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Resumo

A dissertacdo pretende caracterizar a gestdo de residuos produzidos nos mercados
municipais do concelho do Barreiro, identificando as principais dificuldades associadas a
recolha selectiva de residuos e apresentando sugestfes para a sua implementacao nos
mercados do concelho.

A metodologia adoptada para o desenvolvimento do trabalho baseou-se em pesquisa
bibliogréfica, casos de estudo relacionados com outros mercados e supermercados e
trabalho de campo. Este decorreu entre Marco e Setembro de 2013 e consistiu no
levantamento da gestdo de residuos produzidos nos mercados e na realizagdo de
questionarios aos concessionarios e funcionarios dos mercados municipais, para recolha de
opinidbes e sugestdes sobre a futura possibilidade de separacdo e deposicdo/recolha

selectiva de residuos nestes mercados.

Como resultado, propbe-se que as estratégias a implementar sejam baseadas
principalmente na separacdo de residuos na fonte, na deposi¢do e recolha selectiva para
reciclagem/valorizagdo e na sensibilizagdo de todos intervenientes (concessionarios,
funcionéarios e utentes), tendo como finalidade que a gestdo de residuos nos mercados
municipais cumpra o estipulado na hierarquia de gestdo de residuos da Unido Europeia.

Palavras-chave: Gestdo de Residuos Urbanos, Recolha Selectiva, Mercados Municipais.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Engenharia 2



Joana Duarte - Recolha Selectiva de Residuos em Mercados — Caso de Estudo no Concelho do Barreiro

Abstract

The dissertation aims to characterize the management of municipal waste produced in the
markets in the county of Barreiro, identifying the main difficulties associated with selective

waste collection and making suggestions for its implementation in the county markets.

The methodology used for the development of this thesis was based on literature review,
case studies related to other markets and supermarkets and fieldwork. This took place
between March and September 2013, and consisted on data collection of the management
of waste generated in the markets and in the realization of surveys to dealers and employees
of municipal markets to collect opinions and suggestions about the future possibility of
separation and selective deposition / separate collection in these markets.

As a result, it is proposed that the strategies to be implemented be mainly based on the
separation of waste at the source, deposition and collection point for recycling / recovery and
awareness of all interveners (dealers, employees and users), with the purpose that the
management of the waste in municipal markets fulfill the stipulations of the waste
management hierarchy of the European Union.

Keywords: Urban Waste Management, Selective Collection, Municipal Markets.
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1. Introducao

Uma das actuais preocupacdes das sociedades € o crescimento da producdo de Residuos
Urbanos (RU) e a necessidade de uma gestao eficaz. Ao nivel europeu esta preocupacao
motivou a elaboracédo de diversa legislacao com vista a melhoria do panorama observado no
sector dos residuos, orientando para opcdes de valorizacdo tratamento e confinamento

ambientalmente mais seguros.

Em virtude dos novos habitos de consumo, que induzem uma grande producéao de residuos,
tém surgido alguns problemas, nem sempre faceis de resolver. Torna-se assim urgente
modificar hbitos e comportamentos, para que se passe a apostar na prevencao e a
efectuar correctamente a gestéo dos residuos.

O Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de Junho, que estabelece a terceira alteracdo do Decreto-
Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro e transpde a Directiva n.° 2008/98/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 19 de Novembro de 2008, relativa aos residuos, prevé, um
refor¢co da prevencdo da producédo de residuos e fomentar a sua reutilizacao e reciclagem,
promover o pleno aproveitamento do novo mercado organizado de residuos, como forma de
consolidar a valorizagdo dos residuos, com vantagens para 0os agentes econémicos, bem
como estimular o aproveitamento de residuos especificos com elevado potencial de

valorizacéo.

Em Portugal, o PERSU Il — Plano Estratégico de Residuos Urbanos, d& continuidade a
politica de gestao de residuos, dando atencdo as novas exigéncias formuladas a nivel
comunitario e nacional, assegurando o cumprimento dos objectivos comunitarios em matéria

tanto de desvio de RU biodegradaveis de aterro, como de reciclagem e valorizacao.

Neste trabalho pretende-se, através das opinides, atitudes e comportamento dos
concessionarios dos mercados municipais do concelho do Barreiro, em relagdo a produgéo,
separacao, deposicdo e recolha de residuos, identificar os principais problemas e fazer

sugestbes para a recolha selectiva de residuos em mercados municipais.
1.1. Objectivos

Esta dissertacdo tem como objectivos propor orientacbes para um sistema de recolha
selectiva para os residuos produzidos nos mercados municipais, tendo como caso de estudo

o concelho do Barreiro.
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Os objectivos especificos do trabalho pratico séao:

e Fazer o levantamento da gestao de residuos produzidos nos mercados municipais

do concelho do Barreiro;

e Conhecer as opinides e sugestdes dos produtores de residuos e trabalhadores desta
area sobre a possibilidade de deposicao/recolha selectiva de residuos nos mercados
municipais do concelho do Barreiro;

e Propor directrizes para a criacdo de um sistema de recolha selectiva nos mercados
municipais do concelho do Barreiro.

1.2 Organizacéao da dissertacao

A presente dissertacao encontra-se organizada em sete capitulos:

No primeiro capitulo apresenta a parte introdutéria, objectivos da dissertagcdo e a

organizacéo da dissertacao.

No segundo capitulo é feita uma revisdo da literatura em termos de gestdo de RU, bem
como de politicas e legislagdo em vigor, apresentando-se os principais diplomas legais
nomeadamente a Lei — quadro dos residuos, e a referente a gestdo de residuos de
embalagens.

No terceiro capitulo sdo descritos alguns casos de estudo encontrados na bibliografia e

relacionados com a gestéo de residuos em mercados e supermercados.

No quarto capitulo surge a metodologia, englobando a pergunta de partida, as hipoteses e

o planeamento do trabalho pratico, bem como os instrumentos de observacao.

No guinto capitulo apresenta-se o caso de estudo - mercados municipais do concelho do
Barreiro. Foi efectuado um enquadramento sobre a realidade local do concelho, em termos
historicos, geogréficos e demogréfico. Analisou-se a gestdo de RU e foi realizada a
caracterizacdo dos mercados municipais do concelho. Foram também recolhidas opinies e

sugestdes dos produtores de residuos e trabalhadores dos mercados municipais.

No sexto capitulo sdo apresentadas as sugestdes e propostas para a implementagédo da

recolha selectiva nos mercados municipais.
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No sétimo capitulo apresentam-se as conclusfes, efectuando-se uma sintese dos
resultados dos questionarios realizados aos concessionarios dos mercados e discute-se as

hip6teses. Sdo também apresentadas as limitacfes e as sugestdes para futuros trabalhos.
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2. Gestao de Residuos Urbanos

Residuos sdo definidos como quaisquer substéncias ou objectos de que o detentor se
desfaz ou tem a intencdo ou obrigacdo de se desfazer e residuo urbano (RU) como o
residuo proveniente de habita¢cdes, bem como outro residuo que, pela sua natureza ou
composicao, seja semelhante ao residuo proveniente de habitagBes (Decreto-Lei 178/2006,
de 5 de Setembro, alterado pelo Decreto n° 73/2011, de 17 de Junho).

Os residuos sdo muito heterogéneos e, conforme o objectivo, podem ser classificados de
acordo com diversos critérios, nomeadamente a origem ou fonte produtora (e.g. urbano,
industrial, hospitalar), a natureza quimica (e.g. organico, inorganico), o estado fisico (sdlido,
liquido), a perigosidade (e.g. perigoso, ndo perigoso). Em Portugal, a classificacdo segundo
a origem tem uma grande relevancia, quer em termos de planeamento, quer em termos de
regulamentacdo, sendo os residuos classificados em urbanos, industriais, hospitalares e
agricolas.

2.1 Legislacéo e politicas de gestao

Em Portugal a identificagéo e classificacdo dos residuos além de ser feita segundo a sua
origem, é também realizada de acordo com a LER - Lista Europeia de Residuos. A LER,
publicada pela Portaria n.° 209/2004, de 3 de Marco, assegura a harmoniza¢do do normativo
vigente em matéria de identificacdo e classificacdo de residuos, ao mesmo tempo que visa
facilitar um perfeito conhecimento pelos agentes econémicos do regime juridico a que estdo

sujeitos.

O Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de Junho, estabelece o regime geral aplicavel a
prevencdo, producdo e gestdo de residuos, transpondo para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de Novembro,

alterando e republicando o Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de Setembro.

Estes documentos legais definem o0s principios gerais da gestdo de residuos,

nomeadamente:
Principio da auto-suficiéncia e da proximidade (Artigo 4.°)

1 — As operacgOes de tratamento devem decorrer em instalacbes adequadas
com recurso as tecnologias e métodos apropriados para assegurar um nivel
elevado de proteccdo do ambiente e da salde publica, preferencialmente em

territdrio nacional e obedecendo a critérios de proximidade.
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2 — A Autoridade Nacional de Residuos (ANR) pode interditar as transferéncias
de residuos de e para o territorio nacional, nos termos do Regulamento (CE) n.°
1013/2006, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 14 de Junho, executado

na ordem juridica interna pelo Decreto-Lei n.° 45/2008, de 11 de Marco.
Principio daresponsabilidade pela gestao (Artigo 5.9)

1 — A responsabilidade pela gestdo dos residuos, incluindo os respectivos
custos, cabe ao produtor inicial dos residuos, sem prejuizo de poder ser
imputada, na totalidade ou em parte, ao produtor do produto que deu origem aos
residuos e partilhada pelos distribuidores desse produto se tal decorrer de
legislacao especifica aplicavel.

2 — Exceptuam-se do disposto no numero anterior os RU cuja producao diaria
ndo exceda 1100 | por produtor, caso em que a respectiva gestdo é assegurada

pelos municipios.

3 — Em caso de impossibilidade de determinacdo do produtor do residuo, a

responsabilidade pela respectiva gestéo recai sobre o seu detentor.

4 — Quando os residuos tenham proveniéncia externa, a sua gestao cabe ao
responsavel pela sua introducdo em territério nacional, salvo nos casos

expressamente definidos na legislagéo referente a transferéncia de residuos.
Principio da proteccdo da saude humana e do ambiente (Artigo 6.°)

Constitui objectivo prioritario da politica de gestédo de residuos evitar e reduzir os
riscos para a salude humana e para o ambiente, garantindo que a producéo, a
recolha e transporte, o armazenamento preliminar e o tratamento de residuos
sejam realizados recorrendo a processos ou métodos que ndo sejam
susceptiveis de gerar efeitos adversos sobre o ambiente, nomeadamente
poluicdo da agua, do ar, do solo, afectagcdo da fauna ou da flora, ruido ou odores

ou danos em quaisquer locais de interesse e na paisagem.
Principio da hierarquia dos residuos (Artigo 7.°)

1- A politica e a legislagdo em matéria de residuos devem respeitar a seguinte
ordem de prioridades no que se refere as opgcbes de prevencdo e gestao de

residuos:

a) Prevencéo e reducéo;
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b) Preparacéo para a reutilizacao;
c) Reciclagem;

d) Outros tipos de valorizacéo;

e) Eliminacéo.

4 — Os produtores de residuos devem proceder a separacao dos residuos na

origem de forma a promover a sua valorizacdo por fluxos e fileiras.

5 — Deve ser privilegiado o recurso as melhores tecnologias disponiveis com
custos economicamente sustentaveis que permitam o prolongamento do ciclo de
vida dos materiais através da sua reutilizacdo, em conformidade com as

estratégias complementares adoptadas noutros dominios.

6 — No ambito do disposto no n.° 1, séo fixadas as seguintes metas a alcancar
até 2020:

a) Um aumento minimo global para 50 % em peso relativamente & preparagéo
para a reutilizacdo e a reciclagem de RU, incluindo o papel, o cartdo, o plastico,

o0 vidro, o metal, a madeira e os RU biodegradaveis;

9 — Os materiais referidos no nimero anterior devem ser certificados pelas
entidades competentes, nacionais ou europeias, de acordo com a legislacéo

aplicavel.
Principio da responsabilidade do cidadao (Artigo 8.°)

Os cidadaos contribuem para a prossecuc¢ao dos principios e objectivos referidos
nos artigos anteriores, adoptando comportamentos de caracter preventivo em
matéria de producdo de residuos, bem como praticas que facilitem a respectiva

reutilizag&o e valorizagao.
Principio da equivaléncia (Artigo 10.°)

O regime econdmico e financeiro das actividades de gestdo de residuos visa a
compensacao tendencial dos custos sociais e ambientais que o produtor gera a
comunidade ou dos beneficios que a comunidade Ihe faculta, de acordo com um

principio geral de equivaléncia.
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Principio da responsabilidade alargada do produtor (Artigo 10.° A)

1 — A responsabilidade alargada do produtor consiste em atribuir, total ou
parcialmente, fisica e ou financeiramente, ao produtor do produto a
responsabilidade pelos impactes ambientais e pela produgcdo de residuos
decorrentes do processo produtivo e da posterior utilizacdo dos respectivos

produtos, bem como da sua gestao quando atingem o final de vida.

4 — A responsabilidade do produtor do produto pela gestdo dos residuos
provenientes dos seus proprios produtos pode ser assumida a titulo individual ou
transferida para um sistema integrado, nos termos da lei, ou ainda através da

celebracao de acordos voluntarios entre o produtor do produto e a ANR.

O Decreto-Lei n° 73/2011, de 17 de Junho, estabelece ainda em termos de planeamento da
gestao de residuos, o seguinte:

Autoridade Nacional dos Residuos (ANR) (Artigo 11.°)

Compete ao organismo com atribuicbes na area dos residuos tutelado pelo
ministério responsavel pela area do ambiente, enquanto ANR, assegurar e
acompanhar a implementacdo de uma estratégia nacional para os residuos,
mediante o exercicio de competéncias proprias de licenciamento, da emisséo de
normas técnicas aplicaveis as operagbes de gestdo de residuos, do
desempenho de tarefas de acompanhamento das actividades de gestdo de
residuos, de uniformizacdo dos procedimentos de licenciamento e dos assuntos

internacionais e comunitarios no dominio dos residuos.
Autoridades Regionais dos Residuos (ARR) (Artigo 12.°)

Incumbe aos servicos desconcentrados do ministério responsavel pela area do
ambiente, enquanto ARR, assegurar 0 exercicio das competéncias relativas a

gestédo de residuos numa relagéo de proximidade com os operadores.
Planos de gestao de residuos (Artigo 13.9)

1 — As orienta¢gGes fundamentais da politica de gestédo de residuos constam do
plano nacional de gestdo de residuos, dos planos especificos de gestao de

residuos e dos planos multimunicipais, intermunicipais e municipais de acgao.

2 — Os planos de gestao de residuos devem ser conformes com 0s requisitos

de planeamento em matéria de gestdo de fluxos especificos de residuos,
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designadamente os estabelecidos no regime juridico da gestdo de embalagens e

residuos de embalagens.

3 — Os planos de gestdo de residuos devem ainda ser conformes com a
estratégia para a reducdo dos residuos urbanos biodegradaveis (RUB)
destinados a aterros, referida no artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 183/2009, de 10 de
Agosto, cabendo a ANR avaliar e, se necessario, propor medidas que

incentivem:

a) A recolha selectiva de RUB, tendo em vista a sua compostagem e digestdo

anaerobia;

b) O tratamento dos RUB em moldes que satisfacam um elevado nivel de
proteccédo do ambiente;

c) A utilizagdo de materiais ambientalmente seguros produzidos a partir de RUB,

designadamente composto.
Plano nacional de gestdo de residuos (Artigo 14.°)

1 — O plano nacional de gestdo de residuos estabelece as orientacbes
estratégicas de ambito nacional da politica de gestao de residuos e as regras
orientadoras da disciplina a definir pelos planos especificos de gestdo de
residuos no sentido de garantir a concretizacao dos principios referidos no titulo
I, bem como a constituicdo de uma rede integrada e adequada de instalacdes de
valorizacao e eliminag&o de todo o tipo de residuos, tendo em conta as melhores

tecnologias disponiveis com custos economicamente sustentaveis.

2 — O plano nacional de gestéo de residuos é elaborado pela ANR e é aprovado
por resolucao do Conselho de Ministros, ap6s audicdo da Associacdo Nacional

de Municipios Portugueses.
Planos multimunicipais, intermunicipais e municipais de ac¢ao (Artigo 16.°)

1 — Os planos multimunicipais, intermunicipais e municipais de acgéo definem a
estratégia de gestdo de RU e as accdes a desenvolver pela entidade
responsavel pela respectiva elaboracdo quanto a gestao deste tipo de residuos,
em articulacdo com o plano nacional de gestao de residuos e o plano especifico

de gestédo de RU.
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2 — Os planos multimunicipais e intermunicipais sédo elaborados pelas entidades

gestoras dos respectivos sistemas de gestdo, ouvida a ARR competente.

3 — A elaboracao dos planos municipais de ac¢ao pelos municipios € facultativa,
adoptando-se o procedimento de aprovacgdo previsto para os regulamentos

municipais.
2.2 Instrumentos de planeamento

O Plano Estratégico para os Residuos Sélidos Urbanos (PERSU l1), foi publicado em Diario
da Republica através da Portaria n.° 187/2007, de 12 de Fevereiro. Este documento
estabelece as metas que se pretendem atingir para o periodo de 2007 a 2016 em matéria de

gestédo de RU.

Para a sua implementacao, foram definidos cinco eixos de ac¢éo e um conjunto de medidas,
durante o seu periodo de vigéncia. Salientam-se os dois primeiros eixos e respectivas

medidas:

Eixo | — Prevencdo/programa nacional

O Eixo I relativo a Prevencao de Residuos deveréa ser equacionado em duas vertentes:
1. Reduc¢édo da quantidade dos residuos produzidos e,
2. Reducdo da perigosidade dos residuos,

Incluindo a redugdo das denominadas “pequenas quantidades de residuos perigosos” no
fluxo dos RU. As linhas de accdo no Eixo | enquadram-se na Estratégias Tematicas de

Prevencgéo e Reciclagem.
Eixo | /Medidas 1 — reducéo da quantidade dos residuos produzidos

Para atingir o objectivo de prevencdo dos residuos, é essencial proceder a definicdo e

implementacéo de determinados mecanismos:
e Promocéao da Politica Integrada do Produto (PIP);
o Reforco do investimento em Investigacédo e Desenvolvimento (I1&D);
e Reforco de medidas politicas em matéria de substancias quimica;

e Promocao do eco-consumo e de outras medidas de caracter individual dos cidad&os.
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Eixo I/ Medida 2 - Reducao da perigosidade dos residuos

e A composicdo dos RU engloba também uma pequena quantidade de residuos
perigosos que ndo pode ser negligenciada.

e Algumas frac¢Bes destas pequenas quantidades de residuos perigosos séo ja alvo
de sistemas de gestdo especificos, designadamente, as pilhas

¢ No que respeita aos residuos de embalagens que contiveram produtos perigosos, a
Sociedade Ponto Verde (SPV), através da Licenca emitida em Dezembro de 2004,
ficou habilitada para a sua gestdo (residuos de embalagens, independentemente da
sua origem urbana ou ndo urbana e da sua perigosidade ou ndo perigosidade)

Eixo Il — Sensibilizacdo/mobilizacdo dos cidadaos

Este eixo para atingir os varios objectivos preconizados no PERSU Il, tem que ser

eguacionado sob dois pontos de vista:
e Sensibilizacdo/mobilizacdo dos cidadaos/consumidores;
e Sensibilizacao/mobilizacdo dos cidadaos/agentes econémicos.

E fundamental o reforco da sensibilizacio e educacéo dos cidaddos para a sua efectiva
mobilizagdo, no reconhecimento de que a sensibilizacédo, por um lado, e a educacao, por
outro lado devem ser reconhecidas como constituindo bases sélidas de consciencializagéo e
esclarecimento para a mudanca cultural sobre a gestdo de residuos (Portaria n°® 187/2007,

de 12 de Fevereiro).

A sensibilizacdo dos cidaddos consumidores e agentes econémicos, componente
particularmente importante das bases estratégicas do PERSU Il, pela mudanca dos
objectivos da comunicacdo, no sentido do acesso a informacdo mais completa e integrada
gue permita uma escolha esclarecida e uma consciéncia, com reflexos assumidos
individualmente e colectivamente sobre os tarifarios a pagar para a sustentabilidade dos

sistemas de gestédo de RU (Portaria n° 187/2007, de 12 de Fevereiro).

Parte das orientacdes estratégicas definidas no PERSU Il emanam do Plano de Intervencéo
de Residuos Sdlidos Urbanos e Equiparados (PIRSUE), aprovado pelo Despacho n°
454/2006 (2.2 série), de 9 de Janeiro, para fazer face ao atraso no cumprimento das metas
europeias de reciclagem e valorizagéo, constitui-se como um novo referencial de actuagéo
que preconiza como linhas orientadoras a necessidade cada vez mais imperiosa de reduzir,

reutilizar e reciclar os residuos, proceder a sua separagdo na origem e minimizar a
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deposicdo em aterro. Por outro lado, pretende-se também o contributo significativo do sector
dos residuos para a diminuicdo da emisséo de gases com efeito de estufa e para o combate

as alteracdes climaticas (Portaria n°® 187/2007, de 12 de Fevereiro).

Um dos importantes desideratos do PERSU Il € o desvio de residuos biodegradaveis de
confinamento em aterro e o enfoque na maximizacdo do valor dos subprodutos das
unidades de tratamento dos residuos (composto e materiais reciclaveis), mas também a
valorizacao da fraccdo combustivel derivado de residuos (CDR) (Portaria n°® 187/2007, de 12

de Fevereiro).

O Programa de Prevencdo de Residuos Urbanos (PPRU) foi publicado em Diario da
Republica pelo Despacho n.° 3227/2010, de 22 de Fevereiro. O objectivo deste Programa é
propor medidas, mecanismos, metas e ac¢des para a operacionalizacdo e monitorizacao da

prevencdo de RU produzidos em Portugal, conforme definido no PERSU II.

Enquadrada na Estratégia Tematica para a Prevencao e Reciclagem de Residuos e tendo
presente a Directiva n.° 2008/98/CE, de 19 de Novembro (e.g. Artigo 29.° Programas de

prevencdo de residuos), a prevencdo de residuos é um objectivo politico prioritario em
Portugal.

Foi apresentado no dia 17, de Outubro de 2013, pelo Ministério do Ambiente, Ordenamento
do Territério e Energia (MAOTE), uma proposta para um novo Plano Estratégico dos
Residuos Sdlidos Urbanos (PERSU lIl), que estabelece metas até 2020.

2.3 Fluxo especifico de embalagens e residuos de

embalagens

De acordo com o Decreto-Lei n°® 92/2006, de 25 de Maio, define-se embalagem, como sendo
“todos e quaisquer produtos feitos de materiais de qualquer natureza utilizados para conter,
proteger, movimentar, manusear, entregar e apresentar mercadorias, tanto matérias-primas
como produtos transformados, desde o produtor ao utilizador ou consumidor, incluindo todos

os artigos descartaveis utilizados para os mesmos fins”.

Em conformidade com o estipulado no decreto-lei anterior, as embalagens dividem-se em

trés categorias:

a) Embalagem de venda ou embalagem primaria - que compreende qualquer
embalagem concebida de modo a constituir uma unidade de venda para o

utilizador final ou consumidor no ponto de compra;
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b) Embalagem grupada ou embalagem secundéria - que compreende qualquer
embalagem concebida de modo a constituir, no ponto de compra, uma grupagem
de determinado numero de unidades de venda, quer estas sejam vendidas como
tal ao utilizador ou consumidor final quer sejam apenas utilizadas como meio de
reaprovisionamento do ponto de venda; este tipo de embalagem pode ser

retirado do produto sem afectar as suas caracteristicas;

c) Embalagem de transporte ou embalagem tercidria - que engloba qualquer
embalagem concebida de modo a facilitar a movimentacdo e o transporte de
uma série de unidades de venda ou embalagens grupadas, a fim de evitar danos
fisicos durante a movimentacdo e o transporte; a embalagem de transporte ndo

inclui os contentores para transporte rodoviario, ferroviario, maritimo e aéreo.

Sem prejuizo do explanado nos paragrafos anteriores, as embalagens podem ainda ser

classificadas em embalagens reutilizaveis e embalagens nao reutilizaveis.

As embalagens reutilizidveis sdo embalagens concebidas e projectadas para cumprir,
durante o seu ciclo de vida, um nimero minimo de viagens ou rotacdes. Estas embalagens
sao enchidas de novo, com ou sem apoio de produtos auxiliares presentes no mercado que
permitam 0 novo enchimento da propria embalagem, e utilizadas para o mesmo fim para
que foram concebidas, e tém que obedecer aos requisitos patentes na Norma CEN EN
13429:2004: Embalagem - Reutilizagdo. Importa referir que as embalagens reutilizaveis

passam a residuos de embalagens quando deixarem de ser reutilizadas (APA, 2012c).

A Portaria n® 29-B/98, de 15 de Janeiro, regulamenta as regras de funcionamento dos
sistemas de consignacdo “sistema pelo qual o consumidor da embalagem paga um
determinado valor de depdésito no acto da compra, valor esse que Ihe é devolvido quando da
entrega da embalagem usada”, bem como do sistema integrado “sistema pelo qual o
consumidor da embalagem é informado, através da marcacdo aposta nesta, de que devera
colocar a embalagem usada (enquanto residuo) em locais devidamente identificados, isto é,

com marcacgédo semelhante a da embalagem”.

Devido a crescente quantidade no fluxo de residuos de embalagens produzidas, a Unido
Europeia (UE) publicou a Directiva n® 94/62/CE, de 20 de Dezembro, alterada pela Directiva
n°® 2004/12/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de Fevereiro, que visa a
prevencdo da producéo desses residuos, a sua reutilizagdo, reciclagem e outras formas de
valorizacdo e, consequente, a reducdo da sua deposi¢cdo em aterro. Estipula também as
metas até ao final de 2011 de um minimo de valorizacdo de 60% (em peso), do qual pelo

menos 55% devera corresponder a reciclagem material, com metas sectoriais minimas de
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reciclagem: 60% para residuos de embalagens de papel/cartdo e vidro, 50% para o metal,

22,5% para o plastico e 15% para a madeira (quadro 1).

Quadro 1 - Legislacdo comunitéria e nacional aplicavel as embalagens e respectivas metas.

Legislacéo Legislacéo Materiais/ IPn?itge Valorizagcdo | Reciclagem Recolha
Comunitéaria Nacional categorias (ano) (1) (minimo) (minimo) selectiva
2008 (12
DL n° 366- EM) . 0
A97, Total 2011 60% 55%
de 20 de para PT
N Dezembro
Directiva ! : 2011 o
04/62ICE, de | 3rerado pelo. | Vidro para PT 60% N&o séo
20 de 162/2000 indicadas
Dezembro, de ' Papel/cartdo | 2011 60% metas,
alterada pela para PT apenas €
S 27 de Julho, ;
Directiva DL n° referida a
2004/12/CE, 2011 o sua
de 11 de gé’ 52035%9 Metais para PT 50% importancia
Fevereiro e DL n° — 2011 ]
73/2011, Plasticos para PT 23%
de 17 de 20
Junho i 11 0
Madeira para PT 15%
Papel, metal, Obrigatoria
o plastico e 2015 arecolha
Directiva- DL 1o vidro Selectiva
ggsa%foios 73/2011,
(Directiva de 17 de Papel, metal,
2008/98/CE) Junho plastico e 50%
vidro 2020 (incluindo
de origem reutilizagdo)
doméstica

(1) EM — Estados-Membros; PT — Portugal.

De acordo com o Relatério do Estado do Ambiente de 2012, (APA, 2012):

e No periodo analisado (2004-2011) assistiu-se a um aumento da quantidade de

residuos de embalagens produzidos entre 2004 e 2006, seguido de uma

estabilizacdo entre 2006 e 2008, sendo que nos ultimos trés anos se registou um

ligeiro decréscimo nas quantidades produzidas. Em 2011 registou-se uma producao

de cerca de 1584000 t de residuos de embalagens (dados provisérios) (figura 1).

e« No ano de 2011 a taxa de reciclagem de residuos de embalagens atingiu os 57%,

valor ligeiramente superior ao verificado no ano de 2010 (56%), tendo cumprido e

ultrapassado a meta prevista para 2011 (55%). Em termos de valorizacdo global a

meta definida foi também atingida, tendo-se verificado uma valorizacdo de 62%,

sendo a meta imposta de 60%.
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¢ Na analise por fileiras verifica-se que todos os materiais apresentam uma taxa de

reciclagem superior a meta imposta para 2011. Os residuos de embalagens de papel

e cartdo alcancaram uma taxa de reciclagem de 71% em 2011, depois de uma

queda de quase 15% de 2009 para 2010, superando largamente a meta proposta

(60%). No caso das embalagens metalicas, a meta estabelecida de 50% foi sempre

superada, desde 2004, sendo que em 2011 estes residuos apresentaram uma taxa

de reciclagem de 71%.

o Os residuos de embalagens de madeira apresentaram taxas de reciclagem muito

elevadas (66%, em 2011), quando comparadas com a meta prevista (15%). No que

se refere as embalagens de plastico a meta imposta para 2011 foi cumprida, com

uma taxa de 24%.

e Por ultimo, observa-se o caso das embalagens de vidro, que registaram uma elevada

melhoria em termos de taxa de reciclagem, atingindo os 60% em 2011, cumprindo

desta forma, a meta imposta de, também, 60%.

e A SPV foi responsavel pela reciclagem de 710 986 toneladas de residuos de

embalagens, sendo 392 705 toneladas provenientes do fluxo urbano e 318 281

toneladas provenientes do fluxo ndo urbano. A quantidade de residuos de

embalagens declaradas a SPV representa 78% do total de residuos de embalagens

produzidos (APA, 2012).
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Producas da rasiduos da ambalagens face 48 qguantidades reccladas @ valorizadas

ressdoos de embalagens (t])

S = F— S ] S ——_—

B Radiduss da Embalagens Produsides B Tolal de Embalagens Recicladas stal da Embalagens Valorizadas

Figura 1 - Producao de residuos de embalagens face as quantidades recicladas e valorizadas (APA, 2012).

Nota: Os dados de 2011 s&o provisorios.

2.4 Etapas da gestédo de RU

A gestdo de RU compreende as actividades de prevencao, producgdo, deposicdo, recolha,

armazenamento, transporte, tratamento, valorizacdo e deposicao final de residuos.
2.4.1 Prevencéao

Segundo o Decreto-Lei n°® 73/2011, de 17 de Junho, define-se prevencdo como a adopc¢ao
de medidas antes de uma substancia, material ou produto assumir a natureza de residuo,
destinadas a reduzir:

a) A quantidade de residuos produzidos, designadamente através da reutilizagdo de

produtos ou do prolongamento do tempo de vida dos produtos;

b) Os impactes adversos no ambiente e na saude humana resultantes dos residuos

produzidos; ou

c¢) O teor de substancias nocivas presentes nos materiais e nos produtos.
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2.4.2 Producao

A producéo de residuos é a quantidade de residuos produzidos num determinado intervalo
de tempo, expressa em unidade de peso, ou de volume, por unidade de tempo (e.g. t/ano,
kg/dia, m3/dia) (Martinho et al., 2013).

Para além da unidade temporal, os indicadores utilizados para expressar os quantitativos de
residuos podem associar-se a outras unidades funcionais. Por exemplo, para as actividades
industriais € comum expressar-se a producéo de residuos por empregado ou por quantidade
de produto produzido, nas lojas por area, nos restaurantes por refeicdo servida, nos
hospitais por cama e nas escolas por aluno (Martinho et al., 2013).

Para os RU, o indicador mais utilizado é a capitacdo, ou seja, a producéo de RU (em peso)

por habitante (ou por familia) e por unidade de tempo (ano ou dia) (Martinho et al., 2013).

O PERSU Il estabelece como meta para 2016 valores de produgéo anuais de RU na ordem

dos 4,937 milhdes de toneladas.

O PPRU aponta como meta global para os RU, para o mesmo horizonte temporal (2016), a
reducdo de 10% de capitacdo média diaria, relativamente aos valores de 2007.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de Junho, até 12 de Dezembro de 2013
devem ser elaborados programas de prevencao de residuos, que devem conter as medidas
e 0s objectivos de prevencdo, existentes e previstos, bem como indicadores e valores de
referéncia qualitativos ou quantitativos especificos adequados as medidas de prevencédo que
garantam o acompanhamento e a avaliagdo dos progressos da implementacao das referidas

medidas.
O Relatorio de Estado do Ambiente de 2012, andlise suméria (APA, 2012):

e A producdo total de RU em Portugal continental, no ano de 2011, foi de
aproximadamente 4,894 milhdes de toneladas, tendo-se verificado uma diminuigéo
de cerca de 6% em relacdo ao ano precedente. O valor registado encontra-se acima

da meta prevista no PERSU Il para o referido ano (4,768 milhdes de toneladas).

e Fazendo uma analise da producdo de RU por habitante, verifica-se que a capitacdo
anual em 2011 foi de 487 kg/hab.ano, o que corresponde a uma producao diaria de
RU de cerca de 1,33 kg/hab.dia. Os ultimos valores disponiveis para a UE indicam

gue a capitacao média europeia em 2010 foi de 502 kg/hab.ano.
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e Do total produzido em Portugal continental no ano de 2011, 84,4% corresponde a

recolha indiferenciada e 15,6% a recolha selectiva.

e Em termos regionais, constata-se que, em 2011, a Regido de Lisboa e Vale do Tejo
apresentava a maior producdo de RU (39%), seguindo-se a Regido Norte com 31%

(figura 2).

Produc3o de residuos urbanos no Continente, por regido, em 2011

Norte, 31%

Centro, 16%
\;

N
“—Alentejo, 6%

Lisboa e Vale do Tejo, 39% <

Figura 2 - Producao de RU no Continente, por regido em 2011 (APA, 2012).

2.4.3 Deposicao, recolha e armazenamento

Deposicao

A deposicdo pode-se entender como o0 conjunto de operagcdes envolvendo a
armazenamento domiciliaria de residuos e a sua colocagdo em recipientes, em condi¢bes

de serem removidos (Martinho et al., 2011).

A deposicéo pode ser classificada de acordo com o tipo de servigo, o tipo de instalagéo, as
caracteristicas especificas dos equipamentos ou o tipo de residuos depositados (Martinho et
al., 2011).

Quanto ao tipo de servico, pode-se distinguir entre a deposicdo colectiva, quando o
recipiente é utilizado por varios produtores e se encontra na via publica, e a deposicao

individual, quando a recolha é feita porta-a-porta e o recipiente é utilizado apenas por um
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produtor ou pequeno grupo de produtores (e.g. uma familia, uma empresa ou um prédio)
(Martinho et al., 2011).

Quanto ao tipo de instalacdo, pode-se subdividir em funcdo da sua posi¢cdo no terreno, em
contentores de superficie, semi-subterraneos e subterraneos ou de profundidade (Martinho
etal., 2011).

Quanto ao tipo de recipientes, estes incluem 0s sacos, 0S cestos e 0S contentores.
Encontram-se disponiveis no mercado contentores com diferentes tipos de bases, diferentes
sistemas de engate e elevacdo para a viatura de recolha, de varios formatos, capacidades
tipos de tampas, com ou sem rodas, entre outros aspectos (Martinho et al., 2011).

Em relacao ao tipo de residuos, a deposi¢do pode ser indiferenciada (i.e. todos os residuos
misturados num Udnico recipiente) ou selectiva (i.e. deposicdo separada de alguns
componentes dos residuos, a qual por sua vez pode ser mono ou multimaterial) (Martinho et
al., 2011).

Recolha

Segundo o Decreto-Lei n°® 73/2011, de 17 de Junho, recolha é definida como a apanha de
residuos, incluindo a triagem e o armazenamento preliminares, para fins de transporte para

uma instalacdo de tratamento de residuos.

A recolha pode ser classificada de acordo com o tipo de residuos recolhidos, o local de
recolha, o tipo de entidade que os recolhe e a frequéncia e horéario. A classificacdo de
residuos e local de recolha subdivide-se em recolha indiferenciada, regular ou normal, e em

recolha selectiva (Martinho et al., 2011).

Recolha indiferenciada, regular ou normal € a recolha de residuos misturados num Unico
recipiente. No caso dos RU, é executada segundo horéarios e circuitos pré-estabelecidos,
com uma frequéncia variavel, entre 1 a 7 vezes por semana, dependendo das
caracteristicas do meio rural ou urbano, tipo de residuos e das condi¢cdes climaticas
(Martinho et al., 2011).

A recolha pode ser do tipo porta-a-porta, ou seja, 0s cantoneiros recolhem os recipientes de
deposicdo que se encontram localizados a porta (passeio) de cada unidade residencial
(moradia ou prédio) colectiva, os cantoneiros recolhem o0s recipientes que servem mais do
que uma unidade residencial (varias moradias ou prédios) ou em locais centralizados de
deposicdo (é frequente este tipo de recolha em aglomerados dispersos em parques

industriais). As autoridades municipais definem, por postura municipal, o tipo de residuos a
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recolher, normalmente domésticos e equiparados, e os locais de recolha (Martinho et al.,
2011).

Os residuos recolhidos de forma indiferenciada podem ser valorizados, apés
processamento. A principal vantagem deste tipo de recolha, para efeitos de valorizacéo,
para além do menor esfor¢co que é exigido aos produtores e a entidade que os recolhe, séo
0s baixos custos da recolha j& que ndo é necessaria uma deposicao e recolha adicional para
os reciclaveis. O principal inconveniente é o grau de contaminacdo dos reciclaveis, o que
Ihes da um valor comercial baixo ou inaceitavel para as industrias de reciclagem (Martinho
et al., 2011).

A recolha selectiva é a recolha efectuada de forma a manter o fluxo de residuos separados
por tipo e natureza, com vista a facilitar o tratamento especifico (Decreto-Lei n°® 73/2011, de
17 de Junho).

Esta recolha pode realizar-se em simultdneo com a recolha indiferenciada (utilizando o
mesmo veiculo, veiculo compartimentado), por substituicdo (nos dias em que ha recolha
selectiva ndo ha recolha indiferenciada ou por adicdo (em alguns dias efectuam-se as duas
recolhas, mas separadamente, com veiculos e equipas diferentes) (Martinho et al., 2011).

Para este tipo de recolha existem duas estratégias distintas: a recolha selectiva porta-a-
porta e a recolha colectiva (onde os produtores transportam os residuos para determinados
pontos da via publica ou centros de recepcao de utilizagéo colectiva) (Martinho et al., 2011).

A recolha selectiva colectiva engloba uma grande variedade de opg¢fes para a deposigéo,
cujas caracteristicas comuns séo sistemas de deposicao colectiva e exigem dos produtores
a separacao na fonte e o transporte para determinados pontos de deposicdo (Martinho et al.,
2011).

As variantes séo determinadas por duas caracteristicas: o tipo de equipamento e a
densidade de pontos de deposicdo na malha urbana (medida em termos de habitantes, ou
area, servidos por ponto de deposi¢cdo). De acordo com estes dois critérios podem-se

identificar os seguintes sistemas (Martinho et al., 2011):

- Contentores isolados, sao contentores de varias dimensdes, formatos e cores,
integrados na malha urbana, destinados a deposi¢éo selectiva de um ou mais componente
dos residuos (e.g. vidrdo para o vidro, oledo para os 6leos usados, depositrdo ponto electréo

para os equipamentos eléctricos e electrénicos (EEE) e pilh&o para as pilhas);
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- Ecopontos, sistemas muito semelhantes aos anteriores, com a Unica diferenca de
serem um ponto de deposicdo selectiva, em vez de um sO contentor, integrando um
conjunto de contentores ou baterias de contentores para fileiras especificas de materiais
(e.g. vidro, papel/cartdo, embalagens de PET) ou determinados fluxos (e.g. embalagens,
pilhas, EEE);

- Ecocentros (ou centro de recolha), sao infra estruturas vedadas, com horario de
abertura e fecho, caracterizadas pela existéncia de um volume de contentorizacdo superior
ao dos ecopontos, destinadas a uma gama mais vasta de materiais, para além das fileiras

habituais (e.g. residuos de jardim, EEE, residuos de demolicées, monstros).

Armazenamento

De acordo o Decreto-Lei n°® 73/2011, de 17 de Junho, a armazenamento € a deposicdo
controlada de residuos antes do seu tratamento e por prazo determinado, designadamente
as operacdes R 13 e D 15 identificadas nos anexos | e Il do mesmo decreto-lei, do qual

fazem parte integrante.

Nas zonas servidas por um sistema de recolha porta-a-porta, de residuos indiferenciados ou
selectivos, os equipamentos de deposicdo dos prédios ou unidades com actividades
industriais e terciarias, devem permanecer no interior dos edificios fora dos periodos de
deposicdo estabelecidos pelos operadores de recolha. Nestas situacdes € necessario a
existéncia de um espaco adequado no interior dos edificios para 0 armazenamento colectivo

de recipientes, vulgarmente designado por “casa do lixo” (Martinho et al., 2011).
2.4.4 Transporte

O transporte pode ser definido como a operagéo de transferir os residuos de um local para
outro (Martinho et al., 2011).

Entende-se por distdncia de transporte, o espaco compreendido entre o ultimo ponto de
recolha e o local de destino dos residuos, ou entre infra-estruturas de residuos (e.g. da
estacao de triagem para o aterro ou para uma industria recicladora). Num circuito de recolha
esta deslocacéo pode ocorrer apenas no final do mesmo ou ao longo do circuito, quando a
caixa da viatura se encontra completa: circuito com uma ou mais voltas) (Martinho et al.,
2011).

O meio de transporte de residuos pode ser: rodoviario, fluvial, ferroviario ou maritimo.

Quando as distancias de transporte rodoviario sdo reduzidas, este trajecto é efectuado em
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viaturas de recolha. Quando as distancias sédo grandes é feita a transferéncia dos residuos
(Martinho et al., 2013).

2.4.5 Tratamento e valorizagao

De acordo com o Decreto-Lei n°® 73/2011, de 17 de Junho, define-se tratamento como
qualquer operacdo de valorizacdo ou de eliminacdo de residuos, incluindo a preparacéo
prévia a valorizacdo ou eliminacdo e as actividades econdmicas referidas no anexo IV do

mesmo decreto-lei.

Valorizacdo € qualquer operacdo, nomeadamente as constantes no anexo Il do Decreto-Lei
n® 73/2011, de 17 de Junho, cujo resultado principal seja a transformacdo dos residuos de
modo a servirem um fim Util, substituindo outros materiais que, caso contrario, teriam sido
utilizados para um fim especifico ou a preparacdo dos residuos para esse fim na instalacao

Ou conjunto da economia.

O tipo de tratamento/valorizacdo de RU pode ser fisico-mecéanico (triagem e reciclagem),
termoquimico (valorizacdo material e energética) e bioldgico (compostagem, digestdo

anaerdbia).

De acordo ainda com o mesmo decreto-lei, entende-se por reciclagem qualquer operagéo
de valorizagéo, incluindo o reprocessamento de materiais organicos, atraves da qual os
materiais constituintes dos residuos sao novamente transformados em produtos, materiais
ou substancias para o seu fim original ou para outros fins mas que néo inclui a valorizagédo
energética nem o0 reprocessamento em materiais que devam ser utilizados como

combustivel ou em operac¢des de enchimento.

Valorizacdo /reciclagem organica

De acordo com o PERSU I, valorizacdo orgéanica € a utilizacdo da frac¢do organica contida
nos residuos para producdo de composto (por via aerébia — compostagem) ou para
producdo de biogads e composto (por via anaerdbia — digestdo anaerdbia) (Portaria n°
186/2007, de 12 de Fevereiro).

No contexto da hierarquia de gestao dos residuos as politicas tém vindo a ser alteradas no
sentido da diminuicao da quantidade de residuos biodegradaveis encaminhados para aterro.
Este objectivo pode ser atingido através da valorizacdo organica aerdbia e/ou anaerdbia dos
residuos (Martinho et al., 2011).
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Valorizacdo/reciclagem material

Na reciclagem material os principais materiais recuperados nos residuos de embalagens
sdo: vidro, papel/cartdo, plasticos, metais ferrosos, metais ndo ferrosos e madeira. Ao nivel
de consumo domeéstico sdo ainda relevantes as embalagens de cartdo para alimentos
liquidos (ECAL) (Martinho et al., 2011).

A. Vidro

O vidro representa, em média, cerca de 6% do total dos RU produzidos em Portugal
Continental, estimando-se que cerca de 98% deste vidro seja de embalagem (e.g. garrafas,
frascos, boibes), e o restante lampadas, vidracas, entre outros. Aos residuos de vidro
recolhidos e destinados a reciclagem designa-se casco.

O vidro, especialmente o de embalagem, apresenta boas condi¢gfes para reciclagem, devido
a homogeneidade (as embalagens apenas possuem um material), estabilidade quimica e de
design, facilidade no despejo do seu contedado (menos contaminantes) e na identificacdo do
material (Martinho et al., 2011).

O casco, para poder ser reciclado, tem que estar limpo e isento de materiais refractarios (i.e.
pedras e ceramica). As especificagfes técnicas para o0 casco nao tratado, que permitem
aceitar ou rejeitar as cargas resultantes das recolhas selectivas, e o seu adequado
encaminhamento para o0 processo, sao elementos considerados da maior importancia para a
transformacéo do casco em matéria-prima, para o fabrico de novas embalagens de vidro
(Martinho et al., 2011).

Os contaminantes mais comuns presentes no casco sao residuos organicos, metais ferrosos
e nao ferrosos e materiais refractarios. Estes contaminantes ndao fundem a mesma
temperatura do vidro e impedem, se ndo forem retirados, a utilizagdo do casco como
matéria-prima para o fabrico de novas embalagens. Considera-se que 0s materiais

indesejaveis e contaminantes ndo podem exceder, no total, 2% (Martinho et al., 2011).

A reciclagem de vidro consiste na introdug&o do casco tratado no processo de fabrico, como
matéria-prima secundaria, em substituicdo da silica (areia). A relacdo entre a utilizacdo de
casco e de matérias-primas depende de alguns factores como, por exemplo, o tipo e cor das

embalagens, podendo em alguns casos atingir os 100% (Martinho et al., 2011).

Para a industria vidreira a introducdo do casco nos fornos oferece muitas vantagens
ambientais e econdmicas. O casco liquefaz-se a temperaturas mais baixas

comparativamente as matérias-primas virgens, o que resulta numa poupanca de energia,
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verificando-se igualmente um aumento da vida util do forno e uma producdo mais rapida
(Martinho et al., 2011).

B. Papel e cartdo

A componente papel e cartdo representam cerca de 15% dos RU produzidos em Portugal
Continental, estimando-se que, dos residuos recolhidos selectivamente nos ecopontos azuis
e triados nas estagbes de triagem, cerca de 60 a 70% correspondam a residuos de
embalagens de papel e cartdo (Martinho et al., 2011).

A componente fundamental do papel e cartdo é a celulose, mas no seu fabrico intervém
também outros produtos, como resinas e colas (aumentam a consisténcia, a resisténcia a
humidade e as tintas), sais de aluminio (fixam as resinas a celulose), cargas (inertes), como
o carbonato de sédio (aumentam o peso e ddo mais consisténcia), e corantes (Martinho et
al., 2011).

Para o fabrico de pasta de papel é necessario separar as fibras de celulose dos restantes
componentes. Para isso utilizam-se métodos de separagdo mecanicos, quimicos ou mistos.
Consoante o método utilizado assim se classificam as pastas. Obtidas as fibras de celulose
branqueiam-se com um oxidante forte, a maior parte das vezes a base de cloro, o que torna
esta operacao bastante poluente, devido a percentagem de cloro presente nos efluentes. O
branqueamento a base de oxigénio ou de ozono reduz a contaminagdo (Martinho et al.,
2011).

7

O fabrico de papel a partir de papel velho é mais simples e acarreta maiores beneficios
econdmicos e ambientais, como a poupanca de recursos (madeira, energia e agua).
Consiste no desmembrar do papel em agua (processo menos poluente), por ruptura das
pontes de hidrogénio, além de diversos procedimentos para eliminagédo das impurezas (e.g.
plasticos, colas, adesivos, tintas), de acordo com o seu destino. Muitas vezes é necessario
também realizar a destintagem dos papéis velhos, processo caro e poluente que promove a

eliminagéo das tintas de impresséo.

Devido a ruptura progressiva das fibras celulésicas (os papeis velhos tém perdas de
utilizagdo de cerca de 15 a 20%), torna-se imprescindivel a incorporacéo de fibras virgens
no processo. Os quantitativos dependem do tipo de papel fabricado: os cartées canelados
sdo 0s que necessitam de menos fibra virgem (pode-se incorporar apenas 1%) e os papéis
de escrita e jornal sdo, ao contrario, os que menos fibra recuperada possui (5 a 20 %)
(Martinho et al., 2011).
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O papel recuperado é classificado, de acordo com a Norma Europeia EN 643, em 57
categorias, agrupadas em cinco grupos distintos. O objectivo desta classificacdo é auxiliar a
industria, as organizacdes e os individuos na compra e venda de papel recuperado para

reciclagem na industria de papel e cartdo (CEPI e ERPA, 2002).

A reciclagem de papel consiste na transformacao de papel velho em pasta de papel. Em
Portugal existem diversas industrias que reciclam papel e cartdo. No caso dos associados
da CELPA — Associacao da Industria Papeleira, em 2008, produziam pasta a partir de papel
velho, a RENOVA e a PORTUCEL VIANA, existindo algumas diferencas nos processos de
reciclagem utilizados por estas duas industrias. As principais prendem-se com o tipo de

papéis velhos utilizados e com a etapa de branqueamento (Martinho e Rodrigues, 2010).

C. Embalagens de cartdo para alimentos liquidos (ECAL)

As ECAL sao embalagens compositas e representam cerca de 2 % dos residuos de
embalagem em Portugal (AFCAL, 2013).

Existem dois tipos de ECAL: as assépticas e as ndo assépticas, que se distinguem por
possuirem, ou ndo, uma camada de aluminio. O material de embalagem é laminado a partir
de cartdo (75 % a 80 % do peso da embalagem), polietileno de baixa densidade (cerca de
20 % a 25 % do peso da embalagem) e, no caso das embalagens assépticas, aluminio
(cerca de 5 % do peso da embalagem) (AFCAL, 2013).

Por ndo existir nenhuma indastria de reciclagem destas embalagens em territ6rio nacional,
as ECAL recolhidas selectivamente sdo enviadas para Espanha, onde existem instalacdes

gue procedem a reciclagem destas embalagens (AFCAL, 2013).

Como o principal constituinte das ECAL é o papel, a reciclagem das ECAL faz-se, em muitas
situacdes, para aproveitar as fibras de celulose presentes nas embalagens. Utiliza-se o
processo basico da industria de papel e cartdo — desfibracdo, que separa fibras virgens em
polpa, sendo esta polpa por sua vez transformada em papel e/ou cartdo. Na reciclagem de

ECAL um processo muito utilizado é o hydropulping (figura 3) (AFCAL, 2013).

O hydropulper é cheio com agua e residuos de embalagens, durante 15 a 60 minutos a
mistura é agitada, de modo a separar as fibras. O polietileno e o aluminio sdo separados
através de processos de centrifugacaoffiltracdo. A folha de aluminio pode também ser
separada das camadas de polietileno através de uma operacgéo de farripagem e separagéo
por correntes Eddy, embora a tecnologia mais utilizada para esta separacgdo seja a pirolise,

que permite gaseificar o polietileno e conservar o aluminio intacto e puro. O polietileno
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gaseificado, devido ao seu contetdo energético, é utilizado na secagem da polpa e na

alimentacg&o da propria pirdlise (AFCAL, 2013).

Ciroaitso fechado

Figura 3 - Esquema do processo de Hydropulping (AFCAL, 2013).

Um outro processo de reciclagem de ECAL é a reciclagem térmica. A moldagem térmica, a
partir de residuos de ECAL permite obter um produto de alta resisténcia chamado tectan. As
ECAL séao farripadas, lavadas e espalmadas em camadas com a espessura pretendida.
Depois passam por um choque térmico de cerca de 170 °C e uma prensagem. Por acc¢ao do
calor, o polietileno derrete e vai “colar’ as fibras j& comprimidas, assim como as aparas de
aluminio, dando origem a uma placa com elasticidade. Por fim, a placa é submetida a um
arrefecimento rapido, tornando-se assim num aglomerado resistente com uma superficie
impermeavel e brilhante. Com este material podem ser feitos diversos produtos que vao
desde mobiliario, objectos decorativos, artigos de escritorio, entre outros (AFCAL, 2013).

D. Plasticos

Os plasticos representam cerca de 10% dos RU produzidos em Portugal, correspondendo a
maioria a residuos de embalagens (mais de 80%). O grande problema dos plasticos é a sua
dificil biodegradabilidade, permanecendo centenas de anos no ambiente ou nos aterros sem
se degradarem. Por este motivo, sdo também considerados contaminantes nos processos
de tratamento bioldgico de residuos (e.g. compostagem ou digestdo anaerdbia). (Martinho et
al; 2011)
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Os plasticos podem dividir-se em dois grandes grupos: 0s termoplasticos e o0s
termoendureciveis. Os termoplasticos amolecem quando aquecidos e endurecem ao
arrefecer, o que faz com que possam ser novamente moldados e, por isso, faciimente
reciclados. Os termoendureciveis, ou termostaveis, ganham a forma de produtos quimicos,
por accdo do calor, e de reac¢cBes quimicas, ndo podendo ser novamente moldados, pelo
gque a sua reciclagem é muito dificil. Estes plasticos séo utilizados em aplicacdes que tém de

resistir ao calor como € o caso, por exemplo, de muitos EEE (Martinho et al., 2011).

A maioria dos bens de consumo, nomeadamente as embalagens, é fabricada com
termoplasticos. Os mais utilizados na producdo de embalagens de uso doméstico séo: o
politereftalato de etileno (PET); o polietiieno (PE) — filme de PE, polietileno de baixa
densidade (PEBD) e polietileno de alta densidade (PEAD); o policloreto de vinilo (PVC); o
polipropileno (PP); o poliestireno (PS) e o poliestireno expandido (EPS), mais conhecido por
esferovite (Martinho et al., 2011).

As tecnologias para a reciclagem de plasticos podem ser de dois tipos: utilizam uma mistura
de plasticos, obtendo produtos que podem competir com a madeira, o cimento ou mesmo 0s
metais em algumas aplicagbes, ou requerem uma selec¢do cuidadosa, dando origem a
produtos compardveis aos obtidos com polimeros virgens. Os processos de reciclagem
podem ser mecanicos ou quimicos, requerendo estes Ultimos, normalmente, tecnologia mais

sofisticada e um maior investimento (Gil, 1990).

Dos tipos de plastico retomados através do Sistema de Gestdo de Residuos de Embalagens
(SIGRE), o filme de PE é o que tem maior expressao (cerca de 43%), seguindo-se o PET
(cerca de 35%) e o PEAD (cerca de 18%) (Martinho et al., 2011).

Portugal possui algumas empresas dedicadas exclusivamente a reciclagem de plastico, com
capacidade para reciclar estes tipos de embalagens, sendo a reciclagem mecéanica o
processo mais comum. Neste tipo de reciclagem o objectivo é produzir um granulado de
plastico que depois é vendido para as industrias de plastico que o utilizam como matéria-
prima (Martinho et al., 2011).

Uma das dificuldades dos triadores e recicladores é a identificacdo dos diferentes tipos de
plastico, identificagdo que ndo € facil a olho nu. Para facilitar esta tarefa, a Sociedade
Americana das Industrias dos Plasticos (SPI) criou em 1988 um sistema uniforme de
codigos para identificagdo dos seis tipos de plasticos predominantes nas embalagens
presentes no fluxo dos RU, designadamente para o PET, PEAD (HDPE, em inglés), PVC,
PEBD (LDPE, em inglés), PP e PS. Para cada um destes plasticos, e na sequéncia

apresentada, o sistema de identificacdo da SPI atribui um nimero de 1 a 6, e 0 acrénimo
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correspondente ao polimero. Foi ainda atribuido o cddigo 7 para indicar outros tipos de

plasticos para além dos mencionados (figura 4).

AN 1'215 3\ 14\

PEL PVC PEBD

AN O ZAN
PP

PS outros

Figura 4 - Simbolos de identificacéo dos plasticos criados pela SPI.

Estes simbolos surgem impressos no fundo da embalagem, moldado no proprio plastico, ou
nos respectivos rétulos. De salientar que embora os seis polimeros sejam reciclaveis, o
simbolo serve apenas para identificar o tipo de plastico, ja que a sua reciclabilidade
dependera das condigfes locais de recolha, triagem e encaminhamento para a industria

recicladora (Martinho et al., 2013).
E. Metais

Os metais representam cerca de 2% dos RU produzidos em Portugal Continental. Destes,
aproximadamente 2/3 sdo metais ferrosos, sendo o0 mais comum o0 aco, e 1/3 sdo metais

nao ferrosos, predominando o aluminio (Martinho et al., 2011).

A reciclagem de metais é bastante vantajosa em termos de poupanca energética. A
diferenca entre o consumo de energia necessario para a producdo de metais a partir de
minério ou a partir de sucata é bastante significativa, o que explica o elevado valor da sucata
de metais (Martinho et al., 2011).

Os metais ferrosos, em especial o a¢o, sao dos materiais mais reciclados no mundo. Além
de embalagens, sao reciclados nas siderurgias outros produtos, como os veiculos em fim-
de-vida, as escorias da incineragao, os desperdicios da industria, os carris do caminho-de-
ferro, as carcacas de navios, grandes electrodomésticos, entre outros (Martinho et al.,
2011).
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A reciclagem de aco consiste na sua incorporacdo a unidade eléctrica de uma siderurgia,
onde se produz aco liquido. Quando chega ao estado de liquido fumegante, o material é
moldado em tarugos e placas metalicas que serdo cortados na forma de chapas de aco
(Martinho et al., 2011).

Com a reciclagem de 1 tonelada de aco consegue-se uma poupanca de cerca de 1,5
toneladas de minério de ferro e 500 kg de carvao. Em termos de energia a poupanca € de
cerca de 70%, enquanto a reduc¢do de consumo de agua é de 40% (West, 2010; Ecoacero,
2010).

O primeiro passo no processo de reciclagem das embalagens de aluminio é a alimentacdo
dos fardos para um “desenfardador”, equipamento que quebra os blocos em pedacos, de
modo a que as embalagens figuem novamente quase individualizadas. ApGs esta operacao,
e por meio de um separador magneético, ocorre a separacdo de possiveis metais ferrosos
gue possam contaminar o aluminio. O passo seguinte é a fusdo das embalagens num forno
de uma siderurgia na qual o ferro-gusa obtido no alto-forno e a sucata de ago sdo
transformados em ago. O material liquido € colocado posteriormente em moldes e, apds ser

arrefecido, origina lingotes de aluminio (Martinho et al., 2011).

A reciclagem de aluminio apresenta diversas vantagens: poupanca de recursos, 1 tonelada
de aluminio reciclado permite a poupanca de mais de 8 toneladas de bauxite; poupanca de
energia, menos cerca de 95% em relagdo a necessaria para a producédo de aluminio a partir
de matéria-prima virgem; diminuigdo de cerca de 95% da poluicdo atmosférica e de 97% da

poluicdo da dgua (Martinho e Rodrigues, 2010).

Os metais ferrosos e nédo ferrosos reciclados permitem fabricar novas embalagens de metal
ou muitos outros produtos feitos com metais (e.g. tubagens metalicas, ferros de engomar,
bicicletas, utensilios domeésticos, ferramentas, pe¢as de automoveis, estruturas de edificios)
(Martinho et al., 2011).

F. Madeira

A presenca de residuos de madeira nos RU ndo ultrapassa normalmente o 1%, sendo
aproximadamente 1/3 embalagens de madeira. Reciclar madeira significa poupar arvores e
dar um destino adequado aos residuos de madeira provenientes de diversos sectores de
actividade. Uma parte significativa da matéria-prima utilizada na industria de aglomerado de
madeira provém de residuos de madeira, quer residuos de embalagens (e.g. paletes,

caixotes e caixas de madeira usados ou danificados), quer outros residuos de madeira (e.g.
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madeiras de cofragens e demolicdes, moveis inutilizados, serradura), ou ainda de

subprodutos da serracdo de madeira (Martinho et al., 2011).

Incineracao

A incineracdo é um processo de tratamento termoquimico de residuos a alta temperatura,
no qual a matéria organica presente nos residuos é oxidada a gases simples e cinzas
(escorias e poeiras volantes) pelo oxigénio do ar, que é fornecido em excesso para permitir

a combustao completa (Formosinho et al., 2000).

A capacidade de destruicdo das moléculas organicas depende da temperatura atingida e do
tempo de permanéncia a alta temperatura. Este processo induz uma redugéo do volume dos
residuos organicos em cerca de 95%, nao existindo recuperacdo de nutrientes (Formosinho
et al., 2000).

No decurso do processo, pode ser gerada energia térmica, que podera ser aproveitada sob
a forma de vapor/agua quente, energia eléctrica ou mesmo numa combinacdo destes tipos
energeéticos. A incineracdo pode assim ser considerada técnica e economicamente como um
processo de producdo energética. Os produtos finais mais importantes sdo o anidrido
carbdnico (CO), didxido de carbono (CO2), 6xidos de azoto (NOX), vapor de agua, cinzas e
escorias. Das varias tecnologias actualmente existentes destacam-se, por serem as
principais existentes no mercado, incineradores de forno rotativo e incineradores de leito
fluidizado (Formosinho et al., 2000).

2.4.6 Deposicéao final

O objectivo da Directiva 1999/31/CE, do Concelho, de 26 de Abril, relativa a deposicdo de
residuos em aterros é prevenir ou reduzir tanto quanto possivel os efeitos negativos no
ambiente, sobretudo no que se refere a poluicdo das aguas de superficie, das aguas
subterraneas, do solo e do ar ambiente, bem como no ambiente global, incluindo o efeito de
estufa e também quaisquer riscos dai resultantes para a satde humana, decorrentes da

deposi¢do em aterro dos residuos, durante todo o ciclo de vida dos aterros.

A deposicédo em aterro foi regulamentada em Portugal pelo Decreto-Lei n.° 152/2002, de 23
de Maio, que transpds para a ordem juridica nacional a directiva anterior e que estabeleceu
0 regime juridico para a emissdo de licenca, instalagdo, exploracdo, encerramento e
manutencdo pos-encerramento de aterros destinados a deposi¢cdo de residuos. Este

decreto-lei foi revogado pelo Decreto-Lei n°® 183/2009, de 10 de Agosto, que redefiniu as
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metas de reducéo da deposicdo de RUB em aterro, para 50% da quantidade total (em peso)
de RUB produzidos em 1995, até Julho de 2013, e até 2020 de 35%.

De acordo com o Relatorio do Estado do Ambiente de 2012 a deposi¢cdo em aterro continua
a ser o destino preferencial dado aos RU. Em 2011, 58% dos RU produzidos em Portugal
continental foram encaminhados para aterro, o que corresponde a uma diminuicdo de cerca

de 3% em relacéo ao ano precedente (APA, 2012).
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3. Exemplos de Casos de Estudo de Gestdo de RU em

Mercados e Supermercados

Na literatura existem alguns exemplos sobre gestdo de residuos em mercados e
supermercados dos quais se salientam: Mercado da Ribeira, Supermercado Modelo/
Continente, Supermercado Pingo Doce e Carrefour (grupo de supermercados que actua em
alguns paises como, Espanha, Bélgica, Brasil e Franca) e Pao de Acucar. As experiencias
descritas, foram seleccionadas devido a sua concorréncia para os objectivos deste estudo.

Mercado Municipal da Ribeira

O Mercado Municipal da Ribeira, localizado em Lisboa, é gerido pela Camara Municipal de

Lisboa (CML) e arrenda os espacos do mercado aos comerciantes (Alves, 2009).

Os residuos produzidos neste mercado s@o essencialmente organicos, incluem os restos de
géneros alimenticios e de frutas e legumes. Sdo depositados em recipientes especificos,
revestidos com sacos de plastico, sendo posteriormente colocados no contentor respectivo.

Além destes residuos também é produzido cartdo, oriundo das embalagens de transporte de
mercadorias, posteriormente colocado em contentores especificos. Residuos muito
volumosos. Plastico inclui as embalagens e caixas de transporte de produtos, colocado em
contentores especificos. O mercado possui uma sala apenas destinada a contentores de

residuos, com excepc¢éao dos residuos de vidro.

Os residuos produzidos sdo separados por tipo, por cada comerciante. Sao colocados em
carros e transportados até a sala de residuos e depositados nos contentores respectivos
pelos funcionarios do mercado. Os residuos organicos e os indiferenciados séo recolhidos

diariamente, o cartdo e o plastico duas vezes por semana (Alves, 2009).

A recolha de residuos organicos e de embalagens de cartdo e de plastico é feita pela
Valorsul - Valorizagdo e Tratamento de Residuos Sélidos das Regibes de Lisboa e do
Oeste, S.A., adjudicada pela CML. Os residuos indiferenciados séo recolhidos pelos
servicos da CML. O fiscal presente no mercado faz a verificacdo diaria da recolha dos
residuos (Alves, 2009).

Supermercado Modelo e Continente

O Supermercado Modelo Continente, de acordo com a sua politica de gestao de residuos,
privilegia a reducdo da producdo, a reutilizacdo e a valorizacdo dos residuos gerados,

contribuindo para a poupanga de recursos naturais, para a reducdo dos residuos
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encaminhados para a deposicao final (aterro) e para o cumprimento das metas de

reciclagem e de valorizac&o definidas para o pais (Sonae, 2011).

Para esta rede de supermercados, a gestdo de residuos contempla a optimizagdo de
processos, a escolha adequada de equipamentos e a dotacdo das instalagbes com infra-
estruturas necessarias. A formacdo e sensibilizacdo dos colaboradores sdo também
fundamentais para a implementacdo dos programas e da politica definida. A empresa
aposta igualmente na sensibilizacdo de clientes e da comunidade para uma correcta gestéao

dos residuos (Sonae, 2011).

Os principais residuos gerados no supermercado sdo: residuos organicos (restos de
comida, fruta e vegetais); residuos indiferenciados; residuos organicos de subprodutos de
origem animal, embalagem de cartdo/papeldo e de plastico. O supermercado faz a
separacdo na fonte destes residuos. Os residuos indiferenciados e os de embalagem

cartdo/papeldo e plastico sdo enviados para reciclagem/valorizagdo (Sonae, 2011).

O Modelo/Continente associou-se ao Projecto-piloto “Petdes”, desenvolvido pela Recopet
em associacdo com a Amarsul - Valorizacdo e Tratamento de Residuos Sélidos S. A para a
recolha selectiva e envio para reciclagem de embalagens de plastico PET — garrafas e
garrafdes de agua mineral, refrigerantes, além de outras. As lojas Modelo inseridas na area
de influéncia da Amarsul dispdem de um PETAO - um contentor especifico para depésito
destas embalagens. Nestas lojas sédo distribuidos folhetos informativos e formativos sobre

os beneficios da reciclagem e a forma de se proceder & separagdo dos residuos de

embalagens para posterior reciclagem (Sonae, 2011).

Estes supermercados para promoverem a reutilizacdo criaram sacos verdes reutilizaveis,
com vista a diminuicdo do impacte dos sacos de clientes distribuidos pelas lojas da
empresa, a Modelo Continente associou-se, desde o inicio, ao projecto Saco Verde
reutilizavel da APED — Associagdo Portuguesa de Empresas de Distribuicdo. Adquirido o
primeiro saco, o cliente pode troca-lo por um novo, a custo zero, em qualquer loja associada
da APED (Sonae 2011).

As lojas alimentares do Modelo Continente iniciaram também a distribuicdo de sacos de
cliente com mensagens e cores alusivas as trés fileiras da reciclagem: azul (papel e cartdo),
amarelo (plastico e metais) e verde (vidro). O principal objectivo é sensibilizar os clientes
para a importancia da separacao dos residuos nas suas casas tendo em vista a reciclagem,

promovendo em simultaneo a reutilizagdo dos referidos sacos (Sonae, 2011).
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Além disso, os restos alimentares de quebras das sec¢bBes de fruta e legumes sdo

canalizados para alimentar animais de zooldgicos e parques de aves (Sonae, 2011).

Pingo Doce

O Pingo Doce, de acordo com a sua politica de gestdo de residuos, aposta na prevencao e
valorizacdo dos residuos gerados, ndo s6 a nivel da sua actividade, como também através
dos projectos que desenvolve junto dos consumidores. Além de dar grande importancia a
sensibilizacdo dos colaboradores e das populacdes para préaticas correctas de separagéo de
residuos. Os residuos produzidos por estes supermercados compreendem essencialmente:
cartdo e papel, plastico, madeira, residuos orgéanicos e residuos indiferenciados, além de
outros como O6leos e gorduras alimentares, residuos de tratamento de efluentes (JMR,
2012).

Como referido, o grupo aposta na formacdo e sensibilizagdo dos colaboradores e dos
consumidores para a mudanca de comportamentos que apoiem uma melhor gestdo de

residuos. De entre varias iniciativas, merecem destaque (JMR, 2012):
- Desenvolvimento de sinalética interna, para as lojas, sobre separacao de residuos;

- Lancamento da nova edicdo do Manual de Boas Praticas Ambientais e de manuais de
bolso (residuos) com a finalidade de promover a adopcao de boas praticas ambientais pelos

colaboradores e a utiliza¢do racional de recursos naturais nas lojas e centros de distribui¢ao;

- Realizacdo de acgbes de formagdo sobre boas préticas de gestdo ambiental para
colaboradores da companhia, num total de 1.563 horas de formacéo (incluindo prestadores

de servigos);

- Sensibilizacdo e formagao ambiental dos clientes do Pingo Doce, através da publicacao de
diversos artigos na revista “Sabe Bem”, com vista a adopgdo de comportamentos mais

responsaveis em termos ambientais e consequente incentivo & poupanga doméstica;

- Divulgagédo da campanha ambiental “Desperdicio Alimentar”, promovida pela APED e pelo

Pingo Doce, com o objectivo de sensibilizar os consumidores sobre o desperdicio alimentar;

- Comercializacdo de sacos de plasticos reutilizaveis, em vigor desde 2007, por um valor
simbdlico de 0,02 €. Em seis anos o Pingo Doce atingiu os seguintes resultados: redugao do
consumo de sacos (em peso) de 49%, reducdo de 9.152 toneladas de sacos, reducéo de
18.223 toneladas de emisséo de CO2, representando uma reducdo de 14.236 toneladas de
petroleo e gas natural. Paralelamente, o Pingo Doce disponibiliza para venda aos seus

clientes sacos reutilizaveis de grande formato e trolleys (JMR, 2012).
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Carrefour

O Carrefour, em todos os paises onde actua, adoptou um sistema de gestdo de residuos
gue garante a reutilizagdo ou reciclagem dos mesmos, procedendo ao seu envio para as
autoridades locais competentes responsaveis pelo seu tratamento adequado (Carrefour,
2011).

No que diz respeito aos residuos orgéanicos e téxteis, o Carrefour adoptou, na maioria dos
paises onde esta presente, uma politica ambiental e social. Para isso estabeleceu parcerias
com instituicdes de solidariedade, doando produtos téxteis e alimentares, fazendo com que
produtos que ainda possam ser utilizados, mas ndo comercializados, ndo sejam

considerados residuos (Carrefour, 2011).

Os residuos organicos que ndo possam ser doados sdo também separados e, por exemplo,
na Bélgica, todas as lojas do grupo juntam os residuos provenientes das seccdes da
mercearia, padaria, frutaria e de vegetais e enviam para centrais de valorizagcio orgénica por
forma a produzir em biogads e consequentemente energia eléctrica. Em Franca, desde
Janeiro de 2012, 120 toneladas de residuos organicos foram recolhidos e tratados, e em
Espanha, em seis meses, 479 toneladas de carne e 121 toneladas de peixe foram
processadas (Carrefour, 2011).

Com vista a aumentar a percentagem de residuos reciclados, o Carrefour realiza
campanhas de sensibilizacdo para os seus colaboradores sobre a importancia da separacao
dos residuos e, em Franca, em certas lojas, a taxa de reciclagem foi definida pelos gestores

como um indicador de performance (Carrefour, 2011).

Com todas estas medidas, alguns paises conseguiram atingir taxas de reciclagem bastante
elevadas. Em Espanha e em Franca, em 2011, as lojas reciclaram 64% dos residuos
produzidos (incluindo doac&o de comida, no caso de Franca), nos quais se encontraram 75
000 toneladas de papel, cartdo, plastico, entre outros. O caso mais notavel do grupo € o
supermercado de Chambéry Chamnord que entre 2009 e 2010 reduziu a frac¢cdo nédo
reciclavel de residuos em 27% e atingiu uma taxa de reciclagem de 85% (Carrefour, 2011).

P&o de AclUcar

O grupo Pao de Acucar de acordo a sua politica de gestéo de residuos, procura incentivar a
reciclagem e promover a sustentabilidade. A empresa possui iniciativas de gestédo integrada
de residuos desde 2008, em 38 lojas, e procura minimizar o impacte da sua operagédo no
ambiente (ABRAS, 2012).
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O grupo implementou um modelo de gestdo de residuos que contempla o
acondicionamento, recolha, transporte e destino final de residuos em 262 lojas, 6 centros de
distribuicdo e 38 drogarias dentro do Estado de Sao Paulo (ABRAS, 2012).

Para que esse processo aconteca, todos os colaboradores que actuam nas areas internas
da loja recebem treino especial sobre reciclagem e gestdo de residuos. Além disso, estes
estabelecimentos dispdem de contentores especificos, para a separacdo de residuos
(ABRAS, 2012).

Este grupo adoptou outras accbes para optimizar o0 reaproveitamento de materiais
reciclaveis (papel, plastico, metal, vidro e Oleo de cozinha usado) e de orgéanicos,
promovendo a reducéo do volume de materiais depositados em aterros (ABRAS, 2012).

O grupo, em parceria com a empresa Unilever, instalou em todo o Brasil uma estacédo de
reciclagem, disponivel aos clientes. Todas as embalagens do grupo possuem um selo que
informa sobre a possibilidade da reciclagem e orienta sobre que material de embalagem é
feito, (plastico, papel, vidro ou aluminio), para facilitar o processo de deposi¢cdo do material
(ABRAS, 2012).

Além do incentivo ao uso de sacos reutilizaveis oferecidos pela empresa aos consumidores
em todas as lojas do Brasil, também tém a disposicdo sacos reutilizaveis, produzidos em
rafia (ABRAS, 2012).

A separacgdo de residuos, neste grupo tem como meta reciclar 90% de todo residuo gerado
no processo operacional, incluindo o material organico. Este residuo é reaproveitado para
racdo animal, a madeira, de caixas e paletes, para a elaboracdo de moéveis e o restante,

papeldo e plastico vai para reciclagem (ABRAS, 2012).
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4. Metodologia e Planeamento do Trabalho

A pergunta de partida que serviu de base ao trabalho de investigagdo € a seguinte: “Como
implementar um sistema de recolha selectiva de residuos em mercados municipais do

concelho do Barreiro?”
Em relacéo as hipoteses (H), para este trabalho sdo propostas as seguintes:

H1 — A maior parte dos concessionarios depositam os seus residuos nos contentores do

mercado sem fazerem separacao para reciclagem;

H2 — Quando os contentores para residuos indiferenciados nos mercados estdo mais bem
localizados, e sao de facil acesso, a participagdo dos concessionarios € maior;

H3 — O conhecimento e a informacdo sobre recolha de residuos influenciam o

comportamento dos concessionarios na separacgéo de residuos para reciclagem;

H4 — Os concessionarios que actualmente separam os residuos, para reciclagem dao mais

importancia a existir no futuro recolha selectiva nos mercados.

De modo a cumprir os objectivos definidos para este trabalho de investigacdo, procedeu-se
a caracterizagdo da situacdo actual em termos de gestdo de residuos nos mercados

municipais do concelho do Barreiro:

Habitos de separacdo, deposicéo de residuos e dificuldades sentidas;

¢ Opinides sobre uma eventual implementacdo de um sistema de recolha selectiva de

residuos nos mercados;
e Motivos de separacao da ndo adesao a separacao de residuos;

e Relacdo entre a localizagdo dos contentores em redor do mercado e a

deposicao/separacao de residuos.

Com este intuito, foram realizadas visitas aos mercados do concelho, seleccionadas para
este estudo, efectuadas algumas entrevistas e aplicado como instrumento de observacéo o

inquérito por questionario.

Este instrumento foi aplicado aos concessionarios e assistentes operacionais de limpeza
dos mercados da CMB — Camara Municipal do Barreiro, sendo efectuado o diagnostico da

situacdo, analisada a separacao, recolha e deposi¢édo de residuos.
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O contacto directo com os mercados possibilitou verificar o seu funcionamento ao longo do
dia, permitindo reunir elementos informativos e fotografias sobre os mesmos, possibilitando
o contacto informal com alguns funcionarios dos mercados, sobre as préaticas habituais de
separacao e deposicao de residuos. Para o que também contribuiu a observacao directa de

comportamentos, atitudes e percepcdes dos concessionarios, face a producdo e a

separacao de residuos, permitem a comparacédo com os dados obtidos nos questionarios.
4.1 Planeamento do trabalho

O trabalho foi estruturado em 5 fases, de modo a atingir os objectivos estipulados. A
primeira fase consistiu no levantamento bibliografico. A segunda na andlise e organizacdo
da informacédo. A terceira fase compreendeu etapa de exploracdo, sendo realizadas visitas
de observacdo aos mercados e algumas entrevistas ndo estruturadas. Na quarta fase
complementaram-se as visitas e entrevistas efectuadas e foram aplicados os questionarios
aos concessionarios e aos funcionarios dos mercados. A quinta fase consistiu na analise

dos dados e na redaccéo da dissertacgao.

Fase |. Levantamento bibliografico

A fase | compreendeu o levantamento bibliografico relacionado com a gestéo de residuos,
com especial incidéncia sobre gestao de residuos no concelho, mas também sobre politica e
legislacdo nacional e comunitaria, além de focar igualmente alguns casos de estudo sobre o

tema.

Paralelamente foi recolhida informagé@o que permitiu efectuar o enquadramento da area em

estudo no que concerne a componente geografica, histérica e populacional.

Fase Il. Andlise e organizacdo da informacéo

Nesta fase organizou-se e analisou-se a informagéo recolhida na fase I.

Fase lll. Preparacdo da fase pratica

Durante esta fase foram efectuados contactos com representantes da CMB, de modo a
serem autorizadas as visitas aos mercados municipais do Barreiro, sendo realizada uma
visita exploratéria a todos os mercados. Foi nesta visita que se obteve toda a informacao

tedrica relacionada com os mercados.

Concretamente para os quatro mercados seleccionados (Levante, Santo André, Lavradio e
25 de Abril) foram realizadas visitas de observagéo. Estas visitas tiveram como objectivo

fazer o levantamento do niumero de bancas, tipo de produtos comercializados por banca,
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horario de funcionamento, numero e localizacdo dos contentores, tipo de residuos
produzidos, gestdo de residuos, e o estado higiénico do mercado, antes e apds a

comercializacéo.

Fase |V. Trabalho préatico

Para a realizacdo do trabalho prético foi elaborado um plano de visitas de observacao, este

consistiu no seguinte:

e Mercado do Levante, durante o0 més de Marco de 2013. Numa primeira semana

foram feitas visitas de observacdo, 3 vezes por semana, a terca-feira, sexta-feira e
sabado, das 15:00 horas as 18:00 horas. Na semana a seguir, 2 vezes por semana,
sexta-feira e sabado, das 8:00 horas as 12:00 horas.

e Mercado de Santo André, em Abril de 2013, foram feitas visitas de observagéo, nas

duas primeiras semanas. Na primeira as visitas foram segunda-feira, quinta-feira e
sexta-feira, das 15:00 horas as 18:00 horas, e na segunda semana a terca-feira e
sabado, das 8:00 horas as 12:00 horas.

e Mercado de Lavradio, em Maio de 2013, foram efectuadas visitas de observacao

durante um periodo de duas semanas. Na primeira semana, das 15 as 18 horas, a
segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira. Na outra semana, das 8 as 12 horas, a
quinta-feira e sdbado.

e Mercado 25 de Abril, a visita foi realizada em Maio de 2013, durante uma semana;:

segunda-feira e terca-feira, no periodo das 15:00 horas as 18:00 horas, na sexta-

feira e sadbado, das 8:00 horas as 12:00 horas.

Com o objectivo de recolher dados que permitissem responder a pergunta de partida, testar
as hipéteses e diagnosticar a gestdo de residuos produzidos nos mercados municipais,
foram elaborados dois questionarios, um dirigido aos concessionarios e outro para aos
funcionarios (assistentes operacionais de limpeza) dos mercados. O plano de visita aos

mercados para a realizagdo dos questionarios foi o seguinte:

e Mercado Levante, em Junho de 2013, nas duas primeiras semanas, terca, sexta e

sébado, das 8:00 horas as 12:00 horas, e no fim desse més terga-feira e sdbado, das
8:00 horas as 14:00 horas.

e Mercado de Santo André, em Julho de 2013, nas duas primeiras semanas, segunda-

feira, quinta-feira, sexta-feira e sabado, das 8:00 horas as 14:00 horas e uma
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semana no fim do més, quinta-feira, sexta-feira e sdbado, das 10:00 horas as 14:00

horas.

e Mercado do Lavradio, em Agosto de 2013, nas duas primeiras semanas, segunda,

quinta, sexta e sabado, das 8:00 horas as 14:00 horas e uma semana no fim do més,

quinta-feira, sexta-feira e sdbado, das 10:00 horas as 14:00 horas.

e Mercado 25 de Abril, em Setembro de 2013, nas duas primeiras semanas, segunda-

feira, quinta-feira, sexta-feira e sabado, das 8:00 horas as 14:00 horas.

Para a concretizacdo do trabalho pratico houve o apoio da CMB em nome da

engenheira Carla Costa do Departamento de Aguas e Residuos, que orientou as assistentes

operacionais de limpeza e fiscais do mercado no sentido de prestarem 0 necessario apoio

durante as visita de observacao, responderem as questdes inerentes a gestéo de residuos e

facilitarem o contacto com os concessionarios. A CMB também facultou apoio relativamente

ao transporte para a autora chegar aos mercados.

Fase V. Redaccao da dissertacdo

A Ultima fase consistiu na andlise e interpretacdo dos questionérios, na redaccdo da

dissertacéo, na revisdo dos textos e na impresséao do trabalho final. No quadro 2 apresenta-

se o cronograma das varias fases do trabalho.

Quadro 2 - Cronograma das fases do trabalho.

Fases

Meses

2013

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

|. Levantamento bibliografico

II. Analise e organizacao de Informagao

IIl. Preparagéo pratica

IV. Trabalho pratico

Visitas de Observagéo

Mercado de Levante

Mercado de Santo André

Mercado de Lavradio

Mercado de 25 de Abril

Aplicacdo dos questionarios

Mercado de Levante

Mercado de Santo André

Mercado de Lavradio

Mercado de 25 de Abril

V. Redaccao da dissertacéo
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4.2. Instrumento de observacao

Foram realizados dois questionarios, um para ser aplicado aos concessionarios e outro para

0s assistentes operacionais de limpeza (funcionarios).

O questionario para os concessionarios dos mercados foi organizado em seis partes e
composto por 22 perguntas, das quais 17 fechadas e 5 abertas. O questionario para os
funcionarios dos mercados era composto por 15 perguntas, das quais 8 fechadas e 7

abertas. Os exemplares dos questionarios encontram-se nos Apéndice | e Il.

Na elaboracdo dos questionarios pretendeu-se conhecer os habitos dos concessionarios em
relacdo ao tipo de residuos que produzem, saber se fazem separacdo para reciclagem,
como efectuam a deposicdo dos residuos que produzem e quais as dificuldades sentidas.
Além de se procurar saber a opinido sobre a eventual implementagdo de um sistema de
recolha selectivo no mercado e perceber os motivos que podem levar a respectiva adeséo

ou & auséncia de colaboracéo.

Antes do comeco da aplicacdo do questionério, teve-se a colaboracéo dos fiscais da CMB,

gue serviram de interlocutores na apresentagdo da autora a cada concessionario presente.

A aplicagédo do questionario foi efectuada do seguinte modo: o concessionario era abordado
pela autora do trabalho sendo explicado o objectivo da investigacdo e do questionario.
Devido ao trabalho dos concessionarios e ao tempo reduzido que dispunham, as perguntas
eram na sua maioria fechadas, de modo a que os inquiridos respondessem com maior

facilidade, sem demorarem muito tempo.

De igual modo, foram entrevistados os funcionarios dos mercados do concelho. Neste caso
recorreu-se sobretudo a perguntas abertas para que os mesmos pudessem melhor

expressar as suas opiniées sobre o assunto.

Os questionéarios foram desenvolvidos para serem administrados face-a-face, cabendo a
autora assinalar nos questionarios todas a respostas dadas. Cada questionario foi
enumerado e datado para poder ser realizado o registo dos concessionarios abordados e

contabilizar as respostas dadas.
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5. Caso de Estudo: Mercados Municipais do Concelho do

Barreiro

5.1. Enquadramento

Com o objectivo especifico de propor directrizes para a criagdo de um sistema de recolha
selectiva nos mercados municipais do concelho do Barreiro, procurou-se conhecer a

realidade (local) do concelho em termos histéricos, geograficos e demograficos.
5.1.1 Breve historial do Concelho do Barreiro

A cidade do Barreiro teve origem numa «pobra» ou aldeia ribeirinha, repovoada apés a
reconquista cristd da zona, sob a égide dos Cavaleiros da Ordem de Santiago da Espada.
Os seus povoadores dedicavam-se as actividades piscatérias e de extrac¢do do sal. A
paréquia de Santa Cruz do Barreiro remonta aos séculos XllI-XIV, tendo sido comenda da
Ordem de Santiago da Espada. No final do Século XV (1487) esta povoagdo aparece
constituida como freguesia (Vila Nova do Barreiro) e alcanca a sua autonomia municipal

relativamente a Vila de Alhos Vedros (Origens, 2012).

O concelho do Barreiro, ao ser extinto o de Alhos Vedros a 24 de Outubro de 1855, passou
a integrar na sua area as freguesias de Palhais e de Lavradio. O Barreiro desempenhou um
papel de excepcional relevancia na logistica dos descobrimentos, designadamente na
construcdo naval e na confecgdo de “biscoitos” que alimentavam as tripulagdes (Origens,
2012).

O desenvolvimento do Barreiro teve inicio em 1861, com a exploragéo das linhas férreas até
Vendas Novas (57 km) e até Setubal (13 km). A sua expansao deve-se, contudo, a partir de
1906, a sua adjudicacdo a um grupo de industriais do Caminho-de-ferro, Sul-e-Sueste,
inicialmente entre o Barreiro e Vendas Novas. O surgimento deste meio de transporte foi
decisivo para o desenvolvimento econdmico e social da vila, que comegou a tornar-se um
pbélo de atraccdo de populacdes, vindas principalmente dos concelhos vizinhos e do
Alentejo, em busca de melhores condi¢cdes de vida e de trabalho, encontrando ocupacéo
nas inumeras fabricas de cortica, entdo em expanséao, e nas Oficinas do Caminho-de-ferro
(Origens, 2012).

Em 1907 assiste-se a instalacdo da CUF — Companhia Unido Fabril. O Barreiro industrial
adquire a configuragdo de um grande complexo (pertencente apenas a uma empresa) Unico

a nivel europeu, acompanhado por diversas unidades industriais, constituidas por outras
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pequenas e médias empresas. Ao crescimento continuo da CUF corresponde o

desenvolvimento do comércio, da construcao civil e de pequenas industrias (Origens, 2012).

Desde entdo o Barreiro tornar-se-ia uma “moderna vila industrial e operaria", transformando
por completo o antigo aspecto da vila, tanto social, econémica, como urbanisticamente, o
Barreiro transfigurava-se. A malha urbana cresceria além dos limites do préprio concelho,
até a vizinha Moita. Os vestigios deste passado sdo ainda hoje uma marca da cidade,
através das Oficinas da CP (Comboios de Portugal), dos Bairros Operarios, e em especial
do ainda presente parque industrial-empresarial da Quimiparque (actual nome da antiga
CUF e QUIMIGAL). O Barreiro ascendeu ao titulo de cidade em 28 de Junho de 1984
(Origens, 2012).

5.1.2 Localizacdo geografica e populacéo do concelho

O municipio do Barreiro localiza-se geograficamente na Area Metropolitana de Lisboa
(AML), pertence a NUT Il Regido de Lisboa e a NUT IIlI sub-regido Peninsula de Setubal
(Alcochete, Almada, Barreiro, Moita, Montijo, Palmela, Sesimbra, Seixal e Setubal), e ao
distrito de Setubal. O Municipio faz fronteira a Este com o Municipio da Moita, a Sudeste
com o Municipio de Palmela e a Sul com os Municipios de Sesimbra e Setubal, a Oeste com
0 Municipio do Seixal e o Rio Coina e a Norte com o Estuéario do Rio Tejo (Soares, 2012).

7

O Municipio do Barreiro é constituido por oito freguesias: Barreiro, Verderena, Alto do
Seixalinho, Lavradio, Santo André, Santo Anténio da Charneca, Palhais e Coina (figura 5).
Tem uma area geométrica de aproximadamente 33,81 km?2, com cerca 78 764 habitantes
(Soares, 2012).
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STo ANTONIO

Figura 5 - Concelho do Barreiro (CMB, 2012).

5.1.3 Densidade populacional

O Barreiro € um municipio densamente povoado. Em 1991, a densidade populacional era
guase tripla da média da AML e quintupla da Peninsula de Setubal (quadro 3).
Internamente, a Verderena era a freguesia com densidade mais elevada, enquanto a de
Palhais apresentava a densidade mais baixa, conservando algumas caracteristicas rurais e
um tipo de povoamento mais disperso. Em 2011, segundo dados provisorios do ultimo
recenseamento, o concelho do Barreiro continua a apresentar os valores mais elevados.
Todavia, os valores da AML e da Peninsula de Setubal também aumentaram. Coina é a
freguesia com menor densidade populacional e o Alto do Seixalinho passa a ter os valores
mais elevados (Soares, 2012).
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Quadro 3 - Densidade populacional em (1991 e 2011) (INE, 2012).

Unidade Territorial 1991 (hab/km?) 2011 (hab/km?)
AML 898 940
Peninsula de Setibal 405 480
Barreiro (municipio) 2 680 2164
Barreiro 3569 2 009
Lavradio 4 492 3582
Palhais 181 263
Santo André 3958 2745
Verderena 24 750 8 289
Alto Seixalinho 13 295 11 386
Santo Antonio da 1348 1499
Coina 276 258

Fonte: INE e Relatorios provisorios da revisdo do PDM, 2011
5.1.4 Gestao de RU no concelho

O Regulamento Municipal de RU e Higiene Urbana do Barreiro foi aprovado na sesséo da
Assembleia Municipal realizada no dia 19 de Dezembro de 2011 e publicado em Diério da
Republica, 22 Série, no dia 7 de Fevereiro de 2012, sendo composto por sete capitulos e 84
artigos. Este Regulamento Municipal define as regras e condi¢ces da prestacdo do servigo
publico de gestdo de RU produzidos e recolhidos no municipio, bem como a utilizacéo,
higiene e limpeza do espacgo publico. Em Anexo |, sdo apresentados os artigos deste

regulamento mais relevantes para este trabalho.

A Cémara Municipal do Barreiro (CMB) é responsavel pela gestdo dos RU produzidos na
area geografica do municipio, cuja producéo nédo exceda os 1100 litros diarios por produtor,
sendo também responsavel pela gestao da higiene e limpeza dos espacos publicos da sua

area geografica.

A AMARSUL - Valorizagédo e Tratamento de Residuos Sdlidos S. A., € concessionaria de
exploracdo e gestdo do Sistema Multimunicipal de Valorizagdo e Tratamento de RU da

Margem Sul do Tejo.
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5.1.4.1. A AMARSUL

A AMARSUL foi constituida em 1997, tendo-lhe sido atribuida a concesséo de exploragéo e
gestdo do Sistema Multimunicipal de Valorizagdo e Tratamento de RU da Margem Sul do
Tejo, por um periodo de 25 anos. O capital social da AMARSUL pertence em 51% a EGF -
Empresa Geral de Fomento (detida a 100 % pela AdP - Aguas de Portugal, SGPS, S.A.) e
49% aos municipios inseridos na area de actuacdo: Alcochete, Almada, Barreiro, Moita,
Montijo, Palmela, Seixal, Sesimbra e Setubal (AMARSUL, 2013).

Actualmente, a AMARSUL tem a concessao para o tratamento e valorizacdo de RU dos
nove municipios da Peninsula de Setubal. As suas infraestruturas estao localizadas nos trés
Ecoparques (Palmela, Seixal e Setubal), para além das componentes pertencentes ao
Sistema de Recolha Selectiva (Ecopontos e Ecocentros). De uma forma mais especifica
engloba (AMARSUL, 2013).

¢ 1 Sistema de Recolha Selectiva, com mais de 2000 Ecopontos;

e 7 Ecocentros (Almada, Alcochete, Barreiro, Moita, Montijo, Seixal e Sesimbra);
e 2 EstagOes de Triagem (Ecoparques em Palmela e Seixal);

e 2 Aterros Sanitarios (Ecopargues em Palmela e Seixal);

e 1 Estacdo de Transferéncia (Sesimbra);

e 1 Central de Compostagem (Ecoparque Setubal);

e 1 Unidade de Tratamento Mecanico;

e 1 Unidade de Producéo de Combustiveis Derivados de Residuos;

¢ 1 Sistema de Aproveitamento Energético de Biogas (Ecoparque no Seixal).

O Sistema de Aproveitamento Energético de Biogas produziu em 2012 a energia
equivalente as necessidades de 4.000 familias, a qual foi injectada na Rede Eléctrica
Nacional (REN) (AMARSUL, 2013).
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5.2. Caracterizacdo dos Mercados Municipais do Concelho

do Barreiro

No Municipio do Barreiro existem seis mercados municipais: 1° de Maio, Levante, Santo
André, Lavradio, 25 de Abril, Coina e um Mercado Abastecedor. Para este trabalho foram

escolhidos quatros mercados municipais: Levante, Santo André, Lavradio e 25 de Abril.
5.2.1. Mercado Municipal de Levante dos Casquilhos

O Mercado Municipal de Levante, localizado na Freguesia do Alto Seixalinho, possui 106
lugares de terrado:

e 30 Lugares de venda de hortofruticolas;

70 Lugares de venda de roupas, calcado e bijuterias;

4 Lugares de venda de pao, charcutaria e bolos secos;

1 Lugar de venda de bijuterias e brinquedos;

1 Snack bar.
O horario de funcionamento é terca, sexta-feira e sdbado, das 7:00 horas as 14:00 horas.

Existem no mercado trés pontos de recolha de papel e cartdo (figura 6) e encontram-se
distribuidos da seguinte forma: dois pontos localizados nas laterais, & esquerda e a direita

da entrada principal, e outro ponto na parte traseira.

Figura 6 - Ponto de recolha de papel/cartdo no Mercado Municipal de Levante.
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No interior do mercado existem nove contentores de 1.100 litros para residuos
indiferenciados, distribuidos segundo as areas de maior concentragdo dos concessionarios
(figura 7). A limpeza do mercado, e a recolha dos contentores de residuos de 1.100 litros, no

interior do mercado, é realizada pela CMB.

Figura 7 - Contentores de 1.100 litros para a deposicao de RU indiferenciados, localizados no interior do
mercado.

A figura 8 (a e b) retracta o fim da jornada laboral dos concessionarios no terreiro do
Mercado Municipal de Levante. Os funcionarios da CMB fazem a separacdo do papel e
cartdo colocado nos contentores de residuos indiferenciados (figura 9) e transferem o
mesmo para os pontos de recolha existentes (figura 10). Esta tarefa é efectuada durante o
periodo de limpeza do mercado. A recolha da deposicdo selectiva de papel e cartdao €
realizada pela AMARSUL.

Figura 8 - (a e b) - Terreiro do Mercado Municipal de Levante antes da limpeza realizada pela CMB.
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Figura 9 - Contentor de 1.100 litros para residuos indiferenciados onde foram depositadas caixas de
cartéo.

Figura 10 - Ponto de recolha de papel/cartdo, separacao feita pela CMB no Mercado Municipal de Levante.

Neste mercado os residuos produzidos sdo fundamentalmente: restos de legumes e frutas,
papel/ cartéo, plasticos, vidros, metais e embalagens de madeira (figura 11 (a e b)).
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Figura 11 - (a e b) - Tipo de residuos produzidos, depositados em contentor de 1.100 litros, no Mercado
Municipal de Levante.

Cada concessionario procede a deposicdo dos residuos produzidos nesse dia nos

contentores, respectivos quando termina a sua actividade (figura 12).

Figura 12 - Exemplo de deposi¢éo de residuos indiferenciados num contentor de 1.100 litros (Mercado Municipal
de Levante).
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5.2.2 Mercado Municipal de Santo André

Mercado Municipal de Santo André, localiza-se na Rua de Mormugao, Quinta da Lomba,
(figura 13), freguesia do St° André e possui 79 bancas:

e 24 Bancas de venda de pescado fresco;

e 48 Bancas de venda de hortofruticolas;

1 Banca de venda de flores;

6 Bancas de venda de charcutaria.
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Figura 13 - Mapa de localizagdo do Mercado Municipal de Santo André (iGoGo, 2013)

O horéario de funcionamento € de terga-feira a sabado, das 7:00 horas as14:00 horas.

Existem no exterior do mercado, na rua Duarte Pacheco Pereira, contentores de 1.100 litros

(figura 14) que servem para a deposicéo de residuos do mercado e da populacdo adjacente.
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Figura 14 - Contentores de 1.100 litros de residuos indiferenciados localizados na rua Duarte Pacheco Pereira.

Os residuos produzidos no mercado sdo principalmente: restos de peixe, restos de frutas,

legumes, caixas de esferovite, caixas de cartdo e involucros de plastico (figura 15).

Figura 15 - Residuos produzidos e depositados em contentor de 1.100 litros, no Mercado Municipal de Santo
André.

Cada concessionario possui um balde no interior da banca, distribuido pela Camara
Municipal, onde é feita & deposicdo dos residuos durante a actividade. No final da mesma
cada concessionario € responsavel pela limpeza do interior da banca e pela deposicao dos
residuos nos contentores localizados no exterior do mercado. A figura 16 mostra o interior
das bancas no fim da actividade.

A recolha e o transporte dos contentores sdo da responsabilidade da CMB. A figura 17

permite visualizar como é feita a deposicao de residuos nos contentores.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Engenharia 60



Joana Duarte - Recolha Selectiva de Residuos em Mercados — Caso de Estudo no Concelho do Barreiro

[ - M

Figura 17 - Deposigao de residuos no interior do contentor para residuos indiferenciados.

5.2.3 Mercado Municipal de Lavradio

O Mercado Municipal de Lavradio foi inaugurado em 29 de Janeiro de 2000,
localiza-se na Freguesia de Lavradio, na rua Candido Manuel Pereira (figura 18). Possui 128
bancas, das quais 94 estdo ocupadas:

e 48 Bancas de venda de hortofruticolas;
e 30 Bancas de venda de pescado fresco;

e 6 Lugares de charcutaria;
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e 2 Bancas de venda de flores;
e 6 Lugares de venda de péo e bolos secos;

e 2 Lugares de venda de frutos secos.
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Figura 18 - Mapa de localizagdo do Mercado Municipal do Lavradio (iGoGo, 2013).

O horério de funcionamento € de terca-feira a sabado, das 7:00 horas as 14:00 horas.

Existem no exterior do mercado, na parte frontal e traseira, contentores subterraneos para
residuos indiferenciados e ecopontos (figura 19) que servem o mercado e a populacdo
adjacente. A recolha e o transporte dos residuos do ecoponto sdo realizados pela
AMARSUL S.A, sendo o contentor de 1.100 litros recolhido pela CMB.

Figura 19 - Contentor subterraneo para residuos indiferenciados.
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Os residuos produzidos no mercado sao fundamentalmente: restos de frutas, de peixe,

legumes, caixas de esferovite e plasticos (figura 20).

Figura 20 - Residuos produzidos e depositados em contentor de 1.100 litros, no Mercado Municipal do Lavradio.

Tal como nos restantes mercados, cada concessionario possui um balde distribuido pela
CMB onde ¢ feita a deposi¢cdo dos residuos durante a actividade laboral. No fim do dia, o
concessionario é responsavel pela limpeza no interior da banca e pela deposi¢cdo dos
residuos nos contentores subterraneos localizados na parte exterior do mercado. A limpeza
na parte exterior das bancas e ao redor do mercado € da responsabilidade da Camara
Municipal.

5.2.4 Mercado Municipal de 25 de Abril

O Mercado Municipal de 25 de Abril, localiza-se na Freguesia Alto Seixalinho, Rua

Bombarda, Alto do Seixalinho (figura 21) e possui 34 bancas das quais 17 ocupadas:

7 Bancas de venda pescado fresco;

e 5 Bancas de venda hortofruticolas;

e 1 Banca de venda de frutos secos, cereais e ovos;
e 3 Lugares de venda de péo e bolos secos;

e 1 Banca de venda de bacalhau;

e 1 Snack-bar.
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Figura 21 - Mapa de localizagdo do Mercado Municipal 25 de Abril (iGoGo, 2013)

O horério de funcionamento € de terca-feira a sabado das 7:00 horas as 14:00 horas. A
quinta-feira, no exterior do mercado, existe um vendedor ambulante que comercializa

brinquedos.

Existem no exterior do mercado dois contentores para residuos indiferenciados de 1.100
litros (figura 22) que servem o mercado e a populacdo adjacente.

Figura 22 - Contentores de 1.100 litros que sevem o Mercado Municipal 25 de Abril.

Os residuos produzidos neste mercado sdo principalmente: restos de peixe, de frutas,
legumes, vidro, metal, caixas de esferovite, caixas de cartdo e invélucros de plastico (figura
23).
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Figura 23 - Residuos produzidos e depositados no interior de contentor de 1.100 litros no Mercado Municipal de
25 de Abril.

Tal como nos restantes mercados cada concessionario possui um balde distribuido pela
Céamara Municipal onde faz a deposicado dos residuos durante a actividade. A limpeza no
interior das bancas e a deposi¢ao dos residuos é da responsabilidade do concessionéario. A
limpeza na parte exterior das bancas é feita pela CMB. A recolha e o transporte de residuos
dos contentores exteriores sdo da responsabilidade da CMB.

5.3. Opinides e sugestbes dos produtores de residuos e

trabalhadores

Como referido anteriormente para no presente trabalho foram aplicados questionarios sobre

gestdo de residuos aos concessionarios e funcionarios dos mercados.
5.3.1 Concessionarios

Mercado Municipal de Levante

Durante a realizagédo do questionario no Mercado Municipal de Levante estiveram presentes
44 concessionarios dos quais foram inquiridos 39. Relativamente a pergunta 1 sobre o tipo
de residuos produzidos em cada banca, os resultados sédo apresentados no quadro 4 e na

figura 24.
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25% dos concessionarios produzem residuos organicos (e.g. restos de frutas e de legumes),
44% geram cartdo e papeldo, 29% plasticos (e.g. embalagens), 1% vidro e 1% metal (e.g.

embalagens) (quadro 4).

Quadro 4 - Residuos produzidos no Mercado Municipal do Levante

Concessionarios
Tipo de residuos

(n°) (%)
Residuos orgéanicos 17 25
Cartao/papelao 30 44
Plasticos (embalagens) 20 29
Vidro (embalagens) 1 1
Metal (embalagens) 1 1

Tipo de residuos produzidos

m Residuos organicos m Cartdo/papelao
Plastico (embalagens) m Vidro (embalagens)

= Metal (embalagens)

1%__ 1%

29%

Figura 24 - Tipo de residuos produzidos pelos concessionarios (em percentagem).

Relativamente & pergunta 2, separacdo de residuos para a reciclagem, todos os
concessionarios inquiridos (100%) responderam que depositavam tudo no mesmo contentor,
ou seja, ndo faziam deposicao selectiva. Na opinido de todos 0s concessionarios inquiridos
as bancas encontram-se sempre limpas e arrumadas, para melhor apresentacdo dos

produtos.
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A pergunta 3, fora do mercado a distancia de localizacdo dos contentores para residuos
indiferenciados, 0s concessionarios responderam que 0s contentores para residuos

indiferenciados encontram-se proximo e desconhecessem a existéncia de algum ecoponto.

Das opinides recolhidas sobre se j4 pensou fazer a separacao de residuos para reciclagem
(pergunta 4), dos 39 concessionarios inquiridos 15 pensam comecar a separar 0s residuos
enguanto 24 concessionarios ndo consideram realizar esta tarefa. A figura 25 representa a

percentagem de respostas obtidas dos concessionarios.

Ja pensou em fazer a separacao de
residuos parareciclagem?

= Sim = Nao

Figura 25 - Concessionarios que ja pensaram em fazer separagéo de residuos para reciclagem (em
percentagem).

Relativamente a pergunta A.2, disposi¢cdo de comecar a fazer separagédo de residuos para
reciclagem, 15 concessionarios estdo dispostos a comecar a separar 0os residuos, o que
corresponde a 38%, e 24 concessionarios responderam que ndo estdo dispostos a comecar

separar os residuos (62%) (figura 26).
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Esta disposto a comecar a fazer a
separacao de residuos para
reciclagem?

= Sim = Nao

Figura 26 - Concessionarios dispostos a comegar a fazer separacéo de residuos, para reciclagem (em

percentagem).

Em relacdo a ideia da separacdo de residuos comecar a ser realizada no mercado; 15

concordam com a ideia e 24 concessionarios ndo concordam (figura 27).

Acha que erauma boaideia a
separacdo de residuos comecar a ser
feita neste mercado?

= Sim = Nao

Figura 27 - Concessionarios que consideram boa ideia ser efectuada a separagéo de residuos no Mercado

Municipal do Levante.
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Os concessionarios que responderam positivamente a separacdo de residuos comecavam
por separar: cartdo/papel, plastico, metal, vidro e madeira. Os 24 concessionarios que nao

separam os residuos apresentam as razfes do quadro 5 e da figura 28.

Quadro 5 - Principais dificuldades de separacéo de residuos.

- Concessionarios
Principais dificuldades
(n°) (%)
Da muito trabalho 10 26
N&o sabe como separar 6 15
N&o se recebe nada por isso 20 51
Produz poucos residuos 3 8

Principais dificuldades para a separacao de
residuos

m D4 muito trabalho ®m Nao sabe como separar
N&o se recebe nada por isso ® Produz poucos residuos

Figura 28 - Principais dificuldades para a separagédo de residuos (em percentagem).

Neste mercado todos os concessionarios referem que as principais dificuldades caso
fizessem a separacdo: dar muito trabalho (26%), ndo receber nada por isso (51%), nédo

saber como separar (15%) e produzir poucos residuos (8%) (figura 28).

As sugestfes de alguns concessionarios para melhorar a gestdo de residuos no Mercado
Municipal do Levante e para implementar a separagdo para reciclagem séo: colocacdo de
contentores destinados a recolha selectiva de residuos e distribuicdo espacial de acordo
com os locais onde sdo produzidos; sensibilizagdo dos funcionarios, concessionarios e

utentes; distribuicdo de folhetos alusivos a separagédo de residuos nos pontos de recolha,
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com a indicacdo do tipo de residuos e elaboracdo de pequenas sinaléticas anexadas

directamente aos contentores, com as devidas indicacdes de separacao de residuos.

Em relacdo a pergunta 6 sobre caracterizagdo dos concessionarios, mais especificamente
sobre a idade e a escolaridade, no Mercado de Levante existem 0s seguintes grupos
etarios: entre os 18 e os 34 anos 11 concessionarios, entre os 35 e os 54 anos 13
concessionarios e com mais de 50 anos sdo 15 concessionarios, estes valores sdo

apresentados na figura 29.

Faixa etaria

m18-34 anos m35-54 anos Mais de 55 anos

Figura 29 - Faixas etarias dos concessionarios (em percentagem).

Relativamente ao nivel de ensino, 8 concessionarios referem que ndo sabem ler/escrever, 6
que sabem ler/escrever, 15 possuem o 1° ciclo (42 classe), 2 tém o 2° ciclo (62 classe), 5
referem que completaram o 3° ciclo do ensino bésico (9° ano) e 3 tém o 12° ano ou
equivalente (antigo 7° ano). Estes resultados sédo apresentados na figura 30. Neste mercado

24 concessionarios sdo do sexo feminino e 15 do masculino.
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Nivel de escolaridade

m Nao sabe ler/escrever m Sabe ler/escrever
m 1° ciclo (42 classe) m 2° ciclo (62 classe)
m 3° ciclo (92 classe m 12° ano (antigo 7° ano)

5%

Figura 30 - Nivel de escolaridade dos concessionarios (em percentagem).

Mercado Municipal de Santo André

No Mercado Municipal de Santo André quando foi realizado o questionario, estavam
presentes 36 concessionarios, sendo todos inquiridos. Relativamente a pergunta 1, tipo de
residuos produzidos na banca, 44% (29 concessionarios) referiram que produziam residuos
organicos (e.g. restos de peixe, de frutas, de legumes), 45% (30 concessionarios)
cartdo/papeldo e 11% (7 concessionarios) plasticos (e.g. embalagens). No quadro 6 e na

figura 31 sdo apresentados estes resultados.

Quadro 6 - Tipo de residuos produzidos no Mercado de Santo André.

Concessionarios
Tipo de residuos (n°) %)
Residuos organicos 29 44
Cartao/ papelao 30 45
Plasticos (e.g. embalagens) 7 11
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Tipo de residuos produzidos

m Residuos organicos m Cartdo/papeldo

m Plastico (embalagens)

Figura 31 - Tipo de residuos produzidos pelos concessionarios (em percentagem).

Relativamente a separacdo de residuos no interior da banca (pergunta 2), 20

concessionarios referiram que depositam tudo no mesmo contentor, 0 que corresponde a

56% dos inquiridos, e 16 responderam que fazem a separacdo, 0 correspondente 44%

(figura 32).

A separacéo de residuos no interior da
banca

= Ndo separa = Separa

Figura 32 - Separagéo de residuos no interior da banca (em percentagem).

Os concessionarios que referiram separar os residuos disseram que o faziam para:

cartdo/papeldo, plastico, metal, vidro e madeira. Os concessionarios que separam 0S
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residuos disseram que o fazem sempre. Os que separam no interior da banca colocam em
sacos, depositando depois nos contentores para residuos indiferenciados proximo do
mercado. Quanto a limpeza da banca os concessionarios responderam que normalmente

encontra-se limpa por questdes de salde publica e melhor apresentacéo dos produtos.

Y

Relativamente a pergunta 3, 36 concessionarios todos responderam que no interior do
mercado existem contentores para residuos indiferenciados. Ecopontos fora do mercado

nao sabem da existéncia de algum préximo.

Sobre a quarta pergunta, todos os concessionarios que ndo separam 0s residuos para
reciclagem (20) referiram que ndo estdo a pensar comecar a separar. Quanto a disposicéo
de comecar a fazer a separacdo para a reciclagem, 7 concessionarios referiram que estéo
dispostos a comecar a separar residuos para reciclagem o que corresponde a 35%, e 13
concessionarios responderam que nado estdo dispostos, o que corresponde a 65% (figura
33).

Esta disposto a comecar a fazer a
separacdo de residuos parareciclagem?

=Sim = Nao

65%

Figura 33 - Concessionarios dispostos & comegar a fazer a separagdo de residuos para reciclagem (em
percentagens).

Relativamente a pergunta 4.A.3., sobre a ideia da separacdo de residuos comecar a ser
feita no mercado, 7 concessionarios responderam que € uma boa ideia, o que corresponde
a 35% e 13 concessionarios disseram que achavam que nédo é, o que corresponde a 65%.
Os concessionarios que responderam que sim referiram que comecavam por separar:

cartao/papel, plasticos, metal, vidro e madeira.
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Para os concessionarios que acham que ndo é uma boa ideia comecar a separar 0s

residuos no mercado, as raz6es apontadas sao:

— N&o existir ecoponto, mesmo que se faga a separacao dos residuos, 0s mesmos seriam

depositados em contentores para residuos indiferenciados;

— Alguns concessionarios de hortofruticolas levam os residuos que produzem para

alimentag&o de animais.

Relativamente as principais dificuldades dos concessionarios caso fizessem a separacao de
residuos para reciclagem (figura 34), as razdes apontadas foram: 35% (7) dar muito
trabalho, 20% (4) ocupar muito tempo, 25% (9) falta de espaco e 20% (4) ndo saber como
separar.

Principais dificuldades para a
separacdo de residuos

m D& muito trabalho m N&o sabe como separar
Ocupa muito tempo E Falta de espaco

Figura 34 - Principais dificuldades para a separagdo de residuos (em percentagem).

Ainda na pergunta 4 alineas B, 0s concessionarios que separam os residuos para
reciclagem j4 o fazem acerca de 10 anos. E estdo dispostos a melhorar a separacao de
residuos, sendo a principal dificuldade a falta de espaco no interior da banca. A principal

vantagem apontada na separacao de residuos € a contribuicdo para um ambiente saudavel.

A pergunta 5, sobre sugestfes para melhorar a gestdo de residuos do Mercado de Santo

André e como acham que se podia implementar a separacdo para reciclagem, a resposta
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recolhida de alguns concessionarios foi a colocacdo de contentores ou ecopontos proprios

para residuos reciclaveis.

Em relagcdo a caracterizagdo dos concessionarios neste mercado 36% tém entre 35 e 54
anos (13 concessionarios) e 64% tém mais que 55 anos (23 concessionarios), como se
pode observar na figura 35.

Faixa etaria

= 35-54 anos Mais de 55 anos

64%

Figura 35 - Faixas etarias presentes nos concessionarios do Mercado de Santo André (em percentagem).

O nivel de escolaridade dos concessionarios deste mercado tem a seguinte distribuicdo
(figura 36): 16 sabem ler/escrever, 15 concessionarios tém o 1° ciclo (4% classe), 1
concessionario tem o 2° ciclo (62 classe), 3 concessionarios possuem o 3° ciclo (9 ano) e 1
concessionario completou 012° ano ou equivalente (antigo 7° ano). Neste mercado 26

concessionarios sao do sexo feminino e 19 do masculino.
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Nivel de escolaridade

m Sabe ler/escrever m 1° ciclo (42 classe)
2° ciclo (62 classe) m 3° ciclo (92 classe

m 12° ano (antigo 7° ano)

3%

3%

Figura 36 - Nivel de escolaridade (em percentagem).

Mercado Municipal de Lavradio

No Mercado Municipal de Lavradio, estavam presentes 56 concessionarios, dos quais foram

inquiridos 52.

Para a 12 pergunta do questionario, tipo de residuos que produz na banca, 28
concessionarios (28%) responderam que produzem residuos organicos (e.g. restos de
peixe, de frutas e legumes), 38 concessionarios (37%) disseram cartdo/papeldao e 36
concessionarios (35%) plasticos (e.g. embalagens), como se pode visualizar no quadro 7 e

na figura 37.

Quadro 7 - Tipo de residuos produzidos.

. Concessionarios
Tipo de residuos
(n°) (%)
Residuos orgéanicos 28 28
Cartao/ papelao 38 37
Plasticos (e.g. embalagens): 36 35
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Tipo de residuos produzidos

m Residuos organicos m Cartdo/papelao

m Plastico (embalagens)

Figura 37 - Tipos de residuos produzidos pelos concessionérios (em percentagem).

Os concessionarios que na sua banca depositam tudo junto num contentor (pergunta 2) os

gue fazem a separagéo sdo 23, o que corresponde a 44%, e os que nado fazem separagéo

de residuos séo 29, o que corresponde a 56%, como mostra a figura 38.

A separacédo de residuos no interior
da banca

= N&o separa = Separa

Figura 38 - Separacéo de residuos no interior da banca (em percentagem).
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No caso de separar, 0 que separa (pergunta 2.a.1), os 23 concessionarios que responderam
que nao separam os residuos, separam cartdo/papel, plastico, metal e vidro. Os que
separam no interior da banca colocam em sacos, depositando depois nos ecopontos que

estdo proximos dos contentores para residuos indiferenciados, neste mercado.

Em relagdo a alinea b da pergunta 2 sobre a opinido do estado da banca e qual a razéo,
todos os concessionarios inquiridos responderam que a banca encontra-se sempre limpa e

arrumada. A razdo apontada foram questbes de higiene.

by

Relativamente a pergunta 3, fora do mercado acha que os contentores para residuos
indiferenciados ficam distantes e sabe se existe algum ecoponto proximo. Todos o0s
concessionarios responderam que os contentores de residuos indiferenciados e ecopontos

estdo préximo ao mercado.

Sobre a pergunta 4, dos 29 concessionarios que ndo separam o0s residuos para a
reciclagem, todos referem que ndo pensam comecar a fazer a separacdo. Os
concessionarios que estdo dispostos a comecar a fazer a separacdo sdao 10 o que
corresponde a 34%,e os que nao estdo dispostos sdo 19 o que corresponde a 66%, como é
apresentada na figura 39.

Esta disposto a comecar a fazer a
separacao de residuos para
reciclagem?

= Sim = Nao

66%

—

Figura 39 - Concessionarios dispostos a comegar a fazer a separagéo de residuos, para reciclagem (e que ainda
ndo fazem) (em percentagem).

Relativamente a ideia da separacdo de residuos comecar a ser feita no mercado, 10

concessionarios responderam que € boa ideia e 19 concessionarios que ndo acham uma
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boa ideia. Os concessionarios que responderam positivamente referiram que comecavam

por separar: cartdo/papel, plastico, metal, vidro e madeira.

Sobre as razdes da ndo separacdo de residuos foi dito: no fim da actividade os contentores
encontram-se cheios e qualquer contentor serve para depositar os residuos. As principais
dificuldades apontadas se fizessem a separacdo de residuos seriam: 46% (6) dar muito
trabalho e 54% (7) a falta de espaco (figura 40).

Principais dificuldades para a
separacao de residuos

= D4 muito trabalho Falta de espaco

Figura 40 - Principais dificuldades para a separacéo de residuos (em percentagem).

Os concessionarios que separam os residuos ja o faziam quando foram para o mercado e
encontram-se dispostos a melhorar a separagéo, referindo que néo tém dificuldades na

separacao. A principal vantagem referida € contribuirem para um ambiente saudavel.

Relativamente as sugestfes para melhorar a gestdo de residuos no mercado, foram
referidas: colocar contentores ou ecopontos destinados ao mercado e sensibilizar os

concessionarios para que se possa implementar a separagéo de residuos para reciclagem.

Neste mercado 48% (25) dos concessionarios tém entre 35 e 54 anos e os restantes 52%
(27) tém mais de 55 anos (figura 41). Relativamente ao nivel de escolaridade, 9 ndo sabem
ler escrever, 15 sabem ler/escrever, 20 tém o 1° ciclo (42 classe), 4 possuem o 3° ciclo (9°
ano), 4 tém 12° ano ou equivalente (antigo 7° ano) e 1 possui o curso superior (figura 42). O

sexo feminino esta presente em 33 dos concessionarios e 0 masculino em 19.
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Faixa etaria

= 35-54 anos Mais de 55 anos

Figura 41 - Faixa etaria presente nos concessionarios do Mercado de Lavradio (em percentagem).

Nivel de escolaridade

m Nao sabe ler/escrever ® Sabe ler/escrever
m 1° ciclo (42 classe) m 3° ciclo (92 classe)
m 12° ano (antigo 7° ano) ® Curso superior

8% 2%
7%

Figura 42 - Nivel de escolaridade (em percentagem).

Mercado Municipal de 25 de Abril

No Mercado Municipal de 25 de Abril, no dia da realizacdo dos questionarios estiveram

presentes 18 concessionarios sendo, todos inquiridos.
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Quanto o tipo de residuos que produzem por banca (pergunta 1), 12, que corresponde 32%,
referiram residuos orgénicos (e.g. restos de horticolas, de peixe), 10 (27%) responderam
cartdo/papeldo, 12 (32%) o plastico (e.g. embalagens) e 3% (que corresponde apenas a 1
concessionario) indicam que produziam madeira ou metal ou vidro. Os resultados sao

apresentados no quadro 8 e figura 43.

Quadro 8 - Residuos produzidos no Mercado Municipal de 25 de Abril.

Concessionéarios

Tipo de residuos

(n°) (%)
Residuos organicos 12 32
Cartao/ papelao 10 27
Plasticos (embalagens) 12 32
Vidro (embalagens) 1 3
Metal (embalagens) 1 3
Madeira 1 3

Tipo de residuos produzidos

m Residuos organicos m Cartdo/papelao
m Plastico (embalagens) m Vidro (embalagens)

m Metal (embalagens) = Madeira

30 3% 3%

Figura 43 - Tipo de residuos produzidos no Mercado Municipal 25 de Abril.

No interior da banca (pergunta 2), 17 concessionarios depositam tudo no mesmo contentor e

apenas 1 refere que separa. O concessiondrio que separa, faz isso para cartdo/papel,
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plastico, metal, vidro e madeira. Coloca sacos plasticos com esse fim, encontrando-se

normalmente a banca arrumada e limpa.

Fora do mercado existem dois contentores proximos para residuos indiferenciados, contudo

néo existe ecoponto proximo.

Relativamente as opinides sobre a separacdo de residuos para reciclagem (pergunta 4), os
concessionarios que ndo separaram os residuos (17) referiram que pensam comecgar a
separar os residuos para reciclagem. Quanto a disposicao de comecar a fazer a separacao
para reciclagem, todos estes concessionarios (17), referiram que estdo dispostos.

Relativamente a ideia da separacdo de residuos comecar a ser feita no mercado, todos
responderam positivamente e referiram que comecariam a separar; cartdo/papel, plastico,

metal, vidro e madeira.

As razdes apontadas por 17 concessionarios como causas de ndo separarem 0s residuos
para reciclagem séo: ndo existe um ecoponto junto ao mercado, € mesmo que separe 0s
residuos no fim do trabalho o depdésito € feito em contentores de residuos indiferenciados.
Sobre as principais dificuldades se fizesse a separacdo, 17 concessionarios responderam
néo existirem dificuldades na separacéo se tivessem as condi¢bes apropriadas para tal.

O concessionario que separa os residuos para a reciclagem ja o faz a dez anos, esti
disposto a melhorar a separacdo dos seus residuos e nao referiu que existisse dificuldades

ao fazer a separacao.

Contudo sugeriu para melhorar a gestdo de residuos e a implementacao da separacéo para
reciclagem: colocagdo de um ecoponto destinado ao mercado; distribuir folhetos alusivos a
correta separagdo de residuos a todos os funcionarios e concessionarios, a elaboragéo de
sinalética anexada directamente aos ecopontos e apostar na sensibilizacdo dos

funcionarios, concessionarios e dos utentes do mercado para incentivar a reciclagem.1

Neste mercado 56% dos concessionarios tém entre 35 e 54 anos (10 concessionarios) e

44% tém mais de que 55 anos (8 concessionarios), como se pode observar na figura 44.
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Faixa etéaria

= 35-54 anos Mais de 55 anos

Figura 44 - Faixas etarias presentes nos concessionarios do Mercado de 25 de Abril

O nivel de escolaridade dos concessionarios deste mercado tem a seguinte distribuicdo
(figura 45): 1 concessiondrio ndo sabe ler/escrever, corresponde a 5%, 12 concessionario
tém o 1° ciclo (42 classe), corresponde a 67%, e 5 concessionarios possuem 3° ciclo (9°
ano), corresponde a 28%. Neste mercado 10 sdo do sexo feminino e 8 do masculino.

Nivel de escolaridade

m Nao sabe ler/escrever m 1° ciclo (42 classe)

= 3° ciclo (92 classe)

Figura 45 - Nivel de escolaridade (em percentagem).
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5.3.2. Funcionarios dos mercados municipais

Os funcionarios de limpeza dos mercados integram uma encarregada e 6 assistentes
operacionais de limpeza. S&o todos do sexo feminino e responsaveis pela limpeza dos
mercados municipais do Concelho do Barreiro sé, que englobam o de Coina, Santo André,
25 de Abril, Levante e Lavradio e o0 Mercado Abastecedor.

Relativamente a pergunta sobre a separacdo para a reciclagem, em casa (pergunta 2), 5
assistentes e a encarregada responderam positivamente, tendo uma respondido
negativamente. As assistentes operacionais de limpeza que responderam que costumam
separar os residuos e coloca-los em ecoponto, referiram o cartdo e ou/papel para o
ecoponto azul, as embalagens de vidro para o ecoponto verde e as embalagens de plastico,
como latas de bebida e/ou comida, embalagens de leite e/ou sumo, para o ecoponto
amarelo. A razdo mencionada para ndo separar os residuos por parte da assistente

operacional de limpeza foi a ndo existéncia de ecoponto préximo do local onde mora.

Relativamente a opinido que nos mercados deviam separar os residuos para reciclagem, as
assistentes consideram que nos mercados deviam ser separados o0s residuos para melhorar
o ambiente e o bem de todos em termos de limpeza. Consideram que algumas bancas néo
aderiram a separacao de residuos e que as principais dificuldades para as bancas seriam o
ocupar muito tempo e a falta de espago.

Em resposta a pergunta 2 (alinea d), “Se a opcdo for a separacdo de residuos para
reciclagem nos mercados como sugere que funcione?” Todas referiram a sensibilizacdo dos
concessionarios, a colocacdo de ecopontos proximo dos mercados e a fiscalizagcdo na

deposicao de residuos.

Relativamente a sugestdo para melhorar a gestdo de residuos nos mercados (pergunta 3),
disseram que passa pela sensibilizagdo dos concessionarios e, em termos ambientais,

sobre a limpeza nada acrescentaram.

O grupo de funcionarios de limpeza dos mercados do Concelho do Barreiro tem idades
compreendidas entre os 35 e os 54 anos. O nivel de escolaridade é mais variavel, 1
funcionério tem o 1° ciclo (42 classe), 5 funcionarios tém o 2° ciclo (64classe) e um outro

funcionério tem o 3° ciclo (92 classe). Todos sdo do sexo feminino.
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6. Sugestdes para a Implementacado da Recolha Selectiva nos

Mercados Municipais

A informacdo recolhida relativamente ao tipo de residuos produzidos, aos métodos de
deposicdo e recolha e ao comportamento em termos de gestdo de residuos dos
concessionarios dos mercados municipais do concelho do Barreiro, permite propor algumas
orientacbes para a criacdo de um sistema de recolha selectiva de residuos nestes

mercados.
Estas orienta¢des integram as seguintes acgoes:
Accdo | — Sensibilizac&o e informacgéo

- Realizacdo de campanhas de sensibilizagdo e informagdo junto dos concessionarios,
funcionarios de limpeza da cémara e utentes, com vista a informar/esclarecer sobre
separacao selectiva de residuos, deposicdo e recolha selectiva, mas também normas e
condutas a adoptar. Esta campanha pode englobar, entre outras accdes, a distribuicdo de
folhetos alusivos a correta separacao de residuos para reciclagem.

Accdo Il — Deposicao e recolha selectiva

- Colocacdo de mini ecopontos no interior das bancas para incentivar a separacdo de
residuos no local de producdo. Colocacdo de ecoponto (contentores para a deposicao
selectiva) destinado ao mercado, localizado no exterior. Nos contentores de deposicéo

selectiva deve ser anexada sinalética a indicar o tipo de residuos a depositar.

- Elaborar normas (regulamento) que orientem e disciplinem os concessionarios dos
mercados para a separagdo diaria dos residuos que produzem responsabilizando-os

também pela sua actuacao.
Accdo lll - Fiscalizagéo

- Proceder a verificagdo do cumprimento das normas (regulamento) relativamente a
separacao de residuos através de accao fiscalizadora, se necessario recorrendo a punicao

das infracgoes.

- Assegurar a fiscalizagdo por forma a evitar comportamentos como deposicéo de residuos

fora dos contentores e que seja realizada nos contentores errados.
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Considera-se que ao serem postas em praticas estas sugestdes induzir a diminuicdo de
residuos colocados nos contentores de indiferenciados e que actualmente seguem para o
aterro. Até porque agora, no dia-a-dia dos mercados um grande nimero de concessionarios
ndo tem por habito separar os residuos, depositando-os juntos no contentor de

indiferenciados.

Com a realizacao das accdes de informacao e sensibilizacdo e a colocagcdo de contentores
especificos (mini-ecopontos, ecopontos), serdo criadas as condicbes para se proceder a
separacao de residuos na fonte e a sua correcta deposi¢ao, contribuindo para o aumento da

recolha selectiva.
De uma forma mais concreta, propdem-se ainda que as entidades competentes:

e Tenham uma maior intervencdo em termos de informacdo sobre a separacdo de

residuos;

e Cologuem mini ecopontos ou distribuam sacos com as cores especificas (azul,
amarelo, verde e castanho) indicando o tipo de residuo a ser separado, para serem
colocados no interior das bancas;

e Ponham ecopontos (ou contentores para deposicdo selectiva) em todos o0s
mercados. A escolha do local para a sua colocacdo deveria ter a intervencdo dos
concessionarios. Os contentores para a deposicdo selectiva deverdo ter sinalética
gue indique o tipo de residuos a ser depositado;

e Periodicamente efectuem antes da abertura do mercado, reunibes para informar e
apoiar 0s concessionarios relativamente ao funcionamento da separagcdo de

residuos;

e Criarem estimulos para os concessionarios, relativamente a separacdo e deposicao

de residuos.
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7. Conclusoes

Com este trabalho procurou-se fazer o levantamento dos principais aspectos de um sistema
de recolha selectiva de RU nos mercados municipais do concelho do Barreiro, tanto ao nivel
dos residuos produzidos e do sistema de gestdo de residuos, como dos factores que
influenciam os comportamentos de separac¢éo e deposi¢éo de residuos.

Com base na andlise efectuada através de observacdo directa e da aplicacdo de
questionarios concluiu-se o seguinte, relativamente a cada mercado municipal do concelho

do Barreiro:

Mercado Municipal de Levante

O mercado possui trés pontos de recolha de papel/cartdo e nove contentores (1.100 litros)
para residuos indiferenciados, contudo nado existem ecopontos para a recolha de
embalagens de vidro (ecoponto verde) e de plastico e metal (ecoponto amarelo). A maior
parte dos concessionarios produz residuos de embalagem de cartdo/papel e de plastico,
sendo a producéo de residuos organicos bastante menor. Neste mercado actualmente ndo é

realizada a separacao de residuos, nem a deposi¢ao selectiva.

Mercado Municipal de Santo André

Neste mercado ndo existem ecopontos proximos, apenas trés contentores para residuos
indiferenciados na parte exterior do mercado que servem também a populacdo adjacente.
Os concessionarios produzem em maior quantidade residuos de cartdo/papel, depois

residuos organicos e por ultimo embalagens de plastico.

Dos concessionarios inquiridos, embora 44% refiram que fazem separagéo de residuos no
interior da banca, a deposicdo é feita em contentores para residuos indiferenciados, uma

vez que nao existem ecopontos préximos.

Mercado Municipal de Lavradio

Neste mercado existem ecopontos no exterior. Os concessionarios produzem sobretudo:
embalagens de cartdo/papel e de plastico, mas também residuos organicos. Apesar de 56%
dos concessiondrios afirmarem que efectuam a separacao de residuos para reciclagem, na
pratica ndo é usual observar a separacdo de residuos, sendo normalmente efectuada a
deposicdo conjunta de residuos, nomeadamente quando 0s contentores se encontram

cheios.
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Mercado Municipal de 25 de Abril

Neste mercado ndo existem ecopontos proximo, existem apenas dois contentores para
deposicéo indiferenciada de residuos que servem o mercado e a populacdo adjacente.
Neste caso todos os tipos de residuos séo produzidos pelos concessionarios, o que engloba
residuos orgéanicos e todas as embalagens (plastico, cartdo/papel, metal, vidro e madeira). A
maior parte dos concessionarios nao separa os residuos, embora exista um que refere
separar, sendo a sua deposicdo realizada em sacos de plastico colocados no chao

encostados ao contentor de residuos indiferenciados.

De um modo geral, o resultado da analise efectuada sobre a actual gestdo de residuos,
permite afirmar que os mercados municipais do Barreiro enfrentam vérias dificuldades no
dominio da separacdo de residuos no local de producao, da colocacdo de ecopontos e da

deposicéo de residuos.
Sintese dos questionéarios

Para conhecer as opiniées e comportamentos dos concessiondrios e dos funcionarios dos
mercados municipais, foram aplicados questionarios a estes intervenientes. Em termos de

resultados, constatou-se:

« Em relagdo a separacdo de residuos para reciclagem, a maior parte dos
concessionarios respondeu que depositava tudo no mesmo contentor, ou
seja, que fazia deposicdo selectiva. Em alguns casos excepcionais,
afirmaram fazer a separacdo de residuos no interior das bancas, mas depois
a deposicado de residuos continua a ser feita em contentores para residuos

indiferenciados.

+ Em gquase todos os mercados, os contentores para residuos indiferenciados
encontram-se localizados préximos dos mercados, 0 que nem sempre
acontece com os ecopontos. No mercado do Lavradio ocorre uma excepgao,
existe um ecoponto na parte exterior do mesmo e 0 contentor para residuos
indiferenciado é subterraneo, considerando-se como uma forma adequada

para a deposicao dos residuos do mercado.

* Relativamente a questdo se j4 pensou ou se estava disposto a comecar a
fazer a separacdo de residuos para reciclagem, todos 0s concessionarios
inquiridos foram unénimes respondendo que sim. O que demonstra, por parte

dos concessionarios uma certa apeténcia pela separacdo de residuos.
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» Sobre aideia da separacéo de residuos comecar a ser feita nos mercados, os
concessionarios de dois dos mercados (Santo André e 25 de Abril)
responderam positivamente, mas em outros dois mercados (Levante e
Lavradio) responderam que ndo, apontando como razfes: a ndo existéncia
de ecoponto e a desconfianca em relacdo ao sistema (mesmo gue seja feita a
separacao os residuos, estes sdo depositados em contentores para residuos

indiferenciados).

+  Em relacdo as sugestdes sobre a melhoria da gestao de residuos e como se
podia implementar a separacdo para reciclagem, o0s concessionarios
avangaram com as seguintes sugestdes: colocagcdo de contentores para a
deposicéo selectiva de residuos (para permitir a separagdo dos mesmos no
interior da banca), sensibilizacdo e informacdo dos funcionérios,
concessionarios e utentes sobre o sistema de recolha selectiva e distribuicdo

de folhetos alusivos a separagéo de residuos.
Discusséo das hipéteses

Na sequéncia da andlise efectuada aos questionarios e dos resultados da observacao
directa, foi possivel verificar se as hip6teses colocadas inicialmente, em sequéncia das

questdes levantadas através da pergunta de partida, podiam ser ou néo confirmadas.

Hipdtese 1 - A maior parte dos concessionarios depositam os seus residuos nos contentores

do mercado sem fazerem separagao para reciclagem.

De acordo com os resultados obtidos no questionario, esta hipétese € confirmada, no
Mercado de Levante e no Mercado 25 de Abril, uma vez que os concessionarios colocam 0s

residuos nos contentores indiferenciados, ndo participando na separacao para reciclagem.

O mesmo sucede (confirma-se a hipétese) no Mercado Municipal de Santo André. Embora
44% concessionarios inquiridos afirmem que separam os residuos, na préatica (observagéo
directa) verificou-se que tal ndo sucede, os residuos sdo depositados conjuntamente, até

porque ndo existem ecopontos préximo.

No Mercado Municipal de Lavradio, 44% dos concessionarios inquiridos afirmam fazer
(dizendo 56% que ndo fazem). Neste caso verifica-se que ndo ha uma proporgéo
consideravel de concessionarios que separa os residuos para reciclagem, pelo que a

hipotese 1 ndo é confirmada.
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Hipotese 2 - Quando os contentores para residuos indiferenciados nos mercados estdo mais

bem localizados e sdo de mais facil acesso, a participacdo dos concessionarios é maior.

Esta hipétese ndo se conseguiu verificar uma vez que o0s contentores de residuos
indiferenciados servem sempre os mercados e a restante populacdo, tendo os

concessionarios sempre que os utilizar, independente da sua localizagao.

Hipdtese 3 - O conhecimento e a informacdo sobre recolha selectiva e gestdo de residuos
influenciam o comportamento dos concessionarios na separagdo de residuos para

reciclagem.

Esta hipotese é confirmada, pois constata-se que 0s concessionarios com conhecimento e
informacdo sdo os mais receptivos a existéncia de um sistema de recolha selectiva nos

mercados.

Hipotese 4 - Os concessionarios que actualmente separam os residuos, para reciclagem

ddo mais importancia a existir no futuro recolha selectiva nos mercados.

Esta hip6tese também é confirmada. Pela analise dos questionarios verifica-se que 0s
inquiridos que afirmam separar os residuos estdo mais preocupados também com a
possibilidade de ser implementada a recolha selectiva nos mercados. No entanto, é de
salientar que por vezes as respostas ndo estdo em concordancia com 0s comportamentos

reais, porque ndo efectuam na prética a deposicao selectiva.

Por outro lado, alguns concessionarios mostram um certo cepticismo relativamente a
possibilidade, num futuro proximo, da recolha selectiva nos mercados, uma vez que a CMB
fez no passado a entrega de sacos para deposicdo dos residuos, mas a mesma nao foi
acompanhada pela implementacdo das restantes infra-estruturas e da necesséria

sensibilizacéo.

7.1 Limitacbes do trabalho e sugestdes de futuras

propostas

Durante a realizacdo da parte prética do trabalho surgiram algumas limitacdes,

nomeadamente:

- Alguns concessionarios sO estdo nas bancas uma vez por més, pelo que foi dificlil
conseguir a participacdo dos mesmos, tendo-se optado na aplicagdo dos questionarios,

abranger apenas 0s concessionarios presentes;
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- a falta de tempo dos inquiridos por estarem nas suas bancas, embora o questionario, além
de ser de aplicacédo indirecta (pela autora do estudo), fosse elaborado de maneira a facilitar
as respostas. Esta questdo esteve particularmente presente em alguns inquiridos, sendo
notdrio um visivel cansaco acabando por ndo responder em a algumas questdes relativas a

separacao de residuos para reciclagem.
A experiéncia adquirida permite tecer como sugestodes:

- Os questionarios serem preenchidos pelos proprios concessionarios, em substituicdo do

preenchimento indirecto (como foi realizado neste estudo);

- O estudo abranger também os utentes dos mercados, ou seja, estes utentes serem

igualmente alvo dos inquéritos por questionario.

Seria igualmente interessante realizar um estudo que comparasse a implementacdo da
recolha selectiva de residuos nos mercados municipais, permitindo assim verificar os
resultados obtidos a curto e médio prazo e propor medidas que pudessem incentivar a

participacdo na separacao de residuos para reciclagem.
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UNIVERSIDADE LUSOFONA

de Humanidades e Tecnologias
Humani nibil alienum

Questiondrio para os concessionarios de 4 mercados municipais

do Concelho do Barreiro

Breve introducédo

Explicacdo que é estudante do Mestrado em Engenharia do Ambiente da ULHT, que esta a
desenvolver a tese sobre a gestéo de residuos nos mercados do concelho do Barreiro e que gostaria
de conhecer as praticas, opinifes e sugestdes dos concessionarios.

Mercado data: hora:

Banca:

1. Que tipo de residuos (lixo) produz na sua banca?

Residuos organicos (e.g. restos de horticolas, de peixe) 1 Cartdo/ papeldo 2
Plastico (e.g. embalagens) 3 Vidro | 4 Metal (e.g. embalagens) 5
Madeira (e.g. caixas) | 6 Outros [ 7. Quais?

2. Na sua banca...

a. Deposita tudo: no mesmo contentor/ caixote? 1 Separa? 2

l(Apenas realizadas no caso de responderem que separam)

al. No caso de separar? O que separa? Cartdo/ papel | 1 Plastico [ 2
Metal[ 3 Vidrol 4 Madeira [ 5 Outros 6

a2. Faz isso sempre?

Sim 1 Naol 2 Asvezes 3

a3. No interior da banca onde coloca o0 que separa?

(Para todos)
b. Na sua opinido, a sua banca encontra-se normalmente limpa? Sim 1N&do 2

Qual a razao?
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3. Fora do mercado...
a. Acha que os contentores para residuos indiferenciados ficam muito distantes?
Sim 1 Naol 2 Néo sei! 3
b. Sabe se existe algum ecoponto proximo (fora do mercado)?

Sim 1 Ndol 2 N&o seil 3

4. Opinides sobre separacdo de residuos para reciclagem.

A. No caso de NAO separar os residuos para reciclagem

A.1. Ja pensou em fazer a separacdo de residuos para a reciclagem? Siml 1
2
A.2. Estava disposto a comecar a fazer a separagdo? Siml 1 Nio 2

A.3. Acha que era uma boa ideia a separacao de residuos comecar a ser feita neste mercado?

Siml 1 Nio 2

l (Se respondeu anteriormente que SIM)
a. E 0 que comecava a separar? Cartdo/ papel | 1 Plastico [ 2
Metal 3 Vidrol 4 Madeira 5

(Se respondeu anteriormente que NAO)

b. E qual a razdo?

A.4. Quais seriam as principais dificuldades se fizesse a separa¢éo?
Dava muito trabalho | 1 Ocupava muito tempo 2 Falta de espaco | 3

N&o saber como separar 4 Outras| 5 Quais?

. 3

B. No caso de SEPARAR os residuos para reciclagem

B.1. Ha quanto tempo faz a separacao de residuos para reciclagem?

B.2. Estava disposto a melhorar a separacdo dos seus residuos? ~ Sim/ 1  Ndo

Néao
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B.3. Quais sdo as principais dificuldades ao fazer a separac¢éo?
Da muito trabalho | 1 Ocupa muito tempo 2 Falta de espaco [ 3

Duvidas de como separar 4 Outras| 5 Quais?

BA.4. E as principais vantagens?

5. Tem sugestBes para melhorar a gestao de residuos no seu mercado? Se sim na
5.A.3: E como acha que se podia implementar a separacéo para reciclagem?

6. Caracterizacao

a. ldade: 18-34 anos| 1 35-54anos 2 +de55anos/ 3

b. Escolaridade:  N&o sabe ler/escrever 1 Sabe ler e escrever| 2
1°ciclo (42 classe) 3 3°ciclo (9°ano) [ 4
12° ano ou equivalente (antigo 72ano) 5 Curso superior | 6

c. Sexo: Feminino [ 1 Masculinol 2

Obrigada pela colaboracdo

Joana Duarte
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UNIVERSIDADE 1
de Humanidades e

Questionério para os funcionarios de 4 mercados municipais

do Concelho do Barreiro

Data: hora:
Breve introducédo

Explicacdo que é estudante do Mestrado em Engenharia do Ambiente da ULHT, que esta a
desenvolver a tese sobre a gestdo de residuos nos mercados do concelho do Barreiro e que gostaria
de conhecer as praticas, opinifes e sugestdes dos funcionarios.

1. Caracterizagao
a. Em que mercado/s é que trabalha?

b. Quais as suas fung¢bes no mercado/s?

2. Separacdo de residuos para reciclagem

a. Em sua casa, costuma separar os residuos para reciclagem? Sim[ 1 Ndol 2

(Se respondeu S1M) l

a.1 O que costuma separar? a.2. E onde coloca (na rua) ligar ¢/ linhas?
Cartdo e/ou papel 1 Ecoponto verde

Embalagens de plastico [ 2 Ecoponto azul

Latas de bebida e/ou comida 3 Ecoponto amarelo

Embalagens de vidro 4 Né&o sabe

Embalagens de leite e/ou sumo [ 5 Observacdes:

(Se respondeu NAQ)
l a.3. Qual a razdo para nao separar os residuos?

b. Na sua opinido, acha que nos mercados se devia separar os residuos para
reciclagem?
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Siml 1 Naol 2
b.1. Porqué?

c. E as varias bancas aderiam a essa separa¢do? Siml 1 Ndol 2

c.1. E quais seriam as principais dificuldades para as bancas, ao separarem os residuos
para reciclagem?

Dar muito trabalho | 1 Ocupar muito tempo 2 Falta de espaco [ 3

N&o saber como separar 4 Outras| 5 Quais?

d. Se a opcao for fazer a separacdo de residuos para reciclagem nos mercados, como
sugere que se faca para que resulte?

3. Gestao de residuos nos mercados
a. Tem sugestdes para melhorar a gestdo de residuos nos mercados?

b. E tem sugestdes para melhorar a limpeza dos mercados?

1. Caracterizacgao (cont.)

c. ldade: 18-34 anos| 1 35-54 anos 2 +de 55 anos/ 3

d. Escolaridade:  Né&o sabe ler/escrever 1 Sabe ler e escrever| 2
1°ciclo (4% classe) 3 3°ciclo (9°ano) [ 4
12° ano ou equivalente (antigo 72ano) 5 Curso superior | 6

e. Sexo: Feminino [ 1 Masculinol 2

Obrigada pela colaboracao
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ANEXOS
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Anexo | — Artigos mais relevantes do Regulamento Municipal

de Residuos Urbanos e Higiene Urbana do Barreiro

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Engenharia X



Joana Duarte - Recolha Selectiva de Residuos em Mercados — Caso de Estudo no Concelho do Barreiro

Regulamento Municipal de Residuos Urbanos e Higiene Urbana do Barreiro €

composto por sete capitulos e 84 artigos.

Capitulo |
Ambito de Aplicagéo (Artigo 2. ©)

O regulamento aplica-se a toda a area do Municipio do Barreiro as actividades de gestédo de

RU e de higiene e limpeza do espaco publico.
Objecto (Artigo 3.9)

O regulamento define as regras e condi¢cfes da prestagédo do servico publico de gestdo de
RU produzidos e recolhidos no Municipio do Barreiro, bem como a utilizacé@o, higiene e
limpeza do espaco publico.

Competéncia (Artigo 6.°)

1 — O Municipio do Barreiro é a Entidade Gestora, responsavel pela gestdo dos RU
produzidos na area geografica do Municipio do Barreiro, cuja produgéo ndo exceda os 1100
litros diarios por produtor, sendo também responséavel pela gestao da higiene e limpeza dos
espacos publicos da sua area geograéfica.

2 — Cabe ao Municipio do Barreiro a definicdo do servico municipal que assegure de forma

eficaz e adequada a gestdo dos RU e limpeza publica na sua érea de jurisdicao.

3 — O Municipio do Barreiro podera delegar ou concessionar, a outra ou outras entidades,
as operacgOes de gestdo de residuos, higiene e limpeza de espagos publicos, no seu todo ou

em parte, de acordo com a legislagdo em vigor.

4 — A responsabilidade do Municipio do Barreiro nas operacdes de gestao de residuos e na
higiene e limpeza dos espacos publicos ndo isenta os municipes do pagamento das tarifas

pelos servigos prestados, a titulo de gestéo directa ou delegada.

5 — A AMARSUL — Valorizacdo e Tratamento de Residuos Sdlidos S. A., é concessionaria
de exploracao e gestao do Servico Multimunicipal de Valorizacdo e Tratamento de Residuos

Sélidos da margem sul do Tejo.

6 — A AMARSUL é a Entidade Gestora responsavel pela concepcdo, construcdo e

exploracao do sistema multimunicipal de valorizacao e eliminagéo de residuos urbanos.
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Deveres do Utilizador (Artigo 7.°)

Aos utilizadores compete 0s deveres e responsabilidades resultantes dos principios
estabelecidos no capitulo 1l do Titulo | do Decreto no presente regulamento e demais
legislacéo.

CAPITULO 1ll

Remocao de residuos

SECCAO |

Deposicao dos RU

Responsaveis (Artigo 10.°)

1 — S&o responsaveis pela deposi¢do adequada dos RU:

a) Os proprietarios, gerentes ou administradores de estabelecimentos comerciais,

industriais, de servigos e similares;
b) Os proprietarios e os residentes de moradias, ou de edificios de ocupacao unifamiliar;

c) O condominio, representado pela administracdo, nos casos de edificios em propriedade

horizontal;
d) Os representantes legais de outras instituigdes;

e) Os residentes, individuos ou entidades designados para o efeito ou na sua falta, todos os

detentores;

2 — A Céamara Municipal do Barreiro podera fixar horarios de deposicdo de RU em funcédo
do local e do tipo de deposicdo e remocao, sendo divulgado pelos meios legais em vigor.

Obrigag6es dos responsaveis (Artigo 11.°)

1 — Os RU devem ser convenientemente acondicionados, permitindo a sua deposicao
adequada dentro dos contentores indicados no artigo 13.°, de forma a evitar o seu

espalhamento na via publica.

2 — Entende -se por deposicdo adequada, a deposicdo no interior dos recipientes, em boas
condi¢Bes de estanquidade e higiene, com a colocagéo dos residuos em sacos devidamente

fechados, n&o devendo a sua deposicéo ser a granel.
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3 — AplGs a deposicdo dos RU devera proceder-se ao fecho dos contentores com a

respectiva tampa.

4 — Os responsaveis pela deposicdo dos RU, devem reter nos locais de produc¢éo, os sacos
indicados no n.° 2, sempre que os recipientes colocados na via publica, se encontrem cheios
ou fora dos horérios fixados, ndo podendo ser depositados residuos na via publica ou junto
dos contentores, com excepc¢ao da recolha efectuada porta-a-porta apdés acordado com a

Entidade Gestora.

5 — Nao é permitido a deposicdo de outro tipo residuos nos contentores que ndo aqueles a
gue séo destinados.

Deposicao Selectiva (Artigo 12.°)

1 — A entidade responsavel pela remocdo promove a recolha selectiva dos residuos para

0S quais € possivel o seu encaminhamento para reciclagem ou valorizacao.

2 — Sempre que a menos de 200 metros do equipamento de recolha indiferenciada existam

equipamentos de deposigao selectiva deverdo os produtores utilizar esses equipamentos.

3 — Cabe ao produtor depositar nos respectivos contentores as frac¢des valorizaveis de
residuos a que se destinam, ndo podendo ser depositados residuos na via publica ou junto
dos contentores, com excepcao da recolha efectuada porta-a-porta apés acordado com a

Entidade Gestora.
Recipientes (Artigo 13.°)

1 — Para efeitos de deposicdo de RU, deverdo ser utilizados os seguintes recipientes,

propriedade das Entidades Gestoras:

a) Contentores normalizados, colocados na via publica ou outros espacos, obedecendo ao

definido pela Entidade Gestora;

b) Papeleiras e outros recipientes similares para deposicdo de pequenos residuos

produzidos nas vias e outros espagos publicos;

c) Contentores especiais disponibilizados para a deposicao selectiva de materiais passiveis

de valorizagdo, nomeadamente:

i) «Vidrées» — contentores colocados na via publica destinados a deposicdo selectiva de

garrafas, frascos ou outros recipientes de vidro;

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Engenharia Xiii



Joana Duarte - Recolha Selectiva de Residuos em Mercados — Caso de Estudo no Concelho do Barreiro

i) «Papeldes» — contentores colocados na via publica destinados a deposicéo selectiva de

papel/cartdo e embalagens de papel e cartéo;

iil) «<Embaldes» — contentores colocados na via publica destinados a deposicao selectiva de
embalagens de plastico, metal e cartdo complexo;

iv) «Pilhdes» — contentores colocados na via publica ou estabelecimentos publicos
destinados a deposicéo selectiva de pilhas;

Qy

v) «Electrao» — Contentor/recipiente colocado em locais adequados destinados

deposicao selectiva de residuos de equipamentos eléctricos e electrénicos;

Q-

vi) «Oledo» — Contentor colocado na via publica ou em locais publicos destinado

deposicéo de Oleos alimentares usados;

vii) «Oleote» — Contentor hermético de pequena capacidade destinado aos
estabelecimentos de restauragdo e similares, escolas ou instituicbes, para colocacdo de

6leo alimentar usado;

viii) «Ecoponto» — Conjunto de contentores colocados na via publica ou em locais publicos
destinados a deposicdo de fraccdes valorizaveis de RU, normalmente constituidos por
embaldo, pilh&o, vidrao, papelao;

ix) Outro equipamento de deposicdo destinado a deposicéo selectiva de outros materiais,

existentes ou a implementar;
d) S&o considerados para efeitos de deposi¢éo selectiva os Ecocentros.

2 — Os recipientes definidos no niumero anterior ndo podem ser deslocados dos locais onde

foram colocados pela Entidade Gestora.

3 — A utilizacado de outro tipo de recipientes, para além dos definidos e aprovados pela

Entidade Gestora, é considerado tara perdida podendo ser removido pelos respectivos

servigos.

4 — Na&o é permitido danificar ou destruir total ou parcialmente os recipientes referidos na

alineas a), b) e c) don.° 1.

Gestéo e Localizagdo dos Recipientes (Artigo 14.°)
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1 — A decisdo sobre a localizacdo dos recipientes definidos no artigo 13.° é da
responsabilidade da Entidade Gestora, sem prejuizo dos residentes de novas habitacdes

licenciadas ou outros poderem solicitar por escrito, a colocacdo ou refor¢o de contentores.

2 — Os recipientes ndo podem ser deslocados dos locais previstos sem a supervisdo da
Entidade Gestora.

3 — A Entidade Gestora podera alterar a localizagdo dos contentores, quando existam
impedimentos ao normal funcionamento do servico de recolha, devendo informar, pelos

meios disponiveis e apropriados, os municipes abrangidos pela alteragéo.

4 — Todos os projectos de loteamento deverdo prever a colocagdo de equipamento de
deposicdo colectiva, indiferenciada e selectiva de RU, bem como a sua descricdo da sua
tipologia, quantidade e capacidade, de forma a satisfazer as necessidades do loteamento de
acordo com o estipulado no Plano Director Municipal do Barreiro (PDMB) e as
Especificacbes Técnicas definidas pela Camara Municipal do Barreiro para o equipamento
de higiene urbana, bem como os pareceres definidos pelos servicos competentes.

5 — Os equipamentos de deposicao indiferenciada e selectiva deverdo ser fornecidos pelo
dono de obra, sem prejuizo do disposto no Regulamento Municipal de Operacdes
Urbanisticas Particulares do Municipio do Barreiro ou outra regulamentacdo especifica e

demais legislacdo em vigor ou que venha a vigorar.
SECCAOQ Il

Recolha de RU

Tipos de Recolha (Artigo 15.°)

1 — A recolha de RU é efectuada por circuitos e modos estabelecidos pela respectiva

Entidade Gestora, nomeadamente:
a) Recolha “porta-a-porta”;

b) Recolha de papeleiras;

c) Recolha de contentores;

d) Recolha especial,

e) Recolha por ecopontos e ecocentros;
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2 — Nas areas abrangidas pela recolha “porta-a-porta”, os RU devem ser colocados na via

publica no horério e nos dias estabelecidos para o efeito pela Entidade Gestora.

3 — A recolha de papeleiras é efectuada no ambito do servico de limpeza de espacos
publicos.

4 — A recolha de contentores € efectuada no ambito da gestao da limpeza dos espacos
publicos;

5 — A Recolha especial é efectuada a pedido dos produtores ou detentores, com ou sem
itinerario, com periodicidade irregular, que pelo seu volume, peso e ou caracteristicas néo
possam ser recolhidas pelos meios anteriormente definidos, estando a mesma sujeita a

aprovacéo da Entidade Gestora.

6 — A recolha de ecopontos e ecocentros € efectuada no ambito da gestdo definida pela
Entidade Gestora — AMARSUL S. A.

Recolha de RU (Artigo 16.°)

1 — Nao é permitido a pratica de qualquer actividade de recolha de RU e equiparados, a
excepcdo da Camara Municipal do Barreiro, e de outras entidades publicas ou privadas,
devidamente licenciadas de acordo com a legislagdo em vigor.

2 — Na&o é permitido retirar RU contidos nos contentores fora das condigbes previstas no

presente regulamento.
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