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Resumo

A Piroplasmose Equina (PE) resulta da infecdo por Babesia caballi e Theileria
equi e ¢ atualmente responsavel por grandes perdas econdmicas mundiais. Quando um
equino ¢ exportado de Portugal para os EUA, deve fazer-se acompanhar da sua
identificacdo, testes seroldgicos negativos € um certificado sanitario assinado pelo
veterinario. Esta doenca ¢ endémica em regides com climas tropicais, subtropicais e
temperados. A maioria dos sinais clinicos derivam da anemia hemolitica associada a
febre. O diagnoéstico pode ser realizado através de exame microscopico de esfregacos
sanguineos, testes seroldgicos ou pelo teste de cadeia de polimerase em tempo real.
Atualmente, o farmaco que apresenta uma maior eficacia no tratamento destas infe¢des ¢

o dipropionato de imidocarb, no entanto, existem outros farmacos disponiveis.

Este estudo teve como objetivo obter informagao relevante sobre a incidéncia de
piroplasmose em Portugal através da andlise de testes serologicos realizados a 139
equinos entre 2020 e 2022, com o intuito de observar a distribui¢ao de Piroplasmose em

equinos Lusitanos em territdrio nacional avaliados para exportagao.

O presente estudo constatou que apesar da obrigatoriedade de realizar o teste
serologico de ELISA, a grande maioria dos casos positivos foram ao teste serologico de
IFAT, nomeadamente 24,5%, existindo uma crescente incidéncia de Theileria equi em
comparagdo com Babesia caballi, 68% e 20% respetivamente. Sendo o Alto Alentejo a

zona com maior positividade de entre as nove regides, nomeadamente 68,2%.

Sao necessarias mais pesquisas sobre piroplasmose em Portugal, de forma a reduzir o
numero de casos positivos, reduzir os entraves a expansao do mercado do cavalo lusitano,
educar a comunidade sobre os fatores de risco e alertar os veterinarios sobre a

epidemiologia da PE.

Palavras chave: piroplasmose, exportagado, testes sorologicos, epidemiologia, Puro
Sangue Lusitano.
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Abstract

Equine Piroplasmosis (EP) results from infection by Babesia caballi and Theileria
equi and is currently responsible for major economic losses at a worldwide level
associated with commercial exchanges. When a horse is exported from Portugal to the
USA, it must be accompanied by its identification, negative serological tests, health
certificate signed by the veterinarian. This disease is endemic in regions with tropical,
subtropical and temperate climates. Most clinical signs derive from hemolytic anemia
associated with fever. Diagnosis can be made by microscopic examination of blood
smears, serological tests, or by real-time polymerase chain testing. Currently, the drug
that is most effective in the treatment of these infections is imidiocarb dipropionate,

however, there are other drugs available.

This study aimed to obtain relevant information on the incidence of piroplasmosis
in Portugal through the analysis of serological tests carried out on 139 horses between
2020 and 2022, with the aim of observing the distribution of piroplasmosis in Lusitanian

horses in the national territory evaluated for export.

The present study found that despite the obligation to perform the ELISA
serological test, the vast majority of positive cases were submitted to the IFAT serological
test, namely 24.5%, with an increasing incidence of Theileria equi compared to Babesia
caballi, 68%. and 20% respectively. Alto Alentejo being the area with the highest

positivity among the nine regions, namely 68.2%.

More research is needed on piroplasmosis in Portugal, in order to reduce the
number of positive cases, reduce obstacles to the expansion of the Lusitano horse market,
educate the community about risk factors and alert veterinarians about the epidemiology

of Piroplasmosis.

Keywords: piroplasmosis, export, serological tests, epidemiology, Puro Sangue Lusitano.
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Lista de Abreviaturas, Siglas e Simbolos
PE- Piroplasmose Equina
WOAH- World Organisation for Animal Health
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PCV- Hematocrito
RBC- Contagem de Eritrocitos
CK- Creatinina Quinase
LDH- Lactato Desidrogenase
ALP- Alcalina Fosfatase
AST- Aspartato aminotransferase
GGT- y-Glutamiltransferase
ON- Oxido Nitrico
MDA- Malondialdeido
EMAs- Antigenio Equi Merozoitos
RAP 1- Proteina 1 associada a Roptria
cELISA- Teste Imunoenzimdatico por Competicao
CFT- Teste de Fixagcdo do Complemento
IFAT- Teste de Imunofluorescéncia Indireta
UV- Ultravioleta
RT-PCR- Teste de Cadeia de Polimerase em Tempo Real
DI- Dipropionato de Imidiocarb
EUA- Estados Unidos da América

USDA- United States Department of Agriculture
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I. Casuistica de estagio
O estagio curricular realizado pela autora para conclusdo do Mestrado Integrado em
Medicina Veterindria e, consequentemente, culminando na origem desta dissertacdo, foi
repartido por duas partes, em locais distintos. Os primeiros quatro meses foram realizados
no periodo de 12 de setembro a 31 de dezembro de 2022, dando em média 810 horas totais
de estagio, na Clinica Veterinaria BJCM-VET, localizada em Folgados, Arruda dos

Vinhos, sob a orientacdo do Médico Veterinario Bruno Miranda e da restante equipa.

Os outros dois meses, foram realizados no periodo de 1 de janeiro a 28 de fevereiro
de 2023, dando em média 530 horas totais de estdgio, no Hospital de Referéncia La
Equina, localizado em Manilva provincia de Malaga, Espanha, tendo sido orientado pelo

Meédico Veterinario Emilio Saez Rodriguez.

1.1 Clinica Veterinaria BJCM-VET

Os quatro meses passados na Clinica Veterinaria BICM-VET ao encardo do Médico
Veterindrio Bruno Miranda e da restante equipa, foram realizados maioritariamente no
ambito de medicina desportiva de equinos. A maioria dos casos observados pela autora

situaram-se na regido da Extremadura, Ribatejo e Alentejo.

Durante o periodo de estagio foi possivel observar casos de diferentes sistemas, tais
como: sistema respiratorio (doenca pulmonar obstrutiva cronica, pneumonia e hemiplegia
laringea); sistema gastrointestinal (gastroscopia, Ulceras gastricas); sistema nervoso
(Mielopatia estendtica cervical (Sindrome de Wobbler)); sistema oftalmologico (tlceras,

cegueira, uveite) e sistema locomotor (laminites, osteoartrites, fraturas).

13
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Grifico 1- Frequéncia relativa de casos observado em cada sistema.
20%

80%

B Ambulatério ™ Clinica

Grifico 2- Frequéncia relativa de casos observados em regime de ambulatorio e em

clinica.

Como se pode observar no Grafico 2, grande parte da casuistica foi realizada em
regime de ambulatdrio, sendo que o maior numero de casos acompanhados foram
relacionados com a area de medicina desportiva, principalmente, doencas
musculoesqueléticas. Foram véarios os procedimentos acompanhados com destaque para
diagnésticos de claudicagdo (exame estatico, exame dinamico e consequentes flexdes,
exame radioldgico e ecografico), bloqueios perineurais, infiltragdes (articulagdao
interfalangica distal, articulagdo metacarpo falangica, articulagdes intertarsianas,
articulacdo tarsometatarsica, articulacdo fémur-tibio-patelar, articulacdo sacroiliaca,
intervertebrais, intercervicais, entre outras), diagnostico e tratamento de patologias de
tecidos moles e tratamentos complementares recorrendo a terapias integrativas

(radiofrequéncia, shock-wave e laser terapia).

14
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Ainda dentro do atendimento em regime de ambulatorio foram realizadas vacinagoes,
desparasitagdes, exames ato de compra, procedimentos de odontologia, orquiectomias
(técnica aberta), identificacdo e registo de equinos, eutandsias € acompanhamento de

colicas de resolugao médica.

Relativamente ao atendimento realizado na clinica, este restringiu-se
maioritariamente a area de cirurgia, onde foi possivel assistir a artroscopias,
orquiectomias (técnica fechada), herniorrafia, extracdes dentarias, extragdo de um ducto
salivar, lavagem articular, resolu¢ao de uma fratura da maxila, extracao de um carcinoma
da 3° palpebra e desmotomias do ligamento infra espinhoso para corre¢ao da sobreposi¢ao
dos processos espinhosos dorsais (“Kissing spine”). A autora teve diversas vezes o papel
de circulante, ajudando também na preparacdo pré-cirargica e indugdo, assim como no
recobro dos equinos e cuidados pds-operatorios. Durante a cirurgia participou na

desinfecao do campo cirurgico, como instrumentista, segundo cirurgido e anestesista.

De uma forma geral, a autora participou na preparacdo de medicagdes e
administracdes (intravenosas e intramusculares), quando possivel. Teve a oportunidade
também de auxiliar em recolhas sanguineas e em exames complementares que incluiu
analises laboratoriais e endoscopias para despiste de hemiplegia laringea e doencas

gastricas.

Assim, a autora concluiu que estes quatro meses foram bastante proveitosos,
conseguindo tirar o melhor partido de cada caso e do apoio dado por toda a equipa da
clinica veterinaria BICM-VET. Conseguiu consolidar os conhecimentos adquiridos aos
longo do curso, assim como, melhorar as suas capacidades de interpretacdo de imagens
radiologicas e ecograficas, a sua destreza no desempenho de muitos procedimentos e a

sua capacidade de pensamento critico e resposta rapida as situacdes.
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1.2 Hospital de Referéncia La Equina

No Hospital de Referéncia La Equina, foi possivel acompanhar consultas e urgéncias

de medicina interna e consultas de medicina desportiva em equinos.

O Hospital de Referéncia La Equina, recebe a grande maioria dos casos referenciados
provenientes da Andaluzia, e durante o periodo de estagio foram observados 76 casos. A
grande maioria dos casos referenciados eram casos de sindrome de abdémem agudo e
claudicag¢des inconclusivas, assim como, casos de dificil resolu¢ao ou com necessidade

de acompanhamento didrio.

9%

55%

B gistema Gastrointestinal ™ Sistema Locomotor ¥ sistema Respiratorio

~ Sistema Tegumentar Sistema Reprodutor

Grafico 3- Frequéncia absoluta de casos observado em cada sistema.

Em relacdo ao sistema locomotor, a grande maioria dos casos eram referenciados para
diagnostico de claudicagdes, através de exame estatico e dindmico, em piso mole e piso
duro, com uso de bloqueios perineurais, diagnostico de imagem (radioldgico, ecografico,
tomografico e através de ressondncia magnética) e, quando necessario, infiltragdes
articulares e mesoterapia. Também associado a este sistema foram realizadas diversas
cirurgias, mais especificamente artroscopias, das articulagdes: interfalangica distal,
metacarpo-falangicas, metatarso-falangicas, fémur-tibio-patelar e tarsometatarsicas.
Ainda, foi possivel acompanhar uma elevagdo do peridsteo num poldro com defeitos
angulares, remoc¢ao de um queratoma, uma cirurgia num caso de fratura do olecrano e a

recuperacao de uma osteomielite da mandibula e um caso de miosite.

Relativamente ao sistema gastrointestinal, todos os casos seguidos, foram casos de

sindrome de abdémen agudo referenciados, representando a grande maioria das urgéncias
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atendidas pelo hospital. A maioria teve resolugdo cirurgica, como foi o caso de quadros
de doengas isquémicas de intestino delgado (tor¢des), impactagdes de intestino grosso e

hérnias inguinais.

A grande maioria dos casos referentes ao sistema respiratorio, foi o diagnodstico
estatico e dindmico de hemiplegia laringea; no entanto, também se realizou trepanacdes
dos seios nasais ¢ desobstru¢des de canais lacrimais devido ao acumulo de secregdes

respiratdrias.

Foram acompanhados ainda casos de habronemose, remo¢ao de abcesso auricular,
desobstru¢do de canais lacrimais e uma lipoaspiragao para remocao de excesso de gordura

localizada na zona dorsal do pescoco, comumente conhecida como pescogo de gato.

Por fim, dentro do sistema reprodutor, os casos que surgiram foram maioritariamente
orquiectomias (técnica fechada), tendo sido realizado uma orquiectomia de um
criptorquideo unilateral, duas orquiectomias bilaterais e um criptorquideo inguinal

unilateral, assim como resolugao cirurgica de uma fistula retovaginal.

Para além de todas as atividades desenvolvidas, a autora atuou como circulante e
segundo cirurgido na sala de cirurgia, auxiliando nos procedimentos pré e pos cirirgicos
e anestésicos. Juntamente com os restantes estagidrios, estava responsavel pela
monitorizagdo diaria de todos os equinos internados, administragdes medicamentosas

necessarias, analises laboratoriais e troca de pensos.

Em suma, a aluna no decorrer destes dois meses, adquiriu conhecimentos na area de
medicina interna de equinos, mais especificamente em cuidados de urgéncia, cuidados
intensivos, analises laboratoriais, anestesia e cirurgia, assim como, procedimentos didrios
de um hospital equino, como troca de pensos, administragdes medicamentosas,
diagnostico e tratamento de claudicacdes. Para além de toda a parte académica a aluna
consegui-o desenvolver a parte linguistica, visto que este estagio foi realizado no ambito
do programa Erasmus +, assim como, a sua capacidade de integragdo e trabalho em

equipa.
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I1. Revisao Bibliografica

1. Introducao

A Piroplasmose Equina (PE) ¢ uma doenga transmitida por vetores, carragas da familia
Ixodiae, dos géneros Hyalomma, Rhipicephalus ¢ Dermacentor, sendo causada por uma
unica ou co-infe¢do dos parasitas intraeritrociticos Babesia caballi e Theileria equi
(Onyiche et al., 2019). Estes sdo parasitas protozoarios apicomplexos intracelulares
(Camino et al., 2020). Para além de PE, esta hemoparasitose esta descrita na literatura
como Malaria Equina, Febre Biliar Equina e Febre da Carraca Equina (Sellon & Long,

2007).

Apresenta distribui¢do mundial e € responsavel por perdas econdmicas associadas a
espécies equideas, tais como, cavalos, poneis, burros, mulas e zebras, sendo atualmente
um dos maiores entraves na comercializacdo internacional de equinos (Onyiche ef al.,
2019). Tais perdas econdmicas estdo associadas a custos médico-veterinarios, quedas de
performance, abortos, restri¢des internacionais associadas a exportagdo e participagdo em
eventos equestres, principalmente em paises ndo endémicos € em casos mais graves da

doenca, a morte dos animais (Rothschild, 2013; Diaz-Sanchez et al., 2020).

Esta doenca ¢ endémica em regides com climas tropicais, subtropicais e temperados,
como ¢ o caso de Portugal (Diaz-Sanchez et al., 2020). Assim sendo, a PE continua a ser
um problema, pois em muitos casos € um entrave a exportacao de equinos da raca Puro

Sangue Lusitano, que estdo em constante expansao no mercado internacional.

A doenca pode apresentar-se de trés grandes formas: aguda, subaguda ou crénica. A
forma aguda ¢ talvez a mais comum e ¢ caracterizada por anemia hemolitica e febre com
diferentes estdgios e sinais clinicos inespecificos. Também ¢ bastante comum animais
infetados tornarem-se portadores assintomaticos € consequentemente uma fonte de

transmissdo para animais saudaveis (Rothschild, 2013).
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1.1 Etiologia

Babesia caballi e Theileria equi sao protozoarios apicomplexos intraeritrocitarios
obrigatorios, que infetam equideos (Wise ef al., 2014). Babesia caballi pertence a familia
Babesiidae e Theileria equi pertence a familia Theileriidae, ambos pertencem a classe

Aconoidasida, ao filo Apicomplexa e a ordem Piroplasmida (Taylor et al., 2016).

E comum os trofozoitos do género Babesia apresentarem uma forma de péra dentro
dos eritrocitos, em pares e unidos pelas extremidades posteriores. Ja4 os merozoitos do
género Theileria costumam ser arredondados ou até piriformes, formando quatro
organismos, comumente chamados de “cruz de Malta” (Figura 1). Theileria também
apresenta uma fase inicial em que se multiplica nos linfocitos e s6 de seguida invade os

eritrocitos (Rothschild, 2013).

Figura 1- Visualizagdo microscépica de corpos de inclusdo compativeis com (A)

Babesia caballi e (B) Theileria equi no interior dos eritrécitos. Microscopia otica com

lente de imersdo x100 (Diaz-Sanchez et al., 2020).

Foram identificadas e descritas inumeras espécies de carracas ixodideas como vetores
de PE (Tabela 1). No caso de Babesia caballi, este pode ser transmitido por 15 espécies
(sete Dermacentor spp., seis Hyalomma spp., e dois Rhipicephalus spp.), Theileria equi
pode ser transmitida por 14 espécies distintas (quatro Dermacentor spp., quatro
Hyalomma spp., cinco Rhipicephalus spp. e Amblyomma cajennense) (Sellon & Long,
2007).

19



Joana Raquel Nogueria Paulino
Distribuicao de Piroplasmose em equinos Lusitanos em territério nacional avaliados para exportagao

Tabela 1- Distribuicao Mundial de Carracas vetores da Piroplasmose Equina. (Diaz-

Sanchez et al., 2020).

Continente vetores de carrapatos piroplasmose equina
b b b

a a, a a a
D. marginatus | H. anatolicum | H. detritum | H. dromedarii | H. excavatum | H. lusitanicum a , H.
a

Africa i B 5 < e P Endémica
marginatum " H trupcatum = | R. annulatus © | R. bursa | R.evertsi  R.microplus " . R. sanguineus
ab
Australia R. australis N&o presente
3 ab ab a ab a a A -
Asia H. anatolicum | H. detritum | H. dromedarii | H. arginatum | H. uralense | R. microplus Endémica, exceto Jap&o
ab b b ab ab ab
D. marginatus . D. nuttalli | D. silvarum | D. reticulatus . H. anatolicum . H. detritum H. Endémica, exceto norte da
Europa o a ab ab Europa
dromedarii | H. lusitanicum | H. marginatum R. bursa
América do a b b ab a a Endémica, exceto Estados
Norte A mixtum  D. albipictus | D. nitens |, D. variabilis | R. annulatus | R. microplus Unidos e Canada
América do Sul 8 b 2 g Endé
menca do SUl A mixtum | D. nitens | R annulatus | R. microplus icemica

(A) Amblyomma, (D) Dermacentor, (H) Hyalomma, (R) Rhipicephalus, (a) Theileria equi e
(b) Babesia caballi.

1.2 Ciclo de vida

Tanto o ciclo de vida de Babesia caballi como de Theileria equi apresentam trés
estagios distintos de vida (Figura 2), o estagio de transmissao assexuada (esporozoito), o
estagio de transmissdo assexuada no sangue do hospedeiro (merozoito) € o estagio
sexuado no sangue do vetor (gametdcito) (Tirosh-Levy et al., 2020; Onyiche et al., 2019).
Além disso, T. equi apresenta um quarto estagio ao sofrer esquizogonia nas cé€lulas

mononucleares do sangue periférico (PBMS) (Sellon & Long, 2007).

O desenvolvimento do parasita dentro do vetor, depende da espécie da carraca
envolvida, no entanto, independentemente da espécie ambos os parasitas sao transmitidos
através da saliva da carraga ao picar o hospedeiro (Tirosh-Levy et al., 2020). O periodo
de incubacgao varia consoante a espécie, sendo para B. caballi de aproximadamente 1030

dias e para 7. equi de 12-19 dias (Van der Kolk, 2023).
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Figura 2- Esquema ilustrativo do ciclo de vida de Theileria equi (A) e de Babesia
caballi (B), no hospedeiro vertebrado e no hospedeiro invertebrado (Onyiche et al.,

2019).

1.2.1 Ciclo de vida de Theileria equi

Os esporozoitos de Theileria equi sdo transmitidos pela saliva da carraca durante a
alimentagdo, a um equino nao infetado (Sellon & Long, 2007). Ao entrar no hospedeiro,
os esporozoitos invadem os linfocitos, passam pelo processo de esquizogonia e formam
microesquizontes € macroesquizontes (Onyiche et al., 2019). Estes posteriormente
transformam-se em merozoitos que, de seguida, sdo libertados dos esquizontes e invadem
os eritrocitos passando pelo processo de merogonia (Onyiche et al., 2019) dando origem
a dois corpos em forma de péra ou quatro corpos piriformes em forma de “cruz de Malta”

(Tamzali, 2013).

Apds a hemolise dos eritrdcitos infetados, os merozoitos sdo libertados e entram em
novos eritrocitos e o processo replica-se. Depois da alimentagdo da carraga, comeca a
transformagdo dos gametodcitos em zigotos no intestino médio da carraga, originando
cinetos na saliva da mesma (Tamzali, 2013). Nas glandulas salivares sdo formados
esporontes, esporoblastos e esporozoitos € o ciclo de transmissdo termina com a

alimentacdo da carraga em animais saudaveis (Onyiche ef al., 2019).
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1.2.2 Ciclo de vida de Babesia caballi

O ciclo inicia-se quando uma carraga infetada se alimenta de um hospedeiro (equino)
ndo infetado. Os esporozoitos que entram no hospedeiro através da alimentagdo invadem
os eritrocitos, onde desenvolvem os trofozoitos (Jalovecka et al., 2019). Através do
processo de merogonia ou fissdo binaria, os trofozoitos dividem-se em merozoitos e
infetam consequentemente outros eritrocitos € assim sucessivamente (Onyiche et al.,
2019). A reproducao sexual inicia-se quando ha a jungdo dos merozoitos aos gametocitos
intraeritrocitarios, mais tarde, no intestino da carraga (hospedeiro definitivo) apds a
alimentacdo, surgem os gametas, denominados de corpos de raios, que ao se fundirem,

através de divisdo meidtica, formam os oocinetos (Onyiche et al., 2019).

Os oocinetos passam por dois ciclos assexuados de multiplicagdo. O primeiro comega
com a invasao de fibras musculares, tibulos de Malpighi e células ovaricas da carraga. Os
ovos sdo infetados e, posteriormente, as larvas, através de transmissao transovarica. No
segundo ciclo, os oocinetos invadem as glandulas salivares, através de esquizogonia
(fissdo multipla), onde ocorre a esporogonia e se formam os esporozoitos, por fim estes
sdo continuamente produzidos e libertados na corrente sanguinea do hospedeiro e,
consequentemente, continua o ciclo de infecdo em outros estagios da carraga (larva, ninfa

ou adulto) ou noutro hospedeiro equino (Onyiche et al., 2019; Jalovecka et al., 2019).

1.3 Transmissao

A transmissdo de Babesia caballi ¢ transtadial e transovarica, assim tanto equinos
como vetores sdo considerados reservatorios da hemoparasitose. No caso de infegdes
causadas por Theileria equi apenas os equideos infetados constituem um reservatério da
doenca pois a transmissao € maioritariamente transtadial, ndo existindo transmissao entre
geracdes de carracas (Scoles & Ueti, 2015).

A transmissdo de Babesia caballi e Theileria equi aos hospedeiros vertebrados
(equideos) ocorre apds a fixagdo da carraga fémea adulta e infetada, que ao se alimentar
de forma hematofaga, inocula através da saliva a forma infetante dos hemoparasitas na

circulagdo do hospedeiro.
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A transmissao pode ainda ocorrer de forma iatrogénica, através da utilizagdo de
equipamentos contaminados com sangue, como agulhas, sondas nasogastricas e
instrumentos de odontologia ou durante a realizagdo de transfusdes sanguinea utilizando
dadores portadores assintomaticos da doenga, que transmitiram os merozoitos (Wise et

al., 2013; Tamzali, 2013).

Também estd descrita a transmissao de 7T equi por via transplacentaria, que pode
ocorrer em qualquer altura da gestacdo devido a infe¢des intra-uterinas recorrentes, no
entanto, ¢ mais comum entre os 40 e os 150 dias de gestacao, altura em que as hemacias
maternas atravessam a placenta para fornecer ferro ao feto em desenvolvimento. Apos o
quinto més de gestagdo ¢ pouco provavel que haja transmissdo de piroplasmose ao feto,
uma vez, que este ja apresenta uma capacidade hemotréfica e a placenta ja esta
completamente formada (Sant et al., 2016). Os sinais mais comumente observados
incluem abortos, partos prematuros, nascimento de poldros vivos com piroplasmose

neonatal ou poldros portadores assintomaticos (Chhabra et al., 2012).

1.4 Epidemiologia

A PE ¢ uma doenga de declaragdo obrigatoria, segundo a World Organisation for
Animal Health (WOAH), pois os tratamentos nao sdo totalmente eficazes e os animais
infetados podem permanecer como portadores assintomaticos (World Organisation for

Animal Health, 2021).

Apesar da PE ter uma distribuigao mundial, B. caballi, T. equi e os seus vetores sao
endémicos em regides com clima tropical e subtropical, nomeadamente, no Sul da Europa,
Africa, Médio Oriente, Asia e América do Sul e Central, assim como, algumas zonas dos
Estados Unidos da América (EUA) (Onyiche et al., 2019). Atualmente, as consideradas
areas nao endémicas, incluem o Reino Unido, Irlanda, EUA, Austrélia e Japao, estima-se
que apenas um décimo da populagdo mundial equina habite essas zonas livres (Coultous

etal., 2022).

A maioria destas areas, apresentam caracteristicas climaticas cada vez mais adequadas
a propagacao dos vetores, levando a possibilidade de introduzir B. caballi e T. equi em

regides livres da doenca, seja por meio de equinos infetados ou aparecimento de carragas
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infetadas. A infecdo por 7. equi ¢ mais comum que a infecdo por B. caballi (Sellon &

Long, 2007).

Em regides endémicas, a grande maioria dos equinos fica exposto a doenca desde o
primeiro ano de vida, havendo relatos de taxas de letalidade entre os 5 e os 10% (Spickler,
2018). Em contrapartida, a introdug¢ao ou importacao de equinos infetados para zonas nao
endémicas, onde existam vetores competentes, surgem taxas de mortalidade superiores a

50% (Rothschild, 2013).

As mudangas climaticas e a atual tendéncia a globalizacdo equestre, assim como, a
distribuicdo dos vetores, torna o controlo e a expansdao geografica da PE, uma das

principais preocupagdes das regides ndo endémicas (Wise ef al., 2013).

1.5 Fisiopatologia

As infegOes causadas pelos hemoparasitas B. caballi e T. equi provocam quadros com
gravidades varidaveis de anemia hemolitica. Com a acumula¢do de merozoitos nos
eritrocitos, hé rotura dos mesmos dentro dos vasos sanguineo (hemolise intravascular) e

o sequestro de eritrécitos infetados por macrofagos esplénicos (hemolise extravascular)

(Wise et al., 2013).

A hemolise promove a libertagdo de hemoglobina em circulagdo e consequentemente,
os aumentos dos niveis séricos de bilirrubina ndo conjugada, depositando-se nas mucosas

conferindo uma coloragdo amarela, frequentemente observada (Rothschild, 2013).

Em infe¢des provocadas por 7. equi € comum ocorrer hemolise grave, uma vez que o
aumento da absor¢do de fosforo por parte das hemacias infetadas, causa hipofosfatémia e
desencadeia a deple¢do da adenosina trifosfato (ATP) predispondo a hemolise o que,
consequentemente, surge hemoglobintria e bilirrubintria. O aumento exorbitante da
concentragdo plasmatica destes pode levar ao desenvolvimento de insuficiéncia hepéatica
e insuficiéncia renal aguda, uma vez que estes pigmentos apresentam propriedades hépato
e nefrotoxicas (De Waal, 1992; Singla & Deepak Sumbria, 2019).

No caso da infe¢@o causada por B. caballi o hospedeiro desenvolve uma aglomeragao
de hemaécias, formando microtrombos em vasos sanguineos de menor calibre, levando a

estase venosa e vasculite (de Wall ez al., 1987). Pode ainda diminuir o hematécrito (PCV),
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causar trombocitopenia, alteragdes da contagem de eritrocitos (RBC) levando a
diminui¢ao do fluxo microvascular sanguineo. Outro fator relevante para a destruicao das

hemacias ¢ a acumulagdo de i10es oxidativos (Singla & Deepak Sumbria, 2019).

1.6 Sinais clinicos

A maioria dos sinais clinicos derivam da anemia hemolitica e da febre sendo bastante
inespecificos, incluindo ictericia, inapeténcia, diminui¢do da performance, mucosas
palidas, taquicardia e taquipneia. Em casos mais graves pode surgir edema ¢ hemorragia
generalizados levando a faléncia de 6rgdos e, consequentemente, morte. Também ja foram

descritos casos em que surgiu trombocitopenia (Tirosh-Levy ef al., 2020).

Esta hemoparasitose pode ser classificada de uma forma minuciosa em superaguda,

aguda, subaguda ou cronica (Rothschild & Knowles, 2007).

Na fase superaguda provocada por 7. equi surgem sinais inesperados que levam a
colapso e morte subita dos equinos infetados, surgindo primeiro hemolise e
consequentemente, anemia. No caso de B. caballi, os animais por norma sao menos
anémicos, mas pode ocorrer falha multipla de 6rgaos devido a coagulacdo intravascular

disseminada (Singla & Deepak Sumbria, 2019).

Em casos agudos, surge pirexia (caracteristicamente superior a 40° C), que em caso
de infe¢des provocadas por B. caballi ¢ intermitente. Quando indevidamente tratada, a
mortalidade ¢ de moderada a alta e pode surgir, anorexia moderada, desidratagdo, mucosas
congestionadas, dectbito e mal-estar, sudorese, taquicardia e taquipneia, edema dos
membros e da terceira palpebra juntamente com lacrimejamento, petéquias e, por fim,
anemia que, em casos mais graves, levard a ictericia (bilirrubindria, sendo estes raros em
infe¢des por B. caballi) e morte. Consequentemente, podem surgir patologias secundarias
como sinais de cdlica como, obstipagdo, diarreia e enterite catarral. Casos mais graves
podem levar a insuficiéncia renal e/ou hepatica e sinais nervosos como, ataxia, convulsdes
e mialgia, provocadas pela inflama¢do das membranas mucosas e vasos sanguineos

(Rothschild & Knowles, 2007; Singla & Deepak Sumbria, 2019).

Eguas gestantes portadoras podem abortar ou transmitir a infecio ao poldro

provocando infe¢ao neonatal. E comum éguas infetadas abortarem nos tltimos trés meses
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de gestagdo, apos infegdes intra-uterinas recorrentes, normalmente a placenta ¢ expulsa
juntamente com o feto em simultaneo (De Waal & Van Heerden, 2004). Normalmente os
sinais clinicos sdao graves em poldros recém-nascidos infetados in utero pelo hemoparasita
T. equi (Chhabra et al., 2012; Georges et al., 2011). Poldros infetados podem nascer
aparentemente saudaveis e desenvolver sinais clinicos ao fim de 2 a 3 dias, os sinais
clinicos sdo inespecificos, tais como fraqueza e diminui¢do do reflexo de suc¢do. Com o
passar do tempo assemelham-se a infecdo aguda em equinos adultos, incluindo pirexia,

ictericia e anemia (Sellon & Long, 2007).

Equinos que apresentam infecdo cronica geralmente exibem sinais inespecificos de
inflamacdo, como ma condicao corporal, anorexia, letargia e diminui¢do de performance,
anemia leve e esplenomegalia, provocada pelo aumento da hemolise extravascular que

ocorre no interior do bago (Sellon & Long, 2007; Singla & Deepak Sumbria, 2019).

As alteragdes hematologicas e bioquimicas incluem a redugdo do valor do hematdcrito
e, em alguns casos, surge trombocitopénia. Equinos infetados por 7. equi apresentam
niveis aumentados de bilirrubina sérica total, ureia, creatinina quinase (CK) e lactato
desidrogenase (LDH) (De Waal, 1992). E frequente observar-se hiperbilirrubinémia,
assim como, o aumento das atividades das enzimas hepaticas como fosfatase alcalina
(ALP), aspartato aminotransferase (AST) e y-glutamiltransferase (GGT) devido a redugao
do fluxo sanguineo hepatico. A hipofosfatemia e a diminui¢do dos valores do ferro sio
comuns, devido ao metabolismo alterado de hemdcias e ao uso do fésforo presente nos
eritrocitos, por parte do género Babesia para obter energia, assim como, associado

possivelmente a processos inflamatorios.

Por fim, existem os portadores assintomdticos, que representam uma grande parte dos
animais positivos a PE. Depois de infetados estes animais apresentam uma maior
producdo de imunoglobulinas (IgG2, IgG4 e IgGT), baixa carga parasitaria e
normalmente ndo apresentam sinais clinicos. Estes representam um reservatorio para B.
caballi e para T equi e servem de transmissores, uma vez que apresentam uma
persisténcia de 10° a 10° eritrocitos infetados por mililitro de sangue, parasitémia essa que
¢ suficiente para que os vetores ao se alimentares adquiram a infe¢cdo e transmitam a

outros equinos, também ocorre transmissao via iatrogénica (Pereira et al, 2004). Uma vez

26



Joana Raquel Nogueria Paulino
Distribuicao de Piroplasmose em equinos Lusitanos em territério nacional avaliados para exportagao

que nao apresentam sinais da doenga estes equinos sao uma ameaga a introdugdo da
doenga em zonas ndo endémicas, por isso, sdo realizados testes regulares para a entrada
em paises nao endémicos na tentativa de controlar a parasitose. Normalmente estes
equinos apresentam sinais clinicos quando sdo submetidos a periodos de grande stress,
apresentam-se imunocomprometidos ou estdo sob o efeito de corticoesteroides (Sellon &

Long, 2007).

1.7 Lesoes Post-mortem

As lesdes macroscopicas resultantes de doenca aguda podem incluir ictericia dos
orgdos, ascite, hidrotorax, hidropericardio, lesdes hemorragicas (petéquias nos rins,
equimoses e hemorragias do epicdrdio e endocardio) e esplenomegalia. Também ¢
possivel observar hepatomegalia, o figado pode apresentar uma coloragdo escura
(alaranjada) ou palida devido a anemia. Todos estes achados sdo bastante comuns em
infegdes cronicas (American Association of Equine Practitioners (AAEP), 2021). Os
achados histopatoldgicos incluem edema e congestdo pulmonar, necrose tubular renal
com cilindros de hemoglobina, necrose centrolobular hepética, assim como, necrose dos

hepatocitos e microtrombos (De Waal & Van Heerden, 2004).

Quando os abortos ocorrem precocemente, os fetos apresentam-se, por norma, muito
autolisados. Estes apresentam-se ictéricos, anémicos, com petéquias na superficie visceral
e serosa, apresentam também hidrotorax, congestdo e edema pulmonar, esplenomegalia e
hepatomegalia. A placenta normalmente apresenta-se edematosa e hemorragica, sendo

que a maioria dos eritrocitos apresentam-se parasitados (De Waal & Van Heerden, 2004).

1.8 Imunidade

A resposta imunitaria que surge apos a infe¢do por B. caballi e T. equi tem um papel
fundamental no controlo da doenca e da condicao do equino portador assintomatico,
principalmente nas regides endémicas. Os baixos niveis de parasitémia nestes animais
permitem uma continua estimulacdo do sistema imunitario conferindo-lhes uma maior

resisténcia ao desenvolvimento da doenca. A imunidade inata formada por neutréfilos,
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macrofagos e células natural killer constituem o mecanismo de defesa inicial contra a

infecdo parasitaria (Tamzali, 2013).

O bago surge com um papel fundamental na resposta imunitdria, numa primeira
abordagem, uma vez que as células de Kupffer fagocitam os eritrocitos infetados
(Rothschild, 2013). No entanto, o bago ¢ incapaz de controlar a infe¢do por 7. equi na

auséncia de uma resposta imune especifica (Deger et al., 2009).

Equinos parasitados por 7. equi desenvolvem anticorpos em resposta as proteinas de
superficie dos merozoitos, apelidados de antigénio equi merozoitos (EMASs):
Desenvolvem também anticorpos para a proteina 1 associada a roptria (RAP 1), que ¢

utilizada na detecdo seroldgica da infe¢do (Sellon & Long, 2007).

A transferéncia de imunidade passiva através do colostro a poldros, ocorre nas
primeiras horas de vida e pode persistir por 4 a 5 meses; no entanto, nao esta
completamente esclarecido se esta imunidade se deve a baixa carga parasitaria ou a

anticorpos provenientes de maes portadoras de PE (Sellon & Long, 2007).

Segundo um estudo de Deger et al. (2009), equinos infetados por B. caballi e T. equi
apresentaram niveis aumentados de malondialdeido (MDA) e oxido nitrico (ON) e os
niveis de vitamina E e glutationa sérica diminuidos. Os sistemas antioxidantes apresentam
uma agao protetora contra o stress oxidativo das células, tecidos e 6rgaos resultantes da
parasitose; assim, os niveis de MDA e de enzimas antioxidantes atuam sobre a
peroxidagdo que ocorre na membrana celular. As vitaminas E, C e A apresentam uma acao

protetora contra os danos dos radicais livre provocados pela parasitose.

Segundo um estudo realizado para determinar uma estratégia de imunizacdo, ainda

ndo existe nenhuma vacina eficaz contra a doenga (Tamzali, 2013).
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1.9 Diagnoéstico

Nao ¢ possivel obter um diagnostico definitivo somente a partir dos sinais clinicos,
uma vez que sao bastante inespecificos. Quando se realiza o diagnostico de PE deve-se
ter em conta alguns diagnodsticos diferenciais, como, Borreliose (Doenga de Lyme),
Leptospirose, Erliquiose, Anemia Hemolitica Imunomediada, Doenga Equina Africana,
Purpura Hemorragica, Artrite Viral Equina, infe¢do causada por Tripanosoma,
Isoeritrolise Neonatal em poldros e infe¢do por ingestdo de plantas ou quimicos toxicos,
estes diagnosticos devem ser levados em consideragao dependendo da zona geografica

(Departamento Cientifico e Técnico da OIE, 2009; De Waal, 1992).

Existem variados testes de diagnodstico que podem ser usados isoladamente ou em
combinagdo. A utilizacdo de multiplos testes de diagnostico justifica-se, principalmente,
em regides ndo endémicas, uma vez que, facilita a obtencdo de informagdo mais precisa

e necessaria ao controlo da doenca (Wise et al., 2013).

O diagnostico realizado através de exame microscopico de esfregacos sanguineos €
possivel apenas nas fases agudas da PE, utilizando as colora¢des de Romanovsky, tal
como o método Giemsa, por exemplo quando surgem picos febris ou em animais mais
jovens e éguas que vivem a campo como forma de controlo, no entanto, esta técnica torna-
se pouco precisa em animais que ndo apresentam sinais clinicos, assim, um resultado
negativo nao pode excluir a presenga da infecdo (Navarrete & Serrano, 1999). Em caso
de alta carga parasitaria em circulagdo € possivel observar os eritrocitos parasitados. Em
equinos portadores assintomaticos ou em casos de infe¢des cronicas, a baixa carga
parasitaria diminui a sensibilidade desta técnica, levando a falsos negativos. No caso de
B. caballi é possivel observar trofozoitos intraeritrocitarios e no caso de 7. equi observam-
se micromerozoitos ou formas esquizogdnicas dentro dos linfocitos e dentro dos
eritrocitos € possivel observar merozoitos com a tipica forma de “Cruz de Malta”, sendo
esta uma importante caracteristica do agente, facilitando a sua identificagdo microscdpica

(Friedhoff & Soulé, 1996; Navarrete & Serrano, 1999; Sellon & Long, 2007).

A PE pode ser diagnosticada através de testes seroldgicos que detetam anticorpos
séricos contra piroplasmas, ou por testes moleculares que detetam os piroplasmas no

sangue circulante.
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Ao recorrer a testes serologicos para pesquisa de anticorpos, pode analisar-se a
exposicao ou ndo do hospedeiro aos parasitas, independentemente da manifestagdo de
sinais clinicos. Estes apresentam uma maior sensibilidade comparativamente a
microscopia feita em esfregacos sanguineos (Tamzali, 2013). Entretanto, a utilidade
destes testes serologicos tornou-se incerta em regides endémicas, uma vez que grande

parte dos equinos ja esteve exposto aos agentes mesmo nao demonstrando sinais clinicos.

Os testes de diagndstico mais comumente usados sdo o teste imunoenzimadtico por
competi¢cdo (cELISA), o teste de fixacdo do complemento (CFT) e o teste de

imunofluorescéncia indireta (IFAT) (Tamzali, 2013).

O teste de cELISA ¢, atualmente, considerado um dos meios de diagndstico mais
sensiveis para detecao de equinos infetados cronicamente ou portadores assintomaticos,
sendo um teste exigido pela OIE para exportagdo de equinos. Este teste utiliza, no caso
de T equi um antigénio imunodominante exclusivo, EMA-1 recombinantes e anticorpos
monoclonais especificos e, no caso de B. caballi utiliza a forma recombinante da proteina

RAPI (Sellon & Long, 2007).

Na técnica utilizada no teste de CFT ocorre a fixacdo do complemento durante a
reacdo entre o antigénio especifico do hemoparasita e o anticorpo de equinos infetados,
sendo consideradas positivas se reagirem em dilui¢des 1:5. Este teste ¢ muito especifico,
mas pouco sensivel, principalmente em casos cronicos ou pos tratamento (Sellon & Long,

2007).

Ainda dentro dos testes serologicos, o teste de IFAT ¢ bastante especifico, mas de
baixa sensibilidade, no entanto, ¢ mais sensivel que o teste de CFT. E realizado em
laboratorio para confirmagao e interpretagdo de resultados quando resultados do teste de
fixacdo do complemento sdo inconclusivos, pois por vezes a quantidade de resultados
falsos negativos ¢ muito elevada. Durante este teste, o antigénio do parasita ¢ colocado
numa lamina de vidro a reagir com uma amostra de soro do equino, os anticorpos reativos
sdo marcados e o soro ¢ considerado positivo se for observada fluorescéncia sob luz

ultravioleta (UV) em diluicdes superiores a 1:80 (Sellon & Long, 2007; Spickler, 2018).

Algumas das desvantagens em utilizar testes seroldgicos, prende-se com a

impossibilidade de diagnosticar infecdes pré-patentes, presenca de anticorpos apos a
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recuperagdo ou administracdes medicamentosas, assim como, a dificuldade existente em

interpretar baixos titulos (Ali et al., 1996).

Também ¢ possivel realizar o teste de cadeia de polimerase em tempo real (rt-PCR)
quantitativo, sendo este atualmente o teste que apresenta maior sensibilidade e
especificidade, tanto em infe¢des agudas ou cronicas (Lempereur et al., 2017). T. equi é
geneticamente variavel, assim os testes de PCR poderao nao ser os mais precisos. Nesses
casos podera realizar-se o teste de Blot em linha reversa, testes de PCR multiplex e o teste
amplificacdo isotérmica mediada por loop (Spickler, 2018). Em contrapartida, apos
tratamento o equino pode ser negativo ao PCR, mas positivo a ELISA por 24 meses apos
a eliminagao do hemoparasita. Apesar do teste de rt-PCR ser atualmente o teste com maior
sensibilidade e especificidade, uma das desvantagens que persiste € o facto de ser um teste
bastante dispendioso.

Cada um dos testes apresentados anteriormente, tem as suas vantagens e desvantagens
dependendo da fase de infeg¢do, assim de forma afirmar a auséncia de infe¢do, a OIE

recomenda a realizag¢ao do teste de c-ELISA e PCR.

1.10 Tratamento

O objetivo do tratamento ¢ eliminar os hemoparasitas dos animais infetados e
diminuir, assim, o risco de transmissao da doen¢a em zonas ndao endémicas. Consiste,
numa combinagdo entre o tratamento de suporte e sintomdtico (Tamzali, 2013). Em
contrapartida, em zonas ndo endémicas, o tratamento médico apresenta a fungdo de
controlar os sinais clinicos e ndo a eliminacdo da infe¢do na totalidade, pois, a constante
estimulagdo do sistema imunitdrio de animais persistentemente infetados serve como
medida de protecao destes, além de que a total eliminagdo das carragas mostra-se inviavel
(Wise et al., 2013). Ao manter niveis baixos de parasitémia em animais infetados,
juntando a auséncia de stress, imunossupressao € doengas concomitantes, ¢ possivel
manter imunidade suficiente para que ndo se desenvolvam quadros de doenca aguda

(Tamzali, 2013).

Atualmente, o farmaco que apresenta uma maior eficicia no tratamento de infegdes
causadas por 7. equi e B. caballi é o dipropionato de imidiocarb (DI), uma vez que atua
nos estagios intraeritrocitarios de ambos os parasitas, provocando alteragdes no nucleo e
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formando vactiolos no citoplasma dos mesmos (Tamzali, 2013; Direcdo Geral de
Alimentacdo e Veterinaria (DGAV), 2019). O protocolo de tratamento consiste em duas
administra¢des intramusculares na dose de 2mg/kg com um intervalo de 24 horas contra
a infecdo de B. caballi. Ja contra a infe¢ao por 7. equi recomenda-se a administra¢do de
quatro doses de 4mg/kg em intervalos de 72 horas, apesar deste protocolo nem sempre

eliminar o parasita (Belloli et al., 2002).

Apobs a administracdo do farmaco dipropionato de imidiocarb dentro dos efeitos
secundarios que podem surgir, destacam-se sinais de irritacao no local da administragao,
desconforto abdominal, tremores, agitagdo e sudacao (Irby, 2002). Sinais de colica sdo
bastante comuns, uma vez que o dipropionato de imidiocarb aumenta o peristaltismo, de
forma a aliviar este desconforto pode recorrer-se a administracao de anti-inflamatdrios
ndo esteroides, por exemplo, fluxina meglumina na dose de 1,1 mg/kg podendo ser
administrado quando surgem sinais de dor, também, pode recorrer-se a administracdo de
espasmoliticos, por exemplo, a atropina numa dose de 0,01-0,1 mg/kg podendo ser
administrada tanto por via intramuscular, endovenosa ou subcutanea, ¢ importante que
haja uma monitoriza¢do de forma a controla o possivel aparecimento de impactacdes
devido a diminui¢do de motilidade (Direcdo Geral de Alimentagdo e Veterinaria (DGAV),

2010, 2019, 2023).

Devido a sua metabolizacdo hepética e renal, as suas propriedades toxicas e a
bioacumulagdo do DI, pode ocorrer lesdes e necrose nestes 0rgaos, sendo imprescindivel
a monitorizagdo destes animais, esta deveria ser realizada antes do inicio do tratamento,
de forma a avaliar o estado destes 6rgaos e depois do tratamento de forma a verificar as

possiveis sequelas deixadas pelo farmaco (Belloli ef al., 2002; Rothschild, 2013).

Apesar da pouca literatura existente, hd relato de que éguas lactantes infetadas, ao
receber uma dose Unica intramuscular de 2,4 mg/kg, o DI foi detetado no leite duas horas
apos a administragdo, no entanto, ndo ¢ claro se esta apresenta toxicidade para o lactente

(Wise et al., 2013).

Outro farmaco que pode ser usado no tratamento de PE ¢ o aceturato de diminazeno,
numa dose de 5-12mg/kg, em duas administragdes com intervalos de 24-48 horas.
Existem evidéncias da eficidcia na eliminagdo total dos parasitas recorrendo a esta

terapéutica (Rothschild, 2013; Taylor et al., 2016). No entanto, as administracdes
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intramusculares deste farmaco estdo ligadas ao aparecimento de lesdes musculares,

letargia e dificuldade respiratdria (Rothschild, 2013; Wise ef al., 2013).

Como complemento ao tratamento contra a infe¢ao causada por 7. equi pode recorrer-
se a tetraciclinas, por exemplo a oxitetraciclina numa dose de 5 a 6 mg/kg numa tUnica

dose diaria, por via endovenosa durante 5 a 7 dias (Zobba et al., 2008).

Existem ainda outros protocolos de tratamento para a PE, nomeadamente o uso da
amidocarbalida, buparvaquona e a euflavina. No entanto, devido aos seus efeitos
secundarios e limitagdes na eliminagdo dos agentes, estes ja ndo sdo comumente usados

na pratica clinica (Wise et al., 2013).

O tratamento de suporte passa por uma boa nutricao e hidratacdo ao longo da terapia,
principalmente em caso de uso do dipropionato de imidiocarb. Quando necessario, faz-se
uso de anti-inflamatoérios ndo esteroides, fluidoterapia, transfusdes sanguineas e

suplementagdo vitaminica (Mike A. et al, 2007; Wise et al., 2013).

1.11 Profilaxia

A profilaxia da PE requer a ado¢do de medidas de controlo dos vetores ixodideos,
restricdes & movimentagdo de animais positivos e aplicagdo de protocolos terapéuticos

adequados (Tamzali, 2013).

Em zonas endémicas, animais infetados apresentam uma imunidade adquirida que se
torna um mecanismo de defesa contra o desenvolvimento da doenca clinica, assim nao se
deve implementar qualquer medida, apenas o tratamento de animais que exibiam sinais
da doenca ou banhos acaricidas, prevenindo que a doenca se propague, usando por

exemplo: piretroides e formamidinas (Broning, 1996; Onyiche et al., 2019).

Em zonas nao endémicas, a legislacdo e as restrigdes diferem de pais para pais, mas a
maioria dos animais infetados estao sujeitos a um periodo de quarentena, até que haja a
confirmacdo da infe¢do, normalmente realizada através de testes serologicos. A prevengao
da introdugdo de agentes ixodideos em zonas ndo endémicas que fazem fronteira com
regides endémicas ¢ bastante complicada, assim a desparasitagdo dos equinos usando
nomeadamente ivermectinas € um processo bastante comum, assim como a diminui¢ao

da vegetacdo e vigilancia de zonas de maior risco de contagio (Wise et al., 2013).
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Atualmente ndo existe nenhuma vacina eficaz contra B. caballi e T. equi (Spickler, 2018).

Em situacdes especificas, como competi¢des internacionais, animais positivos podem
entrar em zonas nao endémicas. Em contrapartida, nos Estados Unidos da América
(EUA), ja decorrem alguns eventos equestres em que exigem um teste negativo a PE,
mesmo que o animal resida no pais. Procedimentos que possam expor equinos ao sangue
de outros equinos, como partilha de agulhas, transfusdes em regime hospitalar, devem ser

negativos a piroplasmose (Spickler, 2018).

1.12 Impacto econémico

A PE representa um grande problema econdémico uma vez que restringe o movimento
de equinos, a participacdo em eventos equestres e ¢ um entrave a muitos negocios de
compra e venda de equinos. Varios paises exigem testes seroldgicos negativos para
assegurar que os animais nao sao positivos a PE antes de serem transportados, como ¢ o
caso dos EUA. Nesses paises, quando surgem casos de equinos positivos para B. caballi
ou T. equi, estes podem ser sujeitos a quarentena, eutandsia, retorno para o pais de origem
ou inscri¢do num programa de pesquisa de tratamento do United States Department of

Agriculture (USDA) (American Association of Equine Practitioners (AAEP), 2021).

Em Portugal, tendo em conta a crescente expansdo da exportagdo do cavalo Puro
Sangue Lusitano, o facto de sermos um pais endémico, a PE representa um grande
impedimento a exportagdo de equinos para paises ndo endémicos, comprometendo

oportunidades de negdcio e divulgacao da raca.

1.13 Exportaciao de Equinos para os EUA

A exportagdo de equinos da raga Puro Sangue Lusitano estd em crescente expansao,
sendo os EUA os maiores importadores. Associada as mudancas climaticas e a0 aumento
da comercializa¢do de equinos a nivel mundial, hd uma atual tendéncia para o aumento
do aparecimento de casos de PE nos EUA. Assim, de forma a tentar reduzir o risco de
importacdo de equinos positivos a PE nos EUA, desde 1970 os EUA exigem testes
seroldgicos para a entrada temporaria ou permanente de equinos, regulados pelo Nacional

Veterinary Services Laboratories (NVSL) (Traub-Dargatz ef al., 2010).
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Para um equino entrar oficialmente nos Estados Unidos, tem que realizar um periodo
de quarentena minimo de 72 horas a chegada, para além de testarem negativo para durina,
mormo, tripanossomose, peste equina, linfangite epizootica, linfangite ulcerosa,
estomatite vesicular, piroplasmose equina, anemia infeciosa equina e metrite contagiosa
equina, assim como, apresentar um certificado sanitario oficial fornecido pelo pais
exportador, uma licenga de importacao emitida pelos servi¢os Nacionais de Importagao e
Exportacdo e, se aplicavel, uma reserva num centro de importagdo de animais ¢ numa
instalagdo de quarentena aprovada para metrite contagiosa equina (Servigo de Inspegao

Sanitaria Animal e Vegetal (USDA), 2023).

A OIE recomenda aquando de uma importagdo de um equino, que autoridades
veterinarias do pais importador exija um certificado veterinario internacional, provando
que o animal ndo apresentou nenhum sinal clinico no dia do embarque, que foi submetido
a testes serologicos com resultados negativos durante 30 dias antes do embarque e que
foram mantidos sem contacto com vetores (carragas) também no prazo de 30 dias

antecedentes ao embarque (World Organisation for Animal Health (OIE), 2011).

A chegada os equinos sdo testados pelos Servicos de Quimica e Analitica de
Parasitologia (PCAS) na sec¢do de serologia de forma a comprovar que o teste feito
anteriormente ndo ¢ fraudulento e garantindo a integridade do programa de vigilancia de
doencas de importacdo e exportagdo (Servigo de Inspecao Sanitdria Animal e Vegetal

(USDA), 2023).

Qualquer equino nascido em territdrio nacional portugués, deve ser identificado
legalmente, através da aplicacdo do microchip e registo, sendo emitido o “livro azul” a
equinos inscritos em livros genealogicos e “livro verde” aos restantes, legalmente equinos
inscritos em livros genealdgicos sdo identificados como ‘“equinos registados” e os
restantes como “equinos de criacdo e rendimento” (Decreto-Lei n.° 123/2013, de 28 de

agosto; FEP, 2018).

O transporte de equinos para os EUA ¢é realizado maioritariamente por via aérea,
existindo variadas transportadoras disponiveis, sendo o proprietario responsavel por
realizar essa escolha consoante o local de destino do equino, por toda a logistica e valor

monetario associado ao transporte.
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A pedido dos Estados Unidos quando um equino ¢ importado, este deve ser testado
contra a piroplasmose através do teste serologico ELISA, no entanto, ¢ comum realizar-
se também o teste de CFT (Traub-Dargatz et al., 2010). O teste de eleigcdo € o teste de
ELISA uma vez que apresenta uma maior sensibilidade para detetar equinos com infe¢des
cronicas comparando ao teste de CFT que apresenta uma maior especificidade em casos

de infeg¢oes agudas (Traub-Dargatz et al., 2010).

Assim quando um equino ¢ exportado de Portugal para os EUA, deve fazer-se
acompanhar da sua identificagdo (microchip e livro de identificacao), passaporte, testes
serologicos negativos, o certificado sanitario assinado pelo veterinario (verificando que
ndo surgiu nenhum caso de PE nas instalagdes nos 60 dias adjacentes a exportagao)
(Traub-Dargatz et al., 2010), assim como, de toda a burocracia associada ao transporte

que fica ao encargo do proprietario e da transportadora.

I1I. Objetivos do estudo

* Estabelecer a prevaléncia de piroplasmose equina numa populacao de equinos da
raca Puro Sangue Lusitano criados em Portugal continental e destinados a
exportacdo, através da analise de testes serologicos realizados (cELISA, CFT e

IFAT).

* Identificar qual a espécie parasitaria mais prevalente dentro do grupo estudado, bem

como a idade e género mais afetados.

*  Comparar os testes serologicos usados quanto a positividade dos resultados.
» Estabelecer a distribuicao geografica dos animais positivos para a PE.

* Destacar os principais fatores de risco.
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I'V. Materiais e Métodos

1. Caracterizacao do estudo

O presente estudo retrospetivo foi realizado com base no registo de testes serologicos
realizados a 201 equinos entre 2020 e 2022, por parte da BICM-VET. A recolha de dados
foi realizada pela autora durante o periodo de estdgio curricular através dos registos
arquivados pela clinica. Por fim estes resultados foram colocados numa base de dados no
programa informatico Microsoft Excel, de forma a posteriormente ser realizada uma

analise descritiva e estatistica.

As informacdes obtidas de cada ficha, basearam-se na recolha da raga de cada
equino, assim como, o local de nascimento, do género, da idade, testes seroldgicos
realizados, positividade ou negatividade dos mesmos, assim como, a qual dos
hemoparasitas (Babesia caballi e Theileria equi) e por fim a sua aptiddo e pais de

exportacgao.

2. Analise Estatistica

Foi realizada a analise estatistica descritiva dos resultados obtidos, utilizando o

programa Microsoft Excel® 2019, a partir da recolha de dados.

As varidveis foram também, analisadas estatisticamente, utilizando o programa
SPSS® Statistics 25 Software, recorrendo ao teste do Qui-quadrado. Este teste ¢ descrito
por Mardco (2011), como uma forma de investigar a relacdo entre duas variaveis
qualitativas. Existindo duas hipoteses, quando duas variaveis sdo independentes, ou seja,
nao existe relagdo entre elas, ou duas variaveis que apresentam relagdo entre si, ou seja,
existe uma relag@o entre as variaveis, isto ocorre quando o nivel de significancia (p) ¢
inferior a 5%. Assim, quando este valor ¢ superior a 5% pode-se concluir que as

variaveis ndo estao relacionadas entre si.
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V. Resultados

Da amostra total de 201 animais, o estudo foi restringido a 139 equinos, uma vez
que foram selecionados apenas equinos da raga Puro-Sangue Lusitano, nascidos em
Portugal continental, destinados a modalidade de ensino e com destino, como pais
importador, os EUA. Os restantes 62 equinos excluidos da amostra em estudo, resumem-
se a equinos que nao foram possiveis localizar por motivos de confidencialidade ou falta
de informacdo, até mesmo por ndo estarem registados na Associacdo Portuguesa de
Criadores Cavalo Puro-Sangue Lusitano (APSL) e equinos de outras ragas,

maioritariamente Warmblood.

Dos equinos incluidos na presente pesquisa (139), 64,0% (89) testaram negativo para

a piroplasmose e 36,0% (50) positivo (Grafico 4).

| 50

| 89 / 36,0%
[ 64,0% { Positivo
\ Negativo

X2(1)=1o,942; p=0,001

Res Ajust:2’34 Negativo

Grifico 4- Frequéncia relativa de animais negativos e positivos para piroplasmose.
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Considerando que o total da amostra foram os 139 (100%) equinos, 11 (7,9%) foram

fémeas e 128 (92,1%) foram machos (Grafico 5).

Grifico 5- Frequéncia Relativa de cada género do total da amostra estudada.

Considerando apenas os animais que testaram positivos, 45 (90%) foram machos e

5 (10%) foram fémeas (Grafico 6).

5
10%
Fémeas

Grafico 6- Frequéncia relativa do género na amostra positiva para Piroplasmose.

A distribuicao de positivos e negativos quanto ao género esta ilustrado no Grafico
7. Observa-se que 35,2% dos equinos machos apresentaram resultado positivo a

piroplasmose, contra 64,8% negativos e nas fémeas 45,5% testaram positivos, contra
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54,5% negativos. Apesar da maior propor¢ado de casos positivos observada nos animais
do género feminino, estes resultados ndo revelaram a existéncia de uma relagdo
significativa entre o género do equino e a preseng¢a de piroplasmose, ndo havendo assim

evidéncias de uma maior tendéncia para positividade nos animais do género feminino.

100

45
352%
80 Positivo

5

455%
Positivo

Percentagem

83
648% 5
Negativo 545%

20

Macho Fémea

Resultado para Piroplasmose por género de equinos

X21)=0,466; p=0,524
Grafico 7- Frequéncia relativa de animais negativos e positivos a piroplasmose em

funcdo do género.
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Considerando a distribui¢do etéria (Grafico 8), os equinos apresentaram entre 2 ¢ 17
anos, sendo, a maioria, 80,6% adultos (> 5 anos) e, uma menor propor¢ao, 19,4% jovens
(2-5 anos). Os equinos com 6 e 7 anos de idade foram os mais representados na amostra,
correspondendo respetivamente a 14,4% e 17,3%, num total de 31,7%. Teve-se ainda
34,5% dos equinos com idades entre os 8 e os 11 anos. Em média apresentam 8,0 +/-

3,06 (Desvio Padrao) anos, tendo 25% até 6 anos, 50% até 7 anos e 75% até 10 anos.

Adultos ... 112 (80,6%)

|
|
|
|
|

Jovens ... 27 (19,4%)

Percentagem

Idade (anos)

Média= 8,0 anos Desvio Padrao=3,06 P25=6,0 Mediana=7,0 P75=10,0

Grifico 8- Frequéncia relativa de animais jovens e animais adultos, no total da amostra

em estudo.
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Ainda quanto ao escaldo etdrio, a distribui¢do dos positivos e negativos esta
apresentado no Grafico 9. Observou-se que 25,9% dos equinos jovens (2-5 anos)
apresentaram resultados positivos e 74,1% negativos, enquanto que nos adultos (>5
anos), 38,4% apresentaram resultados positivos e 61,6% negativos. Apesar da maior
propor¢ao de casos positivos observada nos animais adultos, ndo existiu uma associagao
significativa entre o escaldo etario do equino e o resultado a piroplasmose, ndo havendo

assim evidéncias de uma maior tendéncia a positividade nos equinos adultos.

2599
Positivo 43

80 | 38.4%
Positivo

Percentagem

20
741%

Negativo

616%

Negativo

Jovem Adulto

Resultado para Piroplasmose por escaldo etario do equino

XC ,,=1,468; p=0,269

Griafico 9- Frequéncia relativa de animais positivos € negativos por escaldo etario, no

total da amostra em estudo.
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Relativamente a origem dos equinos (Figura 3), um total de 33,8% eram oriundos
do Ribatejo, sendo esta a regido com maior representacdo na amostra. Depois, 20,9%
eram oriundos da Extremadura, 15,8% do Alto Alentejo, 12,2% da Baixo Alentejo e,
igualmente, 12,2% do Beira Litoral. As zonas mais a Norte de Portugal (Douro Litoral,
Beira Baixa, Beira Alta e Minho) foram as que tém menos representacdo de equinos na
amostra, nomeadamente entre 0,7 ¢ 2,2%. Nao existindo equinos provenientes das

regides de Tras-os-Montes e Algarve.

Minho
1(0,7%)

Beira Alta
2 (1,4%)
Beira Litoral Beira Baixa
17 (12,2%) 1(0,7%)
Alto Alentejo

22 (15,8%)

Baixo Alentejo
17 (12,2%)

Amostra: N=139 Equinos

Figura 3- Frequéncia relativa de animais por regido, no total da amostra em estudo.
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Na Figura 4 ¢ apresentada a distribui¢ao dos equinos positivos, por regido de origem.

Observou-se que o Alto Alentejo ¢ a regido que conta com mais casos (30,0%), seguida

do Ribatejo, com 28,0% e da Estremadura, com 20,0%. No Baixo Alentejo estao 12,0%

dos casos positivos da amostra, na Beira Litoral 8,0% e no Douro Litoral 2,0%. Nas

regides da Beira Baixa, Beira Alta e Minho ndo se regista nenhum caso positivo para a

piroplasmose.

Dos 22 equinos oriundos do Alto Alentejo, 68,2% apresentaram-se positivos, a maior

frequéncia registada de entre as 9 regides. Estes resultados revelam que nos equinos

oriundos do Alto Alentejo, a proporcdo de equinos positivos ¢ significativamente

superior a propor¢ao de equinos negativos. Nas restantes regides a propor¢ao de equinos

positivos @ PE ndo se apresentam significativamente diferente da propor¢do de

negativos.

Minhos Amostra
e -
0 (0,0%) 50 Positivos (36,0%)
0(0,0)
Beira Litoral®
4 (8,0%) Beira Baixa®
0 (0,0%)

Alto Alentejo?
15 (30,0%)

Baixo Alentejo®
6 (12,0%)

a,b,c- Regides assinaladas com letras diferentes, diferem em proporg¢do de casos positivos para p<0,05.

Figura 4- Distribui¢do dos equinos positivos a PE, por regido de origem.
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Quanto aos agentes etioldgicos envolvidos, dos 50 animais que testaram positivo, a
maioria (68,0%) revelaram unicamente a presenca do parasita Theileria equi e 20,0%
unicamente a de Babesia caballi. Um total de 12,0% (6 equinos) revelaram a presenga
de ambos os parasitas. Estes resultados revelam que existe uma tendéncia significativa
para os equinos positivos da amostra apresentarem em exclusivo o parasita Theileria

equi € a ndo apresentarem os 2 parasitas em simultaneo (Grafico 10).

10
20,0%
Babesia
caballi

34
68,0%
Theileria equi

-]
12,0%
Babesia caballi

Theileria equ

>

X? ;727,520 p<0,001
Res Ajust=4,23 Theileria equi

Res just =-2.62 Theileria equi + Babesia caballi

Grafico 10- Frequéncia relativa de cada hemoparasita, detetados no total da amostra de

animais positivos.

45



Joana Raquel Nogueria Paulino
Distribuicao de Piroplasmose em equinos Lusitanos em territério nacional avaliados para exportagao

Para a avaliacao dos casos positivos a piroplasmose e dete¢ao dos parasitas Theileria
equi e Babesia caballi, foram utilizados 3 testes diagndstico, nomeadamente o IFAT,

cELISA e CFT.

Como ¢ possivel observar no Grafico 11, o teste IFAT foi o mais usado nos testes
diagnoésticos, nomeadamente 34 (24,5%), ja o teste de cELISA detetou 17 infegdes
(12,2%) e, por fim, o teste de CFT detetou 4 (2,9%) equinos infetados. Houve diferencas
significativas na propor¢do de casos positivos para diferentes testes (X* =28,442
p<0,001), com o IFAT apresentando uma taxa maior de detecao de positivos do que o

cELISA, que por sua vez, foi superior ao CFT (% positivos IFAT > cELISA > CFT).

Percentagem

40%

i}:l
2.9%
IFAT ELISA CFT

[INegativo para Piroplasmose [ Positivo para Piroplasmose

Grafico 11- Frequéncias relativas dos testes de diagnostico usados na presente

pesquisa.
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Em seguida, analisou-se a relagdo entre os testes usados em relagdo a cada
hemoparasita. Semelhante a andlise global, o IFAT detetou um nimero maior de
positivos para Theileria equi, nomeadamente 28 (20,1%). Ja o teste cELISA detetou 14
casos, ou seja 10,1% dos equinos com resultados positivo para Theileria equi. Por fim,
o teste CFT detetou 3 casos, ou seja 2,2% de casos positivos para Theileria equi (Grafico
12.1 e Tabela 2). Na analise dos casos, houveram diferencas significativas na dete¢ao de
casos positivos para Theileria equi entre os diferentes testes (X*2)=23,466 p<0,001),
sendo a eficacia dos testes IFAT e cELISA significativamente superior a do teste CFT.
Entre os testes IFAT e¢ cELISA nao se observam diferengas estatisticamente

significativas de resultados na dete¢do do parasita.

Dos 40 casos que apresentaram resultado positivo ao parasita Theileria equi, o teste
IFAT detetou a presenga em 70,0% (28/40 casos), o teste de cELISA em 35,0% (14/40
casos) e o teste de CFT em 7,5% (3/40 casos). No conjunto os 3 testes tiveram 45

resultados positivos para Theileria equi (Tabela 3).

Na detecao do parasita Babesia caballi, o teste IFAT foi o que mais uma vez revelou
detetar o maior numero de casos, nomeadamente 11, correspondendo a 7,9% de
resultados positivos para Babesia caballi. J& o teste cELISA detetou 4 casos, ou seja
2,9% dos resultados positivo para Babesia caballi. Por fim, o teste CFT detetou somente
1 caso positivo para Babesia caballi, representando 2,2% da amostra (Grafico 12.2 e
Tabela 2). Houve diferengas significativas na dete¢do de casos positivos do parasita
Babesia caballi entre os diferentes testes (X*2)=10,269 p=0,006), sendo a eficacia do
teste IFAT significativamente superior a do teste CFT. O teste cELISA ndo apresenta

resultados significativamente diferentes do teste IFAT e CFT.

Dos 16 casos com Babesia caballi, o teste IFAT detetou a presenca em 68,8% (11/16
casos), o teste de cELISA em 25,0% (4/16 casos) e o teste de CFT em 6,3% (1/16 casos).

No conjunto os 3 testes tiveram 16 resultados positivos para Babesia caballi (Tabela 3).
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Grifico 12.1 Grifico 12.2
100 | 1
80 | 80
E 5
79.9% 128
g 136 E', 92,1%
& 97 8% ] 99.3%
& o
40 | 40
20 20 |
o
20,1%) 3 1 53 1.
| AT ELISA CFT IFAT ELISA CFT
[INegativo para Theileria equi M Positivo para Theileria equi [INegativo para Babesia caballi [ Positivo para Babesia caballi
X2 =23,466 p<0,001 X20,=10,269 p=0,006
% positivos [FAT e ELISA = CFT % positivos [FAT > CFT

Grafico 12- Frequéncias relativas da dete¢do do parasita Theileria equi (12.1) e de

Babesia caballi (12.2) em fung¢do do teste diagnostico usado.

Tabela 2- Resultados positivos ao parasita Theileria equi e Babesia caballi por testes

IFAT, cELISA e CFT realizados.

Resultados positivos

Detegiio IFAT ELISA CFT
n % n % n % X% p % positivos
Piroplasmose 34 24,57 17 122> 4 2,9° 28442 <0,001 [IFAT>ELISA>
CFT
Theileria equi 28  20,1° 14 10,1* 3 2,2 23,466 <0,001 IFATeELISA >
CFT

Babesia caballi 11 7,94 4 29 1 0,7° 10,269 0,006 IFAT > CFT

Abc- Testes com letras diferentes indicam proporgdes significativamente diferentes para p<0,05
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Tabela 3- Parasitas detetados por teste, nos equinos positivos para Theileria equi ¢
Babesia caballi.

Teste Total
IFAT ELISA CFT Detecdes
N % PE n % n % n % n
Theileria equi 40 80,0 28 70,0 14 35,0 3 75 45
Babesia caballi 16 32,0 11 68,8 4 250 1 63 16
Total 50 100,0 5® 1* 0* 6

a- Nimero de equinos detetados com ambos os parasitas
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VI. Discussao

Da amostra analisada no presente estudo, ¢ possivel observar que a maioria dos
animais estudados testou negativo e isso deve-se, de uma forma geral, aos esforgos
profilaticos realizados por parte dos criadores e veterinarios de forma a, principalmente,
minimizar prejuizos as trocas comerciais. Parte dessas medidas profilaticas incluem
controlo de vetores (por exemplo, derivados da familia dos piretroides: permetrina e
cipermetrina, ou deltametrina), conhecimento das areas com maior carga de vetores e
cuidados de forma a evitar infegdes iatrogénicas (Feijo & Nogueira, 2013; Onyiche et

al., 2019).

E possivel constatar que a maioria dos animais incluidos na pesquisa sio machos e,
como esperado, a maioria dos casos positivos foram em machos também. Isso deve-se
provavelmente a crescente procura de equinos desse género, preferencialmente
castrados, para exportagao, tal como indica um estudo realizado por Fenner et al. (2019).
Segundo cavaleiros e treinadores, equinos castrados sdo menos ansiosos, mais calmos e
mais faceis de trabalhar que cavalos inteiros ou éguas (Duberstein & Gilkeson, 2010).

No entanto, no que diz respeito a positividade por género, a propor¢cdo de fémeas
positivas foi superior a dos machos, 45,5% e 36,2%, respetivamente. Quanto aos
resultados positivos em fémeas serem superiores aos dos machos, estes ndo revelam a
existéncia de uma relagdo significativa entre o género do equino e a presenga de
piroplasmose. Segundo um estudo realizado por Camino ef al. (2020) numa amostra de
3.368 equinos analisados, em que 1.778 eram machos e 1029 eram fémeas, ndo houve

qualquer relagdo significativa entre o género e a seropositividade dos equinos.

A maior propor¢dao de animais adultos positivos tem relagdo com o fato dessa
populagdo especifica de animais ter maior prevaléncia no atendimento da clinica. Além
disso, deve-se pela escolha por parte dos compradores em adquirir animais desbastados
e treinados, pois em muitos dos casos sdo adquiridos por pessoas com menos
experiéncia (Duberstein & Gilkeson, 2010). Foi descrito em dois estudos, um realizado
por Camino et al., (2021) e outro por Kouman et al., (2010) que equinos adultos
apresentam uma maior tendéncia a serem positivos devido ao contacto com vetores ao

longo da sua vida, assim como, o contacto com outros animais como ¢ o caso de

50



Joana Raquel Nogueria Paulino
Distribuicao de Piroplasmose em equinos Lusitanos em territério nacional avaliados para exportagao

ruminantes e, ainda, por se apresentarem muitas das vezes como persistentemente

infetados sem apresentarem sinais clinicos.

Quanto a distribuicdo geografica, a grande maioria dos animais estudados
encontram-se na zona centro e sul do pais, assim como, a maioria dos casos positivos,
uma vez que, a area de atendimento foi maioritariamente realizada nestas zonas, sao as
zonas com maior concentracao de criadores de equinos e também devido ao clima mais
quente e seco, sao as zonas mais propicias ao aparecimento de vetores. Um estudo
realizado por Camino et al., (2021) em Espanha revela que ao contrario do que acontecia
anteriormente, em que Madrid mostrava uma seroprevaléncia de PE superior, as regides
de Castela, Leon e Extremadura apresentaram maior probabilidade de casos positivos a
PE. Tendo estas zonas climas semelhantes a zona centro de Portugal. Ja territorios como
Andaluzia e Catalunha, que apresentam climas semelhantes & zona sul do nosso
territorio, apresentam uma menor seroprevaléncia de PE, possivelmente devido a
consciéncia e implementacao de medidas profilaticas, visto que sdo zonas mais quentes
e secas e, portanto, bastante propicias a apresentar uma prevaléncia alta de PE. Assim
sendo, deveria implementar-se medidas profildticas em zonas de maior risco, na
tentativa de reduzir o nimero de infe¢des tal como foi realizado pelo pais vizinho, estas
medidas passam pelo conhecimento de 4areas afetadas e controlo de vetores,
desparasitagdes com produtos acaricidas, limpeza dos terrenos e estabulacdo dos

equinos.

Em concordancia com os resultados obtidos, existe uma maior prevaléncia de
Theileria equi comparativamente a Babesia caballi, segundo a comunidade veterinaria
e um estudo realizado por Ribeiro et al., (2013) no norte de Portugal. Ao longo dos
ultimos anos tem existindo um aumento do aparecimento de Theileria equi ao contrario
do que acontecia antigamente, onde a Babesia caballi predominava. Num artigo
publicado por Habela et al, 1984, T. equi apresentava uma prevaléncia superior nas
zonas do Ribatejo, Oeste, Coimbra e Aveiro, 54,7% e 22,5-23,3% respetivamente,
enquanto que B. caballi apresenta para as mesmas zonas valores de prevaléncia na
ordem dos 31,3% e 15-16,5%, no ano de 1989 nas mesmas zonas, 7. equi passou a
apresentar uma seroprevaléncia de 46,78% e B. caballi 14,1% (Habela et al., 2000).

Noutro estudo realizado por Camino ef al., (2021) em Espanha, revelou um aumento da
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prevaléncia de 7. equi comparativamente a B. caballi, este aumento tem vindo a ser
notado ndo s6 em Portugal e Espanha, como em varios outros paises de Europa, como
Grécia, Italia e Franga.

Tal como foi possivel observar nos resultados, o teste de IFAT foi o que detetou um
maior numero de infecdes comparativamente ao teste de cELISA e o teste de CFT.
Apesar de estar descrito na bibliografia, que o teste de ELISA ¢ considerado, atualmente,
o teste serologico mais sensivel e o recomendado pela OIE desde 2004 para exportagao
de equinos de paises endémicos para nao endémicos, o teste de IFAT apresenta um maior

numero de detegdes nos resultados obtidos.

Visto que, todos os testes foram realizados no mesmo laboratorio, este opta por
realizar sempre o teste de [FAT mesmo que ndo seja um teste obrigatério, de forma a

prevenir a presenca de falsos negativos.

Os resultados obtidos da relacdo entre o teste soroldgico realizado e o parasita
presente, revelaram que os testes de IFAT e cELISA foram os que mais detetaram T
equi, ja para B. caballi o teste de IFAT apresentou resultados significativamente
superiores comparativamente aos restantes. De acordo com os resultados obtidos, um
estudo realizado por Camino et al., (2021), revela que os testes de IFAT e ELISA
detetaram um maior namero de infe¢des por Theileria equi e o teste de IFAT detetou a

maioria das infe¢des causadas por Babesia caballi.

Segundo um estudo epidemiologico de Onyiche ef al., (2019), foram identificadas
25% de amostras positivas para B. caballi pelo teste de ELISA comparativamente a
técnica do CFT. De uma forma similar, nos resultados obtidos na presente pesquisa, o
teste de ELISA detetou mais infecdes do que o teste de CFT (2,9% vs. 2,2%). Ainda,
para B. caballi o teste mais sensivel ¢ o IFAT, e isso refletiu-se também nos dados
obtidos, apesar de ser menos especifico, comparativamente com o teste de CFT (Sigg et
al., 2010). Para T. equi o teste de IFAT foi mais sensivel que o teste de CFT enquanto
que a especificidade estimada ¢ a mesma (Sigg et al., 2010). Os resultados apresentados,
no Grafico 12 e Tabelas 2 e 3, sdo concordantes com o estudo apresentado, uma vez que,
o teste de IFAT detetou mais casos de Babesia caballi (7,9%) e de Theileria equi (70%)
e o teste de CFT foi o que apresentou uma menor detecdo de infegdes, 2,2% e 7,9%

respetivamente.
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A principal limitacdo deste estudo advém do numero reduzido de amostras
estudadas e da limitagdo de grande parte dessas amostras corresponderem as mesmas
zonas geograficas, nao tendo sido possivel a criagdo de amostras iguais para cada zona

geografica de forma a serem analisadas igualmente.

Outra limitagdo prende-se com o facto de as andlises serem feitas com a esperanca
de que o animal seja negativo, ou seja, muitos destes animais quando testados para
realizacdo de trocas comerciais, ja é expectavel que sejam negativos a Piroplasmose.
Muitos destes criadores ja sabem as zonas com maior incidéncia de vetores, tentado de

forma profilatica contornar a infegao.

Tendo em conta a bibliografia existente relativamente a Piroplasmose em Portugal,
este trabalho vem ajudar na descri¢do da distribuicao de Theileria equi e Babesia caballi
em territdrio nacional, apesar das suas limitacdes como a bibliografia reduzida para
comparar resultados, foi possivel mostrar quais as zonas mais afetadas de acordo com o
clima e perceber a importancia da Piroplasmose na expansao do mercado de exportagao

de equinos da raga Puro Sangue Lusitano.
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VII. Conclusao

Com os resultados deste estudo foi possivel obter informagdes relevantes sobre a
incidéncia de PE em Portugal, utilizando testes serologicos de equinos avaliados para
exportacdo. Tendo em conta que nas Ultimas décadas, a industria equestre tem vindo a
crescer exponencialmente, a PE apresenta-se com um grande impacto nas trocas
comercias € competicdes equestres internacionais, dai alguns paises implementarem
medidas restritivas, de forma a manter o seu estatuto de ndo endémicos, como € o caso

dos EUA.

Os objetivos deste estudo foram cumpridos, apesar das suas limitagdes, foi possivel
obter informagdes relevantes da epidemiologia da PE em Portugal, qual os testes
serologicos sdo mais comumente utilizados, tendo em conta o teste obrigatdrio para
exportacdo, qual a faixa etdria e género mais acometidos, assim como, a crescente
incidéncia de Theileria equi comparativamente a Babesia caballi, as zonas geograficas
mais atingidas pelos vetores comparando ao tipo de clima seco e quente que se faz sentir
na zona centro e sul do territorio nacional, e por fim, as dificuldades que surgem para a

realizacdo de trocas comercias.

Como sugestdo de melhoramento ou trabalho adicional, dando continuidade a este
estudo, poderia criar-se uma amostra superior € igual em todas as zonas do territorio

nacional, aumentado assim a veracidade dos resultados.

Sdo precisas mais investigagdes nesta area em Portugal, uma vez que, existe pouca
bibliografia descrita, ¢ uma zona endémica e o cavalo Puro Sangue Lusitano estd em
crescente expansao no mercado internacional. Estes estudos seriam uma mais valia para
a comunidade veterinaria, proprietdrios e criadores, de forma a consciencializar a
comunidade ndo s6 para os entraves comercias, mas também para a preven¢ao de novos

casos, dando a conhecer os fatores de risco e a epidemiologia da PE.
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