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Tese /Dissertação apresentada à Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, pelo licenciado Luís Carlos de Matos Alves Cardoso, para obtenção do grau de mestre em Ensino na área de especialização de Educação Física no Ensino Básico e no Ensino Secundário, sob orientação do Professor Luís Bom.
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