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“Be not afraid of going slowly;

Be afraid only of standing still.”

____ Chinese Proverb
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Resumo

A Biosseguranca constitui um tema atual e com repercussfes diretas na
produtividade animal. A criacdo de um projeto que vise melhorar os niveis de biosseguranca
das exploracBes de bovinos e ovinos de carne, em extensivo, na regiao do Alentejo Central,
€ uma arma decisiva no controlo e/ou erradicacdo de determinadas doencas que afetam
estes efetivos.

A prevencdo da doenca constitui, assim, a principal preocupacdo do médico
veterinario. Diminuir o risco passa por adotar medidas que reduzam a probabilidade de um
agente infecioso entrar numa exploracéo animal, seja através da compra e venda de outros
animais, seja através da entrada e saida de pessoas, equipamentos ou veiculos de
transporte.

A adocéo de programas de biosseguranca, por parte de exploragcdes com sistemas
de producéo intensiva, € uma realidade antiga. Contudo, em sistemas em extensivo, esta
preocupacdo é mais recente e resulta de uma forte necessidade de aumentar os niveis de

produtividade e o lucro.

O presente trabalho pretendeu avaliar e classificar, através da realizacdo de
inquéritos aos produtores, o nivel de biosseguranca de sete exploracdes pecuarias. Dos
resultados obtidos, concluiu-se que duas das exploracdes obtiveram a classificagdo de alto
risco de disseminagéo de agentes, quatro de médio risco e apenas uma de baixo risco.

As principais falhas cometidas ao nivel da biosseguranca foram identificadas, para
cada uma das exploracgdes, e as medidas corretivas recomendadas.

O Bem-estar animal é abordado, neste trabalho, como resposta a crescente
sensibilidade em relagédo a melhoria dos sistemas produtivos e a resisténcia aos antibidticos

associada ao conceito de “One Health”.

Palavras-chave: biosseguranca; bem-estar animal; resisténcias aos antibiéticos; prevencao



Abstract

Biosafety is a current issue with direct repercussions on the animal productivity. The
creation of a project that aims to improve the biosafety levels of beef cattle and sheep farms
in the Central Alentejo region is a decisive weapon for control and/or eradication of diseases
that affect these animals.

Disease prevention is the major concern of the veterinarian. Reducing the risk
involves adopting measures that reduce the probability of an infectious agent entering an
animal, either through the purchase and sale of other animals, or through the entry and exit
of people, equipment or transport vehicles.

The consolidation of biosafety programs by farms with intensive production systems
is an old reality. However, in extensive systems, this is more recent and results of a strong

need to increase levels of productivity and profit.

The present study aimed to evaluate and classify the biosafety level of seven
livestock farms through a producers’ questionnaire. From the results, it was concluded that
two of the farms obtained the classification of high risk of agent spread, four of medium risk
and only one of low risk.

The main biosafety flaws have been identified for each of the farms and corrective

measures have been recommended.

Animal welfare is addressed here as a response to the improvement of productive

systems and antibiotic resistance is associated to the concept of “One Health”.

Keywords: biosafety; animal welfare; antibiotic resistance; prevention
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Parte I: Relatério de estagio curricular

O estégio curricular decorreu na Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia
(FMVZ) da Universidade Estadual de Sao Paulo (UNESP), Brasil, entre 25 de setembro e 20
de novembro de 2017, e no Agrupamento de Defesa Sanitaria (ADS) de Estremoz, de 8 de
janeiro a 2 de marco de 2018. Foi realizado sob a orientacdo da Professora Doutora Ana
Maria Munhoz, da Faculdade de Medicina Veterinaria da Universidade Luso6fona de
Humanidades e Tecnologias (ULHT), e acompanhado no local pelo Professor Doutor José
Filho (UNESP) e pelo Doutor Gongalo Fernandes (ADS).

1. Clinica de Grandes Animais — FMVZ-UNESP

Durante os 2 meses em que decorreu o estagio na Clinica de Grandes Animais da
FMVZ-UNESP, foi possivel efetuar diversas abordagens médicas, desde a anamnese até ao

tratamento, de espécies animais que incluiram equinos, bovinos, ovinos, caprinos e suinos.

Foi realizado o0 acompanhamento dos animais, desde a entrada na clinica, tendo sido
possivel participar ativamente em todas as etapas, homeadamente:

- Realizacdo de anamnese e exame fisico (exame geral e exames especificos de
sistemas: auscultacdo cardiaca e pulmonar, medicdo de temperatura, palpacdo retal,
auscultacdo do ramen — bovinos - e ceco - equinos)

- Discussao, com outros estagiarios, residentes e professores, de possiveis
diagnosticos (os casos da semana eram apresentados e discutidos, todas as segundas-
feiras, nas reunides clinicas)

- Acompanhamento dos animais e realizacdo de exames complementares — colheita
de sangue para hemograma, leucograma, hemogaze, bioquimicas e esfregaco sanguineo,
colheita de liquido peritoneal, colheita de liquido céfalo-raquidiano (LCR), colheita de fezes
para coprologia e coprocultura, puncdes aspirativas com agulha fina (PAAF),
eletrocardiograma e imagiologia: ecografia (toracica, cardiaca, abdominal e pélvica),
radiografia, tomografia axial computadorizada (TAC) e ressonancia magnética (RM);

- Realizacdo de procedimentos como cateterizacdo venosa, entubacdo, passagem
de sonda nasogastrica ou gastrica, algaliacao;

- Administracdo de medicamentos (por via oral, subcuténea, intramuscular e
endovenosa) e outros procedimentos terapéuticos como lavagem ruminal, transfaunacao,
nebulizac&o, drenagem de abcessos, entre outros;

- Maneio alimentar e das instalagGes; preparagédo de materiais e contencdo animal.
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Foram atendidos, durante o periodo de estagio, 40 animais, a maioria (45%) da
espécie bovina, seguida da espécie equina (37%) e, em menor ndmero, as espécies
caprina, ovina e suina, conforme sugere o Grafico 1. Entre as patologias mais frequentes,
observou-se o maior nimero de casos de patologias com sinais neurolégicos (20%),
seguido de sinais gastrointestinais (15%) e respiratorios (15%). A categoria “Outros” (20%)
esta associada, essencialmente, a casos de patologias que afetavam mais do que um
sistema organico, ndo tendo sido possivel definir qual a verdadeira origem do problema
(Grafico 2).

Pacientes por espécie animal

B Bovinos M Equinos M Caprinos Ovinos Suinos

Grafico 1 — Classificagédo dos animais atendidos por espécie animal

Numero de casos por sistema organico afetado
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Gréfico 2 - Classificagdo do nimero de casos por sistema organico afetado
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A apresentacdo dos casos clinicos da semana, por parte dos residentes,
semanalmente e numa reunido que juntava alunos, estagiarios e professores, promoveu a
discussédo dos casos e o desenvolvimento de raciocinio clinico. Aos estagiarios foi permitido
participar e indagar acerca dos procedimentos e tratamentos escolhidos, bem como sugerir
propostas alternativas de abordagens diagndésticas e terapéuticas.

Durante o estagio foi possivel, ainda, contatar com uma realidade diferente do
panorama portugués, desde a confrontacdo com doencas de menor, ou nenhuma,
expressao no nosso pais, até mesmo com técnicas de diagndstico e op¢des de tratamento

diferentes.

2. ADS de Estremoz:

A segunda parte do estagio curricular decorreu no Agrupamento de Defesa Sanitaria
de Estremoz, no periodo de 8 de janeiro a 2 de margo de 2018, onde foi possivel
acompanhar brigadas durante a¢gbes de saneamento, bem como colaborar na farmacia

veterinaria e, até mesmo, contatar com ferramentas de Identificagdo e Registo Animal.

Entre as atividades desenvolvidas pelo ADS de Estremoz destacam-se o rastreio de
doencgas como a brucelose, tuberculose e leucose, a vacinacdo e desparasitacdo animal, os
servicos de SNIRA (Sistema Nacional de Informagdo e Registo Animal) e i-Digital,
relacionado com a gestdo das ajudas e incentivos previstos na PAC (Politica Agricola
Comum).

No decorrer das acdes de saneamento, foi possivel realizar vacinacbes e
desparasitacfes, em espécies bovinas, ovinas e caprinas, bem como colher amostras de
sangue para envio laboratorial. A tuberculinizagdo, nos bovinos, foi outra das atividades

realizadas sob a orientacdo do médico-veterinario.

Durante este estagio, nasceu a ideia de desenvolver um projeto para o qual a
presente dissertacdo serve de base. A iniciativa surgiu numa das vérias visitas a
exploracdes pecudrias, realizadas no ambito das a¢cbes de saneamento, ao verificar-se a
existéncia de algumas falhas no que diz respeito a biosseguranca, bem como ao bem-estar
animal e ao controlo do uso de antibiéticos. Do contato com os produtores denotou-se a sua
recetividade em realizar alteragBes benéficas para a sua exploracdo, sobretudo devido ao
fato de existir uma vontade de pbér em prética medidas que refltam um aumento na

produtividade.
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Além das atividades praticas, realizaram-se, no més de fevereiro, as “Il Jornadas do
Agrupamento de Defesa Sanitaria de Estremoz”, as quais foram planeadas e executadas
pela segunda vez por este mesmo Agrupamento e onde foi possivel participar como

membro da organizacéo.
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Parte Il: Biosseguranca em exploragcbes de bovinos e ovinos de
carne naregido do Alentejo Central

1. Introducéo

A biosseguranca e higiene das exploracdes, assim como o bem-estar animal, sdo
cada vez mais reconhecidos como papéis fundamentais e determinantes na produtividade.

Como tal, € importante compreender que devem ser implementados programas,
dentro de cada exploragdo, tendo como principal objetivo a prevencdo de doencas, uma
correta utilizacao dos antibidticos e 0s requisitos necessarios para a promog¢ao do bem-estar

animal.

Desde h& muitos anos que criadores de suinos, aves e bovinos leiteiros procuram
introduzir diversas medidas de biosseguranca que visem aumentar a rentabilidade das suas
exploragdes. No caso de bovinos de carne, nomeadamente nas exploragdes em extensivo,
esta preocupacdo é mais recente e consequéncia de margens de lucro cada vez menores.
Deste modo, é fundamental compreender que fatores como nutricdo, genética, maneio,
reproducdo e sanidade contribuem grandemente para o sucesso de uma exploragéo de

carne, ou seja, para a obtencdo de um bezerro/vaca/ano. (Villa Nova, 2010)
O programa de biosseguranca a aplicar em cada exploracdo deve ser proprio de

cada unidade produtiva e deve ser desenvolvido numa estreita colaboracdo entre o produtor

e 0 médico veterinario.
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2. Revisao da literatura

2.1. Sistemas de producao animal

Quando falamos em sistemas de producéo animal, referimo-nos a todo o conjunto de
tecnologias e préaticas de maneio, bem como a espécie animal, ao objetivo da producao, a

raca, a genética e ainda a localizacdo da propria exploracao (Filho, 2000).

No caso dos bovinos de carne, os sistemas de producao dividem-se em: extensivo,
semi-intensivo e intensivo.

Num sistema de criacdo em extensivo, ha uma grande utilizacdo dos recursos
naturais (Oliveira, 2008). Os animais sdo alimentados com pastagens e forragens sendo
que, apenas em casos de necessidade, se recorre a alimentos concentrados a base de
graos de cereais. Sao, por isto, sistemas de producdo que se adaptam as carateristicas das
ragas bovinas nacionais (Rodrigues, 1998).

Vaz Portugal (1991) considera importante ter em conta que a aplicacdo de sistemas
extensivos de produgcdo ndo significa o abandono de terras, mas antes uma correta

utilizagdo dos solos e das condi¢des climéticas.

JA os sistemas semi-intensivos caraterizam-se por se tratarem de propriedades
rurais especializadas, geralmente organizadas em areas de acordo com a finalidade da
producado. Por exemplo, o confinamento pode estar vinculado a fase de engorda e € comum
existirem mais instalagfes. A alimentagéo, para além das pastagens, passa pela utilizagéo
de suplementos minerais e concentrados (Oliveira, 2008).

Por fim, o sistema intensivo é um sistema geralmente muito mais especializado,
utilizado em exploragbes com menor area mas com um elevado niamero de animais. Neste
tipo de producdo os animais utilizam alimentos mais ricos em energia e proteina e,
consequentemente, mais caros. Para além disto, a preocupacdao com a defesa ambiental

leva a que este tipo de sistema néo seja o ideal (Rodrigues, 1997).

No caso dos pequenos ruminantes, podemos falar em sistemas de criacdo em
extensivo, semi-intensivo e intensivo. O que distingue os diversos sistemas € o modo de
exploracéo dos recursos disponiveis, bem como o grau de utilizacdo da tecnologia (Araga,
2011).
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O sistema extensivo é aquele que acarreta menor custo, uma vez gque 0S animais
criados apresentam menor exigéncia nutricional e se mantém nas pastagens naturais
(Oliveira, 2008).

Quanto aos sistemas semi-intensivos, a utilizacdo da tecnologia comeca a
apresentar alguma relevancia através da suplementacdo animal e algumas praticas de
maneio sanitario. (Araga, 2011).

Sistemas intensivos de ovinos e caprinos sdo adotados em pequenas e médias
propriedades, na producdo de caprinos leiteiros e carne precoce. Apresentam niveis de
produtividade bastante superiores em relacdo aos demais sistemas, contudo exigem um
maior investimento e méo de obra especializada (Gomes, 2013).

Os conceitos de pastagem continua e rotacional sdo aqui importantes uma vez que
constituem formas distintas de utilizacéo dos recursos. No caso da pastagem continua, mais
utilizada em sistemas extensivos, 0s animais tém acesso a pastagem durante toda a fase de
crescimento, sendo que esta utilizacdo permanente resulta em menor aproveitamento da
pastagem produzida. J& na pastagem rotacional, a utilizacdo € mais racional, devendo esta
ser subdividida em extensbes menores, havendo um acesso a cada &rea, em cada
momento, de modo rotativo. Desta forma, as perdas de forragem sao menores, a
uniformidade da pastagem maior e ha também maior produtividade animal por area (Alves,
2011).

2.2. Introducédo de agentes patogénicos em exploracdes animais

A identificacao dos principais riscos de introducdo de doenca numa exploracdo é um
ponto fundamental quando se fala em biosseguranca. Deste modo, é importante considerar
que, atualmente, o mercado global fornece um maior acesso aos mercados mundiais, o que
requer uma maior vigilancia, por parte das entidades competentes, de modo a assegurar
gue as importacbes e as exportagbes cumpram 0S requisitos necessarios de negoécio
(USDA-APHIS, 2007).

A entrada de agentes infeciosos numa exploracdo pode dar-se: (a) diretamente
através dos animais — compra de animais infetados; retorno de animais a exploragdo depois
da participacdo em espetaculos, mercados ou leildes, contato focinho a focinho ou entrada
de animais de exploragcfes vizinhas, (b) indiretamente através dos animais — uso de
equipamento contaminado, partilha de leite ou colostro entre exploracdes, entrada de
visitantes com residuos de fezes/urina/sangue na roupa e/ou calcado, que ndo se

desinfetam antes de entrar na exploracdo, (c) outros animais domésticos e selvagens —
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contato com animais domeésticos, como cdes e gatos, bem como selvagens (cervideos,

javalis), e (d) cursos de dgqua — 0 acesso dos animais a rios e ribeiras pode potenciar o risco

de infecdo (Teagasc — Agriculture and Food Development Authority, 2016).

Os efeitos da introducdo de doencas dentro de uma exploracdo sdo variados,
podendo resumir-se em: (1) diminuicdo da eficacia reprodutiva, (2) diminuicdo da
produtividade, (3) aumento da morbilidade (doenca), (4) aumento da mortalidade, (5)

diminuicdo da rentabilidade e (6) perda de opcbes de mercado (nacional e internacional).

2.3. Transmissao de doencas

Durante uma situacdo de emergéncia de doenca animal é importante reunir esforcos
para conter e controlar a disseminagdo da mesma. Para isso € essencial que se conheca o
meio de transmisséo do agente envolvido.

Os animais podem ser expostos as doengas através das mais variadas fontes. A
maioria das transmissdes ocorre de animal para animal mas pode dar-se também a partir do
meio ambiente (solo, agua, alimento). Algumas doencas podem ser ainda transmitidas de
animais para pessoas (zoonoses) (Dvorak, 2015).

Os agentes infeciosos podem ser disseminados diretamente — de uma animal doente
para um animal saudavel — ou indiretamente, de um animal doente para um objeto ou
equipamento, e depois para um animal saudavel (Cleere, Gill & Dement, 2015).

Para além dos meios de transmissao horizontal, € importante referir a possibilidade
de ocorrer transmisséao vertical. Cavalli (1981) definiu transmissao vertical como aquela que
ocorre de uma geracdo para outra. Quer isto dizer, que a transmissdo ocorre durante o
periodo de gestacao (in utero ou ja durante o parto).

Apesar de Dvorak (2015) considerar que sdo cinco as principais vias de transmisséo
(Tabela 1), outros autores consideram sete. De um modo geral, a transmissédo pode dar-se
por: (a) inalagdo de aerossoOis — 0s agentes patogénicos disseminam-se por via aérea,
através de particulas provenientes de tosse e espirros; (b) contato direto — o agente
patogénico contata uma ferida aberta, saliva, sague ou membranas mucosas, ou entdo é
transmitido através de contato focinho a focinho, por cogar ou morder um animal doente; (c)
ingestao / via oral — animais suscetiveis consomem 0s agentes causadores de doenca em
alimentos contaminados, agua ou por lamber ou mastigar objetos contaminados; (d)
reprodutiva — 0s agentes patogénicos sao disseminados durante a copula ou a gestagao; (e)
veiculos — objetos contaminados, como é o de algum equipamento, transferem agentes de
doencas de um animal doente para um suscetivel; (f) vetor — insetos vivos (através de

picada), animais ou seres humanos podem transmitir determinadas doencas; e (g) fomites —
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as doencas sao transmitidas através de solo, agua e/ou comida contaminados (Cleere et al.,
2015).

Tabela 1: Principais vias de transmisséo de agentes infeciosos e respetivas medidas de

biosseguranca. Fonte: Dvorak, 2015

Via de transmisséo Medidas de biossegurancga possiveis

Contato direto - Isolamento/quarentena (aumentar a distancia entre animais doentes e saudaveis)
- EPIs (equipamentos de protecao individual)

- Limpeza e desinfecéo

Fomites - Procedimentos de limpeza e desinfe¢éo
- EPIs
Aerossois - Ventilagdo adequada (ar fresco, redugéo do nivel de humidade)

- Redugéo do nivel de poeira
- Isolamento dos animais infetados
- EPIs

Ingestéo / via oral - Procedimentos de limpeza e desinfecao (manutengdo da limpeza do local de
abeberamento e alimentag&o)
- Prevencao do acesso de roedores e aves

- Maneio apropriado dos residuos (manutengéo de um ambiente limpo e seco)

Vetores (ex. insetos) - Aplicagé@o de medidas de controlo de pragas
- Reducéo de potenciais areas de reproducdo de insetos e habitats larvares (ex.
aguas estagnadas, dejetos animais)
- Controlo dos insetos adultos através da aplicagéo de inseticidas

- Colocacéo dos animais indoor de modo a reduzir a interagdo com os insetos

2.4. Resisténcia/ Imunidade e Vacinacao

A imunidade é um fator fundamental uma vez que permite que o animal resista a
doenca, ao prevenir o desenvolvimento do agente patogénico ou ao contrariar os efeitos das
suas toxinas. Os animais imunes possuem anticorpos que destroem agentes especificos
antes destes causarem doenga, podendo a imunidade ser natural, ativa ou passiva. A
imunidade natural é proporcionada pelas defesas naturais do organismo, como a pele e as
passagens aéreas, as quais mantém os agentes patogénicos fora do organismo. Algumas
células do organismo podem ainda atacar particulas estranhas causadoras de doenca.
Importa referir que os fetos podem adquirir, durante a gestacdo, anticorpos in Gtero através
de transferéncia placentaria. Por sua vez, a imunidade passiva advém da transferéncia de
anticorpos de um animal para outro, como acontece no caso do colostro. Os recém-nascidos
devem receber cerca de 10% do seu peso corporal em colostro, nas primeiras 24 horas de

vida, de modo a garantir alguma protecdo. Ja a imunidade ativa € adquirida através da

vacinacao ou do préprio combate do organismo contra uma infecdo. Tanto as vacinas vivas
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modificadas como as vacinas mortas fazem com que o organismo produza anticorpos sem
que adquira a doenca. Os reforcos vacinais podem ser necessarios de forma a manter a

imunidade do animal (Cleere et al., 2015).

A primeira vez que o sistema imunitario de um animal contata com um agente
patogénico, este raramente consegue responder com a rapidez suficiente para evitar o
aparecimento da doenca. Contudo, 0 seu sistema imunitario acaba por neutralizar a infecédo
ao fim de um tempo. Apds a recuperacdo do animal, as células de meméria que foram
produzidas pelo seu sistema de defesa, permanecem no organismo por meses ou, até
mesmo, anos. Elas estdo programadas para reconhecer agentes patogénicos especificos no
caso de estes contatarem novamente com o animal e facilitar a resposta antes destes
causarem doenca. As células de memoria reconhecem o0s antigénios, ou seja, moléculas
Unicas de cada agente patogénico. As vacinas funcionam através dessa mesma exposi¢ao
do sistema imunitario aos antigénios de um agente patogénico especifico, iludindo o
organismo. Isto vai estimular a resposta imune, que cria células de memadria sem que para
iISSO cause os efeitos negativos de uma verdadeira infegdo. A maioria das vacinas utilizadas
séo vacinas vivas modificadas ou vacinas mortas. As vacinas vivas modificadas contém
agentes vivos que foram modificados de forma a manterem 0s compostos antigénicos mas a
ndo desenvolverem doenga; as vacinas mortas, por sua vez, contém apenas componentes
do antigénio ou partes do agente causador da doenca (Wenzel, 2015).

O uso de vacinas ndo é, no entanto, in6bcuo e pode, em algumas situacdes,
ocasionar doenga ou morte. As reacdes adversas devem-se sobretudo a falta de cuidados
no seu armazenamento, manuseamento e administragdo (Rashid et al., 2009).

De forma a aumentar a eficacia e a seguranca das vacinas, é essencial que se evite
0 seu uso desnecessario, ndo vacinando contra doencas que s&o raras, animais que foram
sujeitos a tratamentos ou para doencas com significado clinico reduzido (Roth & Henderson,
2001).

Para além disto, e segundo Wenzel (2015), muitos fatores podem influenciar a
resposta imune a vacinacao, incluindo o stress, o balan¢o mineral e vitaminico, a nutri¢cdo e,
acima de tudo, o estado geral do animal que esta a ser vacinado.

Por isto mesmo, Safiudo et al. (2008) considera que a vacinacdo deverdo ser
admitidos apenas animais perfeitamente imunocompetentes: animais saudaveis, em bom
estado nutricional e, de preferéncia, previamente desparasitados.

Uma segunda exposicao ao agente patogénico ou a vacina torna o sistema imune
mais forte e mais preparado para um futuro contato com o mesmo. Isto acontece porque

algumas células de memoria tém uma longevidade superior a outras, o que justifica a
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importancia de respeitar os intervalos entre reforcos vacinais. Estes refor¢cos criam uma
resposta imunitaria de maior duracdo, uma vez que a concentracéo de células de memoria e
a sua eficacia aumentam com a repeticao da exposicdo ao antigénio. A maioria das vacinas
requer reforcos duas a quatro semanas apdos a primeira vacinagcdo e um refor¢co anual. O
objetivo principal é estimular o sistema imunitario pela exposicao repetida ao antigénio, para
que 0s anticorpos estejam presentes no organismo num nivel altamente protetor (Wenzel,
2015).

Wenzel (2015) considera, ainda, que a principal razdo para que animais vacinados
desenvolvam doenca, se deva ao fato destes ndo responderem totalmente a vacinacdo ou
entdo ocorrer uma falha na imunizacdo. Para que tal ndo aconteca, devem adotar-se
procedimentos capazes de maximizar a resposta imunitaria do animal, incluindo o
seguimento das indicacbes de administracdo (momento da aplicagdo, reforgos, via de
administracdo, manuseamento e armazenamento da vacina), para além de uma

minimizagao do stress no animal, o qual pode suprimir a fungéo imunitéria.

A prevencéo total de doencas nao € possivel, mas um bom protocolo vacinal, que
cubra grande parte das doencas a que o efetivo possa estar exposto, constitui um requisito
fundamental de um programa de biosseguranga. As vacinas sdo tdo eficazes quanto a
resposta imunitaria do animal, pelo que a injecdo da vacina ndo garante a imunidade da
manada. Outros fatores devem ser tidos em conta, como é o caso do estado nutricional do
efetivo, as condi¢cdes de transporte, 0 bem-estar e as alteragbes ambientais. Minimizar o
stress a que 0s animais estao sujeitos, bem como administrar as vacinas de acordo com o
fornecedor e/ou médico veterinario, ajudam na manutencdo da integridade da vacina e

providenciam protecdo contra as doencas alvo (Cleere et al., 2015).

2.5. Principios béasicos da biosseguranca
a) Introducdo e conceitos basicos

O termo biosseguranca tem origem nas palavras Bio (do grego Bios), que significa
vida, e Seguranca, que se refere a qualidade de ser ou estar seguro, protegido, livre de
riscos ou de perigo (Garcia, 2005).

Como tal, é definido pela Organizacdo das Nacdes Unidas para Alimentacédo e
Agricultura (FAO) como uma abordagem estratégica e integrada que engloba os quadros
politicos e reguladores (incluindo instrumentos e atividades) que analisam e gerenciam

riscos nos setores de seguranca alimentar, salde animal e vegetal, tendo em atencdo o
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risco ambiental associado. Abrange desde a introducéo de pragas nas plantas, as doencas
animais (e zoonoses), passando pela introducéo e libertacdo de organismos geneticamente
modificados (OGM) e seus produtos, e pela introducdo e maneio de espécies exoticas
invasoras e genétipos. A biosseguranca é um conceito holistico de relevancia direta para a
sustentabilidade da agricultura, seguranca alimentar e protecdo do meio ambiente, incluindo
a biodiversidade (FAO, 2000).

Na década de 60 do século passado, o desenvolvimento da biosseguranca foi
essencialmente estimulado pela a¢do da industria que, visando normas de seguranca do
trabalho, comecou a aplicar procedimentos de biossegurangca como estratégia de
minimizagao de riscos. De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a atencao
voltou-se para as “praticas preventivas para o trabalho em contencao a nivel laboratorial,
com agentes patogénicos para o Homem” (Costa, 2012).

Ja na década de 90, observou-se um avanco e a biosseguranca passou a incorporar
0s principios que permeiam o desenvolvimento da engenharia genética e os organismos

transgénicos (Nunes, 2012).

De modo lato, a biosseguranga pretende o maneio do risco biolégico. Na vertente da
Medicina Veterinaria, os seus critérios desenvolveram-se, numa primeira instancia, ao nivel
laboratorial (nomeadamente na segurancga alimentar) tendo-se estendido, mais tarde, até as
proprias instalagfes animais. O processo de andlise do risco bioldgico inclui a identificacéo,
avaliacdo, maneio e comunicagdo do mesmo, sem esquecer as componentes de verificacao,
aplicacdo de medidas corretivas e continuas melhorias do processo (Organizacdo Mundial
da Saude Animal [OIE], 2014).

Podem considerar-se quatro fases sequenciais de biosseguranca: (a) mitigacao, (b)
preparacdo, (c) resposta e (d) recuperacdo. A mitigacao (a) € um tipo de prevencao que
diminui o perigo ou risco através da protecdo das instalagées contra doencas infeciosas. Ja
a preparacao (b) inclui o planeamento e a implementacao de praticas de mitigacéo, através
da analise dos pontos fracos e fortes das instalacdes e da determinacdo de formas mais
eficazes de protecdo. A resposta (c) procura lidar com um surto de doenca de forma mais
eficiente e eficaz, através da detecdo precoce de sinais clinicos incomuns e elevadas taxas
de mortalidade por exemplo. Por fim, a recuperacao (d) tem inicio quando o surto de doenca
foi controlado, sendo importante, nesta fase, restaurar as instalagbes para um nivel

operacional aceitavel (Demissie & Zewdie, 2011).
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Com a evolucdo da producdo animal, tém-se verificado constantes alteracbes nas
condicbes técnicas e econdmicas globais, mudancas essas que condicionam
profundamente a forma como é vista a clinica de espécies pecuarias. Segundo Safiudo et al.
(2008), antigamente convivia-se na unidade de producdo com doencas como a Febre
Aftosa, a Brucelose, a Tuberculose ou a Peripneumonia Contagiosa Bovina, sem que
houvesse plena consciéncia dos riscos que estes constituiam para a producdo e para a
seguranca, tanto do consumidor como dos operadores.

Com o aumento do encabecamento e a intensificagcdo dos sistemas de producao
(Dargatz, Garry & Traub-Dargatz, 2002), aliados a globalizagdo do mercado e ao aumento
da pressdo para minimizar o uso de antibidticos nas unidades de producdo e ndo
comprometer o bem-estar animal, houve uma alteracdo ao nivel do exercicio da medicina

veterinaria.

b) Biosseguranca em exploracdes animais

A medicina das populagbes surge, atualmente, como uma medicina preventiva,
assumindo uma importancia superior a medicina curativa, praticada sempre que um animal
apresenta sinais de doenca. E na sequéncia desta nova abordagem, que visa a prevencao,
que surge, entdo, o conceito de biosseguranca ao nivel das exploragdes animais.

O termo pode ser entendido como o conjunto de medidas de diversas naturezas (de
maneio, alimentacdo e sanitarios) que visam essencialmente “reduzir a probabilidade de
uma doenca infeciosa dar entrada numa exploracdo, seja através de animais, pessoas,
equipamentos ou até mesmo veiculos de transporte” (USDA-APHIS, 2007).

Em resumo, Chenoweth e Sanderson (2005) definem a biosseguranca como a soma
de acOes tomadas para prevenir a introducdo de agentes causadores de doenca.

A biosseguranca envolve o uso de certas praticas de maneio criadas com o objetivo
de prevenir a introducdo de doencas em exploracdes animais. Exemplos dessas praticas
incluem a limitagdo dos locais de aquisicdo/compra de novos animais, bem como a
guarentena e a testagem dos mesmos. O controlo de roedores e outros animais, que
possam funcionar como vetores de doenca, o controlo das vedacdes e a monitorizacdo das
entradas de visitantes e veiculos de transporte, sdo alguns dos pontos a ter também em
atencdo. De um modo geral, um plano de biosseguranca inclui ainda medidas que melhoram
a resisténcia dos animais a doencga, como é o caso da vacinacao (tal como referido no ponto
5) (USDA-APHIS, 2009).
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As perdas provocadas pela propagacao de uma infecdo no efetivo podem ir desde a
morte dos animais até a reducdo da produtividade, passando mesmo pelos custos de
tratamento, trabalho e maneio, e sem esquecer a perda de material genético com valor
significativo (USDA-APHIS, 2007).

A biosseguranca de uma exploracdo € conseguida através de dois conceitos: (a)
bioexcluséo e (b) biocontencao.

A bioexclusao (a) refere-se as medidas de maneio que mantém o agente patogénico
fora da exploracéo, tais como vedacdes ou instalagdes de lavagem na entrada das unidades
de producgéo.

Ja a biocontencéo (b), por sua vez, refere-se as medidas de maneio que contém o
agente dentro da exploracdo. A vacinagdo, a separacdo do efetivo em grupos etarios, bem
como a utilizacdo de sistemas do tipo all in — all out, sédo alguns dos exemplos de medidas
de biocontencéo.

As medidas de bioexclusdo nunca sao infaliveis, pelo que a biocontengcdo surge
como forma de limitar a disseminacdo de agentes indesejaveis dentro da prépria exploracao,
e até mesmo entre estas e exploracdes vizinhas (Mogan, Allen & Bretz, 2016)

Mediante a adocdo de medidas de biosseguranca, ao nivel das unidades de
producdo, pretende-se que o aparecimento de doenca seja residual e esteja associado
meramente a ocorréncia pontual de falhas ao nivel das medidas profilaticas, de maneio ou

de um desequilibrio na relacdo animal - meio ambiente (Pereira, 1992).

As medidas adotadas podem dirigir-se ao: (a) individuo, (b) meio ambiente ou (c)

agente patogénico, 0s quais interagem entre si (Figura 1).

The Disease Triangle

ANIMAL

N\

PATHOGEN —-a——® ENVIRONMENT

Figura 1 — Interac&o entre individuo, meio ambiente e agente patogénico.
Fonte: Kaufman, 2002
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As medidas que atuam ao nivel do individuo (a) tém como pressuposto o
desenvolvimento de imunidade especifica ou inespecifica contra os agentes, através da
melhoria da sua resisténcia. Atualmente, a forma mais comum e mais eficaz de maximizar a
resisténcia a doenca é através da vacina¢cdo (Chenoweth & Sanderson, 2005).

Quando direcionadas ao meio ambiente, as medidas visam a minimizacdo da
exposicdo do hospedeiro ao agente patogénico (Dargatz et al.,, 2002). Para isso, devem
contemplar ndo s6 o acesso a unidade de producdo de reservatérios de agentes
patogénicos, nomeadamente de animais, mas também de objetos inanimados (Chenoweth
& Sanderson, 2005).

Por fim, as medidas dirigidas ao agente patogénico tém como objetivo a minimizacéo
do risco de sobrevivéncia e permanéncia do agente no meio ambiente ocupado pelos

animais em producao (Dargatz et al., 2002).

c) Programas de Biosseguranca

Um programa de biosseguranca rege-se por trés principios fundamentais: (1)
aumentar a capacidade de resisténcia do animal & doenca, (2) minimizar o ndmero de
contatos que resultam em doenca e (3) eliminar as fontes do agente infecioso (Demissie &
Zewdie, 2011).

A identificacé@o correta dos animais, presentes numa exploracdo, € o primeiro ponto a
considerar quando se fala em plano de biosseguranca. Para além de ser fundamental
manter um registo atualizado do efetivo, esta identificacdo possibilita 0 seguimento sanitario
especifico de cada animal e um maior controlo ao longo da cadeia alimentar, o que resulta

numa maior transparéncia e garantia de seguranca alimentar dos produtos derivados (Junta

de Extremadura, 2016).

De um modo geral, os principais aspetos a ter em consideragdo aquando da criacdo
de um programa de biosseguranca sdo diversos. Neste projeto em particular, decidiu-se

agrupa-los em 12 pontos fundamentais. S&o eles:

i. Compra de animais (inputs)
ii. Movimentacdes animais (retornos a exploragéo)
iii. Quarentena (tempo, instalagdes, tratamentos, vacinagéo)

iv. Testagem de animais
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v. Vedacdes (exploragdes vizinhas)
vi. Visitantes

vii. InstalacGes e Equipamentos

viii. Transporte de animais

ix. Deposicéo e recolha de cadaveres
X. Fonte de alimentacéo e 4gua

xi. Tratamento de efluentes e residuos

xii. Contato com outros animais domeésticos e selvagens

i. Compra de animais (inputs)

A fonte mais comum de introducdo de agentes patogénicos € através da aquisicdo
de novos animais pela exploracao. Mesmo que estes aparentem estar saudaveis, podem ser
portadores de doencas (XLvets, 2018). O investimento no melhoramento genético do efetivo
é, de fato, um fator importante, contudo € mais seguro fazé-lo através da compra de sémen
ou embrides congelados (Olcott, 2004).

O primeiro passo, aquando da compra de novos animais, é descobrir o historial de
doencas da exploragdo de origem, os resultados de testes aos quais 0s animais foram
sujeitos e o estatuto sanitario da exploracdo com programa de certificagdo. Para além disto,
€ importante saber que testes foram realizados aos animais e que doengas € que estes
detetam (Olcott, 2004).

De um modo geral, a compra de animais deve ser feita a exploragfes acreditadas de
estatuto sanitario conhecido, que monitorizem as doencas presentes no seu efetivo, atraves
da realizacao, e repeticdo, de testes regulares (XLvets, 2018). Para além disto, os animais
devem ser adquiridos ao menor numero possivel de exploracdes, devendo optar-se
essencialmente por gado jovem e, no caso de nao ser possivel adquirir animais de
exploracdes fechadas com boas praticas de biosseguranca, deve optar-se por exploracdes
locais, e de menor dimenséo, de modo a que toda a informacéo acerca do animal (historial
de doencas, resultados laboratoriais) possa ser fornecida (Teagasc, 2016).

E fundamental, ainda, determinar o estado clinico dos animais individualmente. Os
dados e registos referentes a cada animal adquirido devem ser fornecidos de modo a
verificar-se quais as imunizagdes que foram realizadas, bem como os testes e tratamentos
(Olcott, 2004).

Isto ndo impossibilita, contudo, a realizacdo de novos testes que o comprador e/ou o

médico veterinario responsavel considerem necessarios.
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Mesmo que os resultados dos testes realizados sejam negativos, o animal deve ser
mantido em quarentena por um periodo ideal de 30 a 60 dias. No meio deste periodo, deve
ser realizado um exame fisico rigoroso de forma a garantir que este se encontra livre de
doenca. Ao mesmo tempo, é importante considerar a realizacdo de uma nova testagem para
as doencas que se pretendem eliminar da exploracdo. Pode acontecer que 0s animais
sejam positivos a este segundo teste, ndo o tendo sido aquando da primeira testagem, por
diversos fatores, desde: (a) incubacdo da doenca no momento da aquisicdo, (b) falso
positivo no teste inicial, (c) o stress do transporte como causador da reativacdo de uma
infec@o latente, (d) exposicdo do animal a doenca durante o transporte ou ao chegar a
propria exploracéo e (e) erro laboratorial (Olcott, 2004).

A metafilaxia (uso de antibidticos com finalidade profilatica) surge muitas vezes como
alternativa mas a sua utilizacdo é controversa e condenada por muitos. Se por um lado a
administracdo de antibidticos a entrada de uma exploracdo parece ser eficaz na prevencao
de doencas, por outro lado a administracdo de um antibidtico por sistema a todos os
individuos, independentemente do seu estado de saude, é um custo avultado, por vezes néo
necessario e um grave problema em questdes de biosseguranca e de gestdao de
bioresisténcias (Smith, 2009).

Outro dos pontos importantes € a desparasitacdo dos animais, idealmente apos a
realizacdo de exames coproldgicos. No caso destes exames ndo serem passiveis de ser
realizados, pode optar-se pela administracdo empirica de uma combinagdo de anti-
parasitarios. Nesta fase, é também fundamental proceder a vacinagdo dos animais
adquiridos (Olcott, 2004).

A adaptacéo, dos animais comprados, ao ambiente ird permitir que a sua resisténcia
inata seja perturbada a um nivel minimo, prevenindo, assim, o desenvolvimento de doencgas.
Para além do ambiente, também a disponibilidade de alimento e 4gua, bem como o contato
com doencas existentes na exploracdo, sdo essenciais a este nivel (Olcott, 2004).

ApOs o periodo de quarentena, os animais sdo muitas vezes colocados junto de um
grupo, denominado “grupo sentinela”, onde, de acordo com o desenvolvimento ou ndo de
doenca, se pode concluir se o animal constitui um risco para o restante efetivo (Olcott,
2004).

ii. Movimentacdes animais (retornos a exploragao)

A movimentacdo animal aumenta grandemente o risco de disseminacdo de agentes

patogénicos. Animais presentes em exposices ou leildes, que retornem a exploracao de
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origem, podem constituir uma fonte de infecdo para o efetivo (Dairy Australia & Australian
Dairy Farmers, 2011).

A participacdo dos animais neste tipo de eventos constitui um verdadeiro desafio
para os programas de biosseguranca, uma vez que proporcionam um ambiente no qual
animais de diferentes espécies, racas, idades, géneros, localizacdes geogréficas, sistemas
de maneio e estatutos sanitarios se juntam por um periodo de tempo. Os animais, com
niveis de stress aumentados pelo transporte, barulho e novo ambiente, aumentam a
suscetibilidade a doenca ao deprimir o sistema imunitario. (Olcott, 2004)

Por tudo isto, antes dos eventos, é importante verificar as condi¢des das instalagbes
nas quais ira decorrer a exposi¢do, ou até mesmo o leildo dos animais, nomeadamente o
estado dos currais, o grau de limpeza e desinfecdo dos espacos, bem como a adequacédo do
nivel de ventilacdo ao niumero de animais. Todos os animais devem, ainda, ser examinados
pelo médico veterinario responsavel e as medidas de biosseguranca devem ser aplicadas e
verificadas. (Olcott, 2004)

Durante os eventos, as condi¢des relativas ao ambiente, nomeadamente o nivel de
ruido e a ventilacdo, devem ser respeitadas. O equipamento nao deve ser partilhado entre
animais, principalmente se estes forem originarios de exploracfes diferentes. O contato
entre animais ou, até mesmo, entre animais e pessoas deve ser evitado e as medidas de
higiene pessoal devem ser cumpridas. (Olcott, 2004)

Apés a realizagdo do evento, todo o equipamento deve ser lavado e desinfetado,
incluindo o transporte utilizado pelos animais e, ao chegar a exploragdo, o protocolo de

quarentena deve ser cumprido. (Olcott, 2004)

Deste modo, € importante ter conhecimento do estatuto sanitario da exploragédo de
origem, bem como inspecionar o animal antes da sua reintrodugdo. Submeter os animais a
um periodo de quarentena apO0s a participacdo do animal num evento, como o0s
supramencionados, contribuira para a manutencdo de um efetivo livre de doencas.

Caso este tipo de movimentacdes seja frequente, é importante discutir com o médico

veterinario da exploragdo a possibilidade de vacinar os animais, conferindo-lhes protecéo.
iii. Quarentena (tempo, instalacdes, tratamentos, vacinac¢ao)
O periodo de quarentena proporciona uma oportunidade de monitorizacdo dos
animais que apresentem sinais de doenca, que ndo eram evidentes na altura da compra (ou

reintroducao no efetivo). Todos os animais adquiridos, ou que retornam a exploracdo depois

da participacdo em eventos, devem ser monitorizados diariamente e colocados em
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isolamento, pelo periodo minimo de 28 dias (Teagasc, 2016), podendo este mesmo periodo
ser varidvel de acordo com as doencas (XLvets. 2018).

As instalacBes destinadas a quarentena sao fisica e completamente separadas dos
locais onde circula o restante efetivo. (Olcott, 2004) Idealmente, devem estar situadas a
entrada das exploracdes e, no caso de serem indoor, 0s animais que se encontram na
unidade de isolamento ndo podem estar a menos de 3 metros do restante efetivo (Teagasc,
2016). As camas dos animais isolados, bem como a 4gua, comida, fezes e urina, ndo devem
entrar em contato com os restantes animais (XLvets, 2018).

Isto significa que n&o pode existir contato ao nivel das vedagbes, por via de
aerossois, efluentes ou, até mesmo, fomites ou vetores. No caso de ndo poder haver uma
pessoa responsavel pelo local da quarenta, esta deve ser apenas visitada no final do dia de
trabalho, e com vestuério e calgcado apropriado e exclusivo desta unidade. O equipamento
aqui utilizado ndo deve ser partihado com o restante efetivo, sob risco de haver
disseminacdo de agentes. (Olcott, 2004) Para além disto, deve ser limpo e desinfetado
antes e apos a sua utilizacéo (Teagasc, 2016).

E importante, no caso dos ovinos, desparasitar os animais contra nematodes assim
que estes chegam a exploracdo e manté-los em piso cimentado até 48 horas apds o
tratamento ser realizado. Deste modo, evitar-se-4 a contaminacao da pastagem com formas

larvares resistentes (XLvets, 2018).

Em situagBes de risco de sarna, por exemplo, um periodo de 18 dias deve ser
respeitado antes de voltar a utilizar as instalagbes, pastagens e edificios por parte de
animais suscetiveis. Outras doencas requerem periodos de espera superiores, pelo que

deve ser discutido sempre com o médico veterinario responsavel (XLvets, 2018).

Os tratamentos realizados aquando do periodo de quarentena devem ser efetuados
0 mais cedo possivel apos a chegada do animal. No caso dos ovinos, estes devem ser
observados com atencdo, nomeadamente no que diz respeito a sinais de claudicacgéo,
ectima contagioso, linfadenite caseosa e outras doencas alvo. Os protocolos de quarentena
devem ser discutidos com o médico veterinario da exploracao, procurando sempre que 0

mesmo seja adequado para o efetivo em causa (XLvets, 2018).

De um modo geral, a existéncia de uma éarea de isolamento reduz o risco de
transmissé@o de doencas para o efetivo, seja por via direta ou indireta. Os animais isolados
ndo contatam com 0s restantes e 0 risco potenciado por pessoas, instrumentos e

7

equipamentos € reduzido pela adocdo de praticas de limpeza e desinfecdo. Esta area
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permite também que os animais isolados sejam observados regularmente, para que estados
sanitarios duvidosos possam ser clarificados com maior rapidez, quer os sinais clinicos se
desenvolvam, quer o0s animais sejam testados para uma determinada doenca. Isto
possibilita que a vacinacdo e o tratamento sejam realizados, prontamente e de forma

individual (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

No caso da politica de biosseguranca e controlo de doencas assentar em programas
de vacinacao, é importante garantir que os protocolos adotados sejam eficazes. Sempre que
possivel, importa vacinar os animais adquiridos antes destes serem inseridos junto do

restante efetivo (XLvets, 2018) e realizar tratamentos antiparasitarios (Teagasc, 2016).

iv. Testagem de animais

A testagem dos animais, que dao entrada na exploragéo, é outra medida importante
que permite salvaguardar a sanidade do efetivo. A decisdo, de quais testes realizar, deve
ser tomada em conjunto com o médico veterinario responsavel e deve fazer parte do plano

de biosseguranca desenhado para a exploracdo (Teagasc, 2016).

O periodo de quarentena, anteriormente referido, permite que animais de estatuto
sanitario desconhecido sejam testados antes de serem introduzidos junto do restante efetivo
(XLvets, 2018).

Os agentes para 0s quais 0s animais devem ser testados variam de exploragéo para
exploracdo e dependem de varios fatores, como € o caso da localizacdo geografica da
mesma e do tipo de animais. Exemplos de testes sdo os realizados para IBR (Rinotraqueite
Infeciosa Bovina) e BVD (Diarreia Viral Bovina), através da colheita de uma amostra de

sangue, que sera posteriormente enviada para laboratério e submetida a teste serolégico.

No caso de bovinos de carne, alguns dos testes de interesse a realizar incluem:
leptospirose, BVD, IBR, Doenca de Johne, neosporose, salmonelose, determinadas
parasitoses, dermatite digital, dermatofitose e campilobacteriose genital (Teagasc, 2016).

Ainda, segundo a Teagasc — the Agriculture and Food Development Authority,
referente a testagem dos animais, temos:

- BVD: opc¢édo 1 (melhor opgéo) — aquisicdo apenas de animais que tenham sido

testados para o virus do BVD, antes da compra, e manutencdo dos mesmos em
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isolamento por um periodo de 28 dias; opcado 2 — testagem a chegada do animal
e isolamento por 28 dias.

- Leptospirose: testagem 28 dias apds a chegada do animal, através de amostra
sanguinea.

- IBR — testagem 28 dias apés a chegada do animal, através de amostra
sanguinea para pesquisa de anticorpos.

- Doenca de Johne — testagem através de amostra sanguinea e/ou amostra fecal
(para cultura)

- Neosporose — as reprodutoras devem ser testadas a chegada, utilizando para
isso um teste sanguineo. Contudo, estas podem apresentar resultados negativos
e, ainda assim, serem portadoras, pelo que novos testes devem ser realizados

durante o periodo seco (4-10 semanas antes do parto).

No caso do maneio reprodutivo da exploracdo ser realizado através de inseminagao
artificial e transferéncia de embrides, é importante que os locais de origem do sémen e/ou
embrides sejam de estatuto sanitario conhecido e constituam uma fonte certificada ou, pelo

menos, reconhecida como sendo livre de doencgas (Dairy Australia et al., 2011).

v. VedacOes (exploracdes vizinhas)

As exploragdes vizinhas podem constituir verdadeiras fontes de doengas para 0s
animais. Deve ter-se em atencao a movimentacdo dos mesmos através das vedacoes, 0
contato focinho a focinho entre os efetivos e a limpeza das zonas junto dos limites das
exploracdes, de forma a eliminar possiveis agentes patogénicos (Dairy Australia et al.,
2011).

A vedacdo da area da exploracdo deve ser feita através da implementacdo de
barreiras fisicas, que impecam ndo s6 a passagem dos animais de uma exploracao para
outra, mas também o contato entre eles através das cercas (Dairy Australia et al., 2011).

O ideal seria a implementacdo de uma vedacdo dupla, com uma distancia
preferencial de 3 metros, contudo é compreensivel que, apesar de desejavel, exige mais
custos. Para evitar este contato é, entdo, possivel instalar cercas elétricas, que utilizam
baixas correntes, de modo a que os animais ndo se aproximem dessas mesmas vedacoes
(XLvets, 2018). Esta medida tem uma importancia especial no caso da transmissdo de

doencas, como é o caso do IBR, que se disseminam por via aerégena.
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A cooperacdo entre os proprietarios de exploracdes vizinhas é fundamental, isto
porque permite que trabalhem numa estratégia conjunta para o controlo, ou até mesmo
erradicacdo, de determinadas doencas locais (XLvets, 2018). Para além de limitar a
disseminacdo e o impacto de doencas passiveis de afetar os seus efetivos, podem ainda
colaborar na eliminacdo de determinadas plantas que possam surgir nas pastagens, bem

como dos pesticidas utilizados (Dairy Australia et al., 2011).

A inspecdo e a manutencao das vedaclGes devem ser realizadas com frequéncia
para assegurar que as mesmas permanecem seguras e constituem uma barreira eficaz
(Dairy Australia et al., 2011).

vi. Visitantes

Todos aqueles que entram na exploracdo constituem um risco elevado nha
disseminacdo de agentes infeciosos. Este grupo inclui desde os produtores e trabalhadores
da prépria exploracdo, aos veterinarios, aos condutores de camifes de transporte de
animais e recolha de cadaveres, até aos visitantes esporadicos (XLvets, 2018).

E recomendado que os produtores considerem uma anélise de risco ao nivel da
entrada de pessoas na sua exploracdo. Esta andlise atesta a legitimidade da sua presenca
na exploracéo e a autorizacdo por parte do produtor, para além de avaliar o nivel especifico
de risco de doenga que representa, com base na sua exposi¢do anterior a outras

exploracdes e/ou areas da exploragdo (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

O calgado constitui a principal via de disseminacdo de agentes, pelo que tipos de
calcado que ndo permitam uma boa limpeza e desinfecdo sdo uma ameaca. As boas
praticas de higiene sdo essenciais também para proteger os proprios visitantes, uma vez
gue os animais podem ser portadores de doencas zoonéticas, isto €, doencas que se

transmitem dos animais para o ser humano (Olcott, 2004).

De modo a diminuir este potencial risco é importante adotar um conjunto de medidas
gue passam pela limitacdo de movimentacdes desnecessarias dentro da exploracéo e pela
existéncia de areas restritas de acesso (tanto para trabalhadores como para operadores de

transportes) (Dairy Australia, 2014).

Ainda acerca dos tipos de visitantes, a Canadian Food Inspection Agency (2013)

considera que, de uma forma geral, estes podem ser divididos em:
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- Baixo risco: entra na exploracdo mas nao tem contato direto com 0s animais; por

exemplo, consultores financeiros e vendedores de equipamento;
- Risco moderado: circula de exploracdo em exploracdo mas sem ter contato direto

com 0s animais; por exemplo, distribuidor de combustivel;
- Alto risco: Produtores vizinhos ou qualquer pessoa que circule de exploracdo em

exploracdo e que tenha estado em contato direto com animais de outras exploracdes; por

exemplo, veterinarios, técnicos e tosquiadores;
- Risco elevado: qualquer pessoa que tenha estado em contato direto com animais

da mesma espécie de outra exploracdo, em instalagées contaminadas ou perto de animais

doentes (Figura 2).
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Figura 2 — Avaliacéo de risco: visitantes. Fonte: Canadian Food Inspection Agency, 2013

Os equipamentos e vestudrio utilizados pelos diferentes profissionais devem ser
vistos, entdo, como potenciais fontes de contagio. Como tal, devem existir instalacées para
limpeza de botas e outros equipamentos. No caso do pessoal e do médico veterinario é
importante existir vestuario e calcado exclusivos da exploracéo, fornecidos pelo proprietario

da mesma e cuja manutencéo, limpeza e desinfecdo ficam a cargo da prépria exploracao

(Dairy Australia et al., 2011).
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Os pedilavios podem ser uma alternativa interessante, devendo ter-se cuidado na
formulacdo do produto, respeitando sempre as instrucdes de mistura. Para além disto,
devem ser substituidos de acordo com a frequéncia indicada pelo fabricante, protegidos da
chuva (de modo a evitar a diluicdo do produto) e devem ter junto a si escovas para que as

botas possam ser esfregadas antes da imersao (diminuindo a conspurcacao da mistura).

De um modo geral, uma boa sinalizacdo das zonas limpas e com acesso limitado,
bem como a manutencdo de pontos de desinfecdo no interior da exploracdo permitem

aumentar o nivel de biosseguranga da mesma.

vii. Instalacfes e Equipamentos

As instalagbes e os equipamentos desempenham um papel relevante na transmisséo
de doencas. Como tal, é importante minimizar os seus efeitos através da criacdo de
estratégias (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

Os planos de biosseguranca sédo baseados na avaliacdo do risco tanto ao nivel das
operacOes de maneio como das pessoas que entram na exploragdo. Como tal, é importante,
em primeiro lugar, identificar quais as doencas que suscitam maior preocupagéo e de que
forma é que elas se transmitem. Com isto, € possivel identificar os pontos de risco e criar,
assim, um diagrama da exploracdo que identifique essas mesmas areas de risco. Esse
diagrama pode incluir, por exemplo, os pontos de acesso, os portées e vedacoes, o local de
armazenamento de alimentos, os pontos de 4gua, as pastagens, o local de deposi¢édo de

cadaveres e os efluentes (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

As instalacdes que apresentam padrfes de biosseguranca extremamente elevados
acabam por desencorajar os visitantes esporadicos, uma vez que estes tém de passar por

uma série de etapas antes de entrarem na exploracao (Olcott, 2004).

A limpeza e a desinfecdo das instalagbes e dos equipamentos sdo essenciais na
prevencdo da transmissdo de doengas. A limpeza deve ser uma atividade constante numa
exploracdo animal e a desinfecdo pode ser necessdaria nalgumas circunstancias,
especialmente quando se pretende reduzir o risco de transmissdo de agentes. Limpar os
currais, pontos de alimentacao e abeberamento, equipamento e veiculos é essencial para
remover o material organico que pode conter agentes patogénicos ou outros contaminantes;
a desinfecdo, por sua vez, é direcionada para a eliminacédo dos préprios agentes. Importa,

ainda, saber que os agentes quimicos, utilizados na desinfecdo, ndo sdo eficazes em
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superficies que ndo tenham sido previamente limpas e que, por isso, contenham ainda

material organico (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

No que diz respeito ao equipamento, é importante evitar a sua partilha com outras
exploracdes. (XLvets, 2018). A limpeza e desinfecdo do equipamento, entre utilizacdes, é
um requisito minimo de um plano de biosseguranca. A reducdo do risco pode ser
conseguida através da utilizagdo do equipamento para um determinado propdsito ou apenas
numa determinada zona de risco (ex. isolamento) (Canadian Food Inspection Agency,
2013). Independentemente disto, o equipamento deve ser de uso exclusivo e providenciado
por cada exploragdo, mesmo quando se recorre a prestacao de servigcos externos.

viii. Transporte de animais

Os veiculos responsaveis pelo transporte de animais vivos acumulam grandes
quantidades de residuos fecais e fluidos corporais. Se nao forem sujeitos a medidas
higiosanitarias, entre carregamentos, acabam por contribuir para a disseminacao de agentes
(Canadian Food Inspection Agency, 2013).

Quando os veiculos chegam a exploracéo, estes devem ficar parados fora da area
onde circulam os animais. Isto evita que fezes e outros contaminantes caiam do camido,
bem como que animais possam escapar do transporte e misturar-se com 0s restantes. S&o

0s animais que devem ser conduzidos até aos veiculos e néo o contrario. (Olcott, 2004)

O principal problema é que, muitas vezes, os produtores parecem nao saber 0s
riscos que os veiculos acarretam para 0s seus animais — 0 que eles transportaram e onde
estiveram. A limpeza e a desinfe¢do sdo as principais formas de gerir o risco relacionado
com os veiculos. O exterior do veiculo € uma preocupacdo quando este circula por areas
onde passam animais ou areas que contenham material contaminado, que possa infetar
outros locais da exploracdo (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

Em momentos ou locais onde ndo seja possivel limpar e desinfetar os veiculos, é
importante compreender o risco e geri-lo de forma a reduzir a exposicdo dos animais aos
agentes patogénicos que possam estar presentes (Canadian Food Inspection Agency,
2013).
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O ideal seria a utilizacdo de veiculos exclusivos da prépria exploracdo, o que
permitiria um maior controlo em relacdo as préaticas de biosseguranca aplicadas. Contudo,

esta alternativa € de baixa aplicabilidade (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

Os camides devem passar por rodilivios ou, no caso de néo ser possivel a sua
instalacdo, devem ser submetidos a lavagem ainda no exterior da exploracdo. Para além
disto a sua circulacdo no interior da propriedade deve ser limitada e o mais curta possivel. A
passagem em zona de pastagem deve ser proibida sob pena de contaminar o local e deve

existir uma localizac&@o prépria para o carregamento e descarregamento dos animais.

ix. Deposicéo e recolha de cadaveres

Os animais que morrem na exploracdo podem constituir uma fonte de infecdo para
0s restantes animais, especialmente no caso da causa de morte se dever a uma doenga
infeciosa. Para além disso, tém o potencial de causar prejuizo as exploracdes vizinhas e
causar danos a nivel ambiental. Os cadaveres devem ser, por isso, retirados de junto do

efetivo no menor espaco de tempo possivel (Dairy Australia et al., 2011).

Os cadaveres devem ser removidos imediatamente e movidos para um local que
limite a contaminacdo-cruzada entre animais. Estes podem contaminar a area, na qual se
encontram, através de fluidos corporais que podem conter agentes patogénicos. Por sua
vez, estes agentes podem acumular-se em locais de descanso e alimentacdo, ou até
mesmo nas pastagens, possibilitando o contato e a ingestéo por parte de outros animais. As
placentas, material abortado e outros tecidos devem ser sujeitos ao mesmo tratamento dos
cadaveres (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

A presenca de cadaveres atrai animais como € o caso de aves carniceiras, roedores,
gatos, cdes e outros animais selvagens, bem como mosquitos que podem ser vetores de

varias doengas (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

A sua movimentagcdo deve ser, entdo, feita de acordo com um plano previamente
delineado (plano de eliminacdo), para uma zona destinada para o efeito, junto dos limites da
exploracdo, e por ai devem ficar até que o camidao de recolha os venha levantar (Dairy
Australia et al., 2011).
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A deposicdo deve ser realizada sempre no mesmo local e este deve ser passivel de
limpeza e desinfecdo, devendo para isso ser um lugar plano e com pouca vegetacao
(XLVets, 2018).

A eliminacéo de animais mortos tornou-se um problema maior desde o surto de BSE
(Encefalopatia Espongiforme Bovina), o que levou a que apenas 3 métodos permanecessem
disponiveis: (1) incineracao, (2) enterramento e (3) compostagem. A incineracdo constitui o
método mais dispendioso financeiramente, tendo como vantagem a velocidade de
eliminacdo. Ja o enterramento € um meio mais econdmico que pode, no entanto, causar
problemas ao nivel do escoamento e contaminagédo de dguas subterraneas, bem como de
odores. Por fim, a compostagem constitui um método “amigo do ambiente”, contudo com as

mesmas desvantagens do enterramento (Olcott, 2004).

No caso de haver um numero suspeito de mortes, com sintomatologia semelhante, é
fundamental que se contate o médico veterinario responsavel para investigar potenciais

surtos de doencas (Dairy Australia et al., 2011).

Tal como acontece com o0s veiculos de transporte de animais vivos, também os
veiculos de recolha de cadaveres devem circular o minimo possivel dentro da exploragéo.
Caso o tenham de fazer, a sua limpeza e desinfecdo sdo necessarias (Canadian Food

Inspection Agency, 2013).
X. Fonte de alimentacao e agua

Um maneio cuidado do alimento e da agua € importante para providenciar um bom
estado sanitario ao efetivo, aumentando a resisténcia do mesmo a organismos patogénicos

e a toxinas (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

O controlo das pastagens é um ponto critico devido, ndo soO, a utilizacdo de
fertilizantes e/ou pesticidas, mas também a possibilidade do crescimento de plantas cujo
consumo podera originar efeitos adversos junto dos animais que a elas tém acesso.
(XLVets, 2018)

A partilha das pastagens é outra das grandes preocupacbes a este nivel. Por
exemplo, vacas e ovelhas que partlham o mesmo terreno levam a um melhor
aproveitamento da pastagem, uma vez que as ovelhas vao aproveitar partes que os bovinos

descartariam. A maioria dos vermes gastrointestinais que afetam o gado bovino n&do afetam

41



0S ovinos, para além de que esta pastagem em conjunto ir4 ter um efeito diluidor. Isto
acontece uma vez que a densidade de bovinos sera menor do que seria no caso da
pastagem ser exclusiva ao invés de partilhada. Contudo, as doencas infeciosas nado
apresentam o mesmo comportamento das doencas parasitarias, pelo que os ovinos podem
constituir verdadeiras fontes de infecdo para agentes da Doenca de Johne, BVD e
leptospirose, perpetuando a disseminacdo de doencas entre as duas espécies. E
aconselhavel, por isso mesmo, que ndo se partihem pastagens nem alojamento entre

espécies diferentes (Teagasc, 2016).

A compra de ragBes é outro dos pontos criticos, uma vez que aumenta o risco de
introducéo de toxinas e contaminantes (ainda na fase de producéo ou até mesmo durante o
transporte e/ou armazenamento) (Dairy Australia et al., 2011).

Um dos melhores exemplos de risco bioldgico é a possibilidade da presenca de
toxinas produzidas pelo Clostridium botulinum, as quais sdo originadas por esta mesma
bactéria em material em decomposicdo. Os animais desenvolvem botulismo através da
ingestdo da toxina, a qual pode estar presente na ragdo contaminada por carcacas de ratos
ou passaros. A toxina do botulismo causa uma paralisia flacida, que se inicia nos membros
posteriores e progride cranialmente para os membros anteriores, pescoco e cabeca. Em
alguns casos, a lingua fica paralisada e pendente (fora da boca). O animal deixa de ser,
entdo, capaz de mastigar ou engolir e apresenta, por consequéncia, sialorreia. Quando a
paralisia atinge os musculos do sistema respiratério, o resultado é a morte do animal
(Robson, 2007).

Tanto os alimentos derivados das pastagens, quer os comprados, devem estar livres
de toxinas que podem ocorrer naturalmente ou que se podem formar durante o periodo de
armazenamento. O excesso de cobre permanece como uma das principais preocupacoes
em ovinos, bem como a presenca da bactéria Listeria (frequentemente presente em silagens

humidas) e algumas micotoxinas (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

Um correto maneio alimentar € a chave para evitar esta consequéncia. Casos
acidentais podem ocorrer mas € importante observar bem o alimento introduzido e certificar-
se de que o stock de racdo ndo tem produtos animais presentes no seu contetido. De modo
a prevenir eventuais problemas é fundamental que a compra seja feita junto de fornecedores

conhecidos e fidedignos, que possam assegurar a qualidade dos produtos (XLVets, 2018).
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Para além do alimento, a 4gua fresca deve estar, também ela, presente em volume
adequado e disponivel para todos os animais (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

A passagem de cursos de agua, por exemplo, dentro de uma exploracdo pode
constituir um risco no caso do mesmo passar a jusante e/ou a montante noutras
propriedades agropecuarias. Para além de agentes patogénicos, causadores de doenca nos
animais, também a utilizacdo de produtos como pesticidas e fertilizantes pode constituir um

grande risco para o efetivo e/ou pastagens (XLVets, 2018).

Por isso mesmo, 0 acesso a agua deve ser vigiado e testes de controlo de qualidade
devem ser realizados, no minimo uma vez por ano, tendo em vista a manutencdo de bons
parametros. A fonte deve ser verificada e a auséncia de contaminacdo das &aguas de
superficie, bem como das agua subterraneas, deve ser assegurada (Canadian Food
Inspection Agency, 2013).

Xi. Tratamento de efluentes e residuos

Os efluentes e os residuos resultantes da atividade pecuéria tém o potencial de
disseminar doencas na propriedade de origem e desta para as exploracdes vizinhas (Dairy
Australia et al., 2011).

O maneio de efluentes inclui a sua eliminagéo das areas de produgéo, movimentacao
dentro da exploracdo, armazenamento e eventual eliminacdo (Canadian Food Inspection
Agency, 2013).

No caso de animais em quarentena, 0 maneio dos residuos é fundamental de forma
a evitar que estes entrem em contato com outros animais da exploracdo. Sempre que
possivel, esse maneio deve ser realizado em terra aravel, ao invés de pastagem, dada a
maior facilidade de limpeza do espaco. Antes dos animais retomarem ao local, deve ser
assegurado um periodo de tempo suficiente para que nédo haja risco de disseminagcédo de
doencas. O mesmo é relevante quando falamos de partilha de pastagens entre diferentes

espécies (por exemplo, bovinos e ovinos) (XLVets, 2018).

Os residuos devem ser removidos dos currais, corredores e troncos regularmente. A
frequéncia da sua realizagdo tem por base o nimero de animais, bem como a presenca de
determinados agentes no efetivo. Nalguns casos, para além da limpeza dos currais, com a
remocdo das camas, pode ser necessario recorrer a acdes de limpeza e desinfecdo

(Canadian Food Inspection Agency, 2013).
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No caso de doencas infeciosas, altamente contagiosas, a incineracdo de pequenas
gquantidades de residuos, provenientes dos animais em quarentena, deve ser realizada
(XLVets, 2018).

O armazenamento dos residuos e efluentes deve ser efetuado o mais longe possivel
da area de producao e deve ser evitado 0 acesso por parte dos animais. Para mais, deve
evitar-se a acumulacdo de modo a que este ndo contamine os locais de passagem de
animais, a pastagem e outras areas. Os instrumentos e equipamentos utilizados no maneio
de efluentes ndo podem ser usados para a distribuicdo de alimentos e camas, sendo
necessaria a sua limpeza e desinfecdo entre utilizagées (Canadian Food Inspection Agency,
2013).

A aplicacdo de um plano de tratamento de efluentes, que inclua controlos para
prevenir uma potencial disseminacdo de agentes patogénicos, pode constituir um excelente
aliado neste ponto. Para mais, deve ser criado um protocolo de atuacdo para eliminacdo de
materiais contaminados, como € o caso de sangue, seringas usadas e leite descartado
(Dairy Australia, 2014).

A distribuicdo dos efluentes pela exploracdo tem de ser controlada e deve seguir,
sempre, 0s requisitos do ponto de vista ambiental e dos programas de maneio nutricional

(Canadian Food Inspection Agency, 2013).

A zona destinada a deposicdo e/ou acumulacdo de efluentes deve estar cercada de
modo a evitar 0 acesso de pessoas e gado vivo a essa mesma area, limitando assim as

probabilidades de propagacéo de doencgas (Dairy Australia et al., 2011).

xii. Contato com outros animais domésticos e selvagens

O contato entre animais domésticos de diferentes espécies aumenta o risco de
transmissdo de agentes, uma vez que o controlo sanitario de que eles sédo alvo varia de
acordo com a espécie dos efetivos. Deste modo, € importante minimizar o contato entre eles
e, se possivel, evitar a utilizacdo dos mesmos espacos, nomeadamente de pastagem
(XLVets, 2018).

Tanto os animais domésticos como os selvagens devem ser proibidos de aceder aos
locais de alimentacdo, pastagens e fontes de agua (Teagasc, 2016). Contudo, no que
respeita aos animais selvagens, a restricao é bastante complicada devido ao dificil controlo

dos mesmos. O que acontece é que, em zonas nas guais 0S animais se encontram em
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extensivo, é facil o acesso por parte de javalis e cervideos, por exemplo, que habitam nas
imediacoes (XLVets, 2018).

Aves e roedores podem constituir verdadeiras pragas em exploracdes agropecuarias,
uma vez que as barreiras sanitdrias podem ser, muitas vezes, insuficientes para a
gquantidade de animais existente. Um programa de controlo de pestes deve ser, entao,
adotado e os procedimentos devem ser respeitados, tendo em vista a protecdo do efetivo
(Canadian Food Inspection Agency, 2013).

No caso dos pequenos ruminantes, aves e vermes podem ser transmissores de
Salmonella; gatos de Toxoplasma; cées de vermes (tapeworms); e bovinos de fasciolose e
“Border Disease” (Pestivirus) (XLVets, 2018).

A natureza do risco varia de acordo com o tipo de animais envolvidos. Por exemplo,
cades e gatos podem disseminar doencas através do contato com outros animais, residuos e
efluentes, placentas, cadaveres, entre outros, ou ainda através da contaminagcédo de agua e
alimentos. Por isso mesmo, devem ser vacinados e desparasitados, bem como sujeitos a
tratamento para doencas que suscitem preocupacgdo (Canadian Food Inspection Agency,
2013).

Para além dos animais domésticos, também outros animais constituem verdadeiras
fontes de disseminagdo de doencas. Os predadores sdo um exemplo disso, ao causarem
lesBes nos animais através de mordedura, e podendo provocar a morte dos mesmos. As
pestes, nomeadamente 0s roedores, 0S mosquitos e outros insetos, sdo responsaveis pela
transmissao de agentes patogénicos, ao contatarem a priori com outros animais, residuos e
efluentes, placentas e cadaveres, por exemplo, ou ainda por interagdo direta com o efetivo e
contaminacado dos alimentos (armazenados ou ja nos pontos de alimentagdo) e da agua. Por
fim, e ndo menos importante, os animais selvagens constituem verdadeiras fontes de
infecdo para os efetivos, por contato direto ou indireto (Canadian Food Inspection Agency,
2013).

E fundamental que se faca um esforco de forma a tornar a exploracéo pouco atrativa
para estes animais, nomeadamente através da minimizacdo ou prevencdo do acesso aos
locais de armazenamento de comida, o emprego de um programa de controlo de vermes, a
higienizacdo dos espacos apds acdes de maneio e a inspecdo frequente das instalacées

com o objetivo de eliminar possiveis ninhos, por exemplo (XLVets, 2018).
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A prevencao do acesso, por parte dos animais, ao local de deposicdo de cadaveres e
acumulacdo de efluentes, constitui uma medida a ter em conta neste ponto. Impedir a
contaminacédo fecal, por cdes e gatos, ao nivel do concentrado ou forragem, € outro dos

aspetos a considerar (XLVets, 2018).

Os riscos devem ser sempre considerados e a sua abordagem implica medidas sérias

ao nivel da biosseguranca da exploracéo (XLVets, 2018).

d) Implementacdo de Programas de Biosseguranc¢a nas unidades de
producéo animal

Uma exploragdo que pretenda implementar um programa de biosseguranca deve
fazé-lo através de uma colaboragdo que vise produtores e médicos veterinarios. Deste
modo, € possivel prevenir a introducdo de doencas, evitando custos acrescidos com
tratamentos individuais (Kirkpatrick & Selk, 2010).

A pratica da biosseguranca € ainda esporadica e muitas vezes ineficiente devido,
principalmente, a falta de compreensédo dos seus fundamentos por parte dos produtores
(Delabbio, 2006). Segundo Laurence (2014), a chave para melhorar a biosseguranca de
uma exploracdo € relacionar a adogdo de medidas de biosseguranga com o aumento da
produtividade e rentabilidade.

Delabbio (2006) considera que a aplicacdo de medidas de biosseguranca esta
dependente das espécies em producdo, das doencas que afetam a unidade de producgéo, do

namero de operadores e da atitude, conviccao e percecdo dos proprietarios e operadores.

A elaboracdo, e consequente implementacdo, de um programa de biosseguranga
deve ter em conta os objetivos e as condi¢cdes da unidade de producao (Kirkpatrick & Selk,
2010).

A minimizacdo da ocorréncia e disseminacao de doencas animais é conseguida
através de um programa de prevencdo que vise a sanidade da exploracdo, bem como da
observacdo frequente dos animais, tendo em vista a detecdo precoce de eventuais
problemas.

A aplicabilidade de um plano de biosseguranca esta dependente do estatuto sanitario
da exploracdo e da auséncia de doencas graves que possam afetar o seu correto

funcionamento.
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Quando nos referimos a estatuto sanitario, falamos de brucelose, tuberculose e
leucose, doencas de declaracdo obrigatéria que sdo rastreadas, no minimo, uma vez por
ano. Salvo raras excec¢les, este procedimento mantém-se igual ha sensivelmente duas
décadas, altura em que se iniciou em Portugal a tentativa de erradicacdo destas doencas.

A classificacdo sanitaria dos efetivos é, por isso, de extrema importancia, uma vez
que nos permite conhecer a realidade atual da exploracdo e, ainda, definir a periodicidade

das intervenc@es sanitérias (Villa Nova, 2010).

e) Planos de sanidade animal

Portugal tem vindo a aplicar diferentes programas de erradicacdo e vigilancia de
doencas animais e agbOes de controlo para a prevencdo das doengas constantes do
Programa Nacional de Saude Animal (PNSA), designadamente em bovinos, ovinos e
caprinos, tendo como objetivo a classificacdo de exploragfes e de areas indemnes ou
oficialmente indemnes das doencas.

Segundo a informacao disponibilizada pela DGAV (Dire¢do Geral de Alimentacdo e
Veterinaria), “o desenvolvimento destes programas assenta na realizagdo de um conjunto de
acoes de carater profilatico e sanitario, analises laboratoriais e abate sanitario dos animais,
cujos custos sdo suportados pelo Estado e pelos criadores, essencialmente executados
mediante a celebracdo de acordos de cooperacao entre os Servicos Veterinarios Oficiais, a
DGAV e os seus Servicos de Alimentacdo e Veterinaria Regionais (DSAVR), com as
Organizacbes de Produtores Pecuarios (OPP), antes denominadas Agrupamentos de
Defesa Sanitaria (ADS)”.

As OPP tém ao seu servico médicos veterinarios que coordenam e executam as
referidas acbes de profilaxia médica e sanitaria — os Médicos Veterinarios Coordenadores
(MVC) e os Médicos Veterinarios Executores (MVE). E exatamente o Médico Veterinario
Coordenador que elabora anualmente o Programa Sanitario Anual, com o auxilio do
Programa Informético de Saude Animal (PISA.Net), estabelece as intervencdes sanitarias a
executar nas exploragcbes (detalhadas por espécie), de acordo com 0s programas de
erradicagdo em vigor, e baseado na classificacdo sanitaria das exploragfes e das regides

envolvidas.

Atualmente, em Portugal, os Programas e Planos de Erradicacdo e Vigilancia

incluem, para bovinos: (1) Programa Nacional e Programas Especiais de Erradicagdo da
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Brucelose Bovina; (2) Programa Nacional Plurianual de Erradicacdo da Leucose Enzodtica
Bovina; (3) Planos de Erradicacdo da Tuberculose Bovina; (4) Plano de Vigilancia, Controlo
e Erradicacdo da Encefalopatia Espongiforme Bovina; (5) Plano de Vigilancia do Virus de
Schmallenberg, e para ovinos e caprinos: (6) Programa Nacional e Programas Especiais de
Erradicacdo da Brucelose dos Pequenos Ruminantes; e (7) Plano de Vigilancia, Controlo e

Erradicacdo do Tremor Epizo6tico/Scrapie (DGAV).

f) Estatuto sanitario das explorag6es e doencas de declaracao
obrigatoria

Nos bovinos, a classificacéo dos efetivos é feita de acordo com a situagdo sanitaria
do efetivo no que respeita a trés patologias: brucelose, tuberculose e leucose. Deste modo,
e conforme demonstra a Tabela 2, estes podem ser classificados em Bl, B2.1, B2, B3 e B4
para brucelose; T1, T2.1, T2 e T3 para tuberculose; e L1, L2, L3 e L4S para leucose. As
diferencas nos tipos de classificacdo irdo determinar o tipo de intervencdes sanitarias a
realizar para cada situacéo.

Tabela 2: Classificagcdo de exploracdes de bovinos em Portugal.
(adaptado de Programa de Acéo do ADS da ACOS — Agricultores do Sul, 2018)

Classificagéo Definicédo Intervengdes sanitarias
B1 Efetivo de situagdo desconhecida
B2.1 Foco Periodicidade média de 3 vezes/ano a

100% dos bovinos com mais de 6 meses de
idade

B2 Efetivo em saneamento Periodicidade média de 2 vezes/ano a

100% do efetivo reprodutor (animais com

mais de 6 meses de idade)

B3 Exploracéo indemne Periodicidade de 1 vez/ano a 100% dos

B4 Exploracéo oficialmente indemne bovinos reprodutores com mais de 12
meses de idade

T1 Efetivo de situacao desconhecida

T2.1 Foco Periodicidade média de 4 vezes/ano a
100% dos bovinos com mais de 6 semanas
de idade

T2 Explorac@o em saneamento Periodicidade média de 2 vezes/ano a

100% dos bovinos com mais de 6 semanas

de idade
T3 Oficialmente indemne Periodicidade de 1 vez/ano a todos os
machos reprodutores e futuros

reprodutores, bem como a todas as fémeas,
reprodutoras e nao reprodutoras, com mais

de 6 semanas de idade

L1 Efetivo de situacio desconhecida
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L2

Exploracéo infetada

Periodicidade média de 3 vezes/ano a
todos os bovinos com mais de 12 meses de
idade

L3

Exploracéo ndo indemne

Periodicidade média de 2 vezes/ano a
todos os bovinos com mais de 12 meses de
idade

L4S

Exploracéo oficialmente indemne suspensa

Periodicidade média de 2 vezes/ano a
todos os bovinos com mais de 12 meses de
idade.

Perante isto, uma vez adquirido o estatuto B4 T3 L4, a exploracdo € considerada

indemne destas doencas. A partir daqui a abordagem que € feita a cada uma das

exploracdes, em termos sanitarios, comeca a diferir de acordo com uma série de outros

fatores, como a localizagéo geografica, o clima, o tipo de solo e de culturas, a presenca ou

ndo de 4gua, a raca em causa, a presencga de outras espécies, a existéncia de exploracdes

vizinhas e 0 maneio em geral, que podem tornar mais propicio o aparecimento de certas

doencas.

Nos pequenos ruminantes (ovinos e caprinos), por sua vez, os efetivos séo

classificados de acordo com a sua situagéo sanitaria no que respeita a brucelose. Para isso,

determinou-se que as classificagfes a atribuir, e que estdo expressas na Tabela 3, seriam

B1, B2, B2.1, B2.2, B3 e B4 consoante a situacdo sanitaria dos animais. As intervencdes a

realizar, tal como acontece nos bovinos, variam de acordo com a classificacdo do efetivo.

Tabela 3: Classificacdo de exploracdes de pequenos ruminantes em Portugal.
(adaptado de Programa de Ac&o do ADS da ACOS — Agricultores do Sul, 2018)

Classificacao

Definicdo

Intervengdes sanitarias

B1 Efetivo de situagdo desconhecida
B2 Efetivo em saneamento de brucelose

B2.1 Efetivo infetado de brucelose Periodicidade média de 3 vezes/ano a
100% do efetivo reprodutor (animais
com mais de 6 meses de idade)

B2.2 Efetivo suspeito de brucelose Periodicidade média de 2 vezes/ano a
100% do efetivo reprodutor (animais
com mais de 6 meses de idade)

B3 Efetivo indemne Periodicidade 1 vez/ano a 25% das
B4 Efetivo oficialmente indemne fémeas reprodutoras, a totalidade dos

machos reprodutores e a totalidade dos
animais com 6 meses ou mais de idade
introduzidos desde o] controlo
soroldgico anterior, incluindo as fémeas
de substituicdo com origem no préprio

efetivo, salvo algumas excecdes (a)
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(A)

- EFETIVO COM MENOS DE 50 ANIMAIS: RASTREAR A TOTALIDADE DO EFETIVO REPRODUTOR COM 6
MESES OU MAIS DE IDADE
- EFETIVO ENTRE 50 E 200 ANIMAIS: RASTREAR 50 FEMEAS REPRODUTORAS, A TOTALIDADE DOS
MACHOS REPRODUTORES E A TOTALIDADE DOS ANIMAIS COM 6 MESES OU MAIS DE IDADE
INTRODUZIDOS DESDE O CONTROLO SOROLOGICO ANTERIOR, INCLUINDO AS FEMEAS DE
SUBSTITUICAO COM ORIGEM NO PROPRIO EFETIVO

As doencas de declaracdo obrigatdria (DDO) sdo varias e a sua notificacdo, a
Comissédo Europeia e a Organiza¢do Mundial de Saude Animal (OIE), é da responsabilidade
da Autoridade Veterinaria Nacional — Direcao Geral de Alimentacéo e Veterinaria (DGAV). A
lista de doencas de declaragdo obrigatoria a Comissdo Europeia pode ser consultada no
“‘“ANEXO IV — Normativo para recolha de dados necessérios a notificacdo de Doencas de
Declaracao Obrigatoria a Comissao Europeia e a Organizacdo Mundial de Saude Animal”,

em anexo (Anexo |).

2.6. Higiene nas exploragdes

) Principios de higiene

7

Antes de iniciar a definicdo de conceitos, é essencial que se compreenda a
necessidade de fazer a integragdo de trés elementos fundamentais a exploracdo: (a) o
animal, (b) o meio ambiente e (c) o Homem. E através do equilibrio entre estes elementos
gue uma exploracdo consegue funcionar de forma integrada (Escola Superior Agraria de

Ponte de Lima [ESAPL], 2008).

A higiene veterinaria € um conceito antigo, que surgiu no final do século XIX, na
sequéncia das descobertas de L. Pasteur, e tendo como base o desenvolvimento da
microbiologia (Poliakov, 1969).

O termo higiene, com origem na Grécia Antiga, deriva do grego hygieiné que significa
saude, tendo sido inicialmente definida como “a cura através da limpeza” e “a ciéncia que se

ocupa da preservagao e promogao do bem-estar” (Lelieveld, Mostert & Holah, 2005).
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Sarda e Pardo (1943) definem higiene como a ciéncia que estuda meios capazes de
manter a sallde do Homem e dos animais. Bouchardat (1883) define-a como a ciéncia que
ensina a conservar melhor a saude.

Atualmente, a higiene veterinaria ocupa-se, assim, ndo da recuperacdo mas da

manutencédo da saude.

O conceito de saude, por sua vez, esta intimamente ligado com a capacidade de
adaptacdo do organismo. Wylie (1970) definiu-a como o estado de perfeita e continua
adaptacdo ao seu ambiente. Mais tarde, Last (1987) considerou-a como sendo o estado de
equilibrio entre os animais e o ambiente fisico, bioldgico e social, compativel com uma
atividade funcional completa. Quer isto dizer que quando um organismo se desenvolve
dentro dos limites fisiolégicos, através dos seus mecanismos de adaptacdo, e se ajusta as
variagbes do meio, estamos perante este mesmo conceito. J& quando as varia¢cdes sdo
extremas, rompendo a capacidade de adaptacdo e de homeostase, estamos diante do
conceito de doenga.

A limpeza é outro dos conceitos a ter em conta, podendo ser entendida, em termos
gerais, como 0 processo que visa a separagdo de todo o tipo de sujidade das superficies e
utensilios (Baptista & Linhares, 2005). Uma vez que a obten¢&o de uma separagéo absoluta
apresenta grandes dificuldades, esta devera ser o mais completa e permanente possivel
(Wildbrett, 2006). Sprenger (2005) considera central o conceito de “energia” para a definicao
de limpeza. Desta forma, quando se pretende remover determinada sujidade, aplica-se
sistematicamente energia a superficie ou substancia. Num procedimento de limpeza pode
considerar-se a aplicacdo combinada, ou ndo, de energia cinética (manual ou mecéanica), de
energia térmica (Agua quente) e de energia quimica (agentes de limpeza).

Com este conceito surge, consequentemente outro, o de desinfecdo. A limpeza é
essencial para que a desinfecao, que a sucede, seja 0 mais eficaz possivel (Wildbrett, 2006)

A desinfecdo é definida pela FAO (2004) como a reducdo, por meio de agentes
guimicos e/ou métodos fisicos, do nimero de microrganismos vegetativos no ambiente.
Consiste, assim, no tratamento de superficies e equipamentos, utilizando, para o efeito,
meios fisicos e quimicos, através dos quais a quantidade de formas microbianas vegetativas
presentes é reduzida para um nivel aceitavel (Lelieveld et al., 2005), mas ndo as formas

esporuladas (European Hygienic Engineering and Design Group [EHEDG], 2004).

51



A higiene é fundamental numa exploracdo animal, particularmente em sistemas de

BN

confinamento, favoraveis a rapida propagacdo das doencas. Para tal, € fundamental a

manutencdo de um ambiente limpo e seco (Mateus et al., 2015).

II) Objetivos

Como ja foi referido num dos pontos anteriores, “Programas de Biosseguranga”, a

limpeza é uma atividade regular numa exploragdo animal e a desinfecdo é necessaria

nalgumas situacdes, fundamentalmente quando se pretende reduzir o risco de transmisséo

de alguns agentes patogénicos (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

Segundo a Canadian Food Inspection Agency (2013), sdo 5 as etapas basicas

desenvolvidas para a manutencgéo da limpeza e desinfecdo em exploragdes:

1.

o &M oDn

Lavagem com agua: remover a contaminacao visivel, incluindo toda a matéra

organica (por exemplo: excrementos, camas, conspurcacao das paredes, piso e
eguipamento)

Lavagem com detergente: lavar com sabédo/detergente e agua

Enxaguamento: remover os residuos de detergente

Desinfecao: aplicar um desinfetante aprovado
Enxaguamento (se requerido pelo produto desinfetante): remover o desinfetante

e permitir que as superficies sequem.

[Il) Principios de desinfetantes e desinfecéao

A escolha dos desinfetantes a utilizar deve ser determinada por diversos fatores, tais

como:

- 0s tipos de doengas e riscos que acometem os animais

- 0 tipo de equipamento e/ou vestuario que se pretende desinfetar — p.e.

botas, superficies, instalaces

- a quantidade de matéria organica passivel de estar presente

Ndo ha um produto Unico capaz de se adaptar a todas as tarefas em todas as

circunstancias.

Para a utilizacdo efetiva de qualquer desinfetante, é importante ter em consideracao

ndo sO a sensibilidade do produto a desativacdo pela presenca de matéria organica, mas

também o tempo que ele tem de atuar, qual a concentracéo que deve ser utilizada de modo
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a eliminar todos os agentes patogénicos alvos da desinfecdo e, ainda, qual a periodicidade
de reabastecimento necessaria.
A lista de biocidas de uso veterindrio autorizados € publicada, e atualizada

periodicamente, pela DGAV (Direcdo Geral de Alimentacao e Veterinaria).

Os diferentes produtos sao categorizados por tipo (TP) de acordo com a finalidade a
que se destinam. Assim sendo temos:

- TP 3: Higiene veterinaria — produtos utilizados na higiene veterinéria, tais como

desinfetantes, sabdes desinfetantes, produtos de higiene oral ou corporal, ou com funcéo
antimicrobiana; produtos utilizados na desinfe¢cdo de materiais e superficies, associados ao
alojamento ou transporte de animais;

- TP 4: Superficies em contato com os géneros alimenticios de origem animal, até a

sua transformacao para alimentacdo humana e alimentos para animais — produtos utilizados

na desinfecao de equipamentos, recipientes, utensilios de consumo, superficies ou condutas
associadas a producdo, ao transporte; a armazenagem ou ao consumo de géneros
alimenticios de origem animal até a sua transformacdo para alimentacdo humana ou
alimentos para animais (incluindo 4gua potavel) destinados aos seres humanos e aos
animais;

- TP 5: Agua potével — produtos utilizados na desinfecdo de agua potavel destinada
aos animais;

- TP 14: Rodenticidas — produtos utilizados no controlo de ratos, ratazanas e outros
roedores, por outros meios que ndo sejam os de repeli-los ou atrai-los nas instalagfes
pecuarias;

- TP 18: Inseticidas, acaricidas e produtos destinados a controlar outros artrépodes —
produtos utilizados no controlo dos artropodes (por exemplo: insetos, aracnideos e
crustaceos) por outros meios que nao sejam os de repeli-los ou atrai-los nas instalacdes
pecudarias;

- TP 19: Repelentes e atrativos — produtos utilizados no controlo de organismos

prejudiciais (invertebrados, como pulgas, ou vertebrados, como aves, peixes e roedores),
repelindo-os ou atraindo-os; inclui os produtos utilizados na higiene animal, diretamente na

pele dos animais ou indiretamente nas instalacdes pecuarias.

IV) Papel da higiene dentro do programa de biosseguranca

A preocupacdo com a biosseguranca e a gestao do risco podem levar & adogéo de

medidas que passam por um periodo de nédo utilizacdo das pastagens, currais e outras
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areas. Esse periodo deve ser suficiente para permitir a eliminacdo total de agentes
patogénicos, reduzindo bastante o risco de contaminacdo antes da introducdo de novos
animais ou grupos de animais. Contudo é importante saber que alguns organismos
sobrevivem durante meses no ambiente (virus do exantema, larvas de parasitas e bactérias
causadoras de linfadenite caseosa), anos (bactérias causadoras da Doenca de Johne,
oocistos de coccideas) ou até mais (esporos de Anthrax, gangrena enfisematosa e rim

pulposo) (Canadian Food Inspection Agency, 2013).

As acdes de limpeza e desinfecdo devem ser planeadas de forma a abordar os
riscos identificados na exploracdo e um protocolo deve ser criado para definir quais as
medidas a tomar em cada caso — por exemplo, para o equipamento. Isto ird requerer uma
explicacdo clara de como remover a matéria organica das superficies, de forma eficaz, e
quando é que o uso de desinfetantes € necesséario (Canadian Food Inspection Agency,
2013).

As instalagcbes e o0s equipamentos devem ser alvos de limpeza e desinfecéo,
nomeadamente: (a) as superficies dos estabulos (incluindo pisos, paredes, currais,
corredores), (b) equipamentos, como forquilhas, pas, pneus, (c) locais de armazenamento
de alimentos — de modo a eliminar a contaminac¢ao por roedores e outras pragas, bem como
residuos de efluentes ou fezes que tenham sido depositadas nos locais de alimentacéo, (d)
locais de abeberamento e tacas — de forma a eliminar a contaminagdo provocada pela
deposicéo de residuos, nomeadamente fecais, (e) veiculos de elevado risco, como € 0 caso
dos veiculos de transporte de animais e de recolha de cadaveres, e (f) outros veiculos,
nomeadamente os de visitantes e prestadores de servicos que tenham visitado outras

exploracdes anteriormente (Canadian Food Inspection Agency, 2013).
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3. Componente prética
3.1. Objetivos

A presente dissertacdo tem como objetivo a sustentacdo tedrica de um projeto, cujo
esboco surgiu durante a realizacdo da segunda parte do estagio curricular no Agrupamento
de Defesa Sanitaria de Estremoz, tendo como base uma revisdo bibliografica na area de
biosseguranca e, ainda, uma breve abordagem de conceitos relacionados com bem-estar

animal e resisténcia aos antibioticos.

O foco principal do projeto, cujos alicerces podem ser consultados no capitulo
“Desenho de projeto” desta dissertacao, esta na identificacdo das principais falhas de
biosseguranca e na apresentacdo de estratégias e aplicagdo de recursos de avaliagcdo da
mesma, em exploracdes de bovinos e ovinos de carne em sistema extensivo.

Esta avaliagdo tem por base a realizacdo de inquéritos aos produtores e registo das
observacdes, durante o periodo de visita as exploracdes. Apos a andlise dos resultados e
discusséo destes, foi atribuido um nivel de biosseguranga a exploragéo e foi feito o registo
das conclusdes e recomendag¢fes ao produtor, as quais foram entregues sob a forma de um

relatério de avaliagé&o.

Os temas bem-estar animal e resisténcia aos antibiéticos surgem como componentes
adicionais de enriquecimento, que estardo enquadrados no projeto sob a forma de acdes de
formacgédo destinadas aos produtores, e tendo em vista essencialmente a sensibilizacdo dos

mesmos.

Desta forma, esta dissertacdo procura ser um suporte teérico para o0
desenvolvimento de um projeto na area da biosseguranca e além disso, demonstrar
resultados obtidos dos questionarios aos produtores, no ambito da avaliacdo da

biosseguranca das exploragées.
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3.2. Materiais e Métodos

A implementacdo de qualquer programa passa por um conjunto de fases e exige um
planeamento prévio. Sem esta planificacdo torna-se impossivel identificar riscos e criar
medidas que o anulem ou, pelo menos, o diminuam. O delineamento de estratégias
preventivas € a base de qualquer programa de biosseguranca eficaz. Para além de prevenir
0 aparecimento de doencas, tanto no efetivo animal como nas pessoas que com eles
contatam, evitam a sua disseminacao, contribuem para 0 bem-estar animal e permitem a

obtencéo de melhores registos produtivos.

Durante o estdgio, no Agrupamento de Defesa Sanitaria de Estremoz, e
acompanhado a atividade médico-veterinaria do orientador, foram visitadas um total de sete

exploracdes: seis exclusivamente de bovinos e uma de ovinos e caprinos.

Em primeiro lugar, € fundamental identificar e descrever as explora¢des visitadas
com base na regido em que estas se localizam, bem como da caracterizacdo dos efetivos.

A regido do Alentejo Central, area de intervencéo deste trabalho, abrange os catorze
concelhos do distrito de Evora (Alandroal, Arraiolos, Borba, Estremoz, Evora, Montemor-o-
Novo, Mora, Mourdo, Portel, Redondo, Reguengos de Monsaraz, Vendas Novas, Viana do
Alentejo e Vila Vigosa) e o concelho de Sousel, do distrito de Portalegre, conforme
demonstrado na Figura 3 (Pimenta, 2013).
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Figura 3 — Area geografica do Servico Regional do Alentejo Central. Fonte: DRAPAL, 2013
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Trata-se de uma regido quase plana, denominada de peneplanicie, com uma altitude
média a rondar os 200 metros. Tem uma éarea de 7.671,13km?e uma populacéo estimada
de 171.780 habitantes (Direcdo Regional de Agricultura e Pescas do Alentejo [DRAPAL],
2013).

O clima é do tipo mediterranico com chuvas distribuidas de maneira desigual ao
longo do ano, sendo que a pluviosidade méaxima se regista no inverno.

A area de superficie agricola util atinge os 75,89%, refletindo a existéncia de um

mundo rural ativo e adaptado a exploracao dos seus solos (DRAPAL, 2013).

No que respeita aos efetivos pecuarios, verificou-se um aumento da carga pecuaria
(Tabela 4), com maior incidéncia nos bovinos e decréscimo acentuado nos ovinos, caprinos

e equideos.

Tabela 4 — Quadro sintese das Cabec¢as Normais dos efetivos pecuarios 2009/1999.
Fonte: INE, 2009

Quadro sintese das Cabecas Normais dos efetivos pecuarios 2009/1999

CABECAS NORMAIS VARIAGCAD
ESPECIES
2009 1999 CN %
BOVINOS 209.215 151137 +58.078 +27,76
suiNos 80.850 67.123 +13.727 +16,98
OVINOS 50.075 72.957 - 22.882 - 45,70
CAPRINOS 4.217 5.092 -875 -20,75
EQUIDEOS 2.865 3.554 - 689 -24,05
TOTAL 347.222 299.863 +47.359 +15,79

Fonte: INE

Nota: Para as espécies pecuarias ligadas ao modo de producao usual na regido criadas no extensivo, verifica-se que no
decénio existiu um aumento de 15,79 % em CN. Situacao criada pelo recurso a Reserva Nacional para vacas aleitantes e
reconversao de solos anteriormente utilizados por cereais.

Segundo a Diregdo Regional de Agricultura e Pescas do Alentejo (2013), “as
cotacdes em baixa nos produtos conseguidos dos ovinos e caprinos, aliados aos custos de
maneio, tratamentos médico veterinarios e o cumprimento das exigéncias com as novas
regras relativas ao bem-estar animal, fizeram com que estas espécies tenham regredido

bastante”.
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No que respeita a caraterizacdo do efetivo bovino, as vacas aleitantes séao
constituidas por ragas autéctones, ragas exoticas produtoras de carne e descendentes dos
seus cruzamentos. Atualmente, em Portugal, existem as seguintes ragas bovinas
autéctones: Alentejana, Arouquesa, Barrosa, Brava, Cachena, Garvonesa, Marinhoa,
Maronesa, Mertolenga, Minhota, Mirandesa, Preta, Ramo Grande, Jarmelista e Algarvia,
estas duas Ultimas consideradas quase extintas (Dias, 2008). As principais racas exéticas
de carne, utilizadas em Portugal, sdo a Limousine, seguida da Charolesa e Salers (DGAV,
2006).

Quanto as racas ovinas, nesta regido, sdo as racas autoctones Merina Branca e
Merina Preta aquelas que apresentam maior destaque, seguidas da Campanica. Ja no que
se refere a ragas exdticas, a lle de France, principalmente, mas também o Merino Precoce,
assumem alguma relevancia (DGAV, 2011).

Como ja foi mencionado anteriormente, tem-se verificado uma reducao significativa
dos efetivos ovinos da regido do Alentejo (Gréfico 3), bem como uma diminuicdo no nimero
de exploracdes. Esta evolucdo dos sistemas de producdo de ovinos do Sul do Pais surge
como resultado das medidas da PAC (Matos, 2011).
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Grafico 3 — Evolucéo dos efetivos ovinos na regido do Alentejo, entre 2000 e 2009.
Fonte: INE, 2009

Por sua vez, no que respeita aos efetivos caprinos, a raca Serpentina difundiu-se por
todo o Alentejo e alguns concelhos do Ribatejo e da peninsula de Setubal, substituindo a
raca Charnequeira, até entdo dominante na regido (Frazdo, 1981). Esta raca estende-se,
assim, desde o Sul do Tejo até ao Algarve, particularmente em zonas mais montanhosas do

interior. O regime extensivo é o sistema de exploracao predominante, com longas épocas de
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caréncia alimentar que, em ultima andlise, condicionam o seu potencial produtivo. S&o,
geralmente, animais explorados na dupla funcdo carne-leite, notando-se, nos Ultimos anos,
um interesse crescente, por parte dos produtores, pela producdo lactopoiética. O leite
produzido é exclusivamente utilizado na producao de queijo, que é comercializado em fresco
(Fialho, 1995).

No que a este trabalho diz respeito, as exploracfes visitadas localizavam-se nos
concelhos de Arraiolos, Redondo, Evora e Portel, todos eles municipios pertencentes ao
distrito de Evora. A maioria dedicava-se exclusivamente a producéo de uma espécie animal,
nomeadamente bovinos, em extensivo. O tipo de producdo, bem como a(s) espécie(s) e
raca(s) em criacdo, sdo mencionadas na tabela de resultados (Tabela 5).

Quanto aos materiais e métodos utilizados, foi elaborado um “Questionario de
biossegurangca em exploracdo animal”’, em anexo (Anexo Il), destinado aos produtores
pecudrios. Este inquérito procurou abranger, de forma concisa e clara, todos os riscos
potenciais relativos a biosseguranca de uma exploracdo animal. As perguntas foram
formuladas de modo a que a compreensao fosse facil e as respostas apresentadas na forma
de escolha multipla.

Para cada questdo existiam entre duas a trés opgbes de resposta possiveis, sendo
que o produtor deveria assinalar aquela que melhor correspondesse a realidade da sua

exploracao.

As visitas foram realizadas apdés acbes de saneamento (vacinacdo e
desparasitacdo), tendo sido explicado ao produtor o objetivo do inquérito. A analise das
respostas, as diferentes questdes, pretendeu atribuir um nivel de biosseguranca a cada uma
das exploracdes visitadas e, acima de tudo, propor medidas corretivas, ao produtor, tendo
em vista o melhoramento da saude do seu efetivo e 0o aumento da produtividade. Um
relatério, dirigido aos produtores, foi enviado, dias ap0s a visita, apresentando medidas

corretivas a adotar para diminuir o risco.

Os resultados obtidos foram organizados na Tabela 5 e as respostas agrupadas de
forma a poderem ser alvo de discussao. A grande maioria dos produtores colaborou, de um
modo geral, na disponibilizacdo das informacfes requisitadas, dando espaco para uma

analise mais pormenorizada e precisa.
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3.3. Resultados

N&o serdo mencionados os nomes das exploracdes, bem como dos produtores, de
modo a garantir a confidencialidade dos mesmos. Como tal, as exploracdes objeto de
discusséo serdo referidas, a partir deste ponto, como Exploragdes A, B, C, etc.

Os resultados obtidos sdo apresentados na Tabela 5 e permitem, através de um
cbdigo de cores, avaliar as exploracdes em: (a) baixo risco, (b) médio risco e (c) alto

risco. A atribuicdo destas classificacGes é explicada apds a apresentacdo dos resultados.

O estudo foi realizado através de um questionario (Anexo IlI), composto por 12
questdes. Cada questdo procurou abordar um dos componentes que constituem um

programa de biosseguranca.

Para o critério “compra de animais” procurou saber-se de que modo é que o produtor
adquiria novos animais. Se se tratava de uma exploracdo fechada (baixo risco), em que se
utilizavam praticas como a inseminacao artificial e a transferéncia de embries, por exemplo,
ou se o produtor comprava animais de exploragdes de estatuto sanitario conhecido (médio
risco) ou, até mesmo, desconhecido (alto risco).

Ainda quanto aos animais que dao entrada nas exploracdes, procurou saber-se se
estes eram sujeitos a testagem antes de se juntarem ao restante efetivo. No caso de
resposta afirmativa, o produtor foi questionado acerca de quais o0s testes realizados.

Quanto a movimentacdo dos animais, a questdo 3 debrugou-se essencialmente
sobre o retorno de animais a exploracdo depois da participagdo em mercados e exposicdes
(alto risco) ou ndo (baixo risco).

A questao 4, por sua vez, esta relacionada com a quarentena dos animais, tendo
sido dividida em duas vertentes: (4a) periodo de quarentena e (4b) instalacbes para
isolamento. Exploragbes em que 0s animais sdo sujeitos a um periodo de quarentena igual
ou superior a trés semanas, contribuem para a diminuicdo do risco de disseminacdo de
agentes (baixo risco). J& exploragfes em que este procedimento ndo é realizado, aumentam
grandemente o risco de contaminagao de outros animais (alto risco).

No que diz respeito as vedacdes, procurou saber-se acerca da existéncia de partilha
de pastagem com outros animais (alto risco) ou nédo (baixo risco), bem como da
possibilidade de passagem dos animais por essas mesmas vedacoes.

A questéo 6, relacionada com instalacdes e equipamentos, pretendeu compreender
se havia partilha de equipamento (alto risco) ou ndo (baixo risco) entre exploracdes, ou se,

no caso de existir, se este era sujeito a lavagem e desinfe¢éo entre utilizacdes (médio risco).
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Quanto aos visitantes, o critério adotado prendeu-se com a obrigatoriedade de
utilizacdo de vestuario e calcado apropriados e/ou exclusivos. Para exploracdes onde os
visitantes ndo eram obrigados a cumprir nenhum tipo de requisito, a classificacdo atribuida a
resposta foi a correspondente a uma opcao de “alto risco”. Ja as exploragdes que tinham em
atencdo estas medidas, foram divididas entre aquelas em que os visitantes utilizavam
vestuario e calcado apropriados, mas ndo exclusivos da exploracdo (médio risco) e aquelas
em gue existiam kits préprios para o médico veterinario e outros visitantes (baixo risco).

No que diz respeito ao transporte de animais (questao 8) e a deposicao e recolha de
cadaveres (questdo 9), a principal preocupacéo foi o trajeto que os camides de transporte
e/ou recolha faziam dentro das exploracbes. Para exploracbes onde os camides
atravessavam a propriedade, sem serem sujeitos a lavagem e/ou desinfecdo anterior, a
pontuacao atribuida refletiu um procedimento de “alto risco”. Ja aquelas em que os camibes
ndo podiam atravessar a exploracdo e onde existia um local destinado para a deposicdo e
recolha de cadaveres, constituiam procedimentos de “baixo risco”.

Quanto ao fornecimento de alimento e agua, as exploracdes foram classificadas de
acordo com o controlo das pastagens e dos pontos de abeberamento. As explora¢cbes foram
consideradas de “alto risco” quando ndo existia controlo de nenhum dos critérios, “médio
risco” quando apenas um deles ndo era controlado ou “baixo risco” quando ambos eram
controlados.

Outro dos componentes avaliados foi o tratamento de efluentes e residuos. A
existéncia de locais apropriados para a sua acumulagdo, e posterior tratamento, constituiam
um ponto de “baixo risco”. Ja a sua auséncia estabelecia a exploragéo, a este nivel, com
uma classificagao de “alto risco”.

Por fim, a existéncia de contato com outros animais domésticos e selvagens (alto

risco) ou a auséncia (baixo risco), constituiu outro dos critérios a ter em consideragao.

Os resultados do questionario, realizado a sete produtores, foram organizados na

Tabela 5, de acordo com as respostas obtidas.
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Tabela 5 — Resultados obtidos através da realizagédo do “Questionario de Biosseguranca em

exploragées animais”

Exploragcdes

A B C D E F G
%J 2 . . . . . . Qvinos
o S Bovinos Bovinos Bovinos Bovinos Bovinos Bovinos .
5 <§( Caprinos
w
—~ Merino
D Cruzadas Limousine Cruzadas . .
s Charolesa . . Limousine . . Limousine branco
< Limousine Touros Salers Limousine )
o Serpentina
40
§ § Extensivo Extensivo Extensivo Extensivo Extensivo Extensivo Extensivo
5 S
n o
Respostas ao inquérito realizado aos produtores
1 ® ©
2 © N/A
3 ® © © © © © ®
4a ® ® ® © ® ® ®
ab ® © © © © © ®
5a © © © © © ©
5b ©
6 © © © © ®
7 ® ® ® @ ® @
8 ® © ® © © @ ®
9 ® © © © © @ ®
10 © © © © © © ©
1 ® © © © © © ©
12 ® ® ® ® @ ® ®
Legenda: @ - baixo risco; - médio risco; © .- alto risco; N/A — ndo se aplica

Interpretacdo dos resultados:

Para que a interpretacdo dos resultados fosse mais precisa, foi atribuida uma
pontuagdo a cada uma das respostas e, depois de apurados todos os critérios de avaliacao,
procedeu-se & soma.

Conforme referido anteriormente, as opcdes de resposta possiveis apresentavam
diferentes niveis de risco. Deste modo, e de acordo com as respostas obtidas para cada
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uma das questdes realizadas, foi possivel atribuir um valor numérico, de modo a transformar
um critério qualitativo em quantitativo.
Assim, decidiu atribuir-se 1 ponto as respostas que evidenciaram “baixo risco”, 2

pontos as de “médio risco” e, finalmente, 3 pontos as de “alto risco”.

- baixo risco: 1 ponto
- médio risco: 2 pontos

© - alto risco: 3 pontos

Os pontos obtidos, em cada critério, foram posteriormente somados e o valor total
permitiu classificar as exploracdes de acordo com o nivel de biosseguranca apresentado
(Tabela 6).

Assim sendo, para pontuagbes entre os 12 e os 17 pontos, a exploracdo foi
classificada como “Baixo risco”, querendo isto dizer que a probabilidade da entrada e
disseminacao de agentes patogénicos nesta propriedade é menor, devido a um conjunto de
boas praticas e a adocao de medidas de biosseguranca.

J& para somas totais entre os 18 e os 29 pontos, a classificagcdo a atribuir foi a de
“‘Médio risco”. No caso destas exploracbes existem algumas falhas ao nivel da
biosseguranca em relagéo a alguns critérios que compdem um bom programa. Desta forma,
deve procurar-se rever as medidas adotadas pela exploragéo e tentar corrigi-las.

Somas superiores a 30 pontos demonstraram grandes falhas ao nivel da
biosseguranca, pelo que todo o programa deve ser revisto ou, no caso de ndo existir ainda,
implementado. Valores entre os 30 e o0s 36 pontos revelaram graves falhas que
comprometem nao s6 o efetivo pecuario mas também os trabalhadores, visitantes,

exploracdes vizinhas e, o proprio, meio ambiente.

Tabela 6 — Interpretacéo dos resultados e classificacio global das exploraces visitadas.

Soma total (pontos) Classificacdo global
12-17
18 - 29
30 - 36 Alto risco
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Desta forma, e tendo em atencdo os resultados obtidos (Tabela 5), foi possivel
proceder a soma e classificar as exploracoes visitadas em baixo, médio e alto risco (Tabela
7).

Tabela 7 — Soma dos resultados obtidos, por exploracéo visitada, e classificacéo global.

Exploracéo A B C D E F G
Soma total 35 23 24 16 25 28 32
Classificacéao Alto Alto

global risco risco

Das sete exploracbes visitadas, apenas uma (Exploracdo D) apresentou a
classificacdo de “baixo risco”, com a obtencdo de um total de 16 pontos. Mais de 50% das
exploragdes somou um total de pontos que oscilou entre os 23 e os 28, tendo sido
classificadas como exploragcdes de médio risco. J& duas das sete exploragfes visitadas,

surgiram com valores totais acima dos 30 pontos, obtendo uma classificagéo de alto risco.

A apreciagdo destes resultados seré feita mais adiante.
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3.4. Apreciacgéo das exploragdes visitadas

As exploracdes visitadas encontram-se numa regido do pais com carateristicas
edafoclimaticas que a tornam propicia a criagdo de animais, sobretudo de carne, em regime

extensivo.

Optou-se por realizar uma apreciacdo das exploragbes com base nos pontos que

compdem um programa de biosseguranca.

No que diz respeito a compra de animais, existiam alguns produtores sensibilizados
para a importancia de conhecer o estatuto sanitario das exploragdes das quais adquirem os
animais. Alguns guardavam, inclusive, registos referentes as acdes de saneamento
realizadas nos animais comprados. De uma forma geral, possuiam uma lista de exploragdes
conhecidas com as quais estabeleciam boas relagbes comerciais e um longo historico de
compra e venda de animais.

Existia, no entanto, um grande ndmero de produtores que adquiriam animais de
exploracdes que ndo conheciam ou, ainda, em feiras e leildes.

Uma das explorag@es visitadas (Exploracdo D) caraterizou-se como sendo fechada,
ou seja, o produtor comprava 0 sémen, neste caso de animais com estatuto sanitario
conhecido, e procedia a insemina¢éo das vacas.

Esta Ultima opcdo constitui uma forma viavel de evitar a entrada de agentes

patogénicos no efetivo, o que se reflete em melhores indices produtivos.

Quanto a testagem dos animais, importa referir que todas as exploragfes visitadas
revelaram uma especial preocupacéo a este nivel.

Na Exploracéo A, por exemplo, verificou-se a presenca de dois bezerros (Figura 4),
cruzados de Holstein-Frisia, comprados a uma vacaria de leite, positivos a IBR. Estes
animais, adquiridos pela exploragdo, encontravam-se alojados num parque contiguo a
manga (Figura 5) onde passavam os restantes animais. Desta forma, o contato focinho a
focinho (Figura 6) era possivel e o risco de transmissdo da doenca era altamente

potenciado.

65



Figura 4 — Exploracdo A. Bezerros, cruzados de Holstein-Frisia, positivos a IBR.

; e & : N —
Figura 5 — Exploracéao A. Localizacdo do parque contigua & manga.
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Figura 6 — Exploracdo A. Contato focinho-a-focinho entre os bezerros e o restante efetivo.

No que respeita as movimentagfes animais, foram poucas as exploragbes que
apresentaram casos de retorno de animais apoés a participagdo em exposi¢des e mercados.
No caso da Exploragdo A, tal acontecia com relativa frequéncia e nenhuma medida

profilatica adicional era considerada antes da saida e depois do retorno.

Quanto a quarentena, apenas a Exploracdo D procedia ao isolamento dos
animais, ap0s a sua aquisi¢do, durante um periodo minimo de 3 semanas. As restantes
exploracdes colocavam os animais comprados diretamente junto do restante efetivo, sem
realizar qualquer agéo profilatica, nomeadamente vacinagéo e/ou desparasitacao.

Ainda assim, a maioria das explora¢des visitadas, apesar de ndo realizar quarentena
apos aquisicao, apresentava instalagfes proprias para o efeito.

Nas Exploracdo B e E, existia um telheiro (4rea coberta) destinado a animais em
isolamento (Figuras 7 e 8). Este espaco era essencialmente utilizado para colocar animais
enfermos, com necessidade de avaliacdo médica e/ou realizagdo de procedimentos
terapéuticos. O piso, no entanto, era ndo cimentado, pelo que dificultava a eliminacédo de
excrementos passiveis de se tornarem verdadeiras fontes de infe¢cdo para outros animais.
Para além disto, em ambos os casos, os telheiros localizavam-se perto dos parques de
espera, antes da entrada para as mangas, permitindo o contato, através da vedacao, com

animais higidos.
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Figura 8 — Exploracgéo E. Telheiro destinado ao isolamento dos animais.

Na Exploracdo F, as instalagbes destinadas ao isolamento dos animais eram
fechadas, cercadas por muros altos, mas com janelas suficientes para assegurar uma boa
ventilagdo do espaco (Figura 9). O piso cimentado permitia uma facil eliminagdo dos
residuos e higienizacdo. Para além disto, existia uma area envolvente suficientemente

distante das zonas de circulacdo dos restantes animais do efetivo.
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Figura 9 — Exploragéo F. Instala¢des destinadas ao isolamento dos animais.

A Exploracdo C apresentava instalagfes recentemente renovadas, com uma boa
area total, cercada por paredes altas mas com um numero de janelas reduzido, impedindo
uma boa ventilacdo do espago (Figura 10, 11 e 12). O piso, dentro dos parques néo era
cimentado, dificultando a limpeza e desinfecdo do mesmo. A distancia em relacdo as zonas
de passagem de outros animais, aliado ao fato de o edificio ser completamente vedado,

constituiu um ponto extremamente positivo.

Figura 10 — Exploracao C. Parque no interior do edificio de isolamento.
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Figura 12 — Exploracéo C. Vista exterior do edificio de isolamento.

Quanto as vedacOes, a maioria impedia o contato entre animais de exploracdes
contiguas, bem como a passagem dos mesmos através das cercas. No caso da Exploracdo
A, contudo, 0 mesmo né&o sucedia.

Em exploracdes, como é o caso da Exploracdo H, havia partilha de pastagem entre
espécies diferentes, nomeadamente, ovinos e caprinos. Nas restantes, tal ndo acontecia.

A maior parte das exploragfes visitadas era limitada por cercas, ndo eletrificadas,

gue a separavam das exploracdes vizinhas. A Exploragcédo E, no entanto, era limitada, em
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toda a sua extensao, por cerca elétrica (Figura 13) e na Exploracdo B é possivel encontrar
locais ao longo da vedacdo, particularmente junto a zonas de passagem de animais, onde

este tipo de vedacao se encontrava instalado (Figura 14).

m‘! .

JH' 5

Figura 13 — Exploracédo E. Vedacédo com cerca elétrica, em toda a extenséo da propriedade.

Figura 14 — Exploracdo B. Zonas de vedag&o com cerca elétrica.

Nas restantes exploracdes, como é o caso da Exploracéo C, verificava-se a presenca
de cercas nao eletrificadas (Figura 15) ao redor dos limites da propriedade. Este tipo de
cercas, apesar de impedir a passagem dos animais, ndo evitava o contato focinho a focinho

entre eles.
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Figura 15 — Exploracdo C. Cercas néo eletrificadas.

Ja4 no que diz respeito as instalagcdes e equipamentos, todas as exploracdes
visitadas, com excecdo da Exploracdo E, ndo partilhavam instalagées e/ou equipamentos
com outras exploracdes. No caso da Exploracdo E, havia empréstimo de equipamentos a
exploracdes vizinhas, e vice-versa, ndo se procedendo, contudo, a limpeza e desinfecéo

desses mesmos equipamentos.

Quanto ao ponto referente aos visitantes, apenas a Exploragdo D revelou algum
cuidado em relacdo ao vestuario e calcado utilizados. Nas restantes exploragcdes, ndo existia
qgualquer obrigatoriedade ou exigéncia neste topico. Na Exploragédo D, contudo, o vestuério e
calcado deviam ser apropriados mas nao precisavam ser exclusivos daquela exploragéo.
Deste modo, 0 mesmo fato-macaco e as mesmas botas podiam ser utilizados em diferentes

exploracoes.

O transporte de animais € outro dos temas considerados quando se avalia o nivel
de biosseguranca de uma exploragdo. Das visitas realizadas, observou-se uma discrepancia
notavel entre exploragbes. Por um lado, tinhamos exploragbes, como é o caso das
Exploracdes B, D e E, que obrigavam os veiculos a serem submetidos a lavagem, ou
passagem em rodilavios, antes de darem entrada na exploracdo, por um percurso
previamente delineado e o mais curto possivel. Por outro, existiam explora¢cdes, como € o
caso das Exploragfes A e C, que permitiam a entrada destes mesmos veiculos, sem serem
sujeitos a qualquer lavagem ou desinfe¢cdo, podendo circular livremente dentro da

propriedade.
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Quanto & deposicéao e recolha de cadaveres, a maioria das exploracdes visitadas
demonstrou cuidados a este nivel. O local de deposicdo dos cadaveres situava-se nos
limites da propriedade, como é o caso das Exploragbes C e E, prevenindo a entrada dos

veiculos de recolha nas exploragdes (Figuras 16 e 17).

= o s i 252 e IR

Figura 17 — Exploracao E. Local de deposi¢édo de cadaveres nos limites da propriedade.

Pelo contrario, no caso das Exploragdes A e F, a deposicdo era feita numa zona
central da propriedade e perto de uma area de passagem de animais (Figuras 18 e 19).
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Desta forma, os veiculos de recolha de cadaveres eram obrigados a entrar na exploragao e

a atravessa-la para proceder ao levantamento.

Figura 18 — Exploracao A. Local de deposi¢do de cadaveres numa zona de passagem de animais.

<@k Al

Figura 19 — Exploracao F. Local de deposicédo de cadaveres numa zona de passagem de animais.
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No que diz respeito a fonte de alimentacdo e &gua, todos os produtores
demonstraram cuidados a este nivel, nomeadamente quanto ao controlo das pastagens e
dos pontos de abeberamento.

Tratando-se, na sua maioria, de sistemas de producdo em extensivo, 0s animais
alimentavam-se de pastagem natural, havendo fornecimento de palha e/ou feno nas épocas
de maior escassez alimentar.

Os pontos de abeberamento estavam presentes em diversos locais ao longo das

exploracdes, nomeadamente nos parques de espera.

Quanto ao tratamento de efluentes e residuos, todas as exploracdes, com excecao
da Exploracdo A, apresentaram locais apropriados para a deposicdo e tratamento dos
mesmos. A sua localizacdo era suficientemente distante das zonas de passagem dos
animais, o que evitava o contato destes com possiveis fontes de contaminacéo.

Na Exploracdo A, a acumulagéo de efluentes era realizada no meio da propriedade,
ao lado do local destinado a deposicdo de cadaveres e sem qualquer tipo de vedacao que
evitasse a aproximagdo dos animais (Figura 20).

Figura 20 — Exploracdo A. Local de acumulacéo de efluentes no meio da propriedade.

Outro dos topicos relevantes, a este nivel, &€ a recolha de residuos resultantes das
acOes de saneamento. Em algumas explora¢des, como é o caso da Exploragdo G, os
residuos (frascos, seringas, agulhas) eram colocados em sacos de plastico ou caixas de

papel, para posterior deposi¢cdo nos respetivos contentores (Figura 21).
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Figura 21 — Exploracdo G. Acumulagédo de residuos em sacos de plastico, apés acéo de

saneamento.

Por fim, o contato com outros animais domésticos e selvagens, foi o ponto que
verificou maior uniformidade de respostas, ao demonstrar niveis de alto risco em todas as
exploragdes visitadas.

Nas ExploragBes C, D e G, eram 0s canideos 0s animais que mais vezes surgiam
préximos dos animais do efetivo. Na Exploracdo G existiam, inclusive, trés caes pastores
gue, ocasionalmente e durante a sua atividade, provocavam laceracBes ao nivel dos
membros posteriores dos ovinos (através de mordedura).

Ja nas Exploracdes A, B e F, eram os cervideos a principal causa de preocupacao
dos produtores, enquanto que na Exploracdo E a atencdo recaia sobre os javalis.

Os resultados obtidos permitiram, ainda, a classifica¢éo global das sete explora¢des
visitadas, de acordo com o seu nivel de biosseguranca. Desta forma, duas exploracdes
obtiveram a classificagdo de “alto risco” (Exploragbes A e G), quatro a de “médio risco”
(Exploragbes B, C, E e F) e, apenas uma, a de “baixo risco” (Exploragédo D), conforme pode
ser verificado na Tabela 7.

No caso das Exploracdes A e G, as principais falhas ocorreram essencialmente ao
nivel da movimentacdo dos animais, das unidades de isolamento, dos visitantes e de
guestdes relacionadas com os veiculos de transporte, bem como com a deposicao e recolha

de cadaveres. Tanto numa como noutra exploracdo, ndo existiam instalacfes destinadas a
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gquarentena dos animais, como ja foi referido, e ndo era feita henhuma separac¢do dos
animais novos que chegavam a exploracdo, nem daqueles que retornavam a propriedade
depois da participacdo em feiras, mercados e/ou exposi¢cdes de gado. As pessoas que
entravam na exploracdo, onde se inclui o proprio pessoal e o médico veterinario assistente,
ndo eram obrigadas a utilizar nenhum tipo de vestuario ou calcado apropriados, podendo
circular livremente por toda a area da propriedade. O local destinado a deposicdo de
cadaveres situava-se no meio da exploracao, junto a uma zona de passagem de animais,
obrigando os veiculos de transporte a entrar na propriedade, sem que para isso fossem
sujeitos a qualquer tipo de barreira sanitaria prévia.

Quanto as exploracfes que obtiveram classificacdes globais de “médio risco”, as
falhas surgiram fundamentalmente ao nivel das instala¢cdes destinadas a quarentena dos
animais e no critério respeitante aos visitantes.

Por fim, a exploracédo D foi a Unica que apresentou a classificacdo de “baixo risco”.
Tratava-se de uma exploragéo relativamente recente, de um produtor jovem, que procurava
continuamente formas de melhorar os seus indices produtivos, nomeadamente através da
adocdo de medidas de biosseguranca. Era uma exploracédo onde nédo se realizava a compra
de animais e onde estes nao participavam em eventos, retornando em seguida a
exploracdo. Apresentava instalacdes destinadas ao isolamento dos animais,
significativamente distantes do restante efetivo, e um local de deposicdo de cadaveres
também ele distante. Os veiculos de transporte eram sujeitos a lavagem antes de entrarem
na propriedade e deviam seguir um caminho pré-definido até ao local a que se destinavam.

A preocupacao com o bem-estar animal foi outro dos pontos importantes a destacar.
Assim sendo, e pela andlise dos resultados obtidos, verificamos a enorme

necessidade que ha na implementacdo de bons programas de biosseguranca ou na

reestruturacdo de programas ja existentes.
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3.5. Conclusodes

De um modo geral, comeca a notar-se uma crescente preocupacdo no que diz
respeito a ado¢ado de medidas que visem a biosseguranca das explora¢des animais.

Ha alguns anos, os programas de biosseguranca eram quase exclusivos dos
sistemas de producéo intensiva, contudo este paradigma parece estar a mudar.

Nesta regido do pais, em particular, a maior parte dos sistemas de producédo é em
extensivo, pelo que a densidade animal por &rea € menor quando comparada aos sistemas
intensivos. Por isso mesmo, os cuidados e regras de boas préaticas que estas exploragdes
seguiam eram quase inexistentes, ou muito reduzidos.

O fato de surgirem, no panorama nacional, produtores mais jovens, informados e
com mais ferramentas do que aquelas que existiam anteriormente, parece contribuir
bastante para esta realidade. H4 uma preocupacado cada vez maior voltada para os indices
de produtividade e, também, para questdes atuais como € o caso do bem-estar animal.

Das exploragbes visitadas concluiu-se que existem pontos que requerem uma
atencdo especial e medidas corretivas viaveis. Exemplos disso sdo os topicos que dizem
respeito a quarentena, aos visitantes, ao transporte de animais vivos e ao contato com
outros animais domeésticos e selvagens.

A aquisicdo de animais € uma pratica comum em quase todas as exploracdes, pelo
gue a exigéncia em relagdo aos cuidados a ter com os animais comprados, de forma a
proteger a sanidade do efetivo, é fundamental. Deste modo, é importante sensibilizar os
produtores para a necessidade de colocar os animais adquiridos em quarentena, por um
periodo minimo de trés semanas.

Quanto a questdo dos visitantes, nenhuma das exploracdes apresentou um baixo
nivel de risco no que respeita a este ponto. As exploracdes devem considerar a manutencao
de vestuario e calcado para os seus trabalhadores e médico veterinario responsavel. Quanto
a outros possiveis visitantes, o ideal seria assegurar kits descartaveis que pudessem ser
fornecidos e cuja utilizagéo conferisse protecao tanto ao efetivo como ao préprio visitante.

Ja no que diz respeito ao transporte de animais, € importante alertar os produtores
para a importancia do estabelecimento de normas de circulacéo destes veiculos dentro da
exploracdo. ldealmente, estes devem ser sujeitos a lavagem antes de entrarem na
propriedade e circular por um caminho previamente delineado para proceder ao
carregamento e/ou descarga de animais.

O contato com outros animais domeésticos e selvagens €, com toda a certeza, o

ponto cujo risco € mais dificil de controlar. Se, por um lado, é possivel investir em vedacdes,
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nomeadamente elétricas, que impecam a aproximacdo destes animais, por outro nem
sempre este investimento é viavel. Garantir que, pelo menos, estes animais ndao tenham
acesso a zonas de pastagem, armazenamento de alimentos e pontos de abeberamento, é

fundamental para diminuir o risco.

Outras preocupacles, que foram surgindo durante as visitas, relacionam-se com
aspetos como o tipo de pisos onde se realizam procedimentos como a drenagem de
abcessos e a deposicdo de cadaveres. Tanto num local, como noutro, o piso deve ser

pavimentado para facilitar a higienizacdo entre procedimentos e/ou deposi¢des-recolhas.

ApOs as visitas, relatérios, contendo medidas corretivas, foram enviados aos
produtores, que se mostraram recetivos as alteracdes sugeridas. Exemplo disso foi o caso
da Exploracdo A que procedeu, prontamente, ao refugo dos dois bezerros portadores de
IBR.

Em suma, foi possivel constatar a recetividade dos produtores em relacdo a
identificacdo dos aspetos que careciam de aten¢do, bem como a avaliagao de custos no que
diz respeito as medidas corretivas propostas. Também o conforto e bem-estar dos animais
pareceu estar na linha da frente das preocupagdes por eles apresentadas.

A implementacdo de medidas de biosseguranga foi reconhecida, por muitos, como

fundamental na obtencdo de melhores resultados produtivos.
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4. Bem-Estar Animal

Este capitulo centra-se, essencialmente, na fundamentacdo da importancia que o
Bem-Estar Animal representa nos sistemas produtivos atuais e aborda informacgdes
pertinentes que devem ser transmitidas aos produtores e tratadores.

A) Panorama atual

O Bem-Estar Animal (BEA) é um tema de interesse crescente a nivel mundial,
particularmente em paises desenvolvidos, 0s quais possuem o conhecimento e 0s recursos
necessarios para a implementacdo dos melhores sistemas de maneio nas suas explora¢cdes
animais (Rushen et al., 2008).

As espécies pecuarias sdo as maiores utilizadoras do solo (FAO, 2002) e o
encabecamento esta a aumentar tendo em vista satisfazer as necessidades de uma

populacdo humana, também ela, em expanséo.

Para além de todas as questfes que se prendem com o aumento das necessidades de
producao, é importante refletir também acerca da qualidade do produto final. Deste modo, e
segundo Silva & Reckziegel (2012), a carne de melhor qualidade é aquela cujo pH esta
dentro do intervalo de 5,5 a 5,8, 24 horas ap6s a sangria. O principal impacto, que
condiciona a obtencdo destes resultados, esta exatamente relacionado com o0 maneio pré-
abate, no qual niveis elevados de stress podem causar danos na qualidade do alimento.

Um bom maneio pré-abate envolve trés pilares: o animal, as pessoas e as instalagdes. A
natureza do animal deve ser conhecida, o treino dos profissionais que trabalham neste setor
deve ser realizado e as instalagbes devem garantir a seguranca, tanto dos animais como
dos trabalhadores (Ludtke et al., 2012).

Deste modo, a melhoria na qualidade do produto final pressup®e a utilizagéo de técnicas
pré-abate adequadas que se adaptem as exigéncias atuais de bem-estar animal (Santos et
al., 2016).

B) Defini¢cOes e conceitos

S&o trés os tipos de preocupacdes que surgem, geralmente, associadas ao Bem-Estar
Animal: aquela que envolve o funcionamento biol6gico do animal, a que diz respeito a forma
como o animal se “sente” (relacionada com o estado afetivo ou emocional do animal) e,

ainda, aquela que envolve a capacidade do animal viver uma vida “natural” (Fraser, 2003).
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De uma forma geral, podemos considerar que 0 BEA assenta em trés pilares principais:

(1) Funcionamento organico; (2) Experiéncias sensoriais; e (3) Natureza dos animais.

Webster (2001) definiu uma abordagem baseada no principio das “Cinco Liberdades”.
Estas liberdades incluem: (a) ndo sentir sede, fome ou subnutricdo; (b) ndo sentir
desconforto térmico e/ou fisico; (¢) ndo sofrer dores, lesdes ou doencas; (d) manifestar os
padrBes comportamentais normais e (e) ndo sentir medo ou angustia.

Estas “Cinco Liberdades” constituem uma forma de identificar problemas de Bem-Estar e
indicam uma direcdo, que devemos seguir, na procura de solugbes. Uma das principais
vantagens do reconhecimento das ameacas é a de fornecer ferramentas em relagdo ao que
deve ser medido. Assim sendo, sdo precisos indicadores que abordem todas estas
liberdades, e ndo apenas uma (Rushen et al., 2008).

C) Critérios e Indicadores de BEA

A OIE, através do “Cddigo de Saude dos Animais Terrestres” (2017), fornece um

conjunto de critérios mensuraveis para bovinos de carne.

1. Comportamento
Certos comportamentos que podem indicar um problema de Bem-Estar Animal
incluem: diminuigdo no intake alimentar, aumento da frequéncia respiratéria ou dispneia

e demonstracdo de comportamentos estereotipicos.

2. Taxa de morbilidade

A taxa de morbilidade, incluindo doenca, claudicacao, complica¢do pés-procedimento
e lesdo, podem constituir indicadores diretos ou indiretos do estado de Bem-Estar de
todo um efetivo. Compreender a etiologia de uma doenca ou sindrome € importante para
detetar potenciais problemas que colocam em causa o Bem-Estar. Sistemas de
avaliacdo, tais como grau de claudicacdo, podem providenciar informacdo Uutil e

adicional.

3. Taxa de mortalidade
A taxa de mortalidade, tal como acontece com a de morbilidade, pode compreender
indicadores diretos ou indiretos. Dependendo do sistema de producdo animal a

considerar, estimativas das taxas de mortalidade podem ser obtidas através da analise
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de causas de morte, o racio ou o padrédo temporo-espacial da ocorréncia de mortes. Esta
taxa deve ser registada regularmente, i.e. diaria, mensal ou anualmente, de forma a que

se mantenha atualizada.

4. AlteracBes no peso e condicdo corporal
Em animais em crescimento, o Ganho Médio Diario (GMD) pode ser um indicador de
saude e BEA. Uma baixa condicao corporal e uma perda de peso significativa podem ser

fortes indicadores de um comprometimento do BEA.

5. Eficiéncia reprodutiva

A eficiéncia reprodutiva pode constituir um indicador de satude animal e BEA. Baixas
performances reprodutivas podem indicar problemas de BEA. Exemplos disto s&o:
anestro ou aumento do Intervalo Entre Partos (IEP); baixas taxas de concecéo; elevadas
taxas de aborto e/ou de partos distécicos.

6. Aparéncia fisica

A aparéncia fisica pode indicar ndo s6 problemas ao nivel da saude e BEA, mas
também das condigcbes de maneio. Observagdes que podem ser feitas incluem:
presenca de ectoparasitas, coloracdo ou textura anormal da pelagem, conspurcagéo

excessiva com fezes ou lama, desidratacdo e emaciagéao.

7. Resposta ao maneio

Um maneio inadequado pode resultar em medo ou stress animal. Os indicadores
podem incluir: distancia de fuga, comportamento, percentagem de animais que
escorregam ou caem, percentagem de animais que necessitam de dispositivos elétricos
para serem movidos, percentagem de animais que atingem cercas ou portdes,
percentagem de animais feridos durante o maneio (cornos e/ou membros partidos,

laceracgOes) e percentagem de animais que vocalizam durante a contencao.

8. Complicagbes devido a procedimentos de maneio de rotina

Procedimentos cirirgicos e néo cirtrgicos sdo comumente realizados em animais de
producdo, tendo em vista melhorar a sua performance, facilitar o maneio e garantir a
seguranca do ser humano, bem como o Bem-Estar dos animais. Contudo, se estes
procedimentos ndo forem realizados de forma apropriada, o BEA pode ser
comprometido. Os indicadores incluem: infe¢cdes pos-procedimento e/ou edema, miiases

e taxa de mortalidade.
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D) Protocolos de BEA

O projeto European Welfare Quality® constitui um exemplo de um programa que
desenvolveu formas padronizadas de abordagem ao bem-estar animal e de integracéo de
toda a informacdo obtida, de modo a permitir que as exploracdes e os matadouros sejam
classificados de acordo com os niveis de bem-estar animal. Este sistema de abordagem
foca-se mais em medidas baseadas no préprio animal (diretamente relacionadas com a
condi¢cdo corporal, aspetos clinicos, lesdes, comportamento, etc). Deste modo, é possivel
demonstrar os efeitos diretos da interacdo entre o animal e o seu meio ambiente, permitindo
uma abordagem mais especifica por parte dos sistemas de avaliacdo de bem-estar animal.
Contudo, outros fatores como o tamanho do curral ou, até mesmo, especificacdes referentes

ao tipo de piso, sao também analisados (Blockhuis, 2009).
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5. Resisténcia aos Antibidticos

Este capitulo aborda, fundamentalmente, a questdo atual e de crescente
preocupacdo, que € a resisténcia aos antibidticos. Estas informacbes devem ser
transmitidas a médicos veterinarios e, de certa forma, aos préprios produtores, como modo

de os consciencializar para a necessidade de evitar o uso irracional de antibioticos.

A) Defini¢cbes e conceitos

A resisténcia aos antibidticos € o tema do dia na maioria dos encontros cientificos
atuais, constituindo um dos problemas de saude publica mais urgentes do mundo. Doencas
que, outrora, eram de facil tratamento com antibidticos, estdo a tornar-se cada vez mais

dificeis de curar e mais caras de tratar.

Um dos exemplos é a infegcdo causada pela Salmonella, uma bactéria comum,
resistente aos antibiéticos, que pode ocorrer em géneros alimenticios e causar problemas
de saude mais graves do que outras infe¢cdes provocadas por bactérias que néo s&o

resistentes a antibiéticos (Centers for Disease Control and Prevention [CDC], 2017).

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) definiu, em 2017, a resisténcia aos
antibidticos como a alteracdo da resposta de uma determinada bactéria ao uso de
antibidticos que antes resultavam (nomeadamente em infecdes do trato urinério,
pneumonias ou septicémias) tornando-os ineficientes. Para além disto, distinguiu este
conceito do de resisténcia antimicrobiana, que ocorre naturalmente, mas que é potenciada
pelo uso inapropriado de medicamentos. A baixa qualidade de alguns medicamentos, os
erros de prescricdo e a falta de prevencao e controlo das infe¢cdes também contribuem para
o desenvolvimento da resisténcia aos antibioticos. Para mais, a falta de compromisso do
governo para lidar com essas questbes, a deficiéncia nos sistemas de vigilancia e
monitorizacdo, aliadas a reducao do namero de ferramentas de diagnostico, alternativas de

tratamento e prevencdo, acabam por prejudicar, e muito, o controlo destas resisténcias.

O CDC (2017) resume a resisténcia aos antibidticos como a capacidade dos
microrganismos resistirem ao efeito dos medicamentos — isto é, estes ndo séo eliminados e
0 seu crescimento ndo é travado. Apesar da suscetibilidade ser superior em alguns
individuos, a verdade é que ninguém se encontra completamente fora de risco. As infe¢des
por organismos resistentes sédo de dificil tratamento e requerem, muitas vezes, alternativas

caras e, por vezes, toxicas.
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O uso excessivo e 0 uso indevido de antibidticos aumentam a pressado seletiva,
favorecendo o surgimento, multiplicacdo e disseminacao de estirpes resistentes. Além disso,
a transmissdo de organismos resistentes entre seres humanos, em todos os tipos de
instalacbes de saude, bem como na comunidade, entre animais e entre humanos, animais e
ambiente, contribui para a ocorréncia e disseminacdo da resisténcia antibiética (Prigitano et
al., 2017).

B) Utilizacdo de antibi6ticos em animais de producéao

Em Maio de 2015, foi reconhecido, em Assembleia da OMS, a importancia que a adogao
de um plano de acgéo global, voltado para a resisténcia aos antibidticos, tem no combate a
este problema de saude publica. Este “plano de acéo global” assenta no principio de “One
Health” e propde intervengdes de controlo, que incluem a redugao do uso desnecessario de

antibiéticos em humanos e animais.

Muitos dos antimicrobianos que séo utilizados em animais de producdo sdo 0s mesmos,
ou muito semelhantes, aqueles que se usam em humanos. Para mais, 0 seu uso nestes
animais ndo se restringe ao tratamento e controlo de infe¢6es bacterianas, mas também a

prevencdo de doencas e promocao de crescimento, na auséncia de doenca (OMS, 2015).

O que acontece é que esta utilizacdo, em animais de producao, pode levar a selecao e
disseminacao de resisténcias que, mais tarde, sdo passiveis de ser transmitidas ao ser
humano por via alimentar ou outras vias, conforme sugere o folheto informativo elaborado

pelo CDC e expresso na Figura 22.
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Figura 22 — Folheto informativo “Resisténcia aos Antibiéticos: do prado ao prato”. Fonte: CDC

Por tudo isto, a Organizagdo Mundial de Saude desenvolveu, em 2015, um conjunto de
“Guidelines para o uso de antimicrobianos medicamente importantes em animais de
produgéo” com vista a mitigar as consequéncias adversas que esta utilizagdo pode ter para
a saude humana.

A lista de recomendacdes propostas inclui:

(1) Reducdo geral do uso de antibidticos: inclui todas as classes de antibitticos

medicamente importantes

(2) Restricdo do uso de antibiéticos medicamente importantes para efeitos de promocgéo

de crescimento

(3) Restricdo completa do uso de antibiéticos medicamente importantes na prevencao

de doencas infeciosas que ndo tenham sido diagnosticadas clinicamente

(4) Antibidticos classificados como criticamente importantes para a medicina humana

ndo devem ser usados no controlo de disseminacdo de uma doenca infeciosa,
diagnosticada clinicamente, dentro de um grupo de animais de producdo

(5) Antibidticos classificados como criticamente importantes e de maior prioridade para a

medicina humana ndo devem ser usados para tratar animais de producdo com

doenca infeciosa diagnosticada clinicamente.
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C) Atualidade nacional e europeia

Ao nivel nacional, a Direcdo Geral de Alimentacdo e Veterinaria (DGAV) implementou o
Plano Nacional de Monitorizacdo do Consumo de Antimicrobianos (PNMCA). Este plano
visa “dar cumprimento ndo sé ao disposto no artigo 120.° do Decreto-Lei n.° 148/2008 de 29
julho (ANEXO IIl), alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 314/2009 de 28 outubro
(ANEXO 1V), bem como a participagdo num projeto pioneiro promovido pela Agéncia
Europeia de Medicamentos, envolvendo os 27 Estados-Membros” (DVAG).

Ja em 2014, e com uma preocupacao, cada vez maior, voltada para o0 uso excessivo de
antibidticos, a DGAV implementou, por sua iniciativa, o Plano de Acdo Nacional para a
Reducéo do Uso de Antibiéticos nos Animais (PANRUAA).

Ao nivel europeu, o projeto ESVAC — European Surveillance of Veterinary Antimicrobial
Consumption — foi criado, em 2010, com o objetivo de recolher e comunicar dados
relacionados com a utilizacdo de agentes antimicrobianos em animais nos Estados-
Membros da Unido Europeia e no Espagco Econdmico Europeu. Atualmente, conta com a
participacdo de 29 paises, entre os quais Portugal, representando cerca de 95% da
populagédo animal produtora de alimentos na regiéo.

Um novo Regulamento Europeu, que se encontra ainda em discusséo, prevé medidas

gue obrigam a uma compilacdo de dados por espécie e que se focam essencialmente na

preocupacdo com a tematica da resisténcia aos antibioticos.
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Desenho de projeto

O desenvolvimento de um projeto, integrado no ramo da Medicina veterinaria, que
assenta as suas bases na area de biosseguranca e nas subareas de bem-estar animal e
resisténcia aos antibioticos, surgiu no decorrer do estagio curricular no Agrupamento de
Defesa Sanitaria de Estremoz.

O foco principal deste projeto esta no desenvolvimento de estratégias e aplicacdo de
recursos de avaliacdo da biosseguranca em exploracdes de bovinos e ovinos de carne em
extensivo. As subdreas de bem-estar animal e resisténcia aos antibioticos surgem como
componentes adicionais de enriquecimento, sob a forma de a¢Bes de formacdo destinadas

aos produtores e tendo em vista, essencialmente, a sensibilizacdo para estes temas.

Em setembro do presente ano, pretende apresentar-se uma candidatura para o
financiamento do projeto, em colaboracdo com a Faculdade de Medicina Veterinaria da
Universidade Lusé6fona de Humanidades e Tecnologias.

A duracgédo deste mesmo projeto estara dependente do tipo de candidatura realizada,
contudo esta previsto que este decorra num periodo de 36 a 60 meses.

O Agrupamento de Defesa Sanitaria (ADS) de Estremoz, criado a 7 de julho de 1988
e agregado a Associacdo de Criadores de Ovinos da Regido de Estremoz (ACORE), tem
como objetivo o melhoramento do estatuto sanitario dos efetivos ovinos, bovinos e caprinos
dos seus associados.

Atualmente, o ADS de Estremoz conta com um universo de 1309 sdcios, distribuidos
por seis concelhos principais: (1) Alandroal; (2) Borba; (3) Estremoz; (4) Redondo; (5)
Sousel; e (6) Vila Vigosa.

As atividades desenvolvidas incluem: (a) rastreio de doencas como a Brucelose, a
Tuberculose e a Leucose; (b) promocdo de servicos de vacinacdo/desparasitacdo; (c)

servicos de SNIRA,; (d) servigos de i-Digital; e (e) venda de medicamentos veterinarios.

Sao varias as tarefas a desenvolver, no decorrer do projeto, as quais pretendem
abranger trés &reas principais: biosseguranca, bem-estar animal e resisténcia aos

antibidticos.
Como resume a Tabela 8, ao nivel da biosseguranca, as atividades a desenvolver

incluem a realizacdo de questionarios ao produtor, bem como a elaboracdo de relatérios de

visita e recomendacdes/sugestdbes de melhoria. Pretende-se, a longo prazo, e em
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colaboracdo com a Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, a realizacao de
um video informativo sobre boas praticas em exploracfes animais, para posterior divulgacéo
junto dos produtores.

No que respeita ao bem-estar animal e a resisténcia aos antibiéticos, o principal
objetivo assenta na area da formacao, através da realizacdo de palestras. A apresentacao e
aplicacdo de protocolos de bem-estar animal constituem outro dos propésitos do projeto.

A elaboracao de folhetos informativos é, também ela, uma atividade a ter em conta
pela facilidade com que a informacé&o é transmitida.

Ainda sobre a resisténcia aos antibidticos, destaca-se a necessidade de formacéo
dos médicos veterinarios da regido, tendo em vista sensibiliza-los para a problematica atual

e para 0s riscos que esta constitui ao nivel da saude publica.

Tabela 8 — Atividades a desenvolver no decorrer do projeto e respetivas areas de intervengéo.

Area Atividades a realizar

- Questionarios “Biossegurancga da Exploragdo”
] - Relatdrios de visita
Biossegurancga . . _
- Recomendacgbes e sugestbes de melhoria

- Video informativo “Boas praticas na sua exploragao”

- Acdes de formagé&o para produtores

Bem-Estar ) ]
) - Folhetos informativos
Animal
- Protocolos
Resisténcia - AcOes de formacgéo para médicos veterinarios
aos - Acdes de formagédo para produtores

Antibidticos - Folhetos informativos

Outra(s) - Base de dados (informética)

No que diz respeito a calendarizacdo das atividades propostas, pretende-se que 0s
guestionarios sejam realizados durante visitas previamente marcadas. Os relatérios das
visitas devem ser entregues no prazo de 1-2 semanas apoés a visita, bem como a lista de
recomendacdes/sugestdes. Pretende-se manter um acompanhamento regular da
exploracdo, de modo a verificar a adocdo das medidas sugeridas e a melhorar o nivel de

biosseguranca da mesma.

89



Quanto as acdes de formacédo, estas devem ser marcadas com antecedéncia junto
dos produtores e médicos veterinarios, gerindo as diversas disponibilidades, de forma a
reunir o maior nimero de interessados. Poderdo ter lugar nas instalacdes do ADS de

Estremoz (sala de formacao) ou, até mesmo, nas préoprias exploracdes.

A equipa que integra o projeto deve ser multidisciplinar, podendo incluir médicos e
enfermeiros veterinarios, engenheiros zootécnicos e outros profissionais das areas de saude
animal e humana. Para além destes, profissionais das areas informética e/ou de design

poderdo ser requisitados na elaboragéo de conteddo multimédia.
O projeto, ainda em fase de planeamento, pretende pdr em pratica a aplicacdo de

programas de biosseguranca nas exploracdes animais dos associados do ADS de Estremoz

e contribuir para a consciencializagéo e informacgéo de produtores e médicos veterinarios.
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Anexos
Anexo I: “Anexo IV — Normativo para recolha de dados necessarios a notificacdo de
Doencas de Declaracdo Obrigatoria a Comissdo Europeia e a Organizagdo Mundial de

Saude Animal”

B, | s dgav

ANEXO IV - Normathvo para recolha de dados necessfrios & notificacio de Doengas de
Declaragio Obrigatdria & Comissdio Europela e & OrganizagSo Mundial de Sadde Animal

A - INTRODUGAD

A1 - DBUETIVOS GERAIS

A notificacio imediata das doengas de declaragao obrigatdna (adiante designadas D.D.0.) & a
disponibilizagio da informagio associada a cada ocorréncia daquelas doengas no espago
Europeu sio instrumentos vitais para o seu controlo € para a circulagdo & o comércio de animais
vivos e de produtos de origem animal

D= critérios para a notificacio de doengas dos animais na Unido Europeia encontram-se definidos
na Diretiva 82/894/CEE do Conselho de 21 de Dezembro de 1982 e respetivas atualizagbes. A
oCcorréncia dessas doengas animais tem que ser notificada pelo Estado-Membro 4 Comissao
Europeia & aos restantes Estados-Membros, tornando assim disponivel informacao crucial para
todos 0s intervenientes.

Paralelamente, como pais membro da Organizagao Mundial de Sadde Animal (adiante designada
0IE), Portugal tem a obrgagio de comunicar aos outros patses membros, através daguela
organizagao, toda e qualguer informagio necessana para minimizar a propagacao de doencas
animais importantes & para pemitir um melhor controle dessas doengas a nivel intemacional.

0= critérios & requisitos para a notificagdo de doengas ao OIE encontram-se definidos no artigo
11.3. e1.1.4 doCapitule 1.1 da Secgao 1 do Codigp Sanitiario dos Animais Terestres.

A.2 - DBJETIVOS ESPECIFICOS

A lista de D.D.0. a notificar @ Comissao Europeia pelos Estados Membms esta disponivel para ]
consulta no portal da DGAV em Doengas do animais >> Doengas de declaragio obrigatiria .

Lista de doencas de declaraciio obrigatiria & ComissSo Europela

DOENGAS COMUNS A VARIAS ESPECIES
Brucelose (Brucells abortus) - Em Regides Oficialmente Indemnes
Brucelose (Brucells melitentis) - Em Regides Oficiaimente Indemnes
Carbincule ou Antraz (Baciius anthracis)

Doenca hemorragica epizodtica

Encefalite japonesa

Encefalomielite equina de Leste

Estomatite veziculoza

Febre aftosa

Febre catamal ovina (Lingua Azul)

Febre do Nilo Ocidental

Febre do Vale do Rift

Peste bovina

Raiva
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Encolalopatis aspongiorme bovina

Leucose ensootica bovina - Em RH‘HI-H- Miclalmenté Indamnes
Paripnaumania Mﬂt&ﬂ-ﬂﬂ boving

Tuberculose boving - Em Rﬁhﬁﬂi Oficlalments Indemnes

Peste dos pequenos ruminantes

Variola oving o ¢aﬁr|na

[Chot Mg vis IeU |08 & SUina
Peste suing af deana
Peste suing clissica

Anemia infeclosa dos equideos
[aurina

Encelalomielite aquing da Ousts
Encelalomielite aguina venezuelang
Maorma

Peste aquing

“Doenga de Newcasthe
Gripe aviaria de balx palogenicidade (aves de caposin)

_unE aviria ge olte Enpnmdaﬂa

Infestacho das abalhas maliferes pelo dcaro Tropllaelaps spp,

Infestagio %Iﬂ %uﬂﬂﬂ begouro das colmalas (Aathina fumida)

Anemia infecioss do salmio
Harpasyirass da carpa Kol

Wocrose homatopolitica epizootica
Mocrose homatopalitics infecioss

HEMmIa humnn&ﬁm il

Infecho por Bonamia oxitiosa
Infegho por Banamia ostroas
Infecho por Manella refringens
Infecho por Mikrocytos macking
Infecho por Perkinsus marinus

Dosngs da cobagh amarela
Doongs dos pontos brancos
Sindroma do Taum

A lista de D.DO. & notificar a0 OIE estd disponiel parm consulta no portal do OIE
(hitpe Swwnolo oty ¢ no portal da DGAV (wwwdgay.pt) em Dosngas do animals>>Dosngas de
declaragio cbrigatiria.

Compo Gronds, §0= 1700.00) USIOATREF 20 D2 P8 00 FAK, 1) 344 34 18
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Lista das doencas de declaragio obrigatiria a nivel intemacional (OIE)

Brucelose | Brucells abortus)

Brucelose (Brucells melitentis )

Brucelose |Brucell suls)

Carbunculo ou Antraz [Bacilius anthracis)

Cowdriose (Heartwater)

“Doenca Oe Aujeszhy

Doenga hemarrigica epizodtica

Encefalite japonesa

Enceflalomielité equina de Leste

Equinococ ose, hidatidose

Febre aftosa

Febre catarral ovina (Lingua Azul)

_Febre do Nilo Ocidental

_Febre do Vale do Rift

Fabre Q

Febre hemarragica da Crimeka-Congo

“Miiase por Chrysomya bezziana

“Milase por Cochllomyia haminkorax

“Pamtuberculose

Pes te bovina

R v

Surra (Trypanosoma evansi)

Triguinelose

Tularémia

Anaplas mose bovina

“Babeswose bovina

Campylobacteriose genital bovina

Dermatose nodular contagosa

Diarreia viral bovina

Encefalopatia espongfiorme bovina

Leucose enzodtica bovina

“Peripneumonia contagosa bovina

Rinotraque te infeciosa bovina / vulvovaginite pustulosa infeciosa

Seplicémia hemomagca

Teileriose

Tricomonose

Tripanossomose (transmitida por t56-156)

Tuberculose bovina

Aborto enzodtico das ovelhas (chlamidiose ovina)

“Agalaxa contagosa

Atrite/encelalite caprina

Doenca de Nairabi

Epididimite ovina (Bruceln ovis)

Maedivisna

Feste dos pequends ruminantes

Pleuropneumania contagiosa caprina

Comps Gronds 10 100, 0P JUSEOATREF 21 120 0500 FAK 10 Ja 3810
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Salmonelose | Saimonela aborusovis)

Straple

Variola oving @ caﬁrlna

Clstigarcose sulna

Encefalite por virus Nipah

Gastropntarite transmisshel

Festo sulng aficana

Peste suing ¢lass ca

Sindrama dlignum o regplrataro do parco

Anamia infaciosa dos equideos

“Artrite viml squina

Dauring

Encelalomialite equing de Deste

_Eﬂﬂﬂfﬂlﬂmlﬂlltﬂ aquing vanazualans

Gripe equina

Malrite conlaglosa aguina

Mar ma

Poste ooguing

_Piroplasmose equina

Hlnaaaumanm ﬂiulr‘la {Hﬂriﬂﬂrlrui EHWV-1}

“Doenga hemorrgica do coelho

M I it s

“Bronquite Infeciosa aviar

Bursite Infecioss (Doenga de Gumboro)

Clamidiose aviana (Chiamydophila ps/ttacl)

_Doenga de Mewcaste

_Gripe aviaria de baixa patogenicidade (aves de capoeim)

“Gripe aviaria de alta patogenicidade

Hepatite viral do pato

Larngotragquelte infecoss aviara

Micoplasmose aviara (Mycoplasma gallisepticum)

Micoplasmose aviara (Mycoplasma Synoviae)

Pulorose (Salmonelia pullorum)

Rinatragquaite do perd

Tifoso aviaris isumnnma galinarum)

Acaraplose das abelhas mellleras (ACarpis woodl)

Infestacho das abelhas mellerss pelo dcar Troplaelaps spp.

Infestacho pelo pequeno basouro das colmelas | Asthing tumida)

Logue amaencana das abilhas mallferos

Loque europeia das abehas meliferas

Varroose das abelhas mellems

Lashmaniose

Variola do camalo

Comgs Grasde, §0- 1700001 LS00 A TRIEF 30 320 PE00FAK, 31 14408 10
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" DOENGAS COMUNS A VARIAS ESPECIES
Anemia infeciosa do salmao
Girodactilose (Gyrodactylus sakris)
Herpesvirose da campa Kol
infecio por alphavirus dos salmonideos
Iridovirose da dourada japonesa
MNecrose hematopokdtica eplrdtica
Necrose hematopoktica infeciosa

_Septicémia hemorragica viral
Sindroma ulcerativo epizodtico
Virémia primaveril da carpa

Infegao por Bonamia exiticsa
Infecio por Bonamia ostreae
Infecio por Maneilia refringens
_Infecho por Perkinsus marinus
Infecio por Perkinsus osenl
_Infecdo por XenohalioUs calfomiensis
Parm-hirpesviross do abalong

Doenca da cabeca amarel
Dosnca da cauda branca

“Doenca dos ponlos brancos
“Hepalopancreatile necrosanie
Mianec rose infeciosa
Necrose hipodérmica ¢ he matopoktica infeciosa
“Pesie do lagostim (Aphanomyces astac)
Sindroma de Taum

Infecho por Balrachochytrium dendrobalidis
Infecho por mnavirus

A3- LEGISLAGAD APLICAVEL

« Diretive 82/894 de 21 de darembro - base legal para o Sistema de Notificagio de Doencas dos
Animais (ADNS). Esta diretiva torna obrgatoria pama os Estados-Membros a notificacio dos focos
primarios ¢ secundarnos de uma |Eta de doengas infeciosas dos animais. Na mesma diretiva S0
delinidas as regras sobre os procedimentos de notificagdo. nomeadamente a informacio a enviar

2 05 prazos para notificacdo.
W

[ B - CONDIGOES DE NOTIFIGAGHO

B.1 - ENTIDADE RESPONSAVEL PELA NOTIFICAGAO DE D.D.O.

A entidade responsével pela notificagho de D.DO. & Comisdo Eurnpela e ao OIE & a Autoridade
Sanitéria Veterindria Nacional - Direcho Geral de Alimentacdo e Veterinaria (adiante designada
DGAV), através da Direcho de Servigos de Protecho Animal (adiante designada DSPA),

Compo Cronds 13- 1 M0 000 USIO0& TREF 20 120 PI0RAK T1 )44 3018
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B.2 -PROCEDIMENTOS PARA A NOTIFICACAO

Em prosonga doe um resultado loboratordal positive conelusivo (prove de diagndstico oficlal
doecisara ou outra), o DGAY, Tace & D00, om cousa e & avallagho epidemioldgican da situacho,
determinard &8 ocorménca do foca,

Mestes casos, o DSPA notifica a respetive DSAVR da ocorrincla e das medidas de cantrolo
sanitirio a Implemoentar pars 8 doencs am causa, solictando os alementos adiclonats nocossinos
que permitam a notificagho da 000, & Comisslo Europola e ao OIE, conforme fomulirio am
anexo (Anexo 1),

Apds recegbo do formulido praenchido pela DSAVR, o notificacho & Comissho Europela @ ao DIE &
olotuads pola DSPA,

B.3 - ELEMENTOS NECESSARIOS PARA A NOTIFICAGAD

08 elementos necessaros pam a nolificagho consistem na informagho constante no Tarmulirio
anexo, sondo que desde novemnbro de 2008 8 geo-reflerenclacho 4 também um elemento que
dive congtar obrgatoriamants da notificag bo,

Mo Ambita da atuslizagho dos Planos do Contingéncia, foram elaborados pela DSPA
procadimentas para a gea-raferenclagho de exploragbes o translerdncla de infarmagio, divulgados
atravis da Mensagem n® LBET/DESPA de 19 de Novembro de 2008, que poderfo ser utilizados
sempro que nbo seja possivel determinar e transmitir 8s coordenadas geograficas de outra forma,

Por guestdes de conveniéngla @ simplificagho de procedimentos, o formulario original da
natificacho de tocos & Comissho Europela fol adaptado de forma a ter em conta as necess idades
da informagio para notificagho ao OIE (Anexo ),

B.4 - NOTIFICAGAO

A notifieacho dos 000, 6 efetuada, anling, no Sstema de Notificacho de Doengas dos Animals
{ADNS) da Comissho Europeis & no Sistema de Informagho Mundial de Saode Animal (WAHIS) do
QIE, palos utiizadores da DSPA designados para o efeita, Apds walidocho, todos os utilizadores
Com acosso ao ADNS 6 a0 WAHIS recebam um emall com os dados do faco natificada {no cago do
AD NS, 80 dos focos primirios),

Somanalments o sistema ADNS emia um emall a todos o8 utilizadores com a informagio
referente aos focos daquela semana (focos primdrios @ secunddrios),

Compe Gronde, §0= 1700000 0b0A TREF 30 3207500 FAK 20 344 24 18
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A DSPA recebe um resullado laboratorial @ determing o ocoméncio de loco ;

R R ] e T T

L I

' A DSPA nolifica a respetiva DSAVR da ocoméncia e das medidas de confrolo )
! sanitdrio aimple mentar, solicilondo elementos que permitam a notificog 8o do foco 1

' A DSAVR envia & DSPA os elemenios necessdrios para notificagbo do foco E

SRR .

A DSPA nolifica o loco & Comissto Europeio @ oo OIE afravés dos sisternas onfne

pe——

ADMNS & WAHE
E Todos of utiizodoras com oc 83550 a0 ADNS & oo OIE rec abam um e-mail dos 1
. respefivos sistemas com os dados do foco notificado E
o ¥
| D- DAS DE FOCOS |

Apds notificagdo de focos & CE @ OIE pela DSPA, é enviado pelos referidos sistemas um e-mail
para o6 res petivos utilizmdores, com os elementos referentes & notificacio.

Mo caso especilico do OE, esses e-mails sho enviados a lodos o8 inleressados, desde que

constem na lista de dbwtl:-in di:purh Drﬂnhw;-in madianta mmn privh ] ﬂrphn’ur
enderego: : ]

Semanalmente o sistema ADNS emwla um emall a todos os utilzadores com a Informacho
referente aos focos daquela semana (focos primdrios e secunddrios), que ¢ reencaminhado
sutomaticamente pela DSPA para todas as Diregdes de Servicos de Almentagho e Veternéra
Regionaks.

Corrps Crorde. 13- 100 00 ) USBOATREF 30 330 00 g2 fal 30 Jda 36 10
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Anexo II: Inquérito ao produtor. “Questionario de Biosseguranga em Exploragédo Animal”’ —
modelo.

Inquérito ao produtor (modelo):

Questionério de Biosseguranca em Explora¢cdo Animal

O seguinte questionario destina-se ao levantamento de informacdes acerca das medidas
de biosseguranca adotadas na sua exploragdo, para o posterior tratamento de dados. O seu
preenchimento deve ser feito de forma a garantir o rigor dos resultados.

(ex. Exploracéo Bovinos de Carne)

Nome e marca de exploracéo:

Nome do proprietério:

Localizagéo:

Médico Veterinario Responsavel:

Questdo 1: Compra de animais (inputs). Entrada de animais novos no efetivo:

@ Compra ocasionalmente em mercados, leildes e/ou exploracdes com estatuto sanitario
desconhecido

Questao 2: Testagem de animais. Os animais que deram entrada no efetivo foram testados?

Quais?

@ N&ao. Nenhum.

Questao 3: Movimentacfes animais (retornos a exploracdo). Existem casos de animais que

retornam a exploragdo depois da participacao em leildes, feiras e/ou mercados?

®  Sim.



Questdo 4: Quarentena.
Questao 4a: Apds a aquisicdo:

Os animais sao mantidos em quarentena por um periodo igual ou superior a 3 semanas.

@ Os animais ndo sao colocados em quarentena.

Questao 4b: A exploracdo dispde de instalacdes para a quarentena e isolamento de animais?

Sim.

® Nao.
Questdo 5: Vedacdes (exploragdes vizinhas).

Questdo 5a: Contato com animais de outras exploracoes:

N&o ha partilha de pastagem com outros animais. A exploracdo encontra-se vedada.

@ Ha partilha de pastagem com outros animais (ex. bovinos, ovinos e/ou caprinos).

Questao 5b: Vedagbes em redor da exploragéo:

©@ Evitam a passagem dos animais (entrada e saida) e impedem o contato focinho a

focinho.
@ Nao evitam a passagem dos animais.

Questdo 6: Instalacdes e Equipamentos. Ocorre partilha de instalacdes e/ou equipamentos
com outras explorac¢des vizinhas?

Nao.
@ Sim e o equipamento ndo é limpo nem desinfetado entre utilizagdes.

Questdo 7: Visitantes. No que diz respeito aos visitantes:

© Os visitantes utilizam kits da exploracdo. O médico-veterinario tem um equipamento
préprio da exploracdo (botas de borracha e fato-macaco). Ha limpeza e/ou desinfecdo

dos equipamentos apés utilizacéo.
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@ Os visitantes ndo sdo obrigados a utilizar nenhum tipo de equipamento para entrar na

exploracao.

Questdo 8: Transporte de animais. Quanto ao transporte de animais Vvivos:
Os camibes transportadores séo sujeitos a lavagem antes da entrada na exploracéo e/ou

passam por barreiras sanitarias (ex. rodilavios).

®@ Os camibes transportadores tém liberdade para atravessar e/ou percorrer toda a

exploracao.

Questao 9: Deposicao e recolha de cadaveres. Quanto a recolha de cadaveres:
Os camides transportadores ndo podem atravessar a exploracéo, devendo dirigir-se a
um local destinado a deposicdo de cadaveres, situado o mais longe possivel do gado

VIVO.

@ Os camides transportadores podem atravessar a exploracdo e recolher os cadaveres

junto dos animais vivos. N&o existe local destinado & deposicéo de cadaveres.

Questdo 10: Fonte de alimentacdo e agua. No que respeita ao fornecimento de alimento e
agua:
H& controlo das pastagens e/ou alimento fornecido, bem como dos pontos de

abeberamento.

@ Nao ha controlo nem das pastagens e/ou alimento fornecido nem dos pontos de

abeberamento.

Questdo 11: Tratamento de efluentes e residuos. Quanto aos efluentes e residuos:
Existem locais préprios na exploracédo destinados a acumulacao de residuos e efluentes,

afastados das zonas de passagem de animais.

®@ N&o existe qualquer local destinado & acumulacé@o de residuos e efluentes ou, aquele

que existe, encontra-se proximo de uma zona de passagem de animais.
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Questdo 12: Contato com outros animais domeésticos e selvagens. Existe a possibilidade de

cédes, gatos e/ou cervideos contatarem com os animais da exploracao?

Sim. Quais?
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Anexo Ill: Artigo 120.° do Decreto-Lei n.° 148/2008 de 29 julho — Plano Nacional de

Controlo de Utilizacdo de Medicamentos Veterinarios.

MINISTERIO DA AGRICULTURA,
DO DESENVOLVIMENTO RURAL E DAS PESCAS

Decreto-Lei n.° 148/2008
de 29 de Julho

Artigo 120.°

Plano Nacional de Controlo de Utiliza¢ido
de Medicamentos Veterinarios

1 — A DGV deve elaborar, anualmente, um plano nacio-
nal de controlo de utiliza¢do de medicamentos veterinarios
destinados a animais de exploragdo, no sentido de serem
verificadas, designadamente, as condi¢oes de utilizacdo e
registo, bem como a cedéncia dos medicamentos veteri-
narios ¢ das respectivas matérias-primas, para efeitos da
aplicagao do presente decreto-lel.

2 — O plano de controlo a que se refere o niimero an-
terior deve ser articulado com o Plano Nacional de Con-
trolo de Residuos e com o Plano Nacional de Controlo de
Alimentos Compostos para Animais elaborados pela DGV.
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Anexo IV: Artigo 120.° do Decreto-Lei n.° 314/2009 de 28 outubro — Plano Nacional de

Controlo de Utilizagdo de Medicamentos Veterinarios (alteragéo).

MINISTERIO DA AGRICULTURA,
DO DESENVOLVIMENTO RURAL E DAS PESCAS

Decreto-Lei n.° 314/2009
de 28 de Outubro

Artigo 120.°

Plano Nacional de Controlo de Utilizacio
de Medicamentos Veterinarios

| — A DGYV deve elaborar, anualmente, um plano nacio-
nal de controlo de utiliza¢ao de medicamentos veterinarios
destinados a animais de exploragao, no sentido de serem
verificadas, designadamente, as condigoes de utilizagao e
registo, bem como a cedéncia dos medicamentos veteri-
narios e das respectivas matérias-primas, para efeitos da
aplicacdo do presente decreto-lei.

2 — O plano de controlo a que se refere o numero
anterior deve ser articulado com o Plano Nacional de
Controlo de Residuos € com o Plano Nacional de Con-
trolo de Alimentos Compostos para Animais elaborados
pela DGV.

3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, a DGV pode so-
licitar anualmente aos fabricantes, aos RIM e distribuidores
grossistas de medicamentos veterinarios informagao sobre
as quantidades de antimicrobianos fabricadas e comercia-
lizadas respectivamente, para efeitos de monitorizagao dos
Seus consumos.
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