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Resumo

Esta dissertacdo ¢ o resultado de uma investigagdo-acdo ocorrida durante a
Pratica de Ensino Supervisionado na Escola Profissional de Recuperacdao do Patrimonio
de Sintra, no Curso Profissional de Design de Interiores e Exteriores e teve como foco
principal de estudo percecionar e avaliar de que forma as abordagens pedagogicas ativas
em artes influenciam o ensino, a aprendizagem e a construcdo da Identidade Individual e
coletiva dos alunos em idade da adolescéncia.

A construcao da identidade ¢ um processo em desenvolvimento continuo ao
longo da vida. Contudo ¢ na fase da adolescéncia que este desenvolvimento atinge o seu
auge. Esta construcdo de ordem psicologica e social obriga a convivéncia e superagdo de
conflitos de grande complexidade. Atualmente vivemos numa sociedade que estd em
constante transformacdo e mudanca, muito volatil e ambigua, caracterizada pelo
individualismo, consumismo e de incerteza no futuro, o que dificulta o processo de
construcao da identidade. Sendo a escola o lugar onde os alunos passam a maior parte do
seu tempo, a escola e os professores podem e devem ter uma contribuicdo fundamental e
decisiva no desenvolvimento dos alunos, através da criacdo de estratégias que os auxiliem
na descoberta do seu caminho, na exploracao e na reflexdo para a tomada de decisoes e
escolhas, assim como para a implementacao dessas escolhas, fatores determinantes para
a construcdo da sua identidade individual.

Este estudo utilizou a aprendizagem baseada em projetos interdisciplinares na
componente de Design e Geometria Descritiva, tendo como base temas identificados
pelos alunos e que estes quisessem ver esclarecidos, tornando o ensino mais apelativo e
atraente para os alunos, com a premissa de procurar contribuir para a construgao da sua
identidade, do conhecimento, para o desenvolvimento da sua autonomia, seguranga, ¢ de
jovens mais participativos e ativos na resolucdo de problemas na vida real. Da mesma
forma procurou-se sensibilizar para a diversidade, para a diferengca do outro e para a
valorizagao e respeito de cada um, promovendo-se o entrelacar de identidades no caminho

para o futuro.

Palavras-Chave: Artes, Aprendizagem Baseada em Projeto, Autoestima,

Autovalorizardo, Afeto; Pertenga, Identidade.

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Abstract

This dissertation is the result of research carried out during the Supervised
Teaching Practice at “Escola Profissional de Recuperagcdo do Patriménio de Sintra”, in
the Professional Course of Interior and Exterior Design. The main focus of the study was
to perceive and evaluate how active pedagogical approaches in arts influence teaching,
learning, and the construction of individual and collective identity of adolescents. Identity
formation is a continuous developmental process throughout life. However, it is in
adolescence that this development reaches its peak. This process of psychological and
social order requires the overcoming of complex conflicts. Currently, we live in a society
that is constantly transforming and changing, ambiguous and volatile, characterized by
individualism, consumerism, and uncertainty about the future, which hinders the process
of identity formation. Since school is where students spend most of their time, school and
teachers can and should have a fundamental and decisive contribution to the development
of students, through the creation of strategies that help them in the discovery of their path,
in the exploration and reflection for the making of decisions and choices, as well as for
the implementation of these choices, determining factors for the construction of their
individual identity.

This study used how learning based in projects on the Design and Descriptive
Geometry component, on themes identified by the students which they wanted to clarify,
made teaching more appealing and attractive to students, with the premise of seeking to
contribute to the formation of their identity, knowledge, the development of their
autonomy, security, and culminating in more participatory and active young people in
solving real-world problems. Similarly, we sought to raise awareness of diversity, the
difference of the other, and the appreciation and respect for each one, promoting the

interlacing of identities on the path to the future.

Keywords: Art, Project-Based Learning, Self-Esteem, Self-Appreciation, kindness,
Sense of Beloing, Identity
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Introducao

Esta dissertagdo insere-se no ambito do Mestrado em Ensino das Artes Visuais no 3°
ciclo do Ensino Basico e Secundario da Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
de Lisboa, do ano letivo 2022/2023 e resulta da investigacdo-a¢do realizada durante a Pratica
de Ensino Supervisionada nas disciplinas da componente tecnologica e cientifica, nas turmas
do 10° e 11° ano do Curso Profissional de Design de Interiores e Exteriores da Escola
Profissional de Recuperagao do Patrimonio de Sintra (EPRPS)

A medida que os anos passam, e num contexto social caracterizado por uma
permanente e rapida transformacgdo, volatilidade, incerteza, competitividade e mudanca, o
desafio para cativar e motivar os alunos ¢ cada vez maior. Estes, encaram o ensino escolar com
pouca motivagao e apresentam-se pouco cooperantes. Concorrendo paralelamente com o
referido, existe o confronto com a adolescéncia e a incerteza do que querem fazer a saida da
escola, a incerteza da entrada na faculdade e a incerteza de um possivel emprego. Todos estes
fatores contribuem para uma maior inseguranca e desinteresse pela escola, pois segundo
Canario (2008), esta ja ndo € vista como uma promessa para um futuro melhor. A previsao de
um futuro sem emprego desvaloriza, de certo modo, a escola, o que leva ao seu descrédito e a
desmotivacao dos alunos.

Os dias de hoje giram a grande velocidade. O efémero nunca foi tdo breve, tudo ¢
descartavel, inclusive as pessoas, pois o foco nao esta no ser humano, mas sim no consumismo,
que se encontra muito vincado nos habitos das sociedades de hoje. A quantidade de informagao
e estimulos com que somos confrontados e impactados diariamente e que apelam ao consumo
€ 0 acesso constante as novas tecnologias promove a ilusdo de “‘estarmos juntos”, mas na
verdade separados de partilha de vivéncias, o que leva ao individualismo, egoismo e ao aumento
do desinteresse pelo outro. Para além disso, esta sociedade que promove o consumo excessivo
e sem necessidade, introduz uma panoplia de escolhas e distragdes baseadas na tecnologia de
elevada rotacdo que sdo atraentes e que “abafam” o que a escola oferece no seu dia a dia. Esta
situagdo € particularmente grave, se considerarmos que a construcao social ¢ feita pela cultura
visual que veicula a sua propria ideologia, sem que disso tenhamos consciéncia (Elzo, 2000).

Desta forma est4 a construir-se um ser humano mais isolado e por isso mais afastado
dos outros ¢ vai-se perdendo o sentido de pertenca — pertenga a familia, a escola, ao grupo, aos
lugares e pertenca social.

A EPRPS ¢ uma escola profissional. Cerca de 60% dos alunos que chegam a EPRPS

ja ficaram retidos em algum ano letivo. Os pais destes alunos, na sua grande maioria, possuem
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0 3° ciclo do ensino basico, e, embora respondam as convocatorias, nao t€ém disponibilidade de
fazer um acompanhamento efetivo aos seus educandos, quer por falta de meios financeiros,
quer por falta de tempo ou até de conhecimentos. Assim, ¢ frequente ouvir os alunos referirem
que ndo gostavam das antigas escolas e que eram maus alunos, evidenciando que ja sentiram o
que ¢ a exclusdo no seu percurso escolar (Bandeira, 2022, p. 21). Segundo (Young, 2007. p.

1297)! citado por Galian e Louzano (2014):

“As escolas devem perguntar: "Este curriculo € um meio para que os alunos possam
adquirir conhecimento poderoso?" Para criancas de lares desfavorecidos, a
participacdo ativa na escola pode ser a unica oportunidade de adquirirem
conhecimento poderoso e serem capazes de caminhar, ao menos intelectualmente,
para além de suas circunstancias locais e particulares. Nao ha nenhuma utilidade para
os alunos em se construir um curriculo em torno da sua experiéncia, para que este
curriculo possa ser validado e, como resultado, deixd-los sempre na mesma
condi¢do.” (Galian e Louzano, 2014, p.1112).

Esta percecdo de exclusdo referida pelos alunos leva a um conjunto de sensacoes e
sentimentos de exclusdo, de inseguranca, de falta de autoestima e de sentimento de ndo pertenca
e desmotivagdo nestes jovens.

E neste sentido que a escola tem que estabelecer projetos de ensino atraentes para os
alunos, motivando-os para a aprendizagem no sentido de ganharem o culto e a paixdo pelo
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser. (Delors, 1996).
Desta forma ¢ importante fornecer-lhes bases que lhes permita serem auténomos, bem como
prepara-los para a resolucdo de problemas.

Outro aspeto a ter em conta ¢ o estddio de desenvolvimento destes alunos no geral. Os
alunos da EPRPS estio na fase da adolescéncia, e segundo Verissimo (2002) citando Erikson?,
nesta fase, os professores t€ém um papel fundamental no desenvolvimento pessoal dos alunos,
pois os alunos passam os seus dias na escola e, uma vez que ¢ uma fase em que eles tendem a
afastar a sua identidade da dos pais, os professores poderdo ter especial influéncia no seu
crescimento saudavel, autonomo e integrado na sociedade. No mesmo sentido Delors (1996,

p.99) refere que o professor tem um papel fundamental na orientacdo e constru¢do do

! Young, M. (2007). Para que servem as escolas?. Educacdo e Sociedade, vol. 28, n. 101, p. 1287-1302. Campinas. in Galian,
C. V. A. & Louzano, P. B. J. (2014). Michael Young e o campo do curriculo: da énfase no "conhecimento dos
poderosos" a defesa do "conhecimento poderoso". Educagdo E Pesquisa, 40(4), 1109-1124.

2 Erikson E. Identity, Youth and Crisis. New York: Norton, 1968. [tr. port. Identidade, Juventude e Crise. Rio de Janeiro: Zahar
Editores, 1972. in Verissimo, R., (2002). Desenvolvimento Psicossocial (Erik Erikson). Porto: Faculdade de
Medicina do Porto
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conhecimento na adolescéncia, bem como no amadurecimento equilibrado das emocdes,
especialmente quando desenvolvem projetos em comum.

A escola, ¢ assim o local que permite, através das metodologias ativas, a criacao de
projetos que favoregam a integracao ativa dos jovens na sociedade. Projetos que induzam a
atitude realista, a preocupacao com os outros, ou tendo em conta os mais necessitados, projetos
que favorecem o seu desenvolvimento psiquico, bem como conduzam a reflexdo do que estdo
a aprender e qual o seu propdsito e aplicabilidade. Ao mesmo tempo, € importante desenvolver
projetos que ajudem os alunos a encontrar o seu papel na vida social, tomando consciéncia da
importancia da interagdo com e entre todos. E fundamental que a escola contribua para a
formacao de alunos com “um papel interventivo na procura de solugdes, ou seja, transformar alunos
em pessoas, aprendendo fazendo” (Dewey, 1902). Ou seja, o espago escola (espago formal e menos
formal) deve ser um local onde se constrdi o conhecimento, bem como a formacao de individuos
autobnomos, responsaveis, conscientes e sensiveis para com o outro. (Bandeira, 2022)

E neste contexto que o professor tem um papel fundamental para os alunos, na
constru¢dao do conhecimento, na criacao de autonomia, na orientagdo, na tomada de decisoes,
no desenvolver a reflexdo critica, na responsabilidade e no desenvolvimento da sensibilidade
para o sentido de cidadania. O trabalho colaborativo e a criagdo de projetos interdisciplinares
entre professores e alunos, segundo Delors (1996, p. 99), para além de ser uma experiéncia que
permite saber como lidar e resolver conflitos, prepara os alunos para o futuro, bem como
enriquece os lacos entre alunos e professores (Bandeira, 2022).

Por fim, as artes transmitem mensagens e emocgdes que desencadeiam sentimentos,
promovendo o desenvolvimento do Eu de forma equilibrada. Da mesma forma promove a
criatividade, o sentido estético, a reflexdo e a critica. A arte ao unir a componente cognitiva e a
componente psicologica proporciona o desenvolvimento integral da Identidade do Ser Consigo
e com o TODO.

Assim este trabalho de investigagdo tem como propdsito e resulta da convicgdo da
importancia de encontrar estratégias motivadoras e mais estimulantes para o ensino e que sejam
fatores potenciadores de empatia e aprendizagem dos alunos, bem como perceber de que forma
os projetos interdisciplinares artisticos podem contribuir para a constru¢do de emocgdes
sauddveis, tais como a autoestima, o autoconceito positivo, a seguranca, a autonomia, a
emancipacdo e¢ a valorizacdo do aluno, premissas importantes ¢ mesmo determinantes na
constru¢do da identidade individual. Paralelamente, pretende-se desenvolver nos alunos a

sensibilidade pelo outro, o respeito e a responsabilidade social, e consequentemente que os
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alunos sejam participantes ativos na resolucdo de problemas na sociedade do presente e no
futuro, construindo uma identidade social e coletiva coesa.
Tendo presente o atras referido este trabalho estabeleceu a seguinte questao de partida:
- De que forma a aprendizagem baseada em projetos no ensino artistico pode aproximar o
adolescente socialmente ao meio e contribuir para a construgdo da identidade individual e
coletiva?

A partir da formulacdo da questdo de partida foram tracados os seguintes objetivos:

- Promover a criagdo de alternativas de trabalho autbnomo ou em conjunto, por
forma a desenvolverem capacidades de emancipagdo, autonomia, respeito e
responsabilidade social e ambiental, e consequentemente para que os alunos sejam

participantes ativos na resolu¢do de problemas na sociedade do presente e no futuro.

- Estimular através do ensino artistico a construcdo de emocdes saudaveis

promovendo a autoestima, a valorizagdo e o sentido de pertenga.

Esta dissertag@o estd organizada em trés partes — Enquadramento tedrico; Metodologia
de Investigacdo que contempla a questdo de partida e os objetivos desta investigacdo e Estudo
Empirico — Trabalho de campo.

A primeira parte divide-se em quatro capitulos que correspondem a revisao
bibliografica e que sucintamente se descrevem. O primeiro capitulo é o Estado da Arte. Uma
breve observagdo e andlise pela atualidade na sociedade, passando pelas escolas, pelos
professores e pelas familias.

O segundo capitulo diz respeito ao referencial tedrico sobre a teméatica da construcao
da identidade na adolescéncia segundo a psicologia, bem como a importancia dos afetos para a
constru¢do da identidade. Abordam-se autores como Erik Erikson, James Marcia, ou Antonio
Damasio.

O terceiro capitulo analisa o contributo das artes para o desenvolvimento do Eu e a
formacao de Identidades coletivas e sociais, assim como faz uma breve analise a importancia
do papel do professor de artes visuais.

O quarto capitulo apresenta uma revisao bibliografica sobre as metodologias ativas —
o paradigma construtivista e os varios investigadores que trouxeram para a pratica algumas
destas metodologias. Este capitulo comporta também uma analise bibliografica a Aprendizagem

Baseada em Projetos/Problemas- os seus pressupostos e as varias etapas de desenvolvimento.
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A segunda parte € constituida por dois capitulos: o capitulo cinco, em que se descreve
a problematica, a questao de partida, bem como os objetivos do estudo e o capitulo seis em que
se descreve a metodologia adotada, e os instrumentos de observagdo e pratica utilizados.

A terceira parte contém o estudo empirico. Esta € constituida por trés capitulos. O
capitulo sétimo faz um contexto e caracterizacao geral da EPRPS. O capitulo oitavo descreve e
fundamenta os trabalhos de projeto experienciados na Pratica de Ensino Supervisionada. E por
fim, o nono capitulo contempla a andlise de dados, consideragdes da informacao recolhida e

reflexdo final.
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ParTE I - Estapo Da ArTE
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CAPITULO I - QUEM SOMOS, ONDE ESTAMOS, QUE
CAMINHOS PERCORREMOS?

1.1.  Em que Sociedade nos movemos?

Movemo-nos e vivemos numa sociedade que Lipovetsky nos anos 1970 denominou
de Hipermodernizada. A globalizacdo, as novas tecnologias ¢ o avanco cientifico vieram
instituir ritmos acelerados de mudanca na sociedade, em especial na transformagao das relacdes
interpessoais e afetivas, temporais e espaciais, levando a que as pessoas desistissem das suas
raizes e dos lacos afetivos com os outros a favor de “uma suposta” liberdade individual.

Se, por um lado, as novas tecnologias e a facilidade de comunicacio a elas associada
levaram a que os individuos passassem a comunicar cada vez mais virtualmente com os outros,
por outro, passou-se a comunicar menos com aqueles que se encontravam mais proximos
fisicamente, o que resultou num afastamento e negligéncia na manuten¢do de amizades, na
diminui¢do da afetividade, bem como na criagao de lagos. Com esta nova realidade as distancias
e a identidade social deixaram de ser importantes. Com a Internet e os dispositivos digitais
estamos proximos de tudo e de todos, o que levou a quebra da identidade dos lugares no sentido
tradicional. Na contemporaneidade proliferam os espagos anddinos e impessoais — aeroportos,
centros comerciais — iguais em todo o mundo, sem nenhuma conexao com as caracteristicas dos
locais onde se implantam, a que Marc Augé (2016)® citado por Simdes (2020, p. 121) designou
de “Nio-Lugares”. Até certo ponto, constatamos que deixaram de existir espagos fisicos e fixos
de encontros, onde outrora se experienciavam partilhas e emogdes. E através da vivéncia de
lugares que se estabelece uma relagdo entre o ser, estar, habitar, sentir, conviver. Através dessa
interligacao desenvolvemos afetos que dao importancia e sentimento de pertenga total a um
lugar. Neste novo normal deambula-se por espagos comerciais, multifuncionais e
descaraterizados de identidade e sem interagdo com o outro, ndo passando de meros locais de
passagem Simdes (2020, p. 122). Da mesma forma foram-se perdendo as raizes, os lagos com
a comunidade e o pertencimento a um lugar, o ser humano tornou-se némada e hibrido vivendo

em constante mudanca e urgéncia. A urgéncia de estar sempre a correr devido a um tempo

3 Augé, M. (1994). Nao-lugares. Introdugdo a uma antropologia da supermodernidade. Campinas. Sdo Paulo: Papirus. in
Simdes, P. F. (2020). A sociedade do consumo como o novo arquétipo da economia do individualismo. Coimbra
Business School — ISCAC. Cadernos de Geografia n° 42. Coimbra: FLUC. pp. 117-124
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contado, “onde se tem a sensagdo de que ele foge” (Santos, 2013)* citado por Simdes (2020, p.
122).

Vivemos numa sociedade de consumo manipulada pelo capitalismo de mercados. O
capitalismo que se vai enraizando nos individuos e nos induz a ilusao da necessidade de bens
com o intuito de se “autorreproduzir” (Cruz, 2009, p. 31) citando (Barbosa, 2008)°. Os
individuos, na procura da satisfacdo dos seus sonhos e de status, iludidos pela liberdade de
escolha, escolha esta que apenas se da no ambito da aquisicdo de bens materiais, ddo resposta
a esse estimulo. Para Bauman, este consumo torna-se numa obrigacao, por sua vez camuflada
sob a aparéncia de liberdade de escolha, pois os ndo consumidores “sdo punidos e correspondem
aos novos pobres” (Bauman, 2008. p. 97).

Da mesma forma, a industrializa¢do leva a inovacdo e a novidade continua, que sdo
empoderadas pelo Marketing e que dé significado social aos objetos. Assim, o que hoje ¢ novo
amanha ja estd fora de moda e obsoleto e tem de ser substituido. Desta forma somos o ‘valor’
da aparéncia, da marca que vestimos ou usamos, dos bens que possuimos, com a rotagdo de
procura e oferta que se altera a uma velocidade alucinante, comprando e eliminando, colocando
em causa o ambiente e a sustentabilidade do planeta. Este comportamento contribui para um
déficit ético e moral, bem como de uma soélida identidade social O constante descartar de bens
por outros ¢ uma pratica que se encontra enraizada na sociedade e que permite lidar com as
insatisfagoes e frustragdes, criando a ilusdo de felicidade.

Esta ¢ uma sociedade que utiliza o consumo de bens materiais como uma afirmacao
de identidade e de pertenca na sociedade. E a partir do consumo desses bens que cada individuo
comunica o seu Eu com os outros, com os lugares e o espaco, em detrimento dos sonhos e ideais
socialmente sustentaveis. Desta forma criam-se lagos afetivos com os bens que assumem um
papel especial na constru¢do da individualidade pessoal e negligenciam-se as relagdes sociais
(Heilbrun, 2005). Esta individualiza¢ao do Eu vai-se formando a medida que se vao perdendo
os lagos afetivos com os outros. As relagdes afetivas com os outros seguem o mesmo padrdo da
dos bens, as pessoas sao facilmente descartaveis como se se tratassem de objetos. Desta forma

deixou-se de ter responsabilidade pelo outro, para se ter exclusivamente preocupagdo com o

4 Santos, N. (2013). Do Viver para Trabalhar ao Trabalhar para Viver: uma apologia a sociedade do lazer. Atas do 1° Encontro
Regional de técnicos de Turismo. Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova. in Simdes, P. F. (2020). A
sociedade do consumo como o novo arquétipo da economia do individualismo. Coimbra Business School — ISCAC.
Cadernos de Geografia n® 42. Coimbra: FLUC. pp. 117-124.

5 Barbosa, L. (2008). Sociedade de Consumo. Colegdo Passo-A-Passo. Ciéncias Sociais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, Ed. in
Cruz, I. M. S., Lopes, J. (2009). Entre Estruturas e Agentes: Padrées e Praticas de Consumo em Portugal
Continental. [Dissertacdo de Doutor em Sociologia]. Faculdade de Letras da Universidade do Porto. Porto: [Edicao
do Autor].
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proprio. As escolhas morais ndo sdo recriminadas e perde-se o significado do outro, perde-se
generosidade e bondade e, no fundo, cada um fica entregue a si mesmo. Vivemos um contexto
social complexo, na incerteza, numa corrida constante e em que os lagos de compreensao,
respeito e igualdade foram esquecidos e quebrados, dando lugar ao desgaste rapido das relagdes
humanas e a valoriza¢ao dos bens materiais.

Neste contexto descaracterizado, desarticulado e fragmentado da sociedade dos dias
hoje, a aprendizagem pela arte podera ser a base emocional ou a ‘cola’ afetiva, geradora de
vinculos humanos e contribuindo para a transformacdo individual e social. Efetivamente, a

educagao pela arte permite ao ser humano ver e pensar o mundo.
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1.2.  Que Identidade tem a Escola em que vivemos? Que professores
habitam as escolas? Quem sao 0os nossos alunos?

A escola por si s6 ndo vive sozinha, com ela convivem comunidades de alunos e
professores de varias geragdes, podendo afirmar-se que a escola tem uma identidade em si,
enquanto lugar, mas igualmente uma identidade global. A escola é o lugar onde os alunos,
professores e restante comunidade escolar permanecem diariamente mais tempo, onde se
desenvolvem relagdes e sentimentos, sendo por isso um lugar que ganha significado relevante
na vida de todos estes atores que a habitam. Assim, os sentimentos e afetos desenhados
diariamente dentro do lugar escola, devem ser promotores de identificacdo e de pertenca.

A concegdo de escola e o seu objetivo funcional teve desde a sua génese uma relagdo
direta com a caraterizagdo social de quem a frequenta, estando sempre ligada a fatores politicos,
economicos e culturais.

Durante séculos a escola esteve destinada aos grupos dominantes, aos quais se
juntaram o clero e a nobreza na Europa medieval. Nesta época o conhecimento religioso-cristao
passou a merecer especial atencdo e a Igreja era o principal veiculo de transmissdo do
conhecimento. O ensino das artes era feito nos mosteiros, cujos professores eram monges €
baseava-se na copia das obras sobre iconografia cristd — as iluminuras.

Na constru¢ao das catedrais reuniam-se os artifices mais qualificados - arquitetos,
escultores, pintores, carpinteiros, canteiros, etc. - trabalhando em conjunto nos estaleiros de
obra, que constituiam também locais de aprendizagem artistica. Sabemos que na europa
medieval o conceito de artista, tal como o conhecemos hoje, ndo existia, assim como ndo havia
uma separac¢ao clara entre as Belas Artes e as artes ditas “menores”. Nas catedrais romanicas e
goticas, as varias formas de expressdo artistica estavam plenamente integradas no suporte
arquitetural. Ao longo dos séculos, mesmo quando a Igreja perdeu a sua centralidade na cultura
ocidental, as catedrais permaneceram como obras de arte maiores e testemunhos das épocas em
que foram construidas.

Com a emergéncia da burguesia e a retoma do comércio, a aprendizagem das artes
deixa de ser feita nos mosteiros e passa a ter também lugar em oficinas com o apoio de
sindicatos — as denominadas guildas. Nas oficinas, os jovens aprendizes aprendiam desde o

trabalho mais basico até a elaboracdo e composicao de trabalhos mais complexos, tornando-se
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mestres no final de sete anos de aprendizagem (Laranjeira, 2013, p.89) citando (Hauser, 1982,
p. 416)°. Com a retoma do comércio, a Igreja vé o seu poder diminuido

Com o Renascimento, a partir do estudo da cultura da Antiguidade Cléssica, da-se um
questionamento do lugar do Ser Humano no Universo. Nesta nova etapa civilizacional, um
interesse pela arte greco-romana, da origem a novos canones estéticos € nascem as academias,
(Editors of Encyclopaedia Britannica, 2023)” onde o ensino das artes seguia uma metodologia
progressiva de exercicios até a perfeicao.

No séc. XVIII, com o Iluminismo a educagdao sofreu alteragdes alicercadas na
transformagdo especialmente das camadas mais jovens, as quais eram ensinadas para um
pensamento logico e desligado de crengas religiosas, uma educagdo que se pretendia
progressivamente igual para todos, destinada a formar profissionais competentes e ativos na
sociedade. Mantinham-se, no entanto, significativas diferencas na educagdo em funcao do
género e a educacdo dos rapazes era substancialmente diferente da das raparigas. O filosofo
Jean Jacques Rosseau (1712 — 1778), na sua obra Emilio espelha o seu pensamento em relagao
a forma com a mulher deve ser educada referindo “Uma vez demonstrado que o homem e a mulher
ndo devem ser constituidos da mesma maneira, nem de caracter nem de temperamento, segue-se que
ndo devem receber a mesma educacgdo. Seguindo as diretrizes da natureza, devem agir de acordo, mas
ndo devem fazer as mesmas coisas” (Rousseau, 1995, p. 430), atribuindo-lhes uma educacdo que
as preparasse para se tornarem boas esposas “... a primeira e mais importante qualidade de uma
mulher ¢ a dogura feita para obedecer a um ser tdo imperfeito quanto o homem” (Idem, 1995, p. 440).

Com a Revolug¢dao Industrial, o empoderamento da burguesia ¢ o éxodo rural,
impulsionado pela possibilidade de emprego nas fabricas, vao levar ao aumento da classe
operaria fabril e ao aparecimento de contratos de trabalho. Com esta tendéncia e movimentagao
das populagdes, as cidades tornaram-se pequenas, surgindo a necessidade de dar inicio a
urbanizagdo dos campos limitrofes as cidades, bem como a industrializacdo da agricultura.
Assim, o conhecimento cientifico torna-se mais importante do que o religioso e da-se “primado

ao mundo da cultura” (Saviani, 2008, p. 8)° citado por Ramos (2013, p. 354). A escola, coube-

6 Hauser, A. (1982). Historia social da Arte e da Literatura. Mestre Jou. in Laranjeira, C. (2013). A Influéncia dos Modelos
Educativos no Ensino das Artes Visuais. Um Estudo sobre a Constru¢do da Identidade Docente. [Tese de
Doutoramento]. Facultad de Bellas Artes. Universidad de Barcelona.

" The Editors of Encyclopaedia (2023). Academy of Art. Encyclopedia Britannica. https://www.britannica.com/art/academy-
of-art

8 Saviani, D. (2008%). Pedagogia Historico-Critica: primeiras aproximagdes. 10 ed. Rev. Campinas. Sdo Paulo: Autores
Associados. in Ramos, G. (2013). A Escola Contemporanea e Sua Identidade. Universidade Federal de Sao Carlos
UFSCar, Revista HISTEDBR On-line, Campinas, n°49, p.350-362. ISSN: 1676-258
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lhe a fun¢do do ensino da ciéncia e da cultura letrada. A alta burguesia passou a ter acesso a
universidade e a pequena burguesia a escola primaria (Ponce, 1991, p. 104) cujo intuito era o
de formar pessoas que sustentassem a propria produgdo do capital com forca qualificada no
mercado de trabalho. A escola era apresentada pela burguesia como um direito de todos tendo
como argumentos os principios da Revolugao Francesa (Igualdade, Liberdade e Fraternidade).
Contudo, era uma escola dividida e hierarquizada— a escola primaria para a pequena burguesia,
o ensino secundario para os filhos da burguesia mais sustentada e o ensino superior para a alta
burguesia, mantendo assim a supremacia sobre os restantes (Ramos, 2013, p. 355). No que diz
respeito as artes, os artesdos perderam a sua relevancia, pois com a maquina era possivel
produzir com mais precisao, com maior rapidez e com menos custos, levando ao surgimento de
produtos vulgares, falseados (Kitsch) e a uma decadéncia do gosto. Neste contexto surge o
movimento para a Reforma das Artes Aplicadas, com Henry Cole (1808 — 1882) e Augustus
Pugin (1812 — 1852) que o justificam pela ma qualidade dos produtos originada com a
separacdo entre a Arte e a industria. Surge a ideia de que se devem integrar artistas nas fabricas,
levando ao nascimento dos desenhadores industriais. Apos a 1° Exposi¢do Universal, 1851,
verificou-se que os produtos perderam a originalidade das formas, havia um descontrolo de
imitagdes e os produtos tinham pouco valor, o que levou a discussdo sobre a necessidade da
existéncia de escolas de artes aplicadas. William Morris (1834 — 1896) e John Ruskin (1819 —
1900) foram os fundadores da Irmandade Pré-rafaelita defendendo uma arte mais primitiva, que
retomasse linguagens artisticas anteriores a Rafael, centrada em temas moralizantes
relacionados com um medievalismo idealizado. Esta “irmandade” de artistas, com o seu
interesse pela estética medieval e pela valorizagdo da feitura manual iria dar origem ao
Movimento Arts and Crafts, que pretendia combater a pobreza estética dos produtos produzidos
industrialmente e a alienagdo dos trabalhadores nas linhas de montagem das fabricas (Morris,
2003). Embora j& sem estas preocupagdes de ordem moral e politica, geralmente considera-se
o0 Movimento Arts and Crafts, como o movimento a partir do qual se desenvolveria mais tarde
o estilo Arte Nova.

E, tomando como exemplo o tempo das catedrais, com a sua dilui¢do de fronteiras
entre as varias artes e, principalmente, advogando a eliminacdo de uma hierarquia entre artes
maiores e menores, que surge a famosa escola Bauhaus.

“Criemos uma nova guilda de artesdos, sem distingdes de classes que erguem uma barreira de
arrogancia entre o artista e o artesdo” Walter Adolf Gropius (1883-1969), esta foi a frase que

Gropius utilizou na abertura da Escola - Bauhaus, sendo esta a unido entre a Academia de Belas
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Artes e a Escola de Artes Aplicadas de Weimar. Com a filosofia da Bauhaus pretendia-se formar
uma geragdo de artistas em sintonia com um ideal de sociedade civilizada e democratica. O
trabalho em conjunto entre a escola e a vida possibilitaria o desenvolvimento de consciéncias
criadoras e da pratica manual, bem como uma ligacdo efetiva com a sociedade industrial
moderna. A ideologia da Bauhaus era renovar o ensino das artes que era feito apenas nas
academias com um sistema de regras absolutistas e rigidos, ndo permitindo que os alunos
explorassem a sua sensibilidade e criatividade, a exploracdo e experimentacdo, tendo estas
como intuito a formagao total de cada aluno.

Em Portugal, com a Implantagao da Republica as escolas primarias passam a pertencer
as Camaras municipais levando a descentralizagdo do Estado e a um incremento local no
surgimento de novas escolas. Com a ditadura militar e, posteriormente, com a implantagdo do
Estado Novo, da-se a criagdo da escola nacional que tinha como principio fundamental uma
educacado e formacgao de individuos obedientes e submissos. Assim, a escola torna-se numa
espécie de fabrica de individuos instruidos com um pendor fortemente nacionalista. O processo
de formacao para a cidadania consistia na aquisi¢do de uma consciéncia nacional, assente num
conjunto de crengas sobre um sistema integrador e de unido, bem como na idealizagdo de um
passado glorioso, que alimentava uma ideia de identidade nacional e justificava a manutencao
do chamado “Império Portugués” no mundo. O papel dos professores seria eminentemente
politico — o de transmitir e conduzir as criangas para as crengas nacionalistas (Novoa, 1992,
p.9). O Estado assumiu assim o papel integrador da Identidade do individuo, enraizando crencas
e ideais criando uma identidade nacional. Para ter controlo sobre os professores, ¢ criado um
novo elemento escolar — os regentes escolares — que inspecionavam professores e conteudos
lecionados, o que levou a desvalorizagao e desqualificagdo dos professores (Novoa, 1992, p.
178). Os professores deviam difundir uma doutrina nacionalista e imperialista, a que se
subtraiam opinides interventivas e criticas. O projeto educativo médio e superior estava
destinado as elites — “Instrugdo aos mais capazes; lugar aos mais competentes, trabalho a todos...”,
nas expressivas palavras de Antonio de Oliveira Salazar — sendo que a modelacdo das massas
era mais visivel na escola primaria. No fundo, a educacao de massas servia para formar mao de
obra para a economia industrial, € o Estado ia como fung¢des principais mantendo o controlo
das politicas locais na supervisao dos professores € a reparacdo e conservagao das
infraestruturas.

Com o Plano Marshal e com o baixo preco da energia, entre os anos 1950-1970, deu-

se um desenvolvimento cientifico e de novas tecnologias, bem como o aparecimento de novos
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materiais, tendo-se vivido um periodo de crescimento econdmico nos paises desenvolvidos com
regimes democraticos. A produ¢cdo em massa e a estandardiza¢do levou também a um aumento
do consumo, que levou, por seu lado, ao aumento da procura e consequentemente da
necessidade de aumentar a producdo, o que permitia contratos de trabalho estaveis com
aumentos de salarios associados aos ganhos de produtividade. Segundo Canario (2008) citando

(Raymond Aron, 1969)°:

“...vivia-se um periodo aureo optimista do futuro com a ideia do progresso e no
desenvolvimento, esperando que a produgao e os rendimentos aumentem de ano para
ano e que cada geracao disponha de um volume de bens mais consideravel do que a
geragdo precedente”. (Canario, 2008, p. 75)

No mundo ocidental e, especificamente nos paises desenvolvidos com regimes
democraticos, a escola era assim um processo industrializado de educag¢do de massas com uma
ideologia de “desenvolvimento, mobilidade social ¢ de igualdade™, cujo investimento tinha um
retorno com ganhos no coletivo e individual, a que Canario (2008, p. 74) designou de “Tempo
de promessas”.

No inicio dos anos 70, o preco da energia para a producdo sofreu um grande aumento,
0 que vai condicionar o processo produtivo industrial e impor um retrocesso na produgdo, ao
mesmo tempo que se comeca a conhecer e ter consciéncia dos efeitos ambientais, mais
especificamente da destruicdo da camada de ozono derivado essencialmente as emissoes de
gases poluentes pelas fabricas. E assim que se inicia e cresce o descrédito na sociedade do
progresso “A medida que emergem desilusdes no progresso em que se denuncia o desperdicio e a
alienagio das sociedades de consumo” (Baudrillard, 1970),'° citado por Canario (2008, p. 75)

Em Portugal, apesar de uma certa abertura com o fim da segunda guerra mundial, e de
um efetivo incremento nas construgdes escolares para ensino primario, técnico e liceal em todo
o territorio, o inicio da guerra colonial em 1961 veio isolar o pais do mundo.

Com a Revolucao do 25 de Abril de 1974 e as mudangas econdémicas, sociais €
politicas, nasceu uma nova convicg¢do - a de se investir na constru¢ao de uma sociedade nova
entrando em rutura total com o fascismo e o capitalismo, como se tudo se iniciasse do zero
valorizando o papel da educagdo e da cultura para a transformagao social (Pintassilgo, 2014, p.
4). Reclamava-se (1) “a igualdade de oportunidades de acesso a educagdo”, (2) “a igualdade de

oportunidades de sucesso na educagdo”, (3) “a participacdo democratica na escola e no sistema

9 Aron, R. 1969. Les désillusions du progrés: essai sur la dialectique de la modernité. Paris, Gallimard, 379 p. in Canério, R.
(2008). A escola: das “promessas” as “incertezas”. Educa¢@o Unisinos. 12(2):73-81.

10 Baudrillard, J. (1970). La société de consommation. Paris: Denoel. in Canario, R. (2008). A escola: das “promessas” as
“incertezas”. Educacdo Unisinos. 12(2):73-81.
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educativo” (Teodoro, 1994, p. 76), dando origem a varias reformas no setor educativo. Segundo
Teodoro (Teodoro, 1994, p.107) ““as reformas realizadas nos anos setenta no ensino secundario, em
particular os processos de unificacdo das suas diferentes vias, situam-se neste contexto, em que a
preocupacdo dominante se manifesta ao nivel da ligacdo entre educagdo e democracia, e que tem na
critica ao cardcter reprodutor das desigualdades sociais do sistema educativo, desenvolvida
abundantemente nos anos sessenta, a sua base e fundamentos teéricos” (Teodoro, 1994, p. 107). No
que diz respeito a docéncia, aos professores cabia-lhes umo novo papel: o de um “dinamizador
cultural”, uma espécie de “agente transformador” com uma abordagem pedagogica suportada
no paradigma construtivista (Pintassilgo, 2014, p. 9).

Com a entrada de Portugal na Unido Europeia em 1986 e o efeito da globalizacao - a
liberacao dos mercados, levou muitas empresas a deslocarem a producao de Portugal e a irem
para paises onde a producao era mais barata - bem como pela supremacia das grandes empresas
sobre as mais pequenas. Esta situag¢do leva ao aumento do desemprego e consequentemente a
mao-de-obra mais barata e a empregos precarios, bem como a diminui¢ao da protecao social.
Por outro lado, a migragdao e o livre movimento de pessoas leva a perda de uma identidade
nacional e todos estes fatores levam a uma maior competitividade social. Nesse sentido, a
educacdo e o seu sistema cai em descrédito, pois a escola enquanto formag¢do de uma cultura
nacional e de forca de trabalho deixam de fazer sentido neste contexto de aldeia global.
Entretanto, com o incremento dos sistemas escolares e das alteracdes nas areas de trabalho,
aumentaram o numero de licenciados que ndo arranjam emprego correspondente a sua
formacgao, a escola deixa assim de ser percecionada como um garante de um futuro e e
estabilidade, com auferimento de bons saldrios e de estatuto social, passando assim da
interpretagdo da escola das promessas para a percecao da escola das incertezas, para um “Tempo
de incerteza” (Canario, 2008, p. 78), o que faz com que uma grande parte dos jovens nao
acreditem na escola, ndo invistam na constru¢do da sua aprendizagem e sejam alunos
desinteressados e desmotivados. Para além disso, a escola de hoje continua a fazer sele¢ao
escolar, quer ao nivel de género, etnia, crengas e condi¢ao socioecondomica (Conboy et al, 2013,
p. 17). Portugal é o pais da OCDE que apresenta maiores desigualdades nos resultados
escolares, especialmente comparando portugueses com os imigrantes. Os estudantes afro
descentes tém duas vezes mais probabilidades de frequentar o ensino profissional do que os

alunos portugueses, sendo mesmo canalizados por parte dos professores do ensino basico
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(Seabra et al, 2016)*! citado por Mata (2015, p. 319). Da mesma forma e segundo (Mata, 2015,
p- 319) os alunos que descendam de familias com um maior nivel de escolarizagdo tem mais
possibilidade de obter notas positivas e mais altas nos exames. Desta forma, a escola continua
a contribuir para a desigualdade social, especialmente no ensino secundario.

O novo curriculo e as aprendizagens essenciais permitem aos professores o exercicio
de novas praticas pedagogicas. Contudo, os professores tendem a ser menos flexiveis e
prescrevem o curriculo rigido ficando entregues a um ensino expositivo, ao qual Hooks (2013,
p. 14), citando Paulo Freire denomina “O sistema de educag@o bancaria baseado no pressuposto de
que a memoriza¢do de informacdes e sua posterior regurgitacdo representam uma aquisicdo de
conhecimentos que podem ser depositados, guardados e usados numa data futura...” ficam também
entregues a uma selecdo, uma vez que as notas de avaliacdo sdo uma forma de selecdo de
entrada no ensino superior e estas sdo simultaneamente um apuramento para o Ranking das
escolas (Jerénimo, 2012, p.11) citado por (Bandeira et al, 2023, p. 41). Os rankings sao logo a
partida discriminadores. O Estado, 6rgao regulador das escolas, classifica as escolas de “boas”
e “mas”, tendo como avaliacdo as notas dos exames nacionais ¢ ndo valorizando, nem o
processo de desenvolvimento da construcdo do conhecimento, nem as aprendizagens mais
relevantes, levando a desigualdade de selecdo de alunos e consequentemente a exclusao. A
escola de hoje ¢ ainda uma escola que segue as influéncias do modelo e estrutura da
industrializacdo — separa os conhecimentos, separa os professores, divide os espacos e o tempo,
separa os alunos por turmas e anos, ensina todos da mesma forma como se fossem todos iguais
(Alves, 2017, p. 6, citando Barroso (2001), Formosinho (1999), Cabral (2014), Alves e Cabral
(2017).

Segundo Anténio Névoa, colmatar a divisdo da sociedade resultado da globalizacao,
s0 sera possivel garantindo a diversidade das escolas publicas, onde a partilha de diferengas de
forma selecionada pode ser uma “base solida e evolutiva para a construgdo de praticas de vida em
comum” (Novoa, 2009, p. 11). Para isso, € necessario fazer alteragdes no sistema educativo, que
implicam a “liberdade de organizagéo de escolas diferentes, a liberdade na construgdo de diferentes
projectos educativos, a liberdade na defini¢do de percursos escolares e de curriculos diferenciados,
modelos diferentes de diregdo e gestdo das escolas” e liberdade de escolha na escola a frequentar

por parte dos alunos e nao o contrario (Idem, p.11), ou seja, a construcao de uma escola com

11 Seabra, T. et al. (2016). Afrodescendentes e oportunidades de acesso ao ensino superior. IX Congresso portugués de
sociologia: Portugal, territério de territorios. Faro: Universidade de Algarve, Associagdo Portuguesa de Sociologia.
In Mata, J. J. T. (2015). A igualdade e a desigualdade na educag@o em Portugal [Tese de doutoramento]. Instituto
Universitario de Lisboa. Repositério do Iscte.
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autonomia, promotora de encontros, de didlogo, agdes e reflexdes em conjunto, tendo em conta
problemas em comum.

Paralelamente, nesta sociedade complexa e acelerada, onde ndo hd tempo para a
familia, perdendo-se a afetividade familiar e os pilares morais que so a familia pode transmitir
aos mais novos (Carvalho, 2003, p. 103) e que sdo substituidos por valores materiais, bem como
a descredibilizacdo dos professores por parte dos pais, leva a que cada vez mais tenhamos
alunos com falta de postura em sala de aula, revelando um profundo desinteresse e
desmotivacao, falta de assiduidade, exercendo violéncia fisica e verbal entre pares, bem como
falta de respeito para com os professores. Segundo Novoa (2009, p. 14) € necessario que a
escola se abra para o exterior, que trabalhe com outras institui¢des, com os pais € comunidade
na “construgdo de um espago publico de educagio, no qual a escola tem o seu lugar, mas que ndo é um
lugar hegemonico, unico, na educagdo das criangas e dos jovens” libertando a escola de todas as
missdes que tem assumido e que a faz “transbordar”.

A escola, enquanto espago fisico e social, tem uma Identidade que a caracteriza e uma
Identidade que a torna diferente, pois nenhuma ¢ igual. Cada escola inclui uma estrutura e uma
série de atores que fazem desta um elemento Unico. A escola de hoje ja ndo tem um publico
homogéneo, mas sim uma grande diversidade de ptblicos e deve trabalhar na procura de uma
solugdo de aprendizagem efetiva e de qualidade para todos. Sdo os atores que nela vivem que

devem promover a mudanga e ir construindo uma escola mais flexivel e diversificada.

1.3. A identidade do Professor

A identidade traduz-se através de um conjunto de fatores ligados a parte psicoldgica e
cultural, ndo sendo esta um circuito fechado nem um dado estatico. Desta forma, a identidade
constroi-se e configura-se a partir de uma série de experiéncias, selecdes, objetivos e agdes que
sdo sustentados por fatores psicoldgicos e culturais. Segundo Dubar, a identidade. .. “néo é mais
do que o resultado simultaneamente estavel e provisorio, individual e colectivo, subjectivo e objectivo,
biografico e estrutural, dos diversos processos de socializagdo que, em conjunto, constréem o0s
individuos e definem as instituigdes” (Dubar, 1997, p. 105)

Assim, a Identidade divide-se em duas vertentes: a identidade individual e social. A
individual que se rege pela forma como se interioriza a posi¢ao social e a importancia do seu
sentido e que da estruturacdo ao “Self” individual ligada a interacdo que se desenvolve com os
outros — Eu/outro (Mead, 1962) e a vertente social que, segundo Dubar, (1997, p. 136)

corresponde as formas culturais e sociais que se estabelecem na relagdo com um grupo com o
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qual existe identificacao do sujeito, ou seja, uma “representagao que se constroi através daquilo
que falta, através da divisdo, a partir do lugar do Outro” (Hall, 2000, p.19). A Identidade ¢ assim
um produto do sujeito individual na sua relagdo consigo proprio e do sujeito social na relagdo
com o outro, estando num ato continuo de construgao.

Os professores vao construindo a sua identidade através de uma relacao de varios
fatores, tais como: a sua formagdo — através da sua experiéncia de vida, quer em crianga, quer
em adulto, bem como da vida académica; a sua subjetividade de sele¢cdo que se encontra
relacionada com a forma como percecionam o mundo; € as suas emogdes (sentimentos €
motivagdes). Segundo Gee (2001)*?, citado por Cardoso (Cardoso, 2014, p. 70), o professor
deve ter uma Identidade discursiva, o que se traduz por um autodidlogo sobre as experiéncias
vivenciadas levando a uma reflexdo e a compreensao de que género de professor e que professor
quer Vir a ser.

A profissdao de professor, sendo de carater relacional com um coletivo, depende
igualmente de uma identidade coletiva e profissional. Assim, o professor tem a sua identidade
individual com os seus valores pessoais, conhecimento cognitivo e emogdes, € tem também um
papel de ator coletivo, que assimila a identidade social enquanto professor numa escola, com
os seus valores profissionais, integrado num grupo que tem a mesma representagao social e os
mesmos objetivos, o que, em conjunto, contribui para a motivagdo, o sentimento de pertenca e
o compromisso. Contudo, nesta sociedade cada vez mais egoista e individualizada assistimos a
uma desunido entre as identidades coletivas e as individuais. (Lopes, 2007, p.5). Este
individualismo dificulta a afirmacgdo identitdria dos professores, pois s6 colaborando e
partilhando experiéncias com outros professores se pode realizar uma reflexao sobre a propria
técnica.

Noévoa (2009, p.45) defende “uma formagdo de professores construida dentro da profisséo,
isto €, baseada numa combinagdo complexa de contributos cientificos, pedagogicos e técnicos, mas que
tem como ancora os proprios professores, sobretudo os professores mais experientes e reconhecidos.
Esta visdo da formagao, apoiada num trabalho colaborativo entre os docentes, onde haja lugar
a partilha de experiéncias de vida e profissionais, de conhecimentos e de emogdes, permite a
constru¢do permanente de novas aprendizagens para poder fazer frente aos problemas, bem

como a procura de solucdes logicas para os dilemas que surgem na pratica docente,

12 Gee, J. P. (2001). Identity as an Analytic Lens for Research in Education. Review of Research in Education. 25. P. 99-125 in
Cardoso, M.I.S.T. (2014). A (re)construgdo da identidade profissional do estagiario de educacdo fisica em
comunidade de pratica. [Dissertagdo de Doutoramento em Ciéncias do Desporto]. Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto
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(Albuquerque, Graca e Januario, 2005, p. 44). Desta forma, a pratica educativa ganha
significado, desenvolvendo-se uma Identidade Profissional Docente.

A forma de ensino em que cada um se encontra fechado em si mesmo e na sala de aula,
nao promove o desenvolvimento integrado nem dos professores nem dos alunos, pois segundo
Morin “A inteligéncia parcelada, compartimentada, mecanicista, disjuntiva e reducionista
rompe o complexo do mundo em fragmentos disjuntos, fraciona os problemas, separa o que
esta unido, torna unidimensional o multidimensional (Morin, 2000, p. 43) citado por (Bandeira,
2022, p.20), da mesma forma Hooks (2013, p. 18) refere “Mas ¢ raro que qualquer professor, por
eloquente que seja, consiga gerar por meio de seus atos um entusiasmo suficiente para criar uma sala de
aula empolgante. O entusiasmo ¢ gerado pelo esforgo coletivo.” O professor deve ser um promotor
“...que conclame todos os presentes a se engajar cada vez mais, a se tornar partes ativas no
aprendizado.” (Idem, p. 22)

Os professores vivem cada vez mais com grandes desafios: a inclusdo de todos, o
esforco de arranjar novas estratégicas pedagogicas que cheguem a todos os alunos, motivar e
estimular os alunos e a responsabilidade de educar em questdes de comportamento. Ao mesmo
tempo, os professores debatem-se ainda com curriculos desajustados, burocracias, saldrios
baixos e situagdes contratuais precdrias, avaliacdo docente, divergéncias com as direcdes
escolares, com os encarregados de educacdo e com os alunos, vivendo assim com muitos
dilemas. Sendo a Identidade do professor definida por um todo, ndo estando apenas dependente
de um processo biografico, pode descrever-se como um constante “Projeto reflexivo do Self”
(Giddens, 1994). Este processo (que implica acgdo, revisao, criacdo de novas alternativas para
as suas praticas) e o processo relacional entre si e os outros vao promover sentimento de
pertencga, seguranca, emogdes e o desenvolvimento de novas capacidades, levando a uma agao
educativa com significado, a uma “arte de ser, de se tornar e de se envolver” (Reid et al, 2008).

E este entrelacar de identidades tendo em conta o trabalho colaborativo entre
docentes € com os alunos, com as familias e toda a comunidade escolar que vai permitir a
constru¢do de uma Identidade coletiva, promovendo aprendizagens efetivas e com significado
para todos os envolvidos e que poderdo levar a unido de todos e a responder aos
constrangimentos e necessidades da sociedade globalizada. “O paradigma da escola do século XXI

encontra riqueza metaforica numa espécie de orquestra em que cada um tem papel diferente, pelo esfor¢o
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colaborativo na missdo comum de transformar a diversidade na harmonia coesa” (Palmeirdo, 2017, p.

144) citando Machado (2017)%.

1.4. Quem sdo os Pais dos nossos jovens? — Identidade familia

O conceito de familia tem sofrido véarias alteragdes ao longo do tempo. Com a
Revolucao Industrial deu-se o empoderamento da burguesia e com este viria a “nascer” a
valorizag¢do do “privado”, erguendo-se uma fronteira entre a vida privada e a vida publica. Surge
assim um novo conceito de Familia, que deixa de ser uma institui¢do publica intervencionada
pela sociedade e pela igreja, passando a ser alicercado na intimidade da esfera pessoal e no
ambito do dominio privado. Nesta época, as familias da alta burguesia colocavam os seus filhos
em colégios nos quais permaneciam até a idade adulta, outros eram enviados para junto de
Mestres para aprenderem um oficio. J4 as filhas ndo tinham acesso aos colégios e eram educadas
em casa. Ao homem, chefe incontestavel da familia (Mattoso, 2011, p. 123a), competia-lhe a
vida no espago “exterior”, onde construia a sua identidade através do trabalho remunerado e
com o qual assegurava a sobrevivéncia da sua familia. A mulher competia-lhe ser a dona da
casa, o espago “interior”’, obedecer ao marido e cuidar e educar os filhos (Idem, p. 215a), embora
nas familias menos abastadas, obviamente, as mulheres também trabalhassem no campo. As
familias menos abastadas e dos meios rurais migravam para as grandes cidades a procura de
melhores condigoes de vida.

Todavia, as cidades ndo estavam funcionalmente preparadas para acolher um niimero
tdo elevado de pessoas, o que levou a grandes transformagdes urbanas — sobreocupagdo de
casas, surgimento de bairros de barracas — e aos consequentes problemas sociais € de saude
publica.

Paralelamente, ¢ sensivelmente nesta época que a crianga deixou de ser vista como um
“adulto em miniatura” (Mattoso, 2011, p 142b) para ser vista como um ser com caracteristicas
singulares que se devia conhecer, perceber e proteger.

Entretanto, com a globalizacdo e as novas tecnologias d4-se uma transformacao na
identidade dos povos devido essencialmente ao aumento exponencial da comunicacdo e
contacto com outros povos e culturas e também pelo avango das novas tecnologias e da ciéncia.

Surgem novas tipologias de familias e aceitam-se melhor algumas tipologias familiares sobre

13 Machado, M. T. (2017). https://teresamachado12.wixsite.com/teresaepb. in Palmeirdo, C. & Alves, J. M. (2017). (Coord.).
Construir a autonomia e a flexibilidade curricular. Os desafios da escola e dos professores. Universidade Catdlica
do Porto.
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as quais recaia anteriormente uma clara desaprovagao social, como por exemplo o caso das
familias monoparentais. Se sempre existiram maes solteiras e vilivas, esta situacao ¢ claramente
exponenciada pelo aumento dos divércios, pela adogdo e a inseminagdo artificial. Por outro
lado, as mulheres reclamaram igualdade na representacdo social no que diz respeito aos seus
direitos e deveres, e os seus ordenados evoluiram positivamente, o que lhes permitiu meios de
sustento auténomos, bem como a possibilidade de viverem sozinhas, equiparando-se ao
homem, oferecendo-lhes a liberdade de escolha entre uma familia nuclear ou monoparental
(Gongalves, 2013).

Estas alteragdes da tipologia familiar levaram a sobrecarga das responsabilidades que
passou a ser assumida por um s6 progenitor que assume varios papéis (Simoes, 2020, p. 12), ao
mesmo tempo vive-se hoje simultaneamente numa sociedade competitiva e agressiva. Os pais
trabalham até horas tardias e os avos que outrora se encarregavam de ajudar e acompanhar os
netos, na maioria dos casos também trabalham. Estes factos provocaram um retrocesso, com o
afastamento dos lagos familiares levando a perda de héabitos de familia como o fazer refei¢des
em familia — a “sacralizagdo” da mesa, perdendo-se a comunicagdo e a partilha dos
acontecimentos diarios, bem como a partilha de historias de familia — referencial das raizes, o
fazer juntos (confecionar uma refeicdo, jogar, ver TV, entre outros), bem como a partilha de
afetos, pondo em causa os sentimentos e emoc¢des individuais e do conjunto, acabando estes
por serem substituidos por bens materiais como uma pseudo-recompensa, levando a sensagao
compensatoria de satisfagdo.

Numa sociedade centrada no consumo e na novidade, com a substitui¢ao rapida de
produtos, desresponsabilizada de vivéncias sociais e desvinculada progressivamente de lagos
afetivos e sociais, os bens materiais promovidos e estimulados pelo marketing agressivo e
também a falta de uma cultura visual critica, estabeleceram novas relacdes e padrdes sociais

que substituem os lagos sociais e afetivos.
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CAPITULO II — OS JOVENS — PASSOS QUE CAMINHAM PARA
O FUTURO

2.1. A adolescéncia e a construcao da identidade

Segundo Erik Erikson (1902 — 1994), e a sua teoria psicossocial, o processo mais
importante que se desenvolve na fase da adolescéncia ¢ a construg¢do da identidade (Ferreira,
Faria, Silvares, 2003, p. 1). Esta ¢ uma fase de desenvolvimento que implica varias
transformagdes organicas proprias da puberdade e uma nova forma de compreender o mundo
que se conjuga adicionalmente com a necessidade de representar novos papéis € novas
responsabilidades do jovem na sociedade, assumindo conceitos proprios inerentes a
reconstru¢ao da identidade.

A adolescéncia, segundo Papalia, Olds & Feldman (2006)* citados por (Alves, 2008,
p.12) dura cerca de dez anos, sendo um periodo que ndo tem um inicio, nem um fim demarcado,
mas que se situa entre os 11 anos e os 20 anos e que decorre com a entrada da puberdade. A
puberdade vai desenvolver um conjunto de modificacdes biologicas no corpo que podem ter
um grande impacto na compreensdo da autoimagem do adolescente. Para além disso, fatores
socioculturais provenientes do ambiente em que se vive, tais como o progresso cientifico, novas
tecnologias, nas comunicagdes, as suas proprias ambicdes e a constante transformagdo social
com que nos deparamos diariamente, vao ser decisivos para a construcao do seu Eu adolescente.
(Campos, 1998)

E também na adolescéncia que o jovem passa do pensamento concreto ao pensamento
abstrato. Este desenvolvimento cognitivo que leva ao pensamento hipotético e dedutivo
provoca no adolescente uma independéncia intelectual com novas capacidades de
questionamento e formulacdo de opinides, levando a que surjam contradi¢des relativas a regras
e a autoridades (Zagury, 1996), bem como com a familia. Se nos primeiros anos, a Unica
referéncia da crianca sdo os pais, com a entrada na escola a crianga passa a comunicar com
outras criangas e adultos acrescentando ao grupo familiar um outro grupo e novas referéncias.
Estando as criangas numa fase de desenvolvimento intelectual do concreto, para elas tudo o que

o adulto diz ¢ o certo, desenvolvendo uma competi¢do com as outras criancas, onde os mais

14 Papalia, D. E., Olds, S. (2000). Desenvolvimento humano. 7.ed Porto Alegre: Artmed. p. 684 in Alves, G. M. (2008). A
Construgdo da Identidade do Adolescente ¢ a Influéncia dos Rotulos na Mesma. Criciima. [Trabalho de Conclusao
de Curso grau de Psicologo]. Universidade do Extremo Sul Catarinense, UNESC
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novos “nao sabem nada”, por forma a ganhar destaque e a conseguirem agradar aos adultos. Na
adolescéncia os espacos de interagdo sociais alargam-se e os jovens vao se afastando da
referéncia familiar. O afastamento das referéncias familiares revela o inicio de um processo de
autonomia essencial para que o adolescente va construindo e formando a sua identidade de
jovem e que significa uma autonomia de poder tomar decisdes por si, liberdade emocional para
ter novos relacionamentos, assumir responsabilidades em assuntos da educa¢do, bem como para
a sua vida profissional futura, bem como expressar livremente opinides sociais e politicas. Esta
autonomia reivindicada pelos adolescentes nem sempre € bem vista pelos pais, podendo gerar
conflitos familiares, no entanto, segundo Relvas (Relvas, 2000), esta autonomia deve ser
fomentada quer dentro como fora de casa, uma vez que ndo se trata de uma rutura, mas sim de
uma autorresponsabilizacdao e uma afirmacao do seu EU para a constru¢do da identidade. Assim,
os adultos nao devem criar esteredtipos, devendo dar aos adolescentes a oportunidade de falar
e de exporem as suas opinides independentemente de estarem, ou ndo, de acordo, para que os
jovens tenham oportunidade de desenvolver a sua autoconfianga e autoestima, a
responsabilidade. Este exercicio de defenderem as suas ideias e a sua posi¢do face a um assunto
vai levar a reflexdo e ao encontro com a diferenca. Desta forma, os pais devem orientar as
conversagdes de forma democratica e igualitaria, contribuindo para a formagdo da autonomia
do jovem, evitando conflitos e estabelecendo relagdes amigaveis com os filhos (Palacios et al,
1995).

A escola, sendo um lugar privilegiado de vivéncias dos jovens € onde passam a maior
parte do tempo da sua adolescéncia, tem um papel muito significativo e determinante para a
construcao de identidades, devendo os professores permitir o debate de opinides, de ideias e
valores. Neste processo promove-se no adolescente a descoberta de si mesmo enquanto pessoa
unica e com valor, possibilitando o entrelacamento das inter-relagdes, que favorecem a
consolidagao da identidade (Costa, 1997, p. 156). Promove-se o contacto com pessoas
significativas que poderdo ajudar na descoberta de objetivos de vida e possibilitar o confronto
com valores, atitudes e ideais, num ambiente aberto e transparente, afetuoso e seguro.

Desta forma, os adolescentes recolhem referéncias dos varios intervenientes que os
rodeiam — pais, professores, outros adultos, colegas — que os vao auxiliar na sua estruturagao,
a reconhecer-se e a situar-se no contexto social, psicoldgico e biologico. Passam por uma série
de mudangas desde as novas emog¢des emergentes, novas formas de reflexdo e de ligagdes
sociais, bem como na forma como se veem e se conhecem, sendo que todas estas premissas irdo

aclarar e determinar o seu Eu e a sua identidade.
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2.2. A Identidade dos Adolescentes - Erik Erikson

A identidade ¢ algo que nos diferencia dos outros como ser unico € que permite saber
e encontrar respostas para: “Quem sou eu”, “Onde pertenco”, “Eu ndao sou uma cépia do outro”,
“Eu tenho a minha propria subjetividade” (Brandao, 2014, p. 15). A adolescéncia ¢ a fase fulcral
para a constru¢do da identidade, sendo uma fase de multiplas transformagdes, questionamentos
e reconstru¢ao de novos papéis a desempenhar nos ambitos individual e social.

Segundo Lacerda & Lacerda (1998) o “EU” ¢ caracterizado por duas identidades: a
biologica e a psicoldgica. A bioldgica € proveniente do ADN herdado dos nossos pais € no qual
se encontra a caraterizac¢do fisica de cada ser. J4 a identidade psicologica ¢ o resultado da
constante evolucdo da autoimagem iniciada pela identificagdo de modelos que estiveram
presentes desde sempre: pais, irmaos, professores, que tenham intervindo nessa construcao.
Assim, a identidade pode ser compreendida como um processo que resulta da juncao de uma
construcao pessoal, social e da interacdo do pessoal com o social (Follmamm, 2001, p. 59). A
identidade ¢ a procura de respostas para perguntas como “O que sou”, “O que quero ser”, “O
que quero fazer”, “Qual o meu papel na sociedade”, “Que projetos para o futuro”.

Erik Erikson apoia a sua ideia de Identidade no conceito de epigénese, que tem como
principio o crescimento psicologico que se vai desenvolvendo desde o nascimento até ao final
da vida, sendo um processo em constante construgao e transformagao e que se encontra dividido
por estadios. Erickson elaborou um esquema cronoldgico com o desenvolvimento psicologico
e que se consubstancia em oito fases. Cada uma destas fases possui um periodo de tempo (anos)
na qual cada pessoa enfrenta um trabalho de desenvolvimento. Para a sua efetivacdo, necessita
de obter um estilo firme de organizagdo da experiéncia vivenciada, bem como de uma
reestruturacao da identidade, levando a inclusdo de novos papéis a desempenhar na sociedade.

Em cada um destes estadios de desenvolvimento, o Ser vai construir disposi¢des basicas
que vao ser um contributo para o seu desenvolvimento psicossocial (Erikson, 1968),
representando a progressiva complexidade do EU, permitindo-lhe responder as solicitagdes
sociais. Cada estadio envolve um trabalho de desenvolvimento psicossocial, a que Erikson
designou por crises bipolares. A resolucdo destas crises pode ter como finalizagdo uma
resolucdo equilibrada e dindmica entre os dois polos o que vai possibilitar a construgdo
equilibrada da personalidade ou, se ha uma predominancia de um dos polos, vai conduzir a
implicagdes no ajustamento psicossocial da pessoa, pondo em causa a resolucao dos estadios
posteriores.

Os estadios de desenvolvimento segundo Erik Erickson sdo os seguintes:
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o Infincia — do nascimento aos 6 anos
e Primeiro Estadio (nascimento aos 18 meses) Estadio sensorial —
Sentimento: Confianga versus Desconfianga;

Nesta fase da vida a crianga perceciona o ambiente que a rodeia através dos
sentidos. Ao nascer esta perce¢do esta diretamente relacionada com o procedimento da
mae para com as necessidades do bebé. O bebé ganha sentimento de confianga a medida
que estabelece uma rela¢do de reconhecimento com a figura materna ou por outra pessoa
que a substitua. Se a mae atender aos seus sinais de forma coerente e continua, nos afetos,
na assisténcia a fome, ao conforto e bem-estar, promovendo a seguranca da crianga, esta
val desenvolver sentimentos de confianca e seguranca. Por outro lado, se a mae
negligencia os afetos, nao € consistente, nao esta atenta e sensivel aos sinais do bebé, este
val crescer na incerteza, sentindo inseguranga e receio, podendo ser uma crianga
assustada, culminando em sentimentos de desconfianca. Este fato pode desencadear
patologias psicologicas e mentais. (Verissimo, 2002, p.13-14)

e Segundo Estadio (18 meses aos 3 anos) fase do desenvolvimento
muscular — Sentimento: Autonomia versus Vergonha/Duvida

Este ¢ o estadio de desenvolvimento muscular. A crianca come¢a a dar os
primeiros passos, a querer trepar, a falar, tornando-se num explorador nato. Devido a este
facto, este ¢ um periodo de muitos perigos, pois a crianga nao tem deles consciéncia e
esta muito vulnerdvel. Os pais devem estar atentos a esses perigos, contudo devem
conseguir estabelecer uma protecdo equilibrada, pois se os estimularem e encorajarem
nas suas novas capacidades, permitindo-lhes experienciar atividades tais como comerem
sozinhos, mesmo que se sujem, ou vestirem-se sozinhos, mesmo que nao fiquem bem, as
criancas vao progressivamente interagindo melhor com o mundo que as rodeia e
desenvolvem o sentido da autonomia. Por outro lado, se os pais se tornam excessivamente
protetores e controladores, podem limitar e privar a liberdade da crianga. Por outro lado,
quando a crianca ndo consegue fazer bem uma atividade e os pais reagem com
comentarios negativos, contrarios ao incentivo, a crianca ird retrair-se e podera
desenvolver um sentimento de culpa e de duvida sobre as suas capacidades e
consequentemente vergonha e baixo nivel de confianga. (Idem, p. 14-15)

e Terceiro Estddio — Segunda Infancia (3 aos 5 anos) fase do

controlo locomotor- Sentimento: Iniciativa versus Culpa
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Esta ¢ uma fase em que se da um aumento do controlo locomotor, permitindo a crianca
agora maior destreza para experimentar novas atividades. Como tal ela comeca a planear
brincadeiras e a vivenciar e a explorar novos papéis nas suas historias de faz de conta e de
imitagdo. Se estas brincadeiras sdo por um lado um fator que contribui para o seu
desenvolvimento e para a construcao de uma aprendizagem para lidar com o ambiente, por
outro, a crianga permanece exposta a certos perigos, devido a sua nova condicao de iniciativa e
a falta de consciéncia desses mesmos perigos. Neste periodo, os pais devem alertar para os
perigos, devendo mesmo explicar-lhes que existem certas coisas que ainda ndo conseguem
fazer, mas devem permitir que as criancas auxiliem nas atividades de forma controlada, ao
mesmo tempo devem estimular as iniciativas da crianga para experimentar novas atividades,
bem como a valorizar essas iniciativas, o que vai promover o desenvolvimento da ambig¢do nas
criancas para conseguirem fazer novas atividades. Contudo, se os pais t€ém uma atitude de
desvalorizagao das iniciativas e de proibi¢ao sem justificacdo, a crianca pode sentir vergonha e
culpa nas suas iniciativas, por ficar com duvidas se sdo descabidas, com falta de proposito.
Estes sentimentos podem retrair a capacidade de tomar iniciativa, os niveis de autoconfianga, o
que pode ter repercussoes na sua vida futura. (Idem p.16-17)

o Idade escolar
e Quarto Estadio (5 aos 12 anos) periodo de laténcia — Sentimento:
Mestria versus Inferioridade

Nesta etapa a crianga inicia a partilha do tempo entre a vida familiar e a escola. Ao
entrar na escola, a crianca ¢ inserida num contexto mais adulto. A crianga entra num mundo
mais préximo do mundo adulto. Embora a familia continue a ser uma base sociocultural e
emotiva importante para a crianca, nesta altura juntam-se outros cendrios exteriores, a que
Erikson chamou de arenas, onde a crianga agora participa durante largas horas didrias e que vao
ganhar uma importancia especial na sua vida. Este ¢ um periodo de socializagdo e
desenvolvimento de habilidades fisicas, cognitivas e da linguagem, pois se nas etapas anteriores
as criancas manifestavam uma comunicacdo egocéntrica, a que Piaget chamou mondlogo
coletivo. Nesta fase as criangas em grupo ja conseguem discutir e compreender os diferentes
pontos de vista, colaboram na resolu¢do de problemas, aprendem a seguir os outros, a liderar e
a serem ativos nas atividades quer curriculares quer extracurriculares. Portanto, aprendem a
comunicar socialmente.

O mundo ¢ compreendido de forma logica e as criancas dependem de ideias concretas

para chegar as suas conclusdes.
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Este ¢ o Estadio do pensamento concreto. Nesta fase hd uma reorganizagao da estrutura
cognitiva. Se anteriormente as criangas fantasiavam e eram sonhadoras, agora organizam a sua
forma de pensar segundo a logica. Esta ¢ uma logica construida com base no que existe e que
pode ser observado. Tém a capacidade de ver as diferengas, o que lhes permite classificar,
formando grupos estereotipados: meninas ou meninos; bons € maus; 0s mais novos sao bebés,
e os adultos sdo donos da razdo. Assim, ao entrar na escola, vao entrar no mundo do patriménio
cultural, desenvolvendo: Capacidades cognitivas - inicio a alfabetizacdo, aprender a
descodificar mensagens, a calcular e a perceber qual o sentido do cédigo; Capacidades de
Produgdo - aprender a ser produtivas e trabalhadoras, a cumprir com as tarefas e a ganhar
reconhecimento pelo que produzem; Competéncias escolares — ter nogcdo das regras, a ter
comportamentos adequados, ter sentido de pontualidade e de dever dos trabalhos a realizar, a
conseguir resultados que sejam valorizados. As crian¢as tém admiracdo pelos adultos e ndo
querem decepciona-los, a0 mesmo tempo que estabelecem comparagdo a nivel de competéncias
e resultados com os colegas, desenvolvendo a competicdo. Se nesta fase a crianca desenvolve
as capacidades necessarias para cumprir com as exigéncias propostas, ela vai ganhar motivacao,
autoconfianca, vai ter orgulho nas suas capacidades e gosto em as mostrar € vai gostar de se
relacionar com os colegas, sentindo que faz parte ativa e integrada no mundo que a rodeia,
levando ao sentimento de Mestria/competéncia. Se por outro lado, a crianga desenvolver um
sentimento de incapacidade e de incompeténcia para cumprir com as tarefas que lhe sdo
propostas, vai sentir vergonha, timidez e desinteresse, o que a vai levar a afastar-se dos seus
colegas e a sentir-se inadaptada no meio que a rodeia, levando ao estado de inferioridade.

O sentido de Mestria ¢ muito importante para a resolucao deste conflito. Quanto mais
a crianga se sentir competente, mais serd o seu sentido de Mestria pessoal. Deve-se aproveitar
o poder energético e a capacidade de aprendizagem de atividades fisicas e outras para estimular
a crianca a experienciar novas atividades, tais como praticar atividades desportivas (futebol,
gindstica, etc.), ou atividades expressivas (teatro, musica, danga).

Quando a crianga experiencia e sente que ¢ capaz de fazer algo sozinha, a crianga
experimenta o sentimento de competéncia — quanto mais competéncias a crianga adquire, maior
o seu sentido de mestria pessoal. (Idem, p. 19)

Puberdade e adolescéncia

e Quinto Estadio (13 anos a cerca dos 21 anos) fase da moratéria

psicossocial — Sentimento: Identidade versus difusdo de papéis
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Nesta fase da-se a transformacgdo da crianca em adolescente. Esta ¢ uma fase de
profundas alteragdes fisiologicas e psicologicas, originando-se uma crise da identidade. Dé-se
uma transformacao fisica e de maturagdo bioldgica com o aumento da estatura e mudangas
glandulares — desenvolvimento dos 6rgaos genitais € da sua sexualidade. Da mesma forma, a
nivel cognitivo, desenvolvem-se novas formas de pensamento e de compreensao, a capacidade
de resolugdo de problemas a partir de hipdteses, a capacidade de pensar sobre o seu proprio
pensamento e sobre o pensamento dos outros, a perce¢do de que cada pessoa pode pensar de
forma diferente sobre uma mesma ideia ou situagdo € o seu pensamento abstrato, fatores que
afastam o adolescente da sua vida infantil. O adolescente fica assim numa fase chamada de
moratéria entre o mundo infantil ¢ mundo dos adultos. Nesta etapa, o adolescente vai
experimentar varios papéis, explorar e questionar-se sobre quem €, como &, € 0 que quer vir a
ser. Este questionamento e reflexdo vao permitir-lhe pensar sobre si proprio e sobre a sua
identidade, diferenciar sentimentos € emogdes em si € nos outros, distinguir entre realidade
objetiva e subjetiva, adotar a perspetiva de outra pessoa, e definir o que gosta, no que se reveé e
naquilo que ndo gosta e que ndo quer para si. A forma como se vé e a forma como os outros o
veem formam os alicerces da personalidade adulta. Se esses alicerces forem firmes e fortes,
irdo dar lugar a uma Identidade Solida, sendo o resultado sera uma Identidade Difusa, dando
lugar a confusdo, a angustia e a revolta. A adolescéncia ¢ a integracdo de todas as virtudes
adquiridas no passado, ¢ a consciéncia da identidade individual, o desenvolvimento cognitivo,

fisiologico e afetivo. (Idem, p. 20-21)

o Idade Adulta
e Sexto Estddio — Adulto jovem (21-40 anos) fase da maioridade
jovem — Sentimento: Intimidade versus Isolamento
E nesta etapa que os jovens agora considerados adultos tém como objetivo arranjar um
emprego que lhes permita o seu sustento e independéncia, bem como constituir familia, estando
dispostos a assumir compromissos € a direcionar esfor¢os na construcao de relagdes solidas. A
intimidade esta relacionada com relagdes proximas e significativas, que podem ser de caracter
romantico como de amizades. O relacionamento intimo vai desempenhar um papel muito
importante na criagdo de lagos sociais e que contribuem para o bem-estar fisico e mental da
pessoa. Assim, se o jovem adulto consegue desenvolver relagdes profundas e significativas
onde exista a partilha de ambigdes, tenha boas relagdes com amigos e familiares e construa
relacdes romanticas fortes e duradouras, ele ird desenvolver amor e sentido de Intimidade.
Contudo, ao desenvolvermos ligagdes com outros, poderemos passar por situacdes de
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separacao, quer seja por rejeicdo do outro em relagdo a nos quer de nods para com o outro,
levando ao sofrimento. Essas rejeicdes dolorosas vao promover o medo do abandono, tendo
como resultado um sofrimento que pode levar ao afastamento dos outros, uma forma de
protecao para nao voltar a ser magoado. Este isolamento pode ter consequéncias que podem ser
de stress, depressdo ou outras e que podem levar a utilizacao de substancias nocivas, doengas

do foro psicoldgico e até suicidio. (Idem, p. 21)

e Sétimo Estadio — Meia-Idade (40-60 anos) fase da maioridade —
Sentimento: Generatividade versus Estagnacao

Nesta fase a pessoa pensa em deixar a sua marca no mundo através de algo que ird
permanecer para além da sua sobrevivéncia. Este sentimento pode manifestar-se de varias
formas, casar, criar filhos, cuidar dos netos, dos pais ou de outros idosos, mas também,
dedicando-se a areas de ensino ou a criagao de algo. Geralmente, assume preocupagdo com o
bem geral quer da familia como social, tendo consciéncia de comunidade. Esta fase ¢ de
reflex@o, no sentido de percecionar qual o seu papel na vida, procurando ter e dar um sentido
util e efetivo na comunidade, desenvolvendo sentimentos de generatividade. No entanto,
quando ha fracasso em encontrar uma forma de contribuir para a sociedade, surge um
sentimento de estagnacdo. Este sentimento estd relacionado com pessoas que pensam apenas
em si e que ndo pensam nas necessidades dos outros, ou que ndo sdo, nem querem, ser
produtivos, ou veem como condicao de sentido de vida apenas as suas necessidades ou
caprichos. Nesse caso, a generatividade vai dar lugar ao individualismo e ao egoismo, levando

a estagnacdo e a crise da meia-idade ou a uma reforma prematura. (Idem, p. 22)

e Oitavo Estadio — Idade da Reforma (60 ao resto da vida) fase da
maturidade — Sentimento: Integridade versus desespero.

Nesta etapa, o individuo sente que chegou a ultima etapa da vida e que o fim se
aproxima. Perante esse confronto, sente necessidade de refletir sobre o passado, fazendo uma
retrospetiva da vida. O que foi a sua vida? Que projetos foram alcangados? O que foi
conseguido? O que falhou? Esta reflexdo ¢ uma andlise e avaliacdo de todas as etapas: as
mutagdes, os €xitos, os conflitos e os problemas que foram resolvidos, para perceber o sentido
da sua vida. Podera haver confronto com outros conflitos anteriores, mas noutros contextos.
Por exemplo, caracteristicas como a confianga, a autonomia, a iniciativa € a competéncia
poderdo estar condicionadas, devido a fragilidades inerentes a idade. A confianga podera estar

comprometida, pois a pessoa pode duvidar das suas capacidades devido as suas fragilidades
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fisico- motoras; a autonomia também, a medida que a pessoa perde o autocontrolo fisico; a
iniciativa e competéncia, devido aos fatores de saude e por ndo sentir competéncias para certas
atividades.

Também a identidade associada a intimidade se revé. O individuo reflete e recorda
sobre as suas escolhas em relagdo aos seus pares; a construcao de familia, os compromissos
assumidos e partilhas, o trabalho e o seu papel na sociedade, o cuidador que foi.

De referir ainda que, a fase da meia-idade, se hd uns anos era uma época de
estabilidade, nos dias de hoje, com a crise no mundo do trabalho, deixou muitas vezes de o ser.
Muitas pessoas perdem os seus empregos, passando assim de uma fase estavel a uma fase de
inseguranga, levando a que nesta fase mais avancada possa ndo ter meios de sustento
suficientes, assim como possa sentir-se sO, pela perda fisica do seu/sua companheiro/a, perda
de amigos e também pela perda do seu papel no mundo laboral. E, assim, a pessoa questiona-
se ¢ analisa: Como contribuiu para o bem-estar da sua familia e da sociedade em geral. O que
produziu? Que legado vai deixar para o futuro?

A consciéncia do sentido de integridade surge quando a pessoa sente que a totalidade
do que foi alcangado (todas as etapas que atravessou) ao longo da vida foram resolvidas, dando-
lhe o sentido de missdo cumprida. Este sentido de integridade desencadeia um sentido de
iniciativa pela integracdo e cooperag¢do social e consoante a sua condi¢do, reinventa-se e
reorganiza-se com novas ideias. Por exemplo, a pessoa cria novos projetos, frequenta cursos,
pode fazer atividade fisica, interage com amigos e familia, dando continuidade ao papel de
cuidador, podendo ajudar a familia e acompanhar os netos e pode acompanhar outras pessoas
da sua idade. Por outro lado, quando a pessoa pensa que ndo superou as crises anteriores, pode
vir a manifestar sentimentos de amargura, depressdo e até mesmo de agressividade. A morte ¢
algo inevitavel para todos, mas para as pessoas que nao superaram todas as etapas anteriores ¢

particularmente dificil de aceitar. (Idem, p. 23)

De retorno ao Estadio da adolescéncia

E na adolescéncia que se forma o autoconceito. Esta é uma fase em que se verifica um
enorme afastamento do passado a nivel cognitivo e fisioldgico, o que leva a uma significativa
mudanga psicologica. Nesta fase, dd-se uma grande mudanga no sistema fisioldgico e glandular
“E um periodo da vida em que o corpo muda radicalmente de proporg¢des, a puberdade genital muda o
corpo ¢ a imaginagdo com toda espécie de impulsos, a intimidade com o outro sexo se inicia...”,

(Erikson, 1968, p. 132-245) de facto ¢ nesta altura que os jovens comegam a fazer distingao
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entre as relagdes de amizade e as relagdes intimas, iniciando a sua intimidade com outros
parceiros independentemente da sua identidade de género e da sua orientagdo sexual. Também
a nivel psicologico dé-se uma alteracgao radical “...o futuro imediato o coloca diante de um nimero
excessivo de possibilidades e escolhas conflitantes...” (Idem). O mundo passa a ser visto e
experienciado de outra forma, pois € possivel pensar e usufruir as diferengas entre a realidade
objetiva e a percecdo subjetiva (Sprinthall, 1993).

Desenvolve-se a percecao dos seus sentimentos € emogdes bem como do dos outros,
percebendo diferentes pontos de vista. Desta forma, o adolescente necessita de organizar e
estabelecer a sua individualidade de forma coesa e sem paradoxos, por um lado, e por outro,
enfrenta o processo social com pressoes de tomada de decisdes ligadas a vocagdo escolar,
profissional, familiar e social (Costa, 1997, p. 143). Estas pressdes podem levar a que os
adolescentes tomem opgdes prematuramente ou leva-los a um “estado de confusdo” (Erikson,
1968). Nesta altura, o jovem adolescente precisa de integrar todas as virtudes que foi adquirindo
ao longo da vida, a confianga em si e nos outros, a independéncia e motivagdo para a tomada
de decisdes, o sentido de proposito para por em pratica as suas a¢des e o sentido de competéncia
e habilidade para aprender.

Para a construcdo da identidade, segundo Erikson, ¢ necessaria a envolvéncia de trés
fatores, haver uma aquisi¢ao de unidade das varias concecdes de si mesmo, com a incorporagao
dos varios papéis e que seja reconhecida pelos outros; que tenha uma continuidade mesmo com
algumas alteracdes da sua personalidade que lhe permita perceber que ¢ sempre o mesmo Eu e
por fim, o sentido da diferenga, semelhanga e tnico em relagao aos outros (Costa, 1997, p.143).

Nesta fase ¢ oferecida ao adolescente aquilo a que Erikson apelidou de moratoria, uma
espécie de hiato de tempo de espera psicossocial para que ele se organize e consequentemente
consiga experimentar varios papéis para investimento futuro. Quando hd uma grande pressao
por parte dos adultos ou o tempo de moratoéria ndo ¢ suficiente, pois cada adolescente precisa
do seu tempo proprio para resolver a crise da identidade pessoal, para além de ter de optar
precocemente, pode ficar em estado de “confusdo de identidade” (Erikson, 1968). Quanto aos
fatores que podem influenciar a formacdo da identidade, Erikson® citado por (Oliveira, 2005,
p. 84) divide-os em trés: (1) Sistema de valores das moratorias institucionalizadas; (2)
Orientagdo para os valores e luta entre Ego e Superego; (3) Fatores sociais ligados com a

socializacdo.

15 Erikson, E. H. (1975). Life history and historical moment. New York: Norton. in Oliveira, J. (2005). Desenvolvimento
Psicossocial e Estilos de Vinculagdo: Convergéncia e Divergéncia de Percepcdes de Satisfagdo na Familia. [Tese
de Doutoramento]. Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo. Universidade do Porto.
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O primeiro, sistema de valores das moratorias institucionalizadas caracteriza-se por
dois sistemas: o sistema de orientagdo tecnoldgica sustentada na sociedade de consumo e no
progresso cientifico e tecnoldgico, fazendo com que o adolescente ndo desenvolva sentido
analitico e critico sobre o mundo que o rodeia e sobre si mesmo. Neste caso, 0 seu investimento
vai no sentido da maioria social tecnologica. O segundo sistema, o humanista, tem como foco
a adesdo de valores humanos. No entanto, uma vez que a sociedade ndo oferece experimentagao
de papéis com valores humanistas este sistema pode colaborar para a confusdo e para o
prolongamento da crise. (Idem, 85)

O segundo fator relaciona-se com orienta¢do para os valores e luta entre o ego e
super-ego. Segundo Erikson, este fator divide-se em trés estagios: O moral, o ideologico e o
ético. A orientagdo moral é propria das criangas, suportada na logica, categorizagdo e
egocentrismo, sem razdes que o justifiquem. A orientagdo ideoldgica caracteristica dos
adolescentes que adquiriram capacidades cognitivas e que percecionam a perspetiva social, leva
a um incremento da consciéncia do mundo e dos outros, diminuindo o egocentrismo e
permitindo-lhes que aceitem a variedade de perspetivas. Por fim, a orientacdo ética,
caracteristica dos adultos com uma perspetiva universal, implica um aumento da
responsabilizacdo pessoal pelo sistema de crengas. Por outro lado, deve sublinhar-se que
existem ainda outros fatores, relacionados com as praticas de socializagdo nos diferentes grupos
sociais (definidos por etnia, religido ou classe social, por exemplo), ou com outros fatores
histéricos, tais como a guerra e as pandemias, que interferem também, fortemente, na
constru¢dao da identidade, uma vez que o desenvolvimento pessoal ndo se pode separar da
organizagao social. (Idem, 85)

Se houver uma harmonia e uma ligagao forte entre a forma como o adolescente se vé
e se define e a forma como o0s outros o veem, o adolescente desenvolveu a base da sua
personalidade e uma identidade pessoal consolidada, caso contrario, resultarda numa identidade
confusa, pois o adolescente ndo encontra sentido no passado, nem perspetiva para o futuro,
conduzindo a aliena¢do de si mesmo.

Segundo Costa (1997, p. 145), esta confusao interior pode levar a uma sintomatologia
neuroética, devido ao mesclado de imagens de si mesmo e papéis contraditorios. A confusdo de
identidade pode assumir a referida sintomatologia, tendo em conta um estadio anterior e cuja
crise ndo foi resolvida de forma harmoénica. A difusdo da perspetiva temporal ¢ a confusdo que
o adolescente apresenta de forma mais gravosa, ¢ que pode levar a comportamento de suicidio

estando a imobilidade e a apatia ligadas as suas escolhas e respostas, pois o adolescente nao

46

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintaO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

tem a percecao “de que o tempo e a atividade podem mudar a sua vida”. Esta perturbagdo tem
origem no fracasso da aquisicdo da confianca nos outros, que deveria ter ocorrido no estadio
sensorial ou primeiro estadio, formando um adolescente inseguro na sociedade e no futuro.

Um outro sintoma esta relacionado com a dificuldade de fixagdo de papéis e deriva do
fracasso da autonomia no segundo estadio, levando ao sentimento da vergonha do seu Eu
perante a sociedade e de diivida quanto a aceitacdo do outro sobre si mesmo. Uma forma de
compensagdo destes sentimentos ¢ o adolescente por uma capa em forma de narcisismo
arrogante em relacdo as criticas que lhe sao feitas (Idem, p. 145). A fixagdo de papéis mais
criticos, como ¢ o caso da delinquéncia esta relacionado com o fracasso do terceiro estadio e a
crise iniciativa versus culpa. O adolescente, neste caso, ruma por caminhos que nao sdo aceites,
devido a sua baixa autoestima e ao facto de ndo se julgar capaz de enveredar por caminhos
melhores. (Idem)

Pode referir-se também, como outros sintomas tipicos, a apatia ¢ as dificuldades de
concentragdo ou, pelo contrario, uma dedicagdo extrema numa Unica tarefa, negligenciado todas
as outras obrigagdes. Esta perturbacdo esta relacionada com o fracasso no quarto estddio mestria

versus inferioridade, resultando num sentimento de incompeténcia (Idem, 146).

2.3. A construcao da Identidade - James Marcia

Segundo a mesma autora, no seu artigo “Desenvolvimento da Identidade Escolar”
(1997, p. 146), James Marcia, tendo como base os estudos de Erikson, estipulou quatro estatutos
para a construcdo da identidade, criando um modelo definido por trés aspetos: fenomenolégico,
comportamental e estrutural. No aspeto fenomenologico a identidade ¢ vivida como um sentido
de si mesmo, estando a mesma alicer¢ada numa continuidade com o proprio passado, o presente
e o futuro, fortificada com o sentido de unidade; no aspeto comportamental, a identidade baseia-
se na exploragdo de alternativas, escolhas, decisdes e investimento e por fim, no aspeto
estrutural, a identidade baseia-se na estrutura psicossocial influenciadora da forma como o Ser
perceciona o mundo que o rodeia, organiza essa perce¢ao € se comporta.

Estes quatro estatutos definem-se a partir de duas dimensdes: a exploragcdo e o
investimento. A exploracdo pode ter trés momentos: em exploragdo, em que o individuo explora
questdes que tém a ver com a sua identidade, explora e analisa alternativas, tendo uma perce¢ao
progressiva de cada uma destas alternativas e as suas implicagdes. Esta exploracao pode levar

a estados emocionais que variam de intensidade consoante o individuo e que sdo: a excitacio e
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a curiosidade no seu estado inicial, mas também, se houver uma crise ¢ uma indefini¢ao dos
seus objetivos, uma sensacdo de desconforto, frustracdo e ansiedade para resolver essa
indecisao o mais rapidamente possivel. Quando existe uma ambiguidade e dificuldade de uma
escolha durante um largo periodo de tempo, o individuo comega a sentir um descrédito nas
alternativas, com falta de encontro de uma escolha e de uma decisdo, levando-o a desisténcia.
(Idem) No momento apds a exploracdo, o individuo ja passou por uma fase de valorizacao de
varios elementos de identidade, e/ou ultrapassou eventuais obstaculos com sucesso e construiu
um sentido firme e s6lido para um caminho futuro. Por outro lado, se a exploragdo foi
abandonada sem ter uma solugdo significativa, foi mal sucedida (Idem, 146). Quanto a auséncia
de exploracao, esta surge quando o individuo nao sente necessidade de definir objetivos, valores
ou alternativas. Esta auséncia de exploracdo prende-se pelo facto do individuo estar pouco
estimulado para ponderar outras alternativas ou devido a intervenc¢ao de outros que ja definiram
os objetivos, passivamente aceites pelo individuo. (Idem)

A dimensdo investimento compromete dois aspetos: escolhas firmes e agcdes para a sua
concretizacdo, com influéncia direta na vida do individuo, preparando-o para papéis futuros
solidos, com objetivos e valores, implicando fatores internos e externos. Assim, esta dimensao
integra passado com o presente € com o futuro, dando sentido de unidade e de continuidade.
Tendo em conta estas duas dimensdes, Costa (Costa, 1997, p. 147) refere que James Marcia
definiu os quatro estatutos da Identidade: Aquisicdo da Identidade; Moratoria; Foreclosure; € a
Difusdo da Identidade (Marcia, 1966).

Na Aquisi¢do da Identidade, os individuos passaram por um momento de exploragao
com escolhas solidas e procederam a investimentos firmes, o que levou a constru¢do da sua
identidade, revelando desenvolvimento cognitivo e interpessoal e sentimentos de confianga,
estabilidade e seguranga em relagdo ao futuro tendo em conta as dificuldades inerentes a sua
escolha. (Idem, p. 148)

Na Moratoria, os individuos ainda se encontram em fase de exploragdo de alternativas
para fazer a sua escolha. Podem revelar sentimentos de euforia, ansiedade, flexibilidade,
instabilidade, marcados quer por otimismo e pessimismo, devido ao fato de ainda se
encontrarem na incerteza, manifestando uma necessidade premente de ultrapassar a fase. (Idem)

No estatuto que designa como Foreclosure, os individuos nunca passaram pela fase de
exploragdo, contudo possuem investimento numa escolha ou projeto de outro ou de uma
autoridade. Neste caso os individuos aceitam o que lhe foi atribuido sem se questionarem, sendo

este comportamento mais confortavel, por defesa ou impossibilidade, do que enfrentar um
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conflito com essas figuras de identificacdo. Estes individuos sdo fechados com pouca abertura
‘a comunicagdo com o exterior, tendo atitudes autoritarias e rigidas perante as posi¢cdes dos
outros. (Idem)

No estatuto difusdao/confusdo da identidade, os individuos ndo passaram por qualquer
fase de exploragdo, ou se passaram ndo foram capazes de as resolver e abandonaram-nas e
consequentemente ndo t€ém qualquer tipo de investimento. Estes individuos emocionalmente
podem mostrar-se apaticos € passivos ou agressivos, aceitam pacificamente as regras sociais ou
rejeitam-nas sem conseguirem formar alternativas. (Idem, 147-148)

Este modelo abrange formas de construcao da identidade, mas também demonstra um
desenvolvimento sequencial.

Segundo (Hall, 2001), na sociedade atual, a identidade de um individuo tem-se vindo
a definir a partir de comportamentos ligados ao consumo, sendo o alvo principal a atingir os
adolescentes, que sdo aliciados para o consumo e ficam alheios aos reais valores comunitarios.
Assim, os jovens assumem comportamentos narcisistas de auto-satisfagdo. Segundo Costa
(Costa, 1997), uma grande percentagem dos jovens ndo revela ter passado ou estar a passar por
periodos de exploracdo ou investimento pessoal no que diz respeito a crengas, valores ou
objetivos de vida. Esse motivo leva a que se trabalhe na necessidade de intervir junto dos jovens
no sentido de uma formacdo de desenvolvimento de individuos criativos, flexiveis e mais
reflexivos, no sentido da sua autonomia e na capacidade de resolverem problemas e tomarem

as suas decisdes, tornando-se cidaddos ativos e mais integrados na sociedade.

2.4. O Eu segundo as neurociéncias

Segundo o neurocientista Antonio Damasio (Damadsio, 1996), citado por Silva (Silva,
2010, p. 79) “o Eu é um estado bioldgico constantemente reconstruido”, criado pela unidade do Ser,
o Ser unico que nos ¢ particular e individual e que ¢ permanentemente ativado através de duas
representacdes: o Self autobiografico e o Self central. O Self autobiografico esta ligado a
acontecimentos-chave na autobiografia do ser, dependendo da chamada memoria
autobiografica, ou seja, de recordacdes de situacdes que se desenrolam no estado de vigilia ao
longo do tempo e que nos da a nogdo de identidade. Segundo Damésio, esta ¢ ativada a partir
de mapas sensoriais providos de estruturas topograficas e a representagdo original do corpo do
individuo, sendo responsavel pela construgao da imagem do corpo e a no¢ao do Eu, definindo

a pessoa, “quem sou, o que faco, de que gosto, onde trabalho, com quem vivo, etc.” (Idem)
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O Self central € onde se inclui a memoria do proprio corpo, ou seja, a relagao do corpo
com o ambiente interno e externo e das alteragdes provocadas no corpo nestas relagdes com um
determinado objeto e que abrange sentimentos de fundo do corpo e os sentimentos emocionais.
(Idem, p. 79-80) “o cérebro mapeia objetos, alvos de sua ateng¢do, e mapeia o proprio corpo, uma
pessoa, um lugar e um instrumento sdo objetos, mas também sdo objetos uma dor especifica ou uma
emogdo”. (Becker, 2014, p.64, citando Damiésio, 2000)'°. Estas duas representacdes
correspondem a uma consciéncia autobiografica e a uma consciéncia central. A consciéncia
biografica que ¢ suportada pela memoria convencional e operacional fortalecida pela linguagem
€ que possui varios graus e niveis e da o sentido de identidade individual. A consciéncia central
que possui apenas um nivel de organizagdo e que da o sentido do self no momento e lugar aqui
e agora, estd depende da memoria convencional, operativa, do raciocinio e da linguagem. (Silva,
2010, p. 80)

Desta forma, o Eu, para Antéonio Damadsio, ¢ um estado bioldgico em constante
reconstru¢ao sendo necessario um permanente funcionamento dos sistemas cerebrais e sistemas

corporais.

2.5. Os afetos - emogoes € sentimentos como contributo da construcao da
identidade pessoal e coletiva

A afetividade ¢ a base para o desenvolvimento de uma personalidade equilibrada da
pessoa. Assim, uma relagdo pedagdgica construida com afeto pode levar ao encontro de valores
que serdo o garante de um caminho sauddvel na constru¢@o cognitiva e afetiva dentro e fora da
escola.

Quando um ser nasce, as suas emogoes sdo a forma de comunicagdo que um bebé tem
com o mundo ao seu redor e que lhe possibilita ver satisfeitas as suas necessidades basicas.
Estas emocoes sdo assim vistas como um meio de sobrevivéncia, sendo elas o pilar basilar para
o desenvolvimento do individuo.

Tendo em conta a construgdo da identidade segundo Erikson e James Marcia, o Eu tem
os seus pilares de formacao estruturados no ambiente familiar, € onde a crianca pequena aprende
a perceber afetos como o amor e o prazer, a ganhar autonomia, a ter autoestima, sendo que essa

estrutura se vai transformando a medida que se vao desenvolvendo novas relagdes sociais.

16 Damasio, A. (2000). O mistério da consciéncia: do corpo e das emogdes ao conhecimento de si. S3o Paulo: Companhia das
Letras. in Becker, F. (2014). Jean Piaget e Antonio Damasio: Ensaio de aproximagdo. Schéme: Revista Eletrénica
de Psicologia e Epistemologia Genéticas. Universidade Federal do Rio Grande de Sul
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Assim, o prazer, o amor ¢ o reconhecimento sao fatores de suma importancia para a construgao
da identidade e para que o individuo invista em si e nos outros, tal como afirma o neurocientista
Joseph E. LeDoux (1998, p.19) “as emogdes estdo na génese da automotivacdo das nossas agdes,
estabelecendo o caminho de cada agio”.

Para Piaget (1962), a afetividade ¢ um ator fundamental na inteligéncia. Segundo este
autor, os aspetos cognitivos e afetivos sdo inseparaveis, pois todo o relacionamento com o meio
implica estruturagdo e valorizacdo simultaneamente. Se ndo hé afeto, deixa de haver interesse
e motivagdo pela aprendizagem, consequentemente ndo existe questionamento, sendo ha
questionamento, a mente nao desenvolve. A afetividade e cognicao sao assim indissociaveis
pois além de se completarem ddo suporte uma a outra para o desenvolvimento. Desta forma, e
segundo o mesmo autor (idem), a afetividade antecede as fungdes cognitivas e ¢ o combustivel
propulsor das acdes cujas estruturas sao as funcdes cognitivas. Pode assim aferir-se que, sem
afetividade a formagdo cognitiva podera ficar retardada.

A emocdo, a razdo, a afetividade e a racionalidade tém assim desenvolvimento em
paralelo e ndo podem ser separadas. Segundo Damasio (1996, p. 14) “0...certos aspetos do
processo emogdo ¢ do sentimento sdo indispensaveis para a racionalidade”, podendo mesmo causar
deficits no raciocinio em certas circunstancias.

A emocado, segundo 0 mesmo autor, ndo ¢ a mesma coisa que o sentimento, pois a
emoc¢do ¢ orientada para o exterior, quando um individuo experiencia uma emogao € o
sentimento ¢ interior e ¢ criado por emogdes, ou seja, ¢ uma reagdo que se desenvolve no
interior. Damasio (1996, p. 164) em o “Erro de Descartes” divide as emogdes primarias, tais
como: “o medo, a raiva, a surpresa, a tristeza, a felicidade e a aversdo”, das emog¢des com maior grau
de complexidade, consideradas emogdes sociais “a simpatia, 0 embarago, a vergonha, a culpa, o
orgulho, a inveja, a gratiddo, a admiragdo e o desprezo” decorrentes de aprendizagens feitas ao longo
da vida.

A nivel bioldgico, as emogdes podem desenvolver duas a¢des: uma reacao basica, em
que, em confronto com uma situagdo, existe uma reagdo determinada para aquela situagdo
levando a comportamentos agraddveis ou desagradaveis; e uma outra agado, ligada as regras do
funcionamento interno do organismo, como por exemplo, no caso de fuga, afluir uma maior
quantidade de sangue nos membros inferiores, para que se possa proceder a essa mesma fuga.
Neste sentido e porque as pessoas ndo sao iguais, existem varias formas de acdes e reagdes de
consciéncia que o ser humano apresenta, a partir das emogdes e sobre o que sente. E, assim,

necessario compreender as emogoes € os sentimentos dos individuos.
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Segundo Damasio (1996, p. 255) este desenvolvimento integral do individuo deve ser
trabalhado na escola, a partir da educag¢do de emocgdes e sentimentos, aumentando a consciéncia
dos alunos, pois o conhecer ira ser um contributo do Ser. Neste enquadramento, o sentimento
aflui segundo uma emocgdo, e que estd vinculado ao cortex e neocédrtex do individuo, zona
responsavel pelas atividades cognitivas, evidenciado a interligagdo entre as emocgoes, 0
sentimento e o pensamento racional. (Idem)

As neurociéncias contribuem para as abordagens pedagdgicas através de conceitos
como as emocoes, a afetividade, a memoria, a aten¢do, estimulos, ambiente. Os trés principios
norteadores do desenvolvimento cognitivo sao a atengao que se desenrola no cortex pré-frontal,
a memoria no hipocampo e as emogdes no sistema limbico e ainda nas amigdalas, que também
tém a func¢do de identificar a emocao. (Brasil, 2021, p.1020)

Um outro fator que tem uma grande influéncia neste processo ¢ a afetividade (Idem).
A atencao permite um periodo de concentragdo onde € possivel ou ndo reter a informacgao, sendo
que por vezes o periodo de atenc¢do ¢ curto, dai que o sono seja de grande importancia, uma vez
que no periodo de sono os neurdnios encontram-se ativos” a fazer as conexdes necessarias para
organizar a aprendizagem” (Idem).

A memoria pode ser de curta durag@o ou de longa duragdo. A memoria de curta duragdo
¢ estimulada através dos sentidos, especialmente da audi¢do e da visdo e procura um ponto de
abrigo no cérebro para armazenar a nova informacdo na memoria de longa duragdo. Desta
forma, e de acordo com a teoria de (Ausubel, 1963)*' citado por (Brazil, p, 2021, p. 1021)
relativamente a aprendizagem significativa, sdo particularmente importantes os conhecimentos
prévios dos alunos para o processo cognitivo. Assim, a informag¢ao ¢ absorvida pela atengdo e
a aprendizagem ¢ absorvida e consolidada. A memoria que fica em curto prazo, ou € esquecida
quando ndo encontra ligagdo, ou quando o cérebro encontra conexao através dos neuronios, €
guardada.

A plasticidade cerebral vai acomodando o conhecimento a medida que o cérebro se
transforma e vai adaptando a aprendizagem perante o confronto com novos estimulos (Idem).
Uma aprendizagem significativa e um comportamento analogo estdo dependentes de fungdes
ativas equilibradas, pois quando héa traumas anteriores ou lesdes, essa aprendizagem nao ¢
possivel, e ¢ por esse motivo que se torna tdo importante para a aprendizagem o estado

emocional e a afetividade estando estes profundamente relacionados com a cognigao...

17 Ausubel, D. P. (1963). The Psychology of meaningful verbal learning. New York: Grune and Sratton. EUA in Brasil, M. S.
(2021). Neurociéncia Cognitiva e Metodologias Ativas. Revista Ibero-Americana De Humanidades, Ciéncias E
Educagado. 7(7). 1017-1032.
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“... estrutura cerebral possibilita multiplas eficiéncias que completa o sujeito como
ser individual, social, cérebro motor, cérebro criativo e genial e por ultimo cérebro
afetivo emocional, que organiza e equilibra as emogdes determinando o
comportamento humano e o seu desenvolvimento” (Idem, p. 1022).

Desta forma uma experiéncia que despoletou uma emocao negativa pode impedir a
aprendizagem, sendo a afetividade o rastilho que pode reativar a fungdo cognitiva (Idem). E por
este motivo que ¢ cada vez mais importante compreender e estudar a inteligéncia emocional, a
qual se baseia na capacidade de gerir as emogdes e controlar impulsos, implicando o
autoconhecimento e amadurecimento mental. Neste contexto, ¢ importante que o ambiente
escolar deva ser um lugar prazeroso, saudavel, calmo e seguro, promovendo este
amadurecimento emocional.

Uma relagdo entre professores e alunos pura, baseada na afetividade e na confianca,
tendo como base o respeito, vai permitir a constru¢ao e consolidacdo do EU dos alunos,
promovendo o autoconceito, a autoestima e o respeito por si € pelos outros e esta interagao
interpessoal emocionalmente saudavel e equilibrada podera ser um facilitador na aprendizagem
de todos.

Assim, sendo a escola um local de relacionamento e de vivéncia partilhada, onde ha
uma enorme variedade de emogdes e sentimentos, tendo em conta que cada ser € especial e
unico, o reconhecimento mutuo entre todos os protagonistas, suportado pela valorizagdo das
qualidades de cada um e por uma permanente atitude de compreensao e respeito, vao contribuir

para a constru¢do de uma identidade individual e coletiva coesas e solidas.
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CAPITULO III — AS ARTES — UM CRUZAR DE CAMINHOS QUE
ENTRELACA IDENTIDADES

3.1. A relevancia do ensino artistico € o seu contributo para o entrelacar de
identidades diferentes.

“A arte ao unir o que esta fragmentado eleva a condi¢do do homem”

(Fischer, 1987, p. 57).

O Plano Nacional das Artes apela para um desenvolvimento sustentavel, que tem como
objetivo principios de: “universalidade, inclusdo, responsabilidade, interligagdo, paz, tolerancia,
multiculturalismo, cidadania e cooperacdo, com vista a fomentar a resolugdo de crises e conflitos,
avangos na ciéncia e na tecnologia, diminuig¢do de desigualdades, e protecdo dos Direitos Humanos. ”
(Vale; Brighent; Polvora; Fernandes e Albergaria, 2019, p.10)

Num mundo acelerado e repleto de informagao, os alunos de hoje dispdem de pouco
tempo para parar, olhar e refletir, absortos no “rolo compressor” de uma sociedade
individualista e consumista. As artes ttm o poder da envolvéncia, da abstragdo, do
esquecimento do tempo e de estimular o pensamento levando a reflex@o e consequentemente a
acdo que leva a transformacdo individual e coletiva. A envolvéncia com a arte permite a
passagem de mensagens que nao sdo passiveis por palavras e, que provindo de um foro mais
profundo e mais sensivel, tocam sentimentos que levam ao questionamento do Outro e a
intervengao social.

O ensino artistico leva ao desenvolvimento da curiosidade e a descoberta, promove a
compreensdo e a relevancia do patrimonio cultural nacional e de outras culturas “levando ao
respeito pela diferenga do outro, bem como a construgdo de um conhecimento social e cultural que o
capacita para intervir e participar na sociedade” (Direcdo-Geral da Educagdo - Aprendizagens
Essenciais, 2018, p.8), adquirindo um conhecimento de si e do outro, liberdade de expressao
das emogdes, imaginacao e criatividade capacitando para a resolugcdo de problemas.

Desta forma, a arte consegue transformar a sociedade através da sensibilizagao,
levando a reflexdo, a compreensao e a unido (Marin, 2003) e ¢ efetivamente fundamental na
construcdo da cidadania, no desenvolvimento da consciencializagdo através da reflexdo,
promovendo a participacdo ativa e a inclusdo social, difundindo culturas e promovendo a
familiaridade com as diferencas e, consequentemente, contribuindo para uma verdadeira

igualdade. A arte pode ser um elemento de unido entre as comunidades, entre diferentes raizes
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e identidades culturais, tornando-as mais fortes e sensibilizadas para a compreensao e respeito

entre todos. Segundo Fisher (1987, p. 13)...

“Todo ser humano quer relacionar-se com algo fora do seu Eu para que encontre a
sua totalidade. O simples ato de identificar-se ndo chega para dar resposta ao seu
questionamento, precisa de encontrar caminhos com significados verdadeiros
“Anseia por unir a Arte no seu Eu” limitado com uma existéncia humana coletiva e
por tornar social a sua individualidade”. (Fisher, 1987, p. 13)

A arte permite assim ao ser humano o auto-reconhecimento e permite que ele se revele
a si mesmo e se descubra e encontre o seu sentido existencial (Lopez, 1990, p. 411). Através da
arte, o ser humano situa-se, resolve a sua conflitualidade interior e reconhece-se no mundo,
encontrando o seu lugar como parte ativa do Todo (Andrade, 2000). Corroborando esta ideia, a
arte € assim ““o meio indispensavel para a unido do individuo com o todo”. (Buoro, 2000, p. 39).

Para além desta conexao com o Universo, a arte ¢ um estado poético “de emogao, de
afetividade, realmente um estado de espirito... proporciona satisfagdes carnais e espirituais” Morin
(2002, p. 136). A arte entranha-se nas profundezas da condi¢do humana e potencia todos os
sentidos percetivos. As artes alimentam a imaginacdo, a fantasia, os desejos, a paixdo, a
intuicdo, o espirito e a alma, estimulando a criatividade, a sensibilidade, a espiritualidade e a
relacdo do Ser consigo proprio € com 0s outros.

A arte ao unir o imaterial — a ideia, ao material — experi€ncia vivenciada, a arte articula
e funde o interior com o exterior, mexendo com o0s nossos sentidos, com o coragdo € com a

alma.

“A vibragdo dos acordes desses sentimentos ecoa ressondncias que podem nos
envolver com intensidade e que podem fazer irradiar, para nos e para os outros, a
empatia entrelacante, através dos fios invisiveis das sinergias que nos co implicam
que nos conduzem ao espirito de compartilhamento e de solidariedade, de afirmagéo
e de reencantagio da vida, do mundo” (Aratijo, 2017, p. 133)

A arte ndo se trata apenas de uma ferramenta pedagogica. A educacao artistica conduz
aum desenvolvimento da identidade, pois trabalha em conjunto varias vertentes do ser humano,
como a bioldgica, cognitiva, motora e afetiva (Sousa, 2003), bem como as relacdes sociais e
culturais. O entrelagar da poesia da arte “Renova o espirito e o coragcdo na moveéncia dos fluxos de
nosso ser-sendo-com-0s-outros, no advento e na fruicdo do novo que renova e reencanta”. (Aratjo,
2017, p. 135)

55

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintaO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira
Segundo Sousa (2003), citando Herbert Read'®, a educacio pela arte oferece um
desenvolvimento integral do Ser, tendo uma componente cognitiva, uma vez que estimula a
criatividade e desenvolve a percecdo, a imaginacdo, o sentido critico e a vocagdo social. Da
mesma forma, a educacao pela arte € uma educacdo sensivel, que fala a linguagem das emocdes
e dos sentimentos promovendo um desenvolvimento da personalidade de forma equilibrada e

contribuindo para o bem estar psicoldgico e valorizacdo do seu Eu.

3.2. O Papel do Professor das Artes Visuais.

No mundo atual, em que as novas tecnologias vieram introduzir profundas alteragdes
na sociedade, as criangas pequenas intuitivamente aprendem a mexer nos telemoveis e outros
dispositivos eletronicos e crescem ligadas a tecnologia. Quando chegam a escola, os alunos tém
acesso a uma grande variedade de informagao que se encontra acessivel em inlimeros contextos
digitais de facil e rapido acesso dentro e fora da escola. Neste “novo” mundo, a figura do
professor dos dias de hoje também requer uma transformagdo, devendo focar-se
maioritariamente na orientacao, na mediagdo, na organizagdo, bem como na selecdo da
informagdo, direcionando os alunos num caminho que lhes permita serem autonomos para que
possa construir o seu conhecimento ao longo da vida. Segundo Fisher (Fisher, 2000), o futuro
da sociedade da informagdo e do conhecimento necessita de uma aprendizagem ao longo da
vida e para isso € necessario que os alunos adquiram ferramentas de capacitagdo para absorver,
gerir e classificar a informagao. Neste sentido, os alunos tém de assumir o papel ativo de atores
principais na construcdo do seu conhecimento “mergulhando” e tendo interesse na sua
aprendizagem, aprendendo a saber para que possam compreender melhor a sociedade e através
do sentido critico e reflexivo possam ser participantes ativos. Aprender a fazer, desenvolvendo
a criatividade e novas competéncias que lhes permitam enfrentar problemas novos, quer
individualmente, mas também em conjunto. Aprender a viver juntos, através do respeito pelas
diferengas. Aprender a ser, sendo individuos auténomos, autoconfiantes e responsaveis (Delors,

1999).

18 Read, H. (2001). Educagdo pela Arte. Trad. de Ana Maria Rabaga e Luis Filipe Silva Teixeira. Lisboa. Edigdes Setenta. in
Sousa, A. B. (2003). Educacio pela arte e artes na educagio, 3° volume- musica e artes plasticas. Lisboa: Instituto
Piaget
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“E imprescindivel, como tal, criar as condi¢des necessarias para que os estudantes
obtenham ferramentas que os auxiliem a construir eles proprios, o seu caminho,
sendo o estimulo a critica reflexiva um requisito crucial” (Batista, Pereira e

Graga, 2012).

Também segundo Fabela (Fabela, 2005, p. 5), para que a aprendizagem ativa seja
efetiva, sdo necessarios alguns fatores que o professor deve por em pratica, tais como o desafio,
o0s temas, integragdo e o fator relacional. O desafio ¢ um fator desencadeador para a motivagao
dos alunos, uma vez que sao motivados a vivenciar e experienciar situacdes novas estimulando
o interesse. O fator tema deve ser do interesse dos alunos e ir ao encontro da necessidade de
satisfazer a sua curiosidade, para que haja um incremento na sua aprendizagem. Através da
escolha dos temas, pode estabelecer-se uma ponte entre os conhecimentos ja adquiridos,
fomentando a associacdo de informacdao e promovendo uma aprendizagem evolutiva mais
solida. O fator relacional consiste na necessidade de que as relagdes entre pares e com 0s
professores promovam um ambiente equilibrado, acolhedor e com base no respeito, sempre
com base no didlogo positivo (Idem). As relagdes solidas e de confianga permitem a criacao de
lagos de afetividade e partilha em que todos sdo especiais € em que os adolescentes sentem que
a escola ¢ um local onde podem esclarecer as suas duavidas, anseios, dificuldades e
principalmente um lugar de liberdade e confianga para aprender a construir a sua vida e onde
queiram voltar.

O enaltecimento das qualidades e interesses dos alunos, sendo eles a figura principal,
deve basear-se em desafios e problemas cujos temas sejam do interesse dos mesmos, cabendo
ao professor a contextualizagao e articulagdo dos conteidos com os temas. Esta serd a estratégia
mais adequada que permitird obter um maior sucesso académico.

O professor de artes deve assumir o papel de orientador, levando os alunos a descoberta
e a sua envolvéncia no mundo de forma reflexiva e criativa, unindo e articulando temas para a
compreensdo global através da interdisciplinaridade, estimulando para a exteriorizacdo de
sentimentos e emogdes através da experimentagao e partilha. Na verdade, a sala de aula de artes
tem um ambiente diferente, nela ha movimento, criatividade, cor, cheiros e ideias que se
cruzam, misturam e transformam e que se materializam, levando a ligacdo emocional do todo,
aproximando geracdes e culturas, despertando a sensibilidade e a exalta¢do dos sentidos.

Como se referiu, a arte promove a igualdade das diversidades e enaltece o respeito, a
sensibilidade e a humildade para com o outro, que deve ser mutua, Paulo Freire (2018, p. 52)
afirma “A confianga vai fazendo os sujeitos dialdgicos cada vez mais companheiros na pronuncia do

mundo”. Efetivamente, o professor deve ser o agente estimulador da empatia, da compreensao
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entre todos e ter uma atitude humilde, devendo ouvir atentamente os alunos e refletir, pois
professores e alunos estdo em aprendizagem mutua para atingir os mesmos fins: a constru¢ao
do conhecimento e a formagdo de pessoas com valores para uma sociedade melhor, bem como

para a constru¢ao de uma identidade social e coletiva coesa e solida.
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CAPITULO IV — AS METODOLOGIAS ATIVAS E AS ARTES

4.1. Metodologias ativas

Suportados no paradigma construtivista, no inicio do século XX, varios investigadores deram
inicio a varias pesquisas sobre novas metodologias de ensino que visavam a inovagao, a cooperagao € a
autonomia, permitindo desta forma dar liberdade as varias capacidades dos alunos. Contudo, o
iluminista Jean-Jacques Rousseau (1712 — 1778), citado no I capitulo, ja no séc. XVIII defendia uma
pedagogia cuja aprendizagem fosse ao encontro do interesse dos alunos e que a mesma deveria ser
construida de forma progressiva, estimulante e interativa. (Nascimento, 2022, p. 3)

Baseando-se no facto da arte promover uma série de aspetos humanos, desde o
cognitivo, emocional, social e cultural, varios tedricos como David Ausubel, Jean Piaget, Lev
Vygotski, Maria Montessori, John Dewey e Viktor Lowenfeld, Herbert Read, Jerome Bruner,
Elliot Eisner e Paulo Freire deram relevo a importancia dos paradigmas pedagogicos, bem como
a importancia das artes na construcao do conhecimento dos alunos.

Jean Piaget (1896-1980) foi o fundador da Escola de Genebra que tinha como principio
ideologico a teoria de Jean-Jacques Rousseau. Foi nesta escola que Piaget observou e estudou
o comportamento das criangas e foi a partir dessa observagdo que concluiu que a atividade
cognitiva era um processo ativo e organizado de assimilacdo de novas informagdes que se
relacionam com conhecimentos prévios adquiridos, modificando-se a todo momento com a
interferéncia dos fatores internos e externos. (Nascimento, 2022, p. 8). A escola de Genebra
tinha como base a frequéncia de atividades diferentes, tais como jogos e a experimentacao,
direcionadas aos processos de aprendizagem individuais de cada aluno.

Lev Vygotski (1896-1934) fez varias pesquisas e estudos sobre o desenvolvimento
psicoldgico, sociologico e cultural a partir da arte, tendo estudado principalmente o
desenvolvimento da criatividade e a estrutura do pensamento. Vygotski defendia que o ato de
criar impunha um estimulo a imaginagdo e que a arte permitia uma pedagogia baseada na
formag¢do comportamental humana, promovendo um crescimento intelectual, espiritual e social.
(Laranjeira, 2013, p. 108)

Maria Montessori (1870-1952) desenvolveu uma nova abordagem pedagogica,
influenciada pela ideologia de Rousseau e que tinha como base o respeito pelo natural
desenvolvimento das criancas, tendo como finalidade a sua autonomia fisica e afetiva. O

método de Montessori tinha como premissa o desenvolvimento pleno e integral da crianga, quer
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a nivel da autonomia pessoal, da autoestima e da interacao social, através da experimentagao,
quer através de atividades sensoriais. Esta pedagogia propunha uma aprendizagem livre, tendo
em conta as necessidades das criancas, e postulava a relagdo entre alunos, em que os mais velhos
ensinavam os mais novos. Para Montessori, a arte permitia que a crianga exteriorizasse o seu
EU através da comunicagdo com o exterior, tendo como estimulo “a ambientacao estética
entorno escolar” (Aguirre, 2000, p. 191).

John Dewey (1859-1952) defendeu um método cientifico-pedagogico suportado pela
experienciagdo, aproximando a teoria da pratica, numa relagao ativa e dialética, transformando
a escola num laboratério. Este conceito foi a base para a formagao da escola ativa, em que os
alunos participam de forma ativa, uma vez que a constru¢ao do conhecimento ¢ feita a partir da
pratica. (Borges e Alencar, 2014, p. 123 citando Dewey). O conceito “Learning by doing” parte
de um problema e de uma pesquisa, que ira despoletar a curiosidade e a descoberta e, através
da experiéncia, levar a aprendizagem e capacidade de reflexao.

Viktor Lowenfeld (1903-1960) autor do livro “O Desenvolvimento da capacidade
criadora” citado por Oliveira (Oliveira, 2019) defendia que era necessario que o ser humano se
desenvolvesse de forma integral. Para que isso acontecesse, seria necessario trabalhar a parte
intelectual, mental e fisica, a emocional, a percecao social, a estética e a criatividade, através
da sensibilizacdo dos sentidos, tendo em conta as diferentes fases de desenvolvimento
(Laranjeira, 2013, p. 113). Esta metodologia so seria possivel de implementar se as escolas
tivessem programas que fossem ao encontro das necessidades e interesses dos jovens e que se
dedicassem a trabalhar as emocdes ¢ reacdes dos alunos, tendo em conta o seu meio, através de
projetos artisticos. Contudo, essa abordagem implicava que deixassem de lado os horarios
rigidos e o mestre seria um mediador e orientador para a descoberta, um motivador da discussao
e intercambio de ideias, por forma a que os alunos chegassem a resolugdo do problema. Desta
forma seria possivel formar jovens que tivessem ferramentas para uma melhor adaptabilidade
para enfrentar a sociedade. (Idem, p. 113-114)

No célebre livro “A educagao pela arte”, Herbert Read (1893-1968) propde um modelo
pedagogico fundamentado em trés pilares: (1) a expressdo pessoal, que se consubstancia na
manifestagdo das emocdes e sentimentos aos outros; (2) a observagdo, a andlise e registo da
percecao, avivando a memoria e assim criando objetos que ajudem a pratica e; (3) a critica,
relacionada com a rea¢do do aluno as formas de expressdo e aos valores da sociedade. Para
Read o professor ¢ um inspirador que auxilia e que guia o aluno neste processo, aumentando o

grau de complexidade de forma progressiva “O mestre conduz o aprendiz num relacionamento de
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desenvolvimento da confianga, elimina¢do do medo, a for¢a do amor e a ternura sdo os fios condutores”
(Read, 1982, p. 283). Para o ensino secundario, Read defende um curriculo flexivel que va ao
encontro do interesse de cada aluno, sublinhando ser fundamental dar-lhe ferramentas no
sentido de os preparar para tomarem um lugar ativo na sociedade, nomeadamente na
aprendizagem de um oficio segundo a vocagdo e aptidao individual de cada um.

Jerome Bruner (1915-2012) inspirou-se na ideologia de Jean Piaget. Defendeu uma
pedagogia suportada num curriculo em espiral, no qual a constru¢do do conhecimento ¢ feita
de forma organizada em escala, de maneira a que, ao conhecimento prévio se vao agrupando
novos conhecimentos, tendo como finalidade atingir um conhecimento mais profundo ou maior.
Para este autor, a aprendizagem deveria ser feita através da arte, com a inter-relagdo entre a
pratica conseguindo a habilidade manual e a aquisi¢do de valores culturais. (Laranjeira, 2013,
p- 119)

David Ausubel (1918 — 2008), ja referido, considerava que uma aprendizagem ¢
efetiva a partir da interagdo entre o conhecimento ja adquirido e o novo conhecimento, levando
a incorporacdo deste ultimo. O método pedagdgico a utilizar deve ter como principio o
conhecimento prévio do aluno, tendo como fundamento a sua vivéncia de vida, bem como seus
interesses € necessidades pessoais.

Elliot FEisner (1933-2014) defendia que o curriculo deveria promover o
desenvolvimento das capacidades dos alunos para a produgdo artistica, onde estivessem
presentes a estética, a criatividade, a reflexdo, desenvolvendo a habilidade de manifestar os
proprios sentimentos, bem como a formacao de conceitos. (Idem, 121)

Paulo Freire (1921 - 1997) partilha em muitos aspetos o pensamento de Dewey, ou
seja, a ideia de que a construcao do conhecimento ¢ significativa quando o aluno tem um papel
ativo e participativo, construindo novas formas de conhecimento através da superagdo de
desafios, resolu¢do de problemas, bem como a partir da propria experiéncia. (Berbel, 2012, p.
29).

Todos estes autores defendem que a construgdo do conhecimento ou a aprendizagem
significativa sdo conseguidas através da participagdo ativa e da experimentacao.

As metodologias ativas sdo métodos pedagogicos que t€ém como principal protagonista
os alunos que desempenham um papel ativo na constru¢do do seu conhecimento. Sao
abordagens pedagogicas que pretendem estimular e despertar a curiosidade dos alunos com a

introducdo de temas que sdo efetivamente do seu interesse, tendo como objetivo explorar,
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analisar, debater, experienciar de forma real ou através da simulacao, chegando a resolugao de
problemas de variados contextos.

Da mesma forma, as metodologias ativas estimulam a reflexdo critica, promovendo a
autonomia, bem como a capacidade de escolha e tomada de decisdo, quer a nivel individual,
quer coletiva, promovendo a cooperagdo entre pares e alunos, e professores. (Borges e Alencar,
2014, p. 120)

Entre as metodologias ativas estdo: a Aprendizagem Baseada em Projetos e/ou
Problemas — PBL — Project Based Learning; a Aprendizagem Baseada em Estudos de Caso
(Teaching Case); a Aprendizagem Baseada em Equipas — Team Based Learning — TBL; a
Aprendizagem Baseada em Jogos — Game Based Learning — GBL; a Sala de Aula Invertida;
Mapas mentais e conceptuais; a Metodologia Maker. (Brasil, 2021, p. 1026-1031))

Todas estas abordagens de educagdo tém que ser pautadas por objetivos muito
concretos € bem definidos, tendo em conta a participagdo ativa dos alunos no processo de
construcdo do seu conhecimento, e propiciando formas de aquisicio do conhecimento
imaginativas e criativas. Tém, como grande vantagem, a integragao e a interagdo colaborativa
entre alunos e professores, para além de serem atividades que estimulam, tornam-se mais
divertidas, promovem a afetividade entre todos, pois permitem ao professor interagir
individualmente, percecionando as necessidades de cada um.

O professor ¢ conduzido e tem um maior comprometimento nesta abordagem de
ensino, uma vez que implementar este tipo de pedagogias implica um maior consumo de tempo
na preparag¢ao, para a articulagao de conteudos, e na acdo, para as por em pratica, bem como na
avaliacdo dos processos/resultados (Berbel, 2012, p. 37).

Estas metodologias obrigam a mudancas na gestdo escolar, sendo necessario
abandonar os horarios rigidos, espagos definidos e a coreografia das salas de aula centralizadas
no professor. Da mesma forma, os professores tém de alterar comportamentos e por de lado a
sua postura de autoridade, tradicionalmente associada ao fechamento imposto pelas aulas
expositivas. Nas metodologias ativas os professores passam a assumir um papel de mediador,
facilitador e orientador dos alunos, tendo como base o respeito, a afetividade e a compreensao
de que cada um ¢ um ser unico. Paralelamente, o professor deve ser também um investigador
da sua propria pratica, refletindo e analisando no sentido de reconhecer questdes e desenvolver
solugdes.

As neurociéncias defendem a interagdo colaborativa entre alunos e alunos com

professores, uma vez que ¢ fundamental para a conexdo da memoria. Inerentemente,
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desenvolvem-se as inteligéncias, pois “a constitui¢do biologica do cérebro, as suas permanentes
transformagdes e as inteligéncias necessitam de uma construc¢do ativa que s6 € possivel a medida em
que acontecem as interagdes.” (Brasil, 2021, p.1023).

Esta mesma autora refere que ndo ¢ possivel aprender numa aula de caracter
estritamente tedrico e expositivo, por muito bom que seja o professor, uma vez que este nao
consegue “jogar” com o conhecimento nas mentes dos alunos e a constru¢do da aprendizagem
tem que ser feita pelos estudantes.

Assim, as neurociéncias, tendo em conta o funcionamento do cérebro, a necessidade
de estimulos, de motivacdo, de emogdes e de afetividade, aconselham ambientes de
aprendizagem que promovam o estimulo e a motivagao que podem ser potenciados pelo uso de
métodos ativos que permitem a envolvéncia de todos, tornando o aluno protagonista,
aprendendo e ensinando, debatendo, e experienciando, desenvolvendo a autonomia, a reflexao,
o sentido critico, o trabalho coletivo.

As metodologias ativas permitem igualmente a repeticdo da informagdo tendo em
conta novas abordagens criativas e que permitem reativar o sistema neural. Da mesma forma a
avaliacdo diagnoéstica € importante porque permite ao professor aferir dos conhecimentos
prévios dos alunos, bem como a utilizagdo da avaliagdo formativa como estratégia, utilizando
um feedback positivo, o que permite aos alunos ganharem gosto e prazer na sua aprendizagem
e estabelece uma relacdo de empatia e confianga com o professor. Desta forma ¢ também
possivel priorizar e estimular as varias inteligéncias que se podem desenvolver tendo em conta
a individualidade de cada um (Gardner, 2000): logica, linguistica, naturalista, cinestésica,

musical, espacial, interpessoal e intrapessoal.

4.2. A aprendizagem baseada em Projetos e em Problemas.

A aprendizagem baseada em projeto teve os seus alicerces na teoria de John Dewey.
Trata-se de uma metodologia ativa tendo como principal fundamento a participacao ativa dos
alunos, sendo eles os protagonistas da sua aprendizagem, através do trabalho em equipa € em
colaboragdo, por meio do desenvolvimento de um projeto que prossupde a resolucdo de um
problema ou a explanag¢do de um tema. Trata-se de um trabalho que podera ser interdisciplinar
e que obriga a varias fases de envolvimento intelectual, tais como pesquisa, debate, andlise,
experienciagdo de alternativas, protdtipos e execucdo, chegando a uma resolucdo. Tem como
objetivo uma aprendizagem significativa e duradoura, estimular o pensamento critico e

reflexivo, bem como a criatividade. Estas sdo premissas para o desenvolvimento da autonomia
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dos alunos, treinando-os e habilitando-os a desenvolver mecanismos para a resolucdo de
problemas no seu dia a dia e preparando-os para o futuro, formando desta forma individuos
ativos e integrados na sociedade.

Nesta metodologia o professor assume um papel de orientador e colaborador no
desenvolvimento do projeto. A escolha do tema ou do problema deve ser do interesse ou
necessidade dos alunos, pois esse facto vai estimula-los para o desenvolvimento do projeto. No
caso de projetos interdisciplinares, vai permitir e obrigar a articulacdo dos conteidos sem
estarem fragmentados, permitindo que os alunos possam fazer associagdes entre contetdos.

Segundo Bender, a aprendizagem baseada em projetos, problemas, questdes ou temas,
¢ assumida como uma das abordagens pedagdgicas que mais promove a participacdo e a
envolvéncia dos alunos nos parametros a serem aprendidos. (Bender, 2014, p. 15). O facto de
trabalharem em cooperacdo, leva simultaneamente a uma aprendizagem mais coesa € mais
estimulante.

Da mesma forma, o trabalhar temas que sdo do interesse dos alunos e a articulagdo
entre diferentes conteudos, permite-lhes um encadeamento das matérias, levando-os a percecao
que tudo esta interligado € ndo em compartimentos estanques. A exploracao dos temas vai
incentiva-los a imaginagao, a criatividade e a criacdo, levando-os a desenvolver competéncias
para uma aprendizagem significativa. Os alunos sdo assim confrontados com a experiéncia,
vivenciando toda a elaboragdo de um projeto real, o que na educagdo artistica, permite
materializar e culminar em algo fisico.

Esta abordagem nao se coaduna obviamente com uma sala de aula rigida e fechada.
Uma vez que se trata de projetos reais, o espago de desenvolvimento destas praticas tem que
ser um espago de trabalho adaptado a sua execucdo, a imagem de um atelier, onde todos tém a
sua participagao.

Deste modo, para que seja possivel desenvolver um projeto, devem ter-se em conta
certos fatores, tais como: o interesse dos alunos num tema em que estejam previamente
definidos objetivos e questdes fundamentadas para a sua exploragdo; o desenvolvimento da
acdo que tenha valor intrinseco € ndo apenas um valor trivial, que seja um projeto que
desencadeie novas descobertas e novas curiosidades, que os leve a refletir para construirem uma
analise e a planear acdes mediante essa analise, a criar novas hipoteses e a resolver problemas
(Bruner, 1963); e a programag¢do de um tempo para a sua conclusao.

Segundo Dewey citado por Hernandez, (1998, p. 68)...
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“O método de projetos ndo ¢ uma sucessao de atos desconexos, ¢ sim uma atividade
coerentemente ordenada, na qual um passo preparara a necessidade do seguinte, € na
qual cada um deles se acrescenta ao que ja se fez e o transcende de um modo
cumulativo” (Dewey citado por Hernandez, 1998, p. 68).

Os projetos requerem assim do professor uma organizacao estrutural das aulas e uma
coordenagao que ¢ mais complexa, intrincando e articulando matérias e temas, assumindo o
papel de um orientador guia, trabalhando em colaboracdo e colocando os alunos no centro da
acdo, promovendo nos alunos capacidades de: auto-direcdo — tomadas de decisdo autonomas
ou em equipas sobre o rumo a tomar nas suas pesquisas; criativa — procurar recursos e
ferramentas e fundamentos criativos para desenvolver as tarefas; associagdo e organiza¢do —
sintetizando ideias a partir de vérias fontes de informacao e disciplinas; resolugdo de problemas
— percecao das situagdes e a formulacao de estratégias para a resolu¢ao dos problemas.

Segundo Hernandez (1998, p. 82), os pressupostos para um trabalho de projeto com
uma metodologia didatica contemplam: (1) O caminho através de um tema-problema, o que vai
permitir e estimular a pesquisa, interpretacdo e consequentemente a analise critica (debate de
opinides); (2) Cooperagdo, alunos e professores sdo aprendizes, aprendendo sobre temas que
irdo investigar com os alunos; (3) Ir ao encontro de ligagdes questionando a ideia de uma visao
unica; (4) Ter a nogdo que cada percurso € Unico e que se deve enveredar por diversas fones de
informacao; (5) Aprender a escutar e a ouvir as varias opinides, levando a analise critica e
aprendendo; (6) Utilizar diferentes formas de abordagem, pois ha diferentes formas dos alunos
aprenderem, uma vez que cada aluno ¢ Unico; (7) Estar atualizado quanto aos contetdos das
disciplinas; (8) Dar espaco e tempo a todos os alunos, pois todos t€ém o seu ritmo e podem
aprender; (9) Ter a perce¢ao de que uma aprendizagem baseada no Fazer ligada a capacidade
manual e a intui¢do também sdo formas de aprendizagem.

Trabalhar em projeto significa que exista a construgdo de um plano que segue uma
determinada metodologia, a metodologia projetual. Esta consubstancia-se num processo,
dividido em etapas que, ao serem percorridas e terminadas, concluem o processo, sendo neste
percurso investido muito trabalho criativo. E neste caminho que se constréi o conhecimento.

As varias fases do projeto implicam um desenho mental e fisico que ¢ essencial para
o desenvolvimento e constru¢cao de um objeto ou obra. Segundo Munari (1981, p. 23), as varias
fases de um projeto implicam uma ordem:(1). Problema: Qual o problema questdo a resolver?;
(2). Definicao do problema: Quais os elementos que compdem o problema definindo melhor o
problema: O qué, para qué, para quem?; (3). Componentes do problema: Desmontagem do

problema em pecas individuais para uma melhor compreensao; (4) — Recolha de dados:
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pesquisa e investigacdo de informagdo para o estudo de cada um dos componentes, bem como
a sua andlise; (5) — Criatividade: explora¢do de alternativas apds a andlise dos dados; (6).
Materiais e Tecnologias: Que materiais utilizar, que quantidades e de que forma se vai fazer;
(7). Experimentacao: a partir da criatividade experienciar os materiais, as formas, as técnicas,
exploragcdo de outros dados que podem contribuir para o desenvolvimento do projeto; (8).
Apresentagdo dos modelos a realizar: fundamentagdo dos materiais e técnicas a utilizar; (9).
Verificacdo: A partir daqui podem ser trabalhados toda a informagdo obtida ao longo do
processo e tomarem forma, a partir de desenhos construtivos.

Assim a Aprendizagem Baseada em Projetos, promove a utilizacdo de varias acoes e
praticas ndo existentes nos métodos de ensino tradicionais, possibilitando uma construgdo e
interiorizacdo permanente de novos conhecimentos em todas as fases de desenvolvimento do
projeto, desde a sua concegdo até a finalizagdo. Da mesma forma promove a inter-relagdo entre
varias disciplinas, privilegiando a interdisciplinaridade e a associagdo do conhecimento,
promove a autonomia, a criatividade, a criatividade, a capacidade de execuc¢do, bem como a de
resolver problemas, dotando os alunos de ferramentas para a resolugdo de problemas no dia a

dia (Teixeira, 2018)'°, citado por Silva (Silva, 2019, p. 40).

19 Teixeira, K. L. 2018). Aprendizagem Baseada em Projetos: estratégias para promover a aprendizagem significativa. In:
Fofonca, E. (Coord.)., Brito, G. S., Estevam, M., Camas, N. P. V. (Orgs). in Silva, R.M.R. (2019) Aprendizagem
baseada em projetos: um olhar sobre a experiéncia da implementacdo da ABP em um curso de engenharia.
[Dissertagdo de Mestrado]. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Brasil.
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PartE 11 - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO
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CAPITULO V — PROBLEMATICA

“(...) educar ndo ¢ mais do que a arte de seduzir. Dito de
outro modo, estimular, motivar, reconhecer, encorajar a
aventurar-se a ir sempre mais além, a olhar alto, e a varrer

novos horizontes...”

(Cardoso, 2013. p. 21)

5.1. Problematica ¢ Contextualizacao do Estudo

O tema da presente dissertacdao, “Entrelagando Identidades — Um caminho para o
futuro”, nasceu a partir de dois projetos realizados com as turmas do 1° e 2° anos, do Curso de
Design de Interiores e Exteriores, na Escola Profissional de Recuperagdo de Sintra durante a
pratica supervisionada. Esta dissertacdo inclui adicionalmente um projeto que se encontra em
fase de realizagdo com os alunos do 2° ano do corrente ano letivo, mantendo a investigacao-
acdo para posterior reflexdo. Estes projetos tiveram como objetivo envolver, estimular e dar
protagonismo aos alunos, no papel de artistas e designers construindo uma afirmacdo da
identidade individual, coletiva e cultural, promovendo a descoberta de cada um e
consequentemente dos outros e do Mundo.

O Projeto Educativo da Escola Profissional de Recuperagdo do Patriménio de Sintra
2018/2021, refere que mais de metade destes alunos ja ficaram retidos. E frequente os alunos
referirem que ndo gostavam das antigas escolas e que ndo eram bons alunos, revelando-se até
resignados, com uma baixa autoestima e pouca seguranga no seu desempenho.

Este sentimento de exclusdo, referido pelos alunos, em muitos casos ¢ devido a divisdo
das turmas que ¢ feita em algumas escolas entre alunos, deixando de um lado os “bons”, os que
vao prosseguir e dar continuidade aos estudos académicos, e, de outro, os “outros”. (Bandeira,
2022, p.8).

Esta situacdo leva a um sentimento de exclusdo, sentimento de ndo pertenga e
desmotivacao nestes jovens. Por este motivo, torna-se essencial que estes alunos desenvolvam
confianga, autoestima, autoconceito positivo, motivacdo e seguranca neles proprios,
transformando-se em alunos mais crentes na possibilidade de serem bem-sucedidos e
autonomos.

Desta forma, ¢ essencial que a escola desenvolva estratégias para uma aprendizagem
efetiva e lhes dé empoderamento para que se sintam cidaddos ativos e participativos na escola,

na comunidade e na construc¢ao da sua vida futura.
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Para Patricio (1997, p. 143), a mudancga na estratégia pedagogica com o objetivo de
transformag@o do aluno em pessoa estd na compreensado e respeito pelo outro, pois cada ser ¢
unico e tem o seu tempo proprio no processo de crescimento, devendo o professor olhar para
cada um dos alunos como ser unico. A escola tem assim que cultivar o conceito identidade
colaborativa, pondo de lado o individualismo que suporta um curriculo rigido. Estas praticas
colaborativas tém assim uma grande relevancia para a aprendizagem continua.

O aprender e o ensinar estdo interligados e ambos sdo complexos. E no sentido do
reaprender a ensinar, porque o principal objetivo ¢ uma aprendizagem efetiva dos alunos, que
se deve investir ¢ caminhar no sentido de aumentar e enraizar uma cultura de colaboragao entre
todos.

Tendo em conta o exposto, esta investigacdo debrucou-se em dois campos: (i) A
Construcao da Identidade - a arte como formacao da identidade individual e coletiva e (ii) os
M¢étodos Pedagbgicos - aprendizagem baseada em projetos interdisciplinares. A questdo deve
colocar-se em perceber de que forma poderdo estes campos ser um contributo decisivo para
promover a motivacao e interesse e fomentar nos alunos seguranga e autonomia, bem como
impulsionar uma atitude proactiva e colaborativa para uma aprendizagem mais efetiva e mais
apelativa que os estimule.

Com a utilizacdo destes métodos ativos, procurou-se recuperar a autoestima e
incentivar a cooperacdo, a partilha, a colaboragdo, bem como aproximar os alunos entre si,
conferindo-lhes um sentido e propdsito de convivéncia conjunta, estendendo esta ambigdo a
proximidade dos familiares que os representam, aos professores ¢ a comunidade escolar,
fomentando o sentimento de pertenca e uma maior afetividade.

Para que esta ideia fosse implementada e estes projetos pudessem ser realizados, foi
solicitado a direcdao da escola a criagao de condicdes que o permitissem, nomeadamente a
mudancga da sala de aula para um espago mais polivalente e adequado ao conceito de atelier e
criagdo de artes, pois segundo Arends (1999) citando (Dewey 1916)%, a sala de aula deve ser
um laboratdrio experiencial da vida, onde alunos e professores se envolvem na descoberta de
resolugdes para os problemas sociais. Correspondendo a solicitagdo, a dire¢do da escola
prontamente disponibilizou o laboratério e uma das oficinas para que fosse possivel trabalhar

num espaco onde o ambiente fosse promotor de igualdade, afetividade, amizade e de muita

2 Dewey, J. (1916). Democracy and education by John Dewey. Project Gutenberg. in Arends, R. (1999). Aprender a ensinar.
Amadora. Editora McGraw-Hill de Portugal, Lda.
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partilha colaborativa e cooperativa. Um espago onde todos participaram de forma paritaria e se

sentiram seguros, ou seja, um local onde todos aprendemos e crescemos.

5.2. Questdes de Partida e Objetivos

A transformagdo e as novas dindmicas sociais vém exigir as escolas um trabalho de
alinhamento e convergéncia para as necessidades desta nova realidade exigindo as escolas um
trabalho maioritariamente focado na capacitagao dos nossos alunos para os desafios da vida real
e sua resolucdo, tendo como valores fundamentais a dignidade humana, a integridade, moral e
ética, sustentabilidade e a relagdo entre o Eu e o outro, (Direitos Humanos ¢ interculturalidade)
bem como questdes ambientais (Educagdo ambiental), ambos dominios do 1° grupo da
componente de Cidadania e Desenvolvimento, a desenvolver em todos os niveis e ciclos de
escolaridade.

Tendo consciéncia da importancia de encontrar estratégias motivadoras e estimulantes
que fossem fatores potenciadores de empatia e aprendizagem dos alunos, oferecendo-lhes uma
maior qualidade de ensino e indo ao encontro de todos, formulou-se a seguinte questdo de
partida e de investigacao:

- De que forma a aprendizagem baseada em projetos no ensino artistico pode
aproximar o adolescente socialmente ao meio e contribuir para a constru¢do da identidade

individual e coletiva?

5.3. Objetivos

- Promover a criagdo de alternativas de trabalho autonomo ou em conjunto, por
forma a desenvolverem capacidades de emancipag¢do, autonomia, respeito e
responsabilidade social e ambiental, e consequentemente para que os alunos sejam

participantes ativos na resolucdo de problemas na sociedade do presente e no futuro.

-Estimular através do ensino artistico a construcdo de emocgoes saudadveis

promovendo a autoestima, a valorizagdo e o sentido de pertenga.
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No desenvolvimento deste trabalho de investigagdo procurou-se estar sempre em
permanente reflexdo e interpretacdo critica das praticas desenvolvidas, e consequentemente
analisando o impacto das agdes na compreensao e aprendizagem dos alunos e na formagao

equilibrada da identidade individual de cada um deles.
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CAPITULO VI - METODOLOGIA

6.1. Metodologia de Investigacao

Nesta investigacdo, o procedimento metodoldgico utilizado foi a investigacdo-acao,
auxiliado por outras metodologias qualitativas adaptadas. Para a recolha de dados, foram
utilizadas técnicas de observagdo direta e ativa, no sentido de perceber os lagos que envolvem
os intervenientes, o ambiente na sala de aula, o processo de aprendizagem e construgdao do
conhecimento; a perce¢do dos alunos face a aprendizagem baseada em projetos
interdisciplinares, o estado e a predisposi¢ao emocional e motivacional dos alunos, bem como
se estas abordagens pedagogicas com vivéncias efetivas em sala de aula e na escola, promovem
o sentimento de pertenca social e escolar.

A partir da observagdo direta da investigadora, foram formuladas as questdes que a
permitem conduzir na procura de informagao para, posteriormente, proceder a elaboragdo de
entrevistas e inquéritos presenciais, ou via online, de resposta aberta, bem como ainda a registos
avaliativos. A reflexao produzida ao longo do processo, bem como a triangulagao dos dados
permitem chegar a resultados para discussdo e avaliagdo entre os intervenientes e a retirar
conclusdes.

A metodologia da investigacdo-a¢do tem como principios basicos a observagao e
reflexdo, com carater de proximidade e de interven¢do do investigador, tendo como proposito
a modificagdo de algo, sendo esse carater reflexivo e de avaliagdo que leva a reconhecer os
problemas (Dewey, 1976; Coutinho, 2005).

A investigagdo-acdo permite inicialmente uma reflexdo que leva a constatagdo de
problemas ou falhas, levando posteriormente a investigacdo da literatura e a elaboracdo de
entrevistas ou inquéritos, no sentido de procurar respostas para a melhoria das praticas em
educagdo, tendo como pilar central e principal, os alunos. Desta forma, o professor protagoniza
um papel duplo de professor/investigador (Sequeira, 2004).

A investigacdo-a¢do ¢ dindmica, uma vez que o investigador estd proximo da realidade
e participa nela devido a pratica, permitindo-lhe uma reflexdo critica com a intengao de a alterar
e transformar, apoiando-se em investigadores da area (Stenhouse, 1983).

A pratica educativa mantém impreterivelmente uma relacao com a reflexao, sendo que
esta clarifica a existéncia de incertezas, questdes ou problemas, a que Dewey (1976) chamou
de “Pensamento Reflexivo”.

72

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintaO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Segundo Coutinho et al (2009) citando Schon (1983)%, esta reflexdo pode verificar-se
em trés momentos separados: a “reflexdo na acdo” que no fundo ¢ feita através da observagao
da pratica educativa, a “reflexdo sobre a agao” sendo esta feita sobre a pratica posta em acao e
a “reflexdo sobre a reflexdo da agdo” que contribui para o aperfeicoamento da pratica ou
alteragdo, levando a propor novas praticas e encontrando solugdes ou respostas para os
problemas encontrados, bem como para novas praticas futuras.

Para Latorre (2003), o desenvolvimento profissional do docente acontece a partir de
trés dimensodes — A¢ao/Investigagao/Formacao.

A investigacdo-acao ¢ uma pratica participativa e colaborativa, uma vez que engloba
todos os intervenientes no processo (Coutinho et al 2009, citando Zuber-Skerritt, 1992)%2, ¢
pratica e interventiva, pois além da teoria intervém também na realidade, ¢ ciclica, e as
descobertas iniciais t€ém a possibilidade de serem implementadas sendo mais tarde avaliadas,
formando um ciclo entre a teoria e a pratica, e ¢ critica, auto-avaliativa e evolutiva (ciclo
constante de aperfeigoamento).

Assim, a investigagdo-a¢ao tem as suas técnicas apoiadas na observagao, que se centra
no investigador, na comunicagdo e na interacdo de todos os intervenientes através das
entrevistas e questionarios e na analise de documentos que implica a revisao da literatura como
fonte de conhecimento e de informagdo e de aperfeicoamento e melhoria do processo.

A triangulagcdo dos dados faz-se a partir da observacao/pesquisa/registo, podendo
também ser feita através da triangulacao de dados obtidos através de outras técnicas de recolha.

(Vasconcelos, 2022).

6.2. Os paradigmas da Investigacao

Para obtencdo de respostas podem ser utilizados na educacdo trés paradigmas de
investigacdo: o paradigma positivista ou quantitativo, que a partir de varidveis controla e prevé
fenémenos; o interpretativo ou qualitativo que se liga a compreensdo; e o critico ou

emancipatorio, que visa intervir na realidade estudada (Coutinho, 2006).

21 Schén, D. (1983). The reflective practitioner: how professionals think in action. New York. Basic Books. in Coutinho, C.,
Sousa A., Dias A., Bessa F., et all (2009) Investigagdo-Ac¢do: Metodologia Preferencial nas praticas Educativas.
Psicologia Educagdo e Cultura. X111(2), 455-479. Universidade do Minho.

22 Zuber-Skerritt, O. (1992). Action research in higher education: Examples and reflections. Kogan Page Limited. London. in
Coutinho, C., Sousa A., Dias A., Bessa F., et all (2009) Investigacdo-Ac¢ao: Metodologia Preferencial nas praticas
Educativas. Psicologia Educagdo e Cultura. X111(2), 455-479. Universidade do Minho.
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O método quantitativo ¢ um modelo comprovativo através de instrumentos de medi¢ao
e da estatistica, sendo assim decomposto em varidveis, de cardcter experimental, objetivo e
mensuravel. Desta forma, tem uma explicacdo causa/efeito. O investigador afasta-se do objeto
de estudo. Os questionarios produzidos requerem respostas fechadas.

O método qualitativo ¢ um modelo que pressupde a constru¢do do conhecimento,
trabalha com a complexidade abordando a totalidade, tendo uma perspetiva hermenéutica e ¢
por isso interpretativa. Desta forma, a informagdo obtida ¢ descritiva, sendo através do
significado das palavras que se capta o sentido. As fontes de dados encontram-se
frequentemente no proprio local ou contexto de estudo. O investigador tem contato direto com
as fontes, e pode estuda-las através de varias formas de inquérito, como entrevistas ou
questionarios que geralmente requerem respostas abertas. O investigador tem assim um papel
decisivo no rigor da analise dos dados.

Do terceiro método, o método misto, segundo Coutinho (2006), fazem parte os
trabalhos de investigagdo que ndo utilizem nenhum dos dois métodos de investigacao
(quantitativo ou qualitativo), ou que combinem as duas abordagens.

A “investiga¢do-acdo”, ¢ um modelo de investigacdo que tem como influéncia “o
paradigma critico em que o objetivo principal do investigador ¢ intervir diretamente numa situagdo ou

contexto e solucionar problemas reais” (Coutinho, 2006, p. 5).

6.3. Elementos de pesquisa

Os elementos de pesquisa recolhidos tiveram em conta a investigagdo-a¢ao, no seio de
uma investigacao qualitativa, realizada durante a pratica de ensino supervisionada e tiveram
como parametros a observacao, a pesquisa e o registo. Estes elementos foram obtidos através
da observacgao direta e indireta, da realizacdo de inquéritos (questiondrios e entrevistas) e foram
enquadrados pela pesquisa e revisdo bibliografica que sustenta a primeira parte deste relatorio.
Assim, as principais técnicas de recolha de dados foram:

o Observagao direta e ativa, ou participante — registos das aulas e reflexdes em diario de
bordo; observacao do desenvolvimento dos trabalhos dos alunos; resultados dos varios
elementos que contribuiram para o desenvolvimento do trabalho de projeto, tais como
visitas de estudo, apresentacdo do trabalho no auditdério; ambiente em sala de aula;
relacdo entre pares e com os professores; grau de satisfacdo dos alunos — autoestima,

autoconceito e sentimentos expressados; processo de desenvolvimento dos projetos;
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reunides com a professora cooperante; reunides do conselho de turma, direcao de
turma, avaliag@o e reunides com os pais.
. Observacgao Indireta — avaliagao de trabalhos de alunos ¢ analise documental.
. Realizagdo de questionarios e entrevistas — realizacao de questionarios aos alunos para
aferir da sua percecdo sobre a importancia do trabalho de projeto; questiondrio aos
alunos de autoavaliagdo; entrevista aos professores que assistiram a apresentagdo dos

projetos.

Durante a pratica de ensino supervisionada a investiga¢ao-agao levada a cabo permitiu
refletir permanentemente sobre o processo em curso, reajustando-o se necessario. Apds a
planificagdo eram langados os desafios, seguindo-se da observagao, registo e posterior reflexao.
Esta sequéncia permitiu analisar e proceder a algumas alteragdes no processo, pois segundo
Latorre, a investigagdo-acdo ¢ uma metodologia ciclica que permite ao professor estar em

constante andlise e reflexdo no sentido de melhorar as suas praticas por forma a chegar a todos.

(Latorre, 2003)
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Parte 111 - Estupo Empirico
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CAPITULO VII — O VOSSO CAMINHAR

7.1. Contexto Historico da Escola Profissional de Recuperagao do
Patrimoénio de Sintra

Figura 1 - EPRPS — Cacém
Fonte: Autora

Figura 2 -EPRPS - Cacém
Fonte: Autora

Segundo o Projeto Educativo da Escola Profissional de Sintra 2018-2021 (2021, p.9),
a Escola Profissional de Recuperagao do Patrimonio de Sintra (EPRPS) foi fundada em 1989,
pela Camara Municipal de Sintra (CMS), com o Curso de Formacao de Técnico de Recuperacao

do Patrimoénio Edificado. Tinha dois fundamentos base, um cultural e outro social. O primeiro,
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de indole cultural, justificado pelo facto de estar a escola inserida num municipio tdo rico em
patrimonio edificado, havendo a necessidade da sua preservacao e o segundo, de carater social,
para oferecer novos caminhos educativos e um futuro melhor aos jovens, defendendo que esta
formacgao iria assegurar-lhes a capacidade de um trabalho especializado, proporcionando-lhes
uma oportunidade de carreira profissional e contribuindo para uma integragdo social ativa.
Inicialmente, as aulas decorriam na Sede da Sociedade Unido Sintrense e em espacos da
autarquia.

Em 2002, a EPRPS muda as suas instalagdes para Sdo Miguel das Odrinhas —
Terrugem. A deslocagdo da Escola para as Odrinhas, uma localizagdo menos favoravel,
conduziu a perda de alguns alunos, o que levou a escola a rever a oferta de cursos e abrir novos
cursos, tais como Assistente de Arquedlogo, Técnico de Museografia e Gestdo do Patrimonio.
Em 2006, sao disponibilizados os Cursos de Assistente de Conservacao e Restauro, com as
variantes de Conservagao do Patriménio Cultural, Conservagdo e restauro de pedra, azulejos,
metais e madeira, restauro e pintura, tendo-se extinguido os cursos anteriores. No ano letivo
2009-2010, abrem dois novos cursos, Curso Técnico de Fotografia e Técnico de Design de
Interiores e Exteriores, ambos direcionados para a preservacao e recuperagdo do patrimonio.
De 2015 a 2017, a escola passa a ser uma unidade Organica da Camara Municipal de Sintra,
integrando-se, no final de 2017, no Departamento de Educacdo e Juventude da Cémara
Municipal de Sintra. Em 2018, abrem novos cursos: Técnico de Produgdo e Tecnologias de
Musica, este em cooperagao com o Conservatorio de Musica, Sons e Compassos e volta a abrir
o Curso de Jardinagem e Espacos Verdes, em parceria com a Empresa Parques de Sintra Monte
da Lua. (Bandeira, 2022, p. 6)

Ja em 2019 iniciam-se as obras na antiga Fébrica da Melka, no Cacém, para acolher a
EPRPS. No final do ano letivo 2021-2022 ocorreu a inauguracao das novas instalagdes com a
festa de final de ano letivo.

No ano letivo 2022-2023, a EPRPS, ja nas novas instalagcdes, conta na sua oferta
formativa com os seguintes cursos: Assistente de Conservagao e Restauro; Técnico de Design
na variante de Interiores/Exteriores; Técnico de Fotografia; Técnico de Producao e Tecnologias
da Musica; Técnico de Audiovisuais. Neste ano letivo 2023-24 iniciou mais um curso -
Intérprete de Danga Contemporanea.

A EPRPS conta igualmente na sua oferta formativa com os Cursos Técnicos Superiores

Profissionais em Produgdo Artistica para a Conservacao e Restauro e em Som e Imagem, que
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resultam da parceria firmada com o Instituto Politécnico de Tomar e que conferem o nivel 5 do

Quadro Nacional de Qualificac¢des (Portaria n® 782/2009, de 23 de Julho).

7.2. Localizagdo e enquadramento geografico

Desde o inicio do ano letivo 2022/2023 que a EPRPS se encontra a funcionar no
edificio reabilitado da antiga Fabrica Melka, na Av. Dr. Miguel Freire da Cruz, Edificio Melka,
2735-521 Agualva-Cacém.
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Figura 3 - Localizacdo EPRPS - Agualva-Cacém
Fonte: Google Maps

Figura 4 - Vista EPRPS
Fonte: Google Maps
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O Cacém pertence a Unido de Freguesias de Agualva e Mira Sintra, uma freguesia do
concelho de Sintra, com cerca de 5.980 hectares de superficie e aproximadamente 41.000
habitantes (Censos 2011), sendo a terceira freguesia do concelho com maior densidade
populacional. De acordo com Abreu (2021, p.51), “a populagdo da freguesia é maioritariamente
constituida por uma populagdo jovem e em idade ativa”, ¢ uma grande parte da populagdo ¢

proveniente de outros paises, maioritariamente dos PALOP, do Brasil e do Leste da Europa.

Figura 5 - Mapa da Freguesia de Agualva e Mira Sintra —
Fonte: Junta de Freguesia de Agualva e Mira

Segundo o Projeto educativo da Escola Secundaria Ferreira Dias 2017/2021:

“O meio envolvente ¢ complexo e a populagdo apresenta grandes assimetrias culturais e
socioeconomicas que, facilmente, transparecem consoante as oscilagdes economicas e
financeiras do pais e as movimentagdes de familias maioritariamente oriundas dos
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa” (PALOP).

Agualva tem como espolio de patrimdnio histdrico: as estacdes arqueoldgicas de
Colaride, a Gruta de Colaride, a Anta de Agualva, a Capela de Nossa Sr.* da Consolacado, a
Quinta da Fidalga, o Cruzeiro de Agualva e a Quinta dos Loéios.

A nivel de acessibilidades, o Cacém ¢ uma zona privilegiada pois ¢ servida por uma

rede ferroviaria, pela ligagdo A16 e IC 19 fazendo parte da ligagdo Lisboa/Sintra e ainda por
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carreiras de autocarros que ligam a freguesia a Oeiras, Carcavelos, Cascais e Lisboa. Todas
estas acessibilidades, o comércio e servicos, e habitagdes mais economicas levam a fixagao da
populacdo na freguesia. A localizagdo da EPRPS permite o facil acesso a mesma, estando
situada mesmo em frente a estacdo de comboios de Agualva/Cacém e saidas da IC 19, a partir

de qualquer dos sentidos.

7.3. Projeto Educativo da EPRPS

O Projeto Educativo da EPRPS tem como lema “Uma escola que projeta o futuro
sustentada pela memoria do passado”. Sendo o municipio de Sintra tdo rico patrimonialmente, o
principal objetivo da implementagdo do projeto educativo ¢ o de dotar os jovens de ferramentas
académicas, profissionais e sociais, por forma a que eles sejam atores interventivos e
participativos na reabilita¢do e valorizagao do patriménio na area do municipio de Sintra, bem
como do resto do pais, contribuindo simultaneamente para que estes jovens construam um
projeto de vida so6lido, numa sociedade em constante mudanga e de tantas incertezas Bauman
(2008, p.15).

Segundo o Projeto Educativo da EPRPS 2018-2021, a EPRPS ¢ uma organizagao com
objetivos internos a serem cumpridos, que se relacionam com o exterior, onde as familias dos
alunos, parceiros e comunidade fazem parte da agdo educativa. A escolha dos cursos
ministrados foi definida de acordo com as necessidades do mercado de trabalho, as areas mais
procuradas por partes dos alunos, os recursos humanos e os materiais € o conhecimento que a
escola adquiriu e cimentou ao longo dos anos. Com a mudanga das instala¢des para o Cacém e

as boas acessibilidades ao local, a EPRPS est4 neste momento a trabalhar para a integragao de

Adequaco
paue oo
necessidades
. @
Projeto
Educativo
Local de
Sintra

Figura 1. Ei imi do PEL d icipio de Sintra

novos cursos. (Bandeira, 2022, p.11)

Figura 6 — Eixos preliminares de intervencio do PEL de Sintra
Fonte: https://cm-sintra.pt/info-cms-arquivo/projeto-educativo-local-de-sintra
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O edificio da EPRPS possui estilo industrial, pois nele funcionou uma antiga fabrica —
a Féabrica da Melka. O edificio apresentava-se com uma planta livre com 11 metros de pé direito.
O pavilhdo era regulado pela sua estrutura metalica a todo o seu comprimento e paredes
exteriores em tijolo. Na fachada Sudeste encontrava-se a entrada com grandes vaos em chapa
metalica. Nos al¢ados a Nordeste e Sudoeste encontravam-se uma série de vaos que davam

lugar as janelas. (Pinheiro, 2021).

Figura 7 - Antiga Fabrica da Melka
Fonte: Estratégias para o desenvolvimento urbano a partir das infraestruturas
http://hdl.handle.net/10400.5/22872

A reabilitacdo do edificio pela Camara Municipal de Sintra deu lugar a criagdo de
varios espacgos. No primeiro piso: 8 salas de aula, 2 laboratérios com duas salas de apoio a
materiais; 6 salas de Informatica, 1 Sala de professores, gabinete de Psicologia, Salas da
Direg¢do, Servigos administrativos e Sala de espera, auditorio, biblioteca e instalagdes sanitarias
e um espaco em open space destinado ao convivio dos alunos. No piso térreo: um gindsio, 6
oficinas especializadas (madeiras, metais, estuques, ceramica, pedras e gessos), 1 Estidio de
Fotografia, 1 Estudio de Musica, 1 Estidio de Audiovisuais, Sala de Alunos, balnearios, copa

e refeitorios, zona de cacifos e portaria.
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Figura 8 - Planta do 1° Piso da EPRPS
Fonte: Planta desenhada pela autora

Figura 9 - Biblioteca da EPRPS
Fonte: Fonte: https://www.facebook.com/search/top?q=escola%20do%20patrim%C3%B3nio
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Figura 10 - Biblioteca da EPRPS
Fonte: https://www.facebook.com/search/top?q=escola%20d0%20patrim%C3%B3nio

Figura 11 - Zona de leitura - Biblioteca EPRPS
Fonte: https://www.facebook.com/search/top?q=escola%20do%20patrim%C3%B3nio
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Figura 12 — Bloco Central do 1° Piso
Fonte: Autora

O acesso entre pisos ¢ feito através de 3 escadas interiores, 2 escadas exteriores e 1
elevador. O piso superior desenvolve-se a partir de um atrio central onde se encontra o
auditorio, a biblioteca e uma zona em open space destinada aos alunos e ainda, instalagdes
sanitarias. Ao redor deste nucleo central desenvolvem-se as salas de aula, laboratérios e salas
de informatica. Ainda neste piso, virados a poente encontram-se os gabinetes de dire¢do, salas

administrativas e gabinete de psicologia. (fig. 8)
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Figura 13 - EPRPS - Sala de Informatica pequena
Fonte Autora

Figura 14 - Planta Piso Térreo
Fonte: Dra. Cristina Mesquita

O piso térreo desenvolve-se ao redor da sala dos alunos, com as oficinas, o ginasio,
instalagdes sanitarias, o refeitorio e zona de cacifos. Mais afastado e virado a Sul encontram-se
os estidios de fotografia, musica e audiovisuais.

Todas as salas possuem boa luminosidade natural, bem como luz artificial. Todas as

salas estdo equipadas com LCD de grandes dimensdes, acesso a internet, quadro branco e,

brevemente, ar condicionado.
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A disposi¢ao das mesas de trabalho nas salas de aulas de componente técnica e
informética encontram-se dispostas em forma de “I”’, formando um nucleo central, permitindo
que os alunos trabalhem de frente uns para os outros, oferecendo uma boa circulagdo quer dos
alunos, quer dos professores, que habitualmente ocupam um lugar junto dos alunos. Esta
disposi¢do, segundo Freitas (2008)% citado por Neves (2014, p.6) promove a partilha e
interajuda dos e com os alunos levando a uma aprendizagem significativa e inclusiva.

A escola possui ainda servigos de reprografia que permitem fazer impressdes em A4 e

A3. A escola funciona das & horas as 19 horas.

7.4. Populacao estudantil

A populacao estudantil ¢ composta por cerca de 200 alunos, distribuida por seis cursos.
Grande parte dos alunos da EPRPS sdo alunos que residem na area ou no concelho de Sintra.
Contudo e ainda que em minoria, frequentam também a escola alunos provenientes de Lisboa,
Linha de Cascais, zona de Alverca, Almada e um aluno que veio de Mértola.

Os alunos possuem idades compreendidas entre os 14 e os 21 anos.

Apds uma pré-inscricdo, a escola convida os alunos e pais para uma entrevista com a
diretora pedagdgica e coordenador do curso para o qual os alunos pretendem ingressar. Nesta
entrevista alunos e pais ficam a conhecer o enquadramento e os moldes de funcionamento do
curso que o aluno pretende frequentar e as regras da escola, bem como quais os equipamentos
e materiais necessarios para a frequéncia do curso. Nesse momento, os alunos falam do seu
percurso escolar, dificuldades que sentiram, problemas sociais, familiares, de saude, entre
outros e qual a sua motivacao para ingressar no curso.

Importa aqui destacar, o Servigo de Psicologia e Orientacdo faz acompanhamento dos
alunos que chegam a EPRPS e que sdo provenientes de familias desestruturadas ou mais
desfavorecidas e/ou alunos com um percurso académico mais conturbado e fragilizado,
reunindo depois com a coordenagdo, por forma a serem desenvolvidas estratégias, no sentido
de diminuir as desigualdades, levar a inclusdo, bem como incrementar o desenvolvimento
pessoal e social, podendo, segundo Delors contribuir para a melhor inser¢ao dos jovens e

adolescentes na sociedade. (Delors, 1996. p.27)

23 Freitas, J. (2008). A organizagdo do espago escolar favorece a qual aprendizado?. http://www.humus.com.br/revistas/2008-
8.pdf. in Neves, M.R. (2014), Organizacao do Espaco Educativo: «quebrary a rotina. Escola Superior de
Educacao Jean Piaget. Arcozelo.
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7.5. O Curso de Técnico Profissional de Design de Interiores e Exteriores

O curso profissional de Design de Interiores e Exteriores ¢ um curso teorico-pratico
que permite criar solugdes de projetos de design, quer de interiores como de exteriores, desde
a fase inicial, o esboco, até a entrega de desenhos técnicos para obra e desenhos 3D para o
cliente, ou seja, desde o projeto base até ao projeto de execugdo em Autocad e desenhos 3D e
renderizagdo (Sketchup, 3DMax, Autocad 3D e Vray).

Os projetos podem partir de remodelagdo e reabilitacdo de espacgos reais existentes ou
da criacao de espacos novos, através de metodologias projetuais especificas, a partir de ideias
e conceitos que experienciam chegando a solucdes, e que contemplam a construcdo,
organizagdo, materiais, fun¢do, flexibilidade, adaptacdo e estética. Estes podem ser
desenvolvidos exclusivamente no ambito das disciplinas de Design ou em articulagdo com
outras disciplinas tecnoldgicas, a partir da formacao de equipas multidisciplinares.

As aulas de design desenvolvem-se em ambiente de atelier, com a realiza¢do de
brainstormings, no sentido de envolver e desenvolver nos alunos o trabalho cooperativo e
colaborativo, bem como sensibilizar para a diferenga de ideias e do gosto. Por outro lado, a
exploragdo das vivéncias individuais permite ter uma maior nog¢ao do que ¢ habitar o espago,
naquilo em que cada um necessita quer a nivel fisico, psicologico, sensorial, tendo em conta a
relacdo homem/objeto.

O contexto histdrico do design, das sociedades e os espagos interiores e exteriores, sao
areas de pesquisa e investigagao, que sendo orientados pelos professores, permitem aos alunos
através do passado compreender os dias de hoje e perspetivar o futuro.

Os projetos a desenvolver contemplam espacos habitacionais, comerciais € vitrinismo,
laborais, desenho de equipamento integrado, espagos de cenografia e espagos expositivos,
organizac¢do de espagos urbanos e equipamentos urbanos e o redesign.

O curso profissional de técnico de Design de Interiores e Exteriores ¢ um curso que
utiliza as ferramentas digitais mais utilizadas nos ateliers de design e de arquitetura, oficinas de
desenho, laboratorios de design e oficinas de materiais.

Este curso profissional ¢ de nivel secundario e tem trés anos de estudo, 1°, 2° 3°,
equivalente ao 10, 11° e 12° do ensino regular. No final dos trés anos, os alunos ficam com uma
certificagdo de qualificagdo profissional de nivel 4, podendo ingressar no mundo do trabalho

ou prosseguir os estudos e a vida académica em cursos de formagao superior.

88

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintaO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Plano de Estudos
Componentes de formacio 1° Ano 2° Ano 3° Ano Total
Horas
Componente de Formacio Sociocultural
Portugués 100 100 120 320
Lingua estrangeira - Inglés 75 72 73 220
Area de Integragio 72 72 76 220
Tecnologias da Informagdo e Comunicagao 66 34 -- 100
Educagao Fisica 35 105 - 140
Componente de Formacao Cientifica
Historia da Cultura e das Artes 72 62 66 200
Geometria Descritiva 75 63 62 200
Matematica 100 - - 100
Componente de Formacao Técnica
Desenho de Comunicagio 64 80 30 220
Desenho Assistido por Computador 126 102 72 300
Materiais e Tecnologias 133 138 - 280
Design 104 237 18 400
Formagdo em Contexto de Trabalho - -- 600 420

Tabela 1 - Elaborado pela Autora

Fonte: Portaria n. 1279/2006 de 21 de novembro
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A formacao em contexto de trabalho (FCT) realiza-se no 3° ano do curso, sendo uma
simulagdo a criacdo de um projeto de design de interiores e exteriores, justificativo, técnico e
cientifico, que se desenvolve desde a fase inicial a fase de execugdo para obra, com desenhos
técnicos, desenhos em 3D e renderizagdes. Para a elaboracdo do mesmo ¢ seguida uma
metodologia projetual, em tudo semelhante as do contexto real de trabalho. Este projeto termina
com a cria¢do de um relatorio das atividades desenvolvidas, onde sdo discriminadas todas as
etapas, desde a contextualizagdo historica, tipologia do edificio, conceito, fases do projeto,
memoria descritiva e proposta com desenhos técnicos, desenhos em 3D e fotografias virtuais
da finalizagdo da intervengao. Este trabalho final ¢ defendido por cada um dos alunos na Prova

de Aptidao Final.

7.6. Caracterizagao da Turma 2° ano Técnico de Design de Interiores e
Exteriores

A turma do 2° ano do curso de Design de Interiores e Exteriores foi na sua fase inicial
(1° Ano) formada por 8 alunos, tendo, entretanto, dois mudado de curso dentro da escola e um
foi transferido para outra escola no final do 1° ano. Assim, a turma ¢ atualmente composta por
5 alunos com idades compreendidas entre os 17 € os 19 anos. Quatro sdo de nacionalidade
portuguesa e um de nacionalidade angolana.

Quanto aos encarregados de educacao, dois t€ém nacionalidade angolana, um cabo-
verdiana e dois t€ém nacionalidade portuguesa e tém uma formagdo académica ao nivel do 9°
ano de escolaridade, exceto um encarregado de educacdo que possui uma licenciatura.

Estes alunos iniciaram o ciclo de estudos na EPRPS em 2021, com a particularidade
de nos encontrarmos ainda em contexto COVID.

Esta turma revela-se pouco interessada e com baixo nivel de motiva¢ao. Quando sdo
questionados sobre a possibilidade de continuarem os estudos, quatro alunos referem querer
concluir aqui os estudos e ingressar no mundo do trabalho e apenas um quer ingressar na
faculdade para fazer o curso de arquitetura.

No que diz respeito ao comportamento, estes alunos sdo pouco assiduos, nao sao
pontuais, sdo pouco cumpridores das suas tarefas e raramente concluem um trabalho no tempo
previsto. Sao alunos que frequentemente ndo levam o material para as aulas, brincam
constantemente e demonstram nao ter habitos de trabalho.

De referir que uma das alunas ¢ proveniente de uma familia monoparental e ndo tem

contato com o pai, outros dois alunos tém revelado ultimamente alguns problemas de
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comportamento em casa com a familia, sendo que uma aluna, para além da escola, trabalha
como cabeleireira. Dois destes alunos possuem alguns modulos em atraso.

As dificuldades que os alunos evidenciam devem-se, em parte, a falta de assiduidade
manifestada desde o primeiro ano. A rebeldia da turma e a constante falta de motivacao, criam
um grande e constante desafio aos professores, especialmente quando acreditamos que o papel
do professor ¢ orientar caminhos, ¢ dar empoderamento aos alunos na formagdo da sua
identidade, através de meios que os tornem mais participativos, ativos, € autobnomos para lhes
permitir construir o seu conhecimento.

Assim devido a falta de motivagao, a baixa-auto-estima ¢ a falta de afetos entre eles,
trabalhar com estes alunos foi e ¢ um desafio de grande exigéncia e dedicagdo e que levou como
estratégia de ensino a implementacdo de um projeto interdisciplinar, cujo tema foi escolhido

pelos alunos.

7.7. Caracterizacao da Turma 1° ano Técnico de Design de Interiores e
Exteriores

A turma do 1° ano ¢ do meu cargo de dire¢ao de turma.

E composta por 20 alunos, 16 raparigas e 4 rapazes. Tém idades compreendidas entre
0os 14 e os 18 anos. A maioria ¢ de nacionalidade portuguesa, sendo que trés alunos tém
nacionalidades brasileira, angolana e mogambicana.

No contexto familiar, a formag¢ao académica dos pais vai desde o ensino basico ao
doutoramento, contudo, a maior parte possui o ensino secundario. A grande maioria dos pais
mostra-se atenta e interessada no percurso escolar dos seus educandos e mantém uma
comunicagdo assidua comigo, através de e-mail, contato telefonico e presencial, quer no dia de
atendimento aos Encarregados de Educacdo, quer nas reunides com os Encarregados de
Educacao.

O curso de Design de Interiores e Exteriores utiliza ferramentas digitais que, pela sua
importancia para o desenvolvimento de projetos, sdo o “caderno” diario destes alunos. Os
projetos ndo sdo trabalhos de elaboragdo répida, exigindo, & medida que vao ganhando
complexidade, alguns trabalhos complementares em casa, tais como, por exemplo, a finalizacao
de um desenho técnico iniciado em sala de aula, mas nao concluido, como a renderizacao de
um espago, o que exige tempo.

Apesar da escola possuir 6 salas de informatica e disponibilizar computadores para a

elaboracdo de trabalhos, os alunos possuem uma grande carga horaria (40 horas), e o tempo nao
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¢ suficiente para a realizacdo de todas as tarefas, o que os leva a ter que desenvolver esses
trabalhos em casa. No inicio do ano eram poucos os alunos que tinham computador pessoal, no
entanto, atualmente, todos possuem computador. Este facto demonstra que hd um efetivo
investimento por parte destas familias no sentido de proporcionar aos seus educandos as
ferramentas necessarias para um percurso escolar com sucesso.

Esta turma, na sua grande maioria, revela que o design ¢ a sua primeira escolha e
pretende prosseguir os estudos apds a conclusdo do ciclo profissional. A aspiragdo a nivel
superior vai para o design de interiores, arquitetura, outras areas do design e ainda pintura
artistica.

Os restantes alunos que ndo pretendem continuar os estudos, manifestam interesse em
ir trabalhar para ateliers de design ou arquitetura.

Ao nivel do comportamento, os alunos tiveram em média como nota do final do 1°
semestre — Bom. S3o alunos sociaveis e bem-educados, quer com os colegas, quer com
professores e restante comunidade escolar. O facto de ser uma turma grande levou a que se
criassem grupos afetivos. Independentemente destes grupos afetivos, sdo todos amigos e ha
entreajuda entre eles.

Em sala de aula sdo assiduos e, na grande maioria, pontuais. Cumprem com as tarefas
que lhes sdo propostas e gostam de aprender sempre mais. Nas minhas disciplinas, sdo curiosos,
gostam de ver os trabalhos dos colegas do 2° e 3° anos e solicitam mesmo que lhes explique
algumas matérias que sao de anos mais avangados. Com orientacao, fazem pesquisa, associam
conceitos e aplicam-nos, evidenciando gosto pela autonomia e demonstram sentido critico.
Rapidamente se criou uma grande empatia dentro e fora de aula.

Esta turma tem 6 alunos com medidas universais e seletivas, 4 deles diagnosticados
com dislexia e défice de atengdo, um aluno com perturbagdo do espetro do autismo — nivel 1
(Sindrome de Asperger) e PHDA (Perturbacao de hiperatividade e défice de atencdo) e outra
aluna com disfunc¢ao frontotemporal esquerda (decorrente de encefalite na infincia). Todos
estdo a fazer um percurso escolar com bom aproveitamento, estdo bem integrados na turma e

sdo alunos muito interessados € motivados.
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CAPITULO VIII - O NOSSO CAMINHAR - PRATICA
PEDAGOGICA

8.1. Contextualizacdo e justificagdo — Projeto “O Plano da tua pele”

Figura 15 - Capa - Projeto "O Plano da tua pele"
Fonte: Projeto dos Alunos

A turma do 2° ano revelava fragilidades quer nas disciplinas de componente cientifica
quer nas de componente tecnoldgica, especialmente no desenvolvimento artistico na area do
projeto de Design e na geometria descritiva. Como atras descrito, ¢ uma turma que demonstrava
pouco interesse e alguma apatia recorrente, sendo pouco pontuais € pouco assiduos e sem se
munirem com 0s materiais necessarios para as aulas. Apesar de ndo ser uma turma unida e nao
haver muitos sinais de entreajuda, a turma no geral revelava valores de respeito, quer nas
relacdes entre os alunos, quer com os professores.

Neste sentido, pretendia-se perceber de que forma a aprendizagem baseada em projetos
interdisciplinares iria estimular e promover a motiva¢ao e o interesse dos alunos, e fomentar
nos mesmos a seguranca € autonomia, bem como impulsionar uma atitude proactiva para a

constru¢ao das suas aprendizagens, uma vez que segundo Sousa (2003, p. 136) a educagao
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artistica proporciona uma aprendizagem ativa e ndo passiva, também Hooks (2013, p. 35)

refere:

“Quando a educagdo ¢ a pratica da liberdade, os alunos ndo sdo os Unicos chamados a
partilhar, a confessar. A pedagogia engajada ndo busca simplesmente fortalecer e capacitar
os alunos. Toda sala de aula em que for aplicado um modelo holistico de aprendizado sera
também um local de crescimento para o professor, que serd fortalecido e capacitado por
esse processo.” (Hooks, 2013, p.35)

Com a utilizagdo destes métodos ativos procurou-se incentivar a cooperagdo, a
partilha, colaboragao, bem como aproximar os alunos entre si € com os professores.

Durante todas as fases do projeto procurou-se fazer uma reflexdo constante e conjunta
com os alunos e esse facto permitiu estarmos em permanente avaliacdo conjunta do trabalho,
bem como apercebermo-nos de alteragdes a fazer, no sentido de ir ao encontro dos varios ritmos

de trabalho e aprendizagem de cada aluno, bem como do objetivo desejado para o projeto.

Objetivos
Quando o projeto foi planeado foram tragados como objetivos :
. Estimular e motivar os alunos através de praticas pedagdgicas baseadas em
projetos;
o Promover autonomia, seguranga e sentido reflexivo nos alunos;
. Fomentar a experimentagdo de alternativas;
° Promover a autoestima e o autoconceito;

. Desenvolver valores de respeito pelas diferengas e entreajuda

o Saber qual a opinido dos alunos e a reflexdo que fazem no final do projeto;

A ideia deste projeto teve em conta as caracteristicas da turma, que tem uma apreciagao
global fraca e que se caracteriza por ser uma turma pouco assidua, passiva e desinteressada, o
que revela falta de motivacao. Contou-se ainda com uma aluna que se encontrava no 3° ano de
Design, mas que no ano transato deixou o médulo de Fibras em atraso. Considerou-se essencial
trabalhar seguindo o paradigma construtivista e a metodologia ativa de aprendizagem baseada
em problemas, através da interacdo social, cultural e ambiental, na interdisciplinaridade e no
trabalho colaborativo, e decidiu-se por em pratica o desafio. Os principais objetivos foram: (1)
Estimular e motivar os alunos através de praticas pedagdgicas baseadas em projetos, num
ambiente que criasse empatia e afinidades; (2) através da metodologia projetual, articular factos
com experimentagao, bem como com a procura de alternativas; (3) promover a motivagao dos

alunos, bem como desenvolver a autonomia individual de cada um e, a0 mesmo tempo,
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envolver todos os alunos em trabalho de pesquisa, na planificacdo dos trabalhos e na solugao
dos problemas, desenvolvendo o trabalho em conjunto ganhando perspetivas de grupo; (4)
promover a autoestima e o autoconceito.

No inicio, foi langado o desafio aos alunos, dando a conhecer como iriam decorrer as
aulas, bem como em que € que consistia a aprendizagem baseada em resolugdo de problemas e
em metodologias ativas e foi-lhes proposto a escolha de um problema que quisessem investigar.
Ap0s esta primeira fase foi elaborada uma planificacdo dos trabalhos, tendo-se estabelecido
uma ligacdo dos contetidos com objetivos pragmaticos € praticos com o tema, bem como
incorporando os diferentes ritmos individuais de aprendizagem.

O tema escolhido pelos alunos foi a identidade cultural da mulher negra — e,
especificamente, a desvalorizagdo e o preconceito com o cabelo da mulher negra. Assim, o
projeto teve como conceito a identidade, interculturalidade e os direitos humanos (trabalhando
o respeito pelas diversidades), bem como a questao ambiental, incluida no tema pela utilizagao
no trabalho de materiais reciclaveis (economia circular), pois segundo o relatério da UNESCO
(2005, p. 44) a “educacdo ambiental é uma disciplina bem estabelecida que enfatiza a relagdo dos
homens com o ambiente natural, as formas de conserva-lo, preserva-lo e de administrar seus recursos
adequadamente”.

Um dos propositos que foi requerido quando foi langado o desafio era que o tema
escolhido pelos alunos fosse do ambito social, cultural ou ambiental, com o intuito de, através
da arte como experiéncia unificadora, trabalhar aspetos emocionais, pessoais, sociais,
valorizando o saber ser e o saber viver com o outro, no sentido de desenvolver a reflexdo e o
sentido critico. Com o tema escolhido, trabalhdmos aspetos como o valor de liberdade, a justica,
a igualdade, inclusdo social, solidariedade, cooperacao, tolerancia, fraternidade e paz.

A liberdade que foi dada para a escolha do tema teve como objetivo permitir que
explorassem tematicas que fossem do interesse individual e coletivo dos alunos. Tendo em
conta que a escolha foi unanime, o que revelou existir uma sensibilizacdo coletiva para os
problemas raciais, a motivagdo que tinham em explorar este tema iria por certo enriquecer o
conhecimento dos alunos, bem como promover lagos afetivos com o trabalho, levando a uma
aprendizagem mais proficua.

Assim, optou-se pela aprendizagem baseada em projeto que tem como objetivo
promover uma aprendizagem feita através de um processo continuo e progressivo, tendo como
base a resolu¢do de um problema. Através da metodologia projetual, seguindo numa direcao

orientada e segmentada por etapas, € a0 mesmo tempo e neste caso, a interdisciplinaridade entre
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trés disciplinas, pretendeu proporcionar aos alunos a integragdo de novos e diferentes
conhecimentos, levando ao desenvolvimento de varias competéncias.

Interdisciplinaridade - A interdisciplinaridade entre Geometria Descritiva, Materiais e
Tecnologias e Técnicas de Apresentacao teve como fundamento promover a aquisi¢ao de
conhecimentos nao compartimentados, mas sim integrados. Para além disso, permite que os
alunos relacionem os contetidos, associem ideias, bem como percebam como as matérias se
completam, levando a uma aprendizagem mais efetiva e holistica.

A mesma liberdade foi-lhes dada na forma como iam delineando as varias etapas, pois
embora lhes fosse dada orientagdo, foram sendo estimulados para procurarem por eles respostas
e solugdes. Assim, procurou-se que os alunos ganhassem autonomia, bem como seguranga nas
suas escolhas — as quais foram sempre valorizadas. Este estimulo para a procura e pesquisa teve
como premissa desenvolver experiéncia pratica e habitos nos alunos que podem ajudar na

resolucao de problemas quer na vida académica quer na vida social

8.2. Projeto “O Plano da Tua Pele”

O Projeto interdisciplinar contou com as disciplinas da componente cientifica —

Geometria Descritiva; componente tecnologica — Materiais e Tecnologias e Desenho de

Comunicagao:
Médulo M4 - Representacao de
. Figuras Planas
Projeto €
O Plano da tua Goomatia Aulas de Observagao
Pele Descritiva
2° Ano TDIE 21/09/2022 - 15/02/2023

Médulo MT 3 - Fibras

Interdiciplinar Q—Ce MT. Fibras > Prética Supervisionada

20/09/2022 - 08/11/2022

Médulo A4 - Téc. Apresentagao

° Dasen@ Pratica Supervisionada
Comuniicacé:

19/09/2022 - 06/12/2022
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Figura 16 Plano Interdisciplinar
Fonte: Autora

A planificagdo das aulas bem como do projeto encontram-se no Anexo .

Moédulo Materiais e Tecnologias - Fibras

Contetidos: Neste modulo as trés primeiras aulas foram dedicadas aos conteudos do
modulo: Introdugdo historica — as primeiras fibras; propriedades fisicas e quimicas;
Classificacdo — fibras naturais (animais, vegetais); fibras ndo naturais — artificiais e sintéticas;
fibras regeneradas; tecidos inteligentes, especiais e TNT’s; Técnicas de fiacao, produgao; e por
fim apresentacdo no mercado. As restantes 3 aulas (2h30) foram dedicadas ao desenvolvimento
do Projeto.

Moédulo Desenho de Comunicagao - Técnicas de Apresentagao

Contetidos: As aulas foram intercaladas com contetdos e a apresentagdo do trabalho
de pesquisa a medida que ia sendo feito para a contextualiza¢do do Projeto “O Plano da tua
Pele”. As primeiras aulas foram dedicadas a estruturacao do esqueleto de uma apresentagao,
tendo como base o publico-alvo, o tema, os objetivos, o conteudo e a conclusdo. A nivel do
grafismo da apresentagdo falou-se de cores, quantidade de texto, tamanho de letra e do excesso
de informacao e de animacdes. Foram igualmente referidas as varias ferramentas digitais —
visitaram os varios sites que permitem fazer apresentacdes online e o tradicional PowerPoint.
A nivel da expressdo corporal falou-se da importancia da postura, a aparéncia e as roupas
consoante o contexto da apresentacdo e o publico-alvo, bem como a mensagem a passar. A
utilizacao das palavras certas, a colocacdo da voz, bem como as maos e os gestos (um dos
pontos que os alunos mais referem — “onde colocar as maos”. O cumprimento € o
agradecimento. A medida que iam fazendo as apresentagdes com o desenvolvimento do
trabalho foram igualmente trabalhadas as estratégias para envolver o publico que estaria a
assistir. Uma vez que os alunos estavam atrasados no desenho das figuras planas, e que nao era
possivel dedicar muitas aulas de geometria descritiva para o desenho das mesmas, porque os
alunos estavam a aprender a representacdo dos solidos nos planos, uma das aulas deste modulo
foi dedicada ao desenho geométrico. De referir que 11 tempos deste modulo (1h) ficaram

destinados ao desenvolvimento do projeto.
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Fases Projetuais

DESAFID " DXPERMENTACAD
CONTEUDOS | EE
PLANIFICACAD PROTOTIPO
PESQUISA | TRABESCAITO
I II III IV v VI
e TECNICAS
S0BLIED-ALVE APRESENTACAO APRESENTACAD
ELABORAGAD FILME PROKTO
VALORES Lot

INICIO DE TRAB

Figura 17 - Planificac¢@o das varias fases do projeto
Fonte: Autora

A partir do desafio lancado, foi estabelecida uma planificagdo do projeto em varias
fases, tendo em conta: Tema/Problema —» Pesquisa —» Brainstorming —» Estudo -
Conceito —» Experimentacdo de varias alternativas _, Desenvolvimento do protdtipo

—» Apresentagdo do projeto.

As primeiras 9 aulas do médulo de Fibras foram destinadas aos contetdos do modulo
com a visualizacdo de PowerPoint e experiéncias com fios de varias fibras. Estas aulas foram
distribuidas com uma parte de carater expositivo e interrogativo e sempre com atividades de
experimentacdo e jogos tornando a aula pratica e divertida, intuitiva e a0 mesmo tempo

permitindo a constru¢do do conhecimento através de métodos ativos.
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Projeto — Fase I

-DESAFIO _
CONTEXTUALIZAGAO DO
PROJETO

A DESENVOLVER
-PLANIFICACAO DOS
TRABALHOS
-PESQUISA DO TEMA E
BIBLIOGRAFIA

Figura 18 - Fase I do Projeto

No final destas aulas foi sendo sempre abordado o tema do projeto com verificagao da
pesquisa que os alunos iam fazendo em casa. Da mesma forma, no modulo de técnicas de
apresentagdo, as primeiras aulas foram dedicadas aos conteidos e posteriormente foi-se
desenvolvendo o projeto, bem como treino de apresentagdes, preparando os alunos para a
apresentacao final do projeto.

Para a contextualizacdo dos conteudos do modulo das fibras foi preparado um
PowerPoint para ajudar na compreensdo, assim, como para auxiliar o desenvolvimento e o
caminho das pesquisas a efetuar para a escolha das fibras a utilizar no projeto. O PowerPoint

encontra-se na integra no Anexo II.
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Projeto — Fase 11

II

-BRAINSTORMING-
ESBOCOS DO
PROJETO- REFLEXAD
-PUBLICO-ALVO
-VALORES A PASSSAR
- PROJETO
-FIGURAS PLANAS
-FIBRAS

Figura 19 - Fase II do Projeto
Ap6s escolhido o tema, o projeto teve inicio com a identificagdo do problema, tendo-
se feito um brainstorming. Nesta troca de ideias surgiram questdes sobre o problema, que se
tornaram perguntas a que os alunos queriam dar respostas. Estas questdes eram as seguintes:
(Diario de Bordo — Anexo XII)
. De que forma, a mulher negra ao assumir os cabelos crespos pode ser um
emblema de resisténcia e luta por reconhecimento?
. A forma como mulheres negras cuidam de seus cabelos estard ligada a
processos de producdo de identidade?
o Que género de estigmas sociais ainda existem devido a cor da pele, ao cabelo
crespo e ao género feminino na raga negra?
. Que danos sociais, marcas fisicas e psicoldgicas acarretam?; Como € possivel
divulgar o tema com os pares?
o Como articular o conceito com as fibras?
. De que forma a Geometria Descritiva pode ser uma importante ferramenta
para a materializagdo artistica do projeto a desenvolver?

o Que matérias-primas usar? Novas ou recicladas?
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Apos varios debates e pesquisas feitas, os alunos decidiram materializar o projeto
através de um painel em tamanho A0 e uma apresenta¢do publica. Uma vez que trés dos
elementos femininos da turma sdo de origem africana e que cada uma delas tem o cabelo com
caracteristicas diferentes, escolheram representar as trés colegas na materializagdo do trabalho.
Desta forma, os alunos debateram de que maneira iriam divulgar o trabalho ao publico-alvo
(colegas da escola), tendo como objetivo a consciencializacdo dos colegas para o respeito
multicultural, para a xenofobia e racismo, bem como para a sensibilizagdo ambiental. Foram
ainda debatidos os objetivos intrinsecos ao projeto, tais como a problematica conceptual, a
justificacdo dos materiais utilizados, bem como todo o processo criativo do mesmo

(metodologia projetual).

Figura 20 - Trabalho de pesquisa
Fonte: Autora

No desenvolvimento do projeto, foram tiradas fotografias e selfies que foram
transferidas para o computador, tendo os alunos procedido a escolha da foto que seria a base do

painel.
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Figura 21 - Foto escolhida pelos alunos
Fonte: Autora

Projeto — Fase 111

-EXPERIMENTACAD
-DESENVOLVIMENTO DO
PROTOTIPO
-DESENVOLVIMENTO DO
TRABALHO ESCRITO

III

Figura 22 - Fase III do projeto
A fase do desenho tornou-se desafiadora e mais complexa para os alunos. Tendo em
conta o tamanho do painel (A0), e sentirem dificuldades no desenho a mao levantada de
algumas partes do rosto. Assim, os alunos decidiram desenhar o rosto das colegas no programa

Autocad com a ajuda da foto.
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Figura 23 - Levantamento do desenho em Autocad
Fonte: Autora

Figura 24 - Levantamento do desenho em Autocad
Fonte: Autora

Posteriormente foi dado inicio ao desenho de retrato das trés alunas numa folha de

papel AO.
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Figura 25 - Desenho a méo levantada
Fonte: Autora

Figura 26 - Desenho a méo levantada
Fonte: Autora

Nas aulas de Geometria Descritiva (Pratica de ensino supervisionada- aulas de
observacao) desenvolviam-se os desenhos das figuras planas que seriam as pecas de puzzle que
fariam parte do projeto e que iriam servir como base para a roupagem das personagens. Todas
as pecas (quadrados, triangulos, pentdgonos, hexdgonos e circulos foram desenhados um a um
pelos alunos e foram posteriormente recortados Nesta fase teceram alguns comentarios como
por exemplo “Este trabalho vai fazer com que eu nunca mais me esquega de como se desenham as
figuras planas” (B.L.) ou “Até ja sonho com as figuras planas, mas esta a ser muito giro e ja comego a

ficar ansioso com o resultado” (F.P.). (Diério de bordo — Anexo XII)
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Figura 27 - Desenho das figuras planas
Fonte: Autora

Thingep =

Figura 28 - Desenho das figuras planas
Fonte: Autora
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Durante a fase da montagem do painel, para além de utilizarem a pesquisa que fizeram
sobre texturas e padrdes africanos, exploraram a geometria, a forma, a cor, repeticdes, a trama
das fibras (13, algodao, napa, pele, sarjas), fazendo novas composicdes, criando novos padroes
e organizagdes visuais. Para os cabelos, foram utilizados materiais de origem polimérica, bem
como papel e outros materiais naturais. Esta utilizacdo pratica de materiais tornou-se num jogo
da adivinha “Que material ¢ este?”’, 0 que permitiu a consolida¢do dos conhecimentos quer ao
nivel de identificagdo, como o nivel das propriedades dos materiais, através de uma forma

divertida e estimulante.

Figura 29 - Montagem do painel
Fonte: Autora
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Figura 30 - Montagem do painel
Fonte: Autora

Figura 31 - Montagem do painel
Fonte: Autora
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Figura 32 - Montagem painel - Cabelos e lencos
Fonte: Autora

Figura 33 - Montagem painel - Cabelos e len¢os
Fonte: Autora
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Figura 34 - Montagem do painel
Fonte: Autora
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Projeto — Fase IV

et

11 II1 IV V VI

-COMO APRESENTAR 0
PROJETO
-ELABORACAD DA
APRESENTACAD
-ELABORACAO DO
FILME

Figura 35 - Fase IV do projeto

Em Desenho de Comunicagdo trabalharam a apresentagdo publica do trabalho,
utilizando varias ferramentas que lhes permitissem melhorar e inovar nas apresentacdes. Os
alunos elaboraram um /ayout em PowerPoint. Para a capa e separadores dessa apresentagao,
trabalharam com o programa Photoshop, permitindo recortar imagens, bem como a sua
sobreposi¢do. Sendo o tema principal “O cabelo da mulher africana”, escolheram representa-lo
contextualizado na “moldura” do continente africano com o rosto de uma das colegas, tendo
sido este o padrdao representado nos slides. Durante a ultima aula os alunos treinaram a

apresentagdo e mostraram-se empenhados e trabalharam bem e em colaboracio de equipa.

\
/NN

O
\‘\"“‘\“”“mh

Metodologia
Projetual

N
Cf &
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L\

Figura 36 - Capa do PowerPoint ( Aluna Sara)
Fonte: Alunos
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Projeto — Fase V

REFLEXAQ

Figura 37 - Fase V do projeto

Esta foi uma fase de reflexdo. Na véspera da apresentacdo fez-se uma reflexdo em
conjunto sobre o projeto desenvolvido. Os alunos destacaram a ligagdo que se gerou entre eles
e as professoras, o que na opinido deles se deveu a uma abordagem mais informal e a sala de
aula ter-se transformado num atelier. Embora a opinido ndo tenha sido unanime, alguns
elementos disseram ter desenvolvido uma maior ligagdo com um ou outro elemento da turma.
(Diério de bordo — Anexo XII)

Quanto as disciplinas, referiram que tiveram uma maior facilidade na compreensao
dos contetidos, especialmente em geometria descritiva. No que concerne ao mddulo de técnicas
de comunicagdo, o que mais gostaram foi de aprender a trabalhar com o programa de filmes

ProShowProducer:
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8.2.1. Apresentacdo do Projeto “O Plano da tua Pele”

VI

APRESENTAGAO PROJETO

Figura 38 - Fase VI do projeto

O final do projeto “O Plano da tua Pele” decorreu com a apresentacao do projeto da
turma a comunidade escolar. A primeira parte da apresentacao foi dedicada a apresentagdo da
contextualizag¢do do trabalho [contextualizagao historica; conceitos de xenofobia e racismo; os
cabelos da mulher negra e o contexto social e econémico; os cabelos da mulher negra como
simbolo de identidade e afirmacdo; a ligacdo entre as varias disciplinas (Fibras, Técnicas de
apresentacdo e Geometria Descritiva]. Na segunda parte descreveram o processo criativo da
materializacdo do projeto através de um filme elaborado por eles no programa
ProShowProducer. Neste filme, para além das imagens, colocaram musica, bem como
produziram um texto, que mais tarde foi traduzido em som, com as vozes deles, e que inseriram
no final da apresentacao.

A apresentacdo do projeto foi efetuada no ultimo dia de aulas do final do 1° semestre,
dia 24 de janeiro, pelas 10 horas, no auditorio da escola. Estiveram a assistir a apresentagdo
todas as turmas que se encontravam naquela manha a ter aulas, bem como os respetivos
professores, Diretora pedagogica e Diretora da Escola, Diretor da Escola de Segunda

Oportunidade de Sintra, bem como alunos da mesma.
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Figura 39 - Apresenta¢io do projeto - Auditério da EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS

Figura 40 - Apresentacio do projeto - Auditorio da EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Figura 41 - Apresentacio do projeto - Auditério EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS

Metodologia do Projeto

Os lengos usados nos cabelos da cultura africana nio foram

Figura 42 - Apresentacio do projeto - Auditério EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Figura 43 - Apresentacao do projeto - Auditério EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS

Figura 44 - Final da apresentacio do projeto
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Figura 45 - Final da Apresentacio - Auditério da EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS

Figura 46 - Final da Apresentacio - Auditério da EPRPS
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Na apresentacao, os alunos explicaram o projeto, os objetivos, justificaram a escolha
do tema articulando-o com conceitos como racismo, xenofobia e machismo. Falaram do cabelo
como marcador social em qualquer parte do mundo. Fizeram uma contextualizacdo historica
dos vérios estilos de cabelo da mulher negra desde o séc. XVIII até aos dias de hoje, focando
fatores politicos, econdmicos e sociais. Falaram do “Perigo da Histéria Unica” ¢ da autora do
livro Americanah, Chimamanda Ngozi Adichie, e da supremacia dos povos brancos ocidentais.
Articulando e associando as disciplinas, justificaram a importancia da Geometria Descritiva
para a criagdo artistica, na passagem do abstrato para o material, falaram de fibras e associaram
aos tecidos africanos e ao seu modo de fabrico. Por fim, através de filme, mostraram as varias

fases do projeto e a sua execugdo. O trabalho encontra-se na integra no anexo II1.

Figura 47 - Fotografia final
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Figura 48 - Fotografia Final
Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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8.2.2. Visita de Estudo

Na sequéncia do desenvolvimento do projeto, € uma vez que se iriam utilizar materiais
reciclaveis, agenddmos uma visita de estudo - Evilution - Evilution — Obras Inéditas de Bordalo
Pinheiro 11, no Edu Hub Lisbon, em Lisboa, para o dia 11 de novembro de 2022.

A educagdo ¢ feita através da comunicacdo, do didlogo, da experimentagdo, da
afetividade, de sentimentos e sentidos. Como tal, a educagdo ndo pode estar restringida a uma
sala de aula, pois as aprendizagens precisam de interacdo dentro das escolas, escolas e familia,
e escola, familia e comunidade. Segundo Pombo, os instrumentos de ensino do professor estao
fora da sala de aula (Pombo 2006, p. 164). Desta forma e segundo Almeida & Vasconcelos, “as
visitas de estudo tém como objetivo educacional enriquecer e complementar aspetos curriculares através
da experiéncia direta” (Almeida & Vasconcelos, 2013, p. 13).

As visitas de estudo também contribuem para além da aprendizagem, para a
motivagao, pois estimulam de uma forma mais lidica e interativa as aprendizagens. Para além
disso contactam com o mundo real, palpavel, o que facilita a compreensao e consolidacao entre
a pratica e a tedrica (Trindade 2002). Da mesma forma, promovem a sensibilidade para valores
sociais tais como a cooperagao e entreajuda entre pares, estimulam a criatividade e desenvolvem
a autonomia e seguranca. Para além disso, também estimulam ao desenvolvimento de lagos
afetivos entre pares e entre alunos e professores (Trindade & Cosme, 2010) tornando as relagdes
mais ricas, aumentando a comunicacdo relacional e, consequentemente, uma aprendizagem
empoderada.

A visita foi organizada por mim e pela professora cooperante. Inicialmente tragamos
estratégias e objetivos tendo em conta o projeto a desenvolver e a turma em questdo. Levamos
connosco também a turma de Design do 3° ano, pois trata-se de uma turma coesa e interessada,
promovendo a criagao de lagos entre turmas, a partilha de experiéncias, permitindo desenvolver
a autoconfianca e autonomia dos alunos do 2° ano, desenvolver e construir aprendizagens com
0s seus colegas, €, a0 mesmo tempo, consolidando estes valores na turma do 3° ano.

Antes da visita fizemos um debate com os alunos no sentido de os orientar para o
conceito e quais os objetivos da mesma, bem como do seu interesse para o desenvolvimento do
projeto em que estavam a trabalhar “O Plano da Tua Pele”. Foi feita uma pesquisa e
posteriormente um debate onde se falou do artista bem como de alguns dos seus trabalhos.
Também faldmos de normas e comportamentos, bem como de valores sociais a praticar durante

a visita. Com isto, quisemos que durante a visita se sentissem autdénomos, responsaveis e
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seguros neles proprios, proporcionando uma visita feita em liberdade, responsabilidade e

autonomia para a construcao da aprendizagem dos alunos.

VISITA DE ESTUDO

SGROMOT:

EVILUTION

Obras Inéditas de Bordalo Pinheiro 11

Escola: Escola Profissional de Recuperagdo do Patriménio de Sintra

Data: 10 de Novembro de 2022

Atividade: Visita de Estudo- Evilution, Obras Inéditas de Bordalo
Pinheiro II

Local: Edu Hub - Avenida Marechal Gomes da Costa 19, 1800-255
Lisboa

Atividade Proposta: Raquel Ribeiro (Orientadora), Elsa Bandeira (Orientanda)

Interdisciplinaridade Geometria Descritiva — Modulo 4 — Representacdo de

Figuras Planas e Intersec¢des; Materiais e Tecnologias
Modulo MT 3 — Fibras e DC — Modulo A4 - Técnicas de

Apresentagdo

Alunos Turmas do 2° e 3° do Curso de Design de Interiores e
Exteriores

Deslocagao: Comboio — Cacém/Brago de Prata- Restante caminho a pé —

Cerca de 20 minutos

Valor: Entrada livre com marcacao

Tabela 2 — Planificacio da Visita de Estudo
Fonte: Autora

Durante a visita, os alunos mostraram-se entusiasmados e divertidos. A exposi¢ao tinha
caracter de circulacao direcionada, mas livre. Os alunos mostraram-se fascinados com as obras.

Cumpriram as regras que tinhamos combinado antecipadamente, foram empenhados e

120

Universidade Lus6fona de Lisboa



ExtreLacanoo Ipentibapes - Um Caminao Para o Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira
mostraram-se cooperativos e interventivos nas observagdes que iam sendo feitas a medida que
a visita ia decorrendo, evidenciando uma consolidagao dos conhecimentos anteriormente

adquiridos.

Figura 49- Visita de Estudo — Evilution
Fonte: Autora

Figura 50 - Visita de Estudo — Evilution
Fonte: Autora
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Figura 51 - Visita de Estudo — Evilution
Fonte: Autora

8.2.3. Avaliacao

A avaliacao foi formativa, tendo sido feita em conjunto com a professora cooperante.
Esta avaliagdo foi didria e contemplou os varios dominios cognitivo (70%) onde foram
avaliadas as competéncias Saber/Saber e Saber Fazer que incluem a aquisi¢cdo de conceitos e a
sua aplicagcdo, materiais e técnicas de desenho (2 mao levantada e técnico), bem como a
criatividade e o Saber Ser e Saber Estar com os outros através das atitudes e valores (30%),
responsabilidade e participagdo suportadas no comportamento, empenho, participacdo e
entreajuda que foram avaliadas através de grelhas de observagdo didria em sala de aula. Os
dominios, niveis de avaliagdo e a avaliacdo aos modulos encontram-se no Anexo IV.

No final de cada aula foi sempre dado um feedback aos alunos relativamente ao
desenvolvimento dos trabalhos, onde foi feita uma reflexdo conjunta sobre como estavam a
correr os trabalhos e se era necessario fazer ajustes e alteragdes na planificacdo, de forma a
atingirmos os objetivos. Esta avaliagdo constante permitiu fazer uma reflexao critica conjunta,
mas também individual. Foi elaborada uma ficha de autoavaliacao no final dos mddulos, anexo

V, para que pudessem fazer uma reflexao individual sobre a sua aprendizagem e participagao.
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Essa autoavaliacdao deixou claro que existem ainda muitos pontos a trabalhar com esta turma,
especialmente no que diz respeito a comportamentos e atitudes, tais como a relagdo entre pares,

no sentido da entreajuda e companheirismo.
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8.3. Projeto “Céacem o Lixo”

O Projeto Cacem o Lixo, (designacdo que utiliza um trocadilho linguistico baseado no
nome da localidade da escola) foi um projeto extracurricular que envolveu trés disciplinas, os
modulos Ergonomia/Antropometria (M6); Evolucao dos Materiais e Tecnologias (M1) e
Metodologia Projetual (M3). Foi langado ao 1° ano do Curso Profissional de Técnico de Design
de Interiores e Exteriores e teve os seguintes objetivos, repartidos pelos diferentes modulos: A
planificagdo dos mddulos encontram-se no Anexo VI.

o Trabalhar com materiais reciclados permitindo de forma simplificada: saber
caracterizar, definir e classificar os materiais com que convivemos
diariamente, tais como madeiras, pedras, fibras, metais, polimeros e materiais
compositos de acordo com a sua origem (Materiais e Tecnologias (Mddulo
D);

. Trabalhar utilizando a metodologia associada ao desenvolvimento de um
projeto, bem como entender as diferentes etapas e fases de um projeto
(Metodologia Projetual (Mddulo 3));

o Compreender o papel da ergonomia e da Antropometria no desenvolvimento
de um projeto; saber utilizar tabelas de dados antropométricos para a
resolugdo de problemas da vida real (Ergonomia e Antropometria (Modulo
6));

o Desenvolver o Sentido de Identidade de Lugar - Promover e estimular
emocodes através das experiéncias do dia a dia, como veem e percebem, como
se sentem e como agem sobre o espago que os rodeia, por forma a construir a
subjetividade individual (Vygotsky, 2000), permitindo que cada um deles se
muna de significados sociais. A qualidade das relagdes inter-pessoais na
escola, sendo o lugar onde os alunos passam a maior parte do seu tempo, tem
uma grande influéncia na aprendizagem de novas competéncias, dando-lhes
oportunidade de interacdo favorecendo emocdes positivas que
consequentemente vao levar ao desenvolvimento cognitivo.

o Sensibilizar para as Questdes ambientais - Sensibilizar os alunos para
problemas ambientais; consolidar conceitos relacionados com area ambiental,
tais como a sustentabilidade, preservacdo e conservagdo; consciencializar
para a importancia do meio ambiente, no sentido de promover o sentido
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critico dos alunos, bem como a serem parte ativa no desenvolvimento
sustentavel. Neste sentido, pretende-se alertar para o excesso de lixo
produzido pela sociedade atual (economia circular), promover a reciclagem,
transformando lixo em matéria-prima, desenvolvendo solugdes praticas e
artisticas que fomentem a preservagdo ambiental;

Este projeto teve como justificagdo desafiar os alunos para a resolugdo de problemas
da vida real, tendo, como valores fundamentais, questdes de identidade individual e social,
identidade do lugar, questoes ambientais, bem como de cidadania (a relacdo do saber estar e
saber estar com o outro). Todas estas questdes se inserem nos dominios do 1° grupo da
componente de Cidadania e Desenvolvimento (CeD), a desenvolver em todos os niveis e ciclos
de escolaridade. Pretendeu-se igualmente motivar os alunos para trabalhos de pesquisa no
sentido de promover a sua autonomia, estimulando o sentido reflexivo e critico, e o
desenvolvimento de atitudes de responsabilidade, inclusao escolar e social, solidariedade,
cooperacdo e entreajuda entre pares.

A metodologia utilizada foi a aprendizagem baseada em projeto (ABP). Através da
metodologia projetual, seguindo uma direcao orientada e segmentada por etapas, € a0 mesmo
tempo, e neste caso, usando contetidos interligados de trés disciplinas, pretendeu-se
proporcionar aos alunos a integragdo de novos e diferentes conhecimentos, levando ao
desenvolvimento de competéncias. Ao mesmo tempo, esta metodologia permitiu compreender
a interligacdo e a aplicabilidade de certas disciplinas, motivando os alunos para a resolucao de
problemas reais, preparando-os para serem cidaddos ativos e interventivos na sociedade,
tornando-os mais autdbnomos e seguros.

Neste contexto foi lancado um desafio aos alunos — um projeto interdisciplinar

extracurricular que trabalhasse aspetos ambientais e o lugar onde esta implantada a escola.

I Fase do Projeto:

O projeto “Cacem o Lixo” teve como conceito a reutilizagdo de materiais que sdo
reciclaveis e que todos temos em casa. Apos um brainstorming sobre questdes ambientais, ficou
decidido que todos os envolvidos iriam proceder a recolha de lixo doméstico que pudesse ser
reciclavel, para que a partir dele fosse possivel a construgdo de um protétipo que desse vida ao

projeto e que tivesse como conceito a cidade do Cacém.
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II Fase do Projeto:

Apos varias pesquisas, os alunos decidiram construir uma figura a escala real composta
integralmente por lixo doméstico. Divididos por grupos, fizeram pesquisa e consoante a opiniao
do grupo criaram e desenharam a figura a representar. Fizeram varios esbogos representando
figuras alusivas as historias encontradas e com a qual, na opinido deles, mais se identificava
com o local.

Durante a pesquisa encontraram algumas lendas e historias sobre a origem da cidade
Agualva-Cacém, entre elas a Lenda da Gruta da Fada, passando pela Lenda da Rapariga
Muda?*, por um estudo sobre os arabes que teriam povoado o Cacém, pela lenda do marroquino
que deu origem ao nome de Rio de Mouro®, pela historia do célebre Bispo de Lisboa, D.
Domingos Jardo?® e pela histéria de um cruzado inglés?’.

Apos a elaboragao dos desenhos, cada grupo apresentou a turma o seu trabalho, tendo
defendido o seu conceito com base nas pesquisas efetuadas. Este momento foi procedido de
reflexdes analiticas e criticas que foram mediadas pela investigadora, com a observagdo da
professora cooperante. Esta reflexao foi importante, uma vez que todos partilharam as historias
encontradas, tendo os alunos articulado e associado informacao, desconstruido historias ¢ usado
criatividade para materializagdao do seu prototipo.

A partir da analise desses desenhos, os alunos fizeram em conjunto a escolha daquele
que na opinido deles, era o que melhor representava uma personagem de convite da cidade. Esta
foi uma fase que gerou alguma discussdo e debate, especialmente porque se encontravam
divididos entre a fada e o cruzado. Contudo a escolha recaiu na representacdo do Cruzado
Inglés, ao qual lhe atribuiram o nome oficial de Raul, uma vez que encontraram um texto onde

¢ referido um Cruzado de nome Raul e que terd ajudado D. Henriques na conquista de Lisboa

24 https://serradesintra.net/lendas-de-sintra/

25 https://revistas.ucp.pt/index.php/lusitaniasacra/article/download/7808/7600/

2 https://www.jf-agualvamirasintra.pt/a-freguesia/origemhistoria/

2727 “Em termos etimoldgicos, a ribeira existente na cidade de Agualva-Cacém esté intrinsecamente relacionada com o termo
“Agualva”, cujo local era conhecido pela qualidade da agua da sua ribeira. No que diz respeito ao topénimo “Ribeira da (s)
Jarda (s)” (ou “Ribeira de Agua Alva”) conta a lenda que, apds a conquista de Lisboa aos Mouros, D. Afonso Henriques
agraciou um cruzado inglés pela sua participacdo nas lutas, atribuindo-lhe como recompensa umas terras atravessadas pela
ribeira. O inglés decidiu medi-las, utilizando a jarda, podendo advir dai a origem da sua denominagé&o.

De referir, ainda, a existéncia de outras versdes sobre o topdnimo, baseadas em suportes documentais, destacando-se a vivéncia
do Bispo D. Domingos Anes Jardo que nasceu no local (século XIII), assim como os significados etimol6gicos da palavra
“jarda” (erva medicinal) ou “jardo” (mato rasteiro)” http://www.sintraromantica.net/pt/visitar/rota-do-patrimonio-historico-
cultural/106-agualva-cacem/756-ribeira-das-jardas
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a0s Mouros?. A ideia de um Cruzado forte e conquistador, a valentia dos seus atos, o nome da
ribeira — “Ribeira das Jardas” podendo a “Jarda” estar relacionada com a medida inglesa e a
natureza dos materiais que iriam utilizar, um material frio e com dureza - “latas”, foram os
fatores principais que levaram a escolha do Cruzado Raul.

Através das tabelas antropométricas do homem foram estabelecendo medidas para o
Cruzado. Esta utilizacdo permitiu-lhes perceber para que servem as tabelas e como utiliza-las
de uma forma pratica e divertida. Ainda nesta fase procedeu-se a inventariagdo pormenorizada
dos materiais que todos tinhamos recolhido, tendo sido feita uma separa¢do dos materiais para
afericdo das quantidades que seriam necessarias para cada parte da escultura que representaria

o Cruzado.

Figura 52 - Esbocos elaborados pelos alunos
Fonte: Autora

28 “Carta do cruzado R. com base nas tradugdes referenciadas na lista de fontes. Com a pregagdo da segunda
cruzada por Sdo Bernardo de Claraval, em 1146 na basilica de Vézelay, com intengdo de enviar um grande exército
para defesa dos territorios francos na Palestina atacados pelos turcos seljucidas, uma parte das forgas de cruzados,
que do Nordeste da Europa se dirigiam por mar para o Médio Oriente, foram aliciados a ajudarem o mais recente
rei da Cristandade, D. Afonso Henriques, a combater os infié¢is. Este € o relatorio que o cruzado R[aul] mandou a
Osb[erto] de Baldr[eseia] (Bawssey), que € a interpretagdo mais recente, ou que Osb[erto] de Baldr[eseia] mandou
a R. Como escreveu Alfredo Pimenta, «o autor, fosse Osberno ou fosse R., parece ter sido padre; era inglés ou
normando; e entrou com certeza na conquista de Lisboa. E isso é o que importa acima de tudo.” !
https://www.argnet.pt/portal/pessoais/cruzado_lisboa.html
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Figura 53 - Esbocos elaborados pelos alunos
Fonte: Autora

Figura 54 - Esbocos elaborados pelos alunos
Fonte: Autora
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Figura 55 - Esbogos dos alunos
Fonte: Autora

Figura 56 - Desenhos elaborados pelos alunos — Figura escolhida
Fonte: Autora
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I1I - Fase do Projeto

Nesta fase deu-se inicio a materializagdo da figura do Cruzado. Os alunos tiveram
como referéncia as medidas do corpo, cabeca, tronco ¢ membros com a ajuda de tabelas
antropométricas, bem como medi¢des do seu proprio corpo, largura de ombros e ancas,
permitindo a percecao das diferengas antropométricas existentes entre homens e mulheres. Esta
etapa mostrou ser estimulante, permitindo que todos colaborassem e evidenciando sentimentos
de satisfacdo e alegria. Esta abordagem promoveu a aprendizagem natural de algumas medidas

do corpo humano que ajudaram mais tarde na elaborag@o do projeto de Design de Interiores.

Figura 57 -Montagem do Cruzado
Fonte: Autora
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Figura 58 - Montagem do esqueleto do cruzado
Fonte: Autora

No desafio “Como se vai modelar o corpo do Cruzado”, os alunos fizeram vérias
pesquisas na Internet. A figura do cruzado, consoante a figura 41, teve como conceito a imagem
tradicional do Cruzado, a qual juntaram alguns elementos simbdlicos adicionais que os alunos

acharam pertinentes e que se justificavam com as pesquisas elaboradas.

O )

Figura 59 - Imagem referenciadora do cruzado
Fonte: https://www.istockphoto.com/br/fotos/as-cruzadas
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Apos a construgao do “esqueleto” com o cabo de uma vassoura, arame e cartao, os
alunos mostraram interesse em revestir o “esqueleto” com uma massa de modelar a base de
papel e quiseram testar uma cobertura com massa de papel higiénico. Calcularam a quantidade
de massa a ser feita e cada um levou um rolo de papel higiénico, cola branca e uma varinha

magica.

Figura 60 - Elaboracio da pasta de papel
Fonte: Autora

Depois de feita a massa, iniciaram os trabalhos de revestimento, mas a humidade da
massa danificou o cartdo do esqueleto do Cruzado, pois a sala que estava disponivel para
trabalhar era um pequeno anexo ao laboratdrio, local onde os alunos de fotografia revelam as

suas fotos, sendo uma sala interior e sem arejamento.

Figura 61 - Revestimento do Cruzado com a pasta
Fonte: Autora
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O teste ndo correu como todos desejavamos e os alunos tiveram de encontrar uma outra
solugdo para a reconstrucao da escultura representando o Cruzado Raul. Este foi um momento
de desanimo e de discussdo por parte daqueles que se tinham debrugado na construgdo do
esqueleto, mas foi uma oportunidade de falarmos em trabalho de equipa, nas experiéncias e da
necessidade de por vezes, termos de voltar atrdas e readaptar planos para voltar a
experimentacdo, bem como da necessidade e da importancia de estarem unidos no proposito de
trabalharem para um fim comum. Nesta fase do projeto o papel da investigadora foi de
mediadora de conflitos e de motiva¢do, deixando para eles a resolu¢do do problema,

promovendo a autonomia e confianca nas suas decisoes.

Figura 62 - Nova alternativa de enchimento do esqueleto do cruzado
Fonte: Autora
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Figura 63 - Enchimento do Cruzado
Fonte: Autora

Com os materiais disponiveis, e¢ através das ideias e opinides que iam langando,
utilizaram cartdo, garrafas de plastico, arames e pelicula aderente. Foi uma etapa de grande
tensdo, especialmente pela necessidade de procurar novas alternativas que lhes permitisse
chegar a uma solu¢do. Contudo, esta etapa contribui para que se estabelecessem relacdes de
afeto e de autoconfianga.

Construido o esqueleto, foi-lhes sugerido que se dividissem em grupos e que
estabelecessem os trabalhos que cada grupo iria desenvolver. Para o revestimento do Cruzado
Artur, os alunos possuiam varios materiais: latas de comida de gato, embalagens de comida de
cdo; tampas de garrafas em plastico de variadas cores; garrafa de plastico transparentes e incolor
e verdes; tampas em plastico de frascos de café; novelos de 1a de varias cores; algumas roupas

velhas; palhinhas de plastico, varetas em plastico, capsulas de café e papel de prata.
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Um grupo ficou a trabalhar na colagem da roupagem do cruzado, o qual nesta fase
recebeu o nome de “Claudio”, pois embora o nome oficial do Cruzado seja Raul, os alunos
quando falam do cruzado tratam-no carinhosamente pelo “nosso Clatdio”. Outro grupo foi para
o exterior amolgar as latas de metal, outro grupo ficou com a elaborag¢ao do escudo e outro da
espada. Nesta divisao foi-lhes dada autonomia para a escolha dos elementos, situacdo que

decorreu com coeréncia e sem a minha intervengao.

Figura 64 - Elaboracio da espada do Cruzado Raul
Fonte: Autora

Figura 65 - Elaboracio da Espada do Cruzado Raul
Fonte: Autora
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Figura 66 - Escudo do Cruzado Raul
Fonte: Autora

A espada foi feita com uma grinalda a imitar as folhas de uma planta. Para a elaboragao
das folhas da grinalda foram recortadas garrafas de plastico verdes, estas tinham como conceito
as plantas que nascem ao longo da Ribeira das Jardas. Para o escudo utilizaram cépsulas de café

e tampas de garrafas debruadas com papel prata.

Figura 67 - Maos do Cruzado Raul
Fonte: Autora

Durante a execugdo da escultura, trés alunos quiseram trabalhar nas maos, pois
queriam fazer uma mao articulada. Para tal fizeram varias pesquisas na Internet, tendo resultado

na vontade de articular a mao com a ajuda de fios de 13 e segmentos de palhinhas, uma vez que
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um dos requisitos era trabalharem com os materiais reciclaveis que tinham disponiveis. No meu
diario de bordo escrevi “a confian¢a demonstrada pelo professor e a responsabilizagdo promovem
estimulos aos alunos de autoconfianga e de autoestima que os leva mais longe”. (Diario de bordo, 08-
11-2022)

O corpo do Cruzado foi revestido superiormente com latas de comida de gato e cao,
uma vez que era o material que eles tinham conseguido arranjar em maior quantidade. Para a
cabega, utilizaram uma bola velha que apanharam na ribeira. A mesma foi coberta com um

balde velho que os alunos trouxeram de casa, que foi revestido com papel de aluminio.

Figura 68 - Elaboracio da cabeca do Cruzado Raul
Fonte: Autora

Figura 69 - Elaboracio do capacete - Simulacio de capacete de ferro
Fonte: Autora
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Figura 70 - Elaboracio da cabeca e rosto
Fonte: Autora

Figura 71 - Finalizacio do Cruzado Raul
Fonte: Autora
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Figura 72 - Cruzado pronto
Fonte: Autora

A cara do Cruzado Raul foi formada a partir de pecas de relogios antigos. Estas
simbolizam o tempo — no conceito dos alunos estas pecas fazem a ligacdo do passado com o
presente.

Para o revestimento da parte inferior do Cruzado usaram um material polimérico usado
em obra para isolamento.

Fase IV do projeto

Nesta fase, com a escultura representando um Cruzado finalizada, os alunos foram
desafiados a preparar a apresentacao do projeto do Cruzado ao publico, tendo-lhes sido proposto
um poster, um filme ou um PowerPoint. Os alunos escolheram fazer uma apresentagdo em
PowerPoint pois sentiam-se mais a vontade a apresentar o projeto com o auxilio de imagens
para que melhor pudessem controlar a sequéncia da apresentagdo. Foi-lhes pedido que
pensassem que papel/func¢do teria o Cruzado na escola, para além de ser uma figura de convite?

Que valorizagao poderia ele trazer para os alunos?
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Apos debate na turma, mediado pela investigadora, os alunos decidiram dar como
funcdo ao Cruzado o de ser um fiel depositario de livros, sebentas e trabalhos escolares dos
alunos que se encontram em anos mais avangados, permitindo assim aos mais novos 0 acesso
aos mesmos como material de apoio e partilha de aprendizagem.

Os alunos empenharam-se na elaboracao da apresentacdo. O treino da apresentagdo e
a ideia de irem apresentar em publico foi o que suscitou maior inseguranga nesta turma, uns
porque tinham vergonha, outros porque se sentiam mal por estarem expostos perante o publico,
outros ainda que alegavam que com 0s nervos gaguejavam, especialmente porque sabiam que
iam apresentar perante colegas e professores de outras turmas. A investigadora e a professora
cooperante partilharam historias de momentos em que estiveram frente ao publico, tendo-lhes
sido dito que a ansiedade era normal. Foram partilhadas dicas, tais como treinar em frente ao
espelho quando estivessem sozinhos em casa, pois permitia corrigir posturas, efetuar uma
autoavaliacdo e ficarem mais autoconfiantes. Por outro lado, foi-lhes dito que o facto de terem
sido eles a arranjar solugdes para os varios problemas que foram surgindo no decorrer dos
trabalhos lhes deu um conhecimento que mais ninguém tinha e como tal ninguém saberia
melhor do que eles, apresentar o projeto. Toda esta preparagdo deu-lhes confianca e na
apresentagdo, embora tenham pedido para apresentar sentados demonstraram grande seguranga

e fluidez na defesa e apresentagdo do projeto.

1o Ano de
Dedigh
Aprmmt a.

UM CRUZADO NO
CACEM

Um projeto da turma 1° TDIE

Figura 73 - Capa de Apresentacio do Projeto "Cacem o Lixo"
Fonte: Alunos do 1° Ano TDIE

140

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanoo Ipentibapes - Um Caminao Para o Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Figura 74 - Contracapa da Apresentacio do Projeto "Cacem o Lixo"
Fonte: Alunos do 1° Ano TDIE

Figura 75 - Apresentacdo do Projeto Cacem o Lixo no Auditorio da EPRPS
Fonte: Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Figura 76 — Apresentacio do Projeto Ciacem o Lixo no Auditério da EPRPS
Fonte: Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS

Figura 77 - Apresenta¢do do Projeto "Cacem o Lixo" no Auditério da EPRPS
Fonte: Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS
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Figura 78 - Final da Apresentacio do projeto "Cacem o Lixo"
Fonte: Fonte: Liz Bonifacio — aluna do 3° ano do Curso de Fotografia da EPRPS

Este projeto foi desenvolvido como projeto extracurricular e como auxiliar aos
contetdos dos mddulos Evolu¢do dos Materiais, Ergonomia/Antropometria e Metodologia
Projetual, No fundo tratou-se de uma articulagdo entre o saber saber/fazer/ser/estar com o outro,
sem a carga de uma avaliacdo de conteudos, uma vez que em todos estes modulos eles fizeram
outros trabalhos, embora tenha tido peso na avaliagdo das atitudes e valores. Teve como
principal fundamento trabalhar questdes ambientais, a identidade do lugar — espaco escolar e
espaco ambiental, bem como a resolucdo de problemas através da experimentacdo e o
desenvolvimento da criatividade, uma vez que os alunos escolheram e decidiram o que queriam
desenvolver. Segundo Alencar & Fleith, estes sdo fatores que podem levar ao incremento da
criatividade (Alencar & Fleith, 2003). Da mesma forma, a tomada de decisdes e a procura de
solugdes pretenderam o desenvolvimento da autoconfianca e da autonomia e por fim
sensibilizar os alunos que o trabalho que serve uma comunidade e que tem como troca o bem-
estar de todos, ¢ tdo ou mais especial do que os trabalhos comuns que sdo compensados através
de bens materiais.

Este tipo de trabalhos, para além de uma aprendizagem pratica, que permite aos alunos
aplicar o que estdo a aprender em aula, mas envolvidos em projetos extracurriculares, abordam

questdes importantes para a comunidade. Envolver os alunos em torno daquilo que € percebido
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como “comum” permite que desenvolvam valores como a consciéncia social, a
sustentabilidade, a solidariedade, a generosidade e o respeito pelos outros, tornando-se cidadaos
mais conscientes e comprometidos com a sociedade. Permite também que desenvolvam hébitos
de trabalho em equipa e lideranga.

Da mesma forma, trabalhar em conjunto (alunos e professoras) para uma causa, neste
caso, a sensibilizacdo para fatores ambientais e uma compreensao profunda do lugar do Cacém,
reforcou a escola como espago de convivéncia e de entreajuda, criando um ambiente mais
inclusivo, para que todos se sentissem participantes, ativos e valorizados. A apresentacao dos
alunos foi utilizada como uma “campanha” que organizaram para a sensibilizagao dos colegas

para a questdo ambiental. O trabalho dos alunos encontra-se na integra no Anexo VII.
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8.4. Projeto em fase de desenvolvimento no ano letivo 2023/2024

O Projeto “Os lagos das nossas Raizes, sdo 0os nds que nos unem”, ¢ um projeto que
esta em desenvolvimento com a turma do projeto anterior, que este ano se encontra no 2° do
Curso Técnico de Design de Interiores e Exteriores Este projeto surgiu da consciéncia e da
crenca de que um professor deve estar em constante trabalho de investigag¢do, no sentido de
melhorar as suas praticas e a partir dessas melhorias ir ao encontro da formacgao integral dos
alunos.

Tendo em conta o afastamento natural dos alunos na idade da adolescéncia do nucleo
familiar e em especial dos pais, demonstrando conflitos na forma de pensar e de estar, pois sao
comuns expressoes “Sdo uns chatos”, “So ralham”, “Estdo velhos”, entre outros, levou-me a
desenvolver um projeto tendo como objetivo social duas dimensdes:

. Promover a inter-relagdo pais e filhos através do didlogo, partilha de vivéncias
e dos diferentes contextos das geracgoes e realidades sociais, procurando que
os alunos percecionem e compreendam o porqué das diferengas

. Promover a participacdo ativa dos pais em projetos académicos, contribuindo
com a sua experiéncia e com a sua participagdo quer na feitura do projeto,
como com a presenca fisica na apresentacdo do projeto na escola.

Assim, este projeto pressupoe a participacao dos pais quer nas ideias conceptuais, quer
até na montagem de algumas pegas que possam ser construidas em casa contribuindo com o
seu saber fazer e no final, com a sua presen¢a na escola, na apresentacao do projeto. Desta
forma pretende-se promover um refor¢o e incremento do sentido de pertenca a familia, a
compreensao e respeito por opinides diversas, bem como das relagdes e dos afetos entre pais e
filhos, € a0 mesmo tempo envolver a comunidade escolar e familiar.

Esta abordagem metodologica ¢ a aprendizagem baseada em projetos e conta com a
interdisciplinaridade de trés disciplinas (Polimeros ¢ Compositos, Fibras e Design de
Exposi¢do). O projeto encontra-se de momento em fase de finalizagao e tem a sua apresentagao
ao publico planeada para a ultima semana do primeiro semestre (inicio do proximo més de
fevereiro).

Com a utilizagcdo de materiais polimeros, compdsitos e fibras, os alunos, em equipas
de dois, foram desafiados a criar uma peca/instalacdo que fosse simbdlica e unificadora das

suas raizes. As instalagdes resultantes do projeto serdo expostas na escola e o planeamento ¢
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estruturagao da exposi¢ao encontra-se a ser desenvolvido pelos alunos na disciplina de Design
de Exposi¢do, com a elaboragdo de planta e levantamento em 3D.

Numa primeira fase do desenvolvimento do projeto, os alunos fizeram a recolha de
informagao dos pais sobre a sua juventude, locais de vivéncia, habitos e costumes, experiéncias,
relagdes familiares e escolares. Na posse desta informagao, cada aluno escolheu um simbolo
que representasse as suas raizes familiares. Em pares, desenharam uma pega que unisse os dois
simbolos. Na fase de esbogar os desenhos, os alunos revelaram alguma dificuldade em soltar a
criatividade, estando presos as linhas identificadoras dos simbolos escolhidos. Nesta fase
foram-lhes dadas algumas orientacdes, mas também sugerido que conversassem com 0s pais €

lhes pedissem dicas para a elaboracdo do objeto.

Figura 79 - Esbocos das alunas (Grupo - Madalena R/Sofia P)
Fonte: Autora
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Figura 80 - Esbocos dos alunos (Grupo — Lissandro S/ Ana A)
Fonte: Autora

Figura 81 - Esbocos das alunas (Carolina E/ A. Tetis)
Fonte: Autora
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Figura 82 - Esbocgos das alunas (Lucia/ Isis R.)
Fonte: Autora

Figura 83 - Esbocos das alunas (Grupos Laura C/Margarida Q)
Fonte: Autora
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Figura 84 - Esbogos dos alunos (Grupos Inés M/Valdir C)
Fonte: Autora

A partir de estimulos e com a materializacdo da pega, comecaram a soltar-se e a
experienciar alternativas, permitindo-lhes perceber novas formas de representacao.

Durante o desenvolvimento das pecas/instalacdes, os pais participaram com as suas
vivéncias e histdrias, com a criagdo conjunta de algumas partes da instalacdo e com objetos e
materiais que tinham em casa (polimeros e compdsitos, tecidos, pecas metalicas, MDF,

estruturas em ago, gesso, palha de aco, etc.).

149

Universidade Lus6fona de Lisboa



ExtreLacanoo Ipentibapes - Um Caminao Para o Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

African Pig — Trabalho de Isis R e Licia C

Figura 85 - Desenvolvimento do Trabalho das alunas Lucia C. e Isis R.
Fonte: Autora
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Figura 86 - Finalizacdo da African Pig
Fonte: Autora

Figura 87 - Trabalho das alunas Isis R e Licia C
Fonte: Autora
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O LAGO QUE NOS UNE

Fernandes- Mic vujo a vigewe ¢ Sul Alucona mais
concretamente de Whitebank

Lucia- Mie e pai mjo a origem e portugnesa, mais
contetameute wwd aldeto ew Cantauliede lovalizadu cut
no distriw Coimbra

‘ultura/ Curiosidades

Inspiracéo

Whe

Troha ko Realizado par: Fesnandet ¢ Tiie

ETRTPVRN

Figura 88 - Poster que acompanha a instalacio
Fonte: Alunas Isis e Lucia

As alunas encontram-se a desenvolver os desenhos técnicos — Planta do Piso da EPRPS
onde vao ser expostas as instalagdes, bem como o levantamento do espago em 3D e a sua
renderizagdo. Posteriormente essas imagens irdo entrar nos espacos em verde do Poster.

Feedback das alunas sobre o trabalho:

“O nosso projeto envolve um leitdo (tipico de Cantanhede, cidade dos pais da Lucia)
e cores da bandeira de Africa do Sul (pais de origem da mée da Isis).

Lucia: Neste projeto eu pedi ajuda aos meus pais ¢ & minha familia nomeadamente
a minha avo, eles contaram-me um pouco de como a nossa familia era antigamente
e as tradi¢des que eram realizadas. Como por exemplo tenho uma foto onde membros
da minha familia estdo presentes na matanga do porco.” (Lucia L.)

“Isis: Para fazer este projeto tive ajuda da minha mae, contou-me algumas coisas
tipicas do seu pais que me ajudaram a conhecer melhor a cultura e a trabalhar mais
no cartaz que caracteriza a sua origem, deu-me ideias para fazer o projeto.” (Isis R.)
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A Ovelha Cerise — Sofia P e Madalena R.

Figura 89 - Trabalho das alunas Madalena R. e Sofia P.
Fonte: Autora
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OVELHA EDITION

OVELHA CERISE

2023 MADALENA E SOFIA 2°TDIE

- AIDEIA

Surgimos com a ideia da ovelha
com cerejas através da
necessidade de realizar um
trabalho na displina de MT, onde
era necessario criar um objeto
que combinava duas origens.
Sendo as nossas o Alentejo € o
Fundio. Decidimos utilizar as
cerejas ¢ a ovelha para representar

s \ as nossas terras porque ¢ algo que
nos remete ao lugar.

A regiao do Alentejo é
famosa pelos seus olivais,
pela produgio de cortiga ¢
pela criacio de gado ¢ o
Fundio ¢ conhecido como a
capital da cereja, ¢ ¢ um
concelho diverso imerso
numa paisagem muito florida
¢ envolto pelas montanhas
circundantes.

OBRIGADA!

Figura 90 - Final do trabalho e poster de apresentaciao
Fonte: Alunas Sofia P. e Madalena R.
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Materiais: Corpo em espuma expandida de poliuretano; Cabega da ovelha com papel
reciclado no interior revestida com flanela; Base e cerejas em Poliestireno Expandido
(esferovite), flanela; Pernas: interior ripas de madeira e exterior em espuma de poliuretano.

Desenhos técnicos
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Figura 91 - Planta Geral e Planta de Pormenor com estruturacio da Exposicio
Fonte: Ficheiro das alunas

Figura 92 - Levantamento em 3D do espaco - Expositor para as pecas
Fonte: Ficheiro das alunas

Feedback das alunas:
“Este trabalho ajudou-nos a falar mais com os nossos pais, para discutir as ideias que
tivemos e conseguirmos chegar a uma conclusdo. Aprendemos sobre as nossas
origens e conseguimos adapta-las para uma exposi¢do. “ Sofia P e Madalena R.
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Uma Branda Senhora — Valdir C. e Inés M

Figura 93 - Trabalho dos alunos Inés M e Valdir C
Fonte: Autora
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UMA BRANDA SENHORA 0BRA DE EXPOSIGAQ)

INCALVENTE COVEDCU N SEDLD XV
S 1 PSS NAD FALAVAM MITODSS0 ASVENNAS

TERA
CHAMADA VLA VEREE.
A5 CORES UTLIZADAS SA0 04 BANDEIRA NACKNAL PORTUGLESA, COMOAZI,
PRETO, BRANCD VERVELHD, VERDE £ AMARELO

A5 MASCARAS AFRICANAS SAO UM OULTURA RTUAL NA MAIGRIA DA AFRCA OLE

ANTEPASSADDS s

‘CADA POVO OUE A5 PROCUZ. PRODUZIDAS PELOS MESTRES EM FLORESTAS. RO EMDU
SAMASUSADAS PARA DECORACAD.

AFRICA CENTRAL

Asaa PORTUGUESA, TAMBEM TEM UM COLAR'
USADO NO NGRTE. £ DESENADD DE CORACAD D VIANA
¥

OMATERAL AESTRUTIAA 0 CORAGAD DE PRENOER N
MASCARA, DOLA PARA 05 TECIDOS E

PORTUGAL

TAvEEN

‘SABER MASS SOBAE A CULTURA ONDE 0 MEU AVO NASCEY

TURA ANGOLANA, OUE COM A FAMUARES. ESCOLM FAZER ESTEA
MASCARA. A ESTRUTURA PAPEL CARTAD
FEGDES FACIALS, OUE IMITAM BEM AS MASCARAS PRODUZIDAS EM ANGOLA. € POR T0D0 0 SUL DE AFRICA. SENDD

s

Figura 94 - Trabalho Final dos alunos Inés M. e Valdir C.
Fonte: Foto- autora / Poster — alunos
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Desenhos Técnicos
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Figura 95 - Planta do espaco - 1° Piso EPRPS- Espaco de alunos
Fonte: Ficheiro Autocad alunos

Figura 96 - Levantamento em 3D do espaco
Fonte: Ficheiro dos alunos
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Feedback dos alunos:

“Foi um trabalho gratificante, adorei produzir a mascara africana com um pouco de
cultura portuguesa. Senti-me como um projetista, um artista! Eu adoraria fazer mais
trabalhos de projetos na area de Design de interiores e exteriores.

Aprendi um pouco mais sobre a cultura Portuguesa e Africana, com a construgao
deste projeto por meio da pesquisa e com a ajuda dos meus familiares, que me deram
a ideia de fazer a mascara. Espero fazer grandes obras futuramente, entdo acho que
fazer este trabalho ajudou a nivel cultural e a desenvolver a minha criatividade.”

(Valdir C.)

“Este trabalho foi feito para falar das nossas culturas, tradigdes e vestuario. Este
trabalho aproximou-me mais da minha mae do que do meu pai, porque € sobre o avd
da parte da minha mae. Ele é de Viana do Castelo, de uma pequena vila Mongao. A
minha mae ajudou-me com vérias ideias, de como fazer o trabalho. Aprendi que
todos tém culturas e tradigdes diferentes. Aprendi que as pessoas vém de sitios muito
diferentes e por isso tém hébitos diferentes dos nossos.

Estou a adorar fazer este projeto com o meu colega, temos muitas ideias para por em

pratica, e a minha mae ajudou-me imenso.” (Inés M.)
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URSEIA - A. Tetis e Carolina E.

Figura 97 — Desenvolvimento do trabalho das alunas Carolina E e A. Tetis
Fonte: Autora
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Figura 98 - Desenvolvimento do trabalho das alunas Carolina E e A. Tetis
Fonte: Autora

Figura 99 - Trabalho finalizado das alunas Carolina E e A. Tetis
Fonte: Autora
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URSEIA

CAROLINA ALMEIDA & ALEXANDRA TETIS

NORTE DA ROMENIA -
TRANSILVANIA/ NORTE DE
PORTUGAL - SERRA DA ESTRELA

4 Transilvania é uma regido conhecida peias paisagens
MONMANhosos , Que SGC frios ¢ Nevosas ¢ cloramente tem
MUIOS UISOs.

4 Serro do Estrela € lambem uma reqido muito
montanhoso com bastante frio e neve. £ conhecida
tombeém pelo gueijos que sdo Ia produzides, que dizem ser
35 Mais antigos de Portugal,

A IDEIA

Surgiu-nos esto ideio opds sabermos que tinhamos que
realizar wm trabaiho para MT.em Que era necessario juntar
Juos origens.

Decidimos fazer um urso fque vem da Roménia) de pele
branco pelc focto de ambos os sitics serem rios e nevosos.
Juntamos tambem 0s QUEOs PArd representar 0s Guelos

dJo Serro.
Figura 100 - Poster do Trabalho
Fonte: Alunas Carolina e Tetis
Desenhos Técnicos
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Figura 101 - Planta do 1° Piso da EPRPS - Espaco de alunos
Fonte: Ficheiro Autocad dos alunos
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Figura 102 - Renderizacio do levantamento em 3D do espaco de exposicio
Fonte: Ficheiro de Sketchup dos alunos

Materiais: Base: Placa em ago com vara de ago soldada (base feita por uma das alunas
com o pai); Corpo do Urso e queijo em espuma de poliuretano mondada e esculpida depois de
seca pelas alunas; Cabeca do Urso em algodao dentro de um saco/Revestimento da cabega e

corpo em algodao; chapéu e orelhas em flanela preta e rosa (costurados pela avo e aluna).

Feedback das alunas:

“Este projeto aproximou-me bastante da minha colega e da minha familia. O meu
pai ajudou me com a base do trabalho. Levou-me para a oficina e ensinou-me a soldar
0 ago. Falamos sobre as minhas origens e formas de a representar e para além disso
acabei por conhecer mais historias e factos tanto da vida dos meus pais como do pais
onde nasceram (Roménia). Eu e a minha colega também nos unimos para
conseguirmos mostrar ambas as origens no mesmo projeto.” (A. Tetis)

“A minha avo, sendo costureira, ajudou-me e mostrou-me os varios tipos de roupas
e tecidos tipicos da origem dela. Também me aproximei muito da parte materna pois
s30 todos do mesmo sitio, e aproximei-me da minha colega pois soube mais sobre a
cultura dela.” (Carolina E.)
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BAKONGO — Ana Amaral e Lissandro C.

Figura 103 - Desenvolvimento do trabalho dos alunos Lissandro e Ana
Fonte: Autora
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Figura 104 - Trabalho dos alunos Ana A e Lissandro C
Fonte: Autora
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Figura 105 - Poster dos alunos Ana A e Lissandro C
Fonte: Autora
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Figura 106 - Levantamento em 3D do espaco de exposicao
Fonte: Ficheiro dos alunos

Materiais: Base em cartdo; busto masculino e feminino em espuma de poliuretano;

revestimento: papel de revista; tintas acrilicas; top do musco feminino em tule.

Feedback dos alunos:

“Ao realizar este trabalho de Design, eu e o meu parceiro de trabalho Lissandro nos
conectamos bastante com as nossas raizes familiares, principalmente com os nossos
Avos. Ao elaborar esse trabalho me conectei bastante com o lado indigena da familia,
pois sempre gostei muito desse lado. Sempre me interessei muito pelo assunto,
principalmente pela cultura que sempre achei muito linda; como por exemplo:
musicas, dangas, arte, moda, etc. JA o meu colega Lissandro disse que o trabalho
levou a uma grande aproximacdo com seus familiares e que descobriu muitas coisas
que ndo sabia como cultura, danga, comida, modos de vestir e de vivéncia familiar.
Observamos que ndo sabiamos muito sobre nossas raizes e gostimos de elaborar o
trabalho pois permitiu que nds os dois nos conhecéssemos ¢ que soubéssemos de
onde viemos.” (Ana A. e Lissandro C.)
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A Pesca das Raizes — Martim

Figura 107 - Trabalho do aluno Martim
Fonte: Autora
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Figura 108 - Trabalho do aluno Martim
Fonte: Autora
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O lago que nos une
Apescadasralzes

Martim Santos
2 TDIE

Sobre mim

As minhas raizes vém de uma ponta e do centro
de Portugal, Algarve, Montes Raposo, Armagdo de
Péra e Silves e Castelo Branco, mais
especificamente uma aldeia Sobral do Campo. Do
lado algaruio o prevalece a pesca as alfarrobas o
seca da améndoa ¢ o cultivo, mais para cima
temos o cultivo a prevalecer em todos 0s aspetos
desde os objetos de barro para ir buscar a Ggua
aos pogos como a inchada sempre na méao.

SN

Destes dois ladus do minha familia
surge esta compilagdo que me lembra
todas as histérias passadas com o
porsuposto de Ir de geracdo em
geragdo, a inchada tem o simbolo do
cultivo o pote burru conhecido como
cantaro simboliza o que era necessdrio
para ter agua o bem que hoje em
Partugal quase ninguém sente falta, as
alfarrobas pois na aldeia da minha avo
ora o que se guardava no palheim o
que a minha mae tanto diz ter um
cheira forte ¢ por fim u rede de pesca
que que apanha todas as coisas que
relembram as minhay raizes ¢ lembram
os tempos de pesca submarina do meu
avd

Figura 109 - Poster do trabalho do aluno Martim
Fonte: Aluno
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Figura 110 - Planta do espaco expositivo
Fonte: Ficheiro do aluno - Autocad
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Figura 111 - Espaco da exposicio em 3D
Fonte: Ficheiro do aluno

Materiais: Cartdao; espuma floral de poliuretano; tinta acrilica de varias cores, rede de
pesca, vareta de madeira para suporte.

PowerPoint para a apresentacio final (Em fase de elaboracio)

A pesca das

raizes

AGO QUE NOS UNE
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Indice

O conceito da Simbolos Materiais Processo de Planta e
pessa Utilizados criagdo da pessa Skeatchup

O pensamento

Queria uma pega que me lembrasse dos dois lados da
minha familia dols sitios bastante afastados um do
outro um lado algarvio e um albicastrense. Afastados
mas com alg nesse

lembrei-me de tazer algo que apanha-se Lo 0 que eu
quelra e dal surge a pesca.

A localizag@o das minhas origens

D jungao destes dois sitios surge a lembranga dos meus
avos ultima geragao a morar nos locals do lado
albicastrense somos uma familia campestre com gado
@ horta e que Mesmo para arranjar Ggua tinhamos que
Ira fonte lembrangas sempre reforgadas pelos meus
avos e pal. Do lado algarvio as lembrangas A0 da
pesa. pesa submarina e também de campo ai as
semelhangas.

SIMBOLOS

Das raizes eu fago uma jungo
coesa dos dois lados da familia e
pesco a cultura que me foi
passada pelos meus
antepassados.
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Materiaqis
utilizados

PROCESSO DE
CRIAGAO

Comecei por cortar as pegas e desbastar com o x-ato para ganharem um formato proporcional
ao pretendido para as alfarrobas usei o exemplo de uma verdadeira, para o Cantaro e a inchada
fiz de cabega mais ao menos com a memoria do que tinha visto na aldeia pois a minha familia
guarda os pertences dos meus antepassados foram guardando. uma vez o formato fiz a mistura
de cores de tinta acrilica para dar vida aos objetos uma vez pintados e secos coloquei-os na rede
de pesca.

—_—

Feedback do aluno:

“Este ¢ um trabalho sobre as nossas raizes que nos ajuda a fortalecer os lagos
familiares, e a relembrar o qudo bom ¢é conhecer o passado. Gragas ao mesmo
consegui discutir com a minha av6 sobre o nome de cada objeto usado e para que
cada um servia e relembramos o quéo foi importante passar pelos mesmo para agora
estarmos evoluidos. Com o meu pai fizemos representagdes dos objetos usados e
escolhidos.” (Martim S.)
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A Dama dos Ventos — Laura C. e Margarida Quintela

Figura 112 - Trabalho das alunas Laura C. e Margarida Q.
Fonte: Autora

173

Universidade Lus6fona de Lisboa



ExtreLacanoo Ipentibapes - Um Caminao Para o Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Este projeto foi realizado por
Margarida e Laura, onde cridmos uma ambas vieram de pequenas aldeias no centro do
escultura que rep[estnla "alﬂqﬁes e pais, Firio e Campelo, onde cada aldeia tinha as

caracteristicas das ge[aqﬁes passadas suas pequenas mas (nicas caracterfsticas. Na

de ambas as nossas 'ami"as minha parte paterna eu trouxe as montanhas e

pinheiros que rodeavam a aldeia, bem como o

Laura: A minha famflia materna e paterna

rio e as trutas que a dividem ao meio.

Margarida: A minha famflia materna veio de
uma aldeis, Mata-Clies, em Torres Vedras, onde
na sua paisagem morava um moinho
construfdo pelo meu bisavd. Da minha famflia
paterna trouxe a cultura espanhola da parte da
minha avé, com os vestidos tradicionais
espanhéis e a posiclio das dancarinas
flamencas.

Figura 113 - Poster do trabalho das alunas Laura e Margarida
Fonte: Alunas
Desenhos Técnicos
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Figura 114 - Planta do 1° Piso da EPRPS - estrutura da exposicio
Fonte: Ficheiro das alunas Autocad
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Figura 115 - Levantamento em 3D do Espaco de Exposicio
Fonte: Ficheiro das alunas
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Materiais: Base em poliestireno; Barra vertical em madeira colada na base com cola
quente; Parte inferior da boneca; arame galinheiro; Parte superior e cabega: Espuma de

poliuretano; Vestido: sarja verde; Lengo: algoddo azul; Tinta acrilica.

Feedback das alunas:

“Eu perguntei a minha mae sobre as raizes e antepassados dela, mesmo que, de certa
forma, j& soubesse com as histdrias que fui ouvindo ao longo da infincia. Também
lhe pedi ajuda sobre como podia representar os nossos antepassados no projeto e
fomos fazendo esquigos juntas para entender quais seriam melhor.” (Laura C.)
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CHANIYA - Leandro e Beatriz

Figura 116 - Trabalho dos alunos Leandro A. e Beatriz B.
Fonte: Autora
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Figura 117 - Trabalho dos alunos Leandro A. e Beatriz B.
Fonte: Autora
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Figura 118 - Trabalho final dos alunos Leandro e Beatriz
Fonte: Autora
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| ‘ ‘Trabatho de Projeto: ++
+ ASNOSSAS raizZes +

Este projeto foi realizado por Beatriz e Leandro, no qual cridmos
uma escultura que simboliza as culturas de ambas as nossas
familias. Para a nossa escultura demos o nome de origem
africana “Chaniya” que significa “menina rica”

| Desenvolvemos esta
boneca inspirando-
NoSs nas roupas
tradicionais
africanas, para
transmitir a esséncia
e diversidade
cultural do
continente,
exclusivamente das
regides de Angola -
Luanda, e de
Mogambique - Beira.
Aideia da boneca era
transmitir a beleza
das vestimentas
africanas.

Como cultura
decidimos
ambos misturas
as culturas dos
nossos pais que
vém de Angola
e Mogambique,

base nisso
decidimos criar
uma boneca
baseada em
ambas as
culturas.

Angola

Arica cultura angolana é

Mocambiue

um mosaico fascinante de
tradicdes vibrantes,
expressadas através da
musica envolvente,
dancas cativantes, arte
colorida e uma heranga
histérica que ressoa em
cada aspecto da vida

A cultura mogambicana é
uma tapecaria de
diversidade e resiliéncia,
refletindo-se na harmonia
musical, dancas cheias de
energia, expressoes
artisticas vibrantes e uma
heranca que se entrelaca

com a rica histéria do paisx

quotidiana.
A

Figura 119 - Poster do trabalho
Fonte: Alunos

Desenho Técnico

6.35

1021

0.21

Figura 120 - Planta do 1° Piso da EPRPS - Zona dos alunos
Fonte: Ficheiro dos alunos - Autocad

* 0.48
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Figura 121 - Levantamento em 3D do Espaco Expositivo
Fonte: Ficheiro dos alunos

Materiais: Boneca toda esculpida em espuma de poliuretano; Vara em ago para

sustentacdo da boneca; Tinta acrilica; Tecidos: Tecidos africanos em algodao;

Feedback dos alunos:

“Para fazermos este trabalho, tivemos que falar com os nossos pais para perceber
melhor as suas origens. A mae da Beatriz ¢ de Lisboa, ¢ o pai ¢ da Beira
(Mogambique). Apods perguntar de onde eram, fui pesquisar mais sobre os locais ¢ a
sua cultura. Achei interessante saber mais sobre o local onde os meus pais nasceram.
O meu pai veio para Portugal com 9 anos, para fugir da guerra e contou-me varias
historias”. (Beatriz B.)

“A mée do Leandro nasceu em Portugal ¢ o pai ¢ de Angola. Leandro: Eu ndo
cheguei a perguntar nada pois ja sabia de onde o meu pai era, a minha avo contou
me tudo ja ha muito tempo, ela em 1900 e tal, na época da guerra civil em Angola,
Luanda, a minha avé fugiu para Portugal com a minha tia Marla que agora ¢ falecida
infelizmente, apds esses acontecimentos, ca em Portugal outra tia minha nasceu,
Stella, entretanto nasceu o meu pai que tem etnia angolana porém nacionalidade
portuguesa. (Leandro A.)

Este trabalho aproximou-nos da nossa familia de certa forma, ndo perguntamos
diretamente aos nossos pais, mas chegamos a descobrir um pouco mais sobre eles”

(Beatriz B e Leandro A.)
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A boa relagdo com os professores € um bom ambiente da sala de aula podem ter uma
enorme relevancia para o €xito académico dos alunos, bem como para o aumento da satisfagao
dos alunos por permanecerem na sala de aula, evitando ou mitigando o absentismo.

Segundo (Paiva & Lourengo, 2011, p. 20) “... arealizagdo do individuo é o ponto de partida
fundamental para o seu crescimento. Alguém diz-se realizado quando se sente feliz, alegre, bem-
disposto, otimista, entusiasta, com sensa¢des de bem-estar, amado...”. Desta forma, procurou manter-
se sempre um ambiente confortavel, alegre, motivador e afetivo na sala de aula. Da mesma
forma e tendo em conta que os alunos gostam de trabalhar ao som da musica, em todas as aulas
eles colocavam no LCD a sua playlist com as musicas que gostam de ouvir. Os alunos
mostraram-se sempre bem-dispostos, alegres, capazes de resolver os problemas a medida que
iam surgindo, solicitando apenas ajuda em pormenores mais técnicos, mas sempre muito

motivados, empenhados e autbnomos.

Figura 122 - Ambiente em Sala de Aula - Oficina EPRPS
Fonte: Autora
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Figura 123 -Ambiente da sala de aula
Fonte: Autora
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As atividades familiares também proporcionaram experiéncias conjuntas muito
valiosas. Através dos seus saberes individuais, pais e avos contaram histérias, falaram das suas
origens e de tradi¢des, deram dicas, contribuiram com materiais que tinham em casa, sendo que
alguns ajudaram na construgdo de algumas partes dos modelos, tais como a base de sustentagao
do modelo, almofadas feitas com a ajuda da mae, tecidos, rendas entre outros, tendo promovido
a aproximacado e a partilha entre os pais e os filhos, tal como testemunharam os alunos por
escrito:

No inicio os alunos ndo revelavam qualquer interesse em ter os pais a assistir a
apresentacao do trabalho e a inauguracdo da exposicao, contudo hoje, a partir de certas
expressoes que utilizam e brincadeiras, ja tém como certa a presenga dos pais, bem como vao
em exercicio de adivinhacdo procurando antecipar as expectativas dos mesmos em relagio a
eles. Se, por um lado, isso podera ser indicativo de uma maior relacao e aproximagao entre eles,
por outro lado, fica o receio de que no dia da apresentacdo alguns pais ndo possam comparecer,
0 que pode a vir a criar nos alunos alguma desilusao.

Com este projeto pretendo promover uma aproximacao entre os pais, filhos, escola,
professores e a transformagao do espago escola em lugar escola (identidade), um lugar que seja
o prolongamento da casa, um lugar acolhedor e que transmita o sentimento de seguranca, pois
acredito que o trabalho conjunto entre todos promove a construgdo de identidades individuais,
sociais e coletivas, contribuindo para a qualidade de relagdes sociais, promovendo sentimentos

de bem-estar, de afinidade e de pertenca.
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CAPITULO IX — RESULTADOS

9.1. Apresentacao e analise dos Resultados dos Questionarios

Para uma compreensdao do impacto que os dois projetos desenvolvidos na pratica
supervisionada tiveram para os alunos, quer a nivel da constru¢ao do seu conhecimento, como
a nivel da constru¢do da identidade, foi elaborado um inquérito, disponibilizado tanto aos
intervenientes como aos que assistiram e que pertencem ao mesmo curso do 1° e 3° anos TDIE
que se encontram no (Anexo VIII). Foram feitas duas entrevistas (Anexo IX), uma a professora
de portugués Sofia Fernandes presente na apresentacdo e outra a professora de inglés Annie
Dinis. Devido a incompatibilidade de horarios, ndo foi possivel fazer mais entrevistas a outros
professores.

Quanto aos resultados do questionario aos alunos da turma do 2° ano, intervenientes
diretos no projeto “O Plano da tua Pele”, dos trés elementos que responderam, todos eles ja
ficaram retidos em algum momento do seu percurso escolar e os principais motivos foram as
mas influéncias e 0 mau ambiente na turma, sendo que apenas um revelou ndo gostar de estudar.
(Anexo XI)

A falta de afetos entre os elementos da turma continuou a ser visivel, pois embora se
tenha notado uma melhoria do relacionamento em sala de aula, a turma manifestou-se dividida
fora da sala de aula. Um dos alunos escreveu no questiondrio “Quando s6 era eu e a stora é giro
mas ¢ chato porque demoramos mais tempo para fazer os afazeres” ou “pouco trabalho em grupo, muita
competitividade entre alunos”. Tendo em conta a aproximagao verificada entre os elementos da
turma em sala de aula, indica que a continuacdo de trabalhos em grupo e cooperagdo com e
entre estes alunos podera promover o desenvolvimento de lagos e respeito entre eles, de forma
a desenvolver-se a aprendizagem colaborativa, em que os varios elementos partilhem as suas
competéncias e vivéncias e desta forma todos possam lucrar em prol de um desenvolvimento
proficuo.

No que diz respeito a relacdo deles com as professoras, e em resposta a pergunta “O
trabalho em projeto e interdisciplinar levou ao aumento dos lagos com os professores
intervenientes?” dois dos alunos revelaram ser muito bom e um disse que era normal. Na
observacdo efetuada, tendo em conta os comportamentos comuns na turma (falta de
assiduidade, pontualidade, falta de material e de finalizacdo dos trabalhos) e as caracteristicas
heterogéneas de cada um deles, (competitividade, falta de atitude, pouca autonomia), notou-se,

apesar de tudo, um incremento no investimento dos alunos nos trabalhos, bem como gosto pelo
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desenvolvimento do projeto, tendo existido uma aproximacao entre os alunos e professoras,
tendo-se estabelecido uma relacdo mais afavel, o que contribuiu para que os trabalhos fossem
progredindo, pois segundo (Delors, 2005, p.134) “A forte relagdo estabelecida entre o professor e o
aluno constitui o cerne do processo pedagogico”. Também no questionario de autoavaliagdo das
disciplinas envolvidas (Anexo V), os alunos escreveram como ponto positivo “O que aprendemos
com o trabalho sobre a cultura africana e o tempo que passamos a trabalhar todos juntos com a
professora.”.

A pergunta 4.6 “A apresentacdo do Projeto — O Plano da tua Pele — junto da
comunidade escolar (auditorio da escola) teve um papel fundamental para a valorizagdo da
tua identidade?”, dos trés alunos que responderam ao inquérito dois disseram que sim e outro
respondeu que ndo. A mesma resposta foi obtida a questdo 4.5 “Projetos que trabalhem a
Identidade cultural, aumentam o interesse e motivacdo, bem como a autoestima?”

No entanto, segundo a nossa observagao no dia da apresentagdao do projeto, todas os
alunos se mostraram confiantes, seguros e extremamente estimulados na apresentacao,
justificando o trabalho e promovendo a interagdo do publico a assistir, assim como revelaram o
seu interesse no tema e como o explorar do tema teve um significado afetivo importante para
eles.

No que diz respeito a constru¢cdo do conhecimento nos contetidos dos modulos
intervenientes no projeto, os trés responderam que o mesmo foi importante para a compreensao
dos conteudos.

Quanto a temas que gostariam de ver abordados referiram: o feminismo, a
homossexualidade, ambiente, diferencas culturais.

Quanto a autoavaliagdo que os alunos fizeram dos modulos de Fibras e Desenho de
Comunicacgao, os alunos referiram que se empenharam o suficiente € que sentiram autonomia
para a resolu¢do dos problemas surgidos ao longo do projeto. A nivel do comportamento, no
geral referiram que sentiam sentimento de respeito pelos professores e colegas. No que
concerne aos pontos positivos referiram ainda: “O que aprendemos com o trabalho sobre a cultura
africana, e o tempo que passamos a trabalhar todos juntos com a professora™; “Talvez os dias em que
estivemos todos a trabalhar ou pelo menos parte da turma”; “Juntar duas disciplinas para simplificar o
trabalho para ambas™ e “Nova matéria de interesse”. Quanto aos pontos negativos: “Nao vejo pontos
negativos na disciplina”; “Quando s era eu e a stora é giro mas é chato porque demoramos mais tempo
para fazer os afazeres”; “Pouco trabalho em grupo, muita competitividade entre alunos”; “Integragao”;

“N&o lembro” e “N&o sei”.
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Quanto as evidéncias obtidas através do inquérito aos alunos do 1° € 3° anos do curso
de Design (Anexo VIII) que assistiram a apresentagdo do projeto foi unanime a importancia do
projeto para uma melhor compreensdo dos conteudos dos moddulos, para a valorizagdo da
identidade cultural e social, assim como para a motivagao dos alunos. Como sugestao de temas
a trabalhar para futuros projetos, os alunos do 1° ano manifestaram interesse em: racismo,
alimentagdo, associacdo de estudantes, autoestima, a vida adulta ¢ um tema muito curioso
relacionado com autoexpressdo “Uma tela onde cada um se poderia expressar da maneira como
quisesse ”. Os alunos do 3° ano deixaram como sugestdo de temas: liberdade de expressao
através da pintura, literatura e animacao; problemas da adolescéncia — depressdo; familia e
culturais.

Quanto ao feedback da entrevista com a professora de portugués, na integra em anexo

(Anexo IX) a mesma deu especial relevancia a multidisciplinaridade do projeto:

“Nao sou da area, mas sem duvida que o trabalho em questdo quer pela
multidisciplinaridade que revela quer pela riqueza do projeto apresentado tera
contribuido para a aquisicdo de conhecimentos dos alunos, mas também para o
desenvolvimento da sua criatividade. Algumas das turmas que assistiram a
apresentagao do projeto comentaram precisamente isso comigo. S.F.

Questionada sobre o trabalho em cooperacao e colaboragdo, a mesma respondeu:

“Gostaria imenso de participar num trabalho deste género em interdisciplinaridade.
Todos os meus modulos terminam sempre com trabalho de projeto e, se 0 mesmo
pudesse ser realizado nestes moldes, seria muito gratificante para mim e
extremamente enriquecedor para os alunos. S.F.

Foi solicitada uma breve reflexdo sobre os dois projetos apresentados, este “O Plano
da tua Pele” e o a seguir descrito “Cacem o lixo”, uma vez que foram apresentados no mesmo

dia e a mesma referiu:

“Mais uma vez deixo claro que os projetos ndo sdo da minha area, nem tdo pouco
possuo conhecimentos técnicos e artisticos que me permitam avalid-los com a
seriedade que merecem. Dito isto, gostei muito de ambos os projetos. Estdo
esteticamente muito apelativos, sendo que o projeto de 2° ano esta lindissimo. Acima
de tudo gostei imenso de testemunhar o entusiasmo dos miudos que apresentaram os
trabalhos e o interesse dos que assistiram as apresentagdes.” S.F.

Da mesma forma, a professora de inglés deu especial importancia ao trabalho em

projeto para a construcao das aprendizagens, tendo referido:

187

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintaO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

“Projetos como estes sdo sempre importantes para a constru¢do do conhecimento dos
alunos e o desenvolvimento da criatividade deles. E uma forma de porem méos &
obra e mostrar como s@o capazes de pOr em pratica o que aprendem em aula, num
projeto ao gosto deles, e que tem muito a ensinar a sociedade. “A.D.

N

A semelhanca da professora de portugués evidenciou vontade e estar disponivel para
trabalhar em futuros projetos interdisciplinares, focando a importancia da interdisciplinaridade

com o inglés para a comunicacao universal dos alunos:

“Sim, ¢ muito importante discutir temas comos estes em diferentes contextos e
diferentes disciplinas. No inglés, seria muito interessante aplicar/articular estes
temas pois seria uma forma dos alunos melhorarem a sua oralidade na lingua inglesa
e poderem aprender a exprimir as opinides que tém noutra lingua.” A.D.

Como reflexao sobre os projetos apresentados, a professora de inglés (Annie Dinis) conclui:

“Apenas vi o projeto “O Plano da Tua Pele” e na minha opinido esta excelente.
Conseguimos ver o multiculturalismo na obra e até reconhecer as personagens
(alunas) recriadas. Os alunos deviam desenvolver mais projetos deste tipo, pois o
painel exposto mostra bem a cultura africana e utiliza materiais que recuperaram de
uma forma muito interessante. Conseguiram de uma forma artistica aplicar diferentes
texturas de materiais agradaveis ao olhar e que para pessoas invisuais torna possivel,
ao toque, poderem “ver” a obra.“ A.D.

Tendo em conta estes testemunhos, estes trabalhos de projeto interdisciplinares,
baseados em problemas que eram do interesse dos alunos, foram uma ferramenta importante
para a aquisicdo de conhecimentos, compreensdo dos conteudos, para o desenvolvimento da
criatividade, bem como para o aumento da motivagao, da autoestima e da autonomia dos alunos.

Por outro lado, ambas focaram e manifestaram o interesse de participar num projeto
como este, mostrando que alguns professores estdo cientes da relevancia destes projetos e do
trabalho colaborativo e cooperativo entre professores, permitindo uma aprendizagem continua
dos professores, bem como a gratificagao e satisfacao que deles resulta.

Em resumo e tendo em consideragdo as caracteristicas desta turma, penso que a
estratégia adotada, através de métodos ativos, trouxe resultados positivos no que diz respeito
ao compromisso, a constru¢cdo do conhecimento, na promog¢do da confianga, bem como na
construcdo de empatia e cumplicidade com os professores. Observou-se também um aumento
da autonomia para a capacidade de escolha de alternativas, bem como na tomada de decisoes,
mostrando algumas vezes participacdo ativa nos trabalhos. Por outro lado h4 ainda um longo
caminho a percorrer no dominio do saber estar com o outro, especialmente no respeito pelas
diferengas, na entreajuda e no sentido do autoconhecimento. Apesar de se ter implementado o
trabalho cooperativo e de revelarem que se sentiam bem na sala a desenvolver o projeto, ndo se

desenvolveu a unidade de grupo entre os alunos, tendo existido pouca tolerancia entre eles.
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No que diz respeito a analise dos questiondrios dos alunos do 1° TDIE quanto ao
projeto interdisciplinar “Cécem o Lixo”, pode-se aferir confome (Anexo X) que todos acharam
importante para a compreensdo dos conteudos, bem como percecionaram as vantagens da
articulagdo entre as disciplinas, uma vez que esse fato os ajudou na compreensao das matérias.
Da mesma forma, os alunos referiram que o projeto foi importante para eles, no sentido do
aumento do interesse, motivacdo, autoestima e entreajuda, bem como aumentaram os lagcos com
os professores. Observou-se que os problemas que foram surgindo e que foram resolvidos
através do trabalho em grupo levou-os a experienciar novos papéis, outras formas de ver e de
pensar sobre os mesmos assuntos, tendo-os levado ao debate e a negociagdo. Se inicialmente
foi preciso por vezes intervir como mediadora, no final os alunos conseguiam gerir os conflitos
de relacionamento de forma positiva, com mais responsabilidade e tendo respeito pela opinido
dos outros. Também se observou o desenvolvimento de uma dindmica de trabalho entre os
alunos que se foi fortalecendo a medida que o projeto se foi desenvolvendo.

Esta turma tem cinco alunos com mobilizacdo de medidas universais e seletivas, que
no inicio do ano passado revelavam receio e dificuldade nas apresentagdes orais, bem como
vergonha de apresentar em frente aos colegas. Tendo consciéncia da importancia da interacdao
de todos, utilizou-se a criatividade e as artes cénicas em sala de aula e em forma de um teatro
divertido treinaram primeiro comigo e a sos € quando se sentiram com seguranga para treinar
com os colegas integraram o grupo, pois segundo a UNESCO “Ver as diferengas individuais ndo
como um problema a ser resolvido, mas como uma oportunidade para democratizar e enriquecer a
aprendizagem”. (UNESCO, 2019, p.13).

No que diz respeito a apresentagcdo do projeto a comunidade escolar, € na opinido dos
alunos esta foi muito importante para a sensibilizacdo generalizada de todos os colegas da
escola. Por ultimo, todos os alunos referiram que agdes e projetos que trabalhem a identidade
do lugar, ajudam a promover esses lugares e enaltecem e valorizam a sua populagao.

Quanto a opinido deles em relacdo ao Projeto “O Plano da tua Pele” apresentado pelos
colegas do 2° ano, todos eles acharam importante trabalhar a teméatica da Identidade cultural

devido a diversidade de culturas existentes na escola.
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9.2. Reflexao final

No desenvolvimento destes projetos foram criados lacos afetivos, o que possibilitou
uma dinamica saudavel na sala de aula. Este percurso levou a consolidar e desenvolver lagos
coletivos no caso da turma do 1° ano e a melhorar os lagos que ja tinham sido criados entre os
alunos e os professores com os do 2° ano. Desenvolveu-se uma maior cumplicidade e com ela
a oportunidade de abordar muitos temas que os alunos queriam ver esclarecidos na sala de aula,
promovendo reflexdes continuas e que aproveitava para estimular a promog¢ao do conhecimento
entre eles, para a partilha das suas vivéncias levando a compreensdo e ao respeito pelas
diferencas de opinido. Este facto permitiu perceber que os alunos desenvolveram maior
confianga em nds e criou-se neste ambiente de atelier, onde todos trabalhdvamos para o mesmo
fim, um sentimento de cumplicidade e de maior coesdo grupal.

Quanto a turma do 2° ano, o projeto conseguiu, por vezes, unir os alunos da turma,
mas nao criou ainda lagos sélidos. Apesar de terem sido assiduos, continuaram a manifestar
falta de pontualidade especialmente ao primeiro tempo da manhd e durante o periodo de
intervalo. A aluna S. foi um outro motivo de preocupacgao, pois confidenciou ter problemas em
casa e que iria comegar a trabalhar a noite, na aplicagdo de trancas (a aluna S. ¢ uma aluna com
muitas capacidades, com grande criatividade e sensibilidade estética). A partir do momento em
que iniciou uma atividade laboral paralela, o seu percurso escolar ficou comprometido.
Contudo, no dia da apresentacao a sua presenga e entrega perante o publico, com um entusiasmo
contagiante, promovendo o didlogo com o publico a assistir, permitiu aferir que a aluna estava
segura, autoconfiante e motivada. A motivagdo e a autoestima foram os pontos cruciais a
desenvolver com esta turma, uma vez que dadas as suas caracteristicas, seria o ponto mais fragil.

No geral pode afirmar-se que a turma se manteve participativa e interessada na
compreensdo dos contetidos, pois o saber que os mesmos iriam ter uma aplicagdo final através
da apresentacao e divulgagdao de um problema social que alguns elementos da turma queriam
explorar, ajudou a “ligar” mesmo nos momentos em que se encontravam mais cansados e
desmotivados.

Enquanto coordenadora do curso, continuo a acompanhar estes alunos, que a data se
encontram a frequentar o 3° ano. Este ¢ um ano de Formag¢ao em Contexto de Trabalho que
culmina com a Prova de Aptidao Profissional, o que exige ja um certo nivel de maturidade, de
responsabilidade e cooperacdo entre pares. Apesar do longo caminho a percorrer até ao final,

alguns destes alunos tém revelado uma mudanga, evidenciando ter feito uma escolha e estarem
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a investir nela, ou seja, com o proposito de terminar o curso. Também as suas atitudes em sala
de aula se mostram mais soliddrias, o que poderd indiciar uma melhor compreensdo dos
restantes elementos do grupo e consequentemente de cada um sobre si mesmo. Nao ¢ possivel
concluir com razodvel grau de confianga que o trabalho feito com esta turma contribuiu para
esta evidéncia de transformagdo e de formacao da identidade destes alunos, contudo pode ter
contribuido para a compreensdo do outro, para o aumento da motivacao, da autoestima e da
reflex@o sobre a necessidade de construcao de uma perspetiva solida para o futuro.

Ja a turma do 1° ano mostrou-se muito interessada e motivada. Revelaram que
procuraram caminhar sozinhos com autonomia, indo a procura de meios para que por eles
proprios pudessem construir as suas aprendizagens. Estes alunos definiram escolhas e metas, e,
sob orientagdo, resolveram por eles proprios o problema que queriam ver resolvido. Esta
autonomia para ultrapassar desafios prepara-os para os desafios da vida real, tornando-os mais
responsaveis e capazes de dar o seu contributo para a sociedade.

Estes alunos também evidenciaram ter desenvolvido relagdes significativas com o
grupo, pares e professores, tendo desenvolvido lagos identitarios que dao significado ao lugar
escola.

Por outro lado, enquanto professora também foi um desafio estimulante e
enriquecedor, especialmente na gestdo das divergéncias que se criaram dentro dos proprios
grupos no inicio do processo projetual. Algumas interrupgdes tiveram de ser feitas,
especialmente para falarmos de respeito mutuo e apelando a escuta ativa, ao dialogo, a reflexao
e a importancia de termos perspetivas diferentes, pois sdo aspetos que levam a novas
aprendizagens, bem como a que houvesse uma negociacdo e compromissos entre eles e
especialmente incentivando a colaboracao e entreajuda.

Quanto ao Projeto “Os Lacos das nossas Raizes, sao os Nos que nos Unem” e apesar
de ndo ser objeto da Pratica de Ensino Supervisionada e de ndo estar a data concluido, permitiu
através do registo de observagao tirar algumas conclusdes. As historias de familia partilhadas
entre os alunos contribuiram para um incremento do respeito pelas diferengas culturais, bem
como para a valorizagdo da sua identidade individual, adensando os lacos de afetividade e de
compreensdo entre alunos, com os professores e com a comunidade em geral. Assim, tornaram-
se mais tolerantes e mais condescendentes. Da mesma forma, ao serem desafiados a trabalhar
com os pais, nomeadamente na pesquisa das raizes familiares e na elaboracdo de algumas partes
da instalagdo para o projeto, promoveu a comunicagdo, a partilha de experiéncias ¢ de

conhecimento, ¢ a troca de afetos, o que contribuiu para que a grande maioria dos alunos
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apresentassem os trabalhos vindos de casa com orgulho. Uma aluna que vive apenas com a mae
€ ndo comunica com o pai, aproveitou este trabalho para perguntar a mae sobre as raizes do pai,
tendo confidenciado que foi um trabalho que promoveu e facilitou essa partilha de memorias
entre as duas. Assim, tendo em conta que estes alunos estdo na fase da adolescéncia, o que leva
a um natural afastamento da familia, pode-se concluir que o projeto promoveu a participagao e
envolvéncia ativa dos pais em praticas escolares, o didlogo entre pais e filhos, a valorizagao das
raizes e o entrelagamento de identidades.

Este projeto € interdisciplinar (Polimeros, Fibras e Design de Exposi¢do). O
desenvolvimento da instalagdo fisica permitiu conhecer e utilizar alguns polimeros, as suas
caracteristicas fisicas e quimicas e o seu comportamento em relagao a temperatura e aos acidos
e basicos. Quanto ao modulo de Design de Exposi¢do, os alunos fizeram o levantamento do
espago comum do 1° piso da escola e procederam ao desenho técnico da planta, bem como
fizeram uma planta proposta com a estruturagao da exposi¢ao. Fizeram o levantamento do
espaco em 3D e encontram-se neste momento em fase de renderizagdo de imagens e de
finalizagdo da apresentagdo final. O fato de estarem a desenhar um espago expositivo para a
colocacao das pecas desenvolvidas por eles (uma exposicao que vai acontecer na realidade) tem
sido um estimulo adicional, uma vez que habitualmente o mddulo design de exposicdo € aquele
que os alunos menos gostam, talvez por ser uma arquitetura efémera e mais abstrata. Este ¢ um
projeto que pela sua grandeza implica muito trabalho e dedicacdo (levantamento do espaco —
Elaboragdo da planta do existente, elaboragdo da planta proposta, levantamento em 3D e ainda
a construcdo da instalagdo) e que tem obrigado a cumprir timings para que as etapas sejam
finalizadas no tempo planeado. Mais uma vez esta turma demonstrou estar motivada, ter um
grande sentido de responsabilidade e um grande grau de autonomia permitindo-lhes caminhar
atras das melhores alternativas e solugdes.

Ja no decorrer do presente ano letivo esta turma de forma completamente espontanea
e autonoma decidiu apresentar uma proposta por escrito a Dire¢do da escola, no sentido de
serem eles os responsaveis pelo planecamento da festa de Natal. Este fato demonstra que
possuem autonomia, seguranga € que sao elementos ativos e participativos na comunidade
escolar, fazendo escolhas, tomando decisdes e investindo sobre as mesmas para as realizar. Da
mesma forma demonstram afeto pela escola, sentindo-a como um espaco seu e onde se sentem
bem e integrados. Pela observagdo pode dizer-se que existe uma identificacdo, um sentimento
de pertenca a um grupo com o qual se identificam e com o qual partilham cédigos e sentimentos

comuns, tendo-se construido uma identidade de lugar, coletiva e social. De referir que a Diretora
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da escola anuiu a proposta, tendo-lhes pedido que elaborassem convites e os estendessem a toda
a comunidade escolar. Esta atuagdo escolar revela que a EPRPS, na figura da sua Diretora,
pratica um modelo de gestdo aberto e colaborativo. A escola como um espago onde todos
tenham interven¢ao, quer comunidade escolar, quer exterior (pais, parceiros € comunidade) no
sentido de fomentar o sucesso escolar dos seus alunos, bem como formar cidaddos com
sensibilidade social e moral.

Este didlogo que se constrdi entre alunos, professores e dire¢do e vice-versa promove
uma relagdo amigéavel. O facto da dire¢do ser de facil acesso permite uma comunicacao €
relacionamento facilitados. A Diretora da escola estd diariamente na escola e fala com todos os
alunos nos corredores, a hora do almogo na cantina, local onde almoga junto com os alunos e
professores, sendo uma figura muito presente. Esta é segundo Ghilardi e Spallarossa (1991, p.
199), ¢ uma boa estratégia, pois a Diretora ndo deve aparecer apenas € s6 na resolugdo de
conflitos, mas estar presente, atenta e elogiar os alunos nas suas atitudes sociais. Esta abertura
para a participagao responsavel dos alunos na organizacdo de eventos estimula a troca de ideias,
o debate de opinides e a tomada de decisdes, contribuindo para o sentimento de pertenga. Esta
interacao entre a dire¢do e os alunos ¢ promotora do desenvolvimento da Identidade.

Atendendo a pergunta de partida, os dois projetos foram encaminhados no sentido da
construcao da Identidade e para o entrelagamento de Identidades — a formagdo da Identidade
individual para se chegar a Identidade coletiva e por fim alcancar a Identidade social. Fazendo
a triangulacao dos dados, a investigacao bibliografica, a minha observagao e reflexao sobre a
acao e a opiniao dos alunos, creio que a metodologia utilizada, a relagdo construida tendo como
base a confianca, a responsabilidade, o respeito e a afetuosidade entre todos, poderd ter
contribuido para a formagao e consolidag@o da Identidade dos alunos e do grupo, especialmente
na turma do 1° ano.

Em fase de finalizacdo desta investigagdo-ag¢do, e como reflexdo, deixo duas das
limitacdes encontradas ao longo desta caminhada: a escassez de tempo e a perce¢do da
necessidade do trabalho mais cooperativo e colaborativo entre os varios professores. Assim, 0s
projetos prolongaram-se um pouco mais do que o previsto, especialmente com o projeto “O
Plano da tua Pele”, o que podera estar relacionado com a dificuldade da planificacdo e gestao
de tempo, mas também devido as caracteristicas da turma. Este seria efetivamente um aspeto a
melhorar. Da mesma forma, a aprendizagem baseada em projetos deve contemplar a

interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, sendo necessario implementar uma cultura

193

Universidade Lusofona de Lisboa



ExtreLacanDo IpENTIDADES - UM CaAMintaO Para 0 Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira
colaborativa transversal a estrutura escolar, o que para além de promover a partilha de
experiéncias e praticas entre professores, conduz a uma maior formacao e capacitagdo de todos.
Segundo Névoa (2009, p.45) essa formagao deve ser feita dentro da escola, entre professores,
para que todos se sintam mais seguros € acompanhados na sua pratica.

Este trabalho teve como referéncia os alunos em idade da adolescéncia, uma fase de
crescimento € maturagdo que os leva a uma separacdo ¢ a uma alteragdo na forma como se
relacionam e veem os pais, € em que, na sua procura de autonomia, caminham em dire¢do a
novos relacionamentos, que lhes permitam a constru¢ao de uma identidade pessoal.

Contudo, a familia continua a ser um pilar fundamental em todo o processo de
desenvolvimento dos adolescentes, pois as relagdes apoiadas no afeto sdo fundamentais para o
desenvolvimento emocional, para o sucesso escolar, bem como na constru¢do de uma
perspetiva para o futuro. A escola e os professores t€ém uma grande influéncia no
desenvolvimento dos alunos. Assim, sugiro como proposta para uma investigagao futura, a
avaliagdo de uma abordagem pedagdgica que possa contemplar a inclusdo de modelo de ensino
com a participacdo dos pais dos alunos (e.g. palestras sobre as suas atividades/expertise
profissional que possam ter relacionamento com as artes, o ambiente, a comunicac¢ao inter-
relacional e outros de interesse similar).

E necessario “instaurar formas novas de pensar e de trabalhar na escola” (Novoa, 2009,
p.13), potenciando o relacionamento familia/escola/aluno, responsabilizando todos e a
participagdo efetiva destes, em conjunto com alunos e professores no espago escola, como
contributo para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos jovens nesta fase de vida,
assim “abrindo para a possibilidade de um novo contrato educativo, cuja responsabilidade é partilhada
por um conjunto de atores e de instincias sociais, ndo ficando apenas nas mdos dos educadores
profissionais” (N6voa, 2009 ,p 15.

Tendo presente os objetivos propostos para este estudo, pode concluir-se que os
mesmos foram atingidos e cumpridos. A utilizagdo de metodologias ativas permitiu criar
alternativas de estudo e de trabalho com um ambiente mais colaborativo ¢ menos formal em
sala de aula, o que facultou o didlogo e fomentou relagdes de afeto entre todos, bem como a
participacdo mais ativa dos alunos. O facto de terem sido dada a oportunidade aos alunos para
escolher os temas a desenvolver foi uma estratégia de abordagem fundamental para os motivar
e desafiar, e para estimular e desenvolver a sua autonomia e procura de alternativas e solugdes
para dar resposta aos problemas. Assim, na generalidade os alunos revelaram autonomia na

resolu¢do dos problemas que foram surgindo ao longo da realizagao dos trabalhos, assim como
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responsabilidade e sensibilidade para questdes sociais € ambientais. O facto de termos
trabalhado a identidade e fatores de culturalidade que eram do interesse dos alunos tornou a
aprendizagem mais significativa, o que desencadeou pensamento critico ¢ o aumento da
comunicagdo entre pares.

Da mesma forma e considerando a observacao efetuada no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada e a resposta ao questionario feito aos alunos das duas turmas, verifica-se que
estes projetos artisticos contribuiram para a constru¢ao de emogdes saudaveis, para o aumento
da autoestima e para o sentimento de pertenca, fatores importantes para a constru¢cdo da
identidade pessoal, de grupo e social. O feedback positivo, os momentos de partilha de emocdes
e o trabalho colaborativo foram também fatores essenciais para o envolvimento dos alunos
nestes projetos artisticos, o que permitiu a construcao de ligacdes afetivas entre os alunos, assim
como entre alunos e professores. Apesar das carateristicas da turma do 2° ano TDIE, notou-se
um aumento substancial na motivagdo e interesse dos alunos, tendo-se registado uma maior
assiduidade, um aumento da confianca, da autoestima, bem como da cumplicidade entre alunos
e professores.

Este ¢ um caminho incompleto que tem de continuar. A cada passo sei que nunca
saberemos tudo e, a cada passo ha sempre muito para aprender, ndo ¢ um caminho linear, mas
¢ crescente. No nosso dia a dia e a cada passo que se entrelaga com outro, tudo ¢ diferente e por
vezes, tudo muda, mas € essa experiéncia e ligacdo que nos move na procura de novos caminhos
para atingir novos conhecimentos e horizontes, novas alternativas e novas estratégias sempre

com um fim, chegar a cada aluno, para conseguirmos chegar a todos.
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Planificacao das Aulas - Projeto “O Plano da tua pele”
Planificagdo de aula — Médulo Fibras

Médulo: MT 3 Materiais e Tecnologias - FIBRAS- 2° Ano TDIE - 2022/2023
N.T: 16
Duragdo: 3
tempos
Orientanda Elsa Bandeira (Aula Supervisi
Orientadora Ragquel Ribeiro
Tempos 12 horas I Inicio Médulo: l 20/09/22 | Fim do Médulo: 08/11/2022 8.30/11.05
Terga Objeti v IC 1] Técnicas RD/Materiais Avaliaga Trabalho de casa
Pedagég Ogi [
20/09 -Dara Contetidos Expos. Aula tedrica Computadores, LCD, QObserv. Trabalho de
135 minutos conhecer programaticos. Interrog. /prética powerpoint, pesquisa sobre
quais os Critérios de avaliagao. Ativo Power point cadernos e caneta outros materiais
contetdos a Introducao Histérica. Experimentagao Fios de varios materiais que nao foram
abordar no Propriedades fisicas e com varios experimentados
ambito do quimicas das fibras: materiais quanto a emaula
madulo comprimento, espessura, espessura e
-Dara resisténcia, elasticidade, resisténcia
conhecer os porosidade,
critérios de condutibilidade térmica e
avaliagao resisténcia ao fogo.
- Promaver a Resisténcia aos acidos e
reflexao e a alcalinos.
criatividade
paraa
abordagem no
Projeto a
desenvolver
27-09-2022 . Classificagéo das fibras Expos. Aula Computadores, LCD, QObserv. Trabalho de
135 minutos -Ca‘ra.clerlzar, téxteis. Fibras naturais e Interrog. tedrica/pratica Power point; Tecidos, Pergunta pesquisa sobre
dafmlr.e ndo naturais. Ativo Power point cadernos e caneta sde os cabelos da
c'lassmcaras Fibras animais. Visualizagao e jogo carater mulher negra.
fibras de Fibras vegetais: Algodao, “Aque animal ou aberto
acordocoma | o, vegetal pertence
sua origem; Fibras nao naturais - este tecido”
. Artificiais e sintéticas
- Deﬂ_nlr as Fibras regeneradas
p}npnedades Classificagao dos
ﬁs‘,w,- tecidos.
quimicas e - - — izaga
04-10-2022 mecanicas Tecidos lisos, especiais e Expos. Aula Computadores, LCD, Observ. Organizagéo dos
135 minutos das fibras inteligentes Tecelagem Interrog. tedrica/pratica Power point; cadernos e Pergunta apontamentos
téxteis; Processo de produgéo de Ativo Computador/ LCD, caneta sde tirados em aula.
fibras Power point carater
Reconhacer Técnica fiagao aberto
asvarias Produtos té::hais -
aplicagbes @ Apresentagéo no
técnicas merc.aldu — - -
18-10-2022 complementa Identificagéo do Interrog. Brainstorming Computadores, cadernos Observ. Trabalho de
135 minutos res de problema —Projeto 0 “O Ativo Elaboragé@ode 2 e caneta Particip. pesquisa sobre
acabamento. Plano da tua Pele” com grupos Emp. os cabelos da
um brainstorming 1° grupo - Folhas A3 papel mulher negra.
Conhecer 0s Elaboragao de figuras Desenho de cavalinho
Gversos geométricas para figuras Aristo, compasso, lapis,
Processos do elaboracéo do painel geométricas borracha.
fabrico; revestido a materiais. 29 grupo - Telemdvel
Desenho grafico das Pesquisa sobre os
_ Trabalhar figuras de trés alunas cabelos da mulher
com materiais para o Projeto o PLANO negra
reciclados DATUAPELE Tiragem de selfis
permitindo de para o trabalho
25-10-2022 forma Finalizag&o do desenho Ativo Escolhada Computadores, Autocad, QObserv. Elaborar
135 minutos simplificada: em autocad. Vetorizagédo. fotografia a Illustrator Particip. PowerPointcom
saber finalizagao das figuras representar no Folhas A3 papel Emp. otrabalho de
caracterizar, geométricas para o painel. cavalinho pesquisa.
definir e projeto O PLANO DA TUA Desenho das Aristo, compasso, ldpis, Organizacéo dos
classificar as PELE figuras em borracha. apontamentos
fibras, de Selegéo de materiais para autocad e Desenho do retrato das tirados em aula
acordo com a a construgao do painel - vectorizagéo da alunas em folha formato
sua  origem, O Plano da tua Pele. imagem. A0
bem como Desenho das
reconhecer as figuras planas
08-11-2022 varias Recorte das figuras Ative Finalizagéo do Tesoura, cola branca, QObserv. Entregar o
135 aplicagé gt Conjugacao desenho de cola quente, pistola de Particip. powerpaint
das figuras planas no retrato. Colagem cola quente, lapis e Emp. cadernos de
painel no &mbito do das figuras planas caneta rotring preta Visualiz. apontamentos
projeto "O Plano da tua no painel A0 espessura 0.5, lapis e Caderno para avaliagéo
pele®. borracha diario
Visualiz.
pesguisa
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Planificacao de aula — Modulo Técnicas de Apresentacio

Médulo: DC Materiais e Tecnologias - FIBRAS- 2° Ano TDIE - 2022/2023
MA4
N.T:22
Duracgéo:
1 T
45minutos
Or Elsa Bandeira (Aulas Supervisi das)
Ori d Raquel Ribeiro
Tempos 16h50m | Inicio Médulo: [ 19700722 | Fim do Médulo: [ oem2/2022 | 11.15/12.00
Terga Obji / L RD/ Avaliaga de casa
808 o
19-09-2022 - Reconhecer Conteudos Expos. Powerpoint - Programa Computadores, Observ.
45 minuto a programaticos. Definicao Interrog. do mddulo LCD, powerpoint,
comunicagao dos trabalhos a Critérios de avaliagao cadernos e caneta
como apresentar. Critérios de
processo que avaliagéo.
utiliza
comportamen
20-09-2022 tos e agoes; Técnicas de apresentagao Expos. Aula tedrica/prética Computadores, Observ. Trabalho de
45 minutos oral. Postura fisica. Interrog. O teatro como elemento LCD, Particip. pesquisa sobre
- Analisar a Ativo fundamental para as cadernos e caneta Emp. os cabelos da
omnipresenga apresentagoes ao mulher negra.
dos meios de publico. Pequeno teatro
comunicagédo de improviso
social como
26-09-2022 fator de poder [ ooamas online para Expos. Aula pratica Computadores, Observ. Trabalho de
45 minutos 2 " apresentagao dos Interrog. Computador/ LCD LCD, Pergunta pesquisa sobre
relacionament trabalhos. Ativo Pesquisa cadernos e caneta sde os cabelos da
9 llentre; 98 carater mulher negra.
povos, pela via aberto
27-09-2022 da circulagao [ 0 do trabalho | Interrog. | Aula pratica Computadores, Observ.
45 minutos de ideias; de investigagao sobre os Ativo Computador/ LCD LCD, Particip.
modelos, A
= cabelos da mulher negra Prezi cadernos e caneta Emp.
estilos e i Pres]
03-10-2022 ‘r/ri\::-os de Apresentagao do trabalho Interrog. Aula pratica Computadores, Observ.
45 minutos 4 de investigacao sobre os Ativo Computador/ LCD LCD, Particip.
o X cabelos da mulher negra Prezi cadernos e caneta Emp.
- Utilizar varios g
recursos  de | M° Qanva €09 .VIs.me'
o Quais as principais
comunicagéo " _
(st sscita dlfe{rem;as e reflexao
— critica
04-10-2022 Softwares para Interrog. Aula prética Computadores, Observ. Pesquisar pegas
45 minutos apresentacao de Ativo Computador/ LCD LCD, Particip. curtas de teatro
trabalhos - videojogos. O Canva e Visme cadernos e caneta Emp. para
Sctratch como software apresentagao em
de apresentagao aula
10-10-2022 Ferramentas de apoio as Interrog. Aula Préatica de treino LCD Observ.
45 minutos apresentagoes orais. Ativo Teatro de improviso Youtube - Particip.
Técnicas de dicgao e Visualizagao de Emp.
respiragao. peca de teatro
Experimentagao
17-10-2022 Utilizagao de computador Interrog. Aula pratica - LCD, Observ. Pesquisar Ice-
45 minutos e projetor de video Ativo ferramentas de ligagao ao computadores Particip. Breakers
LCD Emp.
18-10-2022 ICE-BREAKERS Interrog. Realizagao de jogos de Quebras-gelo Observ. Pesquisar pegas
45 minutos Ativo quebra-gelo. O que séoe Fohas A4 Particip. curtas de teatro
para o que servem Emp. para
apresentagao em
aula
24-10-2022 Utilizacéo de ritmos Interrog. Aula Pratica de treino LCD Observ.
45 minutos variados. Formas de Ativo Teatro de improviso Youtube - Particip.
projegao de voz Visualizagao de Emp.
pega de teatro
Experimentagao
25-10-2022 Conteudo e forma. Interrog. Cébulas para treino de Cadernos e Observ.
45 minutos Discurso objetivo e claro. Ativo apresentagoes orais caneta Particip.
Emp.
31-10-2022 Fusao do conteido com a Interrog. Aobijetividade na Cadernos e Observ.
45 minutos forma. Dominios e Ativo apresentagao. caneta Particip.
clareza do discurso. Continuagao do desenho Folhas de papel Emp.
Técnicas verbais. das figuras geométricas cavalinho A3,
Continuagéo do desenho para o Plano da tua pela Tesoura, aristo,
das figuras geométricas compasso, lapis e
para o Plano da tua pela borracha
07-11-2022 Importancia do estilo no Interrog. Estilos de apresentagoes- Cadernos e Observ.
45 minutos sucesso das Ativo publico-alvo. caneta Particip.
apresentagoes Continuacéo do desenho Folhas de papel Emp.
das figuras geométricas cavalinho A3,
para o Plano da tua pela Tesoura, aristo,
compasso, lapis e
borracha
08-11-2022 Importancia do estilo no Interrog. Estilos de apresentagoes- Cadernos e Observ. Organizagao do
45 minutos sucesso das Ativo publico-alvo. Recorte das caneta Particip. caderno diario
apresentagoes figuras planas Folhas de papel Emp.
cavalinho A3,
Tesoura, aristo,
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14-11-2022
45 minutos

compasso, lapis e
borracha

15-11-2022
45 minutos

21-11-2022
45 minutos

22-11-2022
45 minutos

28-11-2022
45 minutos

29-11-2022
45 minutos

02-12-2022
45 minutos

06-12-2022
45 minutos

Apresentagéo de trabalho Interrog. Breve apresentacao do Cadernos e Observ.
oral. Elementos de Ativo trabalho O Plano da tua caneta Particip.
avaliagdo: postura e Pele. Correcdes Folhas de papel Emp.
clareza do discurso. cavalinho A3, Caderno
Colagem das figuras Tesoura, aristo, s diarios
geométricas no painel compasso, lapis e
borracha
Apresentagao de trabalho Interrog. Breve apresentagao do Cadernos e Observ.
oral. Continuagéo. Ativo trabalho O Plano da tua caneta Particip.
Colagem das figuras Pele. Corregoes Folhas de papel Emp.
geométricas no painel cavalinho A3,
Tesoura, aristo,
compasso, lapis e
borracha
Treino de apresentagao Interrog. Corregao dos Computadores, Observ.
de projeto. Escolha e Ativo powerpoint. Treino de powerpoints. Particip.
colagem dos tecidos no apresentagao Cadernos e Emp.
painel Colagens no painel caneta
Folhas de papel
cavalinho A3,
Tesoura, aristo,
compasso, lapis e
borracha
Apresentagéo de trabalho Interrog. Apresentagéo do trabalho Computadores, Observ.
de projeto - avaliagao Ativo “O Plano da Tua Pele” powerpoints. Particip.
Escolha e colagem dos contextualizagao Cadernos e Emp.
tecidos no painel histérica do cabelo da caneta
mulher negra, Colagens Folhas de papel
no painel. Pintura e cavalinho A3,
retoques finais do painel. Tesoura, aristo,
compasso, lapis e
borracha
Elaboragao de power Interrog. Elaboragéo da Computadores, Observ.
point da Metodologia Ativo apresentagao da powerpoints. Particip.
Projetual do Plano da tua Metodologia projetual do Emp.
pele para a apresentagao projeto “O Plano da tua
do projeto Os planos da Pele”
tua pele
Elaboragao de power Interrog. Finalizagédo da Computadores, Observ.
point para a apresentagao Ativo apresentacao da powerpoints. Particip.
do projeto Os planos da Metodologia projetual do Emp.
tua pele projeto “O Plano da tua
Pele”
Elaboracao de poster Interrog. Tiragem de printscreen Computadores, Observ.
para a exposicao o Plano Ativo dos powerpoints das powerpoints. Particip.
da Tua pele apresentagoes. Emp.
Elaboragao de poster Interrog. Elaboragao de um filme Computadores,
para a exposic¢éo o Plano Ativo no programa PROSHOW powerpoints,
daTua pele. PRODUCER para a programa
apresentacao finalao PROSHOW
Auto-avaliagao publico alvo no dia 24 de PRODUCER

Janeiro
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Disciplina/ Contendos Data en®de Caracteristica Objetives dos modulos
Midulo tempos aula
Geometria + Intersegies entre 21/092022 Anla de - Determinar a intersecgdo de uma
Dezcritiva dois planss a Observagdo reta com um plano, recomendo,
AL4 15/02/72023 32 Tempos nos casos gue o justifiquem, ao
. cBes entre 90 m.inuins."sgmana 24 Horas metodo geral da interseccio de
quarta-feira uma reta com wm plano.
reta e plano 8.30/10.00 Determinar 2 intersecgio  de
qualsquer dois ou tés planes,
32 Tempos recorendo, Dos ©asos gue o
) 24 Horas ustfiquem, ac meétodo gerzl da
* Figuras planas 1 mtersecgio  de  plamos. -
Determunar a mtersecgdo de um
planc com os planos bissetores

-Felembrar construcdes elementares
de geomeina plana.

-Fapresentar poligonos e circulos
assentes em planos honzontais
frontais e de perfil (Revisdes).

Materiniz & | * Propriedades 200092022 Anlas - Conhecer as fibras de acordo com
Tecnologiasz fisicas e a supervisionadas a sua origem;
M.T. 3 quimicas das 08/11/2022 — A onentadora
FIBRAS Fibras Téxteis 135 minutos'semana esteve presente _ Definr az propnedades fisico-
% Fibras naturais e Terga-feim nos dias: quimicas e mecanicas das fibras
130 naburais. B3W11.05 18/10/2022 téxtels;
¢ Fibras animais 25102022
o Fibras vegetais 16 Tempos 2 'l'ep]pus _ :R_amnhgc&r as vanas aplicagdes e
« Fibrac o 12 Horas 90 minutos técnicas  complementares  de
. acabamento.
naturals -
A_.m.}i_cms ® _ Conhecer os diversos processos de
sinteticas fabrico;
* Fibras
mg}lm.endai _ Desenvolver projetos e produtos
. Cla_snﬁ:acau_dns que envolvam este tipo de
t'j":]'d‘”' T'E.':l_d'c's mateniais. Caractenizar, definir e
lisos, especiais e classificar
intelizantes
* Processo de
produgio de
fibras
Desenbo de | = Técnicas de 1970972022 Aulas - Reconhecer a comumeagdo como
Comunicacio aprezentacio a supervisionadas processo de legitimacio de
AL A4 . D T 06/1272022 — A onentadora discursos, comportamentos e
s rogramas online . .
Tecmicas de N 45 minutos/aula esteve presente acoes;
Apresentacio de spresentagies: Segunda e terga-feira em todas as - Anahsar a omnipresenca dos
Canva, Visme, 11.15 /12.00 aulas meios de comumicacio social
Prezi 22 Tempos 22 Tempos como fator de poder e
* Videojogos como 16h50m 16h50m relacionamento
ferramentas  de entre os povos, pela via da
apresentagio nin.'_'ulat;ﬁu de idaias:.modelus,
» Toebreakers estilos e modos de. vida;

- -Desenvolver capacidades no
dominto do conhecimento
clentifico da inguagem;

- Utiizar vanas feramentas de
apresentacio;

-Desenvolver cnatvidade na forma
de apresentar um projetc ou
trabalho
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PowerPoint de Apoio a Disciplina Fibras - Materiais e
Tecnologias

Propriedades das Fibras Téxteis

Escola do Patriménio — Materiais e Tecnologias Madulo 3 - Fibras 2° Ano TDIE

01 0
Propriedades Propriedades
Forga e Elasticidade!
dureza !
Propriedades Fisicas — Dureza
Padrao Humidar
a Algodia 3-5 33-64
a Acrilico 23-38 1830
a Poliamida 2595 20-80
a Poliéster 2595 2594
a Vis 0.7-6.0 07486
a Elastano 05-10 0509
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A AN A A
s s AR A

B KN A A AN #HA 0]
DB
\uzAxx’s“

Propriedades Fisicas - Cond. Térmica

Propriedades

Inflamével

£ propriedade que o fibra possul de quelmar ou ndo

pedein ¢
poliéster

Resisténcia aos dlcalis:
lcalinos sempre foram .
T e branqueamento de

Classificacao das Fibras Téxteis

Classificagdo das Fibras Classificacdo das Fibras
Naturais N&o Naturais
P . Artificiais Sintéticos Inorgénicos
Animais Vegetais Minerais
Policsior, polianida,  Acilios, P,
Da folha: Sisal dos: Vigzose, Al . Caselr heatiy
Secragsoglandular Seda  pogo S Heseneades Visoues Marsios Caseima poprpiers,  Cduretaneclasane) @ e —
Pelos:  La, alpaca, cabra = Medificados: Aoeiato @ Triacetals
A  Lama e ouros Do futo: Coso Adriario (Asbestos) fificados: @ Tria

Do caule: Linho, Juta, Ganhama
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L&  Simbologia: WO

* Caracteristicas
* Excelente alongamento e elasticidade
* bastante confortavel e bom toque
*boa retengio de agua
*amarela e desbota quando exposta ao sol
* Dimensionalmente estavel
*Nao amarrota com facilidade
* Durabilidade
*Nao resistente a agdo mecanica

* Susceptivel a acao de tracas, insetos e fungos.

« Produtor

« Caracteristicas

* Comprimento varia de 8 a 20 cm, mas o pelo
fundamental tem 8 a 12 em de comprimento,

* ¢ fino, macio, com pouca ondulagio e brilho
sedoso.

* O crescimento da fibra anual variade 9a 12 cm.

Angora  simbologia: WA

* Animal: coelho (Oryctolagus cuniculus)
* Caracteristicas i
* Fio sedoso e branco,
* Fibra oca
* Extremamente fino (~16 micrometro)
* Suave ao tato
* Leves
*absorvem bem a agua

¢ secam facilmente

A fibra da 13 possui importantes propriedades, entre elas destaca-se pelo
isolamento térmico, gragas principalmente a0 colcho de ar formado pelas
ondulagdes das fibras, Portanto, quanto mais fina for a fibra de 13 e mais
ondulada, maior serd sua capacidade de isolamento.

A I3 é a mais resistente fibra 2o fogo ¢ ¢ uma fibra clastica, tomando-se resistente.
10 amarrotamento quando seca.

Fibra de 1a

As caracteristicas mais importantes da la sdo:
pobre condutor de calor;

a superficie da fibra escamada;

a superficie ¢ ondulada e ndo lisa;

possui combinago de escamas ¢ ondulagdo o que
permitem a feltragem;

«  alta extensibilidade: 30 ou ate 40%

. Mohair
Simbologia: WM

« Produtor cabra angora (Turquia)

« Caracteristicas
+ Luminosa (escamas fechadas e pequenas)
« Isolante
 Bom absorvente de umidade
« resiliente,
- resistente ao fogo &®

Cachemir  simbologia: WK -

® Animal: cabra kasmir (Capra hircus laniger)

¢ Caracteristicas

® Tem um crespo natural, que permite que seja
filada em finos tecidos leves

*Tem pequenos espagos de ar entre as fibras, o que
as torna mais leves, isolando mais que fibras de la
mais grossas.

® Possui cuticula superficial da fibra e de células
finas que fazem com que seja lisa e brilhante.

Seda

Simbologia: S

* Produtores:
¢ larvas do bicho da seda Bombyx mori (seda
domeéstica)
@ larvas do inseto Antheraea (Seda Tasar)
¢ larvas do inseto Phylosamia ricini (Seda Eri)
¢ larvas do inseto Anaphe (Seda Anafe)

e moluscos Pina nobilis (Byssus)

Seda

* Caracteristicas
® Alto brilho
* Nio amassam

Simbologia: S

® Resisténcia a imido é menor que em seco

* Boa elasticidade ¢ um moderado alongamento
* Resiliencia considerada media

* Bom poder absorvente

* Bom isolante térmico

* Flexivel e elastica

* Tato seco e suave

* Dificil combustio
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Linho Simbologia: CL

* Caracteristicas

* Aparencia lustrosa

* Resistente

* Durave]

* Baixo alongamento

* Alto grau de rigidez ¢, conseqiientemente, resiste a flexio
* Baixa resiliéncia

* Excelente absorcio de umidade

* Bom condutor de calor e

Algodéo Simbologia: CO.
“ * Caracteristicas:

*Nio-alérgico,

*Boa absorgio de umidade,
* Amassa facilmente,
*Irregular elasticidade,
*Brilho apaco,

*Toque suave ¢ acalentador,

*Propenso a desenvolver mofo

Juta  simbologia:

Caracteristicas

* Fibra longa (1-4 metros)

* Brilho sedoso

* Fibra quebradica

* Toque grosseiro e dspero

* Apresentam baixa elasticidade

* Péssima recuperagio a dobra ou amarrotamento

* Deterioram-se rapidamente com umidade, tornando-se
quebradicas, fracas e escuras

* Das fibras vegetais ¢ a mais resistente e com propriedades
antiestaticas e isolantes.

Sisal Simbologia: CS

« Caracteristicas
« Resistente a ruptura e ao alongamento

+ Resistente a 4gua salgada

« Mede cerca de 1 metro de comprimento
« Brilhante, com coloragao creme
« Resistente e Duravel

« Nao absorve umidade facilmente

Fibras Nao Naturais

Fibra de Viscose.
As fibras nao-naturais podem ser classificadas em artificiais e sintéticas. As primeiras so produzidas a partir da
celulose, substancia fibrosa encontrada na pasta da madeira ou linter de algodao, dai também serem conhecidas
como fibras celulosicas.
As fibras sintéticas s3o originarias de polimeros petroguimicos como o acrilico, nylon, poliéster, polipropileno
elastano entre outras.
As fibras turais foram i com o objetivo de coplar @ melhorar as caracteristicas @
propriedades das fibras naturais. A medida que suas des foram 1 uma

porque o da mundial aumentou a demanda de vestudrios a um custo mais
baixo, reduzindo a0 mesmo tempo, a vulnerabilidade da industria téxtil as eventuais dificuldades da produgao
agricola

Hayon (VISCOSE) simbologia: CV/
« Caracteristicas
* Baixa resiliéncia
® Queima como celulose
* Baixa resisténcia quando molhada,
* Encolhe e amarrota com facilidade
® Amarelece e desbota com a transpiragao
* Grande poder absorvente
* Nio acumula electricidade estatica.

* Resisténcia a traga e mofo.

Poliamidas

* Usos F .

® Fibras de poliamida apresentam uma multiplicidade
de usos, desde oferecer conforto para mobilias,
estofados, automéveis, carpetes, tecidos e vestudrio
esportivo até proporcionar extrema durabilidade para
equipamentos de protegio, vestuario para pilotos de
aviio a jato.

. e incluem soluges para produtos
como fio pneu, fibras de airbag, cordas de escalada,
filtros e roupas.

Fibras sintéticas

« Vantagens

« materiais téxteis ndo depende das oscilagdes das

colheitas

« alta resisténcia a ruptura,

« reduzido poder de absorgéo de umidade

« soltam com facilidade a sujeira durante a lavagem

« S#o féaceis no trato,

* possuem alta solidez a luz

« resistem & agdo de bolor e bactérias de
apodrecimento.

ibili de criagdo de i de suas

caracteristicas, como, caimentos, texturas, brilho,
(anti i 5

(
absorgdo de agua, resisténcia, volume, etc.
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Poliamidas
« Caracteristicas >

* Excepcionalmente forte

* Elastico

* Resistente a abrasio

* Facil de lavar

* Resistente a varios produtos quimicos
* Baixa absor¢do de umidade

* Lisura, maciez

* Toque com sensagio de “gelado”.

Poliéster

© Caracteristicas
* Secagem rapida
* Resistente ao encolhimento ¢ ao alongamento
* Resistente a maioria dos quimicos
* Nio amassa
* R

ente a fungos
© Resistente a abrasio
© Mantém pregas e vincos

* Tacil de lavar

Fibras acrilicas
O =

' « Caracteristicas =)

* excelente resisténcia aos acidos. e

BTy
* excelente resisténcia as bases. fa—.@: e Q'
* Boa resisténcia a oxidagao ‘?}
¢ Secagem rapida para mover agua da superficie do N
('Orp()
* Facil de lavar
* Resistente as tracas, oleo e produtos quimicos

* Superior resisténcia a degradagdo da luz solar

Elastano ou poliuretano
« Caracteristicas

* O alto alongamento e recuperagio elastica =
enobrece tecidos, adicionando novas dimensées de
caimento, conforto e contorno das roupas.

®Pode ser esticado quatro a sete vezes seu
comprimento, retornando instantaneamente ao seu
comprimento original quando sua tensao é
relaxada.

* Resistente ao sol e agua salgada

Fibras regeneradas
@ Sdo fibras obtidas de matéria prima natural em que

as modificagdes na estrutura molecular nao sofram
alteragdes acima de 15%.
® Fibras celulosicas (Rayon)
* Lyocell
* Viscose
* Modal
® Acetato e triacetato
® Fibras protéicas

* Alginato

Classificaao tecidos

Tecidos Planos e lisos
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Classificacao tecidos

Malhas

ados par um ou mais
mento

das

fios que surger
manuzlmente ou nio, (

do que surge a partir do

qrupos:
Malhas de trama: ¢ um fec
entrelagamente de um dendo desse processo

unica fio,

ome o
palmente pela

canelados.
Malhas de teia ou urdume: & um tecido que surge a p
locades lado a

lembray
T Malhas
(

Mistas: ¢ 0 tecido de ma
periadica de um fic de
nelhor firmeza ao tecido. E 1

malha

Classificacdo tecidos

Nao Tecidos TNT

Nao tecido ou TNT & uma estrutura plana, flexivel e
porosa, constituida de véu ou manta de fibras ou
filamentos, orientados direccionalmente ou ao acaso,
consolidados por processo mecanico (fricgao), quimico
(adesdo), térmico (coes&o) ou combinagdes destes

Os néo tecidos sao produtos obtidos sem a
necessidade da confegao convencional feita com a
estruturagao da trama e urdume. O desenvolvimento
dos o tecidos pode ser feito pelo processo de
entrelagamento das fibras de forma mecanica, térmica
ou pela unido das fibras através de agentes quimicos.
No processo de confeao as fibras ndo tém sentido de
diregao; ndo ha necessidade de serem orlentadas

Aplicagéo dos néo tecidos é vasta e a sua composigdo
pode ser feita com qualquer fibra, tornando um dos
setores mais versatels e dinamicos da industria téxtil

Niotecido

Classificacao tecidos

Tecidos Especiais

Os tecidos especials 530 tecidos compostos pela
mistura de tecidos planos, malhas ou ndo tecidos
Recebem solugdes de aplicagdes mals especificas no
processo de beneficiamento e acabamento. Tecidos

I e

exemplos desses tecidos.

Malimo. £ um tipo

infinidade de tecides
cuia gima de aplicacdes
Val Gesce casacor

3 cortinaces ¢ estofados.

Classificacao tecidos

Tecidos Inteligentes

Os 1éxteis inteligentes, também conhecidos como
“smart ta) 5" ou “smart fabrics” s&o tecidos
inteligentss, tacnolégicos, técnicos.

As roupas feitas com tecidos que utilizam sistemas
eletrénicos recebem a denominagéio de roupas
computadorizadas ou wearable compu
Os tacidos que incorporam sistemas elatrénicos na sua
eslrulura 56 sd0 considerados tecidos inteligentes
quando possuem a capacidade de sentir e de
responder a estimulos interconectados com o meio que
o rodeia

Tecidos interativos: os tecidos interativos sao
tacidos com a capacidade de interagdo eletrénica
presente na sua estfutura. Para que os tecidos
interalivos sejam considel
devem conseguir tef a capatidade de sentir e
responder a estimulps do meio ambiente, Os
tecidos interativos ppdem sér feitos com
lampadas led, microSIDS, Sensores e outios
materiais.

Tecidos reativos: os lecidos realivos sao
tecidos que possuem tratamentos diversos, que
podem ser incorporados na fibra 1éxtil na fase
inicial ou na fase posterior do tecido concebido. A
esta aplicagdo denomina-se funcionalizagéo

Antichamas, antibaclerioldgico, encapsuladores
de odores e anti-UV sdo alguns dos tratamentos
utilizados.

pais caracteristicas dos tecidos

ba

DuPont, fornece essas qualidades
Termorreguladores: lem a fun

Possui acabamento de resina de poliuretano,

tecido & modificada de acordo com a temperatura do amb

Antibactérias: podem eliminar ou reduzir a colénia de bactérias (bactericidas) ou Inibir o crescimento das
térias causadoras de odores (bacteriastaticos), como por exemplo, odores da transpiragéo do usudrio,
Antiacaros: reprimem ou repelem a presenca de acaros proxima ao produto]
Proteg@o Solar: possuem a capacidade de filtrar raios solares nocivos (UVA(/ UVB) o usudrio, como se
fossem os proletores solares encontrados em forma de logdes para o corpo.
tecidos com a capacidade de repelir manchas causadas, por exemplo, por éleo e Agua
sendo também impermaavel & dificil de amassar. A aplicagao do tratamento Teflon nos tecidos, produto da

o de manler a lemperatura ideal para o usudrio. A estrutura molecular do

ir no calor e fechar no frio.

e, podendo se expan
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lecelagem

Tecnologia da Fiagao

TAberwuea. Automitics ou Masual
'B»wmw

Propumiod Etlo L

‘I”:\\nlum

TResiine

Pentcadira

Fisglo Pentcads

| Mogaroquesra
| Filasocsos de Anis
Fiagdo Canvencionsl
| Bobinadeiras Canicaleiras

Retorcedeies

Finso Nio Convencional
(Open End)

- Flurograma dos Processas de Fragio

Filatoesos Open End (Rotor)

" Caracteristicas
_dosFiosque - . ~
Influenciam na
Comercializagdo

T EE. T R IR

o o oA MR Y
Pureza -

TIM: Cetim é um tecido de origem chinesa.

Cetim é o nome de ligamento dos seus pontos que
o toma leve e brilhante tendo avesso e direito
diferentes. E tecido segundo a regra do Raso do
reino) deslocamento constante numa matriz quadrada
previamente calculada.

Almofadas, roupa de cama, cortinados e estofamento
(Estofos - ndo aconselho)

O linho é dos tecidos mais antigos.

Possui alta resisténcia, durabilidade e beleza.

Absorve facilmente a 4gua e seca muito rapidamente e possui excelentes
propriedades térmicas.

0 linho pode ser utilizado na confegéo de forros para soféas, poltronas,
almofadas e cortinas.

0 cretone pode ser em linho ou algodio encorpado com tecelagem de canhamo . £ muito utlizado
nos téxtels Ingleses e possuem habitualmente motivos classicos.

Muito resistente.

Utilizagéo: Estofos sofas e cadeiras, almofadas e cortinados

Sl\“‘s

Mackmurdo bequest, 1942
B 1880 Arts and Crafts

Antique French cretonne

el

Organza

Veludos
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E muito resistente . Possul desenhos B I'O c a d O/ D a ma s co

‘Combinam bem em ambientes neutros, pois imprimem vida
Utilizagéo: Estofos de sofas, cadeiras e também almofadas

Adamascados
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PowerPoint de Apresentaciao dos Alunos — Projeto O Plano da Tua
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Pele

O Plano da Tua Pele

O projeto - “O PLANO DA TUA PELE" é um projeto

PG lvendo as disciplinas Materiak
e Te logias (Fibras e Poli ) e
Descritiva (Representagdo de Figuras Planas e
IntersecgGes). O projeto tem como conceito a
identidade cultural da mulher negra - a pele e o
cabelo. Através do desenho de figuras planas,
construiu-se um painel, cujo desenho base é a
representagdo de trés alunas da turma. Sobre este
foi formado um puzzle com varias pegas, cuja forma
das mesmas sdo figuras planas (hexagono,
triangulo, quadrado, pentagono e circulo). Estas
pecas foram revestidas a posteriori com varias
texturas conseguidas através de materiais
reciclados.

O Plano da Tua Pele

Objetivos —

Interculturalidade: Trabalhar com valores: liberdade,

justica, igualdade, inclusio social, solidariedade,
do e de ancis

critico e reflexivo sobre questGes de identidade, pertenca

e diversidade cultural.

Educagdio ambiental: Consolidar conceitos relacionados
com area ambiental, tais como a sustentabilidade,
preservagio e conservagio; Alertar para o excesso de lixo
produzido pela sociedade dos dias de hoje; Promover a

lixo em téria-pri
desenvolvendo solugdes priticas e artisticas que
fomentem a preservagao ambiental;

A Beleza da
Mulher Negra

O tema surgiu como necessidade de perceber as
relagbes de raga e género que se manifestam no
corpo da mulher negra através do cabelo.

A escolha do tema foi nosso, devido as nossas
préprias vivéncias, pois 0 nosso cabelo é uma parte
do corpo a que damos importancia.

Como conclusdo deste trabalho percebemos que o
cabelo da mulher negra ndo é um tema futil, mas
sim, que pode ser um simbolo de resisténcia, ou
interiorizagao do racismo, ou de negociagao entre
estas duas forgas.

Universidade Lus6fona de Lisboa
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O Plano da Tua Pele

Objetivos —

Materiais e Tecnologias (Médulo 3 e 8 ) — Trabalhar com
materiais reciclados de forma simplificada: saber
caracterizar, definir e classificar fibras e polimeros de
acordo com a sua origem, bem como reconhecer as varias
i e técnicas de

Geometria descritiva (Modulo 4 e 5) — Desenvolver
capacidade de andlise e interpretagio das formas:
Perceber da  importancia da  geometria  na
representagéo dos objetos, sendo a mesma um suporte
para a materializagio das ideias na produgio artistica:
despertar a criatividade e apoiar o processo criativo.

O Plano da Tua Pele

Atividades Relacionadas — Visita de Estudo

Evilution — Obras Inéditas de Bordalo Pinheiro Il - Edu Hub
Lisbon, Lisboa.

Data: 10 de Novembro de 2022

A Beleza da
Mulher Negra

Conceitos
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Nos dias de hoje tem-se vindo a verificar um aumento de movimentos sociais
promotores da valorizagdo da estética negra, essencialmente do corpo e cabelos
crespos ou cacheados.

O corpo e o cabelo de negros e negras TRANSFORMAM-SE em icones de construgdo
da beleza e da identidade.

E transformam-se, porqué?

O conceito de raga apareceu no séc. XVI e tem como pretenséo rotular os individuos
a partir das suas caracteristicas fisicas, sendo a cor da pele um dos principais

marcadores. O conceito raga permitiu que o europeu escl os
povos dos restantes continentes.
O conceito de raga nao deve ser p do a partir da di 0o biol mas sim,

como uma construgdo politica e social.

Apés o aparecimento do conceito “raga”, nasce o "racismo”, que se baseia na
discriminagdo sistematica e que tem a raga como fundamento, manifestando-se a
individ aum

partir de praticas que trazem d aos per
determinado grupo racial.

O racismo esteve ancorado na formagéo social colonial e foi praticado pelo estado,
pelas instituicbes de ensino e por toda a sociedade.

E quanto aos cabelos, esses eram designados por “carapinha, cabelo ruim, cabelo
duro, cabelo de arame”.

W

/é#??\‘ﬂﬂl])),,
3 |

A Beleza da
Mulher Negra

Contextualizacdo Histérica

DU

O cabelo da Mulher Negra - Contextualizagdo Histérica
desde a épocas coloniais até aos dias de hoje

Nas colénias inglesas da América do Norte, uma
grande parte dos africanos e os seus descendentes
trabalhavam durante 12 horas diarias nas grandes
plantagées, e néo tinham tempo nem pentes para
cuidarem dos seus cabelos. Os seus cabelos ficavam
fracos e emaranhados.

Este fato levou ao uso dos lengos pelos africanos.

O racismo e o machismo contribuiram, e em alguns paises ainda hoje contribuem,
para submeter a mulher negra a inferioridade nos mais diversos ambientes soci
levando a que estas sejam vitimas preferenciais da violéncia de género.

A construgdo de um padrdo de beleza sobre o corpo, _

principalmente sobre o da mulher, é feito
através da produgao de imagens que sao socialmente
valorizadas.

O cabelo &€ um marcador social em qualquer parte do
mundo.

Nas sociedades da Africa Ocidental, indicam género,

estado civil, idade, religido, identidade étnica, riqueza
e status social.

e

O cabelo da Mulher Negra - Os lengos

Outro fato que levou a introdugdo dos lengos foi,
ainda antes da colonizagdo europeia em Africa,
devido aos povos islamicos que ocuparam o norte de
Africa, o que levou a introdugdo de novos
ornamentos. Assim como o cabelo, o uso dos lengos
era um indicativo social.

Na mesma altura, os africanos que exerciam fungdes
tais como: barbeiros, babas, cozinheiros, empregad
domésticas, comegaram a imitar os cabelos dos
brancos.
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O cabelo da Mulher Negra — Os lengos _

No final do séc. XIX inicio do séc. XX, verificou-se um

crescimento de uma elite e classe média negra que,
para se inserir na sociedad: imilava os
dos brancos, quer no vestuario, quer nos penteados,

como € o caso de Mayotte Capécia (1948).

O cabelo da Mulher Negra — Os alisamentos _

Madam C. J. Walker

T I

O cabelo da Mulher Negra - Africa

Cuidar dos cabelos era uma tarefa dificil e demorada
e, podia durar horas - lavar, pentear, lubrificar, torcer,

trangar e/ou decorar com variaveis adornos como
tecidos, contas e conchas.

O cabelo da Mulher Negra

Como resposta, o movimento negro passa a
recriar uma estética negra como bandeira de
luta «Black is Beautiful» e o cabelo natural
torna-se simbolo de orgulho e da forca negra
para os jovens negros.

Artistas da musica comegaram a adotar o
cabelo natural, inspirando as mulheres negras.

Elsa Cristina Teixeira Bandeira

O cabelo da Mulher Negra — Os alisamentos

Neste periodo, tanto homens como mulheres negras
se submetiam a métodos de ali: de cabelo.

O consumo de produtos de cabelo para
negras tornou-se um mercado atrativo. Annie Turnbo
Malone e Madam C. J. Walker sdo exemplo de

negras que enriq ao criarem
produtos para alisamento de cabelos negros e
centros de formagao de cabeleireiras para que
aprendessem a usar os produtos.

Nas duas décadas seguintes, a textura do
cabelo continua a ser uma obsessao,
principalmente para as mulheres negras.

Neste periodo, as mulheres negras seguiam a
moda predominante: o uso de perucas, lengos,
junto com os produtos de alisamento que
ajudavam as mulheres negras a recriar os
penteados da moda branca.

A década de 1960 é marcada pela luta das
pessoas negras pelos direitos civis e o fim das
leis segregacionistas e a dentincia do racismo
presente na sociedade dos Estados Unidos. Em
1963, foi lancada pela editora Helen Hayes
King e pela jornalista Theresa Ogunbiyi, uma
revista destinada ao publico negro - Digest, na
qual as duas colocavam os seus pontos de vista
a pergunta:

«Should Negro Women Straighten Their Hair?»

O cabelo da Mulher Negra

O penteado afro foi umas das formas de uso do
cabelo, como a textura natural, as trancinhas e
as rastas. A nova estética negra criada ndo se
limitou apenas ao Estados Unidos, tendo-se
espalhado entre as pessoas negras do
continente africano, mantendo o mesmo ideal
de valorizagdo da beleza negra e resisténcia ao
racismo.

Cantora brasieira Zezé Motta Cantor Bonga
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O cabelo da Mulher Negra

Entretanto, o governo dos Estados Unidos
iminali iu os i de

resisténcia negra, tend
inimigos numero um dos Estados Unidos e os
seus lideres foram perseguidos, mortos ou
presos. Também os ativistas Malcolm X e
Martin Luther King Jr foram assassinados;
Angela Davis foi presa e julgada em 1979, e
Assata Olugbala Shakur foi presa em 1973 e
exilada em 1979.

O cabelo da Mulher Negra

Na década de 1980, as pessoas negras
voltaram a mudar a textura que, para além do
alisamento, a extravagante moda pedia agora
volume. Foi inventado o curl que deixava o
cabelo cacheado e com aparéncia de himido
como exibia Michael Jackson.

O cabelo da Mulher Negra

Também as mulheres foram influenciadas pelo
hip hop, através das rappers negras
dos Salt-N-Pepa. Com cortes assimétricos,
coloridos e alisados, os penteados eram

iados. Esta variedade de p dos e cores
fe a industria dos prod api
negros, como perucas e extensdes.

O cabelo da Mulher Negra

Ao mesmo tempo, algumas mulheres negras
famosas exibiam cabelos longos ou com
trangas, mas todas com caracteristicas
caucasianas.

O cabelo da Mulher Negra

A maior parte das pessoas negras tinham
dificuldade de conseguir emprego com o cabelo
natural. Como consequéncia, a década seguinte
& marcada pelo esvaziamento do “Black is
Beautiful”, vindo o cabelo afro a perder o seu o
sentido politico.

O cabelo da Mulher Negra _

Também a cultura do hip hop cresce nas
periferias, com um novo estilo de cabelo para
os homens: o uso da textura natural mas

rapado nas laterais. Quanto mais alto melhor!
As cores para o cabelo eram as mais variadas -
loiro, castanho ou preto. As cores como azul e
verde ajudavam a formar novos estilos, que
transformavam o cabelo em esculturas.

O cabelo da Mulher Negra

Na década de 1990, o cabelo natural volta na
sua forma mais popular: a tranga. Mulheres
negras de todas as classes faziam trangas com
imi fri Coma g0 da musica
Reggae e da religido Rastafari (que proibiam
cortar o cabelo) foram adotados os dreads,
como a cantora Judy Mowatt.

an

Na viragem do milénio, com a utilizagdo da
Internet e das redes sociais, muitas jovens
negras comegaram a debater de forma mais
ampla o cabelo negro e natural. Os ecologistas
e a defesa do ambiente retornam com forga e
fizeram com que as mulheres negras
questionassem a forma de tratar o cabelo, visto
que os produtos para alisar o cabelo tém
produtos quimicos que causam um grande
impacto no cabelo, pois possuem alta
percentagem de sulfatos.
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O cabelo da Mulher Negra _

Para além da questdo ambiental, o novo milénio
€ marcado por pautas raciais, como o
movimento Black Lives Matter (2013), e o
cabelo natural volta como uma bandeira de luta.
A Internet tornou-se um meio de debate

sobre os cuidados dos cabelos naturais e ndo
apenas de organizagdo de movimentos
antirracistas.

O cabelo da Mulher Negra _

O cabelo da Mulher Negra _

E o que sentem ao desfrisar o cabelo?

® Integrada (32,9%): O desejo de as mulheres
negras se sentirem inseridas perante a
sociedade.

® Bonita (24.9%): Sentir que esta de acordo
com o padrdo de beleza dominante.

® Felicidade (6.7%): R que expri

esta expressdo.

* Alivio (8.1%)

\\\\
\\\\\‘\..\\\‘\Hnm,’

\ O perigo da
Histéria Unica

O cabelo da Mulher Negra

Atualmente, o cabelo afro é usado por mulheres
negras, com novas cores (chamadas de
fantasia), trangas, nagés e os mais variados
penteados.

O cabelo da Mulher Negra _

Num estudo efetuado sobre a razio que leva
uma mulher negra a desfrisar o cabelo nos dias
de hoje, obti as i P

® Ritual (6.6%): Ligado a passagem para a vida
adulta, religioso ou a ida a uma festa
importante.

® Padréo estético (32.9%): Pressio do padrio
estético dominante.

© Dificil manuteng&o (28.9%): Dificuldade no
cuidado adequado que o cabelo negro exige.

® Imposicao externa (22.4%): ndo ha uma
vontade de desfrisar o cabelo, mas é uma
imposigdo de parentes ou amigos.

© Outras (9.2%)

O cabelo da Mulher Negra _

Em conclusdo, podemos perceber que neste
hdum i das

mulheres negras que as leva a assumir os seus

cabelos, consigo préprias e com a sociedade.

No livro Americanah, de Chimamanda Ngozi Adichie, a autora nigeriana denuncia a
construgio de UMA HISTORIA UNICA sobre a identidade africana, por parte dos
ocidentais brancos, e como essa histéria teve impacto na construgdo da narrativa do
ser-se negro, dentro e fora do continente africano. Ela diz que os media apenas
contam histérias das guerras, catastrofes, doengas e fomes e que estas se tornaram
a Unica verdade sobre Africa.
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O perigo da tnica histéria - TED Talk de 2009

Foi a TED Talk mais vista nos dltimos 10 anos com mais de 18 milhGes de
visualizagdes no Youtube. Em 2013 foi langado o livro no sentido de alertar as
sociedades para o perigo de contar apenas uma versdo da histéria tornando-a a
unica histéria.

N
\\\\‘3“‘\““'“]!‘

A Geometria;
Os materiais
das
fibras Africanas

A geometria também pode ser prépria de um povo: virias tribos
utilizam as figuras geométricas para representar entidades e
locais sagrados, animais, construir utensilios ou para decorar.

Cestaria dos Bora, Tribo da Amazénia.

O movimento artistico Cubismo que apareceu no século
XIX, veio revolucionar a forma de fazer Arte, uma vez que
promovia a liberdade para o artista compor e decompor
as suas obras a partir de elementos geométricos. Na
€poca este movimento de artistas foi muito contestado,
uma vez que para os grandes académicos, a utilizagdo de
elementos associados a Geometria afastava-se dos ideais
artisticos pré-estabelecidos,

Pablo Picaszo, <The Reservoir, Horta de Ebros,

Rights Soclety (ARS), New York

Combater mitos para desconstruir os esteredtipos é possivel se combatermos a

historia unica que temos em relagdo a um povo, uma etnia, uma lingua, uma cultura,

um pais ou um continente. E urgente que todos (escola, professores, alunos e

sociedade em geral) sejamos inclusivos para evitarmos histérias nicas.

Em conclusdo, se continuarmos a tratar as minorias como um grupo homogéneo,
Iuind individ ingul vamos i a ter histérias unicas

g

a perpetuar-se.

0s & suposi relagio aos primérdios da
Geometria estio ligados 4 antropologia dos objetos e registros
sobreviventes desde a época primitiva da humanidade.

& diversas que usufruem d
geométricos e satisfazem as necessidades cotidianas de
determinados povos. Um exemplo € a chamada Geometria Sona.
Angola.

05 pontinhes representam o péntanc e o contormo & o caminho por
‘onde a cegonha fugiu do leopardo

A geometria Mudéjar criada pelos mouros indica forte utilizagio
de conceitos geométricos, tais como a composigao de figuras a
partir de poligonos regulares, rotagdes ¢ translagdes,
sobreposigio de angulos e outros.

Piet Mondrian (1872-1994), influenciado pelo Cubisme,
apresentou uma nova forma de representagéo,
substituindo as figuras por simples composigdes de
formas geométricas e algumas cores,
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Wassily Kandinsky (1866-1944) foi um pintor 7 ; A geometria projetiva ¢ baseada em transformagées descritas por
: g s 2 centros: se uma figura esta contida num plano e outra figura esta
russo. Junto com Piet Mondrian e Kazimir Malevich i R P\ 5 reet oo brt o s i oty

fez parte do chamado “trio sagrado da abstragdo”. ACACACACA L concorrem em um unico ponto, diz-se que houve uma
transformagio a partir de um ponto de projecio. A homologia é
uma transformacio projetiva, em que as figuras objeto e imagem
se relacionam por um centro de homologia e por um eixo de
homologia. Estas composicdes ndo procuram  representar o
terreno, mas sim as forgas de equilibrio e a Beleza.

Desta forma podemos compreender que a Geometria
surgiu para que o homem pudesse entender melhor o
mundo em que vive e as suas formas.

No estudo das formas geométricas, podemos separa-las
em Geometria plana, que estuda as figuras bidimensionais,
& a Geometria espacial, que estuda as formas
tridimensionais.

Mo nosso projeto trabalhamos com a Geometria plana.

N——

Para além da geometria, Africa possui um grande espélio de.
técnicas em estamparia téxtil artesanal, pois sdo muitos processos
criados ha milhares de anos, que foram assimilados por muitos

A Africa do Narte, apés ser conquistada pelos arabes, foi
influenciada com o surgimento de tecidos e roupas de
varias origens, como do Oriente, Asia e Europa. No século
X as tinicas, turbantes e tecidos de seda ja haviam
conquistado os soberanos e suas cortes.

povos.
As variedades de materiais e cores dos tecidos africanos.
desempenham um forte papel dentro das sociedades, que vai
além do uso no vestuario. Os trajes tipicos sdo simbolos da
prosperidade, onde a qualidade, tamanho e ornamentagio
dos tecidos usados nas vestimentas indicam a classe social do
usuario.

Na Africa Negra fazem uso de fibras de origem animal,
como a seda e a |, porém as de origem vegetal séo
amplamente utilizadas, sendo que as fibras mais antigas
eram feitas com cascas de diferentes arvores. Também
s&o utilizadas na arte africana de tecer “diferentes
espécies de algodao; fibras provenientes de folhas, como
as da palmelra rafia; plantas menores, como ananis e de
outros vegetais que se assemelham com o linho, como
certas espécies de hibiscos”

B
Chefe Nana Akyanfuo Akowuah Dateh

Tecidos Pano Kente Ashante

Tecidos Kente, etnias Ashanti @ Ews, Gana e Togo.

Como vimos, as técnicas visuais que se destacam nos
tecidos africanos, sdo: harmonia (ordem e regularidade);

quilibrio (peso na distribuiciio das faixas;
diregdo na construcdo dos diferentes motivos e simetria) e
contraste (cor, eixos axiais, movimento e ritmo. A acuidade
visual apresenta-se principalmente nas formas
geométricas.

Tecidos com bordado de rafia. Republica Democratica do Congo, etnia Shoowa
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A tecelagem continua ser uma atividade aliada de alguns povos, que Quando analisamos os tecidos africancs, podemos ver que eles.

continuam a utilizar o tear sem alteragdes desde a antiguidade.
O tear africano, & assim chamado porque, nos dias atuais, &
utilizado apenas na Africa Negra. Ele representa uma ferramenta.
muito simples, provido de algumas partes como os ligos € os
quadros.

Paleta de Cores
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Metodologia
Projetual

Metodologia do Projeto

Como podem divulgar o tema com os vossos
pares?

Como podem articular o conceito com a
i de iais e logias?

De que forma a Geometria Descritiva pode ser
uma importante  ferramenta para a
materializagdo artistica do projeto que se
propdem desenvolver.

* Que matérias-primas usar? Novas ou
recicladas?

transportam em si leis da geometria e tecnicas visuais, que juntas
emitem mensagens de valor cultural e de meios de produgio. Estes
tecidos it i estio le i io his | ']

& sio resultado de inteligéncia ¢ sabedoria humana.

Como resultado desta pesquisa, nio podiamos deixar de aliar a
figura plana & mulher negra.

Este projeto ¢ o resultado do desenho geométrico (quadradas,
mén, com colagens de tecidos, (com o estuda das fibras) e

polimeros, que ao trabalharmos com alguns materiais reciclados,
permi um melhor i mesmos.

Usémos algumas paletas de cores, sempre com inspiragio nos
tecidos de affica.

Imagens de Referéncia

Metodologia do Projeto

Identificagdo do Problema — Debate em aula sobre
o tema. Escolha dos alunos “A identidade cultural
da mulher negra - a pele e o cabelo”
+ De que forma a mulher negra ao assumir os
cabelos crespos pode ser um emblema de
i ia e luta por heci I

* A forma como mulheres negras cuidam dos
seus cabelos estara ligada a processos de
produgdo de identidade?

Que género de estigmas sociais ainda existem
devido a cor da pele?

* Que danos sociais, marcas fisicas e
psicologicas acarretam?

Metodologia do Projeto

Apés termos feito investigacdo que nos permitisse dar
resposta as perguntas de partida, definimos um projeto.

que tém descendéncias africanas e tiramos varias fotos.
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Metodologia do Projeto

Para a realizagéo do projeto foram elaborados varios estudos
a partir da foto. Foi feita também uma planificagdo dos
trabalhos a realizar. Passamos a foto escolhida para o
computador e estivemos a fazer umas experiéncias com filtros
para ver qual seria a melhor maneira de trabalhar na imagem.
Para nos ajudar com a escala e proporgao quando féssemos
desenhar as formas, percebemos que nos ajudava utilizar o
desenho técnico. Assim desenhamos as imagens no AutoCAD.

Metodologia do Projeto

Numa folha AO e com a ajuda da esquadria de um
layout do AutoCad, desenhamos as nossas silhuetas.

Metodologia do Projeto

Para a colagem dos materiais foram utilizados trés tipos de
cola: Cola branca, cola UHU e cola quente, consoante os
materiais. Deu-st 4 colagem dos materiais com os.
cabelos da Daniela, tendo-se feito antes um entrancado.

Metodologia do Projeto

Os lengos usados nos cabelos da cultura africana néo foram
i Cole i adornos nas figuras,
tendo como inspiragio exemplos de joias da cultura africana.

Universidade Lus6fona de Lisboa

Metodologia do Projeto

Em simultaneo, nas aulas de Geometria Descritiva,
acompanhados da Professora Raquel e da Professora Elsa
(em estagio supervisionado) desenhamos as figuras
geométricas em papel e em tecido, as quais foram
posteriormente cortadas para serem coladas no nosso
projeto.

Metodologia do Projeto

Posteriormente, foram coladas as figuras geométricas sobre o
desenho, definindo assim o local onde iriamos preencher com
as figuras geométricas e os diferentes tipos de materiais.

Metodologia do Projeto

Para preencher as figuras geométricas que constituiam a
roupagem, usdmos ganga, algodio, I, napa, camurgas e pele,
entre outros materiais. O fundo foi pintado com tinta preta ¢
colimos papéis reciclados, nos quais foram desenhadas
formas geométricas. Para os cabelos usaram-se polimeros
(PVC e modacrilica), cartolina preta e pinhas e fizeram-se

trangas com tecidos.

Metodologia do Projeto

Por fim, deram-se os Ultimos retoques no nosso painel. Como
suporte utilizou-se a K-line AO.
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Metodologia do Projeto

/ \\\\ Metodologia do Projeto
SV, Como reflextié final; senitimos Gue nos dedickmos & demios
muito de nés ao projeto. O fato de termos escolhido um tema
que agradou a todos os que fazem parte desta turma foi uma
motivagdo para todo o processo criativo, mas também para a
parte tedrica. Este projeto também nos aproximou das
professoras e tivemos muitos momentos divertidos, de boa
disposicéo e de partilha de experiéncias.

P! a importancia da cultura i da
diversidade e da importéncia do respeito com as diferencas.
A partir de um conceito simples, o cabelo da mulher negra,
percebemos muito da historia e da cultura negra.

Comai isciplinari entre trés disciplinas de artes,
podemos concluir que a arte tem o poder de promover a
indivi i aproxima as di cas e equilibra
desigualdades, permitindo difundir as tradicges culturais as
novas geragdes e leva-nos a conhecer o passado, perceber o
presente e planear o futuro.

Muito obrigado/a a todos por assistirem ao nosso trabalho!

0 Plano da Tua Pele

Este trabalho foi realizado pela turma do 2° Ano do Curso
Profissional de Técnico de Design de Interiores e Exteriores e
teve a participagdo da aluna Isabella do 3° ano TDIE.

Barbara Pereira

Beatriz Lob&o

Daniela Ramos

Filipe Pires

Sara André

Isabella dos Santos
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Dominios de Avaliacao - Materiais e Tecnologias - Modulo Fibras

Dominios de Avaliacido - Materiais e Tecnologias - Médulo

Fibras

Conl Capacidades ¢ Atitudes Areas de Descritores do Instrumentos Pesos
Dominios/ p i E iais “ompetd Perfil de avaliagio %
Temas O aluno deve ficar capaz de: do Perfil dos alunos dos Alunos
(ACPA):
Saber— | Aprapriagio ~ Sinalizar algumas referéncias A Ling e Conheced Exercicios realizados em
Saber e reflexio da historia do design / design textos Sabedor, Culto, contexto de aula:
industrial, wcterizando B. Informagdo ¢ Informado (A, B, G, Atividades de aplicagio
Saber - comunicagio L pritica dos conhecimentos
Fazer m“lum"m @ processos de C. Raciocinio ¢ tedricos ¢ téenicos
produgdo utilizados e situando- resolugio de Criativo (A, C, D, J) adquiridos.
08 o seu contexto histd problemas.
cultural; D. Pensamento critico Critico e Analitico Curta duragio 20
3 (A, B,C.D, G) Atividades de
L pensamento criativo desenvolvimento
- Reconhecer as principais E. Rel nd i Ao
R <. Relad e metodologico,
propriedades dos materiz interpessoal Investigador (C, D, experimental e auténomo,
(estéticas, funcionais F. Desenvolvimento FH.D
mecnicas, ndo m pessoal e autonor Média ou longa duragao
G. Bem-cstar, sa Sistematizador ¢
ambiente Organizador (A, B, Apresentagio do Projeto
H. Sensibilidade C. LIy final
estetica e artistica
- Distinguir os principais L. Saber cientifico, Questionador (A, F,
processas de transformagio dos téenico e G, L)
materiais teenologico
J. Consciéncia e Comunicador (A, B,
- Diferenciar classes de dominio do corpo D. E.H)
nmceésm de produgio Auto avaliador
(fundigdo, corte, conformagio, (transversal ds
ligagiio, entre outros) ¢ dreas) 100
identificar exemplos de
aplicagiio; Responsivel e
Auténomo (C, D, E,
FG LD
- Reconhecer os principais e
mais relevantes processos de
producio dos diferentes
malteriais,
Interpretagio e - Comparar diferentes materiais 20
comunicagdo relativamente s suas
propriedades e aplicagdes mais
correnies;
- Selecionar materiais e
processos de produgdo na
construgao de artefactos
simples;
- Investigar com autonomia
sobre materiais ¢ tecnologias
associadas ao desenvolvimento
de artefactos e objetos.
Experimentagio Aplicar tecnolog 30
¢ criagio produgéo de artefactos simples;
baseados em projetos reais;
- Consolidar, através de
simulagiio experimentagio,
saberes ¢ competéncias que
permitam L‘UD]DFCCHL‘L‘T o mundo
dos objetos e relacioni-los com
os materiais e com as
tecnologias;
- Concretizar trabalhos
experimentais como atividades
privilegiadas no
desenvolvimento de
aprendizagens ¢ competéncias
técnicas (maquetas, modelos,
prototipos, enire outros).
Saber Atitudes Empenho; participagio; Cuidador de si ¢ do Grelhas de 30
Ser E Participagio comportamento; assiduidade; outro (B, E, F, G) hétero/autoavaliagio ¢
Saber pontualidade; cooperagio em Respeitador da observagio direta
estar trabalhos coletivos; sentido da diferenca/ do outro
com o responsabilidade; sociabilidade (A, B, R,
outro Participativo ¢
Colaborador (B, C,
D.E, F)

Tabela 3 — Dominios da avaliacio MT — Moédulo Fibras
Fonte: Elaborado pela autora
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Niveis de Avaliacao Materiais e Tecnologias — Fibras

(Nivel 1a 8) (Nivel: 5-9) (Nivel: 10-14) (Nivel: 15-17) (Nivel: 18-20)
CONHECIMENTO Nunca adquire: Adquire, com Adquire a maioria: Adquire, embora Adquire
Conhecimentos e alguma dificuldade: Conhecimentos e ndo de forma plena: plenamente:
conceitos previstos Conhecimentos e conceitos previstos Conhecimentos ¢ Conhecimentos ¢
nas Aprendizagens conceitos previstos nas Aprendizagens conceitos previstos conceitos previstos
Essenciais nas Aprendizagens Essenciais nas Aprendizagens nas Aprendizagens
associados a Essenciais associados 4 Essenciais Essenciais
tecnologia; associados & tecnologia associados & associados &
tecnologia; tecnologia; tecnologia;
Nio tem Habitos de Revela poucos Revela muitas vezes | Revela quase Revela sempre
planeamento das habitos de habitos de sempre habitos de habitos de
etapas do trabalho; pl » das pl » das planeamento das planeamento das
etapas do trabalho; etapas do trabalho; etapas do trabalho; etapas do trabalho;
Nio aplica Aplica alguns dos Aplica a maioria Aplica, quase Aplica, de forma
conhecimentos ¢ conhecimentos ¢ dos conhecimentos sempre, 0s adequada, os
conceitos previstos conceitos previstos € conceitos conhecimentos ¢ conhecimentos ¢
nas Aprendizagens nas Aprendizagens previstos nas conceitos previstos conceitos previstos
Essenciais para Essenciais para Aprendizagens nas Aprendizagens nas Aprendizagens
resolugdo de resolugio de Essenciais para Essenciais para Essenciais para
situagdes-problema. | situagdes-problema. | resolugdo de resolugio de resolugio de
situagdes-problema. | situagdes-problema. | situagdes-problema.
Nio consegue Relaciona alguns Relaciona muitas Relaciona, quase Relaciona, sempre
relacionar conhecimentos e vezes 0s sempre, todos os de forma eficaz,
conhecimentos e conceitos conhecimentos ¢ conhecimentos e todos os
conceitos, conceitos, conceitos e conhecimentos e
conceitos conceitos
Nio ia 0s M Manuseia, por M ia, quase M sempre 0s
materiais com rigor ocasionalmente, os vezes, 0s malteriais sempre, os materiais | materiais com rigor
técnico. materiais com rigor com rigor técnico. com rigor técnico. téenico.
técnico.
Nio realiza Realiza poucas Realiza a maioria Realiza, quase Realiza
corretamente as tarefas com das tarefas de forma sempre, as tarefas corretamente todas
tarefas corregio, correta, de forma correta. as tarefas.
Nunca aplica em Raramente aplica Aplica, por vezes, Aplica, quase Aplica em novas
novas situagdes as em novas situagoes em novas situagoes sempre em novas situagoes as
competéncias as competéncias as competéncias situagdes as competéncias
adquiridas. adquiridas. adquiridas. competéncias adquiridas
adquiridas.
COMUNICACAO Exprime-se com Exprime-se de Exprime-se, na Exprime-se, Exprime-se sempre

dificuldades em
diferentes dominios
(artistico, técnico,
tecnologico,
oralidade e escrita).

forma pouco clara ¢
adequada em
diferentes dominios
(artistico, técnico,
tecnologico,
oralidade e escrita).

maioria das vezes,
de forma clara e
adequada em
diferentes dominios
(artistico, técnico,
tecnologico,
oralidade e escrita).

frequentemente, de
forma clara e
adequada em
diferentes dominios
(artistico, técnico,
tecnologico,
oralidade e escrita).

de forma clara e
adequada em
diferentes dominios
(artistico, técnico,
tecnologico,
oralidade ¢ escrita).

Nio utiliza
linguagem
especifica da
disciplina

Raramente utiliza
de forma adequada,
linguagem
especifica da
disciplina.

Utiliza, quase
sempre, de forma
adequada,
linguagem
especifica da
disciplina.

Utiliza, quase
sempre, de forma
adequada,
linguagem
especifica da
disciplina.

Utiliza
adequadamente
linguagem
especifica da
disciplina.

Nio consegue
expressar-se de

Expressa-se, poucas
vezes, de forma

Expressa-se,
frequentemente, de

Expressa-se,
frequentemente, de

Expressa-se sempre
de forma adequada,

forma adequada e adequada, forma adequada, forma adequada, recorrendo a
manifesta recorrendo recorrendo a recorrendo a linguagem verbal e
dificuldades no raramente a linguagem verbal e linguagem verbal e ndo verbal.
recurso 4 linguagem | linguagem verbal e ndo verbal. ndo verbal.
verbal e ndo verbal. ndo verbal.
Nio argumenta nem | Raramente Argumenta ¢ Argumenta ¢ Argumenta ¢
defende perspetivas. | apresenta defende perspetivas, | defende perspetivas, | defende, com
argumentos ¢ com muita com muita facilidade,
defende perspetivas, | frequéncia, frequéncia, perspetivas,
evidenciando organizando organizando organizando

muitas dificuldades
em explicar o seu
raciocinio.

corretamente a
informagio ¢
conseguindo
explicar de forma
inequivoca o seu

corretamente a
informagio ¢
conseguindo
explicar de forma
inequivoca o seu

corretamente a
informagio ¢
conseguindo
explicar de forma
inequivoca o seu

raciocinio. raciocinio. raciocinio.
Nio demonstra Revela pouca Demonstra, quase Demonstra, quase Demonstra
autonomia na autonomia na sempre, autonomia sempre, autonomia autonomia na
pesquisa. pesquisa. na pesquisa. na pesquisa. pesquisa.

Comunica sem
criatividade e
sentido critico

Comunica, com
pouca criatividade,
revelando escasso
sentido critico

Comunica, muitas
vezes, com sentido
critico e
criatividade

Comunica, muitas
vezes, com sentido
critico e
criatividade

Comunica com
elevado sentido
critico e criatividade
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PARTICIPACAO Nio participa nas Participa em Participa na maioria | Participa na maioria | Participa em todas
tarefas, revelando algumas das tarefas, | das tarefas com das tarefas com as tarefas com
falta de empenho e revelando pouco algum empenho e empenho e clevado empenho ¢
persisténcia. empenho ¢ persisténcia, seja persisténcia, seja persisténcia, seja

persisténcia, tanto individual, em par individual, em par individual, em par
individualmente, Ou em grupo. Ou em grupo. ou em grupo.
€Omo em par ou em
grupo.
Nao if¢ Manifesta pouco Manifesta, por Manifesta com Manifesta um
espirito de iniciativa | espirito de iniciativa | vezes, espirito de muita frequéncia elevado espirito de
nem participa. e pouca iniciativa, quer nas espirito de iniciativa,
participagdo, quer tarefas das aulas, iniciativa, participando sempre
nas tarefas das quer nos projetos de | participando de de forma pertinente
aulas, quer nos ambito escolar. forma pertinente e e construtiva, quer
projetos de ambito construtiva, quer nas tarefas da aula,
escolar. nas tarefas da aula, quer nos projetos de
quer nos projetos de | ambito escolar.
ambito escolar.
Nao partilha Raramente coopera Partilha, por vezes, Partilha Partilha sempre
ideias/estratégias e partilha ideias/estratégias, regularmente ideias/estratégias,
nem coopera com ideias/ égi P do com os ideias/ égi P do com os
os professores e 0s com os professores professores e 0s p com 0s p eos
seus pares. € 0s seus pares. seus pares. professores ¢ os seus pares.
seus pares.
Nio negoceia Negoceia, Negoceia algumas Cria, com muita Cria sempre
solugdes nem ional lugdes e respei frequénci
respeita opinioes lugdes e resp pinides dife negociando
diferentes. por vezes, opinides revelando, por g d lugdes, e respei
diferentes. vezes, espirito lugdes, e resp pinides dift
d ati pinides diferentes, revelando um
revelando espirito elevado espirito
Nao ¢ capaz de Interage com Interage com o Interage com o Interage com o
interagir com o dificuldade, outro, aceitando por outro, aceitando outro, aceitando
outro aceitando feedback vezes feedback quase sempre sempre feedback
construtivo. construtivo. feedback construtivo.
construtivo.
RESPONSABILIDADE Nio cumpre os seus Revela dificuldades Cumpre, com Cumpre, com falhas | Cumpre sempre os

deveres de aluno
(designadamente, a
pontualidade, a
assiduidade.
regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material necessario

a realizagao das
tarefas).

no cumprimento
dos seus deveres de
aluno
(designadamente, a
pontualidade, a
assiduidade, as
regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material necessario
a realizagao das
tarefas).

algumas falhas, os
seus deveres de
aluno
(designadamente, a
pontualidade, a
assiduidade, as

s de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material necessario

a realizagdo das
tarefas).

pontuais, 0s seus
deveres de aluno
(designadamente, a
pontualidade, a
assiduidade, as

as de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do

material necessario
a realizagao das
tarefas).

seus deveres de
aluno
(designadamente, a
pontualidade, a
assiduidade, as
regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material
necessario a
realizagdo das
tarefas).

Nao manifesta
cuidado com os
seus materiais e 0s
da escola.

Manifesta algum
cuidado com os
seus materiais € 0s
da escola.

Manifesta cuidado
com 0s seus
materiais e os da

escola

Manifesta, quase
sempre, cuidado
com 0s seus

materiais ¢ os da

escola.

Manifesta sempre
cuidado com os
seus materiais e 0s

da escola

Nao se preocupa
com a apresentagio
dos
trabalhos/portfolios,
TPC’s e caderno
diario.

Preocupa-se, pouco,
com a apresentagio
dos
trabalhos/portfolios,
TPC’s e caderno
didrio.

Preocupa-se,
frequentemente,
com a apresentagio
dos
trabalhos/portfolios,
TPC’s e caderno
diario.

Preocupa-se, quase
sempre, com a
apresentagio dos
trabalhos/portfolios.
TPC’s e cadermo
didrio.

Preocupa-se,
sempre, com a
apresentagao dos
trabalhos/portfolios,
TPC’s e caderno
diario,

Nio cumpre os
prazos e as
instrugdes dadas
pelo professor.

Raramente cumpre
0s prazos e as
instrugdes dadas
pelo professor.

Cumpre, na maioria
das vezes, os prazos
e as instrugdes
dadas pelo

professor.

Cumpre,
frequentemente, os
prazos e as
instrugoes dadas
pelo professor.

Cumpre sempre 0s
prazos e as
instrucdes dadas
pelo professor.

Quase nunca age
eticamente.

Nem sempre age
eticamente.

Age eticamente,
respeitando os
outros.

sempre
amente,
respeitando os

el

outros.

Tabela 4 - Niveis de avaliacio Moédulo Fibras
Fonte: Autora
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Dominios de Avaliacio - Desenho de Comunica¢ido — Mddulo Técnicas

de Apresentaciao
Conhecimentos, Capacidades e Areas de Descritores do Instrumentos Pesos
Atitudes Competéncias Perfil de avaliagio Yo
Dominios/ Aprendizagens do Perfil dos dos Alunos
Temas Essenciais alunos
O aluno deve ficar (ACPA):
capaz de:

Saber | Apropriagdo -Reconhecer a A. Linguagens e Conhecedor Trabalho de

- e reflexao comunicagio como textos Sabedor, Culto, | pesquisa sobre os

Saber processo de B. Informagdo ¢ Informado (A, cabelos da mulher
legitimacdo de comunicagdo B,G, 1)) negra.

Saber discursos, C. Raciocinio e

- comportamentos ¢ resolugdo de Criativo (A, C,

Fazer agdes, ou seja, como | problemas D, Exercicios de
instrumento D. Pensamento comunicagio oral - 20
mobilizador com critico e Critico e situagdes do
vista a desencadear pensamento Analitico cotidiano
efeitos de consenso criativo (A,B,C,D,G)
universalmente E.
aceites; Relacionamento Indagador ¢ Exercicios escritos,
- Reconhecer interpessoal Investigador elaboragio de textos
especificidades da F. (C,D,F,H, 1)
utilizagdo da Lingua Desenvolvimento
Portuguesa, através pessoal e Sistematizador Elaboragao de
do aprofundamento autonomia ¢ Organizador apresentagao do
dos seus G. Bem-estar, (A,B,C, L) projeto
constituintes satde e
articuladamente com | ambiente Questionador
teorias linguisticas; H. Sensibilidade (AF,G, L)) Apresentagio do
_ Caracterizar os estética e Projeto final
diversos niveis de artistica Comunicador
Lingua, mecanismos I. Saber (A,B,D,E, H)
de transformagdo e cientifico,
sua aplicabilidade; técnico e Auto avaliador 100

tecnolégico (transversal as
J. Consciéncia e areas)

Interpretagio e _ Analisara dominio do ) 20
comunicagio omnipresenga dos corpo Responsavel e

meios de Auténomo (C,

comunicagao social D,E,F G, LJ)

como fator de poder

e relacionamento

entre os povos, pela

via da circulagio de

ideias, modelos,

estilos e modos de

vida_

- Revelar

capacidades no

dominio do

conhecimento

cientifico da

linguagem,
Experimentagio | _ Aplicar variados 30
e criagdo modos de utilizagao

da lingua portuguesa

em diferentes

contextualizagdes

comunicativas;

_ Revelar

capacidades de

expressao, de

comunicagdo em

diferentes meios

comunicacionais e de

criatividade através

de trabalhos praticos.
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Saber | Atitudes Empenho; Cuidador de si Grelhas de 30
Ser E Participagio participagio; e do hétero/autoavaliacio
Saber comportamento; outro (B, E, F, e observagio direta
estar assiduidade; G)
com o pontualidade; Respeitador da
outro cooperagio em diferenca/ do

trabalhos coletivos; outro

sentido da (A, B,E, F, H)

responsabilidade; Participativo e

soclabilidade Colaborador

(B,C.DE, F)

Tabela 5 - Critérios de avaliacdo para o Médulo Técnicas de Apresentacio

Fonte: Autora
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de Apresentacao

(Nivel 1a8) (Nivel: 5-9) (Nivel: 10-14) (Nivel: 15-17) (Nivel: 18-20)
CONHECIMENTO Nunca adquire: Adquire, com Adquire a Adquire, embora Adquire
Conheci s ¢ 1 maioria: nio de forma plenamente:
conceitos dificuldade: Co i e plena: Conhecimentos ¢
previstos nas Conheci s ¢ Conheci s ¢ ito
Aprendi conceito: previstos nas conceitos previstos nas
Essenciais previstos nas Aprendizagens previstos nas Aprendizagens
associados a Aprendizagy E iai Aprendizag; E iai
tecnologia; Essenciais associados a Essenciais associados a
associados a tecnologia associados a tecnologia;
tecnologia; tecnologia; 5
Nio tem Habitos Revela poucos Revela muitas Revela quase Revela sempre
de plancamento habitos de vezes habitos de sempre habitos de | habitos de
das etapas do pl ) das pl das pl ) das pl ) das
trabalho; etapas do etapas do etapas do etapas do trabalho;
trabalho; trabalho; trabalho;
Nio consegue Relaciona alguns Relaciona muitas Relaciona, quase Relaciona, sempre
relacionar conhecimentos ¢ vezes 0s sempre, todos os de forma eficaz,
conheci e ito conheci e conheci e todos os
conceitos, conceitos, conceitos e conhecimentos ¢
conceitos conceitos
Nunca explora Raramente Explora algumas Explora quase Explora sempre
novas ideias. explora novas vezes novas sempre novas novas ideias, ¢
ideias. ideias, e utiliza ideias, e utiliza utiliza os varios
por vezes meios quase sempre 0s meios de
de comunicagdo varios meios de comunicagdo de
diversificados. comunicagdo de forma criativa
forma criativa.
Nio realiza Realiza poucas Realiza a maioria Realiza, quase Realiza
corretamente as tarefas com das tarefas de sempre, as tarefas | corretamente
tarefas corregio. forma correta. de forma correta. todas as tarefas.
Nunca aplica em Raramente aplica Aplica, por vezes, | Aplica, quase Aplica em novas
novas situagdes as | em novas em novas sempre em novas situagdes as
peténci ituagdes as situagdes as situagdes as competéncias
adquiridas. competénci competénci competénci adquiridas
adquiridas. adquiridas. adquiridas.
COMUNICACAO Exprime-se com Exprime-se de Exprime-se, na Exprime-se, Exprime-se
dificuldades em forma pouco clara | maioria das vezes, | freq pre de forma

diferentes ¢ adequada em de forma clara ¢ de forma clara ¢ clara ¢ adequada
dominios dife dequada em adequada em em diferentes
(artistico, técnico, | dominios diferentes diferentes dominios
tecnologico, (artistico, técnico, | dominios dominios (artistico, técnico,
oralidade e tecnologico, (artistico, técnico, (artistico, técnico, tecnologico,
escrita). oralidade ¢ tecnologico, tecnolégico, oralidade ¢

escrita). oralidade ¢ oralidade ¢ escrita).

escrita). escrita).

Nunca mobiliza Raramente Mobiliza algumas | Mobiliza quase Mobiliza sempre
estratégias ¢ mobiliza vezes estratégias ¢ | sempre estratégias | estratégias ¢

ferramentas de
comunicagio e
colaboragdo

estratégias ¢
ferramentas de
comunicagio e
colaboragdo.

ferramentas de
comunicagio e
colaboragdo.

e fer de

fer de

CC icacido ¢

colaboragdo.

comunicagio ¢

colaboragéo.

Nio consegue
expressar-se de
forma adequada ¢
manifesta
dificuldades no
recurso a
linguagem verbal
¢ nio verbal.

Expressa-se,

Expressa-se,

Expressa-se,
£

Expressa-se

poucas vezes, de freq freq pre de forma
forma adequada, de forma de forma adequada,
recorrendo adequada, adequada, recorrendo a
raramente a recorrendo a recorrendo a linguagem verbal
li verbal li verbal linguagem verbal ¢ ndo verbal.

e nio verbal.

e ndo verbal.

e nio verbal.

Nio argumenta
nem defende
perspetivas.

Rar Arg e Argumenta ¢ Argumenta ¢
apresenta defende defende defende, com
argumentos e perspetivas, com perspetivas, com facilidade,
defende muita frequénci muita frequénci perspetivas,
perspetivas, organizando organizando organizando
evidenciando corretamente a corr a cor a
muitas informagdo ¢ informagdo ¢ informagdo ¢
4 y Y

dificuldades em
explicar o seu

A
cC lo

4

2!
explicar de forma

cxplic:r de forma

2
explicar de forma

raciocinio. inequivoca o seu inequivoca o seu inequivoca o seu
raciocinio. raciocinio. raciocinio.
Nio demonstra Revela pouca Demonstra, quase | Demonstra, quase Demonstra
autonomia na autonomia na sempre, sempre, autonomia na
pesquisa. pesquisa. autonomia na autonomia na pesquisa.
pesquisa. pesquisa.
Comunica sem Comunica, com Comunica, muitas | Comunica, muitas | Comunica com
criatividade e pouca vezes, com vezes, com elevado sentido
sentido critico criatividade, sentido critico e sentido critico e critico e
criatividade criatividade criatividade
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revelando escasso
sentido critico

PARTICIPACAO Naio participa nas Participa em Participa na Participa na Participa em todas
tarefas, revelando | algumas das maioria das maioria das as tarefas com
falta de empenho tarefas, revelando | tarefas com algum | tarefas com elevado empenho
e persisténcia. pouco empenho e | empenho e empenho e e persisténcia, seja

persisténcia, tanto | persi seja persisténcia, seja individual, em par
individualmente, individual, em par | individual, em par | ouem grupo.
€OMo em par ou ou em grupo. ou em grupo.
em grupo.
Nio manifesta Manifesta pouco Manifesta, por Manifesta com Manifesta um
espirito de espirito de vezes, espirito de muita frequéncia elevado espirito de
iniciativa nem iniciativa e pouca | iniciativa, quer espirito de iniciativa,
participa. participagdo, quer | nas tarefas das iniciativa, participando
nas tarefas das aulas, quer nos participando de sempre de forma
aulas, quer nos projetos de ambito | forma pertinente e | pertinente ¢
projetos de ambito | escolar. construtiva, quer construtiva, quer
escolar. nas tarefas da nas tarefas da
aula, quer nos aula, quer nos
projetos de ambito | projetos de ambito
escolar., escolar.
Nio partilha Raramente Partilha, por Partilha Partilha sempre
ideias/estratégias coopera e partilha | vezes, regularmente ideias/estratégias,
nem coopera com | ideias/ i ideias/ égi ideias/ égi cooperando com
0s professores e com o0s cooperando com cooperando com os professores e 0s
0s seus pares. professores e os os professores e 0s professores e 0s | seus pares.
seus pares. 0s seus pares. seus pares.
Nio negoceia Negoceia, Negoceia algumas | Cria, com muita Cria sempre
solugdes nem ocasionalmente, solugdes e respeita | frequéncia, €onsensos,
respeita opinides solugdes e opinides consensos, negociando
diferentes. respeita, por diferentes, negociando solugdes, e
vezes, opinides revelando, por solugdes, e respeita opinides
diferentes. vezes, espirito respeita opinides diferentes,
democratico. diferentes, revelando um
revelando espirito | elevado espirito
democrético democritico.
Nio ¢ capaz de Interage com Interage com o Interage com o Interage com o
interagir com o dificuldade, outro, aceitando outro, aceitando outro, aceitando
outro aceitando por vezes quase sempre sempre feedback
feedback feedback feedback construtivo.
construtivo. construtivo. construtivo.
RESPONSABILIDADE | Nio cumpre os Revela Cumpre, com Cumpre, com Cumpre sempre os

seus deveres de
aluno
(designadamente,
a pontualidade, a
assiduidade, as
regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material
necessario a
realizagdo das
tarefas).

dificuldades no
cumprimento dos
seus deveres de
aluno
(designadamente,
a lidade, a

algumas falhas, os
seus deveres de
aluno

dq 1

falhas pontuais, os
seus deveres de
aluno

1 1

a pontualidade, a
duidade, as

a pontualidade, a
iduidada. i

p
assiduidade, as
regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material
necessario a
realizagdo das
tarefas).

regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material
necessario a
realizagdo das
tarefas).

regras de conduta
da sala de aula ¢
acompanhar-se do
material
necessario a
realizagdo das
tarefas).

seus deveres de
aluno
(designadamente,
a pontualidade, a
assiduidade, as
regras de conduta
da sala de aula e
acompanhar-se do
material
necessario a
realizagio das
tarefas).

Nio manifesta
cuidado com os
seus materiais e os
da escola.

Manifesta algum
cuidado com os
seus materiais ¢ 0s
da escola.

Manifesta cuidado
€Om 0s seus
materiais e os da
escola.

Manifesta, quase
sempre, cuidado
com 0s seus
materiais ¢ os da
escola.

Manifesta sempre
cuidado com os
seus materiais e 0s
da escola.

Nao se preocupa
coma
apra ¢do dos

Preocupa-se,
pouco, com a
apr ¢ao dos

trabalhos, TPC’s e
caderno diario.

trabalhos, TPC’s e
caderno diario.

Preocupa-se,
frequentemente,
coma
apresentagio dos
trabalhos, TPC’s ¢
caderno diario.

Preocupa-se,
quase sempre,
coma
apresentagio dos
trabalhos, TPC’s ¢
caderno didrio.

Preocupa-se,
sempre, com a
apresentagdo dos
trabalhos, TPC’s e
caderno diario.

Nao cumpre os Raramente Cumpre, na Cumpre, Cumpre sempre os

prazos e as cumpre 0s prazos maioria das vezes, | frequentemente, prazos e as

instrugdes dadas € as instrugdes 0S prazos ¢ as 0S prazos ¢ as instrugdes dadas

pelo professor. dadas pelo instrugoes dadas instrugdes dadas pelo professor.

professor. pelo professor. pelo professor.

Quase nunca age Age, por vezes, Nem sempre age Age cticamente, Age sempre

eticamente. eticamente etic respeitando os eticamente,
outros. respeitando os

outros.

Tabela 6 - Niveis de Avaliacdo para o Médulo Técnicas de Apresentacio
Fonte: Autora
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Avaliagdo
Atitudes Entregas
Atitudes 30% CD| T.Ilnv |Média|###] Ex.1 |Ex.2 Apres.  Médi 20% Ex. Ex.4 hpre. Find Média 30% 70% Total
14,77778 4,4 15 13 14 |28 16 15 17 16 3,2 15 15 17 15,7 4,7 10,70 15,13
|20,49275 3,1 10 12 11 |22 12 12 12 12 24 13 13 0 8,7 2,6 7,20 10,35
11,16667 3,4 16 12 14 |28 12 12 11 12 2,3 11 11 16 12,7 3,8 8,93 12,28
12,83333 3,9 12 14 13 |26 14 15 18 16 3,1 15 15 18 16,0 4,8 10,53 14,38
16,17391 4,9 16 17 16,5 |3,3| 16 16 18 17 3,3 16 17 18 17,0 5,1 11,73 16,59
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2 2 2 2 2 2 14
20.00.2022 27.00.2022 4.10.2022 18.10.2022 25.10.2022 2.11.2022 25.1.2023
________ H £ £ E 25 2B £ - £ 5 % 5 - B2 B gk B E gk 2 _
3 4 4 4 P4 4 4 P 4 4 4 FP 4 4 4 3 4 4 4 P 4 4 ialp 5 5 05 4,143 17
3 3 3 3 P 3 3 3 P 3 3 3 P 3 3 3 3 3 3 3 P 3 3 13F 0 0 0 2,571 10
________ P 3 3 3 P o3 3 3 P 3 3 3 P 3 3 3 P 3 3 3 P 3 3 i3ip 4 4 ia 3,143 13
________ P 4 4 4 P 4 4 4 FP 3 3 3 P 3 3 3 F 0 0 1] F 1] 0 0P 5 5 5 2714 11_
3 4 4 4 Pla 4 4 P 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 [ P 4 4 falp 5 5 05 4,143 17
Avaliagdo
Atitudes Entregas

Atitudes 30% Ex. Prat] Jogoz [Media| 20% CD Pesq Media 20% | Fase | Fasg Ill Fase | Projeto| Media S30% 70% Total

17 50 15 13 14 | 2B 16 15 15,5 3,1 15 15 17 17 16,0 48 10,70 15,67

_____ 10 3,1 10 12 11 | 2,2 12 12 12 24 13 10 10 10 10,8 3,225 7,83 10,91

_____ 13 3,8 16 12 14 | 28 12 12 12 24 11 11 16 16 15,5 4,05 9,25 15,02

11 3,3 12 14 13 | 26 14 15 145 2,9 15 15 18 1B 16,5 4185 10,45 13,71

17 50 16 17 165 | 3,3 16 16 16 3,2 16 17 18 1B 17,3 5,175 11,68 16,65
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Auto- Avalia¢ao Projeto — O Plano da tua Pele — Modulos Fibras e
Técnicas de Apresentaciao

Horto-gvaliagio hitps:/docs google comorms /A 16 COF_ Y IWRI0e 8gPy2VjiPed01...
Auto-aval lacao
Grespostas
Pubilicer erdiline
Na frequéncia as aulas D Coplar
G respostas

@ Fui sempre pontual
@ Fuipontual
5 N3o fui pontual

Na realizagdo das tarefas 0 Coptar

G respostas

@ Empenho-me muito na
realizagdo das atvidadess
tarefas

@ Empenho-me o necessario na
realizagdo das atividades/
tarefas

¥ Empenho-me pouco na
realizagdo das atividadess
tarefas

Na realizagdo das tarefas 0 Coptr

G respostas

@ Tenho bastarte autonomia e
capaddade de resoher as
tarefas pedidas

@ Tenho alguma autonomia &
capacidade para resoher as
tarefss pedidas

(0 Necassito sempre de ajuda e
nuNca consigo resolver as
tarefds sozinho

4

lof7 6/17/2023,9:58 AN
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arto-avalisgio hitps fdocs google comforme/d/ 16 COF _ VIWRf0: 8gPy2(VjiPe891...
Relativamente ao material hecessario para a realizagdo das tarefas Q Caplar
{cormputador, cadernos)
B respostas

® Levo sempre todo o matenial
necessaro

@ Levo apenas todo o matenial
indispensavel

¥ Raramente levo o material
necessario

@ N3olevo o matenal necessario

Comportamento € sociabilidade Q Caplar

G respostas

@ Respeitei sempre a
professora, os colegas e as...
@ Respeitei sempre a
professora, os colegas e as...
@ nem sempre respeitei 3
professora, colegas, regras...
@ Raramente respeitei 3
professora, colegas, regras...
@ Nio respeitei 3 professora , os
colegas e as normas de fun...

Comportamento € sociabilidade D cCoptar

G respostas

@ Respeitei sempre a
professora, os colegas e as...
@ Respeitei sempre a
professora, os colegas e as...
) nem sempre respeitei 3
professora, colegas, regras...
@ Raramente respeitei a
professora, colegas, regras...
@ N3o respeitei a professora , 05
colegas e as normas de fun...

2of7 6/17/2023,958 AN
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arto-avaliacio hitps :/Aocs google comforys/A/ 16 COF__ Y IWRDe 3gPy2VjiPe891. ..

A minha participago Em aula Q Caplar

G respostas

@ E fequente e com questdes
pertinentes

@ 56 acontece asezes & nem
sempre com questies
pertinentes

@ Enula, nunca participo

@ Outra

Quanto ao comportamento Q Caplar

G respostas

@ ~companho sempre as
atividades da aula com muita
Jtencao

@ ~companho sempre as
ativdades, mas distraio-me
com fequéncia

& Acompanho sempre as
atividades, mas distraio-me...

@ Estou s=mpre distraido e
distraio 0s meus colegas

Relativamente aos trabalhos pedidos pela professora em aulafcasa Q Caplar

G respostas

@ Fiz todos
@ Fiz alguns
& Nio fiz

4

Zof7 6/17/2023,958 AN
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arto-avaliacio hitps :/Aocs google comforys/A/ 16 COF__ Y IWRDe 3gPy2VjiPe891. ..

A participagdo nas atividades propostas é 0 Coplar

G respostas

@ NMuito boa

@ Boa
& Suficiente
& Inauficiente

®nia

Mum balan¢o das minhas atitudes e valores (fesponsabilidade, D Coplar
empenho, interesse, participagdo, assiduidade, pontualidade, respeito
pelas regras, comportamento , sociabilidade) considero que..

G respostas

@ Muito boa (19 a 20 alores)
@ Boa (143 18 valores)

9 Suficiente (10 3 13 alores)
@ Inauficiente (0 32 walores)

As dificuldades que senti nesta disciplinaforam

G respostas

Ndc ache quetenha sentide dificukdades nesta disciplina.
Nenhuma

sentir me dentro do grupe e falta de apoic

integragac

ndc lembre

Nenhuma, apenas quase se encontrava presente nas aulas

4of 7 6/17/2023,958 AN
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arto-avaliacio hitps :/Aocs google comforys/A/ 16 COF__ Y IWRDe 3gPy2VjiPe891. ..
Refletindo sobre o meu desempenho até esta dataconsidero que a Q Caplar
minha avaliagdo é
G respostas

@ Muito boa

@ Boa
0 Sufidente
® Insuficiente

Sugestoes

G respostas

N3o tenho de momento sugestées colocar, acho que as questdes que ndc comeram bem
foram devide 8 turma e ndo @ professora. Porém senti que tivemos um pouce mencs de
tempo para trabalhar nos projetos em aula.

N&c tenhe nenhuma sugestdc a acrescentar
melhorar nos campos negativos que citei

integragac ne gQrupe nac seminha mas de cutres membros da turma

nenhuma
Nenhum
Refletindo sobre o meu desempenho até esta dataconsidero que a D Coptar
minha avaliagdo é
G respostas
@ Muito boa
@ Boa
& Suficente
& Inauficiente
Sof7 6/17/2023,9:58 AN
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Mrto-avaliagio https /docs google comfors/d/ 16 COF_ Y IWRfDe 8gPy 20V iPe891. ..
Balan¢o dos conhecimentos, capacidades e competéncias: a minha Q Coplar
prestacdo foi de
B respostas

@ Muito boa (19 a 20 alores)
@ Boa (143 18 valores)

0 Suficiente (10 3 13 alores)
® Insuficiente (0 3 2 alores)

Muito Obrigada pelacolaboragéo IO Coplar

2respostas

Este conteddo nao foi crizdo nam apovado pels Google. Denunciarabuso- Termosd e Servipo- Politica de
Privacidade

Google Formularios

4

Tof7 6/17/2023,9:58 AN
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Mxto-avaliagio hitps /Aocs google comforys/d/ 16 COF__ Y IWRDe 8gPy2lVjiPe891. ..

0s pontos positivos nesta disciplina foram

G respostas

O que aprendemos com @ trabalho sobre a culturs africana, e o tempo que passamos a
trabalhartodos juntos com a professcm.

Talvez osdias q tivemos todos a trabalharcu pele menes sorte da turma
juntar duas disciplinas parm simplificar otrabalhc pars ambas

nowva materia e interece

o facte de serais tedrice

Nic sei

0s pontos negativos nesta disciplina foram

B respostas

Ndc vejo pontes negatives na disciplina.

Quande s¢ era eu e a stora € gire mas é chato porque demoramos mais tempe para fazercs
a fazeres

pouce trabalhe em grupe, muita competitividade entre aluncs

integragac
ndc lembro
Ndc sei
6of 7 6/17/2023,9:58 AN

251

Universidade Lusofona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

ANEXO VI

252

Universidade Lus6fona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Planificacoes — Projeto “Cacem o Lixo”

Planificacio - Médulo Evolucio dos Materiais e Tecnologias

Médulo: Evolucéo dos Materiais e Tecnologias- 1° Ano TDIE - 2022/2023
MT1
N.T:24
Orientand
a Elsa Bandeira (Aula Supervisionada)
Orientado | Raquel Ribeiro
ra
Tempos 18 horas Inicio Médulo: 20/09 Fim do 15/11/202 14.00 - 16.35
Médulo: 2
Terca Objeti Atividades/C id: Método Técnicas RD/Materiai | Avaliacao Trabalho
Pedagé Pedagégicas s de casa
g
20/09 Caracterizar Contetidos programaticos. Expos. Aula tedrica Computador | Observ.
135 0 processo Critérios de avaliagao. Interrog | /prética es, LCD,
minutos da evolugao Definigao de materiais. Ideia . Ativo Power point powerpoint,
3tempos dos dos materiais na construgao. cadernos e
materiais e Introdugao a Evolugao caneta
das Histérica — A Idade da pedra, a
tecnologias idade da argila, cobre e bronze,
até aos ferro, ago e era moderna.
atuais; Escolha de um material para
_Identificar elaboragao de um dossier de
os materiais. Criagao de grupos
diferentes de trabalho
27-09-2022 tipos de Aplicagao dos diferentes Expos. Aula Computador | Observ.
135 materiais; materiais as diversas Interrog teorica/pratica es, LCD, Perguntas
minutos _ Enumerar tecnologias: madeira, . Ativo Power point Power point; de carater
as ceramica, metal, compositos, Pesquisa de Tecidos, aberto
propriedade polimeros, vidro. Trabalho em materiais cadernos e
s mais grupo para a elaboracao do caneta
relevantes dossier de materiais
no processo
04-10-2022 de selegdo P -
- A rocessos de processamento e Expos. Aula Computador | Observ. Organizag
135 de materials aplicagao: Madeira, metal. Interrog | tedrica/pratica es, LCD, Perguntas aodos
minutos e . Gesso cartonado, polimeros, . Ativo Computador/ Power point; de carater apontame
Leecnologlas compositos. Caracteristicas LCD, Power cadernos e aberto ntos
= fisicas, quimicas dos materiais. point caneta tiradosem
fabr|c9; . Propriedades fisicas. aula.
_ Distinguir
as diferentes
11-10-2022 caracteristic Trabalho de grupo. Finalizagao Interrog Pesquisa e Computador | Observ.
135 ap dos? . dos dossiers de materiais . Ativo finalizagao dos es, cadernos Particip.
materiais. z
minutos dossiers e caneta Emp.
18-10-2022 Pesquisa e investigagao sobrea | Ativo Divisao da turma Computador | Observ. Entrega
135 histoéria do cacém para por grupos; ; cadernos e Particip. dos
minutos desenvolvimento de conceito Trabalho de caneta Emp. dossiers
para a realizagao de um pesquisa de
elemento/objeto constituido materiais
por vérios materiais reciclados. para
Projeto CACEM O LIXO. avaliagao
25-10-2022 Escolha dos materiais a utilizar Ativo Brainstorming; Computador | Observ. Entregar
135 no projeto "Cacem o LIXO" Desenho livre e ; folha, lapis Particip. cadernos
minutos Desenho do protétipo a criativo da figura ou caneta. Emp. de
desenvolver. calculo da a desenvolver no pesquisa apontame
quantidade de massa de projeto, ntos para
modelar. Visionamento de mediante a avaliagao;
filme "Como fazer massa pesquisa
modeladora” Reuniéo a pedido elaborada
dos alunos. Distribuigao de
trabalhos e fungoes para a
feitura do prototipo.
08-11-22 Continuagao da elaboragao do Ativo Planificagao com Computador | Observ. Recolha
135 projeto "Cacem o lixo e fagam os alunos das ; folha, lapis Particip. de lixo
minutos um amigo" vérias feses do ou caneta. Emp. passivel
projeto pesquisa de ser
reciclado
15-11-22 Experimentacgao e designagao Separagao dos Observ.
135 de materiais passiveis de materiais a Particip.
minutos reciclagem. Classe e utilizar no Emp.
propriedades. protétipo do pesquisa
projeto
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Planificacio das aulas do Mddulo de Ergonomia Antropometria

Madulo: Ergonomia/Antropometria- 1° Ano TDIE - 2022/2023
M6
N.T: 24
Orientand
a Elsa Bandeira (Aula Supervisionada)
Orientado | Raquel Ribeiro
ra
Tempos 18 horas Inicio Médulo: 10/10/ Fim do 14/11/2022 14.00-18.20
2023 Médulo:
Segunda Objetivos Atividades/Conteldos Mét. Técnicas RD/Materiai Avalia | Trabalho
Pedag Pedagégicas s céo de casa
10/10 Compreende Conteudos programaticos Expos. Aula Expositiva e Programa Observ.
45 minutos ro papelda Introdugao a Ergonomia Interrog interrogativa e Power Point
ergonomia Visualizagéo de filme: Tempos . Ativo ativa Computador
no Modernos Power point ™v
desenvolvim Filme: Tempos
ento de um Modernos
projeto;
Compreende
ro papelda
17/10/2022 antropometri O nascimento e Histéria da Expos. Aula Computadores Observ.
225 ano Ergonomia. As fases de Interrog tedrica/pratica ,LCD, Pergunt
minutos desenvolvim desenvolvimento da ergonomia . Ativo Power point Power point; as de
ento de um Principais objetivos da Pesquisa de Tecidos, carater
projeto; Ergonomia e ramos de materiais cadernos e aberto
Saber intervengao caneta
consultare
interpretar
0s
24/10/2022 resultados A ergonomia fisica, cognitiva e Expos. Aula Computadores Observ. Organizag
225 do método organizacional Interrog tedrica/pratica ,LCD, Pergunt aodos
minutos cientifico Sistema Homem- maquina e . Ativo Computador/ Power point; as de apontame
(tabelas, Homem-meio LCD, Power cadernos e carater ntos
normas, Gestos de acao, observacao e point caneta aberto tirados em
entre c.ie comunicagao aula.
outros...); Areas de trabalho - Alcances
Saber aplicar motores e visuais
31/10/2022 | 45 dados Definigao de Antropometria Interrog | Pesquisae Computadores | Observ.
225 antropométri Objetivos da Antropometria . Ativo finalizagao dos , cadernos e Particip
minutos cos; Antropometria Estatica e dossiers caneta .Emp.
Saber dindmica Fatores que
analisar as influenciam as diferencas
vérias fases antropométricas Angulos
para limites e angulos de Dados
avaliagéo de antropométricos: percentis;
um produto. meédia, Desvio padrdo proxémia
conforto
07/11/2022 Distancias minimas, pessoal, Ativo Divisao da turma Computador; Observ.
225 social e publica por grupos; cadernos e Particip
minutos Principais medidas utilizadas Trabalho de caneta . Emp.
em Design de Interiores e pesquisa
Exteriores
Desenvolvimento da atividade
Cacem o Lixo e fagam um
Amigo
14/11/2022 Estudo e pesquisa das medidas | Ativo Brainstorming; Computador; Observ. Entregar
135 do homem e mulher de Desenho livre e folha, lapis ou Particip cadernos
minutos estatura média em Portugal, criativo da figura caneta. . Emp. de
para desenvolvimento de uma a desenvolver no Visualiz apontame
figura tridimensional. projeto, . ntos para
Desenvolvimento da atividade mediante a pesquis avaliagao;
Cacem o Lixo e fagam um pesquisa a
Amigo elaborada
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Planificacio do Médulo de Metodologia Projetual

Médulo: Metodologia Projetual- 1° Ano TDIE - 2022/2023
M3
N.T: 24
Orientand
a Elsa Bandeira (Aula Supervisionada)
Orientado | Raquel Ribeiro
ra
Tempos 18 horas Inicio Médulo: 14/11/ Fimdo 06/12/202 14.00-18.20
2023 Médulo: 2 14.00 - 16.35
Segunda Objetivos Atividades/Conteldos Mét. Técnicas RD/Materi | Avaliaga | Trabalho
Terca Pedag Pedagdgicas ais ] de casa
14/11 No final do | Conteudos programaticos Expos. Aula Expositiva e Programa Observ.
90 minutos Médulo os Critérios de avaliagao. Interrog interrogativa e Power Point
alunos Definigdo da Metodologia . Ativo ativa Computador
deverdo ser | Projectual. Asvarias etapas da Power point TV
capazes de: metodologia Projectual
Requerimento do  projeto;
-Reconhecer Problema; Recolha de dados;
o papeldo Conceito; Criagao de propostas
designer (Estudo Prévio); Anélise; Fase
como Projectual (Projeto de
interveniente execugao); Entrega de
na promogac | desenhos em obra, compra de
da qualidade materiais, acompanhamento
de vida da obra e finalizagéo.
21/11/2022 -ldentificar a Processo de design Expos. Aula Computador | Observ. Ex: Ese
225 metodologia Estruturagao do problema Interrog tedrica/pratica es, LCD, Perguntas ganhasses
minutos associadaa Requerimento do projeto - | . Ativo Power point Power point; de carater um
um Problema, recolha de dados e Tecidos, aberto; apartamen
desenvolvim conceito Debate - fungao cadernos e Participag toTleo
ento de um Publico-alvo; marca; imagem e estética caneta aoe fosses
projeto de marca, varias possibilidades empenho habitar?
-Analisar a de desenvolvimento do projeto A Escreve
informacao funcionalidade um texto
associada as eas onde
vérias fases necessidades discrimine
do método nos interiores s todas as
-Reconhecer funcionali
corretament dades
e as fases de necessaria
projeto e 0s sparao
objetivos de habitar ,
cada uma bem como
delas o conceito
- estético
22/11/2022 Compreende Processo de design Expos. Aula Computador | Observ. Organizag
135 re utilizar Experimentagdo Interrog | tedrica/pratica es, LCD, Perguntas | o dos
minutos metodologia Definigao: . Ativo Computador/ Power point; de caréter apontame
s projetuais Recolha dos textos escritos em LCD, Power cadernos e aberto ntos
TPC. Troca de textos entre os point caneta Participag tiradosem
colegas. o] trabalho a aoe aula.
desenvolver no médulo Design empenho
de Interiores serd elaborado
para o cliente/aluno que foi
distribuido a cada um dos
alunos
Desenvolvimento de atividade
"Cacem o Lixo"
28/11/2022 - Processo de design Interrog Aula Computador Observ.
225 -Fase Projectual- . Ativo teorica/pratica es, cadernos | Particip.
minutos Levantamento Computador/ e caneta Emp.
Programa preliminar LCD, Power
Programa base point
Estudo prévio
-Projeto de execugao
- Plantas, cortes, desenhos de
pormenor
Compra de materiais
- Plantas de estruturas
- Acompanhamento da obra e
finalizagéo de contratas
- Apresentacido do projeto ao
cliente
- Métodos projetuais de Archer,
Sidal e Munari
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29/11/2022 Finalizagéo do projeto Cacemo | Ativo Divisao da turma Materiais Observ.

135 Lixo (Escultura) por grupos; diversos Particip.

minutos Trabalho de Emp.
equipas

05/12/2022 Finalizagao do projeto Cacem o | Ativo Divisdo da turma Materiais Observ.

225 Lixo (Escultura) por grupos; diversos Particip.

minutos Trabalho de Emp.
equipas

06/12/2022 Finalizagdo do projeto Cacemo | Ativo Divisédo da turma Materiais Observ.

45 minutos Lixo (Escultura) por grupos; diversos Particip.
Trabalho de Emp.
equipas
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PowerPoint da Aﬁresentag:ﬁo dos alunos — Proi‘ eto “Cacem o Lixo”

Cacém o Lixo

* No sentido de alertar para o excesso de lixo que hoje produzimos nas nossas casas, a turma do
12 ano de Design de interiores ¢ Exteriores p d um projeto de

para teméticas ambientais, (inspirados na artista Bardalo Pinheiro 2).
* Par outro lado, queremos também fomentar a entreajuda entre s coleqas desta escola.

UM CRUZADO NO
CACEM

Cacém o Lixo : Cacém o Lixo

+ Depois de fazermos pesquisas sobre a cidade do Cacém e ler vérias lendas da regido, decidimos + Aideia de um cruzado surgiu da leitura de um artigo que lemos sobre o Cacém: O povoamento
fazer um Cruzado Inglés, todo ele em materiais reciclados e que tivesse um propésito: troca de do Cacém vem desde a conquista Crista de Lisboa e Sintra aos Mouros, no ano de 1147, por D,
objetos, livros, material escolar ou até mesmo sebentas de apoio. Afonso Henriques. E num documento que encontrémos, 0 mesmo conta que D. Afonso

Henriques, auxiliado pelos cruzados na conquista de Lisboa e Sintra, agraciou um cruzado inglés

pela sua participacio nas lutas, atribuindo-lhe como umas terras pela

ribeira,
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Cacém o Lixo Cacem o Lixo

* Também descobrimos que o nome da Ribeira das Jardas tem trés explicacoes na literatura, a * Este projeto é d e pla trés discip do Curso de Design de
primeira é que Jarda vem do nome do Bispo de Lisboa, D. Domingos que ali nasceu e que se e —~ MT1 Evolu e Historia dos Materiais (percebemos que os
chamava Jardo; a sequnda é que junto & ribeira nasciam muitas Jardas (planta), tendo assim Aastic li Jife e bém d
ficado designada a Ribeira das Jardas e a terceira € que o Cruzado Ingiés decidiu medir as terras P s‘ia,‘ggﬁ et“uziio ° T"T unmv:“;g;:ﬁ?m

doadas pelo rei, utilizando a jarda, uma medida antiga, podendo vir dai a origem da sua

denominacao. Sequimos a sequnda explicacio & aproveitamo-la para o nosso projeto. o0 homenm, escala e prop M2 Metodol

gia Projetual (seqr etapas de
metodologia projetual, sequndo Bruno Munari). Desta forma trabalhamos a teoria e
prética com a elaboracao deste Projeto.

Caceam o Lixo Cacern o Lixo

+ Inici4mos 0 nosso projeto com pesquisas na Intemet sobre o Cacém, para consolidarmos e
articularmos 0 nosso conceito.

* Depois de termos chegado a0 nosso elemento chave, fizemos pesquisa sobre os materiais que
usavamos em casa e que podiamos utilizar para a construcao do nosso cruzado.

*+ A partir daqui anosea recolha. fizemos vérios esquicos para
definir o nosso cruzado.
os desenhos ¢ aquele que nos mais exequivel.

Cacem o Lixo

Cacerm o Lixo

+ Inici&mos a construcao do Cruzado fazendo um esqueleto de suporte.
* Para lhe dar um suporte central usamos uma cana de bambu.

* Foi criado um corpo em papelao alveolado, permitindo esculpir ancas e peito. Para a cabeca
utilizou-se uma bola velha de futebol
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Cécem o Lixo

+ Para revestir o esqueleto, foi feito um material compdsito com papel higiénico, farinha e cola
branca. No entanto, durante o processo de construgio do cruzado e devido ao excesso de
humidade das massas, quando se comegou a revestir o esqueléto do boneco, a humidade da

massa fez com que o ficasse ensopado, a

Céacean o Lixo

+ Assim, retirou-se a massa e o interior foi preenchido por garrafas de plastico e cartao. Bragos e
permas foram construidas com tubos dé cartdo e garrafas de gua, usando cola quente @ arame
para juntar os materiais. Para dar mais consistincia revestiu-se o corpo com papel filme

Cacerm o Lixo

* 0 escudo foi feito com cartzo, tampas e capsulas de café brancas e vermelhas para fazer o
simbolo dos cruzados.

-
Caceam o Lixo

+ Os pés do cavaleiro foram feitos com gamafas e tampas para fazer os sapatos, as maos foram
feitas de cartao, jomal, capsulas de café e também com palhinhas e fios de 12 para mprimir
movimento 20s dedos.

Cacern o Lixo

+ A espada foi feita com cartao, jomnal, papel filme, tampas, um rolo de papel higiénico, papel de
aluminio, uma embalagem de iogurte e cabos de fones. As jardas foram feitas com garrafas de
4qua verdes, que foram recortadas para dar o efeito de folhas.

Cacemm o Lixo

+ Para a annadura usdmos latas de atum, latas de pate, latas de comida para gatos e caixinhas de
aluminio de comida de caes, entre outras. Para a parte inferior do cruzado foi usado um material
polimero utilizado em obra.

Cacern o Lixo

+ Para a cabeca, utilizou-se um balde do chao velho, o qual foi cortado e forrado com papel de
aluminio.
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Cacerm o Lixo

* Olhos, nariz, bigode e boca foram feitos com pecas metdlicas de relogios avariados.

Cacem o Lixo

* Anteg da finalizaao

Cacer o Lixe

* 0 Cruzado materializado

Cacem o Lixe

Por fim, encheu-se um vaso de plantas com cimento cola € colocou-se 14 o fim da cana de bambu qu
suparta o Cruzado, para permitir que ele ge mantenha de pe.

Para a calocago e troca de trabalhos, arranjou-se um caixote, Este foi forrado com papel Kraft que
inha sobrado de outros trabalhos.
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Cacerm o Lixo

O Cruzado EPRPS é uma figura de convite 2 entreajuda e socializagao
entre og alunos.

O seu nome “Cruzado”, nasceu a partir da Histéria do Cacém, mas nzo 6.
O nosso Cruzado CRUZA vidas a partir do seu conceito “A
SOLIDARIEDADE, ENTRAJUDA E SOCIALIZACAO” entre a comunidade
escolar da EPRPS.

O Cruzado permite a partilha de livros, jogos, sebentas, trabalhos de anos
anteriores, ou outros objetos que tenhas em casa e que ja nao utilizes.

Todo o material que for depositado ao cuidado do Cruzado é para ser
utilizado, contudo, quando j4 nao necessitarem devem devolvé-lo ao
Cruzado, para que ele possa ajudar outro colega.

262

Universidade Lus6fona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Anexo VIII

263

Universidade Lus6fona de Lisboa



Ex~treLacanpo Ipentibapes - Um Caminao Para o Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Questionario aos alunos 1° Ano TDIE — Projeto o Plano da Tua Pele
Qe stiomdrio a0s abmos do 1° Ano TDIE Fropto o Plano dataapele https ffdocs . google .comAonms/di SgpyP SOQZD VI Y- Co2WhigLz. ..

Questionario aos alunos do 1° Ano TDIE
Projeto o Plano da tua pele

11 respostas
Publicer ervilne

1. Caracterizagdo do aluno 0 Coptar

|dade

11 respostas

Género
11 respostas
® Marculino
@ Feminino
1of 12 6/17/2023,1002 AN
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https Hdocs .google comfonns/d/ SgpyP S0QZD VI Y- Co2WhigLz. ..
MNacionalidade 0 Coptar
11 respostas
10,0
75
5.0

25

0.0
Portuguesa portuguesa

Nacionalidade dos pais D Coptar
1.M3e
2. Pai

11 respostas

3
2
1
0
1 - Portuguesa /2... 1. Portuguesa Z.... Portugueses made: sul africana romenos
1. Portuguesa 2.... Portuguesa Portugués os dois portugue...
Local de residéncia 0 Coplar

11 respostas

Agueirdo Amadora Massama Fio de mouro rio dem. ,
Agueirdo-hdem M... Cacém FRio de Mouro mem martns

2of 12 6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..

H4 quantos anos resides no local? Q Caplar

11 respostas

3
2
1
1]
13 15 anos 16 anos Desde que...
13anos 16 17 anos
2. Percurso Escolar D Coptar

Ja reprovaste de ano?

11 respostas

® sim
@ Nio

Se reprovaste, qual o principal motivo porque reprovaste? D Coplar

11 respostas

@& Maténa complicada

@ Falta de assiduidade

(¢ Desinteresse pelas maténas
@ Aosaliaggo hjusta

@ Fatta de motivagdo amiliar

@ Mainfluéncia e mau ambient...
@ N3o gostar de estudar

@ n3o reprowei

12V

4

3of 12 6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https Hdocs .google comfonns/d/ SgpyP S0QZD VI Y- Co2WhigLz. ..

Quais as disciplinas onde tens menos dificuldades?

11 respostas

histéria

Portugués, histéria, matematica, desenha, design, EF, TIC, inglés
gecmetna

inglés, design

Inglés

todas menes inglés

Cesign

Matemdtica

Histéria, portugués, desanho

A maicria

Histdria, artes

4

4 of 12 6/17/2023,1002 AM
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Quais as dificuldades a que tens mais dificuldades?

11 respostas

Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Matematica, gecmetria

gecmetna

GC, integragdc
matematica
educagdc fisica
Ndc sei

inglés

Matematica

Ceixar as pesscas ajudar-me

Matematica

Quais 0s motivos que te levam ater mais dificuldade nessas

disciplinas

11 respostas

Universidade Lus6fona de Lisboa

@ Difculdade em compreender a
maténa

@ Necessidade de apoio

& Amaneira como os conteddos
530 leccionados pelos
professores

@ Falta de estudo

@ Pouco interesse e motiagdo

@ Pouca assduidade

@ Outro

https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..

0 copter

4

6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..
Comportamento - Em algumn momento do teu percurso escolar ja: Q Caplar
11 respostas

@ Foram enviados recados para
osteus pais

@ Participagdo oral

£ Participagdo escrita

@ Ocoméncia disciplinar

@ Fala disciplinar

@ Nenhum
3. Relagdo com a escola Q Caplar
Qual a tua opinido sobre a escola?
11 respostas
@ Boa
@ Média
@3
Cormo te relacionas com o5 professores? Q Caplar
11 respostas
@ Muito bem
# Normal
& Mal
6 of 12 6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..

Como te relacionas com 05 teus colegas

11 respostas

@ Muito bem
# Normal
& Mau

Como terelacionas com o pessoal administrativo escolar

11 respostas

@ Muito bem
@ Normal
& Mal

Ja alguma vez te sentiste discriminado por motivos raciais ou

étnicos?

11 respostas
® sim
® Nio

Se respondeste SIM, aresposta anterior, por quemn?

0 resposta

Ainda ndc hd respostas para esta permunta.

7Tof 12
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..

4. Identidade Cultural D Coplar
Na escolaexiste a jungdo de diversas origens culturais. Achas que a
escola deve valorizar a identidade cultural de origem dos alunos?

11 respostas
@ sim
@ Nio
90,9%
Se sim, quais as a¢hes no teu entender sugeres que possam 0 Coplar

prormover a valorizagdo das diferentes culturas
Assinala as que achas mais importantes

11 respostas
Projetos terdisciplinares|
6 (545%;

Projetos artisticos

Trabalhos em grupo

Fpresentagies fora do

4

8of 12 6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..

0 Projeto Interdisciplinar artistico *0 Plano da Tua Pele’ foiimportante [0 Coplar
para a aprendizagemn dos contelidos dos madulos?
Se SIM rnarca umn X nos maodulos corres pondentes

11 respostas

Sim 11(100%)

Nao

0@%)

10 15

o
O

E para a valorizagdo das raizes culturais e sociais. Sentes que deram Q Caplar
valor € conhecimento aos colegas sobre a sua identidade cultural
so¢ial?

11 respostas

@ sim
@ Nao

Pensas que projetos deservolvidos em conjunto com varias Q Coplar

disciplinas, te ajudam na associagdo dos contelddos?

11 respostas
® sim
@ Nio

9 of 12 6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https #fdocs . google .comAonns/dA SzpyP S0 QZD VR Y- Co2\WhigLz. ..

Projetos que trabalhem a Identidade cultural, aumentam o interesse e [ Coplar
motivagdo, bem como a auto-estima?

11 respostas

® sim
@ Nao

A apresentagdo do Projeto o Plano da Tua Pele junto da comunidade IO Coplar
escolar, (auditdrio da escola) teve umn papel fundamental paraa
valorizagdo daidentidade dos alunos?

11 respostas
@ sim
@ Nao
Tendo ermn conta o projeto, na tua opinido os teus colegas Q Coplar
consequiram €riar uma imagem que reflita a suaidentidade social
cultural?
11 respostas
@ Sim
@ Nio
10 of 12 6/17/2023,1002 AM
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(rae stiondrio 405 abmos do 1° Ano TDIE Frojeto o Plano datuapele https Hdocs .google comfonns/d/ SgpyP S0QZD VI Y- Co2WhigLz. ..
Como avalias o projeto? Q Caplar
11 respostas

Muito Fraco
Fraco
Razoawvel
Bom

huito Bom S(465%;

Excelente

Que género de trabalhos artisticos gostaria de fazer no praximo ano € quais os
ternas que gostarias de ver abordados?

11 respostas

O racismo

nac sei

comida

N&o sei

projetos de uma asseciagdode estudantes e o futur

Autc-estima

Avida adulta

Sim.

Umatela encrme onde cada um poderia se expressar da maneim como quisesse

Escraviddc

4

1lof 12 6/17/2023,1002 AM
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Ma tua opinido, o trabalho em projeto € interdisciplinar leva ao Q Coplar
aumento dos |agos com os professores intervenientes?

11 respostas

® sim
@ Nao

Muito obrigada pela vossa colaboragaal

7 respostas

Muitc cbrigada pelo convite
denadaaa

de nada

Cenada

Ce nada £

You welcome &

Ce nada

Este onteddo nao foi criado nem apovado pelo Google. Denunciar abuso- Termosd e Sevipo - Poltica de
Privacidade

Google Formularios

4

12 of 12 6/17/2023,1002 AM
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Questionario aos alunos do 3° ano TDIE
Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE https:fidocs.googk «omf onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...

Questionario aos alunos do 3° Ano ITDIE

Brespostas
Publicer ervilse

1. Caracterizagdo do aluno D Copar

|dade

b respostas

$ 3 (50%)

Género

B respostas

& Marculine
@ Feminino

4

lof8 6/17/2023,941 AN
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Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE https:fidocs.googk « ok onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...

Macionalidade

G respostas
Fortuguesa
Brasileira
portuguesa
Portuguesa
portuguesa
Brasil
2. Relagdo com a escola D Copar
Qual a tua opinido sobre a escola?
B respostas
® Boa
@ Média
@ na
Como te relacionas com os professores? 0 Coptar
B respostas
@ Muito bem
@ Normal
& Mal
208 6/17/2023,941 AM
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Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE https:fidocs.googk « ok onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...
Como te relacionas com 05 teus colegas Q Coplar
G respostas

@ Muito bem
# Normal
& Mau
Como terelacionas com o pessoal administrativo escolar Q Caplar
G respostas
@ Muito bem
@ Normal
5 Mal
Ja alguma vez te sentiste discriminado por motivos raciais ou Q Caplar
étnicos?
G respostas
® sim
® Nio
Tof8 6/17/2023,941 AM
278

Universidade Lusofona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE https:fidocs.googk « ok onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...
Se respondeste SIM, aresposta anterior, por quemn? Q Coplar
G respostas

@ Professores
@ Colegas
& Funcionarios

4. |dentidade Cultural D Coplar
Achas que 3 e5¢ola deve valorizar a identidade cultural de origem dos
alunos?

B respostas

@ sim
@ Nao

Se 5im, quais as a¢des no teu entender sugeres que possam Q Corplr
promover a valorizagdo das diferentes culturas
Assinala as que achas mais importantes

G respostas

Projetos Interdisciplinares|

Projetos artisticos 5(833%;
Trabalhos em grupo
Fpresentagies fora do 3
contexto da sala de aula 5(833%;
Outras
l V4
4of8 6/17/2023,941 AN

279

Universidade Lusofona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO

Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE

Sof8

Elsa Cristina Teixeira Bandeira

https:fidocs.googk « ok onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...

0 Projeto Interdisciplinar artistico *0 Plano da Tua Pele' ao qual 0 Coplar
assististe 3 apresentac¢ao, foi importante para a aprendizagem dos

conteldos dos mddulos?
Se SIM marca um X nos madulos corres pondentes

b respostas

Mtenais e Tecnologias - %
Fibras O8I,

Matenais e Tecnologias -
Polimeros (00

Geometria Descritiva 4 (667%;
i 1 2 3 4
E para a valorizagdo € conhecimento das raizes dos teus colegas Q Caplar
sobre asuaidentidade cultural € social?
B respostas
@ Sim
® Nao
Pensas que projetos deservolvidos em conjunto com varias Q Coplar
disciplinas, ajudam na associagdo dos conteldos?
G respostas
@ sim
@ Nio
6/17/2023,941 AM
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Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE https:fidocs.googk « ok onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...

Projetos que trabalhem a Identidade cultural, aumentam o interesse e [ Coplar
motivagdo, bem como a auto-estima?

B respostas

® sim
@ Nao

A apresentagdo do Projeto o Plano da Tua Pele junto da comunidade IO Coplar
escolar, (auditdrio da escola) teve um papel fundamental paraa
valorizagdo daidentidade dos alunos?

B respostas
@ sim
@ Nao
Pensas que pela apresentagdo do projeto conseguirameriaruma Q Coplar
imagem que reflita a identidade social € cultural?
B respostas
@ Sim
@ Nao
6of 8 6/17/2023,941 AM
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Qrue stiondrio 205 abmos do 3* Ano TDIE https:fidocs.googk « ok onns 1D ()- ZpSoLy O R ub-bdok08C...
Como avalias o projeto? D Coplar
G respostas

Muito Frace
Fraco
Razoavel
Bom 2(333%;
hiuito Bom 2(333%;

Exczlente

Que género de trabalhos artisticos gostaria de sugerir para 0s colegas ho proximo
ano € quais os temas que gostarias de ver abordados?

G respostas

Mais trabalhos semelhantes acque foi realizade porem sobre cutros tipos de culturas e
etnias.

Finturas, Foemas, Videcs Animades.... Um bomtema éa Liberdade de Expressde
eles conseguirem ver mais as qualidades um nos CutrRes & coNseguirem se pLxar para cima

Mais temas relacicnades e que tenham haver com problemas na vida de um adolescente
come a depressade, problemas familiares...

Trabalhes intertives e engragades que envelvam todos ©s assuntos que muitas vezes nac
sdo falades por mede de estarem sozinhes ede ninguém os entender.

focado na cultura

4

Tof8 6/17/2023,941 AN
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(rae stiondrio 205 abmos do 3°* Ano TDIE https:fidocs . googk «omf onns /1D (- ZpSoLy O R ub-bdok08C...

Mo teu entender, 0s projetos interdisciplinares levam ao aumento dos Q Coplar
lagos com 05 professores intervenientes?

B respostas

® Sim
@ Nao

Muito obrigada pela vossa colaboragaol

Srespostas

Foi um prazer, beijinhe prof <3

Foi um prazer, com grande beijinhcde seu ciganc
Ce nadaf®)

de nada )&

ok

Este conteddo ndo foi criado nem apovado peb Google. Denunciarabuso- Termosd e Servipo - Politica de
Privacidade

Google Formularios

4

Sofd 6/17/2023,941 AN
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284

Universidade Lus6fona de Lisboa



Ex~treLacanpo Ipentibapes - Um Caminao Para o Futuro
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Entrevista as Professoras

Questiondrio aos professores

Esta entrevista faz parte de um trabalho de investigagdo para a realizagdo de
Tese/Relatorio no ambito do Mestrado em Ensino das Artes Visuais no 32 Ciclo do
Ensino Bésico e Ensino Secundario, tendo como objetivo saber a opinido dos docentes
face aos desafios da Identidade Cultural dos alunos, tendo em conta a realizagdo de
projetos interdisciplinares que articulem os contetidos com identidades culturais (O
Plano da tua Pele — 22 ano TDIE), bem como a psicologia ambiental com o projeto
(Cécem o Lixo — 12 ano TDIE).

Interdisciplinaridade
Projeto “O Plano da tua Pele” — Geometria descritiva/Fibras/Técnicas de Apresentagio

Projeto “Cécem o Lixo” — Metodologia Projetual/Ergonomia Antropometria/Evoluco
dos materiais e tecnologias

Os dados recolhidos s&o confidenciais e ndo serdo utilizados para outros fins.

A sua participagdo é imprescindivel.

1. Tendo em conta os projetos acima mencionados, na sua opinido, acha que os
mesmos foram importantes para a constru¢do do conhecimento dos alunos,
bem como no desenvolvimento da criatividade?

Ndo sou da drea, mas sem duvida que o trabalho em questdo quer pela
multidisciplinaridade que revela quer pela riqueza do projeto apresentado terd
contribuido para a aquisicéo de conhecimentos dos alunos, mas também para o
desenvolvimento da sua criatividade. Algumas das turmas que assistiram a
apresentagdo do projeto comentaram precisamente isso comigo.

2. Estaria disposta a trabalhar, através de projetos como estes, em
interdisciplinaridade e em coopera¢cdo com as disciplinas de formacdo
tecnoldgica (artes visuais)?

Gostaria  imenso de participar num trabalho deste género em
interdisciplinaridade. Todos os meus moddulos terminam sempre com trabalho
de projeto e, se 0 mesmo pudesse ser realizado nestes moldes, seria muito
gratificante para mim e extremamente enriquecedor para os alunos.

3. No projeto “O Plano da tua Pele” foram os alunos que escolheram o tema do
trabalho. Na sua opinido é importante (a nivel da motivagdo e da identidade
pessoal dos alunos) articularmos as disciplinas com temas de interesse para os
alunos, especialmente em turmas em que se mostrem pouco empenhados?

Sem duvida. Concordo em absoluto com esta abordagem embora reconhegca
que tal nem sempre é possivel em todas as disciplinas ou com todas as turmas.
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De qualquer forma penso que é algo que devemos ir tentando como forma de
passar o enfoque das aprendizagens do professor para o aluno.

4. Vivemos numa sociedade volatil, cujo futuro profissional é uma incerteza. Nesse
sentido impde-se, cada vez mais, preparar os alunos para que sejam auténomos
na procura de solu¢bes praticas para a vida real. Na sua opinido, a utilizagdo de
metodologias ativas de ensino, tais como aprendizagem baseada em
problemas, e tendo em conta os dois projetos aqui referidos, os mesmos foram
importantes para o desenvolvimento da autonomia, do sentido critico e
reflexivo dos alunos?

Sim, concordo que devemos fazer sempre a ponte para a vida real. E mesmo
quando tal ndo é possivel na integra podemos fazé-lo apenas nalguns
momentos chave. Os alunos geralmente envolvem-se muito mais nas suas
aprendizagens quando sGo chamados a posicionar-se sobre elas.

5. Analisando os dois projetos, faga uma breve reflexdo analitica e critica?

Mais uma vez deixo claro que os projetos ndo sGo da minha drea, nem tdo
pouco possuo conhecimentos técnicos e artisticos que me permitam avalid-los
com a seriedade que merecem. Dito isto, gostei muito de ambos os projetos.
Estdo esteticamente muito apelativos, sento que o projeto de 22 ano estd
lindissimo. Acima de tudo gostei imenso de testemunhar o entusiasmo dos
miudos que apresentaram os trabalhos e o interesse dos que assistiram as
apresentagoes.

Muito obrigada pela tua colaboragdo

Elsa Bandeira
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Cuestiondrio aos professores

Esta entrevista faz parte de um trabalho de investigacdo para a realizacdo de
Tese/Relatdrio no dmbito do Mestrado em Ensino das Artes Visuais no 32 Ciclo do Ensino
Basico e Ensino Secundario, tendo como objetivo saber a opinido dos docentes face aos
desafios da Identidade Cultural dos alunos, tendo em conta a realizagdo de projetos
interdisciplinares que articulem os conteddos com identidades culturais (O Plano da tua
Pele — 22 ano TDIE), bem como a psicologia ambiental com o projeto (Cacem o Lixo — 12
ano TODIE).

Interdisciplinaridade
Projeto “0 Plano da tua Pele” — Geometria descritiva/Fibras/Técnicas de Apresentacdo

Projeto “Cacemn o Lixo"™ — Metodologia Projetual /Ergonomia Antropometria/Evolucdo
dos materiais e tecnologias

05 dados recolhidos sdo confidenciais e ndo serdo utilizados para outros fins.

A sua participagdo € imprescindivel.

1. Tendo em conta os projetos acima mencionados, na sua opinido, acha que os
mesmaos foram importantes para a construgdo do conhecimento dos alunos, bem
como no desenvolvimento da criatividade?

R: Projetos como estes sdo sempre importantes para a construgdo do
conhecimento dos alunos e o desenvolvimento da criatividade deles. E uma
forma de porem maos & obra e mostrar como 530 capazes de pdr em prdtica o
que aprendem em aula, num projeto ao gosto deles, e que tem muito a ensinar
a sociedade.

2. Estaria disposta a trabalhar, através de projetos como  estes, em
interdisciplinaridade & em cooperacdo com as disciplinas de formacdo
tecnolagica (artes visuais)?

R: 5im, estaria disposta a aplicar a disciplina de inglés em projetos destes pois os
alunos 56 tEm a ganhar com isto. Criar e aplicar uma lingua estrangeira ao
trabalho que fazem pode leva-los a internacionalizacdo e melhorar a forma de
comunicar em mais do que uma lingua.

3. No projeto “O Plano da tua Pele” foram os alunos que escolheram o tema do
trabalho. Na sua opinido & importante (a nivel da motivagdo e da identidade
pessoal dos alunos) articularmos as disciplinas com temas de interesse para os
alunos, especialments em turmas em que se mostrem pouco empenhados?

R: Sim, & muito importante discutir temas comos estes em diferentes contextos
e diferentes disciplinas. No inglés, seria muito interessante aplicar/articular estes
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4.

5.

Elsa Cristina Teixeira Bandeira

temas pois seria uma forma dos alunos melhorarem a sua oralidade na lingua
inglesa e poderem aprender a exprimir as opinides que tém noutra lingua.

Vivemos numa sociedade voldtil, cujo futuro profissional € uma incerteza. Messe
sentido impde-se, cada vez mais, preparar os alunos para que sejam autonomos
na procura de solugbes praticas para a vida real. Na sua opinido, a utilizacdo de
metodologias ativas de ensino, tais como aprendizagem baseada em problemas,
e tendo em conta os dois projetos aqui referidos, os mesmos foram importantes
para o desenvolvimento da autonomia, do sentido critico e reflexivo dos alunos?

R: Visto que ndo estive presente na apresentacdo destes projetos, ndo sei se os
alunos conseguiram atingir a autonomia pretendida e desenvolver o sentido
critico e reflexivo. Mas, a meu ver, os resultados expostos (na escola) estdo muito
bem-sucedidos e acredito que os alunos aprenderam a desenvolver sentido
critico e reflexivo porque & inevitdavel ndo o fazerem quando est3o a trabalhar
num projeto escolhido por eles e que lhes diz algo importante.

Analisando os dois projetos, faga uma breve reflexdo analitica e critica?

R: Apenas vi o projeta “O Plano da Tua Pele” & na minha opinido esta excelents.
Conseguimos ver o multiculturalismo na obra e até reconhecer as personagens
(alunas) recriadas. Os alunos deviam desenvolver mais projetos deste tipo, pois
o painel exposto mostra bem a cultura africana e utiliza materiais que
recuperaram de uma forma muito interessante. Conseguiram de uma forma
artistica aplicar diferentes texturas de materiais agradaveis ao olhar e gque para
pessoas invisuais torna possivel, ao toque, poderem “ver” a obra.

Universidade Lus6fona de Lisboa
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

Questionario aos alunos do 1° Ano TDIE
Projeto o Cacem o Lixo

10 respostas
Publicer ervifaes

1. Caracterizagdo do aluno 0 Coptar

Idade
10 respostas

. G (B0%)

4 (40%)

Género
10 resposta s

@ Marculino
@ Feminino

4

lof 15 6/17/2023,943 AN
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

MNacionalidade 0 Coptar

10 respostas

Portuguesa portuguesa

Nacionalidade dos pais D Coptar
1.M3e
2. Pai

10 respostas

1. Portuguesa 2. Por... Portuguesas mae: sul africana portugueses
1. Portuguesa 2. Por... Portugués portuguesa romenos
Local de residéncia 0 Coplar

10 respostas

1]
Agueirdo Amadora Rio de mouro mem marting ,
Agueirdo-hem Marti... Cacém massama rio demo..
20of 15 6/17/2023,948 AN
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H3 quantos anos resides no local?
10 respostas

13 15 anos 16 17
15 15, 3 minha wda toda 16 anos

Tens amigo no teu bairro?
10 respostas

@:m
@ Nao

Universidade Lusofona de Lisboa
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D Coptar

4
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

Descreve o teu bairro
10 respostas

hoje emdia estd mais tranquilo mas ainda ha alqumas confusdes, e muitas das vezes
pessoas juntam se para fazer festas com musica alta

animade
Calme

muito calmo
Movimentado
Nojento
Routos
Nermal

E um baime gossegado

4

4 of 15 6/17/2023,943 AN

293

Universidade Lusofona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

Descreve a tua perce¢dn sobre o local datua escola - Cacém
10 respostas

mede de ser roubada

ndc cheim muitc bem

Sinto um pouce de receic em andar sezinha
perigesc mas bem localizado

Razodvel

E razodvel

Legal

Razodvel

A minha esccla é muitc boa

Tens amigos ha zona? 0 Coptar
10 respostas

®:im
@ Nao

4

Sof 15 6/17/2023,943 AN
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

2. Percurso Escolar 0 Coplar
Ja reprovaste de ano?
10 respostas

® sim
@ Nao

$Se reprovaste, qual o principal motivo porque reprovaste? IO Coplar
10 respostas

@ Maténa complicada

@ Falta de assduidade

() Desinteresse pelas matérias
@ Aoaliaggo hjusta

@ Falta de motivagdo Bmiliar

@ Mainfluéncia e mau ambient...
@ N3o gostar de estudar

@ n3o reprowei

12F

4

Gof 15 6/17/2023,943 AN
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

Quais as disciplinas onde tens menos dificuldades?
10 respostas

histéria

gecmetna

inglés edesign

Cesign

todas mencs inglés

Matematica

Quasetcdas

Histéria, portugués

Histdria e artes

Matematica inglés histéra EF TIC portugués design desenho G

Quais as dificuldades a que tens mais dificuldades?
10 respostas

Matemdtica

gecmetna

matematica

ef

inglés

N3c sei

Matematica e gecmetria
Integragac

4

Tof 15 6/17/2023,943 AN
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..
Quais 0s motivos que te levarn ater mais dificuldade nessas Q Caplar
dis¢iplinas

10 respostas

® Diic'uldade em compreender 3
maténa

@ Necessdade de apoio

& Amaneira como os conteddos
sdo leccionados pelos
professores

® Falta de estudo

@ Pouco interesse e motiagdo

@ Pouca assiduidade

@ Outro

Comportamento - Em algurmn momento do teu percurso escolar ja: Q Caplar
10 respostas

@ Foram emvados recados para
osteus pais

@ Participagdo oral

0 Participagdo escrita
# Ocoméncia disciplinar
@ Falta disciplinar

@ Nenhum

3. Relagio com a escola D Coplar

Qual a tua opinido sobre a escola?

10 respostas
® Boa
@ Média
& Ma

8of 15 6/17/2023,948 AN
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..
Como te relacionas com os professores? Q Caplar
10 respostas
@ Muito bem
@ Normal
& Mal
Como terelacionas ¢com 05 teus colegas Q Caplar
10 respostas
@ Muito bem
@ Normal
& Mau
Como te relacionas ¢om o pessoal administrativo escolar Q Caplar
10 respostas
@ Muito bem
@ Normal
& Mal
9 of 15 6/17/2023,948 AM
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..
Ja alguma vez te sentiste discriminado por motivos raciais ou Q Coplar
étnicos?

10 respostas

® sim
@ Nao

Se respondeste SIM, 3 resposta anterior, por quern?

O resposta

Ainda ndc hd respostas para esta pergunta.

4. |dentidade Cultural D Coplar
Na escolaexiste a jungdo de diversas origens culturais. Achas que a
e5¢ola deve valorizar a identidade cultural de origemn dos alunos?

10 resposta s

® sim
@ Nao

4
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..

Se s5im, quais as a¢des no teu entender sugeres que possam Q Coplar
promover a valorizagdo das diferentes culturas

Assinala as que achas mais importantes

10 resposta s

Projetos Interdisciplinares|

Projetos artisticos 5(50%)

Trabalhos em grupo

Apresentagies fora do
contexto da sala de aula

Outras

0 1 2 3 4 5

0 Projeto Interdisciplinar artistico *Cacém o Lixo® foi importante para 0 Coplar
a aprendizagem dos conteldos dos madulos?
Se SIM marca um X nos madulos corres pondentes

10 respostas

Sim 10 (100%
Ndo |-0 %)
0o 25 5.0 75 100
E para a sensibilizagdo ambiental? 0 Coplar
10 respostas
® sim
& Nao
11¢f 15 6/17/2023,948 AM
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Pensas que projetos deservaolvidos em conjunto com varias Q Coplar
disciplinas, te ajudam na associagdo dos conteldos?
10 respostas

® sim

@ Nao
0s trabalhos desenvolvidos em projetos aumentam o interesse e Q Caplar
motivagdo, bern como a auto-estima?
10 respostas

@ Sim

@ Nao

0s projetos que trabalhem a contextualizag&o histdrica dos lugares, 0 Coptar
ajudam a promover esses lugares territorialmente?
10 resposta s

® sim
@ Nio

4
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E enaltecemn 05 seus habitantes, dando-lhes auto-estima e valor D Copiar
social?

10 respostas

®:im
@ Nao

A apresentacdo do Projeto Cacem o Lixo 3 comunidade escolar, IO Coplar
{auditério daescola) teve importancia para a sensibilizagdo dos teus
coleqgas, no sentido da promogdo da entreajuda?

10 respostas
@ sim
@ Nao
Tendo emn conta o projeto, na tua opinido conseguiram chegar aos Q Coplar

V05505 ¢olegas a hivel ambiental, histdrico e cidadania?
10 respostas

@ sim
@ Nao

4
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Qrue stiondrio 205 abmos do 1° Ano TDIE Projto o Cicemo Lixo https:Hidocs google £ omforms/d/ 1 FZS U7 PezD Tioary ZWSnBo 8. ..
Como avalias a tua interven¢do no projeto? Q Caplar
10 respostas

Muito Fraco
Fraco
Razoavel
Bom 6 (B0%)

huito Bom

Excelente

Que género de trabalhos artisticos gostaria de fazer no praximo ano € quais os
termas que gostarias de ver abordados?
10 respostas

nac sei

maquete da escola

Visitas de estude

o chdcda escola tema somos todos iguais
Nic sei

Fintura

Fintura

Artes

A fome ea querra

4
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Ma tua opinido, o trabalho em projeto € interdisciplinar leva ao Q Coplar
aumento dos |agos com os professores intervenientes?
10 respostas

® sim
@ Nio
Muito obrigada pela vossa colaboragdo! IO Coplar
7 respostas
3

3(42,9%)

De nada Your welcome & you're welcome @
De nada T4 denada

Este coneddo ndo foi criado nem apovado pekb Google. Denunciar abuso- Termosd e Servipo- Politica de
Privacidade

Google Formularios

4
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Que stionario a0s hmos do 2° Ano TDIE https:/iocs google comXoms/d/1 Yy 7BEEIGFPE O nUGHhBySwr..

Questionario aos alunos do 2° Ano TDIE

3respostas
Publicer erdilse

1. Caracterizagdo do aluno

|dade

3 respostas

19 anos
7

18
Género 1D Copiar

3 respostas

@ Marculine
@ Feminino

Macionalidade 0 Captar

3 respostas

2

Portuguesa portuguesa

4
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Qrue stiondrio 405 abmos do 2° Ano TDIE hitps /docs google comAorys/A 1 Yy TEEEIGFP E O pU6HhEySwr..

Macionalidade dos pais
1.M3e
2. Pai

3 respostas

Portugueses
mae- cabo verdiana e portuguesa b, pai- cabo verdianc
Portuguesa

Local de residéncia

3 respostas

Massama norte
Queluz - Belas
Sintra

H3 quantos anos resides no local?

3 respostas

10 ancs
2 ancs & meie
4

Descreve o teu bairro

3 respostas

0 meu baire e calme etem muitc comércic ac reder. H8 uma grande diversidade entre os
moradores em relagde @ nacicnalidade, pesscas de Angela, Brasildas ilhas e tenhe uns
vizinhos russcs também.

E normal, uma vez ou outra podem fazer muite barulhe a noite.

Calmo com praia

4
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Qual a tua interagdo com as pessoas do teu bairro? Quern 530 05 teus amigos? Qual
anacionalidade deles? J4 te sentiste marginalizado ou vitima de racismao?

3 respostas

Ndc intemjo muitc com os memderes do bairre ede momente ndce tenho amiges |d. Nunca
passei poruma situagde de racisme no meu bairr.

Ndc goste muitc merar aqui, pois ndo fuionde eu cresai.
Os amigos que eutenho, fiz na escola.

A nacicnalid ade deles sdc portugueses.

Nao.

Nenhuma

2. Percurso Escolar D Coptar
Ja reprovaste de ano?

3 respostas

® sim
@ Nio

Se reprovaste, qual o principal motivo porque reproyaste? D Caplar

3 respostas

@ Maténa complicada

@ Falta de assiduidade

(¥ Dedinteresse pelas matérias
@ Azliagdo hjusta

@ Falta de motivagdo amiliar

@ M3 influéncia e mau ambiente
na turma

@ N3o gostar de estudar

4
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Quais as disciplinas onde tens menos dificuldades?

3 respostas

Inglés, histdria das artes edesenho
Histéria, Inglés, Fortugués
Portugués edf design dac

Quais as dificuldades a que tens mais dificuldades?

3 respostas

Geometria, Dac edesign
Gecmetria Descritiva.
Gd inglés

Quais os motivos que te levam ater mais dificuldade nessas Q Coplar
disciplinas

3 respostas

@ Difculdade em compreender a
maténa
@ Necessdade de apoio

& Amaneira como os conteddos
530 leccionados pelos
professores

@ Falta de estudo

@ Pouco interesse e motiagdo
@ Pouca assiduidade

@ Outro

Comportamento - Em algum momento do teu percurso escolar ja: IO Coplar

3 respostas

@ Foram envados recados para
osteus pais

@ Participagdo oral

¥ Participagdo escrita

# Ocoméndia disciplinar

@ Falta disciplinar

@ Nenhum

4
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3. Relagdo com a escola Q Caplar
Qual a tua opinido sobre a escola?

3 respostas

® Boa
@ Midia
M3

Como te relacionas com o5 professores? Q Caplar

3 respostas

@ Muito bem
@ Normal
@ Mal

Como te relacionas com os teus ¢olegas Q Coplar

3 respostas

@ Muito bem
@ Normal
& Mau

4
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Qrue stiondrio 405 abmos do 2° Ano TDIE hitps /docs google comAorys/A 1 Yy TEEEIGFP E O pU6HhEySwr..

Como te relacionas com o pessoal administrativo escolar Q Caplar

3 respostas

@ Muito bem
@ Normal
& Mal
Ja algumna vez te sentiste discriminado por motivos raciais ou D Caplar
étnicos?
3 respostas
® sim
@ Nao
Se respondeste SIM, 3 resposta anterior, por quemn? Q Caplar
2 respostas
@ Professores
@ Colegas
& Funcionarios
6of 11 6/17/2023,939 AN
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4. Identidade Cultural D Coplar
Na turma existe a jun¢do de diversas origens culturais. Achas que a
escola deve valorizar a identidade cultural de origem dos alunos?

3 respostas

@ sim
@ Nio

Se sim, quais as a¢hes no teu entender sugeres que possam 0 Coplar
prormover a valorizagdo das diferentes culturas
Assinala as que achas mais importantes

3 respostas
Projetos terdisciplinares| 2(E67%
Projetos artisticos 2(E67%,
Trabalhos em grupo —1(333%)

Fpresentagies fora do 2 (B67%:
contexto da sala de aula

Outrasf~0 (0%)

o 1 2

4

Tof 11 6/17/2023,939 AN

312

Universidade Lusofona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO

Qrue stiondrio 405 abmos do 2° Ano TDIE

8of 11

Elsa Cristina Teixeira Bandeira

hitps /docs google comAorys/A 1 Yy TEEEIGFP E O pU6HhEySwr..

0 Projeto Interdisciplinar artistico *0 Plano da Tua Pele’ foiimportante [0 Coplar
para a aprendizagemn dos contelidos dos madulos?
Se SIM rnarca umn X nos maodulos corres pondentes

3 respostas

Matenais e Tecnologias -
Fibras Elald

Matenais e Tecnologias -
Poflimeros 3 (100%)

Geometria Descritiva —1(333%)

0 1 2 3

E para a valorizagdo das tuas raizes. Sentes que deste valore 0 Coplar
conhecimento aos teus colegas sobre atua identidade cultural €
saocial?

3 respostas

@ sim
@ Nao
Pensas que projetos deservolvidos em conjunto com varias Q Coplar
disciplinas, te ajudam na associagdo dos contelddos?
3 respostas
® sim
@ Nio

6/17/2023,939 AN
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Projetos que trabalhem a Identidade cultural, aumentam o interesse e [ Coplar
motivagdo, bem como a auto-estima?

3 respostas

® sim
@ Nao

A apresentagdo do Projeto o Plano da Tua Pele junto da comunidade IO Coplar
escolar, (auditdrio da escola) teve umn papel fundamental paraa
valorizagdo datua identidade?

3 respostas

@ sim
@ Nao

Mo final do projeto conseguiste ¢riar uma imagem que reflita a tua Q Coplar

identidade social € cultural?

3 respostas
@ sSim
@ Nao

9of 11 6/17/2023,939 AN
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Como te avalias na conclusdo deste projeta? 0 Coplar

3 respostas

Muito Fraco |0 (0%)

Fraco =0 (0%)
Razoavel 1(333%;
Bom 1(333%;
Mhsito Bomn 1233%

Excelente |0 (0%)
0,00 025 050 078 100

Que género de trabalhos artisticos gostaria de fazer no praximo ano € quais os
ternas que qostarias de ver abordados?

3 respostas

Gostaria de abordar mais © feminisme em gerl, 8 homossexualidade e ambientalismao.

Eu gostaria que no préxime anc, pudéssemos fazer algo com as diferentes nacionalidades
dos alunos. For exemple, fazer um desfile com a roupa de cada pais de cada aluncou
quadro grande em que pedemos realgar alge importante da cada pais de cada alunc.

Projeto

0 trabalho em projeto e interdisciplinar levou ao aumento dos lagos D Coplar
¢om 05 professores intervenientes?

3 respostas

® sim
@ Nao

4

10 ef 11 6/17/2023,939 AN

315

Universidade Lusofona de Lisboa



EntrELACANDO IDENTIDADES - UM CaAMingO PARA 0 FuTURO
Elsa Cristina Teixeira Bandeira

Qrue stiondrio 405 abmos do 2° Ano TDIE hitps /docs google comAorys/A 1 Yy TEEEIGFP E O pU6HhEySwr..

Muito obrigada pela vossa colaboragdo!

2 respostas

Ce nada!
Cenada paaaaaa

Este conteiddo no foi criado nem ap ovado peb Google. Denunciarabuso- Termosd e Servipo - Politica de
Privacidade

Google Formularios
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PEDIDO DE AUTORIZAGAO PARA RECOLHA DE IMAGENS
Exmo (a} Sr.(?) Encarregado de Educacgao

Eu, Elsa Cristina Teixeira Bandeira Marques estudante do Mestrado em Ensino de
Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario da Universidade
Luséfona de Lisboa, a fazer a Pratica de Ensino Supervisionada na Escola
Profissional de Recuperacao do Patrimanio de Sintra solicito a sua autorizagao para
a recolha de imagem (fotografia) do seu educando{a), da turma 2° ano, no dmbito
das atividades letivas do meu projeto de estagio que irei desenvolver durante o 1°
periodo deste ano letivo. As imagens servirdo unicamente para fins académicos
estando a identidade e privacidade dos alunos assegurada.

O professor:

Nome aluno:

PEDIDO DE AUTORIZAGAQ PARA RECOLHA DE IMAGENS

Universidade Lusofona de Lisboa
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PEDIDO DE AUTGRIZAQED PARA RECOLHA DE IMAGENS
Exmo (a) Sr.(?) Encarregado de Educagao

Eu, Elsa Cristina Teixeira Bandeira Margues estudante do Mestrado em Ensino de
Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario da Universidade
Lusofona de Lisboa, a fazer a Pratica de Ensino Supervisionada na Escola
Profissional de Recuperacao do Patrimdnio de Sintra solicito a sua autorizacao para
a recolha de imagem (fotografia) do seu educando(a), da turma 12 ano, no ambito
das atividades letivas do meu projeto de estigio que irei desenvolver durante o 1°
periodo deste ano letivo. As imagens servirao unicamente para fins academicos
estando a identidade e privacidade dos alunos assegurada.

O professor:

Nome aluno:

PEDIDO DE AUTORIZAGAQ PARA RECOLHA DE IMAGENS

Universidade Lusofona de Lisboa
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