ORIGINALIDADE DA PSICANALISE

Jodo Peneda

"Paradoxalement, la différence qui assure la plus
sOre subsistance du champ de Freud, c'est que le
champ freudien est un champ qui, de sa nature,
se perd. C'est ici que la présence du
psychanalyste est irréductible, comme témoin de
cette perte."

Lacan !

Resumo

Procede-se ao isolamento e caracterizacdo do campo da psicanélise face as areas com
que tem maior proximidade. Os antecedentes filoséficos da psicanalise, assim como a
prefiguracdo do psicanalista serdo abordados de um modo emblematico,
respectivamente, através da relacdo de Freud com Nietzsche e a partir da atopia de
Socrates. Segue-se uma definicdo da psicanalise e uma demarcacdo da invencao

relativamente ao saber cientifico, filoséfico e cientifico.

Introducéo

Ao contrario de outras disciplinas, a psicanalise ndo se pode desligar completamente
do desejo do seu criador. No centro desta invencdo estd um desejo singular. O
aparecimento da psicanalise é um acto de sublimacdo por exceléncia, uma criacdo ex
nihilo. Se bem que a invencdo de Freud tenha a sua filiagdo na medicina e nas
psicoterapias da época, ela ndo deixou de constituir uma ruptura paradigmatica a

varios niveis.

! Jacques Lacan, Le Séminaire, livre X1, Les Quatre concepts fondamentaux de la psychanalyse, Seuil Paris,
p. 116.



Eis a criacdo de um s6 homem que afirma: "a psicanalise é criagcdo minha; durante dez
anos fui a Gnica pessoa que se interessou por ela".? Deste modo, a psicanalise ndo foi
uma descoberta, mas sim uma invencdo. Nao foi uma descoberta, porque o método de
investigacdo e o dispositivo terapéutico sdo inéditos. Em virtude de principios e
regras novas, pdde se analisar um conjunto de fenémenos até entdo inabordavel: as

formacdes do inconsciente e as vicissitudes da pulsao.

Os pressupostos e antecedentes filoséficos, cientificos,® religiosos (judaicos)’ e
artisticos de Freud sdo muito vastos. Inimeros estudos tém sido dedicados a esse
tema. Aqui fomos obrigados a ser muito selectivos. Elegemos duas figuras
emblematicas. A nossa escolha recaiu sobre Nietzsche como sendo porventura o
filosofo mais influente na concepcdo freudiana. Quanto ao eventual precedente da
figura do analista, optdmos por Socrates, seguindo a sugestdo de Lacan no seu
Seminério VIII.

2 Zur Geschichte der psychoanalytischen Bewegung (1914).

% Podemos destacar entre as incontaveis referéncias freudianas o discurso da ciéncia sobre a sexualidade
(Kraff-Ebing, Albert Moll entre outros), os estudos evolucionistas (Darwin e Lamarck), as investigaces
neurolégicas (Hitzig, Fritsch, Ferrier, Gall, Huglings Jackson, Broca, Wernicke, Meynert, Mayer,
Lichtheim), a psicologia associativista (Mill, Wundt, Herbart).

* Cf. YERUSHALMI, Yosef, O Moisés de Freud, Rio de Janeiro, Imago, 1992. No final, num monélogo
imaginario com Freud, Yerushalmi revela a sua tese sobre um pensamento que o inventor da psicanalise
nunca revelou: "Penso que no mais fundo do senhor mesmo [Freud], o senhor acreditava que a
psicanalise é mais uma — se ndo a final — extensdo metamorfoseada do judaismo, despojada das suas
formas religiosas ilusdrias, mas mantendo as suas caracteristicas monoteistas essenciais, pelo menos
como o senhor as compreendeu e expds. Em suma, penso que o senhor acreditava que exactamente como
o0 senhor é um judeu ateu, a psicanalise € um judaismo ateu. Mas ndo penso que o senhor pretendia que
soubéssemos disto." p. 155.



ANTECEDENTES FILOSOFICOS DA PSICANALISE

nb

"Admitindo que a verdade seja uma mulher™.” Nietzsche

Os filosofos mais importantes na base do pensamento freudiano sdo Empédocles, Platédo,
Espinosa, Kant, Schopenhauer, Feuerbach e Nietzsche. Na relacdo do pensamento
freudiano com os seus antecedentes filosoficos, Nietzsche ocupa um lugar especial,
constitui mesmo um caso a parte.® E indubitavel que o pensamento filoséfico do século
XIX, franqueou as portas a teoria freudiana. Em Nietzsche, encontramos sobretudo uma
concepcao do humano como um ser dissimulado, fingido, que paradoxalmente tem em
Platdo (que Nietzsche combateu), em particular, na critica platonica a sofistica, o seu

antecedente mais imponente.

A reflexdo de Nietzsche, a partir das Consideracgdes intempestivas (1873), emerge como
uma suspeita generalizada (com Marx e Freud temos o que Michel Foucault chamou os
trés pensadores da suspeita) e uma denuncia do que a civilizagdo acabou por construir
como valores seguros, nomeadamente, a moral, uma certa filosofia, uma certa cultura,
mas também uma certa imagem moderna do homem. Em Die fréhliche Wissenschaft,
Nietzsche, interroga o "disfarce inconsciente <die unbewusste Verkleidung> das
necessidades fisioldgicas sob o manto do mais espiritual, objectivo, ideal e puro".” Se
Nietzsche desmascara as ficgdes e os subterfugios filoséficos e morais da razéo, Freud
prossegue essa desconstru¢do ao ponto de enunciar as diversas modalidades de um
mecanismo defensivo face a realidade, acentuando em particular as ameacas e as defesas

internas.

O pensamento de Nietzsche tem uma base vitalista e schopenhaureana. Os temas

filoséficos tradicionais — o caso da verdade, do mundo, do conhecimento, da ldgica, da

> Nietzsche inicia o prélogo de Para além do bem e do Mal: vorausgesetzt, dass die Wahrheit ein
Weib ist". KSA 5, p. 11.

®" |l'y a bien un «cas Nietzsche», statut d'exception". FN, p. 3.

"KSA 3, p. 348.



moral —, sdo pensados a partir de um fundamento organico, fisiologico, no interesse da
sobrevivéncia da espécie e do individuo. Nietzsche dizia que o verdadeiro filésofo ndo
pode separar a alma e o corpo e menos ainda a alma e o espirito.® O percurso freudiano

ndo deixara de trilhar essa dificil vereda, no rasto do raciocinio genealdgico de Nietzsche.

Pessoa de Nietzsche

Raramente temos conhecimento da intimidade da vida de um filésofo. Nietzsche
apresenta-se como um caso (clinico) e deixou-nos inimeros comentarios autobiogréaficos.
Em Ecce Homo, confessa o seguinte: "A felicidade da minha existéncia, o que constitui
talvez o traco unico, esta condicionada pela fatalidade que Ihe é inerente: estou, para me
exprimir de forma enigmatica, morto como prolongamento do meu pai; o que me liga a

n9

minha mae vive ainda e envelhece em mim."” Esta é porventura uma das chaves do caso

Nietzsche. Mas o fildsofo conta-nos ainda os seus sonhos, até um pesadelo recorrente.

A primeira versdo, de 1858, teria entdo 13 anos. Reza assim: "Nesta época sonhei que
ouvia sons de érgdo vindos da igreja como na altura de um enterro. Como procurava ver
qual era a causa, de repente uma pedra tumular levanta-se e 0 meu pai, vestido com a sua
mortalha, sai do tumulo. Entra precipitadamente na igreja e volta quase imediatamente
com uma crian¢a nos bracos. O timulo abre-se, ele desce e a pedra tapa de novo a
abertura. Os 6rgdos ruidosos calam-se imediatamente e eu acordo."*® Nietzsche
acrescenta depois que: "No dia seguinte, o pequeno Joseph [irmdo mais novo] é
subitamente atacado por dores e cdibras, e morre em poucas horas. A nossa dor foi
enorme. O meu sonho tinha-se inteiramente realizado. O pequeno cadaver foi, ainda por

cima, sepultado entre os bracos do meu pai."*

Na segunda versdo de 1861 (17 anos): "Parecia-me ouvir, vindo da igreja proxima, um
som de oOrgao ensurdecido. Surpreendido, abro a janela que da sobre a igreja e o

cemitério. O timulo do meu pai abre-se, uma forma branca sobe e desaparece dentro da

8 “Es steht uns Philosophen nicht frei, zwischen Seele und Leib zu trennen, wie das Volk trennt, es steht
uns noch weniger frei, zwischen Seele und Geist zu trennen." KSA 3, p. 349.

® "Das Glick meines Daseins, seine Einzigkeit, liegt in seinem Verhangnis: ich bin, um es in
Rathselform auszudriicken, als mein Vater bereits gestorben, als meine Mutter lebe ich noch und werde
alt." KSA 6, p. 264(119).

10°cf. MARTINHO, José, O que é um pai? Lisboa, Assirio & Alvim, 1990, p. 64.

'L Cf. Ibidem.



igreja. Os sons lugubres, inquietantes, continuam a bramir; a forma branca traz uma coisa
nos bracos que ndo consigo distinguir. O timulo levanta-se, a forma desce, 0s 0rgaos
calam-se. Acordo."* Nietzsche comenta desta vez que: "No dia seguinte, 0 meu pequeno
irm&o, crianga viva e cheia de dons, é atacada por cdibras e morre no espaco de meia

hora. Foi enterrado ao lado da campa do meu pai."*?

Trata-se aqui de uma dupla morte, o pai que morreu quando tinha 5 anos (Julho 1849) e
um ano depois o seu irmao Joseph (1850). No relato do sonho de Nietzsche, ndo sé a
masica toca apesar da morte paterna que era o organista da igreja (Récken), como o pai
morto regressa. O fantasma do pai leva o seu irmao e retorna ao lugar da morte, a masica
cessa. O sonhador fica apavorado e acorda em sobressalto. A funcdo do sonho parece ser
a de levar o irmdo para o lugar da morte, o rival "vivo e cheio de dons".** Nietzsche
refere-se em diversas ocasides ao efeito devastador que teve para ele o desaparecimento
da figura paterna. A este "primeiro momento fatidico" seguiu-se um demorado luto. Em
Ecce Homo, aparece mesmo uma identificacdo melancélica ao pai morto, afirma: "sou

apenas o meu pai [...], a sua sobrevivéncia apds uma morte prematura."*

De qualquer modo, a satisfacdo que esse sonho realiza, comporta algo de terrivel, o
sonhador livra-se de todos os rivais masculinos (pai e irmédo). Ora € justamente a partir
dai que as coisas comegam a correr mal. No sonho quando a musica para (o que significa
que o pai organista ja ndo esta l4) o sonhador fica angustiado e acorda do pesadelo.'®
Temos aqui um signo da falta paterna. No percurso de Nietzsche, o siléncio e a musica, 0
calar-se <Schweigen> terdo um papel determinante.'” Em Ecce Homo, Nietzsche refere o
seguinte: "mesmo a palavra mais grosseira, mesmo a carta mais impertinente ainda séo
mais benévolas, mais honestas, que o siléncio. Nos que se calam, ha quase sempre falta
de delicadeza e de cortesia sinceras [...] Todos os que se calam <alle Schweiger> séo

dispépticos [tem dificuldades em digerir]."®

12 Cf. Ibidem.

13 Cf. Ibidem.

¥ Também associado & paternidade pelo nome biblico de Joseph.

> ECCE, p. 127.

16 Cf. Morgenrote, § 423, "Im grossen Schweigen”, KSA 3, p. 159.

7 A Nietzsche nem a doenca, o sofrimento o faré calar, parar de escrever.
8 KSA 6, p. 271(128-9)



Seré entdo a musica, 0s golpes de martelo da sua filosofia que poderdo simbolizar e por
cobro ao gozo incestuoso que a queda das figuras paternas implicam. Em Ecce Homo,
Nietzsche dird que "pensando bem, eu ndo teria aguentado a minha juventude sem a
musica wagneriana. Pois estava condenado aos Alemaes. Quando uma pessoa quer livrar-
se de uma pressdo insuportavel, precisa de haxixe. Pois bem, eu precisei de Wagner.
Wagner é 0 contraveneno para tudo o que é alemao por exceléncia”.*® Os alemaes estdo
em Nietzsche associados a heranca materna; Wagner funcionou até um certo ponto como

antidoto.

De certo modo, a musica para Nietzsche faz existir a significacdo paterna, dai a
importancia de Wagner para Nietzsche e o caracter tumultuoso do corte de relagbes com
0 compositor. Em Ecce Homo, Nietzsche interroga-se: "que é que eu nunca perdoei a
Wagner? Que ele condescendesse com o0s Alemées — que se tornasse um alemao do
Império... Até onde a Alemanha chegar, ela corrompe a cultura."?® Nietzsche resta como
0 Gnico homem na familia (rodeado de mulheres™), s6 ele é responsavel pela
continuidade do nome do pai. O filésofo falard da "sua sobrevivéncia apds uma morte
prematura”.?> Serd junto da pessoa e da obra de Wagner que Nietzsche procurara a
significacdo paterna.

Mas Nietzsche declina a sua linhagem de sangue, ndo assume a responsabilidade de
prolongar a heranca paterna através da procriacdo fisica, mas sim através da sua obra
escrita. E ai que encontrard uma supléncia para o furo ao nivel da significagio paterna. Se
a vida de Nietzsche esta associada a morte do pai, a sua filosofia desenvolve-se sob 0
horizonte da "morte de Deus". Existe mesmo em Nietzsche uma identificacdo ao pai
morto, para Freud o ponto de ancoragem do Eu melancélico. O fildsofo parece confirmar

esta ideia ao confessar que a sua vida se tornou uma sombra depois de se ter aproximado

9 ECCE, p. 149. Ou ainda, em Contra Wagner, "estar s6 mais profundamente do que jamais estivera
antes. Pois ndo tivera ninguém, sendo Richard Wagner... Estivera sempre condenado a alemaes..." ECCE,
p. 264.

%0 ECCE, p. 149.

* Do lado materno dira que "o tratamento que tenho recebido por parte da minha mée e da minha irma,
até este momento, inspira-me um indescritivel horror: trabalha ai uma perfeita maquina infernal com
infalivel seguranca [...] confesso que a objeccdo mais profunda contra o «eterno retorno», o meu
auténtico pensamento abissal, sempre foram a mae e a irmd." ECCE, p. 124.

22 ECCE, p. 127. Dira ainda na mesma obra do lado paterno o seguinte: "Considero como um grande
privilégio ter tido um tal pai: os camponeses, a quem ele pregava — com efeito, apds ter vivido alguns
anos na corte de Altemburgo, foi pregador nos ultimos anos da sua vida —, diziam que um anjo devia ter
com certeza aquela aparéncia.” ECCE, p. 123.



da idade em que o seu pai morreu.?® A partir dessa data, assistimos a uma lenta agonia até

a morte, sofrimento psiquico e isolamento pessoal.

Friedrich-Wilhelm foi o nome que o pai lhe deu, porque nasceu no mesmo dia do rei da
Prassia, Friedrich-Wilhelm 1V, que era o benfeitor do seu pai. Alias, na reconstrucdo
imaginaria da sua genealogia, 0 nome Nietzsche teria sido retirado dos seus antepassados
polacos que se chamavam Niétski. Nietzsche dira de si proprio sem complexos: "Sou um
aristocrata polaco pur sang, a que ndo se misturou nem uma gota de sangue mau, muito
menos alemdo."** Contudo esta filiagdo polaca da familia Nietzsche ndo é verdadeira,
pois descende de saxdes. Trata-se do mito individual e familiar de Nietzsche.

Freud e Nietzsche

Freud reconheceu Nietzsche como uma das suas referéncias filoséficas, ocupando um
lugar de destaque na sua formacdo. Figura mesmo como um dos principais avatares das
descobertas freudianas. Nietzsche representava para Freud um precursor do
Tiefenpsycholog. Numa famosa sessdo da Sociedade Psicanalitica de Viena,?® Freud dira
que "o grau de introspeccdo atingido por Nietzsche ndo foi antes dele alcangado por
ninguém e ndo sera jamais." O prdprio Nietzsche se apresenta como o primeiro psicologo
na civilizacdo. Em Ecce Homo, diz o seguinte: "sobretudo, quem € que, entre os fildsofos,
foi psicologo, antes de mim, e ndo, de preferéncia, o seu contrario, um «embusteiro
superior», um «idealista»? Antes de mim, até nem havia psicologia. Neste campo, ser 0

primeiro pode ser uma maldicdo; em todo o caso, é um destino”. %

Sobre as suas referéncias no campo da filosofia, numa carta de juventude (7 de Margo
1875), Freud atribui a Feuerbach o lugar cimeiro, diz textualmente que "de todos os
filésofos, é aquele que venera e admira mais". De qualquer modo, para Assoun, que
trabalhou longamente os antecedentes filosoficos da obra de Freud, o primeiro lugar do
gue chama de "topografia filosofica freudiana™ é ocupado por Schopenhauer: "Dans ce

gue nous avions appelé la «topographie philosophique freudienne» Schopenhauer occupe

2 Crise de Janeiro de 1889 em Turim.

* ECCE, p. 123.

2> Sesséo de 28 de Outubro de 1908.

% ECCE, p. 238. Na mesma obra, Nietzsche diz ainda de si que seria "o primeiro filésofo do eterno
feminino." ECCE, p. 169.



le centre. Au sein de cette «galaxie», Nietzsche n'occupe que la position de premier

satellite et ne saurait disputer & Schopenhauer sa fonction de centre solaire”.?’

Os dados existentes parecem mostrar outra primazia. Era efectivamente Nietzsche que
representava um homem solar, com uma intensidade tal que Freud se defendia ndo o
lendo, receando justamente o efeito de gravidade e cegueira que o filésofo exercia sobre
ele. Em contrapartida, Freud confessa sobre Schopenhauer que foi obrigado a Ié-lo,
contrariado, para dar conta do problema das pulsdes, em particular do tema da morte.?®
Por outro lado, Assoun salienta ainda que Freud utiliza a obra de Nietzsche pela
mediacio da obra de Schopenhauer.? O préprio Freud resume a sua relagdo com os dois
filésofos em Selbstdarstellung (1925):

"As amplas coincidéncias da psicanalise com a filosofia de Schopenhauer — ele
ndo somente afirma o primado da afectividade e a extraordinaria importancia da
sexualidade, mas também estava a par do mecanismo do recalcamento
<Mechanismus der Verdrangung gekannt> — ndo devem ser remetidas a minha
familiaridade com suas doutrinas. Li Schopenhauer muito tarde na minha vida.
Nietzsche, outro filésofo cujas conjecturas e intuicbes frequentemente concordam,
da forma mais surpreendente, com os laboriosos resultados da psicanélise, por essa
razdo, evitei lé-lo durante muito tempo; estava menos preocupado com a
originalidade <Prioritdt> do que na preservacdo da minha imparcialidade <die

Erhaltung meiner Unbefangenheit>."*

De qualquer modo, como referiu Assoun: "Les débuts de Freud coincident avec la
naissance du nietzschéisme, la naissance de la psychanalyse coincide avec la mort de
Nietzsche."*! Para abordarmos a relagdo de Freud (1856-1939) com Nietzsche (1844-
1900) podemos fazé-lo a partir da histdria desse encontro e, mais importante, a partir da

divida filosofica, do conteudo da obra. A histéria deste encontro teve o seu ponto de

’TEN, p. 41.

28 Agora escolhi como alimento o tema da morte, ao qual cheguei ao esharrar contra a curiosa ideia das
pulsGes, e eis que me vejo obrigado a ler tudo o que diz respeito a esta questdo, como, por exemplo, e
pela primeira vez, Schopenhauer. Mas, ndo o leio com prazer." Carta a Viktor TausK de Julho de 1919.
Cit. in ROUDINESCO, Elisabeth e PLON, Michel, Dicionéario de psicanalise, Lisboa, Editorial Inquérito,
2000, pp. 563-4.

2 Cf.FN, p. 42.

0 GW, XIV, p. 86

SLEN, p. 5.



partida quando Freud era ainda estudante universitario e Nietzsche dava os seus primeiros
passos numa carreira académica na Universidade de Basileia. Em 1869, Nietzsche

recebeu um convite para ser professor extraordinario de filologia classica.

Desde muito cedo, Nietzsche comegou a fazer sintoma na cultura da época, comecou a
dar que falar com as suas Consideragdes intempestivas, auténticos dardos, invectivas
lancadas contra a cultura que lhe era contemporanea, em especial, contra David-Friedrich
Strauss (1808-1874). Este autor escreveu obras como "A vida de Jesus” (1835) e a "A
antiga e nova fé" (1872). Strauss para Nietzsche era o supremo “filisteu cultivado
<Bildungsphilister>" da época, termo do principio do século XIX que servia para
qualificar o burgués satisfeito e inculto.?* Demarcando-se de Nietzsche, Freud mostra

outra tolerancia com o autor.®

Tudo comecgou em meados de 1870 quando Freud chega ao conhecimento da obra de
Nietzsche a partir de um grupo de admiradores vienense. Nietzsche mais tarde (1888) nao
esquecerd esse grupo de discipulos vienenses. Existia em Viena uma Leseverein der
deutschen Studenten Wiens, criada em 1871. Desde 1875, Josef Paneth organizava
discussbes sobre as Consideracdes intempestivas de Nietzsche. E a este Paneth que
Nietzsche se refere mais tarde quando em Ecce Homo fala dos seus leitores. Diz o
seguinte: "até tenho auténticos génios entre os meus leitores. Em Viena, em S&o
Petersburgo, em Estocolmo, em Copenhaga, em Paris e em Nova lorque — por todo o

lado, fui descoberto: s6 ndo o fui na terra baixa da Europa, a Alemanha..."**

Freud foi membro desta Leseverein entre 1873 e 1878.%> O grupo foi depois acusado de
ser subversivo e finalmente objecto de censura por "atentar contra a ordem publica”.*® De
qualquer modo, o encontro real entre Freud e Nietzsche que podia ter ocorrido entre
1877-1878, nunca teve lugar, eis um verdadeiro encontro falhado. Numa carta a Paul Rée

de Novembro de 1877, Nietzsche menciona uma possivel viagem a Viena para conhecer

2N, p. 13.

3 30 leben wir, so wandeln wir begliickt". O futuro inventor da psicanalise ndo deixa de citar o Strauss, o0 autor
proscrito por Nietzsche. Cf. Carta a Eduard Silberstein de 13 de Marco de 1875.

*p. (163).

% Cf. FN, p. 8.

% Cf. FN, p. 8.



0 grupo. A expressdo é emblematica: "um ninho de pessoas que tem o gosto duvidoso de

apreciar os meus escritos".’

Curiosamente, serd mais tarde uma mulher, muito especial, que ird colmatar este encontro
falhado, trata-se de Lou Andreas-Salomé. Tornou-se amiga intima de Nietzsche, tendo o
conhecido por volta de 1882 através de Paul Rée (1849-1901). Diz Freud que o
"relacionamento teve um fim abrupto quando ela recusou a proposta de casamento que
ele lhe fez."*® Mais tarde, ap6s a ruptura com Nietzsche, Lou tornou-se admiradora e
mecenas de Rilke (1875-1926).° Em 1911, ird transformar-se numa das discipulas
predilectas de Freud. Ele sempre a admirou e muito respeitou até ao fim (morre a 5 de
Fevereiro de 1937).“° Em 1912/13, Lou aderiu ao movimento psicanalitico, estudou com

Freud e tornou-se psicanalista.

Muito antes de Freud, esta Lou Salomé contou um dia a Paul Rée um sonho: viver e
trabalhar com dois amigos como se fosse um homem (fantasia histérica). José Martinho
comentou que se trata de uma fantasia que acompanhou Lou a vida toda, a de "fazer
produzir saber a um mestre, a0 mesmo tempo que se protege do amor deste interpondo
entre ela e ele um rival. O que é que ela quer? Adquirir, a custa do mestre e do cumplice,
um saber sobre o seu desejo insatisfeito."** Para além de Rée faltava mais um que é
justamente Nietzsche. O fantasma de Lou foi encenado com a celebracdo desse estranho

"casamento a trés"*?

, 0 testemunho é uma fotografia datada 1882. J& no circulo
psicanalitico vienense, Lou apaixonou por Viktor Tausk, tornando-se sua amante e

formou com Freud mais um trio.

¥ Cit.in FN, p. 9.

% “Sabia-se que, quando moga, ela manteve intensa amizade com Friedrich Nietzsche, baseada em
sua profunda compreensdo das audazes ideias do filésofo. Esse relacionamento teve um fim abrupto
quando ela recusou a proposta de casamento que ele lhe fez." Homenagem a Lou Andreas-Salomé
(1937).

% Segundo Freud, ela "foi a0 mesmo tempo a musa e a mae zelosa do desprotegido <zugleich Muse und
sorgsame Mutter> poeta Rainer Maria Rilke." GW, XVI, p. 270.

“0 Freud escreveu uma pequena nota em sua meméria. GW, XVI, p. 270.

L Cf. MARTINHO, José, O que é um pai? Lisboa, Assirio & Alvim, 1990, p. 54.

*2 Ela sempre recusou o casamento com um homem. A primeira vez aos 17 anos com o pastor Hendrik
Gillot. Depois de recusar o pedido de Nietzsche, mais tarde (Junho de 1887) esteve prestes a consumar o
casamento com Friedrich-Carl Andreas, mas mais uma vez pds termo ao acto, herdando o nome
(Andreas).

10



Freud sempre reservou para o pensamento de Nietzsche e também para a sua pessoa um
lugar especial. No final da sua vida, numa carta a Arnold Zweig, chega mesmo a
confessar o seguinte: "ele representava uma nobreza para mim inacessivel <eine mir
unzugangliche Vornehmheit>".** O inventor da psicanalise reconhecerd que a sua
"constituicdo” ndo permite um tal "descolamento”, prefere as regides inferiores
(Acheronta). Freud alias ndo se via "como um homem de ciéncia, como observador,
experimentador, pensador”, mas sim com um “"temperamento de conquistador

<Conquistadortemperament>, um aventureiro”.*

Mas Freud ndo deixa de declarar que Nietzsche tem o conddo de saber dizer algumas
coisas que o proprio inventor da psicanalise considera que em si estariam em siléncio.
Max Schur faz referéncia a uma carta de Freud a Flie} na qual o inventor da psicanalise
tera dito que esperava encontrar na obra de Nietzsche o seguinte: "as palavras para muito
do que em mim permanece mudo <die Wérte fir vieles, was in mir stumm bleibt>".*°
Freud reconhece em Nietzsche uma capacidade inigualavel de auto-analise e um talento
especial em tirar partido dessas investigagbes para esclarecer inimeros fendmenos

exteriores.

3 Cit. in FN, p. 15.

* Cit. in FN, p. 20.

*® Cit. in FN, p. 68. Temos aqui uma ética do bem-dizer, ética que também é a do nosso Fernando Pessoa.
Existe uma passagem do Livro do desassossego em que ele diz mais ou menos isto: "ndo ha nada de real
na vida sendo porque se descreveu bem".
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Contudo, e apesar destes elogios pontuais a obra e a pessoa de Nietzsche, Freud guardou
sempre uma certa distancia face ao texto nietzscheano. O inventor da psicanalise
procurou sempre evitar a especulacdo filosofica sem uma base empirica e cientifica,
como também afastou da experiéncia clinica todas aquelas intui¢ces e considera¢des que
pudessem subverter a novidade da relacdo e experiéncia analiticas. Freud tentou
deliberadamente preservar a invencdo psicanalise de uma eventual contaminacdo por

parte das mundividéncias filosoficas <Weltanschauungen>.

Por isso, a obra de Nietzsche® representou sempre para Freud um misto paradoxal de
fascinio e temor, algo unheimlich, estranhamente familiar. Veremos depois que a leitura
que Freud faz de Nietzsche € muito prépria, ndo € uma leitura filosofica stricto sensu. Ao
contrério de outros, ndo se deteve em Nietzsche mas foi porventura mais além, pelo
menos inventou algo que transcende as suas fontes inspiradoras. Em resumo, no que diz
respeito aos filésofos contemporéaneos a invencdo da psicanalise, Nietzsche é porventura

aquele que despertou mais interesse no circulo freudiano.

Reflexdo critica de Nietzsche sobre a linguagem

Este ensaio de Nietzsche Acerca da verdade e da mentira no sentido extramoral (1873)
ndo chegou a ser publicado, é para todos os efeitos uma obra pdstuma. Nele encontramos
porém uma concepgdo muito interessante sobre a linguagem, a verdade e a mentira, ndo
num sentido moral, mas como instrumento vital, como uma interpretacdo da
multiplicidade do mundo. Nietzsche procura mostrar que a mente humana ndo visa
primariamente a verdade, mas a sua sobrevivéncia: "o intelecto estad ao servi¢co da
vontade de viver"*” A inteligéncia aparece prioritariamente como astlcia (Métis),
fingimento, dissimulacdo que visa a luta pela vida e, portanto, longe do "impulso para a

verdade", para a "moral”.

Eugen Fink sublinha a importancia deste texto para o ulterior desenvolvimento da

reflexdo de Nietzsche, em particular, o facto seguinte: "o ponto de partida de Nietzsche é

“ E Abril de 1926 que Freud recebe de Otto Rank, em jeito de despedida, as obras completas de
Nietzsche.
*" FINK, Eugen, A filosofia de Nietzsche, Lisboa, Presenca, 1983, p. 34.
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a linguagem."*® A linguagem é entendida como um conjunto de convencdes, de fixacdes
que se impdem como validas, como apropriadas a sobrevivéncia, e SO por essa razao sao
verdadeiras. A linguagem tem assim uma origem ndo logica, ndo visa a suposta verdade
das coisas, a correspondéncia com a realidade. E um expediente de dissimulagio que ndo
serve inicialmente a verdade, mas a subsisténcia individual e colectiva. Nesse sentido, 0
filésofo afirma que "as verdades sdo ilusbes de que o homem se esqueceu que eram
ilusdes." Assim, no primeiro Nietzsche existe uma teoria ficcionalista do conhecimento

humano.

No seu ensaio, Nietzsche comeca por descrever o humano <menschlich> como um
animal inteligente que inventou um dia o conhecimento <das Erkennen>; por outro lado,
menciona ainda a insignificancia da existéncia humana quando comparada com a
grandeza e a duracdo do universo. O homem tem como trago distintivo relativamente aos
outros seres vivos o intelecto. Mas este instrumento, ao contrario do que imaginam 0s

seus possuidores, ndo foi dado pela natureza para uma missédo particular.

Na realidade, afirma Nietzsche, o intelecto é algo "desprovido de finalidade e casual
<zwecklos und beliebig>". Temos aqui na abordagem nietzscheana uma auséncia de
teleologia, de finalidade para o humano, uma auséncia de Deus, de um sentido para além
do que ¢ forjado pelo proprio homem como ser natural. Nao existe outra finalidade para
além da mera sobrevivéncia. A tese de Nietzsche é a de que "para este intelecto ndo ha

outra miss@o que transcenda a vida humana."

Esta concepc¢do sO causa estranheza ao homem, porque ele se vé a si proprio como "o
eixo & volta do qual gira o mundo." O filésofo denlincia assim uma opacidade
fundamental do humano relativamente a sua natureza. O homem esta cego para a sua
finitude, para sua insignificancia. SO essa ignorancia permite que ele se veja
paradoxalmente como o centro do mundo. Ha algo nele que transforma, transfigura, a sua
manifesta indigéncia, a sua condicdo precéria em afectagdo <Pathos>, em orgulho
<Hochmuth>. Nietzsche isola assim o fendmeno de uma afectagdo particular que opera
uma inversdo da insignificancia do homem, ao ponto de apagar por completo a sua

finitude. Mas esta presuncdo ndo nos é exclusiva, ela é um fenémeno, segundo o filosofo,

8 |bidem.
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presente em todos os seres vivos, todos eles tomam a sua existéncia como o centro do

mundo. Existe assim uma espécie de narcisismo generalizado nos seres vivos.

Nietzsche exemplifica, referindo que "se nds conseguissemos comunicar com um
mosquito, saberiamos que também ele paira neste ambiente com a mesma presuncao e se
sente como o centro voador deste mundo."* E assim o "orgulho <Hochmuth> associado
ao conhecer e ao sentir que pde uma névoa ofuscante nos olhos e sentidos dos homens,
engana-os por conseguinte sobre o valor da existéncia <Werth des Daseins> pelo facto de
encerrar em si 0 apreco mais lisonjeiro acerca do conhecimento. O seu efeito mais geral é

a ilusdo <Tauschung>".>°

Numa férmula, podemos dizer que o verdadeiro valor da existéncia <Werth des Daseins>
esta deturpado por uma afectacdo: o orgulho, o qual leva a a ilusdo sobre si e sobre o0 seu
valor no mundo. Produz-se assim no humano uma verdadeira transfiguracgéo,
branqueamento da sua finitude. De qualquer modo, esta constatacdo é tdo antiga como a
filosofia. Mais uma vez, é Platdo que Nietzsche tanto quis inverter que ele acaba por

sequir.

Uma vez operada uma certa correc¢do desta cegueira para com a condicdo humana,
Nietzsche sublinha que o que distingue o homem dos outros animais € o intelecto <der
Intellekt> que tem a funcdo primeira de conservar o seu possuidor, € um "meio para
conservar o individuo <ein Mittel zur Erhaltung des Individuums>".>' Para o efeito,
lembra que o intelecto € uma espécie de recurso, expediente <Hulfsmittel> de
compensacao por parte da natureza para ajudar a sobrevivéncia dos seres menos capazes

"52 o caso do homem.

fisicamente, "mais delicados e efémeros
Para compensar a sua fraqueza fisica, o homem, diz Nietzsche, "desenvolve as suas
forcas dominantes na dissimulacdo <entfaltet seine Hauptkrafte in der Verstellung>, pois
este € 0 meio gracas ao qual os individuos mais fracos, 0s menos robustos, se conservam

e aos quais esta vedado lutar pela existéncia com o auxilio de chifres ou de dentes afiados

¥ KSA 1, p. 875(215).
0 KSA 1, p. 876(216).
L KSA 1, p. 876(216).
2 KSA 1, p. 876(215).

14



das feras.” >* A tese de Nietzsche é que em virtude do desenvolvimento do intelecto que
estad ao servigo da mera sobrevivéncia, "no homem, esta arte da dissimulacéo atinge o seu
ponto mais alto; nele a ilusdo, a lisonja, a mentira e a fraude, o falar nas costas dos outros,
0 representar, o viver no brilho emprestado, o usar uma mascara [...]" estdo de tal forma
presentes que o que espanta é que se tivesse formado nestes seres "um impulso honesto e

puro para a verdade <ein ehrlicher und reiner Trieb zur Wahrheit>".>*

Se a natureza nos constituiu de modo a ocultar a nossa efectiva realidade (corporal) e a
olharmos para longe desse real, Nietzsche interroga-se: "De onde é que raio vem nesta
constelacdo o impulso para a verdade <der Trieb zur Wahrheit>?">> Para Nietzsche,
nestas condi¢des, o que é altamente suspeito e problematico € justamente o sentimento no
homem de "um impulso para a verdade". Aqui o filésofo salienta que é mais uma vez por
uma questdo de sobrevivéncia naquilo que seria um bellum omnium contra omnes que 0
homem aspira & paz. E em Gltima instancia esta paz estratégica, este contracto habil que
constitui "o primeiro passo para a obtencdo daquele enigmatico impulso para a
verdade."® Assim, "é fixado aquilo que doravante deve ser a «verdade», ou seja, é
inventada uma designacdo das coisas tdo valida como vinculativa e a legislacdo da lingua

produz também as primeiras leis da verdade".*’

Esta tese agonistica, coloca curiosamente a lingua ao servi¢co deste contrato para a
sobrevivéncia, diz-se assim que a linguagem na sua origem ndo passa de um conjunto de
convencdes,” como ainda que a finalidade da linguagem ndo é a verdade, mas sim uma
convivéncia contratual. A lingua ndo estd assim ao servico da verdade, mas sim da
subsisténcia individual e colectiva. Nao é a verdade que interessa prioritariamente a
lingua, mas algo da ordem do sobreviver. A resposta de Nietzsche relativamente ao
estranho "impulso para a verdade" serd dizer que "€ s6 [...] num sentido restrito que o
homem quer a verdade: aspira as agradaveis consequéncias da verdade que conservam a
vida, é indiferente ao puro conhecimento inconsequente e é até avesso as verdades talvez

prejudiciais e destruidoras."

¥ KSA 1, p. 876(216).
* KSA 1, p. 876(216).
» KSA 1, p. 877(217).
®KSA 1, p. 877(217).
" KSA 1, p. 877(217).
%8 Tese de Hermégenes no Crétilo de Platéo.
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Formulando de outro modo, existe no homem um impulso ndo para a verdade abstracta,
pura, mais sim para as verdades que Ihe conservam a vida, para as convengdes que lhe
sdo benéficas para a sua sobrevivéncia. No fundo a verdade, o que é verdadeiro € o que
conserva a vida, é da ordem do que Nietzsche mais tarde chamard de "vontade de
dominio <Wille zur Macht>". O que faz para nds sentido seria ndo o que existe enquanto
tal, mas sim o que faz jus a nossa vontade de dominio, de poder. Neste caso, a linguagem,
o discurso ndo visaria a verdade das coisas, mas sim a imposi¢do e conservagdo e

imposicdo do dominio sobre as coisas.™

Neste ponto do seu ensaio, Nietzsche pergunta no fundo se "as designacfes recobrem as
coisas <decken sich die Bezeichnungen und die Dinge>? E a lingua adequada & expressdo
de todas as realidades <Ist die Sprache der adaquate Ausdruck aller Realitaten>?"®
Acabamos de ver como Nietzsche problematiza de uma forma absolutamente inédita a
relacdo do signo com as coisas, justamente mostrando que o terceiro termo, o lektovn dos
estoicos, a significacdo € da ordem da vontade de dominio. A partir daqui, no seu ensaio,

Nietzsche vai investigar a natureza da linguagem humana.

A pergunta o que é uma palavra? Responde que €é "a representacio sonora de um estimulo
nervoso.” Portanto algo eminentemente subjectivo, do mundo interno do individuo.
"Comparadas entre si as diferentes linguas mostram que nas palavras nunca € a verdade
gue importa, nem a expressdo adequada: caso contrario, ndo existiriam tantas linguas. A
«coisa em si» <Ding an sich> (que seria precisamente a verdade pura sem consequéncias)
é também para o onomaturgo totalmente inapreensivel, e mesmo indesejavel.”®* A

linguagem existe para dominar as coisas e ndo para dizer o que é a ""coisa em si".

O filésofo refere com ironia que "julgamos saber algo das préprias coisas quando falamos
de arvores, cores, neve e flores e, no entanto, ndo dispomos sendo de metaforas das coisas
que néo correspondem de forma alguma as essencialidades primordiais.”®* Recorrendo a
Deleuze, podemos falar aqui de dois planos, uma escala "molecular”, da ordem das
"intensidades pré-individuais" que corresponderia "as essencialidades primordiais" de

%% Este é um dos pontos de encaixe do pensamento de Michel Foucault: uma reflexdo sobre os discursos
do poder.

%0 KSA 1, p. 878(218).

1 KSA 1, p. 879(219).

52 AVM, p. 220.
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Nietzsche e outro plano, uma escala macroscopica, o plano da representacdo através da

linguagem, das metaforas.

Relativamente as nocdes, Nietzsche dird que "todo o conceito emerge da igualizacdo do

"63 3 descurar do individual e do real da-nos o conceito".®* O conceito é assim

néo igual.
0 residuo de uma metéafora™.®®> Deste modo, o conceito ndo é uma mera traducdo da
"experiéncia originaria unica e totalmente individualizada, a qual deve a sua emergéncia”,
mas resulta sim de uma operacgdo sobre o mundo da vida, uma operacdo de esbhatimento

das diferengas em favor de uma entidade geral.

Produz-se aqui uma mudanca de escala, o conceito apaga a escala molecular e transporta-
nos para um mundo macroscépico. Nietzsche diz que "o descurar do individual e do real
da-nos o conceito".®® Nietzsche exemplifica dizendo que "o conceito de folha foi formado
gracas ao abandono dessas diferencas individuais por um esquecimento do elemento
diferenciador e suscita entdo a representacdo, como se existisse na natureza, fora das
folhas, algo que fosse «a folha», algo como uma forma originaria, segundo a qual todas

as folhas seriam tecidas".®’

Vemos que a palavra e o conceito implicam uma perda face a coisa. Neste ensaio de
Nietzsche, essa perda estd associada a singularidade, ao detalhe, a diferenca, a
multiplicidade. Mais tarde, num apontamento sobre a nogdo de vontade em
Schopenhauer, Nietzsche dira o seguinte: "A mim o querer parece-me ser, antes de mais,
algo complicado, algo que apenas como palavra é uma unidade <Wollen scheint mir vor
Allem etwas Complicirtes, Etwas, das nur als Wort eine Einheit ist>".%® Temos aqui a

palavra (Wort) como produzindo uma simplificacdo massiva da realidade que representa.

Sobre a questdo da verdade, Nietzsche diz o seguinte: "O que € entdo a verdade? Um
exército mdvel de metaforas, de metonimias, de antropomorfismos, numa palavra, uma
soma de relagBes humanas que foram poética e retoricamente intensificadas, transpostas e

adornadas e que depois de um longo uso parece a um povo fixas, canonicas e

3 AVM, p. 220.
% AVM, p. 221.
% AVM, p. 223.
% AVM, p. 221.
" AVM, p. 220.
8 KSA 5, p. 32.
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vinculativas".*® No fundo, as verdades sdo os residuos de operacdes poéticas, metéaforas
hoje mortas, cuja origem sensivel entretanto se perdeu, de tal modo que os homens déo

crédito aos "esquemas”, fixacdes que dai resultaram.

Nietzsche fala de "construir uma ordem em pirdmide segundo castas e graus, criar um
novo mundo de leis, privilégios, de subordinagdes, delimitagcdes, que agora se contrapde
ao mundo intuitivo das primeiras impressdes, como sendo um mundo mais estavel, mais
geral, mais conhecido, mais humano e, como tal, como o mundo regulador e
imperativo."”® A verdade seria o mero respeito pela estabilidade (sobrevivéncia aqui em
jogo), pelas fixacOes, pelas metaforas mortas, pela ordem e hierarquia dos conceitos. A
verdade seria assim o combate da civilizacdo contra a natureza de onde partiu, reforcar
que 0 "homem é a medida de todas as coisas”. A verdade seria tomar parte de uma certa

ordem humana em detrimento da natureza.

Em resumo, a linguagem é metaforica e a verdade é "o endurecimento e a solidificagdo
de uma metafora” — 0 que em "nada garante a necessidade e a justificacdo exclusiva dessa
metéafora."”* No dominio da ciéncia, as chamadas leis da natureza ndo escapam a esta
critica. Como Kant havia mostrado, Nietzsche afirma que "toda a conformidade as leis,
que tanto impressiona no movimentos dos astros € Nos processos quimicos, coincide no
fundo com aquelas qualidades que nds proprios atribuimos as coisas para nos

impressionarmos a nés proprios."’

Para Nietzsche, "é a linguagem que trabalha originariamente na construcéo dos conceitos,
SO mais tarde a ciéncia." Ha assim um fundo poético na realidade humana, a civilizacdo
humana esta assente sobre metaforas, sobre efeitos de linguagem. Nietzsche fala mesmo
de um "impulso para a formacdo de metaforas”, "impulso basico do homem que ndo se
pode esquecer nunca porgue com isso se abstrairia do préprio homem."” Existe portanto

arbitrariedade entre a palavra e a coisa, 0 que os relaciona é algo estético, criativo. A

% AVM, p. 220. "As verdades sdo ilusBes que foram esquecidas enquanto tais, metaforas que foram
gastas e que ficaram esvaziadas do seu sentido, moedas que perderam 0 seu cunho e que agora sdo
consideradas, ndo ja como moedas, mas como metal." AVM, p. 220.

© AVM, p. 222.

T AVM, p. 226.

2 AVM, p. 227.

" AVM, p. 228.
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relacdo da palavra com a coisa € uma relacdo forjada, uma invencdo, uma criagdo estética

do homem.

Outra ilacdo que podemos retirar, nomeadamente a partir de Nietzsche, é que a
linguagem num certo registo é util a vida, mas podemos fazer dela um uso para além do
principio de prazer e da realidade. A linguagem € responsavel por uma revivificacdo do
corpo, mas também pela sua mortificacdo. Este uso da linguagem, para além do
principio de prazer, esta sempre presente. Para dar conta deste efeito, o ultimo Lacan
forjou o termo "lalangue" que traduz os equivocos geradores de mal-entendidos que
estdo na base da lingua.

Questdo moral

O Para além do bem e do mal nietzscheano inclui um conjunto de intui¢des que a préatica
clinica freudiana revela. Genericamente, Nietzsche é o percursor da ideia que existe
sobretudo uma tirania interna. Que o préprio homem € em si 0 seu principal inimigo de
estimacdo. Esta é uma linha de pensamento que Freud abraca e desenvolve de um modo
inédito, a partir da clinica psicanalitica, da escuta do sintoma. Outra é o facto do
discernimento moral ser algo adquirido, uma dissimulagdo que acaba por remontar

genealogicamente a vontade de sobrevivéncia.

A perspectiva freudiana ira equacionar os paradoxos da moralidade a partir de uma
rentncia pulsional que se transforma por reversao da pulsdo no seu contrério. A forca do
combate moral tem a sua origem paradoxal na intensidade da satisfacdo a que se
renunciou num primeiro momento. Através da introducéo da instancia do Supereu, Freud
dird que ndo é a moralidade que é a causa da rendncia pulsional, mais sim o contrario, a
rentncia pulsional esta na origem do Supereu, da moralidade, a qual, por sua vez, exige
mais e mais rendncia pulsional.”* Esta é a versdo freudiana da “transvaliacdo

<Umwertung>", da "transmutacdo dos valores" de Nietzsche.

Em Nietzsche, existe a miragem de se situar para além da lei moral e do desejo. Assoun

falara de "la quéte d'un au-dela de la loi apparait comme la tentative de revenir a ce point

™ "Man stellt es gewdhnlich so dar, als sei die sittliche Anforderung das Primare und der Triebverzicht
ihre Folge. In Wirklichkeit scheint es umgekehrt zuzugehen; der erste Triebverzicht ist ein durch &ulere
Méchte erzwungener, und er schafft erst die Sittlichkeit, die sich im Gewissen ausdriickt und weiteren
Triebverzicht fordert.” SA, 111, p. 354(187-8).
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ou la question du pére est suspendue en quelque sorte: le «corps» de la volonté de
puissance vient incarner quelque chose comme une subversion, voire une perversion —
par la métaphysique de I'innocence."" Freud dir4 que a “consciéncia moral <Gewissen> é
uma aquisi¢do da humanidade, uma "for¢a psiquica herdada <vererbte Seelenmacht> do
complexo de Edipo.”® J& a nocdo de "masoquismo moral" fornece-nos uma leitura

diferente.

A desconstrucdo nietzscheana do sentimento religioso é impiedosa. No 846 de Jenseits,
Nietzsche reduz a fé cristd a uma atitude de resignacdo perante a vida: "crueldade
<Grausamkeit> e fenicismo religioso nesta fé que se quer impor a uma consciéncia pouco
resistente”.”” No 8§47, Nietzsche fala mesmo de "neurose religiosa <die religiése
Neurose>" segundo uma intuicdo verdadeiramente psicanalitica. O ponto culminante € o
"paradoxo da férmula «Deus crucificado»".”® Para Nietzsche, esta é a grande inversdo

dos valores antigos, aristocratas, uma vinganca corrosiva perante a tolerancia romana.

O filésofo denuncia a ambiguidade do comportamento religioso e problematiza 0 nexo
causal associado a estes fenomenos. Em particular, segundo uma argucia da suspeita,
Nietzsche refere o facto de a contencdo ("a soliddo, o jejum e a castidade™) coincidir com
uma "voluptuosidade <Wollustigkeit>" mais repentina <plétzlichste>, "mais exuberante
<ausschweifendste>".”® Prefigurando a estratégia feroz do supereu freudiano, o filésofo
acrescenta que essa voluptuosidade é combatida através de “crises de peniténcia, negacao

do mundo e negacéo da vontade".®

Uma das coincidéncias das descobertas freudianas com as intuicdes do filésofo refere-se
ao paradoxal fendmeno dos "criminosos fruto do sentimento de culpa <Verbrecher aus
SchuldbewuBtsein>"#* No final do seu ensaio, Freud dird o seguinte: "Um amigo
chamou-me a atencdo para o fato de que o «criminoso fruto do sentimento de culpa»

também era do conhecimento <bekannt> de Nietzsche. A preexisténcia do sentimento

®EN, p. 37.

® Cf. GW, X, p. 390-1, SA, X, p. 253[190].

"KSA5, p. 66.

"® KSA5, p. 67.

" KSA5, p. 68.

%0 KSA5, p. 68.

81 Einige Charaktertypen aus der psychoanalytischen Arbeit (1916). GW, X, p.389, SA, X,
p. 252[189].
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de culpa e a utilizagdo de um acto para o racionalizar ressaltam no discurso de
Zaratustra «Sobre o Criminoso Palido»."®

Sobre o artista e a arte

No primeiro Nietzsche das Consideragdes Intempestivas, a realidade humana tem um
fundo estético do qual estamos esquecidos. O que nds tomamos hoje por seguro, por
necessario e universal foi um dia apenas um rasgo estético de alguém, o resultado de uma

“formagdo artistica de metéaforas"®.

Temos aqui o proprio homem como efeito
metaférico, poema e ndo poeta. Nietzsche salienta que essa operagdo caiu no
esquecimento, receamos um mundo que € mero efeito artistico, que nada é mais que uma
estética da vida. Quando a arte rasga a teia dos nossos conceitos ficamos perdidos, revela-

se a nos subitamente um mundo da vida de que h& muito estdvamos esquecidos.

Face a generalizacdo do fendmeno de dissimulacdo no homem, Nietzsche ird encontrar
duas tipologias: "0s imensos vigamentos e andaimes dos conceitos agarrado aos quais o
homem indigente se vai salvando pela vida fora sdo para o intelecto libertado apenas um
andaime e um brinquedo para as suas habilidades mais ousadas."® O homem indigente
sobrevive a custa da aparente seguranca que os velhos conceitos Ihe proporcionam, por

n85

seu lado, 0 homem de intelecto liberto "troca dos velhos limites dos conceitos™ e recria

0 mundo a partir das suas intuicdes.

Daqui decorre uma oposi¢do entre 0 homem intuitivo e o homem racional. Segundo
Nietzsche, "ambos desejam dominar a vida, este na medida em que sabe responder as
principais necessidades com prevencdo, prudéncia, método; aquele, enquanto «heroi
felicissimo» que ndo vé as necessidades e apenas considera como real a vida dissimulada

sob a aparéncia da beleza."®®

Ainda que no fundo tanto 0 homem racional como o artista tenham a vontade de dominio
da vida como impulso fundamental; de qualquer modo, cada um deles leva a cabo essa

tarefa de modo muito distinto; o homem indigente limita-se a fazer fé6 no mundo

82 GW, X, p. 391, SA, X, p. 253[191].
8 AVM, p. 227.
% AVM, p. 230.
% AVM, p. 231.
% AVM, p. 231.
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conceptual que ja encontrou e a defendé-lo como pode; o outro, o artista, mais
sintonizado como o fundo da vida, inconformado, desassossegado dendncia a falsidade
do velho mundo conceptual vigente e recria novas formas de vida.

E nesta Gltima categoria que se encontram para Nietzsche certos poetas, filosofos,
musicos. Contudo, na civilizacdo ocidental, Nietzsche assume-se como o criador por
exceléncia de novos valores, como a afirmacdo pura de novos conceitos. Deleuze diz de
Nietzsche que ele "fez da filosofia uma arte, arte de interpretar e de avaliar."®’ Se a
natureza, se a vida se mascara e se dissimula, ao filésofo-artista cabe desmascarar e

recriar novas formas de vida.

Prevalece uma oposicao entre o cientista e o filésofo que esqueceram que "o conceito € a
casca vazia de uma metafora que outrora enervava a intui¢do", e por outro lado, 0 homem
intuitivo, artistico que estd a par da vacuidade de todas as fixacBes. A arte aparecera
como o verdadeiro organon da filosofia. A tese de Nietzsche € a de que "apenas porque 0
homem se esquece de si enquanto sujeito, e enquanto sujeito criador e artista, vive ele
com algum descanso, seguranga e coeréncia." Essa aparente "auto-confianca", seguranca
e "iluséo™ em que o homem vive fica assim a dever-se a um esquecimento fundamental
da sua natureza criadora. Mais tarde Nietzsche ird justamente apelar a criacdo de novos

valores.

O papel da arte consistird em quebrar esse esquecimento fundamental, regressar ao
mundo intuitivo, das imagens onde tudo tem a sua origem, lembrar que todos 0s nossos
conceitos sdo metaforas enquistadas, rasgar a teia de conceitos e forjar novas imagens,
novas metaforas. Nietzsche esta a dizer-nos que entre a realidade e 0 humano ndo ha uma
relacdo causal, uma ndo decorre da outra; entre a realidade da vida e a realidade humana
ha apenas — a expressao € de Nietzsche — "uma relacdo estética, ou seja uma transposicao
aproximada, uma traducdo que segue o original de forma balbuciante para uma lingua
totalmente desconhecida: para o que, em todo o caso, é necessaria uma esfera

intermediaria e um poder intermediario livremente poético e inventivo."

% DELEUZE, Gilles, Nietzsche e a filosofia, Porto, Rés, s.d., p. 291.
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Sobre a arte e o papel do artista impera uma ambivaléncia igualmente presente no
pensamento de Freud. Ora, a arte aparece como iluséo, ora como portadora de ruptura e
dos melhores ensinamentos sobre a condi¢do humana. Em Contra Wagner, Nietzsche diz
que "a estética até ndo € mais nada do que uma fisiologia aplicada <angewandte
Physiologie>".®® No mesmo texto, Nietzsche afirma que: "os artistas muitas vezes nao
sabem o que s&o capazes de fazer melhor: séo vaidosos <eitel> de mais para isso. A sua
mente esta voltada para algo mais orgulhoso <auf etwas Stolzeres gerichtet>".% Em
Humano, demasiado humano (1878), o filésofo alemao desenvolve uma critica cerrada a
nocdo de génio na arte e a funcdo da arte. Paralelamente, a arte comporta de positivo o

facto de ser uma actividade que da lei a si propria, engendra o seu proprio caminho.

A nocdo de sublimagdo em Freud ndo distingue muito da nietzscheana. Ambas tém na
metafora quimica a sua raiz e apontam para um processo ilusorio e, a0 mesmo tempo,
Gtil. Se o filésofo alude & volatilizacdo do instinto,”® como elemento fundamental
<Grundelement>, o inventor da psicanalise coloca na base do processo a pulsdo (Trieb).
Aos olhos de Nietzsche, a sublimacéo aparece como um processo de ocultacédo e disfarce
das nossas origens instintivas. As analises do filésofo sdo em grande medida uma
denuncia e uma reversdo da sublimacdo moral, filosofica, cientifica e artistica como

maéscaras do "mundo da vida".
Diferenca entre Freud e Nietzsche

Desde o inicio Freud mostrou uma admiracao pelo génio de Nietzsche em captar as vielas
mais obscuras da mente humana. Ao mesmo tempo, o futuro inventor da psicanalise
revelou um estilo bem diferente do fildsofo e das suas invectivas, bem mais tolerante e
conciliado com a vida comum. Nas palavras de Assoun: "Cette défense de la Iégitimité du
principe de plaisir et d'un eudémonisme tempeéré n'empéche nullement de faire droit, en
affinité avec Nietzsche, a une tout autre aspiration, celle des «aspects nocturnes» que la

lucidité scientiste néglige et au fond déni.""*

% KSA 6, p. 418(248).
% KSA 6, p. 417(247).
% "gyblimagdes <Sublimierungen> em que o elemento fundamental parece praticamente volatilizado
g<1verfI(]chtigt> e ndo revela a sua presenca a ndo ser a observagdo mais fina". KSA 1, p. 23-24(21).
FN, p. 15.
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Vimos que Nietzsche representa para Freud mais que um fildsofo, ele é um poeta capaz
das mais ousadas e perspicazes intuicdes e introspeccBes. Dai alguma distancia do
inventor da psicandlise face a um autor e obra tdo vigorosos. Existe da parte de Freud um
cuidado em ndo embarcar no enleio da filosofia nietzcheana e assim descurar a novidade
e descobertas que o seu préprio dispositivo assinala. Por isso, quando se pronunciou
sobre a obra e a pessoa de Nietzsche, Freud confessou um misto de admiracdo e reserva.
Para inventar algo inédito, Freud foi forcado a separar-se da influéncia marcante desse

grande filosofo.

A grande diferenca a partida € que Freud ndo quer fazer filosofia ou poesia, 0 seu ideario
é cientifico. Para um amante das artes e da literatura, para um eximio escritor, esta
rentncia ndo deixou comportar algum sacrificio. Acima de tudo, a verdade que interessa
a Freud é de outra ordem. O inventor da psicanalise visa descobrir e descrever 0s
mecanismos psiquicos, mostrar a familiaridade entre a normalidade, o génio e a loucura.
Sobretudo, partir do que até entdo permaneceu nas margens e no exterior da racionalidade

e assim revolucionar a prépria imagem que temos da razao.

Apesar da sua critica a metafisica, Nietzsche parte de um principio (metafisico) muito
claro. Em Para além do bem e do mal, apelando a economia dos principios <Principien>,
o filésofo enuncia a tese de que "a propria vida € vontade de dominio <Leben selbst ist
Wille zur Macht>".* Férmula que traduz a constatacdo do filésofo de que "qualquer ser
vivo quer antes de mais expandir a sua forga <vor Allem will etwas Lebendiges seine
Kraft auslassen>"." Nietzsche prevalece preso a um certo vitalismo, palavras de Assoun,
"antidote a la maladie de la moralité, comme pour relayer un surmoi répressif par un

surmoi «ivre d'innocence»."%

A nocdo de uma vontade de dominio enquadra-se, segundo Heidegger, na metafisica
ocidental, corresponde a uma tentativa de determinar um principio Gltimo que tudo rege e
governa. Sucede que aquilo que determina o que acontece € muito diverso, ndo o
podemos reduzir a uma causa Ultima. Ainda que a ideia de um principio ultimo seja muito

sugestiva e tentadora, ela simplifica a realidade, a complexidade do existente. Dizer como

%2 KSA5, p. 27.

% KSA 5, p. 27. Este aumento da vontade de dominio da espécie passa forcosamente pela reproducéo
(sexual) de individuos mais fortes a cada geragdo.

%EN, p. 37.
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Schopenhauer que tudo se resume a manifestacdo de uma Vontade <Wille> Ultima é uma

ideia muito atraente, acessivel, mas perigosamente redutora.

Enquanto Nietzsche permanece fiel a sua prépria pessoa, a teoria psicanalitica tem a sua
base na clinica, no "discurso do Outro™ (Lacan). Nietzsche transfigura os seus "estados de
salide” em obra filosofica. Viver e filosofar é sublimar, “transfigurar".*> O desejo que
anima Freud é de outra ordem. Por outro lado, se o ponto de partida (terminus a quo) das
analises de Nietzsche sdos os instintos, em Freud temos a pulsdo; se o ponto de chegada
(terminus ad quem) de Nietzsche é uma genealogia da vontade de poder <Wille zur
Macht>, em Freud é uma metapsicologia da pulsdo.” Existe uma divergéncia clara entre
a genealogia nietzscheana e a metapsicologia freudiana. Assoun formula a oposicéo
derradeira entre Nietzsche e Freud sob o par: "«vontade de poder» versus «pulsdo de

morte»".%’

E certo que o solo metafisico em Nietzsche se move inclui outras teses como a nogéo de
jogo <Spiel>. Esta foi desenvolvida muito cedo e acabou por ter grandes consequéncias
na cultura ocidental. VVarios foram os fil6sofos que se reclamaram dessa ideia matriz para
0 seu pensamento: Wittgenstein e 0s seus jogos de linguagem, Heidegger, Foucault,
Derrida.%® Este ltimo fala do "pensamento do jogo, do qual a afirmag&o nietzscheana, a
afirmacdo jucunda do jogo e da inocéncia do devir, a afirmacdo de um mundo de signos
sem erro e sem verdade, sem origem, aberto para uma interpretacdo activa, seria outra

face."%

De algum modo, 0 nosso mundo contemporaneo nasce deste corte definitivo com a
origem, o niilismo nietzscheano. Hoje ja nem h& mais ferida ou cicatriz dessa operacao.

Vivemos a origem como diferenca pura. Mas este percurso terd comegado decisivamente

% “eben - das heisst fiir uns Alles, was wir sind, bestandig in Licht und Flamme verwandeln, auch
Alles, was uns trifft, wir kdnnen gar nicht anders." KSA 3, p. 349-50.

% Esta é uma das teses de Assoun. Cf. FN, p. 25.

% Cf. FN, p. 25.

% Através da nocdo de jogo obtém-se igualmente uma desconstrucdo da razdo, do transcendental, da
estrutura, estes aparecem como ficcdes, modelos, fantasias. Umberto Eco refere que "uma fonte como
diferenca sé pode produzir jogos diferenciais. Uma vez reconhecida a sua origem ludica, o Super-homem
ndo tem mais necessidade do Homem de Genebra (nem do que nos convidava a retornar a sabedoria da
natureza, nem do que nos ensinava a construir o sistema cultural).” ECO, Umberto, A estrutura ausente,
S. Paulo, Perspectiva, 1991, p. 354.

% Cf. L'écriture et la différence.
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com Nietzsche, a nocdo de jogo foi 0 machado que cortou a nossa arvore metafisica,

entretanto a terra foi encarada como diferenca pura e fonte de possibilidades.

Nietzsche tirou partido da sua fatalidade <Verhdngnis> e criou uma transmutacdo de
todos os valores <Umwerthung aller Werthe>.'® A filosofia nietzscheana levou a cabo
uma genealogia da moral reduzindo os valores a formas da vontade de dominio.
Nietzsche retira dai uma moral dos fracos ("moral do rebanho™) que privilegia certos
valores plebeus (cristdos) e uma moral dos fortes que se consubstancia em valores nobres.
S6 esta "moral dos senhores" faria jus a vida como vontade de poder, o resto, a "moral

dos escravos™ seria o resultado reactivo de atitudes nocivas a propria vida.

Nietzsche faz a desconstrucdo da aparente objectividade dos valores, salientando que 0s
valores estdo ao servigo da sobrevivéncia. O resultado da investigacdo de Nietzsche, da
sua transmutacdo dos valores, € permitir o despertar sobre a base vital de todos os
valores. Trata-se de "despertar do sono dogmatico axioldgico."** Comenta Eugen Fink
que: "Ao opor-se a vida alienada, ao regressar a criacdo esquecida que estd na base de
todos os sistemas de valores, Nietzsche contempla a propria vida. E esta afigura-se-lhe

como vontade de dominio que no eterno retorno percorre o circulo do tempo."*2

O eterno retorno sera uma das intui¢fes do filésofo que tera um impacte mais intenso na
teoria freudiana. Apoiado na experiéncia clinica, Freud refinou esta ideia e deu-lhe uma
dimensdo mais diversificada e credivel. No¢des como "intemporalidade do inconsciente”,
"recalcamento e retorno do recalcado”, imbricacdo entre filogénese e ontogénese,
"repeticdo”, "compulsdo a repeticdo” sdo alguns dos seus sucedaneos. Em Zaratustra
temos o anuncio do Sobre-humano (para toda a gente) que decorre da declaracdo da
Morte de Deus (a uns quantos), a qual se funda na Vontade de dominio que tem a sua

origem no Eterno Retorno, o seu "pensamento abissal™ (dirige-se s6 a si mesmo).

Nietzsche e Freud deram um contributo activo para o descentramento do homem, o
primeiro levou-nos ao niilismo, o segundo, confrontou-nos com a perda do objecto de

desejo. Eles diferem contudo na atitude face a essa auséncia de um ponto fixo. "Chez

100 £ yma expressdo que marcou Freud e que este utiliza para os seus prop6sitos na sua obra. Em
particular quando fala do processo primario, do deslocamento que ai tem lugar.

101 FINK, Eugen, A filosofia de Nietzsche, Lisboa, Presenca, 1983, p. 132.

192 1bidem.
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Nietzsche, celle d'une mobilisation nouvelle acharnée a créer pour se passer du centre;
chez Freud, celle d'une pacification née de la sérénité somme toute apaisante de la

révélation de n‘avoir pas a chercher de centre 1a ot il n'était pas."*%

Nietzsche entende a filosofia como uma cura, uma "arte da transfiguragdo <Kunst der
Transfiguration>".** O propésito é sublimar os diversos estados de salde por que se
passa e eleva-los a dignidade de uma obra. A Gaia Ciéncia <die frohliche Wissenschaft>
(1882) pde em prética esse projecto onde, segundo Giorgio Colli*®, o filésofo teria feito
"a sua Unica experiéncia de plena «sanidade» <seine einzige Erfahrung volliger
»Gesundheit«>"'® Nessa obra, o filésofo consegue alcancar um equilibrado
compromisso entre a ciéncia e a poesia (arte). No prefacio a 22 edicdo, Nietzsche abre as
portas a "um medico filésofo <ein philosophischer Artz>", que venha a concretizar as
suas suspeitas e levéa-las até as suas Ultimas consequéncias.®” Freud poderé ter sido

aquele que mais se aproximou desse voto nietzscheano.

13 EN, p. 323.

104 KSA 3, p. 349.

195 colli acentua o caracter central deste livro na obra e na vida de Nietzsche.

106 Nachwort, KSA 3, p. 660.

197 »Einmal den Mut haben wird, meinen Verdacht auf die Spitze zu bringen". KSA 3, p. 349.
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ANTECEDENTE DO PSICANALISTA

"A investigacdo mais digna de todas [...]

, n108
é 0 que deve ser o homem.

Platdo

Decidimos eleger a figura de Sdcrates como marco na civilizacdo e ainda como a imagem

mais aproximada da figura do psicanalista.’®

A esse respeito Lacan disse que "Socrate,
d’une certaine facon, était un analyste pas trop mal."*° O psicanalista francés confere a
Sécrates um lugar de destaque também a outros titulos. Se o "discurso da histérica" é o
que forca a producdo de um saber pondo em causa o saber instituido, tudo tera comecado
com Socrates. Afirma Lacan o seguinte: "L’hystérique produit du savoir. L hystérique,
c’est un effet; comme tout sujet est un effet. L’hystérique force la «matiére signifiante» a
avouer, et de ce fait constitue un discours. Socrate est celui qui a commencé. Il n’était pas

hystérique, mais bien pire: un maitre subtil."***

Sdcrates € porventura o primeiro sintoma na cultura ocidental. A sua figura é de tal modo

paradigmética na histéria do pensamento*?

que acabou por ter efeitos retroactivos sobre
0 estatuto dos pensadores que o precederam, aqueles que se ocupavam da natureza
<¢pvois> e que ficaram para a posteridade com a designacdo de pré-socraticos. Na
historia da filosofia ocidental, atribui-se a SOcrates a responsabilidade de, pela primeira
vez's, situar o enfoque do saber no sujeito*. O discurso de Sécrates &, por isso, 0

primeiro a por o sujeito em questao, a passar do registo dos enunciados para o0 campo do

108 "rgvtwv 8¢ kaAdiotn €otiv 1 okéyts [...] molov Tive xph €lvar Tov &vdpa”. Gorgias,

487d7-8.

109 Na obra de Freud existem duas curtas referéncias a Sécrates. Uma filia nas doutrinas do grego a
ignorancia (ndo-saber) dos pacientes com o mal-estar sentido (Conferéncia XVI11), a outra é uma citagéo
do Banquete de Platdo onde Alcibiades se refere a Sdcrates e a ambivaléncia do seu desejo de estar morto
(Notas sobre um caso de neurose obsessiva, 1909).

10 geilicet n° 6/7, 1975, p. 38.

1 geilicet n° 6/7, 1975, p. 38. Lacan prossegue dizendo: "Cela n’empéche pas qu’il avait des symptdmes
hystériques : il lui arrivait de rester sur un pied et de ne plus pouvoir bouger, sans aucun moyen de le tirer
de ce que nous appelons catatonie. Et cela n’empéche pas qu’il avait beaucoup d’effets: comme
I’hystérique il accouchait n’importe qui de son savoir, d’un savoir en somme qu’il ne connaissait pas lui-
méme."

112 »ghcrates é uma dessas figuras imortais da Historia que se converteram em simbolo." JAEGER,
Werner, Paidéia, Sdo Paulo, Martins Fontes, 1986, p. 343.

113 Aqui deve-se sublinhar igualmente o papel dos sofistas nessa mudanca do escopo do filosofar.

14 nggcrates revelou ao homem o recurso a interioridade e treinou-o a usa-la.”" VILHENA, Vasco, O
problema de Socrates, Lisboa, Gulbenkian, 1984, p. 89.
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"sujeito da enunciacdo”, isto é, para o0 acontecimento subjectivo responsavel pelos

enunciados.

Por outro lado, o prdprio SOcrates apresenta-se como a encarnacdo da falta-em-ser do

sujeito™®, mal-estar que acabou por se estender & sua cidade natal (Atenas) que o
condenou por isso a morte. Deste modo, a figura de Sdcrates constitui um marco
inaugural do mal-estar na civilizacdo.™® De qualquer modo, o problema que desde logo

17 do Sécrates

se coloca tem a ver com a impossibilidade de separar o Socrates historico
de Platdo, mas também da versdo de Aristételes'®, de Xenofonte®, de Aristofanes'?, s6
para mencionar as fontes mais importantes.

Uma vez que "ndo temos Socrates tal como ele foi"'?!, resta-nos recorrer aquele que
parece ter ficado mais marcado com o seu ensino e que mais o utilizou como porta-voz
do seu pensamento, elevando-o mesmo a categoria de verdadeiro homem filésofo <avijp

drAéoodos>. E portanto nos textos de Platdo'?

que podemos isolar o sintoma do
discurso de Sécrates'?, isto é, o sintoma do discurso da filosofia que vem causando mal-

estar na cultura.

A partir deste testemunho platénico, Socrates ficou para a tradicdo filosofica como o
modelo vivo do filosofar e injustamente condenado por aqueles que procurava ganhar

para a causa do saber. Na Idade Média, SOcrates apareceu ainda com "a coroa de martir

15 3 figure de Socrate qui reste pour toute la philosophie comme «le probléme» vivant".
JURANVILLE, Alain, Lacan et la philosophie, Paris, PUF, 1996, p. 480.

16 Titulo do texto de Freud de 1929: "Das Unbehagen in der Kultur".

17 »Quanto ao préprio fundo do problema do Sécrates historico, [...] a conclusdo que hoje podemos
avancar, apds termos desqualificado as narac@es xenofonticas, restringido o alcance dos poucos passos
aristotélicos significativos, e reservado para uma investigagdo a parte a determinacdo do contributo
aristofanesco, ¢ estar fora de toda a verosimilhanga aceitarmos inteiramente a historicidade do socratismo
platénico." VILHENA, Vasco, O problema de Socrates, Lisboa, Gulbenkian, p. 484.

118 »0 testemunho de Aristételes tem, em relagéo ao testemunho platénico, uma significagdo secundéria”.
Idem, p. 469.

19w A autoridade do testemunho de Xenofonte deve [...] ser reduzida.” Idem, p. 223.

120 »No Sécrates de Aristofanes ndo faltam alguns lampejos, projectando uma luz complementar sobre a
concepcao que se tem de Socrates. Se, como é verosimil, os remoques satiricos do cémico correspondem
de algum modo a um Sdcrates 'premiére maniere', sofista e fisi6logo, com conotagdes democraticas e
orfico-pitagoricas". Idem, p. 484.

121 |dem, p. 483.

122"0 que se deve ou o que se pode dizer, como pensamos igualmente, é que o Sécrates de Platdo nos
seus pontos mais essenciais, embora ndo seja em tudo historicamente exacto, é o mais fiel retrato de
Sécrates que possuimos”. Idem, p. 475.

123 N&o teria cabimento falar do sintoma do sujeito histérico Sécrates.
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pré-cristao"'?*

, N0 Renascimento, inspira 0 humanismo da Reforma e, na Idade Moderna,
é uma referéncia para a constituicdo de uma moral assente apenas na consciéncia de cada
homem, na sua "voz interior". Contudo, no final do século XIX, somos confrontados com
uma tentativa de revisdo e desconstrucdo desta imagem que Platdo nos legou do seu
mestre e que a tradicdo ocidental em grande medida ainda conserva.

Nietzsche é o primeiro a desmascarar a figura de Sécrates como "homem-santo™'® e a
procurar isolar o seu sintoma. Na sua obra filosofica inaugural, O Nascimento da
Tragedia (1872), acusa Socrates de ser o responsavel pela influéncia nefasta do espirito
racional no mundo grego.*® Na etapa final da sua reflexdo, no Creptsculo dos Idolos
(1889), denuncia expressamente "Sdcrates e Platdo como sintomas do declinio <Verfalls-
Symptome>, como instrumentos da decomposicdo grega <Werkzeuge der griechischen
Auflosung>"."*" Nietzsche acusa directamente Sécrates de ter sido um decadente, alguém
que disse ao morrer: "«viver significa estar longamente enfermo <leben — das heisst lange

krank sein>»"1%,

Por outro lado, Nietzsche julga encontrar a causa deste sintoma na decadéncia comum
aos grandes sabios, num certo aspecto fisioldgico <physiologisch> que os leva a
situarem-se negativamente perante a vida <negativ zum Leben stehn>. Nessa mesma
passagem, o filésofo ensaia a desconstrucdo deste parecer negativo sobre a vida. Afirma
gue os "juizos de valor sobre a vida <Werthurtheile tber das Leben>, pré ou contra, ndo
podem, em dultima andlise, ser verdadeiros <wahr>: tém valor s6 como sintomas

<Symptome> e unicamente como sintomas se devem considerar — em si mesmos tais

124 Cf. Paidéia, p. 343.

125 sublinhe-se que S6crates era ja objecto de parddia, de escarnio no inicio da sua actividade como
fildsofo. Nas Nuvens de Aristofanes (423 a.C.), SAcrates é apresentado como o arauto das artes oratorias,
personificando a decadéncia dos bons costumes, enfim, um sofista ridiculo que habitava o frontistério, "o
pensadouro de espiritos sabios" o qual, no final da pega, acaba em chamas. Nesta comédia, Aristofanes
combate na pessoa de Sécrates, diz W. Jaeger, "o mau uso que os discipulos da nova sabedoria faziam
dela na vida prética e a falta de escripulos com que empregavam a arte da argumentacdo oral." Paidéia,
p. 297.

126 »Ao conceder a primazia ao elemento apolineo-racional, Sécrates destruiu a tensdo entre este
elemento e o dionisiaco-irracional, quebrando assim a prépria harmonia. Com isso, o que ele fez foi
moralizar, escolasticizar, intelectualizar a concepgéo tragica do mundo da Grécia antiga. E a ele que se
deve imputar todo o idealismo, moralismo e espiritualismo, em que se vai refugiar espiritualmente a
Grécia dos tempos subsequentes.” Paidéia, p. 345.

2T KSA 6, p. 68.

128 | dem, p. 67.
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juizos séo idiotices <Dummheiten>"'%°. Mas qual ser4 afinal o sintoma de Sécrates, 0

sintoma que o discurso da filosofia introduz na cultura ocidental?

Em primeiro lugar, como é sabido, o termo sintoma pertence a medicina. Sintoma € antes
de mais o signo de um certo mal-estar corporal. Com Freud, nasce contudo uma nova
abordagem do sintoma. Ao contrario da medicina que o observava, a psicanalise passa a
escutar o sintoma, a sua articulacdo significante, admitindo a existéncia de um sentido
para o sintoma. J.-A. Miller descreve o sintoma para a psicanalise como "uma irrupgao da
verdade na vida do sujeito”.**® O sintoma passa portanto a ter um valor de verdade.*! O

sintoma € o enigma do sujeito que demanda interpretacao.

No que diz respeito aos sintomas de Soécrates, encontramos nos dialogos platonicos
muitos elementos. Antes de mais, Sdcrates queixa-se do seu destino: "da ideia que uma
ma estrela <doipovier Tis TOYM> me retém, de tal sorte que erro por aqui e por ali
<mAqv@uel>, sem ter nunca caminho certo <dmop® dei>"."** Shcrates estaria assim
condenado a conviver com as suas incertezas <tnv épovtod amopiav>. Para além do
seu permanente mal-estar, Socrates era ainda um sintoma das especulacGes do emergente

133 "4 moscardo™ da nova ordem, da democracia ateniense.

discurso filosofico,
Por isso, muitos comentadores falam desta atopia de Socrates como uma traducdo do
conflito tragico entre a lei da cidade <vopos méAews>, que acabou por o condenar a
morte, e 0 que o seu daimovnion lhe ditava. SAcrates é paradoxalmente alguém cuja
piedade <evoéPeia> 0 levou a ser acusado e condenado & morte por impiedade
<aoéfera>: "Ndo cedo ao que quer que seja, quando vai contra 0 que é justo <to
dikatov>, pois ndo temo a morte e prefiro morrer a ceder"®. Porém, toda esta ma sorte
e 0 menosprezo de Sdcrates por si préprio ndo lhe trazia apenas dissabores, ele vivia

disso, era com isso que construia a sua figura, era porventura ai que se satisfazia, que

129 |dem, p. 68.

130 Miller, Jacques, Percurso de Lacan, Rio de Janeiro, Jorge Zahar, p. 136.

BL A reconstrugdo em analise da verdade do sintoma supde a construcdo da fantasia do sujeito, a qual
constitui, por sua vez, a causa da cadeia significante do sintoma. Aqui falaremos apenas, por motivos
6bvios, do sintoma de Sdcrates e ndo da sua fantasia!

132 Hipias Maior 304bc. A mé sorte <daimoniva tuvch> de Socrates condena-o & errancia: "andar por ai a
deriva <mAavacOc1>". Hipias Menor, 376c.

133 » Ap6s dois séculos das mais audaciosas especulagdes da filosofia natural, durante os quais os sistemas
se dilaceraram mutuamente, a atmosfera encontrava-se excessivamente saturada de cepticismo perante os
resultados do pensamento humano". Paidéia, p. 297.

134 Apologia, 32a.
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gozava'®. Ai ndo hé cedéncias. Era isso que o tornava, segundo ele préprio, aos olhos

dos deuses, 0 mais sabio dos homens.

Por outro lado, o sintoma de Sdcrates aparece ainda vinculado a uma demanda, a um
pedido de ajuda: "ndo escuses a curar a minha alma <un ¢0Bovnons icoaocOar tnv
Puxnv>: prestar-me-a4s um favor <ajgaqovn> incomparavelmente maior se a livrares da
sua ignorancia <apoOie>, do que se livrasses o corpo de uma doenca".*® Ele
considerava que esta sua demanda interrogativa, que Ihe foi conferida pelo deus™’,
constituia o unico bem de que era possuidor: "sou persistente em questionar os homens
sdbios <Aimapns €ipt mPOs TaS EPWTNHOELS TOV codpav>. Talvez seja mesmo este 0
unico bem que possuo <kivévvebw €v pévov éxerv todto ayabév> e o resto ndo

valha um chavo".*®

la constantemente ao encontro dos interlocutores reconhecidamente mais capazes,
interrogava 0s sujeitos supostos saber, 0s sabios <codoi>. Questionava 0s maiores
especialistas (mestres) da sua época sobre as matérias de que eram reputados. N&o
encontrava contudo ninguém que o pudesse livrar do sofrimento da sua alma. Socrates
demandava um saber <co¢din> de que se via destituido e a0 mesmo tempo obtinha a sua
quota de satisfacdo ao demonstrar a ignorancia dos supostos mais capazes nas varias

areas do saber.

Em toda a sua vida, Socrates preocupou-se com a sua alma <gruyr>, por isso, apelava a
todo 0 momento ao cuidar da alma <é¢mipereioOar ths Poyfs>."* A divisa socratica
era alias analisar-se a si proprio** e aos outros: “investigando-me a mim préprio e aos

outros <époutov Kol &Alous éfetalovtos>"* dado que, segundo ele, "uma vida

135 Ou isso gozava nele, se admitirmos que ndo ha sujeito do gozo. A ideia é contudo que o sintoma de
Socrates ndo esta portanto isento de gozo <jouissance>.

136 Hipias Maior, 372e.

137 “Foi-me ordenado pelo deus <0mo tod Oeod, por oraculos e sonhos <ék povieiov kel
évumviwv>". Apologia, 33c.

138 Hipias Maior, 372b.

139 "N3o hé4 tema de reflexdo mais belo [...]: que deve um homem ser, que deve ele fazer (cuidar)
<ndviwv O0& kaAliotn éotiv 1 okéyns” moiov Tive xph €lvar TOv Gvpa Kol T
eémitndeverv>". Gorgias. 487e.

140 »0 apelo a consciéncia de si préprio [...] constitui o tema fundamental do pensamento socrético, e na
sua esséncia define a atitude socratica." VILHENA, Vasco, O problema de Sdécrates, Lisboa,
Gulbenkian, 1984, p. 89.

11 Apologia, 38a. Enquanto que outros nos fazem meramente parecer felizes, Socrates promete-nos fazer
felizes <6 pev yap Opas molel ebdaipovas dokeiv elval, éyw d¢ elvar> Apologia, 36d.
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sem reflexdo ndo é digna de ser vivida pelo homem <6 davegétaotos Pios ov PiwTos
avOpwnw>"1* A auto-andlise é deste modo, segundo Socrates, uma exigéncia do

préprio sujeito humano.

Para cumprir esse designio, convida-nos a confiar exclusivamente no discurso <A6yos>:
“Entrega-te corajosamente ao discurso <yevvains t@® Adyw mapéywv>"."*® Shcrates
propde-nos mesmo uma "segunda navegacdo <devtepos mAoLs>" na qual fazemos
espelhar a realidade no A6yos. Porém, o que Sdcrates ndo considera é a possibilidade da
realidade ser ja efeito do Adyos, 0 que ndo pondera € a submissao do seu ser ao A6yos, a
linguagem. Deste modo, a auto-anélise de Socrates acabou por encalhar no seu célebre

"sO sei que nada sei", a certeza da incerteza.

Sécrates € daqueles que opera um corte com o saber tradicional, o saber aceite, ndo
questionado. Ele subverte esse saber, introduz ai a divida, a interrogac&o. Opera um corte
com o saber mitico, um saber rapsédico de respostas feitas, onde o individuo encontrava
0 seu lugar no concerto dos deuses e herois. A reflexao filosofica substitui-se as grandes
narrativas. Até ai a civilizagdo ndo conhecia a explicagdo racional. Os comentadores
concordam em considerar Socrates o primeiro a procurar explicitar a natureza objectiva e

universal do conhecimento cientifico, ¢ tiotrpi'*.

O saber cientifico <émiotriun>'* corresponderia a capacidade de dar conta <éxeiv
Aoyov 8186var>'*®, de fundamentar os nossos proprios enunciados, encontrando no
préprio dizer a necessidade <avoyn> que Ihe € inerente (“a coeréncia do significante"

<la cohérence du signifiant>""*'

segundo os termos de Lacan). Deste modo, o proprio
discurso encerraria em si as suas condicdes de verdade, isto é, um saber por desvendar. E

no conceito que Socrates encontra a garantia de verdade para discurso, a pedra-basilar do

12 Apologia, 38a.

143 Gorgias. 475d.

144 »shcrates foi de facto o primeiro a ter realizado verdadeiramente o ideal da ciéncia." VILHENA,
Vasco, O problema de Sécrates, Lisboa, Gulbenkian, 1984, p. 82.

% No Banquete, a ciéncia <¢miotfun> é apresentada como um fenémeno de lucidez capaz de se
fundamentar, capaz de dar conta <éyeiv Adyov diddvar> das suas razdes. A ciéncia é ser capaz de
restituir a necessidade inerente ao proprio dizer.

148 *0O homem que conhece <avhp émiotduevos> é capaz de dar uma explicacdo daquilo que conhece
<mepl ®v éniotatar €xol &v dodvar Adyov>" Fédon, 76b.

s, p. 141.
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edificio cientifico.'*® Alias, o sonho de Socrates seria acabar com a contingéncia no
discurso, transfigura-la em necessidade: "Estas verdades que afirmo ter demonstrado nos
meus discursos anteriores estdo entre si relacionadas e unidas por raz6es de ferro e de

diamante <katéyetot kal 6édetan o1dnmois kel adapavtivors>". 4

Contudo, "0 que ndo cessa de se inscrever" no discurso de Socrates € justamente a
incerteza, esse € alids o seu ponto de Arquimedes. A certeza da incerteza, a Unica coisa
inabalavel de que Sdcrates podia gozar, estd na origem da sua famosa ironia
<eipwvein>° Como é sabido, pela ironia, Sécrates levava os seus interlocutores a
aperceberem-se da vacuidade do seu saber, do seu mero julgar saber em suficiéncia
<ikoves>. A ldgica desta certeza da incerteza consistia na seguranca de se demonstrar
que ndo se sabe algo que se julgava saber, o que prova que afinal ndo se sabia 0 que se

dava em primeiro lugar como seguro.™!

Todavia, a invencdo de Freud pde em causa esta certeza da incerteza socratica. Como se a
incerteza do sujeito fosse ndo uma fortificacdo impenetravel, mas um refugio que tem a
montante um conflito que se passa "noutra cena”. Nos estudos sobre a neurose obsessiva,
Freud afirma que "a criacdo da incerteza <die Herstellung der Unsicherheit> é um dos
métodos utilizados pela neurose a fim de puxar o paciente para fora da realidade e isola-
lo do mundo — o que constitui uma tendéncia <Tendenz> de qualquer disturbio

psiconeurético <psychoneurotische Stérung>."*?

O discurso socratico comecava por lidar com a aporia <dmopice>, a perplexidade.*** O

objecto desse discurso € a insuficiéncia, a ignorancia <apabie>. O discurso de Sécrates

18 »0 certo é que nunca antes se tinha tentado seriamente por & prova o método que consiste em atingir o
que é por intermédio do saber conceptual. O Saber de Sécrates é a ciéncia da esséncia das coisas."
Vilhena, Vasco, O problema de Sécrates, Lisboa, Gulbenkian, 1984, p. 82.

149 Gérgias, 508e.

130 A jronia significava dissimulacdo, ignorancia propositadamente fingida para provocar ou confundir
um opositor: "Ao ouvir estas palavras, desatou num riso sardonico e exclamou: - O Hércules! Ca esté a
célebre e costumada ironia de Sécrates! Eu bem o sabia, e tinha prevenido os que aqui estdo de que
havias de te esquivar a responder, que te fingirias ignorante". Republica 337a.

31 0 que n&o podia acontecer é que demonstrando-se que n&o se sabe, se saiba; isso seria violar o axioma
da contradicao.

B25A, VI, p. 91.

153 A actividade de Sécrates passava quase exclusivamente pela problematicidade <@mopie>, por essa
condicdo primeira da investigacdo <(nteiv>: "O Sdcrates, eu ouvi dizer, antes mesmo de estar
relacionado contigo, que ndo fazias outra coisa, sendo tu proprio pores-te em dificuldades <a0t6s
dmop€eis> e a arranja-las aos outros <tovs G&AAous ToOL€Els dmopeiv>." Ménon, 80a.
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154

€ um discurso sobre a finitude <aoOevés>, sobre a falta, sobre a morte,”™" onde o sujeito

se vé implicado. Resta saber se este discurso podera facultar ao sujeito a revelacdo da sua

155 1572 maiéutica

verdade. A estratégia socratica,™® o seu famoso método,
<poevtikri>® — alids a sua heranca materna —, consistia em demonstrar, num primeiro
momento, que a nossa sabedoria natural apenas corresponde a uma pretensao de saber em

suficiéncia.

Apo6s a demonstracdo da vacuidade do nosso saber natural, seguia-se uma procura
conjunta a partir da necessidade que o préprio discurso em si encerra. A maiéutica €
portanto uma via no sentido de explicitar, por intermédio da dialéctica, determinados
contetidos encobertos, mas residentes anonimamente em nés.**® Estes contetidos sdo
responsaveis por todo o sentido que em noés ocorre, as conhecidas ideias <eijdhv>

platonicas.

A partir do Banquete, Platdo sugere-nos que o discurso da filosofia, em particular o seu

160

expoente, Sécrates, estd divido (8) entre dois significantes, o do ndo-saber (S,)™" e o do

saber (S,): ignorancia <apo0ic> e sabedoria <codia>.""' Sécrates esta entre o absoluto

desconhecimento e um maximo conhecimento. Este lugar intermediario é designado por

Platdo de opinido justa <opOmn 06&w>. Trata-se de uma apresentacdo das coisas que esta

1 E o caso, por exemplo, do Fédon e da Apologia.

155 a vérité, c'est la dit-mension, la mension du dire." S-XX, p. 97.

16 A estratégia de Socrates consiste, segundo a Apologia, em continuar "a procurar <{nTt®> e a
examinar <épeuvv®>, de acordo com a vontade do deus, tanto os concidaddos, quanto os estrangeiros,
que de algum modo eu julgue serem sabedores <oiwpel codpov elvar>. E, sempre que me pareca que o
ndo sdo, mostro-0, com a ajuda do deus.” Apologia, 23b.

157 Aristoteles, na Metafisica (1078b27), resume a contribuicdo socrética, as caracteristicas do seu
método em dois pontos. Em primeiro lugar, o recurso a um discurso orientado <émaktikos Adyos>.
Temos aqui a nogdo de énaywy™, dirigir, conduzir para algo, no caso da reflexéo socratica, esse algo é a
esséncia <ti éotiv>. Em segundo lugar, a procura do universal <to xoBdlov (nteiv> e a
circunscricdo desse caracter universal <opifecOcl kaB6Aov>. Ao contrario de Platdo, Sdcrates,
segundo a Metafisica, ndo atribuia aos universais e as nogdes uma existéncia em separado <aAA’ o
Zwkpatns & kebBdAov o0 ywplota €moiel oVOE TOUS OPLOROVS>.

158 "Maieutik: Es soll die Nichtigkeit offenbar werden und den anderen dazu verholfen werden, daB die in
ihnen selbst liegende Mdglichkeit des Verstehens entbunden wird." HEIDEGGER, Martin, Die
Grundbegriffe der antiken Philosophie, Frankfurt am Main, Klostermann, Band 22, p. 92.

159 "Jeder bringt schon - unbegriffen - das Verstandnis des Wesens mit. Die Methode kann nur darauf
gehen, dieses schon im Einzelnen liegende Wesen frei zu machen, zu entbinden. Darum hat Socrates sein
Geschaft als Hebammenkunst (maieutikhv) gekennzeichnet." Idem, p. 291.

160" A partir do ensino de Lacan, é bom lembrar que o lugar do S, é o do significante-mestre, ora a
filosofia ndo deixou de ser um desafio ao discurso do amor e a0 mesmo uma candidata ao poder. As
diversas tentativas tedricas e praticas de Platdo comprovam-no.

161 » A jgnorancia constitui-se de maneira polar em relagdo & posicao virtual de uma verdade a atingir." S-
I, p. (194).
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entre uma apresentacdo absoluta, que nada deixa escapar (sera o caso dos deuses) e um
nulo de apresentacdo.’®® Esse lugar intermédio entre o saber e o ignorar é o desejar
<¢mBupeiv>."® Contudo, para que o sujeito aceda ao desejar <émiBupeiv>, ao desejo
de saber <émiBupia tod €idévor> tem de ser destituido, segundo Platdo, do seu julgar

saber em suficiéncia natural.*®*

Sécrates introduz a todo 0 momento a incerteza, a ddvida, a suspeita. O seu discurso é o
sintoma de um mal-estar radical do sujeito: o sentido que orienta as nossas vidas escapa-
nos, € insuficiente, ou formulando de outro modo, a suficiéncia do nosso saber seria pura
ilusdo. Por sua vez, o estar a par deste mal-estar, desta ignorancia, equivale, segundo
Sdcrates, a ser mais sabio <codwytepos>: "Talvez nisso eu difira da maioria dos homens
e, se dissesse que em qualquer coisa era mais sabio <copwtepos>, seria nisso, pois, Ndo
sabendo o bastante <ovk €idws i1kavws> sobre o Hades, nem, por isso, julgo saber

<olopat ovk €idévon>"0

O reconhecimento desta ignorancia supde, segundo Socrates, "um ser mais sabio
<oodwtepos>": saber que ndo se sabe o suficiente. A mais valia de Socrates em relacéo
aos muitos <moAAoi>, coincide com a sua capacidade de conhecer que ndo se sabe: "0
sabio € o unico que se conhece a si mesmo e € capaz de indicar aquilo que sabe e o que
ndo sabe".!®® Esta é a douta ignorancia de Sécrates, um saber possivel, ainda que se
realize no mero saber que ndo se sabe, em que pelo menos a ignorancia da ignorancia ndo
estara presente.’®” Deste modo, o sintoma de Sécrates, o sintoma do discurso da filosofia
passa por este amor radical ao saber. Este € o mal-estar que Socrates traz para a cultura,

para a civilizacao.

162 A opinido ndo pode ser ignorancia <&y vouas> nem sabedoria <yv@ais>" Republica, 478c, p. 261.

163 0 desejo, provém do facto de ndo se possuir aquilo que se ama ou se deseja <émiOVPEL T€ Kal €pa,
1 ovk €xwv>. Banquete, 200a.

164 »Se aquele que deseja ndo sentir a falta, ndo sente também desejo <pm émiBuueiv €AV WUT) €vdeés
A/>" Banquete, 200a.

1% Apologia, 29b.

1% No original: "6 &pa 0WPpwv LOVOS aDTOS TE EXVTOV YVWOETAL Kol 0168 T€ E0Tol €EETAONL
Ti T€ Tuyydvel eldws kel ti pun" Carmides, 167a.

187 _acan distingue dois tipos de ignorancia: a inscitia, a "ignorancia bruta”, a auaBic de Platdo e a
inscientia, "o nao-saber constituido como tal, como vazio, como apelo do vazio no centro do saber."
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E bom recordar ainda que, nos textos de Platdo, Socrates, para além de ocupar a posi¢io
do sintoma, daquele que sofre e deseja, se coloca também na posicdo de mestre'®® dos
seus concidaddos,'®® ainda que o negue explicitamente na sua Apologia.'™ Sécrates era,
segundo as suas proprias palavras, o Unico que zelava pela lucidez dos seus
companheiros: "Passareis entdo o resto da vida a dormir <kedevdovTtes>, a Menos que o
deus envie algum outro para vos inquietar <ei un Ttivae d&Aiov o0 0Oeos Uuiv

emnépPerev kndopevos dp@dv>. "

Socrates estava convencido que "em alguma coisa diferia dos outros homens
<dradépelv TIVI TOV TOAAGV dvOpwmwv>"1"? convenceu-se mesmo que seria o
mais sébio de todos. Na Apologia, diz-nos que o oraculo de Delfos tera confirmado que
ninguém seria mais sabio do que ele proprio <&veilev odv 1 wubia pndéva
coduytepov €elvar>."® Shcrates interpreta o ditame do oraculo afirmando que ele era
pelo menos o Unico entre 0s homens que ndo julgava saber o que ndo sabia. Em resumo,
o0 resultado do discurso socratico € um saber particular, um saber que ndo se sabe. Se o
filosofar socratico consiste no amor ao saber, se no Hipias Maior, o saber é considerado
"a mais bela das coisas <mdvtwv kdAAiotov>", esse saber é justamente a coisa que

Socrates persegue e que constantemente lhe escapa.

Por outro lado ainda, como mestre, Sécrates deixou marcas indeléveis em alguns dos seus
interlocutores, provocava mesmo em alguns mais jovens um fascinio inexplicavel. No
Banquete, por exemplo, temos o caso de Apolodoro que foi tocado pela filosofia de
Socrates ao ponto de falar também da sua vida como infortinio <kaxodwipovie>
(173d): "De mim podem também vocés achar que nasci sob uma ma estrela... e acho que
julgam certo. Mas eu a vosso respeito ndo acho, tenho a certeza!" Apolodoro identifica-se

a Socrates e desdenha de todos os que ndo o fazem.

Ainda no Banguete, encontramos ai Alcibiades como o caso paradigmatico do fascinio

por Socrates. O jovem militar confessava o seguinte a respeito do fildésofo: "é a forca que

168 mgocrate est celui qui a commencé. 1l n'était pas hystérique, mais bien pire, um maitre subtil...

Socrate, d'une certaine fagon, était un analyste pas trop mal" Scilicet 6/7, p. 38.

189 0 sujeito histérico situa-se como Mestre". Miller, Jacques, Percurso de Lacan, Rio de Janeiro, Jorge
Zahar, 1987, p. 126.

70 "Nunca quis ser mestre <d18&okaros> de ninguém." Apologia, 33a.

1 Apologia, 31a.

172 Apologia, 35a.

7 Apologia, 21a.
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me escapo dele cerrando os meus ouvidos [...] fujo como um escravo, ao jugo deste amo
<dpametedw oLV adTOV kol ¢Gedyw> € sempre que 0 vejo me envergonho

<oioyvvopot> das minhas promessas passadas."!’

O problema de Alcibiades era, por conseguinte, escapar ao poder de atraccdo que
Sdcrates exercia sobre ele, ndo no plano fisico bem entendido, dado que a figura grotesca
de Socrates ndo podia fascinar nesse dominio, mas sim no plano dos argumentos, da

175

voz.”” As palavras da filosofia sacudiram e morderam-lhe a alma como se tivesse sido

mordido por uma vibora (217e): "todos nos, mulheres, homens, adolescentes, ao escuta-
las, todos somos sacudidos até ao fntimo e possuidos por elas";*® ou ainda, “sempre que
0 0ugo, 0 coracdo bate-me com mais forca [...] as lagrimas caem-me sob o efeitos das

suas palavras, e esta emocao, vejo que ndo sou o Unico a sofré-la".*"’

Contudo, como o proprio Alcibiades confessa, Socrates recusava-se a amar, a colocar-se
na posicdo de amante <épaotris>, ndo realizava a "metafora do amor", a "substitui¢cdo do
amado pelo amante™.*"® No Seminario sobre a Transferéncia, Lacan diz-nos que "Sécrates
SO pode recusar isso, porque, para ele, nada ha nele que seja amavel. A sua esséncia é este
oVO€V, esse vazio, esse 0co". Nesse texto, Lacan procura isolar a causa deste fascinio por
Sdcrates através do conceito de agalma <ayoApe>, "joia, objecto precioso — algo que
esta no interior".*” Dai deriva a nogdo lacaniana de objecto a, um objecto perdido que é

ao mesmo tempo a causa do desejo.

Ora, se 0 amor é estad no "comeco da experiéncia analitica", com Joseph Breuer e Anna
0., Sécrates, por seu lado, fazia gala em afirmar que era um especialista em amor,*®

ainda que sobre tudo o resto confessasse nada saber: "eu faco profissdo de nada mais

7% Banquete, 216a-c.

17> "N3o ¢ a beleza, nem a ascese, nem a identificacdo a Deus que deseja Alcibiades, mas esse objecto
Unico, esse algo que ele viu em Sécrates e do qual Sécrates o desvia, porque Socrates sabe que ndo o
tem." S-VIII, p. (161).

176 Banquete, 215d.

7 Banquete, 215e.

178 Cf. S-VIII.

sV, p. (141).

180 »point historique ou nait de la rencontre d'un homme et d'une femme, de Joseph Breuer et de Anna O.
dans l'observation inaugurale des Studien Uber Hysterie, ou naft ce qui est déja la psychanalyse, et
gu'Anna a baptisé elle-méme du terme de talking-cure, ou encore de ramonage de cheminée, chimney
sweeping." S-VIII, p. 13.

181 Diz Lacan que Scrates, tal como Freud (coisa que nfo aconteceu com Breuer), serve 0 amor para
servir-se dele.
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saber a ndo ser de amor'® <ta ¢pwtikd>"."¥ Sécrates reconhecia ainda ter bastante
facilidade em captar a postura, a alma <yuyxn> do amante <épootns> e do amado
<¢pwpevos>.'** Curiosamente, quando no Banquete tem oportunidade de falar sobre
essa sua especialidade, faz intervir no seu lugar e em seu nome uma mulher, a pitonisa
Diotima. Lacan comenta com ironia que "esse campo [0 do desejo amoroso foi] excluido

pela filosofia por ndo ser manejavel, ndo ser acessivel & sua dialéctica”.*®®

Mesmo se a voz de Socrates seduzia os outros, ele queixava-se ainda de uma voz que lhe
causava mal-estar: "E uma coisa que me acontece desde a infancia <éx ma1d0s>: uma
vOz que me surge <pwvn T1S yryvouévn> e quando vem, sempre me impede de fazer
alguma coisa, mas nunca me incita a fazé-la"*® Nesta passagem, encontramos um bom
indicio de uma dimensao de Socrates que persistentemente Ihe escapa, por isso, atribuiu-
Ihe a natureza demoniaca, divina. Disso Sdcrates ndo parece querer saber, ai ele submete-
se, obedece: "E parece-me que o deus ndo atribui a sabedoria a Socrates, mas que se
serve do meu nome, fazendo de mim um exemplo, como se dissesse: «Entre vos, homens,
0 mais sabio € aquele que, como Sdcrates, na verdade, reconhece ser a sua sabedoria de

nenhum valor <éyvwkev 6TL 00devos &Elos €ott T aAnBeiq mpds codiav>»"'e’

Socrates € a esse respeito um mero objecto, € usado pelo deus, a ponto de fantasiar ser
fustigado por esta entidade an6nima: "se calha a ter uma bengala a jeito e ndo fujo a sete
pés, arrisco-me a que me chegue pela medida grande..."*® Para Sécrates, esse alter-ego,

0 seu superego,'® representa uma exigéncia de justificacdo, um esclarecimento maximo

182 |_acan diz que "ele sabe 0 que est4 em questdo nas coisas do amor, isto € mesmo, diz ele, a Unica coisa
que sabe. E diremos que € porque Sécrates sabe que ele ndo ama." S-VIII, p. (156).

183 Banquete, 177d. Ou ainda, "O amor era justamente a minha especialidade” Banquete, 198d, p. 199.

184 "Nas outras coisas <te &AAx>, sou um homem vulgar <padros> e indtil <dypnotos>; mas por um
deus me foi dada <éx Oeod dédotoi> esta espécie de privilégio: reconhecer imediatamente, a primeira
vista, quem é o amante e quem é 0 amado <tayb olw TELVOL YVAVAL €PRAVTE TE KXl EPOUEVOV>."
Lisis 204bc. Mas acrescente-se, todavia, que Sdcrates revela também grande vulnerabilidade, facilidade
em ser tomado pela beleza, pelo encanto fisico dos jovens. Carmides, 154b.

185 S.V111, p. (150).

186 Apologia, 31d. Ou ainda, "ele desperta sempre para impedir-me <d@el 8¢ pe émioyel> de realizar o
que estou prestes a fazer <0 &v péilw mpdttelv>". Fedro, 242c.

87 Apologia, 23a-b.

188 Hipias Maior, 292a.

189 Segundo a grelha psicanalitica de Freud, o papel do daimon socrético corresponderia & instancia do
superego. O superego freudiano é uma interiorizacdo da relacdo parental, resultado do "complexo de
Edipo™: "die auBere Abhaltung verinnerlich wird, daB an die Stelle der Elterninstanz das Uber-Ich tritt,
welches nun das Ich genau so beobachtet, lenkt und bedroht wie friiher die Eltern das Kind." SA, 1, p.
501. O seu papel passa essencialmente pelas funcBes de censura e idealizagdo: "Das Uber-Ich legt den
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que ele tem para si proprio: "jamais me permitiria fazer de animo leve afirmacdes ndo
comprovadas, como esta, e muito menos dar-me ares de saber aquilo que ndo sei".**®°
Para esta instancia que ndo lhe da tréguas, o filosofo ndo encontra maneira de a

satisfazer.'%

Nesse sentido, Lacan lembra que "o supereu é estrutural, ndo é efeito da civilizacdo, mas
«mal-estar (sintoma) na civilizagdo»."**> A consequéncia do daimon socrético é o "desejo
de saber","** melhor, um amor ao saber, a exigéncia de um saber absoluto. Aristoteles, a
abrir a sua metafisica, consagrou o sintoma de Sdcrates como principio da condicéo
humana, como principio do discurso da filosofia: "todos 0s homens desejam por natureza

Saber".lg4

Para concluir, e a revelia do dilema socratico - a miragem de um saber absoluto -, Lacan
anuncia que "ndo ha desejo de saber".!*> O psicanalista francés demarca-se do préprio
Freud, do seu "famoso Wissentrieb".*® Esta posicdo implica, ao contrario da posicdo de
Sécrates, que "o homem ja sabe tudo aquilo que tem a saber".**” Alain Juranville comenta
a "consequéncia necessaria da ideia de inconsciente: o saber esta ai, suficiente, e ndo é
porque qualquer coisa escapa ao saber (o saber ele mesmo) que o saber esta em falta — o

que conta é 0 modo como o homem se relaciona com o seu saber".*%

strengsten moralischen MaRstab an das ihm hilflos preisgegebene Ich an, es vertritt ja Gberhaupt den
Anspruch der Moralitat". SA, I, p. 499.

1% Hipias Maior, 298b.

191 Essa é alias a definicdo freudiana do supereu: "O supereu é, em Freud, uma funcdo impossivel de
satisfazer; ndo é da ordem de "se se faz tudo o que o super-eu quer, vai tudo bem". Pelo contrério: o
super-eu nunca fica satisfeito." MILLER, Jacques, Percurso de Lacan, Rio de Janeiro, Jorge Zahar,
1987, p. 83.

192 | acan, Jacques, Televiséo, Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 1993, p. 52.

1% Hipias Maior, 297e.

19 Metafisica, 980al.

1% [ n'y a pas de désir de savoir, ce fameux Wissentrieb que quelque part pointe Freud." S-XX, p. 96.
"Pour Lacan, c'est le désir de savoir qui institue le discours de I'hystérique”. JURANVILLE, Alain,
Lacan et la philosophie, Paris, P.U.F., 1996, p. 351.

1% Jacques Alain-Miller diz que "o Wissentrieb s6 existe em sonho; e é o desprazer, a angstia nessa
ocasido, que desperta o sujeito para que ele satisfaca o desejo de dormir, e o precipita na rotina de sua
fantasia e no bem-estar que lhe asseguram os discursos que o hipnotizam." MILLER, Jacques-Alain,
Matemas I. Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 1996, p. 105.

¥ 5.XX, p. 96.

1% »Conséquence nécessaire de I'idée de I'inconscient: le savoir est 13, suffisant, et ce n'est pas parce que
quelque chose «échappe» au savoir, le savoir lui-méme, que le savoir manque de rien — ce qui compte,
c'est la maniére dont I'nomme se rapporte a son savoir". JURANVILLE, Alain, Lacan et la philosophie,
Paris, P.U.F., 1996, p. 351.
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Por isso, a psicanalise chama a nossa atengdo para "um saber que nao se sabe <savoir qui

1199

ne se sait pas>"""", para um dizer sem se saber o que se diz, para um dito que nao se

queria pronunciar.?® A psicanalise ensina-nos portanto que nos enganamos ao
acreditarmos que o nosso saber pode escapar ao inconsciente:?** a um "saber que no se
sabe".?*? Edipo cumpriu o oraculo funesto precisamente ao procurar escapar a maldicao.
Socrates procurava igualmente escapar quando se refugiava na certeza da incerteza, no
saber que ndo se sabe o suficiente, mas ai esta 0 seu ponto cego, um saber que ndo se

sabe,?®

af isso goza.”®*
N&o é portanto a sageza socratica que a psicanalise aspira. O que Sécrates ndo pde em
causa é a sua certeza da incerteza e o caracter ilusorio da plenitude da sabedoria a que

205 208 esse é 0 seu sintoma, o

aspira.”> O problema de Sécrates ndo € ndo saber o suficiente,
mal-estar que ele instala na cultura. O problema de Sécrates é ndo admitir que ja sabe o
suficiente e o0 que pede, 0 que deseja é o impossivel: o saber pleno. Por isso, 0 seu desejo
ndo encontra na realidade objecto que o satisfaca, mas essa é a condicdo do desejo,

desejar outra coisa.

A miragem de gozo da filosofia consiste assim em procurar preencher o vazio do objecto
de desejo através da miragem de um saber pleno. Contudo, é porque o objecto do desejo
esta irremediavelmente perdido que ele é a causa do desejo. O que Socrates procura esta

nas nossas costas <6miofev HuGv>.2"" Lacan fere o coracdo do pensamento platénico,

199 | 'analyse est venue nous annoncer qu'il y a du savoir qui ne se sait pas, un savoir que se supporte du
signifiant comme tel." S-XX, p. 88.

200 A psicanélise constitui o dispositivo onde é possivel fazer experiéncia do destino que o saber
inconsciente traga ao sujeito. "On ne peut entre en relation avec I'inconscient de soi ou de l'autre que dans
le cadre d'abord de la cure analytique, et en tout cas d'une situation que Freud appelle de transfert."
JURANVILLE, Alain, Lacan et la philosophie, Paris, P.U.F., 1996, p. 24.

201 JURANVILLE, Alain, Lacan et la philosophie, Paris, P.U.F., 1996, p. 245.

202 "] n'y pas de savoir de l'inconscient. L'inconscient est le savoir, et par définition un savoir qui ne se
sait pas. Seul le discours peut énoncer l'inconscient, et ainsi le déterminer comme savoir insu dont on
jouit." JURANVILLE, Alain, Lacan et la philosophie, Paris, P.U.F., 1996, p. 341.

203 »NAo se fala, portanto, ao sujeito. Isso fala dele e ¢ ai que ele se apreende” Lacan, Jacques, "Position
de l'inconscient", Ecrits, p. 835.

204 »Quando hé gozo, quem goza? Pois bem, responderei que ninguém goza, que ndo gozamos com
alguma coisa, mas que alguma coisa goza em nés, fora de nds. NASIO, Juan, Cing legons sur la theorie
de Jacques Lacan, Paris, Rivages, 1992, p. 59(42).

2% O sujeito, o parlétre esconde de si préprio a verdade do seu desejo (S,). A verdade do desejo do sujeito
(Sy) é por isso inconsciente, é "o discurso do Outro".

206 nCrest 12 le sens de I'inconscient — non seulement que I'nhomme sait déja tout ce qu'il a & savoir, mais
gue ce savoir est parfaitement limité a cette jouissance insuffisante que constitue qu'il parle.” S-XX, p.
96.

207 Republica de Platdo, Livro VII.
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ao afirmar que "a Schwérmerei de Platdo”, o seu devaneio, foi ter colocado nas nossas
costas a ideia do Bem Supremo,?®® escondendo desse modo o que ele, Lacan, designa de
"vazio impenetravel".

208 »A discussdo socrética introduziu o tema seguinte, que o reconhecimento das condicdes do bem em si
teria para o homem algo de irresistivel. [...] Pois quem ndo sabe, na verdade, que o reconhecimento mais
perfeito das condigdes do bem ndo impedira jamais ninguém de enveredar pelo contrario?" S-XI, p.
(222).
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PSICANALISE

"0 Eu ndo é senhor em sua prépria casa".?*® Freud

Introducéo

Todos associamos a obra de Freud ao tema da sexualidade. Porém, ndo podemos ser
ingénuos ao ponto de atribuir ao inventor da psicanalise a sua descoberta. No século
XIX, prevaleceu a ideia de uma "instinto genital” que despertaria na puberdade e cujo
fim seria a reproducdo. Esta normalidade sexual excluia qualquer outro
comportamento sexual como desvio, aberracédo, ou bizarrias (anormalidade). Apoiado
na sua experiéncia clinica, o que Freud descobriu foi que a sexualidade humana e
muito em particular a infantil — para desconcerto dos seus contemporaneos —, é

perversa e polimorfa.?'°

E evidente que qualquer mée ou pai ndo desconheceria a presenca da sexualidade do
seu filho desde a mais tenra idade, mas quanto ao seu caracter perverso e polimorfo,
ndo podiam aceitar de bom grado essa ideia. Por essa razdo, Freud e 0s seus
seguidores foram muito criticados e insultados. Se a moral vitoriana se recusava a
admitir a evidéncia, a arte e a mitologia h4 muito testemunhavam a favor da
importancia da realidade sexual, basta pensar na perversidade requintada dos deuses
gregos que as diversas formas artisticas se encarregaram de representar quase até a

exaustao.

Se a psicanélise trouxe a sexualidade para o centro da discussdo sobre o ser humano,
ela também chamou a atencdo para outro facto que tem igualmente a sua raiz na tenra
infancia: o radical egoismo do ser humano. Freud lembra que "a crianca ama em

primeiro lugar a si prépria e aprende apenas mais tarde a amar os outros, a sacrificar

29 GW, II, p. 11.

210 »A crianca pode ser designada como perversa polimorfa <das Kind kann also »plymorph pervers«
genannte werden>". Conferéncia XIII, GW, XI, p. 213, SA, I, p. 213(210). De qualquer modo, a
perversidade humana tinha ja sido objecto de uma certa catalogacdo na obra de Sade 120 dias de
Sodoma e depois pelos psiquiatras do século XIX.

43



algo do seu Eu aos outros."** A esse respeito 0s sonhos comprovam claramente esse
egocentrismo. E sempre da satisfacio do sonhador que se trata, da realizacdo dos seus

anseios.

Ao contrario daqueles que acusaram Freud de irracionalismo, a sua via é iluminista,
pois consistiu em conquistar para 0 campo da racionalidade todos aqueles fendmenos

2 sonhos, actos falhos, sintomas

que permaneciam até entdo inexplicaveis:*
(neuréticos), forca do destino <Schicksalszwang>*", manias de perseguicdo, tracos
demoniacos,** fetichismo, entre outros. Lacan, na primeira licdo do seu Seminério,
resume bem o alcance da obra freudiano, dizendo que: "a descoberta de Freud € a
redescoberta, num terreno virgem, da raz&o."**® O titulo do texto de Lacan "La raison
depuis Freud" ¢ indicador da instauracdo com a psicanalise de uma outra
racionalidade, obrigando, nomadamente, a um descentrar da razdo e da consciéncia no

Ocidente.

Em 1917, Freud®® apresenta a sua contribuicdo cientifica®’ como sendo uma
humilhacdo <Krankung> de natureza psicoldgica. Acrescenta que talvez seja das trés
humilhagdes que ele menciona o que mais fere "o narcisismo universal dos homens, o
seu amor-proprio."?*® E curioso que Freud associe a seu contributo a uma sucessao de
humilhacGes ou curas de emagrecimento da presuncdo humana. Estas "trés severas
humilhacBes por parte das pesquisas cientificas"?® foram aplicados no campo

astronomia, da biologia e, finalmente, com o advento da psicanalise.

A primeira é a humilhacdo cosmoldgica e foi infligido decisivamente por Copérnico

na viragem do século XV para o XVI. O mundo que o homem habitava e que Ihe

211 Conferéncia X111, GW, XI, p. 208, SA, |, p. 208(206).

22 "0 cerne da subversdo freudiana que nos ensina a detectar a estranheza que ha em nos, talvez
como a Unica maneira de ndo acossa-la para o lado de fora." OLIVEIRA, Gilsa, "O ex-sistencial da
angustia" in Latusa, n° 4/5, Abril de 2000, p. 48.

23 Em Jenseits (1920), no final do capitulo terceiro, Freud afirma taxativamente que: “was man den
Schicksalszwang nennen kénnte, scheint uns vieles durch die rationelle Erwagung verstandlich”.

214 Gw, XII, p. 20.

215 Sessdo de abertura de 18 de Novembro de 1953.

216 Eine Schwierigkeit der Psychoanalyse (1917), Cf. GW, 11, pp. 7-12; ESB, XVII, pp. 149-153.

217 Em 1936, Freud numa carta aberta a Romain Rolland ("Um distdrbio de meméria na Acrépole”), diz
que o seu "trabalho cientifico consistiu em elucidar manifestagdes incomuns, anormais ou patolégicas da
mente, isto €, atribuir a sua origem as forcas psiquicas que operam por detras delas e indicar os
mecanismos em ac¢do.” SA, IV, p. (237).

28 GW, I, pp. 6-7.

219 GW, XIl, pp. 6-7.
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parecia ser o centro do universo perdeu definitivamente esse estatuto. O segundo
golpe no narcisismo do homem ¢ a humilhagdo bioldgica. Foi desferido por Darwin
no século XIX. O abismo que 0 homem julgava existir entre si e todos 0s outros seres
vivos desapareceu. O homem acreditava possuir algo que o distinguia e o elevava dos
demais seres da natureza, de tal maneira que, diz Freud, "atribuiu a si proprio uma
alma imortal, alegando uma proeminente ascendéncia divina <hohe go6ttliche
Abkunft>".> Com Darwin, perdeu esse estatuto na medida em que ele préprio

descende dos simios superiores.

De qualquer modo, mesmo depois de Copérnico e Darwin, diz Freud, que “"embora
assim humilhado externamente, o homem sente-se soberano <souveran> na sua
propria alma."?* Esse Gltimo reflgio da presuncdo humana sofreu por fim uma
terceira humilhacdo: a psicolégica.”? Esta investida assinalou a existéncia de
"estranhos hdspedes [que] parecem até ser mais poderosos do que 0s pensamentos que
estdo sob o comando do Eu.??® Resistem a todas as medidas de coaccdo utilizadas pela
vontade, ndo se deixam mover pela refutacdo ldgica e ndo sdo afectados pelas

afirmacdes contraditérias da realidade."?**

No fundo, o golpe de Freud demonstra que "o Eu ndo é senhor em sua propria casa
<das Ich nicht Herr sei in seinem eignen Haus>".?*® Curioso que alguém compare o
seu contributo cientifico a uma humilhacdo da presun¢do humana, ao fim de uma
ilusdo.??® Freud acaba por minar alguns dos valores mais indiscutiveis da civilizagdo

humana. E sobretudo a racionalidade tal como o Ocidente a tinha conhecido que é

20 Gw, XII, p. 7.
2L Gw, XII, p. 8.
222 Este foi também um golpe operado pela psicanélise na psicologia geral.
223 |_acan fala da descoberta freudiana nos seguintes termos: “excentricité radicale de soi a lui-méme a
%lei I'homme est affronté". cf. "L'instance de la lettre dans l'inconscient" E, p. 524.

p. 151.
225 GW, II, p. 11. Anténio Damésio, na obra Ao Encontro de Espinosa, faz um pequeno resumo destas
trés etapas e ndo deixa-se de se coloca no que seria um golpe neuroldgico: "Como se ja ndo bastasse que
Copérnico nos tivesse dito que ndo estamos no centro do universo, que Charles Darwin nos tivesse
informado de que temos origens bem humildes e de que Sigmund Freud nos tivesse mostrado que nao
somos donos da nossa propria casa no que respeita a consciéncia que temos dos nossos comportamentos,
somos agora também obrigados a admitir que, mesmo no dominio da ética, temos predecessores e Somos
descendentes.” DAMASIO, Antdnio, Ao Encontro de Espinosa — As Emogdes Sociais e a Neurobiologia
do Sentir, Mem Martins, Publicaces Europa-América, 2003, p. 186.
226 por seu lado, Lacan aborda a histéria da psicanalise fundamentalmente como um conjunto de
aporias teérico-praticas. Os "momentos da histéria do pensamento analitico” sdo para Lacan
impasses, desafios a que seu ensino procura dar resposta. Cf. Seminario VI, sessdo de 27 de Abril de
1960.
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colocada na corda bamba. Lacan dira que "l'investigation freudienne a fait rentrer en
nous tout le monde, I'a remis définitivement a sa place, a savoir dans notre corps, et

pas ailleurs."?*’

Ao contrario da acusacdo de pansexualismo, a psicanalise vai enunciar que a
sexualidade tem para o sujeito um cariz conflituoso e que se organiza a partir de um
conjunto de representacdes a que a consciéncia ndo tem acesso. Freud descobre a
determinagéo inconsciente e pulsional do sintoma que, no final, se confunde com o
préprio Eu.?®® Como préprio Lacan comenta, 0 homem j& n&o é mais uma referéncia

229 Mais a frente, na abertura

segura. Por outras palavras, 0 homem ja ndo € o centro.
dos seus Escritos, dird que "na linguagem, a nossa mensagem vem-nos do Outro, e
para enuncié-la até ao fim: de forma invertida."*° O que sublinha Lacan é que afinal

"0 homem se reduz a nada ser além do lugar de retorno do nosso discurso”.?**

A psicanalise comecou por ter uma funcédo terapéutica — que alias nunca alienou —, na
medida em que a teoria esta subordinada a pratica clinica.”®* A investigacdo de Freud
tem o seu ponto de partida no impasse a que chegou o saber neuro-psiquiatrico sobre
a histeria. E um dispositivo para fazer face a insuficiéncia do corpus médico da época.
A psicanalise instala-se no ponto cego do saber médico sobre a doenca mental. Em
1913, Freud define a sua invencdo nos seguintes termos: "A psicanalise € um
procedimento medico que visa a cura de determinadas formas de doencas nervosas

(neuroses) por intermédio de uma técnica psicolégica."**

Se a psicanalise tem a sua origem no campo da medicina, 0 método utilizado comeca
por ser psicologico. A invencdo de Freud estd assim entre o saber médico e o saber
psicolégico. Da medicina, guardou a préatica clinica, ndo tanto a observacdo dos

273V, p. 111(117).

228 Hemmung, Symptom und Angst (1926), GW, XIV, p. 127, SA, VI, p. 244(102).

22% |_acan assinala logo no primeiro texto dos Escritos, 0 seminario sobre «a carta extraviada»", que
se levarmos a sério a descoberta freudiana, devemos situar o sujeito do inconsciente num lugar
excéntrico em relacdo a cadeia significante, ex-sistindo a partir dela.

20E p. 9[9].

ZLE p. 9[9].

%2 |_acan diz que "a psicanalise particularmente n&o é um progresso. E um caminho prético para se
sentir melhor." S-XXI1V, sessdo de 14 de Dezembro de 1976.

233 "Die Psychoanalyse ist ein arztliches Verfahren, welches die Heilung gewisser Formen von Nervositét
(Neurosen) mittels einer psychologischen Technik anstrebt." Das Interesse an der Psychoanalyse, GW,
VIII, p. 389(169).
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pacientes, mas sim a sua escuta. Da psicologia, a psicanalise retira um regime de
causalidade que ndo é o biologico, mas o psiquico. O detalhe visual do sintoma
médico é substituido pela atencdo a palavra do paciente que articula o seu sintoma.
Segundo Freud, a psicanalise introduz no campo da medicina uma compreensao
<Einblick> inédita da "origem <Herkunft>" e do "mecanismo <Mechanismus>" das

neuroses e das psicoses.”**

Em 1913, Freud define a sua invencdo como dissecacdo ou analise de elementos
psiquicos e reconducdo de formacgdes psiquicas posteriores as suas precedentes
infantis.”®®> O fenémeno do recalcamento de certas representagdes aparece como o
responsavel pelo inconsciente freudiano, dando conta, por sua vez, da especificidade
da psicanalise relativamente a outros saberes e praticas. Neste texto, Freud demonstra
gue a descoberta do mecanismo do recalcamento levou a abandonar o método catartico

(Breuer) e inventar o que denominou de psicanalise:

"A teoria do recalcamento tornou-se a pedra angular da nossa compreensdo das
neuroses. Um ponto de vista diferente teve entdo de ser adoptado no tocante a tarefa
da terapia. O seu objectivo ndo era mais «ab-reagir» um afecto que se
desencaminhara, mas revelar recalcamentos e substitui-las por actos de julgamento
que podiam resultar quer na aceitacdo, quer na condenacdo do que fora
anteriormente repudiado. Demonstrei 0 meu reconhecimento da nova situagédo nao
denominando mais 0 meu método de pesquisa e de tratamento de catarse, mas de

psicanalise."*%

Num artigo para o Handworterbuch der Sexualwissenschaft (1923), Freud afirma que
a "psicandlise é o nome: 1) de um método de investigacdo de processos psiquicos que
sdo quase inacessiveis por qualquer outro modo; 2) de um método de tratamento dos

disturbios neuroticos baseado nessa investigacdo; 3) de uma série de principios

2% »Sowohl bei Psychosen wie bei den Neurosen gestattet sie - zum erstenmal in der Geschichte der

Medizin -, einen Einblick in die Herkunft und in den Mechanismus dieser Erkrankungen zu gewinnen. "
Das Interesse an der Psychoanalyse, GW, VIII, p. 389(169).

25 "Nicht jede Analyse psychologischer Phanomene wird den Namen einer Psychoanalyse
verdienen. Die letztere bedeutet mehr als die Zerlegung zusammengesetzter Erscheinungen in
einfachere; sie besteht in einer Zurlckfuhrung einer psychischer Bildung auf andere, welche ihr
zeitlich vorhergegangen sind, aus denen sie sich entwickelt hat." GW, VIII, p. 411

26 ESB, XX, p. 36.

47



psicoldgicos adquiridos por esse meio, que crescem progressivamente para reunir-se

numa disciplina cientifica nova."*’

Psicandlise e ciéncia

Com uma solida formacéo cientifica e académica, Freud sempre alimentou o ideal da

ciéncia para a sua invencdo. Nas suas palavras, na Auto-apresentacdo,?®

afirma que
"a pesquisa cientifica™ aparece como o "principal interesse <Hauptinteresse>" da sua
vida.”®® Num dos seus derradeiros testemunhos, Freud confirma que nunca abandonou

a ambicdo de fazer da psicanalise uma "nova ciéncia":

"l started as a neurologist trying to bring relief to my neurotic patients. I discovered
some important new facts about the unconscious, the role of instinctual urges and so
on. Out of these findings grew a new science, psychoanalysis, a part of psychology,
and a new method of treatment of the neuroses. | had to pay heavily for this bit of
good luck. People did not believe in my facts and thought my theories unsavory.
Resistance was strong and unrelenting. In the end, I succeeded. But the struggle is

not yet over."?%

Porém, desde muito cedo, Freud interessou-se igualmente por algo que estava para
além da abordagem cientifica. Em 27 de Abril de 1895, escreve a Fliel} a dizer que:
"cientificamente, estou num mau caminho, preso nomeadamente na «Psicologia para
neurologistas»".*** Um pouco mais & frente, confessa o seguinte: "o meu interesse esta
fixado num outro lugar <mein Interesse ist anderswo fixiert>".?*? Fica assim claro que
a vocacao de Freud esta noutro lugar (anderswo) que ndo coincidia em absoluto com o

discurso cientifico do seu tempo.

27 GW, XIII, p. 211; ESB, XVIII, p. 253.

2% Selbstdarstellung (1924).

2 GW, XIV, p. 42(25).

240 Existe um registo audio onde pode ouvir a voz do proprio inventor da psicanalise a resumir em inglés
0S Seu percurso.

241 mpissenschaftlich bin ich tbel daran, namlich so in die »Psychologie fiir den Neurologen« verrannt,
die mich regelméRig ganz aufzehrt, bis ich wirklich Uberarbeitet abbrechen muR. Ich habe nie eine so
hochgradige Préokkupation durchgemacht. Und ob [es] etwas damit wird? Ich hoffe, aber es geht schwer
und langsam." Briefe, p. 129.

242 Briefe, p. 129(129).
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Um dos sinais desta via alternativa, é o frequente perfilhar da opinido comum (a
supersticdo) em detrimento do bom senso e da atitude cientifica. Algumas das suas
obras iniciais, nomeadamente a Traumdeutung, sdo obras contra a corrente. Freud da
justamente voz a um conjunto de saberes e praticas que até entdo tinham sido
postergados pela curiosidade cientifica. Com frequéncia, sdo valorizados certos usos
linguisticos, muitas vezes etimologias duvidosas, mitos, contos, supersti¢cfes, isto &,
todo um conjunto de material que ndo era digno da atencdo da ciéncia positivista. Por
outro lado, um dos principais aliados do inventor da psicanalise é a obra artistica, em

particular, a literatura.

Em 1975, Lacan fard um comentario a suposta ligacdo da psicanalise com a ciéncia:
"Le curieux est que Freud pensait qu’il faisait de la science. Il ne faisait pas de la
science, il était en train de produire une certaine pratique qui peut étre caractérisée
comme la derniére fleur de la médecine."**® Na perspectiva de Lacan, embora Freud
se tivesse convencido que estaria a inventar uma nova ciéncia, o que ele acabou por

criar ja se encontrava bem fora desse discurso.

Inicialmente, Lacan situa a psicanalise com uma "posicdo verdadeiramente particular"
no "conjunto das ciéncias. Demarca a invenc¢do de Freud da ciéncia moderna e da arte
no sentido de uma técnica (praxis). Afirma que "a psicanalise seja actualmente a Gnica
disciplina comparavel com aquelas artes liberais, devido a essa relacdo interna que
ndo se esgota mais, que é ciclica,?** fechada sobre si mesma: a relacdo da medida do
homem consigo mesmo, e muito especialmente, e por exceléncia, o uso da linguagem,

o uso da palavra."®

Sera no Seminario XVII que Lacan ir& propor uma radical distin¢cdo entre o "discurso
do analista” e os restantes lagcos sociais. A teoria dos quatro discursos propde uma
resposta original ao estatuto e a especificidade da psicanélise face a outras disciplinas
(discursos). Para Lacan, a busca de objectividade por parte da ciéncia levou a uma
exclusdo da subjectividade e, ao mesmo tempo, ao advento do sujeito moderno. A

generalizacao do discurso da ciéncia deixou como resto irredutivel a singularidade do

243 myale University, Kanzer Seminar" in Scilicet n° 6/7, 1975, p. 18.

24 A\ psicanalise, é preciso dizé-lo, gira no mesmo circulo — é a forma moderna da fé, da fé
religiosa." Sessdo de 14 de Dezembro de 1976.

245 Cf. O mito individual do neurético.
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sujeito. Para Lacan, a psicanalise ndo seria possivel sem o advento da ciéncia

moderna, pois o sujeito "precluido” pela ciéncia é justamente o sujeito da psicanalise.

Lacan serd até mais radical, para ele, a invengdo de Freud ndo é indissociavel do
advento da ciéncia moderna, ¢ um dos seus sintomas: "La psychanalyse n’est pas
venue a n’importe quel moment historique; elle est venue corrélativement a un pas
capital, a une certaine avancée du discours de la science. L’analyse est venue la — je
vais vous dire ce que j’en dis dans mon petit rapport, dans le machin que j’ai cogité
pour ce Congrés: la psychanalyse est un symptome."?*® A psicanalise é assim um

sintoma do advento da ciéncia moderna e ocupa-se do sujeito que ela rejeita.

Também com um soélida formacdo cientifica, médico psiquiatra, Lacan foi mostrando
o seu afastamento relativamente a ciéncia: "la science est une idéologie de la
suppression du sujet".?*” Por isso, a psicanalise ocupa-se do interior excluido do
discurso da ciéncia. E o discurso da histeria que revela o real excluido pela ciéncia,
pois esta nada quer saber sobre o seu desejo. A invencdo de Freud lida com o faz
sintoma para 0 sujeito, 0s pensamentos inconscientes e as vicissitudes da pulséo
(Trieb).?”® O que aparta a psicanélise de todos os outros discursos cientificos é a
assuncgdo dos impasses relativos ao sexual, em particular, no que concerne a diferenca e a

ndo complementaridade entre homem e mulher.

Em Lacan, a psicanalise nunca sera uma ciéncia, pois 0 seu principio encontra-se na
fala e o seu objecto constitui-se a partir do sujeito que a ciéncia precluiu. Deste modo,
a teoria e préatica psicanaliticas ocupam-se do avesso do objecto e do sujeito da
ciéncia. A psicanalise é uma "pratica subjectiva".?*® Miller sublinha que "l'analyste est
entre sagesse et science."?® Este facto coloca a psicanalise como ndo redutivel a um
discurso objectivante. Se a abordagem filoséfica e cientifica tem a sua mola no

"desejo de saber", a abordagem psicanalitica assenta, no que Lacan designou de

246 | ettres de I’Ecole freudienne, 1975, n° 16, p. 14.

247 "Radiophonie” in Autres écrits, Paris, Seuil, 2001, p. 437.

28 |t is Freud's historical achievement not to have fabricated new knowledge to more adequately or
more elegantly account for hysteria. He came upon a knowledge that does not know itself, the
unconscious; his break with the past was recognizing a knowledge that speaks by itself."
WAJEMAN, Gérard, "The Hysteric's Discourse" in The Symptom, n°4, Spring, 2003 (Internet).

9 A expressdo é de Jacques-Alain Miller.

20 MILLER, Jacques-Alain, "La confidence des controleurs” in La Cause freudienne, n° 52, 2002,
p. 154.

50



"desejo do analista". Para a psicanalise, o desejo de saber é suspeito e analisavel. O
desejo do psicanalista ndo recusa o saber e o rigor mas vai além destes, o0 que o faz

obedecer a uma ética prépria.

No Seminario XXV, O momento de concluir, Lacan coloca assim o problema: "O que
tenho a dizer € que a psicanéalise deve ser levada a sério embora ndo seja uma ciéncia.
O problema, como Karl Popper mostrou com insisténcia, € que ela ndo ¢
absolutamente uma ciéncia porque é irrefutavel. E uma prética, uma pratica que

durara o que durar. E uma prética de tagarelice."**

1 Sessao de 15/11/77, texto estabelecido e traduzido por Jairo Gerbase.
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