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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo alterar o paradigma educativo tradicional para
aumentar a participacdo nas atividades letivas da disciplina de Portugués e,
consequentemente, aumentar o sucesso educativo dos alunos de uma turma do 5° ano de
Percursos Curriculares Alternativos (PCA), numa escola de ensino regular do 2° e 3° Ciclos
do Ensino Basico, nos arredores de Lisboa. Desta turma fizeram parte quatro alunos com
Necessidades Educativas Especiais que, no ano letivo transato, se encontravam ao abrigo do
Decreto-lei 3/2008 de 7 de janeiro que, com a sua inser¢cdo num PCA, deixaram de usufruir de
todos os direitos e adaptacOes inerentes ao mesmo. Assim, pareceu pertinente que a
intervencdo tivesse o seu enfogue no desenvolvimento de competéncias sociais que pudessem
incentivar os alunos na realizacdo das suas aprendizagens, motivando-os para as mesmas,
fazendo-os sentir parte integrante desse processo. Tendo em conta a problematica em estudo,
bem como todas as questfes relacionadas com os alunos considerados em situacgao de risco,
ndo so por problemas de absentismo e falta de acompanhamento parental, como devido ao seu
fraco desempenho escolar, o enquadramento tedrico do presente projeto centrou-se nas
questBes relativas a participacdo e diversidade, bem como a inclusdo de alunos com
Necessidades Educativas Especiais em turmas de PCA, sendo também focado o tema da
indisciplina e gestdo de conflitos. Foram utilizadas varias técnicas e instrumentos de pesquisa
de dados, nomeadamente a pesquisa documental, a observacéo naturalista, a sociometria e o
questionario, de forma a compreender melhor algumas caracteristicas dos alunos e, assim,
delinear estratégias que lhes permitam desenvolver as competéncias acima referidas,
promovendo 0 seu sucesso escolar, tendo como pano de fundo o Modelo Pedagdgico do
Movimento da Escola Moderna. Em turmas que se encontram desde o principio rotuladas com
o estigma de ser consideradas “de segunda categoria” e associadas a exclusdo social e a
marginalidade torna-se fundamental criar um ambiente efetivamente inclusivo, que faca os
alunos sentirem-se parte da solucdo e ndo parte do problema, ambiente esse que se abra
igualmente a restante comunidade educativa, para que esta perceba que o direito a

participacao é de todos.

Palavras-chave: Curriculos  Alternativos;  Diferenciacio  Pedagdgica;

Diversidade; Participacdo; Trabalho Cooperativo; Modelo Pedagdgico do Movimento da

Escola Moderna.
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ABSTRACT
Participate to include

The present report aims to change the traditional educational paradigm to increase
participation in Portuguese school activities and, consequently, increase the educational
success of students in an alternative curriculum fifth year class (PCA) on a Lisbon regular
school of the Second and Third Cycles of Basic Education, of which four students with
special educational needs were last year under the Decree Law 3/2008, 7" January, and with
their integration in this type of class no longer enjoy all the rights and inherent adaptations. So
it becomes pertinent that the intervention had its focus on the development of social skills
which may encourage the students in their learning, motivating and making them feel an
integral part of this educative process. Having regard to the issues under study, as well as all
matters relating to students considered at risk, not only by absenteeism problems and lack of
parental monitoring as due to their weak academic performance, the theoretical framework of
this project focused on issues relating to participation and diversity as well as to the inclusion
of special needs students in PCA classes, being also focused the theme of indiscipline and
conflict management. Several techniques and instruments were used for data research such as
the documentary research, the naturalist observation, the sociometry and the questionnaire in
order to better understand some of the students’ characteristics and thus outlining strategies
that enable them to develop the above skills promoting their school success against the
backdrop of the pedagogical model of the Modern School Movement. In classes which are
labeled from the beginning with the stigma of being considered “second rate” and associated
with social exclusion and marginalization it becomes essential to create an environment
effectively inclusive as well as to make students feel part of the solution and not part of the
problem; an environment which should also be opened to the rest of the educational

community and that would enable them realize that the right to participate is of all.

Keywords: Alternative Curricula; Pedagogical Differentiation; Diversity;

Participation; Cooperative Work; Pedagogical Model of the Modern School Movement.
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ABREVIATURAS E SIGLAS

APA- Apoio Pedagdgico Acrescido

ASE- Apoios Sociais Educativos

CCP- Conselho de Coordenacao Pedagdgica

CEF- Cursos de Educacédo e Formacéo

CREL- Circular Regional Exterior de Lisboa

CSIE- Center for studies on inclusive education
DRELVT- Direcdo de Servicos Regido Lisboa e Vale do Tejo
EB 2,3 - Escola Bésica do 2° e 3° ciclos

MEM- Movimento da Escola Moderna

PALOP- Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
PCA- Percursos Curriculares Alternativos

PCT- Projeto Curricular de Turma

PEA- Projeto Educativo do Agrupamento

PEE- Projeto Educativo de Escola

PEI- Programa Educativo Individual

PIT- Plano Individual de Trabalho

PNL- Plano Nacional de Leitura

NEE - Necessidades Educativas Especiais

TIC- Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo

UNESCO- United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
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INTRODUCAO

O presente trabalho final do Mestrado em Educacéo Especial- Dominio Cognitivo e
Motor, da Universidade Luso6fona de Humanidades e Tecnologias apresenta-se como um
projeto de investigagcdo-acdo numa turma do 5° ano de escolaridade de Percursos Curriculares
Alternativos numa escola de ensino regular, dos arredores de Lisboa que foi alvo de
intervencdo em contexto de sala de aula, entre fevereiro e junho de dois mil e quinze.

Estando esta turma abrangida pelo Despacho Normativo 1/2006 de 6 de janeiro, que
regulamenta a constitui¢do, funcionamento e avaliagdo de turmas com percursos curriculares
alternativos, e existindo quatro alunos com Necessidades Educativas Especiais que, até ao ano
letivo de 2013/2014, se encontravam ao abrigo do Decreto-lei 3/2008, de 7 de janeiro, com a
sua insercdo na referida turma em setembro de 2014, os mesmos deixaram de usufruir de
todos os direitos e adaptacfes inerentes a0 mesmo.

Tal fato fez com que este projeto tivesse como principal intuito tentar responder a
questdo de partida: como gerir a diversidade e promover a participacdo numa turma de
curriculos alternativos?

Estabelecer um clima de participacéo ativa e coerente, tendo em conta a diversidade
de experiéncias e 0s contextos sociais e étnicos presentes no seio desta turma culturalmente
tdo rica, foi um desafio ao qual ndo virei as costas ao longo de todo o ano letivo e que
permitiu, sem duvida, uma aprendizagem fulcral para o futuro enquanto educadora e
formadora de grupos semelhantes.

O trabalho agora apresentado esta dividido em quatro capitulos distintos: o primeiro
encerra em si 0 enquadramento tedrico que possibilita a contextualizacdo e referenciacéo
necessarias a compreensao das perspetivas cientificas. O segundo e terceiro capitulos incluem
a problematica do estudo e o enquadramento metodologico utilizado, contemplando as varias
técnicas de investigagdo a que se recorreu nesta intervencdo, nomeadamente a pesquisa
documental, a observacdo naturalista em sala de aula, o teste sociométrico e o questionario,
através das quais foi possivel realizar uma melhor caracterizacdo da situacdo inicial do grupo
turma para agir no momento consequente da intervencao, levando-nos o quarto capitulo até a
analise dos dados de acordo com os objetivos especificos definidos e a formulagdo das

reflexdes conclusivas.
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Importa referir que todo o trabalho foi desenvolvido por recurso a aprendizagem
cooperativa, orientado pelos principios fundamentais do Modelo Pedagdgico do Movimento
da Escola Moderna. Trata-se, pois, neste caso concreto, de um modelo pedagdgico de
organizacdo e gestdo cooperada do espaco, do tempo, dos materiais, das atividades de
aprendizagem e das relacdes. Sendo, por isso mesmo, promotor da participacdo ativa e da
inclusdo pela cooperacdo educativa, através da qual todos se completam, bem como pela
diferenciacdo dos percursos escolares.

Uma vez que a duragdo da intervengdo foi temporalmente limitada e tendo em conta
as circunstancias e as caracteristicas do contexto escolar, implementou-se como dinamica de
operacionalizacdo de objetivos uma das cinco estruturas organizativas do desenvolvimento
curricular do modelo pedagdgico do Movimento da Escola Moderna, o Tempo de Estudo
Autonomo na sala de aula e o trabalho de texto, com as Sessbes Coletivas de
Aperfeicoamento de Texto.

Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias-Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo-Instituto de Educagéo
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CAPITULO 1- ENQUADRAMENTO TEORICO
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1. Enquadramento Teorico

1.1. Educacéo Inclusiva

Segundo o relatério elaborado pela Comissdo Internacional sobre Educagdo e
apresentado a UNESCO no final do século passado, a escola do Séc. XXI deve ser capaz de
educar “cidaddos para o mundo”. Essa tarefa pressupde, segundo Silva (2011), saber
responder a diversidade, seja esta de natureza fisica, cognitiva, cultural, racial, ou religiosa.
Saber, saber ser, saber fazer e saber viver com 0s outros séo na opinido da referida comisséo
0s quatro pilares onde se firma a educacédo do futuro em que a cooperacao entre e com todos é
o fator essencial do sucesso educativo.

Quando em 1994, com a elaboracdo da Declaracdo de Salamanca (produto da
Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais- Acesso e qualidade,
organizada pela UNESCO, em colaboracdo com o governo espanhol e variadas organizacoes
internacionais), se abriu a porta a inclusdo, a escola teve de adaptar-se e mudar de atitude face
aos alunos em situacdo de deficiéncia ou com qualquer tipo de problematica. Outrora estes
eram tratados de forma a serem integrados, tendo como padrdo determinados comportamentos
ditos normais, sé entdo comecaram, assim, a dar resposta as suas capacidades e competéncias,
adotando estratégias que respeitem as suas dificuldades e potenciem as suas aptiddes,
tornando os curriculos flexiveis e alterando praticas pedagogicas.

A escola inclusiva, de acordo com Thomas, Walker & Webb (1998), citado em
Sanches e Teodoro (2006), € definida pelo Center for Studies on Inclusive Education (CSIE)
como sendo uma escola que retrata a comunidade como um todo. E uma escola que n&o
exclui, nem coloca de parte qualquer aluno. E uma escola sem muros ou barreiras, acessivel a
todos, tanto a nivel fisico como educativo. Trabalha com os alunos e para os alunos e pratica
essencialmente a democracia, bem como a igualdade de oportunidades.

Estes principios supramencionados continuam a ser almejados nas praticas
pedagdgicas dos professores e da comunidade escolar, mas ainda que haja a consciéncia de
que dificilmente se conseguira alcanca-los na totalidade, € o motivo pelo qual se continua a
querer fazer parte de uma comunidade de aprendizagem aberta a todos os individuos, onde
todos manifestam disponibilidade para aprender e para ensinar, sem existir espagos, nem
tempos pré-estabelecidos e de carater obrigatério. (Armstrong & Barton, 2003; Mialaret,
2003; Canério, 2006, citado em Sanches & Teodoro, 2006).
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Construir uma escola inclusiva cabe a todos. Professores, pais e governantes sdo
responsaveis por gerir as condi¢Ges e 0s recursos existentes na escola, assim como despertar
mentalidades para a mudanca e o respeito pela diferenga (Ainscow, 1999; Mittler, 2000,
citado em Sanches & Teodoro, 2006), uma vez que € na diferenca que todos os alunos irdo
progredir e desenvolver-se através da organizacdo de métodos e estratégias eficazes que
promovem, no fim de tudo, o sucesso educativo.

O grande projeto da escola dos nossos dias e gerir a diversidade no meio das
semelhancas. Citando Sanches (2005, p. 136), “gerir a diferenca dentro da sala de aula vai ter
de ser o grande desafio a ganhar por professores e alunos e todos vao ter de aprender a
assumir as suas diferencas e a respeitar as dos outros.”

E imprescindivel, ainda, que os alunos sintam que pertencem a escola que
frequentam, bem como ao grupo turma onde se encontram inseridos e tenham vontade de
aprender e participar, sem medo de errar ou falhar.

Segundo Sanches e Teodoro (2006, p. 73)

Educacdo Inclusiva ndo significa educagdo com representaces e baixas
expectativas em relacdo aos alunos, mas sim a compreensdo do papel importante
das situacBes estimulantes, com graus de dificuldade e de complexidade que
confrontem os professores e 0s alunos com aprendizagens significativas (...).

A escola deve, igualmente, sentir responsabilidade pelos seus alunos e tem o dever
de incrementar uma pedagogia “capaz de educar todas as criangas com sucesso, incluindo os
mais desfavorecidos e os que apresentam deficiéncias graves” (Soriano, 1999, citado em
Sanches e Teodoro, 2006, p. 71).

Essa pedagogia terd que, imperiosamente, ser realizada dentro da sala de aula com o
grupo, conjugando uma planificacdo adequada a qualidade dos apoios concedidos. Segundo
Sanchez (2003), citado em Sanches e Teodoro (2006, p. 73), “nas escolas inclusivas, nenhum
aluno sai da sala para receber ajuda, essa ajuda recebe-se no interior da classe.”

Ainscow (1997), citado em Sanches & Teodoro (2006, p. 73), considera que 0s trés
principais fatores na criacdo de salas de aula mais inclusivas séo a planificagdo elaborada para
a classe como um todo, a utilizacdo eficaz dos recursos que os alunos nos facultam, dando
primazia aos seus conhecimentos, experiéncias e vivéncias, levando a cabo um trabalho
cooperativo entre pares e criando ambientes educativos mais significativos e estimulantes e
ainda a improvisacgdo, através da qual o professor devera ser capaz de conseguir alterar a

qualquer momento o seu plano de aula ou atividade, em resposta as reacdes dos seus alunos.
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Todavia, ndo obstante o que atras foi exposto, é obrigatorio que se nomeiem alguns
dos principais impedimentos no que concerne a pratica de uma educacdo inclusiva,
nomeadamente a falta de formagdo ou formacdo inadequada dos professores, a escassez de
recursos humanos e materiais, 0s espagos desajustados as necessidades, as politicas educativas
ndo adequadas as situacGes, bem como a maneira de pensar e de agir relativamente a
diferenca (Sanches & Teodoro, 2007).

E necessario que sejamos capazes de entender o porqué do impedimento &
participacdo de todos em contexto de ensino regular, que todos se disponibilizem para utilizar
0s recursos disponiveis e criar outros, que utilizem uma linguagem acessivel a todos os
individuos e que tenham coragem de correr riscos no seu dia-a-dia (Ainscow, 2000, citado em
Sanches & Teodoro, 2006).

Mencionando Rold&o (2003), citado em Silva (2011), sé a Educacdo Inclusiva ensina
a aprender com os outros e independentemente das suas dificuldades, a saber viver com todos
e a saber fazer melhor. E ao ensinarmos o que sabemos fazer, centrados na diferenciacio
curricular inclusiva, para dar resposta a diversidade cultural e interagirmos com 0s outros,
tendo em conta 0s seus contextos e as suas necessidades, que nos tornamos melhores pessoas,

melhores “cidadaos do mundo”.

1.2. Diferenciacdo Pedagdgica Inclusiva

De acordo com Silva (2011), a educacédo inclusiva é muito mais do que a simples
partilha de um espaco comum. A escola tem de ser um lugar em que os alunos interajam e
realizem aprendizagens significativas, baseadas na cooperagdo e na diferenciagéo inclusiva.
Mesmo que haja alunos com dificuldades mais complexas, todos v@o beneficiar com a
diversificacdo do ensino e com novas situagdes de aprendizagem.

Os professores tém que estar preparados para responder a todos os alunos e todos
devem ter a possibilidade de aprimorar as suas capacidades numa sala de aula que esteja
preparada para respeitar a individualidade do outro, cooperando com ele e valorizando as suas

diferengas num clima de solidariedade.
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Para Silva (2011, p. 6)

Trabalhar com todos os alunos, no mesmo espaco, ainda que em cooperagdo com a
educacdo especial e outros técnicos, ndo é uma tarefa linear, que possa ser
implementada sem uma retaguarda de suporte que ajude a reflexdo sobre o
processo. Na auséncia de apoio as dificuldades que vao sentindo, as escolas vao
respondendo como sabem e como podem a populagbes cada vez mais
diversificadas, como resultado da emigracdo que tem havido nos ultimos anos.
Encontrar no mesmo espaco, criangas portuguesas, brasileiras, orientais, africanas,
da Europa de Leste, algumas das quais ndo falam portugués, é uma situagao
comum. Responder a estes e aqueles que de entre estes tém necessidades
educativas especiais, numa perspetiva de educacdo inclusiva, sendo um desafio
gue indiscutivelmente contribui para a melhoria do ensino, € uma competéncia
indiscutivelmente dificil.

As escolas de hoje sdo compostas de grande heterogeneidade social e cultural e, por
essa razdo, € urgente que se considere “ a diversidade como um aspeto enriquecedor da
prépria comunidade” (Cadima, Gregorio, Pires, Ortega & Horta, 1997, p.13).

Ainda de acordo com 0s mesmos autores,

a aceitacdo da diversidade e pluralismo exige, naturalmente, o desenvolvimento de
uma pedagogia diferenciada que valorize o sentido social das aprendizagens, que
permita gerir as diferengas de um grupo, no seio do proprio grupo e, através das
capacidades que cada membro desse grupo tem. Sendo assim, ndo se trata de

compensar 0s que tm menos mas de criar situacdes que possibilitem partilhar o
que cada um tem, promovendo uma educacéo diferenciada. (1997, p.14).

E fundamental que o aluno perceba que a escola se preocupa com as suas
aprendizagens e que esta interessada em desenvolver o seu patriménio cultural, pois s6 dessa
maneira ganha um incentivo adicional para querer adquirir novos conhecimentos.

Mas nem sempre as escolas conseguem proporcionar aos seus alunos um ensino
diferenciado, sendo apenas capazes de promover um ensino compensatorio. Os apoios sdo um
exemplo dessa préatica educativa. Sendo o Apoio Pedagdgico Acrescido (APA) algo extra, um
suplemento as aprendizagens realizadas na sala de aula com a turma de ensino regular, 0s
alunos com Necessidades Educativas Especiais beneficiam de um complemento as disciplinas
de Portugués, Matematica e, por vezes de Inglés, mas que nem sempre é favorecedor de
melhorias nos resultados escolares, e, ainda assim, continua a ser uma forma de compensacéo
muito utilizada nas escolas.

Ao diferenciar, o professor estd a adequar estratégias de ensino que vao ao encontro
das expectativas e necessidades dos alunos (Correia, 1999). Pode, dessa forma, encorajar cada
um deles a uma participacdo ativa e, a0 mesmo tempo, ajudar a personalizar cada experiéncia
da aula (Ainscow, 1998).
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Segundo Perrenoud (2000, p.1)

Diferenciar o ensino ¢ “fazer com que cada aprendiz vivencie, tdo frequentemente
quanto possivel, situagdes fecundas de aprendizagem”. Para executar essa ideia
simples, é preciso mudar profundamente a escola. Acrescentemos de imediato que
adaptar a acdo pedagdgica ao aprendiz ndo é no entanto, nem renunciar a instrui-lo
nem abdicar dos objetivos essenciais. Diferenciar €, pois, lutar para que as
desigualdades diante da escola se atenuem e, simultaneamente, para que o nivel de
ensino se eleve.

Para concluir, s6 uma gestdo flexivel do curriculo, que ndo esta sujeito a
planificagdes estanques e inflexiveis, de mos dadas com uma formacéo de professores atenta
as mudancas educativas do século e com a ajuda de equipas multidisciplinares se podera fazer
da escola inclusiva uma realidade capaz de respeitar a diversidade dos alunos de agora.

S6 a constante reformulacdo e reajuste de estratégias de diferenciacdo pedagdgica
dard origem a uma pratica educativa diversificada, com recurso a atividades, metodos e
materiais que sejam apropriados, tanto ao grande grupo como aos alunos portadores de
deficiéncia, que verdo, desta forma, todos os seus conhecimentos valorizados, adaptados a

diversos contextos e passiveis de serem reutilizados em diferentes fases das suas vidas.

1.3. Aprendizagem Cooperativa

As bases iniciais da aprendizagem cooperativa surgiram no inicio do século XX com
os trabalhos de Dewey a que Thelen Ihe deu continuidade nos anos cinquenta e, mais tarde,
foi retomada por outros autores, como, por exemplo, Slavin, Sharan e Johnson & Johnson.
Aqui, a ideia central € que na escola as aprendizagens se fazem em conjunto, isto é,
cooperando uns com o0s outros, o que lhes permite fazer a aprendizagem da vida em
democracia, preparando-os para a vida em sociedade.

Segundo Johnson, Johnson e Holubec (1999), existem cinco elementos fundamentais
gue caracterizam uma aula cooperativa: a interdependéncia positiva, a responsabilidade
individual e grupal, a interacdo estimuladora, de preferéncia cara a cara, as praticas

interpessoais grupais e a avaliagdo do grupo.
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De acordo com 0s mesmos autores, um grupo € cooperativo quando trabalha sabendo
que o seu rendimento esta intimamente ligado ao esforco de todos os elementos do grupo;
quando o seu objetivo primordial é maximizar a aprendizagem do coletivo; quando cada
membro se auto responsabiliza e faz responsabilizar os outros na realizacdo de projetos
comuns com qualidade; quando todos os elementos sabem relacionar-se entre si de forma a
valorizarem o que de melhor cada um tem que possa beneficiar a concretizacdo desses
mesmos projetos e quando o grupo se avalia no sentido de aferir se esta ou ndo a atingir as
metas definidas inicialmente.

Segundo Arends (2008, p.374) “o ambiente de aprendizagem cooperativa ¢
caracterizado por processos democraticos e por papeis ativos, de forma a que os alunos
possam decidir o que deve ser estudado e como deve ser estudado.” Os contetidos deverao,
assim, ser escolhidos mediante os seus interesses e 0 conhecimento prévio que estes ja
possuem.

Ao mesmo tempo que o aluno participa ativamente na construcdo do seu préprio
conhecimento, sendo um dos atores principais no processo de ensino/aprendizagem, da
também o seu contributo na aquisicdo de conhecimentos e na partilha de saberes junto dos
seus colegas. As relagBes grupais sdo favorecidas e todos beneficiam com todos quando se
entreajudam. O sucesso individual sé existe quando o sucesso coletivo € concretizado na
integra. Tal como refere Niza (1998), “cada um dos membros do grupo s6 pode atingir o seu
objetivo se cada um dos outros o tiver atingido também.”

Um dos principios basilares da aprendizagem cooperativa é que a organizacao dos
grupos seja baseada na sua heterogeneidade (Leitdo, 2010). Nessa formacdo dos grupos deve
haver a preocupacdo de organizar a turma tendo em conta ndo sé a heterogeneidade como
também os interesses dos alunos, respeitando tanto quanto possivel a sua autonomia para se
organizarem (Silva, 2011).

Os grupos de trabalho poderdo ter quatro elementos, sendo possivel haver alguns
com um numero de alunos impar, de forma a possibilitar a participacdo de todos. Nesta
estratégia de aprendizagem cooperativa, € importante que os alunos fiqguem de frente uns para
0s outros, ao mesmo nivel, ou seja sentados nas mesas, de pé ou sentados no chao (Silva,
2001).

A formacéo dos grupos de trabalho é, entdo, uma tarefa que devera variar consoante
0s objetivos estabelecidos para cada aula e a diversidade racial, étnica e niveis de

aprendizagem dos alunos da turma (Arends, 2008).
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Este modelo da, assim, mais oportunidades de trabalho em sala de aula a alunos com
alguma deficiéncia e a detentores de algum tipo de heranca cultural ou com condicGes de vida
diferente, permitindo-lhes uma maior participacdo nas tarefas.

Quando os alunos interagem e trabalham com o outro de perto, aprendem com as
falas coletivas, interiorizando-as. Parafraseando Silva (2001, p.30) quando existe “interagdo
dos alunos em equipa, a aprendizagem acontece de forma agradavel e positiva, pois 0
resultado interessa a todos os participantes.”

Nas salas de aula cooperativa, 0s professores asseguram a organizac¢ao dos grupos de
trabalho, fomentam uma boa relacdo entre todos os intervenientes e estabelecem objetivos
comuns com os seus alunos que s6 sao atingidos quando todos eles atingem os seus objetivos
individuais.

Cada grupo e cada aluno, de forma mais individualizada, é acompanhado pelo
educador que devera circular pela sala, verificando os progressos demonstrados e fazendo
cumprir as regras que foram previamente explicitadas e acordadas em conjunto.

Os recursos e materiais utilizados para a consecucdo das atividades sao partilhados e
as tarefas de cada aluno devem ser rotativas, sendo todos responsaveis pela concretizagao da
mesma.

De acordo com Slavin (1984, citado por Arends, 2008, p.369), todos os modelos de
aprendizagem cooperativa apresentam duas componentes importantes: uma estrutura de
incentivo cooperativo e uma estrutura de tarefa cooperativa. Na primeira, dois ou mais
individuos estdo disponiveis para partilharem uma recompensa no caso de serem bem-
sucedidos como grupo. Na segunda, é-lhes exigido uma coordenacdo de esforcos no sentido
de realizarem um trabalho conjunto numa determinada tarefa.

Os alunos véo, desta forma, adquirindo a autonomia que lhes ird desenvolvendo a
responsabilidade para tomar decisbes na consecucdo de projetos comuns e, sobretudo,
apercebendo-se que o ato de aprender ndo se resume & aquisicdo e reproducdo de conceitos
transmitidos pelo professor.

Ao favorecer-se a comunicacgéo e colaboracao entre os varios elementos dos grupos
que sdo formados, as relacGes afetivas e sociais tornam-se mais coesas, a auto estima e o bem-
estar geral aumentam, a capacidade de auto e hétero avaliagdo é desenvolvida e a promocao
de uma educacdo para a cidadania torna-se uma realidade.
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Como nos diz Silva (2011, p.32):

Ao partilharem as atividades que se realizam nos seus grupos respetivos, de acordo
com o seu ritmo e as suas capacidades, sentem-se a fazer parte da comunidade a
que pertencem, porque tém, deste modo, a oportunidade de participar e de
aprender porque participam. A educacdo inclusiva promove-se assim, a
diferenciacdo pedagdgica inclusiva estd presente no trabalho que se desenvolve
deste modo. Cada um faz de acordo com as suas capacidades, todos aprendem com
todos.

De acordo com Carvalho (2000, citado por Silva, 2001, p.27) “Facilitar efetivamente
o0 trabalho dos pequenos grupos significa ajudar cada membro a perceber a importancia de

trabalharem juntos e interagir em caminhos de solidariedade.”

1.4. Curriculo Coerente

Para Kilpatrick (1995) o principal objetivo da educacdo “é continuar a enriquecer o
processo vivencial através de melhores pensamentos e acfes. A educacdo acontece na vida e
para a vida, a sua esséncia e a sua finalidade ¢ um continuo crescimento”. Por isso, o conceito
de curriculo ter& de passar sempre por uma “reconstrugao continua da experiéncia.”

As aprendizagens para que esse crescimento continuo seja realizado ndo podem
resumir-se nunca e apenas aquelas que sdo transmitidas no espaco escolar. A escola é a
instituicdo que assegura que elas sejam ministradas, mas deve sobretudo preocupar-se em
adapta-las as realidades sociais com uma intencionalidade adequada a comunidade onde se
encontra localizada. Quando se fala em curriculo, esta a falar-se de um conceito bastante
complexo que abarca nogdes como a de unidade e ligacdo, de relevancia e pertinéncia.

Para que um curriculo esteja devidamente estruturado deve, fundamentalmente,
ensinar conceitos concretos e ajustados a faixa etaria a que se destina, transmitidos de uma
forma consistente e que possam ser postos em pratica pelos aprendentes.

E crucial tornar esse curriculo coerente, é necessario definir a quem se destina e com
que finalidades se ensina 0 que se ensina. E importante criar um curriculo que valorize a
diversidade dos seus publicos-alvo, que tenha em linha de conta as suas diferencas,
expetativas, interesses, experiéncias e aspira¢fes pessoais. No fundo, um curriculo “que valha
a pena”, como nos diz Beane (1995).

Se o curriculo que oferecermos aos nossos alunos nao estiver intimamente ligado a
aprendizagens educacionais significativas dificilmente os conhecimentos serdo integrados nos

seus esquemas cognitivos e de pouco ou nada Ihes servirdo para usar no futuro.
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A vida entre as quatro paredes da sala de aula ndo pode continuar a estar desfasada
da vida fora da escola. Os conhecimentos tém de estar obrigatoriamente associados as
destrezas, porque na vida real é assim que acontece. Para desempenharem um bom papel
enquanto cidaddos ativos e participativos na sociedade a que pertencem, tém de aliar a sua
formacéo cientifica ao saber resolver problemas. Essa formacéo tera de ser atualizada devido
as evolucdes constantes e os saberes aprendidos na escola tém de criar competéncias nos
alunos para que estes saibam dar uso a essa formacao.

Como nos diz Beane (1995), o curriculo tem ser coerente, acima de tudo, para os
“educadores profissionais”, pois € a eles que cabe a tarefa de ensinar os alunos a adquirir,

integrar e construir saberes e conhecimento que confiram sentido a acdo de aprender.

1.5. Turmas de Percursos Curriculares Alternativos

Segundo o documento da Lei de Bases do Sistema Educativo, o ensino basico devera
ser universal e obrigatorio, garantindo a igualdade de oportunidades e promovendo 0 sucesso
escolar.

Para que tal possa ser uma realidade em escolas marcadamente heterogéneas a nivel
sociocultural e em que as capacidades e ritmos de aprendizagem dos alunos sdo bastante
diversificados, torna-se fundamental que os estabelecimentos de ensino facultem ofertas
educativas a comunidade discente, adequadas as suas necessidades e que cologuem as
pedagogias diferenciadas no centro das suas preocupacoes.

Assim, com a grande finalidade de encaminhar alunos que se encontram
desintegrados do nosso sistema educativo e com dificuldades de adaptagdo ao curriculo
escolar regular foram criadas as Turmas de Percursos Curriculares Alternativos (PCA).

O Despacho 22/SEEI/96 veio regulamentar a criacdo de turmas de PCA que em 2001
foi alvo de algumas adequagGes surgindo, assim, o Decreto-Lei 6/2001 de 18 de Janeiro,
sendo ai deliberado que destas turmas sé podem fazer parte alunos com duas ou mais
retencGes e em que 0 insucesso e 0 risco iminente de abandono escolar estejam igualmente
presentes.

A constituicdo destas turmas ndo pode ultrapassar os quinze alunos, ndo sé pelas
carateristicas particulares e especiais destes alunos, mas principalmente porque a

aprendizagem mais individualizada é essencial para a consecucao de metas curriculares.
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Nas turmas de PCA, o plano curricular pode e deve incluir outras areas disciplinares
diferentes do curriculo do ensino regular que véo ao encontro das necessidades de cada turma,
havendo a possibilidade de incluir uma &rea de formacdo artistica, desportiva ou pré-

vocacional.

No entanto, sera importante referir que no “Guia Pratico dos Curriculos
Alternativos”, produzido pelo Departamento de Educacéo Baésica, se enuncia que:

A criacdo de um curriculo alternativo é uma medida de excecdo e s6 deverad
ocorrer depois de esgotadas as outras formas de apoio as criangas e jovens com
dificuldades escolares. Encara-se, assim, a cria¢do de uma turma de curriculos
alternativos como a Ultima medida para evitar que os jovens abandonem a escola
sem um diploma de certificacdo (p. 5).

Ao estabelecido através do Decreto-Lei 6/2001 de 18 de janeiro foi acrescentado o
Despacho 1/2006, de 6 de janeiro, onde se regulamentou 0 numero minimo de dez alunos para

a constituicdo de turmas de curriculos alternativos.

1.6. A Autonomia da Escola como Escapatoria a Excluséo
Social

Atualmente, ndo ha sociedade que ndo seja marcada pela existéncia do fenémeno da
exclusdo social. Canario, Alves e Rolo (2001, p.15-16) confrontam-nos com o facto de que a
escolarizagdo possa ser apresentada como o agente de exclusdo social, pois “quanto mais a
escola escolariza massivamente, mais ela exclui os alunos de forma relativa e a exclusdo
escolar, no seio da propria escola, torna-se a experiéncia psicologica mais banal” (Canario et
al, 2001, p. 17).

De acordo com os autores supracitados, ha razdes que levam os alunos excluidos a
usar de violéncia como meio de defesa contra a exclusdo. Séo elas principalmente as elevadas
taxas de desemprego (biparental, cada vez mais em maior nimero), desemprego esse, muitas
vezes, associado a grupos étnicos que se encontram relacionados com a existéncia de
problemas sociais, essencialmente nos grandes centros urbanos e ainda as alteragdes nas
dindmicas proprias das escolas.

Para lutar contra este flagelo e tentar ultrapassar alguns dos impedimentos ao sucesso

educativo nasceram, entre outras medidas, as escolas em regime de contrato de autonomia.
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Através do Dec. Lei 115-A/98 de 4 de maio e, mais recentemente com o Dec. Lei
75/2008 de 22 de abril, o Ministério da Educacdo considera a autonomia como o poder
reconhecido pela administracdo educativa a escola para tomar decisbes no dominio
estratégico, pedagogico, administrativo, financeiro e organizacional, no quadro do seu projeto
educativo e em funcdo das competéncias e dos meios que lhe estdo consignados. Neste
sentido, € todo um conjunto de competéncias que sao transferidas para a escola que lhe
permite criar as condigdes para que seja construida a sua autonomia, de acordo com as suas
caracteristicas e as do meio em que se encontra inserida, ndo descurando 0s principios e
objetivos que definem o sistema pablico de ensino.

Assim, todos os niveis de competéncia e de responsabilidade a atribuir a escola sdo
negociadas entre o Ministério da Educacdo, a Autarquia e 0 estabelecimento de ensino,
seguindo-se a celebragdo de um contrato de autonomia, o qual pressupde objetivos de
equidade, qualidade, eficacia e eficiéncia. Dentro das competéncias atribuidas a escola
destacam-se, entre outras a gestdo flexivel do curriculo respeitando os ndcleos essenciais
definidos a nivel nacional; a gestdo de um crédito global de horas de servico docente; a
adoc¢do de normas préprias sobre horarios, tempos letivos, constituicdo de turmas ou grupos
de alunos e ocupacao de espacos.

No contrato de autonomia deverdo ficar contempladas as vontades de todos os
intervenientes no processo: Ministério da Educacédo, dire¢do da escola, professores, alunos,
pais e entidades locais, 0 que nem sempre se torna exequivel, devido aos interesses politicos,
profissionais e pedagdgicos que necessitam ser geridos e negociados. A autonomia sé se torna
uma realidade pacifica quando os detentores de influéncia, quer interna quer externa,
encontram consensos e equilibram as suas intengdes.

Segundo Formosinho (2010, p. 15)

A autonomia é entendida como um instrumento de melhoria do servico publico de
educacdo prestado pela escola e a sua contratualizagdo implica, por um lado, a
negociagdo de metas concretas entre as partes contratantes e, por outro, a garantia
de dispositivos de gestdo dos meios adequados para a realizacdo das metas
acordadas.

Dessa forma, a autonomia ¢ encetada “como modalidade de organizacdo das escolas
com vista a execu¢do do seu projeto educativo” (Lima, 1988, citado em Formosinho, 2010) e,
principalmente, “ tem uma fungdo instrumental de a escola realizar melhor o seu projeto

educativo” (Formosinho, 2010, p.33).

Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias-Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo-Instituto de Educagéo
14



Sara Santos-Participar para Incluir

Barroso (2003) diz que “ndo basta regulamentar a autonomia. E preciso criar
condicdes para que ela seja construida, em cada escola, de acordo com as suas especificidades
locais e no respeito pelos principios e objetivos que enformam o sistema pablico nacional de
ensino.”

O Dec. Lei 75/2008 de 22 de abril ainda prevé a renovacdo dos contratos de
autonomia e eventualmente uma extensdo das competéncias a transferir, mesmo que
condicionada pelos resultados da avaliacdo realizada pelo Ministério da Educacéo,
especialmente no grau de cumprimento dos objetivos constantes do projeto educativo e no
grau de cumprimento dos planos de atividades e dos objetivos do contrato.

Segundo Chichorro (2010):

Dever-se-ia comegar perguntando, 0 que serd melhor para a nossa escola e 0s
nossos alunos, poderemos fazé-lo sem ir frontalmente contra algum regulamento.
E que frequentemente podemos, é preciso um pouco de coragem, de unido, de
consciéncia, de apego em fazer o melhor e ndo somente fazer se estiver escrito em
algum documento. As boas leis permitem sempre algum nivel de interpretacdo. D&

mais trabalho, pensar, mas sé assim poderemos ambicionar a uma verdadeira
autonomia.

As escolas dos centros urbanos afetados pelo fendmeno da excluséo social devem ter
a preocupacao de elaborar um projeto educativo que contemple a intervencdo dos diversos
parceiros, especialmente professores, alunos, pessoal ndo docente, associacGes de pais,
autarquias locais, associa¢des culturais e associa¢@es recreativas e em gue o aluno surja como
um ator primordial no processo de ensino/aprendizagem e participe da gestdo efetiva da
disciplina dentro e fora da sala de aula, sendo chamado para dar o seu contributo na resolucao
de problemas, realizando acordos e compromissos no que toca as regras a cumprir e ao carater
punitivo pelo incumprimento das mesmas.

SO todos em conjunto poderdo, assim, combater a exclusdo social em zonas
periféricas, “visando a resolucdo de problemas educativos cuja origem radica na sociedade”
(Canario et al, 2001, p. 127).
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1.7. Movimento da Escola Moderna

O que melhor caracteriza 0 Movimento da Escola Moderna é a sua cultura
pedagdgica. Baseada em valores democraticos, esta cultura assenta numa forte
responsabilizagdo profissional e num compromisso com a educagdo de todas as
criancas. E uma cultura partilhada, construida no esforco de pensar as praticas e de
dar um sentido ético ao trabalho educativo. (N6voa, 1998, p.15)

O Movimento da Escola Moderna (MEM) é uma comunidade de profissionais de
educacdo que rejeitam, a partida, os padrbes da pedagogia tradicional, estando ligados por
uma vontade de mudanca continua das suas praticas pedagdgicas, no sentido de as melhorar,
ao partilharem entre si vivéncias, davidas e ansiedades comuns, desejos e aspira¢cdes futuras.
A autoformagdo cooperada existe porque se trocam experiéncias e 0s professores e
educadores desenvolvem-se, assim, profissionalmente, ao participarem no processo de ensino
aprendizagem dos seus pares.

Quando no coletivo se preocupam em refletir o ato pedagogico, de forma critica e
responsavel, discutindo livremente e avaliando as suas dindmicas educativas em sala de aula,
é quase certo que a transformacgdo das mesmas aconteca. E um Movimento de pessoas que
ndo se conformam com a estagnacdo e a inércia e, por isso, se encontram em constante
evolucéo.

Partindo das necessidades reais vividas pelos profissionais e das dificuldades por eles
sentidas diariamente, caminha-se mais facilmente para a compreensao e solucéo de problemas
concretos que, de uma forma partilhada e negociada entre iguais, sdo resolvidos e
ultrapassados com maior satisfacéo.

Colaborando com colegas é-se, ao mesmo tempo, formador e formando, uma vez
que, tal como nos diz Wells (2001), cada pessoa pode aprender com as descobertas da outra,
dando-se primazia, sobretudo, a “pratica, sem, no entanto, se desprezar a teoria, porque esta
completa e enriquece a primeira” (Serralha, 1999, p.37).

Ao contar o experienciado, o professor tem a oportunidade de fazer a reconstitui¢cdo
da aula, tomando assim, em conjunto e de forma participada, uma melhor consciéncia do
trabalho desenvolvido, avaliando com mais imparcialidade o que correu bem, mal, o que
poderia ter corrido melhor, encontrando no seio da negociagdo novas formas de fazer, de
aprender.

De acordo com Serralha (2009), para que a autoformacao cooperada tenha lugar entre
0S seus membros, existem varios momentos estabelecidos pelo MEM e previstos nos seus

estatutos e no Regulamento Interno da Associagdo. E nos variados encontros pedagdgicos
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realizados por graus de ensino e areas disciplinares que os professores tém a possibilidade de
evoluir, ser apoiados e aperfeigoar as suas praticas.

Assim, em 1965, os Sabados Pedagdgicos foram a estrutura fundadora que deu inicio
a todo o processo de divulgacdo e reflexdo do Movimento, alargando-se mais tarde a outros
espacos de partilha e formacdo como os Grupos Cooperativos, 0 Encontro Nacional da
Pascoa, o Congresso Nacional, os Encontros Nacionais de Especialidade (do Pré Escolar, 1°
Ciclo, Ensino por Disciplinas, Ensino Superior, Apoios e Formagdo) os Cursos de Iniciacao
ao Modelo Pedagdgico do MEM (oficina e estagio) e as Tardes de Conselho de Coordenacao
Pedagdgica (CCP).

Ja em 2003 foram ainda criados no Ndcleo Regional de Lisboa os Coléquios Mensais
e 0s Encontros de Pedagogia e Multimédia, tendo como principal objetivo cimentar as
relagbes de amizade entre os colegas de profissdo e estabelecer lagos mais vincados de
companheirismo.

Segundo a mesma autora, em cada um dos dezassete nlcleos existentes no pais 0s
socios relinem-se e trabalham em conjunto nos mais diversos projetos de investigacao
selecionados de acordo com o interesse dos participantes e/ou de acordo com as necessidades
vividas em sala de aula, sendo o produto dessas investigacdes apresentado a comunidade num
momento posterior, apds uma regulacdo dos projetos elaborados que é levada a cabo pelos
representantes de cada ndcleo regional em conselho mensal.

Tal como nos diz Niza (1992c, p.40),

O tudo que nos vai espantando por sermos Varios, multiplicando cada coisa, é o
deslumbrante movimento de cultura pedagdgica que assim vamos erguendo.
Insatisfeitos. Mas sempre renovadamente curiosos e criticos (...) Este esfor¢o de
dizer as coisas da profissdo para tornar partilhavel, acrescenta-lhe sentido social e
diminui a inseguran¢ca com que nos confrontamos com o indizivel do ato
educativo.

Ao refletir de forma cooperada sobre a agdo educativa e transformando
continuamente as praticas “a medida que negoceiam significados constroem tanto um discurso
pedagogico como o conhecimento profissional” (Serralha, 2009, p.5).

O modelo pedagdgico do MEM assenta, deste modo, em dois pilares essenciais, a
cooperagdo e a comunicacao.

Os conhecimentos séo, assim, igualmente adquiridos, apropriados e ampliados pelas
criancas através de projetos partilhados de investigacdo, partindo dos seus proprios saberes e

das suas proprias vivéncias. Porque os adultos lhes ddo relevancia e reconhecem a sua
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validade no processo de ensino, os alunos assumem a responsabilidade do seu curriculo e as
aprendizagens tornam-se significantes e impelem-nos a participacdo e ao comprometimento.

Essa responsabilidade estende-se a todo o grupo turma que tanto planifica e avalia as
atividades realizadas como partilha ideias e materiais, e ainda se predispde a ajudar a resolver
situacOes e problemas do dia-a-dia, o que “confere um sentido ético ao trabalho de aprender.”
(Serralha, 2009, p.23).

Toda esta entreajuda resulta, inevitavelmente, num espirito grupal cada vez mais
coeso ao longo do tempo que ganha forca e dindmica com a apresentacdo publica dos
resultados decorrentes dos projetos elaborados em pequenos grupos. Quando 0s
conhecimentos sdo partilhados no coletivo permitem a criacdo de uma identidade e uma voz
comuns, nas quais todos se reconhecem e se sentem incluidos. Ao haver negociacdo e
discussdo de opinides, hd argumentacdo e dialogo concertados, ha a possibilidade de
crescimento individual, por meio da fala social, dos consensos e das concessdes, 0 que 0S
torna mais autbnomos e sociaveis.

Este dar-se ao outro, mas dando de si a0 mesmo tempo, promove o saber viver em
comunidade, o saber ser um cidad&o ativo, proactivo e com valores e atitudes que revelam um
espirito critico, que consegue pensar e refletir sobre tudo o que aprende e se desenvolve como

ser humano, melhorando o seu desenvolvimento sociomoral a cada nova aquisicao cognitiva.

A crianga usa a linguagem em primeira instancia com fung¢bes comunicativas,
utilizando-a depois para orientar e regular o seu proprio comportamento. E é a
utilizacdo ou fruicdo que ela faz da linguagem de outros instrumentos que
contribui decisivamente para a mudanga das suas capacidades e da sua forma de
conhecimento, em suma, do seu desenvolvimento. (Ferreira- Alves e Gongalves,
2001, p. 86)

O professor € um “construtor de andaimes”, pois como nos diz Serralha (2009),
auxilia e organiza as ferramentas que proporcionem aos alunos o desenvolvimento de
aprendizagens significativas. S6 dando-lhes o direito a palavra e a participacdo no seu plano
individual de trabalho e oferecendo-lhes a possibilidade de construir o seu proprio curriculo a
medida das suas necessidades e capacidades havera verdadeira equidade e incluséo e a escola

sera um lugar para todos (Serralha, 2009).
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1.7.1.Estruturas Organizativas de Desenvolvimento Curricular

Todo o processo de decisGes negociadas do curriculo é efetivamente levado a cabo
diariamente pelo grupo turma com o Balango da Jornada e semanalmente em Conselho de
Cooperacdo as sextas feiras. Desde o planeamento & avaliagdo, os alunos participam de forma
cooperada em todas as fases do processo de ensino aprendizagem, tomando consciéncia das
suas dificuldades e do percurso individual. Ao acordarem um contrato social com o professor
estabelecem compromissos que vdo querer cumprir ao longo do ano letivo e sentem-se
moralmente motivados para respeita-los e por fazé-los respeitar. Desta forma, vdo-se tornando
cada vez mais em cidaddos conscientes, autbnomos e melhor formados do ponto de vista
ético.

Este contrato de trabalho €, assim, materializado através das cinco estruturas
organizativas de desenvolvimento curricular do Modelo da Escola Moderna: Produgdes;
Trabalho em Projeto; ComunicacGes; Trabalho de Estudo Auténomo e Conselho de
Cooperacao Educativa.

H4, ainda, outros Tempos Complementares de apropriacdo de conhecimentos como
sejam o Trabalho de Texto, ao qual se dara maior atengdo, uma vez ter sido posto em pratica
durante as SessOes de Intervencgéo.

Neste trabalho de investigacdo incidiu-se no Tempo de Estudo Auténomo e no
Trabalho de Texto, mas € importante enquadrar estas estruturas entre as restantes que fazem

parte das rotinas mensais da agenda de trabalho:

1.7.1.1. Producdes- Ler, Contar e Mostrar

Este € um momento integrante do Conselho Diario, um tempo (meia hora logo ao
inicio da manh&) de partilha de produgdes individuais de livre iniciativa. O aluno revela-se e
da de si ao coletivo, conta novidades, relata acontecimentos, transmite gostos e sentimentos,
I& 0 que escreveu sem receio de errar. Ao mostrar-se, cria nos outros a vontade e o desejo de
criar algo seu, de contribuir para o enriquecimento global da turma e no fundo faz surgir um
clima de solidariedade entre colegas e um espirito de pertenca ao grupo. Ao mesmo tempo faz
emergir interesses para novos projetos e novas aquisicoes.

Como nos lembra Bruner (1996) citado em Serralha (2009) “o contar e 0 mostrar séo

tdo universais como o falar” e ja a sabedoria popular nos confirma que “as palavras séo como
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as cerejas”. Quando se comeca jamais se quer parar, a meia hora passa e haveria sempre algo

mais a contar.

1.7.1.2. Trabalho em Projetos

Segundo Serralha (2009) esta dinamica de trabalho transforma os alunos em
pequenos cientistas, onde cada um é convidado a percorrer cada etapa do método cientifico,
em busca da resolucdo do seu problema, da sua davida existencial, que podera ser também a
de outros colegas da turma e, por isso, organizam-se grupos constituidos por trés ou quatro
alunos com preocupacdes culturais semelhantes relacionadas com os contetldos do programa
de uma determinada area curricular. Seguidamente faz-se o levantamento dos materiais
necessarios a consecucdo do projeto com a ajuda dos restantes elementos da turma, planifica-
se 0 que ja se sabe e 0 que se pensa sobre o tema em estudo, 0 que se quer saber, elabora-se
uma listagem das atividades a realizar para a aquisicdo das aprendizagens, definem-se as
calendarizacGes com datas previstas e as formas de apresentacdo das comunicacdes ao grande
grupo.

Tudo é pensado ao pormenor com a colaboracdo do professor que em momentos
especificos coopera com eles e 0s orienta na sua busca pelo saber. Este “esta em rotacdo como
suporte de apoio provisorio para ajudar a ultrapassar obstaculos que lhes possam surgir”
(Serralha, 2009, p.38).

Partir dos seus préprios interesses com o intuito de obter respostas as suas proprias
questBes para resolver situacdes problema do dia a dia da capacidade aos alunos para
construirem o0s seus conhecimentos, dando-lhes sentido e prazer em aprender e, no fim de
contas, ensina-0s a organizarem-se de forma democratica, pois como nos diz Niza (1998), os
projetos “ajudam na construcdo da cidadania pela implicacéo ativa nas solucdes e na mudanca
participada em democracia” (p.89).

No final, os projetos seguem para o arquivo da Biblioteca de Turma, da Biblioteca da
escola e ainda para os correspondentes que possam existir, estando cada exemplar disponivel
para consulta e como futura fonte de informagdes em proximas pesquisas, havendo, assim,
mais um motivo de orgulho e de reconhecimento que, ao mesmo tempo, se torna gerador de

motivagdo para novos empreendimentos.
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1.7.1.3. Comunicacoes

Para que o produto das cria¢fes culturais dos alunos seja mostrado a comunidade
escolar é essencial que este seja divulgado, tornado visivel. A medida que os seus projetos Vo
sendo construidos, vao ganhando formas e contornos e quando sao finalmente apresentados a
turma, e em muitos casos até aos pais, a outras turmas da escola, a vizinhos e amigos, as suas
obras transformam-se em algo concreto e palpavel. Assim, como nos expressa Mercer (1997)
citado em Serralha (2009, p.40), “cada novo descobrimento s6 chega a existir quando €
comunicado”.

Estas comunicagdes publicas sdo, pois, como nos indica Serralha (2009), “o espago
destinado a divulgacao e partilha de conhecimentos construidos noutra estrutura cooperada
designada por «projetos»” (p.25). Agora todos tém acesso a informacdo recolhida, todos
podem apropriar-se dos novos saberes e avancar nas suas aprendizagens individuais, subindo
mais um patamar com a ajuda coletiva, pois ao submeter as produgdes “a uma analise critica e
reflexiva dos companheiros gera, entre eles, uma meta-aprendizagem, ou seja, uma tomada de
consciéncia que conduz & compreensao coletiva do significado” (Serralha, 2009, p.40).

Na apresentacdo dos projetos a turma ha dois momentos distintos. O primeiro
pertence aos alunos. O segundo é o tempo do professor. Segundo Nisa (1998), citado em
Serralha (2009), ap6s a difusdo dos projetos dos alunos segue-se uma fase de esclarecimento
de duvidas e debate e uma fase de resposta a um questionario de aplicacdo dos conhecimentos
adquiridos. O professor participa deste debate para clarificar conceitos, sistematizar conteddos
e intervir para aprofundar e ampliar o que eles ja sabem, ou seja, “as suas explicacfes sao
neste contexto comunitario uma forma de levar mais longe aquelas aprendizagens” (Serralha,
2009, p.41), aquilo a que Freinet, segundo Niza (1998), chamou de li¢cdes a posteriori.

Partindo dos questionarios elaborados pelo grupo apresentador do projeto, que
servem de instrumento de avaliagdo para aferir o grau de apropriacdo dos conhecimentos
adquiridos, e atendendo a discussao subsequente, o professor tem a sua disposi¢do dados que
Ihe permitem detetar quais os alunos que apresentam dificuldades que necessitam ser
ultrapassadas, podendo usar, para isso, o Tempo de Estudo Autébnomo, uma das outras
estruturas organizativas do desenvolvimento curricular do MEM que sera explicitada

seguidamente.
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1.7.1.4. Tempo de Estudo Autonomo

Este é um tempo de “promogao continuada de justi¢a escolar” (Serralha, 2009, p.42).

Com a preocupacdo de fazer avancar os alunos nas aprendizagens onde estes se
encontram mais vulneraveis, por ndo possuirem ainda as competéncias esperadas que lhes
permitam um trabalho autonomo, nesta estrutura o plano de estudos de cada um contempla
um ou dois tempos da carga horaria semanal da disciplina dedicados a ampliacdo da
compreensdo de contetdos curriculares deficitarios e a sua respetiva sistematizacédo.
Ajudando-se, entre pares, no ato de aprender, alargam, por consequéncia, as suas capacidades
intelectuais.

Este plano assistido (pelo professor que da constante apoio direto e pelos colegas que
oferecem uma ajuda negociada), € elaborado para dar resposta as reais necessidades de cada
estudante. Partindo das dificuldades e interesses individuais revelados pelas avaliagOes
cooperadas e pela continua autoavaliacdo das suas producdes, os alunos realizam um trabalho
diferenciado de aprendizagem, quer sozinhos, quer a pares Ou em pequenos grupos
selecionando, para isso, atividades que promovam o treino de competéncias e 0
aprofundamento de matérias.

De acordo com Segura (1999), citado em Serralha (2009, p.42) “este é também o
tempo destinado ao ensino interativo, modalidade de trabalho que consiste no apoio direto que
o professor ou os proprios alunos podem dar a colegas que o solicitem”. Por rotatividade,
todos aqueles que previamente acordaram um apoio personalizado em determinadas areas de

(13

aprendizagem tém a possibilidade de ter um treino assistido que “ visa melhorar a
compreensdo dos alunos em areas onde a avaliacdo revelou certas fragilidades, para que no
futuro desenvolvam sozinhos atividades delas dependentes” (Serralha, 2009, p.42).

No Plano Individual de Trabalho (PIT), o instrumento de planeamento e registo das
atividades previstas e realizadas ao longo do més, € possivel, entdo, visualizar todo o percurso
escolar do aluno e ai o professor tem a possibilidade de dar-lhe o feedback necessario para
poder regular o trabalho a desenvolver posteriormente. O aluno é impelido a tomar as suas
préprias decisdes, a fazer escolhas, a tornar-se mais responsavel em todo o processo de
aprendizagem.

Em dois momentos distintos este plano é avaliado e repensado: no final de cada
sessdo de Tempo de Estudo Autonomo, em que h& um balango individual, e no final de cada

més, em que ha uma reflexdo decorrente da discussdo em grande grupo do que correu bem e

Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias-Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo-Instituto de Educagéo
22



Sara Santos-Participar para Incluir

menos bem no processo de aprendizagem, desta feita em Conselho de Cooperacdo Educativa,
outra das estruturas organizativas que sera explicitada de seguida.

Sempre com o foco de que “va reduzindo o seu nivel de dependéncia da estrutura de
apoio a medida que avanca na sequéncia de aprendizagem” (Daniels, 2003) citado em
Serralha (2009,p.42) ha todo um trabalho de diferenciacdo pedagodgica que as diferentes
dificuldades encontradas implicam. Ou seja, a medida que vai progredindo e subindo
patamares, vai escusando auxilio extra e construindo a sua autonomia pessoal e
moral(Serralha, 2009, p. 42).

1.7.1.5. Conselho de Cooperacao Educativa

De todas as estruturas organizativas do Movimento esta €, sem duvida, a que melhor
evidencia a construcdo ativa da cidadania associada a este modelo pedagdgico.

Alunos e professor sdo convidados ao dialogo e a partilha de sentimentos, aprendem
uns com 0s outros a organizar-se em sociedade, cumprindo e respeitando normas, acordos e
compromissos. De acordo com Serralha (2009),0 Conselho Semanal de Cooperagdo “é 0
ponto de partida e de chegada dos percursos de aprendizagem dos alunos e de regulagéo tanto
dessa caminhada em coletivo, como das interagdes que ai se estabelecem” (p. 46).

A reunido é presidida por dois alunos, o Secretario e o Presidente, ambos 0s cargos
distribuidos rotativamente em Conselho. O professor sé intervém quando existe a necessidade
de esclarecimentos extra ou como conselheiro na hora das decisoes finais.

Este é, segundo Serralha (2009), “0 espago publico que da a dimenséo ética e a
responsabilidade moral aos alunos, isto é, que faz do grupo uma comunidade que se vai
estruturando eticamente, através da regulagio social da convivéncia diaria” (p.43).

Neste tempo de socializa¢do ha lugar para a gestdo cooperada de conflitos que é feita
a partir da leitura e discussdo das ocorréncias negativas assinaladas ao longo da semana no
Diério de Turma. H& também espaco dedicado a avaliacdo dos PIT, bem como dos projetos e
a respetiva programacao para a semana seguinte. Cada aluno apresenta ao coletivo o balanco
das suas atividades e quem pretender pode contribuir, dando sugestdes, fazendo criticas,
oferecendo ajuda.

Ao praticarem a discussdo racional dos comportamentos sociais disruptivos que
provocaram incomodo no seio do grupo turma e ao negociarem equitativamente acfes e

posi¢cBes os alunos aprendem, argumentando, a tomar decisdes ponderadas que sejam do
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agrado de todos ou pelo menos da maioria e apreendem, por experiéncia propria, as regras da
vida em comunidade, mas de uma vida em prol de um bem comum.

Como defende Bronfenbrenner (1987), citado em Serralha (2009), “quem participa
na resolucdo de problemas reais desde tenra idade, naturalmente, que se envolve num

processo de aprendizagem para a vida adulta” (p.44).

1.7.2.As SessOes Coletivas de Aperfeicoamento de Texto

Entre os tempos complementares de apropriacdo de conhecimentos da agenda de
trabalho semanal do Movimento da Escola Moderna encontra-se o Trabalho de Texto.

Na producédo de textos livres é dada toda a liberdade de expressdo aos alunos para
que estes possam escrever tudo o que querem, a quem querem, da forma como o desejam e
com as intengdes que mais preferirem. O principal intuito é deixa-los saborear o gosto de
comunicar.

A pratica da escrita livre pode e deve ser feita de diversas maneiras, usando-se para
isso variados estimulos e enfatizando-se que quanto mais o aluno escrever, melhor ele vai
escrever. Como nos diz Niza (1997), “os alunos precisam de escrever muito de modo a
experimentarem maultiplas situac6es de resolucédo de problemas que toda a escrita constitui”.

Os cadernos individuais de escrita livre séo, entdo, uma dessas maneiras e funcionam
como um livro de memdrias onde as criancas escrevem o que lhes da na vontade, ndo porque
sdo obrigados, mas porque sentem prazer no ato de escrever.

Todos os textos ali produzidos destinam-se a ser lidos, seja pelo proprio autor, seja
pelos colegas ou pelo professor e deve haver a preocupacdo de serem selecionados e
aperfeicoados tendo em consideragéo os fins e os publicos a que se destinam.

Quando sdo lidos e discutidos em sala de aula, os textos livres servem de elo de
ligagdo entre o que os alunos experienciam no exterior e 0 que vivenciam diariamente no
ambiente escolar, proporcionando, assim, um meio de ajustamento e de organizagdo das
interacOes entre os varios elementos da turma e o professor.

E nessa troca de ideias ndo existe condenagdo. Cada crianga expressa-se livremente,
sem haver o perigo do professor interromper 0 Sseu processo criativo para corrigir erros na
producdo escrita. No entanto, h4 o cuidado de facultar-lhes as ferramentas necessérias para

adquirirem maiores competéncias linguisticas e comunicativas.
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Aquando da leitura dos textos a turma inicia-se uma fase de pedidos de
esclarecimento em relacdo ao que foi escrito pelo autor, a fim de que possa existir uma maior
percecdo sobre os assuntos focados. A medida que vai debatendo e tirando ddvidas com os
colegas, o0 aluno apercebe-se da importéancia da reformulagdo da sua producdo, no sentido de
melhorar a sua intengdo comunicativa e ir de encontro as expetativas dos seus companheiros.

A reescrita € uma atividade em que o coletivo participa e colabora. Cada um
contribui com a sua analise e reflexdo sobre o que ouviu e é a partir dai que se ira dar um
maior enfoque a organizacdo textual. “A correcdo é vista como um processo de revisdo e de
melhoramento do texto, ou seja, como um processo integrante da composicao escrita” (Niza,
1997).

Este trabalho de producéo e de melhoramento de texto livre é, segundo Vygotsky
(1986/2011), citado em Serralha (2009), a melhor forma de aprender a escrever, por
desenvolver no aluno uma cultura da escrita.

Este processo de reescrita implica uma cooperacdo constante entre os alunos e o
professor, no sentido de em conjunto construirem o significado do texto original. Muitas
vezes, a tendéncia, por parte do professor, é a de querer tornar o texto perfeito ao nivel da
forma, corrigindo-o até a exaustdo, mas o que deve ser tido em mente, acima de tudo, € a
escrita ao nivel do conteudo. Sem penalizacBes devidas ao numero de erros cometidos, 0s
alunos vao sentir-se mais motivados para colocarem a criatividade em acéo.

Respeitando os distintos ritmos de producéo escrita, o professor deve apoiar 0s seus
alunos com maiores dificuldades e as sessdes coletivas de aperfeicoamento de texto séo uma
das estratégias para o conseguir, explicando aspetos da ortografia, do Iéxico e da gramatica,
desencadeando estratégias de auto e heterocorrecdo, sugerindo e apresentando alternativas de

corre¢do, ajudando de forma direta no processo de composicéo escrita.

Nas palavras de Niza (1997):

Mais do que querer corrigir toda a escrita, & importante ter-se um grande interesse
pela escrita de cada um, sabendo-se que aqueles que cometem mais erros sao,
muitas vezes, 0s que querem experimentar mais, utilizando toda a lingua que estao
a aprender.
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CAPITULO 2- ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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2. Enquadramento Metodoldgico

2.1. Caracterizacdo do Trabalho de Projeto

O presente trabalho afigura-se como um projeto de investigagéo junto de uma turma
de Percursos Curriculares Alternativos, do 5° ano de escolaridade, de uma escola em regime
de autonomia dos arredores de Lisboa. O projeto foi desenvolvido numa perspetiva de
investigacdo acgdo, visando planear e executar uma intervencdo educativa centrada na
participacdo de todos, numa perspetiva de trabalho cooperativo, e na realizacdo de
aprendizagens significativas de todos os alunos da turma em estudo, tendo em conta a
diferenciacdo pedagogica inclusiva.

Segundo Guerra (2000, p. 52):

Em qualquer contexto de intervencdo, qualquer agdo que se pretenda de base
cientifica inclui necessariamente uma dindmica de investigacdo-a¢do, na medida
em que apenas este tipo de processo, ao insistir nos processos de conhecimento do
“sistema de agdo concreto”, impossibilita a implementacdo de rotinas e a repeticdo
de variadas ac0es retiradas de outros contextos.

Nesta perspetiva, Monteiro (1988), citado em Guerra (2000, p. 52), define o conceito
de investigacdo-agao como um “processo no qual os investigadores e os atores conjuntamente
investigam sistematicamente um dado e pdem questdes com vista a solucionar um problema
imediato vivido pelos atores e a enriquecer o saber cognitivo, o saber-fazer e o saber-ser”,
numa dimensdo ética aceite por ambas as partes.

Na investigagdo participativa os individuos das organizacGes ou comunidades em
estudo cooperam de forma ativa com o investigador através dos métodos de investigagéo,
desde a definicdo da questdo até a apresentacdo final dos resultados e consequente discussao
das suas implicagdes na agéo.

Segundo o autor supracitado a investigacdo-acdo € um processo continuo e nao
concreto, que influencia todo o desenrolar da investigacdo; leva a que todos os atores sejam
sujeitos do seu proprio conhecimento, sendo o seu ponto de partida uma situagdo, um
problema, uma pratica real e definida e ndo uma mera teoria € um quadro de hipoteses. O
proposito da investigacdo ndo é tanto o aumento do conhecimento sobre a realidade, mas sim
a resolucdo de problemas efetivos. O investigador ndo € apenas um simples observador, mas

sim um individuo que apoia os sujeitos envolvidos na agéo.
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As metodologias de investigacdo-acdo possibilitam, assim, a construcdo de
conhecimentos sobre a realidade, a realizacdo de transformacdes sociais, a mudanca de cada
caso em particular, bem como o desenvolvimento de competéncias nos mais diversos
intervenientes. De acordo com Sanches (2005), o professor investigador, ao questionar-se e
questionar os contextos de aprendizagem e as suas praticas, numa perspetiva de reflexao-
acao-reflexdo continua, recolhe informacdo que Ihe permite fundamentar as suas préaticas e

estratégias, alterando-as ou otimizando-as quando necessario.

2.2. Problematica e Questdo de Partida

Partindo da vontade de criar e propor situacdes diversificadas de aprendizagem
aliada a urgéncia do desenvolvimento de competéncias essenciais e da elaboracdo de um
Curriculo Alternativo adequado as necessidades especificas dos alunos em causa, tendo em
conta as suas dificuldades e interesses, surge a proposta aqui anunciada, sendo a questdo de
partida deste projeto de intervencdo a seguinte:

Como gerir a diversidade e promover a participacdo numa turma de percursos
curriculares alternativos?

Para desenvolver as competéncias subjacentes a disciplina de Portugués e, no sentido
de promover um melhor desempenho académico e social dos alunos, a metodologia de
trabalho utilizada foi a do trabalho cooperativo, sendo igualmente seguida, quer na disciplina
de Inglés, quer na disciplina de Cidadania, uma vez que era, a0 mesmo tempo, Diretora de

Turma.

2.3. Objetivos

2.3.1.0Dbjetivos Gerais

Com este projeto de intervencdo pretende-se uma alteragdo no paradigma educativo,
uma transformacao ao nivel dos padrées com que a comunidade educativa esta familiarizada.
Deste modo, aos alunos é solicitado que invistam participadamente no seu sucesso escolar,

colaborando de forma interativa e simultdnea com 0s seus pares para 0 mesmo efeito.
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Assim, numa dindmica de trabalho cooperativo, deu-se primazia a uma das cinco
estruturas do Modelo Pedagogico do Movimento da Escola Moderna: o Estudo Auténomo,
fomentando-se as mudangas das interagdes aluno-aluno e aluno-professor, a fim de
adquirirem maiores e melhores competéncias académicas e sociais no término da intervencéo.
Para a consecucdo do projeto foram definidos os seguintes objetivos:

- Promover a participacdo dos alunos com recurso ao trabalho cooperativo;

- Desenvolver atividades e estratégias de diferenciacdo pedagégica como forma de

inclusao.

2.4. Técnicas e Instrumentos de Pesquisa de Dados

Na realizacdo do presente trabalho foi necessério utilizar diferentes técnicas de
recolha de dados, sendo que a recolha de dados esta intimamente relacionada com a
investigacdo qualitativa.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), na investigacdo qualitativa os dados provém
do ambiente natural do individuo, sendo o investigador o instrumento principal. E de salientar
que é de todo pertinente que o investigador frequente o local de estudo, uma vez que as acdes
sdo melhor compreendidas, quando observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia.

O investigador, antes de ir para o terreno, deve estar familiarizado com o grupo que
pretende interrogar e conhecer as suas atividades fundamentais (Bastin, 1980). Deve criar
empatia com 0 grupo para que ndo o vejam como alguém estranho ao contexto, mas sim como

uma presenca agradavel gue aja naturalmente no meio envolvente.

2.4.1. Pesquisa Documental

Esta é uma técnica de recolha de dados extremamente utilizada na investigacdo em
Ciéncias Sociais. Através dela, o investigador responde a questdes levantadas na recolha de
dados fornecidos por outras fontes de informacao.

Bogdan e Bilken (1994) declaram que:

A qualidade deste tipo de material varia. Alguns materiais fornecem apenas
detalhes fatuais (...). Outros servem como fontes de férteis descrigdes (...). Estes
materiais tém sido encarados por muitos investigadores como extremamente
subjetivos (...). Por esta razio muitos investigadores ndo os consideram
importantes, excluindo-os da categoria de “dados”- E exatamente por estas
propriedades (e outras) que os investigadores qualitativos os veem de forma
favoravel.
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2.4.2.0bservacao Naturalista

A observacdo naturalista € uma técnica apoiada na recolha de dados através de
registos escritos ou gravados numa determinada investigacdo, em que a obtencdo de
informacdo ndo pode ser baseada em convicgdes ou pareceres subjetivos, ao contrario do que
pode acontecer noutras técnicas de pesquisa.

Estrela (1994, p.29) considera que a observagdo “constitui naturalmente a primeira e
necessaria etapa de uma formacéo cientifica mais geral, tal como devera ser a primeira e
necessaria etapa de uma intervencdo fundamentada exigida pela pratica.”

De acordo com este autor, esta técnica, quando utilizada em contexto de sala de aula,

3

faz do professor um investigador que devera assumir uma “ atitude experimental” quando
observa, a fim de ganhar competéncias que o tornardo melhor educador. As etapas que
seguem a observagdo serdo sempre a intervencdo e a avaliagdo porque “ o professor, para
poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber observar e problematizar” (p.26).

Para bem observar ha que elaborar objetivos concretos, escolher o objeto passivel de
ser observado, implicando assim a construcdo de estratégias, tais como a escolha de formas de
observacdo, de normas de registo, o tratamento dos dados recolhidos e uma preparacéo prévia
dos observadores. Estdo assim criadas as condi¢des favoraveis a observacdo de situacoes
educativas de um dado grupo/ turma ou s6 de um individuo, quer seja em contexto de sala de
aula, quer seja no recreio recorrendo ao registo sucessivo dos comportamentos dos envolvidos
na agéo.

Ao realizar uma observagéo participada, o observador interage na a¢do do observado,
sem deixar de exercer 0 seu papel de observador, podendo, no entanto, intervir no trabalho do
seu alvo de observacdo, isto €, na acdo do seu observado.

De acordo com Estrela (1994), ao observar-se um grupo/turma destacam-se 0sS
procedimentos seguintes: recolha, analise e sintese de dados, que identificam os intervenientes
no processo, que numa fase inicial devera partir sempre do geral para o particular; numa fase
posterior a utilizacdo de entrevistas, questionarios ou observacfes serd de extrema utilidade
no sentido de auxiliar a observacdo levada a cabo e, por fim, todos os registos observados
devem ser registados em grelhas utilizadas para esse efeito.

Em suma, esta técnica faculta um método simples de observacdo que possibilita
alargar a sua aplicacdo, nomeadamente, através do tratamento de dados estatisticos e da

possibilidade de se inteirar das normas de funcionamento do grupo em estudo.
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2.4.3.Sociometria

A Sociometria € uma técnica de recolha e analise de dados utilizada para melhor
conhecer as relag0es espontaneas entre pares e as inter-relacbes que se formam num grupo,
destacando a posi¢do de cada individuo nesse mesmo grupo e relacionando as formas de
afinidade e de ndo afinidade existentes com fatores psicoldgicos, sociais e bioldgicos
observaveis.

Segundo Estrela (1986, p. 379):

Partindo do principio que a estrutura real de um grupo é determinada pelas
relacbes de afinidade e de ndo-afinidade, que existem entre os seus diversos
elementos, 0s testes sociométricos permitem, em pequenos grupos, Pouco
organizados, captar de modo facil as relagBes espontaneas, destacando, ainda, a
posicdo de cada individuo no grupo, em fungéo dessas relagdes.

Assim, a Sociometria fomenta uma investigagdo sobre a evolucdo e a organizacao
dos grupos, onde cada individuo interage e se relaciona com os outros individuos dominantes
ou populares, podendo escolher ou ser escolhido, rejeitar ou ser rejeitado, assumindo uma
determinada posi¢do social enquanto elemento do grupo, tendo em conta divisdes de carater
sexual, racial, econémico, religioso ou outro e padrdes de aceitagdo e rejeicdo social.

O Teste Sociomeétrico € o instrumento principal da Sociometria, do qual resulta o
Sociograma. E um teste de conhecimento que identifica as representacdes individuais da
dindmica de grupo e uma das estratégias utilizadas para melhor percecionar a estrutura dos
grupos: “consiste expressamente em pedir ao sujeito que escolha, no grupo ao qual pertence
ou ao qual poderia pertencer, os individuos que gostaria de ter como companheiros” (Moreno,
1972, p.83).

Mas também, e de acordo com Bastin, “pode pedir-se-lhes igualmente que designem
aqueles com quem preferiam nédo se encontrar” (1980, p.15).

Os dados obtidos através da sociometria podem ser representados utilizando dois
tipos de sistemas graficos: o sociograma individual e o sociograma coletivo ou de grupo,
permitindo, assim, identificar a real posi¢cdo que cada individuo ocupa no grupo em que esta
inserido.

Os testes sociométricos podem ser realizados rapida e eficazmente, contudo ha que
aplica-los seguindo as regras estabelecidas para ndo se obterem resultados incorretos e

interpretacdes erradas.
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O teste so diz respeito as relagdes existentes entre as criangas do grupo em que se
aplica o teste, ndo fornecendo informacdes sobre outro tipo de relacbes que as mesmas
possam ter noutros grupos onde estdo integradas, como a casa, a vizinhanga, o clube, a igreja,
etc. Com o teste sociométrico h& a possibilidade de verificar quais sdo as amizades de uma
crianca, mas nao se pode concluir efetivamente qual o grau de profundidade dessa amizade.
Ou seja, ndo € um teste conclusivo que revele muito sobre o tipo de comportamentos sociais
reais que as criangas manifestam ou sobre as técnicas sociais que utilizam nas suas interacées.

Por isso, refira-se, novamente, que neste teste apenas sao reveladas as representac¢oes
e as expetativas dos seus componentes acerca dessas relagdes. “O que sera importante
acentuar é a necessidade de utilizarmos os dados do teste de forma critica, partindo do
principio que eles correspondem apenas a aspetos ou expressdes (por vezes pouco claras) de
realidades do sujeito” (Estrela, 1986, p.379).

Por essa razdo, o0 mesmo autor recomenda 0 uso desta técnica em conjunto com
outros instrumentos de recolha e analise de informacdo, devendo todos os dados ser

comparados com os dados obtidos através da observacao direta.

2.4.4.Questionario

Para Bell (1993), o questionario tem como principais finalidades adquirir um
conjunto de informacGes para que possam ser posteriormente analisadas, retirar modelos de
analise e realizar comparacoes.

Nos questionarios devem fazer-se as mesmas perguntas aos individuos e, tanto
quanto possivel, nas mesmas condi¢des. O processo de formulacdo das perguntas nao é tao
facil quanto parece, sendo necessario conduzir o questionario de forma cuidadosa, no sentido
de garantir que todas as perguntas signifiguem o mesmo para todos os inquiridos.

Segundo o0 autor acima mencionado, a informagdo pode ser recolhida em
questionarios preenchidos pelo inquirido ou por meio de questionarios, esquemas ou listas de
verificacdo orientadas pelo préprio entrevistador.

De acordo com Bell (1997), independentemente do método selecionado para a
obtencdo de informacéo, o objetivo é aferir respostas de um dado nimero de individuos as
mesmas perguntas, para que o investigador possa descrevé-las, compara-las e relaciona-las.

Em suma, “a énfase principal consiste na descoberta de fatos, e, se um questionario
for bem estruturado e conduzido, pode tornar-se uma forma relativamente acessivel e rapida
de obter informacéo” (Bell, 1993, p. 26).
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2.5. Procedimentos para a Recolha e Analise de Dados

A planificacdo da recolha e andlise de dados teve como principal intuito a obtengéo
de um maior nimero de informacdes sobre a turma e a sua forma de participar e aprender em
diferentes contextos de sala de aula.

Na elaboracdo deste projeto, recorreu-se a pesquisa documental dos seguintes
documentos da turma para a qual fui nomeada Diretora de Turma no inicio do ano letivo:
Projeto Educativo do Agrupamento, Processos Individuais dos alunos da turma, Programas
Educativos Individuais dos quatros alunos ex-abrangidos pelo Decreto-Lei 3/2008 elaborados
durante o 1° ciclo, Relatérios Técnicos Pedagogicos, Adequacdes Curriculares, entre outros.
(Anexo 1V)

Numa fase seguinte, foi aplicado um teste sociométrico aos alunos, com o objetivo
de melhor conhecer e caracterizar a situacdo social inicial da turma, as suas interacdes,
dindmicas e relacbes de afinidade e ndo afinidade existentes entre os varios elementos do
grupo, assim como as suas preferéncias e gostos em relacdo a algumas situacfes escolares e
ndo escolares.

Os testes sociométricos foram organizados em questdes/critérios fechados, em que as
respostas dos individuos foram unas, isto €, em gue cada resposta s6 conteve um nome de um
colega de turma, da sua preferéncia.

O teste utilizado (Anexo V) foi adaptado do modelo de Northway & Weld (1999),
fornecido pela Professora Doutora Isabel Sanches, na unidade curricular: Metodologias da
Investigacdo em Educagéo.

Todas as perguntas do teste sociométrico foram apresentadas de forma simples e
clara, com uma linguagem adaptada a faixa etaria do grupo alvo.

Ao serem utilizados trés critérios com trés escolhas, diferentes informagdes foram
cruzadas e a posicdo sociométrica de qualquer um dos individuos do grupo foi posta em
evidéncia, nos diferentes contextos sociais contemplados no teste, a saber: A- situacdo de sala

de aula; B-situacéo de recreio; C. situacdo fora da escola.
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Quando se pede aos individuos para identificarem as suas rejeicdes, consegue-se
facilmente percecionar quais sao os sujeitos excluidos de uma forma isolada ou quais sdo 0s
sujeitos simplesmente ignorados pelos outros, podendo-se, assim, determinar quais 0s
possiveis focos de tensdo entre os varios elementos da turma.

De acordo com Estrela (1986), o espaco de sala de aula devera ser contemplado, tal
como 0 espaco exterior. Assim, considerou-se fundamental que as duas primeiras questdes do
teste sociométrico incidissem sobre o contexto da escola, dentro da sala de aula e no recreio.
Isto porque, na primeira pergunta, os alunos teriam que escolher o colega com quem
gostariam de realizar um trabalho de grupo e, na segunda, pergunta teriam de escolher o
colega com quem gostariam de conversar nos intervalos das aulas.

Para abranger o espaco exterior, até porque a grande maioria dos alunos vive no
mesmo bairro e costuma relacionar-se fora da escola, na terceira pergunta os alunos teriam
que escolher o colega que convidariam para ir a sua casa a festa de aniversario.

Com a implementacdo destes testes foi possivel cruzar diferentes informacdes e
descodificar a posi¢cdo sociométrica de todos os individuos do grupo, nos diferentes contextos
referidos anteriormente.

O questionario foi aplicado a turma no dia vinte de outubro do presente ano letivo,
no fim de uma aula de Educacéo Fisica. O professor cedeu trinta minutos da sua aula para que
0 mesmo se pudesse realizar e durante a implementacdo dos testes sociométricos permaneci
dentro do pavilh&o, a fim de auxiliar dois alunos de cada vez na realizagdo do mesmo.

Foi-lhes devidamente explicado qual o proposito do teste, mencionando-se que este
ndo tinha quaisquer objetivos de os avaliar, mas sim de os conhecer melhor. O vocabulario
utilizado no teste foi simples e claro, sendo o nome de todos os alunos da turma relembrado,
explicando-lhes que podiam escolher qualquer um dos alunos da turma, mesmo aqueles que
se encontravam a faltar. Foi também referido que dentro da mesma pergunta ndo podiam
repetir o nome de um colega e s6 podiam escolher os colegas que se encontravam na sala,
uma vez que os professores ou outros amigos exteriores ao grupo-turma tém de ser excluidos.

Os alunos mantiveram-se em siléncio a realizar a sua tarefa, mas sempre que se
depararam com alguma duvida solicitaram uma explicagcdo. Depois de concluidos, os testes
sociométricos foram recolhidos, agradecendo-se a colaboragéo e disponibilidade manifestada
por todos.
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Seguidamente, e com os resultados obtidos no teste sociométrico construiu-se a
matriz sociométrica que é nada mais, nada menos do que a representacdo grafica desses
mesmos dados numa tabela de duas entradas, onde no eixo vertical e horizontal s&o
colocados, pela mesma ordem, os nomes ou 0s numeros dos sujeitos. A organizagdo desta
informacdo pode ser feita de diversas formas, tendo em conta o objetivo a que se destina o
teste. Neste caso, como tem fins de estudo a nivel escolar, a organizacao pode realizar-se de
acordo com as diferentes idades ou sexos dos alunos estudados, ou com as diferentes ragas ou
etnias presentes na turma.

As matrizes sociométricas elaboradas foram duas, uma para as escolhas e outra para
as rejeicdes dos individuos (Anexos VI e VIII). Quando se colocam os dados na matriz
sociométrica, inicia-se sempre da coluna vertical (quem escolheu) para a coluna horizontal
(quem foi escolhido), ndo se podendo verificar a auto nomeacgdo, por isso, 0s pontos de
interce¢cdo do mesmo sujeito (vertical com horizontal), dentro da tabela, deverdo ser
trancados. A matriz fica, desta forma, dividida simetricamente, em duas partes.

O desenho da matriz tem em consideracdo 0 numero de questdes, também
denominadas por critérios, que foram colocadas aos individuos. As op¢des indicadas por cada
um em cada critério devem ser registadas de acordo com a ordem das perguntas do teste.
Assim, cada opc¢do ird corresponder a um ndmero, um para a primeira op¢do, dois para a
segunda opcdo e trés para a terceira opcdo. Se existir um membro do grupo que é escolhido
apenas num dos critérios, 0s outros dois devem ser preenchidos com o nimero zero. Trata-se
da “indiferenga sociométrica” referida em Northway e Weld (1999, p.38). Isto ndo significa
rivalidade ou inimizade, apenas aponta que a preferéncia por determinada crianca ndo é
suficientemente forte.

Apos o0 preenchimento de todas as opgOes nas matrizes sociométricas das escolhas e
das rejeicdes, procedeu-se ao calculo dos indices sociométricos, obtidos por cada membro do
grupo. Os indices sociométricos indicam o namero de vezes que um membro foi escolhido
pelos seus pares, em cada um dos critérios, ou quantos membros, ao todo, o escolheram e até
as escolhas reciprocas. Para alem disso, sdo igualmente calculados os totais combinados em
cada um dos critérios, totais esses que refletem a intensidade da preferéncia ou da rejeicéo, em
relacdo ao grupo todo. Os totais combinados estdo diretamente relacionados com o nimero de
membros que escolnem um determinado individuo. Ap6s o seu preenchimento, foi notéria a
sua facil leitura e com todos os dados obtidos que se encontram devidamente organizados

elaborou-se um relatdrio de analise dos mesmos (Anexo X).
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Mais tarde, através de uma observacdo naturalista a turma na sala de aula da
disciplina de Portugués gravada com o uso do computador no dia trés de dezembro, das oito
horas e quinze minutos as nove horas e quarenta e cinco minutos foi possivel aferir alguns
procedimentos/atitudes comportamentais no interior desta, bem como as condutas de algumas
das criancas em particular. Durante a observacao e paralelamente aos registos das situacoes e
comportamentos observados foram registadas pequenas notas e inferéncias.

Os dados que posteriormente foram analisados registaram-se no protocolo de
observacdo (Anexo XV), onde se assinalou ainda o periodo letivo em que se estava a realizar
a presente técnica, a data, a duracao da observacao, a forma de observacdo, o ano curricular, a
turma e os alunos presentes.

Ja no final do primeiro periodo, no dia dezasseis de dezembro, na aula de
autoavaliacdo da disciplina de Portugués, foi-lhes facultado um questiondrio com perguntas
abertas (Anexo XII) que teve como principal objetivo avaliar os fatores ambientais intrinsecos
ao modo de aprender Portugués e recolher dados relativos as estratégias e atividades por mim
adotadas regularmente em contexto de sala de aula que os alunos mais e menos gostam de
fazer, tal como informacdes sobre a forma como os alunos costumam aprender e estudar
melhor para a disciplina de Portugués com obtencéo de sucesso.

O questionario foi por mim construido, enquanto professora de Portugués,
apresentando questBes simples e objetivas, de forma a retirar do mesmo os fatores ambientais
que mais influenciam e/ou condicionam o modo de aprender e desenvolver competéncias na
area da Lingua Portuguesa.

Foi-lhes transmitido que a informacéo disponibilizada pelo mesmo se destinava a um
trabalho de mestrado que tinha como principal objetivo elaborar um plano de intervengdo com
a turma ao longo do restante ano letivo, de forma a melhorar o sucesso educativo dos alunos e
aumentar a participacdo dos mesmos nas atividades letivas da disciplina.

Refira-se que cada uma das perguntas do questionario foi lida em voz alta e no caso
de alguns alunos foi até necessario escrever as respostas.

Num momento posterior a informacdo mais relevante do questionario foi retirada e

procedeu-se a sua analise pormenorizada (Anexo XIII).
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Tanto os testes sociométricos como o inquérito foram novamente aplicados no termo
do ano letivo, no momento das autoavaliacdes finais, tendo sido elaboradas duas matrizes,
uma de escolhas (Anexo VII) e outra de rejeicdes (Anexo 1X) e a respetiva analise dos
resultados obtidos com a técnica da sociometria (Anexo XI), assim como um relatério de

analise dos resultados do inquérito aplicado aos alunos (Anexo XIV).
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CAPITULO 3- CARACTERIZACAO DA SITUACAO INICIAL
EM QUE SE INTERVEIO

E DOS CONTEXTOS

EM QUE A MESMA SE INSERE
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3. Caracterizacado da Situacéo Inicial

Toda a informacdo que consta neste ponto do projeto de trabalho foi recolhida
através das técnicas da pesquisa documental (Anexo IV), dos primeiros testes sociométricos
(Anexos VI e VIII), do primeiro questionario (Anexo XII) e da observacdo naturalista (Anexo
XV).

Tudo o que se refere a dados do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), do
Projeto Educativo de Escola (PEE) e do Projeto Curricular de Turma (PCT) consta do anexo
V.

3.1. A Equipa de Trabalho

De acordo com o Projeto Educativo de Escola, a equipa de trabalho que acompanhou
diariamente os alunos é composta pelos seguintes elementos: professores do Conselho de
Turma, Diretora de Turma, Diretora da Escola e respetivos adjuntos, bem como todos 0s
Assistentes Operacionais e, ainda, a Psicologa Educacional e as professoras de Educacédo

Especial.

3.2. O Contexto Escolar

O estabelecimento de ensino onde foi aplicado o presente estudo é uma escola
publica do Ensino Basico, do 1°, 2° e 3° ciclos e Pré-escolar, situada num meio urbano.

3.2.1.Espaco Fisico e Logistico

De acordo com os dados retirados do Projeto Educativo do Agrupamento, a Escola
EB 2,3 em estudo encontra-se situada num bairro pertencente a uma freguesia de um dos
concelhos dos arredores de Lisboa.

O bairro encontra-se dividido em duas zonas, ambas habitacionais. Na primeira,
predominam os prédios altos, com construgdes recentes e outras de habitacdo social, onde
residem, maioritariamente, familias oriundas dos PALOP, de etnia cigana e de realojamentos
devido as cheias e a construcdo da CREL. Na segunda, existem construcfes antigas (vivendas

de origem clandestina), umas recuperadas e outras degradadas.
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No ano de 2009, e devido a degradacéo do edificio pré-fabricado onde se encontrava
instalada a EB 2,3, a Camara Municipal, em parceria com a DRELVT deu inicio a construcdo
do Complexo Escolar, onde se encontra inserida a EB 2,3 em questdo. Esta encontra-se
situada na zona oeste da cidade e recebe alunos provenientes desta area, pertencentes a uma
populacdo com um nivel cultural e socioeconomico médio/alto, mas também de um bairro em
que o nivel cultural e socioeconémico € baixo.

A escola é fisicamente composta por dois edificios cobertos, um bloco Gnico com
dois pisos (trinta e cinco salas de aula, incluindo laboratérios, salas de EVT, sala de musica,
de computadores e camara escura, bem como auditorio, sala de professores, de Diretores de
Turma, sala de convivio de alunos, papelaria, gabinete médico, sala de Educacdo Especial,
gabinete de psicologia e outras salas de apoio e estudo, nomeadamente um gabinete de
combate & indisciplina) e um pavilhdo gimnodesportivo.

No bloco da EB2,3 estdo concentrados igualmente os servicos administrativos do
agrupamento, a direcdo, a reprografia, a sala da ASE, a biblioteca escolar/centro de recursos,
0 PBX, o refeitorio, a cozinha e o bufete que servem também os alunos da EB1/JI contigua a
EB 2,3.

O pavilhdo gimnodesportivo é composto por um ginasio, uma sala de ginastica, casas
de banho e balnearios. Existe também um campo de jogos ao ar livre.

A abertura das atividades letivas no complexo ocorreu a vinte de setembro de 2010,

tendo sido a sua inauguracao oficial a cinco de outubro do mesmo ano.

3.2.2.Recursos Humanos

Recorrendo a dados que constam do Projeto Educativo do Agrupamento, no presente
ano letivo o corpo docente da Escola EB 2,3 &€ composto por setenta e quatro professores
distribuidos por trinta e trés turmas, em que catorze sao de 2° ciclo (trés de PCA) e dezanove
do 3° ciclo (uma de PCA de 7° ano e duas de Cursos VVocacionais). Integram ainda o grupo de
professores uma equipa de Educacdo Especial composta por cinco professoras da &rea do
dominio cognitivo e motor, uma equipa do Servi¢o de Psicologia e Orientagdo Vocacional
constituida por duas psicologas e uma técnica de servigo social.

O grupo do pessoal auxiliar é constituido por vinte e trés auxiliares de a¢do educativa

e sete funcionarios administrativos.
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3.2.3.Dinamica Educativa

Uma vez que a grande maioria dos alunos da escola advém de familias
socioecondmica e culturalmente desfavorecidas, com limitadas habilitacdes literarias, existe
uma significativa taxa de percursos escolares de acentuado ou relativo insucesso e de algum
abandono residual escolar. Devido a crise econdmica instalada em Portugal, que provocou
alguma precariedade no emprego e bastantes situages de desemprego, muitas destas familias
sdo apoiadas pelo Banco Alimentar Contra a Fome.

A falta de assiduidade e pontualidade sdo problemas com algum significado e que
influenciam a vida escolar. Aliado a tudo isto acrescenta-se a segregacdo e 0 risco de
conflitualidade associada a grupos de alunos de diferentes etnias que vivem no mesmo bairro
e trazem os problemas de casa para a escola, existindo um elevando nivel de participacdes e
processos disciplinares relacionados com violéncia e indisciplina dentro e fora das salas de
aula.

A consciéncia deste insucesso levou a implementacdo de estratégias para tentar
alterar esta situacdo e no sentido de atrair os alunos absentistas que abandonam a escola
precocemente. Com a finalidade de encaminhar os alunos com dificuldades de adaptacéo ao
curriculo regular e de forma a promover e melhorar o sucesso educativo, o Agrupamento
introduziu turmas de Percursos Curriculares Alternativos e Cursos de Educagdo e
Formacao/Cursos Vocacionais, adaptados aos interesses e necessidades dos alunos.

No ano letivo de 2012/2013 comecam por funcionar duas turmas de PCA e um curso
CEF (Cursos de Educacdo e Formacdo) na éarea da Informatica. Ja em 20013-2014
funcionaram duas turmas PCA (uma de 5°%no vocacionada para as TIC, Movimento e
Expressdo Corporal e Artes Graficas e uma de 6°ano com a matriz curricular idéntica a do
ensino regular) e trés turmas de Cursos Vocacionais.

Esta preocupacdo em adaptar os curriculos aos interesses e necessidades dos alunos
que frequentam a escola, tendo em conta as suas vivéncias, é fundamental para atingir um
maior sucesso educacional. E imperativo que a escola envolva estas familias no processo de
ensino/aprendizagem, alargando ndo s6 o0s objetivos educacionais dos pais em relacdo aos
seus educandos, mas também os horizontes profissionais dos alunos. A atitude face a escola, a
educacéo e formacdo tem de mudar. E parafraseando José Saramago, “nédo basta ver, é preciso

reparar...”.
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3.3. Caracterizacao do grupo/turma

Recorrendo a pesquisa documental refira-se que a turma encontra-se a frequentar o
quinto ano de escolaridade e sendo uma turma PCA, foi constituida com quinze alunos. No
inicio do ano letivo houve logo duas transferéncias, pelo que se encontra agora com apenas
treze alunos. Destes treze, mencione-se ainda que existem dois alunos que nunca
frequentaram a escola até ao momento, uma aluna por ter emigrado com a familia para a
Suica durante o verdo e, um aluno, por se encontrar em fuga de uma instituicdo onde se
encontrava, apos ter sido retirado aos pais, ha ja alguns anos. Mais concretamente, a turma é
composta por onze alunos, onde se verificam dois casos de absentismo regular, pertencentes a
etnia cigana.

A faixa etaria varia dos dez aos quinze anos de idade, sendo a presente turma
constituida por sete rapazes e quatro raparigas (Anexo I).

Duas alunas nasceram na Guineé, um aluno em S. Tomé e o0s restantes nasceram em
Portugal, sendo que um descende de uma familia originaria de Angola e trés elementos sdo de
etnia cigana.

A grande maioria provém de um bairro social, sendo gque os restantes moram em
prédios, circundantes a escola. Dois alunos vivem em bairros mais distantes, tendo de
deslocar-se de autocarro até a escola.

O meio sociocultural onde estdo inseridos é baixo e as expetativas em relagdo a
escola sdo diminutas. Esta é vista como algo quase inacessivel ap6s o nono ano de
escolaridade. A maioria destas criancas passa o seu tempo livre na rua.

Os encarregados de educacdo, na sua grande maioria, sdo interessados, no entanto,
pouco participativos na vida escolar dos educandos. Trata-se, pois, de pessoas pouco
escolarizadas, com um nivel econdémico baixo e habituadas a conviver com conjunturas de
grande violéncia.

Estas criangas sdo provenientes de familias desestruturadas, em que a maior parte do
seu tempo é passado sozinhas, ou na escola. Enquanto isso, os seus encarregados de educacéo
laboram a horas disfuncionais para o acompanhamento do seu educando e raramente tém
iniciativa para deslocar-se a escola.

As relacdes entre os pares sdo o espelho da comunidade onde estdo inseridos,
havendo uma manifesta falta de autoestima e caréncias que fomentam situacdes de conflito
permanente, fato que requer uma intervencao harmonizada por parte dos adultos responsaveis

pela turma.
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A relacdo adulto-crianca é de respeito e afetuosidade, embora, exija da parte da
professora um trabalho continuo na adequacéo das atitudes e valores, tanto na sala de aula
como no recreio. E necessario apaziguar constantemente as relagdes entre os pares.

Tendo em consideracdo as informac@es recolhidas atraves da técnica da sociometria
e de acordo com a analise global da matriz sociométrica inicial das escolhas da turma (Anexo
V1), saliente-se que as raparigas dividem as suas escolhas entre os elementos do mesmo sexo
e 0 sexo oposto, enquanto os rapazes optam por escolher essencialmente colegas do mesmo
sexo. Relativamente a analise global da matriz sociométrica inicial das rejeicdes da turma
(Anexo VIII), refira-se que os rapazes tendem maioritariamente a rejeitar os elementos do
mesmo Sexo, enquanto as raparigas rejeitam quer os elementos do mesmo sexo quer 0S

elementos do sexo oposto.
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CAPITULO 4- PLANO DE ACAO

Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias-Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo-Instituto de Educagéo
44



Sara Santos-Participar para Incluir

4. Plano de Acao

4.1. Pressupostos Tedricos

Citando Guerra (2000, p. 126), “um projeto € a expressdo de um desejo, de uma
vontade, de uma intencdo, mas é também a expressdo de uma necessidade, de uma situagéo a
que se pretende responder”.

Guerra (2000) propGe que num projeto de investigacdo-acao, o investigador deve
sempre problematizar a situacdo que investiga, através daquilo que recolhe no terreno e numa
fase posterior regressar a acdo, com o propdsito de resolver o problema identificado.

Assim, 0 objetivo desta investigacao no terreno foi a de promover a participacdo e a
cooperacdo alargada numa turma de quinto ano de escolaridade de Curriculos Alternativos, no
contexto de uma sala de aula recorrendo a aprendizagem cooperativa, a luz dos principios
fundadores do Movimento da Escola Moderna, recorrendo, para esse efeito, as Sessbes de
Aperfeicoamento de texto e utilizando o Trabalho de Estudo Autdnomo como ferramenta de
diferenciacdo pedagdgica dos percursos. Ao mesmo tempo, este projeto teve a pretensdo de
contribuir para a gestdo da diversidade e da indisciplina, contribuindo para a melhoria dos
resultados escolares dos alunos, que apresentavam baixos niveis de expetativas face a escola e
uma grande resisténcia na aquisi¢do de novas aprendizagens.

Quando fui informada que iria pela primeira vez ser Diretora de Turma de um PCA,
além de lecionar as disciplinas de Portugués e Inglés, o desafio agigantou-se, mas ndo me fez
perder a motivacdo e a vontade de inovar.

Ao intervir junto desta turma tentei, em cooperacdo e colaboragdo com todo o
restante Conselho de Turma, encontrar solugbes que proporcionassem aprendizagens
significativas para este grupo-turma a quem prometi, no dia da rececdo a todos os alunos da
escola do quinto ano de escolaridade, que néo iriam ser conhecidos pelas piores razdes, mas

sim pelas melhores, e muito menos rotulados de “A TURMA DO PCA”.
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Durante a proposta de intervencdo, privilegiaram-se as metodologias de trabalho de
grupo e de projeto, incentivando a aprendizagem cooperativa e promovendo a solidariedade e
igualdade de oportunidades entre os pares que conhecem 0s seus pontos fortes e as suas
limitagdes e se complementam nas diferengas. No fundo, criando um ambiente educativo
positivo, onde todos os alunos sao aceites e respeitados de igual forma e os educadores, com a
ajuda da sua formacéo e de acordo com a sua personalidade, se adaptam as caracteristicas do

grupo escolar que tém pela frente.

4.2. Planificacdo, Realizacédo e Avaliacdo da Intervencéo

Toda a planificacdo da intervencdo teve por base a questdo de partida elaborada
inicialmente: Como gerir a diversidade e promover a participacdo numa turma de
percursos curriculares alternativos?

Tendo em conta a recolha de dados e a caraterizacao da turma de PCA de 5° ano em
estudo, foi elaborada uma planificacdo a longo prazo assente nos contetidos programaticos
esséncias a disciplina de Portugués em turmas de ensino regular A realizacdo concretizou-se a
partir das Sessdes Coletivas de Aperfeicoamento de Texto e do Tempo de Estudo Auténomo.
Os alunos puderam, assim, aprender a cooperar, participando ativamente no seu processo de
ensino aprendizagem e ampliando os seus saberes, trocando ideias com 0s seus pares,
interagindo eficientemente e construindo o seu curriculo de forma conjunta.

Esta planificacdo definiu ainda diversos aspetos como sejam 0s objetivos gerais; 0S
objetivos especificos; as estratégias/atividades; a calendarizagdo, os recursos e a avaliacao.

Ressalve-se que esta planificacdo foi projetada, tendo em conta a recolha de dados
realizada na fase inicial e, como tal, sempre que ocorreram fatos que assim o justificaram, 0s
objetivos foram sendo reformulados e as estratégias e instrumentos de trabalho foram sendo
adequados a essas devidas reformulagdes.

Partindo das dificuldades individuais e de grupo, inicialmente sinalizadas pela
docente da disciplina e posteriormente apontadas pelos discentes, os planos de trabalho foram
definidos e regulados cooperativamente.

Ao longo de toda a intervencdo foram utilizadas grelhas de registo das varias
situacOes observadas, a fim de poder ser feita uma avaliagdo formal e informal através da
observacdo de todo o processo e verificar as vérias alteragdes do mesmo, a nivel de estratégias

e de instrumentos que pudessem colmatar as necessidades do grupo.
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No fim da intervencéo realizou-se um balango de todas as atividades e verificou-se
se houve ou nédo progresso e desenvolvimento nas aprendizagens da turma.

A intervengdo realizou-se ao longo de vinte sessdes de trabalho durante os meses de
fevereiro a junho de 2015, em blocos de quarenta e cinco ou noventa minutos das aulas da

disciplina de Portugués.

4.2.1.Planificacédo a Longo Prazo

A planificacdo anual foi elaborada de acordo com os contetdos programéticos da
disciplina de Portugués para o quinto ano de escolaridade. As SessGes Coletivas de
Aperfeicoamento de Texto, a partir do texto livre, foram aquelas sobre as quais incidiu a
intervencdo, tendo como referéncia o modelo pedagdgico do Movimento da Escola Moderna.
Recorreu-se, ainda, ao Tempo de Estudo Auténomo na sala de aula para treino e consolidacéo
desta construcdo textual.

No sentido de gerir todo o trabalho realizado no Tempo de Estudo Autonomo foi
elaborado um instrumento de regulagdo das aprendizagens entdo designado no MEM por
Plano Individual de Trabalho- PIT (ver Anexo XVI).

Importa salientar que durante toda a intervencao foi feita uma avaliagdo conjunta em
cada sessdo (alunos e professora), assim como uma autoavaliacdo em cada PIT.

Na aula de Portugués foram abordados conteudos programaticos dentro das areas da
interpretagdo de textos e enunciados, da comunicagdo oral. Foram desenvolvidas
atividades/estratégias do trabalho cooperativo, em grupo e a pares, usando muitas vezes a
técnica de brainstorming, o trabalho de projeto e os dossiers com todos os materiais
produzidos.

O trabalho de texto era feito no quadro branco disponivel na sala de aula e, mais
tarde, os alunos tinham a tarefa de o passar a computador (Anexo Il e Anexo III).

As atividades decorreram, assim, no periodo da intervencgdo, de fevereiro a junho de
2015.
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Quadro I — Planificacdo a Longo Prazo

Area | Objetivos Gerais Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Calendarizagéo Recursos Avaliagdo
. Desenvol | e Responder aos ° Organizar a sala de aula de forma a facilitar o Cartaz
ver atividades e interesses e as trabalho individual e/ou em grupo “Preciso saber”
estratégias de necessidades dos alunos | e Definir atividades e tarefas a realizar no PIT Plano Individual
aperfeicoamento | o Permitir a . Realizar atividades de forma cooperada, de Trabalho "
o
. . . . . R . R -
da leitura e da inclusdo de todos os respeitando o ritmo e o folego de todos os alunos Ficheiros de s
. P T o
escrita alunos . Avaliar o trabalho desenvolvido ° Lingua 285
< 7 o
8 . Melhorar o . Selecionar atividades a realizar de acordo com S Portuguesa $ 35
=] o . . < i AR
> . Promover | desempenho pessoal e autoavaliacio e a avaliagdo conjunta do PIT o Dossier de texto S8 8
£ L . = . o 5
£ a participacéo sociomoral . Utilizar a participacdo para comunicar oralmente, % livre S § 8
. . . i = o.®
dos alunos com . Desenvolver o | tendo em conta a oportunidade da situagdo i Livros da SoF
. . - - 8 2
recurso ao espirito critico, criativoe | o Seguir uma discuss&o e uma exposicdo descritiva, Biblioteca de T!; g
H . R ~ ;- >
trabalho reflexivo retendo e selecionando a informacéo necesséria Turma e do z<
cooperativo . Elaborar e Plano Nacional

. Desenvol
ver a autonomia
do aluno, em

relacdo ao Estudo

preencher um plano
individual de trabalho
. Avaliar as

aprendizagens realizadas

) Exprimir-se oralmente com clareza, em fungéo
objetivos diversificados
) Interagir com o universo textual, a partir da sua

experiéncia e conhecimento do mundo

de Leitura
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4.2.2.Planificacao, Realizacao, Reflexdo e Avaliagdo, a Curto

Prazo

Como mencionado no ponto anterior, as planificacbes da intervencdo incidiram
sobretudo e prioritariamente na &rea de producéo de texto livre.

A Intervencdo iniciou-se no dia vinte e sete de fevereiro de 2015 e terminou no dia
doze de junho de 2015, realizada em blocos de quarenta e cinco ou noventa minutos das aulas
da disciplina de Portugués.

Na realizagdo da intervengdo foi implementada uma das cinco estruturas
organizativas do Modelo Pedagogico do Movimento da Escola Moderna: Estudo Auténomo e,
ainda, uma das Sessdes Coletivas, neste caso concreto, de Aperfeicoamento de Texto.

Partindo das principais dificuldades detetadas pela professora e em seguida pelos
alunos, foram elaborados Planos Individuais de Trabalho, onde cada um dos discentes se
comprometeu a realizar um numero diversificado de atividades, quer individualmente, quer a
pares ou em grupos de trés elementos. Todos os PITs foram autoavaliados e no coletivo, de
forma a reelaborar o PIT seguinte e organizar o trabalho mensal.

Durante a intervengdo a turma elaborou quatro PIT, de margo a junho.

Os alunos realizaram avaliagfes conjuntas em cada sessdo, bem como no final de
cada més. Nessa altura, cada um deles partilhava o seu parecer em relacdo aos aspetos mais e
menos positivos da sessdo e sugeria alteracdes a serem levadas em conta para o seu préximo
PIT.

De igual forma, a professora participava desse momento de avaliacdo reflexiva e
contribuia com o seu parecer sobre o percurso evolutivo da turma.

A curto prazo a nivel da participagdo e do comportamento dos alunos da turma
pretendeu-se melhorar o relacionamento dos colegas, bem como promover o espirito de grupo
e entreajuda entre todos os elementos que a compdem; promover e estimular o gosto pela
conversacdo livre e partilhada de experiéncias, de forma ordenada, valorizando as
participacdes que sdo previamente solicitadas através de dedo no ar; desenvolver o sentido de
responsabilidade, nomeadamente no que respeita a realizacdo das atividades propostas e
trabalhos de casa; promover competéncias necessarias a leitura e a escrita; incentivar a escrita
livre, atraves de associacao de ideias, implementando o gosto pela escrita, ndo sendo esta vista

como uma obrigagédo (Anexo XVII).
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4.2.2.1. Descricao das sessoes de intervengao

Antes do inicio de cada sessdo de intervencdo, e uma vez que a sala de aula ndo € de
uso exclusivo da turma, é necessario gque esta seja organizada de acordo com o tipo de
trabalho a ser desenvolvido e, para isso, os alunos tém a tarefa de fazer as devidas alteragdes,
seguindo uma escala rotativa. Algumas mesas destinam-se ao trabalho individual, outras séo
reservadas ao trabalho a pares ou de grupo e sempre que a sessdo foi de aperfeicoamento de
texto, as mesas mantiveram-se em filas, da forma estandardizada que € utilizada nas aulas das
restantes disciplinas, uma vez que estavam voltadas para o quadro branco, onde decorria o
trabalho de aperfeicoamento de texto (Anexo Il e Anexo I11).

Na sala de aula existe um armario onde se encontra todo o material, bem como os
dossiés dos alunos, os diversos ficheiros de trabalho, dicionario, livros da Biblioteca de
Turma. Existem ainda trés placards onde estdo acessiveis aos alunos todos os cartazes
elaborados, nomeadamente os registos das avaliacbes das rotinas semanais e todos o0s
trabalhos de projeto da turma.

No caso especifico das sessbes de estudo autonomo, um dos alunos distribuia os
Planos Individuais de Trabalho (PIT) a todos os colegas, ap6s toda a turma ter entrado e da
professora ter feito a chamada e aberto a licdo no quadro. Cada aluno fazia uma analise do seu
plano e definia o trabalho a realizar durante a sessdo. Esta escolha de tarefas a levar a cabo
pelos alunos é feito no inicio de cada més e a professora e 0s colegas podem sugerir algumas
atividades, tendo em conta as necessidades detetadas durante a avaliagdo. No caso de os
alunos elaborarem um plano a partir do que mais gostam esse aspeto é regulado durante a
avaliacdo pelo grande grupo, sugerindo-lhe aquilo que mais precisa de fazer para aprender.

A turma comega, entdo, a execucdo dos variados trabalhos, consoante as
necessidades evidenciadas em cada sessdo. Sempre que os alunos decidem trabalhar a pares
numa determinada tarefa, escolhem os ficheiros em conjunto e todos aqueles que necessitam
de apoio suplementar da professora, que foi negociado no momento do preenchimento do PIT,
sdo esclarecidos pela mesma. Todas as atividades sdo observadas regularmente ao longo de
toda a sessdo e sempre que existe a necessidade de intervir devido a problemas
comportamentais, a professora ajuda o grupo a gerir as situacdes, de forma a incluir todos os
alunos na resolucao desses mesmos problemas.

Quando concluem as suas tarefas, os alunos registam-nas no PIT que mais tarde os
ajudardo a realizar a sua avaliagdo mensal. Todas as tarefas concluidas sdo guardadas nas

capas de portefolio individual para serem corrigidas em conjunto (professor e aluno).
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O mesmo aluno que no inicio da sessdo entregou os PITs recolhe-os no final, depois
de todos os alunos terem procedido aos registos necessarios. Em seguida, os alunos
responsaveis pela organizacdo da disposi¢do das mesas da sala de aula procedem as devidas
alteracOes e guardam os materiais cooperativos no armario.

No final de cada sessdo e ap0s terem escrito em conjunto o sumario da licdo nos
cadernos diarios, é feito um balango do trabalho elaborado e a avaliacdo das atividades
desenvolvidas.

Na Gltima sessdo semanal hd sempre uma discussdo mais prolongada dos varios
aspetos a ter em consideracdo para melhorar estratégias de trabalho, havendo a possibilidade
de discutir as principais dificuldades detetadas até ao momento, de forma a elaborar a nova
programacéo das sessdes seguintes.

Apresentam-se, em seguida, os planos dos meses durante os quais decorreram vinte
sessOes de intervencdo na turma, quer destinadas a sessdes coletivas de aperfeicoamento de
texto quer destinadas a tempo de estudo autonomo.

Em anexo juntam-se, igualmente, alguns dos trabalhos elaborados pelos alunos
durante o seu tempo de Estudo Auténomo, assim como alguns dos textos livres melhorados
nas Sessdes coletivas de aperfeicoamento de texto (Anexo XVII e Anexo XVIII).
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Plano Mensal

Fevereiro
Semana de 22 a 27 de Fevereiro de 2015
12 Sesséo
Data: 27 de fevereiro (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados; respeitar as
regras de utilizacdo de pontuacdo; adotar as convencdes (orto) graficas estabelecidas

Material de suporte: textos escritos pelos alunos, quadro branco, canetas de quadro

coloridas, cadernos diarios
Descricao da sessao:

Inicialmente, a professora explicou aos alunos que, a partir desta semana até ao final
do ano letivo, a turma ird comecar a desenvolver semanalmente uma sessao coletiva de
aperfeicoamento de texto.

Combindmos que o texto escrito a ser trabalhado em conjunto numa das aulas de
Portugués sera sempre selecionado de entre os varios textos produzidos pelos alunos. Estes
serdo escolhidos pelos alunos ap6s uma leitura em voz alta ou entdo podera sera o proprio
aluno a disponibilizar o seu texto para a sesséo.

Neste caso concreto, o texto foi eleito por maioria, apds terem ouvido todas as
producdes dos colegas, tratava-se de uma carta. A professora copiou para 0 quadro branco o
texto original da aluna, tal como este se encontrava escrito e, depois de concluida a cdpia,
escreveu no lado direito do quadro: “Comentarios”.

Neste espaco foram escritos todos os comentarios dos alunos em relacdo as
incorrecdes detetadas ao longo do texto original da colega e respetivas correcdes, desde erros
ortogréficos e de pontuacédo a falhas no sentido l6gico das frases ou a acentuacdo de palavras.
Todos os alunos participaram motivados para ajudar na reviséo do texto.
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De seguida, foi escrita no quadro a expressao “ Perguntas ao autor”, espaco este onde
foram registadas todas as questdes levantadas pelos colegas apos a leitura desta producéo, a
fim de se iniciar o processo de revisdo e melhoramento do texto. Todas as respostas foram
imediatamente dadas pela autora e copiadas para os cadernos diarios dos alunos. SO depois de
responder a uma pergunta é que se passou para a segunda e assim sucessivamente.

Sempre que a autora teve indecisdes sobre a resposta a dar, 0s colegas sugeriram
hipoteses e deram ideias para acrescentar informacgdes adicionais ao texto. Por exemplo, a
certa altura alguém perguntou a idade de uma determinada personagem e a aluna teve
dificuldade em responder porgue anteriormente tinha escrito que a personagem era repetente
do quinto ano e alguns alunos ajudaram-na a fazer contas para encontrar a idade mais

adequada.
Avaliacdo conjunta da sessao:

Os alunos realizaram uma avaliacdo cooperada da sessdo de trabalho e a opiniao foi
bastante positiva. Todos referiram ter gostado de descobrir e de assinalar os erros ao longo do
texto, ajudando a colega a melhoréd-lo. Sentiram-se entusiasmados na formulacdo das
perguntas ao autor e houve até uma aluna que se ofereceu imediatamente para disponibilizar o
seu texto para a proxima sessao de trabalho.

A maior dificuldade dos alunos foi na copia dos textos e das perguntas para 0s seus
cadernos diarios, ndo s6 porque ndo gostam de escrever por ser muito cansativo, dar trabalho
e ocupar muito tempo, mas também porque apresentam lacunas ao nivel da concentracdo e

costumam copiar com erros.
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Plano Mensal
Marco

Semana de 02 a 06 de marco de 2015

22 Sessao

Data: 06 de marco (8h15m/9h45m)

Tempo de duragéo: 90 minutos

Destinatarios: alunos do 5° G

Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: redigir com corre¢do enunciados para responder a diferentes propostas de
trabalho; selecionar o vocabulério ajustado ao contetdo; construir os dispositivos de
encadeamento cronoldgico, de retoma e de substituicdo que assegurem a coesédo e a

continuidade de sentido
Material de suporte: quadro branco, canetas de quadro coloridas, cadernos diarios.
Descricao da sessao:

A professora comegou por copiar novamente o texto para o quadro branco, mas,
desta vez, ja sem as incorre¢des ortogréficas, de acentuacdo e de pontuacdo e a medida que foi
escrevendo as frases relembrou os alunos sobre as partes onde teriam de acrescentar as
informacdes obtidas com as perguntas ao autor do texto.

Seguidamente, o texto foi passado a limpo, quer nos cadernos de todos os alunos,
quer pela autora que foi copiando numa folha, a parte, para ser arquivada num dossier de
textos coletivos da turma. Numa fase posterior, cada texto ira ser passado a computador com a
supervisdo do professor da disciplina de TIC.

A sessao foi concluida com a professora a explicar que na aula seguinte os alunos
irdo escrever nos seus cadernos diarios as concluses a que chegaram sobre como escrever

melhor uma carta, tendo em conta as carateristicas e a estrutura deste tipo de texto.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administracéo - Instituto de Educagéo
54



Sara Santos-Participar para Incluir

Avaliacdo conjunta da sesséo:

Nesta sessdo os alunos gostaram, sobretudo, de dar ideias e sugestdes a autora do
texto para aperfeicoar a sua producdo. Alguns alunos sentiram algumas dificuldades em
copiar o texto e, por isso, demonstraram pouca vontade em fazé-lo, havendo a necessidade

constante de os chamar a atencéo para realizarem a tarefa.
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Plano Mensal
Marco
Semana de 16 a 20 de mar¢o de 2015
32 Sessdo
Data: 17 de marco (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: identificar a estrutura da carta e elaborar uma listagem das principais

caracteristicas da narrativa da carta- formal e informal

Material de suporte: quadro branco, canetas de quadro coloridas, cadernos diarios,
folhas grandes para registo das conclusfes que vao emergindo do trabalho de texto,

marcadores.
Descricao da sessao:

A professora pediu aos alunos que relembrassem o tipo de texto que tinha sido
escrito inicialmente pela colega e, mais tarde, aperfeicoado coletivamente nas sessdes
posteriores. Todos em unissono responderam: “ A carta!”

Rapidamente recordaram a dindmica do trabalho de reescrita do texto original. Apds
ter sido transcrito para o quadro branco a fim de ser copiado para os cadernos de cada aluno e
se proceder ao registo dos comentarios e observacdes em relacdo a aspetos como o tamanho, a
auséncia de pontuacdo e acentuacdo e a presenca de erros ortograficos, os colegas foram
fazendo perguntas a autora do texto e a medida que esta ia respondendo, as alteracdes iam
sendo acrescentadas e o texto ia sendo melhorado.

Na presente sessdo a aluna mostrou a turma a copia do texto passado a computador e
a professora arquivou-a no dossier dos textos livres coletivos que se encontra no armario da

sala, para mais tarde poderem ser consultados nos tempos de estudo autbnomo.
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Seguidamente e em conjunto foram enumerando as varias caracteristicas deste tipo
de narrativa, chegando a conclusdo de que existem dois tipos de carta: a formal e a informal,
sendo que as diferencgas entre ambas séo bastante notdrias. Alguns alunos apresentaram varios
exemplos de saudacgdes e despedidas como forma de as distinguir.

A medida que iam sugerindo alguns aspetos que incluem o formato de uma carta, a
professora foi escrevendo no quadro, em forma de listagem a informacao das conclusdes mais
relevantes para que as apontassem nos cadernos diarios e, seguidamente, as passassem para
folhas brancas grandes que foram posteriormente afixadas na parede da sala, a disposicao de
todos, para que os alunos as possam consultar futuramente, sempre que necessitem rever
conteddos.

Por fim, a professora lembrou ainda que na préxima sessdo de trabalho de texto a
turma ira proceder a selecdo de um novo texto que, mais tarde, ird ser trabalhado
coletivamente. Nesse sentido, foi solicitado aos alunos que trouxessem a sua producgédo de

texto livre.
Avaliacdo conjunta da sessao:

Nesta sessdo os alunos participaram ativamente, nomeadamente com propostas de
saudacOes e despedidas das cartas formais e informais. Foi também interessante podermos
chegar a conclusdo que este tipo de texto esta a ser cada vez menos utilizado pelas geracdes
mais novas, que trocam as cartas escritas e enviadas por correio pelos e-mails e mensagens de
texto no telemével, sendo preocupante que escrever a mao possa entrar em desuso. A
totalidade dos alunos referiu que nunca escreveu cartas, a ndo ser em composicdes da escola e
que as suas familias também n&o tém o habito de as escrever. Até um simples postal de
aniversario ou de outro dia festivo é apenas algo comum fazer-se em ambiente de sala de aula.

Mais uma vez, a turma, na generalidade, ndo se mostrou muito recetiva a passar
apontamentos para o caderno diario, sendo necessario esperar algum tempo até que todos

terminem essa tarefa.
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Plano Mensal
Abril
Semana de 06 a 10 de abril de 2015
42 Sessao
Data: 07 de abril (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: Escrita de textos para as sessoes coletivas de aperfeicoamento

Objetivos: escrever textos, por sua iniciativa, para expressar conhecimentos,

experiencias, sensibilidade e imaginario

Material de suporte: cartoes da “Fabrica de Historias” — EdicOes Asa, cadernos

diarios dos alunos, lapis.
Descricao da sessao:

A professora iniciou a sessdo perguntando aos alunos se tinham algum texto livre,
para se poder fazer a selecdo de um deles, a ser trabalhado em coletivo. Todos responderam
gue ndo tinham escrito nada durante as férias da Pascoa.

Assim, desta vez, foi-lhes proposto partir para a escrita criativa escolhendo os varios
elementos da narrativa ao acaso, de entre as diversas hipoteses existentes nos cartbes da
Fabrica de Historias- Edicdes Asa que a professora Ihes apresentou (I- Tempo; I1- Espaco; I11-
Personagens Principais; V- Desejos/Ambigdes; V- Partida; VI- Aliados; VI1I- Perigos).

Ao terem consigo todos os cartdes, os alunos foram seguidamente esclarecidos em
relagdo a maneira como iriam produzir o seu texto, sabendo que teriam de conjugar,
obrigatoriamente, todos os cartdes. Nesta aula, o processo de escrita foi apenas iniciado, o que
corresponde a um desenvolvimento reduzido da producdo, que sera concluida na proxima
sessdo, tendo em conta que a turma demorou algum tempo a perceber cada um dos elementos

da narrativa.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administracéo - Instituto de Educagéo
58



Sara Santos-Participar para Incluir

Avaliacdo conjunta da sesséo:

Durante a explicacdo do funcionamento da “Fabrica de Historias”, os alunos ficaram
extremamente entusiasmados com o facto de ser o fator sorte a criar o destino das suas
historias. Ao descobrirem cada um dos elementos que se encontrava ilustrado nos seus
cartdes, comecaram a ficar muito curiosos com o que ia saindo aos colegas, perguntando
sempre, a cada um deles, se podiam ver a sua ilustracéo.

A medida que iam retirando um cartdo, ao acaso, pelo qual ndo estavam a espera,
ficavam surpreendidos e, a0 mesmo tempo, comegcavam a perguntar em voz alta como iam
juntar todas as pegas do “puzzle”.

Esta atividade foi do gosto de todos os alunos, principalmente aqueles que mais se
gueixam de ndo ter ideias e de nunca saberem qual o tema sobre 0 que querem escrever.

Todos demonstraram bastante curiosidade em saber como iria ficar cada uma das
historias fabricadas pelos colegas e comentaram que, desta forma, se tornava mais facil
inventa-las.

Sentiram, no entanto, uma certa dificuldade em perceber o significado de alguns dos
elementos da narrativa, nomeadamente a ‘“Partida”, tendo sido necessaria uma breve

explicacdo e exemplificagdo dos mesmos.
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Plano Mensal
Abril
Semana de 06 a 10 de abril de 2015
52 Sessdo
Data: 08 de abril (8h15m/9h00m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: escrita de textos para as sessoes coletivas de aperfeicoamento

Objetivos: escrever textos, por sua iniciativa, para expressar conhecimentos,

experiencias, sensibilidade e imaginario

Material de suporte: cadernos diarios dos alunos, lapis

Descricao da sessdo:

Os alunos deram continuidade as historias iniciadas na sessdo anterior, tendo
concluido as respetivas producgdes escritas. Como disse anteriormente, o trabalho desenrolou-
se a partir da escolha dos variados elementos da narrativa, através do método da “Fébrica de

Historias”, neste caso das Edi¢oes Asa.
Avaliacdo conjunta da sesséo:

A maioria dos alunos demonstrou capacidade de trabalho e dedicou-se com empenho
a realizacdo da atividade, demonstrando, no decorrer desta, algum entusiasmo.

No caso dos alunos que se dispersam com relativa facilidade foi fundamental focar a
sua atencdo para a atividade proposta, lembrando-os constantemente que a historia teria de ser

concluida ao longo de toda a sesséo.
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Plano Mensal

Abril
Semana de 06 a 10 de abril de 2015
62 Sessdo
Data: 10 de abril (8h15m/9h00m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G

Atividade: Leitura de producdes escritas dos alunos e eleicdo do texto para

aperfeicoamento em sessdo coletiva

Objetivos: manifestar uma reacéo pessoal ao texto ouvido

Material de suporte: cadernos diarios dos alunos, lapis, quadro branco e marcadores
Descricao da sessdo:

“Professora, leia 1a as historias para vermos qual € a mais gira e mais original!” (A)

Com este comentério iniciou-se a leitura em voz alta de cada uma das producdes
escritas pelos alunos, para depois se proceder a eleicdo do texto a ser aperfeicoado em sessdo
coletiva. A selecdo foi quase unanime, havendo logo a partida uma certa empatia com uma

das historias.
Avaliacao conjunta da sessao:

Curiosamente, os alunos sentem-se um pouco envergonhados quando reconhecem o
seu texto a medida que a professora o Ié e revelam responsabilidade quando decidem escolher
um texto em vez de outro, sabendo que a sua opc¢do pode influenciar a eleigéo final.

Como nédo sabem a quem pertence o texto gostam de tentar adivinhar qual dos
colegas o escreveu. De seguida, ouvem-se varias vozes: “ Qual serd o proximo autor a ser

selecionado?”

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administracéo - Instituto de Educagéo
61



Sara Santos-Participar para Incluir

Plano Mensal

Abril
Semana de 13 a 17 de abril de 2015
72 Sesséo
Data: 17 de abril (8h15m/9h45m)
Tempo de duracao: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados; respeitar as
regras de utilizacdo de pontuacdo; adotar as convencdes (orto) graficas estabelecidas

Material de suporte: cadernos diarios dos alunos, lapis, quadro branco e

marcadores, fotocdpias do texto selecionado
Descricao da sessao:

Desta vez, apesar da professora ter copiado para o quadro branco o texto original da
aluna JE, os alunos ndo tiveram de o copiar para os cadernos diarios, uma vez que lhes foi
cedida uma fotocdpia do texto integral, para ai irem assinalando, ndo sé os erros ortograficos,
como de acentuacgéo e pontuacéo.

A professora escreveu, igualmente, a palavra “ Comentarios” no lado direito do
quadro branco e todos os alunos escreveram 0s comentérios em relagdo as incorrecbes
assinaladas em conjunto, nos seus cadernos diarios.

De igual forma, a professora escreveu no quadro a expressao “Perguntas ao autor” e
ai foram escritas todas as duvidas que foram surgindo durante a leitura em voz alta e a autora
foi respondendo a cada uma e cada aluno as escreveu também no seu caderno diario.

A partir desses esclarecimentos da autora, iniciou-se 0 processo de revisdo e
melhoramento do texto, sendo que todas as sugestdes propostas pelos colegas foram sempre
aceites pacificamente, chegando-se, no entanto, ao final da aula sem a producéo aperfeicoada

concluida, sendo necessario, para tal, mais uma sessao.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Como desta vez os alunos ndo tiveram de copiar o texto original para o caderno,
realizaram a atividade com mais motivacao e desenvoltura, sendo que todos os alunos gostam
de dar a sua contribuicao na identificacdo de erros.

Destaque-se que normalmente os alunos ndo gostam de ser criticados nem postos em
evidéncia por errarem, mas no caso desta atividade ndo tém encarado como algo negativo ou
pejorativo, pelo que tem sido interessante e desafiante aproveitar estes momentos para

aprender e ensinar.
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Plano Mensal

Abril
Semana de 20 a 24 de abril de 2015
82 Sessdo
Data: 22 de abril (8h15m/9h00m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados; respeitar as
regras de utilizacdo de pontuacdo; adotar as convencdes (orto) graficas estabelecidas

Material de suporte: cadernos diarios dos alunos, lapis, quadro branco e

marcadores, fotocdpias do texto selecionado
Descricao da sessao:

Como na sessdo de noventa minutos da aula anterior nao foi possivel terminar todas
as perguntas a autora nem concluir o aperfeicoamento do texto original tornou-se necessario
utilizar mais uma sesséo de 45 minutos.

Assim, apos finalizado esse processo, todos os alunos passaram o texto a limpo e a

caneta para os seus cadernos diarios e a autora para o dossier dos textos das sessdes coletivas.

Avaliacao conjunta da sessao:

A sessdo decorreu de forma bastante produtiva, havendo a preocupacédo, por parte
dos alunos, de que o texto pudesse ser concluido durante a aula de hoje, a fim de poder

iniciar-se uma nova sessao coletiva ainda durante o més de abril.
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Plano Mensal

Abril
Semana de 20 a 24 de abril de 2015
92 Sessdo
Data: 24 de abril (8h15m/9h00m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: Tempo de Estudo Auténomo (TEA) / Plano Individual de Trabalho (PIT)

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalnem as suas necessidades para

consolidar aprendizagens e sistematizar contetdos

Material de suporte: Cartolina branca, fotocépias do PIT, quadro branco e

marcadores, caneta, lapis e borracha,
Descricao da sessao:

A professora apresentou, de forma pormenorizada, cada item presente na grelha do
PIT a ser preenchido posteriormente, quer no més de maio, quer no més de junho. Explicou
que a ficha sera preenchida, no inicio do més com as atividades que os alunos preveem
realizar ao longo das varias semanas e, no fim do més com as atividades que efetivamente
realizaram e de que forma decorreu o trabalho desenvolvido (com apoio da professora, dos
colegas, o tipo de participagdo, 0 cumprimento de regras), havendo um espaco dedicado para
a avaliacdo global e comentarios dos colegas e da professora.

Ap0s todos os esclarecimentos, a professora distribuiu uma grelha do PIT para os

alunos se familiarizarem com ela e, dessa forma, ser facilitador do preenchimento futuro.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos ouviram com bastante atencdo as explicagdes da professora e tiraram
duvidas, sempre que necessario. A parte em que sentiram mais dificuldade, aquando do
preenchimento da grelha, referia-se ao niumero de atividades a realizar.

Gostaram muito de ver os comentarios escritos pelos colegas e pela professora,
tendo, assim, uma no¢do mais clara das suas dificuldades, e sobretudo, das suas conquistas.
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Plano Mensal
Abril
Semana de 27 a 30 de abril de 2015
102 Sessao
Data: 28 de abril (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: Tempo de Estudo Auténomo (TEA) /Plano Individual de Trabalho (PIT)

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalhem as suas necessidades para

consolidar aprendizagens e sistematizar contetdos

Material de suporte: fotocépias do PIT, quadro branco e marcadores, lapis e

borracha, computador
Descricao da sessao:

Como alguns alunos tinham faltado na aula anterior foi necessario explicar mais uma
vez a operacionalizacdo das sessdes de Estudo Autonomo e como se preenchia a ficha
individual, no inicio e no fim de cada més. A professora aproveitou ainda para chamar a
atencdo sobre a importancia da sua participacéo ativa nas diversas atividades.

As duvidas sobre o trabalho a ser desenvolvido foram surgindo e os alunos fizeram
perguntas como* “Vamos trabalhar em grupo?”, “ Grupos de quantas pessoas?”, “ Podemos

usar o computador?”, “ Que atividades vamos fazer? ”.
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Depois de responder as perguntas iniciais, a professora informou que todas as
atividades a realizar iriam ter como principal objetivo a superacdo das dificuldades
individuais e, para isso, teriam de comecar por conseguir identificar as suas maiores
necessidades. Ainda que com alguma dificuldade, a inicio, os alunos conseguiram registar,
com a ajuda da professora, numa cartolina branca, todos os conteudos onde sentem ter
problemas aprendizagem. Essa cartolina € um espaco ndo estruturado contendo o titulo
“Preciso saber” e cada um dos elementos da turma pdde, assim, assumir um papel de controlo
e ir escrever pelas suas proprias méos. Este registo é, pois, um auxiliar ao preenchimento
posterior do PIT.

Apds todos os esclarecimentos sobre as diversas tarefas constantes do Plano, a
professora distribuiu uma fotocdpia do PIT para o0 més de maio e, com a sua orientacdo, 0s
alunos foram capazes de proceder ao preenchimento do mesmo, ainda que tenham tido
alguma dificuldade na compreensdo de alguns itens, uma vez que esta metodologia lhes era
desconhecida. Comprometeram-se todos a realizar o numero de atividades que julgam ser

capazes de desenvolver ao longo do més.
Avaliacdo conjunta da sessao:

Os alunos sentiram alguma dificuldade em autoavaliarem-se e em chegar a uma
previsao do numero de atividades a realizar em cada um dos itens selecionados visto terem de
contar o nimero de horas por semana dedicado ao tempo de estudo autbnomo. Nota-se que
alguns ndo tém bem a nocdo do que sdo capazes de fazer e, por isso, escreveram nimeros
pouco exequiveis. Aferir as suas dificuldades foi uma tarefa que demorou algum tempo a estar
concluida.

A professora pretendeu que se apercebessem sobre as areas onde precisam de investir

mais, mas as decisdes e 0s compromissos foram da total responsabilidade de cada aluno.
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Plano Mensal
Abril
Semana de 27 a 30 de abril de 2015
112 Sesséo
Data: 29 de abril (8h15m/9h00m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: Producéo de texto livre

Objetivos: respeitar principios reguladores da atividade discursiva; interagir com
espontaneidade e a vontade em situa¢es de comunicacdo; fornecer um contributo
eficaz para o trabalho coletivo na turma; escrever textos, por sua iniciativa, para

expressar conhecimentos, experiencias, sensibilidade e imaginario

Material de suporte: computador, lapis e borracha, folhas de linhas a parte do

caderno diario dos alunos
Descricao da sessdo:

Durante esta sessdo o0s alunos aproveitaram para escrever mais um texto de tema
livre. Os dois alunos que terminaram de escrever mais cedo as suas producdes ficaram
responsaveis por recolher os textos dos restantes colegas e de passar a limpo no computador o

texto melhorado do autor anterior.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Acho bem termos ido ler aos meninos do 2° ano. (A.)

Acho bem que a turma continue unida! (PA.)

Acho bem sermos amigos uns dos outros. (AN.)

Acho bem estarmos mais atentos nas aulas. (JE.)

Acho bem ouvirmos as histérias uns dos outros. (JU)

Gosto de ler em voz alta. (X.)

Escrever ja ndo € uma tarefa encarada de forma obrigatdéria e sdo os alunos que
pedem e fazem questdo de usar o tempo da aula para usar a sua criatividade na

escrita.
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Plano Mensal
Maio

Semana de 04 a 08 de maio de 2015

122 Sesséao

Data: 08 de maio (8h15m/9h45m)

Tempo de duragéo: 90 minutos

Destinatarios: alunos do 5° G

Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo
Objetivos: manifestar uma reacéo pessoal ao texto ouvido

Material de suporte: textos de tema livre elaborados pelos alunos, cadernos diarios

dos alunos, caneta azul ou preta, quadro branco, marcadores
Descricao da sessdo:

Apobs a leitura de todas os textos elaborados pelos alunos na sessdo anterior, foi
levada a cabo a eleicdo do texto a ser trabalhado na proxima sessdo coletiva de
aperfeicoamento. Ao ler cada producdo escrita, foi facil perceber quais das histérias mais
votos iria ter, ndo s6 pela admiracdo e espanto manifestados em relagéo ao trabalho realizado,
em termos de criatividade e originalidade, como pelas gargalhadas que os alunos foram dando
enguanto as ouviam.

Como os gostos se encontraram divididos entre dois textos, a turma decidiu que
ambos seriam trabalhados, sendo que o primeiro a ser escolhido foi o do colega cujos textos
ainda n&o tinham sido trabalhados até ao momento.

Até dar o toque de saida toda a turma passou o texto para os cadernos diarios a

Caneta.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos encaram o momento da leitura e escolha do texto a ser trabalhado com
muito entusiamo e curiosidade. Ja se nota que sentem mais vontade de ouvir ler as suas
producdes escritas, sem vergonha ou receio de ser criticados.

A escolha destes dois textos, em particular, foi muito interessante porque a decisao
de os usar foi unanime de imediato, principalmente porque, ao serem personagens de um dos

textos, se reviram na escrita da colega.
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Plano Mensal
Maio
Semana de 11 a 15 de maio de 2015
132 Sesséo
Data: 12 de maio (9h00m/9h45m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados; respeitar as
regras de utilizacdo de pontuacdo; adotar as convencdes (orto) graficas estabelecidas

Material de suporte: quadro branco, marcadores, cadernos diarios dos alunos
Descricao da sessdo:

Depois de ter copiado para o quadro branco o texto original do aluno PA, a
professora escreveu no lado direito do quadro a palavra “ Comentarios”.

A medida que os alunos iam detetando os erros ortograficos e outras incorreces no
texto original do colega, a professora escrevia 0s comentarios dos alunos do lado direito do
quadro para posterior corre¢do conjunta. Todos os alunos fizeram questdo de colocar o dedo
no ar, até mesmo o autor do texto, uma vez que rapidamente se apercebeu de algumas falhas
que fez, por falta de atengdo no momento da producéo escrita.

Depois de concluido este processo de identificagdo e levantamento de erros, a
professora escreveu no quadro a expressao ““ Perguntas ao autor”, espaco dedicado ao registo
de todas as questdes levantadas pelos colegas apos terem lido o texto, no sentido de se iniciar
dai a revisao e respetivo melhoramento do texto original.

O autor foi respondendo as perguntas e as respostas foram passadas para os cadernos
diarios dos alunos para que, posteriormente, essas informacdes pudessem ser adicionadas ao

texto do colega.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos j& ndo sentem receio de identificar os erros do colega, sendo uma tarefa
realizada em cooperagdo. Gostam de descobrir 0s erros e acertar a primeira, encarando a
atividade como um jogo e como uma boa forma de trabalhar a ortografia.

Os alunos continuam a revelar pouca vontade em copiar 0 texto na integra, por
acharem uma perda de tempo e considerarem ser uma atividade cansativa. Alguns alunos em
especial, que tém dificuldades de concentracdo, demoram quase o dobro do tempo a realizar a

tarefa proposta.
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Plano Mensal
Maio
Semana de 11 a 15 de maio de 2015
142 Sessao
Data: 15 de maio (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: Tempo de Estudo Auténomo (TEA) / Plano Individual de Trabalho (PIT)

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalhem as suas necessidades para

consolidar aprendizagens e sistematizar contetdos

Material de suporte: PIT, ficheiros autocorretivos, lapis, borracha, cadernos diarios,

computador, livros do PNL
Descricao da sessao:

Os alunos comecaram por organizar a disposicdo das mesas, umas para trabalhos a
pares, outras para trabalhos em pequenos grupos e outras ainda para trabalho individual.

O entusiasmo e a agitacdo foram uma constante nos momentos iniciais da aula, no
entanto, a vontade de trabalhar em conjunto era unanime.

Foi necessaria a intervencao constante da professora para que ndo se estabelecessem
conversas paralelas entre os alunos e sempre que houve desacordos entre os pares impds-se a
sua colaboracéo.

Alguns dos alunos realizaram ditado a pares, outros leram livros do PNL, outros
passaram contetdos gramaticais no computador para afixar na parede e ainda houve quem
tivesse realizado uma ficha de funcionamento da lingua. Na escolha das atividades tiveram a

preocupacéo de consultar o PIT para verificarem quais 0s compromissos estabelecidos.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Verificou-se que existe muita necessidade do apoio direto da professora para realizar
algumas tarefas, uma vez que os alunos se sentem inseguros em relacdo aos seus
conhecimentos e aos dos colegas e, por isso, preferem pedir ajuda ao adulto, entdo negociada
no momento do preenchimento do PIT.

Nota-se a falta de autoconfianga nas suas capacidades e, muitas vezes, preferem
desistir e levantar-se do lugar para ir ter com outros elementos da turma, acabando por
perturbar o funcionamento da aula. Ha, ainda, muitos momentos de conflito e até alguma
recusa em realizar determinados exercicios, porque os acham dificeis e também ndo aceitam a
ajuda dos colegas.

No entanto, a opinido geral dos alunos é bastante positiva em relacdo a esta nova
metodologia. Gostam de escolher com quem trabalham e de selecionar as tarefas que véo

realizar durante a sessao.
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Plano Mensal
Maio
Semana de 18 a 22 de maio de 2015
152 Sesséo
Data: 22 de maio (8h15m/9h00m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: TEA

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalnem as suas necessidades para

consolidar aprendizagens e sistematizar contetdos

Material de suporte: cartbes brancos, recortes de revistas sobre alimentacao,
canetas e lapis de cor, tesoura, cola, régua, folheto do Centro de Satde “ Os dez mandamentos

da alimentag@o mediterranica”, computador
Descricao da sessdo:

Uma vez que os alunos irdo contribuir com alguns trabalhos para a exposicao final
do Dia do Agrupamento de Escolas, o tempo de estudo autbnomo da sessdo de hoje foi
dedicado a elaboracdo de marcadores de livros subordinados ao tema: “Os dez mandamentos
da alimentacdo mediterranica”. Esta foi uma atividade realizada em transdisciplinaridade com
a disciplina de Ciéncias Naturais.

Cada aluno ficou responsavel pela elaboracdo de um marcador e respetiva
ilustracdo/colagem alusiva a0 mandamento. Sempre que sentiram necessidade os alunos
trabalharam com o apoio da professora ou de um colega, nomeadamente nas tarefas em que se

sentiram incapazes de realizar sozinhos.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

O balango desta sessdo foi positivo. Os alunos realizaram as tarefas a que se
propuseram com dedicacdo e empenho porque gostam particularmente de realizar atividades
de ambito mais pratico e que estejam relacionadas com temas do seu interesse como sejam a
salde e a alimentacdo.

Para além disso, gostam muito de trabalhar em conjunto quando é necessario
desenhar e/ou pintar. Sao tarefas que os relaxam e captam a sua atencdo. Algumas vezes
pedem para ouvir musica enquanto as realizam e a professora da a sua permissdo, uma vez
que se apercebe que continuam a trabalhar aplicadamente.

Nesta aula a professora ndo necessitou de incentivar a turma para o trabalho
cooperativo, todos participaram com todos, havendo um esforco por concluir a tarefa, por se

tratar de um projeto comum para toda a comunidade ver.
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Plano Mensal
Maio
Semana de 25 a 29 de maio de 2015
162 Sessao
Data: 26 de maio (9h00m/9h45m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados; respeitar as
regras de utilizacdo de pontuacdo; adotar as convencdes (orto) graficas estabelecidas

Material de suporte: cadernos diarios dos alunos, caneta azul ou preta, quadro

branco, marcadores
Descricao da sessao:

Deu-se continuidade ao trabalho de aperfeicoamento do texto de tema livre do aluno
PA.

Fez-se uma revisdo do texto melhorado até ao momento e concluiu-se o processo de
correcdo frasica no que respeita, essencialmente, ao sentido e légica dos paragrafos.

Tal como combinado anteriormente, depois de se ter terminado a corre¢édo e copia do
texto final do colega PA, deu-se inicio ao melhoramento do texto da colega JE ainda na sessdo
de hoje.

Esta sessdo coletiva de aperfeicoamento de texto tera de ser concluida na préxima

aula, devido ao reduzido numero de aulas previstas até ao final do ano letivo.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos gostam de sublinhar ou circular os tipos de erros com marcadores de cores
diferentes, vermelho para pontuacdo, verde para acentuacdo, por exemplo. Sempre que
alguém identifica o tipo de erro, a professora pergunta ndo sé como é a resposta certa, mas
pede para explicar a razdo do erro. Sempre que necessario, os alunos tém ao seu dispor para

consulta, no armario da sala de aula, quer dicionarios, quer gramaticas.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administracéo - Instituto de Educagéo

80



Sara Santos-Participar para Incluir

Plano Mensal
Maio
Semana de 25 a 29 de maio de 2015
172 Sesséo
Data: 29 de maio (9h00m/9h45m)
Tempo de duracédo: 45 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: aperfeicoamento de texto em coletivo

Objetivos: dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados; respeitar as

regras de utilizacdo de pontuacdo; adotar as convencdes (orto) graficas estabelecidas

Material de suporte: cadernos diarios dos alunos, caneta azul ou preta, quadro

branco, marcadores
Descricao da sessao:

O texto da aluna JE foi alvo de intervengéo conjunta e cada aluno foi lendo uma frase
do texto em voz alta e identificando possiveis incorre¢ées. No decorrer da leitura, a professora
ia apontando no espago “ Comentarios” todas as indicagdes fornecidas pelos alunos.

Depois de terem copiado o texto integral da colega para o caderno e de terem
assinalado todos os erros, chegou o momento de fazerem as “Perguntas ao autor”. A medida
gue a autora ia respondendo as perguntas, os colegas iam escrevendo as respostas no caderno
para em seguida melhorarem o texto original em conjunto.

No fim deste processo, o texto foi passado a limpo e colocado no dossier dos textos
de tema livre.

Todos os textos trabalhados ao longo das vérias sessbes de intervencdo foram
arquivados para estarem expostos no Dia do Agrupamento na sala do Departamento de

Linguas.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos fizeram um balanco extremamente positivo em relagdo a estas atividades
de producdo de texto livre e sessdo coletiva de aperfeicoamento de texto, tendo todos
considerado que passaram a ter mais vontade de escrever sem ser por obrigacdo e a encarar 0

erro de uma forma diferente.
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Plano Mensal

Junho
Semana de 01 a 05 de junho de 2015
182 Sesséo
Data: 02 de junho (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: TEA/PIT

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalhem as suas necessidades para

consolidar aprendizagens e sistematizar contetdos

Material de suporte: PIT, Manual escolar, cadernos diarios, lapis e borracha,

ficheiros corretivos, computador
Descricao da sessao:

Os alunos concluiram algumas das atividades iniciadas na sessdo anterior com a
ajuda dos seus pares e da professora, depois de terem consultado os PITs que foram
distribuidos por um dos elementos da turma. Alguns deles queriam que a professora lhes
desse mais tempo, uma vez que ainda ndo tinham realizado todas as tarefas mensais entdo
programadas. A docente explicou-lhes que o importante era aprenderem a refletir e a avaliar
todo o trabalho desenvolvido, de forma a melhorarem as suas aprendizagens.

Apos a conclusdo das tarefas a pares e em grupo programadas para a sessdo, 0S
alunos preencheram o espacgo do PIT dedicado as avaliagdes e comentarios dos colegas e da
professora.

No final, realizou-se um debate para discutir o que tinha corrido bem e o que tinha de
melhorado. Os alunos manifestaram interesse por esta metodologia de trabalho,
principalmente por terem a possibilidade de escolher as tarefas a realizar. O facto de ser
transferido do professor para o aluno este poder, contribuiu significativamente para elevar a
motivagdo do grupo em relacéo as aprendizagens.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos gostam muito de realizar atividades que sejam encaradas como um jogo,
onde podem ser vencedores. Para além disso, gostam, sobretudo, de poder ser eles a corrigir e
fazer de conta que sdo professores, tendo o poder de escrever certo ou errado. O erro €
assumido sem medos e surge, aos olhos dos alunos, como algo que é preciso ser melhorado.
Dai serem os contetdos onde incidiu o erro os primeiros a integrar o plano seguinte.

O facto de poderem ajudar os colegas nas suas aprendizagens & encarado com
seriedade e empenho. Gostam de incentivar os colegas com mais dificuldades e insistem com
aqueles que ainda desistem.

Notaram-se algumas dificuldades no preenchimento do PIT, porque projetar o futuro
¢ uma tarefa complexa. Destaca-se, no entanto, uma melhoria na consolidacdo de alguns

conhecimentos, no desenvolvimento de competéncias e nos comportamentos dos alunos.
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Plano Mensal

Junho
Semana de 08 a 12 de junho de 2015
192 Sesséo
Data: 09 de junho (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: TEA /PIT

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalhem as suas necessidades para

consolidar aprendizagens e sistematizar contetdos

Material de suporte: PIT, ficheiros autocorretivos, lapis e borracha, computador,

cadernos diarios
Descricao da sessao:

Os alunos organizaram a sala sem distarbios e rapidamente iniciaram as atividades,
sentando-se a pares, em pequenos grupos ou individualmente, de acordo com o que
estabeleceram fazer durante a sessdo. Alguns alunos ja se sentem a vontade para realizar
tarefas com maior grau de dificuldade e j& se nota um desenvolvimento em termos de
autoconhecimento e de autorreflexdo. Aqueles que antes se isolavam e se recusavam a
trabalhar ja tém mais iniciativa para se dirigir as mesas de trabalho de grupo.

Todas as etapas das atividades sdo feitas cooperadamente: a planificacdo, a
concretizacdo e a correcdo, existindo uma maior tomada de consciéncia dos passos a ter em
conta na elaboragéo de um trabalho, seja ele qual for.

O apoio da professora é cada vez menor, apenas em situacbes muito pontuais, nas
instrucdes de algum exercicio mais dificil ou na explicacdo de algum contetdo programatico.
Durante toda a sessdo circula rotativamente pelos grupos, mas apoia, de forma mais
consistente os alunos que negociaram trabalhar consigo, estando este apoio registado no
plano.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos ja sabem gerir melhor o seu tempo e aplicam-se com mais entusiasmo em
cada uma das fases do seu trabalho. J& expdem melhor as suas ideias, participando com mais
afinco e sendo mais autocriticos.

Tém mais facilidade em cumprir as regras de funcionamento da sala de aula e
incitam os colegas para que estes as cumpram igualmente. Nota-se que na generalidade os
alunos estdo mais concentrados, mais motivados, ndo se dispersam como frequentemente
acontecia e ndo deixam atividades por concluir.

As relag0es interpessoais, com o trabalho cooperativo, a interajuda e a solidariedade
que delas decorre, melhoraram significativamente, tornando-se um grupo mais forte e coeso,
ou seja, mais inclusivo.

Os alunos fazem questdo de trocar de grupos de trabalho para ndo trabalharem
apenas com 0s amigos ou com quem se sentem mais confiantes, porque esta foi uma das

regras estabelecidas no interior do grupo.
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Plano Mensal

Junho
Semana de 08 a 12 de junho de 2015
202 Sessao
Data: 12 de junho (8h15m/9h45m)
Tempo de duracdo: 90 minutos
Destinatarios: alunos do 5° G
Atividade: TEA (avaliagdo do PIT)

Objetivos: melhorar a compreensdo dos alunos nas areas onde revelam mais
dificuldades, desenvolvendo atividades em que trabalnem as suas necessidades para
consolidar aprendizagens e sistematizar conteidos; levar o aluno a refletir sobre as suas
aprendizagens e o seu desempenho escolar; desenvolver um clima de convivéncia saudavel

entre alunos e professores; reconhecer o0 mérito dos alunos
Material de suporte: PIT, ficheiros autocorretivos, l&pis e borracha
Descricao da sessdo:

Visto ser a ultima sessdo, os alunos concluiram as tarefas a que se tinham
comprometido no PIT. Os que ja terminaram vao até aos lugares dos colegas que ainda se
encontram a ultimar trabalhos e nota-se que s6 ficam satisfeitos quando todos conseguem
finalizar.

Alguns quiseram refletir acerca da probabilidade, ou n&o, de repetirem o ano. Por
fim, fez-se um pequeno balango do trabalho desenvolvido ao longo do ano.

Antes de terminar a aula a professora entregou a cada um dos alunos um diploma

personalizado e foi realizada uma festa convivio entre alunos e professores.
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Avaliacdo conjunta da sesséo:

Os alunos chegaram a sala de aula sentindo alguma nostalgia por saberem que este
seria 0 uUltimo dia de aulas e nalguns casos a Ultima vez que iriam ver 0s colegas e 0s
professores. No entanto, o ambiente era simultaneamente de festa e de alegria e todos
chegaram a conclusédo que, no geral, todos tinham dado o seu melhor e feito um esforgo para
ultrapassar as barreiras que iam surgindo.

Apesar de continuar a existir diferentes ritmos de aprendizagem, com diversos niveis
de empenho e dedicacdo, a opinido geral é que o ambiente de trabalho melhorou bastante com
as metodologias utilizadas, assumem que agora sentem-se mais motivados para participar,
sem vergonha nem timidez por ndo saberem responder acertadamente. Ja ndo ha a tendéncia
para conversar como no inicio e rentabilizam o seu tempo ao maximo. Preocupam-se com a
organizacdo e a limpeza do espaco e mesmo que nao tenham sido os causadores de algum
disturbio ou confusdo sentem-se implicados e aceitam as recomendac¢des da professora com
humildade. Portanto, melhoraram, ndo s6 enquanto pessoas, mas também enquanto grupo.

Sentem-se mais valorizados e integrados, a partir do momento em que a sua opiniao
é tida em conta, sentindo que sdo parte da solucao e nao do problema.

Sd0 agora mais autonomos e mais responsaveis, pensando antes de agir

inadvertidamente.
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4.3. Avaliacédo Global da Intervencao

Ap0s a descricdo da intervencdo junto do grupo turma afigura-se agora a avaliacdo
global do trabalho de projeto, analisando-se 0s contextos iniciais e finais da intervencao.

Quadro Il - Avaliacéo Global da Intervencéo

Contextos

Situacéo Inicial

Situacéo Final

Grupo

v" Alunos pouco atentos e
desinteressados (ficha de pesquisa
documental);

v Os alunos tornaram-
se mais concentrados e
empenhados nas tarefas
escolares (observacéo direta
e analise dos documentos
de programacao);

v" Alunos com reduzida
autonomia (ficha de pesquisa
documental);

v Os alunos tornaram-
Se mais responsaveis e
autébnomos na execucdo das
tarefas escolares
(observacdo direta das
sessOes de intervencao e
analise dos documentos de
programacéo);

v" Alunos com grande falta de
habitos e métodos de estudo e de
trabalho eficazes (observacao direta e
ficha de pesquisa documental)

v Os alunos
melhoraram a sua
metodologia de estudo e de
trabalho (observacédo direta
e analise dos documentos
de programacéo);

v" Alunos desmotivados e pouco
curiosos face ao ato de aprender
(observacdo direta e ficha de pesquisa
documental);

v Os alunos ficaram
mais participativos e
interessados pelas
atividades letivas
(observagéo direta das
sessOes e analise dos
documentos de
programagéo);
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Contextos

Situacéo Inicial

Situacéo Final

v" Alunos conflituosos e
agressivos com graves problemas ao
nivel das atitudes comportamentais e
com dificuldades em cumprir regram
(observacdo direta e ficha de pesquisa
documental;

v Os alunos
melhoraram
consideravelmente a sua
forma de estar e de reagir
para com colegas e
professora (observacéo
direta das sessoes,
sociometria e analise dos
documentos de
programagéo);

v" Alunos com grandes lacunas ao
nivel dos pré requisitos no que
respeita a leitura, interpretacdo e
escrita de textos (observacéo direta e
pesquisa documental);

v Os alunos que
melhoraram as
competéncias da leitura,
interpretacdo e escrita de
textos aumentando em
muito a quantidade de
producdes (observacédo
direta das sessdes e analise
dos documentos de
programacéo).
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Contextos

Situacéo Inicial

Situagéo Final

Casos emergentes

AlunaJU. | v* Dificuldades de v" Melhoria na integracéo
integragao/interagdo com | no grupo e interagdo com oS
os colegas (observacgéo colegas (observacao direta das
direta e sociometria); sessOes e sociometria);

v' Aluna pouco v" Melhoria na

participativa e muito participacdo e maior a vontade

timida (observacéo para se relacionar com 0s

direta); outros (observacéo direta das
sess0es);

Aluno L v' Comportamentos v" Melhoria do
disruptivos, agressivos e comportamento para com
desadequados as regras colegas e professora
de convivéncia numa sala | (observacédo direta das sessdes
de aula (ficha de pesquisa | e sociometria);
documental e observacao
direta);

v' Dificuldades de v" Melhor integracdo e

integracdo/interacdo com | maior aceitacdo na turma

os colegas (observagéo (observagéo direta das sessdes

direta/sociometria); e sociometria);

v" Problemas de v" Melhoria do

aproveitamento (ficha de | aproveitamento (grelha de

pesquisa documental e avaliacdo);

grelha de avaliacdo);

v' Faltade empenhoe | v°  Maior empenho e

de motivagdo pelas motivacgao e maior iniciativa

atividades letivas prépria no processo de

(observagédo direta e ficha | aprendizagem (observagao

de pesquisa documental) direta das sessoes e grelha de
avaliacdo).

Aluno P. v Absentismoefalta | v  Assiduidade regular e

de pontualidade

maior cumprimento de
horérios (observagdo direta
das sessoes);

v' Comportamentos
disruptivos, agressivos e
desadequados as regras
de convivéncia numa sala
de aula (ficha de pesquisa
documental e observacao
direta);

v' Melhoria do
comportamento para com
colegas e professora
(observagéo direta das sessdes
e sociometria);
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Contextos Situacdo Inicial Situacéo Final

v' Dificuldades de v' Melhor integracéo e

integracao/interagdo com | maior aceitagdo na turma

os colegas (observacgéo (observacdo direta das sessbes

direta/sociometria); e sociometria);

v' Problemas de v" Melhoria do

aproveitamento (ficha de | aproveitamento (grelha de

pesquisa documental e avaliacdo);

grelha de avaliacdo);

v' Faltade empenhoe | v*  Maior empenho e

de motivacdo pelas motivacao e maior iniciativa

atividades letivas prépria no processo de

(observacdo direta e ficha | aprendizagem (observacdo

de pesquisa documental). | direta das sessoes e grelha de
avaliacdo).

Aluno X. v' Problemas de v" Melhoria do
aproveitamento (ficha de | aproveitamento (grelha de
pesquisa documental e avaliacdo);
grelha de avaliacdo);

v' Problemas de v" Melhoria do
comportamento, falta de comportamento, maior
atencédo e concentracédo atencéo e concentracédo
(observagéo direta e ficha | (observacgéo direta das
de pesquisa documental); | sessGes);
v' Participacdo v' Participacdo mais
desadequada sem adequada com cumprimento
cumprimento de regras de regras de sala de aula
de sala de aula (observacdo direta das
(observagéo direta). sessoes).

Sala de aula v' Ensino Tradicional (ficha de v' Ensino baseado no

pesquisa documental);

v' Clima instavel ao nivel
atitudinal e incumprimento de
algumas das regras bésicas de
cidadania (observacao direta e ficha
de pesquisa documental);

trabalho cooperativo;

v" MEM: alunos-alunos e
alunos-professor (observacao
direta das sessdes);

v" Melhoria consideravel
no cumprimento de normas e
estabelecimento de um
ambiente saudavel de sala de
aula (observacéo direta das
sessoes);
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Contextos

Situacéo Inicial

Situagéo Final

Familia

v' Desinteresse pelas atividades

letivas dos educandos e falta de
responsabilizacao pelos seus
resultados escolares (observacao
direta);

v" Preocupagdo com 0 sucesso
educativo individual do educando
(conversas informais com 0s
Encarregados de Educacdo).

v' Maior participacdo e
envolvimento na vida escolar
dos educandos e preocupagao
em apoiar e acompanhar o seu
desempenho académico
(reunides regulares formais e
informais com os
Encarregados de Educacéo
enquanto Diretora de Turma);
v' Preocupagdo com o
sucesso educativo do coletivo,
decorrente da metodologia
implementada (conversas
informais com os
Encarregados de Educacao).

Para validar os dados apresentados na descri¢do avaliativa do contexto final observe-

se 0 quadro dos resultados da disciplina de Portugués ao longo de todo o ano letivo, onde se

pode constatar ter havido uma melhoria das notas dos alunos nimero cinco, seis, oito e onze.

Ressalve-se uma indicacdo em relagdo aos alunos numero trés e nimero dez, que apresentam

uma alinea na avaliagdo do terceiro periodo. Tal facto deve-se a inexisténcia de elementos de

avaliacdo insuficientes para obterem uma nota na pauta das avaliacdes finais, devido ao

namero de faltas por auséncia a escola. O valor atribuido no primeiro e segundo periodos a

aluna nimero dez (nota um) deve-se, exatamente, a total falta de assiduidade da mesma, nao

sendo, por isso, possivel a atribuicdo de uma nota positiva, devido a falta de elementos de

avaliacdo.
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Quadro 111 - Avaliacdes da Disciplina de Portugués

ALUNOS 1¢ 20 30
PERIODO PERIODO PERIODO
1- 3 3 3
2- 3 3 3
N.
3- 2 2 a)
4- 2 2 2
5- 3 3 4
E.
6- 3 3 4
u.
7- 2 2 2
8- 3 2 3
9- 4 4 4
E.
10- 1 1 a)
11- 3 2 3
MEDIA DE 2,63 2,45 3,11
NiVEIS

a) Aluno retido por faltas ao abrigo do artigo 21 ponto 4 alinea b) da Lei
n251/2012 de 5 de setembro
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4.3.1.A Nivel do Grupo

A ave que fugiu do bando

Uma ave afasta-se das mil aves do bando. E uma ave que tem asas rotativas e
muito orgulho nelas. Quer mostrar as varias flores da terra as suas asas que
parecem as hélices de um helicoptero. E por isso essa afastou-se do bando e agora,
ali esta ela, sozinha, a mostrar a bela cor das suas penas, 0 seu belo bico e o seu
belo canto.

Como canta bem esta ave! E como é bela esta ave! E como voa bem: sobe, desce,
roda sobre si propria. Parece que danca, esta ave.

Esta muito contente por ter deixado o bando- assim as flores e o resto dos animais
podem reparar nela pois ndo esta no meio de mil aves, ndo desaparece no meio da
multidao.

Mas os dias passam e a terra comeca a cansar-se dessa ave ser tdo vaidosa e as
flores comegam a ignorar as suas habilidades e o0s seus voos rotativos e
supersdnicos de que tanto se orgulha. E é entdo que a terra comeca a esconder 0s
seus alimentos da ave, as flores comegam a esconder a sua beleza da ave. E a ave
comega a ter fome. E a ave comega a ndo conseguir ver o que é belo.

E ¢, entdo, ai, nessa altura que essa ave se lembra de que quando estava no bando
nunca passara fome porque, como eram mil aves, em conjunto sabiam bem para
onde deveriam ir se queriam comer. (Tavares, 2014, p.98)

Ao iniciar o ano letivo em setembro e havendo ja o conhecimento prévio de que a
intervencao decorreria entre fevereiro e junho de 2014 a primeira decisdo a tomar foi escolher
a turma onde a mesma iria ser desenvolvida. Ndo foi uma decisdo facilitada, uma vez que
todas as turmas que me foram atribuidas apresentavam grandes potencialidades e desafios. No
entanto, por uma série de razdes relacionadas com as probleméticas diagnosticadas, mas
também por ser Diretora de Turma e lecionar trés disciplinas a este grupo a presente escolha

tornou-se mais aliciante.

O 5°G, primeiramente, um conjunto de varios grupos dentro do pequeno grande
grupo de onze elementos. Uma equipa que demorou a entrosar-se, mas que pouco a pouco,
passo a passo, realizou conquistas nunca antes imaginadas e obteve resultados acima do

esperavel.
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Tanto os alunos provenientes da mesma escola do primeiro ciclo, como os alunos
repetentes do quinto ano de escolaridade da presente escola e ainda os alunos transferidos de
outras escolas principiaram o0 ano letivo com grandes dificuldades de relacionamento, com
poucos ou nenhuns habitos de entreajuda e de colaboragdo. Evidenciavam também muita falta
de concentracdo e de atencdo nas atividades propostas pela professora e pouca iniciativa e
motivacao para as desencadear por si proprios. A dificuldade de compreenséo e interpretacdo
de textos era imensa, 0 que condicionava em demasia 0 sucesso educativo nas diversas

disciplinas.

Raramente tinham o costume de trabalhar cooperativamente, sendo apenas usual
pedir ajuda a professora e quando muito recorrer ao colega sentado ao seu lado quando
sentissem dificuldades. Normalmente os rapazes escolhiam para executar tarefas em conjunto

os colegas rapazes de quem gostam e 0 mesmo acontecia com as raparigas.

Apds as sessdes de intervencado foi possivel constatar uma enorme progressao a todos
0s niveis. Tendo em conta todos os dados recolhidos com a segunda sociometria, 0 segundo
inquérito aos alunos, as conversas informais com os professores do Conselho de Turma e 0s
resultados da reunido final de avaliacdo do terceiro periodo o balango global das atitudes do

grupo/turma € extremamente positivo.

A equipa soube unir-se em torno de um bem comum, envidou todos os esfor¢os a
favor do todo e ndo somente das partes e os resultados satisfatorios foram notorios. Até
mesmo no caso dos alunos com quase total falta de assiduidade que os levou a reprovacao, as
melhorias denotaram-se. No final do ano letivo, todos os elementos do 5° G se relacionavam
entre si de forma prazerosa, sem receios ou desconfiangas, entreajudando-se e contribuindo

com o seu melhor em prol do grupo.

As dindmicas de trabalho em sala de aula sofreram alteracGes, existindo a primazia
das tarefas a pares ou em pequenos grupos. Por apresentarem mais dificuldades em
determinadas matérias, frequentemente, varios alunos pedem para se sentar ao lado dos
colegas, que na sua opinido Ihes poderdo prestar mais apoio, por terem maior conhecimento

nessas areas do saber.
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De acordo com os resultados obtidos na segunda sociometria ja ndo se limitam a
relacionar-se s6 com os amigos de quem gostam mais, mas estenderam a sua rede de trabalho,
havendo uma maior nimero de reciprocidades. Ao contrario do que acontecia no inicio do ano
letivo, a turma ja passa tempo do recreio em convivio coletivo, existindo relacionamentos
mais coesos e de confianca. O cumprimento de regras de convivéncia ja nao € visto como uma
obrigacdo proibitiva, mas como uma negociacdo partilhada com vantagens para ambas as

partes.

Relativamente as aprendizagens, no que a disciplina de Portugués diz respeito, houve
um avancgo substancial. As notas do segundo e terceiro periodos melhoraram e os alunos
demonstraram muito mais vontade em aprender coisas novas, em dar de si, em oferecer um

contributo valido a turma.

4.3.2. A nivel dos casos especificos da turma

Num dos seus livros, o psicanalista Jodo dos Santos conta uma histéria
interessante. Os mitidos da “Casa da Praia”, uma institui¢do por ele fundada, foram
convocados para uma brincadeira: tomar de assalto um castelo. As professoras
combinaram tudo e a turma iria tomar de assalto a fortaleza, em pleno dia, com
espadas e elmos de cartolina. Um jogo mais ou menos semelhante a tantos que
fizemos. Mas no momento de comecar a peleja, ha um menino de quatro anos que
se recusa a participar. E quando instado a que se encoraje, pde-se a choramingar,
dizendo: ““ Tenho medo, ndo tenho forga, ndo consigo lutar, 0 meu pai estd em
Paris.” Os pais das outras criangas também ndo estavam ali presentes e seria, por
isso, indiferente a localizagdo daquele pai especifico. Mas o que o miudo quis
expressar é de outra dimensdo. Na realidade, debatia-se com o seguinte: “Ainda
ndo tenho o meu pai suficientemente forte dentro de mim, como imagem, para
poder lutar sem ele a meu lado. O meu pai esta longe e sou, por consequéncia, um
ser mais fragil do que os outros, ndo me sinto capaz de enfrentar o risco...Seria
necessario que essa presenca estivesse suficientemente estavel e irradiante dentro
de mim. (Mendonga, 2014, p.30)

29 < 9% < 2 ¢

“Nao consigo”, “ndo sei”, “ndo posso”, “ndo quero”... Estas eram as expressoes mais
repetidas no principio do ano. Nédo tanto pela distancia/auséncia a que 0s pais se encontram
(mas também...), mais pelas fragilidades e caréncias que de facto vivem diariamente, pelas
insegurancas e ansiedades que culminam em resisténcias e os impedem de enfrentar com

confianca e em continuo didlogo a caminhada educativa.
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Levando em linha de consideracdo todas as informacGes obtidas antes da intervengéao
(ficha de pesquisa documental, sociometrias, inquérito aos alunos), constatou-se que da turma
fazem parte integrante varios casos emergentes, ja mencionados e descritos anteriormente e
ainda uma situacdo considerada até problematica. Consoante as suas caracteristicas
individuais, segue-se uma analise da evolucdo do seu processo de ensino aprendizagem ao

longo das varias sessdes de intervencao.

A aluna JU., tal como se verifica no quadro anterior, antes de se dar inicio a
implementacdo do presente projeto, apresentava dificuldades de integracao e interagdo com 0s
colegas, bem como dificuldades ao nivel da interpretacdo e compreensdo de textos. A aluna
comecou a relacionar-se com os colegas e a ter mais confianga em si propria para ultrapassar
as suas dificuldades. A sua autoestima e participacdo em sala de aula melhoraram
significativamente. Revelou-se menos timida, mais autbnoma e demonstrou mais espirito de

iniciativa. As suas avaliagGes finais melhoraram igualmente.

O aluno L. evidenciava, a principio, graves problemas de comportamento que eram
extremamente prejudiciais ao bom funcionamento das aulas, por serem desadequados e
agressivos para com professores e colegas. Esses problemas, aliados a sua falta de motivacgéo
e de empenho, bem como as lacunas apresentadas ao nivel da interpretacdo e compreensao de
textos e de outras competéncias, foram responsaveis pelos resultados da avaliacdo inicial.
Com o desenrolar da intervengéo, esta situacéo foi-se revertendo pouco a pouco, sobretudo no
que respeita ao cumprimento de regras de sala de aula e ao respeito pelos outros. O aluno
progrediu nas suas aprendizagens e obteve resultados satisfatérios, tendo feito um esforgo

para mudar as suas atitudes.

Quanto ao aluno P., que no periodo anterior & intervencéo se tinha evidenciado pela
quase total falta de assiduidade e pontualidade, sendo também um aluno pouco respeitador
dos colegas e professores e um elemento desestabilizador e provocador dentro e fora da sala
de aula, fez uma evolugéo bastante significativa durante as sessdes do projeto. Demonstrou
ser capaz de se tornar um exemplo para 0s outros colegas, tanto a nivel de conhecimentos
como a nivel de valores. Melhorou em termos de avaliacdo sumativa e, fundamentalmente,

alterou a sua forma de estar e conviver.
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O aluno X. apresentava grandes dificuldades, destacando-se a sua forma de participar
desregrada, irregular e perturbadora. A sua ansia de querer fazer e de querer mostrar
provocava falhas de comunicacédo e dificuldades de entendimento. A acrescentar-se ainda a
sua falta de preé requisitos e dificuldades na aquisi¢do das aprendizagens, até pela sua falta de
visdo. No tempo da intervencdo o aluno foi aprendendo a aprender, usando variadas
ferramentas que até aqui nunca tinha utilizado e o querer ser ajudado foi o fio condutor que o

levou a subir varios degraus e a atingir metas que jamais seriam imaginaveis no inicio.

Para crescermos, para ganharmos a indispensavel confianca que nos leva a
descoberta que nos estrutura interiormente, é preciso enfrentar riscos, € preciso tomar de

assalto fortalezas. Estes alunos foram capazes disso, lutaram e venceram.
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4.3.3.A nivel do contexto escolar

A literatura cientifica e as posicfes de organizac@es internacionais coincidem ao
dar como adquirido que o apoio quanto mais cedo for dado, quanto mais precoce,
guanto mais preventivo for, melhor. O mesmo tipo de apoio dado numa fase inicial
das dificuldades e dado numa fase em que as dificuldades ja se encontram
instaladas, tem efeitos muito diferentes, isto é, 0 apoio mais precoce €
incomensuravelmente mais proveitoso do que aquele que é dado mais tardiamente.
Precisamos pois de um tipo de organizacdo da escola que detete dificuldades, ou
mesmo a possibilidade da existéncia de dificuldades no aluno e comece logo a
atuar, de forma preventiva, de forma a que este esboco de dificuldade ndo se venha
a instalar como uma dificuldade estrutural. Outra caracteristica dos bons apoios
aos alunos é que se usem estratégias, tipos de ensino que ndo sejam uma pura
repeticdo do que ja foi dito e ensinado. As criangas e 0s jovens, ndo necessitam
gue ouvir mais uma e outra e outra vez a mesma coisa, necessitam é de olhar a
aprendizagem de uma forma diferente, usando vias alternativas, beneficiando de
um ensino que identifique com alguma precisdo quais sdo as areas de dificuldade e
quais as melhores estratégias que as permitem ultrapassar. Se o apoio for “mais do
mesmo” ¢ muito provavel que se esteja a sublinhar e valorizar as areas de
dificuldade em lugar de encorajar as vias de solucdo, isto é os caminhos
alternativos que permitam contornar as dificuldades e facilitar a compreensdo e
solucéo do problema.

Por fim, precisamos, para um apoio que seja efetivo, de dispor de profissionais
capacitados e com disponibilidade para se debrucar (“inclinar atentamente™) sobre
0 problema. Os profissionais que estejam muito limitados nos tempos de apoio,
que estejam sistematicamente ligados a outras atividades, profissionais que ndo
consigam desligar-se dos seus multiplos afazeres para se aproximarem do aluno
terdo muitas dificuldades em ser efetivamente professores de apoio.

Até agora a nossa escola tem estado muito longe deste desiderato: repetimos
muito, apoiamos pouco, tarde e mal. Sem ddvida que é urgente inverter este rumo:
a escola é a primeira experiéncia e também a mais decisiva experiéncia de
inclusdo. Mas ninguém se inclui se tiver insucesso na escola, se tiver dificuldades
que ndo sdo respondidas. Assim, 0 apoio competente e atempado é um fator
essencial para a construgdo de uma escola que € o alicerce de uma sociedade
inclusiva.

Ha quem diga que este apoio adequado é caro. Mas esta opinido ndo é muito
fundamentada: € dita por pessoas que nunca fizeram contas ao preco da exclusdo
(Rodrigues, s/d.)

Desde o inicio da intervencdo que a sala nove ficou conhecida por ser a sala mais
colorida da escola, a mais cheia de vida, onde havia sempre algo de novo a acontecer, onde

apetecia ficar mesmo apds o toque da campainha.

Logo em setembro os professores do Conselho de Turma foram informados

acerca da metodologia que iria ser utilizada e, apesar da pouca informagdo que
revelaram ter sobre 0 MEM, aceitaram com agrado e recetividade trabalhar colaborativamente
em todas as atividades propostas, havendo ao longo de todo o ano letivo uma grande adeséo e

entusiasmo, principalmente por serem notorias as transformacdes no seio da turma.
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Toda a ajuda solicitada aos colegas foi concedida e toda a comunidade educativa
notou as disparidades do antes e depois das sessdes de intervencdo. O desafio inicial da turma
foi totalmente conseguido: serem conhecidos e reconhecidos, ndo por serem uma turma de
curriculos alternativos, tendencialmente associados a algo negativo e pejorativo, mas pelos
seus atos de bondade e solidariedade que incentivam os que os rodeiam a ser melhores hoje

do que ontem.

4.3.4. A nivel da familia

UM NO NO LENGOL

“Numa reunido de pais numa escola da periferia, a diretora realgcava o apoio que 0s
pais devem dar aos filhos e pedia-lhes que estivessem presentes durante o maior
periodo de tempo possivel. Considerava que, embora a maioria dos pais e mées
daquela comunidade trabalhasse fora, deviam encontrar tempo para se dedicarem e
compreenderem os filhos.

A diretora ficou muito surpreendida quando um pai se levantou e explicou, de
forma humilde, que ndo tinha tempo de falar nem de ver o filho durante a semana
pois, quando ele saia para trabalhar, o filho ainda estava a dormir e, quando
voltava do trabalho, o garoto j& néo estava acordado.

Explicou, ainda, que tinha de trabalhar assim para sustentar a familia, mas que
ficava angustiado por ndo ter tempo para o filho e que tentava redimir-se indo
beija-lo todas as noites quando chegava a casa.

E, para que o filho soubesse da sua presenc¢a, dava um né na ponta do lengol que o
cobria. Fazia isto religiosamente todas as noites quando o beijava. Quando o filho
acordava e via 0 no, sabia assim que o pai tinha |4 estado e o tinha beijado. O né
era 0 meio de comunicagéo entre eles.

A diretora emocionou-se com a histéria e ficou surpreendida quando constatou que
o filho deste pai era um dos melhores alunos da escola!

O facto faz-nos refletir sobre as muitas maneiras de as pessoas estarem presentes e
de se comunicarem com 0s outros. Este pai encontrou a sua, simples mas eficiente.
E o mais importante é que o filho percebia, através do n6 afetivo, o que o pai lhe
queria dizer. Gestos simples, como um beijo e um né na ponta do lencol, valiam
para aquele filho muito mais do que os presentes ou as desculpas vazias.

E por esta razdo que um beijo cura a dor de cabeca, o arranhdo no joelho, o medo
do escuro. As pessoas podem ndo entender o significado de muitas palavras, mas
SABEM registar um gesto de amor. Mesmo que esse gesto seja apenas um nd num
lengol...”

Autor desconhecido

Inicialmente, os pais e encarregados de educacdo desta minha Direcdo de Turma néo
tinham o habito de “dar o n6 na ponta do lencol” dos seus filhos. Eram poucas as tentativas de
estarem presentes e comunicarem de forma eficiente com os seus educandos. Dificilmente

tinham tempo para lhes dar atencéo ou apoio de qualidade.

Durante a intervencdo e a medida que se foram apercebendo das vantagens e
potencialidades da nova metodologia e dinamica de trabalho comegaram a ter vontade de
saber mais, procurar mais e fazer mais. Gestos simples como deslocar-se a escola sem serem
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convocados para as reunides de pais, telefonar para perguntar como correu a semana, escrever
recados na caderneta do aluno sem ser por motivos disciplinares ou fazer um bolo para o seu

filho partilhar com os colegas em dia de aniversario.

Quando os elucidei sobre as principais intengdes do projeto a desenvolver na turma,
mostraram-se expectantes e dispostos em colaborar em casa, promovendo o dialogo sobre as

recentes atuacdes na sala de aula e, acima de tudo, contribuindo com o seu amor e dedicag&o.

No fim do ano letivo a opinido geral foi consentanea. Todos concordaram que o
clima da turma tinha melhorado significativamente, que a postura do grupo em relagdo a
escola era agora mais saudavel e positiva e as relagdes interpessoais tinham sido beneficiadas,

havendo um sentido de maior pertenca e partilha entre pares.

Os pais reconheceram a importancia desta abordagem cooperativa no processo de
ensino aprendizagem dos seus filhos e mostraram-se, a partir dai, mais responsaveis e
atuantes, transformando-se a cada dia em agentes de mudanca, de atitudes e mentalidades que

fardo toda a diferenca no futuro.
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4.3.5. A nivel do processo

(...) - Vem brincar comigo- pediu o rapazinho. - Estou tdo triste...
- Ndo posso brincar contigo- recusou a raposa.- Ainda ndo fui cativada.

- Oh! Desculpa- disse o principezinho. Porém, apds uma curta pausa, perguntou:
- O que significa “ cativar”?
- Tu néo és daqui- deduziu a raposa- Que procuras? (...)

- Ando a procura de amigos. O que significa “cativar”?
- E uma coisa muito esquecida- respondeu a raposa. Significa “criar lagos...”
- Criar lagos?

- E verdade- disse a raposa.- Por enquanto, tu para mim nio és mais que um
rapazinho igual a cem mil outros rapazinhos. Eu ndo preciso de ti, nem tu precisas
de mim. Para ti, eu ndo sou mais que uma raposa igual a cem mil outras raposas.
Porém, se tu me cativares, iremos precisar um do outro. E tu, para mim, seras
Unico no mundo. E eu, para ti, serei tnica no mundo (...) Pego-te... Cativa-me!-
disse ela.
- Gostava muito- disse o principezinho.- Mas tenho pouco tempo. Tenho amigos
para descobrir e imensas coisas para conhecer.
- SO se conhecem as coisas que ja cativamos- avisou a raposa. Os homens agora
ndo perdem tempo a conhecer nada. (...)
- Adeus- disse o principezinho.
- Adeus- disse a raposa.- Ja posso revelar-te 0 meu segredo. E muito simples: s6 se
vé bem com o coragdo. O essencial é invisivel aos olhos.
- O essencial é invisivel aos olhos- repetiu o principezinho, para nunca mais se
esquecer.
- Foi o tempo que dedicaste a tua rosa que agora a torna tdo importante.
- Foi o tempo que dediquei & minha rosa que...- repetiu o principezinho, para
nunca mais se esquecer.
- Os homens esqueceram-se desta grande verdade- disse a raposa.- Mas tu néo
deves esquecé-la: passas a ser responsavel por aquilo que cativaste. Es responsavel
pela tua rosa...
- Sou responsavel pela minha rosa...- repetiu o principezinho, para hunca mais se
esquecer. (Saint-Exupéry, 2015, p. 64-72)

Quando a mudanca é para melhor, todos se questionam sobre o motivo da mesma e
enaltecem os feitos alcancados. Primeiramente os alunos, que reconheceram o meérito e o
sucesso dos colegas e depois os professores do Conselho de Turma, os pais e encarregados de
educacdo e restante comunidade educativa, que num misto de orgulho e de reconhecimento
apreciaram bastante as alteragdes ndo somente a nivel comportamental (valores e atitudes),

mas também a nivel de aproveitamento.

A turma vivenciou uma longa etapa de maturacdo e realizou em conjunto uma série
de descobertas que culminaram num caminho consciente de cidadania trilhado mutuamente,
em que lado a lado procuram chegar a consensos, a buscar uma mesma verdade paritaria e

inclusiva.

Nesta troca de ideias, no saber ouvir e respeitar 0 outro, no crescer juntos e aprender

com 0s erros cometidos experienciaram saberes outrora subvalorizados.
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Com as sessbes coletivas de aperfeicoamento de texto e o tempo de estudo
autonomo, os alunos puderam quebrar preconceitos, 0 de ndo serem capazes, 0 de nunca
fazerem nada certo, puderam finalmente contrariar quem assume que tudo aquilo que fazem
tem pouca ou nenhuma qualidade. Aperceberam-se da importancia da cooperacdo e da

solidariedade entre pares para ascenderem a novos patamares.

Intervir e participar foram verbos que passaram a ser conjugados sem medos de
rejeicdo, de chacota ou de condenacdo. Ao colocarem-se no lugar do seu semelhante,
sofrerem com as suas derrotas e alegraram-se com 0s seus éxitos, moldaram a sua visdo do
mundo e descobriram que ha magia no pensar e refletir sobre as coisas, sobre 0s nossos atos e
sobre a influéncia que exercem nos que nos rodeiam. Em poucas palavras, cresceram como

pessoas e como grupo, ou melhor, avangaram no desenvolvimento sociomoral.

E apesar de todos os constrangimentos e mal-entendidos que foram surgindo pelo

caminho, as falhas e os recuos serviram, ainda assim, de ensinamentos e licGes para a vida.

No fim de tudo, cridmos lacos, cativamo-nos, encontramos amigos. O tempo que
passamos juntos tornou-nos responsaveis por quem cativamos e isso ndo se pode esquecer.

Nunca.
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REFLEXOES CONCLUSIVAS

Na elaboracdo do presente trabalho de projeto foi imperativo existir um
esvaziamento dos modelos acumulados ao longo do tempo. Foi preciso, como ensinou
Fernando Pessoa, ““ aprender a desaprender”. Desaprender todos os modelos labirinticos que
sufocam e apenas servem para fazer adiar o necessario encontro connosco proprios. Um

encontro que se almeja sempre plural, bilateral.

As teias do conhecimento desemaranharam-se com o suporte tedrico dos principios
fundadores do Movimento da Escola Moderna, recorrendo-se a autores como Serralha e Niza,
bem como dos principios da aprendizagem cooperativa defendidos por autores como Sanches,

Johnson e Johnson, Ainscow, entre outros.

Sendo o principal objetivo deste trabalho a promocéo da incluséo de todos os alunos
de uma turma do quinto ano de escolaridade, em particular de alguns casos considerados
emergentes e com problemas do foro comportamental, as interagcdes sociais entre eles e o
clima de cooperacgdo no seio da turma tornaram-se uma evidéncia ao longo de todo o periodo

de intervencao.

Partindo da avaliacdo e da autoavaliacdo cooperada das sessfes e levando em linha
de conta os dados obtidos com a sociometria, a observacéo naturalista e a analise da evolucéao
dos resultados da avaliacdo formal do final de periodo da disciplina de Portugués, foi notéria
uma progressao, ndo so ao nivel dos saberes cognitivos, mas sobretudo no que respeita ao

desenvolvimento ético e sociomoral.

No decorrer das véarias sessdes e com a coadjuvacdo da Professora Doutora Filomena
Serralha foi praticada uma dindmica democratica entre alunos-alunos-professora, efetivando-
se 0 modelo pedagdgico do MEM, quer através da implementacdo da estrutura organizativa
curricular do Estudo Auténomo, quer atraves das SessGes Coletivas de Aperfeicoamento de

Textos Livres, no ambito dos conteidos programaticos da disciplina de Portugués.

Os alunos puderam apropriar-se do curriculo, que foi sendo gerido flexivelmente, de
acordo com as caracteristicas e necessidades individuais de cada discente, tendo 0s mesmos
aprendido a planificar, a refletir sobre as suas aprendizagens e a avaliar o trabalho

desenvolvido.
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A somar a tudo isto, compreenderam que juntos conseguem chegar mais alto e mais
longe, que quando se unem em torno de um propdsito comum, aproveitando as
capacidades/potencialidades de cada elemento do grupo, apoiando-se mutuamente no sentido
de superar dificuldades e lutando pelo bem de todos em detrimento do beneficio pessoal, a

produtividade e felicidade sdo maiores.

Esta metodologia do modelo pedagdgico do MEM trouxe a turma os meios
necessarios para poderem consolidar e aprofundar os seus conhecimentos, tornou-0s pessoas
mais motivadas, participativas, interventivas e colaborantes. Ao analisar de perto a situacéo
escolar especifica de cada aluno antes e depois da intervencdo, depressa se constata que

adquiriram também mais sentido de responsabilidade e uma maior cultura democratica.

A “escola de todos para todos”, tem sido ao longo dos séculos, um dos grandes
desafios colocados a dita sociedade democratica em que vivemos. A educacdo para ser de
todos tem de contemplar a interculturalidade que una os cidaddos a volta de acordos e

consentimentos que promovam a sua emancipacao.

O clima conturbado, causador de conflitos e de desigualdades em que se vive, tem
vindo a criar cada vez mais a necessidade do surgimento de uma nova escola, de novas formas
de ensinar, onde tudo se deve centrar mais em quem aprende do que em quem ensina e de
uma avaliacdo das aprendizagens mais centrada naquilo que é heterogéneo, diferente da
norma padrdo, mas que englobe aquilo que o aluno é e traz na sua bagagem cultural com tudo
0 que vai acrescentando ao seu saber nos diversos entre lugares (Bhabha, 1998), que o espaco
educativo promove para apreensdo de conhecimento através de experiéncias didrias que

fomentam a autonomia.

O fracasso ndo € sendo a sequéncia de tentativas até acertar no alvo, ainda que com
alguns desvios pelo meio, todos eles potenciadores de novas descobertas e promotores de

dialogo entre os que ensinam e 0s que aprendem ensinando.

S6 assim, conhecendo-nos uns ao outros, dando valor as diferengas de cada individuo
e a diversidade existente nas comunidades onde este se encontra inserido, e juntando o que o
aluno sabe com o que queremos que ele saiba, dando importancia as suas escolhas e

preferéncias, poderemos aceder ao caminho do ansiado sucesso escolar.
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Cabe a quem ensina exercer a funcdo de preparar os alunos da atualidade para um
ultrapassar das fronteiras linguisticas, culturais, sociais, politicas e raciais, tornando-os

cidaddos do mundo mais capazes e competentes a nivel pessoal, social e econémico.

A escola ndo devera continuar a remar contra a maré, limitando-se a debitar um so
conhecimento, mas antes deve preocupar-se em tornar os seus educadores interculturais e
capazes de transmitir uma ecologia dos saberes que estimule o aluno para a descoberta e 0
guestionamento, através de um espirito critico e analitico, que se encontra desperto para o

conhecimento do outro e diferente de si.

E na senda do que preconiza Paulo Freire (1978), um dos grandes tedricos da
educacdo da atualidade, “ndo haja a presuncéao de se achar que alguém educa alguém, porque
nem mesmo esse alguém se educa a si mesmo.” O primeiro passo para tragar novos caminhos
na arte de bem ensinar é seguindo o principio da incerteza, principio esse defendido por
Romao (2002) e que, no fundo, permite ajudar o educando a abrir-se ao mundo, conhecendo-

0, para o construir, e a depositar nele a esperanca no futuro.

E necesséario pensar nos outros, é necessario doar-se aos outros. N&o se salvar
sozinho, ndo chegar sozinho (...) H& uma qualidade de relagdo que s6 se obtém no
tempo. Sé estando, descobrimos o sentido e a relevancia da nossa marcha ao lado
dos outros (...)

Porque ndo somos fruto apenas de duas pessoas: somos consequéncia de tanta
coisa. Somos resultado daquilo que os outros pensam de nds, da maneira como nos
olham ou nos sentimos olhados, daquilo que os outros esperam, daquilo que
ouvimos dizer que é bom... Somos resultado dos desejos que interiorizamos, do
gue achamos ser o melhor, ou que nos vai trazer mais oportunidades... Somos
resultado de uma extensa soma de fatores que ndo deixam nunca de estar a nossa
volta. (Mendonga,2014, p.54)
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ANEXO I - LISTA DE ALUNOS

Lista de alunos da turma (nomes ficticios):

NUmero Nome
1 A.
2 AN.
3 I
4 J
5 JE.
6 JU.
7 L.
8 P.
9 PE.
10 R.
11 X.
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ANEXO Il - PLANTA INICIAL DA SALA
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ANEXO I11 — PLANTA DA SALA NO TEMPO DE ESTUDO
AUTONOMO
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ANEXO IV - FICHA DE PESQUISA DOCUMENTAL

3. Caracterizacdo da situagdo em que se vai intervir e dos contextos em que a mesma se insere

3.1. 1. Espaco fisico e logistico A escola é fisicamente composta
por dois edificios cobertos, um bloco unico
com dois pisos (35 salas de aula, incluindo
laboratdrios, salas de EVT, sala de musica,
de computadores e cAmara escura, bem como
auditério, sala de professores, de Diretores
de Turma, sala de convivio de alunos,
papelaria, gabinete médico, sala de Educacgéo
Especial, gabinete de psicologia e outras
salas de apoio e estudo, nhomeadamente um
gabinete de combate a indisciplina) e um
pavilhdo gimnodesportivo.

No bloco da EB23 estdo
concentrados  igualmente  0s  servicos
administrativos do agrupamento, a direcdo, a
reprografia, a sala da ASE, a biblioteca
escolar/centro de recursos, o PBX, o
refeitorio, a cozinha e o bufete que servem
também os alunos da EB1/J1 contigua a EB
2,3. O pavilhdo gimnodesportivo é composto
por um ginasio, uma sala de ginastica, casas
de banho e balneérios. Existe também um

campo de jogos ao ar livre. (PEA)
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3.1.2. Recursos humanos O corpo docente da Escola EB 2,3 é
composto por 74 professores distribuidos por
33 turmas, em que 14 sdo de 2° ciclo (3 de
PCA) e 19 do 3°ciclo (1 de PCA de 7°ano e
duas de Cursos Vocacionais). Integram ainda
0 grupo de professores uma equipa de
Educacdo Especial composta por 5
professoras da area do dominio cognitivo e
motor, uma equipa do Servico de Psicologia
e Orientacdo Vocacional constituida por 2
psicologas e uma técnica de servico social.

O grupo do pessoal auxiliar €
constituido por 23 auxiliares de acao
educativa e sete funcionarios

administrativos. (PEA)
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3.1.3. Dindmica Educativa O horario normal de funcionamento
da escola é das 8h15m as 16h30m, com
intervalos de 10 ou de 15 minutos para os
lanches da manhd e da tarde. Os alunos
usufruem de aulas de apoio de Matematica,
Portugués e Inglés no turno contrario ao seu
horario e podem frequentar atividades
extracurriculares como o Desporto Escolar.

Com a finalidade de encaminhar os
alunos com dificuldades de adaptacdo ao
curriculo regular e de forma a promover e
melhorar 0  sucesso  educativo, O
Agrupamento  introduziu  turmas  de
Percursos Curriculares Alternativos e Cursos
de Educacao e Formacao/Cursos
Vocacionais, adaptados aos interesses e
necessidades dos alunos.

No ano letivo de 2012/2013
comegam por funcionar duas turmas de PCA
e um curso CEF (Cursos de Educacdo e
Formacdo) na area da Informatica. Ja& em
20013-2014 funcionaram duas turmas PCA
(uma de 5°%no vocacionada para as TIC,
Movimento e Expressdo Corporal e Artes
Gréficas e uma de 6°%no com a matriz
curricular idéntica a do ensino regular) e trés
turmas de Cursos Vocacionais. Foram ainda
criados  prémios que valorizam 0
conhecimento, o meérito e a exceléncia.
Funcionam ainda aulas de tutoria orientadas

por professores da turma.(PEA)
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3.2 Caracterizacdo do grupo A faixa etaria varia dos dez aos
trma quinze anos de idade, sendo a presente turma
constituida por sete rapazes e quatro
raparigas.

Duas alunas nasceram na Guing, um
aluno em S. Tomé e os restantes nasceram
em Portugal, sendo que um descende de uma
familia originaria de Angola e trés elementos
séo de etnia cigana.

A grande maioria provém de um
bairro social nos arredores de Odivelas,
sendo que os restantes moram em prédios,
circundantes a escola. Dois alunos vivem em
bairros mais distantes, tendo de deslocar-se
de autocarro até a escola.

O meio sociocultural onde estéo
inseridos é baixo e as expetativas perante a
escola sdo diminutas e esta é vista como algo
quase inacessivel ap6s o0 nono ano de
escolaridade. A maioria destas criancas passa
0 seu tempo livre na rua.

Os encarregados de educacdo, na
sua grande maioria, sdo interessados, no
entanto pouco participativos na vida escolar
ativa, sendo pouco escolarizados, com um
nivel econémico baixo e habituados a
conviver com conjunturas de grande
violéncia. Consequentemente estas criancgas
séo provenientes de familias desestruturadas,
em que a maior parte do seu tempo é passado
sozinhas, ou na escola. Enquanto isso, 0S
seus encarregados de educacdo laboram a

horas disfuncionais para 0 acompanhamento
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ativo do seu educando e raramente tém
iniciativa para deslocar-se a escola. As
relacbes entre os pares sd&o o espelho da
comunidade onde estdo inseridos, com
manifesta falta de caréncia, autoestima,
fomentando situacdes de conflito
permanente, fato que requer uma intervengédo
harmonizada por parte dos adultos
responsaveis pela turma. Relativamente a
relacdo adulto-crianca, é de respeito e
afetuosidade, embora, exija da parte da
professora  um trabalho continuo na
adequacdo das atitudes e valores, tanto na
sala de aula como no recreio. E necessério
apaziguar constantemente as relagcdes entre

0S pares.

(PCT)
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ANEXO V — TESTE SOCIOMETRICO

Teste Sociométrico

Nome: Turma:

Lé com muita atencdo e responde as seguintes questoes.

| — Para realizar um trabalho de grupo, quem escolherias para trabalhar contigo?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

Il - Quem gostarias de escolher para conversar contigo nos intervalos das aulas?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

I11 - Quem convidarias para ir a tua casa a tua festa de aniversario?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

Obrigada pela tua participagéo!

Fonte: Adaptado de Northway e Weld (1957, pp. 17-18)
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ANEXO VI - MATRIZ SOCIOMETRICA DAS ESCOLHAS |

Sexo Masculino

Sexo Feminino

N.° de individuos
N.° de escolhas .
1 escolhidos
o 2 221 310 033 102 9 4
3 3 011 | 320 233 100 9 5
4 112 033 221 300 9 4
7 003 330 211 122 9 4
o 8 300 011 132 223 9 4
2 £
3 9 222 111 333 9 3
E [72]
s s 11 222 333 | 111 9 3
o
é 1 120 002 211 333 9 4
5 300 033 222 111 9 4
6 300 033 222 111 9 4
10 002 330 123 211 9 4
Totais por Critério 222 101 222 343 666 443 699 534 211 222
Totais combinados 6 2 6 10 18 11 24 12 4 6 99
NUmero de individuos por quem
. 3 2 4 4 7 5 9 5 2 2 43
cada um é escolhido

Legenda

1° Critério — situacédo de sala de aula

2° Critério — situacdo de recreio

3.°Critério — situacdo fora da escola
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ANEXO VII - MATRIZ SOCIOMETRICA DAS ESCOLHAS I

Sexo Masculino Sexo Feminino
N.° de
N.O
individuos
1 0 de escolhas .
escolhidos

o 2 031 013 122 300 200 9 5
3 3 003 011 | 320 233 100 9 5
4 111 222 333 9 3
7 030 111 222 303 9 4
o 8 212 121 333 9 3

e c
€ 3 9 222 111 333 9 3

E [72]
5 S 11 222 11 | 333 9 3

o
é 1 101 300 032 020 203 010 9 6
5 003 030 300 222 111 9 5
6 003 030 300 222 111 9 5
10 023 200 332 111 9 4
Totais por Critério 113 022 656 485 633 677 534 321 212 010
Totais combinados 5 4 17 17 12 20 12 6 5 1 99
Numero de individuos por quem cada
) 3 0 2 8 8 6 7 5 4 2 1 46
um € escolhido
1° Critério — situacéo de sala de aula
Legenda 20 Critério — situagdo de recreio
3.°Critério — situagdo fora da escola
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ANEXO VIl - MATRIZ SOCIOMETRICA DAS REJEICOES |

Sexo Masculino

Sexo Feminino

N.° N.° de
1 0 de rejeicdes | individuos rejeitados
2 110 001 3 2
o
= 3 111 3 1
3
3 4 110 001 3 2
>
% 7 111 3 1
w
8 111 3 1
9 111 3 1
11 111 3 1
2 1 011 100 3 2
c
€ 5 111 3 1
&
S 6 101 010 3 2
(<5
@ 10 111 3 1
Totais por Critério 000 666 11 010 111 000 000 100 002 111
Totais combinados 000 18 2 1 3 000 000 1 2 3 33
Numero de individuos por quem cada
o 0 7 1 1 1 0 0 2 2 1 15
um é rejeitado

Legenda

1° Critério — situagao de sala de aula

2° Critério — situagdo de recreio

3.°Critério — situagdo fora da escola
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ANEXO IX — MATRIZ SOCIOMETRICA DAS REJEICOES Il

Sexo Masculino Sexo Feminino
o N.° de individuos
2 3 4 7 8 11 1 5 6 10 N.° de rejeicOes o
rejeitados
2 010 101 3 2
o
= 3 111 3
3
3 4 111 3 1
>
% 7 111 3 1
w
8 101 010 3 2
9 111 3 1
11 111 3 1
2 1 011 100 3 2
c
£ 5 001 110 3 2
Lo
e 6 100 010 001 3 3
(<5
@ 10 000 010 100 3 3
Totais por Critério
00 47 10 00 11 00 10 10 10 12
Totais combinados 33
00 7 00 00
NuUmero de individuos por 19
quem cada um é rejeitado

1° Critério — situagao de sala de aula

Legenda 20 Critério — situagdo de recreio

3.°Critério — situagdo fora da escola
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ANEXO X — APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

RECOLHIDOS ATRAVES DA TECNICA DA SOCIOMETRIA |

A interacdo dos alunos

A nivel das escolhas

De acordo com a analise global da Matriz Sociométrica das escolhas do grupo-turma,

conclui-se que:

e as raparigas dividem as suas escolhas entre os elementos do mesmo
SEX0 e 0 Sexo oposto e os rapazes optam por escolher essencialmente colegas do
mesmo sexo;

e 0 aluno n® 11 é o mais escolhido pela turma (escolhido por 9 colegas),
seguido pelo aluno n° 8 (escolhido por 7 colegas);

e 0 aluno n® 11 recebeu 6 escolhas no critério “Quem escolherias para
trabalhar contigo num trabalho de grupo?”, 9 escolhas no critério “Quem escolherias
para conversar contigo nos intervalos das aulas?”” e 9 escolhas no critério

“Quem convidarias para ir a tua casa a tua festa de aniversario?”;

e aalunan® 10 ndo obteve qualquer escolha nos trés critérios;

e 0 aluno n° 3 obteve apenas duas escolhas, uma no 1° critério e outra no
3° critério, sendo escolhido por dois individuos;

e asalunas n°5 e n° 6 obtiveram 4 e 6 escolhas respetivamente, tendo
sido escolhidas apenas por dois alunos cada;

e 0s alunos n° 9 e n° 11 escolhem sempre os mesmos colegas de turma
para os trés critérios (escolha concentrada) enquanto os restantes colegas escolhem
mais de trés individuos para os trés critérios, tendo o aluno n° 3 efetuado 5 escolhas
(escolha diversificada);

e no que diz respeito aos lideres de cada critério, podemos constatar que o
aluno n° 8 foi o lider no que concerne ao 1° 2° e 3° critérios, ou seja, obteve um
maior nimero de escolhas;

e as alunas n° 5 e n° 6 apresentam escolhas reciprocas para 0s trés
critérios;

e 0 grupo de alunos (9-10-11) apresentam escolhas reciprocas nos trés

critérios.
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A nivel das rejeicbes
Relativamente a analise global da Matriz Sociométrica das rejeicdes do grupo-turma,
conclui-se que:

o 0s rapazes tendem a rejeitar maioritariamente os elementos
do mesmo sexo;

o as raparigas tendem igualmente a rejeitar maioritariamente
0s elementos do mesmo sexo;

o 0 aluno n° 3 é o mais rejeitado pela turma (rejeitado por 7
colegas), seguido pelos alunos n° 5 e n° 6 (rejeitados por 2 colegas cada um) e
os alunos n®4, n°7,n°8 e n° 10 (rejeitados cada um por 1 colega);

o 0 aluno n° 3 recebeu 6 rejeigdes no critério “Quem escolherias
para trabalhar contigo num trabalho de grupo?”, 6 rejei¢cdes no critério “ Quem
escolherias para conversar contigo nos intervalos das aulas?” e 6 rejeices no
critério “ Quem convidarias para ir a tua casa a tua festa de aniversario?”;

o 0s alunos n° 2, n° 9 e n°11 ndo obtiveram qualquer rejeicdo nos
trés critérios;

o a aluna n° 1 ndo recebeu igualmente qualquer rejeicdo nos trés
critérios;

o os alunos n°® 3, Nn°®5,n°7,n°8,n°9, n° 10 e n° 11 rejeitam
sempre 0s mesmos colegas de turma no que respeita aos trés critérios, obtendo-
se, desta forma, uma rejeicdo concentrada, engquanto os restantes colegas
rejeitam mais do que um individuo nos diferentes critérios, obtendo-se assim,
uma rejeicao diversificada,;

o relativamente aos lideres de cada critério, podemos verificar
que o aluno n° 3 foi o lider no que diz respeito aos trés critérios, obtendo assim
0 maior nimero de rejeicGes em todos eles;

o 0s alunos n°® 3 e n° 8 apresentam rejeicOes reciprocas para oS
trés critérios;

o as alunas n° 5 e n° 10 apresentam rejeicdes reciprocas para 0s

trés critérios.
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ANEXO XI — APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

RECOLHIDOS ATRAVES DA TECNICA DA SOCIOMETRIA 11

A interacdo dos alunos

A nivel das escolhas

De acordo com a andlise global da segunda Matriz Sociométrica das escolhas do

grupo-turma, conclui-se que:

e as raparigas continuam a dividir as suas escolhas entre os elementos do
Mesmo Sexo € 0 Sexo oposto e 0s rapazes optam por escolher essencialmente
colegas do mesmo sexo;

e 0salunos n®7 e n° 8 sdo os mais escolhidos pela turma ( por 8 colegas),
seguido pelo aluno n° 11 (escolhido por 7 colegas);

e 0 aluno n® 7 recebeu 6 escolhas no critério “Quem escolherias para
trabalhar contigo num trabalho de grupo?”, 5 escolhas no critério “Quem escolherias
para conversar contigo nos intervalos das aulas?” e 6 escolhas no critério* Quem
convidarias para ir a tua casa a tua festa de aniversario?”’;

e 0 aluno n° 8 recebeu 4 escolhas no 1° critério, 8 escolhas no 2° critério e
5 escolhas no 3° critério;

e 0 aluno n° 3 ndo obteve qualquer escolha nos trés critérios;

e aalunan® 10 obteve apenas uma escolha, no 2° critério;

e a aluna n° 6 dividiu as suas escolhas por 5 individuos, tendo sido
escolhida apenas por dois alunos;

e 0s alunos n°, n° 8 e n° 9 escolhem sempre 0s mesmos colegas de
turma para os trés critérios (escolha concentrada) enquanto os restantes colegas
escolhem mais de trés individuos para os trés critérios, tendo a aluna n° 1 efetuado 6
escolhas (escolha diversificada);

e no que diz respeito aos lideres de cada critério, podemos constatar que o
alunos n°7, 9 e 11 foram os trés lideres no que concerne ao 1° critério com seis
escolhas cada um; o aluno n° 8 foi o lider no 2° critério com oito escolhas e o aluno
n° 11 foi o lider do 3° critério com sete escolhas.

e asalunas n®5 e n° 6 continuam a apresentar escolhas reciprocas para 0s

trés critérios;
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e 0s alunos n° 8 e n°9 apresentam escolhas reciprocas no 1° e 3° critérios

e 0s alunos n° 9 e n° 11 apresentam escolhas reciprocas no 3° critério.

A nivel das rejeicoes
Relativamente a analise global da segunda Matriz Sociométrica das rejeicbes do
grupo-turma, conclui-se que:

o 0s rapazes tendem a rejeitar maioritariamente os elementos
do mesmo sexo;

o as raparigas tendem igualmente a rejeitar maioritariamente
0s elementos do mesmo sexo;

o 0 aluno n°® 3 continua a ser o mais rejeitado pela turma
(rejeitado por 8 colegas), seguido pela aluna n°10 (rejeitada por 3 colegas) e
pelas alunas n° 5 e n° 6 (rejeitadas por 2 colegas cada um) e os alunos n° 1, n°
4 e n° 8 (rejeitados cada um por 1 colega);

o 0 aluno n° 3 recebeu 6 rejeigdes no critério “Quem escolherias
para trabalhar contigo num trabalho de grupo?”, 4 rejei¢des no critério “ Quem
escolherias para conversar contigo nos intervalos das aulas?” e 7 rejeicdes no
critério “ Quem convidarias para ir a tua casa a tua festa de aniversario?”;

o 0s alunos n°® 2, n° 7 e n°11 ndo obtiveram qualquer rejeicdo nos
trés critérios;

o 0s alunos n° 4, n°® 7, n°® 9, e n° 11 rejeitam sempre 0 Mesmo
colega de turma no que respeita aos trés critérios, obtendo-se, desta forma, uma
rejeicdo concentrada, enquanto os restantes colegas rejeitam mais do que um
individuo nos diferentes critérios, obtendo-se assim, uma rejeicdo
diversificada;

o Relativamente aos lideres de cada critério, podemos verificar
que o aluno n° 3 foi o lider no que diz respeito aos trés critérios, obtendo assim
0 maior nimero de rejeicGes em todos eles;

o Os alunos n° 3 e n° 8 apresentam rejeicdes reciprocas no 1° e 3°

critérios; as alunas n° 5 e n°® 10 apresentam rejeicdes reciprocas no 2°critério.
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ANEXO XII — QUESTIONARIO REALIZADO AOS ALUNOS

Questionario

Lé com atencdo o0 seguinte
questionario e tenta responder a
TODAS as questes com a maior
sinceridade.

Agradeco, desde ja, a tua
colaboracéo.

Nome: Data de Nascimento:
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Questionario:

“ O teu modo de aprender”

1. De que maneira aprendes melhor os conteudo programaticos da
disciplina de Portugués?

2. Quais as atividades que gostas mais de fazer nas aulas de
Portugués?

3. Quais as atividades que gostas menos ou que ndo gostas mesmo
de fazer nas aulas de Portugués?

4.  De que forma trabalhas melhor (sozinho, a pares ou em grupo)?
Porqué?

5. O que costumas fazer quando sentes dificuldades durante a aula de
Portugués?

6. Porgue € que as vezes deixas de querer participar nas atividades
da aula ou te recusas a trabalhar?

7. Que utilidade darias ao computador na sala de aula de Portugués?

8.  Como costumas estudar para os testes da disciplina de Portugués?

9.  Se pudesses mudar a disposicédo da sala de aula como o farias?

10. O que mudarias na aula de Portugués? Da algumas sugestdes de

atividades para o 2° Periodo.

Este questionario ¢ anonimo. Obrigada pela tua participacao.
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ANEXO XIIl - APRESENTAGCAO E ANALISE DOS DADOS
RECOLHIDOS ATRAVES DA TECNICA DO QUESTIONARIO |

Questdes

Técnica do questionario

A estudar, a passar tudo o
que a professora faz no quadro e a ler o

que a professora Ié. X
A estudar, a prestar atencdo
aos apontamentos, a ouvir a professora. X

A fazer tudo em ordem na
sala,
a fazer fichas de trabalho. X
A ouvir o que a professora
diz a escrever, copiando o que esta no

quadro. X
A trabalhar em grupo, a
% repetir muitas vezes para decorar. X
17 A trabalhar com o colega do
8_ lado, a ler, a copiar do quadro, com
7] fichas de trabalho. X
D .
o Escrever composicoes. X
Gramética. X
Preencher espacos das fichas X
de trabalho.
Trabalhos de portefolio em X
grupo.
Gosto de todas. Quando X
estamos descontraidos a cortar coisas.
Ler, porque eu ndo leio assim X
muito bem. Eu ndo gosto de ler.
Ler em voz alta.
N&o gosto de fazer fichas de
avaliacdo porque sdo muito dificeis, por X
serem compridas e a parte da gramatica.
Gosto de tudo. X
(continua)
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(continuacao)

Técnica do questionario

Trabalho melhor a pares com
alunos melhores do que eu para me X
poderem ajudar.

A pares para me ajudar nas
dificuldades.

Sozinha porque quando fico
ao pé das pessoas ndo consigo trabalhar X
porgue me distraio.

Sozinho porque ndo ha tanta
“barulheira”.

A pares e em grupo porque
juntos conseguimos fazer melhor.

Sozinha e a pares. Sozinha
porque ha dividas que eu sei fazer
sozinha e a pares porque posso tirar com
a colega do lado.

Faco perguntas a professora. X

Costumo voltar atras e ler
sobre as coisas que tenho dificuldade.

Costumo voltar atras e ler
sobre as coisas que tenho dificuldade.

Levanto-me e vou perguntar a
mesa da professora ou vou ao lugar de X
algum colega que percebe melhor.

Porque ndo percebo e porque

fico a falar com os colegas. X
Isso ndo acontece comigo. X
Porque estou distraido a falar
com os colegas ou porque ndo me X
apetece.
Nunca tenho vontade de ndo
querer participar e nunca me recuso a X
trabalhar porque gosto muito das aulas
de Portugués.
(continua)
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(continuagéo)

Técnica do questionario

Fazer trabalhos de pesquisa,
ver filmes.

Ver videos e musicas para
aprender a falar portugués.

Ir a Internet a escola virtual ver
as matérias e exercicios de portugués.

Pesquisar coisas, jogar
também.

Pesquisar, fazer copia das
composicdes.

Fazer trabalhos sobre a
matéria, fazer jogos sobre a matéria.

Estudo na cozinha e olho para
os cadernos, leio em siléncio. Estudo com o
meu irmao.

Revisdes da matéria, leio em
siléncio em casa.

Eu néo estudo.

No livro em casa leio em
siléncio. Repito muitas vezes para ndo me
esquecer.

Estudo em casa, fico a ler em
siléncio, as vezes repito muitas vezes.

Em casa, sozinha sentada na
secretaria ou na biblioteca com colegas da
turma. Procuro no manual, fazemos
perguntas umas as outras, faco fichas na
biblioteca.

Gostava de fazer em U porque
ha& sempre alunos que falam. As que falam
mais ficam no centro.

Mudava para forma de U como
0 meu professor tinha na primaria porque
ndo ha tanta confusdo nem guerras entre
colegas.

Nao mudava.

(continua)
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(continuacao)

Técnica do questionario

Ler composigdes feitas por

nos e mais gramatica, ver um filme de X
uma histéria que lemos.
N&o mudava nada. N&o X

sei.

N&o mudava nada. Mais
trabalhos sobre pontuacdo porque X
tenho dificuldades.

Nao mudava nada. Fazer X
uma peca de teatro.

Nao mudava nada. X
Mandar trabalhos de casa.

N&o mudava nada- Gosto
de fazer trabalhos de grupo, teatro X
com os textos que lemos.

Nota: refira-se que as respostas apresentadas a cada uma das questdes ndo
correspondem ao numero de alunos que realizaram o questionario, mas sim ao nudmero de
respostas diferentes obtidas em cada uma das questdes.
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ANEXO XIV — APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS
RECOLHIDOS ATRAVES DA TECNICA DO QUESTIONARIO 11

Questdes

Técnica do questionario

A estudar.

Sentada sozinha.

A passar tudo o que a
professora escreve no quadro. X

A ouvir o que a professora
diz. X

A trabalhar em grupo.

Nao sei.

Escrever composi¢cdes de
tema livre e de tema obrigatério, X
escrever textos para ler a turma.

Fazer exercicios de
Gramatica.

Fazer cdpias.

Trabalhos de portefélio em
grupo, fazer ficheiros no TEA.

Respostas

Todas. X

Gramética.

Trabalhos de grupo. X

N&o gosto da escola. X

Gosto de tudo. X

(continua)
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(continuacao)

Técnica do questionario

Trabalho melhor a pares com
alunos melhores do que eu para me X
poderem ajudar.

A pares para nos ajudarmos
nas dificuldades.

Sozinho porque fico mais
concentrado.

Sozinho porque ndo ha tanta

confusao.

A pares e em grupo porque
juntos conseguimos fazer melhor e da X
para ouvir as opinides dos outros.

Sozinha  porque  entendo
melhor.

Pergunto &  professora,
chamo-a ao meu lugar.

Sento-me ao pé de uma
pessoa que me ajude, pergunto a quem X
sabe.

Tento fazer, mas peco ajuda
ao colega do lado ou a professora.

Recuso-me a fazer. X

Porque ndo percebo as
coisas, quando ndo sei responder.

Quando ndo quero fazer
nada, quando nao me interessa.

Porque as vezes fico mal
disposto, porque é cansativo.

Nunca me recuso a participar
e faco sempre as atividades das aulas de X
Portugués.

(continua)
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(continuagéo)

Técnica do questionario

Fazer trabalhos de pesquisa. X
Escrever textos. X
Ir a Internet a escola virtual ver X
as matérias e exercicios de portugués.
Jogar. X
Ver videos. X
Fazer trabalhos sobre a X
matéria da aula.
Estudo de um dia para o outro. X
Estudo a matéria que a
professora da.
Eu ndo estudo.
Quando falta pouco tempo para X
o teste porque recordo melhor as coisas.
Estudo Gramética. X
Em casa sozinha pelos X
cadernos.
Estar em grupos.
Mudava as cadeiras nas outras
disciplinas e nas outras salas de aulas.
N&ao mudaria..

(continua)
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(continuacao)

Técnica do questionario

Ver filmes de histérias que X
lemos.
Mais trabalhos no X
computador.
X
Momentos para relaxar.
L X
Mais visitas de estudo.
~ X
N&ao mudava nada.
X
Mais festas

Nota: refira-se que as respostas apresentadas a cada uma das questdes ndo correspondem ao
numero de alunos que realizaram o questionario, mas sim ao numero de respostas diferentes obtidas
em cada uma das questbes. Refira-se ainda que na Questdo 10 se alterou a pergunta. (Onde no
primeiro questionario se lia “ para o 2° Periodo” agora 1é-se ““ para o proximo ano letivo™)
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1.2 Observacéao

Sara Santos-Participar para Incluir

Data: 03 de dezembro de 2014

Hora: 08.15m as 09h45

Disciplina: Portugués

Ano: 5° Turma: G

N.° de alunos presentes: 07

Observador: Participada (com auxilio de gravacdo video do computador)

ANEXO XV - PROTOCOLO DA OBSERVACAO NATURALISTA

Objetivo: Registar os comportamentos verbais e ndo-verbais para fazer emergir a dinamica da aula.

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

08.15

Entro na sala. Peco aos alunos para entrarem e
sentarem-se calmamente. Os alunos sentam-se e tiram de
dentro da mala os materiais necessarios.

O aluno n°7 vai sentar-se na mesa em frente a

professora, que Ihe pediu para mudar na aula de hoje.

Os alunos entraram na sala de aula em

siléncio e cada um se sentou no lugar que lhe

pertence,
lado do

gravacao.

exceto 0 aluno n® 7 que se sentou ao

aluno n°® 11 para poder aparecer na

(continua
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)

(continuagao)

Hora Descricao de situagdes e comportamentos Notas e inferéncias

08.16 A turma esté sentada nos lugares, aguardando que eu Nomeio o aluno n° 11, quando inicio a
inicie a aula. Comeco por escrever o sumario da aula anterior Jescrita do suméario no quadro, para o chamar a
no quadro, para que os alunos o registem no caderno. Todos |atencdo de que também o deve fazer no seu
os alunos comegam a regista-lo no caderno, a exce¢édo do aluno | caderno.
n°11 que comeca a distrair-se com o colega do lado. (aluno n° Ignoro as brincadeiras dos dois alunos
7). distraidos para ndo os incentivar ainda mais.

08.17 Enquanto os alunos copiam o sumario que esta no Ao perguntar a data e associando o dia

quadro para o caderno diario aproveito para perguntar a data
de hoje para s6 depois a escrever e refiro ainda que € a data de
aniversario da aluna n° 10 pelo que tera de fazer-se o postal de
aniversario. Os alunos respondem em coro sobre a data de
hoje e ainda sobre o postal de aniversario que tera de ser feito

para a aluna n° 10.

a data de aniversario da colega dou significado a

atividade e responsabilizo-os para a mesma.

(continua)
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Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagéo)

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

08.21

A medida que os alunos terminam de escrever a data,
pergunto-lhes quem é que ja elaborou postais de aniversario.
Os alunos que ja o fizeram colocam os dedos no ar e o aluno n°
11 pede para fazer o da colega aniversariante, pelo que
escolho o aluno n° 7 para fazer o postal da colega com o aluno
n°11.

Ao escolher que o trabalho a pares
fosse realizado pelos dois colegas que estavam
distraidos, fi-lo com a intencdo de lhes
proporcionar realizar uma tarefa facil para ambos
e que capta o seu interesse para algo que é do seu

agrado.

08.22

Especifico qual vai ser o plano de trabalho da aula
para a turma em geral e para alguns alunos em particular.
Todos os alunos terdo de concluir o guido de leitura do livro

do Plano Nacional de Leitura (PNL): “ A viliva e o papagaio”.

Torna-se  importante  descrever a
planificacdo do trabalho a realizar durante a aula,
no sentido de criar expetativas e definir previsoes

do trabalho a ser executado.

(continua)
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Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagéo)

Hora Descricéo de situacdes e comportamentos Notas e inferéncias

08.25 Comego a distribuir os guides de leitura aos alunos. Aproveito para pedir ao aluno n° 11 que
O aluno n° 11 levanta-se sem pedir autorizacdo mal comeco a | distribua ele os guides de leitura e os livros pelos
nomear os alunos. Peco-lhe que distribua os guies pelos|colegas, no sentido de o responsabilizar pela
colegas. Vai mexendo no apagador e andando pela sala]tarefa, ndo dando relevancia ao fato de ter-se
enguanto espera que lhe entregue cada folha. levantado sem autorizagao.

Peco-lhe ainda que distribua os livros do PNL para

que os colegas continuem as tarefas do guido.

08.30 O aluno n°7 pergunta algumas vezes: “ E o meu, Como o aluno n° 7 precisa da minha

professora, e 0 meu?”, levanta-se sem autorizagdo e vai ter a
minha mesa de trabalho.
A aluna n° 6 pede para ir trabalhar sozinha noutra

mesa da sala.

ajuda para realizar a tarefa sente necessidade de
me chamar frequentemente.
A aluna n° 6 sente necessidade de

afastar-se para poder trabalhar mais concentrada.

(continua)
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Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagao)

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

08.35

Os alunos n° 2 e n°11 ndo sabem onde tém o seu guido
de leitura e procuram nas mochilas e nos dossiers. Eu procuro
também nas gavetas da secretaria e na minha pasta. A aluna
n°l oferece-se para ajudar a procurar no armario. Os dois
alunos metem-se com 0s colegas que se encontram a trabalhar,
batendo-lhes, mexendo nas suas coisas, cantando e gozando

com eles.

Como comegcam a surgir alguns
conflitos entre os colegas que se encontram a
trabalhar e 0s que se encontram a procurar oS
guides de leitura, tenho necessidade de levantar a

VOz e exercer a minha autoridade.

(continua)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragdo - Instituto de Educagéo

XXVII




Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagao)

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

08.40

Como o aluno n° 11 n&o encontra o guido de leitura,
comeco a dobrar a cartolina para que o aluno inicie o postal
de aniversario da colega. Ainda antes o aluno conclui uma
outra ficha que entretanto encontro na sua mochila e que os
restantes colegas ja tinham feito. O aluno levanta-se para ir ao
lixo e repreendo-o dizendo que tem de pedir autorizacdo para
se levantar, se ndo quiser ter uma bola amarela na grelha de

avaliacdo de comportamentos.

O aluno n° 11 apresenta grandes
dificuldades em concentrar-se numa sé tarefa,
visto que raramente as consegue concluir ao
mesmo tempo que a restante turma. O aluno é
uma crianga que requer muita atencdo, quer da
professora da turma, quer dos colegas que
costumam ajuda-lo na realizacdo de tarefas que
ndo consegue fazer sozinho.

A grelha de registo de avaliagdo de
comportamentos foi definida no inicio do ano
letivo em conjunto com os alunos e estes sabem
que se apresentarem s6 bolas azuis(bom) e verdes
(satisfaz) receberdo um prémio pelas boas
atitudes e cumprimento das regras da sala de aula

no final de cada periodo.

(continua)
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Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagao)

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

08.45

O aluno n°® 7 comega a realizar o guido de leitura a
lapis, mas digo-lhe que como é uma ficha de avaliagdo tera de
ser feita a caneta. O aluno tira a caneta com que o aluno n° 11
se encontrava a escrever. O colega bate-lhe e tira-lhe a caneta
e este bate-lhe de volta. A aluna n° 1 manda calar o aluno n°7 e
este levanta-se sem autorizacdo e vai bater-lhe também. A

aluna belisca-o e volta para o seu lugar.

O aluno n° 7 raramente consegue
realizar uma atividade do principio ao fim, sem
interromper o0s colegas, precisa de sentir-se
apoiado constantemente e quando se sente
ignorado, provoca situagdes disruptivas.

Em quase todas as atividades é
necessario realizar uma demonstracdo e ler as

perguntas em voz alta.

08.50

O aluno n°® 9 foi o primeiro a acabar o guido de
leitura do livro, pelo que lhe peco que termine uma ficha de
ortografia ja iniciada numa aula anterior. Como o aluno n° 2
se encontrava distraido e ndo encontrou o guido de leitura
peco-lhe que se sente ao lado do aluno n° e realize a mesma

ficha de ortografia.

Os alunos gostam de trabalhar a pares
na mesma tarefa porque podem ajudar-se

mutuamente.

(continua)
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(continuagéo)

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

08.55

Ao mesmo tempo que ajudo o aluno n°11 a preencher
o0 cabecalho da ficha, leio em voz alta as perguntas do guido de
leitura ao aluno n°7. Como tem de esperar que eu ajude o
colega do lado, o aluno n° 7 fica impaciente, atira a folha para
o chio, fecha o livro e diz: “ Eu nao sei, eu nao vou fazer.”

Eu incentivo-o a tentar e ele diz que precisa de ajuda

senao faz “tudo ao calhas”.

Nos momentos da leitura em voz alta os
alunos mantém-se em siléncio. Tém necessidade
gue se repita varias vezes 0 texto porque nem
sempre percebem a primeira leitura. Também
precisam de ser incentivados para a consecucao
das tarefas e de reforco positivo constante, pois

de outra forma desistem constantemente.

09.00

O aluno n° 11 comega a escolher imagens do Ficheiro

de Imagens para a ilustragédo do postal de aniversario.

Como os alunos nem sempre tém jeito
para desenhar e ndo trazem o material necessario
para elaborarem atividades ilustrativas, fago-me
acompanhar sempre de um ficheiro de imagens,

bem como de tesoura e cola.

(continua)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragdo - Instituto de Educagéo

XXXI
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(continuagao)

Hora Descricéo de situacdes e comportamentos Notas e inferéncias

09.05 A aluna n°l pede para ir a casa de banho e eu dou Os alunos tém tendéncia para fazerem
autorizacdo. O aluno n°11 diz-me imediatamente que se fosse | constantes comparagdes e exercerem um sentido
ele a pedir eu ndo o deixava ir. de justica de forma egocéntrica. Ou seja, se um
tem direito a algo, o outro também tem de ter,

ainda que até possa ndo o0 merecer.

09.10 Pergunto as alunas n® 5 e n°% se estd tudo a correr Estas alunas apenas participam quando
bem com o trabalho e elas respondem afirmativamente. Ihes pergunto algo e realizam as atividades de
forma auténoma, ndo sendo necessario explicar

as perguntas na maior parte dos casos.

(continua)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragdo - Instituto de Educagéo

XXXII




Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagao)

Hora Descricéo de situacdes e comportamentos Notas e inferéncias
09.15 Explico ao aluno n® 11 que o postal ndo deve ter Os alunos tém extrema dificuldade em
apenas ilustracdes, pelo que terd de elaborar um pequeno | selecionar imagens quando se lhes apresentam
texto, escolhendo apenas algumas imagens das varias opcdes | varias hipoteses, uma vez que gostam de quase
ao seu dispor. tudo e ndo conseguem estabelecer prioridades
nas suas escolhas.
09.17 A aluna n° 6 levanta-se sem pedir autorizagdo e Os alunos apresentam algumas lacunas

espreguica-se. O aluno n°2 também ja se tinha espreguicado

ha uns minutos atras.

Nno que respeita ao saber estar dentro de uma sala
de aula, sendo muitas vezes dificil manter uma
postura correta ao longo de todo o tempo letivo,
ndo tendo sequer a nogdo da gravidade dos seus

atos.

(continua)
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(continuagao)

Hora Descricéo de situagdes e comportamentos Notas e inferéncias

09.20 O aluno n°9 diz: “ Ja esta stora e agora?” O aluno O aluno é extremamente autonomo e é
levanta-se sem pedir autorizacgao e vai pedir-me cartolina para]sempre o primeiro a concluir as tarefas propostas,

realizar o postal de aniversario do aluno n°7 que também ira|por esse motivo tenho sempre atividades extra

fazer anos. para ele realizar.
09.25 Ajudo o aluno n°® 11 a colar as imagens no postal e O aluno nédo consegue cortar algumas
tenho de o auxiliar a cortar algumas imagens. partes da imagem por nao ter bem desenvolvida a

motricidade fina.

(continua)
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(continuagao)

Hora Descricéo de situacdes e comportamentos Notas e inferéncias

09.30 O aluno n°7 quer escolher as imagens para 0 seu O aluno reage sempre por instinto, sem
proprio postal e desloca-se para a mesa dos colegas que se]pensar nas consequéncias das suas atitudes.
encontram a fazer essa tarefa sem autorizacao.

09.35 Como estdo varias atividade a decorrer ao mesmo Os alunos precisam de ser chamados a

tempo, faco um balanco da situacdo e peco para fazerem
menos barulho de fundo. Peco também que ndo se levantem
sem pedir autorizagdo e que se organizem de forma a concluir

0 maior nuimero de tarefas pendentes.

atencdo para o cumprimento de regras de sala de
aula recorrentemente. Precisam ainda que se
facam pequenas paragens para realizar pontos de
situacdo. Como se cansam facilmente, por vezes
é necessario deixa-los para um pouco para depois

concluirem a tarefa sem desistirem.

(continua)
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Sara Santos-Participar para Incluir

(continuagao)

Hora Descricéo de situacdes e comportamentos Notas e inferéncias

09.37 O aluno n°9 levanta-se para me mostrar o postal. O aluno levanta-se quase sempre sem
Verifico que tem erros ortograficos e letras que deveriam ser | me pedir autorizacdo apds concluir uma tarefa.
mailsculas em vez de minusculas. O aluno pede para ir a casa | Exige que a corrija logo para logo ter a nogéo se
de banho, eu autorizo e s6 depois vai corrigir 0s erros. esta certo ou errado.

09.39 A aluna n° levanta-se para me vir perguntar uma A aluna so fala em voz alta quando tem

davida da ficha de ortografia. Eu explico dando um exemplo e
digo-lhe que pode consultar o dicionario que se encontra

dentro do armario da sala.

davidas, tem algum receio em participar com
medo de errar. Dentro do armario os alunos
podem recorrer ndao s6 ao dicionario como a
manuais da disciplina que apesar de néo ser de

uso obrigatorio lhes foi facultado.

(continua)
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(continuagao)

Hora Descricéo de situacdes e comportamentos Notas e inferéncias
09.40 Escrevo no quadro as palavras “Feliz Aniversario” Os alunos gostam de realizar tarefas em
em Inglés para o aluno n° 11 escrever no postal de aniversario.Jque  coloquem em  pratica  conteudos
O aluno transcreve as palavras para o postal. programaticos da outra disciplina que lhe
leciono- Inglés.
09.41 Dirijo-me ao quadro de cortica onde se encontra a Os alunos concordam com as

grelha de avaliacdo de comportamentos e pergunto aos alunos
quem merece azul, vermelho, amarelo e verde. Os alunos véo
fazendo a sua auto avaliacéo e eu elogio 0s que se portaram
bem e explico os motivos pelos quais uns tém verde e outros
amarelo, destacando a importancia das consequéncias dos

Nnossos atos.

avaliacBes porque sabem distinguir quem se
portou bem de quem se portou mal.

Visto que se esta a aproximar a hora de
tocar, comeca a existir uma pequena agitagdo

dentro da sala de aula.

(continua)
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(continuagao)

Hora

Descricéo de situacdes e comportamentos

Notas e inferéncias

09.43

Enquanto os alunos comegam a arrumar, a aluna n°l
pergunta se pode recolher os livros para ir entregar na
biblioteca. Digo aos alunos que escreveremos 0 SUmario no

inicio da proxima aula.

A aluna demonstra sempre grande
vontade de ajudar e tem bastante espirito de
iniciativa. Como o final da aula é sempre
ligeiramente atribulado nem sempre é possivel
escrever o sumario no fim, ficando essa tarefa

destinada ao inicio da aula seguinte.

09.45

Tocou. Os alunos perguntam se podem sair. Peco ao
aluno n° 9 para recolher os guibes de leitura. Pego ainda para
os alunos que elaboraram os postais de aniversario 0s
assinarem para poderem ser entregues aos colegas na proxima
aula. Os alunos arrumam as cadeiras, tiram os lanches da

mochila e saem da sala. Despeco-me da turma.

Os alunos abandonam a sala e sem lhes

pedir arrumam o0s materiais referentes a

disciplina. Ha sempre alunos que se preocupam

em perguntar se é preciso ajudar nalguma coisa.
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ANEXO XVI- PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO(PIT)
Plano Individual de Trabalho (P.1.T) n"[:

Nome : Més de; Total de trabalhos

Cédigo: P= Previstas R=Realizadas realizados no més
anterior no TEA:

Fiz sem gjudao Fizcom ajuda[] Fizfora do TEA ]

O gue pensafu:er ne d
TE ho 3 fem

Listas de
palavras
B [|LivrosdoPNL
E Fichas de
orfografia/leitura
® [Manual Escolar

otal de atividades previstas e
realizadas:
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Trabalho com a g

Apoio a oufros %
Apresentacdo de

vros.......[ | Qudis?
Apresentacdo de frabalhos/producoes.. [ |Qugis?

Trabalho colefivo
Trabalho de texto
Comunicagto de projetos
s livros e a leitura
Feunifio de Conselho

Avaliocdo da parficipocdo Avaliogcdo do cumprimento das regras

Avalingdo global mensal
+

Organizel bem os cadernos
Fiz tudo o gue marquel no TEA
Variel gz afividodes no TEA
Fiz muitas coisas dos que mals preciso
Fiz mais coisas do que marquel no TEA
Cumpri oz regras de frabalho na sala
Participel nos atividades coletivas

Dificuldades a frabalhar

O que penzo do meu trabalho deste més:

Comentdrios /sugestées dos colegas:

Comentdrios /sugestées da professora:
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ANEXO XVII - TRABALHOS ELABORADOS PELOS ALUNOS
NO TEMPO DE ESTUDO AUTONOMO

Figural-— «Quem é quem?»
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Exemplos do Ficheiro de Leitura e Escrita Funcional

1 — Qual o nome da colecgéo a que pertencem estes livros?

2 — Qual o preco de cada livro?

3 — O que terias que fazer se quisesses adquirir estes livros? Quais as condi¢des de
subscrigdo?

4 — Quais os livros que gostarias de encomendar? Porqué?

5 — Por quantos volumes € composta esta colecdo? (assinala com um x a resposta
correcta).

- nove volumes;
- doze volumes;
- dezasseis volumes;

6 — Indica o0 nome das histdrias que aqui estao representadas.
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Exemplos do Ficheiro de Leitura e Escrita Funcional

1 — Para que apela este slogan?

2 — Se eu quisesse dar sangue, onde teria que me dirigir?

3 — O que pensas do ato de dar sangue?

4 — Indica duas das vantagens de se doar sangue.

5 — Achas que todas as pessoas podem dar sangue? Explica porqué.

6 — Escreve um outro slogan publicitario que tenha como objetivo incentivar as
pessoas a dar sangue.
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Exemplos do Ficheiro de Leitura e Escrita Funcional

1 — Qual 0 nome do filme?

2 — Resume, por palavras tuas a historia do filme.

3 — Quem sdo os herois do filme? (assinala com um X a resposta certa).

- 0s 101 gatos;
- 0s 101 dalmatas;
- 0S 101 andes;

4 — Este filme é : um filme de drama;

um filme de terror;

um filme de comédia;

5 — Completa a frase.

O filme tem uma duragdo de e, vai ser exibido no dia
na ;

6 — Indica o nome dos atores do filme.

7 — Corrige a afirmacao: “Jeff Daniels ¢ o nome do produtor do filme”.
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Exemplos do Ficheiro de Funcionamento da Lingua
Pontuagdo

Coloca os sinais de pontuacdo nas sequintes frases:

o O Délio era uma crianca divertida

o Eu ontem vi coelhos ovelhas patos gatos e caes
e  Etdolindo

o Queres fazer um jogo

. Ja a minha avo dizia Quem tudo quer tudo perde
. Se eu soubesse 0 que sei hoje

o A mae da Rebeca disse-lhe assim

Vai fechar a porta

Para gue serve a virgula?
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Auto — correcao

1. Coloca os sinais de pontuacao nas sequintes frases:

O Délio era uma crianca divertida.

Eu ontem vi coelhos ovelhas patos gatos e caes.

E t3o lindo!

Queres fazer um jogo?

Ja a minha avo dizia! Quem tudo quer tudo perde!
. Se eu soubesse o que sei hoje!
o A mae da Rebeca disse-lhe assim:

- Vai fechar a porta

1. Para gue serve a virgula?

A virgula serve para separar 0s nomes das pessoas, animais e coisas que

escrevemos sequidas.
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Exemplos do Ficheiro de Funcionamento da Lingua

1.Sublinha as palavras da area vocabular de mar:

peixes tinta 4gua mar cdo  sal

praia ilha porco parafuso porta

algas café  coral naufragio

tempestade  descobrimentos  rochas

barcos pastilha  bola quadro
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Auto — correcao

1- Sublinha as palavras da area vocabular de mar:

peixes tinta agua mar cdo sal

praia ilha porco parafuso porta

algas café coral naufrégio

tempestade descobrimentos rochas

barcos pastilha  bola quadro
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Exemplos do Ficheiro de Funcionamento da Lingua

1. Sublinha o grupo de sindnimos:

doce / verde lindo / bonito
claro / escuro fada / duende
baixo / pequeno atento / desatento

2. Copia as frases, substituindo as palavras sublinhadas por sindnimos:

O Jodo era uma crianga magrinha.

A Soraia é baixa e tem um casaco bonito.
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Sara Santos-Participar para Incluir

Auto — correcao

1. Sublinha o grupo de sindnimos:

doce / verde lindo / bonito
claro / escuro fada / duende
baixo / pequeno atento / desatento

2. Copia as frases, substituindo as palavras sublinhadas por sin6nimos:

O Jodo era uma crianga gordinha.

A Soraia é alta e tem um casaco feio.
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Sara Santos-Participar para Incluir

Exemplos do Ficheiro de Ortografia

Descobre e sublinha os erros ortogréficos:

burro  probelema biciqueleta  canpo

corida chuva pirsdo abenha porcu

mussica atencam asobio  pumada

coenho buracha Pedru volamte prota

2. Escolhe duas palavras com erros ortogréaficos e explica as regras que se
devem saber para ndo as errar:
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Sara Santos-Participar para Incluir

Auto-correcao

1. Descobre e sublinha os erros ortogréficos:

burro  probelema biciqueleta  canpo

corida chuva pirsio abenha porcu

mussica atencam asobio pumada

coenho buracha Pedru volamte prota
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Sara Santos-Participar para Incluir

Exemplos do Ficheiro de Ortografia

Separa as palavras e descobre 0s proverbios. Escreve-os.

EmMargotantodurmocomofago.

MarcomarcagdodemanhalnvernoatardeVerao.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administracéo - Instituto de Educagéo
LI



Sara Santos-Participar para Incluir

Exemplos do Ficheiro de Leitura e de Interpretacao

Proposta de Escrita

Vais agora escrever um texto.

" Escreve uma histéria em que uma bruxa feia e ma se divertiu a arreliar
os habitantes da floresta;

. Conta as maldades que fez as pessoas e aos animais e as confusées que
provocou;

= D& um final feliz a tua historia;

= Dé&-lhe um titulo.

Antes de comecares a escrever, toma atencao as seguintes instrucoes:

« escreve a histdéria que te foi pedida;
« da-lhe um titulo adequado;

* revé, com cuidado, o rascunho e corrige o que for necessario.
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Sara Santos-Participar para Incluir

Exemplos do Ficheiro de Leitura e de Interpretacao

Proposta de Escrita

Vais agora escrever um texto.

«Que bom ter alguém que gosta de nés...»

Imagina que o teu melhor amigo, ou a tua melhor amiga, foi viver para
outra localidade-e-que essa separacao vos deixou muito tristes.

Escreve uma carta a esse amigo — ou amiga -, falando-lhe de uma
festa que tenha decorrido na tua escola.

Conta-lhe o que aconteceu (quem estava nessa festa, o que foi feito).
Diz-lhe também quando foi a festa e em que locais da escola se realizou.

N&o te esquecgas de preencher o inicio e o final da carta de acordo com
as orientagdes que te sdo dadas. Assina-a s6 com o teu primeiro nome.

Antes de comegares a escrever, toma atencao as seguintes instrucdes:

* escreve o texto que te foi pedido;
« da-lhe um titulo adequado;

* revé, com cuidado, o rascunho e corrige o que for necessario.
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Figura 2 — Provérbios alusivos ao més de abril
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Figura 3 — Frases da Semana
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Sara Santos-Participar para Incluir

Figura 4 — Apresentagédo de um trabalho sobre Alimentagéo
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Figura 5 — Ditado a pares
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ANEXO XVIII - TEXTOS LIVRES ESCRITOS PELOS ALUNOS
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Sara Santos-Participar para Incluir

Figura 1 — Textos originais, corrigidos e melhorados

ANEXO XIX - RECURSOS E MATERIAIS DE TRABALHO
COOPERATIVO (REGISTOS FOTOGRAFICOS)

Figura 1 — Quadro de Comportamento/Cooperacdo/Pontualidade.

Figura 2 — Arquivo de Textos de Tema Livre da Turma
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Figura 3 — Lista de regras da sala de aula

Figura 4 — Listas de palavras
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Figura 5 —PIT Mensal
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