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Sobre o sinthoma

José Luiz Machado Gaglianone*

Lacan aplicara a estratégia estruturalista no terreno da psicanalise.
Ele vai injectar um certo numero de conceitos emprestados a linguistica
estrutural na articulacdo da teoria analitica. Os primeiros conceitos lacanianos
que sustentam a hipétese do inconsciente estruturado como uma linguagem
podem ser circunscritos a partir da teoria freudiana do sonho. No trabalho do
sonho encontraremos dois tipos de mecanismo fundamentais: condensacéo
e deslocamento.1

Estes sao os elementos da teoria freudiana do sonho que Lacan utilizara
para fundar e estabelecer a analogia entre o funcionamento dos processos
inconscientes e o funcionamento da linguagem. Esta ideia fundamental dos
desenvolvimentos teéricos lacanianos s6 pode sustentar-se dentro de uma
concepcao estruturalista da linguagem. Perspectiva esta inaugurada pela obra
de Ferdinand de Saussure.

Lacan vai trabalhar suas elaboragoes a partir de dois principios da
obra de Saussure:

Primeiramente a distin¢ao radical entre significante e significado e em
segundo a discriminacédo dos dois eixos da linguagem?2.

O algoritmo estrutural da linguagem constitui-se a partir da noc¢ao de
signo linguistico exposta por Saussure no inicio deste século. Ele rompe com
a concepcao de unidade linguistica como associacdo de um termo a uma
coisa e propde, ao invés disso, a associacdo de um conceito a uma imagem
acustica, ou seja, de um significado a um significante.

Uma propriedade do signo explorada por Lacan sera a autonomia do
significante em relacdo ao significado, o que sé pode ser concebido na medida
em que significante e significado nédo estejam numa relacao fixa. O arbitrario
do signo manifesta-se no ambito da associacdo entre o significante e o
significado. De fato, podemos notar que ndo existe uma relacao de necessidade

entre um conceito e a montagem acustica que lhe serve de representacéo.

* Psiquiatra em Paris e AP da Associacdo Mundial de Psicanalise.
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Podemos observar tal fato em psicéticos que apresentam disturbios bastante
profundos de linguagem nos quais a estruturacao delirante da elocucdo aponta
justamente para o caracter arbitrario do signo.

O mecanismo de desligamento do significante e do significado presente
nos processos psicoticos levara Lacan a falar de ruptura das leis que ligam
significante e significado e que o drama da psicose encontra-se na relacio
que o sujeito mantém com o significante.

Depois desta revolucao do signo, a segunda inovacao fundamental de
Saussure consistiu na introducdo de um duplo recorte no sistema da
linguagem. Levando em conta o uso que Lacan faz desta inovacdo, sera
pertinente compreendé-la a partir da perspectiva dos trabalhos de Jackobson3.

Falar consiste na accao de duas séries de operacdes simultaneas: por
um lado, devemos seleccionar um certo numero de unidades linguisticas no
léxico. Sado operacdes metaféricas, que se dao no eixo paradigmatico. Por
outro lado devemos combina-las entre si. Sdo as operacdes metonimicas, no
eixo sintagmatico.

Lacan introduz algumas modificacdes com relacédo as teses de Saussure:
o fluxo dos pensamentos e o fluxo dos sons sdo denominados respectivamente
fluxo de significados e fluxo de significantes e o esquema do signo linguistico
sera invertido.

Lacan propde ainda um conceito original, chamado por ele de «ponto
de estofo» ou de «basta». Para ele, ponto de basta sera a operacdo através da
qual o significante para o deslocamento, sem ele indefinido, da significacao4.

Neste esquema o vector A — S materializa o ponto de basta. Podemos

observar ai que um

significante se liga a um ' P

significado de maneira f_// \\s

retroactiva pois a jﬁi__‘_ } A ;
AR e >

significacdo de wuma
mensagem sO 0OCOrre no
fim da articulacao
significante. E na
dimensao do «sé6 depois»
que o ponto de basta
estanca o deslocamento

da significacao. Por exemplo:
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«O prato de bacalhau estava com uma bela apresentacdo, porém ao
paladar deixou a desejar.»

Se pararmos a frase na virgula, o significante «bacalhau» tera um
significado totalmente diferente do que se completarmos a frase.

Nos anos setenta Lacan trabalha a topologia do n6é borromeano
reformulando a partir desta o proprio conceito de estrutura considerando as
categorias da experiéncia analitica que sédo o real, o simbdlico e o imaginario.

Nenhum dos anéis € &
enlacado com os outros de -
maneira fixa, de forma que /r' L\
se desenlacarmos um destes, 4 /
todos separam-se. / LB e

Lacan indica que estes \ 7\ J N
trés  registros  estdo : S .
independentes em Freud e Y E
que este, para sustentar sua N N
construcao teérica, criara a. h e o
ideia de «realidade psiquica»

Esta corresponde ao

complexo de Edipo, ou seja, o quarto termo, que faz o né destes trés anéis R
S I manter-se. Nesta configuracdo do né a quatro o complexo de Edipo
complementara o que o né barromeano realiza a trés. O quarto anel vai
amparar o desenlace do n6 onde designa-se a foraclusdao. O complexo de
Edipo freudiano, ou o Nome-do-pai como resultado do complexo em Lacan,
sera o significante que permitira ao né borromeano reconstituir-se enquanto tal.

O termo sintoma encontra sua origem na pratica médica. Sua aparicao
na medicina ocorre quando esta passa de um estatuto sagrado e filoséfico a
um estatuto cientifico. Desta forma, o sintoma originar-se-a a partir do discurso
da ciéncia. O sintoma vira perturbar a ordem cientifica, sendo considerado
como uma falha a ser constatada na clinica. O discurso cientifico tentara dar
uma resposta a esta falha. Quando nao o consegue, quando o médico ndo
encontra nada, dird que saimos do campo da ciéncia e que entramos no da
psicanalise. Assim sendo, para a medicina, o psicanalista situa-se fora do
saber da ciéncia e ao mesmo tempo atribui-lhe um saber para além desta.
Para o médico, trata-se de um saber cientifico enquanto que para o

psicanalista, de um saber que toca uma verdade do sintoma, que toca o sujeito.
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Para Freud, o sintoma nédo é mais, como na medicina, um signo que
faz sinal para alguém, trata-se porém da expressao de uma verdade recalcada.
Temos entdo uma verdade, um saber no sintoma. Este sera entendido por
Freud como uma das formacdes do inconsciente, assim como o sonho, o
lapso, o chiste, que deve ser decifrado e que pode ser lido.

Para Lacan o sintoma terda uma estrutura significante. Trata- se de
uma mensagem enderecada ao Outro, um significante do qual ndo conhecemos
o significado (S/?). O sintoma sera entendido também como expresséo
disfarcada de um desejo que corresponderia a uma fantasia inconsciente. Ele
inclui em si um gozo, razdo pela qual persiste mesmo sendo origem de
sofrimento. Para transformar--se num sintoma analitico sera preciso que o
sintoma enquanto queixa seja formulado no campo do Outro, isto é, seja
completado pelo analista. Assim o sujeito supde um saber sobre sua queixa a
um Outro. O sujeito transfere um saber sobre sua questdo a um Outro. O
sintoma analitico sera entédo a queixa do sujeito completada pelo analista na
transferéncia.

A teoria do sinthoma elaborada por Lacan nos anos setenta, sintoma
com nova grafia, guarda muito pouca relacdo com o que acabo de expor aqui.

A etimologia da palavra sintoma envia-nos a duas raizes gregas SYM e
TOMA, que querem dizer «cair com». «Coincidéncia». Ja a etimologia de Lacan
da palavra sinthoma, com nova grafia, remete a «Saint Thomas». Criando
esta nova grafia. Lacan refere-se ao tomismo.

Veremos adiante como a concepc¢ao do sinthoma difere radicalmente
do sintoma.

Para uma compreensao da aparicéo deste «neologismo» de Lacan temos
que passar pela sua concepcdo de psicose.

Freud considera a psicose como um avatar do sujeito enquanto efeito
de lingua.

No seu texto De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da
psicose, 5 Lacan constréi a sua primeira doutrina da estrutura da psicose
inscrevendo-a em sua tese do inconsciente estruturado como uma linguagem.
Tese maior no ensino de Lacan, esta implica que a condicdo do sujeito depende
do que se passa no Outro, articulado como um discurso, («o inconciente é o
discurso do Outro»).6

Neste texto, a estrutura da psicose é compreendida a partir das proposicoes

avancadas no texto A instdncia da letra no inconsciente ou a razdo desde Freud? .
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Lacan reconsidera a clinica Freudiana, construida a partir da sua pratica da
associacdo livre. Em consequéncia, segundo Lacan, ela é concebida dentro da
estrutura da linguagem, ou seja, subordinada as leis do significante.

O louco é sujeito a fené6menos que vao contra o senso comum. Isto é
facil de se observar, ele adere a significagées anoémalas. O drama do non-sens
da experiéncia psicética encontra-se no discurso, entdo a causa deve ser
identificada a nivel do que motiva a estrutura da significacdo no discurso.

Dentro da doutrina do significante, a funcdo do ponto de basta é o
mecanismo da estrutura da significacdo que falta ao psicoético.

Para Lacan, a causa essencial mas néo suficiente da psicose sera a
foraclusido do Nome-da-pai, ou seja, fracasso do Edipo e consequentemente a
auséncia da metafora paterna que é precisamente o que determina a aparicio
de anomalias de significacéo e sentido no discurso psicético. A auséncia da
metafora paterna impede a funcdo do ponto de basta, pois ndo havera o
significante do falo, que serve de «moeda de cambio» com relacdo a qual o
resto da cadeia significante «cristalizara seus significados».

A metafora paterna funciona como principio de estabilizacao, ela é ponto
de parada do deslocamento dos significados sob os significantes, o que Lacan
nomeia efeito de ponto de basta. A metafora paterna permitira uma significacao
a questdo do ser. Ela da conta de algo a significar, e o que deve ser significado
na clinica € o que é denominado por Lacan o ser do sujeito, ou ainda ser do
ente, ou ainda sua inefavel e estipida existéncia. A clinica mostra-nos que a
causa ocasional da psicose pode ser variada na sua apresentacdo, porém
seja qual for esta causa ela produzirda um chamado ao Nome-de-pai, este é o
que torna o defeito da foraclusao do Nome-do-pai eficiente. Nas condicoes
dramaticas do desencadeamento das psicoses ha sempre presenca de Um-
pai. Estdo sempre presentes circunstancias da vida em que a questao de ser
se coloca. Trata-se de questao de vida e de morte, de procriacdo, de amor, de
sexo, de gozo.

Quando ha encontro de Um-pai, ou seja, quando este significante é
chamado no simbélico de onde ele foi foracluido acontece entdo uma
desestabilizacdo do que até entdo permitia um certo arranjo significante
analogo ao ponto de basta, notaremos um re-arranjo significante que tem por
efeito uma desestabilizacdo das garantias imaginarias do sujeito.

Desde seu artigo De uma questdo preliminar ao tratamento possivel da

psicose8 Lacan vai pensar uma supléncia possivel ao vazio subito percebido
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da Werwerfung, foraclusao inaugural. S6 no fim de seu ensino é que ele dara
ao termo de «supléncia» toda sua extensdo. Nés podemos encontrar como
mecanismos de estabilizacdo da psicose, a propria situacdo analitica, o
fenémeno psicossomatico, a metafora delirante (da qual o paradigma seria a
do Presidente Schreber) e o sinthoma Joyciano.

A funcao do pai, conceito operatorio, ndo deixa de ser um mito
Freudiano. Ela nédo é unica: dai a pluralizacdo dos Nomes-do-pai como
supléncias a deficiéncia estrutural do Outro.

Podemos observar configuracdes estruturais nas quais o né borromeano
a trés nao acontece, ou seja, a foraclusdo do Nome-do- pai_¢é estrutural, o que
é revelado quando desencadeia-se uma psicose.

Observamos diversas maneiras de falha do né borromeano dos trés
registros real, simbolico e imaginario, e diferentes maneiras de se dar supléncia
para fazer manter juntos R S I. O fracasso do n6 pode traduzir-se por diferentes
tipos de arranjo R S I. Podem estar separados, dissociados, ndo enlacados,
ou se desfazerem. E o caso da Psicose.

Ocupar-nos-emos da disposicdo do sinthoma Joyciano: neste, um
quarto elemento vem reparar o né, no ponto mesmo do erro. R S I continuam
entrelacados, porém o né nao é mais borromeano. Ai encontramos a funcao
do sinthoma tal qual Lacan a concebe a partir de Joyce. No caso de Joyce,
Lacan constréi uma observacao clinica a partir do n6é borromeano. Trata-se
de um dos exemplos que classificam o que pode ser uma articulacdo da
topologia e da clinica analitica. Lacan relata um episé6dio visto como fragmento
clinico vivido por Joyce. Trata-se de um tapa infligido a Joyce que provocou o
sentimento de uma espécie de separacao de seu préoprio corpo que parecia se
perder como uma casca ou envelope. Este fené6meno, efeito da perda do proprio
corpo que parte a deriva como que

abandonado, Lacan convida-nos

& g
a identifica-la como deslize do ‘/__,- ™ G
imaginario que nado manteve-se { - *‘.,‘
por causa de um erro no no. Este . i NG

erro pode ser localizado no né de ; \ . ‘{ A \
R SIno ponto onde ele se produz: i &
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O ego de Joyce enquanto sinthoma sera corretor deste erro do né. O
sinthoma assim concebido deve ser considerado como outra coisa, diferente
de uma metafora (como no caso do sintoma neuroético). Ele ndo podera ser
considerado como um significante diante do qual podemos encontrar um
significado, pois ndo ha significado algum. Nao houve recalque instituindo a
barra que separa S/s.

No Seminario R S I Lacan descreve o sinthoma como uma funcao
relacionada ao significante porém uma funcao da letra.

O fato de que o pai de Joyce nunca foi um pai, a caréncia paternal que
realiza a Werwerfung, de fato, néo é suficiente para fazer de Joyce um psicético
no sentido de psicose desencadeada. Sua vontade de que sua obra ocupe o
mundo universitario durante trezentos anos, de constituir um Nome para si,
sua arte, vem em supléncia da foraclusdo do Nome-do-pai. Nos anos em que
escreve Finnegans Wake, 9 quando uma relacdo ao significante se impde
cada vez mais a ponto de ele acabar por dissolver a linguagem, a prépria
escrita toma valor de sinthoma, ou seja, vem em supléncia do erro do né6
evitando desta maneira o desencadeamento.

Lacan dira que trata-se de uma compensacao da Werwerfung paternal
pela escrita. Mesmo o ego de Joyce que no A Portrait of the Artist as a Young
Man 10 é visto por Lacan como imaginario de seguranca, ndo é uma estrutura
propriamente imaginaria. E a supléncia que fornece ao imaginario um certo
enquadramento formal de sua
estrutura. Nao, trata-se de uma
compensacao imaginaria do
Edipo ausente através de
identificacoes imaginarias. e By Ty ¢

Devemos ter em mente o v & \
esforco que Lacan realiza : j
especialmente nos Seminarios i: LR /
RSI e LE SINTHOME para g -
encontrar uma via pela qual a '
psicanalise pudesse prescindir
da referéncia ao pai em seus pontos cruciais sem tornar-se «delirante».

Reduzir os Nomes-da-pai as categorias do real, simbélico e imaginario

serda o que Lacan tentara elaborar neste momento para excluir a realidade
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psiquica do Edipo, do né6 que modifica os pontos de encontro entre real e
simbélico, permitindo assim reduzir a funcao paterna.

Para o nosso tema sera importante o resto desta empresa lacaniana,
ou seja, uma nova concepcdo do sintoma que merece uma grafia diferente
SINTHOME, um sintoma completamente vazio de sentido, que ndo é um
significante, ndo interpretavel, que ndo é uma metafora, mas que nao perde
sua caracteristica de correlacionar o sujeito com a néo relagdo sexual. A
referéncia que interessa a Lacan em 1976 levando-se em conta a primazia do
real com relacao aos outros registos nao sera mais o Nome-do-pai, mas sim a
foraclusao do sentido.

Joyce seria louco se nao tivesse seu sinthoma. Sera bom notar que
diferentemente do Seminario III, no qual Lacan fala de psicose compensada
imaginariamente por bengalas imaginarias, aqui o que se compensa nao é a
psicose mas sim a estrutura.

Lacan indica-nos que os modos de estabilizacdo que podem ser atingidos
apos o desencadeamento de uma psicose dos quais a metafora delirante é o
paradigma séo diferentes destes que resultam do né sinthomatico.

Joyce nos interessa pois sua estabilizacdo foi mais eficaz que a de
Schreber pois a de Joyce nao permitiu o desencadeamento de sua psicose.

Lacan ressaltou o interesse com relacdo a esta teoria do sinthoma
definido por uma funcao da letra, pois o gozo deste é um gozo outro. Ele
implica um gozo positivo ao da coisa literaria o que implica a manutencéo de
uma comunicacao, do laco social. O sinthoma de Joyce é um sucesso
consistindo no gozo a nivel da letra, havendo assim restauracdo do laco social.
Sucesso ainda pois ele conseguiu se impor como artista, ou seja, criou um

«Nome de gozo».
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