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“[..] quando pensamos em curriculo pensamos em
apenas conhecimento, esquecendo-nos de que o
conhecimento que constitui o curriculo esta
inextricavelmente, centralmente, vitalmente, envolvido
naquilo que somos, naquilo que nos tornamos: nossa
identidade, nossa subjetividade. Talvez possamos dizer
que, além de uma questdo de conhecimento, o

curriculo é uma questdo de identidade.”

Tomas Tadeu da Silva
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RESUMO

O presente estudo reflete sobre os Parametros Curriculares Nacionais [PCN’s],
especificamente o documento relativo a disciplina Educacao Fisica, bem como sua insercdo
na escola. Todavia, dada a dimensdo do mesmo, direcionamos nosso olhar para um foco
especifico, os saberes por ele propostos. Nossa reflexdo surgiu porque o referido documento
foi construido a mais de uma década com a intencdo de orientar a pratica pedagdgica dos
profissionais que atuam no espaco escolar. Considerando esse objetivo e 0 tempo que ja se
encontram disseminado na Educacdo do Brasil, surgiu uma inquietagcdo, a qual se tornou
nossa questao de partida: qual a inser¢ao dos conhecimentos tratados nos PCN’s de Educagdo
Fisica no contexto educacional do ensino fundamental 1l da cidade de Pau dos Ferros-RN?
Para refletir sobre tal questdo realizamos essa investigacdo, a qual consiste em uma pesquisa
de natureza qualitativa, realizada em 5 cinco Escolas publicas do referido municipio que
atendem ao ensino fundamental 1. Os sujeitos da pesquisa foram os professores de Educacgédo
Fisica que atuam nessas escolas. Para coleta de dados foi feita uma pesquisa de campo,
utilizando como instrumentos a observacdo e a entrevista. Na analise dos resultados,
identificamos que a insercdo dos conhecimentos propostos pelos PCN’s para serem abordados
na escola ainda é bastante insipiente no l6cus e no corpus investigado. De forma mais pontual,
em virtude das aulas organizarem-se em teéricas e praticas, muitas vezes em momentos e
espacos distintos, os saberes tratados acabam sendo especificados a partir dessa organizacao
temporal e espacial. Nas aulas, ditas préticas, predominam o trato com a dimensdo
procedimental dos contetidos e nas tedricas, a conceitual. E minima a organizacdo da aula em
que as dimensdes conceituais e procedimentais apresentem-se efetivamente presentes e
articuladas, o que demonstra uma fragmentacdo dos saberes. O esporte emerge como saber
presente de forma significativa nas aulas préaticas, enquanto nas aulas teoricas, ha uma
diversidade aparentemente maior. Nelas, sdo abordados temas relativos, também aos esportes,
mas acrescente saberes atinentes a formacdo corporal, aos temas transversais entre outros. O
que inicialmente poderia ser dito como sendo a ampliacdo das possibilidades de conhecer,
valorizar e apreciar diferentes manifestacdes da cultura corporal de movimento ou que dela se
aproximem dialogicamente, ndo se efetiva de fato, visto que o esporte mantem-se hegemdonico
e 0s demais saberes s6 surgem eventualmente e de forma bem menos intensa. Outro aspecto a
considerar ¢ que a terceira dimensao apresentada pelos PCN’s, a atitudinal, ndo se figura de
forma clara, o que faz com que as aprendizagens, proporcionadas por essa dimensdo, emerjam
através de um curriculo oculto. Identificou-se ainda que os professores, embora tenham
conhecimento sobre a proposta dos PCN’s, ndo apresentam um consistente dominio teorico-
pratico da mesma, o que dificulta sobremaneira a sua inser¢do no espaco da escola. Por fim, é
de se destacar que foi possivel perceber nesta investigacao, acfes didaticas que se aproximam
e comegam, pouco a pouco, a superar as praticas da Educacdo Fisica Escolar, pautadas no
ensino tradicional. Algo que ainda demanda tempo. Ainda estdo arraigadas na historia
formativa de parte significativa dos profissionais formadores e dos que atuam na escola, mas
que, a Nosso ver, comecam a mudar, embora lentamente, e a constituir um novo cenario para
Educacéo Fisica Escolar no Brasil.

Palavras-chaves: Educacao Fisica, Inser¢do, Conhecimentos, PCN’s, Esporte.
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ABSTRACT

This study reflects on the National Curriculum Parameters [PCN’s], specifically the document
about the subject Physical Education, as well as its insertion in school. However, given the
dimension of it, we direct our attention to a specific focus, the knowledge that are proposed
there. Our reflection came up because the document was constructed more than a decade with
the intention to guide the pedagogical practice of professionals working at school.
Considering this aim and the time that is widespread in Education of Brazil, came an unrest,
which became our initial question: what is the insertion of knowledge treated in the PCN’s of
Physical Education in the educational context of elementary school Il of Pau dos Ferros? To
reflect about this question we realized this research, which consists in a qualitative study
conducted in five public schools of that city who offer the elementary school 1l. The research
subjects were the Physical Education teachers who work in these schools. For data collection
was done field research, using as instruments the observation and interview. In the analysis of
the results identified that the integration of knowledge proposed by PCN’s to be approached
in school is still incipient in the locus and corpus investigated. In a more timely way, because
of the lessons organize themselves into theoretical and practical, often at times and in
different places, the knowledge treaties end up being specified from this temporal and spatial
organization. In classes, such practices, predominate the deal with the procedural dimension
of the contents and in the theoretical, conceptual. It is minimal the organization of the class in
which the conceptual and procedural dimensions are actually present and articulated, which
shows a fragmentation of knowledge. The sport emerges as know significantly present in
practice lectures, while in theoretical lectures, there is a greater diversity apparently. There,
issues relatives are addressed, also to sports, but add knowledge about the body training, to
transversal issues among others. What could initially be said to like the expansion of
possibilities to know, value and appreciate different manifestations of the body culture and of
the movement or its to approach dialogically, not actualize in fact, because the sport keeps
hegemonic and other knowledge only come eventually and much less intense. Another aspect
to consider is that the third dimension presented by the PCN’s, attitudinal, not figure clearly,
which makes the learning, proportionate by this dimension, emerged through a hidden
curriculum. It was found also that the teachers, although know the proposal of the PCN’s, do
not present a consistent thorough knowledge theoretical and practical of it, which hinders
their integration in the school. Finally, it must be noted that it was revealed in this research,
didactic actions that approach and begin, little by little, to overcome the practices of school
Physical Education guided in traditional teaching. Something that still takes time. Are still
present in the formative history of significant part of professional trainers and acting in
school, but that, in our view, begin to change, albeit slowly, and to form a new scenario for
Physical Education in Brazil.

Keywords: Physical Education, Integration, Knowledge, PCN’s, Sport.
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INTRODUCAO

Este trabalho de investigagdo diz respeito aos Parametros Curriculares Nacionais
[PCN’s] e a Educagdo Fisica. Pretende investigar como se encontram os conhecimentos da
Educacao Fisica tratados neste documento, especificamente o do 3° e 4° ciclos (52 a 82 série),
quais as suas perspectivas e suas possibilidades no contexto da educacéo fisica escolar.

Nesse sentido, é necessério entender que a educacdo, de uma forma geral, visa
introduzir os individuos em um universo de conhecimentos que fazem parte do contexto
cultural da sociedade e necessarios para vivéncia coletiva. Nessa perspectiva, podemos dizer
gue a educacdo constroi-se em diversos ambientes, seja na vida familiar, na convivéncia
humana, no trabalho, nas manifestacbes socioculturais e nas instituicdes de ensino. Essas
instituicbes sdo organizadas de diferentes formas. No caso especifico da educagdo escolar,
Libaneo (1994, p. 24) aponta que, “constitui-se num sistema de instrucdo e ensino com
propdsitos intencionais, praticas sistematizadas e alto grau de organizacdo, ligado
intimamente as demais praticas sociais”.

Saviani (2008), ao discutir a escolarizacdo, afirma que hd um problema que deve ser
considerado: a marginalidade relativa a escolarizacdo. Quanto a esta questdo, o autor afirma
que “as teorias educacionais podem ser classificadas em dois grupos. No primeiro temos
aquelas teorias que entendem ser a educacdo um instrumento de equalizacdo social, portanto
de superacdo da marginalidade. No segundo, estéo as teorias que entendem a educacdo como
um instrumento de discriminagéo social, logo, um fator de marginaliza¢do” (Saviani, 2008, p.
3).

Considerando este aspecto, Saviani (2008) classifica essas teorias em nao-criticas e
critico-reprodutivistas. A primeira vé a educacdo como possibilidade de superar a
marginalidade presente na sociedade, marginalidade esta considerada um desvio que deve ser
superado. Nessa perspectiva, a sociedade é harmoniosa e deve garantir a integracdo de todos
os individuos na sociedade. A segunda tem na diviséo social a origem da marginalidade, pois
é entendida como fendmeno inerente a propria estrutura social. Nestes casos, a educagédo
enguanto parte da estrutura social é geradora de marginalidade.

As teorias critico-reprodutivistas estdo, nesse caso, a servigo da reproducdo e da
producédo da marginalidade social. Segundo esta concepgao “o aparente fracasso ¢ na verdade,

o éxito da escola” (Saviani, 2008, p. 30).
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Silveira (1999, p.18) relata também que “a escola a0 mesmo tempo em que ensina 0s
elementos da cultura utilizaveis, transmite regras do viver, dos costumes, dos
comportamentos, da divisdo social do trabalho, da hierarquia social do trabalho, da
consciéncia moral, civica e profissional, ensina a falar, a escrever, a saber mandar (para uns) e
a saber obedecer (para outros)”.

A partir dessas consideragdes, concordamos com Saviani (2008) quando indica que
estes “tipos” de educagdo ndo ddo conta de um projeto educacional que vise & formacdo de
um homem sujeito do seu existir, mas tdo-somente de um homem para servir ao mundo.

Pensando a educacgdo no espaco da escola, estudos como o de Bourdieu e Passeron
(2008) destacam que essa instituicdo estaria atrelada a reproducdo de um capital cultural
hegemdnico, 0 que conduziria, consequentemente, ao fracasso escolar daqueles que néo
estivessem imersos nesses saberes. Reproduzir-se-iam as desigualdades pela reproducéo de
um saber, mas figurando-se como o saber desejavel. Por se materializar em um capital da
classe dominante e acessivel a essa, os filhos dessa camada carregariam uma vantagem em
relacdo as outras e sua vantagem seria ocultada por um mecanismo de eufemizacdo da
violéncia. Haveria uma educacdo destinada, de certa forma, ndo a todos, mas para o éxito de
alguns.

Além desse aspecto, Ceccon, Oliveira e Oliveira (1982) ressaltam que 0 processo
educacional passou e ainda passa por uma séria de dificuldades, em especial as escolas
publicas, desde o mau funcionamento até a precaria infraestrutura existente, muitas vezes
inadequada a qualquer pratica pedagdgica. Segundo os autores, ha um discurso de insatisfacdo

gue ndo é acompanhado de medidas para sanar a problematica. Sobre esse aspecto pontuam:

“Todo mundo vive se queixando da escola. Pais, professores e alunos reclamam
gue ela ndo estad funcionando como devia e que as coisas ndo podem continuar
desse jeito. Mas cada um pensa que o culpado sdo os outros. Dai que a discussdo
sobre a escola parece mais um coro em cada um acusa o outro, cada um tem uma
parte de razdo mas ninguém consegue se entender nem chegar a raiz do problema.”
(CECCON et al., 1982, p.11)

Como resultado, 0 numero de jovens que ndo estudam e que ndo conseguem concluir
a educacéo basica ainda € bastante significativo. Diversos fatores podem contribuir para esse
fracasso escolar. A familia muitas vezes é desestruturada, a crianca precisa trabalhar para
ajudar aos pais com alimentagdo, os professores sdo ‘“‘sobrecarregados” e tém péssimas
condicdes de trabalho, os regulamentos da escola privilegiam uma ordem em detrimento da
liberdade, ha dificuldade de encontrar vagas, as despesas com a escola, do material,

uniformes, entre outros.
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Lima (1994, apud Silveira, 1999, p. 40) diz que “a maior ou menor qualidade
atribuida as escolas diz mais dos privilégios ambientais (socioecondémicos) das criancas e
jovens que a frequentam que propriamente de alguma proposta pedagdgica por ela
apresentada.” Aqui, talvez, ndés possamos conseguir visualizar o “éxito” da escola, conforme
as teorias critico-reprodutivistas.

Em se tratando da Educagdo Fisica, o problema parece maior, visto que, parte
significativa das pessoas ndo conseguem visualizar os beneficios obtidos a partir de sua
pratica e, quando o fazem, relacionam somente a saude, desconsiderando esta como sendo
produto de um contexto maior, bem como nédo identificam beneficios relacionados a préatica
esportiva, como socializacdo, autonomia, forca de vontade, dentre outros. Contudo, em uma
analise mais acurada, o tipo de prética realizada nas escolas, com enfoque significativo no
esporte € o que tem predominado e, para piorar, como forma de “esporte na escola” (Soares
et. al., 1992, p. 54), aquele que limita-se a formacdo de talentos, caracterizando-se em
competicdo e reduzindo a Educacdo Fisica a ser a base da piramide esportiva, o qual tem
como produto, a énfase nas aprendizagens apresentadas pelas teorias critico-reprodutivistas.

Considerando esta realidade, a Secretaria de Educacdo Fundamental vinculada ao
Ministério da Educacdo e Cultura elaborou e apresentou um documento denominado
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s), o qual tinha o intuito de orientar, nas diversas
areas de conhecimento, as acdes pedagdgicas dos profissionais de educacdo, dentre estes os de
Educacdo Fisica, e, consequentemente, melhorar a qualidade da educacao no pais.

A partir dessas consideraces, e visto que, este documento ha mais de uma década
direciona a pratica pedagdgica surge a nossa questdo de partida: Qual a insercdo dos
conhecimentos tratados nos PCN’s de Educacdo Fisica no contexto educacional do ensino
fundamental 1l da cidade de Pau dos Ferros — RN?

Os PCN’s sdo compostos por trés documentos os quais sdo referentes aos ciclos da
educacdo bésica. Darido et al., p. 17 (2001) afirmam que: “Em 1997, foram langados
documentos referentes aos 12 e 22 ciclos (12 a 42 séries do Ensino Fundamental) e no ano de
1998 os relativos aos 3?2 e 42 ciclos (5% a 8* séries)”. Em seguida complementa dizendo que o
terceiro documento que compde os PCN’s, no caso o PCN do Ensino Médio, foi publicado
em 1999 por uma equipe diferente da que compés o do Ensino Fundamental. Além dos trés
documentos ja citados podemos apontar um quarto documento, o qual € composto apenas por

temas Transversais.
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Os PCN’s tém como objetivo garantir a todas as criangas e jovens brasileiros, mesmo
em locais com condi¢6es socioeconémicas desfavoraveis, o direito de usufruir do conjunto de
conhecimentos reconhecidos como necessarios para o exercicio da cidadania.

Dessa maneira, falando especificamente dos PCN’s de Educacdo Fisica, estes
deveriam propiciar a mudanca gradativa na pratica docente em Educacao Fisica, ampliando a
aprendizagem de o simples fazer por fazer, para conhecer e desenvolver valores além
daqueles presentes no curriculo oculto. Em se tratando de mudanga na prética docente, Darido
et al. (2001, p. 18) dizem que:

“De acordo com o grupo que organizou os Parametros Curriculares Nacionais,
estes documentos tém como funcéo primordial subsidiar a elaboracéo ou a versdo
curricular dos estados e municipios, dialogando com as propostas e experiéncias ja
existentes, incentivando a discussdo pedagdgica interna as escolas e a elaboracéo
de projetos educativos, assim como servir de material de reflexdo para a pratica de
professores.” (Darido et al., 2001, p. 18)

Passada mais de uma década da implantagdo da proposta dos PCN’s de Educagao
Fisica € de suma importancia discuti-los, principalmente se considerarmos que € uma das
propostas mais presentes de orientacdo da pratica pedagodgica, pelo menos em nivel de
discurso, presente no “chao da escola”.

Os PCN’s de Educacdo Fisica sdo um documento oficial do Governo Brasileiro,
embora deixem claro que sdo apenas parametros, acabam influenciando de forma mais
significativa aos gestores, sejam eles do ambito federal, estadual ou municipal e se tornando
um documento efetivamente discutido na educacdo brasileira. Mas estaria ele atendendo as
metas educacionais? Os conhecimentos da Educacdo Fisica tratados neste documento
objetivam as necessidades para o desenvolvimento critico, participativo e reflexivo do aluno?
Sua implementacdo tem-se dado de forma real ou esta sendo mais um modismo dos sistemas
educativos? E uma proposta que educa ou é mais uma forma de alienag&o?

E amparado na necessidade de responder essas e outras questdes que justificamos a
relevancia deste trabalho. Refletir sobre esses aspectos € condicdo fundamental para
direcionar os caminhos trilhados e os caminhos a trilhar desta disciplina — a Educacao Fisica
Escolar.

Nesse sentido, torna-se essencial analisar os conhecimentos da Educagdo Fisica
tratados neste documento determinando até que ponto 0s objetivos tém sido atingidos, 0s seus
limites, apontando criticas e possibilidades para, a partir de entdo redimensiona-la ou refutar

enguanto proposicédo para as aulas de Educacao Fisica.
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A partir dessas consideracdes, podemos indicar que esta pesquisa torna-se relevante
para as Ciéncias da Educacdo por discutir uma proposta orientadora da pratica docente em
Educacéo Fisica, area que paulatinamente vem tentando suplantar as praticas tradicionais tdo
presentes no contexto da Educacdo Fisica.

Discutir essas orientacdes, pautadas numa andlise critica, torna-se de fundamental
importancia, principalmente quando s&o elaboradas por um Orgdo Oficial que estabelece as
diretrizes nacionais para o ensino.

Conhecer, estabelecer relagdes, tracar limites, pensar perspectivas, sdo aspectos que
devem estar presentes, de forma continua, em todos os momentos da educacao formal, para, a
partir disto, criar condi¢Ges para que a Educacdo, cada vez mais, consiga alcancar sua meta
principal, que é possibilitar uma formacéo que néo se limite apenas a instrumentalizar, mas
possibilitar a atuacdo consciente sobre 0 mundo e ndo como seres sujeitados a um existir que
0s determinam.

Todavia, nenhum percurso é feito a revelia, pois corre-se o risco de ndo se alcancar
as metas que a investigacdo propde. Em virtude disso, foi necessaria a tomada de algumas
medidas, dentre elas a escolha das categorias.

Para garantir a0 que nos propomos nessa investigacdo, elegemos as categorias
Saberes, Educacdo Fisica e pratica pedagogica, as quais Sdo essenciais para pensar a insercao
dos Parametros Curriculares Nacionais nas praticas da Educacao Fisica Escolar.

Dos estudos que abordam os conhecimentos de Educacao Fisica tratados nos PCN’s,
identificou-se que essa tematica ainda ndo € vastamente investigada pela academia. Desses,
podemos citar os trabalhos de Gramorelli (2007), intitulada O impacto dos PCN na pratica
dos professores de Educacdo Fisica, o qual trata sobre a re-significacdo das praticas
educativas dos professores de Educacdo Fisica face as proposicdes dos Parametros
Curriculares Nacionais, bem como, busca desvelar suas apropriacdes sobre as concepcdes da
area, objetivos do componente, contetidos de ensino, orientacfes didaticas, bem como formas
de avaliagdo propostas nesses documentos.

A dissertacdo de Bastos (2011), cujo titulo é Legados do ensino do esporte na
escola: um estudo sobre o que os professores de educacao fisica pensam em deixar para seus
alunos ao final do ensino médio. Esse trabalho tenta compreender como os professores de
Educacgdo Fisica analisam sua propria trajetéria com o esporte, e que relagdes podem ser
estabelecidas entre as experiéncias adquiridas no decorrer dessa trajetoria e a nocao de esporte

que desejam transmitir a seus alunos na escola. Embora ndo tenha nenhum capitulo especifico
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que trate dos PCN’s, 0 apresenta como um documento que, por mais que as criticas tenham a
ele existido, ndo se pode negar sua importancia na consolidacdo da cultura corporal de
movimento como objeto de estudo e acdo da Educagdo Fisica. Destaca ainda que as
proposicdes presentes no documento permeando imaginario coletivo dos professores que
fizeram parte de sua pesquisa.

No trabalho dissertativo de Carvalho (2000), A Educacéo Fisica e a construcéo do
Projeto Politico-Pedagdgico da escola, a autora apresenta a teorizagdo do curriculo e a
construcdo do projeto politico-pedagogico, considerando as relagdes trabalho-educacéo, bem
como as problematicas significativas da pratica pedagdgica e da politica educacional atual,
inerentes as reflexBes a cerca da organizacdo do trabalho pedagdgico da escola. Procura
refletir também sobre os PCN’s enquanto um dos possiveis indicadores na confec¢do do
projeto politico pedagdgico. J& Battistuzzi (2005), na dissertacdo intitulada O esporte
enquanto contetdo conceitual, procedimental e atitudinal nas aulas de Educacdo Fisica
escolar discute em parte do trabalho as dimensfes conceituais, atitudinais e procedimentais,
estabelecendo didlogo com diversos autores, ressaltando a necessidade dos professores
abordarem os saberes nas trés dimensdes propostas pelo PCN’s de Educagdo Fisica.
Desenvolve também uma pesquisa-acdo procurando vincular o conhecimento tedrico as
praticas concretas, na qual as dimensdes dos contetdos estdo a todo o momento sendo
mobilizadas.

Considerando estes estudos e que as realidades ndo se manifestam de maneira
unissona, somos cada vez mais instigados a buscar responder a questdo a qual nos propomaos.
Todavia, ndo faremos esse percurso sozinhos. E necessaria a construcdo de um dialogo com
diferentes autores para termos o acesso de forma mais fidedigna ao fenbmeno que nos
propomos investigar e, para tanto, elegemos alguns tedricos para dar suporte a nossa
investigacdo, dentre os quais podemos destacar: Bourdieu (2002), Bourdieu e Passeron
(2008), Costa (1987), Apple (2006), Silva (2007), Haydt (1997), Borges (1998), Tardif
(2002), Soares (1992), Darido (1999, 2003, 2011), Darido e Rangel (2005), Caparroz (2003),
Kunz (2004), Bracht (2003), dentre outros.

A outra medida imprescindivel foi o estabelecimento da metodologia a ser
empregada em nossa pesquisa. Optou-se pela pesquisa qualitativa, visto que essa se permitiria
a compreensdo dos fenbmenos sociais ndo de forma isolada, mas considerando sua origem, as

relacbes que nela se estabelecem e as consequéncias que o fendmeno pode originar. Nessa
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investigacdo, realizou-se o levantamento de dados em pesquisa de campo, o0s quais foram
analisados e serviram como fonte de informacéo para construcéo desse texto dissertativo.

A pesquisa de campo foi realizada em 5 Escolas Publicas, situadas no Municipio de
Pau do Ferros-RN. Participando dessa, uma amostra composta por 7 Professores de Educacéo
Fisica que lecionam do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental 11 de um universo de 8 docentes.
Para esses foram aplicados dois instrumentos de coleta de dados, a observacdo e uma
entrevista guiada, que teve como procedimento de analise a Analise de Discurso (AD).

A partir dos dados coletado, foram identificadas variaveis relevantes ao estudo como
organizacéo e divisdo das aulas, conhecimentos abordados nas aulas, relagdo teoria e pratica
dos conhecimentos, inser¢ao dos PCN’s, entre outros.

A presente pesquisa estd organizada em quatro capitulos mais as consideracdes
finais. A norma de referéncia bibliografica utilizada foi a APA (American Psychological
Association).

No primeiro capitulo “Educacgao Fisica: trilhando sua histéria” foi tragado o percurso
histérico da Educacdo Fisica, abordando a sua trajetéria e as principais tendéncias que a
influenciaram/influenciam. Em seguida, aborda os PNC’s do 1° e 2° ciclos, 3° e 4° ciclos e do
Ensino Médio.

No segundo capitulo, “A Pratica Docente e os Saberes Tratados na Educagao Fisica”,
foram realizadas reflexfes sobre a pratica pedagodgica e a sua relacdo com os saberes, bem
como reflexdes também a cerca do curriculo e do curriculo de Educacdo Fisica,
especificamente.

No terceiro capitulo, “Metodologia” explicita-se a metodologia utilizada na pesquisa,
descrevendo-se o tipo de estudo, contextualizando a populacdo e a amostra, bem como se
apresentam os instrumentos de observacao e procedimentos de pesquisa, além das técnicas de
analise dos dados coletados.

O quarto capitulo, “Apresentagdo e discussdo dos resultados” foi arquitetado de
forma a mostrar os resultados obtidos na coleta de dados da pesquisa de campo através de
quadros, no sentido de propiciar uma discussdo baseada nos dados obtidos e sua relagdo com
0s estudos tedricos ja publicados.

Nas consideragOes finais, foram realizadas ponderacGes a partir dos resultados

obtidos em relagéo aos objetivos propostos.
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CAPITULO I:
EDUCACAO FiSICA: TRILHANDO SUA HISTORIA
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1.1. A Educacdo Fisica e a sua trajetoria

A Educacdo Fisica inserida num contexto histérico teve inicio em meados de 1822 a
1889, tendo sua inclusdo nas escolas apenas em 1851, com a reforma Couto Ferraz. Durante a
sua trajetdria ganhou status e os métodos que a direcionavam sofriam influéncia dos interesses
dominantes nos diferentes momentos histéricos pelo qual passava. Com a denominagdo de
Ginastica, em 1882, Rui Barbosa, em seu parecer torna a Educacéo Fisica disciplina curricular
na escola. Ele defendeu sua inclusdo e destacou a importancia de se ter um corpo saudavel
para sustentar a atividade intelectual (Brasil, 1997).

Nesse contexto, a ginastica, conforme Oliveira (1994) com ideais de projeto
higienista e de eugenizacdo da populagédo, constitui-se como um elemento de extrema
importancia, na perspectiva de adestrar e alterar os corpos produzidos por quase trés séculos
de colonizagdo. Essa proposta higienista postulava pretensdes liberais através da assepsia
social, corpo saudavel e obediente. Essa tendéncia veio a ser contestada tempos depois e as
criticas a ela feita, eram oriundas dos militares.

Nesse embate, e embalada no contexto da segunda guerra mundial, a tendéncia
militarista passa a assumir a hegemonia da préatica da educacéo fisica, que transfere dos seus
quartéis para o ambiente escolar os modelos de preparacao fisica que por sua vez traziam em
sua esséncia, vigor fisico, forca e dedicacdo, moldando assim um ser passivo, domado, décil,
mas capaz de dar a vida pela nacdo. Essas caracteristicas seriam atributos para garantir os
objetivos desejados, estando atrelados ao patriotismo, sendo necessaria uma sociedade que
defendesse a patria acima de tudo.

Ao contrério das tendéncias ora citadas, ao término da década de 40 e inicio dos anos
60, surge a corrente pedagogicista, defendendo a educacao fisica ndo mais apenas como uma
mera pratica capaz de promover a saude ou disciplina, mas sim como uma préatica educativa.
Dessa forma a ginéstica, a danca e o desporto passam a ser meios de educagdo do alunado,
capazes de levar a juventude a aceitar as regras de convivio democratico e de preparar as
novas geragOes para o culto a riquezas nacionais (Ghiraldelli, 2001).

Nesse mesmo periodo, também é implantado o método desportivo generalizado
(Brasil, 1998a), que apresenta grande desenvolvimento. Neste método, o esporte afirma-se em
todos os paises, sob a influéncia da cultura europeia (Soares et al., 1992).

Contudo, Bracht (1989), diz que, o esporte foi introduzido dentro da instituicdo

escolar imbuido de todos os principios de rendimento atlético/desportivo, de competicao
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acritica, de comparacao de rendimento, de regulamentacéo rigida, de racionalizacdo de meios
e técnicas, agravando-se ainda mais nas décadas de 1960 e 1970, quando, segundo Betti
(1991), o professor, em detrimento de seu papel de educador, passou a ser um treinador, e 0
aluno, quase um atleta, surgindo assim o que se denominou como linha mecanicista.

Nesse sentido, a Educacéo Fisica estaria inserida na escola como pratica esportiva,
influenciando ndo o esporte da escola, mas sim o esporte na escola (Soares et al., 1992), ou
seja, ainda de acordo com o autor, a Educacéo Fisica ndo estaria sendo desenvolvida na escola
sob a perspectiva de “esporte da escola”, onde esta priorizaria o esporte enquanto fenémeno
sociocultural, produzindo novas formas de apropriacdo deste, dotando-o de valores e codigos,
respeitando a participacdo, o coletivo e o lidico, mas sim enquanto “esporte na escola”
limitando-se ao ensino do desporto com fins em competigédo e na busca de recordes.

De acordo com os autores acima citamos, é possivel perceber que a Educacéao Fisica
foi constituida com a influéncia das tendéncias que ora apontamos e estas ainda tém
influencia significativa na pratica docente, contudo esse “tipo” de Educagio Fisica passa a ser
guestionada por ndo mais dar conta, segundo os discursos académicos, das necessidades do
contexto social em que os alunos estdo inseridos.

Segundo os PCN’s, estes questionamentos surgiram porque

“O campo de debates se fertilizou e as primeiras produgdes surgiram apontando
rumos das novas tendéncias da Educacéo Fisica. As recém-criadas organizacdes da
sociedade civil, bem como as entidades estudantis, sindicais e partidarias,
somaram-se setores do meio universitario identificados com as tendéncias
progressistas. Simultaneamente, a criacdo dos primeiros cursos de pds-graduacdo
em educacdo fisica, o retorno de professores doutorados que estavam fora do
Brasil, as publicagbes de um numero maior de livros e revistas, bem como o
aumento do numero de congressos foram fatores que contribuiram para esse
debate.” (PCN’s, 1998, p. 22)

Nessa perspectiva, algumas abordagens surgiram para tentar suplantar esse tipo de
ensino ora criticado. Dentre elas a: psicomotora, construtivista, desenvolvimentista, critico-
superadora, critico-emancipatoéria e a proposta dos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN’s), estas serdo vistas a seguir. Apesar de essas abordagens serem pautadas na area
humanista, ha umas com enfoque mais critico que as outras.

Assim, nesse contexto de superacdo, a partir da decada de 70, surge um dos
primeiros movimentos mais articulados, a psicomotricidade. Sua concepg¢édo busca substituir
0 contetdo predominantemente esportivo, sendo seu objetivo maior o envolvimento da
Educacdo Fisica com desenvolvimento da crianga através dos processos afetivos, cognitivos e

psicomotores. De acordo com Soares (1996), descobriram naquele momento que estavam na
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escola para algo maior, para garantir a formacao integral na crianca. Portanto, esta abordagem
abandona completamente os conteddos especificos dessa disciplina, tornando-a uma
subdisciplina para o aprendizado das demais como portugués, matematicas, conforme afirma
Lavoura, T. N., Botura, H. M. L. e Darido, S. C. (2006).

No jogo, na brincadeira, ¢ a partir dessas tematicas “ladicas” que a abordagem
construtivista tenta suplantar as tradicionais, objetivando o desenvolvimento da aprendizagem
e das habilidades motoras, resgatando o conhecimento que o aluno possui para a solucéo de
problemas. Seguindo essa légica, a Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagdgicas (CENP)

(apud Darido), afirma que:

“(...) a intengdo dessa proposta ¢ a constru¢do do conhecimento a partir da
interacdo do sujeito com o mundo, numa relacdo que extrapola o simples exercicio
de ensinar e aprender...Conhecer é sempre uma agdo que implica esquemas de
assimilacdo e acomodacdo num processo de constante reorganizacao.”
(Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagdgicas (CENP), 1990, apud Darido,
2003, pp. 6-7)

A abordagem desenvolvimentista vé 0 movimento como o Unico meio e fim da
Educacdo Fisica, tendo como referéncia para sua estruturacdo a progressdo normal do
crescimento fisico, do desenvolvimento fisioldgico, motor, cognitivo e afetivo-social na
aprendizagem motora e no desenvolvimento motor. De acordo com Dadlio (2007, p. 15), os
autores que defendem essa abordagem dizem que “..para a escola atender as reais
necessidades e expectativas das criancas, ela precisa compreender 0s aspectos do crescimento,
do desenvolvimento e da aprendizagem”.

Ja abordagem critico-superadora tem como ponto de apoio o discurso de justica
social, sua pedagogia trata questfes ndo somente de como ensinar, mas sim, como adquirimos
esses conhecimentos, valorizando tdpicos de contextualizacdo e resgate historico e reflexdo
sobre a cultura corporal de movimento, tendo a Educacéo Fisica o papel de formar cidadaos
criticos. Soares (1992) afirma que por se tratar de uma pedagogia emergente, tem em sua
reflexdo pedagdgica, caracteristicas especificas, as quais sdo diagnoésticas, judicativa e
teleologica.

A abordagem critico-emancipatoria, foi uma das vertentes que junto a critico-
superadora veio com o objetivo de romper com o modelo esportivista e de aptidao fisica, ou
seja, sdo elaboradas com base em um referencial tedrico critico. Segundo Lavoura et al.
(2006, p. 205) o autor de que trata essa tendéncia “...defende o ensino critico e com sentido da
emancipacdo do sujeito, sendo este um ser-no-mundo, € 0 movimento humano é o didlogo

9% 9

deste com o mundo, dando um sentido e um significado no seu “se-movimentar”.
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E os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s), o qual dentre as abordagens que
ora citamos € o que tem proposicdo governamental, nesse sentido, depois de entender a
Educacéo Fisica inserida em seu contexto historico é necessario discutir os Conhecimentos da
Educacdo Fisica tratados nos PCN’s inserida nessa conjuntura, a qual este ¢ uma proposta
oficial de governo com o intuito de orientar a pratica pedagdgica dos profissionais, proposta

estd que sera discutida neste estudo.

1.2. Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica

Os Parametros Curriculares Nacionais sdo segundo Caparroz, citado por Bracht
(2003), desdobramentos da LDBEN, e ratifica dizendo:

“Ao longo das décadas de 1980 e 1990 houve, no Brasil, um embate politico na
construgdo de politicas educacionais que desembocou na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional — LDBEN — n. 9.394/ 96 e nos desdobramentos desta lei
(isso ndo significa que aquele embate politico tenha acabado, mas sim se
redimensionado). Um destes desdobramentos sdo os PCN.” (Caparroz apud Bracht,
2003, p.310)

Por esta razdo, o Ministério da Educacdo e do Desporto constituiu um grupo de
especialistas de diferentes areas e disciplinas para elaboragdo dos PCN’s. Darido et al. (2001,
p. 17), afirma dizendo: “O Ministério da Educag¢do e do Desporto, através da Secretaria de
Ensino Fundamental, inspirado no modelo educacional espanhol, mobilizou a partir de 1994
um grupo de pesquisadores e professores no sentido de elaborar os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs)”. Essa versdo preliminar foi avaliada pela analise que o MEC encomendou
a Fundacdo Carlos Chagas, em Sdo Paulo, pois ja havia uma relacdo entre as propostas
curriculares oficiais existentes em alguns estados do Brasil, nessa analise constavam diversos
pontos em comum nas Varias propostas curriculares estaduais, pode-se dizer que sua produ¢do
acolhia e refletia o debate curricular ja existente em diversos pontos do pais (Gramorelli,
2007).

A partir de entdo, os Parametros Curriculares Nacionais comecaram a ser lancados e
distribuidos para as escolas, as quais receberam documentos referentes ao 12 e 22 ciclos (12 a
42 série), 3% e 42 ciclos (52 a 82 série do ensino fundamental) e o documento referente ao ensino
médio (1* a 3* ano). Os PCN’s de Educagao Fisica ttm como proposta “(...) democratizar,
humanizar e diversificar a pratica pedagogica da area, buscando ampliar, de uma visao apenas
biologica, para um trabalho que incorpore as dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais
dos alunos” (Brasil, 1998a, p. 15).
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Seu primeiro documento, referente ao 12 e 22 ciclos (1% a 4 série do ensino

fundamental), foi lancado em 1997, recebendo algumas criticas, assim como afirma Bastos:

“Embora os PCN tenham sido o primeiro documento oficial a apresentar uma
sistematizacdo dos conteudos escolares para a disciplina de EF, cabe ressaltar as
criticas que o Ministério da Educacdo recebeu sobre as versdes preliminares do
documento de membros do Colégio Brasileiro de Ciéncias dos Esportes (CBCE).”
(Bastos, 2011, p 49)

Este documento é composto por dez volumes, sendo um documento introdutério,
documentos referentes a cada area de conhecimento (Educagdo Artistica, Educacdo Fisica,
Matematica, Lingua Portuguesa, Historia, Geografia, Ciéncias) do ensino fundamental | e
documentos que contém informag6es sobre os temas transversais.

O documento referente a Educacdo Fisica € organizado em duas partes, estas por sua
vez subdividem-se em temas. A primeira parte deste documento inicia com um breve
historico da disciplina, apresentando seu percurso no tempo, localizando as principais
influéncias histdricas e tendéncias pedagdgicas que a caracterizavam. Em seguida, caracteriza
a area numa concepcao de corpo e movimento e apresenta contetidos a serem tratados pela
educacdo fisica como cultura corporal e cidadania.

Ensinar e aprender no ensino fundamental sdo outro tema tratado nesta primeira parte
do documento, em continuidade, apresenta aspectos relacionados ao processo ensino e
aprendizagem, os quais sdo automatismo e atencédo, afetividade e estilo pessoal e portadores
de deficiéncias fisicas. Noutro momento, expGe 0s objetivos gerais para o ensino fundamental
e propde alguns aspectos que devem ser considerados para selecdo e organizacdo dos
conteddos para este nivel educacional, segundo os PCN’s (1997), estes aspectos
compreendem a relevancia social dos conteidos, da qual selecionou préticas da cultura
corporal de maior énfase na sociedade brasileira, onde a aprendizagem destas possibilita a
ampliacdo das capacidades de interagédo sociocultural, o usufruto das possibilidades de lazer, a
promogédo e a manutencdo da saude pessoal e coletiva. A caracteristica dos alunos, onde
procurou definir nos conteddos uma maior importancia das diferencas entre regides, cidades e
localidades brasileiras e suas populagGes, bem como, a necessidade de considerar o0s
crescimentos e as possibilidades dos alunos nesta etapa de escolaridade. E por fim, a
caracteristica da propria area, na qual diz que, os conteidos sd@o um recorte da enorme gama
de conhecimentos produzidos sobre a cultura corporal e incorporados pela Educacéo Fisica.

Estes contetidos foram divididos em trés blocos, em que os contetidos destes, embora

separados, articulam-se entre si, de forma que mesmo apresentando suas especificidades tém
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aspectos em comuns. Estes blocos sdo apresentados como Conhecimento sobre o corpo;
Esportes, jogos, lutas e ginasticas; e Atividades ritmicas e expressivas.

E por fim, apresenta os critérios de avaliagdo, que segundo 0s PCN’s:

“Nao se trata mais daquela avaliacdo padronizada que espera o mesmo resultado de
todos. Isso significa dizer que, por exemplo, se um dos objetivos é que o aluno
conheca alguns dos seus limites e possibilidades, a avaliacdo dos aspectos fisicos
estard relacionada a isso, de forma que o aluno possa compreender sua fungéo
imediata, o contexto a que ela se refere e, de posse dessa informacéo, tracar metas e
melhorar o seu desempenho.” (PCN’s, 1997, p.55)

Na segunda parte deste documento sdo apresentados o primeiro e segundo ciclos, 0s
quais estdo organizados primeiramente com o0 processo de ensino e aprendizagem, em
seguida, objetivos e conteddos e por fim a avaliacdo. No final da segunda parte, sdo
apresentadas algumas orientacGes didaticas, as quais compreendem a introducao e orientacdes
gerais como organizacdo social das atividades e atencdo a diversidade, diferenca entre
meninos e meninas, competicdo e competéncia, problematizacdo das regras, uso do espaco,
conhecimentos prévios e apreciacao/critica.

O segundo documento, correspondente ao 3% e 42 ciclos (5% a 82 série do ensino
fundamental), foi lancado em 1998, com um documento introdutorio, temas transversais, € 0
documento referente a disciplina especifica.

Assim como o primeiro documento, este também foi organizado em duas partes, mas
com contetdos mais consistentes. Sua primeira parte inicia-se com 0s principios que norteiam
a Educacéo Fisica no ensino fundamental, sendo eles: o principio da inclusdo, da diversidade
e as categorias de contetdos. Em seguida, faz uma caracterizacdo da area contextualizando as
influéncias que a mesma sofreu de algumas abordagens pedagdgicas. Ao contrario do
primeiro documento (12 e 22 ciclos), este da um maior destaque as quatro abordagens que
tiveram maior impacto: abordagem psicomotora, construtivista, desenvolvimentista e
abordagens criticas.

Noutro momento, trata a Educacdo Fisica como cultura corporal de movimento e
enfatiza sua relacdo com a formacdo da cidadania, no qual defende a inclusdo como eixo
fundamental. Em seguida, considerando um avanco em relacdo ao documento preliminar do
12 e 22 ciclos os Parametros Curriculares Nacionais do 3% e 42 ciclos propGem que a tal
disciplina em sua especificidade deva trabalhar os temas Transversais: ética, a saude, a
pluralidade cultural, o0 meio ambiente, a orientagdo sexual e o trabalho e consumo.

No que tange os aspectos de como aprender e ensinar Educacdo Fisica, 0s conteddos

para serem ensinados devem ser abordados nas trés formas: conceituais que estdo ligados a
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fatos, conceitos e principios; procedimentais, que estdo ligados ao fazer e atitudinais, ligados
as normas, valores e conceitos.

No processo ensino aprendizagem da cultura corporal de movimento deve se
considerar de forma primordial o cardter ludico, contudo ndo despreza a utilizar na
aprendizagem da técnica. No entanto, sua abordagem ndo deve limitar-se a repeticdo pura e
simples do gesto, mas como algo necessario para aprendizagem de determinados movimentos
da cultura corporal de movimento. Para tanto, considera a necessidade de se trabalhar trés
eixos motivacionais, sendo eles: resolugdo de problemas; exercicio de solugdo por prazer

funcional e de manutencéo; e insercao nos grupos de referéncia social.

“Nos dois primeiros esta presente, com maior énfase, a busca da eficiéncia e da
satisfacdo, localizada na aprendizagem de aspectos procedimentais e conceituais e
na consequente possibilidade de usufruir das conquistas realizadas. No terceiro,
predomina a valorizagdo da aprendizagem pela possibilidade da utilizacdo da sua
producdo, como instrumento de inser¢do social, de comunicacdo e didlogo, de
expressao de afetos e sentimentos.” (Brasil, 1998a, p. 49)

Em continuidade, os PCN’s apresentam alguns aspectos relacionados ao processo de
aprendizagem, tratando de algumas especificidades e ou realidades presentes nessa préatica. O
documento cita dentre eles o automatismo e atencéo, estilo pessoal e relacionamento, inclusdo
dos portadores de necessidades especiais, e 0 curso noturno.

Mais adiante, os PCN’s fazem uma discussao sobre a avaliacdo e propdem que esta
deve ser feita considerando os contetdos abordados nas aulas de educacdo fisica, nas
categorias conceituais, procedimentais e atitudinais. Propde também que essa avaliacdo seja
realizadas em trés fases: diagnostica, formativa e somativa. Para os PCN’s (1997) a avaliagao
diagnostica ou inicial, é desenvolvida a partir dos conhecimentos prévios dos alunos, onde
esta fornecera dados para elaboracdo de um projeto de desenvolvimento dos contedidos. A
avaliacdo formativa ou concomitante acontece igualmente ao processo de ensino
aprendizagem, a qual fornece dados importantes para a adequacdo de agdes educativas,
possibilitando assim uma tomada de decisdo quanto a continuidade ou a necessidade de
alteracdes do programa. Podera também tornar-se um objeto de ensino, pois se derivam dela
reflexdes sobre os valores, 0s conceitos e a validade do proprio instrumento. E a avaliacéo
final ou somativa, a qual acontece ao final de um processo de aquisi¢do de um conteudo,
realizada a partir de instrumentos que deverdo avaliar o nivel atingido pelo aluno dentro dos
objetivos de aprendizagem propostos.

E por fim, no Gltimo momento da primeira parte do documento séo apontados alguns

objetivos, os quais esperam ser alcangados ao final do ensino fundamental, sdo eles:
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“[...] participar de atividades corporais, estabelecendo relagdes equilibradas e
construtivas com os outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas fisicas e de
desempenho de si préprio e dos outros, sem discriminar por caracteristicas
pessoais, fisicas, sexuais ou sociais; repudiar qualquer espécie de violéncia,
adotando atitudes de respeito matuo, dignidade e solidariedade nas préticas da
cultura corporal de movimento; reconhecer condi¢bes de trabalho que
comprometam 0s processos de crescimento e desenvolvimento, ndo as aceitando
para si nem para 0s outros, reivindicando condic¢des de vida dignas; entre outros.”
(Brasil, 1998a, p. 63)

Na segunda parte, do documento sdo propostos alguns aspectos que devem ser
considerados para selecdo dos conteldos para o terceiro e quarto ciclos, 0s quais Sao
apresentados a relevancia social, as caracteristicas dos alunos e a especificidade da area. Estes
contetdos foram divididos em blocos de acordo com o projeto pedagdgico de cada escola e
com a especificidade de cada grupo, sendo trabalhado do mais simples para 0 mais complexo.
Os blocos de conteudos articulam-se entre si, de forma que mesmo apresentando suas
especificidades tém aspectos em comum. Estes blocos sdo apresentados como: 1.
Conhecimento sobre o corpo, que segundo Brasil, os conhecimento e conquistas individuais
que se destacam neste bloco auxiliam a pratica dos outros dois, e dao recursos para 0
individuo gerenciar sua atividade corporal de forma auténoma. 2. No bloco Esportes, jogos,
lutas e ginasticas, sdo passadas algumas informac@es e caracteristicas sobre cada uma dessas
praticas corporais. 3. No bloco das Atividades ritmicas e expressivas, encontram-se conteldos
sobre as manifestacfes da cultura corporal, tendo como caracteristicas a intencao explicita de
expressdo e comunicagdao por meio dos gestos na presenca de ritmos, sons e da musica na
construcdo da expressao corporal (Brasil, 1998a).

Dando continuidade, é apresentada a organizacdo dos contetidos dos blocos citados
anteriormente, os quais estdo dispostos em dois itens. No primeiro item esta a organizacédo dos
conteidos atitudinais, os quais perpassam os trés blocos, pois a pratica de uma atividade da
cultura corporal de movimento que objetive uma aprendizagem devera considera-la de forma
explicita, ou se reduzira a mera aprendizagem tecnicista e alienada (Brasil, 1998a). O
documento apresenta alguns exemplos dos contedos tratados a partir da categoria atitudinal,

sdo eles:

“-Predisposicdo a cooperacdo e solidariedade; - Valorizacdo do desempenho
esportivo de um modo geral, sem ufanismo nem regionalismo; - Aceitagdo da
disputa como elemento de competicdo e ndo como uma atitude de rivalidade frente
aos demais; -Valorizagdo da cultura corporal de movimento como linguagem,
como forma de comunicacdo e interacdo social.” (Brasil, 1998a, p. 74,75)
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O segundo item traz os conteldos conceituais e procedimentais, que s&o
apresentados na especificidade de cada bloco. Os conteudos conceituais referem-se aos fatos,
conceitos e principios, onde “os conceitos ¢ principios constituem-se em generalizagdes,
deducdes, informacdes e sistematizagdes relativas ao ambiente sociocultural” (Brasil, 1998a,
p.74). E os contetidos procedimentais estdo ligados ao fazer, “expressam um saber-fazer que
envolve tomar decises e realizar uma série de acdes, de forma ordenada e ndo aleatoria, para
atingir uma meta” (Brasil, 1998a, p.74). Os conceitos e procedimentos sdo apresentados
juntos em cada bloco de contetdos, no contetido relacionado ao Conhecimento sobre o corpo
estdo dispostos “[..] — Compreensdo dos aspectos relacionados com a boa postura; - Vivéncias
de diferentes formas de desenvolvimentos das capacidades fisicas basicas; - Vivéncias
corporais que ampliem a percepcao do corpo sensivel e do corpo emotivol..]” (Brasil, 1998a,
p.76). Esporte, jogos, lutas e ginasticas dentro da categoria de conteldos de conceitos e
procedimentos s&o vistos a partir da:

“- Compreensdo dos aspectos histdricos sociais relacionados aos jogos, as lutas,
aos esportes e as ginasticas; - Desenvolvimento das capacidades fisicas e
habilidades motoras por meio das préaticas da cultura corporal de movimento; -
Participagdo na organizagdo de campeonatos, gincanas, excursdes e acampamentos
dentro do contexto escolar [..].” (Brasil, 1998a, pp. 76-77)

E por fim, as atividades ritmicas e expressivas dentro das categorias de conceitos e
procedimentos abrangendo “- Compreensdo dos aspectos historico-sociais das dangas; -
Desenvolvimento da no¢éo de tempo/espaco vinculada ao estimulo musical e ao siléncio com
relacdo a si mesmo e ao outro; - Percep¢do dos limites corporais na vivéncia dos movimentos
ritmicos e expressivos [..].” (Brasil, 1998a, pp. 77-78)

A organizagdo desses contelidos na dimensdo atitudinal, conceitual e procedimental
no documento preliminar s6 sdo abordados no 22 ciclo e ao contrario deste documento, de
forma superficial.

Posteriormente, os PCN’s, discutem 0 que ensinar e aprender em Educacéo Fisica e
trazem como proposta para os ciclos finais trés elementos: diversidade, autonomia e
aprendizagem especifica. Em sequéncia sdo apontados alguns objetivos 0s quais se espera que
os alunos ao final do quarto ciclo tenham alcangados.

A seqguir, neste documento séo retomados e abordados os contedos para terceiro e
quarto ciclos, e novamente serdo explicados numa perspectiva atitudinal, conceitual e
procedimental, e organizados da mesma maneira que o bloco de “organizacdo de contetdos”

tratado anteriormente.
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A avaliacdo volta a ser discutida no documento, o qual a aborda com enfoque no
terceiro e quarto ciclos, nos quais se defende que a avaliacdo para esses ciclos finais deve
levar em consideragdo a faixa etaria, o grau de autonomia e discernimento, sendo interessante
a inclusdo dos alunos na participagdo do processo avaliativo e para que isso aconteca 0s
instrumentos devem ser bem claros para os discentes. Para se realizar essa avaliacdo foram
escolhidos trés critérios, que pretendem avaliar se ele consegue: realizar as praticas da cultura
corporal de movimento; valorizar a cultura corporal de movimento; e relacionar os elementos
da cultura corporal com a salde e a qualidade de vida.

E por fim, os PCN’s trazem orientagdes didaticas, nas quais relata a midia como
sendo objeto de ensino aprendizagem na Educacdo Fisica, sendo sua finalidade capacitar o
aluno a aprecia-la de forma critica. Traz também um olhar sobre os contetidos que recaem
sobre as articulagdes das manifestacbes da cultura corporal de movimento e o
desenvolvimento individual, nesse sentido dois eixos sdo formulados: a dimensdo individual
dos conteddos e a dimenséo relacional e interativa dos conteudos.

E o terceiro documento, referente ao Ensino Médio. Seu contetdo referente a area de
Educacdo Fisica encontra-se na Il parte do documento, com tema: Linguagens, Codigos e suas
Tecnologias. Como ja citado na introducdo, este documento foi elaborado por uma equipe
diferente da que compds o documento do ensino fundamental e nele, a Linguagem tem um
destaque fundamental. Tratando especificamente da area da Educacdo Fisica este documento
tem como objetivo principal “Aproximar o aluno do Ensino Médio novamente a Educacdo
Fisica, de forma ludica, educativa e contributiva para o processo de aprofundamento dos
conhecimentos” (Brasil, 1999, p.155).

Vale salientar que, embora os trés documentos tratem da Educacdo Fisica 0 nosso
objetivo incide na analise do segundo documentos, o qual €é referente ao 3° e 4° ciclos (5% a 82
série).

E necessario destacar que embora os Pardmetros Curriculares Nacionais sejam um
instrumento que orienta a pratica pedagogica nas diversas disciplinas, inclusive na Educagéo
Fisica, € um documento que sofreu e ainda sofre inUmeras criticas, as quais iniciaram no seu
processo de elaboracdo, pois, conforme aponta Darido et al. (2001), algumas sugestdes e

pareceres ndo foram aproveitados. Para os autores:

“Sabe-se, segundo depoimentos de docentes que tiveram participagOes efetivas e
diretas durante o processo de elaboracdo dos documentos, que nem todas as
sugestdes e pareceres encaminhados foram aproveitados. Infelizmente,
informacGes e dados desse tipo ndo foram divulgados pelo Ministério da
Educacédo.” (Darido et al., 2001, p. 28)
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Caparroz (2003) faz uma critica mais incidente, quando afirma que este se
desenvolveu de forma centralizada, pois nédo teve a participacdo dos professores que atuam
nas escolas, nem dos segmentos da sociedade civil que tém relagdo direta com o campo
educacional, ndo o qualificando como democrético nem participativo, pois a elaboracao deste

documento deveria implicar a tomada de decisdes importantes.

“[...] sobre o que significa educar, sobre quais conhecimentos sdo importantes e
merecem estar representados, sobre quais valores e tradigdes culturais devem ser
incluidos e quais devem ser excluidos, sobre quais formas de conhecer a aprender
devem ser privilegiadas. Num mundo social tdo plural e dividido como este em que
vivemos é duvidoso que haja um consenso tdo tranquilo e estabelecido guanto
aquele que estd pressuposto no processo pelo qual se elaboraram os PCN.”
(Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 1996, p.
129)

Nessa discussdo, Gramorelli (2007) destaca que mesmo que 0s autores indiquem que
o documento é um referencial aberto e flexivel, percebe-se que essa fala ndo se concretiza,
pois se mantém uma estrutura hierdrquica e centralizadora, representada pelos niveis de
concretizacdo curricular. Relata ainda que ndo ha didlogo entre a proposta, a escola e o
professor, como construgdo curricular em processo, pois a implementacdo e a concretizacao
dos referencias deste documento é feita por uma via de mao Unica, sem a participacdo efetiva
daqueles que colocaram em pratica a proposta curricular.

Nessa perspectiva, Carvalho (2000, p.85), relata que “Os PCN foram elaborados por
“especialistas”, como um pacote didatico: se sd0 apenas parametros, porque trazem conteidos
minimos, sob forma de competéncias basicas a serem adquiridas, por todos os alunos ao final
de cada etapa de ensino?”

Darido et al. (2001), ainda diz que o PCN é um documento de dificil leitura e, talvez
por isso, os professores nao o utilizem de forma sisteméatica. Mesmo diante dessa dificuldade,
esse documento € uma das propostas mais presentes nas escolas, pois é o parametro mais
utilizado para direcionar as praticas pedagogicas da Educacdo Fisica. Caparroz ao analisar o
documento, declarado como orientador pelos seus criadores, afirma que, o que realmente, ser

percebe é:

“[...] uma tentativa de estabelecimento de uma matriz curricular comum e nacional,
percepcdo que se ratifica pela ambiguidade que o documento traz em relagdo a
obrigatoriedade da adocéo e implementacdo dos PCN como documento norteador
da prética pedagogica. Ainda que o documento enfatize que se caracteriza apenas
como um “pardmetro”, sendo , portanto sua adogdo e implementacdo uma
possibilidade, uma opcdo, é perceptivel a contradicdo em relacdo a esse carater
optativo, j& que ao ndo se adotarem os PCN, como elemento definidor da prética
pedagdgica, colocar-se-ia em risco toda a politica educacional visto que € nos PCN
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gue estdo postos 0s elementos e 0s aspectos a serem observados e cumpridos para
se atingir as metas para o desenvolvimento de uma educacdo de qualidade.”
(Caparroz, 2003, pp. 311-312)

Sua implementacdo nas escolas ainda pode ser questionada por ter chegado como
algo “mastigado”, pois parece ter vindo com a pretensdo de colocar em pratica uma politica
educacional construida e adotada pelo governo. O fato de o documento ter chegado a cada
professor da rede publica através de um conjunto de publicagdes, e este trazer uma prescri¢do
que deveria ser operada para a construcdo de uma acdo educativa de melhor qualidade, sem
possibilitar aos professores refletirem sobre a problematica da préatica pedagdgica, utilizando-
se de uma variedade de elementos presentes no debate e no embate politico-pedagdgico
presente na sociedade brasileira, o faz considerar um documento “mastigado” (Caparroz,
2003).

Outra questdo que deve ser pontuada, ainda referente a sua implantagéo, é o fato de
ter sido um documento publicado em 1997 e ndo ter havido, apds isso, uma atualizagédo
efetiva (Gramorelli, 2007). A autora apresenta sua reflexdo amparada no argumento de que
todo trabalho educativo ndo deve ser considerado um fim, mas se constituir num percurso
reflexivo.

Dessa maneira, destaca que “Se os documentos estdo prontos, desde 1997, como 0s
professores, as instituicdes escolares e as Secretarias podem manter um dialogo atualizado
com as demandas do contexto educacional, se a construcdo curricular € um caminho, um
constante caminhar” (Gramorelli, 2007, p. 22).

Quanto ao seu processo de elaboracédo, perceber-se que existe diferenca significativa
entre os documentos referentes ao 12 e 22 ciclos e ao 3?2 e 42 ciclos, dos quais podemos dizer
que este ultimo foi melhor elaborado. E ainda ha diferencas dos termos que os documentos
tratam a Educacéo Fisica, como cultura corporal e cultura corporal de movimento.* Segundo
Caparroz (2003) existe uma falta de consisténcia e coeréncia conceitual do primeiro
documento em relacdo ao segundo, pois o primeiro entende a educacdo fisica como cultura
corporal, j& no segundo documento, a educacdo fisica é entendida como uma &rea de
conhecimento da cultura corporal de movimento a qual introduz e integra o aluno na cultura
corporal de movimento. O autor ainda acrescenta que ha falta de relacéo entre o significado

conceitual dos termos com as elaboracgdes académicas.

1 O documento do 1° e 2° ciclos trata 0 conhecimento tratado pela Educacgdo Fisica como Cultura Corporal, termo
esse que, na verdade, é apresentado por Soares et al. (1992). No documento do 3° e 4° ciclos o equivoco €
corrigido, inclusive ddo uma outra denominacéo ao conhecimento tratado pela Educagdo Fisica — chamando-o de
Cultura Corporal de Movimento.
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Caparroz (2003) ainda é mais pontual ao falar sobre o sentido que o documento da a
compreensdo da educacdo fisica, pois este a vé como ja foi dito, como cultura corporal, ou
como uma area de conhecimento da cultura corporal de movimento, nesse sentido, ele
questiona que outras culturas existam que outras areas formam a cultura corporal de
movimento e quais as outras disciplinas que introduzem e integram o aluno na cultura
corporal de movimento? Ainda destaca que ¢ dificil entender a ideia de a educacao fisica
introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento, pois antes de participar das
aulas de educacdo fisica, este, ndo esteve imerso e integrado na cultura corporal de
movimento? A funcdo da disciplina é s essa ou ela pode e deve ter outra funcéo?

Este documento foi elaborado como um parametro, mas pode-se perceber a
“obrigatoriedade” deste, nesse sentido, Caparroz (2003) afirma que o mesmo ao se tratar da
sua obrigatoriedade é ambiguo, pois ainda que o tratem somente como um parametro, é
notorio que a sua adogdo e implantacdo em carater optativo é contraditorio, onde a ndo ado¢do
desse documento como direcionador das praticas pedagdgicas podera acarretar em um nao
desenvolvimento de uma educacdo de qualidade, colocando em risco toda uma politica
educacional, visto que € nele que sdo encontrados os elementos e aspectos para o alcance te
tal objetivo.

Caparroz, ainda chama a atencdo para dois pontos tanto nos documentos do 1°e 2° e

segundo ciclos quanto no do 3° e 4° terceiro e quarto ciclos:

“O primeiro ponto se refere ao fato de que no quadro para o segundo ciclo (Brasil,
2000a., pp. 74-76), por exemplo, ainda que haja a consideracdo de jogos, lutas,
esportes e dancas, hd uma énfase forte nos termos relacionados as habilidades
motoras, capacidades fisicas, percep¢do, movimento e postura corporais.
Entendendo que ha neste quadro elementos que levam a uma perspectiva que
compreende as praticas corporais como instrumentos para se desenvolverem
atitudes, conceitos, procedimentos e valores desejados numa dada perspectiva, a da
aptiddo fisica. Ainda que aqui esta seja apresentada como um novo matiz. A
perspectiva de corpo saudavel, que baliza a aptidao fisica, esta atrelada a uma
movimentar-se “adequado”, que leve o individuo a agir com eficiéncia e
posturalmente correto, ndo s6 no desenvolvimento de atividades fisicas
sistematizadas, mas também nas diferentes relaces corporais que estabelece em
seu cotidiano. Caricaturando, diria que o conceito da consciéncia corporal vai
sendo redefinido e suplantado por algo como consciéncia ergondmica.” (Caparroz,
2003, p.326)

A ambiguidade parece estar presente de forma acentuada neste documento, segundo
os discursos de Caparroz (2003), onde alega que além da obrigatoriedade também entende a
elaboracdo deste como sendo ambigua, de um lado, compreende praticas corporais como

patrimonio cultural, como conhecimento construido social e historicamente, e tratado nesse
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contexto, 0 mesmo possibilitaria a pratica pedagdgica numa perspectiva critica que confronte
a perspectiva hegemonica calcada na concepcao neoliberal de educacdo. Mas, por outro lado,
0 documento traz dados que reforcam ideias de apropriagdo de termos e conceitos sem
relaciond-los com o significado original tratado pelas elaboracdes académicas, reforcando
assim, uma perspectiva de ecletismo politico-pedagdgico neutro.

Em se tratando ainda dos contetdos, Caparroz (2003), diz que estes estdo sendo
tratados de forma psicologizante. Em relacdo a perspectiva que os PCN’s trazem para a
Educacéo Fisica, a Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,

citado por Caparroz, diz que:

“[...] a nogdo de ‘curriculo’ adotada pelo grupo que elaborou os PCN’s esta em
profundo desacordo com o pensamento contemporaneo sobre curriculo. Ela tende
a reforcar uma perspectiva centrada no papel dos conteidos e da transmisséo e ndo
no papel ativo daquele ou daguela que conhece. Além disso, 0 documento adota
uma perspectiva parcial, de viés ‘neutro’.” (Caparroz, 2003, pp. 326-327)

A posigdo de neutralidade dos PCN’s ndo converge, ou pelo menos torna-se muito
fragil, segundo Carvalho (2000), no que diz respeito a constituicdo de um projeto de
escolarizacdo em uma perspectiva de um projeto politico-pedagogico, visto que ndo busca
nenhuma reflex&o a cerca das determinagdes do modo de producdo capitalista, restringindo a
visdo do que seja educar.

Essa neutralidade, Ramos (1998 apud Carvalho, 2000), acaba por advogar em favor
de defesa e manutencédo do projeto hegemdnico que persiste na sociedade brasileira.

Fortifica-se assim de contornos acriticos, ndo valorizando as pedagogias que
convergem para um Viés mais critico, ndo se posicionando em relacdo a participacdo social
frente a0 modelo social vigente, conforme destaca Carvalho. Ainda destaca que o documento
“omite as reais contradi¢des sociais e, ainda, desconsidera a luta de varios seguimentos da
sociedade organizada em busca de um projeto politico-pedagdgico que materialize a
construcdo de uma educagéo publica de qualidade” (p. 88).

Outro aspecto a considerar é que os contetudos ainda estdo apresentados dentro de
uma visao etapista, reforgando a ideia de uma divisao entre teoria e préatica, conforme discorre
Caparroz (2003), enfatizando que no documento entende-se que primeiro se deve aprender
habilidades e dominar 0 movimento para depois utilizad-las em uma atividade mais complexa
que envolva o pensar e agir.

Dadas essas consideracdes e pensando a Educagdo Fisica como prética pedagogica

gue pode e deve participar ativamente no processo educativo, vemos a necessidade de analisar
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os Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica, especificamente os Conhecimentos
tratados nele — seus limites e possibilidades, a fim de refutd-lo, reforma-lo ou ratifica-lo

enquanto proposta pedagogica orientadora da acdo docente em Educacao Fisica.
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CAPITULO II:
PRATICA DOCENTE E OS SABERES TRATADOS NA
EDUCACAO FISICA
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E interessante destacar que a Acdo Docente ndo se resume em empregar pura e
simplesmente certas abordagens, sejam elas tradicionais ou criticas, pois 0 ato de educar €
carregado de histéria. O que somos enquanto professores vai mais além do que aquilo que
aprendemos no processo formativo. Nesse sentido, desenvolve-se a partir de saberes
apreendidos mesmo antes do ingresso no ensino superior, como a vivéncia escolar e, também
apos esse transcurso, nas experiéncias e influéncias presentes no local de trabalho.

Nessa perspectiva, poderiamos dizer que a agdo docente ¢ “produto” dos saberes e
interesses, alheios ou ndo, tacitos ou ndo, adquiridos no existir de todo e qualquer
profissional. E, a partir desse pressuposto, que discutiremos a seguir a acdo docente em
Educacao Fisica e a relacdo desta com os saberes.

Inicialmente, cabe inferir que a Educacédo Fisica desde o seu surgimento foi norteada
por diversas tendéncias, as quais se apresentam com enfoques tradicionais; no entanto,
surgiram novas propostas que tentaram romper com esses modelos tradicionais, propostas
essas que ja foram discutidas no capitulo 1. Mesmo com o surgimento dessas novas propostas,
h& questionamentos, como 0 que indaga se as mesmas tiveram uma efetivacdo concreta na
pratica pedagogica. Contudo, o que se perceber é que ainda ha uma significativa influéncia
dessas préticas tradicionais no ensino da Educacéo Fisica.

Uma possivel explicacdo seria que parte dos profissionais de Educacdo Fisica que
lecionam nas escolas ainda teve sua formacdo com enfoque tradicional, porém ja ha outra
parte consideravel desses profissionais, com formagdo mais recente num enfoque educacional.
Esta, a nosso ver, comega a tomar corpo de forma mais expressiva nas escolas, entretanto, nos
guestionamos se este enfoque seria o suficiente para mudanca expressiva no tipo de aula
realizada nas aulas de Educacdo Fisica. Para entender isto, torna-se imprescindivel discutir
como se processa a formacédo de profissional, discussdo essa que € apresentada a seguir.

Pressupde-se entdo, que hd uma diversidade metodoldgica muito grande de praticas
docentes. Talvez possamos afirmar também, que os docentes sdo produtos das aprendizagens
obtidas em suas formagdes, onde estas podem ser desenvolvidas de acordo com Tardif (2002,
p. 36) nos Saberes de formacdo profissional (das ciéncias da educagdo e da ideologia
pedagogica), conhecida como “o conjunto de saberes transmitidos pelas instituicbes de
formagao de professores (escolas normais ou faculdades de ciéncias da educagdo)”, e nos
Saberes Disciplinares que ‘“sdo saberes que correspondem aos diversos campos do

conhecimento, aos saberes de que dispGe a nossa sociedade, tais como se encontram hoje

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 34



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

integrados nas universidades, sob a forma de disciplina, no interior de faculdades e de cursos
distintos” (Tardif, 2002, p.38).

Mas, vale destacar que a formacao dos saberes ndo se da unicamente pela formacao
de nivel superior, considerando, é claro, sua significativa relevancia. Nesse sentido, Tardif
(2002, p 36) “define o saber docente como um saber plural, formado pelo amalgama, mais ou
menos coerente..”, ainda diz que além dos saberes da formagdo profissional e de saberes
disciplinares, o saber docente também ¢ oriundo dos Saberes Curriculares que “correspondem
aos discursos, objetivos, conteidos e métodos a partir dos quais a instituicdo escolar
categoriza e apresenta os saberes sociais por ela definidos e selecionados como modelos da
cultura erudita e de formacgao para a cultura erudita” (Tardif, 2002, p. 38).

E de se destacar também que a formacao do docente antecede e vai além do processo
formativo do profissional. Ela comega a acontecer na sua historia de vida, no convivio social,
durante a fase escolar e tem significativa influencia no processo de formagao docente, pois
esta pode influenciar o desenvolvimento de certos saberes.

Segundo Tardif (2002, p. 68) “Os professores sdo trabalhadores que foram
mergulhados em seu espaco de trabalho durante aproximadamente 16 anos (em torno de
15.000 horas), antes mesmo de comegarem a trabalhar”.

Percebe-se ai que o processo de formacdo é gradativo e vai se constituindo no
proprio existir do profissional. A medida que vamos nos constituindo vamos nos formando.
Formando-se enquanto sujeito e formando o futuro profissional que serei.

Tardif (2002, p. 68) ao analisar esse espaco de tempo formativo, afirma que “Essa
imersdo se manifesta através de toda uma bagagem de conhecimentos anteriores, crengas, de
representacdes e de certezas sobre a pratica docente. Esses fendmenos permanecem fortes e
estaveis através do tempo”.

E tanto que, muitos professores desenvolvem uma pratica docente fortemente
influenciada por aquelas tidas durante sua vida escolar. Essa socializagdo escolar segundo
Tardif (2002, p. 69) “[..] tem um peso importante na compreensao da natureza dos saberes, do
saber-fazer e do saber-ser que serdo mobilizados e utilizados em seguida quando da
socializagéo profissional e no proprio exercicio do magistério”.

Em se tratando dos saberes obtidos durante a Formagao Profissional, podemos dizer
que sdo aqueles transmitidos pelas instituices de formacgdo de professores, onde eles sdo
difundidos e selecionados por elas através da transmissd@o de conhecimentos tedricos e

praticos, competéncias e habilidades, proporcionando assim, uma qualificacdo baésica
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necessaria para a atuagao na pratica docente. Shigunov ¢ Shigunov (2001, p. 26) diz que “Este
periodo € importante na formacdo do professor, pois € a partir dele que os futuros docentes
irdo adquirir os conhecimentos indispensaveis para a sua atuacdo. E a partir da formacio
inicial que serdo desenvolvidas as atitudes, acBes, o projeto politico-pedagdgico do
professor”. E necessario destacar que para esse autor a formagdo profissional é chamada por
ele de “formacao inicial”. S3o esses pressupostos que justificam sua importancia e
possibilitando segundo Nascimento (1998 apud Shigunov e Shigunov, 2001, p. 24) a “[..]
diferenciacéo entre a atuacao de profissional habilitado da area e um leigo”.

Nesse sentido, essa qualificacdo para Costa (1994 apud Shigunov e Shigunov, 2001,
p. 25) ¢ entendida como “o periodo durante o qual o futuro professor adquire os
conhecimentos cientificos pedagdgicos e as competéncias necessarias para enfrentar
adequadamente a carreira docente”. Para amenizar o impacto com a realidade a qual ira atuar,
é necessario que o futuro docente durante o periodo de formacéo inicial tenha contato com a
realidade a qual ird atuar. (Shigunov e Shigunov, 2001) Por isso também fazem parte da
formacéo profissional os estagios, que acontecem no decorrer da graduacéo.

Quanto a Educagdo Fisica, Nascimento (1998 apud Shigunov e Shigunov, 2001)
descreve alguns problemas na formacao inicial dos professores: -Falta de convivio intelectual
e isolamento das disciplinas; - O frequente mal-estar no ambiente académico; - A questdo da
qualidade na formacdo inicial; - A fragmentacdo disciplinar na formacdo inicial; e a -
Heterogeneidade dos programas de formacéo profissional (na realidade brasileira é o caso do
oferecimento dos cursos de Bacharelado e licenciatura).

E para finalizar o processo de aprendizagem obtida na formacdo docente, temos

ainda, de acordo com Tardif (2002), os Saberes Experienciais, no qual sao:

“[..] os proprios professores, no exercicio de suas fungdes e na pratica de sua
profissdo, desenvolvendo saberes especificos, baseados em seu trabalho cotidiano e
no conhecimento do seu meio. Esses saberes brotam da experiéncia e sdo por ela
validados. Eles incorporam-se a experiéncia individual e coletiva sob a forma de
habitus e de habilidades, de saber-fazer e saber-ser.” (Tardif, 2002)

Os saberes desenvolvidos através da experiéncia possibilita ao professor o
desenvolvimento de habilidades e técnicas, as quais auxiliam a tomadas de decisdo, a
adaptacdes e modificagcbes complexas no dia-a-dia da pratica docente.

Desta forma, podemos perceber que a agdo docente é influenciada a partir de saberes
obtidos antes, durante e depois sua formacdo, que por sinal esta nunca tem um fim, pois

estamos em constante aprendizado. Podemos ratificar com Therrien e Loilola quando diz

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 36



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

“grande parte dos saberes docentes sao fundados na experiéncia, integrados a uma cultura
pessoal e passiveis de formalizagdo.” (Therrien e Loilola, 2001, p.148)

Vale destacar que a pratica docente ainda pode ser influenciada pelo contexto
econdmico a qual estd inserida, refletida nas escolas enquanto instituicbes que, de certa forma,
“determinam,” as agOes ¢ estratégias daqueles que estdo envolvidos no processo ensino
aprendizagem. Haveria uma certa correspondéncia entre as relacfes sociais presentes na
escola e as relagGes sociais de producdo econdmica, como apresentou Silva (2007). Nessa
perspectiva, as acdes dependem dos proprios objetivos defendidos pelas escolas, os quais, as
vezes espelham os interesses voltados para 0s aspectos econdmicos, como a formacdo para
méo de obra ou comportamento para tal; formacdo de tipos de sujeitos que, dentro de um
contexto capitalista, competitivo, baseia-se na falsa premissa de que o sucesso depende de si
préprio. O objetivo maior ndo € em um ensino que perspective a formacdo humana, mas as
vezes sustentando na premissa de que 0 sucesso seria a aprovacgao no vestibular.

Sobre outra Gtica, a escola, segundo Bourdieu e Passeron (2008), perpetua, mesmo
gue de forma inconsciente, as relagdes de forcas, onde saberes arbitrarios sdo apresentados
como universais. Para os autores, reproduzem, portanto, os capitais culturais hegemonicos, 0s
quais apresentam uma relagdo com os capitais econémicos dos que detém o poder.

As escolas, dependendo daqueles que estdo a frente, ddo maior ou menor énfase
nesses objetivos, portanto tendem a ter acdes diferentes e, assim a direcionar as acdes
daqueles que dela fazem parte. Isto é denominado, segundo Borges (1998), de poder
educativo das institui¢oes.

Em se tratando especificamente de Educacdo Fisica, pode-se dizer que a pratica
docente inserida neste contexto, tem sido “direcionada” a partir da influéncia exercida pela
sociedade na qual estamos inseridos, a capitalista, onde o esporte tem lugar primordial, com
enfoque em competicbes e na técnica, sem possibilitar reflexdo, de modo que seus
conhecimentos sdo eleitos pela classe dirigente que por sua vez irdo conduzir a classe
proletaria aos seus destinados papéis na sociedade.

Marchi (2005), discutindo o0 jogo e o esporte, reporta-se a Nobert Elias e sua anéalise
da sociedade da corte, considerando-a como um jogo, ndo no sentido metaforico, mas como
um jogo em si mesmo, para o qual condutas e sentimentos constituiam-se como elementos
imprescindiveis para o seu funcionamento. Viver a sociedade da corte seria viver o jogo de
relagcGes que na corte se faziam presentes de forma intensa. Convergindo para esse raciocinio,

Elias (apud Marchi, 2005, p. 124), entende que “o jogo reporta o desenvolvimento de um
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codigo de condutas e sentimentos, um ‘impulso civilizador’ detectado nas e pelas relagdes
sociais”.

No esporte isso ndo seria diferente. Nele h4 sempre uma dindmica relacional entre os
atores, jogadores, inseridos nessa dinamica social, na qual para se jogar, seria necessaria a
aprendizagem das regras de condutas, bem como o controlar e desenvolver sentimentos. Para
Garrigou (2001 apud Marchi, 2005), o esporte constituia-se como um espago para
desenvolvimento e materializacdo do processo civilizacional, como bem destacou Elias. Para

0 autor:

“[...] o esporte ¢ exatamente um exercicio de violéncia fisica ‘“aprovada
socialmente”, porque controlada. A continuidade é, entdo, a do processo de
civilizagdo marcado pelo autocontrole dos comportamentos no conjunto das
relagdes sociais. [...] Ap6s a analise interna das atividades esportivas, a analise
social acabava por constituir a esportivizagdo numa modalidade do processo de
civiliza¢do.” (Garrigou, 2001, apud Marchi, 2005)

Nesse sentido, € necessario conhecer e compreender 0s conhecimentos tratados pela
Educacao Fisica, especificamente aqueles inseridos na cultura corporal de movimento, a fim
de que seus usos ndo se tornem exclusivamente reprodutores. Vale destacar que os saberes da
cultura corporal de movimento sdo os produzidos a partir de uma variedade de praticas
corporais produzidas em diferentes contextos culturais. Diante dessa variedade de praticas
corporais influenciadas por seus contextos, alguns conhecimentos foram institucionalizados e
legitimados socialmente: jogo, esporte, danga, lutas e ginastica, constituindo assim o0s
contetidos da Educacéo Fisica.

Esses conhecimentos sdo influenciados a partir do contexto social e politico a qual

estdo inseridos. De acordo com Aplle:

“(...) o conhecimento que chegava as escolas no passado e que chega hoje nao é
aleatorio. E selecionado e organizado ao redor de um conjunto de principios e
valores que vém de algum lugar, que representam determinadas visfes de

9 9

normalidade e desvio, de bem e de mal, e da ‘forma como as pessoas devem agir’.
(Aplle, 2006, p. 103)

Em consonancia ao que ja foi citado, é necessario fazer uma discussdo preliminar a
respeito de como esses conhecimentos sdo escolhidos para o trato na escola, pois a escolha do
conhecimento ndo é algo natural Aplle (2006), considerando esse aspecto discutir-se-a 0
curriculo, o qual para Aplle “é sempre o resultado de uma selegdo: de um universo mais
amplo de conhecimento e saberes seleciona-se aquela parte que vai constituir, precisamente, o
curriculo.” (Aplle, 2006; p. 15)

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 38



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

De tal modo, podemos dizer que o curriculo de acordo com Silva (2007) pode ser
visto a partir de trés teorias: teorias tradicionais, teorias criticas e teorias pos-criticas. No
entanto, o curriculo devera ser discutido aqui com énfase nos conteldos e numa perspectiva
ampla e critica.

De acordo com Silva (2007) as teorias tradicionais consideradas aquelas neutras,
cientificas, desinteressadas, pois ao aceitarem o status quo, 0s conhecimentos e 0s saberes
dominantes como algo naturalmente dados, concentram-se apenas em questBes técnicas.
Assim, as questOes relativas a “o qué ensinar?” ndo S0 relevantes, pois sdo dadas como
Obvias e, portanto se preocupam com outra 0 “como ensinar?” (Silva, 2007). Ja as teorias
criticas e as pos-criticas defendem que nenhuma teoria € neutra, cientifica ou desinteressada,
mas que estdo diretamente relacionadas a questfes de poder. Quanto aos conhecimentos, a
questdo central seria o “porqué?” e nao “o que?” ou “como?”. As reflexdes recaiam entdo na
escolha do conhecimento, no “por que” desse conhecimento e ndo aquele.

Aplle (2006) refletindo sobre o curriculo, aponta que o conhecimento ensinado nas
escolas deve se considerar de forma ampla e critica, e ndo somente entendido como um
problema analitico, técnico e psicoldgico, mas como um estudo ideolégico, como forma de
investigacdo orientada criticamente. Para ele, os conhecimentos ndo devem ser aceitos como
dados, mas devem ser problematizados, de maneira que as ideologias sociais e econdmicas e
os significados padronizados institucionalmente que estdo por tras deles possam ser
examinados com cuidado.

Para Silva (2007, p.15), “As teorias do curriculo, tendo decidido quais
conhecimentos devem ser selecionados, buscam justificar por que ‘esses conhecimentos’ e
ndos ‘aqueles’ devem ser selecionados.” Nesse sentido, podemos dizer que o conhecimento
desses curriculos, influenciados por aparelhos ideoldgicos, parecem ndo estar relacionados
nem preocupados com a realidade social e histérica de seus educandos, direcionados atraves
do controle social e econdbmico acabam controlando e influenciando as pessoas e suas
identidades. E isso acontece justamente porque, de acordo com Silva (ibidem, p.15), “um
curriculo busca precisamente modificar as pessoas que vao ‘seguir’ aquele curriculo”.

Em se tratando especificamente da Educacdo Fisica, esta ndo possui um curriculo
oficial normatizado a ser seguido, todavia no meio académico, parece haver um consenso
sobre qual ou quais conhecimentos devem ser trabalhados na Educacgéo Fisica Escolar. Soares

et. al. (1992), PCN’s de Educacao Fisica (1998) e Kunz (2004) apresentaram proposicoes
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pedagdgicas nas quais indicavam os conhecimentos que deveria fazer parte do curriculo das
praticas da Educacéo Fisica.

Esses conhecimentos foram organizados numa grande area e receberam diferentes
denominacdes a partir da perspectiva dos autores. Assim, a cultural corporal (Soares et. al,
1992), a cultura corporal de movimento (Brasil, 1998a) e a cultura de movimento (Kunz,
2004) se constituiram como as principais teorizacdes, em nivel de Brasil, que fundamentaram
as construcdes dos curriculos de Educacéo Fisica. Vale considerar que, mesmo apresentando
especificidades, as trés abordagens apresentam um eixo de conhecimentos comum, dos quais
podemos apresentar 0S jogos, 0s esportes, as ginasticas, as lutas e as dancas.

Como pontuamos anteriormente, nao ha a obrigatoriedade de um curriculo especifico
para ser tratado nas aulas de Educacéo Fisica, porém, os PCN’s de Educagdo Fisica, sugiram
como uma proposicao curricular a fim de direcionar melhor as a¢des pedagdgicas nas escolas,
as quais embora ndo tenham um teor de obrigatoriedade é de certa forma, a orientacdo
pedagdgica que mais tem sido divulgada nas escolas publicas, talvez por ser uma proposta do
governo brasileiro.

A proposta curricular dos PCN’s de Educacdo Fisica, conforme ja mencionamos, ¢é
baseada na area denominada Cultura Corporal de Movimento, que se constituiu a partir de
conhecimentos e representacdes relativos ao corpo que se transformaram ao longo do tempo e
que, na atualidade, foram ressignificados enquanto intencionalidades, formas de expressdo e
sistematizacédo (Brasil, 1998a).

Ainda de acordo com os PCN’s de Educagao Fisica (Brasil, 1998a) algumas dessas
producdes da cultura corporal de movimento foram incorporadas pela Educacdo Fisica como
objetos de acdo e reflexdo, e que tém em comum a representacdo corporal de diversas
caracteristicas humanas. Materializam-se assim nos jogos e brincadeiras, nos esportes, nas
dangas, nas gindsticas e nas lutas. Cabe destacar que os PCN’s abordam esses conteudos
como expressdao de producbes culturais, conhecimentos historicamente acumulados e

socialmente transmitidos. Lima e Neira, também relatam que:

“Dentre as formas culturais que veiculam significados encontram-se as praticas
corporais provenientes da intencionalidade comunicativa da motricidade humana
sistematizada, construida no seio de cada grupo social, diversificando-se e
reconstruindo-se nas suas infinitas hibridizacGes, mediante o confronto com outros
grupos. Esse patrimdnio histérico-cultural se fixou pelas expressdes hoje
conhecidas por brincadeiras, esportes, ginasticas, lutas e dancas entre outras.”
(Lima e Neira, 2010, p. 3)
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Vale relembrar que esses conteldos sdo 0s mesmos em todas as abordagens que
influenciam a Educacdo Fisica, mas tratados em perspectivas diferentes.

Em se tratando dos PCN’s de Educagdo Fisica, o documento apresenta uma
organizacdo diferente dos conteudos, pois os distribui em trés blocos, conforme foi explicado
no capitulo 3: o bloco dos jogos, esportes, lutas e ginastica; o bloco das atividades ritmicas e
expressivas; e 0 bloco do conhecimento sobre o corpo.

Soares et al. (1992, p. 27) defendem uma organizacdo do curriculo de forma mais

critica, o qual teria uma fungéo social de:

“...ordenar a reflexdo pedagogica do aluno de forma a pensar a realidade social
desenvolvendo determinada légica. Para desenvolvé-la, apropria-se do
conhecimento cientifico, confrontando-o com o saber que o aluno traz do cotidiano
e de outras referéncias do pensamento humano: a ideologia, a atividade dos alunos,
as relagdes sociais, entre outras.” (Soares et al., 1992, p. 27)

A amplitude e qualidade dessa reflexdo sdo determinadas pela natureza do
conhecimento selecionado e abordado na escola, como também pela perspectiva
epistemoldgica, filosdfica e ideoldgica adotada e a ordenagdo dessa amplitude e qualidade é
denominada de eixo curricular, delimitando-se o que escola pretende ensinar aos alunos e até
que ponto essa reflexdo podera se realizar (Soares et al., 1992, p. 27).

Os autores defendem que o curriculo ndo deve limitar-se a explicacBes técnicas e ao
desenvolvimento de habilidades, com o intuito do exercicio e dominio pelos alunos, mas sim,
que seja capaz de realizar uma reflexdo pedagdgica ampliada e comprometida com 0s
interesses das classes, constatando, interpretando, compreendendo e explicando a realidade
social complexa e contraditoria (Soares et al., 1992, p. 27).

Nessa perspectiva, Soares et al. (1992, p. 34) apresentam a organizacdo dos
conteudos a partir dos ciclos, “(...) sdo tratados simultaneamente, constituindo-se referéncias
que véo se ampliando no pensamento do aluno de forma espiralada, desde o momento da
constatacdo de um ou varios dados da realidade, até interpreta-los, compreendé-los e explicé-
los”.

Os contetdos sdo trabalhados em 4 ciclos que vdo desde a pré-escola até a Ultima
série do ensino médio. O primeiro ciclo € da Organizacdo da identidade dos dados da
realidade, vai da pré-escola até a 32 serie; o ciclo na Iniciagdo a sistematizacdo do
conhecimento € o segundo que vai da 4% a 62 série; o terceiro ciclo é o da Ampliacdo da

sistematizacdo do conhecimento, vai da 72 a 82 série e 0 quarto ciclos é de Aprofundamento da
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sistematizacdo do conhecimento que se da na 18, 22 e 32 série do ensino medio (Soares et al.,
1992, p. 34).
Além dessas discussdes, estudos mais recentes trazem uma discussdo e reflexdo

sobre o curriculo, dentre estas podemos citar Lima e Neira. Os autores dizem que:

“O curriculo de Educacdo Fisica ao proporcionar o estudo critico das
manifestacBes da cultura corporal pertencentes aos diversos grupos que compdem a
sociedade contribuird para compreender os signos culturais que as impregnam e
por elas sdo socializados - seus modos de ver o mundo, suas mensagens,
caracteristicas e intengbes -, uma vez que tudo o que o ser humano produz e a
forma como se expressa esta imbricado e profundamente vinculado ao seu contexto
cultural.” (Lima e Neira, 2010, p. 3)

Pensar a Educacédo Fisica e o curriculo é pensar a cultura como campo de luta pelo
poder de definir, de significar (Neira & Nunes, 2009, p. 271). Em outro estudo, 0s autores
apontam que os curriculos sdo contestados de politica cultural, pois instituem sentido,
determinam modos de ser, articulam relagdes especificas e sdo tecnologias porque respondem
a vontade de ser inseparavel a vontade de poder. Assim elas subjetivam o0s sujeitos e

constituem identidades que compdem a sociedade (Neira & Nunes, 2009, p. 271).
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CAPITULO III:
METODOLOGIA
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3.1. Objetivos

3.1.1. Objetivo Geral

v' Analisar a inser¢do dos saberes tratados nos PCN’s de Educac¢ido Fisica no contexto

educacional do ensino fundamental 11 da cidade de Pau dos Ferros- RN.

3.1.2. Objetivos Especificos

v' Identificar os conhecimentos tratados nos PCN’s de Educa¢do Fisica estabelecendo
uma relacdo entre o que o documento prop@e, 0 que é tratado na escola e seu uso;

v" Investigar a atuagdo dos PCN’s de Educagdo Fisica no espago escolar, enquanto eixo
orientador das acdes docentes em Educacdo Fisica, a partir de sua implantacdo em
1998;

3.2. Tipo de pesquisa

Para o éxito de uma investigacdo, a escolha dos caminhos é algo decisivo, pois
permite uma maior ou menor eficiéncia para o alcance dos objetivos pretendidos. Dessa
forma, entendemos que, para que possamos investigar o problema ora apresentado, é
necessaria a escolha de uma abordagem e, neste caso, optamos por uma pesquisa qualitativa,
pois ndo objetivamos uma representatividade numérica, mas, sim, o aprofundamento da
compreensdo de um grupo social, de uma organizacdo (Silveira & Cdrdova, 2009), nesse
sentido, podemos dizer que, conforme destaca Richardson (1999, p.79), a pesquisa qualitativa
¢ “uma forma adequada para entender a natureza de um fendmeno social”. Nessa perspectiva,
procura “explicar 0 porqué das coisas, exprimindo o que convém ser feito, mas néo
quantificam os valores e as trocas simbdlicas nem se submetem a prova de fatos, pois 0s
dados analisados sdo ndo-metricos (suscitados e de interacdo) e se valem de diferentes
abordagens (Silveira & Cordova, 2009, p.32)”.

A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (1994), visa compreender e interpretar o
fendmeno considerando o significado que os outros ddo a sua préatica. Capta além de sua
simples existéncia. Explica suas origens, suas relagcdes, suas mudancas e procura constatar as
consequéncias que o fenbmeno social pode ter para vida humana.

Nesse sentido, ndo sdo as quantificagdes os exclusivos responsaveis para construgdo
de compreensdes sobre o objeto, fendmenos ou sujeitos imersos no espaco social, mas os

aspectos constitutivos e interelacionais que os fazem produto e produtores ao mesmo tempo.
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Partindo dessa premissa, nesse tipo de pesquisa o que ¢ essencial ¢ “produzir informagdes
aprofundadas e ilustrativas: seja ela pequena ou grande, o que importa é que seja capaz de
produzir novas informacgdes (Deslauriers apud Silveira e Cordova, 2009, p. 32)”, as quais sao
resultado de rigor e percep¢do que sdo fundamentais. Por isso, ndo pode estar destituida de
algumas caracteristicas, como o entendimento de que as acdes de descrever, compreender e
explicar precisam considerar as relaces entre o global e o local em determinado fenémeno,
tendo claras as diferengas entre 0 mundo social e 0 mundo natural; ressalta ainda o respeito ao
carater interativo entre 0s objetivos buscados pelos investigadores, suas orientacGes tedricas e
seus dados empiricos, em uma busca incessante do alcance dos resultados mais fidedignos
possiveis, firmando em oposicdo ao pressuposto que defende um modelo Gnico de pesquisa

para todas as ciéncias (Silveira & Cordova, 2009).

3.3. Locus da Pesquisa

O locus desta pesquisa foi 0 municipio de Pau dos Ferros, sito no estado do Rio
Grande do Norte - Brasil, localizado a 393 km da capital Natal. Pau dos Ferros esta situado na
mesorregido do Oeste Potiguar, ocupando uma area de 259,959 km2, sendo 1,9024 km?
em perimetro urbano e tendo uma populacdo de 27.745 habitantes, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE] (2010).

A rede bésica de ensino do municipio de Pau dos Ferros conta com 26 (vinte e seis)
estabelecimentos de ensino fundamental, dentre eles, 11 (onze) s&o instituicdes municipais, 10

(dez) sdo estaduais e 05 (cinco) sao particulares.

Tabela 1. Demonstrativo das instituicbes que possuem os niveis de ensino | e 11

Instituicbes Instituicbes que Institui¢bes que

Rede de ensino | Escolares — Ensino | atuam no Ensino atuam no Ensino

Fundamental Fundamental | Fundamental 11
Municipal? 11 11 2
Estadual® 10 9 4
Particular® 5 5 4
Total 26 25 10

Fonte: Secretaria de Estado de Educacéo

202 (duas) instituicGes da rede municipal de ensino atuam simultaneamente no ensino fundamental 1 e I1.

3 Na rede estadual de ensino, 4 (quatro) escolas atuam simultaneamente no ensino fundamental I e I1; 01 (uma)
atua simultaneamente no ensino fundamental 11 e no médio; e 01 (uma) atua exclusivamente no ensino médio.
401 (uma) instituicdo da rede particular de ensino atua simultaneamente no ensino fundamental | e Il; outras
duas atuam em toda educacéo bésica.
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Possui também 20 (vinte) instituicbes de ensino pré-escolar, sendo 07 (sete)
particulares e 13 (treze) municipais. O ensino médio é atendido por 05 (cinco) instituicdes,
sendo 02 (duas) particulares, 02 (duas) estaduais e 01 (uma) federal (IBGE, 2010). Das
instituicOes de ensino superior 0 municipio conta com um total de 6 (seis) universidades.

Dentre as 26 (vinte e seis) instituicoes de ensino fundamental, optamos por investigar
05 (cinco) delas. Essa selecao deu-se pelo fato de que essas 05 (cinco) instituicbes atuavam no
nivel de ensino que objetivamos analisar, o ensino fundamental 11. Essa escolha foi necessaria
porque o nosso objeto de estudo foi os Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica
do 3° e 4° ciclos, portanto, 0 documento que trata especificamente desse nivel de ensino.
Outro critério que adotamos na selecdo dessas escolas foi as que possuissem pelo menos um
professor de Educacéo Fisica com habilitacdo especifica lecionando nesse nivel de ensino.

Como critério de exclusdo, optamos por desconsiderar para nossa analise as escolas
que estivessem localizadas fora do perimetro urbano, pois as mesmas, localizando-se distantes
da zona urbana, dificultariam a coleta de dados. Descartou-se também as escolas em cuja
organizacdo das aulas de Educacéo Fisica era estruturada em forma de turmas de treinamento,
tendo como objetivo a formacéo de equipes para a participagdo em jogos, 0 que a nosso Ver,
néo atende aos objetivos propostos pelos PCN’s, nao sendo possivel realizar as reflexfes que
pretendiamos fazer nos objetivos desse trabalho. Considerando esse critério, foram eliminadas
de nossa amostra as escolas da rede privada de ensino, as quais tinham as aulas de Educacéo
Fisica em forma de turmas de treinamento.

Como forma de preservar os nomes das escolas, iremos trata-las por Escola 1, Escola
2, Escola 3, Escola 4 e Escola 5.

A Escola 1 ¢ a unica instituicdo municipal que investigamos. Essa € a maior escola
do municipio. Em termos de estrutura fisica, possui uma quadra de esporte, um péatio bem
amplo, cozinha, banheiro, laboratério de informatica, sala para a diretoria, sala para os
professores e sala de atendimento especial. Também disponibiliza de um Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Conta com o numero de 45 (quarenta e cinco)
funcionarios, dentre eles, dois professores de Educacéo Fisica. A escola possui 0 numero de
179 (cento e setenta e nove) alunos no turno matutino, o horario que a mesma funciona. As
aulas dessa disciplina sdo realizadas tanto em sala de aula como também na quadra e no patio
da escola.

Situada no Bairro Princesinha do Oeste, a Escola 2 conta com o numero de 58

(cinquenta e oito) funcionarios, dois deles sendo professores de Educacdo Fisica. Ela também
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conta com cozinha, banheiro, laboratério de informatica e de ciéncias, sala para a diretoria,
sala para os professores e um pequeno patio. A escola computa 818 (oitocentos e dezoito)
alunos matriculados. Quanto a realizacdo das aulas préticas de Educacdo Fisica, utiliza o patio
e, eventualmente, as dependéncias esportivas da Universidade, que fica nas proximidades da
mesma.

A Escola 3 tem uma estrutura bastante ampla, contando com uma quadra descoberta,
campo de futebol de areia, sala de professores, sala da diretoria, cozinha, banheiros, sala de
informética e patio, e tendo em sua comunidade escolar 413 (quatrocentos e treze) alunos. As
aulas séo realizadas na sala de aula, na quadra e, ocasionalmente, no campo de futebol.

A Escola 4 ¢ uma instituicdo com uma estrutura mais precaria, possui apenas quatro
salas de aula, uma sala de professores, uma sala do diretor, cozinha, banheiros, uma sala de
informatica, possuindo o numero de apenas 120 (cento e vinte) alunoa e 39 (trinta e nove)
funcionéarios, um deles professor de Educacdo Fisica. Também disponibiliza de um
Atendimento Educacional Especializado (AEE). O espaco para as aulas de Educacdo Fisica €
bastante limitado, restringindo-se a sala de aula e um patio bem pequeno.

A Escola 5 atende 482 (quatrocentos e oitenta e dois) alunos e é composta por um
quadro de 58 (cinquenta e oito) funcionarios, sendo um deles professor de Educacdo Fisica.
Disponibiliza de um Atendimento Educacional Especializado (AEE) e € acessivel aos
portadores de deficiéncia. Conta com banheiro, cozinha, biblioteca, laboratério de
informatica, sala para diretoria e para professores, sala para atendimento especial, quadra de
esportes e campo de futebol de areia que também € estruturado para a pratica do volei de
areia. SA0 nesses espacgos para as praticas da Educacdo Fisica e na sala de aula que as aulas

sdo realizadas.

3.4. Sujeitos da pesquisa

Definido o tipo de pesquisa, outro aspecto metodolégico que deve ser considerado é
a escolha dos sujeitos, os quais devem fornecer as informacdes necessarias para discutir a
problematica apresentada neste trabalho, bem como dar subsidios suficientes para a
consecucdo das metas ora almejadas.

Deve fornecer, portanto, informac6es satisfatorias de uma determinada populacéo, a
fim de que se possa construir reflexdes e inferéncias sobre uma dada realidade. Segundo

Richardson (1999, p. 157), universo ou populagio “E o conjunto de elementos que possuem
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determinadas caracteristicas. Usualmente, fala-se de populacdo ao se referir a todos os
habitantes de determinado lugar”.

Por conseguinte, os sujeitos desta investigacdo devem permitir a anélise da insercéo
dos conhecimentos dos PCN’s de Educagdo Fisica nas escolas publicas. Partindo desse
pressuposto, os sujeitos da pesquisa escolhidos foram professores de Educacdo Fisica, com
formacéo na area de atuacdo, da rede publica de ensino da zona urbana do Municipio de Pau
dos Ferros — RN, considerados os critérios de sele¢do das escolas pontuadas na escolha do
I6cus da pesquisa. Vale ressaltar que os 7 (sete) professores de Educacdo Fisica compdem
100 (cem) por cento dos professores que lecionam do 6° ao 9° ano do — Ensino Fundamental
Il — nas 5 (cinco) Escolas do referido municipio que possuem esse nivel de ensino e que estao
localizadas na zona urbana.

Optou-se por analisar o universo de 7 professores daquele municipio por
considerarmos um numero adequado para 0 que se propde essa investigacdo, e por se
enquadrarem nos critérios por nos estabelecidos. Participaram da pesquisa professores de
Educacao Fisica que lecionam do 6° ao 9° ano do — Ensino Fundamental Il, esse nivel foi
escolhido pelo fato de estarmos analisando os PCN’s do 3° e 4° ciclos, nivel referente ao 6° a

90 ano.

3.5. Instrumentos de coleta de dados

Para uma melhor compreensdo dos objetivos da nossa investigacdo, selecionamos
para nossa coleta de dados a observacdo e a entrevista. Segundo Ludke e André (1986), na
investigacdo qualitativa, a observacdo ¢ um dos principais instrumentos para a recolha de
dados, nos aproximando ao méaximo da realidade, nesse sentido, optamos como procedimento
inicial a realizacdo da observacdo, pois se mostrou o instrumento mais adequado para permitir
que ponderassemos sobre a relacdo dos conhecimentos tratados pelos professores na teoria e
na pratica.

Conforme Vianna (2003), as observagfes podem ser: totalmente estruturadas, sdo as
observacdes que normalmente ocorrem em laboratorio. Observacdo ndo-estruturada, esta é a
observacgdo usada com bastante frequéncia como técnica exploratoria, em que o observador
tenta restringir o campo de suas observacOes para, mais tarde, delimitar suas atividades,
modificando, as vezes, 0s seus objetivos iniciais, ou determinando com mais seguranga e
precisdo o conteudo das suas observacdes e proceder as mudangas que se fizerem necessarias

no planejamento inicial. E a observacdo semi-estruturada, que é em geral utilizada para
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pesquisa de campo, pois tém lugar em um contexto natural e, na maioria das vezes, ndo
procuram dados quantificaveis, que apenas eventualmente sdo coletados. E nessa perspectiva
que elegemos a observagdo semi-estruturada, por nossa pesquisa ser de campo e ndo
objetivarmos quantificar dados, mas sim compreender e interpretar de forma que os dados
sejam validos e confiaveis.

Considerando esse aspecto, foram realizadas a observacdo de aulas teoricas e
praticas, para o registro dessa, foi utilizado um caderno de campo, o qual se tornou a principal
forma de registro para coleta de dados da observacdo. De acordo com Vianna (2003), o
observador deve registrar em um diario de campo elementos caracteristicos como “o que ¢
importante para os observados” € “o que parece importante para o proprio observador”, assim
nossa pesquisa visa investigar 1) quais conhecimentos eram abordados nessas aulas, 2) como
se realizava a organizacdo tedrico-metodolégica do conhecimento ao longo da aula e 3) se
havia relacdo de continuidade entre os conhecimentos abordados na sala e fora dela, ou seja,
se havia relacdo entre os contetdos das aulas tidas como teoricas e as tidas como praticas. Em
alguns casos a observacao limitou-se as aulas teoricas, pelo fato de a escola ndo ter estrutura
para as aulas praticas, bem como porque, no periodo da coleta de dados, estarem sendo
realizadas avaliagOes para fechamento de bimestres.

Quadro 1. Descricéo das categorias para registro da observagéo das aulas
Descricdo das categorias para registro da observacao das aulas
Conhecimentos abordados nas aulas de Educacao Fisica
A organizacdo tedrico-metodoldgica do conhecimento ao longo da aula

Relagdo entre conhecimentos abordados nas aulas “praticas” e “tedricas”
Fonte: Observacdo realizada (2012)

Posteriormente a realizacdo da observacdo das aulas, foi realizada a entrevista com
os professores da investigacdo. Esse procedimento tinha como fim possibilitar, esclarecer,
complementar e validar as questfes construidas a partir das observagfes, bem como levantar
outras questdes relevantes, em se tratando de refletir sobre os conhecimentos tratados na
Educacdo Fisica. Tais questBes serdo apresentadas na sequéncia desse texto.

Segundo Richardson (1999, p. 207), “A entrevista ¢ uma técnica importante que
permite o desenvolvimento de uma estreita relacdo entre as pessoas. E um modo de
comunicacdo no qual determinada informacéo € transmitida de uma pessoa A a uma pessoa
B.”, possibilitando assim, um aprofundamento maior de determinadas informacdes, como

afirma Szymansky (2010) em um trabalho acerca da pesquisa em educagéo, o qual ressalta
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que a entrevista € uma alternativa eficaz no estudo de significados subjetivos e de pontos
dificeis de serem pesquisados por instrumentos fechados e uniformes.

A entrevista pode ser realizada de diversas formas, todavia optamos pela entrevista
guiada, que de acordo com Richardson (1999, p. 210), ela “[...] permite, ao entrevistador,
utilizar um “guia” de temas a ser explorado durante o0 transcurso da entrevista. As perguntas
ndo estdo pré-formuladas, sdo feitas durante o processo e a ordem dos temas tampouco esta
preestabelecida”. Essa organizacdo permitiu que os professores pensassem ¢ explicassem sua
pratica, propiciando ndo apenas um momento esclarecedor, mas, acima de tudo, reflexivo. As
entrevistas foram realizadas em periodos previamente agendados devido a dinamicidade do
trabalho docente, ocorrendo em momentos anteriores e posteriores a aula, alguns até no contra
turno em que o professor leciona.

A entrevista da presente investigacdo foi desenvolvida em duas partes, onde na
primeira buscou-se descobrir 1) onde e por que as aulas de Educagdo Fisica eram
desenvolvidas em determinados locais, 2) de que forma essas aulas eram divididas, 3) quais
conteddos eram desenvolvidos, 4) qual o motivo da selecdo desses conteidos e 5) de que
forma eles eram trabalhados. Na segunda parte buscou-se 1) identificar se esses professores
utilizavam os PCN’s de Educagao Fisica em suas aulas, 2) se esse documento interferia em
sua pratica docente, 3) bem como se a sua implantacdo modificou-a, j& que o PCN de

Educacao Fisica é o foco principal desse estudo.

Quadro 2. Descricdo das categorias da entrevista aplicada aos professores
Descricdo das categorias da entrevista aplicada aos professores
| Parte - Uma visédo geral sobre a Educagéo Fisica
Organizacao e estruturacdo das aulas de Educacdo Fisica
Espaco de realizacdo das aulas
Conteudos trabalhados nas aulas de Educacao Fisica
Escolha dos conteudos
Prética pedagdgica: o trabalhado dos contetdos
Il Parte - Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica e seu uso no ensino
da Educacdo Fisica
Utilizagdo dos Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacgéo Fisica
Interferéncia dos PCN’s de Educagio Fisica na a¢do docente

Implantagdo dos PCN’s e modificagdo da pratica docente
Fonte: Entrevista realizada (2012)

3.6. Procedimento de analise dos dados

O procedimento de anéalise das informag6es obtidas na observacéo partiu do registro

que fora feito dos dados visiveis e que foram considerados de interesse para essa investigacao.
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Nesse sentido, consistiu no levantamento dos contetudos que foram trabalhados nas aulas de
Educacdo Fisica dos professores investigados. Vale considerar que esse levantamento
procedeu-se tanto nas aulas tedricas como nas praticas, de modo a perceber que relacdo
existiu entre esses saberes.

Em seguida foram acrescidas nossas observagdes individuais aos dados descritos nos
registros e, finalmente, adicionamos comentarios analiticos, a fim de construir reflexdes e
estabelecer discussdes com a literatura do assunto em causa.

Para a entrevista, utilizamos a Anélise do Discurso (AD). A op¢do por esse
procedimento deu-se pelo aporte tedrico metodoldgico que essa nos proporciona. A (AD)
consiste na andalise da estrutura de um texto e a partir desse, compreender as construcées
ideoldgicas nele presentes.

Sua escolha também se justifica pelo fato da mesma ressaltar a importancia da
discursividade, ndo se reduzindo a um mero instrumento, além de apoiar-se em conceitos que
promovem a apreensdo do acontecimento que é elemento de estudo (Gomes et al., 2000).

Nesse sentido, optamos por tratar os dados coletados na entrevista utilizando o
método AD. Orlandi (2005) afirma que esse, tem o sentido como questdo fundamental, se
constituindo no espaco em que a linguistica tem a ver com Filosofia e com as Ciéncias
Sociais. Fischer (2001), analisa o discurso seria dar conta das relagdes histdricas, das praticas
concretas que estdo vivas e presentes nos discursos. Pensando esse aspecto, o autor reflete

sobre os textos oficiais presentes na educacao infantil e destaca que a analise desses:

“[...] significara antes de tudo tentar escapar da fécil interpretacdo daquilo que
estaria “por tras” dos documentos, procurando explorar ao maximo os materiais, na
medida em que eles sdo uma producédo historica, politica; na medida em que as
palavras sdo também construcGes; na medida em que a linguagem também é
constitutiva de praticas.” (Fischer, 2001, p. 199)

Orlandi (2007, p. 15), diz que “O discurso ¢ assim palavra em movimento, pratica de
linguagem: com o estudo do discurso observa-se o homem falando”. A analise de discurso

trata do discurso, embora a lingua e a gramatica lhe interessem. Orlandi (2007), afirma que:

“(...) a Analise de Discurso, ndo se trata apenas de transmissao de informagao, nem
ha essa linearidade na disposicdo dos elementos da comunicacdo, como se a
mensagem resultasse de um processo assim serializado: alguém fala, refere alguma
coisa, baseando-se em um codigo, e o receptor capta a mensagem, decodificando-a
(...). Desse modo, diremos que ndo se trata de transmissdo de informacgdo apenas,
pois no funcionamento da linguagem que p6e em relacdo aos sujeitos e sentidos
afetados pela lingua e pela historia.” (Orlandi, 2007, p. 21)
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Dessa forma, a AD visa a compreensdo de como um objeto simbdlico produz
sentidos, como ele esta investido de significancia para e por sujeitos Orlandi (2007).

Em sintese, as escolhas dos procedimentos de andlise adequados para uma
investigacdo e utilizados de formas apropriadas sdo essenciais, caso se queira a consecucao
dos objetivos almejados.

Nessa perspectiva, no¢des como a de formacdes discursiva, interdiscurso, o dito, o
ndo dito e o silenciado sdo caras e importantes em qualquer analise que considere esse
instrumento.

A formacdo discursiva seria um dos aspectos essenciais para producdo dos
enunciados, sem a qual enunciado algum poderia construir-se. Ganham assim um teor
normativo, determinando e permitindo a producdo dos discursos.

Dessa forma, nenhum discurso pode ser pensado de forma isolada. E por isso mesmo
que Orlandi (2007, p. 42-43), discutindo a formacdo discursiva destaca que “o sentido ndo
existe em si mesmo, mas é carregado pelas posi¢coes ideoldgicas coladas em jogo no processo
socio-histérico em que as palavras sdo produzidas. As palavras mudam o sentido de acordo
com as posi¢oes daqueles que empregam”.

Os atores envolvidos nas praticas discursivas assumem posi¢cdes de sujeitos, as quais
sdo, de certa forma, resultado de suas formacg6es discursivas. O discurso €, dessa maneira,
constituido em seus sentidos justamente porque 0 que o sujeito diz se inscreve numa dada
formacdo discursiva e ndo em outra, portanto, é pela referéncia a uma formacdo discursiva
que se pode compreender os diferentes sentidos nele inscritos (Orlandi, 2007).

Além do mais, cabe destacar que os discursos carregam sentidos muito mais do que
aparentemente figuram-se. Ha uma relacdo imbrincada entre o dito, o ndo dito e o silenciado.
E por isso que a AD se propde a:

“[....] colocar o dito em relagdo com o ndo dito, o que o sujeito diz em lugar com o
que é dito noutro lugar, o que é dito de um modo com o que é dito de outro,

procurando ouvir, naquilo que o sujeito diz, aquilo que ele ndo diz mas que
constitui igualmente os sentidos de suas palavras.” (Orlandi, 2007, p. 59)

N&o sdo deste modo, producGes isoladas em si mesmas. Estdo, a todo momento,
estabelecendo relagbes com outros discursos através da memoria. Para Orlandi (2007) o
discurso € permeado com outros discursos, estabelecendo relagdo com o discurso anterior e
apontando para outro, por isso mesmo, ha ndo um discurso isolado, mas um interdiscurso, no
qual o discurso que se produz estabelece uma relacdo com outro ja existente, mesmo que nédo

se apresente de forma aparente.
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Deve-se considerar também que na producdo dos discursos, além da presenca do
interdiscurso, ha um processo de silenciamento. Para que um discurso possa afirmar-se e
adquirir centralidade, outros devem ser ocultados, apagados e adormecidos, como bem disse
Foucault (1999), na Ordem do discurso: “pode suspeitar-se que had nas sociedades, de um
modo muito regular, uma espécie de desnivel entre os discursos: os discursos que "se dizem"
ao correr dos dias e das relacfes, discursos que se esquecem no proprio acto que lhes deu
origem”.

Por fim, em nossa investigacao, a apresentacdo dos resultados da AD dos professores
de Educacdo Fisica obtida através da entrevista guiada esta exposta seguindo a ordem com

que estdo dispostas as variaveis de nossa entrevista.
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CAPITULO IV:
APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 54



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

4.1. Apresentacao e discussado dos resultados obtidos através da observacgao
das aulas

Foram observadas aulas de 07 (sete) professores de Educacdo Fisica que atuam em
05 escolas publicas do municipio de Pau dos Ferros que atendem o nivel de ensino abordado
nesta investigagdo, os quais compdem a totalidade de docentes deste municipio que atuam no
ensino fundamental I1. Para facilitar a apresentacdo dos resultados e manter o anonimato
desses, elaboramos uma tabela, a qual conta com a identificacdo do professor, representado
através da palavra “Professor” seguida de um numero ardbico e as escolas representadas por

“Escola” também seguida por um niimero arabico.

Tabela 2. Distribuicdo tabular da identificacdo dos professores e das escolas da pesquisa

Professor 1 Escola 1
Professor 2 Escola 2
Professor 3 Escola 3
Professor 4 Escola 4
Professor 5 Escola 2
Professor 6 Escola 3
Professor 7 Escola 5

Fonte: Observacdo realizada (2012).

A apresentacdo das observacOes realizadas sera feita a partir do agrupamento das
aulas ministradas por professor e enfatizar-se-a basicamente os aspectos referentes aos

conhecimentos abordados nas aulas.
4.1.1. ACAO DOCENTE DO PROFESSOR 6

4.1.1.1. AULA 1 - PRATICA (JOGO / ESPORTE)

Identificou-se que as aulas de Educacdo Fisica realizadas na Escola 3 s&o divididas
em teoricas e préaticas, sendo que sua realizacdo se da ora na sala de aula, ora na quadra,
respectivamente. Cabe destacar que nessa escola, as aulas teoricas séo realizadas no horéario
em que o aluno é regularmente matriculado e as praticas ocorrem de acordo com a
organizacdo do professor, podendo ser no horério regular de ensino ou em horario diverso
deste. Vale salientar que as aulas do professor 6 acontecem no turno ao qual o aluno esta
normalmente matriculado.

Essa organizacgdo € pensada por Darido (1999, p. 142) em um dos seus trabalhos, ao

enfatizar que a “[...] Educacdo Fisica no mesmo horério das demais disciplinas tém papel
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importante na questdo da democratizacdo do acesso dos alunos as aulas de Educacao Fisica,
diminuindo o numero de alunos faltosos e dispensados”, pois, as aulas desenvolvidas nesses
moldes, além de possibilitar a participacdo de um numero maior de alunos proporciona a
inclusdo desses nos conhecimentos da cultura corporal de movimento, através da participacdo
e reflex@o concretas e efetivas (Brasil, 1998a).

As analises que ora apresentaremos incidirdo sobre 0s conhecimentos tratados nas
aulas de Educacdo Fisica e dos aspectos relacionais que possam sustentar ou fundamentar
nossas argumentacaes.

Ao chegar a sala, a ansiedade dos alunos mostrou-se muito evidente. Havia um
desejo, a nosso ver, muito grande para que a aula fosse realizada no espacgo da quadra, visto
que o professor também realizava aulas ditas como tedricas em sala de aula. O que nos parece
nessa visao inicial é uma certa repulsa dos alunos em se tratando da realizacdo das aulas em
sala. Deve-se considerar também que os espagos podem “determinar” os tipos de praticas
realizadas, embora tenhamos claro que os conhecimentos tratados no espaco da sala e da
quadra devem manter estreita relacao.

Para Certeau (1998), o lugar € um palimpsesto, de maneira que poderia ser percebido
apenas em seu ponto final. Nessa perspectiva, ao olhar sobre o lugar, ndo se pode deixar de
identificar a historicidade e as influéncias que acontecem a todo instante e que garantiriam sua
funcionalidade organizacional, o que faz o lugar ganhar vida. Os sujeitos imersos nesses
lugares, conforme destaca o autor, viveriam em uma organizagéo racional, fazendo adormecer
as influéncias fisicas, mentais ou politicas que fossem negativas, nivelando-se como ser
universal e anénimo, de maneira a obedecer “aos cheios e vazios de um ‘texto’ urbano que
escreve sem poder 1é-10” (Certeau, 1998, p. 171).

Consideradas as devidas proporcdes, no espaco da escola sdo manifestas relagdes
entres 0s sujeitos que nele estdo inseridos, as quais ja trazem uma certa organizagéo racional a
partir do contexto em que se constroem, todavia, ndo se limitando a um aqui e agora. As
determinagOes antecedem os sujeitos que delas fazem parte, visto que nossas apreensoes
advém de um passado constitutivo que relaciona os espacgos a uma memoria, como disse uma
moradora de Crox-Rousse, em Li&o, em entrevista a Pierre Maiol (apud Certeau, 1998, p.
189): “Estamos ligados a este lugar pelas lembrangas... E pessoal, isso ndo interessa a
ninguém, mas enfim ¢ isso que faz o espirito do bairro”.

Além do mais, conforme destaca Certeau (1998), o0 espaco se faz espaco na atuacgao

dos atores, ganhando forma e sentido a medida que o que era apenas circunstancialmente

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 56



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

fisico transforma-se simbolicamente, adquirindo funcionalidade. Nesse sentido, o autor ainda

destaca:

“O espaco ¢ o efeito produzido pelas operagdes que a orientam, 0 circunstanciam, o
temporalizam e o levam a funcionar em unidade polivalente de programas
conflituais ou de proximidades contratuais. [...] Em suma, o espaco é um lugar
praticado. Assim, a rua geograficamente definida por um urbanismo é
transformada em espaco pelos pedestres.” (Certeau, 1998, p.2 02)

N&o se pode, dessa forma, pensar o espaco apenas como um ambiente fisico, mas
como local de vida e que permite a ocorréncia de certas relacdes e acbes manifestas pelos
sujeitos que nele se manifestam. E, portanto, lugar vivo e que permite certas vivéncias a partir
de uma estrutura normatizadora e funcional.

Na nossa observacdo, as aulas em sala teriam o enfoque mais relacionado a
aprendizagem de conceitos e as praticas com énfase nos procedimentos. Abordar-se-ia assim,
0s contetidos conceituais e procedimentais (Brasil, 1998a), mas da forma como ora sdo
realizadas, em espacos diferenciados, ndo apresentavam relacdo, como se cada espaco tivesse
um conteldo especifico. Esse pensar fragmentado, a nosso ver, ndo se constitui numa forma
de atuacdo pedagogica eficiente.

Percebeu-se também que os alunos ndo sabiam o que seria realizado, como se cada
aula fosse uma incdgnita. A existéncia do planejamento, pelo menos de forma geral, ndo se
mostra acessivel aos alunos. N&o se quer dizer que os alunos precisam conhecer a fundo o
planejamento, mas um conhecimento que lhes permita saber o que estd sendo trabalhado ao
longo de uma unidade ou bimestre.

Destarte, ter ciéncia do que esta sendo trabalhado e do que se pretende atingir como
esse trabalho ndo é algo que se deve limitar ao professor, isso porque, conforme apresenta
Haydt (1997) fornecem diretrizes para acdo educativa, que a nosso ver, ndo descarta a
presenca do aluno. Desconsiderar a presenca ativa do aluno é pensa-lo enquanto reprodutor de
tarefas para atingir o fim almejado pelo professor, o qual seria desconhecido pelo proprio
aluno.

Assemelhar-se-ia a questdo da organizacdo dos conteudos, que deveria levar a
considerar a estrutura da disciplina, ou seja, uma visdo geral da Educacdo Fisica e de como 0s
conhecimentos por ela tratados poderiam ser articulados com outros conhecimentos, inclusive
de outras areas. Segundo Haydt (1997) esse aspecto € importante porque permite ao aluno
uma visdo global do campo de conhecimento estudado, tendo acesso as ideias mais

significativas e relevantes da disciplina, sistematizando-as e aplicando-as em &reas correlatas.
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Ap0s o professor dar alguns recados, conduziu os alunos para a quadra. Os meninos
receberam uma bola de futsal e se dirigiram para a quadra e as meninas, de posse de uma bola
de vélei, ficaram proximas da quadra brincando de voleibol. Dessa organizagdo surgem umas
inquietagbes. Se estamos trabalhando com uma mesma turma, como pode essa trabalhar
conteudos diferenciados ao mesmo tempo? N&o deveria esta sendo trabalhado os mesmos
conteudos com a turma? O que parece € que o “principio da inclusao” (Brasil, 1998a) ¢
suplantado por um outro principio, 0 da separagao.

N&o entendemos que os conhecimentos abordados nas aulas de Educacdo Fisica
tenham destinos diferentes, em se tratando de questbes de género. Os conhecimentos da
cultura corporal de movimento devem ser apropriados por todos os alunos, independente de
género, classe, credo, nivel de habilidade, entre outros. Os PCN’s de Educa¢do Fisica
apontam, dentre os objetivos a serem alcancados ao logo do ensino fundamental, que os
alunos sejam capazes de “Participar de atividades corporais, estabelecendo relacdes
equilibradas e construtivas com o0s outros, sem discriminar por caracteristicas pessoais,
fisicas, sexuais ou sociais” (Brasil, 1998a, p. 63).

A prética pedagdgica realizada a partir da separacdo ndo permite o alcance pleno
desse objetivo, pois como é possivel estabelecer relacfes equilibradas e construtivas com o
outro se ndo ha interacdo entre os sujeitos em totalidade? Na verdade, o que ha é o reforco de
um pensar discriminador, quando nos referimos as caracteristicas sexuais visualizadas na aula.

A diviséo da aula em géneros, onde 0s meninos praticavam o futsal e as meninas o
vllei, constitui-se numa maneira de fortalecer padrdes e esteredtipos de género, ratificando a
divisdo hierarquica entre sujeitos masculinos e femininos (Lima & Diniz, 2007). A formacao
de turmas dividida por géneros também é criticada por Soares et al. (1992, p. 37), pois essa
divisdo evidencia a visdo pautada na excessiva “relevancia dada a aspectos fisioldgicos,
inerentes aos principios de carga e sobrecarga proprios do treinamento desportivo.” Essa
observancia seria um aspecto que justificaria a separacdo entre meninas e meninos a partir de
um Unico critério, o qual “garantiria” a hegemonia masculina nas praticas da Educag¢ao Fisica.
Bourdieu (2002) também pontua que essa forma de aula reproduz uma visao androcéntrica de
mundo, na qual a organizacdo social, nas diversas esferas, estaria pautada no homem,
enquanto centro de uma ordem estabelecida, sendo quem decide e quais decisdes sdo tomadas.

Podemos perceber que as aulas organizadas por divisdo de sexos, podem levar a uma
maior reproducgdo do preconceito ainda arraigado na Educagdo Fisica. Segundo os PCN’s de

Educacao Fisica (1998a, p. 42), as aulas mistas podem se constituir numa estratégia para
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superar esse preconceito, pois “podem dar oportunidade para que meninos € meninas
convivam, observem-se, descubram-se e possam aprender a ser tolerantes, a nao discriminar e
a compreender as diferencas, de forma a ndo reproduzir, de forma estereotipada, relacGes
sociais autoritarias”.

Identificou-se também nesta aula a énfase num unico conteudo, o esporte, contudo o
mesmo foi tratado sem intervencéo do professor. Tanto o futsal, realizado pelos meninos, e o
voleibol, realizado pelas meninas, mas em forma de jogo, foram atividades que
costumeiramente parecem ser realizadas e de acordo com o interesse dos alunos, que definem
de certa forma como jogar.

Déa-se uma liberdade ao aluno que se aproxima de laissez-faire, ou seja, deixando-0s
fazer, sem nenhum tipo de mediacdo e interferéncia para o processo de ensino-aprendizagem,
pois joga-se, quando e como querem, desde que ndo interfiram na normalidade da aula e da
escola. A liberdade, segundo Haydt (1997), ndo significa abandono nem laissez-faire.

Na aula, ndo houve mediacdo pedagdgica do professor, 0 que a tornou restrita ao
fazer, ao jogar. Os conteldos conceituais relativos aos esportes ndo sdo trabalhados pelo
professor. Nao se discutiu defini¢cdes; ndo se refletiu sobre as regras, nem mesmo foram
pontuadas; ndo se estabeleceu relacdo com temas transversais como salde; em sintese, 0s
contetidos conceituais ndo se materializaram na aula. Os PCN’s de Educagdo Fisica apontam
que deve haver clareza sobre o que e como trabalhar para garantir a efetivacdo da
aprendizagem. Ao discutir sobre o que ensinar o documento aponta que os Parametros
Curriculares Nacionais devem tratar os contetdos escolares em forma de procedimentos,
conceitos e atitudes. Sobre os conteldos conceituais, indica que as regras, as taticas e aos
dados histéricos, por exemplo, devem ser acrescidas reflexdes a respeito de aspectos como a
ética, a estética, a eficiéncia, o desempenho, entre outros (Brasil, 1998a).

O documento indica também a necessidade do trato com os conhecimentos de
natureza atitudinal, pontuados como “objeto de ensino e aprendizagem e propostos como
vivéncias concretas pelo aluno, o que viabiliza a construgdo de uma postura de
responsabilidade perante si € o outro” (Brasil, 1998a, p. 45).

Essas vivéncias concretas também ndo fizeram parte da aula. Ndo se constituiram
momentos em que houvesse a possibilidade de reflexdo sobre os préprios atos ou dos outros.
As normas, os valores e as atitudes ndo se materializaram como contetidos tratados nesta aula,
0 que nos parece que sua importancia ndo passa de meros discursos, assim como afirma

Virdes (2013, p.32) “Essa aurea de vazio em torno do ensino dos valores acaba por dar-lhe
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mais menosprezo do que apreco, e assim as questdes ficam apenas no nivel do discurso
(dimensdes teodricas), enquanto que no nivel da pratica ocupam um lugar subalterno, comum.”
Qualquer destes aspectos que porventura possam ter sido enfatizados, como por
exemplo, a separacdo entre géneros, constitui-se huma acdo de um curriculo oculto, ou seja,
se constituiram nas relagdes estabelecidas nas aulas e que ocorreram “naturalmente” sem
nenhuma intermediacao pedagdgica.
Os contetdos foram tratados enquanto procedimentos e ndo se percebeu nenhum

trato que pudesse identificar na aula a abordagem de conhecimentos conceituais e atitudinais.

4.1.1.2. AULA 2 — PRATICA (JOGO)

No segundo dia de observacao, o professor ja se encontrava em outra turma, mas o
procedimento foi 0 mesmo. Foi buscar os alunos em sala de aula, em seguida se direcionaram
para a quadra, novamente sem nenhum direcionamento, os proprios alunos escolheram uma
atividade, no caso o jogo de queimada, e iniciaram a brincadeira. Vale salientar que, nessa
turma observada, ndo houve divisdo por sexo. Os meninos e as meninas participavam juntos
da mesma atividade. A hegemonia do esporte enquanto contetdo predominante desaparece,
pelo menos nessa aula. O foco abordado aqui € o jogo, o qual é abordado enquanto e tdo
somente como conteudo procedimental. A aula é pautada no simples ato de jogar. Ndo ha
nenhuma reflexdo nem discussao sobre possiveis conhecimentos que pudessem ser tratados na
aula.

Nesse sentido, analisando o contexto das aulas a partir das dimensdes ora citadas,
podemos perceber a ndo apresentacdo da dimensdo conceitual nas aulas praticas, no caso, as
aulas que foram observadas. Tal compreensdo se deve porque nédo se percebeu nenhuma agéo
pedagdgica que levasse o aluno a pensar sobre conhecimentos que pudessem ser tratados nas
aulas ditas praticas, muito menos uma reflexdo possivel sobre a cultura corporal de
movimento. O procedimento adotado pelo professor esta relacionado a uma pratica que ha
muito tempo tem sido utilizada na Educacdo Fisica, o Laissez-Farie, que se desenvolve
quando o professor “da” a bola sem nenhum direcionamento e os alunos ficam a vontade para
a escolha de suas atividades. Quanto a dimensao atitudinal, ndo constatamos no decorrer da
aula analisada nenhum direcionamento para o alcance de objetivos relacionados a formagéo
de atitudes pautados numa moral e numa ética. Qualquer aprendizagem que tenha ocorrido,
enquanto aprendizagens de valores e atitudes deu-se a partir do que os PCN’s de Educagao

Fisica chamam de curriculo oculto.
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4.1.2. ACAO DOCENTE DO PROFESSOR 3

4.1.2.1. AULA 1 - PRATICA (ESPORTE)

Cabe destacar que as aulas do professor 3 sdo realizadas em dois momentos, uma na
sala de aula, onde o aluno é normalmente matriculado e a outra no horario inverso, sendo
organizadas por turmas/séries.

A aula analisada foi realizada em horario inverso e na quadra de esportes da escola,
portanto com enfoque na pratica, 0 que ndo caracteriza a exclusdo dos outros conhecimentos.
O contetdo dessa aula foi o voleibol, modalidade esportiva que se constitui no Unico
conhecimento abordado pelo professor na aula dita como prética, e que esta, em algumas
aulas foi realizada sob forma de esporte da escola, em outras aulas sob esporte na escola,
conforme diferenciou Soares et. al. Cabe destacar que nessa aula, os objetivos estavam
relacionados para a Educacdo Fisica escolar, no entanto, entendemos que abordar um unico
conhecimento, o esporte, e mais ainda, um Unico esporte, limita muito as possibilidades de
conhecer e vivenciar a cultura corporal de movimento.

Por essa énfase, antes de iniciar a analise da aula do professor 3 faremos uma breve
discussao sobre o esporte. Esse conteddo, hegemonico de certa forma nas aulas de Educacéo
Fisica (Soares et al. 1992; Brasil, 1998a; Darido, 2005) ndo pode ser pensando de forma
errada. Seus gostos, interesses, preferéncias, conforme destaca Bourdieu (1990), tém relagéo
com 0s espacos de préaticas esportivas e das posicdes sociais dos praticantes. Assim, 0S
campos em que os individuos se desenvolvem influenciam em maior ou menor grau as
escolhas das praticas e dos esportes que realizam. E por isso que o ténis, esporte aqui
disseminado como de elite, ndo chega as periferias do Brasil, diferentemente do futebol, que
abrange as varias esferas sociais e assume quase uma ritualidade nesse pais. Praticado nas
mais diversas localidades e pelos mais diversos tipos de individuos, sua pratica torna-se
democratica, pois esta imersa nos varios campos. Essa realidade configura-se no Brasil e ndo
pode ser transportada para outros paises e, qualquer analise ndo pode desconsiderar esses
campos, ou seja, as posi¢es no espaco que consideram a cultura local e as posi¢Oes sociais
que influenciam os habitos e as praticas dos individuos.

Também ndo se pode considerar o esporte, conforme afirma Bourdieu (1990), como

um espaco relativamente autbnomo. Segundo o autor:

“Ele esta inserido num universo de praticas e consumos, eles proprios estruturados
e constituidos como sistema. Ha boas razdes para se tratar as praticas esportivas
como um espaco relativamente autbnomo, mas ndo se deve esquecer que esse
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espaco é o lugar de forcas que ndo se aplicam sé a ele. Quero simplesmente dizer
que ndo se pode estudar o consumo esportivo, se quisermos chama-lo assim,
independentemente do consumo alimentar ou do consumo do lazer em geral.”
(Bourdieu, 1990, p. 210-211)

Reproduzir o esporte na escola é garantir a alienagdo aos alunos, a submissdo aos
poderes hegemdnicos e a reproducdo de uma hierarquia social, que se materializa e se
reproduz através da midia, da economia, enfim, dos valores por eles pregados. Dessa forma, o
esporte seria um meio para manipular os corpos, aprisiona-los e domestica-los (Bourdieu,
1990).

Durante a primeira parte da aula foram realizados jogos pré-desportivos, mas
direcionados para aprendizagem de elementos presentes do voleibol, como os deslocamentos
laterais, frontais e de costas, bem como possibilitando o desenvolvimento da visdo periférica.
Nessa parte, podemos perceber o entusiasmo e animagao dos alunos durante as atividades,
sempre direcionadas pelo professor, mas com a participacdo frequente dos alunos, instigados
pelo professor para resolucdo dos problemas que surgiam durante a aula.

O jogo configura-se como uma das atividades mais importantes nas praticas da
Educacdo Fisica, pois ele é uma atividade que se realiza numa espaco de ludicidade e, nesse
espaco, as aprendizagens se processam de maneira muito mais efetiva, isso porque sempre
acontece num ambiente de liberdade, que permite uma atuacdo com muito mais doacao, talvez
por isso seja uma das principais atividades utilizadas no desenvolvimento das criancas, bem
como possibilitam com maior facilidade o relacionamento e as vivéncias no contexto escolar.

Segundo Haetinger o jogo tem papel fundamental na aprendizagem, pois:

“Desde os primeiros anos de vida, os jogos e brincadeiras sdo nossos mediadores
na relagdo com as coisas do mundo. Do chocalho ao videogame, aprendemos a nos
relacionar com o mundo através dos jogos e brincadeiras. Por este motivo o jogo
tem um papel de destaque na educacdo, pois ele é a base do desenvolvimento
cognitivo e afetivo do ser humano.” (Haetinger, 2005, p. 82)

Na segunda parte da aula, o foco ja estava direcionado para os fundamentos técnicos.
O professor apresenta a tarefa, explicando como € realizada e, em certos momentos, pede para
que alguns alunos demonstrem. A partir da insercdo dos elementos técnicos, a aula parece
ficar mais monotona, de tal maneira que alguns alunos parecem se sentirem incapazes para
conseguir realizar as atividades, mas o professor pede que ndo desistam e solicita que tentem
novamente. O professor esta constantemente atuando como motivador e mediando as

aprendizagens. Na realizacdo das tarefas estd frequentemente questionando e fazendo
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apontamentos sobre os problemas e dificuldades que estdo surgindo, possibilitando assim, que

0s préprios alunos tentem soluciona-los. Segundo 0s PCN’s:

“(...) especificamente em relagdo aos aspectos técnicos, a utilizagdo de modelos
pode ser Gtil na medida em que situa o aluno tanto no que diz respeito as
coordenacles executadas com éxito quanto aquelas em que o éxito ndo é obtido.
Por isso, assim como é importante ressaltar dificuldades que ainda podem ser
superadas, também o é ressaltar os ganhos ja realizados. O modelo externo deve ser
sentido e compreendido como referéncia organizadora para a busca do modelo
interno, do modelo individual, e como foco do processo de aprendizagem e ensino
no presente, no possivel e no desejavel de cada momento.” (PCN’s, 1998, p. 50)

Nesse momento da aula, os conteldos conceituais estdo bem presentes, pois as
tarefas se ddo a partir deles, por exemplo, solicita-se que em duplas, os alunos realizem o
toque®, mais conhecido como “toque por cima”, esse fundamento ¢ utilizado principalmente
nos levantamentos que preparam os ataques, € realizado na altura da cabeca ou acima dela, no
qual as maos se flexionam para tras, deixando que a bola se encaixe nos dedos e seja enviada
para o local desejado (Impolcetto, 2011); em seguida pede que realizem a manchete, a qual é
um fundamento utilizado principalmente na recepgédo de saques, na recuperacao de bola e na
defesa de bolas cortadas, é realizado com os bragos estendidos a frente do corpo, no qual a
bola é tocada com os antebracos, geralmente na altura do quadril do executante (Impolcetto,
2011).

A medida que os alunos v&o realizando as atividades o professor vai analisando os
desempenhos e identificando possiveis erros e sempre pontuando, realizando interferéncias do
tipo, “o toque ¢ abaixo da cabeca”. Interferéncias desse tipo se constituem como
aprendizagens conceituais, pois possibilitam ao aluno identificar as caracteristicas do
fundamento e, numa autoanalise, verificar se estd realizando de forma correta a partir da
caracteristica dada. Possibilitam-se assim reflexdes do tipo: “estdo realizando o toque acima
da cabega?”’; “o toque acima da cabega € o certo, portanto se eu realizar abaixo da cabeca,
estarei realizando de forma erronea”.

As atividades realizadas em grupo se constituiram em Otimos ambientes de
abordagens dos contetdos atitudinais. A necessidade do outro para realizar a atividade e a
vivéncia com o outro possibilita a formacéo de valores pautados na coletividade. Percebeu-se
em diversos momentos alunos indicando aos colegas como deveria ser feito para fazer

melhor, interagdo entre os alunos discutindo a tarefa. Percebeu-se, em sua maioria, o0 desejo

5 Os fundamentos basicos do Volei segundo Impolcetto (2011) sdo o toque, a manchete, o saque, a cortada, o
blogueio, rolamentos e mergulho.
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de que o outro aprenda e que a aprendizagem do outro se tornaria um meio eficaz para
melhoria do rendimento do grupo.

Para finalizar a aula, é realizado o jogo propriamente dito de voleibol. O time é
selecionado por dois alunos escolhidos pelo professor, que procederam a escolha utilizando o
critério: o nivel de habilidade. Entendemos que neste momento seria possivel abordar o
conhecimento atitudinal, discutindo questbes relativas a valores que nos tomam, como a
necessidade de vencer. Que vencer é uma consequéncia de um trabalho e que o outro, tanto o
companheiro como o adversarios sao imprescindiveis nos esportes coletivos.

No jogo, percebemos o trato com os conteudos conceituais, em se tratando
principalmente das regras relativas a ele. Os conceitos relativos as questfes taticas também
estavam presentes, inclusive a maioria ja demonstrava dominar os conhecimentos sobre o
rodizio simples. Alguns alunos, que eventualmente se “perdiam” na hora de realizar o rodizio,
bem como ndo sabiam para onde ir, eram lembrados pelos colegas. Essa acdo se constitui
como materializacdo da aprendizagem dos contetddos conceituais e da vivéncia de atitudinais.

Contudo, cabe destacar que, o calor do jogo e a énfase por vencer fazia que alguns
alunos cobrassem em demasia outros, as vezes até de forma desrespeitosa. Nesse momento,
acreditamos que o professor deveria interferir e aproveitar 0 espaco para uma discussao
relativa a valores do esporte e humanos, em se tratando do respeito ao outro.

A aula terminou sem nenhuma conversa final, na qual o professor poderia iniciar
uma discussao sobre o que foi trabalhado, identificando as dificuldades e refletindo sobre as
préprias acOes realizadas no decorrer da aula.

A dimensdo dos conteudos na aula observada € bastante presente. O professor, antes
de dar inicio a aula ja faz os direcionamentos necessarios, explicando aos alunos o que e o
porque sera trabalhado determinados conhecimentos daquele contetdo, no caso, o voleibol.
Quanto aos procedimentos, durante toda a aula, o professor interfere, faz correcdes e
guestionamentos quanto aos movimentos, possibilitando ao aluno um saber-fazer. Vale
ressaltar que, durante a aula o professor também estd constantemente abordando
conhecimentos relativos a técnicas e regras, de maneira a levar os alunos a refletirem sobre as
mesmas. Quanto as atitudes, percebeu-se em diversos momentos possibilidades e
desenvolvimento de questbes relativas a aprendizagem de valores e atitudes, havendo um
espaco de liberdade para isso, contudo, a atuacdo do professor poderia ser mais efetiva,
aproveitando os diversos momentos que surgiram para discussdo e reflexdo sobre atitudes

presentes na aula.
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4.1.2.2. AULA 2 —- TEORICA

A segunda aula observada do professor 3 foi realizada em sala de aula, ou seja, aula
tedrica. Nessa aula, o professor explicou aos alunos o contetido que seria trabalhado ao longo
do bimestre, no caso as lutas, e como pretendia trabalhar. Falou sobre o que esperava abordar
do contetdo, além da leitura e discussdo de textos, através de videos de lutas, rodas de
capoeira, bem como a realizacdo de uma apresentacao de karaté, contudo, explicou aos alunos
que por conta do pouco tempo que teria, nem todas as atividades seriam realizadas.

Dando inicio ao conteudo, o professor entregou alguns textos aos alunos, os quais
tratavam da relacdo entre luta e violéncia. Como estratégia, solicitou que fosse feita a leitura e
em seguida que os alunos respondessem a um questionario que foi copiado no quadro.
Estipulou o prazo até a proxima aula para que esse fosse respondido e a partir dele seria feita
uma discussao sobre o texto partindo das questfes apresentadas.

Toda a aula foi destinada a resposta das questdes e o professor ficava frequentemente
solicitando aos alunos que tentassem responder o questiondrio, procurando interpretar o texto
e ndo somente a transcri¢do das respostas.

De acordo com a observacdo realizada nesta aula, a qual é dita como tedrica,
podemos perceber que a dimensdo conceitual foi a que ficou mais clara, pois através dos
textos poderiam ser extraidas informacdes relativas a luta e a relacdo dessa com a violéncia,
procurando desconstruir a associagdo comumente realizada, como se aqueles que lutam
fossem necessariamente violentos. A dimensdo procedimental também estava presente na
atuacdo do aluno ao ler, interpretar e responder as questdes. Embora se possa dizer que ao
desconstruir a visdo que associa a luta a violéncia se constroi novos valores, entendemos que
nesta aula a dimensao atitudinal ndo esteve tdo presente, talvez porque como a discussdo ficou
para a aula seguinte, ndo se pode perceber de fato se e até que ponto a dimensdo atitudinal
efetivamente foi abordada.

A proposigdo do professor em abordar as lutas em diversas perspectivas seria um
ambiente riquissimo para aprendizagem dos conhecimentos relativos a Educacdo Fisica. O
enfoque se constituiria na efetivacdo da proposta dos PCN’s conseguindo abordar as trés
dimensGes dos conhecimentos da cultura corporal de movimento principalmente se
possibilitassem aos alunos, além de ver as préaticas da luta, como a capoeira e 0 caraté, a
vivéncia dessas praticas e uma interacdo com aqueles que dela participam, seja através de
conversas ou entrevista. Valorizar-se-ia e vivenciar-se-ia parte da diversidade de

manifestaces da cultura corporal de movimento do Brasil, em se tratando de lutas,
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estabelecendo relacGes de respeito a essa diversidade e a interacdo com o0s outros, bem como
repudiando qualquer espécie de violéncia que pudesse existir nessas praticas, adotando
atitudes de respeito mutuo e dignidade, aprendizagens essas que se constituem em objetivos a
serem almejados pelos PCN’s para o ensino fundamental (Brasil, 1998a).

Das duas aulas realizadas pelo professor, pudemos perceber uma quebra em se
tratando de articulacdo em aula realizada em sala e a realizada na quadra em horério inverso.
Na aula observada em sala, embora néo se realizou nenhuma atividade pratica, em se tratando
de vivéncia efetiva dos conhecimentos da cultura corporal de movimento, identificaram-se
possibilidades significativas de materializacdo dessas vivéncias, de tal maneira que haveria
uma relacdo entre os conhecimentos ditos tedricos com os ditos praticos. Contudo, quando se
tenta verificar a relagdo com a aula em horario inverso, ndo se verifica nenhuma relagio. E
como se fossem aulas diferentes, com abordagens diferentes e objetivos também diferentes.

Ao se trazer grupos locais para apresentar e discutir com os alunos diferentes
manifestacdes de lutas, poder-se-ia dizer que se esta trazendo o cotidiano dessas préaticas para
serem analisados e se construindo novas significacdes. Estaria, conforme Almeida (1991),
estabelecendo uma relacdo entre os contetdos de aprendizagem e a vida cotidiana fora da
escola. O leque de discussdo seria amplo, inclusive sobre a possibilidade de acesso a essas

praticas.
4.1.3. ACAO DOCENTE DO PROFESSOR 1

4.1.3.1. AULA 1 —-PRATICA (CAPACIDADES FiSICAS)

As aulas do professor 1 também s&o realizadas em dois momentos, acontecendo no
primeiro momento em sala de aula e num segundo momento na quadra, as quais Sao
realizadas no horario que o aluno é normalmente matriculado.

Assim sendo, primeiro o professor direciona-se para sala de aula, faz a chamada,
brinca com alguns alunos, em seguida explica que ird leva-los para o patio a fim de abordar o
conteudo que fora trabalhado anteriormente em sala de aula, as capacidades fisicas.

O professor disse que vem tentando mudar a viséo dos alunos e os modelos de aulas
tradicionais que ainda estdo arraigados nas escolas, que partem de uma compreensdo de que
Educacao Fisica € s jogar bola. Nessa tentativa, fez um acordo com os alunos, no qual o
professor, em troca da participacdo efetiva dos alunos em sua aula e de acordo com seus

objetivos, deixava ao final de toda aula um tempo de cerca de 20 minutos livres para que oS

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 66



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

alunos realizassem o que mais lhes agradassem. Foi com esse acordo que o professor
conseguiu uma participacdo maior por parte dos discentes.

Ao chegarem ao pétio, o professor fez uma breve explanacdo do conteudo ja
trabalhado, no caso, as capacidades fisicas e, dentre elas, a velocidade e velocidade de reagéo.
Utilizou como estratégia o jogo. Entendemos que 0 jogo, por se constituir num espaco de
maior liberdade, parece ser uma estratégia adequada para garantir as aprendizagens. Para
Soares et al. (1992), é no ato de jogar que a crianga opera com significados as suas agdes, e
ndo simplesmente reproduz um movimento, o que a faz desenvolver sua vontade, o que
conduz paralelamente a tornar-se consciente de suas escolhas e decisdes.

Em seguida, comecou as atividades. Propds um jogo de estafeta, no qual iria
relaciona-lo aos contetidos discutidos. Na estafeta eram desenvolvidas atividades motoras que
mobilizavam as capacidades fisicas, em especial a velocidade, a velocidade de reacdo e a
agilidade. A medida que as atividades eram desenvolvidas, o professor discutia e fazia
guestionamentos junto aos alunos sobre os contetdos que estavam sendo trabalhados.

Podemos perceber que nas aulas do professor 1 o0s conteddos conceituais e
procedimentais estdo bem articulados, pois a medida que trabalha na teoria 0s mesmos sdo
desenvolvidos na préatica. A dimenséo atitudinal esteve presente ja que o professor esta aberto
ao didlogo e realiza negociacdes, as quais sempre sdo pautadas no consenso. O espago de
liberdade presente na aula se aflora como ambiente propicio para o desenvolvimento de
atitudes e valores pautados no respeito ao outro. No entanto, outros valores poderiam ser
desenvolvidos em suas aulas, como questdes relativas a diferencas individuais em se tratando
de nivel de desenvolvimento das capacidades fisicas, possibilitando assim pensar essa
diferenca enquanto elemento de integracao a partir do respeito a diferenca e ndo uma forma de
discriminagéo.

A importancia de estabelecer relacdo entre teoria e pratica esta na superacdo de uma
pratica pautada apenas no fazer e, nessa perspectiva, passa a ter sentido para aqueles que a

realizam. Para Silva e Pires (2012), quando a pratica se torna o mero praticismo:

“[...] corre-se o risco de desconsiderar o questionamento tedrico sistematico das
praticas e considerar a reproducgdo acritica de fazeres estereotipados, contribuindo
para a condicdo de inferioridade em que é percebida hoje a Educagdo Fisica na
maioria dos curriculos escolares. (...). Estaria, pois, destituida da sistematizacdo e
compreensdo do conhecimento, existindo apenas empiricamente como exercitagdo
do fisico.” (Silva & Pires, 2012)

O que se tem claro ¢ a necessidade de superar esse dualismo tdo presente nas aulas de

Educagdo Fisica, nas quais constantemente a separacdo se manifesta nos espacos na sala de
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aula, como espaco para teoria, e a quadra, como espago para a pratica. A acdo pedagogica do
professor 1 ndo separa o que é inseparavel, o que nos parece algo positivo, pois toda teoria

parte de uma pratica que a constitui e toda préatica se fundamenta numa teoria.
4.1.4. AQAO DOCENTE DO PROFESSOR 2

4.1.4.1. AULAS 1 E 2 - PRATICA ( ESPORTE)

As aulas do professor 2, sdo realizadas em dois momentos, sendo um em sala de
aula, acontecendo no horéario que o aluno é normalmente matriculado e outro na quadra de
esportes disponibilizada pela universidade, que acontece no horario inverso. Nessa participam
apenas os alunos que compdem o time da escola, time esse, que tem como objetivo a
participacdo em competicGes escolares municipais e estaduais que acontecem no préprio
municipio e no estado.

Vale salientar que, a formacdo dessas equipes para participacao nessas competicdes
acaba tomando o foco das aulas de Educacéo Fisica, nas quais o conteudo ministrado acaba
sendo apenas o esporte, e na perspectiva o qual estd sendo apresentado, € extremamente
excludente, isto porque parte da perspectiva de selecdo de alunos para compor as equipes da
escola, os mais aptos. Essa perspectiva contradiz o principio da inclusdo, que prioriza a
inser¢do do aluno na cultura corporal de movimento por meio da participagéo e reflexdo dos
alunos na vivéncia dessas préticas (Brasil, 1998a).

O principio da inclusdo visa, justamente, “reverter o quadro historico da &rea de
selecdo entre individuos aptos e inaptos para as praticas corporais, resultante da valorizacao
exacerbada do desempenho e da eficiéncia” (Brasil, 1998a, p. 19).

Segundo Almeida:

“Rendimento e competicdo possuem uma dimensdo objetiva, isto €, uma
comparacdo possivel de mensuracdo de movimentos, que sdo nada mais nada
menos que as concepgBes dominantes de normas e valores do esportes, oferecidas
cotidianamente nas escolas e que sdo vistas como desejaveis a transmitir. Mas,
também, esses valores e normas néo sdo imutaveis.” (Almeida, 1991, p. 1)

Os sentidos e os valores que se expressam nas praticas que Sdo organizadas nas
escolas séo reflexos, em certa medida, das concepcbes daqueles que propdem tais a¢des, o que
faz ponderar cada vez mais sobre a responsabilidade em ofertar certas manifestagdes e nédo
outras, visto que essas escolhas tém peso efetivo na formacdo de valores, sejam eles positivos

Ou negativos.
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Vale frisar que, nossas observacdes aconteceram apenas na aula pratica e que essas
se aproximaram muito mais na valorizacao do desempenho do que na perspectiva de incluséo,
fato esse que ja se materializa na propria organizacdo das aulas, as quais ttm como meta a
formagéo de equipes para participagdo em competicdes.

Como jé citado, as aulas acontecem na quadra de esportes da Universidade, que foi
cedida pela mesma, assim sendo, os alunos chegaram para a aula e, como nos parece de
costume, realizaram o alongamento e aquecimento e em seguida foram para 0 jogo
propriamente dito. As aulas sdo baseadas apenas no treinamento esportivo, contudo o
treinamento foca-se de maneira significativa nas questdes taticas que sdo pontuadas pelo
professor a medida que os alunos jogam. N&o se verificou treinamento técnico ou tatico
isolado da pratica do futsal. Ao inicio da aula ndo houve nenhuma contextualizacdo do que
seria trabalhado, afinal, os alunos j& sabiam o que seria realizado, o jogar futsal. Apenas
durante o jogo, o professor veio intervir, fazendo algumas observagdes técnicas e taticas. O
papel do professor deixa de fazer sentido e se transforma em treinador. Sobre esse aspecto,
Soares et al. (1992, p. 54) pontuam que “Néo ha diferenga entre o professor e o treinador, pois
os professores sdo contratados pelo seu desempenho na atividade desportiva.”

Os conteudos procedimentais predominam na aula e 0s conceituais poucos sao
abordados limitando-se as observaces feitas pelo professor sobre aspectos técnicos e taticos a
serem apreendidos. A dimensdo atitudinal ndo se encontra presente na aula.

Vale destacar que a segunda aula observada do professor 2 seguiu 0 mesmo padréo
da primeira aula observada, onde o Gnico contetdo desenvolvido foi o esporte, apresentando o

conteido com énfase na dimensédo procedimental e em momentos pontuais a conceitual.
4.1.5. ACAO DOCENTE DO PROFESSOR 4

4.15.1. AULA 1 - TEORICA ( CORPO)

As aulas do professor 4 s&o realizadas no mesmo turno em que os alunos estdo
normalmente matriculados, acontecendo ora na sala de aula ora no pequeno espaco disponivel
existente em frente a escola. Vale enfocar que a maioria dos contetdos sdo ministrados em
sala de aula, pois esse espago existente ndo permite a realizacdo de todos os contetdos.

Nesse sentido, foram analisadas trés aulas em sala de aula, de uma turma do 8° ano,
as quais foram sequenciais e tiveram como conteudo principal o Corpo.

A primeira aula desenvolveu-se a partir da escrita no quadro de um texto falando

sobre o corpo. Ao inicio da mesma, o professor deixou claro o conteddo do texto a ser
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trabalhado e que 0 mesmo seria escrito no quadro e transcrito pelos alunos para o caderno,
isso porque a escola ndo dispunha de recursos para impressao para cada aluno. Os 50 min. de
aula foram todos destinados & escrita desse texto. Ao final, o professor falou para os alunos
que na aula seguinte explicaria o texto.

Pdde-se perceber que nessa aula a dimensdo a qual se teve énfase foi a conceitual, no
momento em que o professor deixa claro o que sera tratado na aula, bem como pode-se dizer
que no texto copiado séo encontradas informac0es referentes ao corpo.

E interessante frisar que o corpo, embora esteja presente em todas as praticas da
Educacao Fisica, ndo é um conhecimento tdo expressamente tratado enguanto conteudo
especifico dessa disciplina. Os PCN’s dividem o0s contetdos da Educacdo Fisica em trés
blocos, individuais, mas que mantém estreita relagdo entre si, como anteriormente apontados.
Essa divisdo da um elevo ao corpo, ao considera-lo um dos blocos, os conhecimentos sobre o

préprio corpo (Brasil, 1998a).

4.15.2. AULA 2 - TEORICA ( CORPO)

O professor iniciou a aula solicitando aos alunos que grifassem as palavras as quais
ndo conheciam, e assim disponibilizou um certo tempo para que eles o fizessem. Ao término,
convidou-o0s para que apresentassem as palavras grifadas, e assim o fizeram. A cada palavra
dita por um aluno o professor o questionava: “na sua opinido, qual o significado dessa
palavra? O que vocé compreende sobre ela? Analise essa palavra dentro do contexto,
conseguiu entender?” Fica evidente que a perspectiva de ensino desse professor foge
totalmente da perspectiva tradicional de ensino, a qual, segundo Dadlio (2007), tem como
objeto de estudo o desenvolvimento da aptiddo fisica do ser humano, além de ser uma
abordagem que tem contribuido, de acordo com Soares (1992), para a manutencdo da
estrutura da sociedade capitalista, defendendo os interesses da classe dominante no poder.

A aula foi desenvolvida sempre com muito didlogo e reflexdo. O professor antes de
responder as perguntas esperava que os alunos primeiro dessem suas respostas, e s depois era
gue o mesmo fazia suas interferéncias. O docente terminou a aula questionando aos alunos se
tinham entendido o texto e se 0s mesmos tinham ficado com alguma davida.

Ja na sua segunda aula, nos fica mais evidente a énfase nas trés dimensdes; a
procedimental, na medida em que alunos grifam as palavras desconhecidas, interagem,
participam dos questionamentos, fazendo suas reflexdes; conceitual, quando os alunos

apresentam seus entendimentos sobre as palavras desconhecidas, bem como quando o
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professor interfere nas discussdes, complementando o que ja foi dito pelos alunos. A
dimensdo atitudinal é abordada quando os alunos participam das discussfes, pois, ao
participar, eles tornam-se sujeitos, permitindo assim o desenvolvimento da autonomia, além
do mais, quando se discutem os padrdes de corpo perfeito impostos pela sociedade, leva-se os
alunos a uma reflexdo, a qual pode se constituir numa mudanca de atitude perante a realidade.

O desenvolvimento da dimensdo atitudinal € essencial, pois reduz a influéncia
possibilitada pela aprendizagem daquilo que ndo estd formalmente apresentado, ou seja, o
curriculo oculto (Silva, 2007). O curriculo oculto, partindo do entendimento das teorias
criticas, segundo Silva (ibidem), seria a aprendizagem de atitudes e comportamentos
transmitidos pela escola, que permitiriam as criancas € aos jovens Se ajustarem

convenientemente as estruturas do funcionamento da sociedade capitalista.

4.1.5.3. AULA 3 - TEORICA ( CORPO)

Na terceira aula, o professor solicitou aos alunos as palavras que foram grifadas na
aula passada, ou seja, as palavras que ndo eram do conhecimento dos mesmos, em seguida 0s
levou para biblioteca para que pesquisassem 0s conceitos dessas. A pesquisa foi feita em
dicionarios. Ao final na aula, o professor voltou com os alunos para sala, e la foi discutido se
as definicbes dos alunos, daquelas que foram construidas nas aulas e do dicionério
apresentavam semelhancas.

Permitiu-se assim o entendimento de que o conhecimento ndo é algo dado, mas ele
pode e vai se construindo, embora o professor ndo tenha feito nenhuma inferéncia a esse
respeito. Conhecer é algo inato, mas um processo de aprendizagem que se da pelas
possibilidades de experiéncias em que o sujeito participa.

O desenvolvimento das aulas do professor 4 nos parece bastante coerente. Nao se
constitui num método diretivo, mas numa proposi¢do em que o aluno “ganha” status de
sujeito ativo, em que 1€, compreende, encontra dificuldades, apresenta-as, ressignifica as
compreensdes, pesquisa, confronta, ratifica ou redefine os conhecimentos relativos ao tema da
aula.

Cabe destacar que a aula apresenta uma dinamica bem efetiva, principalmente em
relagcdo ao desenvolvimento dos contetidos, o qual é abordado a partir das trés dimensdes dos
conteudos apresentados pelos PCN’s de Educagao Fisica (Brasil, 1998a). Ela possibilita que o
aluno seja imerso numa discuss@o “nova” ou que pelo menos se apresente a partir de uma

visdo que va além do senso comum. Essa visdo inicial é possibilitada a partir do texto
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trabalhado na 12 aula, permitindo ter uma compreensdo inicial, discutindo-a, tirando suas
duvidas, colocando seus posicionamentos, permitindo dialogo entre professor e aluno, bem
como entre aluno/aluno. Na 22 e 3% aulas observadas, possibilitou-se estabelecer novas
relagdes com 0s conhecimentos adquiridos nas aulas anteriores com novos conhecimentos
pesquisados por eles proprios na biblioteca, formando assim novas significacOes, e
consequentemente, um aluno sujeito inserido no processo ensino- aprendizagem.

Abordar o conhecimento em trés aulas atende ao que Soares et al. (1992) denominam
de tempo pedagogicamente necessario para aprender. Segundo 0s autores, como as turmas sao
formadas por diferentes alunos e as aprendizagens nao se efetivam na mesma velocidade,
permitir uma maior quantidade de experiéncias e vivéncias possibilita que a turma como um
todo tenha maior possibilidade de éxito, em se tratando de aquisicdo de aprendizagens. Trés
aulas seriam uma quantidade adequada para garantir essa efetivacdo (Soares et al., 1992).

4.1.6. ACAO DOCENTE DO PROFESSOR 5

4.1.6.1. AULA 1 - TEORICA (INCLUSAO)

As aulas do professor 5 sdo realizadas no mesmo turno que os alunos sao
normalmente matriculados, acontecendo em momentos tedricos e praticos, dependendo do
que foi planejado. Cabe considerar que as duas aulas observadas foram realizadas em sala de
aula.

O conteudo trabalhado pelo professor naquele momento era as “Diferengas”, assim
sendo sua aula foi desenvolvida a partir de um filme, Meu nome é radio, o qual trata, a partir
de uma histéria real, da historia de Radio, apelido de um jovem com necessidades especiais,
fa de um time futebol americano, e que era rejeitado pela sociedade. O técnico desse time,
Jones, ao saber de sua paix@o pelo time e da excluséo que esse jovem sofria, com sua
determinacgédo faz com que as pessoas aos poucos passem a admirar e respeitar o jovem.

O desenvolvimento da aula consistiu somente em assistir ao filme, visto que era
muito longo. N&o houve nenhuma discussao previa a respeito do que seria trabalhado, talvez
pelo fato de a aula ter um tempo restrito, ficando essas discussdes para aulas posteriores.

Cabe considerar que ao assistir ao filme, o enredo que ele apresenta ja se constitui
numa abordagem conceitual, por apresentar uma visdo em relacdo ao respeito sobre as
diferencas e do direito de todos ao existir, direito esse que é de todos e ndo simplesmente das

pessoas “ditas normais”. Poder-se-ia dizer também que ao assisti-lo estar-se-ia também

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 72



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

abordando a dimenséo atitudinal. E necessério ressaltar ainda que, em conversa informal, o
professor pontuou que ja havia abordado o contetdo diferenca em aula anterior.

De qualquer forma, a discussédo do filme se materializaria num espago muito mais
enriquecedor, isso porque se verificaria de fato até que ponto as compreensdes se deram, bem
como os limites dessas. A partir desse diagnostico, o professor conduziria uma discussdo que
pudesse fazer uma aprofundamento maior do tema, considerando, contudo, que ele seria téo
somente mediador dessa discussdo e os alunos deveriam se constituir como sujeito ativos
inseridos no processo ensino- aprendizagem.

Nessa discussdo, tendo o aluno enquanto sujeito ativo, a dimenséo procedimental se
constituiria de forma muito mais efetiva, embora tenhamos claro que o simples ato de assistir
pode se considerar uma dimensao procedimental, isso porque ninguém assiste pelo outro e as
compreensdes sobre aquilo que se assiste sdo individuais, embora saibamos que o sujeito é
formado pela interacdo entre os conhecimentos subjetivos e as determinagdes sociais.

Cabe considerar que os PCN’s de Educacdo Fisica tratam em um sub-capitulo o tema
Portadores de Necessidades Especiais. Na discussdo pontua a necessidade de se permitir a
inclusdo desse publico na escola (Brasil, 1998a). Contudo, é necessario ter ciéncia que nesse
processo de inclusdo o respeito as diferencas dever ser uma realidade. Nesse entendimento,
embora na turma analisada ndo existisse nenhum portador de necessidade especial, discutir a
tematica é essencial para ressignificar o entendimento e o tratamento a ele dado, a fim de
superar 0S preconceitos tdo presentes em nossa sociedade, os quais, normalmente, ocorrem
“por desconhecimento, receio ou mesmo preconceito” (Brasil, 1998a, p. 56).

Em se tratando de Educacdo Fisica a discussdo se torna evidente, principalmente
porque “a maioria dos portadores de necessidades especiais tendem a ser excluidos das
praticas de Educagdo Fisica” (Brasil, 1998a, p. 56). Essa ressignificacdo é essencial para
garantir a participacdo de todos, independente do nivel ou das caracteristicas fisicas ou
psicologicas dos alunos, considerando as diferencas e respeitando-as, 0 que garantiria a
efetivacdo do principio da inclusdo defendido pelos PCN’s de Educacdo Fisica (Brasil,

1998a).

4.1.6.2. AULA 2 - TEORICA (AVALIACAO)

Na segunda aula observada foi realizada uma avaliacdo a partir dos conhecimentos

relativos as diferencas, conteddo que estava sendo trabalhado pelo professor em aulas
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anteriores. Nessa avaliacdo foi apresentado um pequeno texto com o tema: Sou diferente. Os
alunos leram-no e responderam a uma Unica questao.

A resposta a questdo apresentada nédo estava inclusa de forma direta no texto. Dessa
maneira, para responder, era necessario que o aluno refletisse sobre o texto, sobre as
discussbes anteriores, construindo uma resposta sua. Percebe-se nesta avaliacdo um carater
que vai além da reproducdo de uma resposta prévia, isso porque ndo ha uma resposta, mas
possibilidades de responder a questéo de diferentes formas.

A nosso ver, a estratégia empregada pelo professor se adéqua ao que é proposto pelos
PCN’s de Educagdo Fisica, quando afirma que os “instrumentos de avaliagdo poderdo
representar a forma concreta de apropriacdo, por parte dos alunos, do conhecimento
socialmente construido (...)” (Brasil, 1998a, p. 101), ou seja, a producdo ou realizacdo das
tarefas de uma avaliacdo, no caso em questdo, representaria a forma como o aluno pensa ou
lida com a situacdo. A avaliacdo seria, de certa forma, a representacdo da reflexdo do aluno
sobre a problematica apresentada.

Ressaltamos, contudo, que os critérios de avaliagdo apresentados pelos PCN’s de
Educacdo Fisica ndo atendem de forma significativa aquilo que é possivel avaliar. N&o
pretendemos fazer um estudo aprofundado dessa questdo, mas quando o documento indica
como critérios: realizar as praticas da cultura corporal de movimento; valorizar a cultura
corporal de movimento; e relacionar os elementos da cultura corporal com a salde e a
qualidade de vida (Brasil, 1998a), entendemos que ha uma limitagdo, principalmente porque
ndo pontua enquanto elemento a ser avaliado, nenhuma possibilidade de reflexdo critica.

Realizar praticas da cultura corporal de movimento se adequaria muito mais a
realizacdo pura e simplesmente de tarefas. VValorizar e tdo somente valorizar a cultura corporal
de movimento destitui o sujeito de qualquer pensamento reflexo sobre essa mesma cultura,
ISSO porgue, numa agao enquanto sujeito, a critica a elementos da cultura corporal também é
possivel, pois o curriculo ndo é algo cristalizado. E como se a desvalorizagdo da cultura
corporal fosse algo prejudicial ao processo formativo. Nem todos os elementos da cultura
corporal de movimento sdo adequados a todas as culturas e a todas as realidades. Finalmente,
guando se pontua a necessidade de relacionar os elementos da cultura corporal de movimento
com a saude e a qualidade de vida entendemos que é algo correto, contudo despreza todos 0s
outros elementos que estdo presentes na sociedade, como se a cultura corporal de movimento

tivesse relagdo Unico e exclusivamente com a saude e, a partir dessa, com a qualidade de vida.
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Voltando a avaliacdo apresentada, embora ndo fosse uma aula em que houvesse
interacdo entre professor e aluno, e aluno/aluno, era necessaria a mobilizacdo de
conhecimentos apreendidos ao longo das outras aulas, mobilizados a partir de esquemas
cognitivos, mas tendo como foco uma tematica central. Nessa perspectiva, mesmo em forma
de avaliacdo, o conteddo conceitual estava presente. As dimensdes procedimentais e
atitudinais também. A primeira, porque a resposta a questdo necessitava de uma atuagédo
efetiva do aluno, para ler, refletir sobre as questdes, mobilizar conhecimentos anteriores e
produzir a resposta. Quanto aos conhecimentos atitudinais, como consideramos que esses
representam uma reflexdo sobre a realidade e sobre os valores nela presentes, reflexdo essa
que pode se constituir numa mudanca de atitudes, a avaliacdo da forma que fora expressa e
que é resultado de uma sequéncia de acfes em aulas posteriores levaria a expressdo de um
pensar que seria pautado na reflexdo sobre a diferenga, portanto, ndo haveria como dizer que a

dimensdo atitudinal n&o fora abordada na avaliagao.
4.1.7. ACAO DOCENTE DO PROFESSOR 7

4.1.7.1. AULA 1 - PRATICA (ESPORTE)

As aulas do professor 7 sdo realizadas em dois momentos, em sala de aula, no turno
em que é normalmente matriculado, e na quadra, acontecendo do horario inverso.

A primeira aula do professor 7 observada foi na quadra, na qual o conteido que o
mesmo trabalhou foi o esporte, mais especificamente o futsal. A turma era composta apenas
por meninos, 0s quais eram treinados para participacdo em competicdes escolares municipais
e estaduais. Percebeu-se que ndo havia nenhuma turma que atendesse ao género feminino.

O professor inicia falando sobre o0 aquecimento e os alunos ficam organizados em
fileiras. A aula prossegue seguindo os moldes tradicionais de ensino, ou seja, solicitando que
0S mesmos realizassem o0 aquecimento com corridas, movimentos para os membros inferiores,
nos quais os alunos apenas sdo realizadores das tarefas e, normalmente, realizados de modo
unissono. Cabe deixar claro que, quando o professor fala do aquecimento esta abordando a
dimensdo conceitual dos conteldos, embora essa seja apresentada de modo diretivo. O
professor fala e os alunos escutam, absorvendo as informagoes.

Para que se dé inicio ao jogo é solicitado que os goleiros tirem os times e assim se
inicia a atividade, sem reflexdo nem discussdo, apenas um jogo pautado em regras, 0 esporte

na escola. Os alunos assim se adéquam ao contetdo esporte e ndo o contrario.
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Nesta aula o aspecto com maior énfase foi o procedimental, o jogar. A dimensao
conceitual se materializaria no cumprimento das regras, que eventualmente eram lembradas
pelo professor e pelos colegas. SO para ratificar, esta dimensdo também foi desenvolvida no
inicio da aula, quando o professor falou um pouco sobre o aquecimento, que poderia
possibilitar a reflexdo dos alunos sobre a importancia de tal atividade, mas uma reflexdo a
partir da “verdade” do professor. Nao se percebeu expressamente a abordagem dos conteudos

atitudinais.

4.1.7.2. AULA 2 - PRATICA (ESPORTE)

Com o mesmo conteudo da aula anterior, futsal, a aula também é desenvolvida nos
moldes tradicionais.

O professor inicia a aula como na anterior, realizando um aquecimento. Contudo
nesta, antes do jogo propriamente, realizou um treino técnico, trabalhando passe/conducdo,
passe/dominio e o passe forte.

Durante a realizacdo dessas atividades o professor sempre fazia orientagcbes de como
deveria ser feito o passe, fazendo sempre correcdes. Nesta aula, ha uma ampliacdo dos
conhecimentos abordados em relacdo a aula anterior. Os elementos técnicos sao apresentados
e abordados, embora realizados a partir da repeticdo mecanica dos gestos técnicos.

Conceitos, conhecimentos e caracteristicas relativas ao passe, conducdao e dominio
sdo apreendidos, tanto a partir da vivéncia desses elementos, como também a partir das
orientacdes dadas pelo professor. A dimensdo conceitual, desta forma, apresentava-se de
maneira bem evidente.

Depois do treino técnico, o professor formou as equipes e deu inicio a partida,
fazendo sempre substituicdes e dando orientacdes técnicas e taticas, sem possibilitar reflexdo
dos alunos. Mais do que nunca, aqui 0 professor assume o papel de treinador, conforme foi
mostrado por Soares et al. (1992) em linhas anteriores.

A aula assume, conforme Costa (1987), uma orientacdo pautada num modelo de
reproducdo, onde algumas caracteristicas poderiam ser indicadas, como: o foco do sistema de
ensino é o esporte; o objetivo da Educacao Fisica € promover o esporte pelo treinamento; as
principais fontes de informacdes estariam pautadas nos conhecimentos relativos a técnica e a
tatica; e o professor assume a funcéo de controlador, treinador, técnico.

Nessa perspectiva, poder-se-ia dizer que a acdo do professor se aproxima do

resultado obtido por Costa (1987) em pesquisa realizada com professores que atuavam de 1% a
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82 séries, o atual ensino fundamental. Dentre os resultados, é interessante destacar que 0s
professores apresentam como caracteristicas a presenca da “disciplina imposta, metodologia
diretiva, inibicdo da espontaneidade e da participacdo do aluno nas tomadas de decisGes
instrucionais” (Costa, 1987, p. 98), isso porque os alunos sdo meros realizadores de acOes
determinadas pelo professor.

Dadas essas consideracGes, 0s conteldos procedimentais tornam-se o principal
aspecto trabalhado nas aulas. Os conceituais estdo presentes, mas em menor intensidade e
todos eles relativos aos elementos técnicos, taticos e as regras do esporte, ou seja, constituem-
se como elementos necessarios a serem apreendidos para o melhor desempenho na pratica do

esporte.

4.1.7.3. AULA 3 — TEORICA (AVALIACAO)

A terceira aula observada aconteceu na sala de aula, nessa se desenvolveu uma
avaliagéo, a qual tinha como contetido a “coluna vertebral” e a “nata¢do”, contetidos que nada
condizem com os realizados na pratica. Além do mais, a avaliacdo foi composta por questdes
cujos enunciados utilizavam expressées do tipo: quando, quais, cite, o que é, qual. A
utilizacdo de questdes a partir dessas expressdes podem nos levar a inferir que as resposta as
questdes sdo mais diretas e ndo necessitaria muita reflexdo para respondé-las. Poder-se-ia,
inclusive, dizer que a avaliagdo assumiu as caracteristicas de uma abordagem tradicional.

A avaliacdo tradicional, segundo Mizukami:

“...€ realizada predominantemente visando a exatiddo da reprodugdo do contetdo
comunicado na sala de aula. Mede-se, portanto, pela quantidade e exatiddo de
informacdes que se consegue reproduzir. Dai a consideragdo de provas, exames,
chamadas orais, exercicios etc., que evidenciem a exatiddo da reprodugdo da
informagdo.” (Mizukami, 1986, p. 17)

Haydt (1997) afirma que a avaliacdo teria a funcdo de avaliar o processo ensino-
aprendizagem, verificando se os alunos conseguiram aprender e o professor conseguiu
ensinar. Nesse processo a autora pontua Vvarios propositos da avaliacdo, dentre eles estdo:
conhecer os alunos, identificar as dificuldades de aprendizagem, determinar se os objetivos
propostos foram ou ndo atingidos, aperfeicoar o processo ensino- aprendizagem.

Entendermos que a funcdo de avaliar, a partir de questdes diretas que exigem
respostas diretas, como as da avaliacdo realizada na aula observada, em que ha a
memorizagdo e reproducdo de informacGes, ndo permite identificar as aprendizagens dos
alunos, isso porque, apreender, na nossa perspectiva, ndo € reproduzir conhecimento, mas na

verdade, trata-la a partir de uma atuacdo sobre as informacoes, refletindo sobre elas.
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O professor inicia a aula explicando como sera a avaliacdo. Assim, copia as questdes
da avaliacdo e os alunos transcrevem. Em seguida, os alunos respondem, mas como era
apenas uma aula o tempo era curto, entdo alguns alunos ficaram de entregar a avaliagdo na
aula seguinte.

No momento da aula, a qual se desenvolvia a avaliacdo, a dimensao procedimental
foi a que mais foi mobilizada, bem como a conceitual, quando o aluno tinha que rememorar
0s conhecimentos relativos ao tema da avaliagdo. Nao identificamos o desenvolvimento das

dimensodes atitudinais.

4.2. Apresentacdo e discussdo dos resultados obtidos atraves da analise das

entrevistas

4.2.1. UMA VISAO GERAL SOBRE A EDUCACAO FISICA

Para andlise da entrevista dos 07 (sete) profissionais que fizeram parte desta
pesquisa, utilizou-se a Analise de Discurso (AD), a fim de que pudéssemos obter uma visdo
panoramica das aulas de Educacdo Fisica do municipio de Pau dos Ferros- RN, relacionando,
a partir dos discursos produzidos, aspectos que possam permitir situar os saberes abordados
por essa disciplina na dinamica das aulas. A partir dos dados coletados, foram elencados 05

(cinco) aspectos, 0s quais estdo expostos no Quadro 3.

Quadro 3. Visdo geral sobre a Educago Fisica
Formacdes discursivas (FD) identificadas

Organizacao e estruturacdo das aulas de Educacdo Fisica
Locais de realizacdo das aulas
Conteldos trabalhados nas aulas de Educacdo Fisica
Motivos da escolha desses conteudos

Como sao trabalhados os contetidos
Fonte: Entrevista realizada em 2012.

4.2.1.1. FD: ORGANIZACAO E ESTRUTURACAO DAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

Na Anaélise de Discurso (AD) do corpus da nossa pesquisa com 0s professores, nas
entrevistas, observou-se uma padronizacdo no que diz respeito a organizagdo e estruturacdo
das aulas de Educacéo Fisica, agrupando-se os discursos sobre aulas tedricas e praticas e suas
vantagens. Nesse sentindo, faz-se necessario uma breve explanacdo quanto a organizacao das

aulas em tedricas e praticas, pois as aulas de Educagdo Fisica nem sempre tiveram essa
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organizacdo. Historicamente, as aulas de Educacdo Fisica tinham uma carater eminentemente
pratico, configurando-se na maioria das vezes como atividade. O status de disciplina sé foi
conseguido com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e bases da Educagéo (LDB) em 1996
(Brasil, 1998b).

Nesta investigacdo, o modelo de organizacdo das aulas foi igual entre todos 0s
professores, 0s quais apresentam um arranjo que separa as aulas em duas formas. Dessa
forma, as aulas de Educacgdo Fisica sdo divididas em tedricas e préticas. Sdo denominadas
aulas tedricas aquelas que acontecem na sala de aula e as aulas praticas, as realizadas noutros
espagos, como quadra esportiva, contudo, quando a escola ndo disponibiliza desse espaco,
essa aula pode ocorrer nos patios, dentro dos muros da escola e até mesmo fora do ambiente
escolar, em espacos cedidos por outras instituicdes para o professor realizar suas atividades.

Dada essa realidade, procurou-se saber se ha uma normatizacao que defina esse tipo
de organizacdo ou se a escolha da-se, simplesmente, pelas necessidades ou objetivos dos
professores. E necessario destacar que, como este trabalho foi feito nas escolas publicas
estaduais e municipais, procurou-se verificar se nessas 0s motivos dessa organizacdo eram
semelhantes.

As aulas das escolas publicas estaduais estruturaram-se em “tedricas” e “praticas”.
Em contato com a DIRED (Diretoria Regional de Educacéo, Cultura e Esportes®), regional
Mossor0-RN, procurou-se verificar se ha uma normatizacdo para organizacdo das aulas.
Segundo aquele 6rgédo, no ano de 2012, houve uma nova orientacdo sobre como deveriam ser
as aulas de Educacéo Fisica, orientacdo essa realizada a partir de uma discusséo e reflexdo do
Setor de Educacéo Fisica da CODESP (Coordenadoria de Desportos), érgdo que é vinculado a
Secretaria Estadual de Educacdo e que tem como uma de suas fun¢Ges o acompanhamento
pedagbégico e organizacional’ das aulas de Educacio Fisica. Conforme informagio
disponibilizada no site da CODESP/Setor de Educacéo Fisica:

“[...] o Setor de Educagdo Fisica Escolar — SEFE far4 o acompanhamento das
atividades didatico-pedagdgicas dos Professores de Educacdo Fisica através de
seus Projetos ou Planejamentos pedagdgicos, conjuntamente com a Gestdo
Pedagogica das Escolas, as Diretorias Regionais de Educacdo — DIRED’s,
Coordenadoria de Administracdo de Pessoal e Recursos Humanos — COAPRH,

® A Secretaria de Estado da Educacdo e da Cultura, responsavel pela organizagdo da educacdo no Estado do Rio
Grande do Norte, esta organizada em 16 DIRED’s. Cada DIRED ¢ responsavel por atender uma microregido do
estado. A pesquisa realizou-se na 15% DIRED - Pau dos Ferros-RN, que atende os municipios do alto-oeste
potiguar.

" Essa acdio é compartilhada com as DIRED’s e com a Secretaria de Estado da Educagiio e da Cultura a quem ¢
subordinada.
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atraves do Sistema de Acompanhamento e Gerenciamento de Pessoal — SAGEP e
do site da Coordenadoria de Desporto — CODESP” (SEFE/CODESP).

A orientacdo da respaldo ao professor para determinar como serdo suas aulas:
tedricas ou préaticas, ou um misto de aulas tedricas e préticas, contudo, o Setor de Educacgio
Fisica da CODESP especifica que tal decisdo deve constar no planejamento educacional do
professor e ser encaminhado ao Setor de Educacdo Fisica da CODESP, o qual devera ser
aprovado pela equipe pedagdgica e validado pela DIRED. Deve-se destacar que a decisao do
professor deve considerar a realidade estrutural da escola, a fim de que o planejamento possa
ser exequivel.

Vale destacar que até 2011 a orientagdo dada pelas DIRED’s era de que as aulas de
Educacao Fisica deveriam ser divididas entre teoricas e praticas.

J& nas escolas municipais, embora ndo haja nenhum documento formal orientador, o
arranjo das aulas é semelhante ao das escolas publicas estaduais — tedricas, praticas ou um
misto dos dois tipos, de maneira que ha uma liberdade para o professor organizar como serao
as aulas®.

E necessério ressaltar que as aulas tedricas entraram nos curriculos da Educacéo
Fisica para a sala de aula ha pouco tempo, trazendo consigo opinibes diversificadas, as quais
podem assumir posicdes favoraveis ou contrarias.

Os Excertos de Depoimentos (ED) de Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor
4, Professor 5, Professor 6 e Professor 7 podem ser identificados no Quadro 2. A sigla ED,
que serd utilizada, representa fragmentos de depoimentos discursados que sao analisados a
partir das linhas mestras da AD, procurando identificar como os sentidos sdo produzidos.

Quadro 4. Apresentagdo de ED dos professores, agrupados na FD “Organizacéo e estruturacdo das aulas de
Educacdo Fisica”

FD: Organizacao e estruturacao das aulas de Educacéo Fisica

Identificacéo

do professor Excerto de Depoimentos (ED)

“Na sala de aula e na quadra. E as vezes nos galpdes que tem.”
Professor 1 | Porque acredito que seja 0 ambiente mais adequado para que essas aulas
acontecam.

“(...) eu acho muito importante essa divisdo, € muito importante...até porque

Professor 2 | & luta grande da gente.”

“A principio eu fui um pouco relutante, porque eu fago parte de alguns ex-

Professor 3 - . .
atletas que se tornaram professores, entdo eu lidava diretamente com

8 Informacgéo colhida com o professor da Escola Municipal que atua no Ensino Fundamental I1. Segundo ele, em
contato com a Secretaria de Educacéo e a partir dos posicionamentos apresentados por ela, foi estabelecida uma
orientacdo de como as aulas de Educacéo Fisica seriam realizadas. Embora nédo foi feito nenhum documento que
formalizasse as decisdes, os encaminhamentos foram dados e estdo sendo seguidos.
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modalidade esportiva, ¢ eu era treinador mesmo sabe.”

“(...) € legal, desde que concilie o que eu estou fazendo na teoria, eu passo
na pratica e se, tipo, eu estou trabalhando esporte 14 na teoria, falando sobre
a historia do esporte, falando dos tipos de esporte, na pratica eu vivencie o
que eu estou falando.”

Professor 4

“A jungdo dos dois, porque a partir do momento que eu levei os videos e fui
Professor 5 | mostrando as lutas, eles j& foram ligando a vivéncia, o que foi escrito,
porque muitas vezes eles escrevem no automatico (...).”

Professor 6 | “Existe a tedrica e a pratica, eu gostei dessa divisao (...)".

“Aqui nés temos a aula na sala de aula, abordagem “teérica”, a gente diz
tedrica e pratica de maneira simultanea, ndo se pode separar a teorica da
pratica, mas pra contemplar aqueles que por alguma impossibilidade de
vivenciar as praticas para que eles possam ter nog¢des elementares (...).”

Professor 7

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Os discursos dos professores apontam para uma grande aceitabilidade quanto a essa
organizacdo de aulas teoricas e praticas, apenas um professor foi um pouco resistente a
“nova” ideia, ou seja, de que as aulas fossem ministradas em sala, a notar: “A principio eu fui
um pouco relutante, porque eu faco parte de alguns ex-atletas que se tornaram professores,
entdo eu lidava diretamente com modalidade esportiva, € eu era treinador mesmo sabe”
(Professor 3). O fato de o Professor 3 j& ter um pouco mais de experiéncia na area, mas
trabalhando com enfoque apenas na prética, talvez justifique essa resisténcia. Nao estaria, de
certa forma, preparado para uma atuacdo diferente da que é habituado. As palavras do
professor remetem a um discurso advindo dos saberes de experiéncia, os quais foram
perpassados pela efetiva vivéncia no esporte. Nas palavras do professor, ao retratar o inicio de
sua carreira uma dificuldade de conceber uma prética da Educacdo Fisica diferente da
abordagem pratica do esporte, e ainda atrelado a perspectiva de “esporte na escola”. (Soares et
al., 1992)

A acdo docente deste profissional pode ser justificada porque o referido professor foi
formado a partir de referenciais que estabelecem uma relacdo entre Educacdo Fisica e pratica
do esporte, a partir do modelo presente no imaginario social e fundamentado em sua propria
formacdo, no qual a aprendizagem do esporte restringe-se & aprendizagem de habilidades
técnicas e taticas, a fim de preparar os alunos a participacao e a busca incessante de vitorias
em jogos escolares.

Segundo o professor 3, depois que teve a oportunidade de cursar a Faculdade de

Educacdo Fisica®, esta lhe “abriu novos horizontes”. Destacou também que, depois que

® Cabe resaltar que o professor 3 comegou a atuar lecionando a disciplina Educacéo Fisica mesmo antes de entrar
na faculdade. O mesmo iniciou o curso de Pedagogia, 0 que segundo ele veio lhe abrir novos olhares, sendo
ampliados de forma mais efetiva com o ingresso e conclusdo do curso de Educacdo Fisica.
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comecou a ministrar as aulas tedricas em sala de aula, teve outra percepcdo da mesma e
passou a ser completamente a favor de sua realizacdo. O professor ora citado justifica seu

posicionamento:

“Pelo status que a disciplina ganha, pelo reconhecimento que ela tem e pelo poder
de persuasédo que ela tem com o aluno e principalmente com a comunidade escolar,
assim... € uma respeitabilidade bem maior, quando eles passam a entender o
horizonte da Educacdo Fisica de uma outra forma, eu acho que a teoria traz um
pouquinho disso.” (Professor 3)

O que se percebe é que conhecer se torna elemento essencial para mudanca. Primeiro
porque, como explicou o professor, 0 seu processo formativo ampliou sua possibilidade de
conhecer, reconhecer e pensar a Educagdo Fisica, bem como pela “experimentacdo” da
realizacdo de aulas tedricas em sala de aula. Acdo essa que mudou sua forma de pensar, antes
constituida a partir da consideracdo de que a Educacdo Fisica se constituia tdo somente em
atividades préticas.

Ha& regularidades discursivas nos enunciados dos professores 2, 4, 5, 6 e 7, em se
tratando da aceitabilidade quanto a divisdo tedrica-préatica, isso pode ser verificado nos
discursos: “Existe a tedrica e a pratica, eu gostei dessa divisdo (...)” (Professor 6) e “eu acho
muito importante essa divisdo, € muito importante...até porque foi uma luta grande da gente
né” (Professor 2). De acordo com Orlandi (2005), as regularidades discursivas materializam-
se a partir da formacdo discursiva dos sujeitos que produzem os seus discursos, portanto, da
posicdo de sujeito num dado contexto histdrico, ndo linear, e que permitiu a construcdo de
certos sentidos e ndo de outros.

Para os PCN’s (1997, p. 24) “A Educacao Fisica escolar pode sistematizar situagdes
de ensino e aprendizagem que garantam aos alunos o acesso a conhecimentos praticos e
conceituais”. Parece, pois, que a divisdo em aulas tedricas e praticas se constitui numa forma
mais facil do profissional de Educacdo Fisica abordar os conhecimentos procedimentais e
conceituais, embora, a nosso ver, ndo € uma condi¢do necessaria, iSso porque, em qualquer
tipo de aula, ndo ha como desconsiderar os aspectos teoricos e praticos presentes no espacgo da
aula, o que pode ser confirmado pelo Professor 7, quando diz “..a gente diz teodrica e pratica
de maneira simultdnea, ndo se pode separar a teorica da pratica..”. Qualquer separacdo se
torna indcua. O que se pode apresentar € que ha a necessidade de ndo haver ruptura no trato
com 0s conhecimentos e as agOes praticas e vice-versa, sejam eles abordados em aulas
tedricas ou praticas. O que é possivel afirmar é a possibilidade de existéncia de uma énfase

maior num ou noutro enfoque, mas nunca uma ruptura. O professor 7 expde ainda que eles
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acabam por privilegiar a parte pratica, mas “(...) pra contemplar aqueles que por alguma
impossibilidade de vivenciar as praticas para que eles possam ter nogdes elementares, que de
acordo com as séries a gente tem o grau de aprofundamento, de textos, de ofertas, de
pesquisas bibliograficas.”

O Professor 4 vai mais além quando diz “¢ legal, desde que concilie o que eu estou
fazendo na teoria, eu passo na pratica e se, tipo, eu estou trabalhando esporte 1a4 na teoria,
falando sobre a historia do esporte, falando dos tipos de esporte, na pratica eu vivencie o que
eu estou falando.” A fala do professor 4 nos conduz a um aspecto importante que deve ser
considerado, pois 0 mesmo faz uma alusdo importante quanto a relacdo do contetdo
ministrado nas aulas teoricas e nas praticas, as quais devem manter uma relacdo entre si.
Batista (2001, p.16) afirma que “alguns professores de Educacdo Fisica sentem necessidade
do conhecimento tedrico, o qual é fundamental, para assim se fazer uma adaptacdo dessas
idéias para a parte pratica". Caso essa relacdo ndo seja realizada, poderd haver uma
fragmentacdo, acarretando a perca do sentido na apropria¢do dos conhecimentos.

Concordamos com Gamboa (apud Borelli) ao apontar a inseparabilidade entre teoria

e pratica. Segundo o autor:

“[...] ndo é possivel conceber a teoria separada da pratica. E a relagdo com a pratica
que inaugura a existéncia de uma teoria; ndo pode existir uma teoria solta. Ela
existe como teoria de uma prética. A pratica existe, logicamente, como a pratica de

uma dada teoria. E a propria relagio entre elas que possibilita sua existéncia.”
(Gamboa, 2003, apud Borelli, p. 212)

Freire (2002) discute o ato educacional como relacdo indissociavel. Contudo ainda
acrescenta outro elemento. N&o se deve somente estabelecer relacdo entre teoria e pratica, mas
a pratica deve ser refletida criticamente. A reflexdo critica se torna uma obrigacdo nesta
relacdo, de tal maneira que sem essa reflexdo a pratica se constitui apenas numa reproducao
alienada e a tedrica pode se tornar uma mera absorcao de conhecimento descontextualizado da
realidade (Freire, 2002).

Sobre outro aspecto e retomando a discursdo legal, quanto a realizacdo de aulas
tedricas e ou praticas nas escolas da rede publica estadual, discussdo essa que se fez a partir
da orientacdo do setor de Educacdo Fisica da CODESP, poderiamos dizer que os profissionais
que lecionam essa disciplina ndo tém clareza a esse respeito. Nas entrevistas ndo se
identificou estarem cientes dessa orientacdo, ndo se posicionando sobre esse aspecto. O que se

percebeu foi que a organizagdo deu-se prioritariamente pela organizacdo da escola e pelo
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planejamento pedagogico dos professores, ndo havendo nenhuma imposicao na organizacao
das aulas.

Cabe destacar aqui que, a nosso ver, ha uma confusdo quanto & nomenclatura dada ao
que seja aula tedrica ou prética, pois ndo se pode separar o inseparavel. Ou ndo existiriam
acOes corporais numa aula em sala de aula? Ou ndo ha conceitos tedricos em aulas praticas?
Até mesmo para correr, 0s alunos trazem, constroem ou reconstroem os conceitos de corrida:
0 que é? Para que serve? Que tipos diferentes de corridas existem? Esses sdo apenas alguns
questionamentos que nos levam a perceber a limitagdo existente na propria definicdo desses
“tipos” de aula. Outro aspecto a considerar ¢ que o conceito constroi a coisa, assim, se 0s
profissionais de Educacdo Fisica, e € o que foi percebido de forma mais significativa,
relacionam a aula tedrica a aprendizagem de conhecimentos tedricos e a aula pratica a
aprendizagem e aperfeicoamento de movimentos, a Educacdo Fisica torna-se uma agdo
fragmentada e tratada em momentos e objetivos distintos, o que a nosso ver é um equivoco.

Falar que, em qualquer aula, ndo se tratam conhecimentos conceituais,
procedimentais e atitudinais, seja na aula na quadra, na sala ou no patio € uma miopia, pois se
nega uma unidade indissociavel. Acreditar que na aula dita como tedrica s6 se trabalham
conceitos, e que na aula concebida como préatica sé sdo realizadas acBes corporais € limitar as
possibilidades de acdes pedagdgicas e o estabelecimento de relagdes necessarias entre, por
exemplo, 0 movimento corporal, 0s conceitos nele presentes e que garantem sua realizacdo, o
contexto em que 0 movimento estd sendo realizado e os conteudos atitudinais que, ao serem
negados, podem se figurar como curriculo oculto, ou seja, podem possibilitar aprendizagens

gue ndo estdo expressas intencionalmente nos planejamentos.

4.2.1.2. FD: ESPACO DE REALIZACAO DAS AULAS

Na FD: Espaco de realizagdo das aulas, foram agrupados os depoimentos dos
professores referentes a disponibilidade de espacos para a realizagdo das aulas de Educacéo
Fisica, que tipos de aula eram desenvolvidos em cada uma delas e as vantagens e
desvantagens do horério de realizacdo dessas aulas.

Por meio da AD do corpus referente a essa FD, verificou-se que as aulas de
Educacao Fisica acontecem em dois espacos, na sala de aula, a aula tedrica e na quadra, a aula
pratica. Os Excertos de Depoimentos (ED) do Professor 1, do Professor 2, do Professor 3, do
Professor 4, do Professor 5, do Professor 6 e do Professor 7 podem ser identificados no
Quadro 5.
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Quadro 5. Apresentacdo de ED dos professores, agrupados na FD “Espacos de realiza¢do das aulas”

FD: Espacos de realizacéo das aulas

Identificacéo do

professor Excerto de Depoimentos (ED)

“Na sala de aula e na quadra. E as vezes nos galpbes que tem(...) Porque
Professor 1 acredito que seja o ambiente mais adequado para que essas aulas
acontecam.”

“Nas salas de aula. (...)Olhe, ndo € s6 em sala de aula. As aulas tedricas
acontecem na escola, aqui no patio da escola, porque é muito
diversificada! (...)Muitas vezes na universidade, que é onde nos temos.
Professor 2 Antigamente era no ginasio de esporte e na ASSEC (Associagdo dos
Servidores da Caern).”

“(...) sdo realizadas nesses ambientes porque na escola ndo existe local
adequado para a pratica desportiva.”

“Sao realizadas duas, geralmente em sala de aula, ai fica a critério da
gente, de acordo com o planejamento e de acordo com o contetdo que
Professor 3 estou ministrando elas podem ser na sala de aula como fora da sala de
aula, quando é fora da sala de aula nés procuramos um local mais
comodo, uma sala vazia, as vezes no patio da escola e as vezes quadra.”

“Existem duas, a tedrica que € realizada em sala de aula e a préatica que €
realizada no muro da escola.(...) Primeiro, porque nao tem outro local
para ser realizada, ai para ndo deixar de ter € realizada la... ndo é nem no
muro, é em uma parte na frente da escola que ¢ na areia, entendeu?”
“(...) dependendo do que seja realizado d& para trabalhar, que sao
atividades recreativas, jogos, jogos de estafetas, essas coisas que da para
ser realizados. Agora se for pra, pra realizar atividades que precisam de
ginasio, da quadra, de bola, ndo da porque € cheio de pedra, fura as
bolas, porque o muro da escola da pra estrada, a BR que entra em Pau
dos Ferros, porque a escola é ali, assim que a gente entra... entdo muitas
vezes uma bola ndo dura uma semana, e as vezes a gente ndo tem
nenhum material, no caso eu quem levo os materiais, as vezes.”

Professor 4

“Na escola tem aquele espaco, aquele patio, que tem uns 12 metros, acho
que é mais, uns 20 metros que da pra eles brincarem a vontade.
(...)Agora assim, quando eles ndo se comportavam eu dava castigo, eu
ficava so na sala de aula, o que ndo era muito bom.”

Professor 5

“Tem essa quadra e as vezes a gente vai para a areia, mas infelizmente
até isso atrapalha, porque a areia funciona mais em outro horario porque
I4 tem salas de aula ai fica os professores reclamando do barulho, sabe?
A gente termina ndo levando muito pra areia, 14 pra quadrinha de areia.”

Professor 6

“Mas o que nds dispomos aqui na escola, a escola tem uma area
privilegiada, um campo de futebol de areia, temos a nossa quadra, que
foi uma solicitacdo também nossa, uma reivindicacdo do secretério da
Educacao.”

Professor 7

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Através destes trechos de depoimentos dos professores, verificou-se que
normalmente sdo realizadas duas aulas de Educacédo Fisica e essas sdo organizadas em aulas

tedricas que geralmente acontecem em salas de aula e praticas que sao realizadas em quadras
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ou espacos disponiveis. A realizacdo das aulas em horario inverso ao que os alunos estao
normalmente matriculados tem se apresentado como uma realidade. Alguns motivos podem
explicar essa organizagdo das aulas: o primeiro deve-se ao fato de que, nas escolas
normalmente as turmas do ensino fundamental Il tém duas ou trés aulas semanais, ndo
havendo espaco para inclusdo de todas as aulas de Educacgéo Fisica no horario normal em que
o0 aluno é matriculado. Assim, para satisfazer as necessidades da escola, se “naturaliza” as
aulas de Educacdo Fisica serem realizadas em horarios inversos.

Desconsidera-se assim, que tal acdo pode aumentar a evasdo nessas aulas, pois nem
todos os alunos podem participar das aulas quando realizadas nesses horarios, as vezes porque
alguns alunos trabalham ou por morarem distante da escola e até mesmo na zona rural,
aspecto esse que é uma realidade no municipio de Pau dos Ferros.

Essa evasdo também pode ser ratificada por Darido (2001), quando relata que “Para
o0 aluno retornar a escola, muitas vezes distante de sua casa, ou para o aluno trabalhador a
Educacao Fisica fora do periodo sempre se constituiu num estorvo, e como consequéncia,
novamente tinhamos um aumento do namero de alunos dispensados (trabalho ou médico).”

Almeida e Cauduro (2007) ao realizarem uma pesquisa sobre o desinteresse pela
Educacdo Fisica no ensino médio, evidenciaram a realizacdo das aulas de Educacdo Fisica
fora do periodo regular do turno em que o aluno estd matriculado. Os autores pontuaram
como motivadoras questdes relativas a necessidade de insercdo no mercado de trabalho que
exigem cada vez uma maior preparagdo. Assim, os alunos deixam as aulas desta disciplina,
ora para fazer cursos de computacdo, ora para participar de cursinhos pré-vestibulares.

Embora as justificativas dos autores ndo possam ser absolutamente relacionadas ao
Ensino Fundamental 11, na conjuntura atual, a insercdo no mercado de trabalho ocorre cada
vez mais cedo, embora ndo concordemos com essa realidade ndo podemos ficar alheios a ela.
N&o é incomum as proprias aulas ocorrerem no mesmo horario em que alguns alunos
trabalham, ajudam aos pais ou cuidam da casa enquanto estes labutam, impedindo-os de
frequentar as aulas.

Embora saibamos que alguns profissionais achem adequada essa organizagdo, nao
podemos deixar de refletir sobre este aspecto, pois negar a possibilidade da participacdo nas
aulas de Educacdo Fisica por motivos estruturais é algo que ndo pode existir.

Outro motivo parte da perspectiva de que algumas escolas ndo dispdem de espacos

para realizacdo das aulas, havendo a necessidade dos professores procurarem outros espagos
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fora da escola para realizacdo das atividades. Ficando os horarios definidos a partir da
disponibilidade das instituicbes que cederam 0s espacos.

Também cabe destacar que, das poucas escolas que dispdem de quadra de esporte,
essas sdo descobertas, 0 que impede a realizagdo de aulas em qualquer horario, ficando apenas
o0 inicio da manha, o final da tarde e a noite como periodos possiveis para a pratica das aulas
de Educacdo Fisica. Nessa conjuntura, dificilmente é possivel realizar todas as aulas num
mesmo periodo em que os alunos sdo matriculados, ja que os periodos livres sdo limitados,
pois o0s aspectos climéaticos, como o excesso de sol no final da manh e inicio da tarde séo
“impeditivos” da realizagdo normal das aulas.

Dessa maneira, o horario das aulas fica condicionado a uma possibilidade que vai
além do querer dos professores. Este aspecto levanta uma questdo relevante — a falta de
estrutura adequada para a realizagdo das aulas, como a auséncia de quadras, campos, salas
para a pratica de ginastica ou outras préaticas corporais, 0 que mostra a negligéncia do poder
publico para com a educacdo, em especial, para com a Educacao Fisica.

Essa realidade também € apresentada por Batista (2001, p.15), quando afirma que
"nem sempre as escolas dispde de lugar apropriado onde se possam desenvolver as atividades
praticas, pois quando se inicia a constru¢cdo de uma unidade escolar ndo é dada como
prioridade a alocacdo de espacos para a pratica da Educacao Fisica".

Nessa légica, a Educacdo Fisica ndo aparece ou tem aparecido como primordial e
necessaria, isso porque, poucas sdo as escolas que dispem de espacos para as aulas de
Educacdo Fisica. As escolas sdo autorizadas a funcionar mesmo assim e 0s prejuizos, em se
tratando da acdo pedagOgica dessa disciplina vdo se amontoando, 0 que conduz a
desmotivacdo tanto de quem conduz a aula como de quem participa.

Os discursos que justificam a realizacdo das aulas de Educacdo Fisica em horario
inverso, inclusive dos proprios professores, sdo discursos que reforcam a insercdo de aulas
fora do horario em que o aluno é matriculado, mas silenciam outro discurso que é a pouca
importancia dada a essa disciplina. O siléncio segundo Orlandi (2005, p.83), € aquele que
“pode ser pensando como a respiracdo da significagdo, lugar de recuou necessario, para que se
possa significar, para que o sentido faca sentido. E o siléncio como horizonte, como iminéncia
de sentido.”

Ainda sobre a discursdo quanto a falta de espago na incluséo de todas as aulas de
Educacao Fisica no horario normal em que o aluno é matriculado, Nogueira e Nogueira

(2012), fazendo uma analise do curriculo escolar e da hierarquizacdo da cultura e do saber,
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apontam que algumas disciplinas s@o ordenadas sob uma hierarquia usualmente reconhecida.
Assim, ha disciplinas mais importantes e mais nobres reconhecidas muitas vezes pelo peso
nos exames e que ddo aos que ministram essa disciplina um estatuto de professor principal,
inclusive pelo consenso de todos, docentes e alunos; seguindo pelas disciplinas secundérias €;
finalmente as marginas, dentre as quais estdo o desenho, a musica e a Educacéo Fisica.

Segundo o professor 2, suas aulas tedricas acontecem “Nas salas de aula. (...) Olhe,
ndo é s6 em sala de aula. As aulas tedricas acontecem na escola, aqui no patio da escola,
porque ¢ muito diversificada!”. J& as aulas praticas sdo realizadas “(...) Muitas vezes na
universidade, que é onde nos temos. Antigamente era no ginasio de esporte e na ASSEC
(Associacdo dos Servidores da Caern).” Justifica que essas “sdo realizadas nesses ambientes
porque na escola ndo existe local adequado para a pratica desportiva”. Merece destacar aqui
que as aulas realizadas na universidade s&o destinadas apenas para os alunos que participam
das equipes de futsal e campo, que representam a escola nos jogos escolares, 0 que a Nnosso
ver, constitui-se em dois problemas. O primeiro refere-se a exclusdo dos alunos que néo
fazem parte das equipes e que tém menos habilidade. O segundo aspecto diz respeito a
confusdo entre os objetivos da Educacdo Fisica e do esporte.

Quanto a organizacao das aulas, essas se pautam em referenciais que tém como meta
a participacdo em competicdes esportivas com fim da vitdria, perde-se o sentido de educacéo
ou de um sentido que conduza a formacao humana. Nossa inferéncia da-se porque se trabalha
com um “grupo seleto” de alunos, os melhores, excluindo os demais.

No seu discurso o Professor 3 deixa claro que a organizacdo de suas aulas séo

baseadas no seu planejamento, a notar:

“Sdo realizadas duas, geralmente em sala de aula, ai fica a critério da gente, de
acordo com o planejamento e de acordo com o contelido que estou ministrando elas
podem ser na sala de aula como fora da sala de aula, quando é fora da sala de aula
nos procuramos um local mais cdmodo, uma sala vazia, as vezes no patio da escola
e as vezes na quadra.” (Professor 3)

No depoimento do professor 4 podemos perceber que suas aulas tedricas acontecem
na sala de aula e as préticas a partir da criatividade do professor e do espaco existente na
escola, que € limitante de suas acdes. A escola so dispde de um pequeno espaco em frente a
escola, o qual nem mesmo ¢ calcado. O professor diz que utiliza esse espaco: “Primeiro,
porgue ndo tem outro local para ser realizada, ai para ndo deixar de ter ai é realizada la... ndo é

nem no muro, é em uma parte na frente da escola que ¢ na areia, entendeu?” (Professor 4)
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As restricbes desses espagos acabam causando danos ao préprio conteudo que
deveria ser ministrado pelos professores. Podemos ratificar esse ponto a partir da fala do

professor 4:

“[...] dependendo do que seja realizado d& para trabalhar, que sdo atividades
recreativas, jogos, jogos de estafetas, essas coisas que da para ser realizados. Agora
se for pra, pra realizar atividades que precisam de ginasio, da quadra, de bola, ndo
da porque é cheio de pedra, fura as bolas, porque 0 muro da escola da pra estrada, a
BR que entra em Pau dos Ferros, porque a escola é ali, assim que a gente entra...
entdo muitas vezes uma bola ndo dura uma semana, e as vezes a gente nao tem
nenhum material, no caso eu quem levo 0s materiais, as vezes.” (Professor 4)

De acordo com os PCN’s, os conteidos da cultura corporal de movimento sdao
esporte, jogos, lutas, ginasticas, atividades ritmicas e expressivas e conhecimento sobre o
corpo, contudo a estrutura da escola em que o professor 4 leciona ndo possibilita o
desenvolvimento de todos o0s contetidos que deveriam ser tratados. A deficiéncia estrutural de
parte significativa das escolas, em especial, a referente a Educacédo Fisica é uma realidade que
ndo pode ser omitida e, talvez, um dos principais motivos esteja no descaso dos governantes e
da limitada visdo dos responsaveis pela organizacao estrutural das escolas.

Ja na escola que o professor 5 leciona existe um patio com aproximadamente 20
metros de comprimento por 8 de largura. Embora haja um espaco coberto e calgado, que
permite a realizacdo de atividades préaticas das aulas de Educacdo Fisica, ndo é totalmente
adequado para tratar todos os conhecimentos vislumbrados pelos PCN’s e que deveriam ser
vivenciados e apreendidos nesta disciplina, como ja pontuado anteriormente. Contudo, 0s
alunos sé utilizam esse espaco quando se comportam em sala de aula.

Foucault (2000) aponta no livro Vigiar e Punir estratégias de controle, as quais estdo
pautadas em punic@es e vigilancias. Assim, se 0s comportamentos ndo sao os desejados sao
passiveis de punicdo, aos quais podem se constituir em castigos fisicos, humilhacdes e a perda
de privilégios.

Embora na escola hodierna o castigo fisico ndo se figure como rotina, os castigos
morais podem ser percebidos de forma mais frequente. Assim, condicionar a participacdo nas
aulas préaticas de Educacdo Fisica, 0 que deve ser uma realidade, at¢é mesmo pela prépria
caracteristica da disciplina, a comportamentos desejados, se materializa num castigo. Esses
castigos tornam-se possibilidades de reduzir os desvios, sendo corretivos para restauracdo da
ordem. Ha assim uma espécie de violéncia, a qual para Bourdieu (2002) se constitui em uma

“violéncia simbdlica”, a qual ¢ uma:
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“[...] violéncia suave, insensivel, invisivel as suas proprias vitimas, que se exerce
essencialmente pelas vias puramente simbolicas da comunicacdo e do
conhecimento, ou, mais precisamente, do desconhecimento, do reconhecimento
[...]. Essa relacdo social extraordinariamente ordinaria oferece também uma
ocasido Unica de apreender a logica da dominacdo, exercida em nome de um
principio simbolico conhecido e reconhecido tanto pelo dominante quanto pelo
dominado, de uma lingua (ou uma maneira de falar), de um estilo de vida (ou
maneira de pensar, de falar ou de agir) e, mais geralmente, de uma propriedade
distintiva [...].” (Bourdieu, 2002, p. 7-8)

As escolas em que os professores 6 e 7 trabalham apresentam melhor infraestrutura
em se tratando do espaco para a pratica da Educagéo Fisica. No caso da escola do professor 7,
conseguiram através de “(...) uma solicitagdo também nossa, uma reivindicagdo do secretario
da Educacdo”, assim hoje a escola dispde de “..uma area privilegiada, um campo de futebol de
areia, temos a nossa quadra..”, ja a escola em que o professor 6 atua havia uma “quadrinha”
de areia, uma quadra, um espaco ao redor da quadra, contudo alguns desses locais ficam
restritos para as praticas dessa disciplina por existirem objetos tipo lampadas que podem ser
quebrados. Outro aspecto que também impede a realizacdo das aulas nesses ambientes € o fato
desses estarem localizados perto de salas de aula e os professores reclamarem do barulho.

Segundo o professor 6:

“Tem essa quadra e as vezes a gente vai para a areia, mas infelizmente até isso
atrapalha, porque a areia funciona mais em outro horario porque la tem salas de
aula ai ficam os professores reclamando do barulho, sabe? A gente termina ndo
levando muito pra areia, 1a pra quadrinha de areia.” (Professor 6)

Sabemos que é na aula de Educacdo Fisica que os alunos liberam todos os seus
sentimentos: alegria, medo, frustracdo, ansiedade entre outros. Eles fazem barulho, gritam,
correm, pulam. Essas atitudes fazem parte do contexto ao qual estdo vivenciando a partir de
determinadas atividades, mas como pode um professor numa brincadeira, hum jogo, exigir
que os alunos se privem de tais expressdes?

Esse problema de espaco fisico para as aulas de Educacao Fisica parece ser comum

em algumas escolas. Borges relata que:

“O que parecia ndo favorecer esse investimento dos professores do departamento
eram o0s problemas decorrentes da falta de espaco fisico adequado para as aulas de
educacdo fisica. As aulas realizadas nos patio da escola e os Campeonatos de
Recreio ndo eram vistos com muita simpatia pelos professores das outras areas. Os
gritos das torcidas, o barulho da bola etc. eram motivos de frequentes
reclamagdes.” (Borges, 1998, pp. 143-144)
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4.2.1.3. FD: CONTEUDOS TRABALHADOS NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

Os discursos dos professores relacionados aos conhecimentos abordados nas aulas de
Educacao Fisica foram agrupados na FD contetdos trabalhados nas aulas de Educacao Fisica.

A (AD) do corpus sobre essa FD, observou-se que o professor 1, o professor 3 e 0
professor 4 declararam trabalhar os contetdos a partir dos Parametros Curriculares Nacionais.
Ja os demais professores relataram trabalhar modalidades esportivas, no caso, o professor 2, 0
professor 5, 0 professor 6 e o professor 7. Os Excertos de Depoimentos (ED) do Professor 1,
Professor 2, Professor 3, Professor 4, Professor 5, Professor 6 e do Professor 7, podem ser
identificados no Quadro 6.

Quadro 6. Apresentagdo de ED dos professores, agrupados na FD “Conteldos trabalhados nas aulas de
Educacao Fisica”

FD: Conteudos trabalhados nas aulas de Educacéo Fisica

Identificacéo

do professor Excerto de Depoimentos (ED)

“O meu planejamento de Ed. Fisica ¢ baseado nos PCN’s.”

“[...] abordar o que ele propde, dividindo nas séries como jogos, esportes,
Professor 1 | abordando aspectos histéricos e relacionando com o que os alunos vivenciam
do dia-a-dia, para tentar trazer também o que eles tém também para dentro da
escola, relacionando com o que os PCN propde.”

“E. No caso aqui a escola nds trabalhamos futsal, futebol, pesca e atletismo.”
“Ai é a introducdo das modalidades, dos histdricos, entra uma parte da
alimentacdo, entra a parte do desenvolvimento fisico do aluno como todo,
entra DST, drogas, entre outros assuntos diversificados.”

Professor 2

“A base de sustentacdo da gente a principal sdo os Pardmetros Curriculares,
que tem os blocos de contetdos que sdo ginastica, lutas, jogos, esportes e a
gente também trabalha os conhecimentos gerais sobre o corpo. Tem alguns
temas transversais (...).”

Professor 3

“Os contetidos da cultura corporal de movimento, no caso jogos, esportes,

Professor 4 lutas (..).”

“E, xadrez, o que é Educacdo Fisica, pra que, que a gente estuda Educacio
Fisica, uma técnica assim que eu sempre discuto muito com o 6° ano, que eles
estdo chegando e tem uma visdo de Educacdo Fisica diferente. Outros
assuntos também, esportes diferentes, que as vezes a gente tem a televisao pra
mostrar tudo, mas na maioria das vezes ndo sabem nem o que sdo, entdo eu
passei pra eles, ano passado eu passei badminton e passei hugby, enfim ,
Professor 5 | alguns videos, algumas coisas , assim pra eles terem um entendimento do que
€ iss0, porgue que a gente ndo pratica isso aqui no Brasil. A questdo cultural
do esporte também, que tém outros paises que do jeito que a gente venera o
futebol, tém outros paises que tém como paixdo nacional outros esportes.
Outro assunto também que era uma necessidade minha até de trabalhar
esporte para portadores de necessidades especiais, a questdo do respeito a
essas pessoas, por eles terem entrado na sala de aula puderam vivenciar um
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pouquinho as restricbes dessas pessoas. Enfim, minhas aulas foram
basicamente por ai, tentando passar pra eles algo novo.”

“(...) aulas praticas sdo os esportes, dos quais posso citar o futsal, o volei, o
handebol, o basquete e o atletismo, sobressaindo sempre o futsal para os
Professor 6 | meninos e o volei para as meninas.”

“(...) sala de aula, o contetido trabalhado também ¢ esporte, incluido sempre
que posso alguns temas transversais como sexualidade e ética.”

“(...) as modalidades que s&o trabalhadas dentro da nossa realidade como no
caso, basquetebol, handebol, futsal.”

Professor 7 | “Noés temos na sala de aula contextualizagdo mais abrangente, ¢ todo um
histérico sobre modalidades, no¢des de higiene, alimentacdo, primeiros
socorros.”

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Os discursos dos professores apontam para a predominancia do contetido “esporte”
nas aulas de Educacdo Fisica, contudo € possivel identificar a abordagem de outros
conhecimentos que compdem o que os PCN’s denominam de cultura corporal de movimento.

Vale ressaltar que a escolha dos conhecimentos tratados nas aulas tem importancia
impar, pois deve representar um capital cultural necessério a ser apreendido pelos alunos. A
escolha dos conhecimentos a serem apreendidos pelos alunos define o que deve ser abordado.
Define o curriculo. Segundo Silva (2007), o curriculo € um espaco construido a partir de
relagdes de poder e que “determina”, de certa forma, o percurso a ser trilhado pelos
envolvidos nos processos de aprendizagem escolar — os alunos.

Tomando outra perspectiva, Morin (2007) pontua que o conhecimento deve ser
tratado em totalidade, portanto, ndo adianta somente apreendé-lo a partir de um prisma. Ele, o
conhecimento, sé sera pleno se for compreendido dentro de contextos.

Para Morin, o conhecimento se constitui um passo necessario para pensar 0 mundo:

“O conhecimento dos problemas-chave, das informagfes-chave relativas ao
mundo, por mais aleatério e dificil que seja, deve ser tentado sob pena de
imperfeicdo cognitiva, mas ainda quando o contexto atual de qualquer

conhecimento politico, econdmico, antropoldgico, ecologico... € o proprio mundo.”
(Morin, 2007, p35)

E necessario destacar que na Educacéo Fisica escolar, em nivel de Brasil, nfo existe
uma determinacdo de quais conhecimentos devem ser tratados nas aulas. O que acontece as
vezes € que o planejamento de ensino de Educacéao Fisica é pautado nos Projetos Pedagogicas
das escolas, contudo, o que tem predominado é o planejamento pautado tdo somente na
escolha e direcionamento feitos pelo professor.

Em nivel institucional e nacional, os PCN’s constituem-se no Unico documento

oficial que direciona as praticas pedagdgicas em Educacdo Fisica, no entanto, ele se apresenta
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claramente apenas como orientador. Mesmo assim, € um suporte que ganhou abrangéncia
significativa. Em praticamente todas as escolas publicas brasileiras sua presenca € perceptivel.
Por essa abrangéncia, parece ter sido aquele que mais se inseriu nas praticas pedagogicas de
Educacdo Fisica escolar.

Tal abrangéncia pode ser percebida nessa investigacao, isso porque seis dos sete
professores que participaram dessa pesquisa utilizam os PCN’s nos seus planejamentos,
embora nem todos expressem de forma direta. Todavia, essa abrangéncia pode ser percebida
qguando apontam que utilizam os conhecimentos da cultura corporal; quando falam discutir a
diversidade, a sexualidade, a ética, as DST, as drogas (que poderiam ser caracterizadas como
um tema transversal); quando se propBem a tratar o esporte como paixdo nacional.
PressupGem-se em suas agdes docentes que o documento faz parte dos seus planejamentos.

Segundo o professor 1 o seu “planejamento € baseado nos PCN’s”. Inclusive relata

que procura

“[...] abordar o que ele propde, dividindo nas séries como jogos, esportes,
abordando aspectos histéricos e relacionando com o que os alunos vivenciam do
dia-a-dia, para tentar trazer também o que eles tém também para dentro da escola,
relacionando com o que o PCN prop&em.” (Professor 1)

Outro professor que afirma ter como base os PCN’s para fundamentar suas aulas ¢ o

professor 3. Para o educador, ele é:

“A base de sustentacdo da gente a principal sdo os Parametros Curriculares “né”,
gue tém os blocos de conteidos que sdo ginastica, lutas, jogos, esportes e a gente
também trabalha os conhecimentos gerais sobre o corpo. Tem alguns temas
transversais [...].” (Professor 3)

Na descricdo apresentada pelo professor 3 podemos perceber que 0s conteudos
trabalhados em suas aulas sdo basicamente 0s mesmos abordados e indicados pelos PCN’s,
inclusive cita a possibilidade de trata-los a partir dos temas transversais.

Ja o professor 4, que diz trabalhar “Os contetidos da cultura corporal de movimento,
no caso jogos, esportes, lutas...” O termo cultura corporal de movimento empregado pelo
professor 4 é um termo utilizado para referéncias dos conhecimentos da Educagéo Fisica por
alguns autores, dentre eles, Mauro Betti, Valter Bracht e inclusive os Parametros Curriculares
Nacionais de Educacdo Fisica do 3° e 4° ciclos (Betti, 2000), o que mostra que 0s termos que
fundamentam o documento comegam a se tornar familiares para os professores das escolas
publicas.

Ha uma contradicdo na fala do professor 4, pois anteriormente quando foi

guestionado quanto ao local onde eram realizadas as aulas, 0 mesmo falou que a escola ndo
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oferecia estrutura adequada para algumas praticas, inclusive as que necessitavam do uso de
bolas, no caso, dos esportes. Agora incluiu o conteido esporte como sendo trabalhado por ele
em suas aulas.

O fato de a escola ndo disponibilizar um espaco adequado pode ter influéncia
significativa, mas parece que o proprio professor ndo se identifica muito com tal contetdo.
Sobre esse aspecto o professor argumenta: “[...] tipo, eu ndo gosto de, de... Priorizar apenas
esportes, como geralmente se ¢ realizado nas aulas de Educagdo Fisica”. Afirma ainda que
“Eu dou enfoque na danga e costumo me apoiar nesses contetidos que sdo jogos... De acordo
com os PCN’s, pra poder diversificar as vivéncias dos alunos.”

E o professor 5, que apesar de ndo ter deixado claro nas suas respostas, podemos
perceber que de acordo com os contetdos ministrados em suas aulas, esses tém relacdo direta
com os conteudos abordados nos PCN’s. Os conteudos trabalhados, segundo ele, sédo jogos
recreativos, jogo de xadrez, aspectos relacionados ao conceito e importancia da pratica da
Educacao Fisica, esportes diferentes como badminton e hugby, questfes culturais do esporte,
esporte para portadores de necessidades especiais e lutas sdo por ele enfocados.

Pode-se perceber que o professor 5 aborda uma multiplicidade de contetdos
pontuados nos PCN’s como os conceitos relativos aos esportes, aos jogos e as lutas (Brasil,
1998a), deixando de lado as questdes relativas a ginastica.

Aborda também o esporte para os portadores de necessidades especiais. A discussao
nessa area pode propiciar muitos beneficios as criancas, pois pode se conduzir a construcao de
uma “Atitude positiva de todos diante dessas diferencas” (Brasil, 1998a, p. 57), o que ¢ algo
gue depende em grande medida da postura pedagdgica do professor (Brasil, 1998a).

Temas transversais, como a pluralidade cultural, também sdo conhecimentos tratados
nas aulas desta disciplina, segundo o professor 5. Sua fala permite-nos identificar um
aprofundamento no trato com os conteldos da Educacdo Fisica, ndo tornando a disciplina
uma monocultura, mas principalmente, proporcionando o trato com os conhecimentos nao
como fim em si mesmo, mas criando possibilidades para a percepgdo dos outros saberes que
estdo direta ou indiretamente a ele atrelados e exercendo influéncia matua. Ndo ha assim um
saber universal e refratario aos outros saberes, mas sim uma diversidade que existe e se faz
continuamente e que ndo deve ser negada.

Ja os outros professores 2, 6 e 7 tém seus contetidos praticos totalmente voltados para
0 esporte, 0s mesmos trabalham na teoria conteddos relacionados aos esportes e também

utilizam alguns temas transversais.
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Segundo o discurso do professor 2, os contetdos trabalhados em suas aulas praticas
sdo “futsal, futebol, pesca ¢ atletismo”, seguindo a mesma linha, o professor 7 diz trabalhar
dentro da realidade da propria escola, no caso as modalidade de “basquetebol, handebol,
futsal.”

Ja nas aulas tedricas o professor 2 trabalha “Ai ¢ a introdugao das modalidades, dos
historicos, entra uma parte da alimenta¢do ‘né’, entra a parte do desenvolvimento fisico do
aluno como todo, entra DST, drogas, entre outros assuntos diversificados.”, assim como o
professor 7 diz trabalhar também, “temos na sala de aula contextualizacdo mais abrangente, ¢
todo um histérico sobre modalidades, no¢des de higiene, alimentacdo, primeiros socorros.”
Ambos abordam o esporte, inclusive aparece em primeiro lugar na fala dos professores,
hierarquizando, mesmo que inconscientemente, os saberes. Em seguida, indicam trabalhar
conhecimentos que tém relacdo com a salde. As recorréncias dos enunciados permitem-nos
identificar influéncia das tendéncias higienista e competitivista (Ghiraldelli, 1988), que
estiveram presentes na constituicdo histérica da Educacdo Fisica no Brasil e que ainda
influenciam as ac¢Ges docentes.

O que se percebe é que as aulas praticas dos professores estdo relacionadas as
modalidades esportivas que irdo fazer parte dos Jogos Escolares do Rio Grande do Norte,
portanto, nos parece que o fim desta disciplina se desloca para a formacao do que Soares et al.
(1992) chamam de aluno-atleta. E possivel ratificar reflexdo na propria fala do professor 7,

quando diz que:

“(...) na préatica da iniciacdo esportiva existem turmas de diferenciados graus de
aprendizado, em que o aluno pode até fazer a selecdo de todos e ser convocado
para a selecdo da escola, a sele¢do das respectivas categorias. Mas fora disso, eles
tém que passar por um processo seletivo e por grupos da mesma condicdo de
aprendizado.” (Professor 7)

Ou seja, os alunos passam por um processo de selecdo para poder entrar na equipe da
escola, os que ndo conseguem desenvolver tantas habilidades, provavelmente continuardo nos
grupos de iniciantes e nunca conseguirdo participar das competicfes escolares das quais a
escola participa, serdo sempre excluidos.

Jé& nas aulas teoricas, os conteudos apresentam relacdo estreita com o que € proposto
como temas transversais, quando se propdem a abordar as doencas sexualmente
transmissiveis (DST) e as drogas. Cabe destacar que ha inser¢do nos conhecimentos propostos

nos PCN’s, mas especificamente em se tratando de conceitos referentes aos conhecimentos
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sobre o0 corpo e aos esportes (Brasil, 1998a), embora esteja bastante distante de contemplar a
totalidade do que propdem os parametros.

Nas aulas do professor 6 também predominam as modalidades esportivas, tanto nas
tedricas quanto nas praticas. Em sua fala, em relacdo aos contetdos, ele diz que: “Eu estou
meio ultrapassada”. Pontua que os conteudos que predominam nas aulas praticas sdo os
esportes, dos quais cita o futsal, o volei, o handebol, o basquete e o atletismo, sobressaindo
sempre o futsal para 0os meninos e o volei para as meninas. Quanto a sala de aula, o contetdo
trabalhado também é esporte, incluindo sempre que pode alguns temas transversais como
sexualidade e ética.

A énfase na pratica esportiva tem se constituido como uma realidade na Educacao
Fisica no Brasil (Soares, et al, 1992; Costa, 1987) de tal maneira que suplanta a maioria dos
outros conhecimentos que deveriam fazer parte dos curriculos dessa disciplina.

Sobre a problemaética do esporte nas aulas de Educacdo Fisica, Galvdo, Rodrigues e

Silva (2005) lancam algumas questdes, dentre elas podemos citar:

“[...] afinal de contas, o que ¢ esporte? Sera qualquer atividade fisica ou disputa
entre duas pessoas ou mais pode ser classificada como tal? Jogo e esporte sdo a
mesma coisa? E quanto ao esporte nas aulas de Educacdo Fisica, quais os desafios

encontrados pelos professores e o que deve permanecer esse conteudo?” (Galvao,
Rodrigues & Silva, 2005)

O que se tem claro, segundo os autores, é que estas questdes sdo fundamentais para
compreender o fendmeno esportivo e a partir de entdo, se pensar estratégias para trata-lo
pedagogicamente.

Para Soares et al. (1992, p. 71) é preciso ressignificar a pratica esportiva, de tal
maneira que resgate dos “valores que privilegiam o coletivo sobre o individual, defendem o
compromisso da solidariedade e respeito humano, a compreensdo de que jogo se faz ‘a dois’,
e de que ¢ diferente jogar ‘com’ o companheiro do que jogar ‘contra’ o adversario”.

Segundo os PCN’s, os conteudos que compdem a cultura corporal de movimento e
que devem ser apreendidos nas aulas de Educacdo Fisica sdo os esportes, 0s jogos, as lutas e
as ginasticas, bem como as atividades ritmicas e expressivas € 0s conhecimentos sobre o
corpo, os quais devem ser abordados dentre as categorias conceitual, procedimental e
atitudinal (Brasil,1998), conforme foi abordado anteriormente. Vale destacar que na amostra
pesquisada, mesmo com a insercdo de outros conhecimentos como conteudos das aulas de
Educagdo Fisica, ha o predominio da pratica esportiva. Destarte, 0os contetudos abordados

pelos professores desta investigagdo, ndo atendem a pluralidade de manifestacGes corporais
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que abarcam a Educacdo Fisica. A manutencdo do esporte como um dos conteddos mais
abordados, principalmente se ndo for tratado pedagogicamente, pode se constituir num

problema sério para formacéao do aluno, isso porque, de acordo com Costa,

“A escola parece estar se prestando ao desenvolvimento de uma ideologia de
reproducdo, a critica, identificando-se mais com a instituicdo desportiva cujos
valores sdo: desempenho maximo, vitéria a qualquer preco, gloria, vantagens de ser
campedo, submissdo do homem, disciplina autoritéria e possibilidade, no mais das
vezes ilusoria, de ascensdo social.” (Costa, 1987, p. 21)

O esporte figurado dessa maneira, segundo Soares et al. (1992), se reveste na
exigéncia de um maximo rendimento atlético, norma de comparagdo desses rendimentos o
que se materializa no principio de sobrepujar, pautado numa regulamentacdo rigida, externa a
escola. O processo educativo, racionalizado, reproduz um pensar que conduz inevitavelmente
ao reforco das desigualdades.

Tratado nessa perspectiva, de acordo com Costa (1987), a Educagdo Fisica acaba
refletindo os valores da sociedade capitalista.

Mesmo que ndo se paute na énfase na competicdo, a pratica do esporte sem mediacao
pedagdgica produz, ainda que inconscientemente, a perpetuacdo das relagcdes de forca, pois o
espaco da aula é espaco de interacdo. E toda e qualquer interacdo se constitui em espacgo para
formacgéo, que pode tender a se tornar um local de reproducéo dos valores apreendidos na vida
social, sendo fortalecidos ou, de forma diversa, refutados na escola. A auséncia de mediacao
favorece a reproducdo social. O esporte assim se constitui num capital cultural hegemdnico,
cuja transmissao € necessaria para garantir o fortalecimento das aprendizagens sociais, 0 que
se percebe através da inser¢do de um arbitrario cultural dado como natural, num mecanismo

de violéncia simbdlica. (Bourdieu & Passeron, 2008)

4.2.1.4. FD: ESCOLHA DOS CONTEUDOS

Na FD escolha dos contedos, foram agrupados os depoimentos referentes aos
motivos que levaram os docentes investigados a escolherem os conhecimentos trabalhados
nas aulas desta disciplina.

Através da AD do corpus relativo a esta FD, foi observado que os professores
Professor 1 e Professor 3 tiveram seus conteddos selecionados a partir de escolhas pessoais,
enquanto que o Professor 5 e Professor 6 foram motivados a partir do interesse dos alunos e o
Professor 7 selecionou os conteudos dentro da realidade a qual estdo inseridos. J& o Professor
4 teve sua escolha motivada por uma vertente pedagdgica. Somente o Professor 2 afirma nao

ter sido ele a escolher os conteudos trabalhados em suas aulas. Os Excertos de Depoimentos
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(ED) do Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor 4, Professor 5, Professor 6 e

Professor 7 podem ser identificados no Quadro 7.

Quadro 7. Apresentacdo de ED dos professores, agrupados na FD “Escolha dos contetidos”

FD: Escolha dos contetidos

Identificacéo
do professor

Excerto de Depoimentos (ED)

Professor 1

“E uma escolha pessoal, agora adequando a realidade da escola e dos alunos.”

Professor 2

“Eu ndo escolhi esses contetidos. Aqui no estado do RN nos tivemos um
forum em 2006, do qual eu participei aonde nos fizemos uma escolha dos
contetidos do qual a gente escolhe mais ou menos, ndo segue em risca porque
ele é diferenciado, ainda ndo tem um conteudo que atinja ao estado os termos
da Ed. Fisica(...)”

Professor 3

“E pessoal, assim... Existe eu e outros profissionais na escola, a gente vai 14, a
gente senta para planejar, geralmente tem a coordenadora da escola, mas ela
ndo opina, s6 opina mais na parte pedagdgica, materiais didaticos
pedagogicos, recursos que a escola tem, como pode ser trabalhado, se com
jornais, se com revistas, se com retroprojetores, algumas opinides nesse
sentido. Mas os livros, os conteudos eu e meu colega de trabalho que
geralmente nds... O que nos levamos mais em consideracdo, a realidade deles,
o nivel de aprendizagem que eles estdo, de aceleracdo, algumas dificuldades
que eles tém no nivel intelectual certo?! Ai gente leva em consideracdo isso
para elencar o conteudo.”

Professor 4

“porque eu me embasei como eu ja disse, na cultura corporal.”

Professor 5

“Assim, eu me coloquei muito na cabecinha da crianga. Ele chega na escola,
qual é a vivéncia que ele tem, 0 que ele espera e me baseando também no
conteddo, para se tornar uma base para que futuramente eles pudessem
estudar esse contetdos. Porque eu trabalho com o fundamental, e o
fundamental é a base para o médio. O fundamento, entdo esses contetdos
que a gente colocou a gente t& pretendendo formar uma base pra quando eles
forem ver esse conteudo no médio.”

Professor 6

Pronto, eu peguei aqui no ano passado, o tema da sexualidade, uma aula
dessa eles amam. Ai, pronto, nesse dia a gente ndo sai de sala de aula, eles
gostam, mas se vocé for partir pra um assunto que nédo interesse muito a
eles, eles dizem “porque que hoje a gente ndo vai falar sobre o esporte
professora?”’

Professor 7

“(...)a gente busca dentro da nossa realidade explorar ao maximo as
possibilidades para nossos alunos para que eles tenham oportunidades.”

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Através destes trechos de depoimentos dos professores, verificou-se que, apesar de a

maioria relatar ter a escolha dos seus contetidos baseados no PCN'’s, na pratica ndo ¢ isso que

acontece.

Sabemos que, diferentemente das demais disciplinas, a Educacdo Fisica ndo possui

uma normatizagdo nos seus conteudos, ou seja, ndo existe um contetido padrdo exigido pelas
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instituicOes de ensino a ser trabalhados nas suas aulas, ficando assim, muitas vezes sua
escolha a critério do professor.

Podemos ratificar essas informacOes a partir das falas dos proprios professores. O
professor 1 declara que a escolha dos contetidos trabalhados por ele: “E uma escolha pessoal,
agora adequando a realidade da escola e dos alunos.” O professor 3 também segue a mesma

linha de pensamento, o qual ele diz:

“E pessoal, assim... Existe eu e outros profissionais na escola, a gente vai 14, a
gente senta para planejar, geralmente tem a coordenadora da escola, mas ela nédo
opina, s6 opina mais na parte pedagodgica, materiais didaticos pedagdgicos,
recursos que a escola tem, como pode ser trabalhado, se com jornais, se com
revistas, se com retroprojetores, algumas opinides nesse sentido. Mas os livros, 0s
conteudos eu e meu colega de trabalho que geralmente nos... O que nés levamos
mais em consideracdo, a realidade deles, o nivel de aprendizagem que eles estéo,
de aceleragdo, algumas dificuldades que eles tém no nivel intelectual certo?! Ai
gente leva em consideracao isso pra.. elencar o conteido.” (Professor 3)

O professor 4 relata que sua escolha se deu “porque eu me embasei como eu ja disse,
na cultura corporal”, apesar de o motivo da sua escolha estar relacionado a uma orientacdo
didatica, essa escolha também é pessoal, nenhuma instituicdo exigiu esta selecao.

Em sua fala percebe-se um equivoco. Ele pontua que se embasou na “cultura
corporal”, que ¢ um termo especificado por Soares et al. (1992), contudo quando foi
perguntado anteriormente sobre que conhecimentos trabalhava em suas aulas, ele havia dito
qgue eram os conhecimentos da cultura corporal do movimento, 0 que nos parece mais
acertado.

Mesmo com o equivoco nos conceitos, o professor 4 foi o Unico que teve sua escolha
motivada, tdo somente, por uma opc¢do didatico-pedagdgico, a qual é materializada nos
PCN’s. Essa escolha nos mostra que o principal critério foi a “especificidade do
conhecimento na area” (Brasil, 1998a, p. 67).

Os professores 5 e 6 também tiveram a escolha dos conteudos a partir de uma
escolha pessoal, mas tomaram como base o interesse do alunos, esse também foi um dos
motivos de escolha dos conteidos para o professor 7, assim como, incluir aqueles que estdo
dentro da sua realidade, a notar “(...) a gente busca dentro da nossa realidade explorar ao
maximo as possibilidades para nossos alunos para que eles tenham oportunidades” ( Professor

7). O professor 5 diz que:

“Assim, eu me coloquei muito na cabecinha da crianca. Ele chega na escola, qual é
a vivéncia que ele tem, o que ele espera e me baseando também no conteldo, para
se tornar uma base para que futuramente eles pudessem estudar esse conteldos.
Porque eu trabalho com o fundamental, e o fundamental é a base para 0 médio. O
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fundamento, entdo esses contetdos que a gente colocou a gente ta pretendendo
formar uma base pra quando eles forem ver esse conteddo no médio.” (Professor 5)

Nesse mesmo contexto, o professor 6 relata que se o assunto abordado nas aulas
tedricas ndo for interessante para os alunos hd um desinteresse por parte do mesmos, no caso,
eles chegam até a sugerir um tema para a aula, “porque que hoje a gente ndo vai falar sobre o
esporte professora?” (Professor 6)

Diferente dos demais professores, o professor 2 foi o Unico que disse ndo ter
escolhido os contetdos, segundo ele, seus conteildos foram selecionados num férum do qual o

mesmo participou,

“Eu ndo escolhi esses contetidos. Aqui no estado do RN nos tivemos um férum em
2006, do qual eu participei aonde nos fizemos uma escolha dos contetdos do qual a
gente escolhe mais ou menos, ndo segue em risca porque ele é diferenciado, ainda
ndo tem um contelido que atinja ao estado os termos da Ed. Fisica.” (Professor 2)

O ED do professor 5 diz que: “Assim, eu me coloquei muito na cabecinha da crianga.
Ele chega na escola, qual é a vivéncia que ele tem, o que ele espera e me baseando também no
conteddo, para se tornar uma base para que futuramente eles pudessem estudar esses
conteudos. Porque eu trabalho com o fundamental, e o fundamental ¢ a base para o médio”.
Sua fala nos permite inferir que o professor 5, na organizacdo dos conteudos, tenta considerar
o0s interesses dos alunos e as experiéncias que eles dispdem, o que é o aspecto, a nosso Ver,
positivo, mas que ndo pode ser o Unico determinante. Podemos perceber também que o
professor 5, mesmo considerando os aspectos pontuados, entende o ensino fundamental como
preparatdrio para o ensino médio, portanto esse outro elemento tem valor significativo na
escolha desse docente.

Segundo os PCN’s (1998), a escolha dos contetdos deve ser pautada em trés
critérios: a relevancia social, as caracteristicas dos alunos e a especificidade do conhecimento
da area. Ja Haydt (1997) destaca que ao selecionar os conteudos, o professor deve se basear
nos seguintes critérios: validade, utilidade, significagdo, adequacdo ao nivel de
desenvolvimento do aluno e flexibilidade.

Quando a escolha € pautada somente nos alunos pode-se incorrer no risco dessa
escolha ndo ser a mais adequada pois, como afirma Kunz (2004), muitas vezes o aluno é
carregado de uma consciéncia ingénua e uma das funcdes da escolha é justamente transformar
essa forma de pensar.

De forma um pouco diversa, Soares et al. (1992) aponta que na selecdo e

organizacdo dos contetdos deve haver uma coeréncia em busca de promover a leitura da
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realidade. Para tanto é necessario analisar a origem do conhecimento e estar ciente do que
determinou a necessidade do seu uso. Essa perspectiva critica para escolha dos conhecimentos
néo foi levantada por nenhum dos professores que compuseram esta investigacéo.

A partir dos critérios apresentados pelos PCN’s (1998) e por Haydt (1997), pudemos
perceber que os professores, de maneira geral, utilizaram uma certa coeréncia para escolher o
que deveriam trabalhar, embora nenhum deles utilizou a totalidade dos critérios apresentados.

Os professores 1, 3 e 5 utilizaram como critérios para selecdo dos conteddos as
caracteristicas dos alunos. Segundo esse critério, busca-se:

“[...] guardar uma amplitude que possibilite a consideracdo das diferencas entre
regiGes, cidades e localidades brasileiras e suas respectivas populagdes. Além
disso, tomou também como referencial a necessidade de considerar os niveis de
crescimento e desenvolvimento e as possibilidades de aprendizagem dos alunos
nesta etapa de escolaridade.” (PCN’s, 1998, p. 67)

Denominada de outra forma, a escolha dos professores ora citados, pautou-se no que
Haydt (1997, p. 130) chama de “adequacdo ao nivel de desenvolvimento do aluno”, o que
considera que se deve “respeitar o grau de maturidade intelectual do aluno e estar adequado
ao nivel de suas estruturas cognitivas.” (Haydt, 1997, p. 130)

Segundo Soares et al. (1992, p. 64) deve-se considerar “a realidade material da
escola, uma vez que a apropriacdo do conhecimento da Educacéo Fisica supGe a adequacdo de
instrumentos tedricos e préaticos, sendo que algumas habilidades corporais exigem, ainda,
materiais especificos.”

O professor 5, no processo de escolha, utilizou também os critérios de “utilidade” e
“significacdo” (Haydt, 1997). O primeiro especifica que os contetidos escolhidos devem
possibilitar a sua aplicacdo em situacBes novas. Deve atender também as necessidades e
expectativas dos alunos, ajudando-se a solucionar problemas e enfrentar diferentes situacdes.
O segundo aponta a necessidade do contetdo estar relacionado a experiéncias pelo aluno
vivenciadas, relacionando conhecimentos anteriores com conhecimentos novos (Haydt, 1997).
O ED a seguir permite visualizar a preocupacdo do docente para que o conteudo sirva para o
aluno “esses contetidos que a gente colocou a gente ta pretendendo formar uma base pra
quando eles forem ver esse conteudo no médio”, contudo associa tdo somente a uma
preparacdo para um nivel posterior de ensino.

O critério de significacdo reduz as possibilidades da inser¢do de um capital cultural
alheio aos conhecimentos adquiridos na vivéncia social, diminuindo imposicdo de um

arbitrario cultural e, consequentemente, sua eternizag&o.
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4.2.15. FD: PRATICA PEDAGOGICA: O TRABALHO DOS CONTEUDOS

Os discursos dos professores relacionados ao desenvolvimento dos contelidos em
suas aulas foram agrupados na FD: Préatica pedagdgica: os trabalhados dos contetdos.

Na AD do corpus sobre esta FD observou-se que os professores 1 e 4 desenvolvem
sua préaticas pedagogicas com énfase em trés categorias de conteidos, ou seja, nas conceitual,
procedimental e atitudinal. Nos outros professores o conteddo procedimental é predominante,
contudo € possivel verificar o trato com o0s conhecimentos conceituais, mas um insipiente
trato na dimensdo atitudinal. Os Excertos de Depoimentos (ED) do Professor 1, Professor 2,
Professor 3, Professor 4, Professor 5, Professor 6 e Professor 7, podem ser identificados no
Quadro 8.

Quadro 8. Apresentagdo de ED dos professores, agrupados na FD “Prética pedagdgica: os trabalhados dos
conteudos”

FD: Préatica pedagogica: os trabalhados dos conteddos

Identificacéo

do professor Excerto de Depoimentos (ED)

Professor 1 | “E.. de forma conceitual, atitudinal e procedimental.”

“Na pratica s6 a modalidade, é diferenciado, e aqui a gente faz uma sequéncia
Professor 2 | semestral dos conteudos, do 6° ano uma coisa, 7° outra, 8° outra e 9° outra e
vai aumentando o grau de complexidade.”

“Geralmente ndés damos uma base um pouco tedrica pra eles tipo, é..
conceitos, como eles.. geralmente um pouquinho de Histéria, porque Histéria
¢ como nasceu, de onde vem, porque se transforma, ai nés levamos um
pouco.. vamos supor que seja jogos, procurar identificar na realidade deles
quais sao os jogos que eles tem, do cotidiano deles, ai n6s vamos fazendo um
paralelo entre 0 que nds.. o que tem |4 na teoria, 0 que eles vivem,
proporcionar algumas vivéncias, principalmente fazendo um paralelo ai entre
competicao e recreacdo, competi¢ao e cooperacao.”

Professor 3

“Eu trabalho nas aulas tedricas com conceitos, com principios de cada
Professor 4 | conteldo desses e depois eu levo para eles vivenciarem na pratica e também
desenvolver as questdes de valores através desses contetidos”.

“Através de textos, resumos, videos, € a vivéncia na pratica do que foi visto

Professor 5 -
na teoria.

“Trabalho 0s conteldos na teoria e depois levo para a pratica, mas

Professor 6 M . »
dificilmente consigo fazer esse elo.

“A gente comega, na parte pratica, os movimentos basicos das modalidades,
lateralidade, das esferas iniciais, ai vem o contato com o material, nocéo de
espaco, a quadra e sua forma, ai a gente passa de forma global, eles mesmos
Professor 7 | se organizarem, ele terem a capacidade de dividir as equipes na concepgao
deles saberem qual o melhor time que eles formam.”

“(...)possibilita aos alunos construirem regulamentos, regras de campeonatos
de desenhos”.

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 102




Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

A partir dos ED dos professores conseguimos verificar que a maioria dos
entrevistados disseram trabalhar os conteudos na teoria e posteriormente os levam para a
pratica. Vale ressaltar, que os contetdos tedricos estdo relacionados a categoria conceitual e
0s préticos a categoria procedimental, isso de acordo com os PCN’s, o qual defende que esses
devem ser trabalhados a partir de trés categorias, “conceitual (fatos, conceitos e principios),
procedimental (ligados ao fazer) e atitudinal (normas, valores e atitudes)” (Brasil. 1998a,
p.19). Coll (1998 apud Darido, 2011) também defende a ideia de os conteddos serem
trabalhados nessas trés dimensoes.

Os professores 1 e 4 parecem trabalhar os conteudos de acordo com os PCN’s,
podemos ratificar com suas falas, pois remete as vezes a agdes, ao proprio documento, a
conhecimentos tratados de forma tedrica, bem como a aprendizagem de valores e atitudes. A
seguir exporemos alguns dos ED dos professores: “E.. de forma conceitual, atitudinal e
procedimental” (professor 1), e o professor 4 “Eu trabalho nas aulas tedricas ‘né’ com
conceitos, com principios de cada conteudo desses e depois eu levo para eles vivenciarem na
pratica e também desenvolver as questdes de valores através desses conteudos”. Se os
contetdos forem trabalhados a partir dessas trés categorias, ha maior possibilidade de uma
indicacdo mais precisa das inten¢des educativas (Brasil, 1998a).

O professor 6 diz que “Trabalha os conteidos na teoria e depois leva para a pratica,
mas dificilmente consegue fazer esse elo”, o professor também relata que o conteudo da
pratica € unicamente uma modalidade, pois os alunos ndo aceitam outro contetdo.

O professor 5 também utiliza destas duas categorias para desenvolver seus
conteudos, segundo ele trabalha “Através de textos, resumos, videos e a vivéncia na pratica do
que foi visto na teoria”. Esse professor parece utilizar de uma metodologia diferente para que
0s conteudos teoricos sejam melhor compreendidos pelo alunos, sendo estes 0s recursos audio
visuais, 0 quais, se bem utilizados representam uma ferramenta de grande valia no processo
ensino-aprendizagem. Segundo Haydt (1997, p. 263) esses, “Tem como fungdo ajuda-lo a
manter uma atitude de didlogo com a classe e uma comunicacdo mais efetiva com os alunos,
concretizando o ensino, tornando-o mais proximo da realidade e, assim, facilitando a
aprendizagem”.

Outro professor que também trabalha os conteldos na teoria e na pratica é o

professor 3, segundo ele:

“Geralmente nos damos uma base um pouco tedrica pra eles tipo, é.. conceitos,
como eles.. geralmente um pouquinho de Historia, porque Historia é como nasceu,
de onde vem, porque se transforma, ai nés levamos um pouco.. vamos supor que
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seja jogos, procurar identificar na realidade deles quais sdo 0s jogos que eles tem,
do cotidiano deles, ai n6s vamos fazendo um paralelo entre o que nés.. o0 que tem
la na teoria, 0 que eles vivem, proporcionar algumas vivéncias, principalmente
fazendo um paralelo ai entre competicdo e recreacdo, competi¢do e cooperagdo.”
(Professor 3)

Podemos perceber que através do contedo o professor 3 procura identificar estes na
realidade dos alunos e, segundo os PCN’s, “os contetidos selecionados para as aulas de
Educacao Fisica devem propiciar uma melhor leitura da realidade pelos alunos e possibilitar,
assim, sua insercdo transformadora nessa realidade” (Brasil, 1998a, p. 26).

Segundo o professor 2, sua forma de trabalhar os conteudos é diferenciada, e diz que,
“Na pratica s6 as modalidades, ¢ diferenciado, ¢ aqui a gente faz uma sequéncia semestral dos
contetdos, do 6° ano uma coisa, 7° outra, 8° outra e 9° outra e vai aumentando o grau de
complexidade.” Essa organizagdo se d4 em forma de ciclos, conforme ¢ pontuado por Soares
et. al. (1992, p. 34), nos quais “os conteudos de ensino sdo tratados simultaneamente,
constituindo-se referéncias que vao se ampliando no pensamento do aluno de forma
espiralada (...).”

Assim como o professor 6, o professor 7 nas aulas praticas trabalha apenas

modalidade. Segundo seu ED:

“A gente comega, na parte pratica, os movimentos basicos das modalidades,
lateralidade, das esferas iniciais, ai vem o contato com o material, nogao de espaco,
a quadra e sua forma, ai a gente passa de forma global, eles mesmos se
organizarem, ele terem a capacidade de dividir as equipes na concepcao deles
saberem qual o melhor time que eles formam.” (Professor 7)

Sua fala permite evidenciarmos o trato dos conhecimentos nas trés dimensdes, com
énfase no aspecto procedimental, no qual prioriza o desenvolvimento de habilidades motoras
para fins competitivos. Contudo, se estabelecermos relacdo com a pratica docente deste
profissional, podemos dizer que a dimenséo atitudinal ndo se apresenta de forma efetiva. O
que pode ser percebido na sua fala quando foca em métodos para bases de treinamento
desportivo. Suas aulas iniciam com o método analitico-sintético, particularmente representado
pelo método parcial, o qual segundo Greco (1998) nesse método o aluno conhece, em
primeiro lugar, 0s componentes técnicos do jogo atraves da repeticdo de exercicios de cada
fundamento técnico, os quais sdo logo acoplados a série de exercicios, cada vez mais
complexos e mais dificeis; & medida que a ajuda e a facilitacdo diminuem, gradativamente
aumenta a complexidade e a dificuldade das a¢des, em seguida o método global, que segundo
Xavier (1986 apud Tenroller, 2004, p. 49) “o método global ou método complexo consiste em

ensinar uma destreza motora apresentando o seu conjunto”.
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Permite o desenvolvimento do aspecto atitudinal a medida que permite aos alunos
tomarem as decisfes para formacfes dos seus times, essa atitude proporciona aos alunos
tomadas de decisGes, contudo, o que parece levar aos alunos a formarem times a partir do
critério de eficiéncia, o que, se ndao for bem conduzido pelo professor pode possibilitar a
aprendizagem de atitudes seletivas e discriminadoras.

Ja nas suas aulas teoricas, segundo o professor, possibilita aos alunos “construirem
regulamentos, regras de campeonatos de desenhos.” O que nos parece a énfase no aspecto

procedimental.

4.2.2.0S PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS DE EDUCACAO
FISICA E SEU USO NO ENSINO DA EDUCACAO FISICA

Através dos dados coletados na nossa pesquisa, elencamos (03) trés aspectos
importantes, 0s quais estdo expostos na tabela 4, que nos proporcionaram verificar, a partir
dos discursos dos 07 (sete) professores entrevistados, o uso dos Parametros Curriculares de
Educacdo Fisica no ensino dessa disciplina no terceiro e quarto ciclos, atualmente chamado
ensino fundamental Il, assim como a interferéncia e a implantacdo desses na pratica
pedagdgica.

Quadro 9. Os Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica e seu uso no ensino na Educacéao Fisica
Formacoes discursivas (FD) identificadas
Utilizagdo dos Parametros Curriculares de Educacdo Fisica

Interferéncia dos PCN’s de Educacao Fisica na a¢ao docente

Implanta¢do dos PCN’s e modificag@o da pratica docente
Fonte: Entrevista realizada em 2012.

4.2.2.1. FD: UTILIZACAO DOS PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS
DE EDUCACAO FISICA

Na FD utilizagdo dos Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica, foram
agrupados os depoimentos dos professores referentes a utilizagdo deste documento em suas
aulas de Educacéo Fisica.

Por meio da AD do corpus referente a esta FD, verificou-se que este documento é
um dos principais orientadores da pratica pedagogica em Educacdo Fisica, o qual é utilizado
pelo Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor 4, Professor 5 e o Professor 7, apenas o
Professor 6 diz ndo utilizar esse documento. Os Excertos de Depoimentos (ED) do Professor

1,2,3,4,5,6 e 7 podem ser visualisados no Quadro 9.
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Quadro 9. Apresentagdo de ED dos professores, agrupados na FD “Utilizacdo dos Parametros Curriculares
Nacionais de Educagao Fisica”

FD: Utilizacdo dos Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica

Identificacéo

do professor Excerto de Depoimentos (ED)

“Porque ao meu ver, depois que estou inserido dentro da realidade, ¢ esse

Professor 1 . T
documento que da para encaixar.

“Muito, porque ¢ um documento viavel que nds temos hoje que rege muito a

Professor 2 . "
O1€sso Educacao Fisica em sala de aula.

Professor 3 | “Eu utilizo quase que sempre, a base de sustentagcdo sdo os PCN’s.”

“Com certeza, porque assim, ndo ¢ nem s6 os PCN’s, mas assim pra poder
me dar um norte, porque ele é o Unico documento, vamos dizer assim, é.. que
é a nivel nacional, vamos dizer assim, 0 mesmo PCN nosso é o mesmo do Rio
Professor 4 | Grande do Sul, é do Brasil todo, ¢ um pardmetro que nds temos nacional,
entdo eu parto dele, mas ndo me limito sé a ele, eu sempre busco também
outros contelidos, ndo é outros conteddos, os conteudos da Educacdo Fisica
sdo esses, eu busco outros, outras abordagens que me dé suporte pedagdgico.”

“A gente utiliza nos temas transversais questao de trabalhar um texto sobre
drogas, texto sobre respeito matuo, texto sobre sexualidade e assim, a questéo
Professor 5 | mesmo de ter algumas discussdes que os PCN’s traz pra gente. Mas como
alguns professores que pegam alguns textos e passam pros alunos. Na
montagem dos conteidos também.”

“Quando surgiu o PCN’s, todo mundo estudou, houve estudos, a gente se
Professor 6 | encontrava naquela escola municipal s6 pra estudar PCN’s, mas terminou
desligando.”

“Porque eu acredito que os PCN’s me dao uma contribui¢do muito grande, de
concepgdo, de visdo da educacdo fisica, na questdo de entendimento do nosso
aluno, os contetdos que propdem lutas, ginasticas. Entdo ele da o
norteamento, hoje nos podemos dizer que temos material de orientacéo,
concepcao, abordagem significativa do encaminhamento da educacéo fisica.
Entdo o PCN realmente tem uma contribui¢do muito importante”.

Professor 7

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Os excertos de depoimento (ED) dos professores que fizeram parte desta
investigacdo nos permitiram constatar que o PCN é uma das propostas mais presentes de
orientacdo da pratica pedagdgica, pois dos 7 professores, apenas um disse ndo utilizar esse
documento em seu planejamento.

O professor 1 diz utilizar o documento em suas aulas, por ser ele 0 mais adequado
para a realidade a qual esta inserido. Justifica seu uso porque “(...) depois que estou inserido
dentro da realidade, ¢ esse documento que da para encaixar.”

A associagdo dos conhecimentos a realidade deve ser um aspecto considerado pelo
professor como critérios de escolha e selecdo dos conteudos, pois devem “favorecer a
ampliacdo das capacidades de interag&o sociocultural, o usufruto das possibilidades de lazer, a

promogao da satide pessoal e coletiva” (Brasil, 1998a).

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 106




Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

Segundo o professor 2, ele utiliza “Muito, porque ¢ um documento viavel que nos
temos hoje que rege muito a Educagao Fisica em sala de aula”, enunciado esse que demonstra
a disseminacéo efetiva desse documento das escolas, talvez ja incorporado no imaginario dos
professores. Segundo Maroun e Vieira (2007), o imaginario poderia ser entendido como uma
forca social da qual somos conduzidos a agir, partilhar interesses, como uma aura que nos
rodeia e nos toma e, por mais abstrato que pareca ser, é real, pois sabemos que ele existe e
percebemos sua influéncia, embora ndo possamos quantificd-lo. O professor 3 também diz
que “Eu utilizo quase que sempre, a base de sustentacdao sao os PCN’s.” O professor 4 utiliza

o0 documento, mas ndo se limita s6 a ele,

“Com certeza, porque assim, ndo € nem s6 os PCN’s, mas assim pra poder me dar
um norte, porque ele é o Unico documento, vamos dizer assim, é.. que é a nivel
nacional, vamos dizer assim, 0 mesmo PCN nosso € o mesmo do Rio Grande do
Sul, é do Brasil todo, é um parametro que nds temos nacional, entdo eu parto dele,
mas ndo me limito s6 a ele, eu sempre busco também outros contetudos, nao é
outros contetidos, os conteudos da Educagdo Fisica sdo esses, eu busco outros,
outras abordagens que me dé suporte pedagogico.” (Professor 4)

O professor 5 diz se utilizar mais dos temas transversais. Seu discurso remete a uma
preocupacdo urgente em nossa sociedade, os diversos problemas sociais que tém permeado a
vida dos homens. Defende a ideia de associar sempre esses termos aos conhecimentos
abordados nas aulas e, nessa perspectiva, é claro a dizer que utiliza o documento também no

direcionamento para montagem dos conteudos.

“A gente utiliza nos temas transversais questao de trabalhar um texto sobre drogas,
texto sobre respeito matuo, texto sobre sexualidade e assim, a questdo mesmo de
ter algumas discussdes que os PCN’s traz pra gente. Mas como alguns professores
que pegam alguns textos e passam pros alunos. Na montagem dos conteudos
também.” (Professor 5)

Os temas de urgéncias do pais, segundo os PCN’s, podem e devem ser abordados,
pois possibilitam uma reflexdo e ampliagdo do olhar sobre o cotidiano para além do que é
dado no senso comum (Brasil, 1998a). Estabelecer uma relagdo dos conhecimentos com a
realidade é também uma proposicao de Soares et al. (1992), contudo numa perspectiva mais
critica. Segundo os autores, a reflexdo sobre os problemas da realidade € necessaria para
“possibilitar ao aluno da escola publica entender a realidade social, interpretando-a e
explicando-a a partir de seus interesses de classe. Isso quer dizer que cabe a escola promover
a apreensado da pratica social.” (Soares, 1992, p. 63)

Segundo Accioly (2011) tem-se discutido muito os Temas Transversais e sua

importancia, bem como as estratégias de como fazer com que eles representem muito mais

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 107



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

gue um conjunto de orientaces, isto é, que possam de fato fazer parte da pratica pedagogica
de todos os professores. Sem aprofundar nessa discussdo, 0 como fazer se mostra como tema
emergente, principalmente quando se identifica dificuldade dos professores em saber articula-
los para alcangar os objetivos pretendidos.

Para o professor 7, os PCN’s sdo um documento de grande contribuicdo, segundo

ele, utiliza esse em suas aulas:

“Porque eu acredito que os PCN’s me ddo uma contribuicdo muito grande, de
concepcao, de visdo da Educacdo Fisica, na questdo de entendimento do nosso
aluno, os contetdos que propdem lutas, ginasticas. Entdo ele dd o norteamento,
hoje n6s podemos dizer que temos material de orientagdo, concepcdo, abordagem
significativa do encaminhamento da educagdo fisica. Entdo o PCN realmente tem
uma contribuigdo muito importante.” (Professor 7)

Em sua fala, o professor parece defender a utilizacdo do documento nas suas aulas,
evidencia ainda sua importancia no que tange aos conteldos propostos por ele, no caso citado,
as lutas e a ginastica. Perguntamos-nos: porque o professor (7) ndo inclui esses contetidos, 0s
quais acha tao interessantes, em suas aulas? Porque so a énfase no esporte, nas modalidades,
no treinamento desportivo?

O professor 6 foi o0 Unico a relatar que ndo utiliza o documento para o planejamento
de suas aulas, mas que “Quando surgiram 0s PCN’s, todo mundo estudou, houve estudos, a
gente se encontrava naquela escola municipal s6 pra estudar PCN’s mas terminou
desligando”. O que parece ¢ que o professor nao encontrou sentido no uso do documento em
suas praticas, visto que, se tivesse identificado realmente sentido, teria inserido em suas aulas.
Além dos mais, ndo houve, pelo que nos parece, nenhuma tentativa de implementacédo, pois
apds os estudos “terminou desligando” (professor 6), o que indica que ndo se seguiu
articulacdo alguma. Para nos é algo preocupante, pois para uma postura de educador, a
refutacédo a inser¢do do documento poderia existir sim, mas associada a uma analise critica do
mesmo, pontuando os motivos que o levaram a ndo tornd-lo efetivo em suas préticas,

principalmente as pedagdgicas.

4.2.2.2. FD: INTERFERENCIA DOS PCN’S DE EDUCACAO FISICA NA ACAO
DOCENTE

Os discursos dos professores relacionados a importancia da interferéncia dos PCN’s
de Educagdo Fisica na a¢do docente foram agrupados na FD interferéncia dos PCN’s de

Educacdo Fisica na acdo docente.
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A partir da AD do corpus sobre esta FD, observou-se que o Professor 1, Professor 2,
Professor 3, Professor 4, Professor 5 e o Professor 7 declararam considerar a interferéncia dos
PCN’s de Educagdo Fisica na sua a¢do docente importante. Apenas o Professor 7 relatou que
0 documento ndo faz interferéncia nas suas aulas. Os Excertos de Depoimentos (ED) do
Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor 4, Professor 5, Professor 6 e do Professor 7
podem ser identificados no Quadro 11.

Quadro 11. Apresentacdo de ED dos professores, agrupados na FD “Interferéncia dos PCN’s de Educagio
Fisica na acdo docente”

FD: Interferéncia dos PCN’s de Educacio Fisica na acdo docente

Identificacéo

do professor Excerto de Depoimentos (ED)

“Eu era Desenvolvimentista porque eu trabalhava, eu trabalhei em escola
Professor 1 | particular e no momento que eu fui trabalhar na escola publica foi que
comecei a trabalhar com os PCN’s.”

“Melhorou, melhorou muito...ajudaram a evidenciar esse intercambio entre as
escolas, porque.. € tudo quando comeca a aula teérica em sala de aula, como
eu falei depois dessa luta a gente tava dando os contetdos aleatérios, uma
escola trabalhava X, a outra era Y e por ai. E de acordo com os PCN’s e de
acordo com as ultimas reunides que nés tivemos do Estado, o que viabilizou
foi se orientar mais pelos PCN’s.”

Professor 2

“E.. interferiu assim é.. eles.. primeiro, os blocos de conteudos dos PCN’s ele
ja estava também nos meus blocos de conteldo que eu também tava querendo
Professor 3 | trabalhar, e ele tem uma visdo historica, apresenta a realidade e alguns
objetivos, ele tem alguns objetivos que serve de base para quando vocé vai
fazer objetivos de um contetdo seu. Entdo, ele interfere na pratica docente.”

“Com certeza, porque assim, ndo ¢ nem s6 os PCN’s, mas assim pra poder me
dar um norte, porque ele € o Unico documento, vamos dizer assim, é que é em
nivel nacional, vamos dizer assim, 0 mesmo PCN nosso € o0 mesmo do Rio
Professor 4 | Grande do Sul, é do Brasil todo, € um pardmetro que nds temos nacional,
entdo eu parto dele, mas ndo me limito s6 a ele, eu sempre busco também
outros contetidos, ndo é outros conteddos, os contetdos da Educacdo Fisica
sdo esses, eu busco outros, outras abordagens que me dé suporte pedagdgico.”

Professor 6 | “Nao, infelizmente ndo.”

“Os procedimentos, eu era mais robotizado, até no treinamento das equipes,
porque nds aqui ndo damos total énfase, ndo privilegiamos o esporte-
rendimento mas existe competicdao a nivel escolar entdo a gente tem que esta
Professor 7 | com as equipes devidamente preparadas e pronta pro embate. Mas mesmo
assim a gente tem utilizado e se fundamentado no direcionamento dado pelos
PCN’s, na formagdo da questdo dos nossos alunos, a parte do cidadao.”

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Baseado nos trechos dos depoimentos dos professores verificou-se que a

interferéncia dos PCN’s na agdo do

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 109




Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

cente dos entrevistados parece ter sido significativa.

Segundo o professor 1, o uso do documento em seu planejamento teve significativo
resultado, pois o mesmo trabalhava numa escola particular e seguia uma abordagem
desenvolvimentista, quando foi para escola publica, por ter outros objetivos e a realidade ser
outra, sentiu a necessidade de desenvolver as habilidades propostas pelo documento,
conforme é possivel ver no ED: “Eu era Desenvolvimentista porque eu trabalhava, eu
trabalhei em escola particular e no momento que eu fui trabalhar na escola publica foi que
comecei a trabalhar com os PCN’s.” (Professor 1)

O professor 2 relata que com intervencdo do PCN a sua aula:

“Melhorou, melhorou muito...ajudaram a evidenciar esse intercdmbio entre as
escolas, porque... € tudo quando comeca a aula tedrica em sala de aula, como eu
falei depois dessa luta a gente tava dando os contetdos aleatérios, uma escola
trabalhava X, a outra era Y e por ai. E de acordo com os PCN’s e de acordo com as
Gltimas reunifes que nés tivemos do Estado, o que viabilizou foi se orientar mais
pelos PCN’s.” (Professor 2)

A prética do professor 3 também sofreu influéncia do documento, segundo ele,

“E.. interferiu assim é.. eles.. primeiro, os blocos de contetidos dos PCN’s ele ja
estava também nos meus blocos de conteGdo que eu também tava querendo
trabalhar né, e ele tem uma visdo histérica, apresenta a realidade né e alguns
objetivos, ele tem alguns objetivos que serve de base para quando vocé vai fazer
objetivos de um contetdo seu. Entdo, ele interfere na pratica docente.” (Professor
3)

Do mesmo modo, a pratica pedagogica do professor 4 sofre influéncia do
documento, ele diz, “Sim. Porque através dos PCN’s eu pude €.. perceber que esses contetidos
eles é pra ser trabalhados dentro de trés processos no caso o conceitual, o procedimental e o
atitudinal que antes eu me limitava, antes eu me limitava a ver apenas um processo..”

Para o professor 7, o documento também teve influéncias na sua pratica docente,
segundo ele:

“Os procedimentos, eu era mais robotizado, até no treinamento das equipes, porque
n6s aqui ndo damos total énfase, ndo privilegiamos o esporte-rendimento mas
existe competicdo a nivel escolar entdo a gente tem que esta com as equipes
devidamente preparadas e pronta pro embate. Mas mesmo assim a gente tem

utilizado e se fundamentado no direcionamento dado pelos PCN’s, na formagéo da
questéo dos nossos alunos, a parte do cidadao.” (Professor 7)

Os discursos dos professores sdo bastante recorrentes enfatizando a interferéncia do

documento em suas aulas, mas uma interferéncia positiva. Assim, identifica-se que desde a
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selecdo dos contetdos, como as estratégias metodoldgicas e até mesmo nos objetivos das
aulas foram mediados pelos PCN’s dando a eles uma nova organizacao.

Somente o professor 6 afirmou que os PCN’s ndo interferiram na sua pratica, “Nao,
infelizmente ndo”, ainda diz que, “Eu acho que pra quem trabalha eu acho que teve, eu acho
que ajuda”. Pontuamos anteriormente uma reflexdo sobre o ndo uso do documento pelo
professor 6 e, por ndo usa-lo ndo ha como interferir em sua pratica. Mesmo ndo usando, 0
professor 6 reflete um ajuda positiva do documento para aqueles que o utilizam, mas mesmo
percebendo isso ndo o utiliza. O que nos parece ¢ que os objetivos do professor e dos PCN’s

para serem alcancados no desenvolvimento das aulas ndo coadunam.

4.2.2.3. FD: IMPLANTACAO DOS PCN’S E MODIFICACAO DA PRATICA
DOCENTE

Atraves dos depoimentos dados pelos professores na FD implantagdo dos PCN’s e
modificacdo da pratica pedagdgica, foram agrupados relatos desses referentes a modificacdo
da sua prética pedagogica a partir da implantacdo desse documento.

Por meio da AD do corpus referente a esta FD, verificou-se que o Professor 3 e
Professor 7 relataram modificar sua pratica depois da implantacdo. JA o Professor 2 e o
Professor 4 relataram que o documento teve influéncia significativa, mas a modificagdo das
suas aulas ndo se deu apenas com os PCN’s, da mesma forma o Professor 1 relata que
modificou a partir da necessidade do momento, dessa maneira outros livros e autores também
tiverem sua parcela nessa mudanca. Os professores 5 e 7 deixaram as respostas muito vagas
ou sem resposta.

Os Excertos de Depoimentos (ED) do Professor 1, do Professor 2, do Professor 3, do
Professor 4 e do Professor 6, podem ser identificados no Quadro 12.

Quadro 12. Apresentagdo de ED dos professores, agrupados na FD “Implantagcdo dos PCN’s e modificagdo da
pratica docente”

FD: Implantagdo dos PCN’s e modificacio da pratica docente

Identificacéo

do professor Excerto de Depoimentos (ED)

“Ai a partir disso foi que eu vi ndo, acho que nesse momento, eu acho que
Professor 1 | esta mais adequado esta aqui para tentar desenvolver esses valores com esses
alunos através das habilidades propostas pelo documento.”

“Nao foi depois da implantacao do PCN, veja bem.. até¢ os PCN a gente via
uma coisa, modifiquei, mas minha aula teérica, minha aula modalidade,
Professor 2 | depois que eu fiz minha ultima especializagdo me ajudou em sala de aula, ai
se criou de 2008 pra cd& um novo pensar sobre a Ed. Fisica brasileira, dentro
desse contexto da Ed. Fisica em sala de aula, foi um novo repensar da
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Educacao Fisica(...).”

“(...)ele ajudou muito, ele deu uma melhorada na minha pratica significativa.”
“PCN’s também, pelo fato de ele apresentar a Educacdo Fisica de um outro
foco que eu ndo conhecia ainda, pelos blocos de contetdo, pelos objetivos
que sdo passados pela qualidade que ele apresenta na leitura quando vocé faz.
Ele foi extremamente importante na mudanga, principalmente quando ela
foi... por que hoje é quase que obrigatdrio no municipio e no estado vocé ter
uma parte tedrica, entdo nessa parte tedrica ele foi extremamente importante.
Pra vocé montar, como dar a aula.”

Professor 3

“Modifiquei, como acabei de dizer, depois dessa leitura, depois dessa
exploracdo desse documento eu pude, vamos dizer assim, aprofundar,
Professor 4 | aprofundar ndo s6 com os PCN’s , mas com outras leituras eu pude ver de
uma forma mais ampla os conteddos da Educacdo Fisica, como trabalhar
esses conteudos.”

“Eu acredito que deu mais robustez ao trabalho nosso, porque vocé sabe que

Professor 7 . . e
as coisas eram feitas de forma aleatoria.

Fonte: Entrevista realizada (2012).

Diante dos ED dos professores verificamos que, apesar dos demais depoimentos
apontarem que as orientacfes dadas pelo PCN estdo presentes nas préaticas pedagogicas dos
professores que fizeram parte dessa investigacdo, poucos modificaram sua pratica pedagogica
com a chegada desse documento.

A partir do relato do professor 1, podemos perceber que houve mudanga significativa
na sua pratica docente, mas esta ndo ocorreu pela implantacio do PCN, e sim pela
necessidade a qual estava inserido, a situacdo a qual estava passando, a estrutura da escola e
da estrutura familiar dos alunos, “Ai a partir disso foi que eu vi ndo, acho que nesse momento,
eu acho que estd mais adequado esta aqui para tentar desenvolver esse valores com esses
alunos através das habilidades propostas pelo documento.” Segundo o professor 2, a
modificacdo de sua pratica docente ndo se deu somente pelos PCN’s, mas também com curso
de po6s-graduacdo que 0 mesmo terminou, assim comecou um novo repensar da Educacdo

Fisica. Essa afirmacéo é percebida no ED:

“Nao foi depois da implantacdo do PCN, veja bem.. até os PCN a gente via uma
coisa, modifiquei, mas minha aula teérica, minha aula modalidade, depois que eu
fiz minha dltima especializagdo me ajudou em sala de aula, ai se criou de 2008 pra
ca um novo pensar sobre a Ed. Fisica brasileira, dentro desse contexto da Ed.
Fisica em sala de aula, foi um novo repensar da Educag¢io Fisica(...).” (Professor 2)

A mudanca na pratica docente do professor 3 foi expressiva, de acordo com seu
relato, “ele ajudou muito, ele deu uma melhorada na minha pratica significativa.” Ainda diz

que:
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“PCN’s também, pelo fato de ele apresentar a Educacdo Fisica de um outro foco
que eu ndo conhecia ainda, pelos blocos de conteldo, pelos objetivos que sdo
passados pela qualidade que ele apresenta na leitura quando vocé faz. Ele foi
extremamente importante na mudanca, principalmente quando ela foi... por que
hoje é quase que obrigatdrio no municipio e no estado vocé ter uma parte teorica,
entdo nessa parte tedrica ele foi extremamente importante. Pra vocé montar, como
dar a aula.” (Professor 3)

O professor 4 também diz que:

“Modifiquei, como acabei de dizer, depois dessa leitura, depois dessa exploragdo
desse documento eu pude, vamos dizer assim, aprofundar, aprofundar ndo s6 com
os PCN’s , mas com outras leituras eu pude ver de uma forma mais ampla os
contetidos da Educacéo Fisica, como trabalhar esses contetdos.” (Professor 4)

Para o professor 7, o documento veio modificar sua pratica, veio dar um
direcionamento, pois 0 mesmo trabalha de forma aleatoria, segundo ele “Eu acredito que deu
mais robustez ao trabalho nosso, porque vocé sabe que as coisas eram feitas de forma
aleatoria”.

O professor 6 ndo utiliza o PCN no seu planejamento e suas aulas sdo pautadas em
uma perspectiva tradicional de ensino. E de se ressaltar que o referido professor teve sua
formacdo pautada em vertentes tradicionais, com énfase nas préaticas esportivistas. Também
saibamos que o processo de construgcdo de saberes ndo finda no ensino superior, no entanto,
ndo podemos esquecer que as praticas pedagdgicas que buscam a formacao de um aluno para
além da reproducdo de saberes e de vivéncia de movimentos estereotipados ainda é recente.
Considerando esses aspectos, identificou-se insipiente apropriacdo desses novos saberes.
Outro aspecto a considerar é que o referido professor encontra-se proximo de sua
aposentadoria, portanto, segundo Shigunov e Shigunov (2001), situa-se em uma fase de
desenvestimento profissional’®, momento pelo qual os professores passam a se dedicar muito

mais a seus interesses pessoais do que pela carreira.

10 As assertivas de Shigunov e Shigunov fundamentam-se na classificacdo apresentada por Huberman (1995),
relativa aos ciclos de desenvolvimento profissional.
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CONSIDERACOES FINAIS

A reflexo a respeito dos Pardametros Curriculares Nacionais de Educagdo Fisica,
especificamente sobre os conhecimentos nele tratados, € um ponto de grande valia para o0s
questionamentos que envolvem a Educacéo Fisica, uma vez que os PCN’s de Educagio Fisica
tém se configurado como um dos principais documentos orientadores das praticas
pedagogicas desta disciplina. O referido documento, mesmo sofrendo varias criticas (Darido,
2001), disseminou-se nas escolas publicas em nivel do pais, atingindo as mais longinquas
comunidades escolares.

Vale destacar que a disseminacdo de uma proposta pedagogica ndo é garantia de
efetivacdo, isso porque diversos outros aspectos podem estar relacionados. Considerando esse
aspecto, foi proposta a realizacdo desta pesquisa, a qual objetivou avaliar a insercdo dos
conhecimentos tratados nos PCN’s de Educacdo Fisica no contexto educacional do ensino
fundamental 1l da cidade de Pau dos Ferros.

Para tal, foi realizada a observacao das aulas e em seguida uma entrevista guiada aos
sete professores de Educacdo Fisica das cinco escolas publicas do municipio de Pau dos
Ferros, que abordam esse nivel de ensino. Foram considerados somente os professores
habilitados para lecionar esta disciplina e que atuam na zona urbana do municipio.

As principais conclusdes retiradas a partir dos resultados desta pesquisa estdo
descritas a seguir e apontam a inser¢do dos Parametros Curriculares Nacionais de Educacao
Fisica, apos 15 anos de sua publica¢do, no municipio de Pau dos Ferros.

Inicialmente é necessario apresentar a caracterizacdo das aulas Educacdo Fisica, em
se tratando de sua organizacdo. Cabe indicar que elas se estruturam a partir da divisdo em
aulas denominadas pelos professores de tedricas e praticas, organizacdo essa que apresenta
estreita relacdo com os locais da realizagdo. Assim, para os professores, as aulas tedricas
realizam-se na sala de aula e as praticas em espagos como quadras, patios, ou seja, em locais
que permitem intensa movimentacdo. Nessa organizacdo, as aulas tedricas de todos os
professores acontecem no horario em que o aluno é matriculado e as préaticas, no entanto, para
a maioria dos professores (57%) realizam-se em horario inverso.

Desta caracterizacdo algumas inferéncias podem ser pontuadas. A primeira diz
respeito aos conteudos abordados nas aulas, mas especificamente utilizando a definicdo dos
PCN’s quanto as dimensdes dos conteudos. Nesse prisma, os espacos acabam “determinando”

a dimensdo dos conhecimentos abordados, sendo que nas teoricas 0s conteldos conceituais
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assumem lugar de destaque, o que € bem diverso da predominancia dos conteudos
procedimentais nas aulas praticas. Os conteddos atitudinais pouco figuram nas duas
perspectivas, aparecendo somente em momentos pontuais. Para Darido e Rangel (2005) é
importante reconhecer que a Educacdo Fisica escolar deve considerar as dimensbes dos
procedimentos, conceitos e atitudes, com o mesmo nivel de importancia, devendo ir além do
saber fazer, de ensinar atividades e jogos, buscando assim, em sua pratica pedagdgica,
garantir ao aluno, o direito de saber por que realiza determinada atividade, tornando-o capaz
de identificar os conceitos e valores relacionados ao procedimento ou préatica que realiza.

E necessario considerar que, a partir das aulas observadas, na maioria dos
professores investigados (71%), ndo havia relacdo direta entre 0s conhecimentos abordados
nas aulas teoricas e préaticas, embora na entrevista seja possivel visualizar que os professores
em outras ocasides estabeleciam relacdo entre esses momentos das aulas, mas s6 quando o
contetdo permitia.

Assim, mesmo considerando os discursos, pode-se dizer que a relacdo teoria e préatica
ndo € uma constante e que sO € abordada a partir da percepcdo dos professores sobre essa
possivel relacdo. De qualquer formar, trés professores (42%) ndo estabeleciam relacdo
nenhuma entre as aulas tedricas e préaticas e que somente um professor investigado fazia essa
relacdo frequentemente. Ainda cabe ressaltar um cuidado que deve existir na compreensédo do
gue sejam esses tipos de aula, evitando pensa-la como fim em si mesmo, pois ndo se pode
esquecer que nao ha separacdo efetiva no que seja pratica e tedrica, pois ambas carregam em
suas constituicdes a influéncia da outra, ndo havendo, destarte, teoria sem pratica e pratica
sem teoria.

E de se ressaltar que na Educacdo Fisica, historicamente, o que predominava de
forma intensa era a realizacdo de aulas exclusivamente préaticas, ndo havendo preocupacao
com a aprendizagem de outros saberes. O saber fazer representava o cerne desta disciplina. SO
mais recentemente é que outro olhar vem sendo dado a Educacédo Fisica enquanto pratica que
possibilita a formagdo integral. Cumpre dizer a necessidade de superar essa fragmentacao,
conforme afirma Darido e Rangel (2005). Corroborando esta discussédo, Kunz (2004) também
aponta que a teoria e a pratica devem ser compreendidas como uma relacdo de unidade de
reciprocidade dialética, e ndo o contrario, como se tem percebido no ambiente escolar.

Vale ainda considerar que as observacgdes apontaram para a predominéncia do ensino
do esporte nas aulas praticas, havendo também a incursdo no contetido jogo. J& nas aulas

tedricas, as observacOes e as entrevistas indicaram que o0s contetdos foram bastante
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diversificados, tratando de aspectos relativos aos esportes, como a introducdo as modalidades
esportivas, o historico, os esportes que ndo fazem parte da realidade brasileira, os esportes
para portadores de necessidades especiais, a questdo cultural do esporte. Também foram
elencadas abordagens relativas as capacidades fisicas; ao desenvolvimento fisico; as nocGes
de higiene; a alimentacdo; aos primeiros socorros; ao corpo; ao xadrez; ao entendimento do
que seja Educacdo Fisica; e aos temas transversais, como sexualidade, ética, saude (DST e
drogas).

As entrevistas apontam também que, a partir dos dicursos dos professores, 0s
conhecimentos abordados atenderiam em grande medida a proposta dos PCN’s, ao pontuarem
os conteudos que devem ser trabalhados em trés blocos: o conhecimento sobre o corpo; as
atividades ritmicas e expressivas e 0s jogos, esportes, lutas e ginasticas, além da necessidade
de relacionar essas teméticas aos temas transversais (Brasil, 1998a).

Dois professores também enfatizaram, nos discursos da entrevista, que abordavam
em suas aulas, expressamente, os conteudos dos PCN’s e a cultura corporal de movimento.
Contudo, ao analisarmos cada professor individualmente, na observacdo, o que se percebe é
que essa diversificacdo ndo se efetiva de forma plena, pois o que predomina ainda é o
contetdo esporte e, eventualmente, sdo abordados outros conhecimentos. O encaminhamento
das aulas deve acontecer de modo que o professor em sua pratica pedagogica ndo se restrinja
apenas a ensinar habilidades motoras ou fundamentos do esporte, mas que oportunize aos
alunos a aprendizagem de outro saberes, de forma que esses sirvam de subsidio para o
desenvolvimento das competéncias objetivas, comunicativas e sociais, conforme destaca
Kunz (2004).

Bracht (1992) também critica a abordagem da Educacéo Fisica com énfase em um ou
poucos saberes, de modo que mesmo dispondo de um amplo leque de possibilidades, como o
desenvolvimento do sentimento de grupo, cooperacao, entre outros, 0 que tem se apresentado
na escola é tdo somente a aprendizagem do esporte, ficando a ginastica e a corrida, por
exemplo, como simples aquecimento. Para o autor, o esporte passou a ser o contetdo
hegemonico da Educacdo Fisica.

Contudo, mesmo sem sua efetivacdo plena, é possivel perceber que o0s
conhecimentos propostos pelos PCN’s comegam a fazer parte das propostas pedagdgicas dos
professores em suas aulas tedricas. Tal afirmagdo pode ser ratificada nos discursos dos
professores ao utilizar conceitos difundidos no documento, como 0s temas transversais e a

cultura corporal de movimento. Todavia, a observacdo constatou que os professores tém
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dificuldade de engajarem na pratica conteddos que ndo sejam relacionado ao ensino do
esporte.

Nessa perspectiva, a inser¢cdo desse documento enquanto documento oficial
“orientador” das praticas pedagdgicas em Educagdo Fisica, comeca a se tornar perceptivel,
mostrando-se reconhecida por todos os participantes desta investigacdo, valorizando o
documento como importante no contexto da Educacédo Fisica. Todavia, essa insercao parece
efetivar-se muito mais em nivel do discurso do que como a materializacéo de uma prética.

Os professores, em sua maioria, demonstraram ndo disporem de um conhecimento
aprofundado sobre o documento. Ainda sobre este aspecto, vale salientar que os docentes de
formacdo mais recente, trés deles situados no estdgio de entrada e outro na fase de
estabilizagéo, de acordo com os ciclos de desenvolvimento profissional de Huberman (2001),
foram os que demonstraram maior conhecimento sobre a proposta dos PCN’s, talvez porque,
como o documento é bastante recente, 0s seus processos de formacdo profissional devem ter
tido os PCN’s como matéria de discussdo e reflexdo. Os demais professores, situados no
estagio de serenidade (Huberman, 2001), além de ndo terem tido a oportunidade de estudar o
documento, apresentam uma menor preocupacdo em querer mostrar trabalho, portanto, e
mudar sua préatica constitui-se como um desafio ainda maior.

A relacdo entre o dominio teorico e a pratica pedagogica, embora ndo seja o Unico
determinante, é algo que ndo deve ser descuidado. Ou seja, 0 inconsistente dominio tedrico
relativo a proposta apresentada pelo documento — PCN’s —, é um aspecto que dificulta
signficativamente a sua insercdo na escola. Ndo h4 como implementar de forma efetiva o que
sO se conhece de forma superficial.

Dadas essas consideragdes ¢ apesar dos PCN’s apresentarem-se como documento
mais citado neste trabalho, inclusive sendo expresso por seis professores como um dos
orientadores do planejamento de sua acdo pedagdgica, a praxis desses professores na sala de
aula pouco considera o conhecimento relativo a este documento. O que se percebe ainda é a
hegemonia do conteldo esporte nas aulas de Educacdo Fisica, pautado na perspectiva
pedagdgica influenciada pela tendéncia denominada de esportivista por Darido (2005) e de
competitivista por Ghiraldelli (2001), que influenciaram sobremaneira os cursos de formacao
em Educacdo Fisica no Brasil, principalmente nas propostas curriculares mais antigas,
portanto, ainda hoje se “impregnam” nas praticas pedagogicas dos profissionais que tiveram

sua formacéo pautada nessa precaria perspectiva curricular.
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Com esse espetro, 0 esporte figura-se como esporte na escola, ou seja, como um
esporte incorporado de valores que sdo estimulados por um modelo de selecdo, competicdo e
formagé&o de talentos, assumindo posicdo de destaque e trazendo toda uma orientacdo de agéo
pautada na organizagdo das federagdes e confederagcOes esportivas (Soares et al., 1992),
portanto, todo um ideario vinculado a valores sociais do sistema econdmico que rege nossa
sociedade, o capitalismo.

O esporte torna-se assim, segundo Costa (1987), um eficaz meio de reproducdo de
uma ideologia reprodutivista, pautado no valor da vitdéria como expoente méximo, mas na
maioria das vezes elevada, ilusoriamente, como possibilidade de ascensdo social. Ao assumir
essa dimensdo, em se tornar hegemonica nas aulas de Educacdo Fisica, consolida-se
eficazmente como reprodutor de um modelo que se funda no individualismo, transferindo
para o ser individual toda a responsabilidade pelo seu sucesso na vida.

A partir dos pressupostos ora apresentados podemos dizer que os PCN’s, enquanto
proposta orientadora das praticas pedagogicas, distribuida nas escolas publicas, € um
documento consistente enquanto proposicdo para reflexdo e acdo pedagdgica na escola.
Diversos trabalhos foram desenvolvidos a fim de pensar uma implementagdo, ndo ficando
somente no discurso tedrico. Desses, podemos destacar os Parametros em Acédo de Educacéao
Infantil (1999) e do Terceiro e Quarto ciclo (s.d.), num ambito mais geral, bem como Darido e
Rangel (2005); Darido et. al. (2011), que enfocam especificamente a disciplina Educacéo
Fisica.

Os trabalhos de Darido et. al. (2011), além de se apresentarem como proposices
praticas, sdo embasadas teoricamente e ddo um aspecto mais critico ao documento.
Permitindo assim o desenvolvimento de uma atitude consciente diante de varios “porqués”
imersos nos conhecimentos da cultura corporal de movimento, como a discussdo da mulher
no esporte, os padrdes de beleza impostos, a proliferacdo da industria da ginéstica, do calgado
e da vestimenta para pratica do esporte e da atividade fisica, a midia, a cooperacdo e a
competicdo (Darido et. al., 2011).

A falta de uma reflexdo mais profunda era um aspecto que consideravamos
problematico, visto que, as reflexdes que o documento pontuava constituiam-se no que
denominamos de critica comedida, isso porque apresenta em seus objetivos uma reflexdo
superficial sobre a organizacao social, direcionando suas a¢oes para uma formacao cidada, ou
seja, para uma adequacdo a realidade social previamente determinada. Possibilitar uma

atuacdo mais autdbnoma e critica, mas sO para a pratica e vivéncia no esporte € algo insipiente.
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Para que haja uma aprendizagem consciente e reflexiva esta devera se estender para além dos
muros da escola, de modo que ensinar a refletir na escola é ensinar a refletir sobre a vida.

A partir das consideragdes que pudemos levantar é possivel dizer que o documento
encontra-se presente nos discursos e nas praticas dos professores, todavia essa inser¢cdo ndo
efetiva-se de forma plena e ainda encontra-se distante do que prega o documento dos PCN’s.
Além do mais, os professores ndo demonstram um consistente dominio teérico em se tratando
da proposicdo dos PCN’s e ainda encontram-se arraigados pelas tendéncias que influenciaram
a constituicdo da educacdo fisica, como a competitivista, o que faz com que o esporte assuma
hegemonia nas aulas, em especial nas praticas. Por fim, ressaltamos que os Parametros
Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica constituiram-se como uma estratégia para
suplantacdo das praticas tradicionais de ensino e, embora haja avancos, ha muito que

caminhar para que seus objetivos sejam plenamente atingidos.
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APENDICE |

Observacéo das aulas de Educacdo Fisica

Escola 3
Professor 6
Aula 01

O horério normal para o inicio das aulas no turno matutino é as 7:00h, assim o
professor ja se encontrava presente na escola, e ao tocar o sino a mesma se direciona para a
sala de aula. Vale destacar que as duas aulas do professor 6 acontecem no horario regular de
matricula do aluno.

Ao chegar a sala, a ansiedade dos alunos mostrou-se muito evidente. Havia um
desejo, a nosso ver, muito grande para que a aula fosse realizada fora da sala de aula, onde os
alunos questionavam ansiosos se a aula, naquele dia, seria na quadra. O que nos parece nessa
visdo inicial € uma certa repulsa dos alunos em se tratando da realizacdo das aulas em sala.

Percebeu-se também que os alunos ndo sabiam o que seria realizado, como se cada
aula fosse uma incognita. A existéncia do planejamento, pelo menos de forma geral, ndo se
mostra acessivel aos alunos. N&o se quer dizer que os alunos precisam conhecer a fundo o
planejamento, mas um conhecimento que lhes permita saber o que estd sendo trabalhado ao
longo de uma unidade ou bimestre.

Apos o professor dar alguns recados, conduziu os alunos para a quadra. Os meninos
receberam uma bola de futsal e se dirigiram para a quadra, onde os mesmos foram
responsaveis pela organizacdo e formacéao das equipes, e as meninas, de posse de uma bola de
volei, ficaram proximas da quadra brincando de voleibol.

Identificou-se também nesta aula a énfase num unico conteudo, o esporte, contudo o
mesmo foi tratado sem intervencdo do professor. Tanto o futsal, realizado pelos meninos, e o
voleibol, realizado pelas meninas, mas em forma de jogo, foram atividades que
costumeiramente parecem ser realizadas e de acordo com o interesse dos alunos, que definem
de certa forma como jogar. Na aula, ndo houve mediacdo pedagdgica do professor, o que a
tornou restrita ao fazer, ao jogar.

Os conteudos conceituais relativos aos esportes ndo sdo trabalhados pelo professor.

Né&o se discutiu definicdes; ndo se refletiu sobre as regras, nem mesmo foram pontuadas; ndo
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se estabeleceu relacdo com temas transversais como salde; em sintese, os conteddos

conceituais ndo se materializaram na aula.

Os conteudos foram tratados enquanto procedimentos e ndo se percebeu nenhum
trato que pudesse identificar na aula a abordagem de conhecimentos conceituais e atitudinais.
Ao sinal do toque do sino, o professoro recolhe o material e os alunos se dirgerem

para sua sala sem nenhuma reflex&o sobre o que foi desenvolvido na aula.

Aula 02

No segundo dia de observacdo, o professor ja se encontrava em outra turma, mas o
procedimento foi o mesmo. Foi até a sala de aula, deu alguns avisos, em seguida se
direcionaram para a quadra, novamente sem nenhum direcionamento, os proprios alunos
escolheram uma atividade, no caso o jogo de queimada, e iniciaram a brincadeira. Vale
salientar que, nessa turma observada, ndo houve divisdo por sexo. Os meninos e as meninas
participavam juntos da mesma atividade. A hegemonia do esporte enquanto conteudo
predominante desaparece, pelo menos nessa aula. O foco abordado aqui € o jogo, o qual é
abordado enquanto e tdo somente como contetido procedimental. A aula é pautada no simples
ato de jogar. Nao ha nenhuma reflexdo nem discussdo sobre possiveis conhecimentos que
pudessem ser tratados na aula.

Nesse sentido, analisando o contexto das aulas a partir das dimensbes ora citadas,
podemos perceber a ndo apresentacdo da dimensdo conceitual nas aulas praticas, no caso, as
aulas que foram observadas. Tal compreensao se deve porque ndo se percebeu nenhuma acao
pedagogica que levasse o aluno a pensar sobre conhecimentos que pudessem ser tratados nas
aulas ditas praticas, muito menos uma reflexdo possivel sobre a cultura corporal de
movimento.

Quanto a dimensdo atitudinal, ndo constatamos no decorrer da aula analisada
nenhum direcionamento para o alcance de objetivos relacionados a formacdo de atitudes
pautados numa moral e numa ética. Qualquer aprendizagem que tenha ocorrido, enquanto
aprendizagens de valores e atitudes deu-se a partir do que os PCN’s de Educagdo Fisica
chamam de curriculo oculto.

A aula termina ao toque do sino, e sem nenhuma conversa e reflexdo a professora

recolhe o material e os alunos se direcionam para a sala.
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Escola 3
Professor 3
Aula 01

As aulas do Professor 3 sdo realizadas em dois horarios destintos. A primeira aula
observada foi realizada no horario inverso ao que o aluno é normalmente matriculado. Esta se
desenvolveu na quadra de esporte da escola, portanto com enfoque na prética, sendo a
modalidade o voleibol.

O professor iniciu a aula explicando aos alunos o que sera trabalhado e o porque do

desenvolvimento de determinados conhecimentos daquele conteido. Em seguida realiza jogos
jogos pré-desportivos, mas direcionados para aprendizagem de elementos presentes do
voleibol, como os deslocamentos laterais, frontais e de costas, bem como possibilitando o
desenvolvimento da visdo periférica. Nessa parte da aula, podemos perceber o entusiasmo e
animacéao dos alunos durante as atividades, sempre direcionadas pelo professor, mas com a
participacdo frequente dos alunos, instigados pelo professor para resolucdo dos problemas
que surgiam durante a aula.
Na segunda parte da aula, o foco ja estava direcionado para os fundamentos técnicos. O
professor apresenta a tarefa, explicando como ¢€ realizada e, em certos momentos, pede para
que alguns alunos demonstrem. A partir da insercdo dos elementos técnicos, a aula parece
ficar mais monétona, de tal maneira que alguns alunos parecem se sentirem incapazes para
conseguir realizar as atividades, mas o professor pede que ndo desistam e solicita que tentem
novamente. O professor estd constantemente atuando como motivador e mediando as
aprendizagens. Na realizacdo das tarefas estd frequentemente questionando e fazendo
apontamentos sobre os problemas e dificuldades que est&o surgindo, possibilitando assim, que
0s proéprios alunos tentem soluciona-los

Nesse momento da aula, os conteddos conceituais estdo bem presentes, pois as
tarefas se ddo a partir deles, por exemplo, solicita-se que em duplas, os alunos realizem o
toque, em seguida pede que realizem a manchete, a medida que os alunos véo realizando as
atividades o professor vai analisando os desempenhos e identificando possiveis erros e sempre
pontuando, realizando interferéncias do tipo, “o toque € abaixo da cabeca”. Interferéncias
desse tipo se constituem como aprendizagens conceituais, pois possibilitam ao aluno
identificar as caracteristicas do fundamento e, numa autoanalise, verificar se esta realizando

de forma correta a partir da caracteristica dada. Possibilitam-se assim reflexdes do tipo: “estdo
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realizando o togue acima da cabega?”’; “o toque acima da cabega é o certo, portanto se eu
realizar abaixo da cabega, estarei realizando de forma erronea”.

As atividades realizadas em grupo se constituiram em Otimos ambientes de
abordagens dos contetdos atitudinais. A necessidade do outro para realizar a atividade e a
vivéncia com o outro possibilita a formacao de valores pautados na coletividade. Percebeu-se
em diversos momentos alunos indicando aos colegas como deveria ser feito para fazer
melhor, interagdo entre os alunos discutindo a tarefa. Percebeu-se, em sua maioria, o desejo
de que o outro aprenda e que a aprendizagem do outro se tornaria um meio eficaz para
melhoria do rendimento do grupo.

Para finalizar a aula, é realizado o jogo propriamente dito de voleibol. O time €
selecionado por dois alunos escolhidos pelo professor, que procederam a escolha utilizando o
critério: o nivel de habilidade. Entendemos que neste momento seria possivel abordar o
conhecimento atitudinal, discutindo questfes relativas a valores que nos tomam, como a
necessidade de vencer.

No jogo, percebemos o trato com o0s conteldos conceituais, em se tratando
principalmente das regras relativas a ele. Os conceitos relativos as questdes taticas também
estavam presentes, inclusive a maioria ja demonstrava dominar os conhecimentos sobre o
rodizio simples. Alguns alunos, que eventualmente se “perdiam” na hora de realizar o rodizio,
bem como ndo sabiam para onde ir, eram lembrados pelos colegas. Essa acdo se constitui
como materializacdo da aprendizagem dos conteidos conceituais e da vivéncia de atitudinais.

Contudo, cabe destacar que, o calor do jogo e a énfase por vencer fazia que alguns
alunos cobrassem em demasia outros, as vezes até de forma desrespeitosa. Nesse momento,
acreditamos que o professor deveria interferir e aproveitar o espaco para uma discussao
relativa a valores do esporte e humanos, em se tratando do respeito ao outro.

A aula terminou sem nenhuma conversa final, na qual o professor poderia iniciar
uma discussao sobre o que foi trabalhado, identificando as dificuldades e refletindo sobre as
proprias acdes realizadas no decorrer da aula.

A dimensdo dos contetidos na aula observada é bastante presente. O professor, antes
de dar inicio a aula ja faz os direcionamentos necessarios, explicando aos alunos o que e 0
porque sera trabalhado determinados conhecimentos daquele conteudo, no caso, o voleibol.
Quanto aos procedimentos, durante toda a aula, o professor interfere, faz corregdes e
guestionamentos quanto aos movimentos, possibilitando ao aluno um saber-fazer. Vale

ressaltar que, durante a aula o professor também estd constantemente abordando
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conhecimentos relativos a técnicas e regras, de maneira a levar os alunos a refletirem sobre as
mesmas. Quanto as atitudes, percebeu-se em diversos momentos possibilidades e
desenvolvimento de questbes relativas a aprendizagem de valores e atitudes, havendo um
espaco de liberdade para isso, contudo, a atuacdo do professor poderia ser mais efetiva,
aproveitando os diversos momentos que surgiram para discussdo e reflexdo sobre atitudes

presentes na aula.

Aula 02

A realizacdo da aula do professor 3 se deu na sala de aula. Ao toque do sino, o
professor e os alunos se direcionaram para a sala de aula. O professor comprimenta os alunos
faz uma breve conversa e em seguida explica o contetdo que seria trabalhado ao longo do
bimestre, no caso as lutas, e como pretendia trabalhar. Falou sobre o que esperava abordar do
conteudo, além da leitura e discussdo de textos, através de videos de lutas, rodas de capoeira,
bem como a realizacdo de uma apresentacdo de karaté, contudo, explicou aos alunos que por
conta do pouco tempo que teria, nem todas as atividades seriam realizadas.

Dando inicio ao contetdo, o professor entregou alguns textos aos alunos, os quais
tratavam da relacdo entre luta e violéncia. Como estratégia, solicitou que fosse feita a leitura e
em seguida que os alunos respondessem a um questionario que foi copiado no quadro.
Estipulou o prazo até a proxima aula para que esse fosse respondido e a partir dele seria feita
uma discussao sobre o texto partindo das questdes apresentadas.

Toda a aula foi destinada a resposta das questdes e o professor ficava frequentemente
solicitando aos alunos que tentassem responder o questionario, procurando interpretar o texto
e ndo somente a transcrigdo das respostas.

Nessa aula podemos perceber que a dimensao conceitual foi a que ficou mais clara,
pois através dos textos poderiam ser extraidas informacdes relativas a luta e a relacdo dessa
com a violéncia. A dimensdo procedimental também estava presente na atuacdo do aluno ao
ler, interpretar e responder as questdes. Embora se possa dizer que ao desconstruir a visdo que
associa a luta a violéncia se constréi novos valores, entendemos que nesta aula a dimensao
atitudinal ndo esteve tdo presente, talvez porque como a discussdo ficou para a aula seguinte,
ndo se pode perceber de fato se e até que ponto a dimensdo atitudinal efetivamente foi

abordada.
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Escola 1
Professor 1
Aula 01

Ao toque do sino, o professor direciona-se para a sala de aula. Entra, comprimenta 0s
alunos, faz a chamada, brinca com alguns alunos, em seguida explica que ira leva-los para o
patio a fim de abordar o conteldo que fora trabalhado anteriormente em sala de aula, as
capacidades fisicas.

Ao chegarem ao patio, o professor fez uma breve explanacdo do conteudo ja
trabalhado, no caso, as capacidades fisicas e, dentre elas, a velocidade e velocidade de reacgéo.
Utilizou como estratégia o jogo.

Em seguida, comecgou as atividades. Propdés um jogo de estafeta, no qual iria
relaciona-lo aos contetidos discutidos. Na estafeta eram desenvolvidas atividades motoras que
mobilizavam as capacidades fisicas, em especial a velocidade, a velocidade de reacdo e a
agilidade. A medida que as atividades eram desenvolvidas, o professor discutia e fazia
questionamentos junto aos alunos sobre os contetdos que estavam sendo trabalhados.

Os contetidos conceituais e procedimentais estdo bem articulados, pois a medida que
trabalha na teoria os mesmos sdo desenvolvidos na pratica. A dimensdo atitudinal esteve
presente ja que o professor esta aberto ao dialogo e realiza negociacdes, as quais sempre séo
pautadas no consenso. O espaco de liberdade presente na aula se aflora como ambiente
propicio para o desenvolvimento de atitudes e valores pautados no respeito ao outro. No
entanto, outros valores poderiam ser desenvolvidos em suas aulas, como questdes relativas a
diferencas individuais em se tratando de nivel de desenvolvimento das capacidades fisicas,
possibilitando assim pensar essa diferenca enquanto elemento de integracdo a partir do
respeito a diferenca e ndo uma forma de discriminacao.

Ao final, o professor chamou todos os alunos, ratificando o que foi trabalhado.
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Escola 2
Professor 2
Aula 01

A aula observada foi desenvolvida na quadra de esportes da Universidade, que foi
cedida pela mesma e obedecendo ao seu horario disponivel, horario inverso ao que o aluno é
normalmente matriculado.

Os alunos chegaram para a aula e, como nos parece de costume, realizaram o
alongamento e aquecimento, em seguida, iniciaram o jogo propriamente dito da modalidade
esportiva Fustal, sem nenhuma contextualizacdo por parte do porfessor. De acordo com o
desenvolvimento do jogo, o professor veio a intervir, fazendo algumas observacdes sobre as
técnicas e as tatica do jogo.

As aulas sdo baseadas apenas em treinamento esportivo, participando apenas aqueles alunos,
no caso, 0s meninos, que compdem o time de futsal da escola, cujo objetivo se volta para a
participacdo de campeonato municipais e estaduais.

Os conteudos procedimentais predominam na aula e 0s conceituais poucos sdo
abordados limitando-se as observacdes feitas pelo professor sobre aspectos técnicos e taticos a

serem apreendidos. A dimensdo atitudinal ndo se encontra presente na aula.

Aula 02

Novamente a aula foi desenvolvida na quadra de esporte da Universidade, no horario
inverso ao que o aluno é normalmente matriculado. Seguindo o mesmo padrdo da aula
anterior, os alunos chegaram na quadra comprimentaram o professor e reallizaram o0 mesmo
procedimento alongaram, aqueceram e em seguida iniciaram o jogo de futsal propriamente
dito, sem nenhuma mediacdo e reflexdo, apenas com interferencias do professor quanto as
acOes técnicas e taticas da modalidade.

As dimensdes desenvolvidas foram as mesma da aula anterior, énfase na
procedimental com poucos momentos sendo pontuados a conceitual, a atitudinal novamente

n&o se apresentou nessa aula.
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Escola 4
Professor 4
Aula 01

As aulas do professor 4 séo realizadas no mesmo turno em que os alunos estdo
normalmente matriculado. Ao toque do sino, o professor se direciona para a sala de aula,
entra, comprimenta os alunos, brinca, faz a chamada e em seguida da inicio a sua aula, esta
sera realizada na sala de aula. O professor apresentou o contetdo a ser trabalhado e explicou
gue 0 mesmo seria escrito no quadro e transcrito pelos alunos para o caderno, poisa escola ndo
dispunha de recursos para impressao para cada aluno.

O desenvolvimento dos 50 min. de aula foram todos destinados a escrita desse texto.
Ao final, o professor falou para os alunos que na aula seguinte explicaria o texto.

Pdde-se perceber que nessa aula a dimensdo a qual se teve énfase foi a conceitual, no
momento em que o professor deixa claro o que sera tratado na aula, bem como pode-se dizer

gue no texto copiado sdo encontradas informac6es referentes ao corpo.

Aula 02

Como procedimento diario ao toque o professor se direciona para sala, comprimenta
os alunos, faz a chamada e inicia a aula propriamente dita, novamente a aula sera realizada em
sala de aula.

Dando continuidade ao que fora trabalhado na aula anterior o professor solicitou aos
alunos que grifassem as palavras as quais ndo conheciam, e assim disponibilizou um certo
tempo para que eles o fizessem. Ao término, convidou-o0s para que apresentassem as palavras
grifadas, e assim o fizeram. A cada palavra dita por um aluno o professor o questionava: “na
sua opinido, qual o significado dessa palavra? O que vocé compreende sobre ela? Analise essa
palavra dentro do contexto, conseguiu entender?”

A aula foi desenvolvida sempre com muito dialogo e reflexdo. O professor antes de
responder as perguntas esperava que 0s alunos primeiro dessem suas respostas, e s6 depois era
gue o mesmo fazia suas interferéncias. O docente terminou a aula questionando aos alunos se

tinham entendido o texto e se os mesmos tinham ficado com alguma davida.
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Ja na sua segunda aula, nos fica mais evidente a énfase nas trés dimensdes; a
procedimental, na medida em que alunos grifam as palavras desconhecidas, interagem,
participam dos questionamentos, fazendo suas reflexdes; conceitual, quando os alunos
apresentam seus entendimentos sobre as palavras desconhecidas, bem como quando o
professor interfere nas discussdes, complementando o que ja foi dito pelos alunos. A
dimensdo atitudinal é abordada quando os alunos participam das discussdes, pois, ao
participar, eles tornam-se sujeitos, permitindo assim o desenvolvimento da autonomia, além
do mais, quando se discutem os padrdes de corpo perfeito impostos pela sociedade, leva-se os

alunos a uma reflexdo, a qual pode se constituir numa mudanca de atitude perante a realidade.

Aula 03

Na terceira aula, o professor solicitou aos alunos as palavras que foram grifadas na
aula passada, ou seja, as palavras que ndo eram do conhecimento dos mesmos, em seguida 0s
levou para biblioteca para que pesquisassem 0s conceitos dessas. A pesquisa foi feita em
dicionérios. Ao final na aula, o professor voltou com os alunos para sala, e la foi discutido se
as definicbes dos alunos, daquelas que foram construidas nas aulas e do dicionario
apresentavam semelhancas.

Nessa 3% aula observada, possibilitou-se estabelecer novas relagdes com o0s
conhecimentos adquiridos nas aulas anteriores com novos conhecimentos pesquisados por
eles proprios na biblioteca, formando assim novas significacbes, e consequentemente, um

aluno sujeito inserido no processo ensino- aprendizagem.
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Escola 2
Professor 5
Aula 01

A aula do professor 05 inicia logo apds o toque do sino, quando 0 mesmo se
direciona para sala de aula, vale salientar que suas aulas acontecem no horario regular de
matricula do aluno. O professor entra na sala, comprimenta os alunos faz chamada e explica
aos alunos que nessa aula sera trabalhado com o um filme.

O conteudo trabalhado pelo professor naquele momento era as “Diferengas”, assim
sendo sua aula foi desenvolvida a partir do filme, Meu nome é radio, o qual trata, a partir de
uma historia real, da histéria de Radio, apelido de um jovem com necessidades especiais, fa
de um time futebol americano, e que era rejeitado pela sociedade. O técnico desse time, Jones,
ao saber de sua paix&o pelo time e da exclusdo que esse jovem sofria, com sua determinacao
faz com que as pessoas aos poucos passem a admirar e respeitar o jovem.

O desenvolvimento da aula consistiu somente em assistir ao filme, visto que era
muito longo. N&o houve nenhuma discusséo prévia a respeito do que seria trabalhado, talvez
pelo fato de a aula ter um tempo restrito, ficando essas discussdes para aulas posteriores.

Cabe considerar que ao assistir ao filme, o enredo que ele apresenta ja se constitui
numa abordagem conceitual, por apresentar uma visdo em relacdo ao respeito sobre as
diferencas e do direito de todos ao existir, direito esse que é de todos e ndo simplesmente das
pessoas “ditas normais”. Poder-se-ia dizer também que ao assisti-lo estar-se-ia também
abordando a dimenséo atitudinal. E necessério ressaltar ainda que, em conversa informal, o

professor pontuou que ja havia abordado o contetdo diferenca em aula anterior.

Aula 02

Como de costume o professor se direciona para sala apos o toque do sino, os alunos
ja se enccontravam presentes na sala, pois nessa aula iria ser desenvolvida uma avaliacdo a
partir dos conhecimentos relativos as diferencas, conteudo que estava sendo trabalhado pelo
professor em aulas anteriores. Nessa avaliacdo foi apresentado um pequeno texto com o tema:
Sou diferente. Os alunos leram-no e responderam a uma tnica questdo: “Vocé ja sofreu ou

conhece alguém que tenha sofrido preconceito? Fagca um breve texto contando essa Situagdo.”
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A avaliacdo apresentada, embora ndo fosse uma aula em que houvesse interacdo
entre professor e aluno, e aluno/aluno, era necessaria a mobilizacdo de conhecimentos
apreendidos ao longo das outras aulas, mobilizados a partir de esquemas cognitivos, mas
tendo como foco uma tematica central. Nessa perspectiva, mesmo em forma de avalia¢do, o
conteddo conceitual estava presente. As dimensdes procedimentais e atitudinais também. A
primeira, porque a resposta a questdo necessitava de uma atuacdo efetiva do aluno, para ler,
refletir sobre as questes, mobilizar conhecimentos anteriores e produzir a resposta. Quanto
aos conhecimentos atitudinais, como consideramos que esses representam uma reflexéo sobre
a realidade e sobre os valores nela presentes, reflexdo essa que pode se constituir numa
mudanca de atitudes, a avaliacdo da forma que fora expressa e que é resultado de uma
sequéncia de acdes em aulas posteriores levaria a expressao de um pensar que seria pautado
na reflexdo sobre a diferenca, portanto, ndo haveria como dizer que a dimenséo atitudinal néo

fora abordada na avaliagé&o.
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Escola 5
Professor 7
Aula 01

A primeira aula do professor 7 observada foi na quadra, sendo esta desenvolvida no
horério inverso ao que o aluno é normalmente matriculado. A turma era composta apenas por
meninos, percebeu-se que ndo havia nenhuma turma que atendesse ao género feminino.

O conteudo que o mesmo trabalhou foi o esporte, mais especificamente o futsal, onde
oa launos eram treinados para participacdo em competicdes escolares municipais e estaduais

O professor inicia a aula falando sobre o aquecimento e os alunos ficam organizados
em fileiras. A aula prossegue seguindo os moldes tradicionais de ensino, ou seja, solicitando
gue 0s mesmos iniciassem o aquecimento realizando corridas e movimentos para 0s membros
inferiores. Cabe deixar claro que, quando o professor fala do aquecimento esta abordando a
dimensdo conceitual dos contetdos, embora essa seja apresentada de modo diretivo. O
professor fala e os alunos escutam, absorvendo as informagdes.

Para que se dé inicio ao jogo € solicitado que os goleiros tirem os times e assim se
inicia a atividade, sem reflexdo nem discussdo, apenas um jogo pautado em regras.

Nesta aula o aspecto com maior énfase foi o procedimental, o jogar. A dimensao
conceitual se materializaria no cumprimento das regras, que eventualmente eram lembradas
pelo professor e pelos colegas. SO para ratificar, esta dimensdo também foi desenvolvida no
inicio da aula, quando o professor falou um pouco sobre o aguecimento, que poderia
possibilitar a reflexdo dos alunos sobre a importancia de tal atividade. Nao se percebeu

expressamente a abordagem dos contetidos atitudinais.

Aula 02
A segunda aula do professor 7 também foi realizada na quadra, onde os alunos ja

esperavam para a chegada do professor. Com o mesmo conteddo da aula anterior, futsal, a

aula também é desenvolvida nos moldes tradicionais.
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O professor inicia a aula como na anterior, realizando um aquecimento. Contudo
nesta, antes do jogo propriamente, realizou um treino técnico, trabalhando passe/conducao,
passe/dominio e o passe forte.

Durante a realizacdo dessas atividades o professor sempre fazia orientagcbes de como
deveria ser feito o passe, fazendo sempre correcBes. Nesta aula, ha uma ampliacdo dos
conhecimentos abordados em relacdo a aula anterior. Os elementos técnicos sdo apresentados
e abordados, embora realizados a partir da repeticdo mecénica dos gestos técnicos.

Conceitos, conhecimentos e caracteristicas relativas ao passe, condugdo e dominio
sdo apreendidos, tanto a partir da vivéncia desses elementos, como também a partir das
orientacdes dadas pelo professor. A dimensdo conceitual, desta forma, apresentava-se de

maneira bem evidente.

Depois do treino técnico, o professor formou as equipes e deu inicio a partida, fazendo
sempre substituicbes e dando orientacGes técnicas e taticas, sem possibilitar reflexdo dos
alunos.

Dadas essas consideraces, os conteldos procedimentais tornam-se o principal
aspecto trabalhado nas aulas. Os conceituais estdo presentes, mas em menor intensidade e

todos eles relativos aos elementos técnicos, taticos e as regras do esporte.
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APENDICE Il

Guiao de Entrevista

UNIVERSIDADE LUSOFONA

de Humanidades e Tecnologias
Humani nihil alienum

MESTRADO EM CIENCIAS DA EDUCACAO
Professora: Ana Alice Cavalcante Camara
e-mail: aninha.cavalcante.2@gmail.com

GUIAO DA ENTREVISTA

Prezado Professor:

Esta entrevista faz parte de uma pesquisa de mestrado que tem por objetivo analisar a insercéo dos
saberes tratados dos PCN’s de Educagdo Fisica no contexto educacional do ensino fundamental I
da cidade de Pau dos Ferro-RN, bem com, identificar os conhecimentos tratados nos PCN’s de
Educacao Fisica estabelecendo uma relacéo entre o que o documento propde, 0 que € tratado na
escola e seu uso.N&o hé respostas corretas ou incorretas, no entanto, faz-se necessaria franqueza
absoluta nas respostas para que possamos obter resultados significativos. Os dados serdo mantidos
em sigilo e somente utilizados nesta pesquisa.

Agradeco desde ja sua atencdo e participacdo.

Nome:

Género: Masculino () Feminino ()

I - PARTE
1. Onde s&o realizadas as aulas de Educacéo Fisica na escola em que trabalha?

Identificar o porqué sdo realizadas neste ambiente; A opinido do docente sobre esta organizagao.

2. Quais contetdos séo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

Nela, procura-se identificar os contelidos tratados nas aulas; se abrangem toda cultura corporal de
movimento; se h& énfase num ou noutro conhecimento; no questionamento é identificado a
organizagdo das aulas (identificar os conhecimentos tratados nas aulas “tedricas” e ou “praticas”. Se o
conhecimento é 0 mesmo? Se sdo diferentes? Se apresentam relagdes entre si?
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3. Os motivos da escolha desses conhecimentos?

Escolha pessoal? Orientacdo ou exigéncia da escola? Orientacdo ou exigéncia de érgdo maior
(secretaria de educacgéo e ou outra)? Se baseou em algum documento?

4, Como sdo trabalhados?

Verificar, a partir dos discursos dos profissionais de Educacédo Fisica, como estes conhecimentos sao
tratados. Identificar se este tratamento parte das proposi¢des apresentadas pelos PCN’s, se vai além,
discutindo os conhecimentos de forma critica ou se se limita a uma pratica reprodutora?

Il - PARTE
1. Utiliza os PCN’S em suas aulas?
Se utiliza o PCN em sua aulas, para o planejamento?

2. Os PCN’s de Educacao Fisica interferiram na realizacao de sua acao docente em Educacio
Fisica?

Interferéncia do PCN na sua agdo docente;

3. A implantacio do PCN’s de Educagio Fisica modificou a pratica docente em Educacio
Fisica?

A modificagdo da pratica docente se deu ap06s a implantacdo do PCN? Houve outros motivos para a
modificacdo da pratica docente?
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APENDICE I11

Carta convite para os professores de Educacéo Fisica

(5 UNIVERSIDADE LUSOFONA
%

de Humanidades e Tecnologias
Humani nihil alienum

MESTRADO EM CIENCIAS DA EDUCA(}AO
Professora: Ana Alice Cavalcante Camara
e-mail: aninha.cavalcante.2@gmail.com

Pau do Ferros, ___ de de 20 .

Senhor (a) Professor (a) ,

No atual periodo, estamos cursando o Mestrado em Ciéncias da Educagdo, realizado pela
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias. Vale destacar que nesta fase estamos em
processo de produgdo da dissertagdo de mestrado, a qual ¢é intitulada “Os Pardmetros Curriculares
Nacionais e a Educagdo Fisica: caminhas trilhados e caminhos a trilhar”. Essa discussdo visa avaliar a
inser¢do dos PCN’s de Educacao Fisica no contexto educacional do ensino fundamental II.

Desde de sua origem os conhecimentos tratados pela Educacdo Fisica foram na maioria das
vezes influenciados por tendéncias tradicionais, as quais remetem a uma Educacdo ndo critica,
sabedores dessas dificuldades, foi elaborado pela Secretaria de Educagdo e Cultura um documento
com intuito de orientar as préaticas profissionais o Pardmetros Curriculares Nacionais, PCN. Passado
mais de uma década de sua implantacdo, faz-se necessario uma analise da inser¢do deste documento,
especificamente sua dimensdo de Contelido, no contexto educacional do ensino fundamental I1.

Nesse sentido, vimos por meio desta, convidar-lhe a participar da presente pesquisa através de
uma entrevista guiada. Os dados coletados serdo mantido em sigilo e somente utilizados nesta
pesquisa.

Maiores informacdes poderdo ser obtidas pelo telefone (84) 99991-4946 / (84) 98803-
0876, ou pelo e-mail aninha.cavalcante.2@gmail.com

Desta forma, agradecemos antecipadamente & V. Excia pela colaboracdo neste estudo e
aguardamos sua resposta. Ressaltamos que os resultados gerais obtidos atraves da presente
pesquisa lhe serdo enviados oportunamente.

Atenciosamente,

Ana Alice Cavalcante Camara
Professora
Mestranda em Ciéncias da Educacdo
Especialista em Ciéncias da Educagéo
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PROFESSOR 1

Questdes | Parte

1%) Onde séo realizadas as aulas de Educacao Fisica na escola em que trabalha?
R- Na sala de aula e na quadra. E as vezes nos galpdes que tem.

P- E por que sdo realizadas nesses ambientes?

R- Porque acredito que seja 0 ambiente mais adequado para que essas aulas acontegam.
P- E qual sua opini&o sobre esses locais?

R- Eu, eu.. acredito também que seja...adequado os locais.

2%) Quais contetdos séo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

R- O meu planejamento de Ed. Fisica ¢ baseado nos PCN’s.

P- Mas quais sdo os contetidos? Todos os contetidos do PCN vocé trabalha?

R- Eu, eu procuro assim.. eu divido eles da seguinte maneira, procuro abordar o que ele propde
dividindo mas séries, contando que contemple tudo.

P- Entdo quer dizer que ele abrange toda a cultura corporal de movimento que esta inserida nos
PCN’s? Jogos...?

R- Isso.. jogos, esportes...

P- Vocé utiliza esses conteudos tanto na teoria quanto na pratica?
R- Sim.

P- Como vocé utiliza esses contetdos na teoria?

R- Abordando aspectos histéricos e relacionando com o que eles, o que eles... é... vivem no seu dia-a-
dia. Para tentar trazer também o que eles tém também para dentro da escola, relacionando com o que
0s PCN propde.

P- E na pratica?

R- Também.
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P- O que utiliza na teoria utiliza na prética?
R- Sim.
3% Os motivos da escolha desses conhecimentos?

R- A... eu optei pelos PCN’s por considerar que seja um dos principais documentos que norteiam a Ed.
Fisica, j& que é a escola publica. E os PCN ele é uma proposta do ministério da educacao.

P- E uma escolha pessoal ou é uma exigéncia da escola pelo fato de ter s6 esses documentos como
norteadores?

R- E uma escolha pessoal, agora adequando a realidade da escola e dos alunos.
P- S6 se baseia nos PCN’s ou tem algum outro documentos?

R- S6 nos PCN’s.

4. Como séo trabalhados?

R- E.. de forma conceitual, atitudinal e procedimental

P- Vocé utiliza esse conteldo de uma forma critica ou vocé apenas reproduz o que estad no
documento?

R- N&o. O que ta no documento porque os PCN ele ndo é um... ele s6 norteia vocé, entdo é a partir
desse norte que ele da eu procuro pesquisar, ver o que é que eu posso colher e trazer para a escola. Por
gue ele diz trabalhar esporte, mas tem futebol, tem futsal, tem vélei, tem basquete, tem gindstica e por
ai vai.

Il Parte
1%) Utiliza os PCN’S em suas aulas?
R- Sim.

2" Os PCN’s de Educacao Fisica interferiram na realiza¢ao de sua acio docente em Educacio
Fisica?

R- Como assim?
P- Desde que vocé comecou a dar aula, vocé sempre utilizou o PCN ou n&o?

R- Nao. Eu era Desenvolvimentista né porque eu trabalhava, eu trabalhei em escola particular e no
momento que eu fui trabalhar na escola publica foi que comecei a trabalhar com os PCN’s.

P- Entao a utilizacdo dos PCN’s modificou sua pratica docente? Como vocé falou, vocé era
Desenvolvimentista e aderiu para o documento, para os PCN’s. Vocé vé alguma diferenga?

R- Sim.

P- Para melhor ou para pior?
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R- Eu acho que ndo vejo uma diferenca que seja melhor ou pior.. Eu procuro ver que cada abordagem
dessa tem sua contribuicdo e a gente procura ver entre elas é.. juntar o que elas tem pra melhor fazer
sua prética pedagdgica.

P- Mas vocé depois que optou pelos PCN’s , vocé viu que sua pratica pedagogica teve uma
significativa melhor ou pior para os alunos? Vocé viu diferenga?

R- E porque na verdade sio objetivos diferentes, os da escola piblica e da particular, apesar de ser na
mesma cidade. E... o pessoal da escola piblica, até devido o local que a escola esta, ela é um pouco
mais complicada de .. pela estrutura familiar, menos estruturada.

P- Entdo quer dizer que a abordagem Desenvolvimentista é para escola particular e o PCN para
a escola publica?

R- N#o. E porque na escola particular eu tinha outros objetivos.
P- Quais objetivos eram esses? Era seu ou da escola?

R- Néo, veja s@, era meu e da escola. O que era que acontecia... COmo eu via que na particular era um
pessoal mais centrado ja, né, é... ja tinha uma estrutura familiar ja bem centrada, por exemplo, na
particular quando tinha reunido dos pais, 0s pais estavam presentes, quando iam receber as provas,
estavam presentes, coisa que na escola publica isso ndo acontece e na escola publica dificilmente
acontece essas coisas de afetividade entre eles né... e de valores também, entdo, la dentro ndo que eu
trabalhava isso na escola particular também, porque eu trabalhava é.. com esportes também e
trabalhava e com a Educacdo Fisica escolar, porque eu defendo o seguinte dentro da escola tem que ter
0 esporte, mas também tem que ter a Educacdo Fisica Escolar, ndo pode ter somente uma, é 0 q eu
defendo. E, a.. na abordagem do documento eu optei pelo documento também devido pra tentar
construir esse valores com os alunos, visto que, vou dar aqui um depoimento: “toda vida que eu
chegava na minha sala tinha um garotinho que saia, ele sentava perto da porta, e eu preocupado com
isso fui e conversei com a vice diretora pra gente ir na casa dele, pra conversar com 0s pais nhé,
explicar a situacdo e tudo.. s6 que quando a gente chegou l4 é... a, a mée estava com o padrasto, na
frente do meninos, os dois agarrados um no outro bébados e brigando né... e no chéo ainda, sem contar
que a casa do menino era de taipa, de barro vermelho...ai quando eu vi ndo tinha o que fazer, vou fazer
0 que?” Al a partir disso foi que eu vi ndo, acho que nesse momento, eu acho que esta mais adequado
esta aqui para tentar desenvolver esse valores com esses alunos através das habilidades propostas pelo
documento.

P- Entao antes de vocé trabalhar na escola piblica ndo utilizava os PCN’s?
R- Nao.
P- Mas ja conhecia?

R- Sim, eu j& conhecia, é porque é assim, quando eu trabalhava na particular ndo é que eu ndo
utilizava o documento, eu utilizava sim, s6 que utilizava, alias, vago.. SO que a que predominava nas
minhas aulas era a Desenvolvimentista. Ai agora, eu utilizo os PCN’s.

P- Por qué?

R- Porque ao meu ver, depois que estou inserido dentro da realidade, é esse documento que da para
encaixar.
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PROFESSOR 2

Questdes | Parte

1%) Onde séo realizadas as aulas de Educacao Fisica na escola em que trabalha?
R- Tedrica ou pratica?

P- Vocé trabalha tedrica e préatica?

R- Tedrica e pratica

P- A aula tedrica acontece aonde?

R- Nas salas de aula.

P- E a pratica?

R- Muitas vezes na universidade, que é onde nds temos. Antigamente era nos ginasio de esporte e na
assec.

P- Vocés ndo tém quadra?

R- Ndo temos quadra esportiva na escola.

P- Por que as aulas séo realizadas nesses ambientes?

R- Porque na escola ndo existe local adequado para a préatica esportiva.

P- E as aulas tedrica elas acontecem na sala de aula, certo? Por que que as aulas tedrica
acontecem em sala de aula?

R- Olhe, ndo é s6 em sala de aula. As aulas tedricas acontecem na escola, aqui no patio da escola,
porque é muito diversificada né?!

P- E qual a sua opinido sobre essa organizacdo entre aula tedrica e pratica, sobre a aula tedrica
acontecer na sala e a préatica no ginasio?

R- N&o, é porque é assim, antigamente quando tinha aula.. a aula tedrica entrava dentro da aula
pratica. Antigamente era mais aquela ginastica calisténica, praticamente ginastica militar, s6 que ha
uns 15, 20 anos atras né?! E agora mudou, quando teve essa nova concepcdo de Ed. Fisica na escola
né, mudou. O que a gente vai trabalhar dentro dos Pardmetros Curriculares né, com a Metodologia da
Educacdo Fisica, os Quatro Pilares da Educacdo Fisica né, quem entende, e trazer aquele aluno que
ndo sabia nem o que era Educacéo Fisica para dentro da escola, para ele entender pelo menos o que é
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Educacéo Fisica, o valor da Educacdo Fisica, o objetivo da Educacéo Fisica e entender parte de alguns
historicos de algumas modalidades aqui no nosso cotidiano.

P- E para vocé, vocé acha importante essa divisdo entre aula tedrica e aula pratica, ou com era
antigamente que a aula tedrica acontecia na pratica?

R- Néo, eu acho muito importante essa divisao, é muito importante...até porque foi uma luta grande da
gente né. Quando nds investimos nessas lutas 14 em 98, que teve aquela marcha grande em Brasilia e
em Séo Paulo num é, em Foz do Iguacu que nds trabalhamos para que havesse essa parte aula tedrica e
aula prética.

2%) Quais conteudos séo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

R- Prética ou Teorica?

P- Teodrica e préatica.

R- Na prética a gente trabalha mais modalidades.

P- Na pratica?

R- E. No caso aqui a escola nos trabalhamos futsal, futebol, pesca e atletismo.
P- E na teorica?

R- Na tedrica ai nos trabalhamos diversificado. Porque no Ensino Médio é diferenciado, né?! Entra a
parte de alimentag&o, nutri¢ao, obesidade.

P- VVamos da énfase s6 do 6° ao 9° ano.

R- Do 6° ao 9° ano. Ai é a introducdo das modalidades né, dos histdricos né, entra uma parte da
alimentacdo né, entra a parte do desenvolvimento fisico do aluno como todo, entra DST, drogas, entre
outros assuntos diversificados.

P- Quais sdo os motivos da escolha desses conhecimentos que vocé trabalha? Por que escolheu
esses conteudos?

R- Eu néo escolhi esses contelidos. Aqui no estado do RN nos tivemos um férum em 2006, do qual eu
participei aonde nés fizemos uma escolha dos contetdos do qual a gente escolhe mais ou menos, ndo
segue em risca porque ele é diferenciado, ainda ndo tem um conteido que atinja ao estado os termos
da Ed. Fisica.. vou lhe dizer o porqué, eu trabalho o contetido aqui, fagco meu planejamento anual ndo
é, e em Rafael Fernandes, outra cidade, ja trabalha outro contetdo diferenciado. Fica pegando
aleatoriamente, porque isso ai é vivéncia.. pega no Mundo Jovem, na Nova Escola, pega na internet e
pega outras coisas, 0s conteudos diferenciados. O que ndo é viavel, o que seria viavel seria ter o
contetdo elaborado para todo o estado, a gente seguir uma sequéncia, nem que nessa sequéncia a
gente fosse fazendo alguns pontos, alguns itens de datas comemorativas que ndo dé para a gente
trabalhar.

P- Além desse Forum que direciona a escolha de seus conteudos, vocé utiliza algum documento,
algum livro para subsidiar suas aulas?
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R- Assim.. olhe, livro, livro ninguém pode utilizar, porque a gente pega 0s mais atualizados pela
internet mesmo, porque ndo tem, ndo tem o programa de desenvolvimento escolar do livro didatico
ndo €, ndo existe, ndo existe nada, entdo cada ano que a gente renova é de acordo com o planejamento
anual, a gente faz algumas modificacGes e 0 que tem de pesquisa realmente € na internet, porque nao
existe... é internet, é a revista Mundo Jovem que tem muita coisa boa, a revista Nova Escola que tem
muita coisa boa, mas sempre seguindo a Metodologia da Educacdo Fisica né, que sdo os autores da
Educacao Fisica, aquele livro e os Pilares da Educacao Fisica junto com os PCN’s.

P- Como vocé trabalha com esses conteddos em sala de aula, na teoria e na pratica?

R- Na pratica s6 as modalidade, é diferenciado, e aqui a gente faz uma sequéncia semestral dos
contetidos, do 6° ano uma coisa, 7° outra, 8° outra e 9° outra e vai aumentando o grau de
complexidade.

Il Parte
1) Utiliza os PCN’S em suas aulas?

R- Muito, porque é um documento viavel que nos temos hoje que rege muito a Educacdo Fisica em
sala de aula.

P- Vocé sempre utilizou os PCN’s em suas aulas? Desde o inicio da sua pratica?
R- Nem sempre.

2%) Os PCN’s de Educacio Fisica interferiram na realizacio de sua a¢io docente em Educacio
Fisica?

R- Sim.

P- Depois que comecou a utilizar os PCN’s nas suas aulas vocé viu alguma diferenca?
Melhorou?

R- Melhorou, melhorou muito.
P- Como? De que forma?

R- Bom, como os PCN’s ajudaram a Ed. Fisica na sala de aula, ajudaram a evidenciar esse
intercambio entre as escolas, porque.. é tudo quando comeca a aula teérica em sala de aula, como eu
falei depois dessa luta a gente tava dando os conteudos aleatdrios, uma escola trabalhava X, a outra
era Y e por ai. E de acordo com os PCN’s ¢ de acordo com as ultimas reunides que nos tivemos do
Estado, o que viabilizou foi se orientar mais pelos PCN’s.

P- SO na teoria? Na pratica continuou a mesma coisa?

R- Na prética porque.. na pratica de 2005 pra ca ficou mesmo s6 modalidade. N&o existe a prética
individual, porque veja o que era que acontecia, vocé nao botava modalidade em Educacédo Fisica,
vocé dava ginastica no geral, ai entrava a parte tedrica, como entra na modalidade, para que seja um
boa modalidade é preciso que o aluno entenda também da teoria, das regras, das técnicas, das taticas.

3°) A implantacio do PCN’s de Educacio Fisica modificou a pratica docente em Educacao
Fisica?
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R- Néo foi depois da implantacdo do PCN, veja bem.. até os PCN a gente via uma coisa, modifiquei,
mas minha aula tedrica, minha aula modalidade, depois que eu fiz minha Gltima especializacdo me
ajudou em sala de aula, ai se criou de 2008 pra cd um novo pensar sobre a Ed. Fisica brasileira, dentro
desse contexto da Ed. Fisica em sala de aula, foi um novo repensar da Educacéo Fisica foi quando ai
eu comecei a escrever alguns artigos colocar para a Revista Brasileira de Ed. Fisica né, que ja tem la
uns cinco artigos meus |4 ja escritos, é quando vocé comega um novo repensar.

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Instituto de Educagéo. 148



Ana Alice Camara. Os Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica: Caminhos Trilhados e Caminhos
a Trilhar.

é UNIVERSIDADE LUSOFONA
<

de Humanidades e Tecnologias
Humani nibil alienum

PROFESSOR 3

Questdes | Parte
1%) Onde séo realizadas as aulas de Educacao Fisica na escola em que trabalha?

R- Sédo realizadas duas, geralmente em sala de aula, ai fica a critério da gente, de acordo com o
planejamento e de acordo com o contetdo que t& ministrando elas podem ser na sala de aula como
fora da sala de aula, quando é fora da sala de aula n6s procuramos um local mais cdmodo, uma sala
vazia, as vezes no patio da escola e as vezes quadra.

P- E qual sua opinido sobre essa divisdo entre aula prética e tedrica?

R- Olha, no inicio assim, eu estava ainda na faculdade, houveram aquele Férum aqui no Rio Grande
do Norte né, aqueles encontros e as aulas tedricas comegaram a ser ministradas em sala de aula a partir
daqueles encontros, daqueles Férum Regionais, €.. A principio eu fui um pouco relutante, porque eu
faco parte de alguns ex-atletas que se tornaram professores, entdo eu lhe dava diretamente com
modalidade esportiva, e eu era treinador mesmo sabe. A faculdade j4 me abriu outros horizontes e
depois que eu comecei a trabalhar na escola na sala de aula um pouco teérica, hoje em dia eu sou
completamente a favor. Pelo status que a disciplina ganha, pelo reconhecimento que ela tem e pelo
poder de persuasdao que ela tem com o aluno e principalmente com a comunidade escolar, assim..é
uma respeitabilidade bem maior, quando eles passam a entender o horizonte da Educagdo Fisica de
uma outra forma, eu acho que a teoria traz um pouguinho disso.

P- Vocé acha que os alunos aceitam bem a aula teérica?

R- Olha, quando.. assim que a gente comegou a lecionar, nés fomos quase que cobaias né, fomos
guase os primeiros a lecionar, a principio houve um.. mesmo da nossa parte, 0 que nos deveriamos ter
de contetudo, o que deveriamos lecionar, entdo uns assuntos bem interessantes tipo, Histéria da
Educacédo Fisica, certo?! Entdo, tem outros assuntos bem mais interessantes que pra eles, bem mais
interessantes do ponto de vista deles e isso a gente avalia de que forma? Pelo interesse deles, pela boa
acdo deles em sala de aula, certo?! Eu, eu acho que teve uma aceitagdo bem interessante, até porque
teve um periodo que trabalhei s6 no municipio e outro s6 no estado e ja trabalhei em escola privada
também.

2%) Quais contetdos sdo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

R- A base de sustentacdo da gente a principal sdo os Parametros Curriculares né, que tem os blocos de
contetidos que sdo ginastica, lutas, jogos, esportes e a gente também trabalha os conhecimentos gerais
sobre 0 corpo, ai entra aquele.. ai entra.. tem alguns temas transversais tipo, alimentacdo, mais,
exemplos, quando ta trabalhando alimentagéo vai trabalhar um pouco de energia, vamos trabalhar
diretamente com alimentacdo provavelmente com é.. apenas como um complemento, a fonte de
energia de dessa energia passa direto para a atividade fisica é.. o trabalho € feito mais por essa parte.
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P- Esse contetdo que vocé falou, vocé trabalha s6 na teoria ou na préatica também?

R- N&o, é.. a prética ele se torna um pouco dificil no sentido assim, ndo da pra eles perceberem assim,
mas a gente tenta passar as atividades tipo é.. eles buscarem alimentacdo dessa forma, por exemplo,
frutas, legumes duas horas antes de uma atividade e eles perceberem que se sentiram um pouco mais
leve, com disposi¢cdo e uma alimentacdo mais pesada com porcentagem de carboidratos, feijdo,
proteinas e eles perceberem que uns estavam mais leve outros mais pesados na hora da prética.

P- E quanto aos demais conteddos que vocé falou anteriormente, jogo, esporte, danca.. vocé
trabalha eles s6 na préatica ou trabalha na teoria também?

R- Ndo, geralmente a gente tem que ter a préatica, até porque existe assim no universo do aluno eles
percebem na aula de Educagdo Fisica 0 momento de eles sairem da sala de aula, de eles levantarem da
cadeira e quando vocé ndo proporciona isso para eles se torna enfadonho, se torna um professor chato,
mondtono.. €, alguns elementos a gente vai botando alguns elementos desses contetdos assim,
exemplo, eu estou dando ginastica, dando o contetido de ginastica geral para eles, ai além da ginastica
geral a gente coloca ginastica aerdbica, a gente busca elementos bem dentro desse contetdo que dé
para trabalhar na préatica, exemplo, flexibilidade, alongamento, atividades de agilidade, geralmente
recreativas.

3%) Os motivos da escolha desses conhecimentos?

R- E.. alguns s&o assim, vocé trabalha na escola, nds temos que ter algumas bases de sustentacio né,
algumas bases oficiais né, entdo os Pardmentros Curriculares sdo uma delas, a LDB é uma delas e a
partir disso ai a gente, a gente vai elencando nos contetidos, mais geralmente parte de uma base de
pesquisa, assim, nds temos Parametros Curriculares, Suraya Cristina Darido, que é um livro de
cabeceira que eu uso, é.. Sueli Bregolato, é.. Jodo Batista Freire, entdo, geralmente eles que terminam
embocando esses mesmos conteidos da Educacdo Fisica.

P- E a escolha desses livros, é pessoal?

R- E pessoal assim... existe eu e outros profissionais na escola né, a gente vai 14 né, a gente senta para
planejar, geralmente tem a coordenadora da escola, mas ela ndo opina, s6 opina mais na parte
pedagogica, materiais didaticos pedagdgicos, recursos que a escola tem, como pode ser trabalhado, se
com jornais, se com revistas, se com retroprojetores, algumas opinides nesse sentido. Mas os livros, 0s
contetidos eu e meu colega de trabalho que geralmente nés.. o que nés levamos mais em consideracao,
a realidade deles, o nivel de aprendizagem que eles estdo, de aceleragdo né, algumas dificuldades que
eles tém no nivel intelectual certo?! Ai gente leva em consideragdo isso pra.. elencar o contetdo.

4%) Como sao trabalhados?

7

R- Geralmente nés damos uma base um pouco teérica pra eles tipo, é.. conceitos, como eles..
geralmente um pouquinho de Histdria, porque Histéria € como nasceu, de onde vem, porque se
transforma, ai nds levamos um pouco.. vamos supor que seja jogos, procurar identificar na realidade
deles quais s@o os jogos que eles tem, do cotidiano deles, ai nés vamos fazendo um paralelo entre o
que nds.. o que tem & na teoria, 0 que eles vivem, proporcionar algumas vivéncias, principalmente
fazendo um paralelo ai entre competicdo e recreacdo, competicao e cooperacao.

Il Parte

1%) Utiliza os PCN’S em suas aulas?
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R- Eu utilizo quase que sempre, a base de sustentagdo sao os PCN’s.
P- Como esse documento chegou nas suas méaos? Como vocé tomou conhecimento?

R- Na Universidade ja tiveram alguns estudos sobre os Pardmetros Curriculares Nacionais. Quando eu
cheguei na escola me apresentar huma proposta que a escola tinha e a proposta era baseada sempre,
sempre nos PCN’s, certo?! Entdo, a partir daquela proposta eu vim seguindo esse norte, eu e meu
colega de trabalho, que formasse outra proposta, uma proposta também de trabalho da gente. Entdo o0s
PCN’s formando a base e outros autores que também eram conhecidos nossos, que nos achavamos que
era mais interessante trabalhar na escola, devido ao colégio do estado. E os PCN’s eu conhego da
minha monografia, e os PCN’s para os proprios concurso também.

2%) Os PCN’s de Educacio Fisica interferiram na realizacio de sua acio docente em Educacio
Fisica?

R- E.. interferiu assim é.. eles.. primeiro, os blocos de contetdos dos PCN’s ele ja estava também nos
meus blocos de conteldo gque eu também tava querendo trabalhar né, e ele tem uma visao historica,
apresenta a realidade né e alguns objetivos, ele tem alguns objetivos que serve de base para quando
vocé vai fazer objetivos de um conteldo seu. Entdo, ele interfere na pratica docente.

3% Vocé tem dezoito anos de atuacdo na area de Educacéo Fisica, certo? S6 que apenas trés anos
de formac&o na area, vocé disse que comegou a conhecer esse documento na Universidade, no
Forum, certo? E antes de vocé conhecer esse documento, de vocé ter acesso a ele, vocé acha que
sua pratica, sua acdo docente era diferente? Ele modificou sua préatica? Ele te ajudou de alguma
forma?

R- E.. muito, ele ajudou muito, ele deu uma melhorada na minha pratica significativa. Primeiro porque
eu trabalhava treinamento desportivo né, antes da faculdade, antes dos PCN’s antes de eu entrar em
Educacdo Fisica, mesmo antes de eu fazer Pedagogia, eu trabalhava muito treinamento desportivo, eu
tive uma formagdo muito de treinamento, voleibol, joguei na sele¢do do estado. Pedagogia ja veio ja..
me deparei com Filosofia e Sociologia e ja deu outro norte do que era aluno e do que era um atleta.
Quando Educagdo Fisica veio ela j& me abriu outro caminho e os PCN’s também, pelo fato de ele
apresentar a Educacdo Fisica de um outro foco que eu ndo conhecia ainda, pelos blocos de conteudo,
pelos objetivos que sdo passados pela qualidade que ele apresenta na leitura quando vocé faz. Ele foi
extremamente importante na mudanca, principalmente quando ela foi... por que hoje é quase que
obrigatdério no municipio e no estado vocé ter uma parte tedrica, entdo nessa parte tedrica ele foi
extremamente importante. Pra vocé montar, como dar a aula.

P- Vocé acha que esse documento ele pode ajudar a formar alunos criticos ou ele se limita a uma
pratica reprodutiva?

R- Olha, eu sempre acredito assim, é.. por exemplo, eu, eu.. concordo com Jodo Batista Freire quando
ele diz assim, quando ele diz uma parte que, que uma teoria ela é mais interessante quando ela nasceu
de uma pratica, certo?! Entdo, tem sempre suas limitacGes, primeiro € um documento elaborado em
96,97, entdo, ja estd precisando dar uma reformulada, que acredito eu que j& estd um pouco
ultrapassado, entdo é reprodutor sim, reproduz algumas coisas, reproduz é.. tem duas partes deles que
sdo hegemonicas é quando de certa forma reproduz, mas acredito eu que parte muito do profissional, a
Gtica que ele percebe, como ele conduz a aula, partir de uma ponto de vista que ele consiga &, abrir 0
aluno, uma fonte de mundo, uma forma que ele consiga ser autdnomo, sabe que ele consiga entender
as coisas, eu acho que isso € uma forma de convivéncia mais critica, eu acredito que ele orienta
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algumas coisas, depende do profissional que ta trabalhando com ele. A forma didéatica, didatico-
pedagogica na sala de aula ou na pratica.
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PROFESSOR 4

Questdes | Parte

1%) Onde sao realizadas as aulas de Educacdo Fisica na escola em que trabalha?
R- As aulas préticas?

P- As aulas de Educacéo Fisica sdo realizadas de que forma?

R- Existe duas né, a tedrica que é realizada em sala de aula e a pratica que € realizada no muro da
escola.

P- Por que séo realizadas nesses ambientes?

R- Primeiro, porque ndo tem outro local para ser realizada, ai para ndo deixar de ter ai é realizada la...
ndo é nem no muro, é em uma parte na frente da escola que é na areia, entendeu?

P- E o que vocé acha?

R- Eu acho que... vamos dizer assim, dependendo do que seja realizado da para trabalhar, que sdo
atividades recreativas, jogos, jogos de estafetas, essas coisas que da para ser realizados. Agora se for
pra, pra realizar atividades que precisam de ginasio, da quadra, de bola, ndo da porque é cheio de
pedra, fura as bolas, porque o muro da escola da pra estrada, a Br que entra em Pau dos Ferros, porque
a escola é ali, assim que a gente entra.. entdo muitas vezes uma bola ndo dura uma semana, e as vezes
a gente ndo tem nenhum material, no caso eu quem levo os materiais, as vezes.

P- Vocé disse que as aula eram divididas entre tedrica e pratica né, qual a sua opinido sobre essa
divisdo?

R- Aninha.. assim, a minha opinido é que tem que .. é legal, desde que concilie o que eu td fazendo na
teoria eu passo na pratica e se tipo eu to trabalhando esporte la na teoria, falando sobre a historia do
esporte, falando dos tipos de esporte, na pratica eu vivencie o que eu to falando.

2%) Quais conteudos sdo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

R- Os contetdos da cultura corporal de movimento, no caso jogos, esportes, lutas, ai eu divido por
semestre, por bimestres. No primeiro bimestre eu trabalho vamos dizer assim, dependendo do ano
também né, se for no 6° ano eu trabalho mais a questéo histérica da Educagéo Fisica, do texto, aquele
textozinho mais facil, com compreensdo mais facil, ai depois vou pulando para 0s contetdos tipo
jogos, brincadeiras na aula tedrica e levando para a pratica.

3%) Os motivos da escolha desses conhecimentos?
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R- Porque eu me embasei como eu ja disse, na cultura corporal e é.. e sdo o0s contelidos que sdo
trabalhados na Educacdo Fisica. E tipo, eu ndo gosto de, de.. priorizar apenas esportes, como
geralmente se € realizado nas aulas de Educacéo Fisica. Eu dou enfoque na danca e costumo me apoiar
nesses conteldos que sdo jogos né, de acordo com os PCN’s pra poder diversificar as vivéncias dos
alunos.

4%) Como séo trabalhados?

R- Como eu trabalho? Eu trabalho na aulas teéricas né com conceitos, com principios de cada
contetido desses e depois eu levo para eles vivenciarem na pratica e também desenvolver as questdes
de valores através desses contetdos.

Il Parte
1) Utiliza os PCN’S em suas aulas?

R- Com certeza, porque assim, ndo ¢ nem s6 os PCN’s né, mas assim pra poder me dar um norte,
porgue ele é o Unico documento, vamos dizer assim, é.. que € a nivel nacional, vamos dizer assim, o
mesmo PCN nosso € o mesmo do Rio Grande do Sul, é do Brasil todo, é um parametro que nos temos
nacional, entdo eu parto dele, mas ndo me limito s6 a ele, eu sempre busco também outros contetdos,
ndo é outros contetdos, os conteudos da Educacdo Fisica sdo esses, eu busco outros, outras
abordagens que me dé suporte pedagdgico.

2%) Os PCN’s de Educacio Fisica interferiram na realizacio de sua a¢io docente em Educacio
Fisica?

R- Sim. Porque através dos PCN’s eu pude é.. perceber que esses contetidos eles € pra ser trabalhados
dentro de trés processos no caso o conceitual, o procedimental e o atitudinal que antes eu me limitava,
antes eu me limitava a ver apenas um processo, apenas... eu tinha uma visdo restrita e os PCN’s
juntamente com outras leitura, claro.. que ¢ os PCN’s me deu, digamos assim, uma visdo ampla da
area, mais ampla no caso de saber que aqueles conteidos é pra ser trabalhado dentro dessa perspectiva,
é a partir da minha visdo de professor.

3°) A implantacdo do PCN’s de Educacio Fisica modificou a pratica docente em Educacio
Fisica?

R - Modifiquei, como acabei de dizer, depois dessa leitura, depois dessa exploracdo desse documento
eu pude, vamos dizer assim, aprofundar, aprofundar ndo s6 com os PCN’s , mas com outras leituras eu
pude ver de uma forma mais ampla os contetidos da Educagdo Fisica, como trabalhar esses contelidos

P- E antes dos PCN’s como trabalhava esses conteudos nas aulas?

R- Antes dos PCN’s, vamos dizer assim que eu tinha uma visdo mais restrita, era ensinar os alunos a
jogar, ensinar os alunos a dancar e ndo via, vamos dizer assim, a possibilidade de estar desenvolvendo
valores através dos conteudos. Mas sem sé através dos PCN’s, mas com Suraya Darido, Celi Tafarel,
me ajudaram a ver esses contetidos, mas os PCN’s fez parte também.
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Questdes | Parte
1%) Onde séo realizadas as aulas de Educacao Fisica na escola em que trabalha?
R- As aula séo realizadas em sala de aula e as vezes no pétio da escola.

Na escola tem aquele espaco, aquele patio, que tem uns 12 metros, acho que é mais, uns 20
metros que da pra eles brincarem a vontade. Agora assim, quando eles ndo se comportavam
eu dava castigo, eu ficava s6 na sala de aula, o que nao era muito bom.

Quando a gente leva os alunos pra prética eles gostam e a gente consegue associar 0S
contetidos trabalhados em quadra com os na sala de aula, por isso é importante ter essa
relacao.

A gente tenta criar varias possibilidades para estudar os conteudos, por exemplo, quando
trabalhei lutas tentamos realizar essa juncéo.

A juncédo dos dois, porque a partir do momento que eu levei os videos e fui mostrando as
lutas, eles ja foram ligando a vivéncia, o que foi escrito, porque muitas vezes eles escrevem
no automatico, ndo sei se vocé ja prestou atencdo nisso, eles estdo conversando aqui, olham
para o quadro, eles ndo Iéem aquilo, tanto é que tinham alguns assuntos, mas nao percebem.

2%) Quais conteudos sdo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

R- Assim, existe uma grade curricular do estado, mas ela é muito falha. E meio solta, eu acho.
Mais ou menos assim. Em um ano vocé trabalha, por exemplo, futsal, volei, ou outro
contetddo. No outro ano, que € continuidade, vocé trabalha os mesmos contetdos, como maior
aprofundamento, né. I1sso eu acho muito solto. Entdo resolvi trabalhar de outra forma. Montei
minha propria grande. Me baseio naquele material, o do governo do estado do Parana. Tem
muitos textos interessantes e eu me apego nele. Entdo tem muita coisa que trabalho...
alongamento, lutas, necessidades especiais. E uma coisa diferente, bem mais amplo,muita
coisa mesmo, até mesmo o xadrez. E, xadrez, o que é Educacdo Fisica, pra que, que a gente
estuda Educacédo Fisica, uma técnica assim que eu sempre discuto muito com o 6° ano, que
eles estdo chegando e tem uma visdo de Educacdo Fisica diferente. Outros assuntos também,
esportes diferentes, que as vezes a gente tem a televisdo pra mostrar tudo, mas na maioria das
vezes ndo sabem nem o que sdo, entdo eu passei pra eles, ano passado eu passei badminton e
passei hugby, enfim , alguns videos, algumas coisas , assim pra eles terem um entendimento
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do que € isso, porque que a gente ndo pratica isso aqui no Brasil. A questdo cultural do
esporte também, que tém outros paises que do jeito que a gente venera o futebol, tém outros
paises que tém como paixao nacional outros esportes. Outro assunto também que era uma
necessidade minha até de trabalhar esporte para portadores de necessidades especiais, a
questdo do respeito a essas pessoas, por eles terem entrado na sala de aula puderam vivenciar
um pouquinho as restricdes dessas pessoas. Enfim, minhas aulas foram basicamente por ai,
tentando passar pra eles algo novo.

3%) Os motivos da escolha desses conhecimentos?

R- Eu que organizei e estruturei os contetdos. Assim, eu me coloquei muito na cabecinha da
crianga. Ele chega na escola, qual é a vivéncia que ele tem, o que ele espera e me baseando
também no conteldo, para se tornar uma base para que futuramente eles pudessem estudar
esse conteudos. Porque eu trabalho com o fundamental, e o fundamental é a base para o
médio. O fundamento, entdo esses conteldos que a gente colocou a gente ta pretendendo
formar uma base pra quando eles forem ver esse contetdo no medio.

4%) Como sdo trabalhados?

R- A gente trabalha contetdos na sala de aula... assim, mas ndo é so teoria. Deixe eu dizer
melhor. Veja, eu trabalho através de textos, resumos, videos, e a vivéncia na pratica do que foi
visto na teoria.

E tudo junto, teoria e pratica. N&o sdo coisas diferentes. Um é continuidade do outro. Bem
simples assim.

Il Parte
1%) Utiliza os PCN’S em suas aulas?

R- A gente utiliza nos temas transversais questdo de trabalhar um texto sobre drogas, texto
sobre respeito matuo, texto sobre sexualidade e assim, a questdo mesmo de ter algumas
discussdes que os PCN’s traz pra gente. Mas como alguns professores que pegam alguns
textos e passam pros alunos. Na montagem dos conteddos também.

2%) Os PCN’s de Educacio Fisica interferiram na realizacio de sua acio docente em Educacio
Fisica?

R- Eu comecei a trabalhar em sala de aula, realmente da sala de aula, ent&o pra comecar, pra
montar a grade eu ja dei uma lida, uma relida na verdade, porque eu ja tinha feito isso.

3°) A implanta¢io do PCN’s de Educacido Fisica modificou a pratica docente em Educacao
Fisica?

R- Como eu te disse, quando eu entrei na escola eu li sobre ele.
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1%) Onde séo realizadas as aulas de Educacao Fisica na escola em que trabalha?

R- Tem essa quadra e as vezes a gente vai para a areia, mas infelizmente até isso atrapalha,
porque a areia funciona mais em outro horério porque la tem salas de aula ai fica os
professores reclamando do barulho, sabe? A gente termina ndo levando muito pra areia, la pra
quadrinha de areia. E tem a sala de aula, que é onde acontece a aula tedrica.

Existe a tedrica e a pratica, eu gostei dessa divisdo. A pratica a gente estava preferindo da em
outro horario, pelo problema da quadra ser no sol. Mas a gente conseguiu dar um jeitinho para
ver se ficava no mesmo horério da aula.

2%) Quais conteudos sdo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

Eu termino dando mais as modalidades, eles ndo gostam da teoria, nas aulas praticas sdo 0s
esportes, dos quais posso citar o futsal, o volei, o handebol, o basquete e o atletismo,
sobressaindo sempre o futsal para 0s meninos e o volei para as meninas.

Nas aulas tedricas que sdo em sala de aula, o contetdo trabalhado também é esporte, incluido
sempre que posso alguns temas transversais como sexualidade e ética.

3%) Os motivos da escolha desses conhecimentos?

Eu seleciono alguns contetdos para deixar a aula teérica mais interessante para eles. Pronto,
eu peguei aqui no ano passado, o tema da sexualidade, uma aula dessa eles amam. Ai, pronto,
nesse dia a gente ndo sai de sala de aula, eles gostam, mas se vocé for partir pra um assunto
que ndo interesse muito a eles, eles dizem “porque que hoje a gente ndo vai falar sobre o
esporte professora?”

4%) Como sao trabalhados?

Trabalho os conteidos na teoria e depois levo para a pratica, mas dificilmente consigo fazer
esse elo. O contetido que 0s meninos mais querem na pratica € o Futsal, € o que predomina.
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Il Parte
1%) Utiliza os PCN’S em suas aulas?

R- N&o. Quando surgiu o PCN’s, todo mundo estudou, houve estudos, a gente se encontrava
naquela escola municipal s6 pra estudar PCN’s, mas terminou desligando.

2%) Os PCN’s de Educacio Fisica interferiram na realizaciio de sua acio docente em Educacio
Fisica?

R- Nao, infelizmente ndo.

3°) A implantacio do PCN’s de Educagio Fisica modificou a pratica docente em Educacao
Fisica?

N3o.
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Questdes | Parte
1%) Onde séo realizadas as aulas de Educacao Fisica na escola em que trabalha?

R- Aqui nds temos a aula na sala de aula, abordagem “tedrica”, a gente diz tedrica e pratica de
maneira simultanea, ndo se pode separar a tedrica da pratica, mas pra contemplar aqueles que
por alguma impossibilidade de vivenciar as praticas para que eles possam ter nocdes
elementares, que de acordo com as series a gente tem o grau de aprofundamento, de textos, de
ofertas, de pesquisas bibliogréaficas.

Mas o que nds dispomos aqui na escola, a escola tem uma area privilegiada, um campo de
futebol de areia, temos a nossa quadra, que foi uma solicitacdo também nossa, uma
reivindicacdo do secretario da Educacao.

2%) Quais contetdos séo tratados nas suas aulas de Educacéo Fisica?

R- Nos trabalhamos em sala de aula e na quadra uma diversidade de contetdos. Na quadra
nos trabalhamos as modalidades que sdo trabalhadas dentro da nossa realidade como no caso,
basquetebol, handebol, futsal. N6s temos na sala de aula contextualizacdo mais abrangente, é
todo um histérico sobre modalidades, nocGes de higiene, alimentacao, primeiros socorros.

3%) Os motivos da escolha desses conhecimentos?

R- Um pouco na preferéncia dos alunos, para que eles sinta mais prazer, mas também de
forma que ele se desenvolva, de modo que a gente busca dentro da nossa realidade explorar ao
maximo as possibilidades para nossos alunos para que eles tenham oportunidades. Pode assim
extrair coisas importante dentro da realidade.

48) Como séo trabalhados?

R- A gente comeca, na parte pratica, 0S movimentos basicos das modalidades, lateralidade,
das esferas iniciais, ai vem o contato com o material, nogédo de espaco, a quadra e sua forma,
ai a gente passa de forma global, eles mesmos se organizarem, ele terem a capacidade de
dividir as equipes na concepgéo deles saberem qual o melhor time que eles formam.

Tem também aorganizacdo dos campeonatos. Nele a gente possibilita aos alunos construirem

regulamentos, regras de campeonatos de desenhos.
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Il Parte
1%) Utiliza os PCN’S em suas aulas?

R- Porque eu acredito que os PCN’s me dao uma contribui¢do muito grande, de concepgao, de
visdo da educacdo fisica, na questdo de entendimento do nosso aluno, os conteddos que
propdem lutas, ginasticas. Entdo ele da o norteamento, hoje nés podemos dizer que temos
material de orientacdo, concepcdo, abordagem significativa do encaminhamento da educacéo
fisica. Entdo o PCN realmente tem uma contribuicdo muito importante.

2%) Os PCN’s de Educacio Fisica interferiram na realizacio de sua acio docente em Educacio
Fisica?

R- Os procedimentos, eu era mais robotizado, até no treinamento das equipes, porque nds aqui
ndo damos total énfase, ndo privilegiamos o esporte-rendimento mas existe competicdo a
nivel escolar entdo a gente tem que esta com as equipes devidamente preparadas e pronta pro
embate. Mas mesmo assim a gente tem utilizado e se fundamentado no direcionamento dado
pelos PCN’s, na formagao da questdo dos nossos alunos, a parte do cidaddo.

3°) A implantacdo do PCN’s de Educacio Fisica modificou a pratica docente em Educacio
Fisica?

R- Eu acredito que deu mais robustez ao trabalho nosso, porque vocé sabe que as coisas eram
feitas de forma aleatdria.
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