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RESUMO

A formag@o profissional em Educac8o Fisica vem sofrendo mudancas significativas ao
longo da histéria. Apés a década de 1980, com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional (LDBEN, N° 9394, de 20 de Dezembro de 1996), emergiram novos olhares para o
curso. Neste novo contexto, o curso de Educa¢fo Fisica da Universidade Estadual da Paraiba
— UEPB - vem redimensionando sua pratica com vista na formagfio de um profissional
comprometido com a educagdo em sua dimensdo ética, politica, social e cultural. Assim,
tivemos como objetivo, investigar a contribuigdo do Estagio Supervisionado na formacdo
inicial do licenciado em Educagfo Fisica. A pesquisa molda-se como um estudo de caso, com
abordagem qualitativa. A unidade selecionada para o estudo foi o Curso de Licenciatura em
Educag8io Fisica da Universidade Estadual da Parafba, Paraiba- Brasil. Participaram da
pesquisa dez alunos(as) egressos(as) do referido curso. Os dados foram coletados através de
entrevistas e analisadas a partir da Andlise de Conteudo. Os resultados apontam a persisténcia
da dicotomia teoria e pratica no estdgio docente; deficiéncias no trabalho de supervisdo do
estdgio, bem como na insatisfagdo dos(as) entrevistados(as) frente aos aspectos teorico-
préticos do referido curso para atuagfio no mercado de trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo Fisica. Pratica de Ensino. Estigio Supervisionado.
Formag@o Profissional.
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ABSTRACT

Vocational training in physical education has undergone significant changes
throughout history. After the 80’s, with the Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional
(LDBEN) n.° 9.394/96, new perspectives have emerged for the course. In this new context,
the course of Physical Education, State University of Paraiba — UEPB — redefined its practice
in order to promote the formation of a Professional committed to education in its ethical,
political, social and cultural aspects. Thus, we aimed to investigate the extent to which
supervised training has a relevant contribution for the initial degree in Physical Education.
This research project is a case-study using a qualitative approach. The participants were ten
students from the Bachelor of Physical Education, State University of Paraiba, Brazil. Data
were collected through interviews and analyzed through Content Analysis. The findings
indicate that the dichotomy between theory and practice in teacher training is quite evident.
The results also demonstrated deficiencies in the supervision of the training and a level of
dissatisfaction concerning the applicability of the theoretical and practical aspects the course

for the labour market.

Keywords: Physical Education. Teaching Practice. Supervised Vocational Training.
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Introducao

A democratizagio efetiva da educagio, garantindo uma formagio de qualidade para
todos, tem sido pauta de muitas discussSes nos ultimos tempos, sobretudo pelas tensdes que
caracterizam a sociedade contemporinea, resultado de um conjunto de fendmenos associados
a globalizagdo, tais como: expanséo da tecnologia, novas formas de organiza¢do do trabalho,
dentre outros, emergindo assim, um novo projeto educacional.

Uma questdo importante nessas discussdes ¢ se os cursos de formacfo estdo
atendendo as reais necessidades do futuro profissional, uma vez que muitos programas sio
constituidos de curriculos desconexos com a realidade, centrando-se basicamente no
racionalismo técnico, como se a pratica pedagdgica se constituisse em um mero campo de
aplicagdo de conhecimentos cientificos.

De acordo com Pereira (2000, apud Arnoni, 2001, p. 27), os cursos de Licenciatura
trazem um modelo de curriculo, em que as disciplinas pedagogicas ficam justapostas as de
conteudo, sem existir interligagdo entre elas, impossibilitando, dessa forma, ao futuro
profissional o exercicio consciente e reflexivo da sua préitica, uma vez que esta nio se
apresenta em estado tedrico, como objeto do pensamento e articulada a praxis social.

Em relagdo a isso, Schon (2000, p. 25) defende que: “As escolas profissionais devem
repensar tanto a epistemologia da pratica quanto os pressupostos pedagdgicos sobre os quais
seus curriculos estdo baseados [...]7, pois, para ele, a pratica reflexiva se constitui o eixo
norteador da formac@o profissional, haja vista que a complexidade da atividade docente exige
do profissional uma constante reflexdo sobre os problemas reais, num processo dialético entre
teoria e pratica.

Quanto a esse processo reflexivo, Krug (2001, p. 41) aponta que “é importante o
professor ‘refletir na’ e ‘sobre a sua agfo’, porque desta forma estard super valorizando o
‘saber’, o ‘fazer’ e o ‘porqué fazer’, que sfo fontes do processo de producdio de

conhecimento”,
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Diante disso, Faria Jinior (1983) aponta para uma nova exigéncia na formacio
profissional, considerando que o ensino nfo ¢ mais a simples transmissdo do saber e do saber
fazer, mas, sobretudo, uma preparagdo mais ampla para um futuro emergente, na tentativa de
eliminar o ensino tecnicista, que muito tempo permeou os cursos de formago.

O contexto dessas discussdes estimula a existéncia de desafios a serem enfrentados
pelos cursos de Licenciatura, no que diz respeito a uma efetiva articulagfio entre o saber/fazer
pedagdgico e a reflexdo desse fazer, cujo objetivo ¢ balizar a fragmentacio do conhecimento
— complexidade que se apresenta, de forma mais transparente, nos componentes curriculares
de estagio supervisionado.

Com isso, as préticas educativas, de forma geral, bem como a atuacio do discente no
estagio supervisionado tém se constituido em um dos principais focos de discussio, reflexdo e
debates dos cursos de Licenciatura, tendo em vista um novo pensar para a formagio
profissional, a exemplo do que vém ocorrendo nos cursos de Licenciatura em Educacio
Fisica.

H4 que considerar-se, também, no bojo dessas discussdes, uma formag¢do orientada
pela diversidade de necessidades da sociedade contemporinea, rompendo com a educacio
transmissiva, em que se aprende de forma acritica ¢ descontextualizada. Neste caso, o estigio
ndo deve acontecer desarticulado da construgdo tedrica do graduando, mas vivenciado ao
longo da graduagio.

Nesse sentido, a LDBEN -, Lei n°® 9.394, de 20 de Dezembro de 1996, prevé no seu
Art. 12° inciso I, que “os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do
seu sistema de ensino, terfio a incumbéncia de elaborar e executar sua proposta pedagdgica”
(Brasil, 1996).

E neste novo contexto educacional que o curso de formagfdo em Educa¢fo Fisica da
Universidade Estadual da Paraiba — UEPB vem redimensionando sua pratica com vista na
formagdo de um profissional comprometido com a educacdo em sua dimensdo ética, politica,
social e cultural. Com isso, necessario se fez a elaboragdo de um novo Projeto Politico-
Pedagbgico, de modo que atendesse a nova realidade de formacio universitaria, baseado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais, de acordo com a Lei 9.131, de 25 de Novembro de 1995, e
com fundamento no Parecer CNE/CES 58/2004, de 18 de Fevereiro de 2004, traduzidas na
Resolugdo n° 7, de 31 de Margo de 2004, bem como na Resolucio

UEPB/CONSEPE/13/2005. Neste observa-se a ampliagdo da carga hordria, passando de
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regime anual para semestral, além de outros aspectos que abordamos no decorrer deste estudo,
especificamente em relagdo as préaticas de ensino e aos estdgios supervisionados, onde se
propde uma Prética de Ensino e Estdgio Supervisionado ndo apenas como cumprimento de
uma exigéncia legal, desligado de sua realidade, mas contextualizados e comprometidos com
a transformagdo social; onde se encontra unidade entre: formagdo profissional e pessoal,
responsabilidade individual e social, conhecimento € agfo (praxis).

Enfatizamos, neste estudo, as contribui¢des do Estagio Supervisionado na formagio
dos profissionais da Educagdo Fisica, visto que, sdo in(imeras as problemaéticas que o cercam,
0 que podemos constatar ao longo desta pesquisa, quando muitos profissionais ressaltam a
distdncia da teoria apreendida na sala de aula e a sua aplicabilidade na prética, juntamente
com a insatisfagdo em relacdo a atuaclio da supervisdo de estigio da mencionada
universidade.

Acreditamos, portanto, que este momento da formacgio é de fundamental
importincia, uma vez que as experiéncias decorrentes dessa formacdo académica serdo
fundamentais na futura atuacdo profissional.

Assim, através dessa vivéncia o académico langa mfo dos saberes que estd
aprendendo na sua formagfo, para construir o seu fazer pedagégico durante a atuacio
profissional.

Nesse caso, investigar as contribui¢des da pratica pedagogica/estagio na formacdo
académica € fundamental, pois, acreditamos que a sua atuagio profissional serd o reflexo das
agdes desenvolvidas ao longo do curso.

Segundo Pimenta & Lima (2004), o Estagio/Prética de Ensino passa a ser um retrato vivo da
sua pratica docente e o professor-aluno terd muito a dizer, a ensinar, a expressar acerca dessa
experiéncia. I neste momento que surgem as mais variadas inquietudes na pratica pedagdgica do
académico, pois aqui ocorre o confronto direto entre teoria e pratica. Essas autoras acrescentam, ainda,
que € no Estigio que o académico depara-se com a necessidade de articulagfio entre os conhecimentos
tedrico-metodoldgicos para compreender a realidade escolar, os sistemas de ensino e as politicas
publicas para a educagdo, que ocorre através da aproximagio com a realidade, no momento em que o
futuro docente passa a sentir-se professor, ao ter contato com a sua profisso.

Estas evidéncias permitem perceber que os cursos de formagio das licenciaturas, de
uma forma geral, apresentaram avangos expressivos nas ultimas décadas. No entanto, ainda
muitas sdo as criticas frente a dicotomia teoria e prética, evidenciada nos estdgios e préticas

de ensino, uma vez que o velho modelo formativo ainda nfo foi superado nas universidades.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educacio 12



Verbnica Fernandes da Silva / O Estdgio Supervisionado no Curso de Educagio Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepgdes e Contribuigdes na Formagio dos(as) alunos(as)

O presente estudo analisa ainda as contribui¢des de contetidos tedricos trabalhados
no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UEPB, para os alunos(as)/professores(as) em
atuacdo durante o estagio supervisionado, pois é nele onde teoria e pratica devem concretizar-
se de forma que haja uma perfeita sincronia no seu futuro profissional.

Este estudo justifica-se pelas experiéncias vividas como professora do curso de
Licenciatura em Educag8o Fisica, na componente curricular Handebol, desde 1991, e como
coordenadora da Area da Pratica Pedagégica, desde 2004. Tais experiéncias e as trocas de
informagdes, duvidas, anguistias e inquietagdes, instigaram-me a curiosidade em realizar uma
reflexdo mais aprofundada em relagdo as trajetorias académicas dos discentes e & influéncia
destas no exercicio profissional, conforme ja enunciado.

Nesse contexto, espera-se que os resultados desta pesquisa fornecam informacgdes
relevantes para desvendar o universo complexo que envolve o Estdgio Supervisionado,
contribuindo assim, para a elaboragdo de novos programas das componentes ora citadas,
otimizando, com isso, a formag¢o do profissional em Educacgdo Fisica.

E importante ressaltar que leituras sobre o percurso histérico da Educagdo Fisica no
Brasil ¢ o conhecimento sobre as politicas ptblicas de formagdo de profissionais nessa 4rea,
hoje instituidas, criaram a necessidade de entendermos até que ponto os conhecimentos
tedricos influenciaram na atuagfio pedagdgica do profissional e, sobretudo, a associagio que
nela se faz entre teoria e pratica. Saber da qualidade da formacio do profissional dessa
educagdo que, certamente, pde marcas na sua agfo junto a escolas e demais instituicdes,
passou a ser o foco da questdo.

Assim, elaboramos o problema desta pesquisa, enunciando-o nas questdes que
seguem:

1. O modelo de formagdo inicial, especificamente a Licenciatura em Educagio

Fisica, estd possibilitando a interagdo entre o conhecimento teoricamente
construido e as necessidades para a atuagfo desse profissional?

2. E como contribui o Estigio Supervisionado para que esse processo se possa

efetivar?

3. A experiéncia pratica ¢ o referencial para que o profissional exerca uma docéncia

de qualidade?
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As respostas para estas indagacdes certamente possibilita uma discussdo sobre qual é
a formagdo profissional mais adequada para suprir as falhas observadas na atuacdo dos
profissionais em Educagdo Fisica dentro do atual contexto social.

Assim, buscando responder a essas questdes, estabelecemos o seguinte objetivo
Geral: Investigar a contribui¢do do estagio supervisionado na formac#o inicial do licenciado
em Educacdo Fisica.

E como objetivos especificos:

- Identificar a atuacio profissional dos(as) alunos(as) egressos(as) do curso de
Licenciatura em Educagéo Fisica;

- Analisar, através dos discursos dos(as) alunos(as) egressos (as), as dificuldades
encontradas na atuag8o profissional,;

- Apreender relagGes entre os conhecimentos tedricos e a atuagio profissional
anunciada nos discursos;

- Analisar referéncias para o trabalho pedagdgico em Educacio Fisica.

Quanto a organizacio estrutural, este trabalho apresenta-se em quatro capitulos.

No capitulo I, abordamos o percurso profissional do docente em Educagio Fisica, ao
longo do tempo, em que evidenciamos trés grandes vertentes: higienista, baseada em
pressupostos sanitaristas, que tinha como fun¢o modificar os héabitos de satide e higiene;
militarista, marcada pela formagdo de homens fortes e saudaveis, numa prética voltada para
atender as necessidades de defesa e desenvolvimento do pais e esportiva, visando 2
estimulago para a exceléncia no desempenho atlético.

Neste, também discutimos as politicas de formagdo em Educacdo Fisica, tendo como
suporte a Constituicdo Federal de 1937 e 1988, as Leis de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional (Lei n® 4024/61, Lei n° 5692/71, Lei n° 9394/96), Diretrizes Curriculares Nacionais
(Lei 9.131/95), Diretrizes Curriculares Nacionais de Educagio Fisica (Resolucdio n° 07, de
2004), Conselho Nacional de Educagdo Fisica (Resolugdo CNE/CP2, de 2002), Pardmetros
Curriculares para Educagio Fisica, Resolugdio 09/97 do CONSEPE/UEPB ¢ na (Resolucdo
n°3 de 16/06/1997), dentre outros documentos oficiais. Essa retrospectiva se fez necessaria,
uma vez que como refere Freitas & Galvdo (2007), olhar para o passado pode ajudar-nos a
encontrar explicagdo para significados nas agdes que temos hoje como pessoas que foram
construindo um percurso pessoal ¢ profissional rico em cruzamentos com os outros e a dar

sentido ao nosso posicionamento como professores.
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No capitulo II, faz-se inicialmente uma breve incursdo sobre os aspectos legais
acerca do estdgio supervisionado, através da andlise de Diretrizes, Pareceres ¢ Leis que
definem ou definiram o ensino em nosso pais, desde a LDBEN de 1961 a atual LDBEN de
1996. Esses aspectos levantam informagdes que implicam diretamente na formacgdo do
professor de um modo geral e em especifico do professor de Educacio Fisica. Faz-se, ainda,
uma incursdo sobre aspectos conceituais e praticos do estdgio docente e, posteriormente, um
recorte diante das perspectivas e desafios do Estdgio Supervisionado na formacfo do
professor de Educagiio Fisica.

O capitulo III apresenta a andlise dos dados coletados através dos discursos dos(as)
alunos(as) egressos(as) do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UEPB, abordando
basicamente as contribui¢des do Estagio Supervisionado na formagio inicial do licenciado em
Educagdo Fisica, destacando as dificuldades encontradas ao longo desses componentes ¢ no
exercicio profissional. Tais discussdes estabelecem o confronto entre as propostas para a
formagdo do profissional de Educagfo Fisica no Brasil, expressa nas politicas publicas ¢ a
realidade vivenciada por esses profissionais.

Por fim, verificou-se que os resultados desta pesquisa forneceram informacdes
relevantes para desvendar o universo complexo que envolve o Estigio Supervisionado,
contribuindo para a elaboragdo de novos programas das componentes ora citadas, otimizando,

com isso, a formagdo do profissional em Educacio Fisica.
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Capitulo I - Percurso metodologico da pesquisa

Na busca de encontrar respostas ou caminhos que possam elucidar as questSes
perseguidas neste estudo e os fins a que ele se propde, fez-se necessirio a elaboragio de
procedimentos metodologicos com vistas na estruturagio e organizagio dos caminhos, e na
esperanca de que este se transforme num convite ao leitor, para uma interlocu¢do com a
realidade investigada.

Nesta busca recorremos a Frigoto (1997) por este justificar a necessidade de escolha
de um método pelo pesquisador e a Oliveira (2005) por afirmar ser um método “um
procedimento adequado para estudar ou explicar um determinado problema”.

Para abordarmos a problematica aqui delimitada, utilizamos a pesquisa qualitativa,
por entendermos que essa abordagem ¢ a que melhor atende a natureza das questdes aqui
levantadas.

Goldenberg (1999, p. 49),

Partindo do principio de que o ato de compreender estd ligado ao universo
existencial humano, as abordagens qualitativas néo se preocupam em fixar leis para
se produzir generalizagdes. [..] Os métodos qualitativos enfatizam as
particularidades de um fenémeno em termos de seu significado para o grupo
pesquisado. E como um mergulho em profundidade dentro de um grupo ‘bom para
pensar’ questdes relevantes para o tema estudado.

A abordagem qualitativa assumida neste estudo configurou-se através de um Estudo
de Caso. A delimitagdo do universo da pesquisa favoreceu um estudo aprofundado e
especifico, por fazer referéncia apenas a uma determinada realidade, recortada de um contexto
maior: o Curso de Educagdo Fisica da Universidade Estadual da Paraiba dentre todas as
licenciaturas que compdem esta universidade.

O estudo de caso surgiu, conforme Gresseler (2003), da “necessidade de se obter
modalidades mais adequadas para a investiga¢do nas ciéncias humanas e sociais”. Trata-se de
um metodo eclético por ser utilizado em diferentes areas do conhecimento e por ser também

utilizado como pratica pedagdgica (Oliveira, 2005).
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Para Yin (2005), o Estudo de Caso caracteriza-se, também, pela facilidade de
compreensdo dos fendmenos estudados, mesmo em sua complexidade e, por se constituir de
um método abrangente que favorece amplas generalizagdes baseadas em evidéncias,
reforcando assim, a compreensgo.

Segundo Laville & Dione (1999, p.155), o estudo de caso,

[...] permitird inicialmente fornecer explicagdes no que tange diretamente ao caso
considerado. [...] a vantagem mais marcante dessa estratégia de pesquisa repousa, é
claro, na possibilidade de aprofundamento que oferece, pois os recursos se véem
concentrados no caso visado, néo estando o estudo submetido as restrigdes ligadas a
comparacdo do caso com outros casos.

A unidade selecionada para o nosso estudo de caso foi o Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da Universidade Estadual da Paraiba - UEPB, localizada no municipio de
Campina Grande - PB - Brasil. Optamos por estudar a referida universidade, considerando, de
um lado, a nossa experiéncia como professora e coordenadora da prética de ensino e, de outro,
o desejo de ampliarmos o conhecimento sobre as contribui¢bes desta na atuac¢do profissional
dos(as) alunos(as) egressos(as), conforme ja foi citado anteriormente.

Dez alunos, sendo seis do sexo masculino e quatro do sexo feminino, egressos da
Licenciatura em Educaco Fisica da mencionada universidade, representam os sujeitos da
pesquisa, j4 na condi¢do de professores atuantes no mercado de trabalho. Ingressaram no
curso no ano de 2004, concluindo-o no ano de 2008 e participaram do processo investigativo
no ano de 2009.

Estabelecidos os fins do estudo, foi necessario definir como critério de escolha dos
sujeitos envolvidos, a condi¢@io destes serem caracterizados como ex-alunos(as) e professores
ja atuantes no &mbito formal e ndo-formal.

Outro fato considerado na definigdo dos critérios para escolha dos sujeitos
entrevistados foi a inser¢do destes no curso de Educacdo Fisica da UEPB durante a elaboragio
de um novo Projeto Politico- Pedagogico.

Para preservar o anonimato dos sujeitos, cujas falas sdo citadas ao longo deste
estudo, substituimos os seus nomes por um cddigo, que utiliza letras e numeros: P1, P2,
P3...P10.

Além dos critérios acima referidos, algumas informagGes acerca dos sujeitos

selecionados foram colhidas e consideradas importantes no processo de escolha.
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Sdo elas:

¢ P1 ¢ do sexo masculino, reside na cidade de Campina Grande — Paraiba e nfo possui
experiéncia em Educago Fisica no &mbito escolar. Antes e apds a conclusio do curso de
Educacéio Fisica desenvolvia suas atividades profissionais no mercado de trabalho nio
formal, em clubes e academias, através da danca, da ginastica de academia e da
hidroginastica.

e P2 ¢ do sexo feminino, reside na cidade de Areia — Paraiba e iniciou as suas atividades
profissionais, no campo ndo formal do mercado de trabalho, em atividades de danca,
natagdo e ginastica de academia para adultos, um ano antes de concluir o curso de
Educago Fisica. Nesse mesmo periodo, iniciou a sua experiéncia docente no campo
formal, em institui¢Ses escolares da rede privada de ensino;

e P3¢ do sexo feminino, reside na cidade de Campina Grande — Paraiba e também iniciou
suas atividades profissionais durante a reélizagﬁo do curso de Educagdo Fisica, aguando
em escolas de rede privada de ensino, onde desenvolve atividades de Educacdo Fisica
escolar, handebol e futsal;

o P4 ¢ do sexo masculino, reside na cidade de Esperan¢a — Paraiba e iniciou as suas
atividades profissionais no campo néo formal do mercado de trabalho, numa academia da
mesma cidade onde reside. A sua experiéncia de trabalho é com adultos e terceira idade
através de atividades de ginastica;

e PS5 ¢ do sexo feminino, reside na cidade de Campina Grande — Paraiba e comecou as suas
atividades profissionais concomitante ao periodo de conclusdo do curso de Educagio
Fisica, no campo formal, em uma escola da rede pablica de ensino, com criancas na faixa
etaria de 06 (seis) a 12 (doze) anos de idade;

e P6 ¢ do sexo masculino e reside em Campina Grande — Paraiba. Antes de concluir o curso
de Educagdo Fisica ja desenvolvia as suas atividades profissionais em atividades de
ginastica de academia para adultos em clubes, campo de trabalho nio formal e
posteriormente com atuag@o em institui¢des escolares da rede publica de ensino;

e P7 ¢ do sexo masculino, reside na cidade de Campina Grande — Paraiba. Durante a
conclusdo do curso de Educagdo Fisica desenvolveu as suas atividades profissionais, na
condigdo de auxiliar técnico de handebol em escolas da rede privada de ensino, da cidade
onde reside, na condi¢do de voluntario. Posteriormente, assumiu a condi¢do de professor

de Educacdo Fisica em uma dessas escolas onde atuava como voluntario;
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e P8 ¢ do sexo masculino e reside na cidade de Campina Grande — Paraiba. Durante a
realiza¢do do curso de Educagdo Fisica desenvolvia atividades informais, em arbitragem
de futebol. Nesse mesmo momento deu inicio a sua experiéncia docente no campo formal,
em institui¢cSes escolares da rede privada de ensino;

e P9 ¢ do sexo masculino e reside na cidade de Lagoa Seca — Paraiba. Durante a realizagio
do curso de Educagéo Fisica, trabalhava no setor de comércio na cidade onde reside. No
entanto, nos finais de semana era voluntdrio em comunidades carentes, organizadas por
institui¢des religiosas desenvolvendo atividades de handebol e futebol de campo com
criangas de oito a catorze anos de idade;

e P10 ¢ do sexo feminino e reside na cidade de Campina Grande — Paraiba. Durante e apds
a realizagdo do curso exerceu atividades profissionais na 4rea da Educa¢io Fisica, no
campo formal e ndo formal;

Os contatos com os sujeitos investigados deram-se de forma direta e pessoal, nos
locais de atuagdo profissional destes, onde foi possivel a realizacdo das entrevistas. Na
transcri¢do destas, preservou-se a originalidade da linguagem oral dos sujeitos.

Sendo assim, fez-se uso de entrevistas semi-estruturadas, como instrumento de coleta
de dados (Apéndice A) composta por seis questdes que sondavam informagdes e opinides
desses sujeitos: sobre a sua formagdo e situagdo funcional, sobre as dificuldades encontradas
por estes profissionais nas suas atuagdes pedagogicas, sobre o entendimento acerca do Estagio
Supervisionado e a contribui¢do da supervisdo, bem como as contribui¢des dos pressupostos
tedricos da formacg@o para a pratica docente ¢ o preparo destes para o mercado de trabalho.
Todos os membros abordados foram bastante receptivos ndo apresentando, em nenhum
momento, resisténcia a participarem da pesquisa.

Segundo Goldenberg (1999, p. 88), a entrevista oferece vantagens, tais como:

[...] 2. As pessoas tém maior paciéncia € motivagio para falar do que para escrever;
3. maior flexibilidade para garantir a resposta desejada; 4. pode-se observar o que
diz o entrevistado ¢ como diz, verificando as possiveis contradi¢des; [...] 6. permite
uma maior profundidade; 7. estabelece uma relagdo de confianga e amizade entre
pesquisador-pesquisado, o que propicia o surgimento de outros dados.

A viabilizagdo desse estudo demandou um contato com a Coordenagio do Curso de
Licenciatura em Educag¢do Fisica da UEPB, com o objetivo de coletar dados concernentes ao

seu Projeto Politico-Pedagogico.
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Do primeiro encontro com os sujeitos da pesquisa até ao final da coleta de dados
passaram-se trés meses (Outubro, Novembro e Dezembro de 2009).

Os discursos dos(as) alunos(as) egressos(as) do curso de Licenciatura em Educagio
Fisica foram tratados pelo método da Anélise de Contetido, que segundo Bardin (1979)

consiste num

[...] conjunto de técnicas de analise das comunicagBes visando obter, por
procedimentos, sistematicos ¢ objetivos de descri¢do do contetido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condigdes de produgdo / recepgdo (varidveis inferidas) destas mensagens
(Bardin, 1979, p. 42).

Para Bardin (1979, p. 29), o método da andlise de contetido desenvolve-se em trés
fases: a pré-andlise leitura flutuante, que implica na escolha dos documentos e organizago
dos dados; a codificagdo, processo pelo qual os dados brutos s3o agregados em unidades, isto
¢, segmentos de conteido a considerar como unidade de base, visando a categorizacio ¢ a
contagem freqliéncia”; a categorizagdo, agrupamento das unidades de registro em razdo de
caracteristicas comuns; a inferéncia, analise qualitativa.

Seguindo os passos defendidos por Bardin, realizimos em primeira mio uma leitura
flutuante dos discursos produzidos nas entrevistas, para que fizéssemos um reconhecimento
do texto, e conseqiientemente o levantamento das unidades de registro que permitiu que
levantdssemos algumas categorias provisérias. Apds leituras reiteradas do material,
agregamos estas unidades em categorias e, por Gltimo, realizdmos a analise qualitativa.

No caso desta pesquisa, foram construidas as seguintes categorias: Dificuldades na
experiéncia docente: a énfase na dissociabilidade teoria/pratica; Concepgdes e contribui¢des
do estagio supervisionado: reincidéncia na relagio e aplicabilidade teoria/pritica; O papel da

universidade na formagao/atuagdo e preparaco do profissional de Educacdo Fisica.
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Capitulo II - Revisitando a histéria da educaciio fisica no Brasil: trajetorias,

limites e perspectivas

2.1 Das préticas higienistas a consciéncia de uma cultura corporal

A discussdo acerca da formagdo do(a) professor(a) de Educagdo Fisica, vem sendo,
nos ltimos anos, pauta de vérios estudos académicos, haja vista que o caminho por ela
percorrido tem evidenciado muitas contradi¢fes em relagio a identidade do curso.

Ao longo de sua histéria, verificamos inumeras mudangas no que concerne ao
norteamento da Educa¢fo Fisica, tendo esta, assumido vérias dimensBes, que vio desde a
formagdo de homens fortes até a consciéncia corporal. Em relacfio a essa tltima, entendendo-a
na perspectiva do movimento além da forga, considerando a integracio com outras areas do
saber. Portanto, para discutir essa nova figuragio da Educagdo Fisica no Brasil, necessario se
faz caminharmos um pouco sobre seu contexto histérico, considerando 4 concepco assumida
no decorrer do tempo, bem como suas finalidades € o seu campo de atuacio.

No universo da multiplicidade acerca de seus objetivos ao longo da histéria, situa-se
a Educaggo Fisica sujeita a visdo utilitarista do Estado, vinculada as institui¢des militares e &
classe média, cuja preocupagdo consistia em formar homens guerreiros, bem como a funcéo
higienista, que tinham como fungdo modificar os habitos de satide e higiene.

Segundo Cardoso (2009a, p. 33), “no Brasil, a educagdo fisica sempre esteve atrelada
as necessidades do Estado, desde a sua implantagio nas escolas até ao golpe militar de
1964”'. De acordo com a autora, a Educacdo Fisica passa a ter um carater mais sistematizado
no século XIX, em conseqiiéncia das preocupagdes dos médicos higienistas em relago ao alto
indice de mortalidade infantil, decorrentes da falta dos cuidados bésicos de higiene. Tal

educagdo, baseada em pressupostos sanitaristas, tinha como forma de combate nio somente as

! A Ditadura Militar foi o periodo da politica brasileira em que os militares governaram o Brasil, entre os anos de
1964 ¢ 1985. Essa €poca caracterizou-se pela falta de democracia, supressdo de direitos constitucionais, censura,
perseguicdo politica e represséo aqueles que eram opostos ao regime militar.
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moléstias que afetavam a populagdo, mas também como meio mais eficaz de modificacio de
crengas e costumes populares, em contraposi¢@o aos emergentes conhecimentos cientificos.

Acrescido a esses pressupostos, havia, também, uma grande preocupagdo com a
eugenia, acdo que visava o aprimoramento genético da raga humana, com vistas a atingir a
perfeiclo racial do povo brasileiro, através de exames pré-nupciais, proibigdo de casamentos
consangiiineos, bem como a esterilizagdo de deficientes. Isso, devido ao temor da mistura de
ragas, pela contingéncia de escravos negros. Nesse caso, a educac¢do sexual associada a
Educacdo Fisica deveriam incutir nos homens e mulheres a responsabilidade de manter a
‘pureza’ e a ‘qualidade’ da raga branca (Brasil, 1997, p. 19).

Retomando a questdo acima citada, analisando a periodizagdo das préticas da
Educagdo Fisica feita por Cardoso (2009b, p. 33), observa-se que no Brasil Império, pelas
precarias condi¢Oes de higiene e saude, foi implantada, obrigatoriamente, a Educagio Fisica
nas escolas, cujo objetivo voltava-se para desenvolver homens com melhor capacidade
intelectual e mulheres para procriar.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais — PCN’s - (Brasil, 1997, p. 20),
“no ano de 1851 foi feita a Reforma Couto Ferraz, a qual tornou obrigatéria a Educagio Fisica
nas escolas dos municipios da corte”. A referida reforma nfo agradou a grande maioria dos
pais, haja vista que, para elite, essa atividade nfo tinha carater intelectual, mas estava
associada ao trabalho escravo.

Com a Reforma Ledncio de Carvalho, Decreto n° 7.247, de 19 de abril de 1879, da
Instrugdo Publica, Rui Barbosa, através do Parecer 224, defende a inclusiio da gindstica nas
escolas bem como a equiparagdo dos professores de gindstica aos outros de outras disciplinas.
Nesse parecer, Rui Barbosa expde a importéncia dessa atividade para favorecer o crescimento
intelectual (Brasil, 1997, p. 20).

Na primeira republica, com o fim da escraviddo e o processo de urbanizacio, a
Educagio Fisica, além de dar continuidade ao propdsito sanitarista, assume, também, a
formagdo de homens fortes e saudaveis, numa pratica voltada para atender as necessidades de
defesa e desenvolvimento do pafs, almejando a ordem e o progresso, continuando, assim,
como uma Educacio Fisica utilitaria.

Durante o periodo Vargas, iniciado na década de 30, e tendo por base o grande
desenvolvimento industrial e a segunda guerra mundial, ocorre a militarizagio das praticas de

Educacio Fisica, onde esta assume uma formagio basicamente destinada a seguranga nacional
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¢ & mdo-de-obra. Nesse contexto, a Educagdo Fisica visava fortalecer o homem trabalhador,
melhorando sua capacidade produtiva, e a desenvolver o espirito de cooperagio em beneficio
da coletividade (Brasil, 1997, p. 21).

Esse momento histérico ¢ marcado por grandes transformagdes politicas, sociais e
econfmicas, o que culminou com a elaborag@o e promulgagdo da Constituiciio Federal de 10
de novembro de 1937, d4 um destaque a Educacfio Fisica, quanto 4 sua obrigatoriedade, como

¢ o exemplo do:

Art.131 - A Educagfio Fisica, o ensino civico e os trabalhos manuais serfio
obrigatérios em todas as escolas primdrias, normais e secundérias, ndo podendo
nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou reconhecida sem que
satisfaga aquela exigéncia (Brasil, 1937).

No artigo 132, a referida lei estabelece a administracio das atividades relativas a
Educagio Fisica, o que deixa transparecer claramente o carater militarista e utilitdrio dessa

pratica.

Art. 132 — O Estado fundard instituicdes ou dard o seu auxilio e protegiio as
fundadas por instituiSes civis, tendo umas e outras por fim, organizar para a
juventude, periodos de trabalho manual nos campos e oficinas, assim, promover-lhes
a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a prepara-la para o
cumprimento dos seus deveres para com a economia € a defesa da nagfo... (Brasil,
1937).

Em 1961, foi promulgada a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educaciio Nacional
— LDBEN n° 4024 — que, pelo Decreto n°® 5.540, estabelecia a obrigatoriedade da Educacio
Fisica para o ensino primdrio e para o gindsio, passando o esporte a ganhar mais espago no
cotidiano escolar. Na escola priméria a Educagdo Fisica era voltada para recreagdo enquanto
que para O gindsio, consistia em ensinar a ginastica formativa e fundamentos de jogo
(modalidades esportivas coletivas),

Posteriormente, o golpe de 1964, com a valorizagéio do esporte de competicio e o
uso deste como propaganda politica, a Educag@io Fisica rende-se a busca de atletas, excluindo
desse processo as pessoas menos habilidosas. Era marcante, também, a formacgfo de m3o-de-
obra qualificada, o que caracterizava uma educagfo tecnicista, que busca na perfeico técnica,

o despontar de talentos.
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Ap6s 10 anos da LDB de 1961, ¢ implementada a LDB n°® 5692 de 1971, que
organizava o ensino em dois segmentos: 1° e 2° graus. O 1° grau era composto de oito séries
integradas pelo nucleo comum (disciplinas) e uma parte diversificada (atividades praticas)
constituidas de educacdo artistica, inglés e educagio fisica. Nesse nivel de ensino, as aulas de
Educagdo Fisica compreendiam ‘um conjunto de gindstica, jogos desportos, dangas e
recreagdo, capaz de promover o desenvolvimento harmonioso do corpo e do espirito [...]". J4
no 2° grau, composto por trés ou quatro séries, a educacgdo fisica era a partir de modalidades
ginasticas, atléticas e esportivas (Sdo Paulo, SE/CENP, 1985).

Segundo os PCN’s (Brasil, 1997, p. 22), no ambito educacional, a partir do Decreto
69.450, de 1971, a Educacdo Fisica é considerada como uma atividade voltada para o
desenvolvimento das forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando, embora
que, na pratica, sd os aspectos voltados para a aptiddo fisica desportiva tenham sido
considerados, garantindo a preparagéo, recuperagdo e manutengdo da forga de trabalho.

Ainda de acordo com os PCNs (Brasil, 1997, p. 22), na década de 70, o governo
militar, baseado no principio de manter a ordem e o progresso, investe na Educacdo Fisica,
considerando as atividades esportivas como fundamentais na melhoria da for¢a de trabalho
para o ‘milagre econdmico brasileiro’, o que ocasiona o estreitamento entre o esporte e o
nacionalismo. Segundo Cardoso (2009b), esse foi um periodo da massificagéo do esporte, em
que os atletas eram considerados os herdis da patria, argumento este utilizado pela ditadura
militar para enaltecer a pratica de Educacdo Fisica em todos os niveis de ensino, inclusive,
mantendo os alunos ocupados em atividades que os distanciavam de outros movimentos
sociais.

Para Caparroz (2007, pp. 8-9), eram atividades pautadas quase que exclusivamente
na biologizagdo do ser humano através de praticas desportivizadas, que tinham como objetivo
a formacdo de atletas e o desenvolvimento de aptiddo fisica, baseada em uma pedagogia
tecnicista. O autor afirma, ainda, que “[...] a Educag¢fo Fisica voltava-se para a construgdo de
um corpo ordeiro, disciplinado, forte e alienado, garantindo saude e aptiddo fisica ao
trabalhador, preparando-o para as exigéncias das técnicas do trabalho” (Caparroz, 2007, p. 9).

Para Peres (2000), nesse momento historico, a Educagdo Fisica nada mais era do que
um meio de imposi¢do de condutas, ou seja, um método tecnicista de influéncia militarista do
fazer pelo simples fazer e néo como finalidade do processo educacional. Na visdo de Cardoso

(2009, p. 33), esse carater utilitarista permanece no século XX, tendo, ainda, como objetivo a
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formagdo de homens fortes para o bem da Pétria, o homem perfeito, resquicios tanto do
movimento higienista como do adestramento e a competi¢dio do periodo da ditadura militar. -

Nesse caso, conforme o Coletivo de Autores (1992, p. 51),

Os exercicios fisicos, entdo, passaram a ser entendidos como ‘receita’ € ‘remédio’.
Julgava-se que, através deles, ¢ sem mudar as condigdes materiais de vida a que
estava sujeito o trabalhador daquela época, seria possivel adquirir um corpo
saudavel, agil e disciplinado exigido pela nova sociedade capitalista.

A critica 4 Educacio Fisica escolar de carater militarista, biologicista e esportista,
levou estudiosos, na década de 80, a pensar no redimensionamento das concepcdes
pedagogicas, visando outras formas de compreendé-la, ou seja, concepgdes e praticas
pedagogicas libertadoras, cujo objetivo era desenvolver uma pratica voltada para o
desenvolvimento humano em contraposi¢do as necessidades do capital.

Para Soares et al (1992, pp. 55, 56), sdo movimentos renovadores na Educa¢do Fisica
que tém a psicomotricidade, a pedagogia humanista e o movimento Esporte para Todos como
eixo. De acordo com Caparroz (2007, p. 10), esse momento foi marcado por importantes
eventos, cujo objetivo era discutir uma nova forma de pensar a Educago Fisica Escolar, tais
como: Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte — Regido Norte/Nordeste 32* Reunidio da
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC); I Encontro Nacional de Estudantes
de Educagio Fisica (ENEEF), dentre outros.

Vaérias outras discussdes permearam na década de 80, principalmente no que diz
respeito a inconsisténcia tedrica da Educacdo Fisica enquanto campo de conhecimento com
pratica social. Nesse sentido, Caparroz (2007, p. 2) aponta algumas hipéteses que nortearam

seus estudos acerca da Educag@o Fisica no periodo compreendido entre 1980 ¢ 1994:

a) embora os elaboradores da produgdo tedrica sobre educagiio fisica escolar
estivessem centrando suas preocupacdes em uma educagio fisica a ser desenvolvida
dentro da escola, ndo conseguiram estabelecer uma interlocugdo com a educagiio no
sentido da caracterizagdo da educacéo fisica como componente curricular;

b) ao elaborarem a produgdo tedrica sobre educagdo fisica escolar, justificam,
explicam sua incorporagdio e seu desenvolvimento como componente curricular,
buscando uma fundamentagéio basicamente no seu carater instrumental, utilitario, na
sua determinagéio pela estrutura econdmica, politica e social em favor do poder
hegemodnico, dominante;

¢) a Educagdo Fisica manteve uma intensa interlocugdo com a educagfio, apenas no
ambito das teorias educacionais, incorporando os aspectos filosoficos, sociolégicos e
psicolégicos da educagio, de modo mecénico.

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educacio 25



Verdnica Fernandes da Silva / O Estdgio Supervisionado no Curso de Educaciio Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepcdes ¢ Contribui¢des na Formagdo dos(as) alunos(as)

Seus estudos revelam que, mesmo havendo uma preocupagdo dos estudiosos em
relagdo a Educacdio Fisica Escolar, a mesma ndo se sustentava enquanto componente
curricular, haja vista que privilegiavam as teorias educacionais que conformavam a Educago
Fisica Escolar, considerando apenas as questdes socioldgicas e filosoficas da educagio, nio se
preocupando, portanto, com as particularidades e peculiaridades da 4area. Além disso, a
Educacio Fisica enquanto componente curricular limitava-se apenas & disciplina/atividade
desenvolvida no interior das escolas. Para Caparroz (2007, p.14), “tem-se a impressdo de que
a Educacfio Fisica nfio consegue olhar para o seu interior e visualizar as questdes da pratica
pedagdgica, do componente curricular, da didatica”. Com isso, o autor deixa transparecer
certa indefini¢io da Educacdo Fisica Escolar. Tal indefini¢do leva alguns autores, a exemplo
de Medina (1983), Oliveira (1997), Castellani Filho (1989), Freire (1989), dentre outros, a
discutir incisivamente sobre “o que ¢ Educagdo Fisica?” (Caparroz, 2007, p.22).

Vale salientar que mesmo a Educacdo Fisica, assumindo na década de 80 uma
concepedo modernizadora, ainda apresenta-se de forma dicotomizada, ou seja, ndo supera a
visdo dualista do homem: corpo € mente, uma vez que define-se como uma ‘disciplina que,
através do movimento, cuida do corpo e da mente [...] € a drea do conhecimento humano que,
fundamentada pela interse¢do de diversas ciéncias, e através de movimentos especificos,
objetiva desenvolver o rendimento motor e a satude dos individuos’ (Medina apud Caparroz,
2007, p. 28). Essa concepcdo, contrapde-se a idéia da Educacdo Fisica como superadora da
visdo dicotomizada entre mente e corpo, entendendo, portanto, 0 homem em sua totalidade,
considerando os aspectos bioldgicos, psicologicos e sociais, o que constitui-se uma concepgo
revoluciondria da educagdo fisica. Dessa forma Medina (apud Caparroz, 2007, p. 28) define a

Educacgo Fisica revolucionaria como sendo:

[...] A arte e a ciéncia do movimento humano que, através de atividades especificas,
auxiliam no desenvolvimento integral dos seres humanos, renovando-os e
transformando-os no sentido de sua auto-realizacdo e em conformidade com a
propria realizagdo de uma sociedade mais justa e livre.

’

E importante ressaltar que, mesmo que a Educagfo Fisica nas escolas tenha sido
assegurada legalmente, sua inclusdo ndo foi garantida, uma vez que ndo havia pessoas
capacitadas para tal pratica.

Ainda no contexto dos anos 90, com a aprovagdo da LDBEN (Lei n® 9394/96), a

Educagdo Fisica deixa de possuir caracteristicas de atividade extracurricular e passa a ser uma
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componente curricular obrigatoria em todos os niveis de ensino, com excegdo do periodo
noturno e ensino superior, no qual ela passa a ser facultativa, o que se pode constatar no Art.
26°, pardgrafo 3°. “A Educagdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, ¢
componente curricular da Educacdo Bésica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢des da
populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (Brasil, 1996). A nfo
obrigatoriedade da Educacfo Fisica nos cursos noturnos ¢, de certa forma, um nfo
cumprimento da Constituicdo Federal de 1988, uma vez que em seu Art. 3°, inciso IV,
estabelece que o Pais tem como objetivo promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raga, s€xo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagio (Brasil, 1937).

O texto legal trata, ainda, da formag&o integral do educando, considerando, além dos
aspectos afetivos e cognitivos, os aspectos historicos, sociais das praticas corporais, assim
como os aspectos técnicos propriamente ditos, para que se um tenha cidaddo critico e
consciente - que pratique a sua motricidade sabendo o porqué da sua eleigfo e as possiveis
implicagdes.

Nesse sentido, os Parametros Curriculares para Educacdo Fisica (Brasil, 1998)
trazem, no universo de suas discussdes, uma proposta que procura ampliar a concepgdo de
Educagdo Fisica, antes baseada apenas no biologismo para as dimensdes afetiva, cognitiva e
sociocultural, de modo que o aluno possa ter acesso a conhecimentos, habilidades e atitudes
acerca da cultura corporal, considerada como objeto de estudo da Educagdo Fisica. No
entanto, por mais que se reconhe¢a as contribui¢des deste documento como norteamento
pedagogico, nfo podemos desconsiderar o carater higienista e eugénico, bem como o
pensamento militarista e desportista (Século XIX e XX), quando o referido documento sugere
a aptiddo fisica como um aspecto preponderante na avaliacdo, explicitando como critérios
superar desafios corporais em diferentes contextos como circuitos, jogos e brincadeiras,
monitorar o proprio desempenho e interagir com colegas, adotando postura cooperativa
(Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, 1997).

Esta claro que atualmente a Educagdo Fisica convive com uma multiplicidade de
concepgoes inovadoras. No entanto, a referida disciplina parece assumir um lugar secundario
em relagdo as demais disciplinas, haja vista que esta deve ajustar-se a proposta pedagogica da
escola, o que ndo acontece, no texto da LDB, com as demais disciplinas, além de torna-la

facultativa nos cursos noturnos.
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2.2 A formagdo do professor de educagfo fisica: fundamentos teéricos-metodoldgicos

Uma das principais mudangas ocorridas no processo evolutivo da Educacdo Fisica
est relacionada a Formagfo Académica do Futuro Profissional, ponto este que nos remete a
investigar alguns aspectos legais.

De acordo com Souza Neto, Alegre, Hunger e Pereira (s.d), no periodo
compreendido entre 1824 e 1931, surgiram as primeiras iniciativas em prol da Formacdo do
profissional de Educa¢do Fisica. Tais iniciativas, de cardter militarista, baseavam-se em
exercicios voltados para a preparagdo fisica, a defesa pessoal e os esportes e eram
desenvolvidos por mestres de armas, instrutores e treinadores.

E importante afirmar que nas duas primeiras décadas de 90, a Educacdo Fisica
recebeu uma atengfo especial por parte dos escolanovistas, principalmente, no que concerne
ao papel do professor, uma vez que o modelo pedagdgico militarizado, no condizia com os
preceitos da escola nova, que acreditava numa abordagem mais cientifica € com uma visdo
mais voltada para a totalidade do homem. Muitos desses estudiosos, a exemplo de Fernando
Azevedo, defendiam uma formagdo mais consistente, langadas em bases cientificas. Segundo

Caparroz (2007, p. 97),

Ainda que sob forte influéncia bioldgica, esse autor preocupa-se, por exemplo, em
garantir aos professores de educago fisica ‘uma sélida instrucio tedrica e pratica’ a
partir da orientagdo de um ‘educador, que deve ser além de psicologo avisado, ‘um
engenheiro biologista’.

Observa-se, com isso, uma preocupagdo dos escolanovistas em garantir uma
formagio ao professor de Educagfo Fisica escolar mais adequada e pautada na fundamentacio
cientifica. Nesse caso, afirma Betti (apud Caparroz, 2007, p. 99), que o interesse dos
escolanovistas na formag8o dos professores de Educagdo Fisica, suscitou a criacio de uma
escola profissionalizante de Educaciio Fisica (Reforma do Distrito Federal). Mas, mesmo
defendendo alguns principios filos6ficos norteadores da atuagfo politico-pedagdgica do
profissional de Educagdo Fisica, Azevedo (apud Caparroz, 2007) aponta para necessidade de
fortalecer a satide da mulher, entendendo que a regeneragio do povo depende dessa, ou seja,
para ele, uma mulher fragil, fraca, geraria, também, uma prole doentia, o que comprometeria

as futuras geragdes.
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Com isso, o autor demonstra uma abordagem da Educagfio Fisica bioldgica, em
consonancia com as idéias de Rui Barbosa, que no parecer ao Projeto 224 da ‘Reforma do
Ensino Primdrio e Vdrias Instituigdes Complementares da Instrugdo Publica’, deixa
transparecer a necessidade de oferecer as mulheres atividades gindsticas que as preparassem
fisicamente para a maternidade (Castellani Filho apud Caparroz, 2007, p. 110).

Ainda segundo os autores Souza Neto, Alegre, Hunger € Pereira (s.d), nos anos 30 a
Educagdo Fisica passa a receber uma atengdo maior dos 6rgdos estatais, a exemplo do
ministério de educacdo e satde, visto que essa modalidade de educacio constitui-se um
valioso elemento para a consolida¢do do ideario do estado. Assim, em 1931, & introduzido o
primeiro programa civil de Educagéo Fisica - Escola Superior de Educacio Fisica do Estado
de Sdo Paulo -, tendo este, s6 funcionado em 1934. A referida escola, tempos depois, foi
incorporada na Universidade de Sdo Paulo. Esse curso formava o instrutor de gindstica e o
professor de Educagdo Fisica. Vale a pena salientar que, mesmo sendo civil, estava calcado e

coordenado pela institui¢do militar. De acordo com Bracht (apud Caparroz, 2007, p. 94),

A socializagdo do instrutor, ou seja, o processo pelo qual o sujeito assumia o papel
de instrutor de ginastica consistia, fundamentalmente, num treinamento no interior
da instituigdo militar ou numa Escola de Educacio Fisica Militar.

Sendo assim, as aulas de Educagdo Fisica continuaram com os rigidos métodos
militares, cabendo aos alunos, repetirem e cumprirem com o que lhes eram determinados, nfo
desenvolvendo, portanto, um campo de conhecimentos cientificos que a diferenciasse das
atividades de instrugfo militar. Para Bracht (apud Caparroz, 2007, p. 94), esses métodos
militares constituiram a base da construgdo da identidade pedagdgica da Educacio Fisica
escolar.

Com a fun¢io de despertar, desenvolver e aprimorar as forcas fisicas, morais,
civicas, psiquicas e sociais do aluno, em 1937, com a Constitui¢do Federal, a Educagio Fisica
¢ legitimada, passando a fazer parte, obrigatoriamente, do curriculo da escola secundéria. Esse
ordenamento legal traz em sua conjuntura, o reconhecimento social dos profissionais da area,
estabelecendo um curriculo minimo para a graduagiio, ou seja, um nucleo de disciplinas
basicas e um conjunto de matérias especificas em fungfio da modalidade de atuacdo
profissional pretendida, bem como a duragdo de dois anos (licenciatura curta) para sua

conclusdo. Segundo Souza Neto, Alegre, Hunger & Pereira (s.d, p.4):
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Essa conquista deu-se em 1939, por meio do Decreto-lei n° 1.212 que criou a Escola
Nacional de Educagio Fisica e Desportos e estabeleceu as diretrizes para a formagio
profissional. Entretanto, para além do discurso de determinado grupo, tem inicio um
processo de organizagdo e regulamentagdo que ird contribuir para a constituigio do
campo da educagdo fisica, pois se organizou e se regulamentou a profissdo entre
leigos e ndo-leigos na constitui¢do do seu ‘campo’.

Segundo Borges (1998, p. 25), nessa mesma década, foi criada a Faculdade Nacional
de Filosofia, constituida de se¢des de Filosofia, Letras, Pedagogia € uma segdo especial de
Didatica. Nesses cursos, os alunos que completassem trés anos do curso ordinario e mais um
ano de Didatica, receberiam o diploma de Licenciado, diferentemente da formacdo em
Educagdo Fisica, cuja terminalidade era de acordo com o nivel escolar do aluno que
ingressava no curso. Dessa forma, a formac¢iio em Educagdo Fisica dava-se nos niveis:
“especialistas, monitores e professores, sendo esses tltimos procedentes de escolas militares,
cursos de 2° grau, licenciaturas curtas e programas de treinamento para leigos” (Borges, 1998,
p. 25).

Sendo assim, em 1941, em todo territério nacional, passa a se exigir o diploma de
licenciado em Educagdo Fisica para o exercicio das fun¢des de professor da referida drea em
todas as instituigdes ptblicas de ensino, no ambito federal, estadual € municipal, incluindo,
também, o ensino superior. Essa obrigatoriedade estende-se 4 rede privada, em 1943 (S3o
Paulo, SECENP, 1985).

De acordo com Borges (1998, p. 26), em 1945, com objetivo de aproximar a
formagio de professor em Educagdo Fisica das outras licenciaturas, o curso passa a ter a
duragdo de trés anos, embora s6 tenha sido exigido o certificado do curso cldssico ou
cientifico para os exames vestibulares, na década de 50, por pressdo do movimento estudantil.

Compreendemos entdo que até & metade do século XX a Educacio Fisica, ora sofreu
fortes influéncias das correntes positivistas da 4rea médica (higienismo) e de interesses
militares (nacionalismo), ora acompanhou as mudangas do pensamento escolanovista.

A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educagfio - LDBEN - n. 4.024/ 61, o curso
de formagdo do professor ganhou uma atengéio especial, Estatuto de nivel superior, tendo a
sua duracdo passado de dois para trés anos, com uma carga horaria minima de 1.800 horas,
outorgando, com isso o titulo de Licenciatura Plena. Esse novo curriculo buscava garantir

uma formagdo cultural e profissional adequadas. Para isso, “1/8 da carga horaria do curso para
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a formagdo pedagodgica, visando fortalecer a formagdo do professor fazendo dele um
educador”’.

Mesmo assim, nessa modalidade de curso, diferentemente das outras licenciaturas,
ndo era exigido a disciplina de Didatica. Posteriormente, com os Pareceres n® 292/62 e n°
627/69, o Conselho Federal de Educago, insere, no curriculo da Educagéo Fisica, um nucleo
de matérias pedagogicas, tais como: ‘Psicologia da Educacfio, Didatica, Estrutura e
funcionamento do ensino de 1 ° e 2° graus e Pratica de ensino sob a forma de estigio
supervisionado, nos moldes dos ‘internatos’ dos cursos de medicina” (Souza Neto et al, s.d).
Nesse caso, de acordo com Tojal (2005), o Curso de Formagdo de Educagio Fisica passa a ter
disciplinas bdsicas (Biologia, Anatomia, Fisiologia, Cinesiologia, Biometria e Higiene) e
profissionais (Socorros Urgentes, Ginastica Ritmica, Natagdo, Atletismo, Recreagdo ¢ as
matérias pedagdgicas anteriormente citadas).

Para Faria Junior (1998, p. 33), a inclusdo de um curriculo minimo, constituido de
disciplinas pedagogicas no Curso de Formag¢dio em Educagdo Fisica, com objetivo de
aproximar a formagio deste profissional das demais licenciaturas, surge com trinta anos de
atraso.

Ghiraldelli (apud Borges, 1998, p. 27) refor¢a que nas décadas de 60 e 70, o
curriculo no Curso de Formagio em Educagdo Fisica, dava énfase na técnica e no desporto de
alto nivel de competitividade, vinculado aos projetos da tecnoburocracia militar e civil, que
foi instalado apds o golpe militar de 1964.

De acordo com os PCN’s (Brasil, 1998, p. 23), a concepgao de uma Educacio Fisica
voltada para a melhoria da aptiddo fisica comeca a ser contestada, no momento em que
despontava uma crise de identidade da Educagfio Fisica. Essa crise ensejou uma mudanca
significativa nas politicas educacionais, sobretudo, com uma forte mobiliza¢io de educadores
progressistas. Tais transformagdes estenderam-se ao curso de formagfio do professor de
Educacio Fisica, no sentido de viabilizar novas propostas curriculares, no entanto até 2
década de 1980 o corpo de conhecimento dos cursos de Educacio Fisica no Brasil era
eminentemente voltado a contetidos técnicos esportivos (Costa et al, 2009).

Uma vez que surgiram vdrios questionamentos, como afirma Souza & Vago (1997,
p. 121): “questionaram-se as influéncias médicas e militares que marcaram sua inser¢io nas
escolas, disciplinando corpos; suas articulagdes com teorias raciais, produtora de uma raca

forte e enérgica; sua submissdo aos principios do esporte de rendimento: sua compreensio de
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corpo humano, reduzindo a dimensdo bioldgica”. Assim, o enfoque passa a ser o
desenvolvimento psicomotor do aluno.

Isso possibilitou, a partir da Resoluggio n.® 03 do Conselho Federal de Educagio, de
16 de junho de 1987, a autonomia institucional na elaboragdo das propostas curriculares, bem
como, a discuss@o e reformulagdo dos curriculos do curso de Educagdo Fisica, com vistas a
uma formagdo do professor desejado em cada institui¢do, oportunizando, também, a
importancia e necessidade de se pensar a Educagdo Fisica como um campo de conhecimento
especifico (Oliveira & Dacosta, 1999). Essa década de 80 também foi marcada pela criagio de
varios cursos de pds-graduaciio na drea de Educagdo Fisica, bem como a promulgacdo da
nova Constitui¢io Nacional, de 05 de Outubro de 1988, possibilitando, dentre outros aspectos,
alteragdes curriculares nas mais diversas areas do conhecimento.

Segundo Vaz, Saydo & Pinto (2002, p. 8), até a resolucdo 03/87, do Conselho
Federal de Educa¢fio, o curso de Educagdo Fisica tinha uma dura¢io de 3 anos, com
disciplinas pulverizadas, assumindo um caréater tecno-biologizante. Com a preposicio de um
curriculo novo, o curso estende-se para 4 anos, exigindo uma carga hordria de 2.880 horas
anuais. No entanto, essa ampliacdo ndo trouxe grandes mudangas, pois ndo garantiram a
qualidade almejada, apresentando problemas de justaposi¢do entre teoria e pratica, no qual o
estigio era considerado a parte préitica do curso e as disciplinas que o antecediam, a parte
teorica, além da falta de articula¢fo desse curriculo com a realidade escolar.

Estes autores afirmam, ainda, que em 1987, com a promulgagio do Parecer CFE n°
215/87 e da resolu¢do CFE n. 03/87, a Educacdo Fisica assume um novo estatuto
estabelecendo a criagdo do Bacharelado, visando atender exclusivamente o mercado ndo
escolar que estava em crescente expansdo. Dessa forma, a Educacdo Fisica assume duas
habilitagdes (Licenciatura e Bacharelado). O Licenciado (professor) voltado a Educacio
Fisica escolar e o Bacharel (profissional) voltado a programas de atividade fisica no
atendimento de diferentes necessidades da populaggo.

Assim, segundo Ghilardi (1998, p. 2) “a criagdo dos cursos de Bacharelado veio
atender a um novo perfil de profissional que ndo estd ligado ao ensino regular, mas a uma
nova e crescente fatia do mercado constituido por clubes, academias, empresas, condominios,
personal trainners, onde a atuagdo ¢ direcionada nfo somente em executar habilidades, mas

em saber como e porqué executar”.
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Este autor acrescenta, ainda, que o curso de Educagdo Fisica nfo deve apenas formar

executores ¢ repetidores de habilidades motoras, mas, sobretudo, formar um profissional com

“um repertdrio de conhecimento que o faga compreender o homem em movimento
nos variados contextos em que ele se encontra, entendendo suas fases de
desenvolvimento, suas necessidades, suas limitagdes, anseios, ndo se fundamentando
somente na pratica pela pratica” (Ghilardi, 1998, p. 2)

Com isso, o curso passa a ter uma nova estrutura curricular concentrando os saberes
da Educagio Fisica em duas grandes areas: Formagdo Geral - humanistica e técnica - e
Aprofundamento de Conhecimentos. Esse ordenamento legal confere as Instituicdes de
Ensino Superior (IES) a autonomia na elaboragdo da estrutura curricular e carga horéria do
curso de Educagdio Fisica. Esse fato foi suscetivel de criticas, haja vista que, segundo
Carvalho Filho, Oishi & Teixeira (2008, p. 77), suscitou “duvidas quanto & op¢io de atuacdo
do futuro Profissional de Educagfo Fisica, pois os curriculos ficaram voltados as necessidades
imediatas do mercado de trabalho clubes, academias e clinicas”.

Mas, de acordo com Nozaki (2004), mesmo estando legalmente assegurado, o
Bacharelado em Educagdo Fisica ndo teve muito éxito, sendo oferecido por poucas
institui¢des no Brasil, no entanto a Licenciatura, além de permitir a atuagio na 4rea escolar,
também o fazia em relagfo ao espago ndo formal.

Borges (1998) afirma que essa nova formatagio do curso (Bacharelado e
Licenciatura), ndo foi bem aceite por todos, pois, muitos estudiosos, como por exemplo Faria
Junior, Betti e Taffarel, entre outros, colocaram-se contrarios, entendendo que esse novo
curriculo fragmentara ainda mais a formago do profissional em Educacfo Fisica, no sentido
de promover a divisio entre os que produzem e os que transmitem os conhecimentos.

Para Faria Junior (1998, p. 28),

[..] ‘a distingdo entre formagio geral e formacao especial (habilitado, bacharel, etc.)
ndo se justifica, pois se trata de formar o educador: o geral e o especifico sdo partes
integrantes e indissocidveis da formagdo pedagdgica’. Essa idéia também &
defendida por Betti, quando diz que “niio se deve vincular mecanicamente
especialista a bacharel e generalista a licenciado”. complementando o pensamento
desses autores, Taffarel afirma, haver, com isso, a separagio entre teoria e pratica.

Ao contrario do que pensam esses autores, Oliveira, Costa, Pellegrine & Moreira,

citados por Borges (1998), acreditam que a criagdo do Bacharelato qualificard melhor os
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profissionais de Educaglo Fisica e ajudard a construir uma produgdo cientifica na drea,
elevando, assim, o nivel do curso. Em relagdo a isto, Costa (1988) acrescenta que deve-se
evitar a dicotomizagdo da formaglo desse profissional, ou seja, o bacharel visto como um
técnico e o licenciado como um professor de 1° e 2° graus, mas, sobretudo, garantir essa
formag@o sem perder de vista a reflexdo tedrica que os une, que € o movimento humano.
Neste caso, hd um consenso entre eles, quando dizem que a formag8o generalista nfo tem
respondido as necessidades do mercado de trabalho.

Para Hermida (2009, p. 9), a década de 1980 foi de grande importéncia para a
Educagdo Fisica, haja vista que comeca ai a surgir novas formas de pensé-la. Ou seja, “a
educagio fisica comeca a superar antigos paradigmas dominantes, apenas respaldados na
aptiddo fisica e na biologia, ¢ incorpora analises sociais e politicas até entdo inexistentes”.

Para Santos (apud Borges, 1998, p. 45), nos anos 90, continuam-se as discussdes
sobre o racionalismo técnico que permeiam o curso de formagio em Educacdo Fisica, a
dicotomia na relag8o teoria e pratica e, sobretudo, a inadequagio desses cursos na preparagio
de profissionais competentes para o exercicio de suas atividades.

Tais emancipagdes tiveram como marco a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educago
Nacional, (LDB, N.° 9394/96, Art. 26°, que estabelecia a Educag¢io Fisica ndo mais como uma
atividade a ser desenvolvida nas escolas, mas, sobretudo como um componente curricular do
sistema basico de ensino (Brasil, 1996).

Com esse novo ordenamento legal, muita coisa mudou na estrutura € no
funcionamento do ensino no Pais. Uma delas foi possibilitar as institui¢des de ensino a
construcdo do seu Projeto Politico-Pedagogico, dando-lhe total autonomia.

Outro ponto relevante na Historia da Educagéo Fisica no Brasil, foi a instituicdo do
Conselho Federal de Educagédo Fisica (Lei N.° 9696/98), com o objetivo de regular a atividade
profissional, asseverar o exercicio de qualidade e constituir-se no érgdo de defesa do
consumidor, no que concerne & area de Educag¢io Fisica (Carta Brasileira de Educacfo Fisica,
2000).

De acordo com a Carta Brasileira de Educagio Fisica, elaborada no ano de 2000,
pela CONFEF, os Profissionais de Educagéio Fisica devem possuir uma formag¢3o académica
solida, estar organizados nos Conselhos Regionais de Educagdo Fisica e, permanentemente,

envolveram-se em programas de aprimoramento técnico-cientifico e cultural. A referida Carta
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enfatiza, ainda, que a preparacdo de Profissionais para uma Educagdo Fisica de qualidade no

Brasil, dever ser:

REDISCUTIDA para que os curriculos académicos de preparagio se harmonizem
com as 1ltimas renovagdes conceituais ocorridas na Educagfo Fisica, incorporando,
inclusive, perspectivas de Educagdo Continuada, para que esses profissionais
possam acompanhar os avangos técnicos e cientificos da drea, a cada momento de
suas trajetorias de atuagdo (Carta Brasileira de Educagio Fisica, 2000, p.18).

Além disso, estabelece ainda, que essa preparagfo seja comparada 3 de outros cursos
de paises vizinhos, em virtude dos tratados de correspondéncias académicas. Acrescenta
também que essa formagdo seja ampliada com a preparagdo complementada resultante de
cursos, eventos, estigios, clinicas, etc., oferecidos por organizagdes de diversas naturezas,
desde que apresentem qualidade.

Em 2002, resultante das novas exigéncias do modelo socioeconémico vigente, o
Ministério da Educag@o, a partir das Resolugdes CNEVCPS 01 e 02, de 2002, determina a
constituicdo de curriculos proprios para as licenciaturas. Com essa nova reforma, a carga
horaria anual de estagio passou a ter 400 horas, além de mais 400 horas de Praticas
Curriculares, ficando o curso, com uma carga horaria minima de 2800 horas.

Nesse caso, a licenciatura em Educagdo Fisica tem terminalidade propria,
diferentemente do curriculo anterior, que segundo Silva & Souza (2010) significava trés anos
de Bacharelato e mais um de complementagdo com disciplinas pedagdgicas para a obtengio
do titulo de Licenciado. Ou seja, anteriormente, a Licenciatura era apenas um apéndice do
Bacharelato.

Em relacdo ao Bacharelado, as novas diretrizes curriculares, através do Parecer
CNE/CES 0058/2004, buscam atender todos os campos de atuagdo do profissional da érea,
com exce¢do do ambiente escolar, sendo esta ltima funcdo do Licenciado.

Nesse caso, o curso de formacdo em Educacio Fisica estabelece o Profissional de
Educagdo Fisica como alguém que deve estar qualificado para analisar a realidade social e
intervir académica e profissionalmente nas diferentes manifesta¢des do movimento e o
Professor de Educagio Fisica qualificado no dmbito da docéncia (Brasil, 2002 e 2004).

Com isso, foram implantados novos cursos de gradua¢do em nivel de bacharelado.
Com este novo estatuto sdo instituidas as praticas pedagogicas como atividades que devem ser

inseridas nas demais disciplinas curriculares, além do estigio supervisionado que proporciona
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ao aluno a oportunidade de demonstrar conhecimentos e habilidades adquiridas e treinar as
competéncias que ja detém, devendo ser realizado a partir da segunda metade do curso.

Sendo assim, no que diz respeito as Praticas Pedagégicas e o Estgio
Supervisionado, a Resolugéio CNE/CES n.° 7/2004, integrada a Resolugio CNE/CP 01 e 02 de
2002, estabelece que

A pratica como componente curricular deverd ser contemplada no projeto
pedagdgico, sendo vivenciada em diferentes contextos de aplicagio académico-
profissional, desde o inicio do curso. O estagio profissional curricular representa um
momento da formagdo em que o graduando deverd vivenciar e consolidar as
competéncias exigidas para o exercicio académico-profissional em diferentes
campos da intervencao, sob a supervisio de um profissional habilitado e qualificado,
a partir da segunda metade do curso (Brasil, 2004, p. 4)

O que se observa nas propostas citadas (Resolugdo CNE/CES n.° 7/2004 e Resolugdo
CNE/CP 01 e 02 de 2002), ¢ a inser¢do de uma pratica pedagdgica que permeia todo o
curriculo de formagdo, bem como uma reflexdo mais solidificada acerca dos
conhecimentos/contetidos que legitimam o saber docente, ou seja, a multiplicidade de saberes
que dé sustentagdo a profissdo docente.

Com base nessa nova estrutura curricular para o curso de Educagdo Fisica, é
fundamental analisarmos o papel do Estdgio Curricular Supervisionado na constru¢io da
identidade deste profissional, bem como os saberes necessarios a docéncia. Acreditamos, pois,
que o Estagio Supervisionado pode ser um espago de convergéncia das experiéncias
pedagogicas vivenciadas no decorrer do curso, como também, uma possibilidade de
aprendizagem da profissdo docente, mediada pelas relagdes sociais historicamente situadas

(Pimenta & Lima, 2004).

2.3 O curso de formagio em educagdo fisica na UEPB: a construgdo do novo Projeto Politico

Pedagogico

Os intensos impactos socioecondmicos e socioculturais que historicamente tém-se
propagado no mundo inteiro tém atingido consideravelmente o campo educacional. Sendo
assim, como jé discutido em vdrios momentos do nosso estudo, entendemos que o papel da
Universidade, relacionado & formagdo profissional, necessita de uma redefinicio que

possibilite acompanhar a sociedade e que defina os contornos do exercicio profissional
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contempordneo, ndo so relacionado ao dominio do saber, mas, sobretudo, das condi¢des
necessarias para que esse saber aconteca em constante didlogo com a pratica, bem como a
articulacdo entre a universidade e a comunidade.

Com base nessas transformagdes, a Universidade Estadual da Paraiba - UEPB -
inserida nesse novo cendrio social, vem discutindo permanentemente a ressignificaciio de
préaticas profissionais historicamente consolidadas, a partir de mudangas no seu campo
conceptual.

A UEPB ¢ uma Universidade Publica Brasileira, com sede em Campina Grande na
Paraiba. A mesma foi fundada em 11 de Outubro de 1987, sancionada pela Lei n.° 4.977, pelo
entdo Governador da Parafba, Dr® Tarcisio de Miranda Buriti. Vale ressaltar, que antes,
denominada Universidade Regional do Nordeste — URNE - (originada em 1966), cujo lema
era “TERRAE VIROQUE LUMEN” (Luz para sua gente e para sua terra), pertencia a
Fundag¢do Universidade Regional do Nordeste — FURNE -, transformando-se em
Universidade Pdblica Estadual, em 1987, reconhecida pelo Conselho Federal de Educagfio em
1996 (Silva, 1996, p. 23).

Hoje, a UEPB ¢ estruturada numa estrutura mudticampi, distribuida em sete cidades:
Campina Grande, Lagoa Seca, Guarabira, Catolé do Rocha, Jodo Pessoa, Patos, Monteiro e
Araruna.

Atualmente conta com cerca de 30 cursos de graduaco, com mais de 15 mil alunos
em seus 8 Campus. Dentre estes cursos focalizaremos o Curso de Educacfo Fisica, situado no
Campus I — Campina Grande — PB. ‘

O Curso de Educagdo Fisica foi criado em 26 de Maio de 1978, durante a gestio do
Reitor José Cavalcante de Figueiredo, através da Resolugdo do CONSEPE N.° 11/78, da
Universidade Regional do Nordeste, de acordo com a Portaria N° 436/84, do Ministério de
Educa¢io e Cultura, publicado no Diario Oficial da Unifo de 25/10/1984. Esta resolucdo,
também estabeleceu o curriculo e o corpo docente, além de limitar a duas entradas de 40
vagas por semestre, mediante concurso vestibular realizado pela COPERVE — Comissdo
Permanente do Vestibular. Na época, o mesmo estava vinculado ao Departamento de
Fisioterapia, passando, ap6s mudangas estruturais da Universidade, a pertencer ao
Departamento de Educag¢io Fisica, sendo assim desmembrado do Curso de Fisioterapia.

Inicialmente o curso tinha uma dura¢fio minima de trés anos, que foi ampliado para

quatro anos e meio, sofrendo mudangas significativas, colocadas em pratica a partir de 1992,
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de acordo com a Resoluciio 03/87/MEC. No entanto, surge a necessidade da Universidade
Estadual da Paraiba, entrar em processo de mudanga e constru¢do de Projeto Politico-
Pedagogico de forma participativa que atendesse & nova realidade de formagio universitaria.
Dentre essas mudangas, surge:

a) Pratica Pedagogica ao longo do curso;

b) uma maior sistematizagdo nos componentes curriculares de formacio

pedagdgica, em todas as licenciaturas;

c) anatureza do Trabalho Académico Orientado,

d) aescolha de uma area para aprofundamento,

e) o delineamento de pesquisa e extensio, dentre outras.

Neste sentido, € importante ressaltar a existéncia de pard@metros para a organizagio
curricular, o que vem sendo observado e amplamente discutido pelo corpo docente do
Departamento de Educag¢do Fisica da UEPB, visando a constru¢8io de um Projeto Politico-
Pedagogico integrado com as novas diretrizes/perspectivas da Educa¢do Fisica no cendrio
nacional. Ao assumir a responsabilidade social de repensar e reformular o curso, o referido
departamento reconhece a complexidade da formag8o e atuagio profissional acerca dos novos
desafios relacionados a atunac@o deste profissional permeada por diferentes enfoques. Porém
com total comprometimento de um Projeto Politico-Pedagdgico amplo, aberto a experiéncias,
problematizado, dinamico e dialégico; construido de forma critico-reflexiva e participativa
numa perspectiva de constante evolugdo e crescimento coletivo.

Os estudos realizados até entdo, tém demonstrado que nfio se pode mais pensar a
formagdo do professor da Educagdo Fisica na perspectiva de uma formacio técnica, antes
baseada no biologismo ou no militarismo, nem, tampouco, fragmenta-la de tal modo que
promova a divisdo entre os que produzem e os que transmitem o conhecimento, como j4 foi
dito anteriormente.

Os atuais discursos, documentos e legislagdes tém apontado para uma formagio que
leve em conta a formagédo do profissional de Educac@o Fisica ancorada numa s6lida formagao
tedrica e uma articulagdo entre o ensino, a pesquisa e a extensdo, buscando um novo modelo
na relacfo teoria e pratica. Para isso, é fundamental pensarmos nos elementos estruturantes do
curriculo do curso de modo que venha atender os preceitos legais.

Sendo assim, as inovagdes inerentes ao novo perfil do Profissional da Educacgio

Fisica, bem como a abrangéncia do seu campo de intervengéo, constituiram-se como suporte
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para esta constru¢fo, tendo em vista uma ampla e soélida formagido tedrico-pratica,
comprometida com o processo de humanizagdo do ser humano, com atua¢do desse
profissional de forma critica e criativa, consciente do seu papel como participante
transformador da realidade.

Nesse sentido, a LDB, Lei N.° 9394/96, prevé no seu Art. 12°, inciso I, que “os
estabelecimentos de ensino respeitadas as normas comuns e as do seu sistema de ensino, terfio
a incumbéncia de elaborar e executar sua proposta pedagogica” (Brasil, 1996). Esse preceito
legal estd sustentado na idéia de que a escola deve assumir, com uma de suas principais
tarefas, o trabalho de refletir sobre sua intencionalidade educativa.

Surgiu, assim, a necessidade do curso de Formagdo de Educacdo Fisica da
Universidade Estadual da Paraiba, repensar e construir um novo Projeto Politico-Pedagogico,
de modo que atendesse a nova realidade de formagdo universitaria. Este novo projeto teve
aparato legal nas Diretrizes Curriculares Nacionais, de acordo com a Lei 9.131, de 25
Novembro de 1995, e com fundamento no Parecer CNE/CES N.° 58/2004, de 18 de Fevereiro
de 2004, traduzidas na Resolugéio N.° 7, de 31 de Marco de 2004, bem como na Resolugio
UEPB/CONSEPE/13/2005.

De acordo com a Resolugdo N.° 03/87, o curriculo inicial, em todos os setores
educacionais, sofreu uma reforma significativa, tendo em vista a importancia da aquisi¢do de
novos conhecimentos filosdficos, socioldgicos, antropolégicos, psicolégicos, bioldgicos,
pedagdgicos e técnicos compativeis com a realidade socioecondmica e cultural do pais. Tais
fundamentos buscavam a formagdo de profissionais comprometidos com a educagio, como
meio ¢ motivo de mudancas no sistema formal e ndo-formal.

Até entdo, o curso com 4 (quatro) anos e meio de duragdo constituia-se de disciplinas
de aprofundamento teodrico, perfazendo um total de 1092 horas anuais, em sistema de crédito,
acrescido da disciplina prética de ensino, na qual o académico exercia a regéncia de aulas
praticas e tedricas, culminando com a elaboragdo e apresentacdo da monografia. Nesse
formato, a distribuigdo das disciplinas parece obedecer a uma compreenséo etapista, na qual a
teoria € anterior a prdtica.

Mesmo assim, o referido curso sempre apresentou a preocupa¢do de atender as
necessidades para nova demanda do mercado de trabalho, no contexto formal e informal,

buscando melhorias na sua qualidade, a partir de discussdes e constru¢des de novos
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conhecimentos, numa visdo técnica, pedagogica e cientifica do movimento humano, tendo
como principios a prevengdo, a recuperagio e a manutengdo da satude.

Mas, foi possivel avaliar que essas alteragdes estruturais ndo eram suficientes para
superar os problemas apresentados até entdo. Sendo assim, a partir da realizagio de avaliagdes
do curriculo vigente, detectou-se que algumas disciplinas estavam desenvolvendo os mesmos
conteudos, necessitando, portanto, uma revisdo ou reelaboracio das ementas, para ndo
comprometer a qualidade do curso. Percebeu-se, ainda, que muitas dessas disciplinas
deveriam ser condensadas. Nesse caso, observou-se a importincia de se fazer algumas
mudanc¢as no curriculo: aprofundamento em trés areas especificas, sistema de avaliacio e a
sistematizacdo da pesquisa e extensdo.

E importante ressaltar que para elaboragio do novo curriculo do curso de
Licenciatura Plena em Educagdo Fisica e, por conseguinte, o Projeto Politico-Pedagdgico —
1999 -, foram realizados vérios encontros com outras institui¢gdes de Ensino Superior de
Educagdo Fisica do Estado da Paraiba; pesquisas com alunos da UEPB, através de
questiondrios; debates com professores e alunos; semindrios promovidos pelo centro de
ciéncias biologicas e da saude; encontros com o centro de educagfo; reunides com
especialistas e pro-reitorias de graduagfio e de planejamento; colegiado do curso; consulta a
outras Institui¢cBes de Ensino Superior (via internet); questionamentos com as empregadoras e
egressos do curso; bem como com a Comisséo de Reforma Curricular do Curso.

Assim, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do — Lei N.° 9394/96,
Resolugdo n°® 09/97 do CONSEPE/UEPB e na Resolugdo n°3 de 16/06/1997, a composi¢io
curricular do Curso de Educacgfio Fisica, passou a ter uma carga horaria anual de 2.970
horas/aula, com duracgo minima de 04 (quatro) anos € no maximo 06 (seis) anos. O curso
oferecia 80 (oitenta) vagas anuais, sendo 40 (quarenta) por cada semestre, em regime seriado
anual, no turno diurno. O mesmo constituia-se de uma 4rea de conhecimento humanistico
(conhecimento filosofico, conhecimento do ser humano, conhecimento da sociedade) e outra
de conhecimento técnico. Neste, o aluno tinha a oportunidade de escolher uma das seguintes
areas de aprofundamento: drea escolar, educagéo fisica adaptada ou gimnico e desportiva. Em
cada uma dessas areas o aluno tinha que cursar 198 horas/aula, distribuidas em trés
componentes curriculares, ficando o curso com 55,6% de atividades basicas, 17,6% de
atividades complementares, 20% de atividades pedagogicas e 6,67% de atividades eletivas de

aprofundamento.
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As atividades pedagdgicas, no total de 594 horas anuais, constituiam-se dos seguintes
componentes: Filosofia, Sociologia e Educa¢fo; Organizagdo do Trabalho na Escola e o
Curriculo; O Processo Didatico: Planejamento e Avaliagdo; Psicologia, Desenvolvimento e
Aprendizagem; Pratica Pedagdgica em Educacgio Fisica I, II, III e IV, subdivididas ao longo
do curso.

Durante o 3° e 4° ano, o aluno tinha oportunidade de cursar a componente
Seminério/Pesquisa/Extensdo de acordo com as linhas oferecidas: Educagdo Fisica Adaptada,
Pensamento Pedagdgico da Educag@o Fisica Brasileira, Efeitos da Atividade Fisica sobre a
satude na perspectiva da qualidade de vida e Organizagdo de eventos de esporte e lazer.

Tanto esses componentes como os demais, deram oportunidade aos alunos de atuar
na Educacdo Formal ¢ N#o Formal, em atividades de natureza administrativa, curricular e
extra-curricular; desenvolver a fundamentacgdo bésica da ciéncia do movimento e dominio dos
contetildos pedagodgicos, cientificos e técnicos da Educagdo Fisica; vivenciar as etapas de
planejamento de atividades esportivas e de lazer, em diferentes niveis e sistemas; conhecer as
movagdes didatico-pedagdgicas que favorecam a melhoria da qualidade de ensino de
Educagio Fisica; conhecer a diversidade de padrSes de saide e harmonia corporal que
existem nos diferentes grupos sociais; conhecer, valorizar e respeitar a pluralidade de
manifestagdes de cultura corporal; adquirir conhecimentos basicos para prevengio,
manuten¢ao, recuperagiio e melhoria da satide coletiva; desenvolver atitudes éticas, reflexivas,
criticas, inovadoras e democraticas.

Um novo olhar para uma formagfio ampliada em Educacgfo Fisica, abrangendo as
dimensdes do conhecimento pautado na relagdo ser humano-sociedade; biologia do corpo
humano e produgfio do conhecimento cientifico e tecnoldgico; como também na formacio
especifica, baseando-se nas dimensdes culturais do movimento humano, técnico instrumental
e a didatico-pedagdgica, apontaram para uma nova reformulagio do curso, o que
proporcionou a elabora¢do do Projeto Politico-Pedagoégico do Curso de Educagdo Fisica. O
mesmo teve respaldo nas Diretrizes Curriculares Nacionais de Educagdo Fisica (Resolucdo n°®
07, de 31 de Margo de 2004) e do Conselho Nacional de Educagfio Fisica (Resolugdo
CNE/CP2, de 19 de Fevereiro de 2002) e foi elaborado a partir de discussdes com varios
segmentos da universidade e da comunidade académica.

Esse projeto, que entrou em vigor no primeiro semestre de 2007, ampliou a carga

horéria anual para 3.273 horas/aula, passando para o regime semestral a partir de 2010,
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atendendo a nova Resolugdo/CONSEPE-UEPB. Também para atender a referida resolucdo, o
Curso de Formagdo em Educagdo Fisica da UEPB, organizou-se a partir de quatro grandes
eixos: Atividades Basicas; Atividades Complementares; Atividades Pedagogicas Eletivas de
Aprofundamento e Eletivas de Cunho Académico-Cientifico-Cultural. Nos componentes
obrigatérios estdo incluidas as Praticas Pedagdgicas em Educacfo Fisica I e II e Estagio
Supervisionado I, II, IIT e IV. As préticas, caracterizadas como mapeamento da realidade, sio
desenvolvidas de forma articulada aos componentes curriculares de cada semestre/ano letivo e
os Estagios, caracterizados como iniciagdo profissional, sdo desenvolvidos no campo de
atuac@io do licenciado.

Vale salientar que o curriculo da Educagdo Fisica, que antes visava a adequagdo do
sujeito & sociedade desenvolvimentista, baseado num idedrio neoliberalista, adotou construtos
tedricos das ciéncias humanas que favoreceram o entendimento das praticas corporais como
produtos culturais, considerando, também, o aluno como um sujeito sécio-histérico.

Assim sendo, o curso tem como objetivo capacitar o aluno para a docéncia da
Educag@o Fisica na Educacdo Basica e qualificar o aluno para analisar criticamente a
realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meios de diferentes
manifestagdes e expressdes do movimento humano, visando a formagfo, ampliagio e o
enriquecimento cultural das pessoas para aumentar as possibilidades de ado¢do de um estilo
de vida fisicamente ativo e saudével. Isso implica na formaggo de profissionais competentes,
criticos, autdnomos, criativos, capazes de tomar decisdes, resolver problemas, transformar a
realidade aprendida e, sobretudo, agir de maneira consciente e sensibilizadora diante dos
problemas que os cercam.

Com base nesse pressuposto, entendemos 4 importancia do presente estudo de caso,
tendo em vista que os sujeitos pesquisados revelam, a partir das entrevistas realizadas, a
qualidade do que lhes foi oferecido no decorrer do curso, especificamente em relagdo ao
Estagio Supervisionado, pois, muitas vezes, o que estd preconizado nos documentos legais, a
exemplo do Projeto Politico-Pedagdgico, ndo condiz com a pratica por estes vivenciada.

Isso pode ser comprovado no confronto que fazemos quando o Projeto Politico-
Pedagogico do curso estabelece que as atividades tedricas e praticas deverdo estar presentes
desde o primeiro ano do curso, permeando toda a forma¢fo do Profissional de Educagéo
Fisica, de forma integrada e interdisciplinar, num contexto de indissociabilidade teorico-

pratica e o que dizem os entrevistados, conforme veremos no terceiro capitulo.
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Oliveira (apud Vaz, Saydo e Pinto, 2002, p. 22) sugere que:

A formag@io do educador de Educagio Fisica deve instrumentalizar/subsidiar o
profissional para a participagio na e da sociedade com competéncias técnica,
politica, comunicativa e humana, possibilitando a visualizagdo do ‘como educar, o
que ensinar, por que e para que educar, a quem e para quem educar’.

No entanto, ainda se faz necessario repensar o espago tedrico-pratico do estagio
supervisionado, uma vez que ainda se busca a superagdo da fragmentacdio entre teoria e
pratica, presentes nos cursos de formag#io de professores, bem como o distanciamento da
realidade da escola. Pois, se a insercfio do Estdgio Supervisionado I, II, III e IV representou
uma aproximag¢fo com a realidade escolar, por outro, ainda observamos alguns problemas que
podem ocorrer na forma como estes vém sendo vivenciados.

Como bem observamos no Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Educacfo Fisica
da UEPB, nio basta apenas comungar com as possiveis discussdes e reformas desse, mas,
sobretudo, que possam ser efetivadas mudangas nas posturas e praticas do corpo docente e
que seja possivel conquistar novas ferramentas, em conjunto com a politica educacional e de
gestdo da Universidade, que favoregam o engrandecimento do curso e estejam condizentes
com as competéncias necessarias para atender a nossa realidade.

Para tanto, € preciso propor reformas curriculares, as quais vio sendo ampliadas, e a
busca do profissional pela orientagdo de suas praticas através do principio da integralidade;
ampliando as percep¢des das necessidades dos grupos e, por conseguinte, gerando discussdes
sobre as melhores formas de atender as necessidades.

Entendemos, com isso, a necessidade de um processo permanente de acfo-reflexdo-
agdo, num esforgo coletivo Universidade e Escola, com base no didlogo e na agfio dos sujeitos
envolvidos. E importante, portanto, que o estagiario assuma uma postura investigativa,
tornando os elementos de sua pratica objetos de andlise e reflexdo. Estaria, portanto, o
profissional de Educagfo Fisica, no seu processo de formagfo académica inicial (Graduac#o),
sendo preparado para responder as necessidades do mercado de trabalho?

A vpartir desse delineamento sobre o Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica, bem como a problemética da formago do profissional de
Educago Fisica, apresentamos, no capitulo a seguir, uma reflexdo mais aprofundada a respeito.

do Estagio Supervisionado.
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Capitulo III - O Estagio Supervisionado na Formaciio dos Professores

O Estagio Supervisionado nos Cursos de Formagdo de Professores tem sido alvo de
estudos e discussdes no campo das licenciaturas e representa um lécus de manifestaciio de
fazeres e saberes, onde, aos futuros professores devem ser propiciados espagos de reflexdo e
de (re)elaboragfo, ndo apenas de suas identidades, mas de suas praticas pedagdgicas. Segundo
Pimenta & Lima (2004), o estdgio pode ser considerado o eixo central na formacdo de
professores, pois € através dele que o profissional conhece os aspectos indispensaveis para a
formaglo da construgdo da identidade e dos saberes do dia-a-dia. Nessa perspectiva, o
presente capitulo oferece subsidios para analise de aspectos histéricos, legais e conceituais
que respaldam o desenvolvimento do estigio docente e, ainda, tem por objetivo oferecer
elementos para avaliacdo deste componente curricular nos cursos de formagao de professores,

com vistas na qualidade das a¢es que o caracteriza.
3.1 Caminhos do estdgio na formag&o de professores: aspectos legais

Uma breve incursdo pela trajetoria das Praticas de Ensino e do Estagio
Supervisionado, nos cursos de formacéo de professores, impossibilita uma analise dissociada
dos contextos sociais € educacionais no Brasil. Mesmo considerando essa impossibilidade,
nfo se pretende, aqui, dar a importante amplitude 4 andlise desses contextos. Faremos
destaque a algumas legislagdes das tltimas décadas, no sentido de se poder situar o respaldo
legal dado ao Estagio Supervisionado.

A principio, é importante ressaltar, com a ajuda de Piconez (1991), que a legislagdo
emitida pelo entdo CFE (Conselho Federal de Educaggo) ja em 1975, através do Parecer n.°
4.873/75, considerava o Estagio Supervisionado vinculado a componente curricular Prética de

Ensino.
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Nas Licenciaturas, conforme o referido Parecer, o estigio foi vinculado 2a
componente curricular Pratica de Ensino, com o objetivo de preparar o futuro professor para o

magistério em determinada area de ensino ou disciplina. Assim, consta no referido Parecer:

[...] 0 que importa é menos determinar onde realizar a Pratica de Ensino, aspecto j&
bastante ausente, do que saber, na medida do possivel, como e quando ele se fard. A
resposta ¢ ainda aqui uma conseqiiéncia da idéia de concomitincia, que nfo estara
atendida sem a projegdo, no plano das aplicagdes, do conjunto constituido pela
integragdio de contetdo e metodologia. A sua forma é a do Estigio Supervisionado,
em que a supervisdo constitui um prolongamento da prépria instrumentagiio. A
condugdo dos trabalhos deve ficar a cargo de professores-orientadores, procedentes
das 4reas de contetido, que sejam especialistas no ensino para o campo de estudos
no qual pretenda habilitar-se o aluno (Brasil/75).

Piconez (1991), analisando o trecho do documento acima, afirma que este atribui a
Pratica de Ensino/Estagio Supervisionado um carater complementar, ou mesmo suplementar,

quando afirma que:

Y

O cardter complementar, ou mesmo suplementar, conferido & Pratica de
Ensino/Estagio Supervisionado, ou ainda no dizer de Azevedo, uma teoria colocada
no comego dos cursos e uma pratica colocada no final deles sob a forma de estagio
supervisionado, constituem a maior evidéncia da dicotomia entre teoria e pratica.
Dessa forma as orientagdes do estagio tem sido dirigidas em funcdo de atividades
programadas a priori, sem que tenham surgido das discussdes entre educador-
educando, no quotidiano de sala de aula da escola (Piconez, 1991 p. 17)

Nessa perspectiva, ressalta a autora, nfio basta conhecer a escola, para que esse
conhecimento favoreca a reflexdo sobre uma pratica criativa e transformadora, que possibilite
a reconstrugdo ou redefiniclio de teorias que fundamentem o trabalho do professor. Mas,
sobretudo, vivenciar um processo permanente de agdo-reflexfo-ag8o, num esforgo coletivo
universidade e escola, em que o estagiario, com base no didlogo e na acfo dos sujeitos
envolvidos, assuma uma postura investigativa, tornando os elementos de sua pratica objetos
de andlise e reflexfo, como ja foi dito anteriormente.

Barreiro & Gebran (2006, pp. 20-21), ressaltando o papel da reflexio na formacdo de

professores alerta para o fato de que:

Valer-se da reflexdio para formar professor nfo significa valer-se somente das
teorias, ¢ sim, mediante o pensamento, submeter-se a realidade.a uma préxis, a uma
atividade, na qual a agdo e a reflexdo operam simultaneamente. Os caminhos que

conduzem A préxis sdo norteadas pela teoria pela consciéncia de que ela &
determinante da praxis.
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Segundo Tardif (2002), o estigio docente ndo se constitui de uma simples aplicagio
de teorias elaboradas fora dele, mas um espago original e relativamente auténomo de
aprendizagem e de formacfo para os futuros professores. Assim, a relagio entre atuacio e
formag@io é proporcionalmente direta e favorecedora da reconstrugfo de significados em
relagdo ao ser professor. Significados mais facilmente elaborados quando o(a) professor(a)
(na condi¢lo de estagiario ou néo), se insere numa atividade de acfio e reflexdo reciproca. E
uma atividade desafiadora que decorre de uma reformulaciio conceitual e pratica dos cursos
de formagao de professores, com relagdo as praticas de ensino e ao estigio supervisionado.

Para o enfrentamento desse desafio, Schon (2000, p. 25) alerta ser necessério
“repensar tanto a epistemologia da pritica quanto aos pressupostos pedagdgicos” sobre os
quais os curriculos dos cursos de formagdo de professores estdo baseados, devendo incluir em
suas agOes a pratica reflexiva como eixo norteador da educacéo profissional.

Um recorte as Leis do Ensino que antecederam a atual Lei de Diretrizes e Bases da
Educagfio Nacional — LDBEN/96 favorece a observagdo de aspecto considerados importantes
na evolugio de concep¢Bes acerca da formagdo de professores e, por conseguinte, das praticas
de ensino/estagios sup'ervisionados, 0s quais nem sempre consideraram a indissociabilidade
teoria e pratica.

A LDBEN n° 4024/61, considerada centralizadora e de vigéncia limitada (Barreiro &
Gebran, 2006), apesar de “caracterizada pelo espirito liberal e democratico de seus
enunciados” (Leite, 1994) e, influenciada por fortes movimentos que questionavam os cursos
de formagdo de professores, dado ao crescimento quantitativo de escolas, nfo apresentou,
segundo Barreiro & Gebran (2006, p. 43), avangos significativos, com relagio a essa
formagdo. Para essas autoras, a referida Lei refor¢ava o distanciamento entre a formagfo
tedrica e a formacdo pratica e, por conseguinte, a “visdo dicotdmica entre método e

conteudo”. Nesse sentido reforgam as autoras:

A proposigdo da pratica que permeava a formagio docente estava diretamente
vinculada a imitag¢o, observagio e reprodugio de modelos tedricos existentes, sem
que houvesse preocupacdio com as diferengas ou designaldades eventualmente
presentes. Esperava-se que se ensinasse o professor a ensinar, conforme padrdes
consagrados. Sua formagdo pratica, portanto, seria a de reproduzir e exercitar
modelos (Barreiro e Gebran, 2006, p. 43).

Apbés a LDBEN/61 através. do Parecer n.° 292/62, surge uma preocupagdo com o

“como ensinar”, aliado a relagdo do ensino com o aluno, a partir do método utilizado pelo
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licenciado. Com isso, fez-se necessario a criagio de estudos especificos que possibilitassem
ao licenciando familiaridade com “os dois aspectos imediatos da situagfio docente: 0 aluno e o
método” (Barreiro & Gebran, 2006, p. 44). Dai a exigéncia nas licenciaturas, das disciplinas
consideradas pedagégicas.

A Lein.° 5692/71 elaborada sob contexto de movimentos sociais da década de 1960 -
periodo de intensos movimentos de trabalhadores por direitos sociais e civis - e sob a
influéncia do regime militar, representa uma perspectiva tecnicista da formaco docente. Nela
sdo definidas, dentre outras, diretrizes para o ensino de 1° ¢ 2° graus e condigdes para o

exercicio do magistério, a saber:

Art. 30 - Formago minima para o exercicio do magistério: a) no ensino de 1° grau,
da 1° a 4° séries - Habilitagdo Especifica de 2° Grau para o Magistério; b) no ensino
de 1° grau, da 5* a 8" séries — Habilitagdo Especifica de Grau Superior, ao nivel de
Graduagdo, representada por licenciatura de 1° grau, obtida em curso de curta
durac@io; ¢) em todo o ensino de 1° e 2° graus — Habilitagio Especifica obtida em
curso superior de graduagio, correspondente a Licenciatura Plena (Brasil, 1971).

A perspectiva tecnicista na formacdo do-professor associa-se a um modelo de
racionalidade técnica, onde o estdgio é entendido como campo de aplicagio de um conjunto
de disciplinas tedricas trabalhadas ao longo de um curso. Nesse sentido, afirma Arnoni (2001,

p- 27):

Esse modelo de formag#io ndo possibilita que o estagiario tenha diante de sua pratica
uma atitude propriamente tedrica, uma vez que lhe falta o momento de ligagdo
consciente entre sua agdo tedrica e sua agdo pratica. Nele, a pratica ndio se apresenta
em estagio tedrico, como objeto do pensamento e articulada a praxis social.

Para Schon (1982 apud Santos, 1991) “a racionalidade técnica € a epistemologia
positivista da pratica”, e uma dos grandes equivocos do modelo da racionalidade técnica &
centralizar as questdes da pratica profissional a solugfio de problemas. Borges (1998) também
afirma que a resolugdo de um problema depende de sua problematizago e estruturagéo.

Quanto as licenciaturas, as mudancas advindas da Lei do Ensino de 1971,
implicaram, segundo Barreiro & Gebram (2006), em necesséarias proposigdes para a formago
de professores. Algumas foram elaboradas e homologadas, outras sustadas. As autoras ainda
ressaltam que, apesar das reformas ocorridas nas escolas de 1° e 2° graus, na realidade, pouco

se alterou quanto & formacfio de professores. Surge um quadro desolador nfio sinalizando a
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’possibilidade de melhorias e avangos”. A tendéncia tecnicista impedia o professor de
desenvolver autonomamente o seu trabalho, estando este sob supervisdo de representantes de
orgdos publicos, passando-se a ser desenvolvido um trabalho que fragmentava as praticas
pedagogicas, regidas pela aplicacio de instrugdes advindas de um supervisor.

Desde a sua origem na década de 1930, o Estagio Supervisionado sempre foi objeto
de preocupag@o e alvo de discussdo, principalmente na relacfio curricular a partir da reforma
universitaria institucionalizada pela lei n.° 5.540/68. Nesta lei e na lei n.° 5.692/71, tendo em
vista que a primeira agregou a formac¢@o de especialistas e a segunda exigiu professores de
prética de ensino, tornou-se parte do minimo curricular dos cursos de licenciatura, sob a
forma de Estagio Supervisionado com a resolugfio 09 anexa ao parecer CFE n.° 672/69. No
curriculo das escolas normais havia apenas uma disciplina de formagdo profissional
denominada de ‘Métodos e Processos de Ensino’.

As modifica¢des instauradas no sistema educacional pela Lei n° 5.692/71, que
estabelecia a qualificacdo obrigatéria, reservavam a disciplina didatica a tarefa exclusiva de
aproximagdo da realidade da sala de aula. Confirma-se, conforme descrito no Parecer CFE

349/72:

A Didatica compreendera estudos relativos & Metodologia de Ensino sob os
aspectos de Planejamento, de execucdo do ato docente — discente e verificagdo de
aprendizagem, conduzindo a Pratica de Ensino [...] Deveré ainda apreender técnicas
explicatérias que lhe permitem identificar e dimensionar os recursos comunitarios,
bem como estagiar em instituigdes que desenvolvam atividades relacionadas com
sua futura habilitago. Poderd ser anterior, concomitante e posteriormente a
Didatica, embora ndo haja duvidas de que a concomitincia tem vantagens sobre as
outras duas, por manter praticamente indissocidveis a teoria e a prética - o que se
deve fazer e o que realmente se faz (Brasil, 1972).

No dizer de Silva (2007), o ideério educacional em torno do Estagio Supervisionado
ligou-se a um momento histérico em que se acreditava que esta atividade fosse concebida
como um espago privilegiado na luta pela melhoria na formagdo de professores e,
conseqlientemente, atingir-se-ia a melhoria qualitativa do ensino.

Ainda para Silva (2007), a superagdo da dicotomia entre teoria e pratica passou,
portanto, a ser um dos instrumentos de luta pela qualidade do ensino e pelo resgate do
verdadeiro papel da disciplina Estagio Supervisionado. Durante muitos anos, obedecendo ao

ciclo tradicional dos estégios — observacao, regéncia e participagéo — a sua fungio era apenas
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de dentincia de supostos erros da escola, sem que houvesse mudangas nem acréscimos aos
estagiarios.

Segundo Carvalho (1985), esse periodo de participagdo nos estigios era
caracterizado pela a¢fo dos estagiarios em diferentes funcGes na escola, as quais ndo
representavam uma efetiva participagdo destes, no processo de ensino e aprendizagem, a
exemplo da corregio de provas das quais ndo participavam da elabora¢fo, nio tendo assim,
significado em seu processo de formaggo.

No estagio de regéncia a atividade do estagiario era estabelecida de acordo com seu
suposto “dom”. Ou seja, se ele era “bom” a ele era aberto mais espago na escola, mas se ele
era “fraco” as aulas eram-lhe retiradas. Nesta visdo de estigio, nem a universidade interferia e
nem as escolas ajudavam na formac¢do do futuro professor (Carvalho, 1985).

As alteragdes na LDBEN/71, em Outubro de 1982, através da Lei n.® 7.044, ndo
conseguiram, para Barreiro & Gebran (2006), a superacio da “desarticulacdo didatica e de
contetidos entre as disciplinas do Nucleo Comum e da Parte Profissionalizante, em que o
estagio se mantém definido como o do antigo Curso Normal: observagdo, participagdo e
regéncia, sem qualquer relagdo entre a realidade de ensino e a formagdo.”

Os anos 1980 foram marcados pela intensifica¢do de movimentos da sociedade civil
organizada em resposta, no campo da educacfo, as reformas implantadas pela tendéncia
tecnicista, vigente no periodo da ditadura militar Sobre a formagiio de professores a
preocupagdo instalou-se, dentre outros, na reformulacfo das licenciaturas, desencadeando,
assim, um debate nacional sobre a reformulacéo dos cursos de formagdo de professores.

A LDBEN n.° 9.394/96 traz novos indicadores para a formagdo de profissionais para
atuar na Educagido Béasica, mesmo considerando que quanto a esses aspectos nem todas as
proposigdes almejadas pelos movimentos foram contempladas pela referida Lei, resultando
em outras regulamentagdes como ¢ o exemplo do Parecer CNE/CP 9/2001 ao apresentar as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagdo de Professores da Educa¢fo Bésica, em
nivel superior, ressalta a devida articulagdo da teoria com a pratica, afirmando que “a pratica
na matriz curricular ndo pode ficar reduzida a um espaco isolado, que a reduz ao estagio como
algo fechado em si mesmo e desarticulado do restante do curso” (Brasil, 2001).

O mencionado Parecer orienta ainda, a inser¢do da pratica no decorrer de todo o

curso, onde esta deve fazer parte de todas as disciplinas, com o fim de mobilizar e articular
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diferentes conhecimentos e experiéncias e ainda reforga a idéia de pratica como componente
curricular (Barreiro & Gebran, 2006).

Uma concepgdo de pratica mais como componente curricular implica vé-la como
uma dimensdo do conhecimento, que tanto estd presente nos cursos de formagfo nos
momentos em que se trabalha na reflex@o sobre a atividade profissional, como durante o

estagio nos momentos em que se exercita a atividade profissional (Brasil, 2001)

O Parecer CNE/CP 09/2001 com relagdo ao estagio, sofre alteragfo pelo Art. n° 27 e
28 respectivamente, do mesmo ano. Assim, & estabelecido que o Estagio Curricular
Supervisionado deva ocorrer em escolas da Educacfo Basica. Ainda acrescenta o documento

que:

O estdgio obrigatério definido por lei deve ser vivenciado durante o curso de
formagdo e com o tempo suficiente para abordar as diferentes dimensdes da atuagéo
profissional. Deve, de acordo com o projeto proprio, se desenvolver a partir do
inicio da segunda metade do curso, reservando-se um periodo final para a docéncia
compartilhada, sob a supervisio da escola de formagdio preferencialmente na
condiglo de assistente de professores experientes. Para tanto € preciso que exista
um projeto de estagio planejado e avaliado conjuntamente pela escola de formagio
inicial e as escolas campo de estagio, com objetivos e tarefas claras, e que as duas
instituigdes assumam responsabilidades e se auxiliem mutuamente, o que pressupde
relagSes formais entre instituigBes de ensino e unidades dos sistemas de ensino.
Esses “tempos na escola” devem ser diferentes segundo os objetivos de cada
momento da formagdo. Sendoe assim, o estdgio ndo pode ficar sob a
responsabilidade de um tnico professor da escola de formagfio, mas envolve
necessariamente uma atuagéo coletiva dos formadores (Brasil, 2001).

Ainda na esteira de Barreiro & Gebran (2006, p. 56), vale lembrar que o Parecer n.°
28/2001 compreende a obrigatoriedade do estagio curricular supervisionado no curriculo dos
cursos de formacfio de professores e que este deve ser integrado 4 proposta pedagdgica. Sendo
oferecido na segunda metade do curso, ele representa, na perspectiva das autoras referidas,
uma espécie de “coroamento formativo da relagfo teoria-pratica”.

Ainda segundo o Parecer n.° 28/2001, o estdgio deve ser compreendido como o
“momento de efetivar, sob supervisdo de um profissional experiente, um processo de ensino-
aprendizagem que tornar-se-4 concreto e autdnomo quando da profissionalizacio deste

estagiario” (Brasil, 2001, p. 10).
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Quanto as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagio de Professores,
conforme Resolugdo emitida pelo CNE/CP1, de 2002 (mediante Parecer 09/2002 e 27/200)
destaca-se nos artigos n.° 12 e n.°13 da mencionada resolucio definem, dentre outros:

a) anao restricdo do estagio a espagos isoiados, desarticulados do restante do curso;

b) que a pratica deve permear toda a formacdo docente fazendo parte de todos os

componentes curriculares de formagéo;

¢) que conforme tempo e espago curricular, a pratica transcenderd o estigio,

favorecendo a articulacBo das diferentes praticas, numa perspectiva
interdisciplinar;

d) que a prética seja permeada pela observagdo (através de registros), reflexio com

vistas na andlise e resolug8io de problemas em situacdes contextualizadas.

Nessa resoluglo observam-se avangos quanto ao desenvolvimento do estigio,
considerado como componente curricular indispensavel na articulagio com a realidade
escolar, com vista numa pratica que ndo apenas buscard uma melhor compreensdo desta
realidade, como oferecera ao professor elementos para o redimensionamento do seu fazer, sob
uma perspectiva investigativa e interdisciplinar, a partir da relagdo teoria-pritica.

Por fim, sem a pretensdo de tecer uma andlise aprofundada, ressalta-se que em 2008
foi sancionada no Brasil, pelo atual governo federal, a Lei n.° 11. 788, que dispde sobre o
estagio de estudantes, denominada de Lei do Estigio. Embora essa Lei nio estabeleca
diretrizes pedagogicas e conceituais acerca do estigio supervisionado nas licenciaturas,
especificamente, € ndo sendo possivel detectar sob uma perspectiva e conceptual a possivel
influéncia deste na formagdo do professor da Educacio Bésica, é importante detectar aspectos
operacionais/organizacionais, que podem alterar seu o desenvolvimento.

A Lei parece preocupar-se, de um modo geral, com o caréter educativo do estagio ao
compreendé-lo como parte do projeto pedagogico de um curso, seja de nivel superior ou
médio, com vistas no desenvolvimento de competéncias para a atividade profissional a que
ele se destina.

Observa-se ainda, na referida Lei, que o estigio também deve visar a
“contextualizaclo curricular” e o desenvolvimento do estagiario para a “vida cidadd e para o
trabalho”, além de caracterizd-lo como obrigatério e ndo-obrigatério. Atividades de extensgo,
monitoria e iniciaclo cientifica, conforme definido no projeto de cada curso a nivel superior,

pode passar a equiparar-se ao estagio. Assim trata os Art. 1° e 2° da Lei:
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Art. 12 Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente
de trabalho, que visa & preparagio para o trabalho produtivo de educandos que
estejam freqiientando o ensino regular em instituigdes de educagio superior, de
educagio profissional, de ensino médio, da educagio especial e dos anos finais do
ensino fundamental, na modalidade profissional da educacfio de jovens e adultos.

§ 1° O estdgio faz parte do projeto pedagégico do curso, além de integrar o
itinerario formativo do educando.

§ 2% O estagio visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade
profissional e a contextualizagiio curricular, objetivando o desenvolvimento do
educando para a vida cidada e para o trabalho.

Art. 2° O estagio podera ser obrigatdrio ou nio-obrigatério, conforme determinagdo
das diretrizes curriculares da etapa, modalidade e 4rea de ensino e do projeto
pedagogico do curso.

§ 12 Estagio obrigat6rio ¢ aquele definido como tal no projeto do curso, cuja carga
horéria € requisito para aprovac@o e obtengfo de diploma.

§ 2° Estigio nfo-obrigatério é aquele desenvolvido como atividade opcional,
acrescida a carga horaria regular e obrigatéria.

§ 3° As atividades de extensdo, de monitorias e de iniciagio cientifica na educacdo
superior, desenvolvida pelo estudante, somente poderfio ser equiparadas ao estigio
em caso de previsdo no projeto pedagdgico do curso.

A Lei n.° 11. 788/2008 altera a redagfio do Art. 82° da Lei n.°9394/96 — LDB,
afirmando que “os Sistemas de Ensino estabelecerdio normas de realizagio de Estdgio em sua
Jurisdigdo, observada a lei federal sobre a matéria”. O Paragrafo tinico deste mesmo Artigo foi
Revogado.

Diante dos aspectos legais relacionados com a formagio do professor e ao estigio
docente, até a mais recente Lei que regulariza o estdgio para estudantes, incluindo estudantes
de cursos que trabalham com a formagfo para a docéncia escolar, ¢ possivel observar, um
processo evolutivo com a preocupagdo de préticas curriculares que considerem o estégio
como efetivos espagos de formagdo e (re)elaboragdo de praticas educativas nas instituigdes
escolares e identidades profissionais, a partir do movimento dialético entre teoria e prética.

No entanto, observa-se também o qudo ainda ¢ insuficiente o aprofundamento de
questdes que irdo dar mais embasamento e sustentagdo & pratica do estagio, nos cursos de
formagdo de professores, a exemplo de “pressupostos epistemoldgicos e pedagobgicos da
pratica”, como afirma Schén (2000), com vistas na (re)elaboragio de politicas, que orientam
projetos de cursos, que proporcionem espacos para uma formagio profissional de qualidade,

onde o estagio efetivamente se constitua num exercicio da pratica docente.
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3.2 Concepgdes e praticas de estdgio: implicagdes para a formagdo do professor

Parece incontestdvel o entendimento de que a formagio do professor é influenciada
por diferentes fatores, tornando-a complexa. Muitas sdo as varidveis que interferem nessa
formac8o as quais, na maioria das vezes, comprometem uma compreensdo clara e contextual
de fazeres e saberes docente, seja em processo de formag#o inicial ou ndo. O estagio docente,
mesmo sob a 6tica de diferentes concepgdes, pode constituir-se de um espaco que contribui
para compreensio de aspectos que influenciam ou interferem na formag#o do professor.

Mesmo considerando essa contribui¢do do estdgio nos caminhos da formagio
docente, seja qual for a concepgéio que o respalde, é preciso, também, considerar a qualidade
dessa formacdo, quando, através do estdgio, o professor aproxima-se e apropria-se da
realidade escolar, dos saberes tedricos, numa atitude de reflexfo, de relago teoria-pratica, de
redimensionamento do fazer pedagdgico. Nessa perspectiva, o estidgio distancia-se de
concepgdes que o relacionam a mera instrumentalizagio técnica, a um exercicio burocratico e
técnico, ou apenas ao “desenvolvimento de habilidades instrumentais necessdrias ao
desenvolvimento da a¢do docente” (Pimenta & Lima, 2004), isento de processos dialégicos

sobre a realidade teoria-pratica-teoria (Piconez, 1991).

O contexto relacional entre pratica-teoria-pratica apresenta importante significado
na formag@o do professor, pois orienta a transformagdo do sentido da formagio do
conceito de unidade, ou seja, da teoria e¢ pratica relacionadas e nfio apenas
justapostas ou dissociadas (Piconez, 1991, p. 16).

Para Pimenta & Lima (2004, p. 33), “o estagio sempre foi identificado como a parte
pratica dos cursos de formacfio de profissionais, em contraposi¢do a teoria”. Campos (2007, p.
82), assim como outros estudiosos da area da Educagdo e 4reas afins, tém demonstrado a
preocupagio para a necessidade dos cursos de formagdo de professores, estarem voltados para
a elaboracfo de projetos centrados nas praticas pedagdgicas e no Estigio Supervisionado “em
que teoria e pratica precisam se imbricar como forma de viabilizar a dialética agfo-reflexdo-
acaon”.

Evidencia-se, nesta direcdo, uma concepgdo de que o estigio curricular e as praticas
de ensino sejam sustentadas na indissociabilidade teoria/pratica, que se inter-relacionam

dialogicamente na troca de conhecimentos constituindo-se de um “espago criativo, capaz de
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criar novos conhecimentos produzindo, assim, uma formag@o mais s6lida” (Campos, 2007 p.
90).

Os caminhos do estagio focados nessa indissocibilidade e comunicagfo entre teoria e
pratica, t€m a contribui¢do do movimento de revisdo da Didatica que, segundo Piconez (1991,
p. 9), desde 1982 “tem-se afirmado e ampliado progressivamente, a questdo da relacfo
teoria/pratica que aparece com vigorosa reflexfo critica, buscando agdes educativas mais
comprometidas com a construgdo de uma escola democratica”.

Piconez (1991) ao abordar essa relagdo no estagio curricular supervisionado atribui a
teoria uma dimensdo ideal, subjetiva, articulada com diferentes posturas educacionais. A
prética cle atribui uma dimensio concreta, real, prépria da educagio escolar em que acontece
o estagio. Nesse sentido, no estdgio os professores lancam m&o dos saberes adquiridos
durante sua vivéncia académica e escolar, para construir o seu fazer pedagdgico durante a
atuacdo profissional.

Além de o estagiario deparar-se com essas dimensdes e os conhecimentos tedrico-
metodologicos, durante sua atuagdo no campo escolar, também irfo, segundo Pimenta & Lima
(2004), encontrar subsidios para a compreensdo ndo apenas da realidade escolar, mas dos
sistemas de ensino e das politicas ptblicas que orientam a educago, no momento em que o
futuro docente passa a sentir-se professor, a ter contato com sua profissio.

O sentir-se professor, na percep¢do dessas dimensdes, pode influenciar a construcio
de uma verdadeira atividade movida pela praxis e mobilizada por uma atitude investigativa do
professor “que envolve a reflexéio e a interveng¢do na vida da escola, dos proprios professores,
dos alunos da sociedade” (Pimenta & Lima, 2004 p. 34).

Para Pimenta & Lima (2004, p. 45) a finalidade do estdgio é uma “aproximacio com
a realidade” na qual o professor ira atuar, favorecendo a desconstrugdo da idéia de que o
estidgio € apenas a parte pratica de um determinado curso. As autoras encaminham uma nova
concepedo, a de que o estidgio deve “caminhar para a reflexfio da realidade”. Ou seja, a
realidade escolar sob todos os seus aspectos, seja pedagdgicos, sociais, politicos, dentre
outros.

Acrescentam as autoras:

A aproximagfo a realidade sé tem sentido quando tem conotagdo de envolvimento,
de intencionalidade, pois a maioria dos estigios burocratizados, carregados de
fichas de observagdio, ¢ miope, o que aponta para a necessidade de um
aprofundamento conceitual do estigio e das atividades que nele se realizam
(Pimenta & Lima, 2004, p. 45).
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A aproximagdo dessa realidade pode preparar o caminho e as condi¢Bes que possam
justificar a existéncia do estdgio numa perspectiva investigativa, dado ao envolvimento do

professor com essa realidade e as possibilidades de reflexdes que dela decorrem.

A pesquisa no estagio como método de formagdo de futuros professores, se traduz
de um lado, na mobilizag8o de pesquisas que permitam a ampliagiio e analise de
contextos onde os estdgios se realizam; por outro, e em especial, se traduz na
possibilidade de os estagiarios desenvolverem postura e habilidade de pesquisador,
a partir das situagSes de estigio, elaborando projetos que lhe permitam ao mesmo
tempo compreender € problematizar as situagSes que observaml[...] Esse estagio
supde que se busque novo conhecimento, na relagio entre as explicagdes existentes
e os dados novos que a realidade impde e que sio percebidos na postura
investigativa (Pimenta e Lima, 2004, p. 46).

Para Oliveira (2003, p. 6), a pesquisa deve integrar os cursos de formacdo de
professores, a fim de que estes possam “avaliar as muitas formas de aprendizagem que
estimulem a sua pratica quotidiana, as intera¢des por ele construidas com alunos(as) e
familias, em situagOes especificas”.

Nesse sentido, o Estdgio Supervisionado ou as Praticas de Ensino, que buscam a
investigacdo pela necessaria relagdo teoria-pratica, parecem constituir-se de atividades
teoricas instrumentalizadoras da praxis do professor, visto por Lima (2003, p. 250) como um
“intelectual em formag@o e, a educag¢fio, como um processo dialético de desenvolvimento do
homem historicamente situado”.

A preocupacdo de superacdo da concepgdo de estigio como mera atividade pratica,
evidenciada por estudos a partir dos anos 1990, destaca a pesquisa na pritica docente, como
norteadora do processo critico e reflexivo do professor, lhe possibilitando o “conhecimento, a
andlise, a reflexdo do trabalho docente, das agBes docentes das instituicdes, a fim de
compreendé-las em sua historicidade, identificar seus resultados, os impasses que apresentam
as dificuldades” (Pimenta & Lima, 2004, p. 55).

Enfim, considerar a formagdo docente — tdo difundida a partir da LDBEN n.° 9.
394/96 -, enquanto desafio legal e pedagogico (Souza, 2002), deve representar, para os cursos
de formacfo de professores, as licenciaturas, a exemplo dos cursos de Educagdo Fisica, ndo
apenas a adequacdo curricular as reais necessidades pedagogicas, que parecem denunciar as
realidades escolares, mas, de uma efetiva aproximagfo das instincias formadoras a tais
realidades, no sentido de fomentar o didlogo, a discuss@o, a investiga¢do e a revisdo das ag¢des

educativas empreendidas por ambos, com vistas na qualidade dos processos de formagfo
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docente, ainda na academia, e em servigo, na vida escolar. A idéia de formagio docente para
Freire (1977) esté associada a tomada de consciéncia do inacabamento, préprio de experiéncia

vital.

3.3 O estagio para o professor de Educaggo Fisica: perspectivas e desafios

A formagio do profissional de Educagdo Fisica no processo de Estagio
Supervisionado vem acompanhando ‘as influéncias decorrentes da implanta¢do de politicas de
regulamentacdo € normatizagdo, através de documentos oficiais, acerca das praticas de
estagio, bem como, de concepgdes que ao longo da histéria da Educacfio Fisica, vem
caracterizando este componente curricular no exercicio da formag¢io dos professores.

Estudos e experiéncias demonstram que a preparagdo do professor de Educacio
Fisica foi durante muito tempo, centrada na transmissdo de procedimentos ou centrada em
“receitas” a serem aplicadas pelo professor sem a devida analise das condigdes de trabalho. A
resolugdo de problemas gerados pela falta de material e espago nas escolas de atuagio
docente, pelo enfrentamento de turmas heterogéneas, pela desconsideragio das institui¢des
escolares ao professor de Educag@o Fisica como participante da equipe escolar, dentre outros,
sdo aspectos que tem representado um descompasso entre o pensamento académico e as
praticas escolares, por ndo serem intensamente tratados no interior da academia, mais
especificamente no exercicio da componente curricular.

Dessa forma, o estagio pode caracterizar-se, ainda, como um mero momento no
decorrer do percurso curricular do curso de Educacdio Fisica, em que se privilegia o contato
académico mais sistematico, de maneira acritica e reprodutivista, predominando assim “uma
énfase na dimensdo técnica dos contetidos do processo de ensino-aprendizagem, bem como a
auséncia da dimensdo politica na explicagdo do ato educativo, na relevancia do conhecimento
transmitido” (Lima, 2000, p. 146).

Novamente recorre-se a Pimenta & Lima (2004, p. 143), para ressaltar que o estagio,
ao favorecer ao aluno o contato com a realidade, implica também reconhecé-lo como fonte de
experiéncias concretas para as discussdes sobre as questSes de ensino e procedimentos

pedagogicos. O professor de Educagdo Fisica,: como membro integrante da escola, deve ser
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considerado, desde o processo de estdgio, como um problematizador da realidade
educacional, com vistas na construgdo de intervencdes didatico-metodologicas e na
(re)significacdo dos seus fazeres e saberes.

O estagio do aluno de Educagdo Fisica € considerado por Nunes & Fraga (2006),
como o espago em que o futuro professor conhece a realidade da escola, sob o amparo do
orientador - o qual atua como um mediador das atividades desenvolvidas no campo de estagio
e no fomento das discussdes sobre a importancia da atua¢do do licenciando na escola e da sua
propria atuagdo enquanto educador fisico. No entanto, ainda ¢ possivel observar o discurso,
entre alunos(as) estagiarios(as) de que dar aulas no estagio representa um ritual burocratico do
curso, para realizacdo de um relatdrio comprobatorio.

Para Gongalves Jinior & Ramos (1998, p. 14),

O estagio curricular ndo pode ser entendido — pelos alunos, pelos professores das
escolas, ou ainda pelo professor responsével da disciplina — na qualidade de mero
cumprimento de uma exigéncia legal, desligado de sua realidade; ao contrario deve
ser pensado (e realizado) tendo-se presente o papel social do aluno — estagidrio ou
da universidade a qual o prepara, ¢ o da institui¢io a qual irA atuar depois de
formado.

A compreensdo dos autores acima implica, na pratica do estagio, numa mudanga
qualitativa no processo de formaggo do professor de Educagdo Fisica, ndo apenas porque esse
processo se caracteriza pela aproximagdo, reflexdo e dialogicidade com a realidade e entre
teoria e pratica, mas, pelo papel social que o professor deve assumir no exercicio de suas
acOes, de sua praxis docente. Papel esse, assumido conjuntamente pelos demais atores
envolvidos e pela instituicdo campo de atuacao do estagiario.

O papel social que assumem esses atores € exercido, por exemplo, quando por
ocasido do estagio, ocorre em decorréncia de processos investigativos - seja por meio da
vivéncia de projetos ou do dialogo e aprofundamento da realidade socio-politica e pedagdgica
de escola — respostas propositivas para a realidade politica e pedagbgica da escola.

Dessa forma, é possivel afirmar que o estagio pode, também, contribuir com a
redefinicdo da pratica educativa em instituigdes escolares com vistas nas condi¢les e
conseqiiéncias dos processos de ensino e de aprendizagem e na qualidade almejada. O estagio
passa a ser considerado além de “uma atividade na e da escola” (Pinto, 2002, p. 34) ou uma
atividade onde teoria e prética estabelecem uma relagdo dindmica (Gamboa, 1995, p. 31), uma

atividade cidadi e politica, em que papeis sociais sdo assumidos concretamente, mesmo que
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circunstancialmente, por professores em processo de formagdo, por professores orientadores
de estagio ¢ por professores e demais membros da instituiciio que servira de campo de estégio.
E possivel associar a compreensdo do papel social do estagio, e, por conseguinte dos

seus atores, ao pensamento de Oliveira (1997, apud Pinto, 2002), quando afirma que:

“A formagdo do professor de Educagdo Fisica deve instrumentalizar/subsidiar o
profissional para a participagio na e da sociedade com competéncias técnica,
politica, comunicativa e humana, possibilitando a visualizacio do “como educar, o
que ensinar, por que e para que educar, a quem e para quem educar”.

Esses subsidios, porém, devem ser orientadores de uma postura investigativa por
parte do(a) professor(a) em sua experiéncia na vida escolar, ndo somente durante o estagio -
especificamente nele por este se constituir de um 16cus privilegiado na comunicagdo entre
teoria e pratica -, mas, durante o cumprimento dos demais componentes curriculares que
compdem o curso de Educagdo Fisica. Dessa forma, o tdo mencionado “espirito” investigativo
ira corporificando-se e solidificando-se no processo de formagdo docente, havendo seu
coroamento na sua direta inser¢do na vida escolar durante o Estdgio Supervisionado.

Pinto (2002) em estudo decorrente de experiéncia com a pratica de ensino € o
Estagio Supervisionado no curso de Educagdo Fisica da UFSC/Brasil defende a possibilidade
de comunicag¢io/associacdo de todos os componentes curriculares com a pratica pedagogica
onde o componente curricular do estidgio pode constituir-se de um espago para uma maior e
mais concreta aproximacdo dos saberes tedricos e praticos

Essa comunicacdo/associagdo parece favorecer a investigagdo da pratica
pedagogica/docente e a qualidade da formacdo do professor. Assim ocorrendo, o cardter
investigativo do estdgio melhor se consolida quando o(a) aluno(a), no exercicio de sua
formacdo, vem construindo e assumindo um comportamento critico, decorrente dessa
comunicagdo/associa¢do, que acaba por desenvolver posturas investigativas e dialdgicas
diante da escolar e do seu proprio fazer docente.

Por fim, um dos grandes desafios do estdgio nos cursos de Educa¢do Fisica é que
este componente curricular se constitua no eixo articulador entre a capacitagdo teorico-
cientifica e a atuagfo politico-pedagdgica dos futuros profissionais. No entanto, € preciso ndo
esquecer que essa responsabilidade ndo deve limitar-se apenas as disciplinas de estagio, mas
precisa estar presente em todos os momentos da graduagdo, através dos demais componentes

curriculares. Para Piconez (1991, p. 25). .. . + -
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“A problematizagdo da pratica desenvolvida coletivamente pelas diferentes
disciplinas do curriculo, portanto, articuladas, podem assegurar a unidade,
favorecer a sistematizagdo coletiva de novos conhecimentos e preparar o futuro
professor para compreender os determinantes mais profundos de sua pratica, com
vistas a sua possivel transformag#o.”

’

E importante que nesse processo, as disciplinas do curriculo levem o futuro
profissional a questionar a sua formacdo, os seus saberes, a ter duvidas e assumi-las de forma
mais concreta. As disciplinas que enfocam a pratica e o Estagio Supervisionado, esse
questionamento surge, principalmente, no contato com a realidade contextual, dinimica,
plural e contraditéria que se instala, propondo desafios concretos. Esse contato também gera
conflitos quando confrontados com os saberes elaborados e ou transmitidos pelos professores.

Os saberes dos professores ¢ um aspecto considerado relevante no processo de
formagBio do professor de Educagiio Fisica, como nos demais campos do ensino, sio os
saberes que possuem € os que transmitem os professores. Saberes decorrentes dos processos
de formac¢do académica, na interlocucdo com a teoria e a pratica e, das experiéncias que se
acumulam durante a sua vida, escolar, social e pessoal. Tardif et al (1991 apud Borges, 1998)
consideram que a pratica docente ¢ decorrente dos saberes que possuem e transmitem os
professores. Para os autores, os saberes docentes podem ser conceituados como o conjunto de
saberes que o professor possui ndo somente relacionados aos conhecimentos ji produzidos
que eles transmitem, mas também, ao conjunto de saberes que integram sua pratica e com os
quais ele estabelece diferentes relagGes.

No capitulo que segue sera possivel, a partir da aproxima¢fo com a realidade
investigada, melhor perceber-se as contribuicSes do Estagio Supervisionado a formagio de
professores egressos de um curso de Educagdo Fisica e assim, poder visualizar-se os desafios
que sdo postos aos professores em processo de formacg@o inicial e aos ja considerados

profissionais, bem como as institui¢des formadoras.
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CAPITULO IV - O Estagio Supervisionado no Curso de Educacfio Fisica
da UEPB/Brasil: Concep¢des e Contribui¢des na Formacio

Docente de Alunos(as) Egressos(as)

A regulamentag8o da Educacdo Fisica desde a década de 1980 do século passado, no
Brasil, vem alargando a formagdo do professor, baseado no racionalismo técnico, para uma
ampla e sélida competéncia tedrica-pratica e sécio-politica, comprometida com o processo de
humanizagdio do ser humano, com atuagdo desse profissional de forma critica e criativa,
consciente do seu papel como participante transformador da realidade.

Nesse caso, uma formagdo que abrange as dimensdes do conhecimento pautado na
relagéo ser humano — sociedade; biologia do corpo humano e produgio do conhecimento
cientifico e técnico, competéncias exigidas para a sua intervengdio académica e profissional,
de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais, Resolugdo n.° 07, de 31 de Margo de
2004, do Conselho Nacional de Educagdo, como também pela Resolugio CONSEPE/13/2005.

Refletindo a necessidade de bases mais amplas para a formagio do profissional de
Educagio Fisica, recentemente, a LDBEN - lei n.° 9394/96 - normatiza que os cursos de
Licenciatura em Educacfo Fisica, proporcionem condigdes adequadas ao desenvolvimento
profissional, levando em conta o desenvolvimento de uma consciéncia critica do sujeito em
processo de formagdo, numa perspectiva critica, superadora, emancipadora e criativa.

Em sintonia com o proposto na referida lei, as Diretrizes Curriculares Nacionais
(Brasil, 2004) reiteram que os profissionais da Educagio Fisica sejam “altamente
qualificados”, com autonomia e discernimento para assegurar a integridade da atencdo e a
qualidade e humanizagdo do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades.

Nessa perspectiva, o presente capitulo tem por objetivo analisar os dados da
pesquisa, a partir das vozes de alunos(as) egressos(as) do curso de Educacio Fisica da
Universidade Estadual da Paraiba — UEPB/Brasil sobre o Estagio Supervisionado vivenciado

durante o processo de formagio académica.
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Através de entrevistas realizadas, conforme natureza das indagagdes, as andlises que
seguem, decorrem de objetivas informagSes e de opinides emitidas pelos(as)
entrevistados(as). Assim, foram obtidas informagBes acerca do tempo de atuagfio dos
envolvidos no mercado de trabalho, envolvendo o periodo antecedente ao seu ingresso no
referido curso € ao perfodo concomitante 4 realizagdo deste e, ainda, quanto aos campos de
atuagdo no decorrer da experiéncia profissional.

As opinides circularam em torno das dificuldades encontradas no decorrer da atuagio
profissional sejam antecedentes a formagdo académica ou durante esta; concepgdes acerca do
Estagio Supervisionado; contribuigdes da supervisio do estdgio a préatica pedagdgica
desenvolvida; pressupostos tedricos do curso e a relagfo destes com a pratica pedagdgica
dos(as) entrevistados(as). Por fim, a opinifo dos(as) alunos(as) quanto & preparacio destes
para atuagdo profissional, ao concluirem o curso de Educa¢io Fisica.

Quanto as informacBes obtidas nas entrevistas observa-se, conforme quadros e
gréaficos que seguem, uma variagdo no tempo e nos campos de atuagio desses(as) alunos(as),
indicando um considerdvel percentual de profissionais que ja atuavam no mercado de
trabalho, em diferentes campos, sem a devida qualificagdo, ou seja, sem a formagdo especifica
em Educagio Fisica.

Para uma melhor compreensao, na leitura dos dados referentes ao tempo de atuagio
desses alunos/profissionais, faz-se necessario esclarecer que estes ingressaram na
universidade no ano de 2004, concluiram o curso em 2008 e foram entrevistados no ano de
2009. E importante também esclarecer que mesmo ndo sendo de interesse desse estudo o
aprofundamento de questdes ou aspectos decorrentes da leitura dos dados, quanto ao tempo
no mercado de trabalho e a natureza do campo de atuaciio dos(as) entrevistados(as), observa-
se que estes séo relevantes ao analisar-se a contribui¢do do Estigio Supervisionado para quem
ja exerce a funcdo de professor de Educagfo Fisica. Assim, serio breves as andlises

decorrentes dessas informagdes.
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Quadro 01 - Anos de atua¢@o no mercado de trabalho;

Anos de atuagiio N° de pesquisados(as)

05 -

10

Fonte: Questiondrio aplicado pela pesquisadora — 2009

1a3 dab a partir de 7 anos

Griafico 01 - Anos de atuagdo no mercado de trabalho.

Mesmo considerando que alguns entrevistados iniciaram as suas atividades
profissionais apés a conclusdo do curso, os dados apontam que dos 10 ex-alunos
entrevistados, 5 ingressaram ja no mercado de trabalho ainda na condicdo de alunos do curso
de Educac;éo Fisica. Os demais consideravam-se profissionais atuantes no mercado de
trabalho.

O fato dos(as) pesquisados(as) ingressarem no mercado de trabalho sem a devida
qualificagdo, ou seja, em momentos anteriores a formagio académica, evidencia o fosso entre
exigéncias oficiais e as efetivas praticas institucionais.

A histéria da Educagdio Fisica no ambito da legislagdo, para a formaco de

profissionais, aponta desde a LDBEN de 1961, conforme analisada no capitulo I, para
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necessidade de qualificagdo para atuagfio no mercado de trabalho, quer seja no mbito escolar
ou ndo. Nessa Lei, o curso de Educagdo Fisica, sob o estatuto de nivel superior, j4 visava a
preparagdo cultural e profissional adequada do futuro professor, sendo acrescida a carga
horéria do curso para a sua formagéo pedagogica, qualificando-o assim, para atuagdo direta no
ambito escolar.

Outro documento legal que reforca a necessidade de formagdio especifica para
atvacdo do professor de Educagdo Fisica, elaborado pelo Conselho Federal de Educacdo
Fisica (Lei n.° 9696/98), é a Carta Brasileira de Educacfo Fisica/2000, mencionada
anteriormente, por afirmar, dentre outros, que os Profissionais de Educacdo Fisica devem
possuir uma formac¢io académica sélida e fazer parte dos Conselhos Regionais de Educacio
Fisica, além de permanentemente se submeterem ao aprimoramento técnico, cultural e
cientifico.

Parece possivel, a partir da investigagdo quanto ao tempo de atuagdo dos(as)
entrevistados(as), constatar que o ingresso antecipado do profissional no mercado de trabalho
sem a devida qualificagfio, estd relacionada com a improvisagdo de professores - aqui
entendida como processo pelo qual o profissional ingressa na fungio sem a devida formag#o -
em diferentes campos de atuagfo, atestando o descaso com a formagdo necessdria ao exercicio
profissional.

Quando questionados sobre os campos de atuagfo profissional, independente do
perfodo que antecedeu ou correspondeu ao exercicio do curso, os(as) entrevistados(as)
apresentam uma diversidade na caracterizago desses campos, abrangendo o 4mbito escolar e
o dmbito de atuagdo ndo formal, representado pelas diferentes modalidades de esportes que

envolvem diretamente o desempenho corporal, conforme Quadro e Grifico que seguem.

Quadro 02 - Campos de atuacdo profissional dos(as) pesquisados(as)

Categorias de atuag¢io N° de pesquisados(as) Codigo dos pesquisados(as)
 Nio formal ' e 02 o o : P1,P4
Formal e ndo fofma.i o 03 | P2, P6, P10 |
Formal 05 | ~ P3,P5,P7,P8,PY
TOTAL 10 |

Fonte: Questionario aplicado pela pesquisadora — 2009
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Formal Mo formal Formate ndo
farmal

Grifico 02 - Campos de atuagfo profissional dos(as) entrevistados(as).

Os dados da pdgina anterior reforgam a preocupago com a formagio inadequada de
profissionais para o trabalho especializado com a educagio do corpo em institui¢Ses escolares
e nfo escolares ¢, ainda favorece a retomada, considerada histérica, da relagio entre os cursos
de Bacharelados e as Licenciaturas, onde nos primeiros, segundo Ghilardi (1998), a formagio
esta direcionada para atuagdo em clubes, academias, empresas, condominios e na condicio de
personal trainners. E nos segundos, para atuagfo no ensino regular, portanto em escolas.

O Bacharelato relacionado a parte técnica do curso - em que o profissional se
especializava em modalidades ou campos de atividades fisicas, restritas a esses espacos do
mercado -, apesar de buscar a superagio de préaticas voltadas para o simples treino de
habilidades e voltar-se para compreens3o do homem em movimento sob diferentes contextos
em que ele se encontra (Ghilardi, 1998), nfio ganhou significativos espagos enquanto cursos
de formaclo especifica, por se compreender que as Licenciaturas ja contemplavam a
formagdo para atua¢do em todos os dmbitos, seja do ensino regular ou de mercado. No dizer
de Faria Junior (1983), isso contribui para a superagdo da dicotomia entre formagfo geral e
formagdo especial que acaba por fragmentar a formag8o do(a) professor(a).

Estes estudos apontam para a necessidade de uma melhor articulagio, nos cursos de
Educagdo Fisica, entre aspectos técnicos/praticos encontrados nas propostas de Bacharelato e
tedricos nas propostas generalistas das Licenciaturas, que formam professores para o ensino
regular. Nesse sentido, os Estagios Supervisionados podem servir de locus da indispensavel

interlocugdo teoria/pratica.
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Dada as consideragbes acima, acerca das questdes que favoreceram informagdes
quanto ao tempo e campo de atuagdo dos(as) entrevistados(as), busca-se a seguir a exposi¢io
das questdes que representam as suas opinides, sejam: das dificuldades durante o exercicio
profissional, ou das relacionadas a prética pedagdgica; das concepgles acerca do estigio
supervisionado e as contribuicSes dele decorrentes; das contribui¢des tedricas ao exercicio
profissional; e por fim das opinides acerca da preparacdo profissional para o mercado de

trabalho.

4.1 Dificuldades na experiéncia docente: a énfase na dissociabilidade teoria/pratica

Ao lado da politica de formagg@io de professores vem sendo discutida a superacio de
dicotomias que vém incidindo nesse nivel de formag3o, ao longo da sua histéria,
especialmente em relagdo & articulagdo teoria/pratica. Essa questdo parece nortear as falas
dos(as) entrevistados(as), quando ndo apenas apresentam as suas dificuldades na prépria
experiéncia profissional, mas quando expdem as contribui¢des da formagdo académica para as

suas praticas pedagogicas.

Quadro 03 - Dificuldades encontradas no exercicio profissional.

Dificuldades N° de pesquisados(as) Cédigo dos pesquisados(as)

s . T

W‘Aksvezesr : SR 03,, A L : H"'P3,P5' _
_Sm 05  P2,P4,P7,P8,PI0
TOTAL | 10 | |

Fonte: Questionario aplicado pela pesquisadora — 2009
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Grifico 03 — Freqiiéncia das dificuldades encontradas no exercicio profissional.

Ora, por relevo a indissociabilidade da teoria e préatica e insistir na superacio dessa

dicotomia significa colocar em destaque uma formag8o mais bem cuidada do profissional de

Educagdo Fisica, logo, a superagéo de niveis mais elementares da sua formagdo, com vistas no

estabelecimento de competéncias indispenséaveis ao exercicio da sua profissdo.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formago de Professores da Educaciio

Biésica (Brasil, 2001) enfatizam, além da necessidade de se estabelecer a indispensavel

relaglo teoria/pratica e a pratica reflexiva no exercicio dos cursos de formagdo e nfo apenas

durante o estagio docente, a importdncia da utilizagdo do conceito de competéncias na

organizacdo dos curriculos de formagdo docente.

A aprendizagem por competéncia permite a articulagdo entre teoria e pratica e
supera a tradicional dicotomia entre essas duas dimensdes, definindo-se pela
capacidade de mobilizar mltiplos recursos uma mesma situagdo, entre os quais 0s
conhecimentos adquiridos na reflexdo sobre as questdes pedagdgicas € aqueles
construidos na vida profissional, para responder as diferentes demandas das
situagdes de trabalho. Cursos de formagdo em que teoria e pratica sfo abordadas em
momentos diversos, com intengdes e abordagens desarticuladas, ndo favorecem esse
processo. O desenvolvimento de competéncias pede outra organizaciio do percurso
de aprendizagem, no qual o exercicio das praticas profissionais e da reflexdo

sistemética sobre elas ocupa um lugar central (Brasil, 2001, p. 32).
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O documento acima sugere ao professor o comprometimento com o exercicio da sua
fun¢do a partir de uma atitude que possibilite a mediagdo no ensino e o favorecimento da
aprendizagem e autonomia dos seus alunos, além da investiga¢do e (re)condu¢io do seu
proprio fazer. Trabalhar para o desenvolvimento de competéncias deve estimular o professor a
melhor conhecer o cotidiano escolar e a refletir sobre a realidade desse cotidiano, desde o seu
processo de formag8o inicial, no &mbito da academia.

Os dados, para além de apresentarem a dificuldade de se estabelecer essa nfo
indissociabilidade, apresentam, também, dentre outros, como fatores que dificultam a pratica
docente: a) a auséncia de materiais especificos ao trabalho do profissional de Educacio Fisica;
b) a falta de estratégias que deveriam motivar alunos para as atividades propostas por estes
profissionais; c) a inexperiéncia ou despreparo destes no trabalho como professores de
Educacdo Fisica. '

A falta de recursos pode representar indignagdes na fala dos(as) respondentes. Isso
vai a0 encontro ao ‘velho e insistente’ discurso docente, ao dizer que as escolas, na sua grande
maioria, possuem instalagdes inadequadas, insuficientes, havendo uma grande caréncia de
materiais, o que ¢ uma grande verdade.

As dificuldades citadas pelos sujeitos da pesquisa basearam-se, também, no controle
/disciplinamento de muitas criangas com faixas etdrias diferentes. Algumas falas explicam

bem esta questdo:

Controlar o grande nimero de alunos de diferentes idades e sexo numa mesma
turma (P3, QUESTAO 03).

[...] controlar tantas criangas a0 mesmo tempo (P10, QUESTAO 03).

A questdo do controlo das criangas, mesmo associado este controlo ao niimero, como
um fato que possivelmente sanaria uma das dificuldades enfrentadas por alguns dos
envolvidos/respondentes na pesquisa, pode estar associada a praticas pedagogicas que se
caracterizam por uma espécie de engessamento do corpo infantil.

Para Finco (2007, p. 94), as teorias educacionais e as disciplinas que constituem os
cursos de formagdo docente pouco se referem ao corpo. “Os processos de escolarizagio
sempre estiveram preocupados em vigiar, controlar, modelar, corrigir e construir os corpos”,
afirma a autora, que ainda ressalta o pensamento de Louro (2002 apud Finco, 2007), quando a

citagdo anterior diz que ao se observar uma sala de aula é como se apenas a mente estivesse
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presente, como “espiritos descorporificados”. Os professores entrevistados parecem ainda
preocupados com o disciplinamento do corpo, quando deixam implicito nas suas respostas
que a quantidade de criangas pode comprometer a ordem nas atividades por eles propostas.
Atividades que podem estar vinculadas a modelos uniformes que qualquer modificagdo
decorrente de comportamentos indesejados de criangas, pode representar dificuldades e perda
de controlo sob o grupo.

Vale também destacar o percentual de respostas que nfio apontaram dificuldades no
exercicio da profissdo. Esse percentual pode indicar a falta de uma pratica reflexiva e uma
auto avaliagdo por parte de alguns(mas) entrevistados(as) perante a sua propria atuagio, o que
pode decorrer da auséncia desta pratica no decorrer do curso de formagio académica. Pratica
que para Schon (2000) deve constituir-se no eixo norteador da educagio profissional. -

Para Duarte (2003) e Arce (2001), as politicas ptblicas de formag¢3o no Brasil foram
influenciadas, nos dltimos tempos, pelo conceito de-competéncias e o redimensionamento
teoria/prdtica implicito no modelo de profissional reflexivo corrente nos estudos sobre
formagdo de professores, a exemplo dos trabalhos de Perrenoud (2000) e Schén (2000).

Apesar das exigéncias legais, observadas desde a década de 1980, na unidade
pesquisada ainda se constata a falta de uma articulagfio mais consistente entre os pressupostos
tedricos que permeiam todo o curso de formagdo e as atividades préticas realizadas no periodo
do estdgio, além de outros aspectos citados pelos(as) entrevistados(as).

Essa observagdo € procedente, haja vista que mesmo havendo entrevistado(as) que,
ao ingressarem no curso de Educagéo Fisica ja atuavam no mercado de trabalho na condicfio
de professores de Educagéio Fisica — 0 que poderia garantir que essas dificuldades estariam
apenas relacionadas & falta de formaciio académica especifica, ao participarem da
investigagdo, ji haviam concluido o curso. Assim sendo, é possivel admitir que as suas
opiniGes sobre as dificuldades no exercicio da profissdo tém estreita relagio com a sua
formacgdo académica, mais especificamente com o Estagio Supervisionado, onde deve melhor
ser visualizada essa articulacgo.

Para um melhor esclarecimento do leitor sentiu-se a necessidade de expor os
discursos dos(as) professores(as) entrevistados(as), no sentido de favorecer a ampliacdo das
condigbes de andlise e discussdo, a que se propde todo o estudo aqui desenvolvido. Assim,

pode-se observar a auséncia dessa articulagdo demonstrada a partir dos discursos dos(as)
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alunos(as) egressos(as) do curso de Licenciatura em Educagfio Fisica, sujeitos deste estudo,

quando questionados sobre suas dificuldades no exercicio da profissdo (grifo nosso):

Sim, na aplica¢iio dos conteudos tedricos para a pratica das diversas realidades
nos campos de trabalho; falta de material (P2, QUESTAO 03).

Algumas. Controlar o grande nimero de alunos de diferentes idades e sexo numa
mesma turma. Adequar os conteiidos teéricos para a pratica de diferentes faixas
etdrias juntos na mesma sala; enfrentar realidades completamente diferentes em cada
escola (P3, QUESTAO 03)

Claro. A falta de experiéncia no ensino escolar; dificuldade em repassar para
pritica a teoria satisfatoriamente para atender todas as idades na mesma aula;
falta de material na escola (P4, QUESTAOQ 03).

Sim. Adequar o contetido as idades; falta de material esportivo; como motivar a
participagdo nas aulas; como controlar tantas criangas ao mesmo tempo (P10,
QUESTAO 03).

O conteudo manifesto dessas declaragdes leva-nos a compreender uma certa
indefini¢io destes profissionais em relagdo ao que seja a praxis docente, como se esta se
resumisse na aplicaclo da teoria aprendida na graduacfio, caracterizando-se assim uma
justaposigdo teoria/pratica (Piconez, 1991). Os seus discursos chamam a atengfio, também,
para a falta de material na escola. O caréter disciplinador junto as criangas apresenta-se, ainda,
como uma dessas dificuldades.

Admitir como dificuldade para o desempenho docente, a pratica destituida de bases
tedricas, parece denunciar a qualidade da formag#o. Esses dados sfo elucidativos da distancia
entre a atuaglo dos(as) professores/estagidrios(as) no espago publico ¢ o nivel de qualificagio
normatizado atualmente pelos documentos legais, uma vez que dos(as) dez professores(as)
pesquisados(as), quase 30% demonstraram dificuldades no exercicio da profissdo em relago
a colocar em prética o que se aprende na teoria.

Essa perspectiva sugere que se retome o pensamento de Piconez (1991) ao tratar do
Estagio Supervisionado nos cursos de formagio de professores, e da inabilidade destes cursos
em favorecer o exercicio de um contexto relacional entre prética-teoria-pratica, que orienta a
transformacdio do sentido da formagdo do conceito de unidade, que implica na relagio
teoria/pratica, de forma que possa ocorrer, conforme Campos (2007), a dialética agfo-

reflexdo-agfo.
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4.2 ConcepgBes e contribuigdes do estdgio supervisionado: reincidéncia na relagdo e

aplicabilidade teoria/prética

Nesta categoria de andlise como a apresentada acima, observa-se a recorréncia da
preocupagdo dos(as) entrevistados(as) no relacionamento teoria e pratica, bem como na
aplicabilidade da primeira na segunda. Evidéncias detectadas quando esses(as) respondentes
sdo indagados(as) sobre: a concepgdo que estes tém do Estigio Supervisionado; a
contribui¢do que a supervisdo, na figura do professor responsavel pelo acompanhamento ao
estdgio ¢ sobre a contribuigdo dos pressupostos tedricos trabalhados durante o curso de
Educagdo Fisica, para a pratica pedagdgica por eles desenvolvida. As respostas dadas
permitiram a elaboragdo do Quadro de freqiiéncias abaixo, ordenado em funcdo das varias

categorias.

Quadro 04 - Concepgdes de estigio supervisionado.

Categorias Freqiiéncia

Culminancia do curso/forma¢io de bons ou 01
maus profissionais

Relacionar teoria e pratica

Momentos de tirar as davidas 04

Adquirir experiéncias 04

Fonte: Questionario aplicado pela pesquisadora — 2009
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ftomento de Relacionar EAoments de Pratica de Adguirir Cubmindncia do

vivenciar a teoria g pratica  tirar as duvidas ensinar experigncia oursa/Formacao

pratica de bons guruins
prifissionais

Grafico 04 — Freqliéncia das concepgdes de estagio.

Assim, quanto as concepgdes de Estigio Supervisionado apresentadas pelos(as)
envolvidos(as) no processo investigativo, observa-se a incidéncia de declaragdes associando
este componente curricular a0 momento de vivenciar e/ou aplicar os conhecimentos tedricos
estudados no decorrer do curso, refor¢ando, nesse sentido, uma idéia limitada do que
representa o estdgio na sua formagdo, como se pode comprovar nos seus discursos (grifo

N0SS0):

Como sendo o memento de vivenciar a pratica, tentar pegar a experiéncia para
atuar no campo de trabalho (P1, QUESTAO 04).

E a hora de colocar em pritica o que aprendemos na teoria, ou seja, adquirir
experi€ncia para atuar no futuro (P2, QUESTAO 04).

Tirar todas as duvidas e aprender como é ensinar na pratica (P3, QUESTAO 04).

E ai que se aprende a ensinar como fazer o certo para no futuro nio errar e ser um
bom profissional (P5, QUESTAO 04).

E o periodo destinado a dar experiéncia para quem nunca ensinou (P6, QUESTAO
04)

E exatamente onde vamos colocar em pritica a teoria vista na Licenciatura e
consertar todos os erros que possamos cometer (P7, QUESTAO 04).
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Colocar em pratica tudo que aprendeu no curso. Serve de experiéncia para quem
nunca trabalhou (P9, QUESTAO 04).

E a culminincia do curso. E nesse momento que vamos nos tornar-nos futuros
profissionais bons ou ruins, depende da orientagdo que nos derem (P10, QUESTAO
04).

Pimenta & Lima (2004) atribuem ao estigio um estatuto epistemolégico por
concebé-lo como campo de conhecimento que supera a sua tradicional redugiio a4 mera
atividade pratica. Essa perspectiva acaba por representar uma provocagdo as praticas
curriculares de cursos de formacao docente para a necessidade de redimensionamento de suas
propostas e praticas de estdgio em instituigdes escolares.

As respostas atrds referidas trazem implicita uma concépc;io distanciada da idéia de
Estdgio Supervisionado, como campo epistemoldogico onde saberes sfo reelaborados e
conhecimentos sdo construidos a partir de uma praxis voltada para o movimento e a
interlocugdo teoria/pratica.

Os(as) respondentes simplificam a atividade préatica destituindo-a de qualquer
mediago dialégica com aspectos tedricos abordados no decorrer de cursos de formagio ou de
experiéncias ou observagdes atentas do cotidiano escolar, quando afirmam, por exemplo, que
o estagio representa o “momento de vivenciar a pratica” ou, que o estigio significa
“colocar em pratica o que aprendemos na teoria”.

Sdo afirmagGes que também reforgam uma énfase tecnicista do estagio, considerado
como espago para a técnica do como ensinar, ou aplicar modelos a partir de certos
instrumentos. Para Pimenta & Lima (2004, p. 35), uma pratica docente, ou melhor, o Estdgio
Supervisionado concebido como imitagdo de modelos, caracteriza “o modo tradicional da
atuacdo docente, ainda presente em nossos dias”.

Considerando as respostas dos(as) professores(as) entrevistados(as), em que estes sdo
egressos(as) de um curso de Educagio Fisica ¢ possivel afirmar que as concepgdes, por eles
apresentadas, possam estar inseridas em praticas curriculares tradicionais do referido curso,
em relaglio ao exercicio do Estagio Supervisionado, distanciadas assim da necessaria relaco e
constru¢do dialogica entre teoria e pratica.

Outras falas, tais como de P3, P5, P10, vém reforgar esse entendimento, quando
nessas, 0 que se percebe ¢ a idéia da formacdo da pratica pela pratica, destituida dos
fundamentos tedricos, movimento contrario ao que se pretende nos cursos de formagéo de

professores. Nesse caso, ¢ como se a pratica, por si sd, se bastasse.

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educagdo - 72



Verdnica Fernandes da Silva / O Estagio Supervisionado no Curso de Educagdo Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepgdes e ContribuigSes na Formagio dos(as) alunos(as)

Admitir como critério para o desempenho docente a pratica do ensino, destituida de
bases teoricas e aceitd-la como o momento mais importante do curso, conforme vemos,
implicitamente, nos discursos das entrevistadas P4 e P8, parece reforgar a aproximacdo da
instituicdo pesquisada ao tecnicismo, vigente no Brasil até a década de 1980, em que
prevalecia a formagdo de mao-de-obra qualificada.

Mizukami et al (2005) afirmam que a pratica ndo supre o dominio dos contetdos
especificos de forma satisfatéria e nfio oferece base de conhecimento que o professor
necessita para ensinar, assim como para continuar o seu processo de aprendizagem de
desenvolvimento profissional.

Ainda em relagdo ado entendimento sobre a pratica, o entrevistado P4 faz uma

abordagem um tanto enfética no sentido de ser esse 0 momento mais importante do curso:

E o momento mais importante do curso, pois é nesse momento que iremos para a
pratica de ensinar (P4, QUESTAO 04).

E evidente que o saber do(a) professor(a) nio provém de uma Unica fonte, ou seja,
ndo se constroi apenas com bases tedricas, como ja foi dito neste estudo, mas, ao contrario, o
saber reconhecido na a¢do docente é fruto de uma relagio dialética entre o saber cientifico
tedrico, a experiéncia pratica e a institucionalizagdo desse saber.

.Como esta colocado por alguns(mas) entrevistados(as), é como se estes fundamentos
se diluissem na pratica de ensino. Nesse contexto de discussdo, o conflito dos saberes tedricos
¢ dos saberes praticos, faz-nos compreender a necessidade de uma revisdo na prética
pedagdgica, considerando o tripé: agdo-reflexdo-agéio com base nos pressupostos epistémicos,

metodologicos e ontologicos. Explicando melhor, se faz necessario:

1. um rigor tedrico quanto as concepgdes de sociedade e educagdo, seus
determinantes historicos e suas possibilidades de transformagfo (epistémico); 2. uma
orientagdo metodoldgica, quanto aos procedimentos dialdgicos e dialéticos da
intervencdo pedagodgica (metodolégico); 3. uma conscientizagio dos valores e
crengas produzidos pela histéria de vida, espiritualidade e esperanga do estagirio-
pesquisador (ontol6gico) (Silva, 2009, p. 108).

Enfim, nesse cenario de discussdo parece claro que os(as) entrevistados(as) possuem
uma visdo dicotdmica entre teoria e pratica, na qual a pratica (estagio) € vista apenas como a
aplicagiio da teoria, e/ou entendem que a pratica pedagdgica ¢ um momento de aprendizagem

e de aquisi¢do de experiéncia ¢ vivéncia na area de futura atuagio profissional.
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Nessa perspectiva, considera-se de fundamental importancia que o papel do professor
supervisor de estdgio possa ser considerado relevante na reconducgio de concepgdes e praticas
que efetivamente superem experiéncias de estagios caracterizadas por essa dicotomia ou pela
simples aplicabilidade teoria/pratica, a fim de que o estigio possa servi de base sélida, para
uma atuagdo profissional respaldada na investigagio e numa praxis transformadora da
realidade.

O quadro € o grafico que seguem parecem denunciar, na instituigdo investigada, o
necessario resgate desse supervisor de estagio, a partir das contribui¢des que possam ser por

ele oferecidas em cursos de formacio docente.

Quadro 05 - Contribuigdes do supervisor de estagio supervisionado.

Cédigo dos pesquisados

Categorias N°® de pesquisados (as) (as) %

(U]
SUﬁcwnte | . P9
P3, P4

Nada

Pouco MNadka Insuficiente Suficiente

Grifico 05 — Contribui¢des do supervisor de estagio supervisionado.
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Quanto as contribuigdes decorrentes do estdgio docente, mais especificamente do
supervisor — professor responsavel pelo componente curricular, que deve acompanhar e
orientar os(as) alunos(as), ao/no campo de estdgio -, para a pratica pedagogica dos
alunos/professores respondentes, observa-se de forma quase uninime, a insatisfacdo destes,
com a atuaco do supervisor, considerado ausente ou imparcial, diante de conflitos,
expectativas e insegurancas por eles(as) apresentados(as).

No entanto, as respostas quanto as contribui¢des do estdgio a partir da atuagdo do
professor supervisor, sdo consideradas relevantes, por ser esta uma questio que atualmente se
faz necessdria ao debate académico em nossa realidade. E uma questiio que se constituiu
numa grande preocupagdo nossa diante dos dados da investigagdo, uma vez que um
percentual bastante significativo dos sujeitos mostrou grandes dificuldades para desempenhar
sua atuagdo docente, haja vista a ndo assisténcia/acompanhamento/empenho dos supervisores,

conforme vemos em seus discursos que seguem:

[...] faltou acompanhamento presente (P1, QUESTAO 04).

[...] faltou mais empenho da supervisdo em corrigir, mostrar o certo, ajudar na
verdade, mostrando como sair de determinadas situagdes que, com certeza, todos
irdio passar na vida profissional (P2, QUESTAO 04).

[...] ele (o supervisor0, nfo ia ao campo de estigio. Me largou ao Deus dara,
portanto, ndo me deu nenhum ensinamento, tive mesmo que aprender apanhando e
recorrendo a outros professores do curso mais compromissados com a causa
educagdio (P3, QUESTAO 04).

Néo me ajudou quase nada. Ele ndo dizia se eu estava certo ou errado, apenas
vigiava se eu ia para o estgio [...] (P4, QUESTAO 04).

Faltou mais ensinamento [...] (P5, QUESTAO 04).

Muito limitada suas explicagdes (P7, QUESTAO 04). 5
Faltou mais empenho em esclarecer mais minhas davidas (P8, QUESTAO 04).

Foram muito limitadas as orientacSes e tive grande dificuldade ao entrar no mercado
de trabalho. Faltou clareza e diferengas (P10, QUESTAO 04).

Como vemos, de dez profissionais entrevistados, oito consideraram a pouca ou
nenhuma contribuigdo deste na sua formac8o, o que é lamentavel. Esta declaragfo revela ndo
s6 a auséncia de uma sélida qualificagdo em relagdo & profissdo, mas a prépria qualidade do

tratamento dispensado aos(as) estagiarios(as).
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Isso posto, identificamos, implicitamente em suas falas, a significAincia do
supervisor(@) em sua formago, uma vez que sua contribuicio & reconhecida pelos
entrevistados(as) como de grande importancia no que diz respeito ao seu acompanhamento e
orientagdo na aplicacéio das atividades, esclarecimentos € ajuda nos momentos dificeis e de
davida, ensinando, acompanhando e incentivando o aprendizado, através de conversas,
indicagdes de leituras e visitas, promovendo a troca de experiéncias, em busca da solugio de
possiveis problemas que possam surgir.

Da mesma forma que um percentual significativo de entrevistados j4 atuavam no
mercado de trabalho, na condigdo de professores, quando ingressaram ou cursavam o curso de
Educagdo fisica, sendo estes, nessas condi¢des, considerados atores e sujeitos de processos
iniciais € continuos de formag#o, compreende-se que o professor supervisor de estagio deve
ser também considerado como sujeito em processo de formagfo continua. Em ambos os casos,
a identidade docente vem sendo tecida e elaborada no curso da formagfio e do exercicio
docente. “Formadores e formandos encontram-se constantemente construindo suas
identidades individuais e coletivas em sua categoria” (Pimenta & Lima, 2004, p. 127).

Pimenta & Lima (2004, p. 127) destacam a importdncia do estdgio para quem ja
exerce 0 magistério, caracterizado-o como uma formag@o continua, que tem como ‘“base a
idéia de emancipagdo humana”, oportunizando assim, a todos os atores envolvidos no
processo de ser professor, a condigdo de crescimento e significagio de suas pratica
pedagodgicas.

O Estagio Supervisionado ndo pode ser entendido apenas como cumprimento de uma
exigéncia legal, desligado de sua realidade; ao contririo, deve ser pensado em constante
articulagéio e reflexdo, tendo-se presente a formagdo s6lida do futuro profissional, o papel
social da universidade a qual o prepara, ¢ o da institui¢io a qual ele ird atuar. Enfim, o Estagio
Supervisionado, em qualquer que seja o curso, nfo deve resumir-se as formalidades e/ou ao
conhecimento racional-técnico, mas transcendé-lo através da reflexdo na ago.

A necessidade, evidenciada nos discursos dos(as) entrevistados(as), traz o
Ensino/Estagio como reflexdio da praxis, pois como destacam Pimenta & Lima (2004),
possibilita aos alunos que ainda ndio exercem o magistério aprender com aqueles que ja
possuem experiéncia na atividade docente. Para esses autores, essas reflexdes envolvendo
professores da universidade e escola, e alunos-estagidrios, configuram o passo adiante da

simples prética e/ou experiéncia.
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Nesse contexto, a mediagdo dos supervisores e das teorias possui papel importante.
Sendo assim, a reestruturacdo do papel do estigio nos cursos de licenciatura deve ter também
como foco & superacdo da falta de articulagio entre a formacfo universitaria e a realidade das

escolas.

4.3 O papel da universidade na formag8o/atuagio e preparagdo do profissional de educacio

fisica

Uma das grandes contribui¢des dos cursos superiores de formacio docente refere-se
a instrumentalizag@o tedrica, ndo apenas aquela necessdria ao dominio de conhecimentos
especificos a formacdo, mas, a que oferece condi¢des para que o futuro professor possa
melhor compreender e dialogar com a realidade e os fendmenos nos processos de ensino e
aprendizagem.

Os dados que seguem expSem a opinido dos(as) professores(as) entrevistados(as)
sobre essa instrumentalizacfio adquirida durante o curso e a sua relagdo - no sentido das
contribuigbes deixadas - com a pritica pedagbgica no fazer docente e a preparagio

profissional para o mercado de trabalho.

Quadro 06 - Contribuigdes da pratica pedagdgica no fazer docente e a preparacio
profissional para o mercado de trabalho.

Categorias N° de pesquisados(as) Cédigo dos pesquisados (as)
: B‘a'stantélimitada" : g 01 o PS5 ’
Tnsuficiente - 04 ~ P2,P3,P7,PI0
Faba = s ~ PL,P4,p6, P8, P9
TOTAL | | 10 | -

Fonte: Questiondrio aplicado pela pesquisadora — 2009

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educacio 77



Verdnica Fernandes da Silva / O Estdgio Supervisionado no Curso de Educagfio Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepgdes e Contribuigdes na Formaggo dos(as) alunos(as)

Falha Insuficiente Bastante limitada

Grafico 06 — Contribuigdes da prética pedagdgica no fazer docente e a preparagio
profissional para o mercado de trabalho
De uma forma mais geral, ao serem perguntados(as) sobre as contribuigdes dos

pressupostos tedricos a sua pratica pedagogica, todos esses(as) profissionais também se
mostraram insatisfeitos(as), conforme vemos nos discursos abaixo (grifo nosso):
[...] na teoria é tudo muito bonito e organizado, quando chega na pritica ¢ uma

confusio s6, niio se consegue casar teoria e pratica. E af que comega a surgir todas
as perguntas sem respostas (P1, QUESTAO 05)

Deixou muito a desejar. Pouca informac¢io como aplicar a teoria na pritica.
Ficamos meio perdidos na hora de enfrentar os campos de atuagfio profissional (P2,

QUESTAO 05)

Insuficiente, pois ndo condiz com as realidades diversas dos campos de atuaciio
profissional (P3, QUESTAO 05).

Falta mais realidade nos conteiidos teéricos para serem aplicados na pratica
nos diversos campos de atuagdo profissional (P4, QUESTAO 05).

Bastante limitado a teoria em relacio com a pratica. Tem que ter uma teoria
voltada para o mundo real das praticas (P5, QUESTAO 05)

Fica muito dificil se conseguir colocar em préitica uma teoria iluséria, que ndo
condiz com as praticas do mundo atual (P6, QUESTAO 05).

Falta muito para conciliar essa teoria fantasiosa com a dura realidade do
mercado de trabalho (P7, QUESTAO 05).

Esta faltando buscar uma teoria que faca parte de uma pratica verdadeira (P8,
QUESTAO 05).

Acredito que precisa juntar mais a teoria da pratica para que clas_possam,
realmente, caminhar juntas, atendendo a todas as diversidades (P9, QUESTAO 05).
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Precisa de mais orientagio de como fazer a teoria surtir um perfeito
entrosamento com a pratica (P10, QUESTAO 05).

Nesta questdo, conforme falas dos(as) entrevistados(as) observa-se nfio apenas a
recorréncia em relagdo a falhas observadas na instituig8o investigada, quanto a concretizagio
de praticas pedagégicas durante o estdgio, a partir da contribui¢io do professor supervisor,
mas, a questfo da relag8o teoria/pratica, intensamente evidenciada neste estudo.

Observa-se que em todas as falas dos(as) respondentes a questio da contribuicio
teorica a pratica pedagdgica estd estritamente relacionada a necessidade de que durante o
curso a teoria deve, dentre outras, “casar com a pratica” e ser a ela “aplicada, entrosar-se de
forma “perfeita com a pratica” e explicar a realidade, considerada “fantasiosa” por alguns
professores.

As falas apresentadas atribuem o papel dos pressupostos tedricos, vistos durante o
curso de BEducaclo Fisica, a uma simples e técnica associagdo a praticas pedagdgicas,
evidenciando que tais pressupostos tém uma tnica fungo: a de responder as necessidades da
pratica. A teoria, provida de didlogo que deve fomentar mudangas e a (re) constru¢io de
novos fazeres e saberes na agdo docente, considerada por Pimenta e Lima (2004) como uma
“prética social”.

Diante de todas as falas aqui expostas € possivel perceber, apesar de ndo ficar claro
nos dados que seguem, que os respondentes deixam implicito que a contribuicdo da
universidade quanto a sua preparagdo para o mercado de trabalho, decorre, também, da
qualidade da aplicabilidade tedrica na pratica pedagdgica.

Fica também evidente, que um considerado percentual de respostas, aponta para o
fato de que a referida contribui¢do ndo ocorreu e quando ocorreu, deu-se pelo fato de que os

ex-alunos ja atuavam no mercado de trabalho, quando do ingresso ou permanéncia no curso.

Sim, mesmo porque eu j4 atuava (P1, QUESTAO 6).
Claro, eu ja estava no mercado (P6, QUESTAO 6).
Sim. J4 estava na area (P9, QUESTAO 6).

Nao. (P3, P4, P7, P10, QUESTAO 6)

Mais ou menos (P2, P5, P8, QUESTAO, 6)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educagio 79



Verdnica Fernandes da Silva / O Estigio Supervisionado no Curso de Educagdio Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepgdes e Contribui¢des na Formagdo dos(as) alunos(as)

Nessas insatisfagdes ha de certa forma, uma dentncia da faldcia sobre a articulagdo
teoria/pratica, estabelecida nos documentos legais.

Cabe, neste momento, uma critica no que se refere 4 insuficiente mediagéio existente
entre a Universidade e os alunos em formagfo no curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

Assim, precisamos re-pensar os processos formativos, ja que, os saberes construidos

ao longo do curso ndo estdo sendo suficientes ao exercicio profissional.
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CONCLUSOES

O~

A vpartir das questdes perseguidas neste estudo e dos objetivos estabelecidos
possivel tecer algumas conclusées, mesmo considerando o inacabamento destas, dada a
complexidade de fatores que podem interferir na leitura das informagbes coletadas e a
natureza dinamica de estudos dessa natureza.

Para uma melhor aproximag@o aos questionamentos que impulsionaram o processo
investigativo, faz-se necesséario aqui retoma-los. Estes foram assim elaborados: O modelo de
formacdo inicial, especificamente a Licenciatura em Educacfio Fisica, estd possibilitando o
processo de interagdo entre o conhecimento teoricamente construido e as necessidades para a
atuagdo desse profissional? E, como o Estigio Supervisionado contribui para que esse
processo possa se efetivar? A experiéncia pratica ¢ o referencial para que o profissional
exer¢a uma docéncia de qualidade?

Esses questionamentos nos conduziram a concluir que, mesmo considerando a
iniciativa do curso de Educaggo Fisica da institui¢iio investigada em reelaborar seu projeto
pedagdgico - demonstrando assim a preocupagdo com a qualidade da formago dos (as) seus
(as) alunos (as) — hé ainda uma dificuldade no estabelecimento do processo de intera¢do entre
o conhecimento tedrico, que deve ter esses (as) alunos (as) e suas necessidades para atuagio
no mercado de trabalho, ou seja, o referido curso, ora investigado, ainda nio consegue
favorecer, efetivamente, aos seus formandos, que estes circulem com mais segurang¢a entre o
conhecimento especifico de sua formagao e as necessidades de sua atuagéo profissional.

Foi possivel também concluir, a partir desses questionamentos, que o Estagio
docente, apesar de se constituir de um privilegiado espago de indissociabilidade entre teoria e
pratica, este, no referido curso, ndo oportuniza aos (as) alunos (as) a possibilidade de
poderem, nesse espago, encontrar efetivas contribui¢Ges para tdo importante associagio, o que
possibilitaria um exercicio docente pautado numa fundamentada reflexdo do fazer
profissional.

Associada a quest@o levantada sobre a contribui¢do do Estagio no favorecimento do

processo de integracdo entre o conhecimento adquirido e as necessidades de atuag¢do do
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professor de educagdo fisica, ou seja, entre teoria e pratica docente, concluimos que o
exercicio da pratica docente, ocorrido antes ou durante o curso de formagdo, ou até mesmo
durante o estdgio supervisionado - quando este é pautado na associagio e reflexdo teoria e
prética - pode ser considerado importante condi¢@o para a obtengdo processual da qualidade
da docéncia em Educacéio Fisica. '

Com base na andlise dos dados obtidos neste estudo e tendo em conta os objetivos
que motivaram a realizagdo dos mesmos, conclui-se que:

Metade dos sujeitos entrevistados ja ingressou no mercado de trabalho ainda na
condigdo de alunos do curso de Educacdo Fisica, evidenciando o fosso entre exigéncias
oficiais e efetivas préaticas institucionais. Tais praticas, vdo de encontro com a necessidade de
qualificagdio para atuacdo no mercado de trabalho, estabelecido desde a LDB de 1961, e
reafirmado nos documentos legais posteriores, a exemplo do Conselho Federal de Educagio
Fisica (Lei n°9696/98).

Os alunos encontraram bastante dificuldades na atuag@io profissional, devido as
disciplinas do curso ndo fornecem os elementos necessdrios para a realizagdo do estigio,
configurando a falta de relag@o entre teoria e pratica, a auséncia de materiais especificos ao
trabalho do profissional de Educag¢do Fisica, bem como o despreparo dos professores de
educacdo fisica. Isso demonstra a falta de uma articulagdo mais consistente entre os
pressupostos tedricos que permeiam todo o curso de formac@o e as atividades praticas
realizadas no periodo do estdgio, prejudicando, assim, a qualidade do curso.

As justificativas apresentadas pelos académicos revelaram que os professores
supervisores do Estagio Supervisionado ndo os acompanharam no campo de estagio,
mostrando-se ausentes ou imparciais, diante de conflitos, expectativas e insegurancas por
eles(as) apresentados(as). Fato este que contribuiu, segundo os entrevistados, para nas grandes
dificuldades para desempenhar sua atuagdo docente, haja vista a ndo
assisténcia/acompanhamento/empenho dos supervisores, como ja foi dito.

Sobre as contribui¢des dos pressupostos tedricos & sua pratica pedagdgica, os sujeitos
também se mostraram insatisfeitos(as), uma vez que nfio havia no momento do estigio a
concretizagdo de praticas pedagdgicas.

Essa investigacio refor¢ou a questdo da relevancia da disciplina de estigio curricular

supervisionado para a formagéo dos futuros professores, apesar das dificuldades destacadas.
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Diante do exposto, os dados apresentados pela pesquisa apontam para a necessidade
de reflex@o, por parte do Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica, sobre:
e articulaco teoria/pratica;
e importincia em se considerar/valorizar as vivéncias praticas dos graduandos na
perspectiva da construgdo do conhecimento;
e acompanhamento mais sistematizado do(a) supervisor(a) do estagio;
e relagdo entre mercado de trabalho e preparagio profissional em Educacio Fisica,

dentre outros.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado nesta pesquisa possibilitou a elaboragio de algumas
consideragdes em torno da formagdo do profissional em Educagdio Fisica especificamente
quanto a significagio do Estigio Supervisionado no curso de Licenciatura em Educagio
Fisica da UEPB, no sentido de conhecer e entender quais os limites e possibilidades da
contribuicdo deste para uma formagio de qualidade.

No seu decorrer, discutimos a histéria da Educagdo Fisica no Brasil, bem como as
politicas desenvolvidas em relagdo ao Projeto Politico do referido curso, dando uma énfase
maior ao Estdgio Supervisionado.

As discussOes sobre o estdgio supervisionado, apesar de permearem todo o trabalho,
foram mais enfaticas no segundo capitulo, onde foram oferecidos elementos que pudessem
situd-lo no espago da legislagdo, pela observagao a leis que contempla sua pratica nos cursos
de formagdo de professores e que definem aspectos referentes a essa formac3o.

No espago desse capitulo parece possivel a provocaciio do debate acerca de aspectos
conceituais e praticos do estgio docente aplicado nfo apenas no dmbito da Educacdo Fisica,
mas, em outras licenciaturas. Essa provocacdo estende-se de forma mais contundente no
momento em que os dados da pesquisa, junto a professores(as) egressos(as) do referido curso,
sdo revelados e reveladores de uma realidade que necessita ser repensada, no que diz respeito
a qualidade da formagdo docente por meio de componentes curriculares que favorecem uma
aproximagdo direta com a realidade escolar e, por conseguinte, com os saberes e fazeres
docente, estes postos numa perspectiva dialética e transformadora.

Julgamos que discutir a formag@o profissional, em especial na formagio do professor
de Educacido Fisica, tendo como pano de fundo o Estdgio Supervisionado, nos remete a
revisitar o0s saberes necessdrios a docéncia. Compreende-se assim, que o Estigio
Supervisionado assume importante papel na formagfio do professor, por favorecer, além da
apropriacdo de instrumentos tedrico-metodologicos para atuagdo no ambiente escolar,

condig0es para construg¢io da identidade docente e para o estabelecimento de posturas criticas

Universidade Lusoéfona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educaco . 84



Verbnica Fernandes da Silva / O Estagio Supervisionado no Curso de Educaciio Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepgdes e Contribuigdes na Formacéo dos(as) alunos(as)

e reflexivas frente ao processo de ensinar e de aprender, com vistas no aprimoramento ¢ na
qualidade da pratica educativa.

Além do mais, de posse de conhecimentos especificos (saber disciplinar) os (as)
alunos(as) podem, no estagio, compreender o sistema de ensino, as politicas educacionais, a
escola e os sujeitos com os quais ird desenvolver/construir processos de aprendizagem.

Nesse sentido o Estagio Supervisionado se caracteriza como um espago que ocorre a
convergéncia de experiéncias pedagdgicas vivenciadas no decorrer do curso, além de
representar espagos que possibilita aprendizagens da profissio docente, mediada pelas
relagSes sociais historicamente situadas.

'A realidade investigada nesse estudo parece demonstrar um distanciamento dessa
compreensdo, quando apontam, pela fala dos (as) entrevistados (as), que o estagio representa
um espago que se resume a aplicabilidade de conhecimento tedricos vistos no decorrer do
curso. Concepgdo que reflete a auséncia de uma concreta e significativa interlocugio com a
realidade histérica e culturalmente situada, com o curriculo que caracteriza a realidade escolar
¢ com a propria atuagdo docente. Ou seja, o estagio estd como reforga discussdes e estudos da
drea, para além de uma simples aplicabilidade tedrica & pratica, ou seja, para além de uma
instrumentalizag8o técnica.

Compreendemos que o estdgio ndo pode ser concebido unicamente como a parte
pratica de um curso de formacio docente, mas, pode se constituir de um espaco onde seja
possivel a professores, alunos, comunidade escolar ¢ universidade trabalharem questdes
basicas consideradas alicerce no processo de formagdo, a exemplo do sentido de profissdo, do
que ¢ ser professor na sociedade em que vivemos, de como ser professor, de como identificar
¢ interagir com a escola concreta e a realidade dos alunos, concomitante a realidade dos
professores dessas escolas.

Nesse sentido € possivel observar uma ampliagdo da dimensfio que pode atingir o
estdgio em escolas onde ele acontece e em que medida ele pode contribuir com o
redimensionamento do fazer escolar e dos processos formativos dos seus envolvidos.
Processos esses que podem ser considerados continuos.

Assim entendido, o estigio pode representar um campo de possibilidades para os
sujeitos que se encontram no processo de tornarem-se professores, ou que buscam a

qualificagdo de uma fungdo ja exercida, como foi o caso de muitos dos sujeitos entrevistados
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nesse estudo, e, ainda, para os sujeitos formadores (professores que supervisionam e orientam
0s estagios) € os que ja se encontram nas escolas, campo de estagio, no exercicio da profissdo.

Considerando essas possibilidades o Estagio Supervisionado, na ampliagio de sua
dimensdo quando vivenciado no ensino regular, potencializa e otimiza as agSes e saberes de
todos os envolvidos no processo de ensino e aprendizagem: professores, alunos estagiarios,
professores orientadores de estigio, professores que atuam regularmente na escola e demais
envolvidos nesse processo. No entanto vale ressaltar que essa otimizagfio ocorrerd se s a¢des
desencadeadas do estdgio estiverem ancoradas um projeto que respaldado na reflexdio da
atividade docente, numa dimensdo individual e coletiva, no didlogo constante entre a
realidade apreendida e os elementos tedricos que a fundamenta, sendo assim considerada a
escola e suas limitagdes e possibilidades, além das experiéncias e participacio de todas as
partes: escola e universidade.

Inversamente ao exposto acima, os dados desse estudo mostram que a mengdo feita
ao estdgio, pelos (as) professores (as) entrevistados, parece revelar uma falta de definigdo
clara da especificidade desse, ora compreendido como o momento mais importante do curso,
materializado na aplicabilidade da teoria estudada ao longo do curso, ora como preparagio de
mdo de obra para o mercado de trabalho, particularmente centrada no racionalismo técnico,
que proliferou até a década de 80, quando cabia aos cursos de formagio em Educagio Fisica
formar corpos fortes para servir a patria, o que era evidenciado nas préticas higienistas e
militaristas.

Conforme identificamos no discurso das professoras, a significagdo do estagio é
referenciada pela aplicabilidade da teoria & pratica, na qual os conhecimentos vivenciados ao
longo do curso podem ser postos em pratica. O estdgio, nesse caso, é apresentado como
norteadora da boa prética pedagdgica confirmando, de certa forma, o aprender fazer fazendo,
ou seja, ser professora pela pratica.

Em parte, pode-se considerar que essa grande confusfo ndo reside unicamente na
cabega dos alunos, mas também, de docentes que estdio na condugdo/supervisio do estagio,
haja vista que muitos ainda desenvolvem praticas que favorecem esse entendimento. Para
tanto, parece imprescindivel, por parte destes, a preocupagéio, por exemplo: com os saberes
desses alunos(as) ao ingressarem no curso de Educagfo Fisica € a contribui¢do destes no
desempenho profissional, pela comunicagdo estabelecida com os demais componentes

curriculares do curso. Isso pode possibilitar uma avaliagfo acerca do papel da universidade no
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processo de formagdo do futuro profissional e & adaptagio deste processo as necessidades e
expectativas dos(as) alunos(as) professores(as).

No mais, os (as) entrevistados (as), implicitamente em seus discursos, fazem
exigéncias por profissionais mais qualificados (supervisores), solicitam visitas nos locais de
trabalho, melhoramento da supervisdo do estdgio, pois consideram uma grande falha em
relagdo a esse acompanhamento.

Nesse sentido, esta pesquisa buscou a provocar o debate e a reflexio sobre a
necessidade de se repensar a realidade investigada, a qual apresenta indicios de que estd
caracterizada pela dicotomia entre teoria e pratica, com vistas na melhoria da qualidade na
formagdo profissional de todos os envolvidos: alunos (as) no processo de formagio e
professores supervisores/orientadores de estagio

O que deve caracterizar o Estdgio Supervisionado sfo as diversas e diferentes
experiéncias curriculares, aonde o (a) aluno em formag&o, desde universidade, através de dos
componentes curriculares € do contato com o cotidiano da profissdo - rica fonte de formacdo,
informac¢do e conhecimento — vai, no exercicio docente, constituindo saberes ¢ fazeres
mdispensdveis a sua identidade docente e sua profissio.

No processo de formac¢do em Educagio Fisica ainda observa-se criticas relacionadas
a fragmentacdo das disciplinas académicas e a nfio associacdo de experiéncias curriculares as
experiéncias da realidade escolar, quando se fala na aplicagdo de tais conteidos na atuagio
desse profissional.

E preciso, pois, que se repense a inter-relagdo que tem o componente curricular
Estagio Supervisionado com os demais componentes do curso de Educacfio Fisica, de modo
que sejam estabelecidas entre si um efetivo “didlogo”.

Constatou-se ainda nesse estudo, a partir dos discursos dos (as) entrevistados (as), o
pouco avango na formag¢do em Educagdo Fisica, na unidade pesquisada, especificamente em
relagdo as concepgdes que respaldam o estagio e ao acompanhamento/orientagio por parte
dos professores que supervisionam este componente curricular. Com isso observa-se um
distanciamento do preconiza estudos recentes e politicas curriculares, como vimos no decorrer
deste estudo.

Reforcar essa questdo € importante porque por meio de nossa experiéncia

profissional e, também, dos dados coletados nesta pesquisa, identificamos a necessidade de
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perguntarmos constantemente: Até que ponto a pratica docente estd contribuindo na boa
formagdo desse profissional?

E importante ressaltar que, para a efetiva e eficiente pritica docente, se faz
necessario que o curriculo de graduagdo, com suas disciplinas e contetidos, garantam
competéncias, em termos de conhecimentos filoséficos, socioculturais e histdricos,
cientificos, técnicos e pedagdgicos, necessarios para a atuagio desse profissional no mercado
de trabalho, atendendo, assim, os anseios da sociedade.

Em termos gerais, podemos afirmar que as politicas recentes relativas a formaggo do
profissional em educagio fisica ndo tem dado conta de atender as necessidades desse para o
exercicio eficiente da sua fung@o, ainda que reconhegamos os avangos da legislagio. O que se
percebe € um movimento contrario ao que preconiza o Projeto Politico-Pedagdgico do curso.
Nesse caso, € necessario enfatizar que muitas institui¢des da educagdo fisica continuam a
margem dos pardmetros legais. No entanto, para a efetivagio desses parimetros, ndo basta
apenas a elaboracfio de novo Projeto Politico-Pedagdgico, mas, sobretudo, garantir ao futuro
profissional qualidade em sua formagfo. Nesse sentido, muito ainda tem que ser feito para

que as conquistas legais saiam do papel e se concretizem.
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APENDICE A

GUIAO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA

PESQUISADO - 01

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na 4rea da educacio fisica?
R) 08 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Danga, Ginastica de Academia e Hidroginastica.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuagio profissional? Quais?

R) Nenhuma. Pois j4 atuava antes mesmo de concluir o curso.

04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educagdo Fisica, a
supervisdo do estigio contribuiu com a aplicag@o de procedimentos didatico-metodoldgicos
em sua pratica pedagogica, durante o estigio supervisionado?

R) Como sendo o momento de vivenciar a pratica, tentar pegar experiéncia para atuar no
campo de trabalho. Muito pouco pois faltou acompanhamento presente.

05. Em sua opinido os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Falho, pois na teoria é tudo muito bonito e organizado, quando chega na prética é uma
confusdio s6, ndo se consegue casar a teoria com a pratica ¢ ai onde comeca a surgir todas as
perguntas sem respostas.

06. Apos a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condi¢&o de um profissional de educag¢io fisica?

R) Sim, mesmo porque eu j& atuava.

PESQUISADO — 02

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na area da educagio fisica?

R) 07 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?
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R) Educagdo Fisica Escolar, Dang¢a, Nata¢do ¢ Gindstica de Academia.

03. Voc€ encontrou ou encontra dificuldades em sua atuagdo profissional? Quais?

R) Sim. Na aplicaciio dos contetidos tedricos para a pratica das diversas realidades nos
campos de trabalho; falta de material nas escolas.

04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educagio Fisica, a
supervisdo do estdgio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodologicos
em sua pratica pedagdgica, durante o estagio supervisionado?

R) E a hora de colocar em pratica o que aprendemos na teoria ou seja adquirir experiéncia
para atuar no futuro. Pouco, faltou mais empenho da supervisdo em corrigir mostrar o certo
ajudar na verdade mostrando como sair de determinadas situagdes que com certeza todos irio
passar na vida profissional.

05. Em sua opinido os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Deixou muito a desejar, pouca informaggio como aplicar a teoria na pratica, ficamos meio
perdidos na hora de enfrentar os campos de atuagio profissional.

06. Apds a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condig8o de um profissional de educag¢fo fisica?

R) Mais ou menos.

PESQUISADO - 03

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na area da educacio fisica?
R) 04 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Educag@o Fisica Escolar, Handebol e Futsal.

03. Voc€ encontrou ou encontra dificuldades em sua atuag#o profissional? Quais?

R) Algumas. Controlar o grande nimero de alunos de diferentes idades e sexo numa mesma
turma; adequar os contetidos tedricos para prética de diferentes faixa etdrias juntos na mesma
aula; enfrentar realidades completamente diferentes em cada escola.

04. O que vocé entende por estigio supervisionado? Durante o curso de Educagio Fisica, a
supervisdo do estagio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodolégicos

em sua pratica pedagdgica, durante o estdgio supervisionado?
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R) E o0 momento de tirar todas as davidas e aprender como ¢ ensinar na pratica. Ndo pois ele
nem ia ao campo de estigio me largou ao deus dard portanto n3o me deu nenhum
ensinamento, tive mesmo que aprender apanhando e recorrendo a outros professores do curso
mais compromissados com a causa educac¢io.

05. Em sua opinidio os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Insuficiente, pois ndo condiz com as realidades diversas dos campos de atuacio
profissional.

06. Ap6s a conclus@o do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condi¢do de um profissional de educacfio fisica?

R) Nao.

PESQUISADO - 04

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na 4rea da educacio fisica?
R) 01 Ano.

02. Quais os campos profissionais em que vocé j4 atuou ou vem atuando?

R) Ginastica de Academia e 3% Idade.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuacfo profissional? Quais?

R) Claro. A falta de experiéncia no ensino escolar; dificuldade em repassar para a pratica a
teoria satisfatoriamente para atender todas as idades na mesma aula; falta de material nas
escolas.

04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educacgio Fisica, a
supervisdo do estdgio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodoldgicos
em sua pratica pedagdgica, durante o estagio supervisionado?

R) E 0 momento mais importante do curso pois ¢ nesse momento que iremos para prética de
ensinar. Quase nada ele nfo dizia se eu estava certo ou errado apenas vigiava se eu ia para o
estagio € tanto que as dificuldades foram muitas ao assumir o meu primeiro emprego, tive que
procurar outros meios para tirar as minhas duvidas,

05. Em sua opiniio os pressupostos teéricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Falta mais realidade nos conteidos tedricos para serem aplicados na pratica nos diversos

campos de atuagio.
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06. Apos a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condic¢@o de um profissional de educagdo fisica?

R) Néo.

PESQUISADO -~ 05

01. A quanto tempo vocg estd atuando no mercado de trabalho, na 4rea da educacfo fisica?
R) 02 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Educagéo Fisica Escolar.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuagdo profissional? Quais?

R) Algumas. Como colocar na pratica os ensinamentos tebricos diante de realidades
diferentes; como motivar os alunos de idades diferentes em uma mesma turma; falta de
material nas escolas.

04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educacio Fisica, a
supervisdo do estagio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodoldgicos
em sua prética pedagogica, durante o estagio supervisionado?

R) E ai que se aprende a ensinar como fazer o certo para no futuro néo errar e ser um bom
profissional. Faltou mais ensinamentos mostrar como fazer com as diferengas que irfamos nos
deparar na vida profissional ja que cada escola tem uma realidade diferente.

05. Em sua opinio os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua prética docente?

R) Bastante limitado a teoria em relagdo com a pratica, tem que ter uma teoria voltada para o
mundo real das praticas.

06. Apds a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condi¢@o de um profissional de educagio fisica?

R) Mais ou menos.

PESQUISADO - 66

01. A quanto tempo vocé esta atuando no mercado de trabalho, na area da educagio fisica?

R) 08 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Ginastica de Academia Voleibol ¢ Natagdo.
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03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuag@o profissional? Quais?

R) Néo. Eu ja trabalhava antes de me formar, portanto j4 tinha experiéncia.

04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educagdo Fisica, a
supervisdo do estdgio contribuiu com a aplicagéio de procedimentos didatico-metodolégicos
em sua pratica pedagdgica, durante o estagio supervisionado?

R) E o periodo destinado a dar experiéncia para quem nunca ensinou. Pouco, € que o mesmo
ndo entendia da minha 4rea de atuagio que era ginéstica de academia por tanto como ele
poderia ensinar se ele ndo sabia.

05. Em sua opinidio os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Fica muito dificil se conseguir colocar em pratica uma teoria iluséria que nio condiz com
as praticas do mundo atual.

06. Ap6s a conclusio do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condiggo de um profissional de educag¢io fisica?

R) Claro, eu ja estava no mercado.

PESQUISADO - 07

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na drea da educagdo fisica?

R) 03 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Educac@o Fisica Escolar e Handebol.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuacfio profissional? Quais?

R) Sim. Falta de pratica no ensino; falta de material nas escolas; realidades diversas; colocar
na pratica a teoria para tanta diversidade no mesmo momento.

04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educacio Fisica, a
supervisdo do estagio contribuiu com a aplicagio de procedimentos didéatico-metodolégicos
em sua pratica pedagogica, durante o estagio supervisionado?

R) E exatamente onde vamos colocar em pratica a teoria vista na licenciatura e concertar
todos os erros que possamos cometer. Néo o suficiente para que eu pudesse me sair bem com
qualquer coisa que eu encontrasse na vida profissional, muito limitada suas explicacdes.

05. Em sua opinido os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso

contribuiram para sua pratica docente?

TUniversidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias/Instituto de Ciéncias da Educagéo \YJ|



Verbnica Fernandes da Silva / O Estagio Supervisionado no Curso de Educagfio Fisica da UEPB/ Brasil:
Concepgdes e ContribuigSes na Formacdo dos(as) alunos(as)

R) Falta muito para conciliar essa teoria fantasiosa com a dura realidade do mercado de
trabalho.

06. Apos a conclusio do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condigéo de um profissional de educacio fisica?

R) Nio.

PESQUISADO — 08

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na 4rea da educacéo fisica?

R) 06 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Educagao Fisica Escolar.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuag8o profissional? Quais?

R) Virias. Como motivar alunos de vérias idades a participar da aula de educacfo fisica;
como colocar os contelidos na pratica de forma a atingir a todos; falta de material nas escolas.
04. O que vocé entende por estagio supervisionado? Durante o curso de Educacdo Fisica, a
supervisdo do estdgio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodoldgicos
em sua pratica pedagogica, durante o estagio supervisionado?

R) E nessa hora que colocamos a mio na massa é ai onde se defini toda sua carreira
profissional tirar toda e qualquer davida de como ensinar. Faltou mais empenho em esclarecer
melhor minhas duvidas era como se eu s6 fosse encontrar um tipo de aluno padrio em
qualquer escola e realmente fiquei um tanto limitado sem saber como proceder em certos
momentos na vida profissional.

05. Em sua opinido os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Est4 faltando buscar uma teoria que faga parte de uma prética verdadeira.

06. Apos a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condi¢@o de um profissional de educagio fisica?

R) Mais ou menos.

PESQUISADO - 09

01. A quanto tempo vocé estd atuando no mercado de trabalho, na drea da educacéo fisica?

R) 02 Anos.
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02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) Educagdo Fisica Escolar e Handebol.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuagéo profissional? Quais?

R) Nenhuma. J4 tinha experiéncia antes mesmo de comegar o curso sO precisava me legalizar
no mercado.

04. O que vocé entende por estdgio supervisionado? Durante o curso de Educacdo Fisica, a
supervisdo do estidgio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodoldgicos
em sua pratica pedagogica, durante o estagio supervisionado?

R) Colocar em pratica tudo que aprendeu no curso serve de experiéncia para quem nunca
trabalhou. Foi legal me deu algumas dicas para melhorar o meu trabalho pois eu j4 atuava na
época.

05. Em sua opinido os pressupostos teoricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Acredito que precisa juntar mais a teoria da pratica para que elas possam realmente
caminhar juntas atendendo a todas as diversidades.

06. Apds a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condi¢io de um profissional de educagéo fisica?

R) Sim, ja trabalhava na area.

PESQUISADO —-10

01. A quanto tempo vocé esta atuando no mercado de trabalho, na area da educac¢io fisica?

R) 03 Anos.

02. Quais os campos profissionais em que vocé ja atuou ou vem atuando?

R) 3* Idade, Danga ¢ Educagéo Fisica Escolar.

03. Vocé encontrou ou encontra dificuldades em sua atuagdo profissional? Quais?

R) Sim. Adequar o contetido as idades; falta de material esportivo, como motivar a
participagdo nas aulas; como controlar tantas criangas a0 mesmo tempo.

04. O que vocé entende por estigio supervisionado? Durante o curso de Educagdo Fisica, a
supervisdo do estagio contribuiu com a aplicagdo de procedimentos didatico-metodoldgicos

em sua pratica pedagdgica, durante o estagio supervisionado?
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R) E a culminancia do curso é nesse momento que vamos nos tornar futuros profissionais
bons ou ruins depende da orientagdo que nos deram. Foram muito limitadas as orienta¢Oes e
tive grande dificuldade ao entrar no mercado de trabalho faltou clareza nas diferencas.

05. Em sua opinido os pressupostos tedricos abordados durante o mencionado curso
contribuiram para sua pratica docente?

R) Precisa de mais orientagdo de como fazer a teoria surtir um perfeito entrosamento com a
pratica.

06. Apods a conclusdo do curso, vocé sentiu-se efetivamente preparado para atuar no mercado
de trabalho na condi¢do de um profissional de educag@o fisica?

R) Nio.
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