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Epigrafe

A saude e a doenga nao sao estadios aleatdrios num
corpo ou numa parte especifica do corpo. Na
verdade, sao a expressao de uma vida inteira vivida
— a qual, por sua vez, nao pode ser entendida de
forma isolada: é moldada por uma rede de
circunstancias, relacdes, acontecimentos e
experiéncias.

-Gabor Maté
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Resumo

A violéncia nas relagdes de intimidade (VRI) afeta milhares de pessoas anualmente, ndo apenas
os parceiros intimos, mas também todo o agregado familiar. A evidéncia empirica tem mostrado
que individuos expostos a experiéncias adversas na infancia (EAI) estdo mais vulneraveis a
recorrer a violéncia na idade adulta. Esta revisdo sistemdtica teve como objetivo rever
sistematicamente a evidéncia empirica existente sobre a relagdo entre as EAI e a perpetracao de
VRI quer por homens, quer por mulheres. A pesquisa foi elaborada, com base nas diretrizes do
PRISMA, em quatro bases de dados eletronicas, tendo sido incluidos estudos que apresentassem a
prevaléncia e/ou a associagdo das EAI em agressores/as de VRI, em amostras com idade superior
a 18 anos, e publicados entre 2014 e 2024. Na sintese qualitativa foram incluidos 10 estudos
empiricos. Os resultados demonstraram a elevada prevaléncia das EAI dos/as agressores/as, uma
tendéncia consistente de associagdo entre as EAI e a VRI, e a ndo existéncia de diferencas
significativas quanto ao género nesta associagdo. Estes resultados sugerem que a avaliagdo precoce
da EAI, entre outros fatores de risco, pode ajudar os profissionais a identificar os individuos em
maior risco de perpetrar VRI e a gerar intervengdes mais inclusivas de género.

Palavras-chave: experiéncias adversas na infancia, violéncia nas relagdes de intimidade,

agressores, agressoras, revisao sistematica
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Abstract
Intimate partner violence (IPV) affects millions of people annually, impacting not only intimate
partners but also entire households. Empirical evidence has shown that individuals exposed to
adverse childhood experiences (ACE) are more prone to resorting to violence in adulthood. This
systematic review aimed to systematically examine the existing empirical evidence on the
relationship between ACE and the perpetration of IPV by both men and women. The research was
conducted based on PRISMA guidelines across four electronic databases, including studies that
presented the prevalence and/or association of ACE in IPV perpetrators, with samples over 18
years old, and studies published between 2014 and 2024. Ten empirical studies were included in
the qualitative synthesis. The results showed the high prevalence of ACE among female and male
perpetrators, a consistent trend of association between ACE and IPV, and the absence of significant
differences regarding gender in this association. These findings suggest that early assessment of
ACE, alongside other risk factors, may help professionals identify individuals at higher risk of
perpetrating I[PV, and aid in developing more gender-inclusive interventions.
Keywords: adverse childhood experiences, intimate partner violence, male offenders,

female offenders, systematic review
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Lista de Abreviaturas e Siglas
cf. — Conforme
EAI — Experiéncias Adversas na Infancia
e.g. — Por exemplo
EMP — Esquemas Maldaptativos Precoces
et al — E outros
i.e. —Isto é
JBI —Joanna Briggs Institute
LGBTQIA + — Lésbica, Gay, Bissexual, Transgénero, Intersexo, Queer, Assexual +
PRISMA — Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
RS — Revisdo Sistematica
TAS — Teoria da Aprendizagem Social
TFE — Terapia Focada nos Esquemas
VD — Violéncia Doméstica

VRI — Violéncia nas Relacdes de Intimidade
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Introducio

Violéncia Doméstica e Violéncia nas Relacdes de Intimidade

A violéncia doméstica (VD) é um fenémeno complexo, multidimensional e dindmico. E
transversal a todos os grupos religiosos, socioecondmicos e culturais, e afeta milhdes de criangas
e adultos todos os anos (World Health Organization [WHO], 2021). Segundo o relatério realizado
pelo World Bank (2022), um em cada dez homens e cerca de 30% das mulheres foram vitimas de
VD em todo mundo. Outros dados apontam que, na Unido Europeia, 15.2% dos homens foram
vitimas de VD no tltimo ano (CEDV, 2023). Também na Europa, os dados apontam que 44% das
mulheres sofreram violéncia psicoldgica e fisica neste mesmo contexto, ¢ uma em cada duas
mulheres ja sofreu violéncia psicoldgica por parte de um parceiro intimo, ao longo da vida
(European Institute for Gender Equality, 2022). Mais especificamente, no caso de Portugal, o
crime de VD esta entre os mais reportados aos 6rgaos de policia criminal nos Gltimos anos. Foram
registados 30.461 casos de VD no ano de 2023, 26.041 dos quais perpetrados por um conjuge ou
analogo (RASI, 2024).

De acordo com o artigo 152° descrito no Codigo Penal Portugués, a VD ¢ um crime publico
e define-se pela perpetragdo de maus-tratos psicologicos e/ou fisicos, sobre namorado/a ou ex-
namorado/a; conjuge ou ex-conjuge; unido/a de facto ou ex-unido/a de facto; progenitor de
descendente comum em 1.° grau, que coabitem ou nao no mesmo agregado familiar, como também
com pessoas vulnerdveis em razdo da idade, doenga, deficiéncia, dependéncia econOmica e
gravidez, que coabitem no mesmo local de residéncia. Com base neste contexto da VD existe,
entdo, um subtipo da mesma tipificada como violéncia nas relagdes de intimidade (VRI). Esta esta
integrada no mesmo artigo legal e ¢ definida como a ocorréncia de diferentes formas de violéncia
entre (ex)parceiros intimos (e.g., emocional, fisica, sexual, social, financeira e stalking; Santos &
Caridade, 2017).
Violéncia nas Relacdes de Intimidade: Perspetiva de Género Versus Evidéncia Empirica

Tradicionalmente, a percegao social sobre a VRI ainda €, na sua maioria, focada no papel do
género. Mais concretamente, a mulher ¢ identificada como vitima e o homem como agressor
(D’Costa & Saklofske, 2022; Hamel, 2007). Os estereotipos de género (e.g., a mulher como o
género mais fragil, ser mais aceitavel socialmente para o homem expressar a sua raiva do que para
a mulher), produtos de uma narrativa sociocultural, podem influenciar crengas enviesadas acerca

da VRI. Sao exemplos disto mesmo a crenga de que o homem que denuncia ser vitima de VRI esta
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a mostrar fraqueza (Hamel, 2020; Tsui, 2014), de que a violéncia emocional ou psicologica e fisica
perpetrada por mulheres ¢ menos prejudicial do que a perpetrada por homens (Capezza et al., 2017,
Goldsmith & Freyd, 2004), ou de que a VRI ndo ocorre em casais do mesmo sexo (Messinger,
2017; Rolle et al., 2018). Em suma, tais pressupostos enviesados podem dificultar o adequado
desenvolvimento de praticas baseadas na evidéncia para abordar e prevenir este problema de satide
publica (Bates et al., 2019), contribuindo para que a populacio LGBTQIA+, as vitimas do sexo
masculino, e as pessoas agressoras do sexo feminino permanecam ignoradas no desenvolvimento
de tais praticas.

Contudo, a perspetiva de género da VRI (em que se considera apenas a violéncia exercida
pelo homem sobre a mulher) tem vindo a ser substituida pelas perspetivas focadas na violéncia
familiar e inclusiva em termos de género. Estas se apoiam na evidéncia empirica quanto a simetria
nas taxas de perpetragdo entre os géneros (D’Costa & Saklofske, 2022; Hamel et al., 2015; Hamel
2020; Langhinrichsen-Rohling et al., 2012). De acordo com estas perspetivas, ambos 0s sexos
podem ser igualmente abusivos em suas relacdes intimas (Bates et al., 2019; Calton et al., 2015).
Em Portugal, por exemplo, a legislacao da VD (e, consequentemente, da VRI) é neutra em termos
de género. Todavia, a adesdo aos principios da Convencao de Istambul - que ignora a existéncia
de violéncia entre mulheres € homens - leva a que a prevencao da VRI esteja associada aos planos
de preven¢do e combate de diversas formas de violéncia contra as mulheres, incluindo a VD e de
género (Council of Europe, 2011). Tal sobreposicdo focada no género pode revelar-se
problematica pois pode ser traduzida num maior (e desequilibrado) investimento em respostas de
apoio para vitimas do sexo feminino e em programas de reabilitacdo para agressores do sexo
masculino, ambos apenas em relagdes heterossexuais.

A evidéncia empirica tem vindo a demonstrar que as mulheres relatam o uso da violéncia
em relagdes amorosas com a mesma frequéncia que os homens (Archer, 2000, 2002; Hamel, 2020;
Langhinrichsen-Rohling et al., 2012; Straus & Mickey, 2012; Voith et al., 2018). Os estudos
indicam também que os papéis assumidos numa relagdo de intimidade pautada pela violéncia
podem, igualmente, ter um carater interativo em que mulheres e homens podem ser agressores ou
vitimas, na mesma situagdo ou em momentos diferentes, apresentando um padrao bidirecional de
VRI (Calton et al., 2015; Capaldi et al., 2019; Hamel, 2020; Langhinrichsen-Rohling et al., 2012;
Santos & Caridade, 2017). Esta bidirecionalidade da VRI e a sobreposi¢ao do papel de vitima-

agressor sdao apresentadas em diversos estudos como sendo mais prevalentes do que a VRI de
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natureza unilateral (Belén et al., 2018; Gracia et al., 2019), ¢ levou ao reconhecimento da
necessidade de modelos conceptuais baseadas no comportamento de ambos os parceiros nas
relacdes de intimidade (Bates et al.,, 2019; Capaldi et al., 2019; Pilkington et al., 2021).
Adicionalmente, considerando o crescente interesse na problematica da VRI, estudos revelam que
esta ndo tem apenas impacto nos parceiros intimos, podendo também afetar outros membros da
familia, nomeadamente, os filhos (Hughes et al., 2017). Dados epidemiologicos mostram que 25%
das criangas em amostras comunitarias ja foram expostas a pelo menos um episddio de VRI
(Finkelhor et al., 2015).

Em suma, importa ressalvar que a VRI ndo deve ser entendida como um fenémeno
socioestrutural resultante de uma unica causa e/ou focada exclusivamente na perspetiva de género
(Dutton & Corvo, 2007; Hamel, 2020). Pelo contrario, deve ser considerada a diversidade de
factores (contextuais e individuais) que podem contribuir para o seu surgimento, onde atributos
psicoldgicos e a histéria de desenvolvimento de cada um dos elementos do casal, incluindo as suas
experiéncias adversas na infancia, também parecem ser importantes preditores da violéncia
(Babcock et al., 2007; Capinha et al., 2022; Corral & Calvete, 2014; Dutton & Corvo, 2007; Voith
et al., 2018).

Experiéncias Adversas na Infancia

As experiéncias adversas na infancia (EAI) caracterizam-se como eventos de vida
stressantes ou potencialmente traumdticos que ocorrem em fases precoces do desenvolvimento,
nomeadamente, nos primeiros anos de vida (Center for Justice Innovation, 2023; Travers et al.,
2022; Voith et al., 2018). Segundo a metanalise de Madigan et al. (2023), seis em cada dez pessoas
da populagdao mundial foram expostas a pelo menos uma EAI, e uma em cada seis pessoas foram
expostas a quatro ou mais EAI. Ademais, a evidéncia empirica tem vindo a mostrar que as EAI
estdo interligadas; vivenciar uma EAI aumenta a probabilidade de vivenciar outros tipos de EAI
(Voith et al., 2018; Yohros, 2022). De acordo com as publicagdes iniciais dos estudos das EAI,
Felitti e colaboradores (1998) afirmavam que as EAI podem dividir-se em disfun¢ado familiar (e.g.,
testemunho de violéncia contra a mae, perturbacdo mental, encarceramento e abuso de substancias
de um membro da familia) e abuso (e.g., experiéncias de abuso fisico, sexual e/ou emocional). As
experiéncias de abuso incluem o abuso fisico (e.g., experiéncias onde a crianca foi fisicamente
agredida ou ameacada de agressdo), o abuso emocional (e.g., experiéncias que envolvem abuso

verbal, humilhagcdo ou manipulagdo emocional), e o abuso sexual (e.g., qualquer forma de
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comportamento ou contato sexual inadequado; Felitti et al., 1998). Para além destas, outros estudos
expandiram a lista das EAI passando a incluir a pobreza (e.g., auséncia de bens e servigos
essenciais para a vida), a violéncia comunitaria (e.g., furtos e roubos, vandalismo e destrui¢do de
propriedade, bullying, discriminagdo racial), o divércio dos pais, € a negligéncia (e.g., negligéncia
fisica e emocional; Struck et al., 2021; Finkelhor et al., 2015). Esta ultima pode ser subdividida
em negligéncia fisica (e.g., auséncia de necessidades fisicas essenciais, como alimentagao, abrigo
e cuidados médicos) e emocional (e.g., falta de apoio emocional, afeto e sensacdo de pertenca;
Petruccelli et al., 2019).

As consequéncias das EAI podem ter um impacto particularmente severo, uma vez que as
criangas tendem a ainda ndo possuir os recursos necessarios para desenvolver estratégias de coping
adaptativas ou para atribuir significado a essas experiéncias promovendo o seu proprio
desenvolvimento (Travers et al.,, 2020). Desta forma, estas experiéncias podem apresentar
implicacdes negativas a nivel cognitivo, emocional e comportamental (e.g., baixa autoestima e
satisfacdo com a vida, problemas de internaliza¢do e externaliza¢do; Anda et al., 2010; Burke et
al., 2023; Langevin et al., 2019; Voith et al., 2018) com impacto nos estilos de vinculacado (e.g.,
facilitando o estabelecimento de estilos de vinculagdo insegura; Langevin et al., 2019), e
aumentando a probabilidade de envolvimento em processos de revitimagdo e/ou o
desenvolvimento de patologia fisicas (e.g., obesidade, doencas sexualmente transmissiveis,
doencas cardiovasculares; Anda et al., 2010; Burke et al., 2023) podendo, até, levar a morte
prematura (Anda et al., 2010; Burke et al., 2023; Yohros, 2022).

Adicionalmente, a literatura aponta uma associagao entre EAI, perturbacao de stress pds-
traumatico, psicopatologia mais grave e um efeito positivo significativo nas relagdes
intergeracionais e interpessoais (Brown et al., 2015; Burke et al., 2023; Kimberg & Wheeler,
2019). Mais concretamente, a EAI de exposi¢cdo a VRI na infancia tem sido um dos preditores de
vitimagao e perpetracdo de VRI na idade adulta mais identificados na literatura (Cater et al., 2015;
Center for Justice Innovation, 2023; Hughes et al., 2017; Langevin et al., 2019; McIntosh et al.,
2019; Voith et al., 2018). Existe, assim, uma associagdo entre o camulo de EAI e as implicagdes
das mesmas em varios dominios ao longo da vida (Burke et al., 2023; Chanda et al., 2020; Lewis
et al., 2021; Pilkington et al., 2021; Swopes et al., 2013; Voith et al., 2018). Neste seguimento, as
pessoas sujeitas a EAI de forma continua, quando comparadas com pessoas que nao sofreram essas

experiéncias, tendem a sofrer mudangas permanentes no funcionamento cerebral e a apresentar
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problemas na capacidade de autocontrolo e adaptacdo a mudancga na idade adulta (Burke et al.,
2023; Center for Justice Innovation, 2023). Mais concretamente, de acordo com a evidéncia
empirica recente, o trauma que pode derivar das EAI pode afetar o sistema limbico (que inclui o
hipocampo e a amigdala, associados a formacao de memorias emocionais) € o cortex pré-frontal
(associado as fungdes executivas; Burke et al., 2023; Voith et al., 2018). Nestas circunstancias, o
hipocampo, que também desempenha func¢des nas areas da memoria e aprendizagem, tende a sofrer
alteragdes no volume e na sua atividade, impedindo o processamento eficaz de memorias
traumaticas e, potencialmente, levando a reexperiéncia de sintomas € a pensamentos intrusivos
(Burke et al., 2023; Voith et al., 2018). Ja na amigdala, que serve como um sistema de alarme para
o corpo através de emocdes como o medo e o stress, o trauma parece estar associado a um aumento
na sua atividade. Este aumento, por sua vez, resulta num estado de hipervigilancia (i.e.,
intensificacdo das respostas emocionais perante situacdes percebidas como ameagadoras) que pode
levar a manifestacdo de comportamentos agressivos. Estes comportamentos tém maior
probabilidade de acontecer em contextos stressantes (Burke et al., 2023). Por fim, em relagdo ao
cortex pré-frontal, as EAI tém sido associadas a diminuicao da atividade das fungdes executivas,
comprometendo o controlo dos impulsos e impactando, assim, a atividade cognitiva e a regulagdo
emocional (Burke et al., 2023; Voith et al., 2018).

Importa notar que, embora todas as experiéncias traumaticas sejam experiéncias adversas,
nem todas as experiéncias adversas sao necessariamente traumaticas. No entanto, todas apresentam
um potencial clinico significativo para produzir efeitos negativos no desenvolvimento global das
criangas, que podem ser perdurdveis no tempo (Carter et al., 2015; Travers et al., 2022).
Experiéncias Adversas na Infincia e Perpetracido de Violéncia nas Relag¢oes de Intimidade

A complexidade do impacto das EAI pode resultar no desenvolvimento de dificuldades
psicologicas intra-individuais e a insatisfagdo, instabilidade ou conflitos em relagdes de intimidade
(incluindo a perpetragao de violéncia; MacIntosh, 2017; Vaillancourt-Morel et al., 2023; Zamir,
2021). Neste contexto, as EAI podem ser uma varidvel importante para a compreensao das
dinamicas das relagdes diadicas, incluindo a etiologia da vitimagdo e da perpetracdo de VRI, tal
como sugerido por diferentes autores/as (Brown et al., 2015; Capinha et al., 2022; Center for
Justice Innovation, 2023; Li et al., 2020; Mackay et al., 2018; Massa et al., 2019; Swopes et al.,
2013; Vaillancourt-Morel et al., 2023; Voith et al., 2018; Yohros, 2022). As experiéncias de maus-

tratos e a exposicao a VRI na infancia sdo um dos tipos de EAI que t€ém recebido maior atencao
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empirica enquanto preditor de VRI (Capaldi et al., 2019; Pinto et al., 2019). Todavia, nem todos
os individuos que sdo expostos a VRI ou vivenciam outras formas de EAI se envolvem em
situagoes de VRI (Yohros, 2022).

Para explicar a etiologia da VRI, uma das hipoteses vigentes durante muitos anos foi a da
transmissdo intergeracional da violéncia, considerando as experiéncias de violéncia intrafamiliar
na infancia, baseada na Teoria da Aprendizagem Social (TAS; Bandura, 1977; Langevin et al.,
2019; Travers et al., 2020). Nesta, Bandura (1977) afirmava que as criancas modelam o
comportamento observado nas figuras de referéncia (e.g., pai e/ou mae, adultos cuidadores). Este
seria 0 caso do comportamento agressivo que, sendo reforcado ao longo do tempo, poderia ser
aprendido, modelado e exibido pelas criancas. Tal hipotese ¢ apoiada por Kalmuss (1984) que
referia que os/as pais € maes que sofreram maus-tratos fisicos na sua infancia teriam um risco
acrescido de fisicamente maltratarem os seus filhos/as. Adicionalmente, a evidéncia empirica tem
mostrado que a presenca de EAI parece aumentar a probabilidade de um individuo ser vitima e/ou
agressor/a de VRI (Machado et al., 2007; Langevin et al., 2019). Nao obstante, a investigacao
também mostra a limitagdo destas explicacdes para o surgimento da VRI e tem revelado que a
violéncia pode igualmente ser desaprendida através da observagdo de um/a cuidador/a (e.g.,
aprender novas formas de resolucao de conflitos), e que o processo de observagdo e modelamento
subsequente se tornam menos influentes a medida que as criangas chegam a idade adulta (Voith et
al., 2018). Efectivamente, os estudos revelam diferencas significativas nos percursos de
desenvolvimento das criangas (e.g., elevados niveis de resiliéncia, psicopatologia reduzida)
expostas a VRI e a outras EAI (Bowen, 2015; Center for Justice Innovation, 2023; Li et al., 2020;
Voith et al., 2018).

O conhecimento produzido sobre a relacdo entre as EAI e a VRI ainda ndo permite a total
compreensdo do impacto dessas experiéncias adversas nos processos desenvolvimentais das
criangas (Pinto et al., 2019). Desta forma, a exposi¢ao a VRI ¢ apenas mais um fator, dentro de um
conjunto mais alargado de EAI, que parece estar associado a perpetracdo de VRI, sugerindo que a
transmissao intergeracional da violéncia ndo € o inico mecanismo pelo qual as EAI influenciam a
perpetracao de VRI na idade adulta (Center for Justice Innovation, 2023; Li et al., 2020).

Importa acrescentar que ambos os/as parceiros/as na diade do casal possuem um conjunto
de caracteristicas individuais, de crencas e tendéncias comportamentais que impactam a relagao

(Capaldi et al., 2019; Pilkington et al., 2021). Estes fatores influenciam a forma como os individuos
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respondem aos estimulos em seus relacionamentos. Neste sentido, varios estudos tém demonstrado
que os sujeitos com historico de EAI estdo mais propensos a recorrer a violéncia, quando
confrontados com estimulos stressores, muitas vezes considerando-a um meio aceitavel para a
resolucdo de conflitos (Li et al., 2020; Pilkington et al., 2021). Por exemplo, a sensagdo de
inseguranca relacional (e.g., sensagdo de que serd abandonado/a pelo/a companheiro/a) pode ser
crucial para compreender como os fatores de risco se associam a VRI (e.g., controlo sobre o outro),
sugerindo que os/as agressores/as podem estar a recorrer a violéncia como estratégia de coping
face as suas necessidades de seguranca e confianca relacional que nao foram supridas durante a
infancia (Massa et al., 2019; Pilkington et al., 2021).

O grande corpo de evidéncia empirica sobre os efeitos das EAI mostra que estas incluem os
fatores de risco mais comumente estudados para compreender a perpetracdo de VRI (Li et al.,
2020). Neste seguimento, com base no supramencionado, os efeitos das EAI parecem contribuir
significativamente para os individuos desenvolverem vulnerabilidades individuais (e.g., cogni¢des
e respostas afetivas aprendidas em contextos precoces de desenvolvimento) que possam estar
subjacentes aos comportamentos de VRI. Neste ambito, para explicar a etiologia da VRI, outros
modelos e hipdteses teoricas para além da TAS (Bandura, 1977) tém sido apresentados. Alguns
destes modelos sdao mais focados em vulnerabilidades individuais e ciclos interpessoais
disfuncionais (e.g., Terapia Focada nos Esquemas [TFE]; Young et al., 2003; Capinha et al., 2023)
enquanto outros destacam os processos do comportamento diadico em relagdes de intimidade

(Capaldi et al., 2019; O’Leary & Slep, 2003).

Experiéncias Adversas na Infancia e Perpetraciio de Violéncia nas Relacdes de Intimidade:
A Influéncia do Género

Paralelamente, importa, também, compreender a eventual influéncia do género na relacao
das EAI com a perpetracdo de VRI. A metanalise de Li et al. (2020) demonstrou que a relagdo
entre as EAI e a perpetracao de VRI parece ser moderada pelo género. Homens e mulheres podem
vivenciar e reagir as EAI de maneira diferente, influenciando a forma como essas experiéncias se
traduzem em VRI na idade adulta. Conhecer e compreender melhor esta diferenciacdo ¢
fundamental para desenvolver intervencdes mais eficazes e adequadas as eventuais necessidades
especificas de cada género.

No entanto, a literatura sobre a VRI, guiada durante muito tempo por uma perspetiva de

género (Hamel, 2020; Straus, 2009), tem focado mais os homens como agressores e a populacao
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das mulheres agressoras ¢ sub-representada nos estudos acerca da VRI (D’Costa & Saklofske,
2022). Assim, ¢ fundamental mais estudos com amostras femininas para compreender as
consequéncias e eventuais diferencas de género na perpetragdo de VRI. Comparar a etiologia deste
fenomeno no género masculino e feminino pode revelar diferengas importantes tanto na pré-
ocorréncia da VRI (e.g., devido a influéncia de expectativas sociais e as normas de género), como
no impacto da VRI ap6s a sua ocorréncia (e.g., padrdes de violéncia e reincidéncia). A importancia
da andlise da etiologia da VRI por género ¢ ainda mais evidente se considerarmos que, apesar da
presenca de taxas simétricas de perpetragdao da VRI como um todo, alguns estudos parecem apontar
para a possibilidade de homens e mulheres poderem recorrer a diferentes tipos de VRI ou
envolverem-se em diferentes padrdes na sua perpetragdo (Capinha et al., 2022, Hamel, 2020;
Jasinski et al., 2014; Johnson & Leone, 2005). Assim, a anélise do impacto das EAI em func¢do do
género pode ser importante para captar as nuances ¢ complexidades da relagdo entre as EAl e a

VRI.

Objetivos da Presente Revisiao Sistematica

Face ao exposto, compreende-se que a literatura tem apontado para a relevancia de estudar
as EAl e a sua associagdo com a VRI. No entanto, a evidéncia empirica ¢ diversificada e extensa,
tornando desafiante a sua sistematizagdo. Assim, a presente revisdo sistematica (RS) tem como
objetivo rever sistematicamente a evidéncia empirica existente sobre a prevaléncia das EAl e a
relagdo entre as EAI e a perpetracdo de VRI por homens e por mulheres, procurando compreender
melhor esta associagdo, bem como avaliar se existem diferencas quanto ao género nesta
associagao.

Uma melhor compreensao da associagao entre as EAI e a perpetragao de VRI, e da eventual
influéncia do género, poderiam ser relevantes em contextos de avaliagdo psicoldgica forense, na
tentativa de identificar necessidades crimindgenas que possam estar especificamente associadas a
este tipo de crime em contexto de intervengao com esta populagdo. Ainda, o presente estudo pode
contribuir para guiar o avanco cientifico da investigacdo das EAI e da VRI, pois ambas tém se
mostrado cada vez mais presentes na vida das criancgas, jovens e adultos. Assim, o estudo futuro
sobre estes dois fendmenos podera auxiliar na compreensdo, prevengdo ¢ educagdo junto da

populagado.
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Método

A presente RS foi executada de acordo com as diretrizes referidas no Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA; Page et al., 2021). O PRISMA ¢ um
protocolo que apresenta uma checklist de 12 itens para o resumo € um conjunto de 27 itens —
divididos em quatro seccdes: introdu¢do, método, resultados e discussdo — que foram
desenvolvidos segundo evidéncias empiricas que demonstram o que ¢ esperado que uma RS
apresente (Page et al., 2021). A importancia da utiliza¢ao deste protocolo prende-se essencialmente
com o facto de ser uma metodologia que exige rigor cientifico, garantindo que o estudo seja
relatado e conduzido de forma clara, transparente, e estandardizada, com vista a replicabilidade
futura (Page et al., 2021).
Estratégia de Pesquisa

Esta RS foi conduzida através de pesquisas em base de dados eletronicas, especificamente,
EBSCO (via PsycARTICLES, PsycInfo e ERIC), PubMed, Web of Science e Scopus, nas quais foi
aplicada uma equacao de pesquisa que engloba termos associados a VRI e as EAI: (a) Prevalence
OR Frequency;, AND (b) “Adverse childhood experiences” OR “Childhood trauma” OR
“Childhood maltreatment” OR “Child abuse” OR “Childhood victimization” OR ACE; AND (c)
Aggress™* OR “Violent behavior” OR “Domestic violence” OR “Intimate partner violence” OR
Perpetrator OR Batterer;, NOT (d) Victims OR Victimization. Nao foram realizadas pesquisas
manuais a partir das referéncias bibliograficas dos artigos incluidos. As bases de dados foram
consultadas pela ultima vez nas seguintes datas: PubMed em maio de 2024; EBSCO, Web of
Science e Scopus em julho de 2024.

Critérios de Elegibilidade dos Estudos

A equagdo de pesquisa foi a mesma para todas a bases de dados eletronicas. No entanto, os
critérios de elegibilidade foram previamente selecionados de forma a tornar o processo de selegao
dos estudos mais objetivo e facilitar a tomada de decisdo aquando da triagem dos artigos.
Relativamente aos critérios de inclusdo, estabeleceu-se que os artigos utilizados para esta revisao
explorassem a existéncia ou inexisténcia, bem como a frequéncia, das EAI de agressores e
agressoras em relacdes de intimidade. Dentro destes, apenas foram incluidos estudos empiricos,
com metodologia quantitativa, publicados entre 2014 e julho de 2024 em revistas cientificas com
revisdo de pares, escritos em portugués, inglés ou espanhol, e cuja populagdo alvo fossem adultos

(idade igual ou superior a 18 anos). Foram excluidos estudos que nao avaliassem as EAI de
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agressores e agressoras em relacdes de intimidade e estudos que ndo abordassem a VRI. Também
ndo foram considerados estudos qualitativos, meta-analises, RS, dissertagdes, livros, ¢ material
ndo publicado.
Seleciao dos Estudos

O processo de triagem ¢ selecdo dos artigos utilizados nesta revisdo foi realizado apoés
obtencao da listagem de referéncias de todas as bases de dados eletronicas. Mediante a pesquisa
realizada nas bases de dados foram identificados 1663 artigos. Destes foram eliminados artigos
duplicados, resultando num total de 1642 artigos. Numa fase inicial, através da leitura do titulo e
do resumo, foram selecionados 51 artigos que se encontravam de acordo com os critérios de
inclusao. Destes 18 artigos foram excluidos pela auséncia de critérios de inclusdao (i.e.,
metodologia, texto completo ndo disponibilizado pelos/as autores/as, ndo avalia as EAI nos
agressores e agressoras de VRI, idioma, idade da amostra, ndo avalia a perpetragdo de VRI).
Portanto, somente 28 artigos foram elegiveis para a leitura completa. Sempre que o texto completo
nao estava disponivel, o/a autor/a correspondente foi contactado. Os artigos foram extraidos para
a ferramenta Rayyan (Ouzzani, et al., 2016), analisados e classificados de forma independente por
duas investigadoras (AF e CM) com base nos critérios de inclusdo e exclusdo previamente
definidos. Quando a elegibilidade dos artigos ndo foi possivel determinar com base no titulo e no
resumo, as duas investigadoras avaliaram o texto completo dos artigos para determinar a inclusao
(ou n3o) dos mesmos. A taxa de concordancia entre as duas investigadoras, avaliada com o
coeficiente Kappa (Cohen, 1960; considerando k < .40 como pobre, .40 <k <.70 como satisfatorio
a bom e k > .75 como excelente; Fleiss, 1981), foi de k = .95. Nao foi necessario introduzir um/a
terceiro/a investigador/a para alcancar um consenso na fase da triagem dos estudos. Por fim, apds
a leitura completa dos artigos foram incluidos 10 artigos que cumpriram os critérios de
elegibilidade para esta revisdo. O processo de selecdo dos estudos detalhado no fluxograma abaixo

(cf. Figura 1).
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Figura 1
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Extracao dos Dados

Apos a selecdo dos artigos incluidos na revisdo, as caracteristicas dos estudos foram
listadas de forma a realizar uma sintese dos seus resultados. Neste sentido, as informacdes
recolhidas foram: (1) os/as autores/as; (2) o ano de publicacdo; (3) o pais onde o estudo foi
conduzido; (4) a amostra; (5) o sexo dos participantes; (6) a idade; (7) o desenho do estudo; (8) os
instrumentos utilizados e as respetivas variaveis, € (9) os principais resultados.
Avaliacao da Qualidade dos Estudos

A avaliacao da qualidade dos estudos selecionados foi realizada através da ferramenta
Joanna Briggs Institute (JBI) Critical Appraisal Tool for Systematic Reviews (Moola et al., 2020).
Esta ferramenta serve de guia orientadora no processo de avaliagao da qualidade metodologica e
do risco de viés dos estudos (Moola et al., 2020; Tufanaru et al., 2020). Neste seguimento, com
base na avaliacao prévia do desenho dos 10 estudos incluido nesta revisao, foram selecionadas as
JBI Checklist para Estudos de Caso-Controlo e JBI Checklist para Estudos Transversais Analiticos.
Para a avaliacdo dos estudos de caso-controlo, a JBI fornece uma lista com 10 critérios
(classificacdo maxima de 10 pontos). J& para a avaliagdo dos estudos quantitativos descritivos, a
JBI fornece uma lista com oito critérios (classificagdo maxima de oito pontos). Cada estudo foi
avaliado de forma independente por AF e CM que atribuiram um ponto para cada item classificado
como “sim” e zero pontos para itens classificados como “nao”, “pouco claro” ou “ndo aplicavel”.
A qualidade metodologica foi categorizada como “baixa” quando o estudo obteve até trés pontos;
“moderada” quando o estudo obteve entre cinco e seis pontos e “elevada” quando o estudo obteve
sete ou mais pontos. Por fim, como descrito anteriormente, a taxa de confiabilidade entre as duas

investigadoras durante este processo também foi avaliada com o coeficiente Kappa (Cohen, 1960).

Resultados

Qualidade dos Estudos

Todos os estudos forneceram informagdes sobre os critérios de exclusdao e inclusdo no
processo de selecdo dos participantes, estando esses critérios de acordo com os objetivos da
presente RS. Nenhum estudo foi excluido devido a uma classificagao de “baixa” qualidade. Apenas
um estudo foi avaliado com a JBI Checklist para Estudos de Caso-Controlo (Karabulut et al., 2020;
cf. Tabela 1). Este foi classificado com qualidade “elevada”, no entanto, ndo atendeu a todos os

critérios de qualidade metodologica. Mais concretamente, a amostra selecionada para o grupo de
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controlo deste estudo ndo foi representativa da populacdo de interesse. Além disso, os
investigadores do estudo ndo identificaram nem mediram os factores confundentes, ¢ os efeitos
dos mesmos ndo foram ajustados por meio da estratificacdo ou combinagdo da amostra dos
participantes. Relativamente a taxa de concordancia entre as duas investigadoras, ambas
concordaram na classificacdo da qualidade do artigo.

Os outros estudos foram avaliados com a JBI Checklist para Estudos Transversais
Analiticos (cf. Tabela 2). Entre estes, apenas dois atenderam a todos os critérios de qualidade
metodologica (Fulu et al., 2017; Hammett et al., 2020) e foram classificados com qualidade
“elevada”. Outro estudo também foi classificado com qualidade “elevada” (Yount et al., 2014),
embora ndo tenha atendido a um dos critérios — ndo descreveu se a exposicao (i.e., adequagdo dos
instrumentos/métodos utilizados) foi medida de forma valida e confiavel (i.e., a descricdo dos
métodos escolhidos para assegurar a replicabilidade a medida da exposi¢do). Os restantes estudos
(n=6; Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; McGrath
etal 2024; Messersmith et al., 2017) foram classificados com qualidade metodologica “moderada”.
Entre estes, nenhum atendeu aos critérios de identificacdo e medida dos factores confundentes e
ndo foram estabelecidas estratégias para lidar com os mesmos. A taxa de concordancia entre as
duas investigadoras para os estudos transversais analiticos foi classificada como excelente (k =

0.80) e ndo foi necessario um/a terceiro/a investigador/a para alcangar um consenso.
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Tabela 1

Avaliagdo da Qualidade do Estudos — JBI Checklist para Estudos de Caso-Controlo

Critérios de qualidade metodolédgica

Autores/as, ano

Karabulut et al., 2020

1. Os grupos eram comparaveis, exceto pela presenca de 0
doenca nos casos ou auséncia de doenc¢a nos controles?

2. Os casos e controlos foram combinados de forma adequada? 1

3. Os mesmos critérios foram usados para identificacao de 1
casos e controlos?

4. A exposicao foi medida de forma padrao, valida e confidvel? 1

5. A exposi¢ao foi medida da mesma forma para casos e 1
controlos?

6. Foram identificados factores confundentes? 0

7. Foram estabelecidas estratégias para lidar com factores 0
confundentes?

8. Os desfechos foram avaliados de forma padronizada, valida e 1
confidvel para casos e controlos?

9. O periodo de exposi¢ao de interesse foi longo o suficiente 1
para ser significativo?

10. Foi usada uma anélise estatistica apropriada? 1

Qualidade Elevada
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Tabela 2

Avaliagdo da Qualidade dos Estudos — JBI Checklist para Estudos Transversais Analiticos

Critérios de qualidade

metodologica

Autores/as,

ano

Cascardi et
al., 2017

Chirwa et al.,
2018

EIKlit et al.,
2017

Fulu et
al., 2017

Gilchrist et
al., 2017

Hammett et
al., 2020

McGrath
et al., 2024

Messersmith et
al., 2017

Yount et
al., 2014

1. Os critérios de
inclusdo na amostra
foram claramente
definidos?

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2. Os sujeitos do
estudo € o ambiente
foram descritos
detalhadamente?

3. A exposicao foi
medida de forma
valida e confiavel?

4. Foram utilizados
critérios objetivos e
padronizados para a
medicagdo da
condicdo?

5. Foram identificados
factores confundentes?

6. Foram declaradas

estratégias para lidar

com factores
confundentes?

7. Os resultados foram

medidos de forma
valida e fiavel?

8. Foi utilizada analise
estatistica apropriada?

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Qualidade

Moderada
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Caracteristicas dos Estudos

Os 10 estudos incluidos nesta RS diferem nas populagdes, tipos de VRI e EAI avaliados, e
fatores geograficos, culturais e comportamentais explorados, conforme especificado de seguida.

Os estudos identificados na presente revisdo foram escritos em inglés e publicados em
revistas cientificas com revisao de pares entre o ano 2014 (Yount et al., 2014) a 2024 (Cascardi et
al., 2017; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Hammett
et al., 2020; Karabulut et al., 2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017).
Adicionalmente, os estudos foram realizados em varios continentes: Europa (n = 3; ElKklit et al.,
2017; Gilchrist et al., 2017; McGrath et al., 2024), América do Norte (n = 2; Cascardi et al., 2017;
Hammett et al., 2020), América do Sul (rn = 1; Gilchrist et al., 2017), Africa (n=2; Chirwa et al.,
2018; Messersmith et al., 2017), Asia (n=3; Fulu et al., 2017; Karabulut et al., 2020; Yount et al.,
2014), e Oceania (n = 1; Fulu et al., 2017). Os estudos foram conduzidos em paises de renda
elevada (n =5; Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Hammett et al., 2020;
McGrath et al., 2024), renda média elevada (n = 3; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017;
Karabulut et al., 2020), e renda média baixa (n = 4; Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017,
Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014; World Bank, 2023).

Desenho dos Estudos

Todos os estudos selecionados sdo empiricos, com metodologia quantitativa. Entre estes,
nove utilizaram desenhos de pesquisa transversal analitico para examinar a associa¢do entre
variaveis, e um estudo (Karabulut et al., 2020) utilizou uma combinagao de desenho de pesquisa
transversal descritivo e de caso-controlo, realizando comparagdes entre 0s grupos sem
manipulagdo experimental.
Amostra

A maioria dos estudos analisou amostras de ambos os sexos simultaneamente (n = 4;
Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Fulu, et al., 2017; Karabulut et al., 2020). Outros estudos
analisaram dados de amostras compostas somente por homens (n = 3; Chirwa et al., 2018; Gilchrist
etal., 2017; Yount et al., 2014), somente por mulheres (n = 1; McGrath et al., 2024), e por casais
heterossexuais (n = 2; Hammett et al., 2020; Messersmith et al., 2017). Dentro destes, utilizaram-
se estudos com amostras comunitarias (n = 7; Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Fulu, et

al., 2017; Hammett et al., 2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014),
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clinicas (n = 2; Gilchrist et al., 2017; Karabulut et al., 2020), ¢ um estudo recolheu amostras em

contexto clinico e forense (Elklit et al. 2017).

Procedimentos de Amostragem

No que concerne a recolha dos participantes, a maior parte das amostras foi recolhida in
loco (n=8; Chirwa et al., 2018; Elklit et al. 2017; Fulu, et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Hammett
et al., 2020; Karabulut et al., 2020; Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014), uma online
(McGrath et al., 2024), e outra in loco ¢ online (Cascardi et al., 2017).

A maioria dos estudos utilizou métodos de amostragem ndo aleatdrios por conveniéncia (n
= 4; Cascardi et al., 2017; Elklit et al. 2017; Gilchrist et al., 2017; McGrath et al., 2024). Os
restantes utilizaram métodos de amostragem aleatoria por clusters (n =2; Messersmith et al., 2017;
Yount et al., 2014), amostragem aleatoria em multiplos estratos, estratificada e em clusters (n =1,
Chirwa et al., 2018), amostragem aleatodria estratificada em multiplos estratos (n = 2; Fulu, et al.,
2017; Hammett et al., 2020), e amostragem nao aleatoria consecutiva (n = 1; Karabulut et al.,
2020).

Relativamente a estratégia de recolha de dados, os estudos utilizaram medidas de
autorrelato através de surveys online (n = 2; Cascardi et al., 2017; McGrath et al., 2024), entrevistas
estruturadas (n = 8; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017;
Hammett et al., 2020; Karabulut et al., 2020; Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014) e

semiestruturadas (n = 1; Karabulut et al., 2020).

Participantes

O tamanho das amostras individuais variou entre 120 (Karabulut et al., 2020) e 13 284
(Fulu et al., 2017) participantes, dos quais 14 245 eram homens ¢ 4422 eram mulheres. A média
de idade dos participantes de todos os estudos foi de 34.45, variando entre 18 (n = 10) e 65 anos
(Karabulut et al., 2020).

Variaveis de Interesse e Instrumentos de Avaliaciao

Nenhum estudo examinou todos os tipos de EAL No entanto, a EAI avaliada por todos os
estudos foi o abuso fisico, seguindo-se como as mais comuns o abuso sexual (» = 7; Chirwa et al.,
2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Hammett et al., 2020; McGrath et
al., 2024; Messersmith et al., 2017), o abuso psicolégico (n = 5; Cascardi et al., 2017; Chirwa et
al., 2018; Elklit et al., 2017; Hammett et al., 2020; Messersmith et al., 2017), o abuso emocional
(n =4; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017), a
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negligéncia (n = 6; Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Hammett et al.,
2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017) e a exposi¢do a violéncia interparental (n =
9; Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Hammett et
al., 2020; Karabulut et al., 2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017; Yount et al.,
2014). Para esta ultima EAI, importa realcar que dentro destes nove estudos, trés examinaram a
exposi¢ao a violéncia perpetrada apenas contra a mae (Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017; Y ount
et al., 2014). Ja as outras formas de EAI exploradas foram a ado¢do (n = 1; Gilchrist et al., 2017),
a morte dos pais (n = 2; Gilchrist et al., 2017; McGrath et al., 2024), divorcio dos pais (n = 1;
Gilchrist et al., 2017), pai e mae ausentes (n = 1; Gilchrist et al., 2017), encarceramento e
perturbagdo mental de um membro da familia (n = 2; Hammet et al., 2020; McGrath et al., 2024),
suicidio de um membro da familia (» = 1; Hammet et al., 2020), abuso de substancias (n = 3;
Hammet et al., 2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017), baixo nivel socioeconémico
(n = 2; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017), violéncia comunitaria, isolamento e
vitimagao pelos pares (n = 1; McGrath et al., 2024). A frequéncia dos tipos de EAI analisados nos
estudos ¢ apresentada na Figura 2.

Figura 2

Tipos de EAI Avaliados nos Estudos
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Para avaliar a existéncia (ou ndo) destas EAI, os estudos utilizaram métodos diferentes
como o Exposure to Abusive and Support Environments: Parenting Inventory (n = 1; Cascardi et
al., 2017), o Childhood Trauma Questionnaire (n = 2; Chirwa et al., 2018; Messersmith et al.,
2017), o Modified Version of the Childhood Trauma Questionnaire (n = 1; Fulu et al., 2017), o
Revised Version of the Adverse Childhood Experiences Questionnaire (n = 1; McGrath et al.,
2024), o Adverse Childhood Experiences Questionnaire (n = 1; Hammett et al., 2020), e o Juvenile
Victimization Questionnaire (n = 1; Cascardi et al., 2017). Quatro estudos utilizaram questionarios
desenvolvidos pelos proprios investigadores com o objetivo de avaliar a prevaléncia das EAI
(EIKlit et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Karabulut et al., 2020; Yount et al., 2014). Nestes casos,
todos os questiondrios apresentaram escalas de resposta dicotdmica e ndo hé informacgao sobre a
validagdo prévia destes questiondrios para a populacao de interesse.

Relativamente a VRI, nenhum estudo analisou todos os tipos de violéncia. No entanto, o
tipo de VRI avaliada por todos os estudos foi a violéncia fisica e as mais comuns foram a violéncia
sexual (n = 5; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017;
Messersmith et al., 2017), a psicoldgica (n = 4; Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Hammett
et al., 2020; McGrath et al., 2024) e a emocional (n = 3; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017;
Messersmith et al., 2017). Dois estudos também avaliaram a VRI financeira (Fulu et al., 2017;
Messersmith et al., 2017) e Gilchrist et al. (2017) analisou os comportamentos controladores e o
abuso facilitado pela tecnologia.

Para avaliagdo da VRI, foram utilizados instrumentos como o Conflict in Adolescent
Dating Relationships Inventory (n = 1; Cascardi et al., 2017), o Relationship Control Scale (n = 1;
Chirwa et al., 2018), o UN Multi-country Study on Men and Violence (n = 1; Fulu et al., 2017),
Revised Conflict Tactics Scale (n = 1; Hammett et al., 2020), o Clinical Interview Form I-II for
Domestic Violence (n = 1; Karabulut et al., 2020), o Abusive Behavior Inventory (n = 1; McGrath
et al., 2024) e o Women'’s Health and Domestic Violence Against Women Questionnaire (n = 3;
Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Messersmith et al., 2017). Outros estudos utilizaram
questiondrios de autorrelato desenvolvidos pelos proprios autores, com itens acerca de
comportamentos controladores (n = 1; Gilchrist et al., 2017), abuso facilitado pela tecnologia (n =
1; Gilchrist et al., 2017) e da VRI (n = 3; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Yount et al., 2014).
Os questionarios apresentaram escalas de resposta dicotomica, exceto o de Chirwa et al. (2018)

que utilizou uma escala de quatro pontos (e.g., | = nenhuma vez, 2 = uma vez, 3 = poucas vezes,
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4 = muitas vezes). Nao ha informagao se estes questiondrios foram previamente validados para a
populacdo de interesse. Adicionalmente, para além das EAI e da VRI, alguns estudos utilizaram
ainda instrumentos com o objetivo de avaliar outros fatores de risco que podem estar associadas a
perpetragdo de VRI. As caracteristicas e os resultados relevantes dos estudos para a presente RS

estdo apresentados na Tabela 3.
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Tabela 3

Tipos de EAI Avaliados nos Estudos

Autores/as, ano, Amostra, sexo Idade Desenho do estudo  Instrumentos e respetivas variaveis Resultados relevantes para esta
pais avaliadas revisdo
Cascardi et al. Comunitaria (N 18-21 anos  Transversal - Exposure to Abusive and Support - A VRI fisica esta associada, de
(2017), EUA =504), analitico Environments: Parenting Inventory forma positiva, a EAI de abuso
masculino (n = (EAD), fisico, a exposigdo a violéncia
183) e feminino - Juvenile Victimization Questionnaire interparental, e ao sexo feminino;
(n=1321) (EAD); - As mulheres ¢ os homens
- Conflict in Adolescent Dating apresentaram padrdes de VRI
Relationships Inventory (perpetragdo de  semelhantes quando foram
VRI fisica e psicoldgica); consideradas as EAI, a vinculagdo
- Relationship Scales Questionnaire insegura, a hostilidade, e a raiva;
(vinculagdo insegura); - Os homens relataram mais EAI de
- Aggression Questionnaire (expressao abuso fisico, enquanto as mulheres
da raiva); relataram mais estilos de vinculagdo
- Questionario com factores inseguro.
sociodemograficos (etnia e sexo). - A variavel “sex0” ndo moderou a
relag@o entre as EAI, estilo de
vinculagdo inseguro, raiva ¢ a VRI
psicologica e fisica.
- As variaveis “vinculagdo insegura,
raiva ¢ hostilidade” ndo moderaram
a relacdo entre as EAI de abuso
fisico e emocional e a VRI
psicoldgica e fisica.
Chirwa et al. Comunitaria (N 18-50 anos  Transversal - Childhood Trauma Questionnaire - Preditores de VRI: exposigado a
(2018), Gana =2126), (M=39.5 analitico (EAI); violéncia contra a mae,
masculino anos) - Relationship Control Scale negligéncia na infancia, multiplos/as

(perpetracdo de VRI emocional, sexual e
fisica);

- Questionario de autorrelato
desenvolvido pelos/as autores/as com
escala de resposta de quatro pontos
(perpetragdo de VRI);

- Questionario com factores
sociodemograficos (idade, estado civil,

parceiros/as sexuais, sexo
transaccional, sintomatologia
depressiva, abuso de substancias, e a
adesdo a estereotipos de género;

- Os participantes revelaram crencas
que justificam a violéncia em
determinadas circunstancias;
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nivel de escolaridade, situacao de
emprego, status socioecondémico, €
numero de filhos/as);

- Questionario desenvolvido pelos/as
autores/as com escala de resposta
dicotdmica (multiplos parceiros sexuais);
- Gender Relationship Scale (normas de
género individuais e comunitarias);

- Gender Equitable Men Scale (atitudes
equitativas de género);

- Gender Attitudes Scale (atitudes em
relacdo a violéncia contra as mulheres);
- Centre for Epidemiological Studies
Depression Scale (sintomatologia
depressiva);,

- Harvard Trauma Questionnaire
(Perturbagdo de Stress Pos-Traumatico);
- Life Event Checklist (exposicao e
experiéncia de situagdes traumaticas);

- Household Food Insecurity Access
Scale (seguranga alimentar).

- Os participantes com elevado nivel
de educacio e atitudes mais
equitativas de género estavam
menos propensos a envolver-se em
comportamentos violentos ou a
aceita-los.

Elklit et al. Clinica e

(2017), Forense (N =

Dinamarca 529), masculino
(n=454)¢
feminino (n =
75)

>18 anos
M=
35.64)

Transversal
analitico

- Questionario desenvolvido pelos/as
autores/as com escala de resposta
dicotomica (EAI e perpetragdo de VRI);
- Questionario com factores
sociodemograficos (idade, estado civil,
situacdo de emprego, sexo, nimero de
filhos/as, e tipo de encaminhamento:
voluntario ou decisao judicial);

- Millon Clinical Multiaxial Inventory —
11 (psicopatologia).

- A VRI esta positiva e
significativamente associada as EAI;
- Elevada prevaléncia de EAI tanto
para os homens como para as
mulheres, especificamente o abuso
fisico e psicologico;

- As mulheres relataram mais EAI
de abuso sexual e perpetragio de
VRI psicolégica e fisica do que os
homens;

- Elevada prevaléncia de
perturbagdes psiquiatricas e de
personalidade em ambos os géneros;
- Os homens eram mais propensos a
ter um diagnostico de Perturbacao
da Personalidade Esquizoide,
Evitante e Antissocial, Perturbagdo
Distimica e dependéncia de alcool;
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- As mulheres eram mais propensas
a ter Perturbacao da Personalidade
Obsessivo-compulsivo e Histrionica,
Perturbacao Delirante ¢ a
Perturbacdo Depressiva Major;

- As perturbagdes psiquiatricas e de
personalidade estdo associadas, de
forma positiva, a VRI para ambos os
géneros, € a outros comportamentos
criminais na idade adulta para os
homens.

Fulu, et al. Comunitaria (N 18-49 anos  Transversal - Modified Version of the Childhood - A VRI fisica e sexual estdo
(2017), =13 284), analitico Trauma Questionnaire (EAI); associadas, de forma positiva, as
Bangladesh, masculino (n = - UN Multi- country Study on Men and EAI de abuso emocional e
Camboja, China, 10178) e Violence e o Women’s Health and negligéncia dos homens;
Indonésia, Nova feminino (n = Domestic Violence Against Women - A VRI perpetrada pelos homens
Guiné e Sri Lanka  3106) Questionnaire (perpetracdo de VRI estd associada a exposicao a
fisica, sexual e emocional); violéncia contra a mae na infancia,
- Questionario com factores as outras EAI, as praticas parentais
sociodemograficos (idade, estado civil, de disciplina fisica severa, a
nivel de escolaridade, e status multiplas parceiras sexuais, € a0
socioecondémico); abuso do alcool;
- Questionario desenvolvido pelos/as - Elevada prevaléncia de EAI para
autores/as com escala de resposta os homens e mulheres, com taxas
dicotomica (multiplos parceiros sexuais)  mais elevadas de abuso sexual e
e com escala Likert (atitudes equitativas  fisico;
de género e praticas parentais de - As EAl e a perpetragdo de VRI
disciplina fisica). fisica dos homens s@o mediadas pelo
abuso do alcool e multiplas parceiras
sexuais;
- Os homens revelaram crengas que
justificam a violéncia em
determinadas circunstancias.
Gilchrist et al. Clinica (N = >18 anos Transversal - Questionario desenvolvido pelos/as - Os comportamentos controladores
(2017), Reino 503), Reino (M=43 analitico autores/as com escala de resposta perpetrados pelos participantes do
Unido e Brasil Unido (n = anos) dicotémica (EAI, comportamentos Brasil estdo associados, de forma
223), masculino controladores, infidelidade, abuso positiva,
e Brasil (n= facilitado pela tecnologia, e multiplos a um maior namero de EAI, idade

280), masculino

parceiros sexuais);

mais jovem, abuso de substancias,
niveis elevados de expressdo da
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- Women’s Health and Domestic
Violence Against Women Questionnaire
(perpetracdo de VRI);

- Questionario com factores
sociodemograficos (idade, nivel de
escolaridade, situagdo de emprego, e
status $OC10econOmico);

- State Trait Anger Expression Inventory
-2 (expressdo da raiva);

- Attitudes to Gender Relations Scale
(normas de género individuais e
comunitarias);

- Attitudes Towards Gender Roles Scale
(atitudes em relagdo a violéncia contra as
mulheres);

- Primary Care Evaluation of Mental
Disorders Patient Health Questionnaire
(sintomatologia depressiva);

- Alcohol Use Disorders Identification
Test (consumo de alcool).
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raiva, infidelidade, desemprego,
sintomatologia depressiva,
perpetracdo e/ou vitimagdo de VRI
emocional, perpetragdo de VRI
fisica severa e a ades@o a
esteredtipos de género;

- Os comportamentos controladores
perpetrados pelos participantes do
Reino Unido estdo associados, de
forma positiva,

a um maior nimero de EAI,
perpetragdo e/ou vitimizagdo de VRI
emocional, e niveis elevados de
expressdo da raiva;

- O abuso facilitado pela tecnologia
perpetrado pelos participantes do
Brasil esta associado, de forma
positiva, a um maior nimero de
EAl, idade mais jovem, abuso de
substancias, sintomatologia
depressiva, infidelidade, niveis
elevados de expressao da raiva,
vitimagdo e perpetracdo de VRI
emocional e/ou sexual, e perpetragdo
de VRI fisica severa;

- O abuso facilitado pela tecnologia
perpetrado pelos participantes do
Reino Unido esta associado, de
forma positiva, a um maior numero
de EAI perpetragdo de VRI
emocional, idade mais jovem, e
niveis elevados de expressdo da
raiva;

- Os participantes do Brasil e do
Reino Unido revelaram crencas que
justificam a violéncia em
determinadas circunstancias;

- Os participantes do Brasil e do
Reino Unido com elevado nivel de
educagdo e que apoiavam normas
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mais equitativas de género,
independente do nimero das EAI,
eram menos propensos a relatar
comportamentos de controlo, a
envolver-se em comportamentos
violentos ou a aceita-los.

Hammett et al. Comunitaria (N 18-56 Transversal - Adverse Childhood Experiences - Prevaléncia de uma média de trés
(2020), EUA =462), anos, analitico Questionnaire (EAI); EAI para os homens ¢ para as
masculino (n = homens (M - Revised Conflict Tactics Scale mulheres;
231) e feminino = 29.51 (vitimagdo e perpetragdo de VRI - As EAI dos maridos e esposas esta
(n=231) anos) e psicoldgica e fisica); positiva e significativamente
mulheres - Questionario com factores associada ao stress e a VRI,
M= sociodemograficos (idade, nivel de - As EAl e a VRI dos homens sdo
28.07) escolaridade, sexo, e status mediadas pela tensdo financeira,
socioecondémico); stress percebido, e discriminacao;
- Welfare, Children, and Families: - A tensdo financeira foi o tinico
Three- City Study Questionnaire (tensdo  efeito de mediagdo que permaneceu
financeira); estatisticamente significativo para os
- Life Stress Interview (stress percebido); homens quando todos os mediadores
- Couple Satisfaction Index (satisfacdo foram incluidos no modelo;
no relacionamento); - Nenhum efeito mediador
- MacArthur Foundation Midlife significativo foi encontrado para as
Development in the United States Survey  esposas, sugerindo mecanismos
(experiéncias de discriminagdo). diferentes entre homens e mulheres
para explicar a associagdo entre as
EAlea VRI,
- Os maridos que reportaram mais
EAI estavam menos satisfeitos com
o relacionamento.
Karabulut et al. Clinica (N = 18-65 anos  Transversal - Questionario desenvolvido pelos/as - A VRI fisica esta positiva e
(2020), Turquia 120), grupo (M=4235 descritivo e caso- autores/as com escala de resposta significativamente associada a EAI
experimental anos) controlo dicotomica (EAI); de abuso fisico e 0 ao consumo de
masculino (n = - Clinical Interview Form I-II for alcool;
80) e grupo de Domestic Violence (perpetragdo de VRI - Elevadas taxas de VRI fisica, EAI
controlo (n = fisica e violéncia contra os/as proprios/as  de abuso fisico, e de violéncia fisica
40) filhos/as); contra os/as proprios/as filhos/as em

- Questionario com factores
sociodemograficos (idade, estado civil,
nivel de escolaridade, situacdo de
emprego, ¢ o numero de filhos/as);

ambos os grupos;
- Maior prevaléncia de EAI de abuso
fisico no grupo experimental.
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- Structured Clinical Interview for
Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders-1V Axis I Disorders
(psicopatologia).

- Se a EAI de abuso fisico resultar
no desenvolvimento de uma
psicopatologia na idade adulta, esta
aumenta significativamente a
probabilidade de perpetracdo de VRI
no grupo experimental;

- Os homens com elevado nivel de
educagdo estavam menos propensos
a envolver-se em comportamentos
violentos ou a aceita-los.

McGrath et al. Comunitaria (N 18-25 anos  Transversal - Revised version of the Adverse - A VRI fisica esta associada, de
(2024), Reino =239), (M=212  analitico Childhood Experiences Questionnaire forma positiva, a EAI de abuso
Unido feminino anos) (EAD); emocional, abuso fisico,
- Abusive Behavior Inventory encarceramento de um membro da
(perpetragdo de VRI fisica e familia, a idade mais jovem, e ao
psicoldgica); abuso de substancias pela mae e
- Questionario com factores e/ou pai;
sociodemograficos (idade, estado civil,e - A VRI psicologica esta associada,
etnia). de forma positiva, a EAI de abuso
sexual, negligéncia emocional,
abuso de substancias pela mée e
e/ou pai, o isolamento, a idade mais
jovem, e a vitimagao pelos pares;
- A EAI de isolamento pelos pares
foi a mais reportada;
- Associagdo positiva e significativa
entre o numero de EAl e a
frequéncia de VRI psicologica;
- Observou-se um efeito de
interacdo entre a variavel “duracéo
do relacionamento” e as EAl na
perpetracdo VRI psicoldgica.
Messersmith et al.  Comunitaria (N >18 anos, = Transversal - Childhood Trauma Questionnaire - A VRI fisica perpetrada pelos
(2017), Tanzania = 900), mulheres analitico (EAI); homens esta positiva e
masculino (n = (M=36 - Women’s Health and Domestic significativamente associada as EAIL

450) e feminino  anos) e

(n=1450) homens (M
=40.7
anos)

Violence Against Women Questionnaire
(perpetracdo de VRI fisica, sexual,
emocional e financeira);

- Questionario com factores
sociodemograficos (idade, estado civil,

ao consumo de alcool ou
substancias, a idade mais jovem, e a
adesao a estereotipos de género;

- A VRI financeira perpetrada pelos
homens esta associada, de forma
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nivel de escolaridade, e status
socioecondémico);

- Questionario desenvolvido pelos/as
autores/as com escala de resposta
dicotdmica (multiplos parceiros sexuais);
- Gender Equitable Men Scale (atitudes
equitativas de género).

positiva, as EAIL ao consumo de
alcool ou substancias, € a adesdo a
esteredtipos de género;

- A VRI emocional esta associada,
de forma positiva, as EAl e ao
consumo de alcool ou substancias;

- Os homens com elevado nivel de
educagdo e atitudes mais equitativas
de género estavam menos propensos
a envolver-se em comportamentos
violentos ou a aceita-los;

- Os homens e as mulheres
revelaram crengas que justificam a
violéncia em determinadas
circunstancias;

- As mulheres aderiram mais aos
esteredtipos de género em
comparagdo aos homens.

Yount et al.
(2014), Vietnam

Comunitaria (N
=522),
masculino

18-51 anos

Transversal
analitico

- Questionario desenvolvido pelos/as
autores/as com escala de resposta
dicotémica (EAI e a perpetragdo de VRI
fisica);

- Questionario com factores
sociodemograficos (idade, nivel de
escolaridade, status socioecondémico, € 0
numero de filhos/as);

- Questionario com escala de resposta
“sim”, “ndo” e “ndo sei” (atitudes em
relacdo a justificagdo de violéncia contra
as mulheres).

- A VRI esta associada, de forma
positiva, a EAI de abuso fisico e de
exposi¢ao a violéncia contra a mae;
- Elevada prevaléncia de EAI de
exposicdo a violéncia contra a mae;
- A EAI de abuso fisico e/ou a
exposicdo a violéncia contra a mae
esta associada, de forma positiva, a
justificag@o da perpetragdo de VRI e
a idade mais jovem;

- Os participantes revelaram crengas
que justificam a violéncia em
determinadas circunstancias;

- A justificacdo da perpetragdo de
VRI parece mediar a relacdo entre a
EAI de exposi¢do a violéncia contra
a mae e a perpetragdo de VRI na
idade adulta.
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EAI dos Agressores e Agressoras de VRI

A prevaléncia das EAl reportadas nos estudos analisados oscilaram entre 1.8% a 92% (Fulu
et al., 2017) para os homens e entre 4.25% (McGrath et al., 2024) a 82.7% (ElKklit et al., 2017) para
as mulheres. Para além disto, nas amostras de casais, a média das EAI foi de trés para maridos e
esposas (Hammett et al., 2020).

Quanto aos tipos mais comuns de EAI, o abuso fisico foi uma das EAI mais
consistentemente relatada em todos os estudos e variou entre 1.56% (Messersmith et al., 2017) e
85.2% (EIklit et al., 2017). Para além desta, o abuso emocional, a negligéncia, a exposi¢do a
violéncia interparental foram comumente relatados em niveis significativos. O abuso emocional
variou entre 17.2% (Fulu et al., 2017) e 57.8% (Chirwa et al., 2018), enquanto a negligéncia variou
entre 17.2% (Fulu et al., 2017) e 81.8% (Chirwa et al., 2018). J4 a exposi¢do a violéncia
interparental e em trés estudos (Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017; Yount et al., 2014) avaliada
como violéncia apenas contra a mae, foi frequentemente observada variando entre 8.2% a 56.2%
(Fulu et al., 2017).

No caso das amostras do sexo masculino, a EAI de abuso fisico surge como a mais
prevalente na maioria dos estudos, com prevaléncias que oscilam entre 6.7% (Fulu et al., 2017) a
87.5% (Karabulut et al., 2020). Adicionalmente, o estudo de Chirwa et al. (2018) identificou a
negligéncia com prevaléncia de 81.8% e o abuso emocional com 57.8%, e o estudo de Fulu et al.
(2017) identificou a exposicao a violéncia interparental com prevaléncia de 56.2%. Em contraste,
a experiéncia menos reportada ¢ a de abuso sexual, com taxas de prevaléncia a oscilar entre 2.9%
a 24.3% para os homens (Fulu et al., 2017).

J4 nas amostras do sexo feminino, a EAI de abuso fisico também surge como a mais
prevalente, com resultados que oscilam entre 14.15% (McGrath et al., 2024) a 82.7% (Elklit et al.,
2017). Para além desta, a EAI de abuso psicoldgico apresentou uma prevaléncia de 76.9% (Elklit
et al., 2017) e o isolamento por pares uma prevaléncia de 39.15% (McGrath et al., 2024). Por fim,
as experiéncias menos reportadas sdo o abuso sexual com taxas de prevaléncia a oscilar entre
8.49% (McGrath et al., 2024) a 19.2% (Elklit et al., 2017), a exposicao a violéncia interparental
com prevaléncia de 10.85% (McGrath et al., 2024), o encarceramento de um membro da familia
com prevaléncia de 5.66% (McGrath et al., 2024), e a negligéncia fisica, com prevaléncia de 4.25%

(McGrath et al., 2024) para as mulheres.
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EAI Associadas a Perpetracio Masculina

Relativamente a associagdo dos tipos especificos de EAI com a perpetracio de VRI
masculina, o abuso psicologico (Elklit et al., 2017) demonstrou estar correlacionado, de forma
positiva, a VRI geral (Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Karabulut et
al., 2020; Fulu et al., 2017; Yount et al., 2014) fisica (Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Fulu
et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Karabulut et al., 2020; Messersmith et al., 2017), sexual (Fulu
et al., 2017) e psicologica (Elklit et al., 2017; Gilchrist et al., 2017). Além desta, a EAI de abuso
fisico também demonstrou estar correlacionado, de forma positiva, a VRI geral (Cascardi et al.,
2017; Chirwa et al., 2018; ElKklit et al., 2017; Karabulut et al., 2020; Fulu et al., 2017; Yount et al.,
2014) fisica (Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al., 2017;
Karabulut et al., 2020; Messersmith et al., 2017), sexual (Fulu et al., 2017) e psicolédgica (Elklit et
al., 2017; Gilchrist et al., 2017).

A exposicdo a violéncia interparental (Cascardi et al., 2017) e a violéncia apenas contra a
mae (Chirwa et al., 2018; Fulu et al.,, 2017; Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014)
demonstraram estar associadas a VRI fisica. O estudo de Chirwa et al. (2018) também identificou
que a exposicdo a violéncia contra a mae estava associada a VRI sexual, mas ndo de VRI
psicologica. Em contraste, o estudo de Karabulut et al. (2020) nao identificou uma associacao
significativa entre exposicdo a violéncia e a perpetracdo de VRI geral dos homens no grupo
experimental.

Ja a EAI de abuso emocional (Fulu et al., 2017), abuso sexual (Chirwa et al., 2018; Fulu et
al., 2017) e a negligéncia (Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017) demonstraram estar associadas a
VRI fisica (Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017), sexual (Chirwa et al., 2018; Fulu et al., 2017),
emocional ou financeira (Fulu et al., 2017). Além disso, o estudo de Cascardi et al. (2017)
identificou que fatores emocionais como o estilo de vinculagdo inseguro e a raiva emergiram como
preditores significativos da VRI psicologica.

Outros estudos também identificaram niveis elevados de VRI fisica grave (Gilchrist et al.,
2017; Karabulut et al., 2020) e comportamentos controladores (Gilchrist et al., 2017) nos homens,
particularmente entre aqueles com maior numero de EAI (Gilchrist et al., 2017). Ademais, o estudo
de Fulu et al. (2017) também identificou que os homens com multiplas EAI estavam mais
propensos a perpetrar VRI geral quando comparados com homens que experienciaram apenas

abuso emocional ou negligéncia emocional. O estudo de Yount et al. (2014) reforcou tais
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resultados ao relatar maiores chances de VRI geral entre homens que sofreram abuso fisico e
exposicao a violéncia contra a mae, especialmente quando ambos os tipos de EAI estavam
presentes. Por fim, o estudo de Hammett et al. (2020), com amostras de casais heterossexuais,
identificou que as EAI dos maridos foram significativamente associadas a perpetracao da VRI
geral, e que os homens com um maior nimero de EAI relataram perpetrar VRI geral com mais
frequéncia. Além disso, verificou-se que a associagdo entre as EAI e a perpetracao de VRI geral ¢
mediada pelas varidveis de tensdo financeira, stress percebido e discriminacdo (Hammett et al.,
2020).

EAI Associadas a Perpetracido Feminina

O estudo de McGrath et al. (2024) demonstrou que 87% da amostra relatou VRI
psicoldgica, com associagdes significativas entre EAI e VRI psicologica e fisica. O nimero de EAI
também demonstrou estar correlacionado, de forma positiva, com a frequéncia de VRI geral
perpetradas por mulheres. Além disso, o mesmo estudo observou um efeito de interagdo entre a
variavel duragdo do relacionamento e as EAI na perpetracao VRI psicolégica.

Adicionalmente, o estudo de Hammett et al. (2020), com amostras de casais heterossexuais,
identificou que as mulheres com um maior nimero de EAI relataram perpetrar VRI geral com mais
frequéncia, e que as EAI das esposas foram significativamente associadas a VRI geral. Entretanto,
os mediadores esperados (e.g., tensdo financeira, stress percebido e discriminagdo) nao explicaram
esta ultima associa¢ao (Hammett et al., 2020).

Relativamente a associagdo dos tipos especificos de EAI com a perpetracio de VRI
feminina, o abuso sexual (Elklit et al., 2017; McGrath et al., 2024), a negligéncia emocional, o
abuso de substancias pela mae e e/ou pai, o isolamento e a vitimacao pelos pares (McGrath et al.,
2024) estao significativamente associados a VRI geral, especialmente, a psicologica. Por outro
lado, o estudo de Cascardi et al. (2017) identificou que fatores emocionais como o estilo de
vinculacdo inseguro e a raiva emergiram como preditores significativos da VRI psicologica.

Ja a EAI de exposi¢do a violéncia interparental (Cascardi et al., 2017), o abuso fisico
(Cascardi et al., 2017; McGrath et al., 2024), o abuso emocional (McGrath et al., 2024), o
encarceramento de um membro da familia e o abuso de substancias pela mae e e/ou pai (McGrath
et al., 2024) foram associados a VRI fisica (Cascardi et al., 2017; McGrath et al., 2024). Contudo,
o estudo de McGrath et al. (2024) ndo identificou uma associacdo significativa entre a exposi¢ao

a violéncia interparental e a VRI fisica ou psicoldgica nas mulheres.
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Discussao

Os objetivos desta RS foram explorar e avaliar sistematicamente a prevaléncia das EAl e
a associacdo entre EAI e a perpetracdo de VRI por homens e por mulheres, bem como analisar
possiveis diferencas de género nas tendéncias dos resultados em relagdo as associagdes
identificadas. Esta RS seguiu as diretrizes do PRISMA (Page et al., 2021) para garantir
transparéncia metodologica e reduzir a subjetividade. Dos 10 estudos incluidos, quatro
demonstraram qualidade metodoldgica elevada (Fulu et al., 2017; Hammett et al., 2020; Karabulut
et al., 2020; Yount et al., 2014), o que contribui para a robustez dos resultados, embora a
heterogeneidade na qualidade dos estudos deva ser considerada na interpretacao das conclusdes.

Os resultados revelaram uma elevada prevaléncia de EAI tanto para os homens agressores
(Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist et al.,
2017; Hammett et al., 2020; Karabulut et al., 2020; Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014)
quanto para as mulheres agressoras de VRI (Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Hammett et
al., 2020; McGrath et al., 2024) de varios paises e contextos culturais. O abuso fisico foi
tendencialmente a EAI mais prevalente para ambos os géneros. Este resultado est4 alinhado com
a literatura, que destaca o abuso fisico como uma das EAI mais prevalentes em varias populacdes
(Hughes et al., 2017; Kessler et al., 2010; Merrick et al., 2018).

Em contraste, a EAI de abuso sexual foi a menos prevalente para ambos os géneros. Esta
baixa prevaléncia pode estar relacionada com as metodologias utilizadas para a recolha de dados.
O uso exclusivo de questiondrios desenvolvido pelos/as proprios/as autores/as (e.g., Elkit et al.,
2017; Gilchrist et al., 2017; Karabulut et al., 2020; Yount et al., 2014) sem o reporte de estudos de
validagdo ou avaliacdo das suas qualidades psicométricas pode comprometer a fiabilidade e a
validade dos dados recolhidos. Além disso, a utilizacdo de instrumentos de autorrelato pode ter
introduzido vieses adicionais, como erros de memoria e subnotificagao (Krebs et al., 2011; Pereda
et al., 2008), decorrentes do medo ou da vergonha dos participantes em relatar EAI de abuso
sexual, por exemplo (Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Gilchrist et al., 2017; Yount et al.,
2014). De acordo com a literatura, o abuso sexual tende a ter uma prevaléncia mais baixa, o que
pode estar relacionado ndo apenas com questdes metodoldgicas, mas também com a natureza
sensivel e estigmatizada desta forma de vitimacao (Barth et al., 2013; Finkelhor et al., 2014; Krebs
et al., 2011; Stoltenborgh et al., 2011). Contudo, foram observadas excegdes a estas tendéncias.

Por exemplo, entre os homens, destacou-se uma elevada prevaléncia das EAI de negligéncia
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(Chirwa et al., 2018) e exposicdo a violéncia interparental (Fulu et al., 2017) enquanto, entre as
mulheres, as EAI mais prevalentes foram o abuso psicolégico (Elklit et al., 2017) e isolamento por
pares (McGrath et al., 2024). Estes resultados podem ser explicados pelo facto de nenhum estudo
ter avaliado todos os tipos de EAI em simultaneo, e de apenas um estudo (Messersmith et al., 2017)
ter focado exclusivamente as EAI dos homens, o que dificultou a comparagdo da prevaléncia de
diferentes tipos de EAI entre os sexos.

No que concerne a associacdo entre EAI e a ocorréncia de perpetracdo de VRI, nove
estudos (Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017; Gilchrist
et al., 2017; Hammett et al., 2020; Karabulut et al., 2020; Messersmith et al., 2017; Yount et al.,
2014) demonstraram uma associagao positiva e significativa para os homens agressores, enquanto
quatro estudos (Cascardi et al., 2017; Elklit et al., 2017; Hammett et al., 2020; McGrath et al.,
2024) identificaram a mesma associacdo em mulheres agressoras. Estes resultados revelam-se
congruentes com o grande corpo de evidéncia empirica sobre a associacdo entre a EAl e a
perpetracao de VRI na idade adulta (e.g., Costa et al., 2015; Crombach & Bambonyé, 2015;
Ehrensaft et al., 2003; Fang & Corso, 2007; Stith et al., 2000; Vaillancourt-Morel et al., 2023;
Whitfield et al., 2003). No entanto, ndo foi possivel identificar se existem diferencas claras quanto
ao género nesta associagdo. Embora o estudo de Cascardi et al. (2017) tenha sido o unico a avaliar
o sexo como moderador nesta relacdo, o resultado ndo foi significativo. Além disso, a sobre
representacao de homens nas amostras limitou a compreensdo das diferencas de género nesta
associacdo, o que poderia ser crucial para o desenvolvimento de intervengdes mais direcionadas
as necessidades criminogenas dos agressores e agressoras de VRI em contextos de avaliagao e
intervengdo psicologica. Portanto, avaliar o sexo como moderador na associacao entre EAl e a
perpetragdo VRI, bem como incluir mais mulheres agressoras nas amostras, sdo aspectos que
merecem maior atencdo em pesquisas futuras.

Considerando a relevancia que a literatura tem atribuido a experiéncia de multiplas EAI e
o impacto das mesmas na idade adulta, ¢ importante destacar que quatro estudos avaliaram esta
relacdo e demonstraram que estas experiéncias estdo associadas de forma positiva e significativa
a uma maior frequéncia de perpetracdo de VRI geral (Hammett et al., 2020) e psicologica
(McGrath et al., 2024) nas mulheres e VRI geral nos homens (Fulu et al., 2017; Hammett et al.,
2020; Yount et al., 2014). Estes resultados podem ter implicagdes para estratégias de avaliacao e

intervengdo com estas populagdes, sugerindo a importancia de considerar o impacto cumulativo
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das EAI na avaliacdo de risco. Por exemplo, podem existir efeitos de tecto, nos quais o risco de
comportamentos violentos pode aumentar significativamente apos um determinado niimero de
EAI Adicionalmente, sugere-se a relevancia de explorar o efeito de interacdo entre diferentes tipos
de EAI, como a combinagdo de abuso fisico e a negligéncia emocional, que pode gerar um perfil
de risco mais elevado. Estes resultados vao ao encontro da evidéncia empirica que mostra fortes
correlagdes entre o caimulo de EAI e suas implicagdes negativas em diversos dominios ao longo
da vida (Burke et al., 2023; Chanda et al., 2020; Lewis et al., 2021; Li et al., 2020; Pilkington et
al., 2021; Swopes et al., 2013; Voith et al., 2018).

Adicionalmente, devido as teorias baseadas na transmissdo intergeracional e na
aprendizagem social, os factores de risco para a perpetragdo de VRI fisica frequentemente
estudados sdo as EAI de exposi¢do a violéncia interparental e de abuso fisico (Capaldi et al. 2012).
Neste seguimento, a presente RS identificou seis estudos (Cascardi et al., 2017; Chirwa et al.,
2018; Fulu et al., 2017; Karabulut et al., 2020; McGrath et al., 2024; Yount et al., 2014) que
revelaram uma associagdo positiva e significativa entre as EAI de exposi¢do a violéncia
interparental e de abuso fisico com a perpetracdo de VRI fisica, tanto nos homens quanto nas
mulheres. Nao obstante, os resultados mostraram que outros tipos de EAI podem, também, estar
associados a outras formas de perpetragdo de VRI por homens e mulheres. No caso dos homens,
as EAI de abuso psicoldgico, fisico, exposicao a violéncia interparental e a violéncia direcionada
apenas contra a mae parecem ter um maior impacto na perpetragdo de VRI fisica, sexual e
psicologica. Além disso, as EAI de abuso sexual e negligéncia parecem ter maior impacto na
perpetragdao de VRI fisica e sexual por parte dos homens. J4 no caso das mulheres (Cascardi et al.,
2017; Elklit et al., 2017; McGrath et al., 2024), as EAI de abuso sexual, negligéncia emocional,
abuso de substancias pelos pais, isolamento e vitimagao pelos pares parecem ter maior impacto na
perpetracao de VRI psicoldgica. Por outro lado, as EAI de exposicao a violéncia interparental,
abuso fisico, emocional, encarceramento de um membro da familia e abuso de substancias pelos
pais demonstraram ter mais impacto na perpetragdo de VRI fisica pelas mulheres. Estes resultados
sugerem que a aplicacdo da teoria da aprendizagem social e da transmissdo intergeracional da
violéncia a VRI perpetrada por homens e mulheres pode ter limitagdes. Isto porque a EAI de
exposi¢do a violéncia interparental e o abuso fisico, por si sd, podem nao ser suficientes para
explicar o aumento do risco de perpetragao de VRI. De acordo com a literatura, a EAI de exposigao

a VRI e de abuso fisico representam apenas alguns dos fatores, dentro de um conjunto mais amplo
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de EAI, associados a perpetracdo de VRI, e que as experiéncias cumulativas de multiplas EAI
podem ser mais relevantes do que EAI especificas (Center for Justice Innovation, 2023; Li et al.,
2020).

Importa ainda considerar que os padrdes especificos de género supramencionados podem
ter sido influenciados por vérios fatores. Em primeiro lugar, as amostras mistas de dois estudos
(Fulu et al., 2017; Messersmith et al., 2017) focaram-se exclusivamente nas experiéncias de
vitimagdo por VRI nas mulheres e na perpetragio de VRI nos homens, potencialmente
negligenciando a natureza bidirecional da violéncia (Belén et al., 2018; Capaldi et al., 2019; Gracia
et al., 2019; Hamel, 2020). Em segundo lugar, a subnotificacdo de experiéncias e perpetragdo de
VRI (e.g., ndo considerar certos comportamentos abusivos como violéncia) pode ter distorcido os
resultados. Isto € particularmente relevante, dado que a maioria das amostras foi recolhida junto
de populag¢des comunitarias (n = 7; Cascardi et al., 2017; Chirwa et al., 2018; Fulu, et al., 2017,
Hammett et al., 2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017; Yount et al., 2014) e ndo de
individuos condenados ou participantes em programas de intervengao direcionados a agressores/as
de VRI. A utilizacdo de diferentes instrumentos (e.g., Revised Conflict Tactics Scale, Women’s
Health and Domestic Violence Against Women Questionnaire, Relationship Control Scale) e
variagdes no desenho dos estudos, na formulagdo das perguntas e nos métodos de administragao
podem ter influenciado as respostas dos participantes (Bender, 2016), explicando a variabilidade
nos resultados entre os estudos. Por ultimo, importa referir que, a falta de associagdo que possa
existir entre algumas variaveis classificadas como EAI pode decorrer de essas experiéncias terem
sido protetoras e promotoras de resiliéncia, em vez de adversas. Por exemplo, a ado¢ao, embora
classificada como uma EAI devido a separagdo dos pais bioldgicos, pode, em casos de bons
relacionamentos familiares e vinculagao segura, atenuar o impacto negativo das EAI e funcionar
com um fator protetor. Nestas situagdes, a adocdo pode promover a resiliéncia e fortalecer a
capacidade do individuo de superar adversidades (Anthony et al., 2019; Balenzano et al., 2018,
Duncan et al., 2021).

Efectivamente, apenas trés estudos (Cascardi et al., 2017; Hammett et al., 2020; McGrath et
al., 2024) desta RS avaliaram outras variaveis mediadoras (stress) ¢ moderadoras (duragdo do
relacionamento, raca/etnia, estilo de vinculagdo inseguro, hostilidade e a raiva) na associagao entre
EAI e a perpetracdo de VRI. Neste seguimento, considerando a relevancia que a literatura tem

atribuido ao stress nas relacdes de intimidade (Capaldi et al., 2012; Meyer et al., 2024), importa
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referir que o estudo de Hammett et al. (2020), com casais heterossexuais, identificou que, apenas
para os homens, a associacao entre as EAI e a perpetracao de VRI geral ¢ mediada pelo stress (i.e.,
varidveis de tensdo financeira, stress percebido e discriminagdo), sugerindo que fatores de stress
especificos de género podem contribuir para explicar diferencas entre sexos. Estes resultados
podem ser interpretados, por exemplo, a partir da adesao as normas tradicionais de masculinidade,
especificamente, no contexto de stress financeiro ou desemprego. Por exemplo, a expectativa
social de que o homem deve ser o provedor pode intensificar a pressdo psicoldgica e a regulagdo
emocional em situagdes de dificuldade econdémica, mediando a relagdo entre EAI e a perpetragao
de VRI (Berke et al., 2016). Este padrdo ¢ congruente com a literatura que indica que individuos
com histdrico de EAI estdo mais propensos a recorrer a violéncia quando expostos a estimulos
stressores (Burke et al., 2023; Li et al., 2020; Pilkington et al., 2021; Voith et al., 2018). A
consideragdo do stress como preditor de VRI fornece insights importantes sobre alvos preveniveis
e modificaveis para intervencao (nomeadamente, crengas disfuncionais acerca do self'e do mundo,
regulacdo emocional, estratégias de coping para lidar com o stress), destacando a necessidade de
mais investigagdes sobre a associacao da EAI e o stress na VRI.

Quanto a variavel de duracdo do relacionamento, o estudo de McGrath et al. (2024), com
amostra feminina, revelou um efeito de interacao entre esta e a EAI na perpetracdo de VRI
psicolédgica. A analise sugeriu que o impacto da EAI na perpetragdo de VRI psicoldgica aumenta
a medida que a duragdao do relacionamento se prolonga, indicando que a relagdao entre EAI e
perpetracdo de VRI psicoldgica pode intensificar-se ao longo do tempo dentro de um
relacionamento. J4 no que respeita a fatores étnicos e culturais, no estudo de Cascardi et al. (2017),
com amostra mista, a raga/etnia moderou a relagdo entre a EAI de abuso emocional e a VRI fisica
apenas entre participantes brancos nao hispanicos, destacando a potencial influéncia destes fatores.
Como destacado, a duragdo do relacionamento e o contexto cultural surgem como moderadores
particularmente promissores, conforme evidenciado pelas excecdes identificadas nos resultados.
Contudo, a falta de estudos, nesta RS, que avaliem as mesmas varidveis para ambos os sexos limita
a comparacao direta dessas associagoes.

Por ultimo, o estudo de Cascardi et al. (2017) identificou que varidveis emocionais como o
estilo de vinculagao inseguro e a raiva emergiram como preditores diretos e significativos da VRI
psicologica, tanto em homens quanto em mulheres. Os autores também investigaram se essas

varidveis, juntamente com a hostilidade, moderavam a relacdo entre as EAI (abuso fisico e
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emocional) e a perpetracdo de VRI (psicoldgica e fisica). No entanto, nenhuma das interagdes
testadas foi estatisticamente significativa, sugerindo que a vinculagdo insegura e a raiva
influenciam diretamente a VRI psicologica, independentemente das EAI. Estes achados devem ser
interpretados com cautela, dada a inconsisténcia na literatura sobre a associag¢do entre os estilos de
vinculagdo, a raiva e a perpetracdo de VRI, que apresenta resultados heterogéneos. Por exemplo,
Lafontaine e Lussier (2005) destacam o papel mediador da raiva na relacao entre vinculacao
insegura e a perpetragdo de VRI psicologica para mulheres, mas ndo para homens, embora a
vinculacdo insegura também esteja associada a perpetracdo de VRI masculina. Em contraste,
Wekerle e Wolfe (1998) observaram que o estilo de vincula¢do inseguro aumenta o risco de
perpetracdo VRI geral tanto em homens quanto em mulheres. Neste seguimento, havendo
correlacdes significativas entre os estilos de vinculagdo e as EAI e entre os estilos de vinculacdo e
a VRI, ¢é possivel que a presenga de EAI contribua para uma vinculagao insegura, que, por sua vez,
favoreca a ocorréncia de VRI. Para uma melhor compreensdo, um aspecto que parece ser
importante ¢ a analise do impacto das EAI nas crengas acerca do self ¢ do mundo (Sonkin &
Dutton, 2003). Tal pode ser analisada através da abordagem da TFE (Young et al., 2003) e poderia
ajudar a formar hipoteses sobre a etiologia da VRI. Nesta abordagem, os esquemas maldaptativos
precoces (EMP) tém sido apontados como subjacentes a agressividade dos/as agressores/as de VRI
(Pilkington et al., 2021; Rijo & Capinha, 2012). Os EMP surgem pelo efeito cumulativo de EAI
que impedem as criangas de terem as suas necessidades emocionais satisfeitas (Young et al., 2003).
Consequentemente, aumentam a probabilidade de dificuldades em relagdes interpessoais na idade
adulta (Pilkington et al., 2021; Massa et al., 2019) e sao conhecidas por serem um importante factor
de risco para a perpetragcdo de VRI (Lila et al., 2019; Shepard, 1992). Todavia, os individuos que
vivenciaram os mesmos tipos de EAI podem desenvolver diferentes EPM ou nao desenvolver
qualquer EPM, porque houve outros fatores em suas vidas que os/as tornaram resilientes perante
essas EAI (e.g., ha que considerar a influéncia do temperamento/factores genéticos, factores de
protecdo; Clements-Nolle & Waddington, 2019; Goldenson et al., 2020).

De referir que oito estudos (Chirwa et al., 2018; Elklit et al., 2017; Fulu et al., 2017,
Gilchrist et al., 2017; Karabulut et al., 2020; McGrath et al., 2024; Messersmith et al., 2017; Yount
et al., 2014) avaliaram diversos fatores de risco, destacando que as EAI parecem interagir com
fatores individuais e contextuais, os quais foram associados a perpetracdo de VRI na idade adulta.

Entre as tendéncias globais identificadas para homens e mulheres com historico de EAI, destacam-
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se a idade mais jovem, perturbagdes psiquiatricas e de personalidade, esteredtipos de género e a
aceitacdao da VRI. Por outro lado, foram identificados fatores de risco especificos para os homens
(ndo avaliados nas mulheres), como a sintomatologia depressiva, o consumo de alcool, o abuso de
substancias, a raiva, a hostilidade, comportamentos de risco (e.g., multiplos/as parceiros/as,
infidelidade) e o uso negativo da tecnologia para controlar o/a parceiro/a. No entanto, apesar de
os/as autores/as dos estudos referirem a importancia das EAI nos fatores de risco (também ja
demonstrados na literatura; Capaldi et al., 2012; Capaldi et al., 2019; Lépez-Ossorio et al., 2017;
Mackay et al., 2018; Roberts et al., 2011), estes ndo foram explicitamente testados como
moderadores na relacdo entre EAI e perpetracdo de VRI. Além disso, ndo foi possivel identificar
tendéncias claras que apontem diferengas significativas entre homens agressores e mulheres
agressoras, uma vez que os estudos ndo avaliaram as mesmas varidveis e a maioria focou
exclusivamente nos homens.

Face aos resultados, ¢ seguro concluir que as EAI estdo associadas de forma positiva e
significativa a perpetracdo de VRI, tanto em homens quanto em mulheres. No entanto, as
diferencas nos fatores moderadores e nos padrdes de associacdo entre os géneros sugerem
abordagens de intervenc¢do devem ser adaptados para atender as necessidades especificas de cada
grupo. Além disto, a associagdo entre EAI, VRI e género ¢ complexa e parece ser influenciada por
fatores de risco individuais e contextuais, que podem contribuir para a ocorréncia de VRI na idade
adulta (Maclntosh, 2017; Vaillancourt-Morel et al., 2023; Zamir, 2021). Para uma compreensao
mais completa e precisa destas dinamicas, ¢ essencial adotar uma abordagem contextualizada e
diversificada nas investigacdes cientificas, de modo a explorar as interacdes entre EAI, género e
fatores de risco associados a perpetracdo da VRI.

Limitacdoes da Presente Revisdo Sistematica

Embora seja possivel extrair conclusdes a partir dos resultados do presente estudo, ¢
fundamental reconhecer as limitagdes inerentes e exercer cautela na sua analise e interpretacao.
Em primeiro lugar, apenas 10 estudos cumpriram os critérios de inclusdo. Uma das dificuldades
na selecao dos artigos pertinentes para a revisao prende-se com o facto da grande parte dos estudos
avaliarem a vitimacao de VRI e/ou o fendémeno da VD (e ndo especificamente VRI). Para além
disto, outra lacuna que esta RS apresenta ¢ a falta de literatura com amostras femininas. Somente
um estudo incluido nesta RS foi conduzido com uma amostra composta apenas por mulheres

agressoras. Face ao exposto, seria importante preencher esta lacuna aumentando os estudos
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focados, exclusivamente, na relagdo entre as EAI e a perpetragdo de VRI por mulheres agressoras
para, assim, obter resultados mais generalizados.
Implicacdes Praticas

Considerando a elevada prevaléncia das EAI na amostra, esta RS fornece dados relevantes,
destacando sobretudo a importancia da avaliacdo precoce das EAI dos agressores e agressoras de
VRI. A diversidade e a complexidade das EAI o processamento disfuncional dos relacionamentos
sociais, as necessidades individuais e as adversidades contextuais na vida adulta, sugerem a
necessidade de adotar estratégias de intervengdo personalizadas. Embora esta RS demonstre que
ndo existe, atualmente, evidéncia empirica robusta que sustente intervengdes diferenciadas em
funcdo do género, a multidimensionalidade do fenomeno justifica a realizacdo de investigagdes
futuras nesta area.

Torna-se igualmente importante salientar que, para abordar o fenémeno da VRI, é essencial
enfatizar a necessidade de intervencoes eficazes ao nivel da comunidade, direcionadas também, a
criangas que tenham experienciado ou estejam a experienciar adversidades, bem como aquelas que
estdo em risco. Uma abordagem mais eficaz seria a analise das necessidades individuais, incluindo
uma avaliagdo minuciosa das EAI e a compreensdo do potencial impacto destas experiéncias.
Neste sentido, a triagem psicologica torna-se especialmente critica em populagdes clinicas e de
risco elevado, permitindo uma identificagdo precoce de fatores que possam exacerbar a
vulnerabilidade dos individuos a perpetragao de VRI.

Todavia, os resultados desta RS demonstraram ainda que podem existir outros fatores de risco
que parecem influenciar a direcdo do efeito das EAI na VRI, o que pode explicar os padroes de
vulnerabilidade, uma vez que nem todos os individuos que sdo expostos ou vivenciam estas EAI
se envolvem em situacdes de VRI. Isto sugere que o contexto em que o individuo esta inserido
desempenha um papel significativo, que parece influenciar se as EAI se traduzem ou ndo em VRI
na idade adulta. Neste seguimento, a avaliacdo das EAI, entre outros fatores de risco, em contexto
de intervengdo, pode ajudar os profissionais a identificar os individuos que possam estar em maior
risco de perpetrar comportamentos violentos, principalmente, nas relacdes de intimidade.
Estudos Futuros

Relativamente aos estudos futuros, uma das principais recomendagdes, de forma a suprimir
as lacunas existentes, ¢ a necessidade de conduzir estudos que avaliem o eventual papel moderador

do sexo na associacao entre EAI e VRI, incluindo amostras mais diversificadas e representativas
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(e.g., individuos inseridos no sistema de justica criminal e uma maior representatividade feminina).
Além disso, ¢ crucial que futuros estudos utilizem instrumentos padronizados e definigcdes
consistentes de VRI, de modo a garantir maior comparabilidade e fiabilidade dos resultados.
Paralelamente, urge desenvolver estudos que considerem a complexa interagdo entre diferentes
varidveis (e.g., género, fatores sociodemograficos, psicopatologia). Desta forma, ao incluir
diferentes variaveis, os estudos poderiam obter uma visdo mais abrangente dos mediadores e
moderadores que também podem estar envolvidos na relagdo entre EAl e VRI.

Para além disto, estudos comparativos e longitudinais sdo necessarios. Os estudos
comparativos ajudariam a identificar diferencas e associagdes importantes entre homens e
mulheres, enquanto os estudos longitudinais permitiriam observar os efeitos dos tipos de EAI na
VRI e como estas variaveis interagem ao longo do tempo, proporcionando insights cruciais sobre
as suas dinamicas e diferencgas entre géneros.

Adicionalmente, estudos futuros poderiam explorar factores de protecdo (e.g., rede de apoio
social) e a interseccionalidade (e.g., status socioecondmico, raca/etnia), analisando de que forma
estes podem actuar como mediadores ou moderadores consistentes na relacao entre as EAl e a
perpetracao de VRI na idade adulta. Neste contexto, ¢ também crucial adotar uma abordagem de
risco cumulativo, investigando de que forma multiplos fatores de risco (e.g., consumo de
substancias, desregulacdo emocional, esteredtipos de género) interagem e se amplificam
mutuamente, aumentado o risco de VRI. Por fim, devido a relevancia das evidéncias encontradas
acerca desta associacdo, estas abrem caminhos para que estudos futuros explorem a necessidade
de reconhecer as EAI nesta populagao forense, € como estas tém o potencial de desregular o nosso
sentimento basico de seguranca, estabilidade e confianga em ndés mesmos € nos outros.

Conclusao

Em sintese, esta RS demonstrou a elevada prevaléncia das EAI nos agressores e agressoras
de VRI, a relagdo positiva e significativa entre as EAI e a perpetracao de VRI na idade adulta, e
também a prevaléncia de tipos especificos de EAI dos homens e das mulheres e a associac¢do destas
experiéncias especificas com a perpetracao de VRI.

Devido a escassa literatura focada exclusivamente no fenomeno das EAI nos agressores e
agressoras de VRI, ainda ndo ha evidéncia empirica suficiente para demonstrar se existem
diferengas quanto ao género nesta associa¢do. No entanto, as evidéncias existentes sdo

suficientemente robustas para considerar intervencdes que explorem as EAI, como, também,
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outros fatores de risco com esta populacao forense. Os resultados deste estudo vém acrescentar e
destacar a necessidade de reconhecer as necessidades criminogenas dos agressores e agressoras de
VRI em contextos de avaliag@o e intervencao psicoldgica forense. Pois, assim como a literatura
(e.g., Cantos & O’Leary, 2014), os resultados desta RS indicam que um modelo Unico de
intervengao para todos os agressores/as de VRI podera ser insuficiente, dado que os fatores de
risco e as necessidades crimindgenas podem variar significativamente entre agressores/as de VRI,
influenciados por diferengas de género, contextos socioculturais e dindmicas relacionais diadicas.
Neste sentido, urge alocar recursos publicos para priorizar as campanhas de prevengdao que
promovam atitudes pro-sociais capazes de reduzir as EAI, além de implementar politicas e
intervengdes mais inclusivas de género, bem como servigos de apoio que integrem o impacto das

EAI nos programas de intervengdo com agressores e agressoras de VRI.
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