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Toda a interpretagdo do discurso artistico, ainda que se
envolva nas razbes da andlise cientifica enquanto
possivel, é sobretudo aventura poética — um percurso

de liberdade, um acto essencialmente criativo.

(Sousa, 1982)

A busca da identidade é a busca incessante de deter

ou tornar mais lento o fluxo, de solidificar o fluido, de dar

forma ao disforme.
(Bauman, 2001)
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RESUMO

O presente estudo ocorre no ambito do projeto desenvolvido na Pratica de Ensino
Supervisionada, referente ao Mestrado em Ensino das Artes Visuais. A investigagdo tem como
questdo central o papel da arte na constru¢do da identidade individual e coletiva na
adolescéncia, tendo sido explorada com a metodologia de investigagcdo-agdo, no contexto
escolar, com alunos de uma turma de 8° ano na disciplina de Educagdo Visual.

A fase da adolescéncia acarreta desafios indispenséaveis na construcao do ser humano,
a construcao da identidade surge como a descoberta de quem somos € como nos relacionamos
no mundo. A arte age aqui como um motor de constru¢do identitario, fundamental para a
plasticidade mental, para o autoconhecimento, para a memoria e para a criatividade.

Considerando que todas as diferengas individuais promovem riqueza e valorizam o
conjunto e que “o todo ¢ superior a suas partes” (Tomei, 2013, p.4), o projeto desenvolvido -
Em Busca do Ser, procurou intersectar a procura da identidade individual dos alunos, com um

projeto com raizes colaborativas, capaz de se constituir como a identidade coletiva da turma.

Palavras-chave: adolescéncia, identidade, diversidade, coletivo, colaboragao, artes visuais
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ABSTRACT

The present study was developed during the Supervised Teaching Practical work,
within the Master in Visual Arts Education.

The subject of this research is the role of art in individual and collective identity during
adolescence, using the research-action methodology, in a school context, with 8th grade
students of Visual Education class.

The adolescence carries a lot of challenges regarding the growth as human beings. This
phase, that corresponds to identity construction, which arises as the discovery of who we are
and how we interact with the world. Arts acts as an identity construction engine, fundamental
for mental plasticity, self-knowledge, memory and criativity.

All individual particularities enriche and value the whole, that is the whole is greater
than its parts (Tomei, 2013), the research project developed — Em Busca do Ser, aimed to
intersect the search of student’s individual identity, with collaborative roots, being able to be

considered as collective identity of the class.

Keywords: Adolescence, Identity, diversity, collective, collaboration, visual arts
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ABREVIATURAS, SIGLAS E SIMBOLOS

EV — Educacao Visual

IA — Investigacao-agao

MEAYV — Mestrado em Ensino de Artes Visuais
PES — Pratica de Ensino Supervisionada

PPT — Microsoft Powerpoint

UD — Unidade Didatica
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INTRODUCAO

A presente investigagao tem como base a Educagao Artistica desenvolvida no contexto
educativo de jovens na fase da adolescéncia, com o objetivo de a Arte potenciar o processo de
constru¢do da identidade nesta fase, tornando-se um veiculo fundamental para o crescimento
integral do individuo.

Este estudo teve inicio no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), do
Mestrado em Ensino de Artes Visuais (MEAV), da Universidade Lusofona de Lisboa. A PES
foi realizada no Agrupamento de Escolas Jodo de Deus, mais concretamente na Escola E.B. 2,3
de Santo Antdnio na cidade de Faro, na observagdo e acompanhamento de uma turma de 8°ano
na disciplina de Educacao Visual (EV) do 3° ciclo do ensino basico, durante o ano letivo de
2022/2023 e pretende ser o resultado final da investigacao realizada neste periodo. Como existe
um contexto educativo especifico, com a pretensao da realizacdo de melhorias concretas, optou-
se pelo desenvolvimento de um projeto, inserido numa pesquisa qualitativa, que se baseia no
modelo de investigagio-agdo. E considerado assim, um estudo empirico, em que todos os
intervenientes desempenham um papel ativo na edificagdo do conhecimento concebido.

No desenvolvimento da PES e na procura de um enquadramento dos objetivos da
Educacao Artistica, com as competéncias a adquirir na disciplina e no contexto especifico da
turma, foi inicialmente relevante relacionar o papel da arte com o universo de cada aluno,
identificando o lugar da mesma nas suas vidas, as suas motivagoes e nivel de interesse artistico,
capacidade criativa e conhecimentos e competéncias técnicas. Seguidamente, foi realizado o
enquadramento particular de cada aluno, relacionando-o em geral com os outros e em especifico
com a turma, percebendo os desafios inerentes a faixa etdria e encontrando solugdes para os
mesmos.

Apesar de ser caracterizada como uma turma heterégena, com alunos descendentes de
diversas nacionalidades, ouvintes e ndo ouvintes e de diferentes etnias, no geral a turma onde
foi realizada esta investigacdo, ndo apresentou grandes distingdes em relagdo as lacunas
presentes no conhecimento artistico ou capacidade criativa, que se justifica com o pouco contato
que demostraram ter com o meio artistico, € em particular com as artes visuais. Ainda no
contexto geral da turma, demonstraram estar a passar pela fase considerada fundamental na
constru¢do da identidade e no entendimento de quem sdo, realidade ja esperada atendendo a
diversos estudos que apontam a fase da adolescéncia como a principal na construgdo da

identidade do ser humano. A turma apresentava ainda alunos que demonstraram tendéncias

15

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

competitivas, tornando-se a colaboracdo um objetivo na promogao das relagdes sociais, da
tolerancia, da empatia, do respeito e da valorizagdo da diferenca.

No desenvolvimento de um estudo mais aprofundado sobre a relacdo entre
Arte, Adolescéncia, Identidade e Colaboracdo, como forma de melhorar as praticas
educativas, pretendeu-se a reflexdo com base nas seguintes questoes de partida:

¢ Qual o papel da arte na constru¢ao da identidade individual e coletiva?

e Como trabalhar a identidade individual e coletiva?

e Podem projetos colaborativos beneficiar a pratica educativa e
consequentemente a educagdo artistica?

Associado ao entendimento do periodo da adolescéncia, faixa etdria do objeto de
estudo, encontram-se trés conceitos que se interligam e definem os objetivos da pesquisa:
Diversidade, Identidade e Colaboracio. Estes conceitos sao também o cerne do plano de
acdo, orientando as atividades e estratégias.

Um dos principais desafios que a educacdo enfrenta tem a ver com o assumir a
individualizagdo de cada aluno através de novas propostas que surgem aliadas a diversidade e
individualidade. Mas como podemos enaltecer as diferencas presentes em sala de aula? A
promogao da diversidade no contexto artistico torna-se pertinente, pois a arte sera sempre um
lugar de aceitacdo e respeito pelas diferencas.

Aliada a diversidade, temos o conceito de identidade. A faixa etaria da adolescéncia
representa o expoente maximo na constru¢do da identidade, e € aqui que surgem as mais
diversas interrogagdes sobre quem somos ou o que pretendemos ser.

Segundo Dubar (2005, p.XXV), “a identidade de uma pessoa ¢ o que ela tem de mais
valioso: a perda de identidade ¢ sinébnimo de alienacdo, sofrimento, angtstia e morte. Ora, a
identidade humana nao ¢ dada (...) ela ¢ construida (...) no decorrer da vida. O individuo jamais
a constréi sozinho: ele depende tanto dos juizos dos outros quanto de suas proprias orientagdes
e autodefini¢des.” Assim, nesta constru¢do, a identidade e a Arte serdo sempre convergentes.

Como tltimo conceito, a colaboracao, como estratégia da promogao da diversidade e
identidade, que desempenha um papel crucial na escola. A colaboragdao resulta em novas
perspetivas e experiéncias, promovendo a partilha de ideias e opinides tdo importante na
educagdo artistica. Incentiva ainda a tornarmo-nos mais empdticos e tolerantes, ao nos
colocarmos no lugar do outro, e sobretudo a valorizarmos a opiniao do proximo. A colaboragao
tem também uma ligagdo benéfica com a criatividade, pois os alunos ao trabalharem juntos

podem encontrar solugdes mais criativas e estimular o seu pensamento.
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Assim, o plano de acdo que estd no cerne do projeto para a unidade didatica (UD)

desenvolvida — Em Busca do Ser — surgiu no sentido de subverter o lugar da Arte no processo

educativo, aliando-a a constru¢ao da identidade, promovendo relagdes, entre nds proprios, com

0s outros € com a arte.

O projeto desenvolvido - Em Busca do Ser — foi dividido em trés partes que trabalham

a identidade individual e coletiva, alternando o trabalho individual e colaborativo.

1.

2.

3.

Em Busca do Sou

- Abordagem teorica através de referéncias e material didatico;

- Reflexdo sobre a identidade pessoal através do autorretrato e de elementos que
identifiquem cada aluno;

- Critica pessoal e exploracdo dos resultados alcangados;

- Exposi¢do na comunidade escolar.

Em Busca do Somos

- Abordagem teorica através de referéncias e material didatico;

- Criagdo de uma revista de artes colaborativa — todos os elementos que a
constituem,;

- Debate de ideias, decisdes e processos democraticos relativos ao projeto;

- Divulgacao e apresentacdo a comunidade escolar.

Em Busca do Fomos e do que Seremos

- Abordagem teorica através de referéncias e material didatico;

- Visitas de estudo — contato com patriménio local;

- Trabalhos de grupo relativos a exploragdo de obra da artista Paulo Rego;

- Debate de ideias: como ilustrar uma Historia que temos na memoria?

- Pintura de Histdrias alusivas a patrimonio imaterial — Lendas Algarvias.

- Ciclo de Oficinas com convidados que aliam o tradicional a inovagdo: tecelagem,
fotografia, desenho digital e azulejo;

- Exposicao para a comunidade escolar.

Relativamente a estrutura do presente relatorio, apresentado de acordo com as normas

APA, este organiza-se em duas partes:

- Parte 1 - Enquadramento tedrico — fontes e referéncias tedricas que sustentam a

investigacao;

- Parte II — Estudo Empirico — projeto desenvolvido em contexto educativo.
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O enquadramento tedrico divide-se em trés capitulos, que enquadram o contexto da
PES, e fundamentam o mesmo com fontes e referéncias tedricas de uma vasta bibliografia que
estuda os temas em questao.

O primeiro capitulo — Em Busca da Arte — centra-se no conceito de arte e educagao
artistica e esta subdividido em trés subcapitulos que pretendem explorar as relagdes entre a arte
e sociedade, a arte e educacao e a contextualizagdao de abordagens relevantes para a pesquisa na
educagao artistica.

O segundo capitulo — Em Busca do Ser(mos) — centra-se no conceito de identidade,
desde uma abordagem do seu caracter geral até ao especifico, e estd subdividido em trés
subcapitulos. O primeiro subcapitulo faz a reflexdo sobre os processos evolutivos do conceito
de identidade em diferentes perspetivas. O segundo subcapitulo refere-se a construcdo da
identidade na adolescéncia, as relagdes entre individualidade e socializagdo e a multiplicidade
de identidades com que nos construimos atualmente. O terceiro subcapitulo explora o conceito
de identidade coletiva.

O terceiro capitulo — Em Busca do Ser(mos) na Arte - esta subdividido em dois
subcapitulos. O primeiro subcapitulo procura refletir sobre o papel da arte na construcdo da
identidade, dando como exemplo duas artistas portuguesas relevantes na exploragdo desta
questdo, Helena Almeida e Paula Rego. O segundo subcapitulo refere-se a arte coletiva.

A outra dimensao fundamental deste relatorio € a parte empirica referente ao projeto
desenvolvido no contexto da PES e que se divide em quatro capitulos.

O quarto capitulo refere-se a problematica e objetivos desta investigagdo, enunciando
as questoes de partida e os objetivos gerais e especificos da mesma. O quinto capitulo aborda a
metodologia da investigacao utilizada, caracterizando o tipo de pesquisa. Sdo também
apresentados os sujeitos da pesquisa e os instrumentos e procedimentos utilizados. O sexto
capitulo apresenta a unidade didatica desenvolvida no geral e termina com as diferentes partes
que a constituem. O sétimo capitulo refere-se a apresentagdo, analise e discussao de resultados.

No final deste relatorio sdo apresentadas as consideragdes finais na conclusao e foram

incluidos os apéndices e anexos necessarios para a compreensdo do mesmo.
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PARTE I: ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO I — Em Busca da Arte

Neste capitulo pretende-se explorar a importancia (do ensino) das artes e o seu
significado, reconhecendo-a como sendo essencial para o desenvolvimento individual e
coletivo do individuo. A arte assume um papel fundamental na constru¢do da identidade, na
promog¢do da tolerdncia, na ampliacdo da consciéncia social e na expressdo de ideias,
criatividade e emogdes.

Arte enquanto singularidade, mas também enquanto coletividade, sera sempre um
alimento da alma, que desperta a imagina¢do e nos lembra da nossa propria humanidade

compartilhada.

1.1 Arte e sociedade

A pergunta, qual é a importancia do ensino das artes visuais, a resposta deve partir
primeiramente do entendimento do que ¢ Arte e da sua real importancia na sociedade.

Desde sempre a arte esta relacionada com o ser humano e constitui-se fundamental na
sua vida, embora esta importancia ao longo da historia nem sempre tenha sido exaltada. Ainda
assim, a expressao individual ou de grupo, constitui-se na expressdao de uma sociedade, pois a
arte reflete valores, experiéncias e a propria identidade cultural presentes nesta, tornando-se um
espelho das caracteristicas de onde ¢ construida.

Se em outros tempos, 0 acesso a arte era exclusivo de uma determinada parte da
sociedade, atualmente as coisas alteraram-se substancialmente. A arte expandiu-se nas suas
formas e na sua influéncia, tornando-se fundamental para a transformagao cultural do discurso
politico, da interac@o social e da identidade cultural (Freedman, 2003).

E importante relembrar, que apesar das diferentes fases por que a valoriza¢do da arte
passou ao longo da histéria, € com elas que aprendemos. A arte serd sempre capaz de reinventar-
se, independentemente do periodo historico, pois as diferentes geragcdes aspiraram criar um
trabalho completamente novo, transformando, explorando e ultrapassando novas barreiras, mas
com a ressalva que ninguém opera no vacuo, pois tudo o que construimos ¢ com base nos
esfor¢os dos nossos antecessores (Dufty, 2019).

Assim, a obra de arte ¢ reflexo da sociedade onde foi construida, de acordo com
Mukarovsky (1981, p.241), “¢é exatamente a arte que demonstra (...) que nem as relacdes entre
a cultura e 0 homem nem as relacdes entre as varias esferas da cultura sao univocas: (...) a obra
de arte pode vir a ser caracteristica ndo s6 da sociedade, nagdo, etc. em que apareceu como

também da sociedade, nagao, etc. que recebe a obra ja pronta”. Ainda que se aperceba de uma
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vontade do regresso ao tradicional, ao inico, ao artesanal, o consumo de arte no presente € fruto
do nosso periodo historico e cada vez mais infundida na vida diéria através da cultura de massas
e internet (Freedman, 2003).

Ja& o poder que arte tem de ultrapassar barreiras impostas pela logica e pela razdo,
oferecendo um espago onde as emogodes, a subjetividade ou a intuicdo podem prosperar, nao se
altera. A arte ¢ vital para a sociedade, transcendo a racionalidade tantas vezes presente no dia-
a-dia,

“so através da arte (...) é possivel verificar-se uma comunicagdo a nivel
irracional, parcialmente inconsciente, € isto explica a importancia vital da arte em

\

todos os sectores da nossa actividade ligados ao sentimento, a educagdo, a
sociabilidade. Valendo-se de um género de comunicagao (...) que torneia a razao,
que prescinde até da nossa consciéncia, a arte é capaz de agir em profundidade,
realizando um género de informagdo que se exerce (...) sobre o nosso
sentimento.” (Dorfles, 1974, p. 134, 135)

Esta ideia de que a arte nos leva para além da légica, faz com que seja possivel
encontrar outros caminhos ligados a comunicacdo, ajudando o individuo a compreender aspetos
do mundo, que de outra forma n3o conseguiria (Freedman, 2003). Assim, ¢ importante
reconhecer que a expressao ¢ também comunicagdo, e esta implica a intencdo de afetar outras
pessoas (Read, 2007).

Neste sentido, ndo ¢ pretensioso assumir que a arte contribui fortemente para o
desenvolvimento humano, social e cultural. Este desenvolvimento ¢ principalmente revisto na
expressao criativa, no estimulo da sensibilidade e imaginagao, na promog¢ao de uma forma unica
de comunicagdo, no preservar e transmitir cultura e histéria, no desenvolvimento do
pensamento critico e estético e sobretudo no potenciar na sociedade caracteristicas que
promovem o crescimento pessoal e de grupo.

Percebemos esta ligagdo fundamental da arte com o crescimento pessoal e da
sociedade, mas como podemos definir o que ¢ realmente a Arte?

De acordo com Matarasso (2019, p.36), “a arte ¢ reconhecidamente dificil de definir,
no entanto, parte dessa dificuldade provém da ideia de que a arte ¢ uma coisa, ou melhor, uma
classe de coisas.” A arte ¢ entendida por Mukarovsky (1981), como a criagdo humana
caracterizada pela supremacia da funcdo estética. Sendo a arte a atividade do ponto de vista do
autor, mas também do receptor. Efland (2002, p.171), define a arte como “representacdes do
mundo, que podem ser sobre o mundo que realmente existe ou sobre mundos imaginados que
ndo estdo presentes, mas que podem inspirar seres humanos para criar um futuro alternativo

para si mesmos.” Eisner (2002, p.10) caracteriza-a como o “modo de experiéncia humana que,
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em principio, pode ser assegurado sempre que um individuo interage com qualquer aspecto do
mundo.” Ja Read (2007, p.28), defende que ““a arte, como quer que a definamos, esta presente
em tudo o que fazemos para agradar os nossos sentidos”, sendo que esta “estd profundamente
envolvida no processo real da percep¢ao, pensamento e ac¢ao corporal” (Ibidem, p.27).

Assim, na procura de defini¢des entre as demais teorias, sejam elas funcionalistas que
defendem que “um objeto ¢ arte quando desempenha efetivamente a sua fungdo, e ndo ¢ arte
quando ndo desempenha a funcao que qualquer objeto de arte ¢ suposto desempenhar” (Tolstoi,
2013, p.13), ou essencialistas que dizem que hé caracteristicas que todas as obras de arte
possuem e ndao podem deixar de as ter, caracteristicas essas de natureza contextual, extrinsecas
as proprias obras, (Ibidem), ou mesmo as defini¢cdes institucionalistas langadas por George
Dickie que defendia que “algo ¢ arte se, e s6, se, for aceite como objeto de apreciacdo pelos
especialistas da drea” (Ibidem, p.13), percebemos que a importancia e valor da arte ndo depende
de definig¢des, pois estas sdo meramente descritivas.

A forma como a arte ¢ a0 mesmo tempo Unica e multipla, leva-nos a conclusao que
nao existem definicdes certas ou erradas, assim como nao existe uma unica forma de a
vivenciar. A propria evolugdo da sociedade e a época em que vivemos mostra-nos que existem
diversas perspetivas, que sdo validadas por nos, de acordo com a nossa identidade individual e
social, com o espirito e as complexidades de uma época especifica, mas que sao mutaveis,

“ndo se deve de maneira nenhuma admitir que ha apenas um unico modo de
fruigdo - de «degustagdo» - da obra de arte, equivalente a um seu valor imutavel
e eterno, mas antes diversos modos de fruicdo e de interpretagdo correspondentes
as diferentes personalidades de quem avalia a obra, e varidveis segundo as épocas,
as situagOes psicologicas do individuo e a propria sensorialidade do assunto.”
(Dorfles, 1974, p.16)

Ligacdo connosco proprios, com a nossa identidade, ligacdo com o mundo, com os
outros, ligacdo com a realidade, mas também, com o imagindrio, transporta emog¢do, mas

também razao, sdo alguns dos aspetos que podemos real¢ar na defini¢do de arte.

1.2 Arte e educacao

Segundo Efland (2002), a ideia que arte ¢ uma ocupag@o pouco exigente e vocacionada
para a diversdo, estd profundamente enraizada no Ocidente. Ndo ¢ raro encontrarmos quem
defenda que a arte nfio passa de uma disciplina de manualidades’ com pouco peso na educagio.

Como Dias (2023, para. 2) defende:

I Referéncia ao livro La educacion artistica no son manualidades da autora Maria Acaso.
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“A educacgao artistica ndo sdo manualidades, nao se resume a uma concretizacao
ou exploragdo visual dentro de um formato técnico e apresentacdo numa
modalidade artistica. Ndo se resume a um produto. E na realidade uma forma de
pensar e experimentar o mundo, uma maneira de construirmos um pensamento
critico e criativo a partir do referente da obra de arte e dos processos de
pensamento e fazer artisticos.”

Mas esta intelectualizag@o inferior da arte ndo ¢ de agora, segundo Efland (2002),
remonta a Platdo. Ao enaltecer as formas ideais como fonte suprema do conhecimento, Platao
defendeu o status inferior das artes. O conhecimento sensorial baseado sobre a atualidade da
natureza era feito de copias ou imitagdes imperfeitas desses ideais. Além disso, os objetos que
apareciam nas obras de arte eram imitagdes de imitacdes, logo duplamente inferiores.

“Numa concepgdo da realidade hierarquizada e dividida em um mundo sensivel
e inteligivel (...) Ele parte do principio de que a percepcao ¢é sensivel e, assim,
tem valoracdo pejorativa. (...) o artista ndo ¢ um contemplador das ideias, mas
sim aquele que produz imagens sensiveis, produzindo aparéncias que estdo
desvinculadas da natureza das coisas. Como as ideias pertencem ao mundo
inteligivel e os objetos a0 mundo sensivel, o artista ¢ um tipo de criador de
aparéncias que ndo tem o conhecimento sobre a natureza das coisas. 0 conceito
central na teoria da arte de Platdo é o de imitagdo, a mimesis, e que esta recebe
diversos significados: copia da realidade, personificagdo, expressao de emogdes.”
(Sales, 2019, p. 52)

Defender que “a arte deve ser a base da educacao” (Read, 2007, p.13), tem de partir
primeiramente do objetivo da educagao ser o de desenvolver a singularidade, a consciéncia
social e a reciprocidade do individuo (Ibidem).

O processo da valorizagdo da educacao artistica tem sido lento. Existe dificuldade em
visualizar o abstrato e perceber o que ndo ¢ logico e exato, e o preconceito de que a arte ¢ uma
atividade com menos exigéncia ao nivel do intelecto, logo com menos necessidade académica,
persiste. Segundo Eisner (2002), disciplinas como matemadtica e ciéncias, sdo consideradas
recursos primarios para o desenvolvimento cognitivo, e acredita-se que os processos de leitura,
escrita e informatica sejam os melhores meios para cultivar a mente.

No entanto, hd que realgar o esforco que tem sido feito na valorizacao da expressao
artistica como um dos pontos fulcrais no desenvolvimento e evolugao dos alunos, levando-nos
a um maior interesse e participagdo na vida escolar dos mesmos. O objetivo do ensino das
artes ¢ contribuir para a compreensao da paisagem social e cultural que cada individuo habita
(Efland, 2002) e assim a valorizacao da arte como agente de resolugao de questdes e conflitos,
ligados a percecdo, a comunicagao visual, a criatividade, a imaginagdo e no entendimento do
que nos rodeia, tem sido cada vez mais reconhecida.

A Educagdo pela Arte, segundo Read (2007), afigura-se como um meio de intervengao

que promove processos democraticos, de mudanca e de progressdo das aprendizagens. De
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acordo com Juanola & Calbo (2005, p.22), “los valores que fundamentan la democracia (...)
definen esencialmente como la libertad, la igualdad y la participacion y la finalidad de la
democracia es, a nuestro entender, la felicidad compartida.” A educacdo artistica ¢ uma das
melhores formas de promog¢do da democracia, as suas carateristicas e contetdos Unicos
conferem-lhe um enorme potencial no campo democratico, incentivando “el pensamiento
divergente y el pluralismo cultural; y mas alld, pueden alcanzar algunos de los objetivos de la
educacion emancipadora (Ibidem, p.24). Se ha lugar onde sdo aceites todas as ideias ¢ no campo
artistico, sendo as artes por definicdo um lugar de inclusdo e expressdo, mantendo uma relacao
estreita com a democracia.

A liberdade individual ¢ um elemento essencial na democracia. Como afirma Read
(2007, p.18), “a esséncia da democracia reside no individualismo”, pois todos temos uma
identidade e natureza proprias e evoluimos vinculados a determinados condicionantes. Embora
seja importante esclarecer que a educacao nao deve ser entendida como um processo individual,
mas sim como um processo inclusivo, destacando a “singularidade individual com a unidade
social” (Ibidem, p.18). Assim, definimos a sociedade ¢ a democracia como os pilares da
educacdo, pois como afirma Dewey (2010), a educacdo ¢ sobretudo um processo social e a
individualidade ¢ sempre mantida dentro do todo que ¢ a sociedade.

Podemos ainda destacar que a educagdo tem como objetivo encorajar o
desenvolvimento individual do ser humano, procurando “a reconciliagdo da singularidade
individual com a unidade social.” (Read, 2007, p.18)

A arte pretende preparar o individuo para viver em sociedade, fomentando o seu lado
autobnomo, critico, participativo e despertando a sua propria identidade.

“A arte enquanto trabalho individual, e os proprios artistas contribuem para esse
sonho de um mundo pré-formado e que se abre através de um auto-trabalho que
nos permite ser mais solidarios e compreensivos, percebendo melhor este
mistério que € viver em cada um de nds e, simultaneamente, em coletivo. Quase
parece haver uma espécie de luta entre aquilo que é a expressao individual e a
expressao coletiva.”(Miguel, 2021)

O objeto artistico pode ser considerado um instrumento de transformacao social, pois
o artista deve intervir na sua realidade e transformé-la. Como afirma Fischer (1973, p.20), “a
arte ¢ necessaria para que o homem se torne capaz de conhecer € mudar o mundo.”

Assim, o aluno na educacao artistica, promove um processo de autoconhecimento e
reflexao de si proprio, mas também nos outros que futuramente possam ser expetadores das
suas obras, pelo que as mesmas lhes possam transmitir. O objeto artistico criado pelo aluno

deve ser projetado na comunidade escolar, mas também fora dela, criando um percurso de
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descoberta que leva a inovagao, a participagdo e a construgdo de novos saberes e sobretudo a
democratizacio. E importante estar envolvido num processo de valorizagio e recompensa, quer
para o seu criador como também para quem o assiste, pois, a aprendizagem ocorre na
experimentacdo a varios niveis, no aluno que transmite os seus conhecimentos na sua obra e no
aluno que interage com a obra enquanto critico de arte.

A educagao artistica deve ser valorizada nao s6é no plano do aluno como uma
pedagogia criativa e divergente como também qualificando “toda a comunidade, contribuindo,
assim, para dindmicas sociais mais enriquecedoras” (Direcdo-Geral da Educagao, n.d.).

A arte surge sempre de um nimero infindavel de contextos e realidades, associada aos
mais diversos temperamentos e personalidades e serd sempre liberdade, imaginagdo, fantasia,
descoberta, protesto, criagdo, recriagcdo e até mesmo conciliacdo, onde o papel do professor ¢
encorajar e orientar o aluno de acordo com a sua heranca cultural, social, sentimental, através
de uma postura tolerante e democratica. As politicas de democracia e teoria de evolugdo da
justica surgem como implicagdes socioldgicas da reciprocidade, confirmando o modelo
espontaneo de comportamento como a verdadeira disciplina. “Matar a liberdade, a imaginagao,
a fantasia, a descoberta e o sonho seria matar a criatividade artistica e negar a propria arte, as
suas origens, a sua evolugdo e o seu valor como atributo especifico do género humano” (Cunhal,
1998).

A arte ¢ a expressao do ser humano, um compartilhar de sentimentos intimos e unicos,
com quem esta disponivel para sentir o seu significado. A constru¢do dos significados e a sua
experimentacdo ¢ intrinseca de todos, somos todos artistas, mesmo sem o percebermos. A arte
¢ uma forma de democratizar a educagdo, para que a mesma seja de todos, pois ¢ reconhecido
que “a sensibilidade estética e artistica, interdependente e complementar a todas as areas de
competéncias, ¢ reconhecida como legitima e fundamental na construgao integral do individuo”

(Diregao-Geral da Educacao, n.d.).

1.3 Abordagens relevantes na educacio artistica

No contexto da arte ¢ sociedade e sobretudo na relacdo desta com a educagdo ¢
importante fazer referéncia a abordagens artisticas relevantes no atual panorama educativo. Nao
se pretende a exploragdo exaustiva de todas as abordagens da educacgdo artistica, pois nao € o
objetivo colocar em cima da mesa toda a complexidade e ambiguidade que existe nas demais,

mas sim destacar as que se relacionam e que foram essenciais neste estudo. Embora possam
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parecer distantes ou apenas implicitas devido a visdes tao dispares, relacionam-se e cruzam-se,
tornando-se fundamentais nos seus conceitos.

“Visions of the aims and content of arts education are neither uniform nor
discovered simply by inspection. What is considered most important in any
field—the aims to which it is directed—is a value the result of a judgment, the
product not only of visionary minds and persuasive arguments, but of social
forces that create conditions that make certain aims congenial to the times.”
(Eisner, 2002, p.25)

Um dos objetivos da DBAE? sugere que os alunos devem pensar como artistas e que
precisam de desenvolver a sensibilidade e imaginagdo para adquirir competéncias de alta
qualidade. Embora a DBAE sofra de duras criticas por parte do pensamento pos-modernista,
relacionadas com o facto de a mesma criar um fosso entre especialistas e ignorantes, parece
aliciante responsabilizar os alunos e passa-los da posi¢do de aprendizes para a posi¢do de
artistas, por forma a motiva-los e a torna-los mais autdbnomos nas suas escolhas. “Viver como
artistas ¢ uma forma de estar no mundo. Uma forma de perceber, a pratica da atengdo. Um
refinamento da nossa sensibilidade para sintonizar as notas mais subtis.” (Rubin, 2023, p.16)

Segundo Pereira et al. (2021), ¢ fundamental a valorizacdo de novas dindmicas de
aprendizagem que se traduzem em praticas pedagogicas inovadoras, como a autonomia
proporcionada aos alunos, a presenca do professor como agente metacognitivo, transitar o
controlo do processo de aprendizagem para o aluno, o trabalho e a implicacdo dos pares na
mediacdo das aprendizagens e o processo de comunicag@o com a troca de saberes, experiéncias
e opinioes.

A autoexpressio criativa® tem uma forma diferente de entender a educacdo artistica,
contudo com fundamentos muito relevantes neste estudo.

Segundo Rubin (2023), a vida ¢ uma forma de autoexpressdo. Existimos como seres
criativos num Universo criativo. “Como uma obra de arte extraordinaria” (Ibidem, p.16).
Assim, um dos principais objetivos desta visao “se basa en el supuesto de que el arte es producto
de la espontaneidad, la creatividad y talento individual” (Juanola & Calbo, 2005, p.10), tendo o
conceito de flexibilidade na sua génese, tdo importante na atualidade.

De acordo com Rubin (2023, p.15), “a criatividade ndo é uma competéncia rara. Nao
é uma coisa dificil de alcangar. A criatividade é um aspeto fundamental do ser humano. E um

direito inato. E é-o0 para todos.” Assim a expressdo artistica deve “desarrollar la experiencia

2 Discipline Based Art Education (Educagao artistica baseada em disciplinas) tem como mentores, Bruner
(1960) na matematica e fisica e Barkan (1960, 1970) nas artes
3 Autoexpressdo criativa tem como mentores Viktor Lowenfeld e Herbert Read

26

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

personal, la percepcion individual y la respuesta creativa, original i1 propia”(Juanola & Calbo,
2005, p.14), pois a mesma nao tem apenas um fim educacional, ¢ também terapéutica, a crianca
que faz uso da criatividade como uma saida emocional ganha liberdade e flexibilidade como
resultado? (Ibidem).

Segundo Eisner (2002, p.33), a autoexpressao criativa ¢ caracterizada pelo
desenvolvimento da arte ”from the inside out rather than from the outside in”. Assim, o
desenvolvimento da individualidade e personalidade estdo presentes nos fundamentos da
expressao artistica, pois a Arte sera sempre uma das areas principais de fomento da identidade.
Com estas duas visdes pretende-se a combinacdo da formagdo em disciplinas artisticas
(educacao em artes) com uma abordagem artistica e criativa de aprendizagem (educagao através
das artes).

A terceira visdo da Educagio Artistica aqui destacada é a Cultura Visual® que pretende
utilizar as artes para promover a compreensdo da cultura visual, descodificando valores e
conceitos. De acordo com Freedman (2003, p.3),

“The educational importance of visual culture is important to understand if we
are to teach appropriately in a contemporary democracy. The new conditions of
visual culture illustrate that personal freedoms no longer only involve matters of
free speech. They concern freedom of information in a range of visual art forms
integral to the creation of individual and group knowledge.”

Segundo Eisner (2002), esta visdo geral da arte desafia o fundamentalismo e ¢
consistente com outros desenvolvimentos da sociedade como o efeito do multiculturalismo,
feminismo, pos-modernismo, porque estes movimentos representam um esfor¢o para produzir
uma mudanga na forma como ¢ visto o mundo. “Developing the student’s ability to use the arts
to understand the values and life conditions of those living in a multicultural society. In this
view, art education becomes a form of ethnology” (Ibidem, p.29).

“Since the early 1960s there has been a great interest in matters of cultural, social,
gender, racial, and economic equity (...) Those who control images (...) those
who manage the media control a disproportionate amount of power in the society.
The arts (...) can and should be studied through a process of critical analysis
designed to help students learn how people are influenced through the mass
media.” (Ibidem, p.28)

Assim a arte deve ser estudada no seu contexto social, por forma a compreender e
melhorar a cultura (Eisner, 2002), sendo necessario também perceber que a mesma deve

considerar o que une a humanidade, e ndo exclusivamente as diferengas (Freedman, 2003).

4 Na perspetiva de Lowenfeld, a arte tem fins terapéuticos.
> A Cultura Visual tem como mentores Chalmers “Art Education as Ethnology”, Freedman, Duncun ¢ Hernandez
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Os fundamentos deste estudo seguem também a linha de pensamento do curriculo pos-
moderno, pois valores como a equidade, a igualdade, a inclusdo, a diversidade, a tolerancia ou
a flexibilidade, presentes no pdés-modernismo estdo na sua génese. “Entendemos por igualdad
la igualdad de oportunidades para acceder y disfrutar de los bienes y capacidades que
caracterizan a las personas humanas. La concepcion postmoderna de la igualdad parece ser
mejor representado por el concepto de “equidad” o “justicia social” (Juanola & Calbo, 2005
p.23). E interessante perceber que estes valores partem de alguns dos designios politicos e éticos
da modernidade como a liberdade, igualdade e democracia.

O pés-modernismo ¢ frequentemente descrito como uma rutura com a arte moderna e
com tudo o que ela representa, abrindo espago para o surgimento de novas abordagens e
perspetivas artisticas como o

“empirico, cadtico, heterogéneo (...) E Andy Warhol e pop art, mas também é
fotorrealismo e (...) “novo expressionismo’; na musica, ¢ o momento de John
Cage, mas é também a sintese dos estilos classico e popular de compositores
como Philip Glass e Terry Riley, bem como o punk e o rock new wave (...); no
cinema, € a producdo de Godard e pds-Godard, (...) €, de um lado, Burroughs,
Pynchon ou Ishmael Reed, e por outro, o nouveau roman francés e suas
consequéncias, juntamente com novas formas alarmantes de critica arte literaria,
baseada em uma nova estética da textualidade.” (Jamenson, 1991, p.15)

O curriculo pdés-moderno na educacdo artistica fundamenta-se no estudo das
“posibilidades del arte en la educacion a través de una perspectiva antropologica global que
incluye la cultura, el ambiente y las diferencias individuales. Uno de los primeiros abordajes
fue en la direccion de estudiar y sistematizar los rasgos que nos caracterizan como seres
“diferentes” a nivel individual” (Juanola & Calbo, 2005, p.21). Na caracterizacao do individuo
como ser Unico, os alunos acabam por explorar a sua identidade e a identidade dos outros.

A arte da a oportunidade de reflexdo sobre nos proprios e como nos relacionados com
o mundo, incentivando os alunos na valoriza¢do das diferencas e na inclusdo do proximo, “ha
uma exaltagdo das diferengas, combatendo a dita monotonia e fomentando a valorizacdo dos
diferentes contextos sociais nos quais estavam inseridas as obras” (Ghisleni, 2021, para. 2). O
curriculo pés-moderno na educagdo artistica celebra a diversidade e a singularidade de cada
individuo.

Destaco algumas das estratégias e conteidos do pos-modernismo com maior
relevancia para este estudo, por fim de se comegar a construir relagoes.

Estratégias:

- Convergeéncia, interdependéncia, tolerancia, reunificacdo, interdisciplinaridade;

- Coletividade, comunidade, tradi¢ao, localismo, cultura e historia;
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- Cooperacao e colaboragao.

Conteudos:

- Desafio da visdo universalista, a identidade € celebrada;

- Importancia do papel da arte na comunidade, no lugar e na sociedade;

- Reconsidera o conceito de originalidade e novidade, o pluralismo e multiculturalismo
ganham lugar de destaque;

- Rever o que ¢ valioso ao nivel da metafora ética na arte moderna;

- Recuperar as contribui¢des de comunidades, culturas andnimas, 'primitivas', arte
pobre e popular;

- Recuperar os antecedentes, as tradi¢des, os oficios e a arte antiga e pré-moderna em
geral;

- Equilibrar a importancia da forma e do contetido;

- Equilibrar a distin¢ao entre especialista e ignorante;

- Enfase no significado situado na cultura e na arte como um sistema de simbolos e
valores culturais;

- Encontrar o valor da experiéncia e interpretacao estética, ao nivel inicial e profano

(Juanola & Calbo, 2005).

Em forma de resumo, os fundamentos que destaco no ambito da educacdo artistica sdo:

- O desenvolvimento da expressao pessoal. A comunicacdo de pensamentos,
sentimentos ¢ emogoes (Read, 2007);

- A construgdo de elementos de reflexdo da sociedade em geral, procurando promover
uma mentalidade baseada em valores como a equidade, inclusdo, tolerancia, autonomia e
flexibilidade;

- A promogao da colabora¢ao ativa entre alunos, escola, artistas, institui¢des artisticas
e a comunidade local, procurando produzir limites permedveis entre todos. “A expectativa de
criacdo de publicos numa perspetiva transversal e totalmente nao elitista” (Queiroz, 2016, p.16);

- A partilha da responsabilidade da planificacao e decisdes de uma forma democratica
entre alunos e professores, dando mais autonomia aos alunos;

- A combinagdo entre a formacao em disciplinas artisticas (educacdo em artes) com

uma abordagem artistica e criativa (educagao através das artes).
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CAPITULO II — Em Busca do Ser(mos)

A tematica da Identidade procura explorar questdes sobre quem sou/somos. Estas
questdes interpelam cada individuo ou grupo, abrangendo as mais diversas condi¢des sociais,
étnicas, religiosas, profissionais, familiares, entre outras.

“As experiéncias de vida adquirem significados com base no conhecimento e no
reconhecimento de si, de quem se quer ser, a que grupo pertence e também de
quem nao se €, quem nao se quer ser € a quais grupos nao se pertence, em fungdo
da apropriacao de determinados discursos que produzem sentido.” (Correia,
2007, p.40)

QUEM SOU EU?

A resposta caracteriza-se pela dificuldade da defini¢ao abrangente de quem somos e
por consequéncia da definicdo do Eu em diversos campos. De acordo com Brandao (2014) o
conceito de identidade aborda a experiéncia de nos sentirmos unos e completos € a0 mesmo
tempo, diferentes e diferenciaveis dos outros. Esta dimensao enfatiza o que nos torna tnicos e
distinguiveis, permitindo que nos diferenciemos dos demais e que sejamos reconhecidos por
eles.

Segundo Neto (1998, p.149), a questdo da diferenga destaca a importancia dos fatores
sociais na constru¢do do Eu, “o nosso autoconceito armazena uma vasta quantidade de
informacao acerca das nossas experiéncias e relacdes sociais. Todavia, qualidades que nos
diferenciam de outras pessoas tendem a ser mais salientes que os nossos atributos mais
comuns.”

Ao falarmos de identidade devemos compreender o ser humano, como pertencente a
determinados contextos que movimentam diferentes forgas na constituicdo das dimensdes
individual e coletiva (Correia, 2007). Falamos entdo de identidade, mas sobretudo de
identidades, com a ressalva que o proprio conceito ¢ demasiado complexo para verdades

absolutas e irrefutaveis (Hall, 2006).

2.1 O que ¢ (sao) a(s) identidade(s)? Processos evolutivos
A palavra Identidade ¢ formada a partir da jungdo do adjetivo idem, que significa o
mesmo e do sufixo dade que indica qualidade. A origem da palavra identidade leva-nos a sua
funcdo - do que ¢ idéntico (Paixao, 2009). O conceito de identidade também pode ser descrito

por um conjunto de caracteristicas, fisicas e psicoldgicas, essenciais e distintivas de alguém, de
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um grupo social ou de alguma coisa (Porto Editora n.d.), garantindo a compreensao unica que
cada individuo tem de si mesmo e da sua relagao com o mundo.

Segundo Claes (1990), o conceito de identidade retine vérias ideias, como a nogao de
permanéncia e continuidade, a ideia de unidade e coesdo, mas também de diferenga e
singularidade.

De acordo com Leffa (2012), a identidade pode surgir da igualdade, quando pessoas
ou coisas partilham as mesmas caracteristicas, levantando a seguinte questdo: Como pode surgir
a singularidade a partir da igualdade? Estes aspetos contraditorios tornam-se evidentes quando
o seu significado pode ser idéntico e ao mesmo tempo diferente, exclusivo, ndo compartilhado
pelo outro (Ibidem).

Assim, ndo falamos de identidade como igualdade, mas de identidade como diferenca.
A identidade s6 se concretiza quando existe uma outra que se diferencia dela, o encontro com
o que ¢ diferente de n6s mesmos, ¢ fundamental na construgao desta. Leffa (2012) carateriza o
conceito de identidade pela ambivaléncia que este carrega, quanto ao sujeito, ha duas distingdes
a considerar: uma externa, que estabelece uma separagao entre um sujeito e outro (eu sou aquilo
que tu ndo €s); e uma interna, que ocorre dentro do mesmo sujeito (eu vario em diferentes
momentos e lugares).

O conceito de identidade revela a construgdo constante da unidade da consciéncia de
si, que € moldada por relagdes subjetivas, comunicagdes, linguagem e vivéncias sociais. Trata-
se de um processo dindmico, permeado de elementos afetivos e cognitivos de representagao do
individuo no contexto envolvente. Este processo implica a presenga de um sentimento subjetivo
de persisténcia e continuidade ao longo do tempo (Porto Editora 1 n.d.). Assim, a identidade so6
existe porque mantemos relagdes, entre pessoas, acontecimentos ou situagdes, € sdo essas
relagdes que nos definem de inlimeras maneiras e que criam a sua multiplicidade, sendo
necessaria a existéncia do outro para criar uma identidade (Leffa, 2012).

De destacar, que embora as relagdes tenham a capacidade de desempenhar um papel
fundamental no desenvolvimento da identidade, esta posi¢ao nem sempre foi consensual. A
importancia da individualidade distinta das relagdes sociais ¢ também vista como tendo um
papel importante na sua formagao. O autoconhecimento e autorreflexao, assim como a cultura,
crencas, valores ou normas sociais sao fatores essenciais na constru¢ao da identidade individual.

O conjunto de abordagens e significados referentes ao conceito de identidade,
complementares ou opostos, como por exemplo igualdade ou diferenga, percecdes individuais
ou as percecdes que os outros tém sobre nos, representam a complexidade das dimensdes que
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a definem. O conceito de identidade parece transcender constantemente uma defini¢cao simples
ou fixa, apresentando-se como um conceito dindmico e multifacetado (Brandao, 2014).

O proposito deste estudo ndo ¢ a definigdo completa e definitiva do conceito de
identidade, no entanto, procurou-se fazer uma sintese transdisciplinar, das diversas perspetivas
relevantes que surgiram ao longo do tempo, como forma de apresentar uma visdo ampla e

contextualizada sobre a complexidade do tema.

Na perspetiva historica

Desde os primdrdios da humanidade, a busca pela compreensao da prépria identidade
tem sido uma constante. Em diferentes culturas e épocas, vemos variagdes na maneira como as
identidades sdo construidas ¢ as suas diferentes mutagoes.

Na perspetiva historica, ¢ interessante a analogia onde a identidade ¢ equiparada a
agua, que se pode apresentar em estado solido, liquido ou gasoso. Existe uma evoluciao do
estado solido, passando ao estado liquido até chegarmos aos nossos dias no estado gasoso
(Leffa, 2022). Segundo Hall (2006), as antigas identidades, que durante muito tempo serviram
para ancorar a estabilidade no mundo social, estdo em decadéncia.

O periodo descrito como solido ¢ o maior da historia, desde o inicio desta até¢ a
revolucgdo industrial no séc. XVIII, onde a identidade permaneceu praticamente inalteravel. A
identidade estava vinculada a papéis sociais predefinidos, ainda que com o Renascimento,
existisse uma redescoberta do individuo, refletida nas obras de artistas e pensadores que
enfatizavam a expressao unica de cada ser humano. Hall (2006, p.29) descreve a concecdo da
pessoa humana da época,

“como um individuo totalmente centrado, unificado, dotado das capacidades de
razdo, de consciéncia e de agdo, cujo "centro” consistia num nucleo interior, que
emergia pela primeira vez quando o sujeito nascia e com ele se desenvolvia, ainda
que permanecendo essencialmente 0 mesmo - continuo ou "idéntico" a ele - ao
longo da existéncia do individuo. O centro essencial do eu era a identidade de
uma pessoa.”

A transformagdo provocada pela revolugao industrial € os movimentos sociais que se
seguiram, deixou a sua marca nas perce¢des de identidade. A medida que as sociedades
modernas evoluiam para uma maior complexidade, as identidades passaram a adotar uma
natureza mais coletiva e social (Ibidem).

“a identidade ¢ formada na "interac¢@o" entre o eu e a sociedade. O sujeito ainda
tem um nucleo ou esséncia interior que € o "eu real", mas este ¢ formado e
modificado num didlogo continuo com os mundos culturais "exteriores" e as
identidades que esses mundos oferecem.” (Ibidem, p. 11)
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Ao substituir o homem pela maquina, as relagdes com o outro alteraram-se ¢ a
identidade passou a ser mais flexivel, descrita mais tarde por Baumann de modernidade liquida®
e caracterizada pelo imediatismo nas relacdes sem vinculos (Leffa, 2012).

Hoje, em plena globalizagdo, numa cibersociedade ou sociedade sem fronteiras, entre
tantos outros conceitos que podiamos mencionar, vivemos no estado gasoso. As identidades
sdo frequentemente moldadas por interagdes culturais, avangos tecnologicos, discussoes sobre
diversidade e onde também sdo confundidas identidades reais e virtuais. Quem sou Eu e quem
és Tu? Serei real? Sao algumas das indagagdes levantadas no contexto da inteligéncia artificial.
Hall (2006. p.13) descreve,

“O sujeito assume identidades diferentes em diferentes momentos, identidades
que ndo sao unificadas ao redor de um "eu" coerente. Dentro de nos hé identidades
contraditorias, empurrando em diferentes direcdes, de tal modo que nossas
identifica¢des estdo sendo continuamente deslocadas.”

As teorias pos-modernas questionam a ideia de identidade como algo fixo, sugerindo
que ela ¢ fluida e em constante mudanca. Segundo Faia (2005), a concecao da histéria como
um processo unico de significado existencial desapareceu, dando possibilidade ao surgimento
uma multiplicidade de historias, que representam diferentes formas de interpretar o presente,
reconstruir o passado e vislumbrar a¢des futuras.

As identidades passaram a flutuar no ar, tornando-se desvinculadas e desalojadas de
historias e tradigcoes (Hall, 2006).

Segundo Dubar (2005. p.330),

“estdo em movimento, e essa dindmica de desestruturagdo/reestruturacao as vezes
assume a aparéncia de uma “crise de identidades” (...) mistos de permanéncia ¢
de evolugdo, de antigo e de novo, de estavel que se torna ameagador e de instavel
que se torna valorizador sdo evidenciados por analises empiricas cada vez mais
numerosas, que ora insistem na permanéncia, ora na mudanga.”

Assim, a chamada crise de identidade estd a abalar os quadros de referéncia que
proporcionavam aos individuos uma base estavel no contexto social (Hall, 2006). Como refere
Carvalho (2007, p.131):

“Este mundo globalizado de coisas, pessoas, ideias, realizagdes, possibilidades e
ilusdes vem provocando rupturas, fragmentagdes, contradi¢des, desencontros (...) envolvendo

relagdes, processos € estruturas sociais, econdmicas, politicas e culturais de grande alcance.”

Na perspetiva filosofica

€ O conceito de "modernidade liquida" foi cunhado pelo socidlogo polonés Zygmunt Bauman para descrever o
periodo que se seguiu a década de 1960.
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No campo filosofico, embora a identidade pessoal no passado ndo tenha sido abordada
diretamente, as ideias desenvolvidas sobre autoconhecimento e realidade essencial foram bases
para futuras concegdes filosoficas.

Segundo Souza (2008), o conceito de identidade tem a sua origem numa problematica
demarcada por uma fronteira teorico-filosofica intensa - “A contraposicao entre o Uno e o
Multiplo” (Dal Maschio, 2015, p. 46). Dubar (2006) caracteriza esta fronteira como a separagao
de duas grandes correntes. A primeira denominada de essencialista defende a singularidade
essencial de cada ser humano e uma pertenca igualmente essencial que ndo depende do tempo,
que constitui uma pertenca a priori, herdada a nascenga, com o individuo a permanecer idéntico
ao seu ser essencial. Baseia-se na convic¢ao das “esséncias”, nas realidades essenciais, nas
substancias imutaveis e originais. A segunda denominada de nominalista ou existencialista, que
ndo considera as pertengas essenciais e assim defende que ndo existem diferengas especificas a
priori e permanentes entre individuos.

O debate entre Parménides (essencialista) e Heraclito (existencialista), surgiu como
uma influéncia significativa na busca da defini¢ao de identidade na filosofia antiga. A noc¢do de
esséncia universal e permanéncia, constituem os principais pontos de reflexdo da época.

“Heraclito sustentando que “o Ser-E e N#o-E”, Parménides, reagindo
veementemente, afirmando que o movimento € uma ilusdo dos sentidos e que o
Ser ¢ perfeitamente imdvel. Nesse cenario, Parménides aparece como precursor
das teorias da identidade através da tentativa de implantar nos territorios da
filosofia a recusa absoluta a multiplicidade em detrimento a unidade e a
permanéncia das coisas.” (Souza, 2008, p.92)

Platdo herda de Parménides o racionalismo (Dal Maschio, 2015) e destaca-se na
filosofia grega classica pela preocupagdo “em definir o que sdo as coisas, ou seja, em descobrir
e fixar as esséncias das coisas, restabelecendo o ponto de vista da verdade na filosofia” (Paixao,
2009). Na perspetiva platonica, a definicdo do conceito de identidade tem como ponto de partida
o principio da identidade e permanéncia dos entes (Ibidem).

Platao, contudo, surge como conciliador de dois extremos, e tentard uni-los dando
razao tanto a multiplicidade da experiéncia, como a imutabilidade e estabilidade do raciocinio
puro (Dal Maschio, 2015). Destacou a importancia do autoconhecimento, para superar a
questdo da unidade e multiplicidade, recorrendo a Teoria das Formas (Ideias). Nesta visdo, a
verdadeira esséncia ndo reside nas coisas em si, transcende a realidade material, encontrando-
se fora delas. As ideias tém um principio de unidade permitindo definigdes precisas, dentro
desta linha de pensamento, a identidade reside na ideia como coisa em si. De maneira mais

ampla, na esfera filoso6fica, a identidade reflete a coincidéncia de uma substincia consigo
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mesma. Um principio do pensamento ¢ o principio de identidade, abrangendo o sentido do ser
(origem) e do pensamento (consequéncia) (Paixao, 2009). Ao contrario do que sugere a palavra,
o conceito de identidade indica um processo de didlogo com vista a recriacdo e reconstru¢ao
podendo servir de base para futuras variagdes.

“Para Aristoteles identidade e diferenga ¢ sempre algo que se estabelece entre os seres”
(Souza, 2008, p.92), destacando a importancia de apontar as caracteristicas especificas que
tornam esses seres distintos. Neste sentido, identidade e diferenca, ndo sdo apenas declaragdes
de contraste, envolvendo uma andlise mais aprofundada das propriedades especificas que
conferem a cada ser na sua natureza unica.

De acordo com Martinho (2004), para Platao a identidade do ser estava na ideia eterna
(eidos), para Aristoteles estd na substancia prima. Assim, “a diferencga especifica do Ser, (...)
em Aristoteles, ¢ a substancia, ndo as coisas em si. Para Platdo, ao contrario, a diferenga esta
no Ser e ¢ apenas pura esséncia” (Souza, 2008, p.93).

Para Aristételes o desenvolvimento da identidade humana estd também associado a
interacdo social. O impulso natural de procurar interacao social ¢ parte intrinseca da natureza
humana (Neto, 1998).

De acordo com Hall (2006), no periodo pré-iluminista acreditava-se que o individuo
era divinamente estabelecido, ndo estando sujeito a mudangas fundamentais. A perspetiva
teocéntrica do mundo, que colocava Deus no centro como a principal referéncia para
compreender o universo e a existéncia humana, influenciou a moldagem do principio de
identidade do individuo. Isto teve um impacto na compreensdo da identidade individual, as
crengas e valores religiosos eram fundamentais para a formagao da identidade na época.

A modernidade, enquanto tema filosofico, remonta ao século XVIII, promovida pelo
projeto iluminista, que veio trazer um contexto de vivéncias e um conjunto de expectativas para
o futuro. O mundo moderno ¢ marcado por uma postura constante de aceitacdo e superagao do
que ¢ novo, seguindo um processo continuo de crescimento, valorizagdo do espirito, a
consolidagdo da razao e a progressiva clareza da consciéncia (Faia, 2005). O [luminismo, como
movimento intelectual, introduziu uma valoriza¢ao da razdo e da autonomia individual.

Segundo Faia (2005), Hegel ¢ descrito como o primeiro filésofo a abordar o processo
de separagdao da modernidade em relacao a normativa do passado. Hegel introduz um problema
crucial na filosofia ao desencadear um processo de autocompreensdo e autocertificacdo da
modernidade, procurando uma reflexdo sobre esta e recusando a legitimidade oferecida pela
tradicdo. Segundo Hegel, o principio fundamental que estrutura os "tempos modernos" ¢ a
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subjetividade, entendida como uma estrutura de autorrelacdo, fundamentada na relacao
essencial entre liberdade e reflexao, implicando esta uma alianga do espirito consigo proprio.
Assim, esta subjetividade designa o individualismo, o direito a critica, a autonomia ¢ a
responsabiliza¢do pela acdo, que permitird uma reflexao e apreensao do individuo.

O filosofo, John Locke influenciou a ideia de que a identidade ¢ concebida através da
experiéncia e da interacdo do individuo com o ambiente. A perspetiva empirista destacou a
experiéncia sensorial na constru¢do do conhecimento e por consequéncia, da identidade.

Segundo Cruz (2008, p.1), John Locke defendeu que,

“Todo o conhecimento provém da experiéncia, que € obtida através dos objetos
sensiveis externos bem como nas operagdes internas; através dos sentidos
obtemos as ideias de cores, gostos, temperaturas e tantas outras qualidades. Outro
tipo de ideias sdo aquelas internas, como o conhecer, o duvidar, o querer, o crer.
Essas sdo ideias da reflexdo, que ocorrem quando a mente analisa suas proprias
operagdes.”

Numa perspetiva moderna, ¢ ainda importante destacar a contribuicdo de Gilles
Deleuze. Este explorou a ideia de que a diferenca ¢ importante na compreensao da realidade,
com uma visao mais flexivel e fluida do conceito, incluindo a diversidade e a multiplicidade
inerentes a experiéncia humana e desafiando as perspetivas tradicionais de uniformidade
(Souza, 2008).

A proposta da ideia de multiplicidade, desafiou a nocdo de uma identidade fixa e
singular. Deleuze argumenta que a realidade ¢ caracterizada por uma multiplicidade de
diferengas e variacdes, em oposi¢cdo a uma visdo estatica e uniforme da identidade. Rejeita a
ideia de que as identidades sdo essencialmente fixas, argumentando que sdo fluidas, em
constante transformacao e interconectadas. “Deleuze conseguiu dar a diferencga, com a invengao
do conceito de diferenga pura, uma maior autonomia, uma voz propria. Essa atitude promove
alteracdes profundas na forma de se compreender o mundo, o homem e a existéncia” (Ibidem,
p-935).

Na perspetiva da psicologia

Durante o século XX, o conceito de identidade foi alterado como consequéncia de
diversos acontecimentos historicos e sociais, nomeadamente o avango da tecnologia, a luta
pelos direitos das mulheres ou a primeira e segunda guerra mundial. A relag¢do entre psicologia
e identidade deu lugar a que surgissem diversas teorias de personalidade.

Os processos evolutivos da identidade foram estudados e desenvolvidos nas diversas
perspetivas da psicologia, onde as teorias da personalidade se revelaram fundamentais nos

diferentes estudos realizados. De acordo com Silva (2009, p.176), personalidade ¢ o “processo
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resultante de relagdes entre as condi¢des objetivas e subjetivas do individuo, que, inserido numa
sociedade (e essa ¢ a condi¢do fundamental), singulariza-se e diferencia-se ao ponto de ser
unico”, centrando-se em caracteristicas e padrdes comportamentais do individuo. Contudo,
apesar de proximos, personalidade e identidade sdo conceitos diferentes.

A teoria psicanalista de Sigmund Freud e a teoria neo-analitica de Carl Jung, tiveram
abordagens relevantes na compreensao e formac¢ao do conceito de identidade.

Segundo Fadiman & Frager (1986), para Freud o pensamento baseia-se na ideia de que
o corpo ¢ a origem primaria de toda a experiéncia mental. Segundo Hall (2006), esta concecao
da identidade enfatiza a complexidade e a fluidez do ser humano, funcionando de uma forma
diferente da razao e distanciando-se do conceito do individuo racional, em oposi¢do a uma visao
fixa e unificada. Freud relacionou a formagdo da identidade com as fases de desenvolvimento
psicossexual na infancia, com foco no papel da resolugdo positiva de conflitos nessas fases para
a formac¢do de uma identidade saudavel na vida adulta.

Segundo Fadiman & Frager (1986), Carl Jung defendeu que cada individuo se
caracteriza como sendo primeiramente orientado para o seu interior (introversdo) ou para o seu
exterior (extroversdo), combinando as duas para a flexibilidade e equilibrio na resposta ao
mundo. Diferentes formas pelas quais as pessoas percebem e processam informacdes foram
identificadas em quatro fungdes psicologicas, pensamento, sentimento, sensagao € intuigao.

De acordo com Feist & Feist (2008), com base nas ideias de Freud, a teoria do
desenvolvimento psicossocial desenvolvida por Erik Erikson, propds que as crises psicossociais
em diferentes estadios da vida influenciam a formagao da identidade.

Como representantes da perspetiva humanista, Abraham Maslow e Carl Rogers,
propdem a valorizacdo do autoconhecimento, da autorrealizacdo, da individualidade, das
emocdes e das caracteristicas particulares de cada pessoa na construcao da identidade.

A teoria do desenvolvimento cognitivo desenvolvida por Jean Piaget, propde que o
conhecimento ¢ construido através da interagao do individuo com o meio onde esta inserido, ao
longo das fases da infancia e da adolescéncia.

O livro Teorias da Personalidade de Feist & Feist (2008), resume as diferentes
perspetivas que marcaram a evolucdo do conceito de identidade, destacando:

- A perspetiva psicanalista de Freud;

- A perspetiva neo-analitica de Jung, Adler, Horney, Sullivan, Erikson e Fromm,;

- A perspetiva humanista de Rogers e Maslow;

- A perspetiva de aprendizagem de Skinner, Bandura e Rotter;
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- A perspetiva cognitiva de Kelly, Mischel e Beck;
- A perspetiva das disposicoes de Allport, Cattell, Eysenck e o Big Five;
- A perspetiva psicobiologia de Gray, Telllgen, Zuckman e Cloninger.

Em resumo

Ao longo do século XX, surgiram criticas as teorias tradicionais sobre identidade. A
ideia de uma identidade fixa e estavel foi questionada, propondo abordagens mais fluidas e
contextualizadas. Estas perspetivas sugerem que a identidade é construida em narrativas sociais
complexas e em constante mudanca.

Segundo Correia (2007), com base em premissas contemporaneas, considera-se
atualmente que a identidade ndo pode ser compreendida como algo fixo, imutével, completo ou
coerente. Nas teorias sociais e ciéncias humanas atuais, a identidade é concebida como um
fendmeno relacional, multiplo, historicamente construido e resultado da interagdo linguistica

manifestada por meio de praticas discursivas.

2.2 A construcio da(s) identidade(s)

O aprofundamento de diferentes perspetivas, fornecem uma base enriquecedora na
compreensdo da construcao de quem somos, € entre elas surgem trés pontos fundamentais: o
entendimento do periodo critico do desenvolvimento da identidade — a adolescéncia, a
individualidade vs integragao social no processo da identidade e a multiplicidade de identidades

encontradas na contemporaneidade.

Identidade em crescimento - Adolescéncia em foco

De acordo com Mattos et al. (2003), a procura constante de estabilidade, no meio de um
mundo em constante transformacdo, ¢ uma das caracteristicas da vida humana. Para alcangar
esta estabilidade, os individuos organizam as suas experiéncias de maneira significativa,
criando um mundo simbolico com base em conhecimentos interpretativos. Neste mundo
simbolico articulam-se as suas visdes do mundo e de si mesmos, incluindo conceitos, crengas,
ideias e perce¢des sobre o ambiente fisico e social. Um aspeto crucial de todo este processo ¢ a
construcao da identidade.

Na realidade, a construcdo da identidade desenvolve-se ao longo da vida, sendo um
processo evolutivo e multifacetado A individualidade de cada um estara sempre presente, assim
como os contextos familiar, social e cultural onde estamos inseridos, que moldam e influenciam
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quem somos. Desde a infancia, passando pela adolescéncia até chegar a fase adulta, exploramos
diferentes papéis, interesses e valores, na procura de entender a nossa singularidade e encontrar
significados.

Embora o processo descrito anteriormente seja uma constru¢ao ao longo do tempo,
nem sempre ¢ entendido assim. Segundo Hall (2006), a leitura por parte de pensadores
psicanaliticos € que a aprendizagem da crian¢a, da sua imagem como algo unificado, ¢ dificil e
sO acontece gradualmente. Contudo, e embora esteja dividido, fruto de fatores contraditérios
que fazem parte da formacgdo inconsciente do individuo, a crianga vivencia a sua propria
identidade como se ela estivesse unificada e resolvida, como resultado da fantasia que tem de
si mesmo. A origem contraditdria do conceito de identidade surge também de acordo com este
tipo de pensamento.

No ciclo da vida, a fase da adolescéncia € sem divida um ponto de viragem no processo
de identidade. sendo considerada determinante na formagao desta.

Onde vemos viver os adolescentes,
estranhos e familiares, onde tentamos
imaginar as transformacgdes que subsistem
para talvez melhor as compreender,

mas sobretudo melhor aceitar

a sua diferenga, a sua assimetria.
Metamorfose Intima de uma pessoa

que busca a sua sombra,

que busca a sua alma.

Jogo de mascaras de um corpo posto a nu
pela puberdade, jogo de camuflagem,
look sinistro ou flamejante,

feliz lucky look para quem deve baralhar
as pistas e procurar a sua via.

No imperativo presente.

(Vaillant, 2000. p.11)

Segundo Claes (1990), o conceito de adolescéncia como o conhecemos hoje, nasceu
com a revolugdo industrial, durante o século XIX’, quando a familia passou a controlar os
adolescentes até ao casamento. E um periodo marcado pelo desenvolvimento, onde conceitos
como mudanga, modificagdo e transformag¢do sdo constantemente aplicados para descrever os
diversos aspetos do crescimento do adolescente. Durante a adolescéncia, o organismo passa por
mudancas significativas que afetam a da vida biologica, mental e social, entre elas a nova

subjetividade que emerge na identidade.

7 Antes da legislagdo do trabalho do século XIX, as criangas em submetidas a um ritmo de vida préximo do
adulto.
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O autor Avanzine (1978), destaca que o individuo na adolescéncia se torna adulto,
sexualmente e intelectualmente e continua crianca, socialmente e afetivamente. E esta
simultaneidade que o define nesta fase, perdendo o equilibrio da primeira e ndo atingindo ainda
a segunda, resultando destas contradi¢des uma revolta contra os outros e contra si proprio e
uma desadaptagdo a um e outro.

Segundo Claes (1990) as modificagdes da adolescéncia marcam quatro esferas do
desenvolvimento do individuo:

- O corpo;

- O pensamento;

- A vida social;

- A representacdo de si proprio.

A transformagdo fisica ¢ um dos fatores centrais na construcdo da identidade do
adolescente, impondo uma transi¢do psicoldgica. Os adolescentes frequentemente recorrem a
caracteristicas fisicas para identificarem aspetos pessoais que ndo lhe agradam, e so
posteriormente comegam a considerar tragos de personalidade ou comportamentos sociais. “As
transformagoes fisicas constituem um fator central na constru¢ao da personalidade adolescente.
A rapidez das modificagdes somaticas ataca a consisténcia da imagem corporal que se tinha
construido sem perturbagdes durante a infincia, fazendo-se entdo sentir a necessidade de
reconstituir a representacdo do corpo” (Ibidem, p.77).

A sociedade e as experiéncias que provém dela, assim como as interagdes com 0s
colegas e amigos tém um peso substancial nesta fase de construcdo. A estrutura familiar
construida em fases anteriores, desempenha também um papel fundamental na formagao da
identidade, contribuindo para uma base sélida da autoestima e da autoconfianga do individuo.

A fase da adolescéncia ¢ explorada na psicanalise de Sigmund Freud, como um estadio
que se encaixa dentro do desenvolvimento continuo da vida. Freud argumenta que o despertar
da sexualidade ocorre antes da adolescéncia e que se explica pelas experiéncias da infancia, as
quais sdo reativadas durante esse periodo, provocando conflitos internos. (Ibidem)

Segundo Naujorks (2021), as contribui¢des da teoria psicanalitica para o entendimento
da identidade sdo bastante abrangentes. Inicialmente, o conceito de identidade ¢ muitas vezes
associado a ideia de identificagdo. Como processo psicoldgico, a identificagdo ¢ uma ligagcdo
com outra pessoa, e ocorre pela reativagdo de identificagdes concebidas na primeira infancia.

Na teoria psicanalitica a identidade ¢ moldada por conflitos entre as diferentes partes da
mente:
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- O id (instintos basicos);
- O ego (realidade);
- Superego (consciéncia moral internalizada).

“Freud utilizava a analogia de um cavaleiro montado em um cavalo para
descrever o relacionamento entre o ego e¢ o id. O cavaleiro (ego) esta,
definitivamente, a mercé do cavalo (id), que é mais forte. O ego ndo tem nenhuma
forga propria, mas deve tomar energia emprestada do id. Além disso, o ego esta
tentando constantemente equilibrar demandas cegas do superego contra as
incansaveis for¢as do id e as oportunidades realistas do mundo externo. Freud
acreditava que, para uma pessoa psicologicamente saudavel, o ego esta
desenvolvido o suficiente para dominar o id.” (Feist & Feist, 2008. p.244)

Para Freud ¢ fundamental a resolucao com sucesso dos estadios de desenvolvimento
psicossexual para uma identidade saudavel .

Embora Erik Erikson utilizasse o ciclo da vida como base para as suas teorias, tendo
os estudos de Freud sido fundamentais na teoria do desenvolvimento psicossocial, 0 mesmo
distingue-se de Freud em diversos aspetos. Ter realizado teorias além da infancia ou ter dado
uma maior enfase as influéncias sociais e historicas sdo algumas das diferencas. (Feist & Feist,
2008)

O ego, ¢ para Erikson, uma for¢a positiva que nos ajuda a superar conflitos, que
desempenha um papel importante na constru¢do da identidade. O ego ¢ o centro da
personalidade que nos ajuda a lidar com a pressao social e a manter a identidade. Durante a
infancia, o ego ¢ fragil, mas ao longo do tempo fortalece-se, especialmente na adolescéncia
(Ibidem).

De acordo com Claes (1990, p.146), Erikson estudou a adolescéncia, que considera
“como o periodo basilar do desenvolvimento, e durante o qual se organiza a construgao da
identidade do Eu, periodo de recapitulacdo dos conflitos da infancia e de antecipagdo da idade
adulta.”

Segundo Naujorks (2021), Erikson distingue ainda os conceitos de identificacdo e
identidade. A identificacdo estd ligada a formacdo da identidade na infancia, enquanto a
identidade, especialmente a identidade do ego, refere-se aos processos que marcam o
desenvolvimento na adolescéncia e vida adulta. Estes processos permitem que a pessoa
mantenha a continuidade de seu autoconceito ao longo do tempo, embora ele nunca seja estatico
ou imutavel.

A teoria do desenvolvimento psicossocial propde oito estadios/periodos criticos do

desenvolvimento humano ao longo da vida (Erikson, 1968), definindo-os em termos da
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aprendizagem positiva quando ultrapassados com sucesso, ou de aprendizagem negativa
quando nao sao ultrapassados (Fontana, 1984).

Cada estadio ¢ caracterizado por um modo psicossexual e conta com uma crise
psicossocial especifica que precisa ser resolvida para o desenvolvimento da personalidade.
Estas crises psicossociais sdo sequenciais, onde a anterior ¢ a base da proxima. Na fase da
adolescéncia ¢ formada a crise de identidade, uma das mais relevantes desta teoria, moldando
positivamente ou negativamente a identidade do individuo (Feist & Feist, 2008).

Erikson defende que a identidade surge através da negacdo e assimilacdo de
identificagdes feitas até a adolescéncia. E durante esse periodo que as sinteses identitarias, em
grande parte nao definidas até entdo, comecam a se solidificar em resposta as demandas do
mundo e da sociedade (Naujorks, 2021).

Segundo Fontana (1984), a teoria do desenvolvimento psicossocial tem uma grande
influéncia na educagdo, com os seus estadios a oferecer uma estrutura solida no
desenvolvimento da personalidade. De acordo com Feist & Feist (2008), apesar da identidade
se desenvolver num determinado periodo historico e dentro de uma determinada sociedade,
Erikson acreditava que os oito estadios de desenvolvimento se adaptavam a qualquer cultura
do passado ao presente, indo além da cronologia e da geografia.

Com base em Feist & Feist (2008), foi realizada uma sintese descritiva do que se espera

nos oito estadios da teoria do desenvolvimento psicossocial de Erik Erikson:

1. Esperanca - Confianc¢a basica versus desconfianca basica - Primeira infancia (0-1
ano): Os bebés aprendem a confiar nos seus cuidadores primarios no atendimento das
suas necessidades basicas. Se as necessidades forem atendidas, desenvolvem confianca
basica no mundo, se pelo contrario ndo forem atendidas desenvolvem desconfianca
basica. O confronto entre a confianga e a desconfianga bésicas marca a primeira crise
na vida de um individuo. Se essa crise for resolvida de maneira satisfatoria, a pessoa
adquire a sua primeira forga basica: a esperanca;

2. Vontade - Autonomia versus vergonha ou duvida — Segunda infancia (1-3 anos):
Nesta fase, as criancas comegam a explorar o mundo e a desenvolver a autonomia,
obtendo prazer quando dominam fungdes corporais, como urinar, caminhar ou segurar,
além disso desenvolvem o controle sobre o seu ambiente interpessoal. Esta fase ¢
também um periodo de duvidas e vergonha, a medida que as criangas aprendem que
muitas das suas tentativas de autonomia nao resultam. Assim, se forem encorajadas na
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sua independéncia, desenvolvem um senso saudavel de autonomia. Caso contrario,
podem desenvolver vergonha e divida;

Proposito - Iniciativa versus culpa — Idade do Jogo (3-5 anos): Durante os anos pré-
escolares, as criangas comecam a assumir papéis ativos em brincadeiras e atividades,
competindo em jogos. Neste estadio, as criangas desenvolvem consciéncia sobre o que
¢ certo e errado. Assim, se forem encorajadas a explorar e tomar iniciativa, desenvolvem
um senso de iniciativa, caso contrario, podem sentir culpa;

Competéncia - Destreza versus inferioridade — Idade Escolar (6-12 anos): Nesta
fase as criangas iniciam o seu percurso escolar, aprendem a trabalhar/brincar permitindo
a aquisi¢do de conhecimentos e competéncias sociais. Se as criangas aprenderem de
modo satisfatorio, desenvolvem um senso de destreza, mas se pelo contrario nao forem
bem-sucedidas, adquirem o senso de inferioridade;

Fidelidade — Identidade versus confusio — Adolescéncia (12-18 anos): Este ¢

considerado o estddio mais importante da teoria psicossocial de Erikson. A exploracdo

da identidade pessoal nos adolescentes, inclui crengas, valores ou relacionamentos. A
resolugdo satisfatoria leva ao senso de identidade e formacao positiva da personalidade,
a ndo resolucdo pode levar a confusdo;

Amor - Intimidade versus isolamento - Juventude: Apds alcangarem o senso de
identidade na fase anterior, os jovens devem conseguir unir a sua identidade com a
identidade de outra pessoa, ndo perdendo a individualidade. Neste estddio os jovens
procuram estabelecer relacionamentos intimos com outras pessoas. Se conseguirem
desenvolver relagdes interpessoais saudaveis, experimentam intimidade, se ndo
conseguirem, podem se sentir isolados e solitarios;

Cuidado - Produtividade versus estagnacio - Idade adulta: As pessoas assumem um
lugar na sociedade, com as responsabilidades que o mesmo acarreta. Durante a idade
adulta, o individuo concentra-se na contribui¢ao para o mundo, seja no trabalho, na
familia ou socialmente. Se conseguir encontrar forma de contribuir ¢ de se sentir
produtivo, experimenta produtividade, se ndo conseguir pode sentir estagnagao e falta
de propdsito;

Sabedoria - Integridade versus desespero e desdém- Velhice: No ultimo estadio, as
pessoas refletem sobre as suas realizagdes e experiéncias. Se estao satisfeitas com o que
realizam, aceitando os seus sucessos, as suas perdas e fracassos, desenvolvem o senso

de integridade. Se ndo conseguem aceitar, podem experimentar desespero.
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Na teoria do desenvolvimento psicossocial, entre os 12-18 anos, ocorre a crise de
identidade. Este ¢ um momento decisivo, com a descoberta de quem somos € em que
acreditamos. A superacdo desta fase positivamente apela ao desenvolvimento de uma
identidade positiva e una, em detrimento da ndo superacdo que pode levar a confusdo e
incerteza. E importante um equilibrio entre a exploragdo ¢ o compromisso, para que seja
possivel o adolescente experimentar, questionar, mas também seja capaz de se comprometer
com as escolhas realizadas.

Segundo Hansenne (2004), a teoria de Erikson deu a possibilidade de abandonar a
ideia que a personalidade se constroi definitivamente nos primeiros anos de vida. Ainda assim,
de acordo com Claes (1990), embora Erikson oferega um modelo dindmico do desenvolvimento
humano, procurando ultrapassar as limita¢des do modelo de desenvolvimento da psicanalise,
surgem algumas criticas limitativas do modelo.

A falta de uma metodologia adequada para abordar a complexidade da identidade
psicossocial, promove um caracter especulativo, ainda que Erikson reconhecesse essa limitagao
e optasse por abordar o conceito de identidade sob varias perspetivas - biograficas, patologicas
e tedricas - permitindo que o termo se manifestasse numa variedade de conotacdes. O modelo
de Erikson ¢ também explicitamente moral, enfatizando termos como integridade, esperanga,
sabedoria, acreditando que sdo conceitos essenciais para a formagao da identidade, no entanto,
ha duvidas sobre se a maioria das pessoas consegue alcancar um nivel elevado destas virtudes.
A visdo do Eu de Erikson estd também repleta de ambiguidades caracteristicas, recorrendo a
experiéncia interior e constantemente se referindo a nogao de sentido - sentido da identidade,
sentido de dominio, continuidade, etc. - a experiéncia interior ndo ¢ imparcial, ndo garantindo
a distingdo entre o real e a falsificacdo do real, pois ¢ conhecido o quanto o Eu ¢ capaz de
mascarar, deslocar e confundir. Erikson enfatiza também que a interacdo entre o individuo e a
sociedade desempenha um papel fundamental na formacao da identidade e no desenvolvimento
psicossocial, mas reconhece que a imposic¢ao de papéis sociais pré-determinados pode restringir
a liberdade e a autenticidade do individuo no seu processo de autodescoberta e integragdo na
sociedade (Ibidem).

Ainda como contraponto ¢ importante enfatizar que,

” Todos reconhecem que a adolescéncia se caracteriza por uma modificagdo
fundamental da representag@o de si e que a identidade pessoal, isto é, o conjunto
das crengas, dos sentimentos e dos projectos que se referem ao individuo, sofre
uma evolugdo importante entre a infancia ¢ o comego da idade adulta.” (Claes,
1990, p.154)
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No entanto, apesar da adolescéncia ser marcada por um periodo de mudanca e incerteza,
podemos desafiar o conceito de crise ao dizer que o mesmo ¢ desadequado sendo que inimeras
pesquisas dizem que o individuo dito normal raramente tem uma adolescéncia problematica
(Ibidem).

Jean Piaget também explorou questdes relacionadas com a identidade. Apesar de nao
se ter concentrado no tema da mesma forma que Erikson, a teoria do desenvolvimento cognitivo
foi importante para perceber como a identidade se constréi ao longo da vida, descrevendo como
as criangas constroem o conhecimento e compreendem o mundo a sua volta, através de estadios
de desenvolvimento cognitivo. De acordo com Vigotski (2001, p.28), para Piaget “a primeira
forma de pensamento ¢ social. Na medida em que se desenvolve, ela vai se subordinando cada
vez mais as leis da experiéncia e da logica pura.” Assim, o Eu emerge a medida que as criangas
interagem com o ambiente que as rodeia.

Segundo Dubar (2005, p.4), o “desenvolvimento mental tem sempre uma dupla
dimensao, individual e social: as estruturas pelas quais em geral todas as criangas passam sao
sempre a um sO tempo "cognitivas" (internas ao organismo) e "afetivas", ou seja, relacionais
(orientadas para o exterior)”.

A teoria do desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget divide-se em quatro estadios:

1. Estadio Sensoério-Motor: Ocorre desde o nascimento até aos 2 anos. Durante esta fase,
as criangas exploram o mundo através dos sentidos e acdes motoras. Aprendem sobre
objetos e as suas propriedades, pela manipulagdo e pela experiéncia direta;

2. Estadio Pré-operacional: Ocorre entre os 2 e os 7 anos. Durante esta fase, ¢
desenvolvida a linguagem e o pensamento simbdlico. As criangas tendem a ser
egoceéntricas, com dificuldade em entender outros pontos de vista;

3. Estadio das Operacdes Concretas: Ocorre entre os 7 € os 11 anos. Durante esta fase,
as criangas pensam de maneira logica e concreta. S3o capazes de realizar operacdes
mentais simples e compreender conceitos como conservagao;

4. Estadio das Operacdoes Formais: Ocorre aos 12 anos e continua até a idade adulta.
Durante esta fase, os adolescentes comegam a pensar de maneira logica e abstrata,
criando raciocinios sobre hipdteses e conceitos.

O estadio das Operagdes Formais ocorre durante a adolescéncia, pressupondo que

nesta fase os adolescentes sdo capazes de colocar hipoteses, pensando de forma mais

abstrata. ajudando-os em diferentes aspetos da identidade e a considerar possiveis futuros.
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Preciso de ti para ser Eu? - individualidade vs interacdo social

As teorias de individualidade vs intersubjetividade, marcam a constru¢do da
identidade, especialmente no que diz respeito ao papel do outro na consciéncia do eu. Estas
muitas vezes completam-se na analise global do individuo, contribuindo para uma compreensao
ampla da construgdo deste.

A singularidade e autonomia do individuo ¢ destacada nas teorias de individualidade,
em contraponto com as teorias de intersubjetividade, que enfatizam a importancia das relagdes
sociais e interpessoais na construgio do self®.

Segundo Feist & Feist (2008), sem diminuir as capacidades inatas do individuo, a
identidade surge a partir da interacao do individuo com a sociedade e ¢ moldada pela mesma.
As sociedades, com as suas diferencas nas praticas educativas, t€m o poder de moldar
personalidades que se ajustem as suas necessidades e aos seus valores culturais.

Mas até que ponto esta compreensao da existéncia do outro ¢ importante na descoberta
da nossa identidade?

Segundo Wallon (1979), a enfatizacdo da individualidade da experiéncia humana e a
dificuldade de compreensdo mutua entre as pessoas, sao temas significativos na exploragdo da
identidade. E comum o pensamento de que é necessirio que o individuo desenvolva
primeiramente a consciéncia do Eu, antes de ser capaz de compreender os outros. O
conhecimento do Eu, ¢ alcangado através da intuicao ou da experiéncia direta, enquanto a
compreensdo dos outros ¢ construida principalmente por meio de analogias. Assim, a
compreensdo de nds proprios € mais imediata, enquanto a compreensao dos outros ¢ baseada
em aspetos comparativos e dedugdes.

Existe uma longa tradi¢do que associa a consciéncia a uma realidade profundamente
individual, onde ¢ vista como um poder de introspe¢do, de onde surge a sensibilidade subjetiva.
A experiéncia interna de cada pessoa ¢ considerada inica e incomunicavel e s6 mais tarde, é
estabelecida uma ponte entre as consciéncias. Contudo, esta conexao ¢ baseada principalmente
na presuncao de semelhanga, o que acaba por refletir a dificuldade da compreensao mutua e
comunicagdo completa das experiéncias internas de cada individuo (Ibidem).

Embora a compreensdo do Eu possa parecer mais imediata, a compreensdo dos outros

garante a evolucgdo da identidade ao longo da vida. A interagdo com os outros permite a reflexao

8 O conceito de self pode ser entendido como “tudo aquilo que 0 homem pode chamar de “seu”, incluindo ndo
apenas seu corpo e seus dominios psiquicos” (Macedo & Silveira, 2012).
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sobre nods proprios e sobre as relagdes que estabelecemos, permitindo contextualizar a
identidade dentro de um ambiente social.
Segundo Dubar (2005, p. XXV),

“a identidade humana nao ¢ dada (...) ela € construida na infancia e, a partir de
entdo, deve ser reconstruida no decorrer da vida. O individuo jamais a constroi
sozinho: ele depende tanto dos juizos dos outros quanto de suas proprias
orientacbes e autodefinicdes. A identidade ¢é produto das sucessivas
socializagoes.”

O inconsciente podera também ser uma pega fundamental na compreensao do Eu e dos
outros. De acordo com Hansenne (2004), Freud acreditava que o inconsciente armazena
desejos, impulsos € memdarias, que nao estdo acessiveis a consciéncia, € que influenciam o
comportamento, os sentimentos e as relagdes interpessoais do individuo. A consciéncia ¢
considerada intransmissivel, contudo o inconsciente ¢ uma dimensdo compartilhada da
experiéncia humana. Embora ndo tenhamos obviamente acesso ao inconsciente do outro, as
dindmicas promovidas por este afetam as interacdes interpessoais, podendo dificultar a
compreensdo mutua.

A filosofia existencialista tem como base as vivéncias imediatas do individuo e as suas
condicoes de existéncia, destacando a liberdade de escolha. Existe assim, uma valorizagao da
consciéncia e da responsabilidade, enfatizando que cada individuo se constroéi a si mesmo
através das suas escolhas e agdes (Ibidem).

Jean-Paul Sartre e Martin Heidegger também exploraram questdes relacionadas com
o Eu e a dificuldade na compreensao entre individuos. As suas propostas defendiam que o
individuo estd imerso em si proprio, o que torna a compreensao dos outros um desafio. A
liberdade e responsabilidade individual s3o temas essenciais neste contexto, destacando a
importancia da subjetividade e da experiéncia pessoal na compreensdo da existéncia humana.

Ainda na filosofia, a fenomenologia com as reflexdes de Edmund Husserl,
complementam estes principios com a exploracdo da consciéncia e a relacao entre o Eu e o
mundo. De acordo com Hansenne (2004, p.153), esta abordagem destaca a importancia da
experiéncia subjetiva na analise da realidade, partindo do principio de que cada pessoa ¢ inica
na apreensao da realidade. Segundo esta perspetiva, "a nica realidade que posso conhecer ¢ o
mundo tal como o percebo em um determinado momento." Isto significa que a experiéncia de
uma pessoa ¢ considerada real para ela mesma naquele momento especifico.

A fenomenologia reintroduziu também a ideia da identidade-unidade compartilhada
pelo sujeito na filosofia e na psicologia (Martinho, 2004), levantando questdes sobre a
individualidade da experiéncia e a intersubjetividade, enfatizando a importancia da experiéncia
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consciente ¢ da subjetividade na analise da realidade. Assim, o primeiro pressuposto do
individuo ¢ ser idéntico ¢ uno a si mesmo, com a fung¢do de sintese, a intencionalidade ¢ a
responsabilidade do Eu consciente a acrescentar a esta pressuposi¢ao (Ibidem).

Do existencialismo e da fenomenologia, surge a psicologia humanista. Carl Rogers,
um dos seus principais teoricos, considera que “o sujeito na sua totalidade, preconiza a
criatividade, a intencionalidade, o livre-arbitrio e a espontaneidade, além de sustentar a ideia de
que as pessoas sdo capazes de resolver os seus proprios problemas psicologicos” (Hansenne,
2004, p.153). Esta abordagem implica a empatia na compreensdo dos sentimentos e
experiéncias do Eu, sendo essencial no autoconhecimento e na autorrealizagdao. A atualizagao
constitui uma noc¢ao central da teoria de Rogers, sendo definida como “uma tendéncia inata que
os organismos tém para desenvolver todas as suas capacidades, por forma a manterem ou
melhorar os seus estados” (Ibidem, p.154).

Maslow foi outro representante da psicologia humanista, destacando-se de Rogers em
relagcdo a importancia que dava a autoactualizacdo. Enquanto Rogers considerava que se tratava
de um conceito entre outros, que cada individuo alcanca, Maslow considerava um conceito
fundamental, reservado apenas a alguns individuos. O individuo define o seu proprio destino e
evolugdo, considerando que existem fatores motivacionais que fundamentam a base da
personalidade A motivagao ¢ concebida como um processo pelo qual os individuos procuram
alcancar os seus objetivos. Maslow acrescenta que os objetivos individuais sao moldados por
necessidades, sendo estas necessidades universais ndo sdo especificas de uma cultura, ambiente
ou geragdo. Foi construida uma hierarquia de necessidades organizadas de acordo com a
importancia: necessidades fisiologicas, necessidades de seguranga, necessidades de pertenca e
de amor, necessidades de estima e necessidades de auto-atualiza¢do. O autor argumenta que
essas necessidades sdo instintivas e respondem a constrangimentos biologicos e genéticos,
sendo universais (Hansenne, 2004).

De acordo com Brandado (2014), a abordagem de George Herbert Mead, representa
uma das primeiras tentativas de conceber uma teoria onde a sociedade e individuo sdo tratados
como um unico universo, explorando o conceito de self como um processo social e
apresentando uma conceg¢ao ndo dicotomica da identidade.

Mead descreveu, “de maneira coerente e argumentada, a socializagdo como construgao
de uma identidade social (um self, no vocabulario de Mead) na e pela interacdo - ou
comunicagdo - com os outros” (Dubar, 2005, p.115). Esta abordagem situa-se no campo do
interacionismo e fenomenologia da sociologia, que parte da relacdo simultanea entre a
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experiéncia social, a mente e o self — “compreender a relagcdo que estabelecemos com o outro e
0 modo como nos construimos nessa relacao” (Brandao, 2014, p.9). Assim, neste contexto, o
self ndo pode existir previamente a experiéncia social, implicando a necessidade de explicar
como ¢ possivel a formag¢ao de uma ordem social antes mesmo do surgimento de individuos
conscientes (Ibidem).

De acordo com Naujorks (2021), as teorias interacionistas, sdo frequentemente
referidas como a abordagem socioldgica da identidade e concentram-se em entender os
processos de formagao da identidade humana. Cooley e Mead, representantes do interacionismo
simbolico, destacaram o facto do individuo assumir o papel do outro em interagdes sociais,
levando-os a verem-se a si mesmos da mesma forma que os outros os veem. Este processo
permite compreender como somos entendidos pelo proximo e orientar 0 nosso comportamento
social de acordo com isso (Neto, 1998).

Neste contexto, a abordagem chamada teoria da identidade, teve como autor
fundamental Stryker, propondo um interacionismo simbolico estrutural. A limitacao dos
modelos psicologia social, que reduzem a compreensdo da formacdo da identidade aos
processos cognitivos de categorizagdo e comparagdo sdo criticados, pois para para Stryker, os
processos que definem as possibilidades de reconhecimento que o individuo realiza sobre si e
sobre os outros, assim como a sua inser¢ao em grupos sociais, sao mais do que simples
processos cognitivos, S0 processos estruturais.

Segundo Naujorks (2021), a teoria da identidade diferencia a identidade individual, da
identidade de papel social e da identidade social. A identidade individual ¢ a individualidade
no desempenho de um papel ou na pertenca a um grupo, a identidade de papel social ¢ o
desempenhar de um papel numa determinada sociedade pelo individuo, como por exemplo, ser
estudante (a identidade do aluno), ser conjuge (a identidade do conjuge), o ser pai (a identidade

do pai) e/ou o ser trabalhador (a identidade do trabalhador).

FEu ao cubo — Multiplicidade de identidades

“Este novo agir (...) implica uma capacidade subjectiva para integrar o desconhecido
e assumir a imprevisibilidade. So a plasticidade existencial de um eu multiplo permitird ao
sujeito enfrentar sempre novas situagcdes, bem como experienciar sentimentos outros.” (Faia,

2005, p.37)
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No contexto sociocultural contemporaneo, a relagao criada entre o social € o individual
torna-se fundamental na constru¢do da identidade, na agdo criativa e cultural e na propria
evolugdo da sociedade. Esta relagdo capacita o individuo a desempenhar um papel ativo na
definicao do seu percurso e na transformacao do ambiente que o cerca (Ibidem).

A propria vivéncia social e cultural contemporanea reflete a identidade como
multiplicidade. Esta multiplicidade ¢ importante, pois representa a capacidade do individuo em
se recriar e multiplicar os seus diversos Eu, em fungdo dos varios contextos onde esté inserido.
“Podemos assumir muitos papéis, na unidade e multiplicidade de n6s mesmos. Essa diversidade
na unidade constitui uma rede de representagdes, que estrutura nossas relagdes sociais,
conservando-as ou transformando-a.” (Carvalho, 2007, p.189)

Faia (2005, p.37), langa o desafio, “como conciliar multiplicidade e coeréncia
subjectiva, de modo a delimitar as fronteiras de uma identidade distinta das demais”? mantendo
simultaneamente uma matriz identitaria fundamental. Isto pressupde um entendimento do Eu
como flexivel e consciente de si mesmo em constante autoconstrugao.

“Este novo eu, singular e soberano, dotado de razdo e¢ de imaginagdo, capaz de
transformar e reelaborar continuamente novas formas constitutivas de si, esta
subjetividade sem sujeito, desconstroi a ideia de identidade como circulo
hermético de regresso ao mesmo, criando uma abertura ilimitada a alteridade e
elegendo a metamorfose interior como principio constitutivo de si.” (Ibidem,
p-37, 38)

De acordo com Rubin (2023, p.58), “o mundo estd em constante mudanca (...) da
mesma forma, também nos estamos sempre a mudar, a crescer, a evoluir. Aprendemos e
esquecemo-nos. Passamos por diferentes estados de humor, pensamentos e processos
inconscientes.”

Bauman (2005) argumenta que, comprometermo-nos com uma unica identidade num
mundo em constante mudanga, ¢ um desafio. De acordo com a sua perspetiva, a(s) identidade(s)
estdo em constante mutacdo e isso ndo se deve ao progresso tecnoldgico, internet ou redes
sociais, ¢ sobretudo a pressao social que nos obriga a adaptar e a ajustar quem somos ao longo
do tempo. Mesmo quando desejamos manter uma identidade estavel, somos confrontados com
situacdes e expectativas que nos forcam a reavaliar e modificar quem somos. Neste sentido, o
avanco tecnoldgico ajuda a que este processo aconteca de uma forma quase instantanea,
promovendo a impossibilidade de nos fixarmos a uma unica identidade.

De acordo com Campanhole & Moura (2013), a constru¢cdo da identidade nas redes
sociais, devido a fluidez da linguagem digital, potencializou a constru¢do de identidades

multiplas, desafiando a perce¢do do outro. Observamos a desconstru¢do dos conceitos

50

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

tradicionais do sujeito e do eu, a medida que emergem novas imagens de subjetividade,
caracterizadas na multiplicidade, na heterogeneidade, na flexibilidade e na fragmentagao.
Segundo Neto (1998), a autoestima ¢ influenciada pela autoavaliacdo que fazemos de
nos proprios em diferentes contextos ou papéis sociais, como estudante, amigo, filho, entre
outros, bem como pelas qualidades pessoais que atribuimos a nés proprios. Quando avaliamos
positivamente a maioria desses aspetos, a nossa autoestima tende a ser alta. Por outro lado, se

predominam as avaliagcdes negativas, a nossa autoestima tende a ser baixa.

2.3 O jogo das Identidades: O Coletivo

“A identidade ¢ construida entre dois espagos: entre o singular e o plural, entre o
espago interno e o espago externo, entre o espago do ser e o espago da acdo, da
defensiva e da ofensiva, da discrimina¢do e da assimilag¢do, da insercdo ¢ da
marginalizagdo. “ (Medeiro, 2002, p.86)

Apos a pesquisa sobre o conceito de identidade, realizada anteriormente, € na procura
de fazer uma reflexdo sobre identidade coletiva, o ponto de partida serd a ideia de que a
identidade “vincula-se fortemente com a maneira como as representagdes € praticas sociais sao
apresentadas e manifestadas pelos individuos” (Gouvéa, 2018, p.118).

Nesta perspetiva, propde-se a exposi¢do e discussdo na procura de diferentes
perspetivas, de forma sucinta, da relagdo entre o individual e a identidade coletiva.

A partir do pressuposto anterior, primeiramente ¢ necessario entender a relagao entre
o individuo e a sociedade. Segundo Elias (1994, p.IV), esta relagcdo pode ser vista de uma forma
ampla e dinamica, como uma grande rede de relagdes. Os fios individuais conectam-se para
formar uma rede complexa e interdependente, os individuos ligam-se uns aos outros numa teia
repleta de relagdes sociais. “a rede de tecido. Nessa rede, muitos fios isolados ligam-se uns aos
outros. No entanto, nem a totalidade da rede nem a forma assumida por cada um de seus fios
podem ser compreendidas em termos de um tnico fio, ou mesmo de todos eles, isoladamente
considerados.”

A compreensdo da rede reside na forma como os elementos se conectam e interagem
reciprocamente, gerando um sistema de tensdes. Cada individuo contribui para essa dindmica
de maneira Uinica, dependendo da sua posicao e fun¢do na rede. Alteragdes na tensao e estrutura
da rede afetam a forma e o comportamento de cada individuo. Apesar de ser uma ligacao de

elementos individuais, cada um mantém a sua singularidade, contribuindo para o todo (Ibidem).
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De acordo com Gouvéa (2018, p.118), o conceito de rede pressupde que “a identidade
¢, portanto, um fendmeno social, logo, ndo ¢ possivel dissociar o estudo da identidade do estudo
da sociedade, uma vez que a identidade se modifica a partir das relagdes sociais”.

A evolugdo tecnoldgica, com a introducdo das redes sociais, as alteragdes
socioculturais e/ou as novas estruturas familiares, que sdo sobretudo fruto das sociedades
contemporaneas, influenciam a forma como o individuo se identifica € como posteriormente
identifica os outros. E assim impossivel abordar a problematica da identidade coletiva sem falar
de socializagdo, pois sdo processos que estdo intimamente relacionados (Medeiro, 2002).

A identidade coletiva “ndo ¢ formada a partir de perce¢des individuais, mas do
conjunto de praticas sociais que sao determinadas no ambiente em que atua. Desta forma, tem-
se a importancia dos processos de interagdo entre os sujeitos para a constru¢ao da realidade
social” (Gouvéa, 2018, p.119). A identidade coletiva ndo ¢ um conjunto de perce¢des
individuais, mas sim o reflexo do conjunto de identidades individuais que a compdem e a
determinam historicamente, sendo construida socialmente e passivel de processos de mudangas
(Carvalho, 2007).

Assim, para uma maior compreensdo da identidade coletiva, ¢ necessario reconhecer
as praticas sociais e os processos de interacdo humanos, presentes em contextos especificos,
pois sdo estes que fomentam a sua construcao e a reconstrugao ao longo do tempo.

Segundo Araujo (n.d.), o conceito de consciéncia coletiva desenvolvido por Emile
Durkheim, refere-se as caracteristicas e conhecimentos comuns que unem individuos e os levam
a agir de determinada forma, igual ou semelhante. A identidade coletiva ¢ construida através
desta consciéncia coletiva, que fornece os contextos sociais e culturais necessarios para que os
individuos se identifiquem e se relacionem em sociedade.

Ainda de acordo, com esta relagdo entre consciéncia e identidade coletiva, percebemos
que as estruturas sociais t€m uma grande influéncia sobre o comportamento individual e a
posteriori sobre a coletividade. Como afirma Tomei (2013, p.4) “disto decorre o ensinamento

durkheimiano, tantas vezes repetido, que o todo é superior a suas partes.”

Segundo Mcdavid & Harari (1980), o comportamento social assume a sua forma mais
difusa quando ocorre no plano coletivo, envolvendo um nimero maior de pessoas do que as
interacdes individuais a que estamos sujeitos habitualmente. Ainda assim, apesar da psicologia
social ter sido impulsionada inicialmente pela curiosidade sobre o comportamento coletivo, este
continua a ser um tema muito subdesenvolvido.

“Nos, os seres humanos somos animais sociais. Vivemos em grupos, sociedades
e culturas. Organizamos as nossas vidas em relagdo com outros seres humanos e
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somos influenciados pela historia, pelas instituigdes e pelas actividades. Se ha
quem exalte ou quem condene a sociedade, ndo restam duvidas de que os outros
desempenham grande importancia nas nossas vidas.” (Neto, 1998, p.33)

De acordo com o nivel de influéncias a que estamos sujeitos socialmente, pensar em
identidade coletiva ¢ também pensar na identidade individual dos diferentes membros que a
constroem, apesar de entendermos que esta possa ser adulterada pelo contexto/meio onde
estamos inseridos e adaptada as circunstancias.

Os chamados grupos de pertenca influenciam a forma como nos reconhecemos € nos
relacionamos com o outro, assim como em ultima instancia influenciam a constru¢ao da
identidade. E necessério primeiramente a pertenca dos individuos a um determinado grupo para
que posteriormente possam contribuir com a sua propria individualidade na evolugdo do
mesmo.

A relagdo individual vs social, leva-nos a questdo relacionada com problemas de
socializagdo. Segundo Medeiro (2002), a relacao criada entre problemas de socializagdo e
formacao de identidade, articula o individual e o social, sem separar as estruturas internas da
subjetividade das estruturas sociais externas. Estas duas dimensoes - a individual e a social -
nao se excluem reciprocamente, pois fazem parte da mesma realidade e historia coletiva.

De acordo com Pasqualini & Martins (2015, p.363), o preceito lukacsiano da dialética
singular-particular-universal ¢ considerado um dos principios fundamentais para compreender
arelagdo entre o individuo e a sociedade: “Lukécs, propde que, para uma auténtica e verdadeira
aproximagao e compreensdo da realidade, devem ser explicitados os nexos existentes entre as
dimensdes singular, particular e universal dos fendmenos.” Tanto as caracteristicas individuais
como aspetos sociais sdo considerados, tornando-se possivel analisar como as experiéncias
individuais se relacionam com as estruturas sociais mais amplas, € como as caracteristicas
unicas de cada individuo influenciam e sdo influenciadas pelo contexto social em que estdo
inseridas.

“A relacdo singular-particular-universal desvela a dialética que liga a expressao
singular/individual do fendémeno a sua esséncia geral/universal. Com isso, podemos
compreender que singular e universal coexistem como dimensdes instituintes do individuo e
estas dimensdes sintetizam-se em suas expressoes particulares” (Ibidem, p.363). Assim, torna-
se crucial compreender como a universalidade se manifesta e se concretiza na singularidade de
cada contexto especifico. No entanto, ¢ igualmente importante reconhecer como a

universalidade se expressa e se concretiza na diversidade de expressdes singulares. Esta
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perspetiva permite uma compreensao abrangente e complexa das interagdes entre 0s processos
individuais e sociais na formag¢ao da identidade e na construgdo da realidade social (Ibidem).

Na relagdo do individuo com a sociedade, Max Weber estava mais interessado nas
acdes individuais e na interpretagdo do significado social. Segundo De Oliveira (2008, p.2),
“Weber um relevante defensor do individualismo metodologico, implicando na ideia de que,
apesar das analises sociologicas tratarem de fendmenos coletivos, o ator da como sentido a agado
o ponto de partida para anélise dos fendmenos sociais.”

Na abordagem de Dubar (2005), a identidade coletiva, existe a interacdo entre
transagdes internas (subjetiva) e externas (objetivas) dos individuos, no processo de construgao
das identidades sociais. A ideia de identidade é tratada como uma entidade unificada, sem fazer
distin¢do entre identidade individual e identidade coletiva. A formacgao da identidade resulta da
interacdo complexa entre aspetos pessoais € sociais, sem existir separagdo em categorias
distintas.

“As transagOes "externas" entre o individuo e os outros significativos, visando a
tentar acomodar a identidade para si a identidade para o outro ou a de transacdes
"internas" ao individuo, entre a necessidade de salvaguardar uma parte de suas
identifica¢Ges anteriores e o desejo de construir para si novas identidades no
futuro, com vista a tentar assimilar a identidade- para-o-outro a identidade-para-
si.” (Ibidem, p. 140)

Nesta dindmica de identidades, hd que entender que o individuo para ser aceite, muitas
vezes o individuo tende a adotar uma identidade que lhe ¢ imposta socialmente, como forma de
se alinhar as expetativas do grupo procurando a sua aceitagdo. Assim a identidade social ¢ a
marcada pela dualidade entre transagdes internas (subjetivas) que representam um dialogo
interno do individuo, onde equilibra a necessidade de manter partes das suas identidades
anteriores com o desejo de construir novas identidades para o futuro. Esta dindmica envolve
uma constante negociacdo entre a assimilacdo de novas identidades e a preservagdo das
identidades pré-existentes. E entre as transacdes externas (objetivas) que representam as
interacdes entre o individuo e seu ambiente social, onde procura ajustar a sua identidade para
corresponder as expectativas € normas sociais. Isto envolve uma tentativa de conciliar a
identidade percebida pelos outros com sua propria percecdo de si mesmo (Ibidem).

Na abordagem de Goffman sobre identidade coletiva, “procura-se, ndo tratar as
identidades individuais em oposicao as identidades coletivas, mas examinar os processos de
suas complementaridades. Através das dialéticas argumentadas entre identidade "para si" e
identidade “para o outro" (Medeiro, 2002, p.84). Na perspetiva do autor, ha sempre uma lacuna

significativa entre como a sociedade percebe a identidade de uma pessoa e o que ¢ na realidade.
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Os individuos enfrentam uma dualidade, onde o rétulo que a sociedade atribui nem sempre
corresponde ao que eles realmente sentem ou acreditam internamente. Neste sentido, a maneira
como a sociedade classifica os sentimentos internos do individuo depende das estratégias e
negociagdes que o proprio sujeito utiliza para equilibrar as suas relagdes sociais. E necessaria
uma negociacao constante de forma a equilibrar as identidades reais, virtuais e sociais.

E inequivoca a importancia do grupo, na formagdo da identidade individual e
consciéncia de si proprio. Este fornece um senso de pertenga e identidade social, ajudando o
individuo a entender o seu papel dentro do contexto social em que esta inserido. Segundo
Wallon (1979), o lugar que o grupo atribui ao individuo, que pode variar de acordo com seus
méritos, as responsabilidades que assume dentro dele, o reconhecimento do seu proprio valor e
as normas que a sua adesdo impde, obriga a uma regulacdo da acdo e controlo em relacio aos
outros. O individuo inserido num grupo cria uma imagem de si mesmo, conforme as exigéncias
do mesmo, o que reduz a sua espontaneidade absoluta e a sua subjetividade inicial.

Dentro do grupo, o individuo enfrenta duas situacdes contraditérias: a primeira, a
necessidade de se integrar, implicando a sua identificacdo, com individuos e interesses. A
segunda, a procura de um lugar dentro da estrutura do mesmo, desempenhando um papel
especifico e se diferenciando dos outros. Isto significa aceitar a avaliacdo dos outros sobre as
suas acoes e se destacar como individuo. Inerente a natureza do grupo existem duas grandes
tendéncias, o individualismo e o espirito coletivo. Estas confrontam-se tanto entre membros
quanto dentro de cada individuo. Sdo com estas duas tendéncias, em conjunto, que o grupo
obtém a sua vitalidade, pois sdo complementares de um mesmo processo, tanto em nivel
individual quanto coletivo (Ibidem).

E preciso lembrar que para construir um coletivo como sujeito, “um grupo nio é um
representante empirico de uma coletividade e que o pensamento gerado no grupo nao pode ser
considerado pensamento coletivo ou social” o pensamento coletivo estd presente no individuo,
“uma vez que o pensamento coletivo ¢ a presenca internalizada no pensar de cada um dos
membros da coletividade (...) O pensamento coletivo € o pensamento de um sujeito que pensa
um objetivo, pensa o pensamento da coletividade, expressdo de sua identidade” (Carvalho,

2007, p.189,190).

Nada comeca connosco
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“Quanto mais atengao prestamos, mais comegamos a perceber que todo o trabalho que
fazemos ¢ uma colaboracao” (Rubin, 2023, p.85). Segundo Sousa & Monteiro (2015), o termo
colaboragdo descreve um processo que envolve trocas de informagao, a altera¢do de atividades
e partilha de recursos, riscos e recompensas, com objetivo de obter um beneficio mituo. Ao
adicionarmos a partilha de autoridade, responsabilidade e compromisso, compreendemos a
razao pela qual a colaboragao pode ser dificil de alcancar.

“A cooperagao transforma esforcos individuais e dispersos em produtividade coletiva”
(Carvalho, 2007, p.159). Segundo Sousa & Monteiro (2015), este principio fundamental
destaca a superioridade do coletivo sobre as partes individuais e determina que equipes, com as
competéncias necessarias, sao capazes de desenvolver visdes e trabalhos mais fundamentados,
interessantes e criativos. Podemos ter uma abordagem colaborativa correta e processos de
gestdo definidos eficazmente, contudo, Carvalho (2007), alerta que € preciso ter nogdo que o
individualismo geralmente impera.

Segundo Campos (n.d.), a escola desempenha um papel significativo no
desenvolvimento interpessoal, seja com a organizagao curricular e das atividades
extracurriculares, com a distribui¢do dos alunos em turmas ou com organizagdo do processo de
ensino-aprendizagem em sala de aula, sendo vista como um ambiente especialmente propicio
para a interacao entre pares. Apesar de atualmente o desenvolvimento interpessoal ser um dos
objetivos educacionais dos alunos, ndo tem sido alvo de intervengdes educativas intencionais.
Assim, nem sempre as competéncias sociais sdo desenvolvidas num programa organizado
intencionalmente para esses fins.

O padrao de interagdo ¢ significativamente diferente, entre uma turma formada com
base na homogeneidade dos resultados escolares dos alunos, onde as atividades educativas e
avaliag¢do sdo centralizadas no professor e onde a partilha de experiéncias entre os alunos e o
trabalho em grupo sdo excluidos, relativamente a outra turma onde os alunos sdo agrupados
com base na heterogeneidade do desempenho escolar, onde a aprendizagem entre pares ¢
orientada para trabalhos de projeto, onde a posi¢ao dos grupos de trabalho ¢ alterada e os alunos
participam na sua avaliagdo. Nestas hipotéticas duas turmas, apesar de poderem ter sido
definidos os mesmos objetivos escolares para ambas, com as mesmas propostas e curriculos
iguais, apenas numa das turmas existiu um planeamento especifico para a promogao da
interacdo social e consequente desenvolvimento de competéncias sociais dos alunos (Campos,

n.d.).
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A organizagdo da turma, a aplicagdo dos métodos de trabalho corretos, a gestao do
trabalho dos alunos, a propria estrutura e condi¢des da sala de aula, ou outras atividades que
surgem durante o ano letivo, podem influenciar na promocao ou na restri¢do das interagdes
sociais, melhorando ou ndo promovendo competéncias sociais (Ibidem). Assim, ao termos o
conhecimento que a escola influencia positivamente o relacionamento entre pares, promovendo
o desenvolvimento interpessoal dos individuos como alunos, mas também como cidadaos,
existe a necessidade de a escola assumir um papel ativo na aquisi¢do dessas competéncias,
como por exemplo a implementagdo planos de intervengdo com esse objetivo.

Ao longo da vida desempenhando diferentes papeis, como aluno, mais tarde como
trabalhador, como filhos ou como pais, como membros dos diferentes grupos a que
pertencemos, sdo inimeros os papeis que vamos colecionando, em que o desenvolvimento
interpessoal e as consequentes relagdes sociais sdo a chave para o sucesso de cada um deles. A
posi¢do que tomamos em relagdo ao outro ¢ uma questdo fundamental que vamos resolvendo
ao longo da vida.

Segundo Campos (n.d.), podem ainda surgir consequéncias de ndo nos conseguirmos
relacionar de forma positiva com outro, destacando problemas como o isolamento social, a
timidez, ansiedade social e/ou agressividade. De um lado temos a dificuldade de afirmag¢ao dos
nossos proprios direitos - a passividade, do outro lado a falta de respeito pelos direitos dos

outros — a agressividade.

CAPITULO III — Em Busca do Ser(mos) na Arte

3.1 O papel da Arte na construcio da identidade

“O objetivo da arte ndo ¢ atingir a perfeicdo. O objetivo da arte € partilhar quem somos.
E como vemos o mundo” (Rubin, 2023, p.163). A arte ¢ vista como uma peca fundamental no
desenvolvimento do ser humano e como este vé e se relaciona no mundo, contribuindo para a
construcdo da identidade individual, mas também da identidade enquanto grupo, coletivo ou
patria.

A ligagdo intrinseca entre a arte - individuo - mundo, leva-nos ao entendimento que
“o artista ¢ forjado neste perpétuo vai-e-vem entre ele proprio e os outros, a meio caminho entre
a beleza de que ndo pode prescindir e a comunidade de que ndo se pode afastar” (Centro
Nacional de Cultura, 2023), sendo que “a arte estd profundamente envolvida no processo real

de percepg¢do, pensamento e acc¢ao corporal” (Read, 2007, p.27). O outro pode ter uma visao
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particular ou semelhante a nossa, mas em ambos os casos “a perce¢ao do artista lembra-nos de
quem somos e de quem podemos ser” (Rubin, 2023, p.163). Assim, a arte pode ser um espelho,
que reflete a sociedade, e indo mais além, que reflete a nossa propria esséncia, permitindo um
processo de reconhecimento e que de certa forma nos sentir compreendidos e ligados.

Segundo Mcdavid & Harari (1980), a arte ¢ um meio de exceléncia de comunicagao.
Comunicar ideias ou emocgodes através da cor, da textura ou da forma, podera ser mais facil do
que utilizar a linguagem verbal, pois a expressao artistica ultrapassa barreiras, propondo uma
aprendizagem significativa através dos sentidos ou da experiéncia compartilhada. Assim “as
percecdes que resultam em imagens, as sensacdes que resultam em sentimentos, s30 0s
materiais elementares com que edificamos a nossa concepcdo do mundo € 0 nosso
comportamento no mundo” (Read, 2007, p.75).

Criamos para comunicar, ou tentar comunicar quem somos, “‘quem somos ¢ onde
estamos na nossa jornada. Seja qual for a nossa perspetiva, contanto que a partilhemos, de uma
forma auténtica, pura, teremos sucesso no propodsito fundamental da arte” (Rubin, 2023, p.164).
Esta intengdo de comunicar “implica a intengdo de afectar outras pessoas, € € por iSso uma
atividade social” (Read, 2007, p.199).

Seja como espetadores ou promotores, a expressdo artistica ¢ capaz de nos fazer
explorar emogdes, pensamentos, sentimentos, comportamentos, ligagdes com o outro € com o
mundo em geral, que de outra forma seriamos incapazes de realizar. Read (2007), enuncia
objetivos da educagdo artistica, e entre estes alguns relevantes que dignificam esta relacao entre
o individuo e a identidade:

- A expressao de sentimentos € do pensamento de uma maneira comunicavel;

- A expressao de formas de experiéncia mental que, de outro modo, ficariam parcial

ou totalmente inconscientes;

- A preservacdo da intensidade natural de todas as formas de percecao e sensacao;

- A coordenagao das varias formas de percecao e sensagdao, umas com as outras € em

relacdo com o ambiente.

Segundo Lacan (1977), a educagdo ¢ um processo de formacgao de identidade, porque
mudamos a medida que aprendemos: o nosso aprendizado muda o nosso Eu subjetivo. A criacao
de si ¢ baseada no sujeito que € investido com certas caracteristicas através da representagao
simbdlica.

Ainda assim, e embora a expressdo artistica seja um dos maiores motores do
desenvolvimento da identidade, um dos problemas na educagdo ¢ o efeito da cultura visual
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sobre a mesma, tanto em termos de producao artistica quanto de visualizagdo. (Ibidem). O efeito
das imagens molda o autoconceito de um individuo, da mesma forma que molda a nocao de
individualismo. O individuo apropria-se de caracteristicas presentes em representagdes visuais,
adotando essas representagdes como parte da sua descricdo pessoal e da sua identidade
(Freedman, 2003).

A procura da identidade presente na arte ¢ assim muitas vezes dificil de alcancar, isto
porque uma obra de arte pode conter multiplas camadas de significado e pode ser interpretada
de diversas maneiras. Segundo Crispolti (2004), uma obra de arte, independentemente do seu
periodo historico, pode ser interpretada de diversas formas, cada uma com uma perspetiva
unica. Pode ser analisada sob uma perspetiva historica, cultural, sociologica ou através de uma
analise objetiva considerando o objeto fisico e material e procurando compreender o seu
significado. “Apesar de todas estas andlises e interpretacdes, sera sempre dificil alcancar a
esséncia dos problemas de identidade existencial que o autor enfrentou ao criar a obra “ (Ibidem,
p-43).

Apesar da dificuldade de alcangar o significado real de cada obra, ¢ percetivel que ao
longo da historia, o conceito de identidade foi-se alterando de acordo com as mudangas
impostas pela sociedade, assumindo diversas formas e influenciando os processos artisticos. De
forma sucinta, foram enumeradas as mudancas encontradas na arte que visam a reconstru¢ao

do conceito de identidade do artista e da sociedade ao longo do tempo (Bugler et al., 2021):

- Arte Pré-historica e da Antiguidade (c. 24 000 A.C. — ¢. 320-550 D.C.):

A Arte pré-historica e da Antiguidade era produzida normalmente com um propoésito
sagrado, ritualistico ou talismanico. A identidade do artista ndo estava presente na sua
singularidade na obra, mas sim a reflexdo do pensamento e crengas da sociedade vigente. No
antigo Egipto e sob o império Romano, os retratos serviam sobretudo para recordar os mortos.
A arte era uma ferramenta funcional para rituais de fertilidade, deuses e divindades, cerimonias
religiosas ou fins utilitarios € ndo a expressao individual do artista.

- Idade Média (c. 650-670 — 1394 — 1399 séc. VII - XIV):

Este periodo ja foi considerado uma era sombria de ignorancia e degradacao cultural,
e, contudo, a instabilidade vivida na sociedade devido a eventos historicos e politicos foi
superada e a arte medieval tornou-se engenhosa, sofisticada e repleta de sentimento. A
representacao da figura humana, era utilizada para expressar valores espirituais, sendo a religido
o tema mais relevante. A arte medieval pode ser dividida em fases ou estilos, sendo os
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principais, o carolingio, o otoniano, o romantico € o gotico. Os artistas eram artesdos e
raramente eram conhecidos pelas suas obras de arte, agindo ao servico da religido e realizando
encomendas com modelos pré-estabelecidos. Assim a identidade do artista ndo era valorizada
e nas obras eram colocados os valores e crencas da sociedade em geral.

- Renascimento e Maneirismo (c. 1406 — 1587-95 XV - XVI):

A palavra Renascimento, que significa renascer, no contexto das artes visuais, refere-
se a redescoberta das ideias cldssicas greco-romanas e a imita¢ao dos seus ideais naturalistas.
Nesta época, os artistas ndo de limitaram a retratar a natureza, mas sim a retratar com realismo
a figura humana, marcada por caracteristicas como a harmonia, propor¢dao e equilibrio,
influenciadas pela matematica e geometria.

Os artistas fizeram um maior uso de desenhos para registar e desenvolver as suas
ideias, formas e composi¢des e testar a perspetiva. A partir do séc. IV a.C., pintores gregos
representavam-se a si proprios, mas foi no Renascimento que o autorretrato teve a sua ascensao,
tornando-se uma pratica nos anos seguintes de expressdao individual. Também procuravam
representar a esséncia, caracteristicas e emogdes da figura feminina, que era uma das principais
representacdes da época. Ainda assim, a religido ainda dominava como tema na pintura e na
escultura.

O Maneirismo caracterizou-se pela procura de formas complexas e expressivas, com
proporcdes distorcidas e exagero nas emog¢des das figuras representadas. A sensacdo de
instabilidade era explorada por contrastes e cores vibrantes.

Esta época foi de intensa transformagdo cultural, e os artistas comegaram a explorar a sua
singularidade colocando as suas visdes, identidade e expressao pessoal nas obras.

- Do Barroco ao Neoclassicismo (1610-11 — c. 1795 — 1805 — XVII - XVIII):

Este periodo caracterizou-se, no estilo Barroco, pela dramatizacdo e exuberancia e no
Neoclassicismo, pela procura da simplicidade e harmonia. As transformagdes socioculturais da
época influenciaram as abordagens artisticas, transformando conceitos e propostas.

No Barroco, embora alguns artistas ja tivessem obtido reconhecimento, a maioria tinha
apenas o estatuto de artesdos, sendo subjugados aos ideais religiosos. No Neoclassicismo, fruto
das mudangas sociais e filosoficas e embora os artistas ainda dependessem de quem realizava
as encomendas, existiu uma valorizagao crescente da individualidade e criatividade do artista.
Estes comecaram a expressar as suas proprias ideias, e a arte comegou a ser valorizada como

fonte de expressao individual.
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- Do Romantismo ao Simbolismo (1800 — 1893 — séc. XIX):

O séc. XIX foi um periodo de transformacao social e tecnologica, que resultou numa
fragmentacdo das artes. Os pintores, por exemplo, mostraram-se disponiveis a explorar novas
ideias, o que levou ao surgimento de novos estilos e técnicas. O romantismo promovia a causa
da liberdade individual, encorajava o pensamento independente e um maior questionamento da
autoridade. Os artistas reagiam contras as regras estabelecidas pelo estado e prosperavam em
meios e grupos de rutura ou de exposigoes.

O realismo coincidiu com grandes transformagdes na sociedade, como a
industrializacdo e a expansdao das ferrovias, que revolucionaram praticas de trabalho. Foi
também introduzida a fotografia, com um grande impacto na arte e sociedade em geral.

A procura de novos modos de expressao deu origem a um periodo fértil de criatividade
nos ultimos anos do século, com os artistas a descobrirem novas formas de explorar as
composicdes € cor.

Neste periodo a identidade do artista também passou por grandes transformagdes. No
Romantismo, a singularidade do artista foi valorizada, sobretudo a expressao emocional do
mesmo. Nesta época as suas emogoes, as suas vivéncias e experiéncias pessoais, € a sua propria
visdo sobre o mundo eram o mote para as suas obras. No simbolismo, a identidade do artista
tornou-se ainda mais presente na arte, procurando explorar o mundo interior, o subconsciente,
0 espirito e alma através de simbolos e metaforas. Os artistas expressavam a sua filosofia de
vida, os seus valores, crengas, € questdes existéncias nas suas obras tornando-as altamente
pessoais e significativas.

A identidade do artista era exaltada, promovendo a sua identidade individual e coletiva
e beneficiando novas propostas artisticas.

- Arte Moderna (1905 — 2010 — segunda metade do séc. XIX — até metade do séc.

XX)

Este periodo constituiu-se numa era de experimentacdo artistica sem paralelo. O
questionamento e a rejeicao de ideias duradouras, que foram caracteristicas da arte do final do
séc. XIX, intensificaram-se no séc. XX, com uma sucessao de estilos e movimentos inovadores
que desafiavam convengoes.

O dadaismo, talvez o mais radical dos movimentos consequentes deste periodo,
questionava todo o sentido e valor da arte, pretendendo libertar o poder da mente inconsciente
opondo-se ao racionalismo e materialismo do mundo moderno, e aqui a identidade do artista
foi muitas vezes anulada dando lugar a uma expressao coletiva.
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Embora, existissem movimentos que contestavam a ideia de individualidade, este
periodo explorou novas formas de representacao da identidade do artista individualmente e
coletivamente, através das suas visdes e experi€ncias pessoais ou através de identidades
coletivas ou até mesmo pelo questionamento da propria nogao de identidade. A identidade do
artista neste periodo era diversificada e fluida, de acordo com os desafios e valores da
sociedade.

- Pés-modernismo (1960 - 1990 — segunda metade do séc. XX):

O po6s-modernismo caracterizou-se pela rutura das regras e formalismos da arte
moderna e com tudo o que ela representa, sendo associado a critica filoséfica, desafiando a
categorizagao e abrindo espaco para o surgimento de novas abordagens e perspetivas artisticas.
Utilizou a cultura popular para inspirar as criacdes artisticas e cada obra ¢ o reflexo individual
do artista.

A arte da a oportunidade de reflexdo sobre nds proprios € como nos relacionamos com
o mundo, incentivando os artistas na valorizacdo da diversidade e singularidade de cada
individuo.

- Arte Contemporianea (segunda metade do séc. XX até XXI):

A arte contemporanea reflete a complexidade e diversidade do mundo contemporaneo,
com multiplas abordagens, estilos e técnicas. A identidade do artista multiplica-se e divide-se
respondendo a questdes individuais, culturais e sociais. Os artistas exploram, nao s6 as suas
caracteristicas e particularidades proprias nas obras, mas também questdes como a

globalizacdo, a igualdade de género ou preocupagdes ambientais e sociais.
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Com o objetivo de discutir a relagdo do conceito de identidade com a arte como um
todo, e também na perspetiva sociocultural da sociedade, ¢ importante explorar o conceito de
identidade coletiva assente no patrimonio material e imaterial de um pais. Segundo Virgolino
(2009), cada vez mais, ¢ exaltado o valor historico e etnografico do patrimonio coletivo, espelho
da identidade cultural. O individuo necessita de continuidade historica, sendo considerada vital
para o futuro da existéncia humana, pois nao existe evolugdo sem tradi¢do ou vivéncia historica.
“Neste conceito de continuidade historica ou sentido da tradicao, (...) podera ver-se algo como
uma justificacdo moral de defesa das peculiaridades da nossa identidade.” (Ibidem, p.9)

A nocao de identidade coletiva estd presente numa relacao dialética entre passado,
presente e futuro. No passado, pela historia compartilhada ou tradigdes culturais que moldam a
nocdo de identidade de uma nagdo, no presente pelas exigéncias atuais, as praticas
socioculturais presentes ¢ no futuro, pela reinterpretacio das mudangas ou pelos desafios
enfrentados. Com esta relacdo entendemos o dinamismo do conceito de identidade e como a
mesma se apropria e € fruto das mudangas ao longo do tempo. “A ideia de identidade historica
relaciona-se com todas as areas da moderna defesa do patriménio, desde a cléssica area da
conservagdo e restauro do patrimonio historico-artistico a conservacdo de um monumento
técnico ou industrial. Ela encerra a tradi¢ao historica com o testemunho e a experiéncia dos
valores estéticos e éticos inerentes” (Virgolino, 2009, p.9). A preservagao da identidade
significa também a continuidade do novo na historia, através do dialogo com o moderno, com
0s novos contextos socioculturais ou inovagdes tecnologicas e as suas consequentes
transformagoes (Ibidem).

A Europa ¢ um exemplo claro desta diversidade e didlogo entre passado, presente e
futuro. “Unida na diversidade” ¢ a divisa da Unido Europeia, que tdo bem resume a identidade
dos europeus, “a forma como os europeus se uniram e formaram a UE para trabalhar em
conjunto pela paz e prosperidade, sem nunca esquecer a enriquecedora diversidade de culturas,
tradigdes e linguas que caracteriza o continente europeu” (Unido Europeia, 2000).

Obviamente a construcao de uma identidade europeia, com paises tdo heterogéneos,
com contextos sociais e culturais tdo diferentes, pode nem sempre ser consensual. De acordo
com Matias (2009), as novas identidades sdo construidas na Europa com a matéria-prima das
culturais nacionais. “A identidade tem varias vicissitudes que impedem que esta se estabeleca
da mesma forma que uma cultura nacional” (Ibidem, p.24), a questao de nao se poder basear na
lingua como nas culturas nacionais, a falta de fronteiras claras, uma capital com simbolos e
institui¢cdes sdo alguns dos impedimentos.
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Ainda assim podemos dizer que, “a identidade europeia ¢ constituida por uma maneira
de estar no mundo e encarar a historia e a cultura muito proprias. Muitas vezes ndo se consegue
explicar que sentimento € esse (...) ¢ uma forma de olhar para os outros que faz de nés especiais.
E a presenga de uma “alma europeia” que liga populagdes de raizes tdo dispares que nunca se

esperaria que se pudessem aliar” (Ibidem, p.25).

3.1.1 A identidade na obra de arte

Neste processo de reflex@o sobre o papel da arte na construg¢do da identidade, torna-se
fundamental mencionar o exemplo de duas artistas portuguesas relevantes na exploracao da
identidade na obra de arte, Helena Almeida e Paula Rego.

Helena Almeida

Helena Almeida ¢ uma das artistas portuguesas mais reconhecidas da arte
contemporanea, tendo abordado “questdes fundamentais relacionadas ao corpo, identidade,
subjetividade, género e desconstru¢do de narrativas convencionais” (Helena Almeida: A
Desconstrucao Das Narrativas Convencionais, 2023, para. 19), “contribuindo para a reflexao
sobre a relacdo/oposi¢ao entre auto-retrato e auto-representagdo na arte” (Pereira, 2012, p.22).

A sua abordagem conceptual vive na fronteira entre a pintura, a performance e a
fotografia, desafiando a arte e construindo as suas obras com um simbolismo e significado
proprios que exploram questdes fundamentais do ser humano.

Como temas fundamentais, o corpo ¢ um objeto de representacdo e também de
expressdo, através do mesmo. Helena Almeida questionou “as normas de beleza, as
representacoes tradicionais de género e o papel do corpo na arte. Desafiou as limitagdes
impostas a expressao corporal e utilizou o seu proprio corpo como uma forma de explorar as
relagdes entre o corpo feminino, o espago, o tempo e as estruturas sociais“ (Helena Almeida: A
Desconstru¢do Das Narrativas Convencionais, 2023, para. 20).

Assim, segundo Pereira (2012), a presenca do corpo na obra, a nivel individual
(sentidos subjacentes), e a reconstrucao do sentido visual e discursivo da obra, a nivel externo
(sentidos legitimados e reconhecidos), oferecem uma perspetiva das narrativas, em que 0 corpo
surge como projeto pessoal para novas formas de representacao e identidade. Ainda que, Helena
Almeida tenha enfatizado desde sempre que as suas obras ndo sdo autorretratos, longe disso, as
mesmas sao a exploracao da relagao entre um corpo, o espaco ¢ a obra de arte (Helena Almeida:

A Desconstrugdo Das Narrativas Convencionais, 2023).
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A identidade e a subjetividade foram também temas relevantes nas suas obras,
“explorou a construcao da identidade individual e coletiva, questionando as convengdes sociais
e culturais que moldam nossa percep¢ao de né6s mesmos. A sua abordagem subjetiva convida
os espectadores a refletirem sobre a sua propria identidade e a considerarem as multiplas
camadas que a compdem” (Ibidem, para. 20).

Paula Rego

Seria impossivel falar do processo de procura da identidade da arte e do artista, sem
mencionar uma das mais extraordindrias artistas nacionais, que colocou a identidade, a ironia,
a critica, o pensamento, a reflexdo em toda a sua obra.

Paula Rego pintava para se construir. Para se construir a si, as varias identidades das
suas personagens e as suas possiveis relacdes. E através de narrativas, montadas de forma a
poder ligar-se “da maneira que melhor se adequa ao seu propésito - diretamente,
tangencialmente, através de justaposi¢do, inversdo ou subversao, jogando quer com o esperado
quer com o inesperado”, que o espetador ¢ envolvido nas suas historias (Bradley, 2002, p.6).

A procura de significado, da identidade do artista, do que ¢ pessoal ou figurativo € uma
constante quando somos espetadores da sua obra “seja para discernir o significado escondido
de uma forma atormentada, seja para desenterrar a verdade de entre uma desconcertante
quantidade de opg¢des pessoais € narrativas. A ambiguidade estrutura a sua pintura e embora
amavelmente inicie as historias para nds” (Ibidem,p.6).

O tema principal das obras de Paula Rego “sdo as coisas da vida normal - os
acontecimentos e emocdes dos seres humanos como animais sociais. Todavia, ¢ atraida para o
anti-social no social, as complexidades muitas vezes indesejaveis que constituem aquilo que
somos, mas que nunca podem ser muito admitidas na sociedade educada” (Ibidem, p.115).
Paula Rego trabalhou as emoc¢des do ser humano, que podiam ir desde o amor ao desespero.

Serralves (2020, p.11), destaca ainda a ligacao de

“memorias pessoais com multiplas referéncias da tradigdo pictorica e literaria
(...) caracteriza-se por uma obsessiva abordagem aos aspetos mais sombrios,
profundos e ambiguos das relagdes humanas e das articulagdes entre o individuo
e o coletivo (...) explora temas como o poder e a obediéncia, a dor fisica e
psicoldgica, a vergonha e o orgulho, a violéncia, a soliddo e a sociabilidade.”

Neste sentido, Paula Rego foi uma fantastica colecionadora de histérias da sua vida e
dos outros, da sociedade, de mitos, de lendas ou de crengas. Segundo Bradley (2002, p.6), “pde
a saque a imaginagao colectiva para lhe impor o seu cunho pessoal. Preocupa-se que as historias
e personagens que habitam e informam as suas obras sejam suficientemente fortes para aguentar

o tratamento que lhes da.”
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Nas suas obras a composi¢do ¢ a decomposicao criam uma relagdo, assim como o
individual e a sociedade, o certo e o errado, o bem e o mal, que podem mostrar uma certa
ambivaléncia levando-nos aos recuos e avancos fundamentais na vida humana. “Espelha a
realidade escondida de uma forma mordaz, desafiante e crua. Ilustra o genuino, mas também o
assustador da condi¢cdo humana e social. O uso estratégico e subversivo da violéncia enquanto
instrumentos de dentincia ¢ uma constante na sua estética”(A. S. Silva & Dias, 2015).

3.2 Arte Coletiva

O termo arte coletiva esta relacionado com um grupo de artistas que partilha as mesmas
ideologias, visdes estéticas e politicas e que se retine para troca de ideias e pontos de vista, por
forma a atingirem objetivos comuns. E aplicada uma metodologia proposta pelo grupo de
artistas, baseada nas suas motivagdes e objetivos. Embora se perceba a existéncia de
contribuigdes de diversos artistas, o resultado final parece indicar apenas um criador, sendo
quase impossivel, em alguns trabalhos, diferenciar onde comecga e acaba a parte individual de
cada um.

No inicio do periodo moderno, havia aproximadamente duas formas de arte coletiva,
0s que procuravam provocar mudangas sociais por meios culturais, como os futuristas, € 0s que
representavam as consequéncias psicologicas da perda de uma existéncia pré-moderna e
refletiam isso na arte, como os artistas dadaistas (Art Terms - Collective, n.d.).

Ao longo da historia, podemos encontrar diversos grupos que se juntaram com
objetivos comuns no campo das artes visuais, literatura ou musica, apoiando-se € promovendo
as pecas de cada membro. Clyde (2016), destaca alguns exemplos como, Fluxus que misturou
competéncias visuais com musica e literatura. O grupo de arquitetura futurista, Archigram e
Ant Farm, que nos anos 70 produziram obras a margem da arquitetura, ampliando a definigdo
de arquitetura. General Idea, era um coletivo de pioneiros em pecas conceituais, enquanto
Guerrilla Girls, representava um grupo feminista por exceléncia, que usava mascaras de gorila
e minissaias, e trabalharam incansavelmente na promog¢ao de artistas mulheres. A Cacophony
Society, uma rede aleatoriamente reunida de espiritos livres unidos na busca de experiéncias
além daquelas da sociedade convencional e do centro de artes, e o Critical Art Ensemble,
especializado em computagao grafica e web design, fotografia, cinema, video e performance.

Atualmente com as redes sociais, os coletivos de arte ganharam uma expansao global,
tendo o poder de provocar mudangas por meio de acdo direta. Os coletivos hoje sdo sobre o

presente e como eles podem mudar a sociedade no aqui e agora (Ibidem).
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PARTE II: ESTUDO EMPIRICO
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CAPITULO IV — Problematica e Objetivos de Investigacao

4.1 Questoes de partida

A problematica desta investigacao surgiu no ambito da unidade didatica - Em Busca
do Ser, desenvolvida no contexto da Pratica de Ensino Supervisionada e aplicada numa turma
de 8° ano na disciplina de Educagdo Visual no ano letivo de 2022/2023.

A questdo da adolescéncia e a construgdo da identidade sdo temas relevantes em
diversas areas, sobretudo na educagdo. As transformagdes que ocorrem durante o periodo da
adolescéncia levam a uma fase de constante questionamento, mas também de descoberta, que
pode ser trabalhada em praticas educativas que desenvolvam a promog¢ao das caracteristicas
individuas do aluno, do autoconhecimento, da autoestima, da democracia e tolerancia, entre
outros.

ApoOs a realizacdo da caracterizagdo geral da turma, através da observagao,
implementa¢do de um questionario e de um exercicio diagnostico, interagdo com os diversos
elementos e de estar a par das suas caracteristicas especificas, foi iniciado um processo de
reflexdo e posterior definicdo de objetivos e estrutura do plano de agdo, que teve como base
algumas das caracteristicas/fragilidades da turma.

As perguntas de partida surgem a partir de dados inequivocos que associam a
adolescéncia a busca da identidade, a pratica da educacgdo artistica com os seus desafios
inerentes como, por exemplo, a promocao da criatividade e as caracteristicas especificas da
turma em questao. Estas questdes serviram de base para o desenvolvimento de um estudo mais
aprofundado sobre a relacdo entre adolescéncia, identidade, colaboracdo e arte, como forma de

melhorar as praticas educativas.

O plano de acdo foi desenvolvido com base nas seguintes questoes de partida:

Qual o papel da arte na construgdo da identidade individual e coletiva?
Como trabalhar a identidade individual e coletiva?
Podem projetos colaborativos beneficiar a pratica educativa e consequentemente a

educacao artistica?

4.2 Objetivos de Investigacao
Com o objetivo de melhorar a pratica educativa dos alunos, foi decidido implementar
uma intervengdo que visa capacitar os alunos a explorarem e expressarem a sua identidade

individual e coletiva por meio da criagdo artistica.
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4.2.1 Gerais

Foram definidos trés conceitos que se interligam e definem os objetivos da pesquisa:
e Diversidade
e Identidade
e Colaboracao
Estes conceitos servem como o cerne do plano de agdo, orientando as atividades e
estratégias para alcancar os objetivos estabelecidos.
Como primeiro conceito destacamos a diversidade. Um dos embaixadores artisticos
e intelectuais do patrimoénio cultural europeu, Chaminé (2023), defende a arte inserida numa
“Europa da cultura, ¢ uma europa de dialogo, ¢ a unido da diversidade, ou unida na diversidade
que ¢ o mote da unido europeia.”
Sabemos que um dos principais desafios que a escola enfrenta tem a ver com o assumir
a individualizagdo de cada aluno através de novas propostas que surgem aliadas a diversidade
e individualidade. Mas como podemos enaltecer as diferencas presentes em sala de aula?

“O objetivo da educacdo (...) s6 pode ser o de desenvolver, juntamente com a
singularidade, a consciéncia social ou reciprocidade do individuo. (...) o
individuo sera inevitavelmente o Unico, e essa singularidade, por ser algo que
ninguém mais possui, serd de valor para comunidade. Ela pode ser uma maneira
unica de ver, pensar, inventar, expressar a mente ou a emogao — e, neste caso, a
individualidade de um homem pode constituir um incalculavel beneficio para
toda a humanidade.“ (Read, 2007. p.18)

Como segundo conceito a identidade, intrinsecamente relacionada a diversidade.
Diversos estudos apontam a faixa etaria da adolescéncia como o expoente madximo na procura
da identidade, e ¢ aqui que surgem as mais diversas interrogagdes sobre quem somos ou o0 que
pretendemos ser. A procura da identidade deve ser encarada como uma mais-valia e qual o
espago, mais promotor e valorizador da mesma, que a Arte? A identidade e a Arte serdo sempre
convergentes, sendo que a Educacdo Artistica tem a possibilidade de participar ativamente na
promocao da identidade, tanto individual como coletiva, percebendo e definindo prioridades na
procura de opgdes para a diversidade dos alunos e sobretudo enaltecendo as caracteristicas
individuais de cada um.

Como ultimo conceito, a colaboracio, como estratégia da promogao da diversidade e
identidade, que desempenha um papel crucial na escola. A colaboragao leva-nos sempre a novas
perspetivas e experiéncias, promovendo a partilha de ideias e opinides tdo importante na
educagdo artistica. Incentiva a tornarmo-nos mais empaticos e compreensivos, ao Nos

colocarmos no lugar do outro, e sobretudo a valorizarmos a opinido do préoximo. A colaboragao
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tem também uma ligagdo benéfica com a criatividade, pois os alunos ao trabalharem juntos
podem encontrar solu¢des mais criativas e estimular o seu pensamento.

Considerando que o processo colaborativo ndo deve comegar e terminar na sala de
aula, o desafio surge em envolver todos no processo educativo e como o espago escolar, o papel
do professor e da restante comunidade escolar podem ajudar e contribuir para uma escola
aberta, criativa, humana, diversificada, com espacos e atividades diferentes, onde toda a
comunidade escolar trabalha com novas dinamicas de colaboracdo, em prol da aprendizagem.

Assim, o papel do professor torna-se preponderante, como um auxiliador e
determinante no “posicionamento critico face a incerteza, a multiplicidade, a diversidade e a
transdisciplinaridade, bem como o enquadramento de um novo olhar para a educagao e para a
escola” (G. Pereira et al., 2021, p. 575). O professor deve tornar-se um gestor curricular
proativo, beneficiando os alunos e tomando decisdes culturalmente significativas. Refletindo
sobre a necessidade de encontrar respostas que aliem os diferentes contextos € os novos
paradigmas educacionais, a promocdo da diferenga revela-se relevante e valida, pois
“diferencas podem atuar como catalisadoras para a inovagdo, podendo beneficiar todos os
estudantes, quaisquer que sejam suas caracteristicas pessoais e circunstancias domésticas”

(UNESCO, 2019 p.13).

Definicdo de objetivos gerais:

e Reflexdo individual do aluno sobre a consciéncia de si proprio;
e Promocao da identidade individual e coletiva;

e A colaboragao e o projeto como metodologia de trabalho.

4.2.2 Especificos

Definicdo de objetivos especificos:

e Reflexdo da identidade individual, incentivando a conhecermo-nos a nds
proprios, através da arte;

e Promocdo das diferentes identidades da turma, destacando o respeito, a
tolerancia e a democracia em sala de aula;

e Desenvolver diferentes competéncias artisticas que nos permitam comunicar e
explorar a identidade;

e Incentivar praticas colaborativas através da metodologia projetual que

permitam a constru¢do de uma identidade coletiva da turma,;
71

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

e Promocao do autoconhecimento e da autoestima através de projetos que
explorem as suas identidades positivamente;

e Fomentar a interagdo e didlogo na turma, criando um ambiente inclusivo onde
todos sintam as caracteristicas unicas valorizadas;

e A apresentagao de patrimonio cultural como identidade coletiva.

CAPITULO V — Metodologia de Investigacio

5.1 Tipo de pesquisa

O estudo apresentado esté inserido numa pesquisa qualitativa, que se baseia no modelo
de investigagdo-acao.

5.1.1 Investigacao-Acao

A questdo da importancia da investigagdo no papel da formacgdo dos professores foi
diversas vezes discutida e explorada no MEAV. Contudo, nunca ¢ demais relembrar, que a
investigacdo assume um papel crucial na formacdo dos docentes, pois ¢ por meio dela que
podemos adquirir um conhecimento mais aprofundado e atualizado em areas especificas, além
de nos permitir descobrir novas solugdes. E um processo indispensavel para expandir nossa
compreensdo e explorar diferentes perspetivas no campo educacional.

A metodologia utilizada na pesquisa foi a investigacdo-acdo por se adequar aos
objetivos e contexto da investigacdo. No contexto educativo, a investigagdo — a¢ao, surge como
uma abordagem metodolédgica relevante, pois “trata-se de uma forma de pesquisa que ocorre,
no lugar da acdo, ¢ orientada para a melhoria da pratica educativa e envolve a participagdo dos
agentes implicados no processo” (Cardoso, 2014). Podemos afirmar que “a Investigagdo-acao
¢ uma metodologia de investigacdo orientada para a melhoria da pratica nos diversos campos
de acao” (Vilelas, 2020, p.293).

Sendo a metodologia IA frequentemente utilizada na educagdo, com inumeras
vantagens, fez todo o sentido a sua utiliza¢do na PES e no processo final de investigagao.

De forma sucinta, farei de seguida uma abordagem a IA°®;

Segundo Vilelas (2020, p.294), a investigagao-acao “¢ uma metodologia que tem como
duplo objetivo a acdo e a investigacao, no sentido de obter resultados em ambas as vertentes:

Acdo - para obter a mudanga numa comunidade, organizagio ou programa;

 Abordagem & investigagdo-acdo realizada na proposta de pesquisa “Em Busca do Ser — A Arte promotora das diferengas” —
Unidade Curricular Metodologias de Investigagdo em Educagéo.
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Investigacdo - aumentar a compreensao por parte do investigador, do cliente e da
comunidade.”

Latorre (2003, p.24), da-lhe o significado de uma “indagacion practica realizada por
el profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a través
de ciclos de accion y reflexion” e descreve, de forma complementar, que sao atividades que os
professores realizam nas suas salas de aula para fins como, desenvolvimento curricular,
autodesenvolvimento profissional, melhoria de programas educacionais, sistemas de
planeamento ou a politica de desenvolvimento. Estas atividades tém em comum a identifica¢do
de estratégias de agdo que sdo implementadas e posteriormente submetidas a observagao,
reflexdo e a mudanga. A IA centra-se num problema em determinado contexto, torna-se
participativa e envolve a intervenc¢do no contexto da mudanga para obter melhores resultados.

“Eum processo baseado na interagao continua entre a investigacgdo, a agao, a reflexao
e avaliagdo. Os objetivos da IA podem ser orientados (...) para a implementagao de
uma mudanga e para gerar teoria, recorrendo a colaboragdo entre os intervenientes
(...) para encontrar uma soluga@o para o problema.” (Vilelas, 2020, p.292)

Segundo Vilelas (2020), quase todos os autores caraterizam a metodologia [A da
mesma forma:

- Desenvolve-se numa espiral de ciclos de planificacdo, a¢do, observagdo e reflexao;

- Facilita a capacidade de resposta e o rigor nos requisitos da investigacdo e da agao;

- Proporciona a participagdo geradora de responsabilidade e envolvimento;

- Produz mudangas inesperadas e conduz a processos inovadores.
Em suma a “investigacion-accion se puede considerar como un término genérico que
hace referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo

y social” (Latorre, 2003, p.23).

O processo da IA relaciona-se com a PES porque:

a) O plano de acao foi desenvolvido com base num contexto especifico, a diversidade
em sala de aula assim como aprender a lidar com as diferencas em processos
colaborativos, ¢ um tema atual e presente nas escolas;

b) E um processo pratico e passo-a-passo, existe um plano para colocar em pratica e

o mesmo ¢ flexivel, ¢ ciclico, envolve fases e possibilita mudangas;
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c) E autoavaliativo, estd constantemente em avaliagdo e reflexdo e ¢ sobretudo
participativo, o professor faz parte da ag¢ao, assim como todos os intervenientes e

até mesmo a comunidade em geral, produzindo mudangas nas condi¢des sociais.

A investiga¢ao-acao ¢ uma metodologia dindmica, uma espiral de planeamento onde
¢ imperativo integrar a agdo. O plano de agdo, base da investigacdo, foi desenhado com o
objetivo de chegar a uma melhoria educacional. Neste sentido a aplicagdo da IA no contexto
educativo, tem mais valias sobretudo porque une a teoria a pratica, pelo seu dinamismo, pelo
seu lado participativo porque que nos dé a hipotese de trabalhar no nosso proprio projeto e pela

sua possibilidade de inovagao.

5.2 Sujeitos

A Pratica de Ensino Supervisionada foi realizada na Escola E.B. 2,3 de Santo Antonio,
que pertence ao Agrupamento de Escolas Jodo de Deus, na cidade de Faro. Numa perspetiva de
contextualizagdo, torna-se pertinente fazer referéncia a localizagao geografica da regiao, assim

como ao contexto historico e objetivos futuros do agrupamento.

5.2.1 Localizacao geografica da cidade de Faro

A cidade de Faro ¢ a capital da regido Algarvia, situando-se no litoral sul de Portugal
Continental, sendo delimitada a sul pela Ria Formosa, um sistema lagunar de 19 km de
comprimento, cujas ilhas barreira comunicam com o mar através de seis barras maritimas (Viver
em Faro, s.d.).

Atualmente, o concelho de Faro esta dividido em quatro freguesias, Unido de
freguesias de Faro, Montenegro, Santa Barbara de Nexe e Concei¢cdo e Estoi, com
aproximadamente 210 km?2 totais, dos quais 30% estdo integrados na Reserva Natural da Ria

Formosa (Ibidem).

5.2.2 Agrupamento de Escolas Jodo de Deus

E incontornavel a contextualizagdo da cidade de Faro no periodo de implementagio
inicial do Liceu Jodo de Deus.

De acordo com Carrega (2019),

“durante o século XIX e primeiras décadas do século XX, a economia do Algarve
assentou no setor primario (agricultura e pescas). A pesca e a produgdo de sal
eram (...) as principais atividades economicas (...), sendo a produgdo agricola da
regido deficitaria, devido aos baixos indices de produtividade e de rendimento.”
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O século XIX foi um periodo de relativa prosperidade e desenvolvimento, contudo a
cidade de Faro era considerada provinciana quando comparada, por exemplo com Lisboa.
Apesar da construcdo do teatro Lethes, uma das mais fantasticas salas de espetaculos do
Algarve, nesta época ndo existia um grande entusiamo pelas atividades culturais (Unido de
Freguesias de Faro, s.d.).

Apesar deste contexto, em 1836 foi implementado na cidade de Faro um dos mais
embleméticos Liceus de Portugal, a atual Escola Secundaria Jodo de Deus'®. O Liceu Jodo de
Deus ¢ um marco na educagdo em Faro, sendo uma das primeiras escolas secundarias a serem
criadas em Portugal e representando um avango na oferta educativa na regido Algarvia que
proporcionou acesso a educacao e cultura, ndo existentes na regiao.

Historicamente, durante 57 anos, funcionou sem instalagdes proprias, sobretudo
ministrado pelo clero. Em 1851, segundo Historia — AEJD Faro, (s.d.), através de Decreto de
Sua Majestade a Rainha D. Maria II, foi criado oficialmente. Em 1908, passa a ocupar o
primeiro edificio construido para esse efeito, onde posteriormente se instalou a atual Escola
Secundaria Tomdas Cabreira. A frequéncia de alunos era pouca e quase exclusiva, devido ao
elevado custo de inscri¢do e a sua localizagdo. Predominantemente, os alunos eram do género
masculino, com apenas uma aluna, do sexo feminino, no final do século XIX.

Em 1929, foi oficializado como patrono do liceu, o poeta e pedagogo algarvio — Jodo
de Deus. Entre 1948 e 1966, o nome foi alternando entre Liceu Nacional de Faro e Liceu Jodo
de Deus, até 27 de abril de 1978, onde passa a designar-se Escola Secundaria Jodao de Deus pelo
decreto-lei de determinou a distingdo entre liceus e escolas técnicas (Historia — AEJD Faro,
s.d.).

Em 1948, a Escola Secundaria Jodao de Deus, construiu as suas instalacdes num edificio
central localizado estrategicamente na Avenida 5 de Outubro. Entre 2010 e 2015 foi
requalificada no ambito do Programa de Modernizagdo das Escolas do Ensino Secundério —
Parque Escolar.

Ao longo de quase 190 anos de existéncia, esta escola foi referéncia para toda a regido
algarvia. Durante o periodo de ditadura, abarcou atividades e movimentos de resisténcia
estudantil contra o regime, a sua biblioteca estava aberta a populagdo apds o periodo de aulas
sendo um ponto cultural da cidade, realizavam-se teatros e afins nas suas instalagdes e tinha as
suas proprias publicacdes, principalmente jornais escolares, destacando-se 4 Alma Académica

e A Centelha.

10 Sede do Agrupamento de Escolas Jodo de Deus em Faro
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Atualmente

Nas ultimas décadas toda a regido algarvia sofreu uma grande transformagdo
estrutural, que acabou por beneficiar os cidaddos e por sua vez os estudantes do concelho. “De
regido isolada (...), com uma economia assente na agricultura tradicional, na pesca e na
transformagao de alguns dos produtos derivados destas atividades, o Algarve tornou-se num
territorio aberto ao exterior, com uma sociedade cosmopolita e uma economia dinamica, onde
os servigos ganharam grande preponderancia” (4lgarve | EUROAAA, s.d.).

Devido a sua posicdo geografica, o Algarve tornou-se um ponto turistico nacional e
internacional, sendo visitado anualmente por milhares de pessoas sobretudo na época balnear.
De acordo com Algarve | EUROAAA (s.d.),

“a economia algarvia ¢ fortemente marcada pelo turismo, pelos servigos
associados a oferta turistica e pela constru¢do e imobiliaria. O desenvolvimento
e o dinamismo destas atividades geram impacto em toda a estrutura produtiva e
tém contribuido decisivamente para a afirmacdo do Algarve em termos
nacionais.”

Sente-se também, uma tentativa de dinamizacdo e divulgagdo das tradigdes, arte e
inovacdo algarvias, abrindo horizontes e promovendo a compreensdo da riqueza do nosso
patrimonio.

A Escola Secundaria Jodo de Deus segue as melhorias da regido algarvia e continua a
ser uma referéncia. De acordo com o projeto educativo do agrupamento “¢ uma escola urbana
com forte raiz na histéria e imaginario da cidade “’(Projeto Educativo Agrupamento Escolas
Jodo de Deus 2021-2025, 2021) e “que se envolve em todas os desafios promovidos pelas varias
Entidades concelhias, participando em diversos eventos, como, por exemplo, concursos
promovidos pelas entidades publicas e privadas da regido e do pais, obtendo sempre resultados
de exceléncia e prémios, a nivel regional e nacional, quer por trabalhos individuais quer de
grupo” (AEJD Faro — Agrupamento de Escolas Jodo de Deus, s.d.). Continua também a ter um
valor arquitetonico e cultural inestimavel, devido a sua propria estrutura com valor patrimonial.
Abriu recente o seu proprio museu no interior da escola, contribuindo para preservar a
identidade e memoria do mesmo e da cidade de Faro.

Atualmente todo o agrupamento tem parcerias estratégicas que beneficiam toda
comunidade escolar. O agrupamento tem como o0s seus principais parceiros, a Camara
Municipal de Faro (CMF), o Conservatorio Regional do Algarve, Conservatorio de Musica de
Olhao, Conservatorio de Musica de Loulé - Francisco Rosado, os alunos beneficiam da opcao

de ter ensino articulado, Universidade do Algarve (UALG), Universidade Aberta (colaboragdo
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do Prof. Antonio Moreira), Instituto Portugués do Desporto e Juventude (Delegagao Regional

do Algarve IPDJ), parceiros no ambito dos cursos profissionais, entre outros.

5.2.3 Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Jodo de Deus 2021-2025

Origem / razdes que conduzem a apresentacdo do projeto

A visdo que consta no projeto educativo do Agrupamento de Escolas Joao de Deus e
consequentemente da Escola E.B. 2,3 de Santo Antonio, determina o objetivo de “formar alunos
capazes de enfrentarem os desafios do futuro com resiliéncia e confianga, promovendo o seu
sucesso de forma saudavel” com a missdo de “construir Uma Escola Inclusiva e de Sucesso,
formar cidadaos autonomos, responsaveis, interventivos, solidarios e tolerantes, capazes de
aprender a aprender, ao longo da vida” (Projeto Educativo Agrupamento Escolas Jodo de Deus
2021-2025, 2021). Nesta missdo estdo subjacentes valores como o trabalho, cooperagdo, ética,

solidariedade/bondade, integridade/dignidade, resiliéncia e saude.

Principios subjacentes a atual organizacdo do Agrupamento

O principal objetivo do agrupamento ¢ formar cidadios responsaveis e autonomos,
combatendo o insucesso escolar através da valorizagdo da criatividade, espirito critico,
aprendizagem e valorizagdo individual e coletiva com valores como a inclusao, a solidariedade
e a tolerancia. Foi definido um plano estratégico para o agrupamento, presente no projeto
educativo para o Agrupamento Jodo de Deus, que assenta em quatro eixos de intervencao:

EIXO 1 — Lideranca e Qualidade - Este eixo abrange a visdo estratégica do

agrupamento estabelecendo os principios da organizagao e de que modo vai aferir a respetiva
concretizagao. Propoe-se: Estabelecer os principios orientadores da organizacao; promover a
consolidacdo da cultura e identidade do agrupamento; estabelecer processos de funcionamento
rigorosos e assentes numa estratégia clara e motivadora. Otimizar a eficiéncia e eficacia na
gestao de processos, dos recursos humanos, fisicos e financeiros pela implementagao de um
sistema de gestao de qualidade e seguranga

EIXO 2 — Sucesso escolar e prestacdo do servico educativo - Eixo base da missdo do

agrupamento refletindo as preocupagdes pds-covid, propde-se:
Promocdo de bem-estar na comunidade educativa; melhorar o sucesso e

reconhecimento e valorizacdo do empenho; valorizar a partilha e a inovagao entre pares.
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EIXO 3 — Comunicacao — Eixo fundamental no sec. XXI: comunica¢ao externa eficaz

e reconhecimento da imagem do agrupamento; Otimizacdo da comunicagdo interna nos
processos de integragdo e articulacao

EIXO 4 — Integracdao no meio e no espaco global — Diversificar a oferta formativa e

Refor¢o da relagdo com a comunidade

(Projeto Educativo Agrupamento Escolas Jodo de Deus 2021-2025, 2021)

Todos os documentos relevantes relacionados com o Agrupamento de Escolas Jodo de
Deus, ou mais concretamente com a Escola E.B. 2,3 de Santo Antonio, como por exemplo
projeto educativo, estrutura organizacional, critérios de avaliacdo, legislacdo, regulamento
interno, projetos, clubes e eventos, ou outros, estdo devidamente disponiveis no site do
agrupamento - https://aejdfaro.pt — o que facilita o acesso aos mesmos e denuncia uma atitude

de transparéncia em relagcdo a comunidade escolar.

5.2.4 Caracterizacao da Escola E.B. 2,3 de Santo Antonio

Foi apresentada e aprovada uma proposta para agregar cinco escolas existentes no
concelho de Faro ao Agrupamento de Escolas Jodo de Deus, a partir do ano de 2012. Uma dessa
escola ¢ a Escola E.B. 2,3 de Santo Antdnio inaugurada em 1998, sendo atualmente a escola de
referéncia de 2° e 3° ciclo do agrupamento.

De acordo com AEJD Faro — Agrupamento de Escolas Joao de Deus (s.d.), a Escola
E.B. 2,3 de Santo Antonio tem cerca de 600 alunos, do 5.* ao 8.° ano, distribuidos em 42 turmas.
Com 7 turmas e cerca de 150 alunos, o 9° ano tém aulas na escola sede, a Secundaria Jodo de
Deus. A oferta formativa divide-se em 2° e 3° ciclos, com hipdtese de ensino articulado de
musica ou danga em parceria com o Conservatorio Regional do Algarve. E também a escola de
referéncia no ensino bilingue a alunos surdos, na regido algarvia.

As atividades letivas dividem-se em trés periodos, com aulas maioritariamente no
periodo da manha, com tempos letivos de 45 minutos e intervalos entre as atividades letivas de
15 minutos.

A escola tem um corpo docente de cerca de 73 professores, onde a grande maioria
pertence ao quadro, com uma elevada experiéncia profissional. A relacdo entre docentes,
pessoal ndo docente, concelho diretivo e pedagogico € descrita pelos proprios como uma relagao
de proximidade e entreajuda, o que se verifica nas diferentes relacdes e abordagens que existem.
As relagdes entre alunos, alunos/escola e escola/encarregados de educagdo, sdo também
pautadas por grande proximidade, promovendo o interesse pela escola e motivando toda a

comunidade escolar.
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A comunidade escolar de todo o agrupamento acredita que um clima escolar positivo
ajuda a um melhor desempenho dos alunos promovendo o sucesso escolar. Assim sao
fomentadas as boas relagdes, uma boa comunicagdo e a formacdo de uma escola democratica
onde todos sdo respeitados, envolvidos, incluidos e desafiados a participar diariamente.

Em relagdo ao espago fisico da escola, ndo € pertinente caracteriza-lo e descrevé-lo de
forma extensiva, destacando apenas que:

- F uma escola de 2° e 3° ciclo, que segue o desenho implementado pelo parque
escolar;

- A promocao de bem-estar ¢ amplamente beneficiada pela forte relagao do
interior/exterior da escola, existindo uma especial atencao pelas zonas verdes e de lazer;

- A escola estd bem cuidada e percebe-se que existe uma preocupacdo pela sua
manutengao.

5.2.5 A disciplina de Educacao Visual

A disciplina de Educacao Visual € lecionada no 2 e 3° ciclos do ensino basico. No 3°
ciclo tem como finalidade o “alargamento e enriquecimento das experiéncias visual e plastica
dos alunos, contribuindo para o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica,
despertando, ao longo do processo de aprendizagem, o gosto pela apreciacdo e frui¢do das
diferentes circunstancias culturais” (Dire¢cdao Geral da Educacgao, 2018).

Foi proposto abrir espaco a experimentagdo e realizagdo do projeto artistico,
considerando a UD desenvolvida.

Aprendizagens Essenciais

As AE apresentam-se como uma forma de expressar aquilo que ¢ essencial aos alunos
conhecerem no final do 3.° ciclo, aumentando o grau de dificuldade relativamente a abordagem
dos conceitos a trabalhar, como um objetivo final a ser atingido, procurando definir o
desenvolvimento esperado para todos. De acordo com a Dire¢ao Geral da Educacdo (2018), as
aprendizagens essenciais para as Artes Visuais estao estruturadas por Dominios/Organizadores,

designadamente:

APROPRIACAO E REFLEXAO

. Refletir sobre as manifestagoes culturais do patrimonio local e global (obras e
artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
instalacdo, land art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas);
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° Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor,
enquadramento, entre outros - em diferentes contextos ¢ modalidades expressivas:
pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada;

. Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de
massas, capazes de veicular diferentes significados (econdémicos, politicos, sociais,
religiosos, ambientais, entre outros);

. Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos historicos,
tendo como referéncia os saberes da Historia da Arte (estilos, movimentos,
intencionalidades e ruturas).

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

. Compreender a importancia da inter-relacdo dos saberes da comunicagio
visual (espago, volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros)
nos processos de fruicdo dos universos culturais.

. Relacionar o modo como os processos de criacdo interferem na(s)
intencionalidade(s) dos objetos artisticos.

. Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo
ou desmistificacdo do real. Interrogar os processos artisticos para a compreensao da
arte contemporanea.

. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do
mundo.

EXPERIMENTACAO E CRIACAO

. Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma,
ritmo), referéncias, experiéncias, materiais e suportes nas suas composi¢oes
plasticas.

. Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma
intencional, conceitos, tematicas, materiais, suportes e técnicas;

° Justificar a intencionalidade das suas composigdes, recorrendo a critérios de
ordem estética (vivéncias, experiéncias e conhecimentos);

. Organizar exposi¢cdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais —
individuais ou de grupo, selecionando trabalhos tendo por base os processos de
analise, sintese e comparag¢do, que conjugam as nog¢des de composi¢cdo e de
harmonia, de acordo com o objetivo escolhido/proposto;

° Selecionar, de forma autonoma, processos de trabalho e de registo de ideias
que envolvam a pesquisa, investigacao e experimentagao.

Estas aprendizagens devem ser utilizadas pelos alunos em diferentes contextos, em
acOes praticas e experimentais ¢ em projetos de trabalho (turma, escola, comunidade),

individuais ou coletivos, podendo integrar transversalmente contetidos de varias disciplinas
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desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais, formais ¢ ndo formais (Dire¢ao Geral da
Educagao, 2018).

5.2.6 Caracterizacao da turma 8°A/B

A turma do 8° ano, objeto de estudo desta pesquisa, € composta pela unido de duas
turmas, num total de 23 alunos em determinadas disciplinas, como ¢ o caso de Educagao Visual.

Turma A - constituida por 5 alunos ndo ouvintes, 3 raparigas e 2 rapazes. Em sala de
aula esteve sempre uma intérprete de lingua gestual connosco — Intérprete Inés Oliveira.

Turma B — constituida por 18 alunos, 12 raparigas e 6 rapazes.

Do universo total de 23 alunos, 21 alunos tém nacionalidade portuguesa, embora 5
alunos tenham pais com outras nacionalidades, 1 aluno tem nacionalidade venezuelana, 1 aluno
tem nacionalidade moldava, 2 alunos sdo de étnica cigana, um deles com estado civil casado, 1
aluna esta institucionalizada e 6 alunos sdo ndo ouvintes. Diferentes origens culturais e etnias
criam um ambiente inclusivo, onde os alunos tém a oportunidade de aprender com diferentes
perspetivas e tradigoes.

A média de idades global ¢ de 13,6 ¢ a area de residéncia da maioria dos alunos ¢ na
cidade de Faro, na proximidade da escola. Existem casos de exce¢do, como por exemplo os
alunos ndo ouvintes, que vivem distantes da escola, em diversas zonas do algarve.

No geral, todos os alunos apresentam um bom comportamento, sem problemas
disciplinares entre pares. Apesar de serem duas turmas, que se juntam apenas em momentos
especificos e com determinadas caracteristicas, demonstram-se colaborantes e cooperantes,
existindo um ambiente positivo de interajuda, contudo com ritmos e competéncias distintas.

Relativamente a turma A, sdo esfor¢ados e empaticos, oferecendo e solicitando apoio
entre pares. Como pontos fracos, a assiduidade inconsistente de alguns alunos, nomeadamente
dois alunos do sexo masculino. Outra fragilidade em particular sdo os dominios da leitura e da
escrita e outras competéncias. Neste caso foi recomendado que se adotem praticas pedagogicas
facilitadoras da compreensdo € memorizacdo, nomeadamente dar primazia a componente
pratica, a utilizagdo de referéncias visuais: imagens, simbolos, videos, esquematizacdes, cores,
entre outras.

Relativamente a turma B, sdo considerados alunos dedicados e empenhados com boas
classificagdes na maioria das disciplinas. Alguns alunos revelaram alguma instabilidade
emocional e problemas de autoestima, associados ao periodo da adolescéncia. Nao existiram
problemas de assiduidade e pontualidade, nem a nivel de responsabilidade, da aquisi¢dao de
materiais, com exce¢ao de uma aluna que passava por um momento delicado da sua vida. Como
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fragilidade, considero que instaurar uma estrutura cooperativa entre os alunos foi um desafio,
pois estes estavam pouco habituados ao trabalho de equipa. Em alguns momentos sentia-se
alguma competitividade criada por elementos da turma que acabavam por monopolizar os
restantes. Foi possivel observar mudancas ao longo do ano letivo, percebendo-se progressos a

nivel da cooperagdo e espirito de equipa.

5.3 Instrumentos e Procedimentos
A recolha de dados no contexto da PES foi realizada através de:

Observacao direta:
e Registo em diario de bordo/ utilizagdo de notas de campo;
e Recolha de fotografias e videos;
e Observagdo das aulas, reunides de avaliagdo e departamentos, atividades
extracurriculares;
e Observagdo dos alunos individualmente e da relagdo com os pares;

e Desenvolvimento da UD

Observaciao indireta:
e Analise documental;
e Avaliacao trabalhos;
e Autoavaliagao;
e Questionario inicial e final aplicado no ano letivo — respostas fechadas e
abertas;
¢ Questionarios relativos a UD — respostas fechadas e abertas;

e Entrevista a orientadora cooperante.

O diario de bordo e registos de observacdo documentaram as experiéncias, propostas,
ideias e desafios ao longo do processo da investigagao-acao. Estes registos fornecem uma visao
pessoal sobre todo o ano letivo, ajudando a definir percursos e a reformular estratégias.

Como observadora participante existiu um envolvimento ativo nas atividades da
turma, observando e registando as interagdes dos alunos durante as aulas e em atividades
extracurriculares, permitindo uma compreensao direta das dindmicas de grupo, das estratégias

de ensino utilizadas e das reagdes dos alunos ao plano de acao.
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As fotografias e videos sdo um registo visual de todo o trabalho desenvolvido.

Os questiondarios foram estruturados como forma de recolher dados quantitativos sobre
variaveis especificas, como o nivel de envolvimento com a disciplina de EV, a perce¢dao dos
alunos da sua propria identidade, a monotorizagdo da UD e as suas experiéncias com o trabalho
colaborativo. Foram também realizadas questdes abertas de opinido. Os inquéritos foram
realizados anonimamente, manualmente ou através de google forms, salvaguardando a

confidencialidade dos dados fornecidos.

CAPITULO VI — Pritica de Ensino Supervisionada — Desenvolvimento do

projeto

No inicio do desenvolvimento do projeto referente a PES, foi definido o plano de acio
com as seguintes premissas:

1. Valorizagao da Identidade através do processo artistico;

2. Trabalho da Identidade Individual e Coletiva;

3. Projeto colaborativo na pratica de educacao artistica;

4. Avaliacao e Reflexao;

5. Integragao Curricular

O plano de agdo aproveita as questdes de partida para implementar estratégias
concretas que valorizem a identidade dos alunos, promovam a colaboragdao e a expressao
criativa, e contribuam para uma pratica educativa mais eficaz e significativa no contexto da

educagao artistica.

6.1 Unidade Didatica - EM BUSCA DO SER

A unidade didatica Em Busca do Ser teve como principal objetivo incentivar os
alunos a explorarem e expressarem a sua identidade individual e coletiva por meio da

criacao artistica.

“Among all the fields of study in our schools, the arts are at the forefront in the
celebration of diversity, individuality, and surprise. (...) the kinds of diversity,
originality, individuality, and, indeed, surprise that are important in the arts. Work
in the arts invites students to use their imaginative capacities to conceive of
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possibilities that are distinctive to themselves: the arts invite the application of a
personal thumbprint upon one’s work.” (Eisner, 2002, p.235)

Outros objetivos relevantes da UD:

a. Os alunos devem refletir sobre a sua identidade, explorando as suas
caracteristicas particulares, os seus gostos pessoais, as suas emog¢des e experiéncias
relevantes;

b.  Promover o didlogo em sala de aula sobre a identidade individual e coletiva,
incentivando os alunos a refletir sobre como a sua identidade se relaciona com a
identidade coletiva da turma;

c.  Valorizar a diferenca através de uma perspetiva humanista: todas as ideias
devem ser valorizadas, aceitando e promovendo a identidade do outro;

d.  Desenvolver a criatividade através da exploragdo de diferentes técnicas,
materiais e processos artisticos. Os alunos sdo incentivados a experimentar;

e.  Elaboracdo de um projeto de caracter colaborativo;

f. Explorar uma abordagem interdisciplinar e holistica da educagao. Integracao de
diversas disciplinas, enriquecendo os trabalhos e conectando a Arte a outras areas de
conhecimento;

g.  Promover momentos de reflexdo entre alunos e professores para discutir as
atividades artisticas e colaborativas, identificar pontos fortes e areas de melhoria, e
fazer ajustes conforme necessario;

h.  Realizar avaliacdes e autoavaliagdes regularmente, como forma de acompanhar
a evolugdo dos alunos e das atividades propostas: o aluno deve ser capaz de se
autoavaliar, apontando aspetos positivos e negativos dos seus trabalhos;

1. Valorizagao do Patrimoénio material e imaterial como fonte de identidade;

J- Valorizagao e reconhecimento da comunidade escolar. A unidade didatica como
um meio de proporcionar o vinculo entre a comunidade, a escola e, sobretudo, nos

proprios.
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A unidade didatica esta divida em trés partes que trabalham a identidade individual e

coletiva, alternando o trabalho individual com o colaborativo:

atividade
principal
individual

I

Em Busca
do SOU

I

Em Busca do

I

Em Busca que
do

< »
<« Ll

atividade principal colaborativa atividade principal
individual e colaborativa

Figura 2 - Esquema geral da divisdo da UD

Nao poderia deixar de fazer referéncia a dois filmes, que serviram de forte inspiracao
para a abordagem pedagogica desta unidade didatica, por mostrarem como as varias diferencas
podem fazer um todo com mais interesse e relevancia. O primeiro intitulado O Professor
Bachmann e a Sua Turma (Speth, 2021), ganhou varios prémios como o Urso de Prata (Prémio
do Juri) no Festival de Cinema de Berlim e o Prémio Golden Firebird ¢ Melhor Documentério
no Festival Internacional de Cinema de Hong Kong, retrata a histéria de um professor que
oferece aos seus alunos a motivacdo para desenvolverem diversas opinides, culturas e saberes.
O segundo, intitulado Uma turma dificil (Mention-Schaar, 2014), baseado numa historia
veridica, retrata a historia de como uma professora, quando se depara com uma turma de

diferentes origens com muito pouco em comum, ¢ capaz de motivar os alunos através de um
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desafio: entrarem no Concurso Nacional da Resisténcia e da Deportacdo, um concurso de
reflexao sobre as memorias do Holocausto e o seu impacto nos jovens de hoje. E um filme sobre

um projeto pedagdgico que valoriza a iniciativa, a autonomia e a diversidade.
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6.1.2 Planificacido geral da Unidade Didatica — Em Busca do Ser

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

EDUCACAO VISUAL - 8° ANO

PLANIFICACAO DE UNIDADE DIDATICA A MEDIO PRAZO

Em Busca

Parte I — atividade principal individual — Em Busca do SOU

do SER

Parte I —atividade principal colaborativa — Em Busca do SOMOS

LUSOFONA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
oEUs

acjde

MESTRADO EM ENSINO DE ARTES VISUAIS
NO 3° CICLO DO ENSINO BASICO E NO ENSINO SECUNDARIO

Parte I —atividade principal individual e colaborativa— Em Busca do que FOMOS e do que SEREMOS

Metas: Espetadores e Promotores artisticos

“A nossa vida esta no cérebro, € onde se encontra a nossa esséncia.” Com a parte I da unidade didatica em BUSCA DO SER, pretende-se que os alunos
vio “além” do perfeito desenho de observagdo. A mente alimenta a imaginagao e ajuda-os a refletir sobre o que realmente sdo, os seus gostos e

PARTE I
Em Busca do SOU

personalidades.

Afinal, o que estd na cabega de um adolescente?

DOMINIOS/ OBJETIVOS APRENDIZAGENS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS AULA/ OBJETOS DE
CONTEUDOS ESSENCIAIS TEMPO | AVALIACAO
Apropriacao e - Reflexdo sobre o | - Compreender a importancia da QUEM SOU EU? - Diario Grafico; 12x45 Atitudes
Reflexio; “EU" como inter-relagio dos saberes da minutos +
Interpretacio e | discurso plastico, | comunicacdo visual (espago, Local: Escola - Folhas de papel TPC Comportamentos
C acio; enfi do as volume, cor, luz, forma, cavalinho A3; (pesquisa) | e a relagdo entre
varias dimensdes | movimento, estrutura, ritmo, entre pares;
Experimentacio | do mesmo (quem | outros) nos processos de fruigao AUTORREIRATO. DESENHO DE - Papel vegetal;
e Criacio eusou e o que me | dos universos culturais; OBSERVACAO FIGURA HUMANA Cooperagdo ¢

Visdo e Percegdo;

Linguagem
Visual;

Elementos
Visuais da
Linguagem
Plastica;
Materiais e

Técnicas de
Expressio.

D,EF.H.J

representa);

- Desenvolver a
observagdo e o
registo;

- Registar o corpo
Humano:

- Desenvolver a
capacidade de
observacdo e
interpretagdo;

- Desenvolver a
capacidade de
expressdo
articulada com
um pensamento
criativo;

- Experimentacio
de técnicas de
impressio.

- Selecionar, de forma auténoma,
processos de trabalho e de registo
de ideias que envolvam a
pesquisa, investigacdo e
experimentagdo;

- Manifestar expressividade nos
seus trabalhos, selecionando, de
forma intencional, conceitos,
tematicas, materiais, suportes e
técnicas. - Justificar a
intencionalidade das suas
composigdes, recorrendo a
critérios de ordem estética
(vivéncias, experiéncias e
conhecimentos):

- Organizar exposi¢oes em
diferentes formatos — fisicos e/ou
digitais, individuais ou de grupo,
selecionando trabalhos tendo por
base os processos de analise,
sintese e comparacéo, que
conjugam as nogdes de
composi¢do e de harmonia, de
acordo com o objetivo
escolhido/proposto.

CLARO-ESCURO, SOBREPOSICAO,
TECNICAS DE IMPRESSAQ

Criacio de uma composicio visual
- Introdugdo do tema através de referéncias,

trabalho de artistas e material didatico.

PARTE 1 - DESENHO DE
OBSERVACAO:

- Desenho de esquadria e perfil de rosto
humano fornecido pelas professoras;

- Fotografar alunos em posigéo perfil;
- Observagéo da fotografia de perfil;
- Desenho de autorretrato através de desenho

de observagio.

PARTE 2 - TECNICAS DE
IMPRESSAO:

- Reflexdo individual sobre elementos que
cada aluno se identifique;

- Desenho de elementos que revelam a
“identidade™ de cada aluno;

- Cada aluno cria os seus proprios carimbos.
com recurso a goma eva e papel vegetal;

- Composi¢des visuais dos diversos
elementos criados.

PARTE 3 - COMPOSICAO FINAL:

- Composigdo visual que retina elementos
criados em carimbos ¢ o desenho do
autorretrato em perfil;

- Utilizagdo dos elementos estruturais da
linguagem plastica para realizagdo do fundo
da composigdo.

- Lapis de grafite,

borracha, apara--lapis;

- Caneta de ponta fina
preta;

- Goma eva, tintas;

- Telemével.

Artistas/Referéncias:

- Amadeo Souza-
Cardoso;

- Paula Rego;

- Jilio Pomar;

- Julido Sarmento.

participagdo;
Registos graficos;
Desenhos;

Valorizagio do
processo de
recolha de
elementos até ao
resultado final;

Capacidade de
sintese.
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PARTE 4 - EXPOSICAO:
- Exposigio de trabalhos na escola aberta a

toda a comunidade escolar — final do 1°
periodo.

PARTE IT

Em Busca do SOMOS

Cria¢do de uma Revista de Artes/Fanzine de caracter colaborative, onde serdo publicados alguns dos trabalhos realizados ao longo do ano,
assim como de artistas ou de outras escolas. A motivagdo dos alunos pode ser gerada através da unido entre todos, conciliando diferengas e
fazendo uso das mesmas em prol de um objetivo. Pretende-se que:

1. Todas as diferencas individuais promovam riqueza e valorizem o conjunto;
2. Estimular o apetite artistico através de um objetivo comum, da partilha de conhecimento e da exploracio da criatividade.

Se, por um lado, podera resultar do envolvimento alargado da comunidade educativa, por outro lado, fem um cariz de intervengao social, porque
pressupde a sua divulgacio ndo s6 na comunidade escolar, mas também, na comunidade envolvente.

DOMINIOS/ OBJETIVOS APRENDIZAGENS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS AULA/ | OBJETOS DE
CONTEUDOS ESSENCIAIS TEMPO | AVALIACAO
Apropriacao e - Aprendizagem - Refletir sobre as manifestagdes NOS, FEITO DE PARTES - Diério Grifico; 14x45 Atitudes
Reflexio; baseada num culturais do patriménio local e minutos +
Interpretacioe | projeto coletivo: | global (obras e artefactos de arte - Local: Dentro e fora da escola - Folhas de papel TPC Comportamentos
Comunicagio; pintura, escultura, desenho, B cavalinho A3, ou e a relagdo entre
- Implementagio assemblage, colagem, fotografia, COMUNICACAO VISUAL, DESIGN cartolina, diversos pares;
Experimentagio | deum conjunto de | instalacdo, land art, banda FOTOGRAFIA, DESENHO, COLAGEM E | papeis:
e Criagio atividades desenhada, design, arquitetura, DIGITAL Cooperacdo ¢
g organizadas e artesanato, multimédia e - Lapis de grafite, lapis participagdo;
Visdo e Percecdo: | direcionadas para linguagens cinematograficas); Criacio de uma Revista de artes/ Fanzine | de cor, tintas, borracha,
. a obtencdo de um colaborativa cola, apara--lapis; Registos graficos;
Linguagem produto; - Compreender, identificar e
Visual; analisar os saberes da - Brainstorm com a turma para debater - Revistas; Desenhos:
CC icacdio visual, utili | regras, COmpromissos participagio e temas;
Comunicagio -Desenvolvimento | vocabulério especifico e - Letras de decalque; Valorizagdo do
Visual: primordial das adequado; - Apresentagio de exemplos, as primeiras processo de
competéncias fanzines, artistas e ideias; - Telemovel; recolha de
Materiais e transversais — - Experimentar de forma plastica elementos até ao
Técnicas de criar, tomar conceitos e tematicas; - Estruturacdo de um indice, para definir = resultado final;
Expresséo. decisdes, negociar artigos como: poesia, banda desenhada, Computador/impressor
ideias, pesquisar, | -Criar ou reinventar solucdes para | ilustracdo, testemunhos, entrevistas, a. Anilise -Trabalho
cooperar e a produgdo de novas imagens; curiosidades, entre outros; de pesquisa ;
DEFHJ comunicar —, em Artistas/Referéncias:
articulagdio coma | - Aplicar expressivamente - Propostas para interdisciplinaridade; Trabalho de
abordagem de materiais, meios e técnicas. - Diversas publicagdes, projeto: individual
conhecimentos - Propostas de nomes para o Fanzine e *“Aprender a olhar”, 0u em grupo;
disciplinares. respectiva votacdio para decisdo final; “arte™ (revista
SNB.A), “arte e Capacidade de
- Empenhar-se - Determinar os prazos de entrega das pegas; | opinido”. sintese.
nas atividades,
quesilonar, - Duranie a fase de reflexdo do projeio, deve
investigar, colocar-se a possibilidade da colaboragio de
participar outras turmas.
respeitando a
opinido dos - Todas as fases do projeto tém participagio
outros. coletiva.

PARTE 1 - Lettering:

- Apos decisdo coletiva do nome da
publicagdo, desenho/design do Lettering —
individual;

- Apresentagio de referéncias de tipografia:

- Estudo de tipografia e cor;

- Apresenta¢do individual a turma e votagio
do logotipo vencedor.

PARTE 2 - CAPA:
- Criagdo capa da publicacdo:

- O aluno deve escolher o tema a abordar de

acordo com os interesses do publico a que se

destina, da turma e dos seus interesses
particulares;

- E disponibilizado a todos os alunos, o
logotipo escolhido. codigo de barras, assim
como todas as designagdes que devem
constar na capa;

- Aplicagdo de diversas técnicas a escolha
do aluno: D ho, colagem e/ou té
digitais.

PARTE 3 - CONTEUDOS:

-Montagem do Fanzine;
-Proposta de artigos individuais,
pares/grupo.
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PARTE 4 - DIVULGACAO:

-Ap ¢loatodaac idade:
- Disponibilizagdo online.

PARTE 11

Em Busca do que FOMOS e do que SEREMOS

Perante as inquietagdes que diariamente nos sdo apresentadas, € necessério obter experiéncias artisticas que somem necessidades igualmente
importantes e que fazem parte do que somos:

1. As Artes Tradicionais e o Artesanal como identidade e fonte de inspiracio- valorizagio do patriménio material e imaterial local;
2. A Expressio individual e/ou coletiva como resposta ao tempo atual;
3. Aliar o tradicional a inovagao.

Pretende-se aliar o tradicional a inevagdo, numa descoberta da identidade do Algarve, dos seus projetos, matérias e técnicas, assim como
descobrir artistas emergentes de diversas areas disciplinas que proponham novas ideias, que explorem novas técnicas, de forma a motivarem os
alunos e consequentemente pertencer a um movimento de valorizagdo cultural de Portugal.

Conhecer oficios locais, assim como novos artistas, os seus projetos, matérias e as técnicas milenares e inovadoras que aplicam as suas pe¢as
(desde a matéria prima bruta ao objeto final). Propor que os alunos se relacionem com o passado e projetem o futuro.

DOMINIOS/ OBJETIVOS APRENDIZAGENS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS AULA/ | OBJETOS DE
CONTEUDOS ESSENCIAIS TEMPO | AVALIACAO
Apropriacio e | - Desenvolvera - Refletir sobre as manifestacdes 0 DIALOGO DA LINHA DE TEMPO - Diério Grafico;

Reflexio; observagdo e o culturais do patriménio local e 21 x45 Atitudes
registo; global (obras e artefactos de arte - Local: Dentro e fora da escola - Folhas de papel; minutos +
Interpretagiao e pintura, escultura, desenho, TPC Comportamento
Comunicagiio; | - Sensibilizagdo blage, colagem, fi fi PINTURA. FOTOGRAFIA, DESENHO, | - Materiais riscadores: s e arelagio
para o processo instalagdo, land art, banda COLAGEM E DIGITAL. OFICINAS Lapis, grafite, lapis de entre pares;
Experimentagio | reflexivo e d hada, design, ARTESANAIS. cor, ceras, pastel seco
e Criagio criativo; Cooperagio e
participagdo:
artesanato, multimédia e Tlustracao, Oficinas Artisticas e Painel | ou dleo, aguarelas.
Arte e - Pensar o linguagens cinematograficas); coletivo. entre outros; Registos
Patriménio; discurso plastico gréficos;
da Memoria - Dominar os conceitos de plano, | - Tradicional vs inovagdo : Didlogos - - Telemoével;
Visio e Percegdo; | enfatizando as ritmo, espago, estrutura, luz-cor, introdugdio do tema através de referéncias, -Tela formato A3. Desenhos;
varias dimensdes | enquadramento, entre outros - em | trabalho de artistas e material didatico;
Linguagem ¢ tempos do diferentes contextos e Artistas/Referéncias: Valorizagdo do
Visual; mesmo, (antes, modalidades expressivas: pintura, | - Visita a0 Museu Regional do Algarve: processo de
agora e depois); escultura, desenho, design, Pintura/Ilustracio: recolha de
Materiais e fotografia, cinema, video, banda - Visita orientada virtual - Archipelago elementos até ao
Técnicas de - D Iver a di had Hervé Di Rosa Obras do MIAM — Musée - Paula Rego; resultado final;
Expressio; observagdo e o International des Arts Modestes - MAAT - Julio Pomar;
i registo; - Manifestar expressividade nos (*a confirmar a data devido as provas de - Jodo Caetano; Andlise -
Areas Artisticas seus trabalhos, selecionando, de afericdo); - Vasco Colombo; Trabalho de
- Refletir sobre a | forma intencional, conceitos, - Alain Corbel; pesquisa ;
D.EF.HJ manifestagdo tematicas, materiais, suportes ¢ - Percurso artistico PELE: Bienal de Cultura | - Esgar Acelerado:
cultural do técnicas: e Educagdo em Faro — Plano Nacional das - Carla Pott. Apresentagdes
patriménio, tanto Artes orais;
arquitetonicament | - Justificar a intencionalidade das Artistas
€ como as obras suas composigdes, recomrendo a PARTE 1 - PINTURA DE HISTORIAS: | plasticos/Fotografia: Trabalho de
inseridas no critérios de ordem estética projeto:
espaco: (vivéncias, experiéncias e - Apresentacdo de Lendas Algarvias: Das - Cindy Sherman; individual ou em
conhecimentos); lendas conhecidas as mais escondidas no - Helena Almeida. grupo;
- Observar Algarve;
conceitos de - Relacionar o modo como os Desenho digital: Capacidade de
plano, ritmo, processos de criaciio interferem - Apresentacdo de artistas/referéncias no sintese
espaco, estrutura, | na(s) intencionalidade(s) dos desenvolvimento do exercicio; - Tiago Hoise:
luz-cor, objetos artisticos; - Rui Ricardo:
enquadramento, - Interrogar os processos - Alunos dividem-se em pequenos grupos ¢ | - Marta Nael .
entre outros: artisticos para a compreensdo da | apresentam oralmente uma pintura,
arte contemporanea; escolhida pelos mesmos, de uma Historia da | Azulejo:
- A Arte como Artista Paula Rego;
forma de pensare | - Reconhecer a importincia das - Maria Keil;
comunicar, imagens como meios de - Jorge Colago;
individual e comunicagdo de massas, capazes - Visita de estudo a Exposigdo “O Algarve - Julio Pomar;
coletivo. de veicular diferentes significados | Encantado” de pintura de Lendas Algarvias | - Querubim Lapa;
(econdmicos, politicos, sociais, do Artista Carlos Porfirio, inspiradas no - Manuel Carcaleiro.
religiosos, ambientais, entre livro das Mouras Encantadas da autoria de
outros). Ataide Oliveira;
- Enquadrar os objetos artisticos - Debate de ideias: Como ilustrar uma
de diferentes culturas e periodos Historia que ha muito temos na memoria?
histéricos, tendo como referéncia
os saberes da Historia da Arte - Distribuigdo de lendas algarvias pelos
(estilos, movimentos, alunos que as devem ler/reler e anotar as
intencionalidades e ruturas); memorias e sentimentos que lhes estao
associadas, pode ser algo visual ou apenas as
- Organizar exposi¢des em emogdes que sio despertadas sobre estas
diferentes formatos — fisicos e/ou | histérias que hd muito sdo contadas durante
digitais, individuais ou de grupo, | anossa infancia e que nos ficam na
selecionando trabalhos tendo por | memoria;
base os processos de analise,
sintese e comparacio, que - Pequenos esbogos de ideias e intengdes,
conjugam as nogdes de construindo narrativas e composi¢des
composigao e de harmonia, de visuais, utilizando materiais e técnicas a
acordo com o objetivo escolha dos alunos;
escolhido/proposto.
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- Elaboragdo de pintura final da ilustragdo da
Lenda Algarvia com recurso a diversas
tintas e materiais riscadores;

- Exposigdio final
PARTE 2 — CICLO DE OFICINAS:
Quatro oficinas dentro e fora da escola com

o propésito de apresentar o
tradicional/artesanal. mas também novos

processos de criagdo artistica. Convite a
diversos artistas e alunos para que
expliquem e divulguem os seus trabalhos e
fagam parte das nossas aulas.

ERA UMA VEZ... - A TECELAGEM
- Atividade no Museu Regional do Algarve
orientada pela Dra. Célia Gil. — Ter contato
com um dos mais importantes oficios da
regido do Algarve, a tecelagem, utilizado
diversas matérias primas.
ATRAS DO INSTANTE - A FOTOGRAFIA

- Convite para mediar uma aula de
fotografia, os fotografos e ex-alunos

Catalina Tincon e Daniel Santos;

- Incentivar e reavivar memorias, através de
objetos como fotografias e objetos pessoais,
entre outros;

- Registos fotograficos;

- Apresentagdo a turma.

TRACOS DIGITAIS - O DESENHO DIGITAL

- Convite para mediar a aula de introducio
ao desenho digital, a ex-aluna Beatriz Rijo.

- Desenhos digitais.

OMAR -0 AZULEJO
“O MAR ¢ o espago natural das viagens, dos
sonhos, dos mistérios e das lendas. (...)
Conversar baixinho com o mar, num pais
que ndo pode ser contado nem imaginado
sem ele. Num pais que nasceu e cresceu de
olhos postos no mar.” (Letria, 2000)!

Naverdade, o MAR ¢ de todos NOS, nio tém
pétria, mas pertence-nos. Nio interessa de
onde viemos, quem somos ou onde vivemos,
o Mar pertence-nos!

De todos os alunos, de todas as identidades,
de todas as diferengas, para toda a
comunidade.

- Abordagem a tematica do MAR como
elemento de identidade de todos;

- Convite para mediar a aula de introdugdo
da técnica do azulejo em Portugal, o
historiador Joaquim Lobo (*a confirmar);

- Desenho em painéis coletivos sobre a
temédtica do MAR;

- Aplicagdo de desenhos em painel coletivo
de azulejo.

- Exposicdo final de trabalhos.

1 Letria, J. J. (2000). Lendas do Mar. Terramar.
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6.1.3 Distribuicao da unidade didatica ao longo do ano letivo

EM BUSCA DO SER
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feriado

d

26

27

28

29

30

31

Parte I - Em Busca do SOU

Parte I1 — Em Busca do SOMOS

Parte I1I — Em Busca do que FOMOS e do que SEREMOS
Diagnostico / Observagao da turma

Outras atividades

Periodo ndo letivo

111

*Cada dia representa duas aulas

* Apenas marcadas aulas oficiais

Tabela 1 — Distribui¢ao da UD ao longo do ano letivo

6.1.4 Metodologia aplicada na unidade didatica

“As nossas artes, ou linguagens de criagdo e expressdo podem abranger da
jardinagem ao trico, da escultura a culinaria, da pintura a decoragdo (...) o desafio
que se coloca claramente para a arte-educacdo ¢ o de elaborar e implementar
propostas que deem conta destas ideias mais amplas e democraticas sobre arte, e
principalmente transformem o ensino de e sobre arte numa parte integral das
aprendizagens escolares.” (Bastos, 2005, p.71)

A metodologia projetual tem uma forte ligagdo com a investigagao-acao, metodologia
que foi aplicada nesta investiga¢ao e em toda a PES. Podem por isso ser facilmente combinadas
para promover uma aprendizagem significativa. Nesta relacdo entre ambas, podemos destacar
alguns pontos em comum que serviram de base a metodologia da UD:

e Focam o aluno e procuram o envolvimento do mesmo, tendo como objetivo
central a resolug@o de problemas ou desafios identificados na pratica educativa;

e Abordam uma ou mais questdes especificas e desenvolvem agdes para as
solucionar;

e Envolvem ciclos de agao, reflexao e melhoria;
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¢ Promovem uma aprendizagem com base na democracia, na participagao ativa,
na autorregulacdo das aprendizagens e na avaliagao;

e Tém na sua génese a cooperacdo, o espirito de equipa, a autonomia € o
pensamento critico.

Deste modo, procurei fazer a combinagdo destas duas metodologias, como forma de
promover um ambiente de aprendizagem colaborativo, onde os alunos participam em todas as
acdes, promovendo uma relagdo horizontal entre professor-aluno e sobretudo, dando-lhes
valéncias ao nivel reflexivo, critico, da autonomia ¢ contextualizando-os no mundo real.

O ponto de partida foi criar um projeto suficientemente aliciante que fosse capaz de
motivar a turma, até porque sabendo a priori que o projeto iria ocupar mais que os dois tempos
letivos reservados para a disciplina de EV, eles teriam que estar suficientemente comprometidos
para disporem do seu tempo. A ideia de criar uma revista de Artes ja me havia ocorrido durante
o 1° ciclo de estudos do MEAV, mas comecou a fazer sentido quando realizei a observacao da
turma e conheci a histéria do agrupamento, que no passado ja havia tido algumas publicagdes
periddicas de muito interesse para a cidade de Faro, embora nunca se tenham centrado na
tematica artistica.

De acordo com a abordagem projetual de Bruno Munari, a eficacia da metodologia
reside na habilidade de dividir um todo em partes. Na UD em Busca do Ser, esta logica ¢
aplicada por meio da subdivisdo da mesma em diferentes momentos e atividades, procurando
promover o desenvolvimento autonomo e consciente dos alunos. No entanto, ¢ necessario um
planeamento eficiente que transmita referéncias e comunique os objetivos, de modo que o aluno
questione o trabalho que realiza antes, durante e apds cada momento, tornando-se um
participante ativo no seu proprio processo de aprendizagem, numa tonica experimental e

reflexiva.

De acordo com Barbosa (2013), as vantagens da metodologia projetual sdo:

a) racionalizagdao do projeto, exigindo do autor a reflexdao ponderada de cada passo
no desenvolvimento da resposta para o problema;

b) a otimizagdo dos materiais, uma vez que os estes sdo parte integrante do projeto
devem ser pensados ao longo do desenvolvimento do mesmo;

c) as escolhas mais acertadas das ferramentas que sdo escolhidas para o
desenvolvimento do projeto sdo um grande contributo para atingir melhores

resultados e reduzir o tempo de execucao do processo.
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E importante também fazer referéncia a algumas estratégias utilizadas para a adocdo

da metodologia projetual em sala de aula:

a) Definicao de objetivos: Proposta da ideia base e defini¢do de objetivos em conjunto
por forma a todos entenderem o propo6sito do projeto;

b) Participacao de todos: Foi essencial que os alunos percebessem a importancia da
sua participagdo e contributo no projeto. O trabalho em equipa foi fundamental;

c) Estabelecer atividades interessantes e motivadoras que proporcionassem aos
alunos experiéncias criativas e enriquecedoras para os seus curriculos;

d) Para o sucesso do projeto, os alunos tiveram que pesquisar e investigar;

e) Feedback continuo: Procuramos dar feedback continuo aos alunos durante o
processo do projeto, como forma de os ajudar a refletir sobre seu trabalho e
identificarem pontos fortes e frageis;

f) Os alunos tiveram sempre a oportunidade de apresentarem os seus trabalhos em
todas as fases. Promover a confianga, o poder comunicativo e a formagao de ideias
claras;

g) Ap0s a conclusdo do projeto os alunos tiveram hipotese de o avaliar, percebendo

o que funcionou e o que podiam melhorar.

Nas estratégias acima referidas, sendo a minha formagao base arquitetura, gostaria de
incluir e destacar o espago fisico como influenciador e potenciador do trabalho colaborativo. O
espago em que as atividades de trabalho ocorrem, pode ter um impacto significativo na
dindmica e no sucesso das atividades.

A sala que nos foi destinada para lecionar a disciplina de EV sala de desenho 12, ¢
uma sala de cardcter comum, com mesas individuais, armarios e bancadas de suporte aos
trabalhos, uma arrecadacdo e uma bancada com lavatério. Tem sobretudo a vantagem de ter
uma boa iluminacao e ser acolhedora.

As mesas individuais com pouco espaco de circulagdo entre as mesmas, nao
facilitavam o trabalho colaborativo ¢ a criagdo de relagdes de trabalho entre toda a turma. Como
outras disciplinas utilizavam a sala, seria impossivel alterar definitivamente o layout existente,
e assim, de uma forma quase espontanea, fomos organizando o espago da sala de aula de acordo
com o caracter das atividades, individuais, grupo ou coletivas. Procurou-se promover a
visibilidade e a acessibilidade entre toda a turma, permitindo uma comunicagdo mais facil,
como forma de os alunos colaborem de forma mais eficiente e facilitar uma maior interagao

com as professoras.
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Figura 4 - Diario de Bordo — Registo da planta inicial da sala de aula

O espaco A, layout inicial. Os alunos trabalham em atividades de caracter individual,;

Figura 5 — Planta geral da sala de aula — layout inicial — escala grafica

O espaco B, layout grupos. Os alunos tém a oportunidade de se reunir em pequenos

grupos, trocar ideias e trabalhar juntos de maneira mais efetiva.

ENTRADA

Figura 6 - Planta geral da sala de aula — layout trabalho em grupo — escala grafica
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O espaco C, layout coletivo. Um ambiente aberto encoraja a comunicacdo € a

interacdo entre as pessoas.

ENTRADS
<~

—_— N . |

Figura 7 - Planta geral da sala de aula — layout trabalho coletivo — escala grafica

6.2 PARTE I - Em Busca do SOU

A construgdo deste exercicio surgiu no inicio do ano, ap6s a orientadora cooperante
desafiar-me a propor algo que pudesse identificar os portefolios individuais da turma. De
imediato pensei que esta poderia ser a oportunidade para colocar em pratica um exercicio, que
teria como objetivo a reflexao individual de cada aluno sobre a sua propria identidade. Deixaria
de ser uma mera identificagdo, para passar a ser um processo de autoconhecimento.

“A nossa vida esta no cérebro, ¢ onde se encontra a nossa esséncia.” Com a parte [ da
UD em Busca do Ser, pretende-se que os alunos vao além do perfeito desenho de observagao.

A mente alimenta a imaginacao e ajuda-os a refletir sobre o que realmente sdo, os seus gostos

e personalidades. Afinal, o que esta na cabeca de um adolescente?

O autorretrato ¢ uma forma de expressao artistica utilizada ao longo dos séculos das
mais variadas maneiras. O artista ndo s6 explora a sua aparéncia fisica como também, as suas
emogdes, experiéncias e perspetivas internas. O autorretrato ¢ uma forma de mergulharmos no
nosso interior € iniciarmos um processo de autoconhecimento. “Se nos concentramos no que
esta a acontecer dentro de nos — sensagdes, emogoes, os padroes dos nossos pensamentos -,
podemos encontrar um manancial de material. O nosso mundo interior € tdo interessante, belo

e surpreendente” (Rubin, 2023, p.62).

PARTE I - EM BUSCA DO SOU

Exercicio: Quem sou eu?

Introdugdo da tematica 1 aula
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Autorretrato — desenho de observagio 4 aulas
Técnicas de impressao — elementos em carimbos 4 aulas
Composic¢do Visual final 2 aulas

Preparagdo exposicao 1 aula

(Consultar APENDICE I - Enunciado de trabalho - Parte I UD)
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Figura 8, Figura 9, Figura 10 - QUEM SOU EU? — Fase 1, 2 e 3 — trabalho de uma aluna

Apods a apresentagdo do exercicio através da apresentacdo de material didatico e
exploracio do mesmo (Consultar APENDICE II - Apresentacdo da temética ppt - Parte I UD),
a 1* fase deste exercicio, consistiu na realizacdo de um autorretrato através do desenho de
observacdo. Foi fornecido aos alunos um perfil de contorno de um individuo comum, sem
género, que serviria de base e orientacdo aos seus trabalhos. Apds desenharem o contorno a
lapis de grafite, os alunos fotografaram-se de perfil ou observaram-se com a cdmara do
telemovel, desenhando os seus autorretratos. Nao se pretendeu de todo chegar a um desenho

hiper-realista, mas sim introduzi-los na dindmica e deixa-los ser criativos.

Figura 11, Figura 12 - QUEM SOU EU? — Registos da fase 1
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Figura 13 - QUEM SOU EU? — Registos da fase 1

Na 2% fase pretendeu-se associar técnicas de impressao ao desenho de observacgao. Os
alunos tiveram tempo para refletir e desenhar elementos com que se identificassem, fisica ou
psicologicamente, que refletissem os seus gostos, ou as suas personalidades. Apds o desenho,
criaram carimbos com os elementos, com recurso a papel vegetal, goma eva e pequenos pedacos
de madeira. Estes elementos sdo um excelente meio de contar historias e trazem uma simbologia
unica ao trabalho.

~

Figura 14, Figura 15 - QUEM SOU EU? — Registos da fase 2
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Figura 16 - QUEM SOU EU? — Registos da fase 2

Na 3? fase, os alunos criaram as suas composigoes visuais finais. Juntaram o desenho
de observacgdo e no local dos seus cérebros, criaram pequenas nuvens que, simbolicamente,

representam sonhos e pensamentos. No seu interior estdo os elementos criados na 2* fase.

Figura 17 - QUEM SOU EU? — Registos da fase 3
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Figura 18 e Figura 19 - QUEM SOU EU? — Registos da fase 3

Este trabalho foi exposto uma exposi¢ao no final do 1° periodo. O mesmo foi também
incluido na parte II da UD., ou seja, nos conteudos da revista de Artes criada e posteriormente

fez parte da Exposicdo final do ano letivo.

Figura 20 e Figura 21 - QUEM SOU EU? — Exposi¢ao de trabalhos finais
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Figura 23 - QUEM SOU EU? - Nas paginas da revista que criamos na PARTE II da unidade didatica

102

Universidade Lusofona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragido



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

6.3 PARTE II - Em Busca do SOMOS

Na parte II da unidade didatica, desafiei os alunos na criacdo de uma Revista de
Artes/Fanzine, de caracter colaborativo, onde se publicariam alguns dos trabalhos realizados ao
longo do ano, assim como artigos realizados pelos alunos ou trabalhos de artistas e de outras
escolas. O objetivo desta escolha foi contribuir para alunos autonomos e independentes,

aumentando a confianca nas suas competéncias.

Objetivos:

1. Todas as diferencas individuais promovem riqueza e valorizam o conjunto;
A motivagao dos alunos foi gerada através da uniao entre todos, conciliando diferengas
e fazendo uso das mesmas em prol de um objetivo. Todas as diferencas individuais dao riqueza
e valorizam o conjunto;
2. Estimulagdo do apetite artistico através de um objetivo comum, da partilha de
conhecimento e da exploragdo da criatividade.

“It is appetite that ensures, if anything can be ensured, that what was begun in
school will be continued outside it. All of this adds up to the importance of
intrinsic satisfaction as an educational outcome. As long as extrinsic rewards
provide the motives or action, action is likely to cease when the extrinsic rewards
stop.” (Eisner, 2002, p.91)

Também a criagdo de vinculos ja se demonstrou preponderante na aprendizagem, com
a aprendizagem colaborativa, como uma pratica pedagogica funcional. Segundo, Silva et al.
(2018), esta envolve a aprendizagem através do trabalho em equipa maximizando a
aprendizagem individual e a aprendizagem dos restantes elementos do grupo, aprendendo a
trabalhar em grupo e a ser solidarios. Os alunos sdo divididos em grupos estaveis colocando em
pratica “o que a investigacdo sobre os processos cognitivos (...) defende (...) no que diz
respeito a importancia de os alunos participarem ativamente na construcao da sua aprendizagem
€ na importancia que a interacao entre pares tem nesse processo” (Ibidem, p.15). Se, por um
lado, resultou do envolvimento alargado da comunidade educativa, por outro lado, tem um cariz
de intervengdo social, porque pressupds a sua divulgacdo ndo s6 na comunidade escolar, mas

também, na comunidade envolvente.

PARTE II - EM BUSCA DO SOMOS

Exercicio: NOS, FEITO DE PARTES — Criagdo de uma revista de Artes colaborativa

Introdugdo da tematica, processos de decisdo, debates 4 aulas
ao longo do exercicio
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Lettering 4 aulas

Capa 6 aulas
Conteados 2 aulas + Ao longo do ano - extra

Divulgagao 2 aulas

(Consultar APENDICE III - Enunciado de trabalho - Parte IT UD)

Apos a introdugdo da tematica com a apresentacao de material didatico e exploracdo
do mesmo (consultar APENDICE IV - Apresentagdo da tematica ppt - Parte II UD), como
exemplos de diversas revistas de artes/fanzines, as historias das mesmas e alguns artistas, assim
como um compromisso de trabalho na realizagdo deste projeto por parte da turma, a 1* fase
deste exercicio consistiu na realizacdo do lettering da revista. Os alunos dividiram-se em
pequenos grupos e propuseram nomes que foram posteriormente votados e até chegarmos ao
nome final — ARTEZINE. Fizemos uma apresentacdo de referéncias, o que ¢ € como se
constroi o lettering do nome da publicagdo. Os alunos realizaram o design da proposta com

estudo de tipografia e cor e apresentagao individual a turma para votacao do /lettering vencedor.

Figura 24 e Figura 25 - NOS, FEITO DE PARTES - Introdugio da temética
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Figura 26 - NOS, FEITO DE PARTES — processos de decisdo
Figura 27, Figura 28, Figura 29, Figura 30, Figura 31 - NOS, FEITO DE PARTES — 1* fase — exploragdo

lettering
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INE FRIEZINE

Figura 32- NOS, FEITO DE PARTES —1"fase — exploragio lettering — trabalhos alunos

ARTCZINE

Figura 33 - NOS, FEITO DE PARTES —1" fase — Lettering vencedor

Figura 34 - NOS, FEITO DE PARTES — 1" fase —Desfragmentacio lettring — experiéncias de posi¢io capa
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Na 2? fase do exercicio, os alunos individualmente, apresentaram uma proposta de
capa para a publicacdo. Escolheram o tema a abordar de acordo com os interesses do publico a
que se destina, da turma e dos seus interesses particulares. Foi disponibilizado a todos os alunos,
o lettering vencedor na fase anterior, codigo de barras, assim como todas as designacdes que
devem constar na capa. Nao existiu a imposi¢ao de nenhuma técnica em especifico, apenas que
a capa fosse numa tematica relacionada com Arte, que contivesse o lettering e determinadas
designacdes. As diferentes capas foram explicadas e apresentadas a turma, até chegarmos a

vencedora.

“ipfoo

avamar ¥
R

Figura 35, Figura 36, Figura 37, Figura 38 e Figura 39 - NOS, FEITO DE PARTES —2* fase —Elaboragio Capa
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Figura 40 - NOS, FEITO DE PARTES —2* fase — Capa ARTEZINE — trabalhos alunos
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Figura 41 - NOS, FEITO DE PARTES —2? fase — Capa ARTEZINE pormenores — trabalhos alunos
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Figura 42 - NOS, FEITO DE PARTES 2° fase — Capa vencedora
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A 3? fase foi a elaboracdo dos contetdos da revista. Esta fase foi feita maioritariamente
fora das aulas de EV e de acordo com o que os alunos se propunham a realizar ou a contribuir.
Foi feito o acompanhamento e fomos definindo necessidades como forma de orientacdo.
Gostaria de realgar que nesta fase ndo existiu uma obrigatoriedade, os alunos ao se sentirem
motivados com o resultado, foram contribuindo como forma de melhorar o produto final.

A 4* fase foi destinada a divulgagdo da revista. A Artezine foi finalmente divulgada a

comunidade escolar na festa final do ano letivo do agrupamento.

Figura 43, Figura 44 e Figura 45 - NOS, FEITO DE PARTES — ARTEZINE concluida
Figura 46 e Figura 47 - NOS, FEITO DE PARTES — alunos com a revista concluida
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Interdisciplinaridade e Transdisciplinaridade

A abordagem interdisciplinar proporciona aos alunos uma visao ampla, ajudando-os a
compreender como se podem integrar diferentes disciplinas no mesmo projeto. O assunto da
identidade / colaboragdo ¢ um assunto interdisciplinar, e indo mais longe transdisciplinar, por
exceléncia. Todo um conjunto de disciplinas constitui uma teia intrincada de contribuigoes,
muitas delas as vezes sem relacdo aparente. Cada um destes professores tem uma visao e
maneira de atuar diferente em relagdo a processos colaborativos, mas juntos somam um
contributo significativo. Assim, em todas as disciplinas foram promovidas e incentivadas
praticas colaborativas. Foi articulado com a disciplina de Portugués, a revisao de textos a incluir
na revista, com as disciplinas de Ciéncias e Historia reportagens sobre visita de estudo que
realizaram, introducdo da identidade e patrimdnio local e artigos sobre trabalhos/exposi¢des
realizados (nem todos os artigos foram publicados, pois tornar-se-ia demasiado extensa) e com
a disciplina de Educag¢ao Fisica na realizacao de diversas atividades colaborativas, explicando
o impacto destas na atividade fisica.

Para além da colaboragdo e a integracao de conhecimentos de diferentes disciplinas,
procuramos transcender as mesmas procurando diferentes perspetivas, saberes e abordagens.
Tivemos assim contributos no ambito da fotografia e da lingua gestual, do gabinete SPO sobre

trabalho colaborativo e no ambito digital.

6.4 PARTE III - Em Busca do que ERAMOS e do que SEREMOS

Depois de termos percorrido a parte I da unidade didatica, destinada a processos de
autoconhecimento e identidade individual, a parte II destinada a processos colaborativos
relacionados com identidade de grupo/escola, chegamos a parte I1I - Em Busca do que FOMOS
e do que SEREMOS, destinada a compreensdo e experimentagdo da identidade
coletiva/patrimonio.

“Defender o Patriménio pode significar, como ja alguém disse, defender um futuro
para o nosso passado” (Ferreira, 1980, p.28). O papel do professor serd sempre o de despertar
uma certa sensibilidade para as coisas, um certo sentido critico, abrir perspetivas para a
interpretagdao do tempo, seja ele passado, presente ou a projecdo do futuro. Entender e conhecer
o patriménio material e imaterial local sera sempre uma mais valia de conhecimento que nos
abre possibilidades e caminhos.

De acordo com Ferreira (1980, p.28), “desenquadradas (...) muitas criangas possuem

uma nocao valida e mesmo conhecimentos concretos do que ¢ e do que ha a fazer desses
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testemunhos do passado. Resta explicar-lhes o porqué, nao o porqué sensivel a nivel do “gostar”
ou do “ser bonito” (...) mas o porqué "teorico", as bases do preservar esses testemunhos pelo
que eles representam daquilo que fomos e explicam aquilo que somos®, assim torna-se
fundamental encarar a educagdo artistica como uma oportunidade de conhecimento da
identidade local, do patriménio, do passado, no contato direto com objetos, tradi¢des, edificios,
gentes, cultura, procurando reinventa-las e projetando o futuro.

Importante referir, que toda a escola esteve a trabalhar a teméatica do patriménio e

identidade local, nas mais diversas disciplinas. Realizando diversas exposi¢des nesse ambito.

PARTE III - EM BUSCA DO QUE FOMOS E DO QUE SEREMOS

O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO

Introdugio, apresentacdo de referéncias, apresentacdo lendas
algarvias

2 aulas

Divisdo em pequenos grupos e apresentam oralmente uma
pintura, escolhida pelos mesmos, de uma Historia da Artista

Paula Rego; TPC + 1 aula

Visita de estudo a Exposi¢do “O Algarve Encantado” de pintura
de Lendas Algarvias do Artista Carlos Porfirio, inspiradas no
livro das Mouras Encantadas da autoria de Ataide Oliveira; 2 aulas

Debate de ideias: Como ilustrar uma Historia que ha muito
1- PINTURA DE temos na memoria?

HISTORIAS Percurso artistico PELE: Bienal de Cultura e Educagdo em Faro
— Plano Nacional das Artes. 2 aulas

Distribuicao de lendas algarvias - anotar as memorias e
sentimentos que lhes estio associadas;
2 aulas
Pequenos esbogos de ideias e intengdes, construindo narrativas
e composicdes visuais, utilizando materiais e técnicas a escolha
dos alunos

Elaborac¢do de pintura final da ilustragdo da Lenda Algarvia com 4 aulas
recurso a diversas tintas e materiais riscadores

Apresentagdo a turma e preparagdo exposi¢do final 1 aula

ERA UMA VEZ... - A TECELAGEM

Atividade no Museu Regional do Algarve orientada pela Dra. 1 manhi

Célia Gil. — Ter contato com um dos mais importantes oficios

2— CICLO DE da regido do Algarve, a tecelagem, utilizado diversas matérias
OFICINAS primas.

ATRAS DO INSTANTE — A FOTOGRAFIA

2 aulas
Convite para mediar uma aula de fotografia, os fotografos e ex-

alunos Catalina Tincon e Daniel Santos, procurando incentivar e
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reavivar memorias, através de objetos como fotografias e
objetos pessoais, entre outros.
TRACOS DIGITAIS — O DESENHO DIGITAL
Convite para mediar a aula de introdugéo ao desenho digital, a
ex-aluna Beatriz Rijo. 2 aulas
O MAR - O AZULEJO
2 aulas
Abordagem a tematica do MAR como elemento de identidade de +
todos;
2 aulas
Painel coletivo de azulejo. +
Exposic¢do final de trabalhos. 2 aulas

(Consultar APENDICE V - Enunciado de trabalho - Parte ITl UD)

O nome, O DIALOGO DA LINHA DO TEMPO, foi dado a um conjunto de atividades

que pertencem a parte I1I da unidade didatica e que estdo divididas em duas partes:

1- PINTURA DE HISTORIAS. Contato com patriménio imaterial local, as lendas
algarvias. Os encantamentos sempre fizeram parte do imaginario popular algarvio,
através lendas fantasiosas, contadas de geragdo em geragdo. “Cuidado que vem ai
o menino dos olhos grandes” ou “a Floripes anda por ai” sdo alguns dos
comentarios que fomos ouvindo ao longo do nosso crescimento € que foram
criando imagens no nosso subconsciente. A medida que o tempo passa, cada vez
s30 menos os jovens que conhecem esta parte do nosso patriménio e que tanto
caracteriza a identidade local.

Para fazer uma ilustragdo € preciso ter uma historia, e as lendas algarvias foram as
nossas historias. Assim, partilhdmos e demos a conhecer as diversas historias da regido, os
alunos escolheram aquela em que tiveram interesse em trabalhar e ilustraram-na através de
pequenas partes da agio, fundos ou paisagens. (Consultar APENDICE VI - Apresentagio da
tematica ppt - Parte III UD)
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Figura 48 e Figura 49 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — Visita de estudo & Exposigdo “O Algarve

Encantado” de pintura de Lendas Algarvias do Artista Carlos Porfirio

Figura 50, Figura 51, Figura 52, Figura 53 e Figura 54 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — Alunos

dividem-se em pequenos grupos e apresentam oralmente uma pintura, escolhida pelos mesmos, de uma Historia

da Artista Paula Rego
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o

Figura 55, Figura 56, Figura 57, Figura 58, Figura 59 e Figura 60 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO —
PINTURA DE HISTORIAS — processo de trabalho

Figura 61, Figura 62 e Figura 63 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — PINTURA DE HISTORIAS —

resultados

116

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

Figura 64, Figura 65 ¢ Figura 66 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — PINTURA DE HISTORIAS —

resultados

2 — CICLO DE OFICINAS. Perante as inquietagdes que diariamente nos sao
apresentadas, ¢ necessario obter experiéncias artisticas que somem necessidades igualmente
importantes e que fazem parte do que somos:

1. As Artes Tradicionais ¢ o Artesanal como identidade e fonte de inspiragdo-

valoriza¢ao do patrimonio material e imaterial local;

2. A Expressao individual e/ou coletiva como resposta ao tempo atual;

3. Aliar o tradicional a inovacao.

Este ciclo de oficinas surge como o encerrar da UD, e pretende aliar o tradicional a
inovagdo, numa descoberta da identidade do Algarve, dos seus projetos, matérias e técnicas,
assim como descobrir artistas emergentes de diversas areas disciplinares que proponham novas
ideias, que explorem novas técnicas, de forma a motivarem os alunos e consequentemente
pertencer a um movimento de valorizagao cultural de Portugal. Conhecer oficios locais, novos
artistas, os seus projetos, matérias € as técnicas milenares e inovadoras que aplicam as suas
pecas (desde a matéria prima bruta ao objeto final). Propor que os alunos se relacionem com o
passado e projetem o futuro.

Fomos até ao Museu Regional do Algarve para a primeira oficina realizada, Era uma
vez... — a Tecelagem. Fizemos uma visita ao museu, conhecendo as principais atividades e
oficios da regido. A seguir comegamos a nossa oficina, dirigida pela coordenadora do museu
Dra. Célia Gil, primeiro a conhecer a historia e instrumentos de tecelagem, seguida da parte
pratica, experimentar teares manuais € criar o0 nosso proprio tecido.
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Figura 68, Figura 69, Figura 70 ¢ Figura 71 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — CICLO DE OFICINAS —

Visita ao Museu Regional do Algarve

Figura 72, Figura 73, Figura 74 e Figura 75 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — CICLO DE OFICINAS —

Era uma vez... a Tecelagem
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Na oficina Atras do instante... a Fotografia, tivemos a presenca de dois fantasticos
fotdgrafos com trabalhos e visdes diferentes sobre a fotografia. O objetivo desta oficina foi
sobretudo explorar e ajudar na dificuldade que os alunos manifestaram, ao serem fotogratados
e aos olharem para as suas proprias fotografias, demonstrando desconforto e insatisfagdo. Sob
a orientagao do Daniel e da Catalina, os alunos entraram no mundo da fotografia, recheado de
temas, técnicas e estilos fotograficos, como retratos a paisagens. Mas a melhor maneira de
aprender, foi colocar a teoria em pratica e passar a agdo. A segunda parte da oficina, foi passada
no exterior da escola. Com o auxilio de objetos que trouxeram com que se identificavam, a

turma fotografou e deixou-se fotografar livremente, procurando ultrapassar preconceitos e

medos.

Figura 77, Figura 78, Figura 79 e Figura 80 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — CICLO DE OFICINAS —

Atras do instante... a Fotografia
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A oficina de Tracos digitais... o Desenho Digital foi a mais pedida pelos alunos e
deve-se ao facto de a turma ser tecnologicamente forte, alids como praticamente todos os
adolescentes desta faixa etaria. O que eu achei interessante, foi a utilizagao das tecnologias para
uso artistico, muitos alunos da turma dominam e utilizam a tecnologia para estes fins. A Beatriz
Rij0, ¢ uma ex-aluna da escola que faz uso de diversas ferramentas tecnologicas em desenho
digital. Foi a Beatriz que dirigiu esta oficina, trazendo os seus trabalhos, novas técnicas e

explorando um exercicio pratico com a turma. Foi proposto que criassem as suas proprias

personagens, com base na sua personalidade ou caracteristicas.

Figura 82, Figura 83, Figura 84 e Figura 85 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — CICLO DE OFICINAS —
Tragos digitais... o Desenho Digital

A tltima oficina o Mar... 0 Azulejo, foi ao encontro da procura de uma atividade que

fizesse a sintese de todo o ano letivo.
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Embora a regido Algarvia ndo seja exclusiva na tradi¢do de Azulejo em Portugal, nem
sequer ¢ a regido com mais quantidade, o Algarve possui uma longa tradicdo nesta arte
ceramica, com azulejos em edificios historicos, casas particulares e at¢ mesmo murais em ruas
e pracas. Também existe um elo de ligagdo do Mar com o Azulejo, devido a localizacdo
geografica do Algarve, este ¢ um dos temas mais aplicado, por exemplo, em motivos marinhos,
cenas de pesca ou barcos.

A tematica do Mar surge como identidade visual local, mas também na perspetiva de
unido das diferentes identidades presentes, a identidade individual, de grupo, de turma, de

escola, de pais, e indo mais além sem fonteiras.

Figura 86 - O DIALOGO DA LINHA DE TEMPO — Cartaz de divulgacio oficina de azulejo

“O MAR ¢ o espaco natural das viagens, dos sonhos, dos mistérios e das
lendas. (...) Conversar baixinho com o mar, num pais que nio pode ser
contado nem imaginado sem ele. Num pais que nasceu e cresceu de olhos
postos no mar.” (Letria, 2000)
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Na verdade, 0o MAR ¢ de todos NOS, ndo tém patria, mas pertence-nos. Nao interessa
de onde viemos, quem somos ou onde vivemos, o Mar pertence-nos!

De todos os alunos, de todas as identidades, de todas as diferengas, para toda a
comunidade, a criagdo de um painel coletivo. Esta atividade foi desenvolvida no final do ano
letivo e o painel exposto na festa de encerramento do ano. Foi a comunhdo perfeita da
entreajuda, da cooperacao, das ideias, da técnica, dos alunos, da turma. Foram fornecida aos

alunos uma tela em branco, um painel de 44 azulejos de 20 x 20 cm e referéncias sobre o mar,

fotografias ou reais.

— - 0.80

2,20 m
Figura 88, Figura 89, Figura 90 e Figura 91 - OFICINA — 0 MAR... o Azulejo — material fornecido

Figura 92, Figura 93, Figura 94 e Figura 95 - OFICINA — 0 MAR... o Azulejo — processo
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Figura 98 - OFICINA — 0 MAR... o Azulejo — resultado final
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6.5 Avaliacio

Desde inicio, foi essencial conhecer os critérios gerais de avaliagdo do agrupamento,
como também os critérios especificos para a disciplina de Educacao Visual no 3° ciclo, afim de
auxiliar nos processos de planificacdo e consequente avaliacdo. (Consultar ANEXO 1 -
Critérios de avaliagdo da disciplina de Educacao Visual),

De acordo com a informagdo disponivel do agrupamento, a avaliagdo incide sobre as
aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia as Metas Curriculares, os
Programas e as Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, constituindo estes documentos a orientacao curricular de base (AEJD Faro —
Agrupamento de Escolas Jodo de Deus, s.d.). A Portaria n® 226-A/2018 de 7 de agosto define
que esta avaliacdo assume carater continuo e sistematico, ao servigo das aprendizagens, e
fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes intervenientes
informagdo sobre o desenvolvimento do trabalho, a qualidade das aprendizagens realizadas e
0s percursos para a sua melhoria.

Compete ao professor recolher informacgdes e evidéncias de forma sistematica com
base em diversos processos de recolha de informacao, como também dar feedback sobre esta
informagao recolhida aos alunos, ajustando processos de ensino, aprendizagens e a avaliacao.
Quanto aos alunos, compete-lhes estarem envolvidos no seu processo completo de
autoavaliagdo descritiva e reflexiva, autorregulando os seus processos de aprendizagens e
identificando dificuldades. Devem estar consagradas as modalidades da avaliacdo - Formativa
e Sumativa, numa perspetiva de avaliagdo das e para as aprendizagens (AEJD Faro —
Agrupamento de Escolas Jodo de Deus, s.d.).

Principios que fundamentam o Referencial de Avaliacdo

e Principio da Transparéncia

e Principio da Melhoria das Aprendizagens
e Principio da Integracao Curricular

e Principio da Positividade

e Principio da Diversificagdo
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Os critérios de avaliacdo da disciplina de Educacdo Visual 3° ciclo, dividem-se em trés

dominios:

D1
Apropriacio e Reflexdo
20%

D2
Interpretacio e Comunicacio

20%

D3
Experimentacio e Criacdo

60%

e Compreender, identificar e analisar os
saberes da comunicagéo visual,
utilizando vocabulario especifico e
adequado.

e Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar, participar

respeitando a opinido dos outros

® Revelar conhecimentos técnicos e
cientificos adequados a cada situacdo.

e Manifestar sentido criativo, de
organizagdo, responsabilidade, iniciativa,

rigor e autonomia.

e Experimentar de forma plastica
conceitos e tematicas.

e Criar ou reinventar solugdes
para a producdo de novas
imagens.

® Aplicar expressivamente
materiais, meios € técnicas.

e Manifestar o valor estético no
sentido da 60% experimentagao e
da criagdo.

e Manifestar sentido de
organizagao, cooperagao,

responsabilidade e autonomia.

Niveis de desempenho 1- 5

Niveis de desempenho 1- 5

Niveis de desempenho 1- 5

Tabela 2 - Critérios de avalia¢do da disciplina de Educacdo Visual 3° ciclo

A avaliagdo ¢ continua considerando processos de trabalho e dando uma especial

aten¢do ao desenvolvimento e evolugdo do aluno.

Deverio ser utilizados os seguintes instrumentos de avaliacao:

Testagem - Fichas de trabalho - Questionamento oral;

Analise -Trabalho de pesquisa -Trabalho de projeto: individual ou em grupo -

portefolios - Produtos bi e tridimensionais - Apresentagdes orais;

Observacio - Grelhas de observagao e registo - Lista de verificagao;

Inquérito - Questionamento oral/escrito/digital

A avaliagdo da UD - Em Busca do Ser, foi realizada de acordo com os critérios

anteriores:

e Foi adotada a avaliagdo diagnoéstica, para identificar as competéncias e as

dificuldades que os alunos possuiam;

e A avaliagdo formativa, onde foram sendo aferidos resultados na procura de
respostas as dificuldades que surgiam. Foram utilizadas grelhas de registo para

um maior acompanhamento dos alunos;
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e A avaliacdo sumativa, tendo em atenc¢ao o ajuste com os objetivos do ensino-
aprendizagem, na procura de exercicios adequados a turma, dando importancia
a outros elementos de avaliacdo, tais como, atencdo, participacdo na aula,
empenho, respeito, colaboragdo com os colegas, autonomia, iniciativa,
criatividade e imaginacdo, assim como o processo de evolucdo individual do
aluno.

e Autoavaliagdo, como forma de regulacdo das aprendizagens individuais e

heteroavaliagdo, com o feedback dos pares.

(Consultar APENDICE VII - Critérios de avaliagdo - Parte I, parte II e Parte IIl UD)
(Consultar APENDICE VIII - Grelhas de avaliagao)

CAPITULO VII — Apresentacao, Analise e Discussio de Resultados

A pratica de Ensino Supervisionada realizou-se entre o0 més de setembro de 2022 e o
més de junho de 2023, na Escola E.B 2,3 de Santo Anténio em Faro, na disciplina de Educagao
Visual na turma A/B do 8° ano.

O desenvolvimento desta investigacdo partiu de uma proposta de trabalho que tem
como objetivos gerais a exploracdo da identidade individual e coletiva por parte de alunos em
fase da adolescéncia, por meio da arte. Metodologias projetais e colaborativas tornaram-se

fundamentais como ferramentas promotoras do objetivo tracado.

Amostra

O objeto de estudo desta pesquisa, € composto pela unido de duas turmas, num total
de 23 alunos. Turma A - constituida por 5 alunos ndo ouvintes, 3 raparigas e 2 rapazes. Turma
B — constituida por 18 alunos, 12 raparigas e 6 rapazes, com uma média de idades 13,4 anos.

8° Ano - Turma A/B

Masculino 8
Feminino 15
Total 23

Tabela 3 — Numero de alunos que constituem a turma A/B

Do universo total de 23 alunos, todos os alunos apresentaram a totalidade dos trabalhos
propostos, e ainda que alguns estivessem incompletos, foram considerados entregues.
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Balanco geral

Apo6s uma reflexdao pessoal sobre o balango geral da unidade didatica Em Busca do
SER, gostaria de destacar e fazer referéncia aos seguintes pontos:

- Esta UD foi trabalhada por alunos com uma média de idade de 13 anos. Nesta faixa
etaria, a maioria, passa uma importante fase de descoberta da sua prépria identidade, que acaba
por se refletir, ainda, numa imaturidade pessoal e artistica. Embora se tenha percebido uma
evolugdo notoria ao longo da UD a turma ainda precisa de adquirir técnicas e uma cultura
artistica, que advém do tempo de amadurecimento pessoal e da estimulagdo/fomentacao
artistica;

- Existe também uma serie de sentimentos/caracteristicas emocionais associadas a
adolescéncia que foram estando presentes em alguns alunos, como o medo de errar/de nao
conseguir ou baixa autoestima, que fomos tentando ultrapassar com a motivagao e estratégias
adotadas;

- O ambiente onde os alunos estdo inseridos contribui fortemente para o seu
desenvolvimento artistico. O facto de ndo existir a valorizagao da educacgao artistica na maioria
dos alunos, por parte da familia ou do meio onde estdo inseridos (visitar museus, exposigoes,
conhecer o trabalho de artistas, falta de vivéncias artisticas significativas), reflete-se na
abordagem que os mesmos tém na disciplina de Educacao Visual e no seu proprio crescimento;

- Existiu uma preocupacdo de estabelecer relacdes e metas aos alunos enquanto
promotores e espectadores de Arte na disciplina de EV mas também foi importante ndo colocar
expetativas irreais sobre o desenvolvimento da turma e sobre os seus trabalhos. Os alunos foram
incentivados e apoiados no seu desenvolvimento artistico, mas existe um tempo para a
apreensao, compreensao € experimentacdo, que muitas vezes nao tem resultados no imediato e
sim ao longo do tempo, pois este € um processo continuo;

- Em relacdo a parte II da UD revista Artezine, a parte dos contetudos foi realizada fora
das aulas de Educa¢do Visual e muitas vezes em contexto extracurricular. Embora, muitos
artigos se devessem a trabalhos e experiéncias realizadas nas aulas de EV, existe a parte da
criacdo de textos/descri¢des ou montagens que exige tempo e trabalho. Penso que se o projeto
fosse realizado a nivel de agrupamento teria mais expressao e diversidade, como referi ao
Diretor do agrupamento — Prof. Carlos Luis, “o envolvimento de todo o agrupamento seria
benéfico e contribuia para uma visao mais alargada do ensino artistico”;

- Existiu sempre a procura da introdugdo de processos colaborativos, fazendo uma
avaliagdo progressiva do desenvolvimento dos mesmos, afim de proceder a ajustes. Continuam
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a existir elementos fortemente competitivos na turma, contudo penso que o trabalho
colaborativo comecou a ganhar expressao e importancia para 0s mesmos;

- Existiram inimeros momentos expositivos ao longo da UD, sendo o mais marcante
a exposicdo final de ano letivo SOMOS ARTE, composta por todos os elementos trabalhados
ao longo do ano. A exposicdo foi realizada em diversos espagos da escola, levando os
espectadores a descoberta, atrio principal, zonas exteriores, escadas. Os resultados deixaram-

nos agradados e satisfeitos, alunos, professores e toda a comunidade escolar.

7.1 Analise de resultados

Ao longo do desenvolvimento da UD, foram registados no diario de bordo os dados
observados e reflexdes, proporcionando um trabalho continuo e ajudando a definir e aperfeigoar
o plano de a¢do. Como a UD teve inicio com um exercicio diagndstico e foi posteriormente
dividida em trés partes, para melhor entendimento, cumpre-nos fazer uma analise destas em

separado.

Analise exercicio diagnostico

No inicio do ano letivo foi realizado um exercicio diagndstico a turma, fundamental
para afericdo das suas capacidades técnicas e criativas. O exercicio foi intitulado “Se eu
pudesse...” e tinha como objetivo a criacdo de uma narrativa visual que estimulasse a reflexao
individual de cada aluno sobre os seus objetivos, percursos e futuro, podendo ser também
encarado como uma visdo global de cada um.

Em relacao a tematica do exercicio, a maioria dos alunos apresentou dificuldades em
articular os seus objetivos futuros e desenvolver uma visao global de si proprios. Podemos
considerar estas dificuldades uma questdo comum, visto estarmos a falar de alunos que estao
na fase da adolescéncia, e ainda estdo a desenvolver as suas identidades e objetivos de vida.
Este exercicio serviu como uma base clara sobre a necessidade de levar os alunos a refletir
sobre o0s seus objetivos e a entender melhor quem sao e o que desejam alcangar.

Em relagdo ao dominio técnico e artistico, existia alguma falta de competéncias
técnicas em praticamente todos os alunos, como possivel consequéncia dos periodos de
1solamento derivados da pandemia Covid-19 que apanhou estes alunos no 2° ciclo (5° e 6° anos).
Os alunos demonstraram também alguma dificuldade em expressar as suas ideias e

conhecimentos sobre técnicas e conceitos artisticos, € por vezes sentiam-se inseguros. Também
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revelaram poucos conhecimentos sobre artistas, patrimonio, tradicdes € movimentos artisticos

e poucos tiveram a possibilidade de visitar espagos museologicos ao longo da sua vida.

Analise da unidade didatica - EM BUSCA DO SER

PARTE I

Este exercicio teve resultados muitos positivos, com todos os alunos a conseguirem
realizd-lo. Ao observarmos, ¢ evidente a identidade de um grupo de adolescentes, cujos
interesses refletem a sua faixa etaria. No entanto, se realizarmos uma analise mais
pormenorizada, conseguimos perceber que alguns elementos denunciam a personalidade de
cada aluno, e assim através da composic¢ao visual, se pode imaginar quem estara por detras da
mesma. Os elementos escolhidos por cada aluno, trazem uma carga simbolica a cada trabalho.

Segundo Claes (1990, p.77),

“As transformagdes fisicas constituem um factor central na construcdo da
personalidade adolescente. A rapidez das modificagdes somaticas ataca a
consisténcia da imagem corporal que se tinha construido sem perturbagdes
durante a infancia, fazendo-se entdo sentir a necessidade de reconstituir a
representagdo do corpo.”

De facto, na primeira fase, ao serem solicitados a tirar fotos de si mesmos ou a se
observarem, a maioria dos alunos demonstrou dificuldades. Alguns rejeitaram mesmo tirar a
fotografia, apesar da mesma ficar registada apenas nos seus telemodveis pessoais. Com a
necessidade de olharem para si mesmos, fisicamente, para a realizagdo do exercicio, acabaram
por aceitar, mas com alguma relutancia.

A questao de os alunos enfrentarem dificuldades em se observarem em fotografias ou
videos foi um tema recorrente ao longo do ano, com algumas melhorias evidentes até o final.
Apesar de ja estar familiarizada com este problema, observado em outras turmas que lecionei
nesta faixa etaria, ndo deixo de me preocupar com esta dificuldade que os adolescentes t€ém em
se confrontar com sua préopria imagem fisica. Comentarios como: “Estou tdo feio...” “Ai que
horror” “Isto vai ficar péssimo” ouviram-se na sala durante este processo inicial. Assim sendo,
perante esta dificuldade, assumi o compromisso de na parte II da UD — elaboragdo de uma
revista coletiva, a identifica¢ao deles surgir com a fotografia de apenas uma parte do seu corpo,
parte essa decidida unanimemente, como as maos. Optei também, por mais a frente na UD
organizar uma oficina de fotografia para que os alunos pudessem trabalhar algumas destas

questoes.
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Foi realizada uma exposic¢ao no final do 1° periodo com este exercicio. O mesmo foi
também incluido na parte II da UD, ou seja, nos conteudos da revista de Artes e posteriormente

fez parte da exposicao final do ano letivo.

PARTE 11

Desde o primeiro momento que o projeto da realizagdo e uma revista de artes foi
apresentado a turma, suscitando interesse € motivacao por parte dos alunos. Todos se mostraram
interessados em participar, embora obviamente, com niveis de participacdo diferentes entre
alunos.

Este projeto tem fundamentalmente uma génese colaborativa e, além disso, ¢
caracterizado pela sua natureza democratica. Se ha um dominio onde todas as ideias sdo aceites,
¢ o campo artistico, pois as Artes, por sua defini¢do, sdo um espaco de inclusdo e expressao,
mantendo uma conexao intima com os principios democraticos. A turma nao estava habituada
a um processo de trabalho colaborativo, e por isso reagiram com alguma estranheza em
momentos de decisdes democraticas, pequenos debates ou trabalho de equipa. Sendo uma turma
com elementos competitivos, combater este lado, em detrimento da colaborag@o foi por vezes
uma tarefa ardua. Ainda assim, o trabalho evoluiu e concretizou-se, podendo concluir que no
final se tornaram alunos mais inclusivos, conscientes da opinido do proximo € com
aprendizagens para a vida.

Em relacdo a capa da revista coletiva, deixdmos ao critério dos alunos as técnicas a
utilizar, dando liberdade maxima para fazerem uso da sua criatividade. Alguns alunos
utilizaram técnicas como a colagem, desenho ou até¢ mesmo técnicas digitais, utilizaram como
materiais, revistas, jornais, diferentes tipos de papel, lapis grafite, lapis de cor, letras de
decalque, aguarelas, enfim uma panoplia de materiais a escolha de cada um. A capa escolhida
foi desenhada integralmente pela aluna, de forma original e criativa, e escolhida
democraticamente pela turma.

Em relacdo a divulgagdo da revista, a orientadora cooperante Prof® Dodlique,
empenhou-se intensamente para que o projeto fosse apresentado ao Diretor do Agrupamento de
Escolas Jodo de Deus, Prof. Carlos Luis, tendo recebido uma especial atencdo do mesmo. O
projeto da revista Artezine foi considerado um valoroso contributo para a consecucao dos
objetivos/estratégias/metas do Projeto Educativo do Agrupamento com proposta, por parte do

diretor, para a sua continuagao a nivel geral de agrupamento.
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Ao entrelagar a Arte, a Educacdo e a Cultura, optou-se por uma estratégia que
incentivou, valorizou e promoveu as Artes, procurando descentralizar e divulgar junto de novos
publicos. Esta abordagem foi amplamente elogiada pelo diretor do agrupamento, Prof. Carlos
Luis, assim como por outras personalidades publicas da cidade, pais/encarregados de educacao,
alunos e pela comunidade em geral, durante a festa de encerramento do ano letivo, onde foi
realizada a divulgagdo do trabalho. Esta iniciativa projetou de maneira significativa e
expressiva, 0 nome da escola/agrupamento na comunidade.

Foi ainda pedido que se fizesse a divulgagdo do projeto, colocando alguns exemplares
da publicacao, junto de entidades como o IPDJ - instituto Portugués do Desporto e Juventude,
Universidade do Algarve, Museu Municipal de Faro e Museu Regional do Algarve, assim como
a sua divulgacdo online, no site do agrupamento e redes sociais.

Apesar das dificuldades encontradas e do esfor¢o colocado no projeto, a escola
transcendeu barreiras e transformou-se num polo cultural ativo, interagindo com a comunidade

envolvente.

PARTE III

A parte III da unidade didatica — Em busca do Fomos e Seremos, foi planeada e
proposta, porque ao longo do ano percebi que os alunos tinham fragilidades ao nivel do
conhecimento do patrimonio, tradigdes e identidade local. Nos questionarios realizados e nas
conversas em sala de aula, a maioria dos alunos manifestou que tinha pouco contato com o meio
artistico, ndo conhecendo museus nem visitando exposi¢des. Surgiu a ideia de trazer a
identidade local para a UD. Ao patriménio existente, quis associar processos relativos a
inovagao, reinvengao de técnicas, introducdo de novos artistas e uso de tecnologias. Incorporar
este conjunto de elementos enriqueceria significativamente a UD e por sua consequéncia a
experiéncia de aprendizado, fornecendo uma variedade de experiéncias, conhecimentos e
contextos diferenciados.

Em relagdo a planificagdo inicial, existiram algumas atividades de que tivemos de
prescindir, devido a um ajuste no calendario por motivos da realizag¢ao das provas de afericao.
Nao conseguimos fazer a Visita orientada virtual - Archipelago Hervé Di Rosa Obras do MIAM
— Musée International des Arts Modestes — MAAT, oficina de multimédia e receber o
historiador Joaquim Lobo para fazer a introducao a oficina de azulejo. Ainda assim, considero
que todas as experiéncias educativas no ambito das artes, cultura e patriménio, foram de fulcral
importancia para potenciar nos alunos a sensibilidade estética e artistica, a criatividade e
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inovagao, o sentido critico, a autonomia e responsabilidade, atitudes e valores de cidadania e a
promocgao da literacia nas artes.

Em relagdo ao ponto 1—- PINTURA DE HISTORIAS, foi com alguma perplexidade
que percebi que a maioria dos alunos, ou ndo conhecia nenhuma lenda algarvia, ou conhecia no
maximo uma. Existiu também uma dificuldade inerente a leitura e compreensao da propria
histéria como forma de a interpretar, principalmente por parte dos alunos ndo-ouvintes e
também na fase relativa aos pequenos esbogos de ideias e intengdes com o objetivo de construir
narrativas e composi¢des visuais. Em relagdo ao trabalho de grupo de apresentacdo oral de uma
pintura de uma das muitas Histérias da Artista Paula Rego, escolhida pelos alunos, a turma
demonstrou empenho e revelou melhorias no desenvolvimento de trabalho de equipa e na
propria apresentacao. Os trabalhos finais foram entregues, contudo precisaram de mais tempo
do que o estipulado inicialmente. Houve alunos que nao entregaram a versao final e acabada,
devido a circunstancias pessoais € ao facto da iminéncia das provas de aferi¢do e periodos de
avaliacdo, o que os deixou perdidos na sua gestao de tempo.

Em relagdo ao ponto 2 — CICLO DE OFICINAS, o resultado foi muito positivo. Posso
mesmo dizer que os alunos em todas as sessdes se mostraram atentos, interessados e
empenhados, embora devido as suas preferéncias pessoais, tenham mostrado especial interesse
pelo desenho digital.

A primeira oficina realizada, Era uma vez... — a Tecelagem foi uma oportunidade para
sair do contexto de sala de aula e ter contato com um dos mais importantes oficios da regido do
Algarve, a tecelagem, utilizado diversas matérias primas. A primeira parte da visita foi dedicada
a conhecer a historia e instrumentos da tecelagem, para depois da visita, participarmos numa
atividade especial ligada a tecelagem. Foi-nos oferecida a oportunidade de criar o nosso proprio
pequeno tecido usando um método de tear manual simples com diferentes tipos de fio. A Dra.
Célia Gil, pessoa experiente nestas atividades, conseguiu cativar o interesse de todos os alunos.
Estes, questionaram, participaram e sentiram-se interessados na atividade.

A segunda oficina realizada, Atrds do instante — a Fotografia, foi planeada devido a
dificuldade que os alunos apresentaram em se visualizarem em registos fotograficos ou videos
ao longo do ano. Foi uma atividade de extrema importancia no campo da identidade, da
consciéncia do corpo e no abrir mentes e pensamentos. Posso considerar que existiu uma
evolugdo positiva ao longo do ano letivo nesse ponto, pois os alunos comegaram a encarar a

fotografia e o video como uma forma artistica e ndo como um detetor de erros e defeitos.
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A terceira oficina realizada, Tragos digitais — o Desenho Digital, foi um pedido
recorrente nas diversas ocasides em que questionei a turma sobre as suas preferéncias. Muitos
alunos ja tinham aderido a aplicagdes como o Procreate e utilizavam os seus tablets como
recurso para o desenvolvimento de desenho digital. Conheci a ex-aluna Beatriz Rij6 numa
atividade escolar, em que amavelmente me apresentou o trabalho que desenvolve no campo
digital. De imediato percebi que seria uma oportunidade fantéstica trazer a Beatriz como forma
de mostrar o seu trabalho e realizar uma atividade com a turma. Os alunos criaram uma
personagem com recurso ao desenho digital com base na sua identidade ou caracteristicas
proprias. Os alunos participaram ativamente em toda a atividade e como referi anteriormente,
penso que foi a oficina favorita.

A quarta oficina realizada, O MAR — o Azulejo, foi a atividade perfeita para encerrar
a UD em Busca Do Ser. O objetivo principal foi a realizagdo de um painel coletivo, através de
processos colaborativos. Cada aluno podia ter pintado o seu azulejo e termos juntado todos num
painel, mas nao era o pretendido. Foi importante a existéncia de um painel tnico e que todos
colaborassem para o realizar, interferindo, mexendo, alterando, modificando, ajudando,
motivando e apoiando o colega do lado. A diferenca entre juntar azulejos ou partir apenas de
uma unidade, ¢ substancial nesta questdo da colaborac¢do. Inicialmente, foi proposto que fosse
um trabalho interturmas, com diversas turmas a trabalhar colaborativamente, mas infelizmente
tal nao foi possivel, pois tivemos de reduzir o nimero de aulas destinadas ao projeto, devido ao
avancar do final do ano letivo e provas de aferi¢do. Também a introducao a tematica do azulejo
seria feita por um historiador convidado, Joaquim Lobo, e mais uma vez, devido ao numero
reduzido de aulas finais ndo foi possivel ter o seu tdo importante contributo, tendo sido eu a
fazer uma pequena abordagem inicial. A oficina cumpriu o que prometeu, com o grande

empenho de todos.
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7.2 Discussao de resultados
Ao longo da UD formam realizados os seguintes questionarios aos alunos de resposta
fechada e aberta:
e Questionario inicial/diagnostico — no inicio do ano letivo, na procura de uma
caracterizacdo mais profunda da turma (realizado manualmente);
(Consultar APENDICE IX - Questionario inicial da disciplina de Educagio Visual)
e Questionario PARTE I UD (realizado em Google Forms);
(Consultar APENDICE X - Questionario- Parte I UD)
¢ Questionarios PARTE II UD (realizado em Google Forms);
(Consultar APENDICE XI - Questionarios- Parte I UD)

¢ Questionario PARTE III UD (realizado em Google Forms);
(Consultar APENDICE XII - Questionério- Parte III UD)
e Autoavaliacdo (realizada manualmente).

(Consultar APENDICE XIII - Ficha de Autoavaliagio — final de periodo)

Em todas as partes da UD e consequentemente em todos os exercicios/atividades que
realizdmos, existiu sempre uma preocupagao de que os alunos se autoavaliassem, procurassem
as seus pontos fortes e fragilidades, assim como do proprio exercicio em si. Esta analise foi
realizada, ou de uma forma participativa em sala de aula onde os alunos mostraram os seus
trabalhos, explicando-os e debatendo-os, ou anonimamente através de questionarios, como
forma de ndo se sentirem constrangidos com alguma critica que pudessem fazer.

Os restantes questionarios nao foram realizados em sala de aula, como forma de serem
respondidos num ambiente confortdvel aos alunos, em que ndo se sentissem inibidos ou
julgados, nas suas respostas. Esta opcdo possibilitou respostas mais verdadeiras, sem
influéncias externas, mas com as suas desvantagens, neste caso nem todos os alunos
responderam.

Existiu também a preocupag@o em compreender as possiveis diferengas entre os alunos
que responderam e os que nao responderam, a fim de perceber o impacto da ndo participacao
na discussdo dos resultados. Como a maioria dos alunos respondeu, assumiu-se que a nao
participagdo nao esta relacionada a questdes especificas de interesse para a pesquisa, mas sim
a faixa etdria dos alunos participantes, como a falta de responsabilidade inerente a fase da
adolescéncia. No entanto, com consciéncia desse facto, todos os resultados foram interpretados

cuidadosamente como forma de chegar a resultados reais.
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Respostas aos Questionarios

N° de Parte
Turma alunos Inicial Parte I Parte 11 I1I Autoavaliacio
A/B 23 18 20 20 16 21

Tabela 4 — Respostas aos questionarios da turma A/B

Diagnostico / Inicial

Foi realizado um questionario inicial com respostas abertas e fechadas, com o objetivo
de aferir o contexto individual e coletivo da turma. Assim foram colocadas questdes como,
gostos e habitos individuais, habitos de trabalho coletivo, relagdes com a sua propria
imagem/escola e qual a visdo geral que os alunos tem sobre a Arte.

Ao incluir perguntas abertas e fechadas, o questiondrio permitiu que os alunos
expressassem as suas opinides de forma livre e também forneceu dados quantitativos que
podem ser analisados de forma mais objetiva, tendo sido importante para obter uma visao geral
da turma e identificar areas de interesse, preocupagdo ou necessidade de intervencdo. Foi
também com base nas respostas obtidas que foi possivel adaptar estratégias e planear de forma
mais eficaz a unidade didatica proposta.

Como primeira questao a abordar, gostaria de destacar algumas respostas do contexto
individual de cada aluno. Foi importante perceber como ¢ que os alunos se sentem na escola,
as relacdes que criam e os niveis de satisfagdo com eles proprios, numa escala de 0 (ndo
concordam) a 10 (concordam plenamente).

Em relacdo a questao se sentiam felizes dentro e fora da escola:

e 83,4% dos alunos respondeu positivamente, contudo apenas 38,9% se sente
completamente feliz;
e 16,6% assumiu niveis de felicidades inferiores.

Compreendemos que a maioria dos alunos se sente feliz dentro e fora da escola, o que
sugere que estdo inseridos num ambiente escolar que consideram positivo. No entanto, €
importante referir que uma percentagem significativa dos alunos respondeu que nio se
considera completamente feliz. Assim, seria importante analisar as relagdes interpessoais na

escola, o ambiente de aprendizagem onde estdo inseridos ou o apoio emocional. E também
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importante considerar fatores que possam influenciar a felicidade dos alunos, como questdes

familiares ou sociais.

Sinto-me feliz dentro e fora da escola

18 respostas

2

1(5,6%) 1(5,6%) 1(5,6%)
| [
0(0%) 0(0%)
., |
0 1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10

Grafico 1 — Questionario diagnostico/inicial

Na questao se os alunos se sentem isolados e ndo incluidos pelos colegas:
e 77,7% respondeu negativamente;
e 22.3% assumiu algum nivel de isolamento e ndo inclusdo.

Da totalidade de respostas 50% afirmou perentoriamente ndo sentir qualquer nivel de
isolamento e nenhum aluno considerou sentir o maximo de isolamento, sugerindo que se sentem
incluidos e parte da comunidade escolar. Como esta ¢ uma turma com caracteristicas
heterogéneas, foi importante perceber os niveis de unido da turma.

No entanto, uma percentagem significativa dos alunos ainda relatou algum nivel de
isolamento e ndo inclusdo, sendo fundamental implementar estratégias que melhorem esta
situagdo, criando um ambiente escolar onde todos os alunos se sintam valorizados e respeitados,

independentemente das suas diferencas individuais.

Sinto-me isolado/a e que néo sou incluido/a pelos meus colegas
18 respostas

10,0
75

5,0

25
1(5,6%) 1 (5,6%) 1 (5,6%)
| |
0 (0%) 0(0%) 0 (0%) 0 (0%)
00 I I W
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Grafico 2 — Questionario diagnostico/inicial
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Na questdo sobre a autoestima, tdo importante nesta faixa etaria:

e 66,6% dos alunos respondeu com niveis positivos de satisfacdo consigo proprio,
contudo apenas 22,2% desses alunos se sentem totalmente satisfeitos consigo proprio;

e A percentagem dos alunos insatisfeitos consigo proprio € alta, 33,4% e 11,1% chegam
mesmo a colocar o nivel de insatisfagao no maximo.

E importante destacar que uma percentagem significativa dos alunos, enfrenta algum
tipo de problema em relagdo a sua imagem/autoestima. A adolescéncia ¢ um periodo onde se
enfrentam pressdes sociais € emocionais, sendo espectdvel que alguns alunos possam ter
dificuldades em construir uma autoimagem positiva. E assim fundamental oferecer recursos

para promover a autoestima dos alunos.

Sinto-me satisfeito/a comigo préprio/a
18 respostas

4

Grafico 3 - Questionario diagndstico/inicial

Na questdo associada a problemas e se estes atrapalham as suas prestacdes escolares:
e 606,8% assume que existe algum tipo de problema nas suas vidas que atrapalha a sua
motivagao e consequente prestacdo escolar;
e 33,4% diz que ndo existe qualquer problema capaz de atrapalhar.

E importante destacar que uma grande percentagem dos alunos reconhece a presenga
de problemas nas suas vidas que podem afetar o seu desempenho escolar. Estes problemas
podem variar de contexto entre situacdes familiares, problemas de saude, ou dificuldades
sociais e emocionais, sendo de extrema importancia a constru¢do de um ambiente escolar que
se procure relacionar com as necessidades particulares dos alunos e que consequentemente

disponibilize apoio e compreensao.
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Existem problemas que atrapalham a minha prestacdo na escola
18 respostas

5 (27,
8%)

3 (16,
7%)

1(5,6%) 1(5,6%) 1(5,6%) 21(02’1).

0 (0‘%) 0 (?°/o) 0(0%) 0 (0%)

0 1 2 3 4

Grafico 4 - Questionario diagnodstico/inicial

No ambito do contexto coletivo da turma, gostaria de destacar algumas respostas
relativas ao trabalho colaborativo. A maioria dos alunos prefere trabalhar em equipa 77,8%, do
que individualmente 22,2% e destacam beneficios e vantagens: “Podemos dividir ideias e

2

trabalhar com os colegas.”, “Ajuda-nos a melhorar e a socializar”, “Podemos dar as nossas
ideias e ouvir as dos outros”, “Podemos fazer mais amigos e trabalhar melhor”, “Incentiva a
socializagdo e o trabalho em equipa”, “Considero o trabalho colaborativo importante porque
podemos criar lagos de amizade.”, “Temos que aprender a colaborar uns com os outros”, “ O
trabalho fica mais criativo com vdrias ideias”, no entanto destaco respostas com alguma
ambivaléncia: “Considero importante, pois nos ajuda a conviver melhor em sociedade e a
trabalharmos e aprimorarmos o nosso desenvolvimento pessoal. Em trabalhos de equipa apenas
alguns trabalham e outros ndo fazem nada e apenas brincam. Muitas pessoas conseguem ajudar-
te e dar-te ideias, j& outras acabam por criar atrasos e confusdo, ndo ajudando a terminar e
atrapalhando aqueles que querem trabalhar”, “ndo sei. Pode gerar confusao porque s6 a minha
opinido importa.”

Gostas mais de atividades individuais ou em equipa?
18 respostas

@ Individuais
@® Equipa

Grafico 5 - Questionario diagnodstico/inicial
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As respostas refletem diferentes perspetivas sobre o trabalho colaborativo. E
importante destacar que a maioria dos alunos reconheceu desde o inicio os beneficios do
trabalho em equipe, e vé-o como a oportunidade de compartilhar ideias, aprender com os outros,
ou desenvolver competéncias sociais. No entanto, também ¢ importante abordar as
preocupacdes e ambivaléncias expressas por alguns alunos, como por exemplo, as
preocupacgoes sobre alguns membros do grupo nao contribuirem tanto quanto outros ou gerarem
confusdo. Estas preocupagdes tentaram ser colmatadas durante os trabalhos de caracter
colaborativo desenvolvidos UD, através da implementac¢do de estratégias de gestdo de grupo,
como a defini¢do de responsabilidades, metas e objetivos, comunicagao entre os membros do
grupo e a mediacao de conflitos.

Na resposta a questdo sobre a importancia do trabalho colaborativo, as certezas
parecem ser absolutas com 94,1% dos alunos a responder que considera importante, com
justificagdes como “Considero trabalhar em conjunto importante, porque ajuda-nos a melhorar,
a socializar e a trabalhar em conjunto”, “Porque podemos dar as nossas ideias e ouvir as dos

29 <¢

outros.”, “sim, porque ao estarmos a fazer o trabalho em grupo, estamos a comunicar com os

2 ¢e

outros.”, “eu acho que quanto mais pessoas colaboram no trabalho, melhor fica.”, “porque o

¢

trabalho fica mais criativo com vdrias ideias” ou “ até sei que ¢ importante ter trabalhos
colaborativos mas eu nao me identifico com eles.” Percebemos assim claramente que apesar
dos receios e preferéncias pessoais, as mais valias do trabalho colaborativo nunca sao colocadas

€m causa.

Consideras o trabalho colaborativo importante?
17 respostas

® sSim
® Nzo

i

94,1%

Grafico 6 - Questionario diagndstico/inicial

Em relagdo a questdo, se consideram o contributo dos colegas valido quando estdo a
trabalhar em equipa, melhorando o trabalho ou se s6 gera confusdo, os alunos responderam,
“Depende das pessoas com quem trabalhas, muitas delas conseguem ajudar-te e dar ideias, ja

outras acabam por criar atrasos ¢ confusdo, nao ajudando a terminar aquilo e atrapalhando
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aqueles que querem trabalhar.”, “Eu acho que as ideias de todos ajudam, desde que todos
concordem.”, “Acho que cada elemento do grupo deve ajudar no trabalho, mas cada um faz

2

uma coisa. Por exemplo um pinta, outro desenha, etc,”, “Acho que todos os colegas deviam

participar e nés deviamos ouvir o que todos dizem.”, “sim, mas acho que depende com quem
trabalhamos, se for alguém com quem me dou bem e todos se ddo bem, ndo gera confusdo.”,
“gera confusdo, porque as vezes ninguém se entende na realiza¢ao do trabalho.”, “se forem
todos amigos ndo gera confusao e se fizerem todos em conjunto o trabalho fica melhor.”

Estas respostas destacam a importancia das relagdes interpessoais no contexto do
trabalho colaborativo, sendo interessante observar como as dindmicas de grupo podem ser
influenciadas pelas relagdes entre os membros pertencentes a esse mesmo grupo. As respostas
que mencionam a importancia de serem amigos ou de se darem bem entre si, revelam que a
unido do grupo pode desempenhar um papel relevante na eficacia do trabalho colaborativo. E
assim importante a criacdo de um ambiente de trabalho positivo, que promova relagdes
benéficas entre os diversos membros.

Em relagdo a importancia da disciplina de EV, incluir debates e um espago que dé a
oportunidade de expor e propor ideias, a maioria dos alunos considera importante 77,8%.

Achas importante na disciplina de E.V. incluir debates e um espago que te dé a oportunidade de
expor e propor ideias?

18 respostas

@ Sim
@ Nao

778%

Grafico 7 - Questionario diagndstico/inicial

Os alunos atribuem essa importancia ao facto da arte ser um palco democratico que
integra diferentes opinides e ideias, justificando com “acho importante, pois a arte sempre foi
uma forma de expressarmos ideias, pensamentos criticos e sociais, desenvolvermos as nossas
ideias e ainda debater sobre elas em varios angulos, técnicas, movimentos, cores e significados
que estao por detras delas.”, “Sim, porque todos tem o direito de mostrar as suas ideias”, “Sim,
porque acho que toda a gente deve ser ouvida.”, “sim, porque assim podemos dizer o que

b 1Y

gostariamos de fazer e ouvir a opinido dos outros.”, “porque acho que todos podem e devem

29 ¢

dar a sua opinido e poderem falar liviemente sem medos.”, “sim acho importante, porque nao
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aprendemos s6 a desenhar ou a aperfeicoar os nossos desenhos, aprendermos também a
imaginar a ter criatividade.”, “ sim porque nem todos temos a mesma opinido.”

Os alunos ao enfatizarem que todos tém o direito de mostrar suas ideias e serem
ouvidos, demonstram um entendimento fundamental da importancia da inclusao e da igualdade
no processo criativo. Também ao mencionarem a importancia de debater e ouvir diferentes
opinides, demonstram um compromisso com o didlogo aberto e a troca de ideias como parte
integrante do processo artistico, refletindo a ideia de que a arte ndo ¢ apenas sobre técnica, mas
também sobre a capacidade de compartilhar experiéncias e ideias. Esta valorizagdo da arte como
um espaco democratico e enriquecedor ¢ fundamental para promover a criatividade e a
imaginagao.

Neste sentido, quando foi pedido que os alunos descrevessem a importancia do papel
da Arte na sociedade, recebemos respostas como “A arte na minha visdo sempre foi um meio
comunicativo e imparcial (...) Penso que sem esta, a sociedade ndo seria o que ¢, a arte ¢ uma
forma de expressarmo-nos (...) e € algo expressivo, bonito e interessante de como a sua forma
visual nos capta de longe e muitas vezes nos prende nas possibilidades e ideias que se criam em
a tentar interpretar. A arte acaba por ser na sua forma mais complexa, mais dificil de se
interpretar, do que aqueles textos que lemos, estudamos e vemos.”, “A arte ¢ importante para

2 ¢

desenvolver a imaginagdo”, “A arte estd em todo o lado, desde o teatro a musica.”, “a arte tem

29 ¢¢

o papel de exprimir sentimento da pessoa que a faz.”, “a arte pode exprimir amor, raiva, etc”,
“a arte ¢ importante na sociedade, pois podemos exprimir como quisermos.”, “a arte serve para
as pessoas demonstrarem os seus sentimentos, tanto como no desenho, na musica e noutras
formas.”, “a arte ¢ vé-la como se fosse uma coisa que nunca aconteceu, ¢ como imaginar um
lugar nos nossos pensamos sem sair do lugar.” As respostas dos alunos destacam a imaginagao
e criatividade como motor artistico, capaz de transcender a realidade e imaginar novos mundos,
mas também destacam o sentimento e emog¢ao como fundamentais na expressao artistica, tanto

na criagdo como enquanto espetadores.

PARTE I

A parte I da UD procurou a reflexdo sobre a identidade individual de cada aluno.
Comecaremos por uma questao que considero relevante analisar no ambito desta reflexdao: A
procura de elementos que identificassem o aluno, ajudou-os a refletir sobre a sua personalidade
e pensamentos? Todos os alunos afirmaram que os elementos que escolheram para os
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identificarem criaram a imagem que tém deles proprios e os ajudou a refletir sobre as suas

personalidades e pensamentos.

A procura de elementos que te identificassem ajudou-te a refletir sobre a tua personalidade e

pensamentos?
20 respostas

@ Nada

@ Pouco
Suficiente

@ Muito

@ Totaimente

Grafico 8 - Questionario Parte I UD

A questdao que relaciona os elementos escolhidos, com a imagem que os alunos tém
deles proprios ¢ também relevante, pois revela o interesse e dedicag@o no trabalho, mas também
se conseguiram ser fiéis nas suas representacdes. A forma como os alunos selecionam e
representam os elementos escolhidos pode mostrar ndo apenas como se veem, mas também se
serdo capazes de o transmitir no trabalho. A maioria dos alunos considerou que os elementos

escolhidos, os identificam e criam a imagem que tém destes proprios.

e 40% consideram que estes elementos os identificam muito;

e 25% considera mesmo que os identificam totalmente.

Os elementos que escolheste para te identificarem criam a imagem que tens de ti préprio?

20 respostas

@ Nada

@ Pouco
Suficiente

@ Muito

@ Totaimente

Grafico 9 - Questionario Parte I UD

As questdes sobre autoimagem na adolescéncia, foram exploradas na pergunta que
questiona o nivel de dificuldade sentida pelos alunos ao tirar uma fotografia de si proprio para
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a realizacao do trabalho. Esta questao pretendeu aferir como os adolescentes lidam com a
pressdao social e as expectativas que criam em relacdo a sua imagem, assim como a sua
capacidade de enfrentar e superar estes desafios. Esta questdo ¢ também importante, pois pode
revelar se os alunos estdo a enfrentar algum tipo de dificuldade relacionada com a sua

autoimagem durante esta fase.

e 15% dos alunos diz ndo ter sentido qualquer dificuldade;
e 60% a sentir um pouco de dificuldade;

e 25% a assumir concretamente dificuldades;

Tirar uma fotografia pode ser dificil para os adolescentes que estdo a lidar com
problemas de autoimagem e autoestima. Podem-se sentir inseguros sobre a forma como serdo
vistos na fotografia e preocupar-se com a sua aparéncia e com a forma como serdo

representados. Podem também sentir-se inseguros relativamente a como sao vistos pelos outros.

Ao longo da atividade tiraste algumas fotografias a ti proprio para realizares o teu autorretrato.
Consideras que foi dificil fazé-lo?

20 respostas

® sim
@® Niao
Um pouco

Grafico 10 - Questionario Parte [ UD

Nas respostas abertas sobre a conclusdo do trabalho, destaco as seguintes respostas:
“Ajudou-me a conhecer mais de mim, nunca tinha pensado neste tipo de coisas. Nao gosto de
me olhar ao espelho, mas gostei do resultado. Penso que perdi muito tempo no meu retrato e
podia ter sido mais criativa.” , “gostei de realizar o trabalho todo, sem partes que tenha gostado
nem mais nem menos.”, “gostei bastante de o realizar, embora tenha gostado menos de fazer os
detalhes porque ndo tenho muita agilidade.”. De um modo geral, apesar das dificuldades

iniciais, os alunos atingiram resultados positivos. Durante as exposi¢des onde os mesmos foram
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apresentados, os alunos demonstraram interesse ao observarem e comentaram 0S Seus

desempenhos.

PARTE 11

Durante muito tempo, alguns alunos pensaram que nao iamos conseguir finalizar e ver
concluida a publicag¢do. Todos tém ritmos de trabalho e posturas diferentes, dois tempos por
semana da disciplina de EV ¢ pouco e a dificuldade de trabalhar em equipa, fazia-os destacar
apenas dificuldades. Assim, ouviam-se vozes a enfatizar o atraso em algum artigo ou na entrega
de algum desenho. Este ¢ o tipo de postura que sempre tentdmos subverter, dando
responsabilidade e motivag¢do aos que precisavam de ser estimulados a esse nivel, tornando-os
mais autonomos ¢ ajudando os restantes a entender que todos temos caracteristicas e
potencialidades diferentes, s6 as temos que aproveitar e as encaminhar na diregcdo certa. Foi
também importante fazé-los entender que, ndo estavam s6 a promover a sua identidade
enquanto grupo/escola, mas também a desenvolver um processo de autoconhecimento e
aprendizagem neles proprios enquanto interagiam uns com os outros.

Assim, na questao que colocamos aos alunos sobre conflitos durante o trabalho
colaborativo, uma grande percentagem de alunos 35,3%, diz ter presenciado ou que esteve
mesmo envolvido em algum conflito com os colegas durante o processo € o associam a
dificuldade de ouvir e aceitar a opinido do préximo. Embora o trabalho colaborativo ofereca
beneficios, também pode apresentar dificuldades relacionadas com a comunicagao eficaz e com
a colaboragdo entre os diversos membros do grupo. E importante destacar que os conflitos
fazem parte da interagdo humana e, quando existe uma gestdo eficaz dos mesmos, podem ser

positivos.
3. Tiveste ou assistes-te a algum conflito entre colegas quando trabalhavam em equipa?

17 respostas

® Sim
@® Nzo

64,7%

Grafico 11 - Questionario Parte IT UD

Ainda assim, a grande maioria dos alunos 65%, referiu que preferiu trabalhar em

equipa do que individualmente e que esta forma de trabalhar os fez pensar em outras
144

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo



Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

possibilidades, enaltecendo vantagens e beneficios, “O trabalho de grupo ¢ importante pois cada
um ¢ bom numa coisa como pintar, desenhar, criatividade etc., que faz facilitar o trabalho.”,
“facilita a comunicagdo e desempenho de todos.”, “ajuda na convivéncia e o trabalho em equipa
entre os alunos.”, “ao longo do trabalho podemos discutir as nossas ideias uns aos outros”,

“podemos ter mais criatividade”

Preferiste trabalhar individualmente ou em grupo?
20 respostas

@ Individual
® Grupo
Ambos

Grafico 12 - Questionario Parte IT UD

Em relacio a questdo como consideram que tiveram melhor desempenho,
individualmente, em grupo ou ambos, 50% considerou que tive uma melhor prestagdo em
grupo. Ainda assim, 25% dos alunos considerou que o seu desempenho foi melhor
individualmente, ¢ uma percentagem alta que facilmente se relaciona com o perfil da turma

competitivo.

Como consideras que tiveste melhor desempenho nas atividades?
20 respostas

@ Individual
@® Grupo
Ambos

Grafico 13 - Questionario Parte IT UD

Os alunos nas respostas abertas sobre as suas participagdes ainda referiram que “eu
acho que consegui bons resultados, gostei da minha participagdo e penso que podia ter investido
mais no trabalho”, “Gostei de todo o meu trabalho, participei muito nas aulas e dediquei todo o

tempo que era possivel”, “Trabalhei bem, contudo tive algumas dificuldades. Penso que mesmo
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assim poderia ter feito melhor.”, “acho que os meus trabalhos ficaram bons e a meu gosto”™.
Embora, poucos, existiram alunos que ndo se sentiram completamente realizados com os seus
desempenhos “Nao gostei muito do meu trabalho, acho que poderia ter feito mais.”.

Em relacdo ao facto de o lettering e a capa terem sido fundamentalmente realizados
com técnicas ndo digitais houve algumas criticas como: “Penso que poderia ter sido melhor e
mais moderno, realizado a nivel digital.”. Este pedido pela utilizacdo de tecnologias e
aplicacgdes foi recorrente ao longo do ano e assim na Parte III da UD optei por incluir uma
oficina de desenho digital.

Como forma de conclusdo, gostaria de relatar que quando a publicagdo ficou
terminada, foi com entusiamo que todos folhearam as suas paginas e foram identificando onde

participaram. Sentiram-se orgulhosos pelo resultado final e perceberam que juntos, conseguem.

PARTE III
Os alunos referiram, por diversas vezes, que se sentiram entusiasmados ¢ motivados
por fazerem atividades que consideravam diferentes do habitual. Acredito que este entusiamo
se deva a caréncia deste tipo de atividades nas suas vidas pessoais, mas também escolares. Neste
ambito destaco a questdo sobre quantos museus os alunos tinham visitado o ano passado.
e 20% respondeu nenhum;
e 20% respondeu raramente visito.
Estes dados indicam que ha espaco para expandir e diversificar este tipo de
oportunidades, garantindo que todos os alunos tenham igualdade a atividades culturais

enriquecedoras.

Quantos museus visitaste o ano passado?
15 respostas

@1

® maisde 1
Nenhum

@ Raramente visito

Grafico 14 - Questionario Parte 111 UD

Em relacdo a importancia de realizar visitas de ambito cultural a resposta foi unanime

100% dos alunos considera importante.
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E importante que os alunos reconhegam o valor destas experiéncias e estarem abertos
a aproveitar as oportunidades oferecidas pelas mesmas. Estas atividades proporcionaram a
exploragdo de novos ambientes e a aprendizagem sobre cultura, arte, histéria e patriménio, com

o objetivo de fomentar a formacao integral do aluno, escolar, social e pessoal.

Consideras importante fazer visitas culturais? (visitar museus, exposicdes, atividades, etc)
16 respostas

® Sim
® Nio

Grafico 15 - Questionario Parte I11 UD

A grande maioria 81,3%, considerou que as atividades da parte III da UD permitiram-
lhes conhecer mais do patrimoénio de Portugal e explorar novas técnicas, fazendo comentarios
nas respostas abertas como “Adorei e sinceramente as atividades com convidados abordaram

b

duas areas que eu pessoalmente adoro.”, “Foram boas porque assim podemos aprender mais

coisas.”, “As atividades foram muito boas com os convidados do exterior.”, “Quero mais”, “Sao
muito divertidas e diferentes” denotando entusiamo nas atividades realizadas. Ainda assim,
recebi comentarios como “Penso que foram oOtimas, fizeram-nos aprender algo, mas que
poderiam ainda ser mais completas e com mais personalidades e ligacdes de topicos para uma
maior diversidade cultural e de temas.” que denotam a falta deste tipo de atividades no contexto

escolar.

As atividades que realizamos permitiram-te conhecer mais do patrimonio de Portugal? (Visita

museu, trabalho sobre lendas algarvias, tecelagem)
16 respostas

® Sim
@ Nao
Pouco

Grafico 16 - Questionario Parte I11 UD
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Autoavaliacao e avaliacio final das aulas

Foi realizado um questionario relativo a autoavaliacdo dos alunos. Todos os alunos se
avaliaram acima de 3 numa escala de autoavaliagdo de 1 a 5, sugerindo que t€ém uma percecao
positiva dos seus trabalhos e de si mesmos.

Em relagdo a reflexdo final sobre as aulas desenvolvidas, as repostam evidenciam
entusiasmo e niveis positivos, “Foram bem mais diferentes do que dos anos anteriores”, “As
aulas de Educacdo Visual foram de forma divertidas aprendi muito com elas e aposto que toda

b

a turma também aprendeu.”, “Gosto muito das aulas em que saimos da escola ou convidam
alguém”, “Eu gosto das aulas de educa¢ao visual, mas gostava que houvessem mais aulas de
pintura”, “Fiz coisas novas que me ajudaram a pensar € a mostrar aos outros as minhas ideias”,
“sao divertidas e dinamicas”, “gostei, diferentes dos outros anos.”, foram alguns dos
comentarios. O facto de os alunos expressarem que as aulas foram "bem mais diferentes do que
dos anos anteriores" sugere que as abordagens propostas, os cativou e os incentivou a participar
ativamente do processo de aprendizagem. Os alunos também valorizam as oportunidades de

sair da escola e de receber convidados em sala de aula, o que os enriquece e conecta com

diferentes perspetivas e experiéncias.
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CONCLUSAO

Este estudo teve origem no desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada, e
tem como questao central a identidade dos adolescentes, individual e coletiva, explorada através
do processo artistico.

Como desenvolvimento da investigacdo, foi essencial compreender os conceitos
relacionados com o tema. O enquadramento tedrico do conceito de identidade e identidade
coletiva, assim como o entendimento do papel da arte na construcao da identidade, possibilitou
uma visdo mais ampla sobre o tema e serviu como fio condutor para o desenvolvimento da
investigagdo, permitindo a compreensdo da interagdo entre arte, identidade e sociedade.

Reconhecer que cada aluno ¢ um universo unico, com interesses, motivagoes,
dificuldades e caracteristicas particulares, foi essencial na pratica pedagdgica. Foi também
importante, entender que a educagdo artistica, prima pelo dinamismo e evolugado e aqueles que
pretendam envolver-se nela, devem promover uma abordagem flexivel e criativa para atender
as diferentes necessidades e motivacgdes dos alunos. Neste sentido, a metodologia adotada foi a
investigacdo-agao, pela sua flexibilidade, permitindo realizar os avangos e recuos necessarios
ao ajuste entre as necessidades dos alunos e as estratégias pedagogicas.

Em resposta as questdes de partida com enfoque na identidade individual e coletiva e
na utilizagdo de projetos colaborativos como metodologia pedagogica: Qual o papel da arte na
construcdo da identidade individual e coletiva? Como trabalhar a identidade individual e
coletiva? Podem projetos colaborativos beneficiar a pratica educativa e consequentemente a
educacdo artistica? O projeto proposto na PES, Em Busca do Ser, alternou atividades
individuais e coletivas, com o objetivo de explorar a identidade coletiva da turma, e todas as
identidades individuais que a constroem. Esta abordagem permitiu a reflexdo e expressao
individual, a0 mesmo tempo que promoveu a colaboragdo e a compreensdo das identidades
compartilhadas dentro do grupo.

As consideragdes finais do tema basilar desta investigagdo estabelecem as seguintes
respostas:

e Os conceitos de identidade e adolescéncia estdo intimamente ligados. O tema
abordado, a identidade, revelou-se de extrema importancia no nivel de ensino e faixa
etaria onde foi trabalhado, pois a fase da adolescéncia ¢ desafiadora e abordar temas
como a procura da propria identidade, o autoconhecimento, ou a relagdo com o outro,

sera sempre uma mais valia na descoberta e desenvolvimento do individuo;
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e Seguindo a afirmagao “a adolescéncia ndo ¢ um periodo de conclusdo, mas de crise e
amadurecimento do pensamento. No que tange a forma superior de pensamento,
acessivel a mente humana, essa idade é também transitoria, € o é em todos os outros
sentidos” (Vigotski, 2001, p.229). Considera-se que adolescéncia ¢ a fase mais
importante da constru¢do da identidade do ser humano, proporcionando verdadeiras
transformagdes e descobertas, ao mesmo tempo que acarreta desafios;

e A colaboracdo como estratégia pedagodgica para a valorizagdo da identidade
desempenha um papel fundamental nas relagdes sociais, na promocao da empatia e
tolerancia e no desenvolvimento da criatividade. “E uma colaboragéio com a arte que
existia antes de nds e com a arte que existira depois. E também uma colaboragio com
o mundo em que vivemos. Com as experiéncias que temos. Com as ferramentas que

usamos. Com o publico. E com quem somos.” (Rubin, 2023, p.85)

O projeto coletivo — Revista de Artes, foi visto como uma plataforma para o
desenvolvimento de uma identidade coletiva, estimulando a expressdo pessoal, criativa e
fomentando a colaboracdo entre os alunos. Através deste projeto, as diversas identidades
presentes em sala de aula foram unidas, e cada aluno pode contribuir com a sua perspetiva
individual para criar algo maior do que poderiam alcangar individualmente.

Com a diversidade de identidades presente na sala de aula, tornou-se um desafio a
promog¢do de um ambiente onde cada aluno se sentisse valorizado e respeitado na sua
singularidade. No entanto, ao considerarmos que a identidade ¢ o que nos diferencia dos outros,
percebemos que, paradoxalmente, essa diversidade acabou por ser o que uniu a turma.

Como entendimento que uma investigacdo nunca esta terminada, e existem sempre
novas formas de a explorar, considero que este projeto pode ser transposto para uma dimensao
mais ampla. Seria importante ndo nos cingirmos apenas ao contexto turma e tirar partido de
mais liga¢des, fomentando uma maior riqueza para o projeto e publico em geral.

Como forma de finalizar, gostaria de destacar que ao longo deste periodo de
investigagdo, tive a oportunidade de me envolver no ambiente escolar, numa dualidade entre
SER, professora e aluna, contribuindo ndo sé para o processo de constru¢do de identidade dos
alunos, mas também para a minha enquanto professora e cidada do mundo, garantindo uma
aprendizagem simultdnea. A liberdade que me foi dada permitiu que também a minha
identidade fosse valorizada, na interagdo com os alunos, nos desafios colocados e nas relagdes

estabelecidas. “Sem esta liberdade, € praticamente impossivel ao professor conhecer as pessoas
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com que tera de tratar. Siléncio, imobilidade e obediéncia for¢gados impedem o aluno de revelar
sua real natureza.” (Dewey, 2010, p.60)

A ligacdo entre professor-aluno ¢ uma das bases fundamentais da aprendizagem, e sem
esta ligacdo estabelecida sera dificil a transmissdo de conhecimentos. Um professor tem a
responsabilidade de inspirar, motivar ¢ compreender os seus alunos, encorajando-os a
desenvolverem o seu potencial maximo. So6 tenho a agradecer a minha orientadora cooperante,
Professora Dolique Damas e aos meus alunos, terem-me recebido, terem-se entusiasmado

comigo e terem-se desafiado constantemente.
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APENDICE I - Enunciado de trabalho - Parte I UD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
JOAD DEDEUS

FEscola E.B. 2,3 Santo Antonio :
acjd
2022/2023

QUEM SOU EU?

1° exercicio

Contetidos:

Téenicas e figura humana
Artes visuais

Elementos da forma visual

Duracdo:
10 x 45 minutos + TPC (pesquisa)

PARTE 1 - DESENHO DE OBSERVACAO:

1. Desenha a esquadria exemplificada no quadro numa folha de papel cavalinho de formato A3;
2. No centro da esquadria desenha o perfil, fornecido pelas professoras, a lapis de grafite;
Tira uma fotografia e desenha o teu autorretrato de perfil;

PARTE 2 - TECNICAS DE IMPRESSAO:

1. Desenha elementos que revelam a tua “identidade™;
2. Cria os teus proprios carimbos com goma eva e papel vegetal;
3. Fazuma composicio visual que retina elementos criados em carimbos e o desenho do teu autoretrato em perfil.

Posteriormente utiliza como identificagdo do teu portfolio pessoal!

Materiais que vais precisar:
1 folha de papel cavalinho A3, ou cartolina;

Papel vegetal;

lapis de grafite, caneta de ponta fina preta;
borracha, apara--lapis;

goma eva, tintas;

telemovel ou uma fotografia tua.
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APENDICE II - Apresentacio da tematica ppt - parte I UD

E UM RETRATO QUE O ARTISTA FAZ DE Sl MESMO

N oy ‘ : : MUITO USADO NA PINTURA, NA LITERATURA OU NA

AUTORRETRATO

ESCULTURA, NA REALIDADE PODE ACONTECER EM TODAS AS
FORMAS DE ARTE

EXPLORA A TUA IDENTIDADE

NEM SEMPRE REPRESENTA UMA IMAGEM REALISTA DA
PESSOA:
E COMO O ARTISTA SE VE!

E O ESPELHO DO ARTISTA, PODE REFLETIR:

+ A SUA IMAGEM;

+ PERSONALIDADE;

- VALORES;

- EPOCA;

- MANEIRA DE VER A ARTE E O MUNDO;
+ PORMENORES PARTICULARES.

Rembrand, Aulorreiralo 1052, Gloo sobru lula.

Viin Gogh, “Aulorretralo coe  Grelha Codads, 1869

Rané Magille. O Fillo da Homem, 1964, Glea sobre et Cindy Sharman. Unlilied Film S #56, 1980,

OBJETIVOS DO EXERCICIO:
EO -
AUTORRETRATO 1 . s S Ao At
NOS TEMPOS DAS SELFIES - i
ﬂh . Dasenwalver a capacidade de observagdo ¢
? . Interpretagio

III
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APENDICE III - Enunciado de trabalho - parte II UD

Escola E.B. 2,3 Santo Antonio
2022/2023

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
JOAO DE DEUS

aejd

CRIACAO DE UMA REVISTA DE ARTES
COLABORATIVA

2° exercicio

Contelidos:

Comunicagdo Visual
Materiais e Técnicas de Expressio

Duracdo:

8 x 45 mnutos
12 x 45 mimitos

PARTE 1 - Lettering:

Apos decisdo coletiva do nome da publicagdo, comeca a elaborar o desenho/design do lettering;
Realiza o estudo de tipografia e cor;
Apresenta individualmente a turma e vota do lettering vencedor.

bt

PARTE 2 — CAPA:

Cria a tua capa da publicacéo;

2. Escolhe otema a abordar de acordo com os interesses do publico a que se destina, da turma e dos teus
interesses particulares. Ndo te esquecas que € uma revista de Artes!

3. E disponibilizado a todos os alunos, o lettering escolhido, codigo de barras, assim como todas as designagdes
que devem constar na capa;~

4. Utiliza o formato A3;

5. Aplicacdo de diversas técnicas 4 escolha tua escolha: Desenho, colagem e/ou técnicas digitais.

Materiais que vais precisar:

Diario Grafico;

Folhas de papel cavalinho A3, ou cartolina, diversos papeis;
Lapis de grafite, lapis de cor, tintas, borracha, cola, apara--lapis;
Revistas;

Letras de decalque;

Telemovel;

Computador/impressora.
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PROJETO - 8°A/B
VAMOS CRIAR UM FANZINE DE ARTES!

Projeto realizado na disciplina de Educagdo Visual, articulada com diferentes areas disciplinares.

INTERDISCIPLINARIDADE

Se, por um lado, podera resultar do envolvimento alargado da comunidade educativa, por outro lado, tem um cariz de intervengio social, porque pressupde a sua

divulgagdo ndo so6 na comunidade escolar mas, também, na comunidade envolvente.

TEMA - ARTES

O fanzine pode ser tematico ou ter mais do que um contetido. Nao tem um nmimero de sec¢des predeterminado, podendo variar de acordo com o contexto educativo,

com as finalidades educativas e interesses dos alunos. Sugere-se, no quadro seguinte, secgdes possiveis a considerar na construgéo do fanzine. Face ao exposto, a

duracio do projeto de construcdo e divulgacdo do fanzine € varidvel, de acordo com as op¢des tomadas pelos professores.

SEC(:‘()ES )
POSSIVEIS CONTEUDO
Editorial Redacdo de um texto sobre uma problematica cultural, artitistca etc./ Movimento artistico / artista / uma obra em particular
Fotorreportagem Fotografias sobre acontecimentos / atividades da escola
Destaque Trabalhos realizados na escola

Iniciativa Arte

Exploragdo de um tema do dmbito do curriculo da disciplina de E.V.

Entrevista Entrevista a um cidaddo, especialista, ou ndo, da area artistica do conhecimento, sobre um assunto/tematica ou problematica atual
relacionado com artes em geral

Acontecimentos Relato de acontecimentos culturais/sociais que caracterizem uma dada época.

historicos/

Historia de Arte

Ludico Sugestdes musica / cinema / teatro
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APENDICE IV - Apresentagdo da tematica ppt - parte II UD

HIST ORICAMENTE
EUA-1930 EUROPA - FRANGA - ANOS 70 PORTUGAL - ARGON - 1972
Os primeiros fanzines Mais perto de nds, em Franga, O primeiro fanzine foi editado
apareceram nos EUA na os fanzines surgiram nos por jovens e com bandas

década de 1930, editados por anos sessenta. dando desenhadas também feitas

priori aos tex i por jovens, em laneiro de
dedicados a ficgao cientifit ede do sobre a BD, 1972
mas logo a surgir o primeiro editados por adultos
em 1936 dedicado a Banda profundos conhecedores do
Desenhada. tema.
hpscd fbnelaseosenludes.con 2000 £ 02 £ 20 Gz s e oo sl
worigemda-palavra :
OSTITULOS

DEMONSTRAM GRANDE IMAGINAGAO E TAMBEM
SAO EVIDENCIADOS E ATE REFORGADOS, PELO
RESPETIVO GRAFISMO.

ey Keimier et m}r/ -4

HS U E e

"’ =Tr ¢ A vnb&
fi: M igjatie FEEN )
BSOS e = R

VAMOS CRIAR A
NOSSA
FANZINE!M

trabalhos
arte
inleresses
musica

el

"o significado de fanzine sera o de uma
magazine feita por fas de um
determinado tema ¢ destinado a fas
desse mesmo lema.” E lambem uma
maneira barala de lazer uma publicacao

it 7 ¢ Diaacaseliome s cone * 2010 702 ¢ 20 Tugding o (e o ¢ ol
arorigem-da-palavra <

Os fanzines tem varios temas:

arte
cartoon,
ficcao cientifica,
musica (pop. rock, heavy melal. elc.),
cinema (gore, em especial).
literatura (prosa ¢ poesia).

ilustracao,

politica

€S0lerismo.

DANTSINO,

j0QOSs de compulado

internet.

EXEMPLO DE UM
TRABALHO
CRIADO POR

ALUNOS.
A’Zeena' envolveua
selegao de obras de arte
dos alunos, colegao de
imagens vintage, e
desenhos e pinturas. As
camadas e aa
presentacao das
imagens visuals séo
todas concluicias
digitalmente. O processo
érepatido para edigoes
posteriores, usando o
formatarepetidamentee |
ocorte o asobreposicao. |
deimagens sao uma
parte importante do

CRIAR GRUPOS DE TRABALHO

COMPARTAIA AS TUASIOEIAS COM G GRUPO
EOUVE AS DOS OUTHOS COLEGAS

ey )
=
L S ‘B

VI
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A TIPOGRAFIA NAO E APENAS ENCONTRAR A FONTE CERTA PARA
USAR NO TEU DESIGN. E UMA FORMA DE ARTE EM SI, COM UMA
HISTORIA QUE ABRANGE SECULOS E CULTURAS.

+ ATIPOGRAFIA E UMA AREA ESPECIFICA DO DESIGN QUE SE DEDICAAO
DESENHO DE LETRAS, FONTES E FAMILIAS DE LETRAS, COMO, POR
EXEMPLO, A FAMILIA DE LETRAS UTILIZADAS NO TEU MANUAL;

+ ACRIAGAQ DAS FONTES TEM COMO OBJETIVO A ESTETICA E ALEITURA
FLUIDA E HARMONIOSA DE PALAVRAS FRASES:

+ 0S COMPUTADORES POSSUEM VARIOS DE TIPOS DE LETRA, EXISTINDO
MESMO ALGUNS SITES ESPECIFICOS ONDE SE PODE DESCARREGAR
ALGUNS TIPOS DE LETRAS DE FORMA GRATUITA.

0S DESIGNERS DE TIPOGRAFIA DESENHAM AS LETRAS

ATRAVES DE UMA ESTRUTURA OCULTA RIGOROSA,
RECORRENDO AS CONCORDANCIAS E AS INTERSECOES
ENTRE LINHAS RETAS E CURVAS.

ceiei

EiSi

A ESCOLHA DE UM TIPO DE LETRA CENTRA-SE NA SUA
FUNCIONALIDADE (LEITURA), ESTETICA (FORMA) E
COMUNICACAO (CONCEITOS OU IDEIAS).

i
Y
1
/

+ FACILDE LER;

- FACA SENTIDO ONDE VAI SER UTILIZADO;

+ SIGAALGUMAS REGRAS NA SUA CONSTRUGAO;
+ ATENGAO A COR!

TIPOGRAFIA ~ CLASSIFICAGAO DE FONTES DE LETRAS

1.SERIF (COM SERIFA})
 SANS SERIF (SEM SER
3 s (S e 2 \( Lanha de cana st
3SCRIPT (SIMULA AESCRITA A MAO);
4.DISPLAY (FONTES ARTISTICAS).
WEDIDAS TIPOGRAFICAS 'S 1 Smm—
Astncenier
da um d de uma fonte , na
qua diz respaito  espaga, Conps A X
Por exempio:
e i i et 2L CUNT Descernbenion
linhas que scompanh: itura das letras b. d. {,h. k.l e t;
*Linhas de base: que a maior 6 (exceto as par
Jinn arie mais baixs das letras. g, |, p  q.

Lishs de hase
[EXISTEM QUATRO TIFOS DE ALINHAMENTO

“A esquerda:
A dfeita;

Ao centro;

*Justificado.

Times New Rm'uan Ari al
Georgia Corbel
Garamond Verdana

EN=N STEN=ENS

Frestyll Surpt Bavhaus 93
Miatpal
Pristina HIGHLANDER
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Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

APENDICE V - Enunciado de trabalho - parte III UD

Escola E.B. 2,3 Santo Antonio 0 DJ d scmupmENTOOE £5coLAS
2022/2023
PINTURA DE HISTORIAS
3° exercicio
Contetdos:

Arte e Patrimonio;

Visdo e Percecio;

Linguagem Visual;

Materiais e Técnicas de Expressao;
Areas Artisticas

Duracdo:
7% 45 mmnutos

Apos a visita de estudo & Exposicio “O Algarve Encantado” de pintura de Lendas Algarvias do Artista Carlos
Porfirio e da apresentacao de diversas lendas algarvias, cria a tua propria ilustracaoe de uma dessas Historias:

1. Distribuicéo de lendas algarvias. Deves ler/reler e anofar as memorias e sentimentos que lhes estdo associadas,
pode ser algo visual ou apenas as emogdes que sdo despertadas sobre estas histérias que hd muito sdo contadas
durante a nossa infancia e que nos ficam na memoria;

[

Realiza pequenos esbocos de ideias e intengdes, construindo narrativas e composi¢des visuais, utilizando
materiais e técnicas 4 escolha tua escolha; (desenho, colagem)

3. Elaboragdo de pintura final da ilustracdo da Lenda Algarvia com recurso a diversas tinfas e materiais riscadores;

Materiais que vais precisar:

Folhas de papel cavalinho, diversos papeis;

Lapis de grafite, lapis de cor, tintas, borracha, cola, apara--lapis:
Lépis de cor, ceras, pastel seco ou 6leo, aguarelas, entre outros;
Tela branca formato A3;

Tintas acrilicas.

VIII
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Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

APENDICE VI - Apresentacio da tematica ppt - parte III UD

CRIAR
HISTORIAS

CONSTRUIR
MUNDOS

Qejd|mzzee—-

As historias dos ARTISTAS

- Criadas nos seus imaginarios;
- Histérias que viveram;

- Inspiragdes;

- Interpretagao de livros;

- Recriagdo de obras.

- Explorar como podemos
construir e compartilhar uma
historia por meio de imagens

ARTISTAS
PAULA
REGO

1935- 2022

“[Com as historias] pode-se castigar
quem nio se gosta & elogiar quem se
gosta. E depois inventa-se uma
historia para explicar tudo”

AS HISTORIAS DE PAULA REGO

As obras da artista que pintou o preconceito e a
violéncia confra as mulheres

- Grande parte do seu trabalho inclui, coma tematicas,
o folciore tradicional e os contos @ efabulagaes que
havia conhecico em crianga, contrastando o nova com
o velha e juntando o humana com o animal;

- Centrada na figura feminina & nos papeis que esta
reprasanta na saciedade

War (2003]

https:/frr.sapo.pt/vides/reportagem/2022/06/13/paula-rego-a-
casa-das-historias-da-pintora-gue-nao-gosta-de-museus 313001/

IX

Universidade Lusé6fona, Centro Universitario de Lisboa. Faculdade De Ciéncias Sociais, Educagdo ¢ Administragdo




Silvia Rio Machado Roque Rodrigues
Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

Escolher uma obra da artista Paula rego
e pesquisar sobre a mesma.

- Quando e onde foi realizada?
- O que representa?

- Que técnicas utiliza?

- Curiosidades sobre a mesma?

Apresentacdo para a turma — pequenos
grupos
(5 minutos cada)

Aarlista VICKI OSTERSEN usa um livro
como ponto de partida para criar colagem
usando diferentes téchicas de tinta,

Ests pecs fo pinteda com MUl fnta Seca, AUl €18 USCU UME ESpanja naTsl do METE  Ela it ot pedigo do A 0OM AUA ©

passandn suavemente UM pincel veho & Unia diulds pxa ciar Uma ftedum bem  depas adisona dellcatamente pontos de thia

dspero pelo pace, aerente GonCeTac oM & ponta e UM pincel. A Tna
56 meven i g P fagst maces de peas
o Uma s idade ok o

“ENTRE A PINTURA DE
INTERVENCAO POLITICA, OS
REGISTOS DO QUOTIDIANG OU
A ILUSTRAGAO DE OBRAS
LITERARIAS, POMAR SEMPRE
TINHA ALGUMA HISTORIA PARA
CONTAR”

EXPRESSO

ARTISTAS
JuLio
POMAR

Tela —tinta acrilica

portuguesa 2000

ARTISTAS

JOAO CAETANO
VASCO COLOMBO
ALAIN CORBEL
ESGAR ACELERADO
CARLA POTT

JOAQ CAETANO

LIV el bt v

G,

CARLAPOTT
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APENDICE VII - Critérios de avaliagdo - parte I, parte II e parte ITI UD

Escola E.B. 2,3 Santo Antonio

2022/2023

Critérios de Avaliagdo — Exercicio 1 — QUEM SOU EU?

.
q (e~ d ‘ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
= A JOAO DE DEUS

Dominios de avaliacio

Descritores por niveis de qualidade de desempenho

D1 Apropriacdo e Reflexdo
D2 Interpretagio e Comunicagio
D3 Experimentacao e Criagao

Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
1 2 3 4 5
2.2 e 3.°Ciclos- [0; 19] 2.2 ¢ 3.°Ciclos- [20; 49] 2.°e 3.%Ciclos- [50; 69] 2.° e 3.°Ciclos- [70; 89] 2.%e 3 °Ciclos- [90; 100]
Nao revela capacidades de: Revela dificuldades em: Revela alguma facilidade Revela facilidade em: Revela grande facilidade em:
em:

Autorretrato
(40%)

Morfologia e
proporcoes

Criatividade

Rigor técnico

-Criar ou remventar solugdes
para a produgio de novas
1magens.

-Aplicar expressivamente
materiais, meios e téenicas.
-Dominar o valor estético no
sentido da experimentacio e da
criagio.

-Criar ou remventar solugdes
para a produgio de novas
imagens.

-Aplicar expressivamente
materiais, meios e técnicas.
-Dominar o valor estético no
sentido da experimentagdo e da
criacio.

-Criar ou remnventar solugdes
para a produgdo de novas
imagens.

-Aplicar expressivamente
materials, meios e técnicas.
-Dominar o valor estético no
senfido da experimentacéo e da
criacio.

-Criar ou reinventar solugdes
para a produgio de novas
1magens.

-Aplicar expressivamente
materiais, meios e téenicas.
-Dominar o valor estético no
sentido da expenimentaciio e da
criacio.

-Criar ou reinventar solugdes
para a produgdo de novas
1magens.

-Aplicar expressivamente
materials, metos e técnicas.
-Dominar o valor estético no
sentido da experimentacio e da
criacio.

(30%)

Técnicas de impressdo

Aplicagdo de
técnicas

Criatividade

Rigor técnico

- Concretizar a interpretagio e
comunicacio relativas as
Aprendizagens Essenciais, com
novas ideias e solugdes, de
forma imagmativa, inovadora e
criativa no universo das artes
visuais;

-Concretizar as Aprendizagens
Essenciais relativas aos
processos proprios da
experimentagio, da
improvisagio e da criacio do
projeto e do produto no
umverso das artes visuals.

- Concretizar a interpretagio e
comunicagio relativas as
Aprendizagens Essenciais, com
novas ideias e solugdes, de
forma imaginativa, inovadora e
criativa no universo das artes
Visuals;

-Concretizar as Aprendizagens
Essencias relativas aos
processos proprios da
experimentagao, da
improvisagdo e da criagdo do
projeto e do produto no
universo das artes visuais.

- Concretizar a interpretagio e
comunicagio relativas s
Aprendizagens Essenciais, com
novas ideias e solugdes, de
forma imaginativa, inovadora e
criativa no universo das artes
visuais;

-Concretizar as Aprendizagens
Essenciats relativas aos
processos proprios da
experimentagio, da
improvisagio e da criagdo do
projeto e do produto no
universo das artes visuais.

- Congretizar a interpretagiio e
comunicagio relativas as
Aprendizagens Essenciais, com
novas ideias e solugdes, de
forma imaginativa, inovadora e
criativa no universo das artes
visuais;

-Concretizar as Aprendizagens
Essenciats relativas aos
processos proprios da
experimentacio, da
improvisacio e da criagio do
projeto e do produto no universo
das artes visuais.

- Concretizar a interpretagio e
comunicacio relativas as
Aprendizagens Essenciais, com
novas ideias e solugdes, de forma
imaginativa, inovadora e criativa
no umverso das artes visuals;
-Concretizar as Aprendizagens
Essencials relativas aos
processos proprios da
experimentacio, da improvisagio
e da criagdo do projeto e do
produto no universo das artes
Visuals.

(20%%)

Composicao final

Proporcoes
entre elementos

Criatividade

Apresentacao

-Dominar o valor estético no
sentido da experimentacio e da
criagao;

-Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagio visual, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

-Dominar o valor estético no
sentido da experimentagdo e da
criagio;

-Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagio visual, utilizando
vocabulirno especifico e
adequado.

~Dominar o valor estético no
sentido da experimentacéo e da
eriagio;

-Compreender, identificare
analisar os saberes da
comunicagio visual, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

~-Dominar o valor estético no
sentido da experimentacdo e da
criagio;

-Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicago visual, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

-Dominar o valor estético no
sentido da experimentacio e da
criacgio;

-Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagio visual utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

(10%)

Participagao/Apoio na Exposi¢ao final

Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar,
participar respeitando a opinido
dos outros.

Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar,
participar respeitando a opinido
dos outros.

Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar,
participar respeitando a opinido
dos outros.

Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar, participar
respeitando a opinido dos
outros.

Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar, participar
respeitando a opinido dos outros.




Escola E.B. 2,3 Santo Antonio

2022/2023

Critérios de Avaliacdo — Exercicio 2 — REVISTA COLABORATIVA

.
q = d ‘ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
n - JOAQ DE DEUS

Dominios de avaliacio

Descritores por niveis de qualidade de desempenho

D1 Apropriacio e Reflexdo
D2 Interpretacdo e Comunicacao
D3 Experimentacao e Criacao

Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
1 2 3 4 5
2°e3.%Ciclos- [0; 19] 2°e 3. Ciclos- [20; 49] 2.°¢ 3.°Ciclos- [50; 69] 2.9%e 3. Ciclos- [70; 89] 2.%¢ 3.°Ciclos- [90; 100]
Nao revela capacidades de: Revela dificuldades em: Revela alguma facilidade Revela facilidade em: Revela grande facilidade em:

enm:

Adequacio ao

-Criar ou reinventar solucdes

-Criar ou remventar solugdes

-Criar ou reinventar solugdes

-Criar ou reinventar solucdes

-Criar ou reinventar solugdes

Rigor técnico

Composi¢do
final

materiais, meios e técnicas.

materiais, meios e téenicas.

materials, meios e técnicas.

materials, meios e técnicas.

Lettering tema para a producéo de novas para a produgio de novas para a produgédo de novas para a producio de novas para a produgdo de novas
(35%) ChAAAARE imagens; _ imagens; _ imagens; imagens; _ imagens;
-Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente
materials, meios e técnicas; materials, meios e técnicas; materials, meios e técnicas; materais, meios e técnicas; materiais, meios e téenicas;
Rigor técnico -Domunar o valor estético no -Dominar o valor estético no -Dominar o valor estético no -Dominar o valor estético no -Dominar o valor estético no
sentido da expenmentacioe da | sentido da experimentagdo eda | sentido da experimentacio eda | sentido da experimentagdo e da sentido da expermentaciio e da
cracio. criacio. criacio cracao. criacio.
Adequagao a0 | - Experimentar de forma - Experimentar de forma - Experimentar de forma - Experimentar de forma - Experimentar de forma pléstica
CAPA tema plastica conceitos e tematica; plastica conceitos e tematica; plastica concertos e tematica; plastica concertos e tematica; concertos e tematica;
(35%) Aplicagao de
técnicas - Criar ou reinventar solugdes - Criar ou reinventar solugdes - Criar ou reinventar solugdes - Criar ou reinventar solugdes - Criar ou reinventar solugoes
para a produgdo de novas para a produgdo de novas para a produgdo de novas para a produgdo de novas para a produgdo de novas
Chintividade imagens; imagens; imagens; imagens; imagens;
- Aplicar expressivamente - Aplicar expressivamente - Aplicar expressivamente - Aplicar expressivamente - Aphecar expressivamente

materiais, meios e téenicas.

Processos de decisdao
(20%)

Cooperacdo

Empenho

Apresentacio

-Debater, decidir, cooperar,
dridrr tarefas, mteragir com o
Proximo;

- Manifestar sentido criativo, de
orgamzacio, responsabilidade,
iniciativa, I1gor e autonomia;

- Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagio visual utilizando
vocabuldrio especifico e

adequado.

-Debater, decidir, cooperar,
drvidir tarefas, mteragir como
proximo;

- Manifestar sentido eriativo, de
orgamzacio, responsabihdade,
niciativa, rigor e autonomnua;

- Compreender, identificar e
anahsar os saberes da
comunicagido visual, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

-Debater, decidir, cooperar,
dividir tarefas, mnteragir com o
proxumo;

- Manifestar sentido criativo, de
orgamizagio, responsabilidade,
miciativa, Figor e autonomia;

- Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagio visual, utilizando
vocabulério especifico e
adequado.

-Debater, decidir, cooperar,
drvidir tarefas, mteragir com o
Proximo;

- Manifestar sentido criativo, de
orgamzacio, responsabihdade,
iniciativa, rigor e autonommia;

- Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagio visual, utilizando
vocabulario especifico e

adequado.

-Debater, decidir, cooperar,
dvidir tarefas, mteragir com o
proximo;

- Manifestar sentido criativo, de
orgamzagio, responsabihidade,
iniciativa, rigor e autonomia;

- Compreender, identificar e
analisar os saberes da
comunicagdo visual, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

(10%)

Participagao/Apoio na Exposigao final

- Empenhar-se nas atividades,
questionar, mvestigar,
participar respeitando a opimido
dos outros.

- Empenhar-se nas atividades,
questionar, mvestigar,
participar respeitando a opinido
dos outros.

- Empernhar-se nas atividades,
questionar, mvestigar,
participar respeitando a opinido
dos outros.

- Empenhar-se nas atrvidades,
questionar, mvestigar, participar
respeitando a opmido dos
outros.

- Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar, participar
respeitando a opinido dos outros.




Escola E.B. 2,3 Santo Antonio

2022/2023

Silvia Rio Machado Roque Rodrigues

Critérios de Avaliacdo — Exercicio 3 —- PINTURA DE HISTORIAS

L]
q (= ) d ‘ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
el JOAQ DE DEUS

Dominios de avaliacao

Descritores por niveis de qualidade de desempenho

D1 Apropriagdo e Reflexdo
D2 Interpretagdo e Comunicacio
D3 Experimentacgdo e Criagao

Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
1 2 3 4 3
2.°¢ 3.°Ciclos- [0; 19] 22 e 3.°Ciclos- [20; 49] 2.°¢ 3.°Ciclos- [50; 69] 2.°¢e 3 Ciclos- [70; 89] 2.°¢ 3 .°Ciclos- [90; 100]
Nao revela capacidades de: Revela dificuldades em: Revela alguma facilidade Revela facilidade em: Revela grande facilidade em:
en:

organizagio, responsabilidade,
iniciativa, 1igor e autonomia.

organizacdo, responsabilidade,
1mciativa, rigor e autonomnma.

organizagdo, responsabilidade,
miciativa, Iigor e autononma.

orgamizacdo, responsabilidade,
miciativa, ngor e autonomia.

Pesquisa e -Criar ou reinventar solucoes -Criar ou reinventar solugdes -Criar ou reinventar solugdes -Criar ou reinventar solugdes -Criar ou reinventar solugdes
PROCESSO investigacio para a producdo de novas para a producao de novas para a produgio de novas para a producdo de novas para a producédo de novas
(35%) Chatividaie imagens; imagens; imagens:; imagens; imagens;
-Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente -Aplicar expressivamente
-Aplicar expressivamente materiais, meios e técnicas; materials, meios e técnicas; materials, meios e técnicas; materials, meios e técnicas;
Aplicacao de materiais, meios e técnicas; -Dominar o valor estético no -Dominar o valor estético no -Dominar o valor estético no -Dominar o valor estético no
técnicas sentido da experimentagdo eda | sentido da expenmentacio eda | sentido da expenmentacdoe da sentido da experimentacdo e da
-Dominar o valor estético no criagéo. criagio. criacio. criagio.
sentido da expenmentacio e da
cragfo.
Adequagdo a0 | - Experimentar de forma - Experimentar de forma - Experimentar de forma - Experimentar de forma - Experimentar de forma pléstica
PINTURA FINAL tema plastica conceitos e tematica; plastica conceitos e tematica; plastica concertos e tematica; plastica conceitos e tematica; conceltos e tematica;
(35%0) Aplicacdo de - Criar ou reinventar solucdes - Criar ou reinventar solugdes - Criar ou reinventar solugoes - Criar ou reinventar solugdes - Criar ou reinventar solugdes
técnicas para a produgiio de novas para a produgdo de novas para a produgo de novas para a produgio de novas para a produgéo de novas
1magens; 1magens; 1magens; 1magens; 1magens;
SRS - Apl.ic.ar exp.ressivamente - Aplicar expressivamente - Aplicar expressivamente - Aplicar expressivamente - Aplicar expressivamente
materiais, meios e técnicas; materiais, meios e técnicas; materials, meios e técnicas; materials, meios e técnicas; materiais, meios e técnicas;
- Compreender, 1dentificar e - Compreender, identificar e - Compreender, identificar e - Compreender, 1dentificar e - Compreender, identificar e
Composigdo aualisa_ros saberes da _ ana]:isa;'os sabe_res da - mﬂism‘ o5 sabe_.res da _ analisar os saberes da _ anahsa;'os sabe_res da _
Eral comunicaciio visual utilizando | comunicacdo visual utiizando | comunicacdio visual utilizando | commmicagdo visual utilizando comunicagfio visual utilizando
vocabulario especifico e vocabulano especificoe vocabulario especifico e vocabulano especifico e vocabulano especifico e
adequado. adequado. adequado. adequado. adequado.
Apresentacio
turma
Rigor cientifico | - Compreender, 1dentificar e
Apresentagdo Oral analisar os saberes da -Debater, decidir, cooperar, -Debater, decidir, cooperar, -Debater, decidir, cooperar, -Debater, decidir, cooperar,
Pintura Paula Rego SO A0 W'SU‘?L utilizando | dividir tarefas, interagir com o dividir tarefas, interagir com o dividir tarefas, interagir com o dividir tarefas, mteragir com o
(20%) Criatividade vocabular_io especifico e proximo; proxmo, Proximo; proximo;
adequado;
Comunicagio A ) o - Mamfestar sentido criativo, de | - Mamfestar sentido cnativo, de | - Manifestar sentido criativo, de | - Manifestar sentido criativo, de
- Manifestar sentido criativo, de

organizacio, responsabilidade,
miciativa, 11gor e autononua.

(10%)

Participacao/Apoio na Exposi¢do final

- Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar,
participar respeitando a opinido
dos outros.

- Empenhar-se nas atrvidades,
questionar, investigar,
participar respeitando a opiméo
dos outros.

- Empenhar-se nas atividades,
questionar, mvestigar,
participar respeitando a opiméao
dos outros.

- Empenhar-se nas atrvidades,
questionar, investigar, participar
respeitando a opmiio dos
outros.

- Empenhar-se nas atividades,
questionar, investigar, participar
respertando a opmido dos outros.




Silvia Rio Machado Roque Rodrigues

Em Busca do Ser: Da identidade pessoal a identidade coletiva, no processo de criagdo artistica

.
q G d i AGRUPAMENTO OF ESCOLAS
- JOAQ 0L PLVUS

EB 2.3 S.ANTONIO

APENDICE VIII- Grelhas de avaliacio

TABELA GLOBAL DE AVALIAGAO - EDUCAGAO VISUAL

REPUBLICA
PORTUGUESA

1OUKACA

2022/2023 DOMINIOS DE AVALIAGAO D1, D2, D2
. AVALIACAO QUANTITATIVA
8°A/B
i
5 2 8
. ) g 2 g
1.2 PERIODO Z s S 4 o =
21 3 & £ 12Per| & > s
2 [ g g = z E
2 $ 2 s 3
N2 NOME 20 | 25 45 10 100

Bernardo Costa 30 [ 40 4,0 4,0 75 75,0 75,0 4,00 4
Carolina Camaoes 40 | 30 3,0 4,0 70 70,0 70,0 3
Cristiano 30 | 30 | 30 | 30 60 60,0 60,0 3
Diana Costa 30| 50 | 50 | 40 85 85,0 85,0 4 3
Inés Santos 40 | 4,0 4,0 4,0 80 80,0 80,0 4 4
Jesus Penaranda 30| 40 4,0 5,0 80 80,0 80,0 4 4
Joana Oliveira 50 | 50 | 40 | 30 85 850 | 85,0 4 5
Leonor Batista 3,0 3,0 3,0 3,0 E_ 60,0 60,0 3
Margarida Costa 3,0 | 40 4,0 4,0 75 75,0 75,0 4 3
Maria Inés Beatriz 30 | 40 | 50 | 50 85 850 | 85,0 4 4
Maria Leonor 40 | 40 | 40 | 40 80 80,0 | 80,0 4 4
Maria Margarida 4,0 4,0 4,0 4,0 80 80,0 80,0 4 4
Mariana Santos 30 30 [ 3,0 [ 3,0 60 60,0 60,0 3
Martim Amaro 40 | 40 | 4,0 | 4,0 80 80,0 | 80,0 4 3
Rafael Rilhé 40 | 30 | 30 | 30 65 65,0 65,0 3
Raquel Correia 30 | 30 | 30 | 30 60 60,0 | 60,0 3
Sofia Carausu 40 | 4,0 4,0 4,0 80 80,0 80,0 4 4
Tomas Tomé 30| 30 | 30 | 30 60 60,0 60,0 3
Carolina Alvito 4,0 4,0 3,0 3,0 7_b 70,0 70,0 4 4
Danilo Flores 3,0 3,0 3,0 3,0 60 60,0 60,0 3
Lisa Helder 40 | 30 | 30 [ 40 0 70,0 70,0 4 3
Maria Filipa Sand 40 | 50 | 50 | 30 85 850 | 850 3 3
Micael Silva 30| 30 | 30 | 30 60 60,0 60,0 3
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EB 2.3 S.ANTONIO mEpOBLICA
. -
Qe Jd | oo cecscouns TABELA GLOBAL DE AVALIAGCAO - EDUCAGAO VISUAL e
2022/2023 DOMINIOS DE AVALIAGAO D1, D2, D2
. AVALIACAO QUANTITATIVA
8°A/B
<
Ele| 5] 2
8 & g .2 .‘5 8
] i | E| 2| 8 e &
2.2 PERIODO g g 3 3 < o =
8 3 s h 2.2 Per. 5 = S
Fi £ £ o [~ = 3
s | 2| | B g
& = [ & -4
N2 NOME 20 35 35 10 100
Bernardo Costa 30| 50 5,0 5,0 90,0 90,0 5,00 4
Carolina Camoes 40 | 40 5,0 4,0 85,0 85,0 4,00 4
Cristiano 30| 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Diana Costa 3,0 5.0 5.0 4,0 85,0 85,0 4 4
Inés Santos 40 [ 40 4,0 4,0 80 80,0 80,0 4 4
Jesus Penaranda 30 [ 40 4,0 5,0 80 80,0 80,0 4 4
Joana Oliveira 5,0 5,0 5,0 3,0 90,0 90,0 5 5
Leonor Batista 30 | 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Margarida Costa 30| 40 4,0 4,0 75 75,0 75,0 4 3
Maria Inés Beatriz 5,0 4,0 5,0 5,0 95,0 95,0 5 4
Maria Leonor 40 | 40 4,0 4,0 80,0 80,0 4 4
Maria Margarida 40 | 40 4,0 4,0 80 80,0 80,0 4 4
Mariana Santos 30 30 [ 301 30 60 60,0 60,0 3
Martim Amaro 40 | 40 | 40 | 40 80,0 80,0 4 4
Rafael Rilhé 4,0 | 30 3,0 3,0 65 65,0 65,0 3
Raquel Correia 3,0 3,0 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Sofia Carausu 5,0 4,0 5,0 4,0 90,0 90,0 5 4
Tomds Tomé 30| 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Carolina Alvito 40 | 40 3,0 3,0 70 70,0 70,0 4 4
Danilo Flores 30| 30 3,0 3,0 60 60,0 60,0 3
Lisa Helder 40 | 30 3,0 4,0 70 70,0 70,0 4 3
Maria Filipa Sané 5,0 5,0 5,0 3,0 90,0 90,0 5 4
Micael Silva 3,0 3,0 3,0 3,0 60,0 60,0 3
o EB 2.3 S.ANTONIO ? RIDORUCA |
acj | repmomoccescous TABELA GLOBAL DE AVALIAGAO - EDUCAGAO VISUAL e
2022/2023 DOMINIOS DE AVALIAGAO D1, D2, D2
AVALIAGAO QUANTITATIVA
o
82A/B ’
: 2
2
) §| 8| ¢ 5 2
3.2 PERIODO E g = 2 o =
$ 8 S ! 3.2 Per. = > [
- g 8 £ o = 3
Y ] 3 =
§ 2 S 5 5
w a O Qo <
N.2 NOME 10 40 40 10 100
Bernardo Costa 40 | 40 5,0 5,0 90,0 90,0 5,00 4
Carolina Camoes 40 | 40 5,0 5,0 90,0 90,0 5,00 4
Cristiano 30 [ 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Diana Costa 50 | 50 5,0 3,0 90,0 90,0 5 4
Inés Santos 40 | 40 4,0 5,0 85,0 85,0 4 4
Jesus Penaranda 40 | 40 4,0 5,0 85,0 85,0 4 4
Joana Oliveira 50 | 5,0 5,0 3,0 90,0 90,0 5 5
Leonor Batista 30 | 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Margarida Costa 30 | 40 4,0 4,0 75 75,0 75,0 4 3
Maria Inés Beatriz 50 | 50 4,0 4,0 90,0 90,0 5 4
Maria Leonor 40 | 40 4,0 4,0 80,0 80,0 4 4
Maria Margarida 40 | 40 4,0 4,0 80 80,0 80,0 4 4
Mariana Santos 30| 30 [ 30 ] 3,0 60 60,0 60,0 3
Martim Amaro 40 | 40 40 | 40 80 80,0 80,0 4 4
Rafael Rilhd 40 | 30 3,0 3,0 65 65,0 65,0 3
Raqguel Correia 30| 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Sofia Carausu 50 | 40 5,0 4,0 90,0 90,0 5 4
Tomds Tomé 30 | 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3
Carolina Alvito 40 | 30 4,0 3,0 70 70,0 70,0 4 4
Danilo Flores 30 | 30 3,0 3,0 60 60,0 60,0 3
Lisa Helder 4,0 3,0 3,0 4,0 70,0 70,0 4 3
Maria Filipa Sané 50 | 5,0 5,0 3,0 90,0 90,0 5 4
Micael Silva 30 | 30 3,0 3,0 60,0 60,0 3

*Desenvolvimento pessoal e interpessoal esta incluido nos dominios de cada exercicio
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APENDICE IX - Questionario inicial da disciplina de educagéo visual
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APENDICE X - Questionario — parte I UD

IMPRESSAO"

investigagao cientifica e

Visnais

A procura de elementos que te identificassem ajudou-te a refletir sobre a tua personalidade e
pensamentos?
20 respostas

@ Nada

@ Pouco

@ suficiente
@ Muito

@ Totaimente

Ao longo da atividade tiraste algumas fotografias a ti proprio para realizares o teu autorretrato.
Consideras que foi dificil fazé-lo?
20 respostas

@ sim
@ Nao
® Um pouco

0 trabalho que desenvolveste permitiu-te conhecer novas técnicas como téchicas de impressao?

(carimbos que realizaste com elementos que te identificam)
20 respostas

@ sim
@ Nao

a @ Um pouco

0 que consideras que padias melhorar no tew trabalho?
14 resposton
Concentracio
As cores.
Gristividade
Nada.
Penso que perdi muito tempo ne meu retrato € podia ter sido mais criativa.
Podis meihorar & minha técnica de desenho.
Podia melhorar a minha qualidade do desenhe.
Podia meihorar 0 desenhos dos carimbos.

Podia ter feito mais desenhos e mais criativos

Atividade "AUTORRETRATO E TECNICAS DE

0 questiondrio € dirigido a todos os alunos das turmas 8°A e 8°B da Escola E. b, Santo Anténio - Faro,
respondido de forma andnima e os dados serao tratados de forma agregada e unicamente com o propdsito da

@ ®

o iondrio ref a ativi "AUTORRETRATO E TECNICAS DE IMPRESSAO" e tem como
objetivo perceber o teu envolvimento na atividade e a recolha de dados para a realizagao de um estudo
no ambito da Pratica Supervisionada do Mestrado em Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Bdsico e
Secundario, pela Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias de Lisboa.

o EBB

A tua participagdo é fundamental para a realizagéo deste trabalho e melhoria da pratica dos docentes de Artes

Os elementos que escolheste para te identificarem criam a imagem que tens de ti proprio?
20 respostas

@ Nada

@ Pouco

® suficiente
@ Muito

@ Totaimente

0 trabalho que desenvolveste permitiu-te melhorar a técnica de desenho?
20 respostas

@ sim
@ Nzo
@ Um pouco

Como avalias o resultado final da atividade?
20 respostas

@ Nio Satisfaz
@ SatisfazPouco
© satisfaz

@® Bom

@ Muito Bom

Gostaste de realizar este trabalho? O que gostaste Mais & Menos?

15 respostas
Gostel mas sobre a parte dos carimbos e menes sobre me desenhar.
sim
Gostel de reaiizar esta trabalho. Gostel de wdo.

Ajudeu-me a conhecer mais de mim, nunca tinha pensada neste tipo de coisas. Nia gosta de me olhar ao
espelho mas gostei da resultado,

Gostel muita de realizar o trabalho, Gostel de fazer oz carimbos, nunca tinha feite.

Tive dificuldade em tirar fetografia & fazer o retrate. No geral, gostei do resultads Padia ter sido mais
criativa nos desenhos dos carimbas

Goste: de P mes v Gostei da parte dos carimbos tambét
Nao gostel de tirar fotografias e ver-me na comera.

De tudo

XVII
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APENDICE XI — Questionario — parte II UD

ARTCZINE

Atividade "ARTEZINE"

0 presente questionario refere-se a atividade "REVISTA DE ARTES - ARTEZINE" e tem como objetivo perceber
o teu envolvimento na atividade e a recolha de dados para a realizagdo de um estudo no ambito da Pratica
Supervisionada do Mestrado em Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario, pela Universidade
Lusdfona de Humanidades e Tecnologias de Lisboa.

» ®

=

0 questiondrio ¢ dirigido a todos os alunos das turmas 8°A e 8°B da Escola E. b. Santo Antonio - Faro,
respondido de forma andnima e os dados serdo tratados de forma agregada e uni com o proposito da
investigacdo cientifica e

0 E B

A tua participagao é fundamental para a realizagao deste trabalho e melhoria da pratica dos docentes de Artes

Visuais.
(2]
Preferiste trabalhar individualmente ou em grupo? Como consideras que tiveste melhor desempenho nas atividades?
20 respostas 20 respostas
@ Individual @ Individual
@ Grupo @® Grupo
® Ambos ® Ambos
3. Tiveste ou assistes-te a algum conflito entre colegas quando trabalhavam em equipa? 4. Se respondeste sim a pergunta anterior, porque pensas que o conflito surgiu?
17 respostas 7 respostas
® Sim @ Personalidades e opinides diferentes.
Vi ® Nzo @ Excesso de competitvidade
%
S @ Falta de cooperagio
@ Dificuldade em ouvir
@ Todas as anteriores
28,6%
353%
Como avalias o resultado final da revista? . .
Gostaste de realizar a revista de Artes?
20 respostas
20 respostas
Néo Satisfaz
Silian @ sim
@ SatisfazPouco @ nio
® satisfaz
@ Pouco
@ Bom
@ ioson il
Consideras o trabalho de grupo importante? O que ajuda a melhorar? Gostavas de ter mais atividades em grupo? Porqué?
16 respostas 15 respastas
) Sim, porque é um pouco mais divertido trabalho de grupo do que o individual. ~
Sim

Sim porque podemos conviver mais em conjunto
Cansidero importante porque ajudou a melhorar a qualidade do trabalha

gostava. Atividades diferentes em grupo ajudam-nos a crescer e a evoluir.
£ importante. Ajudou-me a ficar mais proxime de pessoas com quem ndo falava, a dar as minhas ideias.

Sim. Porque as aulas s3o mais dindmicas, diferentes do habitual
considero importante mas tenho dificuldades em comunicar,

Gostava embora prefira trabalhar individualmente porque consigo explorar melhorar as minhas ideias
sim, ajuda atingir melhor os objetivos e um resultado melhor

) 5 N . sim, parque permite ajudar-nos uns aos outros
Sim, assim foi possivel discutir diferentes ideias e tornar o trabalho final mais criativo, Apesar de nem
‘sempre ser facil juntar varias ideias diferentes e opostas, o trabalha final terna-se melhor e ajuda a

Sonsaaniiiice Ehégur s urm sherdd biva idias, Sim, percebi no fim e a apresentar que o trabalho e ideias finais se tornaram melhores e diferentes

daquelas que tive sozinho. Com a discussio e perspectivas diferentes o trabalho ficou mais criativo

Fol imporante pera ter navas ideias e aulas mais divertidés i )
gostava porque gosto de partilhar opinides

‘muita importante porque ajuda no trabalho.
v sim porque sdo aulas diferentes @ mais motivadoras

XIX
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APENDICE XII —

investigagao cientifica e

Visuais.

Quantos museus visitaste o ano passado?
15 respostas.

e

@ maisde 1
Nenhum

@ Raramente visito

46.7%

Gostas de fazer visitas culturais, como visitar museus/exposi¢ées/musica?
16 respostas

@ sim
@ Nzo
Gosto, mas nunca tenho oportunidade

Gostaste das visitas ao exterior e das oficinas com outros alunos e convidados? (Oficina de

fotografia/desenho digital)
16 respostas

@ sim
@ Nao
» Pouco

D4 a tua opinido em relagéo as atividades com convidados e visitas exteriores,

12 respostas
Foram boas porque assim podemos aprender mais coisas

Penso que foram étimas, fizeram-nos aprender algo, mas que poderiam ainda ser mais completas e com
mais perscnahdades e Iigagbes de mpims para uma maior diversidade cultural e de temas.

bom

As atividades foram muito boas com os convidados do exterior.
S3o muito divertidas e diferentes

Quero mais

Gostei

gostei pois permitiu aprender novas maneiras de me expressar e deu-me a possiblidade de conhecer
novas ideias. também gostei das atividades fora da escola.

Atividades "IDENTIDADE LOCAL"

O presente questionario refere-se as diversas atividades relacionadas com "IDENTIDADE LOCAL' e tem como
objetivo perceber o teu envolvimento na atividade e a recolha de dados para a realizag&o de um estudo

no ambito da Pratica Supervisionada do Mestrado em Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e
Secundério, pela Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias de Lisboa.

0 questiondrio é dirigido a todos os alunos das turmas 8°A e 8°B da Escola E. b. Santo Antdnio - Faro,
respondido de forma andnima e os dados serdo tratados de forma agregada e unicamente com o propésito da

Atua participaggo é fundamental para a realizagao deste trabalho e melhoria da pratica dos docentes de Artes

Consideras importante fazer visitas culturais? (visitar museus, exposi¢des, atividades, etc)
16 respostas

@ sim
@ Nio

As atividades que realizamos permitiram-te conhecer mais do patrimoénio de Portugal? (Visita
museu, trabalho sobre lendas algarvias, tecelagem)
16 respostas

@ sim
@ Nio
) Pouco

Como avalias as visitas ao exterior e oficinas com convidados? (Oficina de fotografia/desenho
digital)

16 respostas

@ Néo satisfaz

@ satisfaz Pouco
Satisfaz

@ Bom

@ Muito Bom

Como avalias a professora Silvia nas aulas de Educagao Visual?

13 respostas

Dou um bom bastante alto, conseguiu ajudarnos nas aulas, permitiu a aderéncia e fez a possibilidade
destes projetos, algo que nem todos os professores muitas das vezes cedem aulas para.

10410 Uma professora muito simpética cheia de criatividade.
10/10 Otima professora

A professora Silvia ajuda muita quando temos dificuldades.

100/10 é uma das melhores professoras

Boa

E boa professora

uma excelente prefessora, amiga dos alunos e que gosta muito de ensinar

A professera Silvia ¢ excelente e ajudou-me a melhorar e a esforgar sempre mais. Melhor professora |
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APENDICE XIII - Ficha de autoavaliagio — final de periodo

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
JOAQ DE DEUS

E.B. 2,3 S. ANTONIO - FARO

Nome:

FICHA DE AUTOAVALIAGAO - EDUCAGAO VISUAL

Prof? Dolique Damas

Ne.

Ano/Turma

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Sim

As
vezes

Nio

Sim

As
vezes

Nio

Sim

As
vezes

Nio

RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE

Dei a opinido sobre o meu trabalho e o
dos outros com sentido critico.

Fiz a minha autoavaliagao e aceitei o
feedback da professora.

Fui pontual.

Trouxe o material necessario.

Conclui todos os trabalhos.

Tenho o portefdlio organizado.

Desempenhei corretamente os
as.

No final da aula, deixei tudo limpo e
arrumado

CIDADANIA E
PARTICIPAGAO

Dei opinido sobre os assuntos da aula e
aceitei a opinido dos outros.

Interagi com responsabilidade, tolerancia
e empatia/respeito pelos outros.

Trabalhei com empenho

AUTONOMIA

Realizei os trabalhos da aula sem
ajuda/quase sem ajuda.

Esforcei-me para ultrapassar as

T.rabalhei de forma organizada.

COOPERAGAOE
RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

Cooperei com os outros e partilhei
L

Cumpri as regras da sala e ndo perturbei
as aulas.

Respeitei a opinido e o espago dos
(oufras

Trabalhei em equipa e ajudei os outros.

CONHECIMENTO/
COMUNICAGAO

Desenhei com rigor técnico e utilizei
corretamente a régualesquadro

Uso com expressividade os materiais
propostos

Percebi as matérias e as técnicas
trabalhadas na aula.

Utilizei o vocabulario especifico da

Exprimi as ideias com criatividade.

Apliquei corretamente as varias técnicas
que aprendi.

Os meus trabalhos foram concluidos com
rigor e boa apresentagio.

AVALIAGAO FINAL DO
PERIODO

Reflete sobre o teu desempenho ao
longo do periodo e assinala o nivel que
achas que mereces.
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APENDICE XIV - Outros registos fotograficos
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— UmeTipo

EDICAO: 8 AnO
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REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
CDII('AT JOAO DE DEUS
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE DEUS
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO E DE CLASSIFICACAO
Departamento: Departamento de Expressoes Aprovado pelo Conselho
Pedagdgico em: 22/07/2022
Ciclo/Curso: 2.2e 3.2 Ciclos (5.9,6.2, 7.9, 8.2e 9.2 anos)
Disciplina: Educagdo Visual | Ano de Escolaridade: 5.220 9.2 ano
Dominios/ -
Temas/Mddulos/ Domlrlnos: e Descritores Especificos Ponderagdo Procalassos de l:‘ecolha de
UECD avaliacao informacgao (a)
Di- & Compreender, identificar e analisar os saberes 20% Testagem
Apropriagio e da comunicacdo visual, utilizando vocabulario - Fichas de trabalho
Arte e Reflexio especifico e adequado. - Questionamento oral
Patrimc’)ni_o; Viséo e Empenhar-se nas atividades, questionar, f}l'nr:ll:::;o e
e Percecéo; investigar, participar respeitando a opinido dos Resq i
Linguagem — _-Trgl:?alho de projeto:
Visual’ ' individual ou em grupo
Comunicagéo D2- e Revelar conhecimentos técnicos e cientificos 20% - Portfolios
Visual: Materiais | Interpretagdo e adequados a cada situacéo. - Produtos bi e
e Técnic_as de Comunicacéo ¢ Manifestar sentido criativo, de organizagéo, E"/S'T: Sr::r:?: ac';z S
Expressao; responsabilidade, iniciativa, rigor e autonomia. 0bp ac
Desenho scrvacao
Técnico; Areas D3 - e Experimentar de forma plastica conceitos e 60% ;)l();srsmzsé%ee recishs
Artisticas Experimentacio tematicas O
o oo : - Lista de verificacéo
¢ e Criar ou reinventar solu¢des para a producgéo Inquérito
de novas imagens. - Questionamento oral/
e Aplicar expressivamente materiais, meios e Lol
tecnicas. - Outros
e Manifestar o valor estético no sentido da




Descritores por niveis de qualidade de desempenho

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
DOmIl:\IOi de 5 1 3 2 1
Avaliacdo
[17,5; 20] [13,5; 17,5[ [9,5; 13,5] [4,5;9,5] [0; 4,5]
2.2 e 3.2Cjiclos- [90; 100] 2.2 e 3.2Ciclos- [70; 89] 2.2 e 3.°Ciclos- [50; 69] 2.2 e 3.2Ciclos- [20; 49] 2.2 e 3.9Ciclos- [0; 19]

D1 Revela grande facilidade Revela facilidade em: Revela alguma facilidade Revela dificuldades em: Ndo revela capacidades

Apropriagdo e em. - Apropriar criticamente em: - Apropriar criticamente de:

Reflexao - Apropriar criticamente das Aprendizagens - Apropriar criticamente das Aprendizagens - Apropriar criticamente
das Aprendizagens Essenciais das realidades das Aprendizagens Essenciais das realidades das Aprendizagens
Essenciais das realidades artisticas com sentido Essenciais das realidades artisticas com sentido Essenciais das realidades
artisticas com sentido estético, no universo das artisticas com sentido estético, no universo das artisticas com sentido
estético, no universo das artes visuais. estético, no universo das artes visuais. estético, no universo das
artes visuais. artes visuais. artes visuais.

D2 Revela grande facilidade Revela facilidade em: Revela alguma facilidade | Revela dificuldades em: Néo revela capacidades

Interpretacao e e - Concretizar a em: - Concretizara de:

Comunicagdo - Concretizar a interpretagdo e - Concretizar a interpretagdo e - Concretizar a
interpretagdo e comunicagdo relativas as interpretagdoe comunicagdo relativas as interpretagdo e
comunicagdo relativas as Aprendizagens Essenciais, | comunicagdo relativas as Aprendizagens Essenciais, | comunicacdo relativas as
Aprendizagens Essenciais, | com novasideias e Aprendizagens Essenciais, | com novasideias e Aprendizagens Essenciais,
com novas ideias e solugdes, de forma com novas ideias e solugdes, de forma com novas ideias e
solugbes, de forma imaginativa, inovadora e solugbes, de forma imaginativa, inovadora e solugdes, de forma
imaginativa, inovadora e criativa no universo das imaginativa, inovadora e criativa no universo das imaginativa, inovadora e
criativa no universo das artes visuais. criativa no universo das artes visuais. criativa no universo das
artes visuais. - Convocar diferentes artes visuais. - Convocar diferentes artes visuais.

- Convocar diferentes conhecimentos, - Convocar diferentes conhecimentos, - Convocar diferentes
conhecimentos, metodologias e conhecimentos, metodologias e conhecimentos,
metodologias e ferramentas para pensar metodologias e ferramentas para pensar metodologias e
ferramentas para pensar critica e criativamente. ferramentas para pensar critica e criativamente. ferramentas para pensar
critica e criativamente. critica e criativamente. critica e criativamente.

D3 Revela grande facilidade | Revela facilidade em: Revela alguma facilidade | Revela dificuldades em: N3o revela capacidades

Experimentagdo e Lk - Concretizar as o - Concretizaras de:

Criacao - Concretizar as Aprendizagens Essenciais | - Concretizar as Aprendizagens Essenciais | - Concretizar as

Aprendizagens Essenciais

relativas aos processos

Aprendizagens Essenciais

relativas aos processos

Aprendizagens Essenciais




D3
Experimentacdo e
Criagao

Revela grande facilidade
em:

- Concretizar as

Aprendizagens Essenciais
relativas aos processos

proprios da
experimentagdo, da
improvisagdo e da criagdo
do projeto e do produto
no universo das artes
visuais.

- Dominar o valor estético
no sentido da
experimentagdo e da
criagdo.

- Organizar de modo
consciente (sustentavel e
ecoldgico) a selegdo de
diferentes suportes,
instrumentos e materiais e
aplica-los.

- Gerir corretamente o
tempo na realizagdo das
tarefas.

Revela facilidade em:

- Concretizar as
Aprendizagens Essenciais

relativas aos processos
préprios da

experimentagdo, da
improvisagdo e da criagdo
do projeto e do produto
no universo das artes
visuais.

- Dominar o valor estético
no sentido da
experimentagdo e da
criagdo.

- Organizar de modo
consciente (sustentdvel e
ecoldgico) a selecdo de
diferentes suportes,
instrumentos e materiais e
aplica-los.

- Gerir corretamente o
tempo narealiza¢do das
tarefas.

Revela alguma facilidade
em:

- Concretizar as

Aprendizagens Essenciais
relativas aos processos

proprios da
experimentagdo, da
improvisagdo e da criagdo
do projeto e do produto
no universo das artes
visuais.

- Dominar o valor estético
no sentido da
experimentagdo e da
criagdo.

- Organizar de modo
consciente (sustentéavel e
ecoldgico) a sele¢do de
diferentes suportes,
instrumentos e materiais e
aplica-los.

- Gerir corretamente o
tempo na realizagdo das
tarefas.

Revela dificuldades em:

- Concretizar as
Aprendizagens Essenciais

relativas aos processos
préprios da

experimentagdo, da
improvisagdo e da criagdo
do projeto e do produto
no universo das artes
visuais.

- Dominar o valor estético
no sentido da
experimentagdo e da
criacdo.

- Organizar de modo
consciente (sustentavel e
ecologico) a selegdo de
diferentes suportes,
instrumentos e materiais e
aplicé-los.

- Gerir corretamente o
tempo na realizagdo das
tarefas.

N&o revela capacidades
de:

- Concretizar as

Aprendizagens Essenciais
relativas aos processos

préprios da
experimentagdo, da
improvisagdo e da criagdo
do projeto e do produto
no universo das artes
visuais.

- Dominar o valor estético
no sentido da
experimentagdo e da
criagdo.

- Organizar de modo
consciente (sustentavel e
ecoldgico) a selegdo de
diferentes suportes,
instrumentos e materiais e
aplica-los.

- Gerir corretamente o
tempo na realizagdo das
tarefas.




