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Resumo

A presente dissertacdo aborda um dos maiores desafios que os paises em
desenvolvimento enfrentam atualmente: o rapido e descontrolado crescimento dos bairros
precarios sem um planeamento prévio. Tendo em consideracido o caso de estudo — Ribeira
Bote, mais precisamente llha d’Madeira — procurou-se, ao longo da investigagao,
compreender os processos de transformacao dos assentamentos precarios e as possiveis
solugdes para o melhoramento dos mesmos. De forma a compreender a evolugdo e a
situacdo urbana e social atual, foi efetuada uma analise exaustiva sobre o local, levando

assim, a percecgao acerca das principais caréncias do bairro.

Ribeira Bote, ao longo da histéria da cidade do Mindelo, ficou marcado como sendo
um bairro conflituoso, porém, com um marco de identidade e cultura bastante forte e
enriquecida. Este estudo permite entender e refletir sobre as principais caréncias do bairro,
nomeadamente a inexisténcia de espacos e equipamentos publicos que de certa forma
impossibilita que a comunidade do bairro e a comunidade exterior criem uma conexao,

levando a excluséao social.

A investigagdo contribuiu para o desenvolvimento de uma metodologia através de
estratégias de intervengdo no bairro llha d’Madeira, podendo assim complementar as
solugdes existentes e preencher algumas das caréncias identificadas e expressas pela
populagédo. Nesta perspetiva, estas estratégias de intervengédo tém o intuito de desenvolver
uma relagéo entre a cultura desta populacéo e as estratégias propostas para o bairro, tendo

em consideracao as suas expetativas e as suas necessidades.

Palavras-chave: Inclusao social, Cultura, Requalificacao, Participacao, Ribeira Bote.
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Abstract

The present dissertation addresses one of the biggest challenges developing
countries are facing today: the accelerated and uncontrolled growth of slums without
previous planning. Taking into account the case study - Ribeira Bote, more precisely Ilha
d'Madeira - throughout the investigation, it is sought to understand the transformation
processes of slums and possible solutions for their improvement. The investigation led to a
study that seeks to understand the evolution and the current urban and social situation,
through an exhaustive analysis of the place, leading to understand the main neighborhood

needs.

Ribeira Bote, throughout the history of the city of Mindelo, was marked as being a
conflicted neighborhood, but with a strong and enriched identity and culture. The study made
it possible to understand and reflect on the main needs of the slum, namely the lack of
spaces and public facilities that in a way, hinders a relationship between the slum community

and the local community, preventing a connection and ultimately, leading to social exclusion.

The research contributed for the development of a methodology through
interventional strategies in Ilha d'Madeira’s settlement, therefore complementing existing
solutions and filling some of the identified needs expressed by the population. In this
perspective, these interventional strategies aim to develop a relationship between the culture
of this population and the strategies proposed for the settlement according to the

expectations and needs of the population.

Key words: Social Inclusion, Culture, Slum upgrading, Participation, Ribeira Bote.
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Abreviaturas e simbolos

Art Artigo

Arg. Arquiteto

CMSV Camara municipal de Sao Vicente
CM Céamara Municipal

CV Cabo Verde

D. Dom

Fig. Figura

F Fontes

Km Quilémetro

m Metro

m? Metro quadrado

PDM Plano Diretor Municipal
S. Séo

S.d Sem data

% Por cento

oC Grau celsius

10 Primeiro
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INTRODUGCAO

O tema desta dissertacdo de mestrado integrado em arquitetura debruga-se sobre a
requalificacdo de bairros em situacido de precariedade. O estudo de caso incidira sobre um

bairro, a llha d’Madeira, localizado na ilha de S&o Vicente, em Cabo Verde.

Na escolha deste tema pesou muito o facto de estar a fazer o mestrado em
Arquitetura. Sendo natural de Sao Vicente e desde ha muito dedicar particular atencéo as
questdes sociais e, sobretudo, habitacionais, a possibilidade de aproveitar este momento
decisivo da minha trajetéria universitaria para estudar e aprofundar um tema interessante do

ponto de vista pessoal, mas também para o meu pais.

A ideia que orientara o desenvolvimento desta pesquisa sera a requalificacdo dos
bairros espontaneos e irregulares, submetendo-os a uma nova politica urbana e habitacional
que, sem rupturas com o passado, proporcione aos seus habitantes uma melhoria das
condicdes de habitabilidade a que tém direito. Isto, porque todos tém direito a uma

habitagédo digna de viver e sobretudo segura.

Sabe-se que este fendbmeno tem um grande impacte, ndo s6 a nivel urbano, mas
também a nivel social e econdmico, sobretudo no novo contexto de Cabo Verde como pais
independente onde o estado é chamado a desempenhar um papel mais interveniente.
Estado, mas também outras entidade publicas e privadas, sem esquecer a proépria
populagdo. Ha autores que salientam a emergéncia do problema da falta de habitagdo
devido as migragées do campo para as cidades provocadas pela revolugéo industrial. Este

fendmeno migratério determinou um crescimento acelerado das cidades.

Subjacente a esta questdo estda o debate entre os defensores das politicas de
renovacgao urbana e entre os que defendem politicas urbanas centradas na reconverséao e
requalificacao dos territérios urbanos. Este vem a ser um dos conceitos que apoiam a tese,
ou seja, devido ao desenvolvimento de favelas e bairros precarios pde-se em questao as
condi¢cdes dos alojamentos precarios, tendo como solugdo a destruicdo total e construgao
de base ou aproveitamento do territério e melhoramento do mesmo, com base na

valorizagao de uma habitacdo e necessidade de ter uma habitagéo digna.
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Objetivos

Com base na histéria e cultura que, de alguma forma caracteriza Ribeira Bote e o
seu bairro llha d’Madeira, é questionado o porqué deste bairro ter certas caracteristicas que
o excluem, a um nivel social, do resto da cidade. Esta exclusdao social desencadeia
acontecimentos ou mesmo consequéncias negativas no que toca as habitagcbes, a

seguranga e a convivéncia no bairro.

Os objetivos deste estudo, para além dos que se relacionam com o contributo para o
conhecimento e a valorizagdo da llha d’Madeira, estdo diretamente relacionados com a

comunidade, a cultura e a identidade.

Por um lado, pretende-se perceber como o caracter urbano do bairro se organiza, a
partir de um trabalho mais sensivel de levantamento do local, um trabalho de campo e, por
outro, compreender qual o potencial do mesmo e a que ponto podera ser benéfico na
questdo da inclusdo social. Assim, este estudo tem como foco principal o caminho da
regeneragdo tendencialmente natural do bairro com a percep¢cdo e compreensdo da
influéncia da melhoria da identidade na melhoria da habitagdo. Com as estratégias
pretende-se conseguir perceber como promover uma melhor seguranga tanto diurna como
noturna, dando assim uma imagem mais positiva do bairro, tendo em conta as caréncias e

as expectativas da comunidade.

Metodologia

A metodologia adotada para elaborar esta dissertagdao de mestrado em Arquitetura

consistiu em varias técnicas de recolha de dados e informacgdes.

Em primeiro lugar, foi feito um levantamento bibliografico no que respeita uma
introducao ao tema dos bairros informais e alguns desenvolvimentos mais tedéricos. Esses
levantamentos foram importantes para o desenvolvimento da evolugdo urbana em Cabo
Verde, nomeadamente em S&o Vicente. Porém, uma grande parte do levantamento histérico
foi obtido através de depoimentos de pessoas que conhecem o local ha bastante tempo,

devido a falta de documentagao escrita sobre o local em estudo.

Tendo em conta que, Cabo Verde, por ser um pais em desenvolvimento e por ter
muitos bairros precarios, as informacdes oficiais e transcritas sao escassas. Portanto, a

internet, foi igualmente um importante meio de recolha de dados.
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O facto do bairro llha d’Madeira estar ligado a cidade mas de alguma forma ser
excluida socialmente, faz com que os habitantes do bairro se sintam inseguros resultando
numa estrutura marginalizada. Embora o bairro, durante o dia, ndo seja tdo inseguro quanto
a noite, os ocupantes reagem a presenga de estranhos, pelo facto de existirem diferengas

tanto sociais, urbanos como psicolégicos com o resto da cidade.

O trabalho de campo foi feito em duas fases. Numa primeira fase, foram feitas visitas
regulares ao bairro, com o intuito de ganhar familiaridade e confianga por parte dos
ocupantes do bairro, seguido de um levantamento fotografico. Numa segunda fase, as
visitas tornaram-se mais “intimas” com o espaco e os habitantes permitindo o contacto
direto com as pessoas do bairro. Este contacto consistiu em passar algum tempo com os
habitantes, ouvindo opinides e histoérias sobre o bairro, abrangendo os aspetos positivos e

negativos do mesmo.

O processo de recolha de informacdo acabou por desencadear varias conversas
informais que foram relevantes para o desenvolvimento do trabalho. Deste contacto e da
cumplicidade estabelecida com os moradores, seguiram-se visitas as habitagbes dos
mesmos moradores, passando ao espaco privado dos mesmos. Dito isto, foi possivel trocar
ideias sobre as habitagdes e conhece-las melhor, tendo a oportunidade de visitar um
numero de habitacbes com caracteristicas diferentes, porém, com a distribuicdo semelhante

das tipologias.
Organizagao

A reflexdo integra quatro partes: uma primeira de introdugdo ao tema e definigdo de
conceitos e ideias-chave para a boa compreensao do objetivo; uma segunda de
apresentacao do caso de estudo — Sao Vicente; uma terceira de aprofundamento ao caso
de estudo — llha d’Madeira — e abordagem a situagdo atual do caso e uma ultima de
discussao e proposta de solugdes a um ambito metodoldgico tendo em vista contribuir para

uma possivel intervengédo no caso de estudo.

A primeira parte — Requalificacdo | Regeneragdo | Renovagdo — consiste na
compreensao e formulagao de sinteses ou conceitos que servirdo para a construcdo de um
ponto de vista proprio que sustenta a reflexdo e decisdes tomadas nos capitulos seguintes.
Parte de uma contextualizacao e introducdo ao tema a nivel mundial e a reflexdo de trés

conceitos que apoiam o desenvolvimento, referindo os atores envolvidos.

A segunda parte — Evolugdo urbana em Cabo Verde | Sdo Vicente — consiste na
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compreensao da cidade do Mindelo partindo de uma caracterizacdo urbana da cidade com
uma analise tanto urbana como arquiteténica. Para melhor compreensdo da cidade do
Mindelo e suas caracteristicas foi necessario recuar no tempo e ter uma melhor perspectiva
de como se deu a expansao da cidade que inicialmente foi planeada e como se originaram a
parte ndo planeada e espontanea da cidade. Recuo este que tem como base uma leitura

cartografica e observagédo dos acontecimentos mais relevantes.

Na terceira parte — Bairro llha d’'Madeira | Potencial de regeneracéo e integragao
social — particulariza-se o caso da llha d’'Madeira, comegando por situa-la a nivel temporal e
historico, referindo algumas caracteristicas do territério onde se assenta. Analisa-se também
o caracter urbano e social de forma a perceber a situacdo atual, complementada de
inquéritos e questionarios feitos aos moradores. Nesta perspectiva, sera feita uma analise
demografica de modo a perceber quais 0s equipamentos sociais existentes e quais
equipamentos fariam sentido de existir neste bairro. Estes sdao essenciais para perceber
como sao as tipologias de habitagdo neste bairro, tentando encontrar um padrao, desde o
interior ao espago exterior. O conjunto dos factores discutidos ao longo dos capitulos

desenvolvem a problematica da exclusao social e da pobreza.

As trés primeiras partes possibilitaram reunir na quarta parte — Proposta de
regeneragdo e integragdo social — o0s recursos necessarios para a formulacdo de
metodologias e estratégias de intervengdo que contribuem para a regeneragdao e
requalificacdo a nivel urbano e social. Fundamentada por analises e reflexbes sobre as
diversas experiéncias e abordagens, procura-se ter conhecimentos sobre as tipologias e
solucbes de ocupacdo realizadas pela propria populagcdo e como essas propostas

estratégicas poderao tirar partido das mesmas.
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1. Requalificagdo | Regeneragao | Renovagao

Os bairros de caracter informal sdo hoje, um problema para as cidades, por existir
grande caréncia de conexdao em relagdo a cidade, deterioracdo das suas construgdes,
caréncia de infraestruturas, marginalizagao dos seus habitantes, entre outros problemas que
sao caracteristicos deste tipo de ocupacao do terreno. A sua localizagao periférica garante,
ndo sé um afastamento fisico, mas também um afastamento socioeconémico em relacéo a
heterogeneidade dos outros espagos que formam a cidade. A identidade de um bairro, de
uma cidade, passa por uma adaptacdo do espaco, pela forma como o individuo interioriza
esse espago, como age e reage nele, como quer vé-lo, e isso, exprime-se nas relagdes que

os individuos estabelecem nesse espaco.

1.1. Aglomerados de natureza informal

Desde a origem das cidades, estas foram sempre distinguidas pela definicdo de
diferentes hierarquias na sociedade. Divisbes estas que abrangem o trabalho e a prépria
morfologia urbana. A medida que as cidades se comegcam a expandir e a populagdo comega
a aumentar, comegam-se a ser ocupados territérios que ficam na periferia do centro da
cidade. Foi entdo, a partir da década de 1820, que o reconhecimento dos assentamentos
informais foi estabelecido, provavelmente pelo facto de existr uma melhoria nos
assentamentos onde foi possivel distinguir os assentamentos informais de outras partes das
cidades. (UN-HABITAT, The Challenge of Slums: Global Report on Human Settlements,
2003)

Estas ocupacdes, conhecidas como bairros precarios e favela no Brasil, nem sempre
sdo legais e seguem um planeamento urbano proprio e espontdneo, que se distancia
bastante de um planeamento urbano oficial. Facto este, que acaba por ter um impacte,
muitas vezes, negativo sobre a visdo da cidade. Com o aumento das cidades, da pobreza e
da diferenca social, os bairros tém se alastrado cada vez mais em torno dos centros da
cidade, a nivel global. Uma estimativa feita pelo UN-HABITAT, em 2003, define que
aproximadamente 924 milhées de pessoas viviam em bairros precarios a nivel mundial.
Sendo este acontecimento irreversivel, pode-se afirmar que este fendmeno tem a tendéncia
de aumentar cada vez mais. (UN-HABITAT, 2003, p. 36-37)

Os aglomerados com caracteristicas de bairro informal surgem de forma espontanea
em areas de génese ilegal e sem qualquer tipo de planeamento, onde o espago publico ndo

€ tido em conta e as tipologias, na sua formagao, geralmente sdo de barraca. A agua
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potavel, o saneamento basico dentre outras infraestruturas geralmente € de dificil acesso. A
natureza informal dos bairros sdo caracterizados pela ma qualidade e a precariedade dos
assentamentos, dispostos no terreno de forma quase que intuitiva formando assim ruas
estreitas, por vezes inacessivel a rede viaria e criando labirintos entre as habitagbes. A
pobreza, que hoje em dia € um dos maiores problemas sociais, afeta grande parte da
populagdo mundial atingindo muitos dos centros urbanos devido a incapacidade de
incorporar o fluxo de pessoas que migram das zonas rurais. Portanto, os bairros tornam-se
numa das unicas opgdes para pessoas que nao tém uma grande capacidade financeira para

comprar terrenos ou casas com melhores condigdes. (UN-HABITAT, 2003, pp. 36-37)

“Urban inequality in the Third World is visible even from space: satellite reconnaissance of
Nairobi reveals that more than half of the population lives on just 18 percent of the city area.”
(Davis, 2006, p. 95)

Tendo em conta que a escala e a diversidade dos bairros aumentam cada vez mais,
a destruicao de certos bairros torna-se cada vez mais um grande obstaculo. Neste contexto,
ha a procura do chamado slum upgrading, que consiste na requalificagdo de bairros,
respondendo as necessidades da populagdo, tendo em conta que ha uma grande
necessidade de espagos publicos, de melhoramento das redes de agua e saneamento, de
energia, de transportes, das acessibilidades e da mobilidade e melhoramento das
habitagbes. A nivel global, nas ultimas décadas, existem varias entidades interessadas no
estudo deste problema, tendo assim diversas propostas com o objetivo de inverter a
situagdo e melhora-la. (UN-HABITAT, The Challenge of Slums: Global Report on Human
Settlements, 2003)

Figura 1 - Assentamentos precarios em Nairobi, 2013
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Figura 2 - Assentamentos Precarios em Dharavi, Mumbai, 2016

A auto construgcado caracteriza a maior parte dos bairros desta natureza, com
condi¢cdes precarias e recursos econdomicos insuficientes e, por vezes ausentes, com
materiais que sejam acessiveis. Ao contrario da auto construgao, este fendmeno de criagéo
de bairros precarios ou bairros de lata chegam a alastrar-se em bairros degradados. (UN-
HABITAT, The Challenge of Slums: Global Report on Human Settlements, 2003)

Figura 3 - Quinta Monroy, Iquique by Elemental, Chile, 2014

O projeto para a Quinta Monroy, em Chile, € um exemplo do que Turner defende
quando fala que ao passar as responsabilidades de alguns pontos sobre a adaptacédo das
habitagbes, estes aceitam o projeto como um investimento para a vida toda tendo a
possibilidade de expandi-lo e adapta-lo consoante as necessidades. A intervengao no
terreno que estava na mira da especulagao imobiliaria, tornou-se numa das numa das

habitagdes sociais mais conhecidas. (Delaqua, 2012)
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O conceito do projeto baseia-se na construcdo de habitagbes divididas em dois
andares, com equipamentos essenciais estruturados para receberem futuras expansdes. O
objetivo do projeto fundamentou-se na motivagdo aos préprios habitantes a transformarem
dinamicamente uma simples solucédo, que responda as necessidades basicas do individuo,
numa casa. Respeito a terra, ndo tendo um impacto visual mas sim conceitual e espiritual.
(Delaqua, 2012)

“Em resumo, quando se tem fundos para fazer somente metade do projeto, qual se
faz? Optamos por fazer aquela metade que uma familia, individualmente, nunca podera
alcancar, por mais tempo, esforgo e dinheiro que se invista. E € dessa forma que
procuramos responder com ferramentas proprias da arquitetura a uma pergunta n&o-

arquitetonica: como superar a pobreza.” Alejandro Aravena

Figura 4 - Participagdo dos moradores no desenvolvimento das estratégias de requalificagdo, india,
2009

Figura 5 - Colagem da implementagéo e customizagéo das casas, india, 2009

Figura 6 - Participagdo dos moradores no desenvolvimento do projeto, india, 2009

O projeto do Arquiteto Filipe Balestra e Sara Gdransson, apoia-se na participagdo dos
moradores para a requalificacao do bairro de lata Yerawada, que fica na periferia da cidade
Bombaim em India. Este projeto surgiu na necessidade de realojamento de pessoas que

ocupavam terrenos destinados a construgdes de edificios hospitalares. (Fairs, 2009)

Esta intervengdo tem um grande impacte a nivel comunitario, pois acarreta um papel
participativo na elaboracdo dos melhoramentos do bairro, respeitando a histéria, o pré-
existente e a organizagcdo do bairro, sem destruir os percursos € a malha existente. A
melhoria da qualidade de vida da comunidade consiste num projeto em que foram
desenvolvidas trés tipologias basicas distintas, dando assim a possibilidade aos moradores

de escolherem o melhor para o conforto de cada um. Todas estas tipologias dao abertura ao

Universidade Lus6fona de Humanidades e Técnologia. ECAATI 22



Raissa Héléne Leite Valcorba

morador, de transformar os espacos, consoante o tempo, como bem entender e sentir

necessidade. (Fairs, 2009)

Cabo Verde, como pais em desenvolvimento e com uma grande parte da populagéo
desfavorecida, passa igualmente pelo problema de n&o conseguir controlar a grande
ocupacado dos assentamentos precarios nas periferias das cidades. Existem varios bairros
que se agregam a cidade proxima e vivem dela, porém, seguem uma organizagao proépria
mesmo na inexisténcia de um devido planeamento urbano. Sdo Vicente, como qualquer
outra ilha ou pais possui um variado numero de materiais que podem ser utilizados para
construcdo. Construcdo, que pode ou nao ser acompanhada de uma intervencdo da

comunidade.
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1.2. Bairros de natureza social

A natureza social dos bairros nem sempre segue o caminho dos bairros informais.
Estes bairros sociais acarretam problemas ao nivel social e habitacional que desenvolve as

limitagdes nas intervencdes previamente planeadas.

“‘Nem todos os bairros de lata sdo invasores ou assentamentos ilegais, e nem todos
os assentamentos ilegais ou invasores s&o bairros de lata.” (UN-HABITAT, The Challenge of

Slums: Global Report on Human Settlements, 2003, p. 92)

Neste contexto, com o crescimento da populagao, os centros urbanos tornaram-se
mais populosos, dando origem a um crescimento urbano repentino, de forma negativa.
Estes problemas urbanos sao refletidos diretamente na vida social dos bairros que, por sua
vez, sdao o resultado deste crescimento descontrolado das cidades. A parte social dos
bairros torna-se vulneravel uma vez que nao existe um atendimento cuidado as
necessidades de sobrevivéncia dos ocupantes, mais precisamente na area habitacional. Os
moradores das casas precarias, nem sempre conseguem um assentamento que atenda a
todas as necessidades basicas que um individuo necessita, nomeadamente assentamentos
seguros. (UN-HABITAT, The Challenge of Slums: Global Report on Human Settlements,
2003)

Contudo, as pessoas que moram em assentamentos precarios muitas vezes criam
uma relagdo com o lugar onde moram. As razdes deste apego envolvem a solidariedade da
comunidade e dos parentes bem como o facto de o assentamento ter sido heranca de um
parente proximo como € o caso da entrevistada Ana Maria que herdou a casa da mae e
manteve a habitacdo intacta, herdando também o trabalho da mae, como “lavadeira de
roupa”. Este apego em relagdo a habitacdo, muitas vezes dificulta o seu melhoramento,
porém pode-se considerar que a participacdo nas requalificagdes podem ser valiosas, uma

vez que os habitantes podem fazer parte da mudanca das suas vidas.

No entanto, como solu¢do de melhoramento dos assentamentos e do bairro, sao
criados bairros sociais. Estes, chamados, bairros sociais sdo a resposta das entidades
politicas ao reagrupamento de populagbes menos favorecidas num mesmo espaco
geografico. Frequentemente a concepgao de bairros sociais resultam de uma inexisténcia de
preocupacao social e cultural, limitando-se somente a construcéo, deslocacao da populagao

e beneficios direcionados as entidades publicas. Com isso, a questdao da identidade e da
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cultura dos bairros sdo extremamente afetados, criando confrontos entre a comunidade e

diretamente como os responsaveis.

In the rest of the Third World, the idea of an interventionist state strongly committed to social
housing and job development seems either a hallucination or a bad joke, because
governments long ago abdicated any serious effort to combat slums and redress urban

marginality. (Davis, 2006, p. 62)

Os bairros sociais por vezes chegam ao estado de degradagado devido as
consequéncias da renovacao urbana ou da “ndo conclusdo” de certos edificios levando-os
ao abandono. Apesar de ter tido um planeamento e pensamento na intervengao dos bairros,
levam a populagdo com poucos recursos a se deslocarem para estes locais criando bairros
de lata verticais (figura 8). A dimensao social engloba areas que caracterizam este tipo de
assentamentos. A mesma engloba areas como a saude, educagao, acesso a alimentagéao.
No entanto, os bairros facilmente sao direcionados a criminalidade que pode atingir niveis
elevados devido a falta de vigilancia, manutengdo e atengdo. A educacgido e a saude sao
essenciais no que diz respeito a unido, informacao e participacao por parte dos habitantes
dos bairros. Estes fazem parte da estrutura que mantem o bairro, a estrutura social, porém,
na auséncia desta estrutura, ha uma caida pelos mais jovens na criminalidade. A atividade
criminosa, por sua vez, esta diretamente relacionada com a inseguranga sentida pelo resto
da comunidade. A exclusdo social provocada pelos conflitos sociais que abrangem as
envolventes e o proprio bairro, leva o bairro a ter uma imagem marginal e criminosa o que

gera descontentamento dos moradores do bairro. (Lefebvre, 1968)

No entanto, ndo encontramos somente pessoas com tendéncias criminosas. Podem
existir pessoas de diversos estatutos sociais, como é o caso de Ribeira Bote, como
professores, artistas, cantores. A caréncia, frequentemente, é o centro dos problemas dos
bairros sociais uma vez que, como sugere James Q. Wilson e George L. Kelling na teoria
das janelas partidas, as areas com menos cuidados podem ser as mais oportunas para o
desenvolvimento da criminalidade. Portanto, o importante seria resolver os problemas a
medida que estes aparecem de forma a diminuir estragos maiores e evitar a invasao de

lugares abandonados ou degradados. (Kelling & Wilson, 1982)
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Figura 7 - Conjunto habitacional precario em Hong Kong

Figura 8 - Torre David em Caracas, Venezuela. Edificio atualmente com caracter de bairro de lata
vertical

Figura 9 - Torre David em Caracas, Venezuela. Edificio atualmente com caracter de bairro de lata
vertical.

Neste contexto, John F. Turner, arquiteto britanico, afirma que “a variedade do sistema
devera ser pelo menos tdo grande quanto a variedade do sistema a ser controlado”’,
reconhecendo que existindo uma variedade de situagbes nos bairros precarios sem um
devido planeamento prévio, a resposta a estas situagdes torna-se desafiante. O autor refere
a esses assentamentos como sendo a solugdo e nao o problema, considerando que estas
construgdes adotam wuma adaptabilidade, que as permite adaptar a alteragéo

socioecondmica dos habitantes. Ou seja, uma vez que, o poder passa para os habitantes, o

"Turner, J. F. (2009). Housing by people. London: Marion Boyars Publishers Ltd., p. 32.
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autor defende a falta de planeamento prévio. O empowerment? das comunidades, ao ver de
Turner, ganha importancia e forga, uma vez que ao passar a responsabilidade e o poder de
decisdo para os habitantes, havera uma melhoria na relacdo que existe entre as
expectativas e os resultados, fortificando a relagao entre o habitante e a obra, uma vez que,
os habitantes, neste contexto, tém a ultima palavra em relacdo ao seu espaco. Na questao
do investimento por parte dos habitantes, este torna-se necessario, porém, devera ser
fiscalizado visto que a valorizagdo dos resultados sdo muitas vezes originarios do esforgo
por parte do habitante, com o objetivo de desenvolver uma aprendizagem mutua. (Turner,
2009)

“When dwellers control the major decisions and are free to make their own
contributions to the design, construction or management of their housing, both the
process and the environment produced stimulate individual and social well-being.
When people have no control over, nor responsibility for key decisions in the
housing process, on the other hand, dwelling environments may instead become a
barrier to personal fulfilment and a burden on the economy. =

A participacdo no processo de requalificacdo de um bairro € essencial para
reestabelecer a relacdo entre as pessoas e o lugar, prosperando o sentimento de
comunidade e identidade. Este fendmeno melhora a capacitacdo e a educacao dos
participantes, contudo, € necessario estar consciente que o objetivo seja a melhoria do
bairro precario de uma forma eficaz para que nao se torne numa “perda de tempo e
eficiéncia” (Abrams, 1966, p. 174). Dito isto, o envolvimento das entidades é igualmente

necessario com um certo nivel de supervisdo e gestédo. (Lefebvre, 1968)

2 . i ~ e . . . .
Empowerment consiste na participagdo dos beneficiarios nos projetos, tendo maior autonomia de decisdo e

responsabilidade fortalecendo as préprias suas capacidades.
Jones, P., Petrescu, D., & Till, J. (2005). Architecture and Participation. Nova lorque: Taylor and Francis.
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1.3. Requalificagao | Regeneragao | Renovagao

Como resposta aos diversos interesses da cidade, a loégica de intervengao urbana
sofre mudangas no tempo, mas também se opde a ideologias, que nem sempre sao
negociaveis. Como € o caso da renovagao urbana, requalificacdo e regeneragdao. Com o
objetivo de procurar solugbes e propostas de intervengéo, surgem conceitos que defendem
ideologias opostas. Renovagao, que pressupde a supressao das construgdes, seguida, ou
nao, do realojamento dos seus ocupantes; e a Requalificagdo e Regeneragdo que consiste
numa busca de melhoramento das condicdes desses assentamentos, recuperacao de areas
urbanas degradadas e uma atribuigdo de novas fungdes a certos espacos. (Moura, Guerra,
Seixas, & Freitas, 2006)

Com o desenvolvimento das cidades contemporaneas, Rem Koolhaas refere que
existe uma perca de identidade histérica e homogeneizagdo dos centros urbanos. O
aumento da populagao levara ao esgotamento e desaparecimento da identidade como
partiiha do passado. Isto leva a correspondéncia de necessidades do momento, nao
precisando de manutencdo mas sim de renovacgao e substituicao. “Isto é facil. Nao necessita
de manutengéo.” A resolugédo dos problemas da cidade, do bairro seguem caminhos faceis,
em que as solugdes, muitas vezes, se limitam a expansdo e a destruicdo e renovacéo,
diminuindo assim os “problemas de consciéncia” das entidades responsaveis. As grandes
cidades expandem-se e tomam lugar das periferias urbanas e o espago publico € esquecido
e desaparece dando lugar ao espacgo destinado as deslocagdes e circulagdes, tornando o
lugar numa cidade ou bairro sem histéria, em constante processo de renovagéo. (Koolhaas,
2010, pp. 32-35)

Portanto, o desenvolvimento destes assentamentos precarios, a primeira acao
governamental foi direcionada para a eliminagao dos bairros precarios e o desenvolvimento
de leis que permitissem estas agdes. No Brasil, o estado assistia ao crescimento das favelas
sem qualquer intervencao que pudesse melhorar a inclusdo social e o melhoramento das
condi¢cdes das favelas. Esta ideologia de renovacgao foi a mais defendida até os anos 60 a
70, sendo que, neste periodo, foi realizada a proposta de proibicdo da existéncia das favelas
com objetivo de leva-las a extingdo. No entanto, a politica de renovagdao, como primeira
solucdo para os bairros precarios, € abandonada a partir de 1980. A renovacgao dos bairros

€ aplicada somente quando n&o existem outras alternativas. (Denaldi, 2003, pp. 44-49)
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A politica de renovacgao defende que espacos e territérios com certas caracteristicas
devem ser destruidas e demolidas, sendo acompanhada, ou n&o, de realojamentos dos
habitantes. Porém, nem sempre estas medidas sdo as melhores pelo facto de que muitas
vezes o0s realojamentos eram criticados devido a realojamentos em conjuntos habitacionais
que se encontram nas periferias das cidades isoladas, onde o transportes era desprovido.
Os bairros formados de forma espontanea, bairros precarios, seguiam linhas totalmente
opostas pois apesar de nao terem um préprio planeamento urbano, estes encontravam-se
proximos do centro da cidade, onde podiam ter acesso a saude, educacéo, trabalho. Os
realojamentos habitacionais, maioritariamente em construgbes em série, procuravam
multiplicar as areas direcionadas ao realojamento com um minimo de curto, pelo que
estavam em confronto ao modo de vida das pessoas que viviam estes espagos. Com o
tempo, esses realojamentos tornaram-se num grande desafio, sendo que, a escala dos
bairros precarios aumentavam cada vez mais e tornava-se dificil arranjar alojamentos para
uma grande parte da populagao, seguindo a politica de renovagao. Portanto, a renovagéao e
o realojamento foram, muitas vezes, marcadas por contestacbes da populagdo que ocupa

esses espacos de habitacio precaria.

Figura 11 - Assentamento precario no Rio de Janeiro, Favela Rocinha, Brasil, 2012
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No Rio de Janeiro, o problema das favelas € dos mais notados. Existe uma grande
problematica a nivel das habitagbes e a nivel da organizagéo urbana, em que a renovagao é
uma das estratégias, que foi muitas vezes aplicada. Em 1893 o Cabega de Porco, um dos
maiores corticos do Rio de Janeiro, foi destruido levando a aproximadamente 2000 pessoas
a ficarem desalojadas. Neste caso, sem opg¢ao de realojamento, as pessoas desalojadas
construiram barracas, utilizando a madeira dos coémodos, nos morros da cidade. Este
acontecimento € marcado pelo insucesso da renovacdo posto que desencadeou a
construgao de assentamentos cada vez mais precarios. (Conde & Magalhaes, 2004, pp. 42-
45)

Contudo, em 1956 surge a Lei das Favelas que proibiu, num periodo de dois anos,
qualquer expulsdo dos habitantes das favelas. Porém, entre 1960 e 1970 os habitantes
foram obrigados a deixar as suas casas assim que o Estado construisse moradias populares
seguindo a politica de renovagao. As tragédias provocadas por catastrofes naturais, também
sdo uma das causas que levam a renovagao e realojamento pois uma grande parte das
favelas tiram partido da morfologia e fazem construgbes que podem ser consideradas como
parte do terreno onde se fixam, ou seja, muitas moradias ficam localizadas em regides
consideradas inapropriadas para a habitacdo. Neste caso, como em outros, a renovacao
apresenta aspetos positivos e, em beneficio da populacéo, porém, a requalificacao centra-se
muito nos objetivos atuais, estabelecendo solugdes para o melhoramento dos bairros
precarios. Desta forma, a renovacido e a remocao de assentamentos precarios, na maioria
das vezes, apresentam factores negativos, em casos que estes geram a criagdo de
assentamentos cada vez mais precarios. Por essas razbes, defendem a politica de
requalificacdo e regeneragao de bairros e favelas. Os habitantes, mesmo vivendo num baixo
nivel social, e com baixas condicdes monetarias, acabam por criar uma identidade propria,
frequentemente transmitida pela ideia de unido comunitaria, ponto que é muitas vezes

esquecido e ignorado. (Gongalves, p. 4)

Portanto, a politica de reconversao e requalificagcdo defende o oposto. Embora, na
maioria das vezes, a solugéo passe pela destruicdo dos bairros, seguido da construgao de
habitagbes sociais e o realojamento dos habitantes do bairro, esta podera nao ser a forma
mais apropriada de intervir nessas zonas. Desde a formagao de agrupamento de habitagdes
existem valores que as acompanham até aos dias de hoje. Um pais, uma cidade, um
territoério, um bairro, sdo comunidades com identidade e histdria propria e, por essas razoes,

ha uma valorizagdo do lugar defendendo o aproveitamento de melhoramento do espago.
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Demolir seria apagar a sua identidade e substitui-la por uma nova, que ndo acompanharia a

comunidade que a vive e que a ocupa.
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2. Evolucao urbana em Cabo Verde | Sdo Vicente

2.1. Caracterizagao urbana

A cidade do Mindelo que presenciamos atualmente, apresenta um notavel nivel de
sectorizagdo, consequente de uma justaposicdo de distintas légicas de ocupacédo do
espaco. O centro historico corresponde a um tecido urbano que mantém referéncias das
suas origens, ou seja, referéncias consolidadas e regulares com raizes classicas, por ser a
area mais antiga da ilha. A ocupacado de forma espontanea e sem qualquer planeamento
urbano prévio causa um visivel desequilibrio que forma uma cidade com uma estrutura

complexa e dispersa.

“O fraco conhecimento dos procedimentos que € um reflexo da pouca
transparéncia, as incertezas e a morosidade dos processos de atribuicao de lotes
para construgdo de habitagdo, por um lado, e a necessidade e a urgéncia das
familias em construirem o seu lar, por outro, fazem com que estas recorram ao
sector informal que I|hes propée lotes de terreno e mecanismos de
autoconstrugao a baixo custo e adaptados ao seu poder de compra e a urgéncia
da sua situagdo. A construgcdo informall/ilegal é precaria e desvaloriza a
paisagem.” (Nascimento, p. 1204)

Hoje a cidade revela uma grande caréncia de gestdo das zonas onde existem
assentamentos precarios e ilegais. Os assentamentos precarios tiveram uma grande
evolugdo nos anos que seguiram a independéncia de Cabo Verde devido a falta de politicas
de planeamento eficientes. Consequentemente, a caréncia de estratégias de estruturagéo
do espaco urbano, bem como a politica de habitagdo de solos. Com a falta de promocéo
legal e a falta de interesse, por parte das entidades publicas, em relagdo a melhoria das
condi¢cdes de habitabilidade, a populagdo recorre a assentamentos ilegais e espontaneos
(Silveira, 2011, pp. 4-5).

Mindelo, devido as inumeras tentativas de imposicdo de planos urbanos
completamente redigidos e organizados acabou por ter uma malha urbana em que os
planos foram aplicados somente no centro colonial, devido aos assentamentos que foram
aparecendo de forma espontanea. Portanto, encontra-se rodeado de zonas residenciais que
aparentam uma ilusdo de menor pobreza na cidade do que a situacado real. Fora desta
cintura colonial homogénea e préspera, encontram-se zonas com uma urbanizagdo, que
aparenta ser caotica. Este facto € bastante visivel nos bairros mais distantes do centro, com
um desenvolvimento e aparecimento relativamente recente. Nestes bairros & possivel

encontrar casas de tijolo ao lado de casas mais extravagantes, que normalmente sao casas
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de emigrantes, bem como essas mesmas casas ao lado de casas de lata. Depois de uma
observagao cautelosa a evolugdo e desenvolvimento da malha do Mindelo, é perceptivel
que quanto mais nos afastamos do centro colonial e da beira-mar, mais zonas pobres

iremos encontrar. (Morais J. S., 2010)

Figura 12 - Planta com vista area, com a representagao das vias principais no centro historico e na
envolvente

Os arruamentos e infraestruturas nem sempre sao tidas como fatores importantes,
quando ha a formacéo dos bairros precarios, ou seja, cada habitante, constréi o seu préprio
lar delimitando espagos que por vezes sdo inutilizaveis para a sua organizagao. Portanto,
nao existe um sistema de loteamento, “mas sim um processo de loteamento individual e

espontaneo por parte da populagao” (Silveira, 2011, p. 90).

As construgdes, na maioria das vezes, sdo feitas sobre terra batida, por falta de
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urbanizagdo, o que faz com que a mobilidade seja extremamente dificultada na época das
chuvas devido ao arrastamento de detritos e formacdo das cheias* formadas pela
acumulacéo das aguas das chuvas. Nao so a circulagao pedonal, mas também a circulagao
rodoviaria é dificultada aquando de ocorréncia destes fendmenos naturais. A nao existéncia
de preparagdo do terreno acaba por se refletir na procura de requalificacdo de alguns
bairros precarios, nomeadamente construgédo, arruamentos e equipamentos publicos. Em
termos da fisionomia dos bairros, é possivel demarca-los pela cor cinzenta dos tijolos e falta
de organizacgao urbanistica. Estas sdo caracteristicas que definem a maior parte dos bairros
em Cabo Verde, ndo deixando de mencionar que essas caracteristicas sdo mutaveis

consoante o bairro e o poder monetario dos habitantes (Silveira, 2011, p. 90).

Figura 13 - Grafico com referéncia as localizagdes importantes de Sao Vicente

A inexisténcia de um planeamento urbano tem um forte impacto nas condigbes
habitacionais, nomeadamente na iluminagao publica, que é escassa e quando existe é
obtida clandestinamente. O fornecimento de agua nao existe, obrigando a populagao a
recorrer a outros meios como por exemplo chafarizes. Muitas vezes é necessario o
deslocamento de mulheres e criangas para o transporte de agua as habitagdes. As

construcdes sdo definidas por espagos minimos em que ndo existem instalagdes sanitarias,

* Cheias designam as correntes formadas pela agua da chuva.
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obrigando as pessoas a utilizar as vias publicas. (Silveira, 2011, pp. 90-92).

Esses assentamentos precarios criados de forma esponténea e ilegal, muitas vezes
sao construidos a partir do método de autoconstrucao evolutivo. Este método adpta-se ao
rendimento das pessoas, e é apoiado pelo djunta mén, que consiste em juntar as maos em
portugués. Este método acaba por criar uma unido da comunidade e por vezes tém o apoio

organizagdes publicas (Silveira, 2011, p. 148).
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2.2. Origem e expansao da cidade do Mindelo
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Figura 14 - Mapa de Cabo Verde

O arquipélago de Cabo Verde foi descoberto “no ciclo das navegagdes portuguesas,
em 1460 e 1462 a Oeste da costa ocidental do continente africano. A ilha de Santiago foi a
primeira a ser ocupada e é a maior e a mais fértil do arquipélago com 991 km? de area
fazendo parte do grupo de ilhas do Sotavento. Sdo Vicente faz parte de uma das dez ilhas
do arquipélago de Cabo Verde, localizando-se no grupo do Barlavento, a noroeste. A ilha,
de origem vulcanica, é a segunda mais populosa e tem como vizinha a ilha de Santo Antao
e Sao Nicolau. Tendo somente duas estacdes: a seca e a humida, o clima é considerado
tropical seco, rondando os 24°C. (Almeida, 2009, p.31) A capital do arquipélago é a cidade
da Praia, mas informalmente, a cidade do Mindelo é frequentemente considerada a “capital

cultural de Cabo Verde™.

° Albuquerque, Luis de; Madeira dos Santos, Maria Emilia (Coordenacgéo) (1991) Histéria Geral de Cabo Verde,
Vol. 1, Lisboa e Praia: Instituto de Investigagdo Cientifica Tropical e Direcgdo Geral do Patriménio Cultural de

Cabo Verde, p. 10.
® MORAIS, J. S. (2010). Mindelo - Patriménio Urbano e Arquitecténico. Lisboa: Caleidoscépio - Edicdo e Artes

Griéficas, p. 8
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ePorto Grande

eAlfandega

e Centro colonial Mindelo

eRibeira Bote

Figura 15 - Posicionamento dos principais locais mencionados

Cabo Verde passou por um processo de povoamento desafiante pelo facto de, na
época, existir pouco conhecimento sobre o gado e as plantas que se encontravam no
arquipélago, onde as condicbes de sobrevivéncia eram praticamente impossiveis.
Entretanto, o interesse pelo povoamento das ilhas debrucou-se sobre a sua importante

posicao estratégica como ponto de apoio as navegagdes translanticas. (Morais J. S., 2010)

A ilha foi descoberta pelo navegador portugués Diogo Gomes, a 22 de janeiro de
1462. Apds o descobrimento, ficou desabitada por algum tempo, servindo de apoio a ilha de
Santo Antdo. Com a atividade portuaria de grande importancia, houve um aumento

significativo da populagao e do comércio na ilha. (Morais J. S., 2010)
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1790 — 1809

Figura 16 - Desenvolvimento da cidade de 1790 a 1809

Figura 17 - Povoagao de D. Rodrigo na llha de S. Vicente

Sendo uma das ultimas ilhas do arquipélago a ser povoada, S&o Vicente comega por
desenvolver-se através da atividade portuaria, tornando-se primeiramente num ponto de
escala e abastecimento devido ao seu valor e posicionamento estratégico. Em 1781, houve
uma tentativa de povoamento envolvendo populagdes originarias dos Agores e da Madeira,
que fracassou devido a periodos de seca, perdendo assim os colonos que fogem para ilhas
vizinhas. A primeira aldeia aparece a beira mar, Nossa Senhora da Luz, e em 1798 ganha o

nome de Dom Rodrigo. (Fernandes, Janeiro, & Milheiro, 2014, p. 54)

No inicio do século XIX, a populagao atinge 200 habitantes tendo um impacto direto
no aproveitamento do porto e no desenvolvimento da estrutura urbana. Como se pode
observar na figura 8, comegam-se a formar pequenos aglomerados e ruas tanto
longitudinais como transversais. Um dos primeiros elementos a ser implantado no tragado &,
segundo o autor Morais, “uma antiga capela dedicada a Nossa Senhora da Luz.”. (Morais J.
S., 2010, p. 39)
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1810 — 1829
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Figura 18 - Desenvolvimento da cidade de 1810 a 1829

Figura 19 - Porto Grande e a povoagao de Leopoldina, 1819

Durante o processo de povoamento e desenvolvimento de S&do Vicente, houveram
varios personagens que marcaram a histéria e a identidade da ilha e do arquipélago.
Antoénio Pussich, Governador de Cabo Verde em 1818, foi um dos importantes personagens
que contribuiu para o desenvolvimento das atividades pescatérias e agricolas no
arquipélago. Na cidade do Mindelo, teve um importante papel no desenvolvimento da
povoacao, que crescia nos arredores do porto de Sao Vicente. Com isso, muda o nome do
nucleo habitacional da povoacgéo para Leopoldina (figura 19). Este crescimento da povoagao
foi duplicado apenas 10 anos apds o inicio da Governagao de Pussich, atingindo assim 300
habitantes em 1830. (Morais J. S., 2010, pp. 42-43)

Tendo em conta o desenvolvimento urbano do Mindelo, segundo Morais, “Verifica-se
que ja existia a Norte do porto uma alfandega, a Norte do aglomerado uma instalagéo
militar (tent of observation), uma igreja e a casa do governador a sul da igreja, assim como

outras sete casas.”. (Morais J. S., 2010, p. 44)

No desenho da povoacdo podemos verificar, que a parte urbana se S. Vicente

comecga a ganhar ortogonalidades com ruas e pragas que comegam a formar a identidade,
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hoje, encontrada no local.

1830 — 1850

Figura 20 - Desenvolvimento da cidade de 1830 a 1850

Neste periodo a povoagao ganha o nome de Mindelo, acompanhado de uma sugestdo de
plano de urbanizagdo, uma vez que, a urbanizagdo do arquipélago passa para segundos
planos, devido a auséncia de recursos para combater a fome de 1831 - 1833 e ao impacte
causado (Figura 21). (Morais J. S., 2010, pp. 52-58)

Estes fendmenos desencadeiam a criagcdo da povoacdo do Mindelo, em 1838,
dinamizado por Marqués de Sa Bandeira, Secretario de Estado da Marinha e do Ultramar. E
entdo nesta época que surge interesse por parte do estado portugués de urbanizar com um
plano de urbanizagdo detalhado. O Decreto Régio que ordenava a criagdo da povoacgao,
impunha construgdes executadas com regras e arborizagéo controlada. No mesmo ano, foi
feito um pacto entre os Ingleses e os Portugueses, permitindo assim a instalagcdo de um
depdsito de carvao para o reabastecimento dos navios que passavam por S. Vicente nas
suas rotas transatlanticas, fazendo com que o Porto Grande ganhasse mais importancia.
(Morais J. S., 2010, pp. 52-58 & Fernandes, 2005, p. 14)
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Figura 21 - Plano da Povoacgéo do Mindelo, 1838

O plano detalhado de urbanizagéo tinha o objetivo de organizar Mindelo por ruas de
primeira e segunda ordem, travessas, pragas, edificios publicos e privados realgando um
plano de tragado ortogonal e rigido com perimetro rectangular “(...) @ maneira pragmatica do
século XIX” (Fernandes, 2005, p. 15). O plano da povoagado do Mindelo envolvia bastante
detalhes que eram os objetivos para a vila que estava em desenvolvimento. (Morais J. S.,
2010, pp. 52-58 & Fernandes, 2005, p. 15)

Como se pode observar na planta que acompanha este plano, a regularidade das
ruas, pragas e edificios era uma das caracteristicas essenciais para o desenvolvimento do
mesmo, bem como a adaptacdo natural ao terreno. As ruas e os quarteirdes abragavam
algumas pragas estrategicamente situadas no cruzamento de alguns eixos perpendiculares.
Nesta época ja se projetava o cais que daria apoio a ilha e, mais propriamente dito, ao lado
da povoacéo virada para o mar, juntamente com uma praga aberta ao mesmo. A arquitetura

em si teria de ser simples. Porém, os edificios particulares teriam que ser construidos a um
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nivel acima do resto dos edificios, para mostrar e impor a importancia e diferenca destes
edificios. (Morais J. S., 2010, pp. 52-58)

A populagado teve um crescimento continuo atingindo 553 habitantes no fim deste
periodo. A abertura de Cabo Verde a navios estrangeiros, apds o tratado assinado entre
Portugal e Inglaterra, trouxe grandes vantagens para o arquipélago, nomeadamente a
liberdade de comércio, navegagédo e a inauguragado da atividade portuaria. O crescimento
repentino com a chegada de novos habitantes de Santo Antdo levou a expansao
espontanea e nao planeada de edificacbes. Consequentemente, o plano da povoacao do

Mindelo nunca chegou a ser executado. (Morais J. S., 2010, p. 58)

Com a licenca para o estabelecimento de um depdsito de carvao, em terra, atribuido
ao cobnsul inglés John Rendall, Mindelo se rapidamente torna o centro atlantico da
navegacgdo maritima a vapor das grandes companhias inglesas e estrangeiras da época.
(Morais J. S., 2010, p. 59)

1851 — 1879

Figura 22 - Desenvolvimento da cidade de 1851 a 1879

S&o Vicente atinge um grande desenvolvimento a nivel nacional, seguida pelo
aumento significativo da populagdo e desenvolvimento da tecnologia, nomeadamente a
maquina a vapor. O desenvolvimento de algumas zonas e a expansao de outras é notdrio
na planta. Neste periodo, as construgdes evidenciaram os edificios de ordem publica que
serviam de defesa a ilha, como é o caso da construcdo de um Fortim, o Fortim d’El Rei, no
Monte da Pontinha. (Morais J. S., 2010, pp. 62-63 & Fernandes, 2005, p. 15)
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Em 29 de Abril de 1858, a povoacédo do Mindelo é elevada a categoria de vila. O
dinamismo do porto torna-se um dos responsaveis pelo desenvolvimento da atividade
comercial e populacional e o abastecimento de carvdo aos navios, que cruzam o Atlantico,
conta com cinco companhias inglesas. Consequentemente, a vila conta com 911 fogos, 4
ruas, 4 travessas e 2 largos e a instalagado novos edificio com fins comerciais, desde lojas a
armazeéns, padarias, talhos, botequins, hotéis (imagem 12). (Morais J. S., 2010, pp. 63-64 &
Fernandes, Janeiro, & Milheiro, 2014, pp. 54-56)
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Figura 23 - Planta da Povoagé&o do Mindelo, 1858

De 1862 a 1878, as construcdes tanto a nivel habitacional como de edificios publicos
instensificam-se. O planeamento urbano tem um desenvolvimento consideravel, iniciando
com um programa de calcetamento das ruas. Em 1973, da-se o inicio a construgdo da
ponte-cais de aparecimento do carvdo com os respectivos depdsitos da Alfandega.(figura
12). O paisagismo e a preocupagédo com a boa forma comecga a fazer parte do processo de
desenvolvimento de Mindelo, com a obrigagdo, por parte do Municipio, da plantagdo de
arvores em lugares especificos. (Morais J. S., 2010 & Fernandes, Janeiro, & Milheiro, 2014,
pp. 54-56)
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1880 - 1914

Figura 24 - Desenvolvimento da cidade de 1880 a 1914

Sendo a atividade portuaria, a mais importante da época em Sao Vicente, com o seu
desenvolvimento, houve uma implementagcao de novas infraestruturas urbanas na cidade.
Ao longo desse periodo é verificado um novo desenho portuario e a ampliagao do edificio da
Alfandega. Considerando que os ingleses tinham uma presenga dominante sobre a ilha, a
arquitetura da ilha teve um grande reflexo da disposi¢cao urbana inglesa, tornando-se assim
numa metropole. “O lazer passou a ser uma prioridade no quadro cultural, havendo lugar
para atividades como a musica, a danga, refletindo-se nas varias pragas da cidade”. (Morais
J. S., 2010, p. 94) Dando-se assim o inicio da constru¢do de uma praga, oficialmente

nomeada de Serpa Pinto, mas conhecida por Praga Nova. (Morais J. S., 2010, p. 94)

A nivel populacional, houve um crescimento de, segundo Morais, 4000 para 10000
habitantes, dos quais o maior aumento deu-se entre 1889 e 1910. Este crescimento teve um
impacto direto na vida urbana, no sentido em que se tornou num periodo denso de
construgdes, ampliagbes e adaptacbes de grande parte dos edificios. Perante este
acontecimento, a instalagdo de postes de iluminagéo é iniciada em 1909. (Morais J. S.,
2010, p. 95)
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Figura 25 - Planta da cidade do Mindelo

Como é possivel verificar na planta (figura 25), surge uma expansao a nivel urbano,
que origina o surgimento de pequenos aglomerados que se transformam em novos bairros,
a partir de 1880, como Monte de Celerina, Lombo de Palha, Monte de Santo Anténio e Alto
Miramar (figura 24). Apds a aprovacdo do “Regulamento para as edificacdes na cidade do
Mindelo” e o “Plano geral de melhoramento da cidade do Mindelo”, em 1900 e 1911
respectivamente, foi definido o limite fisico da area urbana da cidade. Desse modo, a
estrutura urbana ganha clareza e intencionalidade. A cidade divide-se em dois territorios,
que se complementam: a frente de mar que estd na posse companhias inglesas que
exploram o negécio do carvao e a cidade civil com casas arquitetonicamente planeadas de
um a dois pisos e as infraestruturas notadamente o Quartel, Hospital, Pacos do Concelho e
Palacio do Governador. (Morais J. S., 2010, pp. 95-97)
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Salina. . Vicente, Cabo Verde

Figura 26 - Mindelo no final do século XIX
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Figura 27 - Desenvolvimento da cidade de 1952 a 1959
Durante este periodo, Sdo Vicente passa por uma fase de implementagcdo de
melhoramentos tanto a nivel social e urbano como a nivel econémico. O arquipélago passa

por crises de fome profundas que atingem a maioria da populagdo. Com isso, o Porto
46
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Grande comega a passar por um periodo de depressao, com um numero cada vez mais

baixo de navios mercantes que entram no Porto. (Morais J. S., 2010, pp. 120-121)
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Figura 29 - Carta geografica da Cidade do Mindelo, 1940-50
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A partir de 1919 ha uma forte emigracéo proveniente de Santo Antao, aumentando
significativamente a populagdo. Com isso, apesar das normas e regulamentos para o
planeamento urbano, os bairros na periferia crescem de forma desordenada e espontanea.
Nomeadamente, em 1923 comecam a haver pequenas construcbées de casas pobres no
bairro Ribeira Bote. No centro, é criado o primeiro Liceu de Cabo Verde, o Cinema Eden-
Park e o Mercado de peixe, trés obras que marcam o centro histérico que é conhecido
atualmente. A nivel econdmico, este foi marcado por um “decréscimo drastico da atividade
portuaria e comercial” a partir do inicio da década de 30, com o abandono do Porto Grande
por parte das companhias carvoeiras em 1958. Porém, surgem algumas industrias tais como
tabaco, sabédo, oleos vegetais, entre outras. Na década de 60 as instalagbes antigas do
Porto Grande sdo demolidas atribuindo uma nova cara a costa com o desenvolvimento da
Avenida Marginal. (Morais J. S., 2010, pp. 121-154)

O aparecimento de, cada vez, mais bairros despertou uma certa preocupacao com
as condicdes do Mindelo para receber visitantes e, com isso, comecaram os processos de
elaboracdo de um novo Plano de Urbanizacao do Mindelo, com planos parciais da Arquiteta
Caria. (Morais J. S., 2010, pp. 121-154)

A independéncia de Cabo Verde marca o término deste periodo em 1975. (Morais J. S.,
2010, p. 155)
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2.3. Origem e histoéria de Ribeira Bote

Ribeira Bote, que surge como bairro relacionado a imigragao rural para a cidade, é
uma zona localizada na periferia da cidade do Mindelo, em Sao Vicente e, segundo o censo
de 2010, conta com 3956 habitantes. (Graga, 2013)

Como se viu anteriormente, em 1923, foi o ano em que Ribeira Bote comecgou a se
desenvolver com construcbes de casas pobres e com uma ocupacdo dominante de
operarios de armazéns carvoeiros. Pescadores, carpinteiros e sapateiros conformavam os
restantes habitantes deste bairro. Hoje, a zona é composta por uma comunidade mista mas
que pde em evidéncia jovens e agregados familiares numerosos, como € o caso de algumas

das pessoas entrevistadas para a presente investigagado. (Morais J. S., 2010)

A expansdo do bairro de Ribeira Bote foi associado ao bairro vizinho, bairro llha
d’Madeira, desenvolvido na encosta nascente. No inicio dos anos 20, a zona era constituida
por 200 habitagdes de telha e cimento. A populacédo, humilde e trabalhadora, sempre viveu
em funcdo ao mar e ao porto posicionado no limite da cidade. Com o passar dos anos, a
populacdo, que provinha das ilhas da Boa Vista e Santo Antdo e que constitui a maioria da
populacdo do bairro, aumentou, causando repercussdes diretas nas habitacbes da zona.
Habitagcdes estas, que marcavam alguma diferenga entre os prédios novos, as casas de
linha tradicional e as modernas de cimento armado e terragos. (Morais J. S., 2010, p. 121 &
Graga, 2013)

Figura 30 - Casa de emigrante, Projeto PACIM, Casa de lata

Os factores anteriormente citados tornam Ribeira Bote historicamente importante,
mas apos a oposi¢ao a entrada das tropas portuguesas , o bairro tornou-se a primeira “Zona
Liberada” em Cabo Verde depois de ter dado o seu primeiro “grito de liberdade”. Diz-se que
o nome Ribeira Bote surgiu porque esta zona servia de estaleiro para a construgdo de
barcos de madeira, botes e escaleres, no tempo colonial. Estes serviam a baia do Porto

Grande e as outras ilhas do arquipélago. (Morais J. S., 2010)
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A localizagdo de Ribeira Bote beneficia de uma variedade de infraestruturas
importantes que influenciam na melhoria da qualidade de vida dos moradores. No entanto,
passa constantemente por problemas de ordem social que afetam os habitantes, tanto da
zona como a sociedade cabo-verdiana. Neste bairro contam-se indices de desemprego a
niveis bastante elevados, contam-se igualmente indices de condigbes de saude limitadas,
situagdes precarias em relagédo a habitabilidade, ao abandono escolar e a violéncia, situagao
que degrada a imagem do bairro. (Perfil Urbano do Mindelo, llha de Sdo Vicente, Republica
de Cabo Verde, 2012)

Figura 31 - Desfile de Mandingas

Ainda que Ribeira Bote tenha todos estes constrangimentos, que de alguma forma
fazem passar uma imagem negativa, no seu seio viveram imensos compositores de musica
tradicional, escultores, pintores, jogadores de futebol. Um dos pontos altos da animagao de
Séao Vicente, que de alguma forma tem se tornado, cada vez mais, a identidade do bairro, é
o carnaval de Mindelo e no bairro em questao € a animagao dos Mandingas durante a época

do carnaval.

Séao Vicente, ao longo da histéria, sempre teve um grande destaque a nivel cultural,
tendo sido considerada a capital cultural de Cabo Verde. Ribeira Bote é considerado um dos
bairros mais importantes da ilha e destaca-se pela riqueza da sua histéria, cultura e
identidade.
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Figura 32 - Sede dos Mandingas de Ribeira Bote em Ilha d'Madeira

Segundo os moradores e organizadores do grupo, Mandinga’ de Ribeira Bote é um
dos grupos mais conhecidos e valorizados de Mindelo. Atualmente existe uma vontade por
parte da comunidade e das entidades de encontrar intervengdes que possam valorizar esta
cultura prépria a Ribeira Bote. Exposi¢oes de fotografias dos desfiles dos Mandingas na llha
d’'Madeira foi uma das intervengdes que teve uma grande contribuicdo no processo de

inclusao social, uma vez que, Ilha d’Madeira tem sido um dos bairros mais afetados.

! Mandingas (em S&o Vicente) sdo grupos de pessoas que se mascaram, pintando o corpo e a cara, com uma
mistura de 6leo e podlvora, vestidos de saias feitos com sacos e, saem a rua na época de carnaval para
animarem as zonas do Mindelo acompanhados de muita musica e euforia. Os Mandingas tém-se destacado a
nivel nacional e internacional, no Carnaval Mindelense, principalmente aos Domingos precedentes ao carnaval.
Os grupos mais conhecidos sdo Mandingas de Ribeira Bote, Mandingas de Espia e os Mandingas de Areia
(mascarados de Areia).
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3. Bairro llha d’Madeira | Potencial de regeneracgao e integragao social

3.1. Bairro llha d’Madeira | Origem

Ilha d’Madeira € um pequeno bairro localizado dentro de Ribeira Bote, sendo este o
foco da investigacdo em questdo. Tal como Ribeira Bote, este bairro partiiha as mesmas
caracteristicas, mas pelo facto de este ser um dos bairros mais pobres da ilha, certas
caracteristicas tornam-se bastante realgcadas em relagdo a outras de expressao mais
positiva. Porém, com base nas entrevistas feitas, existe uma enorme vontade, por parte dos
moradores e de associagbes, de desenvolver certas questdes para melhorar a integragao
social. (Graga, 2013)

O bairro surge quando Mindelo ganha vida, pelo facto de, neste territério existir um
espago onde eram construidos barcos, botes de madeira utilizados para a deslocagao entre
as ilhas do arquipélago. A populagdo que habitava este bairro provinha de outras ilhas,
nomeadamente Santo Antdo e Boa Vista. O bairro surgiu apés o periodo de seca e fome

fazendo com que as pessoas migrassem para Sao Vicente, pois com o Porto Grande
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existiam mais oportunidades de trabalho. Uma vez na ilha, desenvolveu-se o fendmeno de
assentamentos precarios e espontaneos na periferia na cidade, pois era onde o terreno e as
casas eram mais acessiveis e onde conseguiam fazer construgdes ilegais. (Morais J. S.,
2010)

O nome llha d’"Madeira surgiu pelo simples facto de, como o préprio nome diz, as
casas serem todas feitas de madeira e caixotes que eram obtido nos barcos que atracavam
no Porto da ilha, no primeiro periodo da sua existéncia. Segundo o depoimento de alguns
moradores, com o tempo e a chuva notaram que os materiais utilizados nas construgdes das
casas nao eram resistentes. A madeira degradava e o caixote era muito fragil, portanto

comecgaram a construir casas de tambors, também obtidos nos barcos. (Graga, 2013)

Figura 34 - Vias principais que envolvem o bairro llha d’Madeira

Através da largura das ruas e do alinhamento das casas percebe-se, que existiu um
plano urbano para a expansao da cidade em que a comunidade fazia parte. A sua
importancia e o seu facil acesso esta associado ao facto de estar cercado por vias de maior

trafego (figura 34), como podemos observar na imagem. Atualmente, llha d'Madeira

8 Casas de Tambor designa as construgdes feitas com o material chamado de lata derivado dos tambores.
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encontra-se conectado com o centro histérico, sendo este um bairro meramente consolidado

a nivel espacial, porém com muitas caréncias a nivel construtivo, habitacional e social.

Com base nas entrevistas, sabemos que no passado a comunidade era muito
segura, calma e o povo era bastante unido. Era um espago imensamente cultural, com
varios espacos de convivio, com casas de cinema, campos de futebol, casas de tambor que
se tornavam em espacos de convivéncia, onde se bebia o chamado “grogue”, se comia bem
€ se ouvia uma boa morna e coladeira, que sdo um dos estilos de musica tradicional. Era
uma zona em que as pessoas que chegavam das embarcagdes se reuniam, criando sempre

um bom ambiente no bairro.

No entanto, llha d’"Madeira era, e continua a ser, muito conhecida pelas suas revoltas
e manifestagbes. Uma das mais marcantes revolugdes da historia de Sao Vicente foi A
Revolugédo do Capitdo Ambrésio em 1934 que é considerada o primeiro grito de liberdade.
Foi uma revolucdo contra o Governo Colonial, pois a populacéo, liderada por Ambrdsio
Lopes, conhecido por Capitdo Ambrdsio, estava revoltada com as suas injusticas.
Revoltados invadiram as alfandegas e armazéns existentes na altura. Outra manifestagao
deu-se com a protecao da foi llha d’Madeira, numa altura de forte tensdo em Cabo Verde
em 1975, ano da independéncia de Cabo Verde, quando a llha d’Madeira é considerada a
primeira Zona Libertada. Outra mudancga notavel na comunidade foi, apds a independéncia,
devido a falta de trabalho, uma parte da populacéo, a que teve a oportunidade, emigrou para
estudar ou trabalhar, todos foram a procura de melhores condicbes de vida. Houve um
conflito na zona gerado pelos que regressaram que mostravam certa superioridade em
relagdo aos que sempre ficaram no bairro. Isto levou a discriminagdes e rejeigbes que
comegaram a tornar a zona num local com uma imagem degradada, segundo os

testemunhos (pp. 135-142)., com graves problemas sociais e urbanos.
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3.2. Situagao atual: social e urbano

A situacdo atual de Cabo Verde deriva de raizes do tempo colonial, porém, as
cidades a nivel nacional cresceram de uma forma espontanea e sem qualquer planeamento
urbano, em funcdo das necessidades e possibilidades de cada um. O crescimento das
cidades sem plano de urbanizacdao e, frequentemente, sem licenca das autoridades
camararias, resultou numa situagdo cadtica, no que toca a organizagdo urbana, social e

economica do pais. (Morais M. L., 2003, p. 321)

Evolugao da populacao de Sao Vicente

78.325 79.241 80.14 1.014
76.141
67.163
50.478
1990 2000 2010 2012 2013 2014 2015

Tabela 1 - Evolugao da populagao de Sao Vicente entre 1990-2016

Com o desenvolvimento das periferias e o aumento da populagdo que procura
melhores condi¢cdes de vida, provenientes de outras ilhas para Sdo Vicente, o combate
contra a o éxodo rural torna-se importante com o passar do tempo. Este fenobmeno faz com
que, atualmente, o bairro enfrente problemas sociais e econdmicos que acabam por ter um
grande impacte na imagem do bairro e da comunidade que o ocupa. Comunidade esta,
caracterizada pela vivéncia de diferentes extratos sociais, uma vez que o crescimento do
bairro levou a fixacdo de pessoas de classe média e emigrantes. Apesar de existir ja
bastante luta contra estes factores, ainda existe um grande destaque do trafico de drogas,
toxicodependéncia, prostituigdo e gravidez precoce. Como na maioria dos bairros informais,
esta desestruturagao social € uma mera consequéncia do desemprego, da pobreza, enorme

falta de informagcdo e educacdo e abandono. (Graga, 2013 & Morais M. L., 2003, p. 322)
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Figura 35 - Fotografia aérea com referéncia a localizagao de algumas das constru¢gdes mais relevantes no bairro e respetivos estados atuais
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No que se refere aos problemas de organizagao urbana, a caréncia de informagao
estatistica e cartografica torna o desenvolvimento urbano, nesta cidade, cada vez mais,
dificil. Além de haver um aparecimento continuo dos assentamentos espontineos, que
muitas vezes sao ilegais, estas construgcbes sdo desordenadas e compactas, alterando
assim a paisagem urbana da ilha. Mindelo, descontinua e irregular, aflige-se de dificuldades
de desenvolvimento na area das infraestruturas, equipamentos, habitagdes e espacos
publicos. No entanto, a implementacao de infraestruturas de saneamento, abastecimento de
agua e rede de esgotos torna-se dificil em muitas zonas na periferia da cidade. Como foi
referido anteriormente, no inicio as casas na llha d’'Madeira eram feiras de madeira e
caixote. Com o passar do tempo, foram substituidas pelas casas de lata, por serem mais
resistentes face aos fatores naturais. Atualmente, a recuperacao e a reabilitacido de certos
espacos e construgcbes torna-se bastante dificil devido aos materiais utilizados nas
construcdes, nomeadamente blocos de cimento, e a falta de vazios nos bairros. Porém,
Rodrigo Martins, vereador da CMSV, afirma que atualmente existe um esforco no ambito de
realizar obras de requalificacdo que possam melhorar o problema da inclusdo social. Na
generalidade dos casos € possivel a realizagdo destas obras embora exista alguns casos
em que os edificios sejam privados e dificulte o desenvolvimento de certos projetos virados

para a requalificagao. (Morais M. L., 2003, p. 323)

As descontinuidades urbanas tém consequéncias, ndo somente espaciais, mas
também sociais. A vivéncia no bairro varia imensamente entre o dia e a noite. A vida noturna
do bairro evidéncia mais os problemas, de uma forma constrangedora para quem € de fora.
A seguranga é o primeiro fator posto em questdo, como foi referido por alguns habitantes,
bem como a facilidade de acesso a substancias ilicitas e ao trafico das mesmas afetando,
na maioria dos casos, jovens do bairro. Apesar de ndo conseguir fugir as caracteristicas
proprias dos bairros informais, os que fazem parte da comunidade da llha d’Madeira sao
pessoas trabalhadoras, que se esforgam para ter o pao de cada dia, pessoas que gostam de
la viver e acabam por criar uma identidade propria ao bairro. Ndo somente sdo pessoas
trabalhadoras e honestas mas também encontramos, nesta comunidade, artistas, artesoes e
musicos. (Perfil Urbano do Mindelo, llha de Séo Vicente, Republica de Cabo Verde, 2012)

No conjunto do bairro Ribeira Bote foram encontrados dez exemplos de casas em
que os projetos foram fornecidos pela Camara Municipal de S&do Vicente, dos quais houve a
oportunidade de contactar e compreender melhor o processo de ocupagao em relacdo ao

projeto original.
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3.3. Tipologias de habitagao

O contacto direto com o bairro e as pessoas que o habitam, permitiu realizar um
levantamento de algumas habitagdes e do espago exterior em si, e estudar o perfil dos
moradores. Embora tenham existido construcbes em madeira, atualmente este material
passou a ser usado nas estruturas das casas de lata, uma vez que como material de
construgao das casas tornava-se pouco eficaz no que respeita a seguranga dos moradores.
Os acontecimentos naturais eram a principal causa das inundacdes das habitacbes e
enfraquecimento do material. Uma grande parte das habitagcbes que existem na llha
d’Madeira sao intervengbes propostas pela camara através do projeto PACIM, onde foi
possivel obter as plantas bases do projeto, o que contribuiu para o estudo e a identificagao
das habitagdes, bem como as suas mutacgdes. Dito isto, foi possivel encontrar um padréo na
construcdo das habitagcbes, porém, todas elas com um uso adaptado a vivéncia e

necessidade de cada habitante.

3.3.1. Caracterizagao geral da habitagao

Ao nivel da construcdo de habitacdo, as llhas de Cabo Verde sofreram influéncias
europeias, africanas e arabes ao longo da sua existéncia enquanto ilha habitada. Contudo,
estas construgdes tém caracteristicas diferentes das que geralmente seriam mais propicias
para as condicionantes climaticas locais. Geralmente, ha uma menor preocupagdo em
relacdo ao conforto e ao impacte ambiental, sobretudo se se encontram mais afastados do
centro da cidade e da linha de agua. (Perfil Urbano do Mindelo, Ilha de Sao Vicente,
Republica de Cabo Verde, 2012)

No entanto, a diversidade nos tipos de construcdo e materiais utilizados acabam por
ser bastante similares quando passamos ao viver da comunidade no bairro. Os habitantes
muitas vezes ajustam um compartimento da casa e transformam-na numa mercearia,
fazendo com que exista uma grande parte de habitacbes que sado transformadas em
mercearias, como representado na planta de servicos. Porém, as necessidades acabam por
ser as mesmas, adaptadas a possibilidade de cada habitante, o que desenvolve o bairro de
forma espontanea e coerente ao mesmo tempo. Tendo em conta, que a problematica da
habitagdo tem sido cada vez mais grave, tem existido alguma procura de solugdes que
possam melhorar esta situagado. (Perfil Urbano do Mindelo, Ilha de Sao Vicente, Republica
de Cabo Verde, 2012)
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Segundo o Vereador da CMSV, Rodrigo Martins, o projeto PACIM (Projeto de
Autoconstrugdo Assistida em Campinho e Ilha de Madeira) foi um dos programas com o
objetivo de melhorar bairros degradados, nomeadamente o bairro em estudo, criado pela
unido do governo de Cabo Verde e a ONG sueca Grupos de Africa da Suécia ARO, nos
anos 80, logo apés a independéncia de Cabo Verde. Este projeto consistia na reordenagao
dos bairros e construgédo de casas tipo com materiais locais e de baixo custo, onde a
participacao e a preferéncia dos habitantes era primordial. Existe uma adaptagdo a
realidade, que eles enfrentam, de forma a conseguir obter melhores condi¢gbes de vida,
segundo os moradores. De acordo com o Censo de 2010, 59,6% do total dos edificios da
ilha estdo concluidos e 35,2% dos edificios, localizados maioritariamente nos bairros
informais, ndo se encontram concluidos. Além das habitagbes do projeto PACIM, no bairro
Ilha d’Madeira encontram-se habitacbes feitas de lata, algumas com estrutura em madeira,

grades, portas e janelas adaptadas a este material, e também de blocos de cimento o que

torna o agrupado numa zona de cor acinzentada. (Silva, 2016, p. 30 & Perfil Urbano do
Mindelo, llha de Sao Vicente, Republica de Cabo Verde, 2012)

Figura 36 - Projeto PACIM
Figura 37 - Rua com casas do projeto PACIM

Além do projeto PACIM, foram desenvolvidos outros programas que pudessem
ajudar no melhoramento das habitagdes nos bairros precarios. Os projetos “N6 esdbb
compd bd casa” e “NO esdbb pinta bé casa” foram programas desenvolvidos pela CMSV,
cujo objetivo é ajudar as familias com o fornecimento de materiais com o objetivo de
assegurar mais conforto e melhorar a paisagem, que tem sido cada vez mais contagiada
com o cinzento das casas inacabadas. O projeto Sonvela Arte € um projeto social que redne
jovens cabo-verdianos voluntarios e amigos com o objetivo de levar a arte de rua as ruas do

bairro Ribeira Bote, mais precisamente no bairro em estudo, llha d’Madeira. Alertar as
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pessoas para as questdes sociais relacionadas com esta comunidade € um dos principais
objetivos. O historico do bairro, relacionado a violéncia, pobreza e drogas, torna-se na base
do projeto para que possam transmitir uma visdo mais positiva da comunidade. A principal
caracteristica é ter a colaboracido e o envolvimento direto dos habitantes do bairro na
realizagdo do projeto que rapidamente se tornou num dos projetos mais marcantes em

Ribeira Bote, uma vez que este projeto teve um grande impacte no melhoramento da

inclusao social. (Silva, 2016, p. 31)

Figura 38 - Antes e depois da intervencgao do projeto Sonvela

Figura 39 - Grafite feito pelo projeto Sonvela

Com base nos dados das entrevistas, a iluminagéo publica tem-se tornado, cada vez
mais, um problema no bairro e para o bairro. Com base na planta representada abaixo,

conseguimos analisar que existe uma grande caréncia de iluminagéo publica, sejam elas

Universidade Lusdéfona de Humanidades e Técnologia. ECAATI 60



Raissa Héléne Leite Valcorba

legais ou ilegais, nas zonas deste bairro. As instalacbes existentes estao feitas nas zonas
com maior afluéncia, nomeadamente na rua principal e central com cinco postes de luz.
Apesar de ja haver instalagdes de iluminagao nas ruas com maior afluéncia, a maioria tem
sido partida ou roubada, o que contribui no aumento significativo do risco de inseguranca
nas ruas. No entanto, a maioria das habitagcdes tém iluminagcdo no interior, sendo que
algumas sdo obtidas clandestinamente, sendo ela feita através de fios puxados da rede

publica.

Figura 40 - Planta com localizagao de postes de luz e esgotos

O abastecimento de agua, por sua vez, neste bairro, existe na maioria das
habitagbes, porém existe uma percentagem de habitagbes, que nao tem abastecimento de
agua nem saneamento, situagdo que ocorre maioritariamente nas casas de lata. Podemos
observar, na planta acima, que os esgotos estdo localizados fora do limite do bairro, e mais
uma vez existe uma caréncia do mesmo na zona este onde encontramos mais casas de lata
e casas menos desenvolvidas (Planta tipo de ocupacéo: Blocos de cimento e lata; Planta

pisos das habitacdes).
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Figura 41 - Casa de Lata, Deolinda

As habitagdes nos bairros, nomeadamente llha d’Madeira, acarretam problemas
extremamente importantes relativamente a sobreocupagdo das mesmas, uma vez que,
estas habitagdes tém, normalmente, uma dimensao muito mais reduzida em relagdo as
outras zonas mais desenvolvidas. Segundo os dados da INECV, em S&o Vicente ha um
predominio de 3 ou 4 pessoas por familia que habitam na mesma casa. Neste bairro néo é
de todo diferente da realidade do pais. Na realidade os numeros chegam a ser maiores,
atingindo por vezes 10 pessoas na mesma habitagcdo, que normalmente abrangem de 3 a 4
geragdes. A caréncia economica faz com que haja esta sobreocupagao das habitagdes,
contudo, muitas derivam de um compartimento, que muitas vezes se encontram limitados ao
quarto, que por sua vez, cresce com o tempo, adicionando areas destinadas a outras

funcdes.
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Flgl'a 44 Abiente de rua
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Figura 45 - Interior de uma habitagéo, relacionada com a vivéncia nas ruas

Figura 46 - Cozinha de uma habitagédo inacabada, relacionada com a fachada das mesmas
habitagoes
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3.3.2. Entrada

A entrada, na maioria dos casos, neste bairro, € o espago entre a casa e a rua. O
espaco é coberto e geralmente com um banco em cimento, que faz a passagem do publico
ao privado. Apds ter andado pelo bairro, e entrado em algumas das habitagdes, foi possivel
observar que, na maioria dos casos, existe uma entrada que tem igualmente a fungao de
varanda. Isto acontece, pelo facto de, no bairro a vivéncia ser deslocada para fora da
habitagbes, devido as mas condi¢cdes de habitabilidade, no interior das casas. A proximidade
entre as varias pessoas e as varias familias na comunidade, faz com que que, as pessoas
passem a maior parte do tempo na rua ou nessas entradas. Sdo estas que fazem ligagao
direta entre a privacidade do interior das habita¢cdes e a convivéncia comunitaria da rua, no

exterior.

Figura 47 - Fachada, inacabada, de uma habitagdo do projeto PACIM

As habitacbes, que fazem parte do projeto PACIM, apesar de fazerem parte deste
projeto, apresentam diferengas notaveis. Uma delas esta relacionada com a condigdo dos
habitantes, e tem um impacto direto nos materiais utilizados nestas habitagcdes. Ou seja, é
possivel observar quais habitagdes fazem parte de construgbes recentes. Os materiais
utilizados na fachada das habitagdes sao maioritariamente a madeira e, em alguns casos,
no portdo de entrada, portdes em ferro ou simplesmente nenhuma separagdo entre a

varanda e a rua.
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Figura 48 - Entrada de habitagdo pertencente ao projeto PACIM

Figura 49 - Convivio na entrada de casa

Nos casos em que a habitacdo é feita de lata, ndo existe este espacgo intermédio
evidente entre a casa e a rua, limitando-se a ser marcado com degraus em bloco de
cimento. Porém, os materiais utilizados nas portas, na maioria dos casos, mantém-se igual.
As pessoas utilizam o espago do lado de fora da porta de entrada como este espago

mencionado anteriormente.

Figura 50 - Convivio na entrada de uma casa de lata

3.3.3. Zona social

Geralmente, a maioria das habitagbes sdo compostas de, em meédia, 2 a 3

compartimentos interiores, onde o agregado familiar que maioritariamente sdo conjugais
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compositos °, dividem o espaco no dia-a-dia. Frequentemente, as zonas sociais nas
habitagbes séo utilizadas como zona intima, ou seja quartos, devido ao elevado numero de
ocupantes na mesma habitacdo. No trabalho de campo feito no bairro, foi possivel ter um
olhar mais préximo a este acontecimento, uma vez que, a maioria dos entrevistados

dividiam a zona social e uniam as duas zonas: social e intima.
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Figura 51 - Localizagao de areas sociais dentro das habitagdes

Estas zonas séo as que tém uma ligagao direta com o exterior da casa, neste caso a
parte de frente da casa, em que a entrada faz essa conexao. Embora nos projetos PACIM, a
zona social seja uma zona de aproximadamente 12 m? os habitantes adaptam essas zonas
desde o inicio da construcdo ao modo como ocupam e vivem 0 espaco. Curiosamente, a
maioria das habitagcdes visitadas fazem adaptagdes semelhantes. A habitacdo da
entrevistada Rosa faz uma adaptagao espacial em que a zona social é reduzida e dividida

em dois espacos, aumentando assim a zona intima.

3.3.4. Zona intima

Frequentemente, as casas sdo desenvolvidas a partir de um madulo inicial que é o
quarto, no qual s6 serve para dormir, transferindo as restantes funcdes e necessidades para
o exterior da casa. Sejam habitagbes feitas em lata, madeira, tambor ou em blocos de
cimento. Como referido anteriormente, estas construcbes permitem uma ampliagao,

conforme as necessidades e possibilidades dos habitantes.

9 “Conjugais Compdsitos — agregado constituido simultaneamente pelo representante, o respectivo conjuge, e os

filhos e/ou enteados e algum outro individuo com ou sem parentesco com o representante.” (doc estatistica)
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Figura 52 - Interior de uma casa de Lata, zona social compartilhada com a zona intima

Nos casos de habitagdes mais desenvolvidas, a zona intima, o quarto, geralmente, é
a zona que ocupa a maioria da area habitacional tendo em conta que existe uma grande
necessidade de ampliar os espagos. Contudo, devido as necessidades de aumentar o
espago para as crescentes familias, outros espagos destinados a outras fungbes séao
readaptadas a quartos, como acontece no caso da Celestina (Maméae). Celestina vive numa
casa de lata, com compartimentos e areas bastante semelhantes aos projetos PACIM, em
termos de regras de ocupacao. Existe uma entrada que faz a ligagao entre a rua e a casa e
diretamente passamos para os quartos. Neste caso, ndo existe zona social, sendo esta
deslocada para o exterior e ha um aproveitamento dessa zona para a zona intima que, no
caso da entrevistada, precisa de mais zonas de dormir uma vez que a familia € composta

por 10 pessoas que dividem o0 mesmo espago reduzido.

.....

_____

Figura 53 - Localizagao de zonas intimas dentro das habitagbes
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Nas habitagcdes do projeto PACIM temos o mesmo acontecimento, tendo como
diferenca, somente os materiais utilizados na construcdo. Como €& possivel observar na
planta original do projeto, as zonas intimas s&o distribuidas por dois pisos. No piso 0 o
quarto encontra-se no lado esquerdo da habitacédo, tendo como vizinho a casa de banho e a
sala (zona social). O que acontece nas adaptagdes feitas pelos proprios habitante, é a
extensdo da éarea da zona intima e a sua divisdo em dois quartos. Ou seja, ha um
aproveitamento da area inserindo dois quartos num espago em que deveria ser destinado ao
quarto e a casa de banho e a deslocacao da casa de banho para a area de cozinha. Sendo
que, nem sempre existe um piso acima, o piso existente & aproveitado da melhor forma

possivel.

3.3.5. Cozinha

Com base nos dados do Censo de 2010 da INECV, a maioria das familias em Cabo
verde vive em casas com cozinha (76,0%) mesmo que esta seja improvisada no exterior
(14,6%), sendo que no meio rural 70% de familias possuem uma cozinha, com 30% no
exterior da casa.

Em Sao Vicente esta realidade nao é de todo diferente, posto que 86,0% das
familias tém cozinha e 13,7% nao possuem um espaco destinado a cozinhar. Foi possivel
constatar que, em alguns casos das casas visitadas, estas fungbes passam a ser realizadas

no exterior da casa, sendo este espago privado (quintal) ou coletivo (espago publico).
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Figura 54 - Localizagao de areas destinadas a cozinha dentro das habitagdes

O espago direcionado para a cozinha, no projeto original PACIM, é uma area
bastantes ampla. Como referido acima, os habitantes mudam as fungbes de alguns
espacos. Na planta acima podemos observar que a cozinha €&, na maioria dos casos,
diminuida, e a area inicial é dividida em dois tendo a segunda area como ocupacgao de

instalagao sanitaria.
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Foi possivel observar que, os acabamentos ficam em segundo plano neste espacgo,
dando mais importancia as zonas intimas e sociais. Nem sempre a cozinha é totalmente
equipada, normalmente é instalado o essencial e 0 necessario. As paredes, por vezes tém
um revestimento mas na maioria dos casos este espaco € o ultimo a ser totalmente

acabado.

3.3.6. Instalagao sanitaria

Segundo os dados do Censo de 2010 (INECV), em Cabo Verde 43,0% da populagao
habita em casas com instalagdo sanitaria ao passo que 35,2% da populacdo habita em
casas sem o mesmo. No meio rural esta percentagem aumenta atingindo os 55,9%, ou seja,

mais do que metade da populagcdo nido tem acesso a instalacbes sanitarias no proprio

alojamento.
] | B
I = —
‘ A i ; - 1” T | e
e ; I L
1 I l
S : 1]

Figura 55 - Localizagao destinadas as instalagdes sanitarias dentro das habitagbes

As instalagdes sanitarias nem sempre sao as melhores para o bem estar de quem ai
vive. Foi bastante perceptivel, que este espaco direcionado para as instalacbes sanitarias,
sao as que menos condicbes tém nas habitagbes. Embora existam dois tipos distintos de
habitagdo neste bairro, as tipologias mantém-se praticamente as mesmas. Ou seja, ha uma
distribuicdo semelhante dos espagos que formam as habita¢cdes sejam elas de lata ou bloco
de cimento. Nas habitagbes que fazem parte do projeto PACIM, as instalagbes sanitarias,
que dividem o espaco inicialmente destinado a cozinha, tém acabamentos e ocupacdes
diretamente relacionadas ao poder monetario de cada habitante. Geralmente sdo espacos
escuros, onde a Unica entrada de luz é a porta, quando esta existe. Ligada ao quintal, como
a cozinha e a zona social ou restantes espacos, esta area da habitacdo torna-se

desestimada, porém relembrada nas horas de necessidade.
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3.3.7. Quintal e Terrago

P

QUINTAL
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T

Figura 56 - Diagrama referente a importancia do quintal na maioria das habitagdes

Em alguns casos, o quintal tende a ser o segundo espago expandido na habitagao,
sendo que, a maioria das habitagdes possui um quintal. Como ja mencionado anteriormente,
por serem lugares relativamente pequenos, existe uma conexéao forte entre a comunidade,
as pessoas e 0 espaco exterior.

Nos casos em que o quintal deixa de existir e passa a ter fungdes diferentes, este
passa para a cobertura da casa. Ao ter esta necessidade de expandir, o0 que podemos
chamar de médulo inicial, associa-se a mais um quarto no lugar do quintal, complementando
assim a divisao com blocos de cimento ou de lata. Em alguns casos, como o da Ana Maria,

0 quintal passa a ser o local de trabalho para, por exemplo, quem € “lavadeira” de roupa,

conforme referido pela moradora.

Figura 57 - Quintal da casa de lata da Dona Rosa

O quintal torna-se um espago com bastante importancia pelo facto de todos os
compartimentos terem, com este, uma conexao direta. Este funciona como espago central,
em que, durante uma vida, passa por varias fungbes. Por ser uma comunidade que vive
mais no espago exterior, € notavel que essas mesmas pessoas sintam uma necessidade de
ter um espaco ligado com o exterior mas desta vez fazendo parte do interior. Curiosamente,

estes nucleos centrais das habitagdes sdo encontrados tanto nas casas que fazem parte do
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projeto PACIM como nas casas de lata, que ja existem ha algum tempo, a excegédo das

casas de lata que s6 contém um quarto.

Figura 58 - Quintal de uma casa de lata destinado as plantas e tratamento das roupas

Figura 59 - Cobertura utilizado como cobertura e espago de armazenamento

Figura 60 - Quintal de uma casa pertencente ao projeto PACIM
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Figura 61 - Interior do quarto ,no piso do terrago, com cobertura em lata

Figura 62 - Vista de terragos inacabados e Monte de Cara

Figura 63 - Espaco de criagdo de animais no terrago

Figura 64 - Segundo Piso em lata
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Para os habitantes que possuem um terrago, este torna-se num espago em stand-by.
Este espaco esta sempre sujeito a alguma alteragdo, seja ela para expandir a habitagdo
verticalmente com mais quartos, ou como um espago de arrumagao (figura 59), espago de
trabalho, e aproveitamento do sol para secar as roupas com os materiais disponiveis. Nos
casos em que mais compartimentos fazem parte do terrago, estes nem sempre sao feitos
com o mesmo material (figura 64) que o restante da habitagdo. Com a falta de recursos,

este piso é expandido com lata, uma vez que é o material mais barato e facil de encontrar.
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4. Possibilidades/apontamentos de regeneragao e integragao social

4.1. Abordagem e Lacunas

As experiéncias abordadas ao longo da investigagdo permitiram reconhecer e
identificar as questdes criticas bem como as lacunas que surgem ao dar respostas sobre os

bairros precarios, nomeadamente llha d’Madeira.

Como referido anteriormente, o fendbmeno dos assentamentos precarios tornou-se a
forma mais comum de expansdo urbana. Com isso, estas situagdes exigem uma certa
conciliagdo de estratégias que abranja diversas escalas, devido a sua complexidade e

diversidade de situacodes.

No caso da llha d’'Madeira, e da maioria dos casos dos assentamentos precarios,
estes tém uma grande presencga na cidade, porém, frequentemente, a habitagdo surge antes
da infraestruturagdo. Sendo que os bairros sédo criados de forma espontanea, a casa surge
em primeiro lugar, o que dificulta a instalagdo de infraestruturas nestes assentamentos
precarios. O crescimento espontdneo e desorganizado destes bairros resulta em bairros
com a auséncia de espacgos publicos, de circulagdo ou de estar, o que faz com que haja a
impossibilidade, na maioria dos casos, de introduzir solucbes de espacos e vias. Estes
aspectos mencionados contribuem para o isolamento dos bairros em relagao as cidades e

aos servigos.

Muitos dos programas criados para dar resposta aos assentamentos precarios,
geralmente apoiam-se no aspeto quantitativo ao invés do aspeto qualitativo das habitagdes.
Deste modo, o investimento é aplicado maioritariamente na producdo de habitagdes ao
invés da requalificagdo dos existentes. Este facto, tem um impacto direto na resposta dos
beneficiarios em relagdo a estas solucbes. Para além de ndo corresponderem as
expectativas, fazem com que os beneficiarios desenvolvam as suas proprias tipologias de

ocupacédo no bairro, que responda, assim, as lacunas habitacionais.

O programa desenvolvido para a llha d’Madeira, como o objetivo de responder
algumas questdes habitacionais, no aspeto quantitativo, deu origem a projetos habitacionais
readaptados pelos beneficiarios, respondendo assim as principais lacunas e necessidades,

no caso, a multiplicacdo de zonas intimas, quartos. Pode-se afirmar que as habitagdes nao
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se limitam a ser bens estaticos, mas sim investimentos e reflexos das conquistas e

necessidades de cada habitante, criando a esperanca de alcancar a casa idealizada.

Na medida em que as habitacdes tém espagos muito reduzidos, o espaco exterior
coletivo ganha grande importéncia. Estes espagos exteriores funcionam, na maioria dos
casos, como uma extensao do espaco privado, assumindo fungdes quotidianas que néao

podem ser realizadas dentro do espaco privado. Este fator revela uma necessidade de

pensar em solucbes para melhorar a permeabilidade entre o espaco publico e o espaco
-y ] . L L

Figura 65 - Diagrama referente a agregagéo no espaco publico

privado.

O contexto dos assentamentos precarios espontidneos e da exclusdo social séo
importantes para entender, tendo em conta as suas consequéncias, tanto sociais como
econdmicas, a melhor forma de iniciar uma requalificagdo do bairro no geral. O objetivo, a
partir da identificacdo das lacunas, baseia-se na maior coesao social e espacial do bairro,
melhoramento da qualidade de vida das populag¢des, aumento da autoestima e dignidade,
fazendo com que os habitantes possam ter o sentimento de pertenca e valorizacdo da
identidade tanto individual como colectiva. Os habitantes destes bairros sao,
frequentemente, ignorados pelas entidades publicas, conforme afirmou a entrevistada
Mirian, ao mencionar que foram enviados inumeros pedidos a CM, com algumas listas de
implantacdes e melhoramentos que fazem falta a llha d’Madeira. Nomeadamente, espacos
de lazer, praga, balnearios, calcetamento de algumas ruas, iluminagao, contentores de lixo e

feiras ou exposigdes que ajudem a dinamizar o bairro de forma positiva. Perante esta
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situacao, é importante que as estratégias de requalificacdo nédo se limitem a abordar os

problemas fisicos e econémicos, mas também sociais.

O estudo e a investigacado desenvolvida acerca do caso de estudo, permitiu verificar
que existem algumas fragilidades no que toca a metodologia e as estratégias de
intervencao, apesar de ja existirem alguns projetos que tentem responder as caréncias e as
fragilidades do bairro, nomeadamente, com a participagdo dos moradores. Perante esta
situacao, optou-se por propor estratégias de intervencdo ao invés de projetos fisicos de

requalificagao.
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4.2. Proposta e estratégia de intervengao

PARTICIPACAO

7

ESPACO

PUBLICO

7

HABITAGAO

% Envolvimento da comunidade

Incentivo e Motivagao

Partilha e troca de informagao
Estimular e fortalecer a identidade
Trabalho de sensibilizagao

Espacos de passagem e de estar
Permeabilidade entre o espacgo publico e
o privado

Espaco social que as casas ndo possuem
Praca

Requalificagao das vias de circulagao
Conjugacao de espacos de circulagao e estar
Melhoramento do estado das ruas

Caracter pedonal no interior do bairro

Unica rua viaria

Extencado da exposigéo por todo o bairro
Requalificagdo e construgdo de um museu
e sede de Mandinga

Estimular e fortalecer a cultura

Analise das necessidades

Analise do estado das habitagdes
Implantagao de hortas e zonas de sombra nos
terracos

Intervengao no quintal das habitagdes
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Perante as lacunas identificadas, a nivel dos bairros precarios no geral e no caso
particular da llha d’Madeira, tendo em conta a complexidade dos mesmos, a investigagao
permitiu compreender alguns eixos de intervencgao, que apresentam alguma importancia na
forma como sdo abordados: a participacdo, o espaco publico, a acessibilidade e as
infraestruturas e a proposta de um espacgo cultural, neste caso um museu dos Mandingas
com exposicdes anuais, de forma a valorizar a cultura do bairro. Foi desenvolvido um
conjunto de trabalho de cartografia sobre a Ilha d’Madeira, permitindo, assim, construir
mapas mentais e criticos com o objetivo de gerar a elaboragdo de interpretagées que

possam refletir os processos das propostas de intervencao.

Participacao

O envolvimento das comunidades no processo de requalificacdo dos bairros revela-
se de grande importancia para reestabelecer a relagao entre o habitante e a sua cultura, e o
espaco construido, fazendo com que as solugcdes propostas correspondam as expectativas
do beneficiario. Contudo, as comunidades afetadas tém sido alvo de constantes estudos,
intervengdes e campanhas eleitorais, ndo beneficiando de um resultado efetivo, tendo em
conta o longo prazo, e resultando na falta de confianga. Uma vez que a falta de confianca
esta atualmente instalada, torna-se dificil captar o interesse da comunidade e garantir que
haja um envolvimento por parte desta, com novos programas de requalificagdo. Muitas
vezes, a participagdo comunitaria pode tornar-se dificil de gerir, uma vez que,
frequentemente, os habitantes do bairro colocam os interesses individuais acima do
interesse coletivo. Portanto, € importante que exista uma tentativa de criar lacos e

intimidades com a comunidade e que seja realizado um trabalho de incentivo e motivacéo.

A participacado nao se limita a ser apenas partilha ou troca de informacéo, devendo
assim ser clara a utilidade e o contributo que a intervencéo direta dos moradores pode ter
num futuro projeto. A participagdo tem uma grande importancia na superacdo de
precariedade do bairro e na melhoria de condigdes de vida da comunidade e do proprio
habitante, uma vez que as solu¢des conseguem responder de melhor forma as expectativas

e, motivar, assim, a populagao.
O objetivo da participagao é, na Illha d’Madeira e em todos os bairros precarios,

estimular e fortalecer a identidade e a cultura, através de uma partilha matua dos moradores

e dos técnicos de forma a que todas sejam responsabilizados pelas decisbes tomadas.
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Com isso a participagdo da comunidade nos projetos tem de passar por diversas
fases que ajudam na melhoria da relacdo dos mesmos e na melhoria dos resultados
esperados. Primeiramente, a informagdo e divulgagédo é importante para que haja um
reconhecimento, por parte da comunidade, da importdncia do envolvimento de cada
habitante. Tendo em conta que é uma populagao bastante fragilizada e com altos niveis de
desconfianga, é preciso um trabalho de sensibilizagado procurando perceber, quais as suas
fragilidades e caréncias. Nesta fase, houve uma criagdo de lagos e intimidades através das
visitas feitas no local e o contacto com grande parte dos habitantes. Foi importante nao fazer
este contacto no primeiro dia da visita ao local, uma vez que, era notavel o nivel de
desconfianga por parte da comunidade. Uma vez acompanhada por conhecidos do bairro, o
contacto direto com alguns habitantes foi bastante facilitado. As visitas foram constantes até
ganhar confianga por parte dos mesmos e compreender em que parte a comunidade e o

bairro se encontra fragilizado.

Para expor os problemas identificados e explicar as solugdes propostas € necessario
estabelecer uma comunicacido esclarecedora, simples e coerente entre os técnicos e a
comunidade, de forma a que fique explicito, todas as vertentes da implementacao proposta
O objetivo principal dessa comunicagao, entre os técnicos e a comunidade, tem em vista a
otimizacdo das solugdes propostas consoante as necessidades da comunidade de forma a
melhorar as condigdes do bairro. Efetivamente, as contrapropostas feitas pela comunidade
devem ser balancadas e analisadas, procurando assim, encontrar solucdes que

estabelecam um equilibrio entre as solucdes propostas e as expetativas da comunidade.

As decisbes devem ser tomadas em conjunto, ou seja, pelas instituigdes e pela
comunidade ao invés de ter primeiramente uma absorgdo dos problemas e de seguida uma
tomada de decisdo somente pela instituigdo. Assim, existe uma geragao de confianga entre

a comunidade e os técnicos, tornando a participacdo mais efetiva.

Os trabalhos de cartografia critica desenvolvidos na llha d’Madeira, além de terem
tido como objetivo quebrar os preconceitos existentes, permitiram a construgdo de mapas
mentais e criticos, capazes de gerar a elaboracdo de narrativas e interpretagdes que

refletissem as légicas e processos instalados.

Espacgos Publicos
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Como referido anteriormente, os espagos publicos, nos bairros precarios, tém uma
grande importancia, tendo em conta que, 0 espago das casas é bastante reduzido. Dito isto,
€ preciso que 0s espagos publicos sejam pensados em varias escalas, ou seja, tanto a nivel
dos espagos de passagem ou de estar, como os espagos publicos que funcionem como
extensdo das casas criando uma permeabilidade entre o espacgo publico e o espago privado,

uma vez que, este espago funciona como um prolongamento da propria casa.

Figura 66 - Planta com referéncia dos pontos de mais afluéncia no bairro

Tendo em conta todos os problemas que a habitagdo precaria envolve, a rua torna-
se 0 espacgo social que a maioria das casas nao possuem. Torna-se, entdo, importante a
identificagdo dos espagos exteriores de uso coletivo existente e os diferentes tipos de uso
dos mesmos. Desde a formagao dos bairros, quando as familias se instalam, as pessoas
que integram estes nucleos de encontro, resultam num ambiente de lagos familiares e de
vizinhanga bastante fortes. Este fendmeno, resulta em encontros nas ruas, onde os filhos

circulam e brincam livremente, e em convivios organizados entre a comunidade.
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Figura 67 - Diagrama com proposta para as ruas do bairro

Como é possivel observar na planta (figura 69), a maioria dos arruamentos sao de
caracter pedonal, o que pode ser visto como potencialidade considerando que, pode ser
possivel a conjugacdo de espacos de circulagdo dentro do bairro, e espagos de estar
diversificados, tendo fungbes diferentes dependendo da sua localizagdo. Neste plano,
pretende-se criar espagos que melhorem a permeabilidade entre o espago publico e o
espago privado, criando espagos mais agradaveis de se estar e de se percorrer. Assim
sendo, a requalificagdo destes espagos exteriores, comegam pela pavimentagcao das ruas, a
implantagao de mobiliario urbano, melhorando o conforto, a seguranga e a habitabilidade

desses percursos que formam o bairro.
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Figura 68 - Projeto de Integragao Urbana Nordeste em Medellin, Colémbia.
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Como exemplo de intervengéao, refere-se ao Northeastern Urban Integration Project
em Medellin, Colombia (fig. 67). O projeto mostra a possibilidade de poder fazer uma
transicdo entre o privado e o publico, em varias escalas de espaco publico. Nesta
intervencao criam-se extensdes das habitacbes que se transformam em espacos de estar

privado e a area de passagem, o passeio publico em zonas mais agradaveis de se estar.

Para dar apoio a zona destinada aos Mandingas, tomando partido do largo existente,
pensa-se na implantacdo de uma praca, onde a populagao possa ter a oportunidade de se
encontrar, uma vez que, no local pretendido ja existe muito fluxo de pessoas e ja existe
igualmente uma reunido natural dos individuos. Portanto, as pragas sendo pontos que
atribuem uma identidade ao local, sdo essenciais na intervencdo. Como espacos de
encontro, devem englobar espagos de lazer, como forma de se tornarem lugares de mistura
de culturas e atividades entre as pessoas do bairro e as pessoas que vivem fora do bairro.
Logo, este espacgo publico proposto torna-se num espaco estruturador, ndo sé6 valorizando o
lugar com novas vivéncias e novos usos, mas também estabelecendo uma ligagao entre o

bairro e a cidade.

Acessibilidade

Devido a rapida e descontrolada densificagdo dos bairros, com a auséncia de um
planeamento prévio, existe uma grande falta de vias de circulagdo, nomeadamente viarias.
Este fendmeno resulta no isolamento dos bairros, dificultando o dia-a-dia dos seus

habitantes, sobretudo quando existe alguma urgéncia ou deslocagéao prioritaria.

E importante pensar nas redes de acessibilidade porém, a origem espontanea dos
bairros faz com que tenham ruas bastante estreitas, dificultando o acesso a rede viaria.
Neste caso em concreto, o objetivo € encontrar uma rua em que seja possivel a
implementacéo do acesso viario, seguido do melhoramento do estado das restantes ruas,

para que possam assumir o caracter pedonal.
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Figura 69 - Planta com a identificagdo do caracter dos arruamentos

Mandinga

Apbs o estudo sobre a llha d‘Madeira, foi possivel a identificagdo de grupos culturais
e constatou-se a existéncia de uma comunidade acolhedora, receptiva, que aguarda
oportunidade de melhoramentos do bairro. Um dos grupos culturas identificados e, com
maior importancia para o bairro e para a ilha, foi o grupo dos Mandingas. Para falar dos
Mandingas e pensar em solugbes de requalificagdo do bairro que se apoiem neste
fendmeno cultural, € necessario entender a histéria por tras dos Mandingas e perceber

como surgiram.
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Figura 70 - Ritual dos Bijagds na ilha Bubaque

A cultura que atualmente representa o bairro Ribeira Bote e a ilha de S&o Vicente,
provém dos bailarinos Bijagdos da Guiné-Bissau. Por volta de 1940, ano que foi realizada a
Exposicdo do Mundo Portugués por Anténio de Oliveira Salazar, estes bailarinos,
provenientes das ilhas do arquipélago dos Bijagos, terao desembarcado no Porto Grande,
em S&o Vicente, durante a viagem para Portugal, para a exposi¢do mencionada. Durante o
periodo de estadia na ilha, o mindelense teve a oportunidade de apreciar um espetaculo por
parte dos dancarinos Bijagds. Tendo causado bastante impacte e despertado interesse nos
mindelense, no carnaval do ano a seguir a este acontecimento, uma grande parte da
populagéo tera vestido como os bailarinos, vivendo e adaptando as dangas africanas deste
povo, particularmente nos bairros mais pobres, devido a falta de condicdes monetarias para

arranjar disfarces para o carnaval. (Dias J. A., 2017)

Os crioulos por serem mesticos, pintavam-se de preto com carvao de pilha e 6leos e
usavam saias adaptadas a cultura cabo-verdiana e os materiais que fazem parte da mesma.
Os Mandingas tornaram-se num dos fendmenos mais admirados de Cabo Verde,
adaptando-se a uma sociedade moderna e conquistando o coragdo de que assiste os

desfiles e a forga com que abrange a sociedade cabo-verdiana. (Dias J. A., 2017)
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Figura 71 - Desfile de Mandingas

No artigo publicado por José Almada Dias, no jornal Expresso das llhas, o autor
refere que em 2020 irdo completar-se 80 anos de histdria desde que a cultura dos bailarinos
Bijagds misturaram-se e inspiraram a cultura do povo mindelense. Por este motivo, e por ser
um fendmeno apreciado e valorizado, pretende dar-se o merecido valor aos Mandingas e a
historia, que, de certa forma, representam a llha d'Madeira e Ribeira Bote como afirmacgao
da identidade. (Dias J. A., 2017)

O diagndstico, que englobou problemas infraestruturais, habitacionais e urbanisticos,
permitiu um conjunto de ac¢des definidos para este projeto. Propde-se solugdes circunscritas
a pessoas e melhoria de equipamentos do coletivo, nomeadamente a reinterpretacado das
praticas culturais que é outra linha de forgca das estratégias de intervengdo. Esta
reinterpretagcdo engloba o fortalecimento da identidade tanto social como pessoal,
estimulando a sociabilidade e a troca de experiéncias culturais entre a comunidade e os que

vém de fora.

Perante a situagdo do bairro e, tendo em conta que ja existe uma area onde fica
localizada a sede dos Mandingas, casa de lata, e um estaleiro, que atualmente se
encontram desvalorizados e absorvidos pelas constru¢cdes ao redor, pretende-se criar um
espago e um equipamento urbano que seja dedicado a cultura apoiado de um espacgo
publico, nomeadamente uma praga. Elemento urbano que funcione com o objetivo de formar
e reforcar a identidade urbana. Neste caso, com base na histéria, na cultura e nos

elementos ja existentes, propbde-se, numa das entradas do bairro, a requalificagdo do
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espago, onde estes elementos estejam inseridos, e a construgdo de um espago dedicado
aos Mandingas e um Museu que possa transmitir a forca da cultura e acolher as pessoas
que passem pelo bairro. Assim, a construgdo de um equipamento que seja de cariz
educativo, social e cultural, mas que mantenha a natureza e a identidade do bairro, de forma
a que seja uma mudanga para a realidade marginalizada e fragil que existe, atualmente, no

bairro.

Propde-se a implantacdo de uma praga neste espacgo, seguida da demoligdo de um
edificio devoluto, de forma a criar um espacgo que responda a vontade e necessidade da
comunidade (entrevista 10). O objetivo desta intervengio seria de potencializar a circulagéo
e permanéncia das pessoas do bairro e das pessoas que passam pelo bairro, criando um
espago de convivio, de encontro e de atividades que possam ajudar na melhoria da

organizacgao e valorizagao do bairro.

— F T~/

Figura 72 - Planta da proposta de ampliagao da exposi¢gao, em comparagao com a existente
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Figura 73 - Diagrama referente a vivéncia atual nas ruas e a vivéncia idealizada para a exposi¢ao

Segundo as informacgdes tidas através de um dos representantes dos Mandingas,
Vitor Dudu Graga, ha dois anos atras, o grupo dos Mandingas organizaram uma exposigao
com fotos dos Mandingas, ocupando a rua do estaleiro, no bairro Illha d’Madeira,
representada a preto na planta acima. Neste plano, apds a boa aceitagcao da exposicéo por
parte da comunidade, é proposto expandir esta exposigao de forma a que crie um guia pelo
bairro, contando a histéria dos Mandingas, a conexao e o impacte que tem na vida do bairro.
No geral, trata-se de uma proposta que procura intervir em todo o bairro, concedendo-lhe

importancia.

Habitagao

A imersdao no contexto permitiu escutar as historias das pessoas, observar a
realidade dos membros da comunidade, que se traduziu num entendimento das suas
necessidades. Tendo em conta que ainda existe uma parte da populagao do bairro que nao
tem acesso a infraestruturas basicas, consoante podemos verificar nas plantas e nas
entrevistas, considera-se necessario garantir o acesso a estas infraestruturas, garantindo
assim a melhoria das condi¢cdes de conforto e salubridade. Procurou-se entender os dados
coletados e, de seguida, geraram-se padrdes que geraram ideias visando a criagdo de

solucdes para as necessidades e oportunidades identificadas a nivel habitacional.

E de se realgar que a populagdo do bairro, quando tinha a oportunidade, plantavam
hortas no terreno ou mesmo dentro da habitagdo. Uma vez que, ha a implantacao de hortas,
de certa forma, privadas, o custo de vida, das pessoas que vivem no bairro, diminui podendo
investir o que sobra das economias, na melhoria das habitacbes e do nivel de vida. As

hortas, de certa forma, melhoram a cumplicidade e a entreajuda entre a comunidade, uma
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vez que, em Cabo Verde e, certamente, nos bairros precarios, existe o instinto de partilha

e/ou troca de alimentos na existéncia de hortas particulares.

Tendo em consideracdo que a maioria das habitagdes beneficiam de um terraco,
estando a espera de futuras ampliagdes ou concluidas com, na maioria das vezes, um a
dois quartos, pretende-se implantar pequenas hortas em cada terraco das habitacdes
juntamente com um espago coberto, que gere sombra e que ajude no arrefecimento do
espago abaixo. O objetivo, com esta intervengao, apoia-se no equilibrio da temperatura do
interior da habitagcdo, uma vez que, o espaco arrefecido e de sombra no piso superior,
podera ter um impacte direto no interior das habitacbes, melhorando o conforto e as

condicdes de vida dos habitantes.

Relativamente ao quintal, um dos compartimentos principais das habitagdes, com
base no trabalho de campo e nos estudos feitos sobre as habitacdes, pretende-se introduzir
pequenas solugdes que facam diferenca na vida dos habitantes. Introduz-se um tanque com
agua em cada quintal das habitacbes e arvores de porte pequeno, com o objetivo de
diminuir o aquecimento térmico dentro das casas, uma vez que, a maioria dos

compartimentos ficam virados para o quintal.

Quanto ao exterior das habitagdes, através do processo participativo, previamente
mencionado, pretende-se introduzir solucbes praticas e eficientes, com a consulta e
discussdo com os beneficiarios , dando uma nova vida ao bairro através da implantacao de
iluminacao nas ruas do bairro e o tratamento das fachadas com a continuacido das pinturas
ja comecgadas pelo projeto Sonvela. Estes dois factores, segundo os moradores, fazem toda
a diferenga, tanto no ambiente do bairro, como na vida de cada habitante, tornando-as mais

harmoniosas e, por conseguinte, aumentando o sentimento de seguranga nos moradores.

Como referido anteriormente, os espagos publicos, nos bairros precarios, tém uma
grande importancia, tendo em conta que o espaco das casas é bastante reduzido. E,
portanto necessario que os espacgos publicos sejam pensados como uma continuagéo da

habitacdo onde os moradores possam identificar-se com o espaco em questao.
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Fases de intervengao

ABORDAGEM % Reconhecimento do contexto
Reconhecimento da intervencgéo e do
projeto

Abordagem a populagéo

Reuniao das instituicdes
Definicao das necessidades e prioridades

Intervegao da populagao
Calanderizagéo dos programas

ACOMPANHA\ > Avaliagéo do processo
Discusséo entre instituicdes e populagao
Identificagdo de novas necessidades

% Analise pés ocupagao
Avaliagao das respostas as necessidades

MENTO
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Consideragoées finais

Os assentamentos precarios e o aparecimento espontaneo de bairros precarios, tém-
se tornado, cada vez mais, objeto de estudo por parte de especialistas das mais diversas
areas, visto que, existe uma grande procura pela compreensao histérica deste fendémeno,

bem como as suas causas, os seus efeitos e possiveis solugdes.

Foi estabelecido como objetivo, a compreensdao dos processos que levam a
formacao dos bairros precarios, das solugcdes de reurbanizagdo e as melhores formas de
intervir nestes bairros, com base em analises feitas ao bairro e ao estudo sobre a tematica,
como forma de enquadramento da problematica e da viabilidade da ag&o. Para conseguir
construir as bases metodolégicas para as estratégias de intervencéo, considerou-se
importante a sistematizagdo dos estudos, feitos por alguns autores e arquitetos, na

expetativa que, as experiéncias trariam diversas possibilidades de solugao.

Ao longo da investigagdo, foram abordados alguns conceitos basicos, e temas
associados aos assentamentos precarios, em que se reconhece o contexto e as diferencas
entre os bairros de natureza informal e os bairros de natureza social. Os de natureza
informal aparecem de forma espontadnea, como forma de ocupacao do territorio, devido a
auséncia de alternativas; e os bairros de natureza social, como intervencdo pensada e
planeada. Ambas as solugdes poder-se-iam basear na participacao dos habitantes, como
base de intervencdo de requalificacdo. No entanto, os conceitos de renovagdo e
requalificagdo tém grande importdncia na compreensdo e no desenvolvimento das
metodologias estratégicas, onde J. F. C. defende a politica de requalificagdo participativa
como solugado do rapido crescimento das cidades e Alejandro Aravena defende, que as
solucbes habitacionais devem ser pensadas como um processo continuo onde permite e
incentiva o melhoramento e a expansdo dos assentamentos, de acordo com as

possibilidades de cada habitante.

O estudo da origem e expansdo da cidade do Mindelo permitiu perceber que, o
crescimento da cidade, desde o periodo colonial, devido a certas dificuldades de
implantacdo dos planos idealizados para a cidade, aconteceu em grande parte de forma
descontrolada e sem um planeamento prévio. Com o tempo foram encontrados obstaculos
em relagdo ao planeamento urbano, nomeadamente a depressdo da economia do Porto
Grande, a fome e a seca, que teve um impacte direto na procura de melhores condi¢coes de

vida. A auséncia de alternativas, resultou em situagdes de exclusdo e fragmentagao da
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cidade. Os bairros precarios tém-se tornado cada vez mais densos, apresentando uma
tendéncia de crescimento sem planeamento e com condi¢cdes bastante precarias, o que

dificulta cada vez mais as possibilidades de requalificagdo e regeneragéao.

Existe uma variedade de programas e projetos, que tentam responder a este
problema dos assentamentos precarios existentes no pais, contudo, por ser um fenémeno
bastante complexo, na maioria das vezes, nao existem respostas efetivas, que estejam de
acordo com as expectativas dos habitantes. Perante estas circunstancias, procurou-se,
nesta dissertacao, identificar as caréncias e as oportunidades presentes nas solugdes ja
existentes na situagao atual do bairro e propor possiveis estratégias de intervengéo, tendo
em conta a identidade do bairro, a sua cultura, as necessidades e prioridades dos
habitantes. Prevé-se ainda que o projeto se possa realizar, depois de se aplicarem as

premissas de participagao que se apresentam neste texto, numa fase posterior.

Ao identificar as fragilidades, as caréncias e as oportunidades, foram identificadas
igualmente, parte das solugcbes aplicadas em diferentes zonas que formam o bairro
idealizado, como a participagao, o espago publico, a cultura dos mandingas, a acessibilidade
e, um dos mais importantes para o bem estar das familias, a habitacdo. Estas foram as
bases metodoldogicas para o desenvolvimento das estratégias de intervengao, dando
bastante importancia a participacao e partilha das intervengées com os moradores, de forma
a restabelecer a confianca e a resposta as expectativas. Com isso, propdem-se fases de
intervencdo, devidamente organizadas de forma a obter melhores resultados apds a

implementacao das solucdes.

Procurou-se perceber se ja existia algum requerimento por parte da comunidade,
uma vez que, o objetivo das propostas apoiam-se, ndo s6, na compreensao dos
acontecimentos que geraram o bairro existente, mas também as vontades de acordo com as
necessidades das pessoas que vivem no bairro. E importante que exista uma harmonia
entre as solugdes propostas e os resultados, privilegiando as solugbes particulares, em vez
das solugdes generalizadas, pois estas solugdes tém um impacte direto na vida da

comunidade e na sua integragdo social.

Portanto, com esta dissertacdo pretende-se incentivar o conhecimento e a
aproximagao as comunidades que vivem nos bairros, no sentido em que é importante
conhecer a histéria, a cultura e a identidade que representa o quotidiano dos habitantes. As

estratégias metodolégicas e as fases de intervencédo propostas, poderdao eventualmente,
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aumentar a procura de solugdes para projetos de requalificacdo, que possam seguir estes

métodos, em cada bairro da cidade do Mindelo, ou mesmo, em Cabo Verde.

O trabalho poderia ter uma continuidade, através da experimentacao pratica das
estratégias de intervengdo ou de uma estratégia que seja a mais necessitada, no momento.
Portanto, procurando ter o apoio da comunidade, de entidades em Cabo Verde e da
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, propde-se um workshop em
conjunto, com o objetivo de aplicar estas estratégias de intervengdo no bairro. Tendo em
conta que, os habitantes encaram estas situacées com muita falta de confianga, a aplicacao
de uma das estratégias, como por exemplo, nas habitagdes, com um trabalho em conjunto,
seria um passo para devolver uma relacado entre a identidade, a cultura e as propostas de

requalificagdo do bairro, refletindo no melhoramento da integragao social.
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1. Plantas do bairro
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= llha d’Madeira

Planta ocupacao:
Cheios e Vazios
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~ llha d’Madeira

Planta Servicos
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2. Mercearia
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16.Pizzaria

17 .Habitacao
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18.Centro Social
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~ llha d’Madeira

Planta servigos com
fotos
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1.7. Planta com a identificacdo da ca;aqerizagéo das ruas llha d’Madeira
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1.8. Planta Infraestruturas
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2. Fichas estudo das habitacoes
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2.1. Habitagao 1

Nome: Rosa

Tipo de habitagao: Habitagcdo Social em Bloco

Uma habitagdo que se localiza no
limite de fora da ilha de Madeira

mas que desde sempre fez parte

da histéria do bairro, visto que
antigamente era neste espago
que se localizavam a maioria das

casas de madeira e lata.
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2.2. Habitagao 2

Nome: Arcangela
Tipo de habitagao: Projeto PACIM

Esta habitagdo encontra-se junto
a uma uma casa de lata, numa
rua estreita, de terra batida, onde
s6 ¢é possivel a circulagédo

pedonal. Devido a sua

localizagdo exite uma certa

preocupagao por parte do

habitante em questao a

seguranca. Nao existe iluminagao

na rua pelo facto de ser roubada

a cada vez que a mesma é

instalada. O projeto desenvolve-

se como a maioria das

habitacbes que fazem parte do

mesmo, sendo que o segundo

piso € ocupado pelo filho.
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2.3. Habitagao 3

Nome: Teresa (Tété)
Tipo de habitagao: Projeto PACIM e Sonvela

Esta habitacdo esta inserida na
rua da Ilha d’Madeira que foi
implantada o projeto Sonvela. O

interior da habitacdo limita-se ao

projeto PACIM adaptado pelos

habitantes, mas o exterior tem

um grande impacto na seguranga CoTwanR

e harmonia da comunidade.
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2.4. Habitacao 4

Nome: Rosa

Tipo de habitagao: Casa de lata

O exterior desta casa de lata
transmite-nos um espago
relativamente pequeno, porém o
interior consegue ter uma
distribuicédo das tipologias

bastante semelhante ao das

habitacbes que fazem parte do

projeto PACIM. A zona social e a

zona intima partilham um

compartimento com uma divisdo

em cortinado. Apesar de néo

existir uma instalacao sanitaria a

distribuicao dos espagos

dedicados a cozinha e ao
trabalho, neste caso o quintal,
mantém-se igualmente
distribuido.
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2.5. Habitacao 5

Nome: Nha Memente
Tipo de habitagao: Projeto PACIM

(0] projeto PACIM é
imediatamente reconhecivel na

planta, na distribuicdo dos

espacos e na fachada da

habitacdo. A habitagao dispbe de

. BT IS AR IAE
uma fachada e entrada tipica. Os N SR
materiais utilizados s&0 < | e : 1
maioritariamente a madeira nos - 'l \
véos e o bloco de cimento na - ST R
estrutura. Esta distribui-se em O @ E teeeA

dois pisos, em que o ultimo piso

€ ocupado por dois quartos, nao

utilizados por falta de condigao, e

um terrago que é destinado a cria

de animais.
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2.6. Habitacao 6

Nome: Lara
Tipo de habitagao: Projeto PACIM

Esta habitagcdo, que faz parte do
projeto PACIM, das visitadas é a
unica que tem uma distribuicao
do espago feita conforme as
necessidades do  habitante.
Distribui-se em trés pisos, em
que o primeiro piso beneficia de
espagos com fungdes sociais, e
os dois ultimos pisos espagos de
ocupagles intimas. A habitagéo
possui desde muros, portas e
janelas, a pintura, grades,
acabamentos que descrevem o
gosto pessoal dos habitantes.
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2.7. Habitagao 7

Nome: Ana Maria
Tipo de habitagao: Projeto PACIM

Inacabado, sem cobertura

Através da planta é possivel
identificar o projeto PACIM na

habitagdo. Contudo, existe uma

divisdo do espago que prioriza o

quintal, o espaco aberto. Os

outros espacos da habitacdo sio

espagos que contém o minimo

para a vivéncia do individuo

porém, com condicbes bastante

precarias, como por exemplo

espagcos sem cobertura ou com

cobertura demolida pelas chuvas.
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2.8. Habitagcao 8

Nome: Deolinda

Tipo de habitagao: Casa de lata

A habitagcdo em questdo é das
mais pequenas do bairro. Nao ha
agua, luz nem saneamento o que
torna o estado da habitacdo mais
precario em relagdo aos outros.
Ndo existem muros, nem
equipamentos de cozinha. Uma
cama, algumas estantes e um
campingaz sado os objetos que

podemos encontrar no interior do

mesmo.
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2.9. Habitagao 9

>/JA

T

RS

A

Nome: Celestina (Mamae)

Tipo de habitagido: Casa de lata

7y

\ - \‘/
~ @,\ S

~_
~

A lata predomina a estrutura e o
corpo da habitagdo, assim como
a humildade e o afeto que é
sentido ao entrar na mesma.
Apesar de a distribuicdo dos

espagos ser diferente, as

tipologias permanecem as
mesmas, tendo sempre o quintal

como espago central, aberto, e

os quartos fechados, escuros e

intimos.
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3. Transcricao de entrevistas
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3.1. Entrevista 1 | Nome: Rosa

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Somos sete. Mae, filha, filho, neto

Sao membros da mesma familia?

Sim.

Tendo em conta que sdao muitos, interessa-me ter um pouco de conhecimento acerca
das condi¢gdoes nas quais vivem. Com isso, quantos compartimentos tem a vossa
casa?

Dois quartos, uma casa de banho, uma cozinha, sala de estar e jantar e um quintal.

Pelos conhecimentos que tenho deste lugar, sei que este bloco é uma habitagao
social e que antigamente era ocupado por casas de lata e madeira. Foram realojados
para ca?

Antes viviamos numa casa de lata, puseram-nos aqui mas nao nos chega. A minha filha
vivia ca comigo mas depois mudou-se para a casa dela que fica aqui ao pé.

E preferiam um lugar que nao fosse em bloco? Com muitas casas hum sé prédio?
“Uhum”, somos muitos, queremos o0 nosso espaco. Tenho mais um filho mas ele foi viver na
ilha do Sal, mas ndo temos esses problemas. Se for preciso pomos um colchdo no chao,
tendo em conta que eu morava numa casa de lata. Deram-me esta casa, e pelo menos
conseguimos nos proteger da chuva. Quando chovia, na nossa casa de lata, a agua entrava
toda para dentro de casa. Aqui ja ndo passo por esse problema. Estdo no processo de
eliminar todas as casas de lata e realojar as pessoas que la vivem. Antes as necessidades
eram todas feitas na rua, agora ja temos uma casa de banho. O meu neto até ja da

descargas na sanita e limpa-se sozinho.

Notas acerca da habitagao:
Agua — Sim, canalizada
Saneamento - Sim

Luz — Sim
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3.2. Entrevista 2 | Nome: Arcangela

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Somos dois, moro juntamente com o0 meu marido.

Tem algum lugar em especial onde gostaria de viver?

Nao, gosto do lugar onde cresci que é aqui na Ribeira Bote e desde sempre gostei da zona.
Consegue dizer-me se tem algum edificio ou alguma casa em Sao Vicente de que
goste muito?

Nao, gosto do que é meu, que é onde vivo. Gosto do meu cantinho.

Tendo em conta que agrada-lhe o ambiente onde cresceu, se pudesse mudar algo
nesta casa, o que mudaria?

Aumentaria a sala. Coisas minimas para o nosso bem-estar. Gosto muito de onde vivo mas
tendo em conta que agora nem eu e nem o meu marido trabalhamos, quem nos da uma
ajudinha sao os nossos filhos. Cada um tem a sua responsabilidade, mas considero que

vivo bem.

Observacgao feita pela moradora: Falta de luz na rua, por ser um canal meio escondido
causado pelo arruamento apertado. A cada vez que é colocado uma lampada no exterior da

casa, roubam-na.
Agua — Sim, canalizada

Saneamento - Sim

Luz — Sim
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3.3. Entrevista 3 | Nome: Teresa (Tété)

Projeto Sonvela

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espacgo de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Eu, os meus dois filhos e meus dois netos.

Além desses filhos que mencionou, tem mais filhos?

Sim, mas n&o moram comigo. Sao mais dois, entretanto vém ca sempre visitar-me.

Reparei que as casas desta rua tém uma fachada diferente, o que acaba por criar uma
certa harmonia na rua. Poderia falar um pouco sobre isso?

Sim. Foi um jovem que viu projetos semelhantes nas favelas do brasil. Ao achar
interessante esta forma de mudar as ruas da favela decidiu criar uma associacdo onde
poderiam aplicar este conceito neste bairro. Esta associacdo denomina-se por Sonvela, e
depois de ter entrado em contacto com os moradores conseguiu implantar este conceito na
nossa rua.

E em termos da aceitagdo da populagdao? O projeto foi bem recebido no bairro?

Sim, eu pessoalmente gostei muito. Muitos de nds nao temos a possibilidade de rebocar se
quer a fachada e com isto a zona ganhou bastante vida. Este projeto também ajudou a criar

lacos fortes com esta associacao e pessoas de fora.
Agua — Sim, canalizada

Saneamento - Nao

Luz — Sim
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3.4. Entrevista 4 | Nome: Rosa

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Vivo com o meu marido. Tenho 4 filhos mas sao todos crescidos. O mais novo tem 23 anos.
Ha quanto tempo que aqui moram?

Por volta dos 30 anos.

E gosta?

Claro que eu gosto! Temos que gostar e apreciar 0 que € nosso.

Mudaria de casa se tivesse essa oportunidade?

Mudaria, mas nao sairia da zona.

Consegue dizer-me se tem algum edificio ou alguma casa em Sao Vicente de que
goste muito? Alguma preferéncia? Como por exemplo as habitagdoes sociais em
bloco?

Tendo em conta que néo tenho grandes possibilidades, eu aceito o que me for dado. No
entanto, ndo gostaria de sair desta zona. Ir para outra zona implica estar num ambiente que
nao é nosso, onde ndo nos sentimos bem e ndo conhecemos ninguém.

Tem algum trabalho?

Nao, mas o meu marido € pintor, quando aparece alguns trabalhos ele faz.
Agua — Sim, canalizada

Saneamento - Nao

Luz — Sim

Universidade Lus6fona de Humanidades e Técnologia. ECAATI 124



Raissa Héléne Leite Valcorba

3.5. Entrevista 5 | Nome: Nha Memente

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Eu moro sozinha, mas ha sempre gente que bem ca visitar-me e passar algum tempo
comigo.

Sei que estas casas sao relativamente recentes. Antes morava aonde?

Antigamente eu morava numa casa de lata, mas devido as condigdes climaticas a Camara
Municipal do Mindelo desenvolveu um projeto de habitagdo destinado a ilha de madeira para
nos ajudar e para nos realojar. Foi-me dado os materiais necessarios para a constru¢cao da
habitagdo e coube a mim construir a casa. Na altura morava com os meus filhos por isso
fizemos mais quartos no piso superior. Com o tempo tive a possibilidade de melhorar certos
compartimentos para ter um melhor ambiente em casa.

E gosta daqui?

Muito.

Sempre morou aqui na ilha de madeira?

Nao, antes vivia na ilha de Santo Antdo e de seguida vim para ca com 21 anos. Ja faz 61
anos que vivo em Sao Vicente e 55 anos que moro aqui na ilha de madeira.

Depois de ter ouvido sobre a ma iluminagao das ruas, quero perguntar-lhe sobre o
mesmo nesta rua.

Nao existe iluminacao nesta rua pois ha um grande movimento de roubo a cada vez que sao

iluminadas.
Agua — Sim, canalizada

Saneamento - Sim

Luz — Sim
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3.6. Entrevista 6 | Nome: Lara

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Somos cinco. Eu, meu pai, minha mae e meus irmaos.

Reparei que esta casa é diferente das outras. Quantos pisos tem a vossa casa?

Tem 3 pisos com terraco.

Quem construiu a casa?

Foram os meus pais quem construiram tudo.

Gosta da casa?

Sim.

Se tivesse a possibilidade de mudar alguma coisa, o que mudaria?

Nada, a ndo ser o ambiente na rua. Normalmente sdo pessoas de outras zonas que vém ca
arranjar confusao. Antigamente era pior, ilha de madeira era considerada uma das zonas
mais perigosas da cidade.

( ouvir rec 3)
Agua — Sim, canalizada

Saneamento - Sim

Luz — Sim
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3.7. Entrevista 7 | Nome: Ana Maria

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Somos 3.

Ha muito tempo que vive aqui?

A casa era da minha mae, do tempo do projeto PACIM. Ela era “lavadeira”. Depois da minha
maéao ter falecido, acabei por ficar aqui com os meus filhos.

Quem construiu a casa?

Antigamente viviamos numa casa de lata e madeira e acabamos por construir no terreno
que nos foi dado.

Seguiu o trabalho da sua mae ou arranjou outro trabalho?

Sim, eu lavo roupas no dia a dia e os meus filhos estudam.

Alguma casa ou edificio em particular que goste muito?

Casa da minha mae. Nao ha outra coisa que eu goste mais, e hei de ca ficar até o fim da
minha vida. Gosto da zona, apesar de as vezes ser mal falada, mas cada pessoa acaba por
ter o seu proprio cantinho aqui.

Vejo que a casa é inacabada, vocés tém um compartimento para casa de banho?

A casa de banho é feita em chapa, s6 com uma sanita dentro.

E se pudesse mudar alguma coisa aqui? O que faria?

Mudaria as coberturas da casa. Num compartimento a cobertura caiu devido a chuva, e os
outros correm o risco de derrocar. Esta € a minha unica preocupacao. O resto é resto.
Gostaria de saber qual é a sua opinido acerca dos Mandingas?

E uma tradicdo bastante forte e que j& vem de algum tempo. No dia do desfile de
Mandingas, ha gente que deixa a panela ao lume para sair a rua para dangar e desfilar
juntamente com eles.

Acha que eles deveriam ter mais importancia?

Sim, de certa forma no dia do desfile tentam dar alguma relevancia a este acontecimento.
As ruas s&o fechadas e controladas para que o desfile possa acontecer. E tanta gente que
sai a rua para acompanha-los e dangar que a um dado momento sé se vé uma grande

multidao.
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E a sede do Mandinga?

Acho que deviam apostar no lugar e melhora-lo para realgar a tradicao. Tendo em conta que
ja chamam os Mandingas para comicios, acho que deviam dar mais importancia cultural e
torna-la em...assim...arte. Ha de tudo, até criangcas que vestem-se e pintam-se para sair
para o desfile. Todos fazem de tudo para estar disponivel no domingo para o enterro do

carnaval.
Agua — Sim, canalizada

Saneamento - Nao

Luz — Nao
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3.8. Entrevista 8 | Nome: Deolinda

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Somos trés. O pai do meu filho, meu filho de 1 ano e eu.

Ha quanto tempo?

Ha pouco tempo.

Importa-se de me dizer a sua idade?

25 anos.

Tem alguma ocupacao para o dia a dia?

Quando aparece trabalho eu fago penteados e ponho extensdes mas é sé.

Quem construiu a casa?

O terreno é do meu pai, mas antes era ocupado por lixo. A CM mandou limpar o terreno,
arranjei chapas e madeira e construi a minha casinha aqui para nao ficarem a deitar lixo por
ca.

Durante o processo de construgao, teve ajuda de alguém?

Né&o, fiz tudo sozinha.
Agua — Nao

Saneamento - Nao

Luz — Nao
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3.9. Entrevista 9 | Nome: Celestina. Conhecida por Mamae

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito
para melhora-lo. Em um primeiro momento eu gostaria de saber quantos é que vivem

nesta casa?

Somos 10. O meu filho chegou agora do trabalho e encontra-se na divisdo do lado a
descansar. Nao ha trabalho, tentamos sobreviver com o pouco que ha.

Tem netos?

Tenho muitos netos, mas ndo moram aqui. A mae deles vem ca busca-los pois a escolinha
deles é aqui perto. Foi dada uma casa a minha primeira filha, portanto fico com os meus
netos durante a manha. Ao meio dia vao a escola e as 18h vém ca busca-los.

Esta é a minha neta. Ela vem ficar comigo porque agora estou com problemas de vista
entdo fazem-me companhia.

Vamos continuar?

E pequeno mas muito humilde. Ndo temos aonde ir. A minha casinha de tambor...

Foi a senhora quem construiu a casa?

A minha sogra. “Produzi” com o filho dela, tive 10 filhos com ele, com respeito. Ele acabou
por adoecer e faleceu. Acabei por ca ficar e fiquei com 3 criangas ainda pequenas enquanto
o resto dos meus filhos ja eram crescidos. Para sobreviver, fui trabalhando em casa de
algumas pessoas para ganhar qualquer coisa. Agora ja nao trabalho, pois apanhei um “mal”
nesta perna e com isso ddo-me um dinheirinho no fim do més.

Sao muito unidos?

Sim, eles tém os companheiros deles mas somos muito unidos. Ndo vou morar com nenhum
deles pois gosto da minha casinha.

Agua — N&o

Saneamento - N&ao

Luz — Nao
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3.10. Entrevista 10 | Nome: Mirian

A pesquisa em questao trata-se da compreensao da utilizagao do espaco de habitagao
bem como a vivéncia deste bairro. Interessa-me conhecer melhor a histéria que ha
por tras deste bairro com o objetivo de criar um pensamento de o que podera ser feito

para melhora-lo. Poderia me dar algumas informagodes acerca deste bairro?

Sim. Eu fazia parte do projeto Turismo Comunitario da Ribeira Bote. A pessoa que
representa este movimento entrou em contato comigo para fazer um guia aos turistas que

aqui estavam.
E quao regular sao estas visitas guiadas pelo bairro?

Fazemos visitas guiadas regularmente. Usamos o turismo como uma forma de inclusao
social da zona. Trabalhamos somente com uma agéncia porque o objetivo ndo é o turismo
em massa mas sim mostrar as pessoas de fora quais sdo as potencialidades da Ribeira
Bote e da ilha de madeira. E uma zona rica em histdria, existem vérias personalidades
notaveis como Cesaria Evora, Hernani Aimeida, e ambos nasceram aqui. Existem varias
pessoas que representam varias artes e que a raiz deles vem da nossa zona. E claro que ha
problemas de prostituicdo, droga mas tentamos mostrar que além disso existem coisas boas
e que merecem o devido reconhecimento. Isto acaba por ajudar na inclusdo social porque
por exemplo, antigamente ao procurar por informagdes no google sobre Ribeira Bote
encontravam-se noticias que levavam a uma ma imagem do bairro, mas hoje em dia ja se

encontram movimentos e informag¢des que acabam por melhorar a imagem do bairro.
Qual tem sido o resultado deste projeto?

Tem sido bastante positivo. Desde 2012 recebemos o nosso primeiro visitante. A agencia
para quem trabalhamos gostou do resultado e a partir desse dia temos recebido mais
pessoas no bairro. Para nds, a parte mais importante do projeto é a inclusdo social. O
objetivo € mostrar a realidade em que vivemos, o quotidiano da vida das pessoas tendo
sempre o cuidado com a comunidade pois o objetivo n&o é feri-la com a invasao dos turistas

mas sim ajuda-la a se misturar com pessoas de fora.
E em relagao aos turistas, quais sdo as reagdes perante as situagdes do bairro?

Nunca tivemos nenhuma reclamagao. E pelo que temos feito, eles tém gostado porque é

raro ter a oportunidade de entrar em bairros que passam pelas mesmas condicdes de o
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nosso. A seguranga e a aceitacdo sdo muitas vezes os motivos pelos quais existe um
enorme receio e por vezes medo, de entrar em certos bairros. Pelo facto de ndo mudarmos
e nem escondermos nada aos olhos dos turistas ajuda a comunidade em relagdo ao bem
estar com outras pessoas de fora. Muitas vezes temos turistas que nos dizem ser a melhor

experiéncia tida em Cabo Verde.

Tendo em conta que o objetivo é a inclusdo social, além de mostrar as coisas como

realmente sao, o que mais acontece durante estas visitas guiadas pelo bairro?

Contamos histérias sobre o bairro bem como histérias sobre a vida das pessoas que ca
vivem. Temos a oportunidade de leva-los para algumas profissbes que de alguma forma ja
estdo extintas noutros lugares. Para realgas também a cultura, eles ouvem musicas do
nosso pais, tém a possibilidade de interagir com pessoas que ca vivem e de comer comidas

tradicionais em casa de pessoas do bairro.

O trabalho que eu tenho em mente seria igualmente em torno da inclusao social,
histéria e cultura do bairro. Com isso o objetivo é chegar a uma proposta de
melhoramento do espaco e da vivéncia do mesmo através da criagdo de uma pracga,
de um museu compartilhado com a casa do Mandinga Chefe e uma exposicao

peridodica por todo o bairro.

Uma vez entregamos um papel a CMM com uma lista de necessidades que a comunidade
da ilha de madeira tem e a praca € uma das coisas que achamos que o bairro precisa pelas

varias razdes que ja falamos. Mas nunca obtivemos nenhuma resposta.

Portanto, em relagdao a isso consegue dizer quais eram os pontos que estavam na

lista?

Os pontos que estavam na lista eram: a praga, calcetamento de algumas ruas, um balneario
pois ainda existem casas de lata e a falta de saneamento nas mesmas, contentores de lixo e

alguns que ja nao me lembro.
O que acha em relagao a exposigao periédica no bairro?

Penso que seria bastante interessante, ajudaria na inclusdo social e na melhoria da
harmonia do bairro. No dia 23 de setembro, o dia que é comemorada a revolugcdo da
primeira zona libertada, existe muito movimento com algumas atividades, pequenos
concertos, todos com o objetivo de melhorar a forma como € vista no bairro de ribeira bote e

ilha de madeira. Antigamente se fazia nada neste bairro, mas desde o comego do nosso
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projeto houve cada vez mais vontade, por parte dos habitantes e os que vém de fora, de

criar mais projetos e atividades para ajudar e melhorar a zona.

O projeto Sonvela é um dos projetos que tem sido bastante reconhecido aqui na ilha
de madeira. Tem notado alguma diferenga na vivencia do lugar por parte da

comunidade da ilha de madeira?

Sim. Principalmente porque € um projeto que mexe diretamente com os habitantes.
Antigamente haviam pessoas que eram pagas para pintar as fachadas das casas, mas hoje
em dia ja existem pessoas que estdo prontas a ajudar e participar na pintura e reboque das
casas. Ha um movimento de participagao e muitas pessoas tém um grande orgulho de fazer
parte deste projeto, e quando é assim ha um cuidado e conservagao do que lhes pertence
que é bastante notavel. Quanto mais noticias positivas tiverem melhor sera o crescimento,
desenvolvimento e a inclusdo da comunidade. Antigamente Ribeira Bote era uma lixeira, e
as pessoas que vieram para ca morar eram pessoas que vieram de outras ilhas no tempo
que o porto grande estava em alta, e eram também pessoas que vinha do tempo do regime
de semi escravatura de S&o Tomé. A inclusdo social ndo somente abrange a boa imagem
do bairro mas também a autoestima desde adultos até criangcas porque uma crianca passa
por maus momentos na escola s6 por fazer parte da comunidade da Ribeira Bote. Com
pequenos gestos ha uma mudanga quase inconsciente na forma de pensar e de ver o

bairro, e este € o caminho a seguir para melhorar cada vez mais a nossa casa.
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4. Testemunhos
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4.1. Acontecimentos respeitantes ao 23 de setembro de 1974, Dia da Zona
Libertada

= ACONTECIMENTCOS RESPEITANTES AO 23 DE SETEMBRO DE 1974,
DIA DA ZOKA LIBERTADA:

Na data acima indicada, o PAIGC se encontrava devidamente organizada
®m S.Vicente, tanto nas zonas de residencia como nos locais de trae-

lho.

Na ocasiao, os Portugueses se encontravem de regresso da Guiné Bissau
ondbperderam & guerra, pois a caminho de Portugal, os navios escala-
ram o Porto Grande para se reabastecerem, A tripulagao que nao estava
nads contente com os acontecimentos, vinham para a terra onde prati-
Ccavam muitos abusos contra a nossa populagao de S,Vicente, especigl-
mente na Praga Nova, as Senhoras gue iam passear ali, eram objecto

de abusos; inclusivamente os tripulantes chegaram a trazer correntes
e chicotes para agquele que tentasse obstacularizar o que> pretendiam,
aeabavan pa apanhar,

Tinhamos um elemento da Comissao de Estiva em S.Vicente que ouviu dos
Portugueses que no dia seguinte, iriam verificar se na realidade a
zong de Ribeira Bote ere.@a realidade libertada);tratava~se do faleci-
do Paragueda que prestou esta infbrmagao que fol tomada a sério, pois
0 responsavel politico na zona era o Toi de Suna que foi logo infore
mado da situamgao; como iria no dia 24 de Setembro 3 Praia, o adjunto,
Jorge Brito, ficou de coordenar todas as operagoes.,

A primeira coisa a ser feita foi a mobilizacao dos militantes da zoma
e contactar com as pessoas que andavan construindo suas casas que nos
emprestassem os seus blocos para fecharmos todos os acessos da zonay

0 Pudje, filho da Dudu de nha Maria Bibi, juntamente a alguns colegas
da tropa, contactarsm com o sapateiro Didam™ que trabalhava na zZona,
no sentido de preparar os cocktails molotovs. Todo o mndo esteve
connosco, ajudando no encerramento dos acessos, meminos, mulheres, etc.
e de acordo com o Paragueda, a visita deveris ser por volta das 22,30
horas, o que nos deu tempo também pars apagar as l&mpadas nas ruas de
maior circulagzo.

X hora marcada, na realidade chegou um jeep cheio de marinehiros, digo
marinheiros, que nSo contava com o acesso cortado, ficemdo estranhos
do cuwe acontecia; foi langado um primeiro cocktail molotov por Tinaia,
filho do Cucha, caindo uma espingarda do jeep para mm o chao. A partir
deste momento, gerou-se umz grande confusao e pudemos verificar cue se
encontravam em contactos pelo cue 15 minutos depois a zona estava
cheia de Marinheiros, Militares, Policias, etc.
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Propositadamente o acesso via Cruz Joao EBvora, nao foi fechado, tendo
um grupo de jovens ocupado szlguns terragos juntos & Sentinz que se
encarregaran de atrapalhar os Portugueses; a citada Sentina ficou

toda esburacada pelos diversos tiros disparados.

De notar que a zona recebeuw apoio de quase todas ag zonas de S5.Vicente.
Temendo o pior, resolvemos contactar com os responsaveis do Partido

na agltura em S.Vicente, nomeadamente, Manuel Faustino, Amaro da Iuz,
Silvino da Tmz e Tadgero Iima que resolveram contactar o Chefe do
Estado Maior a fim de por cobro & situagazo. Na realidade, os Marinheiros
foram enviados a bordo, os Militares para os Quarteis e os Policias
para a Bstagao . No entanto, o Comandante Silvino da Tuz ter-me-ia dito
para no dia seguinte, logo cedo, tentar apenhar os invélucros das balas
disparadas porque estava a caminho da ONU onde junto com o Camarada
Abilio Duarte, iria discursar, apresentando como prova,o emvelope com
os invélucros, mostrando que a populagao indefeza da Ribeira Bote tinha
sido atacada.

Personagens principais:

- Jorge Brito - Coordenador

—~ Tinaja - 168.Cocktail Molatov

- Ti Pedro Perrer - Pecho dos acessos

- Zeca Spencerr - Quebrar l8mpadas na zona

- Bduino ~ Posto de Enfermagem

- Fudge - Cocktail Molotov

~ Didam - Sapateiro da zona

- Pana - Companheiro do Enfermeiro

- Toi de Nhana - Cooperador de acessos

- Man& Ratinho - Jovita com jobens do Madeiralzinh
- Djd Papinha — Companheiro de Man& Ratinho

- Djobla — Responsavel na zona de Sentina

S.Vicente, 05 de Marco de 2014

O Coord 5

/Jorge bAri_to/
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4.2. Outras das histérias marcantes da Ribeira Bote foi a Revolugao Capitao
Ambrésio em 4 de Junho de 1934

“Foi no célebre dia 4 de Junho de 1934 dia inesquecivel para a histéria de Sdo Vicente, em que se
deu aqui o primeiro grito de liberdade! Sim foi nesse dia que o povo do Mindelo, ja ndo podendo
aguentar mais a angustia da fome crénica e a incerteza do futuro, viu, assistiu e compartilhou da
marcha revolucionaria chegada a cidade ai pelas 11 horas da manha, de homens e mulheres de
todas as idades, incorporando-se solidariamente no movimento liberdade do nosso povo sofredor de
Cabo Verde. Nesse dia juntou-se uma multiddo que partiu da Ribeira Bote formada por gente resoluta
e confiante nos seus planos, a frente ia Nh6 Ambrésio todo altivo e firme.

Nh6é Ambrésio era um modesto carpinteiro, que vivia de sol a sol ganhava uma cachupa quando
aparecia o que fazer. E eram tempos dificeis o Porto Grande dava pouco que ganhar uma vez que 0s
barcos tinham mudado a sua rota e era grande a miséria para o nosso povo humilde. Nh6Ambrésio
tinha o dom de empolgar a massa, com suas palavras rudes mas sinceras de homem bom que se
revoltava contra as injusticas que o governo fazia contra o seu povo. Mas o povo tinha medo de
revoltar temendo as represalias. Chegou finalmente o dia em que o povo se revoltou e percorreu as
ruas da cidade, com a bandeira da fome gritando MISERIA! MISERIAIFOME! FOME! Entretanto ficou
marcada uma revolugdo as duas horas caso o governo da Praia ndo desse qualquer resposta
favoravel aos objectivos, depois nessa hora dentro da Cémara Municipal tiveram uma demorada
conferéncia na cédmara com o Secretario da Administragdo, de tal conferéncia ndo chegou a
conclusdo cabal. Passado horas nédo foi recebido nenhuma resposta. Entado o lider Nh6 Ambrésio
lancou uma palavra de ordem ao povo estacionado na rua.

BOCES CME ONTE E ONTEONTE? NAO E NO TEM FOME! BOCES TEM TRABAIODE? DIAZA NO
QUE TRABAIA PAQUE NOTE BANDONOD! E depois disso levantou bem alto a bandeira negra e
gritou vamos arranjar comida com as nossas proprias maos! Os grandes da terra estdo com suas
barrigas cheias portanto povo de S&o Vicente vamos invadir a alfandega que é onde se encontra
armazenada a comida para a nossa gente.

O povo com sua furia sem limite invadiu a alfandega e numa confuséo diabdlica comegou a retirar
tudo o que estava ai depositado. De seguida foram para outros armazéns onde eram guardados
alimentos onde retiraram tudo o que puderam. Mas ap6s algum tempo vieram a forga militar que
comegou a disparar ao ar para dispersar a populagdo mas o povo enfureceu — se e comegou a
arremessar pedras. Mas pelas oito horas o povo se recolheu e durante dias ndo se falou em
maisnada sendo da revolugcdo de Nhé6 Ambrésio. De tudo o que foi distribuido nhé Ambrésio ficou
com apenas um saco de café em p6 que vendeu para comprar carne.

Mais tarde chegou soldados ordenados a capturar os cabegas de lista do movimento nh6 Ambrésio
foi o primeiro a ser capturado, os principais lideres foram enviados para Angola incluindo nhd
Ambrdésio depois de comprida a pena ele e mais dois companheiros regressaram mas infelizmente os
outros morreram na cadeia. Esses bravos homens que conseguiram resistir a opresséo colonial
fascista e que deram provas da valentia e coragem, acordando a consciéncia do povo sofredor,
entraram para sempre na histéria do Mindelo e de Séo Vicente.

Capitao Ambrésio era natural de Santo Antéao e faleceu em Mindelo, Séo Vicente em Ribeira Bote aos
68 anos. (Ramos,2003)”
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4.3. Testemunho Rodrigo Martins

Como define a situagao atual de Ribeira Bote, mais precisamente da llha d'Madeira?

Relativamente, a primeira questao, convém dizer que a zona de Ribeira Bote, atualmente é
caraterizada pela vivéncia de pessoas de diferentes estratos sociais, ou seja, pessoas
portadoras de capital econdmico, cultural e social diferenciado. Na verdade, o crescimento
do bairro, teve como consequéncia a fixacdo de pessoas da classe média, contrastando
com a situacao de situagdes que vivem em situacdes de maior vulnerabilidade social. No
caso concreto da ilha de Madeira, bairro tipico, e que se carateriza pela existéncia de uma
rede muito forte de solidariedade social entre os habitantes, podemos dizer que se trata de
uma zona onde as pessoas vivem numa situagao de vulnerabilidade social, necessitando-se

assim de melhores mecanismos de apoio e integragao social.

Em relagdo a integragao social da comunidade da llha d'Madeira, como é que as

pessoas se sentem em relagao ao resto da cidade?

No que concerne a questido da integragao social dos habitantes do bairro, convém dizer que
varias atividades tem sido desenvolvidas por diversas instituicbes no sentido da maior
envolvéncia da "comunidade" a outros locais. Ha um aspeto sociolégico, muito importante e
que convém referir que relaciona-se com o fato de as pessoas do referido bairro gostarem
de la viver, criando uma identidade propria. Esforgos serao canalizados pelas instituicdes no
sentido de melhorar as habitagdes e os equipamentos sociais existentes tendo em conta
esta forte ligagdo das pessoas ao bairro que de certeza ndo estariam disponiveis a deixar o

bairro para outra zona da cidade.

Em que consiste o projeto PACIM? Quais os objetivos deste projeto?

O projeto PACIM, foi um projeto de importancia capital, principalmente por ter possibilidade
fazer face ha muitos problemas habitacionais logo apés a independéncia de Cabo Verde. A
CMSV nesta altura contou com varios parceiros internacionais que possibilitaram a

implementacao de varios projetos a nivel da infraestruturagéo.

Porque razao existe uma certa dificuldade na implementagcao de novas infraestruturas

nestes bairros?
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Penso que relaciona-se com o fato de os bairros terem nascido de forma espontanea, pondo
em xeque os planos urbanisticos existente para a zona e levando a um novo
equacionamento em termos de infraestruturacgéao.

Em termos infraestruturais, o que acha que seria um mais-valia para llha d'Madeira?

Penso que é necessario melhorar as acessibilidades e proceder as ligagao, por fazer, a rede

de saneamento e esgotos.

Como é que os moradores costumam reagir a algo novo desenvolvido ou

implementado no bairro?

Com boa aceitagao, na realidade, alguns projetos a nivel social principalmente vem sendo

implementados pela Camara e outras instituicdbes com bom acolhimento do bairro.

Acha que o coragao da llha d'Madeira é a cultura? Porqué?

A cultura € um marco sem duvida importante na ilha d Madeira e quem vendo transmitido as
novas geragdes. O Bairro passou a ser conhecido pelas manifestagdes culturais, mormente

no carnaval com os mandigas.

E o que acha sobre os Mandingas e o envolvimento deles na vida do bairro e na

inclusao do mesmo?

Com uma grande expressdo sem duvida, dando vida cultural ao bairro e possibilitando o

conhecimento mais profundo da vivencia no bairro.
Ja houve exposi¢cdoes de fotografias dos Mandingas na llha d'Madeira. O que acha
sobre este acontecimento? Acha que ajuda na inclusdo social e no melhoramento de

alguns aspetos do bairro?

Sim ja houve, varias vezes e ajuda no processo de inclusdo social e um despertar para

intervencdes em varios dominios no bairro, notadamente na infraestruturacao.

Quais os beneficios que o carnaval tras para o bairro?
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Pensamos que principalmente para divulgagdo da imagem do bairro com a tdnica da
participacao massiva dos jovens do bairro em um dos maior eventos culturais da ilha que é

o carnaval.

Mindelo, Ribeira Bote esta virada para a cultura. O que pensa sobre os eventos

produzidos pelo Bairro?

Sao eventos importantes para o enriquecimento da cultura da ilha. Na realidade, trata-se de
um bairro ligado a cultura, na sua produgéo e reprodugao, para além da dimensao social e

desportiva, também muito forte.

Qual o papel da Camara Municipal no apoio as atividades voltadas para a cultura?

A Camara Municipal, aposta fortemente na cultura. Ao longo do ano, ha varias atividades
culturais preconizadas pela Camara Municipal e com a contribuicdo de parceiros, caso do
Carnaval e do Festival Internacional de Musica da Baia das Gatas, que dinamizam a ilha do
ponto de vista econdmico e turistico. A CMSV tem um programa cultural ao longo do ano
que conta com a parceria de privados que desenvolvem também atividades importantes

neste dominio.

Quais sao as prioridades urbanisticas a desenvolver em Mindelo?

As prioridades centram-se na infraestruturacdo, mormente, continuar a melhorar as

acessibilidades, a criacao de espacos verdes e zona de lazer e pratica desportiva.
Requalificagdao dos espagos em degradacao é prioridade da CM?

Sem duvida, contudo, exige avultados recursos, pelo que é fundamental a definicdo das
prioridades de intervencédo. Neste momento, estamos a apostar fortemente em requalificar o
centro da cidade, tornando-a mais aprazivel e harmonioso.

Existem muitas casas devolutas, degradadas e sem concluir. Existe alguma legislacao

que permita reconstruir, recuperar e/ou requalificar esses edificios para dar uma nova

cara ao lugar?
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Em relacdo aos edificios municipais, esforcos sdo canalizados todos os anos no sentido de
se proceder a realizacdo de obras de requalificacdo e manutencdo desses individuos.
Contudo, existem muitos edificios privados devolutos, e neste sentido temos tentado fazer
cumprir o Cédigo de Posturas Municipal, no sentido dos proprietarios realizarem obras. Mas,
nem sempre € um processo facil tendo em conta que muitas vezes sao prédios pertencentes

a herdeiros, com problemas de diversa ordem e que pdem em xeque a execuc¢ao das obras.

Qual a sua opiniao sobre o projeto Sovela?

Trata-se sem duvida de um bom projeto que devera ser materializado também em outras
zonas da cidade do Mindelo. A sua importadncia advém de varios fatores, o seu papel no
reforco da integragdo dos jovens do bairro nos projetos que visam o melhoramento do seu
bairro, uma maior identificagdo com o bairro, com os projetos, constrangimentos e

equacionamento de solugdes para além de dar uma imagem mais harmoniosa ao bairro.

Ilha d'Madeira € uma zona com alguma fama negativa. Alguns tém opiniées positivas

sobre a mesma, mas outras nao. Qual a sua opinidao sobre esse assunto?

Penso para muitas das opinides, sdo opinides feitas. E importante conhecermos a vivéncia
do bairro. Claro que ha coisas muito boas, como a solidariedade e amizade existente no
bairro, contudo ha problemas sem duvidas, resultantes do consumo do alcool e droga que

afeta muitos jovens do bairro.

O que acha da urbanizag¢ao que Ribeira Bote tem neste momento?

E uma zona marcada por duas realidades, uma mais recente com construcdes devidamente
planeadas, dotadas de todas as infraestruturas necessarias e por outro lado a ilha de
madeira, fruto das construcbes espontdneas, que carece de uma atengdo especial.
Contudo, partilhamos da opinido que paulatinamente com obras de requalificacdo, o bairro

melhorara em varios aspetos.

Na sua opinidao, que melhorias poderiam ser feitas para ajudar a melhorar llha

d'Madeira, tanto a nivel social como urbano?

Primeiro € importante, em alguns casos, melhorar a qualidade das habitagbes, proceder a

criagdo de espagos de lazer no bairro, melhorar as acessibilidades e as ligagdes ao
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saneamento basico para as habitacbes que ainda carecem deste problema. Também
apostar e reforgcar as atividades culturais no bairro que sdo fundamentais para a incluséo

social, mormente dos jovens.
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