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Resumo

Os cosméticos sempre estiveram presentes desde os primérdios da Humanidade,
existindo actualmente uma enorme pandplia de produtos ao alcance dos consumidores.
Desde sempre o homem se preocupou com a sua aparéncia e para tal utilizou os
cosméticos como forma de realcar a sua beleza. Durante o século XIX a é&rea dos
cosméticos e da farmacia sofreu uma grande evolucdo devido a revolucao industrial e ao
aparecimento de novas techologias.

No século XIX surgiram pela primeira vez métodos de eliminacdo de rugas, de
embelezamento do rosto e na higiene deu-se importancia aos banhos com a criagcdo dos
balneérios publicos. A crescente procura de beleza levou a criagdo de produtos cosméticos
diversos, alguns dos quais perigosos para a saude, sendo este um dos pontos a abordar
nesta tese. Os cosméticos serdo abordados como um bem de luxo num pais que vivia em
extrema pobreza. Serdo abordados outros pontos como a importancia de produtos
cosmeéticos estrangeiros e efectuar-se-a uma comparacao entre um cosmeético actual e um
do século XIX.

A Farmacia em Portugal sofreu profundas alteracdes no século XIX. A botica deu
lugar & farmacia e a producdo de medicamentos que anteriormente era feita artesanalmente,
passou a ser feita industrialmente. A extincdo das ordens religiosas em Portugal em 1834 foi
crucial para o desenvolvimento das farmacias. O encerramento das farméacias dos mosteiros
originou uma maior viabilizacdo e abrangéncia territorial dos estabelecimentos privados.
Este foi o momento na historia da farmacia em Portugal que levou a formacgdo do
associativismo.

O avanco da producéo cientifica e da literatura técnico profissional que se verificava
por toda a Europa também se repercutiu em Portugal. Como exemplo da Literatura
Farmacéutica Portuguesa neste século temos a publicacdo do Codigo Pharmaceutico
lusitano.

Com o surgimento da era industrial e consequente aumento dos bens produzidos,
aperfeicoou-se a técnica publicitaria que deixou de ser unicamente informativa para ser mais
persuasiva e agressiva levando o consumidor a comprar.

Com esta tese de mestrado tenta-se demonstrar o impacto da revolugdo industrial no
Farmacéutico em Portugal e avaliar a sua resposta as necessidades de mercado. O
profissional de saude devera apreender rapidamente conhecimento de modo a nao perder a

sua identidade.

Palavras-chave: Farmacia, Portugal, Cosméticos, Século XIX, Publicidade, Quimica

Organica
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Abstract

Cosmetics have always been present since the dawn of mankind, there is
currently a huge range of products to reach consumers. Since man always worried about
their appearance and used cosmetics as a way to highlight its beauty. During the
nineteenth century the area of cosmetics and pharmacy has undergone a major
evolution due to the industrial revolution and the emergence of new technologies.
In the nineteenth century came the methods for wrinkle removal, beautification of the
face and it was given importance to the baths with the creation of public bathhouses.

The increasing demand for beauty has led to many cosmetic products, some of
which were dangerous to health, which is one of the items to be addressed in this thesis.
The cosmetics will be addressed as a luxury in a country that lived in extreme poverty.
We will discussed the importance of cosmetics and we will do a comparison between an
actual cosmetic and a cosmetic from the nineteenth century.

The Pharmacy in Portugal has undergone profound changes in the nineteenth
century. The Pharmacy gave way to the Pharmacy and drug production that was
previously done by hand, began to be made industrially. The extinction of the religious
orders in Portugal in 1834 was crucial for the development of pharmacies. The ending of
the monasteries pharmacies resulted in higher viability and territorial scope of private
establishments. This was the moment in the history of pharmacy in Portugal that led to
the formation of associations.

The advancement of scientific and technical literature was also reflected in
Portugal. As an example of the Portuguese Pharmaceutical Literature this century we
have the publication of the Codigo Pharmaceutico Lusitaniano.

With the emergence of the industrial age and the consequent increase of goods
produced, the technique of publicity is no longer solely informative and become more
persuasive and aggressive leading the consumer to buy.

With this thesis we attempt to demonstrate the impact of the industrial revolution
in the portuguese Pharmaceutical and assess their response to the market needs. The

health professional should grasp knowledge quickly and not lose his identity.

Keywords: Pharmacy, Portugal, Cosmetics, Nineteenth Century, Publicity,

Organic Chemistry
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Introducao

A profissdo farmacéutica € uma profissdo com antecedentes ancestrais e 0 seu
desenvolvimento numa determinada sociedade, como de qualquer outra instituicdo humana,
reflete o grau em que a sociedade foi capaz de se adaptar ao seu ambiente através da
religido, a ciéncia, a tecnologia e a sua organizacao social. A Farmacia ndo se desenvolveu
em “vacuo”: o seu status e o seu progresso numa dada sociedade dependiam do tempo, das
pessoas e do nivel cultural das mesmas. O conceito primitivo de animismo, a racionalidade
dos Gregos classicos, a espiritualidade dos mosteiros medievais, a beleza da arte
Renascentista, a excitacdo do descobrimento e da exploragcdo, o maravilhoso crescimento
da ciéncia e da tecnologia no século XIX, o incompreensivel avango na alta tecnologia e na
engenharia genética do nosso tempo, isso e muito mais tém lugar na Historia da Farmécia e
na modelagdo do seu carater. (1)

A Farmacia evoluiu numa profissdo de salde especializada, desprovida dos seus
aspetos comerciais algumas vezes visiveis na Farmécia Comunitaria. O seu principal
propésito é o fornecimento de medicamentos. A Farmacia pode ser definida em trés niveis.
Em primeiro lugar a Farmécia executa as fun¢des de aquisi¢cdo, preservacao, preparacao,
composi¢cdo e dispensa de medicamentos nas formas farmacéuticas e dosagens
adequadas. A excecdo da preparacdo e composicdo de medicamentos, que sdo atualmente
da inteira responsabilidade da indulstria farmacéutica, as restantes atividades sédo da
responsabilidade do farmacéutico. A Farmacia neste nivel, ndo é apenas o somatério destas
fungbes e atividades; também inclui o institucional, o legal e as bases éticas destas fungbes
sendo realizadas em servigo da sociedade. (1)

O segundo nivel em que a Farmacia pode ser definida é o da Matéria Médica, sendo
também designada de Matéria Farmacéutica. A Farmacia na sua esséncia é o corpo do
conhecimento de farmacos e de medicamentos — a sua identificacdo, as suas propriedades
e a sua accdo. Baseado historicamente em Boténica e Quimica, este conceito cientifico de
Farméacia engloba agora as ciéncias de Farmacologia e de Farmacognosia. Além disso
mostra interesse em relacdo a novas subciéncias como a Farmacocinética e a
Farmacodinamica. (2)

Finalmente no terceiro nivel a Farmacia aplica a ciéncia experimental com o objetivo
de melhorar e desenvolver a medicacdo. Uma vez que a Farmacia como profissdo depende
da ciéncia para assegurar a seguranca e efetividade da medicacdo e para tornar possivel

compreender como funciona. Neste nivel a Farmacia contribui com ciéncia e tecnologia, que
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se tornou em grande extensdo a responsavel de um grande investimento: O Universo
Laboratorial, a Agéncia do Governo e a Industria Farmacéutica.

Desde os tempos mais recuados que a mulher sempre procurou proteger e
completar a beleza do corpo e do rosto recorrendo a cuidados de higiene, a cultura fisica e
ainda a produtos de beleza. (3)

Velhos papiros com mais de 30 séculos revelaram receitas destinadas a promover o
cuidado da pele e a melhoria da sua tez. Estas receitas sao prenunciadoras do
aparecimento da cosmetologia moderna.

Mais tarde, médicos, filosofos e poetas gregos e romanos, tais como Hipdcrates,
Teoscrato, Horacio, mostraram um interesse especial em relacdo aos ingredientes
destinados a branquear ou a dar cor aos rostos.

Desde esses remotos tempos a moda da maquilhagem ndo perdeu a sua
importancia a ndo ser no final da Idade Média quando primava o ascetismo que dava mais
importancia aos cuidados da alma e travou o gosto pelo tratamento e beleza fisica.

Se a arte da maquilhagem nunca deixou de existir como elemento da graga feminina,
a Mulher por si propria tem sofrido transformacdes no decorrer dos séculos evoluindo tanto
fisica como moralmente.

Desde o inicio do Século XIX, a mulher considerada «Objecto de Amor», torna-se
elemento motor na economia e toma parte de corpo inteiro nos movimentos sociais. (4)

E neste clima, liberta, ativa, integrada no seu tempo e sentindo-se bem na sua pele,
que a mulher negando-se a todo constrangimento, a todo artificio apresenta um desejo de
retorno ao Natural, particularmente no campo da moda e da estética.

Com mais de 10 mil anos de experiéncia, quimicos, esteticistas, designers de moda,
lideres religiosos e governos tiveram um impacto incrivel sobre 0 mundo dos cosméticos.
Uma vez que € da natureza humana esforgar-se sempre para atingir a perfeicdo e novas
maneiras de nos expressarmos, 0s cosméticos tiveram um papel muito importante no
avanco da civilizagédo antiga para o estilo de vida moderno. Os Cosméticos ajudaram-nos a
mudar a forma como olhamos 0 nosso aspeto exterior tendo permitido expressar a religido e
crencgas nas diversas civilizagdes.

A profissdo farmacéutica, uma das mais importantes e antigas profissdes, tem
participado na primeira linha do desenvolvimento do sistema de saulde, procurando
corresponder sempre as necessidades da populacao.

A Farmacia detém um passado historico valioso, do qual todos os farmacéuticos se
devem orgulhar. Por esta razdo o conhecimento da historia da Farmacia é indispenséavel

como aposta no futuro, uma vez que a histéria legitima e dignifica esta ciéncia e profissao.

)
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Antecedentes Antigos

O Mundo Primitivo

Seja o0 que for que tivesse originado a terapéutica medicamentosa, é certo que 0s
povos que a originaram, tinham um conhecimento consideravel de plantas medicinais.
Assim em todas as partes do mundo foram desenvolvidos sistemas terapéuticos que
combinavam o conhecimento empirico, racional, religioso com elementos magicos. Ha 80
000 anos atras os seres Humanos do Paleolitico j& se interessavam pela flora que os
rodeava, tendo adquirido conhecimentos sobre uma grande variedade de plantas, partes de
plantas, em o0ssos, chifres de veados. (5) (6)

A doenca é mais antiga que a Humanidade e as pessoas da pré-historia conheciam
bem a doenca, dor e morte dela resultante. A sua aproximagdo a doenga e ao seu
tratamento reflete a visdo que o Ser Humano tinha do mundo, que era baseada em
animismo — a crenga de que tudo tinha um espirito, que as forgas espirituais explicavam
todos os fenomenos, que tudo acontecia através de uma manifestacéo de forcas espirituais.

Uma vez que a doenga e o seu tratamento envolviam este mundo de espiritos, havia
uma necessidade dos especialistas que percebiam e queriam controlar os espiritos — uma
necessidade que levava sociedades primitivas a elevar o sacerdote, o feiticeiro e o
curandeiro. As funcdes destes trés estavam frequentemente combinadas na mesma pessoa,
deste modo nem sempre era fécil distinguir o sobrenatural das for¢as naturais. (7)

O facto de um medicamento possuir poderes além do seu efeito sobre a fungcédo do
corpo, e que a medicacao foi necessdria para exorcizar 0s espiritos malignos, eram ideias

gue iriam afetar a Farmacia nos séculos seguintes. (8)

Civilizacoes Preé Classicas

Mesopotamia

As sucessivas civilizagbes no Crescente Fértil tiveram diferentes contribuicbes para o
desenvolvimento da Farmacia e da Medicina. No Pantedo da Mesopotamia, existiam
divindades especialmente associadas com a Medicina. O Deus Ningishrida transportava
como simbolo um bastdo a volta do qual se encontravam duas serpentes entrelacadas

(sendo esta a primeira referéncia ao simbolo Farmacéutico). (9)
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Os Deuses da Mesopotamia eram capazes tanto do bem como do mal. Eles visitavam como
doenca em presenca do pecado e também curavam os doentes. As curas, portanto

envolviam uma purificacao espiritual-religiosa e uma purga. (9)

Nesta regido encontrou-se 0 manuscrito médico mais antigo datado de 2100 A.C.
Este primeiro texto médico é na realidade um Compéndio Farmacéutico: O praticante de
Farmacia realizava fungdes como, “pulverizar a casca da macieira e da planta da lua;
realizar uma infusdo com vinho kushumma.”’Numerosas formas farmacéuticas e processos,
sdo referidos. O uUnico solvente utilizado como veiculo era a cerveja. Oleos, alcoois,
gorduras, mel, leite e cera tiveram uma grande importancia na cosmética sendo usados
como veiculos. Além disso, é evidente que houve funcionarios na Antiga Mesopotamia que

tinham conhecimentos farmacéuticos e que realizavam tarefas farmacéuticas. (9)

Figura 1 - Placa de Argila com prescrices médicas 2100 A.C. (10)

Antigo Egito

Podemos afirmar que haviam grandes semelhancas entre as civilizagcbes da
Mesopotamia e Egipcia, semelhancas essas que se estenderam a Farmacia e a Medicina.
Tal como os Mesopotamios, os Egipcios tinham uma série de divindades envolvidas em
guestdes de saude. (11) O Mundo Egipcio antigo, tal como o Mesopotamico, era habitado
por forcas do mal. Uma pessoa doente ndo estava em harmonia com o mundo, considerava-
se que tinha irritado os deuses sendo que a maneira mais l6gica de restaurar a harmonia
seria utilizar meios religiosos e magicos. (11) (12)

O preparador das drogas egipcio tinha de executar inUmeras tarefas farmacéuticas,

como medir, pulverizar, misturar e filtrar. Foi no Antigo Egito que se encontraram o0s
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testemunhos mais remotos da utilizacdo e producdo de cosméticos. Os corantes e
pigmentos eram convertidos em pds muito finos e depois misturados com 6leos, mel ou
goma para se obter a consisténcia adequada. Os olhos eram realgados com Kohl, o qual
protegia das poeiras e do brilho intenso do sol; era feito de sulfureto de antiménio e de
chumbo ou carvdo moidos, misturados com agua ou resina em p6. Também os perfumes
corporais ou de ambiente eram produzidos macerando as pétalas das flores com dGleos
vegetais ou gordura animal. Para além destes 6leos perfumados, existiam também locbes e
pomadas hidratantes para o corpo e cabelo. Eram frequentes cones de perfumes colocados
nos topos das cabeleiras das mulheres que iam derretendo ao longo da noite, espalhando
um aroma agradavel e perfumes especificos para se ungirem as estatuas das divindades.
(13)

O conceito de beleza dos Antigos Egipcios

A beleza esta nos olhos de quem vé, e isso tem vindo a ser observado ao longo do
tempo e entre diferentes culturas. De acordo com o conceito existente no dicionério, a
Beleza é definida como um conjunto de qualidades que originam prazer aos sentidos e que
exaltam a mente. Com o tempo, 0 nosso conceito de beleza parece flutuar, nomeadamente

no que respeita as pessoas. (14)

Figura 2 - Kohl em representacédo Egipcia

A civilizacdo Egipcia foi de fato a primeira onde o conceito de beleza ganhou uma
importancia extraordinaria. Os Antigos Egipcios apresentavam cuidados de Beleza,
cutaneos bastante avangados para a época, s&o mesmo creditados com o aperfeicoamento
do uso de cosméticos. O que ndo se percebia é que as razbes para 0 uso de 0leos,
perfumes e maquilhagem néo era estritamente para a beleza estética. Muitos cosméticos
forneciam uma valiosa protec¢éo para os habitantes de climas aridos, com areia e sol forte.
(14)

Os habitantes da Antiga Civilizacdo Egipcia tinham crencas que contribuiam para os
seus regimes de beleza diarios. Eles consideravam que a abundancia de pélos em
determinadas &reas do corpo, como um sinal de impureza. Os Homens, por exemplo,

raramente usavam mais do que um fino bigode, preferiam assim para facilitar a limpeza do
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rosto. O mesmo acontecia com outras partes do corpo como 0 peito e até nas pernas.
Muitos também raparam as suas cabecas, optando por usar perucas cerimoniais. Nos varios
registos histéricos destacam-se: a lavagem das maos; as depilacdes, tanto no homem como
na mulher; a utilizacdo de perfumes, tanto corporais como do ambiente, o recurso ao banho.
Os sulfuretos de antiménio e de chumbo que produziam tinham relevante aplicacdo na
cosmética ocular. (14)

As Mulheres sdo mais referidas em termos de beleza do que os Homens ao longo da
Histéria, devido a sua beleza lendaria, simbolo de fertiidade e de desejo por parte do
Homem. Uma dessas mulheres foi sem sombra de divida Cledpatra, descrita em inUmeras
obras, por varios autores e presente em representacdes pictéricas tendo ja inspirado filmes
como “Cledpatra”. A Ultima rainha do Egito, tomava banhos com leite de cabra e passava
6leos na pele. Sendo estes ingredientes usados ainda hoje. (15) Segundo alguns autores
como Cassius Dio, Consul Romano e Historiador, Cledpatra é descrita como sendo “...uma
mulher de extrema beleza, naquele tempo, quando ela estava no auge da sua juventude, ela
foi marcante...Ser brilhante para olhar e ouvir ...” (14)

Dio, Roman History (XLII.34.4-6)

A maquilhagem teve uma grande importancia para a saude, pois sua composi¢ao

protegia a pele dos efeitos do sol. verificamos grandes influéncias no mundo da cosmética

originarios desta civilizacdo antiga. (2)

Figura 3 - Colher de xisto para unguento. Egito, 750-525 a. C. (16)

Grécia: Saude, adoracdao e prazer
A civilizacdo Helénica era individualista, mundana e preocupada com o0s conceitos de

liberdade e estética. A Farmacia desenvolveu-se dentro desta estrutura cultural. (16) O
medicamento ndo era baseado na religido ou supersticédo. (14)
A denominacgéo de “Pai da Medicina Moderna” é aplicada a Hipdcrates (460 A.C.).

Foi através do Corpus Hipocratico que a teoria da Patologia Humoral passou a ser usada.

ULHT Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas Péagina 13



A Farmacia e a Cosmética no Século XIX em Portugal

Estes quatro humores eram: fleuma, sangue, bilis amarela e bilis negra. Uma boa saude
requeria que os humores estivessem em harmonia. (17)

Na Grécia Antiga por volta de 400 a.C. destacavam-se regras para banhos, dietas,
higiene corporal e cosméticos. Utilizavam-se mascaras de beleza constituidas por argila.
Registos histéricos enumeravam seis tipos diferentes destas mascaras, que eram
encontradas no mercado com etiquetas caracteristicas, indicadores de sua origem sendo
estas consideradas as marcas de fabrica da industria cosmética mais antigas. Os gregos
criaram frascos, garrafas e boibes decorados para cosméticos e formas para perfumes e
6leos, como, por exemplo: o alabastron (pequeno vaso para perfume ou 6leo) e a Pyxis
(caixa redonda, com tampa, para unguentos e cosméticos). Estes frascos eram

concebidospara serem transportados presos por uma tira ou corda. (18)

Figura 4 - Pixide, caixa com tampa para cosméticos, pds ou joalharia, feita de vidro branco opaco. Sidon,
Fenicia, 25-50 d. C. (16)

A Ordem Romana

O Império Romano assimilou os conhecimentos da civiliza¢cdo grega, ou seja recebeu
a inspiragdo do mundo Grego. (19) Roma proporcionou ao mundo uma cosmetologia
bastante avancada para a época. Galeno, que teve grande representacdo para a medicina
nos tempos antigos, deixou também muitas informagfes a respeito da higiene e da
cosmetologia salientando-se o Cold Cream ou Cerato de Galeno. (20) Com a queda do
Império Romano, j4& em 458, na ldade Média, o interesse humano pelos cosméticos esteve
sempre presente, ainda que de forma menos acentuada devido a repressao do culto da
beleza. (21)
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A Emergéncia do Farmacéutico e da
Farmacia

A primeira referéncia ao termo boticario surgiu num juramento de éspeviadors em
Montpellier (1180). Ordens relativas a Farmacia estavam em vigor em Marselha em 1231.
Estas Ordens e Juramentos surgiram em resposta a uma necessidade percebida em incluir
as actividades do farmacéutico na regulagédo da medicina. (16) (22)

Assim os Farmacéuticos da Europa Medieval encontraram um lugar proprio dentro
da organizacdo e competéncia da economia da cidade. Na época medieval existia um
conceito atribuido virtu (poder) e via oculta (poder oculto) a certos farmacos e cosméticos. A
Farmécia durante a Idade Média ndo pode ser concluida sem algumas referéncias a alguns
cosméticos como corno de unicérnio. (22) Na Era Medieval os cosméticos eram pouco
utilizados a excecdo de elementos da nobreza que torneavam os olhos tornando-os mais
redondos. A utilizacdo de méascaras de beleza tornou-se praticamente inexistente. Durante
este periodo era importante manter a pele palida. (16) A Religido teve um impacto negativo
nos cuidados cosméticos. Verificou-se uma maior valorizagédo do espirito e o aspeto fisico foi
posto em segundo plano. (23)

O fraco conhecimento médico impediu a evolugdo dos cosmeéticos e dos habitos de
limpeza, uma vez que considerava-se que o banho deixava o corpo suscetivel a doencas
devido a um aumento de permeabilidade dos poros. Um dos poucos habitos de higiene
surgiu em Franca no século XIV e designava-se “toalete”, uma peca de tecido utilizada para

enxaguar as maos. (13)

A Farmacia em Portugal

A Farmacia em Portugal nos Finais do Século XIX

No decurso do Século XIX, “Portugal ndo foi um centro emissor de obras cientificas
inovadoras ou de grande félego”. Em larga medida, limitou-se a ser um centro receptor de
modelos e métodos cientificos produzidos nos paises melhor equipados. (17) A
emancipagcdo dos estudos farmacéuticos relativamente a medicina e a passagem da
Farméacia a curso superior; a industrializacdo da producdo medicamentosa; o aparecimento
das primeiras obras cientificas da autoria de farmacéuticos; a integracdo do Farmacéutico

na dindmica da saulde publica; e as conquistas sécio-profissionais do Farmacéutico
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portugués sdo alguns dos aspetos que mais caracterizam a Farmacia Portuguesa da
segunda metade do século XIX. (16) (24) (25)

A Indlstria Farmacéutica no final do Século XIX em Portugal

A industria farmacéutica portuguesa iniciou o seu desenvolvimento nos finais do século XIX.
Foram varios os farmacéuticos portugueses que se destacaram no fabrico de
medicamentos. Ficou célebre, nesse tempo, a producdo pela Farmacia Franco do Vinho

nutritivo de carne.

Figura 5 - Vinho Nutritivo de Carne da Farmacia Franco (Século XIX). (24)

A Companhia Portuguesa de Higiene foi a primeira industria farmacéutica de grande
dimenséo a ser instituida em Portugal (1891); Emilio Estacio foi o seu impulsionador inicial.
No seguimento desta inddstria, muitas outras surgiram no panorama farmacéutico
portugués. Assim, em 1892, em Lisboa, foi fundado pelo farmacéutico José Vicente das
Neves o Laboratério J.Neves & C? mais tarde a Farmacia Normal dedica-se a producédo
medicamentosa industrial. (26) (24)

No decurso da segunda metade do século XIX o farmacéutico alargou o seu papel e
revalorizou-se cientificamente. Os boticarios vao-se transformando em modernas farmécias.
A disciplina dos medicamentos assume-se como uma ciéncia e o farmacéutico torna-se
imprescindivel na saude puablica. Foram vérios os farmacéuticos que se destacaram nestas
fungbes como, por exemplo, J. Santos e Silva (1842-1906). Em periodicos como Jornal da
Sociedade Pharmaceutica Lusitana apercebemo-nos das fungdes importantes que o
farmacéutico desempenhava. As &aguas, os alimentos e 0s tOxicos eram objectos de
intervengdo do farmacéutico. (16) (17)
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O que € a arte?

A Arte é o produto do que existe de mais intimo no Homem, é o fruto do seu
imaginario projetado na sua accdo sobre as coisas. A Arte é uma atividade inerente ao
homem, é a expressdo maxima do seu interior. (27) A Arte fala uma linguagem Universal.
“Sem a arte visual, verbal e musical, 0 nosso mundo teria permanecido uma selva.” (27)

Bernard Berenson

Desde o final do Século XIX, as artes surgem como um reflgio e esperanca livres de

todas as limitagdes. (28)

Movimentos artisticos do Século XIX
O inicio do século XIX foi marcado pelo lirismo, pela subjetividade, pela emocao e
pelo eu. A idealizagdo de temas, o sentimentalismo presente entre oS romanticos, o

egocentrismo e também a interagdo do eu poético com a Natureza. (29)

Romantismo na Europa

O Romantismo iniciou-se na Europa nas ultimas décadas do Século XVIII e boa parte
do Século XIX. A sua principal caracteristica principal baseia-se numa visdo do mundo
contraria ao racionalismo que marcou o periodo neoclassico. Pode-se dizer que o
Romantismo representou inicialmente apenas uma atitude, um estado de espirito, s6 apos
algum tempo é que tomou a forma de um movimento. (29) Tendo surgido como resposta a

importantes revolucdes ocorridas na Europa. (29)

Figura 6 - Opera em Paris Século XIX (30)
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A Arte e a Cultura em Portugal no Século XIX

Em Portugal o Romantismo surgiu como uma reagdo ao Neoclassicismo (1790-
1850). Caracterizava-se por um antirracionalismo, uma valorizagdo dos sentimentos,
emocoes, paixao, tradigcbes. Expandiu-se entre os que viviam nas cidades e desejavam uma
vida idilica no campo, encontramos uma glorificacdo do mundo campestre, interesse e
valorizacdo do passado (Idade Média Gatica). (31)

Este movimento artistico manifestou-se na Arquitetura com a reproducéo de estilos
de épocas passadas. As principais caracteristicas eram a irregularidade, movimento, efeitos
de luz, exotismo, provocacdo de sensacdes, motivar estados de espirito, funcionalidade,
eficacia e resisténcia. Como exemplo de um arquiteto da época temos: José Luis Monteiro.
(31)

Exemplos de edificios portugueses:

Figura 7 - Pal4cio da Regaleira (31)

Como caracteristicas gerais da escultura temos: patriotismo, nacionalismo, Corpo
Humano como elemento central e belo, realismo, expressividade, dramatismo,

sentimentalismo, emotividade, movimento, ritmo, e contraste luz-sombra. (31)

Figura 8 - Influéncias artisticas e beleza do corpo humano em cosméticos do Século XIX
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Na Pintura destague para os Oleos mais fluidos. Como caracteristicas gerais,
verificamos a existéncia do nacionalismo, exotismo, sentimentalismo, emotividade e o
dramatismo. O movimento, a liberdade de desenho, fortes contrastes cromaticos e cores
guentes e fortes. A tematica destas obras recaia em conteldos, exéticos, no mundo do
sonho, mitologia cristd, retrato psicolégico, natureza, historicos e tragicos. (28)

Exemplo de um pintor portugués da época: Luis Pereira Meneses. (28)

Figura 9 - "Homem Sentado" de Luis Pereira Henriques de Meneses. (31)

Na musica surge um novo instrumento, o piano. Como referéncia temos: Beethoven
e Verdi. Finalmente na literatura temos como referéncia nacional Camilo Castelo Branco e
Almeida Garrett. (32)

Realismo

O Realismo surgiu em Franga como reacgdo contra as excentricidades romanticas e
contra as idealizagfes da paixdo amorosa. A passagem do Romantismo para o Realismo
corresponde a uma mudanca do belo e ideal para o real e objectivo. (32)

Este movimento surgiu no final da primeira metade do século XIX. Em Portugal esta
presente na literatura, na pintura e na escultura. As suas principais caracteristicas séo, a
realidade, a Natureza, a sociedade, retratando-as tal como sdo. Podemos considerar que é
a Arte que representa a vida moderna. Em Portugal o nome de maior relevo literario é o de
Eca de Queiroz. (27)
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Figura 10 - Eca de Queiroz. (27)

Nesta época a pintura comecgou a valorizar a luz e a cor, tendo-se inspirado na
propria Natureza, a sua caracteristica mais marcante € a representacao de objetos realistas
numa cena natural. Como exemplo de um Pintor Nacional temos Columbano Bordalo
Pinheiro. (32)

Em termos internacionais gostaria de destacar a obra de Gustav Klimt passa por
fases diferentes: a primeira € marcada por um caracter historico-realista. Desta época datam

os desenhos para as alegorias “A Escultura” e “A Tragédia”. (29)
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Figura 11 - "A Tragédia" de Gustav Kimt. (28)

O pintor experimenta no fim do século uma mudanga no estilo, aparecendo 0s
motivos geométricos repetidos, deixando aparecer apenas algumas partes realistas, que
caracterizam o Realismo. Surge um confronto entre o Realismo e abstracdo. A obra que

melhor caracteriza este periodo € “Hygeia”. (29)
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“Hygeia” pode-se considerar o auge do periodo dourado e uma marca de transicao.
(29)

Figura 12 - "Hygeia" de Gustav Klimt. (29)

Sociedade do Século XIX

Com o Romantismo, as mulheres tendem a abandonar as exageradas maquilhagens
do século passado, para aceitar um estilo muito mais simples. Neste periodo destacou-se a
aparéncia fisica da mulher. A mulher do Romantismo era muito feminista e refinada.
Valoriza-se muito a forma fisica e a elegancia, tentando-se disfarcar as disformidades como
a gordura e 0 excesso de peso, que afetavam a maioria das mulheres, devido a alimentacao
da época. As mulheres usavam todas um corpete muito justo ao corpo. Os corpetes
demasiadamente justos provocavam alguns desmaios entre as senhoras. (33)

Nesta época, € dada extrema importancia ao tom da pele, pois as mulheres do
Romantismo, foram as Unicas que abdicaram ao vermelho das faces. A cor vermelha (cor
sd) que demonstrava uma perfeita saude, ndo estava de acordo com 0 momento espiritual
gue se vivia. Com o Romantismo as faces tornaram-se pdlidas e os labios sem cor,
escurecendo os olhos com sombras, devido a infelicidade amorosa téo tipica deste periodo.
Assim as mulheres cobriam o seu rosto com pdés brancos, bebiam vinagre e sumo de liméo,
de forma a ficarem com a tez palida. (33)

No inicio do Século XIX, tenta-se pela primeira vez eliminar as rugas utilizando um
método designado por “Esmaltado do rosto” que consistia em fazer um enxaguamento ao
rosto com um liquido alcalino, depois passar uma pasta para preencher as rugas e colocar

por cima uma camada de esmalte, feita com arsénio e chumbo, que durava
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aproximadamente um ano. Caso a mascara fosse muito grossa, podia rachar com o mais
pequeno movimento sendo também muito incobmoda de usar. (33)

Na segunda metade do Século XIX (1850) a moda regressa as bonecas de
porcelana com corpos muito curtos e faces levemente rosadas. Os pés-brancos comecam a
ser utilizados nos decotes e nas costas porque a mulher deve ter uma tez de porcelana.
Utiliza-se entdo uma pasta chamada “La Blanquette”, constituida por p6 de arroz, talco e
umas gotas de tintura de benjoim, pasta que provoca uma absoluta obstrucdo dos poros.
(33)

Na higiene os balneérios tiveram uma grande repercussdo ao entrarem na moda. A
mulher do Romantismo detestava o sol, e, 0s balnearios eram construidos em locais sem luz
e sombrios. As mulheres que tinham dinheiro frequentavam os balneérios, o que beneficiava
a saude da sua pele uma vez que as aguas apesar de fétidas ajudavam na limpeza da pele
e na desobstrucdo dos poros. Na saude, os médicos da época recomendavam banhos no
mar, no entanto as mulheres entravam na agua completamente cobertas com botas altas,
calcas compridas, casacos de manga comprida, toucas na cabeca com abas para as
orelhas, tudo isto de modo a manterem a tez pélida. (33)

Surgem também nesta época os cremes com garantia industrial. O primeiro foi o
“Creme Simon”, para proteger a pele, sendo considerado um creme nutritivo de aplicagao
feminina. Surgiram também os “leites de beleza”, mantiveram-se as lo¢cdes e os Oleos
orientais entraram também em moda. O “khol” era utilizado para escurecer os olhos (ja era
utilizado pelos antigos egipcios) de forma a acentuar a profundidade do olhar.

A maquilhagem moderna teve inicio em meados do século XIX. Surge assim pela
primeira vez o futuro batom (1880), que era uma pomada composta por manteiga fresca,
cera de abelha, raizes de um corante natural e cachos de uvas negras sem polpa, que
davam cor sem provocar efeitos secundarios. (33)

Em 1880, as mulheres comecaram a utilizar novamente a maquilhagem e nascia a
indastria de cosméticos. A Quimica Orgéanica teve um papel fundamental, uma vez que
desvendou a composicao quimica dos 6leos e dos extratos naturais. Assim, como resultado
destas pesquisas, a industria de perfumes passou de 500 a mais de 1000 fragrancias
sintetizadas. No Final do Século XIX incrementada no mercado internacional a cosmética
como um dos maiores e mais lucrativos negdcios até aos dias de hoje. Nascia assim a
dominante industria de cosmeéticos, influenciada por habitos de higiene, pela publicidade e
pelos novos meios de transporte. (33)

O conceito de higiene, surge também no Século XIX com as descobertas de Pasteur
e dos seus trabalhos realizados sobre a importancia da higiene na saude. Os seus estudos

médicos provaram que a maior causa de morte nos doentes, estava relacionada com
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infecdes provocadas por falta de higiene dos profissionais de saude, que ndo lavavam as
maos antes de tratarem os doentes. Viam-se assim obrigados a desinfetar sempre as maos.

Alguns médicos como o Dr. Caron, tiveram uma grande importancia na histéria da
higienizacdo e dos cuidados do corpo, adotando hébitos higiénicos como o banho, sendo
este um meio indispensavel para a higiene. Paris considerada a capital da Moda e da
Beleza, foi pioneira em 1880 na fundacdo do primeiro instituto de Beleza no Mundo.
Fundado por Madame Lucas oferece para além de servicos cosméticos, uma grande
diversidade de técnicas como a estética, massagens e dietética. (33)

Desta forma, podemos constatar que os cuidados pessoais e a preocupacao com a
aparéncia, foram-se alterando ao longo dos tempos, de acordo com o ideal de beleza e com
a moda. (33)

A sociedade Portuguesa no Século XIX

As revolucgdes liberais e a industrializacdo levaram ao aparecimento no Século XIX,
da sociedade de classes, em que a posi¢do de cada grupo na sociedade dependia dos seus
bens materiais. A Burguesia era a classe social mais privilegiada ao contrario do operario e

do camponés. (34)

Figura 13 - Operario Portugués e Burgueses do Século XIX em Portugal. (35)

O Século da Burguesia

A burguesia era uma classe elitista que detinha muito poder econdmico e politico,
sendo considerado o grupo social mais importante da cidade. Defendia o direito a
propriedade e a livre iniciativa e valores como a instrugao, o trabalho, a familia, a poupanca,
mas também o bem-estar e a ostentacdo. Para além destas caracteristicas também dirigia o
grande comércio. Aos burgueses foram-lhes concedidos os titulos de nobreza: conde,
visconde e bardo. (34)

Com o tempo os burgueses desinteressaram-se pelos titulos e procuraram mostrar

que as pessoas valiam pelo seu trabalho, inteligéncia e sucesso profissional e ndo por
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aquilo que herdavam. A alta burguesia habitava ricas e luxuosas moradias, rodeadas de
jardins, situadas nos arredores da cidade. (35)

A classe média por seu lado era constituida por membros de profissbes liberais,
como advogados, médicos, professores, entre outros. Tal como a burguesia era detentora
de instrucdo e poder de compra. Ao longo dos tempos foi adquirindo importancia politica e
passou a simbolizar a opinido publica. Esta classe social habitava nos novos bairros em

confortaveis andares. (34)

O Vestuario

O vestuario do século XIX foi influenciado pela revolucdo industrial e pelo triunfo da
burguesia. Surgiram novos tipos de tecido e novas possibilidades de os colorir, desenhar,
armar, segurar e cozer. A moda estendeu-se da nobreza a burguesia e em alguns casos até
ao povo, passando a ser definida por grandes costureiros e modistas. Franga manteve a
tradicdo da capital da moda. (35)

A moda estava dividida em quatro periodos: Império, Romantico, Vitoriano e La Belle
Epoque. O principal objectivo era o conforto, com roupas praticas e confortaveis. O vestuario
da alta burguesia e da nobreza eram similares. Damas e cavalheiros vestiam-se segundo a
moda francesa e o0s grandes armazéns de Lisboa e do Porto encomendavam de Paris as
suas colecdes. Assim faziam os “Armazéns do Chiado“, o “Grandela” e a “Casa Africana”.
(33) (35)

A mulher usava vestidos compridos até aos pés. As mangas eram tufadas e nos
vestidos de baile os decotes eram grandes. Na cabeca o chapéu era obrigatério, no entanto
em dia de festa podia ser substituido por flores e rendas. Tinham um cuidado especial com
0s penteados, o p6 de arroz e os perfumes. (36)

Ja no ultimo periodo, La Belle Epoque, o corpo feminino nunca esteve tdo envolto em
tecidos, cobrindo-lhe praticamente todas as partes. O espartilho mais do que nunca se fez
notar pela silhueta aparente do corpo. O uso de botas era fundamental, pois mostrar as
canelas mesmo com meias era proibido. Usaram-se sempre saias compridas até ao chao,
deixando-se por vezes ver 0 pé. A cintura usou-se alta, pouco abaixo dos seios, durante o
estilo “Império”, descendo depois para o seu lugar natural. Quanto a saia foram-se
alargando os seus volumes e roda, chegando a usar-se por baixo do vestido, uma armacao
de laminas de ago e barbatanas a chamada crinolina, ou ainda quatro saias interiores de
tecidos duros para permitir um maximo de volume. Esta moda atingiu o auge entre 1845 e
1866. Depois abandonou-se a crinolina mas passou a usar-se por baixo do vestido, sobre os
rins uma espécie de almofada, a tournure, que levantava a saia atras. A partir da década de

1890 a saia simplificou-se e surgiram grandes mangas de baléo. (36)
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A partir de 1815 os cabelos usaram-se sempre compridos, com canudos, de trancas
apanhadas, com bandds e de carrapitos no alto da cabeca. O estilo “Romantico” foi
caracterizado pelos seus famosos xailes de caxemira, que as senhoras da alta sociedade
traziam por cima do vestido. (37)

A moda feminina estava em constante mudanca, sendo publicados em todos os
paises jornais de moda que ensinavam as damas elegantes a vestir-se segundo os ultimos

modelos de Paris. (37)

Figura 14 - Vestidos do Século XIX em Portugal. (35)

Os Homens usavam calgcas e sobrecasaca ou paletd. Nao dispensavam o colete e
usavam sempre lengo ou gravata. Preocupavam-se com o bigode encerado, as patilhas, o
alfinete de gravata e a bengala. As criangas vestiam de igual até aos 6 anos. Depois dessa

idade o vestuario era igual ao dos adultos. (35)

Tempos de lazer

Tanto os burgueses como 0s nobres tinham divertimentos especificos. Eram o0s
principais frequentadores dos jardins, tendo como exemplo o Passeio Publico em Lisboa.
Eram frequentadores do teatro, da 6pera, dos jogos de saldo, dos bailes, dos clubes e dos
cafés. Os teatros D. Maria Il e S. Carlos, em Lisboa e Porto, eram os teatros mais luxuosos
da época. Entre os cafés ficaram célebres o Aguia d’Ouro no Porto e o Nicola em Lisboa.
Durante o Veréo as familias burguesas faziam piqueniques, davam passeios de bicicleta e

“iam a banhos” ou as termas. (38)
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Figura 15 - Banhos na Ericeira no Século XIX. (35)

O passeio Pulblico era na época um parque ajardinado delimitado por um
gradeamento que funcionava como um lugar de encontro entre as pessoas da cidade. Nos
dias de semana ao fim da tarde reuniam-se para ouvir musica tocada nos coretos ou

simplesmente, para passear e conversar. (38)

Quem comprava 0S cosmeticos no
seculo XIX?

A beleza é algo que chama a atengdo do homem desde o inicio dos tempos. A

beleza humana sempre foi aperfeicoada conforme as imposi¢cdes da época. O consumo na
area da cosmética no século XIX tinha como publico-alvo a mulher, independentemente da
sua classe social e cultural. A mulher procurava nos cosméticos um recurso para melhorar a
sua imagem e para se encontrar num padrdo de beleza influenciado pela convergéncia da
moda e da sociedade actual. Os meios de comunicacao da época, sobretudo os jornais e as
revistas, comegaram a divulgar e a exaltar a beleza feminina, fator que contribuiu para o
comércio de cosméticos. O século XIX absorveu as mulheres numa nova industria de
cosméticos. (39)

Somente uma pequena parte da populacdo portuguesa € que tinha acesso através
dos meios de comunicagdo as novidades da moda (nobreza e burguesia). As mulheres da
época deveriam ser mais “educadas do que instruidas”, elas n&o precisavam de
conhecimentos ou de informagBes mas sim de formacao moral e bons principios, j& que o
seu destino era o de esposa, mée e dona de casa, sendo o seu atributo social de educadora
dos filhos e a principal responsavel pela formacao de dignos cidadaos. (39)

E a partir de 1840 que se inicia a primeira fase de liberacdo dos discursos sobre sexo

e género. Na segunda metade do século XIX, eram ja evidentes os efeitos da revolugéo
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industrial, implosdo dos mercados urbanos europeus e o estabelecimento de uma elite
burguesa que faria 0 apanagio dos cosméticos para sinalizar uma nova sociabilidade. Na
consolidacdo dos modos de vida urbanos a cosmética entraria rigorosamente no mundo do
espetaculo, encontrando nele um mercado privilegiado. Foram as grandes artistas da época
e as damas da aristocracia e da burguesia as que se encarregariam de difundir a ideia de
beleza como resultado de meticulosa operacao por meio de livros que contavam segredos
de beleza, o que é usual até aos nossos dias. Nessa altura a arte fotografica e as revistas
especializadas dado lugar a uma balbuciante mistica feminina. Em 1840 aparecem as
primeiras fotografias de prostitutas nuas, e todo um excesso de imagens invade as ruas, 0s
comércios e 0s pontos publicos de reunido. Neste periodo as formulagbes cosméticas nédo
tinham uma performance moderna, pois tratava-se de receitas caseiras que se vendiam num
raio reduzido por meio da ponderacéo de virtudes popularmente reconhecidas, tais como os
sais marinhos, o abacate, o pepino, o mel para a pele, nacares e flores que se aproximavam
entre a manipulacao farmacéutica e a preparacéo familiar. (39)

Figuras da cena artistica insistiam em cuidados simples e caseiros e ajudavam a
reforgar a rejeicdo aos produtos fabricados em série. Isto acontecia com o creme “S” de
Ponds, lancado por dois quimicos nos Estados Unidos e vendido desde 1846, sendo
atualmente o creme de maior consumo em Inglaterra. A desconfianga estava relacionada
com a publicagdo de indmeras matérias que punham a descoberto os riscos de
envenenamento ao usar certos produtos que na maioria das vezes eram vendidos por

charlataes. (39)

OVIGOR po CABE[[Q
o D*AYER,

UM ELEGANTE
PREPARADO
PARA O
‘ CABELLO:

‘EszuRA A
LIMPA A , o NATURAL A0
CAS pA 5 CABELLO DESBOTADO OU

GRISALHO, E PROMOVE UM
EVITA A CALVICIE. CResgywento ABUNDAYy,

Figura 16 - O Vigor do Cabello do Dr. Ayer. 1890 (40)
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Economia Portuguesa no Seculo XIX

O processo da economia portuguesa no primeiro quartel do século XIX é marcado
pela repercussdo interna de acontecimentos politico-militares (invasfes e ocupagéo
estrangeira), de alteragcbes da estrutura politico-colonial (ascensdao do Brasil a
independéncia por franceses) e pela recessdo da producdo industrial e modificacdo da
producao agricola (aparecimento da batata).

As préprias invasdes Francesas contribuiram para a desarticulacdo da estrutura
produtiva interna, quer pelos enormes movimentos populacionais, quer pelas destruicdes
feitas. Assim, o movimento liberal portugués emerge de uma conjuntura internacional
propicia a ascenséo e triunfo das ideias liberais no estrangeiro.

Os liberais preocupar-se-80 com a criagdo de uma ordem juridica que garanta a
liberdade de comércio e o dominio e dire¢do dos negocios publicos. Tentaram abolir os
obstaculos a livre circulagdo de mercadorias no mercado nacional e criar condi¢bes para a
integracd@o dos varios mercados regionais no mercado Unico nacional, melhorando as redes
de transporte. Procuraram abolir entraves a transferéncia da terra e fomentar o
desenvolvimento das atividades manufactureiras, acabando com os privilégios das
indastrias nacionais passando-as para as maos de particulares. Os Ultimos 10 anos da
primeira metade do século XIX serdo anos de relativo desenvolvimento industrial. Localizado
fundamentalmente na regido de lisboa, ird abranger os sectores dos bens de consumo.
Apareceram novos setores produtivos, tais como os fdsforos, produtos quimicos, sabdo,
tabacos e intensifica-se 0 uso de energia a vapor (1845-1852).

A especulacéo financeira, que envolvia 0 governo assim como 0 agravamento da
situacdo financeira, marcaram o inicio de um periodo de crise financeira e econémica. O
alargamento da rede de transportes, possibilitou a progressiva integragdo dos mercados
regionais no mercado nacional. Recorrendo a divida publica interna e externa, construiram-
se estradas e caminhos-de-ferro e melhorou-se o sistema de comunicagoes.

O aumento da populacdo e o crescimento do movimento de urbanizacdo, foram
fatores importantes no alargamento do mercado. Durante o terceiro quartel do século XIX,
assiste-se ao desenvolvimento de um setor agricola comercializado, muito dindmico e
reagindo quer ao estimulo da procura externa, quer da procura interna..

Estatisticamente ndo ha dados histéricos de qualidade disponiveis para este periodo,
relativamente a salarios, precos e consumos. Tanto mais que frequentemente sdo 0s
proprios organismos que produzem estas estatisticas 0s primeiros a queixarem-se da falta

de credibilidade das mesmas. Por outro lado, porque nos salarios também se registavam
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fortes oscilacbes, ndo s6 a nivel regional, mas também local e para as mesmas tarefas.
Assim, em 1890 os salarios dos teceldes das fabricas de fiacdo e tecelagem de 14 da
Covilha oscilavam entre um minimo de 280 réis/dia e um maximo de 800 réis/dia.

Para avaliar as condi¢des de vida (nivel de vida) dos trabalhadores ha que ter em
conta trés elementos: a variacdo dos salarios nominais, a evolu¢cado do custo de vida e os
salarios reais. O custo de vida é determinado pelo consumo e pelos precos. Durante este
periodo o consumo aumentou e a tendéncia geral dos pre¢cos por grosso subiu (o indice
subiu quase 100% entre 1850 e 1913), o custo de vida agravou-se mais ou menos na
mesma proporcao. (41)

Indice do PIB per capita e do custo de vida
(médias méveis de trés anos)
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Gréfico 1 - indice do PIB per capita e do custo de vida no Século XIX. (41)

fndice dos pregos
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Gréfico 2 - indice dos Precos no Século XIX. (41)
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O indice do custo de vida subiu cerca de 40% entre o inicio e o final da década de
1850, manteve-se relativamente estavel até meados dos anos 1870, aumentou ligeiramente
(7%) entre 1876 e 1882 e desceu (13%) até final da década de 1880. Contudo a evolucéo
do custo de vida assenta em estimativas do consumo nacional que estdo de certo modo
viciadas, pela dificuldade de isolar o consumo das duas principais cidades, Lisboa e Porto,
do consumo do resto do pais. Concentravam cerca de 11% da populacdo nacional, mas
consumiam quase 50% da producdo comercializada (41)

A justaposicdo das curvas pode néo ser tdo linear se 0 comportamento dos precos
dos produtos que pesavam mais nas compras (pao, vestuario, calcado e habitacdo) se
afastar significativamente da tendéncia geral, ou se, em virtude do aumento do custo de
vida, diminuir drasticamente o consumo de certos produtos ou se verificar a sua substituicdo
por outros. Em periodos de crise aumenta geralmente o peso do pao e do vinho no consumo
doméstico e diminui o da carne, ovos e produtos “supérfluos” como era o caso dos

cosméticos. (42)

Precos dos cosméticos no século XIX

A economia de mercado, apoiada pelo Marketing, é definida pela producédo e pelo
consumo de massas. O consumo pessoal desempenha um papel central. Uma grande parte
do orcamento domeéstico era destinada a compras de bens essenciais enquanto que uma
pequena parte era utilizada para bens menos utilitarios. (42)

Como exemplo de Cosméticos: “Elixir Cosmético” Prego 500 réis — Pharmacia Jara,

rua dos Calafates
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Figura 17 - Sabonetes de Alface e Ananaz. (43)
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Figura 18 - Oleo da Persia. (44)
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Figura 19 - Life and health Eau Printaniére. (45)
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Figura 20 - Sabonetes de arroz. (46)
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Como exemplo de Bens Essenciais:

- CANDERIROS A GAZ-MIELE
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quer oleo detericra. 03 (,an(*r'c r68, € NE0 plodmz a economia nem scbretudo
o ASBETO gue tanto 0s mfommeudd.

Augusto Pinto & 0.3, rua dos Capellistas, 44 ¢ 46

L_

Figura 21 - Candeeiros a Gaz-Mille. (47)

Figura 22 - Vinho Tinto de Lisboa. (48)

ULHT Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas Péagina 32



A Farmécia e a Cosmética no Século XIX em Portugal

PRECOS DO MERCADO
pon-ro 25 n iAto
onmm)s i'o‘n DE A
*l‘hg’b “da terra..........|Alq.|  880] 900
: rodfo » | 820 840
»  barbella .. coee| 60| 780
5 de Nanies .. » ‘zfo 780
» mmwgo ....... > | 840|860
Feuto amarello. .. » (1802018040
vermelho » g‘.." 960 |
+ ke o » 00| 820
» 'l‘fa&ihhb » | 10| 730
Milho .. » 62
Ceuwié : »
c.eva'da; 83 »
Tremogo »
AZRILS LR Alm

Figura 23- Pregos de Mercado. (49)

Figura 24 - Farinha de trigo. Preco 112 réis por kilo. (50)
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Figura 25 - Candeeiros de Petroleo Econémicos. (51)
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Figura 27 - Cobertores de 1d do Século XIX. (53)

Figura 28 - Remédio para Lombrigas. (54)
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Figura 29 - Romance de Arnaldo Gama. (49)
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Figura 30 - Theatro-Circo. Preco. (55)
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Figura 31 - Anuncio de trabalho para Farmacéutico. (49)

ULHT Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas Péagina 35



A Farmacia e a Cosmética no Século XIX em Portugal

Em suma ao compararmos alguns dos pre¢cos dos bens essenciais com 0s precos
dos cosméticos, verificamos que estes eram vendidos a precos muito elevados
nomeadamente os importados, exemplo: “Life and health Eau Printaniére” apresentava um
preco de 700 réis. A importancia de produtos de origem francesa esta bem presente nesta
altura quer pela importancia como capital da moda quer pela qualidade e fama dos produtos
cosméticos ai produzidos. A pesquisa mostrou ainda que os sabonetes eram o cosmético
mais acessivel nomeadamente o sabonete de alface e ananas uma vez que era de facil
producdo, estando deste modo acessivel a populacdo (Preco de 100 réis a dazia). Como
vimos acima e de acordo com o saléario médio mensal de um portugués, somente as classes
mais privilegiadas tinham acesso & compra deste luxo como a Alta Burguesia e a Nobreza.
Uma dessas elites poderia ser o farmacéutico, pois com um ordenado mensal de 28$800
réis, apresentava um nivel de vida superior e uma maior estabilidade financeira. Também
podemos concluir que devido a crise econémica e politica, os precos dos bens considerados
essenciais para a populacdo estavam elevados uma vez que o indice de custo de vida subiu
40% desde 1850. Os medicamentos eram bens considerados essenciais mas utilizados em
ultima instancia devido ao seu elevado custo. Exemplo: “Remédio para Lombrigas” preco de
100 a 200 réis. Assim a populacdo portuguesa deste periodo dava prioridade a estes bens
essenciais devido a recessdo e crise econémica e politica instaladas, estando algumas
actividades de lazer reservadas para 0s mais elevados grupos sociais. Deste modo a prépria
educacao e cultura do pais estavam pouco desenvolvidas e grande parte da populagéo era

analfabeta e vivia em extrema pobreza. (42)

A Mulher na Sociedade Portuguesa
do Século XIX

A heranca iluminista que defendia a liberdade e a igualdade de todos os cidaddos

mudou regimes politicos, laicizou a cultura e valorizou a instrugdo e a educagcdo como
motores de progresso econdmico e social e fontes de felicidade individual e colectiva.
Algumas mulheres da burguesia culta e informada aproveitaram os ventos modernizadores
gque sopravam da Europa nhomeadamente de Paris e iniciaram o processo de emancipacao
feminina, surgindo no espaco publico, com profissbes como escritoras, tradutoras e
professoras. (56)

Gradualmente inumeras mulheres instruidas viram na escrita e no ensino uma forma
de sairem do siléncio e da invisibilidade que a sociedade impunha ao sexo feminino.

Durante o século XIX, estas mulheres fazem da imprensa periddica a sua tribuna,
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exprimindo ideias, debatendo problemas e propondo solu¢Bes. E com a escrita que se
afirmam independentes, que pretendem liberdade de qualquer tutela, reclamando o lugar a

que se julgam com direito. Estas fundaram revistas e jornais com ideias emancipadoras.
(56)

Figura 32 - A Emancipacgdo da Mulher. (36)

A Mulher e 0 Tabaco

O consumo do cigarro surge somente no fim do século XIX. Pelo seu custo e pela
facilidade no manuseamento foi produzido em massa e contribuiu para uma rapida
expansdo do consumo a nivel mundial. A publicidade ao tabaco também né&o tardou em
aparecer assim como alguns problemas de salde questionaveis. (36) (37)

ASTHMA ,COUCH BRONCHITIS
HAY-FEVER, INFLUENZA
& SHORTNESS OF BREATH

Figura 33 - Cigares de Joy. Referéncia a Mulher. (57)
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A Industria do tabaco explorou as ideias de liberdade, de emancipacéo, de poder,
criando novos significados dos papéis sociais das mulheres, com o objetivo de aumentar o
consumo. (36)

Em Franca durante este periodo, os artistas Alphonse Mucha e Jules Cheret criaram
as primeiras imagens de mulheres em poses sensuais para posters, revistas, anuncios,
cartdes e macos de cigarros. Assim influenciaram varios ilustradores, o que personificou o
ideal masculino de mulher, estava em alta na época a Art Nouveau, caracterizada pela
presenca de contornos e riqueza de detalhes. As primeiras imagens femininas em poses
sensuais tornaram-se publicidade forte nos cartazes de uma época em que 0s teatros e
revistas transformavam dancarinas e atrizes em estrelas. As mulheres da alta sociedade
comecaram a fumar, munidas de longas piteiras cheias de charme. Ao fumar publicamente,
uma mulher apresentava uma declaracdo de liberdade, auto-determinagéo e expunha a sua
emancipagéo. (37) Como € 6bvio ao fumar e devido ao mau cheiro e a tosse associadas as
mulheres comecaram a utilizar pastilhas para disfarcar o cheiro e diminuir a tosse e a
rouquiddo associadas.

[INDISPENSABLE AUX FUMEURS

Figura 34 - Cartaz Publicitario com referéncia ao tabaco e a Mulher. (10)
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Quimica e Farmacia

A revolucdo quimica iniciada por Lavoisier ajudou a quimica livre nas limitagcdes da
quimica farmacéutica. Nao obstante, alguns circulos de farmacéuticos apesar de sentirem
uma certa alienacdo pela quimica, continuaram a demonstrar interesse em quimica pura. De
facto alguns dos achados fundamentais na quimica do Século XIX foram resultado de
investigacdes realizadas por farmacéuticos (16)

Em 1829, o farmacéutico alemdo Johann Wolfgang Do6bereiner (1780-1849)
descobriu a lei das Triades, da Tabela Periddica, ao agrupar os elementos em triades: o
Litio, o Sddio e o Potassio, metais com propriedades idénticas que constituiam um grupo e
tinham comportamento semelhante. Descobertas como esta levaram ao desenvolvimento da

tabela Periddica dos elementos, em 1869, pelo cientista russo Dimitri Mendeleyev. (58) (59)

A Quimica Organica como impulsionadora da Cosmética no Século
XIX

Muitas das farmacias-quimicas do século XVIII e do inicio do Século XIX estiveram
envolvidas no que viria mais tarde a designar-se por Quimica Orgéanica. A descoberta da
ureia, em 1773, foi creditada a H. M. Rouelle (1718-1799). Os procedimentos desenvolvidos
por Braconnot tornaram-se importantes para o desenvolvimento da quimica industrial. (60)

A revolucao industrial e cientifica, trouxe uma enorme expansdo na gama dos
pigmentos sintéticos, pigmentos que sdo produzidos a partir de materiais e ocorrem
naturalmente e estavam disponiveis, tanto para a industria, como para a arte. Devido ao
elevado custo do lapis-lazali, a maioria dos esfor¢os orientou-se para o fabrico de um
pigmento mais barato. O azul da prussia foi o primeiro pigmento sintético moderno,
descoberto acidentalmente em 1704. No inicio do século XIX, pigmentos azuis, sintéticos e
metalicos foram adicionados a gama de azuis, incluindo o azul ultramarino, uma forma

sintética de lapis-lazuili e as vérias formas de azul cobalto e azul ceruleo. (60) (16)
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Auto-retrato de Paul Cézanne, Final do Século XIX (28)

Com as novas descobertas na ciéncia da cor, criaram-se novas industrias que
provocaram alteracdes na moda e na estética. A descoberta em 1856 da Mauvaina, o
primeiro corante de anilina, foi um precursor para o desenvolvimento de centenas de
corantes sintéticos e pigmentos como 0s compostos azo e diazo que sao a fonte de um
espectro amplo de cores. A Mauvaina foi descoberta por um quimico de 18 anos de idade,
de nome Sir William Perkin que conseguiu explorar comercialmente a sua descoberta tendo

enriquecido. (60)

Perkin's Mauve / mauveine R

NH, 2 172 SO
NH
@ H,S0O, | water Yt@[ :@\
+ K,Cr,Q,
NH, [ J [: J
original sample A (54%)B (15%}32{9%)

mauvein A R,=Me,R=H, P!=Me, a=H
Mauveine B R,= Me , R=Me, R=Me, R=H
Mauveine B2 R,=Me , R=H, R=Me, R=Me

+ 10 other derivatives

Sintese quimica da Mauveina Século XIX (60)

O seu sucesso atraiu uma geracdo de sucessores, que usaram a Quimica Orgéanica
para conseguir riquezas. Em poucos anos os quimicos tinham sintetizado um substituto da
rubia na producéo de alizarina. Nos finais do século XIX, téxteis, tintas e outros produtos em

cores como o vermelho, carmesim e azul tornaram-se acessiveis ao publico. (59)
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Poster de Batom vermelho Guerlain com corante sintético carmesim (Século XIX) (61)

-
-

A Quimica Orgéanica retirou a hegemonia do mercado de corantes a Espanha
introduzindo substitutos muito baratos. (10) No caso da perfumaria, a Quimica Organica
ajudou a desvendar a composicao dos 6leos e extratos minerais no inicio do século XIX e a
industria de perfumes passou de 500 para mais de 1000 fragrancias sintetizadas.

O que é a Cosmetologia?

Cosméticos sao substancias, misturas ou formulacées usadas para melhorar ou para
proteger a aparéncia ou o odor do corpo humano. No passado os cosmeéticos tinham o
principal objetivo de disfarcar defeitos fisicos, sujidade e mau-cheiro. Com a mudanca dos
habitos de limpeza e cuidados de higiene, a sua utilizacdo hoje em dia € muito mais
difundida e diferente do que ocorria por exemplo em Portugal no Século XIX. (62) (61)

A Cosmetologia é a ciéncia que que serve de suporte a fabricagdo dos produtos de
beleza e permite verificar as suas propriedades. Os Cosméticos originalmente eram a
designacdo de uma determinada substancia natural destinada a suavizar o cabelo e dar-lhe
brilho. Depois da primeira guerra, o dominio dos produtos de beleza cresceu imenso e o
nome cosmético tomou um sentido mais lato, designando toda a substancia de origem
animal, vegetal ou mineral empregue a pele e os seus anexos (cabelos, unhas, dentes).
Todas estas preparacbes cosmetologicas eram estudadas e aperfeicoadas pelo
Cosmetélogo. Este tinha ainda a fungéo de pbér em fabrico produtos de beleza, aplicando os
métodos e as técnicas ligadas a profissao. (62)

Com o tempo e o advento de novas substancias quimicas de origem sintética ou
semi-sintética, os produtos cosméticos tornaram-se sinébnimos de produtos cosmetologicos e
aplicam-se, tanto aos produtos de beleza como aos produtos de higiene para limpeza e

tratamento da pele, dos cabelos, dentes e unhas. (62)
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A cosmetologia tem como finalidade tratar da pele de forma a prevenir a sua
deterioracdo e restabelecer o seu equilibrio fisiol6gico quando este esteja sujeito a uma
perturbacdo. A sua funcdo é: - Limpar; - Proteger; - Corrigir; - Adornar.

A limpeza (pele e anexos) consiste na eliminacdo das sujidades de origem externa e
também dos produtos de degradacdo e de descamacdo. A limpeza deve ser efetuada
respeitando o equilibrio fisiolégico dos tegumentos, isto é, sem desengorduramento
excessivo, sem alcalinizacdo, sem desnaturar as proteinas cutaneas. (62)

Para o efeito sdo utilizados: sabBes de qualidade, detergentes sintéticos, cremes,
leites e lo¢Bes de limpeza. Proteger a pele € antes de tudo evitar uma limpeza irracional ou
impedir que os agentes atmosféricos, como o vento, o sol, o frio, alterem a epiderme.

As radiagOes solares constituem um dos fatores mais traumatizantes. D&o origem a:

- Vasodilatacdo dos capilares superficiais que acabam em rosacea (couperose)

- Espessamento da camada cornea

- Desidratagéo cutanea

O vento favorece igualmente a evaporacdo rapida da agua a nivel da camada
cornea. A secura da atmosfera leva igualmente a uma desidratacao das células cérneas. A
pele deve ser protegida pela permanéncia de uma pelicula hidrolipidica suficiente. (62)
Corrigir o estado de uma pele significa utilizar substancias que permitam restabelecer o
equilibrio alterado e assim devolver a beleza natural. Esse fato & conseguido pela utilizagdo
de cremes O/A ou A/O. Estes cremes contém substancias ditas ativas, mas, na maioria dos
casos, estdo mais sujeitos as campanhas publicitarias e a razdes de moda, do que a efeitos
reais. (62) (63)

Tipos de cosmeticos em Portugal no
Século XIX

Sabdes

Os sabBes sdo os primeiros tensioativos conhecidos e, embora na teoria a sua
producdo se apresentasse como facil, a pratica aponta para a necessidade de seguir 0s
preceitos de uma arte delicada. (62)

Em primeiro lugar, destaca-se a obrigatoriedade de utilizar matérias gordas de
primeira qualidade, sem nenhuma alteracdo, pois 0 ran¢o, mesmo na fase inicial € um mal
irreversivel. Além disso, verifica-se a necessidade de proceder a uma sébia mistura de

substancias gordas de origem animal e vegetal, de modo a que o numero de carbonos, seja
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aproximadamente igual nas varias espécies, embora varie o grau de insaturacao.
Geralmente, utiliza-se uma mistura de 80-85% de sebo e 15 a 20% de 6leo de coco. (62)

Os acidos gordos deveriam possuir mais de 12 4tomos de carbono por molécula e
podemos referir os acidos laurico, miristico, oleico e esteérico. Entre as outras substéncias
utilizadas podemos referir os alcalinizantes. A soda caustica permite obter um sab&o duro e
a potassa permite obter um sabdo mole. No entanto, para obter sabonetes eram utilizados
alcalinizantes mais suaves como as aminas (mono, di ou trietanolamina), a morfolina, a
isopropanolamina e diversas alquilaminas hidrossollveis. (62)

Os adjuvantes adicionados permitiam obter produtos de qualidade mais refinada.
Sao adicionados corantes e perfumes (extratos de colénia, Eglantina, alfazema, cravo,
tabaco, sandalo, tilia, etc.) e ainda substancias que permitem reforcar a fase lipidica para
evitar uma deslipidacdo exagerada, humectantes (glicerina), opacificantes (dioxido de
titanio), anti-sépticos etc. (64)

Os sabdes sao sais de acidos gordos que sao obtidos pela acdo de um produto
alcalino (soda, potassa, amoniaco), seja sobre um corpo gordo natural (triglicérido: ésteres
de &cidos gordos naturais), seja sobre um &cido gordo diretamente. A accao da potassa
sobre o0 acido estedrico da origem a um estearato de potassio (por simples neutralizacao).
No caso de um corpo gordo natural, forma-se simultaneamente um sabdo e glicerina. Em
contacto com a agua o sabao hidroliza-se dando origem a um tensioativo aniénico e o ido
potassio ou sédio que dao um caracter alcalino muito marcado — pH 9,5 a 10,5. (65)

Apés a saponificagdo que colocou em presenca, em condi¢cbes precisas (a
temperatura de 100°C), corpos gordos e o alcalinizante, segue-se a separacdo da parte
saponificada (éster de acido gordo e alcalinizante) que flocula sobre a glicerina, e que
depois é lavada varias vezes para retirar as impurezas residuais. (61)

O sabonete resulta finalmente de sabdo sem glicerina e onde se procedeu a varias
lavagens para purificag@o e se enriqueceu com 6leos arométicos e outras substancias.

Bem preparado, o sabonete € um produto muito eficaz e bastante bem tolerado pela
pele, tendo sido utilizados no século XIX para a higiene pessoal. Apresentava no entanto
alguns inconvenientes pois uma ma neutralizacdo originava solugdes com alcalinidade
exagerada, lesivos para a pele. Por outro lado o emprego de corantes e perfumes de ma

qualidade poderiam provocar reacdes de irritacdo. (66)
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Sabonetes de arroz
@A methor qualidade fabricados a
capricho’ poxr Lauro d’Almeida, o
120 REIS A DUZIA !! para liqui-
dar 200 duzias, na rua larga de S.
Roque, 75 (mercearia). 4

Figura 35 - Sabonetes de Alface e Ananaz. (43)

Produtos e problemas capilares

O cabelo pode ser considerado como uma fibra natural, elastica e muito resistente,
mas difere das fibras vegetais ou sintéticas pela presenca das escamas (cuticulas) que dao
origem a uma friccdo. Esta friccdo explica a maior ou menor facilidade no pentear. O cabelo
seco apresenta-se como um isolante, carregando-se facilmente de electricidade estéatica, por
simples fricgdo, quando seco. (66)

A cabeleira normal é constituida por cerca de 100 000 a 150 000 cabelos.
Compreende-se, assim, a dificuldade que apresenta a remog¢éo de sujidades para obteng&o
de uma perfeita limpeza e ainda os requisitos que deve apresentar um produto destinado a
essa finalidade e que ainda confira aos cabelos, beleza, brilho, suavidade e uma facilidade
de penteado. No Século XIX era um dos cosméticos mais importantes. (66)

O champd é um produto, que é apresentado sob a forma de liquido limpido (o mais
utilizado desde o século XIX) ou opaco, de creme ou espuma sob presséo e formulado a
partir de substancias tensioativas. Estas apresentam propriedades molhantes, detergentes,
emulsionantes e formadoras de espuma. (61) (62)

A finalidade do champ6 é dupla:

1 — Lavar o cabelo e o couro cabeludo (efeito obtido pela acdo dos tensioativos)

2 — Tratar o cabelo na superficie mediante substancias que se fixam nas fibras

gueratinicas e ainda no couro cabeludo. Quando este apresenta anomalias de

funcionamento, mediante substancias especificas incorporadas no champd. (61)

As sujidades que devem ser eliminadas por um champd séo constituidas por corpos
gordos, segregados pelas glandulas sebaceas, restos queratinicos, provenientes da
descamacdo do couro cabeludo, derivados minerais ou orgéanicos, resultantes da
evaporacgdo do suor, poeiras depositadas, restos de produtos cosméticos. (66) Para lavar o

cabelo é necessério, portanto, eliminar, tanto os produtos lipossoliveis (lipidos), como os
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hidrossolUveis (sais), dai a necessidade da utilizacdo de tensioativos. Os tensioativos sdo
moléculas que na sua estrutura possuem cadeias carbonadas longas (lipéfilas) e grupos
hidréfilos. Os tensioativos sdo capazes, portanto, de solubilizar os corpos lipossoliveis e de
se deixarem dispersar na agua, arrastando as impurezas. (65)

Nos sabdes e na maioria dos agentes tensioactivos, o grupo hidréfobo, nao polar, é
constituido por uma cadeia hidrocarbonada e o grupo hidréfilo, polar, por um catido unido ao
grupo carboxilico. (4)

Para além destes excipientes, existiam também outros produtos acessorios na
formacdo de um champd. Em primeiro lugar tinhamos os espessantes, utilizados para
aumentar a viscosidade. O consumidor do século XIX aliava normalmente, a qualidade de
um champ6 a sua viscosidade mas, na maioria dos casos, este aspecto derivava de
condicionalismos comerciais. Aumentava-se a viscosidade com a incorporacdo de
substancias espessantes convencionais como gomas (adraganta, ardbica), derivados
soluveis da celulose (metilcelulose), carbopol e derivados da polivinilpirrolidona. (67)

A juncdo de substancias espessantes convencionais apresentava um senao, pois
passado um tempo da-se a separacgao de fases quando o produto permanece em repouso.

Para evitar a transparéncia dos champds, devido, na maioria das vezes, a
imperativos comerciais, utilizam-se opacificantes que lhes conferem um aspeto leitoso.
Como exemplo de substancias incorporadas podemos referir: acido estearico, alcool cetilico,
alcool estearilico, estearatos de magnésio e zinco. Estas substéncias dissolvidas a quente
no seio do champd, emulsionam ou cristalizam, ao arrefecer, conferindo um aspeto
pretendido. Era necessaria uma atengéo especial ao tamanho da particula e a natureza do
agente opalizante, pois podem condicionar a viscosidade do produto final, assim como o seu
poder espumante, como no caso do monoestearato de glicerilo. (62)

Para evitar ou diminuir uma possivel acdo detergente excessiva, recorria-se ao
emprego de substancias que vao formar uma certa lubrificacdo ou, ainda, uma diminuicdo
de atrito que vai permitir um pentear mais facil, com maior volume. Esses efeitos séo
conseguidos pela juncdo, quer de derivados de lanolina, da polivinilpirrolidona, de 6leos
vegetais (ricinio), de derivados de lecitina, de ésteres gordos de glicol ou glicerol. (68)

Por dltimo temos a presenca de agentes quelantes destinados a complexar os i6es
Ca++ ou Mg++ das aguas de enxaguamento com o fim de evitar a formacdo dos sais
insoltveis, sdo, em geral, sais de EDTA. Os conservantes tém como finalidade evitar o

desenvolvimento de fungos, fermentacdes nos champés. (68)
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Tabela 1 - Composic¢&o do Vigor Do Cabello de Ayer (1890). (68) (69) (62)

Agua Componente maioritario
Solvente (destilada)
Modificadores de estrutura Substancias espessantes

(viscosidade)
Tensioactivos

Opacifiantes

Suavizantes

Conservantes

Sequestrantes

Perfumes e corantes
Substancias anti-seborreicas

Substancia anti-caspa

Estabilizador de pH

Gomas derivados de celulose
Amidas de &cidos gordos
Aumentam o poder espumante
Propilenoglicol

Da maior estabilidade e viscosidade
Lanolina

Diminui a accdo detergente excessiva
Bactericidas, fungicidas

Sais de sodio

Complexantes de Ca++ e Mg++
Esséncias de Rosmaninho e cedro
Enxofre

Acido salicilico

Acido Citrico

¢ VIGOR DO CABELLO,

DE AYER,

Prregarate sed bosses sefe e

enran
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Han Mesalnde fa Mivelrs, Porto

Figura 36 - Anuncio em revista. O Vigor Do Cabello De Ayer (1890). (40)

Os perfumes

Jean-Jacques Rousseau, no Século XIX, afirmou: “O olfato é o sentido da

imaginacéo”. De facto, o olfato € um sentido fundamental. Os estimulos aromaticos incitam

emocgOes ou recordagbes. Um determinado aroma pode suscitar memorias passadas e
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levar-nos numa viagem de sensac¢des. O cheiro pode ser também a imagem de marca da
mulher. Também a estilista Coco Chanel disse que “o perfume anuncia a chegada de uma
mulher e prolonga a sua saida”. (62)

N&o é habitual oferecer aos consumidores uma preparacao cosmética que nao esteja
perfumada. Um dos papéis importantes da cosmetologia durante este periodo seria portanto
o0 de procurar um perfume que melhor se enquadrasse com a preparacdo a formular,
tornando aquela agradavel e suscetivel de influenciar positivamente o consumidor. Foi nesta
altura que o perfume ganhou novos usos, como o terapéutico. (62)

Existem dois factores que estéo na base da aceitacdo do produto:

- A apresentacéo (embalagem — design)

- O perfume (ou aroma) (61)

Na pratica, podemos observar que um dos primeiros gestos, ao apreciar um produto
cosmeético, consiste em espalha-lo e cheira-lo. A criacdo de um perfume durante este
periodo deveria obedecer aos seguintes requisitos:

- Estabilidade em relacdo ao excipiente cosmético (cremes, champds, dentifricos,

logbes, etc);

- Poder de cobertura em relacdo aos cheiros-base das matérias-primas e

compatibilidade com estas;

- Compatibilidade de preparacéo cosmética e perfumada em relacdo a pele;

- Estabilidade da preparacdo cosmética perfumada em relagdo a luz e as

temperaturas relativamente elevadas (estufa a 40°C);

- Estabilidade da preparacdo cosmética perfumada em relacdo a embalagem,

especialmente aos plasticos;

- Por dltimo, o perfume devia ser entendido como dermatologicamente inofensivo.

(64)

O progresso da Quimica no Século XIX permitiu a reproducdo artificial de cheiros
encontrados na natureza. Nascem as matérias-primas sintéticas. A cidade de Grasse em
Franca, transforma-se na capital mundial da perfumaria. Podemos constatar que a historia
do perfume comecou a caminhar de méos dadas com a moda e com a Quimica Orgéanica e
surgiram as fragrancias tal como hoje as conhecemos. Cada revolu¢do na industria da moda
gue ditava novas tendéncias, era acompanhada pela industria Quimica. Assim nasceram
perfumes que marcaram épocas.

No final do Século XIX, comecaram a ser fabricados frascos para perfumes. Como
tipos de perfumes mais comuns tinhamos a Eau de Parfum tendo na sua composi¢do 10 a

20% de esséncias e a sua fragrancia permanecia durante 12h. No nosso pais durante este
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periodo utilizavam-se a 4gua de Florida e a Eau de cologne, excelentes para o nosso clima,
a sua durabilidade era de 5h (5-8% de esséncias). (40) (66) (4)

\

i
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Figura 37 - Agua de Florida (1880). (40)

Figura 38 - Frascos de Perfume (1890). (40)
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Cremes cosméticos

O emprego dos cosméticos, contrariamente ao pensamento de muitas pessoas, nao
€ unicamente um capricho feminino, mas sim algo de importante na conservacéo da beleza.
Os objectivos pretendidos com a utilizacdo de cremes cosméticos sdo 0s seguintes:
conservar ou tornar a pele mais suave e fresca, preservar a pele contra os maus tratos e
agressoes, fornecer a pele substancias gordas e agua superficial, retardar a formacao das
rugas e limpar em profundidade a epiderme. (62)

No Século XIX ndo havia distingdo entre tonicos, produtos para a limpeza da pele ou
hidratantes, eram simplesmente chamados lo¢cdes e pomadas. Para atingir os parametros
de beleza, algumas mulheres utilizavam cosméticos perigosos feitos de éxido de chumbo e
mercurio para aclarar a pele. Essas lo¢des, quando utilizadas repetidamente, podiam levar a
paralisia ou ser fatais. (65)

Para as mulheres que compravam 0s seus produtos de beleza, a escolha recaia para
aquele que Ihes chamava mais a atencdo (marketing publicitario), ou seja, a escolha
dependia dos nomes que os fabricantes escolhiam e da sua origem. Assim a escolha recaia
sempre para produtos cosméticos provenientes de Paris. Temos como alguns exemplos:
Bloom de Ninon, Gowland’s Locion e o Milk of Roses. As lo¢gbes extravagantes eram muito
populares entre as mulheres de classe alta, embora seja duvidoso que tenham oferecido
melhores resultados do que os cosméticos caseiros, como pepinos e morangos esmagados.
(62)

O Bloom de Ninon de L’Enclos segundo o jornal “The Times” 12 de Abril de 1805
considerava que este cosmético era “superior a qualquer coisa ja descoberta para tornar a
pele macia, lisa e perfeita ao extremo; os seus efeitos maravilhosos na preferéncia das mais
elegantes da época, € particularmente recomendado para as maos e os bracos, dando-lhe
uma delicadeza e brancura superior a qualquer coisa vendida para fins semelhantes”. (61)

No entanto este cosmético de acordo com uma publicacido no “The Gazette of
Health” pode-se verificar que era composto por chumbo branco, emulsdo de améndoa e
esséncia de lavanda. Nesse artigo pode-se constatar que de “todas as composi¢cdes que
foram oferecidas ao publico como cosméticos, este é o mais perigoso. A repetida aplicacédo
de chumbo para a pele, em vez de embelezar o rosto, iria certamente aos poucos,
paralisando os nervos, tornando-o inanimado. Tais s8o os efeitos sérios do chumbo no
corpo, que até mesmo no uso de uma preparagao mais fraca seria danoso...”. Mesmo assim
este permaneceu popular entre o publico feminino até meados do século XIX. (62) (65)

A Gowland’s Locion era uma lo¢do que ndo podia faltar a uma mulher da época.
Devido a sua fama e as suas propriedades curativas, era utilizado para combater erupcdes

repentinas da pele e queimaduras solares. Trata-se de uma preparacdo de améndoa,
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aclcar, 4gua destilada com uma base feita de mercurio ou chumbo, sendo um risco a sua
aplicacdo continua. (66)

O produto cosmético Milk of Roses foi considerado em 1819 “a estética mais
agradavel na Europa”, e atualmente ainda é recomendado pela maioria das senhoras
distintas, para limpar, preservar a pele e torna-la delicada e bonita. Remove vermelhidao,
gueimaduras solares e sardas. Um produto do inicio do Século XIX sem substancias nocivas
como chumbo ou mercurio. (4)

A preparacao do Milk of Roses consistia em:

Tabela 2 - Composi¢do do Milk of Roses. (4) (67) (68)

Excipientes Funcdes

Agua de rosas (2L) Emoliente; veiculo e aromatizante
Oleo de améndoas doces (1 colher de Emoliente; veiculo oleoso
chd)

Oleo de tartaro (12 gotas) Conservante

Todos estes produtos cosméticos eram caracteristicos da alta sociedade
nomeadamente da burguesia e da nobreza. (35)

Cosmeéticos Barral

No Século XIX a Farmacia Barral destacou-se pela exceléncia dos seus produtos
manipulados, alguns dos quais, como o “Barral Creme Gordo”, conseguiram a proeza de
confundir a marca comercial com o préprio produto. Ainda nos dias de hoje quando se diz
«Creme Barral», quer dizer-se «Creme Gordo». A marca estendeu-se a toda a populagéo

portuguesa nomeadamente a alta burguesia, que se rendeu a este produto. (24)

w ‘I {Ima fabrica de soda

SUA PROPRIA CASA

Sem ingredientes chimicos
Sem demora nam inconveniontes

CalXa 6Om 12 CONgaS . ... inuinans
Crego do apparelho . . .

360 réls

Pharmacia Barral
e e o e S A e
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Figura 39 - Especialidade Farmacéutica da Farmacia Barral. (70)

Devido a elevada procura do produto cosmético foram criados “Estabelecimentos
Barral” que permitiram industrializar a producdo de “Barral Creme Gordo”. Deste modo o
negdécio cresceu, atingindo tais propor¢cdes que os manipulados farmacéuticos foram

autonomizados em laboratérios préprios, chegando a ser os maiores de Portugal. (70)

Figura 40 - Laborat6rios Barral. (70)

Creme gordo Barral

Este cosmético é classificado como creme gordo e desde o século XIX era utilizado
para tratamento de profundidade, pois € formulado de forma a facilitar a penetracdo de
determinadas substancias através da epiderme. (65)

Como qualidades deste cosmético destacam-se: ter uma composicdo que se
assemelha, tanto quanto possivel, com o0 sebo cutaneo; deixar na superficie da pele uma
fina pelicula permeavel a agua; ter uma boa facilidade de espalhamento e ndo dar sensagéo
pegajosa; ndo contem substancias irritantes; ser bem absorvido pela pele; ser neutro e ser
estavel e de conservacao longa. Este creme gordo pode ser aplicado de manha e a noite e
tem como finalidade, por a pele em estado de equilibrio bioldgico. (65) (62)

As suas propriedades estdo dependentes, quase exclusivamente dos seus
constituintes normais, coincidéncia especial para os corpos gordos da fase gorda. Destina-
se de preferéncia para as peles secas, peles que precisam de gordura, de forma a tornar o
manto hidrolipidico mais estavel e evitar a descamacao exagerada. (4)

As pessoas com pele normal (nem muito seca, nem muito gordurosa) precisam de
aplicar este creme para reparar os danos provocados pela maquilhagens e pelos varios
agressores fisicos e quimicos durante o dia. Uma secrecdo exagerada de sebo cutaneo

deve ser tratada com cremes gordos pois estes dissolvem o excesso de sebo. Este creme
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nao deve ser aplicado em grandes quantidades, mas sim em, pequenas porcdes repetidas e

com ligeiros toques com dois dedos, ndo sendo recomendavel proceder a uma massagem

do creme sobre o rosto. E importante referir que a composicdo deste produto praticamente

nao sofreu alteracfes continuando ao longo destes Ultimos 200 anos uma emulsao A/O. (70)

Tabela 3 - Composi¢cao Galénica do Creme Barral. (62) (70) (4)

Fase Aquosa Fase Oleosa Outros
excipientes
Acidos gordos Lanolina —  Agente Estearato de

Esteres de &lcoois

polivalentes

Agua (percentagem

inferior a 30%)

Vitamina C - Acido
ascorbico é
absorvido pela pele,
incorporado nesta
fase. Accéo redutora
utilizada na

despigmentacéo.

emulsificante e base de
pomada, corpo gordo de
origem animal.

Cera branca de abelha —
Veiculo de libertacdo
controlada, agente
estabilizador e agente

de endurecimento.

Parafina — corpo gordo
mineral, agente de
endurecimento.

Oleo de castor -

Emoliente

Vitamina A — Existe no
O0leo de figado de
bacalhau, sendo isolado
na forma de éster e
incorporado nesta fase.

Vitamina E — Tocoferol,

existe nos oOleos de trigo

magnésio -

Lubrificante

Acido Citrico —
Agente
acidificante,
antioxidante e
agente

guelante.
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e milho.
Descongestionar a pele.
Antioxidante da fase

oleosa.

creme gordo

Figura 41 - Creme Gordo Barral (2013). (70)

A Higiene da boca

No século XIX, os médicos recomendavam que se praticasse o ritual da toalete, que
consistia na lavagem das maos, dos pés, das axilas, das virilhas, dos 6rgaos genitais e da
boca. Tal ritual poderia ser regulado ou organizado, para o caso feminino, conforme os seus
ciclos menstruais. A higiene comecgava a ser vista além dos cuidados com o corpo. As
praticas de higiene bucal eram feitas com escova de dentes em 0sso e pds dentifricos em
potes de faianga. Isto demonstra o interesse da populacdo em fazer a higiene da boca e
eliminar o mau halito. As escovas de dentes e os cremes dentarios eram de origem
francesa. (64)

Manter a higiene bucal, antes de qualquer coisa, era uma questao estética. No inicio
do século XIX, a escova de dentes era hormalmente usada apenas com agua, mas misturas
dentarias foram surgindo gradualmente. A maioria destas misturas eram de producédo

caseira e os ingredientes mais comuns eram, giz, tijolo pulverizado e sal. (61)
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Figura 42 - Mulher a escovar os dentes Século XIX. (10)

Os p6s eram compostos por uma grande variedade de substancias, usualmente
insolUveis e possuiam caracteristicas abrasivas e adstringentes. No século XIX os pos
insoluveis foram considerados questionaveis porque eles tendem a acumular-se no espaco
formado pela gengiva e pelo dente, e apresentam, portanto, um circulo colorido. Para
esconder isso, muitos pos para dentes eram de cor vermelha. (62)

As Pastas dentifricas apresentavam a mesma composicao fundamental que os pés,
no entanto apareciam alteradas pela adicdo de uma goma ou de uma substancia pastosa ou
ainda pela adi¢do de um liquido como o mel. Tratavam-se de formas farmacéuticas bastante
instaveis. As primeiras pastas dentifricas eram elaboradas em casa com ingredientes
abrasivos como 0sso esmagado, casca de ovo esmagado, cascas de caracol e conchas de
ostras. Durante este periodo em 1846 em Franga Apollinaire Bouchardat apresentou dois
tipos de cremes dentarios. O primeiro continha tartaro e devido a sua natureza &cida
realmente limpava os dentes, no entanto atacava o esmalte o que podia ser prejudicial para
a salde. O segundo devido a alcalinidade do magnésio e do bicarbonato de sddio era mais
capaz de neutralizar a acidez que se podia desenvolver nos dentes. Foi apenas durante a
segunda metade do século que o mel foi utilizado para a preparagéo de dentifricos. Devido
as fortes dores de dentes, inimeros produtos continham também opiaceos (com ac¢do no

sistema nervoso central) na sua composi¢do, para uma acao analgésica mais rapida. (10)

(4)
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Figura 43 - Licor para dor de Dentes (1865). (71)
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Figura 44 - Gottas Odontalgicas. (72)

No entanto e apenas em 1878 no Dicionério de medicina, cirurgia e farmacia Littré e

Robin verificaram os perigos da utilizacdo de mel assim como opiaceos:

“Para a elaboracado de cremes dentifricos, excipientes como opiaceos e compostos
de mel, assim como outras substancias, devem ser rejeitadas devido a acao de dissolucdo

do agucar nos dentes.” (63)

Desde 1885 adicionaram-se as mais diversas pastas e pés. Nomeadamente pé de
dente e anti-sépticos (timol, acido bérico, acido carbdlico) considerados um perigo para a
higiene e salde publicas. Em 1896, a empresa Colgate & Company em Nova lorque
produziu o primeiro tubo flexivel de pasta de dentes que conhecemos actualmente. (10)

No século XIX os charlatdes que arrancavam os dentes nas feiras ainda estdo nas
nossas mentes e as caricaturas sdo numerosas. Audibran, cirurgido dentista e membro da
sociedade de medicina, denunciou fortemente estas praticas: “A competicdo tornou-se tao
grande e isso ndo acontece sem anuncios de uma nova cura para a dor de dentes. Se o
produto tiver um nome novo bizarro todas as pessoas vao querer experimentar, sem causar

grandes inconvenientes para os amadores. Com efeito todos esses produtos dentifricos
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produzem constantemente inflamacao violenta e irritante em todas as partes proximas do

dente que ddi”. (10)

Figura 45 - Charlatdes do Século XIX, Paris. (57)

Figura 46 - Pasta de Dentes Colgate (1896). (69)

No que diz respeito a conservagdo quer dos produtos dentifricos quer de cosméticos,
utilizavam-se inUmeros materiais. Segundo Agostinho Albano da Silveira Pinto, na sua obra
Codigo Pharmaceutico Lusitano de 1876, os vasos para a conservacdo deveriam ter um
determinado ndmero de requisitos:

1- Faculdade de resistir aos agentes quimicos
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2- Transparéncia
3- Compacidade
4- Firmeza ou consisténcia
5- Infusibilidade

6- Faculdade de resistir as mudancgas subitas de temperatura sem quebrar

A porcelana era sem divida o material mais adequado, no entanto apenas no final do
século XIX foi utilizado. (40)

Figura 47 - Embalagens de cremes e pastas dentifricas em porcelana (1881). (40)

Os elixires dentifricos tinham uma composi¢cdo bastante simples tais como vinho e
leite. No entanto, mais frequentemente eram compostos por muitas substancias. Estas
preparacdes afirmavam serem efectivas no fortalecimento dos dentes e foram utilizadas no
tratamento de doengas odontoldgicas. (62)
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Figura 48 - Elixir aromatico pyrethro anacyclus. (73)

No século XIX, os raspadores de lingua, eram curvos, ndo apresentando zonas
cortantes, sendo fabricados em metais como ouro, prata, cobre, estanho e latdo. A sujidade
depositada na raiz da lingua obstrui a expiracédo e da origem ao mau halito; sendo assim, a
lingua deveria ser raspada regularmente. O " Raspador de lingua”, também designado por
limpador de lingua era utilizado na higiene oral sendo concebido para limpar a acumulacao
de bactérias, residuos de alimentos, fungos, e as células mortas da superficie da lingua. As
bactérias e os fungos que crescem sobre a lingua estéo relacionados com os problemas de
saude em geral. Além disso, as bactérias produzem compostos volateis de enxofre na parte
traseira da lingua, que em muitos dos casos sao as responsaveis pela producdo de mau
halito (24)

Cosmeéticos perigosos do seculo XIX

No século XIX a Cocaina era uma substancia legal na fabricacdo de medicamentos e
cosmeéticos. Nao era considerada prejudicial em doses moderadas. Muitos outros farmacos
gue sao agora restritos pela legislagcdo, eram legais incluindo o Opio. Assim, muitas
substancias eram utilizadas como medicamentos, algumas das quais sdo agora conhecidas
por serem prejudiciais se usadas durante um longo periodo de tempo como o mercurio e 0
chumbo. Patentes como o das “Gottas Odontalgicas”, eram muito populares e n&o
requeriam prescricdo, eram alids vendidas por muitas farméacias no nosso pais. (64)

Muitos dos produtos de elaboragédo farmacéutica eram constituidos por compostos

psicotropicos como a morfina ou a cocaina. A incorporagdo de substancias psicoativas
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potentes na linha de produtos da empresa era uma pratica comum durante o século XIX,
antes dos efeitos adversos da utilizacdo habitual destas substancias terem sido amplamente
reconhecidas. (57)

Devido ao aumento da producdo de cosméticos e a uma necessidade de procura
crescente da populacdo, a preocupacdo recaia em satisfazer essa procura. Deste modo a
legislacdo nacional relativa aos produtos cosméticos e de higiene corporal era praticamente
inexistente durante este periodo. Atualmente, segundo o Decreto-Lei n® 189/2008 de 24 de
Setembro, a legislacdo nacional relativa aos produtos cosméticos e de higiene corporal,
marcada pela necessidade de garantir os direitos dos consumidores e a protecdo da saude
publica, tem vindo a conhecer, nos ultimos anos, frequentes alteragbes, impostas pela
necessidade de transposicao das sucessivas diretivas emanadas dos 6rgaos comunitarios
competentes, a maioria das quais visando a adaptagdo ao progresso técnico e cientifico.
(74)

O progresso técnico e cientifico e as sucessivas alteragdes ocorridas no plano
comunitario conduziram a adopcdo do Decreto -Lei n.° 296/98, de 25 de Setembro, varias
vezes alterado. Posteriormente, com a sétima alteragcdo substantiva da Directiva n.°
76/768/CEE, do Conselho, de 27 de Julho, relativa a aproximacao das legislacbes dos
Estados membros respeitantes aos produtos cosméticos, levada a cabo pela Directiva n.°
2003/15/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de Fevereiro, o regime aplicavel
aos produtos cosméticos e de higiene corporal foi consolidado no Decreto -Lei n.° 142/2005,
de 24 de Agosto. O objectivo foi permitir uma aplicacdo mais efectiva e clara da legislacédo
em vigor, tanto do ponto de vista dos empresarios como dos consumidores e das
autoridades competentes. (74)

Mantiveram -se, porém, os principios fundamentais da legislagdo aplicavel aos
produtos cosméticos, que ja resultavam do Decreto-Lei n.° 296/98, de 25 de Setembro,
designadamente a colocagdo no mercado dos produtos cosmeéticos e de higiene corporal
sem necessidade de obtencdo de autorizagcdo administrativa prévia. O controlo do
cumprimento das exigéncias legais que recaem sobre estes produtos justifica -se
essencialmente pela necessidade de proteccdo da saude publica. Por isso, importa
assegurar a existéncia de mecanismos de intervencdo da Administragdo que permitam uma
eficaz fiscalizacdo vigilancia do cumprimento dessas exigéncias, garantindo assim, em

dltima andlise, a prote¢do dos direitos e interesses dos consumidores. (74)
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Legislacao atual aplicada a cosmeéticos do século XIX

De acordo com o Decreto — Lei actual em vigor e comparando essa legislacdo com
um cosmético do século XIX introduzido no mercado, podemos encontrar caracteristicas que
ndo estdo em conformidade com a lei, podendo ser um risco para a saude publica quando
aplicados.

Tendo como base o exemplo do “Alcatrao de Guyot” do artigo n° do Diario de
Noticias de 18 é perfeito uma vez que este licor representava um perigo para a saude

publica.
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Figura 49 - Alcatrdo de Guyot Século XIX. (75)

De acordo com o Artigo 2° e segundo a definicdo da alinea p) que afirma que um
«Produto cosmético» seria qualquer substancia ou preparacdo destinada a ser posta em
contacto com as diversas partes superficiais do corpo humano, designadamente epiderme,
sistema piloso e capilar, unhas, labios e 6rgdos genitais externos, ou dentes e mucosas
bucais, com a finalidade de, exclusiva ou principalmente, os limpar, perfumar, modificar o
seu aspeto, proteger, manter em bom estado ou corrigir os odores corporais. Assim isto ndo

se verifica, uma vez que para além da utilizacdo “em fomentagdes” externas, como
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problemas cutaneos, prurido e afecBes capilares, era usado em bebida (diluido ou ndo) para
problemas respiratorios e mesmo como uma preparacao injetavel (diluicdo de 1:4). (74)

No que diz respeito ao Artigo 3° (Proteccdo da saude publica) ponto 1, que afirma
gque os produtos cosméticos, ainda que colocados no mercado em conformidade com o
presente Decreto-Lei, ndo devem prejudicar a salde humana quando aplicados em
condicbes normais ou razoavelmente previsiveis de utilizacdo, tendo em conta,
nomeadamente, a sua apresentacdo rotulagem, instrucbes de utilizacdo ou de eliminacao,
mencdes publicitarias, bem como qualquer outra indicacdo ou informacao do fabricante, do
seu mandatario ou de outro responsavel pela colocacdo dos produtos cosméticos no
mercado. O Alcatrdo de Guyot ndo obedece a nenhuma desta regras pois o0 seu principal
constituinte € o alcatrdo (composto aromatico altamente cancerigeno e téxico), o andncio
ndo adverte para os perigos da composicao empregue.

O ponto 2 do mesmo artigo refere ainda a importancia da colocacdo no mercado de
produtos cosmeéticos, ou seja os fabricantes devem fornecer ao centro de informacao
Antivenenos (CIAV) ao Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) e ao INFARMED
todas as informagBes adequadas sobre as substancias neles contidos. Durante o Século
XIX em Portugal ndo existia henhum organismo que legislava a colocacdo no mercado
destes produtos, portanto o Alcatrdo néo obedece a informacao contida neste ponto. (74)

De acordo com o artigo 4° relativo a substancias (Ponto 1), € proibida a colocagéo no
mercado ou comercializagcdo de produtos cosméticos que contenham substancias, corantes,
agentes conservantes ou filtros para radiagdes ultravioletas enumerados nos anexos
ILILIV,VI e VII do presente decreto — lei. O alcatrdo é constituido por mais de 4000
substancias incluindo Hidrocarbonetos aromaticos, considerados cancerigenos como o
benzeno, fenol, naftaleno, tolueno e alcatrdes de hulha e refinados presentes no anexo | e |l
respetivamente. Nao esta de acordo portanto com este artigo e com o ponto 5 do mesmo
artigo que comunica a proibicdo da utilizacdo em produtos cosméticos de substancias
classificadas como cancerigenas, mutagénicas ou toxicas para a reproducado, pertencentes
as categorias 1, 2 e 3 do anexo | da Diretiva n.° 67/548/CEE,do Conselho, de 27 de Junho,
relativa a aproximacdo das disposicdes legislativas, regulamentares e administrativas
respeitantes a classificacao, embalagem e rotulagem das substancias perigosas, transposta
para a ordem juridica nacional através do Regulamento para a Notificacdo de Substancias
Quimicas e para a Classificacdo, Embalagem e Rotulagem de Substancias Perigosas,
aprovado pela Portaria n.° 732 -A/96, de 11 de Dezembro, com a redacdo conferida pelo
Decreto -Lei n.° 72 -M/2003, de 14 de Abril. (74)

Uma vez que alguns artigos importantes da atual legislagdo ndo eram cumpridos,

nos dias de hoje a violacdo destes artigos seriam consideradas infracdes muito graves. No
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entanto e de acordo com as necessidades da populacdo e coma intensa producéao industrial,
a legislacdo e protecdo do consumidor eram praticamente inexistentes o que significava a

introducdo no mercado de produtos potencialmente perigosos para o consumidor. (74)

O que € a Publicidade?

A Publicidade ndo € uma ciéncia exata, dai que qualquer definicdo sobre ela tera
sempre zonas cinzentas, areas onde serd dificil estabelecer a fronteira entre o que é o
marketing e o que € a publicidade. A palavra deriva do latim publicis e sdo inUmeros os
autores que se aprofundaram sobre o seu estudo. Philip Kotler define a Publicidade como
“‘qualquer forma n&o pessoal de apresentacdo ou promocdo de ideias, bens ou servicos,
paga por um patrocinador identificado ”. (57)

Com o inicio da era industrial, a producdo em massa e consequente necessidade de
aumentar o consumo dos bens produzidos, levou com que a técnica publicitaria se fosse
aperfeicoando, passando a ser mais persuasiva nas suas mensagens e perdendo, quase
que por completo, o seu sentido unicamente informativo. A concorréncia desenfreada entre
as varias marcas, praticamente obrigou o aparecimento de um tipo de publicidade mais
agressiva, chamada publicidade combativa, com a tentativa de impor um produto, ao invés
de sugeri-lo. Isto deu origem a muitos excessos que s foram impedidos com a entrada em
vigor da legislacdo que regulou a atividade publicitaria. Nesta época os publicitarios
utilizavam a cor como ferramenta para provocar alguns sentimentos como, a calma, o poder,
a alegria e o desejo. Orientavam entéo estes sentimentos aos consumidores. Esta forma de

publicidade agressiva que surgiu no Século XIX com a revolugéo das cores. (40)

Publicidade Cosmética (artistica) no Século XIX em Portugal

Os cosmeéticos sdo uma categoria de produtos que no Século XIX aumentaram
significativamente o consumo nos homens e em especial nas mulheres. Este consumo
incrementou muito em especial devido aos ideais de beleza veiculados e que véo afetar a
imagem corporal. Deste modo, imagem corporal e publicidade aos cosméticos sdo duas

variaveis relevantes para explicar o seu consumo. (57) (40)
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Cartdes Publicitarios

Entre os grandes anunciantes do Século XIX estavam os farmacéuticos, os médicos,
os droguistas e 0s quimicos que fabricavam os medicamentos. Com o progresso da
litografia a cores a impressdo de pequenos cartbes a baixo custo aumentou
exponencialmente. Os pequenos comerciantes e fabricantes rapidamente aceitaram esta
nova forma de aproximacao ao consumidor. O surgimento da litografia a cores rapidamente
originou uma industria que produzia milhdes de cartées, anunciando todo o tipo de produtos
e servicos. Para atrair a atencéo do possivel comprador os farmacéuticos utilizaram cartbes
para todo o tipo de medicamentos, aproveitando a beleza, o humor, a religido, o sentimento
e a histéria entre muitos outros assuntos apelativos. Os assuntos abordados nos cartbes

pouco ou nada tinham em comum com os produtos anunciados. (57) (40)
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Figura 50 - Pequeno cartdo de farmacia do Século XIX, Paris. (57)

Nos cartdes imprimidos, a mesma ilustragdo podia ser utilizada por muitos outros
produtos, apenas com a modificacdo da mensagem do produto a anunciar. No reverso dos
cartdes imprimiam-se texto a preto e branco prometendo muitas vezes a rapida e completa
cura fornecendo as instrugfes terapéuticas. Pela analise da publicidade efectuada através
dos cartdes publicitarios conclui-se que as doengas que mais afectavam as populacdes
entre 1880 e 1900 era essencialmente do foro respiratorio, como constipacdes, tosse,
catarro, laringites, asma, bronquites e pneumonia. A tuberculose era a doenga mais temivel.
(16) Também eram frequentes as doencas relacionadas com uma mé alimentagédo, como a
anemia, a clorose e o raquitismo nas criancgas.

Na area da cosmeética, os produtos para o tratamento do cabelo eram os mais
procurados. A divulgacdo do seu “crescimento abundante” e o facto de tais produtos
capilares poderem “restituir a cor e o brilho natural” eram determinantes para a sua venda

em larga escala. (10)
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Figura 51 - Anancio em Revista Vigor do Cabello de Ayer (1890). (40)

Os cartbes eram oferecidos aos farmacéuticos pelo laboratério ou pelo vendedor

ambulante como um incentivo para as vendas e sem custos adicionais (4)

¥ COCAINE
= TOOTHACHE DROP:

Instantaneous Cure!

PRICE 15 CENTS
Prepared by the

LLOYD MANUFACTURING CO.

219 HUORON AVE. , ALBANY, N. Y.
7 1° by all Drureists

Figura 52 - Cartdo publicitario farmacéutico. (57)

Marketing

Em sentido estrito, o Marketing é o conjunto de técnicas e métodos de que uma
organizacdo dispbe para promover, nos publicos pelos quais se interessa, 0s
comportamentos favoraveis a realizacdo dos seus proprios objetivos. (76)
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Até ao Final do Século XIX — Era da Producéao

As actividades que se designam agora de Marketing eram consideradas acessorias
no Século XIX. A grande questéo era produzir e ndo vender, sendo mais dificil produzir do
gue encontrar compradores. (76)

Relacionamento com o mercado

O marketing relaciona-se com o mercado de consumo através de quatro tipos de
filosofias. A primeira é designada de Filosofia de Produgéo, segundo esta os consumidores
preferem produtos largamente disponiveis e baratos. A filosofia de produto demonstra que
0os consumidores preferem produtos que oferecam maxima qualidade, desempenho, ou
caracteristicas inovadoras. A filosofia de vendas também se relaciona com o mercado, pois
0s consumidores apenas comprardo os produtos que forem fortemente promovidos ou
vendidos. Finalmente temos a Ultima componente, a filosofia de Marketing, que focaliza tudo
nas necessidades e desejos dos consumidores, facilita a distribuicdo e entrega o0 maximo de

valor ao cliente. (76)

Comunicagao

e ] Mercado
Industria Bens / Servicos

(conjunto dos vendedores) S (conjunto dos compradores)

Informacgao
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Comunicacao de Marketing

A comunicacdo foi o meio pelo qual as industrias farmacéuticas do Século XIX
procuraram informar, persuadir e lembrar os consumidores (directa ou indirectamente) sobre
os produtos e marcas que comercializavam em determinados meios de comunicagcdo como
jornais ou revistas. Deste modo a comunicacdo de Marketing representa a prépria “voz” da
marca e € o meio pela qual ela estabelece um dialogo e constréi um relacionamento com os

consumidores. (76)

O cartaz

O cartaz surgiu como meio de propaganda de um produto destinado a ser vendido e
largamente consumido. A capacidade de atrair a atengéo € prioritaria, por isso a linguagem
utilizada por este novo meio de comunicagdo devera ser clara, breve e concisa. Em termos
de marketing um cartaz é assimilado durante dois segundos o0 que é outra condicionante
para se transmitir uma mensagem. A rapidez com que a imagem ¢é recebida é pouco
compativel com uma grande quantidade de informagé&o. Por outro lado, o tamanho do cartaz
€ uma condicdo importante para a assimilagdo do conteudo. O cartaz é imagem, no sentido

de que é apreendido unicamente pela viséo. (40) (57)

Cor

A cor € um elemento de comunicagdo com muita for¢a, € necessario ter em atengéo
que as cores criam ao consumidor um conjunto de associa¢gdes que podem ser positivas ou
negativas. As cores podem provocar estimulos diferentes e podem ser divididas em cores
guentes ou frias. As mais suaves e discretas possuem um comprimento de onda mais curto
e rapido mexendo com 0s nossos sentidos mais elevados, os espirituais. S8o cores que
acalmam a circulacdo do sangue arrefecendo assim a temperatura do corpo. Sao as
chamadas cores frias. (76)

As cores quentes, chamam mais a atencao, ficam logo em evidéncia, ou seja, tém
um alto poder de penetracdo. S&o cores com uma onda de frequéncia mais longa e lenta
gue envolvem os sentidos instintivos-materiais. Estimulam a circulacdo sanguinea,
aumentando a temperatura do corpo. (77)

A publicidade do Século XIX comecou por utilizar estas técnicas para manipular e
atrair a atencéo do seu publico-alvo, estimulando a compra dos produtos.

A cor esta muito ligada a moda, como na vida quotidiana, por isso na publicidade as

pessoas representam o estilo de vida do homem. (77)
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A publicidade tem uma caracteristica de nunca expressar 0s aspectos negativos da
sociedade. Eles tentam passar uma imagem de uma realidade bela, pura e feliz. As cores
tém uma capacidade muito rapida de atrair emocionalmente o consumidor. (77)

Mediante um estudo comparativo entre um anuncio de revista cujo titulo é “Vigor Do
Cabello de Ayer” a preto e branco e outro anuncio num cartaz colorido publicitando o mesmo
produto cosmético, mas com uma mensagem muito mais apelativa e com uma imagem de

uma mulher com as caracteristicas de beleza da época. (77)

OVigor pO CABELLg
o D*AYER,

UM ELEGANTE
PREPARADO

3 . PARA 0

CABELLO:

LIMPA A : cop NATURAL A0
CASPA. CABELLO DESBOTADO OU

GRISALHO, E PROMOVE UM
EVITA A CALVICIE. Resqiyento ABUNDAyy,

Preparado pelo Dr: ez 46, Lowell Mass EUA.

Figura 53 - O Vigor do Cabello do Dr. Ayer (1890). (40)

No primeiro Andncio temos a cor branca que atenta para pureza e sinceridade. E
utilizada para obter paz de espirito, harmonia e equilibrio. Simboliza inocéncia, pureza,
virgindade, limpeza e luminosidade. Encontra-se presente em andncios de jornais e revistas
do século XIX. A cor preta transmite elegéncia e sofisticagdo, bem como poder. Utiliza-se
para anunciar e estimular a compra de produtos caros e luxosos. (77)

No segundo Anuncio, temos um cartaz repleto de cores, sendo desta forma mais
atrativo e mais apelativo. O laranja aqui presente na flor atua como um estimulo ao
consumidor, simbolizando entusiamo, exaltacéo, for¢ca energética e expressiva. (77)

O azul das letras possui um grande poder de atragcdo, acalma o individuo e o seu
sistema circulatério. E a mais fria das cores mas a mais atraente. N&o cansa a vista quando

em grandes extensdes e da a sensacgédo de frescura e amplitude dai a sua utilizag&o no titulo
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do anuncio. Temos também algumas letras vermelhas, que é uma cor que desperta o
sentido de competitividade, representa a paixao, a forca o calor e a vitalidade. (77)
E notorio que entre os dois anincios o mais apelativo € o do cartaz pelas suas

caracteristicas de cor e tamanho.

llustracéao

A ilustracdo trata-se de um elemento ndo-verbal no marketing e tem como principal
objetivo permitir a identificacdo da marca do cosmético e o publico-alvo a que se dirige. As
imagens devem ter qualidade estética que atraiam o consumidor e que sejam crediveis e
podem ser utilizadas de forma a narrarem uma histéria. A figura feminina utilizada no
segundo cartaz reflete a qualidade estética do cosmético que atrai o publico-alvo (feminino).

Aqui também o exdtico entra em cena com a utilizag&o de figuras de (77)

Tipografia

O tipo de letra deve ser coerente com a imagem e 0 posicionamento da marca e
exige que se tenha em conta a facilidade de leitura e o grau de distingdo do anuncio, bem
como o efeito estético, o que se verifica no cartaz a cores ao contrario do andancio a preto e
branco. Além disso deve evitar-se utilizar um nimero excessivo de tipos de letras e de texto
corrido o que se verifica no anuncio de revista. Uma vez que torna o anuincio mais monétono

e ndo disperta tanto a atencao do consumidor. (77)

Espagos em branco

Para dar mais enfase ao anuncio utilizam-se os espa¢os em branco que no caso do
cartaz colorido, vai realcar a imagem da mulher expondo a sua beleza. Estes espacos

também servem para causar expetativa ou para facilitar a leitura ou compreensao. (77)

Movimento

O movimento é utilizado para atrair a atencao e também contribui para o desenrolar
da narrativa e para a criagdo de uma imagem de dinamismo da marca. Como referéncia a
esta caracteristica ja temos algum movimento nas letras do cartaz publicitario colorido. (77)

Quando os cartazes apareceram, nos finais do Século XIX, os méritos da “Agua da
Florida” de Murray e Lanman, das “Pilulas Catharticas”, do “Vigor do Cabello” e do “Peitoral
de cereja do Dr. Ayer”, da “Emulsao de Scott’, da “Emulsao de Oleo de Figado de Bacalhau
da Noruega ”, da Lanman & Kemp, foram logo afixados nas paredes dos edificios e dentro

das farmacias para que todos os pudessem ver. (40) (77)
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Conclusao Final

A Industrializacdo teve um impacto em todos o0s aspetos da atividade do
farmacéutico. Primeiro, levou a criacdo de novos farmacos, farmacos esses que o individuo
farmacéutico ndo poderia produzir com o0s recursos que possuia. Em segundo lugar, muitos
farmacos que a farmacia era capaz de produzir podiam ser fabricados mais
economicamente e com uma qualidade superior pela industria. Em terceiro lugar a industria
assumiu a responsabilidade, que tradicionalmente era do farmacéutico, a de garantir a
gqualidade do medicamento. De facto a transformacao criada pela industrializacdo originou
uma série de problemas. A grande quantidade de medicamentos patenteados anunciados
privou os farmacéuticos do mercado de especialidades; forcou o farmacéutico a tornar-se
um vendedor de mercadorias questionaveis ou seja descredibilizou a profissédo
farmacéutica; abriu também o caminho para uma maior competicdo de comerciantes e
merceeiros, competicdo essa que o farmacéutico ndo encontrava anteriormente. Em alguns
paises como em Portugal originou competicdo entre farmacéuticos, levando a
desenvolvimentos como o corte de taxas na farmacia e originou a formacao de associacdes
de farmécias. Deste modo a garantia de seguranca prestada pelo farmacéutico manteve-se
mas capitalizou-se.

O farmacéutico portugués de modo a acompanhar a evolucdo industrial que estava a
ocorrer tinha que apreender rapidamente conhecimentos cientificos e técnicos para
responder as necessidades do mercado. Assim sendo, a Farmacologia, ou seja a ciéncia
que estuda os principios ativos foi um dos trunfos utilizados durante esta altura, devido ao
descrédito e a banalizacdo que a profissdo estava a sofrer. No que diz respeito aos
cosmeticos verificamos a introdugdo da dermocosmética como disciplina nos cursos de
farmécia no final do século XIX. Esta nova disciplina combinava a a¢cdo cosmética com a
acao dermatologica e os produtos daqui resultantes eram distribuidos exclusivamente a
farmacias. Tratava-se pois de mais uma vantagem que o farmacéutico possuia, pois era o
anico com conhecimento cientifico aplicavel capaz de dispensar com seguranga estes
produtos.

Podemos afirmar que o farmacéutico do século XIX apostou no passado e perdeu a
sua identidade. De pouco servia 0 saber artesanal dos antigos boticarios, se nao estiver
dirigido ao processo de industrializacdo da farméacia. Os laboratérios das especialidades
ligaram-se a uma industria alheia aos interesses dos farmacéuticos, o que acentuou a crise
vivida no setor.

Os farmacéuticos portugueses do século XIX iniciaram um longo processo de ascensao

social e de afirmacdo profissional que os aproximaria do nivel cultural e de formacao
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técnico-cientifica dos médicos. No século XIX, muitos farmacéuticos se destacaram em

varios setores da vida nacional, tanto politica como cientifica, em nUmero que seria
impensavel nos séculos anteriores.
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-GUILA I BU A VLU | ULLGL LuuR
riadas. ip;a,hdades, pelo. pre-
a..h, 240 réis: Tem grande
%008 plcadOS' Virginia, .

sim. como todgs as,. uahda
cheiro da fabrica de. Xabre-
a0, sabongtes, phosphoros, e
ortalhas. Vende-sepor gros- |
bendo-se tambem ~qua quer

, a8 provmcms.

e Carmao'ens 0mmbus

anradecc 4 dlrenao da..companbia de. seguros
que foi indemnisada dos . prejuizos que - texe, nos
o incendio que se manifesion na noite de 2% pa-
~avallarica sita-na rua do Crucifixo,|

le Carruagens Omuibus

cea a rssemblea geral dos sceionis la~ da mesma
10 seu escriptapio, rua da Crucifixo n.® 39, sabba-
7 horas da noite, para disenti o parecei-da cein-
era surmda proceder & elei¢io da dlrecwo e seus
10.

33 dos estatatns, estarfo patentes aos sre. aecio-
h, que ‘commegario em 14 do corrente mez-des-
is 3 da tarde os lmo;, relal-mo da direcgdo bu-
).

Frantaccn Awtonio Durd Jx
Secretario-da assembléa geral.

" Para‘casa de pouca farbilia; se- proci-

& '

sa dé uma criada dg 30 a 40 annos,que
n9: quasi | se preste ‘a Tazer todo-o:-servign: inter-
be no, eque garantaasna conducla. Rua. Go3
i i | l)onraumes J‘;’, 4.° anda. ; |
¥
Gﬁpa z‘ lugam-se dois quartos mnlnladm por |
jeille de | preco commodo na travessatova do Caés |
° J0t. '|do 10_|0, n.° 7 3°andar> T
LHA Attem;an
hegaram
:a de D.| Na estacio dos cammhos de ferro de |

i Santa Apoloma. ha para wnder -excel- 1

do ern Jatas de 3 e 6 canadas e em gar- |

rafas yle Kempes & G.*
! Vemle -se tambem - em dnersas mier-
cearias de Lisboa.

Mente-pio do Senhior Jesus dos
Naveganies eNossa Senhora
. daCaridade

Pov Ordem do exm.® sr. ‘presidente . |

da assembléa geral, sio ‘convidados' 0s .

S0cid8 @ reunivem-seé na cisa 4o degpa-
¢ho’ da irmandade divSenhor Yesus dos
Navégantes no dia 15 "do corrente pe-

‘las 7 horas da’tarde para’ dar "eumpri-

mento a0 disposto no drtigb-23.° dos es-
tatutos enegocios piendentes.
Lisboa 11 de marcd deé 1865.
0 scerefatio”
A A dn Siba Lobo

a"a;}ﬂ q:lo"al do Cariam

Este xarope que'se torpa guasi iudis-
pensavel, s hEssoas sau: lo\om éura coma
espemlxdadc as seguintes eql‘Prnm ades:
tris(ezas, cuidados, paixdes, cobardiaz,
esfalfaaientos, faalmx erJuos e debili-
dades nervosas,

Unico deposito habi'itado em’ Lighos,
largo da ryga dos-Caunus n.“ 28, 20 o
30, code se acha "4 venda para,amos-

' tra, um casco, a preco de 200 rs. por

Cd[ludd ’

) ABMCA BE WBB@S

B2 I d‘ls Galmlas

‘Precisa se de um homem para por4

teiro, sendo “uma das’ ‘'suas Ghrigscdes
| estar cunslanlemente na fdbma i

No largo do Poco Novo aos Panlistas

n.* 27, 1.2 andar, se (iz todaal qualidade
de tmbalhos ¢ concerins, em imagens
lanto, de pao como de barro ¢ doirados
por precos muito em conta.
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PYLVEY l

- de

Hdsudiad, pdid U DUV O DApIGHUUY (Uu

qual, como dos que se lhe devem segulir, [ Estado do mar . -} Figueira— chas.

\ Lisboa-—chio. |

|

andico.
conlra
osse; e

Juina e
to de-
210 4o
yarados

;assim
,nLo de

OHEHSC

lias

JELBEUF

almoco i

te tem-
m em
ropeus,
de rea-
) ippe-
ildscen-
sia Nor-
24 14.

amigos
erte: 0
rig 1o
Lighoa,

esme-’

| 1 ‘ AT i if pret
‘ R Y ‘il um
\ e ] J, l R S| tam
\ O /| trav
| prepara. 2 por Luz R Ll
PHAR ALEU’!‘ICO P
E inquestionavelmente sabido, ser 0 oleo de Ricinos o unico e verdadeiro pur- | 0
gante por excellencia, dpesar de seu heiro e sabor ‘manseabundo; elle porga sua- | 7
véments sem produzir a mais pequena irritagio nos intestinos, 0 que nao aconte- | l
‘e com 08 6utros purgantes, que quasi| semgre produzem” urlta(;ues e incommo- 0
-dos intestinaes por sua natureza drastica. - ; -
0 oleo de Ricinos, debiixo da forma de “geleia, como acabo de apresentar po 105?
pubico, leva todas as vantagens-aos guiros purgantes por seu sabor grato e sua- - h(
ve, e podendo-se purgar com ella og estomagos, ainda s miais debeis C
Unu 0 depouw——l’ba[mama Lisbongnse, 28, Rua Nova da Piedade, 32. |+ 4 gt
°
escl
| Companhia de Carroagens Omnibus 10
d 11™ e 8% ™ s, pr‘f’SﬁdBme da ?GSemhlea geral, conyoca-a mesma.para o dia | ——
sexty feira 47-do corrente) pelas 7 Horas da noite. A reunido terd logar no local | &
.da’ companhia rua’ do” Crutifixo n.° 59, para se.proceder, 4 eleicio da mesa da -
“Asserbléa ‘geral, e’ ser-lhé appreseetado o balanco e relator io do anno proximo &' - F
j‘fmdb € em senmda proceder-se & eleicio da commissdo. do exame das.coulas. q 1.daq
mesima reunidop apresentard a commissao nomeada:em sessio de 18 Margo ulnmo nhe
“0s seus (rahathos. R RLE
1 |0 secretario @2 assemhlen gera!_, , tdust
” \Francisco Anlonio Durao. =
| a referida casawié 4 travessa da Porlh- s
\{ \ U 1 A& 3 i Igue'/.a, 43 Chagas. ¢
893, rua da H’ratn. 29% 3 i EEE g]tjl
| J.A. FERNANDES Furto abengoado L o
Recebeu grande sortimento de mas- Saiu & Inz a comedia em 1 acto Fur-| —
caras francezas em cera, seda,:veludo, | to abencoado, - traduzida por Ernesto
bretanha, e cartio. Precos (ommndq ! Biester, e" representada no theatro de
Masgaras punuguens a 140, 160, 200, D. Mar‘xa i1, com grande applauso. Ven- | R
240 reis. | de-se por 120 15. na livraria de Borda-1 den

1 ]rsm n.> 86 junto ao estanco, ‘ 1

[

‘1o, narua Augustan.® 24, e na de Lava- !

CSUPERIOR |05 o

| bacalhau Inglez graade LICOGS dlhngua, mﬂleza;

L Na loja -de wercearia, travessa de San-
i'\l CASAS PARTICULARES

J()\QLN LUIZ MARTINHO \ML\"

de-¢

pert

A

4 M ! f : [ | REM, professor habilitade com o com-|
i L’ ’ l\ACEOL\ @L ! petontel Fitulo de (‘.apacid.xd[:! t mlo
| Quem se ingcrever n'esta Companhia (Diario de Lishon n.* &3, de 23 de fe-
At seaaros. de vida alé ao dia13 do cop-|! vereiro de 4861), e u«uJ« nte em Lisboa
rente. hquul.ua na mesina q[)nga que (,4 na T d Jdldlm a L\tlella n. ”,l , junto \' rs.
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UL wuas

a

zes duas
sm de 4
caturas,
ite. Por’
8.3 pro-
na-se na
ithogra-

Yaulistas
2ncia do
e toda a
18, tanto
balho, e
) estabe-

by

PANHIA

todos os

;lTa

1 =245
1e,0rﬂmsI‘

rodazido!

ntendo a
", € ador-
g1
sal, @ nas

1l

La&tino Coelho
Preco 150 rs. — Vende-se em todos
0s livreiros.

Attencdo

Quem pretender trespassar uma offi-
cina de encadernacio, ou queira um so-
cio que sabe trabalhar e entra com di-
nheiro, deixe carta n’este escriptorio com
as iniciaes—M. P.

Selecta Portugueza (de Andrade)

—Approvada pelo conselho de instruc- ||

¢do publica. .
Preco 600réis. Vende-se|em todos o0s
livreiros. ‘

Wakaka das indias

PO PEITORAL RESTAURANTE
importado directamente por mr. Belbeuf
especialista.

Este po aromatico que serve d’almogo,

aos principes e grandes do Oriente tem-
se reconhecido de util vaniagem em
todas as affeccdes do peito nos europeus,
sendo a0 mesmo fempo um grande rea-
nimante c¢_fortificante, abrivdo o appe-
tite aos velhos, aos tysicos e convalescen~
tes. — Unico deposito, pharmacia Nor-
berto. — Largo do Calhariz— 12a 14.
Lisboa. :

Na rua do Ouro, n.° 200, 2.° andar.
trata-se de emprestimos sobre hypothe-
cas de propriedades rusticas e urbanas

 em Lishoa e suas immediacbes, adiapta-

mentos de juros de acgOes e inscriptoes
mesmo dotaes, descontos de letras da

i terra e estrangeiras, sobre fazendas ou

e carroagens omnibus
qfda assembleia gerai, convoca a mesma para o
§ da noite. A reuniao terd logar no local da com-

), para proceder & eleicao_da mesa da assembleia |

balanco e relatorio do anno proximo findo, € em
ommissdo de exame das contas. |
it§ a commissfio. nomeada em sessio de 18 de

3|

11 0 secretario da assembleia geral

Froncidco Antoniv Durao.

|
| DL B )
Chapellaria

Peixoto faz sciente aos seus amigos
e freguezes que tem actualmente o
seu estabelecimento de chapellaria no,
'Largo de S. Nicolau n.” 26 Lishoa,

onde continua’ a trabalhar com esme-
iro nas obras da sua arte. ‘
|

i |
Pharmacia lishonense ‘
28, rua nova da Piedade, 32 .

]

i N
contra!
sse, e

Geléa peitoral 'de musgo islandico.
‘Unico e especifico medica’memol
toda e qualquer qualidade ‘de t
fortifica 0 pulmio. ‘ :
Xarope de rabano iodado, de quina e
ferro, 'de Lactocarip, dei citrato de |
ferro, de Forget, phosphato de ferro do|
dr. Leras; e muitos outros preparados!
chegados recentemente de Franca; assim;|
como um bonito e variado sortimento de:
perfumarias. g i
 Vendem-se na Pharmacia Lisbonense |
28, rua nova da Piedade, 32. .

0s Peccados velhos

| Comedia em verso, 1 aclo. Original!
de E. Garrido, prego 160 réis.

Collegio nacional para
-educacdo de meninas

ESTABELECIDO NA RUA NOVA DO ALMADA,
116 — (PALACIO DO EXM.° BARAO -
DE BARCELLINHOS)

‘Promover o maximo aproveitamento |
das suas alumnas por meio de uma as- |
sidua e desvellada direcgio, pela esco-
lha de habeis professores e professoras,
finalmente pelo emprego de premios e
distinc¢oes que despertem entre as alum-
nas a emulacdo e o amor agestuds : eis |
o, principal empenbo da directora deste
collegio. S i 2

Admittem-se alumnas internas, semi- |
internas e externas : pelos precos mar-
cados no programma que se distribue

oratuitaménte nb mesmo colloio,
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—z{mm i ou

Houve grande desordem na viila do Os contractadores antigos do tabaco | co

Barreiro, da qual resuitaram ferimentos |-levantaram hoje o deposito que tinham | ro
graves, e prisdes. Um .desacato a um | naaifandega, ogual produziu de diréitos

sacerdote a occasionou. $9.8253807 réis. Despacharam 1‘45'4 61

|
L
-

AUSTICOS D'ALBESPEYRES | | TR

Depois numerosas experiencias comparativas, a Acaderia |
de Medecina du Franga as|tem epprovadas e assignalousas !

( em sessao publica, como senidd superiores a todos 08| maiy
g rrtpuros da (Copahiba. — Ellas e tomio com tanta faci-
11 1dade que engundo sl gargzilas as wals reﬂem'u]«s e,
nuncé cansié o estomagy. — Subre cenl infernios trdtndos
com eilas no hospital OAT molestins contugiosas, u Academia
ohleva cem curas. dus| vidros forao sulticienies na maior
parte dus cakos por doses diarias de 15 & 20 capsulas, a
metade de mun hda a jegeum em outra metade uma hors

m
i) MeEES88d
uh ’ | RIEEE8E |
s especialinantal adutiitides nos hospitaes civilea e i of 488 2 2 i
res da Franga, por ‘ordém do conselhio da saude RER=ZE = i
i m poucss hores o gqubservio-se indefi- sig®woaza |
mu}xrm on seguido S=E E 233" |
ar, s¢m cheiro nem dor. “BHasR288 |
por tadas as sumrii- °©9zol8%
ras amelioragbos das | ' cg3=g08 |
1\ i 1 nota, assym dizia o Ins- = 2 -;'_:x- |
o medicel. O nome o nior Albespeyres acha-se £3Z wa | Novi
| estumyido dentro de cada folha. Enm Paris; Fdicbourg Suins- =8 K=l da G
| Dentx, 80, 0 em casda dbs Pkzrinaceiticbs e Droguistas de == EX- a Got
Poriugal e do Brazil sorlidos dos \‘erdveiro_u remedios ia T | Ricor
francezes 0§ mais considerados. N'estas® mesmas casas: °g3w3 | seal
Copsulas Raguin de Copahiba pura, approvedas pela Aca- 3 52 A as pre
demia de' medecina da |Frarca, como send6 superiores & c &5 Eh Dep
todds as mais.,Ver o relatorio/traduzido em inglez, alleméo, il T
hespanhol e italiano. Desconflar-se das falsificagGes, | elo080
)| [ S aTE2
CAPSULAS RAQUIN | | §5EE2
. : | | o8=Z=%
! R | | P8 R
p EELE
£9=
<
«
=
=
2

e, e regenera a constituicho puri

macias do Portugal e do Brazil.

se com o maior eflicacidade aos meninos s

nault ¢ Co, fi

antes do jsntar. — Ver b relutirio exienso no qual ncha-se
Jergbruibiade ¢uda frasco, traduzido eo inglez, allemfo, hes-
€ ol | prnhol 8 ix'..!‘{uy-o — Ew Pans, taubonry Surnt-Dems, %0,
{ ’

¢ em cesus dos madeulices € Droguistas do Hortugal
e do Brasil sortidos do§ retedivs fradceres affamudos.
Exigir & Srma do lnventor Kagun. Nis mesmas Casas:
@s Causiics e Papel g’ uihespeyres prascripios desde
LD amnes pelas summnlaftes medigaes de| tedes o3 flaizes.

A

T heikie

1! Vendera-se h‘}Linslos pertences de um
aimazem| Ge \in]ms‘ que extd situado ma

rticular nas molestias da pelle, ¢

(1 -rpacdo Terveiriho/n.s 88 ¢ 100, es- “\{““_“{;‘
b quina dajdalgadalide Agost farval [olici
1| Consta db| vazilhimd, g —_—
celias, tdo) e \ ! Na1
gt o 1eilg 1L0 cia 112, a4t adinitle

G.a6 meio dia.
[zt 1

i
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- 5693 recorrente José Manuel Beido, re- I T B T
lo tabaco | corrido o mini{lerio publico, erime de} Em ,\mstel‘(larrl\ vae ter 10gar uma,
1e tinham | roubo. relator Alves de-Sa. grande expnsicdo de industria, seguin-’

e diréitos |~ — Crimes da Rela¢io do Porto, n.° do-se lhe a| reunidgo de urn congresso
m 1434 ! €103, recorrente o ministerio publico, | scientifico. | ‘ e 4l

| : _ Sl |

Y T

NUNCIOS R i

A PARIS

Novo tratamiento preparado con as folfa drvore do Peru, piraa cura rapida e/infallivel
da Gonorrhea sem reecid alguni @a contraccio do canal ou da inflarnmacio doslimestinos. O célebre doutor
Ricord , de Paris, terrenonciado, desde sua uppariéﬁu, a0 emprégo de quajquer outro tratamento. Emprega-
se m Injeecdo no comego dofluxo; as eagsulas em todos ¢s casos chronicos e inveterados, que resistirio
s preparacoes do'copahu, cubeba e as injecqbes com base metallica. | | 1 ‘
Depos:tos em todas as principaes bolicas e farmacias do Portugal e do B.}”azil. | ;

priugal e do Br

i DE LE DOYTOR EM SCIEWCIAS, INSPRGTOR DA ACI:D‘BMIAFDE PARIZ, eté.

Fste noye. ferruginoso, apprdvado pof todus as Academnias de Medicinal do munilo mteirg. rpune a com-"
] ';u}v_zuq, e contem o ferro em estado liquido. mdé as observacoes feitas nos hipspi=
Prospelto : elle 6 superior gs Pitulas ferragine , ao lacints de

1] i & arope d¢ isdaro

fevro, no ferre
lle ¢

2O, '
s, 7, rua/de la Feuvilla:la. ¢
e do Brazil. 4

geral, em Pa
m todas as pj

Typographia. J‘Trp‘i\‘”rs.ﬂ..rua dos i
s 0. 410, precizam-5» rapazes
s peral a velida do Diario de

;0. 2.°aatar, |
o) (I L
‘o
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GRA CSEA Alregucsius ;
ates, D, se diz qucmr)c.
1

60
sesigtir ao, deacjo ds jr
sbem hoje, querida da
wsarei logo e aié dma-
« mesma ventura terci.

. ; 16
{orte, 145, 5.° andar, fe
ar 4 senhora que-fezo
dleste jornal, honlt_{r;m

i de wn cozinheiro
lhar .por sua conta em
le vinhos; na trayessa
4, 4 Magdalena, sleidiz.

{DASE um 4 andar
n.* 27 da rpa do The-
e linda vista de mar,
té féra da barrd. Tra-
ctual inquilino. 19
;tencao

ume senhera aluga-se

) com janells, cawa €
Gloria, 16, 2.* 20

sw;a'\'a ver-te, @ priocl-

iz da tus earta, da

s0 deixar de dizer §que
\ 21

smasse pelo methodo
Bensabat & theoria e
idioma,

IRAGAO “narresa

¢ licius por 85000
do Bandeira, 115,

“(Assumpedo,
39, 20 '
M-Sk émprestimos so-

¢oes livres, dotaes, uso-
2nores; 2ssim como S0~

des e adiantamenios de | P

3 preciosas; ouro e pra-
o traty de_qualquer lit
thnnc.L no_imperio.do
i tribunaes d'esta capi-
lo-ge asiquantias nzces-
andamento d¢ qualquer
< [ ' 23
3E de wgna’ e e
o8 para tratar-de uns
5 que.seja afiangada.
74ro; 161, 2.2 24

B ce-versa a 'Luy, L*classe
réis; 00 réis; &2 455

sy 2. 58 45 —
70, 1.2 classe 83500 réis; 2.8 78900
réis; 3.4 55000 réis.
. MHoras da partida
De Lishoa para Vigo. — Comboio
n*2 Th dam;ns8 8 ]‘1. a t. i
do

Anexo 6 — Diario de Noticias, 3 de Marco de 1974, pag.77.

Grande liquidac@o de chd chegado
ultimamente da China -

(‘AL‘{AS de 2 ¢ 3 arrateis, proprio para casas de familiz, pela sua cspe-
cialidade e baratoza. Rua dos Fanqueiros, 262, 1.2 andar, 51

Dec, V. N. de Gaia, & g
comboio Go correio n.* 8, e do Porto
-’erar;a de Carlos Alberto,) 8 h. dam.

“hegada a ‘Tuy pelag 19 h. do dia.

Chegada a Vigo pelas 4 h. da t.

De Vigo para o Porto 43 5 h. dam.

De Tuy para o Porto 4s 9 h. dam.

Chegada 20 Porto pelas 9 h. da m.
. Partida de Villa Nova de Gaia.—
Comboio n.* 21, 7 h. ¢ 30 m. da m.;
n25,4h ed)m dat

Ohservacées

1.—Aos bilhetes de 1.* € 2.* classe
eompeter logarcs do interior da di:
lizencia, e aos de 3.4 classe perten-
cem logarcs do exterior.

22 — Qs passageiros

podem tomar

:}ua]quer dos comboios supra indica- 3 IE

08 que tenham carruagens das clas-
ses correspondentes aos bilhetes de
que vio munidos. 2

8.2—As creancas menores de 3 an-
nos serito transportadas gratis, po-
rém devem ir. .20 collo das pessoas
Gue as acofapanharcm. As de 3 an-
nos, pagario meio biihete, tendo di-
reito a comprar logar inteiro.

42—0s passageiros portadores d'es-
ﬁa bilbetes devem seguir viagem pe-

5 comboius determinados nos cartas
zes respectivos, sem ee deterem no-
pontos intermedios.

Bagageas |

! Coneed o ports gratuit
de 30 kilogrammas no caminho_de
ferro, e de 15 kilogrammas nas dili-

36

£ANCIRE.
'E}RECISA-SE estd quantia por um
anno. Di-se o juro de 8 ou 9 por
dentd, Glarante-se com uma letra a
dste praso., ow hypotheca d’'uma pro-
riedade em Lisboa. Catia a0 escri-
ptorio deste jornal com o 1. 18, indi-
¢ando 6 ngme e morada, 37
[

lvicaras
A;

UEM entregar narza do S@:ﬁ-
fueirp saragogo i

nto da-Lapa; 43, um cfo pe:
q]u'e se - descncawi-
2.do _corrente.

58, se di

Attencao

rERESPASSA-SE na Rosa,
L 190, uma tavi TG quc
tam dentro: a quem convier difija-sé

& meama para tratar do ajnste.
]'{UA da Prata, 133, 0.° andar, la-
do direito, sa alnga um guarto.

Francais
E francais enseigné_en peu de
i 4 Jecons, et l'on acquiert l'accent
de Poitiers, dit_académique-profes-
seur arrivé depuis peu de Paris. Rue
du Carvalho, 13, Ler étage. 54
MENTE de_bi de seda de
ior gualidade. Rua de 5.
, estanco. B
-SE win bom piano pura
estudo, de 6 oitayas, por 12 libras.
Rua dec Santa Anna, 163, 56

5

Sabonetes de. arroz
I)A me}hor qualidade fabricados a
capricho por Lauro d’Almeida, »

120 RE'IS A DUZIA !t rara ligui-
dar 200 duzias, na_rua larga de S.
Rogne, 75 (mercearia). (14

AI,LGA-SE quarto ¢ saleta com
janella, e porta para 3 escade.—

NTONIO Maria dos Santos Vie-
gas, participa a todas as pessoas
da sua amisade, que foi Deus servido
levar da vida prescnte, 2 seu pae, 0
sr. Antonio José dos Santos, o qual
se hade sepultar hoje 14 ds 3 1/2 ho-
rag da tarde no cemiterio oriental,
saindo o prestito-funebre de sua casa
raa direita de Arroios. 143, e pede
desculpa de alguma falta de convi-
tes, em -attengao ao scu estado_ de
consternagio. 76

JEM p der dar uma
a creas dinja-sc 4 u-avcss%da
5 )

Espers, 51, 2

15 moedas 6 anno

RRENDA-SE o 1 andar, lado
0

L esquerdo da casa sita na d
Jlerregial de Cima. ? T LrAtar,
rua dos Retrozeiros, 81 ¢ 83. £08

RECISA-SE de um criado abona-

do com livro do governo civil, que
saiba de cozinha, Falle 4s duas horas
e meia da_tarde, para ali se ajustar,
na botica da rua Direita de S. Pau-
lo, do sr. Sgbino.. 59

TRABALHO

FFERECE-SE um homem para
gnarda-portac; ¢ soldado reforma-
doy earta # agencia, K. Augusta, 270,
leya A, N 60
DES.&]’m FCEU da case da rua
o Norte, 70, 1.* andar, nma gati-
nha franceza (cor escura); quem a
apresentar receberd. boas alvigaras.

Y
ENDE-SE um rico piano vertical
‘7&; 7 oitavas. Na travessa do Pom-
bal, 146, se diz. 62

AI; C,G‘A-b'_‘E uma sala ¢ um quarto

nag proximidaries

A-SEum_ gstabeleci-
vinhos engarrafados e
«dos-melhores sitios da

m mvier no eseri:
25

st TS .

a da ruz- do{Principe;
rem & _distribuicig do
18 das T'4s.9).da manha;
1s-que tenham fiador.

\dependente 6 um quer-
a ou dois hospedes; alu-
:a: Travessa d'Assump-
se diz. R i
i-SE uma -ariada de 30
:4 ceda de pouca “fami-

oung noite de
A um quarto, cama, almoco, Jan-
tar, 320. Rua Nora da Trindade,
iz. ik 39
I

UBREM-SE de que na rua de
4Santo -Antdo, 16, 2.4, ha.bous

do Loreto; quem as pretender, diri-
ja-ge & praga do Loreto, 13e MC ‘;:s-

~ Gottas odontalgicas

NICO remedio que em menos de
dgis segundos extingue as dores
\de dentes sem estragar as dentadu-
ree. Vendem-se na pharmacia Oli-
veira, rua dos Retrozeiros. 40 e 42.

. 7

‘]EXDE-SE um alto, muito elegan-
te e bem construido, tendo seryi-
douma duzia de vezes, R. Direita de
S. Jodo dos Bem Casados, 174,

eajusta. . y
Hodista

R DIREITA dos _Anvjog, 154, 3¢,
. faz-se pelos ultinos figurinos
de Paris, vesjndos. capas, Pale:o:s, ~
toda e qualidade de fato de senho-
ra; e ha tambemn uma costureira de
alfaiate para toda a qualidade de
fato de homem, por preco rasox»:zegl.

L) TTTICUEY O
Bibfias Sagradas
E novos festamentos
MPRESSAS em diversos idiomas:
vendem-se por precos baratissimos
na rua de S. Paulo, 160, lojz. 80
®JA roa dos ljonraaores,xﬂi, de-

fronte da torre de S. Nieolau,

se vé
78

riadps, criadas; amas, goOv
caixeiros. Tratam de casamentos
maior brevidade e cconitgm.

P

dom &
y'»}. = 9 - - L9

bratis_para o5 pobres
GASM{ENTOS. cansas crimes: e
Y mabilia:‘a i raméntos. R. da
ig, 15, 2, das 9 43 4 da tsﬁl&

e
TG0 Jii

C‘ A radicgl e 24 horas, todis
A a3 purgacod > 60.

bs. R.- de S. José, 60.
R. dos Alamos, 9. R. do Moinhcz?de

s6. Dirija-se 4 rua da
N s 2
ra-de ed Fi * Cir-

Vento, 140.

ias deseja ir-para gor
jessoa 80, ainda que ter
1 mesmo para’ fora da
)M _coser, epgommar ¢
Aa,. tena " abonacdes, Na.
ua Augusta, 270, se2giz

NDA-SE-com auctori-
senborio um guarto -no
v do {Ouro, Lﬁ). com 9
ecimentos, egsa_da
9,24 %) 0

& vaeearia|

T Affencan
Al rua, de‘.‘k. Pedro, Alfama, 17,
34 andar, se fazem veetidos e

roupas brancas, e §e epgomma. P;
s, muito commodos. 4 e
ﬁ OSTA] a0 nnm.lncll)g n.* 209

Pre-
3
{0
de terga. faira, para saber se.é da
pessoa que julgo, e se me. ¢ dirigido,
ponkg o numero da minha porta €a
it inicial. - - 44

m
178, avisa a todos os mutuarios

L' co
mosa,

Alexand
casa de penhores na rua For- .

tanco.
79y oas e optimas casas
ilﬂﬂs R. dns Canos, 34, 1.*
YOURA-SE e galvaunisa-se de ouro
e praia, relogics, cordoes, casti-
caes, eto, cando sempre as obras
eom  brilho e cdr como sg fossem de
ouro ow dpmtm Travessa de Santo
Antonio’
Passeio. §
RTS R, da Padana, 16, L', se ala-

ga um quarto independente. .
: o 66

. _ T
ST TR L
Venda d¢ 3 fdros
IMPOS’I‘OS; o foro de 15200 réis,

no predio na roa do alle de San-
to Antonio, % s
do Mirante, 2. Outro de 13800 réis,
ro predio na calgada dos Barbadi-
nhos, 79 a 83, e ontro de 23000 réis
no predio na dita calgada, 159 a 163,
ara a travessa do Matio Grogso, 1,
ambos-na freguezia de Santa Engra-
cia. Trata-se do ajuste d'estes pra-
s03 subalternos, em globo ou separa-
Hos, na rua da Amendoeira, 20 Col-
leginho, 57, 2.% de manhd até as

a Gloria, 21, 1. andar, 201
[t5)

1ah, e para 8 travessa |

vende-se vinho do Termo a 60 rs. a
garrafa, muito bom e superior %50.

HA um quarto para alugar em ca-
sa da familia-decgnte; ria rua For-
mosa, 72, se trata do sjustp, 82
Aos fornecedorcs de ma-

Lo ¥ % ‘ a L ;
feriaes de consirucefo,
instrumentos, liveos e
el g i 3N e Pty
dljectos de eseriptorty
NO corrente mez de janairo stird o
1.2 numero’da Revista-de Obras
Publicas e Minas, publicagio mensal
da mssociaciio dos engecheiros! civis
portuguezes.Esta publicacio terbuma
parte reservada para anouneios que
possam interessar aos enrenncisos de
obras publicas e minas. O prego dos
annuneios no typo dos anpuncios do
Diario de Lisboa, ¢ de 100 réis por li-
nha paraos individuos que nao %:rcm
assignantes, e para estes de 30 réis
ipor linha. .Os sis. fornecedores gue
30

horas, g, de tarde das 2 4s 4. 67

or 22 libras

FTNE awanllonta niana. mia dog Al-
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0t m an! w'esta publicac
Ipédem dirigir-se & rna do Aimad 315,
a

a0 Corrsio Geral) das duas horas |

d
“nela am dion )

Rua dos Douradores, 185, 3. an'll‘ar. .
5

Phacton Breck, inglez
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A Farmacia e a Cosmética no Século XIX em Portugal

Anexo 7 — Diario de Noticias, 4 de Janeiro de 1865, pag.4.

1AS, INSPECTQR DA ACADEMIA DE PARIZ, etc.
:0, approvado por todas as Academias de Medicina do mundo inteiro, reune a com-
m o ferro em estado liquido. Segundo as observagdes feitas nos hospi-
2s no pecto : elle @ superior as Pliulas ferruginosas, ae lactato de
o pelo hydrageneo, ao citrate de ferro, ds Pllulas e Xarope de fodaro
damente la ictericia f:ramca, edr pallida, dores d'estdmago, disestbes penosas,
neoa de sangue, perda de forca e appetite, irrggularida es, faltas mens-

) ‘eaSuRMG ap

v sana A

8, eiCrophula:
. E o melhor adiuvante do 0leo de figade dc hacalhio.

,em Paris: em casa de Grimaalt ¢ C*, farmaceuticos, 7, rua de la Feuillade.
3 s principacs boticas e farmacias do Portugal e do Brazil.

[EpOTIY

ARD W09 ‘seip |} UL

‘0nA

\
011 |

|

Novo tratamento preparado coin as folhas de Matico,firvore do Pera, Para a cura ng:idn e infallivel
da Gonorrhea sem reccio algum da contraccdo do cansl ou da inflanmacdo dos Intestinos. O célebre doutor
Ricord, de Paris, ter renonciado, d sua appari¢lo, a0 emprégo de qualquer outro tratamento. Emprega-
o a Injecclio N0 comégo do fluXo; as enpsulas em 10d0s 03 €asos chronicos e inveterados, ue Tesistirio
is preparacdes do copahu, cubeba e as injecoes com base metallica.

Depositos em todas as principaes boticas e farmacias do Portugal e do Brazil.

\ C0'e FIGADO W BACATIAO —
XAROPE DE RABANO I0DADO

|
|
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Seguxdo os attestados dos medicos dos hospitaes de Pariz, consignados no Prospecto, e a approvacio de
rvarios 4cademicos, este Xarope emprega-se-com o malor successo, em lugar do QLEQ DE FIGADO DE)
BACALHAD, to-qual elle é realmente superior. Cura as molestias de peito, &s escrofulas, o lymphatismo, &
pellidez e mol! das carnes, as perdas d’appelite, e regenera a constitulgao purificendo © sangue, Em
summa é o m podteroso depnrativo conhecido. Elle nunca canca o estdmago ou 0s intestinos comd o foduro

fa

AAVAVUIV OVHVUVITUA

o= de potassium c o fodura de ferro; e administra-se com & malor eflicacidade aos menino: tos aos humores -
8 ou ab entupi das glandules. O Doutor , do hospital de Sam-Luiz de I o recommenda -
d'vm modo inteiramente particular nas molestias da pelle, cunjunctamente com as pilulas que teem seu nome.
Depésito-gercl + 8ou -Paris, em casa de Grimaule ¢ C+, furmaceuticos, 7; Tua de la Feuillade.
—4 B - Depositos-em todas-as-principaes-botivas-e farmacies-do Portugol ¢ do Brazil.— = . e

A ¥ 5

= CAUSTICQS D'ALBESPEYRES . CAPSULAS RAQUIN z

5 o 3 . v e = -

= 4§ Unices-espect ides-nes hospitaes ciyiles o -, Depols numerosas exparianciss compara(ivas, a Acsdémin = — = £

R re tein-do conselhorda sande. . — : Prangzustem essignal =

r—é Toras € conservio-se indefl- 3 como sandd superiores dos o3 malsy |

E= cs manlem em Segulde o lomdo com tania facfe =

== e | e 2 6 Taie Teseriides ¢ — 4 o

== - Dunci cansdo o eslomage. 6 cem iafermos tratados =

= & eom elias Do hospital das molestias contagiosss, & Acedemis 53

T = = “GBWVE Cem curas; dois vidres fordo sufficienies na malor— s

B = =S parte dos casos déses dieries de 15 & 20 capsulas, 2 s - 2

=z 5@ metade de man his 2jégéum em ovire melade uma bora 2

e ;;E aptés do jastar, — Ver o relatoris extense 6o _quel acha-se — 2

| e oo cada fraxco-tradusido of TEgh = &

ol — peatel o laliane, — Em Peris, faubourg Sain #0, bl

= - aem cassy dos Pharmacenticos ¢ Droguisias do Poriugal -

) 4% superiores & @ do Brosil sortidos dos remedios frarcezes affamados, *.

= glez, allemto, E: frma do lzverior Reguis. rmesmae Casdst — = L

- agdes, — o8¢ Papel TAID = Ty —f
v - 80 7uNes plas summidades mecicaes de 1odos 05 paizes, — 1
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Anexo 8 — Diario de Noticias, 10 de Janeiro de 1865,pag.4.

a—Va- [lso recorrer a medidas extraordinarias. ' ‘ oo | B
i, para|| Segundo se 1& n'um artizo do Con-| Asfolhas imperiaes desmentem o hoato |
stitutionel, assignado por mil. Limeyrac, | de que a viagem a Paris do; represens | s
lem causado geral surpreza a tltima en- | tante de Franca na Italia, ¢ {le alguma | Rstad
(que o ciclica do Santo Padre; a qual se diz que | importancia politica. l‘
scurse | ndo tem applicacio possivel, caso exista s s | ks
tciono | 0 perigo que a mesma indica, accres- | Remne no dia 4 do corrente mez a '"6:'
m, que | gentando que sem reccio dos conflictos | assembléa geral do theatfo da rua dos ;tcssa"
a |

|
|

U

~ ANNUNCIOS |+

ST i ke

ira, ' 2ZsE 22 ,
LI R- RN QA e = 37 em R
’ smzBggEg || zsE8 E2¢ P54
o2 . 320 S =EQ i EEE
; EQ5s2EER Ea =< =283
u nova ﬁﬁég{égg: ‘ w &~ SR _g-;g—“g
lido do fSf2o,.23%s | B =5 = SESE
5 Emed=88g = g bt 1]
bem a Sme”S<RER |k 2 = =3SE
R S P ao0SE | = = ‘:',g..
srecel- :‘tnc_gg:, = ~ g‘ng_é
S ¢ vVa- 2 EETE (| § = = s3EE
c.lg_s_r.-wv-:.; = ga;
» -_— -~ o~ o~ = —
:0mpo- ) e5 s = Zof
.1 vol. 3 RE = &, =5E
1 Bar £ Z% = 2 F3o
a, bgr- &5 =<« = = 4.0 2
4 o ég = < SE2
e &4 - 2ZE
- 3223 2 PEL
! = < B2
lla' g = Srs o
L = 3%2
am que 5
da um |
B
7a, he-
lera, ¢ =
1 vol:
jgtista,
2

na

) ancior

v Eypo-

110, —
Jere

i

W rs &y
i

H
ez el

£ S bR

nomi
vl
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A Farmacia e a Cosmética no Século XIX em Portugal

Anexo 9 — Diario de Noticias, 26 de Janeiro de 1865,

0 quar-
a0 An-

rrente

aquella
ar met-
casa e

\aswmb Gue este arlista costumava ir em-

pag.4.

0s me-

Ha dias foi preso em Paris um joa- !

1heno, por Jenunm de que eram falsas | di

media A quem Deus prometle...
cos, Um rival inoffensivo.
THEATRO DA RUA DOS CONDES. — E$-
pectaculo a que todos devem ir: Jodo e
Helena, Baptisado do filho do Descasca
Milhé, Pelos pés e pelas maos.

penhar nas differentes succorsaes do!
‘monle (e pzeddde Fol preso na occa-
sido em (ue, n lma das referjdas saccor-
saes, foi empen lal uma pmgdo de, cadeas

ISALXO MEYERBEER. — Grande -espe-

Lish¢
Estae

s1vel

Ot
€o850

a sua
Caldas
moeiro
-6 um
peque-
Quem
scebera

te Lou- |

2

—

30 réis. |

s,
3
Ca

5 dire-

1653008,

de as-
0] ec‘ii-
4
ma de-
n.con-
e 08
ada de
rheirp,
¢cimen- b
g

o kilo. |

EQBHAL

~ANNUNCIOS
Etsta pveparacao m»odlﬁca em mmtua

FEJE%E% Q@gEEETE@@ ensos de doencas Jcutancas, a pelle,

tornando-a bmnca macia ¢ lustrosa ; sem olmconvem;nte da annor parte d'essas
aguas ¢ pnmadas, que apregoando 0s mesmps resujtados a esfragam: Convem e
recemmenda-se nas ephelides, lentigo -e des¢amacao da calis, manchas lmpduca
panno -¢ sardas.: \

Emprega-se t\cando‘
quenopincel feitto de fips de linho embebido no liguido e cobrrndo corn uma oa-
tha por espaco de cmqo minutos. Prew uGO rs. Pharmacia Jara, rua dos, Calafa-

tes, “lh‘lMo ’ o 6

DILIGENCIA

DO :
AL \

- Sahe' do S@?}mi a1 IR
tarde, ¢ velta da Alhandra ds
ras eE& manhd. Todos os dias. Vende
os bilhetes em Lisbea na rua dos

,

A
A

.

| queiros B 233, € 1o %eﬁw E na loja do
I %@rgps. S .

NSRRI & |

a parte doente'duas ou tres vezes pd" dia com um pB—»

Vit

sen
as
cire
ven
con
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Anexo 10 — Diario de Noticias, 26 de Janeiro de 1865, pag.6.

(UINULUDS

das as prihcipaes boticas e farmacias do Portugal e do Brazil.

o

Deposilos em to

i

sgja-se que saibam lér
alguma coisa. Da-se-
lhes um sallario 'cer-
to, e gratifica-se se-

paradamente aos que

fizerem bom servigo.

Licoes « lingua ingleza

EM CASAS PABTILULARES R

JOAQUIM LUIZ MARTINHO MAZA-
REM, professor babilitade com 0 com-

petente 'Bituio de Capacidade
- (Diario de Lisboa m." &3, de 23 dei fe-|.

vereiro de 1861), e residente em Lisboa

|

na ru% do Jardim & Estrtlla n.° 12, junto

20, arco, lecciona pelos. seguintes precos
(sendo o sea/pagamento-adiantado): Cada
duzia de ligdes, 48300 ns, (sendo um so
discipulo), e. 65730 fsz. (sendo ‘dojs na
mesma Casa). ‘ ‘
O mesmo

professor
legios. = | |- ‘

[ EN : -

RESUNO B4 HISTORIA ANTIGA

; Por A, Lesieur |
TPADUEGAO LIVRE DE G. ALVARES MARQUES
Pre¢o 100 rs. Estd a venda em todas
das Jojas de livreiros. I ,

Manuel | Luiz Caetano, mudou a sua
| officina de canteiro dg llurgo dos Caldas
| n.° & para arua do Arto do Limoeiro

negojai2ly: | &

|
_.Q..
o !

S, T S
‘ vlfkcﬁa de Rosso Senhor
ol ‘Jesus Christo

m;LoH DRE |DE LIGNY, DA COMPANHIA
I Pl T b aests o
| Pr’e@b BGOLréis vende-se em todos 0s
| livreirgs de Lisboa. | !
Gapsulas anti-biennorrhagicas

P ¢ injeccao “’egelal :

Esles medicamentos pela sua prompta
-efficatia na cura das [purgacbes, -tanto

| |
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ecciona em col- |

g i
| -
A AR
‘chronicas como recentes, podem mere.-|
cer a-reputa¢io despecificos: e pelo seu
modo de combinacdo excellencia € forma;
rivalisam e substituem todos os medica)/
mentos estrangeiros preconisados ‘contraf
taes doencas. * || ‘ ;
€ an . «E LTS
Elixir cosmetico | '\ |1
Eurh liquido precioso para branquear |

| e amaciar a pelle, e para a cura de difr |

| ferentes padecimentos cutaneos como sio: |

as ephelides, lentigo e descamacdo da | |
cutis, manchas hepathicas, panng. e sars’ | !
das., ; R0 AR |

Depositos em Lisboa nas pharmacias |

Rodrigues rua nova da Palma, Jara rua,l :
dos ' Calafates, Pinto rua dos Capelistas, |
e na pharmacia Duarte'em Evgra,| = -

T 7 T i 1 :
. Vende-se muito | em conta um' trem|
completo para’ padejo, tudo Jerx’j‘ﬁ bom, |
uso. Quem o pretender, dirija<se d rua |
da Bella Vista n.? 69, a Estrella. | hel

° R 4 < ‘9 1 i |
Brinde 4 mocidade
“Saiu o Novo Secretario Universal om-|

mercial Portuguez,iou methodo de excre-
ver toda a especie de cartas,| seguido
d’um formulario.de req__uerimen{os"' peti-
¢oes e carlas de commercio. 1 vol:lVen--
‘de-se por 600 rs. na livraria Bordalio, ' |
rua Augusta, 274. F e

systema metrico decinal
poR |

Latino |Ceelho

Preco 150 rs; — Vende-ge em l{odos
08 livreiros.; . | !

{

i\ 1'

i i =

L £ | 9 il

Livros de missa
| Grande sortimento de livros de missa,
de capas de marfim, tartaruga e mldrc-
iperola, corh enfeiles e feixos de prata,
lditos de ‘chagrin, e marroquim (precos
mnuito cdmmodos) livraria de Bordalo
rua Augusta n.° 24. '
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Anexo 11 — Diéario de Noticias, 6 de Fevereiro de 1865, pag.4.

Ieis d Z{ZUUU 1"'\211.3, hcli(:)klb prewas © uo vu- » R RS 200 traba
res a 44500 réis ; assim como se encar- H 5 240 quali
rega de obras de medida, tudo por pre- BTG oo i ’ 200 de pi
8is. N S St ag; - L e 2 SEeEERe 18 Ve . ¢
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