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Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacéo, Criatividade e Descoberta em HCA

“A arte interroga-nos, pée-nos em causa, diz-nos quem somos” (Eduardo Lourenco),
e, no entanto, “o objetivo ndo é fazer arte, é estar naquele estado maravilhoso que

torna a arte inevitavel’ (Robert Henri).
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Resumo:

No decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), na disciplina de Historia
da Cultura e das Artes (HCA), do 3° ano do Curso Profissional de Técnico de Audiovisuais
(TAV), constatou-se que os alunos se sentiam desmotivados com um programa muito
tedrico, pouco estimulante e criativo. Face ao desafio, foi propdsito desta investigacao-acao
encontrar estratégias que motivassem os alunos para HCA e estimulassem a sua
criatividade, sem comprometer a aquisicao de saberes.

A partir do Esquema Metodolégico Multi-Orbital, o paradigma da comunicacao e o
trabalho de projeto, baseado em problemas reais do interesse dos alunos, impulsionaram as
atividades, que partiram da Igualdade de Género na Arte para abordar os médulos 9 (A
Cultura do Cinema) e 10 (A Cultura do Espaco Virtual), numa perspetiva histérica através de
representacdes de artistas femininas, aplicando na pratica as ideias subjacentes a cada uma
delas. Desfizeram-se preconceitos, repensando o papel social da mulher, pela criacdo
colaborativa e transdisciplinar de pecas artisticas, estimuladas pela surpresa de um olhar
renovado sobre a obra de arte e pelo préprio ato de criar, através da pedagogia Wonder,
associada a Cultura Visual.

O projeto evoluiu para o Coletivo “Walking in my Shoes”, que produziu uma fanzine
com o resumo dos conteldos aprendidos e as pegas integraram o evento Caldas Late Night
26.

Com empenho e criatividade, reconheceu-se a relevancia das aprendizagens
proporcionadas, valorizando a exploragdo pratica de um tema do interesse dos alunos, a

descoberta contextualizada e a deambulacao livre sobre a Cultura Visual em HCA.

Palavras-chave: Historia da Cultura e das Artes; Motivacao; Criatividade; Esquema
Metodoldgico Multi-Orbital.
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Abstract:

During the Supervised Teaching Practice, in the History of Culture and Arts subject,
of the 3rd year of the Professional Course of Audiovisual Technicians, it was noted that
students felt unmotivated with a very theoretical, unstimulating and uncreative program.
Faced with this challenge, the purpose of this action research was to find strategies that
would motivate students for History of Culture and Arts and stimulate their creativity, without
compromising the acquisition of knowledge.

Using the Multi-Orbital Methodological Scheme, the paradigm of communication and
the project work based on real problems of students' interest drove the activities. These
activities started from Gender Equality in Art to address modules 9 (The Culture of Cinema)
and 10 (The Culture of Virtual Space), from a historical perspective through works by female
artists, applying in practice the underlying ideas of each. Prejudices were dismantled,
rethinking the social role of women, through collaborative and transdisciplinary creation of
artistic pieces, stimulated by the surprise of a renewed look at the artwork and by the act of
creation itself, through the Wonder pedagogy associated with Visual Culture.

The project evolved into the "Walking in my Shoes" Collective, which produced a
fanzine summarizing the learned content, and the pieces were integrated into the Caldas
Late Night 26 event.

With commitment and creativity, the relevance of the provided learnings was
recognized, valuing the practical exploration of a topic of students' interest, contextualized

discovery, and free roaming about the Visual Culture in HCA.

Keywords: History of Culture and Arts; Motivation; Creativity; Multi-Orbital

Methodological Scheme.
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Introducao

Vivemos numa sociedade global em que a comunicagao é cada vez mais centrada
na linguagem imagética, geralmente repleta de significados subjetivos e dubios, pelo que é
essencial educar os jovens para a interpretagdo dos multiplos sentidos das mensagens que
as representacgodes visuais podem transportar, trabalhando o seu pensamento critico.

Segundo Marin (2003, pp.4-5), as imagens, incluindo os objetos de arte, ddo-nos a
conhecer o mundo que nos envolve, integrando o nosso quotidiano e contribuindo para a
nossa formacgao enquanto pessoas, configurando valores, desejos e criatividade.

Porém, a arte assume uma dupla fungdo no processo dialégico da comunicagao,
uma vez que nos permite ter nogdo e compreender os outros e o seu contexto, ao mesmo
tempo que cria oportunidades para nos darmos a conhecer a esse mundo, construindo uma
linguagem e “marca” visuais proprias, inspirados nessa mesma vida imagética que nos
rodeia, sobre a qual aprendemos para, a partir dela, desenvolvermos o pensamento criativo
e divergente.

Para Marin (2003, pp.5-6), a linguagem artistica € um conhecimento instrumental,
sendo a competéncia visual necessaria a todas as pessoas, em todas as areas da vida e
profissionais, para uma comunicagao mais eficaz. Assim, a construcdo de uma identidade
visual € um direito de todos - o ser capaz de reconhecer e ser reconhecido pelas proprias
imagens - em que a compreensdo e criagdo de objetos artisticos sdo interdependentes,
estando implicitas uma na outra.

A singularidade da maneira como a arte questiona a vida, “como so6 ela o sabe
fazer” - porque mais do que respostas, a arte ajuda a levantar questbdes e a refletir sobre
elas - torna-a num veiculo de comunicagao fundamental, unico e privilegiado.

Consequentemente, as artes visuais associadas a outras manifestagdes artisticas
podem desempenhar um papel fundamental no desenvolvimento holistico dos jovens e no
atenuar da diferenciacao social, alargando o acesso a esta ferramenta de comunicacgao e ao
seu vocabulario, para além das elites e do “capital cultural” (Pereira, D., 2023, p.41).

Por isso, a escola deve proporcionar aos alunos o seu envolvimento com diferentes
linguagens visuais, sem no entanto se limitar a elas, ultrapassando a hegemonia do
ocularcentrismo, da linguagem verbal (oral e escrita) e abrangendo e integrando outras

formas de comunicagao sensoriais e experienciais.

No ambito da formacgdo artistica em Portugal, surge a disciplina de Historia da

Cultura e das Artes (HCA), que tem sofrido muitas transformag¢des ao longo dos tempos,
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encontrando-se num paradigma complexo sobre a sua continuidade narrativa (Belting, H.,
2012) e metodologias de ensino (Martikainen, J., 2017).

Apesar das suas limitagdes programaticas, com conteudos centrados na cultura do
génio, masculino, viril e europeu, a HCA pode trazer beneficios para o crescimento pessoal
e cognitivo dos jovens, dependendo da forma como o docente aborda as tematicas e das
metodologias pedagdgicas que seleciona, e adapta a cada aluno.

Ao desencadear o espanto, curiosidade e capacidade de fruicdo na exploragao e
aquisicdo de conhecimentos a partir da Cultura Visual e temas transversais, a HCA levanta e
debate questdes relevantes e estruturais do mundo e trabalha a parte cognitiva, emocional e
afetiva dos alunos, servindo como referencial para a criatividade, mas principalmente para
uma interpretacao e comunicacdo mais eficazes. Ao refletir sobre todas as culturas, a HCA
promove a sua aceitagdo e a inclusdo de todos. Por isso, a HCA deveria estar integrada -
ser expandida no processo de ensino-aprendizagem - noutros cursos e areas do saber, que

os alunos podem frequentar para além das Artes.

Durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), 2022-2023, lecionou-se aos
jovens do 3° ano do Curso Profissional de Técnico de Audiovisuais (TAV) esta disciplina,
pela qual n&do revelavam qualquer interesse, considerando-a muito tedrica, baseada apenas
em aulas expositivas e sem utilidade para a sua vida pessoal ou futuro profissional. Nao
demonstravam qualquer curiosidade nem prazer na descoberta da obra de arte e sentiam-se
desmotivados com as tematicas e conteudos programaticos abordados, que achavam pouco
estimulantes ou criativos, independentemente da época ou movimento artistico apresentado.

Perante este cenario, levantou-se a seguinte questao:

e Que estratégias adotar na motivagdo dos alunos para HCA, orientados pelas
Aprendizagens Essenciais, mas ao mesmo tempo promovendo a criatividade,
capacidade comunicativa, espanto e prazer na descoberta do mundo através
da Arte?

E que pode ser desconstruida, ou detalhada, em outras trés questdes mais simples

e especificas:

e Como demonstrar aos alunos que a HCA pode ter um impacto positivo na sua
vida pessoal e profissional?
e Como tornar os contetidos de HCA mais apelativos e interessantes?

e Como trazer um carater mais pratico e experiencial a disciplina?
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Entao, este trabalho procurou responder aos desafios encontrados, estabelecendo
como objetivos questionar as atuais praticas pedagogicas em HCA - partindo dos interesses
dos alunos, construindo com eles projetos artisticos, praticos e experienciais que valorizem
a sua visdo do mundo e reflitam as suas preocupagoes, transferindo o ponto de partida para
o jovem e desviando o foco do cumprimento programatico - e compreender se as medidas e
alternativas propostas conduziram a uma maior motivacéo dos alunos para HCA, admiracéo,
prazer e fruicdo na descoberta do mundo pela Arte e evolugdo no processo comunicativo e
criativo. Assim, propbs-se verificar se as hipoteses apresentadas de mudanga na pratica
pedagdgica do ensino-aprendizagem de HCA obtiveram resultados positivos, com que
consequéncias, e onde podem e devem ainda ser melhoradas.

Recorreu-se a metodologia de Investigacdo-Acao - que permitiu confrontar na
pratica o quadro tedrico tragado e as hipoteses levantadas, produzindo assim conhecimento
mais consequente e proximo da realidade docente. Este estudo envolveu principalmente
métodos qualitativos, baseados na observacgao e registo do comportamento dos alunos face
a HCA, tendo-se recorrido pontualmente a uma analise quantitativa, pela condugdo de um
inquérito para verificagcdo e comprovacao dos resultados alcancados.

O trabalho encontra-se estruturado em duas partes: 0 Enquadramento Teodrico e 0
Estudo Empirico.

Na primeira parte, definiu-se o estado da arte, investigando-se o que outros autores
sabem e utilizam na sua pratica pedagogica, como aplicam esses conceitos em contexto de
sala de aula e enfrentam os desafios encontrados na sua pratica profissional. Com o intuito
de estabelecer estratégias que motivem os alunos para HCA, comegou-se por investigar a
evolucdo da disciplina, os paradigmas em que se fundamenta e que influéncia tém nela; em
que medida é importante aprender HCA e com que dificuldades se depara no seu ensino - o
que falta fazer ou néo esta a ser trabalhado com os alunos e precisa de mudar - e que
estratégias pedagodgicas e didaticas estdo a ser utilizadas por outros, para ultrapassar os
desafios detetados e tornar a aprendizagem da HCA mais apelativa e motivadora e um
contributo para a construcdo de um cidadéao holistico.

Na segunda parte apresenta-se a aplicagdo da pratica pedagdgica conduzida,
através do projeto “Walking in my Shoes”, descrevendo-se o seu contexto, fundamentacgao e
metodologia utilizada, bem como os participantes e o seu contexto, e a planificagao didatica
com recolha e analise de resultados. E por fim, as consideragdes finais, onde se apresentam

as conclusdes alcangadas com este trabalho.
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Enquadramento Teérico

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

17



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

1. Evolucao da Historia da Arte

Ao longo das ultimas décadas emergiram novos modelos gnoseoldgicos em
Histéria da Arte (HA), quanto as tematicas de investigacdo, praticas e metodologias
utilizadas, com implicagdes no processo de ensino-aprendizagem e opg¢des pedagdgicas
(Martikainen, J., 2017a, p.2),

De acordo com Kern (2004, pp.205-214), a HA encontra-se numa fase de crise
causada pela “perda de especificidade do objeto de estudo”, “incerteza em relagdo aos
paradigmas no campo do saber cientifico” e “rompimento das fronteiras entre praticas
artisticas” - numa “mescla com atividades de outros dominios” - em que a pluralidade nao
permite uma analise coerente a partir dos modelos convencionais, exigindo-se a demanda
por novas alternativas metodoldgicas.

Cientes da complexidade de uma historiografia das imagens e dos objetos
artisticos, os historiadores dotaram-na de autonomia e consisténcia cientifica, estendendo o
didlogo a outras ciéncias humanas, até mais especializadas ou especificas, globalizando o
ambito da investigagao (Huchet, S., 2014, p.223; Belting, H., 2014, p.9).

A multiplicidade de paradigmas na atualidade decorre parcialmente da expanséo do
territério da HA ao vasto campo da cultura, paradoxalmente renunciando ao seu carater

singular, transferindo o seu discurso Unico sobre um acontecimento artistico, para “uma
possibilidade de escolha entre varias “historias da arte”, as quais se aproximam da mesma
matéria por diferentes lados” (Belting, H., 2012, p.203). Kern (2004, pp.205-214) defende a
necessidade epistemoldgica de interrogar a propria HA, propondo novas questdes que
ajudem a expandir a sua capacidade de explicar e abordar a arte sobre diferentes
perspetivas, sugerindo novos pontos de vista sobre ela.

O alargamento do conceito de Arte as produgdes culturais néo ocidentais, inseridas
em contextos historicos, civilizacionais e morais distintos, bem como a inclusdo da arte
pré-histérica no campo de investigacdo da HA, gerou uma reflexdo sobre a antropologia
visual das imagens e, por conseguinte, dos objetos artisticos (Belting, H., 2014; Huchet, S.,
2014, p.224), desconstruindo ideias pré-concebidas de materialidade, unicidade e
temporalidade, habitualmente associadas a historia.

Perante a inexisténcia de um objeto de estudo bem definido, que ultrapassa o
ambito das “Belas-Artes” entrando pela Cultura Visual (CV), e na impossibilidade de eleger
um modelo primordial ou metodologia universalmente reconhecida para o ensino da atual
HCA, compete ao docente determinar a natureza dos conteldos a trabalhar com os jovens,

estabelecer objetivos e encontrar os métodos mais adequados a cada um.

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

18



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

Assim, a exploragao de cada paradigma, com uma perspetiva epistemoldgica unica
sobre o0 acontecimento artistico e a sua interpretagdo, impde algumas linhas de reflexao
prévia sobre a evolugdo da HA, ou HCA, enquanto area de conhecimento e o seu impacto
na Educacgéao Artistica (EA).

Esta historiografia reflexiva permitira delinear alguns critérios e caminhos a seguir
no ensino da HCA, tendo em conta os desafios encontrados, mas também os objetivos de

uma educacéo inclusiva (DL 54/2018) e curricularmente flexivel (DL 55/2018).

1.1. Breve historiografia da Historia da Arte

Ao longo dos séculos, varios investigadores contribuiram para a formagédo e
desenvolvimento da HA enquanto éarea epistemoldgica, estimulando a reflexdo sobre
problematicas, grandes questdes levantadas e a maneira como o conhecimento é adquirido,
avaliado e interpretado, originando diferentes modelos de abordagem ao estudo da Arte e da

Cultura Visual.

A primazia do Génio Individual e o Ciclo Interno da Arte

No século XVI, Giorgio Vasari (1511-74) compilou no seu livro “Le vite de’ piu
eccellenti pittori, scultori e architettori’ a biografia de artistas italianos de referéncia, pela sua
genialidade e originalidade no uso dos canones classicos. A sensibilidade a forma conduziu
a identificacdo anacrénica de “Estilos”, associados ao trabalho de cada artista, escola ou
periodo, o que originou uma “historia de precedentes”, numa progressiva aproximag¢ao aos
padrdes da época. A busca pela forma perfeita partia da cépia de exemplos classicos - que
procuravam superar a natureza, pela idealizagdo do padrao de beleza - recuperando a gldria
passada (Fernie, E., 1995, pp.10-28; Huchet, S., 2014, pp.226-227; Belting, H., 2012, p.224;
Preziosi, D., 2009, pp.13-16).

Vasari introduziu a ideia ciclica do desenvolvimento artistico: nascimento, apogeu,
decadéncia e renascimento, para justificar a diferenga de canones entre periodos, contudo
ignorou o contexto cultural, histérico e social da arte, resultando numa inadequag¢ao do
método a outras épocas e locais (Huchet, S. 2014, p.226; Preziosi, D., 2009, pp.13-16).

Atualmente, muitos docentes herdaram, por formagao académica, o preconceito do
canone classico, continuando a valorizar o rasgo de genialidade - uma apologia aos artistas

renascentistas coletados por Vasari - e a superagao e idealizagdo da natureza.
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Primérdios da Histéria Cultural: A Contextualizacao da Arte

No século XVIII, periodo lluminista, Johann J. Winckelmann (1717-68) editou o livro
“Historia da Arte da Antiguidade”, com as suas descobertas in loco sobre as obras classicas,
valorizando a escultura grega (Huchet, S., 2014, pp.229-230). Ficou conhecido como o “pai”
da Arqueologia e da HA, pelo seu contributo na fundagdo destas disciplinas (Fernie, E.,
1995, p.68), e inspirou 0 movimento Neoclassico.

Exaltava os padrboes de beleza, propor¢cédo, harmonia e estética explorados pelos
gregos e romanos (base dos ideais eurocéntricos), discriminando outras culturas e etnias -
recusando-se, por exemplo, a aceitar a coloragdo na escultura grega (Pereira, D., 2023,
pp.50-51). Além disso, a producgdo artistica classica retratava a mulher como submissa e
subjugada ao homem, numa exploragdo do fragil corpo feminino, contraposto a virilidade
masculina (Idem).

Aceitava a existéncia de um ciclo da arte, aproximando-se do trabalho de Vasari, e
estabelecia a Antiguidade Classica como referéncia, que considerava o modelo e canone
ideais. Em resultado, emergiu uma atitude ambivalente perante a contemporaneidade, que
persiste até aos dias de hoje: o sentimento de um permanente declinio artistico, de um
saudosismo, em que o “antigamente é que era bom” (Fernie, E., 1995, p.70).

Iniciou um dos maiores debates da atualidade: a relevancia do contexto e da cultura
no estudo do objeto artistico. Na sua abordagem, mais sistematica e cientifica, a cultura
surge como principio organizador, destacando as causas histoéricas como responsaveis pelo
aparecimento e evolucdo de um “Estilo” (Preziosi, D., 2009, p.14). Compreendendo a arte
como expressdo de uma civilizagdo, como um todo, deixou por elucidar como ela se
desenvolve e interpreta em contextos e culturas distintas da Antiguidade Classica.

Tal como Vasari, a perspetiva de Winckelmann continua a influenciar o ensino das
artes, modelando os conteudos das Aprendizagens Essenciais em HCA, sua organizagéo e
selecdo de temas. Os seus preconceitos vigoram em muitas salas de aula, também patentes
nos exames de Desenho, que seguem os padrdes classicistas de idealizagdo e superagéo
da natureza, pelo recurso ao ocularcentrismo - com o desenho por observagéo, que ignora o
contributo de outros sentidos no entendimento do ser ou objeto analisado - e a cépia, numa

demanda pela perfeicao e dominio técnico.

A Cultura das Minorias e a Experiéncia Sensorial

Johann von Herder (1744-1803), coevo de Winckelmann, propds uma visédo
hermenéutica que defendia a cultura das minorias, o seu direito a individualidade e a

interpretacdo a partir de si mesmas, e nao pela otica de outra cultura (Denby, 2005;
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Sanches, M. & Serrao, A., 2002, pp.265-266). Introduziu na HA a problematica diacrénica da
interpretacdo e producéo artistica, que persiste atualmente pelo anacronismo de usufruirmos
de uma obra realizada noutra época e/ou lugar, sob um olhar cultural distinto - na verdade,
ainda eurocéntrico e em desconsideracao pelas minorias e pelos géneros.

Valorizou a experiéncia sensorial na construgdo de uma sensibilidade estética (em
particular o tato), que recorre ao corpo e ao movimento para significar o objeto de arte, numa
proposta diferenciadora na sua apreciacdo, para além da visdo ou ocularcentrismo
(Franceschini, P., 2017, pp.98-100).

Visao Metafisica da Arte como Histéria da Totalidade

O filésofo alemao Wilhelm F. Hegel (1770-1831) compilou no seu livro “Curso de
Estética” a proposta metafisica da arte gerada pela agao do espirito, em que o conteudo € a
forma estio interligados por uma unidade coerente, a ideia universal. A procura por esta
unidade resulta na expressao artistica de uma época.

Hegel estabeleceu uma nova metodologia, dividida nas grandes Formas de Arte,
que correspondem a trés etapas de desenvolvimento em HA: a simbdlica, para a arquitetura
das culturas pré-classicas; a escultura classica; e a romantica, compreendendo épocas e
estilos pds-classicos, com a pintura, musica e poesia. Esta triparticdo temporal e a dialética
das disciplinas artisticas influenciaram o desenvolvimento da HA ao longo dos séculos e
resultaram na impossibilidade das formas se repetirem, subsistindo num sistema de
progressao constante. Esta efemeridade ndo permite a sobrevivéncia dos modelos de
criacédo formal, gerando relatividade e um debate centrado na tese hegeliana do fim da arte
(Huchet, S., 2014, p.231).

Um aparte a Histéria da Totalidade: Visdo Sinestésica das Artes

Simultaneamente, surgiu em Francga a visado sinestésica da arte, fomentando a sua
unidade pela mesclagem parcial ou total entre artes e entre artes e sentidos, culminando na
fruigdo completa do objeto artistico (Barasch, M., 1990, pp.199-201).

A pedagogia sensorial e afetiva impacta numa aprendizagem consequente,
orientada para a criatividade, motivacdo e memorizagcido, enquanto a fusdo dos sentidos
assume um papel fulcral no processo criativo, originando a experiéncia imersiva, pratica
artistica da atualidade, em que artistas e espacos expositivos recorrem a sinestesia para

promover a fruicdo das pecas de arte pelo espectador.
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Especialistas da Analise Visual

Os peritos em arte, alheios as teorias dos filésofos e historiadores, criaram métodos
préprios para o reconhecimento, autenticagao, datacao e classificagdo das obras de artes e
objetos valiosos, com vista ao seu atribucionismo. Tinham um vasto conhecimento sobre
estilos individuais, escolares e periédicos, baseando o estudo da arte na sua analise visual,
por observagao e exame diretos (Barasch, M., 1990, p.44).

O método de peritagem de Giovanni Morelli (1816-91) partia de uma analise
minuciosa dos objetos artisticos, restrita a detalhes visuais e formais, desvalorizando o
contexto da sua producdo, sendo a matéria e os materiais veiculos de expressdo de um
artista. Complementarmente, o arquiteto alemao positivista Semper (1803-79) propés uma
explicacao para as formas artisticas, por meio de trés fatores: funcao, material e técnica.

Com a atencdo focada no pormenor formal, técnico, material e iconografico,
escapava a esta analise visual a perce¢do do todo, mas consistiu numa nova abordagem
processual ao estudo da arte, independente do contexto espacio-temporal.

Nao obstante, perpetua a apologia do génio, dos canones classicos e eurocéntricos

e do ocularcentrismo.

Os Estilos e o Formalismo na Arte

Os historiadores Alois Riegl (1858-1905), WoOlfflin (1864-1945) e Roger Fry
(1866-1934) contribuiram para o desenvolvimento do conceito de “estilo”, entendido como
um padréo imagético que revela a forma propria como uma cultura se exprime visualmente,
marcada pelo espirito da época ou valores culturais, em que os modos de ver e a fungao
simbdlica da arte (ndo explicada pelo formalismo) se modificaram no tempo. O “estilo” e a
estética assumiram uma posigéo central na HA (Minor, V., 2001, pp.125-131).

Riegl apreciava as artes “menores”, onde identificava um “querer artistico” que se
refletia na forma do objeto, transmitindo uma imagem fidedigna do pensamento cultural de
uma época, numa dualidade entre individuo e entidade coletiva (Fernie, E., 1995, pp.
127-129).

Wolflin inspirou-se no modelo hegeliano, mas, tal como Riegl, ndo encontrou
diferengcas qualitativas entre épocas. Sem juizos de valor, o seu ciclo trifasico estava
organizado em cinco categorias estilisticas ou pares de conceitos visuais opostos - Linear e
Pictorico, Plano e Profundidade, Forma Fechada e Forma Aberta, Pluralidade e Unidade,
Clareza e Obscuridade. O seu modelo estruturado e metddico de observagédo configurou
uma base sélida para a analise e organizagao em HA, que desejava andnima (Fernie, E.,
1995, p.127; Minor, V., 2001, pp.111-127; WAlflin, H., 2006).
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Fry, apreciador do movimento moderno, abordava o objeto artistico a partir do
conteudo, relagao discordante com a natureza (sem nunca a imitar) e a forma, que através
dos elementos graficos desencadeava as emogdes humanas (Fernie, E., 1995, p.157; Minor,
V., 2001, pp.134-135).

O formalismo, a excegdo do russo associado ao marxismo, desliga a arte das
condi¢bes sécio-histéricas, tentando perceber como a linguagem e os objetos comunicam,
produzindo diversos significados e efeitos, e como os mecanismos de criacdo de sentido
funcionam, partindo da representacao e das técnicas.

Apesar da analise formalista se desligar do contexto, da sua cultura, e se basear no
sentido da visdo (ocularcentrismo), esta abordagem desvia-se dos modelos classicos de
beleza, idealismo e superacado da natureza, abrindo portas para uma consideragao sobre a
abstracdo formal, intimamente associada ao mundo da meméoria, perce¢ao, experiéncia e
subjetividade de cada um. Por outro lado, muito embora a permanente distingdo entre artes
“‘maiores” e artes “menores”, alguns historiadores demonstraram aprego por outras
manifestacdes artisticas, para além das tradicionais pintura, escultura e arquitetura, assim
como por autores desconhecidos, recusando-se ao elogio da genialidade.

O formalismo persiste como abordagem histérico-artistica por permitir a ilusao de
uma certa unidade, uma vez que os seus critérios parecem encaixar numa analise objetiva

de qualquer peca artistica.

“Art-for-Art’s-Sake”

Uma versdo mais profunda do formalismo reclamou a total autonomia da arte das
preocupacdes sociais, interesses politicos e valores morais, numa visdo purista e
modernista da obra, validada estritamente pelos seus elementos formais, graficos e de
composigao (linha, cor, espaco, volume, materiais, suportes, etc.).

Clement Greenberg (1909-94) aclamou o formalismo radical, com a pintura
abstrata, expressionista abstrata e pds-abstrata pictérica (“color-field”), de onde se elevaram
nomes como Helen Frankenthaler (1928-2011). A experiéncia estética baseava-se no
sentimento, sendo intemporal e irresistivel, com uma validade universal, e os elementos de
estilo eram irredutiveis, Unicos em cada arte particular, pois o conteudo dissolvia-se de tal
maneira na forma, que a obra de arte ndo podia ser reduzida, no todo ou em parte, em nada
que ela mesma (Minor, V., 2001, pp.137-138).

Retratava a arte como o ultimo bastido de valor e autenticidade na sociedade
contemporéanea, rejeitando a cultura em prol da purificagdo da expressdo, isolada da

narrativa e do simbolismo das referéncias do mundo externo (Harris, J., 2006, pp.22-23).
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Imagem 1: Helen Frankenthaler a trabalhar no seu atelier em Nova York, fotografia de André Emmerich, 1961

(Fonte: hitps://www frankenthalerfoundation.org/artworks)

Imagem 2: Zone Blue, Helen Frankenthaler, 1994
(Fonte: https://www.frankenthalerfoundation.orag/artworks)
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Imagem 3: Open Wall, Helen Frankenthaler, 1953
(Fonte: : i )

Imagem 4: Before the Caves, Helen Frankenthaler, 1958

(Fonte: https://www.frankenthalerfoundation.org/artworks)
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Historia Cultural da Arte, a propdsito da Iconografia - lconologia

No inicio do séc. XX, surgiu uma nova proposta metodoldgica, a Iconologia, que
explora o significado das obras, contextualizando-as. Enquanto a Iconografia observa a
representacdo visual de um tema ou ideia, identificando os seus elementos formais e
simbdlicos, a Iconologia estuda o seu significado, destacando o contexto para revelar os
sentidos das representagdes simbdlicas e interpreta-los.

Aby Warburg (1866-1929) abordou a HA pela interdisciplinaridade, estudando a
globalidade da peca artistica. Através da analise iconoldgica e enquadramento socioldgico,
remeteu-se para uma Historia Cultural, procurando entender os processos evolutivos que
regem a transformacéo estilistica (artistica) e representativa (simbdlica), nos modos de ver
concretos do seu tempo e espago e na sua integralidade. A perspetiva de Warburg difere da
ideia de estilos como reflexo do espirito, considerando que a HA é uma narrativa sobre
emocodes e a sua expressao ao longo do tempo, destacando a obra de arte como campo de
experimentacao para os sentimentos humanos. Para além disso, enfatiza a interconexao de
linguagens visuais e gestos, como manifestagdes que (re)aparecem noutros contextos
artisticos (Huchet, 2014, p.236).

Erwin Panofsky (1892-1968), influenciado por Warburg e E. Cassirer (1876-1945),
dedicou o seu trabalho ao significado das imagens, analisando os atributos especificos e
gerais de uma composi¢do e o0 seu sentido para toda a cultura. De acordo com o autor, a
compreensdo dos objetos artisticos estabelece-se pela leitura do mundo dos motivos
artisticos, do mundo das imagens e do mundo dos valores simbdlicos, dividindo-se em trés
niveis de entendimento: Pré-iconografico (primario), com a leitura fenomenoldgica da
imagem, em que a percegao do objeto ou acontecimento resulta apenas do seu estilo e
forma puros; Iconografico (secundario), com a analise dos temas e conceitos especificos do
objeto, expressos pelas fontes literarias, pelo seu estilo ou época; Pds-iconografico, com a
interpretacdo do significado intrinseco da peca de arte em relacdo ao seu contexto (social,
ideoldgico, politico, etc.) e a outro mais amplo, dos simbolos e cédigos, pela expressao do
conteudo essencial artistico em valores, decodificando os seus programas e mistérios.

O método de Gombrich (1909-2001) reforca a relagcdo entre arte e cultura, pelo
centralismo das tradicbes e continuidade das civilizagdes ocidentais, como inspiracao para
os artistas. O seu método implica um movimento de pessoas, cujos motivos e interesses sao
tdo variados que, sem uma psicologia ou espirito universal, seria possivel individuos de
épocas diferentes se entenderem. O estudo da arte do passado, complexa e confusa,
auxiliaria na compreensao da condigao humana, também ela de grande complexidade.

A perspetiva de Gombrich rompe parcialmente com a falta de contextualizagao da

producao artistica, contudo imortaliza o eurocentrismo e o colonialismo ao estabelecer as
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civilizagdes e tradigcdes ocidentais como canone, numa exaltagdo a sua superioridade, ao
ponto de servir de inspiragao para outros.

Nao obstante, a Iconografia-lconologia é a verdadeira visao de uma histéria cultural,
em que as inovagdes artisticas produzem uma resposta humana ao seu contexto, com um
valor associado. No entanto, nenhuma cultura pode ser completamente mapeada sem que
cada um dos seus elementos culturais seja percebido isoladamente, constituindo um dilema
para a Historia da Cultura.

Em suma, a originalidade destas metodologias reside na relagdo que estabelecem
entre as imagens e documentos textuais, questionando o objeto artistico ndo s6 pelas suas
carateristicas formais, mas também pelos seus sentidos e fungdes, numa aproximacao ao
contexto cultural. Contudo, estes historiadores sao criticados por se dedicarem ao estudo
das pecas quase exclusivamente a partir de textos e documentos, secundarizando a analise

das proprias imagens.

Historia Social da Arte

Karl Marx (1818-1883), fundador do marxismo, substituiu a epistemologia da HA
assente no espirito universal, por uma base econdémica, a producido das formas culturais.
Referiu a influéncia social, politica e ideoldgica, contextualizando a arte na luta de classes e
seus interesses, em que a relagdo com o contexto € manipulada pelo poder e sua
necessidade de manter a hierarquia social (Fernie, E., 1995, p.347; Minor, V., 2001, p.142).

Distinguindo a base econdmica da superestrutura cultural, a arte explica-se pela
sua base material, que suporta a sociedade, procurando compreender como se conectam.
Até aqui, os métodos tradicionais em HA ignoravam o contexto social da arte, do artista e do
publico, e as estruturas de poder que os condicionam (Minor, V., 2001, pp.144-145).

Frederick Antal (1887-1954), Arnold Hauser (1892-1978), Nicos Hadjinicolaou
(1962-), Walter Benjamin (1892-1940) e Theodor Adorno (1903-1969) debateram as
perspetivas intrinsecas (formalismo) e extrinsecas (histéria social) da arte.

O marxismo, patriarcal e opressor, evitava questdes de igualdade de género na
arte, pelo que algumas historiadoras feministas, como Griselda Pollock (1949-) e Carol
Duncan (1936-), apesar de se integrarem neste movimento, discordavam com alguns dos

seus métodos e valores.
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Nova Historia da Arte

Emergindo nos anos 50-60, a Nova Historia da Arte representa um conjunto de
abordagens mais sistematizadas, como o feminismo, semiologia, estruturalismo,
pos-estruturalismo, cultura visual e psicanalise, tendo o contexto como base da analise dos
objetos artisticos e da sua produgado, conectando-os a acontecimentos politicos e sociais
contemporéaneos e do passado, pela associagcdo da histéria social da arte a iconologia de
Panofsky.

Para Timothy J. Clark (1943-), marxista ligado a semiologia, a ordem social é
potenciada pela representacdo ou habitos discursivos e por sistemas de signos ou sintaxe
visual, onde a interpretacdo de uma peca de arte resulta de valores estéticos transmitidos
em sociedade, a partir de certas caracteristicas da propria cultura.

Os varios artistas e historiadores da Nova Historia da Arte envolveram-se em
manifestagdes e movimentos sécio-politicos, lutando pelos direitos das minorias e por uma

mudanca social progressiva (Harris, J., 2006, pp.214-215).

Estruturalismo: Semiologia em Arte

Com origem no campo das ciéncias sociais e humanas, o estruturalismo identifica
os padrbes de organizacido da vida quotidiana e dos seus sistemas de representacdo. Tem
como proposito identificar os significados das imagens e as mensagens de que elas sao
portadoras (Kern, M., 2004, pp.205-214).

A semiologia de Ferdinand de Saussure (1857-1913) enquadrou a lingua como um
sistema de signos e significados, abordando-a pelas leis e elementos que a estruturam, e
nao pelo seu conteudo. Em HA, Meyer Schapiro (1904-96), Louis Marin (1931-92) e Hubert
Damisch (1928-2017) identificaram diferentes estruturas na representacdo e analise visuais
da composi¢cdo, combinando caracteristicas bioldgicas, psicolégicas e sociais com as
formais e iconograficas, construindo uma relacao binaria entre pares de estruturas opostas.

Existem trés categorias de signos: o icone, em que o sinal se assemelha ao que
representa; o index, onde o sinal se associa ao que representa; e o simbolo, onde a ligagao
ao referencial é cultural e meramente convencionada.

Por definigcdo, a semiologia aplica as técnicas estruturalistas ao sistema de signos,
indo para além da linguagem, construindo um modelo da estrutura dos objetos a investigar,
sem se preocupar com o seu conteudo. Limita-se ao ponto de vista mais relevante para as
mensagens a analisar, ou seja, aos sinais em si e aos seus significados, excluindo outros
fatores determinantes para o objeto, mas que devem ser tratados separadamente, embora
dentro do sistema geral de significados (Fernie, E., 1995, pp.359-360).
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A descodificagdo das regras do processo comunicacional e sua unicidade aplica-se
apenas a vertente sincrona da produgao artistica, nao explicando as transformacoes e o
desenvolvimento diacronico da arte, deixando por explorar a maneira como os significados

mudam com o tempo.

P6s-Estruturalismo e Cultura Visual, uma Abordagem Interdisciplinar

Este paradigma apareceu como reacgéo ao precedente, tanto pela rejeicao das suas
ideias, como pela sua reconstrugdo. Destacaram-se alguns pos-estruturalistas como Roland
Barthes (1915-80), Jacques Derrida (1930-2004), Michel Foucault (1926-1984), Paul Ricoeur
(1913-2005) e Jacques Ranciére (1940-), pela sua analise do significado do significado, que
recusaram como sendo produto de intencdes individuais. A qualidade de um sinal n&o podia
ser avaliada pela eficacia da sua comunicagdo, nem por critérios objetivos, uma vez que
resulta dos interesses instituidos por grupos socio-econémicos e politicos, com o propésito
de manter a hierarquia social e de poder.

Derrida refletiu sobre a complexidade do sentido de estilo, autoria e interpretacao
em arte, enquanto Barthes desenvolveu uma teoria cultural, pelo estudo das estruturas de
significado denotativo (literal) e conotativo (simbdlico), associadas a diversas categorias de
textos e imagens. Analisou os diferentes significados culturais presentes no quotidiano pela
sua visualidade e visibilidade, conectando-se com a semiologia e o formalismo. Construiu
um sistema de significagdes em cultura e arte baseado em valores e interesses politicos e
ideologicos.

Para Ranciére, o espectador emancipado reinventa o sentido de uma experiéncia
artistica, consoante a sua propria bagagem cultural e conhecimentos prévios, encontrando
novos significados na arte.

Em suma, os pés-estruturalistas pretenderam demonstrar o papel ativo da cultura
na representacédo da organizagédo e transformagcéo da sociedade e dos seus discursos
abertos, mutaveis e ambiguos, dando origem a Cultura Visual (CV) (Harris, J., 2006,
pp.248-249).

Contrapondo-se as hierarquias e ideais conservadores presentes na HA - como os
canones da arte ocidental serem a medida e garantia de gosto e qualidade estética - a CV -
campo emergente, transdisciplinar e transmetodoldgico - valoriza as imagens para além da
sua apreciagao formal, implicando uma revisdo das ideias e métodos utilizados na
compreensao do seu papel nas sociedades e na sua producéao cultural. Assim, a CV propde
uma Histéria das Imagens, mais consensual e abrangente, que permite estudar todo o tipo

de criagcao imagética - desde a fotografia, ao cinema, etc. - indo ao encontro das nossas
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necessidades ou interesses atuais, ndo se condicionando, por isso, as obras de arte, nem a
sua aparente “grandeza” e genialidade (Minor, V., 2001, pp.150-154).

As imagens tém imenso poder na nossa sociedade, porque as suas representacoes
transportam valores e significados politicos e sociais, que explicam mais sobre a nossa
cultura, modelando-a. Existem varios centros de autoridade - social, politica e econémica - e
todos recorrem ao sistema criptografico para melhor transmitir os seus interesses. Os
conflitos e antagonismos ideoldgicos ndo se resumem a luta de classes, eles estendem-se
as questdes de sexualidade e identidade de género, étnicas, de pobreza, desarticulagdo e
hierarquia social, entre outros, pelo que a CV representa e da voz as maiorias
oportunamente esquecidas e as minorias habilmente ignoradas (Idem).

A CV, e a obra de arte como parte integrante dessa cultura, pode e deve atuar
ativamente na mudanca de principios e de mentalidades, pelo que a HCA, ao analisar
criticamente as imagens e outras manifestagdes artisticas - nomeadamente as obras de arte
do passado - deve contextualiza-las dentro das forgas de poder que veiculam e como essas
relagbes estruturam a propria cultura, criando oportunidades para a interpretagdo pessoal e
reflexdo sobre os problemas basilares da sociedade contemporanea, nelas documentados
(Ibidem).

Historia da Arte Feminista e Pés-colonialista

O propésito do feminismo é alcancar uma sociedade mais igualitaria, denunciando
as discriminacdes e lutando pelos direitos das mulheres. Como movimento de mudanca,
influenciou o mundo das Artes, pela sua analise a histéria e ao trabalho artistico.

Iniciou-se nos anos 70, pondo em causa os interesses e ideais da HA tradicional,
que apelavam a superioridade masculina, pelo que os grandes artistas identificados eram sé
homens, sob a convicgao de que as fungdes e atividades estao naturalmente divididas entre
sexos, afastando as mulheres da producao artistica. As historiadoras feministas construiram
entdo a sua propria HA, desenvolvendo e investigando novas teorias, que explicassem a
cultura e o género na arte, catalogando e destacando as mulheres artistas contemporéaneas,
recorrendo ao método das biografias de Vasari.

Apesar de existirem artistas femininas - pelo menos desde o Renascimento - elas
continuavam a ser ignoradas pelos programas de HA, manuais € museus. O abafamento do
trabalho de artistas como Artemisia Gentileschi, levou as feministas a reinventarem os seus
canones, contra a sua propria cultura patriarcal, questionando pela arte a condi¢ao social da
mulher, tal como nas obras de Georgia O’Keeffe, Helen Frankenthaler, Joan Mitchell ou

Paula Rego.

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

30



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacéo, Criatividade e Descoberta em HCA

Imagem 5: Judite Decapitando Holofernes, Artemisia Gentileschi, 1620
(Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Artemisia_Gentileschi)

Também criticavam a divisao das Artes entre “Maiores” e “Menores”, que entendiam
como uma maneira de manter o trabalho das mulheres artistas num patamar inferior, pois
muitas se dedicavam a moda, ao artesanato e ao design industrial. O cartaz “We can do it!,

de J. H. Miller (1943), tornou-se num icone da luta feminista nos EUA e Europa, quando o
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seu objetivo inicial era o de apelar as mulheres que trabalhassem nas fabricas durante a Il

Guerra Mundial, por falta de homens, deslocados para as frentes de batalha.

e Can Do It!
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Imagem 6: Cartaz “We can do it", J. H. Miller, 1943
(Fonte:https://pt.wikipedia.org/wiki/WWe_Can_Do_lt!)
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As historiadoras interessaram-se igualmente pela psicanalise, abordando o papel
do espectador como agente transformador da obra de arte; a escopofilia e voyeurismo, nos
limites entre o prazer do olhar (homem ativo), a experiéncia de ser olhada (mulher passiva) e
a objetivagéo do corpo feminino; e a relagdo entre a sociedade e a formagéo da identidade
de género - investigada por Jacques Lacan - nomeadamente, a masculina e a construcéo da
homossexualidade, que inspirou a teoria “queer” (Harris, J., 2006, pp. 113-114, 258-259).

Sigmund Freud, pai da psicanalise, influenciou os surrealistas com as suas teorias
sobre a tradugdo do desejo e ansiedade nas representagdes visuais; o sonho, como estado
indutivo de uma criatividade disruptiva; e o complexo de Edipo, como regulador das relagées
humanas de carater patriarcal, fazendo-as parecer naturalmente hierarquizadas. Explorou o
conceito do Eu tripartido: Inconsciente (impulsos basicos), Ego/Consciente, e Superego.

Por seu lado, Jacques Lacan compreendia o valor das metaforas como simbolos
visuais, mas negava uma perspetiva determinista da natureza humana. O seu trabalho deu
suporte tedrico a visdo cultural da diferenga, alteridade, género, sexualidade e alienagao.
Contribuiu para a reducao da distingdo entre sexos e deu voz aos oprimidos, tendo a sua
investigacao sido estendida a etnia, linguagem e formas de representacao, inclusivamente

no debate sobre o corpo como cerne de um novo humanismo.

Imagem 7: Paula Rego, a mulher que pintou mulheres

(Fonte:https://plataformamulheres.org.pt/paula-rego-a-mulher-que-pintou-mulheres/)
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Segundo Minor (2001, pp.194-202), a psicanalise tem utilidade na interpretacao das
obras de arte, que tendem a concentrar-se em imagens reconheciveis - iconografia - em
detrimento do estilo, sem que a sua analise se centre no artista.

A hegemonia do olhar masculino, que abre possibilidades ao desejo, é estimulada
pela duplicidade do papel da mulher na arte, como observadora - alargando o campo da HA
- mas essencialmente como objeto de observagéo e criacdo, numa espécie de “colonizagao”
do corpo feminino e da sua representagao através da nudez e sensualidade (Serréo, 2018).
Serrdo (2018) afirma que “tudo comecga no corpo e no preconceito que lhe subjaz’, as suas
contradi¢cdes e ambiguidades, tanto como fonte de desejo e prazer, como de maternidade e
liberdade, tornando-o, desde sempre, “objeto de criagdo artistica, exaltante apego a formas

palpitantes”, até mesmo no trabalho de mulheres artistas, em que o corpo feminino continua

a ser o grande tema, embora retratado sob uma perspetiva diferente.

o]

Imagem 8: Série “Mulher-Cdo”, Paula Rego, 1994
(Fonte:
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Imagem 9: Triptico da Série “Aborto”, Paula Rego, Anos 90

(Fonte: https://www.piscina-art.com/blog/2022/1/16/paula-rego-historias)

Imagem 10: “O Celeiro”, Paula Rego, 1994 - Retirado do Exame Nacional de HCA 2023
(Fonte: https://iave.pt/wp-content/uploads/2023/06/EX-HCA724-F1-2023-Adp-EI15_net.pdf)
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O trabalho de historiadoras feministas como Lucy Lippard, Griselda Pollock e Linda
Nochlin influenciou outros movimentos como o pds-colonialismo, que luta contra o racismo,
o eurocentrismo e a distingdo por classes.

Harris (2006, p.244) afirma que, mesmo depois da independéncia politica e militar,
uma sociedade tem dificuldade em recuperar a sua prépria identidade. Exposta a presenca
de uma cultura dominante - por via da subjugacao, controle e exploracao, até com inten¢des
de a “melhorar” - a mistura de elementos culturais, do antes e do durante a colonizagao, leva

a incorporagéao de significados inventados e impostos pela forga dominante na pré-existente.

IT

Imagem 11: Georgia O’Keeffe, fotografia de John Loengard, Abiquiu - México, 1966
(Fonte: https://collections.okeeffemuseum.org/object/5765/)

A HA ainda se baseia em preconceitos e na exclusédo, valorizando o ocidentalismo -
masculino, cristdo, branco, racico e imperialista - permanecendo eurocéntrica e
estadunidense, com medo da alteridade e diversidade. Em consequéncia, a tradi¢ao
ocidental continua a ser a referéncia de civilizacdo e de valores espirituais fundamentais,
com base nos mitos da sua genialidade, naturalidade e universalidade (Minor, V., 2001,
pp.204-214).
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Imagem 12: “Kokopelli’, Georgia O’Keeffe, 1942
(Fonte: https://collections.okeeffemuseum.org/object/1022/)

A nocao do Eu/Nés diferente do Outro/Outros € um desvio causado pelos nossos
desejos e medos, pelo que é importante desconstruir os mecanismos do ddio e da distorcao,
assim como as dinamicas artificiais da racga, etnia, economia e sociedade, que colocam em
causa a assimilagao da multiculturalidade. Tentar identificar “culturas” e os seus significados
a partir da consciéncia eurocéntrica e anacronica impossibilita uma ponte para o verdadeiro
entendimento. Conceitos como qualidade e beleza - e a maneira como sao utilizados, com
intengdo de excluir - criam conflitos, pois sdo estabelecidos, ensinados e perpetuados pelos
que tém poder, para assegurar a sua hierarquia e hegemonia. Estes principios, transmitidos

pela educagédo (inclusivamente pela HA) a cidadaos inseguros, com receio do “Outro”, da
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diversidade e de pensar por si proprios (fora dos padrées), conduzem a esteredtipos que
reforcam esta viséo (Idem).

Portanto, é urgente a constru¢cdo de uma HA mais inclusiva, redefinindo qualidade e
beleza; focando a alteridade, n&o o “outro”; descentralizando-se do tradicional - caucasiano,
masculino e eurocéntrico - e encontrando uma maneira diferente de selecionar informacao,
que ndo tente ser mais “verdadeira”, apenas mais integrativa, dando voz as reivindicagoes
de culturas e grupos habitualmente colocados de parte. Assim, a HA pode desempenhar um

papel fundamental no desenvolvimento de uma sociedade mais justa e sociocratica, sem

desigualdades nas relagdes de poder.

Imagem 13: “Series | White & Blue Flower Shapes”, Georgia O’Keeffe, 1919
(Fonte: https://collections.okeeffemuseum.org/object/994/)
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Nova Iconologia

Apobs Warburg e Panofsky, os historiadores focaram-se exclusivamente na analise e
explicagcao do significado intrinseco de uma certa imagem através de manuscritos e outras
fontes literarias. No sentido de colmatar estas limitagcoes, William Mitchell (1942-) e Gottfried
Boehm (1942-) retomaram a iconologia numa perspetiva mais integral - a nova iconologia -
indo para além da relagdo entre imagem e texto. Pelo contrario, esta abordagem parte do
pensamento visual e das suas diferengas, das fungdes das imagens e da relagéo cognitiva e
mnemaonica que se criam nelas, entre elas e entre elas e o publico (Serrdo, V., 2018).

A nova iconologia tenta compreender as expectativas dos varios espectadores e as
fungdes sociais que as imagens desempenharam circunstancialmente, dando-lhes sentido.
Assim, o programa estético das obras de arte tornou-se independente da cultura escrita, do
“Intelectualismo livresco” (alheio ao contexto e a realidade social da producéo das pecgas) e
ao hegelianismo (em que os objetos artisticos resultam do espirito da época ou “zeitgeist’),
abrindo “novos caminhos e possibilidades para a indagacéo iconolégica” (Ildem).

As comunicagdes realizadas em 2003, para o congresso “Histéria e Imagens” na
Universidade de Copenhaga, foram compiladas em “Towards a New Iconology”, de Bolvig &
Lindley, e trouxeram novas perspectivas, abertas entre a analise quantitativa e qualitativa, o

contexto histdrico e perceptivo.

O “Fim” da Historia da Arte: Novas Narrativas

Em 1995, o historiador Hans Belting (1935-2023) publicou o livro “O Fim da Historia
da Arte”, onde pretendia a criagdo de uma Ciéncia da Imagem, que aliasse a sua historia e
antropologia a uma histéria do olhar, numa nova proposta iconolégica. Desde Vasari, muitas
mudancgas de paradigmas surgiram, maioritariamente associados a um método racional e a
uma ideia de arte universal desligada do contexto, a que o autor se opds. Defendendo uma
nova narrativa, ou mais narrativas, Belting apelou ao fim da visdo moderna e ultrapassada
da HA (marcada pela genialidade e universalidade de Hegel), alinhando-se mais com as
teorias da P6s-Modernidade e CV (Fernie, E., 1995, pp.291-292).

Segundo Belting (2012), com o Modernismo surgiu uma cisdo entre a mente, as
emocodes e o corpo. Numa obsessao pelo racional e objetivo, separou-se 0 campo cognitivo
do afetivo, deixando a Arte no campo da emogao, pouco valorizada na nossa sociedade e
educacao. Com o Pés-Modernismo, sentiu-se a necessidade de associar aquilo que afinal
era indissociavel, a mente aos sentimentos (Damasio, A., 2010), reconhecendo-se que a
Arte ajuda a desenvolver areas cognitivas do cérebro humano, que a ciéncia e a matematica

nao trabalham isoladamente. Assim, os conceitos e parametros excessivamente objetivos e
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racionais no estabelecimento de uma HA deixaram de fazer sentido, trazendo a componente
da experiéncia (Dewey, J., 1976) para este campo, tal como o espectador emancipado, que
participa ativamente na construcdo do significado das produgdes artisticas, através do seu
olhar unico sobre elas (Ranciére, J., 2012).

A classificagdo e categorizagdo demasiadamente “formalistas” da Arte, baseadas
na analise da forma e com énfase na producdo de obras ocidentais - principalmente as
designadas de “Belas-Artes” - tornaram-se desenquadradas, devendo-se transitar para uma
visdo mais alargada do campo artistico como CV, incluindo civilizagbes para além da
europeia e estadunidense, dando relevo a experiéncia integrada, ao contexto (histérico,
cultural, socioeconémico, emocional, etc.) e ao discurso imagético e intencional (Belting, H.,
2012; Fernie, E., 1995, pp.291-292; Kraynak, J., 2007; pp.88-90), numa nova narrativa que
Belting entendia de conciliagcao entre o pré e o pds-moderno, diluindo as fronteiras entre Arte
e Cultura. O autor considerava fundamental dar mais atengéo a rapida produgéo artistica da
atualidade, sendo para tal necessario fazer uma pausa, com o objetivo de redefinir, repensar
e examinar a Arte com novas e diferentes “lentes” de avaliagao e critica, uma vez que ja nao
€ possivel um s6 caminho para a corrente HA (Fernie, E., 1995, pp.291-292).

Belting questionava a nogao de beleza idealizada (de padrées e canones limitados
a cultura eurocéntrica e norte-americana), o progresso constante (perfeito e temporalmente
linear, enfatizando o eterno desejo pela novidade e sacralizando as obras e os artistas) e a
suposta universalidade da Arte. Para Kern (2004, pp.205-214), estas ideias - questionadas
por Belting - condicionam o estudo das manifestagbes artisticas, classificando e
sistematizando-as em estilos tipicos de um modelo, impondo-se aos artistas (pela sua
integragdo nas suas obras, para alcangarem um lugar na HA), o que resulta em exclusdes e
numa dificuldade de compreensao da complexidade da Arte.

Quanto a continuidade do estudo das estruturas temporais na HA, Belting assumiu
a légica do conceito “processo”, desde que nao fosse entendido como Unico e unidirecional,
existindo na verdade um conjunto de varios processos muito distintos, cuja direcao se altera
permanentemente, podendo cada um ocupar o lugar dos outros (Craveiro, T., 2023, p.23).

Por seu lado, George Didi-Huberman (1953-) pretende encontrar uma HA nao linear
ou anacronica, entendida como antropologia do visual, em que uma imagem tem a funcgéo e
o poder transformador, ou pelo menos de conforto, como uma luz no meio da escuridao
contemporanea (Huchet, S., 2014, pp.239-240). Segundo o autor, o objeto de estudo da HA
nao é circunscrito, mudando permanentemente de forma ou conteudo, tal “nuvem sem
contornos definidos”, munida de incertezas (Kern, M., 2004, p.214).

No seu livro “Diante da Imagem”, Didi-Huberman (1990) questiona, perante essa

imagem, os conceitos de visivel e legivel, abrindo-a ao desconhecido e ao invisivel que ela
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integra e que se proporciona pelo confronto entre o acontecimento e a prépria imagem. De
acordo com Craveiro (2023, p.24), o historiador “evoca uma regido do ndo saber, para além
do visivel e do invisivel de uma obra de arte, que torna impossivel o discurso que aspira a
ser cientifico”, ou seja, a mesma imagem €é capaz de representar as duas realidades, a coisa
e 0 seu contrario.

Didi-Huberman identificou trés problemas fundamentais da HA tradicional: a sua
fundagdo em conceitos como ideia, invengao, imitagao, teoria do desenho e culto do autor; o
referencial de um ideal, baseado no seu mimetismo e no “dobrar o visivel pela legibilidade
que resulta do saber iconolégico, histérico e simbdlico a seu respeito” e a atribuigcdo ao “ver”
da verdade que eleva a imagem a legivel e sabia (Huchet, S., 2014, pp.241-242).

Para este historiador, a Arte desempenha varias e distintas fun¢des, o enriquece o
seu campo de acao e intervengao, e por isso deve ser respeitada na sua identidade multipla,

pela investigacdo em HA.

& b

Imagem 14: Joan Mitchell no seu atelier, fotografia de Robert Freson, 1983

(Fonte: https://www.joanmitchellfoundation.org/)
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1.2. Consideragdes sobre a Historiografia da HA

Durante a evolugdo da HA enquanto disciplina epistemoldgica, emergiram algumas
questdes metodoldgicas e de investigacdo - como a relacdo das manifestagdes artisticas ao
seu contexto cultural e social, o papel do espectador na significacdo da obra ou a definigdo
do objeto de estudo da HA - que a colocam num dilema critico, para o qual ndo existe uma
resposta dbvia e facil, e que pde em causa o seu caminho para o futuro.

O processo de alargamento do objeto de estudo da HA a CV ainda esta a decorrer,
caminhando lentamente para a inclusdo de outras linguagens e meios, de artistas femininas
e de diferentes etnias. No entanto, a espera da concretizagdo desta mudancga, a HA continua
a destacar as manifestagbes artisticas eurocéntricas e estadunidenses, o patrimoénio das
culturas dos paises ex-colonizadores e os artistas no masculino, assim como perpetua os
canones de beleza e estética, a imitacdo da natureza, a genialidade e o individualismo, tao
apreciados por Vasari e Winckelmann. Também o sentido da visdo - ocularcentrismo -
continua a dominar o campo da HA, que relega para segundo plano o recurso sinestésico na
apreciagao do objeto artistico, tal como acontece com as formas de arte da musica, teatro,

danga, entre outros, que tdo bem o exploram.

Imagem 15: “Sunflowers”, Joan Mitchell, 1990-91

(Fonte: https://www.joanmitchellfoundation.org/)

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo

42


https://www.joanmitchellfoundation.org/

Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacéo, Criatividade e Descoberta em HCA

Imagem 16: “Chasse Interdite”, Joan Mitchell, 1973
(Fonte: https://www.joanmitchellfoundation.org/)

Imagem 17: “Untitled”, Joan Mitchell, 1990
(Fonte: https://www joanmitchellfoundation.org/)
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Fernie (1995, p.21) tece algumas consideragdes sobre a evolugao historiografica da

HA, alertando para a importancia de:

e N&o deixar sucumbir esta disciplina a minuciosidade da arqueologia, muito
pese a sua relevancia;

e Nao se exagerar na valorizagdo do enquadramento tedrico, social e politico
da arte, que embora fundamentais ndo devem suprimir o facto de a HA
continuar a trabalhar com e sobre objetos e matéria, pois a Cultura Visual
inclui mas nao se limita ao patriménio imaterial;

e Nao valorizar demasiado a intengao sobre a recegéo, ou seja, o entendimento

e a leitura do espectador sao tao relevantes quanto os propésitos do artista.

Nao obstante, a partir da historiografia apresentada, pode-se constatar que, em
sequéncia desta mudanca de paradigmas, os historiadores de arte comegaram a dar
prioridade ndo s6 as qualidades visuais das obras de arte, como a sua experiéncia,
crescendo o interesse pela maneira como estas sdo recepcionadas pelo espectador, que
emancipado, participa no processo criativo € na sua construgao de significado, para além do
afeto e do despertar de emogdes e sensacgdes que ultrapassam as visuais, como abordagem
a criagdo da HA, ao didlogo entre passado e presente, pessoas e culturas distintas,
alargando o campo da HA a CV (Martikainen, J., 2017, p.2).

Imagem 18: “The artist is present’, Marina Abramovic, 2010, fotografia de Andrew H. Walker

(Fonte:

entaries 6014156 _30.html)
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Imagem 19: “Gates and Portals”, Marina Abramovic, 2022, fotografia de Thierry Bal
(Fonte: : i i ina- ic)

(Fonte: https:
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A multiplicidade de narrativas na HA que Belting (2012) descrevia abre ao docente
a possibilidade de “diversificar e potenciar o0s recursos interpretativos disponiveis,
adequando da melhor forma as estratégias de ensino-aprendizagem aos contextos
educacionais” (Craveiro, T., 2023, p.24). Tendo sempre em consideragéao a inclusao de todas
as culturas e formas de ser e estar, ao docente compete criar as oportunidades para que o
aluno desenvolva as ferramentas e mecanismos necessarios para que seja capaz de sentir
o objeto artistico de forma prépria, construindo-lhe novos sentidos e significados a partir da

sua propria bagagem e identidade.

2. Porqué aprender HCA?

De acordo com Calado (2013, pp.60-61), a Histéria das Artes (HA) foi introduzida
no ensino secundario em 1991, dirigida apenas aos alunos dos cursos artisticos. Mais tarde,
em 2002, criou-se a Histéria das Artes B, que se incluiu no programa dos cursos
Tecnoldgicos de Equipamento, Multimédia e Produg¢ao Audiovisual, e a atual HCA, para o
curso cientifico-humanistico de Artes Visuais (Lopes, 2004, pp.20-21).

A HCA merece ser valorizada em contexto escolar, existindo, por parte de alguns
historiadores, a expectativa da sua introdugdo como disciplina em varios niveis de ensino,
desde o0 mais elementar ao secundario (Calado, M., 2013, p.60). No entanto, para o estudo
em causa nao é relevante a defesa da HCA como unidade curricular ou integrada noutras
disciplinas, como sejam a Educacao Visual ou a Histéria. O que interessou neste capitulo foi
compreender as mais valias da inclusdo da HCA na formacao geral dos jovens, podendo a
CV e os varios objetos artisticos constituir recursos didaticos privilegiados para a
aprendizagem transversal de qualquer conteudo programatico.

A HCA pode desempenhar um papel relevante no desencadear do espanto e do
prazer na fruigdo da aquisicdo de conhecimento, em particular quando incluida num trabalho
de projeto - a partir de perguntas e interesses dos alunos -, onde se mobilizam saberes inter
e transdisciplinarmente, independentemente da divisdo em programas curriculares, ciclos ou
anos letivos, de que o sistema de ensino portugués tanto padece.

Para Damasio (2010, pp.362-363), a arte prevaleceu na evolugdo humana pelo seu
valor para a sua sobrevivéncia, pois “contribuiu para o desenvolvimento do conceito de
bem-estar’, tendo ajudado “a consolidar grupos sociais e a promover a organiza¢do social’,
favorecendo a estabilidade e a comunicagao, compensando “os desequilibrios emocionais
causados pelo medo, pela raiva, pelo desejo e pela magoa”’ e abrindo “portas ao longo

processo de conhecimento de memorias externas da vida cultural’.
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A arte questiona-nos, pde-nos em causa e ajuda-nos a descobrir quem somos,
enquanto individuos e sociedade (Lourenco, E., 2020), pelo que o ensino da HCA equivale a
uma proposta narrativa sobre a evolu¢gdo da humanidade, dos seus temores e esperancas
(Gongalves, L., 2017, p.186).

Segundo Calado (2014, p.35), esta disciplina desempenha um papel fundamental
no desenvolvimento pessoal dos alunos, ao trabalhar a consciéncia de quem somos, pela
reflexdo sobre as nossas qualidades e defeitos, entendendo a arte como referéncia
situacional relativamente a Europa e a outros povos do mundo, dos quais herdamos e aos
quais transmitimos a nossa cultura, miscigenada e enriquecida ao longo dos séculos pelos
movimentos migratdérios, numa perspetiva artistica de empatia e de compreensao para com
o outro. Este entendimento é criticado por Pereira (2023, p.49), uma vez que o atual
programa de HCA é eurocentrista, apresentando a Europa como modelo, em detrimento e
aniquilagao de outras culturas, vagamente referidas, numa postura de colonialismo cultural.

Este desafio sera mais a frente debatido, pois acredita-se que a HCA em si pode
estabelecer um papel mais amplo - se conduzida nesse sentido e integrada com outros
conteudos, em inter e transdisciplinaridade - partindo de grandes questbes e preocupacoes
dos alunos, na maioria das vezes transversais a humanidade. Dessa forma, a HCA podera
criar oportunidades para aprofundar o conhecimento sobre as varias culturas, distanciadas
no tempo e no espaco, € as suas producdes artisticas, que expressam a intimidade de cada
época (Gongalves, L., 2017, p.185), assim como dar voz as minorias e as maiorias nao
representadas na e pela HCA. Assumindo a postura contraria a vigente, esta disciplina pode
ter entdo um papel importante na exposigéao de injusticas e na sua reflexao.

O turismo associado ao patriménio artistico, natural e gastronémico fomentou o
crescimento econémico em Portugal nas ultimas décadas, com o desenvolvimento e
valorizacdo de tradigbes (dangas, cantares, artesanato e costumes) e de zonas
anteriormente isoladas, como o interior do pais (Calado, M., 2013, p.58). O conhecimento
em HCA, nomeadamente sobre a producao nacional, transporta beneficios indiretos para a
sociedade, seja pela elaboracdo do turismo, design e artesanato, seja pelo contributo para
as economias locais, tornando o patriménio e a arte fontes de rendimento que se devem
conhecer, preservar e respeitar (Calado, M., 2013; Calado, M., 2014).

Contrapondo-se a esta ideia, Pereira (2023, p.43) defende a necessidade de um
prévio debate sobre o que é o patriménio e o que se deve manter, pois “tendo em conta uma
escola multicultural e a apologia do respeito pela diferenga, sera licito pedir a valorizagao,
preservacado e defesa do patriménio, sem que se reflita e discuta de quem, para quem e
para qué, é esse patriménio?”. Segundo Pereira (2023, p.49), continuamos a viver num

colonialismo cultural, pela imposicdo dos canones dos colonizadores aos dominados, numa
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‘repressdo e eliminagdo de crencas, ideias, imagens, simbolos e modos de produzir e
expressar conhecimento”, impondo-se uma reflexao séria sobre o que é importante guardar
para o futuro e o que é irrelevante (Harrison, R., 2013).

Calado (2013, p.56) constata que a HCA é efetivamente necessaria para artistas
plasticos e designers, pois todos eles, em todas as épocas, se inspiraram no passado, mais
longinquo ou mais recente, para o reinterpretar ou contestar, criando novas camadas de
leitura e fomentando a criatividade, num registo de apropriacdo, e ndo de simples
destruicdo, das obras artisticas do passado. Neto & Vasconcelos (2019, p.150) explicam o
apropriacionismo como uma estratégia para fomentar a criatividade e o pensamento critico e
interpretativo dos jovens, em que os alunos “partindo de imagens e objetos existentes os
retiram do contexto original e os incorporam numa nova obra com novo significado”.

De acordo com Walia (2019) sdo muito diversificadas as perspetivas sobre o estudo
da criatividade, o que resulta num conjunto de multiplas definigdes deste conceito, que vao
desde o pensamento divergente, & originalidade e inovacdo. E nas relagdes que se
estabelecem entre o jovem e o meio ambiente que o rodeia (contexto), e do qual depende o
seu crescimento mental, que se baseiam as experiéncias artisticas e criativas a que os
alunos serao expostos (Lowenfeld & Brittain, 1964, p.4). Dar aos jovens a oportunidade de
criarem partindo do conhecimento ja adquirido, € a melhor maneira de os preparar para uma
futura agao criativa, seja na arte ou noutras areas da sociedade, até porque o préprio ato de
criacdo lhes vai dando novos inputs e conhecimentos para levarem mais longe a sua
criatividade (Lowenfeld & Brittain, 1964, p.4).

Um olhar mais profundo sobre a CV e a producgdo artistica, numa retrospectiva
inspirada pela HCA, identifica-as como um importante referencial para a criatividade, embora
a sua influéncia ndo se limite a area das artes, contribuindo igualmente para as areas
cientificas-humanisticas. Ja Ortigdo (2006, p.108) se referia ao culto da arte, e a educagéo
artistica para a sua compreensdo, como fontes de inspiracdo na producdo industrial,
valorizando a sua originalidade. Para Oliveira (2010, p.48), a HCA é uma estante repleta de
livros de imagens acessiveis quando € necessaria uma referéncia formal para relacionar
producdes de arte historicamente desenvolvidas. Calado (2014, p.34) esclarece que a
analise da CV e das obras de “qualidade”, em contraste com as “mas” imagens, desenvolve
a capacidade de observagao e o espirito critico e criativo dos jovens, deixando em suspenso
quais os critérios que definem os seus termos qualitativos, que muito embora, deverao ser
pessoais. A exposicdo dos alunos a diferentes expressdes artisticas deve sobretudo dar
oportunidade a sua reflexdo, capacitando-os para a construgdo de uma visdo pessoal e

intimista - nao deturpada por terceiros - sobre a sua “qualidade”.
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A arte provoca a experiéncia do espanto, pela maneira como trabalha os conceitos,
imagens, novas ideias e caminhos alternativos e criativos (D’Olimpio, L. 2020, p.256). Por
sua vez, o espanto promove o florescimento humano, resultante do fascinio perante o
mundo e a sua (re)descoberta, desencadeando sentimentos de afeto e prazer sinceros, no
simples ato desinteressado de o conhecer (Schinkel, A., 2020).

O (re)encontro com a arte revela-se pelo simples prazer sentido ao olhar uma peca
que nos fascina por si mesma e descobri-la. Para tal, sem nunca esperar uma resposta
conclusiva, a HCA pode orientar os alunos para esse maravilhamento, seja por dar a
conhecer novas obras e manifestagdes artisticas, expondo-os a novidade, seja por contribuir
para o seu esclarecimento, mostrando sob uma nova perspetiva o que ja se conhecia
anteriormente, surpreendendo-os, deixando-os sem palavras. Em ambas as situagdes, o
que se pretende é que o préprio jovem se encontre nas pegas apresentadas e construa a
sua viagem sobre elas, envolvendo-se e apropriando-se a sua maneira do que vé, olha e
observa, sem julgamentos ou condi¢gdes prévias, criando oportunidades de percursos

unicos, de empatia, capazes de florescer o que de melhor ha no ser humano.

Imagem 21: “Black Dragon”, Marina Abramovic, 1995, fotografia de Heini Schneebeli

(Fonte: http://www.marinaabramovic.com/transitory.html)

Assim, o professor pode despertar no aluno a capacidade de se admirar perante a
obra de arte e o artista que a interpretou e executou, de a apreciar equitativamente,

desejando conserva-la e proteger, valorizando o patriménio (Couto, J., 1921, cit. in. Calado,
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2013, p.59), sem no entanto se limitar as tradicionais pinturas e esculturas eurocéntricas, de
autores masculinos e por vezes com carater discriminatério. A CV, que nao se limita as
“Belas-Artes”, integra artefatos materiais criados em diversos contextos espaciais, temporais
e culturais do mundo - edificios, imagens e simbolos, imagens em movimento, publicidade,
producdo em massa, performances, etc. (Hernandez, F., 2000, p.141) - assumindo, a par
das obras de arte, um papel fulcral na educacdo dos jovens, pela sua proximidade a
realidade dos alunos e defesa de minorias e maiorias ndo representadas na HCA,
expondo-0s a uma nova vastidao de perspetivas.

Neste sentido, a HCA favorece o florescimento humano e a educagao holistica dos
jovens, onde o prazer, a procura de beleza e alegria em comum n&o devem ser dispensadas
(Craveiro, T., 2023), sempre em articulagdo com a criatividade e o pensamento divergente,

potenciados pela diversidade inerente a CV.

2.1. Contributos da HCA para uma Educacgao Holistica

No Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ) pretende-se que
os jovens atuem de acordo com determinados valores, tais como: responsabilidade,
integridade, exceléncia, exigéncia, curiosidade, reflexao, inovacgéo, cidadania, participacao,
e, por fim, liberdade. No entanto, estes valores sdao vagamente explicados, interligados a
principios também eles complexos e dubios, como “bem comum’, “rigor e superagao”,
“consciéncia de si e dos outros”, “direitos”, “diversidade cultural’, “acdo conciliadora e
negociadora”, “patriménio” ou “equidade”. A rapida descricdo destes conceitos pressupde a
existéncia de um entendimento comum e universal sobre cada um deles, como se existisse
apenas uma unica perspetiva, neutra e ébvia, sem possibilidade de diversos pontos de vista.

Neste seguimento, Pereira (2023, pp.36-37) critica a nogdo de patrimoénio
universalista apresentada no PASEO, que ao se basear numa determinada cultura
hegemonica, ndo representa todos os estudantes presentes numa sala de aula. Numa
escola coexistem nacionalidades e etnias muito distintas, cuja historia e cultura podem
colidir com a europeia e norte-americana, pelo que o patriménio a preservar para uns,
podera ndo ser o mesmo a valorizar para outros. O patriménio encontra-se associado ao
conceito de cidadania, que para a autora esta indefinido no PASEO, o que levanta questbes
sobre a maneira como este é ensinado na pratica, muitas vezes reproduzindo a “futura
subordinagao noutras esferas da sociedade, através da internalizagdo das relagées de poder
presentes na sala de aula que acentuam o respeito pela autoridade, a pontualidade, a

hierarquia, a classe e a competicdo entre pares” (Pereira, D., 2023, p.37).
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Assim, os valores expressos no PASEO nao garantem em si mesmos a real
liberdade, pois sdo ensinados e transmitidos de acordo com os padrdes perpetuados pela
sociedade, poder politico e cultura em que os préprios docentes e alunos se inserem. Entao,
perante a variedade de interpretacoes possiveis, compete ao professor criar oportunidades
para a reflexdo e o debate sobre estes temas, dando espaco as multiplas opinides sobre o
que se espera de um “bom” cidadao do futuro, o que é o patrimonio a conservar, etc.

N&o obstante, para compreender o papel da HCA no desenvolvimento holistico dos
jovens, é necessario enquadra-la com as competéncias identificadas no PASEO e com os
beneficios de uma Educacao Artistica (EA), tentando encontrar as melhores metodologias e
praticas pedagogicas que, segundo Eisner (2002, pp.13, 148-177), ajudem o curriculo a
funcionar como um agente de mudanga e transformagao, levando os alunos a progredir
enquanto seres humanos.

O saber, que se tem assumido como protagonista escolar, € apenas um dos oito
principios que justificam e dao sentido ao PASEO, sendo importante que as decisdes e
acbes dos jovens, futuros cidadaos, sejam tomadas de forma consciente, sustentada em
argumentos validos e conhecimentos sélidos.

Os desafios complexos e globais da atualidade impdem a necessidade de formar
cidadaos abrangentes, numa base humanistica mais ampla, que reconhegam o contributo
importante e positivo de todas as areas do saber para a sustentabilidade ambiental,
socioecondmica e cultural do mundo (DGE, 2017), nomeadamente com o envolvimento da
arte e, consequentemente, da HCA.

Varios investigadores em EA tém estudado a relevancia da arte nesta formacgao
base dos jovens, concluindo que os seus beneficios vdo muito para além das técnicas
manuais ou da expressdo de sentimentos, trabalhando distintas competéncias mentais,
emocionais e/ou sociais, tendo por isso um valor inestimavel para a humanidade (Acaso, M.,
2010; Efland, A., 2002; Eisner, E., 2002; Fowler, C., 1996; Hetland, L., Winner, E., Veenema,
S. & Sheridan, K., 2013; Duarte, J. & Vasconcelos, M., 2011; Viadel, M., 2003). Porém, a EA
tem sido considerada, social e politicamente, como menos importante para a formagao dos
jovens do que disciplinas de cariz cientifico, e inclusivamente entendida como desconectada
do pensamento cognitivo, sendo essencialmente associada ao ambito emocional (Fowler,
C., 1996). Esta tendéncia clara de desligar a mente da emogéo cria uma fissura séria no
ensino da arte, que separa a HCA como uma disciplina que trabalha o pensamento
cognitivo, e por isso mais teorica, do Desenho e Oficina de Artes, que supostamente
trabalham a parte afetiva, sendo mais praticas e experimentais. Esta visdo leva a

assumpcao de que a imaginacao e criatividade funcionam independentemente da mente e
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da aquisicdo de conhecimentos e de que a arte trata apenas das emoc¢des e ndo das ideias
(Eisner, E., 2002).

Marin (2003, pp.5-6) afirma que, pelo contrario, as linguagens da arte sdo um
conhecimento instrumental, tornando impossivel dissociar a compreensdo da criagcdo de
imagens. Repleta de exemplos, a HCA - enquadrada pela histdria cultural, das ideias e do
pensamento - comprova a inexisténcia de tal separagao. A arte e a HCA podem e devem
envolver o sentido critico dos alunos, expondo-os a debates conceituais, como: a
preservacao do patriménio, identidade cultural, igualdade de género, beleza, tradigdes, etc.,
incentivando a partilha de opinides e recorrendo a saberes histérico-artisticos como
referéncia na criagdo de novos objetos e aquisicdo de um olhar diferenciado sobre todo e
qualquer tema.

As aprendizagens acima descritas e proporcionadas pela HCA, trabalham e
capacitam os jovens conforme o previsto no PASEO, ao desenvolverem nos alunos os
valores de curiosidade, reflexao e inovagao e as competéncias de raciocinio, resolucao de
problemas, pensamento critico e criativo e a sensibilidade estética e artistica. Através do
pensamento reflexivo, critico e criterioso sobre a realidade, a histéria e a CV, expostas pela
arte e pela HCA, os alunos aprendem a avaliar e a selecionar informacao relevante a partir
de fontes crediveis, a formular hipdteses e a tomar decisdes fundamentadas, assim como
desenvolvem a criatividade e autonomia, comunicando com mais facilidade e colaborando
eficazmente com os outros na resolugao ativa de problemas.

Para além disso, as pessoas tém direito a conhecer, reconhecer e serem
reconhecidas pelos seus préprios sinais de identidade visual, assim como a descobrir,
comunicar, imaginar e transformar o mundo através das imagens que criam (Marin, 2003,
p.6), desenvolvendo com a HCA competéncias de linguagens e textos, de informacéo e
comunicagao.

Ao dar a conhecer a CV e a debrugar-se sobre ela, a HCA desempenha um papel
relevante para a compreenséo, interpretagdo e construgdo de mensagens, tanto verbais
como nao-verbais, do ambito do real ou do imaginario, para produzir e transmitir novos
conhecimentos, pela utilizagao eficaz dos diferentes cédigos e formas de expressao. Assim,
contribui também para a selegéo, analise, produgao e divulgagcao de conhecimento, produtos
ou experiéncias, pelo dominio de varios instrumentos de pesquisa, descricdo, avaliagao,
validacao e mobilizagdo de informacgao, verificando a credibilidade das fontes, de maneira
auténoma e critica, para a transformar em novo saber e comunicacéo eficaz, de acordo com

o que se pretende no PASEO.
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Imagem 22: “Evidence”, exposi¢ao imersiva e multicultural de Patti Smith e os “Soundwalk Collective”, 2024,

fotografia de Miguel Lopes

pai-adorava/371837/)

A HCA transporta-nos para outras realidades e visdes pelo estudo antropoldgico
das imagens e da sua criagdo, ajudando os alunos a enriquecerem o seu vocabulario, para
uma comunicacdo mais eficaz, pensada adequadamente a mensagem, ajudando a
transformar as experiéncias e as suas qualidades num discurso coerente e transferindo as
competéncias da arte para outros ambitos do quotidiano, pessoal e profissional, conforme
previsto no PASEO. A HCA cria oportunidades para que os jovens desenvolvam a sua
capacidade de comunicagdo, dominando as varias formas de linguagem, analisando e
interpretando textos, imagens e objetos artisticos existentes, como fontes de conhecimento,
e produzindo criativamente novos saberes, transmitindo a sua mensagem verbal e
visualmente.

No entanto, tal como é ensinada atualmente, esta disciplina assume a escrita e
oralidade como veiculos primordiais para a expressdo do aluno, relegando para as
disciplinas de Desenho e Oficina de Artes a componente da construgcdo de imagens ou

objetos comunicantes e, por conseguinte, do pensamento criativo e divergente. Perde-se

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo

53


https://rr.sapo.pt/noticia/vida/2024/03/23/patti-smith-inaugura-exposicao-no-mac-ccb-e-canta-lisboa-antiga-que-o-pai-adorava/371837/
https://rr.sapo.pt/noticia/vida/2024/03/23/patti-smith-inaugura-exposicao-no-mac-ccb-e-canta-lisboa-antiga-que-o-pai-adorava/371837/

Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

desta maneira a perspetiva inclusiva, pela limitagdo da linguagem comunicativa a versao
verbal.

As artes visuais, tal como as outras manifestacdes artisticas, permitem-nos
descobrir quem somos, individual e coletivamente, enquanto seres humanos, sendo a arte
nuclear na definicdo do Homo Sapiens, possuidor de uma consciéncia curiosa e espiritual,
que se expressa através da arte de uma cultura, de um pais ou religido, ingressando na
“intimidade mais intima dessa cultura” (Gongalves, L., 2017, p.189). Consequentemente, a
HCA “é uma disciplina central para entendermos o outro, 0s seus processos de pensamento,
0S medos das pessoas, que sdao medos humanos, mas também os valores culturais.
Igualmente as esperangas dos homens” (Gongalves, L., 2017, p.190).

Eisner (2002, pp.1-3) reforga o papel da arte, da HCA e dos sentidos, na expansao
da nossa consciéncia sobre o que nos rodeia, moldando principios, valores e motivagoes,
ajudando-nos na procura de um propdsito para a vida, promovendo o contacto com outras
pessoas, a partilha ativa e o respeito pela cultura de cada um, que a HCA da a conhecer
intimamente, promovendo a empatia para com a diferenca (Gongalves, L., 2017, p.189).
Pensar culturalmente, um habito de pensamento estimulado pela arte, leva-nos a refletir e a
aprender mais sobre nos e os outros, estabelecendo relagdes com o patrimoénio cultural da
“familia humanidade” e aproximando-nos pela conexao intercultural, minimizando diferencas
e realcando semelhancas, compreendendo-as (Fowler, C., 1996, p.13).

Numa educacao que se pretende inclusiva, defendendo-se uma escola para todos,
respeitando a diversidade, ndo sé cognitiva, emocional e motivacional, mas também
socioecondmica e cultural (DGE, 2017), é essencial assumir a HCA como parte integrante e
intima de uma histéria, ou histérias, da humanidade, que inclui em si a CV de todos e a de
cada um. Através desta exposi¢cao a multiplicidade, reconhecendo anseios, fragilidades e
expectativas de varias sociedades, individuos e culturas, a HCA constroi oportunidades para
o desenvolvimento do PASEO, como a competéncia de relacionamento interpessoal e os
valores de responsabilidade e integridade e de cidadania e participacao, em respeito mutuo
pela identidade cultural e humana de cada um, agindo ética, ativa e responsavelmente.

Desta maneira, a HCA contribui para a compreensdo da importancia do respeito
pelos direitos, garantias e liberdades de todos, assim como pela dignidade humana,
solidariedade com os outros, diversidade cultural e debate democratico, assumindo uma
posicao interventiva, participada e firme, na rejeicao de toda e qualquer atitude de exclusao
social e discriminagao (DGE, 2017). Com o auxilio da HCA, os alunos ver-se-40 como parte
integrante de uma cultura mais ampla, cultivando e ampliando a sua perce¢do do mundo,

clarificando-o, desenvolvendo a sua capacidade de expressar, comunicar e imaginar,
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“escapando” ao sistema pela liberdade de pensamento e pela proposta de alternativas a
realidade vigente (Fowler, C., 1996, pp.57-66).

De acordo com Efland (2002, pp.156-171), a principal fungdo da arte ao longo da
nossa historia cultural foi a construgéo da realidade, seja pela sua representagao direta, seja
pela invengdo de alternativas capazes de inspirar a transformacdo de sonhos numa nova
realidade. Assim, o propdsito de ensinar arte e HCA é compreender e criar um sentido para
a vida e para o mundo, tornando-os melhor, num espaco de partilha, consciéncia e respeito
por todos, e pelo exercicio da sua cidadania plena, numa sociedade democratica (DGE,
2017). E os alunos aprenderdo também a avaliar-se a si e aos outros, formulando
julgamentos e trabalhando colaborativamente (Fowler, C., 1996, pp.57-66).

As artes abrem oportunidades para a exploragdo pelo prazer genuino da
descoberta e fruicdo do objeto artistico, fomentando a imaginag¢do e a comunicacao através
da imagem (Eisner, E., 2002, pp.4-24), seja como artista ou espectador. Desfrutar com
prazer perante a arte implica que o fruidor saiba mais sobre a obra e o seu contexto, pois o
fruir ndo se limita a um tirar proveito de algo, implica estar na sua posse, emergido nele,
conhecendo-o aprofundadamente, querendo conhecé-lo, caso contrario, estara apenas a
aprecia-lo, sem deleite préprio (Sardinha, M., 1999, p.13). A HCA exerce um papel
fundamental neste fruir e aprender mais sobre a peca artistica, uma vez que desenvolve a
capacidade de contextualiza-la, nas suas multiplas circunstancias, como culturais, sociais e
estético-artisticas.

Segundo Acaso (2019, p.98), os artistas contemporéneos procuram a beleza pelo
significado, imbuida do prazer intelectual que provém do conhecimento criado por si
mesmos, critica e independentemente, ao atribuir sentido a um objeto artistico. A vontade de
aprender depende da motivagao intrinseca do aluno em compreender algo que, ao ter um
significado capaz de despertar a sua curiosidade, o emocione e espante, transformando-se
numa aquisicdo de saberes com base biologicamente prazenteira, ou seja, pelo acionar dos
mesmos circuitos e substratos neuroldgicos de outras fungdes organicas (Mora, F., 2013,
p.74).

O espanto, que por vezes é confundido com a simples curiosidade, nao se limita a
procura de respostas para o novo e desconhecido. Este espanto profundo provoca uma
emocao, um desassossego mental que surge perante a evidéncia das coisas serem o que
sdo, persistindo para além de uma explicagao (D’Olimpio, L., 2018, p.258). A HCA fomenta
este despertar para o mundo, apreciando-o, admirando-nos com ele e deixando-nos
surpreender (Eisner, E., 2002, pp.4-24), pois a conexado com a arte desenvolve uma forma
de ver e percecionar mais aberta e receptiva, propria para evocar espanto (D’Olimpio, L.,
2018, p.258).
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Fowler (1996, p.9) refere o pensar receptivamente como um habito proporcionado
pela arte, que ajuda a expandir a mente, tornando-nos mais conscientes ao que nos rodeia,
despertando a nossa curiosidade e disponibilidade para perceber além do o6bvio, e
surpreendendo-nos e admirando-nos com essa descoberta, indo assim ao encontro do
proposto pelo PASEO, em que a apropriacdo do conhecimento proporcionado pela HCA leva
ao desejo de saber mais sobre o objeto de espanto.

Através da HCA, pondo-se em dialogo o criador com a sua criagdo, promove-se 0
desenvolvimento da autonomia do aluno, pela aceitacdo da subjetividade de juizos, da
ambiguidade e incertezas da vida, e pela definicdo de “propdsitos flexiveis”, que permitam a
mudanga de direcdo e a reestruturacdo de objetivos quando necessario, recorrendo a
capacidade de improvisagdo que a inteligéncia dispde (Eisner, E., 2002). O pensar
criativamente de Fowler (1996, p.11) expde-nos a indecisao, subjetividade e ambiguidade
das formas de expressdo simbdlica, onde nao existem respostas certas ou erradas,
implicando processos de pensamento mais complexos, que levam a inovagdo e
originalidade.

Também Morin (2000, pp.79-92) nos relata as incertezas histéricas de um universo
em permanente alteragao, repleto de imprevisibilidades, demonstrando a necessidade de
criarmos estratégias para as enfrentarmos, pacificando-nos com a sua volatilidade.

Neste sentido, a HCA e a arte constroem oportunidades para os jovens aprenderem
a lidar com esta mudanca e incerteza, num mundo em constante e rapida transformacao,
tornando-se cidadaos mais livres, autbnomos, responsaveis e conscientes de si e do que os
rodeia, o que se espera alcancar com o PASEO, em particular na competéncia de
desenvolvimento pessoal e autonomia.

Combinada com a arte e HCA, a educacgao trabalha quatro elementos-chave do
pensamento artistico: o pensamento divergente, diferente do pensamento ldgico; a
experiéncia estética pelo prazer; a re-conceptualizagdo da pedagogia como produgdo
cultural; e a construcdo de cenarios onde o trabalho de projeto e cooperativo se
transcendem (Acaso, M., 2019, p.33). A transformacgado pessoal que a HCA e as artes
promovem pela partiiha com os outros, através do trabalho colaborativo e do recurso ao
pensamento metafdrico, dao significado as experiéncias vividas (Eisner, E., 2002, pp.4-24).

Para Morin (2000, p.81), “o surgimento do novo ndo pode ser previsto, sendo nao
seria novo”, assim como “o surgimento de uma criagdo ndo pode ser conhecido por
antecipagao, sendo nao haveria criagdo”. O estabelecimento de relagdes entre realidades
distintas e de um olhar diferenciado sobre o mundo, observavel por diversos pontos de vista,
trabalha nos jovens a criatividade através do pensamento divergente (Eisner, E., 2002,

pp.4-24; Acaso, M., 2019). A este pensamento artistico, divergente e subjetivo, interessa
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despertar a curiosidade e o espanto para ativar os processos de investigacdo permanente,
ou seja, ativar o desejo de pensar (Acaso, M., 2019, p.148), o que se reflete na
aprendizagem noutras areas do saber, nomeadamente cientifico, técnico e tecnoldgico.

Para Eisner (2002, pp.70-92), as artes ensinam também a prestar atencdo as
relagdes, isto &, as conexdes e interacbes que se estabelecem entre as partes e o todo,
observando e compreendendo-as, dando-lhes significado, o que é explorado na HCA, pela
interpretacdo que os alunos fazem dos objetos artisticos.

Na mesma direcdo, Fowler (1996, pp.3-14) referiu-se 8 EA como propulsionadora
de diferentes maneiras de descobrir 0 mundo e compreender as suas dindmicas, pela
experimentacao, interpretacao, expressao e relacionamento com ele. De motriz motivadora
e galvanizadora, a componente artistica desperta nos alunos a sensibilidade, criatividade e
capacidade de foco, assumindo compromissos e consequente responsabilidade, primando
pela exceléncia e exigéncia, valores propostos no PASEO.

O pensar esteticamente de Fowler (1996, p.10), tendo como base referencial o
conhecimento formalista da imagem e do seu fazer (parcialmente assente na HCA, como
importante fonte de referéncias e inspiragdo), conduz a criacao de pecas mais apelativas,
com preocupacdes plasticas e cuidado nos detalhes, pelo dominio dos materiais como
meios para a sua producdo, pela aprendizagem de técnicas adequadas a aplicar e a
desenhar formas na criagcdo de conteldos expressivos e pelo exercicio da imaginacao e
criatividade, vendo o mundo de uma perspetiva estética (Eisner, E., 2002, pp.4-24). No
fundo, remetendo-se a sensibilidade estética e artistica contemplada no PASEO, onde se
fomenta a valorizagdo de diferentes produgdes e manifestagées culturais (patrimoénio
material e imaterial), integradas em distintas comunidades, contextos geograficos, histéricos
e politicos, experimentando e participando autonomamente em eventos, como espectador,
criador ou intérprete, expressando-se intencionalmente através da arte, mobilizando para tal
técnicas e recursos consoante o propésito e contexto da peca artistica.

De acordo com Fowler (1996, p.12), o pensar comunicativamente encontra em
todas as formas de arte modos de expressdo, que permitem partilhar com outros as suas
ideias e perspetivas (a arte como linguagem e a HCA como recurso), transformando-se em
registos importantes sobre uma época, um tempo, um espago e uma visao do mundo.

E fundamental ao ser humano ter acesso a mais esta maneira de construir e
transmitir mensagens, pela exteriorizacdo e representagcdo de pensamentos e ideias,
recorrendo a linguagem e gramatica visuais (Eisner, E., 2002, pp.70-92), e que em muitas
situacbes podera até ser a mais adequada, pelo que é essencial conhecer o0s seus

elementos, estrutura e funcionamento.
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Neste sentido, conforme constatam Hetland, Winner, Veenema & Sheridan (2013,
pp.1-11), as artes visuais desenvolvem no aluno competéncias, capacidade de perceber
onde as utilizar e vontade de as aplicar (disposi¢des), que sao transversais e Uteis a outras
areas do saber, nomeadamente com os oito habitos mentais de pensamento, associados ao

modelo de aula em estudio, como:

e Compreensdo do mundo das artes, pela aprendizagem da HCA e da sua
pratica contemporanea (dominando o0s seus conceitos) e interagdo com
artistas, seja em sala de aula, em organizacdes locais, em comunidade e/ou
em varios campos artisticos, e com a sociedade em geral;

e Exploracdo e experimentacdo, tentando ultrapassar as suas capacidades e
expectativas, pelo simples prazer pela descoberta, fazendo-o sem
necessidade de um plano pré-estabelecido, nem medo de assumir os erros e
acidentes, encarando-os como oportunidades de aprendizagem e progresséao;

e Reflexdo, questionando e explicando o seu trabalho e processo criativo,
assim como o dos colegas, e avaliando-se a si e aos outros, construindo
juizos assertivos sobre os seus trabalhos, em relacdo aos padrdes de
qualidade artistica;

e Observacao, aprendendo a compreender os diversos contextos visuais, para
além de um simples olhar superficial, vendo em maior profundidade, para
captar realidades que, de outra maneira, seriam dificeis de entender;

e Aquisicdo de competéncias técnicas, como treinar o manuseamento de
ferramentas, materiais e convengdes artisticas, e adquirir determinadas
praticas de trabalho, tais como o cuidado com o espago e equipamentos;

e Empenho, associado a persisténcia, aceitando as dificuldades, atribuindo-lhes
diferentes graus de importancia, desenvolvendo a concentragdo, o foco e a

perseveranca,

e |maginacdo ou idealizacéo (criatividade), trabalhando a capacidade de criar
mentalmente imagens, ndo observaveis diretamente, e de construir um plano
de acgao, que ajude a programar 0s passos a seguir;

e Expressado, pela criagdo de trabalhos que transmitam uma ideia, conceito

e/ou sentimento, com sentido ou significado pessoal.

Analisando o documento das Aprendizagens Essenciais (AE) em HCA, onde se
cruzam os contetudos da disciplina com o PASEO, constata-se que competéncias mais

associadas a consciéncia e dominio do corpo e ao seu bem-estar e saude, pouco ou nada
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sdo consideradas. Contudo, a arte implica na sua execugao o controlo da mao e do corpo, a
sua relacdo articulada com a mente e a consciéncia sobre ambos. Por isso, conjugando a
HCA uma aprendizagem experiencial e experimental, os alunos podem aprender a
componente tedrica a partir de experiéncias concretas e praticas, sobre as quais é possivel
refletir posteriormente, conferindo desta forma significado aos conhecimentos adquiridos e
atribuindo um sentido ao processo de aprendizagem (Bondia, J., 2002,p.20; Kolb, D., 2014).

Através dos sentidos, a arte trabalha os diferentes processos mentais da
construcdo trilégica do eu, dos outros e do mundo, pois, de acordo com Aby Warburg
(Gombrich, E., 1970, p.68), o intelecto é uma tabua rasa até que recebe impressoes
sensoriais, e o remanescente delas deposita-se na memaria, formando um epitome total da
nossa vida mental. Estas marcas associam-se em ligagdes que se conformam ou desviam
do mundo externo, ao redor. Este modelo simples explica definitivamente o pensamento,
imaginacao, religido, arte e ciéncia e até a evolucdo do homem, desde animal a civilizagao,
que se descobre e aprofunda em HCA.

A HCA pode trabalhar conteludos ligados as tematicas da saude e bem estar, fisicos
e mentais, dependendo das atividades e propostas proporcionadas pelo docente. Por outro
lado, a HCA pode assumir um papel terapéutico, quando ferramenta de expressao do aluno,
proporcionando debates do seu interesse pessoal, com temas sensiveis que a arte explora e
expde/denuncia.

Se adicionarmos a HCA uma aprendizagem através da componente pratica e pela
experimentacao, esta podera entao e facilmente desenvolver holisticamente o aluno.

Para atingir estes objetivos, & essencial uma gestdo coerente, mas mais flexivel do
curriculo, que permita explorar temas diferenciados, préximos da realidade e do contexto
dos varios agentes educativos, habilitando o trabalho colaborativo entre todos, numa ética
simbidtica.

Esta postura pode vir a garantir a sustentabilidade e continuidade deste mundo, em
constante transformacdo. Esta instabilidade requer adaptabilidade aos novos contextos e
ousadia para mobilizar competéncias para a resolucdo de problemas e reconhecer a
necessidade de atualizagéo de conhecimentos (DGE, 2017).

Nas orientacdes definidas no documento do PASEO, que se baseiam em principios
humanistas para a sustentagdo de uma sociedade mais justa, centrada na pessoa e na sua
dignidade, a aprendizagem é entendida como um processo para a vida e a capacidade para
aprender ao longo dela deve ser desenvolvida nos alunos. Segundo Eisner (2002, pp.1-3) a
EA desempenha um papel essencial nesta aprendizagem ao longo da vida, sendo a HCA

um elemento fundamental (Calado, M., 2013, p.61), com impacto tanto pessoal como
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profissional, pois proporciona multiplas oportunidades para desenvolver competéncias
cognitivas, emocionais e sociais e de intervengao social.

Assim, Fowler (1996, pp.46-56) conclui que tanto a arte como a HA séo de extrema
importancia na escola, integradas num curriculo amplo e geral, pois desenvolvem, entre
outros: o pensamento divergente e a resolugao criativa de problemas; a manualidade, nogéo
e aplicagao da estética; distintas percep¢des e entendimentos sobre o que nos rodeia, sob
diferentes pontos de vista, mais aprofundados e vastos; a comunicacido entre pessoas da
mesma cultura e entre culturas; a capacidade de nos definirmos e articularmos enquanto
seres humanos, construindo o nosso préprio sentido de ser; a nogao sobre o tempo e sobre
quem fomos ontem, somos hoje e seremos amanha; o cuidado connosco mesmos,
alimentando o nosso espirito, consolidando, inspirando e afirmando a nossa propria
humanidade.

A HCA aliada a pratica artistica pode promover a curiosidade, espanto e prazer pela
descoberta, a experimentacao, a sensibilidade estética e compreensdo do mundo artistico, a
criatividade a partir de um referencial, a comunicagao, a organizagao e gestao, a aquisi¢cao
de competéncias técnicas, a observagao, o pensamento critico, a persisténcia, a empatia e a
consciéncia mental, emocional e corporal (funcdo motora) de si préprios, dependendo

principalmente da pedagogia, metodologias e praticas adotadas pelo docente.

3. Desafios do ensino da HCA

Tradicionalmente, o ensino da HCA baseia-se no paradigma da instrugado, onde o
professor transmite conteudos unilateralmente através de aulas expositivas, menos
estimulantes a construgdo de conhecimento pelo proprio aluno. Remanescente do modelo
de educacao escolar dos séculos XVIII e XIX, este método enfatiza o curriculo comum e
homogéneo, preconizado num plano de estudos indiferenciado e numa avaliagcdo
desajustada ao contexto (Trindade & Cosme, 2016, p.1034). Entendida como reproducéao de
conteudos, a aprendizagem apenas € avaliada pela sua memorizagdo, em vez da sua
compreensdo (Guba & Lincoln, 1989). Assim, a pedagogia em HCA foca-se nos conteudos
em detrimento dos métodos de ensino, que se resumem a aulas expositivas, apresentacdes
por diapositivos, seminarios, leitura de textos e algumas visitas de estudo (Martikainen, J.,
2017, p.2). Estes recursos didaticos sustentam o papel central do docente, prescrevendo
informacdes e procedimentos, imbuidos nos programas e manuais escolares (Cosme, Lima,
Ferreira & Ferreira, 2021, pp.12-13). Para Atkinson (Pereira, D., 2023, p.57), este paradigma

caracteriza-se pela repeticdo de modelos, powerpoints e textos, com uma avaliagdo
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baseada principalmente em testes padronizados, faceis de classificar e que valorizam a
memorizagao, linguagem verbal e repeticdo de conteudos, limitando as multiplas
interpretagdes e evitando o inesperado.

Pereira (2023, p.68) constata que os alunos ndo tém o habito de observar e
interpretar imagens com autonomia, descrevendo-as com as suas proprias palavras para as
significar, nem de as relacionar com o contexto de produgdo e contemporaneidade. Nas
aulas de HCA, falta tempo para a discussdo sobre os objetos artisticos, temas explorados e
seu impacto social, baseando-se numa analise essencialmente formalista.

No final do século XX, surgiram as teorias construtivistas e da aprendizagem ativa
através da experiéncia, que originaram mudanc¢as nos modelos de educacéo (Martikainen,
J., 2017, p.2), com os paradigmas da aprendizagem e da comunicacgao.

O paradigma da aprendizagem centra o aluno como protagonista do ato educativo,
enquanto o professor se limita a facilitar o conhecimento pela selecdo de dispositivos
pedagdgicos que valorizam a aprendizagem autonoma, rejeitando instrugdes (Cosme, Lima,
Ferreira & Ferreira, 2021, p.17). O objetivo é envolver a autossuficiéncia dos alunos na
aquisicdo de competéncias cognitivas e relacionais, sendo o docente responsavel por criar
condigbes para o desenvolvimento dos projetos educativos (Trindade & Cosme, 2010, p.56).

No paradigma da comunicac¢do, docentes e alunos sao protagonistas do processo
educativo. O docente desempenha um papel ativo e participativo, ao planear e propor acoes
educativas com intencionalidade pedagdgica (Trindade & Cosme, 2016). Reconhece o valor
do aluno como agente construtor da propria aprendizagem e cria momentos de formacéao
decisivos para o crescimento pessoal e social de todos (Cosme, Lima, Ferreira & Ferreira,
2021, p.22). A aprendizagem culturalmente significativa tem em consideragdo a bagagem de
saberes dos alunos, sem confundir autossuficiéncia com falta de orientagcdo do professor.
Centra-se na relacdo dialogica entre docentes, alunos e saberes (Ibidem).

Addiss & Erickson (1993, pp.96-107) identifica trés métodos tradicionais de ensino
em HCA: andlise de objetos artisticos, transmissdo de informacdo e interrogacdo ou
questionamento. Enquanto os dois primeiros se centram na analise formal, tematica e
estilistica das pecas, o terceiro oferece oportunidades para os alunos explorarem além do
curriculo, mobilizando as suas proéprias experiéncias e percepcoes sobre cultura, arte e vida,
para construirem o seu conhecimento em HCA (Martikainen, J., 2017, p.2).

A ideia de que a melhor maneira de aprender é através da experiéncia foi apoiada
por Jean Piaget (1896-1980), Kurt Lewin (1890-1947) e John Dewey (1859-1952). Kolb
(2015, p.49), influenciado pela investigacao destes tedricos, afirmou que “a aprendizagem é

o processo pelo qual o conhecimento é criado através da transformagao da experiéncia".
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Kolb (2015) propdée um modelo de aprendizagem experiencial em quatro etapas:
Experiéncia Concreta, Observacao Reflexiva, Conceptualizagcdo Abstrata e Experimentagao
Ativa. As duas primeiras envolvem a apreensao da experiéncia, enquanto as duas ultimas
implicam a sua transformacdo. Na Experiéncia Concreta, o aluno envolve-se sensorial e
emocionalmente com a obra de arte, gerando admiragéo genuina. Na Observagao Reflexiva,
discute a experiéncia vivida, o que leva a Conceptualizacdo Abstrata, onde integra teorias e
conceitos da producao artistica e HCA na aprendizagem. Na Experimentagéo Ativa, retorna
a experiéncia sensorial e pratica - o “aprender fazendo". Este ciclo consolida aprendizagens
efetivas e consequentes, ativando a memoria sensorial e corporal (Kolb, 2015).

Segundo Pereira (2023, p.52), Henri Bergson (1859-1941) tinha uma visédo Unica do
corpo, considerando-o0 mais do que objeto de contemplagao ou representagdo. Ele entendia
0 corpo como centro das percepgoes e da acao, pois € o seu movimento no espaco que faz
as imagens variarem. Valorizava tanto as memérias auditivas, tateis, gustativas e olfativas,
impressas no corpo, como as visuais e alegava que as varias formas artisticas podem e
devem ser apreciadas, entendidas e criadas através de uma sinestesia dos sentidos, o que
enriquece a compreensao holistica e integrada da arte, dada a interpretar pela HCA.

Sousa (2017, p.141) argumenta que o envolvimento emocional e sensorial do jovem
com uma peca de arte a transforma numa vivéncia duradoura para a vida. As aprendizagens
que s6 estimulam a compreensao cognitiva da expresséo artistica resultam incompletas,
pois baseiam-se na repeticdo de conteudos para ativar a memoaria a longo prazo, enquanto
uma vivéncia cria memorias e impressoes que dificilmente desaparecem com o tempo.

Estas novas abordagens ao ensino-aprendizagem da HCA sao fundamentadas no
aparecimento de varios paradigmas na EA, todos relevantes para o processo educativo. As
praticas pedagodgicas nesta disciplina tém evoluido lentamente para se diferenciarem dentro
do mesmo grupo de trabalho, promovendo o envolvimento do “Aprender a Ser”, “Aprender a
Conhecer”, “Aprender a Viver Juntos” e o “Aprender a Fazer” (Delors, J., 1996, pp.89-102).

Esta diferenciagdo pedagodgica, preocupada em compreender como cada crianga
aprende diante de varios modos de ensinar e contextos de aprendizagem (Roldao, M., 2003,
p.57), implica os docentes adotarem estratégias e recursos educativos diversos, o que
promove um curriculo interdisciplinar, sequencial e conectado a vida em sociedade. Desafia
0s jovens a autonomia, apropriagéo e partilha de saberes, mobilizando-os noutras situagdes,
e enfatiza a cooperacéo e respeito pelas singularidades de cada um (Cabral, I., 2016).

A disciplina de HA foi substituida pela HCA, que pretendia ser mais abrangente ao
incluir varias expressoes e manifestagdes culturais. Contudo, a redugao da carga horaria de
trés para dois anos resultou numa selegcao de conteudos programaticos que se foca num

curriculo eurocéntrico, excluindo contextos, lugares e periodos desenquadrados da viséao

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

62



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

progressiva da historiografia, como o Paleolitico, culturas africanas, orientais e americanas
pré-coloniais. Embora o programa anterior fosse extenso e também eurocéntrico, oferecia
outras oportunidades para uma visdo mais global e transcontinental da arte, abordando uma
variedade de técnicas para além da arquitetura, pintura e escultura, como ceramica, vidro,
mosaico, fresco, ourivesaria e téxteis, diversificando (Pereira, 2023, p.50).

Para Harrison (2013), o patrimonio é principalmente imaterial e independente do
objeto fisico, sem um valor intrinseco, que diverge entre as pessoas, o que levanta questdes
sobre o que deve ser preservado para o futuro e o que é irrelevante “memorializar”. Pereira
(2023, pp.42-49) destaca a pertinéncia da representatividade do patriménio, seja nacional,
europeu ou universal, que frequentemente se baseia na prote¢gado de uma cultura dominante
e colonialista. Defende que o curriculo de HCA deve ser revisto para incluir outros contextos
considerados minoritarios, abandonando a visdo eurocéntrica e redefinindo a divisdo entre
“nos” e “eles” como uma questao de alteridade.

A disciplina de HCA ainda se encontra fortemente associada a produgao europeia e
norte-americana, a predominancia de artistas masculinos e do ocularcentrismo, ideias que
influenciam as abordagens educativas nos cursos artisticos contemporaneos em Portugal,
particularmente na selecdo e organizacao de temas e conteidos em HCA. Os canones de
beleza e estética eurocéntricos de Winckelmann, com distingbes claras entre masculino e
feminino, prevalecem no ensino e nos programas oficiais, perpetuando discriminacbes em
relagdo a outras culturas e etnias. Principios como individualismo, genialidade, realismo e
naturalismo, promovidos por Vasari e Winckelmann, continuam a ser valorizados nas salas
de aula, inclusive nos exames propostos pelo Ministério da Educagéao. Pereira (2023, p.65)
observa que os manuais escolares, herdeiros do eurocentrismo e conservadorismo, refletem
os interesses das editoras e condicionam a agao dos professores e alunos, promovendo a
cultura de um grupo privilegiado em detrimento de outros, limitando as aprendizagens para o
futuro mais do que os documentos oficiais, que contemplam alguma flexibilidade curricular.

Nao obstante, os docentes de HCA tém a oportunidade de combater estas lacunas
nos programas educativos, trazendo estes debates para a sala de aula. A disciplina em si, e
a sua aprendizagem, continua a ser benéfica para a educagao dos jovens e deve ser revista
e reestruturada, competindo aos professores escolher metodologias adequadas e propor
atividades que fomentem a retengdo permanente da memdria, a compreensao efetiva e

significativa dos conteudos aprendidos e a humanizagcéo no entendimento da alteridade.
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4. Abordagens Alternativas para uma Didatica da HCA

Os docentes encontram a sua disposicao multiplos paradigmas na EA, cuja escolha
e aplicacdo dependem principalmente do aluno e do seu contexto, visando a concretizacao
de aprendizagens significativas e consequentes para a sua vida pessoal e profissional.

Para este enquadramento, selecionaram-se quatro modelos: a Auto-expressao
criativa; a Discipline Based Art Education (DBAE), a CV na perspetiva Pés-modernista; e a
abordagem Wonder, associada a pedagogia de Trabalho de Projeto. Embora ndo tenham
sido originalmente desenvolvidas com o objetivo especifico de incluir HCA, acredita-se que

possam ter um impacto relevante no processo de ensino-aprendizagem desta disciplina.

4.1. Autoexpressao Criativa

A EA baseada na autoexpressao criativa foca questdes sensoriais, sentimentais e
emocionais, promovendo experiéncias estéticas que exploram a criatividade, liberdade e/ou
espontaneidade de cada pessoa. O seu objetivo € que o aluno construa uma identidade
individual, com autoconfianca e autoestima, e uma identidade coletiva, pelo envolvimento de
competéncias de liberdade, autonomia e flexibilidade, estimulando a capacidade criativa
inata de cada um e ajudando a superar desafios e medos e a adaptar-se a novas realidades
(Aguirre, 1., 2005, pp.219-220).

Viktor Lowenfeld (1903-1960) e Herbert Read (1893-1968) foram defensores desta
abordagem educativa na arte, destacando-a como forma de combate as praticas repressivas
da escola. Acreditavam que as artes permitiam aos alunos expressarem as suas emogoes,
desenvolver um pensamento independente, livre e flexivel e adaptar-se a novas situacoes. A
EA era essencial para o envolvimento pessoal dos jovens, focando-se no seu crescimento
humano e priorizando os resultados artisticos tangiveis (Aguirre, 1., 2005, pp.226-229).

Esta perspetiva sobre a EA redefine o papel do professor, que se torna um ouvinte,
guia, modelo inspirador e psicdlogo, enquanto destaca o aluno como ser humano repleto de
potencialidades (Marin, 2003, pp.30-36). A autoexpressao criativa enfatiza as relagdes
emocionais sobre as experiéncias estético-sensoriais e favorece a expressividade e
originalidade, sem depender das referéncias visuais da HCA (Silva & Lampert, 2017, p. 89).
Sousa (2017) refere a entrega emocional dos alunos a pratica artistica como mecanismo
que desencadeia a memoria e o aprender. Embora néo recorram a HCA como fonte direta
de referéncia para o seu trabalho criativo, essa experiéncia parece influenciar positivamente

a admiracao, motivagao e compreensao dos alunos dos conceitos implicitos a arte.
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4.2. Discipline Based Art Education (DBAE)

A DBAE surgiu nos anos 80 como alternativa a autoexpressao criativa nas escolas,
definindo quatro disciplinas artisticas a incluir no ensino da arte: a Producéao Artistica (fazer);
a Estética (apreciar); a HA (contextualizar); e a Critica da Arte (debater e argumentar). Estas
disciplinas visam promover uma compreensao abrangente e aprofundada da arte (Aguirre, |.,
2005, pp. 263, 275-276; Marin., 2003, p.37).

Kleinbauer (Aguirre, 1., 2005, p. 278) define a HA como uma parte do conhecimento
que analisa e interpreta obras de arte, abordando as questdes o qué, quem, quando, onde e
porqué. O método, minucioso, examina a peca pelo material, técnica, autoria, autenticidade,
estilo, iconografia e fungao, considerando também fatores de percepcao e ambientais.

A DBAE procura compreender a arte e o seu papel na educacgao holistica de alunos
e sociedade (Aguirre, 1., 2005, p.280) e envolver competéncias como: criagcao e imaginagao;
trabalho com materiais e técnicas; apreciacdo estética das obras de arte, para além da sua
funcdo e utilitarismo; entendimento do seu contexto social, histérico e cultural; e didlogo
filosofico sobre teorias estéticas e o conceito de beleza (Marin., 2003, pp.37-39).

O paradigma DBAE recebeu criticas devido a uniformizagao disciplinar no curriculo,
estruturado sequencialmente com conteudos standard, priorizando o conhecimento sobre os
processos individuais de aprendizagem, a flexibilidade curricular e a interdisciplinaridade; a
dependéncia de concepcoes artisticas tradicionais, descontextualizadas das vivéncias dos
alunos e baseadas em instrucdes pré-definidas para a interpretagdo de uma obra, limitando
a criatividade e pluralidade de perspetivas; ao vinculo institucional do curriculo, que dificulta
a incorporacao de temas emergentes e controversos, como feminismo, multiculturalismo e
ecologia (Aguirre, 1., 2005, pp.284-286; Marin, 2003, pp.37-39).

O atual debate sobre o contexto cultural da produgado artistica influenciou os
paradigmas da EA, em particular da HA, que no ambito da DBAE promoveu adaptag¢des aos
projetos disciplinares para abordar as emergéncias trans e multiculturais. A DBAE evoluiu ao
incluir a arte de diversas culturas, expandindo o curriculo para além das “Belas-Artes” e
enfatizando a diversidade e flexibilidade curricular, com projetos como o Getty Institute, Mary
Erickson ou Ana Mae Barbosa (Aguirre, I., 2005, pp.286-287).

A Proposta Triangular de Ana Mae Barbosa aborda trés substratos disciplinares do
processo artistico: producgao (fazer); apreciagao (ler); e contextualizagao reflexiva (relacionar
com o meio), num trabalho pedagogico integrador (Monteiro, M., 2005, p.317). A trilogia ler,
fazer e contextualizar ¢é flexivel, permitindo ao docente comecar por onde quiser, conjugando
0s conceitos numa articulacédo dialégica entre contexto do educando e conteudo ensinado
(Silva & Lampert, 2017, pp. 89-91). A contextualizagéo ultrapassa a HA, construindo uma
relagdo entre arte, vida e tempo, propondo reflexdes sobre a multiculturalidade dos cddigos
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estéticos, politicos e culturais e da iconografia presente na sociedade (Silva & Lampert,
2017, pp. 90-93). Assim, os jovens envolvem-se na sua cultura e educacao pela experiéncia
estética e sensorial e a interpretagao das imagens, bem como o fazer e aprecia-las, ocorre
dentro dos seus contextos, promovendo transformacdes sociais pela agao libertadora da
arte, cumprindo o seu papel politico e civico (Dewey, 2008; Freire, P. 2002, p.43).

Nestas abordagens, reconhece-se a diversidade cultural para além da tradigdo
ocidental, fomentando a igualdade e a interculturalidade. Contudo, criticos como Stuhr véem
estas tentativas como versdes “politicamente corretas” da DBAE, que muitas vezes nao
exploram profundamente os significados intrinsecos e contextuais das imagens populares da
CV (Aguirre, 1., 2005, pp.287-288). Para Paul Duncum (Marin, 2003, p.40), a DBAE nao foi
suficientemente renovadora, agindo mais como uma reorientagdo do que transformacao

radical geradora de curriculo, sendo a CV integrada como um a parte as “Belas-Artes”.

4.3. P6s-Modernismo, Cultura Visual e as Mulheres Artistas

No pdés-modernismo, a EA desempenha um papel crucial no rompimento com o
modernismo e na valorizagao da diversidade cultural. Esta mudanca reflete uma crise nos
valores modernos apds a Segunda Guerra Mundial, marcada por genocidios e discriminacao
racial infligidos pelo colonialismo. O pds-modernismo questiona a metanarrativa ou histéria
Unica imposta por sistemas politicos repressivos, segundo Jean-Frangois Lyotard (Stevens,
L., 2010, pp.14-15), abrindo espaco para novas ideias e culturas (Aguirre, I, 2005, p.289).

O pds-modernismo adotou uma narrativa baseada em diversas pequenas histérias,
incentivando a consideracao pelos outros e questionando normas de género e preconceitos.
Esta visdo pluralista da identidade valoriza o feminismo, liberdade sexual, diversidade racial
e interculturalidade, salientando a natureza humana como uma construgao social, aceitando
a diversidade. A pluralidade permite compreender civilizagdes distantes no espaco e tempo,
através da antropologia, novas tecnologias e globalizagao (Aguirre, 1., 2005, pp.291-293).

O espaco e tempo séao redefinidos como multidimensionais, em vez de lineares, € a
histéria é vista como uma série de pequenas narrativas e ndo como uma “grande narrativa”
unica. A desconstrugdo, um pensamento critico que expde a dissimulagdo das mensagens e
questiona conceitos obsoletos, aborda os temas da natureza subjetiva do poder; dos perigos
da homogeneizacgao cultural pela globalizagao; da metanarrativa dos sistemas totalitarios; da
necessidade de uma interpretacdo multipla do mundo; da influéncia da intertextualidade; da
importancia da marginalidade cultural; da revisdo dos valores positivistas do modernismo; da
consideracao do “outro” e as interagdes com ele (alteridade); e da critica ao estruturalismo e

pos-estruturalismo, na construgdo do conhecimento. Desafiando a ciéncia como fonte de
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verdade e progresso, o pds-modernismo questiona a realidade, fragmenta o espaco € o
tempo, eleva as minorias, celebra a identidade individual e coletiva e acolhe a ambiguidade
(coédigo duplo), dando as artes um papel proeminente (Aguirre, 1., 2005, pp.289-317).

Esta nova perspetiva sobre a vida, sociedade e arte, que alargou o campo de
estudo da HCA, impactou significativamente o curriculo artistico, levando a revalorizagéo
das artes populares e abolicdo da divisao entre arte, oficio e artesanato; a recuperacéo do
papel interventivo das mulheres e de comunidades minoritarias; ao questionar dos conceitos
de originalidade e novidade, valorizando as raizes culturais e tradicionais; a revisao de valor
na arte moderna; ao repto a visdo universalista e androcéntrica da sociedade, destacando o
papel das minorias para a comunidade; a valorizacdo da fungao da arte; ao equilibrio entre
forma e conteudo, especialista e leigo; a enfatizacdo da arte como linguagem cultural; a
valorizagao da experiéncia estética e interpretacao inicial; a promocédo de comportamentos
de convergéncia, interdependéncia e tolerancia; ao énfase na coletividade e comunidade; ao
recurso a metodologias baseadas na imitagao, tradi¢édo e histéria; e a promocgéao do trabalho

cooperativo e colaborativo (Vasconcelos, M., 2022).

Contributos da Cultura Visual para a didatica da HCA

Nos movimentos pdés-modernos e com o avango das novas tecnologias, surge a
CV, englobando uma série de artefactos para além das “Belas-Artes”. O desaparecimento
dos limites tradicionais da HA e da interpretacdo hermenéutica, levou ao surgimento de
diversas manifestacdes artisticas, gerando controvérsia sobre o verdadeiro objeto de estudo
da HA (Aguirre, 1., 2005, pp.295-296; Belting, H., 2012).

Hernandez (1997) refere que a EA abrange desde a HA tradicional até a iconografia
contemporanea, com foco na construcdo de identidade e experiéncia social. Enquanto a
abordagem tradicional visa formar artistas e apreciadores de arte, a CV reconhece todas as
culturas como produtoras artisticas, valorizando os seus significados culturais e priorizando
o seu entendimento, relativizando a exceléncia estética ocidental (Aguirre, 1., 2005, p.309). A
CV concentra-se no estudo da arte como meio de compreender a visualidade do mundo,
deixando de ser apenas objeto da EA e da HCA, mas sim uma ferramenta para apoiar os
alunos a decodificar os valores e ideias da “Cultura Popular" e das “Belas-Artes”.

O conceito de literacia visual na educacao destaca-se como meio para promover o
pensamento critico sobre as mensagens subentendidas das representacgdes, especialmente
na propaganda politica, procurando salvaguardar pela EA e HCA os principios de equidade
racial, cultural, de género, social e econémica (Freedman, K., 2003, p.20). A arte é sujeita a

analise critica, capacitando os alunos a compreender a manipulagao dos objetos artisticos
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como propaganda e o seu impacto, ensinando a interpretar os interesses por detras deles e
a defender os direitos humanos (Freedman, K., 2003, p.20).

De acordo com Marin (2003, p.40), os artefactos utilizados pela CV na educagéo e
mediacao de valores culturais devem ser principalmente visuais, podendo conter elementos
sonoros, verbais, gestuais e/ou corporais, integrados simultaneamente em varios codigos
semidticos. Também devem incluir atitudes, valores e crencas, inseparaveis do seu contexto
cultural, seja histérico, social ou politico.

Para Hernandez (2000, p.149), os objetos seleccionados como recurso em HCA
devem atender a critérios que promovam a reflexdo sobre os valores e as complexidades
socio-culturais, tais como: ser inquietantes; relacionar-se com valores compartilhados por
varias culturas; refletir as vozes da comunidade; permitir multiplas interpretacdes; referir-se a
vida das pessoas e expressar valores estéticos. Para além disso, devem estimular o
pensamento; ndo ser herméticos; evitar ser apenas uma expressao narcisica do artista; e

contemplar o futuro, sem serem obcecados pela ideia da novidade.

Imagem 23: “Evidence”, exposigao imersiva e multicultural de Patti Smith e os “Soundwalk Collective”, 2024,
fotografia de Francisco Roméao Pereira

(Fonte:htt

-032224)
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Imagem 24: “Evidence”, exposigao imersiva e multicultural de Patti Smith e os “Soundwalk Collective”, 2024,

fotografia de Francisco Roméao Pereira
(Fonte:https://www.timeout.pt/lisboa/pt/noticias/evidence-e-uma-viagem-com-patti-smith-e-o-soundwalk-collective
-032224)

Aguirre (2005, pp.308-310) argumenta que a formacgao artistica, mediada pela CV,
deve abandonar os conteudos tradicionais da HCA que favorecem os canones ocidentais,
adotando uma abordagem diferenciada, incluindo outras formas culturais. Isso implica
valorizar as pequenas narrativas de cada cultura, reconhecendo a sua relevancia (até da
HCA ocidental), o que se deve refletir no curriculo por meio de uma selecao diversificada de
conteudos (Aguirre, I., 2005, p.312; Efland, Freedman & Stuhr, 1996, p.32). Para garantir a
compreensao dos alunos sobre o0 mundo ao seu redor, é essencial que o curriculo em HCA
também inclua a analise e o estudo do impacto das representagbes visuais em diferentes
culturas, disciplinas e formas de arte (Freedman, K., 2003, p.20).

A EA proposta pela CV assume igualmente um papel de etnologia, capacitando os
alunos a utilizar as artes para o entendimento dos valores e das condigdes de vida numa
sociedade multicultural (Vasconcelos, M., 2022).

Marin (2003, p.39) destaca que as aprendizagens dos alunos em HCA devem ser
relevantes para o mundo profissional e debates sociais, adaptando-se as varias realidades e
experiéncias dos jovens (Aguirre, I., 2005, p.298). Nesse sentido, a CV ganha protagonismo

na educagdo com o recurso a avaliagao por portefélio, que reflete as experiéncias diarias
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dos alunos e apresenta uma variedade de pontos de vista (Freedman, K., 2003, p.20),
substituindo os testes e exames tradicionais.

Muitas das ideias do pds-modernismo, como feminismo, ecologia e ciberespaco,
influenciaram a CV, redefinindo conceitos do curriculo artistico, incluindo da HCA. Isso
reflete-se na preferéncia por termos como representagdes ou artefactos visuais, em vez de
imagens, obras de arte ou artes visuais; na menor énfase na obra de arte em si, priorizando
interpretagdes sdcio-antropoldgicas da cultura e analises multiplas das representacdes e
artefactos, elementos com influéncia direta na vida dos alunos (Marin, 2003, p.41).

A EA pds-moderna explora as representagdes que moldam a realidade, de acordo
com caracteristicas sociais, culturais e histéricas, fomentando a coesdo social e identidade.
O curriculo de HCA deve incluir multiplas formas artisticas, inspirando-se na diversidade e
tradicdes locais, substituindo a estética universal por estéticas locais e expandindo o sistema
de valores a um ambito externo a escola, para promover uma sociedade mais equitativa
(Aguirre, 1., 2005, pp.311-312; Efland, Freedman e Stuhr, 1996, pp.157-190).

Para educar na compreensao da CV, o curriculo - desdobrado nos curriculos real,
oculto e ausente (Acaso, M., 2009, p.56) -, necessita de ser orientado de uma posi¢ao “nao
determinista”, reconhecendo multiplas maneiras de estruturar o conhecimento, relacionando
a aprendizagem tedrica a pratica. Deve substituir a disciplina por perspetivas de estudo,
estabelecendo conexao entre problemas, lugares e tempo, e transformar o curriculo de
certezas num de incertezas. E essencial perceber a imagem como reflexo de uma realidade
e aceitar o potencial interpretativo de diferentes areas do saber, numa visao interdisciplinar,
que vai para além da HCA (Aguirre, I., 2005, p.312).

Freedman (2003, pp.20-21) propde oito principios para o ensino-aprendizagem da
CV: reconceptualizagdo do campo de estudo; estética com significAncia; perspetiva social,
cognicao interativa; resposta cultural; interpretacao interdisciplinar; experiéncia tecnoldgica;
e critica construtiva.

Hernandez (Aguirre, 1., 2005, p.314) descreve quatro consequéncias da CV para o
ensino da HCA: construcéo coletiva do conhecimento em vez de aprendizagem individual;
comunicagdo dialégica e discursiva para a construgdo de significados; conexdao dos
artefactos com representagdes da “cultura popular’, promovendo uma visao transcultural da
arte; e geragdo de novas narrativas e capacidade de investigacao sobre temas, através de
atividades abrangentes.

Os docentes devem cultivar estratégias interdisciplinares e sensiveis a cultura para
apoiar a exploracao de representacoes artisticas, decodificando e desconstruindo artefactos.

Os alunos assumem o papel de construtores e intérpretes dos significados culturais da
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producédo artistica, recorrendo as suas experiéncias individuais e bagagem cultural para uma
abordagem mais interativa e pratica a CV (Aguirre, 1., 2005, p.315).

O método analitico desconstrutivo e “cédigo duplo” sdo ferramentas metodolégicas
que permitem uma abordagem interdisciplinar e socialmente critica as representagdes. A
desconstrucdo analisa a relagdo entre o que um artefacto diz e como o diz, enquanto o
“codigo duplo” preserva e transforma obras de arte modernistas pela utilizagdo revisitada do
passado. Segundo Efland, Freedman & Stuhr (1996, pp.183-188), estas pedagogias séo
Uteis para desenvolver curriculos que integrem perspetivas multiculturalistas e proporcionem
0 espanto perante o objeto artistico, pela descoberta de varios sentidos e emogdes que o

proprio aluno constréi e interpreta, independentemente da intencéo inicial do artista.

Porque nao houve grandes mulheres artistas?

Nochlin (2016) defende que tentar responder a esta pergunta perpetua a sociedade
machista, negando a partida a qualidade artistica das mulheres. A exclusdo do seu trabalho
da HA e curriculos educacionais resulta da repressao ao reconhecimento do seu mérito pela
sociedade patriarcal, que tradicionalmente as remete para o papel de maes e esposas, com
a pratica artistica entendida como secundaria e decorativa (Hargreaves, M., 2020, p.1), o
que limita as hipéteses de desenvolvimento da arte no feminino. Serréo (2018) descreve as
manifestagdes artisticas das mulheres como uma “arte sem Histoéria”, negligenciada pela
histéria tradicional, que o feminismo denunciou, exigindo a sua inclusdo nesta narrativa.

A investigacdo de historiadoras como Pollock e Nochlin revela a marginalizagao das
mulheres na arte devido as convengdes sociais e preconceitos de género, relegando-as a
invisibilidade, mas cujo talento estes estudos reconheceram (Hargreaves, M., 2020, pp.2-4;
Serrdo, V., 2018). Acaso (2009, pp.58-61) designa a omissdo das mulheres artistas dos
programas educativos como curriculo ausente/nulo, transmitindo a ideia da sua inexisténcia
ou incapacidade criativa. O curriculo ausente perpetua preconceitos machistas e patriarcais,
revelando a importancia do que nao € ensinado diretamente (Acaso, M., 2009, p.58). A
decisdo das instituicdes educativas e museus em ignorar o trabalho artistico feminino é
assimilada pelos alunos, influenciando o que aprendem. Por exemplo, ao nao incluir obras
de mulheres artistas nas aulas e exposi¢des, mas mostrar mulheres em poses sedutoras e
sexualizadas, eterniza a sua objetificagcao (Acaso, M., 2009, p.61).

A CV integra os trabalhos das mulheres na aprendizagem da HCA, transformando a
invisibilidade em representatividade. Os docentes devem tomar decisdes pedagdgicas que
promovam reflexdes sobre a igualdade de género na arte, aspirando a mudancas de atitude.

Livros e catalogos dedicados as artistas mulheres oferecem recursos alternativos para
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enriquecer a aprendizagem dos alunos, como o livro “Women Artists” de Flavia Frigeri,

utilizado neste contexto educativo.
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Serrao (2018) destaca a dificuldade em resgatar a arte no feminino devido a falta de
documentagdo sobre os seus trabalhos, sendo necessario ampliar a pesquisa para incluir
reservas de museus, colecoes privadas e arquivos familiares.

Antes do Renascimento, era raro os artistas ou escolas assinarem as suas obras,
suscitando duvidas sobre a verdadeira autoria de algumas delas, o que traz a possibilidade
de alguns dos mestres/artesdos da HA serem mulheres.

E se as pinturas rupestres tiverem sido feitas pelas mulheres, que observavam os

homens a cagar? Talvez o primeiro grande artista tenha sido uma mulher.

4.4. Abordagem “Wonder”

O conceito “Wonder”’, dificil de traduzir, associa-se ao “espanto ativo” e ao “espanto
profundo”. Enquanto o primeiro implica um desejo de exploracao e descoberta do mundo, o
segundo, mais contemplativo, leva a admiracdo genuina perante o mistério (Schinkel, A.,
2017, p.538; Vasalou, S., 2015). Embora o “espanto profundo” seja muitas vezes associado
a falta de atencgéo, ele desperta uma consciéncia dos limites da compreensao (Schinkel, A.,
2021, pp.11-12), essencial para motivar os alunos.

A relacdo entre conhecimento e “espanto contemplativo” é paradoxal, pois, embora
0 conhecimento diminua a capacidade de se maravilhar, também a alimenta, o que os torna
simultaneamente adversarios e aliados na educagéo (Schinkel, A., 2017, pp.539-540). As
criangas e jovens, menos preconceituosos e com menos expectativas, sdo mais propensos
a experiéncia do espanto do que os adultos, colocando questdes pertinentes e assumindo
uma postura de fildésofos (Opdal, P., 2001, pp.331-343). No entanto, a auto-reflexdo distingue
o espanto infantil do espanto maduro dos adultos, pelo que a educacao deve proporcionar
oportunidades para que os alunos transitem de um espanto inconsciente para um reflexivo,
capaz de ponderar sobre o objeto de maravilhamento (Wolbert & Schinkel, 2021, p.443).

O “espanto profundo” é um processo lento, que requer tempo e espago, 0 que
levanta duvidas quanto a sua viabilidade em sala de aula (Schinkel, A., 2017, p.540).

A experiéncia do espanto envolve emogdes contraditorias, relacionadas ao medo,
mas também ao prazer (Vasalau, S., 2015, pp.55-56). Essas emoc¢bes sdo baseadas na
perplexidade como elemento gerador de experiéncias de espanto, onde as questdes sem
resposta, sdo uma parte essencial (Wolbert & Schinkel, 2021, p.442).

A educacgao pretende o progresso cognitivo e emocional do aluno, estimulando a
exploracdo do mundo e revelando a vastiddao do desconhecido, dando-lhe liberdade de agir
sobre ele (Di Paolantonio, M., 2019; Schinkel, A., 2017, p.541; Schinkel, A., 2019, p.480).
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O espanto e a curiosidade sao experiéncias distintas, embora se possam sobrepor
ocasionalmente. Enquanto a curiosidade € limitada no seu alcance, sendo um motivo para
procurar respostas, o espanto € uma experiéncia mais profunda, que nos leva a questionar o
que antes consideravamos certo. A curiosidade parte geralmente de questdes simples sobre
algo novo, ao passo que o espanto surge mesmo diante do familiar, oferecendo uma nova
perspetiva. Se a questao se preocupa com o mistério de um fendmeno e é colocada com
afetividade e inflexdo cognitiva, o espanto aparece. Para além disso, a curiosidade desperta
por um unico motivo, enquanto o espanto envolve multiplos niveis: cognitivo, emocional,
estético e existencial (Opdal, P., 2001; Quinn, D., 2002; Schinkel, A., 2017, pp.542-543). O
espanto, segundo Prinz (2013), envolve a atencdo completa dos sentidos, a perplexidade
diante do desconhecido e uma sensag¢ao de admiragéo e maravilhamento.

O “espanto ativo” envolve o desejo de conhecer algo, mais préximo da surpresa e
curiosidade. O “espanto profundo” € uma resposta emocional mais passiva e contemplativa,
que nao implica uma exploragado consciente e metddica (Schinkel, A., 2017, pp.543-544). O
primeiro leva a uma aproximacao cuidadosa e respeitosa ao objeto de admiracéo, que pode
ser diferente do que imaginamos, permitindo corrigir perspetivas (Wolbert & Schinkel, 2021,
p.444). O segundo deixa o aluno temporariamente sem palavras, entregue ao mistério
sentido, sem uma forma certa de reagir (Piersol, L., 2014; Schinkel, A., 2017, pp.543-544).

Martha Nussbaum (Schinkel, A., 2017, p.544) afirma que o espanto nos permite
reconhecer o valor de algo, embora tenhamos uma percepcéo limitada sobre a sua relagao
connosco. O “espanto profundo” surge mais comumente pela contemplagdo do objeto - do
que por uma agao sobre ele - e representa a consciéncia de que certas coisas merecem ser
vistas e entendidas por si mesmas (Wolbert & Schinkel, 2021, p.440). Esta emoc¢ao, sem
uma base racional, desperta a sensagao de valor do que contemplamos (Vasalau, S., 2015,
p.29), embora a estranheza e o maravilhamento que nos provoca seja de dificil articulagao,

podendo surpreender-nos ou entrar em conflito com o0 nosso conhecimento prévio.

Contributos do “Wonder” para a didatica da HCA

O “espanto profundo” na educagéao, aparentemente antagonico para o progresso da
aprendizagem, estimula a exploragéo e aprofunda o envolvimento do aluno com o objeto de
estudo, encorajando-o a respeita-lo (Hadzigeorgiou, Y., 2016). Na didatica da HCA, o olhar
fascinado pelo objeto artistico e o desejo de entendé-lo sdo essenciais na desconstrucao de
preconceitos, mesmo que seja incerta a “verdade” da sua interpretacao (Piersol, L., 2014),
embora o sistema educativo atual priorize a acumulagdo de conhecimentos em vez da sua
transformacao (Wolbert & Schinkel, 2021, p.440). Pereira (2023, p.68) apontou a falta de
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pratica dos alunos em examinar objetos artisticos de forma profunda e transformadora. Ela
destacou que os docentes devem criar dispositivos pedagogicos para expor os alunos ao
espanto pela arte, permitindo-lhes tempo para absorver e interpretar as pecgas, ao invés de
se concentrarem apenas na preparagao para os testes e exames.

A abordagem convencional focada em respostas "certas" limita o pensamento
critico, enquanto questionar os limites da existéncia incita a duvida e a imaginagao (Wolbert
& Schinkel, 2021, p.439). A didatica da HCA deve estimular o espanto pelo objeto de arte,
permitindo debates sem a pressado de encontrar uma resposta conclusiva. O "espanto ativo"
envolve um "ainda-ndo-saber", enquanto o "espanto profundo" € um n&o-saber irredutivel
que inspira a aprender mais, sem a necessidade de uma resposta definitiva (Schinkel, A.,
2017, pp.546-547; Schinkel, A., 2019, p.481).

O "espanto profundo”, que estimula o “espanto ativo”, a curiosidade e a motivagao
intrinseca (Trotman, D., 2014), deve ser adotado como estratégia educacional, oferecendo
um antidoto ao tipico aborrecimento escolar (Schinkel, A., 2017, p.547). Em contraste com a
abordagem tradicionalmente instrutiva e expositiva, o modelo de sala de aula-estudio
permite que os alunos se envolvam na aprendizagem, estimulando a reflexdo, a exploragao
de alternativas, o interesse genuino e a tomada de decisdes conscientes, impulsionando a
motivagao intrinseca (Hetland, Winner, Veenema & Sheridan, 2013, pp.25 e 40).

Tanto o "espanto ativo" quanto o "contemplativo" desafiam e reconstroem a nossa
compreensado do mundo, primeiro ao constatar os limites do entendimento e a existéncia de
experiéncias desenquadradas dos esquemas de categorizacao e interpretacéo tradicionais,
e depois ao perceber a importancia do mundo exterior, que demanda uma resposta e agao
para o conhecer melhor (Schinkel, A., 2019, p.481). Essa apropriacao é aprofundada pelas
artes, promovendo a reinterpretacdo e reestruturagdo dos objetos artisticos descritos pela
HCA, extensivel a outras areas do saber (Hetland, Winner, Veenema & Sheridan, 2013).

No amor, o "espanto profundo" surge diante do mistério insondavel que € o “outro”,
que se mantém recorrente em relacionamentos intimos (Schinkel, A., 2017, p.549). Quando
direcionado a uma manifestacao artistica, o espanto inspira o desejo de a conhecer apenas
pela sua esséncia. A compreensdo continua do objeto de afeto mantém vivo o fascinio, sem
procurar satisfazer a curiosidade, aceitando a ignorancia e a consciéncia do “outro” que nos
escapa. O "espanto profundo" fundamenta o amor (Schinkel, A., 2017, pp.549-550).

O espanto, tanto “ativo” quanto “contemplativo”, é vital na educagao, especialmente
na HCA, porque motiva intrinsecamente os alunos no processo de aprendizagem; ajuda a
discernir entre o desconhecido, o conhecido e o inalcangavel; aperfeicoa a compreensao do

"ndo-saber" e a aceitacdo da incompreensdo; mantém o interesse no mundo apesar da
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incerteza; e desenvolve a consciéncia das contingéncias do conhecimento e estimula a
imaginagao para encontrar alternativas (Wolbert & Schinkel, 2021, p.443).

Algumas experiéncias de espanto brotam do inesperado, mas € crucial desperta-las
na rotina diaria, questionando o habitual. No entanto, um curriculo, incluindo o de HCA, nao
deve depender apenas da surpresa, pois isso poderia ser paralisante para os jovens. Para
além disso, o inesperado nao é condicao suficiente para desencadear o espanto. Wolbert &
Schinkel (2021, pp.448-450) identificam trés tipos de curriculos escolares, formal, informal e
oculto, este ultimo incluindo o "Ethos" - conjunto de normas/valores da escola e do docente
-, que influencia os alunos, mesmo que nao esteja explicito nos objetivos de ensino.

Segundo Acaso (2009, p.53), o “curriculo oculto” refere-se a transmissao implicita
de conhecimentos e valores em contexto educacional. Abrange aspectos da socializagéao
que nao estao formalmente integrados no curriculo escolar, como a postura que o professor
adota inconscientemente em relagdo aos alunos e que pode influenciar significativamente o
seu comportamento. Por exemplo, se os alunos n&o se sentirem valorizados pelo docente, a
sua autoestima pode ser afetada, levando a desmotivagéo e desinteresse, o que por sua vez
pode prejudicar o desempenho académico. Esta distingdo entre a mensagem explicitamente
transmitida e a mensagem latente recebida pelos alunos cria um paradoxo entre a realidade
e a interpretacao, o que se reflete tanto no “curriculo formal” como no “curriculo oculto”.

Acaso (2009, p.57) concorda com a perspetiva da CV, afirmando que o “curriculo
oculto” tem o propdsito de perpetuar valores capitalistas, patriarcais e hierarquicos, como o
autoritarismo, a predominancia do género masculino, o dominio da classe social enriquecida
e da raca caucasiana, para além da hegemonia cultural e religiosa, eurocéntrica e catdlica.
O “hiper-curriculo”, ou “curriculo oculto”, oral, textual e visual, caracteriza-se pela repeticao,
anestesia cognitiva e tédio, prejudicando a capacidade de espanto e curiosidade dos alunos
(Acaso, M., 2009, p.58). Para Wolbert & Schinkel (2021, p.450), o espanto deve integrar os
trés curriculos transversalmente e ser enfatizado no projeto educativo, tentando-se fugir ao
convencional na sua aplicacado pratica. Recomenda-se tornar o “curriculo oculto” explicito,
reconhecendo e transformando as suas dinamicas, para promover aulas mais democraticas,
simétricas e igualitarias, de maneira consciente e involuntaria (Acaso, M., 2009, p.58).

O espanto como ferramenta pedagdgica promove cinco formas de consciéncia que
ajudam a minimizar o “curriculo oculto”, destacando o mistério e a humildade na aceitagéo
da possibilidade de conhecimento incompleto ou incorreto; abertura para a ideia de que ha
sempre mais para aprender; compreensdo de que certos fendmenos existem por si;
aceitacdo das conexdes inesperadas entre fendmenos e ideias; e nog¢do de que a beleza é
um fenémeno natural (Wolbert & Schinkel, 2021, p.450).
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Ressalvando esta perspetiva, Trindade (2018, p.20) destaca a necessidade dos
professores assumirem um papel proativo na gestdo curricular, garantindo decisdes
culturalmente relevantes e humanizadas. Em 2018, o Ministério da Educagao aprovou o
Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), propondo as escolas repensar as
suas abordagens ao curriculo, organizagao do espacgo e tempos de trabalho. A integracéo
curricular pode acontecer em trés niveis distintos: multidisciplinaridade, interdisciplinaridade
e transdisciplinaridade, cada uma com diferentes graus de conexdo entre disciplinas. Na
interdisciplinaridade, as areas estdo ligadas por competéncias e temas convergentes, ao
passo que na transdisciplinaridade estas sao interdependentes e baseadas no contexto dos
alunos (Cosme, A., 2018, p.124).

Para Cosme (2018, p.38), a componente de Cidadania e Desenvolvimento encaixa
naturalmente em projetos transdisciplinares, promovendo aprendizagens significativas. Esta
abordagem pretende formar cidadaos informados e participativos, com uma compreensao
humanistica do mundo, assegurando o florescimento humano desencadeado pelo espanto,
com contribuicdes relevantes da HCA. E essencial estabelecer uma "Pedagogia do Espanto”
para cultivar o espanto nos alunos, evocado por diversas experiéncias, como objetos de arte
ou outras manifestagdes artisticas. Wolbert & Schinkel (2021, pp.448-449) e Hadzigeorgiou
(2016, pp.143-184) propdbem quatro estratégias para essa pedagogia:

e Exploracdo do ambiente, proporcionando a descoberta de objetos espantosos
como obras de arte expostas na sala de aula de HCA, guiando o aluno da
mera surpresa ao "espanto profundo”;

e |mproviso para o docente conseguir acompanhar o caminho escolhido pelo
aluno, estando sensivel as suas experiéncias, apesar do tempo limitado;

e |maginacdo gerada pela conexao emocional entre o aluno e os conteudos,
estimulando a criatividade e a construgcao do novo;

e |Interesses Pessoais dos alunos, incentivando-os a construir projetos que os

motivem e desencadeiam o "espanto contemplativo" diante do objeto em si.

A aquisicdo de conhecimento reclama a duvida genuina, humildade intelectual e
caridade, destacadas por Ebels-Duggan (2014) como essenciais para envolver a autonomia.
A caridade, ao abordar ideias e pessoas com abertura e compaixao, reconhece os limites do
préprio saber e promove um compromisso com o objeto de espanto. A humildade, por sua
vez, envolve o reconhecimento das dificuldades intelectuais e a aceitagdo do "nao-saber",

servindo como antidoto para o excesso de confianga (Ebels-Duggan, 2014). O espanto, ao
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responder ao mistério da vida e as proprias limitacdes, permite ao aluno adotar uma postura
de humildade diante do conhecimento (Piersol, L., 2014, pp.12-13).

A educacgao - agao deliberada com um propdsito - necessita de um mediador entre
o aluno e o mundo, que pode agir como: guia, iniciando o jovem numa pratica ou dominio e
ajudando-o a trabalhar os seus modos de ver e percecionar; filtro, selecionando a priori o
que o aluno vai encontrar e como; e representante do mundo, sendo um modelo. O docente
pode conjugar varias formas de atuar, enquanto o espanto assume fung¢des de interrogagéo,
contemplacéo e filtro (Schinkel, A., 2019, p.479). O papel do professor € fundamental para
reconhecer e facilitar a experiéncia do espanto nos alunos, adotando uma postura de
abertura, humildade e caridade, e sendo receptivo aos momentos inesperados de espanto.

O "espanto profundo" é essencial ao reconhecimento das nossas limitacbes, para
mantermos o interesse pelo mundo. Valorizar o "n&o-saber" para além do “ainda-n&o-saber”
€ enriquecedor pessoal e politicamente (Schinkel, A., 2017, p.550). Em artes, os alunos
aprendem a lidar com a frustracao, através de dispositivos de envolvimento e persisténcia. A
funcdo do docente é criar oportunidades para que o espanto se combine com a coragem,
superando a sensacéao de derrota diante do desconhecido (Manen, M., 2010, pp.78-79).

Para uma “educacgao espantosa”, Wolbert & Schinkel (2021, pp.445-447) propdem
quatro estadios: exposi¢cdo dos alunos a novas experiéncias, onde o espanto e imaginagéo
confluem; desenvolvimento do espanto reflexivo; recurso ao espanto como ferramenta
pedagdgica, guiando o aluno no seu percurso educativo; e envolvimento do aluno na prépria
aprendizagem, interessando-se pelo ato de aprender em si, com destaque para a motivacéo
intrinseca associada ao espanto, respondendo ao apelo do objeto da sua atengdo. Os
docentes também devem ser capazes de se espantar, reconhecendo a sua vulnerabilidade,
assumindo que nao sabem tudo, e desenvolvendo a capacidade de apreciar e compreender
o outro por ele mesmo, tendo cuidado e atengao pelo intimo dos seres que sédo seus alunos
(Wolbert & Schinkel, 2021, p.446-448).

Van Manen (2010, pp.159-169) introduziu o conceito de "Tacto Pedagdgico" como
reflexdo sobre as praticas docentes adotadas, enfatizando a sua manifestagao diaria em
acgoes intuitivas e de trato delicado, a sensibilidade as singularidades do aluno e do contexto,
e a importancia da personalidade do educador. Este "Tacto Pedagdégico" implica o cuidado
individualizado para com o aluno, considerando a sua personalidade e interesses, reflexo de
uma pratica ativa e ponderada. Gonzalez (Craveiro, M., 2023) propds os dez mandamentos
do Teacher-Catcher para orientar o "Tacto Pedagdgico", destacando: priorizar as
necessidades individuais e interesses dos alunos; capacitar os alunos de forma clara e
assertiva; utilizar o telemével de maneira apropriada; nado focar exclusivamente nos

resultados imediatos; reconhecer e atender as necessidades emocionais dos alunos, para
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além dos conteudos; transmitir conhecimento na altura certa, com énfase no
desenvolvimento de competéncias; procurar sempre a atualizacdo de saberes, refletindo
sobre a pratica docente; abandonar a avaliagdo formal em favor de abordagens mais
flexiveis; demonstrar agbes concretas, em vez de discursos; e promover um maior dialogo e

interacdo com os alunos.

Trabalho de Projeto e Sala de Aula-Estudio

Os alunos preferem um ambiente educacional menos autoritario e mais envolvente,
onde a diferenciagdo pedagdégica pode ser alcangada através de metodologias ativas, como
0 ensino por projetos, mantendo a divisao curricular por disciplinas (Moran, J., 2015, p.17).

O trabalho de projeto € construido a partir dos interesses dos alunos e capacita-os
a estabelecer objetivos, listar recursos necessarios, a avaliar resultados e a compartilha-los,
fortalecendo a identidade e o sentido de comunidade (CNE, 2023, p.7). Inspirada em Dewey
e Kilpatrick, esta metodologia salienta o papel motriz dos problemas e o processo da sua
transformacao em projetos, partindo de questdes estruturantes que articulam saberes inter e
transdisciplinares e potenciam aprendizagens culturalmente significativas (Kilpatrick, 2006).

Uma unidade didatica baseada em trabalho de projeto permite aos alunos aprender
a resolver problemas em conjunto, cooperando. Esta opgcédo pedagdgica divide-se em cinco
etapas: definigdo do problema através de dinamicas de grupo (brainstorming, assembleia,
etc.); exploragdo dos conhecimentos prévios dos alunos, com reparticdo do problema inicial
em sub-problemas; preparac¢ao e planeamento do trabalho em grupos, organizados segundo
os interesses dos alunos e orientados por planos de trabalho conjuntos; monitorizagao, com
reflexdo dialdgica; avaliagdo do projeto, compartilhando resultados e identificando melhorias
futuras (Cosme, A., Lima, L., Ferreira, D. & Ferreira, N., 2021, p.138-139).

Este método proporciona o envolvimento de todos os intervenientes educativos, de
forma transdisciplinar, aumentando a motivacdo dos alunos, pelo aproveitamento das suas
capacidades individuais; estimulo a sua criatividade; transferéncia de responsabilidade para
0 aluno no seu processo de aprendizagem; e aumento da produtividade pela integragédo de
diferentes dominios. A avaliagdo deve abranger: atitudes dos alunos; critérios alinhados com
as AE; competéncias do PASEOQ; autoavaliacdo e heteroavaliagdo. A avaliagao sumativa
deve basear-se em critérios pré-acordados com os alunos, apos a explicagado dos objetivos
(Cosme, A, Ferreira, D., Sousa, A., Lima, L. & Barros, M., 2020, pp.72-73 e 135-138).

Para Fernando Hernandez (Marin, 2003, pp. 243-244), através dos projetos é
possivel trabalhar a CV e o contexto dos alunos, partindo da interpretagdo de imagens da

HCA, que assentem numa “pedagogia do espanto” e estimulem o florescimento humano. O
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trabalho de projeto caracteriza-se por: ir além do curriculo; abordar temas que provocam o
espanto e a reflexao critica (como igualdade de género); envolver varias atividades praticas;
proporcionar experiéncias inesperadas; partir de temas de interesse dos alunos; promover a
investigacao e uso de diferentes fontes de informagao; gerar novas questdes e relagdes com
outros problemas; e rever e avaliar o proprio processo de aprendizagem.

A Abordagem Wonder comega com perguntas abertas ou eventos que despertam a
admiragcdo dos alunos, que se podem transformar num trabalho de projeto. Ao desencadear
estas questodes, o espanto desempenha um papel fulcral na educacéo, implicando o recurso
a metodologias ativas e os interesses dos alunos, promovendo o gosto pela aprendizagem
auténoma ao longo da vida e o desenvolvimento de cidadaos ativos e holisticos, capazes de
florescer como seres humanos (Schinkel, A., 2020). O curriculo em HCA, cronologicamente
organizado, pode ser reestruturado em torno de grandes temas humanisticos, transversais a
diversas épocas (Farge, 2011), proporcionando oportunidades para os alunos construirem
trabalhos de projeto onde podem explorar e correr riscos, em busca dos seus interesses.

O ambiente da sala de aula - estudio facilita a aplicagado da abordagem Wonder e o
trabalho de projeto, com cinco estruturas basicas de instrugdo: demonstragao-leitura, onde o
trabalho é enunciado com informacgao relevante e concisa, dando tempo para a reflexao e
interacao; estudantes em acao, onde os alunos criam os seus projetos com base no desafio
proposto e apoio pontual do professor; critica, momento de pausa para observagao, dialogo
e reflexdo sobre os projetos; exibicdo, mostra dos trabalhos dos alunos ao publico, seguindo
as etapas de planeamento, instalagdo, exibicdo e desmontagem; e transi¢gdo, quando os
alunos mudam entre estruturas. Esta organizagao favorece a cultura do trabalho projetual e
cooperativo e a “pedagogia do espanto”, uma vez que promove a reflexdo sobre o processo
de aprendizagem; feedback atempado; centralidade da relacdo professor-aluno; interagéo
entre pares; uso de linguagem positiva; colocagdo de grandes questdes, de resposta aberta
(“ndo-saber”); exploracéo e observagao detalhada de objetos de arte, com visitas a museus
e estudios, proporcionando momentos para desencadear o espanto; experimentacao livre,
partindo de uma intengdo ou conceito-chave com significado para o aluno; e a minima
interferéncia do docente (Hetland, Winner, Veenema & Sheridan, 2013, pp.4-5 e pp.15-29).

Nesta sala de aula-estudio, os alunos, através de projetos, identificam interesses e
desenvolvem autonomia, enfrentando os desafios com coragem. O envolvimento do aluno
na aprendizagem promove a motivagao intrinseca e um aprender mais consequente, sendo

o espanto essencial neste processo (Hetland, Winner, Veenema & Sheridan, 2013, pp.52).
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Cocriagao e Trabalho Cooperativo

Yuval Harari (2015) destaca que a capacidade uUnica dos seres humanos em
cooperar em larga escala, mesmo sem se conhecerem pessoalmente, foi fundamental para
0 seu dominio sobre o planeta. Esta cooperacao flexivel, essencial para grandes realizagoes
historicas, € impulsionada pela imaginacao e criatividade humanas, que permitem a criagao
e crenga em historias ficticias compartilhadas. Estas narrativas, como os direitos humanos,
podem moldar a sociedade e garantir a coesao, porém também podem ter efeitos negativos
quando mal utilizadas.

A cooperacido é considerada uma competéncia necessaria ao cidadao do futuro,
integrando o PASEOQ, e é promovida pela aprendizagem cooperativa, que envolve os alunos
ajudando-se mutuamente no processo de aprendizagem, trabalhando como parceiros para
adquirir conhecimento sobre um determinado assunto (Lopes & Silva, 2009). A cocriagéo
implica a construgdo de aprendizagens significativas entre alunos, com o apoio de parcerias
externas a escola para que, em conjunto e estreita cooperagao, se fomente a criatividade.

Lopes & Silva (2009, p.IX) argumentam que a aquisicdo de competéncias sociais
pelos jovens ndao combina com atividades de aprendizagem tradicionais, onde o professor
desempenha um papel central na transmissao de conhecimento, incentivando a competicao
e aos resultados individuais em detrimento da aprendizagem cooperativa. No entanto, os
alunos frequentemente colaboram informalmente, percebendo intuitivamente as vantagens
da partilha de conhecimento. Leitdo (2010) define a aprendizagem cooperativa como uma
estratégia centrada no aluno e no trabalho colaborativo em grupos heterogéneos, visando
uma compreensao ativa, solidaria, critica e reflexiva do mundo.

O processo cooperativo implica a responsabilidade individual e a interdependéncia
positiva - 0 sucesso de todos depende do sucesso de cada um -, bem como a capacidade
de compreender e lidar com as dinamicas de grupo, trabalhando a partir de problemas reais
(Lopes, J. & Silva, H., 2009, p.4). Kaye (1991) identifica alguns elementos fundamentais na
definicdo da aprendizagem cooperativa - como a interagcdo entre pares - simultaneamente
um ato individual (intrinseco) e social, enquanto Slavin (1995) refere quatro fundamentagdes
tedricas complementares para explicar os resultados desta pratica: motivagdo (recompensa),
coeséo social, desenvolvimento cognitivo e elaboracao (reestruturagdo).

Os grupos cooperativos diferem substancialmente dos tradicionais, destacando-se
pela interdependéncia positiva, responsabilidade individual e de grupo, lideranga partilhada,
competéncias sociais e reflexdo conjunta, onde o docente assume um papel de guia. A
interdependéncia positiva, responsabilidade individual e interagdo estimuladora s&o cruciais
para uma aprendizagem cooperativa, enquanto as competéncias sociais contribuem para a

interacao eficaz entre os membros do grupo. Estando garantidos os elementos essenciais
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para uma aula cooperativa, € importante definir objetivos claros e facilitar a autoavaliacdo do
grupo. Uma avaliacao regular ajuda a identificar areas de intervengao e promove melhorias.
O trabalho cooperativo oferece beneficios sociais, psicologicos, académicos e de avaliacao,
como estabelecer relagdes interpessoais positivas; aumentar a autoestima; e o envolvimento
de competéncias cognitivas e sociais, entre outros (Lopes, J. & Silva, H., 2009).

Em suma, o ensino cooperativo reflete as bases democraticas da sociedade, motiva
os alunos e estimula aprendizagens significativas e reais, existindo pouca informagéo sobre

o impacto da cocriagao na educacgao.

Arte Inspiradora, Criatividade Espantosa, Arte Transformadora

A novidade proporciona uma educagao comprometida com o “nao-saber” e com as
possibilidades espantosas da experiéncia, sem limite a significagcdo e conexdes percebidas
no ato educativo. Para fazer a novidade emergir, 0 espanto deve ser alimentado, a par da
imaginacao e da capacidade disruptiva sobre os programas curriculares, aceitando os riscos
da sua imprevisibilidade. A incerteza direciona a intencionalidade pedagogica dos conteudos
para a interacao, atencao e imaginacao dos alunos, construtores de curriculo. A CV amplia a
imaginagao e criacdo de sentido, que Dewey (1976) designa de “horizonte de significado”, e
que nos consciencializa para o contraste entre a realidade e o seu potencial, envolvendo o
pensamento critico, questionando o mundo. A imaginagao de Egan (1992, pp.1-8) explora o
possivel para além do o6bvio, com humildade e abertura a novidade. Esta capacidade
universal estimula o pensamento auténomo, transformando o espanto infantil em reflexdo
filoséfica (Ebels-Duggan, 2014; Pedersen, 2015).

O papel fulcral da HCA e da experiéncia estético-artistica na provocagao duradoura
do espanto é destacado por Prinz (2013), que define a qualidade da arte como uma
combinagdo holistica das dimensdes sensorial, cognitiva e espiritual. D’Olimpio (Schinkel,
A., 2020, p.15) defende as artes como veiculo para o espanto, pois 0s objetos artisticos que
a HCA revela, incentivam a ver de uma forma diferenciada e incomum, adotando um modo
de percepg¢ao mais atento, aberto e receptivo. Segundo Hadzigeorgiou (Schinkel, A., 2020,
p.197), a nova perspetiva sobre a CV acontece pela maneira como se trabalham conceitos,
ideias, imagens e rumos criativos, envolvendo inevitavelmente a mente com o pensamento
divergente, uma manifestacéo de criatividade.

A criatividade é abordada por diversos autores, como Walia (2019), Marin (2003) e
Vygotsky (1930), como um processo humano multifacetado, influenciado pelo ambiente e

pela cultura. Segundo Guilford & Dawkins (1991), o pensamento criativo € uma producgao
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divergente e essencial para a resolugdo de problemas globais, geracao de ideias originais e
inovacgao disruptiva, com flexibilidade, fluidez, elaboracao e transformacao.

Wallas (1926) estabelece quatro etapas para o processo criativo: preparagao (com
a recolha e a organizagao de conhecimento potenciado pela HCA), incubagao, iluminagéo e
verificagdo, enquanto Rhodes (1961, p.308) identifica o ato de criagdo como um ato coletivo,
que parte da bagagem cultural, cientifica e artistica do individuo adquirida ao longo da vida e
aprendida através da HCA. Walia (2019) propde uma abordagem dindmica para entender a
criatividade, enfatizando a sua capacidade de provocar desequilibrio na sociedade.

Para Westermann (Schinkel, A., 2020, p.156), a criatividade integra uma série de
processos mentais que desencadeia multiplas ideias (pensamento divergente), a construgao
de associagbes inesperadas (pensamento associativo), combinagédo de elementos baseada
em associagdes pouco obvias (pensamento combinatério), e a transformagao das estruturas
existentes de maneiras originais (pensamento transformativo). Estes processos sao ativados
pela tolerancia a ambiguidade, flexibilidade de pensamento, plasticidade da estrutura mental
e abertura a experiéncia, transformando a informacao apreendida em novo conhecimento.

A perspetiva divergente, proposta por Acaso & Megias (2017, pp.146-174), concebe
0 pensamento como um problema gerador de multiplas dire¢cdes de investigagdo, ndo se
restringindo a uma unica solugédo. Esta abordagem implica prazer na aprendizagem, com o
envolvimento atento e emocional do aluno. A arte, por meio da liberdade e experimentacéo,
estimula o pensamento divergente, experiéncia estética e ensino como producéo cultural,
evocando a contemplacéo essencial para estimular o espanto.

Este pensamento descentrado e fluido progride como as estruturas de um rizoma,
que Acaso & Megias (2017, p.153) organizam por: principio de conexao (saber gerado por
uma rede progressiva e linear de conexdes); principio de heterogeneidade (conhecimento
que nao se repete, diversificando-se); principio de multiplicidade (saber originado por redes
organicas descentradas e nao hierarquizadas); principio de ruptura significante (rede que
recomega sempre noutro ponto); principio de calcomania (recusa na reproducéo irrefletida);
e principio da cartografia (mapeamento da rede de saberes, fluida, permeavel e coletiva). A
rede rizomatica remete para a constru¢do subjetiva e especifica do conhecimento, que se
interliga com a bagagem cultural e experiéncias pessoais unicas e inimitaveis de cada aluno.

A criatividade do artista estimula a imaginagdo do espectador, construindo novas
perspectivas sobre um objeto artistico, que permanece na sua memdéria. O observador é
convidado a entrar no mundo da peca, mas se esta for antiga e o publico contemporaneo, a
imaginacao pode transporta-lo atras no tempo, datando-a ou vendo-a como intemporal.

Para D’Olimpio (Schinkel, A., 2020, p.260), olhar um objeto artistico com a intencao

de o conhecer, aceitando a impossibilidade de o compreender completamente, requer uma

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

83



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

percepg¢ao aberta que pode desencadear o espanto. Por isso, a arte e a natureza sao meios
para tal, embora nem todas as expressodes artisticas consigam provoca-lo. O espanto é
sentido na beleza, técnica ou expressao de conceitos ou sentimentos imersos na arte, ou na
admiracao pelo artista que a produziu. Esta experiéncia depende do contexto da peca e da
forma como ela se apresenta nas suas caracteristicas individuais e subjetivas, podendo o
receptor fazer leituras que ndo eram intengdes do artista ou visiveis no objeto. A arte da-nos
acesso direto ao coragao e mente dos outros, ficcionais ou reais, pelo encontro com ideias,
cenarios e personagens de forma imaginativa e receptiva e oferece experiéncias adequadas
a construcao de significados subjetivos.

A beleza em redor é fonte ou objeto de espanto, ao criar contrastes e inter-relagbes
na realidade. Estética e espanto completam-se na criacao artistica dos alunos, humanizando
o curriculo e educacao, em que o conhecimento em HCA contribui para aumentar o “espanto
profundo” inicial que as manifestacoes artisticas despertaram (Wolbert & Schinkel, A., 2021).
Nao obstante, existe espanto sem experiéncia estética, e experiéncia estética sem espanto.

A curiosidade, o espanto e a criatividade sdo processos complementares, onde a
primeira explora o ambiente para adquirir conhecimento, o segundo ultrapassa as fronteiras
do saber e a terceira manipula o contexto para gerar novos entendimentos.

As convengdes sociais e culturais, a falta de informagao (Marin, 2003, p.128) e as
praticas pedagdgicas restritivas inibem o envolvimento criativo dos alunos. Ja expé-los a CV,
treinar a analise e reflexao critica de imagens, diversificar as estratégias e praticas
educacionais, respeitar a expressao individual de cada aluno e criar um ambiente propicio
ao espanto, facilitam a compreenséao e expressao artistica (Bahia, 2009, p.146), tornando as
escolas mais excitantes e criativas.

A literacia estética inclui um conjunto de competéncias que os docentes podem
envolver nos seus alunos, capacitando-os para a construgéo de significado a partir da HCA
e do conhecimento formal, estético, histérico e técnico, compreendendo varias expressoes
artisticas e meios. D’Olimpio (Schinkel, A., 2020, pp.256-268) constata que a experiéncia
educativa espantosa acontece em aulas que conjugam diversao, interesse e agradabilidade,
onde o docente posiciona objetos de arte e do quotidiano de modo a serem percepcionados
diferentemente pelos alunos, convidando-os a olhar novamente, a prestar-lhes atencéo e a
transforma-los em formas novas, Unicas e até chocantes. E o professor pode fazé-lo através
de meios artisticos que envolvem varios sentidos, como o toque, visao, som ou movimento,
numa expansao sinestésica da experiéncia estética, capaz de despertar o espanto.

A arte envolve beneficios triplos na educacéo, pois é ficcionada, e tal envolvimento

assusta menos do que a realidade, os objetos artisticos convidam a adotar diferentes pontos
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de vista, e proporciona experiéncias pedagdgicas que desencadeiam o “espanto profundo” e
ativam a percepg¢ao simpatica para com os outros e com o mundo.

A educagao resulta da procura desinteressada pelo que merece ser amado por si
mesmo e da aspiracdo a melhorar o mundo. Fazer e criar envolvem a esperanca de resolver
problemas e explorar caminhos desconhecidos para obter respostas. Kent & Steward (2008,
pp.20-24) defendem que o essencial reside no percurso e nas perguntas que ele gera.

A arte inspira o espanto e a criatividade, que por sua vez transformam, através da

propria arte, 0 mundo que nos rodeia.

4.5. Abordagem Multi-Orbital

Considerando os desafios e paradigmas identificados no contexto tedrico, foi
desenvolvido um esquema metodolégico sintético para orientar o Estudo Empirico,
denominado Abordagem Multi-Orbital.

Esta proposta visa integrar diferentes perspetivas e metodologias, orientando uma
pratica pedagdgica holistica e abrangente. No foco deste mapa mental esta a procura pela
aprendizagem significativa e consequente, que representa o objetivo primordial do processo
educativo. Esta aprendizagem emerge da interacao triptica entre o professor, os alunos e os
conhecimentos historico-artisticos (HCA), em torno da qual gravitam diversos cooperantes
destinados a fomentar e motivar o envolvimento dos estudantes.
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. . alunos-docente-saberes na Abordagem Multi-Orbital

Para que a aprendizagem alcance significado, é essencial que a relagao entre os
alunos e os professores se baseie no paradigma da comunicacdo, onde os jovens sao

entendidos como coprotagonistas do ato educativo e cocriadores de um curriculo adaptado
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aos seus interesses. Neste sentido, o docente auxilia-se na flexibilidade curricular para

ajustar os métodos, praticas e atividades pedagodgicas a tematica histérico-artistica da HCA

e aos anseios dos alunos.
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Figura 2: O contributo do espanto e das metodologias ativas para a
motivacao, criatividade e sentido de comunidade na Abordagem Multi-orbital

Utilizando a abordagem Wonder e as metodologias ativas, o professor cria
oportunidades para despertar o espanto genuino nos alunos pelo mundo que os rodeia.
Atendendo as tematicas que Ihes interessam e fascinam, o docente promove o florescimento
humano dos jovens, motiva a participagado ativa na sua prépria aprendizagem e estimula a

curiosidade e a criatividade por meio de uma relagéo cooperativa com a comunidade.
Dentro das metodologias ativas, o Trabalho de Projeto emerge como uma

ferramenta valiosa para a construgdo de um processo de aprendizagem tanto individualizado
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como cocriativo, partindo das questdes e interesses dos estudantes e promovendo uma
investigacao autébnoma e transdisciplinar sobre temas relevantes e motivadores.

A CV estimula a reflexao sobre questdes sociais e culturais cruciais para os alunos,
abordando temas transversais que sao relevantes para a sociedade e na cidadania. Ela
desvenda o curriculo oculto e ausente, como a falta de abordagem a Igualdade de Género
na Arte, que frequentemente deixa de reconhecer o papel das mulheres na HCA. Para além
disso, a CV possibilita a exploragdo abrangente da arte, indo além da percepgao visual e

incluindo formas e experiéncias artisticas sinestésicas que envolvem todos os sentidos.
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Figura 3: Relagédo entre a CV e o Trabalho de Projeto

A aprendizagem através da vivéncia pratica, facilitada pela abordagem Wonder e
pelo Trabalho de Projeto, adiciona uma dimensao sensorial e experiencial essencial a HCA,
contribuindo para o envolvimento e significagdo das aprendizagens dos alunos. Esta
abordagem nao so6 ativa a memdéria a longo prazo, como também deixa uma marca indelével
na formacgao dos estudantes, conectando-os de maneira mais profunda e duradoura com os
conteudos histérico-artisticos (HCA).

Esta abordagem culmina com a motivacao dos alunos para aprender HCA, no

envolvimento da sua criatividade e na maior proximidade e relagdo com a comunidade.
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Figura 4: Abordagem Multi-orbital
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Estudo Empirico
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5. Pratica Pedagdgica: Projeto “Walking in my Shoes”

5.1. Fundamentagao e Metodologia de Investigagao-Acéao

Esta pesquisa teve como principal objetivo a construgdo de novo conhecimento em
EA, nomeadamente sobre a didatica e pedagogia em HCA e a forma como esta disciplina
pode ser ensinada e aprendida. Para alcangar este propésito, recorreu-se a metodologia da
investigacdo-acdo, o que envolveu experimentar e testar novas praticas e atividades em
contexto escolar, mas também comunitario (extra-muros da escola), para lidar com os varios
desafios educativos encontrados, identificando estratégias de agéo para os resolver.

A investigacdo-acdo € uma abordagem em que os préprios professores colaboram
na definicdo de problemas, no planeamento e na implementacgéo de praticas pedagdgicas, e
na reflexdo sobre os resultados alcancados. Inspirada pela perspetiva de Lewin (Latorre, A.,
2005, pp.24-27), esta abordagem reconhece a importancia da agao pratica para provocar
mudancgas reais na educacdo, ao mesmo tempo que enfatiza a necessidade de uma
investigacao reflexiva para construir um entendimento mais profundo e significativo do
processo educativo, por meio de ciclos de acao e reflexao.

As diferentes opgdes pedagdgicas implementadas foram avaliadas e testadas em
varios espacos, tanto dentro como fora da escola, e os resultados, observados e registados,
foram minuciosamente analisados e alvo de reflexdo rigorosa, para assim gerar conclusdes
validas que, segundo Latorre (2005, p.23), possam informar e transformar a pratica docente.

Para tal, elaborou-se um plano de acéo que forneceu uma estrutura para conduzir
as atividades de pesquisa e intervencdo. No entanto, este plano nunca foi estatico; pelo
contrario, foi constantemente revisto e ajustado ao longo do processo de investigacao, a
medida que os dados foram sendo observados e analisados e novos conhecimentos
adquiridos. Esta flexibilidade permitiu uma adaptacido as necessidades emergentes e
otimizou as suas abordagens para alcangar os melhores resultados possiveis em termos de

aprendizagem e envolvimento dos alunos.

Definigdo da Problematica

A HCA, tradicionalmente considerada pelo sistema educativo como uma disciplina
predominantemente tedrica, solitariamente debrugada sobre si mesma, encadeiam-se numa
abordagem curricular cronoldgica dos acontecimentos e da producgéao artistica, muitas vezes
contextualizada num panorama preconceituoso, eurocéntrico e patriarcal. A maneira como a

HCA ¢ integrada no curriculo e convencionalmente ensinada, centrada no paradigma da
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instrugdo, ndo motiva os alunos para a sua aprendizagem, nem os faz compreender a sua
importancia no seu desenvolvimento pessoal e criativo,

Diante dos desafios encontrados, surgiu a questao central desta investigacao:

e Como motivar os alunos para a HCA, seguindo as diretrizes das AE, ao
mesmo tempo que se promove a criatividade, a capacidade comunicativa e o

fascinio pela descoberta do mundo através da arte?

Esta questdo pode ser dividida em trés perguntas mais especificas:

e Como demonstrar aos alunos o impacto positivo que a HCA pode ter nas
suas vidas pessoais e profissionais?

e Como tornar os conteudos de HCA mais apelativos e interessantes para os
alunos?

e Como introduzir um carater mais pratico e experiencial na disciplina de HCA?

Neste sentido, esta investigacdo tem como principal objetivo questionar as atuais
praticas pedagdgicas no ensino da HCA e desenvolver novas abordagens e estratégias que
incentivem o interesse dos alunos nesta disciplina, tornando os conteudos identificados nas
AE mais cativantes. Tem também como propdésito demonstrar que a aprendizagem da HCA
pode ter um impacto positivo na vida pessoal e profissional dos alunos e que isto ocorre
quando as metodologias utilizadas promovem o envolvimento dos jovens na constru¢ao do
seu proprio conhecimento, destacando-se o contributo da HCA no desenvolvimento da
criatividade e no envolvimento dos alunos em debates sobre questdes sociais e de
cidadania, do seu interesse e especialmente relevantes para os futuros cidadaos, como é o
caso da igualdade de género.

Considerando os varios obstaculos, a problematica e os paradigmas delineados no
enquadramento tedrico, foram formuladas possiveis estratégias de acao educativa e praticas
pedagdgicas para a resolugdo desses desafios, recorrendo a Abordagem Multi-Orbital, com

0 objetivo de recolher evidéncias passiveis de discussao, como:

e Diferengas na motivagao, satisfagéo e envolvimento dos jovens na disciplina;
e Alteracdes na percepg¢ao da sua criatividade;
e Variacdes na significancia e consequéncia das aprendizagens e na aquisigao

de conhecimentos historico-artisticos.
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Tendo em conta a complexidade do problema e os diferentes contextos em que ele
se manifesta, este novo quadro tedrico serviu de guia para a formulacao de hipéteses de

pesquisa, investigadas e testadas no Estudo Empirico:

A Abordagem Multi-Orbital provoca uma maior motivacdo dos jovens para

aprender HCA, pela introducdo de uma componente pratica e cocriativa;

e A Abordagem Multi-Orbital a HCA, a partir da CV, das suas referéncias
historico-artisticas e da sua interpretagao, permite incluir uma componente
pratica na aprendizagem desta disciplina, através do Trabalho de Projeto
cocriativo e do aprender fazendo, pela produgéo de objetos artisticos;

e O Trabalho de Projeto, que recorre aos interesses dos alunos como ponto de
partida, esta mais alicercado a sua vida pessoal e futuramente profissional,
envolvendo-0s nas suas proprias aprendizagens;

e A Abordagem Multi-Orbital contribui para alcancar as metas das AE,
promovendo igualmente a criatividade e uma maior proximidade com a
comunidade e a arte em geral, com a constru¢ao de parcerias dentro e fora
da escola;

e A Abordagem Multi-Orbital cria oportunidade para os alunos construirem

aprendizagens duraveis para toda a vida, integrando-se de forma mais

significativa no processo educativo e no desenvolvimento pessoal.

O projeto, nomeado desde o inicio de “Walking in my Shoes”, tinha como tema a
Igualdade de Género na Arte, escolhido pelos alunos. O objetivo foi criar um conjunto de
pecas ou intervencdes de arte que, a partir das reflexdes e movimentos historico-artisticos
presentes em HCA, modulos 9 e 10, chamasse a atencdo para as desigualdades no
tratamento das mulheres na sociedade. Todas as atividades propostas partiram do trabalho
de referéncia de artistas no feminino, excluidas do curriculo de HCA, e de uma componente
pratica, do “aprender fazendo”. Recolheram-se dados diretamente das instituicdes e dos
participantes, por meio de observagao e supervisdo do processo em sala-estudio, noutros
espacos da escola e extra-muros, registrando as informagées num diario de bordo. Os
registros consistem em elementos escritos, desenhos, fotografias e videos dos alunos a
trabalharem e dos resultados alcangados. A observacao foi aberta e abrangeu o processo
de acéo, as condi¢des contextuais e os seus efeitos, tanto previstos quanto imprevistos.

A acao foi controlada sistematicamente por padroes de qualidade para garantir a
autenticidade da descricdo dos dados. Isso envolveu a sua recolha de acordo com um plano

para apoiar evidéncias razoaveis e explicar as mudangas observadas no comportamento e

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

92



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

atitude dos alunos perante a problematica. Recorreu-se também a um inquérito aos jovens,
para comprovacao dos resultados obtidos, para compreender as mudangas na motivacéo e
criatividade percepcionadas pelos jovens.

Foram analisados varios aspetos do processo de aprendizagem dos alunos, como a
articulacdo dos seus trabalhos com as AE ou conteudos programaticos, a cooperagao ou
cocriagdo, a criatividade (originalidade, detalhe, flexibilidade, fluxo de ideias e referéncias
artisticas das pecas apresentadas), e o seu comportamento e atitudes (como a capacidade
de argumentacdo, motivagdo, autonomia, auto e heteroavaliagdo, reflexdo e pensamento
critico, entre outras competéncias sociais, como a aceitagdo da diferenga e alteridade).

A analise também incluiu observagdes e conversas com os alunos para avaliar
constantemente o funcionamento do projeto, a sua motivagao, percepgao de aprendizagem
e possiveis melhorias. Foram potenciados momentos de reflexdo, através de grupos de
discussao usados para moderar debates entre os alunos sobre o progresso e a evolugao do
seu trabalho.

Foi essencial avaliar permanentemente o processo de investigagdo-agao para fazer

ajustes importantes, a caminho das consideracgdes finais.

5.2. Caraterizacao do Contexto Escolar

Caldas da Rainha é uma cidade historicamente ligada a producéo artistica, desde a
ceramica criativa, a programacao de varios eventos no e pelo espaco urbano. Nas Caldas
da Rainha pode-se encontrar a maior concentragao de museus, como por exemplo, o Museu
José Malhoa, que foi o primeiro a ser construido de raiz para tal efeito; a Escola Superior de
Artes e Design (ESAD.CR); eventos como o Caldas Late Night (CLN) e outros ligados a
musica e ao teatro, nomeadamente na rua; associacbes como o cineclube CR e os Silos
Contentor Criativo; o Centro Cultural e Congressos; o Conservatoério de Musica; companhias

de teatro; galerias de arte, entre outros.

Caraterizagao da escola

A 6 de Setembro de 2022 deu-se a Reunido Geral dos Professores no auditorio do
Agrupamento de Escolas Rafael Bordalo Pinheiro (AERBP), onde o atual diretor, o Dr. Jorge
Pina, e a subdiretora, a Dr# Maria Jodo Dias, fizeram um enquadramento sobre o

agrupamento e as suas escolas.
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Localizado no concelho das Caldas da Rainha, distrito de Leiria, o AERBP é
constituido por onze estabelecimentos, incluindo dois jardins de infancia, o JI Carvalhal
Benfeito e o JI Santa Catarina (Vila), sete escolas basicas, a EB A-dos-Francos, EB
Alvorninha, EB Carvalhal Benfeito, EB Casais da Serra, EB Relvas, EB Santa Catarina e EB
Sao Gregorio, e a Escola Secundaria Rafael Bordalo Pinheiro (ESRBP). O JI Santa Susana
encontra-se fechado para obras de requalificagao.

No espaco da ESRBP também funciona a Educagéo e Formagao de Adultos (EFA)
e estdo integrados o Centro Qualifica e o Centro de Formagéo de Pessoal Docente e Nao
Docente (CFAE - Centro Oeste), para além de incluir o Ensino Noturno, o ensino no
Estabelecimento Prisional e nas Santas Casas da Misericérdia e os Centros Tecnoldgicos
Especializados, nas areas industrial e de informatica.

Esta escola teve a sua origem em 1884, com a Escola de Desenho Industrial
Rainha Dona Leonor, também conhecida como “Aula de Desenho Rainha Dona Leonor”,
cujo docente principal era o mestre Rafael Bordalo Pinheiro, que integrou os quadros em
1888. Nessa altura, a sua Fabrica de Ceramica foi utilizada como oficina para os alunos da
escola. Durante os seus 130 anos de existéncia, mudou varias vezes de nome, e em 1919,
como Escola de Artes e Oficios anexou a Aula Comercial, passando a designar-se de
Escola Industrial e Comercial Rafael Bordalo Pinheiro, em homenagem ao seu ilustre
professor. Em 1948, por decreto-lei, foi retirado o nome do ceramista, denominando-se de
Escola Industrial e Comercial das Caldas da Rainha (Almendra & Outros, 2018, p.53).

Nos anos 60, com Il Plano de Fomento, houve um investimento no concelho ao
nivel da industria, que incluiu a construgédo de um novo edificio para a escola (Almendra &
Outros, 2018, p.35). No concelho das Caldas da Rainha funcionam atividades tanto do setor
agricola, como industrial, com tradigéo ligada a dogaria, a ceramica e a producéo automovel,
nomeadamente de rolamentos, e as novas instalagdes escolares vieram dar um contributo
decisivo no aumento da sua qualidade de ensino e no reconhecimento por parte deste setor
industrial do seu papel fundamental na formacao de quadros técnicos bem qualificados, com
impacto para toda a regiao (Almendra & Outros, 2018, p.53).

Enquanto Escola Secundaria Rafael Bordalo Pinheiro, foi designada de “Escola
Técnica”, pois o curriculo lecionado esteve sempre muito vocacionado para os cursos
técnico profissionais, em parte ligados a industria ceramica.

Atualmente, por decisdo da administracdo central, operou-se uma conjugagao de
varias escolas no concelho, desde o pré-escolar ao secundario, que se transformou no
Agrupamento de Escolas Rafael Bordalo Pinheiro. Assim, os diferentes agrupamentos

existentes nas Caldas da Rainha passaram a ter similar numero de alunos, evitando
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disparidades. Entre 2010 e 2011, o edificado foi alvo de requalificacao pela entidade Parque

Escolar (Idem).

Fotografia 1: Edificio de entrada da Escola Secundaria Rafael Bordalo Pinheiro, registo proprio

A associagao a Santa Catarina, um local com fortes relagdes com a ruralidade e
com as industrias, veio reforcar a orientagcdo do AERBP para o ensino profissional e para
uma componente mais pratica do processo de ensino-aprendizagem (ldem).

Em termos de oferta formativa, a escola secundaria tem, para o 3° ciclo, o ensino
basico regular e cursos vocacionais, como Eventos e Movimento (dois anos) e Comércio e
Vendas (um ano). Para o secundario existem os Cursos Cientifico-Humanisticos, em Artes
Visuais, Ciéncias e Tecnologias, Linguas e Humanidades e Ciéncias Socioecondmicas;
diversos Cursos Profissionais, tais como Programador de Informatica, Técnico de Agéao
Educativa, Técnico de Audiovisuais, Técnico de Desporto, Técnico de Eletrotecnia, Técnico
de Informatica - Sistemas, Técnico de Manutencdo Industrial/Mecatronica Automovel, e
Técnico de Turismo; e o Curso Vocacional de Animador Sociocultural, de dois anos
(aerbp.pt/secundaria-rafael-bordalo-pinheiro/).

Com 1969 alunos, o AERBP acolhe 30 nacionalidades diferentes, sendo que cerca
de 70% dos jovens vivem em area urbana e 30% em meios rurais ou periféricos. Esta
multiculturalidade e heterogeneidade do agrupamento potenciam projetos interessantes e
uma dinamica diversificada. Ao nivel das parcerias, o AERBP colabora em proximidade com
a comunidade, integrando as familias, os 6rgaos municipais e outras associagdes locais.

No projeto educativo da AERBP (https://aerbp.pt/documentos-estruturantes/), para
2023-2026, assume-se o principio de uma educacéo integral, baseada nos quatro pilares do
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saber, mencionados por Delors (1996) no "Relatério para a UNESCO da Comissdo

Internacional sobre a Educagéo para o séc. XXI":

e Aprender a conhecer, pela aquisicdo dos instrumentos de compreenséao e
pelo desenvolvimento do gosto de aprender, como objetivo, ao longo de toda
a vida;

e Aprender a fazer, pela aquisicdo da capacidade de utilizar, no agir, o saber
adquirido;

e Aprender a viver juntos, desenvolvendo a capacidade para participar e
cooperar em todas as atividades humanas;

e Aprender a ser, proporcionando a cada um a realizagdo integradora das

aprendizagens precedentes.

Neste documento do projeto educativo da AERBP estabelece-se a matriz axioldgica
e a carta de principios do agrupamento, definindo-se como valores orientadores da sua agao

institucional:

e O Esforco e a Dedicacdo, como instrumentos da realizagcdo humana;

e A Cooperagao, de todos com todos e em todos os ambitos da atividade do
AERBP;

e A Participacao, favorecendo o envolvimento de cada um e de todos na vida
escolar;

e A Solidariedade, que se manifesta quer internamente, favorecendo a coeséao
e 0 espirito de pertenca, quer externamente, valorizando o papel social da
escola;

e O Respeito pelo outro;

e A Responsabilidade individual e coletiva;

e A Criatividade e a Inovagao, como contributos para o desenvolvimento do
potencial individual e coletivo;

e A Diversidade, como fator gerador duma riqueza comum e como pressuposto
da Equidade;

e A Liberdade, como condigao da afirmacéao do direito individual a diferenca;

e O Pensamento Critico, como contributo para a melhoria de todos os

processos.
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O departamento da area disciplinar, coordenado pela Prof.2 Luisa Vidigal, inclui as
areas de Educagao Fisica, Musica, Educacido Tecnoldgica e Educacédo Visual, enquanto o
grupo de area disciplinar é coordenado pela professora Maria José Rocha.

O Plano Nacional das Artes e o Plano Nacional do Cinema estdo ao cuidado das
Professoras Cecilia Correia e Susana Silva (da escola de Santa Catarina), no qual se integra
a Sala de Processos, gerida pela artista residente Amabile Bezinelli, do Programa Nacional
de Promocéao do Sucesso Escolar.

A escola oferece uma série de atividades extracurriculares, como os clubes e o
Programa Erasmus +, coordenado pelo Prof. Luis Militdo, também orientador da PES.

Apesar da AERBP néo constituir um Projeto de Inovagao Pedagdgica (PIP), € uma
escola muito aberta e disponivel a novas e diferentes iniciativas, incluindo diversos projetos
na area da saude, desporto e artisticos.

E simples requisitar alguns materiais, como cartolinas, tintas, papel de cenério,
tubos de cola quente, entre outros. A escola disponibiliza, dentro do possivel, tudo o que os

alunos necessitam para serem bem sucedidos no seu percurso escolar.

Ambiente de Sala de Aula

Apesar das salas de aula dedicadas as artes estarem bem equipadas, com muita
luz natural e zona de lavagens, favorecendo o trabalho em sala-estudio e permitindo que os
alunos se organizem em ilhas, as salas onde acontecem as aulas de HCA sao pequenas e
estruturadas num formato tradicional, que n&o permite as adaptacbes necessarias para um
trabalho cocriativo ou com carater mais pratico, por exemplo com recurso a tintas ou outras
técnicas do género, que obrigam a ter um ponto de agua.

A limitacdo do espaco nas salas de aula de HCA tornou-se um obstaculo para os
alunos explorarem em plenitude a sua criatividade e expressao artistica. A auséncia de
recursos basicos restringia as suas possibilidades de experimentagao e aprendizagem.

Foi necessario para o desenvolvimento do projeto “Walking in my Shoes” encontrar
outros espacgos pedagogicamente menos conservadores, onde os alunos se sentissem mais
a vontade e motivados e onde pudessem explorar a sua imaginagao e criatividade, sem

limitagbes técnicas.

Sala de Processos
A Sala de Processos, iniciativa desenvolvida pela artista residente Amabile Bezinelli

no AERBP, oferece aos alunos a oportunidade de usufruirem de um ambiente diferenciado
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para a expressao artistica e a aprendizagem. Neste projeto, um artista responsavel ou um
docente interessado em metodologias ativas e alternativas pedagdgicas facilita o processo
educativo, orientando discussdes sobre a realidade circundante para inspirar a criagédo em
diversas formas de arte (https://aerbp.pt/sala-de-processos/).

Tendo surgido como uma estratégia para melhorar o desempenho escolar, esta sala
representa um espaco educativo ndo formal integrado na escola, tradicionalmente vista
como um ambiente de ensino formal. O projeto parte do reconhecimento de que a educagao
esta intrinsecamente ligada a sociedade humana, sendo influenciada por ela, e defende a
importancia do pensamento critico para promover a participagdo democratica, a cultura e a
cidadania ativa, utilizando as artes como ferramenta para combater a ignorancia e incentivar
a acao critica, criteriosa e fundamentada sobre o mundo (Idem).

Este espaco alternativo permitiu que as alunas expandissem os seus horizontes de
criacdo e explorassem novas formas de expressao artistica. Para além disso, proporcionou
um ambiente mais colaborativo e inclusivo, onde as estudantes se sentiram encorajadas a
compartilhar ideias e a trabalhar em conjunto para alcangar objetivos comuns.

Assim, o projeto "Walking in my Shoes" nao proporcionou as alunas apenas a
oportunidade de explorar diferentes formas de arte, mas também as capacitou a desenvolver
competéncias de trabalho em cocriagdo, comunicagao e pensamento critico, essenciais para

0 seu crescimento pessoal e académico/profissional.

Fotografia 2: Sala de Processos, registo proprio
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Fotografia 3: Sala de Processos, onde o projeto “Walking in my Shoes” deixou lembrangas, registo proprio

Na Sala de Processos, alguns alunos estdo envolvidos no projeto “Promotores da
Cultura”, que tem como objetivo envolver os jovens ndo s6 no ato criativo, como desenvolver
uma agenda cultural, que em parceria com outras entidades, externas e internas, docentes,
funcionarios e alunos com praticas e atividades artisticas, promova a producéo cultural na

escola e fora dela, expandindo as artes a outros setores.

5.3. Caraterizacido da Turma

Esta turma era constituida por catorze alunos do 3° ano do Curso Profissional de
Técnico de Audiovisuais, equivalente ao 12° ano do Ensino Regular, sendo que cinco
desses alunos eram rapazes (38,5%), a média de idades estava nos 17,3 anos e um dos
jovens tinha nacionalidade brasileira.

O pior comportamento e alguma desestabilizagéo do funcionamento da sala de aula
proveio de elementos masculinos, principalmente de um rapaz mais irrequieto e com muita
dificuldade de concentragdo em aulas tedricas e expositivas (tendo tido duas participacoes
noutras disciplinas e sido repreendido por praticas de bullying contra colegas de outras
nacionalidades), apesar de ser um excelente aluno nas aulas praticas de outras disciplinas,
ligadas ao som e imagem e aos sistemas multimédia. No geral, a turma encontrava-se muito
desmotivada, desatenta e ansiosa por terminar o ensino secundario e fechar este ciclo.

Vindos de um curso profissional, essencialmente pratico, era penoso para os jovens

suportar aulas tdo expositivas, baseadas em powerpoints, mesmo que a avaliagdo, em cada
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modulo, fosse depois efetuada através de um trabalho escrito, mais pratico, do tipo “caso de
estudo”, e ndo por um teste.

A aversdo a componente tedrica da disciplina levou a que os alunos, de um modo
geral, ndo se propusessem a fazer exame de HCA. Por outro lado, a maioria preferia
trabalhar dois ou trés anos, aprendendo mais em contexto de trabalho, antes de progredir
nos estudos, continuando para o ensino superior.

No inicio do ano letivo foi realizado por parte da escola um inquérito aos estudantes
desta turma, onde a disciplina de HCA foi identificada como uma das que os alunos menos
gostam, s ultrapassada pela Area de Integragdo, cujo programa é préximo do de HCA,

incidindo mais sobre as questdes sociais e politicas.

Qual a tua disciplina favorita?
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Imagem 26: Inquérito realizado aos alunos pela AERBP

Surpreendentemente, nenhum deles tinha computador, nem internet em casa,
problema agora resolvido com os equipamentos fornecidos pelo Estado.

Nos cursos profissionais, 0 ensino e a avaliagao funcionam por médulos, ou seja,
as tematicas estdo separadas e o aluno tem de terminar todos os médulos com sucesso,
caso contrario o professor deve repetir testes, trabalhos ou outras formas de avaliacao, até
que o jovem obtenha aprovagao na disciplina. Ao nivel das faltas, se o estudante atingir o
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numero limite de cinco faltas, o docente tem de lhe atribuir uma tarefa, para que este possa
recuperar na disciplina. Por outro lado, se o professor faltar, independentemente do motivo,
tem de substituir as aulas. Por isso, os alunos dos cursos profissionais podem estar
despachados mais cedo do que junho, se conseguirem cumprir as horas necessarias de
aula antecipadamente, ou prolongarem-se para la desse limite temporal, caso faltem horas
de aula, que ndo se cumpram atempadamente.

Embora o programa de HCA seja idéntico tanto para o ensino regular, como para o
profissional, assim como o exame final, que € o mesmo, o manual escolar e os recursos
didaticos disponiveis sdo mais simplificados e a matéria menos aprofundada, pelo que se
utilizou para as aulas, quando extremamente necessario, 0 manual do ensino regular,

Historia da Cultura e das Artes 11, de Paulo Simdes Nunes, Raiz Editora.

Problemas diagnosticados ao nivel das aprendizagens e do comportamento

Quando se iniciou a PES, os alunos do 3° TAV demonstravam falta de motivagao e
interesse nas aulas de HCA, muito tedricas e expositivas, revelando pouca concentragao e
atencdo. Nao participavam nas atividades propostas e apresentavam comportamentos
desviantes, como irrequietude, uso abusivo do telemdvel e eram observados a dormir com a
cabega em cima das mesas. Estes comportamentos sugerem uma falta de envolvimento
com o processo de aprendizagem e uma desconexdo com os conteudos programaticos
abordados.

Este desinteresse pelos assuntos apresentados em HCA manifestava-se numa
postura de tédio e aborrecimento. Mesmo quando expostos a diferentes épocas e
movimentos artisticos (até contemporéaneos), os temas ndo conseguiam despertar o seu
interesse e criatividade, o que indicava uma lacuna na abordagem pedagdgica que nao
conseguia estimular o espanto, a curiosidade e a imaginagéo dos alunos.

A incompreensdo do impacto positivo e da aplicabilidade dos conhecimentos
adquiridos em HCA nas suas vidas pessoais e profissionais, refletia-se em desconcentracao
e impaciéncia. Faltava-lhes a percepgdo de como os conceitos e competéncias aprendidos
na disciplina poderiam ser aplicados em diferentes contextos quotidianos, o que resultava
numa escassez de motivagdo para se envolverem profundamente com os temas e
conteudos apresentados.

Os alunos nao revelavam qualquer curiosidade ou fascinio pela arte, especialmente
pela obra de arte, nem pareciam estar minimamente interessados em explorar e descobrir
novas perspectivas artisticas, apesar de frequentarem o curso profissional de Técnico de

Audiovisuais. Nao demonstravam entusiasmo em aprender mais sobre os diversos aspectos

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administragéo

101



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

artisticos, o que indicava uma desconexdo entre os alunos e o potencial transformador da
arte nas suas vidas.

Por outro lado, o descontentamento e cansago com o ambiente de sala de aula
convencional, que se baseava principalmente na transmisséo passiva de conhecimento por
parte do docente, através do método expositivo e apresentacdes powerpoint, agrava o
quadro de desmotivacido e desconcentragao. Os alunos sentiam que este ambiente nao os
envolvia de forma significativa e ndo oferecia oportunidades para uma participagdo mais

ativa e consequente na aprendizagem.

Estratégias aplicadas através da Abordagem Multi-Orbital

Com esta proposta “Walking in my Shoes” procurou-se, entao, trazer uma dimensao
mais pratica a uma disciplina tradicionalmente tedrica (HCA). Para tal, adotou-se o Trabalho
de Projeto e cocriativo com os alunos.

Este processo envolveu a escolha de temas do seu interesse - a Igualdade de
Género na Arte -, e foi realizado em colaboragdo transdisciplinar, estabelecendo-se
parcerias com entidades tanto internas, com a Sala de Processos e o Plano Nacional das
Artes (PNA), quanto externas a comunidade escolar, com o Cineclube CR e o Caldas Late
Night 26 (CLN 26). Envolveram-se os conteudos de outras disciplinas como Cidadania e
SIM, mas também do Desenho, Oficina de Artes, Oficina de Design, Biologia e Filosofia, que
nao integram o programa curricular do curso de TAV.

Para além disso, a proposta visou promover a CV por meio do poder simbdlico,
interpretativo e metaférico das imagens e outras manifestagbes artisticas, apresentando-se
0s varios movimentos sempre com o recurso a trabalhos de artistas mulheres. A abordagem
Wonder ajudou a estimular o espanto, o prazer, a curiosidade e a criatividade dos alunos,
assim como a componente mais pratica das atividades propostas e desenvolvidas com eles,
pelo incentivo a producao das suas proprias obras de arte e pelo aprender fazendo.

Uma mudanga significativa no ambiente de aprendizagem também foi prevista, com
a transformacdo da sala de aula numa sala-estudio, recorrendo-se ao espaco do projeto
Sala de Processos, existente na escola.

Esta mudancga foi acompanhada pela ado¢do de metodologias mais ativas, que

envolveram os alunos de forma mais dinamica e participativa.
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Figura 5: Abordagem Multi-orbital aplicada ao Projeto Walking in my Shoes

5.4. Projeto “Walking in my Shoes: Igualdade de Género na Arte”

Perante o cenario de alheamento e desinteresse dos jovens em relagao a disciplina
de HCA, foram propostos ao professor cooperante um conjunto de temas transversais que,
embora nao fagam parte dos conteudos programaticos de HCA (curriculo ausente), estdo
intimamente ligados as problematicas da cidadania e foram/sao frequentemente abordados
e denunciados pela arte, ao longo dos tempos, sob diversas formas e expressoes.

Estes temas foram concebidos para envolver os alunos de forma mais ativa,
estimulando-os a explorar as conexdes entre arte e sociedade, e a refletir criticamente sobre
questbes contemporaneas. A proposta incluia a apresentacio de artistas de referéncia e o
desafio a criagdo de trabalhos experimentais e exploratérios, incentivando os alunos a

colocarem em pratica os conceitos compreendidos e interpretados em HCA, pelo aprender

fazendo.
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As tematicas sugeridas abrangiam uma variedade de assuntos atuais, desde a arte
contestataria e a sua relagdo com questdes politicas e sociais, até a representacédo das
mulheres artistas na HCA e a intersegdo entre arte, ciéncia e tecnologia. O objetivo era
proporcionar aos alunos um espaco de exploragao criativa, onde pudessem expressar as
suas ideias e opinides de forma significativa. Este conjunto de trabalhos tinha também como
propdsito ser apresentado no evento CLN 26.

Entre as tematicas propostas, a questdo da igualdade de género na arte, focada no
trabalho de artistas mulheres, despertou particular interesse nalgumas estudantes raparigas.
A participagdo no projeto era voluntaria, permitindo que todos os jovens se sentissem livres
para integra-lo conforme a sua disposi¢cao. Assim, um conjunto de sete alunas (metade da
turma) sentiu proximidade com o assunto e envolveu-se ativamente na iniciativa.

Inicialmente, o projeto foi apresentado as alunas através de uma plataforma digital,

o Padlet - https://padlet.com/ap3meav/walking-in-my-shoes-108bto4vbfvisim7 -, que acabou
por nao ser bem acolhida e foi abandonada.

Por outro lado, os trabalhos propostos a partida nesta plataforma nao cativaram de
imediato as alunas, com a excegéo da participacdo no CLN 26 e na colaboragdo com o
Cineclube CR (iniciativa de um coletivo de alunos e de ex-alunos da ESAD, A bunch of
Kids). Ambos os exercicios consistiam em parcerias externas a escola.

Diante disto, foi necessario adaptar, reconstruir e criar novas atividades, sempre em
cocriagao com as proprias alunas, tendo em consideracido os seus interesses e desejos de
exploragao, respeitando as AE. Foram desenvolvidos dispositivos para despertar o espanto
e a curiosidade das alunas, apresentando obras de mulheres artistas que fugiam do vulgar e
do convencional e que as motivaram a experimentar novas técnicas e abordagens artisticas.

Assim, o objetivo primordial deste projeto foi trazer uma componente pratica a uma
disciplina predominantemente tedrica, estimulando e focando o processo criativo das alunas,
mais do que o resultado final, e promovendo a interacao entre elas, a CV e as suas proprias

producdes artisticas, cooperando a partir de temas que lhes eram relevantes e significativos.

Fundamentacao da Unidade Didatica

Em 1993, o grupo de musica britdnico Depeche Mode langcou a musica “Walking in
my shoes”, desafiando todos a calgarem os “sapatos” dos outros, antes de os julgar. A
cancéo, disponivel pelo link https://music.youtube.com/watch?v=IQL-IAc2DIs&feature=share,
inspira-nos a refletir sobre a empatia e a compreensao pelas experiéncias alheias.

Para compreender a problematica da igualdade de género e as dificuldades

inerentes a condi¢cdo feminina, quis-se lancar este desafio as alunas, para que calcem os
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“saltos altos” e experimentem as “agulhas” de ser-se mulher. No documento da Estratégia de
Educacgao para a Cidadania (https://cidadania.dge.mec.pt/igualdade-de-genero), a tematica
€ entendia como dominio obrigatério a aprofundar nos varios niveis de ensino, procurando
“promover igualmente os direitos das mulheres e das raparigas e a igualdade de género em
varios planos - politico, econémico, social e cultural -, contribuindo para a eliminagdo de
esteredtipos”.

Ao longo da histéria do mundo, varias mulheres deram importantes contributos para
o desenvolvimento do saber em diferentes areas, mas os preconceitos sobre a sua condi¢gao
feminina impediu-as de receber o devido reconhecimento. Desde os tempos antigos que
mulheres como Hipatia de Alexandria, matematica e filésofa, e Hildegarda de Bingen, monja
beneditina compositora e escritora no periodo medieval, foram pioneiras nos seus campos,
enfrentando barreiras impostas pelo patriarcado.

O papel da mulher na arte tem-se transformado ao longo dos séculos, desde tema
a artista, a mecenas. No Renascimento, artistas como Artemisia Gentileschi desafiaram as
normas sociais ao produzirem obras que expressavam as suas proprias experiéncias
femininas e narrativas poderosas, rompendo com as convengdes artisticas dominadas pelos
homens.

Um percurso que nao tem sido nada facil para as mulheres, o de afirmarem o seu
espaco no mundo artistico, predominantemente dominado pelo sexo masculino. Ainda hoje,
persistem desafios como a sub-representacao das artistas mulheres nas galerias de arte e
nos museus, bem como a desigualdade salarial e de oportunidades no campo das artes
visuais.

Nos diversos médulos abordados em HCA de 11°/12° anos, a mulher é referenciada
em diferentes papéis, desde promotora das artes, como a Madame de Pompadour no século
XVIIl, até a artista consagrada, como Marina Abramovic, na Performance; Paula Rego, na
Pintura; ou Marylin Monroe, na representa¢do, que assumiu igualmente um papel de musa
inspiradora em muitas obras plasticas.

Outras disciplinas, tais como Portugués, Filosofia, Desenho A, Oficina de Artes e
Oficina de Multimédia, podem contribuir para esta reflexao, integrando a tematica nas suas
unidades didaticas, numa transdisciplinaridade entre saberes distintos. A discussao sobre a
igualdade de género e o papel da mulher na arte ndo se restringe apenas ao ambito das
artes visuais, uma vez que é um tema relevante e atual que pode ser explorado em diversas

areas do conhecimento.
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Objetivos Gerais

O projeto “Walking in my Shoes” tem como objetivos, desenvolvidos de acordo com
a técnica dos trés C’'s - Comportamento esperado, Condicdes de realizacao e Critérios de

sucesso ou éxito:

e Reconhecer a importancia da mulher e do seu papel na sociedade e na
promocao cultural, identificando pelo menos uma mulher com relevancia para
o mundo artistico, em cada modulo abordado (9 e 10);

e Explicar e ilustrar a emancipagdo feminina, distinguindo o seu papel
dinamizador e ativo em pelo menos uma das seguintes esferas: politica,
cultural e/ou social;

e Demonstrar que o caminho e a luta pela igualdade de género e pela
conquista da uniformidade de oportunidades ainda nao estdo concluidos,
identificando pelo menos duas situacbes de disparidades entre homens e
mulheres;

e Explicar a arte, os movimentos e as intervengdes artisticas ao longo da
histéria, reconhecendo o modo como os mesmos se encadeiam e interligam
entre si, relacionando-os com o tema da mulher e com as obras de mulheres
artistas, enumerando e distinguindo as diferentes caracteristicas desses
movimentos;

e Selecionar formas de apresentacao e divulgacao do trabalho diferenciadas
(através de video, imagem, trabalhos plasticos, escultura, instalacao, escrita,

musica, etc), expondo os conhecimentos adquiridos de forma clara e concisa.

O projeto foi desenvolvido ao longo do ano letivo, sem uma ordem predeterminada
na sua realizagdo. Algumas atividades foram concretizadas de acordo com as oportunidades
que surgiram, como o caso da instalacao “Walking in my Shoes”, que foi planeada para
acontecer antecipadamente, para o dia 8 de margo, Dia da Mulher.

Apesar da imprevisibilidade e da incerteza quanto ao rumo do projeto, foi possivel
construir, passo a passo, uma planificacdo a curto prazo das diversas atividades. Isso
ocorreu a medida que se discutiam as varias problematicas envolvidas com as alunas e se
adequava o plano de acao as suas necessidades e interesses.

Ao longo do processo, procurou-se manter uma abordagem flexivel e adaptavel,
priorizando a participag&o ativa das alunas e permitindo que as suas vozes e contribuices

orientassem o desenvolvimento do projeto. Isso possibilitou uma experiéncia mais dinamica
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e enriquecedora, em que as alunas se sentiram verdadeiramente envolvidas e empoderadas

no seu processo de aprendizagem.

Construiu-se um e-book sobre o projeto, onde se explica todo o processo, se

apresentam as artistas de referéncia e a sua obra, e se mostram os trabalhos realizados

pelas alunas, como se fosse um catélogo-guido do “Walking in my Shoes”:
https://read.bookcreator.com/tXjoSivsp8YAZoBESeF8nFK2tLi2/M7K-YxttRDurK6UOf7a6DQ/j

KRkdSZL TZWIQIOWIW2GODQ

Planificagdo a Curto Prazo da Unidade Didatica

Moédulo 9: A Cultura do Objetivos Especificos - Conteudos Metodologia Recursos N°
Cinema Programaticos ou Técnica Materiais Aula
Didaticos
Dadaismo
“Isto € um pincel” . Reconhecer o dadaismo como Wonder e . PPT; 2 aulas
movimento de criagéo artistica e de Cultura Visual | . Objetos do
provocagao; (Relagédo com | quotidiano
. Ready-made; a obra de feminino;
. lgualdade de género na Arte: arte) . Tintas;
Hannah Hoch e Sophie Taeuber-Arp;
. Simbolos da mulher na sociedade Ligagdo com
tradicional - Novos sentidos; a atividade a
seqguir
Expressionismo Abstrato
“Mulher” . Identificar caminhos da abstragéo Wonder e . PPT; 6 aulas
formal e movimentos subsequentes, Cultura Visual | . Papel
explicando de que modo a arte pode (Relagéo com | Cenario;
ser democratica: expressionismo a obra de . Tintas
abstrato; arte) acrilicas;
. Action Painting, All-over paintings e . Rendas,
dripping; Ligagdo com linhas...
. lgualdade de género na Arte: Joan a atividade a
Mitchell, Lee Krasner, Helen seguir
Frankenthaler;
. Sentido de ser mulher - Qual o papel | Pintura com
da mulher na vida e na arte? ferramentas
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feminino”

aparecimento do cinema como nova
linguagem artistica - Critica Social;

. Retratar artistas femininas: Paula
Rego (Pintura) e Francisca Marvéo
(Realizagéo), com o documentario
“Ela € uma musica” - Rock no
feminino;

. Refletir sobre o papel das mulheres
na arte - Vida para além da casa e da

familia;

Cultura Visual
(Relagéo com
a obra de
arte)

Transdisciplin
aridade com o
Cineclube CR

pouco
tradicionais
(exercicio
dada)

Cineclube CR

“Ciclo de cinema no . Reconhecer o significado do Wonder e . Auditério 8 aulas

Paulo Vasquez

. “Paula Rego,
Historias &
Segredos”,
Nick Willing;

. “Ela é uma
musica”,
Francisca

Marvéo;

recegao do conhecimento;

. lgualdade de género na Arte: H.
Dewey-Hagborg;

. Analisar as suas vivéncias (o aluno)
na sociedade atual, elaborando a sua

histéria de vida, enquanto ser critico,

agente criativo e cidadao participativo.

Médulo 10: A Cultura Objetivos Especificos - Conteudos Metodologia Recursos N°
do Espaco Virtual Programaticos ou Técnica Materiais Aula
Didaticos

Artes Eletronicas

“Alter-Ego” . Analisar as atividades humanas Wonder e . PPT; 8 aulas
reguladas pela tecnologia, pela Cultura Visual | . Ficha
publicidade, pelo consumo e pela (Relagédo com | biografia de
omnipresenga dos modismos e do a obra de um artista -
efémero, contextualizando-as nos arte) construir a
fenémenos da globalizagdo do mundo histéria de
contemporaneo; Recorte e uma artista
. Compreender as telecomunicagdes, colagem imaginada;
nomeadamente a internet, como Desenho . Ferramentas
meios de massificagéo, divulgacao e Digital digitais;
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. Compreender o lugar € o papel da
mulher na arte, trabalhando conceitos
da arte contemporéanea;
Happening/Performance
“Violéncia no Namoro” | . Compreender a Arte-Acontecimento, | Wondere 2 aulas
da action painting ao happening e a Cultura Visual
performance; (Relagéo com
. lgualdade de género na Arte: Marina | a obra de
Abramovic; arte)
. Pensar as varias formas de violéncia
contra a mulher e através do “Teatro Transdisciplin
do Oprimido” procurar formas de evitar | aridade: PNA
a situagdo, ou como enfrenta-la e e Sala de
resolvé-la; Processos,
com a Artista
Residente
Amabile
Bezinelli;
Instalacéo
“Walking in my Shoes” | . Compreender a Arte-Acontecimento, | Wonder e . Trapilho; 8 aulas
da action painting ao happening e a Cultura Visual | . Roupa
performance, passando pela (Relagéo com | feminina;
instalacéo; a obra de . Tesoura;
. Identificar algumas vias de arte) . Cabides;
expressao da arte portuguesa - Sapatos;
contemporanea: Transdisciplin . Imagens das
. Igualdade de género na Arte: Inés aridade: PNA | artistas de
Osorio: e Sala de referéncia;
. Refletir sobre a condicdo da mulher Processos, - Outros, ao
vitima de maus tratos e humilhagao - | COM @ Artista | gosto dos
rebaixar: Residente alunos;
Amabile
Bezinelli;
Fanzine + Caldas Late Night 26 + Coletivo
“Walking in my Shoes” | . Sintetizar as aprendizagens Wonder e .As pecasde | 2aulas
adquiridas ao longo do projeto; Cultura Visual | arte
. Projetar o trabalho das alunas para (Relagdo com | anteriormente
fora da escola, participando num a obra de realizadas.
evento da cidade, com mostra dos arte)
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trabalhos realizados nas Caldas da Transdisciplin
Rainha; aridade:

. Construir um coletivo, que projete o Professor JP
trabalho realizado e que permita Caldeano, de
continuidade. SIM
Organizagao
do CLN 26

Artistas de Referéncia

Ao longo do ano letivo abordou-se o trabalho de varias artistas de referéncia, com
especial incidéncia nas obras de nove mulheres, que de seguida se descrevem brevemente.

O conjunto completo das artistas de referéncia pode ser consultado no e-book

acima referido.

Aelita Andre (Melbourne, 2007)

Esta artista comecou a pintar com nove meses de idade e concretizou a sua
primeira exposicdo aos dois anos. Nos seus trabalhos recorre ao impulso e a
espontaneidade, tal como os pintores do expressionismo abstrato. Nas suas Ultimas
exposigcdes, Aelita realizou obras ao vivo, associando assim a performance ao seu repertério
artistico. Com as tintas conjuga cores, aliando as telas objetos do quotidiano, tendo em 2013
integrado um violino real num dos seus trabalhos feitos ao vivo, que depois tocou para toda
a audiéncia.

Para saber mais: https://www.aelitaandre.com/

Imagem 27: The Infinite World of the Unpredictability of Dreams, Aelita Andre, 2017
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Hannah Hoch (Gota, 1889 - Berlim, 1978)
Conhecida pelo seu trabalho com colagens e fotomontagens, a artista recorria a
esta técnica com o objetivo de criticar o papel da mulher na sociedade e a prépria cultura

popular, resultante do pés | Guerra Mundial.

Imagem 28: New Women, Hannah Héch, 1935

Integrou o Grupo DADA em Berlim, referenciada pelo artista e escritor Raoul
Hausmann, em 1917.

Para os seus recortes, utilizava fotografias, ilustracbes de revistas de moda e
simbolos domeésticos, africanos e icénicos da sua época, com 0s quais brincava para
debater as questdes de género, identidade e igualdade. Com humor, construiu uma forte
critica social a "nova mulher" de Weimar, que acreditava ter o mesmo estatuto que os

homens.

Para saber mais: https://www.moma.org/artists/2675

Heather Dewey-Hagborg (Filadélfia, 1982)

Dewey-Hagborg identifica-se como artista da informacao e “biohacker", tendo um
doutoramento em Artes Electrénicas, pelo Rensselaer Polytechnic Institute. Ja participou em
varias exposigdes, eventos e conferéncias e é co-fundadora do Digital ADN.
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E conhecida pela sua abordagem controversa e biopolitica & arte, nomeadamente
pelo seu projeto "Stranger Visions", onde processou restos de ADN de estranhos,
encontrados em cigarros, cabelos e pastilhas elasticas, perdidos na rua. Com esse ADN,
construiu esculturas-retrato através de modelagdo 3D, que depois imprimiu. Pretendeu
assim alertar para o perigo da apropriacédo ilegal de ADN, por instituicbes privadas e/ou

publicas, com o objetivo de nos controlar.

Para saber mais: https://deweyhagborg.com/

o

Imagem 29: Stranger Vision, Dewey-Hagborg, 2014

Inés Osério (Porto, 1984)

Com formacao artistica e em design, reflete no seu trabalho sobre o territério e as
dindmicas sociais contemporaneas, intemporais, que com ele estao interdependentes.

Manipula o gesto pela repeticdo, integrando-se e compondo cada parte como um
todo. Explora a tridimensionalidade, aliando desenho e escultura, construindo estruturas
penetraveis, que dialogam com o espago onde se instalam. Desta forma explora temas que
Ihe interessam: "a interagdo do individuo em sociedade, sua formagao de identidade VS
ambiente social, interferéncia psicossocial e demais fenébmenos de massa associados a
nossa evolugdo como espécie".

Para saber mais: https://inesosorio.art/
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Imagem 30: A morte da verdade, Inés Osoério, 2013

Joan Mitchell (Chicago, 1925 - Paris,1992)

Artista do pos Il Guerra Mundial, pintou essencialmente quadros abstratos, tendo
sido uma das mais conceituadas do seu tempo. As suas obras foram realizadas entre Nova
lorque e Paris. Em 1951 ganhou a sua reputacao de pintora do Expressionismo Abstrato, e
desenhava de memodria os sentimentos que uma paisagem deixava marcados em si.

Para saber mais: https://www.joanmitchellfoundation.org/

A%

£

Imagem 31: Sem titulo, Joan Mitchell 1985
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Marina Abramovic (Sérvia, 1946)
Comecgou a sua carreira artistica nos anos 70, na Jugoslavia, depois de se ter
formado na Academia de Belas-Artes de Belgrado. E considerada a "mae" da performance,

por ser pioneira na utilizagao desta técnica artistica enquanto forma de arte visual.

Imagem 32: AAA-AAA, Marina Abramovic, 1976

Tendo o corpo como tema e matéria, Abramovic explora os limites fisicos e mentais
do seu ser, alcangando angustia, dor e exaustdo, mas também a transformacéo emocional e
espiritual. O seu objetivo é a ritualizagcdo de momentos quotidianos, como dormir, sentar ou
sonhar. Protagonizou algumas das performances mais impressionantes da HA, em particular

com o artista alem&o Ulay, com quem manteve um relacionamento entre 1975 e 1988.

Para saber mais: http://www.marinaabramovic.com/bio.html e https://mai.art/

Paula Rego (Lisboa, 1935 - Londres, 2022)

Desde pequena que Paula Rego revelava aptiddes para as artes. Emigrou para
Londres em 1952, para continuar a sua formag¢ao na Slade School of Fine Arts e fugir ao
regime salazarista.

Casou com o artista Victor Willing, com quem teve trés filhos. A sua vida amorosa
conturbada serviu de inspiracdo para as suas pinturas e gravuras, onde a mulher assume
um papel central, retratando a opressdo de uma sociedade patriarcal em que a emancipagao

da mulher ndo era bem aceite.
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Imagem 33: Série “Aborto”, Paula Rego, anos 90

llustrou contos tradicionais e abordou temas polémicos como o aborto e a
objetificacdao do corpo feminino, que aparece nos seus quadros numa dualidade entre o
sensualizado e o grotesco.

Recebeu varios prémios e trabalhou com grandes institui¢des, podendo a sua obra

ser visitada na Casa das Histérias de Paula Rego, em Cascais.

Para saber mais: https://casadashistoriaspaularego.com/pt/
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Artistas Participantes no Projeto e outras Parcerias

Para o desenvolvimento deste projeto criaram-se parcerias com outras artistas, com
quem as alunas tiveram oportunidade de trabalhar, num campo pratico ou de debate sobre a
questao da igualdade de género na arte. Foram os casos da atriz Amabile Bezinelli, artista
residente no AERBP, e da realizadora Francisca Marvao, convidada pelo Cineclube CR a
falar sobre o seu documentario “Ela € uma Musica” e a sua experiéncia enquanto mulher na

area do cinema.

Amabile Bezinelli e o Teatro do Oprimido (TO)

A artista é formada em educacao e teatro, tendo trabalhado no Circo. Desenvolve
um importante trabalho na AERBP, no ambito do Programa Nacional de Promog¢ao do
Sucesso Escolar. Nas suas sessoes recorre a técnica do Teatro do Oprimido, que é um
método estético desenvolvido pelo teatrélogo Augusto Boal, que sistematiza exercicios,
jogos e técnicas teatrais com o objetivo de democratizar a produgao artistica e tornando o
teatro acessivel a todas as classes sociais. Tem como finalidade a transformacao da
realidade através do didlogo promovido entre atores e espectadores, embora se parta do
principio que um opressor dificilmente mudara, cabendo ao oprimido e aos seus aliados, a
aquisicao de ferramentas para ultrapassarem as situagcdes de opressao quotidianas.

Pelo seu carater de improviso e relagao préxima entre espectador e “ator-artista”, o
Teatro do Oprimido pode ser integrado no ambito do happening e/ou performance.

Dentro do TO existem varias técnicas, tais como o Teatro Jornal, Teatro Imagem,
Teatro Invisivel, Teatro Forum, Arco-iris do Desejo, Teatro Legislativo e Estética do Oprimido,
que tem como “(...) fundamento a certeza de que somos todos melhores do que pensamos
ser, capazes de fazer mais do que realizamos, porque todo ser humano é expansivo” (Boal,
2009).

Caldas Late Night (CLN)

O CLN surgiu em 1996 por iniciativa de alguns alunos da ESAD.CR, como uma
plataforma para mostrar trabalhos artisticos que nao foram selecionados para a exposi¢cao
do final do ano. Desde entdo, o evento acontece anualmente, exceto durante a pandemia, e
esta na sua 262 edigao.

Inicialmente, o CLN era realizado espontaneamente em varios locais da cidade,
incluindo a ESAD.CR e alguns espagos privados, como as casas dos proprios artistas. Hoje
ja conta com o apoio de entidades oficiais, como a Camara Municipal das Caldas da Rainha.

O evento inclui performances, exposicoes e espetaculos de musica, teatro e artes plasticas,
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decorrendo ao longo de trés dias. Os estudantes continuam a apropriar-se da cidade, dos
seus espacos intersticiais, das suas ruinas, da sua pele, para intervir e criar arte.

Todos os anos, é distribuido nos varios locais aderentes, um mapa com os sitios
onde os trabalhos estdo expostos assinalados.

Apesar das opinides controversas, hd um consenso sobre o potencial do CLN para
alcangar uma escala nacional ou internacional.

(https://lwww.caldaslatenight.pt/sobre-n%C3%B3s)

Cineclube CR

O projeto do Cineclube CR formou-se em 2022, por iniciativa de Carlos Pedro e
Guilherme Rocha, finalistas do curso de Som e Imagem, na Escola Superior de Artes e
Design (ESAD.CR), onde se organizaram as primeiras sessoes.

Atualmente, o Cineclube CR é dinamizado pelo coletivo "A Bunch of Kids", um
grupo de jovens criativos e ativos, do qual fazem parte os fundadores iniciais do projeto e a
Lara Tomas, Miranda Chourio e Bianca Boker.

De varias areas de formagao, querem mostrar como o cinema tem muito para
oferecer, ndo s6 como forma de entretenimento, mas também como veiculo de transmissao
e partilha de saberes, culturas e ideias. O Cineclube CR traz convidados as sessdes e

debatem assuntos significativos a comunidade e ao contexto atual do cinema.

Fotografia 4: Guilherme Rocha no AERBP, registo de Leonardo Inverno
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Aqui fica uma noticia referente a este coletivo e projeto:
(https://gazetadascaldas.pt/cultura/alunos-da-esad-abrem-portas-do-cineclube-das-

caldas-a-cidade/).

Francisca Marvao e o Rock Portugués no Feminino

Esta realizadora portuguesa desenvolve um trabalho centrado na defesa dos
direitos das mulheres, através do cinema documental. Retrata as dificuldades no
reconhecimento das mulheres no mundo da musica rock, e noutros panoramas artisticos,
ainda dominados pelos homens. Realizou os documentarios “Ela € uma Mdusica”, “Guardias
do Nascimento” e “Quem tem medo de Zurita de Oliveira?”.

A realizadora (https://comunidadeculturaearte.com) explica que o titulo deste ultimo
documentario foi escolhido como uma provocagao, sugerindo que todas as mulheres podem
ser Zuritas e questionando o porqué destas serem frequentemente apagadas da historia.
Diante dos desafios atuais e possiveis retrocessos nos direitos das mulheres, para

Francisca Marvao, esta afirmac¢ao ganha ainda mais relevancia.

Plano Nacional das Artes (PNA)

O PNA visa promover a transformacgao social através do poder educativo das artes
e do patrimoénio na vida dos cidaddos - para todos e com cada um -, incentivando o
compromisso cultural das comunidades e redes de parcerias publico-privadas.

Pretende capacitar o sistema educativo para a utilizagdo da educacéao artistica no
desenvolvimento das competéncias do PASEO, promovendo a inclusdo e a cidadania;
conscientizando sobre o impacto educativo e social da arte; fomentando a colaboragao entre
agentes artisticos, a comunidade educativa e outros intervenientes, de forma a desenhar
estratégias de ensino e aprendizagem que promovam um curriculo integrador, sem muros
entre a Escola e a sua envolvente; apoiando iniciativas de criagdo individual e coletiva,
juntando artistas e nao artistas, promovendo a circulagao dessas obras no territério nacional
para poderem ser experimentadas por um maior nimero de cidadaos; e produzindo recursos
e estratégias pedagdgicos baseados nas artes e no patriménio para promover a
transversalidade do curriculo.

O PNA, que no AERBP esté sob a coordenagéo da Prof? Cecilia Correia, alinhou-se

com os objetivos do projeto 'Walking in my Shoes', justificando a sua articulagao.
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Dominios de Articulacdo Curricular

As atividades propostas foram concebidas no ambito da articulagdo curricular,
especialmente por abordarem um tema constante do programa de Cidadania e
Desenvolvimento: a igualdade de género.

Na atividade “Alter-Ego” exploraram-se temas multidisciplinares, como a Biologia,
discutindo o ADN e as informagbes obtidas a partir da sua sequenciacao; e a Filosofia, ao
debater os problemas éticos relacionados com a manipulagdo do genoma humano, presente
no programa opcional.

As restantes atividades promoveram igualmente a multidisciplinaridade com os
programas de Oficina de Artes, Desenho A e Portugués.

Para a concretizagao da atividade da “Fanzine”, propés-se uma articulacdo com a
disciplina de Sistemas de Informacgao e Multimédia, orientada pelo professor JP Caldeano. O

programa desta disciplina define os seguintes objetivos:

e Desenvolver a capacidade de manipular corretamente aplicagdes informaticas
para processamento combinado de imagem, som, video, texto e outros
suportes — tradicionais ou digitais;

e Desenvolver a capacidade criativa, critica e multidisciplinar, para mobilizar os
conhecimentos, capacidades e atitudes apropriadas na resolugédo de
problemas concretos no ambito dos sistemas de informacdo e producgéo
multimédia;

e Desenvolver o sentido de responsabilidade através da realizacdo de projetos
de trabalho em grupo;

e Desenvolver competéncias de planificagéo e prossecugao dos projetos.

Nesta disciplina, as alunas receberam apoio do professor JP Caldeano na
organizacao, estruturagdo, criacdo e execucgado da fanzine, trabalhando cooperativamente

através da plataforma Canva.

Critérios de Avaliacao

A avaliagdo dos alunos de um curso profissional geralmente esta dividida em 14
valores para os conhecimentos adquiridos e 6 valores para as atitudes e comportamentos.

Dada a singularidade e especificidades deste projeto, percebeu-se a necessidade
de criar uma nova tabela de critérios, que estivesse mais alinhada com os objetivos e metas

estabelecidos:
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Critério de Articulagdo com os Trabalho de Criatividade Comportamento Nota do
Avaliacao conteudos Equipa 6V 6V Exercicio
4V 4V
N° Aluno
X X X X X X

Figura 6: Tabela de Critérios de Avaliagdo

Enfatizou-se a articulacdo das atividades desenvolvidas com os conteudos das AE
de HCA e dos modulos correspondentes, tendo em conta que as praticas foram propostas
em conjunto com as alunas. Valorizou-se o trabalho cooperativo e a cocriacdo, destacando a
forma como as alunas colaboraram e resolveram os desafios em grupo. A criatividade foi
avaliada pela dedicagao ao projeto, superando medos e preconceitos artisticos na produgao
das pecgas, mesmo sem se sentirem “especialistas em desenhar’. Também se observaram
as mudancas nos seus comportamentos e atitudes em relagido a HCA ao longo do processo,
e em relagdo com o tema da igualdade de género.

O ponto de situagcao foi sempre debatido com as alunas, assim como lhes foram

continuamente fornecidas sugestdes de melhoria.

5.5. Aplicacédo da Unidade Didatica e Resultados Observados

Modulo 9: A Cultura do Cinema

Escolheram-se os movimentos Dada, Expressionismo Abstrato e Cinema para
trabalhar o médulo 9. De seguida, sera feita uma breve apresentagado das varias atividades

realizadas, mais aprofundadas no e-book ja acima mencionado, e dos resultados obtidos.

Atividade 9.1: Exposicdo Dada - “Isto é um pincel”

De que maneiras pode uma mulher usar uma esfregona?

Nesta atividade, partindo das obras Dada de Hannah Héch e Sophie Taeuber-Arp,
as jovens exploraram o conceito de ready-made ao utilizarem objetos associados ao papel
tradicional da mulher na sociedade patriarcal como ferramentas artisticas. Ligados as donas
de casa que, ao mesmo tempo, se esperam sedutoras para os seus maridos, a esfregona e
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o batom foram utilizados, no exercicio seguinte, como pincéis e utensilios de arte. Ao

descontextualizar estes objetos, que foram escolhidos pelas alunas, elas retiraram-nos das

suas func¢des habituais, provocando o espectador ao atribuir-lhes uma nova aplicagao.

Fotografia 5: Esfregona suja de tinta, registo proprio

Fotografia 6: Esfregado de aco, batom, escova e verniz, registo préprio
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Atividade 9.2: Expressionismo Abstrato - “Mulher”

Esta a mulher condenada ao papel de dona de casa?

O que sentes em relagdo a isso?

No contexto deste movimento artistico, inspiradas pelas obras de Lee Krasner, Joan
Mitchell e a jovem Aelita Andre, as alunas mergulharam na criagdo abstrata por impulso,
experimentando diferentes materiais e suportes. Exploraram o “Action Painting”, através do
“Dripping” e do “All-over-Composition”. Em anexo, os recursos utilizados em aula.

As alunas optaram por cores vibrantes, expressivas e agressivas, como o vermelho,
e combinaram elementos como rendas, bordados, botdes e botas na sua peca final,
intitulada “Mulher". Esta obra reflete os sentimentos das suas autoras em relagcao a
resignagao tradicional da mulher como dona de casa, convidando o espectador a pensar

criticamente sobre o tema.

Fotografia 7: As alunas a criar a obra “Mulher”, registo préprio
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Fotografia 9: Alunos do 8° C a ajudarem na pega “Mulher”, registo préprio
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Fotografia 10: Alunos do 8° C a ajudarem na pega “Mulher”, registo préprio

Este entusiasmo contagiou quatro alunos do 8°C (trés rapazes e uma rapariga), que
ao testemunharem o processo de criacdo e a colagem de pequenas pegas, sugeriram
integrar elementos como lougcas e pires, além de adicionar mais salpicos de cores
contrastantes ao quadro. Esta colaboragéo foi calorosamente recebida pelas alunas do 3°
TAV, que ficaram satisfeitas por verem o interesse e entusiasmo dos colegas mais jovens em
interagir com o seu trabalho.

A obra foi igualmente comentada, negativa e positivamente, por colegas dos cursos
profissionais de Técnico de Eletrénica e Técnico de Mecatronica Automovel (frequentados
s6 por rapazes), com quem as alunas tiveram oportunidade de conversar, rir e desconstruir
preconceitos, apresentando-se como raparigas artistas, assumindo um papel contestatério,
provocatorio e ativista. Explicaram o conceito por detras da pega, a mensagem que queriam
transmitir e o processo criativo e técnicas utilizadas. Nem todos estes colegas concordaram

ou apreciaram o resultado e a mensagem, mas ninguém ficou indiferente.
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Fotografia 12: Pintura realizada por uma aluna em casa, inspirada pela atividade do Expressionismo

Abstrato, registo da prépria aluna, enviado por whatsapp
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A atividade foi tdo apreciada por uma das alunas que ela decidiu replica-la em casa,
criando uma nova obra utilizando a mesma técnica.

Uma outra aluna que se propds a exame de HCA, teve uma classificagdo muito
baixa, no entanto, o Unico exercicio que ela acertou na integra e por saber foi o referente ao
Expressionismo Abstrato e a Pop Art.

Atividade 9.3: Cineclube CR no AERBP - Ciclo de Cinema no Feminino

Conheces mulheres que se impuseram em areas dominadas pelos homens?

Fotografia 13: Alunos de toda a escola a assistir ao documentario “Paula Rego: Histoérias e Segredos”,

registo de Leonardo Inverno do Cineclube CR
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Esta atividade foi desenvolvida em transdisciplinaridade, contando com a
colaboragdao de um projeto externo a escola, o Cineclube CR, dinamizado pelo coletivo 'A
Bunch of Kids'.

Desafiados durante um evento a criar um ciclo de cinema documental no AERBP
sobre mulheres artistas, em parceria com as alunas do 3° TAV, o Guilherme Rocha e a Lara
Tomas aceitaram com entusiasmo a tarefa. Eles ajudaram na organizacao de duas sessoes
no auditorio Paulo Vasquez no AERBP, abertas a comunidade escolar e ao publico em geral,
divulgadas na programagao da agenda da escola, com o apoio dos “Promotores da Cultura”
e do PNA.

O Guilherme e a Lara apresentaram uma variedade de documentarios para
selecdo, dos quais as alunas escolheram dois, apds discutirem os temas com os seus
colegas da turma. Mesmo aqueles que nado estavam diretamente envolvidos no projeto
expressaram interesse, oferecendo sugestdes e opinides durante as deliberagdes.

Durante a primeira sessao, foi exibido o documentario “Paula Rego: Histérias e
Segredos”, dirigido por Nick Willing. Com a participagdo de toda a turma do 3° TAV, houve a
oportunidade de discutir posteriormente, em sala de aula, a vida tumultuosa e a obra intensa
da pintora. Nesta analise, foram exploradas as visées feministas de Paula Rego sobre o
papel da mulher numa sociedade patriarcal, bem como a questdo polémica da legalizagao
do aborto. Observou-se como Rego aborda estes temas de forma grafica, recorrendo a
elementos como as cores vibrantes, as pinceladas intensas, as composi¢cdes impactantes e
a representagao grotesca da figura feminina. Para além disso, a sua escolha de suportes e
materiais também foi examinada, destacando-se a maneira como ela os aplica para
transmitir a sua mensagem social e artistica.

O documentario permitiu uma reflexdo sobre a influéncia e a pressao que o ativismo
artistico pode exercer sobre o poder politico. Destacou-se o impacto da exposi¢ao da artista
em Portugal, que retratava cruamente a realidade das mulheres em situagcbes de aborto, e
como isso provocou debates e levou a um novo referendo sobre a despenalizagao da
interrupcao voluntaria da gravidez.

Na segunda sessdo exibiu-se o documentario “Ela é uma Musica”, de Francisca
Marvao, com a presenca da realizadora para uma conversa com os alunos. Marvao discutiu
as dificuldades e desafios que as mulheres enfrentam no mundo do cinema e da realizagao,
predominantemente dominado por homens.

Durante o debate, um aluno do 3° TAV expressou a sua indignacao pela falta de
representacdo da perspectiva masculina em questdes de discriminagao de género, como as
experimentadas por homens em profissées tradicionalmente associadas as mulheres, por

exemplo, educadores de infancia e bailarinos. Ele propbs a realizagdo de uma exposigcao
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fotografica que mostrasse homens a trabalhar nessas profissdes e que se recolhessem os
seus testemunhos, como forma de destacar este problema. Infelizmente, devido a restricoes
de tempo, principalmente para o aluno que estava em processo de avaliagdo antes da
entrega da sua Prova de Aptidao Profissional (PAP), o projeto ndo foi concretizado. No
entanto, a ideia ficou para futuras iniciativas.

Para as alunas, ligadas aos audiovisuais e ao cinema, foi facil compreender o
impacto desta tecnologia no mundo e nas artes em geral, onde aparece como uma nova
linguagem artistica.

A aluna que foi a exame conseguiu alguma pontuacao na pergunta sobre a obra de
Paula Rego, sendo que a sua maior dificuldade consistiu na redacdo da resposta, pouco
articulada.

Respondendo ao desafio langado pelo Cineclube CR, as alunas participantes no
projeto foram convidadas a criar uma Fanzine, que resumisse no seu todo o processo e 0

trabalho realizado por elas no &mbito do “Walking in my Shoes”.

Fotografia 14: Debate no final da sesséo “Ela € uma musica”, com a realizadora Francisca Marvao,

registo préprio
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Modulo 10: A Cultura do Espaco Virtual

De acordo com o programa para o modulo 10, selecionou-se as Artes Eletronicas e
Digitais, o Happening e a Performance e a Instalagdo. Uma breve descricdo das atividades é

feita de seguida e depois mais aprofundada no e-book acima referido.

Atividade 10.1: Artes Eletrénicas - “Alter-Ego”

O que é um biohacker?

Se processassem o teu ADN, que realidades escondidas encontrariam?

Através da obra “Stranger Visions" da artista Heather Dewey-Hagborg, o projeto
abordou questbes éticas relacionadas a manipulagdo do ADN de terceiros, sem o seu
consentimento. Foi debatido o potencial perigo representado pelo rastro de ADN que
deixamos no nosso ambiente diario e as informagdes que estranhos podem extrair ao
processar esse material genético. A obra de Dewey-Hagborg despertou repulsa e
indignacao entre os alunos, levando até mesmo aqueles que nado estavam diretamente
envolvidos no projeto a participar e a compartilhar as suas opinides. Em baixo esta uma

representacao visual de uma dessas discussdes:

O que € um biohacker?

10 responses

Imagem 34: Nuvem de palavras sobre o que é um biohacker

Debateu-se também o recurso as tecnologias digitais e que tipo de atividades e arte
podemos fazer através destas novas ferramentas. Discutiu-se a forma como a internet tem
impacto na globalizagdo do mundo contemporaneo, na sua massificagdo e no seu viver

efémero e consumista.
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Como pode ser uma Mulher Artista? E que arte ou artes ela pratica?

Por que direitos sociais ela luta através da sua arte?
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Imagens 35 a 37: llustrag@es realizadas pelas alunas para a atividade “Alter-Ego”

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo

132



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

Na segunda etapa da atividade, inspiradas pelo trabalho de colagem de Hannah
Hoch, as alunas foram desafiadas a criar os seus proprios "Alter-Egos" em grupos menores.
Cada grupo foi incumbido de inventar e desenhar digitalmente ou através de técnicas mistas
a biografia de uma mulher artista ficticia. Este exercicio, que foi o primeiro a ser langado,
resultou na criagao de trés ilustracbes que exploram conceitos contemporaneos de arte. As
imagens questionam temas como a beleza, modernidade “versus” tradi¢do, passagem do
tempo, espaco, redugcdo da arte ao campo visual e a liberdade de ser quem se deseja.
Apesar das alunas terem enfrentado algumas dificuldades devido a sua falta de experiéncia
em artes, tendo muitas delas expressado inseguranga em relagao as suas competéncias de
desenho e criatividade, os resultados finais superaram as expectativas, sendo notavelmente
interessantes e surpreendentes, até mesmo para as préprias jovens.

As reflexdes pessoais das alunas sobre o mundo, a mulher e a arte, decorrentes
deste trabalho, foram mais profundamente exploradas no e-book mencionado anteriormente.

Em anexo encontram-se os recursos powerpoint utilizados em aula e o modelo de

ficha de autobiografia.

Atividade 10.2: Happening e Performance - “Violéncia no Namoro”

Como agir quando estamos perante uma situagdo de violéncia?

A partir da obra de Marina Abramovic, as alunas mergulharam numa reflexao sobre
o impacto das manifestagbes artisticas na relagdo entre a artista e os espectadores, que ao
assistirem a realizagao da obra em tempo real, lhes provoca emocgdes e reagoes.

Compreenderam e interpretaram a espontaneidade da Arte-Acontecimento, indo do
Action Painting para o Happening e a Performance.

Nesta atividade sobre as artes performativas, estabeleceu-se uma parceria com a
Artista Residente da AERBP, a Amabile Bezinelli, que, como profissional em educagao e
teatro, propds a aplicacido da técnica do "Teatro do Oprimido" de Boal, especialmente o
“Teatro Imagem” e o “Teatro Invisivel”.

A atividade desenrolou-se na Sala de Processos, sob a direcao da artista, onde ela
e as alunas conduziram uma sessdo dedicada a tematica da "Violéncia no Namoro",
debatida e escolhida pelas préprias.

Com o primeiro método trabalhou-se a comunicagéo através da expressao corporal,
apenas pela postura, gestos e pela linguagem facial, sem falas, nem sons. As participantes
tiveram de explorar os papéis de vitima e de agressor em trés atos, que resultaram depois

num movimento em camara lenta.
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O segundo método dividiu-se em duas etapas: o improviso, ou seja, a concecao € a
construgao da pega aconteceram espontaneamente, sem um guido previamente organizado;
e a representagao, isto €, quando o improviso se estruturou e cada aluna passou a saber o
que dizer e como reagir, surgindo uma cena teatral.

Estas técnicas do teatro sdo habitualmente apresentadas na rua, na expectativa da
reacdo das pessoas que circulam e nao sabem a partida tratar-se de uma representacéo.
Neste caso, alguns alunos de outros cursos também participaram na encenagéo, uma vez
que o espaco é aberto a comunidade escolar. Foi interessante observar a interagao que se
estabeleceu, com os varios jovens presentes a contribuir com comentarios e sugestdes
sobre formas de resolver conflitos no namoro. Assim, fortaleceu-se a interacio entre a arte e

o espectador emancipado, conforme a visdo de Ranciére.

Fotografia 15: Sessao “Violéncia no Namoro” com a artista residente Amabile Bezinelli, registo préprio

Atividade 10.3: Instalacao - “Walking in my Shoes”

O que sente uma mulher vitima de violéncia?

Dentro do grupo da Arte-Acontecimento, as alunas também exploraram a técnica da
instalacdo, que serviu de mote para este novo desafio. Inspiradas pela obra de Inés Osério,
identificaram diversas formas de expressao artistica contemporanea portuguesa.

Na Sala de Processos, no vao das escadas, as alunas criaram uma instalagao
utilizando fios de trapilho. Intitulada "Walking in my Shoes", esta pega tinha como objetivo
levar o espectador a "calgar os sapatos" das vitimas de violéncia. Ao percorrer a instalacao,

o0 espectador era obrigado a baixar-se, como se uma forga invisivel o compelisse a
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vergar-se, experimentando assim a pressao e a impoténcia vividas por estas mulheres face
a humilhacéo e a violéncia.

Alguns alunos de outros cursos interagiram com a instalagdo, divertindo-se e
utilizando-a como um jogo: quem consegue atravessar a teia e as escadas mais depressa?
Outros jovens, principalmente dos cursos profissionais de Técnico de Eletrénica e Técnico
de Mecatrénica Automovel, sentiram-se incomodados. Refilaram por se terem de baixar para
atravessar as escadas e, questionaram a utilidade da instalagdo. Uma funcionaria apelidou a
obra de ninho de mafagafos, um passaro que aparentemente constréi um ninho de forma
aleatéria e “baguncgada”. As alunas explicaram a intengcédo por detras da pecga, tendo as
reacdes dos colegas sido muito dispares: uns passaram a gostar, outros continuaram a
detestar, mais ainda por ser dedicada a igualdade de género. Um aluno de Eletrénica
envolveu-se com o tema, que considerou um assunto sério, e fez um desenho que foi

incluido na instalagao.

Fotografia 16: Instalagao “Walking in my Shoes”, registo do Dinis Araujo, aluno do TAV do professor JP Caldeano

Na parede, projetou-se um video dedicado ao 25 de Novembro, Dia Internacional
para a Eliminacdo da Violéncia contra a Mulher, realizado pelas alunas para o Centro

Hospitalar do Oeste, no ambito da disciplina de projeto, do professor Paulo Vasquez.
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Esta instalagdo foi parte das celebracbes do Dia da Mulher e coincidiu com a
inauguracdo das exposi¢cdes "A verdade doi" e "ART - Mulheres Artistas na Bordalo". Esta
ultima, com curadoria da professora Veronica Ladeira, foi inicialmente concebida para outro
espaco, mas acabou por ser integrada dentro da propria instalagdo, estabelecendo uma
conexao perfeita.

Esta atividade revelou-se interdisciplinar, envolvendo alunos de diferentes areas,
bem como o apoio do PNA, sob a orientagéo da professora Cecilia Correia, e do Programa
Nacional de Promogao do Sucesso Escolar, com a colaboragao da artista residente Amabile
Bezinelli.

As proprias alunas envolveram-se com entusiasmo na montagem da instalagao,
participaram ativamente e colaboraram com alunos de outras idades, turmas e cursos que

se quiseram juntar ao exercicio.

Fotografia 17: Instalagao “Walking in my Shoes”, as alunas a interagir com uma colega, lara Pires, de outro

curso, registo préprio
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JORNAL DAS CALDAS

“Liberta-te” é o mote de exp

15 DE MARGCO DE 2023

r 4

“Walking in my Shoes” é o titulo da exposicéo-
instalacdo patente na "Sala de Processos” da
Escola Secundaria Rafael Bordalo Pinheiro, nas
Caldas da Rainha, que tem como um dos objeti-
vos dar coragem as mulheres que séo vitimas de
violéncia para se libertarem da situacao em que

vivem.

Pedro Antunes

Inaugurada no mesma dia do
arranque da exposicio A Ver-
dade Do, na mesma escola, a
B de margo, a mostra foi criada
pelas alunas Beatriz Oliveira,
Carolina Maria, Erica Morgado,
Lara Lopes, Licia Santos, Maria-
na Freitas & Renata Felizardo (3"
ano do curso de Tacnico de Au-
diovisuaig), sob a coordenagdo
das professoras Ana Maymone e
Vendnica Ladaira.

A instalacio "Walking in my
Shoes" propée um percurso la-
birintico, construido a partir de
uma teia de fios de trapitho, que
transformam o espacc da uma
escada de acesso as salas de
aula do blaco 3.

O espetador & “obrigade” a
intaragir com & obra, retirando-o
do conforto proporcionade por
uma vida linear, sem altos, nem
baixos. "Assim, 0s fios tensiona-
dos entre os gradeamentos das
escadas obrigam o espetader a
vergar-se e a baixar a cabaga
perante uma forca que se impoe
e o impede de conseguir atraves-
sar o seu caminho sem sobres-
saltos”, explicou a professora
Ana Maymane.

Esta pretende ser uma farma
do espetador saer transportado
para o lugar das vitimas de vio-

Imagem 38: A instalacdo “Walking in my Shoes” no Jornal das Caldas

Fotografia 18: Instalagdo “Walking in my Shoes”, cartaz “Liberta-te”

léncia doméstica, convidado a
calgar os seus sapatos e a senti
comao “a sua vida pode ser tortu-
osa, cheia de agulhas a bacos™

No topo das escadas astio
aescritas am grande formato as
palavras “Liberta-te!”, um grito
que quer chagar a todas as mu-
lheres gue precisam de auxilio,
dando-lhes forga e coragam.

MNa cerimdnia de inauguracio
foi ainda apresentado um video
dedicado ao 25 de Novembro,
Dia Internacional para a Elimina-
¢ao da Vialéncia cantra a Mulher,
desanvolvido em colaboracdo
com o Cantro Hospitalar do Oes-
te palas alunas Carolina Maria e
Lara Lopes, entre outros colegas,
sob a orientagdo do professor
Paulo Vasquas (que falecau ra-
centemente @ foi lembrado nesta
cerimania).

Como marce é@ dedicada a
mulher, a exposican nda se limita
a uma abordagem scbre a vio-
léncia, associando-se & instala-
¢do 0 exempla de mulheres que
‘construlram uma carreira g um
percurso significativo num mundo
anteriormente & exclusivamente
masculino, a arte, libartando-sa
através da sua obra da condi-
¢éo da sar mulher”, axplicou Ana
Maymane.

A instalagcdo dialoga com a
axposicde "ART - Mulher Artista
na Bordake", que faz uma retros-
petiva pela histbria e cullura das
artes no famining.

Este projeto foi apoiado pelo

CALDAS / CULTURA | 13

Plano Macional das Artes e pelo
Programa Macional da Promeo-
clo do Sucesso Escolar, com a
artista residente Amébile Maria a
& aluna lara Indcia.

0Sicao'escolar,,

1 e 2. Alinstalacdo propde um
percurso lablrintico,
construido a partir de uma teia
de fios de trapilho

, registo proprio
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Imagem 39: A instalagdo “Walking in my Shoes”, colaboragao com o aluno de Eletrénica, William Memba
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Fotografia 19: Instalagao “Walking in my Shoes”, registo préprio

A Arte-Acontecimento, ao incorporar uma instalagdo num espago semi-publico de
passagem, permitiu que toda a comunidade escolar participasse de forma emancipada e
ativa na obra de arte. Isso proporcionou uma experiéncia sensorial Unica e imersiva aos
espectadores, desafiando as convengdes artisticas tradicionais e promovendo a interagao
préxima entre a arte e o publico.

O sucesso do projeto e a sua relevancia no contexto da cidadania foram

destacados num periddico local, o Jornal das Caldas.

Atividade Final 1: Fanzine - “Walking in my Shoes”

Consegues resumir este projeto e o processo de aprendizagem?

As alunas aceitaram o desafio proposto pelo Cineclube CR e, no final das varias
atividades, concretizaram a criacdo de uma fanzine em colaboragdo com a disciplina de
Sistemas de Informagéo e Multimédia (SIM), sob a orientagédo do professor JP Caldeano.

Para esta etapa final, seguindo a sugestado deste docente, as alunas utilizaram a
plataforma de design grafico online, Canva. Escolheram um modelo pré-definido de fanzine,

com um estilo de lettering especifico, dividiram o numero de paginas em sete partes, e cada
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uma trabalhou na sua secao. A fanzine foi planeada para ser impressa em preto e branco,
montada num formato A3 que, apds o recorte e a dobragem, resultou num pequeno livro.

Ao finalizar, foi feita uma reviséo para garantir a consisténcia dos tipos de letra e a
uniformidade em preto e branco, ajustando qualquer detalhe relevante. Apds a impressao,
as fanzines foram montadas e preparadas para o langamento, que coincidiu com a
participacao no evento CLN 26.

Inicialmente, a intengdo era vender as fanzines durante o CLN 26, com o objetivo
de arrecadar fundos para uma organizagdo ou associagdo com a qual as alunas se
identificassem, especialmente aquelas ligadas a causa da mulher e a luta contra a violéncia
de género. No entanto, devido a questdes logisticas, a venda das fanzines nao foi possivel

durante este evento, tendo sido distribuidas gratuitamente.

¢ Inicio Flchalre o a ) fanzine w upgrade  AM + I [T

Posigaa Pessoas com acesso

Modelos

Pagina2-E. ~ ~ W W&
oD =
Istor & ' :
Pineed
™ ()
= Notas Pdginal/ 17 ] ss% 38 .0 @

¢ Iniclo Fichairo @ Redimensionar * )  Partilhar

Desmarcar pagina t,"

1-1m7 2-Erica 3-ERICA 4 - MARIANA 5 - MARIANA - LARA

HAPPEANING
P RENAN

10 - Renata. 11-RENATA 12 - CAROLINA

7-LARA 8- beatriz

= Notas Paginad f 17 ® : B S

Imagens 40 e 41: Plataforma colaborativa online, para design grafico, utilizada pelas alunas para
fazerem a fanzine: https://www.canva.com/. Distribuigdo de paginas por aluna.
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Imagens 42 e 43: Montagem da Fanzine, frente e verso
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Fotografia 20: Fanzine “Walking in my Shoes”, registo préprio

Posteriormente, surgiu um convite para associar o projeto ao Movimento 8M,

relacionado ao Dia Internacional da Mulher (8 de Margo), que engloba diversos coletivos que
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lutam pela igualdade de género, especialmente no campo da arte. Eles tém fanzines a
venda, ja produzidas pelos varios coletivos associados ao 8M, e tendo ficado entusiasmados
com o projeto, convidaram as alunas para participar na préoxima feira em que estaréo
presentes.

A fanzine serviu como instrumento de avaliagéo, pois obrigou as alunas ao esforgo

de sintetizar os conteudos abordados e a fazer um balanco e reflexao sobre o projeto.

Atividade Final 2: Caldas Late Night 26 - “Walking in my Shoes”

Vamos expor o projeto fora da escola?

Desde o inicio que estava planeada a participagao do projeto no evento CLN 26. O
processo de inscricao foi desafiador devido as autorizagbes necessarias para o uso do
espaco, e até ao ultimo momento esteve-se a aguardar a confirmacao do local designado
para a intervengao.

Na instalacdo-exposicado, foram destacados os trabalhos das artistas que serviram
de exemplo para os diversos movimentos e técnicas abordados ao longo das atividades,

com especial énfase para as seis mulheres artistas mencionadas anteriormente

Fotografia 21: Participagdo no CLN 26, registo préprio

Durante o evento, que ocorreu de 25 a 27 de Maio de 2023, o "Walking in my
Shoes" apresentou o seu projeto no atrio da ESAD.CR. Os visitantes e até mesmo os

funcionarios desta escola pensaram que a instalagcao era um trabalho dos alunos do 2° ano
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de Design de Ambientes, a espera de ser avaliado. Colocaram até um papel a indicar que
era um trabalho do Grupo 1 deste curso e pediram as pessoas para ndo mexerem em nada.

Um dos alunos que ndo estava envolvido no projeto "Walking in my Shoes", o mais
irrequieto da turma, ficou entusiasmado e decidiu ajudar as colegas na montagem da
instalacdo-exposicdo. Este jovem tornou-se um dos elementos mais participativos e
empenhados, e a sua contribui¢cdo revelou-se essencial.

Entretanto, planearam-se duas novas exposi¢des, uma nos jardins do Museu do
Hospital e outra no patio do restaurante Coletivo, mas que estao dificeis de acontecer, pois
neste momento as jovens estao dispersas, nos seus proprios projetos de vida.

Aqui fica o link para a noticia no site da escola:

https://aerbp.pt/projetos-walkin-in-my-shoes/

Fotografia 22: Alunas a montar a instalagdo-exposi¢do para o CLN 26, com a ajuda de um colega de turma nao

participante no projeto, registo proprio

Atividade Final 3: Coletivo “Walking in my Shoes”

Seremos um coletivo? Existem coletivos dentro de coletivos?
Deste projeto emergiu o coletivo “Walking in my Shoes”, ao qual se pretende dar

continuidade, mesmo que as alunas, que seguirdo com as suas vidas, ingressando na
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universidade ou no mercado de trabalho, possam né&o ter disponibilidade de tempo para

permanecer, uma vez que:

e Os coletivos ndo tém membros fixos e podem integrar novos alunos, o que é
saudavel para o intercambio de ideias;

e O coletivo ndo esta vinculado a um local especifico e pode ser mantido com a
participagao de outros alunos, de diferentes turmas e até mesmo de outras
escolas;

e Para além da igualdade de género na arte, existem outros temas associados
a cidadania que podem ser abordados em disciplinas como a HCA. E
importante aprender a "caminhar com os sapatos dos outros" em questdes
como a orientagdo sexual, nacionalidades, etnias, entre outras. A HCA pode
ser aprendida a partir da perspectiva de artistas africanos, membros da
comunidade LGBT+ e de outros grupos, fugindo ao curriculo eurocéntrico. As
possibilidades sdo vastas e podem ser aplicadas transversalmente em

diversas disciplinas, conforme o interesse dos alunos.

Para tornar este coletivo uma realidade palpavel, foi criado o e-mail:

coletivo.walkinginmyshoes@gmail.com

Fotografia 23: O Coletivo “Walking in my Shoes”, 2022-2023
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5.6. Analise do Questionario Aplicado as Alunas

Num inquérito realizado as alunas, todas elas revelaram ter ganho mais confianca
nos seus conhecimentos, sentindo-se menos receosas e inseguras em cometer erros, pois
compreenderam que cada manifestacdo artistica pode ser interpretada de diferentes
maneiras e isso nao invalida a sua prépria perspetiva. Este aumento de confiangca também
se refletiu na motivagao das estudantes em relacao a disciplina.

Para além disso, as alunas destacaram a criatividade como a competéncia mais
desenvolvida nestas aulas. Elas reconhecem esse aspecto como positivo, pois entendem
que a criatividade pode ter um impacto significativo e uma aplicagéo pratica e concreta no
seu futuro profissional.

O inquérito foi realizado com o objetivo de verificar a autenticidade dos resultados
observados. De seguida, apresentam-se as perguntas e respostas ao questionario, dadas a
partir de um formulario da Google construido para o efeito.

Aqui fica o acesso as respostas:

https://docs.google.com/forms/d/1SI3pzXAWEHMpI5n2PTooSclHoddzSeXoXuwHIS
AQTdE/edit#responses

Respostas ao questionario Criatividade no projeto “Walking in my Shoes”:

e A HCA é uma disciplina importante apenas para quem quer seguir Artes?

® Sim
® Niao
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e A criatividade € uma competéncia necessaria apenas a area das Artes?

@® Sim
® Nso

E interessante constatar como as alunas mudaram a sua perspectiva em
relacdo a HCA e a criatividade. Antes, ninguém na turma parecia apreciar a
disciplina ou entender como ela poderia ser relevante para o futuro (conforme
diagnéstico realizado pela propria escola). No entanto, agora cinco alunas
reconhecem a importadncia do estudo de HCA e do desenvolvimento da
criatividade, ndo apenas para o seu crescimento pessoal, mas também para
as suas futuras carreiras profissionais, € mesmo para aqueles que nao tém

interesse em seguir a area das artes.

e |dentifica 5 palavras que relaciones com a criatividade:
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e Qual o grau de importancia que atribuis ao recurso a imagens e projetos de
referéncia de outros autores, para a avaliagdo e desenvolvimento da
criatividade?

4 (57,1%)

2 (28,6%)

1(14,3%)

0 (0%) 0 (cln%)

1 2

As alunas mudaram a sua perspectiva em relacdo ao recurso a imagens e
projetos de outros artistas da CV como referéncia.

Neste momento, veem essas referéncias ndo s6 como ferramentas para
avaliar a criatividade no seu préprio trabalho, mas também como uma fonte

de inspiragcdo que pode ajudar a desenvolvé-la.

e Qual o teu nivel de criatividade?

5 (71,4%)

2 (28,6%)

0 (0%) 0 {Cll%)
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e Sou mais criativa quando:

@ Trabalho sozinho(a)
@ Crio com os meus colegas (cocriagdo)

Embora uma pequena maioria das alunas prefira trabalhar em cocriagdo, com
0 apoio e a colaboracao dos colegas, sentindo-se mais criativas, a diferenca é
quase insignificante. Portanto, é dificil tirar conclusdes definitivas sobre as
vantagens e os beneficios do trabalho em equipa, na criagdo e produgéo

artisticas.

e Ja alguma te sentiste bloqueada, quando estas a criar algo?

® Sim
® Nao

e Que tipo de bloqueios sentiste?

Inseguranca -5 (71,4%)

Medao da folha em branco 2 (2B,6%)

Nao saber por onde comegar 6 (85,7%)
Nao compreender o que € pedido
Liberdade a mais

Falta de ideias 3 (42,.9%)

1 (14,3%)
1({14,3%)

Confusao de ideias

Desconhecimento dos procedi...

Falta de dominio das técnicas 2 (28,6%)
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e Que estratégias utilizas para desbloquear a tua criatividade?

Pesquisar referéncias de trabal...

6 (85,7%)
Concentragao 2 (2B,6%)

2 (28,6%)

Relaxamento
Ouvir musica -4 (37,1%)
Divagar pelos teus pensamentos|—0 (0%)
Organizar as ideias -4 (57,1%)
Organizar o trabalho —1 (14,3%)

1 (14,3%)

Construir um "mapa mental” (e. ..

Chuva de ideias (conversar co... 2 (28,6%)

Refazer o trabalho, experiment...

As alunas manifestaram bloqueios criativos, como a inseguranca e dificuldade
em comecar. No entanto, perceberam que a disciplina de HCA, com todas as
suas referéncias historico-artisticas, pode ajudar a superar esses bloqueios. A
pesquisa e a consulta dos trabalhos de outros artistas foram mencionadas
como estratégias eficazes para lidar com esses desafios, assim como ouvir

musica e organizar ideias.

e O projeto "Walking in my Shoes" e as atividades desenvolvidas para trabalhar
a criatividade em HCA:

@ Siao confusos... Ndo percebes nada

@ Sao confusos... Mas isso obriga-te a
concentrar e a ser criativo(a)

@ Sao confusos no Inicio... mas depois
percebes o objetivo

@ Naio sdo confuses... Percebes, na
maioria das vezes, tudo sem problema

Apenas duas alunas destacaram que, inicialmente, acharam confuso o
trabalho de projeto e as atividades construidas em conjunto. No entanto, ao
longo do tempo, reconheceram a importancia dessas propostas para o

desenvolvimento da concentragao e criatividade.
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e Desde o inicio das aulas de HCA deste ano, sentes-te:

@ Menos criativo(a)

@ Igualmente criativo(a)... Continuas na
measma

@ Mais criativo(a)

e O projeto "Walking in my Shoes" e as atividades desenvolvidas em HCA tém

sido importantes para fomentar a tua criatividade?

@ Sim
® Nao

Apesar de apenas duas alunas expressarem que se sentiam mais criativas
desde o inicio do ano, todas concordaram unanimemente que o projeto e as
atividades que construiram e desenvolveram contribuiram significativamente
para estimular a sua criatividade.

e O projeto "Walking in my Shoes" e as atividades desenvolvidas ajudaram-te a

desbloquear e a perder o medo de trabalhar nas aulas de HCA?

® Sim
® Nao
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A perspetiva diferenciadora sobre a aprendizagem da HCA, com atividades

praticas e a sua relacdo com a criatividade:

@ Diminuiu a tua motivagio, confianca e
seguranga para trabalhar em HCA

@ E indiferente... nao alterou nem a tua
motivacdo, nem a tua confianga, nem a
tua seguranca
Aumentou a tua motivagao, confianca e
seguranca para trabalhar em HCA

Praticamente todas as alunas expressaram uma mudanca significativa em
relacdo ao medo, a inseguranga e aos bloqueios que antes enfrentavam ao
trabalhar e aprender os conteudos de HCA. As jovens revelaram ter perdido o
receio de dar respostas erradas, demonstrando disposicédo para arriscar em
interpretacdes proprias das pecas de arte e em explorar ideias e opinides.

O projeto proporcionou também a oportunidade de uma reflexdo sobre a
questdao do complexo de inferioridade enfrentado pelos alunos dos cursos
profissionais, muitas vezes percebidos como menos inteligentes do que os
alunos dos cursos regulares. Ao se sentirem empoderadas e a vontade para
cometer erros sem julgamentos, sem a preocupagao com respostas certas ou
erradas, as alunas tornaram-se mais motivadas para participar ativamente e a
compartilhar as suas reflexdes, criando um ambiente de aprendizagem mais
inclusivo e colaborativo, resultante da adogao da Abordagem Multi-Orbital,
com recurso ao desencadear do espanto, as metodologias ativas (trabalho de

projeto e relacdo com a comunidade externa a escola) e a CV.

De seguida, apresentam-se alguns comentarios das alunas, que comprovam 0s

resultados alcangados:

“Estes exercicios foram importantes para fomentar a criatividade, pela abordagem a

partir de trabalhos diferentes do convencional’;

“Acho que de uma certa forma fez-me ir atras de um tema que nunca tinha

trabalhado e isso estimulou a minha criatividade”;

“Néao existem muitos projetos em que se possa explorar a criatividade em ambiente

escolar”;

“Todos deviam expandir as suas capacidades criativas” porque “em todas as areas
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de trabalho, e mesmo em problemas do dia a dia, a criatividade é essencial’;

Quanto as suas aprendizagens, as jovens referiram:

“Percebi que uma mesma coisa vai ser sempre interpretada por todos de formas
diferentes”;

Compreendi que a arte “Ndo é necessario ser uma pintura de rosto aos detalhes
pode ser abstrata com 0s nossos sentimentos”;

“Aprendi a puxar pela cabeca em vez de fazer coisas mais Obvias e simples”;

“Tenho mais mente aberta”,

“Aprendi a desenvolver algo diferente”;

“Como foi um trabalho diferente ajudou-me a ser mais segura a fazer coisas que
néo conheg¢o sem medos”;

“Sair da zona de conforto”.

As atividades consideradas mais interessantes para a exploragdo da criatividade
foram o “projeto de criagao da instalagcao, por termos sido nés a montar tudo desde o inicio”
e a “mulher artista foi a mesma coisa mas num sentido mais figurativo por termos de criar

uma personagem ficticia”.

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagéo e Administragéo

153



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

Consideracgoes Finais

A analise das observacbes efetuadas e dos resultados obtidos foi discutida
minuciosamente, cruzando com a pertinéncia da adogdo da Abordagem Multi-Orbital como
um esquema metodolégico orientador do processo educativo em HCA. Durante estas etapas
de investigacdo, explorou-se a aplicagdo de uma metodologia mais pratica na disciplina,
priorizando a aprendizagem através do fazer, e reconheceu-se o impacto motivador e o
interesse gerado ao despertar o espanto e a curiosidade nos alunos.

Para além disso, observaram-se as consequéncias do trabalho cocriativo na
melhoria das aprendizagens das alunas. Embora as alunas ndo tenham sentido um impacto
excepcional, notou-se uma dindmica construtiva entre elas, com outros alunos de diferentes
turmas e anos, e com pessoas externas ao contexto escolar. A importancia dessas parcerias
transdisciplinares e externas a escola foi debatida, enfatizando a conexdo com a
comunidade extra-muros.

A relevancia da CV na promogdo da descoberta, curiosidade, criatividade e
pensamento critico foi amplamente confirmada. Ao incluir no programa de HCA o curriculo
ausente das mulheres artistas, destacou-se particularmente a importancia de confrontar o
curriculo oculto e opressivo de uma cultura escolar patriarcal e eurocéntrica, procurando
valorizar todas as expressoes artisticas e combater a desigualdade de género na arte.

Por fim, considerou-se a necessidade de transformar o ambiente da sala de aula
num espago mais dindmico, como uma sala-estudio, para motivar e desenvolver a
criatividade dos alunos. Reconheceu-se que um ambiente propicio, aliado a metodologias
ativas como o trabalho de projeto, pode ser altamente motivador, proporcionando uma
aprendizagem mais significativa e envolvente.

Ao analisar o progresso das alunas, pode-se concluir que houve um crescimento
relevante na motivagédo para a aprendizagem da HCA, diminuindo a inseguranca e o medo
de errar, resultando numa maior aquisicdo de conhecimentos construidos de maneira
significativa e consequente, e refletindo-se numa melhoria nas suas notas. Inicialmente,
ninguém planeava fazer o exame de HCA, mas uma aluna acabou por se propor a fazé-lo.

O surgimento de um Coletivo com vontade de continuar o projeto, juntamente com
convites para participar noutros eventos, entusiasmou ainda mais as alunas, pois
perceberam que o seu trabalho pode ter consequéncias reais na sua vida e na dos outros.

Para além disso, semeou-se no espirito das jovens a curiosidade e o interesse pelo
tema da cidadania, especialmente pelas questdes de igualdade de género e do papel da
mulher na sociedade, bem como pela arte em si e pela sua produgéo artistica e cultural, com

foco na contemporaneidade e nas artistas femininas.
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Demonstrou-se também a importancia de incluir a HCA na formacéo geral de todos
0s jovens, mesmo 0s que nao seguem as artes, conforme as proprias alunas concluiram.

Para o futuro, espera-se continuar a explorar e aprofundar estes temas e
abordagens, promovendo ainda mais o envolvimento ativo dos alunos e a sua motivagao
para aprender e criar. Pretende-se dar continuidade ao Coletivo “Walking in my Shoes”,
iniciado com estas jovens, mas cujos membros podem ser rotativos, abordando outras
formas de desigualdade, como o predominio da cultura eurocéntrica, construindo com os
alunos um novo programa em HCA, partindo, por exemplo, de artistas dos paises
anteriormente colonizados e compreender a sua perspetiva sobre a questao.

Esta continuidade é fundamental para uma melhor compreensao da investigacao
em curso, procurando alcancar resultados noutros universos, com outras turmas, tanto do
ensino profissional, como do regular. Até porque sé o tempo, tdo especifico para cada um de
nds, permitird consolidar ainda mais as conclusdes obtidas.

Deseja-se que o projeto “Walking in my Shoes” seja apenas o inicio de uma jornada

inspiradora e enriquecedora.
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Anexos
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Anexo 1: Recursos utilizados nas varias sessodes para fomentar o

debate e ajudar a esclarecer duvidas

e EUA: Primeiro movimento
artistico de Nova lorque;

e |nfluéncias das Vanquardas

Europeias; Expressionismo
alemao e Abstracionismo;

e Action Painting: VValorizagao do
processo expressivo, do casual

e da acao de pintar. Técnica do

dripping € o all-over paintings,

Janet Sobel, Sem Titulo. 1048
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A Arte ap0s a I Guerra Mundial (c. 1945 - ¢.1960)

e “Pintura de Campo de Cor”:

Areas de cor, planas e sélidas,
criando um plano de imagem
estavel e consistente;

e |nfluéncias do Suprematismo:

Marcia Halil, Indian Yelloa ¢ Black Painting VI Ultramarine Blue, Burnt Umber, w75 ¢ 1080

A Arte ap0s a I Guerra Mundial (c. 1945 - ¢.1960)

e FEuropa: Corrente Informal;

e Pintura Abstrata: Sem

referéncias figurativas nem
geometricas;
e Exploracao plastica dos

materiais, criando grafismos

impulsivos e espontaneos;
e |Integracao na obra do espaco,

tempo e movimento.

Paula Klien, Maré, 2008
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A Arte ap0s a I Guerra Mundial (c. 1945 - ¢.1960)

Heather Hansen

hitps://www.youtube.com/watch?v=23h\WMvSrZx8 Aelita Andre

Desafio: Criar uma obra em Action Painting

Articulacao com o Movimento Dada

e Falar da condicdo da mulher doméstica;
e Utilizar como ferramentas simbolos desta submissao

da mulher ao lar;

Pa, batom, espanadar, esponja de lavar a loiga, escova de
cabelo, pratos partidos, penas do espanador, algodoes de
desmagquilhar, linhas e coisas de costura, tintas cores
primarias PB, balde/alguidar e papel cenario...

r-Arp, Dada Head, 120
Hannah Hoch, cut with the Eitchen knife. 1019

Ready-Made - Isto € um Pincel

https://app bockcreator.comilibrary/-NIwaRX89IKZIYIOTkAgB/tXjoSivsp8YAZoB
E5eF8nFK2tLi2/MT7K-YxttRDurkK6UOf7a6DQ/jgt5Eauy T9u7 AccyKixjlw
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Walking iInmy
shoes

HCA | Médulo 10
A cultura do Espaco Virtual

s It wwow, _|"

Fonta: hitp:iiwww philamuseum,org/, 1 de dezembro de 2018
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Mostrar as diferengas

Arrepiante Photoshop
Desigualdade Psicopata
3D
Assimetria Borracha
Tristeza
Cabegas Nos ficamos por onde
passamos
Gesso Diferenca Ceramica

Imaterialidade

Alguém que acede as informagdes confidenciais das pessoas

Artista e “Biohacker"

Artes Electronicas

Abordagem biopolitica a Arte
Esculturas-retrato impressas em 3D
Restos de ADN de estranhos

https://lensina.rtp.pt/artigo/o-gue-e-o-adn/

Perigo da apropriagao ilegal de ADN
Varias exposigoes, eventos e conferéncias

Co-fundadora do Digital ADN
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i HH "
ranger vision , heamer vewey-nagno
y
. ] | | ]
g

/

hitp:digicultitfarti e-futre-around-ih

with-heathar-dewey-hagborg!

Produgao Artistica

hitps./iwww.youlube.com/walc
h?v=666Kg95xm1io

Stranger Visions on Vimeo

Fonte:

NpsAnoughtworksans. io'blogiheather-chielsea
~show-fridman/

O que € 0 ADN?

Sequenciagdo do ADN:

Identidade

Peso
Parentesco
Ancestralidade
Género

Cor dos olhos e cabelo
Saulde

Face

Pele
Comportamento
Apelido

Universidade Luséfona: Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagédo e Administragéo

172



Ana P. M. M. Maymone | “Walking in my Shoes”: Estratégias de Motivacao, Criatividade e Descoberta em HCA

“Stranger Vision”, Heather Dewey-Haghory

M 50U

E se processassem o teu ADN,
que realidades escondidas
encontrariam?

Faz uma reflexao sobre os problemas éticos na
manipulacao do Genoma Humano e o papel que a
Arte pode assumir neste conflito, partindo do
trabalho e da investigacao de Dewey-Hagborg.

E que relagdes encontras entre a obra desta artista
com os principios da Arte Contemporanea?

“Walking inmy shoes’, alunos to 3° TAV

T

Construgao de uma personagem,
uma artista (feminina) que vive na
atualidade. Autobiografia.

Quem €7 Que idade tem? Quais as suas
carateristicas fisicas e psicologicas? Em que
corrente artistica se insere a sua obra? Como séo as
suas pegas? Quais as influéncias na sua obra?
Apresenta uma imagem desta artista.

Varias fontes
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“Walking in my sllnes"_, alunos do 3° TAV

ﬂ

e & & & & & & o o @ @

Véras fontes

Correntes Artisticas:

Pop Art

Optical Art

Arte Acontecimento
Arte Conceptual
Land Art

Minimal Art
Instalagdo
Hiper-realismo
Abstracao Pos-pictérica
Arte Pobre

Arte Digital
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Anexo 2. Exemplo das obras das artistas de referéncia expostas

na instalagao “Walking in my Shoes”, no CLN 26

Aelita Andre
The Brush of the Vivid
Colours of the Universe,
2019

Acryiic paint. miniature toys on canvas
Jzv42-51/2n|BL3 <1087« 14 em

°I paint from remembered
landscapes that | carry with
me—and remembered
feelings of them, which of
course become transformed.
| could certainly never mirror
nature. | would like mors 1o
paint what it leaves me with.'

Joan Mitchell

Joan Mitchell

Te the Harbormaster,
1057
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Anexo 3: Exemplo de guido para a construgao da autobiografia da

Mulher Artista - Atividade “Alter-Ego”

FICHA BIOGRAFICA

FOTO.
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Anexo 4: Questionario realizado as alunas

Criatividade em "Walking in my Shoes"

0 presente inquérito tem como objetivo compreender a forma como os alunos enfendem
a criatividade e de gue maneira o projeto "Walking in my Shoes® e as atividades
desenvolvidas em Histaria da Cultura e das Artes (HCA) vos ajudam, ou podem ajudar, a
desenvolver esta competéncia. N0 estas a ser avaliado(a), por isso responde com toda
a sinceridade. S0 assim serd possivel a professora ticar conclustes sérias e descobrir
novas estratégias pedagogicas (exercicios, métodos. maneiras de ensinar, ) para
fomentar e promover a criatividade a partir da Historia da Cutura e das Artes, contigo e
com outros jovens como tu. Desde ja, um grande cbrigadat

T Indica nma peermnt nhr:g.:ﬁnrl:l

1. Mome*

2 1. AHistdna da Cultura & das Artes & uma disciplina importante apenas para "
qQUEn quer Seguir Artes?

Marcar apenas uma oval,

3. 1.1, Justifica a tua resposta.
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4. 2 A cristividade & uma competéncia necessiria apenas 4 area das Arteg? *
Marcar apenas uma oval
) sim
) Nao
A

2.1. Justifica a tua resposta. *

6. 3. |dentifica 5 palavras que relaciones com a criatividade: *

4. Qual o grau de imporidncia que afribuls acs seguinies critérios, para a avaliacio e
desenvolvimento da criatividade?

1- Nada importante | 5 Muito importante

7. 4.1.Trabalho de pesquisa sobre o tema proposto *

Marcar apenss uma ovel
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B. 4.2 Recurso a Imagens & projetes de referéncia de outros autlores *

Marcar spenas wma ovel.

9. 4.3 Reflexao e pensamento critico sobre o trabalho a desanvalver *

Mpercar apenas wma ovet.

100 4.4 Autonomia no processo criative =

Marcar spenas wma oval.

11. 4.5 Desenvolvimento de um concaito forte & bem astruturade *

Marcar spenss uma oval

T 2 3 4 5
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12. 4.6 Capacidade de argumentacio e |ustificac8o do processo criative @ do by
resultado oblido

Maroar SDENES UM oval.

13, 4.7, Expermentacao & iestagen de vdrias propostas e allernativas "
(Rexibilidade)

Marcar spenas uma cval

14, 4.8 Tempo dispendido no desenvalvimento do rabalho proposto (luldez ou N
rapidez)

Marcar apenas uma oval

15. 4.9 Orginalidade & [novacgio do resultada obtido *

Marcar EQENE3 tima oval.
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16

17

4.10. Detalhe e pormenor do resultado final =

Mercar apenss uma ovel

4.11. Execucao & qualidade ténica do resultado oblido *

Marcar apenss uma oval

4.12. Adequacio da solugdo proposta ao contexto e ao desafio *

Marcarapengs ems oval

A tua criatividade

14.

5. Qual o teu nivel de criatividade? *
1- Mada criativo(a) | 5 Extremamente criativo(a)

Marcer GpEnas tma ovel
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. 5.1, Jusiihica a tua resposia *

¥l B Sou moss oialrola) quandoc =

Marcar apenas uma oval

() Trabalho sozinhofa)
l::l Crio com 05 meus cobegas [cocriacdo|

72 7. J4 alguma vex e ssniste Hloguesdo{a), quando estds a oiar #igo? *

Marcar apenas uma oval

) &m
Moo

21 7.1. Dume lipo de binqueios saniisbe? *

Afarcer T o o for solodrs

[T inseguranca

[ ] Medio da fotha em branco

[ ] Ndo saber por onde comacar

[ ] Mo compresnder o que @ pedido

[ Liberdade a mais

[} Faita de iceies

[ ] Confesio de ideizs

[} bescordwcimenta dos procedimentos processa cratvo
[ ] Faha de dominio das técnicas

[T owrirac
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4. B Que esiralégias uliizas para desbioguear a lua oiatridadeT *
Marcar fud'e o g Mo aicinnl

[ "] Pesguisar referéncias de trabaihas de outnos aubores

[ ] Concentracic

|:|Fu-a-enmlr|ﬁ:|

Duumml:ah.i

D Drmgar pefos e pensamanics

[ ] organiar as ideas

D Ongarizar o Fabatho

[ ] Construr um “maga mental” jencadesr 25 deias através de desenbos simples,
ligacins entre si]

["] chuva de ideiss (comersar com os colegas sobe o trabalho @ em conjunto suger
iduizs para o trebalho, mesmo que parecam nio fazer senidio]

Dmammummm

[} ourtrac

Criatividade no projeto "Waiking in my Shoes™ em Hisitria da Cullura & das fctes

25, O Degds o nicio das aufas de Histdna da Cullura & das Arles desie ano, -
Serie.le:
Marcar apenas urma oval
() Menos criativa(a)
[ }igualmente criateo{a)... Contmuns s mesma

() Mhais cristivada)

Th. 10, O projeto "Walkinyg in my Shoes” & 2 alvidades desemolvidas para ¥
irahalhar & criafividads em Hisldris da Cullurs & dos Arfes

Marcar apenas uma oval
() 580 confusos_ Mo percebes nada
[:_J 5o confusos . Mas isso cbriga-ie o conoesiar & a se crintvoia)

(i Sdo confusas no inico._ mas depois perebes o obeivo
I:::I Mo o confisos. .. Percebes. na masoria das veses, tuds sem peoblema
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27, 11. 0 projeto "Walking in my Shoes" 8 as atividades desenvolvidas emn Histdria *
da Cultura e das Artes tém sldo importantes para fomentar a tua criatividade?

Marcar apenas uma oval.
() sim

(N30

28, 1.1, Justifica a tua resposta ®

29. 12, O projeto "Walking in my Shoes" e as atividades desenvolvidas ajudaram- *
te a desbloguear & a perder o medo de trabalhar nas aulas de Histdria da

Cultura & das Artes?
Marcar apenas uma oval.

i ) Sim

__IMao

0. 12.1. Justifica a tua resposta. *
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31. 13. A perspetiva diferenciadora sobre a aprendizagem da Histdria da Cultura e *
das Artes, com atividades praticas e a sua relagdo com a criatividade:

Marcar apenas uma aoval.

) Diminuiu a tua motivagio, confianga e seguranca para trabalhar em HCA

) E indiferente... ndo alterou nem a tua motivagado, nem a tua confianga, nem a tua
seguranca

) Aumentou a tua motivagdo, confianca e seguranca para trabalhar em HCA

32. 14. O gque aprendeste sobre criatividade com o projeto "Walking in my Shoes" *
desenvolvido em Histdria da Cultura e das Artes este ano?

QObrigada pelas tuas respostas!
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