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“Ha um tempo em que é preciso abandonar as roupas usadas, que ja tem
a forma do nosso corpo, e esquecer 0s nossos caminhos, que nos levam
sempre aos mesmos lugares. E o tempo da travessia: e, se n4o ousarmos

fazé-la, teremos ficado, para sempre, a margem de nés mesmos.”

Fernando Pessoa
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Resumo

Diversas investigacdes apontam a identidade como uma constru¢éo definida por um
processo de desenvolvimento, culminando na personalidade e individualidade de cada
um. Embora a identidade pessoal se va alterando e construindo ao longo da vida, é no
decorrer da adolescéncia que os jovens moldam significativamente a sua identidade
pessoal partindo da sua imagem interior ou estatica.

A Adolescéncia é considerada muitas vezes como uma época da vida em que o
comportamento do jovem se destaca como frustrado, conflituoso levando muitas vezes
a falta de autoestima e a desvalorizacao da identidade pessoal.

O objetivo deste estudo foi a observacédo do desenvolvimento da identidade num grupo
de adolescentes que frequentavam o 12° ano de um curso de artes. Com o projeto “Ao
encontro do EU” tivemos também como objetivo orientar os alunos na procura da sua
identidade e autoconhecimento levando-o a desenvolver uma consciéncia interna e a
serem capazes de acionar 0 seu processo criativo refletindo esses conteudos nos
seus trabalhos artisticos.

Usamos como metodologia o processo de investigacdo-acdo, realizado na Escola
Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho com um grupo de alunos com idades
compreendidas entre os 16 e os 20 anos, no ano letivo de 2016/2017.

O projeto contribuiu de forma positiva para a valorizacdo da identidade e autoestima,
afirmando com o estudo realizado a importancia das artes na descoberta e afirmacédo
da identidade pessoal. Promover a representacdo artistica fortalece a capacidade

criativa e a expressao individual, a nivel cognitivo e afetivo.

Palavras-chave: Identidade pessoal, adolescéncia, construcdo artistica, ensino das

artes visuais.
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Abstract

Several investigations point to identity as a construction defined by a process of
development, culminating in the personality and individuality of each. Although
personal identity is changing and building throughout life, it is during adolescence that
young people shape significantly their personal identity from their image. Adolescence
is often quoted as a time of life in which the youth's behaviour stands out as frustrated,
conflicting often leading to lack of self-esteem and the devaluation of personal identity.
The purpose of this study was to observe the development of identity in a group of
adolescents who attended the 12th year of an arts course. With the project “Finding
Me" we also aimed to guide students in their identity and self-knowledge, leading them
to develop an inner awareness and to be able to trigger their creative process by
reflecting these contents in their artistic works. We used as a methodology the action-
research process, carried out at the Maria Amalia Vaz de Carvalho High School with a
group of students aged between 16 and 20 years, in the school year 2016/2017. The
project contributed positively to the valorization of identity and self-esteem, stating with
the study the importance of the arts in the discovery and affirmation of personal
identity. Promoting artistic representation strengthens creative capacity and individual

expression, at the cognitive and affective level.

Key words: Personal identity, adolescence, artistic construction, teaching of the visual

arts.



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizagéo da identidade

INDICE GERAL

J Y o1} 1 1= (o1 AT

INAICE GOIAL ...

Indice de fIQuras ...........ooeveueeieeeiieeieieie e

INdiCe d& QUAAIOS ........veeieiie e
INdICE @ IIUSIIAGEES. ... ..o eeeeie e,

10T [ [>T L

Parte | - ENQUADRAMENTO TEORICO............

Capitulo 1 — Contribuicdo das artes na formacao dos al

Capitulo 2 — Psicologia do adolescente .....................

2.1.—AadolesCenCia ........ovveeeeeiiiiiiiii i,

2.2. — (Des) Motivagéo na adolescéncia...........

UNOS ...

Capitulo 3 — Identidade/Estagios de desenvolvimento.................cccoevvveenenn.n.

3.1. — Formacéao da identidade, um valor sobrevalorizado na

AJOIESCENCIA. .t

3.2. — Estagios de desenvolvimento segundo Erik Erikson....................

3.3. — Desenvolvimento Estético/Gréfico..........

3.4. — Artes na formacéo da identidade............

Parte Il = ESTUDO EMPIRICO.............ccccuvnn.....

Capitulo 4 — Problematica e Metodologias .................

4.1. — Questdes de pesquiSa..........ccceeueuennnn.

4.2.— ObjetivoSs.......ccoviiiiii
4.2 1. — GerAIS....ce i
4.2.2. — Especificos .......cocoiiiiiiiinnn.

4.3. — TIPO 08 PESUUISA. .. . ettt ettt eeaaeaes

4.3.1. — Investigacdo — agao................

44, — SUJBItOS. ...,

4.4.1. — Caracterizagao escola/Meio......

4.4.2. — Caracteriza¢do da turma 12° AV

10

14
15
19
19
22
25

25
27
33
38

40
41
41
42
42
42
43
43
46
46
47



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizagéo da identidade

Capitulo 5 - Pratica pedagdgica - Desenvolvimento do projeto

“A0 eNCONtTO dO EU” ... 48
5.1. — Unidade de trabalho “Autorretrato” ...............cccceeeeeeeeeiieiieenn. 48
5.2. — Unidade de trabalho “Caricaturas” ...................ccccceuueeeeeeeennnne. 48
5.3. — Unidade de trabalho “LiNha” ..............oovvvieieiiieiee 49
5.4. — Unidade de trabalho “MAScaras” ................cceeeeeeeeeieieeeaaaaeann, 49
5.5. — Unidade de trabalho “Esculturas em ceramica” ......................... 50
5.6. — Unidade de trabalho “Portefolio”.. ................cccevieviiiuuriirirannnnn 53
5.7 = AVANAGAD . ... .. e, 54
Capitulo 6 — Apresentacdo e analise de dadoS............ccceeeeeeeeeeeeiieeeeeeeeeen, 57
6.1. — 12 Fase doS QUESHONANIOS. ...........cceereeeiieeeeee e 59
6.2. — 22 Fase dos QUESHONANIOS. ..............ovveeeeeeeeeee, 60
6.3. — 32 Fase d0S QUESHONANOS. ...........eeeeeeeeeeee e 60
6.4. — Andlise doS QUESHIONATIOS. .......vvwveeeeeee e, 61
CONCIUSEO. ... e e 64
Referéncias BibOGrafiCas. ..........co.uuieiii e 68
N TS (0 1 I
AN X L. 1l
ANBXO Ll e [
ANEXO Tl v
ANEXO IV L e Vv
AN X0 Ve VIII
ANEBXO Ve Xl
ANEXO Ve Xl
ANEBXO VL. oo e XV
ANEXO DX e XV
0 XVII
ANEXO Xl e XVII
ANEXO XIL e XIX
ANEBXO Xl o e XX
AANEXO XIV .o e XXII
ANEXO XV e XXVI

ANEXO XV Lo XXIX



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizagéo da identidade

INDICE DE FIGURAS

Figura 1 - Piramide de Maslow ou Piramide das necessidades......................

Figura 2 - Espiral autorreflexiva lewiniana. Fonte: Santos, Elci; Morais,

Carlos; Paiva, Jodo (2004)..............

INDICE DE QUADROS

Quadro 1 - Adaptado de Lowenfeld e Brittain (1977)........ccooviiiiiiiiiiiiiiieienne.

Quadro 2 — Mapa de atividades........

INDICE DE ILUSTRACOES

llustracdo 1 — Escola Secundéaria Maria Amalia Vaz de Carvalho......................

llustracdo 2 - Salade aula ..............

llustragédo 3 — Trabalho do autorretrato ...........c.oviiiiiiii e

llustracédo 4 — Trabalho caricatura ....

llustragédo 5 — Trabalho linha ...........

llustracéo 6 — Exposi¢cao mascaras ...

llustracéo 7 - Fachada principal........

llustragéo 8 - Interior do Museu ........

llustracéo 9 - Atelié de ceramica ......

llustracéo 10 — Trabalhos portefdlio

23

44

17

58

46

46

48

48

49

50

51

51

51

53



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizagéo da identidade

INTRODUCAO

O tema desta investigacdo surgiu do encontro com um grupo de jovens
adolescentes, estudantes de artes visuais na Escola Secundéaria Maria Amalia Vaz de
Carvalho no ambito da pratica pedagdgica supervisionada do Mestrado em Ensino da
Educacédo Visual no 3° ciclo do Ensino Basico e Secundario, durante o ano letivo de
2016/2017.

Sendo uma turma considerada regular em aproveitamento e comportamento,
desde cedo nos apercebemos que a maioria dos alunos tinha medo de arriscar, ndo
confiavam nas suas capacidades, alguns revelando muito baixa autoestima e pouca
motivacdo. Neste contexto formuldmos o conceito base para a investigacdo, tema
recorrente na adolescéncia.

A Adolescéncia é citada muitas vezes como a época da vida em que o
comportamento do jovem se evidéncia frustrado, irrithvel, problemético, conflituoso e

desadaptado perante novas situacoes. Muitos destes problemas resultam das:

“(...) pressbes a que esta sujeito - dos pais, dos companheiros, da escola, das
suas proprias necessidades - e as modificagbes que ocorrem em si(...)conduzem
a dificuldades de ordem emocional e a intensificacdo das experiéncias afetivas"
(Netto, 1979, p.95).

O adolescente precisa de saber quem €, quais as suas particularidades e
potencialidades, e necessita para isso de fazer uma autorreflexdo aprofundada para
conseguir encontrar maior autonomia na sua construcdo pessoal, transformando-se
numa pessoa mais aberta e criativa, fortalecendo a autoidentidade.

O estudo da adolescéncia ja é um fendmeno com origens muito profundas,
Platdo e Aristételes ja consideravam o adolescente como alguém inconstante e
abalavel.

Erik Erikson, aluno de Freud, fez mais do qualquer outro teérico pela
modernizagdo da teoria freudiana, propondo uma teoria do desenvolvimento da
crianca e do adolescente mais completa. Erikson alargou a ideia de estagios de
desenvolvimento de referéncias mais amplo, um ciclo de vida, ajudando a aclarar a
teoria de Freud como meio de compreenséo do desenvolvimento pessoal (Sprinthall &
Sprinthall, 2000).

Vivemos num mundo cada vez mais globalizado, onde o entretenimento se
multiplica na concetualizacdo da identidade cultural, pondo o individuo p6s-moderno

num jogo pela procura de identidades, onde situagdes contraditérias sdo encontradas

10
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e se cruzam mutuamente. “E possivel de algum modo, em termos globais, ter-se um
sentimento de Identidade coerente e integral?” (Hall, 2005, p.84).

Aliar o trabalho em artes a jovens adolescentes, como promocao e valoriza¢ao
identitaria foi o desafio proposto ao grupo de jovens na pratica pedagdgica.

Propomos nesta dissertacdo promover uma perspetiva construtivista com
praticas que tenham em consideracdo as necessidades dos alunos, fazendo uma
ponte entre a escola e os anseios dos jovens.

Segundo Marin (2003) as atividades artisticas e estéticas distinguem-se nao sé
pelo tipo de materiais com que sdo trabalhadas, mas também pelo modo como
pensamos ou sentimos e as intenc¢des a que sao dirigidas as atividades. Implicar-se no
dominio artistico e estético obriga a uma predisposicdo para a o treino da sensibilidade
e para experimentacdo hum mundo de descobertas.

A aprendizagem artistica auxilia o desenvolvimento das capacidades
necessarias a criacdo de formas artisticas, a percecao estética e a compreensao da
arte enquanto dimenséo cultural (Eisner, 2005).

Segundo Eisner, o que os alunos aprendem, procede daquilo que tém a
oportunidade de experimentar, sendo um contributo para o desenvolvimento das
estruturas de referéncia, aquilo que designa como a historia de vida de cada um, as
experiéncias e abordagem a uma dada situagdo. Para Eisner essas estruturas de
referéncia expandem-se melhor nas “ disciplinas do pensamento e sentimentos
humanos” em que as artes estao efetivamente incluidas.

Interessa também esclarecer como se pode através da arte valorizar a

identidade de cada aluno, tendo por base as seguintes questdes de pesquisa:

Pode a arte ser um meio de construcgéo e valorizagdo da identidade?

A construcdo artistica pode fortalecer a autoestima em jovens
adolescentes?

Conhecido o problema chave importa com esta dissertagdo achar solugbes
para praticas pedagoégicas que permitam contribuir para a construcao e formacéo de
uma identidade sélida que defina aquilo que os jovens sdo no presente e que
ambicionam vir a ser no futuro.

Tendo em consideracdo a problematica apresentada e o objetivo da

investigacao, recorremos a uma metodologia de investigacdo-acao:

11
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"A investigacdo acdo constitui uma forma de questionamento reflexivo e coletivo
de situacdes sociais, realizado pelos participantes, com vista a melhorar a
racionalidade e a justica das suas préprias préticas sociais ou educacionais bem
como a compreensao dessas praticas e as situagcdes nas quais aquelas praticas

sdo desenvolvidas; trata-se de investigagdo-acdo quando a investigacédo

D

colaborativa, por isso € importante reconhecer que a investigacdo-acdo é
desenvolvida através da acéo (analisada criticamente) dos membros do grupo”
(Matos, 2004)

A aprendizagem que € propiciada pela investigacéo-acéo abrange ativamente o
investigador e quem esta a ser investigado, sendo um procedimento que une a teoria a
prética.

Santos et al (2004) apresenta uma espiral autorreflexiva com um processo
periédico das etapas presentes na Investigacdo-acao.

Podemos dizer que a Investigacdo-acdo € uma metodologia dindmica:

“uma espiral de planeamento e acao e busca de factos sobre os resultados das

acOes tomadas, um ciclo de analise e reconceptualizagdo do problema, planeando

a intervengao, implementando o plano, avaliando a eficacia da intervengcéo”
(Matos, 2004).

Depois da observacao e reflexdo referente a turma do 12° ano do curso de
Artes Visuais |, optou-se por facultar aos alunos uma melhor pratica educativa optando
por uma proposta de intervencdo destinada a habilitar os alunos a articularem,
conceptualmente a sua identidade e expressao visual.

Esta investigagdo teve como objetivos estimular aprendizagens com tematicas
relevantes, obtencdo de singularidade, fomentar a cultura visual e a construgédo
artistica, elevar a motivacdo da turma e dar fundamento e propésito aos contetdos
lecionados.

Especificamente pretende-se contribuir para a construcdo e valorizagdo da
identidade pessoal, o fortalecimento da autoestima, a tomada de consciéncia de sie a
melhor compreensdo do mundo em que se vive, através do desenvolvimento de
capacidades que as artes propiciam: correr riscos, aceitar a diferenca, trabalhar
criativamente, procurar uma linguagem pessoal e pensar fora de estereétipos
estabelecidos.

Na primeira parte desta dissertagdo encontra-se o enquadramento teorico,

dividido por trés capitulos que abordam a contribuicdo das artes para a formacao dos

12
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alunos, a psicologia do adolescente, nomeadamente no primeiro capitulo a
adolescéncia e a (des) motivacdo nos adolescentes, no segundo capitulo, a formacgéo
da identidade, um valor sobrevalorizado na adolescéncia, 0s estagios de
desenvolvimento segundo Erik Erikson, o0s estagios de desenvolvimento
estético/grafico e a forma como as artes influenciam a formagéo da identidade.

No capitulo quatro da pesquisa, a parte empirica, compde-se por trés capitulos.
O primeiro capitulo refere-se a problematica e a metodologia, descrevendo o
problema, os objetivos propostos, a descricdo dos métodos e técnicas de investigacéo
utilizados e por fim a caraterizacdo do contexto escolar e da turma em questao.

O capitulo cinco consiste na definicdo e na descri¢cdo do projeto implementado
“Ao encontro do EU” no contexto da disciplina de Oficina das Artes.

O capitulo seis resulta na apresentacédo e a analise dos dados recolhidos no
estudo em funcdo dos objetivos propostos, pretendendo articular a teoria com a
pratica.

Por dltimo, é apresentado o resumo dos resultados, com as principais
conclusdes. Com os resultados obtidos, concluimos que com o conjunto de exercicios
realizados, transportdmos os alunos para o “interior de si”, influenciando-os na sua
construcao artistica. Perceciondmos que nos exercicios finais os alunos fizeram uma
sintese de todo o projeto, apresentando interessantes solugdes artisticas.

Na andlise atenta dos trabalhos, apercebemo-nos que ha produtos de um
intimo desabafo plastico, esclarecedor daquilo que os identifica, estrutura e define
enquanto pessoas. No mesmo capitulo é ainda descrito o contributo para o
desenvolvimento pedagdgico.

Esta dissertacdo esta escrita conforme o novo acordo ortogréafico e adotando a
estandardizacéo prevista pela Universidade Luso6fona de Humanidades e Tecnologias,

gue respeita as normas de publicacdo APA (American Psychological Association).

13
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CAPITULO 1 - CONTRIBUICAO DAS ARTES PARA A FORMACAO DOS
ALUNOS

“As artes constroem representacbes do mundo, que podem vir a ser do mundo

gue realmente esta ali ou sobre mundos imaginados que nao estdo presentes,

mas podem inspirar seres humanos a criar um futuro alternativo para si mesmos”
(Efland, 2002, p. 171).

O ensino das artes, nos ultimos anos, tem sido encarado de uma forma
negligenciada, desprezando muitas vezes as nhecessidades de um ensino que
promova o desenvolvimento da capacidade criativa, cognitiva e social, estimulando a
sensibilidade critica para 0 meio.

O ensino que nao fomenta a aprendizagem tem o mesmo sentido que a venda
gue ndo fomenta a compra (Eisner, 2005).

E através das imagens que a maioria dos seres humanos conhece os objetos,
sejam elas simples ou mais complexas. Com um conteddo simbdlico ou mais
descritivo, todas elas fazem parte da nossa vida modelando atitudes, critérios e
valores.

“‘Cada um de nés, combinando percec¢ao, imaginagao, repertério cultural e
histérico, 16 o mundo e representa-o a sua maneira, sob o seu ponto de vista,
utilizando formas, cores, sons, movimentos, ritmo, cenario...” (Martins et al.,1998, p
57)

Tradicionalmente a disciplina ligada as artes era denominada como — Desenho
—, a partir de meados do século XX comecou-se a utilizar novas denominacoes, tais
como: artes plasticas, expressao plastica, educagéo visual... que vao mudando
conforme as reestruturacbes educativas, que por sua vez, se adaptam a novos
contextos sociais e culturais.

Segundo Marin (2003) as artes visuais originam imagens idealizadas por cada
individuo, pois um menino/a quando estd desenhar estd a contar a sua propria
experimentacdo do mundo, tal como o veem e sentem.

A aprendizagem artistica auxilia o desenvolvimento das capacidades
necessarias a criacdo de formas artisticas, a percecao estética e a compreensédo da
arte enquanto dimenséo cultural (Eisner, 2005).

As artes visuais ndo sdo um conjunto de atividades para comemorar dias
festivos, como o Natal ou o dia do pai da mae, uma disciplina simpatica e agradavel,

uma disciplina em que a organizacdo e avaliacdo ndo tém a mesma objetividade,
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clareza e equidade que qualquer outra disciplina do curriculo, onde s6 se fazem coisas
bonitas, uma disciplina onde s6 entra a criatividade e néo capacidades e
conhecimentos, entre outras coisas (Marin, 2003).

O tempo letivo despendido com as artes nas escolas esta a diminuir
consideravelmente, com uma reducéo curricular de ano para ano E essencial rever o
valor das artes nas escolas, o lugar que elas ocupam, 0s seus propésitos e as suas
finalidades.

Com a chegada das novas tecnologias e o seu impacto na sociedade, levanta-
se uma nova concecao de literacia, as multiliteracias, conceitos que articulam a
multiplicidade de canais de comunicacdo por elas possibilitados, a crescente
importancia da diversidade cultural e linguistica has sociedades contemporaneas e as
interacdes globais a nivel social, cultural e tecnoldgico (Baker, 2010; Cope & Kalantzis,
2000; Hernandez, 2007), depreendendo com isso a necessidade de implementagéo de
novas estratégias, novas competéncias e novas praticas sociais.

Hernandez refere ainda que a literacia visual deve permitir aos alunos analisar,
interpretar, avaliar e criar, a partir de relacdes estabelecidas entre saberes orais,
auditivos, visuais, escritos, corporais e aqueles vinculados as imagens Hernandez,
(2007, p.22).As novas tecnologias, 0s novos meios de agdo, esta nova era, ndo esta
SO a criar uma nova cultura juvenil, mas também uma nova ideologia Feixa (2011)
fazendo com que sejam essenciais novos meios de atuacao, acéo e participacao.

Perrenoud (1995) considera que a inovagdo ndo se traduz sé no recurso a
equipamentos tecnologicamente sofisticados, mas sim nas mudancas intrinsecamente
ligadas a criatividade, capaz de gerir capacidades de produzir e concretizar novas
ideias.

‘O estudo da gramatica nao faz poetas. (...) O estudo das “ciéncias da
educacao” nao faz educadores. Educadores ndo podem ser produzidos (...) O que se
pode fazer é ajuda-los a nascer. Para isso eu falo e escrevo: para que eles tenham
coragem de nascer” (Ruben Alves, s.d.). Segundo o mesmo autor, a forma de
abranger a escola neste processo implica a utilizagdo de metodologias de projeto em
abordagens transdisciplinares para haver uma mudanca nos hébitos educativos,
contribuindo assim para a motivacéo de alunos e de professores.

Ao contrario do que muitos pensam, todos os individuos sédo dotados de
criatividade, e tém capacidade de aprender e de ensinar. Segundo Sousa (2003) cada
pessoa enfrenta desde o seu nascimento o desafio do desenvolvimento alcancado
pela aprendizagem feito no seio das comunidades que estdo sempre em constante

mudanca.
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Quando ensinar arte é intencional, existem contornos complexos (...) pelos
contextos que marcam a relacdo, pelas motivacdes dos intervenientes, pelos
contetdos propostos, pelos codigos utilizados e pelas concegdes que os agentes da
interagdo tém da situacdo, nas palavras de (Sousa, 2003).

Nos primeiros anos de vida a crianga encontra-se numa fase de
desenvolvimento em que tem uma forte motivagao para agir e conhecer (Bruner 1966).

Segundo o mesmo autor, aprender € compreender e integrar num todo que se
constréi permanentemente.

Varios estudos, feitos a partir do séc. XX1 constataram que o desenvolvimento
do ser humano é processado através de estadios caraterizados por estruturas de
tempo Piaget (1977). A criatividade da crianga necessita de ser trabalhada e
desenvolvida, sendo esse o objetivo do ensino das artes desde a pré-primaria. “ Arte
se ensina, Arte se aprende” (Buoro, 2000, p 39).

Segundo Lowenfeld (1977) todo o individuo passa por etapas diferentes no seu

desenvolvimento gréfico e artistico.

Estagios de desenvolvimento

2 a 4 anos A Fase das Garatujas
4 a7 anos A Fase Pré-Esquematica
7 a9 anos A Fase Esquematica
9a 12 anos A Fase do Realismo
12 a 14anos A Fase naturalista
14 a 17anos Periodo da deciséo

Quadro 1-Adaptado de Lowenfeld e Brittain (1977)

O ensino das artes estimula e ensina 0 pensamento divergente, transformando
a resolucdo de problemas numa atividade criativa, desenvolvendo a capacidade de
aplicar a estética na comunicacdo entre pessoas da mesma cultura. As artes fazem
com que os alunos cultivem a sua sensibilidade, educando o espirito e reforcando a
identidade do individuo, as artes sdo linguagens universais, definem a humanidade,
atribuem competéncias de literacia em artes — cognitivas, expressivas e emotivas
(Fowler, 1966).

1 . . ~ .
Segundo a pesquisa feita ndo foram encontrados estudos anteriores
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Arnheim (1969) demonstrou que 0S processos mentais sdo apoiados nos
sentidos e nos sistemas simbdlicos nao linguisticos, afirmando que os estudos das
ciéncias sdo tdo necessarios como o estudo das artes. O autor defende ainda que o
pensamento sobrevém quando € recolhida informacdo, sendo mais faciimente
processada. Resumindo, a percec¢do visual torna-se numa estrutura acumulativa de
material. Ainda Arnheim citado por Marin (2003) defende que ver e pensar é uma
interacdo conjunta feita através da percecéo visual.

Para Lowenfeld e Brittain (1977) a arte fornece as caréncias emocionais
necessarias a crianga, auxiliando a distincado das dificuldades e dos avangos gerando
um meio de expressao facilitador, uma comunicagédo do pensamento.

Para Eisner citado por Vasconcelos (2011) o ensino das artes deve evidenciar
0 que é realmente evidente e impar nas artes, defendendo cinco principios que passo
a citar:

1) Tornar visiveis aspetos do mundo como as suas qualidades expressivas, do
modo Unico que as artes prop8em; 2) acentuar o desenvolvimento da inteligéncia
artistica, pois a reflexdo inteligente é uma condicdo fundamental para fazer arte; 3)
ajudar os alunos a criar imagens visuais satisfatérias, ensinando a ver e a responder
as artes e outras formas visuais, aprendendo a experienciar os fatores estéticos nas
imagens e compreender a sua relagdo com a cultura de que séo parte; 4) reconhecer
0 que é pessoal e distinto e mesmo Unico neles proprios e no seu trabalho- a criacéo
de uma visdo pessoal; 5) desenvolver esforcos especiais no sentido dos alunos
adquirirem formas de experiencia estética no seu quotidiano — um quadro de
referéncias estético (Duarte. & Vasconcelos, 2011).

Para Marin (2003) a educacdo em artes desenvolve o pensamento artistico,
dando sentido as experiéncias de cada um, ampliando a sensibilidade, a percecao, a
reflexdo e a propria linguagem. A arte € um meio de fazer, de formar, de transformar,
de produzir. Amplia a sensibilidade, a reflexdo, a percecao, a imaginacdo, € um modo
de expressar emogdes. Segundo 0 mesmo autor € um modo de aperfeicoar os

sentidos e desenvolver a emocgao estética.
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CAPITULO 2 - PSICOLOGIA DO ADOLESCENTE

2.1. — A ADOLESCENCIA

“A adolescéncia ¢é tanto um modo de vida quanto um segmento do
desenvolvimento fisico e psicolégico de um individuo. Ela representa um periodo
de crescimento e mudancas em quase todos os aspetos da vida fisica, mental,
social e emocional da crianca. E uma época de novas experiéncias, novas

responsabilidades e novos relacionamentos com adultos e companheiros”.

Horrocks, 1955 in Gallatin (1978:14)

No final do séc. XIX, inicio do séc. XX houve algum interesse em
investigacdes sobre a adolescéncia. Nos Estados Unidos em 1891, Burnham publicou
um artigo cientifico abordando a adolescéncia, (The Study of Adolescence).Stanley
Hall em 1904 escreveu um livro estruturado em dois volumes, intitulado Adolescence:
Its Psychology, and its relations to Physiology, Anthropology, Sociology, Sex, Crime,
Religion and Education. Na altura, Hall era considerado o pai da psicologia da
adolescéncia por ter produzido a teoria psicolégica da recapitulacdo. Com base na
concecdo de Darwin e a evolucao bioldgica, definiu a adolescéncia como um segundo
nascimento. Na teoria da recapitulagédo, Hall mencionava fases evolutivas, destacando
a adolescéncia como um periodo entre os 12/13 anos e a idade adulta, entre os 22/23
anos.

Este seria um periodo de intempérie comparavel ao periodo que a
humanidade atravessava na altura. A adolescéncia era uma fase de grande agitagcéo e
infelicidade contra o poder adulto, acompanhado pelas diversas mudancas, quer
fisicas quer psicoldgicas. A teoria da recapitulacdo desvaneceu-se rapidamente,
embora o conceito da adolescéncia, como um periodo conturbado e conflituoso tenha
permanecido (Medeiros, 2000).

A teoria do desenvolvimento psicossocial de Erikson (1982) designa o
periodo da adolescéncia como um ber¢co de alteragdes designado por “crise de
identidade”. E uma fase que varia entre os 13 anos e que pode alargar-se até aos 21
anos, nalguns casos. O autor identifica a polémica essencial da adolescéncia
(identidade vs. difusdo) como uma selecdo evolutiva no que respeita a escolhas

pessoais, ideoldgicas e vocacionais.
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O adolescente entra numa etapa da vida em que tem de se encaixar na
sociedade, questionando-se; O que sou? O que quero ser? contestando as suas
escolhas, as pessoas com quem se da, os seus projetos futuros. Segundo o autor
acontece uma transformacdo a nivel pessoal e a nivel cognitivo facultando um
entendimento, uma percecdo e pensamentos completamente novos para ele.

Segundo Levinsky (1995), a adolescéncia é uma fase de desenvolvimento
evolutivo. A crianca vai entrando na idade adulta progressivamente tendo em conta a
sua vivéncia singular, as condi¢des sociais e ambientais.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) vé a adolescéncia como um
processo biolégico, que os jovens tém de transpor. Nessa fase é desenvolvida a
estrutura da personalidade e o desenvolvimento cognitivo. Pode ir desde os 10 aos 19
anos e esta repartida por duas etapas. A primeira, pela fase da pré-adolescéncia
(10/14 anos), e a segunda, fase da adolescéncia propria mente dita (15/19 anos)
(OMS/OPS, 1985 citado por Silva & Lopes, 2009).

Sintetizando, o inicio e o termo da adolescéncia ndo s&o consensuais,
devido a fatores psicolégicos, a individualidade de cada um, ao processo de
crescimento e aos fatores psicolégicos e socias. Também o conceito de adolescéncia
depende das correntes tedricas e ideolégicas presentes em cada época, ndo se
conseguindo uma definicdo concreta do seu significado.

A antropologia centraliza na sociedade a origem da explicacdo do individuo,
defendendo que gquando ndo h&a desacordos entre um conjunto de normas sociais que
séo forgadas, a transicao para a vida adulta acontece sem tumultos. Numa sociedade
em que 0S grupos etarios sao distintos, havera uma transicdo mais marcada por
conflitos. Neste sentido, a antropologia defende que a adolescéncia se deve a um
fendmeno cultural e n&o bioldgico, sendo o comportamento na adolescéncia
considerado natural, devido aos padrdes culturais e ndo aos fisiolégicos (Reis & Zioni,
1993).

Concluimos que a adolescéncia pode ser um periodo conturbado que leva o
adolescente muitas vezes a adotar comportamentos frustrados, probleméticos e
conflituosos. Segundo Erikson (1982) o adolescente tem de se encaixar na sociedade,
solucionando as questBes com que se depara, necessitando saber quem €&, quais as
suas potencialidades e o seu lugar na sociedade.

Nos estagios psicossociais de Erikson quando ha uma evolucao positiva de
estagio para estagio, o adolescente sente uma maior seguranca, tendo maiores
possibilidades de conseguir uma identidade solida, fazendo com que se sinta bem

consigo e com os outros (Costa, 1991).
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Nesta investigacdo os conceitos da adolescéncia sdo retratados de forma a
permitirem que os jovens trabalhem a sua autoestima, fortalecendo a sua identidade.
Os adolescentes do ensino secundério podem ficar hesitantes em relacdo aos seus
sentimentos (Sprinthall & Collins, 1999).

A frase de Erikson “crise de identidade” ndo quer dizer que seja uma
adversidade pela qual os jovens adolescentes tém de passar, mas sim o0 sinébnimo de

modificacdo e mudanca essenciais ao seu crescimento (Sprinthall & Collins, 1999).
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2.2. — (DES) MOTIVACAO NA ADOLESCENCIA

“A motivacdo é encarada como uma espécie de forga interna que emerge, regula e

sustenta todas as nossas ag¢Bes mais importantes. Contudo, é evidente que
motivacdo € uma experiéncia interna que ndo pode ser estudada diretamente’.
(Vernon, 1973, p.11)

A motivacdo dos adolescentes pode ser considerada a tarefa mais complexa
gue um professor enfrenta numa sala de aula, devido as suas idades e as diferentes
particularidades de cada sujeito. A motivacdo € encarada como primordial e
determinante no resultado da aprendizagem escolar (Pintrich, 2000).

Motivagdo é um conceito abstrato dificil de descrever e impossivel de

mensurar, pois € intrinseco ao sujeito. “... um estado interno que resulta de uma
necessidade e que ativa ou desperta comportamento usualmente dirigido ao
cumprimento da necessidade ativante.”, (Davidoff, 1983, p. 385).

Thorndike no principio do séc. XX foi o primeiro psic6logo a interessar-se pela
relacdo entre a aprendizagem e motivacdo, dando-lhe o nome de “lei do efeito”.
Segundo o autor, qualquer procedimento com éxito tende a ser repetido, logo o aluno
guando tem resultados positivos a sua aprendizagem é consistente e satisfatoria.

Uma maioria de psicélogos na década de 80 acreditava que as variaveis
motivacionais no comportamento humano tinham um grande impacto no dia-a-dia.
Para os professores, os fatores motivacionais sdo fundamentais no desempenho
escolar. Para o pleno sucesso do aluno fica latente que as variaveis emocionais e
motivacionais tém um papel fulcral no sucesso escolar.

A motivacdo em alunos adolescentes tem sido desde sempre uma dificuldade
com que os professores se deparam. Muitos alunos demonstram falta de interesse
levando a problemas, um deles a falta de adaptagéo a escola, e que leva muitas vezes
ao seu abandono.

O cerne da motivacdo assenta em dois elementos chave — a necessidade e o
impulso. Quando um esforco é conduzido para algum objeto da origem a uma
sucessao motivacional, como forma de resolver algo. A necessidade ativa uma acdo
gue vai culminar num objetivo, podendo ser de caracter fisiol6gico como de caracter
psicolégico.

Freud considerou, referindo-se a motivagao inconsciente que “a maior parte do
comportamento humano é motivado por razfes relativamente as quais ndo temos

gualquer consciéncia e, por isso, sdo essencialmente irracionais”. Essa motivacéo
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inconsciente € inerente ao nivel de consciéncia para a compreensao do ser humano
(Sprinthall & Sprinthall, 1994, p.518).

Os padrdes de motivagéo diversificam-se conforme a idade e o estagio em que
0 adolescente se encontra. Segundo Bruner citado por Sprinthall & Sprinthall (2000),
cada aluno podera ter motivadores extrinsecos atuando como promotores de
aprendizagem. “A aprendizagem sera mais duradoura quando é sustentada pela
motivacdo intrinseca do que quando é impulsionada pelo impulso transitério dos
reforcos externos” (Sprinthall & Sprinthall, 2000). No entanto Bruner citado por
Sprinthall & Sprinthall (2000) acredita que a motivacédo extrinseca pode ser essencial
para fazer com que o aluno desencadeie o0 seu processo de aprendizagem.

Com algum reforco externo a motivacdo intrinseca pode despoletar-se, mas
guando iniciada e aquém de influéncias externas, a aprendizagem desenvolve-se
transformando-se num apoio consistente.

Para Maslow as necessidades primarias estdo ajustadas hierarquicamente, em
patamares que se sucedem. Um adolescente no seu ciclo de estudos encaixa nesta
teoria com um quadro de motivacao, reivindicando aos professores 0s incentivos para

a aprendizagem.

moralidade,
criatividade,
espontaneidade,
solucao de problemas,
auséncia de preconceito,
acejtagao dos fatos

Realizacao Pessoal

auto-estima,
confianca, conquista,
E Stim a respeito dos outros, respeito aos outros \
/ amizade, familia, intimidade sexual \
seguranca do corpo, do emprego, de recursos,
da moralidade, da familia, da satde, da propriedade

/ respiracao, comida, 4gua, sexo, sono, homeostase, excrecac

Fisiologia

Figura 1 - Piramide de Maslow ou Piramide das necessidades. Fonte: Wikipédia

Na figura 1 esta representada a Hierarquia de necessidades de Maslow,
também denominada como piramide de Maslow, esta dividida hierarquicamente, as
necessidades do nivel mais baixo devem ser satisfeitas antes das necessidades de
um nivel mais elevado.

No tema que iremos abordar posteriormente nos estagios de desenvolvimento

de Erik Erikson, no quinto estagio o adolescente da muita importancia ao modo como

a sociedade o vé, ele necessita da aprovacdo social por parte dos amigos, dos pais
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e dos professores, transformando-se num problema quando assim ndo o €,
dificultando o bom funcionamento da sala de aula e a sua aprendizagem.

Os reforgcos internos estimulam as motivacdes intrinsecas, as motivacoes
extrinsecas derivam da satisfacdo das caréncias que cada ser humano possui através
dos reforgos externos citado por Sprinthall & Sprinthall (2000).

Se durante todo o ciclo escolar ja é dificil motivar alguns dos alunos, a tarefa
torna-se ainda mais problemética na adolescéncia, periodo conturbado da existéncia.
Roeser e Galloway (2002) apontaram como explicacdo para a falta de motivacdo na
adolescéncia o facto dos jovens durante a adolescéncia remeterem toda a sua
atencao para a aparéncia fisica e para as relagbes sociais. Outra explicacdo deve-se
ao facto de existirem possiveis crises de identidade devido as grandes mudancgas por
gue o jovem passa.

Aceitando que podem ser algumas das razdes apontadas para a falta de
motivacdo as experiéncias vivenciadas no seio escolar sdo também significativas e
fundamentais para a compreensédo deste fenomeno. O ambiente escolar é diferente do
contexto social onde o jovem esta inserido, a sua assiduidade € obrigatéria, os
conteudos sdo pré - selecionados, h4 metas a atingir, cujo fracasso causa
desapontamento (Pintrich, 2000).

Para fomentar a motivacdo no adolescente, o professor tem de adaptar a sala
de aula as necessidades e interesses dos seus alunos, flexibilizando as aprendizagens
e adequando-as ao real contexto da sala de aula e alunos.

Interessa-nos ressaltar que segundo Thorndike se as atividades propostas
foram realizadas com éxito, 0os alunos passaram a ter resultados positivos, logo
tendem a ser repetidas, com a intencdo de se alcangar o sucesso.

Segundo Bruner, toda a aprendizagem que é apoiada pela motivacao
intrinseca tera uma procura mais duradoura, Sprinthall & Sprinthall (2000).
Consideramos assim que a busca incessante da identidade apoiada por uma

aprendizagem interiorizada leva a um autoconhecimento mais sélido.
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CAPITULO 3 — IDENTIDADE/ESTAGIOS DE DESENVOLVIMENTO
3.1. - FORMACAO DE IDENTIDADE, UM VALOR SOBREVALORIZADO NA
ADOLESCENCIA

“ A memoria surge entdo como um fator estruturante do eu, um elemento
essencial do processo de identificacdo do sujeito existencial, sendo o seu
guestionamento uma forma de procura das marcas e dos sinais dispersos que dao
forma a uma determinada configuragéo subjetiva de si.”

(Faia, 2005,p 45)

Com a teoria psicanalitica apareceu a primeira no¢cdo de identidade, palavra
derivada do latim, identitate que significa “0 mesmo sentido”.

Na psicologia, identidade tem como significagc&do a distingdo do ego opondo-se
a separacao interpessoal (Carvalho, 1999).

Erik Erikson, psiquiatra e tedrico, em meados do séc. XX iniciou uma teoria
psicossocial do desenvolvimento humano, refletindo sobre conceitos anteriormente
analisados por Sigmund Freud, médico neurologista, criador da psicanalise,
reconhecendo o ser humano como um individuo social, que vive em grupo,
comportando a pressio e a influéncia do mesmo. E a partir dessas apreciacées que
Erikson estrutura uma nova teoria, mais sélida e completa, referente ao tema da
formacéo da identidade.

Segundo Erikson (1968) a identidade do ego provem da capacidade construtiva
do sujeito, baseada no desenvolvimento biol6gico assim como dos requisitos sociais,
procurando uma assimilacdo dessas dimensdes, pessoais e sociais. De acordo com
Costa (1991), a identidade esta ligada ao desenvolvimento individual de cada sujeito,
combinado com um plano epigenético estabelecido, e também pelas caracteristicas da
sociedade em cada periodo historico. Para o presente estudo e segundo Erikson
consideramos a identidade como forma e seguimento da existéncia de um sujeito
numa estrutura biolégica, a sua experiéncia individual e 0 meio que o envolve, social e
culturalmente. Todas essas mudancas a que o adolescente esti sujeito sdo a base
fulcral da construcéo de identidade, a base de uma mudanca identificada pelo autor
como (identidade versus difuséo).

N&o tendo o designio de definir identidade Marcia (1980) menciona que nao
existe uma unanimidade sobre o tema. Assemelhando-se as ideias de Erikson,
confirma que a identidade é uma transformacéo estrutural e processual que se faz ao

longo da vida e ndo somente no periodo da adolescéncia, sendo que em processos
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precedentes ha uma simplificacdo do registo identitario. Conforme o autor, € na pré
adolescéncia que o sujeito se comeca a definir em termos pessoais e vocacionais,
conseguindo ou ndo as aptidfes para a realizacdo de tarefas meritorias, fundamentais
no desenvolvimento da sua identidade.

Segundo Erikson (1968) € no primeiro encontro com a mae que comecga a
desenvolver a sua identidade, e num jogo de confianca durante a infancia. Tendo a
seguranca da mae, sentindo-se confiante, a crianca comeca a conhecer-se como
distinta das suas formas significantes. Da interacdo com a mé&e passa posteriormente
para sucessivas interagdes no seu desenvolvimento social. A crianga passa por um
processo multidimensional, ndo interagindo o seu ego consigo proprio, mas com 0
contexto social sempre imposto na vivéncia do dia-a-dia Erikson (1968). Essas
interacbes que vao sendo instruidas transversalmente com identificacBes, formam
estruturas do ego fazendo com que se torne um sujeito com autoconhecimento,
consciente de si e da sua identidade. Este conhecimento vai fazer com que o sujeito
seja divergente dos outros, mas analogo ao seu par social.

Mas nado se pode falar da identidade individualmente desprezando o aspeto
social. A sua abordagem deve conter uma evolucao histérica onde existem diversas
relacbes com o termo identidade.

Nas sociedades medievais o assunto identidade era tratado de uma forma
natural encarada como uma tradicdo, em que a descricdo de si era atribuida pelos
seus pais ou avés como uma tradicdo social (Coté e Lavine, 2002).

Quando terminou o sistema feudal, com o aumento do comércio no inicio da
idade moderna, a instabilidade social ampliou-se tornando-se a identidade mais
maleavel. As pessoas comecaram a descolar-se dos papéis que Ihes foram impostos,
passando a ter um leque mais vasto de preferéncias e escolhas levando a uma
enfatizacdo das particularidades de cada individuo (Baumeister, 1987).

Identidade passou entdo a ser um processo ponderado sem as referéncias
tradicionais do passado, levando o individuo a percorrer um caminho de interiorizagédo
para o qual, muitas vezes ndo se esta preparado.

Segundo Coté e Lavine (2002) com as alteracbes de sociedade constantes, 0s
progressos tecnoldgicos e cientificos e a evolucdo social, emergiram novos
paradigmas relacionados com o sentido da vida. Questfes identitarias essenciais para
o desenvolvimento dos jovens, essencialmente na altura da adolescéncia como “Quem
sou eu?”, “Qual o sentido da minha vida?” tornando-se fulcrais.

Diante deste paradigma, muitos autores se interrogam se 0 processo de

formacdo da identidade é um processo individual ou de interacdo com o0 meio social
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(Schwarts, 2001). Erikson evidenciou nas teorias psicossociais do desenvolvimento
gue a formacao da identidade é uma tarefa particular que ocorre entre a adolescéncia
e 0s jovens em idade adulta, sendo de extrema importancia devido ao facto de ser

uma fase do desenvolvimento com transformacgfes fundamentais para a vida adulta.

3.2. - ESTAGIOS DE DESENVOLVIMENTO SEGUNDO ERIK ERIKSON

Segundo Erikson (1968) a significacdo da identidade é feita durante o periodo
da adolescéncia. Chegando a essa fase e com a percecdo de si mesmo o adolescente
afirma-se enquanto pessoa que se relaciona com o outro. Segundo Erikson tal é visto
como um ponto de partida solido para o conhecimento da sua propria identidade. Se
pelo contrério o adolescente ndo tem consciéncia de si, esta numa suspenséo de vida,
gue segundo Marcia ndo tem compromissos, regras, convic¢des. Erikson define esse
estado como “identidade difusa”.

Para se pronunciar sobre crise de identidade, Erikson observou pacientes sem
a nocdo de identidade pessoal e sem cadeia historica, que nem mesmo tinham
controlo sobre si mesmos, chegando a conclusdo que essas perturbacdes eram
idénticas em jovens com sentimentos confusos que viviam um conflito interior e com a
sociedade em geral.

Para analisar o desenvolvimento psicossocial, Erikson utilizou a concecgéo
basica da identidade, unicamente determinada no final da adolescéncia, quando o
sujeito ja consegue organizar 0s seus valores e convic¢des revelando o tipo de pessoa
que ira ser.

Com o desenvolvimento da adolescéncia, ocorrem crises ou conflitos internos e
externos que resultam da manifestacdo das divergentes capacidades psicossociais,
culminando em momentos de mudanca. Mudanga essa que com a transformagéao da
idade e as influéncias do meio e socioculturais, confrontam o0s sujeitos com uma
inadaptacéo, soO resolvida com tarefas psicossociais. Uma crise € um conflito entre o
positivo e o negativo. Na resolucéo das crises de forma positiva para o adolescente,
h& um maior potencial na resolucdo da crise seguinte. Quando essa crise ndo é
concluida de uma forma positiva, poderd haver uma regressdo no seu
desenvolvimento (Ferreira, 2009).

Sendo o crescimento psicossocial o resultado da resolucdo de vérias crises ao
longo da vida Erikson (1994/1968) considerou a existéncia de oito estadios de

desenvolvimento marcados, cada um deles, pelas diferentes tarefas psicossociais
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A evolucdo de um estagio para outro s6 se concretiza quando o jovem
consegue regular as crises de identidade que lhe vao sucedendo. Para isso o jovem
tem de estar apto para lidar com as vérias informagfes da sociedade, conseguindo
desdobrar mecanismos de defesa que vao diminuir as capacidades moldadas de um
ego fragilizado, (Costa, 1991). O mesmo autor expressa que ha varios processos de
crise de identidade, como a desorganizacdo social, a falta de solidariedade e o
momento histérico por que o jovem esta a passar.

Erikson considerou oito estagios psicossociais onde se descrevem as crises
por que o0 ego passa no ciclo vital de um sujeito. A estrutura dessas crises séo de
forma que o sujeito ao passar por elas ou sai com o ego fortalecido ou pelo contrario
sai enfraquecido dando lugar as crises de identidade e a outros problemas que dai
advém, tendo em conta aquilo que vivenciou. Um final de crise influencia sempre o

estagio seguinte.

Tarefa psicossocial 1 - Confianca versus Desconfianca

Este é o periodo que ocorre desde 0 hascimento até por volta dos 18 meses. O
sentido do bebé recai todo para quem lhe proporciona bem-estar e seguranga, A
maneira como o bebé é tratado influencia a maneira como ele comega a ver o mundo
despertando um sentimento de confianga ou desconfianga. A primeira relagédo social
do bebé é proporcionada nesta fase quando ele ndo vé a mae ou o seu cuidador - a
primeira crise psicossocial emerge ao qual Erikson denomina de for¢a basica. O bebé
guando ndo contempla a pessoa que sabe que lhe d& conforto cria a esperanga do
seu regresso. Essas experiéncias geram um sentimento de confianca basica mas
também é necessario que a crianca também tenha pequenas frustracfes porque é dai
gue ela vai aprendendo a lidar com as suas esperancas, com aquilo que pode ou hao
pode ser realizado, embora ndo sendo aconselhavel a preponderancia de experiencias
negativas, fazendo com que a crianga possa tornar-se desconfiada nao confiando nem

nos outros nem em Si mesma.

Tarefa psicossocial 2 - Autonomia versus Vergonha e Duvida

Esta é a fase em que a crianca comega a conquistar a sua autonomia
emocional e pessoal. Situa-se entre 0os 18 meses e os trés anos de idade. A crianga

deixa de depender totalmente da pessoa de quem dependia até entdo e comeca a
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andar sem precisar de ajuda. E um ciclo de enorme exploracéo, tudo o que soé tinha
vislumbrado até h& pouco tempo agora passa a ser tocado, sentido, vivenciado.

A crianca comeca a reclamar a sua independéncia e a explorar sempre mais
além. Compete ao adulto impor regras e limites, fazendo com que a crianca
percecione obrigagfes e certos limites. Nesta fase, se a crianca for excessivamente
repreendida ou reprimida o adulto ressalta nela a vergonha pessoal, sentindo-se
envergonhada e fazendo com que a sua autoestima baixe, sentido incertezas e
hesitacGes nas suas capacidades concluindo com isso que na presenca dos adultos
ndo se pode expressar livremente, passando a fazé-lo quando ndo esta com eles.

Para um desenvolvimento saudavel a crianca tera de compreender e distinguir
as diferentes situacdes e saber lidar com as dece¢des a davida e a vergonha,
conquistando assim uma autonomia sadia, confianca em si mesma e nas pessoas que
a rodeiam. Segundo Erikson, 0os seu progenitores tém de dar a crianga uma autonomia

regrada.

Tarefa psicossocial 3 - Iniciativa versus Culpa

No decorrer do estagio, que surge entre 0s trés e 0s seis anos a crianca
comeca a perceber da diferenca de géneros, sendo segundo Erikson a fase da
sexualidade infantil. A forma como os pais lidam com essa curiosidade da crianga, em
perceber porque é que as pessoas sdo diferentes fisicamente é um ponto marcante
para a autoconfianga e para o desembaraco futuro. Sentimentos de culpa e ansiedade
podem provocar reacdes impeditivas e uma crise psicossocial. Para contrariar isso é
necessario reforcar a capacidade de desembaraco, a vivacidade e o gosto pelo
desconhecido

Segundo Erikson é essencial a crianca ter tempo para brincar, para
desenvolver a sua fantasia, aferindo a sua personalidade com jogos mentais,
dramatizagbes, comparando vérias personalidades consigo mesma, fazendo um
ligamento saudavel entre 0 seu mundo interno e externo.

Nesta idade, as criancas carecem de responsabilidades, como ajudar a mae a
por a mesa, fazer a cama, ajudar no que for preciso, sendo essencial que os adultos
Ihes mostrem que h& coisas que eles ndo podem fazer, que ndo podem fazer tudo
aquilo que quiserem. A crianca apercebendo-se que néo lhe é possivel concretizar
tudo, faz um teste a sua personalidade e a sua capacidade mental, reforcando a sua

iniciativa, o gosto pela descoberta e 0 ego desenvolvido.
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Tarefa psicossocial 4 - Competéncia versus Inferioridade

Surge dos seis anos até a puberdade, e é o periodo a que Erikson deu mais
énfase por ser a época que antecede a adolescéncia. E o ciclo em que a crianca entra
na escola, para uma sala de aula cheia de criancas que formam grupos, passam a ser
parte fundamental do seu contexto de desenvolvimento, tornando-se os principais
agentes socializadores. Com esta mudanca tdo significativa, a crianca passa por
novas experiéncias levando-a a ter um valor funcional. Novas tarefas sdo-lhe exigidas
como decifrar, descobrir, escrever, ler, pensar, proporcionando-lhe uma diversificacdo
de experiéncias sociais desenvolvendo a aprendizagem social. Nesta etapa a crianga
comeca a imaginar ocupacdes futuras, dizendo o que quer ser quando for crescida.

A crianca aprende a enaltecer o mundo dos adultos e apreende que quando se
dedica a algo, sente-se realizada e comeca a perceber que a longo prazo pode existir
reconhecimento havendo um interesse no futuro. Ao Ihe ser dada determinada tarefa e
se a crianga conseguir realiza-la, sente-se habilitada e satisfeita, levando o ego a
progredir e a sentir-se bem. Se pelo contrario a crianca sucessivamente ndo consegue
realizar as suas tarefas por ser demasiado intimada, ou por falta de apoio, o ego
sente-se fragilizado, levando a um recuo, retornando a fantasia do estagio

antecedente ou entrando em inagao.

Tarefa psicossocial 5 - Identidade versus Confusdo de Identidade

Crise de identidade é a fase a que Erikson dedicou mais tempo destinando
mesmo um livro a este tema. E uma fase que varia entre os 13 anos e que pode
alargar-se até aos 21 anos, nalguns casos.

Aqui o adolescente entra numa etapa em que tem a necessidade de se
encaixar na sociedade, questionando-se em muitas ocasides, O que sou? O que quero
ser? Contesta também as suas escolhas vocacionais, as pessoas com quem se da, 0s
seus projetos futuros. Esta € a fase sobre a qual recai 0 nosso estudo visto o grupo de
alunos se encaixarem na tarefa psicossocial ldentidade versus Confusdo de
Identidade.

E nessa altura que acontece uma transformacdo a nivel pessoal e a nivel
cognitivo facultando um entendimento, uma percecdo e pensamentos completamente
novos. Uma das grandes preocupacdes do adolescente é a maneira como a
sociedade o vé, e a maneira como é visto faz com que mude as suas atitudes com
muita frequéncia (Erikson, 1994/1959).
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Esta inquietacdo permanente leva o adolescente a tentar encontrar o seu papel
socialmente, proporcionando uma confusédo de identidade, sentindo-se desorientado,
sozinho e bastante ansioso, achando que nunca vai encontrar 0o seu papel na
sociedade, causando um retrocesso do ego.

Por outro lado, a procura de seguimento e a eficaz reintegracéo dos elementos
adquiridos em estdgios anteriores, leva o adolescente a reconhecer-se entre a
sociedade e a um melhor conhecimento de si préprio. Segundo Erikson, é essencial o
adolescente ter um periodo de adaptagéo, periodo esse que o autor chama de periodo
moratoria. De acordo com Erikson trata-se de um periodo de tempo, que vai resultar
uma transicdo provocada pela sociedade e onde o adolescente vai inquirir a sua
identidade em diversas situacfes, possibilitando uma sequéncia pessoal, fazendo uma
ligacdo entre o que o adolescente foi e aquilo em que se tornara.

Na adolescéncia as decisfes que 0s jovens tém de tomar sdo numerosas, logo
os adolescentes tém ter um elevado grau de autoconhecimento para a tomada de
decisdes que podem ser irreversiveis (Erikson, 1994/1959).

O autor considera que a construcdo da identidade nado é edificada somente no
guinto estagio, mas sim no decurso da sua vida, desde o nascimento. Essa construcao
da-se de uma forma involuntaria quer para ele préprio quer para a sociedade onde ele

estd introduzido.

Tarefa psicossocial 6 - Intimidade versus Isolamento

Para Erikson este periodo ocorre entre os 18 e os 30 anos e é o periodo que é
marcado pela inquietacdo em se ter relacionamentos intimos e duraveis com outras
pessoas. Neste estagio o sujeito que adquire uma identidade segura e consolidada
para se agregar a outra pessoa sem que por isso se sinta amedrontado é um ego forte
e auténomo que se relaciona com outro ego sem se sentir anulado ou atemorizado.

Se por outro lado, o sujeito é incapaz de se entregar a uma relagdo, de
compartilhar afetos ou seja, quando o0 ego € inseguro e o sujeito prefere o isolamento,
a crise pode ter um desenlace restritivo. Erikson anota que um ego forte e seguro
consegue um facil relacionamento com egos diversificados, se pelo contrario o ego do

sujeito € um ego fechado pode formar grupos elitistas.

Tarefa psicossocial 7 - Generatividade versus Estagnacao
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Esta € uma época designada por adulticia média que varia entre os 25/ 30
anos e o0s 60 anos. A grande inquietacdo nesta fase é com tudo aquilo que se produziu
até entdo. O ego prolonga-se em torno de modificar o mundo, para um mundo melhor,
devido a intrinseca necessidade que 0 sujeito possui em querer passar 0S Seus
ensinamentos. Quando isso ndo acontece 0 sujeito questiona se tudo o que fez e
passou na vida valeu a pena, considerando que ndo vai haver um prosseguimento na

sua vida havendo, segundo o autor uma estagnacao.

Tarefa psicossocial 8 - Integridade versus Desespero

Esta é a etapa da adulticia final, por volta dos 60 anos até o fim da vida. E o
tempo de um ultimo balanco questionando-se qual o sentido da sua vida. Teve algum
significado? No dualismo emocional entre o significado da sua vida, a integridade
constitui aquilo que foi positivo no seu trajeto enquanto ser humano conduzindo o
sujeito para a aceitacdo das suas mudancas fisicas e também a sua extin¢do. Se pelo
contrario 0 sujeito acha que o seu trajeto de vida ndo valeu a pena, que faz um
balanco negativo da sua existéncia, lamentando aquilo que perdeu, aquilo que devia

ter feito, pode ceder ao desanimo e ao desespero.
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3.3. - DESENVOLVIMENTO ESTETICO/GRAFICO

Desenvolvimento estético foi abordado por Viktor Lowenfeld & W. Lambert
Brittain em 1947, no livro “ O desenvolvimento da capacidade criadora”, em que os
autores assumiam que o desenvolvimento estético estava a par da aptidao criativa, e
gue o professor devia selecionar as obras mostradas aos alunos de maneira a que 0s
jovens se apercebessem do significado de cada uma.

Em 1987 Michael Parsons publicou o livro “Compreender a arte” expondo uma
pesquisa realizada por ele onde aponta que existe uma progressdo do
desenvolvimento estético organizado por estagios, caracterizados por conjuntos de
ideias utilizadas para a compreensao da arte.

Para chegar a essa conclusdo Parsons a partir da ideia de que as pessoas
reagem de forma diferente a obra de arte porque as entendem de formas diferentes,
entrevistou varias pessoas de diversas idades.

Os estagios ndo sdo fechados podendo ser sobrepostos consoante a opinido
do entrevistado. Segundo Parsons estes estagios sao niveis que em contacto com a
arte vao progredindo para outro estagio, ndo sendo por iSSO O Seu progresso
relacionado com a idade mas com a vivéncia e experiéncia.

“ Cada estagio interpreta a pintura de forma mais perfeita que a anterior.”
(Parsons, 1992).

Parsons qualificou cinco estagios de desenvolvimento:

Primeiro estégio: Preferéncia

Gosto incontestavel pelas obras de arte. Preferéncia pelas cores, associacéo
aleatoria ao tema das obras.
Aspeto estético: é um incentivo para algo agradavel.

Aspeto psicolégico: inexisténcia de outros pareceres - fase egocéntrica.

Segundo estagio: Beleza e Realismo
Procura de realidade e analogia na obra, a obra é interpretada como realidade.
Aspeto estético: competéncia para distinguir aspetos relevantes ou néo.
Aspeto psicoldgico: Identificacdo de outros pontos de vista.
Terceiro estagio: Expressividade
Valorizagdo da criatividade, da originalidade e dos sentimentos. A

expressividade é valorizada em prejuizo do tema.
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Aspeto estético: Enaltece as qualidades expressivas em detrimento da aptiddo do
artista e do realismo.
Aspeto psicolégico: “capacidade para apreender as suas ideias e sentimentos

pessoais. (...) consciéncia da interioridade da experiéncia dos outros”.

Quarto estagio: Estilo e Forma

O significado da obra é mais social que individual. Identificacdo de diferentes
estilos artisticos. Valorizagdo daquilo que é visto.
Aspeto estético: Reconhecimento de caracteristicas diacrénicas, considerando
importante o meio de expresséo, forma e estilo.

Aspeto psicoldgico: Capacidade em relacionar aspetos politicos, historicos e sociais.

Quinto estagio: Autonomia

Privilegia o dialogo como forma de contestar a experiéncia, vé a arte como um
meio para levantar questdes e consciéncia da importancia da experiéncia pessoal.
Aspeto estético: Linguagem criativa acerca da obra artistica, resultante huma mudanca
explicativa.
Aspeto psicolégico: Capacidade em questionar opinibes e de conceber respostas.

Discernimento pessoal sobre uma obra com outros divergentes ao seu.

Pela mesma altura Abigail Housen, uma psicéloga norte-americana, interessou-
se pela forma como a arte pode ser compreendida. Baseada nas teorias de Piaget e
de Vygotsky, Housen interessou-se pela compreensdo da experiéncia estética
completando o seu estudo com uma investigagdo empirica, entrevistando centenas de
pessoas.

Depois de alguns anos de investigacdo Housen desenvolveu uma classificacdo
de estagios da compreensdo estética, concluindo que existem cinco tipos de leitores
de obras de arte: narrativos, construtivos, classificadores, interpretativos e o0s

recreativos.

Primeiro estagio: Narrativos

Os observadores narrativos sédo pessoas pouco habituadas as artes. Associam
aspetos da obra a sua experiéncia pessoal e a memdérias. Denominam elementos
representados, construindo uma narrativa, entrelagando esses elementos com
experiéncias vividas, que acabam num desenlace diferente da imagem que a gerou.

Valorizam a obra por aquilo qgue concebem e pelos seus gostos pessoais.
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Segundo estagio: Construtivos

No segundo estagio o observador para interpretar a obra comecga por tragar
uma estrutura como meio para a analisar, trazendo as suas experiéncias pessoais e
0S seus valores sociais e morais. Existe ja uma preocupacdo com a técnica usada e
com as propriedades formais, fazendo com que o observador ache que a resultado

esteja bem feito ou néo.

Terceiro estagio: Classificadores

Neste estagio os observadores tém grande preocupagdo em reconhecer a
época e a origem da obra, adotando uma posicao critica e analitica. Para a sua
perfeita compreenséo o observador tenta descodificar a obra, procurando o seu estilo,

o lugar e a origem podendo ser comentada e racionalizada.

Quarto estagio: Interpretativos

Aqui os observadores usam das suas apreciacfes para fazer com que cada
obra seja uma oportunidade significante, procurando trilhos para descodifica-la. Usam
um contacto mais individual, explorando e aguardando que a obra se divulgue a si
mesma. Ao contrario do estagio anterior, as capacidades criticas séo postas de lado
dando lugar ao aspeto mais intuitivo e afetivo. Neste estagio o observador tem uma

postura menos egocéntrica, abrangendo o coletivo.

Quinto estagio: Recreativo

Este estagio expde um observador ja familiarizado com a arte, com uma
grande pratica na analise de obras de arte, como o seu periodo, estilo e autor. Como
ja tem conhecimentos da obra este observador alcanca modos diferentes de a decifrar,
conseguindo eleva-la a outros niveis.

Tem preocupacdo em descobrir o trilho que o autor percorreu até chegar ao
seu desfecho, reedificando a obra com a sua experiéncia estética e unindo-as na sua

recreacao.

Conclui-se que ambos os autores definem cinco estagios representativos do
desenvolvimento estético como “paradigmas de pensamento” em que ambos se
iniciam com uma fase egocéntrica, lidando com a arte de uma forma puramente

pessoal, caraterizada com elementos familiares e do dia-a-dia. Os autores voltam a
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z

coincidir no Ultimo estagio que € constituido por individuos capazes de referir
diferentes conteldos e informacéo resultante de variadas interpretacoes.

Ambos os autores referem que o desenvolvimento dos estagios ndo esta
ligado a idade mas sim ao conhecimento de arte que cada um possui. Qualquer sujeito
estimulado para a arte pode atingir um estagio superior.

As teorias de desenvolvimento estético de Michael Parsons e de Abigail
Housen parecem ser pertinentes para esta dissertacédo devido ao facto de enfatizarem
0 ensino como valoriza¢do do aluno, mostrando a forma como a arte pode ser
compreendida pelos alunos, relacionando-os com a arte. A apreciagao estética pode
ser adquirida, sendo vinculada ao “Eu”, a identidade de cada sujeito desenvolvendo a
experiéncia estética com a finalidade de levar o aluno a descoberta da sua propria
identidade. Pode-se assinalar esta particularidade como sendo o desenvolvimento da
autonomia, a procura da sua identidade, do seu “eu”, refletida também na expressao
artistica.

Segundo Lowenfeld e Brittain (1977) o inicio da adolescéncia € uma fase em
gue os jovens deixam ser espontaneos e tornam-se criticos naquilo que fazem,
procurando recorrer mais ao raciocinio. Preocupam-se como parecem aos olhos dos
outros. Segundo 0 mesmo autor é entre 0os 12/14 anos a fase Pseudonaturalista que o
adolescente tem uma agéo imaginativa.

Segundo 0s mesmos autores o periodo seguinte é o periodo da deciséo, entre
0s 14 e 0s 17 anos, 0 jovem ja na adolescéncia estd mais consciente das
responsabilidades e do mundo adulto, tem uma consciéncia critica do ambiente e das
gualidades abstratas. Comeca um periodo em que o jovem comeca a desenhar de
uma forma mais propositada e determinada.

E uma fase em que é essencial educar o aluno com juizo critico auténomo,
com capacidade para aceder a qualquer obra de arte. A educacao estética deve ser
dirigida a favorecer atitudes e estratégias que facilitem uma autonomia de juizo, para
gue num futuro procurem informacgdes pertinentes ao desenvolvimento da sua
identidade (Marin, 2008).

Para Vygotsky (2007/1934) na obra “Pensamento e Linguagem”, a crianca
nao desenha o que vé, desenha o que sabe dos objetos. Enquanto a escrita ndo lhe
oferece seguranca para exprimir os seus sentimentos o desenho é o melhor meio de o
exprimir. O mesmo autor confirma que com a chegada da adolescéncia e ja
dominando corretamente a escrita, o desejo de desenhar vai diminuindo

Para Edwards (2005) aos 10 anos o jovem entra na fase do realismo: a

paixao pelo realismo esta em ascenséo.
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Aparece o conflito entre a forma como a criangca vé o0s objetos e as
informacfes acumuladas que impedem de ver o objeto como ele se parece. Aos 12
anos surge o periodo de crise: O inicio da adolescéncia marca o fim do
desenvolvimento artistico na maioria das criancas, devido ao facto de querer realizar
as coisas muito realistas.

Reconhecemos que existem diversas linhas de pensamento relacionadas
com o desenvolvimento grafico, sendo pouco discordantes nas suas linhas de
pensamento.

Existem diferentes terminologias para a definicdo das expressdes graficas
ou estagios de desenvolvimento estético, mas sdo uniformes ao estabelecerem que o
desenho progride segundo fases previsiveis idénticas ao crescimento do jovem no
processo de desenvolvimento do ser humano

Sintetizando, parece-nos pertinente abordar os diferentes niveis das
expressdes graficas e os estagios de desenvolvimento estéticos, através da
bibliografia consultada para aferir qual a intencionalidade dos grafismos dos
adolescentes. Segundo Edwards (2005), o desenho pode revelar coisas a respeito de
noés mesmos, certos aspetos do nosso “eu” que podem ser encobertas pelo caracter
verbal.

Para uma investigagdo sucinta € essencial que o professor conheca o
processo geral de desenvolvimento grafico dos jovens adolescentes, para reconhecer
as particularidades gerais percetiveis nos seus desenhos (Cottinelli Telmo,
2006/1992).
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3.4. — ARTES NA FORMACAO DA IDENTIDADE

Na adolescéncia as competéncias cognitivas podem ser mais eficazmente
desenvolvidas com a participagdo em atividades artisticas, sendo uma acao
incentivadora do seu crescimento (Sprinthall, 1999). Segundo o0 mesmo autor quanto
mais ativo for o processo simbélico, mais ele promove o desenvolvimento cognitivo.

Para Ryder (1987) existe uma ligacdo entre a criatividade essencial as
atividades artisticas e a busca da autodescoberta. Segundo o autor nos curriculos
deve haver expressao individual como uma manifestacao do “Eu” através da arte.

Vivemos numa sociedade onde a comunicagdo esta maioritariamente
ligada a imagem. Visto isto como um ponto assente a educagédo € encaminhada por
uma cultura visual onde o sujeito tem de estar munido de uma consciéncia critica para
tomadas de decisao relativamente a formacao da identidade (Hernandez, 2007).

O contexto aqui descrito foi um dos motes pensados no decorrer da
investigacdo. Trata-se de dotar os adolescentes de um conhecimento critico em
relacdo as suas vivéncias e relaciona-las com a arte, catalisadora de um auxilio na
construcdo da identidade, encontrando alguns caminhos para o seu futuro como
adultos.

Acreditamos que uma pratica educativa com influéncia das artes promove
um aprofundamento da identidade pessoal do jovem.

No Curriculo Nacional do Ensino Basico as competéncias artisticas
fornecem o desenvolvimento das capacidades essenciais e estruturantes, referindo
que “...através do processo criativo, a oportunidade para desenvolver a sua
personalidade de forma auténoma e critica (...) constituindo um territério de prazer, um
espaco de liberdade, de vivéncia lidica, capazes de proporcionar a afirmacgédo do
individuo reforcando a sua autoestima e a sua coeréncia interna. Promovem o
desenvolvimento integral do individuo, pondo em acdo capacidades afetivas,
cognitivas, cinestésicas (...) permitem afirmar a singularidade de cada um,
promovendo e faciltando a sua expressdo, tornando-se uma mais-valia para a
sociedade (...) proporcionam ao individuo, através do processo criativo, a
oportunidade para desenvolver a sua personalidade de forma autbnoma e critica...
(Curriculo Nacional, 2001, p. 150). Sdo assim consideradas dimensfes essenciais
para uma estrutura equilibrada que qualifica a construcdo da identidade.

Frois confirma que “a arte € um importante contributo para a nossa prépria

identidade e para o nivel de consciéncia na sociedade em que vivemos” (Frois et al.,
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2000, p. 126), afirmando como essencial o papel das artes no processo de interacado
social e pessoal.

Os os professores de arte devem abordar projetos que levem os alunos a
pensarem em si mesmos, para acederem a integracao do self, levando-os a abordar
medos e sentimentos, provocando reflexdes e estimulando novas questbes (Barbosa,
2009).

Eisner (2004) pretende dissipar a ideia de que as artes sdo de alguma forma
intelectualmente pouco exigentes. O autor argumenta que muitas das formas mais
subtis do pensamento ocorrem quando os alunos trabalham de forma significativa na
criacdo de imagens, sejam elas visuais, coreograficas, musicais, literarias ou poéticas.

O mesmo autor descreve como varias formas de pensamento sao
reproduzidas, desenvolvidas e acabadas através das artes, mostrando como essas
formas de pensamento sdo mais Uteis para ensinar os alunos a lidar com as
ambiguidades e incertezas do quotidiano.

Concluimos que o ensino das artes visuais ajuda a desenvolver o sentido
criativo e critico. Estimula e liberta a imaginacédo ao criar uma alternativa a realidade
(Hetland et al, 2013). Deste modo os jovens podem imaginar um mundo diferente
daquilo que conhecem, abrindo possibilidades de criarem novas ideias, em vez de
aceitarem o mundo como esta.

Segundo 0s mesmos autores as artes incentivam os jovens a formarem
imagens mentais e usarem-nas para resolverem problemas, aprender com 0s seus
erros e a imaginar novas soluc¢des. Saber correr riscos, saber mexer-se num mundo
como é o da arte que é um mundo pouco estruturado, com regras pouco definidas. Os
jovens habituam-se a ter uma liberdade num mundo com as caracteristicas do mundo
de hoje, com tudo a mudar sucessivamente, incerto. Os alunos de artes tém uma
aceitacdo com a ambiguidade e com a criatividade que as artes desenvolvem
conseguem arranjar solucées para os problemas. Habituam-se a perceber que ha

mais e que é possivel explorar e arranjar solugfes alternativas.
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PARTE Il - ESTUDO EMPIRICO
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CAPITULO 4 — PROBLEMATICA E METODOLOGIAS
4.1. — QUESTOES DE PESQUISA

A problemética desta investigacdo surgiu da Pratica supervisionada a uma
turma de 12° ano de Artes Visuais. A preocupagado ocorreu com o acompanhamento
de um grupo de adolescentes que demonstravam nas suas criacfes artisticas o
desapontamento das suas capacidades face as atividades propostas.

Alguns adolescentes tém dificuldade em questbes como a identidade,
provavelmente porque nessa fase se defrontam com varios desafios conduzindo a um
choque e a um conceito de si negativo, fazendo com que figuem com uma baixa

autoestima. Circunstancias que nos levaram a interrogar:
Pode a arte ser um meio de construcao e valorizacao da identidade?

A construcgéo artistica pode fortalecer a autoestima em jovens adolescentes?
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4.2. — OBJETIVOS

Este trabalho é um projeto de intervencdo, adotando uma investigagédo do tipo
qualitativo, centrada no modelo de investigagéo-acgao.

Depois da observacdo e reflexdo referente a turma do 12° ano do curso de
Artes Visuais |, e com a inten¢do de facultar aos alunos uma melhor pratica educativa
optou-se por uma proposta de intervencdo destinada a habilitar os alunos a
articularem, conceptual e visualmente a sua identidade com a sua expressao visual.
Para isso foi delineada uma planificagdo ajustada e adaptada aos trabalhos que ja
estavam a decorrer.

Este procedimento teve véarias etapas e alguns reajustes, e também a

colaboracao da professora orientadora de estagio.

4.2.1 — OBJETIVOS ESPECIFICOS
Como objetivos para esta investigacao e segundo a perspetiva da pedagogia

definimos:

= Estimular aprendizagens com tematicas relevantes e obtencdo de
singularidade;

= Fomentar a cultura visual e a construgao artistica;

= Elevar a motivacédo da turma;

= Dar fundamento e propdsito aos contetidos lecionados;

=  Contribuir pata a construcéo e valorizacdo da identidade pessoal.

4.2.2 - OBJETIVOS GERAIS

=  Promover o fortalecer da identidade e da autoestima;
= Fomentar a tomada de consciéncia de si: mudancas fisicas, psicolégicas e

ideoldgicas.
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4.3. — TIPO DE PESQUISA
4.3.1 — INVESTIGACAO - ACAO

“A Investigagdo-acdo € um excelente guia para orientar as préaticas educativas,
com o objetivo de melhorar 0 ensino e os ambientes de aprendizagem na sala de
aula.”

R. Arends

Optou-se pela metodologia da investigacdo-acdo por ser a metodologia que
nos pareceu mais adequada no desenvolvimento deste projeto.

Referido por Coutinho (2005) investigacdo-acdo é uma expressdo dubia que
tem aplicagdes tao vastas, que é inexequivel alcangar uma “concetualizagdo univoca”
(Latorre, 2003).

Muitos sé@o os significados que dao a este conceito, mas consideramos que
McKerman, 1998, (in Maximo — Esteves, 2008) resume de uma forma mais nitida
outros autores como Elliott, (1991); Altrichter, (1996); Kemmis & McTaggart, (1998):

“ (...) é um processo reflexivo que caracteriza uma investigagdo numa
determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua
compreensao pessoal’.

Matos (2004) com base em Kemmis e McTaggart (1998), referencia que a
investigagdo-agéo constitui uma forma de questionamento reflexivo e de situagdes
sociais, efetuado pelos participantes, tentando melhorar a racionalidade das suas
préaticas sociais ou educacionais.

O uso da investigacdo-acdo teve como percursores nos anos quarenta, dois
projetos de investigacdo autébnomos, fundamentados no desenvolvimento da agéo e
na influéncia da psicologia social (Quintas, 1998).

Kurt Lewin pesquisou a teoria do campo na especialidade da psicologia social,
no Centro de Investigacdo para a Dindmica de Grupos da Universidade de Michigan.
O comportamento individual foi o tema dos seus primeiros trabalhos. Lewin teve como
diretrizes metodologicas a importancia do contexto social como uma enorme
relevancia para se perceber o individuo, destacando a objetividade, a validade e a
credibilidade. (Grabauska e Bastos, 1998).

Uma outra perspetiva da investigacdo-acao foi adaptada em Inglaterra apés a
22 guerra mundial, no Instituto Tavistock com o objetivo de auxilio as dificuldades

consequentes a guerra, nomeadamente perturbacdes psicolégicas e sociais. Na
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época, no dominio da investigacdo-ac¢do 0s responsaveis por varios trabalhos na area
foram entdo Lewis e o Instituto Tavistock.

Na década de setenta sdo varios 0s autores que promovem como alternativa a
transformacdo do modelo de investigacdo educativa tradicional, entre os quais Elliot
(1973) e Allal (1978).

Investigacdo-acdo é uma metodologia que tem como duplo objetivo a acéo e a
investigacdo, alcancando resultados nas duas vertentes. E uma metodologia de
procura pratica e aplicada, que é dirigida a resolucao problemas reais (Elliot, 1996).

Segundo Latorre (2003) a investigacdo- agdo tem como propdsito questionar
praticas sociais e os valores que as agregam para conseguir explica-los. Ainda o
mesmo autor refere que, o que a distingue das outras metodologias € o facto de que é
imposto um “projeto de acdo”, que conduz a “estratégias de acio”, adotadas pelos
professores de acordo com as suas necessidades.

Segundo Oliveira e Cardoso (2009), este processo ndao tem um método
sequencial. Com esta metodologia alcangca-se um conjunto de ciclos, desenvolvidos

7

numa forma constante, em espiral. Esse ciclo é: planificacdo — acao-observacédo-
reflexdo. Os ciclos podem repetir-se quantas vezes for necessario consoante as
necessidades de obter mudancas ou melhorias.

Santos et al (2004) expuseram através da espiral autorreflexiva lewiniana, o

ciclo da investigacdo-acdo mencionado.

Etapa preliminar l

—_— icie &
Accdo e observacdo lom:;ghgg‘a‘;:isﬁo
. \\f
1° Ciclo _
Reflexdo inicial
Planeamento P
daacgao —
~—w—___Definicdo do thlemu_.____--"' f
e do seu contexio /
- — Ll " Avaliagde
Accdo e observagdo “"-»\\
2° Ciclo Plgeamenlo Redefinicdo
da ac cdo dorErobIen‘:u
—— I I
—— i —____" ..’
. Y.
3° Ciclo /I/
_— {J
4 Ciclo ( >/
—_— = /[

— Rumo & resolucdo
( ?/ do problema g

Figura 2- Espiral autorreflexiva lewiniana. Fonte: Santos, E. ; Morais, C. ; Paiva, J. (2004).
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Concluimos assim que a investigacdo-acdo é um processo dinamico:

“uma espiral de planeamento, acgéo e busca de factos sobre os resultados
das accdes tomadas, um ciclo de andlise e reconceptualizagdo do

problema, planeando a intervencao, implementando o plano, avaliando a

eficacia da intervencéo” (Matos, 2004).
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4.4. — SUJEITOS
4.4.1 — CARACTERIZACAO ESCOLA/MEIO

A Escola do estagio pedagdgico ocupa todo um quarteirdo com cerca de 1,05
Km2 da zona central de Lisboa, sendo uma instituicdo de ensino publico, dependente
do Ministério da Educacao.

Por se situar numa area central da
cidade de Lisboa, de fraca presséo
residencial, a escola ultrapassa, em area de
influéncia, os limites da sua zona
pedagodgica. A populacdo escolar provém,

para além da cidade de Lisboa, de

concelhos limitrofes como Almada,

llustragéo 1 — Escola Amadora, Loures, Sintra, Odivelas e Oeiras. A

sua localizacdo, entre as Amoreiras e 0

Marqués de Pombal, insere-a numa importante interface de transportes publicos
(Carris e Metro), tornando-a num local de excelente acessibilidade.

O espaco envolvente da Escola é constituido por uma area residencial de
classe média/média alta e um conjunto significativo de equipamentos e estruturas
socioecondmicas e culturais que permitem o usufruto de uma diversidade privilegiada
de recursos.

A instituicdo dedica-se ao Ensino Secundario em regime diurno (cursos
Cientifico-Humanisticos e Cursos Profissionais) e Ensino Basico e Ensino Secundario
Recorrente em regime noturno. Este Ultimo regime apresenta Cursos Cientifico-
Humanisticos por médulos capitalizaveis, Cursos de Educacdo e Formagdo para
Adultos (EFA) e Unidades de Formacéo de Curta Duragéo (UFCD).

As salas de aula sdo bastante amplas, com entrada de bastante luz natural e
equipadas com boa luz artificial. As
mesas de trabalho s&o individuais,
amoviveis e largas. Tem armérios e
gavetas de facil arrumagdo em
guantidade suficiente para os alunos,

os docentes e materiais a utilizar.

llustragéo 2 — Sala de aula
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4.4.2 — CARACTERIZACAO TURMA 12° AV

Acompanhamos a turma do 12° Ano do curso de Artes Visuais | nas disciplinas
de Desenho A e de Oficina das Artes.

Todas as fichas de aluno, contactos de encarregados de educacéo,
justificac6es de faltas, atas e outros documentos sdo arquivados digitalmente no
programa INOVAR, usado na escola.

A turma é constituida por 21 alunos, dos quais 14 sdo do género feminino e 7
do género masculino. A maioria dos alunos é de nacionalidade portuguesa, sendo que
1 é natural de Franca e outro do Brasil. As idades variam entre os dezasseis e 0s vinte
anos.

Dois alunos tém escaldo A e um escalédo B.

Os locais de residéncia sdo Odivelas, Lumiar, Famdes, Ajuda, Campo de
Ourique, Campolide, Alfragide, Santa Isabel, Benfica e Parque das Nacoes.

Na apreciacéo global da turma, em reunifes ao longo do ano o comportamento
foi considerado bom, assim como o aproveitamento, exceto na disciplina de Portugués
em que foram sinalizados cinco alunos para as aulas de apoio. Os alunos sdo pouco
assiduos, problema comum em todas as disciplinas.

O horério da turma (Anexo ) interliga-se com o Atelié de Expressao Plastica e
uma aula de apoio, para os alunos com mais dificuldades.

Uma aluna no 2° periodo mudou de curso e outro aluno nunca compareceu ha

escola.
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CAPITULO 5 — PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIMENTO DO PROJETO “AO ENCONTRO DO EU”
5.1. — UNIDADE DE TRABALHO “AUTORRETRATO”

Na disciplina de Oficina das Artes os alunos ja estavam a desenvolver o
autorretrato com valores de claro/escuro em grafite numa folha A3. Comecaram por
fazer o estudo do seu rosto, recorrendo a
fotografias desde a infancia para se
apropriarem das caracteristicas essenciais
do rosto humano - a estrutura. A finalidade
desses estudos era perceberem as

caracteristicas da estrutura individual de

cada um e o0s seus tragos predominantes.
(Anexo II)

llustracéo 3 — Trabalho/desenhos autorretrato

5.2. — UNIDADE DE TRABALHO “CARICATURAS”

Ainda no 1° periodo e depois do autorretrato passaram para a execucao da
caricatura a grafite com valores de claro/escuro. (Anexo IIl) Tinham de realgar algumas
caracteristicas fisicas transformando o autorretrato numa figura modificada. O objetivo
era deformar e exagerar caracteristicas dando aos retratos um cunho
predominantemente humoristico.

Esta etapa iniciou-se na unidade didatica com uma apresentacdo digital
em Power Point (Anexo IV) e verbal seguida de
esclarecimento de duvidas e definicdo das varias
etapas do exercicio.

Este processo e referéncias dadas foram
imprescindiveis para a motivacdo da turma que, no
inicio, indiciou algumas dificuldades na deformacéo e
no exagero do préprio rosto. Para contornar essas
dificuldades,  apresentaram-se  exemplos de
caricaturas realizadas, e autores para pesquisarem
em casa, como Frida Khalo, Picasso etc.,

estimulando-os a refletir e a optarem por uma atitude

_ auténoma, criativa e sem medos.
llustracé@o 4 — Trabalho caricatura
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Depois da recolha de dados, notas de campo, das fotografias, do contacto
direto, da observacédo direta e da observacao indireta e dos questionarios (Anexo V)
realizados na turma do 12° ano de Artes Visuais | iniciou-se a definicdo do tema para a
investigacdo, que teve como ponto de partida a falta de autoestima apresentada pela
maioria dos alunos.

A partir dai e como principal objetivo em todas as atividades optou-se por
atividades que despertassem o autoconhecimento (alcancar além daquilo que nés
préprios entendemos), tendo assim a oportunidade de reproduzir, reinterpretar,
reinventar outras representacdes a partir da propria imagem.

No sentido de potenciar a criatividade e a imaginacéo, depois de obter a
forma do rosto semelhante ao seu, foi pedido que desorganizassem a propria imagem.

Com este exercicio, que resulta da transfiguracdo do rosto e do corpo,
pretende-se uma abertura a diferenca, a aceitacdo da individualidade. A execuc¢éo de
um autorretrato caricaturado, promove a capacidade de rir de si préprio a partir das

caracteristicas que menos agradam.

5.3. — UNIDADE DE TRABALHO “LINHA”

Na fase seguinte da unidade de trabalho
intitulada “Ao encontro do Eu”, os alunos teriam de
passar a caricatura, mas unicamente com uma linha
continua, numa folha A3 de papel vegetal, deixando os
pormenores. Depois de terminado, deveriam fazer o

decalque para papel cavalinho, acentuando algumas

linhas mais reveladoras, como se fosse arame, depois

contornado a caneta preta. (Anexo VI)
llustracé@o 5 — Trabalho linha

5.4. — UNIDADE DE TRABALHO “MASCARAS”

A pedido do Ministério da Educacgéo e para a realizagdo de uma exposicao
no final do ano nas montras do edificio do Ministério da Educacdo a turma executou
mascaras em tamanho grande, feitas com cartdo ondulado e outros materiais
adicionados, como 1as, rolos de papel, arames, etc. Essas mascaras seriam realizadas
através das caricaturas produzidas anteriormente. O acabamento poderia ser o cartéo

original ou pintadas conforme o gosto de cada um (Anexo VII).
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Este projeto desenvolveu-se entre as disciplinas de Desenho A e de
Oficina de Artes, tendo em conta 0os pontos programaticos comuns. Em Oficina de
Artes, tratou-se de questfes da comunicacao visual e da capacidade de manipulagéo
dos materiais e das técnicas
tendo-se estimulado a procura
de uma linguagem individual.
Foram desenvolvidas
capacidades de trabalho em
equipa fundamentais a
realizacdo das diferentes fases

metodoldgicas do projeto.

llustracéo 6 — Exposi¢do mascaras

Em Desenho A, foi dada relevancia aos conteudos: procedimentos, sintaxe
e sentido no estudo da figura humana — estrutura anatomica da cabeca dando
particular atencdo a expressdo, utilizando como mencdo o autorretrato, fotografias
atuais e de infancia com o objetivo de compreensao do desenvolvimento da forma.

No desenvolvimento deste conjunto de trabalhos foi usada a metodologia
de projeto como instrumento pedagdgico, que alguns autores designam como
pedagogia de projeto consistindo na utilizacdo da metodologia projetual adaptada a
turma em questao e objetivos definidos.

Os alunos aceitaram as tarefas e dedicaram-se ao trabalho, apesar de
algum receio de se exporem aos outros. A tarefa ficou concluida com um desfile
carnavalesco pela escola e imediac¢des. (Anexo VIII)

Antes de terminado o projeto, foi-nos proposto realizar uma exposi¢cdo nas
montras do edificio do Ministério de Educacdo, com a execucdo de uma memoria

descritiva e um cartaz com todos os trabalhos realizados até entdo. (Anexo 1X)

5.5. — TRABALHO “ESCULTURAS EM CERAMICA”

Nesta fase passou-se para a cerdmica. Os alunos teriam de fazer uma
introspecao mais uma vez na construcao da sua identidade.

A identidade ndo é apenas pessoal, converte-se num conceito mais
abrangente, delicado e complexo que se desembrulha numa multiplicidade de

variaveis conceptuais.
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Comecamos esta fase da unidade de trabalho com uma visita de estudo ao
Museu Bordalo Pinheiro no Campo Grande, no
dia 19 de Abril. (Anexo X)

A visita foi guiada pela equipa do museu
que por uma hora e meia transportou os alunos

para um mundo tridimensional.

llustracéo 7 - Fachada principal

A visita teve como objetivo dar a conhecer
alguns objetos em ceramica, e o modo de trabalhar

de Bordalo Pinheiro, assim como a sua vida e a forma

como desenhava, que se encontrava representado

num espdlio fotogréafico. Serviu como ponto de partida

llustracéo 8 - Interior do Museu

motivador para a realizacdo de pequenas
esculturas tendo como base a caricatura ja realizada. (Anexo XI)

Todos os alunos que foram a visita ficaram com uma visdo de como se
realizam objetos tridimensionais em ceramica podendo refletir sobre a diversidade do
universo tridimensional.

Como o atelié de ceramica é reduzido optou-se por trabalhar com metade da
turma de cada vez. Enquanto uns trabalhavam no atelié os outros realizavam o seu
Portefolio.

Comecamos por pedir aos discentes que trouxessem um pequeno texto onde
se descreviam psicologicamente em 4 ou 5 linhas.

Com esta atividade pretendeu-se posicionar cada aluno diante de ideias e
problematicas elementares que se prendem com exercicios reflexivos do pensar sobre

0 "eu" individual.

llustracéo 9 — Atelié de ceramica
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Pretendeu-se criar instrumentos e mecanismos mentais para que o aluno
desenvolvesse uma prética de pensar e fazer ndo-arbitraria, mas aberta e estruturada.
O objetivo era promover uma acao de desenvolvimento das sensibilidades proprias,
refletindo sobre a sua prépria identidade resultante do progresso da aptidéo e reflexdo
individual e singular do "eu".

De seguida teriam de construir um cilindro com mais ou menos 20 cm em barro
branco, colocar um palito de forma a sustentar o cilindro e a partir dai construir a sua
caricatura, comecando pela cabeca, que teria maiores dimensdes e concluindo com o
corpo. A peca seria construida com base nas caricaturas ja realizadas em grafite.

A realizacdo do portefélio em conjunto com a escultura foi uma ferramenta
fundamental de aprofundamento e complementaridade do trabalho realizado com a
finalidade de expresséo da sua identidade, apurando o0 modo como se expressam € a
maneira como os alunos utilizam esses referentes como formulacdo plastica da sua
identidade. Houve muitas resisténcias no progresso do trabalho, por frustragdo na sua
representacao ou por dificuldades na consciéncia da sua escolha identitaria.

Sendo a estruturacdo da identidade um decurso importante na afirmacéo do
adolescente enquanto pessoa, acreditou-se que com a atividade proposta se poderia
facilitar um momento vivencial e experiencial importante na vida dos alunos. A postura
educativa intrinseca a unidade de trabalho proposta enfrenta um trabalho pedagdégico
ndo apenas enquanto exploracao de didaticas especificas, mas arca notoriamente a

extensdo de uma tarefa pedagdgica mais complexa.
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5.6. — UNIDADE DE TRABALHO “PORTEFOLIO”

Durante o decorrer do ano e como trabalho de casa os alunos foram
desafiados a execucdo de um portefélio que contivesse tudo o que foi realizado nas
atividades letivas sobre a sua identidade. Desde o trabalho do autorretrato até as
esculturas ceramicas. (Anexo Xll) O trabalho foi iniciado com a visualizagdo de um
Power Point. (Anexo XIIl) Poderiam utlizar os materiais que quisessem e a

apresentacao também era a escolha deles.

¥C dady (i prian

llustrac@o10 — Trabalhos portefélio

A planificagéo da unidade de trabalho encontra-se no Anexo XIV.

53



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizagéo da identidade

5.7. — AVALIACAO
Nas aulas observadas, a professora orientadora alertou os alunos sobre os
métodos e critérios de avaliacdo que iria utilizar, deixando sempre em aberto a

possibilidade de situac@es ou aspetos imprevistos.

As avaliacdes nas aulas de Oficina das Artes pautam-se pelos seguintes

critérios:

70% - Trabalho de aula;
20% - Trabalho de casa;

10% - Atitudes e valores.

Os principios gerais impostos pela ESMAVC tém como objetivos de
aprendizagem, em todas as disciplinas, o desenvolvimento de competéncias nos
dominios dos conhecimentos disciplinares, das capacidades e das atitudes e valores
gue contribuam para uma formacdo e educacdo sdlidas. A consecugdo destes
objetivos depende das atividades de avaliacdo realizadas, uma vez que, através
destas, se recolhem elementos que permitem a autorregulacdo e a introducdo dos
aperfeicoamentos necessarios. Assim, considera-se que a avaliagdo das
aprendizagens se deve orientar pelos seguintes principios:

Rigor - a avaliacao é continua, reguladora da pratica letiva e diversificada
ao nivel das tarefas/instrumentos;

Coeréncia — as tarefas de avaliacdo devem, sempre que possivel, coincidir
com as tarefas de aprendizagem;

Transparéncia — os procedimentos de avaliacdo, os critérios de avaliacéo e
as cotacdes dos instrumentos de avaliagdo devem ser partilhados com os alunos e
dados a conhecer aos encarregados de educacao;

Clareza — os momentos formais de avaliacdo devem ser apresentados em
suportes com orientacdes claras e acessiveis aos alunos.

Ainda no ambito da avaliacdo das aprendizagens, valoriza-se a
participagdo da escola no projeto Testes Intermédios, do GAVE, nos diversos anos e
disciplinas em que sao realizados, dada a sua importancia para a afericdo dos
resultados escolares dos alunos.

Nos critérios de avaliagdo em todos os Departamentos Curriculares e,

consequentemente, em todas as disciplinas e areas curriculares, valorizam-se aspetos
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como o trabalho em equipa e a interven¢do no mundo circundante, segundo os valores
da cidadania, da democracia e da formacao humanista.

A avaliagdo da aprendizagem dos alunos abrange os dominios das
atitudes e valores e dos conhecimentos e competéncias, com um peso de 10% e de
90%, respetivamente.

Atitudes e valores — 10 % Indicadores

Responsabilidade: Assiduo, pontual, cumpre prazos e tarefas, apresenta
0S materiais necessarios para a sala de aula, manifesta possuir habitos de vida
saudaveis, etc;

Empenho;

Realiza as tarefas de sala de aula, apresenta as duvidas em tempo
oportuno, manifesta interesse pelos assuntos abordados, participa por iniciativa
prépria nas tarefas, etc;

Cooperacéo ativa;

Respeita as regras, propde novas regras quando discute as que vigoram,
sabe ouvir, participa com qualidade, é solidério, etc.

Conhecimentos e competéncias - 90% Indicadores

Conhecimentos e competéncias especificos a cada disciplina definidos nas
planificacdes e nos critérios de cada disciplina;

Uso correto da Lingua Portuguesa;

Comunica ideias, oralmente ou por escrito, com correcéo linguistica;

Articula coerentemente as ideias (tanto na escrita como na oralidade);

Pesquisa, seleciona e organiza a informagdo Sintetiza e organiza
sistematicamente os conhecimentos;

Mobiliza conhecimentos para problematizar, fundamentar e argumentar
ideias;

Formula hipéteses e testa a validade das mesmas;

Espirito critico;

Autoavalia o conhecimento e as atitudes face a um assunto ou
problematica; mostra curiosidade intelectual, espirito de questionamento face a
informacéo e as situacdes;

Clarifica questbes sobre um assunto/problematica.

Os critérios de avaliagdo por disciplina decorrem dos critérios gerais
anteriores e sdo estabelecidos ao nivel de cada Departamento e aprovados no
Conselho Pedagoégico. Deverdo ser dados a conhecer aos alunos no inicio de cada

ano letivo e publicitados na pagina da escola.
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Na disciplina de Oficina das Artes os parametros avaliativos foram
pensados e projetados pela professora orientadora com a colaboracéo das estagiarias.
Com este procedimento pudemos interagir com o programa Excel elaborando quadros
e operacOes mateméticas.

Pretendemos assim avaliar os trabalhos dos alunos de forma justa e
coerente, percebendo o trabalho artistico produzido por cada um, aprendendo a ler e a
interpretar o seu retrato indo ao encontro da descoberta dos seus gostos, motivacées
e medos.

No geral ao longo do ano a turma destacou-se com bons resultados na
disciplina de Oficina das Artes. (Anexo XV)
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CAPITULO 6 — APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

A pratica pedagogica realizou-se entre os dias 27 de setembro de 2016 e 0
dia 6 de junho de 2017, na Escola Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho, nas
disciplinas de Desenho A e Oficina das Artes na turma do 12° ano do curso de Artes
Visuais .

Desta forma definem-se e caracterizam-se as ferramentas recolhidas que se
organizaram como dados importantes para o decorrer deste trabalho:

O desenvolvimento do projeto “Ao encontro do EU” serviu como ponto de
partida para uma investigacao relacionada com a identidade pessoal, a autoestima e a
construcao artistica de um grupo de adolescentes bem como as mudancgas que podem
ocorrer quando conjugadas com as artes.

Para a recolha de dados optdmos pela utilizacdo de notas de campo,
recolha de fotografias, contacto direto com os alunos com observacédo direta e
observacao indireta, trés questionarios (Anexo XVI), um deles com a pergunta “Como
te identificas?” e o portefélio dos alunos.

A recolha de dados pelos questionarios ocorreu em trés momentos que
consideramos relevantes, como indicado no quadro 2: o primeiro no més de Outubro
com um questionario de 18 perguntas, o segundo foi a “pergunta questionario” no
inicio da unidade de trabalho “Portefélio”. Os alunos tiveram de, em 4 ou 5 linhas,
escrever como se caracterizavam psicologicamente e o terceiro ocorreu no final do
trabalho no més de Junho, um questionario com dez perguntas.

Os questionarios foram aplicados de acordo com os procedimentos éticos
da investigagdo, designadamente, de confidencialidade e anonimato dos dados
fornecidos.

Na observacdo direta houve uma interacao entre professor/aluno, no
decorrer das atividades em sala de aula, o dialogo entre pares com partilha de

informacé&o sobre a turma e a participacdo em reunides.
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Quadro 2 — Mapa de atividades

Inicio de préatica
pedagogica
1° Questionario
Pergunta
Questionario

2° Questionario
Fim de pratica
pedagogica
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6.1. — PRIMEIRA FASE DOS QUESTIONARIOS

Uma das técnicas usadas para aceder a informacgéao relevante foi a execugao
de questionarios individuais realizados em sala de aula, mostrando-se um elemento
importante para a investigacao, permitindo compreender melhor o percurso escolar
dos alunos e quais os seus habitos artisticos.

Dos 21 alunos no inicio do ano letivo, dois alunos nunca compareceram as
aulas, uma aluna mudou de turma e uma aluna encontrou-se de baixa médica durante
varios dias no decorrer do ano letivo. No total responderam ao questionario 17 alunos.
Dois alunos ingressaram pela primeira vez na escola, dois ja era 0 quinto ano que
frequentavam, um era o0 quarto ano e os restantes fizeram continuidade pedagogica
desde o0 10° ano.

Em relagdo aos interesses artisticos um aluno ainda n&o sabe, cinco néo
responderam a pergunta e os restantes diversificaram entre trabalhos de projeto, a
figura humana, pés-impressionismo e pontilhismo e uma grande maioria tem interesse
em filmes de animacéo, banda-desenhada e cultura japonesa.

Verificou-se que os alunos tém pouco ou nenhum héabito de frequentarem
galerias de arte, museus, espetaculos. S6 seis vao com frequéncia.

Todos os alunos sem exceg¢ao optaram pela area artistica por ser, “sem duvida”
a area que mais gostam, devido a ser “libertadora”, por gostarem de desenhar, ser um
estimulo a criatividade e ser uma area com que mais se identificam.

Tém como artistas preferidos, Joana Vasconcelos, Monet, Van Gogh, Andy
Warholl, Pollok e Margritte.

Relativamente as emocbes, cinco alunos conseguem transmiti-las
graficamente, outros cinco alunos mostram-se reticentes quanto a transporem as suas
emocOes para o desenho, quatro ndo o conseguem fazer e dois ndo responderam.

Em relagdo aos seus trabalhos e capacidades dez alunos consideram-se bons
mas tém algumas duvidas em relacdo as suas capacidades, os restantes consideram
0 seu trabalho suficiente. Nenhum aluno achou que os seus trabalhos e capacidades
eram muito bons.

Em dezassete alunos seis acham que s&o pessoas criativas e capazes de
realizarem os seus trabalhos com sucesso, quatro ndo se acham minimamente

criativos e os restantes tem davidas quanto a serem pessoas criativas.
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6.2. — SEGUNDA FASE DOS QUESTIONARIOS

A segunda fase dos questionarios realizou-se com uma pergunta de partida,
que foi: “Como te identificas?”

Maioritariamente os alunos descreveram-se como pessoas pouco confiantes,
inseguras, pouco motivadas para qualquer atividade, raramente satisfeitas com o
resultado dos seus trabalhos. Alguns nomearam-se pessoas “chatas” e “aborrecidas”,
preguicosas e pessimistas. Depressa perdem o interesse nas suas atividades, néo
acreditam nas suas capacidades nem nas qualidades e declaram ter uma autoestima

baixa. Uma das alunas refere: “Ainda estou a descobrir quem sou”.

6.3. — TERCEIRA FASE DOS QUESTIONARIOS

Na terceira etapa foi realizado outro questionério, ja mais dirigido ao tema da
investigacao.

Desta forma, ambicionou-se apurar se a estratégia de ensino aplicada contribui
para tornar os alunos mais confiantes, motivados e valorizados na consciéncia de si e
na construgdo da sua identidade, sendo reflexivos no seu processo de aprendizagem.

Em relacdo a imagem que os descreve, nos trabalhos feitos ao longo do ano,
guatro alunos mostraram-se muitissimo satisfeitos, outros quatro sentem-se bastante
bem descritos nos trabalhos desenvolvidos, oito sentem-se pouco descritos e um
aluno diz que em nada o descreve.

Nas esculturas cerémicas sentem satisfacdo na figura criada, oito alunos
sentem-se bastante satisfeitos, quatro sentem-se pouco satisfeitos e um aluno néo se
sente nada satisfeito.

Um aluno considerar que o portefélio € muitissimo importante no seu
desenvolvimento pessoal, dez acharam bastante importante e seis alunos
consideraram pouco importante.

Quanto ao desempenho dos seus trabalhos graficos, oito alunos acham que
desenham bastante bem, um aluno desenha muitissimo bem, sete desenham pouco
bem um aluno acha qua néo desenha nada bem

Encerramos o questionério interrogando os alunos relativamente a qualidade
dos seus trabalhos plasticos ao longo do ano.

Ao longo do ano letivo trés alunos acham que melhoraram muitissimo a
gualidade dos seus trabalhos, treze consideram que melhoraram bastante e um aluno

diz que melhorou pouco.
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6.4. — ANALISE DOS QUESTIONARIOS

Em relacdo aos questionarios concluimos que, no 1° questionario unicamente
cinco alunos dizem conseguir transpor emocées nos trabalhos graficos que realizam,
0s restantes ou ndo conseguem ou mostram-se reticentes.

Em relagdo as suas capacidades e a sua avaliagdo individual no 1°
guestionario um aluno considera o seu trabalho muito bom, oito alunos consideram
gue desenham bastante bem e um aluno acha que os seus desenhos s&o muitissimo
bons, dez alunos consideravam-se bons em desenho mas duvidavam das suas
capacidades e sete alunos consideram-se insuficientes, enquanto no 2° questionario
sete alunos acham que desenham pouco e ndo duvidam das suas capacidades
apenas um considera o seu trabalho insuficiente.

Seis alunos no 1° questiondrio encaram-se como pessoas criativas, sete tém
davidas sobre a sua criatividade e quatro ndo se avaliam como pessoas criativas; no
2° questionario, quatro alunos estdo muitissimo satisfeitos com a figura criada na
escultura ceramica, oito alunos ficaram satisfeitos com a figura criada e veem-se
descritos nos trabalhos realizados, quatro estdo pouco satisfeitos e um aluno ndo esta

nada satisfeito com a figura criada.

Foi indispensavel o registo de anotacdes num diario de bordo, funcionando
como um relato de tudo aquilo que foi visto, ouvido e experienciado, para uma
refleccdo sobre todos os dados.

Associadamente a maquina fotografica, usada também como utensilio de
registo servindo como repositério de factos reais.

Os trabalhos artisticos desenvolvidos pelos alunos s&o instrumentos
indispenséaveis para recolha de informacéo, e detentores de um conteddo narrativo
servindo também como recurso identificador de comunicacdo e linguagem,
sentimentos e sensagdes. E 0 modo de compreender como 0s seus protagonistas vém

a sua propria realidade

Como primeiro exercicio foi pedido aos alunos a representagdo do autorretrato
detalhado e rigoroso, respeitando o real. Uma observagédo analitica e estruturada da
cabeca e da cara, procurando nas suas feicfes, os tracos mais proximos do real. Na
segunda fase foi proposto a realizacdo da caricatura. A tarefa de deformar e exagerar

a sua propria feicao surgiu como um problema para os alunos. A turma em geral tinha
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uma enorme dificuldade em jogar com o real. Foi-lhes dificil brincar com a propria
forma, o seu aspeto, deformar a sua feicdo, alterar a sua identidade.

Para os alunos foi dificil entrar num processo de desconstrucdo, devido ao
medo do “feio”, de nédo ser “aceite” pelo outro. O outro para eles tem uma fungéo
fundamental que os limita e contém a eles préprios.

As artes possibilitam um mundo de ideias e possibilidades que partem da
constante construcéo e desconstrucgao.

O projeto ambicionava que os alunos acreditassem que eram capazes e se
orgulhassem dos seus trabalhos.

O que se mostrou uma dificuldade no inicio da tarefa, depressa foi
desvanecendo. Foram exibidos alguns exemplos de caricaturas ja feitas, ao qual a tura
achou bastante piada e foram aos poucos entrando no processo do exagero
concluindo o trabalho com sucesso.

Na fase das méascaras de cartao feitas com base nas caricaturas, os alunos ja
aderiram bem ao trabalho.

Em relacdo ao trabalho em cerémica, foi iniciado com uma visita de estudo ao
Museu Bordalo Pinheiro. Nesta fase os alunos jA se mostravam mais motivados com
os trabalhos propostos, embora ainda alguns pensassem que 0 que estavam a fazer
nao estava nem ia ficar bem. Os alunos aderiram bem ao trabalho das esculturas em
ceramica. Alguns deles nunca tinham trabalhado em barro. No final os alunos
comentaram que queriam mais aulas para fazer o trabalho e que gostavam de ter tido

mais aulas de ceramica.

Existe também o portefélio que acompanhou todo o processo de trabalho dos
alunos. O portefélio foi um instrumento valioso, que serviu para a afericdo do modo
como os alunos se identificam e de que maneira o projeto serviu para valorizarem a
sua identidade.

Um episodio que convém mencionar, assenta no decurso do trabalho do
portefélio, e no bloqueio estendido por toda a turma em relagdo ao modo como deveria
iniciar e prosseguir o trabalho.

Os alunos mostraram-se bastantes reticentes no inicio da execucdo desta
unidade de trabalho, revelando-se pouco motivados, com alguma dificuldade em juntar
material sobre a sua identidade para a construcdo progressiva do portefolio com base
nos trabalhos realizados.

Esta dificuldade assentou essencialmente no facto dos alunos terem de fazer

uma introspetiva a sua vida, nas suas vivéncias, relacionamentos etc. Notou-se uma
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maior complexidade quando os jovens tinham de expressar 0s seus sentimentos e
emoc0les, ndo expressarem o que se sentem pode criar frustra¢ao, baixa autoestima
Esta unidade foi pensada de maneira a que 0s alunos expressassem 0s seus
sentimentos para o mundo exterior.
Com o decorrer do trabalho as dificuldades foram-se dissipando dando lugar a

trabalhos muito bons e variadissimos comentéarios positivos tais como:

“Foi bom conhecer-me” A. Lopes

“Gostei muito de voltar a minha infancia” J. Cavalheiro

“Nunca me tinha visto desta maneira! Tao giro” I. Anténio

“Afinal sou boa nos meus trabalhos” M. Pinheiro

“Este portefélio parece o meu espelho, sinto que a minha vida esta aqui dentro
” M. Coelho

“Consigo ver neste trabalho a pessoa que eu sou. E consigo gostar” A. Reis

O que nos leva a crer que teve um impacto positivo nas suas vidas e na
mudanga na maneira como se veem.

No 2° questionario um aluno considera muitissimo importante o portefélio no
seu desenvolvimento pessoal, dez alunos responderam ser bastante importante seis

alunos acharam pouco importante.

Tendo em conta as aulas observadas, os registos fotograficos do decurso das
atividades e os questionarios realizados a turma, consideramos que conseguimos de
uma forma positiva contribuir para a valorizacdo da identidade e autoestima dos
alunos.

Dos exercicios pedidos ao longo da unidade de trabalho, notou-se uma
evolucado progressiva, manifestada através da transformacdo individual por parte de
cada aluno no relacionamento consigo préprio € com os outros através da forma como
se viam. Reconhecemos também que foram mdédicas mudancas, mas que seria

necessario mais tempo para se concluirem mudancas mais significativas.
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CONCLUSAO

Como impulsionadora do sucesso e do progresso académico dos alunos,
pretendemos sempre colocar a disciplina de artes em parceria com outros dominios do
saber, articulando sempre que possivel a multidisciplinaridade e o envolvimento
escolar.

Como estagiaria na Escola Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho as horas
da pratica pedagogica foram despendidas essencialmente na observacao e lecionagéo
de aulas do 12° ano.

O relacionamento com os alunos foi muito positivo, pois 0s alunos ja estavam
habituados a ter estagiarios nas aulas.

Houve sempre um contacto direto e disponibilidade para nos mantermos a par
da vida familiar dos alunos e tivemos em conta eventuais problemas de cada um,
assistindo a reunides entre a diretora de turma e os encarregados de educacéao.

Era uma turma regular em termos de aproveitamento e comportamento, mas
com medo de arriscar, ndo confiando nas suas capacidades, demonstrando baixa
autoestima, nunca estando satisfeita com o0s seus trabalhos artisticos. Encontrado o
ponto fraco da turma, tentdmos desde logo desenvolver estratégias para a sua
resolucao. Foi nesse contexto que encontramos a formulagéo das questdes base para
a investigacao.

As questdes que surgiram foram:

Como fazer da arte um meio de construg¢do e valorizagcao da identidade?

A construcdo artistica pode fortalecer a autoestima em jovens

adolescentes?

Para colmatar essas questbes a presente investigacdo teve como objetivos:

e Estimular aprendizagens com tematicas relevantes e obtengcdo de
singularidade;

e Fomentar a cultura visual e a construcéo artistica;

e Elevar a motivagdo da turma,

e Dar fundamento e propdsito aos contetidos lecionados;

e Contribuir pata a construcéo e valorizacdo da identidade pessoal.

e Promover o fortalecer da identidade e da autoestima;

e Fomentar a tomada de consciéncia de si: mudancas fisicas, psicoldgicas e

ideolégicas.
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Um dos objetivos também presentes foi o de despoletar o autoconhecimento
através das artes visuais, estimulando as particularidades de cada um no seu ato
criador.

Na adolescéncia ainda se estd num processo de definicdo de identidade.

O adolescente necessita saber quem €, mas sobretudo encontrar caminhos
onde a sua identidade se construa com equilibrio. E necesséario que faca uma
autorreflexdo aprofundada para que consiga encontrar maior autonomia na sua
construcdo pessoal, transformando-se uma pessoa mais aberta e criativa, fortalecendo
a sua personalidade.

Os exercicios propostos tiveram como propoésito despoletar um processo de
desenvolvimento das capacidades de observacdo do mundo e da criatividade
individual, através de um percurso que ambiciona estimular a autoidentidade, a
autodescoberta e o autoconhecimento, para que cada um se distinga de forma mais
aprazivel no espago e no tempo em que se situa. Colocar os alunos diante de
problematicas, despoleta uma autorreflexdo consciente do seu percurso identitario.

Os exercicios propostos permitiram que os adolescentes retrocedessem a sua
infancia, estruturando-os com base nas suas memorias, levando-os a construcfes
artisticas que se evidenciaram como op¢des visuais do seu sentido de identidade.

Durante o progresso dos trabalhos notaram-se algumas resisténcias, ou pelo
facto de terem de retroceder nas suas memorias, ou por frustracdo nos resultados
obtidos ou mesmo por dificuldade em se verem representados nos seus trabalhos.

O enquadramento teérico sobre os beneficios do ensino artistico e seu
contributo no desenvolvimento integral dos alunos, sobre a psicologia do adolescente,
identidade e estagios de desenvolvimento, fundamentaram este trabalho de
investigacdo, possibilitando uma visdo mais ampla da adolescéncia e das suas
problematicas.

Respondendo as questdes de partida: Pode a arte ser um meio de constru¢ao
e valorizagéo da identidade?

A construcao artistica pode fortalecer a autoestima em jovens adolescentes?
Concluimos que a partir da analise dos questionéarios, das observacdes, dos trabalhos
dos alunos, essencialmente dos portefélios utilizados com referentes de todos os seus
trabalhos, se reconhece que a arte d4 uma importante contribuicdo para a valorizacao
da identidade.

A arte leva os alunos a pensarem em si, acedendo a incorporacdo do self,
fazendo com gque os adolescentes abordem medos que sentiam e sentimentos que 0s

afligem, levando-os a refletirem e a formarem imagens mentais e aprendem a usa-las
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na resolugdo de problemas. As artes sendo um dominio de conhecimento pouco
estruturado Efland (2002) permitem aos alunos aprender a atuar sem regras muito
rigidas e definidas, correr riscos, perceber que ha muitas solu¢des para os problemas,
valorizar a diversidade e a aceitacdo do outro, valores fundamentais na construcéo da
identidade.

As unidades propostas levaram os jovens adolescentes a trabalharem a sua
autoestima, ajudando a superar caréncias emocionais, auxiliando a distincdo das
dificuldades e originando um meio de expresséo facilitador, numa comunicagéo do seu
pensamento fortalecendo a sua identidade.

Os exercicios foram pensados de forma a levar os alunos ao encontro da sua
interioridade, da sua experiéncia vivencial de memorias, sonhos e fantasias pessoais -
0 modo como experiencia 0 mundo e a forma como se veem e sentem com 0 seu
préprio corpo. Pretendeu-se que conteldos fossem concretizados plasticamente pelo
aluno, para que este simultaneamente se autodescobrisse quer em termos identitérios,
guer artisticos, num contexto de sala de aula.

No presente trabalho de investigacdo, em termos metodolégicos, optdmos por
um estudo empirico. O estudo tomou a forma de uma investigacdo-ac¢ao, sujeita a uma
estrutura flexivel podendo os trabalho e os métodos propostos, serem alterados ou
modificados, consoante as necessidades.

Os instrumentos utilizados para recolha de dados foram notas de campo,
recolha de fotografias, contacto direto com os alunos com observacao direta e
observacao indireta e trés questionarios.

Os resultados obtidos indicam que houve transformacdo e mudancas notorias
neste grupo de alunos. O caminho percorrido foi muito proveitoso como auxilio para a
construcao e valorizagdo da identidade e da autoestima, sendo o desenvolvimento da
identidade favorecido pelas experiéncias artisticas. Foram no entanto pequenas
mudancas individuais mas mudancas capazes de transmitir um estado de alma mais
confiante e tranquilo, conduzido pelas artes.

Estimulamos exercicios que constituiram atividades de recordacdes,
sentimentos e emocdes, para que os alunos se confrontassem com factos mais
significativos das suas vidas de forma a se conhecerem mais, assim como terem a
percecéo do seu corpo e do seu espirito para alcangcarem um futuro mais confiante e
conseguirem ver-se cOomo pessoas capazes, criticas e participativas.

Das atividades propostas ao longo do ano letivo na disciplina de Oficina das
Artes notou-se um ligeiro decréscimo no 2° periodo, mas no 3° periodo houve uma

ligeira melhoria.
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Com os resultados obtidos, concluimos que com as estratégias propostas e
com o conjunto de exercicios realizados, os alunos foram conduzidos ao seu interior
influenciando o seu trabalho artistico. Percecionamos que nos exercicios finais os
alunos fizeram uma sintese de todo o projeto, apresentando solug¢des artisticas,
criativas e pessoais.

Na andlise dos trabalhos apercebemo-nos que héa construcdes artisticas
esclarecedoras daquilo com que se identificam, estruturam e definem enguanto
pessoas.

Com a presente dissertacdo pretendemos contribuir para a promocdo da
singularidade e valorizacdo da diferenca entre os alunos, colaborando para um
conhecimento mais aprofundado dos problemas que o0s jovens adolescentes
enfrentam tentando colmata-los com competéncias artisticas, alertando para o papel
gque as artes desempenham.

Era interessante acompanhar este grupo de alunos e perceber se as mudancas
adquiridas se mantém. Seria também interessante 0 acompanhamento de um grupo
de alunos na entrada para o secundario.

Com a convivéncia destes alunos e no decorrer desta investigacéo o leque de
temas a serem investigados foi grande mas ressaltou um topico que pensamos ser
apropriado para outras investigacdes que é o tema da construcdo da identidade na

adolescéncia, através das artes e as competéncias que promovem.
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ANEXO IV

acteristicas do rosto, ge

pessoa;

urado € ter algo caracteristico, individual, pessoal,

levando ao exagero;
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0 e 0 uso de poucos tragos sdo comuns na car

A caricatura pode ainda captar aspetos da perso

a através do jogo com as formas;
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A parte superior da 3

cabega é maior que a As orelhas séo

inferior, podendo ser pequenas e o 0sso

destacado. temporal é estreito,
podendo deixa-lo ainda
mais estreito.

Os olhos s&@o pequenos e as
pélpebras séo caidas nos
cantos.

Os dentes s@o
bonitos néo
precisando de
exageros ou
detalhes.

- Asrugas chamam a
A largura dos atengd@o, podendo-se
maxilares. destacar.
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ANEXO V

Questiondrio 1

Género: M |:| F |:| Idade:

Concelho residéncia:
Ha quanto tempo estudas nesta escola?

Quais os teus interesses artisticos?
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etfc.?

Porque optaste pela drea artistica?

Porque gostas de desenhar e o qué?

O que esperas da passagem para o ensino superior?

O que achas que ajuda para o insucesso dos alunos?

Qual o teu artista preferido?

Qual a época artistica com que mais te identificas?

Que materiais gostas de usar?

Consegues transpor em desenhos as emogdes do momento?

VIl
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Como descreves os teus trabalhos?

M.B B

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?

S

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

Como descreves a criatividade?
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Questiondrio 2

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me
descreve plenamente.

No trabalho da cerdmica sinto satisfacdo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
Fiz vérias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua
evolucéao profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

O trabalho

que

desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu
trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

De que modo(s)?

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?
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Fraco

Razoavel

Bom

Muito Bom

Em relacdo as artes o que nao fizeste durante o secundéario que gostarias de

ter feito?
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ANEXO VI
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ANEXO VI
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ANEXO IX

Memoria descritiva

Com o projeto “Ao encontro do EU” pretendeu-se levar os alunos a fazer uma
viagem a instancia interna de cada um, de forma a desenvolver a consciéncia
dessa entidade, e a ser cada vez mais capaz de a acionar no processo criativo.

Este projeto nasceu da importancia de guiar os alunos por um percurso de auto
descoberta da criatividade levando-os a libertarem-se de preconceitos sobre a
representacao, que funcionam como blogueios mentais tais como o medo do
ridiculo, o receio de errar, o temor de se exporem, etc.

Cada aluno/a fez, na sua funcao de manipulado/ra técnico e plastico dos
materiais, assim como dos elementos estruturais da linguagem plastica, um
percurso de representacao bi e tridimensional: autorretrato e caricatura numa
exploracdo de formas e expressées num processo de libertacdo da propria
imagem.

Foi um projeto desenvolvido transdisciplinarmente entre as disciplinas de
Desenho A e de Oficina de Artes, tendo em conta 0s pontos programaticos
comuns.

Em Oficina de Artes, deu-se uma especial atencao as questdes da
comunicacao visual e a capacidade de manipulacao sensivel dos materiais e
das técnicas tendo-se estimulado a procura de uma linguagem individual.
Foram desenvolvidas competéncias de trabalho em equipa necessérias a
concretizacao das diferentes fases metodologicas do projeto.

Em Desenho A, foi dado cumprimento aos conteudos: Procedimentos, Sintaxe
e Sentido no estudo da figura humana — estrutura anatomica da cabeca dando
particular atencdo a expressao (enquanto elemento visual representativo e de
reconhecimento pelo outro) usando como referéncia a imagem refletida em
espelho e fotografias atuais e de infancia com o objetivo de compreenséo do
desenvolvimento (crescimento) da forma.

Com o desenvolvimento deste conjunto de trabalhos usou-se a metodologia de
projeto como instrumento pedagogico no que alguns autores designam como
pedagogia de projeto.

XV
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ANEXO XII
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ANEXO XIlII

PORTEFOLIO

O que é?

Conjunto de trabalhos desenvolvidos, ao longo de um certo periodo de

tempo, por exemplo um ano letivo.

Constitui o registo diario de uma evolucao de aprendizagens, a nivel de
conhecimentos e de competéncias, por isso, € um instrumento

incompleto que vai permitindo corrigir ou acrescentar.

XX
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Trabalhar num portefolio requer uma intervencéo ativa na construcéo

para o seu desenvolvimento.

Tem de se identificar 0s seus objetivos e temas que nele se vao

desenvolver.

A metodologia de trabalho por portefélio prende-se com a qualidade

dos trabalhos e néo com a sua quantidade.

Pasta/dossier/objeto/mala/caixa, etc. que inclui o material recolhido e

produzido
devera ser partilhado

Resumo
= Expressa um percurso e um projeto de aprendizagem
= Os documentos sé&o integrados no portefélio de modo regular e

planificado

=3 Expressa as dificuldades a superar
= Os documentos t&m que ser contextualizados

= E um instrumento de trabalho (de aprendizagem e de

avaliacao) em constante reformulacao

Cada aluno é responsavel pelo seu portefolio

XXI
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Escola Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho

Docente:

Prof. Dr.2 Conceicdo Ramos

Estagiaria:

Susana Santos

Planificacdo de Unidade de trabalho “Ao encontro de eu” 12° Ano Oficina das Artes

A o Temas/ o - L
Competéncias Objetivos ; Atividades/Estratégias Recursos | Tempo Avaliacao
Conteudos
Representar bi- e
tridimensionalmente Material
| . Desenvolver
através de meios _ . Numa folha A3 fazer estudos de pequenas | atuante
capacidades de leitura .
atuantes _ representacfes (estudos) do rosto desde 19/20
e analise dos modos de o o o . .
Técnicas de a infancia até a idade atual em grafite com Periodo
formar do objeto . . ) .
Expresséo e recurso as fotografias trazidas; _
artistico; ) Formativa.
representacao —apreender a estrutura essencial do rosto
Manipular, com ~ Borracha
intencionalidade, os
diferentes Numa folha A2 desenhar o autorretrato
processos técnicos | Entender o} com base nos estudos  feitos
da representacdo e | ato/processo criativo anteriormente, com valores de claro- Fotografias
expressao visual como espaco de €scuro; de rosto da

cruzamento de diversas

infancia até
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condicionantes fisicas e — compreender e apropriar-se das | idade atual
conceptuais. caracteristicas individuais e
predominantes do rosto —; Sumativa
Intervir Suportes
criticamente, no Fazer estudos numa folha A3 das | texturas de
ambito da caracteristicas particulares do rosto em | dimenséo 2o Interesse e
realizagio plastica, | Temas e graus  de exagero; variada beriods motivacao
na comunidade em | concretizacdo do _ _ _
que esta inserido projeto Representacao Numa folha A2 produzir a caricatura
expressiva definitiva em grafite com valores de claro-
representacdo escuro; Cartéo
rigorosa das formas
Exploracdo expressiva das caricaturas | Pistola cola Respeito
com varios meios atuantes e em suportes | quente pelas regras
diversos; na sala de
Cola liquida aula e pelos
Numa folha A2 produzir a caricatura com colegas
caneta preta de ponta fina ou grossa- | Tesoura

estudo da linha-;

X-ato




Susana Isabel Silva Franco Santos

A arte como meio de construgao e valorizagcdo da identidade

Utilizar

adequadamente

materiais,
suportes e
instrumentos

necessarios

0s

0s

a

construcdo de uma

mensagem visual

Desenvolver
competéncias
dominios
representacao

tridimensional;

bi-

nos
da

Dominar técnicas
necessarias ao
desenvolvimento e
concretizacdo do

projeto;

Realizacdo de estudos para transformar
as caricaturas em mascaras de cartdo

com tamanhos ampliados;

Execucdo de maéscaras em cartdo com
utilizagdo de vérias técnicas, baixo-relevo

alto-relevo, técnica do balao, etc.

Realizacdo da caricatura tridimensional

em barro.

Execucéo de cilindro com 20cm de altura;
Colocacéao de palito no centro;
Acrescentar ou escavar 0 barro para
realizacéo de cabeca;

Extrair o palito;

Execucéo do corpo;

Escavar o interior retirando barro;
Pormenores como cabelo, bracgos, éculos,
etc;

Estrutura e retoques finais.

Tintas

spray

Tintas

acrilicas

Barro

Palitos

grandes;

Teques;

Panos.

em

30
Periodo

Observacao
direta
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ANEXO XVI

)
£

e — (llx}l\'ERSll).\D[: LUSOFONA =

manidades e Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Género: MD F Idade: AT

Concelho residéncia:
Lok
Hd quanto tempo estudas nesta escola?
z ancs (Ae®)
O que esperas da passagem para o ensino superior?

Esten mpaeponrada Tona < \c.

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

Bons professore -
NS NAAOS - -

PVoos 1\ OSTA R o er’

Quuais os teus interesses artisticos?

Dest S\’\ -

Com que frequéncia visitas museus, galer‘igs\ de arte, espectdculos, etc.?
a4 Alguma frequitncian.

Porque optaste pela drea artistica?

eque & o ava srofissional
SR erquodac-se NN QARG

e cit B

qus N ©

Porque gostas de desenhar e o qué?
MeGue N aca) M -
Roupon:

Qual o teu artista preferido?

MoneX -

Qual a época artistica com que mais te identificas?

IO S ONISMO |

Que materiais gostas de usar?
7 ‘\(\ N O«
A‘é’vk&,u; Coon
Qu& materiais gostarias de experimentar?

Fesso .
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\

\I

MESTRADO NO ENSING DE ARTES VISUALS NO 3* CHOLD E ENSING SECUNDANIO

Consegues transpar em deserhos as emogdes que sentes nesse momentc?
('S M& NS O &;SQ QoTmo (l\r_‘_l‘_’\-(\ S & ) 4‘4\ AEA
o

Coma descreves os teus trabalihos?

na 8 she]l ®

Como descreves a criatividode?
Garodvedade onadic .

Achas-te uma pessoa craativa? Porqué?

oo PN, | -
TRgUs ME WEDIRe Gumasiodo (oudee AR lba \Wo%
Achas qgue 4 criatividade nasce com cada um ou wl-se adquirindo 0o lorgo do vida?

NOSCE Corn Coadk~

Achas que 0 criatndade corsegue ser avalioca?
Joc

Qual é a tua opinido scbre o papel de um estagidrio?
£ .mw.cz'*u\'\h: , Nec TN 0% caloangs
A .
M0S POAASs O L QA (SR TSNS ?\1(a4w Ss (ona\

do ot c-!j\d.\ao -

Obrigada
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/

/

MESTRADO NO ENSENO DE ARTES VISUATS NO 3 CICLO E EXSINO SECUNDARIO

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letive crigi uma imagem que me descrave

plenamente,

4

Questiondrio

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da cerdmica sinto sabsfagdo ac observar a figura que chei?

Nada W Pouco

Bastante = Muflissmo

I

¥

Fiz vidrias tentativas até chegar ao resultado final?

Consideras o porteléso Importante no tou desenvolimento pesscal e na tua ovolugic

peofissional?

Nada

Pouco

Bastanta  Munissimo

S P

+*

Nada

Pouco

Bastanta  Musissimo

|

s

Do um modo geral consideras que desenhas bem?

O trabatho que desanvolvt ao longo daste ano ketiva permitiu-me mefhomr a guaidade do mau

Nadzs

|

Pouco

Bastanta  Mugissimo ]

%

|

trabalho plastico am geral?

Nada

l

Pouco

Bastanle | Mutissimo I

X |

XXXI

Ml



Susana Isabel Silva Franco Santos

A arte como meio de construcéo e valorizacédo da identidade

o UNIVERSITNADE 1 s

MESTRADO NO ENSING DE ARTES VISUALS NO 3* CICLO E ENSINO SECUNDARIO i
Do que medo|s)?

UoimMO  ques rinka  Crpeqiam@ate arles , ©m hwo C©
GY€ Q2 amelhec oo € adienc. @

Desonveld  Oushan

Como te autoavalias em Desenho A @ Oficina das Afles?

s s e ——

[ Fraco | Razodvel |

Bom | Muito Bom

<z |

A

Em relagio as artes o que ndo fizeste durante o secundario que gostasias do ter fedo?
(Bemo 06 o2 em  orws o
opsYedia & e @x pegiomento
tpolaolhar  oeos

e M" Qnos

¢ a(Nenaides &
0y enaeaiai s e Wonmas -
P Yotoa\ne: .

Obrigada

Mgl
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UNIVERSIDADE LUSOFONA

¥ de Humanidades e Tecnologias
Trmand nibil alierion

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Género: MD F Idade:

Concelho residéncia:
Hd quanto tempo estudas nesta escola?
O que esperas da passagem para o ensino superior?

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

Quais os teus interesses artisticos?

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?

Porque optaste pela drea artistica?
Porque gostas de desenhar e o qué‘?
Qual o teu artista preferido?

Qual a época artistica com que mais te identificas?
Que materiais gostas de usgr?

\

Que materiais gostarias de experimentar?

XXX
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J
(5 ~_ UNIVERSIDADE LUSOFONA \
e de Humanidades e Tecnologias 3
~ Hurani nibil alienum \‘
MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO “-\

Consegues transpor em desenhos as emogGes que Sentes nesse momento?

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B S M

Como descreves a criatividade? o ST

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo o longo da vida?

LIPS . A5 cl 2 S ¢ ™ . AT o EODN

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

RUNO

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

Obrigada
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDAR

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me desy

plenamente.

UNIVERSIDADE LUSOFONA
de Humanidades ¢ Tecnologias

Humani mibil alienir

Questiondrio

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da cerdmica sinto satisfagéo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
¥
Fiz vérias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X

Consideras o portefdlio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugao

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
P |
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

P

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

Paginal
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UNIVERSIDADE LUSOFONA ——

de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO \

De que modo(s)?
o \lhone as minhes _Lé"«‘.z\i\'c/;» , & a als s\;qlu"?h%

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

Em relagéo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
p ' ¢ , . () .
do len X—ei{’o cokes NS  FeCiwden ‘.L;\\-.J{:A . faapmot (55O no

”

Gystevac, ‘ : e g
oS .mu’% ¥ ;/\:f-.b ) e gt no s L\)gm o (o lq Hn
L)

0 an nsY © ¢ \‘

Mou ) neAde LA

Obrigada

Pagina2
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205

— UNIVERSIDADE LUSOFONA

de Humanidades e Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Género: MD F Idade: \4
Concelho residéncia: L0006

Hd quanto tempo estudas nesta escola?
Hones
O que esperas da passagem para o ensino superior?
CoRRO COrERQSs AN (UG COTEO QN Qe ®e

Gue o@@e

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos? i
O Qe cé\yc‘O O e de o aluno ¢ Yex e oo cm\\);\\ .
- e &
erceanto o dovanie o e POXRSES e ~\<3n':\;Qm X«Q P %:é:) > Q-
Q}mm e qr (oo o alode AV RO el Cl0 ST

donhfiqee €

Quais os teus interesses artisticos?

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?
os Vs
Porque optaste pela drea artistica?

€ o Gies oshshto | qorque € SO OO QR oW %’Q&g‘go"n@g
e QU podRIGS LRIOICY & Ches oroSesT 0% COWES OO N
(loc -

Porque gostas de desenhar e o qué? ;
Ces\o e desenhay goxque ¢ Q@SJ QN Qe dishoo-Me & lazes

e e &

Qual o teu artista preferido?

NG Aenbo

Qual a época artistica com que mais te identificas?
Weahoon em esresG\ .

Que materiais gostas de usar?
. &A\‘J RS

Lo 3\30&\\&1; RS

Que materiais gostarias de experimentar?
Creedono de exgaelioneniay OmM oo de Yoo
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(5 — UNIVERSIDADE LUSOFONA
~

= de Humanidades e Tecnologias
Humani uibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?
s Nezes

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B | X S M

Como descreves a criatividade?
/\ cxloxuicdbde ¢ ome e nossa oo s e LN e aostsay o

monds G NOSSE Parspeaive do Mo -

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué? ,\ :
Hals oo mnencs rpoesaee desdo fuzex clop neve Mos o8 cons @ avee

G \peGes .

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?
Ao qe rasce conres@ (oos +ambiim o g dovido \o (O p

PRI\

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

Qual € a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?
Om Qjok&f&((\ o ¢ poxe aendey
aloves

< o Ccom OS
Q0 OB QoS aloes @ com

Obrigada
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=8 4949
/5 UNIVERSIDADE LUSOFONA
%

de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve
plenamente.

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

D(

No trabalho da ceramica sinto satisfagao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X
Fiz véarias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

Consideras o portefdlio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugéo
profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X -2
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
1'd

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu
trabalho plastico em geral?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

o/

Péaginal
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UNIVERSIDADE LUSOFONA e

de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nihil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

De que modo(s)?

A kseovoler Lialas o N
< -\eun\(cx_\. Cﬂga oo, FEVCC 5T :)KCV

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

Em relagao as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?

Obrigada

XL
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N

UNIVERSIDADE LUSOFONA
de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Género: M F D Idade: /-

Concelho residéncia:

Hd quanto tempo estudas nesta escola?

DO anes

O que esperas da passagem para o ensino superior?
O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

Quais os teus interesses artisticos?
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?

Porque optaste pela drea artistica?

Porque gostas de desenhar e o qué?

Qual o teu artista preferido?

Qual a época artistica com que mais te identificas?
Que materiais gostas de usar?

Que materiais gostarias de experimentar?

XL
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UNIVERSIDADE LUSOFONA

de Humanidades e Tecnologias

(‘ 7
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B s [ M

Como descreves a criatividade?
Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?
Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

)
[
7’;,-u Qv paAAlh Love Lo da o n-

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

Obrigada
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o

=

~

54

UNIVERSIDADE LUSOFONA
de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

/ Questiondrio
Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve
plenamente.
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
7

No trabalho da ceramica sinto satisfagdo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
\
Fiz vérias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugédo

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

XL
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UNIVERSIDADE LUSOFONA

>
de Humanidades e Tecnologias
Humani nibil alienum
MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
De que modo(s)?
Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?
Fraco Razoavel Bom Muito Bom
X
Em relagdo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
Nr:: nAA
Obrigada
o~
g
oo
&
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__ UNIVERSIDADE LUSOFONA
= de Humanidades e Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Género: MI_—_l F Idade: |/

Concelho residéncia:
Hd quanto tempo estudas nesta escola? |

O que esperas da passagem para o ensino superior?
O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

Quais os teus interesses artisticos?

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?
Porque optaste pela drea artistica?

€ dos 2o0@g oneas qus ebam dapmas disc ey gue
OPIVAL tesno e @ snar

Porque gostas de desenhar e o qué? )
Geaxo de desenfae fouia € RS CO (01RO humano

oo de desell(v oG Qob-me NGO PENSOV Sebne CUVTS  Consal

Qual o teu artista preferido?
Qual a época artistica com que mais te identificas?
Que materiais gostas de usar?

Tskis de oko e lopisce ©f

Que materiais gostarias de experimentar?
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Iyende (@ emocGo

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B sl m

Como descreves a criatividade?
MO 00 MUWo Chawuu 16 que e G desentos

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?
Ao qua sou uma eSS Chae o Halo  umb Vs MG CO
€ 1S um oo dfren\ey Ao Comunn

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

ANG QU T se AR (O GAahwdad® mas S6 Wai eUolgindo
FBOQN a0 \OreO  dX

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?
Ao gt sim .

Qual € a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

Obrigada
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Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve
plenamente.

Nada Pouco Bastante

x

Muitissimo

No trabalho da ceramica sinto satisfagdao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
b8
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
*

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugao

profissional?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
A

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu
trabalho plastico em geral?

Nada Pouco Bastante

X

Muitissimo

Paginal
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

De que modo(s)?
AQo qui deseNID\W TOVD
A ER BV, OBL ee

-~ - SN OLITAN AN
Tooole. oM vos s MORNANS . Qagzeily

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

P

Em relagéo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?

GUR 0. Mook inhuessante o H oA\ OS2 - O -

\

IARAS

e m Yo idoS X ON\3assl - (rOS WS QS @RS ROEO
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Género: M E F D Idade: 20

Concelho residéncia: %~0 Lsi
Hd quanto tempo estudas nesta escola? 5 sy

O que esperas da passagem para o ensino superior? Ug{,
O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos? MoTrrse-c e, € /LA bhe

Quais os teus interesses artisticos? Um/ TR R /J e ﬁ

Com que frequéncia visitas museusiaflerias de arte, espectdculos, etc.? /{ P Ve M Te,
“ £ .
—_— - &,1_

a— Ti—f 1~ Gt Ve Com Hegubndide,

Porque optaste pela drea artistica? ()?, 2Ty —c eITre s he foe Gt e
. G—=L CAHJ e~

2 > = sl o > A.‘T,,. c ‘.‘T-» - cé
Porque gostas de desenhar e o qué? A gonhe oo 2 M = 2 ~

C[‘;/"~ /{H e /,.Lﬁe,g_c_y,_ c,/c-., —~ _'ﬁﬂx_ Seh'2,
feoe sV Tns
Qual o teu artista preferido? Vs L . ofeceld

Qual a época artistica com que mais te identificas? /L(O Lé}x e, Codo— %) Rc e
Que materiais gostas de usar? M . 00— Lofrcie (7

[ 7~ '
Que materiais gostarias de experimentar? /{/, e ol i
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Como descreves os teus trabalhos?

M.B B S 4 M

Como descreves a criatividade? &&h % 0/ .
Achas-te uma pessoa criativa? Porqué? 1/';0 , &= ~o By PPy T Y . .

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida? %Z/,

g,‘,\c_g\‘,.ﬂ_n C~C/-\a %ﬂ -i'— Am — %,\[o C/O 424':[

Achas que a criatividade consegue ser avaliada? C /a. T

/]

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio? /f/é: ¢ AR ,/c:"ff o —elk
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da ceramica sinto satisfagdo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
=
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
b~<

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugao

profissional?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
\<
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
R

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

o<

LI

Paginal



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizacédo da identidade

RSIDADE LUSOFONA o~

de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

De que modo(s)? /Lo %VABT;Q,\2~ {eu\ oéf—va 6~»-['—-/ ATF_ N S ¥
o  In M.af_.mq/awu._é,r,(,_,ﬁaoa_

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

<

Em relagéo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
= .
-M(/ S,e , , &C A ¢ ?._,.Q “ao %_ 2) 0&} ¢ /,‘,\B—é,__cm
/”_' = ? s .
L Jng4~/2¢ — A Ao %)&n‘ - oéf\%ﬂwz Ca—-p/o ;

Obrigada
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio
Género: M F D Idade: 17
Concelho residéncia:

Hd quanto tempo estudas nesta escola?

O que esperas da passagem para o ensino superior?
: o NE

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

/ A A /
/ ) i 5 £ YeeeN 2 s OMNCS

Quais os teus interesses artisticos?
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?

Porque optaste pela drea artistica?
FAPRE g JMf '

NP e , / . 174
AKEF XU ¢ vt FC/NUV

Porque gostas de desenhar e o qué?

L

Qual o teu artista preferido?
ADY WARHOL

Qual a época artistica com que mais te identificas?
<)

P ,/
>y

Que materiais gostas de usar?

Que materiais gostarias de experimentar?
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Como descreves os teus trabalhos?
M.B B S ' M |

Como descreves a criatividade?

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?

a ¥ { Ior A

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?
) iy !

f 710 ), v / 4
{4 { e J ’,‘".

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

N7 Lt A b f%

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

d L et R L )N £erg ™ |

& . ALuk

Obrigada
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

456

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da ceramica sinto satisfagdo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
Fiz vérias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugéo

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

Péaginal
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

De que modo(s)? Aereuor A teABAHAR Cotd  OWERLCS Hatens, Que AWDA Kao 1HR  UsALO.

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

x

rio que gostarias de ter feito?

BALHOS COoM BARRO),

Obrigada
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Género: M F D Idade:

Concelho residéncia:

Hd quanto tempo estudas nesta escola? 3 ( 3 . )
/ AN ay)
L>}bb /U)h\ /‘fp a é)cu v /(’ and, /)/UL 7/[, Le 1O !Z S ’
O que esperas da passagem para o ensino superior? " B )
{77”” /w/ X)é\ Umen  MAG UAM « o p[(a G- ,éu« 2m /ul,\iow ao ,;,Zm o -Ma a(,é
vm L) @v/ék1/—( Lb L3 )(Gvﬂ;/{“/xv a.

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

(s /7:'1,4/,(,)\ nLs #(n\ afinn) h,Jn [l fx A ak. :&wu fﬂhm o

I‘,le((u'lsc', (il /M/( LG £ Nene Ve /v’/ufk,vc o~e 2 (_( 4 (/Mt,ucu. Ck
f PYEALYY 4
Quais os teus interesses artisticos? /,(
Tonho i e unioyidads #m no F”VCC"“DC f’ cf’\ w”(/\J:—lw«—“—*‘*-*‘rm~
bt AVAUAGCLy = Ukt L fondeve o5 preus Ceplainlnlos 4N
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.? IU (? wGee AL e

’fo“ L Aneanin (Lg

Porque optaste pela drea artistica?

/] hii e Y . Ll 22 Ke len peess fe hand.e.ds
((\\ L«L\/»/‘ s s %‘l&\[ﬂ\!";u‘n V
Porque gostas de desenhar e o qué?

O /nM )05/'6 iy C( ‘é”ﬁl‘ /VH her Soe &S aumhe ) ‘n,c"t»sc.;/\y,,”

[L« peL ~oles ‘OY (ahies v QoGS ’( P e (enaln & ILL\-JL&»
! [/” 0 O A6 o SCheg onl, quanu /L\ K H ne 51,\){')(, () gt ¢y DAY ,‘.}L« wollk 2
Qual o teu artista preferido? bio-na  ajpunias pe dusvi

Qual a época artistica com que mais te identificas?

) \
Pop et
Que materiais gostas de usar?

[ s conolpiees | asanCo ey 2 {/ b

Que materiais gostarias de experimentar?
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Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B | S M

Como descreves a criatividade?
/] 7 1M 1 / / / (;‘ 4 -
/\ (1 e l\ l/Lq A A (/( £ € VA4 o ,/'\/’;’7 rU AK V) A &) -7 LWL o
hairda  gars A Lén l"\ bt QU e (N GG i Q(/é»"l 0 hrlellClteshnap

4

Meg~nCinn &

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?

\,l“\ , [(,I.u,u((r ~65  JAhiC) e }L "Z/j 2 /'/\ [ wezs ,// L (M /‘/{,l'fuu.‘-— L (A S
NV A D ,/’~"(‘M /‘u*l J"""l D ,? A /":/1 ,/\ v\t “ AN i oRas L( A (.‘}/\,AA A~
,‘“ 5 &t alac A e Glos 2 (4(5¢ ;(,v‘ ’1/’*’\\ .,v.}w',)-,(, n
,,,,, ATy e
Achas que a crlcmwdade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao Iongo da vida? "
j 4= A / A /i
\/ TL W AL lu/uulfuv L{)’ o ) andas '/{/’_,e,»w nedas ,/V\/( U (OhflLovn Ak

)I/j ngo .»(L N ¢ JUk RS .
Achas que a criatividade consegue ser avalmda‘»‘
,‘.«7 n, WMed £ ‘V’;vquj Aaye \U K CRA ah ot i/( (/1 0d i~ fpeaSccen
A panaS A nessa 2’ p=3 v
Qual € a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

“U‘ Vel 0SS (onhkiL U narin ,‘/ ) ¢ 3{,.("‘ Johues ,/’»I_ |24 C hL) | )L\/( Z/’-’/ﬂ,« 12 }/’.} SSa-|os .
- ' / J

Obrigada

LVl



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizacédo da identidade

UNIVERSIDADE LUSOFONA
de Humanidades ¢ Tecnologias
Humani nihil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

7304

Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

4

No trabalho da ceramica sinto satisfagao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugcao

profissional?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
K

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

<
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De que modo(s)?

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

Em relagéo as artes o que néao fizeste durante o secundério que gostarias de ter feito?
p A'nol()lvc\ LM glé/q
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Questiondrio

Género: MI:I F Idade: 18
Concelho residéncia: Awadovo

Hé quanto tempo estudas nesta escola? 3oxos

O que esperas da passagem para o ensino superior? €sgeco (ue seje. bem sucedidon

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?  Wotivoced boon  amdiente, Frabalhos
atecessaentes. .

Quais os teus interesses artisticos? TrobolhoS wowais , royetos ..
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.? wen algoma egular; dade

Porque optaste pela drea artistica? Tor sev 1wna occea que e a\oelo»., e
Shoule. o wmeate /cr.'o:k.ﬁ&.tk ‘e "Wamem‘o,

Porque gostas de desenhar e o qué? Gosto de desenbor deseahos de linhe voipida,
Yrekiro trebellos manuais como yo d/sse.

Qual o teu artista preferido?  Spenee  Vascon celo s
Qual a época artistica com que mais te identificas? Bacroco
Que materiais gostas de usar? Tinta da  china, fubo 0 que se ecewlVa o

@nstroc  d2  proledos A

Que materiais gostarias de experimentar? ~ Jepion & Sc-Ngvinia.
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento? S, se pudec ser

M\abshakc, adho que. G as
Coxes CoNsie o |

Como descreves os teus trabalhos? .

M.B B S D4 M

Como descr'evesacr‘iaﬁvidade? Umma  focma 4o pensar de fal focoa Yoo
“ceal Ve  conseguim»s tfpze-la gare fore de Os.

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué? Gien, consise wveater clyo e crar ;mesmo
we =lgons  poblemas pelo meio.

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo davida? Vasce wanosco
Wes m o aUdn & outrps, podenos desenwolve-lo A gytro,

PN, X5

Achas que a criatividade consegue ser avaliada? VS, s, 6

A== - 2 dsomos  ctabivoy, gy
“Queicamos’ ov nxd - 1

Qual € a tua opinido sobre o papel de um estagidrio? U ay™ stagario ™~ € 0\'50{0‘
e far o difeceags . qUe o fock € g yeofessot e alune
00 Mesen® hm?o, pac  vaion alvnd, ¢ mods umna to(\-ie
&e Zr\sf\mc::‘) & qUe no5 ONS{nn  outres Cam:vx"@},wkﬁm;.

Obrigada

LXI



Susana Isabel Silva Franco Santos A arte como meio de construcéo e valorizacédo da identidade

UNIVERSIDADE LUSOFONA
de Humanidades e Tecnologias
Humani wibil alienum

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

s

No trabalho da ceramica sinto satisfagao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
¥
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugao

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
De um modo geral consideras que desenhas bem?

Nada [jm Pouco Bastante | Muitissimo

7

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

e

|74
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
De que modo(s)?
— 10 \ ’ . ==
E X g’\ occand~ KR (envendo Télacns gue€ nee Se-boe
Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?
Fraco Razoavel Bom Muito Bom
Em relagéo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
~Desenlo o o ) wee
Obrigada
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Género: Ml F[] Idade:"

Concelho residéncia:
Hd quanto tempo estudas nesta escola? & /noc

O que esperas da passagem para o ensino superior? L caf1) 7

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos? Concewitrgio, stcio 105 FAOFES>ERES % forco.

Quais os teus interesses artisticos? (2AMon (S AN Micro SATOMESH,
0EyA, DF  PRODUTOS £ (ARP2ES,

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.? .,

Porque optaste pela drea artistica? Pm,u ¢ Moo QuE 6eso, dfctuipn 9 Neo FERENE

{ A
,.«,c// f' w\ € UESGN.
Porque gostas de desenhar e 0 Qué? Vot & pi 0 M pon mnoiape o 2.
O o Realp po (flonelde R
M INUA U;Df.', (IM)/\ by _/z,u:v( A OS5 SEud e L7 '_,}'U':(. S K CARE CDDO
Qual o teu artista preferido? Newuum, peoradr Mesme  Erpe  fbven - 0, T SES T

Qual a época artistica com que mais te identificas? {,- 0 e

Que materiais gostas de usar? (75 (par.

Que materiais gostarias de experimentar? Vi,
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Como descreves os teus trabalhos?
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/ Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

%

No trabalho da ceramica sinto satisfag@o ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugao

profissional?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
d

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

£
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De que modo(s)?

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel

Bom

Muito Bom

Em relag@o as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
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Questiondrio

Género: M[_]  FIL] rTdade: [%

Concelho residéncia:

Hd quanto tempo estudas nestaescola? 2 a9 (loyde 4 (0)

O que esperas da passagem pam(/ o ensino superior? I / Aol
\Ve cons g . ] Lﬁle W €  ——antilrs O A e >
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O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?
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Quais os teus interesses artisticos?
R Lo desen A—E‘J o-wu-u.,wc—\'\éz_s 7

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?

Pe[o wnd) s ez pol ek

Porque optaste pela drea artistica?
Pb(f[u( Aﬂx& Pegum ‘na o == 4;? l\o de J%&JW <
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hes  owlar

Qual o teu artista preferido?

Al s L\{val'\c\ /TQJ‘C -0

Qual a época artistica com que mais te identificas?

Ade  Nova

Que materiais gosms de usar?

Ca'\/cs 3 ,—C de O(E’O,Ld.p_'s do cerved

Que materiais gostarias de experimentar?
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Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?
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Como descreves os teus trabalhos?
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Como descreves a criatividade?
oecho
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D
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Questiondrio

e

?

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da ceramica sinto satisfagéo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugédo

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
VA
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
V4

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X
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De que modo(s)?

6}1(,\/\(:[\; JWf(e -

F(.O\F\b A'LS_S/ f’/ﬁ,'____. LV‘LV( Wé’/ll’d{‘;"'

C&Q >tn /l wil € (/*x,/a/ At /ﬂ/

nouwosS wreoo

e 7 i é cjc Q(/Q iu AL’ ’40 éér//k-‘/ 4 (= S ce~-"
C~ et

;,t,&‘t‘ via J < )/c C C- cgn L{/z/t,z.‘/ ]

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?
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Em relagdo as artes o que néo fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
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Questiondrio

Género: MI__—J F Idade: ¥

Concelho residéncia: (.. s
Hd quanto tempo estudas nestaescola? 2z  acos

O que esperas da passagem para o ensino superior?

Wena bhag edwcanad 2

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

R otivacae |

Quais os teus interesses artisticos?

T Rurnoaa®,  bundea- dwinhade |, pIMYUWA , owimanas -

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?

RO e nwte

Porque optaste pela drea artistica?

Pon qua Gosto Ae dAntnhan . EEPUREELN ande.

Porque gostas de desenhar e o qué?

. (4i- T aqel
Pamqut  gostd | Pesscan, puvsenogans Ap 8 tieca® ) paisaging .

Qual o teu artista preferido?

joo,L:v\g T(-nmxu, twa Koaushinay | Koeg: Nuaumel

Qual a época artistica com que mais te identificas?

RAeallemo Naruaalsmao |, S ataismo , T mpns ssienrsmb
Que materiais gostas de usar?
(d oS de oV, A\()\Luvd\w), ~).\<.§.\-es

Que materiais gostarias de experimentar?
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kvnra AR Olec , (SEL A
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Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

MAcnho QL SV .

Como descreves os teus trabalhos?

MB B | ¥ S M

Como descreves a criatividade?

Gen prasament daniw e x\'\k“.‘ ninte
i At
—_— ~ >
Achas-te uma pessoa criativa? Porqué? oS
= ATLGS ¢ q 2ove
As Winzs Teon Avan em qu 74 SR giske 'y cutn oS L) enn QU @otc
pon A odo I lede

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

‘Jﬁ\"»‘ ad quivvnely Y \k\uL_)o dev vide,

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

Simn.

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

" ana de  “vabaly
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// Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X

No trabalho da ceramica sinto satisfagéo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

b

Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

>

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugéo

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

b4

De um modo geral consideras que desenhas bem?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
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Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Questiondrio

cénero: M[_] F[X] Idade: 17

Concelho residéncia: [ishoa
Hd quanto tempo estudas nesta escola?Z B ang s

O que esperas da passagem para o ensino superior?
Suwsso

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?
Conhanca

Quais os teus interesses artisticos? ?eoj Ao
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.? Ragd

Porque optaste pela drea artistica?
DoVido & wee Uwe Sfee wals pnatta

Porque gostas de desenhar e o qué?

Retnatos | preque yomt Sewpne gadles, o dlyo qua nas  dUsined

Qual o teu artista preferido?

t

Ocoenem - ™o M 4y

Qual a época artistica com que mais te identificas?

Re alis M0, netueeclsmo

Que materiais gostas de usar?

Linte. da chine, oastels ds dleo

Que materiais gostarias de experimentar?

?aslc( 2o
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO \

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Nac
Como descreves os teus trabalhos?

me[ ] s[x] s[ ] MD

Como descreves a criatividade?

Ao pesoal

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?

5. N
im, Cada essoe dem ¢ 30 do finic ez N (el uegot,
(ewo d)l)ﬂ ’ /!‘- Q.‘ )0 Ress occl!
Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

Vai-» adquieindp
Achas que a criatividade consegue ser avaliada?
Neac

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?
bom, ciuda -noy dt ume Lowme

™Mods  ammijdud pols AGE N0 234g e avellak

M.
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

No trabalho da ceramica sinto satisfagéo ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
A
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
A

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugao

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
o
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X
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De que modo(s)?

o \Y\ QRO G YN ke deen Cr

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

Em relagao as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?

Ao QMY o\opgy M Wecade A& uda.
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Questiondrio
Género: M D F Idade: | #
Concelho residéncia: dssetee CJ velas
Hd quanto tempo estudas nesta escola? 1 i
O que esperas da passagem para o ensino superior? Ui cowaaacan a0 € s\lo
de uvidao (lk c leva €  COOCA L\\-T)‘\ ead chc,)c N ain JU- OO 5

(3 \C\ LJQ‘ <O\ L\(,\

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos? Hode 1 calocdno

Quais os teus interesses artisticos? W (mpxu)u COSINC Wal hisme
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.? \vez joc w2

Porque optaste pela drea artistica? Poc ot ﬂc@‘rc de deseahos e quecia
U\P\‘ e%\'c‘c (@S SN U @ AT o \\C\ \Lc< con de  des k\\\nC« .

i ) , \_\ Pt Q,\_\ <A\5H
Porque gostas de desenhar e o qué?/tjc<qwE Aa wxegh SISO, 09

peoscas dos miahae « deras
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i : Yoo Xaclaen A TNAE
Qual o teu artista preferido? VECIE T ahe o€ v, Ao

;\Q \JOQ GLC]\“ < g@( Qi -
Qual a época artistica com que mais te identificas? Qu\csnw
Que materiais gostas de usar? G< L\\T ‘e , Co< N{SU= : cx%dg« <\exs

Que materiais gostarias de experimentar? VG5 \el. seco
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?
\Af, Ezes Qe P(l(\g&g A eonofees -

Como descreves os teus trabalhos?

M.BD B [« s MD

Como descreves a criatividade?

S50 deled

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?
Nao, PO(‘ﬂ ovadon Y «ho (\LC}. O ;\\ col\dade o s\-\(j <

coth USNO- - A*‘* A ‘(L 7 .‘w-(\\xf\

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

Nase cocanesco

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

Nao

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?

PL Vo) L\L,\ oS O~ \ <O
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Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano |

plenamente.
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Questiondrio

O DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da ceramica sinto satisfagao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
By, <
Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
pr

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
> 4
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
Y

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo pe

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo
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O

etivo criei uma imagem que me descreve

e na tua evolugé@o

rmitiu-me melhorar a qualidade do meu
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
De que modo(s)?
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Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?
Fraco Razoavel Bom Muito Bom
X
Em relagdo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
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Questiondrio

Género: MD F Idade: 1%

Concelho residéncia: \ <L ve
Hd quanto tempo estudas nesta escola? 2 aw=s

O que esperas da passagem para o ensino superior?

€‘|""’" Ut eiver  Leee

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

Ao qve " e ownpante 1 pave ol elvnes el N e

e e wa\lsves  veimlletol  cvncnlarie - S -

Quais os teus interesses artisticos?

(o  Ax e g y\?o«-k-‘, Wk kvownl = i«w;vv»;-y,:

Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?

Porque optaste pela drea artistica?
Pow\.;-t LTS A (R Maie e wo L..\“y° T'; L T N

‘\)(o\\\s4¢:'v N e \)QSS“;' Aaxer

Porque gostas de desenhar e o qué?
(% de 220 \aeY peraut et RONED ek reSie T i Cad\usunle  gaia feeel g
Ak \>¢\\£1v‘f~~(- Gosde  af A selmev B ¥ Serneapn g AR o o i

Qual o teu artista preferido?
\{/\v’ Ao )"\ﬂ?._"p'\\&;

Qual a época artistica com que mais te identificas?
A A s(\M\\

Que materiais gostas de usar?
Ari s wser Wpn§, rifcenoney, aquace g

Que_materiais gostarias de experimentar?

N e ot i
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- UNIVERSIDADE U'S(’)FON;\ \
5 de Humanidades e Tecnologias \
Humani nibil alienum 3

MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUN DARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Deperdemde das PRVSRCY ol SENT o hea i o~ enlondvs

e e

o AR Rewvia Aaf Vet e\ Ao A s

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B | < S M

Como descreves a criatividade?
Pelrs ‘l]\“ - “\‘”74 s e AnXye La wi§ e

RS W o & 5
1 < Ve g \zwﬁ\ - " owiva Prttoa

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?
Oz ver e Ahevde {’9"»']\»‘- combige Y Lasdaq A:\WA. s §
V\\w;vv.:;m e
Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

A s P , ¢ ;
° VL s ven adgu fAinMAs  cag  lowgo e Wi “\r‘“"“\,‘, Conwlt Cemme § <

;.\H v M-S e St ovel .

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?
(NP

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?
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Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve

plenamente.

UNIVERSIDADE LUSOFONA

de Humanidades ¢ Tecnologias

Humani nibil alienum

Questiondrio

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

X

No trabalho da ceramica sinto satisfagao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
X
Fiz vérias tentativas até chegar ao resultado final?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
K

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugédo

profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo
b
De um modo geral consideras que desenhas bem?
Nada Pouco Bastante | Muitissimo
>

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu

trabalho plastico em geral?

Nada

Pouco

Bastante

Muitissimo

P

Péaginal
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De que modo(s)?

| 1 " -~ ;
UhWAG  mpderaig L Qe e W hvergemet expenimental,
WUWCL = 2K \";) i kado

e tm!z'« ar

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

Em relagéo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?

CoWrava Slee

e ey es poyiaasa blo (v\ fuv e o
\ \

Obrigada
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Género: MD F Idade: 17

Concelho residéncia: L5 b
Hd quanto tempo estudas nesta escola? 2:00f

O que esperas da passagem para o ensino superior?

speo ler ausp d faze Wuild Qe tu man gorl, n pesous aue gostan A amernazl GiKar eue ew

\

Lo Quirs Il v((?’.cn(

O que achas que ajuda para o sucesso dos alunos?

Pars “wqueww*— € profesiore) Sut Apiden @

prtvem v Auns @ F b anbipoel € 2 cupriv e8R estel ebfelives -
Quais os teus interesses artisticos?
Pintuvas lﬂ‘f, ja t,-auﬂ Wumana
Com que frequéncia visitas museus, galerias de arte, espectdculos, etc.?
{vtz e 3 gt as
Porque optaste pela drea artistica?

Brive Cazgp 3 210 o Que e it idedifre

Porque gostas de desenhar e o qué?
A W—Lw?a&.ma-u\‘ Pf,(m,/ e acalnd C pazaac ae A v peadizeds cuads ¢ Leeballe ave

1
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MO vealistar

Qual o teu artista preferido?

Ma 1)/‘ H'(

Qual a época artistica com que mais te identificas?

Suprealfae o Tapet S04 570C

|

Que materiais gostas de usar?

Awilicos , (W5 e lor ¢ i b gleo

Que materiais gostarias de experimentar?

Sy

Cleo geafe
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

Consegues transpor em desenhos as emogdes que sentes nesse momento?

Nao

Como descreves os teus trabalhos?

M.B B X S M

Como descreves a criatividade?

[ ail W 3
R e (4 "T’LV‘L ) Jy"‘«_.‘i\,‘]&‘ de usar A “ﬂ”’ GG P’“‘” ! ! S=2t=y
. ({w 1 joente
W‘m Ay (mC GAAD f\'ﬂ‘\"@ At cviar ?'9& i é('

Achas-te uma pessoa criativa? Porqué?

Mais ou aaeaos ?‘”aui wilas verer e giale Sleaucada e N30 eSiye ter Loar sdens
7/

Achas que a criatividade nasce com cada um ou vai-se adquirindo ao longo da vida?

A(Lu vt s o 2 rzx‘)m M s ‘\gle ntr deseavdvids pr gualever & v

Achas que a criatividade consegue ser avaliada?

Stm

Qual é a tua opinido sobre o papel de um estagidrio?
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO
Questiondrio

Nos trabalhos desenvolvidos ao longo do ano letivo criei uma imagem que me descreve
/ plenamente.

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

<

No trabalho da ceramica sinto satisfagao ao observar a figura que criei?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X

Fiz varias tentativas até chegar ao resultado final?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

%3

Consideras o portefélio importante no teu desenvolvimento pessoal e na tua evolugédo
profissional?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X

\

De um modo geral consideras que desenhas bem?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X

O trabalho que desenvolvi ao longo deste ano letivo permitiu-me melhorar a qualidade do meu
trabalho plastico em geral?

Nada Pouco Bastante | Muitissimo

X
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MESTRADO NO ENSINO DE ARTES VISUAIS NO 3° CICLO E ENSINO SECUNDARIO

De que modo(s)?

'\{h ¢ A 2ad (WVJ\ oawi10%
JAglntve 2 e ¢ apmly 10 »

Como te autoavalias em Desenho A e Oficina das Artes?

Fraco Razoavel Bom Muito Bom

D 0

Em relagéo as artes o que nao fizeste durante o secundario que gostarias de ter feito?
Gostana de+ev ot wa obvabalbos mpomsil ean ghtciadt -
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Ola sou o0 J, tenho uma autoestima baixa. Nao acredito nas minhas qualidades
porque nao tenho muitas.
Qualidade é ser simpético.

J. Cavalheiro

Eu sou introvertida, ndo gosto de estar rodeada de muitas pessoas. Sinto muita
empatia pelos outros mas as vezes tenho dificuldade em mostra-la.
Sou ambiciosa mas também sou preguicosa.
Sou prestavel e boa amiga.
Ainda estou a tentar descobrir quem sou verdadeiramente.
M. Pinheiro

Sou bastante pessimista, ndo acredito nas minhas capacidades. Sou simpético,
as vezes sou rude e antipatico.

B. Henriques

Considero-me uma pessoa de mente aberta, gosto de aprender novas coisas e
estou aberta ao mundo em meu redor.

Gosto de ajudar os outros e tento que 0os meus amigos saibam que estou
sempre |4 para o que precisarem, logo ndo me considero ma amiga.

Apesar disto tenho bastante dificuldade com sentimentos ou expressar-me

entdo guardo tudo para mim. Tenho certa facilidade “ em certos casos” em
socializar com as pessoas, no entanto ndo me entrego “completamente” devido
a dificuldade que tenho em expressar-me que resulta em tornar-me apatica
para fugir aos sentimentos.

A. Reis

Eu considero-me uma pessoas simpatica, divertida amiga do meu amigo e
trabalhadora embora que As vezes tenha alguma preguica. Também sou
teimosa, faladora e um bocado orgulhosa.

. Filipe
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Simpética, amiga, timida, divertida, brincalhona, as vezes preguicosa e
teimosa.
A. Rebolo

N&o sou muito falador o que me faz uma pessoa muito pensadora, sempre no
seu mundo e provoca alguma desconcentragéo.
M.

Sou muito extrovertida. Procuro sempre ajudar 0S outros, Ssou muito

determinada apesar de ser pregui¢cosa. Quando quero faco acontecer.

Eu considero-me uma pessoa muito amigavel, muito amiga do meu amigo,
muito ciumenta das minhas pessoas mais queridas e muito possessiva.
Aceito bem criticas de quem conheco caso contrario por vezes aceito bastante
mal. O meu maior defeito é sem davida os ciimes. Sou muito chorona.

N. Cardoso

Sou uma pessoa introvertida, criativa. Gosto de ajudar os meus amigos quando
eles precisdo, mas também sou preguicosa. Sou teimosa perco o interesse
rapidamente. A maior parte das vezes prefiro ouvir falar.

J. Matos

Envergonhado, brincalh&o, calado, chato, aborrecido e cansado.

F. Fernandes

Considero-me uma pessoa idealista e introvertida. Timida mas aparento ser
extrovertida com os mais préximos. Dificilmente me sinto motivada para fazer
trabalhos que nédo seguem o0 meu interesse pessoal. Exprimo-me melhor no
papel mas poucas vezes fico satisfeita porque sou uma perfeccionista. Sinto
uma grande empatia pelos problemas dos outros e por vezes por problemas
ficticios, que levam muitas vezes a sobrecargas emocionais. Perco-me muitas

vezes no meu interior, sou teimosa mas também preguigosa. A. Lopes
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Considero-me divertida, amiga dos meus amigos e muito timida. Sou um
bocado insegura perante as minhas capacidades, tanto em trabalhos como na
vida pessoas.

| Ribeiro

Acho que sou uma pessoa um pouco confiante principalmente nos trabalhos
gue realizo. Sofro de défice de atencéo e ansiedade o0 que penso que prejudica
0 meu desenvolvimento. Sou preguicosa principalmente porque tenho medo de
errar entdo as vezes penso que é melhor nem tentar.

Tento ser simpatica para as pessoas que me rodeiam e ser sempre educada.
Penso que sou uma pessoa muito ligada a familia e a minha familia
desempenha um enorme papel na pessoa que me tornei. O que mais desejo
para mim € criar a minha propria familia e desde pequena o meu maior sonho é
ser mae, tenho uma enorme paixao por criangas, pois estas ainda ndo foram
moldadas pela sociedade, ndo sentem o&dio, ndo sdo racistas ... ndo tém
preconceitos.

Acho que sou uma pessoa pacifica, penso também que sou uma pessoa muito
privada e sossegada.

M. Ernesto
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