Goncalo José Trindade Fernandes de Santareno Bento

Jardim da Quinta dos Sete Castelos em Santo Amaro de Oeiras

Apropriacéo e vida do espaco publico

Orientadora: Professora Doutora Patricia Santos Pedrosa

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

Escola de Comunicacédo, Arquitectura, Artes e Tecnologias da Informacgéo

Lisboa

2014



Goncalo José Trindade Fernandes de Santareno Bento

Jardim da Quinta dos Sete Castelos em Santo Amaro de Oeiras

Apropriacéo e vida do espaco publico

Dissertacdo apresentada para a obtencdo do Grau de
Mestre em Arquitectura no Curso de Mestrado Integrado
em Arquitectura, conferido pela Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias.

Orientadora: Professora Doutora Patricia Santos Pedrosa

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

Escola de Comunicacédo, Arquitectura, Artes e Tecnologias da Informacéo

Lisboa

2014



Dedicatoria

Dedico esta Dissertacdo de Mestrado aos meus pais,
Elda Maria Trindade Fernandes Bento e José Luiz
Pimenta Alves Bento, pelo incentivo e apoio que
sempre demonstraram em todas as minhas escolhas

e decisoes.



Agradecimentos

A elaboracdo desta dissertacdo sO foi possivel
gragas a Professora Doutora Patricia Santos
Pedrosa. Agradeco todo o apoio no delinear das
directrizes que envolveram o presente trabalho, a sua
disponibilidade incondicional e preocupagdo em
contribuir, sempre de forma positiva, para a melhoria

dos contelidos abordados.



indice

[DT=T e [ToF: | ] o T TSP TTRPP 2
F Y= T LYot T 4 T=T o o X3 3
L3 =T] 3 o S 6
Y <13 - ot TN 7
3Y o e [T - To RNt 8
1. Enquadramento: 0s jardins € as CIdAades .......ccceeeuiireniiieeiireniiieeiereeetteereneserenerennersasessnsesensessnns 12
O R 0 T a7 =10 0 I o (o T - e [ 10 T PSP 12
1.1.1. Mesopotamia, Egipto e tradigd0 ASSITIO-PEIsa ........cccveircieiiiiiiieeeecieeeeecieeesecvree e sereeee e 12
1.1.2. Grécia, expansao HeléniCa @ ROMA ......coiiciiiiiiiiiiii ittt e e e e et e e s ssnan e e eans 14
0 S TR O 1T o I - o RO RSSPSR 17
1.1.4. Idade Média € RENASCIMENTO......uuiiiiiiiiiecie ettt e eee s e e stee e sbeesaeeesateeebeeesaseens 19

O BT 2 - o Tolo I @1 - 11 [ ] ' Lo USSR 20
3 ST o T 0 - T o L 1 Lo TR TP PPPP PP PPTPPPPO 24
1.1.7. Elementos tradicionais do jardim pOrtUSUES .........ccccueiiiiciiiiiiiciiee e e e e 26

1.2. Plan@amento UrDaN0.......coouiiiiiiiiiieriee ettt sttt ettt sate e s be e e sabe e sabeesabeesabeeenanean 29
1.3. Paisagem — territorio hUmManizado..........ceoeiiiieeciiie e e e 34
1.3.1. Elementos fuNameENtais ......cceeceeiiieeiiir ettt s et e e saee e saee e s re e e naaeeen 35
1.3.2. PaAdrOeS NA PAISAZEIM .eeeiiiieeciiiiiieee e e e ecciitre e e e e e s essttrreeeeeeeeesessteeeeeeesesaansssenaaeessesannssrnnnneeenen 37
1.3.3. VOCADUIAIIO VISUAL ..eeiiiiiiiiieieecite ettt ettt ettt e st e sba e s sateesabeeesareenas 38
1.3.4. Arquitectura e arquitectura PaiSAZISTa .....uceiiviiiiiiiiiiiiee e 41

2. Oeiras: historia @ S8e08rafia ......ccccciiiieiiiiiiiiiiiiiieiiiriee e rrenee e trsneessesnesessesnsssssesnsssssennsnans 45
2.1. Caracterizagdo € evoluGao dO teITIEONIO....iiiiciiiiiiciiee ettt e e 45
2.2, PatrimoONio PaiSAgISTICO ..uueiiieiieeiieiiie ettt cettee sttt e et e e e e be e e e et e e e e sba e e e enbae e e e ebaee e eanees 60
2.3. Reconversdo de jardins privados para uso pUbliCO.......c.eeeeciiiieciiii e 64
2.4, A QUINTA dOS SETE CASLEIOS . .uviiiiiiiiie ettt e s s e e s s sabee e s ssabeeesenanees 69
3. Jardim da Quinta dos Sete Castelos: apropriagao € vida .......cceciveiiieniiieeiireniiiieienieieneneneenenennes 80
3.1. Metodologia da @NAlISE ......cccuiii it e e e e be e e e e raee e e eanes 80
I o Vo TV L= g o3 o 1o ] o O U USROS 83
3.3, ESrutura dos INQUEIITOS. ...ccicuieeiieiieeecciiee s cetee et e e eeee e et e e e s ebr e e e e saba e e e esabaeeeenbaeeeennbeeeeennnees 85



3.4, ANALISE dOS INQUEITTOS .. uveiieiiiee ettt ettt e et e e et e e e et e e e e e beee e e e baeeeeeabaeeeeenbaeeeennnes 89

R W [0 [=T o a1 ToF- To-To Je [0 1N [ To [V 1 T [ 1 PSPPSR 89
34,2, QUESTIONAIO ..eeeitieeiieestee ettt ettt e st e e st e st e e bt e e sabe e e bbeesabeesabeeesabeeeabbeesabeesaneeesaneesanes 91

3.5. Plantas sintese da ocupacdo de espacos e fluxos de circulagdo.......cccccevveeeecieeeecciieeccciieeeens 112
3.5.1. Dias ULeiS da SEMANA....coui ittt sttt et s e sttt e b e s eeesane e 113
3.5.2. FiM-0@-SEM@NA....eitiiitieiiiet ettt ettt ettt st b e b e s bt e sae e et e et e sbeesanesane e 117
T T o (V) (e Lo L=l of [ ol U] = o= T T PRSP 120

L S 00 Vo 113 T o 124
27 o] [ Lo = =Y i - [PPSR 131

Y o[ =3 I
APENAICE 1 — INQUETTLOS . .evreeeeiiieee ettt ettt e et e et e e e e bt e e e e e bteeeeebtseeeebtaeesastaeeeanseneessastasassnssanananes Il
1.1. Minuta dos INQUETITOS-PIlOTO .eeiieeiiee it bee e e Il

1.2. Minuta dos INQUETITOS (2.2 TASE) .eeueieiieeiiee ettt ettt erte et e et e e sre e s te e e aae e sataesbaeesnreeenes v

I T [0 Yo [0 T g1 (o I =] <Yt £ U= Yo Lo LSRR \

1.4. Tratamento de dadOS ....cc.eoeuiiiiiiiieeeree ettt sttt b e b st s LVI
Apéndice 2 — Plantas da ocupacdo de espacos e fluxos de circulagdo .......ccceeeeveeeeiciieeeccviee e, LXII

D Y [T o [U = e = o1 -1 - [ RSP SPR LXIII

2.2, Plantas efeCtUadas ......coouiiiiiieiiieeee ettt st e sbeeenee LXIV
Apéndice 3 — Registos fOtOGrafiCOS ...uuuiiiiiiiiiiiiie e XCll

L 1 =3 1N ci
FAN o) o I Rl @o o =] o Yo g 1o [<] o ol - [PPSR chi
1.1. E-mail de Célia Garret FIOr@NCIO.....ccceuieereiriieieee ettt Cli

1.2. E-mail de ROAIIZ0 AIVES DI@S....ccccuviiieeiiiieeeciiiee e ettt e e eetee e e eetaeeeeeareeeeesataeeeesasaeeeennsseeesansaeeeens Clv
Anexo 2 — Tabelas do Instituto Nacional de Estatistica, Censos 2011 ......ccooeeeeeeveeeeerieeieieeeeeeeeennne cv
2.1. Populagdo Residente por grupos ELATIOS ......cuvieeecriieeiiiieeeccireeeesireeesstre e e esereeeesereeessasaeeees Ccv

2.2. Populagdo Residente por paises de naturalidade .........ccveeeeciieeieiiieeeciiiee e Ccv



Resumo

A presente investigacdo sobre o Jardim da Quinta dos Sete Castelos, unidade urbana de
caracter publico recente, pretende aferir a validade da sua reconversdo espacial para 0s
utilizadores; diagnosticar o ajustamento funcional e adequacdo do equipamento as
necessidades da populacdo; avaliar o quadro de potencialidades e fragilidades do espaco
como gerador de dindmicas na comunidade local e apurar a necessidade da realizacdo de

outras intervencdes.

Sendo a reabilitacdo e a reconversdo processos cada vez mais comuns, pretende-se
caracterizar este caso, enquadrando-o histérica, tipoldgica e funcionalmente, abordando da
génese do jardim, no contexto do planeamento e da gestédo urbana, a prossecucéo do ideal
paisagistico/urbanistico de equilibrio e o vocabulario morfolégico de elementos e unidades
paisagisticas. Nesta linha, procedeu-se a uma analise do territério de Oeiras e das quintas de

recreio, na estruturacao do territério e de um patriménio paisagistico a preservar e valorizar.

A andlise da intervencéo e o grau de apropriacdo do espago, assentou numa metodologia e
conjunto de instrumentos — inquéritos, plantas sintese, mapas de ocupac¢do dos espacos,
fluxos de circulacdo e respectivas interpretacdes — em linha com uma pertinente politica de
acompanhamento e avaliagdo de resultados inserida na problematica da apropriagdo do

patriménio privado para a esfera do uso publico.

PALAVRAS-CHAVE: espago publico; jardim; reconversao; apropriacdo; vida urbana.



Abstract

The main aim of this study, which focuses on a relatively recent public urban unit, the Quinta
dos Sete Castelos Garden, is to assess the validity of the garden’s spatial conversion and
refurbishment; diagnose the functional adjustment and the equipment’s suitability to the
population’s needs. Thus, outlining the potentialities and fragilities of this space as a dynamic

generator within the local community and assessing the need for further intervention.

In view of the fact that urban rehabilitation and conversion interventions are increasingly
common, this study intends to portray a historical, typological and functional framework
broaching the genesis of the garden, within urban management and planning, pursuing the
ideal equilibrium between urbanism and landscape and the morphological vocabulary of
landscape elements and units. Thus, the Oeiras territory and its recreational farms — Quintas
de Recreio — were also analysed, particularly regarding their effect on the structuring of the

territory and landscape heritage, to be safeguarded and enhanced.

The analysis of the intervention and degree of spatial appropriation was based on a specific
methodology and set of tools — surveys, synthesis plants, space occupation charts, circulation
flows and respective interpretations — connected with a relevant result monitoring and

assessment policy for appropriation of private property for public use.

KEYWORDS: public space; garden; refurbishment; appropriation; urban life.



Introducéao

O objecto de estudo da presente dissertacdo é a apropriacdo do Jardim da Quinta dos Sete
Castelos em Santo Amaro de Oeiras para uso publico e a validade/necessidade da realizacédo

de diagnésticos e ac¢des de avaliacdo que incidam sobre este tipo de iniciativas.

O espaco analisado teve a sua génese urbana como um lote privado de habitacao permanente
da familia D’Orey — 1898 até 2000 — numa logica de vivéncia do espaco enquadrada no
conceito das quintas de recreio que proliferavam nas zonas nobres da costa de Oeiras e
Cascais no século XIX. Tendo atravessado um periodo de inactividade funcional, foi no ano
2000 que a Camara Municipal de Oeiras adquiriu a propriedade aos herdeiros desta familia,
procedendo posteriormente a sua reconversao. Em 2005, o espaco tornou-se um jardim
publico destinado a fruicdo e lazer comunitério, tendo parte do conjunto edificado — antiga
casa dos caseiros — sofrido uma alteracdo de atributos e fungbes para uso como
Café/Restaurante. Contudo, o edificio principal permanece, até a actualidade, como um

imovel expectante por restauro/reabilitacdo e sem fungéo atribuida.

Consistindo este espaco numa unidade urbana com um caracter publico, relativamente
recente, pretende-se com o presente estudo identificar as diversas areas componentes deste
jardim e as regras morfoldgicas presentes. E também objectivo deste trabalho analisar de que
forma os utentes/fruidores do Jardim da Quinta dos Sete Castelos se apropriam do espaco,
avaliando o grau de satisfacdo dos mesmos e identificando factores de compatibilidade e

incompatibilidade entre espacgos e usos.

As accdes de reabilitagé@o e reconversdo de espacos, de origem privada em espacos publicos,
sdo cada vez mais utilizadas e urgentes, fruto de uma sociedade contemporanea em
constante mutagéo — consequéncia da alteracdo de mentalidades e habitos — em conjunto
com o envelhecimento natural a que os nlcleos urbanos e populacionais estdo sujeitos.
Quando estas alteracdes, ao nivel de funcdes e usos tém como alvo populagbes onde a
multiculturalidade e a heterogeneidade etéria predominam, deveriam ser efectuados estudos

para andlise da adaptabilidade destas intervencdes as necessidades dos seus utilizadores.

Apesar das mais variadas diligéncias no sentido de uma participacdo activa por parte dos
cidaddos comuns nos diferentes actos governamentais — como por exemplo as iniciativas
integrantes dos orcamentos participativos, essenciais no delinear de estratégias/projectos a
colocar em pratica — ndo existe ainda uma politica de acompanhamento e avaliacdo dos
resultados obtidos nas intervencfes efectuadas. Por vezes sdo realizados, em espacos de
caracter publico, inquéritos de satisfacao, no entanto, lamentavelmente, 0s mesmos ocorrem

usualmente em periodos de alternancia politica pré-eleitoral, numa légica de promocéo de
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‘obra-feita’, procedendo-se a recolha de opinides genéricas da opinidao publica sobre um dado
tema, resultando quase sempre numa completa lacuna ao nivel da andlise qualitativa de
determinada intervencdo — um tipo de ac¢ao estratégica que, infelizmente, é caracteristico e

apanagio da pratica politica e da gestéo autarquica no nosso pais.

Se por um lado o levantamento e diagndéstico prévio das necessidades da populagdo é um
trabalho essencial no ambito destes projectos, por outro lado ndo € menos pertinente que
sejam efectuados estudos que avaliem o sucesso/insucesso dos mesmos, identificando o
grau de satisfacéo/insatisfacdo da populacéo. E neste sentido que o presente estudo se
pretende debrucar, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida em espacos de caracter
publico — dotados de coeréncia e adaptabilidade — face as reais necessidades e realidades

dos seus utilizadores.

Assim, entre outros temas e assuntos, o presente trabalho pretende dar resposta as seguintes

questdes:

Sera que a reconverséao espacial da Quinta dos Sete Castelos, em jardim de caracter publico,
€ vista por parte dos novos utilizadores como um espaco Util e necessario no contexto em que

esta inserido?

De acordo com a utilidade a que o espaco se propde sera o mesmo dotado de caracteristicas,
funcionais e de equipamento, devidamente ajustadas a populacdo a que se destina?

O Jardim da Quinta dos Sete Castelos é um polo agregador e gerador de actividades e
iniciativas dinamizadoras do tecido urbano e da comunidade local, palco e ponto de

interseccdo multicultural e multigeracional?

Haveriam alteragfes pertinentes que, a serem levadas a cabo neste espaco publico,

proporcionariam aos seus utentes uma melhoria significativa?

A presente investigagdo teve o seu inicio com a selec¢do de diversas fontes, referéncias e
autores, procedendo-se a leitura e recolha de informag8es de ambito cientifico, consideradas
essenciais para a compreensao basilar no contexto dos jardins ao longo da Histéria — o seu
lugar e simbologia associada. Foram igualmente efectuadas leituras no ambito do
planeamento urbano, com especial incidéncia nos actos de projectar em cidade — espacos
publicos, arquitectura e arquitectura paisagista — evolugdo e enquadramento dos mesmos
como elementos constituintes da paisagem. Serd também alvo da presente investigacdo a
evolucgédo historica e geogréfica do territério de Oeiras como forma de aproximagao a génese
do espaco em estudo. De forma a ver respondidas as questdes/probleméticas referidas sobre

o caso de estudo — Jardim da Quinta dos Sete Castelos — procedeu-se a observacéao directa
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dos usos e apropriacdes, por parte dos utentes deste espaco publico, recorrendo-se ao
suporte gréafico e/ou fotografico sempre que necessario e de uma forma regular. Foram ainda
efectuados inquéritos junto da populacéo-utente deste jardim de modo a validar a opinido dos
mesmos quanto as condi¢cdes de adaptabilidade do espaco as suas necessidades reais. O
resultado da presente dissertacdo sera o produto da analise efectuada com base nos factos

e dados recolhidos ao longo da investigacao.

O trabalho encontra-se dividido em trés capitulos sendo que os dois primeiros — de caracter

tedrico — pretendem fazer a ponte com o Ultimo capitulo, de caracter pratico:

O primeiro capitulo pretende fazer um enquadramento histérico sobre a temética dos jardins,
e as particularidades do jardim tradicional portugués; identificar factos notérios na evolucéo
do planeamento urbano na cidade; fazer referéncia a fenémenos e préaticas essenciais para
um correcto planeamento de espacos verdes, através da comunh&o da Arquitectura com a
Arquitectura Paisagista e identificar padrbes e vocabulario visual na paisagem capazes de

atribuir especial significado aos mesmos.

No segundo capitulo caracteriza-se do ponto de vista historico e geografico o territorio de
Oeiras — concelho no qual o objecto de estudo esta inserido — fazendo-se igualmente a
abordagem as particularidades do patrimoénio paisagistico deste territério. Aborda-se a
questdo da reconversao de jardins privados para uso publico referindo-se alguns casos
especificos — Jardim da Quinta do Marqués de Pombal; Jardim da Quinta Real de Caxias;
Jardim do Paléacio dos Arcos. Conclui-se este capitulo com a caracterizacdo e descrigdo da
evolugdo da Quinta dos Sete Castelos ao longo do tempo, enquadrando-a nos exemplos de

reconversado de uso privado para a esfera publica.

O terceiro capitulo é o resultado de um conjunto de analises directas e indirectas, empregando
0s varios instrumentos para a producdo de dados: apresentacdo da metodologia e meios
empregues; analise e interpretacéo dos dados produzidos; geracéo de elementos graficos de
analise comparativa. Com um conjunto generalizado e abrangente de dados qualitativos,
procedeu-se a elaboragdo de um relatério preliminar sobre a validade e a abrangéncia da
intervencgdo, dando corpo para a realizacdo da concluséo, evidenciando as fragilidades e as

potencialidades do caso de estudo.

No decorrer da elaboracdo da presente dissertacdo denotaram-se algumas dificuldades,
factores de certa forma limitativos no desenvolvimento do trabalho. Nomeadamente a falta de
dados referentes a histéria da Quinta dos Sete Castelos — consubstanciado no facto de existir
uma grande diversidade de espagos do mesmo género, no concelho de Oeiras, cuja

importancia € mais mediatica em detrimento do espaco escolhido — sendo os dados utilizados
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baseados em testemunhos da familia d’'Orey e em algumas informagdes fornecidas pela
Camara Municipal de Oeiras. Surgiu ainda uma dificuldade recorrente, durante a fase de
observacdao directa: fotografar determinados grupos ou pessoas que, quer por se encontrarem
a consumir substéancias ilicitas ou por reserva de privacidade, ndo autorizaram o seu registo
fotografico. Contudo, ndo deixaram de participar na realizacdo dos inquéritos, nem de prestar
outro tipo de depoimentos e testemunhos que se constituiram como contributos validos para

a elaboracdo do presente estudo.

A listagem das referéncias bibliograficas presente é relativa a todo o material informativo que
foi utilizado para a elaboracéo do trabalho, tendo sido utilizadas as Normas APA — 6.2 edicéo.
Os registos fotograficos sem indicacdo de fonte foram captados pelo autor do presente

trabalho.
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1. Enquadramento: os jardins e as cidades

Pretende-se com o presente capitulo percorrer, assinalar e coligir de uma forma critica,
concisa e sistematica, um variado conjunto de fontes, referéncias e autores que se
debrucaram sobre a tematica dos jardins, reflectindo sobre o seu lugar histérico e simbdlico
ao longo dos tempos. Esta tarefa poderia constituir tematica para uma dissertacdo de per si,
assim, para evitar uma centralidade demasiado profunda deste tema no todo da dissertacao

optou-se por reduzir o universo de autores e fontes, restringindo a partida a potencial
multiplicidade de objectos, e de sub-teméticas, que o estudo dos jardins acarreta.

Em esséncia, pretende-se enquadrar e definir o jardim no contexto da paisagem, da cidade e
da cultura urbana, mas igualmente o seu lugar como actor e coadjuvante da leitura dos
objectos arquitecténicos, na sua roupagem mais monumental ou nas suas facetas de maior
humildade e intimidade; dos extensos e prédigos jardins classicos italianos ou franceses,
passando pelos hortos monésticos e abarcando os reflexos estéticos do Romantismo patentes
nos jardins das cottages britanicas, pretende-se analisar as leituras contemporaneas dos
espacos verdes e as mais recentes tendéncias ambientalistas; da reducdo da ‘pegada
ecoldgica’, ao papel do jardim, como instrumento da preservacao da biodiversidade.

1.1. Origem dos jardins

Na actualidade, damos muitas vezes como garantida e natural a presenc¢a quotidiana dos
espacos verdes, publicos e privados, no seio das nossas cidades, pontuando vilas e aldeias
rurais, definindo territérios humanizados com maior ou menor exuberancia, sem contudo nos
questionarmos sobre a sua origem, importancia e significado; assim, para nos debrugarmos
sobre este tema, tal como em qualquer caso de andlise a um objecto mais ou menos préximo
da nossa vivéncia quotidiana, torna-se essencial buscar a raiz profunda da tematica da

paisagem e do jardim.

1.1.1. Mesopotamia, Egipto e tradicdo Assirio-Persa

As primeiras paisagens desenhadas das civilizacdes da Asia Menor surgiram no Sul da
Mesopotamia, emergindo no seio de um ambiente extremamente severo e arido. Acerca de
cem mil anos atras, no fim da ultima glaciacdo, a vegetacéo floresceu no agora desértico
territério do Golfo Pérsico — que apresenta ainda hoje sinais da existéncia de multiplos canais
de agua que o atravessavam. Com uma rica fauna que incluia ledes, veados e varias espécies
de antilopes, no Norte subsistiam alguns Homens do Paleolitico para os quais este territério

pareceria 0 mitico Eden das civilizagcdes biblicas. A alteracéo climéatica e o aumento de
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temperatura parecem ter banido tanto Homens como animais desta regido, numa espécie de
encenacao fisica da lendaria expulsdo de Adao e Eva. No periodo pés-glacial, a fertilidade
nesta area passou a depender do Eufrates, um dos quatro rios mencionados no Génesis. Este
territorio, conhecido como o Crescente Fértil, encontrava-se separado pelo deserto impedindo
0 contacto entre as civilizagcbes Suméria e Egipcia. Num contexto agrario, o controlo das
cheias ciclicas era tdo importante como os trabalhos de irrigacdo, uma vez que aguas das
cheias atingiam a Mesopotamia bem depois das colheitas se encontrarem num estado
avancado de desenvolvimento. Os depdsitos de lamas que enrigueciam o delta do rio também
elevavam o nivel do seu leito acima dos terrenos circundantes, exigindo assim uma
assinalavel quantidade de mao-de-obra para elevar os sistemas de irrigacao e os canais de
drenagem. A cidade da Babilonia encontrava-se juncada com estes canais, utilizados
igualmente para transporte e actividade comercial. Nesta civilizagdo a agricultura
desenvolveu-se a partir de variedades selvagens de cevada e trigo que foram primeiramente
cultivadas mais como jardins do que como terrenos de cultura intensiva. Foram tidos, neste

sentido, em grande estima pelo seu aspecto decorativo. (Jellicoe, 1995, p. 24)

Os famosos Jardins Suspensos da Babilonia seriam um misto entre espago cénico exébtico e
exuberante, mas também uma manifestacéo de cariz religioso, estando na génese da palavra
hebraica para jardim — com o significado sinébnimo de retiro — sendo igualmente estreita a
associacao entre esta visdo primordial de jardim e a carga simbdlica atribuida ao mitico Jardim
do Eden. Associado ao jardim, os conjuntos escultéricos e a estatuaria representando as
divindades, juntava-se o proprio templo consagrado no topo do zigurate, arquétipo da
Montanha Sagrada, numa formulacdo que traduzia a devocdo pelos espacos naturais e
sagrados, montanhas e locais onde a exuberancia e explosédo de fertilidade resultavam na
mente dos antigos habitantes desta regido como manifestacdes divinas — objectivo que o rei
da Babil6nia, Nabucodonosor Il (645a.C.-562a.C.), pretendia precisamente incutir nos seus

jardins e estruturas anexas. (Rodrigues, 1993, p. 22)

No Egipto, o principio estético era fundamentalmente visual e ndo tanto literal. Simbdlica e
religiosamente, a excepgao da zona do delta do Nilo, a luz do dia era mais significativa do que
0 céu nocturno. As sensacodes de formas, fortemente ensombradas, observavam-se por todo
o lado. Os monumentos inspiravam-se em montanhas, especialmente nos penhascos de
granito cujas faces se encontravam em constante mutac&o devido ao movimento solar. Quer
templo, monumento ou tumulo a escala era sobre-humana, com o intuito de expressar uma
ideia maior que a proépria vida: nos hieroglifos que por todo o lado perpetuavam as glérias
temporais dos farads, a escala era intermutavel entre grande — Deuses — e pequeno — 0S

mortais. No contexto metafisico dos monumentos ha indicios de uma vida altamente civilizada
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decorrendo em casa e no jardim. Toda a arte representativa, mesmo a doméstica,
encontrava-se disciplinada pela geometria, parecendo cristalizar a propria forca vital. Os
jardins dos mais ricos, dos quais nada sobrou, eram recintos geométricos altamente
cultivados. O aspecto colorido e brilhante da paisagem deve-se, em parte, da agricultura
irrigada que se estendia ao longo do estreito vale do Nilo. Para além deste, ndo existia
paisagem natural verde. A pontuar esta paisagem linear encontravam-se 0s grandes
monumentos em pedra, 0s templos na margem nascente e os timulos sempre a poente.
(Jellicoe, 1995, p. 109) O jardim egipcio € assim um paralelo filoséfico dos jardins babilénicos,
diferindo destes pela sua particular evocagdo da ordem cosmolégica — num estreito
paralelismo com os seus monumentos arquitecténicos (Rodrigues, 1993, p. 22).

Com a ascenséao da civilizagcao Assiria (1350 a.C.) originaria da zona Norte da Mesopotamia
— territdrio caracterizado ndo sé por uma temperatura mais fria como pela existéncia de areas
arborizadas de grande riqueza cinegética; a ascensdo da caca como atividade ludica das
classes dirigentes contribuiu para encorajar o desenvolvimento das artes do paisagismo
(Jellicoe, 1995, p. 27). Também os jardins persas eram acima de tudo uma representacao do
Paraiso. Através de fontes, flores, bosques e arvores de fruto era estabelecida uma ligacdo
as forcas regenerativas primordiais que permitia a ligagdo ao divino e ao sagrado. A caca,
desporto do monarca persa por exceléncia, constituia-se como um momento altamente
ritualizado e quase liturgico, tendo lugar em extensos parques murados, auténticas coutadas
exclusivas que eram definidas por longas avenidas circundadas por condutas de agua com
sistemas hidraulicos de grande complexidade. Sendo uma sociedade onde a exaltacdo da
vida andava de par em par com uma visao teocéntrica e espiritual da ordem natural do mundo,
na civilizacdo egipcia, o jardim surge como um espaco de representacdo a microescala das

suas visdes religiosas. (Rodrigues, 1993, p. 22)

1.1.2. Grécia, expansao Helénica e Roma

A busca de perfeicdo através de geometria teve origem na Grécia com o fildsofo/matematico
Pitdgoras de Samos (571a.C.-497a.C.) que descobriu a relagédo entre as propor¢des espaciais
e musicais. O filésofo grego Platdo (428a.C. - 348a.C.) considerava que a ordem cdsmica e a
harmonia se poderiam compreender através de certos nimeros, que continham consoantes
musicais mas também a musica inaudivel dos céus e da alma humana. O templo grego era a
pura manifestacdo da busca de propor¢des, seguro e sereno. Era um microcosmos da ordem
dos céus trazida a terra e era em si um objecto para ser visto e ndo tanto para ser usado — a
excepcdo dos sacerdotes. Nenhum edificio grego pretendia dominar a paisagem mas antes
associar-se a esta através dos elementos que a compfdem, por mais agrestes e selvagens

gue fossem — que no entanto retinham sempre algum grau de harmonia. A busca pela
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perfeicdo na paisagem, como algo para além da percecéo e fora deste mundo, deteriorou-se
no inicio do periodo Helénico, com a introducéo do planeamento racional que mais tarde se
veio a manifestar nas obras Império Romano. Em Creta nao existiam fortificacdes; os palacios
abriam-se para a paisagem. A vida era doméstica e existiam jardins para usufruto. Em
Micenas e mais tarde por toda a Grécia, os jardins eram ou patios plantados com arvores de
fruto, ou confinados para espacos publicos ou semi-publicos tais como campos sagrados,
fontes sagradas e academias para ensino e aprendizagem. Platdo, em particular, reconheceu
gue uma paisagem ordenada era propicia a aprendizagem. A paisagem da Grécia era
montanhosa, com colinas e ilhas que surgiam com grande clareza de forma, tendo cada
pequena planicie o seu genius loci. O templo encontrava-se usualmente no afloramento lateral
ou no topo das colinas ou montanhas envolventes, construido com a pedra extraida do préprio
local, harmonizando-se assim ainda mais com a envolvente. Nao existia nenhuma abordagem
axial para ancorar os edificios a envolvente a que presidiam. A esséncia do planeamento
intuitivo grego residia na ideia de que toda a arquitectura — quer templo, teatro, 4gora ou
habitacdo — era subsidiaria a paisagem natural. Esta visdo da arquitectura era fundamental.
A mudanca nestes valores naturalistas comegou com a concepc¢ao urbana/intelectual da

cidade de Mileto e o seu subsequente desenvolvimento no helenismo. (Jellicoe, 1995, p. 117)

O conceito helenistico de planeamento urbano e paisagem materializou-se sob a ac¢ao de
Alexandre Magno (356a.C.-323a.C.), sobrepondo-se ao planeamento irracional e instintivo
grego e estabelecendo as fundagbes do planeamento ordenador romano. A concepgao
paisagistica atingiu o seu apogeu no periodo de Augusto (63a.C.-14d.C.), criando para as
geracdes e séculos vindouros a ideia mitica de uma idade de ouro, de vivéncia luxuosa e
fruicdo dos frutos da terra. Os jardins dos ricos eram imensos; todos os edificios quer
sagrados, publicos ou as residéncias de quem detinha o poder, ecoavam em principio a forma
universal do templo grego. Muito embora a relagdo com a paisagem natural fosse em geral
uma de total dominagéo, a harmonia dos opostos entre ordem e natureza selvagem era
demonstrada em pequenas intervengfes paisagisticas, nas esplendidas cidades edificadas
nos desertos e nos grandes feitos de engenharia, em especial nos aquedutos, eles proprios
monumentos de arquitectura. O simbolo de Roma era a estrada, uma linha direita
atravessando o territorio. Os principios de proporcédo e de unidade no seio de um edificio
derivavam dos gregos mas os romanos foram para além destes em complexidade de forma
arquitectdnica e na organizacdo do espac¢o urbano exterior. Os jardins eram decididamente
uma extensao da arquitectura, surgiram primeiro de quintas nos arredores de Roma, sendo a
tradicdo dos pequenos jardins fechados continuada nos jardins de patio. Com a emergéncia
de proprietarios ricos e viajados, com conhecimento dos jardins helenisticos e do sudoeste da

Asia, a importancia e magnitude da vila de campo cresceu fenomenalmente. Plinio o jovem
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(23d.C-79d.C.) deixou descricbes detalhadas que transmitem a sensacdo de formalidade
arquitectdnica, o valor particular dos percursos sombreados, das vistas do mar e do campo,
dos porticos frescos com pinturas romanticas que integram casa e jardim, da escultura, dos
terrarios, das sebes topiadas, da agua e das grutas. Flores eram colhidas de todas as partes
do império, assim como estatuaria. A propriedade por mais vasta que fosse permanecia
equilibrada na sua composicao entre jardim e territorio agricola, sendo mantida por trabalho
escravo ilimitado. Roma, em si, tornou-se uma cidade de parques, que se estendiam ao longo
do rio Tibre contrastando em extremo com 0s bairros pobres adjacentes. (Jellicoe, 1995, p.
129)

Como refere Rodrigues (1993, pp. 23-24), € com a civilizagcdo romana que se alcanca pela
primeira vez uma simbiose perfeita entre 0s espagos cénicos naturais e a arquitectura.
Chegaram até aos nossos dias muitas das solu¢des preconizadas pelos romanos,
nomeadamente o uso de porticos, pérgolas, terragcos, e muros, na definicdo dos espacos de
jardim, bem como o emprego de jogos de agua, fontes e repuxos, manifestacdes visiveis da
exceléncia da engenharia hidraulica que caracterizava as suas constru¢cées. Enquadrados por
muros e grandes colunatas, com pavimentos ostentando mosaicos trabalhados de forma
exuberante, formavam o ambulatio — locais de passeio — que sao ainda visiveis em
Conimbriga [Img.1]. E também com Roma que surgem pela primeira vez, e de forma concisa,

0s parques e jardins de uso publico.

& 2 )

Img. 1 — Calgada romana, Conimbriga, séc. IX a. C. (Miranda, 2005)
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1.1.3. Oriente e Islao

A tradicdo dos jardins orientais apresenta por sua vez caracteristicas proprias e peculiares.
Na cultura ancestral chinesa, o jardineiro é entendido como um artista, misto de poeta, pintor
ou musico, sendo o seu trabalho, resultado da sua arte, espagos que promovem o0 descanso
e a meditacdo, ao mesmo tempo que se cumprem como exemplos simbolicos da sabedoria e
do conhecimento intimamente ligados a experiéncia e a reveréncia pelos mais velhos. O
jardim japonés segue em esséncia a mesma linha de pensamento anterior, numa perspectiva
de espaco propicio a meditacdo. A forma meticulosa e ordenada como sao dispostos 0s
materiais encontra-se sempre relacionada com o exercicio da meditacdo e a promocédo de
atmosferas contemplativas, ndo descurando a existéncia de um templo a partir de onde tudo
se desenrola, palco e plateia para a narrativa da natureza e do seu simbolismo. (Rodrigues,
1993, p. 24)

A cultura Persa foi absorvida pelo Islao e continuou sem aparente interrupgcdo. Os jardins
possibilitavam entender e absorver as duas visdes opostas de pensamento desta época: a
dos extremistas religiosos e a dos filésofos I6gicos, para os primeiros o jardim permanecia o
paraiso do Cordo, para os segundos um local privilegiado para a contemplacdo e
conversagao, onde corpo e espirito se encontravam em repouso e a mente liberta de
pré-concepcdes. Na cidade, com as suas habitaces e jardins, a nova forma e silhueta
introduzida no contexto urbano foi a mesquita — local de reunido e oracdo. A esta tipologia
adicionou-se a madrassa, um local de aprendizagem intimamente ligado a mesquita. A
concepgédo da arquitectura como a unido entre o Céu e a Terra permaneceu, enriquecida com
0 novo simbolismo da relagdo do quadrado com o circulo — na forma da cupula. De acordo
com crencas religiosas pouca importancia era dada a durabilidade dos edificios. No entanto,
as cidades e as construgfes continuavam a ser situadas em pontos estratégicos ou tendo em
consideracdo outros motivos de ordem pratica. Apenas com o Império Otomano surgiram
visbes menos restritivas na concepg¢do da paisagem. Da Bagdad de Harun al-Raschid (763-
809) e dos seus fabulosos palacios e jardins hada chegou aos nossos dias sendo a lenda e
as suas descri¢des. Casas e jardins continuaram as linhas tradicionais mas com os interiores
e 0s exteriores estreitamente interligados; existiam terracos para disfrutar do vento e das
vistas, arvores de prata, passaros mecanicos e outras maravilhas. Apés a invasdo dos
Mongadis, a iniciativa em termos de intervencao paisagistica passou para os Turcos Otomanos.
Empregando artes@os bizantinos, os turcos desenvolveram a ideia de agrupar pequenas
cupulas baixas, semelhantes a cogumelos espalhados na paisagem. Esta concepcao livre
podera ter surgido como uma memdria da paisagem marcada pelas tendas némadas que

eram parte da sua heranca cultural; mais tarde em Bursa e Constantinopla os turcos
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desenvolveram uma concepcdo na qual os edificios se situavam em enquadramentos
paisagisticos primariamente por razdes estéticas. Baseados em principios que derivam
directamente dos jardins persas, os planos urbanisticos das cidades otomanas s&o
caracteristicamente islamicos no seu todo, ao serem compostos por quadrados e rectangulos
gue podem ser acrescentados até ao infinito; a simetria e funcionalidade no planeamento
urbano eram evitadas como um desafio a perfeicdo que podia apenas ser atingida por Ala.
(Jellicoe, 1995, p. 33)

As ideias metafisicas que surgiram da geografia do Médio Oriente adaptaram-se as novas
circunstancias da Andaluzia; nos desertos o céu era proeminente, eventualmente simbolizado
na terra pela cupula; em Espanha o céu tinha menos significancia devido ao ambiente mais
fértil e arborizado que atraia a atencdo para longe da for¢ca e majestade dos céus. A cupula
deu lugar ao minarete, que apenas aparecia internamente como a fresca e sombria
profundidade de uma caverna. Atraidos pelo ambiente, os patios internos comegaram a
expandir-se em imaginacao para além das paredes envolventes num quase mistico entretecer
de interior com exterior; o feito final foi a desmaterializacdo das superficies das paredes e
coberturas. Muita da arte mourisca foi transmitida para o Ocidente Medieval. Esta
transferéncia de ideias pode ser exemplificada pela transformacao do jardim do paraiso persa
— tradicionalmente quadrado — no jardim do claustro, contemplativo, dos mosteiros cristaos,
catedrais e nos patios das universidades. Contidas nas edificacbes deste periodo,
encontram-se delicadas composicdes de espacos, cuja relacdo parece Unica e particular ao
Isldo. Esta complexidade ndo surge no sentido romano do termo, como um plano unificado,
pois para os mugulmanos a simetria como elemento ordenador de escala poderia aparentar
arrogancia e desagradar a Ala. As formas acumulam-se mais na mente do que nos olhos, com
as aparentemente intrincadas composi¢des a basearem-se no seu todo, em formas simples e
contrastantes. Os espagos sdo matematicamente proporcionados, humanos na sua escala e,
em principio, livres do ponto de vista imaginativo. Sempre que possivel o interior projeta-se
para o exterior de modo a permitir visdes do territdrio envolvente. Os jardins sdo assim uma
extensdo da arquitectura, surgindo abertos em relagéo a paisagem. As formulacdes assentam

numa composi¢cao romantica, abrangendo a Natureza e a envolvente. (Jellicoe, 1995, p. 41)

Neste sentido, os jardins do Isldo no contexto ibérico, definiam-se como espacos de grande
intensidade sensorial, onde se empregavam as cores, 0os perfumes e o ruido da 4gua, numa
abordagem que evoca a dimensao simbdlico-religiosa do jardim persa, reflectido no caracter
sagrado e vivificante da agua. No territério nacional, a influéncia desta filosofia foi

determinante; os arabes legaram-nos o0s seus processos de irrigacao de caleiras decorativas,
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os espelhos de agua, os canteiros aromaticos e a enraizada tradicdo da horta. (Rodrigues,
1993, p. 24)

1.1.4. Idade Média e Renascimento

A ldade Média foi uma época de fé em Cristo que se expressava em directa oposicao a
serenidade classica e mundana e a geometria terrena dos romanos. A silhueta, nas ténues
luzes do Norte, revestia-se de particular importancia. As cidades e vilas, excepto quando eram
dominadas por castelos, faziam notar a sua presenca através de torres e pinaculos que se
elevavam acima das habitacdes — como dedos apontando aos céus. O Homem nao desejava
projectar a sua personalidade na paisagem mas antes crescer dela, fazer parte dela; a
influéncia do crescimento florestal era aparente em todo o lado. Os jardins cultivados,
principalmente com vegetais e plantas medicinais, apenas existiam no interior de recintos dos
edificios. O sistema de campo agricola aberto proporcionava a visualizagdo de um padréo
envolvente a todas as habitagc8es, quer dentro quer fora de muros. Ao longo desta paisagem,
e para além dela, os sinos convocavam os trabalhadores para a oragdo nos gigantescos
santuarios da Igreja — que poderiam conter a qualquer momento a maioria da populacdo. A
arte do jardim estava confinada ao jardim do claustro — cujos antecedentes podem ser
tracados até aos claustros mouriscos e ao jardim do paraiso persa; aos pequenos jardins
cercados domésticos ou aos jardins dos castelos — enriquecidos com leitos elevados, fontes,
pérgolas e outros deleites que poderao ter tido a sua origem no oriente. Para além dos jardins,
as artes paisagisticas desta época eram intuitivas ao invés de conscientes e 0 apelo
contemporaneo residia na mensagem do simbolismo. Cruzes ou calvarios ao ar livre incutiam
no territério um sentido de propdsito e significancia, associando a Biblia ao homem comum.
Esta época, de paisagismo emocional, em vez de paisagismo intelectual, influenciou o futuro
em dois sentidos: como inspiracdo para 0 Romantismo do século XVIII e XIX e como um
standard estético para as composi¢cbes assimétricas, quer baseadas numa quinta, num
mosteiro, num castelo ou cidade — tendéncia que permanece ainda atual. (Jellicoe, 1995, p.
139)

Para os Cistercienses, Beneditinos, Agostinhos e Franciscanos o jardim é visto como um local
de virtudes medicinais e virtudes morais, a0 mesmo tempo que evoca a ordem natural divina.
Nos mosteiros eram cultivados legumes e plantadas arvores de fruto. No interior dos claustros
as plantas medicinais e arométicas definiam os espagos ajardinados, retomando, a par com

0 uso da &gua e da sua sonoridade, a tradigdo arabe. (Rodrigues, 1993, pp. 25-27)

Com a Renascencga surgiu uma nova forma de ver/interpretar o mundo. A visédo espiritual do

Homem - interior, alusiva a vida eterna — transformou-se numa visdo mais fisica, externa e
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objectiva. Para reforcar os prazeres do Homem a casa estende-se para o ar livre, criando
ligacdes com o exterior tdo importantes como as estabelecidas entre as diferentes salas. A
vista da envolvente fazia parte da concepc¢do, de uma maneira muito semelhante as das
paredes de fresco classicos; foi apenas mais tarde que os jardins e a paisagem se tornaram
fisicamente mais integrados. O propoésito fundamental passava por criar formas que
respondiam a procura intelectual da mente por ordem, tranquilidade e estimulo dando
dignidade e status ao homem em si. A villa florentina permanecia doméstica e em espirito,
associada a envolvente rural, j4 a villa romana era quase e apenas humanistica e heroica,
com o propésito de encarnar o espirito de grandeza da Antiguidade. O jardim passava a ser
feito para 0 Homem e para o dignificar, as propor¢cées davam-lhe paz, a forma era assim
crucial. O interior da casa projectava-se para fora, nivelando-se com o aprofundar do local, as
formas feitas mais por intuicdo do que por calculo mateméatico. Os locais encontravam-se
usualmente em colinas, devido a vista e clima, os terragcos descendentes eram escavados no
proprio solo e harmoniosos com este; as formas alongadas eram propicias a deambulacao
contemplativa. Os conteldos eram basicamente vegetacao, pedra e agua — materiais que
eram permanentes em vez de efémeros. Incluiam terrarios, sebes aparadas, ciprestes;
esculturas, escadarias, pérgolas e arvores; agua em repouso e em fontes. As flores
desempenhavam o seu papel. A grande variedade de design, especialmente na Toscania, foi
devida as incontaveis combinacdes possiveis entre a personalidade do proprietario, do
arquitecto e do local. As concepc¢des centralizadas do arquitecto italiano Palladio (1508-1580)
eliminaram o jardim ortodoxo e prepararam caminho para a harmonia da geometria com forma
natural que constituia a base da revolucéo do jardim inglés do século XVIII. (Jellicoe, 1995, p.
155)

Também segundo Rodrigues (1993, pp. 29-36) no Renascimento os jardins eram igualmente
uma expressao da importancia social, prestigio e poder dos seus proprietarios. A natureza
aparecia subordinada e estruturada, em estreita ligacdo com a ordem arquitectonica e as
estruturas edificadas, numa afirmacdo de encantamento e luxo. De carécter geométrico e
racionalista eram tragados em fungéo das construgdes arquitectonicas. Nao se podera de todo
ignorar as viagens que o clero portugués fez a Italia no século XVI trazendo assim a influéncia
da arte dos jardins da Renascenca. A recolha de plantas exéticas, fruto das Descobertas, faz
com que surgisse um novo conceito — o jardim botanico — e consequentemente um Iéxico mais

alargado no que concerne a flora portuguesa e europeia.

1.1.5. Barroco e Classicismo

A segunda metade do século XVI marcou a transi¢cdo de um conceito filoséfico para outro: do

finito classico para o infinito barroco. A expressao do finito é factual, a do infinito apenas pode
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ser imaginativa. A mente e ndo os olhos dominam, e é da criacdo de espaco imaginativo e
movimento que a arte do barroco depende. Era tecnicamente baseada na emocéo e na
redescoberta da arte do teatro. No interior das igrejas, 0s volumes espaciais sucediam-se uns
aos outros em progressdo, culminando nas grandes visfes pintadas dos céus que
extravasavam dos tectos que as confinavam. Arquitectonicamente, as partes encontravam-se
em constante e imaginativo movimento, simbolizado pela curva e contracurva. No exterior, em
particular na concepc¢ao paisagistica, a percepcao de que o Homem era agora parte de uma
espiral complexa — que incluia tanto rochas e dgua como 0s céus — estabeleceu a ideia de
gue um objecto ndo era um objecto em si mas algo relacionado com os outros, numa cadeia
infinita. Todos estes objectos e ndo apenas o0 Homem em si inspiravam as suas concepcoes.
A partir das rochas ele criava formas abstractas; de agua e conchas ele criava incontaveis
formas em mutacao; ele juntava céu e terra com o reflexo da dgua. A sintese da envolvente
como uma entidade abrangente, e como parte do infinito, tinha agora comecado. Com o
Barroco o jardim tornou-se teatral, concebido para o desenrolar do drama, no qual as pessoas
eram participantes e nao tanto filésofos. A organizacéo do espac¢o no campo podia ir bem para
além das constricdes impostas pelo planeamento urbano. A liberdade de escolha do local deu
origem a inspiracao para a originalidade do design, sendo o local a determinar normalmente
o principal eixo da composi¢ao. Se se tratasse de uma colina, com abundancia de 4gua e uma
vista, o jardim poderia emergir como uma gigantesca cascata artificialmente planeada para a
perspetiva, com terraco sobre terraco para puro espectaculo. O sentido de forte composicao
era magistral; os pormenores eram por vezes exuberantes. Deste uso lirico e experimental do
territdrio surgiram muitas das ideias para o futuro do planeamento urbano. (Jellicoe, 1995, p.
165)

Em Portugal, no século XVII, o jardim de influéncia renascentista ainda imperava sendo que
o jardim barroco — mais exuberante nas formas e de grande carga simbolica — definido por
grandes labirintos de buxo, estatudria e grutas se fazem sentir mais na zona Norte do pais.
Na verdade, os jardins desta época distinguiam-se do modelo francés, quer pela adaptacéo
que era feita ao terreno, como pela sua escala mais humanizada ou até mesmo rural/bucdlica.
Os socalcos foram amplamente empregues, por um lado, respeitando a estrutura dos terrenos
onde se implantavam os jardins, mas sobretudo como meio técnico, favorecendo a
distribuicdo da agua, por efeito da gravidade. Exemplo maior desta tipologia, o jardim do Pago
Episcopal em Castelo Branco — mandado construir pelo Bispo da Guarda D. Jo&do de
Mendonga (1711-1736) no séc. XVIIl — surge como um dos mais bem preservados na sua
estruturacdo vegetal e na sua relacdo com o conjunto edificado [Img. 2]. (Rodrigues, 1993,
pp. 29-34)
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Img. 2 — Jardim do Paco Episcopal, Castelo Branco, 2011

Trés escolas de pensamento do século XVIII interligaram-se, influenciando a forma como o
Homem intervém na paisagem: a primeira € conhecida como Clacissismo Ocidental, ao longo
do século a influéncia classica francesa misturou-se com a italiana, encorajando a extenséao
formal do espacgo através da geometria. Os principais elementos consistiam na avenida
fechada, intercalados com espagos abertos; estes facilmente se transformavam — com as
necessarias mudancgas de escala — de paredes verdes de sebes topiadas em ruas e pracas
urbanas. A Alemanha, ao contrario da Franga, apresentava condi¢cdes para a expressao
paisagistica de todas as diferentes correntes, indo por vezes até ao ponto da estranheza; a
originalidade e inventividade apareceram em inumeras intervengdes de paisagismo e jardins,
ofuscando a eclosao filosdfica e artistica do fim do século. Neste contexto, o desenvolvimento
do conceito de planeamento paisagistico, como a extensdo dos parques e até mesmo do
planeamento urbano, pode ser atribuida a uma espécie de claustrofobia do territério, com
pretensfes a estender-se para além dos proprios limites territoriais. A segunda corrente ficou
conhecida como a Escola Chinesa, os seguidores desta escola ndo se davam conta de que o
espirito do jardim tradicional chinés era eminentemente simbolista. Provavelmente os
viajantes apenas viram e descreveram 0s prodigiosos trabalhos dos Manchus, seus

contemporéneos, pelo qual o verdadeiro espirito chinés pode néo ter sido convenientemente
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veiculado. Contudo, estas testemunhas foram claramente impressionadas, face as novidades
apresentadas ao seu olhar, pela ideia de que a paisagem devia corresponder as sensacoes
de espanto tal como as de encantamento e prazer. Os europeus erigiram elegantes estruturas
de jardins, pontes, passadicos e elementos semelhantes, contrastando com formacdes
rochosas e grutas sombrias. Se por um lado a escola inglesa, atingindo o seu estatuto
completo em meados do século, adquiriu as suas curvas a partir da ondulacdo natural da
terra, 0os movimentos ondulatérios da chinoiserie eram artificialmente préximos e
serpenteantes, muito embora, para os chineses, estes movimentos fossem parte do seu
processo particular de pensamento. As estruturas leves, tal como na China, eram construidas
de madeira e eram assim efémeras: é-nos actualmente dificil de imaginar as paisagens que
se produziram, contendo estes elementos que a pontuavam com a sua presenca tao
vividamente colorida. A terceira e Ultima corrente ficou conhecida como a Escola Inglesa. A
teoria das ‘quintas ornamentais’ era tida em grande estima pelos seus contemporaneos. Nao
tendo uma influéncia imediata esta era a uUnica forma de arte que ainda ndo se tinha
cristalizado. A ideia de que uma quinta ou uma fabrica podiam ser elevadas a obra de arte foi
ilustrada através da poesia e da prosa. A arte do pitoresco dependia em grande parte do gosto
pessoal, demorou muito tempo a maturar e era tao vulneravel a decadéncia que apenas a
pintura a poderia cristalizar para a posteridade; no entanto, permaneceu como um ideal para
a maioria dos jardins privados de concepcao autodidacta. O conceito apelidado de jardim de
ligagdo com o parque prendia-se mais na questdo da forma do que com a questdo do
conteudo, apelando sobretudo aos profissionais, devido a sua escala — em tudo semelhante
a arquitecténica — bem como pela capacidade de sistematizacdo. Esta tendéncia artistica no
campo do paisagismo ndo s6 sobreviveu como tornou-se universal por duas razbes
aparentes: no mundo sobrelotado oferecia espagos nostalgicos e imaginativos; numa era de
producdo em massa ela garante a individualidade da arquitectura, através da inspiracédo

directa na natureza de cada local. (Jellicoe, 1995, p. 205)

No contexto nacional, pode-se dizer que o século XVIII foi marcado por um grande eclectismo:
por um lado resultante de uma influéncia italianizante — devido a presenca do arquitecto
italiano Nicolau Nasoni (1691-1773); por outro, uma influéncia mais rural e utilitaria de suporte
a tipologia de solar palaciano, com o qual se combinava, criando jardins dentro de jardins,
mantendo-se assim coexistentes, tanto a tradicdo medieval como a tradi¢cdo classica; numa
fus@o de exotismo exuberante e o racionalismo. No panorama cultural do século XVII e XVIII,
o intelecto domina a natureza, os contornos verdes sao nitidos, regulares e precisos e definem
espacos cénicos que buscam uma perfeicdo que vai além do mundo natural. No jardim do
Palacio de Queluz — exemplo da influéncia da tradigdo francesa na concepc¢ao dos jardins

portugueses, desenhado pelo arquitecto francés Jean Baptiste Robillon (1704-1782) — é bem
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visivel esta abordagem; o jardim surge assim como um prolongamento dos enquadramentos
cénicos do palacio e materializacdo simbdlica na paisagem dos designios do dominio
senhorial [Img. 3]. (Rodrigues, 1993, pp. 36-41)

Img. 3 — Jardim do Palacio Nacional de Queluz, Queluz, 2013

1.1.6. Romantismo

Num contexto internacional, o principal fendbmeno do Romantismo como movimento cultural,
assentava na necessidade urgente de fuga, sensacdo potenciada pela literatura e pela
viagem. No campo da arquitectura, a maior parte dos paises ficou atolada com estilos e
neologismos que eram goticos ou gregos, egipcios ou indianos ou entdo da alta renascenca
italiana. O planeamento urbano permaneceu mais conservador: no continente, com algumas
excepcodes, desenvolveu-se o classicismo do paisagista francés Le No6tre (1613-1700); em
Inglaterra, dava-se continuidade a um sereno classicismo arquitecténico e a um paisagismo
romantico com frequentes silhuetas goéticas. Ambos os movimentos seguiam em empatia com
0 generalismo internacionalista e com a particular necessidade de absorver planos
estrangeiros. O jardim inglés foi pioneiro na forma como desenvolveu um estilo cosmopolita
de habitat natural, no qual a influéncia japonesa foi particularmente vincada. Na restante
Europa, principalmente através da engenharia e da pintura, as novas direccfes da arte e do
paisagismo tornaram-se mais significativas na sua busca por um novo sentido. O século

comecgou com Turner (1775-1851), Constable (1776-1837) e os aguarelistas inspirados pelos
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Lake Poets. Esta inspiracao passou depois a Franca, através do Impressionismo e do Pés-
Impressionismo, proféticos na revolugédo que viria a ocorrer na atitude do Homem perante o
ambiente. (Jellicoe, 1995, p. 249)

Em Portugal, a influéncia dos jardins ingleses que caracterizaram o final do século XVIII foi de
grande importancia para a manifestacdo da estética do Romantismo; estes jardins
caracterizam-se pelo elogio do lado mais selvagem e indomavel da Natureza, apresentando
composi¢cdes marcadas pela presenca de grandes arvores, incluindo grutas e bosques
sagrados numa inspiragdo misteriosa e ancestral que reporta a antiguidade classica e a um
hipotético paraiso perdido. S&o espacos cuja intengdo racional resulta numa aparéncia
selvagem, na simulacdo dos meandros dos rios, de planicies ou colinas que remetem o
observador para um ambiente de natureza idealizada. A ruina artificial € um dos meios
utilizados para produzir este tipo de ambiente de imitagdo da paisagem. Muitas das quintas e
parques existentes em Sintra, como a Quinta da Regaleira [Img. 4] — mandada construir por
Anténio Augusto Carvalho Monteiro (1850-1920) — séo reveladores desta influéncia no nosso
pais. (Rodrigues, 1993, pp. 41-45)

- N |

Img. 4 — Jardim da Quinta da Regaleira, Sintra, 2013

Os modelos e principios subjacentes ao jardim Romantico apresentam-se, de certa forma, em
oposi¢cdo ao jardim tradicional portugués. Procurando objectivamente estabelecer uma

relacdo intima e profunda com a Natureza, numa fuséo de conceitos provindos do jardim
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formal, inserido de forma harménica numa floresta ou mata, integrando espacos de transicao
e respectivas clareiras, € em muitos aspectos radicalmente diferente da tradicdo dos jardins
nacionais que, devidamente delimitados, seguem sem efectivamente se assumirem como tal,
a linha conceptual dos jardins racionais. Na verdade, os factores climaticos adquirem no nosso
contexto uma especial relevancia; fruto dos Verfes secos e longos, bem como do limitado
acesso a agua, os jardins em Portugal eram tradicionalmente concebidos de forma a
economizar este recurso escasso — que, a par da geografia acidentada da maior parte dos
nossos nucleos urbanos, conduziu ao surgimento de jardins em socalcos, com tanques de
armazenamento de agua e sistemas de rega que permitiam de uma forma mais econémica e
eficaz a gestéo deste recurso — formulagéo contréria a do jardim romantico que se fazia ladear
por florestas frondosas e verdejantes, incluindo nas suas composi¢des cenogréficas riachos
e lagos. Este facto contribuiu para que, a partir de meados do século XVIII, este tipo de jardins
tivessem uma expressdo mais significativa nas regiées do pais mais a Norte ou nos locais
onde a presenca da agua era constante, como na regido de Sintra. (Carita & Cardoso, 1998,
pp. 287-289)

Apesar destes espacos resultarem de um processo de planeamento e concepcao
profundamente intencional pretendia-se, com o0 seu tracado, evocar objectivamente a
espontaneidade da Natureza. A pontuar estes territérios, aparentemente naturais, surgem
constru¢des — de um grande ecletismo arquitectonico — normalmente com enquadramento
integrado no coberto florestal, dando-se a entender como parte integrante do todo,
acrescentado graciosidade ao conjunto numa visao bucdlica e cenografica muito associada
visualmente, ora as paisagem da Europa do Norte, ora aos espagos mitolégicos arquetipais
da bacia do Mediterrdneo. Em esséncia, o jardim romantico resume-se formalmente a uma
manifestacdo espacial eminentemente lirica, pictorica e naturalista, na qual o pano de fundo
— altos arvoredos e geografia — se combina com elementos poéticos — templos, arcos, riachos,
lagos e pontes — criando, um conjunto de percursos, nos guais se sucedem as imagens
cenograficas e as vistas perspécticas com diversos layers, como médium para aceder a

memodaria colectiva e a nostalgia do passado. (Carita & Cardoso, 1998, pp. 287-289)

1.1.7. Elementos tradicionais do jardim portugués

Desde cedo que o jardim portugués surge como um prolongamento da casa, uma extensao
ao ar livre cuja caracteristica principal é a sua habitabilidade. Para além disso, o jardim
constitui-se como o elemento de ligacao entre a casa e a paisagem; é a parcela de espaco
exterior que o homem molda de acordo com as suas necessidades e prazeres de modo a que
tudo Ihe obedeca, isto claro dependendo sempre das posses de quem o constroi. (Cabral,
1993, pp. 87-88)
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Uma das caracteristicas constantes, desde o periodo medieval, nos jardins a nivel nacional &
o cardcter de intimidade e sossego; rodeados por altos muros ou sebes, por vezes com janelas
abertas ao exterior, privilegiando as vistas unilaterais para a paisagem ou para a rua,
protegendo o interior dos olhares inquisidores dos transeuntes; um reflexo persistente da
influéncia islamica na cultura e vivéncia nacionais. O jardim possui sempre acesso directo a
casa, surgindo por vezes ao nivel do primeiro andar quando o terreno é acidentado — situacao
visivel no jardim do Palacio da Mitra, em Marvila, construgdo do século XVII e cujas
caracteristicas nos levam a crer que seja da autoria do Arquitecto Giacomo Antonio Canevari
(1681-1764) [Img. 5]. Quando em planta a casa ndo se encontra ao mesmo nivel do jardim é
habitual existir um terraco de onde se possa contemplar o mesmo. Por vezes, este terraco €
substituido por uma divisdo — que interliga o interior com o exterior — envidragcada e aberta a
luz solar, estes espagos preconizam o conceito de jardim de inverno surgindo sobretudo na
regido norte do pais. Existe uma grande preocupacao em transpor a vivéncia do interior para
o exterior. (Cabral, 1993, pp. 119-132)

2E J :

Img. 5 — Jardim do Palacio da Mitra, Marvila, Lisboa (Sacchetti, 1998)

Como refere Cabral (1993, pp. 119-132) a latada é um elemento constante nos jardins
tradicionais portugueses, normalmente com videiras. O tanque, utilizado como depdésito de

agua para rega e por vezes também para recreio, é também muito comum. Por vezes 0s
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mesmos aparecem ricamente decorados com azulejaria de época. Outra das presencas
fundamentais nos nossos jardins sao os famosos alegretes, muitos deles também decorados
com azulejos. Em Portugal, no processo de definicdo dos espacos de habitacdo eruditos,
apresenta-se de forma concisa, historicamente sistematica, a tendéncia de escolher as
melhores vistas para a constru¢cdo das suas casas e dos respectivos jardins, sendo os
miradouros, privados ou publicos, muito frequentes; Sintra € um excelente exemplo desta
pratica — o projecto de 1920 do arquitecto Raul Lino (1879-1974) para a Casa dos Penedos
em Sintra é a prova disso [Img. 6]. Sendo um pais de sol, a escolha das espécies arboreas
recai sobre as de folhagem permanente j4 que proporcionam sombra durante todo o ano. O
olfacto ndo é menosprezado; plantas e arvores dotadas de frescos aromas e intensos
perfumes como a cevadilha, a ldcia-lima, a laranjeira, o alecrim, a alfazema, a madressilva,
as rosas, 0S cravos, a manjerona, entre muitas outras, fizeram sempre parte do léxico
nacional. Os jardins dividem-se, regra geral, em diferentes areas criando assim recintos
delimitados por muros, sebes, latadas ou fiadas de arvores. Sempre que as vistas o exigem e

0s enquadramentos permitem, surgem bancos inseridos nos préprios muros.

Img. 6 — Casa dos Penedos, Sintra, 2013

ApoOs esta primeira abordagem analitica aos espacos verdes e jardins, no &mbito da historia
universal e nacional, é possivel concluir que ao longo do tempo, as diferentes escalas e

ambitos de intervencao paisagistica a que o Homem submeteu o mundo natural humanizado
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— abarcando tanto os programas vernaculares habitacionais e de subsisténcia agricola, como
as idealizacbes eruditas e as grandes transformacBes do territdrio — consistiram
essencialmente numa tentativa bipolarizada de controlo e comunhdo do Homem com a
Natureza, manifestadas numa multiplicidade de visdes mais ou menos estruturadas do que é,
em determinado momento o mundo natural. Estas intervencdes revestiram-se e revestem-se
na sua esséncia de um caracter quase conciliatério, tanto simbdlico como formal, entre a
paisagem pristina e o territério humanizado, tanto na sua vertente rural como urbana.
Permeadas de intengcdes mais ou menos expressas, 0S programas privados e publicos,
simples ou complexos no conjunto das diferentes manifestacdes e intervencdes nos espacos
verdes sdo, na sua esséncia, a cristalizagdo de uma imagem estética, social e politica
ideologica da Natureza reinterpretada, bucélica, ordenada ou repristinada; em todos os casos

um reflexo de uma sociedade e de um tempo.

1.2. Planeamento urbano

Analisada a génese do espaco verde humanizado, torna-se essencial o seu enquadramento
no conjunto e na variedade dos territérios ocupados pelas actividades humanas, tendo
particular atencdo as diferentes interacgbes e tipologias existentes em contexto urbano
consolidado ou em crescimento organico, com particular incidéncia nas seguintes areas: as
relagbes entre as estruturas verdes ocasionais — resultantes da apropriacdo de bolsas de
vegetacdo natural ou territérios rurais, progressivamente envoltos por estruturas urbanas
consolidadas — e as estruturas verdes planificadas, tais como parques e jardins convencionais
construidos e plantados; as semelhancas e diferencas vivenciais patentes nos espacos
verdes privados e publicos, com especial incidéncia nos exemplos que transitaram entre
realidades/ambitos — espacos privados tornados publicos; o papel institucional ndo s6 na
promocao dos espagos verdes em ambiente urbano, mas igualmente na mediagdo entre as
necessidades das populacdes e na promocdo dos valores ambientais e sociais — com
incidéncia pratica nas politicas de aquisicdo, manutencéo e transformacao de espacos verdes

privados, para fruicao publica.

A revolucdo industrial e o consequente crescimento urbano, que de forma acelerada e
anarquica se fez sentir nas principais cidades da Europa, acelerou e agudizou as mas
condicBes de salubridade das cidades, que em grande medida ndo iam além das que existiam
nas estruturas urbanas de raiz medieval; estas condi¢des conheciam o seu pico de gravidade
nos bairros operdrios. O aparecimento de novas técnicas construtivas, como o betdo-armado

e a producdo econémica em grandes quantidades de materiais de construcdo, permitiu a
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edificacdo em massa de novos e extensos aglomerados habitacionais. A quantidade, muitas
vezes em detrimento de qualidade, fez com que surgisse a preocupacao de projectar modelos
urbanos centrados numa forte sensibilidade higienista. O desenvolvimento e as descobertas
da ciéncia que tiveram lugar durante o século XVIIlI e o surgimento da Biologia — ciéncia que
identificou as causas para os focos epidemiolégicos, salientando concomitantemente a
importancia das plantas na melhoria do ar — veio mais tarde a influenciar de forma decisiva a
propagacao e insercdo de massas de vegetacdo nas cidades industrializadas, materializando-
-se durante o século XIX em parques-pulmdes e faixas verdes, de forma a obter melhorias na
qualidade da atmosfera urbana. Os técnicos responsaveis pelo planeamento urbano adquirem
assim extrema importancia, como agentes activos e indispensaveis, na compatibilizacdo do

crescimento urbano com os interesses e saude da populagéo. (Magalhédes, 2001, pp. 71-83)

No inicio do século XX, o abandono do campo e o crescimento das cidades, marcaram uma
das maiores probleméaticas no que concerne ao ordenamento do territério. Estas modificacbes
mostraram-se essenciais no surgimento da necessidade de controlar, através do
planeamento, o crescimento e a adaptacdo dos espacos citadinos as suas funcdes de uma
forma ordenada e eficaz. A paisagem rural que, desde o século XIX, havia deixado de ser
considerada como o local de trabalho por exceléncia, passou a ser encarada como local de
evasdo/fuga aos centros urbanos, tornando-se espaco privilegiado para o encetar da
recuperacao fisica e psicolégica, necesséria para equilibrar a stressante vivéncia humana
citadina. Urgiu assim trazer para o meio urbano um ambiente continuo natural, interligado e
interpenetrante com o proprio tecido edificado, trazendo consigo a vantagem funcional de
enquadrar edificios e infra-estruturas, colmatando a cidade com as fungdes de lazer e recreio
tdo necessarias ao cidadao. Pretendeu-se acima de tudo repor o equilibrio na paisagem; a
Ecologia — disciplina que se ocupa do estudo da interaccdo dos organismos com 0 meio
ambiente — teve um papel fundamental como sistema holistico na cidade, em que o todo € o

reflexo do comportamento e da interligagéo das partes. (Magalh&es, 2001, pp. 102-108)

Jane Jacobs (1916-2006), jornalista, autora e activista no ambito dos estudos urbanos,
abordou na sua obra Morte e Vida de Grandes Cidades (1961) tematicas relacionadas com a
descontextualizacdo dos bairros degradados no seio das cidades, situacdo que caracterizou
a década de 60 do século passado nos Estados Unidos da América. Delineou estratégias de
regeneragdo urbana associadas a reintegracao coerente destes espacos, de acordo com a
sua visdo pessoal da cidade e da vivéncia ideal do espaco publico que preconizava. Na sua
obra, reflecte ainda sobre a importancia da relagdo entre o edificado, a rua e os seus

utilizadores. Esta visdo tornou-se bastante Util no delinear de accdes de intervencao
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transversais com vista a resolucdo ou colmatar, de todo um conjunto de problemas, e focos

problematicos, que afectam os tecidos urbanos contemporaneos.

Teorizando sobre a forma como o observador entende, do ponto de vista emotivo e social, o
espaco/percurso vivenciado, e de que forma esses mesmos elementos dictonémicos poderéo
ser definidos, o arquitecto, escritor e consultor de planeamento urbano, Thomas Gordon
Cullen (1914-1994), na sua obra Paisagem Urbana (1961), introduz elementos para a
abordagem da temética e da forma como cada um de nés interpreta a paisagem urbana,

enunciando um Iéxico proprio para caracterizacdo da mesma.

A expressividade e equilibrio da imagem ambiental séo factores essenciais para o bem-estar
da vivéncia em cidade. Esta imagem € o reflexo da relacdo sensorial estabelecida entre quem
observa e o que é observado, sendo fundamental, para o sucesso deste tipo de intervencdo
a forma como um projectista/planeador concebe e prevé o conjunto de experiéncias que 0s
observadores iréo vivenciar. O reconhecimento do espaco tera obrigatoriamente de ter uma
abordagem analitica e concisa, inicialmente mais restrita no que concerne a identidade das
estruturas e dos elementos isolados, ndo esquecendo que os mesmos s6 fazem sentido
guando se encontram interligados com outros elementos, que lhes sao préximos, e com o
todo que as envolve. Este reconhecimento é fundamental, como forma de apurar e estruturar
uma resposta funcional e eficiente para colmatar as necessidades paisagisticas e intrinsecas
das cidades contemporaneas. Imaginar/projectar um ambiente de grande escala sera sempre
um processo problemético e até mesmo penoso, igualmente devido a rapidez das alteracdes
dos habitos e necessidades do homem, em paralelo ao crescente ritmo de construcdo e
alteracdo dos ambientes urbanos. O que € verdade hoje podera ndo o ser amanha. (Lynch,
2008, pp. 121-122)

Para Lynch (2008, p. 122) torna-se impossivel criar uma ordem estatica e estratificada
possivel de aplicar de forma global e generalizada a uma cidade. As solu¢cdes mais
versateis — que se moldem aos habitos das populacdes, capazes de acomodar possiveis
mudancas de fungbes e significados, receptivas a presenca de novas
imagens — consubstanciam-se cada vez mais como o caminho a seguir. Um meio ambiente
de sucesso incorpora na sua organizagao tanto o caracter poético e simbélico como a clareza
estrutural, aliada a um forte sentido de identidade, possibilitando assim o desenvolvimento de
espacos-simbolo de caracter mais vincado. Uma elevada identidade do local associada a
espacos devidamente interligados dardo lugar a uma cidade alinhada com as actividades
humanas nelas existentes. A educacao visual encontra-se a par com a modelacéo do espaco,
na medida em que obriga 0 homem a ser um agente activo e participativo, intervindo no seu

proprio ambiente espacial e visual. A arte do urban design — urbanismo e paisagismo — no
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seio da cidade, sera tanto mais bem-sucedida quanto mais activos, atentos e criticos forem

0s seus cidadaos.

Neste contexto, uma cidade ndo se identifica apenas pelo nUmero de habitantes que nela
residem mas também pelo intrincado conjunto de interac¢des que gera, pela forma dindmica
como proporciona bem-estar, servicos, fungbes e facilidades aos seus residentes; quanto
melhores sucedidas forem este conjunto de dindmicas, maior sera o nimero de pessoas a
preferirem viver nesta comunidade especifica, em detrimento da sua localizac&o prévia. E facil
caracterizar e definir uma construgcéo arquitectdénica no meio rural, isolada de uma envolvente
edificada, no entanto quando esta tarefa se realiza no seio de uma cidade ou meio urbano
consolidado, ter-se-4 obrigatoriamente de considerar ndo apenas 0 objecto primario de
estudo/analise, mas alargar o ambito, abarcando uma visdo do conjunto. E impossivel
dissociar um objecto arquitecténico da sua envolvente. Num conjunto edificado surgem
fendmenos inter-relacionais, cuja funcdo, dimensdo e complexidade ndo podem ser
encarados isoladamente. Pode-se assim considerar que existe uma arte do relacionamento,
traduzivel num objectivo principal, que se constitui como o somatério de todos o0s seus
componentes: edificado; vias pedonais e de transito; arvores; agua e toda a Natureza. Este
conjunto de elementos tém de ser conjugados, de forma harmoniosa, para que o produto final
seja um ambiente saudavel, viavel, funcional e de interesse para todos. Este € claramente um
fendmeno resultante de um conjunto de esforgos, sem o0s quais serd impossivel obter o
sucesso, reunindo, entre as mais diversas areas e campos de actividade, disciplinas tédo
variadas como a demografia, a sociologia, a engenharia, a arquitectura e o urbanismo. Ao
projectar para um meio urbano ndo basta possuir uma técnica baseada em médias e
aritméticas taxativas. Nao deixando de ter importancia, estes elementos e informagdes fazem
parte do conhecimento cientifico, contudo, s6 fazem sentido quando aplicados de uma forma
flexivel e coerente, adaptando-se a cada caso especifico, ou melhor, a cada conjunto
especifico. Os campos sensoriais, em particular a visdo, constituem-se como factores
determinantes na definicho de um caminho, de uma estratégia a seguir, jA que geram
experiéncias emotivas, através das quais conseguimos percepcionar o que nos rodeia. Ver
com olhos de ver é aqui mais importante que nunca; torna-se essencial e necessario
compreender o contexto, apreender o que existe, para que seja possivel delinear uma

trajectoria de intervengéo eficiente. (Cullen, 1961, pp. 9-10)

A opinido publica é de extrema importancia, no que concerne ao planeamento de espacos
urbanos. Encontramo-nos inseridos num determinado ambiente — alterado pelo homem para
a satisfacdo das suas necessidades — um territério que ndo sendo estético foi sendo

adaptando aos novos requisitos da sociedade, no entanto, e apesar do mesmo dever evoluir
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de uma forma regrada e organizada, hunca devemos contribuir para fazer cessar o dialogo
estabelecido entre o publico e 0s responsaveis pelos actos de projecto; € deste dialogo que

resulta o sucesso. (Cullen, 1961, pp. 17-18)

Na verdade a cidade tera que ser substantiva em relacdo aos cidadaos, estabelecendo com
estes uma relag@o-didlogo emocional e intimista, cumulativamente significante e interpretante
das incégnitas que estdo para além dos aspectos da vivéncia urbana mais estritamente
racionais. Pensar a cidade pressupfe a aceitacdo da coexisténcia dos responsaveis pela sua
concepcao e gestdo — técnicos altamente especializados — e do publico, sendo que este ultimo
nunca podera ser um elemento passivo, mero observador, num contexto/processo que é o
seu. (Santa-Rita, 1995, pp. 11-13)

O publico, com a sua tradi¢do histérica de tecer criticas e juizos de valor constitui-se como
um actor crucial na definicdo de estratégias concertadas no &mbito do planeamento e gestédo
da cidade. Os verdadeiros utentes/fruidores do espaco-cidade estabelecem um conjunto de
interaccdes e inter-relagdes com o seu habitat, no entanto, para que este inter-relacionamento
se concretize na perfeicdo é essencial o florescimento de uma cultura urbana num sentido
antropoldgico verdadeiramente moderno — uma vivéncia e convivéncia harménica do homem
para e com o seu semelhante. A cidade sera vivida e pensada desta forma, sera assim um
espaco social apto a responder as necessidades dos seus habitantes. Para se viver e
vivenciar a cidade torna-se verdadeiramente indispensavel que os seus cidadaos-utilizadores
estabelecam com ela um processo continuo e vivo de comunicacao, de diadlogo. (Santa-Rita,
1995, pp. 13-19)

As iniciativas de intervengdo no espaco publico, no quadro nacional, tém sido da
responsabilidade do estado — entidades municipais ou organismos regionais — sendo assim
acc¢0des unilaterais cujo sucesso ou insucesso nunca esteve ligado a consulta publica, estando
restrita aos agentes técnicos da area do urbanismo e paisagismo das respectivas entidades.
A democratizagéo do territorio €, nesse sentido, uma inovagéo no quadro correspondente da
governancia em Portugal. No periodo imediatamente posterior ao 25 de Abril de 1975 os
ambitos de incidéncia e os graus de consulta eram relativamente estritos: urbanizacédo de
pequena e média escala, habitacdo colectiva, equipamentos sociais e algumas accdes de
regeneragdo social e urbana. Os niveis de consulta, directos ou indirectos, se bem que
promissores numa primeira fase — mercé de iniciativas em tudo semelhantes aos modelos
organizativos de algumas organizacfes sindicais e partidos, atores de um palco politico
pautado pela multiplicidade e pela variedade — foram muitas vezes desvalorizados, com o
reforco do regime democratico representativo e do papel regulador e hierarquizado,

desempenhado pelas instituicées classicas. A este factor, ha que acrescentar o facto de
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guestBes mais abrangentes, de impacto profundo na ordenacao e reformulacéo do territério,
nunca terem sequer atingido o mesmo grau de debate e consulta publica que se observou em
ambitos mais estritos. Esgotando-se o tempo do debate do bairro, nunca se chegou a debater,

ao nivel da consulta popular, o territério. (Plataforma Barometro Social, 2013)

O advento dos or¢camentos participativos, e a crise da participacao politica da sociedade civil
e do cidaddo na auto-regulacdo do sistema politico nacional, trouxeram de novo para o
primeiro plano do debate a consulta publica. Se bem que, por um lado, estas iniciativas surjam
como meio e veiculo para a validacdo de accdes consertadas e elaboradas a margem da
consulta popular, sdo cada vez mais 0s casos e 0s ambitos em que é dado aos cidadaos,
principalmente na esfera do poder local, municipal, ndo sé o direito de se expressar sobre a
validade de uma determinada intervencao no espago urbano, como decidir quais as acg¢oes a
implementar, contribuindo para o estabelecer de prioridades na gestdo corrente e na

prossecucao de estratégias a médio e longo prazo. (Associagéo In Loco, 2013).

O paisagismo com as suas ligacdes as disciplinas da arquitectura e do urbanismo, com todas
as suas implicacfes e interligacdes aos campos psicossocioldgicos, tornou-se efectivamente
um campo franco para o debate e para a inovagdo em aspectos variados, como a problemética
da adequacéo da forma ao conteudo/funcdo, sendo essencial que se verifique a participagdo
do préprio publico utente, abandonando o papel de passividade perante o autocratismo dos

projectistas e dos promotores.

1.3. Paisagem - territorio humanizado

A intervencao do ser humano no mundo natural remonta a varias centenas de milhar de anos,
contudo, o Homem apenas se pode considerar como um agente determinante na alteracao
da paisagem a partir do Neolitico; numa primeira fase com o desenvolvimento das actividades
ligadas a pastoricia e transumancia e numa segunda fase, com o advento da agricultura e da
criacdo de gado intensiva. A par com a revolugdo cerealifera, a apropriacdo dos espacos
florestais e a sua posterior ordenagéo e propagacao completaram o circulo de abrangéncia

da marca da humanidade no territério natural.

O surgir dos povoados permanentes e o rapido desenvolvimento do urbanismo orgéanico, da
arquitectura e do tracar de vias de comunicacgao estruturadas e planificadas, vieram contribuir
para o panorama da humanizagéo da paisagem com os primeiros elementos verdadeiramente
artificiais — construgbes. Assim, constatamos que nos territdrios mais profundamente
humanizados, desde a Europa até as Américas, de Africa ao Proximo e Extremo Oriente,

poucas sdo as paisagens verdadeiramente virgens, nas quais ndo existam marcas da
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actividade do Homem, quer nas suas manifestacdes artificiais — construcao, edificacdes e
outros tipos de estruturas — quer nas suas manifestacées naturais — espacos rurais agricolas,
florestas de producéo, parques e reservas naturais — a grande diferenca entre os diferentes
estractos da paisagem reside sobretudo no grau de organicidade dos seus elementos

constituintes.

1.3.1. Elementos fundamentais

Sendo o objecto de estudo a prépria matéria viva, ha que considerar como essencial, abordar
0s elementos constituintes que garantem e suportam o esforco de sobrevivéncia dos seres
vivos. O sol, elemento fundamental gerador de vida, adquire igualmente extrema importancia
na psique humana. E comum um dia ensolarado ser associado & boa disposicéo, alegria e
vontade em aproveitar a0 maximo 0s espacos exteriores como jardins, parques e pragas.
Podemos assim dizer que o sol € gerador de vida bioldgica e de vida social — na medida em
que conduz o homem a satisfazer a sua necessidade de estar no exterior, procurando
activamente o contacto com a natureza. O astro, mediante a sua posi¢do ao longo do dia,
proporciona diferentes ambientes, quer de luz directa — tdo apreciada em dias de temperatura
amena — quer de ensombramento — quando o calor se faz sentir mais fortemente. Ambas as
hipoteses sdo indubitavelmente do agrado do homem e tém gerado estudos no ambito
socioldgico, aplicados a vivéncia dos espacos urbanos. Na verdade a estrela do nosso
sistema solar manifesta-se de uma forma evidente, clareando ou obscurecendo, ndo s6 o
mundo natural, como o proprio ser humano e 0s seus objectos arquitecténicos, motivo pelo
qual sempre foi e devera ser considerado na forma como se projectam os espagos. (Whyte,
1980, pp. 40-44)

O vento é um dos fendbmenos-problema que tém vindo a ser objecto de estudos diversos no
campo da psicofisiologia do espacgo. A sua génese assenta nos fluxos atmosféricos, mas
também podem ser condicionados por outros factores, nomeadamente o posicionamento,
orientacdo e escala das ruas, edificios e das proprias arvores ou plantas. Cabe ao homem
projectar e construir de forma aprazivel e conveniente para o seu préprio uso e beneficio; que
isso suceda sera necessario ter o conhecimento de como contornar, proteger e evitar
problemas relacionados com os ventos dominantes e com o refor¢o ou atenuar das correntes
de ar no contexto urbano. (Whyte, 1980, pp. 44-46)

A sombra das arvores — com 0 seu caracter protector, sobretudo durante os meses mais
qguentes — sempre foi um dos espacos iconicos preferidos para a permanéncia e repouso do
ser humano [Img. 7]. E comum encontrar em espacos publicos e jardins, pessoas sentadas

ou deitadas a sombra, debaixo de arvores, mesmo na auséncia de mobiliario urbano para
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esse fim. Os elementos de ensombramento sdo igualmente Uteis, quer nas ruas das cidades
como nos largos e pracas, sobretudo quando assumem uma proporcao equilibrada com o
espaco onde estdo inseridos, proporcionando aos cidaddos momentos de descontraccdo
fisica e/ou relaxamento visual e emotivo, contrastando com a massa muitas vezes opressiva
das estruturas construidas. (Whyte, 1980, pp. 46-47)

Img. 7 — Victoria Tower Gardens, Londres — projecto de Joseph Bazalgette da década de 70 do

séc. XIX (Associated Newspapers, 2012)

Da complexidade de elementos que caracterizam a paisagem urbana, as espécies arbéreas
sdo, inevitavelmente, uma presenca constante e tradicional nas intervencdes paisagisticas ao
longo do tempo. Na verdade estes elementos foram inseridos nas nossas cidades seguindo
uma ordem arquitecténica, sendo interpretados de uma forma muito préoxima ao edificado.
N&o nos devemos esquecer mas sim interiorizar que a arvore € em si mesma uma presencga
viva, que se surge entre nés sob as mais variadas formas; apresentando-se com elementos
geométricos ou curvilineos, com texturas lustrosas ou aveludadas, possibilitando o
estabelecimento de novas relagbes com 0s objectos construidos, ndo s6 como extenséo

destes, mas igualmente como definicdo e interposicdo de contraste. (Cullen, 1961, p. 84)

Segundo White (1980, pp. 47-49) a agua é outro dos elementos fundamentais utilizado em
espagos publicos, assumindo as mais diversas formas, tais como: lagos, piscinas, espelhos

de agua, canais, repuxos ou fontes. Este elemento, desde muito cedo na historia, é
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considerado como um dos preferidos na construcdo de barreiras delimitadoras e
intransponiveis. E indiscutivel a sensacdo de prazer visual e sonora que a agua nos pode
oferecer, nas suas mais variadissimas formas de expressdo, no entanto, tem sido motivo de
preocupacdo o facto de que, em grande parte dos casos, essa mesma agua nao estar
acessivel ao homem. Normalmente os lagos e espelhos de agua que encontramos no seio
das nossas cidades pretendem apenas colmatar uma necessidade visual/sonora sendo
impossivel chegar o seu usufruto directo, a sua fruicdo e o contacto directo com ela — uma
pratica que poderia constituir-se como um risco para a salde face a utilizacdo de produtos
quimicos. Por vezes a falta de utilidade, para além dos efeitos sensoriais referidos, leva a uma
progressiva falta de manutencdo ou até mesmo a inactividade destes equipamentos,
tornando-os um perfeito testemunho da incdria e um atentado ao ambiente desejavel para
uma cidade harmoénica. Em esséncia, os elementos naturais podem ser empregues como

coadjuvantes, reforgos do caracter funcional e/ou simbdlico nas intervengfes paisagisticas.

1.3.2. Padrfes na paisagem

A leitura da semantica da paisagem implica essencialmente a capacidade de compreender os
sinais e 0s signos da mesma e 0 estabelecimento de relacbes ente 0 espaco e o
utente/fruidor — através da ac¢do dos agentes de planeamento: arquitectos, técnicos de
manutengdo, promotores, entre outros — expressas de forma a transmitir sensagées estéticas
e padrdes variados — funcionais, codificados ou de beleza. Do conjunto de elementos, e
ligacBes relacionais, pretende-se obter espacos caracterizados pelo equilibrio entre

identidade formal, social e ambiental.

Independentemente dos pontos de vista pessoais de cada um, da sua tradicdo, cultura ou
formacdo base, a verdade é que todos conseguimos reconhecer, ao nivel mais basico e
estrutural, os padres existentes que compdem e definem a paisagem, estabelecendo com
ela uma relacdo. A primeira interaccdo existente entre 0 homem e a paisagem é de cariz
sensorial. Ao entrarmos no campo da percepc¢dao do ambiente que nos envolve, da sua
resposta estética e formal, tentamos mentalmente dar um sentido l6égico a sua estrutura e
composi¢do. Podemos dizer que o individuo procura padres compreensiveis no mundo a
sua volta, de modo a encontrar prazer estético naquilo que o rodeia. Estes padrdes ndo séo
apenas uma imagem bela, sdo uma heranca histérica da qual importa compreender as
origens, percurso e transformacdes com o decorrer do tempo. Existem padrbes resultantes
de simples processos ecoldgicos, relacionados com o relevo e o clima, e outros resultantes
da actividade humana no seio da natureza, sem, em muitos casos, haver consciéncia do que

essa interaccdo podera advir em termos estéticos. O resultado de alguma aleatoriedade
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natural na organizacdo/composicdo da paisagem pode até tornar-se interessante, na medida

em gue apela ao nosso sentido artistico e estético. (Bell, 2005, p. 18)

Como refere Bell (2005, p. 18), na verdade, nenhum padrédo é estatico nestes casos, todos
estao sujeitos a evolu¢do e mudanga ao longo do tempo, quer como resultado de processos
naturais ou mesmo como resultado de processos induzidos pelo homem. O ritmo das
mudancas, nestes casos, podera ser subito e abrupto como, noutros casos, ser mais gradual
e subtil. De forma concreta, ao identificarmos a morfologia de uma paisagem, tomando
consciéncia dos processos e intencionalidade que a levaram a formar-se, conseguiremos
defini-la em termos culturais, atribuindo-lhe uma determinada identidade. Este processo de
identificacao € fulcral na forma como podemos e/ou devemos actuar na atribuicdo de um novo
uso futuro, na conservacgédo, gestdo e desenvolvimento dessa mesma paisagem. Estaremos
assim, aptos a prever que tipo de padrdes irdo resultar, num determinado contexto, tanto ao
nivel formal como ao nivel estético. Ndo podemos no entanto esquecer que a paisagem, alvo
de mudancas, sofre pressdes-tendéncias ligados a nossa prépria sociedade e a cultura, no
seio das quais teremos, numa analogia com o mundo natural, de conseguir saber sobreviver
e prosperar. Assim, a forma como se produz a leitura e compreenséo do espago/paisagem

deriva da forma sensorial e social como percebemos 0 mundo.

1.3.3. Vocabulério visual

A paisagem como expressao criativa encontra-se igualmente sujeita as regras da estética, as
mesmas que se aplicam a arte e a arquitectura. O gosto individual/subjectivo ndo se constitiu
como um impedimento para a concepcdo e materializagcdo de uma determinada ideia, no
entanto, nos casos dos espacos verdes publicos a obtencao de um consenso estético entre
promotores e utentes, numa légica de gestao integrada e democratica do territorio, pode ser
complexa e dificil de obter. Para a obtencdo desse consenso, contribui grandemente a
constituicao de uma plataforma comum de linguagem estética e espacial entre os projectistas,
0S promotores e 0s utentes, conducente ao estabelecer de sinergias entre os diferentes
intervenientes, obviando a elaboracdo de um conjunto de solugBes, manifestadas numa

proposta que va ao encontro das necessidades de todos.

Cada individuo possui, em si mesmo, uma preferéncia pessoal que de certa forma é
influenciada e/ou condicionada pela sociedade, cultura e até mesmo pelas modas e
tendéncias das diferentes épocas. Estas condicionantes tornam o trabalho de conservacao,
manutencdo e desenvolvimento de um determinado espaco/ambiente numa tarefa ardua.
Ter&o de ser tidos em consideracdo os mais diversos pontos de vista. Ndo basta encontrar

uma solucdo bem enquadrada no mundo fisico-bioldgico, existe também uma solucdo e/ou
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resposta que corresponde a visdo ou percepcdo do designer/projectista que desenvolve o
trabalho, sendo que esta devera ser também tida em conta. Se existem respostas rapidas de
dar neste contexto outras tornam-se bastante mais complexas. Se por um lado pode existir
um consenso alargado da populacdo em geral, balizando o caminho a seguir para resolucéo
de determinados problemas — ou de forma mais comum, definindo as solu¢des ou vias que
nao querem ver trilhadas; por outro lado, quando esse percurso abandona a objectividade do
campo técnico e ciéntifico, entrando definitivamente nas vias subjectivas do design e da
estética, o trabalho torna-se tudo menos facil. Podemos ter uma solucao cujo design seja
simples e funcional, a partida cumprindo com a sua funcdo, mas que ndo consegue cativar e
agradar o publico; neste caso ndo se pode afirmar que foi encontrada a melhor solugéo. (Bell,
2005, pp. 18-19)

Tal como em muitos outros casos, também na arquitectura, uma entidade cliente ou
contratante — que seja composta ou definida na sua cupula de decisdo por um namero limitado
de pessoas com pontos de vista proximos ou concilidveis — torna-se facil de gerir, promovendo
interacgdes positivas com outros intervenientes no processo; no entanto, tudo se torna mais
complicado quando o niumero de pessoas envolvidas na deciséo € mais amplo ou se trata de
um projecto do dominio publico; fruto de uma maior divergéncia de opinides a serem tidas em
consideracéo, a obtencédo de um consenso que conduza a uma deciséo final sobre o projecto

em questao torna-se mais moroso e dificil.

Quando se trata de uma paisagem num sentido mais amplo — espacos publicos ou acessiveis
ao publico — as entidades clientes ndo sao necessariamente os utilizadores finais do espaco,
ou pelo menos ndo sdo os Unicos utilizadores. InUmeras pessoas contribuirdo com o olhar
critico e pessoal sobre essa paisagem o que implica dever ter em consideracao a forma como
essas mesmas pessoas a poderao ver e vivenciar. Neste sentido os arquitectos, projectistas,
paisagistas e engenheiros tém que ter particular sensibilidade no planeamento das suas
intervencdes. Cada vez mais o publico tem uma opinidao a manifestar sobre tudo quanto o
circunda, um direito adquirido e democraticamente justificavel, pelo que é essencial uma
forma ou método valido para compreender e processar essas mesmas opinides, contribuindo
para as transformar de forma coerente em realidade. O Homem é a Unica espécie que
deliberadamente altera ou transforma o seu meio-ambiente por razdes de prazer puramente
estético. Conseguimos provar que desde sempre o homem tem prazer na aparéncia das
coisas — basta para isso olhar, por exemplo, para pequenas pecgas de ceramica,
assumidamente decoradas, que se produziam na Sumeéria e na Mesopotamia [Img. 8]. (Bell,
2005, p. 19)
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Img. 8 — Placa ceramica do periodo Arpachiyah, Alta Mesopotamia (Fernandes, 2012)

Pode-se afirmar que, na sociedade ocidental, as aparéncias nem sempre foram consideradas
mais importantes que a fungcdo. Na arquitectura, o Movimento Moderno, por exemplo,
fundamentado nos valores da expressdo honesta da forma que cumpre uma determinada
funcdo, nem sempre encontrou grande apoio por parte dos seus utilizadores finais. Esta
incapacidade por parte de alguns sectores do publico, em interpretar de forma equilibrada, ao
nivel visual e funcional, um edificio ou paisagem urbana, tem contribuido muitas vezes para
gerar ou acicatar os conflitos entre as equipas projectistas — técnicos responsaveis — e 0
publico, chegando este a definir determinada obra como feia, surgindo assim o incontornavel
adjectivo mamarracho. O papel cénico que a estética assume na paisagem tem um grande
reconhecimento, em muitos casos é mesmo sobrevalorizado, verificando-se que nesses
casos, algumas pessoas consideram natural pagar valores avultados — assim tenham
possibilidade para isso — por determinada imagem de casa, desde que esta usufrua de boas
vistas em detrimento de outra, cumpridora igualmente da sua funcdo, mas cujo cenério ndo

seja assim tao agradavel. (Bell, 2005, p. 19)

Talvez uma das razfes para a ruptura no diadlogo entre designers e o grande publico passe
pela auséncia de uma linguagem comum no que concerne a expressao visual, s6 assim seria

possivel um debate adequado sobre questfes estéticas. Seria acima de tudo necessério
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empregar um vocabulario estético que permitisse a identificacdo de um padrdo que conduza
as pessoas a dizer muito mais do que apenas: ‘gosto’, ou ‘ndo gosto’. E necessario um
vocabulério especifico que impligue que duas ou mais pessoas possam discutir e avaliar o
gue vém, analisando os seus prés e contras de forma racional e informada, de modo a chegar
a um acordo sobre o valor de uma determinada paisagem ou objecto. Dai que os
planeamentos/orcamentos participativos estejam a ser, cada vez mais, adoptados no ambito
do poder local. (Bell, 2005, pp. 19-20)

E assim necessario apresentar definicbes claras para termos especificos, para que todos
consigam dominar a fundamentacao e explicacdo de um projecto. Esses termos deverao ser
dados a conhecer de forma racional, clara e estruturada, para que pessoas que nao tenham
qualquer formacdao artistica ou em design, os consigam compreender. Conclui-se assim que
0 exercicio e a intervengdo na paisagem € um jogo de equilibrios delicados entre imagem e
funcgéo, entre belo e funcional, sujeitos aos critérios de avaliagdo de cada um dos fruidores
dos espagos. Esta analise € elaborada segundo parametros ao mesmo tempo racionais e
sensoriais, partilhando premissas de valor com base numa tradicao/histéria, e intimamente
associadas as vivéncias pessoais e as influéncias da sociedade em que se inserem. As
intervencdes paisagisticas no foro publico, deverdo ser compreensiveis e perceptiveis de

forma verdadeiramente inclusivas — simbdlica, funcional, formal e sensorialmente.

1.3.4. Arguitectura e arquitectura paisagista

De acordo com Magalhdes (2001, pp. 64-67) o trabalho conjunto da arquitectura com a
arquitectura paisagista, entre outros campos do conhecimento, é fundamental no
desenvolvimento sustentavel e na eficiente tarefa de ordenar e gerir o territorio. A arquitectura
trabalha com materiais inertes sendo possivel prever com elevada seguranca tanto o tempo
de execucdo em obra, como o resultado final do objecto arquitecténico. No que diz respeito
ao paisagismo, trabalha-se com materiais vivos logo € necessario esperar que a vegetacao
atinja o seu estado adulto, ndo sendo assim possivel observar a aparéncia final do projecto,
uma vez que a sua conclusao se projecta definitivamente no futuro. Tendo em consideragao
a imprevisibilidade associada a este processo, podemos afirmar que a arquitectura paisagista
€ mais efémera que a arquitectura. Na realidade, a arquitectura, como disciplina projectual,
surge antes da arquitectura paisagista pelo que a ultima recorre aos conhecimentos/métodos,
teorias e préticas na concepc¢ao de espaco utilizados pela primeira. Assim, o espago exterior
urbano surge como 0 casamento entre 0s equipamentos edificados — do foro da
arquitectura — e a composicdo dos elementos ecoldgicos exteriores — do foro da arquitectura
paisagista — pretendendo-se que ambas as areas e ambitos se integrem e complementem

harmoniosamente. Um exemplo desta pratica é o Jardim da Fundag&o Calouste Gulbenkian,
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em Lisboa, projecto de Anténio Facco Vianna Barreto (1924-2012) e Goncalo Pereira Ribeiro

Telles (n. 1922), construido na década de 60 do século XX [Img. 9].

Img. 9 — Jardim da Fundag&o Calouste Gulbenkian, Lisboa, 2013

Segundo Cabral (1993, p. 63), 0 acto de projectar espacos verdes € um dos mais importantes,
dado ser, a par com as pragas e largos das cidades, pontos de encontro de toda a populagéo
em geral [Img. 10]. Defende ainda que é neste contexto que o homem encontra um ambiente
natural a sua escala, em comparacao com os edificios altos e ruas largas desproporcionais a
escala do ser humano. Faz-se ainda referéncia da necessidade dos espacos verdes ndo

serem apenas pontos dispersos pela cidade mas sim parte englobante e continua da mesma.

A arquitectura paisagista é a arte de ordenar o espaco exterior em relagdo ao homem (Cabral,
1993, p. 25). Esta arte aproxima-se e diferencia-se das demais pois € ao mesmo tempo
sinénimo de criacdo de beleza mas também de aproximacao a natureza. Na realidade a arte
de ordenar o espaco exterior € mais complexa do que podemos imaginar bastando para isso
reflectir no simples facto de duas plantas precisamente iguais, dependendo dos mais diversos
factores externos, poderem adquirir formas, densidades, cores e tamanhos distintos. Para
obter o0 sucesso € necessario o auxilio de varias ciéncias como a botanica, as ciéncias do
solo, a quimica agricola e a climatologia, entre outras, bem como o dominio das técnicas da
horticultura, da arboricultura, da silvicultura e da agricultura, sem esquecer a hidraulica — que

permite utilizar sistemas de rega e drenagem fundamentais neste processo. Neste campo, o
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objecto arquitectonico nunca é encarado como estatico, implicando projectar com olhos

postos haquilo que um dia podera vir a ser. (Cabral, 1993, pp. 25-35)

Gimignano, ltalia, 2011

E fundamental ndo comprometer a harmonia e o equilibrio da natureza tdo essenciais ao
homem. Através da exigente tarefa de articulagdo e composicdo dos seus materiais
base — relevo do terreno, elementos decorativos, equipamentos varios, plantas e agua — o
arquitecto paisagista ndo tem apenas como objectivo a criagcdo de uma paisagem digna de
contemplacdo mas também o de cumprir com a utilidade a que esse espaco se propde. Como
na arquitectura, ao espaco de jardim, parque ou paisagem nao basta ser belo, tem que ser
funcional. Numa fase inicial o arquitecto paisagista intervinha essencialmente em jardins
particulares. Com o crescimento das cidades, e o surgir de grandes aglomerados urbanos, a
populacéo ficou cada vez mais sujeita a um modo de vida crescentemente artificial. Nesse
contexto surgiu a necessidade de criar parques publicos como forma salutar de compensar
os habitantes das cidades do ponto de vista psico-emotivo. Projectar um parque ou um jardim
publico, acarreta responsabilidades acrescidas pois estes espacos servirdo um grande
namero de pessoas e terdo consequentemente condicionantes a nivel social, econémico e
politico que de certa forma delineardo os seus contornos. Aqui surge a importancia da

sociologia e do planeamento urbano para entender como os aglomerados urbanos se devem
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fundir de forma fluida e organica com a paisagem e de que forma os habitantes dos mesmos

se apropriam dos espacos. (Cabral, 1993, pp. 25-35)

Assim, é possivel entender que o conjunto de pontos comuns, de ligacdes estritas, € muito
maior entre a arquitectura e a paisagem, do que se poderia supor a partida; a composi¢éo da
cidade como entidade multifacetada mas coesa, una e interligada permite o estabelecimento
de relacbes organicas entre os seus diferentes aspectos: edificado, estrutura viaria e estrutura

verde.
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2. Oeiras: histéria e geografia

Pretende-se com o presente capitulo efectuar uma resenha histérica relativa ao territorio de
Oeiras, evolucdo da sua fungéo e uso, com especial enfoque nos espagos verdes publicos,
possibilitando assim um melhor enquadramento do caso de estudo na realidade do local.
Serdo indicados factores considerados pertinentes, no &ambito da evolugdo
urbana/paisagistica do concelho de Oeiras, numa tentativa de aproximagdo ao objecto de
estudo — o Jardim da Quinta dos Sete Castelos — do qual se fara também, posteriormente,

uma contextualizagéo historica.

2.1. Caracterizacdo e evolucgéo do territorio

Com vista a melhor compreenséo histérica e geografica do territério do municipio de Oeiras,
consideremos que este é marcado, tanto do ponto de vista paisagistico como da ocupagéo
humana ancestral, por um conjunto de elementos geograficos definidos por elevagdes como
0 Alto dos Barronhos [Img. 11]; o Alto do Montijo [Img. 12]; o Alto da Mama Sul [Img. 13]; a
Serra de Carnaxide [Img. 14] e Alto de Leceia [Img. 15]. Na verdade estas elevacdes
encontram-se localizadas no limite Norte do concelho, sendo o restante territério em declive

até ao rio/mar, a Sul.

Img. 11 — Alto dos Barronhos, Carnaxide, concelho de Oeiras, 2013
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Img. 12 — Alto do Montijo, Carnaxide, concelho de Oeiras, 2013

Img. 13 — Alto da Mama Sul, Carnaxide, concelho de Oeiras, 2013

Estas unidades paisagisticas reunem um conjunto de caracteristicas naturais que, a par com
a proximidade do rico estuario do Tejo, potenciaram, desde os tempos mais remotos da
Pré-Historia, condi¢Bes para a fixacdo de populagées humanas na regido de Oeiras. Datam
do Paleolitico os vestigios da ocupagdo humana do concelho, atestados pelo conjunto de
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achados descobertos na estacao arqueolégica do Alto do Leido, compreendendo vestigios de
estruturas habitacionais e defensivas, concentradas numa antiga povoagdo do periodo
Calcolitico Inicial. Outros vestigios de povoados e necrépoles, sobretudo da Idade do Ferro
foram identificados na Gruta da Ponte da Laje, na Outorela, no Alto do Dafundo, em
Linda-a-Velha e Carnaxide entre outras localizagbes. Neste periodo as populacdes teriam
uma economia baseada na agro-pastoricia, processando-se ja uma assinalavel ocupacéo e

alteracdo da paisagem natural ancestral. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 17-19)

Img. 14 — Serra de Carnaxide, Carnaxide, concelho de Oeiras, 2013

Img. 15 — Alto de Leceia, Barcarena, concelho de Oeiras, 2013
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A romanizacao também teve a sua influéncia no territério de Oeiras, facto natural dada a
proximidade a Felicitas Julia Olisipo — futura Lisboa — ao seu porto e ao territério que viria a
constituir o concelho de Cascais, onde se identificaram a existéncia de exploracdes agricolas
latifundiarias e alguma actividade industrial associada a pesca e as conservas de pescado.
Foram postos a descoberto varios materiais e vestigios romanos na localidade de
Linda-a-Pastora, Oeiras, Caxias/Laveiras, Leido e Porto-Salvo. Assinale-se igualmente a
descoberta de um mosaico romano na Rua das Alcassimas em Oeiras, bem como a referéncia
a uma necrépole junto a Juncdo do Bem — Quinta do Costa. Ao nivel das actividades
econdmicas, as ocupacdes ndo deveriam diferir das que se identificaram existir no vizinho
territério de Cascais: agricultura extensiva, pecuaria e pesca. Do periodo pdés-Romano,
particularmente entre os séculos IlI/IV d.C. e o século VIII d.C, ndo se assinalaram ainda
vestigios e dados que permitam construir um cenério fidedigno da actividade humana no
territorio de Oeiras. E novamente no periodo muculmano que encontramos de novo ecos da
actividade civilizadora. A proximidade a dois nucleos urbanos de importancia neste periodo,
Lisboa e Sintra, a par com as ocupacdes e referéncias histéricas e culturais do municipio
vizinho de Cascais, faz surgir na toponimia de Oeiras fortes testemunhos de povoamentos
arabes, nomeadamente nas seguintes localidades: Alcassimas, centro histérico de Oeiras;
Algés; Alpendroado, que compreendia a &rea entre Vila Fria e a Terrugem; Almocovada, perto
da praia de Oeiras; Almargem, perto da Caspolima; Quinta da Moura, perto da ribeira de

Barcarena e Mouriscas, junto a Medrosa. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 20-21)

Os primérdios da nacionalidade e o periodo histérico subsequente no contexto medieval de
Oeiras sdo um estudo que, embora essencial, ainda se encontra numa fase relativamente
inicial. Muito embora a existéncia de documentos de varias naturezas, a sua interpretacao,
referenciacdo espacial e historica constitui-se ndo s6 dificil como morosa. Confirma-se no
entanto que o territério permaneceu com usos e actividades muito semelhantes as que tinha
desde os primérdios da humanizagéo; fruto dos solos e localizag&o privilegiada, a agricultura
ocupava o centro de uma economia local. Este facto é atestado aquando reparticdo de
territrios, como prémios apds a conquista de Lishoa aos Mouros, pelos vencedores, sendo
garantida uma relativa independéncia deste territdrio em relacdo a cidade e definidos os seus
limites. Desta época data a doacdo de Barcarena, feita por D. Afonso Henriques (1109-1185)
aos Cruzados. De 1208 data a noticia da doacdo de Oeiras, feita por El-Rei D. Sancho |
(1154-1211), em conjunto com outras doacdes, a D. Froile, sendo que a mesma foi confirmada
pelo bispo de Lisboa a época D. Soeiro Anes. Durante este periodo e até a atribuicdo de foral
a Oeiras e consequentemente a sua constituicdo como concelho independente, o territorio de
Oeiras constituia-se como um reguengo, fazendo parte do termo da cidade de Lisboa. Para

além do territério central de Oeiras, existiam outras vastas areas anexas, que viriam a ser
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integradas parcial ou totalmente no futuro municipio: no século Xll era mencionado o
Reguengo de Algés, que se estendia desde a Ribeira de Alcantara até ao Vale do
Jamor — presumindo-se que a cabeca deste territorio fosse a época Algés. Outro exemplo,
patente num documento de 1370, em que noticia de uma area anexa ao territorio principal de
Oeiras, designada como reguengo a par de Oeiras ou Reguenguinho, confinante com Sintra
e termo de Cascais. No reinado de D. Jodo lll, ha referéncia ao condado de Barcarena, cujo
territério incluia ja vérias localidades que actualmente constituem a freguesia do mesmo

nome. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 22-23)

Do ponto de vista econdmico a ldade Média reforcou o caracter agricola, centrando os
principais produtos da regido no vinho e no trigo. Ao longo do século XVII, Oeiras assume-se
como um dos territdérios que mais contribui para o provimento da cidade de Lisboa. A par com
a agro-pecuaria e a producdo cerealifera, surgiram nesta época outras actividades
economicas, nomeadamente a extraccdo de pedra para constru¢do e a producéo de cal. A
partir do século XVI, prolongando-se pelos dois séculos seguintes, o territério de Oeiras
comeca a tornar-se atractivo para a fixagdo de quintas e palacios senhoriais, aliando as suas
caracteristicas produtivas, paisagisticas e naturais, a relativa proximidade a capital. Exemplos
deste primeiro florescimento das quintas apalacadas sédo: a Quinta do Jardim; a Quinta da
Nossa Senhora da Conceicao; a Quinta da Moura; a Quinta da Terrugem e o Palacio dos
Arcos, em Paco de Arcos, peca maior pela sua carga histérica e programa
arquitecténico/paisagistico integrado. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 23-26)

Outra das actividades que marcou numa fase inicial o concelho de Oeiras foi a caga, desporto
apanagio da nobreza e realeza; a instalacao de unidades de exploragao cinegética, extensas
coutadas, como é o caso da coutada de Barcarena. Com um uso e existéncia
progressivamente menor, a partir de 1826, fruto do regime liberal, dos ventos de mudanca e
de modernidade que pretendiam fazer varrer os Ultimos exemplos e anacronismos da velha

monarquia, as coutadas foram extintas. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, p. 18)

Atestando a importancia do territério de Oeiras na continuidade natural de Lisboa, a contrugéo
de fortalezas ao longo da costa durante os séculos XVI, XVII e XVIII — com o objectivo de
controlar o acesso a barra do Tejo, vital para a capital — marcou a orla costeira de forma
determinante; do conjunto vasto de baluartes, destaque para a peca maior de toda a costa
Norte, a Fortaleza de Séo Julido da Barra [Img. 16], comecada a edificar no século XVI, com
desenho e orientacdo original a cargo do arquitecto/engenheiro militar Miguel de Arruda
(?-1563). Conjunto edificado sujeito a sucessivas altera¢des ao longo dos séculos, constitui-se
nos nossos dias como um dos mais bem conservados e mais completos exemplos de

arquitectura militar no territério nacional. Sujeitas durante séculos a ac¢édo dos elementos e
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do homem, a edificacdo destas estruturas de defesa conduziram ao desenvolvimento directo
das actividades de construgéo e industrias locais — fabrico da cal, pedreiras, etc. — bem como
a formacdo de mestres de obra e de arquitectos. De entre as diversas edificacdes desta
tipologia, destacam-se ainda os fortes de Sdo Jodo das Maias, Santo Amaro ou do Areeiro e
o de S&o Bruno de Caxias, edificados durante o século XVII, pouco depois da Restauracao

da Independéncia. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 27-28)
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Img. 16 — Fortaleza de Sao Julido da Barra, Oeiras, mandada construir no século XVI por D. Joéo I
(Pereira, 2011)

O século por exceléncia do territério e Concelho de Oeiras € o século XVIII. Fruto de um
processo de transformacao e grande desenvolvimento socio-econémico, a pequena
comunidade rural de Oeiras foi elevada a vila a 7 de Junho de 1759, e a subsequente
constituicdo de concelho em 13 de Julho de 1759 ortorgada por Carta Régia. O novo concelho
passou a possuir jurisdicdo prépria e 0s seus municipes adquiriram 0os mesmos privilégios e
direitos atribuidos as restantes vilas do Reino. Esta accdo do monarca veio na continuidade
da accao politica do seu ministro, Sebastido José de Carvalho e Mello (1699-1782), feito 1°
Conde de Oeiras e posteriormente, Marqués de Pombal, que fez da sua quinta de Oeiras,
apos o sismo de 1755, residéncia permanente da familia. O conjunto edificado, jardins e area
produtiva do palacio dos Marqueses de Pombal [Img. 17] e quinta de recreio, tornou-se
determinante na redefinicdo do aglomerado urbano de Oeiras e na propria vivéncia da
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povoacao, contribuindo de forma directa para o crescimento urbano da vila, em associagédo a
um surto demogréfico ao longo de todo o século XVIII. Desta época datam a maior parte das
edificacdes de caracter erudito que pontuam o territério do concelho: quintas de recreio com
seus jardins, igrejas e quarteirbes urbanos de desenho pombalino, equipamentos agricolas e

hidraulicos, chafarizes, entre muitos outros. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 29-30)

Img. 17 — Palacio do Marqués de Pombal, projecto do século XVIII de Carlos Mardel, Oeiras,
2014

Para além das alterag0s fisicas dos limites e espago geografico do concelho de Oeiras, desde
a sua constituicdo até recentemente, a estrutura politica e administrativa do municipio sofre
alteracdes, crescimentos e subtragdes territoriais: em 1764 a freguesia de Carcavelos passou
a estar integrada em Oeiras. Contudo € a partir do século XIX, com o advento do Liberalismo
gue as alteracdes se tornaram mais frequentes. Depois de desanexada do concelho de
Lisboa, a freguesia de Carnaxide passou a integrar, em 1836, o Municipio de Oeiras. Com a
extincdo, a 26 de Outubro de 1855, do concelho de Belas a freguesia de Barcarena volta a
integrar Oeiras. Ja em 1855, redefinidos os limites administrativos da capital, a faixa exterior
a Estrada da Circunvalacéao, Algés, passou a estar integrada na freguesia de Carnaxide e no
concelho de Oeiras. Entre 26 de Setembro de 1895 e 13 de Janeiro de 1898, o Municipio de
Oeiras esteve desactivado, sendo para todos os efeitos inexistente. Com a sua reactivacao,

retoma os seus limites, com a excepcdo da freguesia de Carcavelos, integrada entdo no
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concelho de Cascais, mantendo-se neste municipio desde entdo. A Ultima alteracdo aos
limites do municipio de Oeiras ocorreu com a Lei n°® 45, publicada no Diario da Republica de
11 de Setembro de 1979, na qual se instituiu 0 municipio da Amadora, tendo por base a
respectiva freguesia, outrora parte do concelho de Oeiras, territério a que se juntou parte de

freguesias pertenca do municipio de Sintra. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 31-32)

Como foi possivel verificar, a economia do territrio de Oeiras esteve quase sempre ligada a
producao agricola, pecuaria e actividade piscatdria, com muito maior peso na primeira. O tipo
de exploracdo agricola € desde os tempos da romanizacdo o latifundio, as quintas.
Historicamente, o incremento na producao agricola do municipio foca-se no século XVIIl,
nomeadamente na accao do Marqués de Pombal. O ministro de D. José possuia trés das
maiores propriedades agricolas da regido — a Quinta de Baixo ou do Palacio, a Quinta de
Cima ou Quinta Grande e a Quinta do Marco. O tipo de exploracdo encontrava-se centrado
na producdo cerealifera e na viticultura. E desta época a melhoria desta cultura e a sua
promocao, com a criagdo da Regido Demarcada de Carcavelos. A produgdo de cereais em
Oeiras atingiu no século XVIII um pico de produtividade, tornando-se este municipio um dos
principais produtores da regido de Lisboa. Outras actividades assumiram igualmente
importéncia no panorama econémico da Oeiras de 1700; as pedreiras de marmore e as
oficinas de cantaria, a fundig&o de ferro localizada em Pacgo de Arcos e igualmente na mesma
localidade, os fornos de cal. A faina piscatéria e a pesca sazonal em Oeiras também
constituiam actividades econdmicas importantes nesta época. (Camara Municipal de Oeiras,
1996, pp. 32-33)

O dinamismo do século XVIII, a ldade das Luzes e da Razdo foi determinante para o
desenvolvimento do territério de Oeiras; este periodo de grande desenvolvimento das
actividades econémicas viu erguerem-se as grandes propriedades agricolas com componente
de fruicdo e lazer - quintas de recreio. Conjugando no seu tracado caracteristicas de unidade
de producéo agricola e edificacdes habitacionais de aparato, estes conjuntos edificados foram
concebidos tendo em conta um tracado de geometria estrita, agregando elementos
componentes puramente recreativos — jardins e matas — e econdmicos — as areas produtivas
da propriedade rural. Sdo exemplo destas edificacdes: a ja referida Quinta do Marqués de
Pombal; a Quinta do Torneiro [Img. 18]; a Quinta do Egipto [Img. 19]; a Quinta do Arriaga
[Img. 20]; e a Quinta Real de Caxias [Imgs. 21 e 22]. Para além das quintas de aparato, um
manancial de edificios, espagos e conjuntos edificados de importancia historica e valor
patrimonial assinalavel, contribuem para aumentar o valor determinante deste periodo
historico de Oeiras. O proprio desenvolvimento urbano, na senda do processo de crescimento

populacional, sobretudo da Vila de Oeiras, contrapfem aos palacetes e solares edificacdes
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de caracter simples com um maximo de dois sobrados, acentuando o caracter urbano da
cabeca do concelho. Também a arquitectura religiosa regista um aumento de construcao, com
a disseminacdo pelo territério de igrejas e capelas, associadas aos oragos dos pequenos
povoados de Oeiras e reflexo da devocao e das actividades dos municipes. Apenas no final
do século XIX o municipio de Oeiras iria assistir a outro periodo de modificacédo tao dinamico

como este. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp. 33-38)
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Img. 18 — Quinta do Torneiro, Porto Salvo, Oeiras (PRA Comunicar, 2013)
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Img. 19 — Planta topogréfica da Quinta do Egipto, Oeiras, levantamento de 1926
(Rocha, 2009)
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. 21 — Planta da Quinta Real de Caxias, Caxias, levantamento de 1844 (Abreu, 200




et ~

Img. 22 — Jardim da Quinta Real de Caxias, Caxias, 2013

A mudancga de paradigma social, dos habitos e da melhoria das condi¢Bes de trabalho ao
longo dos séculos, conheceu um verdadeiro salto qualitativo na segunda metade do século
XIX, com particular incidéncia de 1875 até ao inicio do século XX. Com a sociedade urbana e
industrial o tempo passou a reger-se de forma diferente das velhas sociedades rurais; passou
a existir um tempo para o trabalho e outro para o lazer — as férias no Verao, para a nova classe
privilegiada, a burguesia; para os trabalhadores, o passeio de Domingo ou do dia feriado, civil
ou religioso. O destino variava; campo ou praia, 0 objectivo era sempre 0 mesmo; sair da
cidade. A esta mudanca social de comportamento ndo é alheia igualmente a propagacéo dos
conceitos higienicistas e o progresso médico. As idas a banhos por questdes de salde
passaram a ser consideradas como tratamento médico; para além deste aspecto, a frequéncia
das praias revestia-se também de um aspecto ludico, sobretudo para as classes mais
privilegiadas. O processo de crescimento das actividades de veraneio nas praias do municipio
de Oeiras teve 0 seu inicio na segunda metade do século XIX, quando aumentou
significativamente a afluéncia dos lisboetas, em busca de bons ares a conselho médico, mas
igualmente para usufruir de todas as amenidades, bens e servigos associados as estancias
turisticas. O crescimento destes fluxos sazonais foi causa e efeito da melhoria dos meios de

transportes, do crescimento da rede viaria e implementacao da linha ferroviaria [Img. 23], num
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processo que tera o seu términus apenas ja bem dentro do século XX. Acompanhando este
fluxo, salienta-se o aumento das areas habitacionais no concelho de Oeiras, sobretudo em
torno dos polos dinamizadores do municipio: a Vila de Oeiras e as localidades de veraneio,
junto a costa [Img. 24]. Acompanhando a linha do litoral de Oeiras, de inicio no eixo Algés,
Dafundo e Cruz Quebrada, mais tarde na area de Caxias, Paco de Arcos e Santo Amaro de
Oeiras, surgiram pontuando a paisagem grandes moradias de veraneio e chalets. Este surto
edificativo de sabor eclético amplificou o contraste entre os novos habitos e as velhas
tradigbes; as habitacdes de praia e de lazer, muitas vezes ostensivas, contrapunham-se as
velhas edificag6es rurais, invariavelmente simples. (Camara Municipal de Oeiras, 1996, pp.
43-47)

Vista geral de Santo dmaro -

o «<midNeR e R R
Img. 23 — Ponte ferroviaria entre Santo Amaro e Oeiras, postal do inicio do
século XX (Edi¢Ges Martins & Silva)

Img. 24 — Praia de Santo Amaro de Oeiras, Oeiras, fotografia de meados do
séc. XX (Rocha, 2012)
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Dando continuidade a um processo comecado cem anos antes, também no interior do
concelho se edificaram novas quintas de recreio, com edificios de aparato e sabor revivalista,
auténticos espelhos do estatuto e poder econdmico dos seus proprietarios. Alguns destes
exemplos chegaram até nds, mesmo que, em alguns casos com altera¢des ou reducdo das
suas areas originais. Saliente-se 0s seguintes exemplos: em Carnaxide a Quinta do Morval
[Img. 25], mandada construir, no século XIX, pelo Visconde Moreira de Rey (1838-1891) e a
Quinta da Fonte, dos finais do século XIX, pertencente & Congregacdo das Irmas
Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada Concei¢éo [Img. 26]; no Dafundo a Quinta do Cedro,
mandada construir por Roberto Ivens (1850-1898) em finais do século XIX [Img. 27]; em Paco
de Arcos a Quinta do Rel6gio, mandada construir por Toméas Maria Bessone (1815-1877) em
meados dos século XIX [Img. 28] e em Algés o Palacio Anjos mandado construir por Policarpo
Pecquet Ferreira dos Anjos (1845-1905) nos finais do século XIX [Imgs. 29 e 30]. (Camara
Municipal de Oeiras, 1996, p. 46)

Img. 25 — Entrada principal da Quinta do Morval, Carnaxide, concelho de Oeiras, 2013
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Img. 26 — Palacete da antiga Quinta da Fonte, Carnaxide, concelho de
Oeiras. 2013

Img. 27 — Palacete da Quinta do Cedro, Dafundo, concelho de Oeiras, 2013
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Img. 28 — Palacete da Quinta do Relégio, Paco de Arcos, concelho de Oeiras, 2013

Img. 29 — Familia Anjos no seu Paléacio, Algés, concelho de Oeiras, finais do século

XIX (Camara Municipal de Lisboa)
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Img. 30 — Pal&cio dos Anjos, Algés, concelho de Oeiras, 2014

Pode-se assim concluir que, fruto da ocupagédo humana do territorio, da mudanca dos usos
do solo, da constituicdo de propriedades, do tracar vias e caminhos pedonais para apoio as
actividades agricolas e transuméncia, mas também, para facilidade da actividade comercial,
para a deslocagcdo de bens e de pessoas, operou-se com a sucessao dos séculos uma
transformacéo da paisagem. Das actividades humanas resultou assim um variadissimo tipo
de marcas na paisagem e no territério, equipamentos e unidades para a exploracdo dos
recursos hidricos, passando pela arquitectura vernacula e incluindo a edificagdo das quintas
de recreio, local por exceléncia para o cruzar das influéncias e das linguagens agricola e do

paisagismo.

2.2. Patriménio Paisagistico

O concelho de Oeiras possui cinco ribeiras que o atravessam no sentido Norte/Sul, sdo elas
as Ribeiras da Lage; de Porto Salvo; de Barcarena; do Jamor e de Algés. Todas elas
desaguam no Rio Tejo que por conseguinte banha todo o litoral do concelho. Esta composicéo
geografica assegura a Oeiras uma posicéo privilegiada na area metropolitana de Lisboa. A
existéncia de um manto baséltico, que abarca quase todo o concelho, proporciona uma
riqueza e fertilidade de solos impar. Na verdade este factor é deveras conhecido desde o

reinado de D. Jodo V (1689-1750), época a partir da qual se construiram grandes quintas de
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recreio — como a Quinta do Marqués de Pombal em Oeiras e a Quinta Real de Caxias. A
construcao destas tipologias, em diferentes escalas, permaneceu até finais do século XVIll e
aumentou durante o século XIX, altura em que o concelho atingiu os dez mil habitantes. As
caracteristicas ambientais e actividade balnear séo factores chave para o surgimento, durante
este periodo, de tipologias como o chalet, o palacete e as moradias para recreio. O primeiro
estudo urbanistico do concelho — Plano de Urbanizacéo da Costa do Sol — surgiu apenas em
1947 e teve como especial preocupacdo a preservacdo das qualidades ambientais da zona
costeira do concelho como area de recreio e vilegiatura onde a moradia tinha um lugar de

primazia [Img. 31]. (Camara Municipal de Oeiras, 1983, p. 2)
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Img. 31 — Plano de Urbanizacdo da Costa do Sol, planta da zona de Oeiras e Santo

Amaro, 1948 (Camara Municipal de Cascais, 2013)

Na década de cinquenta do século XX a populacao do concelho de Oeiras atingiu os cento e
sessenta mil habitantes sendo que, a partir deste marco, a sua evolucdo ndo dependeu
apenas das condi¢cdes ambientais e da situacao costeira privilegiada, como também pela sua
localizacdo relativamente a Capital [Img. 32]. O grande fluxo de emigracdo — em busca de
trabalho e o consequente crescimento da metrépole — associado as transformacdes das areas
de habitacédo em locais de actividade terciaria e de cariz comercial, empurraram as populacées
de menores recursos para a periferia de Lisboa. Assim, o concelho de Oeiras, limitrofe a
Lisboa e com bons acessos a mesma, tornou-se uma area de grande crescimento urbano,
uma transformacdo nem sempre associada a um bom equilibrio socioeconémico. Apenas a

partir dos anos setenta do século XX é que o municipio delineou estratégias, através de um
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Plano Director, permitindo ndo sé proteger as caracteristicas ambientais e paisagisticas do

concelho como também possibilitando reequilibrar os seus centros urbanos em algo mais

salutar. (Camara Municipal de Oeiras, 1983, p. 3)
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Img. 32 — Mapas da evolu¢do urbana do concelho, Oeiras (Camara Municipal de Oeiras, 1983, p. 3)



Muito embora o concelho de Oeiras apresentasse, na década de 80 do século XX, mais de
50% do seu territdrio com caracteristicas de ocupacéo rural observava-se a inexisténcia de
zonas verdes de recreio e lazer, resultando assim em assinalaveis desequilibrios entre as
principais funcbes e ocupac¢lBes do territdrio ndo urbano. Fruto da elevada densidade
populacional, sobretudo nos ndcleos urbanos associados ao inicio das actividades balneares
da costa do Estoril, verificou-se uma restricdo na dimensdo dos equipamentos verdes — na
sua maior parte confinados a pequenos espacos publicos e/ou ao aproveitamento das areas
de logradouro — fenémeno com patrticular incidéncia nos bairros-dormitério. As necessidades
da populacdo em termos de areas de lazer, pratica desportiva e simples fruicdo dos espacos
naturais ou renaturalizados, conduziu a uma busca activa pelo elemento verde materializada
na afluéncia aos antigos jardins, do fim do século XIX inicio do século XX, normalmente
localizados no centro dos nucleos histéricos das povoacgfes. Estes equipamentos foram
originalmente edificados tendo em conta usufruto dos visitantes, na sua maioria provindos de
Lisboa durante o Verdo, para complemento as actividades balneares, e ndo para uso da
populagédo do concelho. (Camara Municipal de Oeiras, 1983, p. 10)

A edificacdo do Parque Desportivo do Estddio Nacional, em 1944, visava colmatar a
inexisténcia deste tipo de equipamentos nos espacgos urbanos periféricos a capital,
proporcionando novos meios para a pratica de actividades desportivas. Esta estratégia
implicava igualmente a criacdo e instalacdo de uma rede de circuitos interligando a area
urbana e rural do concelho, estruturando e escalonando areas agricolas protegidas e
desafectando outras para uso convencional, instituindo igualmente reservas e espacgos

paisagisticos de interesse publico. (Camara Municipal de Oeiras, 1983, pp. 10-11)

Nos ultimos anos o concelho de Oeiras tem sido pioneiro no que concerne a execugao de
planos estratégicos de gestao integrada dos jardins historicos e areas de caracter patrimonial
[Img. 33]. Estas estratégias implicam ndo s6 a conservacao e revitalizacdo de espacos com
valor historico/patrimonial — como os Jardins da Quinta do Paléacio do Marqués de Pombal; o
Jardim do Palacio dos Anjos; o Jardim da Quinta dos Sete Castelos entre muitos outros —
como também o planeamento e constru¢do de novas manchas verdes — como € o caso do
Parque dos Poetas — que vém garantir uma ocupacao do solo equilibrada face ao exponencial
crescimento urbano/densidade populacional, passando ainda por levar a cabo estratégias de
dinamizag&o e programacao dos respectivos espac¢os. Tém sido tomadas diligéncias no que
concerne a planificacao do territorio, requalificar e reequilibrar a paisagem como um todo de
modo a que os conceitos de urbanidade e ecologia coexistam de forma funcional e continua.
(Dias, et al., 2009, pp. 101-111)
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Img. 33 — Identificacdo dos jardins e espacos verdes publicos de caracter patrimonial,
Concelho de Oeiras. (Dias, et al., 2009)

Dos projectos levados a cabo pela Camara Municipal de Oeiras, no ambito dos espacos
verdes, destaca-se o Pargue dos Poetas — cuja primeira fase foi inaugurada em 2003 — que
contara, ap6s conclusdo, com um total de vinte e sete hectares. Trata-se de um parque
publico, constituido por diversas zonas destinadas ao usufruto da populacdo, lazer e
contemplagdo. Foram utilizadas cerca de cinquenta espécies arbdéreas sendo que os
elementos herbaceos e arbustivos ocupam 60% da area total. A diversidade botanica, lagos,
repuxos e mobiliario urbano alia-se uma vertente pedagdgica — com a presenca de textos
gravados em pedra, homenagem a vinte poetas do século XX — e a uma vertente artistica

vincada pelos grupos escultéricos presentes. (Dias, et al., 2009, pp. 115-121)

2.3. Reconversao de jardins privados para uso publico

Como ja foi referido anteriormente no sub-capitulo dedicado a Grécia, foi com os romanos que
os jardins para uso publico surgiram pela primeira vez, de uma forma concisa e planificada
integrando operacdes de expansdo ou reformulacdo urbanistica. Para além dos jardins
particulares das residéncias e complexos palacianos, que seguiam o tragado grego a par com

as influéncias orientalizantes dos jardins das provincias da Asia Menor, 0s romanos
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acrescentaram ao léxico paisagistico mundial a existéncia de espacos ajardinados —
jardins/parques, entretecidos com equipamentos igualmente de uso publico — mercados,
termas e banhos, edficios administrativos e outros equipamentos, concebidos para usufruto
dos cidadaos. Nesse sentido, esta visao do espaco publico ajardinado constituiu-se como uma
verdadeira inovacdo, cuja génese e propagacdo se encontra intimanente ligada a
romanizacdo e a iniciativa publica — estado central, governadores provinciais e/ou locais, ndo
se repercutindo contudo nos séculos que se seguiram a queda do Império, época
caracterizada pela fragmentacéao dos territorios, pelo vazio de poder politico e pelo retrocesso

urbano que abalou sobretudo o ocidente europeu.

Na realidade, como verificamos no sub-capitulo alusivo a Idade Média, durante este periodo
a construcdo de jardins confinava-se em grande parte aos espagos dos claustros das
comunidades religiosas. Com o Renascimento, passando pelo Barroco e até ao Romantismo
a arte da jardinagem teve na sua esséncia a ideia do jardim de caracter privado, integrados
qguer nas propriedades pertencentes as ordens religiosas quer nos palacios e quintas
senhoriais, constituindo-se essencialmente como um reflexo da forma de vida e apanagio do
poder econémico dos seus proprietarios; mesmo os exemplos do Barroco e do Classicismo
Francés, caracterizados pela sua grande escala e complexidade, tinha na sua raiz um uso
privado ou reservado as elites. Tal como verificado no sub-capitulo onde se explorou a
caracterizacao e evolucao do territorio, apenas a partir do século XIX se assistiu ao retornar
do conceito de jardim de caracter publico, acompanhando as mudancas de paradigma
civilizacional e de habitos sociais, a par das melhorias no campo das condi¢des de trabalho,
dos conceitos do Higienicismo e o progresso médico que fomentaram na opinido publica e
nas classes dirigentes a necessidade da existéncia de espacos publicos para usufruto da
populacdo — numa espécie de compensacdo Natural do Homem, inserido numa sociedade

industrial — e artificial.

Em Oeiras, esta necessidade ganhou raizes ja dentro do século XX. Conforme referido no
sub-capitulo anterior, as tipologias existentes — que se resumiam apenas a pequenos jardins
no centro das vilas e localidades — tornaram-se insuficientes face ao descontrolado
crescimento urbano, sendo que a busca activa pelo elemento verde traduzia um anseio e uma
necessidade urgente a ser colmatada. A constru¢cdo do Parque Desportivo do Estadio
Nacional foi, neste contexto, uma forma a época de solucionar pelo menos em parte este tipo
de problemas. O peso do constante desenvolvimento do concelho, a par da expanséo urbana
e populacional de Oeiras, numa légica contemporanea de desenvolvimento sustentavel e
crescimento positivo e equilibrado, implica a fundamental existéncia de uma estrutura verde

que dé suporte a populacgéo, de forma proporcional ao niumero de habitantes.
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A construcdo de novos jardins — apesar de ser uma pratica existente no concelho de Oeiras,
tendo como um dos melhores exemplos a criacdo e desenvolvimento do Parque dos Poetas
— nem sempre se constitui como a solucdo mais viavel, quer pelos encargos financeiros que
acarreta a construcdo de um espaco de raiz, quer pelo facto de nem sempre existirem areas
disponiveis onde mais sdo necessarias estas estruturas — de forma estratégica, para fazer
face as necessidades da populacédo — e sem esquecer, conforme ja foi visto, que quando se
trabalha com materiais vivos é necessario esperar que a vegetacao atinja o seu estado adulto
para a obtencéo dos resultados idealizados, podendo decorrer dezenas de anos até se poder

observar a aparéncia final do projecto.

E neste contexto que a reconversdo/requalificacdo, para uso publico, de antigos jardins
privados se torna uma solucdo vantajosa e positiva: por um lado, devido a alteragdo do
conceito de particular, deixando em muitos casos de fazer sentido — face a alteracdo de
fungdes e usos e/ou a consequente degradacéo e falta de conservagéo; por outro lado, devido
ao crédito ambiental e cultural positivo, uma vez que se conservam e revitalizam espagos com
valor histérico/patrimonial, aproveitando, conforme j& referido no sub-capitulo dedicado ao
patrimoénio paisagistico, muitas das estruturas existentes e o proprio coberto vegetal na sua
fase adulta — sempre que em bom estado — dispensando assim anos de espera por um

resultado final de sucesso.

E exemplo desta pratica o Jardim da Quinta do Marqués de Pombal [Img. 34], marco do
paisagismo em Portugal da segunda metade do século XVIII — projecto do Arquitecto Carlos
Mardel (1696-1763) (Camara Municipal de Oeiras, 2013). Conforme constatado, esta quinta
tornou-se determinante na redefinicdo do aglomerado urbano de Oeiras e na propria vivéncia
da povoacdo. Tratando-se de um espaco de valores patrimoniais/museolégicos e
paisagisticos inigualaveis, a reabilitacdo e adaptacdo deste conjunto arquitecténico e
paisagistico para uso publico — iniciativa da Camara Municipal de Oeiras — constituiu-se como
uma estratégia dignificante e uma importante mais-valia para a populacao, tendo este espaco
sido aberto ao publico em 2006. Sem que nesta dissertacdo tenha sido objecto de estudo, de
uma forma aprofundada, ao nivel da sua apropriacdo e vida, constata-se que o jardim é
visitavel — de forma gratuita — e dado o seu tamanho, localizacdo geografica e singularidade,
o Jardim da Quinta do Marqués de Pombal tem sido bastante dinamizado, constituindo-se
como um palco privilegiado para a realizacdo dos mais diversos eventos, assumindo-se como

um elemento determinante e diferenciador para o concelho.

O Jardim do Paco Real de Caxias — mandado construir pelo Infante D. Francisco (1691-1742)
no século XVIII — caso representativo da sofisticacéo paisagistica, € outro dos exemplos desta

pratica. A quinta, legado da Casa de Braganca, foi utilizada como instala¢des do Estado Maior
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do Exército Portugués; em 2009 a Camara Municipal de Oeiras procedeu a realizacdo de
obras de recuperacao do jardim e espa¢os anexos bem como a criacao de percursos e vias
pedonais para uso publico (Camara Municipal de Oeiras, 2013). Conta com diversas zonas
de estadia e as vias pedonais sdo um convite para a pratica de jogging [Img. 35]. No entanto,
0 palacio encontra-se até a data — a semelhanca de outros casos — em avancado estado de
degradacédo e sem perspectivas quanto ao seu futuro. Se por um lado a abertura deste espaco
a populacéao é de louvar, pode-se dizer que a falta de intervencao no patrimonio arquitecténico

deste conjunto edificado deixa muito a desejar.

b Y

Img. 35 — Via pedonal, Jardim da Quinta Real de Caxias,

concelho de Oeiras. 2013
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O Jardim do Palacio dos Arcos — mandado construir pelo Capitdo Antdo Martins Homem no
século XV, tendo o Palacio sido reedificado no século XVIII — pertenceu as familias Henriques
e Lencastre, existindo testemunhos da presenca de D. Manuel neste palacio, que da varanda
avistaria a partida das naus da Rota das indias (Camara Municipal de Oeiras, 2013). O jardim
foi aberto ao publico em 2003, tornando-se uma mais-valia para a populacdo — em especial
para os residentes na Vila de Paco de Arcos — ja que esta quinta se encontra em estreita
relacdo com a envolvente urbana e o mar. Infelizmente, neste caso especifico, o jardim —
como um verdadeiro espaco de lazer e fruicdo da populacdo e como exemplar raro e
pedagdgico da estrutura e atmosferas vivéncias de um jardim de época — voltou hovamente
para o dominio privado, j& que a quinta foi adquirida por um grupo hoteleiro para a instalacao
de uma unidade turistica, resultando na destruicdo da maior parte da estrutura original do
jardim [Img. 36].

d3,44

Img. 36 — Jardim do Palacio dos Arcos, Paco de Arcos, concelho de Oeiras, 2014

Depreende-se assim que a passagem de jardins do foro privado para o foro publico pode
constituir-se como um beneficio quando se retinam, por um lado, uma necessidade de
recuperar/revitalizar espacos que ja ndo cumpram com a sua formulacao/funcéo original ou
se encontrem em estado de degradacdo — comprometendo neste caso um patriménio a
manter para as geragoes vindouras — e por outro lado, exista uma necessidade evidente de
espacos verdes para fruicdo e lazer que satisfaca a populacdo existente nesse contexto, seja
a uma microescala — no ambito do bairro — ou a um nivel mais geral e abrangente — para

colmatar uma necessidade da localidade/concelho.
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Neste tipo de intervencgles — transicao de espacos de caracter privado para o uso publico —
torna-se necessario que exista uma analise e diagnostico prévio a intervencao, de modo a
compreender a realidade local, fazendo um prognéstico do que sera uma intervencao
equilibrada e Gtil e também uma andlise pés-intervencdo de modo a perceber se as alteracbes
efectuadas cumpriram com o fim a que se propuseram — ser Uteis e funcionais para a
populacdo. O Jardim da Quinta dos Sete Castelos, objecto de estudo da presente dissertacao,
€ também um dos casos de patrimonio privado que se tornou espaco publico. Como tal,

pretende-se verificar a sua validade numa perspectiva pds-intervencgao.

2.4. A Quinta dos Sete Castelos

A 25 de Julho de 1899, Waldemar Augusto de Albuquerque d’Orey (1866-1950), natural da
Horta — Faial, proprietario de uma empresa de importacdo e exportacdo de mercadorias,
localizada no Cais do Sodré, solicitou autorizagdo a Camara Municipal de Oeiras para edificar
uma habitagdo num terreno por ele adquirido no sitio dos Sete Castelos!. O projecto e
acompanhamento da obra de constru¢gdo da quinta, casa e anexos, foram da autoria e
responsabilidade do préprio Waldemar d'Orey (Coutinho, 2006). A Quinta dos Sete Castelos
permaneceu propriedade da familia d’Orey por mais de um século; os filhos do proprietario
original e respectivas familias, sempre tiveram por habito passar aqui os meses de Verdo —
sendo que nestas ocasides, a quinta chegava a albergar mais de cinquenta pessoas —
tornando-se naturalmente um elo de ligacao transgeracional da familia durante décadas; palco
de vivéncias e eventos proprios de uma grande familia, sendo disso exemplo 0s muitos

casamentos e baptizados realizados na capela da propriedade (Cunha, 2006).

A tarefa de escolha e posterior reconhecimento deste espaco, assim como a consequente
necessidade de Ihe atribuir uma funcionalidade vivencial foram fundamentais no conjunto de
intervengd@o operadas no lugar. Inicialmente concebidas pelo proprietario ao nivel puramente
conceptual e idealizado, estas intengdes traduziam j&a a necessidade do homem — neste caso
Waldemar d’Orey — de construir um espaco para habitar que fosse ao encontro das suas
intencdes e necessidades. Este facto reveste-se de importancia basilar, no sentido em que foi
na vontade expressa do promotor que assentou o programa e a estrutura de todo o projecto
arquitecténico, bem como o conjunto de accfes e intervencdes operadas no territério. O

espaco arquitecténico surgiu assim como uma materializacdo aluséria a idealizacdo do seu

! Informacg3o enviada via correio electrénico a 23 de Abril de 2013 pelo Dr. Luis Saavedra — Chefe da Divis3o de
Gestdo Patrimonial da Camara Municipal de Oeiras. A informacdo tera sido fornecida por Célia Garrett Floréncio
— Divisdo de Patriménio Histdrico e Museoldgico da Camara Municipal de Oeiras [Documento transcrito no
Anexo 1.1].
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proprietario original, cujas relagcfes funcionais entre interior e exterior ndo sdo mais do que o
espelho de si proprio e da sua forma de se relacionar com os outros. Assim, a escolha do local
€ reveladora e determinante ndo s6 de uma necessidade, como também do préprio caracter
do promotor, do contexto cultural em que se inseria e do pensamento filosoéfico da sua época.
(Pires, 2007, pp. 79-91)

Como ja se verificou no sub-capitulo dedicado & Mesopotamia, desde a Babilénia que o
Homem escolhe pontos estratégicos, como locais para a fixacdo das suas actividades,
privilegiando determinado tipo de caracteristicas do solo, territério e condi¢cdes climaticas,
locais com facilidade de acesso e com potencialidades facilitadoras ao nivel da
implementacao de vias de comunicacdo. Passando para o caso especifico da Quinta dos Sete
Castelos este conjunto de factores ndo se encontra menos patente, ja que o local escolhido
possuia caracteristicas determinantes na definicdo de um espaco para habitar — topografia do
terreno; existéncia de linhas de agua; exposicao solar e a proximidade a vias de comunicacao
— que influenciaram Waldemar d’Orey na escolha do mesmo. O jardim, circundante a
habitacdo, foi pensado e contruido de forma a dignificar o Homem — aqui representado na
pessoa do proprietario — sendo neste sentido a manifestacdo de uma das premissas ja
referidas do jardim renascentista — uma procura intelectual por ordem, tranquilidade e
estimulo, elevando a dignidade e status ao homem em si. Tal como no periodo romano, e ndo
menos importante neste caso de estudo, surge a estreita relagéo existente entre a arquitectura
e o jardim, consistindo este Ultimo como que uma espécie de prolongamento natural da
habitacdo. Também a escolha das melhores vistas, a presenca de um equilibrio entre o jardim
e o territorio agricola — elemento originalmente integrante desta quinta — bem como o uso de
poérticos, pérgolas, terracos e muros, fazem parte do legado cultural romano manifestado

neste conjunto.

Seguindo igualmente uma logica composotiva de raiz clacissizante, o centro exacto do terreno
da Quinta dos Sete Castelos, na sua forma original, era marcado por um elemento edificado
fonte/lago — simbolo de 4gua ainda hoje visivel em frente ao edificio habitacional — a partir do
gual se planearam e irradiaram todos 0s espacos e elementos componentes desta quinta
[Img. 37]. Na realidade a nocao de centralidade, presente ao longo da histéria na construcao
dos mais diversos espagos arquitectonicos, encontra-se igualmente patente nas quintas de
recreio que se construiram na periferia de Lisboa. Esta ac¢do de organizacdo espacial
encontra-se intimamente ligada & forma como o homem percepciona o espaco a sua volta,
estabelecendo com este uma relacdo central a partir da qual define, através de medidas
volumétricas e espaciais, diferentes graus de proximidade relacional, estabelecendo com a

envolvente e os elementos edificados ligacdes de continuidade ou de encerramento conforme
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0 seu desejo ou necessidade — ndo é por mero acaso que as habitacdes ocupem na maioria
dos casos uma posicao central relativamente ao terreno que as circunda, sobretudo quando
resultam de uma planificagdo mais extensiva. (Pires, 2007, pp. 79-91)

LEGENDA:

1 - Edificio principal
2 - Restaurante

3 - Estufa

4 - Alpendre

5 - Tanque e pogo

6 - Lago
7 - Entrada Sul

8 - Entrada Norte

9 - Entrada servigo

Zona de bambus
7 Pinhal
- Avrea de transigdo

M Relvado grande

1 Relvado pequeno
" Pérgola
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10m 20m 30m

Img. 37 - Planta do Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras

O nome Sete Castelos é precedente a aquisi¢do do terreno por Waldemar d’Orey como
designacdo daquela zona, consubstanciado no facto de, a partir daquele local, se
conseguirem — a época - avistar sete fortificac6es: Castelo dos Mouros de Sintra; o Palacio
da Pena; o Castelo de Séo Jorge; o Castelo de Palmela; o Castelo de Almada; a Torre de
Belém e a Torre do Forte de Sao Julido da Barra. No momento da edificacdo da casa,
Waldemar d’Orey decidiu manter a toponimia, surgindo assim a designacao de Quinta dos

Sete Castelos para nomear este espaco, residéncia anual da familia e ndo apenas mais uma
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residéncia de veraneio, como outras edificacdes contemporaneas nesta zona. A capela da
quinta foi construida posteriormente em 1929, em honra de Nossa Senhora das Gragas [Img.
38]. (Escultura 111 2008/9, 2009)

Img. 38 — Interior da Capela da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro
de Oeiras (Escultura Ill 2008/9, 2009)

A construgdo da capela incluida na volumetria da casa principal — caracteristica comum as
quintas de recreio desta época, numas assumindo mais a sua centralidade que
noutras — enfatiza e assume o mundo espiritual como parte integrante e integradora do ser
humano, reflexo de uma sociedade catdélica com enraizados habitos de culto [Img. 39]. Outra
semelhanga com a tipologia referida prende-se com a existéncia de um adro ou terreiro junto
da capela, com acesso privilegiado ao exterior da propriedade — neste caso a Rua José
Guilherme de Oliveira — assumindo assim a caracteristica de um local de chegada e de
partida. Também aqui existe uma relacdo evidente entre o interior e o exterior, analoga a

relagdo do sagrado com o profano. (Pires, 2007, pp. 79-91)
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Img. 39 — Exterior da Capela da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras,
2013

A Quinta dos Sete Castelos é um exemplar das quintas do final de século XIX, inicio do século
XX, onde também se insere o ja referido Palacio Anjos em Algés. Quintas de estilo roméantico,
gque acompanham as casas da mesma corrente estética, 0os seus jardins possuem
apontamentos revivalistas e naturalistas. Tendo em consideracéo as intervencdes que estes
espagos do Romantismo tém sido alvo, ainda que o genius loci esteja patente e permaneca —
em muito, gracas as caracteristicas climaticas e de exposi¢cdo solar, bem como a luz que
advém da proximidade do oceano — este estilo encontra-se presentemente visivel apenas em
parte da arborizacdo que se manteve e em alguns tracados originais dos desenhos dos
jardins?. A delimitacéo inicial da Quinta dos Sete Castelos era a seguinte: confrontava a Norte
pela Rua Francisco Franco e pela Rua José Guilherme de Oliveira; a Nascente pela actual
Rua de Santa Cruz; a Sul pela Avenida Pedro Alvares Cabral e a Poente pela Rua José
Rodrigues Falcao. A area do Jardim da Quinta dos Sete Castelos é substancialmente menor
do que na sua verséo original [Img. 40].

Do ponto de vista estético e estilistico, denota-se neste jardim, uma clara influéncia oriunda
da Escola Inglesa — corrente de pensamento racionalista do século XVIII abordada no

sub-capitulo dedicado ao Barroco e Classicismo — nomeadamente no que concerne a

2 Informac3o enviada via correio electrénico a 23 de Abril de 2013 pelo Dr. Luis Saavedra — Chefe da Divisdo de
Gestdo Patrimonial da Camara Municipal de Oeiras. A informacdo terd sido fornecida pelo Arg.2 Rodrigo Alves
Dias — [Documento transcrito no Anexo 1.2].
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exploracdo da chamada arte do pitoresco, visivel essencialmente nos conjuntos
arquitecténicos existentes e nos materiais aplicados nestes. Por sua vez, e conforme ja
verificado, os jardins roménticos consubstanciavam-se como um elogio ao lado mais
selvagem e indomavel da Natureza, situacao fisicamente manifesta neste jardim, sendo que
este espaco foi planeado de forma racional, com o intuito de parecer espontaneo a quem o

visitasse.

Img. 40 — Confrontagdes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos®, Santo Amaro de Oeiras

O conjunto da Quinta dos Sete Castelos era constituido por varios elementos edificados: uma
casa de habitacdo apalacada — que ainda hoje mantém a estrutura e volumetria original,
apesar de bastante degradada; na parte Noroeste da quinta, um picadeiro e infra-estruturas
destinadas aos animais — cavalos, vacas e porcos; a Norte situava-se a casa dos caseiros e
a cocheira — espago actualmente ocupado por um Restaurante. Para além das construcdes
referidas, na parte Nordeste da quinta — entre o poco e o actual relvado — existia uma horta e
um pomar, dos quais ainda restam alguns exemplares de nespereiras, laranjeiras, uma
figueira e uma nogueira. O tanque existente ao lado do pogo servia essencialmente para as
regas da horta e esporadicamente para recreio das criancas da familia, o que nunca

aconteceu com muita frequéncia, dado a proximidade da quinta & praia de Santo Amaro de

3 Mapa elaborado pelo autor do presente trabalho com base na imagem retirada do Geoportal da CAmara
Municipal de Oeiras, disponivel no site: http://geoportal.cm-oeiras.pt/ver/mapas/roteiro

74



Oeiras. A pérgola anexa ao alcado nascente da casa, servia de suporte a videiras. A fonte
existente na frente da casa tinha um pequeno lago, com peixes — que foi entaipado em
consequéncia de uma crian¢a acidentalmente quase se ter afogado nele. Perto da fonte existe
ainda uma pequena edificacdo, em avancado estado de degradacdo, que era utilizada como
estufa para plantas [Img. 41]. A Sudeste da propriedade — actual relvado grande — existia um
campo de ténis, com um alpendre para apoio a esta actividade. A Sudoeste, na zona mais
arborizada da quinta, existia ainda um ringue de patinagem - sitio de grande diversdo para a
familia — do qual apenas resta uma parte do muro que o circundava. Apesar de ndo ser um
héabito corrente por vezes eram realizadas sardinhadas e a familia costumava comer na parte
da frente da casa. O portdo/entrada principal da habitacdo — que se abre para a Avenida Pedro
Alvares Cabral — encontra-se ladeado por palmeiras, tendo originalmente serventia apenas
gquando se realizavam grandes festas, sendo o portdo na parte posterior da casa 0 acesso
habitualmente utilizado pela familia. Existia ainda uma entrada secundéria perto do ringue —
a Sudoeste — que servia como acesso privilegiado a Estacao dos comboios de Santo Amaro
de Oeiras. (Escultura Il 2008/9, 2009)

Img. 41 — Antiga estufa, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo
Amaro de Oeiras, 2013

Visitando actualmente este espaco é ainda possivel imaginar os diversos ambientes que o
compunham na sua forma original. A presenca da fonte — ainda que desactivada — a sensacao
de bosque, proporcionada pelas arvores de grande escala intencionalmente plantadas de
forma aleatéria e a coexisténcia de flores com arvores de fruto, adquirem uma particular
semelhanca as descricfes conceptuais do que seriam os jardins persas. Também se mantém

as intensidades sensoriais, que se faziam sentir pelas arvores de fruto e ervas aroméaticas que
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aqui se cultivavam, bem como o conceito de horta, com os processos de irrigacdo decorrentes,
remontando os mesmos — conforme ja foi referido no sub-capitulo referente ao Oriente — aos
arabes. O cardcter de intimidade e tranquilidade bucdlica vivido nesta quinta, proporcionado
quer pelo isolamento do espa¢co em relacdo a envolvente — vedacdo da propriedade e
vegetacdo que de certa forma oculta a casa — e a presenca de latadas, sdo caracteristicas

tradicionais que se generalizaram nos jardins portugueses.

Ainda do ponto de vista estrutural, o eixo criado pelo portdo/entrada principal da quinta e o
portdo posterior assume um papel fundamental na divisdo/organizacdo do espaco. Existe uma
separacao ainda hoje bastante visivel, entre o lado direito do percurso — mais ordenado e
geométrico — e o lado esquerdo — com arborizagdo mais fluida e desordenada [Imgs. 42 e 43].
Na verdade, os eixos organizadores do espaco na definicdo de uma orientacao/sentido sdo
caracteristicas comuns as quintas de recreio, sendo que nem sempre 0s mesmos pretendem
atingir uma meta claramente definida. Em muitos casos sdo uma alusdo ao infinito ou
simplesmente uma direccao simbdlica delimitadora e ao mesmo tempo unificadora entre o0s
diversos momentos ou espacos componentes de um territério, contribuindo assim para a
coesdo do todo. O eixo orientador assume um papel de sobreposicdo do homem a Natureza
sendo uma caracteristica que deriva da formulacdo dos jardins barrocos. (Pires, 2007, pp. 79-
91)

' LB B \ S DU e A

Img. 42 — Lado direito do caminho — Nascente, Jardim da Quinta dos Sete Castelos,
Santo Amaro de Oeiras, 2013
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Img. 43 — Lado esquerdo do caminho — Poente, Jardim da Quinta dos Sete Castelos,
Santo Amaro de Oeiras, 2013

A habitacéo, elemento primordial no conjunto, conta com dois pisos: o principal, térreo, onde
se encontravam todas as areas sociais e privadas da casa e a cave — onde se guardavam
mantimentos, incluindo uma garrafeira e arrumos. Conta ainda com um terrago ao nivel do
telhado cujo acesso era feito por um tramo de escadas em caracol que partiam da estufa —
Jardim de Inverno — existente ao centro da casa [Img. 44]. A existéncia do terrago ao nivel do
telhado, para aproveitar as vistas, aponta para um paralelismo funcional verificado nas
construcdes islamicas. Das peculiaridades que podiamos encontrar nesta quinta destacam-
se as portas interiores da casa folheadas a ouro, uma banheira de grandes dimensfes em
marmore macico e a existéncia de trés sinos: um na cocheira, um na entrada e outro na
capela. A época da aquisicéo da quinta pela Camara Municipal de Oeiras a familia manteve
na sua posse os dois sinos de menor dimensao, jA que o maior, 0 da Capela, havia sido
anteriormente roubado. A ultima residente da Quinta dos Sete Castelos foi Margarida d’Orey
Velasco, tendo-se mudado para a quinta na sequéncia do 25 de Abril de 1974. Com o marido
desempregado, decidiram criar na casa um centro de actividades de tempos livres para
criancas, chegando este a ser frequentado por cerca de sessenta utentes. (Escultura 1l
2008/9, 2009)
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Img. 44 — Escadas de acesso ao terraco, Quinta dos Sete
Castelos, Santo Amaro de Oeiras (Escultura Il 2008/9, 2009)

Apo6s um longo periodo de inactividade funcional, a Quinta dos Sete Castelos foi adquirida a
18 de Outubro de 2000 pela Camara Municipal de Oeiras. A propriedade, actualmente com
cerca de 1,5 hectares de area, compreende um pinhal, a casa apalagada, jardins e respectivos
anexos. Apos as obras de reconversao/reabilitacédo, o jardim foi aberto ao publico em 2005
como espaco de lazer, seguindo-se a abertura do Restaurante Sete Castelos nas antigas
cocheiras e casa dos caseiros. De acordo com informagfes prestadas pela Camara Municipal
de Oeiras, existe a intencdo de transformar a antiga habitagdo da familia d’Orey numa
residéncia para alojamento de investigadores [Img. 45], justificada pela proximidade do
espago com o Instituto Gulbenkian Ciéncia e consequente necessidade de albergar os

técnicos deslocados que trabalham nesta instituigdo.

Exemplo de uma época e de uma visao filoséfica e espacial da transi¢cdo do século XIX para
o século XX, permeada de influéncias variadas, tanto da estética do Romantismo, como da
pratica multisecular da vivéncia dos espacos verdes privados; o Jardim e Quinta dos Sete
Castelos é na sua esséncia um reflexo da sociedade e do seu primeiro proprietario; uma
materializacdo da visdo particular de um homem - inserido no seu contexto social e
economico. Corporizando valores intemporais na sua estruturacdo — nomeadamente a

centralidade e a interligacdo paisagistica entre o micro-cosmos da unidade edificada e o

78



macro-cosmos da envolvente — este conjunto edificado resulta numa componente
estético-filosofica em sintonia com a sua localizacdo geografica e condi¢bes climéaticas em
gue se insere. Trata-se de um espaco que se manteve fiel a sua origem, enquanto palco de
apropriacéo geracional da familia D’Orey, tendo sofrido transformagfes a nivel funcional e

estético de modo a adquar-se ao seu novo papel como espaco publico do concelho de Oeiras.

Img. 45 — Maquete da proposta para Residéncia de Cientistas, Oeiras (Mendonga, 2009)
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3. Jardim da Quinta dos Sete Castelos: apropriagcéo e vida

Pretende-se com este capitulo dar inicio ao processo de analise da unidade urbana — Jardim
da Quinta dos Sete Castelos em Santo Amaro de Oeiras. Numa primeira fase serd introduzida
e exposta a metodologia utilizada na abordagem analitica do espaco e huma segunda fase
proceder-se-a a uma exposicao e interpretacao sistematizada dos resultados da pesquisa
prévia, referentes a apropriacdo do espaco em analise, abordando-se igualmente as
diferentes vivéncias contemporaneas do jardim e as dindmicas de apropriacdo estabelecidas
entre o espaco publico, os seus utentes directos e a populacdo da area urbana envolvente.

3.1. Metodologia da analise

A metodologia de analise escolhida encontra-se especificamente formulada pelo préprio teor
da investigagdo proposta: compreender como a forma do espago publico/jardim em questéo
influéncia e condiciona a sua apropriacdo por parte dos utentes e qual o grau de
interaccao/repercussdo nas vivéncias da populacdo da area envolvente. Assim sendo a
metodologia utilizada tem por base, entre outros elementos, os registos efectuados in loco,
obtidos através de processos de observacdo directa e indirecta, materializados
nomeadamente em registos fotograficos, ilustrando algumas das fungfes/apropriagbes do
espaco pela populagédo e inquéritos aos utilizadores, no sentido de recolher as opinides
individuais, anseios e expectativas sobre o espaco do jardim, as suas vivéncias e

potencialidades.

A natureza do problema de investigacdo — apropriacdo e vida do espago publico — é
determinante nos métodos de colheita de dados a colocar em pratica. Pretende-se através
dos inquéritos colocar questbes objectivas que por sua vez permitam chegar a respostas
subjectivas, na medida em que sao relativas a visdo dos inquiridos, sobre o seu meio
ambiente, comportamentos e habitos estabelecidos com este. Na verdade, quando se
pretende estudar o comportamento das pessoas as técnicas mais apropriadas sdo, por um
lado, a observacdo directa, em que 0 Unico objectivo € descrever os factos de uma
determinada situacdo social — pessoas, lugares e acontecimentos — extraindo daqui
elementos capazes de definir uma tipologia e por outro lado, os inquéritos, em que é pedido
aos sujeitos que indiqguem o que fazem em determinada situacdo. De uma forma ou de outra
o pretendido é encontrar respostas relativas a comportamentos humanos aparentes e a
acontecimentos que lhes estejam associados, num determinado periodo de tempo e com uma

frequéncia especifica. O estudo de observagdo tera assim uma forte componente
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experimental e descritiva. Apés as notas tomadas no terreno serdo codificados os seus

resultados de modo a simplificar os resultados do estudo. (Fortin, 1999, pp. 239-242)

Os resultados dos inquéritos e dos registos, bem como as conclusfes produzidas pela andlise
dos diferentes dados, serdo apresentados através de texto e elementos fotograficos que se
considerem pertinentes para o efeito, incluindo, para além destes, elementos ilustradores e
representativos dos fluxos e indices de utilizacdo dos espagos componentes do Jardim da
Quinta dos Sete Castelos e eventuais graficos que contribuam para ilustrar e clarificar as
informacdes recolhidas. Para que a analise do espa¢o seja 0 mais coerente e informada
possivel, consideram-se imprescindiveis ndo sé as accbes de observacao directa — recolha
directa de dados — bem como a auscultacdo de quem vive e se apropria do espaco; motivo
pelo qual surgiu a necessidade dos referidos inquéritos de forma a melhor captar a visdo
individual de cada utente. Para melhor perspectivar, de forma plural e abrangente, o panorama
real dos usos que séo dados ao jardim, a recolha de dados por observacédo directa e as
entrevistas serao realizadas em diversas horas do dia/noite e em diferentes dias da semana,
tentando cobrir 0 maior nimero de ciclos funcionais do espaco. Pretende-se com isto abarcar
e perceber as diferentes sinergias geradas no espacgo, atendendo aos mais diversos
intervenientes, abordando, entre outras teméaticas as acc¢des de circulacdo e de estadia mais
ou menos prolongada. Serdo igualmente avaliados os graus de satisfacdo dos utilizadores e
identificados os factores de compatibilidade/incompatibilidade entre espacos e usos, sem
esquecer a necessaria auscultacdo das perspectivas e expectativas de desenvolvimento
preconizadas para este espaco pelos seus utentes. Analisando o processo de reactivagcédo
funcional e os modos de apropriacdo espacial decorrentes, pretende-se contribuir para a
compreensdo das regras morfolégicas intrinsecas a condi¢cao de adaptabilidade do espaco e

a sua interaccdo com os padrdes de uso requeridos/desejados pelos utilizadores.

O inquérito formulado encontra-se estruturado em dois momentos: com a primeira parte
pretende-se caracterizar os inquiridos ao nivel de idade, sexo, profisséo, local de residéncia
e nacionalidade; estes factores sdo elementos chave na definicdo das vivéncias do espaco
com a introducao de elementos representativos dos diferentes grupos socioculturais e étnicos
gue frequentam o jardim — consequentemente determinantes na definicdo da amostra de
estudo. Os residentes desta area urbana sao bastante heterogéneos, incluindo populagédo em
idade activa e populacdo dependente — sendo que o numero de idosos é superior ao numero
de jovens [Quadro 1]. O numero de residentes de naturalidade estrangeira é bastante
significativo, tendo especial destaque a populagdo proveniente de Angola, Brasil e
Mogambique [Quadro 2], fruto dos fluxos migratérios recentes, contribuindo para um contexto

étnico-cultural singular.
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Oeiras e Sao Juliao da Barra (TOTAL) 33827
0-14 4454

15-24 3137

25-64 18498

65 ou mais 7738

Quadro 1 - Populagéo residente por faixas etarias®, Oeiras, 2011

Oeiras e Sao Julido da Barra (TOTAL) 33827
Portugal 27802

Franca 163

Espanha 122

Angola 1447

Cabo Verde 404

Mogambique 1169

Brasil 1222

Quadro 2 - Populagéo residente por paises de naturalidade®, Oeiras, 2011

Com a segunda parte pretende-se conhecer os habitos dos utentes do Jardim da Quinta dos
Sete Castelos; pretende-se apurar qual a frequéncia com que utilizam o espaco, 0s motivos
porque se deslocam a este e as razfes para se identificam com o mesmo. Como utilizadores
pretende-se identificar qual a area/zona que melhor serve as suas necessidades e se
consideram que a intervencao de reconversao do espaco, pela Camara Municipal de Oeiras,

foi benéfica.

by

Pretende-se ainda que se responda a questfes relativas a adequacdo/inadequacdo e
suficiéncia/insuficiéncia do mobiliario urbano existente, permitindo igualmente a realizacao de
uma breve caracterizacdo pessoal do jardim. Questiona-se que tipo de actividades séo feitas
no espago e que alteracbes/intervengdes gostariam de ver levadas a cabo para a melhoria do
mesmo. E lancada a questio sobre qual o destino a dar & habitacio degradada existente no
centro da propriedade. Tenta-se ainda perceber, na Ultima questdo, se o inquirido frequenta

outros jardins ou espagos publicos nas redondezas ou com caracteristicas similares.

Apo6s a fase de andlise das respostas aos inquéritos, referentes a uma triagem prévia
representativa dos diferentes tipos de populacao intervenientes no Jardim da Quinta dos Sete
Castelos, ir-se-a proceder a interpretagéo e descricao dos resultados/conclusdes formalizados
em texto e com recurso a graficos/esquemas sempre que necessarios para uma mais facil

compreenséo.

4 Quadro realizado pelo autor do presente trabalho com base em informacgao do Instituto Nacional de Estatistica
[Anexo 2.1].
5> Quadro realizado pelo autor do presente trabalho com base em informac3o do Instituto Nacional de Estatistica
[Anexo 2.2].
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3.2. Inquéritos-piloto

Entre os dias 22 de Mar¢o de 2013 e 22 de Abril de 2013, realizaram-se dez inquéritos piloto
[Apéndice 1.3] junto da populacédo que frequentou o Jardim da Quinta dos Sete Castelos, por
forma a ensaiar o modelo de teste e aferir a sua eficiéncia como elemento coadjuvante ao
processo analitico da investigacdo. Os mesmos foram efectuados presencialmente no préprio
local de estudo, sendo que os inquiridos responderam verbalmente as questdes que lhes
foram efectuadas, tendo as suas respostas sido preenchidas pelo inquiridor nos respectivos
campos do modelo-piloto [Apéndice 1.1]. Esta opcédo foi tomada de forma a tornar mais
expedito o processo de recolha dos dados/respostas, facilitando a concretizacdo do
inquérito-piloto e tornado possivel e mais simples a afericdo dos possiveis elementos
constituintes do modelo de inquérito, que careciam de reformulacdo, nomeadamente o teor e
ambito das questbes efectuadas. De um modo geral os inquiridos mostraram-se receptivos a
participacdo, tendo-se verificado que, em média, a realizacdo e preenchimento de cada
inquérito nao foi além de um intervalo entre os cinco e 0s sete minutos, ndo se tendo denotado

cansago ou desagrado por parte dos inquiridos em responder as questdes colocadas.

Foram inquiridas cinco pessoas do sexo masculino e cinco pessoas do sexo feminino,
compreendendo um intervalo etario variavel, sendo que a maioria dos inquiridos corresponde
a cidadaos em idade activa, cujo intervalo de idades se encontra compreendido entre 0os 25 e
0s 64 anos; de seguida o grupo de cidaddos reformados/pensionistas, com 65 anos ou mais;
por fim os jovens cujo intervalo de idades varia entre os 15 e os 24 anos [Grafico 1].
Relativamente a escolaridade do grupo de teste, verificou-se que a maioria dos inquiridos
possuem formag&o ao nivel do ensino superior; em menor quantidade possuem cursos
profissionais e apenas uma minoria o ensino basico [Gréafico 2]. A maior parte dos inquiridos
sao de nacionalidade portuguesa, no entanto, nesta pequena amostragem, foram igualmente

inquiridos um cidadao de nacionalidade brasileira e um outro de nacionalidade cabo-verdiana.

De modo a ter a percepgéao das distancias reais entre as suas residéncias e o local de estudo,
sentiu-se a necessidade de realizar uma questao adicional a Questdo 1, com vista a apurar
junto dos inquiridos, caso residam perto do jardim em Santo Amaro de Oeiras, se estes
habitam em moradias ou em edificios plurifamiliares e nos inquiridos que n&o residem perto
do local de estudo, qual o local/localidade de residéncia; as razdes para a colocacdo da
guestdo referente ao tipo de habitagdo, prende-se, entre outros motivos, com a melhor
caracterizacdo socio-econémica dos utentes, bem como a identificacdo da sua relacéo

pessoal com os espacos verdes privados e publicos; quanto a questao do local de residéncia,
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0 seu apuramento relaciona-se directamente com o grau de atrac¢éo do jardim, directo e/ou

indirecto junto destes utentes.

GRUPOS ETARIOS

m 15-24 ANOS
m 25-64 ANOS
65 ANOS OU MAIS

Gréfico 1 — Grupos etarios dos inquiridos — inquéritos-piloto

ESCOLARIDADE

m ENSINO BASICO

m CURSO
PROFISSIONAL

= CURSO SUPERIOR

Gréfico 2 — Escolaridade dos inquiridos — inquéritos-piloto

Relativamente & Questéo 6, talvez por ser uma pergunta de caracter aberto, foi a que mais
dificuldades suscitou junto dos inquiridos durante a fase de inquérito-piloto, notando-se
alguma resisténcia na obtencdo de respostas concretas. Se, nuns casos, a questdo foi
respondida de forma concisa, noutros casos a dispersao e a falta de objectividade no contexto
do inquérito foi caracteristica comum nas respostas. Assim, de modo a conseguir uma
resposta mais célere e assertiva por parte do inquirido, decidiu-se alterar a questao da sua

forma original — Como descreve/caracteriza 0 Jardim da Quinta dos Sete Castelos — para a
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seguinte formulacdo: Como _descreveria 0 Jardim da Quinta dos Sete Castelos em trés

palavras?

Na Questdo 10 verificou-se que, naturalmente, as pessoas faziam referéncia a espacos
publicos, que nao jardins ou parques de acordo com a pergunta, como por exemplo a praia
ou o pareddo. Decidiu-se assim que seria pertinente alterar a questao para espacgos publicos,

e ndo exclusivamente jardins e parques como havia sido feita nos inquéritos-piloto.

3.3. Estrutura dos Inquéritos

ApoOs a realizacdo dos inquéritos-piloto e de terem sido efectuados os respectivos ajustes
considerados necessarios, serdo indicadas as perguntas definitivas que estruturam o inquérito

e uma breve explicacdo do pretendido com cada uma delas:

Questao 1 — Reside nas proximidades do Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questdo 1.1 — Se respondeu SIM a pergunta 1, qual a tipologia de habitacdo onde reside?

Questdo 1.2 — Se respondeu NAO a pergunta 1, onde reside?

Pretende-se com estas questdes identificar os varios tipos de utilizadores do Jardim da Quinta
dos Sete Castelos, nomeadamente os que utilizam o espa¢co como passagem, aqueles que
usufruem do mesmo durante mais tempo e apurar a que distancia do jardim os mesmos

residem.

Questao 2 — Costuma frequentar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questdo 2.1. — Se respondeu SIM a pergunta 2, qual a frequéncia?

Questdo 2.2. — Se respondeu SIM a pergunta 2, que motivos ou causa o levam a frequentar

o0 Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questdo 2.3. — Se respondeu NAO & pergunta 2, que motivos ou causas o levam a ndo

frequentar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Pretende-se com estas questdes, entender com que frequéncia os utentes utilizam este jardim
e também verificar a existéncia ou n&o de rotinas pessoais, estabelecidas em relacdo ao local.
Este facto € determinante, por um lado, no sentido de apurar se o espaco é utilizado de forma
assidua por determinados grupos ou pessoas; e outro torna-se igualmente importante com
vista a apurar a existéncia de visitas pontuais e/ou casuisticas de pessoas que nao
estabeleceram com o local qualquer tipo de rotina/habito, ndo pretendendo a partida repetir a

visita, nem estabelecer um padréo de frequéncia.
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Outro motivo desta parte do inquérito prende-se com a identificacdo dos motivos, ou causas,
gue levam os visitantes a frequentar ou nao o jardim, de acordo com 0s seus objectivos. Se
para uns a frequéncia do mesmo pode significar apenas a passagem, assumindo assim o
local a caracteristica de um ponto de travessia, para outros, a area de estudo podera
constituir-se como local de estadia, mais ou menos longa, tendo como razao geradora os
motivos mais diversos: como o simples facto de residirem ou trabalharem perto do local ou
entdo, dada a sua localizacdo, com proximidade a varios meios de transporte publico — com
especial incidéncia na estacdo da CP de Santo Amaro de Oeiras — poder-se constituir como
um ponto de encontro privilegiado, fazendo confluir amigos e familiares. Dada a existéncia de
cidaddos de outras nacionalidades residentes nas proximidades e frequentadores do jardim,
pretende-se ainda compreender se a presenca de diferentes origens culturais dos utentes,
influéncia ou ndo, a maior ou menor frequéncia do espaco por alguns segmentos

socioecondmicos e etarios da populagéo.

Questao 3. — Identifica-se com o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Tratando-se de um territério que assumiu duas vertentes ao longo do tempo: espago
particular — como propriedade da familia D’Orey — posteriormente como jardim/espago aberto
ao publico, o mesmo podera suscitar diferentes percepg¢des no imaginario e nas vivéncias da
populacéo, independentemente de ser mais ou menos conhecedora da histéria do local.
Pretende-se com esta questdo verificar se os utilizadores do jardim se identificam com o

mesmo e qual o grau dessa eventual empatia espacial.

Questao 3.1. — Se respondeu SIM a pergunta 3, qual a zona do jardim que prefere?

Com esta questdo pretende-se que o inquirido manifeste a sua opinido quanto a zona do
jardim com a qual mais se identifica e/ou que utiliza mais. Estas respostas em paralelo com
as conclus@es obtidas pela observacao directa dos fluxos e usos do espago, em conjunto com
uma gama alargada de elementos de analise; de croquis em planta, gréaficos de densidade de
utilizadores nos diferentes espacos e registo fotografico efectuado no local, poderdo assumir
um papel fundamental na definicdo das &reas do jardim que sdo mais utilizadas e que

desempenham assim um caracter essencial/preferencial junto dos utentes.

Questao 4. — O gue pensa da requalificacdo do espaco efectuada pela Camara Municipal de

Oeiras?

Pretende-se com esta questdo verificar a opinido dos utilizadores do jardim quanto a
requalificagdo do jardim efectuada pela Camara Municipal de Oeiras e se a mesma foi ao

encontro das expectativas e das necessidades dos utentes. De um modo genérico pretende-
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-se aferir o grau de satisfacao/insatisfacdo do resultado das obras que foram levadas a cabo

por esta entidade.

Questdo 5. — O que pensa do mobiliario urbano — bancos, mesas, cadeiras,

esprequicadeiras, outros — existentes no local?

Pretende-se com a presente questdo recolher informacdo quanto a adequacédo/inadequacao
e suficiéncial/insuficiéncia do mobiliario urbano existente no jardim, esta pergunta permitira
ainda a existéncia de comentéarios adicionais. Pretende-se acima de tudo aferir junto dos
inquiridos se o conjunto dos elementos de mobiliario urbano estd de acordo com as
necessidades da populacdo e se, do ponto de vista do utente, sdo os mais
indicados/apropriados.

Questao 6. — Como descreveria o Jardim da Quinta dos Sete Castelos em trés palavras?

Esta questdo permite aos inquiridos exprimir de uma forma sintética o que, para si, melhor
descreve e caracteriza o Jardim da Quinta dos Sete Castelos. Pretende-se definir/caracterizar

através de trés palavras o espaco na visédo dos utilizadores/fruidores.

Questao 7. — Que tipo de actividades ou utilizacdes faz no Jardim da Quinta dos Sete

Castelos?

O jardim alvo do presente estudo € um espaco publico, como tal pressupde o uso e a
apropriacdo de todos, por mais efémera que seja. Apresentando-se como um local de
encontros e relagBes de convivio ou como um local de simples usufruto individual, a area de
estudo possui uma importancia determinante. Pretende-se com esta questado concluir qual a
percepcdo real das actividades que sdo praticadas pela populagédo neste espaco, quer de

forma colectiva, quer de forma individual.

Questao 8. — Se tivesse a oportunidade de intervir/alterar o Jardim da Quinta dos Sete

Castelos o0 gue mudaria?

Com as opinides dos inquiridos acerca das intervencdes/alteracbes que fariam no jardim
pretende-se encontrar possiveis lacunas que os utilizadores considerem néo terem ainda sido
preenchidas, tanto ao nivel formal como em termos de caracter funcional. Sugerir uma
alteracdo no espaco fard emergir o que, para a populagéo, podera constituir uma caréncia

neste jardim.
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Questao 9. — Na sua opinido o que deveria ser feito com a habitacao existente/e para que

fim?

A antiga residéncia da familia D’Orey, que ocupa uma posigéo privilegiada no Jardim da
Quinta dos Sete Castelos, encontra-se ainda a aguardar intervencao/reabilitacdo por parte da
Céamara Municipal de Oeiras. Com esta questdo pretende-se analisar o que os inquiridos

considerariam ser uma solugéo pertinente/valida para o futuro deste objecto arquitectonico.

Questdo 10. — Frequenta outros espacos publicos préximos do Jardim da Quinta dos Sete

Castelos?

Questdo 10.1. — Se respondeu SIM a pergunta 10, guais 0s outros espacos publicos que
frequenta?

Pretende-se com estas questfes apurar se os inquiridos frequentam outros espagos do
mesmo género préximos ao Jardim da Quinta dos Sete Castelos. Face a multiplicidade de
espagos publicos existentes nas redondezas pretende-se compreender se 0s utentes tém por

habito frequentar outros para além deste [Img. 46].

Img. 46 — Mapa com relagbes de disténcia dos principais espagos publicos proximos ao Jardim da Quinta

dos Sete Castelos®

6 Mapa elaborado pelo autor do presente trabalho com base na imagem retirada do Geoportal da CAmara
Municipal de Oeiras, disponivel no site: http://geoportal.cm-oeiras.pt/ver/mapas/roteiro

88



3.4. Analise dos Inquéritos

Na sequéncia da realiza¢do dos inquéritos-piloto, entre os dias 1 de Maio de 2013 e 7 de Julho
de 2013, e apos a introducao de algumas alteragdes a estrutura do questionario, obtiveram-se
quarenta inquéritos validos, de consulta & populacao que frequentou durante este periodo o
Jardim da Quinta dos Sete Castelos [Apéndice 1.3.]. Estabeleceu-se desde o inicio desta
accao, uma rotina no préprio processo de realiza¢do dos inquéritos fazendo-os incidir em dois
dias especificos da semana util: Tercas-feiras e Quintas-feiras e a um dia de fim-de-semana:
Domingo. Para a andlise efectuada foi considerada a totalidade dos inquéritos, incluindo os
dez inquéritos-piloto iniciais, totalizando assim um universo de amostragem composto por 50
pessoas. As percentagens apresentadas sdo brutas e nao foi utilizado qualquer método
estatistico formal uma vez que o propésito do presente trabalho pretende dar enfase a andlise

gualitativa e ndo quantitativa dos dados recolhidos com os inquéritos.

3.4.1. Identificagao dos Inquiridos

Na amostragem em questdo 29 das pessoas sao do sexo feminino e 21 pessoas do sexo
masculino. Quanto as faixas etarias a maior parte dos inquiridos reporta aos adultos em idade
activa, cujo intervalo de idades varia entre os 25 e os 60 anos. Em segundo lugar, e com o
mesmo numero de inquiridos, assinalam-se dois grupos distintos: os adolescentes/jovens,
cujo intervalo de idades varia entre 0s 15 e 0s 24 anos; os idosos, com idade igual ou superior
a 65 anos. O ultimo grupo de inquiridos, que representam a minoria, € composto por criangas,
cujo intervalo de idades varia entre 0s 0 e 0s 14 anos [Gréfico 3]. Esta minoria ndo é de todo
reveladora do numero de criangas que frequentam o Jardim da Quinta dos Sete Castelos, que
€ em si mesmo manifestamente superior, na medida em que sempre que as mesmas se
encontravam acompanhadas por um adulto o inquérito incidiu sempre sobre essa pessoa e
nao na crianca. Pode-se assim dizer que esta percentagem é referente apenas a criangas que
ndo estavam acompanhados por um adulto ou tutor e por esse motivo foram objecto de

inquiricao.

Relativamente a nacionalidade dos inquiridos a maioria é portuguesa. Existiu no entando um
grupo significativo de nacionalidade estrangeira, reveladores da realidade local em termos de
multi-culturalidade. Os mesmos destacam-se, por ordem decrescente, da seguinte forma:
pessoas de nacionalidade brasileira; pessoas de nacionalidade mocambicana; pessoas de

nacionalidade angolana e pessoas de nacionalidade cabo verdiana [Gréfico 4].
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No que concerne a escolaridade dos inquiridos: quase metade afirmaram ser detentores de
um grau de ensino superior ou equiparado; em igual nimero pessoas que possuem um curso
profissional ou profissionalizante certificado e os que se encontram a frequentar 0 ensino
secundario; com menor expressividade 0Ss que possuem apenas 0O ensino basico;
representando a minoria 0s que possuem 0 ensino secundario ou o0s que actualmente

frequentam o ensino superior [Gréfico 5].

GRUPOS ETARIOS
1 25-64 ANOS
18%
15-24 ANOS
65 ANOS OU
18% MAIS
0-14 ANOS
Gréfico 3 — Grupos etarios dos inquiridos
NACIONALIDADE
2%
0,
4% 4%
B PORTUGUESA
BRASILEIRA

MOCAMBICANA
ANGOLANA
CABO VERDIANA

Gréfico 4 — Nacionalidade dos inquiridos
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ESCOLARIDADE
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Gréfico 5 — Escolaridade dos inquiridos

3.4.2. Questionario

Proceder-se-4 nesta fase a apresentacdo dos resultados obtidos, tendo como base os

guestionarios efectuados aos inquiridos, e a analise dos mesmos:

Questao 1 — Reside nas proximidades do Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questao 1.1 — Se respondeu SIM a pergunta 1, qual a tipologia de habitacdo onde reside?

Questdo 1.2 — Se respondeu NAO & pergunta 1, onde reside?

Das questdes atras citadas verificou-se que grande parte das pessoas que frequentam o
Jardim da Quinta dos Sete Castelos residem no bairro — Santo Amaro de Oeiras — 0 que
automaticamente eleva o factor proximidade a residéncia a categoria do mais significativo
para a frequéncia deste espaco publico. Quanto a tipologia de habitagdo onde residem os
utilizadores, constatou-se que a maioria dos inquiridos residem em edificios pluri-familiares
sendo gue apenas 0s restantes vivem em moradias. Apesar dos residentes em edificicios
pluri-familiares constituirem mais do dobro, em termos de percentagem, do nimero total dos
residentes em moradias — circunstancia consubstanciada obviamente pelo facto de existirem
mais familias a residir neste tipo de tipologia no bairro — ndo podemos menosprezar 0s
remanescentes na medida em que o tipo de lote que habitam serem, na sua maioria, dotados
de jardins/quintais privados o que poderia, de certa forma, tornar desnecessaria a frequéncia
de um jardim de caracter publico. Esta situacdo, contudo, ndo se verifica. Se a tipologia de
habitacdo define, em parte, diferentes modos de vivenciar e interpretar o espago este € o
primeiro indicio de uma afluéncia ao Jardim da Quinta dos Sete Castelos, caracterizada pela

coexisténcia de pessoas com estilos de vida muito diferentes. De acordo com as respostas
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dadas, a estas questdes, conseguiu-se ainda apurar os locais de residéncia dos inquiridos o
que é esclarecedor e elucidativo quanto a proveniéncia das pessoas. Constata-se assim que
regra geral os inquiridos residem no concelho de Oeiras — dos quais grande parte vivem no
bairro conforme ja foi indicado — seguindo-se algumas pessoas residentes nos concelhos de
Lisboa e Cascais [Grafico 6]. Esta pequena parcela ganha sentido pelo facto de ambos
concelhos serem limitrofes de Oeiras. Os restantes concelhos identificados ndo adquiriram
grande expressividade pelo que ndo se constituem como representativos no contexto do

presente estudo.

CONCELHO DE RESIDENCIA

2%

2% 2% [

8%
W OEIRAS

W CASCAIS
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ABRANTES
MAFRA
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Gréfico 6 — Concelhos de residéncia dos inquiridos

Questao 2 — Costuma frequentar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questdo 2.1. — Se respondeu SIM a pergunta 2, qual a frequéncia?

Questao 2.2. — Se respondeu SIM a pergunta 2, que motivos ou causa o levam a frequentar

0 Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questdo 2.3. — Se respondeu NAO & pergunta 2, gue motivos ou causas o levam a ndo

frequentar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Das questdes supracitadas quase todos os inquiridos indicaram ser frequentadores do Jardim
da Quinta dos Sete Castelos, distribuindo-se da seguinte forma quanto a periodicidade de
frequéncia: quase metade indicam ser frequentadores de forma semanal; seguindo-se 0s que

o fazem de forma esporédica; com menos incidéncia indicam ir mensalmente ao jardim e
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poucos frequentam diariamente o espaco. Apenas uma pessoa indica ndo ser frequentadora
deste espaco publico [Gréfico 7]. Verifica-se assim que apesar de serem estabelecidos
habitos de frequéncia, por parte dos utentes com o local de estudo, essa frequéncia € mais
representativa como definicdo de um padrdo, numa periodicidade semanal ou esporadica
comparando com quem se desloca, por exemplo, diariamente ao jardim estabelecendo uma

rotina.

Com base nas respostas dadas pelos inquiridos sobre os motivos que os levam a frequentar
o Jardim da Quinta dos Sete Castelos, conseguiram-se apurar outros motivos, que nao a
proximidade a sua residéncia, com grande relevo na compreensdao do porqué da sua
frequéncia e habitos. De entre estes destacam-se o facto de terem familiares ou amigos a
residir perto do jardim ou simplesmente porque é préximo do seu local de trabalho.
Confirma-se assim que apenas uma minoria dos inquiridos ndo tem qualquer ligacéo, directa
ou indirecta, ao bairro onde este espaco se encontra inserido [Gréfico 8]. Foram ainda
referidos, com menos expressao, outros motivos para a utilizacéo do jardim, como exemplos:
o utilizador considerar este espaco como um local agradavel; a proximidade a estagédo da CP
de Santo Amaro de Oeiras; constituir-se como um local de passagem previsivel ou ser
frequentador do Restaurante/Café. Surgiram ainda, como complemento a resposta inicial,
referéncias a: ser proximo da escola; ser um local seguro para levar criangas ou simplesmente

ser propicio para passeios e convivio.

FREQUENCIA

2%

8%
B SEMANAL

B ESPORADICA
MENSAL
DIARIA
NAO FREQUENTA

Gréfico 7 — Periodicidade de frequéncia do Jardim da Quinta
dos Sete Castelos pelos inquiridos
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Gréfico 8 — Relagdo dos inquiridos com o Bairro de Santo Amaro de Oeiras

Questao 3. — Identifica-se com o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

Questao 3.1. — Se respondeu SIM a pergunta 3, qual a zona do jardim que prefere?

A excepcdo de uma pessoa inquirida, que ndo costuma frequentar jardins publicos, as
restantes indicaram que se identificam com o Jardim da Quinta dos Sete Castelos, fazendo
crer que se trata efectivamente de um espacgo no qual se sentem bem e com o qual sentem
afinidades. Quando questionados os utentes do jardim quanto a zona do mesmo que preferem

ndo se produziu um consenco [Gréfico 9].
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Gréfico 9 — Zonas do Jardim da Quinta dos Sete Castelos preferidas pelos inquiridos
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No entanto, a area que por si sO, mais atrai a populacédo é a zona dos bambus, sendo que
curiosamente esta é uma das zonas com menos mobilidrio urbano — apenas quatro cadeiras
fixas — mas que consegue, pela envolvéncia e tipologia do coberto vegetal, criar um ambiente

mais intimista e sossegado, isolado das restantes zonas componentes deste jardim [Img. 47].

Img. 47 — Zona dos bambus, Jardim da Quinta dos Sete
Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2012

O relvado grande, correspondente a area aberta com menos arborizacdo do jardim, sendo
mais propicia a realiza¢do de actividades ludicas e jogos, constitui-se assim como um local
gue consegue captar a preferéncia de muitos dos inquiridos [Imgs. 48 e 49]. Talvez a estas
mesmas caracteristicas, este local se constitua igualmente como um espago preferencial,
escolhido por pessoas em idade activa — entre 0os 25 e 0s 64 anos. Juntanto a este relvado a
area de estar que lhe é adjacente — zona de estadia a sul cuja preferéncia é igualmente
relevante — escolha partilhada por pessoas em idade activa e também por idosos;
acrescentando-lhe o alpendre também contiguo ao relvado — preferéncia dos inquiridos
adolescentes e jovens — conseguimos assim apurar qual a area que reune a preferéncia da

maioria dos utilizadores, sendo esta manifestamente a parcela do jardim que atrai, de forma
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aglutinadora, uma maior concentracdo de pessoas, abrangendo todas as faixas etérias. Esta
situacao verificou-se ndo sé pela analise sistematica das respostas dadas pelos inquéritos
como também por via da observacao directa, efectuada in loco, sendo clara a afluéncia de

todo o tipo de pessoas a esta area do jardim.

Img. 48 — Relvado grande, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo
Amaro de Oeiras, 2013

Img. 49 — Relvado grande, Jardim da Quinta dos Sete Castelos,
Santo Amaro de Oeiras, 2013
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O relvado pequeno € também alvo de uma manifesta preferéncia por parte dos inquiridos,
todos em idade activa, sendo para estes utilizadores um espaco propicio a estadia e repouso,
dado tratar-se de uma area aprazivel pontuada por arvores — que proporcionam sombra e

potenciam a sensacdao de frescura [Imgs. 50 e 51].

g

Img. 50 — Relvado pequeno, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo

Amaro de Oeiras, 2013

Img. 51 — Relvado pequeno, Jardim da Quinta

dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras,
2013
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A zona de pinhal e respectivos passeios pedonais, que corresponde a area mais arborizada
do jardim, é da preferéncia de alguns dos inquiridos pertencentes genéricamente a varias
faixas etérias [Img. 52]. Por se tratar de uma zona mais densa e escura, este espaco e
percursos apresentam uma maior taxa de ocupacao e utilizacdo durante os meses de Verao,
tornando-se nos meses frios, segundo grande parte dos inquiridos, um local desagradavel

para a estadia, servindo exclusivamente para passagem.

Img. 52 — Pinhal/Circuitos pedonais, Jardim da Quinta dos Sete

Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013

A pérgola, anexa ao edificio principal e parte integrante do percurso/ligacao entre 0 acesso
Sul e 0 acesso Norte do jardim, foi também referida por alguns inquiridos como sendo o seu
local preferido [Img. 53]. Curiosamente a maioria de pessoas com esta preferéncia séo
utilizadores idosos, com mobilidade condicionada, o motivo desta opcgéo baseia-se no facto
do acesso a esta estrutura ser mais facilitado dentro do jardim para pessoas cuja deslocacéo
requer algum esforco.
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Img. 53 — Pérgola, Jardim da Quinta dos Sete

Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013

A esplanada do Restaurante/Café [Img. 54] foi referida por poucos inquiridos, como lugar
preferencial, sendo que o0s restantes espac¢os ainda indicados assumem um papel menos

significativo no contexto geral do jardim e da amostragem.

Img. 54 — Esplanada do Restaurante/Café, Jardim da Quinta dos Sete
Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013
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Questao 4. — O gue pensa da requalificacao do espaco efectuada pela Camara Municipal de

QOeiras?

A questdo supracitada reuniu o consenso absoluto dos inquiridos — todos afirmaram que a
requalificacdo do espaco, efectuada pela Camara Municipal de Oeiras, foi positiva e muito
benéfica para o bairro. Os que conheciam a Quinta dos Sete Castelos antes de ser adquirida
pelo Municipio, revelaram que ndo gostavam de a ver no estado degradado e abandonado
em que se encontrava, sendo, por essa razao, uma requalificacdo de caracter urgente no
ambito da valorizacdo do bairro. Os inquiridos que ndo conheciam o0 espaco antes de ser
aberto ao publico referem igualmente que esta foi uma boa intervencao paisagistica, sendo
igualmente de bastante utilidade, mostrando-se satisfeitos, de uma forma geral, com os
resultados obtidos. Muitas das pessoas inquiridas fizeram no entanto comentarios
depreciativos quanto a fragil condigcéo e estado de conservacao do edificio principal — a antiga
residéncia da familia D’Orey — chegando mesmo a afirmar que é lastimavel a situacdo em que
se encontra. Algumas pessoas referiram ainda que deveriam ser efectuados alguns
melhoramentos, a ser identificadas aquando da analise das questbes 5 e 8 do presente

inqueérito.

Questao 5. — O que pensa do mobiliario urbano — bancos, mesas, cadeiras,

espreguicadeiras, outros — existentes no local?

Quando questionados quanto a adequacéo, ou ndo, do mobiliario urbano existente no jardim,
houve uma maioria alargada nas respostas positivas, jA que grande parte dos inquiridos
afirmaram que o mobiliario urbano é adequado. Os restantes fundamentaram a sua posicao
— de considerarem o mobiliario urbano inadequado — no facto do mesmo ser pouco confortavel

e nao ser apropriado para as criangas [Grafico 10].

MOBILIARIO URBANO

10%

m ADEQUADO
m NAO ADEQUADO

Grafico 10 — Respostas dos inquiridos sobre a adequacgédo do
mobiliario urbano existente no Jardim da Quinta dos Sete

Castelos
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Quando questionados quanto a quantidade de mobiliario existente no jardim as opinides
dividem-se: mais de metade dos inquiridos consideram que o mobiliario urbano existente é
suficiente; os restantes, ainda assim em numero significativo, indicam que se sente falta de
algum mobiliario urbano no jardim, pelo que deveria existir em maior quantidade [Grafico 11].
Foi ainda referida, com maior incidéncia na faixa etaria dos 15 aos 24 anos, a necessidade de
existir mobiliario urbano mével que possibilitasse deslocar os equipamentos para zonas que

melhor servissem as necessidades especificas destes utilizadores.

MOBILIARIO URBANO

B SUFICIENTE
W INSUFICIENTE

Gréfico 11 — Respostas dos inquiridos sobre a quantidade
de mobiliario urbano existente no Jardim da Quinta dos
Sete Castelos

Questao 6. — Como descreveria o0 Jardim da Quinta dos Sete Castelos em trés palavras?

Conseguiu-se compreender, em virtude do teor das respostas obtidas a questao supracitada,
que os utentes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos o caracterizaram/descreveram
essencialmente de uma forma muito simples e positiva, sendo na sua maioria utilizadas
palavras que facilmente nos levam a compreensao do significado intrinseco e pessoal, do
espaco em questao, para os seus utilizadores/fruidores. Ao tentar limitar esta resposta a trés
palavras, induziram-se os inquiridos a expressarem rapidamente, transmitindo apenas o
essencial e de forma sucinta; esta estratégia decorreu com naturalidade e sem grandes
hesitagGes. Apesar da diversidade de palavras referidas houve muitas que se destacaram
pela sua repeticao ao longo dos inquéritos, sendo as duas mais frequentes/utilizadas: calmo
e bonito. Também com grande expresséo foram referidas as palavras: tranquilo, agradavel,
aprazivel, central e sossegado. Destes foi possivel apurar uma regra descritiva do jardim como
um espacgo dotado de caracteristicas proprias, evocativas e propicias ao despoletar de
momentos de lazer, descontracdo e contemplagdo. Também foi possivel confirmar a

importancia da sua localizac¢éo, tanto no contexto do bairro, como a um nivel mais global — no
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seio da sede de Concelho e no Municipio — privilegiadamente perto de meios de transporte.
N&o com tanta frequéncia, mas ainda com alguma importancia e por ordem de preferéncia,
surgem as seguintes palavras: fresco, seguro, histérico, cuidado, interessante, simpatico e
relaxante. A palavra seguro reporta directamente para a sensacdo de proteccdo, uma
amenidade nem sempre facil de encontrar em grandes nucleos urbanos, e que pela
expressividade da palavra na voz dos seus utilizadodes, se faz sentir neste espaco,
especialmente por parte de pessoas que tém por habito passear com idosos ou criangas neste
jardim. A palavra historico revela nos inquiridos uma capacidade e sensibilidade para
identificarem no espaco, e nos objectos arquitectonicos presentes, um caracter historico e
patrimonial de interesse. Com menor relevo na sua repeticdo e utilizacdo surgem palavras
como: tratado, pacato, recondido, verdejante, reconfortante e acolhedor. Existem outras
referidas ndo obtendo no entanto tanta representatividade conforme as anteriores [Img. 55].
A Unica palavra utilizada a qual se pode associar uma conotacdo negativa — monétono — foi
indicada por uma pessoa que assume nao ter por habito visitar jardins, a Unica pessoa

inquirida que revela também néo ser frequentador do Jardim da Quinta dos Sete Castelos.

SIMPATICO TrATADO

SOSSEGADO

A L M O ReconoDo CUIDADO
CE N TRAL

MISTERIOSO NATURAL NU‘;TuI GICO

VERDEJANTE RECONFORTANTE

AGRADAVEL:}igtorico
TRANQUILO FRESS:
INTERESSANTE

VANGUARDISTA DIMENSAD
DESCONTRAIDO VIgoso ROMANTICO CENOGRAFICO ENSOLARADD

BONITO

SEGUROAPRAZIVEL

Img. 55 — Nuvem de palavras, descri¢cdo do Jardim da Quinta dos Sete Castelos por parte dos inquiridos”

7 Imagem elaborada pelo autor do presente trabalho na aplicacdo Wordle disponivel na internet no site:
http://www.wordle.net/
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Questao 7. — Que tipo de actividades ou utilizacdes faz no Jardim da Quinta dos Sete
Castelos?

Das diversas actividades praticadas pelos inquiridos no jardim, as que melhor representam a
globalidade das respostas s&o: passear, ler, conviver e descansar [Img. 56]. E possivel
constatar tipos de actividades distintos, e muito especificos, dependendo dos grupos etarios
gue as praticam. Tendo em consideracdo a camada mais jovem que frequenta o espago —
correspondente as faixas etérias dos 0 aos 14 anos e dos 15 aos 24 anos — verifica-se que a
maioria se desloca a este espaco para conviver com 0s amigos, sendo bastante evidente a

presenca destes nucleos no jardim, quase sempre manifestando-se de forma colectiva.

PASSAGEM

CONVIVER
B!TECER AR DESCAN SAR

SoL CRIANGAS
BEBE
NATUREZA NAMORAR
MUSICA SESTAS

DEITAR
Img. 56 — Nuvem de palavras, actividades efectuadas pelos inquiridos no Jardim da Quinta dos Sete Castelos®

SENTAR
ESTUDAR

RESTAURANTE

Existem outras actividades menos referidas, mas ndo de menor importancia, praticadas por
pessoas nos intervalos de idades ja referidos, como por exemplo: jogar as cartas, hamorar ou
até mesmo consumir drogas recreativas e/ou estupefacientes. Se a actividade de jogar as
cartas demonstra uma componente lidica e recreativa que agrada aos demais frequentadores
do jardim — potenciando um ambiente pacifico entre todos — 0 namorar, com expressoes de

envolvimento fisico que v8o um pouco para além do suposta e socialmente aceitavel, e o

8 Imagem elaborada pelo autor do presente trabalho na aplicacio Wordle disponivel na internet no site:
http://www.wordle.net/
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consumo aberto e publico de haxixe, constituem-se claramente como motivos de rejeicao,
especialmente por parte dos utilizadores nas faixas etarias mais avancadas. Apesar de nao
haver testemunhos ou opiniées que o indiguem no decurso do inquérito, pelo menos de uma
forma clara e directa, este constrangimento € causa geradora de ocupacfes etarias distintas
dos espacos dentro do jardim, e pelo menos no que concerne a estas situa¢des pontuais, com
rara proximidade fisica entre os mesmos — obviando um manifesto apartamento das faixas
etarias jovem e envelhecida. Se € comum encontrarmos pessoas mais idosas em areas
abertas, como 0 espaco de estar a sul junto do relvado grande [Img. 57] ou a pérgola, ndo é
menos 6bvia a ocupacéo de adolescentes e jovens nas zonas mais fechadas e escuras como
o pinhal [Img. 58], a zona dos bambus ou simplesmente o alpendre. Na realidade quando
guestionados os idosos, com 65 anos ou mais, em relacdo ao tipo de actividades que
desenvolvem no jardim, as repostas séo invariavelmente claras: passear, sendo que por

vezes ocorre uma variacao, passear com o0s netos.

Img. 57 — Relvado grande/zona de estadia a Sul, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo
Amaro de Oeiras, 2013

Quando analisadas as actividades praticadas pela faixa etaria compreendida entre os 25 e os
64 anos, representativa, conforme j& foi referido, pela maior quantidade de inquiridos
frequentadores do jardim, verifica-se que os hébitos na apropriagdo do espaco diferem um

pouco dos anteriores grupos etéarios, dando lugar a outras op¢des ou actividades. O sentido
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colectivo ganha expressdo quando sao referidas actividades em familia, como sédo por
exemplo: passear o bebé, brincar, jogar a bola ou simplesmente passear com os filhos.
Denota-se neste contexto uma manifesta vontade de voltar a estar em contacto com a
Natureza estreitando os lacos com uma ruralidade ja perdida ou um retorno simbolico ao Eden
perdido. E assim comum encontrar pessoas a descansar no relvado pequeno, deitadas ou
sentadas aproveitando a sombra das arvores ou até mesmo a tirar fotografias, tentando
registar essa mesma sensacao fugidia de comunhao entre 0 Homem e a Natureza. Quando
encontrados isoladamente, alguns destes inquiridos, indicaram utilizarem o espa¢o apenas
como passagem, do interior do bairro para a estagéo ou para a praia e vice-versa. Ainda assim
ndo se podera considerar que estes habitos de passagem sejam fruto da casualidade, ou por
ndo haverem alternativas possiveis, uma vez que a transi¢ao pelo interior do jardim é apenas
uma das muitas formas de circulacdo, podendo-se estabelecer a relagcdo do interior do bairro
com as zonas que o circundam utilizando qualquer uma das diversas ruas que o delimitam.
Depreende-se assim que este habito de passagem é intencional por parte dos inquiridos e
portanto revelador de uma preferéncia 6bvia pelo espaco.

Img. 58 — Pinhal, Jardim da Quinta dos Sete Castelos,
Santo Amaro de Oeiras, 2013
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Foi também referido em resposta a esta questédo, se bem que com menor expressividade, a
frequéncia do restaurante/café existente no limite Norte do jardim. Apesar deste espaco se
constituir como um polo de atracgdo ao local constatou-se, durante a fase de inquéritos, que
ndo se verifica por parte destas pessoas uma efectiva apropriagdo e fruicdo dos espacos do
jardim, para além da unidade de restauragdo, limitando-se na maior parte dos casos a

permanecer na sua esplanada [Img. 59].

Img. 59 — Esplanada do Restaurante/Café, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro
de Oeiras, 2013

Questao 8. — Se tivesse a oportunidade de intervir/alterar o Jardim da Quinta dos Sete

Castelos 0 gue mudaria?

Foram sugeridas pelos inquiridos varias alteracdes, que estes gostariam de ver levadas a
cabo, de modo a melhorar este espago publico. A mais referida, ndo so pela populagcdo mais
idosa como também pelos que lhes sdo préoximos, é a sugestdo de alteracdo do
pavimento — presentemente gravilha [Img. 60] — em todas as areas de circulacéo, ja que os
inquiridos consideram este material inadequado para pessoas com mobilidade condicionada
e para a circulacdo de carrinhos de bebé. Outra lacuna muito referida foi a inexisténcia de
uma area de recreio/parque para criancas, os pais lamentam a falta de baloicos, escorregas
e outros equipamentos de diverséo para os filhos acrescentando que esse facto contribui em
muito para escolherem outros espacos — jardins e parques publicos mais bem equipados —
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em detrimento deste, apesar de considerarem mais seguro, por se encontrar vedado e aqui
conseguirem controlar de melhor forma os filhos. A recuperacdo do edificio principal foi

também veementemente sugerida nesta questao.

P

Img. 60 — Gravilha, zonas de circulagdo do Jardim da Quinta
dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013

Conforme ja referido, segundo White na sua obra The Social Life of Small Urban Spaces
(1980, pp. 46-49), €é indiscutivel a sensacao de prazer visual e sonora que a agua nos pode
oferecer nas suas mais variadissimas formas de expresséao. A falta deste elemento no Jardim
da Quinta dos Sete Castelos foi apontada por diversas pessoas, apesar de existirem um poco,
um tanque e uma fonte/lago os mesmos encontram-se desactivados, para descontentamento
geral. A disponibilizagdo de cadeiras moveis, a semelhanca do que ja havia sido referido na
guestao 5, foi também mencionado nas respostas a esta questdo, especialmente por
adolescentes e jovens. Este facto acentua e coloca reservas ndo s6 quanto a correcta
localizacdo das cadeiras fixas existentes como também em relacdo ao numero de unidades
presentes. Em linha com estas indicacdes pdde-se constatar que foram deslocadas cadeiras
da esplanada, e até mesmo arrancadas cadeiras fixas, para serem instaladas noutros locais
dentro do jardim, como o alpendre e o pinhal — zonas estas utilizadas em grande parte pela
faixa etéria jovem [Imgs. 61 e 62]. A colocacdo de aparelhos e equipamentos dedicadas a

actividade desportiva foi outra das referéncias com relativa notoriedade.

As restantes propostas de alteragdes, que os inquiridos gostariam de efectuar neste jardim,
ndo obtiveram tanto consenso na amostragem de estudo, no entanto, algumas houve que se
consideram pertinentes, nomeadamente: a construcao de instalagfes sanitarias publicas — ja
gue as unicas existentes se localizam no restaurante e 0 seu uso é exclusivo para 0s seus

clientes; a criagdo de uma barreira acustica protegendo o jardim da linha férrea — uma vez
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que o barulho dos comboios se faz sentir de forma intensa, especialmente na zona de estar
a Sul, junto do relvado grande; uma maior dinamizacdo do jardim para eventos varios — 0
espago possui caracteristicas com potencial para albergar eventos de média/pequena
dimensao sendo que a autarquia poderia promover 0 mesmo nesse sentido, tornando-o num

espago mais dindmico e activo.

Img. 61 — Antigo alpendre, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro
de Oeiras, 2013

Img. 62 — Pinhal/antiga estufa, Jardim da Quinta do
Amaro de Oeiras, 2013

LR

s Sete Castelos, Santo
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Questao 9. — Na sua opinido o que deveria ser feito com a habitacdo existente/e para que

fim?

Conforme ja indicado, a populagéo inquirida, na sua totalidade, revelou o seu desagrado no
gue se refere ao facto do edificio principal da antiga Quinta dos Sete Castelos se encontrar
num estado de degradacao profundo, reconhecendo ainda nesta edificacdo caracteristicas
arquitecténicas de valor que, apds a sua reconstrucdo, constituiria uma mais-valia para o

jardim e para o publico em geral [Img. 63].

Img. 63 — Edificio principal — antiga casa da familia D’Orey, Jardim da

Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013
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Quando questionados quanto a fungéo a atribuir ao edificio, ndo se formularam respostas que
se possam considerar como caracteristicas de uma determinada faixa etaria, ja que em todas
elas foram referidas véarias opcbes em comum, pelo que se considera a totalidade de
respostas huma Unica analise: a maioria dos inquiridos referiram que a antiga habitac&o
deveria ser transformada num espaco cultural, como uma galeria de arte, atelier ou para
albergar salas de espetaculo — para concertos musicais e pecas de teatro. A segunda opc¢ao
mais indicada foi a instalacdo de uma instituicdo com fins sociais, como por exemplo: lar de
idosos, centro de dia, jardim-de-infancia, ATL, ludoteca ou um centro de estudos. A terceira
opc¢ao mais referida propunha a instalacdo de uma livraria/biblioteca com salas e espacos
destinados a prética da leitura. Uma outra opgéo passava pela instalacdo de um espaco de
restauracdo multifacetado: cafetaria, snack-bar, restaurante e casa de cha. A Ultima opcéo
mais referida foi a criacdo de um espaco comercial, seguindo como exemplo e modelo
funcional, varias vezes referido, da Casa da Guia em Cascais. Foram ainda referidas outras

opc¢Oes ndo tao respresentativas no ambito da amostragem [Quadro 3].

O QUE FARIA NO EDIFICIO PRINCIPAL? N.° PESSOAS

INSTITUIGAO COM FINS SOCIAIS (LAR DE IDOSOS, CENTRO DE DIA, JARDIM DE INFANCIA, ATL, LUDOTECA, CENTRO DE ESTUDOS)
ESPAGO DEDICADO AOS LIVROS (LIVRARIA/BIBLIOTECA/SALAS DE LEITURA)
ESPAGO DE RESTAURAGAO (CAFETARIA, SNACK BAR, RESTAURANTE, CASA DE CHA)
ESPAGO DESTINADO AO COMERCIO (LOJAS, CENTRO COMERCIAL)
CENTRO EMPRESARIAL (ESCRITORIOS PARA ALUGAR)
ALGO QUE NAO TRAGA CONFUSAO PARA O JARDIM
HOTELARIA (HOTEL, HOSTEL, PENSAO, RESIDENCIAL)

ESPAGO DEDICADO AO DESPORTO, FISIOTERAPIA, REABILITAGAO E MEDICINAS ALTERNATIVAS
ESPAGO DESTINADO A SERVICOS DE APOIO AO CIDADAO (LOJA DO CIDADAO, SERVICOS CAMARARIOS)
SEM OPINIAO FORMADA
ESPAGO PARA FINS RELIGIOSOS
FUNDAGAO SEM FINS LUCRATVOS

[
N

PR R INdINdIN NN oo

Quadro 3 — Escolhas dos inquiridos quanto ao destino a dar ao edificio principal do Jardim da Quinta dos Sete

Castelos

Questdo 10. — Frequenta outros espacos publicos préximos do Jardim da Quinta dos Sete

Castelos?

Questdo 10.1. — Se respondeu SIM a pergunta 10, quais 0s outros espacos publicos que

frequenta?

Quando questionados quanto ao facto dos inquiridos serem ou nédo frequentadores de outros
espacos publicos, na proximidade do Jardim da Quinta dos Sete Castelos, a grande maioria

refere que sim [Gréfico 12].
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FREQUENCIA DE OUTROS
ESPACOS PUBLICOS

= NAO FREQUENTA = FREQUENTA

Gréfico 12 — Respostas dos inquiridos quanto a
frequéncia de outros espacos publicos

Dos inquiridos que revelam n&o frequentar outros espagos publicos destacam-se os idosos,
demonstrando uma preferéncia por este jardim pelo facto de se encontrar perto das suas
residéncias. Verificou-se que, no decurso dos inquéritos, para esta faixa etaria a nao
frequéncia de outros espagos publicos se deve essencialmente a distancia que teriam de
percorrer face a sua condicao fisica. Denota-se ainda que outros inquiridos, de faixas etarias
distintas da anterior, cuja resposta foi semelhante — nédo frequentam outros espacos publicos
nas redondezas — se deve ao facto de nédo residirem na zona, sendo portanto a preferéncia

por este jardim uma situagdo circunstancial de estar proximo do trabalho ou da escola.

Os inquiridos de outras faixas etarias, quer menores de idade quer adultos em idade activa,
referem ser frequentadores de outros espacos publicos, sendo 0os mais mencionados o
pareddo e a praia de Santo Amaro de Oeiras. Também com bastante expressividade foram
referidos o Jardim Municipal de Oeiras e o Parque dos Poetas. Foram ainda mencionados
outros espacos, se bem que com menor incidéncia, como por exemplo: o porto de recreio de
Oeiras; o largo da igreja matriz de Oeiras e a Quinta da Alagoa, sendo este ultimo pouco
considerado uma vez que se situa em Carcavelos e ndo é portanto um espaco valido no
ambito do estudo. No entanto, considerando as respostas dadas, ndo se notou que a
frequéncia destes outros espacos publicos atraiam uma maior ou menor preferéncia em
relacdo ao actual jardim, ja que a oferta em termos espaciais, e as suas possiveis utilizacbes,

sdo manifestamente diferentes.
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3.5. Plantas sintese da ocupacéo de espacos e fluxos de circulacéo

Em simultdneo com a execucédo dos inquéritos foram realizados nas mesmas datas registos
nas plantas sintese do Jardim da Quinta dos Sete Castelos, indicando o posicionamento
exacto dos diferentes tipos de utentes, localizando-os nos diversos espacos que compdem o
jardim [Apéndice 2.1.]. Verificou-se quais as pessoas que utilizaram o espaco como estadia —
identificando quais os locais especificos — determinando de forma diferenciada quais os
utilizadores que ndo se apropriando do espaco, utilizavam o jardim como passagem. Esta
marcacdo foi defininda com recurso a elementos graficos — setas e linhas do fluxo de
circulacdo ao longo da area do jardim. Para uma melhor percepcéo das tipologias de utentes,
optou-se por um esquema diferenciador que empregou cores distintas para cada uma das
faixas etarias: bebés/criangas — azul; adolescentes/jovens — verde; adultos em idade activa —

vermelho; idosos — a castanho.

Foram elaboradas um total de vinte e nove plantas sintese, correspondendo dezanove a dias
da semana — Tercas-feiras e Quintas-feiras — e dez a fins-de-semana — Domingos
[Apéndice 2.2.]. Com base nestas procedeu-se a execugao de duas novas plantas, resultando
as mesmas da sobreposicdo de todas as plantas sintese efectuadas, uma delas
correspondente aos dias da semana e outra referente aos fins-de-semana [Imgs. 64 e 69].
Pretende-se assim, através do posicionamento de pontos isolados e de manchas compostas
pela aglomeragéo de grupos de pontos, tornar possivel perceber quais as areas de maior
concentracdo de utentes, no Jardim da Quinta dos Sete Castelos, identificando ao mesmo

tempo o tipo de utilizadores.

Foi ainda elaborada uma outra planta sintese, resultando da sobreposicao das vinte e nove
plantas efectuadas, apresentado apenas os fluxos de entrada e saida no jardim [Img. 72]. Este
elemento refere-se apenas aos inquiridos que declararam utilizar o jardim como local de
passagem, ndo usufruindo nem se apropriando deste como um local de estadia; apurou-se
igualmente que, regra geral, os utentes se deslocam dentro do jardim utilizando todas as areas
de circulagéo disponiveis no mesmo, facto que de per si poderia resultar inconclusivo no

contexto especifico do presente estudo.
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3.5.1. Dias Uteis da semana

Escala:

10m

@® 0-14 anos

20m

LEGENDA:

@ 65 anos ou mais
® 25-64 anos

© 15-24 anos

30m

Img. 64 — Planta sintese relativa a apropriagdo dos utentes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos nos dias

da semana
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Da andlise a planta sintese referente aos dias da semana, verificou-se que existem varios
aglomerados de utilizadores — correspondentes a cada uma das faixas etarias em
estudo — que, de forma natural, escolhem localizac6es muito proprias dentro do jardim — que
melhor serve e se adequa as suas necessidades. Ha, no entanto, a destacar que a faixa etéria
com uma distribuicdo mais homogénea por todo o jardim € a dos adultos em idade activa —
dos 25 aos 64 anos —tendo no entanto a sua maior expressividade na esplanada do
restaurante, no relvado pequeno, no relvado grande e na zona de estadia a Sul que |Ihe é
adjacente. Verifica-se que as criancas — faixa etaria dos 0 aos 14 anos — adquirem uma maior
visibilidade em ambos os relvados existentes, em conjunto com o0s adultos ou idosos,
acompanhando-os ou deslocando-se de forma semi-autbnoma ao longo do jardim; a sua
concentracdo mais assinalada centra-se no relvado grande — espac¢o onde conseguem brincar
de uma forma mais livre. Na realidade a quantidade de criangas a frequentar o Jardim da
Quinta dos Sete Castelos foi substancialmente superior durante os dias de semana que ao
longo dos fins-de-semana, fundamentando-se esta situagdo no facto de existirem varios
jardins-de-infancia e ATL nas redondezas, que tém por habito levar as criancas a brincar no

jardim [Img. 65].

Img. 65 — Criangas de ATL a brincar, relvado grande, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro
de Oeiras, 2013
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E ainda possivel perceber que, durante a semana, encontram-se no jardim varias pessoas da
faixa etaria mais envelhecida — 65 anos ou mais — que se deslocam ao espaco para passear
0s netos, tal como é visivel na planta: castanhos — idosos — junto de pontos azuis — crian¢as
[Img. 66]. Podemos assim depreender que durante este periodo, ndo € tdo comum as criancas
serem levadas ao jardim pelos pais, exceptuando claro algumas situacfes pontuais mais
comuns, com ocorréncia ao final do dia, apds o horario normal de trabalho. Comprovando a
preferéncia das pessoas em idade mais avancada, ja referida aquando analise dos inquéritos,
verifica-se que as manchas de posicionamento mais significativas destes utilizadores se
encontram, regra geral, ou na pérgola ou na zona de estadia a Sul [Img. 67], havendo ainda
alguns pontos também na esplanada do restaurante. Se na pérgola ja foi referida a preferéncia
dos inquiridos por ser de acesso mais facilitado a pessoas com mobilidade condicionada, as
presencas na area de estadia a Sul tém a sua explica¢@o natural na virtude de este ser o Unico
local onde é possivel a permanéncia sentado, numa localizacao privilegiada, com boa

visibilidade e proximo ao relvado grande — local 6bvio da preferéncia dos mais novos [Img. 68].

T
Img. 66 — Idosa na companhia do neto, pérgola, Jardim da Quinta dos Sete Castelos,

Santo Amaro de Oeiras, 2013

No que concerne ao jovens — faixa etaria dos 15 aos 24 anos — cuja frequéncia deste jardim
adquire igualmente uma elevada incidéncia, em especial durante a semana, a sua
expressividade grafica em mancha é bem visivel nas plantas, ndo colocando duvidas quanto

a sua preferéncia — no antigo alpendre e na zona de pinhal — diluindo-se mais na zona dos
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bambus, a par com a faixa etaria dos 25 aos 64 anos de idade. Denota-se, nestas idades,
uma necessidade de se manter a margem das demais no jardim, talvez consubstanciada no
facto de pretenderem ficar mais confortaveis e/ou isolados, de preferéncia ao abrigo dos olhos
inquisidores de quem possa circular pelo jardim. Alids, esta situagéo constitui-se como uma
excepgao, no que concerne a interaccao entre as diversas faixas etarias neste jardim, que por

si s6 funciona como um polo aglutinador multi-geracional, facto que, nesta faixa etaria, ndo
encontra especial sentido de ser.

Img. 67 — Idosa na companhia do neto, zona de estadia a Sul/relvado
grande, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013

AT ARG A

Img. 68 — Criancas a brincar, zona de estadia a Sul/relvado grande, Jardim
da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013
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3.5.2. Fim-de-semana
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Img. 69 — Planta sintese relativa a apropriacdo dos utentes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos
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Curiosamente, constata-se neste periodo que as preferéncias, em termos de ocupacao e
apropriacdo espacial dentro do jardim, pelas diferentes faixas etarias, se mantém, migrando
dos dias Uteis para os fins-de-semana, residindo a maior diferenca no nimero de utilizadores.
Ao fim-de-semana é notoéria a diferenca expressa na mancha gréafica referente a faixa etaria
dos 25 aos 64 anos, maior em compara¢ao com os dias da semana. Tratando-se de pessoas
em idade activa, torna-se natural que tal suceda, sendo uma populagéo que a partida trabalha
e nem sempre se pode deslocar ao jardim a passeio ou para realizar actividades ludicas,
transitando esse habito para o fim-de-semana. E bastante relevante a densidade desta faixa
etaria especialmente no relvado pequeno [Img. 70]. A presenca de criangcas tem menor
representatividade ao fim de semana — dado que os jardins-de-infancia e ATL se encontram
fechados neste periodo — mas ganham mais expressdo na companhia dos pais, em
detrimento da dos avos, conforme de resto foi constatado durante a semana.

Img. 70 — Casal de adultos em idade activa, relvado pequeno,

Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras,
2013
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Comparando as duas plantas sintese, constata-se que a faixa etaria mais constante em
termos ocupacionais, de preferéncia de utilizacdo dos espacos e em numero, € a dos idosos,
talvez devido ao facto de ndo se encontrarem constrangidos por horarios mais ou menos
rigidos que uma situacao profissional activa necessariamente acarreta, sendo mais comum
neste periodo encontra-los sozinhos ou, de forma colectiva, em convivio uns com 0s outros
em vez de apenas a acompanhar os netos [Img. 71]. Verifica-se, no entanto, que este grupo
frequenta, em menor nimero a esplanada do restaurante do que durante a semana, cedendo

inconscientemente o seu lugar as pessoas em idade activa.

AN ~ R S — =
Img. 71 — Idosos, zona de estadia a Sul, Jardim da Quinta dos Sete Castelos, Santo
Amaro de Oeiras, 2013

Quanto aos adolescentes/jovens verifica-se um consideravel decréscimo na frequéncia ao fim
de semana. Este facto podera eventualmente ter a sua razdo, em associacdo ao motivo de
utilizacdo deste jardim se encontrar associado a proximidade da escola. De qualquer forma
podemos constatar que, apesar de se fazerem sentir no jardim ao fim-de-semana, com as
mesmas preferéncias em termos de zona, 0 seu nimero é definitivamente menor, efeito da
concorréncia de outros tipos de entretenimento e formas de convivio que nao passem pela
frequéncia e utilizacdo do Jardim da Quinta dos Sete Castelos. Verifica-se ainda, em planta,
a existéncia de alguns pontos referentes a adultos nas manchas tipicamente jovens, o que
ndo sucede com tanta frequéncia durante a semana em que estes se econtram mais isolados

conforme ja foi referido.
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3.5.3. Fluxos de circulacao
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Img. 72 — Planta sintese com os fluxos de circulagcao dos utentes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos

Pode-se dizer que os fluxos de circulagdo dentro do jardim, de uma forma geral, sédo bastante
diversificados, abrangendo genéricamente todas as areas pedonais existentes, sendo
contudo naturalmente reveladores das é&reas de preferéncia — quando as pessoas se
deslocam para determinada zona. Na verdade, de acordo com a observacgéo directa efectuada
no local, verifica-se que ndo existe um padrédo de circulacdo quando as pessoas pretendem
usufruir do jardim como espaco de estadia, sendo na maior parte dos casos variavel e

indiferente ao processo, se 0s utilizadores fazem o seu acesso ao jardim pela entrada Sul ou
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pela entrada Norte, fazendo um percurso mais ou menos linear até a zona que Ihes interessa

e, apos a estadia, 0 percurso inverso para a saida.

Existem, no entanto, fluxos de entrada e saida no jardim de pessoas que ndo tém por habito
a estadia e a fruicdo do mesmo, ganhando assim este espaco publico um mero caracter de
local de passagem. De entre os fluxos verificados existem trés que assumem especial relevo,
praticando-se em dois sentidos nas variantes do acesso Norte para o acesso Sul [Img. 73] e
na variante do acesso Sul para o acesso Norte do jardim. Conseguiu-se apurar, como fluxo
predilecto o eixo pedonal central — utilizado por 59 pessoas durante a fase de observacéo
directa — ligando o portéo principal do jardim ao portdo tardoz — que da acesso ao interior do
bairro de Santo Amaro de Oeiras — fluxo indicado no mapa a azul. Este precurso é
decidamente o mais 6bvio, ja que é o mais directo e rapido, conseguindo-se apurar um padrao,
que corresponde na sua grande maioria as pessoas em idade adulta activa — 52
pessoas — sendo durante o periodo da manha a variante Norte-Sul mais utilizada e durante a
tarde/noite a variante Sul-Norte, ficando os mesmos equiparados em nimeros no decorrer do
dia. Esta situacdo tem a sua explicagéo no facto de muitas pessoas, residentes no bairro de
Santo Amaro de Oeiras, utilizarem o jardim como parte do seu percurso diario para a estacéo
dos caminhos-de-ferro durante a manha, fazendo o caminho inverso a tarde ou ao final do

dia.
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Img. 73 — Eixo pedonal central, Jardim da Quinta

dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013
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O segundo fluxo de circulagdo mais utilizado — 11 pessoas — € o da via pedonal, assinalado
na planta a amarelo, que contorna o jardim na area nascente do mesmo, preferido pelos
utilizadores da faixa etaria idosa — 65 anos ou mais — surgindo como principal justificacdo para
este facto, a existéncia no terminus deste itinerario — acesso Sul — de uma rampa, concebida
para dar acesso as pessoas com mobilidade condicionada [Img. 74]. Este precurso tem maior
relevancia no periodo intermédio do dia [Img. 75].

Img. 74 — Rampa de acesso para pessoas com
mobilidade condicionada, Jardim da Quinta dos

Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013

Img. 75 — Idosa com familiar, percurso pedonal a nascente, Jardim

da Quinta dos Sete Castelos, Santo Amaro de Oeiras, 2013
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O terceiro e ultimo fluxo de circulacéo mais utilizado — 9 pessoas, sendo a maior parte da faixa
etaria dos 25 aos 64 anos — é 0 que percorre o pinhal pela parte Sudoeste do jardim, tendo
especial afluéncia durante a tarde ou ao final do dia, denotando-se neste percurso a intencao
de fazer uma maior distancia entre a entrada e a saida do jardim. Este fluxo é da preferéncia
dos utilizadores que praticam, de uma forma regular, actividades fisicas de manutencao, tais

como caminhada e jogging.

Através da complilacdo dos dados obtidos durante a fase de observacéo directa, foi possivel
registar e compreender de forma mais coerente quais as relacdes entre os diferentes espacos
constituintes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos e o0s seus utentes/fruidores; foi também
possivel estabelecer paralelismos entre as zonas utilizadas e os fluxos circulatérios dentro da
area de estudo, compreendendo nao sé todos os utentes que se apropriam regularmente do
espaco, como também dos inquiridos que apenas utilizam este territdrio como uma parte do
seu percurso diario. Esta fase da andlise podera ser determinante na prossecugédo de uma
estratégia de avaliagdo e de intervencdo neste equipamento, que se pretende incluir na

conclusdo final da presente dissertacao.
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4. Conclusao

Desde a sua origem como espécie o Homem tem deixado marcas na paisagem, sendo estas
na verdade também um reflexo das suas necessidades. As tarefas de transformar o territério
para criar solo aravel, a necessidade de erigir edificacdes — dando suporte ao seu modo de
vida — e o delinear de vias de comunicacdo, que propiciem as suas actividades, sao factores
gue conduziram a um profundo impacto na paisagem e no territério natural, progressivamente
humanizado. As intervencdes paisagisticas, quer a um nivel mais rudimentar — associados
aos processos agricolas, criagdo de gado e pastoricia — quer a um nivel mais abrangente —
na estruturacao de aglomerados urbanos — séo reflexos da apropriacao do territério, da sua
humanizacdo, originalmente uma accdo de dominio da Natureza, de
racionalizagdo — consciente ou inconsciente — da envolvente natural, agressiva e caética, num

territério dominado, ‘positivo’ e ordenado.

A paisagem, em constante mutacdo, sofreu influéncias com a sua génese profundamente
enraizada nos diferentes modos de estar do Homem em sociedade, reflectindo a
multiplicidade de culturas e padr&es civilizacionais. No caso especifico dos jardins foi desde
cedo notdria uma constante tentativa de aproximacao ao Paraiso perdido, expressa através
das mais variadas formas — simbdlica e imagética — com testemunhos ao longo da Histéria
nos espagos e territorios eruditizados. Assim, a leitura da paisagem tem vindo a assumir, de
uma forma contante e representativa, a maneira como o homem interpreta o Mundo, de forma

sensitiva e social.

A prética de intervencao na paisagem de forma equilibrada, unindo os aspectos mais estéticos
as implicacdes puramente funcionais, devera assim estar sujeita a critérios racionais e
sensoriais, sem esquecer a tradicdo — encontrando esta pratica sentido quando estreitamente

associada as vivéncias representativas das diversas sociedades ao longo dos tempos.

A Quinta dos Sete Castelos, ho ambito da apropriagédo e vivéncia familiar, representa na sua
forma original, a materializagéo da visao de Waldemar d’Orey. O surgimento desta quinta é
assim um reflexo do modo de estar em sociedade por parte do proprietario e representativo
do modo de vida desta familia. O espaco sofreu na sua concepc¢ao influéncias estéticas do
Romantismo, acrescidas de simbologia muito prépria alusiva as quintas de recreio — que se
instalaram de forma profusa nesta regido, dadas as caracteristicas climaticas e a situacao

geografica priveligiada junto da capital.

Face ao crescimento dos nucleos urbanos, a consequente e acelerada mudanca de usos e
habitos sem esquecer a instabilidade da sociedade actual — em paralelo com a degradacéo

natural do mundo edificado pelo Homem — a necessidade de reabilitar e reconverter espacos
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torna-se progressivamente ndo s6 urgente como necessaria. Estas préaticas ndo se constituem
desde ja uma tarefa simples, uma vez que se tratam de iniciativas caracterizadas pela
multidisciplinariedade, abrangendo diversas areas de intervencdo — como a arquitectura;
arquitectura paisagista; urbanismo e planeamento territorial — sendo o melhor resultado
possivel, aquele que reflecte a coeréncia e eficiéncia de um trabalho conjunto. Para uma
correcta avaliacdo do sucesso destas intervencgfes, quanto a sua adequacéao as funcdes que
pretendem responder, surge como um instrumento de extrema importancia, a analise ao

objecto intervencionado, sendo para isso indispensavel a participacdo dos préprios utentes.

Na sua versao mais recente, o Jardim da Quinta dos Sete Castelos, propriedade do municipio
de Oeiras, constitui-se como um espaco de grande utilidade publica no contexto em que esta
inserido — do qual séo provenientes a maioria dos seus utentes — e necessario em beneficio
nao s6 dos residentes como também de quem aqui trabalha, estuda ou simplesmente se
desloca ao local por ter familiares e amigos a residir na proximidade. Podemos assim dizer
que o jardim adquire o caracter de espago publico a uma micro-escala, revestindo-se acima
de tudo, das vivéncias e usos vigentes no bairro — Santo Amaro de Oeiras — em que esta

unidade se encontra inserida.

Tratando-se de um espaco cuja diversidade de zonas e ambientes permite a coexisténcia de
espagos com cacteristicas muito proprias, verifica-se que 0 mesmo consegue proporcionar,
ao leque variado de utentes, momentos de lazer, convivio e descontragdo — de acordo com
as suas preferéncias e escolhas, mais ou menos divergentes em termos de faixa
etaria — constituindo-se de uma forma geral como um espaco do agrado de quem dele se

apropria e portanto uma mais-valia para a comunidade local.

De acordo com o estudo efectuado denotam-se algumas lacunas — funcionais e de
equipamento — no Jardim da Quinta dos Sete Castelos que vém comprovar algum desajuste
do espaco face as necessidades da populagdo que o frequenta. Verificou-se, através dos
inquéritos efectuados — situacdo validada pelas plantas de registo da ocupacdo dos
espacos — que existe uma clara inclinacédo preferencial de determinadas faixas etarias por
zonas especificas dentro do jardim. Se por um lado, esta ocorréncia se explica face as
preferéncias pessoais de cada utente, por outro lado, ndo é de ignorar que os inquiridos,
especialmente os que tém mobilidade condicionada, sentem algum desconforto e dificuldade
em conseguir deslocar-se de umas areas para outras — condicdo existente devido ao piso
utilizado nas zonas de circulacéo — situacdo que ndo impossibilita o uso do jardim, por parte

destes utentes, contudo exerce uma limitacdo na sua liberdade de escolha.
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Sendo este um espaco muito frequentado por criangas — tanto na companhia de educadores
como na de familiares préximos — a inexisténcia de equipamentos recreativos destinados aos
mais novos é recorrentemente referida pelos inquiridos. Apesar de haver uma preferéncia por
trazer criancas a este jardim — face a circunscricdo do mesmo e ao ambiente de seguranca
aqui vivido, propicios a este tipo de actividade — sente-se uma necessidade de equipamentos

gue possibilitem entreter os filhos durante as estadias no jardim.

Denota-se também, segundo a opinido dos inquiridos que, apesar da maioria considerar o
mobiliario urbano de qualidade e adequado, em termos de quantidade as opinides dividem-se,
cabendo a faixa etaria mais jovem a opinido de que o mobiliario urbano é insuficiente — sendo
referida como solucdo para este problema a disponibilizacdo de cadeiras mdéveis no jardim.
Esta hipotese é de extrema importancia na identificagdo de um problema — a falta de mobiliario
urbano no jardim. Tendo em consideragdo que esta faixa etaria € a que mais utiliza o jardim
de forma colectiva — grupos variaveis entre dois e nove utentes — e estando 0s conjuntos de
mobiliario urbano, no seu expoente maximo, cingidos a lotacdo de quatro pessoas em cada
conjunto, torna-se clara a necessidade de mais equipamentos, que possibilite a estes utentes
permanecer sentados em convivio. E deveras preocupante, conforme ja foi referido — sendo
considerado um acto de vandalismo — terem sido retiradas cadeiras pertencentes ao
café/restaurante, e mesmo removidas/deslocadas cadeiras, outrora fixas noutros pontos do
jardim. No entanto parece, apesar dos meios ndo justificarem os fins, ser uma resposta ou

veiculo utilizado de forma a preencher esta lacuna.

Constatou-se, quer pelos inquéritos efectuados quer pela observacao directa, que a maioria
dos frequentadores do Jardim da Quinta dos Sete Castelos sédo de nacionalidade portuguesa,
ndo obstante a existéncia de utentes de outras nacionalidades — brasileira, mogambicana,
angolana e cabo verdiana — que apesar da sua menor representatividade ndo deixam de
conferir ao espaco a caracteristica de ponto de intersec¢do multicultural. A questéo cultural,
referente a proveniéncia da populacdo, ndo provoca qualquer tipo de tensdes ou
constrangimentos — pelo menos visiveis — sendo possivel verificar uma convivéncia saudavel,
apesar das suas diferencas, entre pessoas de diferentes nacionalidades. Pode-se dizer que
0 Unico ponto de ruptura visivel, durante o presente estudo, é referente a convivéncia
multigeracional — independentemente da nacionalidade — j4 que existe uma necessidade de
alguns jovens se isolarem, pelos motivos ja referidos, das demais faixas etérias. Esta situacéo
gera algum desconforto e tensédo entre geracdes que resulta numa escolha diferenciada de
espacos para estar, evitando assim o conflito — situag&o de resto confirmada pelas plantas de

ocupacao de espacos.
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Com o presente estudo, e com base nos testemunhos mais representativos prestados pelos
utentes, uma melhoria significativa poderia ser alcancada no Jardim da Quinta dos Sete

Castelos, se ocorressem alteragdes nos seguintes campos:

Pavimento — A existéncia de uma relativa uniformidade de pavimento, em gravilha,
estendendo-se a quase totalidade das superficies de circulacdo do jardim, se bem que
econbmica - tratando-se de uma intervencdo publica, sujeita a contencdo de
custos — constitui-se impeditiva de uma utilizacdo mais segura e abrangente por parte dos
utentes do jardim. A irregularidade natural deste tipo de pavimento, aliada a necessidade de
reposicdo de material a intervalos de tempo relativamente curtos, com vista a colmatar
lacunas, é condicionadora da circulacdo inclusiva — nomeadamente de utentes com
mobilidade condicionada, utilizadores em cadeira de rodas e de criancas na primeira infancia.
Tratando-se de um tipo de pavimento agressivo, a pratica de actividades desportivas ou
ladicas com alguma dinadmica fisica, por parte de criangas e idosos, reveste-se de algum
perigo, podendo resultar em ferimentos desnecessarios. A introducéo de tipos de pavimento
suave e/ou pavimentos diferenciados entre areas de circulacédo preferenciais poderia resultar

numa consideravel melhoria das condi¢des de circulagdo e utilizacdo geral do jardim;

Instalacdo de um playground — Tendo em consideracao a tipologia de jardim e lote que deu
origem a esta unidade urbana publica, a sua envolvente imediata, caracterizada por uma forte
presenca habitacional consolidada, bem como o0s grupos etarios de utentes que o
frequentam — nomeadamente utilizadores adultos acompanhados de criancas na faixa etaria
inferior aos 14 anos — a implantagéo de um parque infantil, com alguns equipamentos ludicos,
pavimentos adequados e delimitacdes claras, contribuiria para aumentar o grau de atraccéo
do jardim na esfera urbana envolvente, colmatando em termos de equipamento algumas
necessidades sentidas nos bairros envolventes — onde também se nota a inexisténcia de um

parque infantil viavel, equipado e seguro, longe do trafego automoével;

Mobiliario Movel — Uma das sugestdes dos utilizadores prendia-se com a ineficiéncia ou
localizacdo limitadora de algumas pecas de mobiliario urbano; esta situacdo podera ser
reflexo de uma deficiente planificacdo do projecto de conversdo — ndo tendo sido previsto o
namero e tipo de mobiliario efectivamente necessario para este espaco — ou ser sinal de um
mau diagndstico prévio, ndo tendo sido consideradas determinadas necessidades e/ou grupos
etarios. Por outro lado, podera ser um sinal inequivoco de um novo paradigma na utilizacéo e
gestao do mobiliario urbano, quase sempre associado a premissa da imobilidade; sendo ja
muitos os exemplos de iniciativas de aluguer e/ou empréstimo de veiculos nado-poluentes,
disponibilizados por diversas autarquias um pouco por todo o pais, ndo seria de todo

inconcebivel disponibilizar, para uso restrito ao espaco do jardim, um conjunto de pecas de

127



mobiliario urbano verdadeiramente movel. Um das principais e mais evidentes vantagens
desta iniciativa prende-se com um elevar do potencial de versatibilidade dos diferentes
espacos constituintes do Jardim da Quinta dos Sete Castelos, obviando a usos individuais e

colectivos mais abrangentes e inclusivos;

Introducdo do elemento agua — Como observado na analise aos elementos paisagisticos
genéricamente utilizados nos jardins ao longo da histéria, a auséncia da 4gua, elemento vital,
simbadlico e psicologicamente associado a reflex@o e potenciador da sensacéo de frescura, é
sentida por um nuimero significativo de utilizadores. Na sua origem o Jardim da Quinta dos
Sete Castelos possuiu um pequeno lago que, como vimos, por motivos de seguranca teve de
ser emparedado; o restauro deste elemento ou de outra qualquer configuracdo considerada
de mais facil e segura manutengdo, em associagdo aos espacos de passagem — jogos de
agua dinamicos por exemplo — poderiam contribuir para a devolugéo de uma ténica e de uma

ideia histéricamente correcta e recorrente a este jardim;

Recuperacdo/reabilitacdo do edificio principal — O elemento que maior consenso gerou,
em termos de propostas/sugestdes de intervengéo no actual estado do Jardim da Quinta dos
Sete Castelos, prende-se com o estado de conservagdo do edificio principal da unidade
urbana. A opinido unanime de todos os que referenciam esta situacdo € de que o estado
actual do imével é um dos principais factores negativos da intervencdo, que aparenta estar
por concluir. As acc¢bes de restauro, recuperagdo e/ou reabilitacdo arquitectonica sdo
usualmente dispendiosas e onerosas, podendo no entanto, para além dos aspectos praticos
de devolver ao parque edificado um edificio com elevado potencial de utilizagédo, contribuir
com o valor acrescido da perpetuacédo da memoria, e de todos os outros valores patrimoniais

intrinsecos, associados a um edificio desta tipologia.

A semelhanca do que tem vindo a suceder noutros exemplares de quintas de recreio
espalhados pelo concelho de Oeiras, as iniciativas do poder local e do sector privado parecem
privilegiar alguns edificios, enquanto se esquecem de outros, sendo que em alguns casos,
com critérios e graus de intervencao variados e por vezes algo incompreensiveis. O mesmo
se passa com as intervencdes nos espacos publicos: se por um lado séo dispendidas dezenas
de milhdes de euros em novas infraestruturas e expansdes de parques existentes, por outro
ndo se concebe a ideia de melhorar a qualidade do pavimento no Jardim da Quinta dos Sete

Castelos, optanto pela solucdo mais econdmica.

Efectivamente, sendo a principal razdo de ser do jardim a casa, em torno da qual se
desenvolve, a lacuna interventiva — que vai ao ponto de néo se ter sequer procedido a accdes

de consolidacéo estrutural — resulta inevitavelmente no esvaziar em grande parte do préprio
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cerne da intervencao nesta unidade urbana. Tendo em conta as necessidades da populacao
envolvente, a auséncia de espacos para a instalacdo de equipamentos prioritarios — sejam
eles de caracter cultural, social, educacional ou na &rea da saude — intervir, e devolver alguma
funcdo ou conjunto de fun¢gdes a antiga habitacdo, ndo s6 é essencial como prioritario para
tornar coesa e consequente a intervencgdo e o investimento dispendido pela autarquia, e pelos

municipes de Oeiras, neste jardim.

O caso de estudo € um conjunto de espacos e atmosferas de particular significancia, do ponto
de vista pessoal, fazendo parte dos locais de especial relevancia desde a infancia. Na
realidade a Quinta dos Sete Castelos sempre se constituiu como um conjunto edificado de
curiosidade e interesse individual, tendo sido acompanhados de perto os trés momentos por
gue 0 mesmo passou — enquanto propriedade da familia d’Orey, o seu posterior abandono e
degradacéao, finalizando com a sua aquisi¢édo e reconversao por parte da Camara Municipal
de Oeiras — consubstanciado no facto de, em crianga, existerem familiares a residir nas
proximidades e posteriormente, 1999, ser perto do local de residéncia. Na sua faceta mais
recente este espaco constitui-se como um local de predilec¢ao para repouso e fruicédo, fonte
de inspiragédo ao longo do percurso de vida. Assim, o processo conducente a elaboracéo da
presente dissertacdo, bem como o delinear deste trabalho, traduziram-se como uma
importante mais-valia tanto do ponto de vista pessoal — com o revisitar de memoérias — bem

como no aspecto profissional.

Neste processo, foi adquirido um conjunto variado de experiéncias e conhecimentos,
conduzindo ao aprofundar do entendimento pessoal e cientifico no campo dos espacos
publicos, com especial incidéncia nos jardins e espacos verdes — fruto da consulta e pesquisa
bibliografica efectuada — bem como um incremento em termos praticos, adquirido nas fases
de trabalho de campo no Jardim da Quinta dos Sete Castelos. Com um futuro profissional no
variado e abrangente universo da arquitectura, considera-se como uma premissa fundamental
o apurar de estratégias e dos diferentes modus faciendi operacionais, que permitam realizar
de forma eficiente a analise de espacos publicos, nomeadamente no que concerne a
auscultacdo e a observacdo dos seus utilizadores, como um instrumento interpretativo e
reflexivo sobre o grau de potencial de cada um dos espacos, as suas lacunas e as possiveis
acdes de intervencdo capazes de melhorar ou diversificar as suas valéncias. Uma vez
concluida a fase de estruturagdo e realizagdo deste trabalho, a pratica pessoal resulta
acrescentada na capacidade de percepcionar de forma abrangente e integrada, o espacgo

arquitecténico, sua envolvente, os contextos e os modos de vida especificos.

No futuro, poderia constituir-se como uma mais-valia do ponto de vista cientifico, no campo

especifico da andlise arquitectdnica, o desenvolvimento do presente trabalho, procedendo-se
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a analise de outros espacos publicos na proximidade do Jardim da Quinta dos Sete Castelos,
de forma a estabelecer graus comparativos, no¢cées de complementaridade e sinergia entre
os diversos espacos de caracter publico existentes em Oeiras, bem como lancar as bases
para um método de analise e avaliacdo especificamente desenvolvido para este tipo de
intervencBes, com especial incidéncia nos processos de apropriacdo de patrimonio privado
para usos publicos e semi-publicos. Ao tornar mais abrangente e diversa a estruturacéo de
uma andlise deste tipo permitiria 0 apuramento de um método de analise padrao, versatil o
suficiente para ser susceptivel de aplicacdo a tantos outros casos de estudo a nivel nacional

e internacional.
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Apéndice 1 — Inquéritos

1.1. Minuta dos Inquéritos-piloto

Inqg. XX
INQUERITO
NOME: SEXO: FEM. O / masc.O0
IDADE: PROFISSAO:
NACIONALIDADE:

1. Reside nas proximidades do Jardim da Quinta dos Sete Castelos? SIMO / NAO O
2. Costuma frequentar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos? SIM 0/ NAO O
2.1. Se respondeu “SIM” 3 pergunta 2, qual a frequéncia? DIARIAL] /  SEMANALO /

MENSAL ] / ESPORADICAL] / OUTRA

2.2. Se respondeu “SIM” a pergunta 2, que motivos ou razdes o levam a frequentar o Jardim

da Quinta dos Sete Castelos?

2.3. Se respondeu “NAO” a pergunta 2, que motivos ou razdes o levam a n3o frequentar o
Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

3. Identifica-se com o Jardim da Quinta dos Sete Castelos? SIM O /NAo O

3.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, qual a zona do jardim que prefere?

4. O que pensa da requalificagdo do espago efectuada pela Cimara Municipal de Oeiras?




Ing. XX

5. O que pensa do mobilidrio urbano (bancos/mesas/espreguigadeiras/outros) existentes no

local?
ADEQUADO O/ INADEQUADO OO
SUFICIENTE O/ INSUFICIENTEOD

OBSERVAGOES

6. Como descreve/caracteriza o Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

7. Que tipo de actividades ou utilizagdes faz no Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

8. Se tivesse oportunidade de intervir/alterar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos o que

mudaria?

9. Na sua opinido o que deveria ser feito com a habitago existente/e para que fim?

10. Frequenta outros jardins ou parques publicos proximos do Jardim da Quinta dos Sete

Castelos? sSiMO/NAoO

10.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 10, quais os outros jardins ou parques publicos que

frequenta?

Obrigado pela sua colaboragéo!



1.2. Minuta dos Inquéritos (2.2 fase)

Ing. XX
INQUERITO
NOME: SsExo: FEm.O 7 masc.O
IDADE: PROFISSAO:
NACIONALIDADE:

1. Reside nas proximidades do Jardim da Quinta dos Sete Castelos? SIMO / NAo O
1.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 1, qual a tipologia de habitacdo onde reside?
MORADIA [ / EDIFICIO PLURI-FAMILIAR (APARTAMENTO) OO

1.2. Se respondeu “NAO” 3 pergunta 1, onde reside?

2. Costuma frequentar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos? SiM 00/ NA0 OO

2.1. Se respondeu “SIM” 3 pergunta 2, qual a frequéncia? DIARIAL] / SEMANAL O /
MENSALL / ESPORADICAL] / OUTRA

2.2. Se respondeu “SIM” a pergunta 2, que motivos ou razdes o levam a frequentar o Jardim
da Quinta dos Sete Castelos?

2.3. Se respondeu “NAO” 3 pergunta 2, que motivos ou razdes o levam a n3o frequentar o

Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

3. Identifica-se com o Jardim da Quinta dos Sete Castelos? SIM 0/ NAo

3.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, qual a zona do jardim que prefere?




Inq. XX

4. O que pensa da requalificagdo do espago efectuada pela Camara Municipal de Oeiras?

5. O que pensa do mobilidrio urbano (bancos/mesas/espreguicadeiras/outros) existentes no

local?
ADEQUADO [/ INADEQUADO O
SUFICIENTE CJ/ INSUFICIENTE OO

OBSERVAGOES

6. Como descreveria o Jardim da Quinta dos Sete Castelos em trés palavras?

7. Que tipo de actividades ou utilizagées faz no Jardim da Quinta dos Sete Castelos?

8. Se tivesse oportunidade de intervir/alterar o Jardim da Quinta dos Sete Castelos o que

mudaria?

9. Na sua opinido o que deveria ser feito com a habitaco existente/e para que fim?

10. Frequenta outros espagos puiblicos préximos do Jardim da Quinta dos Sete Castelos?
ssmO/nNAoO

10.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 10, quais os outros espagos ptiblicos que frequenta?

Obrigado pela sua colaboragéo!



1.3. Inquéritos efectuados
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Inquérito 8 (fase piloto)
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Inquérito 9 (fase piloto)
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Inquérito 10 (fase piloto)
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Inquérito 11 (2.2 fase)
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Inquérito 14 (2.2 fase)
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1.4. Tratamento de dados
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Apéndice 2 — Plantas da ocupacéao de espacos e fluxos de circulagéo

2.1. Minuta das plantas
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2.2. Plantas efectuadas
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Planta 3 (dias Uteis da semana)
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Planta 4 (dias Gteis da semana)
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Planta 6 (dias GUteis da semana)
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Planta 7 (dias Uteis da semana)
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Planta 8 (dias Uteis da semana)
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Planta 9 (dias Uteis da semana)
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Planta 10 (dias Uteis da semana)
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Planta 11 (dias Uteis da semana)
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Planta 12 (dias Uteis da semana)
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Planta 13 (dias Uteis da semana)
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Planta 14 (dias Uteis da semana)
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Planta 15 (dias Uteis da semana)
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Planta 16 (dias Uteis da semana)
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Planta 17 (dias Uteis da semana)
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Planta 18 (dias Uteis da semana)
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Planta 19 (dias Uteis da semana)
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Planta 20 (fim-de-semana)
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Planta 21 (fim-de-semana)
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Planta 26 (fim-de-semana)
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Planta 27 (fim-de-semana)
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Planta 28 (fim-de-semana)
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Apéndice 3 — Registos fotogréaficos

Grelha 1 (antigo alpendre; edificio principal; pérgola)

ANTIGO ALPENDRE
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Grelha 2 (entradas e eixo central)
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Grelha 3 (esplanada/restaurante; bambus)
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Grelha 4 (pinhal)
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Grelha 5 (pinhal — continuacéo)
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Grelha 6 (relvado grande e estadia a Sul)
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Grelha 7 (relvado pequeno)

RELVADO PEQUENO
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Grelha 8 (zonas de transi¢ao)




Grelha 9 (elementos e pormenores)

ELEMENTOS E PORMENORES
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Anexo 1 — Correspondéncia

1.1. E-mail de Célia Garret Floréncio

De: Célia Garrett Floréncio

Enviada: tergca-feira, 23 de Abril de 2013 12:43
Para: Maria Gabriela Salgado

Cc: Maria Isabel Soromenho; Luis Manuel Saavedra
Assunto: RE: Qt* 7 Castelos - Informagéo histérica

Ola Gabriela

Este é o0 assunto que te falei e que sei que o Arquivo tem o processo de obra e a planta (alias muito bonita)
exposta em vitrine. Tenho pouca informagéo histérica como podes ver abaixo, e agradeco a tua colaboragédo no
que puderes completar com as referéncias que achares oportuno e a enviar para a Divisdo de Gestdo
Patrimonial, Dr. Luis Saavedra.

A 25 de Julho de 1899, Waldemar Augusto de Albuquerque d’Orey (Horta, 1866 — Sto. Amaro Oeiras, 1950),
solicitou autorizagdo a Camara M Oeiras para construir uma casa de habitacdo conforme planta, no sitio dos
Sete Castelos, onde terd adquirido um terreno. A capela da Quinta foi construida mais tarde em 1929, de
invocacgdo a N Sra. das Gracas. A Quinta dos Sete Castelos era constituida pela casa de habitagédo apalacada,
que ainda hoje mantém a robustez e traca originais, a capela, o picadeiro, as cocheiras, a horta com arvores de
frutos dos quais ainda permanecem as nespereiras, figueiras, laranjeiras e nogueira.

Hoje esta propriedade é patrimdnio municipal desde 18 de Outubro de 2000, por aquisi¢do aos herdeiros.

A Quinta compreende cerca de 1,5 hectares de area incluindo o pinhal e a casa apalacada. Foi reabilitado o
jardim e aberto ao publico como espaco de lazer.

Bjs

Célia Garrett Floréncio

Céamara Municipal de Oeiras

Divisao de Patriménio Historico e Museolodgico
Palacio Marqués de Pombal

2780-501 Oeiras

Telefone: 21 4404870

21 4408300 — Ext. 2182

@celia.florencio@cm-oeiras.pt

chi
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1.2. E-mail de Rodrigo Alves Dias

De: Rodrigo Alves Dias

Enviada: quarta-feira, 13 de Marco de 2013 11:16
Para: Luis Baptista Fernandes; Luis Manuel Saavedra
Assunto: RE: Qt? 7 Castelos

Mas essa quinta tem um processo municipal referente ao edificio e a sua recuperacéo e
transformacéao que creio foi acompanhado pelo Carrilho. Quanto ao jardim foi recuperado pela DEV,
que deve ter o projeto.

Creio que é dos exemplares de Quintas do final de século principio do vinte, onde se insere 0 N0sso
Palacio Anjos, sdo quintas com jardins de estilo romantico, que acompanham as casas do mesmo
estilo, e com jardins com apontamentos revivalistas naturalista; nesta mesma linha e muito mais bem
conservados podemos apontar os jardins Palmela em Cascais, e os jardins dos viscondes Castro
Guimaraes. Nos nossos casos depois de tantas interven¢des sem ter em conta as caracteristicas
desse estilo de jardins, praticamente s existe parte da arborizacéo, e alguns tracados do desenho
dos jardins originais. Ainda que o “genius locci “esteja bem presente e permanega em muito das
caracteristicas climéticas e de exposic¢ao solar, bem como a luz que advém da proximidade do
oceano.

Existem dados histéricos que tanto a Filé como a Célia devem poder fornecer, ha todo o aspeto da
arquitetura da casa que possui uma capela mais antiga.

Ha também levantamentos cartogréficos antigos onde talvez seja possivel tracar os contornos, dos
primérdios da Quinta, mas que necessitam de pesquiza historica.

Em termos de desenho urbanistico e paisagistico, ha muito a mostrar e divulgar sobre um roteiro e
um percurso marginal destas quintas roméanticas em Oeiras, e Cascais, ha alguns anos fiz uma
apresentacao nas jornadas europeias do patriménio que decorreram em cascais, e também nas
jornadas sobre vilegiatura que decorreram no Palacio Anjos em Algés, onde apresentei palestras
sobre a vilegiatura na Linha Oeiras- Cascais, onde se constrdi interessantes paisagens fantasiosas
ao longo das encostas e junto as enseadas e ao mar, com algumas casas hoje museus ou jardins
publicos, pouco enaltecidos no seu valor histérico paisagistico e da sua vegetacao sub tropical, que
ainda permanece agora totalmente desenvolvida e que abriga um ambiente de perfeito e riquissimo
equilibrio de fauna e flora.

Espero que as dicas ajudem.

Rodrigo
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Anexo 2 — Tabelas do Instituto Nacional de Estatistica, Censos 2011

2.1. Populacao Residente por grupos etarios

Populacgdo Residente
Em 2011
Zona Geografica Total Grupos etarios
HM H 0-14 15-24 25-64 65 ou mais
1 8 9 10 11 12 13
Oeiras e S&o Julido da Barra 33827 15241 4454 3137 18498 7738

2.2. Populacdo Residente por paises de naturalidade

Zona Geografica Populagdo Residente em 2011
Paises de naturalidade
HM H
1 2 3
Oeiras e S&o Julido da Barra 33827 15241
Portugal 27802 12707
Estrangeira 6025 2534
Europa 975 416
Uni&o Europeia 27 (S/PT) 688 293
Franca 163 63
Paises Baixos (Holanda) 34 18
Alemanha 91 38
Itdlia 35 17
Reino Unido 60 27
Irlanda 10 4
Dinamarca 4 1
Grécia 3 2
Espanha 122 53
Bélgica 32 18
Luxemburgo 2 0
Suécia 8 4
Finlandia 0 0
Austria 5 3
Malta 1 0

cv




Estonia 0 0
Letdnia 2 0
Lituania 3 0
Polénia 7 1
Republica Checa 8 2
Eslovaquia 0 0
Hungria 6 3
Roménia 60 25
Bulgéria 32 14
Eslovénia 0 0
Chipre 0 0
Outros paises (parcial) 287 123
Noruega 2 0
Suica 24 8
Russia (Federagao da) 44 15
Outros paises - Europa 217 100
Africa 3384 1436
Africa do Sul 101 50
Angola 1447 596
Cabo Verde 404 192
Guiné-Bissau 86 4
Mocambique 1169 488
S&o Tomé e Principe 69 25
Outros paises - Africa 108 44
Ameérica 1364 551
Argentina 10 5
Brasil 1222 479
Canada 14 6
Estados Unidos da América 29 14
Venezuela, Republica Bolivariana da 43 26
Outros paises - América 46 21
Asia 298 130
China 58 27
india 108 47
Japéo 3 1
Macau 68 29
Paquistdo 0 0
Timor Leste 21 10
Outros paises - Asia 40 16
Oceania 4 1
Australia 4 1
Outros paises da Oceénia 0 0
0 0

Qutros paises
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