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RESUMO

O presente Trabalho de Projecto teve como finalidade potenciar o desenvolvimento de
competéncias académicas ao nivel da Lingua Portuguesa, associadas ao desenvolvimento das
Competéncias Sociais, numa turma de 2° e 3°anos, do 1° ciclo, inserida numa escola do
Distrito de Portalegre.

Partindo do pressuposto que se trata de um projecto que assenta nas premissas da
investigacdo- ac¢do, procurou-se fazer a caracterizacdo do contexto educativo, em particular
de uma turma, incluindo uma aluna com défice cognitivo, fazendo o levantamento das
metodologias, das estratégias adoptadas e as implicagdes que a inclusdo desses alunos reveste
no processo de ensino-aprendizagem.

Tendo como quadro conceptual de referéncia a perspectiva inclusiva de Todos os alunos,
implementou-se um conjunto de actividades na 4rea da Lingua Portuguesa e das Competéncias
Sociais, através do trabalho de cooperacdo e de uma pedagogia de diferenciagcdo pedagdgica inclusiva.

As estratégias e os conteidos adoptados, com valores inerentes a cidadania e ao respeito
pelos outros, permitiram dar resposta a uma turma que apresentava alunos com limitagdes, ao
nivel da leitura e da escrita e nos relacionamentos, incluindo a aluna com défice cognitivo e
potencializando as capacidades de cada aluno.

Como principal conclusdo, apds andlise e reflexdo dos resultados, constatimos que os
alunos com incapacidades intelectuais evidenciam melhores resultados quando inseridos na

sala de aula, socializando as aprendizagens.

Palavras-chave — Inclusdo, aprendizagem cooperativa, diferenciacdo pedagdgica
inclusiva, deficiéncia mental, competéncias sociais, investigacdo - ac¢ao
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ABSTRACT

This project work aims at boosting the development of academic skills at the level of
the Portuguese language, linked to the development of Social Skills, a class of 2nd and 3rd
year of a cycle, set in a school in the District of Portalegre.

Assuming that this is a project based on the premise of action research, we tried to make
the characterization of the learning environment, in particular a class, including a student with
cognitive impairment, making the survey of the methodologies, strategies adopted and the
implications that the inclusion of these students takes the process of teaching and learning.

Having the conceptual framework of reference to the inclusive perspective of all students,
implemented a set of activities in the Portuguese language and social skills through
cooperative =~ work and pedagogy of inclusive pedagogical differentiation.
The strategies adopted and content, with values inherent in citizenship and respect for others,
allowed to respond to a class that had students with limitations in the reading and writing
skills and relationships, including the student with cognitive impairment and leveraging the
capabilities of each student.

The main conclusion, after analysis and reflection of the results, we found that students
with intellectual disabilities showed better results when inserted in the classroom, promoting

their learning.

Key-words - Inclusion, cooperative learning, differentiation inclusive teaching, learning
disabilities, social skills, research - action
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INTRODUCAO

O presente trabalho insere-se no ambito do Mestrado em Educacdo Especial, Dominio
Cognitivo e Motor e surge das minhas preocupagdes profissionais, enquanto professora de
Educag¢do Especial, com criancas e adolescentes que manifestam défice cognitivo,
nomeadamente ao nivel das aprendizagens bdsicas da leitura-escrita e comportamentos
sociais.

Ao longo do tempo, como professora de Educacdo Especial, fomos observando as
repercussoes dessas dificuldades na drea afectiva (dos alunos e dos seus pais), bem como em
aspectos comportamentais e na progressao escolar destes alunos, pelo que pretendemos
contribuir para a minimizacdo destes conflitos internos e encontrar respostas adequadas as
dificuldades sentidas, por todos os responsaveis pelas respostas educativas.

Numa escola cujo Projecto Educativo faz apelo a inclusdo e a todos os principios
consignados na Declaragdao de Salamanca, parece-nos fundamental que este principio de
operacionalize, de forma eficaz na escola.

Pretendeu-se com esta intervengao, baseada na educacgado inclusiva, que as aprendizagens
realizadas fossem feitas com os pares, com a mediacdo dos professores, da turma e de
educagdo especial, através da parceria pedagédgica, da aprendizagem cooperativa e da
diferenciacdo pedagdgica inclusiva.

Foi com base nestes pressupostos € por meio da implementacdo de instrumentos
metodoldgicos - pesquisa documental, entrevista semi-estruturada, observacdo naturalista e
teste sociométrico - que nos foi possivel realizar uma caracterizagdo estrutural e dindmica da
turma e do contexto escolar mais fidedigna e realista e, por conseguinte, perspectivar 0 nosso
plano de intervencdo. Este caracteriza-se pela planificagdo de sessoes, distribuidas pelo 2° e
3°periodos, na drea de Lingua Portuguesa e das competéncias sociais, sendo estas sujeitas a
avaliacdo, reflexdo e, consequentemente, mudanca de atitudes, propiciadoras de obtencdo de
sucessos académicos e pessoais.

Neste sentido, o projecto desenvolveu-se em quatro capitulos.

O Capitulo I € intitulado de “Enquadramento Tedrico”, no qual procurdmos saber o que
preconiza a educagdo inclusiva e a forma de a desenvolver nos contextos educativos,
abordando temadticas como a Aprendizagem Cooperativa e Diferenciacio Pedagdgica

Inclusiva.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 11



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Reportamo-nos ainda a temadtica da interven¢do, abordando a problemaética da Deficiéncia
Mental, as suas implica¢des na educagao.

No Capitulo II, “Enquadramento Metodolégico”, fazemos a caracterizacdo do projecto, é
enunciado o problema que serviu de base a intervencdo, sdo definidos os objectivos e
formuladas as questdes e descrevemos as técnicas e instrumentos de pesquisa de dados e
procedimentos para a recolha e andlise de dados

O Capitulo IIT é denominado por “Caracterizacdo da situacdo inicial em que se interveio e
dos contextos em que a mesma se insere”’, consiste como o titulo indica na informacdo,
recolhida através das técnicas de investigacao, para a caracterizacdo da situacdo e do contexto
da intervencao.

E, por fim o Capitulo IV intitulado de “Plano de Accdo”, baseado nos pressupostos
tedricos que orientaram a interven¢do, apresenta a planificacdo, a realizacdo e a avaliagdo da
intervencao.

Terminamos salientando a Bibliografia e Anexos do trabalho que serviu de suporte a

realizacdo da intervengao.
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Capitulo I - Enquadramento teérico
O enquadramento tedrico aqui apresentado assenta em principios relativos a inclusio
aprendizagem cooperativa, ao desenvolvimento social e das competéncias sociais e défice

cognitivo.

1.1. Educacao inclusiva

Deixai-me viver e aprender, como sou € com todos 0s meus amigos!
(Sanches & Teodoro, 2006: 65)

O principio fundamental das escolas inclusivas (Declaracdo de Salamanca, 1994: 11-12)
consiste em todos ao alunos aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das
dificuldades e das diferencas que apresentem. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos vdarios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacdo para todos, através de curriculos
adequados, de uma boa organizacdo escolar, de estratégias pedagdgicas, de utilizagdo de
recursos e de uma cooperacdo com as respectivas comunidades. E preciso, portanto, um
conjunto de apoios e de servigos para satisfazer o conjunto de necessidades especiais dentro
da escola.

Concomitantemente, César (2003:119), citado por Sanches e Teodoro (2006), refere que a

escola inclusiva

€ uma escola onde se celebra a diversidade, encarando-a como uma riqueza e
ndo como algo a evitar, em que as complementaridades das caracteristicas de
cada um permitem avancar, em vez de serem vistas como ameacgadoras,
como um perigo que pde em risco a nossa propria integridade, apenas porque
ela é culturalmente diversa da do outro, que temos como parceiro social.

De acordo com UNESCO (1994:17), a escola inclusiva € a que consegue

ajustar-se a todas as criangas, independentemente das suas condicdes fisicas,
sociais, linguisticas, ou outras. Neste conceito, devem incluir-se criancas
com deficiéncia ou sobredotadas, criancas da rua ou criancas que trabalham,
criancas de populagdes remotas ou nomadas, criancas de minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de &reas ou grupos
desfavorecidos ou marginais. Neste contexto, a expressdo ‘“necessidades
educativas especiais” refere-se a todas as criancas e jovens cujas
necessidades se relacionam com deficiéncia ou dificuldades escolares.
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7z

Para Lima-Rodrigues et al. (2007:28) a concepg¢ao da escola inclusiva € “assumir que todos
os alunos aprendam juntos e que tém direito a educacdo, independentemente das suas
dificuldades e diferencas”.

Segundo os mesmos autores a inclusdo assenta em seis aspectos essenciais:

1. todos os alunos devem ser educados nas escolas da sua residéncia,

2. apercentagem de alunos com NEE em cada escola/ classe deve ser representativa da
sua prevaléncia,

3. as escolas devem reger-se pelo principio da “rejei¢do zero”,

4. os alunos com NEE devem ser educados na escola regular, em ambientes apropriados
a sua idade e nivel de ensino,

5. oensino em cooperagao e a tutoria de pares sdo métodos de ensino preferenciais,

6. os apoios dados pelos servicos de educagdo especial ndo sdo exclusividade dos
alunos com NEE.

Na mesma perspectiva Rodrigues (2001) refere que a escola inclusiva tem como base
promover uma educacdo onde todos os alunos aprendem juntos, independentemente das suas
diferencas, com curriculos adaptados e os apoios necessdrios.

Assim, as escolas do ensino regular, que t€m presente estes conceitos € que seguem esta

(X3

orientagdo inclusiva, constituem o0s meios capazes para combater as atitudes
discriminatoérias, criando comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade
inclusiva atingindo a educacdo para todos” (UNESCO, 1994:10), cumprindo afinal a
verdadeira fun¢do de Democratizac¢do da Escola.

Segundo afirma Rodrigues (2003), devemos tornar a educacdo mais inclusiva, a par dos
diferentes dilemas que surgem, ajudando-nos ““ a ver a complexidade e mesmo as contradi¢des
de criar uma politica de inclusdo numa escola com curriculos bastante imutdveis, com
dificuldades em tratar as diferencas (...) sem um apoio das familias para as praticas
inovadoras e indecisa sobre os modelos de atendimento.”

Neste sentido, para Ainscow (1997), as escolas que procuram oferecer modelos educativos
com maior inclusdo devem investir em seis tipos de mudanca:

1. assumir, como ponto de partida, as praticas e conhecimentos existentes;

2. ver as diferencas como oportunidades para a aprendizagem:;

3. inventariar as barreiras a participagao;

4. usar os recursos disponiveis para apoiar a aprendizagem;

5. desenvolver uma linguagem ligada a prética;
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6. criar condi¢cdes que incentivem aceitar riscos.
Estamos conscientes que ha um grande caminho a percorrer, sendo, no nosso entender,
imperioso encontrar estratégias e tentar ultrapassar os obstidculos que se nos deparam, para

conseguirmos uma escola mais democrdtica, mais inclusiva e mais justa.

1.1.1. Aprendizagem cooperativa

Fatman e Kessler (1993), citados por Lopes e Silva (2009), definem a aprendizagem
cooperativa como um trabalho de grupo, organizado de forma cuidada, em que todos os
alunos colaboram e interagem, podendo ser avaliados de forma individual, pelo seu trabalho.

Para Leitdo (2010:10)

a aprendizagem cooperativa € uma estratégia de ensino centrada no aluno e
no trabalho colaborativo em pequenos grupos, grupos que se organizam na
base das diferencas dos seus membros - a diferenca como um valor - e que
recorre a uma diversidade de actividades, formas e contextos sociais de
aprendizagem, para ajudar os alunos a, activa e solidariamente, critica e
reflexivamente, construirem e aprofundarem a sua prépria compreensio do
mundo em que vivem.

Da mesma forma, Jonhnson, Johnson e Houeubec (1993), Argyle (1991), citados por
Lopes e Silva (2009:3), referem que a aprendizagem cooperativa se destina a um trabalho, em
que os alunos tém possibilidade de maximizar as suas aprendizagens, ou seja € “o actuar
junto, de uma forma coordenada, no trabalho ou nas relacdes sociais para atingir metas
comuns, seja pelo prazer de repartir actividades ou para obter beneficios mutuos.”

Do mesmo modo, Leitdo (2010) considera que a aprendizagem cooperativa permite a ajuda
entre os alunos, a partilha, a solidariedade e ajuda mutua, a vivéncia de contextos de
aprendizagem, proporcionando o desenvolvimento de competéncias académicas e sociais.

A este propésito, Leitdo (2010) relembra Sérgio (1984) pela necessidade imperiosa e
absoluta dos alunos aprenderem a cooperar “pelo bem da comunidade”, onde todos participam
activamente, onde se partilha um espago de solidariedade, de tolerancia, de compreensao, de
respeito e ajuda mutua.

Os precursores da aprendizagem cooperativa (Johnson et al, 1984) tém divulgado

numerosas obras sobre cooperagdo, desenvolvimento de competéncias sociais e resolucdo de
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conflitos. Segundo o modelo por eles criado, os alunos trabalham em pequenos grupos
heterogéneos em que se estabelece:
e interdependéncia positiva - o trabalho conjunto para um objectivo comum em que
cada um se preocupa com a aprendizagem dos colegas;
® responsabilidade individual - a responsabilidade de cada elemento do grupo pela sua
prépria aprendizagem e pela dos colegas e contribui activamente para o grupo;
® interacgdo face-a-face - a interac¢do com os colegas de modo a explicar, elaborar e
relacionar conteudos;
® competéncias interpessoais - as competéncias de comunicagdo, confianga, lideranca,
decisdo e resolucdo de conflitos;
® avaliacdo/reflexdo - a regularidade sistemdtica do balanco e do funcionamento do

grupo e da progressao nas aprendizagens.

A aprendizagem cooperativa apresenta-se como uma forma alternativa de ensino-
aprendizagem que proporciona a interdependéncia, a reciprocidade e a hipétese de aprender e
experienciar na escola os valores da cidadania democratica.

Como refere Leitao (2010:22)

as actividades de aprendizagem cooperativa podem proporcionar
oportunidades dnicas para o desenvolvimento de competéncias como o
pensamento critico, a resolucdo criativa dos problemas, a escrita activa, a
comunicacdo interactiva, a aceitacdo e acomodacdo as diferencas
individuais.

E desta forma, teremos escolas inclusivas, onde todos aprendem com todos, havendo

necessariamente que contemplar a diferenciagdo pedagdgica, que assenta no respeito dos

ritmos de trabalho, nas formas de aprender de cada aluno. Para Leitao (2010:22)

a aprendizagem cooperativa assume todo o seu valor e plenitude
exactamente porque se coloca numa perspectiva de inclusdo escolar,
estruturando-se na base da heterogeneidade dos alunos e no esforco de
incentivar as interacgdes aluno-aluno e encorajar a construgao de relagdes de
ajuda mutua.

A interaccdo entre todas as criancas, beneficia ndo s6 a crianga com deficiéncia, que recebe

da outra amizade, ajuda e partilha de actividades, mas a crianca que presta o apoio, ao lidar
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com uma crianga que € diferente, tem a oportunidade de se desenvolver de forma mais
tolerante e de aceitacdo e respeito pela diferenca.

De acordo com Ainscow (1996: 52), o ensino cooperativo € “uma poderosa estratégia de
melhoria da prética na sala de aula” uma vez que os alunos partilham as suas ideias e ajudam-

se mutuamente”. Nesta linha de pensamento Leitdao (2010:23) refere que a partilha das ideias,

a diversidade de perspectivas e experiéncias s6 enriquece os processos de
aprendizagem, sendo mesmo essencial proporcionar aos alunos aquela
multiplicidade e diversidade de contextos escolares e sociais que lhes
permitam o confronto com perspectivas e experiéncias diferentes, que lhes
permitam compreender, aceitar ou questionar, pontos de vista diferentes.

Para tal € necessario que se definam regras e se ensine os alunos a respeita-las e a cumpri-

las.

1.1.2 Diferenciacdo Pedagogica inclusiva

Na perspectiva de Stainback e Stainback (1999) a educagdo inclusiva baseia-se no
pressuposto de que todas as criangas pertencem a turma e todas podem aprender na escola e
na comunidade a que pertencem.

Para Cadima (1996) a diversidade € um factor enriquecedor da prépria comunidade. Sendo
assim e uma vez que se pretende cada vez mais uma escola inclusiva, onde todos possam ser
incluidos, mesmo aqueles que apresentam necessidades educativas especiais, é fundamental
encontrar meios, nas nossas escolas, que contemplem Todos os alunos.

Neste contexto, segundo Correia (2001) a diversidade apresenta um conjunto de diferengas
individuais: estilos cognitivos, estilos de aprendizagem, capacidades, interesses; as quais
pressupde “intervencdes individuais”e “apoios apropriados”, necessitando de adequacdes nos
curriculos.

Para Leite e Madureira (2003) a diversidade no sistema educativo ndo pressupde que todos
os alunos aprendam da mesma forma, pois para que a crianca consiga atingir 0S seus
objectivos € necessario adequar os conteudos, ajustando-os as especificidades de cada aluno.

Neste sentido, apresenta-se um novo desafio a Educagdo, uma nova Pedagogia
“Emergente”, nomeadamente, a “Pedagogia Diferenciada”, que se operacionaliza através de

processos, nos quais as aprendizagens sdo suficientemente explicitadas, para que os alunos
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aprendam segundo os seus préoprios percursos de apropriacdo de saberes ou de saber-fazer
(Halina Przesmycki, 1991, citada por Pires, 1992).

Segundo os mesmos autores diferenciar significa

desenvolver estratégias de ensino diversificadas e modelos de organizacdo
do trabalho variados, de modo a que cada um dos alunos possa encontrar
pontos de referéncia significativos e vias de acesso proprios para sua
aprendizagem (Leite e Madureira, 2003:98).

Segundo Perrenoud (1997, citado por Santana, 2000:30) diferenciar €, sobretudo,

romper com a pedagogia magistral — a mesma licdo e os mesmos exercicios

z

para todos e o mesmo tempo — € sobretudo uma maneira de por em
funcionamento uma organizacio de trabalho que integre diferentes
dispositivos didécticos, de forma a colocar cada aluno perante a situacdo
mais favorével.

Para Sanches (2005) a pedagogia diferenciada inclusiva é aprender no grupo e com o
grupo, em situagcdes de verdadeira aprendizagem cooperativa e responsavel; é organizar o
espaco e o tempo em func¢do das actividades para as aprendizagens a realizar; € implicar os
alunos na construcao dos saberes a realizar; é abrir a escola a uma socializacdo do saber entre
professores e alunos.

De acordo com Byers e Rose (1996), citado por Morgado (2004:89) para que as
actividades de aprendizagem sejam adequadas aos diferentes alunos, as mesmas devem

assumir determinadas caracteristicas:

ser relevantes considerando a experiéncia do aluno e a sua motivagao;
respeitar os diferentes ritmos dos diferentes alunos; promover nos alunos
atitudes de investigacdo e descoberta; ser organizadas numa perspectiva de
resolugdo de problemas.

Ainda segundo o autor, a pedagogia diferenciada valoriza a avaliacdo, devendo esta fazer
parte do processo de ensino aprendizagem, permitindo aos alunos reflectirem sobre as tarefas

realizadas e promovendo a capacidade de analisar os sucessos e as dificuldades. Contudo, a

avaliacdo e o registo ndo constituem um objectivo em si - sdo instrumentos
ao servico do professor e dos alunos para a promocdo e gestdo da qualidade
dos processos educativos com o objectivo dltimo de promover, tanto quanto
possivel, o sucesso para todos (Morgado, 2004:86).
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E essencial que as escolas, nos seus Projectos Curriculares de Escola encontrem respostas
o mais adequadas aos alunos com NEE (Jiménez, 1997), contemplando as diferencas e
fazendo as adaptacOes curriculares necessdrias.

Segundo Fonseca (1989) dever-se-4 promover a educabilidade ao méximo do potencial
intelectual das criancas com Deficiéncia mental. O autor refere que estas criangas podem

aprender, desde que se proporcionem as devidas interaccoes.

1.2. Deficiéncia Mental

O conceito sobre as pessoas com deficiéncia mental tem-se vindo a alterar
progressivamente, das concepcdes médico-organicas passou-se a concepgdes psicologicas e
nos anos 90 passou-se a uma concep¢do centrada no funcionamento do individuo nos
contextos em que se insere.

Em 1968, a A.AM.D. (Associacdo Americana para a Deficiéncia Mental) e a O.M.S.
(Organizacdo Mundial de Satide) definem a Deficiéncia Mental fundamentalmente pelas trés
correntes seguintes:

1. Corrente Psicolégica ou Psicométrica

Segundo esta corrente, ¢ deficiente mental todo o individuo que apresenta um défice ou
diminui¢do das suas capacidades intelectuais (medida através de testes e expressa em termos
de QI). Os principais impulsionadores desta corrente foram Binet e Simon.

2. Corrente Socioldgica ou Social

Esta corrente (utilizada, entre outros, por Doll, Kanner & Tregold) defende que o
deficiente mental é aquele que apresenta, em maior ou menor medida, dificuldade para se
adaptar ao meio social em que vive e para levar a cabo uma vida autbnoma.

3. Corrente Médica ou Bioldgica

Segundo esta corrente, a deficiéncia mental teria um substracto biolégico, anatémico ou
fisioldgico e manifestar-se-ia durante o desenvolvimento (até aos 18 anos).

A A.AM.D. apresenta a seguinte definicdo: “a Deficiéncia Mental refere-se a um
funcionamento intelectual geral significativamente inferior a média, surgido durante o periodo
de desenvolvimento e associado a um défice no comportamento adaptativo” (Grossman,
1983).

A O.M.S. define os deficientes mentais como «individuos com uma capacidade intelectual

N 7z

sensivelmente inferior a média, que se manifesta ao longo do desenvolvimento e esta
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associada a uma clara alteragao dos comportamentos adaptativos.» (O.M.S., 1968 citado por
Pacheco & Valéncia em Bautista, 1997: 210).
Estas defini¢cdes sdo muito semelhantes, pois ambas contemplam as trés correntes ja
descritas e sdo também as mais aceites pelos diversos autores.
No entanto, para além destas, existem outras correntes:
e Corrente Comportamentalista, lancada pelos partiddrios da Andlise Experimental do
Comportamento, pondo a ténica na influéncia do ambiente sobre a deficiéncia mental. O
défice mental € um défice de comportamento que devera ser interpretado como produto da

interac¢do de quatro factores determinantes:

1. Factores bioldgicos passados (genéticos, pré-natais, peri-natais, pds-natais);
2. Factores bioldgicos actuais (drogas ou farmacos, cansaco ou stress);

3. Historia anterior de interac¢do com o meio (reforgo);

4. Condi¢des ambientais presentes ou outras situagdes actuais;

e Corrente Pedagdgica: o deficiente mental serd o individuo que tem uma maior ou
menor dificuldade em seguir o processo regular de aprendizagem e que por isso tem
necessidades educativas especiais, ou seja, necessita de apoio e adaptagdes curriculares que
lhe permitam seguir o processo regular de ensino.

Em 2002, a American Association on Mental Retardation (A.A.M.R.) procedeu a revisao
da definicdo de deficiéncia mental (Alonso & Bermejo, 2001). Esta associagdo, cuja
designacdo actual ¢ American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
(A.A.LLD.D.), tem-se debrugado sobre o estudo da Deficiéncia Mental, definindo conceitos,
classificacdes, modelos tedricos e orientacdes de intervencdo em diferentes dreas, e
influenciando sistemas de classificagdo internacionalmente conhecidos como o DSM-IV e
CID-10 (Carvalho & Maciel, 2003).

O actual modelo proposto pela A.A.L.D.D., citado por Carvalho e Maciel (2003:147) consiste

numa concep¢ao

funcionalista, sistémica e bioecoldgica, incluindo as dimensdes intelectual,
relacional, adaptativa, organicista e contextual. A deficiéncia mental &
considerada condicdo deficitdria, que envolve habilidades intelectuais;
comportamento adaptativo (conceitual, pratico e social); participacio
comunitdria; interacgdes e papéis sociais; condicdes etioldgicas e de satde;
aspectos contextuais, ambientais, culturais e as oportunidades de vida do
sujeito.
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Depreende-se da definicao que a deficiéncia mental ndo € um trago absoluto da pessoa mas
sim um atributo que interage com o seu meio ambiente fisico e humano, que por sua vez deve
adaptar-se as necessidades especiais dessa pessoa, provendo-lhe o apoio intermitente,
limitado, extensivo ou permanente de que ela necessita para funcionar.

A definicdo proposta pela AAMR (2002) explica a deficiéncia mental segundo cinco
dimensdes que envolvem aspectos relacionados com a pessoa; com o seu funcionamento
individual no ambiente fisico e social; com o contexto e os sistemas de apoio.

Dimensdo I: Habilidades Intelectuais
A inteligéncia é concebida como capacidade geral, incluindo “raciocinio, planeamento,

solucdo de problemas, pensamento abstracto, compreensao de ideias complexas, rapidez de
aprendizagem e aprendizagem por meio da experiéncia” (Luckasson).

A dimensdo intelectual, no Sistema 2002, passa a ser um dos indicadores de deficit intelectual,
considerado em relacdo as outras dimensdes, ndo sendo contudo suficiente para o diagndstico
da deficiéncia.

Dimensdo II: Comportamento Adaptativo

Constituem areas do comportamento adaptativo as seguintes habilidades:

®  Habilidades conceituais — relacionadas aos aspectos académicos, cognitivos e
de comunicacdo. Sao exemplos dessas habilidades: a linguagem (receptiva e
expressiva); a leitura e escrita; os conceitos relacionados ao exercicio da autonomia.

®  Habilidades sociais — relacionadas a competéncia social. Sdo exemplos dessas
habilidades: a responsabilidade; a auto-estima; as habilidades interpessoais; a
credulidade e ingenuidade (probabilidade de ser enganado, manipulado e alvo de
abuso ou violéncia etc.); a observancia de regras, normas e leis.

®  Habilidades prdticas — relacionadas ao exercicio da autonomia. Sao exemplos:
as actividades de vida didria, as actividades ocupacionais e as actividades que
promovem a seguranca pessoal

Dimensdo IlI: Participagdo, interacgoes, papéis sociais

Essa dimensao ressalta a importancia da participa¢do na vida comunitaria.

Dimensdo IV: Saiide

As condicdes de sadde fisica e mental influenciam o funcionamento de qualquer pessoa.

Dimensdo V: Contextos

A dimensao contextual considera as condi¢cdes em que a pessoa vive, relacionando-as com

qualidade da vida.
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1.2.1 Graus e caracteristicas da Deficiéncia Mental

Embora existam diferentes correntes para determinar o grau de Defici€ncia Mental, foram
as técnicas psicométricas as mais usadas, utilizando o QI (Quociente Intelectual) para
classificacdo desse grau. Os varios autores (Grossman, 1983; Fonseca, 1989) estabeleceram a

seguinte classificagao:

Deficiéncia Mental QI
1. Mental ligeira 55-70
2. Moderada 40-54
3. Grave 25-39
4. Profunda inferior a 25

Quadro 1 - Classificagdao da Deficiéncia Mental

Segundo Silva (1991), existem trés graus de Deficiéncia Mental:

1. Deficiéncia Mental Ligeira - o individuo apresenta dificuldades em cumprir e
acompanhar os programas de ensino regular. No entanto desde que se facam adaptacOes
curriculares, pode frequentar a escola regular.

2. Deficiéncia Mental Media ou moderada - O individuo pode desenvolver
aprendizagens sociais e de comunicacdo e t€m capacidade para se adaptar e integrar no
mundo laboral. Geralmente nao apresentam problemas de adaptacdo ao ambiente familiar e
social.

3. Deficiéncia Mental severa e profunda - O individuo necessita de protec¢do ou ajuda,
pois o seu nivel de autonomia tanto social como pessoal é muito fraco. Apresentam muitas
vezes problemas psicomotores importantes. Poderdao aprender algum sistema de comunicagdo,
mas a sua linguagem verbal serd sempre muito deficitaria. Podem ser treinados em algumas
actividades bdésicas da vida didria.

Com as alteracdes da definicdo de Deficiéncia Mental, esta classifica¢do, de acordo com a
capacidade intelectual deixou de fazer sentido, incluindo o conceito de apoios, que considera
o ambiente e o individuo (Nielson, 1999). Ainda de acordo com Vieira e Pereira (1969) o
importante serd identificar os apoios necessarios ao desenvolvimento do comportamento do
individuo, tornando-o o mais auténomo possivel (Morato et all., 1996) e consequentemente

melhorar a sua auto-estima
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Neste sentido, o apoio concedido aos individuos com Deficiéncia Mental varia consoante
as necessidades de cada um, estando em correlacdo constante com os diferentes factores
ambientais., sendo assim imperioso identificar os niveis de intensidade de apoio (Morato et
all.; AAMR,2002):

¢ Intermitente- apoio descontinuo, o individuo necessita de apoio pontualmente e em
periodos especificos de transic¢ao.

e Limitado- apoio continuo, contudo limitado no tempo. O individuo necessita de apoio
em determinadas dreas especificas.

e Extensivo- apoio regular em mais de uma drea e sem limite temporal.

¢ Permanente- apoio constante, o individuo necessita de apoio nos cuidados basicos.

As limitagdes do individuo deverdo ser avaliadas de forma adequada, de forma a
planificar-se uma interven¢ao o mais eficaz. Nesta avaliacdo, para Santos e Morato (2002) sdo
imprescindiveis trés fases para uma caracterizacao da Deficiéncia mental:

e Diagnéstico referente ao nivel de funcionamento intelectual, das habilidades
adaptativas e idade cronoldgica do aparecimento das perturbagdes.
¢ Identificacdo das areas fortes e dreas fracas e necessidade de apoios.

¢ Determinacdo do perfil, intensidade e frequéncia dos apoios necessarios.

1.2.2.Etiologia

A etiologia da Deficiéncia Mental € muito diversificada. Além disso, serd necessario
distinguir a etiologia da doenca mental da etiologia do atraso mental ou deficiéncia mental,
apesar de se reconhecer que alguns factores que estdo na base da presenca de determinados
défices cognitivos podem desempenhar um determinado papel no desenvolvimento de alguns
défices emocionais.

Pacheco e Valencia (1997) apresentam a seguinte etiologia, dividida em trés partes:

1. Factores Genéticos — Estes factores actuam antes da gestacdo; a origem da deficiéncia
estd ja determinada pelos genes ou heranca genética. Sao factores ou causas de tipo
enddgeno (actuam no interior do proprio ser).

2. Factores Extrinsecos — Para estes factores existe a classificacdo que atende a ordem em

que esses factores podem aparecer no tempo:
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a) Factores Pré-Natais
e Embriopatias — actuam durante os trés primeiros meses de gestacao;
e Fetopatias — actuam a partir do terceiro més de gestagao.

b) Factores Perinatais e Neonatais

Estes factores actuam durante o momento do parto ou no recém nascido.

¢) Factores Pés -Natais

Sdo factores que actuam apds o nascimento.

Para Verdugo e Bermejo, (2001) as causas da Deficiéncia Mental podem distinguir quatro
tipos de factores:

1. Factores Biomédicos: relacionados com processos bioldgicos como por exemplo, atrasos
genéticos ou nutri¢do;

2. Sociais: relacionados com interaccdes familiares e sociais, como por exemplo, os
estimulos e respostas oferecidas as criangas;

3. Comportamentais: relacionados com comportamentos potencialmente causadores de
incapacidades, tais como actividades arriscadas ou toma excessiva de substancias toxicas;

4. Educativos: Relacionados com a existéncia ou ndo de apoios educativos adequados para

promover o desenvolvimento mental e o desenvolvimento de competéncias adaptativas.

1.2.3.Implicacoes educacionais

2

E nos principios da década de 60 que comecamos a assistir ao desenvolvimento das
preocupacdes educativas e a progressiva importancia prestada pelos departamentos oficiais
dos ministérios da Seguranca Social, Educacio e Sadde as criangas e jovens com deficiéncia.
Surgem, entdo, as «escolas especiais». Este desenvolvimento de estruturas educativas
especificas € acompanhado de uma crescente preocupacdo com a observacio e o diagndstico
médico-psico-pedagdgico das criancas de modo a possibilitar a sua classificacio em
categorias e a encaminhd-las para os diferentes tipos de classes ou escolas. Neste contexto, é
atribuido um importante papel ao trabalho em equipa, em que participam profissionais de
diferentes dreas actuando numa perspectiva multidisciplinar.

Neste contexto, Simon (1991) preconiza que o ensino deve ser ministrado em classes

normais do ensino publico, excepto se o aluno apresentar deficiéncias intelectuais graves ou
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deficiéncias tdo profundas que lhe seria impossivel, ou muito dificil, adquirir os
conhecimentos requeridos numa classe normal.

Nos deficientes mentais, tal como nos outros individuos, o0 comportamento pessoal e social
¢ muito varidvel e ndo se pode falar de caracteristicas iguais em todos os individuos com
deficiéncia mental. A variedade é enorme e, enquanto nuns € notdvel o atraso de
desenvolvimento, outros apresentam um aspecto saudavel, para além de toda uma série de
caracteristicas em que a diferenca entre uns e outros é enorme.

Através de alguns estudos foi demonstrada a existéncia de algumas caracteristicas que
distinguem os deficientes mentais dos outros. Quiroga (1989, citado por Bautista, 1997)
destaca as seguintes:

a) Fisicas
. Falta de equilibrio
. Dificuldades de locomocgao
. Dificuldades de coordenacao
. Dificuldades de manipulagdo
b) Pessoais
. Ansiedade
. Falta de autocontrolo
. Tendéncia para evitar situagdes de fracasso mais do que para procurar o
éxito
. Possivel existéncia de perturbacdes da personalidade
. Fraco controlo interior
¢) Sociais
. Atraso evolutivo em situagdes de jogos, lazer e actividade sexual

Podemos classificar as dificuldades com que nos deparamos no desenvolvimento de um
deficiente mental, como: dificuldades psicomotoras, dificuldades sensoriais, dificuldades nas
relacdes sociais, dificuldades de autonomia e dificuldades de linguagem.

Assim, no momento de planificar qualquer intervencao educativa, deveremos pensar nessas
dificuldades e, consoante as possibilidades e limitacdes de cada individuo, estabelecer o
programa mais adequado.

Além de conhecer as dificuldades especificas, deveremos atender também as capacidades

de aprendizagem de cada um, para evitar que os objectivos educativos ndo sejam nem
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demasiado exigentes nem tdo simples que nao favorecam ao maximo o desenvolvimento das
suas potencialidades (Pacheco & Valencia, 1997).
Ao nivel dos paises da actual Unido Europeia, € a Dinamarca o primeiro a definir 4

principios basicos de orientagdo para o atendimento educativo das criancas com deficiéncia:

e Principio da proximidade: determina que o apoio a crianga com deficiéncia se deve
efectuar tdo proximo quanto possivel da sua casa e da escola da sua drea de residéncia;

¢ Principio da interferéncia minima: indica que a crian¢a ndo receba mais apoios do que
0s necessdrios para ultrapassar as consequéncias da sua deficiéncia;

e Principio da eficdcia: avalia se as situagdes educativas previstas para criangas
contribuem para o pleno desenvolvimento das suas capacidades;

¢ Principio da integracdo: defende que a aplicacdo e o desenvolvimento de todas as
medidas relativas a educacdo de alunos com deficiéncia se deve realizar no sistema
regular de ensino. (Handicapped students in Danish Education System, Copenhagen,

Marco, 1988, citado por Pereira, 1996).

1.2.4.Desenvolvimento social e Competéncias sociais

Na opinido de Verdugo e Bermejo (2001:33), “as dificuldades adaptativas nos alunos ou
nas pessoas adultas com atraso mental provém de limitacdes na sua inteligéncia social e
pratica”, o que se traduz em restricdes de desempenho por parte da pessoa com deficiéncia
mental. Para Verdugo (2001:34), «inteligéncia social» pressupde a capacidade “para
compreender as expectativas sociais € o comportamento dos outros, assim como para julgar
adequadamente a forma de se comportar em situagdes sociais”

Neste sentido, segundo o mesmo autor, constata-se que as pessoas com atraso mental
demonstram dificuldades de compreensio do comportamento social, nomeadamente na
compreensdo de sinais e de certos comportamentos por parte de outras pessoas. Evidenciam
dificuldades em colocar-se no papel do outro e de compreender as suas motivagdes. Para além
disso, mostram grandes dificuldades em comunicar os seus proprios pensamentos e
sentimentos, acarretando, inevitavelmente, comportamentos sociais desadequados;
nomeadamente estereotipias, auto-agressdes, agressdes, comportamento social inadequado,
perturbacdes fisicas de regulacdo e distirbios emocionais especificos (Verdugo, 2001),

resultando inevitavelmente numa interaccao social desadequada, motivada por interesses e

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 26



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

valores antagénicos e conduzindo a obstidculos em ambientes de aprendizagem, trabalho e
convivéncias adequadas.

Desta forma, a resolugdo destes conflitos, no aluno com deficiéncia mental, ndo depende
exclusivamente da sua capacidade cognitiva, mas fundamentalmente das suas competéncias
socio-afectivas, pelo que verificar-se-4 a pertinéncia da intervengdo nestas dreas e permitir
que Todos os alunos beneficiem de uma interveng¢do adequada através da eliminagdo dos
comportamentos desajustados e a aquisicdo ou transformacdo de certas caracteristicas
afectivas.

Nesta linha de pensamento, Morissette (1994:18), considera que numa educacao afectiva, o
individuo pode “explorar varios aspectos do mundo que o rodeia, o seu universo interior, os
seus sentimentos, aptidoes e conhecimentos: € convidado a definir-se em relacdo ao meio e a
adaptar-se a ele”.

Deste modo, a interven¢do pressupde a afirmagdo e o o reconhecimento de si préprio, o
desenvolvimento da capacidade de tolerancia, a capacidade da autonomia, o desenvolvimento
da responsabilidade e adop¢do da perspectiva do outro. E de realcar, segundo Morissette
(1994) que as aprendizagens adquiridas, as experiéncias vividas na primeira infincia, no seio
familiar, se vao reflectir, de forma inigualdvel em todas as fases da aprendizagem, permitindo
aprendizagens adequadas, realizadas no meio, que sdo anuladas pela accdo neutra ou negativa
da familia.

Assim, importa realcar que as atitudes de uma pessoa e suas motivacdes se desenvolvem
através de interaccdes no meio, sobretudo no contexto social. Por este motivo, este tipo de
interac¢coes desempenham um papel bastante significativo, tanto na aquisi¢do, como na
transformacgao de certas atitudes, nomeadamente, aceitar o outro, adaptar-se, desenvolver-se,
ser autonomo e responsavel.

Nesta sequéncia, é fundamental a aprendizagem e o ensino de comportamentos afectivos
sociais, como a aceitacdo dos outros, a tolerancia, a responsabilidade, a solidariedade
(Morissette, 1994), bem como ‘“comportamentos sociais que os individuos exibem como
resposta as tarefas socias do dia -a- dia”, permitindo assim que a crianga construa relacoes
postivas e seja aceite pelos seus pares (Walker, Colvin, & Ramsey, 1995, citados por Lopes,
2006). Nesta perspectiva, a intervencdo deverd ter como finalidade permitir as criancgas as
condicdes necessdrias para que estas consigam responder as exigéncias ambientais,

integrando-se no meio ecolégico de forma adequada e ajustada as suas necessidades.
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Capitulo II - Enquadramento metodolégico

O propdésito fundamental deste Trabalho de Projecto permitiu compreender/ reflectir sobre
a forma como fazer aprender competéncias académicas, ao nivel da leitura e da escrita, bem
como competéncias sociais, de uma forma inclusiva. Neste sentido, seguimos um modelo de
investigacdo qualitativa que, segundo alguns autores (Bodgan & Biklen, 1994), apresenta,
geralmente, as seguintes caracteristicas:

— a fonte directa dos dados é o ambiente natural dos participantes;

— o caracter descritivo;

— o interesse pelos processos do que pelos resultados;

— os dados serdo analisados de forma indutiva;

— a importancia dada aos significados construidos pelos participantes.

No ambito desta abordagem qualitativa, pretendeu-se realizar uma andlise detalhada,
interpretativa de um “acontecimento especifico” que se insere na realidade de uma escola: a
aprendizagem de alunos, considerados com défice cognitivo, tendo como ponto de partida a
aprendizagem da Mariana, na sua turma e com a sua turma.

Os dados foram, assim, recolhidos no seu contexto natural (a escola), em relacdo aos quais
se procurou encontrar os multiplos sentidos e significados para o desenvolvimento da

intervencao.

2.1. Caracterizacao do projecto

A Investigacdo-ac¢do € um excelente guia para orientar as praiticas
educativas com o objectivo de melhorar o ensino e os ambientes de
aprendizagem na sala de aula. (Arends, 1995)

A investigagdo-accdo € a metodologia usada no nosso Trabalho de Projecto. Segundo
Benavente (1990) tem um duplo objectivo de ac¢do e investigacdo, no sentido de obter
resultados em ambas as vertentes:

* accdo para obter mudang¢a numa comunidade de alunos, familia e professor;
* investigacdo no sentido de aumentar a compreensao por parte do investigador, dos

actores, dos processos envolvidos e do funcionamento da comunidade.
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A Investigacdo-accao, usada como uma modalidade de investigacdo qualitativa estd ao
servico de uma causa, a de “promover mudangas sociais” (Bogdan & Biklen, 1994:292),
sendo “um tipo de investigacdo aplicada no qual o investigador se envolve activamente”
(1d:293). Nesta perspectiva também os pais estdo envolvidos no processo, pelo que devem ser
encorajados a participar como colaboradores na investigacao.

A investigacdo-ac¢do obriga a que os proprios grupos-alvo “assumam a responsabilidade
de decidir quais as mudancgas necessdrias e as suas interpretacdes e anélises criticas sdo usadas
como uma base para monitorizar, avaliar e decidir qual o préximo passo a dar no processo de
investigacao”’( Ainscow, 2000, citado por Sanches, 2005:128).

Para que essa mudanga se operacionalize, € necessario compreender a forma como 0s
individuos envolvidos vivenciam a sua situagcdo e implicd-los nessa mesma mudanga, pois sao
eles que vao viver com ela (Bogdan & Biklen, 1994).

Segundo Moreira (2001), citado por Sanches (2005: 130), a investigacdo-ac¢do constitui
“uma intensificagdo da pratica reflexiva, pois combina o processo investigativo e a reflexao
critica com a prédtica de ensino, tornando esta mais informada, mais sistemdtica e mais
rigorosa’.

Corroborando esta ideia, Benavente e outros (1990:7) consideram que a investigacdo-ac¢ao

constitui:

uma abordagem em muitos casos indispensdvel para se atingir niveis
elevados de relevancia e rigor cientificos. Por outro lado, sem uma
permanente preocupacdo reflexiva e analitica, sem profundidade tedrica e
pericia metodoldgica, dificilmente a intervengcdo consegue enfrentar
problemas complexos e situacdes novas através de processos com
participacdo alargada dos actores sociais envolvidos.

Ainda segundo Marques e Sarmento (2007) ao estarmos integrados no processo €, ao
mesmo tempo, ao criar distancia para o questionar, reflectir, analisar no confronto com outras
experiéncias, participamos e assumimos uma posi¢do politica, de cidadania, em que,
colaborativamente, promovemos a prépria participagao.

Em suma, é fundamental que professor tenha atitudes reflexivas, capaz de se questionar
sobre o que faz, sobre os erros que comete. Um bom professor é, necessariamente, um
professor capaz de fomentar o seu proprio sucesso e, consequentemente, o sucesso dos seus

alunos.
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2.2. Problematica e Questao de partida

Os problemas que se encontram presentes nesta turma prendem-se com as dificuldades
reais dos alunos, bem como das priticas na sala de aula. Os documentos analisados

convergem em relacio aos seguintes problemas:

1) a dificuldade de relacionamento dos alunos, nomeadamente com a aluna n°10 (aluna
considerada com NEE), sendo a mais rejeitada pelos colegas (matriz sociométrica das
rejei¢des anexo 3), seguindo-se do seu colega n°® 7 (de raca negra);

2) ao cumprimento de regras estabelecidas, como refere o professor titular de turma em
entrevista “os alunos sdo muito irrequietos, ndo se mantém calados, nem sossegados”;

3) a existéncia de trés alunos merecedores de atengdo especial:

o aluno n°6, uma crianga com variacdes de humor, revelando grandes dificuldades na area
da Lingua Portuguesa;

o aluno n°1, tendo pautado o seu percurso escolar por um elevado absentismo, impedindo-o
de uma progressdo nas aprendizagens apesar dos diversos Planos de Recuperacdo de que
beneficiou;

a Mariana (aluna n°10), abrangida pela alinea e), tendo sido diagnosticada com problemas
cognitivos, apresentando um comportamento desadequado a sala de aula, de acordo com
opinido do professor, a Mariana “mete-se com todos, mas eles ndo lhe ligam. J4 a sentei ao
lado de todos, mas todos se queixam...ela mexe nas coisas deles e ndo estd sossegada’;

4) as praticas desenvolvidas em sala de aula, o apoio individualizado prestado aos alunos
considerados com NEE, ndao permitindo a socializagdo das aprendizagens, a aprendizagem
destes dentro do grupo, com os pares;

5) a dificuldade de se encontrar beneficios e contributos destes alunos para a turma;

6) a dificuldade do professor da turma em encontrar respostas para os alunos;

7) ao desinvestimento da mae da aluna com défice cognitivo.

Para solucionar os problemas mencionados, encontra-se definido no PCT (pdg.19) que sera
privilegiado um ensino individualizado, procurando dar resposta as necessidades muito préprias e

especificas de cada um dos alunos.
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Neste sentido colocaram-se as seguintes questdes:

a) Que tipo de metodologias e estratégias, ao nivel da sala de aula, facilitam a aquisi¢dao
de competéncias académicas de leitura e escrita e dos comportamentos sociais dos
alunos com défice cognitivo, em geral, e da Mariana em particular?

b) Que contributos podem oferecer os alunos com défice cognitivo a uma turma?

c¢) Como implicar os pais na aprendizagem dos alunos com défice cognitivo no

desenvolvimento das aprendizagens de leitura e escrita e dos comportamentos sociais?

2.3. Objectivos gerais do Trabalho de Projecto

Um dos grandes objectivos deste projecto inseriu-se na mudancga das préticas na sala de
aula, concomitantemente com a aquisi¢cdo de competéncias académicas de leitura e escrita e
dos comportamentos sociais, numa perspectiva inclusiva.

De acordo com Castro e Gomes (2000) as dificuldades encontradas no dominio da leitura e
escrita encontram-se intimamente relacionadas com outras problemdticas na esfera da
aprendizagem, a nivel pessoal e social. Assim, na nossa intervencao, tivemos a preocupagao
de associar o desenvolvimento de comportamentos sociais adequados a aprendizagem da
leitura e escrita, tentando encontrar uma forma harmoniosa de crescimento pessoal, nos varios
contextos.

Pretendeu-se assim desenvolver estas competéncias através da promogao de:

- estratégias de aprendizagem cooperativa;

- diferenciacdo pedagdgica inclusiva;

- processos de reflexdo e mudancga.

2.4. Técnicas e instrumentos de pesquisa de dados

No nosso trabalho recorremos a técnicas de recolha e andlise da informacao, que neste caso

em concreto, nos pareceram mais adequadas ao estudo: a sociometria, a entrevista, a

observacdo naturalista e a pesquisa documental, que se enunciam nos pontos seguintes:
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2.4.1.Sociometria

O termo Sociometria, provem do latim, sendo a “soma” das palavras “socius” que quer
dizer social e “metrum” que significa medida ou medir. Assim se compreende que a
sociometria ¢ um meio de medir o grau de relacdo entre um grupo de pessoas
independentemente da situacdo onde estiver esse grupo (escola, desporto, empresa,
recreio...).

Segundo Bastin (1980) a técnica da utilizacdo do teste sociométrico consiste em pedir a
todos os elementos do grupo que pretendemos analisar que denominem, entre todos os
companheiros, aqueles com quem prefeririam participar numa actividade estabelecida.

Também Northway e Weld (1957) nos dizem que, apds a aplicacio do teste sociométrico e
da sua andlise poder-se-a saber quais os melhores amigos de uma determinada crianga e se ela
¢ correspondida nesse sentido. Ainda de acordo com o autor, é também possivel perceber a
estrutura do grupo; se é formado por grupos pequenos mais ou menos fechados, ou se existe
algum tipo de interacgao.

Assim, escolha desta técnica prendeu-se entdo com a necessidade de revelar e apreciar a
estrutura do grupo em que nos propunhamos fazer a intervenc¢ao, pois era de nosso interesse
conhecer os alunos, as suas preferéncias e as suas rejeigoes.

No teste sociométrico, por nds aplicado, solicitimos até trés opgdes de escolha, sendo a 4*
e ultima opc¢do a de rejei¢ao. A partir das informacdes recolhidas foi realizada a contagem das
respostas e elaboradas as sociomatrizes, que € a representacdo grafica ou pictdrica das
escolhas e rejeicoes obtidas do teste sociométrico.

Esta técnica € bastante util, principalmente, quando se trata de saber um pouco mais sobre
0s nossos alunos, visto permitir: conhecer a “posicdo sociométrica” de um aluno, ou seja o
numero de vezes que este aluno € escolhido; conhecer os maiores amigos da crianga; revelar a
estrutura do grupo como um todo; saber se ha pequenos grupos fechados ou se hd uma
integracao perfeita; saber se existe uma barreira entre os rapazes € raparigas; saber se existem
chefes dentro do grupo e os seus respectivos discipulos; saber se ao serem aplicados em
alturas diferentes podemos verificar a evolucdo em relagdo a estrutura do grupo e as relagdes
pessoais (Bastin, 1980).

De acordo com Northway e Weld (1957), os testes sociométricos contribuem, também para

“a orientagdo de cada uma das criangas em particular”, pois podem existir criancas que, de

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 32



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

algum modo, se encontrem excluidas, ou pelo contrdrio, sdo de tal forma idolatradas que
exercem demasiado poder sobre outra, ou seja, permitem-nos determinar ‘“a posi¢ao social de
cada elemento do grupo” (Bastin, 1980:18).

No que diz respeito as rejeicdes, o teste sociométrico “permite determinar os pontos de
tensdo e os membros que € necessdrio vigiar, para se evitar a generalizacido de conflitos e a
desagregacdo do grupo” (Bastin, 1980:19)

Era basilar para a nossa intervencdo conhecer bem os alunos da turma e, particularmente, a
aluna que apresentava défice cognitivo, neste sentido e sabendo que um teste sociométrico
“pode ser utilizado com rapidez e facilidade para saber uma grande quantidade de coisas
acerca das criancas por quem nos interessamos” (Northway & Weld:15), foi de todo o
interesse utilizd-lo como técnica de recolha e andlise da informacdo.

Também no final da intervencdo se utilizou mais uma vez esta técnica, para poder aferir as
relacdes estabelecidas, para poder estabelecer um paralelismo entre o ponto de partida e de
chegada.

E de realcar que todas as informacdes recolhidas, através da sociometria, nds tornou,
indubitavelmente, mais preparados para delinearmos as estratégias e metodologias de
intervengdo para com estas criangas, principalmente, para melhor organizar os nossos grupos
nas actividades a realizar, de acordo com as preferéncias indicadas nos testes, bem como

poder fazer uma avaliagdo final dos resultados da nossa intervengao.

2.4.2. Entrevista

Para caracterizar e conhecer o contexto da escola, da turma em estudo e particularmente da
Mariana utilizdmos a entrevista semi-estruturada (Bogdan & Biklen, 1994), com recurso a um
guido (anexo 4 e 7).

Com a entrevista, a professora titular, pretendeu-se conhecer a turma em estudo, bem como
as percepcdes da professora, auscultando os seus pontos de vista e os que detém dos
diferentes actores educativos, procurando compreender o significado das suas experiéncias.
Através da entrevista a encarregada de educacdo pretendeu-se caracterizar a Mariana, bem
como compreender o meio familiar em que esta se insere.

Neste caso, optdmos pela entrevista semi-estruturadas (Bogdan & Biklen 1994) ou semi-

directivas (Quivy, 1992), para que, apesar do guido elaborado pelo entrevistador, os
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entrevistados tenham liberdade para desenvolver as situacdes na direc¢do que considerem
adequadas, podendo explorar, de uma forma flexivel e aprofundada, os aspectos que
considerem mais relevantes.

Para a compreensdao do modo como a professora titular de turma e a encarregada de
educagdo se posicionam sobre a caracterizacdo da turma e da Mariana, era importante
deixarmos, tanto quanto possivel, o entrevistado ‘“falar abertamente, com as palavras que
desejar e na ordem que lhe convier” (Quivy, 1992: 194).

Do mesmo modo, Bardin (1995) refere que na relacdo estabelecida entre duas ou mais
pessoas, o espirito tedrico do investigador deve manter-se continuamente atento, para que as
suas préprias intervencdes se traduzam em elementos de andlise tdo frutiferos quanto possivel

No decorrer das entrevistas, procurou-se utilizar uma linguagem clara e acessivel,
motivando os entrevistados a responder, para que a informac¢do recolhida fosse a mais
alargada possivel (Ghiglione & Matalon, 1997).

No final da interveng¢do também utilizdmos esta técnica para saber qual o impacto da nossa
intervencdo junto do professor titular de turma e da encarregada de educagdo (entrevistas,

anexos- 54,57).

2.4.3.0bservacdo naturalista

A observacao naturalista consiste na recolha de dados, fornecendo-nos informagdes sobre
determinados aspectos da realidade, procedendo-se depois a uma andlise dos factos que se
pretendem estudar.

Esta técnica permite-nos o uso de meios directos para estudar uma grande variedade de
fendmenos; permite a colheita de dados sobre um conjunto de atitudes tipicas; dependendo
menos da introspec¢ao ou reflexao.

Contudo, apresenta algumas desvantagens: o observado pode criar impressdes favordveis
ou desfavoréveis no observado; a ocorréncia espontanea ndo € previsivel, factores imprevistos
podem interferir na pesquisa; a duracao dos acontecimentos € varidvel; ndo hé acesso a certos
aspectos da vida quotidiana.

Para os dados recolhidos hd necessidade de se construirem grelhas de observacdo. De
acordo com Damas e De Ketele (1995) existem, genericamente, tr€s aproximacdes possiveis

na constru¢do de uma grelha: indutiva, dedutiva, indutiva, hipotética, dedutiva, sendo esta
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ultima a preferida dos autores atrds citados, e que, nos seus tracos mais gerais coincide com as
etapas do método cientifico. Segundo o autor, qualquer grelha constréi-se a partir de um leque
amplo de comportamentos inicialmente observados, os quais irdo remeter para uma estrutura
conceptual significativa, que permite deduzir os indicadores mais pertinentes € a maneira de
os organizar, de modo a, numa fase posterior, virem a ser validados empiricamente.

Para Postic e De Ketele (1995), os instrumentos de observacdo devem ser fidedignos,
traduzindo assim a coeréncia interna do seu funcionamento, ou seja, a estabilidade e grau de
constancia dos resultados obtidos devem manter-se em situagdes semelhantes ou aplicagdes
sucessivas. Isto significa que se o instrumento fosse aplicado outra vez, a mesma situacao, os
resultados obtidos deveriam ser consistentes, permitindo o controlo da objectividade.

Na medida em que for garantida, num grau o mais elevado possivel, a fidelidade das
observacoes realizadas, tanto mais precisos e objectivos serdo os dados recolhidos, reduzindo,
assim, os perigos de subjectivismo que a utilizacdo de instrumentos de observacdo sistematica

pretende evitar.

2.4.4.Pesquisa documental

No desenvolvimento do nosso projecto, tornou-se pertinente recorrermos a outra técnica de
pesquisa, que foi a pesquisa documental, porque nos permitia completar a informagao
recolhida pelas entrevistas, através da anélise de documentos.

Chaumier, citado por Bardin, (2004:40) define andlise documental como ‘ uma operacao
ou um conjunto de operacgdes visando representar o conteido de um documento sob uma
forma diferente da original, a fim de facilitar num estado ulterior a sua consulta e
referenciacdo”. O mesmo autor estabelece ainda que o objectivo da andlise documental € a
representacdo condensada da informagao, para consulta e armazenagem.

Quivy e Campenhoudt (2005:202) considera a pesquisa documental como a recolha de
dados pré-existentes em fontes que podem ser ‘“documentos manuscritos, impressos ou
audiovisuais, oficiais ou privados, pessoais ou provenientes de um organismo, contendo
colunas de nimeros ou textos”.

A consulta de documentos € segundo Liidke (1986) “uma fonte poderosa de onde podem

ser retiradas as evidéncias que fundamentam as afirmacgdes e declaracdes do pesquisador.”

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 35



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Recorremos a esta técnica para analisar as disposicdes relativas a inclusdo dos alunos
considerados com NEE, a caracterizacdo da turma e do contexto escolar, no Projecto

Educativo da Escola e Projecto Curricular de Escola.

2.5. Procedimentos para a recolha e analise de dados

Descrevemos em seguida, a forma como se procedeu, para aplicar cada uma das técnicas

utilizadas, e a forma como foram analisados os dados recolhidos.

2.5.1 Sociometria

7z

Segundo Estrela (1986), para a realizacdo de um teste sociométrico € necessdrio a
existéncia de um conhecimento prévio do grupo onde se ird aplicar. Este conhecimento tera
que conter a idade das criangas, o meio socio — econdmico onde estdo inseridas, os dados de
ordem escolar e os seus interesses enquanto grupo. SO com estes conhecimentos € que se
torna possivel dar “a todas e a cada uma das criangas dum grupo a oportunidade de nos dizer
com quem gosta de brincar, trabalhar ou estar em determinada situagdo” (Northway &
Weld:17).

Northway e Weld (1957:29) referem que cada pergunta s6 deve ser repetida uma vez, no
caso da crianca, ndo responder, nem apods a repeticdo, o espaco correspondente a sua resposta
devera ficar em branco. “Nao se deve forcad-las a preencher todos os espagos em branco se
elas ndo forem capazes de dar uma resposta auténtica.”

O teste sociométrico aplicado, no nosso estudo, ao grupo/ turma, teve como referéncia os
procedimentos sugeridos por Northway e Weld (1957).

Para a aplicacdo do teste (anexo 1) foi, entdo, necessario combinar com a professora do
grupo qual o dia e a hora mais adequada a realizacdo do mesmo. Os critérios utilizados neste
trabalho foram os seguintes: escolher o colega de carteira, escolher o colega para realizar um
trabalho de grupo e escolher o colega para jogar e/ou brincar.

No dia da aplicagao do teste, foi explicado aos alunos o objectivo pelo qual estavam a
realizar o teste e que o mesmo era confidencial. As questdes foram colocadas oralmente, uma
vez que algumas criancas ainda ndo sabem ler bem, sendo o registo efectuado por elas, com a
ajuda do professor. Posteriormente, foram recolhidos todos os testes previamente distribuidos

aos alunos e procedeu-se a respectiva anélise dos dados. Para se proceder a anélise dos dados
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obtidos foram elaboradas as matrizes sociométricas relativas as escolhas (anexo 2) e relativas
as rejeicdes (anexo 3), que serdo fundamentais na caracterizagdo dos alunos e

consequentemente corroborar/balizar as estratégias adoptadas na planificacdo da intervencao.

2.5.2. Entrevista

De acordo com o tipo de entrevista escolhida — entrevista semi-directiva, foram utilizadas
uma série de perguntas guias, relativamente abertas, a propdsito das quais foi imperativo
receber informacdo da parte das entrevistadas. Nao se colocando necessariamente todas as
perguntas na ordem em que se anotaram e sob a formulagdo prevista. Neste processo de
recolha de dados, considerou-se um conjunto de aspectos de natureza ética, como O processo
de negociacdo do desenvolvimento da investigacdo, tentando obter o consentimento do
entrevistado e, na medida do possivel, a confidencialidade dos dados recolhidos.

Num primeiro momento, foi contactada a professora titular de turma, bem como a
encarregada de educacio e marcados 0s encontros para as entrevistas, um lugar calmo e sem
ruidos que pudessem ser obstaculos ao trabalho pretendido - uma sala de apoio, da escola.

Posto isto, informou-se a directora da Escola dos objectivos e propdsitos da investigacao,
bem como as entrevistadas, salvaguardando o seu anonimato, a confidencialidade das
informacdes recolhidas. Parafraseando Bogdan et al (1994:77), “as identidades dos sujeitos
devem ser protegidas para que a informacgao que o investigador recolhe nio possa causar-lhes
qualquer tipo de transtorno ou prejuizo”.

As entrevistas ao professor titular de turma e a encarregada de educacdo foram feitas dia
18 de Novembro e 9 de Dezembro, de 2009 respectivamente, nos hordrios previamente
combinados, estando no local apenas presentes o entrevistador e o entrevistado, a quem
pedimos autorizacdo para a gravacao dudio da entrevista, explicando-lhes que esta técnica
possibilita a transcricdo integral da mesma (protocolos — anexos 5 e 8) e a codificagdo dos
dados recolhidos para posterior anélise. A duracio da entrevista foi de 1hora.

Parafraseando Vala (1986:104)

o material sujeito a andlise de contetido é concebido como resultado de uma
rede complexa de condi¢cdes de producdo, cabendo ao analista construir um
modelo capaz de permitir inferéncias sobre uma ou vérias dessas condi¢des
de produgdo. Trata-se da desmontagem de um discurso e da produg¢do de um
novo discurso através de um processo de localizacdo-atribui¢do de tragos de
significacdo, resultado de uma relacdo dindmica entre as condicdes de
producdo dos discursos a analisar e as condig¢des de produgdo da andlise.
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Deste modo e para a andlise das entrevistas recorreu-se a analise de contetido (anexos 6 e
9), segundo Bardin (1995). Neste processo de andlise, depois de efectuarmos uma leitura
flutuante da entrevista e identificados os dados para a investigacdo, inicidmos o processo de
identificacdo de temas e categorias gerais. De acordo com Bardin (1995:37), a categorizacdo é
“o método das categorias, espécie de gavetas ou rubricas significativas que permitem a
classificacdo dos elementos de significacdo constitutivos da mensagem”. Neste processo
basedmo-nos sobretudo numa categorizagdo emergente dos dados (Bardin, 1995), uma vez
que as categorias foram ajustadas, completadas e reformuladas a partir do discurso do
entrevistado.

Uma vez que se utilizou a entrevista semi-directiva obteve-se um texto relativamente
homogéneo que facilitou a sua andlise. Assim, apods a leitura de todo o protocolo transcrito,
procurou-se distribuir as informacdes recolhidas por temas. Para cada dimensdo,
selecciondmos excertos de frases, pardgrafos ou periodos da entrevista, que achdmos
pertinentes. Neste processo, tentou-se dissecar ao maximo cada unidade de registo,
procurando nao as desligar do seu contexto, para ndao perderem o seu significado.

Esta fase de categorizacdo permitiu a simplificagdo e clarificacdo do material recolhido,
levando a fazer a interpretacdo dos dados recolhidos, através de inferéncias sobre as
mensagens. Na linha de pensamento de Bardin (1995), a inferéncia permite a passagem da

descricdo a interpretacao, atribuindo sentido as mensagens dos sujeitos entrevistados.

2.5.3.0bservacdo naturalista

Segundo Marconi (1986:52) a pesquisa de campo € utilizada com o objectivo de conseguir
informacdes sobre: um problema, procurando uma resposta para ele; uma hipdtese que se
queira comparar ou a descoberta de novos fendmenos ou a relacdo entre eles.

A técnica utilizada foi a observacdo da turma, numa aula de 45minutos, correspondendo a
uma unidade temética de Lingua Portuguesa, na turma de 2° e 3° anos de escolaridade.

Quanto aos meios de observacado, os factos foram recolhidos com a gravacdo de camara
video, enquadrando a actividade do professor e de toda a turma. Foi nossa intencdo registar as
dindmicas do professores e dos alunos da turma, tendo o observador uma atitude ndo

participante.
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Partindo dos registos, traduzidos em protocolo (anexo 10), elaborou-se uma andlise (anexo

11) em que foram identificados os comportamentos do professor e dos alunos.

O Perfil do professor foi agrupado em 6 subcategorias:

e reforgo positivo — o que € dirigido aos sentimentos do aluno com vista a elevar
o conceito de si proprio.

e reforgo negativo — o contrério relativamente ao reforgo positivo.

e controlo da realizacdo das actividades — forma como circula pela sala para
detectar dificuldades ou verificar a execugdo das actividades

e repreensdo — a obtencdo de uma certa disciplina: o castigo ou a chamada de
atencao.

e exposicado/ explicacdo/ perguntas/respostas -as explicacdes e perguntas feitas,
parte do professor aos alunos,

e ajuda - a ajuda prestada aos alunos.

Os comportamentos dos alunos foram agrupados em duas categorias:
e comportamentos verbais — todo o comportamento dos alunos, através da
linguagem oral.
e comportamentos nao verbais — todas as manifestacdes comportamentais dos
alunos, através do movimento.
No que diz respeito a categoria do comportamento verbal definiram-se trés subcategorias:
e comunicagcdo parasita — quando o aluno fala em voz baixa para os
companheiros, no sentido de distrac¢ao.
e participacdo solicitada - quando o aluno se exprime oralmente a pedido/
solicitacdo do professor.
® participacdo espontanea — quando o aluno se expressa oralmente por sua livre
iniciativa.
Para a categoria comportamentos ndo verbais destacamos 4 sub-categorias:
¢ manipulacdo de objectos — é-nos indicada quando o aluno mexe em objectos
durante a aula.

e deslocacdo — € definida como a movimentac¢do do aluno no espaco sala.
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e expressdao corporal — é definida no sentido de comportamentos gestuais e
mimicos.
e tentativa de comunicacdo — € entendida quando o aluno procura comunicar

algo, levantando o dedo.

2.5.4.Andlise documental

Na anélise documental demos enfoque, em termos de pesquisa e recolha de informacao,
aos materiais escritos, nomeadamente: Projecto Curricular de Turma, Projecto Educativo de
Escola e Programa Educativo Individual da aluna Mariana, considerada com NEE.

Numa primeira abordagem foram feitas as leituras, a escolha e interpretacdo das ideias,
bem como a distingdo dentre as ideias expostas daquelas que se nos revelaram de maior
importancia. Foram seleccionadas frases, pardgrafos ou periodos retirados dos documentos
em andlise, procurando agrupé-los em unidades de andlise semelhantes, segundo a andlise de
conteido de Bardin (1995). Posteriormente, construiu-se uma grelha de andlise de contetido
(anexo 12) dividida em 11 categorias.

¢ Contexto escolar
® Espaco fisico e logistico
e Recursos humanos
e Preocupacdes explicitas para dinamizacao de uma escola de sucesso para todos e
com todos
e O grupo/a turma
e (aracterizagdo estrutural
e (aracterizagao dinamica:
- aprendizagens
- metodologias utilizadas com a turma
e (asos especificos do grupo/da turma
e Histéria compreensiva do/s aluno/s
e (aracterizagao do percurso escolar

e Nivel actual de competéncias
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Capitulo III - Caracterizacido da situacio inicial em que se interveio e dos

contextos em que a mesma se insere

O agrupamento em que se insere o nosso Projecto estd inserido num Programa Territérios
Educativos de Intervencdo Prioritdria (TEIP2), que no actual contexto visa promover ‘“a
territorializacdo de politicas educativas segundo critérios de prioridade e discriminagao
positiva.” Despacho normativo n.° 55/2008 Diério da Republica, 2.* Série — N.° 206 — 23 de

Outubro de 2008

3.1. O contexto escolar

A Escola Basica, do 1° ciclo, onde iremos desenvolver o nosso projecto, situa-se no
concelho de Portalegre, distrito de Portalegre.

Através da informacgdo recolhida no Projecto Curricular Turma (pag.12-14), ficimos a
saber que se trata de uma freguesia urbana, das dez que constituem o concelho de Portalegre.
A freguesia serve essencialmente a populacdo residente num Bairro, bairro de que na sua
génese (década de 70) perseguiu objectivos de alojar familias com caréncias econdmicas,
constituida por 10 275 habitantes, prevalecendo, no bairro, a habilitacdo social.

O sector de maior investimento da actividade empresarial ¢ o comércio por grosso e a
retalho, manifestando alguma relevancia as actividades ligadas a construcao e ao alojamento e
restauracdo. A estrutura socio-profissional apresenta um nudmero significativo de
trabalhadores ndo qualificados € com baixa escolaridade, com baixo espirito empresarial,
desemprego acentuado, com fraco potencial de adaptabilidade a inovagdo e sustentacdo em
matéria de estrutura do tecido produtivo e empresarial, fraco nivel de produtividade média,
escassez ou inexisténcia de servicos publicos em dreas sociais, culturais e educativas.

A populagdo residente apresenta um nivel de instru¢do concentrado no primeiro ciclo do
ensino basico (33%), acrescendo uma percentagem de populacdo com “nenhum” nivel de
instrucao (17%), obtendo assim valores muito significativos relativamente ao baixo nivel de
instrucdo da populacao.

As principais actividades econdmicas sdo: turismo, comércio, servicos, exploracdo de
cortica, manufactura de tapetes, viticultura, hotelaria, constru¢ao civil, metaltirgica, mdveis e

transformac¢ao de madeiras.
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3.1.1. Espacos fisicos e logisticos

Segundo o Projecto Educativo de Escola, o estabelecimento de ensino € um edificio P3
com dois pisos. No primeiro piso existem seis salas de aula, trés das quais sdo usadas pelo
Jardim-de-Infincia, um gabinete de coordenacdo, um laboratério, uma cozinha, uma
arrecadacdo, seis casas de banho e um polivalente. No segundo piso funcionam seis salas de
aula, um gabinete de apoio educativo, a biblioteca e seis casas de banho.

Em relacdo ao equipamento informatico, a biblioteca, o gabinete de apoio educativo e
todas as salas tém pelo menos um computador. Relativamente a adaptacdes para alunos
portadores de deficiéncia a escola ndo estd minimamente apetrechada. No que respeita ao
espaco exterior existe um logradouro, sendo todo o espaco exterior protegido por uma
vedacgao.

O Jardim-de-Infancia tem duas turmas, ambas com 25 alunos, enquanto o primeiro ciclo
estd dividido em sete turmas, havendo uma de primeiro ano e duas para cada um dos restantes
trés anos de escolaridade, o que perfaz um total de sete turmas, com 141 alunos: 27 de

primeiro ano, 35 de segundo, 41 de terceiro e 38 de quarto.

3.1.2. Recursos humanos

Pela andlise do Projecto Educativo de Escola (p4g.25), constata-se que o corpo docente é
constituido por sete professores titulares de turma, um professor de apoio pedagdgico e um
professor de Educagao Especial com fungdes, ndo exclusivamente nesta escola. A institui¢ao
dispde da equipa técnica de saide do Agrupamento e tem um total de dez funcionérios, dos
quais quatro estao colocados pelo Centro de Emprego, trés pela Camara Municipal a contrato

e também trés auxiliares de acc¢io educativa com vinculo ao Ministério da Educacao.

3.1.3. Dindmica educativa

O Projecto Curricular de Agrupamento parte da “convic¢do de que uma escola de sucesso,
para todos, passa pela reconstru¢do do Curriculo Nacional, de modo a ter em conta a

diversidade da populagdo que a frequenta” (pag. 6,7).
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O agrupamento apresenta a seguinte oferta formativa:

¢ Ensino Pré-Escolar;

* Primeiro Ciclo do Ensino Bésico

* Segundo Ciclo do Ensino Bésico

* Terceiro Ciclo do Ensino Bésico

* Curso Bésico de Miisica

* Cursos de Educacao Formacao:

- Fabricacdo e Montagem de Estruturas Metélicas

- Hotelaria e Restauracao: Servi¢o de Mesa

- Praticas Administrativas

* PIEF de 2° ciclo

* PIEF de 3° ciclo

* Curso de Educagdo e Formagdo de Adultos — B1+B2 e B3

* Reconhecimento Validacao e Certificacdo de Competéncias de Nivel Basico

* Reconhecimento Validacao e Certificacdo de Competéncias de Nivel Secundario
¢ Curso de Alfabetizacdo de Adultos

* Unidade de Ensino Estruturado para alunos com perturbacdes do espectro do autismo de
Portalegre

O agrupamento tem ainda integrado na rede escolar dos estabelecimentos de educagdo pré-
escolar e dos ensinos bdsico e secunddrio os Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO),
servicos especializados de apoio educativo, que articulam com as estruturas de orientacao
educativa das escolas, com os Orgdos de Administracio e Gestdo e com outros servicos da
comunidade educativa, nas areas da Formacdo, do Emprego, da Satide e da Seguranca Social,
para promover a integracdo escolar e social dos alunos.

A Equipa técnica permanente do S.P.O. do Agrupamento € constituida por apenas uma
psicéloga.

O servigo de Educacdo Especial do Agrupamento destina-se a promover a existéncia de
condi¢des que assegurem a plena integracdo escolar dos alunos, conjugando a sua actividade
com as estruturas de orientacdo educativa, professores, directores de turma, conselhos de
docentes e de turma.

No Projecto Curricular de Turma (pag.16,17) ressalta a importancia dos alunos desta turma
apresentarem o perfil de competéncias gerais ao longo do 1°Ciclo do Ensino Bésico, sendo

este o principal objectivo da ac¢do educativa.
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Encontram-se ainda neste documento as linhas orientadoras para a turma, que se passam a
enunciar:

- participar na vida civica de forma livre, critica e responsavel.

- conhecer e respeitar os outros, a sua identidade, a sua liberdade, os seus valores, a sua
cultura.

- ser soliddrio.

- interpretar acontecimentos, situacdes e culturas, a partir das explicagdes de teor histdrico,
cultural, social e religioso das ideologias.

- utilizar os saberes cientificos e tecnoldgicos para compreender a realidade natural e
sociocultural e abordar situacdes e problemas do quotidiano.

- contribuir para a proteccdo do meio ambiente, para o equilibrio ecoldgico e para a
preservacao do patriménio.

- desenvolver o sentido de apreciacdo estética do mundo, recorrendo a referéncias e
conhecimentos bésicos no dominio das expressoes artisticas.

- estabelecer uma metodologia personalizada de trabalho e de aprendizagem.

- compreender as suas atitudes, proporcionando o seu melhor enquadramento na
cooperag@o com 0s outros e nos trabalhos de grupo.

- encarar a educacdo como uma aprendizagem ao longo da vida, procurando uma
actualizagdo continua face as mudancgas tecnoldgicas e culturais, na perspectiva da constru¢cdo
de um projecto de vida social e profissional.

- desenvolver hdbitos de vida saudaveis, actividade fisica e desportiva de acordo com 0s
seus interesses, capacidades e necessidades.

- utilizar de forma adequada a Lingua Portuguesa em diferentes situacdes de comunicagao.

- utilizar o cédigo ou os cédigos proprios das diferentes dreas do saber, para expressar
verbalmente o pensamento proprio.

- seleccionar, recolher e organizar informagdo para esclarecimento de situacdes e
problemas, segundo a sua natureza e tipo de suporte (informatico, enciclopédias...).

Pela andlise da entrevista, ficamos a perceber que “ o corpo docente € relativamente novo,
tanto professores, como funciondrios se respeitam mutuamente. Os alunos, na sua maioria,
respeitam os adultos, mas hd alguns alunos muito conflituosos com os colegas e perturbadores

do bom funcionamento da escola”.
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3.1.4. Preocupacoes explicitas para a dinamizacdo de uma escola de sucesso
para todos e com todos

O Projecto Educativo, na sua introdugao remete-nos para a preocupacdo em ‘“‘olhar para os
mecanismos de erradica¢do do insucesso escolar como o ponto de partida para uma escola de
sucesso, com mais qualidade, que sabe medir a sua eficiéncia e com metas para o futuro, sob
o lema: Educacgdo para Todos numa Escola Inclusiva”. (Pag. 7)

Este documento remete-nos para as grandes dificuldades dos alunos ao “ nivel da leitura e
interpretacdo de ideias, sendo apontadas dreas de intervengdo, sendo ““ a intencdo do projecto
€ criar condi¢des que promovam o sucesso escolar”. (pag.96)

Neste sentido, as Areas de intervencdo do projecto, enunciadas no PEE (pdg.99,100) e que,
de algum modo, estdo em consonancia com o nosso estudo, sao as seguintes:

®  Promocgdo da qualidade do processo de ensino-aprendizagem

Criagdo de Oficinas de Apoio no 1° Ciclo do Ensino Basico:

Oficina MEL — Melhor Escrita e Leitura - dirigida a alunos com dificuldades na escrita e
na leitura.

Oficina MIL — Matemadtica Interactiva e Ludica - dirigida a alunos com dificuldades na
aprendizagem de operagdes matemadticas, que precisem de treinar o cdlculo mental e o
raciocinio légico abstracto.

®  Promo¢cdo da melhoraria do acompanhamento aos alunos com necessidades
educativas especiais, oferecendo-lhes melhores condi¢des de adaptacdao da escola as suas
necessidades através da rentabilizacdo dos técnicos.

e  Formacdo de docentes, em parceria com o Centro de Formagdo Profissional: no
dominio das novas tecnologias de Informacdo e Comunicacao, na drea da Educacao Inclusiva
e da prevencao da violéncia em meio escolar (para todos os ciclos de ensino) e no 1° Ciclo nas
areas de Lingua Portuguesa e Matemaética

Ainda de acordo com objectivos a atingir pelo Projecto Educativo da Escola, referenciados
no Projecto Curricular de Escola (pags. 27-29), enunciam-se aqueles que, de alguma forma

possam permitir a dinamizac¢ao de uma escola de sucesso para todos e com todos:

promocao de convivio entre os alunos; fomentar o respeito pelos direitos
humanos; valorizar e aceitar aquilo que somos; desenvolver actividades de
forma soliddria e responsdvel; reconhecer o papel dos agentes educativos
como formadores de competéncias pessoais e sociais junto dos alunos.
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3.2. O grupo/a turma

Através da observacdo naturalista constatimos que se trata de uma turma com um
comportamento muito instdvel e pouco colaborante com as actividades propostas,
evidenciando-se nas subcategorias — Repreensdo - os alunos n°s 3, 7, 9, 13 e 10; na
subcategoria — Manipulacao de objectos — n%s 1, 6, 9 e 7 e 10; na subcategoria - participacao
parasitan®s 1, 3, 9 e 14 e na subcategoria — Deslocac@o - os alunos n°s 3,7, 10 e 13.

Pela entrevista, verificimos que a professor titular de turma, refere também: “Os alunos

sa0 muito irrequietos, nao se mantém calados, nem sossegados.

3.2.1. Caracterizagdo estrutural

Através da andlise o Projecto Curricular de Turma (pag.6), verifica-se que integram a
Turma D dezassete alunos com idades compreendidas entre os 7 € os 14 anos de idade, sendo
que 7 alunos frequentam o 2° ano de escolaridade, embora um deles o frequente pela 2* vez.
Os outros 10 alunos frequentam o 3° ano de escolaridade.

Pela entrevista, efectuada a professora titular de Turma fomos informados que, “em
meados de Novembro a turma recebeu mais um aluno transferido, perfazendo, actualmente,
um total de dezoito alunos. Nove do sexo masculino e 9 do sexo feminino com um nivel
etario médio de 8 anos mas com uma amplitude que vai dos 6 aos 14 anos.”

Com base na andlise dos dados recolhidos no P.C.T.( pag. 7), os alunos da turma D
pertencem a um meio sécio-econdmico médio baixo. Constata-se que um ndmero
considerdvel de algumas familias tém um ou vdrios membros que as compdem,
desempregados ou em situacdo doméstica. No entanto, num nimero mais reduzido, alguns
dos alunos vivem no seio de uma familia com meios econémicos considerados bons.
Beneficiam de auxilio econémico um total de 10 alunos (9 escaldio A e 1 escalao B). O
Agregado Familiar, em média é composto por 4 elementos.

E de referir também, que alguns dos alunos séo filhos de pais divorciados, em que existe a
figura de padrasto/madrasta, “sem influéncia negativa para a crianca” (informagdes do

Projecto Curricular de Turma).
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3.2.2. Caracterizacdo dindmica

A caracterizacdo dindmica que se apresenta, de seguida, tem como suporte a andlise

documental, a entrevista, a sociometria e a observagao naturalista.

3.2.2.1. Interaccoes dos alunos

Ao analisarmos a matriz sociométrica, realizada antes de encetarmos a intervengao, ao
nivel das escolhas, verificdimos que a aluna n° 13 foi a mais escolhida da turma, pois, num
universo de 18 alunos, foi escolhida por 11 colegas (7 rapazes e 3 raparigas). A preferéncia
pela aluna n°13, corrobora, o que a professora titular de turma, nos havia dito: “a n® 13 € a
lider, embora esta também seja muito conflituosa...”

O aluno n°4 € também dos mais escolhidos, escolhido por 9 colegas (6 rapazes e 3
raparigas), distribuidos pelos 3 critérios, também este no entender da professora “é muito
socidvel, cativa”. Verifica-se também, através da matriz, que as escolhas recaem sobretudo
sobre 0 mesmo sexo, embora haja diversas escolhas direccionadas para o sexo oposto,
sobretudo ao nivel das escolhas dos rapazes, independentemente do critério em anélise.

Ao contrério dos restantes colegas, a aluna n°13 escolhe quatro colegas do sexo masculino,
0 que se possa explicar, pelas palavras da professora “ é uma Maria rapaz” e apenas duas do
feminino e o aluno n° 9 escolhe 6 colegas do sexo feminino e apenas um do sexo masculino.

Ao atentarmos sobre a escolha do colega de carteira (1° critério), destacam-se: o aluno n°4
(7 escolhas), a aluna n°16 e o aluno n°2 com 5 escolhas. No que se refere a escolha de colegas
para a realizacdo de trabalho de grupo, sobressaem as alunas n° 13 e n° 16, respectivamente
com 8 e 7 escolhas.

No que concerne a escolha de um colega para as brincadeiras ou jogos, as escolhas recaem
para dois rapazes n° 4 e n°7, com 6 escolhas.

O aluno que mais dispersou as suas escolhas foi o aluno n° 5 (9 escolhas), alargando as
suas escolhas a mais de 50% dos alunos da turma, seguindo-se os alunos n°3 e n°7 com 7
escolhas.

Por seu lado, as raparigas, sdo aquelas que concentram o menor nimero de escolhas,

escolhendo apenas 3 colegas.
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Quando analisamos as reciprocidades, constatamos a existéncia de 24 reciprocidades
parciais e 4 reciprocidades directas/ totais. Denota-se que € uma turma unida pela amizade,
embora maioritariamente visiveis ao nivel do sexo feminino. A andlise da entrevista corrobora
o atrds referido, quando a professora titular de turma refere “ eles [os alunos] ddo-se todos
bem”.

Revela-se a existéncia de uma reciprocidade total entre a aluna n°13 e aluno n°7, o que
comprova o resultado da observacao naturalista, pois constatimos que ambos os alunos tém
comportamentos muito semelhantes, em contexto de sala de aula: de indisciplina e
irreveréncia (na subcategoria da repreensdo e actos de indisciplina sdo os mais nomeados).

Da andlise efectuada, no teste sociométrico, verifica-se que o aluno n° 6 nao fez qualquer
escolha. Através de conversa informal, fomos informados, pela professora titular de turma,
que o aluno se encontrava de mau humor e quando isto acontece s6 faz o que entende. Talvez
devido ao seu mau humor constante, o aluno s6 foi escolhido por 3 colegas, embora a aluna
menos escolhida, pelos elementos da turma, tenha sido a aluna n°l10, considerada com
Necessidades Educativas Especiais, com apenas uma escolha. Facto este comprovado pela
professora titular de turma, quando afirma: “a Mariana [aluna n°10] mete-se com todos, mas
eles ndo lhe ligam. Ja a sentei ao lado de todos, mas todos se queixam...ela mexe nas coisas
deles e nao estd sossegada”. Logo, seguida desta, encontram-se os alunos n°3 e n°8, ambos de
etnia cigana, apenas com 2 escolhas.

Ao analisarmos a matriz sociométrica das rejei¢des (anexo 3), verificamos mais uma vez
que a aluna n° 10 (aluna considerada com NEE) € a mais rejeitada, independentemente do
critério, sendo rejeitada por 12 colegas, seguindo-se do seu colega n° 7 ( de raca negra),
rejeitado por 7 colegas. O aluno n°7 apresenta registos muito dispares, ao analisarmos as
matrizes de escolha e rejei¢do, embora tenha sido muito escolhido €, ao mesmo tempo, dos
mais rejeitados. Pelo analisado verifica-se que deve ter uma ma relacdo com as raparigas, pois
5 delas rejeitam-no, sobretudo para se sentarem ao seu lado. As suas rejeicdes recaem sobre
um rapaz, o n°9, recaindo também as outras duas em raparigas, n° 10 e 12, embora nenhum
deles o rejeite.

As rejeicOes existentes na turma foram diversificadas, ndo havendo nenhum aluno que
rejeite outro em todos os critérios. E notério que as raparigas s rejeitam rapazes, i excepgio
de rejeitarem a aluna n°10, enquanto todos os rapazes rejeitaram pelo menos uma rapariga.
Este facto ja vinha a acontecer nas escolhas, as raparigas pertencem a grupos mais fechados,

evitando os rapazes.
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Em relacdo a reciprocidade, verificam-se 3 reciprocidades parciais, no que diz respeito as
rejei¢des: a aluna n°10 com a aluna n°11, a aluna n°11, com o aluno n°5 e a aluna n° 10 com o

aluno n° 1.

3.2.2.2. Competéncias/ aprendizagens

De acordo com o PCT (pag.11), no que respeita ao processo ensino/aprendizagem, o grupo
€ formado por dois grandes grupos. Um dos grupos € constituido por oito criancas do 2° ano
de escolaridade, ao qual se juntam dez criangas do 3° ano com grandes dificuldades
experimentadas no ano lectivo transacto, sobretudo ao nivel da Leitura e escrita.

Dadas as dificuldades sentidas, no ambito da Lingua Portuguesa e da Matematica, dos dez
alunos (3° ano), quatro frequentam as Oficinas do M.E.L e do M.L.L

Pelo descrito no PCT (pédg.16), ao nivel da defini¢do de estratégia Educativa global para a
turma, houve necessidade de se adoptar estratégias especificas, em virtude da “turma ser
constituida por um outro grupo constituido por alunos com retencdes, por alunos com NEE e
por alunos transferidos de outras turmas, e ainda por um terceiro grupo de alunos que segue o
seu percurso escolar normal”.

Encontra-se definido no PCT (pag.19) que “serd privilegiado um ensino individualizado,
procurando responder as necessidades muito proprias e especificas de cada um dos alunos que
integram a turma a par de uma necessdria particdo do tempo para o ensino necessariamente
expositivo quando se introduzam novas aprendizagens para cada um dos dois anos de
escolaridade”.

Pelo exposto no PCT (pag.20), considera-se que a existéncia na escola das Oficinas M.E.LL
(Melhor Escrita e Leitura) e M.I.L (Matematica Interactiva e Ludica), a Biblioteca/Centro de
Recursos e o recurso as TIC serdo também uma mais valia para a aprendizagem dos alunos.
Assim como as actividades de enriquecimento curricular, constituindo um reforco para o

aumento da ligac@o afectiva destas criangas em relagdo a escola.

3.2.3.Casos especificos do grupo/da turma

Através da andlise da entrevista, bem como do PCT (pag.11), constatdimos que a turma

apresenta 3 casos especificos de alunos: a Mariana (aluna n°10) ‘“‘encontra-se abrangida pela
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alinea e) do art®. 16° do Decreto-Lei n°. 3/2008”. Experimentou grandes dificuldades nos seus
dois primeiros anos de escolaridade, tendo ficado ‘“retida no 2° ano”. A aluna tem um
Programa Educativo Individual e beneficia de apoio educativo, apoio psicoldgico, bem como
de terapia da fala.

O aluno n°6 encontra-se “abrangido pelas alineas: a) apoio pedagdgico personalizado, b)
adequacodes curriculares individuais, e d) adequacdes no processo de avaliagao”, do artigo 16°
do Decreto-Lei n°. 3/2008, de 7 de Janeiro. Experimentou ja uma retencdo repetida no 2° ano
de escolaridade e mudou de turma, no ano transacto, na tentativa de o juntar a um grupo com
competéncias semelhantes as suas como forma de o estimular. O aluno tem um Programa
Educativo Individual e beneficia de apoio educativo. E uma crianca com variag¢des de humor e
no que respeita as tarefas escolares, revela grandes dificuldades na drea da Lingua Portuguesa.

O aluno n°l encontra-se a beneficiar de Plano de Acompanhamento. E um aluno repetente
no 2° ano de escolaridade e, no ano transacto, ja beneficiou de Plano de Recuperagdo.
Experimentou grandes dificuldades de aprendizagem nos anos de escolaridade transactos.

Este aluno matriculou-se no 1° ano em 2004/2005, mas tem pautado o seu percurso escolar
por um elevado absentismo, o que tem impedido uma progressdo nas aprendizagens apesar
dos diversos Planos de Recuperacdo de que tem beneficiado. Tem ja 14 anos de idade mas
continua num nivel inicial das aprendizagens formais. Beneficia de Plano de
Acompanhamento, devido a retencdo. Apresenta-se sem todo o material necessario,

nomeadamente 0s manuais escolares.

3.2.3.1. Historia compreensiva da Mariana: Pessoal, clinica, familiar, social e

escolar

Resolvemos debrugarmo-nos sobre a compreensio da situacdo da aluna n° 10, tendo-lhe
atribuido um nome de cédigo de “Mariana”, para mais fécil identificac@o, da referida aluna.

Embora sejam identificados trés casos merecedores de atencdo e que emergem da turma,
foi nossa intenc@o concentrarmo-nos neste caso, uma vez que o mesmo se destaca do restante
grupo. No entanto, visto que a nossa intervenc¢do serd feita na turma e com a turma, Todos os

alunos serdo contemplados no nosso trabalho.
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Mariana € uma menina com sete anos, que apresenta défice cognitivo, com consequente
atraso na linguagem (PEI 2008/09). A Mariana esta integrada numa turma do 2° ano de uma
escola do 1° Ciclo do concelho de Portalegre.

A mie da Mariana, na entrevista, referiu que a Mariana nasceu de cesariana sem
complica¢des. A Mariana vive com a mae, com o companheiro da mae e a irma de 18 meses.
A mae tem o sexto ano e encontra-se desempregada e o companheiro desta é pedreiro.

Os contactos com o pai bioldgico sdo escassos, apds a mae ter mudado de residéncia,
assumindo o companheiro da mae as fungdes de pai e o sustento da familia.

De acordo com a mae, a familia vive numa casa alugada, com condi¢des, havendo um
quarto para cada crianca.

A atitude da familia de Mariana € descrita, na entrevista, pela professora titular de turma,
da seguinte forma “a familia procura que a Mariana faca uma maior rentabilizacdo das suas
potencialidades (...) a mae fica contente com 0Os seus progressos, mas nem sempre
corresponde as solicitacdes da escola, pois mesmo quando convocada, nem sempre
comparece”, acrescentando-se que “ houve pouco envolvimento e colabora¢do por parte do
encarregado de educacdo”. O que se pode confirmar pela entrevista a Encarregada de
Educacdo, pois esta parece mais preocupada em ir buscar a filha ao infantdrio do que tratar de
assuntos relacionados com a Mariana: “eu tenho que me despachar, para ir buscar a outra, ele [0
companheiro] daqui a bocado est4 ai.”

Em relacdo ao atendimento, quer a nivel das necessidades bdsicas, como a alimentagdo ou
higiene, a professora refere “julgo que ai a situacdo estd controlada, a Mariana aparece limpa
e cuidada, ndo evidenciando maus-tratos”. No entanto, é referido no P.C.T (pag.10) que a
aluna estava a ser acompanhada pela Comissao de Protec¢cao de Criangas e Jovens, apds uma

queixa anénima.

3.2.3.2. Caracterizagdo do percurso escolar / Nivel Actual de competéncias

Aos trés anos, comeca a frequentar o jardim-de-infancia, evidenciando desde ja um grande
atraso no desenvolvimento cognitivo e da linguagem. No entanto, com a mudanca de
residéncia da mae, esta informacdo ndo foi cedida a escola do 1° ciclo, onde a aluna se
matricula, com 5 anos, matricula facultativa, no ano lectivo de 2007/08. O professor do

1°ciclo, desde logo comeca a aperceber-se das intimeras dificuldades da aluna, sendo a mesma
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avaliada, no inicio do ano lectivo seguinte, 2008/2009 (Conversa informal com o Coordenador de
Escola).

De acordo com o Perfil de Funcionalidade da aluna, PEI de 2008, constatou-se ao nivel das
funcdes do corpo, a aluna evidencia “ imaturidade cognitiva e emocional condicionadora das
aquisi¢Oes (...) dificuldades ao nivel da comunicacdo, fala e linguagem (...) problemas
articulatoérios, um léxico verbal muito pobre e com muitas limita¢des ao nivel da compreensao
e aquisicdo de novos conceitos (...) perfil cognitivo abaixo do esperado para a sua faixa
etaria, com comprometimento acentuado das fungdes intelectuais, da linguagem e
psicomotoras.”

Ao nivel da actividade e participacdo € referido que a aluna apresenta * dificuldades ao
nivel da atengcdo concentrada...ritmo de trabalho muito abaixo do esperado (...) pouco
auténoma.”

No que diz respeito aos factores ambientais, a familia passava por dificuldades
econdmicas, tendo sida *“ encaminhada para requerer a prestacio do Rendimento Social de
Insercao”.

Nesta sequéncia, a aluna € integrada no regime educativo especial, passando a beneficiar
das seguintes medidas educativas, ao abrigo do Decreto-Lei 3/08, de 7 de Janeiro: alinea a)
Apoio Pedagégico Personalizado, alinea b) Adequagdes Curriculares Individuais e alinea c)
Adequacdes no Processo de Avaliagao.

Contudo, no final do ano, a aluna fica retida, pois *“ ndo obteve resultados satisfatérios ao
nivel do desenvolvimento das competéncias especificas da leitura, da escrita e do célculo”.
Face as dificuldades demonstradas, em Junho de 2009, é proposta para uma nova reavaliagdo.
O Relatério Pedagégico, de 2009, evidencia que ao nivel das fun¢des do corpo, a aluna

3

demonstrou “ uma grande dificuldade na compreensao (...) uma imaturidade intelectual e
emocional (...) ndo revela agilidade mental e ha uma lentificacio do pensamento (...)
apresenta um atraso de desenvolvimento da linguagem, considerado grave.”

Relativamente a actividade e participacdo, a aluna n@o conseguiu desenvolver as
competéncias especificas das vdrias dreas, mas o tracado da letra melhorou. Continua a
mostrar uma capacidade dispersa com dificuldades ao nivel da atencdo concentrada grande
imaturidade a todos os niveis.

Os seus desempenhos estdo muito abaixo do esperado e continua a revelar dificuldades ao
nivel da fluéncia verbal. O seu discurso € muito infantil, o vocabuldrio é pobre e reduzido,

denotando-se problemas na articulacdo de algumas palavras.
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A compreensdo leitora através do conto estd muito afectada, ndo reconta, nem mantém a
sequéncia da histdria, altera factos e tem dificuldade em organizar uma sequéncia logica.
Nomeia e escreve incorrectamente as vogais mindsculas e maitsculas e ndo faz a sua
correspondéncia. Num conjunto de letras e nimeros ndo faz a sua distin¢do. Escreve os seus
dois primeiros nomes sem modelo, nos apelidos omite e troca letras. Na drea da Matematica,
nomeia os nimeros até dez e ndo faz correspondéncia quantidade/ nimero. Nao resolve
situacOes problemadticas simples, mesmo recorrendo a concretizacao.

Em relacdo aos factores ambientais, a familia préxima constitui uma barreira grave ao
normal desenvolvimento intelectual e social da Mariana. A familia estd a ser acompanhada
pela Comissao Protectora de Criangas e Jovens de Portalegre. A Encarregada de Educacdo, na
entrevista, relativamente as dificuldades da Mariana, refere: “Eu acho que ela é assim por causa
da familia (...) Os meus irmaos também ndo aprendiam e eu também nio...”

Em suma, o Relatério Técnico Pedagdgico da Mariana, aponta para um ‘“nivel muito
bdsico para a aprendizagem da leitura e escrita e os seus desempenhos estdo muito
desajustados em relacdo ao que se espera para a sua idade, comparando com os seus pares.
Revela limitagdes graves na Actividade e Participacdo, atraso global no desenvolvimento, em
particular nas dreas: cognitiva, da linguagem e psicomotora”. A reavaliacdo do processo da
aluna, com referéncia a CIF, indicou entdo que a mesma deveria passar a beneficiar das
medidas educativas contempladas no artigo 16° do Decreto-Lei 3/2008, de 7 de Janeiro,
especificamente: “Medida E) Curriculo Especifico Individual.”

Relativamente a observacgao naturalista efectuada (anexo 11.2), verificou-se que a Mariana
em contexto sala de aula perturba o decorrer das aulas: ndo deixa os colegas trabalhar,
desrespeita as regras e requer constantemente a atencao do professor.

No que diz respeito a autonomia da aluna, foi notério a sua dependéncia do adulto
nomeadamente do professor, na sala de aula. Por exemplo, quando este, por qualquer motivo,
se distanciava um pouco dela, ela cessava imediatamente a sua tarefa. Por outro lado, foi
notdrio o olhar meigo da aluna, a vontade em estar com os colegas na turma e a necessidade

de realizar as tarefas, como os colegas.
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Capitulo IV - Plano de Accao

Pretendeu-se com este Trabalho de Projecto, que decorreu entre Fevereiro e Junho de
2010, num total de vinte e cinco sessdes, de quarenta e cinco minutos, numa turma de 2° e 3°
anos, implementar um projecto, no qual a investigacdo-ac¢do surgiu como estratégia de
articulacdo, de uma formacao reflexiva, dos intervenientes no processo educativo, com uma
pedagogia para a autonomia centrada nos alunos.

A primeira fase da experiéncia correspondeu ao reconhecimento do contexto escolar, dos
alunos da turma e da Mariana, em particular, apés o qual se seguiu uma intervencao diddctica
no ambito da leitura e escrita e das competéncias sociais, com énfase no trabalho cooperativo
e na diferenciacdo pedagdgica inclusiva, tendo como principio a educagdo inclusiva e a
parceria pedagogica entre professor titular de turma e professor de educacdo especial,

culminando na avaliacdo do impacto da experiéncia.

4.1. Pressupostos teoricos

A planificacdo definida teve como principal objectivo responder a problemadtica enunciada
pela turma e pela Mariana, baseando-se nos pressupostos:

- da educacgdo inclusiva, uma sala em que Todos os alunos aprendem juntos, incluindo
todos os alunos no ensino regular e encarando-os a todos como diferentes e necessitados de
uma pedagogia diferenciada (Perrenoud, 1996) e de um atendimento de forma eficaz as
necessidades de cada um. Segundo Sanches (2001), a diversidade é uma mais-valia para o
processo de desenvolvimento humano, alicercados em sentimentos de amizade, de partilha e
de participagdo de todos os elementos envolvidos no processo de ensino/aprendizagem
enfatizando a ideia de que todos os alunos se desenvolvam e atinjam o mais alto nivel de
sucesso (Morgado, 2004).

- da aprendizagem cooperativa, representando uma oportunidade de éxito porque favorece

ou proporciona (Diaz-Aguado, 1996:136)

1. aaprendizagem observacional através dos modelos de aprendizagem cognitiva e social
que os colegas proporcionam;

2. o conflito socio-cognitivo que estimula a interac¢@o entre iguais € maior motivagao;
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3. maior quantidade de tempo de dedicacdo activa a actividade, o que implica maior nivel

de activagdo e elaboracao;

4. alargamento das fontes de informacdo e rapidez com que se obtém feedback sobre os

proprios resultados;

5. aten¢do individualizada, uma vez que o trabalho com um colega se situa mais

frequentemente na drea de desenvolvimento préximo da crianga;

6. oportunidade de poder ensinar os colegas, o que favorece a assimilagdo e a

reorganizacao do aprendido de forma mais significativa.

- da diferenciagao pedagégica inclusiva, procedendo a diversificagdo e flexibilizacdo,
“considerando ndo s6 as diferencas entre os alunos, mas também os diferentes objectivos
estabelecidos” (Morgado, 2004: 87). Através de um desenvolvimento de praticas inclusivas é
possivel de atingir a qualidade na educacdo, a igualdade de oportunidades entre todos os
alunos, a inclusdo social e a interac¢do entre os alunos (Rodrigues, 2006).

As acg¢oes desenvolvidas foram estruturadas por objectivos e actividades, dinamizadas no
grupo e com o grupo. Estas que foram avaliadas sessdo a sessdo/ reajustadas e reformuladas,
num processo de andlise e reflexdo, por todos os intervenientes no processo, com 0 objectivo
de promover mudancas significativas, ao nivel das aprendizagens e atitudes.

A implementacao deste projecto obedeceu aos procedimentos de avaliacdo a seguir
descritos: o final de cada etapa foi acompanhado por uma avaliacdo continua e sistematica,
por todos os intervenientes no processo “com a finalidade de verificar se a evolugdo das
accoes estd a suceder em conformidade com o previsto ou se hi a necessidade de se
efectuarem ajustes ou correc¢des” (Sousa, 2009:96)

Assim sendo o que deu “origem ao decorrer de cada sessao, € a formulacdao, ndo de um
problema estdtico, mas de vdrios problemas dindmicos, que se vao modificando em

conformidade com os resultados da acc@o que se vai desenvolvendo” (Sousa, 2009:99).

4.2. Planificacao, realizacio e avaliacao da Intervencao

Ao planificar qualquer interven¢do educativa, o professor terd que avaliar as dificuldades e
as potencialidades de cada aluno, consoante essa avaliagdo, assim estabelecerd o programa

mais adequado.
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Neste sentido, foram planificadas sessdes para a turma, em conjunto com o professor
titular de turma, dando enfoque as competéncias ao nivel da leitura e escrita, bem como das
competéncias sociais, para dar resposta as limita¢des dos alunos nestas dreas, atendendo uma
aluna com défice cognitivo. Foram igualmente planificadas sessdes junto da mae da aluna,
Mariana, considerada com NEE, de forma a contribuir para um maior envolvimento da mae
no processo educativo da aluna e potenciar o desenvolvimento harmonioso de competéncias
da sua educanda.

No final de cada sess@o foram preenchidas grelhas de registo em ambos os contextos
intervencionados e em reunides com os elementos intervenientes no processo, foi feita uma
andlise global da evolucdo dos alunos, para que se pudessem reformular estratégias e

competéncias, sempre que se justificasse.

4.2.1. Planificacdo Global da Intervengcdo

A proposta de Planificacdo da Intervencdo a longo prazo teve como referéncia o perfil
educacional dos alunos j& apresentados, bem como a informagdo da anélise de dados das
entrevistas, da sociometria, da observagdo naturalista e da anélise documental. Neste sentido e
tal como refere Vieira e Pereira (1996) coube-nos a nds, professores, “ a responsabilidade de
articular as informacdes fornecidas por outros técnicos seleccionando o fundamental” e a
partir dai desenvolver a nossa intervencao, assumindo uma perspectiva ecolégica, em que se
valorizam as relacOes que a crianca estabelece com os outros € com o meio, como factores
preponderantes no seu desenvolvimento.

Na planificacdo da intervencdo, tivemos em atencdo os conhecimentos dos alunos e, em
particular, da Mariana, propondo objectivos observdveis e funcionais, passiveis de ser

alcangados pelos alunos e assim promover o sucesso escolar e pessoal.

Assim a nossa intervenc¢ao situou-se a 2 niveis, de acordo com os quadros que se passam a

apresentar:

-intervencao com a crianga, em contexto de sala de aula com o grupo/turma (quadro 2);

-intervencao junto da familia (quadro3);
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Quadro 2 — Programagao a longo Prazo: contexto sala de aula

Areas: Lingua Portuguesa/Competéncias sociais

Competéncias gerais | Competéncias especificas Estratégias Actividades Calendarizacao Recursos Avaliacao Contexto de
actuacio
Competéncias -Aguardar pela sua vez Actividade 1 Lista “ Quem | Registo em grelha de Sala de
sociais: para intervir “ Quem é quem? ”’ 1% e 2” sessoes € quem” avaliacdo de aula, com o
-Participar em conversas | Trabalho em -Leitura de frases - quem (no decorrer da competéncias grupo
Relacionar-se de grupo grande grupo somos — levantar o dedo intervengdo, nos académicas e sociais turma
adequadamente - Estar sentado sempre que se identifiquem | trabalhos de | Cartolina,
com os colegas - Levantar o dedo grupo) tintas,
-Nao brigar com os Actividade 2 revistas,
colegas Trabalho ¢ A minha festa de anos™ tesouras,
-respeitar os objectos cooperativo - Lista de convidados (nome 3" e 4" sessoes lépis de cor e
pessoais dos colegas dos colegas da sala), menu, colas
-cooperar nos trabalhos programa, convite Didlogo
Competéncias Trabalho em Actividade 4 Folhas de | g ha sintese das
Académicas: -Escrever o seu nome pequeno grupo ‘“Dia do Pai” 5% e 6" sessoes papel dificuldades e

Desenvolver a
competéncia da
Leitura

Compreender o que
1é

-Identificar o 1° nome
dos colegas

-Escrever o nome dos
pais

-Ouvir ler historias
-Identificar as
personagens do texto
-Reconhecer palavras
associadas as imagens
-Imaginar a historia
-Responder a questdes

Trabalho em
grupo

-Leitura e exploracdo de textos

Actividade 5
“ A Pascoa esta a chegar”
Comemoracao da época

Actividade 6
¢ Ser Diferente”
Abordagem do tema: ser
diferente, do respeito e da
amizade

7* e 8 Sessoes

9° e 107 sessoes

Lapis de cor

Textos

Imagens

potencialidades na
leitura

Auto e hetero-
avaliacao do trabalho
em grupo
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Criar habitos
leitura

Desenvolver a

de

- Ordenar
acontecimentos
-Escrever frases

-Escrever a data de

aniversario

-Identificar rimas
-Fazer rimas

Trabalho de
pares

Trabalho de
pares/ tutoria

Actividade 7
¢ 25 de Abril”
-Comemoracio da época
-Participacdo em Jogos de
domind e cartas de palavras

Actividade 8
“Dia da Mae”
Abordagem do tema

Actividade 9

“ Vamos rimar e ler poesia”

117 e 12 sessoes

13%,14" sessoes

15*16%,17°
sessoes

Domind de
palavras

Guides de
leitura

Cartdes com
imagens

Cartdes com
rimas

Ficha sintese das
dificuldades e
potencialidades na
escrita

Auto e hetero-
avaliac@o do trabalho
em grupo

Biblioteca
competéncia da -Folhear livros Actividade 10 Cartoes da escola
escrita -ouvir ler “Visita a biblioteca” 18?, 19%sessoes palavra /

ler palavras Trabalho em | -Audicdo de uma histéria lida imagem
Observacido dos
-Escolher livros grupo por um adulto. . Powerpoint ¢
-Contacto com livros p comportamentos e
-Escolha de um livro, com atitudes (registo em
ajuda de um colega grelha de avaliagdo de
207, 21%,22%,23° Cartdes: N Sala de
-Por ordem l6gica as o N artoes: | competéncias)
) . > Actividade 11 sessoes aula, com o
figuras/ situagdes de » ’ personagens s
& histori Vamos Escrever Melhor tempo grupo
uma mstoria -~ -Construgao de histérias, a Espaco turma
-Identificar a ideia o pag
incial d partir de imagens accoes
principal de um texto -Apresentagdo das histdrias
-Escrever frases
Actividade 13 Final da
“Viver a poesia” intervencao
. . -Memorizacao de lengalengas,
-Memorizar rimas, poesias, rimas...para
lengalengas... apresentacio aos pais
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Quadro 3 — Programacao a longo prazo: contexto familiar

Competéncias Competéncias Estratégias/ Actividades Calendari Recursos Avaliaciao Contexto de
Gerais Especificas zagao actuacio
Relacionar-se -Ajudar a por a mesa Actividade 1 1*,2% Em casa
adequadamente com os | -Arrumar o material “ Vou ajudar a mama” 3°Sessbes | Ficha quinzenal | Reflexdo conjunta com os
adultos escolar Ajudar o adulto em tarefas encarregados de educacio
-Ajudar a limpar o seu simples do dia-a-dia
quarto . Ficha quinzenal de
- Ajudar a cuidar da sua observacio de
roupa Actividade 2 4, 5% §
-Seguir ordens do adulto “Ler em familia” 6? . compqrtamentos por parte
-L& alto palavras e/ ou pequenas | Sessdes Livros d.os pais, Contean a
Desenvolver as -Participa em momentos | frases, com a mae RJeV1st§s g§tagem da§ ?CtéVIdadeS’ 08
competéncias da leitura | de leitura com a mie - Ouve ler a mae ornais 1asl.e 0~regfls oda "
, , } . - avaliacdo: fez por iniciativa
-Aprecia as leituras Folheia um livro o a11a6a0: P P fez. depoi
-Diz o0 que mais gostou na histdria propria, nao 1€z, 1€z depois
-Descreve imagens de chamada a atencdo
-Registar palavras, frases Actividade 3 S (aplicavel em todas as
oz c “, . . . N
Desenvolvgr as ~|ou desenhos do seu “Diario” L Diario actividades, adaptada a
competéncias da escrita | interesse ou sugeridas -Escreve palavras ) situagdo)
pela mae -Copia e escreve pequenas frases Sesses
-Faz desenhos
Sensibilizar os pais -Participagao
para a importancia da . .Act1V1dade 4 ) Final da Cancoes -Cooperagao Na sala de aula
leitura e escrita, no -Recitar poesia Partllhal.* as pglavras intervengdo Ri —Emper~1ho
. Sarau de poesia — leitura de 1mas -Atengio
desenvolvimento da . (14 Junho)
i textos pelos alunos (pedir a unho Lengalengas
crianca C e . .
¢ participacao activa dos pais)
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4.2.2. Planificacdo, Intervencdo, avaliacdo e reflexdo a curto prazo - semanal

A planificacdo que a seguir se enuncia foi realizada semanalmente, correspondendo a
duas sessoes, incidindo nas areas de Lingua Portuguesa (leitura e escrita) e das competéncias
sociais, perfazendo um total de vinte e cinco sessdes. Foi feita a intervencdo ao nivel do
grupo/turma do 2° e 3° ano, bem como ao nivel da familia da aluna Mariana, aluna
considerada com NEE.

Na concretizagdo da planificagdo teve-se como base uma sala de aula verdadeiramente
Inclusiva, organizada e funcionando de forma a responder a alunos “diferentes”, com
diferentes competéncias, com capacidades, com estilos de aprendizagem individuais (Wang,
1997; Porter 1997) e ritmos de aprendizagem diversificados (Sanches, 2001; Morgado,
2003a). Neste sentido, adoptaram-se estratégias que permitiram envolver todos os alunos,
procurando a rotatividade dos grupos, para nido os rotular e excluir do grupo a que
pertenciam e fazendo diferenciacdo pedagdgica, tendo em conta os estilos de aprendizagem
de cada um (Sanches, 2001). Esta intervencdo resultou da parceria pedagdgica entre
professor titular de turma e professor de educacdo, tornando-se necessdrio a avaliacdo e
reflexdo regular sobre as competéncias a aprender, que aparecem consubstanciadas em
forma de um “Didrio do professor”, dando conta do decorrer das sessdes, da avaliacao
(efectuada por alunos e professores) e da reflexdao conjunta, com pistas de orientacdo para as
sessOes seguintes.

Os materiais construidos para as diferentes sessdes, nomeadamente fichas e guides de
trabalho, foram organizados por sessdes, encontrando-se a titulo ilustrativo em anexo, assim
como algumas fotografias mais representativas do trabalho de interven¢do realizado (anexos
61 e 62).

Semanalmente, apresenta-se a intervencdo realizada ao nivel da familia, mais
concretamente com a mae da aluna Mariana, considerada com NEE, salientando-se os
objectivos a atingir em cada sessdo. Em anexo apresentam-se as propostas de intervengao

com a mae e respectiva avaliagdo (anexos 49-52).
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4.2.2.1. A nivel do grupo e do/s aluno/s “caso”

Semana de 22 de Fevereiro a 26 de Fevereiro

Planificacao - Sessoes 1 e 2 Data: 22 e 23/2
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: “Quem é quem”

Competéncias gerais:

e  Participar adequadamente

e Relacionar-se adequadamente com os colegas

e  Reconhecer o nome dos colegas
Competéncias especificas:

e Levantar o dedo para intervir

e  Estar sentado 10m

e Identificar o 1° nome dos colegas
Material:

e  PowerPoint - Histéria de Sebastido

e Lista “Quem ¢ quem;

e  Cartolina, formato A3

e  Tesoura, cola, jornais, revistas, canetas de feltro
Metodologia:

e 1% Sessdo - Trabalho de grande grupo

e 2% Sessdo — Trabalho de pares
Desenvolvimento:

1? Sessao

1° A professora conta aos alunos uma histéria sobre a amizade - histéria do pinguim, Sebastido, recorrendo ao PowerPoint.
2° De seguida estabelece-se um didlogo sobre as perguntas que se enunciam e sempre que um aluno saiba a resposta
deverd levantar o dedo, para que lhe seja dada a palavra:

® -quem era Sebastido?

® -0 que procurava Sebastido?

e  _quais foram as coisas que ele encontrou?

® -0 que aconteceu a neve e a lua?

e - Afinal o que tanto procurava Sebastido?
3°De seguida pode pedir-se aos alunos que refiram como se identificam com a personagem da histéria, Sebastido e se
também eles procuram amigos, explicando-se que embora sendo diferentes uns dos outros, podemos ser amigos, pois ha
sempre alguns aspectos em que somos iguais.
4° Para comprovar a reflexdo feita, a professora propde a turma um jogo de preferéncias, lendo algumas frases relativas a
acontecimentos, gostos e preferéncias, pedindo aos alunos que levantem o dedo, sempre que se identifiquem com uma das
frases.
5°A professora vai registando num cartaz as respostas dadas por cada aluno.
6°Depois estabelece-se um didlogo sobre as respostas dadas, encontrando-se as respostas comuns e apercebendo-nos que
somos diferentes uns dos outros e também temos as nossas semelhangas.
7°Por fim, sugere-se aos alunos que, esta semana, comemorem a semana dos afectos, oferecendo miminhos aos amigos,
enviando mensagens de amizade (desenhos ou palavras), podendo pedir, em casa, a colaboragéo dos pais.

2" Sessdo
8° Partindo da histéria trabalhada, pede-se aos alunos que a recontem oralmente, levantando o dedo sempre que queiram
intervir.
9°De seguida, os alunos recordam o nome da personagem da histdria e sdo também convidados a se identificarem pelo
nome. Pede-se aos alunos que se juntem em grupos de pares, sendo distribuido a cada grupo um jornal ou revista, se
possivel, tesouras, cola, cartolinas.
10° Solicita-se aos alunos que escrevam o seu primeiro nome na vertical, para a constru¢do de um acrdstico, através de
imagens ou através da escrita, dispondo cada grupo de 45m para dar corpo ao seu trabalho.
11°Cada grupo apresenta o seu trabalho ao grande grupo e afixa-se no placar da sala de aula.
12° Individualmente, cada aluno terd que identificar, lendo, os nomes dos colegas que estdo afixados.
13° Por fim, € distribuido a cada aluno, de forma aleatéria, um cartdo colorido, com o nome de um colega este terd que ler
o nome que lhe coube e entregéd-lo ao respectivo colega, que o colocard em cima da mesa, para melhor identificagao.
14° No final ¢ feita a auto-avaliacdo que ¢é registada em ficha propria e oralmente far-se-a4 a hetero-avaliacdo das
actividades desenvolvidas.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao

As expectativas sdo muitas, pois € a minha 1* intervencdo. Contudo, muitas dividas e
receios se levantam: como ird reagir a turma a minha presenga? Como se ird sentir a Mariana?
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Comecel por apresentar aos alunos o projecto, tendo a maioria ficado entusiasmado, mas
senti alguma desconfianca em dois ou trés.

Apresentei, de seguida, os objectivos para as sessdes e esclareci as duvidas, alertando para
a importancia de ndo intervirem todos a0 mesmo tempo e sempre que o quisessem fazer
deviam levantar o dedo, bem como deviam estar sentados durante a aula.

Comecei entdo por contar uma histéria de amizade, com recurso ao PowerPoint. Todos os
alunos se mantiveram sossegados, calados e muitos atentos a historia.

Seguidamente, fizemos a exploracdo da histdria, a partir de algumas questdes que eu ia
colocando, tendo os alunos mostrado um grande interesse em participar, levantando o dedo, a
excep¢ao da Mariana que nunca levantou o dedo para intervir. Eu e o professor da turma, ao
apercebermo-nos da situacdo, fizemos-lhe algumas perguntas dirigidas e tentimos que a
Mariana participasse como os restantes colegas, mas ela nada disse, parecia bloqueada.

No final da exploracdo da histéria, todos em conjunto chegdmos a conclusio que a
amizade € muito importante e que todos nds, embora diferentes, temos muitos aspectos em
comum. Para comprovar a nossa reflexdo, fiz um conjunto de questdes sobre as preferéncias
de cada um e todos foram colocar as respostas num cartaz que ficou afixado na sala de aula.
Verificamos, por exemplo que todos gostam de comer pizza, bem como de ir a piscina, no
entanto, cantar s6 alguns gostam.

Na sessdo seguinte, retomando a histéria anterior ¢ o nome da personagem principal,
falamos sobre a importancia de todos termos um nome para nos identificar. Posto isto, os
alunos, em grupo de pares, foram convidados a apresentar-se sobre a forma de um poema -
um acrostico. Os alunos que ja escrevem utilizaram a escrita, os outros fizeram-no utilizando
ilustragdes. No fim cada grupo apresentou o seu trabalho a turma, mostrado o seu nome.

Para consolidar a aprendizagem dos nomes, foi distribuido a cada aluno um cartdo onde
estava inscrito um nome de um colega este tinha que o ler e ir passando aos colegas até todos
os nomes serem lidos. Os respectivos cartdes ficaram na secretdria de cada aluno, para melhor

se identificarem. Por fim, os alunos fizeram a avaliacdo oral da actividade.
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3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?
Julgo ter conseguido alcancgar, em parte os objectivos, a que me propunha, pois nao

ficaram esgotados nesta sessdo. Julgo haver necessidade de os retomar noutra sessao.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

No global, julgo que as sessdes correram bem. Os alunos aderiram muito bem as
actividades, tiveram a preocupa¢do de levantar o dedo para intervir, estiveram um grande
periodo de tempo sentados. Contudo, a Mariana, mesmo quando solicitada, ndo participou na
exploracdo da histéria. Apds reflexdo conjunta com o professor da turma, considerdmos que
se deveu ao facto de esta situacdo ser completamente nova para a aluna, pois esta ndo esta
habituada a fazer o mesmo que os seus colegas, ndo estd habituada a participar, a estar em
grande grupo.

Na 2%actividade, quando fiz as questdes sobre as preferéncias de cada um, a Mariana ja
participou e levantou o dedo, o que me leva a concluir que como sdo assuntos do seu dia -a
dia, terd mais facilidade em responder.

Em relagdo ao trabalho a pares, a Mariana participou e colaborou com as colegas, mas
inicialmente as colegas ndo a queriam no seu grupo, mas eu preferi ignorar um pouco a
situac¢do, intervindo apenas quando sentia alguma animosidade e alertando para a importancia
do trabalho ter que ser realizado em conjunto. Julgo que resultou, pois os trabalhos estavam
muito bons e todos trabalharam em conjunto. A Mariana estava encantada em poder ajudar a
colega e esta por sua vez queria ajuda-la para resultar um bom trabalho. Verificou-se também
que inicialmente a Mariana estava sempre a olhar para mim, a chamar-me e, no final, j4 um
pouco cansada comecou a rebolar-se no chao. Julgo ser importante, para a Mariana continuar
a desenvolver estas competéncias, em grande grupo, pelo que vamos continuar apesar dos
obstaculos que teremos de ultrapassar.

Em relacdo aos outros alunos, ainda se verificam dificuldades em estar sentados e levantar
o dedo, nomeadamente os alunos: n°5, 9, 12, 6, e 13, pelo que ha necessidade de continuar a
desenvolver estas competéncias nas proximas sessoes.

Em relacdo a aprendizagem dos nomes dos colegas, a Mariana e o aluno n°3 ainda
apresentam dificuldades em identificar metade dos nomes os colegas, pelo que teremos
também que reforcar estas aprendizagens, simultaneamente com outras de maior significado
para os restantes alunos. Esta avaliacdo foi feita a partir das respostas dadas acerca do nome
dos colegas, aquando da ultima actividade e foi registada na grelha de avaliacio de

competéncias (anexo 15).
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Semana de 1 de Marco a S de Marco

Planificacao - Sessoes 3 e 4 Data: 1 e 2/3
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: “Semana da Leitura”

Competéncias gerais:
e  Participar adequadamente
e Relacionar-se adequadamente com os colegas
e Compreender o texto

Competéncias especificas:
e Jevantar o dedo para intervir
e  Estar sentado 10m
e Identificar a personagem principal
e Reconhecer palavras relacionadas com o conto

Material:
e  PowerPoint — Conto: O Caldo de Pedra
e Guides de leitura
¢ Ficha de auto-avaliag@o do trabalho de grupo

Metodologia:
e Trabalho de grupo (3 a 4 elementos)

Desenvolvimento:
1%Sessao

1° A professora conta aos alunos um conto tradicional — O caldo de pedra, recorrendo ao PowerPoint.
2° E estabelecido um didlogo sobre as perguntas que se enunciam e sempre que um aluno saiba a resposta
devera levantar o dedo, para que lhe seja dada a palavra:

* De que nos fala este conto?

¢ Quem € a personagem principal desta histéria?

e O que precisou o frade para fazer a sopa?

e Ja alguma vez ouviram falar desta sopa? E ja a provaram?
3° De seguida divide-se a turma em subgrupos de 3 a 4 elementos.
4° Distribuem-se os diferentes guides de trabalho: a compreensdo de texto serd feita, apds a audi¢do do conto,
utilizando as letras V (verdadeiro) e F (falso), a identificacdo da personagem principal serd feita com a
apresentacdo de vdrias imagens-personagens que os alunos terdo que identificar com uma x (cruz) e para o
reconhecimento e escrita de palavras recorrer-se-4 a associacdo de imagens e palavras.
Na realizacdo do trabalho de grupo recorrer-se-4 ao trabalho cooperativo, ou seja cada elemento do grupo terd
que dar o seu contributo para o grupo e sempre que algum elemento tiver dificuldades os restantes terdo que
ajuda-lo.

2%Sessao

5° Sera distribuida, aos diferentes grupos, a histéria desordenada, em pardgrafos. A professora pede aos
grupos que leiam as diferentes partes e que as ordenem de acordo com a historia.

6°Por fim, cada grupo é convidado a fazer uma ilustrag@o da histéria.

7° De seguida, o porta-voz de cada grupo apresentara os trabalhos ao grande grupo.

8° No final, cada grupo fard a auto e hetero-avaliacdo do trabalho em grupo, registando as conclusdes em
grelha.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

Fui solicitada a participar na semana da leitura, tendo resolvido apresentar um conto
tradicional: O caldo de pedra. Julgo que com esta actividade vou conseguir dar cuamprimento e
seguimento aos objectivos por mim definidos, no entanto estou com alguns receios € muitas
expectativas, nomeadamente por ser a 1* vez que vou utilizar como estratégia a aprendizagem
cooperativa, a qual ndo tem sido desenvolvida nesta turma, devido aos problemas inerentes ao
comportamento dos alunos.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Em primeiro lugar, dei a conhecer, oralmente, aos alunos, os objectivos que se tinham
definido para esta semana. Posto isto, convidei os alunos a ouvir e ver a histéria, recorrendo
ao powerpoint. Nesta actividade os alunos estiveram muito sossegados, calmos, interessados e
atentos, foi facil manté-los motivados e sentados durante toda a historia.

Seguidamente, pedi aos alunos que recontassem oralmente a histéria, colocando imagens
no quadro, ilustrativas do conto.

Tal como na aula anterior, foi dito aos alunos que s6 podiam intervir se levantassem o dedo
no ar. Os alunos manifestaram interesse em participar, mas sempre que se entusiasmavam,
esqueciam-se de levantar o dedo, mas logo alguém dizia: “Levanta o dedo!”

Ap6s o reconto do texto, solicitei aos alunos que, de acordo com 0s seus interesses, se
agrupassem em grupo de 3 a 4 elementos. Nao foi uma tarefa fécil, pois ninguém queria o
aluno n° 8 no grupo, mas apds alguma insisténcia o aluno permaneceu no grupo. No entanto,
durante a actividade o aluno ndo se conseguiu adaptar ao grupo, pedindo vdrias vezes para
ficar sozinho, o que de facto veio a acontecer, pois o grupo nao conseguia funcionar.

Um dos elementos do grupo em que a Mariana ficou também franziu a cara, pedindo que a
aluna fosse para outro grupo, mas nao dei muita importancia ao pedido e a Mariana acabou
por ficar em ambas as sessoes.

De seguida, expliquei aos alunos que o trabalho que iriam fazer tinha que contar com as
pequenas participacdes de cada aluno, para resultar no trabalho final do grupo, pelo que se
quisessem ter um bom trabalho teriam que se ajudar mutuamente. Esclareci ainda que o grupo
que melhor trabalhasse receberia um diploma de melhor equipa.

Para os alunos que apresentam mais dificuldades e para os alunos do nivel de escolaridade

inferior recorri a guides de trabalho, associando sempre a imagem a palavra.
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Seguidamente, distribui os guides de leitura a cada elemento do grupo e pedi aos alunos que
escolhessem um porta-voz para apresentar o trabalho ao grande grupo. Durante a realizacdo
das actividades eu e o professor da turma circuldimos pelos grupos, esclarecendo eventuais
davidas. No final da actividade, os alunos fizeram a auto e hetero -avaliagdo do trabalho.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ja ter conseguido alcancar que todos alunos intervenham, levantando o dedo no ar e
conseguiam estar mais tempo sentado.

Relativamente as competéncias académicas, sabem identificar a personagem principal de
um texto, mas ainda subsistem duividas, no que diz respeito a ordenacdo sequencial de uma
historia, nomeadamente os alunos de 2° ano.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

De uma maneira geral, os alunos estiveram receptivos as actividades. Ficaram muito
entusiasmados por irem receber um diploma, notando-se em alguns grupos a preocupacdo em
cumprir o que se pretendia, o aluno n°4 dizia para os colegas de grupo:’temos que estar
sentados e em siléncio, ndo se esquecam de levantar o dedo.”

Notou-se que a Mariana j4 esteve mais atenta e descontraida, percebendo que eu ndo sou s6
a professora dela, mas de todos os alunos, ja ndo estd constantemente a chamar-me, nem a
olhar para mim ou a rebolar-se no chao para chamar a atengao.

Enquanto nas primeiras sessdes a Mariana teve dificuldade em ser aceite pelo grupo, nestas
sessoes, sobretudo na dltima a Mariana ja trabalhou com as colegas, quis ajudar e participar e
as colegas ja a ajudaram.

A Mariana frisou ‘“eu gosto delas, elas sdo amigas.” O professor também referiu,
relativamente a Mariana que ela estd mais adaptada, ndo estd s6 a querer dar nas vistas e que
as colegas parecem estar a aceitd-la de melhor agrado. No que diz respeito aos objectivos
definidos, a Mariana quando quer participar levanta o dedo e lembra as colegas de o fazerem,
estd sentada durante periodos muito maiores, pois estd a trabalhar em grupo e como as colegas
ndo se levantam ela acaba por também as imitar. Contudo, para o grande grupo, ainda ha
muitas reservas em considerar as opinides da Mariana e em aceitd-la. Cada vez que a Mariana
se enganava, o aluno n°7 ria-se e a aluna zangava-se.

O aluno n°8 faltou nas duas ultimas sessdes, pelo que estas foram as suas primeiras aulas a
trabalhar nestes moldes, talvez por isso tenha tido muitas dificuldades em se adaptar a esta

nova forma de trabalhar, tendo confessado: “Ndo gosto de trabalhar em grupo, nio estou
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habituado.” O n°7 também faltou a uma sessdo na semana passada, nesta semana também ele
mostrou alguma relutancia em trabalhar em grupo, apesar de ter feito um bom trabalho.

Dos 18 alunos pelos quais € composta a turma, todos conseguem levantar o dedo para
participar, fazendo-o de forma regular.

Dos 18 alunos, trés continuam a ter muitas dificuldades em estar em siléncio e estar os 10
minutos sentados: n°6, 7 € 9.

Todos conseguiram identificar a personagem principal, ordenar a histéria e reconhecer as
palavras do conto, sem ajuda, a excepg¢ao dos alunos n° 1, 3 e a Mariana (anexo 16)

Na auto e hetero-avalia¢do, os alunos foram muito criticos, tendo sido considerado por 9
alunos da turma que ainda ndo sabem estar sentados e em siléncio. Foi unanime que todos
consideram que j4 sabem levantar o dedo. A avaliacdo foi feita no final da aula, de forma oral.
Cada aluno fala daquilo que j4 sabe fazer, o que ainda tem dificuldades e o que ndo € capaz de
fazer.

E de salientar que tem sido muito dificil trabalhar nesta turma, nio s6 pelas caracteristicas
j4 enunciadas relativamente ao comportamento, mas sobretudo pela falta de assiduidade dos
alunos, pois cada vez que os grupos estdo formados, no dia seguinte queremos dar
continuidade ao trabalho e ha grupos com metade dos elementos iniciais. Embora, nas sessoes
a situagdo se tenha ultrapassado da melhor forma e sem dramatizar a situacdo, sempre que um
elemento novo chega ao grupo hd que voltar sempre atrds, explicar de novo e avangar.

Na préxima semana, ter-se-4 que repensar acerca da formacdo dos grupos e encontrar
solucdes que tentem satisfazer a todos. Ter-se-4 que reforcar a necessidade do siléncio por
periodos cada vez maiores de tempo. Dever-se-a dar continuidade a ordenacdo sequencial de
uma historia, visto alguns alunos ainda precisarem de muita ajuda para o fazer.

Ter-se-4 mais uma vez que reforcar que todas as opinides devem ser aceites, embora
possamos ndo concordar com elas, reforcar ainda que devemos fomentar a amizade e o

respeito pelos outros.
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Semana de 8 de Marco a 12 de Marco

Planificacdo Sessao Se 6 Data: 8, 9 de Marco
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10

Actividade: A festa de anos

Competéncias gerais:
e  Participar adequadamente
e Relacionar-se adequadamente com os colegas
e  Compreender o texto
e Adquirir técnicas de escrita funcional
Competéncias Especificas
e  Participar em conversas de grupo

e  Esperar pela sua vez
e  Responder a questdes sobre o texto
e  Redigir um programa, um convite, uma ementa e lista de convidados
e  Identificar o 1° nome dos colegas
Material:

e Livro “ A festa de anos”, de Luisa Ducla Soares

e Guides de leitura

e  Ficha modelo: Programa, convite, ementa, lista de convidados

e  Cartdes com os nomes dos alunos e imagens (personagens de vdrias histérias infantis: Nody, Mickey...)
Metodologia:

e  Trabalho de grupo (2 a 3 elementos)

e  Trabalho cooperativo (3 a 4 elementos)

Desenvolvimento:

1°Sessao
1° A professora apresenta aos alunos o livro, mostrando a sua capa e identificando alguns aspectos af contidos: titulo,
nome do autor, ilustrador e editora. A professora pede aos alunos que a partir da capa antecipem a histéria: Qual serd o
assunto deste livro?
2° Seguidamente, a professora 1€ a histéria e mostra, a0 mesmo tempo as imagens.
3°E entiio pedido aos alunos que recontem oralmente a histéria, atendendo 2 sequéncia temporal da mesma, para intervir
os alunos tém que levantar o dedo e aguardar a sua vez.
4°Seguidamente, fazem algumas questdes de interpretacdo: quem € que fazia anos? quem convidou para a sua festa?
que lanche preparou a sua festa de anos? o que lhe ofereceram os seus amigos?
5°A seguir, divide-se a turma em pequenos grupos heterogéneos (sexo e idade) de 2 a 3 elementos, sendo distribuido a
cada grupo um guido de trabalho sobre o livro estudado.
6° Por fim, cada porta-voz apresenta as suas conclusdes e € feita oralmente a correcgao.
7° No final, a professora anuncia aos alunos que na préxima sessio irdo também eles organizar e fazer uma festa, para a
qual terdo que trazer um pequeno lanche para partilhar.

2"Sessao
8° E pedido aos alunos que recordem oralmente a histria, dando-se oportunidade a cada um de exprimir as suas ideias, e
apercebendo-se do que € necessdrio preparar para uma festa de anos: convite, programa, lista de convidados e ementa.
9° De seguida, divide-se a turma por grupos de nivel, 3 a 4 elementos, e € distribuido, a cada grupo, uma ficha modelo: de
um convite, programa, lista de convidados e ementa.
10° Os alunos observam a ficha modelo e a professora vai explicando as fases necessdrias para a elaboracdo de cada
documento.
11° Cada grupo € entdo convidado a elaborar a sua prépria festa, elaborando os respectivos textos, alertando-se para a
importancia dos convidados serem todos os elementos da turma.
Na realizagdo do trabalho de grupo recorrer-se-a ao trabalho cooperativo, ou seja cada elemento do grupo fard apenas um
documento (convite, programa, lista de convidados e ementa) para contribuir para o grupo e sempre que algum elemento
tiver dificuldades os restantes terdo que ajuda-lo.
12° Cada grupo apresenta a sua proposta de festa, procedendo-se a votacdo da melhor proposta.
13° No final, cada grupo fard a auto e hero-avaliacdo do trabalho em grupo, registando as conclusdes em grelha.
14° Por fim, os alunos sdo convidados a jogar um jogo “Quem vai a festa?””. Os alunos sdo sentados em circulo e é
distribuido a cada um uma imagem, a qual terdo que colocar no seu peito. Os alunos t€m alguns minutos para observar as
imagens dos respectivos colegas e de seguida retiram a imagem e colocam-na sobre a mesa voltada para baixo.
Seguidamente, é convidado um aluno para vir ao quadro, onde se encontram as imagens iguais as que os alunos possuem,
e colocar o nome (inscrito num pequeno cartdo) correspondente uma determinada imagem. E assim sucessivamente até
todos os alunos participarem.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

Nesta sessdo as minhas expectativas eram muito positivas, pois esta histéria “ A festa de
anos”, de Luisa Ducla Soares, é geralmente muito bem aceite pelos alunos. O aniversdrio, a
festa e a organizacdo da mesma costumam motivar os alunos e predispo-los para as
aprendizagens. Por outro lado, as ilustracdes sdo, quanto a mim, bastante apelativas, as
palavras bastante sonoras, através da utiliza¢do da rima e consequentemente produzirdo maior
entusiasmo aos alunos.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Comecei por informar os alunos dos objectivos das sessdes, tendo-se seguido a leitura do
texto, a0 mesmo tempo que se iam mostrando as imagens do livro. Apds a leitura, os alunos
tiveram oportunidade de folhear, apreciar e observar as ilustracdes do livro.

Seguidamente, foi feita a exploracdo da histéria oralmente. Os alunos sempre que sabiam
as respostas levantavam o dedo e era-lhes dada a oportunidade de se exprimirem. Quando
algum aluno comecgava a intervir sem ter levantado o dedo, logo alguém o lembrava: “tens de
levantar o dedo”.

Sempre que um aluno ndo era capaz de se exprimir ou deixava a ideia incompleta, era
convidado outro aluno a ajuda-lo.

Ao longo desta actividade, verifiquei que alguns alunos, nomeadamente a Mariana, o aluno
n°6 e o n°9 ndo levantavam o dedo, consequentemente, ndo participavam, nem nos davam
informacdo sobre o que tinham apreendido da histéria, pelo que me dirigi a eles e fiz-lhe
perguntas mais orientadas, recorrendo as imagens do livro, dando mais hipdteses de
responderem acertadamente.

A seguir, foram formados grupos de trés elementos, de acordo com o ano de escolaridade e
distribuido uma ficha de leitura sobre a histdria.

Ap6s a conclusdo do trabalho, foi escolhido um porta-voz de cada grupo que apresentou as
respostas do seu grupo, para toda a turma.

No final da aula, foram distribuidos os diplomas das melhores equipas da semana anterior,
bem como os cartdes de reconhecimento de comportamento, atitudes evidenciadas ao longo
da semana, tendo sido explicado a cada aluno e equipa, o motivo pelo qual eram premiados.

Na segunda sessdo, os alunos foram entdo convidados a formar grupos de niveis de

escolaridade diferentes.
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Dentro do grupo cada um era responsavel por uma actividade, naturalmente ajudado por
todos, sempre que sentissem necessidade.

Por fim, os alunos foram convidados a jogar o jogo “quem vai a festa”, de forma a verificar
se todos identificavam os nomes dos seus colegas de turma.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ter conseguido todos os objectivos previstos. As minhas expectativas concretizaram-
se, pois os alunos estiveram sempre atentos, interessados € muito entusiasmados, 0 que se
comprova pelas suas palavras, a aluna n°17 dizia: “professora, gosto muito destas aulas.” A
aluna n°14, no final da aula, agarrou-se a mim e disse “as aulas sao mais fixes”.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessio

Consideramos que a Mariana, o aluno n°6 e n°9 sempre que se fazem perguntas para o
grande grupo se abstraem com facilidade, ndo participando espontaneamente. S6 quando as
perguntas lhes sdo dirigidas é que manifestam as suas opinioes.

O aluno n°7 destacou-se de toda a turma, pela sua participacdo activa, mas ainda nao é
capaz de controlar o seu comportamento, falando constantemente e ndo respeitando a vez dos
colegas.

No trabalho de grupo, todos os alunos participaram e sentiu-se um esfor¢o superior na
ajuda dada aos que mais precisam.

O facto de no trabalho da 2* sessd@o - Organizacdo da festa de anos - cada elemento
contribuir com uma pequena actividade para o seu grupo revelou-se uma ttil estratégia, no
sentido em que todos, obrigatoriamente, tiveram que trabalhar para o grupo; todos os
elementos tiveram que verificar se as tarefas dos colegas estavam bem realizadas, ou seja, foi
necessario haver cooperacao.

Aquando da entrega dos diplomas, fez-se um siléncio total na sala de aula, os alunos
estavam ansiosas e, a0 mesmo tempo, expectantes. Julgo que esta recompensa dada aos
alunos tem contribuido significativamente para a alteracdo de certos comportamentos
desadequados. Os alunos premiados ficaram felizes e exibiam os seus diplomas com muito
orgulho, por seu lado, o aluno n°7 ficou um pouco aborrecido por ndo ser premiado, tendo-lhe
sido explicado que, embora participe acertadamente nas actividades, ainda ndo conseguiu
atingir todos os objectivos previstos, nomeadamente os que dizem respeito ao seu
comportamento. O aluno n°7 compreendeu e prometeu: “vou tentar estar melhor ...gostaria de

receber um diploma...”
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No final da sessdo todos os alunos realizaram a ficha de auto-avaliacdo das competéncias
desenvolvidas (anexo 17). Através da andlise da ficha (anexo 18) pudemos constatar que
quatro alunos consideram que precisam de ajuda para participar em conversas de grupo,
enquanto trés alunos consideram que precisam de ajuda para responder a questdes sobre o
texto. Em relacdo a redaccdo de um convite, programa, lista de convidados e ementa todos
consideram ser capaz de o fazer.

Através da andlise, da Grelha de Competéncias (anexo 19), realizada pelo professor do
grupo/turma e pela professora de educacdo especial, pudemos verificar que trés alunos por
vezes ndo respondiam as perguntas das histérias, a Mariana, n°1 e n°6. E, nesta sessao, dos 18
alunos apenas um aluno nao foi capaz de participar oportunamente. Todos os elementos a
quem coube realizar o convite, a ementa, o programa, a lista de convidados souberam fazeé-lo,
bem como todos os alunos souberam o 1° nome dos colegas.

Os alunos realizaram ainda a ficha de auto-avaliagdo do trabalho de grupo (anexo 20).
Através da andlise da ficha de auto-avaliacao (anexo 21) pudemos constatar que quatro alunos
ndo gostaram de trabalhar com os colegas do grupo e os restantes catorze gostaram de
trabalhar com os colegas; dos dezoito alunos s6 um aluno referiu que as suas ideias ndo foram
aceites no trabalho em pequeno grupo; quatro alunos responderam que entraram em conflito
ao discutir as suas ideias e os restantes catorze conseguiram discutir as suas ideias sem entrar
em conflito; dos dezoito alunos trés alunos ndo gostariam de voltar a trabalhar com o grupo.

Com a andlise da Grelha das Competéncias Adquiridas em trabalho de grupo (anexo 22)
realizada pelo professor do grupo/turma e pela professora de educagdo especial, podemos
afirmar que todos os alunos se mantiveram atentos as sugestdes dos colegas; catorze alunos
aceitaram as sugestdes dos colegas e os restantes quatro fizeram-no algumas vezes; todos os
alunos conversaram dentro do grupo, a excepcao da Mariana que o fez por vezes; o n°3 e n°l
sugeriram por vezes ideias para o trabalho em pequeno grupo, enquanto os restantes colegas
sugeriram ideias mais frequentemente; oito alunos discutiram ideias com os colegas, enquanto
dez alunos o fizeram sé algumas vezes; apenas um aluno entrou por vezes em conflito quando
defendia as suas ideias, o aluno n°7.

Na proxima sessdo, ter-se-4 que procurar uma forma mais assertiva de promover a
participacdo de todos os alunos, na exploracdo das histérias, bem como proporcionar a
intervencdo oportuna em todas as actividades, embora a grande maioria dos alunos participe

de forma bastante positiva nas actividades.
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Semana de 15 de Marc¢o a 19 de Marco

Planificacao Sessao 7 e 8 Data: 15 e 16/3
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: Dia do Pai

Competéncias gerais:
e Participar adequadamente
e Relacionar-se adequadamente com os colegas
¢ Desenvolver a competéncia da escrita
e Compreender o que 1&

Competéncias especificas:
e Identificar a personagem principal do texto
e Participar em conversas
e Escrever o seu nome completo
e Escrever o nome dos pais

Material:
e Powerpoint histéria o meu pai
e Portefdlio - quem sou eu?
¢ Bilhete de identidade
Metodologia: trabalho de grupo

Desenvolvimento:

1°Sessdo
1°A professora conta aos alunos uma histéria: O meu pai”’, com apoio de powerpoint.

2°Seguidamente, € pedido aos alunos que, levantando o dedo, identifiquem a personagem principal do texto e
falem sobre o seu pai, sobre as coisas boas que fazem com o pai e 0 que este representa para cada um de deles.

3° Os alunos sdo distribuidos em grupos e é-lhes entregue uma ficha de trabalho sobre si e a sua familia, para
identificar os membros da familia e escrever o seu nome.

4° Ap6s a realizacao da ficha, todos os elementos dos grupos dao a conhecer a sua familia ao grande grupo.
2°Sessao
5° Leitura do poema “Pai” pela professora.

6° Seguidamente os alunos s@o solicitados a ler, cada um 1€ uma estrofe e os que tiverem mais dificuldades
fardo a leitura do titulo do poema.

7° Em grupo de 3 elementos, os alunos fardo a interpretacéo do poema.

8° Por fim, os alunos preencherio o seu bilhete de identidade, como forma de reescreverem o seu nome e o dos
pais.

No final da actividade serd feita a auto e hetero - avaliag@o, através do preenchimento de uma ficha.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

As minhas expectativas hoje sdo um pouco contraditérias, pois por um lado o tema da
actividade poderd motivar os alunos e predispd-los para uma participagdo mais espontanea,
por outro lado poderé inibi-los se as relagdes com os pais ndo forem favoraveis, pelo que ha
que ter alguns cuidados nas palavras utilizadas e nos comentarios que se possam tecer.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Comecei a aula por expor aos alunos o tema da sessdo e os objectivos que se pretendiam
alcancar. Tive o cuidado de lhes referir a importancia que o meu pai teve na minha vida e o
quanto me custa falar sobre este tema, por isso compreendia perfeitamente que alguns alunos
também tivessem problemas em abordar o tema, mas que irfamos tentar ndo magoar ninguém
e respeitar as opinides de cada um.

Seguidamente, os alunos ouviram a histéria “ o meu pai” em powerpoint e foi feita a
exploracdo da mesma, solicitando-se aos alunos que levantassem o dedo para intervir.

Cada aluno referiu o que o pai representava para si € nenhum se recusou a fazé-lo, embora
uns fossem mais expansivos que outros (n°17, 5, 2, 4), outros mais imaginativos (n°7 e 13),
outros mais inibidos (Mariana e n°l).

Os alunos formaram grupos heterogéneos (2° e 3°anos), de acordo com as suas
preferéncias, aos quais foi distribuido um modelo de portef6lio -quem sou eu, no qual os
alunos teriam que se identificar, bem como os familiares mais proximos. Por fim cada aluno
apresentou a sua familia ao grande grupo, referindo o seu nome, dos pais e irmaos.

Na sessdo seguinte, foi relembrado o tema da aula anterior, tendo servido de motivagdo a
leitura do poema “Pai”, seguidamente os alunos foram convidados a fazer a leitura do poema
por estrofes. Cada aluno leu uma estrofe e os alunos com mais dificuldades na leitura leram o
titulo. A seguir os grupos formados na véspera debrucaram-se sobre a interpretacdo do poema
e a escrita de algumas frases sobre o tema.

Por fim foi feita a auto e hetero - avalia¢do da actividade.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Embora se tenham abordado todos os aspectos que se pretendiam, julgo que as
expectativas ndo foram de todo atendidas, pois muito hd ainda a trabalhar sobre este contetido,

ha necessidade de reforcar aprendizagens e consolidar conhecimentos.
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4°Reflexao e reajustes para a proxima sessio

Os alunos mostraram-se sensiveis ao tema e o aluno n°7 até referiu “o meu pai nao vive
comigo, mas um dia hei-de ir vé-lo.”

Todos os outros alunos identificaram a personagem principal e todos intervieram sobre o
tema (conforme grelha de avaliacdo de competéncias, anexo23), expuseram as suas vivencias
com o pai, falaram dos seus projectos, das actividades que fazem com os pais, as que
gostariam de fazer e as que ndo podem fazer e os motivos pelos quais ndo as podem fazer.

Aquando do trabalho em grupo, cuja actividade principal era identificarem-se, escrever o
seu nome e dos pais, os grupos comecgaram a manifestar inimeras dificuldades na realizacao
da tarefa, a excepcdo dos alunos n° 13, 14, 15, 16 17, 18, pois ora ndo sabiam o nome dos
pais, ora ndo o sabiam escrever. O aluno n°5 até pediu “professora, posso ir perguntar a aluna
n°16 o nome do meu pai, porque ela sabe?” E claro que o deixei ir, mas fiquei visivelmente
perturbada, pois julguei que os alunos soubessem o nome dos seus progenitores.

Nessa altura eu e o professor da turma tivemos que recorrer aos processos individuais dos
alunos e ir ajudando os alunos na identificacdo dos nomes dos pais. Foi uma situagdo
completamente inesperada para mim e para o professor titular de titular, que também julgava
ser um conteddo ja adquirido, a nivel da oralidade.

Na auto - avaliagdo (anexo 24) os alunos foram inanimes em referir que todos sdo capazes
de identificar a personagem principal de uma histéria e participar em conversas
oportunamente. Relativamente a escrita do nome da mae, todos consideram ser capazes, em
relacdo a escrita do nome do pai, 3 alunos consideram que nio sio capazes e 2 consideram
que s6 com ajuda sdo capazes. Em relacdo ao seu nome todos consideram que sdo capazes,

embora 3 refiram que precisam de ajuda para o fazer.
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Semana de 22 de Abril a 26 de Abril

Planificacio Sessdo: 9 e 10 Data: 22 e 23/3
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: A Pascoa esta a chegar

Competéncias gerais
e Desenvolver a competéncia da leitura
e  Compreender o sentido de um texto
e Desenvolver a competéncia da escrita
e  Respeitar os colegas

Competéncias especificas:
e  Imaginar a histéria a partir do titulo
e  Responder a questdes sobre a histéria
e  Escrever o 1° nome dos pais e irmdos
e  Respeitar os objectos pessoais

Material:
e  PowerPoint - O coelho que nio era de Pdscoa
e Guides de trabalho
e  Cartdes das profissdes
e  C(Cartolinas, cola, papel de lustro, tesoura

Metodologia:
e 1% Sessdo - Trabalho de pares
e 2% Sessdo — Trabalho individual

Desenvolvimento:
1? Sessao

1° A professora comeca por mostrar aos alunos o titulo da histdria, pedindo aos alunos que imaginem de que se trata a
historia.

2° A seguir conta a histdria sobre a Pascoa -O coelho que néo era da Pdscoa, utilizando o powerpoint.

3° Seguidamente, é feita a exploragdo oral da histdria, identificando-se personagens e accdo, levando os alunos a
compreender a histéria.

4° A seguir é pedido aos alunos para dizerem qual a moral da histdria, fazendo-os perceber quao importante é fazer
escolhas acertadas. A histéria servir-nos-4 também para relembrar o nome dos pais e irmdos, pois tal como 0 nosso
coelhinho todos temos uma familia e cada membro dessa familia distingue-se pelo seu nome.

5°Seguidamente, como forma de rever os nomes dos pais, os alunos colocam-se em circulo e a professora convida os
alunos a jogar ao “Jogo da familia”. A professora diz “Letra A” e sempre que um aluno tenha um membro da familia
proxima comegada por essa letra responde *“ familia” e diz o nome do membro da sua familia, sentando-se. Quando todos
tiverem participado, ou seja quando todos ja estiverem sentados, termina o jogo.

6° Depois dividem-se os alunos em grupos de 2, por anos de escolaridade e distribuem-se guides de leitura da histéria
ouvida, para os alunos resolverem.

7°A correcgdo serd feita no quadro, ouvindo-se os porta-voz de cada grupo.

8° Pede-se aos alunos para trazerem, para a préxima sessdo rolos de papel, para a realizacdo de uma actividade

2? Sessiao

9° Reportando-se a aula anterior, pede-se aos alunos que indiquem, observando os cartdes com vdrias imagens de
profissdes expostas no quadro qual a profissdo que gostariam de ter e qual ndo gostariam ou seja fazerem as suas escolhas.
10° As escolhas serdo registadas no quadro, por cada aluno.

11° Far-se-4 em grande grupo, uma reflexdo conjunta das escolhas de cada, chegando-se a conclusdo que todos devem
poder fazer escolhas.

12° A seguir, sugere-se aos alunos que, utilizando os materiais pedidos na aula anterior, cada um dé forma a personagem
principal da histdria: o coelho, este servird para colocar, posteriormente, améndoas de Pdscoa.

13° No final é feita a auto-avaliacdo que € registada em ficha prdpria e oralmente far-se-d a hetero-avaliagdo das
actividades desenvolvidas.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

Hoje estou um pouco apreensiva, pois julgo que vou correr alguns riscos, nesta sessdo, ao
formar os grupos de trabalho de alunos que, embora do mesmo ano lectivo, nunca trabalharam
juntos. Contudo, julgo que s6 desta forma proporcionarei aos alunos a oportunidade de se
conhecerem todos e de se poderem aceitar e respeitar mutuamente.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Comecei por explicitar aos alunos, como habitualmente, quais as competéncias a atingir
nesta sessao.

Encetei, de seguida, um didlogo com os alunos sobre a época festiva que se aproxima - a
Péscoa e quais os simbolos que se associam a esta festa. Os alunos foram levantando o dedo, a
medida que se lembravam e foi-lhes sendo dada a palavra.

A seguir, contei-lhes a histéria: “O coelho que nao queria ser da Pédscoa”, utilizando o
PowerPoint.

No final da histdria, questionei os alunos sobre as personagens da histéria e a accdo, para
perceber se tinham compreendido o sentido do texto, dando a seguinte directriz: “Nao se
esquecam de levantar o dedo sempre que souberem as respostas.”

Seguidamente, levei os alunos a explicitarem a moral da histéria: todas as escolhas sao
acertadas, desde que nos empenhemos nessa escolha; tentando fazer compreender aos alunos
que € importante saber fazer escolhas.

Os alunos relembraram ainda o nome dos pais e irmaos através de um jogo “A familia”.

A seguir formei grupos de pares, tendo juntado os alunos, por ano de escolaridade e
escolhido alunos que raramente trabalham juntos.

Os grupos ja formados receberam a seguinte orientacdo: “Leiam com muita atengdo o
guido de trabalho e respondam com respostas completas € ndo se esquecam que todos terdao
que se ajudar e para a realizacao do trabalho cada grupo terd 15 minutos.”

Durante o desenrolar da actividade, tanto eu como o professor da turma circuldmos pelos
grupos para esclarecer dividas, para orientar os trabalhos.

No fim dos trabalhos, eu e o professor da turma fomos, junto de cada grupo, fazer a
correc¢ao dos trabalhos, pois sentiamos que haveria falta de tempo para fazer uma correc¢ao

no quadro.
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Antes de terminar, alertei os alunos para ndo se esquecerem de trazerem rolos de papel
higiénico, para a propria sessdo, para realizarmos uma actividade.

Na sessdo seguinte, os alunos fizeram o reconto oral da histéria e cada um deles teve
oportunidade de escolher qual a profissdo que gostaria de ter, apoiando-se nas imagens das
profissdes que estavam expostas e foram regista-las ao quadro.

A pares e com o material que haviam trazido de casa, os alunos construiram a personagem
principal da histéria - o coelho, sendo-lhes feita uma proposta. Cada vez que necessitassem
de material emprestado teriam que pedir, para que no final o coelho da Pédscoa os pudesse
recompensar, com ovos de Pascoa.

Por fim, cada aluno preencheu a sua auto-avaliacdo, em ficha anteriormente distribuida e a
hetero-avaliacdo foi feita oralmente, por mim, pelo professor da turma e pelos alunos, tendo
registado as conclusdes em grelha prépria (anexo25).
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ter alcangado as expectativas, pois senti que os alunos estiveram muito mais calmos
do que na sessdo anterior € conseguiram atingir 0os objectivos propostos.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessio

Durante a exploracdo da histéria varios foram os alunos que participaram, destacando-se os
alunosn® 3,4, 7 e 13.

A Mariana hoje parecia estar um pouco mais alheia a actividade de exploracao oral, talvez,
quanto a mim, pelo facto da histéria, conter mais pormenores, ou seja mais informacao, do
que o habitual. No entanto, em trabalho de grupo, com ajuda do colega, a Mariana trabalhou
bem e conseguiu realizar o guido de leitura. Pelo que posso concluir que grande parte das suas
dificuldades sentidas a nivel individual se vao diluindo e as hipéteses de obtengdo de sucesso
sdo cada vez maiores.

Nesta sessdo optei por formar grupos de pares, tendo juntado os alunos, por ano de
escolaridade e escolhido alunos que raramente trabalham juntos, de forma a proporcionar a
abertura entre os grupos € o aumento de interac¢des entre todos os alunos. Julgo que esta
estratégia foi muita positiva, pois embora inicialmente o aluno n°3 e a Mariana tenham
refilado por fazer parte do mesmo grupo, foi bonito vé-los trabalhar juntos a ajudarem-se e a

aceitarem-se mutuamente.
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Na auto-avaliagcdo, todos os alunos sentiram, no global, que conseguiram atingir os
objectivos proposto, os alunos referiram que ja sdo capazes de imaginar a histéria a partir do
titulo e responder a questdes sobre a histdria.

Em relacdo a escrever o 1° nome dos pais e irmaos, 16 alunos referiram que sao capazes de
o fazer e 2 referiram que precisam de alguma ajuda.

Relativamente a respeitar os objectos pessoais dos colegas, 17 alunos referiram que sdao
capazes, para um aluno que referiu ndo saber fazer ser capaz de o fazer.

Através da andlise, da Grelha de Competéncias (anexo 26), realizada pelo professor do
grupo/turma e pela professora de educagao especial, pudemos verificar que alguns alunos ja
conseguem imaginar a histéria a partir do titulo, bem como todos ja respondem a questdes do
texto, embora dois alunos ainda necessitem de ajuda (a Mariana, n° 1, 11 e 12).

Em relacdo a escrita dos nomes dos pais, também se pode constatar que todos o fazem.

Relativamente a respeitar os objectos dos colegas, todos os alunos foram capazes de o
fazer, embora 2 alunos (a Mariana e o n°l) precisem de ser ajudados, quer através de
estimulos visuais, quer de estimulos verbais.

Um outro aspecto positivo que hd a considerar também nesta sessao é o facto de se
comegar a verificar a preocupacdo do professor titular de turma em que haja, na aula, uma
participacdo mais organizada, pois hd o verbalizar de frases como “ levantem o dedo para
participar”, “ ndo se esquecam de participar com ordem”. O que ndo significa que
anteriormente nao houvesse a necessidade de organizacao, mas neste momento, ha o sentir € o
verbalizar das situagdes de uma forma mais explicita e mais profunda. Talvez pelo facto, das
situagdes serem sempre alvo de reflexdo, no final das sessdes, hd assim uma maior
consciencializacdo das situacdes, logo uma maior vontade de encontrar respostas para
resolver os problemas existentes.

Comeca-se também a notar uma dinamica diferente na sala de aula, quer ao nivel de
estratégias, quer ao nivel da utilizacdo de recursos materiais. Nas paredes da sala de aula
comegam a aparecer sinais de mudancga, resultados de alguns trabalhos realizados com os
alunos, quer individualmente, quer em grupo. Os alunos referem ‘“agora fazemos trabalho em
grupo com o nosso professor”, “é¢ bom, nds gostamos”.

Na proxima sessdo ter-se-4 que se aumentar o tempo para a explicitacdo de todos os

pormenores da histéria para que todos os alunos compreendam o sentido global do texto.
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Semana de 12 de Abril a 16 de Abril

Planificacao Sessoes 11 e 12 Data: 12/13 de Abril
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: Ser diferente

Competéncias gerais:
¢ Desenvolver a competéncia da leitura
e Compreender o sentido de um texto
¢ Desenvolver a competéncia da escrita

Competéncias especificas:

Antecipar a histéria a partir do titulo
Responder a questdes sobre a histdria
Ordenar acontecimentos

Escrever frases sobre o texto
Cooperar nos trabalhos

Material:
e PowerPoint - O elefante diferente
e Guides de trabalho

Metodologia:
e 1*Sessdo - Trabalho de grupo
e 2% Sessdo — Trabalho individual

Desenvolvimento:
1? Sessao

1° Audigdo da histéria: O elefante diferente, com recurso ao powerpoint.

2° Explicitagdo de todos os pormenores do texto, recorrendo as imagens.

3° Reconto oral da histéria feito pela professora.

4° Exploragao oral da histdria feita pelos alunos.

5° Organiza¢do de grupos de trabalho (2 a 3 elementos) por ano de escolaridade.

6° Distribui¢@o dos guides de trabalho aos grupos, consoante o ano de escolaridade.
7° Correcgao dos guides de trabalho.

2% Sessao

8° A professora diz aos alunos que irdo fazer um teste de verificagdo da leitura, explicando que este tem uma
pontuacio de 100 valores e que serdo os alunos que irdo fazer essa contagem.

9° Distribuigdo do teste de verificagdo de leitura da histdria estudada.

10°A professora comeca por ler uma questdo de cada vez, dando tempo aos alunos de responderem.

11° A seguir faz-se a correcgdo oral, com a ajuda dos alunos e estes contabilizam os pontos obtidos em cada
pergunta correcta.

12° Os alunos sdo convidados a escrever algumas frases sobre o texto - a divisdo da casa preferida (3°ano),
identificacdo das divisdes da casa (2°ano), registando-as numa ficha de trabalho.

13° Por fim, os alunos socializam com os colegas qual a sua divisdo da casa preferida.

14° E feita a auto-avaliacdo do trabalho em grupo, bem como das competéncias desenvolvidas, pelos alunos.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

No recomeco de um novo periodo escolar hd sempre alguns receios de como encontrar a
turma com quem trabalhamos. Serd que esqueceram tudo? Serd que os alunos vém com
vontade de trabalhar e colaborar? Teremos que voltar ao inicio?

Muitas duvidas se colocam, mas o desejo de recomecar € grande e ha que ir em frente...
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Os alunos vinham excitadissimos, todos queriam contar coisas, falar com o colega do lado
e foi dificil acalmé-los. Deixei-os falar alguns minutos e depois pedi siléncio e disse-lhes que
os deixaria falar sobre as férias, mas com ordem e tranquilidade, para que todos pudessem
contar e ouvir o que tinham feito. Entdo um apds outro 14 iam contado o que tinham feito,
estavam ansiosos que chegasse a sua vez de falar, mas mesmo assim 14 se conseguiram
acalmar e cada um pode exprimir-se a vontade.

Seguidamente, renovei os votos de um bom trabalho neste novo periodo e pedi-lhes que
continuassem a colaborar e a respeitar as regras.

Comecei entdo por informar os alunos dos objectivos das sessdes, tendo-se seguido a
audi¢do de uma historia, recorrendo ao powerpoint.

Seguidamente, foi feita a exploracao oral da histéria, por mim, recorrendo as imagens e a
repeticdo dos acontecimentos, dos espacos, das personagens, ou seja atendendo a todos os
pormenores do texto, na tentativa de promover a compreensao do texto por todos os alunos.

Na exploracao oral do texto feita pelos alunos foi necessario relembrar “devem levantar o
dedo para intervir, devem respeitar a intervencao dos colegas, deve falar um de cada vez...”

Os alunos n°7 e n°3 atropelavam-se para responder, ndo levantando o dedo, a aluna n°17
falava das férias com a aluna n°18 e a Mariana parecia apdtica. Apds vérias chamadas de
atencdo, a turma comecou a participar de forma organizada, levantando o dedo.

A Mariana continuava sem participar espontaneamente, pelo que optdmos por lhe colocar
questdes dirigidas sobre a personagem principal, as quais ela respondeu correctamente, mas
sempre desconfiada e a olhar para as colegas, para ver se se riam dela. Foi necessario intervir
e dizer a Mariana que as colegas nem sempre acertam, nem sempre erram. A Mariana nao
parecia convencida, foi preciso recorrer a personagem da historia: o elefante diferente e referir
que “embora o elefante fosse diferente tinha muitos amigos que o respeitavam e gostavam

dele.”
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Aquando da formacgdo dos grupos a turma parecia bem mais serena e ndo houve qualquer
conflito, todos aparentemente aceitaram os seus colegas de trabalho.

Foram lidos os guides de trabalho e os alunos procederam a sua realizagao.

Na sessdo seguinte foi feito o reconto oral da histéria por todos os alunos, de forma muito
exaustiva e pormenorizada, recorrendo-se novamente as imagens. Passou-se em seguida para
o Teste de Verificagdo da leitura. Eu e o professor da turma ficimos visivelmente satisfeitos,
pois todos os alunos conseguiram obter a pontuacdo méaxima, facto este no nosso entender
devido a exploragdo sistematica e repetitiva da histéria, acompanhada por imagens e também
pelo facto das questdes serem lidas antes de os alunos responderem.

A leitura foi feita para toda a turma estando eu mais junto da Mariana e apontando com o
dedo, para o que se ia lendo. Tal como os outros, a Mariana tinha que identificar a resposta
correcta, sublinhando-a, o que nao constitui dificuldade.

Quando foi pedido aos alunos para elaborarem frases, por escrito, sobre o texto,
individualmente, os alunos comecara a ficar mais agitados e revelando algum desagrado pela
proposta. O aluno n°6 ria, dizendo” ndo sou capaz”. A aluna n°13 e o aluno n° 6 ndo se
conseguiam concentrar-se ora falando um com o outro, ora rindo-se. A Mariana e o aluno n°3
olhavam, para mim, suplicando ajuda.

Nesta altura, resolvi intervir e dar um exemplo no quadro do que pretendia. Os alunos
sossegaram um pouco, mas continuavam inquietos. Foi necessario irmos junto de cada aluno
dar pistas para se organizarem, mostrar-lhes que eram capazes e elogid-los sempre que viamos
o seu esforco e empenho e lentamente o ambiente comegou a serenizar. Frases como “ boa,
n°3, tu és capaz!”, “Forca n° 7!”, “Mariana, tu és capaz de escrever bem!”,; foram uma
constante em toda a actividade.

Foi com agrado que verificimos que todos realizaram a tarefa. A Mariana e o aluno n°3
escreveram também pequenas frases com sentido e era notdrio o seu ar de satisfacdo, por
conseguirem fazer o mesmo que os outros e terem resultados. O aluno n°3 acabou por
confessar “para a préxima quero escrever mais!” A aluna n°14 referiu “E fixe! ”.

Seguidamente cada aluno escolheu a sua divisdo preferida da casa e socializou com os
colegas. No final foi feita a auto e hetero-avaliacao das sessoes.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ter atendido as expectativas, tendo conseguido levar os alunos a fazer exercicios de
escrita e motiva-los para novos exercicios. Esta sess@o foi muito importante, na medida em

que abriu caminhos novos para o mundo da escrita e para o desejo e necessidade de escrever.
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4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

Os alunos realizaram a ficha de auto-avaliacdo das competéncias desenvolvidas (anexo
27). Através da andlise da ficha (anexo 28) pudemos constatar que dez alunos consideram que
sdo capazes de antecipar a historia, cinco consideram que ainda t€m dificuldades e apenas um
refere que nao é capaz.

Em relacdo a responder a perguntas sobre o texto, doze alunos consideram que sao capazes
de o fazer, quatro com ajuda e um ndo € capaz.

Em relacdo a ordenar acontecimentos, nove alunos consideram que sdo capazes, sete
alunos consideram que s6 com ajuda e um refere que nao € capaz.

Em relacdo a escrever textos, catorze alunos consideram que sdo capazes, dois referem que
precisam de ajuda e um refere que ndo € capaz. O facto de todos alunos terem conseguido
realizar a actividade de escrita foi de tal forma importante que quase todos consideram ser
capaz de escrever, sem ajuda, ao invés de inicialmente se encontrarem ansiosos € apreensivos
pela realizacdo da actividade.

Em relacdo a ser capaz de trabalhar em grupo, todos a excep¢do de um referem que sdo
capazes. De salientar que as respostas “nao sou capaz” diz respeito ao aluno n°6, que apesar
de ter participado de forma razodvel, se encontrava numa fase negativa, nao querendo falar
sobre o assunto.

Com a andlise, da Grelha de Competéncias (anexo 29), realizada pela professora do
grupo/turma e pela professora de educacdo especial, verificimos que todos respondiam as
perguntas da histéria.

Pudemos ainda constatar que quatro alunos continuam a ndo ser capazes, sem ajuda, de
antecipar a historia a partir do titulo (Mariana, o n°1, 11 e 12). Dos 18 alunos, a excepg¢ao dos
alunos n°4 e 17, todos precisam de ajuda para escrever palavras ou frases. Pelo que pude
constatar todos tem muitas dificuldades ao nivel da escrita, ao nivel da organizagdo de ideias e
estruturacdo de frases.

Em relacdo a ordenacdo dos acontecimentos de uma histdria, constata-se que sete
(Mariana, n°l, 3, 8, 11 e 12) alunos ainda ndo capazes de o fazer sem ajuda, para 11alunos
que ja o fazem sem ajuda.

No final da sessdao todos os alunos realizaram a ficha de auto-avaliacdo (anexo 30) do
trabalho de grupo. Através da andlise da ficha de auto-avaliacdo (anexo 31) pudemos
constatar que um aluno nao gostou de trabalhar com os colegas do grupo e os restantes

dezassete gostaram de trabalhar com os colegas; dos dezoito alunos sé um aluno referiu que
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as suas ideias ndao foram aceites no trabalho em pequeno grupo; um aluno respondeu que
entrou em conflito ao discutir as suas ideias e os restantes dezassete conseguiram discutir as
suas ideias sem entrar em conflito; dos dezoito alunos trés alunos ndo gostariam de voltar a
trabalhar com o grupo.

Durante o trabalho de grupo, todos participaram com ideias, sugestdes, aceitaram as
opinides dos outros, a excep¢do do grupo dos alunos n° 7, 13 e 15 (anexo 32 - Grelha das
Competéncias Adquiridas em trabalho de grupo). Neste grupo, apenas a aluna n°15 cumpriu
os objectivos, pois os alunos n°7 e 13 ora deixavam de trabalhar, ora riam e conversavam.

Julgo que embora na actividade de escrita tenha havido alguma agitacdo, a actividade
acabou por resultar na globalidade, pois houve empenho e satisfacdo dos alunos.

Considero que tem havido alguns ganhos na intervengdo, nota-se interesse, satisfacdo dos
alunos, mudanga de atitudes e comportamentos. Exemplo disso € o que passo a descrever: no
dia a seguir a intervencdo, a Mariana veio ter comigo e ainda antes de me cumprimentar,
agarra-se a mim e diz ” professora, j4 ndo quero sair da sala, quero estar com 0s outros
meninos”, logo de seguida aparecem as alunas n°14 e 16 ” professora, qual € a histéria que
vamos ouvir hoje?”, de seguida aparece a aluna n°18” professora, vai para a nossa sala? Va,
por favor!” . A Mariana continuava agarrada a mim e responde “ a professora € de todos!”.

Na altura achei piada a resposta tao pronta da Mariana, mas nao reflecti sobre ela. Em casa,
ao fazer esta reflexdo, comecei a pensar no que aquelas meninas disseram e constatei que a
minha intervenc¢do comecava a fazer sentido. A Mariana ja compreendeu o meu papel na sala
de aula, ja ndo sou s6 a professora dela, mas de todos os meninos. Mas o que mais me
impressionou foram as mudangas que se comecam a fazer sentir ao nivel das atitudes da
Mariana, no seu comportamento. Ficou para mim claro que a Mariana comeca a sentir que
pertence a turma e é 14 que deve estar com os outros, faz 0 mesmo que eles e é tdo valida
como os outros. Nao precisa de estar isolada para aprender, pois ela aprende com os outros e €
mais feliz assim...

Na préxima sessdo, julgo ser importante continuar a investir mais na escrita, para que os
alunos se tornem mais auténomos, mais criativos, mais seguros e consequentemente

adquirirem as técnicas da escrita.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 83



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Semana de 19 de Abril a 23 de Abril

Planificacao Sessoes 13 e 14 Data: 19 e 20/4
Hora de inicio: 9:00

Hora de término: 10.30

Actividade: 25 de Abril

Competéncias gerais:
e Desenvolver a competéncia da leitura
e Compreender o sentido de um texto
e Desenvolver a competéncia da escrita
¢ Desenvolver competéncias sociais

Competéncias especificas:
e Responder a questdes sobre a histéria
e Escrever a data do aniversario
e Dar ideias

Material:
e PowerPoint - Fabula dos feijdes cinzentos
e  Guides de trabalho
e (Calendario
e Dominé dos meses do ano

Metodologia:
® 1% Sessdo - Trabalho de grupo
e 2% Sessdo — Trabalho de grupo

Desenvolvimento:
1? Sessao

1° Audicdo da histéria: Fabula dos feijoes cinzentos, com recurso ao powerpoint.

2°Explicitagdo de todos os pormenores do texto, recorrendo as imagens.

3° Reconto oral da histdria feito pela professora.

4°Exploracdo oral da histdria feita pelos alunos, incidindo no sentido global do texto e particularmente na data
do acontecimento histérico, de modo a facilitar a introducdo da importdncia de reconhecermos as datas
importantes, nomeadamente do nosso aniversario.

5°Organizacdo de grupos de trabalho (2 a 3 elementos), consoante as datas de aniversario.

6°Distribuicdo dos guides de trabalho aos grupos e esclarecimento de duvidas.

7° Correcgdo dos guides de trabalho, oralmente, pelos porta-voz dos grupos.

2% Sessao

8° Retomando os mesmos grupos de trabalho, os alunos sdo convidados a analisar o calendario de 2010 que
lhes foi distribuido.

9° Os alunos identificam o seu dia e més de aniversario, sublinhando a cores.

10° Posteriormente € distribuido, aos alunos, apenas o seu més de aniversario.

11° Os alunos terdo que o completar com os dias do més e assinar o dia dos seus aniversarios, com apoio do
calendério anteriormente distribuido, ou seja indo retirar a informac¢ao ao modelo.

12° Os alunos sdo convidados a jogar o “dominé dos meses”, de forma a facilitar o reconhecimento dos meses
do ano e sobretudo o dia e més do seu aniversario, pois quando for jogado o més do aniversario do grupo
todos terdo que dizer a sua data de aniversario.

13° E feita a auto-avaliagio do trabalho em grupo, bem como das competéncias desenvolvidas, pelos alunos.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

As expectativas sdo algumas, visto que ao tratar um tema histérico, o 25 de Abril,
pretende-se aproveitd-lo para transversalmente abordar contetdos de leitura e escrita. Ter-se-a
que ter em conta a idade dos alunos, os conteddos ja adquiridos e tentar, de uma forma lddica,
leva-los a compreender a informagao transmitida.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Recorrendo ao powerpoint foi contada uma fabula sobre o tema -25 de Abril. No final, foi
feita um resumo oral pela professora, de todos os pormenores do texto, recorrendo as
imagens, pedindo a colaborag@o dos alunos.

Visto que se trata de um tema com muita informacdo, atendeu-se ao sentido global do
texto. Levou-se os alunos a responder a questdes: qual data do acontecimento referido no
texto? Qual o dia? Qual o més?

Seguidamente a professora alertou para a importancia de sabermos as datas importantes,
nomeadamente a do nosso aniversario, convidando os alunos a juntarem-se por grupos, de
acordo com o seu més de aniversario.

Entdo os alunos, em grupo, resolveram as questdes de interpretacdo relacionadas com a
histéria ouvida.

No final o porta-voz apresentou o trabalho dos grupos.

Na sessao seguinte, foi distribuido aos mesmos grupos um calendario de 2010, os alunos
analisaram-no e sublinharam a cores o seu més e dia de aniverséario.

A seguir foi distribuido a cada aluno uma ficha com o seu més de aniversario, para os
alunos completarem com o dia do més e assinalar o dia do seu aniversario, com apoio do
calendério anteriormente distribuido, ou seja indo retirar a informacdo ao modelo.

Por fim, foi distribuido a cada grupo um “dominé dos meses”, cada jogador langard as
pecas e quando for jogado o més do aniversario do grupo todos terdo que dizer a sua data de
aniversdario.No final, foi feita a auto-avalia¢do do trabalho em grupo.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo que consegui atender as expectativas, tendo ficado visivelmente satisfeita, pois os
alunos ndo sé tomaram contacto com a data do seu aniversdrio, mas também dos outros

colegas, o que € importante para o conhecimento geral dos colegas.
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De uma forma lidica, os alunos tiveram oportunidade de compreender um pouco mais
deste tema.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessio

Através da ficha de auto avaliacdao (Anexo 33) verificou-se que todos os alunos consideram
que ja conseguem responder a questdes sobre uma histéria. Dos 18 alunos 15 referem que sao
capazes de identificar a data do aniversério e 3 precisam de ajuda para o fazer, a Mariana, os
alunos n°3 e 9.

Em relagdo a escrever a data do aniversdrio 12 referem que sdo capazes de escrever, 5
referem que precisam de ajuda e 1 refere que ndo € capaz de escrever, o n°3.

Através da andlise, da Grelha de Competéncias (anexo 34), realizada pelo professor do
grupo/turma e pela professora de educacao especial, pudemos verificar que todos os alunos ja
respondem as perguntas que lhe sdo colocadas, embora a Mariana e o n°l necessitem sempre
de ser estimulados, de alguma forma, para o fazerem.

Relativamente a identificacdo da data de aniversario, também todos os alunos ji o fazem.
Contudo, na escrita, a Mariana e os alunos n°l, 3 e 5 ainda necessitam de ajuda, recorrendo,
varias vezes, ao modelo.

Com a andlise da Grelha das Competéncias Adquiridas em trabalho de grupo (Anexo 35)
realizada pelo professor do grupo/turma e pela professora de educacdo especial, verificamos
que o aluno n°6 nem sempre se manteve atento as sugestdes dos colegas; doze alunos
aceitaram as sugestdes dos colegas e os restantes seis fizeram-no algumas vezes; todos os
alunos conversaram dentro do grupo, a excepcdo da Mariana que o fez por vezes; os alunos
n°1,3 e 9 sugeriram por vezes ideias para o trabalho em pequeno grupo, enquanto os restantes
colegas sugeriram ideias mais frequentemente; todos os alunos discutiram ideias com os
colegas, a excep¢do do aluno n°6 que nao queria colaborar com o seu grupo, dizendo “prefiro
estar sozinho”. Os alunos Mariana, 1,3,11 e 12 s6 algumas vezes deram sugestdes para o
trabalho de grupo, todos os outros o fizeram.

Na préxima sessdo ter-se-4 que repensar a situacdo do comportamento do aluno n°6, e

tentar perceber o que estd a dificultar a sua participa¢dao adequada na sala de aula.
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Semana de 26 de Abril a 30 de Abril

Planificacao Sessoes 15 e 16 Data: 26/27 de Abril
Hora de inicio: 9:00

Hora de término: 10.30

Actividade: dia da mae

Competéncias gerais:
e Desenvolver a competéncia da leitura
e Compreender o sentido de um texto
e Desenvolver a consciéncia fonoldgica
Competéncias especificas:
e Escrever palavras sobre o dia da mae
¢ Identificar rimas
e Fazer rimas
e Esperar pela sua vez
Material:
e PowerPoint - Coracdo de mae
®  Guides de trabalho
e 10 pares de cartdes: imagens e palavras a rimar
® 6 cartdes com palavras a rimar
® 6 cartdes em branco
Metodologia:
e 1*Sessdo - Trabalho cooperativo
e 2% Sessdo — Trabalho de grupo
Desenvolvimento:

17 Sessao
1° Audigdo da histéria: “Coragdo de mae”, com recurso ao powerpoint.
2°Exploragdo oral da histéria, dando-se enfoque as preocupagdes das maes pelos filhos, as alegrias e tristezas
que ambos vivem juntos e a forma como sentem essas emogdes.
3° Seguidamente sdo organizados os grupos de trabalho, grupos heterogéneos, de 3 elementos (de ambos os
anos de escolaridade).
4°Distribuicdo dos guides de leitura pelos diversos elementos do grupo.
5°Correccdo oral, a partir das indicagdes dadas pelo porta-voz.
6° A professora relembra aos alunos o texto que ouviram, explicando-lhes que a autora recorreu ao uso de
palavras bonitas, ao uso de comparagdes e de rimas, para se referir a mae.
7° A professora apresenta entdo alguns pares de cartdes, aos alunos, contendo palavras que rimam e as
imagens correspondentes, que afixa no quadro. Os alunos observam os cartdes e repetem as palavras
observadas, bem como sdo convidados a pensar em outras rimas.
8° Distribui¢@o, aos diferentes elementos dos grupos, de 6 cartdes, contendo pares de palavras que rimam,
para que os alunos procedam a respectiva ilustrag@o (ilustracio de rimas).

2% Sessao

9° Retomando 0s mesmos grupos, a professora distribui 6 cartdes aos alunos contendo uma palavra. Os alunos
terdo que encontrar outra palavra que rime e fazerem a respectiva ilustrag@o (criacao e ilustracdo de rimas).
10° Resolugdo de uma ficha de identificacio e criacdo de rimas.

11° Apresentagdo a turma dos trabalhos

12°Auto e hetero-avaliagc@o da actividade.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

As expectativas para estas sessdes sdao elevadas, dado o tema a tratar - Dia da mae e
também ao estudo das rimas, inicialmente recorrendo a imagem e dai partir para a palavra.
Julgo que o recurso a visualizagdo serd uma estratégia facilitadora das aprendizagens para

todos os alunos, aumentando o seu interesse pelas actividades.

2°0 que aconteceu nesta sessao?

A professora comecou por lembrar que no préximo domingo se comemorava o dia da mae,
um dia muito importante e questionou os alunos sobre o que representava esse dia para eles.

Virias foram as opinides, para o n°6 “ a mae € a melhor coisa do mundo”, para o n°7 “a
mae é a maior amiga”, para a Mariana “a mae € amiga”, para a aluna n°17 “a mae ajuda-nos
quando € preciso”.

Seguidamente, a professora apresentou uma histéria “coracdo de mae”, a qual foi
explorada oralmente, dando-se relevancia as situagdes que provocam preocupagdes/ angustia
a mae e as situagdes que tornam as maes orgulhosas e satisfeitas. Cada a aluno teve
oportunidade de expressar a sua opinido, dizendo o que faz a mae feliz e infeliz, tendo-se
concluido que quando se fazem asneiras a mae fica triste, mas ao contrdrio quando se portam
bem a mae fica visivelmente feliz.

O aluno n°7 referiu “quando me porto bem na escola, a minha mae fica contente”, o aluno
n°4 acrescentou ““ se ndo faco os deveres a horas a minha mae aborrecesse”.

A seguir os alunos foram distribuidos, em grupo, de 3 elementos, sendo-lhes distribuido
um guido leitura do texto ouvido, tendo que preencher as lacunas com as palavras que lhe
eram indicadas e no final foi feita a correcc@o oralmente.

Seguidamente, a professora pede aos alunos que relembrem algumas das palavras
utilizadas pela autora do texto, remarcando a ideia de que esta utiliza palavras bonitas e que,
por vezes, utiliza a rima para dar musicalidade ao texto, para o tornar mais bonito, para o
embelezar.

A professora coloca entdo um conjunto de cartdes, contendo pares de palavras que rimam e
respectiva ilustragdo, em cima da mesa e pede a Mariana que levante um cartdo e ao aluno n°2
que leia, colocando-o no quadro. O aluno n°7 apercebendo-se do que se trata, refere “sdao

1%°

rimas!”, aproveitando esta “deixa”, a professora apresenta as restantes rimas e pede aos alunos
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que em voz alta repitam as rimas e que encontrem outras palavras que também possam rimar.
Foi uma animacao, pois todos queriam dizer as palavras que se lembravam.

Depois, a professora entrega a cada grupo um conjunto de cartdes com palavras a rimar,
aos quais falta a ilustracdo e convida os alunos a fazé-la.

Na sessdo seguinte e como os alunos ja tinham, observado vdrias palavras a rimar, ja
tinham experimentado a fazer ilustracdes das rimas, foi-lhes proposto serem eles proprios a
construirem as suas rimas e a fazerem as suas ilustragoes.

Por fim, os alunos, ainda em grupo, resolvem uma ficha de identificacao e constru¢do de
rimas, as quais apresentam ao grande grupo, através do porta-voz.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ter atendido as expectativas dos alunos e até ter ido um pouco mais além, pois o
ritmo de trabalho dos alunos assim o facilitou. O seu entusiasmo pela actividade, permitiu que
se trabalhassem varias rimas de palavras, se identificassem e construissem novas rimas.

4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

Durante o trabalho de grupo, os professores tiveram a percep¢ao de que o grupo dos alunos
n° 6, 12 e a Mariana se aceitaram muito bem, alids foram os primeiros que pediram para que a
Mariana ficasse no grupo.

De acordo com a grelha de avaliacio de competéncias (Anexo 36), os professores
constataram que os alunos n° 1,3,5 e a Mariana necessitaram de ajuda para escrever palavras
sobre o dia da mae.

Na proxima sessao, teremos que retomar a aprendizagem das rimas, uma vez que ainda

nem todos os alunos (n°1,3 9 e Mariana) conseguem identificar ou criar rimas.
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Semana de 3 de Maio a 7 de Maio

Planificacio - Sessoes 17,18, 19 Data: 3,4,5 de Maio
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: Vamos rimar

Competéncias gerais:
e Desenvolver a competéncia da leitura
e  Compreender o sentido de um texto
e Desenvolver a consciéncia fonoldgica

Competéncias especificas:
e  Construir rimas, a partir de um modelo
e Completar lacunas num texto
e  Continuar uma lengalenga
e Cooperar no trabalho de grupo
Material:
e PowerPoint - A Primavera
®  Guides de trabalho
® Poemas
Metodologia:
e 1% Sessdo - Trabalho de grupo
e 2% Sessdo — Trabalho de grupo
e  3*Sessdo- Trabalho cooperativo

Desenvolvimento:
1? Sessao

1° Audicdo de uma histéria em verso: A Primavera
2°Apresentacdo das imagens e texto da histdria
3°Identificagdo das rimas e repeti¢do oral das mesmas
4° Escrita das rimas identificadas, no quadro
5°0Os alunos sdo divididos em grupos para procederem a completacio das palavras do texto, que exploraram
anteriormente.
6°Apresentacdo dos trabalhos ao grande grupo.
2" Sessao
7° A professora distribui pelos diferentes grupos dois poemas: “Arre burro”’e “O que estd na varanda?”
8° E feita a leitura dos poemas, pelos diferentes alunos.
9° Seguidamente, € solicitado aos grupos que de acordo com os modelos apresentados facam a continuagdo
dos poemas, conforme os seus gostos.

37 Sessao
10° Distribui¢do do poema” Abecedario sem juizo”, de Luisa Ducla Soares.
11° Leitura e andlise do poema e das rimas.
12°Os alunos sao sentados em grupo de 3, de acordo, com o abeceddrio e a letra inicial do seu nome.
13°A professora solicita aos alunos que, de acordo com o poema ouvido, fagam também eles um poema com
os nomes dos alunos do seu grupo.
14° No final, juntam-se todos os grupos e elabora-se um livro: “Abeceddrio dos nomes da nossa turma”.
15° Por fim os alunos vao receber presentes, ou seja, os alunos sdo convidados a fazer um poema, também
com 0S seus nomes, a rimar com possiveis presentes, por exemplo, “ Para a Joana uma banana”.
16°Socializagdo dos trabalhos ao grande grupo.
17° Avaliacdo da actividade e dos trabalhos.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:
As sessoOes desta semana pretendem ser uma consolidacdo dos aspectos que ficaram menos

apreendidos na sessao anterior, pelo que as expectativas sao de alguma forma relevantes. Pois
se na sessao anterior, alguns alunos ainda hesitaram ou revelaram algumas dificuldades, julgo
que a partir daqui as actividades desenvolver-se-d0 de forma mais fécil, permitindo a
participacao activa de todos os alunos.

2°0 que aconteceu nesta sessao?

Primeiro os alunos ouviram a histéria em verso, utilizando o PowerPoint. Seguidamente, a
professora debrugou-se sobre cada slide, fazendo repetir os alunos as quadras, solicitando que
identificassem as rimas. As rimas foram identificadas e repetidas vdrias vezes, até que os
alunos as interiorizassem, tendo sido escritas no quadro, para melhor visualizagao.

Posteriormente, os alunos foram divididos em grupo de trés elementos, grupos
heterogéneos, para que os que detém mais conhecimentos possam auxiliar os que t€ém mais
dificuldades. Foi, entdo, distribuido aos grupos o texto anteriormente estudado, por forma a
que os alunos completassem as rimas, tendo como apoio as palavras escritas, de forma
aleatéria, no final do texto.

A seguir, os alunos foram convidados a ler duas lengalengas: “Arre burro” e “O que estd
na varanda?”, sendo posteriormente solicitados a, segundo o modelo, fazer a continuagdao dos
poemas apresentados. Por fim, todos os grupos apresentaram as suas propostas de continuagao
das lengalengas.

Na sessdo seguinte, foi distribuido o do poema”Abecedario sem juizo”, de Luisa Ducla
Soares, tendo sido feita a sua leitura e analise das rimas.

Em grupo de trés, os alunos sdo solicitados a fazerem um poema com os nomes dos alunos
do seu grupo. No final, juntaram-se todos os grupos e foi elaborado um livro: “Abecedario
dos nomes da nossa turma”. Por fim, foi feita a auto e hetero-avaliacdo da actividade.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Considero que atendi as expectativas, tendo motivado bastante os alunos, pois os alunos
conseguiram desenvolver as competéncias definidas, de uma forma lidica e divertida, ou seja,
a brincar com as palavras.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

Julgo que a estratégia adoptada foi bastante importante.
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O exercicio inicial de visualizagdo e repeticdo das rimas, permitiu a todos os alunos,
mesmo aqueles que na sessdo anterior demonstraram dificuldades, ndo terem quaisquer
davidas quando foram solicitados a actividade de escrita das rimas, conforme grelha de
andlise de competéncias (anexo 37)

Na segunda actividade, continuacdo das lengalengas, considerdmos que houve mais
dificuldades. Os alunos (Mariana, n° 1,3,9,11 e 12) nem sempre foram capazes de encontrar as
rimas mais adequadas.

Relativamente a cooperagdo existente nos grupos, considerdimos que nem todos os grupos
funcionaram da melhor forma. O grupo da Mariana, n°7 e 13 tiveram muitas dificuldades em
iniciar o trabalho, pois o aluno n°7 considerava que a aluna n°10, no grupo, nao permitia que
fossem os mais rdpidos, pelo que tive que intervir e explicar que se todos colaborarem no
grupo, as tarefas sao realizadas de forma mais eficaz e mais rapidamente. O n°7 compreendeu,
tendo referido ““ eu vou esforcar-me por ajudar”’, a Ema, por seu lado, continuou um pouco
expectante e ja nada disse. No final da actividade, os alunos estavam visivelmente satisfeitos,
pois tinham conseguido terminar a tarefa com sucesso. O n°7 entusiasmado referiu “até fomos
os melhores, professora!”

Nos restantes grupos verificou-se cooperacao entre todos os elementos.

O resultado da actividade foi muito positivo, tendo resultado trabalhos muito criativos e
originais, com possibilidade de integrar o Jornal escolar da Escola.

O professor titular de turma, ao observar o entusiasmo dos alunos e o resultado do trabalho
conseguido, resolveu convidar-me para, no dia seguinte, dar continuagdo a sessdo. Foi com
muita satisfacdo que aceitei o convite para 1a voltar, no dia seguinte, por um lado porque vi a
alegria no rosto dos alunos pela possibilidade de continuarem as tarefas, por outro lado, eu
também j4 estava demasiado envolvida para dar seguimento a actividade e ver até que ponto
conseguiriamos desenvolver os trabalhos. Na sessdo seguinte, todos os alunos atingiram as
competéncias, mostrando-se muito cooperantes, nos grupos.

Na proxima sessao, teremos que continuar a incentivar os alunos para o trabalho em grupo
e para a importancia de todos no grupo, para que se consigam mais resultados de sucesso, de
cooperacao, interajuda e de amizade.

Sinto que muito j4 foi feito, que todos se sentem pertencer a turma e que todos sentem ser
necessdrio a presenga de todos. No entanto, hd sempre algumas “arestas a limar” e hd sempre

algo de novo a ser feito, para melhorar.
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Semana de 17 de Maio a 21 de Maio

Planificacao - Sessoes 20 e 21 Data: 17,18 de Maio
Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Actividade: Vamos ler poesia

Competéncias gerais:

¢ Desenvolver a competéncia da leitura

e Desenvolver a consciéncia fonoldgica

¢ Desenvolver a competéncia da escrita
Competéncias especificas:

e Reconhecer as rimas das palavras

e Escrever palavras (um poema)

e Cooperar no trabalho de grupo
Material:

e Livro: “Aquela Nuvem e as Outras” de Eugénio de Andrade.

e  Fichas de trabalho: Provérbios, canc¢des, adivinhas
Metodologia:

® 1% Sessdo - Trabalho de grupo

e 2% Sessdo — Trabalho cooperativo

Desenvolvimento:
17 Sessao

1° A professora apresenta aos alunos a obra “Aquela Nuvem e as Outras” de Eugénio de Andrade.
2°Breve explorag@o da capa e das ilustragdes.
3° Leitura expressiva do poema “Frutos”, pela professora.
4°Distribuicdo do texto aos alunos para que facam uma leitura silenciosa do mesmo.
5° Exploragdo Oral do poema
6°A seguir, os alunos juntam-se em grupos, de acordo com o seu fruto preferido, para elaborarem um poema.
Para isso é-lhes pedido para pensarem no fruto e nas razdes da sua escolha. Antes da elabora¢do do poema é
pedido aos alunos que pensem e:

e (Caracterizem o fruto escolhido relativamente a cor, forma, textura, sabor, aroma...

e Partilhem o que sentem quando contactam com o fruto em questao.

A partir dessas palavras, os alunos constroem um poema que registam numa ficha, depois de concluido.

2* Sessao

7° Na continuag¢do do trabalho da aula anterior, os alunos sdo convidados a tratar a poesia, segundo dois
temas: a alimentacao e os animais.
8° Os alunos sdo organizados em pequenos grupos e sdo distribuidas as fichas de trabalho:
Grupo A - Adivinhas sobre a alimentacio
Grupo B- Adivinhas sobre animais
Grupo C- provérbios sobre a alimentagdo
Grupo D- provérbios sobre animais
Grupo E- Cancio sobre a alimentacéo
Grupo F- Cangdo sobre animais
9° A professora explica a cada grupo o que devem fazer.
10° Os pequenos grupos sdo agrupados em dois grupos, de acordo com os temas tratados e apresentam e
discutem os trabalhos realizados.
11° Apresentacdo dos trabalhos ao grande grupo
12° Confeccéo e degustagdo de salada de fruta
13°Auto e hetero-avaliacdo da actividade.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

Como as tultimas sessdes foram bastante do agrado de todos os intervenientes -professores
e alunos - esta sessdo sendo uma continuac¢do das anteriores, parece-me que ird ser mais um
momento de grandes aprendizagens, de ajuda e partilha.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

A professora apresentou aos alunos a obra “Aquela Nuvem e as Outras” de Eugénio de
Andrade. Foi feita uma breve exploracao da capa e das ilustragdes.

Foi igualmente feita a leitura das palavras presentes na contra-capa da obra, escritas pelo
proprio autor, onde o mesmo se refere ao processo de escrita da poesia, a importancia e valor
das palavras logo desde o inicio da nossa vida.

A professora folheou a obra em questdo e escolhe o poema “Frutos” que 1€ de forma
expressiva.

Seguidamente, foi distribuido o texto aos alunos para que fizessem uma leitura silenciosa

do mesmo.

Oralmente, foi feita a explora¢do do poema:

a. Identifica os frutos enumerados nos 3 primeiros versos.

b. Pensa nesses frutos e regista qual a caracteristica que mais te agrada em cada um deles.
c. Para qual dos frutos, em termos de sabor, vai a tua preferéncia?

d. Qual dos frutos te agrada mais pelo aspecto (forma, cor, textura)?

e. Em termos de aroma, qual deles julgas ser o mais aromatico?

f. Elege o teu fruto favorito e explica porqué.

g. A segunda parte do poema fala-nos sobre um fruto em particular. Identifica-o.

h. Qual a razdo que leva o poeta a preferir esse fruto?

- Quantas estrofes tem o poema?
- Por quantos versos € constituido o poema?

- Quais as palavras que rimam?
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A seguir, os alunos juntaram-se em grupos, de acordo com o seu fruto preferido, para
elaborarem um poema.
Para isso foi-lhes pedido para pensarem no fruto e nas razdes da sua escolha.

Antes da elaboracdo do poema foi pedido aos alunos que pensassem e:

e caracterizassem o fruto escolhido relativamente a cor, forma, textura, sabor,
aroma. ..
e partilhassem o que sentem quando contactam com o fruto em questdo (um fruto

pode despertar diferentes sensagdes: visuais, olfactivas, tcteis, gustativas)

A partir dessas palavras, os alunos construiram um poema que registaram numa ficha,
depois de concluido.

Na segunda sessdo, os alunos sdo organizados em seis pequenos grupos heterogéneos,
alunos com mais facilidades e menos facilidades de aprendizagem, a fim de tratar a poesia,
segundo dois temas: a alimentagao e os animais.

Posteriormente, os pequenos grupos foram agrupados em dois grupos, de acordo com 0s
temas tratados, apresentaram e socializaram os trabalhos realizados.

Por fim, os alunos foram convidados a preparar e degustar uma salada de fruta. Todos
fizeram parte da preparagdo, lavando e cortando as frutas.

No final, foi realizada a Auto e hetero-avalia¢do da actividade
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ter atendido as expectativas, pois os alunos colaboraram, participaram positivamente,
construindo as suas aprendizagens. Foi patente a ajuda dos alunos com mais facilidades aos
que apresentam mais dificuldades.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

Os alunos procederam a auto-avaliacdo das competéncias desenvolvidas (anexo 38).

De acordo com a andlise feita da ficha de auto-avaliacdo realizada pelos alunos, o
professor titular de turma e professora de educacdo especial constataram (Andlise da ficha de
auto-avaliagdo de competéncias - anexo 39) que todos os alunos consideram que ja
reconhecem as rimas das palavras, residindo na escrita a maiores dificuldades. Os alunos n° 1,
3, 11, 12 e a Mariana consideram que s6 com ajuda conseguem escrever palavras, os restantes

alunos consideram néo ter dificuldades.
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Em relacdo a cooperacdo nos grupos, o n°7 considera que ainda ndo € capaz de cooperar
em grupo enquanto os n°1 e 11 referem que precisam de ajuda para trabalhar em grupo.

De acordo com a Grelha de avaliacdo de competéncias desenvolvidas (anexo 40) os
professores ressalvam que os alunos estdo a comecar a estar mais conscientes das suas
capacidades e dificuldades, pois foi unanime que todos ja reconhecem as rimas das palavras,
necessitando a Mariana e o n°3 de alguma ajuda. Relativamente a escrita de palavras os
professores também estdo de acordo com a avaliacdo dos alunos, sendo que os alunos n°
1,3,11 e 12 s6 com ajuda, conseguem escrever palavras e no que diz respeito a Mariana €
imperioso a ajuda, ndo s6 dos colegas como dos professores, recorrendo muitas vezes a copia
das palavras.

A cooperacdo entre os grupos aparece mais uma vez contemplada nesta sessdo, pois
considera-se a mesma essencial para o desenvolvimento das aprendizagens, nomeadamente da
leitura e da escrita. Neste aspecto, os professores consideram que todos os alunos ja cooperam
nos trabalhos, embora o n°7 e 13 necessitem de ser algumas vezes confrontados com os
problemas, questionados, sobre as suas atitudes e levi-los a reflectir sobre as situacoes.

Na proxima sessdo serd de continuar a investir no desenvolvimento das competéncias
sociais ao nivel das atitudes e interveng¢des dos alunos nos grupos. Considera-se fundamental
o desenvolvimento destas competéncias para que mais facilmente todos os alunos consigam

adquirir novas competéncias académicas e socias.
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Semana de 24 a 28 de Maio

Planificacao - Sessoes 22 e 23 Data: 24 e 25 de Maio
Hora de inicio: 9:00

Hora de término: 10.30

Actividade: Visita a biblioteca

Competéncias gerais:
e Desenvolver a competéncia da leitura
e Compreender o que 1€
e  Criar hébitos de leitura

Competéncias especificas:

e Ouvir ler

e  Folhear livros

e Ler palavras

e [dentificar titulo, autor, ilustrador e editora
Material:

e Livros

¢ Fichas de trabalho e registo

Metodologia:
e 1?Sessdo - Trabalho de grupo
e 2% Sessdo — Trabalho de pares

Desenvolvimento:
17 Sessao

1° A professora convida os alunos a fazerem uma visita a biblioteca da escola.

2°Audi¢ao de histérias contadas pela bibliotecéria.

3° Exploracio oral de algumas histérias.

4°Visita guiada a biblioteca com apresentacdo dos diferentes espacos:

5° Organizagdo de pequenos grupos de trabalho

6° Distribuicdo de vérios livros a cada grupo, do PNL e distribui¢do de uma ficha, contendo um excerto

7° Os grupos sdo convidados a participar na actividade: A descoberta dos livros.

8° E distribuido a cada grupo uma ficha contendo um excerto de uma obra, tendo os alunos que descobrir de
que obra se trata e identificar: titulo, autor, ilustrador e editora, registado na respectiva ficha.

2* Sessao

9° Na sala de aula, a professora distribui a cada aluno um livro, pedindo-lhe que o folheiem e observem.

10° Na sequéncia da aula anterior, os alunos em grupo de pares, completam uma ficha de leitura sobre o livro,
registando o titulo, autor, ilustrador e editora.

11° Por fim, é pedido aos alunos que através da chuva de ideias, digam o que aconteceu na visita de estudo a
biblioteca

12° A professora regista as palavras no quadro e procede-se ao registo de uma composi¢do colectiva sobre a
visita.

13° Os alunos registam o texto colectivo em ficha prépria.

14°Auto e hetero-avaliac@o da actividade.
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:

Foi a primeira vez que o grupo, neste contexto, saiu da sala de aula, pelo que hé alguns
receios, relativamente a forma como os alunos se vdo comportar € a sua atitude perante os
outros elementos pertencentes a comunidade escolar, nomeadamente a professora
bibliotecdria e a assistente operacional responsavel pela biblioteca.
2°0 que aconteceu nesta sessao?

Antes de iniciarmos a visita guiada a biblioteca, eu e o professor da turma tivemos a
preocupacdo de alertar os alunos para a importancia dos livros no desenvolvimento de
conhecimentos, no prazer que estes nos podem proporcionar, bem como a forma como os
devemos tratar. Relembrei aos alunos que ““ ndo devem folhear os livros com forga, riscar ou
amarrotar as folhas”. Relembrei ainda como se deveriam comportar na visita: durante o
percurso de ida, na biblioteca e no regresso.

Na biblioteca, a biblioteciria comegou por nos recitar algumas poesias, pois sabia que era o
conteddo que estava a ser abordado na sala de aula. Seguidamente, foi feita uma visita guiada
pelos diferentes espacos da biblioteca: zona dos computadores e audiovisuais, zona de leitura,
zona das estantes de livros e zonas de trabalho, onde acabdmos por nos sentar em pequenos
grupos.Em cima das mesas estavam colocados alguns livros, do PNL, de acordo com a faixa
etdria dos alunos. Os alunos puderam folheé-los, observé-los e ler alguns excertos.

Ap0s esse periodo, foi distribuido um excerto de um livro aos grupos. Os alunos leram-no
e, posteriormente, tentaram encontrar o livro que lhe correspondia, identificando o titulo,
autor, ilustrador e editora, registado por escrito numa ficha. Por fim, cada porta-voz do grupo
apresentou o livro que tinham descoberto a turma. No final da visita, solicitou-se os alunos a
requisitarem um livro e a fazerem uma ilustracio sobre o mesmo.

Na aula seguinte, os alunos tiveram oportunidade de escolher um livro, folhea-lo, observa-
lo e ler algumas palavras. Apds esta actividade individual, foi-lhes proposto que a pares
preenchessem uma ficha do livro, registando o titulo, autor, ilustrador e editora. Cada grupo
apresentou os respectivos livros. No final os alunos fizeram a auto-avaliagdo, registando em
ficha.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo francamente ter atendido as expectativas.
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Os alunos colaboram, participaram fazendo questdes sobre o funcionamento da biblioteca,
procuraram requisitar livros, estiveram interessados, riram muito com as poesias €
conseguiram atingir as competéncias definidas.
4°Reflexao e reajustes para a proxima sessio

Ao contrério do que se poderia prever, os alunos tiveram um comportamento exemplar em
toda a visita: desceram e subiram as escadas em siléncio, ndo se empurraram, falou cada um
na sua vez, mantiveram-se atentos. A professora bibliotecdria comentou “estes meninos
gostam muito de actividades diferentes e dd gosto vé-los assim tdo atentos”, a assistente
operacional acrescentou “nem parecem os mesmos...a Mariana até ja escreve.” O professor
da turma concluiu “eles até fazem as coisas como os outros”.

Julgo que todo o ambiente criado na biblioteca, a escolha das poesias, muito divertidas e
engracadas, a motivacdo que os alunos traziam para esta visita, contribuiram bastante para o
sucesso desta actividade.

De acordo com as informagdes da professora bibliotecdria “os alunos tornaram-se mais
assiduos na biblioteca, ora requisitando livros, ora fazendo pequenos trabalhos de ilustragdo,
ora folheando apenas os livros”.

Os alunos realizaram a ficha de auto-avalia¢do (anexo 41). De acordo com a andlise feita
da ficha de auto-avaliacdo realizada pelos alunos, o professor titular de turma e professora de
educacgdo especial constataram (Andlise da ficha de auto-avaliagdo de competéncias - anexo
42) que todos os alunos consideram que sao capazes de ouvir, folhear livros e ler palavras. No
que diz respeito a identificacdo de titulo, autor, ilustrador e editora de uma obra, os alunos n°
1 e 3 referem que ndo sdo capazes de o fazer, enquanto a Mariana, on° 5, 11 e 12 referem que
o fazem com ajuda, todos os outros referem ser capazes.

De acordo com a Grelha de avaliacdo de competéncias desenvolvidas (anexo 43) os
professores constaram que, de facto todos os alunos, no final destas duas sessdes sdo capazes
de ouvir ler e folhear livros. Relativamente a leitura de palavras e identificacdo dos aspectos
paratextuais a Mariana e o aluno n°3 necessitam de alguma ajuda e os restantes fazem-no com
autonomia.

Na préoxima sessdo dever-se-4 dar continuidade ao entusiasmo dos alunos e tentar
incrementar actividades de escrita mais organizada, implicando a coesdo textual, a

organizacao de ideias e, simultaneamente, a criatividade.
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Semana de 31 de Maio a 4 de Junho

Hora de inicio: 9:00
Hora de término: 10.30

Planifica¢do - Sesses 24 e 25 Data: 31 e 2/6

Actividade: Construcao de uma histéria

Competéncias gerais:
e Desenvolver a competéncia da leitura
e Desenvolver a competéncia da escrita

Competéncias especificas:
e  Por ordem légica as imagens de uma histéria
e Escrever pequenas frases, a partir do titulo de uma histéria

Material:
e (D com histéria narrada e musica original - A princesa e o sapo

Metodologia:
e 1*Sessdo - Trabalho de grupo
e 2%gessdo - trabalho de grupo
Desenvolvimento:
1? Sessao
1° Os alunos fazem a audi¢do de um CD musical, contendo a histéria de: A princesa e o sapo
2° Identificag@o oral da personagem principal da histéria
3° Identificag@o da ideia principal da histéria
4° Organizagdo dos alunos em grupo
5° Distribuigao de varias imagens da histéria
6° Ordenacdo das imagens
2" Sessdo
7° Construgdo da histdria a partir do titulo e com ajuda das imagens, devidamente ordenadas
8° Apresentacdo das histdrias pelo porta-voz

9° Eleicdo da melhor histéria, para ser enviada para o jornal da escola

10° Auto-avaliag@o da actividade
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Intervencao, avaliacao e reflexao

1°Expectativas sobre a sessao:
Estas sessdes sao de grande expectativa, visto estarem planificadas actividades que

implicam o uso da escrita e esta ndo ser muito do agrado destes alunos, devido as grandes
limitagdes que revelam nesta drea, bem como a pouca motivacdo demonstrada. No entanto,
vamos tentar modificar um pouco esta perspectiva, tentando encontrar estratégias dinamicas,
em que a escrita apareca nao como um processo imposto, mas como algo divertido em que se
valorizam os pequenos esforcos de cada aluno.

2°0 que aconteceu nesta sessao?

A professora iniciou a sess@o apresentando aos alunos uma histéria musical: A princesa e o
sapo. Foi entdo, pedido aos alunos para identificassem a personagem principal, varios foram
os alunos que levantaram o dedo para responder a esta a questdo, tendo sida nomeada a
Mariana que respondeu, com alguma hesitacdo, mas de forma correcta. Posteriormente, os
alunos foram fazendo o reconto oral da histéria com o contributo de todos. O aluno n° 7 deu
inicio ao reconto, tendo -se seguido a Margarida. A certa altura, a Mariana estava perdida e
comegou a remexer-se muito na cadeira, pelo que optei por fazer uma pausa e fazer uma
sintese daquilo que os colegas recontavam., tendo conseguido captar a atencdo daqueles que
estavam um pouco perdidos. De seguida, os alunos agruparam-se em pequenos grupos, tendo-
lhes sido distribuido vérias imagens da historia. Entdo, pedi aos alunos: observem as imagens
com muita atencao e tentem organiza-las de acordo com a histéria ouvida. O grupo dos alunos
n° 1,17 e 18 foram os primeiros a ordenar as imagens, seguindo-se 0s outros grupos.

Por fim, foi pedido aos grupos que, de acordo com as imagens, contassem a histdria, por
escrito. Todos os grupos comecaram logo a escrever algumas frases, embora a Mariana tenha
comegado a olhar para os professores. Expliquei entdo ao grupo, que o trabalho era colectivo,
pelo que todos davam ideias, todos as registavam e todos tinham que se ajudar. O aluno n°2
que pertencia ao grupo da Mariana compreendeu, de imediato, o que tinha que fazer e
comegou a ajudar a Mariana a organizar as ideias no papel, permitindo que esta recorresse aos
seus registos.

No final, foram apresentadas as histérias ao grande grupo e foi eleita a melhor histdria.

Procedeu-se ainda a auto-avaliagdo da actividade, tendo sido registada em ficha prépria.
3°Atendi as expectativas? Fiquei aquém ou além?

Julgo ter atendido as expectativas, pois conseguiram-se resultados positivos, realizando-se

em produgdes de texto organizadas e coerentes.
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4°Reflexao e reajustes para a proxima sessao

A Mariana ficou muito satisfeita por ter conseguido escrever a historia, no final da aula
dizia-me: professora, deixa-me levar a ficha para mostrar a minha mae.

De facto, estas palavras tocaram-me muito, pois se inicialmente, eu tinha algumas duvidas
sobre a realizacdo desta actividade, elas acabaram por se dissipar. Os ganhos que a actividade
de escrita, em grupo, proporcionou a todos os alunos foi bastante significativa. Os alunos mais
desenvolvidos nesta drea puderam exprimir-se de forma mais espontinea, reconhecer e
compreender melhor a situagdo dos que apresentam dificuldades e fomentar o espirito de
ajuda e colaboracdo, os alunos que apresentam mais dificuldades sentiram que os colegas se
preocupam com eles, que ndo os ignoram, ajudando-os mesmo a obter sucesso.

De acordo com a auto avaliacdo dos alunos (anexo 44), verificou-se que apenas a aluna
n°11 considera necessitar de ajuda para ordenar as imagens de uma histéria, os restantes os
alunos consideram que ja sdo capazes de ordenar as imagens.

Relativamente a escrita da historia, a Mariana e os alunos n°l, 3,11 consideram que
precisam de ajuda, enquanto os restantes consideram que ja sdo capazes de escrever uma
histéria (anexo 45). Pelo exposto, consideramos muito positiva a autoavaliacdo da actividade,
feita pelos alunos. Inicialmente, os alunos rejeitavam as actividades de escrita, no entanto, na
autoavaliacdo, acabaram por considerar que as conseguem realizar, o que podera significar
um aumento de auto estima em relacdo a pratica da escrita, mesmo a Mariana que se retraiu
no inicio da actividade, considerou que é capaz, embora reconhecendo que ainda necessita de
ajuda.

Pela andlise da grelha de competéncias (anexo 46), verificdmos que todos os alunos
conseguem ordenar as imagens de uma histdria, a excep¢cdo da Mariana e do aluno n°3 que
necessitaram de muita ajuda para realizar esta tarefa. Relativamente a escrita de uma histéria
varios sao os alunos que necessitam de muita ajuda para escrever, nomeadamente, a Mariana,
os alunos n°1,3,5,11 e 12.

Em préximas sessoes ter-se-4 que continuar a insistir na escrita, partindo de uma forma
lidica, motivando os alunos para esta actividade.

Julgo que a implementagdo do trabalho de grupo, nesta situagdo, resultou numa estratégia

altamente gratificante para todos, pois os alunos ndo sentiram tantas dificuldades, porque foram

ajudados, levando-os a nao desistir da tarefa.
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4.2.2.2. A nivel da familia

No dia 1 de Margo, a encarregada de educagdo, da Mariana, foi convocada, através da
caderneta da aluna, a comparecer na escola, a fim de se iniciar a interven¢do. A encarregada
de educacdo assinou a convocatéria enviada, tomando conhecimento. No entanto, ndo
compareceu a reunido agendada. Nesta sequéncia, o professor titular envia nova convocatdria,
mas sem sucesso, pois a encarregada de educacao, justifica a sua ndo comparéncia devido ao
facto de ter a filha mais nova doente.

No dia 22 de Marco a mde comparece a escola, apds vdrias tentativas de contacto, quer
através da caderneta, quer telefonicamente.

As actividades foram planificadas, em parceria com o professor titular de turma e
professora de Educacdo Especial, tendo-se solicitado a intervencdo da encarregada de
educacdo. A made concordou com as actividades propostas, comprometendo-se a ajudar a

aluna e avaliar as actividades realizadas pela sua educanda.

1? Intervencao - 22 de Marc¢o

A 1° actividade “Vou ajudar a mama”, consistia em actividades de caricter pratico,
tarefas do dia-a dia:

e ajudar a por a mesa,

e arrumar o material escolar,
e ajudar a limpar o quarto,

e ajudar a cuidar da roupa.

Estas actividades visavam a o desenvolvimento da auto-estima, da autonomia, da iniciativa
da aluna, bem como promover uma maior responsabilizacdo e envolvimento da mae no
desenvolvimento das competéncias da sua educanda.

Esta semana, a Mariana com ajuda da mae deveria colocar os pratos, copos e talheres na
mesa. A mae, por sua vez, mostrar-lhe-ia como fazer, ajudando-a quando necessario. Os
professores explicaram a mae, que gradualmente, deveria ir retirando a ajuda, para que a
Mariana tentasse fazer sozinha.

De acordo com o relato feito pela mae, a Mariana no 1° dia fez com ajuda e nos restantes
foi capaz de realizar sozinha a tarefa (anexo 47). Contudo, era necessdrio relembra-la do que

tinha para fazer.
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2° Intervencao - 29 de Marco

Esta semana foi proposto que a Mariana colaborasse na limpeza do seu quarto.
Inicialmente, a mae teria que mostrar como se faz:

1° ajudar a conhecer os materiais de limpeza,

2° mostrar as func¢des dos diferentes materiais,

3° exemplificar como se limpa o po,

4° pedir a Mariana que limpe o pd, dando-lhe alguma ajuda.

No final da semana, a mae refere que a aluna quer fazer tudo sozinha, sendo capaz de o
fazer, mas por vezes prefere brincar. A Mariana, por sua vez, queixa-se que a mae nao tem
tempo para a ajudar, porque tem que cuidar da irma mais nova. Na avalia¢do, a mae refere

que sé no primeiro dia é que a Mariana precisou de ajuda. (anexo 48)

3" Intervencao - 19 de Abril

Esta semana prop0s-se que a Mariana comecasse a responsabilizar-se pela sua mochila e
material escolar.

A mae teria que lhe mostrar que apés chegar da escola deveria colocéd-los no quarto.
Inicialmente a mae teria que lembra-la do que tinha para fazer e acompanhd-la durante a
actividade. Gradualmente passaria apenas a lembra-la, até que ela comecasse a realizar toda a
accdo sozinha.

No final da actividade, a mae procedeu ao preenchimento de uma ficha de avaliagcdo, que
se encontra em anexo.

Do relato da mde e da andlise da avalia¢do, (anexo 49) depreendemos que a Mariana, a
pouco e pouco foi deixando de ser avisada de que deveria ir colocar a mochila no quarto e

comegou a fazé-lo sozinha.

4" Intervencao - 17 de Maio
Esta semana iniciou-se uma outra actividade ‘“Ler em familia”, tendo como objectivo o
desenvolvimento da leitura.
A Mariana, com a ajuda dos professores escolheu um livro para ler com a mae. Foi entdo
proposto (anexo 50) que, num ambiente calmo e tranquilo:
- a mae lesse para a Mariana,
- a Mariana folheasse o livro,

- a Mariana lesse algumas palavras.
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Através de conversa informal com a Mariana constatimos que a aluna ficou muito
satisfeita com a proposta, referindo: “agora a mae vai ter tempo s6 para mim” e acrescentou
a mae vai-me ajudar a ler”.

No final da semana, a mae ndo compareceu a escola, mas enviou a avaliacdo pela filha,
mencionando que esta fez a actividade sozinha. A Mariana referiu-nos que a mae leu com ela

algumas vezes e a vizinha também a ajudou.

5 Intervencao - 24 de Maio

A actividade desta semana ainda inserida no tema “Ler em familia” consistia na elaboracao
de um desenho, ilustracdo acerca de uma personagem, um espago representado nos livros
escolhidos.

A mae juntamente com a Mariana observariam os livros e as suas imagens, cabendo a mae
propor e incentivar a aluna para a tarefa proposta.

Relativamente a proposta a mae referiu que a Mariana quando chegava a casa queria logo
fazer os trabalhos e que ja mostrava interesse em ler e ver livros. Através da ficha de
avaliacdo (anexo 51) constatdimos que a Mariana realizou as actividades sem necessitar de

ajuda.

6" Intervencao - 1 de Junho

O desenvolvimento da escrita é o objectivo para esta semana, pretendia-se que a Mariana
comegasse, em casa, a registar palavras, por sua iniciativa ou por sugestdao da mae. Para tal foi
compilado um pequeno “DIARIO”, onde a Mariana poderia registar palavras, fazer desenhos
ou mesmo colagens.

Foi sugerido a mae que incentivasse a aluna a escrever, escrevendo também algumas
palavras, fazendo desenhos e colagens, para que a aluna se motivasse a fazé-lo.

Na avaliacdo (anexo 52), a mae refere que a Mariana gosta muito de escrever palavras no
seu didrio, sobretudo quando a mde colabore com ela, escrevendo. Na ficha de avaliacdo, a

mae deixa patente que a Mariana necessita de ajuda para realizar a tarefa de escrita.
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4.3. Avaliacao global

A avaliac@o a seguir apresentada constitui o balanco de todo o plano de ac¢do realizado,
fazendo o confronto entre a situacao inicial - ponto de partida, e a situagdo final — ponto de
chegada. Realizou-se, de seguida, o balanco sobre os diferentes aspectos intervencionados,

dando conta das competéncias desenvolvidas, parcialmente atingidas e ndo atingidas.

4.3.1. A nivel do grupo e do/s aluno/s “caso”

Competéncias Académicas

Ao nivel das competéncias académicas, a turma apresentava um elevado nimero de alunos
com dificuldades na Lingua Portuguesa, ao nivel da leitura e escrita, tendo sido definidas no
P.C.T. do ano anterior ‘“estratégias especificas para os alunos, privilegiando um ensino
individualizado...estratégias que valorizem o trabalho auténomo”. Contudo, apesar dos
esforcos envidados, o professor titular de turma realcou a sua preocupagdo em encontrar
estratégias para a turma e para a Mariana, em particular, recorrendo ao apoio individualizado.

Concretamente, ao nivel da Lingua Portuguesa, uma das areas de intervengdo, a Mariana
apresentava limitagdes na comunicacdo, fala, linguagem, leitura e compreensdo. E referido
nos documentos analisados que a sua compreensdo leitora através do conto se encontrava
afectada, a aluna nio recontava, nem mantinha a sequéncia de uma histéria. Na escrita
conhecia algumas palavras, escrevendo apenas os seus dois primeiros nomes.

Aquando da planifica¢do e dada a existéncia de limitagdes comuns, na turma, nesta area,
foram definidas competéncias numa perspectiva de aprendizagem estruturada, reflectida e
avaliada durante todo o processo, implicando todos os intervenientes neste processo.

No final da interven¢do, constatdmos satisfeitos que o balango global foi muito positivo, o
professor titular de turma, na entrevista (anexo 54), refere que “as praticas desenvolvidas
contribuiram para o desenvolvimento das competéncias da leitura e escrita de todos os alunos,
incluindo a Mariana”, o que se manifestou no “aumento das visitas e requisicdes de livros na
biblioteca escolar” e na “melhoria dos resultados escolares”. A professora bibliotecédria, em

conversa informal, salientou a mudanga que se operacionalizou na turma, manifestando uma
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maior assiduidade a biblioteca, “ora requisitando livros, ora fazendo pequenos trabalhos de
ilustracdo, ora folheando apenas os livros”.

O professor titular de turma acrescenta que os alunos se encontram ‘“mais predispostos para
as aprendizagens. Ainda ao nivel da leitura e escrita refere ser visivel “um aumento de
interesse pela leitura”, acrescido de um “aumento de vocabulédrio que comeca a aparecer nos
textos elaborados pelos alunos” (anexo 54).

Se atentarmos nas competéncias académicas descritas nas planificacdes semanais,
constatamos que houve uma preocupacdo de definir competéncias, de forma gradual, ou seja
das mais simples, para as mais complexas. Houve a preocupag¢do de criar um ambiente
facilitador e estimulante de aprendizagens, criando algumas recompensas, como 0s prémios
da “melhor equipa e da boa equipa”, procurando desenvolver as competéncias académicas
enunciadas e, a0 mesmo tempo, incrementar hébitos de saber-estar e saber-ser.

Neste sentido e analisando o quadro de avaliagdo de competéncias desenvolvidas (quadro
4) verificamos que todos os alunos conseguem:

a) identificar o nome dos colegas;

b) identificar a personagem principal de um texto,
c) escrever o seu nome completo;

d) escrever o 1° nome dos pais;

e) Escrever a data do seu aniversario;

f) Construir rimas;

g) Ouvir ler;

h) Folhear livros;

1) Responder a questdes;

j)  Ordenar imagens de uma histéria.

Conforme se verifica, no quadro 4, os alunos ainda manifestam necessidade de ajuda, para
atingir algumas das competéncias definidas, tendo-se registado como parcialmente atingidas,
nomeadamente:

a) imaginar a histdria, a partir do titulo (n° 1,11, 12 e a Mariana-n°10)
b) escrever frases (n°l, 3,5, 11,12 e a Mariana)

¢) ordenar acontecimentos (n°1,3,8,11,12 e Mariana)

d) continuar uma lengalenga (n°1,3,9,11,12 e Mariana)

e) ler palavras ( n°3 e Mariana)

f) identificar o titulo e autor de um livro (n° 3 e a Mariana)
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Competéncias académicas desenvolvidas

Identificar o 12 nome dos
colegas

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Identificar a personagem
principal

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Responder a questdes sobre
o texto

Atingido

Parcialmente atingido

N3do atingido

Escrever o seu nome
completo

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Escrever o nome dos pais

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Imaginar a histéria a partir
do titulo

Atingido

Parcialmente atingido

N3do atingido

Escrever a data do
aniversario

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Construir rimas, a partir de
um modelo

Atingido

Parcialmente atingido

Ndo atingido

Continuar uma lengalenga

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Ouvir ler

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Folhear livros

Atingido

Parcialmente atingido

N3ao atingido

Ler palavras

Atingido

Parcialmente atingido

N3o atingido

Identificar titulo e autor

Atingido

Parcialmente atingido

N3do atingido

Por ordem légica a imagens

Atingido

Parcialmente atingido

Nao atingido

Escrever frases

Atingido

Parcialmente atingido

N3o atingido

Ordenar acontecimentos

Atingido

Parcialmente atingido

Nao atingido
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De facto foram notdrias as aprendizagens adquiridas, se de inicio os alunos manifestavam
uma relutincia em relagdo a escrita (sessdes 11,12), verificou-se gradualmente um aumento
da auto-estima em relacdo a esta actividade, que foi sempre valorizada pelos professores. Os
professores reconheceram os pequenos esfor¢os feitos pelos alunos, verbalizando frases
como” boa, n°3, tu és capaz!”, “For¢a n°7!”, “Mariana, tu és capaz de escrever bem!”.

As palavras dos alunos “para a proxima quero escrever mais!”, sdo também reveladoras do
seu crescente entusiasmo.

Relativamente a Mariana, esta deixou gradualmente de estar alheia a aula, pois deixou de
estar a realizar um trabalho sozinha, fichas diferentes e trabalho diferente e individual, deixou
de estar isolada do grupo turma, deixou de estar solitiria. Comecou a tranquilizar mais, a
revelar atitudes mais adequadas e a perceber a sua importancia no grupo e, a0 mesmo tempo,
comegou a participar mais activamente, respondendo as questdes, ouvindo ler, folheando os
livros, escrevendo frases com o seu grupo. A Mariana ficou muito satisfeita por ter
conseguido participar e fazer as mesmas actividades dos colegas. Ficou muito entusiasmada
por conseguir escrever palavras, frases e mesmo historias, no final da aula dizia-me:
“professora, deixa-me levar a ficha para mostrar a minha mae.” Foi visivel o aumento da sua
auto-estima em relagdo a aprendizagem das competéncias académicas. A Mariana mostrou
vontade de aprender mais, de continuar esta caminhada que até entdo tdo dificil tem sido para
ela.

Por seu lado, a mde da Mariana referia, na entrevista final (anexo 57), “ela estd muito
diferente...agora ja gosta da escola...fala dos meninos e ja sabe os nomes deles”. Acrescenta
ainda que € notdrio o seu interesse pela leitura.

Como resultado final, podemos concluir que a Mariana, dentro da sala de aula, com os seus
pares, conseguiu atingir as competéncias definidas, embora necessitando de alguma ajuda, tal
como alguns dos seus colegas.

De facto, os alunos tornaram-se mais autbnomos, mais confiantes e mais receptivos as
actividades. No final do ano houve um pai que comentava “ afinal eles sio como os outros e
conseguem fazer coisas bonitas”.

A assistente operacional acrescentou ‘“‘nem parecem oS mesmos...a Mariana até ja
escreve.” O professor da turma concluiu “eles até fazem as coisas como 0s outros”. (sessoes
22,23). Nas paredes da sala de aula também se comecaram a sentir os reflexos de alguma
mudanca, os trabalhos dos alunos passaram a estar expostos e o professor titular de turma

incentivou os alunos a registar a sua avaliagao, ficando esta afixada na sala de aula.
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Competéncias Sociais

Pela observacdo efectuada, pelos primeiros testes sociométricos, pelas entrevistas
realizadas ao professor titular de turma e encarregado de educacdo da Mariana depreendeu-se
que existiam alunos pouco respeitadores dos direitos uns dos outros, pouco solidarios,
responsaveis e intolerantes. Ficdmos a conhecer uma turma de alunos irrequietos, faladores,
evidenciando dificuldades no saber-estar.

Aquando da observagdo inicial (anexo 10) denotou-se um grande esfor¢o do professor
titular de turma em controlar o grupo, evidente nas suas intervencdes constantes: “calados”,
“para o lugar”, *“ estd quieto”, “sé pergunto a quem estiver calado”, * senta-te”, ““ vai para o
lugar”, tendo-se centrado a aula observada, sobretudo, na imposi¢ao da disciplina, por parte
do professor. Concomitantemente, os comportamentos ndo verbais dos alunos observados
evidenciaram atitudes de desrespeito para com o professor e colegas, desde participacdes

13

inoportunas “ todos gritam uau!”, “n°3 fala alto”, “n°9 grita: estou farto”; a manipulagcdo
constante de objectos: “n°l brinca com o 1dpis”, “n°9 brinca com as canetas”, “n° 7 levanta a

cadeira no ar”; a deslocagdes permanentes dos alunos n°3, 7, 14,13 pela sala de aula; até a

(X3 13

dificuldade de permanecerem quietos “ n° 13 balanca-se”, “ n°12 e n° 1lagarram-se e

balancam-se”,” n°16 veste o casaco”, “n° 5 ndo pdra quieto com as pernas no ar’.
Em relagdo a Mariana, denotavam-se grandes dificuldades de estar em sala de aula, ndo
respeitando os colegas, nem 0s seus objectos pessoais. A Mariana ndo era capaz de estar

13

sentada e sossegada, o professor refere parece uma bailarina...fecha e abre
persianas...sempre em pé...ndo para quieta...ndo estd sossegada”, o que se verificou também
na observagao feita antes da intervenc¢do. A Mariana revelou dificuldade em estar sossegada e
atenta, voltando-se para trds, agarrando o professor, levantando os bracos e mexendo
constantemente no cabelo, a sua postura corporal foi reveladora de alguma impaciéncia e
insatisfacao.

Neste contexto, ao planificar a intervencdo e tendo em conta os problemas existentes na

turma, definiram-se como competéncias sociais/ comportamentais as que se enunciam:

e levantar o dedo para intervir
e estar sentado 10m

intervir oportunamente:
- participar em conversas de grupo,

- esperar pela sua vez,
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- ndo brigar com os colegas,
- respeitar os objectos pessoais dos colegas,
- cooperar no trabalho de grupo.

Aquando do inicio da intervencao, verificaram-se dificuldades em alguns alunos em estar
sentados e levantar o dedo, nomeadamente os alunos n°s 5,7,12, 6,e 13, pelo que houve
necessidade de continuar a desenvolver estas competéncias em vdrias sessdes. Contudo, logo
apods a 27 sessdo, os alunos comecaram a manifestar mais interesse em participar, mas sempre
que se entusiasmavam, esqueciam-se de levantar o dedo, mas logo alguém dizia: “Levanta o
dedo!” (sessoes 2,3)

A Mariana, por seu lado, revelou dificuldades em compreender que teria que participar de
forma ordenada, levantando o dedo (sessdes 1, 2), ou seja, as estratégias para levar a Mariana
a participar como os colegas teve que ser alterada, sendo necessario recorrer a perguntas mais
dirigidas. Contudo, sempre que as questdes diziam respeito ao seu dia -a dia, a Mariana
mostrava mais facilidade em responder.

Apés as primeiras sessOes, o comportamento da aluna comecou a modificar-se
gradualmente e sempre que queria participar levantava o dedo e lembrava as colegas de o
fazerem, comecou a estar sentada durante periodos muito maiores, pois como estava a
trabalhar em grupo e como as colegas ndo se levantavam, ela seguia-os como um modelo,
imitando-os.

Verificou-se também que inicialmente a Mariana estava sempre a olhar para mim, a
chamar-me e a rebolar-se no chao (sessoes 1,2), o que se devia ao facto de esta situagdo ser
completamente nova para a aluna, pois esta ndo estava habituada a fazer o mesmo que os seus
colegas, ndo estava habituada a participar, a estar em grande grupo (sessoes 3,4).

Gradualmente, esta situagdo também se alterou, a Mariana passou a estar sentada, quase
todo o tempo de aula, estava mais atenta e descontraida, percebendo que eu ndo era sé a
professora dela, mas de todos os alunos, deixou de estar constantemente a chamar, a olhar
para mim ou a rebolar-se no ch@o para chamar a atencao.

Relativamente aos trabalhos em grupo, inicialmente, foi dificil aceitar as ideias da
Mariana, no grupo, alguns alunos riam-se e a aluna zangava-se (sessdesl,2, 3,4), foi
necessdrio intervir algumas vezes, alertando para a importincia de todos no grupo,
relembrando que as pequenas participacdes de cada aluno resultariam num melhor trabalho,
tendo que se ajudar mutuamente (sessdes 3,4). No entanto, julgo que esta aprendizagem foi

conseguida, pois quando terminavam as actividades, os alunos ficavam visivelmente
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satisfeitos, pois tinham conseguido terminar as tarefas com sucesso, referindo frases bem
elucidativas “até fomos os melhores, professora!” (sessdes17,18,19).

A aceitacdo da Mariana no grupo prendia-se também ao facto da aluna ndo saber respeitar
os objectos dos colegas, o que se veio a ultrapassar com o decorrer das sessdes. A Mariana
comegou a pedir emprestado os objectos que necessitava e, sempre que o nao fazia, os colegas
relembravam-na, sem entrar em discussao.

Alguns grupos também evidenciaram dificuldades em aceitar as opinides dos outros,
nomeadamente do aluno n°8 tendo havido alguma resisténcia em aceitd-lo no grupo. O grupo
dos alunos n°13 e 7 também tiveram muitas dificuldades em iniciar os trabalhos, pois o aluno
n°7 considerava que a aluna n°10, no grupo, ndo permitia que fossem os mais rapidos, pelo
que tive que intervir e explicar que se todos colaborassem no grupo, as tarefas eram realizadas
de forma mais eficaz e mais rapidamente. O n°7 compreendeu, tendo referido “ eu vou
esforcar-me por ajudar”.

Para os professores foi necessario, conjuntamente, reflectirem sobre a formagdo dos grupos
e adoptarem estratégias que, por um lado, agradassem aos alunos, mas também dessem
oportunidade de todos os alunos trabalharem com todos, para se conhecerem melhor e
reconhecerem a importancia individual de cada elemento, no grupo. Véarias foram as opcoes
de trabalho: trabalho cooperativo; trabalho de grupo, juntando alunos com diferentes niveis de
aprendizagem; trabalhos de pares, tendo-se juntado os alunos, por ano de escolaridade e
escolhido alunos que raramente trabalhavam juntos, de forma a proporcionar a abertura entre
os grupos e o aumento de interac¢des entre todos os alunos (sessdes 9,10).

O trabalho em grupo, considerou-se essencial para o desenvolvimento das aprendizagens
académicas e sociais, tendo sido privilegiado, nas vdrias sessoes.

De facto, apés as intervencdes, as relacdes entre os alunos da turma sofreram algumas
alteracoes, através da andlise dos primeiros sociométricos (anexo 2) verificdmos que a aluna
n°13 tinha sido a mais escolhida (11 escolhas), seguida dos alunos n°4 (9escolhas) e n°16 (8
escolhas). Nestes dltimos testes (anexo 59) observou-se que a aluna n° 13 continua a ser a
mais escolhida (8 escolhas) seguida do aluno n°18 (7 escolhas) e alunos n°2,4,14,15,17 ( 6
escolhas).

Podemos assim concluir que a aluna n°13, embora continue a ser a mais escolhida, sofreu
uma diminui¢do do nimero de alunos por quem € escolhida, diluindo-se desta forma a sua

lideranga na turma, consequentemente distribuindo-se as escolhas por outros alunos.
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Ao nivel das escolhas, verificdmos ainda que, enquanto nos primeiros sociométricos
encontramos 21 reciprocidades parciais e 4 totais, nos ultimos testes (anexo 59) houve uma
reducao das reciprocidades: 16 parciais e 3 totais.

Assim, podemos concluir que a turma se tornou menos ‘“fechada”, alargando as suas
escolhas, o que se deveu, quanto a nds, a possibilidade que foi dada a todos os alunos de se
conhecerem melhor.

Relativamente a Mariana, € de realcar o facto de a aluna ter alargado substancialmente o n°
de colegas escolhidos (de 4 para 7), o que se deveu, quanto a nds, ao melhor conhecimento
dos colegas, de saber os seus nomes, de ter trabalhado com Todos, ao invés de ter apoio
individual como anteriormente acontecia.

E ainda importante salientar que se nos primeiros testes sociométricos a Mariana apenas
foi escolhida por um aluno, na situagdo de recreio, em terceira prioridade, nestes ultimos
testes a aluna € escolhida por quatro alunos: n°6 (em todos os critérios, colocando-a em 1?
prioridade em situacdo de trabalho), n°4 e n°9 (em 2° prioridade em situacdo de trabalho) e n°
13 (em 3? prioridade em situacdo de trabalho). Pelo exposto podemos concluir que a Mariana
€ escolhida no 2° critério - situag@o de trabalho, o que nos parece ter sido reflexo do trabalho
desenvolvido em sala de aula: o trabalho de grupo e o trabalho cooperativo.

No que diz respeito as rejeicdes (anexo 60), constatimos que a excep¢do da Mariana, a
aluna mais rejeitada foi a N°12 (7 rejei¢des), seguindo-se a aluna N°11 (5 rejei¢des), os
restantes alunos sofreram entre uma a trés rejeicoes. Verificimos ainda existir quatro alunas,
N° 13,14,17,18 que ndo sofreram qualquer rejeicao, tal como nos primeiros testes. A aluna n°
13 por ser a lider da turma e as restantes foi consensual o facto das mesmas ndo serem
conflituosas.

Relativamente a Mariana continua a ser a aluna mais rejeitada. No entanto houve uma
diminui¢do significativa do nimero de alunos a rejeitar a aluna de 17 para 9 alunos (de 94,4%
para 50%). Outra conclusdo que se extrai dos sociométricos € que enquanto no primeiro teste,
a Mariana era rejeitada em todos os critérios, neste ultimo teste sociométrico (anexo 60), as
rejeicdes sdo apenas referentes ao 1° e 3° critérios, respectivamente sentar-se na mesma
carteira e brincar no recreio, nao tendo sofrido qualquer rejei¢ao no 2° critério - trabalhar em
grupo, o que quanto a nés € um ganho bastante considerdvel da intervencao.

Pareceu-nos visivel o reconhecimento dos alunos pela presenca da Mariana nos grupos. E
visivel o reconhecimento dos alunos acerca dos contributos que a sua presenca pode potenciar

a todos, nomeadamente ao nivel das escolhas para trabalhar em grupo, visivel nos testes
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sociométricos, bem como na adopg¢do de estratégias e metodologias de trabalho que a todos

agradou, como se confirma pelas palavras de alguns alunos “professora, qual € a histéria que

vamos ouvir hoje?”, “professora, vai para a nossa sala? Va, por favor!” (sessdes 11 e 12),

referindo “agora fazemos trabalho em grupo com o nosso professor”, “é¢ bom, nés gostamos”

(sessoes 9 e 10).

Em suma, os professores consideraram que todos os alunos atingiram as competéncias

sociais definidas (quadro 5), embora o aluno n°7 e 13 necessitem de ser algumas vezes

confrontados com os problemas, questionados sobre as suas atitudes, levando-os a reflectir

sobre as situacdes. Nem sempre respeitam os colegas, entrando em conflito e ndo sabendo

esparar pela sua vez, necessitando de ajuda e orientacdo para o fazer.

Quadro 5 - Competéncias Sociais desenvolvidas

Competéncias sociais desenvolvidas 1]11}1 1)1
2 (3|4 6|7
Atingido X |X [X X |X
Levantar o dedo Parcialmente atingido
Nao atingido
Atingido X |X [X X |X
Estar sentado 10m Parcialmente atingido
Nao atingido
Atingido X X X |X
Participar em conversas de | Parcialmente atingido X
grupo Nao atingido
Atingido X X X | X
Esperar pela sua vez Parcialmente atingido X
Nao atingido
Atingido X X X |X
Nao entrar em conflito com |, - = atingido X
os colegas
N3ao atingido
Atingido X | X [X X |X
Respeitar os objectos Parcialmente atingido
pessoais dos colegas N3o atingido
Atingido X | X [X X |X

Cooperar no trabalho de
grupo

Parcialmente atingido

Nao atingido

Os alunos n° 3 e a Mariana (n°10) embora participem em conversas do grupo ainda nio o

conseguem fazer sozinhos, necessitando de estimulos verbais e de orientagdo para intervir na

sua VeZ.
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Relativamente as restantes competéncias sociais, como levantar o dedo, estar sentado,
respeitar 0s objectos pessoais dos colegas e cooperar nos trabalhos de grupo, foram
alcancadas pelos alunos de forma harmoniosa e gradualmente desenvolvidas.

Julgamos que os resultados obtidos, ao nivel das competéncias sociais, foram também
visiveis pela comunidade escolar, a professora bibliotecaria comentava “estes meninos gostam
muito de actividades diferentes e da gosto vé-los assim tdo atentos’.

Na entrevista, o professor titular de turma também se referiu (anexo 54) a notéria melhoria
das relacdes inter-pessoais entre os alunos, “o comportamento melhorou satisfatoriamente o
que contribuiu para uma melhoria nos resultados académicos, os alunos encontram-se mais
predispostos para as aprendizagens”. Relativamente a Mariana, o professor titular de turma
refere “a Mariana modificou, gradualmente, a sua forma de estar: estd mais atenta, mais

concentrada”.

4.3.2. Parceria Pedagdgica

A parceria estabelecida entre professor titular de turma e professor de Educacdo Especial
foi, em opinido do professor titular de turma, “muito boa”, permitindo encontrar “actividades e
estratégias mais enriquecedoras, motivadoras e adequadas aos diferentes niveis dos alunos.”
(anexo 54)

Inicialmente, o professor titular de turma manifestou a sua dificuldade em enunciar
aspectos positivos dos alunos considerados com NEE para a turma, considerando “dificil” o
trabalho com estes alunos, privilegiando “um trabalho a parte, de acordo com as suas
capacidades” (anexo 5). Contudo, esta interven¢do pautada pela colaborac@o constante, pela
andlise sistemdtica das situagdes suscitou a mudanga de opinido, do professor titular de turma,
tendo considerado que “as metodologias, estratégias e actividades realizadas, ao longo de todo
o ano, foram sempre diversificadas e adequadas aos niveis de aprendizagem dos alunos e as
suas dificuldades, de forma a motiva-los”, considerando que as actividades e metodologias se
revelaram “muito benéficas e importantes no processo de aprendizagem, pelo que tentard
“utilizar o trabalho de grupo e estas metodologias... incluindo todas as criancas, como a
Mariana” (anexo 54). O professor titular de turma manifestou ainda o seu agrado por este tipo

[13

de parcerias, considerando “ estas parcerias ... importantes e benéficas tendo em vista o

sucesso escolar dos alunos com os quais trabalhamos todos os dias” (anexo 54).
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4.3.3. A nivel da familia

A mae da Mariana apresentava inicialmente um “olhar” negativo em relacdo a Mariana,

[3

que se encontra presente na primeira entrevista realizada (anexo 8), “ ela é muito
respondona...ela € uma pedinchona...as vezes zanga-se e briga...ela quer tudo...”, havendo
mesmo um certo desinvestimento em relacdo a filha, patente na dificuldade de enunciar o que
queria para o futuro da sua educanda, apenas referindo que queria que ela aprendesse, pelo
que houve necessidade de ajudar a mae a investir na filha, delineando estratégias.

Neste sentido, as actividades realizadas com a familia, com a mae da Mariana, basearam-se
no desenvolvimento de competéncias que permitissem uma maior ligacdo mae, filha e escola
e, consequentemente, uma maior predisposicdo da aluna para as aprendizagens.

A planificacdo e desenvolvimento das actividades semanais permitiram, de facto, um
maior envolvimento da Encarregada de Educacgdo, pois a mae, embora de forma pouco
sistemadtica, tornou-se mais assidua na escola, dando conta das pequenas conquistas da
Mariana, nomeadamente, ao nivel da disponibilidade para ajudar a “pdr a mesa, a escolher a
roupa, antes de se deitar”, apesar de ser “preciso mandé-la fazer as coisas” (entrevista a mae -
anexo 57).

Em casa, as alteracdes de comportamento da Mariana também se sentiram. De acordo com
as palavras da mae, a aluna “ja gosta de ajudar...” e “todos os dias abre a mochila e mostra
as coisas que fez na escola”. A encarregada de educacdo considerou que a Mariana ‘“esta
muito diferente... agora ja gosta da escola” e ja “gosta dos professores e quer estar 14 dentro
da sala com os outros. Em casa ja fala do que faz na aula: das histérias e das festas” (anexo
57).

No que diz respeito ao desenvolvimento das competéncias de leitura e escrita, as
actividades previstas ficaram aquém do que se esperava, pois a mae da aluna nem sempre
compareceu presencialmente, o que dificultou o desenvolvimento das actividades previstas,
por outro lado, a mae nem sempre manifestou disponibilidade para ajudar a filha, delegando
essa ajuda numa vizinha e no companheiro.

Relativamente as aprendizagens académicas, a mde notou algumas melhorias na Mariana
“ela agora ja puxa para ler, ja escreve o nome dela, o meu e da irma. Ja faz contas...e quando

leva trabalhos para casa quer logo fazé-los” (anexo 57).
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Por seu lado, a mde embora manifestando falta de tempo para acompanhar a Mariana nas
actividades, devido ao facto de ter uma filha mais pequena, comegou a sentir-se mais
implicada na escola, pois tinha-se comprometido a participar no processo educativo da filha.
O que ficou visivel nas suas palavras “este ano venho mais a escola...chamam-me mais
vezes...o ano passado s6 vinha na altura das notas...agora € diferente...querem que eu

ajude...e tem que ser ~ (2%entrevista anexo 57).

Através dos resultados obtidos apraz-nos concluir que a Mariana, aluna com dificuldades
intelectuais e desenvolvimentais, estd incluida na turma, mantendo um nivel de interac¢do
positiva com os colegas, ou seja permitiu-nos constatar que esta aluna fez aprendizagens
significativas nas dreas académica e social.

Constatou-se que, na generalidade, as competéncias definidas foram atingidas, a Mariana
aumentou a interac¢do com os professores e colegas, progrediu ao nivel do saber- estar em
sala de aula, nomeadamente estar sentada, estar atenta, levantar o dedo para intervir, trabalhar
em grupo, nao mexendo nos materiais dos colegas e, consequentemente, ser aceite pelos seus
pares. Demonstrou alguma capacidade relativamente as dreas académicas, escrevendo o seu
nome completo, o0 nome dos pais e algumas palavras que globalizou, aumentando o interesse
em procurar livros e ler algumas palavras. Desenvolveu ainda a comunicac¢do oral, na medida
em que expressa as suas opinides, em contexto sala de aula, ouve as opinides dos outros e
mais facilmente constréi as suas ideias, para tal foi fundamental o apoio da mae e a interac¢cao
estabelecida entre ambas. A Mariana comecou a sentir-se mais apoiada, mais segura € mais
confiante 0 que aumentou a sua auto-estima € consequentemente uma maior motivacao para
as aprendizagens.

No final do ano, os alunos e professores convidaram os pais e familiares para um sarau de
poesia e lanche partilhado. Foi com bastante agrado que os professores constataram a adesdo
dos pais a actividade. Os alunos, em sessOes anteriores, ensairam com 0s professores as
poesias e todos participaram. Os pais ficaram muito emocionados e visivelmente orgulhosos,

pois a “pior turma da escola” era capaz de recitar as poesias estudadas.

4.3.3. A nivel do contexto escolar

As actividades desenvolvidas ao longo da intervencdo tiveram como objectivos 0s

referidos anteriormente, tendo presente os objectivos da escola, da turma, assentando nos
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objectivos previstos no Plano Anual de Actividades, nomeadamente naqueles que
apresentamos:

- sensibilizar as criangas para os habitos de leitura

- divulgar a literatura portuguesa infanto-juvenil

- desenvolver nas criangas o prazer da escrita através da producao de pequenos livros
- sensibilizar as criancas para os habitos de leitura recreativa

-promover o gosto pela leitura e escrita

-contribuir para a criatividade composicional dos alunos

-desenvolver a sensibilidade jornalistica nas criancas

-estimular o gosto pela leitura e escrita

-desenvolver a imaginagdo e o espirito criativo

-divulgar contos tradicionais

-estimular o gosto pela leitura e escrita através da poesia

-divulgar a poesia infantil (rimas, de recreio, poemas de autor)

-divulgar autores de renome e respectivas obras

-estimular o gosto pela leitura envolvendo a familia

-promover o contacto com o material informatico

-desenvolver o interesse nas criancas pelas novas tecnologias de educacio” (P.A.A.pag.12).

Neste sentido, a nossa intervenc¢do teve reflexo na comunidade escolar envolvente, tendo-
se manifestado pelo interesse na nossa participag¢do (da turma) nas actividades da “Semana da
Leitura”, em parceria com a Biblioteca Escolar e Centro de Recursos da Escola (BECRE).
Para além disso, a turma comegou a ser convidada a participar no jornal da escola com os
trabalhos desenvolvidos durante a intervencao e foi notério o interesse dos alunos em enviar
os textos produzidos para o jornal da escola.

Desenvolveu-se assim uma parceria bastante significativa entre a turma e a BECRE, o que
nos levou a desenvolver algumas das actividades na biblioteca (sessdes 22,23), tendo sido
crescente 0 gosto dos alunos pela leitura, se atentarmos as informacdes da professora

bibliotecaria e do professor titular de turma.
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Reflexoes conclusivas

Neste trabalho de interven¢do confrontdimo-nos com o desafio das praticas educativas,
diferenciadas e inclusivas na sala de aula, onde se encontrava uma aluna com dificuldades
intelectuais e desenvolvimentais. Procurou-se nesta intervencao encontrar resposta para as
questdes ja enunciadas anteriormente, ao nivel das metodologias e estratégias a adoptar, do
contributo dos alunos considerados com NEE, bem como da implicagdo dos pais no
desenvolvimento de competéncias. Neste sentido e, através da parceria pedagdgica,
adoptdmos como linha norteadora da nossa intervengdo pedagdgica os principios
fundamentais da Declaragdo de Salamanca, segundo a qual preconiza a educagdo inclusiva,
tendo como referéncia o respeito pelas diferencas individuais dos alunos, no ensino regular,
baseando-se no curriculo escolar. Este principio permitiu-nos:

e atender mais eficazmente cada aluno e as suas necessidades;

e proporcionar o desenvolvimento de competéncias académicas ( mais concretamente de
leitura e escrita) e competéncias sociais;

e promover uma cultura de escola de sucesso para todos os alunos, oferecendo respostas
educacionais com qualidade a todos eles (Rodrigues, 2003).

Na defini¢do do curriculo, que estruturdmos e adaptdmos de acordo com as necessidades
de cada aluno, tendo como objectivos a mudanca das préticas na sala de aula,
concomitantemente com a aquisicdo de competéncias, numa perspectiva inclusiva,
incrementaram-se estratégias de aprendizagem cooperativa que proporcionaram, tal como €&
referido nos estudos de Diaz-Aguado (1996):

e a aprendizagem observacional através da observacdo dos pares e o respeito pelas
diferencas;

® o reconhecimento da importancia de Todos no grupo;

e o desenvolvimento do espirito de ajuda e colaborag@o entre os alunos, incluindo os
que apresentam mais dificuldades ;

® aaquisi¢do de competéncias sociais e académicas

Toda esta dinamica se desenvolveu num processo de reflexdo e mudancga de préaticas, que
ap6s avaliacdo semanal, nos permitia: reequacionar os grupos de trabalho; aprofundar

estratégias e metodologias e encontrar novas solugdes para os problemas que iam surgindo.
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De uma forma geral, o grupo/ turma revelou bastante interesse pelas actividades propostas.
Assim sendo, considerou-se uma mais-valia:

1° os incentivos e estimulos para o melhoramento das dificuldades de relacionamento,

2° a diversificacao de metodologias/estratégias porque proporcionaram mais motivacao e
cumprimento das regras da sala de aula;

3° a avaliacdo do trabalho apds cada sessdo, tornando os alunos mais interventivos e
responsaveis pelas suas aprendizagens;

4° o dar a conhecer aos alunos os objectivos e as competéncias que se pretendiam alcancar
no inicio das aulas;

5° o trabalho cooperativo e de grupo que permitiram a socializacdo de aprendizagens e,
posteriormente a aquisicao de competéncias académicas e sociais;

6° o propiciar e trabalhar os temas da amizade, da diferenca, o que favoreceu o
desenvolvimento de valores, como o respeito pelos outros; o reconhecimento e aceita¢ao das
diferengas individuais.

Pelo exposto podemos ainda aferir que a presenca dos alunos considerados com NEE, na
sala de aula regular, constituiu um marco fundamental na adopcdo de estratégias e
metodologias que a Todos traz beneficios, propiciando o sucesso escolar e pessoal.
Consideramos que, de uma maneira geral, a interven¢do foi muito positiva para toda a turma,
revelando-se numa melhoria a nivel de aprendizagens e de comportamentos.

A forma como se desenvolveu o projecto permitiu conhecer os alunos, o espaco de
intervencdo, o professor titular de turma e familia da aluna considerada com NEE, de forma a
estabelecer um confronto entre o inicio e o final da intervengcdo. O processo de reflexdao
constante, semanal, entre professores e encarregada de educagdo da Mariana, foi fundamental,
na medida em que facilitou o desenvolvimento das competéncias previstas.

Alunos e professores tiveram oportunidade de experimentar, juntos, formas de trabalhar
aliciantes, motivadoras e estimuladoras, proporcionando aprendizagens académicas e sociais
aos alunos. Para os professores proporcionou-se uma troca de experiéncias € uma melhor
consciencializacdo do trabalho com todos os alunos, incluindo os que apresentam
dificuldades.

O trabalho em parceria, entre mim, professora de Educacao Especial, e o professor titular
de turma e a familia, veio beneficiar a qualidade de ensino, através da reflexdo-accdo, das
praticas educativas, cooperando, com a finalidade de, em conjunto, resolvermos os problemas

que se nos depararam.
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O papel da familia, o “trabalho em equipa” (Correia, 1997), tornou-se importantissimo no
diagndstico e a avaliac@o da situacdo da aluna, sendo elemento indispensdvel na concepgao da
planificacdo e na intervencao educativa.

As Investigagdes em Ciéncias Sociais feitas por autores como Davies (1989) e Marques
(1988), entre outros, tém enfatizado a importancia do envolvimento dos pais nos
estabelecimentos de ensino. De um modo geral, todas essas investigacdes conduzem a ideia
de que esse envolvimento poderd ter reflexos positivos nas criangas. E consensual

que a relacdo/comunicagdo/interac¢do/colaboracdo escola —familia -
comunidade contribuem para o desenvolvimento dos alunos, para a

motivagdo, para as aprendizagens, enfim para o sucesso escolar” (Marques,
1998:4)

Se a interac¢do entre escola e familia € extremamente importante para o percurso
educacional e pessoal dos alunos, no que se refere a criancas consideradas com N.E.E. essa
relacdo tem de ser ainda mais estreita. Segundo Dias (1999:19), “se a relagdo familia/escola é,
na generalidade, considerada como importante factor de sucesso, no caso especifico de
familias de criancas com N.E.E. torna-se factor essencial”.

Neste sentido serd fundamental e indispensdvel continuar o trabalho com a familia desta
aluna, pois s6 assim se conseguem fazer progressos significativos.

E imperioso que as familias continuem a investir nos seus educandos, mas para tal é
necessario um olhar muito atento por parte dos professores e técnicos, concedendo as
orientagdes e as ajudas técnicas que forem duteis ao desenvolvimento pessoal e social dos
alunos.

E importante que professores e comunidade escolar olhem para estes alunos como um
potencial de exceléncia para o crescimento de todos os alunos e de todos os seres humanos. E
importante que facamos das escolas um espacgo privilegiado de inclusdo, constituindo esta
experiéncia um ponto de partida nesta perspectiva, orientada para a maximizagdo das
potencialidades de cada aluno.

A Educacao Inclusiva € a forma que melhor se conhece de garantir o acesso a educacao de
todos os alunos, independentemente das suas capacidades ou das suas particularidades de
desenvolvimento em temos académicos, sociais, emociais ou pessoais, entdo ¢é da
responsabilidade de todos nds fazermos da escola inclusiva uma realidade.

Se atentarmos sobre o decreto-lei 3/2008, de 7 de Janeiro, que enquadra a educacdo dos

alunos considerados com Necessidades Educativas Especiais, parece-nos ser consensual que
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este enquadramento legislativo fica muito aquém das expectativas de todos os intervenientes
no processo educativo, pois nao oferece a resposta adequada aos alunos que contempla. Pela
nossa experiéncia, enquanto professora de Educacdo especial, hda doze anos, esta nova
legislagdo torna mais restrita a inclusdo dos alunos considerados com NEE, pois ndo abrange
todos os alunos, limitando-o aqueles que manifestam limitacdes significativas ao nivel da
actividade e participacdo, decorrentes de alteracdoes funcionais e estruturais de carécter
permanente. Por outro lado, a centralizacdo de toda a orientagdo educativa no aluno leva a
que, muitas vezes, o ensino se baseie no ensino individualizado, relegando-se a colaboracao
entre alunos e professores, trabalho de sala de aula planificado em conjunto, diferenciacao
pedagdgica inclusiva e remog¢do de barreiras a aprendizagem e participagao.

Torna-se assim premente, pela nossa experiéncia, dar a prioridade a cooperagdo, as
parcerias, a pratica pedagégica diferenciada e inclusiva e a permanéncia dos alunos
consideradas com N.E.E. na sua turma de referéncia, em detrimento de respostas mais
restritivas e excepcionais.

Em suma, consideramos que este projecto constituiu um marco importante para a
problematica apresentada. Reconhecemos a necessidade de se aprofundar esta intervengao ao
nivel de outros contextos, nomeadamente ao nivel da familia. Reconhecemos a pertinéncia de
aprofundar os niveis intervencionados, alargando-se a experiéncia para todas as aprendizagens
académicas.

Consideramos que o factor tempo condicionou, de alguma forma, a intervengao, pelo que
futuramente deveria continuar esta colaboracio e investir-se nos varios contextos educativos.

Em jeito de comentdrio final e, certa forma, de cardcter mais pessoal, permitam-nos um
desabafo, a elaboracdo deste trabalho constituiu, para nds, um contributo valioso para a nossa
prépria formacdo, a implementacao deste modelo inclusivo nas escolas revela-se um processo
de mudanca dificil, mas que estd ao alcance de todos nés, basta para isso que todos o
queiramos. Basta para isso que sejam organizados os apoios, a nivel organizacional, curricular
e a nivel do ensino, da cooperagdo e trabalho de equipa entre professores, entre alunos e com
a familia. Desse modo se incentiva e facilita uma maior participacdo e aprendizagem a Todos

os alunos.
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Anexo 1 - Teste Sociométrico

L. Se pudesses escolher o teu colega de carteira, quem escolherias?

Indica outro colega?

E ainda outro?

E quem nio escolherias?

II. Para realizar um trabalho de grupo, quem escolherias para trabalhar contigo?

Indica outro colega?

E ainda outro?

E quem ndo escolherias?

II. Quem gostarias de escolher para jogar/brincar contigo nos intervalos das aulas?

Indica outro colega?

E ainda outro?

E quem nio escolherias?

Nome: Ano:

Fonte: Adaptado de Estrela (1986:38)
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Anexo 2 - MATRIZ SOCIOMETRICA - ESCOLHAS

Sexo masculino

Sexo feminino

o N.°de
N.de |. dividuos
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 | 18 |escolhas| V¢
escolhidos
1 310 b 121 202 030 003 9 5
" 2 220 T _010] 101 _F 303 002 030 9 6
g 3 1015 002% _203 300 010 020 030 9 7
z 4 103 4 020 211 030 302 9 5
g 5 200 _H0 300~ 001 |~ 020 002 030 003 010 9 9
= 6 0 0
2 7 303 011 200 122 030 9 5
8 300 132 020 4 200 0037 011 9 6
9 033 002 101 |5 020 010 300 200 9 7
10 100 033 212 321 9 4
11 333 272 > 111 9 3
m 12 200 027 030 |5 303 610 |> 101 9 6
o 13 003 ¥ 002 4230 4 1114 L 300 | 020 9 6
- 14 002 030 & 021 20 5 303 100 9 6
g 15 300 4~ 0234 231 |, 127 9 4
EI 16 0302302 2134 101 | 020 9 5
3 17 203 32 1214 _, 030 9 4
18 211 4~ 003 4 102 4 330 4~ 0204 9 5
Totais por 311 | 525 121 726 221 120 336 110 013 001 233 233 485 425 342 574 443 442
Critério
Totais 5 12 4 15 5 3 12 2 4 1 3 8 17 11 9 16 11 10 153
combinados
N.°de 3 7 2 9 3 3 7 2 4 1 4 4 11 6 5 8 7 7 153
individuos por
quem cada um é
escolhido
Legenda 1° critério — situacdo de classe
2° critério - situacao de trabalho Nota Os n°(s) 1,3,8 sdo alunos de Etnia
3°- critério -situacio de recreio cigana

A aluna n°10 considerada com NEE
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Anexo 3 - MATRIZ SOCIOMETRICA — REJEICOES

Sexo masculino

Sexo feminino

N.°de
N.°de individuo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 rejeicdes | s
rejeitados
1 100 001 010 3 3
2 101 010 3 2
& 3 P01 110 3 2
© 4 010 100 001 3 3
=[5 |00 001,010 3 3
e 6 010 100 001 3 3
ET 7 00+ [010 100 3 3
8 100 010 001 3 3
9 101 010 3 2
10 1 1 3 2
11 100 011 & 3 2
1% 12 010 101 3 2
5 13 010 001 100 3 3
& 14 100 011 3 3
E- 15 100 001 010 3 3
%' 16 010 100 001 3 3
17 100 010 001 3 3
18 101 010 3 2
Totais por 100 110 031 001 210 210 611 111 | 002 458 041 112 001
Critério
Totais 1 2 4 1 3 3 8 3 2 17 5 4 1 54
combinados
N.°de 1 2 4 1 3 2 7 2 2 12 5 4 1 46
individuos
por quem
cada um é
rejeitado
Legenda 1° critério — situacio de classe
2° critério - situaciio de trabalho Nota Osn’(s) 1,3,8 sio alunos de Etnia cigana

3°- critério - situaciio de recreio

A aluna n°10 considerada com NEE
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Anexo 4 - Guido da 1? entrevista ao Professor do grupo/turma

Tematica: Objectivos da entrevista

Recolher informag@o para caracterizar o entrevistado.

Recolher informagdo para caracterizar o contexto escolar.

Recolher informagao para caracterizar o grupo/turma.

Recolher informacgao para caracterizar a Mariana e as atitudes/ expectativas da familia.
Fazer o levantamento de estratégias/actividades utilizadas em sala de aula.

Implicar o entrevistado no desenvolvimento do processo de investiga¢do-ac¢ao.

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Entrevistado: Professora do grupo/turma

Data: 18/11/09

Designacao dos blocos Objectivos especificos Topicos Observacoes
. Entrevista semi-directiva
Bloco A . .
. Usar linguagem apelativa e
LEGITIMACAO DA U .Conseguir‘que a U .Apresentagﬁg adaptada ao entrevista.do
entrevista se manifeste entrevistador/entrevistado o Tratar o entrevistado com
ENTREVISTA E oportuna e pertinente . Motivos da entrevista | delicadeza e recebé-lo num local
MOTIVACAO DO . Motivar o entrevistado | e Objectivos aprazivel
ENTREVISTADO . Garantir a . Pedir para gravar
confidencialidade
Bloco B U Caracterizar o U Idade . Estar atento as reac¢des de
entrevistado, em termos . Habilitagdes entrevistado e anotd-las por escrito
PERFIL DO pessoais e profissionais académicas e profissionais . Mostrar disponibilidade e
ENTREVISTADO . Motivagdes abertura para a compreensdo das
° Experiéncias com situagﬁes apresentadas
criancas consideradas com
NEE
Bloco C U Caracterizar o contexto |® Direccdo, docentes, . Prestar atengdo as reacgdes
escolar, em termos dindmicos | funcionarios, alunos de entrevistado e anota-las por
CARACTERIZACAO . Atitudes e escrito
DO CONTEXTO comportamentos em relacao
ESCOLAR aos alunos considerados com
NEE
Bloco D U Caracterizar o U Dados estruturais . Prestar atencdo as reac¢des
grupo/turma em termos sécio- | e Aprendizagem de entrevistado e anota-las por
PERFIL DA TURMA | escolares . Comportamento escrito
o Fazer o levantamento de | o Interacgdes
expectativas em relacéo ao . Expectativas
grupo/turma
Bloco E o Dados sécio-escolares | ® Ter atengdo aos
. Enquadramento comportamentos ndo verbais
CASOS ° Identificar os casos familiar denunciadores de certas reaccdes ao
EMERGENTES NA especificos existentes no . Percurso escolar discurso do entrevistado
TURMA/CASO DA grupo/turma, nomeadamente | ® Situacdo actual
MARIANA da Mariana . Contributo destes
alunos para o grupo
Bloco F U Identificar objectivose | ® Objectivos a atingir . Mostrar disponibilidade e
estratégias utilizados Estratégias utilizadas | vontade de ajudar a concretizar as
Estratégias U Pedir a colaboracdo solugdes encontradas
implementadas para o desenvolvimento do
projecto
Bloco G U Dar oportunidade ao . Vivéncias
entrevistado para abordar Constrangimentos...
DADOS outros assuntos pertinentes e o Agradeciment()s
COMPLEMENTARES | OpOrtunos

U Agradecer o contributo
prestado

Nota: Adaptado de Estrela (1986:355-357)
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Anexo 5 - Protocolo da 1* entrevista ao professor titular de turma

Estou a fazer mestrado em Educacdo Especial e pretendo desenvolver um projecto, na sua turma,
que envolva a comunidade educativa e, especialmente abordar algumas questdes relacionadas com a
aquisicao das competéncias ao nivel da leitura e da escrita e das competéncias sociais.

M- Gostaria assim de saber qual a sua idade?
P- Tenho 48 anos.

M- Qual é a sua formacao académica e situacao profissional?

P- Tenho o curso de Magistério Primario.

M- Ha quantos anos exerce a profissao? E nesta escola ha quantos anos exerce a sua
actividade?

P- Sou professora ha 29 anos, ja tinha estado nesta escola, mas entretanto estive noutras
escolas, este ano fiquei aqui, pertengo ao quadro deste Agrupamento, hd quatro anos.

Sou professora desta turma e fago parte do Conselho de docentes.

M- Como caracteriza as relacoes entre os diferentes actores da comunidade
educativa?

P- O corpo docente € relativamente novo, tanto professores, como funciondrios se
respeitam mutuamente. Os alunos, na sua maioria, respeitam os adultos, mas ha alguns alunos
muito conflituosos com os colegas e perturbadores do bom funcionamento da escola.

M- Na sua opinido, os alunos considerados com NEE constituem uma preocupacao
fundamental para a gestao da escola/ director de escola? De que forma tém sido
defendidos os seus direitos nesta escola?

P- Sim hd preocupacdo. No Projecto Educativo da Escola, houve preocupacdo de
contemplar medidas destinadas a efectivar os apoios aos alunos, que constam do Regulamento
Interno e da legislacdo aplicavel. A Escola preocupa-se em garantir todos os direitos dos
alunos.

M- Como caracteriza a turma em que lecciona, em termos estruturais, relacional e, ao
nivel das aprendizagens?

A turma é um pouco problematica...hd niveis muito diferentes, o que requer um grande
esfor¢o de todos. Eram 17 alunos, em meados de Novembro a turma recebeu mais um aluno
transferido, perfazendo, actualmente, um total de dezoito alunos. Nove do sexo masculino e 9

do sexo feminino com um nivel etdrio médio de 8 anos, mas com uma amplitude que vai dos
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6 aos 14 anos. Temos 10 alunos de 3° ano e 8 de 2° ano. Na turma hd 3 alunos de etnia cigana
e 1 de raca negra.

H4a alunos com bom rendimento escolar, os alunos n°4, 2, 11, 17, mas hé alunos que quase
nao sabem ler: o n° 8, 9, 1 e 3 e a Mariana (n°10) que estd a trabalhar o método das 28
palavras, mas ainda ndo passa da palavra “menina”.

Na turma ha 3 casos mais problematicos: o aluno n°l, que tem Plano de acompanhamento,
apresentando muitas dificuldades na Lingua portuguesa e Matemética, o aluno n°6 com NEE,
abrangido pelas alineas a), b) e d), que se recusa a trabalhar e a aluna N°10, na medida e), que
€ ndo leitora.

A n° 13 € a lider, embora esta também seja muito conflituosa... € uma “Maria rapaz”.

Eles dao-se todos muito bem...mas sao muito faladores.

M- Quais as maiores dificuldades que encontrou no grupo? Quais os objectivos que
determinou para o seu grupo/turma? E em particular para a Mariana?

P- Os alunos sdo muito irrequietos, nao se mantém calados, nem sossegados. Um elevado
nimero de alunos apresenta muitas dificuldades na Lingua Portuguesa, ao nivel da leitura e da
escrita.

A Mariana € uma bailarina, sempre em pé, fecha e abre persianas, mete-se com todos, mas
eles ndo lhe ligam. Ja a sentei ao lado de todos, mas todos se queixam...ela mexe nas coisas
deles e ndo estd sossegada.

Os objectivos determinados para a turma sdo os que se encontram definidos no PCT, mas
visam essencialmente a aquisicdo de competéncias ao nivel da leitura, escrita e cdlculo. Em
relacdo a Mariana, o objectivo, o grande objectivo, € que comecasse a ler algumas
palavras...frases...e mais tarde a escrevé-las.

M- Que estratégias foram adoptadas para assegurar o respeito e garantir o sucesso
educativo da Mariana?

P- Bem, julgo que os métodos de ensino-aprendizagem que utilizo t€ém em conta as
necessidades da aluna e os diferentes ritmos de aprendizagem, mas nem sempre € facil, sdo os
possiveis. Com dois grupos de trabalho tdo diferentes, com caracteristicas muito préprias e
ritmos tdo diferentes...ndo é facil. A Mariana é muito dificil, ndo péra quieta...ou coloco-a
junto a mim na secretdria ou anda atrds de mim, enquanto dou explicagdes aos outros alunos.
Assim € uma forma de a controlar e também de lhe dar apoio.

M- Considera que as praticas desenvolvidas com a aluna correspondem as suas

necessidades e fazem face as suas dificuldades? Em que medida?
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P- Sim...nem sempre, por isso € tdo importante a presenca do professor de Educacgdo
Especial, pois por vezes ndo temos tempo de dar apoio a todas as solicitagdes da turma...€ um
grupo muito heterogéneo, com muitas dificuldades e com um comportamento muito
perturbador.

M- Quais as expectativas que a familia apresenta em rela¢ao a aluna?

P- A familia procura que a Mariana faca uma maior rentabilizacdo das suas
potencialidades... a mée fica contente com os seus progressos, mas nem sempre corresponde
as solicitacdes da escola, pois mesmo quando convocada, nem sempre comparece...

M- Apercebi-me, através da analise do PEI, da aluna, que a familia foi alvo de uma
queixa relacionada com maus tratos a aluna, como esta situacao actualmente?

P- Julgo que ai a situacdo estd controlada, a Mariana aparece limpa e cuidada, ndo
evidenciando maus tratos.

M- Tem conhecimento da ocorréncia de alguma situacdo na turma e/ou Escola, em
que os alunos considerados com NEE tenham sido discriminados? Especifique.

P- Nao, ndo hé discriminagdo. Todos os alunos sdo aceites por todos: adultos e colegas.

M- Descreva o contributo dos alunos considerados com NEE para o
grupo/turma.

P- Ah ah...(riu-se)

M- Explique melhor.

P- E dificil, eles fazem um trabalho 2 parte, de acordo com as suas capacidades e depois 0s
outros sao muitos...ndo se consegue chegar a todos. Nesse sentido € muito importante o apoio
do professor de apoio.

M- Se achar oportuno pode salientar alguns assuntos que nao foram abordados ao
longo da entrevista.

P- Nio tenho mais nada a acrescentar.
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Anexo 6 — Grelha de analise de conteudo

Categorias Subcategorias Unidades de registo

Perfil do e Idade

entrevistado “ Tenho 48 anos”.

e  Habilitagdes “Tenho o curso de Magistério Primério”.
académicas e “ja tinha estado nesta escola”.
profissionais “este ano fiquei aqui[ nesta escola]”.
“pertenco ao quadro deste Agrupamento’.
e  Experiéncia
/Fungdes profissionais | “Sou professora ha 29 anos”.
“ Faco parte do conselho de docentes”.
Relagdo entre docentes, | “O corpo docente € relativamente novo”
alunos e funciondrios “ tanto professores, como funciondrios se
respeitam mutuamente”.

C terizaci “Os alunos, na sua maioria, respeitam os adultos”.
aracterizacao “ha alguns alunos muito conflituosos com os
do contexto colegas”.

escolar [alguns alunos sdo] “perturbadores do bom

funcionamento da escola”.

e  Atitudese
comportamentos em
relagd@o aos alunos
considerados com NEE

“Sim ha preocupagdo [em relacdo aos alunos
considerados com NEE]

“No Projecto Educativo da Escola, houve
preocupacdo de contemplar medidas destinadas a
efectivar os apoios aos alunos”

[as medidas de apoio] “constam do Regulamento
Interno”.

[as medidas de apoio] “constam da legislacdo
aplicavel”.

“A Escola preocupa-se em garantir todos os
direitos dos alunos”.

“Nao, ndo hd discriminac¢do.”[ em relacdo aos
alunos considerados com NEE]

“Todos os alunos sdo aceites por todos: adultos e
colegas”
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“Eram 17 alunos”

e  Dados estruturais | “ em meados de Novembro a turma recebeu mais
um aluno transferido”.
Perfil da “actualmente, um total de dezoito alunos”.
Turma “ Nove [alunos]do sexo masculino”

“ 9 [alunos] do sexo feminino”

“ nivel etario médio de 8 anos”

“uma amplitude [das idades] que vai dos 6 aos 14
anos”.

“Temos 10 alunos de 3° ano”

[na turma ha] 8 [alunos] de 2° ano”.

“Na turma hd 3 alunos de etnia cigana”

“1[ aluno] de raca negra

Aprendizagem “hd niveis muito diferentes” [de aprendizagem]
“Ha alunos com bom rendimento escolar, os
alunos n°4, 2, 11, 177

“h4 alunos que quase nao sabem ler: on°8,9, 1 e 3
e a Mariana (n°10)”

“Um elevado nimero de alunos apresenta muitas
dificuldades na Lingua Portuguesa, ao nivel da
leitura e da escrita”.

“€ um grupo muito heterogéneo”

“com muitas dificuldades”

e  Comportamento | “sdo muito faladores”.
“Os alunos sdo muito irrequietos”
[os alunos] “ndo se mantém calados, nem

sossegados”.

“com um comportamento muito perturbador.”
e Interaccles “An°13 ¢ alider”

[a aluna n°13 ] “esta também seja muito

conflituosa”

“Eles dao-se todos muito bem”.

“ Na turma ha 3 casos mais problemédticos”

Casos ‘
‘o aluno n°1 tem Plano de acompanhamento”
emergentes da | ®  Percurso escolar 1 o1 « d .
turma dos alunos [0 aluno n°l1] apresentando  muitas
dificuldades na Lingua portuguesa e
Matematica”

“o aluno n°6 com NEE”

[0 aluno n°6] ““ abrangido pelas alineas a), b) e
d)”,

[o aluno n°6] “recusa a trabalhar”

“a aluna N°10, na medida e)
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Caso
Mariana

Objectivos
atingir

da

a

e  Situacdo actual da
Mariana: Competéncias
académicas e sociais

[A Mariana] “é nao leitora.”

[A Mariana] “ndo passa da palavra: menina.”

[A Mariana estd]’esta a trabalhar o método das 28
palavras”

“A Mariana é muito dificil”

“A Mariana € uma bailarina”,

[A Mariana] “sempre em pé”

[A Mariana] ““ fecha e abre persianas”,

[A Mariana] “mete-se com todos, mas eles ndao
lhe ligam”.

“Ja a sentei ao lado de todos, mas todos se
queixam”

“ela [A Mariana] mexe nas coisas deles”

[A Mariana] “ndo estd sossegada.”

[A Mariana] “ndo pdra quieta”

“a Mariana aparece limpa e cuidada”

[Situagdo da Mariana] “nao evidenciando maus
tratos.”

¢  Enquadramento
familiar

“A familia procura que a Mariana faca uma maior
rentabilizacdo das suas potencialidades”

“... amae fica contente com 0s seus progressos”’

[a mde] “nem sempre corresponde as solicitacdes
da escola”

113

[a mide] “...mesmo quando convocada, nem

sempre comparece...

e  Contributo dos
alunos com NEE para

“ah, Ah” [ A professora evidencia dificuldade em
enunciar aspectos positivos destes alunos para a turma]

0 grupo “E  dificil” [encontrar ~contributos dos alunos
considerados com NEE]
[os alunos considerados com NEE] “ fazem um
trabalho a parte, de acordo com as suas
capacidades
“Os objectivos (...) visam essencialmente a

e  Objectivos a
atingir na turma e em
particular com a
Mariana

aquisicdo de competéncias ao nivel da leitura,
escrita e célculo.”

[em relagdao a Mariana) “ o grande objectivo, é que
comecasse a ler algumas palavras e mais tarde a
escreve-las.”

[ a adopgdo de estratégias diferenciadas] ‘“nem sempre
é facil”
[ Trabalhar com a turma] “requer um grande esforco de
todos.”
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Estratégias “ndo temos tempo de dar apoio a todas as solicitagdes

implementadas | ®  Estratégias da turma”
utilizadas para a turma * € tdo importante a presenga do professor de Educagio

Especial”
e concretamente paraa | p L. . L . ~
. com caracteristicas muito prdprias e ritmos tdo
Mariana

diferentes...ndo € facil.

“A turma € um pouco problemdtica”

“dois grupos de trabalho tdo diferentes”

“os outros[os alunos] sdo muitos”

“...ndo se consegue chegar a todos.”

“¢ muito importante o apoio do professor de apoio”

“Bem...”  [reflecte as dificuldades sentidas pela
professora na adopg¢@o de estratégias]

[ tenho em conta] “os diferentes ritmos de
aprendizagem”

“nem sempre” [ as estratégias adoptadas sdo as mais
eficazes]

[As estratégias utilizadas] “sdo os possiveis.

[ em relacio a Mariana] “os métodos de ensino-
aprendizagem que utilizo tém em conta as necessidades

da aluna”

[estratégias implementadas com a Mariana] “apoio
individualizado.” “... coloco-a junto a mim na
secretaria”

[A Mariana] “anda atrds de mim, enquanto dou
explicagcdes aos outros alunos.”

“...¢ uma forma de a controlar”
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Anexo 7 - Guido da 1? entrevista a Encarregado de Educagao

Tematica: Inclusdao dos alunos considerados com NEE numa Escola

Objectivos da entrevista

- Recolher informag@o para caracterizar o entrevistado.
- Recolher informag@o para caracterizar o agregado familiar
- Recolher informag@o para caracterizar o perfil do aluno

- Recolher informag@o para caracterizar os comportamentos da familia

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

- Implicar o entrevistado no desenvolvimento do processo de investigacio-acc¢ao.
Entrevistado: Encarregado de Educacdo

Data: 9/12/09

Designacio dos blocos Objectivos especificos Topicos Observacoes
Bloco A . Entrevista semi-
directiva
L Conseguir que a U Apresentagdo . Usar linguagem
entrevista se torne necessdria, entrevistador/entrevistado apelativa e adaptada ao
. B oportuna e pertinente . Motivos da entrevista entrevistado
Legitimacao da o Motivar o entrevistado . Objectivos U Tratar o entrevistado
entrevista e motivacao . Garantir com delicadeza e recebé-lo
do entrevistado confidencialidade num local aprazivel
. Pedir para gravar a
entrevista
Bloco B U Idade . Estar atento as
U Habilitagdes académicas | reacgdes de entrevistado e
PERFIL DO ° Caracterizar o e profissionais anotd-las por escrito
ENTREVISTADO entrevistado . Profissdo ° Mostrar
disponibilidade e abertura
para a compreensao das
situagdes apresentadas
Bloco C Situacgdo familiar . Ter atenc@o aos
Recursos econémicos comportamentos nao
CARACTERIZACAODO | ® Caracterizar 0 meio o Apoios verbais denunciadores de
AGREGADO FAMILIAR | familiar certas reacgdes ao discurso
do entrevistado
Bloco D . Dados biogriéficos . Prestar atengdo as
U Percurso escolar reaccdes de entrevistado e
PERFILDO ALUNO | ® Caracterizar o alunoem | ® Comportamentos no anotd-las por escrito
termos pessoais e como meio familiar
elemento da familia . Expectativas
Bloco E o Caracterizar os Estratégias adoptadas . Mostrar

comportamentos e atitudes dos | Estratégias eficazes disponibilidade e vontade
CARACTERIZAR 0S pais na educacdo do aluno de ajudar a concretizar as
COMPORTAMENTOS DA Solugﬁes encontradas
FAMILIA

Bloco F o Dar oportunidade ao . Vivéncias

entrevistado para abordar outros Constrangimentos...
DADOS assuntos pertinentes e oportunos Agradecimentos
COMPLEMENTARES o Agradecer o contributo

prestado
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Anexo 8 - Protocolo da 1?* Entrevista a Encarregada de Educagao

Fale-me um pouco de si a nivel pessoal, profissional e cultural

Tenho 28 anos e sou doméstica...e fiz o sexto ano...tirei um curso..

Um curso, de qué?

Um curso...jad nem me lembro foi hd oito anos.

Fale-me um pouco da sua familia...

Eu vivo em C., que fica a 6 Km da escola, numa casa alugada com elas... € 0 meu companheiro,
ela jé lhe disse?

Sim, a Mariana fala do Z¢€ e diz que é o namorado da mae.

Ah...ela ndo diz mal de mim!

Mas haveria algum motivo para ela falar mal da senhora?

Na3o, nao.

Como sdo as vossas condicoes econémicas?

O meu companheiro é pedreiro. Ela quer tudo...mas ja lhe disse que ndo pode ser...ela é
pedinchona.

E a senhora, como nao trabalha tem beneficiado de alguns apoios?

Sim, recebo o rendimento minimo...elas, as assistentes sociais, dantes iam 14 a casa, porque eu nao
tinha condi¢des...mas agora eu ja tenho quartos para elas e nunca mais apareceram..elas também
nao t€m modos, foram para 14 a gritar para a minha casa...l4 na minha casa nao gritam...nao tém
educacgdo...eu passei-me e disse-lhe se continuassem a falar assim que as punha na rua...nunca
mais apareceram.

E que idade tem a pequenita? Elas dao-se bem?

A pequenina tem 18 meses...andam sempre a briga, sabe como sdo as criangas... Ela tira-lhe as
coisas e a outra ndo gosta. Ela tem ciimes da mais pequena...

Explique um pouco melhor.

Temos que dar mais atencdo a pequenina, é mais pequena. Ela também se tem sentido muito com
os avos, nunca mais a vieram buscar, zangamo-nos...eles queriam-lhe comprar um vestido para o
Inverno e eu ndo quis...estd frio, ndo é?

E como tem sido o relacionamento da Mariana com o pai?

Ele ndo quer saber dela. Quando eu vim para c4, ela ficou com a minha mae 14 e ele nunca a foi
ver, moravam portas pegadas. Ela dantes dizia: telefona a avo [ paterna] para me vir buscar, mas
agora ja ndo diz nada.

A gravidez da Mariana como decorreu?

J4 nem me lembro, ja foi ha oito anos.
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Mas nao correu tudo bem?

Foi de cesariana, eu tenho que me despachar, para ir buscar a outra, ele daqui a bocado estd ai.
Acho que ndo tive problemas.

Como foi o percurso escolar da Mariana, frequentou infantario?

Ela andou no infantério 14 na P. até aos 5 anos e depois veio para c4. No infantario era apoiada pela
intervengdo precoce...elas diziam que ela ndo aprendia...teve terapia da fala....mas elas ndo
puxavam por ela. Desde que veio para esta escola, tem tido apoio,por um professor.

Eu acho que ela é assim por causa da familia.

O que é quer dizer com isso? Explique melhor.

Os meus irmaos também ndo aprendiam e eu também ndo...eu era gaiata...mas percebia que os
professores nao puxavam por nds...mas eu sei ler.

O ano passado a Mariana ficou retida...

Disseram que ela ndo sabia ler e ndo gostava de aprender.

Como € o comportamento da Mariana em casa? Como a educam?

Ela é muito respondona, as vezes zanga-se e briga...as vezes faz a cama, quando quer.

Ela vai para casa da vizinha, ela quer ajudi-la a estudar, mas diz que ela é muito distraida, estd
sempre a olhar para o lado. Eu ajudo-a e 0 meu companheiro também puxa por ela. Ela vai fazendo
os trabalhos de casa...Que horas sdo...ja sdo cinco?

Nao... ainda temos tempo. O que mais a preocupa na Mariana?

Sei la...de ndo conseguir aprender.

Quais sao as suas expectativas em relacio a Mariana? Na escola? O que espera para o
futuro?

Eu quero que ela aprenda, é o que todas as maes querem, nio é?

Podia explicar melhor? Se tiver mais alguma coisa que me queira dizer?

Eu quero que ela aprenda ...Sim, posso dar-lhe o meu nimero de telemével.

Obrigada, desde ja agradeco a sua colaboracao e espero poder contar consigo, ao longo

do desenvolvimento do meu projecto.
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Anexo 9 — Grelha de analise de conteudo

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

PERFIL DO
ENTREVISTADO

o Jdade

“Tenho 28 anos.”

. Habilitagcdes
académicas e profissionais

“Fiz o sexto ano.”

“Tirei um curso ...”

[ curso] j4 nem me lembro foi ha oito anos

“eu era gaiata...mas percebia que os
professores ndo puxavam por nos”

“...mas eu sei ler.”

o Profissiao

“Sou doméstica”

CARACTERIZACAO
DO AGREGADO
FAMILIAR

. Situacdo familiar

“Eu vivo em C, que fica a 6 Km da escola”
“numa casa alugada”

[vivo] com elas”

“... e 0 meu companheiro”

“mas agora eu ja tenho quartos para elas”

o Recursos
econdmicos/Apoios

“O meu companheiro é pedreiro.”
“recebo o rendimento minimo”
“As assistentes sociais nunca mais
apareceram”

“elas também ndo tém modos”

“foram para 14 a gritar para a minha casa”

*“...14 na minha casa ndo gritam”

“...ndo tém educacdo...”

“eu... disse-lhe se continuassem a falar
assim que as punha na rua...”

“nunca mais apareceram.” [as assistentes

sociais]
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[O parto] “Foi de cesariana”
* Dados biograficos “Acho que ndo tive problemas.” [na
gravidez]

[ o pai] “Ele ndo quer saber dela.”

“ Quando eu vim para c4, ela ficou com a
minha mae 14”

[ o pai] “ele nunca a foi ver”

Ela dantes dizia: telefona & avé [paterna]
para me vir buscar”

“agora ja ndo diz nada.”’[em relacdo aos
avos paternos]

“Eu acho que ela € assim [com problemas
de aprendizagem] por causa da familia.”

“Os meus irmaos também ndo aprendiam”

«

e eu também ndo...”[era capaz de

aprender]

° Percurso escolar . L as .
“Ela andou no infantario 14 na P. até aos 5

anos” ” depois veio para c4.”

“No infantdrio era apoiada pela intervencio
precoce...”

(3 : : ~ .

PERFIL DO elas diziam que ela ndo aprendia
ALUNO “”...teve terapia da fala....”

“mas elas ndo puxavam por ela.”

“ desde que veio para esta escola, tem tido
apoio por um professor”

[ relativamente a retengdo do ano anterior]

“Disseram que ela ndo sabia ler.”

“ e ndo gostava de aprender.
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. Comportamentos no

L . « N
meio familiar [ a irmd@ e a Mariana] “andam sempre a

briga”

“Ela tira-lhe as coisas [a irma mais novaj e a
outra nao gosta.”

“Ela tem cidmes da mais pequena...”

“Ela também se tem sentido muito com 0s
avds, nunca mais a vieram buscar.”

“Ela é muito respondona”

“as vezes zanga-se e briga”

“...as vezes faz a cama, quando quer.”

[ a vizinha] “diz que ela é muito distraida”

“ estd sempre a olhar para o lado.”

“Ela quer tudo...”

“ja lhe disse que ndo pode ser...ela &

pedinchona.”

COMPORTAMENTOS
DA FAMILIA . ..
L. “Ela vai para casa da vizinha,”
o Estratégias adoptadas

[ a vizinha] “ ela quer ajudé-la a estudar”

“Eu ajudo-a”

113

o meu companheiro também puxa por
2

ela.

“ Ela vai fazendo os trabalhos de casa...”

Preocupagdes/Expectativas “Sei l4...[ preocupacdes em relacdo a
Mariana] de ndo conseguir aprender.”

“Eu quero que ela aprenda, € o que todas as
maes querem, nao é?”

o “Eu quero que ela aprenda ...”
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Anexo 10 - Protocolo de observacdo naturalista
Disciplina: Lingua Portuguesa Actividade: Lenda da Serra da Estrela ~ Data: 9/12/09

Hora de inicio: 14:00
Observador: Professora Observados: professor e Alunos

Hora de conclusao: 14:45

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Objectivos: Observar a interac¢do prof/alunos; observar a interac¢ao aluno/aluno, observar a

dinamica das aprendizagens

Hora

Observadores

Descricao de situacoes e de
comportamentos

Notas complementares e
inferéncias

14.00h

Professora

Os alunos estdo todos a fazer barulho.

O professor grita: no lugar, sentados!
Para a semana vamos trazer o Magalhaes!

Todos os alunos gritam: Uau!
E levantam-se do lugar.

Professor: calados!

N° 14 Levanta-se.

N°13 levanta-se e o Professor dirige-se a n°13:

senta-te!

N° 7 levanta-se e o Professor dirige-se n°® 7:
para o lugar!

N° 2 pergunta: o que vamos fazer?
N° 7 levanta-se e diz algo em voz baixa ao n°5
N° 13 balanga-se

Professor volta-se para a turma: o que fizerem
hoje vai para o computador.

O n°1 fala com n® 3

A Ana levanta-se para ir arrumar um livro na
prateleira e o professor: Mariana senta-te!
Mariana responde: espera, professor!

O Professor esclarece: Vou ler um texto, mas
ndo vos vou dizer o titulo, estejam com atencdo,
para ver quem consegue adivinhar!

N° 12 fala com n° 11.
N° 7, estd com atencdo: repreende o professor.

N° 3 fala alto

Professor corrige n°3:tens que estar com
atencgdo.

O professor comeca a ler o texto e diz: eu ndo
sei o titulo, depois t&ém que adivinhar
Enquanto isso n° 9 diz: o professor é mentiroso

Grande confusdo na sala
Com entusiasmo exagerado

( ndo mostrando muito
interesse pela historia)

(o professor ignora a ofensa)
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O professor recomega: era uma vez...

N°16 veste o casaco, n° 5 nio pdra quieto com
as pernas no ar.

O professor chama a aten¢do: n° 5 péra, agora,
vamos 14, entdo, shiu

N°1 pinta e n°3 observa, enquanto o professor

1é a Lenda.

O professor termina a leitura e diz: ja estdo a
perceber, entdo diz 14, n°7.

N° 7 responde: € a lenda da serra da estrela

O professor pede: digam, mais sugestdes de
titulos.

14:25 N° 14: o pastor pobre
N° 5: o pastor e a sua amiga
N°12: o pastor pobre e a sua amiga

N° 3 diz: ja chega de titulos!
N°9 grita: estou farto!

O professor dirige-se a n°9: cala-te
N°13 balanca-se.

Professor informa, apontando com o dedo a
folha do texto: estd aqui a palavra Lenda. Alguém
sabe o que é uma Lenda?

N°7: € uma histéria muito antiga. (Intervém naturalmente)

N° 14: ¢ contada pelos avos.

A Mariana mexe na boca e levanta os bragos.

Professor repreende n°10: tens que estar com
atengdo!

N° 9 levanta o dedo.

O professor dirige-se ao n°9: diz 14.

N° 9 responde: o meu pai sabe uma lenda.
O professor diz-lhe: depois contas. (mostrando alguma indirenga)
O professor explica: uma lenda é uma histéria

contada hd muito tempo e que passa de geracao
em geracdo, de filhos para netos.

O professor continua: n°5, diz o nome de uma
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personagem da histéria!
N°5 responde: pastor .

Professor escreve o nome das personagens no
quadro, a medida que os alunos respondem.

O professor dirige-se a Mariana: diz 14 outra
personagem.

Mariana estava distraida a mexer no cabelo, o
professor tenta ajudar : o pastor fala com uma....

A Mariana ndo responde.
O professor diz: com uma menina. (Dando pistas)

O professor continua: n°3, diz 1 uma
personagem.

N° 14 levanta o dedo e o professor diz: tens
que deixar os outros responder.

A Mariana amarrota papelinhos, n° 1 faz
recortes.

N° 6 brinca com os ldpis e o professor diz: estd
quieto.

O professor volta-se para o quadro e escreve a
palavra “ Lenda da Serra da Estrela” e pede:
digam palavras relacionadas com a histéria.
(inoportunamente)

N° 7 cai da cadeira e diz: j4 hd neve na Serra
da Estrela.

(para o controlar)
O professor olha para n°7

Professor continua e pede, em voz calma, ao ( revelando calma)
n° 14: diz uma palavra

N° 14 responde: pastor

N° 4 responde: amizade ((Intervém naturalmente)

N° 2 responde: pobre

Professor: eu s6 pergunto a quem estiver
calado.

NP° 9 brinca com as canetas.

N° 3 ]evanta-se.
N°7 levanta a cadeira

O professor dirige-se a turma: agora, dois a
dois vamos fazer um trabalho.
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14:35

O n° 2 como estava sozinho juntou-se ao n°4,0
n° 13 juntou-se ao n° 6.

A Mariana e o n° 5 ficam sozinhos, sem
companheiros para trabalhar.

O professor distribui a ficha pelos pares e
explica: os meninos do 3°ano fazem o resumo ou
frases sobre a historia e o desenho, o 2° ano

coloca por ordem as imagens sobre a histdria e
pintam.

A Mariana, em siléncio, olha a sua volta

N°11 e 12 agarram-se e balancam-se.

O professor dirige-se a elas e diz: meninas,
quietinhas.

N° 16 e n°17 voltam-se para trds para falar.
Mariana mexe na bandolete e levanta-se.

N° 2 pede ao professor: Explique de novo, o
que é para fazer.

O professor vai junto dele e explica, em voz
baixa e de seguida dirige-se para a Mariana.
Baixa-se e, em voz baixa, explica-lhe o que fazer.

N° 9 diz : quero fazer sozinho

O professor reforca: o trabalho € para ser a
pares

O professor circula pela sala e explica aos
respectivos pares o que devem fazer.

Mariana volta-se para trds e fala com n°4 e n°2
Mariana diz: professor anda c4!

O professor, vai de novo, junto de Mariana e
explica de novo a actividade.

N° 3 levanta-se e vai pedir ajuda ao professor

N° 14 queixa-se: professor, n° 9 estd voltado
para tras

Professor: oh, n° 9, vamos pensar e trabalhar!

(sem justificacdo)

( parecendo ndo saber muito
bem qual ird ser o seu
trabalho)

( desorientada, sem saber o
que fazer)

( mostra-se interessado em
compreeender a actividade)

( parece querer colocar-se ao
nivel da aluna)

(apercebendo-se da
desorientacdo da aluna)

('n°3 parece ndo compreender
a actividade)
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N° 3 levanta-se e vai junto do professor , que
ajuda a Mariana.

N° 9 continua sem fazer nada, a mexer na
mochila.
o professor vai junto do n°9, e conversa, em voz
baixa.

Mariana vai atrds do professor e agarra-o.

Professor diz a Mariana: j4 pintaste, mostra

3

1a.

Mariana mostra o trabalho e o professor diz:
estd bem.

Professor circula pela sala.

N° 14, n°15,n°18,n°16,n°17, n° 11, n°12, n°4,
n°2 e n°5 trabalham a pares.

N° 2 questiona o professor: isto estd bem?

O professor vai junto dele e explica: podias
melhorar esta frase, o resto esta bem.

N° 1 suja a folha de cola e o professor vai
junto dele e ajuda a limpar a folha.

A Mariana levanta-se e vai falar com n°9

O professor diz a Mariana: tens que ir acabar
de pintar.

Mariana diz : ndo quero fazer.

O professor vai junto dela e insiste: Vamos,
14!

O professor fica junto de Mariana e esta
comeca a pintar.

N° 9 continua sem fazer nada e mexe na
mochila.

N° 13 levanta-se e n° 6 trabalha sozinho.

N°14 diz a n°13: senta-te, ndo andes a tirar
ideias.

Professor vai junto de n°14 e n°13 e diz :
senta-te n°13 e trabalha.

N° 3 pede: posso ir a casa de banho?

( provavelmente a pedir ajuda
para resolver o trabalho)

( parece desmotivado pela
actividade)

( provavelmente incentivando-
o0 a trabalhar)

( parecem interessados pela
actividade)

( Mariana sozinha parece nio
se concentrar)

[ talvez se tenha sentido
apoiada]

(n°13 parece nio conseguir
concentrar-se na actividade)
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Professor: vai la.

N° 14 queixa-se: professor, n° 7 anda em pé a
tirar ideias.

Professor: senta-te.

Professor circula pela sala, fala com os pares e
observa os trabalhos.

Mariana deixa o trabalho e levanta-se para ir
junto de n° 6.

Professor ordena a Mariana: vai para o lugar,
14.50h despacha-te!
N° 13 anda novamente em pé, a volta das

mesas dos colegas.

Professor: quem j4 fez parte do texto pode ir
ao intervalo
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Anexo 11 - Andlise do protocolo de observacdo naturalista (Observagao do

professor)
Categorias Subcategorias Comportamentos observados
Professor disse para Mariana: estd bem.
. Prof. diz a n°2: podias melhorar esta frase, o resto esta
Perfil do bem
professor Reforco positivo O professor vai junto dela [Mariana] e insiste: Vamos,
14!

Vamos 14, entdo

O professor diz a Mariana: tens que ir acabar de pintar.

N° 14 levanta o dedo e o professor diz: tens que deixar
0s outros responder.

O professor circula pela sala e explica aos respectivos
pares o que devem fazer.

Professor circula pela sala.

Professor diz a Mariana: ja pintaste, mostra 14

O professor diz a Mariana: tens que ir acabar de pintar.

Professor: vai l4.

Professor: quem ja fez parte do texto pode ir ao
intervalo.

Professor circula pela sala, fala com os pares e observa
os trabalhos

Controlo da
realizacio das
actividades

o professor grita: no lugar, sentados!

Professor diz para a turma: calados!

o Professor dirige-se a n°13: senta-te!

o Professor dirige-se n° 7: para o lugar!

...estejam com atengéo

N° 7, estd com atengao: repreende o professor.

O professor dirige-se a n°9: cala-te

Professor corrige n°3:tens que estar com atengao.

O professor chama a atencdo: n° 5 pdra, agora, shiu.

Professor repreende n°10: tens que estar com atengéo!

N° 6 brinca e o professor diz: estd quieto.

O professor olha para n°7

Professor: eu s6 pergunto a quem estiver calado.

Professor: oh, n° 9, vamos pensar e trabalhar!

Professor vai junto de n°14 e n°13 e diz : senta-te n°13 e
trabalha.

Professor ordena a Mariana: vai para o lugar, despacha-
te!

O professor dirige-se a elas e diz: meninas, quietinhas

Repreensao/
imposicao da
disciplina
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Para a semana vamos trazer o Magalhaes!

Professor volta-se para a turma: o que fizerem hoje vai
para o computador.

Professor esclarece: Vou ler um texto, mas ndo vos vou
dizer o titulo... para ver quem consegue adivinhar!

O professor comega a ler o texto e diz: eu ndo sei o
titulo, depois t€m que adivinhar

Professor informa, apontando com o dedo, na folha do
texto: estd aqui a palavra Lenda.

O professor explica: uma lenda € uma histéria contada
ha muito tempo e que passa de geracdo em geracgdo, de
filhos para netos

O professor distribui a ficha pelos pares e explica: os
meninos do 3°ano fazem o resumo ou frases sobre a historia
e o desenho, 0 2° ano coloca por ordem as imagens sobre a
histéria e pintam

O professor reforca: o trabalho € para ser a pares

O professor termina a leitura e diz: ja estdo a perceber

O professor pede: digam mais sugestdes de titulos

Alguém sabe o que é uma Lenda?

Professor: vai 14.

Exposicao
/
Explicacao

O professor dirige-se ao n°9: diz I4.

Entdo diz 14, n°7

O professor continua: n°5, diz 0 nome de uma
personagem da histdria!

O professor dirige-se a Mariana: diz 14 outra
personagem.

O professor ...pede: digam palavras relacionadas com a
histéria.

Professor continua e pede, em voz calma, ao n° 14: diz
uma palavra

Método de O professor dirige-se a turma: agora, dois a dois vamos
aprendizagem fazer um trabalho de pares.

O professor indicia a resposta: o pastor fala com uma...
[d4 pistas para obter a resposta]

O professor vai junto dele [n°2] e explica, em voz baixa

O professor dirige-se para a Mariana. Baixa-se e, em
voz baixa, explica-lhe o que fazer. [quando solicitado]

O professor, vai de novo, junto de Mariana e explica de
novo a actividade.

O professor vai junto do n°9, e conversa, em voz baixa.

N° 1 suja a folha de cola e o professor vai junto dele e
ajuda a limpar a folha.

O professor fica junto de Mariana e esta comeca a
pintar.

Ajuda
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Anexo 11.1 - Observagao naturalista da turma

e e Comportamentos observados

N° 7 responde: € a lenda da serra da estrela
N° 14: o pastor pobre
Participacao N° 5: o pastor e a sua amiga
solicitada N°12: o pastor pobre e a sua amiga
N° 9 responde: o meu pai sabe uma lenda.
N° 14 responde: pastor
N° 2 pergunta: o que vamos fazer?
N°7: € uma histéria muito antiga.
N° 14: € contada pelos avos.
N° 4 responde amizade
Participacao N°2 responde: pobre
espontanea N° 2 pede ao professor: Explique de novo, o que € para fazer.
N° 14 queixa-se: professor, n°9 estd voltado para trs
N° 2 questiona o professor: isto estd bem?
N° 3 pede: posso ir a casa de banho?
N° 14 queixa-se: professor, n° 7 anda em pé a tirar ideias.
Os alunos estdo todos a fazer barulho.
Todos os alunos gritam: Uau!
N° 7...fala com n°5
O n°l fala comn® 3
N° 12 falacom n® 11.
N° 3 fala alto
Enquanto isso n° 9 diz: o professor € mentiroso
N° 3 diz: ja chega de titulos!
N°9 grita: estou farto!
N° 7 cai da cadeira e diz: ja ha neve na Serra da Estrela.
N° 16 e n°17 voltam-se para trds para falar.
N° 9 diz : quero fazer sozinho
N°14 diz a n°13: senta-te, ndo andes a tirar ideias.
N°1 pinta
N° 6 brinca com os l4pis
Manipulacio de N° 9 brinca com as canetas.
objectos N°7 levanta a cadeira
N° 9 continua sem fazer nada, a mexer na mochila
N° 1 suja a folha de cola
E levantam-se do lugar.
N° 14 levanta-se
N° 13 levanta-se
N° 7 levanta-se
N° 3 levanta-se.
O n° 2 como estava sozinho juntou-se ao n°4,0 n° 13 juntou-se
aon® 6.
N° 3 levanta-se e vai junto do professor ,
N° 13 levanta-se
N° 13 anda novamente em pé, a volta das mesas dos colegas.
N° 13 balanga-se
N°16 veste o casaco, n° 5 ndo pdra quieto com as pernas no
ar.
N°13 balanca-se.
N°11 e 12 agarram-se e balangam-se.
Tentativa de N°9 levanta o dedo
comunicacio N° 14 levanta o dedo

Comportamentos
verbais

Participacao
parasita

Comportamentos Deslocacio
nao verbais

Expressao
corporal
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Anexo 11.2. - Observagdo naturalista da “Mariana”

Categorias Subcategorias Comportamentos observados
A Mariana nio responde. [ quando o professor lhe faz uma
Participacdo | questdo]
solicitada Mariana diz : ndo quero fazer.
Comportamentos | Participacao Mariana responde: espera, professor!
verbais espontinea
Participacao ...e fala com n°4 e n°2.
parasite ...e vai falar com n®9.
Manipulacao A Mariana amarrota papelinhos
de objectos Mariana mexe na bandolete
A Mariana levanta-se para ir arrumar um livro na prateleira
...e levanta-se.
~ Mariana volta-se para tras
Deslocacao . R
Mariana vai atras do professor e agarra-o
Comportamentos A Mariana levanta-se
nao verbais Mariana deixa o trabalho e levanta-se para ir junto de n° 6
~ A Mariana mexe na boca e levanta os bragos.
Expressao . o
Mariana estava distraida a mexer no cabelo.
corporal

A Mariana, em siléncio, olha a sua volta.

Tentativa de
comunicacio

Mariana diz: professor anda ca!

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio

Pagina 154




Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Anexo 12 - Ficha de Analise documental

Categorias Unidades de Registo

3.1. O contexto escolar “Escola Bésica do 1° ciclo ... situa-se no concelho de Portalegre,
distrito de Portalegre.”
(Projecto Curricular de “uma freguesia urbana, das dez que constituem o concelho de

Turma Pag. 12-14) Portalegre.” “A freguesia serve essencialmente a populacdo residente

3 99

num Bairro, “...bairro com caréncias econdmicas” “constituida por 10
275 habitantes” “prevalecendo, no bairro, a habilitacao social.”

“O sector de maior investimento da actividade empresarial é o
comércio por grosso e a retalho”

“actividades ligadas a constru¢do e ao alojamento e restauracio.”

“ndmero significativo de trabalhadores nao qualificados e com baixa
escolaridade, com baixo espirito empresarial, desemprego acentuado”

EEINTS

“fraco nivel de produtividade média” “escassez ou inexisténcia de
servigos publicos em dreas sociais, culturais e educativas”

“nivel de instrucio ... primeiro ciclo do ensino bésico (33%)”

“uma percentagem (17%), de populagdo com ‘“nenhum” nivel de
instrugcdo”

“ principais actividades econdmicas sdo: turismo, comércio, servicos,

exploragdo de cortica, manufactura de tapetes, viticultura, hotelaria,

construcdo civil, metalirgica, méveis e transformacao de madeiras.”

3.1.1. Espago fisico e “ edificio P3 com dois pisos”
logistico “No 1° piso: seis salas de aula, trés das quais sdo usadas pelo Jardim-
de-Infancia
(Projecto Educativo de -um gabinete de coordenagio
Escola, pigs.24,25). -um laboratério

-uma cozinha

-uma arrecadagdo

-seis casas de banho

-um polivalente”

“No segundo piso:

-seis salas de aula

-um gabinete de apoio educativo

- a biblioteca

- seis casas de banho.”

a biblioteca, o gabinete de apoio educativo e todas as salas t€ém pelo
menos um computador.”

“adaptacdes para alunos portadores de deficiéncia a escola ndo estd
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minimamente apetrechada.”

“ espago exterior existe um logradouro, sendo todo o espago exterior
protegido por uma vedacdo.”

O Jardim-de-Infincia tem duas turmas, ambas com 25 alunos,
enquanto o primeiro ciclo estd dividido em sete turmas, havendo uma de
primeiro ano e duas para cada um dos restantes trés anos de
escolaridade, o que perfaz um total de sete turmas, com 141 alunos: 27

de primeiro ano, 35 de segundo, 41 de terceiro e 38 de quarto.

3.1.2. Recursos humanos “sete professores titulares de turma”
“um professor de apoio pedagdgico”
P.E. E. (pig.25) “um professor de Educacdo Especial, ndo exclusivamente nesta
escola.”

“equipa técnica de satde”

“dez funcionarios”.

3.1.3. Preocupacdes “olhar para os mecanismos de erradicagdo do insucesso escolar
explicitas para dinamizacdo de como o ponto de partida para uma escola de sucesso, com mais
uma escola de sucesso para todos qualidade, que sabe medir a sua eficiéncia e com metas para o futuro,
sob o lema: Educacdo para Todos numa Escola Inclusiva”. P.E.E ,Pag.

7

e com todos

“dificuldades ao nivel da leitura e interpretagdo de ideias, sendo
apontadas dreas de intervencdo, sendo “* a inteng@o do projecto € criar
(P.EE, Pig. 7€ 96) condi¢des que promovam o sucesso escolar”’. (P.E.E, pdg.96)

“ Promocao da qualidade do processo de ensino-aprendizagem

Criacdo de Oficinas de Apoio no 1° Ciclo do Ensino Bésico:

Oficina MEL - Melhor Escrita e Leitura - dirigida a alunos com
dificuldades na escrita e na leitura.

Oficina MIL - Matematica Interactiva e Liudica - dirigida a
alunos com dificuldades na aprendizagem de operagdes matemadticas,
que precisem de treinar o calculo mental e o raciocinio l6gico abstracto.

¢  Promocido da melhoraria do acompanhamento aos alunos
com necessidades educativas especiais oferecendo-lhes melhores
condicdes de adaptagdo da escola as suas necessidades através da
rentabilizacdo dos técnicos.

Formacio de docentes, em parceria com o Centro de Formagdo
Profissional: no dominio das novas tecnologias de Informacgdo e
Comunicac¢do, na drea da Educacdo Inclusiva e da prevencdo da
violéncia em meio escolar (para todos os ciclos de ensino) e no 1° Ciclo
nas dreas de Lingua Portuguesa e Matemadtica PEE (P.E.E.p4g.99,100)”

“...Objectivos ... Projecto Curricular de Escola:
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“-promogdo de convivio entre os alunos;

-fomentar o respeito pelos direitos humanos;

-valorizar e aceitar aquilo que somos;

-desenvolver actividades de forma soliddria e responsavel;
-reconhecer o papel dos agentes educativos como formadores de

competéncias pessoais e sociais junto dos alunos”.

3.2. O grupo/a turma “turma constituida por alunos com retengdes”

“alunos com NEE”

(Projecto Curricular de “alunos transferidos de outras turmas”

Turma) “alunos que segue o seu percurso escolar normal”.
3.2.1. Caracterizagdo “a Turma D € formada por dezassete alunos”
estrutural “entre os 7 e os 14 anos de idade”,

“7 alunos frequentam o 2° ano de escolaridade”

(Projecto Curricular de “um aluno frequenta o 2° pela 2° vez.”
Turma) “10 alunos frequentam o 3° ano de escolaridade.” (PCT, padg.6)

“os alunos pertencem a um meio sécio-econdmico médio baixo”.

“ desempregados ou em situacdo doméstica.”

“alguns dos alunos vivem no seio de uma familia com meios
econdmicos considerados bons.”

“Beneficiam de auxilio econémico um total de 10 alunos (9 escaldo
A e 1 escaldo B).”

“Agregado Familiar, em média é composto por 4 elementos.”

“Existem 3 filhos de pais divorciados com a figura de

padrasto/madrasta, sem influéncia negativa para a crianga” (PCT).

3.2.2. Caracterizagdo “grandes dificuldades experimentadas ao nivel da Leitura e escrita”
dinamica “um ensino individualizado”,
“ensino necessariamente expositivo”

® aprendizagens “trabalho auténomo”

“ utilizagdo de recursos diversificados”

* metodologias utilizadas . .
alunos se encontrem sempre ocupados em aprendizagens

com a turma PP
significativas

. . “ritmos”[diferentes
(Projecto Curricular de Turma) [ ]

“maturidade”’[diferentes]

“capacidades muito diversificados de cada um”.

3.2.3. Casos especificos do PCT (pag.11) “Mariana encontra-se abrangida pela alinea e) do art°.
grupo/da turma 16° do Decreto-Lei n°. 3/2008” “ficou retida no 2° ano”

“aluno n°6 abrangido pelas alineas: a) apoio pedagégico
personalizado, b) adequagdes curriculares individuais, e d) adequagdes

no processo de avaliacdo”
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(Projecto Curricular de “retengdo repetida no 2° ano de escolaridade”
Turma) “ mudou de turma, no ano transacto”

[mudou de turma] “na tentativa de o juntar a um grupo com
competéncias semelhantes as suas”

[mudou de turma] “ como forma de o estimular”

“E uma crianga com varia¢des de humor”

“revela grandes dificuldades na drea da Lingua Portuguesa”.

EEINT3

“aluno n°l beneficia de Plano de Acompanhamento.” “repetiu o 2°
ano de escolaridade”

“beneficiou de Plano de Recuperacdo”.

“Comecou a escolaridade em 2004/2005”

“ manifesta elevado absentismo”

“Tem ja 14 anos”

“nivel inicial das aprendizagens formais”

“tem Plano de Acompanhamento”

“ndo traz o material escolar”

3.2.3.1. Histéria “Mariana tem sete anos”
compreensiva do/s aluno/s “apresenta défice cognitivo, com consequente atraso na linguagem
(PEI 2008/09).”
(Projecto Curricular de “A Mariana pertence ao 2° ano”
Turma e Programa Educativo “a aluna estava a ser acompanhada pela Comissdo de Protec¢do de

Individual de 2008 da Mariana) | Criangas e Jovens, apds uma queixa anénima.”(PCT)

PEI de 2008- “fun¢des do corpo-imaturidade cognitiva e emocional
condicionadora das aquisi¢des (...) dificuldades ao nivel da
comunicagdo, fala e linguagem (...) problemas articulatérios, um Iéxico
verbal muito pobre e com muitas limitagdes ao nivel da compreensio e
aquisicdo de novos conceitos (...) perfil cognitivo abaixo do esperado
para a sua faixa etdria, com comprometimento acentuado das fungdes
intelectuais, da linguagem e psicomotoras.”

“dificuldades ao nivel da atencdo concentrada...ritmo de trabalho
muito abaixo do esperado (...) pouco auténoma.”

“ encaminhada para requerer a prestagdo do Rendimento Social de

Inser¢do”.
3.2.3.2. Caracterizacao do “a aluna € integrada no regime educativo especial, em 2008/09”
percurso escolar - tem como “beneficiou das seguintes medidas educativas, ao abrigo do Decreto-

suporte a pesquisa documental Lei 3/08, de 7 de Janeiro: alinea a) Apoio Pedagbgico Personalizado,

alinea b) Adequagdes Curriculares Individuais e alinea c¢) Adequacdes

no Processo de Avaliagdo.”
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PEI e Relatorio Técnico “beneficiou de oito horas de apoio, dentro da sala de aula, dado pela
Pedagégico de 2008 docente de apoio educativo da escola.”

“as dreas, os objectivos e os contetidos do seu programa educativo
foram elaborados em funcdo das competéncias terminais de ciclo, das
caracteristicas e dificuldades especificas da aluna”

“a aluna fica retida no final do 2° ano, pois ndo obteve resultados
satisfatorios ao nivel do desenvolvimento das competéncias especificas
da leitura, da escrita e do calculo”. (PEI 2008/09)

“ uma grande dificuldade na compreensdo (...) uma imaturidade
intelectual e emocional (...) ndo revela agilidade mental e hd uma
lentificacio do pensamento (...) apresenta um atraso de
desenvolvimento da linguagem, considerado grave.” (Relatério
Pedagégico, Junho de 2009)

“nivel muito bésico para a aprendizagem da leitura e escrita e os seus
desempenhos estdo muito desajustados em relagdo ao que se espera para
a sua idade, comparando com os seus pares. Revela limitagdes graves na
Actividade e Participacdo, atraso global no desenvolvimento, em
particular nas dreas: cognitiva, da linguagem e psicomotora”.

“Passa a beneficiar de Medida E) Curriculo Especifico Individual,
com Introdugdo, substituicdo ou eliminag¢do de objectivos e conteidos
em funcdo do nivel de funcionalidade da crianca” ((Relatério
Pedagégico, Junho de 2009)

“Inclusdo de contetidos conducentes a autonomia pessoal e social da
aluna, dando prioridade ao desenvolvimento de actividades de cariz
funcional, significativas e centradas nos contextos de vida e na
comunicagdo”.

(Relatério Pedagdgico, Junho de 2009)

ELINNTS

3.2.3.2. Nivel actual de “o tracado da letra melhorou”, “identificando por vezes as vogais e

competéncias - tem como ditongos.”
suporte a pesquisa documental “dificuldades ao nivel da atencdo concentrada”
“ grande imaturidade a todos os niveis.”

(Relatorio Pedagdgico, Junho “Os seus desempenhos estio muito abaixo do esperado”
de 2009) “dificuldades ao nivel da fluéncia verbal.”

“discurso é muito infantil,”

“o vocabuldrio é pobre e reduzido, em consequéncia do meio pouco
estimulante em que vive”

“Dificuldades na articulacdo de algumas palavras.”

“ndo reconta”

“Nao mantém a sequéncia da histéria”
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“altera factos”[ das historias]

“dificuldade em organizar uma sequéncia légica.”

“Nomeia as vogais mindsculas e maidsculas, mas ndo faz
correspondéncia”

“Escreve os seus dois primeiros nomes sem modelo”

“nos apelidos omite e troca letras.”

“nomeia os nimeros até dez”

“ndo faz correspondéncia quantidade/ niimero”

“Nao resolve situa¢des problemadticas simples, mesmo recorrendo a

concretizacdo.”
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Anexo 13 — Relatorio Técnico Pedagdgico, Junho de 2009

RELATORIO TECNICO-PEDAGOGICO
( por referéncia a CIF )

Nome ;

Idade 7A Data de Nascimento: 2001

Ano de escolaridade | 2°ano

Data de elaboragédo | 17 de Junho de 2009

PERFIL DE FUNCIONAILIDADE

: Fungdes do Corpo
reahzou todas as actividades/tarefas propostas, demonstrando um baixo empenho e

uma grande dificuldade de compreensdo para o sucesso da realizagdo/participacao das

mesmas.
Foi aplicado num primeiro momento, uma prova que corresponde &o nivel escolar em que a

: encontra inserida e que permite o diagnostico de dificuldades individuais. Todavia,
perante o seu fraco desempenho e grandes dificuldades de compreenséo, foram efectuadas j
novas provas de ambito pré-escolar, com o intuito de avaliar a sua maturidade em ambiente
escolar.

€ uma crianga com uma imaturidade intelectual (b117) e emocional evidentes,
consequentes do seu meio envolvente pouco estimulante intelectual, socialmente.
Em guase todas as actividades propostas, teve auxilio e um constante reforco positivo
para levar a tarefa até ao fim, uma vez que tem uma capacidade de concentragéo e atencéo
reduzida (b140).
Nas provas de diagnéstico pré-escolar, manifestou menos dificuldades nas provas de
compreensao verbal, de memdria auditiva e coordenacéo visuo-motora.
A nivel da orientagéo e percepcéo visual (b1561), nzo foi capaz de realizar as tarefas
propostas, respondendo de forma aleatéria sem qualquer intencionalidade.
Tem dificuldades a nivel da lateralidade, nao identifica nem nomeia a esquerda e a direita em
si e no outro.
A nivel da motricidade fina e motora, o seu desempenho também n&o & satisfatério para a sua
idade.
N&o revela agilidade mental e ha uma lentificagdo do pensamento (b164).
Relativamente as fungdes mentais da linguagem, z aluna apresenta um atraso de

desenvolvimento da linguagem, consideradc grave (b167). Os resultados das provas de

avaliagéo situam-na num nivel muito inferior face ac espsrado para a sua idade cronologica.
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Observaram-se dificuldades de evoca¢ao semantica, vocabulario restrito (com confusdes na
nomeacgao de partes do corpo, de no¢des espaciais e temporais, cores e opostos). Em termos
morfossintacticos revelou fraca competéncia na utilizagédo de verbos irregulares, plurais
irregulares, nos graus dos adjectivos, e dificuldade de compreenséo e expresséo de estruturas
complexas, que culmina numa forte dificuldade em rezontar uma histéria. No ambito da
fonologia existem lacunas na discriminacdo auditiva ce pares minimos de palavras, na
identificacao de rimas, na identificac&o oral da fronteira de: palavra (segmentacgéo frasica) e na
segmentacéo silabica. Estes dados revelam uma consciéncia fonoldgica muito deficitaria. Em
termos pragmaticos utiliza alguns enunciados repetitivos, ndo dirige convenientemente uma
conversacao e quebra o topico abruptamente.

O comprometimento geral nas aquisigdes linguisticas, concomitantemente com factores
referidos anteriormente, tem repercussoes graves na aprendizagem da leitura e escrita:

néo lé e ndo escreve.

Tanto nas Escalas MacCarthy como no Teste de deservolvimento da Percepgao Visual de
Marianne Frostig, verifica-se que a ) apresenta dificuldades nas tarefas de
discriminagéo de formas, tamanhos, cor bem como, na compreens&o da posic&o relativa dos
objectos entre si e em relacéo a ela propria. Desta forria, considera-se que

apresenta uma deficiéncia moderada nas fungdes da Percepcéo visual (b1561) e nas tungoes
de Percepgéo visucespacial (b1565).

Atraves da Escala de avaliag@o de Integracéo Sensorial de Stallings, verificou-se que a
apresenta muitas dificuldades quando as tarefas tém bases proprioceptivas e vestibulares. O
grupo de testes relacionados com a praxis € o planeamento motor sdo onde se verificam os
piores resultados. Desta forma, considera-se que 1 apresenta deficiéncias ligeiras ao nivel

das Funcgdes vestibulares (b235) e da Fungao proprioceptiva (b260).
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Actividade e Participacao

Segundo opiniac do professor, n&o se registaram progressos. A professora de apoio refere no
seu relatorio que a aluna ndo conseguiu desenvolver as zompeténcias especificas das varias
areas, mas que o tragado da letra melhorou, identificando por vezes as vogais e ditongos.
Ainda n&o desenvolveu o sentido de numero, faz contagens com concretizagdo, mas nao
associa o algarismo a quantidade respectiva (até 5).

De acordo com a observacao realizada a aluna, de facto nao houve melhaorias significativas
em relagdo ao ano transacto.

Continua a mostrar uma capacidade dispersa, com dificuldades ao nivel da atencéo
concentrada, grande imaturidade a todos os niveis e encontra-se pouco predisposta para as
actividades de indole académica. Os seus desempenhcs estdo muito abaixo do esperado:
continua a revelar dificuldades ao nivel da fluéncia verbal, consciéncia fonémica (jungdo de
sons para formar palavras, divisdo de palavras nos sons que a compdem), o seu discurso &
muito infantil, o vocabulario € pobre e reduzido em consequéncia do meio pouco estimulante
em que vive, denotando-se problemas na articulag&o de algumas palavras. Tem dificuldade
em compreender e exprimir mensagens verbais.

A sua lateralidade ainda ndo esta completamente definida em si e no outro, bem como as
relacdes espacio-temporais (n&o sabe dizer o dia da semana em que estd, n&o os nomeia,
néo sabe dizer o més em que nos encontramos, a localidade onde mora nem o nome da

escola). A compreenséo leitora através do conto esta muito afectada; n&o reconta nem

mantém a sequéncia da historia, altera factos e tem dificuldade em organizar uma sequéncia

l6gica com trés ou quatro cartdes. Nomeia e escreve incorrectamente as vogais mintsculas e
maiusculas e ndo faz a sua correspondéncia. Num conjunto de letras e nimeros nao faz a sua
disting&o. N&o nomeia as consoantes, associando o p a pai, 0 m a menina. Quando lhe &
pedido que escreva as palavras mée e pai escreve mea = pi. Escreve os seus dois primeiros
nomes sem modelo, nos apelidos omite e troca letras.

Na prova de calculo, escreve sem correspondéncia os numeros que lhe sdo pedidos, nomeia
0s numercs até dez e ndo faz correspondéncia quantidade/ numero. Nao resolve situagtes

problematicas simples, mesmo recorrendo a concretizacao.

Factores Ambientais

A familia proxima constitui uma barreira grave ao normal cesenvolvimento intelectual e social

da % familia est& a ser acompanhada pela CPCJ de Portalegre.
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Razbes que determinam as NEE de caracter permanente/ tipologia

Da reavaliacéo efectuada, constata-se gue a aluna continua num nivel muito basico para a
aprendizagem da leitura e escrita e 0s seus desempenhos estdo muito desajustados em
relacdo ao que se espera para a sua idade, comparando com o0s seus pares. Revela
limitagbes graves na Actividade e Participagdo, atraso global no desenvolvimento, em
particular nas areas cognitiva, da linguagem e psicomotora, necessitando, no proximo ano
lectivo continuar a beneficiar dos apoios de terapia da fela, terapia ocupacional e psicologia,
de forma a potenciar as suas capacidades e a aquisicdo de novas competéncias, pelo que o
seu processo de ensino e aprendizagem deve ser adequado as suas necessidades,

permitindo um melhor nivel de funcionalidade.

. Tipificagdo das NEE

Sen.é.orial . f Motor Cognitivo Emocional | Satde | Comunicagao, Cogniﬁvo,
Audigdo | Visdo | Audigdo Fisica | Falae Motor e
€ visao Linguagem /Sensorial

X X

Respostas e medidas educativas a adoptar

A reavaliagéo do processo da aluna, com referéncia & CIF, indica que 2 mesma deveré passar
a beneficiar das medidas educativas contempladas no art® 162 do Dec.Lei n° 3/2008,
especificamente:

Medida E) Curriculo Especifico Individual

- Introdugdo, substituicéo ou eliminag&o de objectivos e ccntelidos em fungao do nivel de
funcionalidade da crianca.

- Inclus&o de contelidos conducentes a autonomia pessoal e social da aluna, dando prioridade
ao desenvolvimento de actividades de cariz funcional, significativas e centradas nos contextos
de vida e na comunicacgao,

Relatorio elaborado por:
Data:€ /& | &9

Homologado por:
Cargo:

Data: Z¢ /06/ 205

Assinatura:
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Anexo 14- Ficha de auto-avaliacdo da actividade - Sessoes 1 e 2

Ano lectivo 2009/10

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

Jad sou capaz de...!

levantar o dedo para
intervir?

estar mais tempo
sentado?

de identificar o
nome dos colegas?

é capaz com ajuda hao é capaz
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Anexo 15- Grelha de avaliacao de Competéncias - Sessoes 1 e 2 ’

Semana de 22 a 26 de Fevereiro

Competéncias|| | Aluno|| | Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno ||| Aluno || | Aluno | | Aluno | | Aluno || Alunol| Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Levantar o S S S S CA CA CA S S N S CA CA S S S S S
dedo

Estar sentado S S S S CA CA CA S S N S CA CA S S S S S
10m

Identificar o S S CA S S S S S S CA S S S S S S S S

12 nome dos
colegas

Legenda: é capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda(CA)
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Anexo 16-Grelha de avaliagdo de Competéncias - Sessoes 3 e 4 ' :
D&
Semana de 1 a 5 de Margo / 'l.'l, ‘

Competéncias|| | Aluno|| | Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || | Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Levantar o S S S S S S S S S S S S S S S S S S
dedo

Estar S S S S S CA CA S CA S S S S S S S S S
sentado 10m

Identificara | CA S CA S S S S S S CA S S S S S S S S

personagem
principal

Reconhecer 7 | CA S CA S S S S S S CA S S S S S S S S
palavras

relacionadas
com o conto

Legenda: E CAPAZ 5) NAO E CAPAZ (N) COM AJUDA (CA) (1° e 2° critério)

Todos, metade, mais de metade (3° e 4° critérios)
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Anexo 17- Ficha de auto-avaliacdo da actividade - Sessoes 5 e 6

Ano lectivo 2009/10 Semana de 8 a 12 de Margo

Ficha de auto-avaliacao da actividade

Ja sou capaz de...!

Participar em conversas

Responder a questdes
sobre o texto

Redigir um programa

Redigir um convite

Redigir uma ementa

Redigir lista de
convidados

Identificar o 1° nome
dos colegas

é capaz com ajuda hao é capaz
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o - N =UA
Anexo 18- Andlise da ficha de auto-avaliacdo de competéncias - Sessdes 5 e 6 w
Semana de 8 a 12 de Margo 1 P «‘ ‘
¢ | Y
Competéncias Aluno || | Aluno | | Aluno || | Aluno || | Aluno || [ Aluno || [ Aluno || Aluno ||| Aluno | [ Alunof| | Aluno || [ Aluno | Aluno {|| Aluno ||| Aluno [|| Aluno || Aluno ||| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
Participar em conversas CA S S S S CA | CA S S CA | S S S S S S S S
Redigir um programa, como | S S S S s S s s s -- S S s S s s s s
contributo do grupo
Redigir um convite, com o S S S S S S S S S - S S S S S S S S
contributo do grupo
Redigir uma ementa, com o S S S S S S S S S -- S S S S S S S S
contributo do grupo
Redigir lista de convidados, S S S S S S S S S S S S S S S S S S
com o contributo do grupo
Responder a questdes sobre | CA s s s s CA s s s CA| S S s S s s S s
o texto
Identificar o 12 nome dos S S S S S S S S S S S S S S S S S S
colegas

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 19- Grelha de avaliacao de Competéncias desenvolvidas - Sessdes 5 e 6 w
75
1 P&
Semana de 8 a 12 de Margo / 'l.‘v{ l
Competéncias Aluno || | Aluno | | Aluno || | Aluno || | Aluno || [ Aluno || [ Aluno || Aluno ||| Aluno | [ Alunof| | Aluno || [ Aluno | Aluno {|| Aluno ||| Aluno [|| Aluno || Aluno ||| Aluno
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

desenvolvidas

Participar em conversas CA S S S S CA CA S S CA S S S S S S S S

Redigir um programa, com o - S - S S S S S S - S S S S -- S -- S
contributo do grupo

Redigir um convite, com o - s S S S S S S S - S S - S - S - -
contributo do grupo

Redigir uma ementa, com o - S - S S S S S - - S S -- S S S S --
contributo do grupo

Redigir lista de convidados, com S S - S S S S S - S S S - S - S - -
o contributo do grupo

Responder a questdes sobre 0 CA S S S S CA S S S CA S S S S S S S S
texto
Identificar o 1° nome dos colegas S S S S S S S S S S S S S S S S S S

Legenda: E CAPAZ (S) NAO E CAPAZ (N) COM AJUDA (CA)
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Anexo 20- Ficha de Auto-Avaliacdo do trabalho de grupo

Sessdes 5 e 6 - Semana de 8 a 12 de Marg¢o

Gostaste de
trabalhar com os
colegas do teu
grupo?

As tuas sugestoes
para o trabalho
foram aceites?

Os elementos do
grupo  conseguiram
discutir sem entrar
em conflito?

Gostarias de voltar
a trabalhar com este
grupo de trabalho?
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Anexo 21-Andlise da ficha de auto-avaliacdo do trabalho de grupo - Sessodes 5 e 6

Semana de 8 a 12 de Margo

Competéncias

Aluno
1

Aluno
2

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno || Aluno

Aluno
11

Aluno
12

Aluno
13

Aluno
14

Aluno
15

Aluno
16

Aluno
17

Aluno
18

Gostaste de
trabalhar com
os colegas do
teu grupo

N

As tuas
sugestoes
foram aceites

Conseguiram
discutir sem
entrar em
conflito

Gostarias de
voltar a
trabalhar com
este grupo

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Algumas vezes (AV)
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Anexo 22 - Grelha de Competéncias desenvolvidas em trabalho de grupo - sessdes 5 e 6

>
Semana de 8 a 12 de Margo / 'l.l

Competéncias || Alunofl| Aluno || Aluno||Aluno || Alunofl| Aluno||| Aluno || Aluno || Aluno ]| Aluno|l| Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno|f| Aluno | | Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Mantém-se atento | S S S S S S S S S S S S S S S S S S
as sugestoes dos
colegas

Aceita as S S S S N N N S S S S S N S S S S S
sugestdes dos
colegas

Conversacomos | S S S S S S S S S S S S S S S S S S

colegas

Sugere ideias para | AV | S AV | S S S S S S AV | S S S S S S S S

o trabalho em
grupo

Discute com os AV | S AV | S AV | AV |AV |AV |AV |AV |AV |AV |S S S S S S
colegas as
sugestoes

Defende as suas S S S S S S N S S S S S S S S S S S

ideias sem entrar
em conflito

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Algumas vezes (AV)
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Anexo 23- Grelha de avaliacdo de Competéncias - Sessoes 7 € 8 N"%
- Semana de 15 a 19 de Margo / V'l.('c‘y l

Competéncias ||Aluno|| Aluno || Aluno| | Alunofl| Aluno ||| Aluno || Aluno|| Aluno ||| Aluno|l| Aluno || Aluno | | Aluno || Alunol| Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Identificar a S |S S S S S S S S S S S S S S S S S
personagem
principal do
texto

Participar em S S S S S S CA |S S S S S S S S S S S
conversas

Escrever o seu CA S CA |S S S S S S CA |S S S S S S S S
nome completo

Escreveronome | CA | CA | CA | CA | CA | CA | CA | CA | CA | CA | CA | CA S S S S S S
dos pais, irmdos

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz(N) Com ajuda (CA)
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Anexo 24- Andlise da ficha de auto-avaliacdo de Competéncias - Sessoes 7 € 8 N"Q

- Semana de 15 a 19 de Margo

Competéncias || Aluno || Aluno|l| Aluno]| Aluno ||| Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno|| Aluno|l| Aluno || Aluno || { Aluno || Aluno | | Aluno || Alunofl| Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Identificar a S S S S S S S S S S S S S S S S S S
personagem
principal do
texto

Participar em S S S S S S CA |S S S S S S S S S S S
conversas

Escrever o seu CA S CA |S S S S S S CA |S S S S S S S S
nome completo

Escrever o nome N N N S S S S S S CA CA CA S S S S S S
dos pais

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz(N) Com ajuda (CA)
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Anexo 25- Ficha de auto-avaliacao da actividade - Sessoes 9 e 10

Ano lectivo 2009/10

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

Ja sou capaz de...!

Imaginar a histéria
a partir do titulo

Responder a
questoes sobre o
texto

Escrever o 1° nome
do pai

Escrever o 1°nome
da mde

Escrever o 1°nome
dos irmdos

Respeitar os
objectos dos colegas

é capaz com ajuda hao é capaz
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Anexo 26- Grelha de avaliacdo de Competéncias - Sessoes 9 e 10 Nﬁé

- Semana de 22 a 26 de Margo / ’".‘q ‘
Competéncias|| | Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno | | Aluno| | Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
Imaginar a CA S |S S S S S S S CA CA CA |S S S S S S
histéria a
partir do
titulo
Respondera | S S CA |S S S S S S CA |S S S S S S S S
questdes

sobre o texto

Escrevero1° | S S S S S S S S S S S S S S S S S S
nome dos pais
e irmdos

Respeitar os | CA S S S S S S S S CA S S S S S S S S
objectos dos
colegas

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 27- Ficha de auto-avaliacao da actividade - Sessdes 11 e 12

Ano lectivo 2009/10

Semana de 29 de Margo a 2 de Abril

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

..dizer o que se vai
passar na histéria a
partir do titulo?

..responder a
questoes sobre o
texto?

..ordenar
acontecimentos?

..de escrever
palavras sobre o
texto?

..participar no
trabalho de grupo?
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Anexo 28- Andlise da ficha de auto-avaliacdo de competéncias - Sessoes 11 e 12

Semana de 29 de Margo a 2 de Abril

Competéncias ||| Aluno||| Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno||| Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

dizer o que se vai CA |S S CA |S N S S S CA |CA |CA |S S S S S S

passar na histéria a
partir do titulo?

...responder a CA |S CA |S S N S S S CA |CA |S S S S S S S

questdes sobre o
texto?

...ordenar CA |CA |CA |S CA |N S S CA |[CA |CA |[CA |S S S S S S

acontecimentos?

de escrever CA |S S S S N S S S CA |S S S S S S S S

palavras sobre o
texto?

-.-participar no S S S S S S S S AV | S S S S S S S S
trabalho de grupo?

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 29- Grelha de Competéncias desenvolvidas - Sessoes 11 e 12 .&f/
) 1 P/
Semana de 29 de Margo 2 de Abril / '1.1

Competéncias Aluno || [ Alunof | Aluno || | Alunoff | Aluno || | Aluno || | Aluno || | Aluno ||| Aluno || [ Aluno] | Aluno || Aluno ||| Aluno ||| Aluno ||| Aluno ||| Aluno || Aluno ||| Aluno

desenvolvidas

dizer o que se vai passar na CA |S S S S S S S S CA |[CA |CA |S S S S S S

histéria a partir do titulo?

...responder a questdes sobre | S S S S S S S S S CA | S S S S S S S S

o texto?

...ordenar acontecimentos? CA |S CA |S S S S CA |S CA [CA |CA |S S S S S S

de escrever palavras sobreo | CA | CA | CA | S CA |CA |[CA |CA |CA |CA |[CA |[CA |CA |[CA |CA |CA |S CA

texto?

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 30- Ficha de Auto-Avaliacdo do trabalho em grupo- Sessoes 11 e 12

- Semana de 29 de Margo a 2 de Abril

Gostaste de trabalhar
com os colegas do teu
grupo?

As tuas sugestdes
para o trabalho
foram aceites?

Os elementos do
grupo conseguiram
discutir sem entrar
em conflito?

Gostarias de voltar
a trabalhar com este
grupo de trabalho?

Nome:

Data:
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Anexo 31- Andlise da ficha de auto-avaliagdo do trabalho de grupo - Sessoes 11 e 12

Semana 29 de Margo a 2 de Abril

Competéncias

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

6

Aluno
7

Aluno
8

Aluno
9

Aluno
10

Aluno
11

Aluno
12

Aluno
13

Aluno
14

Aluno
15

Aluno
16

Aluno
17

Aluno
18

Gostaste de
trabalhar com os
colegas do teu

grupo

N

As tuas
sugestdes foram
aceites

Conseguiram
discutir sem
entrar em
conflito

Gostarias de
voltar a
trabalhar com
este grupo

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Algumas vezes (AV)
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Anexo 32- Grelha de Competéncias desenvolvidas em trabalho de grupo - Sessoes 11 e 12

{0
Semana 29 a 2 de Abril w

Competéncias ||| Aluno||| Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno||| Aluno | Aluno ||| Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Mantém-se atento S |S S S S S S S S S S S S S S S S S

as sugestoes dos
colegas

Aceita as S S S S S S N S S S S S N S S S S S
sugestdes dos
colegas

Conversacomos | S S S S S S S S S S S S S S S S S S

colegas

Sugere ideias para | S S S S S S S S S S S S S S S S S S

o trabalho em
grupo

Discute com os S S S S S S S S S S S S S S S S S S

colegas as
sugestoes

Defende as suas S S S S S S S S S S S S S S S S S S

ideias sem entrar
em conflito

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Algumas vezes (AV)
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Anexo 33- Ficha de auto-avaliacado da actividade - Sessdes 13 e 14

Ano lectivo 2009/10

Semana de 19 a 23 de Abril

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

Responder a
questdes sobre
a histéria

Identificar a
data do
aniversario

Escrever a data
do aniversario

@ é capaz com ajuda @ hao é capaz
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Anexo 34- Grelha de Competéncias desenvolvidas - Sessoes 13 e 14

Semana 19 a 23 de Abri/

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Competéncias ||| Aluno||| Aluno || Aluno || Aluno || Aluno || Aluno||| Aluno || Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
Responder S S S S S S S S S S S S S S S S S S

a questoes

sobre a

histéria

Identificar S S S S S S S S S S S S S S S S S S
a data do

aniversario

Escrever a S S S S S S S S S S S S S S S S S S
data do

aniversario

Legenda: E CAPAZ (8)

Nédo E CAPAZ (N)
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Anexo 35- Grelha de Competéncias desenvolvidas em trabalho de grupo - Sessdes 13 e 14

Semana 19 a 23 de Abri/

Competéncias
desenvolvidas

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno

Aluno
10

Aluno
11

Aluno
12

Aluno
13

Aluno
14

Aluno
15

Aluno
16

Aluno
17

Aluno
18

Mantém-se atento
as sugestoes dos
colegas

AV

Aceita as
sugestdes dos
colegas

AV

AV

AV

Conversa com oS
colegas

AV

Sugere ideias para
o trabalho em

grupo

AV

AV

Discute com os
colegas as
sugestoes

AV

Defende as suas
ideias sem entrar
em conflito

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Algumas vezes (AV)
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Anexo 36- Grelha de Competéncias desenvolvidas - Sessdes 15 e 16

Semana 26 a 30 de Abril

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Competéncias Aluno | [ Aluno || Aluno || Aluno|l| Aluno || Aluno || [ Aluno | | Aluno | | Aluno|| Aluno ||| Aluno]| Aluno || Aluno || Aluno||Aluno || Aluno||Alunofl| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
Escrever palavras | CA | S CA |S CA |S S S S CA S S S S S S S S
sobre o tema
Identificar rimas N S N S S S S S N N S S S S S S S S
Fazer rimas N S N S S S S S N N S S S S S S S S
Esperar pela sua CA |S S S S S S S CA |CA S S CA |S S S S S
vez

Legenda: E CAPAZ (8)

NAO E CAPAZ (N)
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Anexo 37- Grelha de Competéncias desenvolvidas - Sessoes 17,18 e 19

Semana 3 a 7 de Maio

Competéncias Aluno | [ Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno || | Aluno | [ Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno | | Aluno || Aluno |l | Aluno

desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Construir rimas, a S S S S S S S S S S S S S S S S S S
partir de um
modelo
Continuar uma CA S CA |S S S S S CA | CA | CA | CA |S S S S S S
lengalenga
Cooperar ho S S S S S S CA |S S CA |S S CA |S S S S S
trabalho de grupo

Legenda: Sim (S) Ndo (N) Algumas vezes (AV)
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Anexo 38- Ficha de auto-avaliacao da actividade - Sessdes 20 e 21

Ano lectivo 2009/10

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

... Reconhecer as
rimas das palavras

.. Escrever palavras
(um poema)

... Cooperar no
trabalho de grupo
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Anexo 39- Andlise da ficha de auto-avaliacdo de competéncias - Sessdes 20 e 21 @

—

Semana de 17 a 21 de Maio T > 'y i

/ "‘.1 l
Competéncias Aluno || Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno | | Aluno | [ Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno | Aluno ||| Aluno || | Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Reconhecer as S S S S S S S S S S S S S S S S S S

rimas das
palavras

Escrever CA |S S S S S S S S CA |CA |CA |S S S S S S
palavras (um
poema)

Cooperar no CA S S S S S N S S S CA S S S S S S S
trabalho de
grupo

Legenda: E capaz (S) Ndo € capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 40- Grelha de competéncias desenvolvidas - Sessoes 20 e 21

Competéncias Aluno | [ Aluno | [ Aluno || Aluno || Aluno |l | Aluno || Aluno || | Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | [ Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Reconhecer as S S S S S S S S S S S S S S S S S S

rimas das
palavras

Escrever CA |S CA |S S S S S S CA |CA |CA |S S S S S S

palavras (um
poema)

Cooperar no S S S S S S CA |S S S S S CA |S S S S S
trabalho de
grupo

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 41- Ficha de auto-avaliacdo da actividade - Sessoes 22 e 23

2009/10

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

Ouvir ler

Folhear livros

Ler palavras

Identificar titulo,
autor, ilustrador e
editora

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 192



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais %
1/

Anexo 42- Andlise da ficha de auto-avaliagdo de competéncias dos alunos - Sessoes 22 e 23 Wﬁw}

Semana de 24 a 28 de Maio : —

Competéncias Aluno | [ Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno | { Aluno | [ Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno ||| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Ouvir ler
Folhear livros S S S S S S S S S S S S S S S S S S
Ler palavras S S S S S S S S S S S S S S S S S S

Identificar titulo, | N S N S CA S S S S CA CA CA S S S S S S
autor, ilustrador e
editora

Legenda: E capaz (S) Ndo € capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 43- Grelha de avaliacdo de competéncias desenvolvidas - Sessoes 22 e 23

Competéncias Aluno | [ Aluno ||| Aluno || Aluno|l| Aluno || Aluno | | Aluno | [ Aluno || Aluno ||| Aluno ||| Aluno|l| Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno|l| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
S IS S S S S S S S S S S S S S S S S
Ouvir ler
S S S S S S S S S S S S S S S S S S
Folhear livros
S S CA |S S S S S S CA |S S S S S S S S
Ler palavras
S S CA |S S S S S S CA |S S S S S S S S

Identificar titulo,
autor, ilustrador e
editora

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 44- Ficha de auto-avaliacdo da actividade - Sessoes 24 e 25

2009/10

Ficha de auto-avaliagdo da actividade

Ja sou capaz de...!

Por ordem logica
as imagens de uma
historia

Escrever pequenas
frases/texto, a partir
do titulo de uma
histoéria
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Anexo 45- Andlise da ficha de auto avaliacdo de competéncias - Sessoes 24 e 25 ""(A’y
Semana de 31 de Maio a 4 de Junho

Competéncias Aluno | [ Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno | { Aluno | [ Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno ||| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Por ordem légica | S S S S S S S S S S CA S S S S S S S
as imagens de
uma histoéria

Escrever CA S CA S S S S S S CA | CA S S S S S S S
pequenas
frases/texto, a
partir do titulo de
uma histéria

Legenda: E capaz (S) Ndo é capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 46- Grelha de competéncias desenvolvidas - Sessoes 24 e 25 wﬁg’i/
Semana de 31 de Maio a 4 de Junho

Competéncias Aluno | [ Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno | { Aluno | [ Aluno || Aluno || Aluno ||| Aluno || Aluno || Aluno | | Aluno | | Aluno || Aluno ||| Aluno ||| Aluno
desenvolvidas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Por ordem légica | S S CA S S S S S S CA S S S S S S S S
as imagens de
uma histoéria

Escrever CA S CA S CA S S S S CA | CA | CA S S S S S S
pequenas
frases/texto, a
partir do titulo
de uma histoéria

Legenda: E capaz (S) Ndo € capaz (N) Com ajuda (CA)
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Anexo 47 - 1* Intervencao com a Familia

12 Intervenc¢ao com a Familia

Actividade:“Vou ajudar a mama”

Forma de contacto: Presencial Dia 22 de Margo Iniciativa: Professora

Assunto: Proposta de intervencao
Propde-se que a mae, no seio familiar e através de algumas orientagdes, leve a Mariana a
realizar pequenas tarefas que a possam ajudar no seu desempenho diario, nomeadamente ao

nivel das tarefas de casa.

Tarefa: Colocar os pratos e talheres na mesa na hora do jantar.

Estratégia de interven¢ao: A mae devera mostrar a Mariana como se colocam os pratos e

talheres na mesa e, no decorrer da semana, devera ir retirando a ajuda.

Avaliagdo realizada pela mae:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

© © ©

Faz Faz com ajuda Nao faz

A professora: Margarida Policarpo A Encarregada de Educacao:
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Anexo 48 - 2* Intervencao com a Familia

22 Intervencdo com a Familia

Actividade:“Vou ajudar a mama”

Forma de contacto: Presencial Dia 29 de Margo Iniciativa: Professora

Assunto: Continuacao de intervencao
Propde-se que a mae, no seio familiar e através de algumas orientagdes, leve a Mariana a
realizar pequenas tarefas que a possam ajudar no seu desempenho diario, nomeadamente ao

nivel das tarefas de casa.

Tarefa: Ajudar a mae a limpar o p6 do quarto.

Estratégia de intervencao: A mie devera dar a conhecer a Mariana os utensilios de limpeza do
po6 e a sua funcdo, exemplificando como se faz a limpeza e, no decorrer da semana, devera ir

retirando a ajuda.

Avaliacdo realizada pela mae:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

© © © ©

Faz Faz com ajuda Nao faz

A professora: Margarida Policarpo A Encarregada de Educacao:
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Anexo 49 - 3* Intervencao com a Familia

32 Interveng¢do com a Familia

Actividade:“Vou ajudar a mama”

Forma de contacto: Presencial Dia 19 de Abril Iniciativa: Professora

Assunto: Continuacao de intervencao
Propde-se que a mae, no seio familiar e através de algumas orientagdes, leve a Mariana a
realizar pequenas tarefas que a possam ajudar no seu desempenho diario, nomeadamente ao

nivel das tarefas de casa.

Tarefa: Arrumar o material escolar quando regressa da escola.

Estratégia de intervencio: A mie devera incentivar/lembrar a aluna de arrumar a mochila da
escola no quarto, assim que regressa da escola. No decorrer da semana, a mae devera deixar de
lembrar a Mariana, no sentido da aluna comecar a responsabilizar-se por esta tarefa e, por sua

iniciativa, comecar a fazé-lo sozinha.

Avaliagdo realizada pela mae:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

© © © ©

Faz Faz com ajuda Nao faz

A professora: Margarida Policarpo A Encarregada de Educacao:
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Anexo 50 - 4* Intervencao com a Familia

42 Intervencao com a Familia

Actividade: “ Ler em familia”

Forma de contacto: Presencial Dia: 17 de Maio Iniciativa: Professora

Assunto: Continuacao de intervencao

Propde-se que a mae, em casa, juntamente com a aluna partilhem momentos de leitura.

Tarefa: Ler e ouvir ler a Mariana.

Estratégia de intervencdo: A mae devera partilhar a leitura com a sua educanda, lendo para a
Mariana o livro que esta escolheu na biblioteca da escola, posteriormente devera convida-la a
folhear e a ler algumas palavras estudadas.

Devera escolher uma hora tranquila e um local calmo, de forma a nao existirem motivos de

distraccao.

Avaliacdo realizada pela mae:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Faz Faz com ajuda Nao faz

A professora: Margarida Policarpo A Encarregada de Educacao:
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Anexo 51 - 5% Intervencao com a Familia

52 Intervenc¢dao com a Familia

Actividade: “Ler em familia”

Forma de contacto: Através da aluna Dia: 24 de Maio Iniciativa: Professora

Assunto: Continuacao de intervencao

Propde-se que a mae, em casa, juntamente com a aluna partilhem momentos de leitura.

Tarefa: Fazer uma ilustracio, a partir do livro escolhido.

Estratégia de intervencdo: A mie devera encontrar um momento para apreciar o livro: falar
das imagens, das personagens, dos espacos, juntamente com a Mariana e incentivar a aluna a
dialogar sobre a histéria. Seguidamente, a mae devera pedir a aluna, que em conjunto, fagam
uma ilustracao acerca do livro.

Devera escolher uma hora tranquila e um local calmo, de forma a ndo existirem motivos de

distraccao.

Avaliagdo realizada pela mae:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

© © © © ©

Faz Faz com ajuda Nao faz

A professora: Margarida Policarpo A Encarregada de Educacao:
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Anexo 52 - 6* Intervencao com a Familia

62 Intervencdo com a Familia

Actividade: “ Diario”

Forma de contacto: Através da aluna Dia: 1 de Junho Iniciativa: Professora

Assunto: Continuacao de intervencao

Propde-se que a mae, em casa, juntamente com a aluna partilhem momentos de escrita.

Tarefa: Escrever palavras.

Estratégia de intervencao: A mae devera sugerir a filha que escrevam num pequeno diario,
algumas das palavras estudadas em sala de aula ou outras que a aluna queira experimentar.

Inicialmente, a mae devera iniciar a escrita de palavras, fazer desenhos ou colagens de palavras
de revistas ou jornais, para estimular a aluna, posteriormente e gradualmente a mae podera

deixar a aluna experimentar sozinha.

Avaliagdo realizada pela mae:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Faz Faz com ajuda Nao faz

A professora: Margarida Policarpo A Encarregada de Educacao:
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Anexo 53 - Guido de entrevista ao professor titular de turma

Tematica: Trabalho desenvolvido, em sala de aula, de Fevereiro a Junho.

Objectivos da entrevista

- Fazer o balanc¢o global do trabalho desenvolvido, em sala de aula, de Fevereiro a Junho

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

- Recolher informacdo sobre o contributo das prdticas desenvolvidas: trabalho cooperativo, diferenciacio
pedagdgica inclusiva; para o desenvolvimento de competéncias académicas de leitura e escrita
- Recolher informacdo sobre o contributo das prdticas: trabalho cooperativo, diferenciacdo pedagdgica

inclusiva para o desenvolvimento de competéncias sociais
- Caracterizar a parceria prof. titular/ prof. de E. Especial

- Recolher informagédo sobre as repercussdes na sua pratica educativa
Entrevistado: Professor Titular

Data:

24 /6/2010

Designacio dos blocos

Objectivos especificos

Tépicos

Observacoes

Bloco A

Legitimacao da
entrevista e
motivacio do
entrevistado

Conseguir que a entrevista
se torne necessaria,
oportuna e pertinente
Motivar o entrevistado
Garantir confidencialidade

Motivos da entrevista
Objectivos

Entrevista semi-directiva
Usar linguagem
apelativa e adaptada ao
entrevistado

Tratar o entrevistado
com delicadeza e recebé-
lo num local aprazivel
Pedir para gravar a
entrevista

Bloco B

Contributo das
praticas para o
desenvolvimento de

Fazer o levantamento dos
progressos dos alunos a
nivel da leitura e escrita

Balango global; pontos
fortes; pontos fracos;
Relacdo estratégias
aquisicdo de competéncias
a nivel de leitura e da

Estar atento as reac¢des
de entrevistado e anota-
las por escrito

Mostrar disponibilidade
e abertura para a

Caracterizacao da
parceria prof. titular/
prof. de E. Especial

estabelecida entre
professores

competéncias escrita, para o grupo e para compreensdo das

académicas de leitura e a Mariana situacdes apresentadas

escrita

Bloco C Progressos Ter atengdo aos
Comportamentos comportamentos nao

Contributo das Fazer o levantamento dos verbais denunciadores de
praticas para o progressos dos alunos a certas reacgoes ao
desenvolvimento de nivel das competéncias discurso do entrevistado
competéncias sociais sociais

Bloco D Interaccdes Prestar atengdo as

Caracterizar a parceria Expectativas reacgdes de entrevistado

e anoté-las por escrito

Bloco E

Repercussoes na

Fazer o levantamento das
repercussoes a nivel da
prética pedagégica

Estratégias a adoptar
Metodologias a adoptar

Mostrar disponibilidade
e vontade de ajudar a
concretizar as solugdes

prética educativa Expectativas encontradas

Bloco F Dar oportunidade ao Vivéncias
entrevistado para abordar Constrangimentos...

Dados outros assuntos pertinentes Agradecimentos

complementares € oportunos
Agradecer o contributo
prestado
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Anexo 54 - Protocolo da entrevista ao professor titular de turma

M- Apés esta intervencio, gostaria de saber qual o balanco que fazes e quais os pontos fortes e
fracos que apontas.

O balango da interven¢do na turma foi bastante positivo, o que se verificou na motivagao, interesse, participacio
e nos resultados dos alunos nas diferentes actividades realizadas. Desde a primeira intervencao até ao momento
actual os alunos t€m evoluido razoavelmente nos diferentes dominios: cognitivo, emancipatdrio, atitudinal e
comportamental. Os alunos mostram-se mais receptivos as actividades propostas e, na sua maioria, atingiram os
objectivos tracados para as actividades desenvolvidas.

M- Consideras que as praticas desenvolvidas, com a turma em geral e com a Mariana em
particular, contribuiram para o desenvolvimento das competéncias da leitura e da escrita? Em que
medida?

As praticas desenvolvidas contribuiram para o desenvolvimento das competéncias da leitura e escrita tanto da
turma em geral como da Mariana em particular. Houve um aumento do interesse pela leitura, o que se repercutiu
num aumento das visitas e requisi¢des de livros na biblioteca escolar. O novo vocabuldrio assimilado das leituras
efectuadas estd agora a comecar a aparecer nos textos elaborados pelos alunos.

M- Em relacdo as competéncias sociais que alteracdes se manifestaram ao nivel dos
comportamentos?

Em relacdo as competéncias sociais verificou-se uma notdéria melhoria das relacdes inter-pessoais entre 0s
alunos. O comportamento melhorou satisfatoriamente o que contribuiu para uma melhoria nos resultados
académicos. Os alunos encontram-se mais predispostos para as aprendizagens. A Mariana modificou,
gradualmente, a sua forma de estar: estd mais atenta, mais concentrada.

M- Como caracterizas a parceria estabelecida entre nés (professor titular de turma/ professora de
Educacao Especial)?

A parceria estabelecida entre mim e a professora de Educagdo Especial foi muito boa. Houve uma colaboragdo
constante pelo que se conseguiu sempre encontrar as actividades e estratégias mais enriquecedoras, motivadoras
e adequadas aos diferentes niveis dos alunos. Estas parcerias sdo sempre importantes e benéficas tendo em vista
0 sucesso escolar dos alunos com os quais trabalhamos todos os dias.

M- Quais as repercussoes que podes retirar para a tua pratica? Tens intencdo de continuar a
utilizar estas metodologias na tua pratica?

Como ¢é uma turma bastante heterogénea, com niveis de interesse, participacdo e aprendizagens diversificadas, as
metodologias, estratégias e actividades realizadas, ao longo de todo o ano, foram sempre diversificadas e
adequadas aos niveis de aprendizagem dos alunos e as suas dificuldades de forma a motiva-los. Tendo em vista o
sucesso escolar dos alunos estas metodologias revelaram-se muito benéficas e importantes no seu processo de
aprendizagem. No futuro, sempre que oportuno, tentarei utilizar o trabalho de grupo e estas metodologias...

incluindo todas as criangas, como a Mariana.

M- Se achares oportuno podes salientar alguns assuntos que nao foram abordados ao longo da

entrevista.
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Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Anexo 55 - Grelha de andlise de contetido

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Contributo das
praticas para o
desenvolvimento de
competéncias
académicas de leitura
e escrita

e Balanco global
(pontos fortes; pontos
fracos)

“As préaticas desenvolvidas contribuiram para o
desenvolvimento das competéncias da leitura e
escrita... da turma em geral.”

[As préticas desenvolvidas contribuiram para o
desenvolvimento das competéncias da leitura e
escrita] “da Mariana”

“aumento das visitas e requisicdes de livros na
biblioteca escolar”

“uma melhoria nos resultados académicos.”

“Os alunos encontram-se mais predispostos para as
aprendizagens”

“actividades e estratégias mais enriquecedoras”
[actividades e estratégias] “motivadoras”
[actividades e estratégias] ‘“‘adequadas
diferentes niveis dos alunos”

aos

e Aquisi¢do de
competéncias a nivel de
leitura e da escrita, para o
grupo e para a Mariana

“Houve um aumento do interesse pela leitura”
“O novo vocabuldrio assimilado”

[O novo vocabuldrio] “estd agora a comecar a
aparecer nos textos elaborados pelos alunos.”

Contributo das
praticas para o
desenvolvimento de
competéncias sociais

®  Progressos

“notéria melhoria das relacdes inter-pessoais entre
os alunos.”

“O comportamento melhorou satisfatoriamente”

“A Mariana modificou, gradualmente, a sua forma
de estar”

e  Comportamentos

[A Mariana] “‘esta mais atenta”
[A Mariana] “mais concentrada.”

Parceria estabelecida
entre prof. titular/
prof. de E. Especial

e Interacgdes

“A parceria ...foi muito boa.”
“colaboracgdo constante”
“Estas parcerias sao sempre importantes”

[Estas parcerias sdo] “benéficas tendo em vista o
sucesso escolar dos alunos com os quais
trabalhamos todos os dias.”

Repercussoes na
pratica educativa

e  Estratégias/metodologias a
adoptar

“estas metodologias revelaram-se muito benéficas”
“tentarei utilizar o trabalho de grupo”
[tentarei utilizar] “estas metodologias”

[tentarei utilizar estas metodologias] “incluindo
todas as criancas, como a Mariana.”
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Anexo 56 Guido de entrevista a Encarregada de Educacao

Tematica: A Mariana na familia e na escola

Objectivos da entrevista
- Caracterizar o comportamento actual da aluna em casa
- Caracterizar a postura da aluna face a escola

- Fazer o levantamento dos progressos da aluna
- Caracterizar a participacdo da E.E. na escola

Entrevistado: Encarregado de Educacdo Data: 16/6/2010

Designacio dos blocos Objectivos especificos Topicos Observacoes

e  Entrevista semi-

Bloco A directiva
. = e  Conseguir que a entrevista |®  Motivos da entrevista e  Usar linguagem
Legitimacao da L. . .

. se torne necessdria, e Objectivos apelativa e adaptada
entrevista e oportuna e pertinente ao entrevistado
motivacdo do e  Motivar o entrevistado e  Tratar o entrevistado
entrevistado e Garantir confidencialidade com delicadeza e

recebé-lo num local
aprazivel
e Pedir para gravar a
entrevista
Bloco B e  Ajuda nas lides e  Estar atento as
domésticas reacgdes de
Caracterizacio do |e  Caracterizar os ®  Autonomia nos cuidados entrevistado e anoté-
comportamento da comportamentos e atitudes pessoais... las por escrito
aluna, em casa da aluna, em casa ®  Mostrar
disponibilidade e

abertura para a
compreensdo das
situagdes apresentadas

Bloco C e  Atitudes com os colegas ®  Ter atencdo aos
e Atitudes com os comportamentos nao
Postura da aluna |e  Caracterizar a postura da professores verbais denunciadores
face a escola aluna relativamente a e Atitudes face a escola de certas reacgOes ao
escola discurso do
entrevistado
Bloco D e Competéncias sociais e  Prestar atencdo as
e  Fazer o levantamento dos e Competéncias académicas reacgdes de
Progressos progressos da aluna a nivel entrevistado e anoté-
social e académico las por escrito
Bloco E e  Caracterizar os e  Participagdo em ®  Mostrar
comportamentos e atitudes reunides, em actividades; disponibilidade e
Caracterizar a da mae face a vida escolar vontade de ajudar a
participacio da da sua educanda ¢ Iniciativa da participagdo concretizar as solugdes

mae na escola encontradas

Bloco F e Dar oportunidade ao ®  Vivéncias
entrevistado para abordar e  Constrangimentos...
Dados outros assuntos pertinentes ° Agradecimentos
complementares € Oportunos
. Agradecer o contributo
prestado

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio Pagina 207



Margarida Policarpo  Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

Anexo 57- Protocolo da entrevista a encarregada de educagao

M- Considera ter havido modificacado do comportamento da Mariana, em casa?

Em que medida?

Sim, a Mariana ja gosta de ajudar...ja quer ajudar a por a mesa, a escolher a roupa, antes de se
deitar mas, as vezes, € preciso manda-la fazer as coisas...ela € muito preguicosa. Todos os
dias abre a mochila e mostra as coisas que fez na escola...mas...eu ndao tenho tempo para
ela...por causa da pequenina.

M- Como descreve actualmente a postura da Mariana face a escola?

Ela estd muito diferente...estd diferente. Agora ja gosta da escola...fala dos meninos todos e
J4 sabe os nomes deles...antes nem sabia 0 nome deles. Gosta dos professores e quer estar 14
dentro da sala com os outros. Em casa ji fala do que faz na aula: das histérias e das
festas...ela gosta das festas.

M - Encontrou, este ano, progressos ao nivel das aprendizagens? Quais?

Sim...ela agora ja “puxa” para ler, ja escreve o nome dela, o meu e da irma. Ja faz contas...e,
quando leva trabalhos para casa quer logo fazé-los, mas eu tenho que tomar conta da mais
pequena...o meu companheiro também a ajuda a ler.

M- Como caracteriza, este ano, a sua participacio na vida escolar da sua
educanda?

Este ano venho mais a escola...chamam-me mais vezes...o ano passado s6 vinha na altura das
notas...agora € diferente...querem que eu ajude...e tem que ser.

M- Mas nem sempre compareceu quando a chamamos para vir...

N3ao pude vir...pois...a pequenina esteve doente...mas agora estd melhor...

Obrigada, desde j4 agradeco a sua colaboracao
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Anexo 58 Grelha de analise de conteudo

Categorias Subcategorias Unidades de registo

“a Mariana ja gosta de ajudar”

Comportamento | Nas tarefas domésticas “...Ja quer ajudar a por a mesa”
da aluna, em [quer] “escolher a roupa, antes de se deitar”
casa “as vezes, é preciso mandé-la fazer as coisas”

“...ela é muito preguigosa”

Nas tarefas da escola “Ela estd muito diferente”

“...esta diferente “
. Todos os dias abre a mochila”
“mostra as coisas que fez na escola”

e  Atitudes com os .
“...fala dos meninos todos” e

colegas
3 A kEd
Postura da aluna quer estar 14 dentro da sala com os outros.
face a escola
e  Atitudes com os “Agora ja gosta da escola”
professores e
actividades “Gosta dos professores”
“Em casa ja fala do que faz na aula: das histérias e das
festas...”
ela gosta das festas
“j4 sabe os nomes deles” [dos colegas]
e Competéncias sociais “...antes nem sabia o0 nome deles.” [dos colegas]
Progressos ”
e Competéncias “agora ja “puxa” para ler”
académicas
“ja escreve o nome dela, o meu e da irma.”
“J4 faz contas”
“quando leva trabalhos para casa quer logo fazé-los
Relaciio mae “eu ndo tenho tempo para ela ... por causa da pequenina ...”
/Mariana e ¢  Entraves arelagdo com | “eu tenho que tomar conta da mais pequena”
Escola a Mariana
“o meu companheiro também a ajuda a ler”.
e  Relagdo comaescola | “Este ano venho mais a escola”

“...chamam-me mais vezes”
“...0 ano passado s6 vinha na altura das notas”

agora ¢ diferente
“querem que eu ajude € tem que ser
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ANEXO 59 MATRIZ SOCIOMETRICA - ESCOLHAS

Sexo masculino Sexo feminino
Nede | N e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 | 18  |escolhas| "o ViCuOs
escolhidos
1 _ 310 121 | 5202 5 030 003 9 5
n 2 310 T _, 102 2 020 201 9 5
g 3 101 ¥ 323 5 030 9 4
=z 4 102 £ 2304 11 020 300 9 6
z 5 103 022 23+ 010 300 9 5
= 6 332 ¥ 121 9 3
3 7 300 4 232 013 121 9 4
8 9 0
9 101 0053 020 002 200 030 310 9 7
10 003 010 4 301 200 020 002 130 9 7
11 333 -, 222 111 9 3
n 12 023 5 030 300 | 202 | 111 9 5
S 13 223 110 012 030 300 9 5
- 14 13+ - 213 L 322 9 3
g 15 224 L2132 313 9 3
EI 16 003 240 | 131 9 4
o 17 003 4 232 T B 111 9 4
18 203 4 0329 320 £ 1114 9 4
Totais por 524 443 335 545 011 242 033 141 011 314 634 344 552 220 545 776
Critério
Totais 11 11 11 14 2 8 6 6 2 8 13 11 12 4 14 20 153
combinados
N.°de 5 6 5 6 1 4 5 4 1 4 8 6 6 3 6 7 153
individuos por
quem cada um é
escolhido
Legenda 1° critério — situacio de classe
2° critério - situagio de trabalho Nota Osn’s) 1,3,8 sdo alunos de Etnia cigana
3°- critério -situaciio de recreio A aluna n°10 considerada com NEE
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ANEXO 60 MATRIZ SOCIOMETRICA — REJEICOES

Sexo masculino

Sexo feminino

N.°de
N.°de individuo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 rejeicdes | s
rejeitados
1 100 001 010 3 3
2 101 100 010 3 3
A 011 100 3 2
© 4 001 010 3 3
E 101 10 3 2
e 6 10— 011 3 2
g 7 00L—1100 010 3 3
8
9 101 010 3 2
10 1011010 3 2
11
¥ 12 010 100 <7 001 3 3
g 13 101 010 3 2
a 14 100 010 001 3 3
§~ 15 100 001 010 3 3
g’ 16 001 110 3 2
17 100 011 3 2
18 100 011 3 2
Totais por 201 010 201 001 311 010 |210 408 322 170 010 011
Critério
Totais 3 1 3 1 5 1 3 12 7 8 1 2 48
combinados
N.°de 2 1 3 1 3 1 3 9 5 7 1 1 38
individuos por
quem cada um
é rejeitado
Legenda 1° Critério - situacao de classe
2° Critério - situacio de trabalho Nota Os n° (s) 1,3,8 s@o alunos de Etnia cigana
3°- Critério - situacio de recreio A aluna n°10 considerada com NEE
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Anexo - 61- Materiais construidos ao longo das diferentes sessdes

Materiais construidos ao longo das
diferentes sessoes
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Sessdes 3 e 4 - A descoberta do Titulo

: “0 caldo de Pedra”

Nome:
Data:

Descobre o titulo do conto tradicional

Cada desenho corresponde a uma palavra. Escolhe a letra indicada em cada e descobre o titulo do conto:

2% etra 12 letra 32 letra 42 |etra 32 letra 2%etra

boneca cao dragon ball abelha dado coelho

\Y7/.85° ba

82letra 18letra

Margarida elefante

i e,

Y
Ty

Ciraita Ehgairds

18letra 2% etra 3%etra 12letra 48etra

peixe pés onda ratatuiu coragao
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Sessoes 3 e 4 - Ficha de trabalho- 2° ano

Palavras da area vocabular de COzinheiro

Risea oo énbracsos

faca \

panela livros

Palavras da familia de COzinheiro

Risca s intlrusos

cozido alface rosa

casa menina bota
cozinha cozer

cozinhado mesa
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Sessoes 3 e 4 - Ficha de trabalho

Observa as imagens e liga correctamente

sal
sal

Chourico
chowrigo

Pedra
Pocra

Couve

@MW

Lume
Sume

Panela
Sarela

Azeite

yeile
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Sessoes 3 e 4 - Ficha de trabalho

Observa as imagens e escreve correctamente as palavras:

Incluindo alunos com défice cognitivo na sala de aula, através das aprendizagens académicas e sociais

!?M
sal

chowurico

chourico

Jeecha
pedra

Covwve

couve

ageile

azeite

/om@/a/

panela

Lume
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@@

Sessdes 3 e 4 - Ficha de trabalho - sopa de letras

Procura na sopa de letras as palavras. Para te ajudar tens
as palavras na coluna abaixo indicada.

Sal
Chourico

Pedra

Couve

Lume

Panela

Azeite
C H 0 U R I C 0
C A S D F G H J
S P U D P P I I
L U M E P U 0] P
Q E ] L ] C L E
wW R T Y K Q L D
A 0 M Z Z T P R
S A L P I A L A
D T U Y L S | K
F P | E B H L F
G X N C B M E \/
N A B N M M L P
P P B C 0 U V E
U P 0 P P M L T
Y U N 0 I A C B
M D I K R T S A
P N A Z E I T E
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Sessoes 3 e 4 - Ficha de trabalho

Recorda a histéria e completa o texto:

0]
Para isso pegou numa e meteu-a ao
Depois cortou a eo e meteu tudo

dentro da panela. Para a sopa ficar mais saborosa,
colocou

e um pouco de

sal frade azeite couve chourico pedra
panela
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Sessao 5 - Ficha de trabalho - 2°ano

@owaaae:A festa de anos!

Nome:

Data:

A Festa de Aneos, de Luisa Ducla Soares

1-Quem é que fazia anos?
Coloca uma cruz (x):

A foca Pinoca

[ ] [] [ ]

2-Quem convidou para a sua festa de anos?
Coloca uma cruz (x):

O rato Sapato

A foca Pinoca

O javali Titi

A gata Tita

O rapaz Tomas

O cdo Sultdo

O ledo Plutdo

3-Para o lanche, o que preparou a avestruz?

Bolo de chocolate |:|

Bolo de farinha crua, coberto com chaves, parafusos, berlindes
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4-0 que lhe ofereceram os seus amigos?
Liga com setas.

O cdo sultdio Um novelo de la

A gata Tita Umas barbatanas

O rapaz Tomas Um ovo de chocolate
A foca Pinoca Um osso

=

5-Quando chegou a hora do lanche, os seus amigos franziram o nariz, porque ndo
gostavam dos petiscos e sonhavam com os seus pratos preferidos:

Liga com setas:

O cdo sultéo sonhava com gelados

A gata Tita sonhava com peixe fresco

O rapaz Tomas sonhava | com bifes

A foca Pinoca sonhava com arroz

6-No Programa da festa houve:

Jogos e gincanas

Poesias

Baile

Karaoke

7-Quando terminou a festa, a noite, o que ficou a fazer a avestruz Catrapus?
Coloca uma cruz (x):

A sonhar com outra festa.

A chocar o ovo de chocolate.

A arrumar o ninho.

A ver televisdo.
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Sessdo 5 - Ficha de trabalho 3° ano

@owaqae; A festa de anos!

Nome:
Data:

A Festa de Aneos, de Luisa Ducla Soares

1-Quem é que fazia anos?
Coloca uma cruz (x):

O rapaz Toméas A gata Tita A foca Pinoca A avestruz Catrapus

[ ] [ ] [ ] [ ]

2-Quem convidou para a sua festa de anos?

Coloca uma cruz (x):

O rato Sapato

A foca Pinoca

O rapaz Vaz

A gata Tita

O rapaz Tomas

O cdo Sultéo

O cdo Plutdo &)

3-Para o lanche, o que preparou a avestruz?

Bolo de chocolate |:|

Bolo de farinha crua, coberto com chaves, parafusos, berlindes. |:| T
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4-0 que lhe ofereceram os seus amigos?

Completa:

O cdo sultdo

A gata Tita

O rapaz Tomas

A foca Pinoca

5-Quando chegou a hora do lanche, os seus amigos franziram o nariz, porque ndo gostavam dos
petiscos e sonhavam com os seus pratos preferidos:

Completa:

O cdo sultdo sonhava

A gata Tita sonhava

O rapaz Tomas sonhava

A foca Pinoca sonhava

6-Programa da Festa houve:

7-Quando terminou a festa, & noite, o que ficou a fazer a
avestruz Catrapus?
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Como puderam observar a histéria ndo tem um fim.
Ponham a vossa imaginagdio a prova e contem o que terd acontecido.

Que bicho nasceu de 1&?
Es capaz de adivinhar?

Faz a ilustragdo:
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Sessao 6 - Ficha informativa

Convite

Cao Sultao

Convido-te para a minha festa de anos,
que se realiza junto ao canavial, as 16 horas,
dia 9 de Margo de 2010.

Nao faltes, vai ser divertido!

A avestruz Catrapus

Festa de Anos da avestruz Catrapus
Junto ao canavial

Dia 9 de Margo de 2010

16:00- Chegada dos convidados

16:30- Distribuicdio dos presentes

17:00- Lanche
18:00- Baile, pela orquestra da passarada

19:00- Despedida e regresso a casa

Néo faltem, vamos ter muitas surpresas!

A avestruz Catrapus
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Lista de convidados

Convidados da avestruz
catrapus

Gata Tita

C3o Sultdo

Rapaz Tomas

Foca Pinoca

Emento

Tacinhas com feijoes

Sementes de girassol, servidas em pratos de folhas de couve

E para matar a sede: 4gua do rio servida no alguidar.

Bolo de aniversarios Bolo de farinha crua, coberto com chaves, parafusos e berlindes

QWWIW.’
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Sessdo 6 - Fichas de trabalho - como organizar uma festa

Vamos organizar a festa ... faz os preparativos ...

Convite (ndo te esquegas de indicar o nome do convidado, acontecimento, local, data, hora e
assinatura de quem convida)

Programa (ndo te esquecas de mencionar: o nome da festa, o local, a data, a lista e o hordrio
dos acontecimentos)
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Lista de convidados (nao te esquecas de escrever o nome de todos os teus colegas da
turma)

Convidados

Ementa (ndo te esquecas de indicar os pratos principais)
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Sessdo 7 - Portef6lio - Quem sou eu?

Nome:

Data: ; g

( o <199 « % o
@tinidade: Dia do pai! ?/%

\
Quem sou eu?
Quando eu era bebé!
Nasci no dia de de
Em
Pais
Eu cresci muito...
Agora tenho ano

Os meus olhos sao
Os meus cabelos sdo
Sou parecido com

A minha familia
O meu pai chama-se
A minha mae chama-se
Eu tenho irmaos

Nomes dos irmaos

Os meus gostos e preferéncias...

Flores Frutos
Comida Cores
Brinquedos Animal
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Sessdo 8 - Texto de Apoio - Poesia

@etividade: “Dia do Pail”
Nome:
Data:

Lé com muita atengao.

Era um pai engracado!
Maroto, .

brincalhdo a){/

e muito amado!

De palhaco ele fazia
quando o filhinho chorava,
tocava musica na flauta
e a tristeza passava.
Era um pai tao diferentd®<
Dizia: “Come o teu gelado todo ‘
ou entdo ndo te dou peixe...! )
E o peixe ficava bom, V'3
com sabor a sobremesa.

Era magico de certeza.

E das suas maos suaves
Saiam coceguinhas de magia
muito doces, muito leves

nas costinhas do menino.
Era um amor de pai.

E a magia do seu amor
também mudava as palavra
Beijo na testa era beijesta,

na bochecha era beijecha,

no pé era beijé

e na barriga beijiga. \
E os beijos eram mais saboroso

com gosto a coisa nova...

Era um pai tdo engragado!
Banho sé tomava quem queria.
E o0 menino tomava banho
quase todos os dias,
porque ndo era obrigado...
E como era esse menino
filho de um pai engracado,
maroto,
brincalhdo
e tdo amado?
Era um menino feliz!
Maria da Conceicdo T. Garcia
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Sessdo 8 - Ficha de trabalho 2°ano

Data:

(@ctinizede: “Dia do Pail” 2 ?/%
Nome: g

1. Como era o pai neste texto?

maroto, amado, brincalhao

bonito, amigo, aborrecido
2. O que ¢ que ele fazia quando o filho chorava?
Tocava tambor___

Tocava flauta

3. Escreve algumas palavras em que penses quando dizes a palavra pai.

4. Quem é a autora deste texto?

5. O texto esta escrito em prosa ou poesia?

6. Copia do texto as palavras que rimam com:

amado - chorava -

leves - obrigado -

7. Escreve algumas frases sobre o pai.
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Sessdo 9 - Guiao de trabalho - 2° ano

@ctividade: “A Pascoa esta a chegar”

Nome:

Data:

0 Coelho que nao era de Pascoa
Coloca verdadeiro (V) ou falso (F):
1 = Indica a personagem principal do texto.

Vitor
Vivinho

2= Como era o coelhinho?
Vivinho era uma coelhinho castanho quadrado e fofinho.

Vivinho era um coelhinho branco redondo e fofinho.

3= O que aprendia Vivinho na escola?

Vivinho aprendia a pular, a correr... aprendia qual seria
a melhor couve para comer.

Vivinho aprendia a nadar ... aprendia qual seria a
melhor couve para comer.

4= O que queriam ser todos os coelhinhos?

Todos os coelhinhos queriam ser sapateiros

Todos os coelhinhos queriam ser coelhinhos da Pdscoa
5= Quem eram os amiguinhos de Vivinho?
A Joaninha Lili, o gafanhoto

O beija-flor Florindo, a borboleta Julieta e a abelha Melinda. TR
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6~ Chegou a festa da Pdscoa e o Pai e a Mae Coelhos foram comprar ovos para distribuir,
mas ndo havia nas fabricas.

R,

6.1 Quem resolveu o problema?
Vivinho

Zézinho

A familia do Vivinho estava feliz.

Tu também tens uma familia. Indica os seus nomes:

Pai -

Mdae -

Irmaos -
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Sessdo 9 - Guiao de trabalho sobre a historia - 3°ano

@etividade: “A Pascoa esta a chegar”

Nome:

Data:

0 Coelho que nao era de Pascoa

1 - Indica a personagem principal do texto.

2- Como era o coelhinho?

3- Todos os dias ia & escola. O que aprendia ele?

4- O que queriam ser todos os coelhinhos & excepgdo de Vivinho?

5- Vivinho ndo sabia que profissdo queria ter. Mas uma coisa ele sabia. O que era?

6- Quem eram os amiguinhos de Vivinho?
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7- Até que chegou festa da Pascoa e o Pai e a Mae Coelhos foram comprar ovos para
distribuir. Mas as fabricas tinham muitas encomendas. Ndo tinham mais ovos para vender.

7.1. Quem resolveu o problema? E de que forma?

8- Explica de que forma Vivinho aprendeu a profissdo?

A familia do Vivinho estava feliz.

Tu também tens uma familia. Indica os seus nomes:

Pai -

Mae -

Irmados -
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Sessdo 11- Guido de leitura - Completagdo de espagos

4 I
@obi&b&a&e: “ 0 elefante diferente”

Nome:

S Data: F% )

Completa o texto, podes consultar a lista de palavras no final da ficha:

Quando o chegava a casa, a | Quando o ia ao , a tromba
tromba ja estava na a cheirar as | ja estava na a vasculhar os jornais.
panelas do fogdo.

Quando o ia a praia, a tromba ja | Quando o ia ao , a tromba
estava no a nadar. comecava a subir e descer escadas.
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Quando o ia viajar de ,a | Quando o
tromba ja estava na carruagem da frente a | tromba ia para a

falar com o maquinista.

ia para a , a
para se divertir.

Lista de Palavras:

Elefante
cozinha
supermercado
papelaria
mar
saldo de cha
comboio
cama
discoteca
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Sessdo 12 - Teste de verificacao de Leitura

: “ 0 elefante diferente”
Nome:

Data:

Teste de verificagdo da leitura

A- Apds a audigdo da historia responde de forma correcta, sublinhando as
afirmagdes verdadeiras:

Quem ¢ a personagem principal da historia?
 Eum rato.
o E um elefante.
e Eum dragdo.

Que caracteristica tinha o elefante que o tornava diferente?
e Eram asa suas orelhas azuis.
e Eraasua tromba enorme.
e Erao seu pélo curto.

Onde estava a tromba do elefante quando ele estava a enfrar em casa?
* Na sala a ver televisdo.
* Na cozinha a cheirar as panelas.
e No jardim a regar as plantas.

E quando ele ia a praia, onde estava a tromba?
e No mar a tomar banho.
e Num barco a viajar.
e Numa rocha a apanhar sol.

E quando ele ia para a cama, onde ia a tromba?
e Taparao teatro.
¢ Iaparao cinema.
e Ia paraa discoteca.
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B- Identifica a profissdo das personagens.

Qual é a profissdo do pinguim?

-3

-~

empregado de mesa professor médico

C- Ordena os acontecimentos da historia:

O elefante vai para a cama. I:l

O elefante vai comprar cereais.

O elefante vai a praia. |:|

Resultados:

A - Cada resposta correcta vale 10 pontos.

B - A resposta correcta vale 20 pontos.

C - Cada acontecimento ordenado correctamente vale 10 pontos.
Total: 100 pontos

Total de pontos obtidos

Se obtiveste entre O e 50 pontos: @

Se obtiveste entre 50 e 70 pontos:

Se obtiveste entre 70 e 100 pontos: @
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Sessdo 13 - Guido de trabalho

e I
@elividade: “25 de Abril”
Nome:
Data:

\_ J

A historia que ouviste é uma fdbula...e relata-nos um
acontecimento histérico...

Puxa pela cabega e responde:

Titulo:

Autor:

Tlustrador:

Editora:

Acontecimento histérico:
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O reino chamado * Jardim-A -Beira -Mar -Plantado

o=

Mapa dos Distritos
Regioes Autonomas

Apores -

Oceano Aldntico

Wt deim

Lizhoa

o,

Santarém
Purtalegr}-
o [) £
“Setibal . 8
Beja
Faro

“Wana do |
Cageln {

ila b
Braga " payl Brayana
Parto
Hare it '

Wizey Guard’a)
Caimbra

y Cageln
Leina Branco }

De que Pais no fala o texto?

e Espanha
e Portugal
e Franga

Quem sdo as personagens deste texto?

e Alfaces
e (Cenouras
e Feijoes

O que fizeram os Senhores deste reino a todos os que Ia viviam?

e Roubaram o Sol, a Agua e o Ar.

e Roubaram um banco.
e Roubaram as estrelas.
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Um dia os feijoes revoltaram-se e comegaram todos a dizer as
mesmas palavras:

o édio, Vinganga, Guerra
e Liberdade, Igualdade, Fraternidade
e Alegria, Paz, Saudade

Os senhores do reino souberam que eram criticados e resolveram:

e Acabar com os feijdes e arranjar um Idpis que comia as

palavras.
e Comer os feijoes em dias de festa.
e Mandar todos os feijdes para um pais longinquo.

Desde esse dia instala-se a guerra e durante a noite os feijdes
decidem:

e Ir procurar o Sol,a Aguae o Ar.
e Pedir ajuda ao chefe dos legumes.
e Derrubar os senhores do reino.

A partir desse dia hinguém mais roubou o Sol, a Agua e o Ar, os
feijoes cinzentos passaram a fer as cores antigas e nas ruas
apareceram enfeitadas de:

e Cravos
e Rosas
e Margaridas

Este acontecimento ocorreu na Primavera, no dia:

e 24 de Marc¢o de 1974
e 23 de Abril de 1974
e 25 de Abril de 1974
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Sessdo 15 - Guiao de leitura

: “Dia da Mae”
Nome:

Data:

Guido de leitura

Titulo do livro

Autor

Completa o texto, preenchendo os espagos em branco:

o) da é lugar mdgico onde acontecem
as mais extraordindrias das coisas.

Quando os filhos ddo gargalhadas o da mde até danga.

Quando um estad triste, o da mde parte-
se em mil bocadinhos.

Quando um filho adoece o coragdo da fica mais pequenino.

O coragdo da fica branco quando um filho dé um grande
trambolhdo.

O coragdo da mde congela quando um se perde no meio da
multiddo.
Quando ndo compreede os filhos, o da mde fica embaragado.
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No coragdo da passa uma huvem escura sempre que o filho é
mal - educado.

O coragdo da mde ganha ferrugem quando ndo vé um ha
muito tempo.
Quando chega a hora de ir buscar os filhos a parece um

avido a jacto.

Quando querem fazer mal aos seus filhos, o coragdo da
enche-se de garras e dentes afiados.

Quando um aprende uma palavra nova, no coragdo da
mde abre-se uma janela.

Quando um filho diz uma piada, o coragdo da ilumina-se.

E hd um dia em que no de mde nascem flores...quando
descobre que vai nascer outro filho.

coragdo 5x
mde 6Xx
filho 4x

escola 1x
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@@

Sessdo 16 - Cartdes de Rimas ilustrados
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Sessdo 17 - Ficha de trabalho

: “Vamos rimar”
Nome:

Data:

Vamos rimar e também brincar... com as palavras! Completa os
espagos em branco, com as palavras do rectdngulo

Uma linda borboleta
Muito cedinho
Pintou-se de vdrias cores
E ligeirinha

Encontrou o seu amigo, !
Caracolinho

E felizes ld se foram,
Brincar com uma grande

Depois, quando se cansaram,
Foram-se logo
‘ Véem flores, sentem perfumes:
E passarinhos no

]

Ill

“Heil Ouvidinhos & escuta

Disse a lagarta
"Estd a chegar a abelha!”,
Vem cantando uma
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Vinha fazendo zum-zum,
Cantando cheia de
E trazia mel na boca,
Para cada amigo uma

Foi entdo que reparam:

Que lindo que tudo !
"Vamos fazer uma festa,

Ja chegou a

Voou Carola Sentar
Cantiga acordou Bola
Flor ar Amiga
Primavera era Amor
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Sessdo 19 - Poesia para completar

- e

4 Presentes para todos!

)

Para a Ana um

Parao A um

Parao A um

e parao E um

Para a F uma

Para a I uma

Para a I uma

E paraa I uma

Paraa J uma

Para o L uma

Para a M uma

E para a M uma

Para o P um

Para o R um

E Parao R um

Paraa S um

Para o S um

E para 0 S um
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Sessoes 20 e 21 - Ficha de trabalho

@obw/i&ax%: Vamos saborear a leitura!!

Nome:

Data:

- J

Apresento-te o texto que ouviste ler.

Agora é a tua vez de fazeres a sua leitura!

FRUTOS
Péssegos, peras, laranjas,

morangos, cerejas, figos,

macas, melao, melancia,

0 musica de meus sentidos,
pura delicia da lingua;
deixai-me agora falar

do fruto que me fascina,

pelo sabor, pela cor,

pelo aroma das silabas:

tangerina, tangerina.

Eugénio de Andrade, Aquela Nuvem e outras, Porto, Asa,

1986
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Sessodes 20 e 21 - Produgdo escrita

Saborear a leitura ...
Experimentar o sabor da escrita ...

Regista, aqui, 0 poema construido sobre o vosso fruto preferido.
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Sessoes 20 e 21 - Ficha de adivinhas

@dw@aﬁez Vamos saborear a leitura!

Nome:
Data:

- J

Adivinha de que alimento se fala e desenha-o:

Clue &, gque &
Clue guanto mais quente esta

Mais fresco a!

Verde por fora
Encamada por dentro

E com mulatinhas la dentro.

Qlual & a coisa, qual & ela?
Filha de uma bela
Tem muitos irmaos

Todos lindos, todos saos

Vestindo calga amarela.

Tem coroa e ndo & rai
Tem escamas e nao & peixe
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Sessodes 20 e 21 - Ficha de provérbios

! N\
w Vamos saborear a leitura!! g
Nome:
Data:

- J

Vamos descobrir os PROVéRBIOS, ligando com setas:

Vale mais um pdssaro na mdo... ndo morde

Cdo que ladra... da dgua fria tem medo

De noite... do que dois a voar

Quem tem medo... sabe nadir

Gato escaldado... compra um cdo

Filho de peixe ... todos os gatos sdo pardos
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Sessdes 20 e 21 - Ficha de provérbios

@obi/\uaaaa: Vamos saborear a leitura!!

Nome:

Data:

- J

Vamos descobrir os PROVERBIOS DE ALIMENTOS, ligando com
setas:

Deus d& nozes... todos ralham e ninguém tem razao.
Em casa onde n&o hé pao... a quem nao tem dentes.

A laranja de manha é ouro... tanto da até que fura.

Agua mole em pedra dura ... de tarde é prata e a noite mata.

Grdo a gréo ... enche a galinha o papo.
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Sessdo 22 - Ficha de Leitura e registo

VAMOS DESCOBRIR

-y (

— ) Vamos aprender....a ler
—
§E com prazer...!

Y

Descobre a que livro pertence este excerto:

"Os homens, contou ela a Olimpia depois de pensar muito, os
homens sdo animais estranhos: vivem empoleirados uns em
cima dos outros, em grandes galinheiros.

Estdo sempre com pressa, correm o tempo todo, como
formigas, de um lado para o outro, e acham que sdo felizes

assim.”

Titulo:

Autor:

Tlustrador:

Editora:
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Sessdo 22 - Ficha de Leitura e registo

Ficha de Leitura

) )
( (
— )
AEEE——
=
= |

Apos teres observado a capa do livro e folheado as suas
pdginas, tenta descobrir:

Titulo:

Autor:

Tlustrador:

Editora:

Quantas pdginas tem o livro?

Qual a ilustragdo que mais gostaste? E porque?
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Anexo 62- Fotos do Trabalho de Intervengao

Fotos representativas do Trabalho de
Intervencao
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Sessdes 1 e 2
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Sessdes 3 e 4
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Sessdes 11 e 12
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Sessdes 20 e 21

‘

Regista aqui o teu poema:

: A - {\4% olcenD

. - - { <
/\ INQUOMCe 7 R O

5 P
pilcn. Aen renRab00 =

S Léﬂq_‘r > ,f;“;, e L’Q?I‘;i;

mi
9 A= AfofH. Q Celam Cn o
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Sessdes 22 € 23
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Sessoes 24 e 25
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