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Um pais em que as mulheres s6 podem ser a sua metade esta condenado a ter apenas

metade do seu futuro.

Mia Couto
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Resumo

A realizacdo deste estudo tem o objetivo principal de responder a uma questdo: como
identificar as expectativas de uma mulher face a viagem a um pais reconhecidamente

islamico?

Pretende-se analisar as respostas sobre as viagens de dezoito entrevistadas de vérias
faixas etarias e experiéncias em viagem, adquiridas através da aplicacdo da metodologia
de entrevistas de profundidade com o objetivo de compreender quais as diferentes

opinibes sobre ser uma mulher viajante nos paises islamicos.

Foi realizada uma pesquisa exploratéria através de formacdo no contexto dos paises
arabes, e da reviséo de literatura recolhida sobre o turismo feminino na atualidade e a
importancia e urgéncia de mais informagdo académica sobre o turismo feminino nos
paises islamicos, tendo em conta as suas particularidades quanto ao género feminino, e
ainda a necessidade de compreender: quanto daquilo que sabemos sobre os paises
islamicos é real, e quanto é preconceito? Depois de aplicadas as entrevistas foi feita uma
analise de dados de modo a compreender quais 0s conceitos que mais estdo presentes

em cada uma das respostas das entrevistadas.

Para a conclusdo deste estudo foram comparados os resultados da analise de dados das
entrevistas com a revisdo de literatura de modo a discernir as ligacfes entre todos 0s
componentes do estudo. Foi finalmente evidente que a reacdo de uma mulher quando
confrontada com a hipdtese de uma viagem a um pais islamico é, no que concerne a
curiosidade e ao interesse cultural, uma reacdo muito positiva, mas ndo sem serem
consideradas a falta de representacdo feminina, a falta de sensacdo de seguranca e o

receio do assédio.

Palavras-chave: Paises Islamicos. Turismo Feminino. Viagem. Entrevistas de

Profundidade. Experiéncia.



Abstract

This study has the main objective of answering a question: how to identify a woman's
expectations regarding the trip to a recognized Islamic country?

It is intended to analyze the answers about the trips of eighteen interviewees of different
age groups and travel experiences, acquired through the application of the methodology
of in-depth interviews in order to understand what the different opinions are about being

a female traveler in Islamic countries.

An exploratory research was carried out through training in the context of Arab
countries, and a review of the literature collected on women's tourism today and the
importance and urgency of more academic information on women's tourism in Islamic
countries, taking into account their particularities regarding to the female gender, and
also the need to understand: how much of what we know about Islamic countries is real,
and how much is prejudice? After applying the interviews, a data analysis was carried
out in order to understand which concepts are most present in each of the interviewees'

anNSWETrS.

For the conclusion of this study, the results of the data analysis of the interviews were
compared with the literature review in order to discern the links between all components
of the study. It was finally evident that the reaction of a woman when faced with the
possibility of a trip to an Islamic country is, in terms of curiosity and cultural interest, a
very positive reaction, but not without considering the lack of female representation, the

lack of sense of security and fear of harassment.

Keywords: Islamic Countries. Women's Tourism. Trip. In-depth Interviews. Experienc
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1. Introducéo

A ideia de desenvolver esta dissertacdo surge através da experiéncia pessoal da autora,
que viajou sempre com a mde para varios paises do mundo, passando por Varios
continentes (Europa, Africa, Asia e América) e estando em contato com varias culturas,

incluindo as culturas presentes nos paises islamicos.

Sendo uma viajante feminina, sempre acompanhada por uma pessoa do mesmo género
e adicionando a esta circunstancia o facto de ser uma mae solteira, é possivel ver as
diferentes posturas das sociedades quanto a representacdo da mulher ou quanto a

presenca feminina sem a comparéncia masculina no geral.

Tendo pessoalmente esta experiéncia, tornou-se impossivel que o tema desta tese de
mestrado ndo fosse associado ao turismo feminino, e em especifico, aprofundar sobre as

mulheres que viajam sozinhas ou acompanhadas por individuos do mesmo género.

Em todas as sociedades existem preconceitos e perigos associados a uma mulher sozinha
mas de todas as culturas, a que levanta mais questfes quer da parte das viajantes, quer
da parte da propria sociedade que as acolhe, € a cultura dos paises islamicos e isto quer
dizer que tanto as mulheres receiam este tipo de cultura, precisamente, pela forma como
a figura feminina é representada, como em muitos casos nestas sociedades, mulheres
sem a presenca masculina sdo desconsideradas e tomadas como alvo facil, como uma

minoria.

Sendo um grupo de paises especifico houve a necessidade de fazer uma pesquisa mais
aprofundada sobre o tema e o seu contexto, assim sendo, foi realizado um curso de

cultura arabe com a orientacdo do Prof.° Calil Makhoul.

Sera importante compreender as distin¢cGes entre 0 mundo arabe e o mundo islamico:
um pais arabe ndo é necessariamente um pais islamico, assim como, um pais islamico

ndo é necessariamente um pais arabe.

A cultura &rabe abrange muitos povos de vérias religifes diferentes, sejam muculmanos,

judeus ou cristaos.
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Compreende-se pais arabe, o pais que tem como sua lingua oficial a lingua arabe, e
compreende-se pais islamico, o pais em que a maioria da sua populagdo é mugulmana,

ou seja, islamica (consultar pagina 19 -21).

Por exemplo, a Indonésia que é um pais asiatico, é também um pais islamico sendo que
85% da sua populacdo segue o islamismo, ou seja, estas duas vertentes de ser arabe e de
ser mugulmano séo independentes, uma de acordo com a cultura e outra de acordo com

a religido.

Nesta dissertacdo falamos de paises islamicos porque é neles que nos debrucamos para
compreender a reacdo das entrevistadas, e para compreende se existem questfes

impostas pelos proprios paises.

Além da autora ter interesse particular na viagem aos paises islamicos, também foram
observados varios dados de relevancia quanto a experiéncia feminina em turismo no
geral, por isso, as entrevistas realizadas sdo também registos atuais sobre a viagem no

feminino.

Ao fazer uma pesquisa mais profunda sobre este tema, a fim de dar inicio a investigacéo,
descobre-se que a informacdo académica que existe é, definitivamente, muito escassa e
isso vem motivar ainda mais o desenvolvimento desta tematica, sendo que a real
descoberta foi a de compreender que existem muitos estudos feitos relativamente ao
turismo feminino no geral, apesar de ainda existir muito por estudar, mas quanto a
viagem de mulheres para paises islamicos existe uma fenda demasiado grande a nivel

académico (Brown & Osman, 2017).

Durante a pesquisa, foi encontrado um Unico artigo académico de 2017 que aprofundava
o turismo feminino num pais especifico, o Egipto e esse artigo vem referir precisamente
aquilo que se estava a ver durante a pesquisa feita para a elaboracao desta dissertacao,
ou seja, que tendo em conta as grandes questbes levantadas por ambas as partes
envolvidas no que toca ao turismo feminino nos paises islamicos, a falta de informacéo

académica e de estudos realizados € grande.

Veio esta informacdo tornar este estudo ainda mais relevante e de importancia, sendo

que este tipo de estudos pode tanto informar futuros viajantes das partes positivas ou
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negativas, como alertar para eventuais situacdes perigosas ou posices desconfortaveis

no que toca a melhor experiéncia de viagem, enquanto mulher num pais islamico.

Inicialmente, a intencdo maior seria a de encontrar mulheres que tivessem viajado
completamente sozinhas para paises islamicos, mas esta tarefa também se mostrou

dificil dentro da amostra que foi possivel abranger.

Ainda assim, foi possivel obter os testemunhos de algumas mulheres que ja viajaram
sozinhas, e algumas para paises islamicos, assim como o facto de termos diferentes
perspetivas de mulheres que nunca viajaram sozinhas por opcdo, por falta de
oportunidade, ou por receio pelo facto de estarem sozinhas.

O titulo “Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos
Sobre A Viagem” demonstra todos os pontos de essencial referéncia durante a realizacéo

deste trabalho de investigagé&o.

A importancia de mais investigacdo sobre o turismo feminino em particular sendo um
sector especifico, e a maior importancia de fazer mais investigacdo sobre este tipo de
turismo nos paises islamicos, tema sobre o qual existe muito pouca informacéo

académica e sendo um dos que mais questdes levanta neste sector em particular.

Ainda sobre o titulo, esta investigacdo sobreviveu essencialmente devido as

entrevistadas que se disponibilizaram a participar neste estudo.

Logo no inicio desta dissertacdo foi realizada uma revisdo de literatura de forma que
fosse possivel reunir o maior nimero de fontes de informacdo académica possivel, de
modo que a mesma pudesse ser relacionada com a analise dos dados recolhidos das

entrevistas aplicadas.

Foi importante aprofundar de seguida varios temas, entre eles o turismo feminino na
atualidade, o contexto dos paises arabes através do curso acima referido, mas também
pareceu igualmente necessaria a exploracdo de dois casos de estudo: o do Egito e o da

Siria.

No terceiro capitulo apresentou-se a metodologia: procedeu-se a aplicacdo de entrevistas

de profundidade, levando a recolha de dados quantitativos e qualitativos.
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Os dados acima referidos apresentaram-se no capitulo quarto, consistindo na sua analise
mediante o estudo da resposta de cada entrevistada e passando a mesma para um formato

grafico.

Seguidamente, o capitulo da discussao e resultados, ou seja 0 quinto e Ultimo, subdivide-
se em nove capitulos que espelham a informacédo que foi adquirida ao longo deste estudo

sobre os paises islamicos, as viajantes e o conceito de viajar para um pais islamico.

Por fim, as conclusdes deste estudo apresentam, num momento final, um perfil baseado
nas respostas mais frequentes entre entrevistadas, demonstrando correlacbes entre a
revisdo de literatura e os dados recolhidos, permitindo porém outras questdes que seriam
interessantes explorar com mais profundidade, mas que, por razées de economia deste
estudo de mestrado, é conveniente deixar para mais tarde quica em possivel investigacédo

de maior f6lego.

O primeiro objetivo que se pretendeu atingir com a realizacdo deste estudo foi o de
identificar as expectativas de uma mulher face a viagem a um pais reconhecidamente
islamico, tendo com objetivos secundarios a compreensdo das distintas apreciacdes
sobre ser uma mulher viajante nos paises islamicos e ainda, o esclarecimento de quanto

daquilo que julgamos sobre os paises islamicos € veridico, e quanto é preconceito.

2. Revisdo de Literatura

Desde o periodo da Idade Média, o ser humano tem desenvolvido a curiosidade sobre
mundo fora da sua zona de conforto e das suas comunidades, comecando assim a partir

em variadas viagens em busca de conhecimento e novas aprendizagens.

Nesta altura as viagens eram, obviamente, mais demoradas e feitas de barco e/ou por
terra, por isso fazer uma viagem era algo que consumia muito tempo, e que podia ser
potencialmente perigoso, e muitas vezes, isso impedia 0s viajantes de prosseguir com as

suas jornadas.

Segundo Adams (1983), o provavel encontro com guerreiros ou salteadores durante o

trajeto da expedicéo, alcangavam a travagem deste apetite de viajar e aprender.
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Hoje em dia, conseguimos viajar em muito menos tempo, com muito mais conforto e
seguranca, essencialmente porque temos melhores meios de transportes (avides, ou
comboios de alta velocidade), enquanto a curiosidade e a vontade de aprender continua

a crescer entre homens e mulheres.

Segundo Attali (2003), o ser humano é cada vez mais incentivado a deslocar-se fora da
sua comunidade e a movimentar-se, seja para encontrar melhores condigdes de vida,
para fins de trabalho, e muitas vezes, por questdes religiosas e/ou culturais, desvendando
assim o desconhecido.

Segundo Ramos (2019), podemos ver que ao longo dos tempos existe um aumento
progressivo do numero de viagens feitas, assim como uma expansdo quanto aos destinos

de eleicdo desde a Idade Média até aos dias de hoje.

No entanto, na Europa até ao sec. XIX, apesar das varias motivacdes que existiam para
as viagens, podemos compreender que existe um grupo especifico que esté autorizado a
viajar, ou seja, individuos inseridos numa classe social mais elevada e, quase sempre,

do sexo masculino.

2.1. O Turismo Feminino

Segundo Calheiros (2019), com o avan¢o dos anos e na época presente, 0 turismo tem
sido cada vez mais inclusivo e dirigido a nichos, neste caso, existem instituicdes que
dirigem a sua intencdo exclusivamente para as mulheres turistas, em alguns casos,

excluindo completamente a presenca masculina, e até proibindo a sua presenca.

O Som Dona, apresenta-se como sendo o primeiro hotel em Espanha, exclusivo apenas
para o sexo feminino, e qualquer mulher com mais de 14 anos de idade se pode hospedar

neste lugar, situado na ilha de Maiorca, na costa de Manacor.

Clientes do sexo masculino ndo sdo permitidos dentro do hotel, nem para beber uma
bebida no bar, no entanto, a lei espanhola contra a discriminacdo no trabalho exige as
empresas que empreguem individuos de ambos os géneros, por isso, as clientes cruzar-

se-d0 com alguns funcionarios
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“Um dos nossos objetivos ¢ também dar uma certa visibilidade as mulheres que fazem

um trabalho tradicionalmente masculino.”
Joan Enric Capella, Presidente do Som Dona, Lonely Planet.

Por norma, e de acordo com alguns preconceitos sociais, as viagens s6 com mulheres

sdo muitas vezes associadas a histeria de uma despedida de solteira, por exemplo.

No entanto, muitas das vezes, quando as mulheres se fazem acompanhar de outras
mulheres, significa apenas que procuram estar com pessoas que se identifiquem com
elas, que partilhem as mesmas preocupacoes, interesses e a mesma forma de estar na

vida, fugindo assim aos olhos e pensamentos do género masculino.

O hotel possui 39 quartos com bastante luminosidade e magnificas paisagens, e estdo
abastecidos com secadores e alisadores de cabelo, produtos de maquilhagem e de higiene

intima, cha, café e minibar, robe e chinelos.

Mas este ndo &, felizmente o Unico caso de estudo, no que a exclusividade feminina diz

respeito.

O Hotel Einstein St. Galeno, na Suica, dedicou na sua totalidade, um andar onde sé
podem estar senhoras, sendo este apresentado com suites afeicoadas as mulheres com
servico de cabeleireiro, tapetes de ioga, alguns produtos de beleza e revistas, e no

minibar, as habituais bebidas alcoolicas sdo substituidas por batidos detox.

O Hotel Jumeirah Emirates Towers, situado nos Emirados Arabes Unidos, tem também
um andar onde os homens ndo sdo permitidos, sendo exclusivo para mulheres, ainda que
nos paises arabes, esta vertente seja mais comum, pelas regras que apoiam a separacao

de géneros em locais publicos.

Numa linha mais cara, sendo que uma semana de férias custa em torno dos 4.000 euros,
temos a SuperShe, uma ilha de alojamento na Finlandia reservada totalmente para

mulheres e atividades como a pratica de ioga e meditacéo.

Mas este nicho ndo foi apenas descoberto pelas cadeias hoteleiras, mas também pelas
agéncias de viagem, por exemplo, o site GirlFriends Travel, foi vanguardista em 2016

e tornou-se num lider de mercado com mais de 640 mil membros, porque tem um
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funcionamento muito particular, sendo que a plataforma junta mulheres singulares que
desejam viajar, e junta grupos de 10 a 15 pessoas com 0S mesmos interesses,

personalizando a viagem com base nessas informacoes.

A questdo da seguranga, abriu também uma oportunidade de onde surgiu a La
Voyageuse, 0 primeiro site de couchsurfing (conceito de ficar alojado em casas
particulares com moradores locais, sem pagar nenhum valor monetario), exclusivamente

feminino.

Esta plataforma evita situagdes constrangedoras, ou potencialmente perigosas, fazendo
uma selecdo dos perfis e ligando as anfitrids e as turistas, permitindo e criando uma

relacéo de confiancga.

A autora do artigo, deixa em aberto o mercado que ainda tem muito espaco, por exemplo,
para as mulheres que tém outros interesses para além da alimentacdo saudavel, do ioga

e meditacdo, e das maquilhagens e cabelos.

2.2. Os Paises Arabes: Contexto

Segundo Solomon & Tausch (2020), o Isldo associado a politica, ou o Islamismo como
0 conhecemos hoje, € uma ideologia que apesar de ter a sua origem na religido islamica,
surge no século XX como uma reacdo tanto ao colonialismo, como também a

modernizacdo associada as sociedades ocidentais.

O Islamismo politico tem como objetivo primario a criagdo de um “estado islamico”,
desse ideal surge 0 nome dado a organizacgdo terrorista Estado Islamico, porque o seu
objetivo é criar um mundo arabe, comparado ao que existia no século VII, onde os paises

funcionavam como um todo e mantendo as normas sociais aplicadas nessa altura.

Pretende-se também que a lei aplicada aos paises, ndo seja outra que ndo a Shari’a, lei
islamica que é aplicada pelos governos, apesar da sua ligacdo intrinseca com a religido,
criando em movimentos que sdo principalmente politicos, um ressurgimento também

religioso.

Segundo os autores, 0s politicos islamicos consideram que a criagdo deste modelo, é

essencial para que o comum cidad&o possa levar uma vida mucgulmana por inteiro, tendo
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como ideais que a fonte dos sistemas politicos, legais e sociais seja 0 Cordo, seguindo 0
exemplo do profeta Maomé.

Segundo Wiktorowicz (2006), os islamicos dividem-se em trés grupos principais, em
grande parte pelas diferencas na forma de aplicar as normas:

. O primeiro grupo sdo os puristas, distantes da politica sendo que a mesma € vista
como um afastamento do objetivo principal, e que preferem metodologias de divulgacédo
sem violéncia, considerando a educacgéo a via essencial para interligar a populagéo e o

Isldo.

. O segundo grupo sdo os politicos, que partilham um pensamento com o primeiro
grupo, vendo o procedimento de “islamizacdo” como um processo de evolucdo. Este
grupo procura estar presente na area politica, acreditando que apenas por esta via se pode
criar a justica social, de forma a beneficiar os bons comportamentos e a castigar os

desvios, ou mau comportamento.

. O terceiro e ultimo grupo séo os jihadistas, que abordam a questdo de uma forma
mais revolucionéria e que acreditam que a violéncia é o meio essencial para atingir 0s

objetivos pretendidos.

Quando falamos de ideologias totalitarias, podemos sempre encontrar pontos comuns,
sendo que neste caso, 0 islamismo que nos é apresentado € mais comparavel com ideais
de fascismo, por exemplo, a ideai de dominio global, do que com os ensinamentos do

Coréo, como seria pretendido. (Phares, 2007)

O islamismo atual, pretende voltar a trazer aos muculmanos, os sentimentos de
humilhacdo e de impoténcia sentidos no inicio do século XX, quando ocorreu o
colonialismo ocidental e onde se via o atraso econdmico das sociedades islamicas, em

comparagdo com as ocidentais.

O Estado Islamico também mantem a tradicao de outros tempos, denegrindo a honra dos
muculmanos que ndo concordam com estes ideais, tornando-os apdstatas para depois 0s

executar. (The Economist, 2017)
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Segundo Solomon & Tausch (2020), viver no século XXI e procurar um estilo de
governo aplicado no século VII, apresenta muitos desafios préticos, por exemplo, o
nimero de populagdo muculmana da época, em comparacdo com a comunidade

mugulmana que temos nos dias de hoje.

Segundo a Wikipédia (2019), existem 229 milhdes de mugulmanos na Indonésia, 189
milhdes de muculmanos na india, 96 milhdes de mugulmanos na Nigéria, 82 milhdes de

muculmanos no Irdo e 32 milhdes de mugulmanos na Aréabia Saudita.

Segundo Wiktotwicz (2006), ndo é possivel que todos estes paises, com numeros
populacionais tdo distintos, possam ser administrados da mesma maneira, no que ao

governo diz respeito.

No entanto, o racionalismo é frequentemente rejeitado pelos que procuram a imposi¢ao
destas ideias, e por isso, torna-se um ciclo vicioso em que se tenta a forca, encaixar o

que ndo pode ser encaixado.

Assim, tal como aconteceu no século XX, os islamicos culpabilizam constantemente as
sociedades ocidentais pelos seus proprios problemas, sendo que a sua decadéncia interna

foi 0 que mais facilitou o processo de colonialismo na época.

Hoje em dia, a tatica mantém-se e os islamicos continuam sem assumir os defeitos do
seu préprio sistema interno, preferindo culpar o ocidente por querer corromper 0S seus

paises.

Quanto as tentativas de controlo das situacdes tragicas em alguns paises, temos por
exemplo a expulsdo do Estado Islamico dos territorios iraquianos e sirios, mas muitos
desses soldados mudam apenas de localidade ou pais, e fardo a sua guerra noutro lugar

e de uma maneira muito mais desigual, afastando-se do conceito de guerra tradicional.

2.3.  Curso de Cultura Arabe: As Mulheres no Isldo

Vérios assuntos foram abordados durante esta formacdo, assim sendo, 0s pontos

seguintes referem algumas de tais aprendizagens.

No que aos Direitos Humanos diz respeito, foi apurado que no Mundo Arabe este

conceito apresenta 15 milhdes de resultados no motor de pesquisa Google.
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Isto significa que as pessoas procuram informar-se, sendo esta uma das formas mais

utilizadas para tentar chegar a tdo desejada, mas dificil de atingir, paz entre sociedades.

Por isso, os Direitos Humanos permitem que exista uma relagdo direta com o
entendimento entre comunidades, sendo que se pressupdem a aceitacdo de todas as
culturas e o respeito pelos modos de vida diferentes, mas fixando que existem limites
que ndo devem ser ultrapassados.

No entanto, na maioria dos paises arabes, o mais dificil é criar o equilibrio entre as etnias,
culturas, bem como, ideologias politicas e religiosas, e sobretudo, tendo em conta que
vivemos uma realidade em que o mundo inteiro se gere através de interesses

geopoliticos.

Como exemplo, podemos ver a existéncia de recursos como o petroleo em paises que se
encontram no presente momento em estado de guerra, como é o caso da Siria, que

acompanhamos com regularidade através da comunicacao social.

O interesse nestes casos esta nos beneficios econdmicos que outros paises ou instituicoes

podem obter, tanto por combater, como por ajudar.

Curiosamente, a mesma situacdo de guerra acontece neste momento no 1émen, mas ndo
sdo tdo frequentes as noticias sobre o pais, sendo que nele ndo existem tantos recursos

COmo No caso anterior.

Relativizam-se os limites de crimes humanitarios, dependendo do pais que os comete,
ou dos recursos que podem ser encontrados no pais em questdo, diminuindo a

importancia dos Direitos Humanos.

2.3.1. Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

Foram criados, ao longo dos tempos, tratados e conferéncias entre paises de todas as
partes do mundo, por exemplo, a Conferéncia de Genebra em 1863, para que se pudesse

por em prética a defesa dos Direitos Humanos a nivel internacional.
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No entanto, com os acontecimentos da Il Guerra Mundial, reforgou-se a caréncia de
assegurar continuamente aquilo que sdo as necessidades basicas do ser humano, por isso,
em 1948 foi publicada a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos, interligada com a
criacdo da Organizacdo das NacOes Unidas, este documento foi legitimado sob a
aprovagdo de diversos paises, e curiosamente, redigida com base nos rascunhos de
Eleonor Roosevelt, Primeira Dama dos Estados Unidos da América de 1933 a 1945, a
12 Presidente da Comissdo das Nac¢des Unidas para os Direitos Humanos, e também a 12
Representante dos E.U.A. na ONU.

No entanto, levantaram-se questdes a esta Declaragdo Universal, sendo que a mesma se
aplica a todo o planeta, mas apenas sob uma visdo baseada em valores e costumes

ocidentais, tornando dificil que outras culturas se adaptassem.

2.3.2. Declaragéo Islamica Universal dos Direitos Humanos

Assim sendo, surge a Declaragédo Islamica Universal dos Direitos Humanos em 1981,
que adapta a Declaracdo da ONU, a lei islamica (Sharia), baseada na vida de Maomé e

nas palavras de Ala, encontradas no Cordo, bem como, aos costumes e valores arabes.

Por falta de consenso e de entendimento entre paises, culturas, ideias politicas e
religiosas, nunca foi possivel aplicar oficialmente esta declaracdo, sendo ainda hoje uma

utopia para os arabes.

1 — Direito a Vida

2 — Direito a Liberdade

3 — Direito a Igualdade e Proibicdo Contra a Discriminacao llicita
4 — Direito a Justica

5 — Direito a um Julgamento Justo

6 — Direito a Protecéo contra o Abuso de Poder

7 — Direito a Protecdo contra a Tortura
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8 — Direito & Prote¢do da Honra e da Reputacéo

9 — Direito ao Asilo

10 — Direito das Minorias

11 — Direito e Obrigacéo de Participacdo na Conducdo e Direcao da Coisa Publica
12 - Direito a Liberdade de Crenga, Pensamento e Expressao

13 — Direito a Liberdade de Religiao

14 — Direito a Livre Associagao

15 — A Ordem Economica e os Direitos Decorrentes

16 — Direito a Protecédo da Propriedade

17 — Condigéo e Dignidade dos Trabalhadores

18 — Direito a Seguranca Social

19 — Direito a Constituicdo de Familia e Assuntos Correspondentes
20 — Direito das Mulheres Casadas

21 — Direito a Educacao

22 — Direito a Privacidade

23 — Direito a Liberdade de Movimento e de Moradia

Nas alineas acima, podemos conferir que existem diferencas entre o conceito de Direitos

Humanos ocidental e o conceito de Direitos Humanos nos paises arabes/islamicos.

O exemplo mais objetivo, talvez seja que nos paises arabes existe uma preocupacao
muito séria com a protecdo das questdes de honra, conceito de grande relevancia para a
sua cultura e religido, sendo que este conceito ndo esta muito presente nas sociedades

ocidentais.
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Outro exemplo, também muito objetivo, € a referéncia ao direito das mulheres casadas,
que na versdo ocidental se resume ao direito das mulheres, no entanto, enquanto no
ocidente, as mulheres solteiras, casadas ou vilvas tém os mesmos direitos e deveres, no
caso arabe, sendo uma sociedade oficialmente patriarcal, as mulheres casadas tém
deveres e direitos especificos da sua condicdo, como por exemplo, a sua devogdo e
subjugacdo a figura do marido, a necessidade da permissdo do mesmo para muitas das
suas atividades, servindo também esta alinea para defender a figura da esposa perante o
poder constituido ao seu conjuge.

2.3.3. A Condicdo da Mulher no Médio Oriente

Quando falamos no Mundo Arabe, € dificil generalizar o que quer que seja, sendo que
cada pais tem uma abordagem social diferente, e que existe muita variedade de cultura

em cada um dos paises.

Por exemplo, os Emirados Arabes Unidos s&0 um pais onde ja sdo aceites muitos habitos
ocidentais, por oposi¢cdo, o 1émen é um pais muito mais conservados e fechado sobre si

mesmo, onde as regras sao bastante restritas.

Para os estrangeiros, a vida de uma mulher muculmana esta rodeada de esteredtipos,

sendo que algumas situagdes sao mesmo assim, mas outras, nem tanto.

Contudo, na generalidade, os estrangeiros, persistem em desconsiderar 0S €asos
particulares alicercando, desse modo, diferentes esteredtipos globais sobre

caracteristicas da mulher muculmana.

2.3.4. O Casamento

Perante o Isldo, o casamento é essencialmente um contrato, e como tal tem
necessariamente que ser assinado, no entanto, é verdade que muitos casamentos arabes
ainda se baseiam na vontade dos pais, mas ao contrario daquilo que pensamos, se a noiva

néo gostar do noivo, tem o direito de o rejeitar.
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A idade minima com que uma muculmana se pode casar também é um tema muito
falado, no entanto € diferente em vérios paises, sendo que a idade minima oficial para

um homem e uma mulher se casarem é 18 anos.

No caso da Tunisia, a idade minima é de 18 anos, mas a idade média das noivas é de 25
anos, e 0s noivos tém uma média de 30, enquanto na Arébia Saudita e no 1émen, por

exemplo, mais de metade das mulheres se casam antes de completarem a idade minima.

Quanto a poligamia, ao contrario do que se possa pensar, a maioria dos casamentos é
monogamico, pois o Isldo permite que um homem se case com até 4 mulheres, sendo
que cada uma deles deve ter a sua propria casa, 0 mesmo nivel de presentes e atencéo,

por isso, este privilégio é escolhido pelos mais ricos.

Ainda assim, o primeiro casamento e a primeira esposa sdo 0s mais importantes, perante
0s restantes, sendo que se um homem for casado apenas uma vez e quiser casar com

mais uma esposa, a esposa principal deve obedecer a vontade do seu marido.

Para um homem se divorciar, segundo o Isldao, deve apenas repudiar a sua mulher trés
vezes em voz alta e a mulher tem a obrigacdo de abandonar a casa com apenas aquilo

gue tem no corpo, por essa razdo as mulheres usam sempre todas as joias que tém.

Caso existam filhos, os mesmos ficam com o pai por defeito neste tipo de situacdes,

sendo uma sociedade oficialmente patriarcal.

Uma mulher pode divorciar-se se 0 seu marido ndo a mantiver bem, e/ou ndo cumprir
com as suas fungdes de cdnjuge, no entanto, se este ndo for o caso e a situacao for outra,
os tribunais dificultam muito, muitas vezes nao permitindo e apoiando sempre a posicao

do marido.

2.3.5. Direitos das Mulheres

Existem dias s6 para as mulheres nos servigos publicos, por exemplo, nos Emirados
Arabes Unidos, os spas, as praias e 0s cabeleireiros ou casas de estética, ttm um dia em

gue apenas sdo permitidas mulheres, ndo atendendo homens e negando 0 Seu acesso.

20

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

Quanto a relagdo, marido e mulher, uma mugulmana nao deve fazer nada, nem ir a lado

nenhum sem avisar e pedir permissdo ao seu marido.

Quanto a roupa que usam, as mulheres mugulmanas devem esconder 0 seu corpo € o seu

rosto.

Segundo o Isldo esta é uma forma de serem protegidas dos olhares dos homens na rua,

sendo que a sua beleza apenas pertence ao seu marido.

Por exemplo, o Kuwait é o pais onde as mulheres se vestem mais como as ocidentais,
por contraposto com o Iémen e o Sudao, onde as mulheres vestem trajes antigos e muito

rigorosos, sendo que um manto preto as cobre da cabeca aos pés.

Em 2017, a Arabia Saudita passou a permitir que as mulheres tenham o direito de

conduzir um carro, deixando assim de ser o Unico pais no mundo onde n&o era permitido.

No entanto, ainda existiam situagdes em as mulheres necessitavam de um responsavel
masculino, seja o pai, 0 marido ou até um irmdo, como por exemplo, pedir um
passaporte, viajar para fora do pais, casar-se, abrir uma conta bancaria, comecar um
negocio proprio, submeter-se a uma intervencdo médica, e sair da prisdo apos o

cumprimento da pena.

Estas questbes, supostamente, levantadas pela religido baseiam-se apenas numa
interpretacdo ultraconservadora do Cordo, que tal como a prépria Biblia, pode ser

compreendida de varias formas.

A tradicdo e a cultura tém também um peso muito grande no que toca a aplicacao destas
regras, sendo que em muitos casos, estas questdes ja ndo sdo propriamente consideradas
como ligadas a religido, mas sim, tradicGes que sdo aplicadas da mesma maneira ha

muito tempo.

Mais uma vez, podemos comparar as religiées, sendo que na religido catélica também
existem normas que primeiramente, foram aplicadas pela igreja mas que neste momento

sdo tidas como meras tradicdes, mesmo para quem ndo pertence a religido.

Assim sendo, estas restricdes ndo sdo necessariamente o0 que se encontra nas escrituras

sagradas a nivel literal, mas sim uma interpretagdo das mesmas, direcionando as
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mulheres para um trabalho doméstico, e a propria sociedade para uma postura muito

conservadora, assim como aconteceu no tempo da inquisi¢cdo com a religido catolica.

Quanto a situacdo na Arabia Saudita, nos dias de hoje podemos dizer que houve alguns
avancos positivos, devido a um governo liderado por um principe mais direcionado para

0 ocidente e por consequéncia, menos conservador.

Por exemplo: as mulheres com mais de 21 anos podem agora viajar sem a companhia de
um homem, e podem também obter 0s seus respetivos passaportes nas mesmas

condicoes.

As normas de vestuario feminino nestes paises, aconselham a que as mulheres se vistam
de forma discreta e sem maquilhagem, escondendo desta forma a sua beleza e
protegendo-se dos olhares masculinos, geralmente esta vestimenta é composta por uma
tunica larga e a cabeca coberta, mas estas regras variam muito de comunidade para

comunidade, por isso, ha locais muito mais restritos que outros e varios tipos de roupas.

No entanto, a policia local continua a estar ativa nas chamadas de atencao as mulheres,

quando as mesmas nao respeitam estas normas.

Existem lugares especificos para as mulheres, por exemplo, nos centros comerciais, de
forma que estas possam estar mais a vontade, mas fora dessas zonas, uma mulher saudita

que nao respeite o cddigo de vestuario pode ser penalizada.

As mulheres que ndo sdo sauditas devem usar também vestes mais conservadoras, e
cobrir a cabeca com o véu sempre que estdo em publico, podendo destapar-se apenas em

Casa.

No entanto, a maioria das mulheres estrangeiras que visitam o pais, dizem ter que se
cobrir com as vestes proprias antes de sair do aeroporto, sendo a excecdo algumas

primeiras-damas de outros paises, a quem essas hormas nao sdo exigidas.

Grande parte da vida na Arabia Saudita esta dividida por géneros, seja em piscinas,
ginasios, ou hotéis frequentados por turistas internacionais, ou seja, existe um espaco

para mulheres e outro para homens.
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2.3.6. Educacdo, Emprego e Salde

Ao contréario daquilo que possamos pensar, ndo é proibido que as mulheres queiram
estudar: na Jordania o analfabetismo entre as mulheres é apenas de 14%, e nos Emirados
Arabes Unidos 77% das mulheres completam o ensino secundario, e 75% estuda na

universidade.

Existem oportunidades de trabalho, por exemplo, nos E.A.U. 2% das mulheres ocupam
cargos de geréncia, 20% ocupam cargos administrativos e representam 35% da forca de
trabalho do pais, e ainda podem ocupar cargos como o de juiz, trabalhar em escritérios
do governo, por exemplo, na policia, e no parlamento da Tunisia, mais de 26% sdo

mulheres.

O que dificulta esta situacdo é que a mulher continua a precisar da autoriza¢do do seu
marido ou do seu tutor, e esta restricdo é o que realmente leva uma percentagem grande

de mulheres a nao trabalharem.

Quanto aos direitos laborais, 0s avancos existem, sendo que o empregador ja ndo pode
exigir a autorizacdo de um homem para que uma mulher possa ser empregada, e as

mulheres podem ainda abrir 0s seus negdcios e concorrer aos servicos militares.

Quanto aos avancos e aos dias de hoje, a mulher ja pode fazer registos de nacimento,
casar-se e divorciar-se sem a permissao de um homem, sendo este um passo importante
para que as mulheres separadas possam defender os direitos dos seus filhos e até ter o

beneficio da sua custodia.

O acesso a educacdo e a saude, também ja ndo depende da existéncia de um elemento

masculino, sendo que a mulher pode ja tomar as suas préprias decisdes nestes assuntos.

Segundo o Global Gender Gap Report (2021), que analisa 156 paises de todo o0 mundo,
quanto ao grau de desigualdade entre homens e mulheres, a Arabia Saudita esta em 147°
lugar da lista, seguida pela Republica Islamica do Irdo em 150° lugar, a Siria em 152°
lugar, o Paquistdo em 153° lugar, o Iraque em 154° lugar, o 1émen em 155° lugar e no

altimo lugar da lista o Afeganistdo, em 156° lugar.
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Sendo que nesta lista, 0os paises com menor grau de desigualdade se encontram nas
posi¢des mais acima, podemos ver que no posicionamento destes paises esté refletida a

extrema desigualdade de géneros que encontramos nas suas sociedades.

2.4. O Caso Do Eqito

A criacdo desta dissertacdo surge pela falta de investigacdo académica no que toca a
experiéncia de viajar enquanto mulher, em particular para destinos como 0s paises
arabes, e estudos demonstram que as mulheres enquanto turistas esperam e agem de
forma particular quando viajam. No mesmo estudo quantitativo, feito a um grupo de
mulheres viajantes licenciadas, foram encontrados pontos comuns no que as
participantes consideram benéfico numa viagem, por exemplo, a natureza, a cultura, as

compras e o fator emocional. (Pennington-Gray e Kerstertter, 2001)

Especificamente, quando falamos de mulheres que viajam sozinhas, existem autores que
referem o desejo intrinseco do género feminino na busca pela autodescoberta, pelo
conhecimento e aprendizagem, e pelo tempo de descanso da sua vida quotidiana.
(Cockburn-Wootten, Friend, & Mclintosh, 2006)

O conceito da mulher enquanto turista independente também tem sido averiguado por
alguns autores, por exemplo, Wearing (1998), chega a conclusdo que € no seu tempo
livre e de descanso que as mulheres se sentem mais a vontade e menos observadas, para
fugir aos conceitos de subordinacdo impostos pela sociedade, permitindo assim uma

sensacdo de liberdade.

Em acréscimo, segundo autores mais recentes, 0 turismo e a sua experiéncia vém
oferecer uma libertacdo do preconceito quanto ao comportamento sexual da mulher,
proporcionando uma sensacdo de anonimato e distancia das normas impostas na

comunidade em que vivem. (Berdychevsky, Gibson & Poria, 2015).

No seu estudo, Cockburn-Wootten, Friend, & Mclntosh (2006), demonstram que as
mulheres turistas também enfrentam mais desafios no que a seguranca diz respeito,
sendo que o genero masculino é sempre visto com desconfianga, como consequéncia, 0

mesmo estudo mostra que o facto das mulheres cobrirem a cabeca ou usarem roupas
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menos ousadas quando em viagem, também impede o desenvolvimento do conceito de

identidade propria.

Segundo outros autores, ficou comprovado que o sentimento de vulnerabilidade e medo
em relacdo ao assédio, e a objetificacdo sentida nos olhares dos homens, sendo que neste
caso, 0 objetivo seria compreender se a atencdo indesejada, e muitas vezes vista como
uma vigia sexualizada, da parte do género masculino, poderia ser considerada como
assédio sexual. (Jordan & Gibson, 2005).

Muitas vezes as mulheres que viajem sozinhas, percebem que estdo restringidas na
escolha e acesso a determinados locais turisticos, e até mesmo a varios paises, pela
postura cultural com que se iriam deparar, e pela forma como as mulheres sozinhas séo

percecionadas neste tipo de locais.

E muito relevante para o estudo presente, compreender que 0s paises arabes e/ou
islamicos, sdo muito frequentes neste tipo de listagem, onde as mulheres ndo deveriam
ir sozinhas ou que realcam ainda mais 0 medo das turistas pela discrepancia que existe

quanto a igualdade de géneros, na maioria destas regioes.

Segundo Wilson & Little (2008), também é de extrema importancia compreender que o
conceito de vulnerabilidade se amplifica com a viagem para um destino desconhecido e
onde os padrdes sdo diferentes, mas também se aplica em qualquer situacdo e ndo apenas
em ambientes fora da nossa zona de conforto, sendo que existem desigualdades e

preconceitos em qualquer lugar e a qualquer hora.

O mesmo estudo afirma que o sentimento de ansiedade e medo, muitas vezes surge como
um resultado da experiéncia pessoal de cada mulher, mas também através das historias
que conhecemos no dia-a-dia, ou através da comunicac¢do social, e isso faz com que as
mulheres que viajam se limitem a determinados locais considerados seguros e a

comportamentos considerados discretos.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (2014), o receio espelhado nas mulheres tem
a ver com a consciéncia que tém do mundo que as rodeia, mas 0s seus medos nao sao
injustificados, sendo que em todo o mundo, as mulheres sdo uma maioria no que diz

respeito aos ataques de cariz sexual.
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Como exemplo, temos situacgdes reais passadas no Egito durante as revoltas em 2011 e
2013, em que duas reporteres de nacionalidades diferentes (americana e francesa), foram

ambas vitimas de violagdes coletivas.

Por estas razdes, as mulheres que viajam procuram formas de passar despercebidas, de
respeitar as diferencas culturais de cada pais, e continuar a viajar apesar de também se
cansarem da avaliagdo constante que tém de fazer a priori, porque caso esse estudo ndo

seja feito, a turista estd, deliberadamente, a arriscar.

Segundo Brown & Osman (2017), existe uma fenda demasiado grande na literatura
académica sobre este tema, apesar de existir ja alguma observagdo do comportamento
tanto das mulheres que viajam, como das sociedades em que sao recebidas.

2.5. 0O Caso Da Siria

Foi realizada uma entrevista no dia 18 de fevereiro de 2021, a uma estudante

universitaria proveniente da Siria.

A entrevista tem uma forma livre, sem apresentacdo de perguntas formais, sendo que
apenas foi pedido a entrevistada que contextualizasse a situacéo atual do seu pais, e qual

a sua experiéncia pessoal.

2.5.1. Sobre a Guerra da Siria

A entrevistada comeca por contar que a revolucdo comecou em 2011 (Primavera

Arabe), e que os sirios viviam em paz.

Relata que nos anos 90, a maioria dos sirios eram pobres, mas em 2008/2009 comecava
a surgir uma classe média, por isso, 0 pais estava em crescimento e falava-se sobre a
Siria, 0 que podia trazer coisas positivas a nivel do Turismo por serem um povo de bons

anfitrides.
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A entrevistada conta que ndo podia fazer tudo o que queria, mas vivia bem, num pais
seguro e com 0s amigos, mas em margo de 2011, a revolugdo comegou no Egito e na

Tunisia, e depois na Siria.

Conta que a revolta comegou porgue 0 povo exigia avango econdmico no pais, e o
presidente tinha prometido que ia fazer com que houvesse progresso, por isso, por esta

altura a maioria dos sirios achava que ia melhorar a situacao.

Enquanto descreve o inicio da revolucdo, conta que nesse dia, sem ninguém perceber
porqué, no meio da populacdo havia pessoas armadas que comegaram a disparar contra
0 governo, e que 0 povo, ndo tinha nada a ver com isso, nem queriam que as coisas se

passassem assim.

Continua dizendo que o exército sirio se dividiu em dois grupos: 0s que estavam com o

governo e o que ndo estavam.

Explica que na Siria existem muculmanos, cristaos e judeus, mas os cristdos tinham que
sair do pais, pois a lei aplicada dai para a frente seria apenas a lei islamica, ignorando as

outras religides.

Conta ainda que os soldados que se afastaram do governo formaram um exército com o
DAESH, e nele havia pessoas do Afeganistdo, Omd, de Franca, do Reino Unido,
enquanto as mulheres europeias tambem foram lutar na jihad, sendo que existe uma regra

que permite que as mulheres participem na guerra enquanto esposas.

A entrevistada explica que queriam uma revolucdo social e econdémica, e ndo uma

revolucdo islamica, e esclarece que o islamismo néo € aquilo que o DAESH representa.

Elucida que os muculmanos tém uma ideia de que quando morrem véo para o paraiso, e
0s homens que morrem na guerra tém a sua espera muitas mulheres bonitas, 70 mulheres
para cada homem, e rios de vinho, bom vinho e por isso, estas pessoas que ndo sao do

pais nem sabem porque estdo a lutar, acreditam nessa esperanca.

Da como exemplo, paises arabes como a Arabia Saudita, que deram muito dinheiro, e

até comida, aos jihadistas para continuar a “guerra santa”.
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Conta que enquanto o exército do lado do governo, € bom porque sdo pessoas sirias que
vivem na Siria, amigos da entrevistada e pessoas que conhece, o outro lado ndo sabe
quem sdo quem sdo nem o que defendem, confessando que se sente mesmo mal pelo

exército do governo, porque eles ndo querem lutar.

Conta que passou a década dos seus 20 anos em guerra, e como mulher ndo cumpre
servico militar, mas os homens que cumprem o servi¢co militar, ndo querem ir, porque
ndo querem morrer contra 0 DAESH, porque eles fazem-nos sofrer e lutam de formas

que nem podem explicadas, e por isso, eles tém medo.

No entanto, explica que se ndo se apresentarem ao servico militar, o governo pode
prendé-los e sdo procurados, ou entdo cobram 8.000$ para ndo cumprir 0 servico, mas
quando n&o tém dinheiro, fugir € muito perigoso, porque 0s sirios ndo conseguem obter

vistos de residéncia noutros lugares.

Confessa a pena pelos jovens na Siria, que desejam tanto viver em seguranca e néo ter
pesadelos a noite, e declara que todos os sirios, nesta situacdo de guerra, precisam de
terapia, porque a experiéncia € horrivel, estdo todos deprimidos, e a maioria ja pensou

em suicidio.

Da o exemplo do irm&o da sua melhor amiga que se suicidou por causa da guerra, e pela

situacdo financeira em que as pessoas se encontram, em que lutam para poder ter pao.
A entrevistada deixa uma pergunta no ar: Destrui¢do e fome, porqué? A que custo?

Conta que conseguiu vir estudar para Portugal, porque conseguiu uma bolsa fundada

pelo antigo presidente da replblica, Jorge Sampaio.

Relembra que depois da guerra, os aeroportos deixaram de funcionar na Siria, entao teve
que ir para Beirut no Libano, e deixa claro que ndo é facil sair porque eles pedem uma
razdo para entrar no pais, porgue desconfiam sé por serem da Siria, explica ainda, que o
seu irmdo mais velho ja acabou os estudos, e ndo quer ir para a guerra e nao consegue

sair do pais, porque ndo consegue ter um visto.
No seu caso, depois de acabar os seus estudos, pode fazer o que eu quiser, ou seja, pode

ficar ou voltar.
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Relembra que na Siria, a situacdo era inimaginavel na altura, que ndo suportavam mais
a guerra, e precisavam de normalizar a vida, entdo, faziam festas, dando o exemplo,
quando saiam de casa, as pessoas despediam-se muito porque ndo sabiam se voltavam,
e ndo conseguiam viver assim, por isso, faziam piadas sobre bombas e a guerra, sendo,

era insuportavel.

Conta que havia bombardeamentos nas mesquitas, na altura, e que foi com uma amiga
a Damascos que é um sitio lindo, durante 5 horas de viagem, sé para poderem estar ali

e apreciar.

Declara que de certa forma, vivia feliz porque estava a viver uma guerra e podia morrer
a qualquer momento, mas ndo morreu, e cada vez que voltava para casa, ia feliz por

sobreviver.

2.5.2. Sobre os Paises Arabes

Explica que cada um dos paises arabes tem uma beleza tnica, € maravilhoso, sdo culturas
muito antigas, dando o exemplo de Damascos que € a segunda cidade capital mais antiga
do mundo, por isso quando se visita, ndo se consegue descrever 0 que se sente mas é um

sentimento muito bonito.

N&o deixa por dizer que se alguém tiver uma abordagem menos apropriada ou olhar de
uma maneira estranha, isso estraga a experiéncia, mas que na sua opinido, como viajante
sozinha, uma mulher pode ir a qualquer pais arabe, mas o mais importante é a roupa,

para nao destoar.

Deixa o exemplo do Libano, como sendo um pais muito divertido, assim como a Tunisia.

2.5.3. Sobre as Mulheres

Explica que quanto a educacdo, tem 4 irmaos e por isso, a mae brincava sempre porque
dizia que teve 5 rapazes, mas esclarece que depende muito da familia, dando o seu
exemplo, que brincava sempre na rua durante a infancia, mas outras raparigas nao

podiam brincar na rua, porque a rua é para rapazes e ndo para raparigas.
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Confessa que ao crescer, sente-se essa diferenca, sabe que se fosse um homem poderia
aproveitar muito mais a vida, porque podia voltar para casa a qualquer hora, mas como
mulher, deve regressar a casa até as 22h00, deixando claro que o0 seu caso é uma excegao,

porque foi educada numa familia com uma mente muito aberta e onde tinha liberdade.

Deixando clara a desigualdade de géneros, explica que, na Siria é quase proibido que
haja relacfes sexuais antes do casamento, mas 0s rapazes podem e vangloriam-se disso,
no entanto, se uma mulher tiver relagdes com um homem que a deixa, ela ndo se pode

casar outra vez, porque o futuro marido pode vir a descobrir que ela ndo é virgem.
Recorda que muitas vezes, ia para casa muito tarde e os vizinhos perguntavam.

Explica que na sua cultura, tiveram rainhas como a Cledpatra no Egito, e noutros paises,
e que agora mesmo quando as mulheres sdo juizas, tém que obedecer a regras e leis

estabelecidas por homens.

Deixa clara a importancia deste tipo de trabalhos para criar desenvolvimento e progresso

em todas as areas, finalizando a entrevista com um agradecimento.

3. Metodologia

3.1. Objetivos do Estudo e Escolhas de Investigacdo

Pretende-se nesta dissertacdo, aplicar uma metodologia mista de investigacdo, ou seja,
procura-se encontrar dados qualitativos e quantitativos através da utilizacdo de

entrevistas semiestruturadas.

Estas entrevistas serdo feitas a sujeitos do género feminino, sendo que as suas

experiéncias e perce¢des sao o objecto de estudo da dissertacao.

Sera necessario gue haja representacdo de varios grupos etarios, tendo mais ou menos
experiéncia no que as viagens diz respeito, mas sempre, com gosto e interesse pelas

mesmas.
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Numa primeira fase, as entrevistas serdo consideradas exploratérias, de modo que possa
ser feita a analise das mesmas, verificando os assuntos que se mostram singulares, bem

como, as respostas que coincidem entre as entrevistadas.

Desta forma, podemos conferir se existem lacunas a serem melhoradas, e se 0 guido esta

pronto para ser aplicado numa amostra mais alargada.

Para a segunda e definitiva amostra, seré selecionado um grupo maior de mulheres para

que possam ser aplicadas as entrevistas, depois das devidas retificacdes.

Este segundo grupo de mulheres, subdivide-se em trés agregados diferentes mediante a
faixa etaria em que se encontram, sendo o primeiro dos 20 aos 30 anos, o segundo dos
30 aos 40 anos e o terceiro dos 40 aos 50 anos.

Deste modo, podem ser demonstradas, claramente e caso existam, as diferencas de

Opinido e perspetiva por grupos etarios.

3.2. Autores e Entrevistas Semiestruturadas

Segundo Alshengeeti (2014), uma afirmacdo recorrente da parte dos analistas € que a
aplicacdo de entrevistas semiestruturadas é o método mais utilizado, no que aos estudos

qualitativos diz respeito.

Segundo Stuckey (2013), o guido de uma entrevista estruturada é, geralmente, um fio
condutor de temas e perguntas desenhado pelo investigador, e esta mesma base é

aplicada também as entrevistas semiestruturadas.
No entanto, e segundo o autor, existem algumas distin¢fes entre estes dois métodos.

No caso das entrevistas estruturadas, a sua aplicacdo é mais rigida e menos maleavel,
mantém-se mais dentro das perguntas que estdo escritas as quais o investigador ndo pode

fugir.

No que as entrevistas semiestruturadas diz respeito, existe uma maior flexibilidade
dentro do esqueleto que a mesma tem. O decorrer da entrevista, depende da forma como

0 entrevistado responde as questdes e dos temas levantados pelo investigador.
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No que diz respeito a estudos de investigagdo qualitativa, uma das funcdes do
investigador é facultar ao entrevistado, pontos relacionados com a tema principal do
estudo, que mais tarde vao refletir respostas a questdo que queremos, realmente, ver
respondida. (Stuckey, 2013)

Segundo DiCicco-Bloom & Crabtree (2006), existe um conjunto de perguntas que
orientam a realizacdo da entrevista, mas desta forma, é dada a liberdade ao préprio
investigador, caso haja disponibilidade da parte do entrevistado, para colocar questdes

mais profundas e mais especificas do que as que servem o guido da mesma.

Segundo os autores, o nome “entrevista de profundidade” faz maior sentido, quanto mais
fundo o investigador conseguir ir nas respostas que obtém, e quando lidamos com um
individuo em particular, torna-se mais facil entender o entrevistado e por isso, abrir a

porta para questdes de cariz mais pessoal.

Para que este sistema seja vantajoso para o investigador, o processo de selecdo de
entrevistados, deve estar relacionado, directamente, com a pergunta de partida, a questao

a qual o investigador pretende responder. (DiCicco-Bloom & Crabtree, 2006)

Segundo Jackle, Roberts & Lynn (2006), existem diferencas entre os tipos de entrevistas,

que sdo mais generalizados, e as técnicas aplicadas para a realizacdo das mesmas.

Estas ultimas, ndo devem ser tdo generalizadas, tornando-se instrumentos especificos e

singulares para que as entrevistas possam ser realizadas da melhor forma possivel.

Essa € a principal diferenca entre os tipos de entrevistas e as ferramentas para a aplicacdo

das mesmas, a sua especificidade.

Segundo os autores, as entrevistas realizadas presencialmente e as entrevistas realizadas
por via telefonica, sdo as mais comuns entre os investigadores. (Jackle, Roberts, & Lynn,
2006)

Segundo Sullivan (2013), as entrevistas de cariz presencial foram e continuardo a ser as

mais eleitas pelos investigadores.

No entanto, com a evolugdo tecnolégica que presenciamos ao longo do tempo, a

investigacdo vé-se numa posicao de ajuste com o passar dos anos.
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Métodos mais comuns continuam a fazer todo o sentido, mas existe também a
possibilidade de facilitar em caso de necessidade com o uso das plataformas

tecnoldgicas, por exemplo a utilizagdo de aplicagdes como 0 Zoom, ou 0 Skype.

Estas Gltimas tornam-se numa espécie de evolucao, no que as entrevistas cara a cara diz
respeito. (Sullivan, 2013)

Perante a situacdo pandémica que vivemos desde marco de 2020, tornou-se dificil
realizar as entrevistas como estava planificado, ou seja, presencialmente, e assim sendo,
este tipo de ferramentas disponibilizadas online tornam-se indispensiveis para a
realizagdo da investigacao.

Caso ndo as houvesse, seria impossivel aplicar este tipo de metodologia, devido a falta

de meios.

Segundo DiCicco-Bloom & Crabtree (2006), as entrevistas, sobretudo as
semiestruturadas como a que é aplicada neste estudo, dao liberdade ao investigador de
intervir quando necessario, a fim de esclarecer o entrevistado, de modo que haja um
entendimento conjunto e 0 menor nimero de davidas possivel sobre o tema ou sobre as

proprias questdes colocadas.

Sendo a entrevista semiestruturada a mais utilizada, e para que haja uma conducao
adequada da mesma, o investigador deve reunir os seus participantes da melhor forma
possivel, sendo muito importante que haja uma preocupagdo em encontrar entrevistados

interessados no tema de investigacéo.

Dentro das questbes pensadas pelo investigador, devem também existir perguntas
colocadas de um ponto de vista mais aberto, permitindo uma resposta mais propria da

parte dos participantes. (DiCicco-Bloom & Crabtree, 2006)

3.3. Aplicacdo das Entrevistas Exploratorias e Criacdo do Guido

Definitivo
A ideia priméaria para o desenvolvimento deste estudo, surge através da falta de

investigacdo cientifica sobre o tema, ou seja, o turismo feminino nos paises arabes.
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Existe muita informacdo sobre os paises arabes em si, sendo que existem muitas
variantes de pais para pais, no entanto, sobre o facto de haver ou ndo turismo feminino
para estes paises, sobre 0s pré-conceitos existentes e sobre as questdes levantadas ou ndo
a estas mulheres, existe muito pouca informagdo no que diz respeito a informacao

académica.

Existem muitas fontes de informacgéo ndo-oficiais, sendo que a internet possibilitou essa
disseminacdo de conhecimento através das experiéncias em si, por exemplo, em blogs
de viagens, muitas vezes direcionados especificamente para mulheres que procuram
viajar sozinhas, por exemplo, ou para paises mais desconhecidos e/ou de cultura muito

diferente.

Essa informacéo pode ser muito util, mas ndo sendo de nivel académico, torna-se dificil

aplica-la da melhor forma.

Pela falta desta informacéo, e pelo facto de ndo ter sido possivel encontrar nenhum
estudo, neste tema e com esta metodologia de base, ndo foi possivel encontrar entrevistas

ja formuladas sobre o assunto.

Assim sendo, a fim de criar uma entrevista de raiz, foi investigada informacéo de modo
que fosse possivel compreender quais as questdes principais levantadas pelas mulheres
turistas para estes paises, quais as suas motivagoes e receios, e quais 0s topicos a ter em
atencdo relativamente a cada pais, sendo que muitas vezes, 0s proprios paises levantam

restricGes ao género feminino, seja acompanhada ou néo.

Depois de trés rascunhos, revistos pela orientadora deste trabalho, foi atingido o ponto
em que podiam comecar as ser aplicadas as entrevistas exploratdrias, sendo que estas
serviriam de medidor para compreender se existem lacunas a preencher, no que a
experiéncia das entrevistadas diz respeito, mas também, relativamente as respostas

pretendidas para analise, de modo que pudessem ser 0 mais Uteis possivel.

Depois de aplicar estas entrevistas em modo exploratorio, foi possivel entender que
havia necessidade de acrescentar algumas perguntas mais diretas sobre temas levantados
pela entrevistadas, e ainda, de clarificar o formato de algumas perguntas que pareciam

ndo ser muito explicitas quando colocadas.
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Foram ainda acrescentadas algumas perguntas com um grau de classificagcdo, de modo,
a que pudesse dai surgir uma vertente, um pouco mais quantitativa, complementando
assim, a vertente essencial desta investigacdo, a vertente humana, e por consequéncia,

qualitativa.

Apos a retificacdo desta versdo definitiva do guido de entrevista, o0 mesmo foi aplicado
a 18 mulheres, com idades compreendidas entre os 20 e os 50 anos, sendo que todas
estas foram aplicadas via Zoom, e devidamente gravadas com autorizacdo das
intervenientes, devido a situacdo de pandemia decorrente no ano desta investigacao.

3.4. Autores e Método Escolhido para Andalise de Dados

Segundo Erlingsson & Brysiewicz (2017), tem havido ao longo dos anos, uma
identificacdo da importancia que existe no desenvolvimento de pesquisas qualitativas

em varias areas da investigacao, sendo a entrevista um dos modelos muito utilizados.

Este método de investigacdo tem sido utilizado por muitos investigadores para analisar
e relatar situacGes de alta complexidade, interligadas com a racionalidade do ser-
humano, bem como com as suas emocdes. Cada entrevista retrata 0 mundo de cada um
dos individuos participantes do estudo, dando ao investigador uma visdo mais profunda
do prisma que é a nossa personalidade e mostrando a experiéncia individual de cada um

de nos.

A recolha deste tipo de dados pode ser feita por meio de entrevista, e segundo Erlingsson
& Brysiewicz (2017), neste tipo de estudo é frequentemente aconselhada aos alunos,
uma metodologia de analise de conteldo sendo a mais apropriada para este tipo de

investigacao.

A questdo é que os dados relacionados com a experiéncia humana, com personalidades,
sdo muito variaveis e tém muito significados diferentes para cada individuo, tornando-

se assim, tanto um processo demorado como desafiante.

Assim sendo, sdo sugeridos pelos autores, alguns passos para esta analise: familiarizar-

se com os dados, dividir o texto em unidades de significado e condensar as mesmas,
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formular cddigos, desenvolver temas, e por Gltimo, usar a nossa intui¢cdo porque nao séo
dados representados por nimeros, mas sim por emocdes e sensagdes, por experiéncias

individuais de seres humanos.

4. Andlise de Dados

Mediante os esclarecimentos anteriores, sobre o contexto desta investigacdo, podemos
compreender que se pretende encontrar ligacdes entre as informacdes dadas pelas

entrevistadas no que a experiéncia humana diz respeito, mas ndo so.

Pretende-se compreender quais 0s pré-conceitos associados a estes paises e por
consequéncia, a estas viagens, quais deles sdo de facto, confirmaveis ou néo, e de que
modo € que os mesmos afetam ou ndo, a percep¢do de uma turista feminina, quando

confrontada com a hipotese de viajar sozinha ou acompanhada para estes destinos.

A andlise das entrevistas € feita através da divisdo do texto transcrito em categorias

definidas por cddigos, que refletem a intencdo de resposta de cada entrevistada.

Sendo esta uma representacao de dados qualitativos, resultado de perguntas de resposta
aberta, pode compreender-se que cada resposta corresponde a varios codigos, ou seja,

estdo explicitos mais do que um topico por entrevistada.

Nesta analise serdo também expostas as perguntas exclusivamente quantitativas (1, 2, 7,
9 e 22) em que cada entrevistada sé esta representada uma vez, exceto nas perguntas 7

e 9, em que cada entrevistada pode dar mais que uma resposta.

As fracOes qualitativas serdo apresentadas também em comparacdo com a tabela de
dados quantitativos em anexo, a fim de retirar conclusbes mais claras para a

investigacao.
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12 Pergunta — Quantas vezes ja viajou para um pais com uma

cultura diferente?

Quantitativamente e segundo as respostas da nossa amostra de entrevistadas, 44% da

amostra viajou menos de 10 vezes, e 56% viajou mais de 10 vezes.

Podemos ver, assim, que temos uma maioria com uma maior experiéncia no que diz
respeito as viagens, e uma percentagem mais baixa de entrevistadas que sdo menos

experientes quanto a viagens.

2% Pergunta — Sente vontade de viajar? Tem preferéncia por

destinos europeus ou pelo mundo?

Segundo atabela quantitativa, 100% das participantes sente vontade de viajar, sendo que
28% tem uma preferéncia pelo continente europeu, 72% tem uma preferéncia pelo

Mundo, no geral.

Para cumprir os objetivos relacionados com a investigacéo feita nesta dissertacéo, foram
selecionadas apenas mulheres que demonstrassem interesse pela viagem, a fim de servir

0 proposito do estudo.

Nesta amostra, podemos compreender que a maioria tem um gosto mais alargado,
procurando conhecer todas as culturas e saindo da sua zona de conforto, no entanto,
podemos ainda ver 28% das entrevistadas, que prefere a europa como destino turistico,

sendo que lhes é mais familiar e, por consequéncia, mais seguro.
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32 Pergunta — Alguma vez considerou fazer uma viagem para um

pais islamico?

Esta questdo € colocada no sentido de perceber através das respostas das entrevistadas,
se alguma vez consideraram viajar para paises islamicos, se sim, sob que motivacdes; se

ndo, porque que razdes ou se nunca ponderaram sobre o tema.

Podemos através dos dados expostos na tabela referente a analise quantitativa, perceber
que 89% das entrevistadas ja considerou viajar para paises islamicos, e apenas 11%
nunca consideraram, sendo que 67% nunca realizaram uma viagem para um pais

islamico e apenas 33% ja realizaram uma viagem com estas caracteristicas.

Podemos ver que conceitos como a motivagao, a experiéncia e as preferéncias de cada
entrevistada s@o os temas mais abordados, podendo assim concluir que na resposta a esta
questdo, as entrevistadas contaram muitas vezes experiéncias pessoais, as razdes que as

levaram até essas experiéncias e 0 que procuram enquanto turistas.

Motivacdo, Experiéncia e Preferéncias. Entrevista 6 — Sim, ja viajei para paises
islamicos. Fui a Marrocos, Tunisia, Turquia e Jordania. (...) Queria conhecer uma

cultura nova, a religido... Tudo, sim! Realmente ir conhecer coisas novas.

A ponderacdo também se faz notar com 39%, sendo que demonstra a consideracéo pelo
tema, mas ndo uma decisao definida, refletindo mais os pros e os contras de uma viagem

para estes paises.

Ponderacdo. Entrevista 5 — Entao, sim, ja ponderei, mas existem muitos obstaculos,

um deles é claramente a lingua.

Os obstaculos para este tipo de viagem também sdo referenciados, mesmo pelas
entrevistadas que ja as realizaram: Obstaculos. Entrevista 10 — (...) no caso da

Jordania, que foi uma viagem que eu fiz sozinha, e até estava assim com algum receio
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porque cheguei a Ama de madrugada, uma mulher sozinha, a primeira vez que viaja

para paises islamicos.

Conceitos como, a necessidade de controlo e a comparacéo de realidades também estdo
refletidos nestas respostas, sendo que o primeiro conceito representa a falta de confianca
e 0 Ultimo pode ser apresentado de forma positiva ou negativa, mencionando
ocasionalmente o conceito de feminismo e a representacdo das mulheres nos paises

islamicos

Controlo. Entrevista 5 — Eu acho que seria o retirar de uma barreira, de uma das
barreiras que existem, seria se eu aprendesse a lingua porque eu ai, teria muito mais
nocao daquilo que se estava a passar, porque € facil alguem esconder-te informagdes,
(...) tu acabas por estar em situacées que tu ndo tens a completa nogcéo daquilo que esta

a acontecer.

Comparagao. Entrevista 10 — (...) sobretudo do ponto de vista da mulher-... E diferente
na alimentacao e na arquitectura, no estilo de vida e sobretudo nas belezas naturais de
alguns paises, e a beleza urbana nas mesquitas porque eles cuidam muito da sua

historia.

Os pré-conceitos associados a este tipo de viagem também tém uma representacao nesta

tabela ainda que pequena.

Pré-Conceitos. Entrevista 4 — (...) ndo so pela questdo da seguranca e de ser mulher

e correr alguns riscos que eles tém la os seus estigmas e as suas regras, (...).

Motivacédo 61%
Experiéncia 50%
Preferéncias 44%
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Ponderacéo 39%
Obstaculos 22%
Controlo 11%
Comparacéao 11%
Pré — Conceitos 6%

Tabela 1. Percentagem de Cddigos, Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?

FREQUENCIA DE CODIGO

= Motivacao = Experiéncia Preferéncias Ponderacéo
= Obstaculos = Controlo = Comparagdo = Pré - Conceitos

>

44%

Figura 1. Percentagem de Cddigos, Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?

52 Pergunta — Classifique de 0 a 10 o grau de reticéncia associado

da uma viagem com estas caracteristicas.

Pretende-se com esta pergunta, a nivel quantitativo, compreender se existe uma maioria
mais reticente em realizar uma viagem com estas caracteristicas ou ndo, e a nivel
qualitativo, pretende-se entender quais as razdes de cada entrevistada para o valor

escolhido.

40

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

Quantitativamente, podemos ver que 0s nimeros mais ao centro, 0 5 e 0 6 s&o 0s mais
escolhidos, 22% e 17% respectivamente, sendo que o primeiro demonstra uma quase

neutralidade e o segundo uma cadéncia para o receio.

O maior grau de reticéncia encontra-se sem qualquer mengdo, sendo o grau
imediatamente antes representado apenas com 6%, e os dois graus anteriores com
percentagens de 11% cada um, concluindo que 28% das entrevistadas tém graus

elevados de reticéncia.

Entrevista 3 — A seguranca, obviamente. Acho que ndo me iria sentir segura, seria um
8.

O menor grau de reticéncia tem apenas 11% das menc¢des, assim como 0s resultados
correspondentes aos graus de reticencia 1 e 4, enquanto, 0s graus 2 e 3 se mostram sem

representacgao.

Podemos concluir, da afirmacdo acima, que existe uma percentagem de 22% das
entrevistadas que apresentam muito pouco ou nenhum receio quando confrontadas com

uma viagem a um pais islamico

Entrevista 10 — Eu ndo tenho reticéncia nenhuma, por isso, 0.

Quanto a anélise de contetido das respostas a esta pergunta, podemos ver que o0 conceito

de ponderacdo é o mais presente entre as entrevistadas, com 67% de representacao.

Chegamos a conclusdo de que esta presenca mais forte, é visivel pela pergunta que é
colocada, sendo que a mesma se apresenta no contexto de autoandlise, existe a

necessidade de refletir sobre o tema.

Ponderacédo. Entrevista 2 — Acho que ia pensar, assim, duas ou trés vezes. (...) Talvez

um 7 ou 8.

41

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

Podemos ainda compreender que os conceitos de obstaculos, bem como, de controlo séo
bastante referidos, com 39% e 33%, respectivamente.

Obst4culos. Entrevista 1 — Nao iria para um pais que tivesse algum tipo de problema,
em que a pessoa vai para la e encontra outro tipo de situacdes a acontecer. Mas havendo
esse estudo, (...) o que é que eles acham que é um respeito? Especialmente sendo
mulher, posso andar com uma t-shirt? Posso andar com o cabelo solto? Se posso andar

livremente, digamos, ndo €? Posso andar no veréo de calgdes?

Controlo. Entrevista 15 — Alguma reticéncia existe, (...) porque a condi¢do religiosa
destes paises depois tambem tem que ser bem compreendida, para que também nos

saibamos comportar.

Podemos ver na tabela que o dois conceitos seguintes, com 28% e 22%, sdo pre-

conceitos e experiéncia, respectivamente.

Quanto aos pré-conceitos, podemos reconhecer que existe uma preocupacao com a
informacao que nos é transmitida, e se esta é ou ndo uma realidade ainda presente nos

paises islamicos.

No entanto, também existem testemunhos que comprovam que existe um receio
definido, porque algumas mulheres sabem, com certeza absoluta, que estes paises séo

perigosos, mais ainda para as mulheres.

Pré-Conceitos. Entrevista 3 — Acho que ia ser a minha principal preocupacao, a
seguranca e o receio das condicdes que existem la. Nos temos uma ideia de que as coisas

nado sdo tao faceis como aqui, (...).

Pré-Conceitos. Entrevista 5 — Ver quais sao as diferencas, comparar um bocado ate,
se calhar é uma coisa que ndo devemos fazer, mas ver realmente quais sao as diferencas,
se é assim tao diferente ou se ndo é, ou se ha pontos em comum. Até que ponto é que ja
se comeca a ver também uma globalizacédo nesses paises ou até que ponto é que eles

ainda estdo muito agarrados a cultura e a historia iniciais, essas coisas assim.
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Quanto as experiéncias contadas pelas entrevistadas, estas fazem sentido na justificacdo
das respostas, sendo para provar uma experiéncia positiva que ndo reflete nenhum

receio, ou o contrario.

Experiéncia. Entrevista 6 — Mas eu sinto-me segura a viajar num pais islamico. (...)
Agora, eu sempre me senti segura, com todos os riscos que é normal que existam numa
grande cidade, numa capital. Mas em termos religiosos nunca me senti insegura, até

pelo contrario.

Experiéncia. Entrevista 12 — Eu viajo muito sozinha e, por isso, tenho que me proteger

e que pensar em como vai ser melhor para mim, (...).

O conceito de comparacdo também surge mencionado por 17% das entrevistadas,
interligando as diferentes realidades europeias e as distintas realidades fora do mundo

ocidental.

Comparacdo. Entrevista 6 — Claro que se calhar, se estivermos a falar de uma
Somaélia, se calhar € diferente de uma Turquia. Se calhar, se falarmos de outro pais

qualquer, que esteja em guerra e que seja muculmano, tem outro risco.

Comparacéo. Entrevista 1 — Mesmo dentro do proprio pais, ndo podemos generalizar,
porque seria 0 mesmo que comparar Lisboa a uma terrinha do interior, ndo €? N&ao sao

0S mesmos costumes, ndo é a mesma forma de lidar, ndo é de todo a mesma coisa.

Avancando na tabela surgem dois conceitos com 11% de mencdes, sao eles: preferéncias

e preparacao.

Preferéncias. Entrevista 6 — Eu acho que depende de pais para pais, ndo é? Mas para

mim, se calhar 0 é demasiado porque ha sempre risco em qualquer viagem.

As preferéncias vém demonstrar a forma de pensar de cada uma das entrevistadas, sendo

que podem demonstrar preferéncias especificas e/ou opinifes generalizadas.
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Quanto a preparacao, este conceito define o processo de preparagdo de cada entrevistada

gue mencionou 0 conceito na sua resposta.

Preparacdo. Entrevista 7 — Penso que que me devo preparar, em termos de respeitar

a cultura e de saber se ha alguns aspectos que, ou ndo sejam muito bem aceites, porque

0S amigos que vao, vao sempre dizendo que neste pais ou naquele, deve-se ter cuidado

com isto ou com aquilo.

Quanto aos conceitos menos mencionados ambos com 6% , temos a imersdo e o

feminismo, com apenas 1 mencao cada um.

Imersdo. Entrevista 6 — Posso dizer-te que € das culturas onde me sinto melhor.

Feminismo. Entrevista 4 — Ja sabes que néo vais de cal¢des curtos, nem com a barriga

a mostra, mas isso tambeém néo € algo que me incomode.

Ponderacéao 67%
Obstaculos 39%
Controlo 33%
Pré — Conceitos 28%
Experiéncia 22%
Comparacao 17%
Preferéncias 11%
Preparacao 11%
Imersao 6%
Feminismo 6%
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Tabela 2. Percentagem de Codigos, Classifique de 0 a 10 o grau de reticéncia associado a uma viagem com estas
caracteristicas.

FREQUENCIA DE CODIGO

= Ponderacao = Obstaculos Controlo Pré — Conceitos = Experiéncia
= Comparagdo = Preferéncias = Preparagdo = [mersdo = Feminismo

11% 6% _ 6%

/%/fzfﬂ///////

-
w

Figura 2. Percentagem de Cddigos, Classifique de 0 a 10 o grau de reticéncia associado a uma viagem com estas
caracteristicas.

6% Pergunta — Classifique de 0 a 10 o grau de sensacdo de

seguranca durante a viagem.

Pretende-se com esta pergunta, a nivel quantitativo, compreender se existe uma maioria,
que se sente segura em realizar uma viagem com estas caracteristicas, ou nao, dentro da
amostra composta pelas entrevistadas. A nivel qualitativo, pretende-se entender quais as

razdes de cada entrevistada para o valor escolhido.

Quantitativamente, podemos ver que 0s numeros 6 e 7 sdo 0s mais escolhidos, ambos
com 17%, sendo que ambos representam uma cadéncia para o sentimento de seguranga,

ao invés do contrario.

O maior grau de reticéncia encontra-se com apenas 6% das menc¢des, sendo o grau
imediatamente antes representado com o mesmo valor, e 0 grau anterior com uma
percentagem de 11%, concluindo que 57% das entrevistadas tém graus positivos no que

toca ao sentimento de seguranca.
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Entrevista 10 — Mas eu ndo tenho receio nenhum de ir a pais nenhum desses. Por isso,

de 0 a 10, pode colocar 10.

Os dois menores graus de sensacdo de seguranga estdo ambos sem representacdo com
0% das mencdes, no entanto, os resultados correspondentes aos graus de sensacao de
seguranca de 2 a 5, estéo representados na tabela com 11% das respostas cada um.

Podemos concluir, da afirmacdo acima, que existe uma percentagem de 33% das
entrevistadas que apresentam respostas que refletem pouca sensacéo de seguranca numa

viagem a um pais islamico, e ainda 11% com uma resposta quase neutra.

Entrevista 2 — S&o paises... inseguros. Nao me sentiria a partida segura, por muito que

gostasse de ir. Um 2.

Quanto a analise de conteudo das respostas a esta interrogacéo, podemos ver que a No¢ao

de ponderacdo é a mais presente na amostra, com 61% de representacéo.

Chegamos, mais uma vez a concluséo, de que esta presenca mais forte, € observavel pela
pergunta que € instalada, sendo que a mesma se mostra no contexto de autoanalise e

exige a necessidade de refletir sobre o tema.

Ponderacédo. Entrevista 1 — Mas eu acho que tudo isso, bem estudadinho, ndo levanta

problema. Claro que ndo é para todos os paises, mas... E um 5, também.

Os trés conceitos que se apresentam no centro da tabela, obstaculos, experiéncia e

controlo, estdo representados com 33%, 28%, 17%, respectivamente.

Estes conceitos demonstram as dificuldades levantas pelas participantes neste tipo de
viagem, as suas experiéncias pessoais que explicam posi¢cdes positivas ou negativas, e a

necessidade de controlo, geralmente associada a falta de sentimento de seguranca.
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Obst4culos. Entrevista 3 — Eu acho que seria um 4 ou um 5, como disse na resposta

anterior, a seguranca € a minha principal preocupacéo, ainda mais nesses paises.

Experiéncia. Entrevista 6 — E dificil responder, porque, de facto, eu néo viajo sozinha.
Controlo. Entrevista 5 — Haver alguém a acompanhar, que esteja dentro da cultura,
torna tudo diferente, mais facil, mesmo que fosse eu sozinha, mas numa viagem

organizada assim.

Quanto aos conceitos menos mencionados, sdo demonstrados com 11% e 6%,
respectivamente, e sdo a comparacdo entre sociedades e paises, assim como as

preferéncias pessoais de cada entrevistada.

Comparagdo. Entrevista 7 — Mas sozinha ndo iria certamente para paises de cultura
islamica. Agora, por exemplo, para a Holanda sozinha ja ia, ja era capaz de ir porque

me identifico mais com a cultura.

Preferéncias. Entrevista 10 — Mas eu nédo tenho receio nenhum de ir a pais nenhum

desses.

Ponderacéo 61%
Obstaculos 33%
Experiéncia 28%

Controlo 17%
Comparacao 11%
Preferéncias 6%

Tabela 3. Percentagem de Cadigos, Classifique de 0 a 10 o grau de sensagao de seguranga durante a viagem.
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FREQUENCIA DE CODIGO

= Ponderagcdo = Obstaculos = Experiéncia = Controlo = Comparacdo = Preferéncias

6%

4”/
W

ﬁ

7

17% e

28%

. B%

Figura 3. Percentagem de Cddigos, Classifique de 0 a 10 o grau de sensacéo de seguranca durante a viagem.

72 Pergunta — Qual a preparacéo necessaria para esta viagem?

Referente ao grau quantitativo desta pergunta, podemos observar na tabela que as
respostas das entrevistadas se transcrevem nos seguintes nimeros: Vestuario com 78%,
Pesquisa com 100%, Guia/Circuito com 22%, Planeamento com 83%, Seguro com 11%

e a Comunicacdo com apenas 6%.

Podemos concluir que o vestuario é uma preocupacdo base no que toca a viagens
turisticas a paises islamicos realizadas por mulheres, bem como a pesquisa sobre a
cultura e os comportamentos a adotar, e o planeamento detalhado da viagem
(alojamento, locais a visitar, etc.), sendo que todos estes previnem situacGes

desagradaveis e inesperadas.

A recorréncia a um guia ou a um circuito planeado, demonstra ser uma op¢do menos
escolhida, mais aplicada a percentagem de entrevistadas que ou prefere ter uma viagem
ja organizada, ou se sente insegura em fazer este tipo de viagem sem esta estrutura. A
necessidade de manter uma linha de comunicacao, seja com as autoridades locais, seja
com as embaixadas de cada turista, ndo se mostra ser algo muito relevante para a nossa

amostra.
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82 Pergunta — Viajaria para estes paises sozinha ou s6 quando

acompanhada?

Quanto ao grau quantitativo desta pergunta, podemos reconhecer através da tabela de
dados quantitativos, que apenas 22% das entrevistadas viajava sozinha para um pais

islamico, enquanto, os restantes 78% n&o consideram fazer este tipo de viagem sozinhas.

Podemos ver que a percentagem mais pequena, é de facto, a das participantes que fariam
uma viagem para um pais islamico sozinhas, podendo assim compreender que a maioria
das mulheres se sente receosa em visitar estes paises sem qualquer companhia. Esse
receio esta, geralmente, interligado com situacfes de potencial assédio e pela forma
como vemos ser representada a mulher num pais islamico, sociedade oficialmente

patriarcal.
Entrevista 10 — Se for possivel, farei sozinha, claro!

Entrevista 2 — Sim, acho que sozinha ndo ia. N&o me ia sentir segura porque, eles tém

uma forma muito propria de ver as mulheres, e sei que séo paises com muito assédio.

Quanto a analise qualitativa, podemos ver que 0s quatro primeiros conceitos a surgir
com mais percentagem de mencdes sdo as preferéncias (61%), obstaculos (44%) e

experiéncia e ponderacdo (28%, cada um).

As preferéncias e a ponderacdo, revelam aquilo que as entrevistadas procuram e o que

ndo procuram, mas também, a reflexdo sobre a pergunta.

Os obstaculos e a experiéncia pessoal da cada participante, vém mais uma vez refletir os
entraves que o género feminino encontra quando confrontado com uma viagem para este
tipo de sociedades e, mais uma vez, a experiéncia vem comprovar situacoes positivas ou

negativas.

Preferéncias. Entrevista 1 — Nao me vejo tdo depressa a ir com um guia a ver aqueles

sitios turisticos, vejo-me mais a imergir na cultura e ter um bocadinho mais a no¢éo do
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que é que é o dia a dia destas pessoas, essas questdes todas. Se calhar sozinha teria
mais essa facilidade, e acho que era uma experiéncia interessante porque a pessoa nao

tem mais nada que fazer do que o teu proprio programa.

Obstaculos. Entrevista 5 — Ou seja, mesmo que ponderasse fazer uma viagem sozinha,

nao ia para esses paises, nunca.

Experiéncia e Ponderacdo. Entrevista 13 — E assim, eu quando fiz essa viagem a
Turquia, ja foi ha alguns anos e fui com os meus pais, portanto, foi toda programada
por eles. Atualmente, acho que depende do contexto que fosse, mas iria sozinha e sem

problema.

A meio da tabela vemos os dois conceitos seguintes, comparacdo (17%) e controlo
(11%).

N&o deixa de surgir a comparacdo entre sociedades, sejam elas de cultura islamica ou

ocidental, podendo esta reflexdo apresentar um paralelo positivo ou negativo.

Quanto a mencéo do conceito de controlo, 0 mesmo demonstra que existe na mulher, a
preocupacao de estar a par de tudo o que se vai passar ao longo da viagem, bem como,
daquilo que se podera vir a passar num modo preventivo, despontado pelo receio e pela

informacao que nos chega do que se passa nos paises islamicos.

Comparacédo. Entrevista 5 — N@o € a mesma coisa que ir a Berlim, que arranjas voos

a trinta euros.

Controlo. Entrevista 9 — Se calhar, primeiro com alguém, e depois dependendo da
forma como corresse a primeira experiéncia, e se tivesse oportunidade de voltar poderia

fazer a viagem sozinha.

Os quatro altimos conceitos a surgirem na tabela, com 6% das menc@es cada um, sdo a

motivacgdo, 0s pré-conceitos, a imersdo e o feminismo.
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A motivagcdo e a imersdo, mostram ser conceitos associados a ideias positivas,
demonstrando os objetivos, ideias e postura de cada turista quando confrontada com uma
viagem a um pais islamico, ao invés dos pré-conceitos e da mencao ao feminismo, que
estdo associados a ideias menos positivas, e mais uma vez, a uma realidade patriarcal e
a nocao que vai sendo transmitida na comunicacdo social, deste tipo de paises, as vezes

realista, outras vezes, nem tanto.

Motivacdo. Entrevista 8 — Sim! Faria, completamente e aconselho. E se alguém me

perguntar, eu vou incentivar.

Pré-Conceitos e Imersdo. Entrevista 1 — Porque ha paises que, por exemplo, se eu
fosse para um pais com uma cultura muito enraizada, ndo €? Que nos vemos que é...

Que nos queremos mesmo imergir na cultura.

Feminismo. Entrevista 2 — Com o0 meu namorado também faria, mas & esta, vai contra
as minhas ideias de independéncia, e € um bocado machista, mas a verdade é que eu

sentir-me-ia muito mais segura se ele estivesse comigo.

Preferéncias 61%
Obstaculos 44%
Experiéncia 28%
Ponderacao 28%

Comparacao 17%

Controlo 11%
Motivacdo 6%
Pré-Conceitos 6%
Imerséo 6%
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Feminismo 6%

Tabela 4. Percentagem de Codigos, Viajaria para estes paises sozinha ou s6 quando acompanhada?

FREQUENCIA DE CODIGO

= Preferéncias = Obstaculos Experiéncia Ponderacdo = Comparacao
= Controlo = Motivacao = Pré-Conceitos = Imersao = Feminismo
6%
69
11% -
y

Figura 4. Percentagem de Cadigos, Viajaria para estes paises sozinha ou sé quando acompanhada?

92 Pergunta — Apesar das condicionantes, quais as mais valias

desta viagem?

Quantitativamente, os dados extraidos das respostas a esta pergunta demonstram a
intencdo da nossa amostra traduzida nas seguintes percentagens: Cultura (100%),

Enriquecimento Pessoal (56%), Imerséo (50%) e Choque de Culturas (44%).

Podemos assim concluir, que o incentivo presente em todas as respostas € a cultura e a
curiosidade para conhecer uma sociedade completamente diferente da que conhecem as
participantes, sendo também um choque de culturas e uma forma diferente de ver o
mundo. Esta perspetiva diferente leva-nos também ao enriquecimento pessoal, quer a
nivel cultural, como a nivel pessoal enquanto ser humano, assim como a imersédo, que

nos leva a sentir os cheiros locais e a entender modos de vida diferentes do nosso.
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102 Pergunta — Sente que o0 conceito de experiéncia € importante

para si numa viagem?

Quanto ao estado quantitativo desta questdo, podemos identificar transversalmente na
tabela de dados quantitativos, que 100% das entrevistadas consideram que o conceito de

experiéncia numa viagem, importa.

Entrevista 12 — Para mim o conceito de experiéncia é o mais importante! E o que nos
transforma, eu prefiro fazer uma viagem toda planeada por mim, do que fazer um roteiro

proforma.

Quanto a investigacdo qualitativa, podemos observar que os trés primeiros conceitos a
surgir com maior percentagem de mencdes sdo a experiéncia (67%), a preferéncias
(50%) e imerséo (39%).

Na resposta a esta pergunta podemos observar que a partilha de experiéncias é uma
presenca constante, comprovando a importancia do conceito para cada participante,
assim como a imersdo que demonstra o interesse pessoal em conhecer uma sociedade
diferente e os seus comportamentos. As preferéncias demonstram o pensamento pessoal

de cada entrevistada, e o que preferem para si proprias.

Experiéncia. Entrevista 16 — Eu acho que o que mais importa realmente é a
experiéncia. Nao importa como foste, quando foste, com quem foste, mas é sentires a

experiéncia realmente, e deixares-te afetar por isso.

Preferéncias e Imersdo. Entrevista 15 — Para mim, é o conceito mais importante numa
viagem. E grandes memdrias que eu guardo das viagens que fiz, passam precisamente
por esse conceito. Porque n6s guardamos as memorias através dos folhetos, através de
fotografias, mas sdo as experiéncias que de facto, nos marcam porque o resto, acaba
por ficar guardado numa gaveta e essas experiéncias ficam marcadas connosco e é

disso que nos lembramos, néo é?
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Seguidamente, na tabela vemos os trés conceitos sequentes, a motivagao, a ponderacao

e a comparagdo, com 28% das mengdes cada um.

Comprova-se assim, que a comparagdo de realidades continua presente, ainda quer
relacionada com o conceito de experiéncia como a pergunta exige, mas ainda assim, a
motivagdo interligada com a curiosidade continua presente e a reflexdo sobre o

desconhecido também.

Motivagéo. Entrevista 3 — Mas tenho muita curiosidade em conhecer todo o processo
que envolve o dia a dia deles e a relacdo com a religido.

Ponderagéo. Entrevista 9 — Bem, eu ndo tenho muita experiéncia, por isso...

Comparagdo. Entrevista 2 — Saber que ndo estamos assim tdo mal, embora
pudéssemos estar melhor e tenhamos de lutar ainda por isso, existem sempre realidades

diferentes e piores, em alguns sentidos.

A nocdo de pré-conceitos surge logo depois na tabela, com 17% das respostas das
entrevistadas, onde mais uma vez podemos ver o confronto entre a realidade presente

nos paises islamicos e a nocao que chega as sociedades mais ocidentais.

Pré-Conceitos. Entrevista 5 — Quando pensamos nos paises islamicos, pensamos em

sociedades que tém menos influéncia do ocidente.

Os quatro ultimos conceitos a erguer-se na tabela, com 6% das menc6es cada um, sao

os obstaculos, os direitos humanos, o feminismo e o controlo.

Os obstaculos e o controlo, sdo mais uma vez associados a falta de sensacdo de seguranca
e necessidade de autodominio dentro destes paises, sendo que os direitos humanos e o

feminismo estdo associados a falta de evolucdo destas sociedades, em ambos os sentidos.
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Obstéculos. Entrevista 8 — Pequenas coisas que vamos afinando, e que nos fazem

perceber, 0 que é que se esta a passar a nossa volta.

Direitos Humanos e Feminismo. Entrevista 1 — Porque ter uma conversa, as vezes até
estas questdes mesmo da mulher, ndo é? Que esta tdo enraizada, e até as vezes falar
com uma mulher e perceber: Acho que isto € normal? Gosta de viver assim? O que €
que teria de mudar? As vezes temos percecdes erradas ou até certas, mas ter essa
conversa. (...) Eu ja cheguei a ver, porque a informacéo vai chegando, situaces em que
mesmo o homem diz que ndo concorda que a mulher ndo possa sair sem autorizacao

dele (...), mas faz e as coisas acontecem porgue € assim que é.

Controlo. Entrevista 10 — Sim, como eu te disse, eu sou muito destemida, mas também
Sou muito estressada e se as coisas ndo correm como eu estou a espera, também fico um

bocadinho nervosa, e a experiéncia traz-nos isso.

Experiéncia 67%
Preferéncias 50%
Imersao 39%
Motivacao 28%
Ponderacéo 28%
Comparacao 28%
Pré — Conceitos 17%
Obstéaculos 6%
Direitos Humanos 6%
Feminismo 6%
Controlo 6%
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Tabela 5. Percentagem de Cadigos, Sente que o conceito de experiéncia é importante para si numa viagem?

FREQUENCIA DE CODIGO

= Experiéncias = Preferéncias Imersdo Motivacdo
= Ponderagdo = Comparagao = Pré — Conceitos = Obstaculos
= Direitos Humanos = Feminismo = Controlo

6% 696070 6%

Y

28%
39%

Figura 5. Percentagem de Cddigos, Sente que o conceito de experiéncia é importante para si numa viagem

112 Pergunta — Classifique de 0 a 10 quanto se considera

aventureira quando viaja.

A nivel quantitativo, esta reflexdo pedida as entrevistadas, pretende compreender se

existe uma maioria mais aventureira ou ndo, no que as viagens diz respeito, sendo que a

nivel qualitativo, pretende-se perceber quais os pensamentos de cada entrevistada quanto

ao valor escolhido.

Quantitativamente, os nimeros mais referenciados sdo o 8 (28%), 0 7 (22%) e 0 5 (17%),

sendo que o ultimo reflete uma quase neutralidade, e os anteriores refletem uma

tendéncia para a aventura.
Por isso, 68% das entrevistadas tém uma tendéncia mais aventureira.

Entrevista 8 — 8! Sou muito aventureira, (...).
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O maior grau de aventura existe na tabela apenas com 6%, bem como o grau anterior (9)

e 0 grau 6 também com a mesma percentagem.

O menor grau de aventura tem uma representacdo de 6%, enquanto 0s graus seguintes
(1, 2 e 3), se encontram sem exposi¢do, no entanto, o grau 4 representa 11% das

entrevistadas.

Assim sendo, 17% das respostas demonstram uma tendéncia menos aventureira, e 17%

representam uma tendéncia para a neutralidade.

Entrevista 2 — Nao, eu claramente sou mais de destinos europeus, sociedades mais

ocidentais. (...) E mais um 4 ou 5.

Quanto a analise qualitativa desta pergunta, podemos ver que 0s conceitos mais
referénciados sdo as preferéncias (56%), a ponderacdo (44%), o controlo (39%) e a

experiéncia (17%).

Preferéncias e Ponderacdo. Entrevista 1 — Eu gostava de ir a varios paises em varias
situacdes. Culturas completamente diferentes, continentes diferentes. (...) Depois
depende das situacdes, por exemplo, tenho 23 anos, trabalho e ndo recebo um ordenado

por ai além, as oportunidades de viajar séo poucas.

Controlo. Entrevista 9 — Acho que por um lado, preciso de ter as coisas um bocadinho

planeadas, (...).

Experiéncia. Entrevista 3 — Mas por acaso, este ano, era para ter visitado paises

islamicos se ndo fosse a pandemia, porque tenho muita curiosidade de ir a Marrocos.

Os trés conceitos seguintes na tabela sdo a imersdo, os obstaculos e a comparacao, todos

com uma representacdo de 11% cada um.
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Imersdo. Entrevista 11 — Mas a maioria das vezes era mesmo sO para passear e ficar

a conhecer, sentir a vivéncia.

Obstaculos. Entrevista 2 — Andar a deriva e sem grandes planos, ndo é muito a minha

marca de viajante.

Comparagédo. Entrevista 1 — Tém algumas maneiras de fazer as coisas diferentes, mas
a diferenca ndo e enorme. No entanto, ir para um pais, por exemplo, islamico é tudo

completamente diferente e € como se a pessoa estivesse a dar um salto gigante.

Os ultimos dois conceitos a surgir na tabela sdo a preparacdo e 0s pre-conceitos, com

6% da representacao cada um.
Preparacdo. Entrevista 14 — Portanto, tenho que fazer uma preparagéo, sempre.

Pre-Conceitos. Entrevista 3 — Estamos a falar, ndo sei, acho que Marrocos ainda

acaba por ser assim, um dos paises islamicos mais tranquilos, por assim dizer.

Preferéncias 56%
Ponderacéo 44%
Controlo 39%
Experiéncia 17%
Imersao 11%
Obstaculos 11%
Comparacao 11%
Preparacao 6%
Pré — Conceitos 6%

Tabela 6. Percentagem de Cadigos, Classifique de 0 a 10 quanto se considera aventureira quando viaja.
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FREQUENCIA DE CODIGO

= Preferéncias = Ponderagdo Controlo Experiéncias = Imerséo
= Obstaculos = Comparagéo = Preparacdo = Pré — Conceitos

Figura 6. Percentagem de Cddigos, Classifique de 0 a 10 quanto se considera aventureira quando viaja.

122 Pergunta — Classifigue de 0 a 10 quanto se considera de mente

aberta.

No que toca ao grau quantitativo, esta consideracdo pedida as entrevistadas, procura
descobrir se existe uma maioria que se considera espirito de mente aberta ou néo, ja
quanto ao nivel qualitativo, procura-se desvendar quais as no¢oes de cada entrevistada

quanto ao valor eleito.

Os numeros mais referenciados sdo o 8 (39%), 0 9 e 0 10 (28% cada um), e 0 7 (6%).
Os restantes valores apresentam uma percentagem 0% na tabela, demonstrando que em
todas as respostas da amostra (100%), existe uma tendéncia para as entrevistadas se

autoanalisarem como tendo uma mente aberta.

Entrevista 3 — Eu considero-me uma pessoa de mente aberta, e tento sempre respeitar

0s costumes, apesar de nao concordar com eles, talvez um 8.
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Qualitativamente, os termos com mais correspondéncia sdo a ponderacdo (61%), as
preferéncias (50%), direitos humanos (22%) e a comparagéo (17%).

Ponderacdo. Entrevista 16 — Nao posso dizer 10, porque também héa coisas que eu

considero que ndo sou totalmente mente aberta, mas um 8.

Preferéncias. Entrevista 10 — As vezes ha coisas que sdo mais dificeis de entender, mas

aceito, ndo critico e estou sempre disposta a ouvir o outro lado.

Direitos Humanos. Entrevista 4 — Passa sempre pelo respeito, porque nés vemos que
ha pessoas que vivem em piores condi¢cbes do que nos, e ha que reconhecer isso e
respeitar as pessoas. Eu ndo entendo o porqué de as pessoas olharem de forma diferente

para alguém porque tém um tom de pele diferente do nosso.

Comparacéo. Entrevista 1 — Porque as pessoas de um pais com uma religido diferente,
qualquer que ela seja, se calhar olham para nds e pensam: Eu néo faria as coisas assim,

ou eu nao concordo.

Seguindo a tabela, chamos ao termo pré-conceitos (11%), e no final da tabela temos a

motivacao, a experiéncia e o feminismo com 6% de representacdo cada.

Pré-Conceitos e Motivacao. Entrevista 5 — Eu gosto de me considerar uma pessoa de
mente aberta, se calhar tenho os meus preconceitos em relacdo a algumas coisas, mas
quando vou conhecer o desconhecido, sou um 8. E claro que, automaticamente, tu
acabas por fazer juizos de valor, crias opiniGes sobre as coisas. Se eu fosse para um

pais islamico, eu ia ver como era.

Experiéncia. Entrevista 4 — NoOs estivemos la, respeitamos e, por exemplo, nés
estdvamos num restaurante, estava um casal com um bebé e a senhora tinha acabado
de dar de mamar e ia comer, mas o bebé estava a chorar e a senhora ndo conseguia
comer, entdo a minha mae levantou-se e estivemos la a brincar com o bebé, enquanto a

senhora acabava de comer.

Feminismo. Entrevista 2 — O exemplo da poligamia, por exemplo, em que o homem

pode ter varias mulheres e uma mulher esta em risco de vida, se ha sequer uma suspeita
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de traigdo. la revoltar-me muito essa distin¢gdo, como mulher e feminista, o que me faria

confuséo era essa distingao.

Ponderacéo 61%
Preferéncias 50%
Direitos Humanos 22%
Comparacéao 17%
Pré — Conceitos 11%
Motivacéo 6%
Experiéncia 6%
Feminismo 6%

Tabela 7. Percentagem de Cédigos, Classifique de 0 a 10 quanto se considera de mente aberta.

FREQUENCIA DE CODIGO

= Ponderagdo = Preferéncias = Direitos Humanos = Comparacao
= Pré — Conceitos = Motivacdo = Experiéncias = Feminismo
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Figura 7. Percentagem de Cddigos, Classifique de 0 a 10 quanto se considera de mente aberta.
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132 Pergunta — Considera a sua cultura superior ou inferior a de

um pais islamico?

Quanto aos dados quantitativos, podemos ver que existem 6% das mencbes que
consideram a cultura islamica superior a cultura ocidental, nenhuma das entrevistadas
considera a cultura islamica inferior, no entanto, 94% das participantes consideram as

culturas equivalentes em valor, apesar das diferencas de ideais.

Entrevista 2 — Eu acredito que todas as culturas tém partes positivas e negativas, tal

COMO a nossa.

Qualitativamente, os codigos que surgem primeiro sdo a comparagdo (72%), direitos
humanos (39%), ponderacéo (33%) e as preferéncias (22%).

Comparacéo e Direitos Humanos. Entrevista 5 — No que toca a direitos humanos,
guem ndo respeita, esta errado e isso ndo deve ser feito. Se pegarmos por ai, é inferior,
porque tem muito desrespeito pelos direitos basicos. (...) Nos também ja tivemos alturas
da nossa histdria, em que ndo havia respeito pelos direitos humanos, e nessa altura a

nossa cultura era inferior, e nds crescemos de la para ca.

Ponderacédo. Entrevista 11 — Aquilo fez-me pensar imenso, e eu pensei que o que para
nos é tdo importante ou téo irrelevante, para eles ndo é, portanto, fez-me pensar que
aquilo que tu assumes como sendo o expectavel, ndo é muitas das vezes o expectavel

para o outro.

Preferéncias. Entrevista 15 — Muitas das vezes, oico comentarios depreciativos em
relacdo a esses paises, e abstenho-me as vezes, até de comentar porque ndo penso da

mesma maneira que a maioria das pessoas que me rodeiam, (...).

Os seguintes termos referenciados na tabela séo 0s pré-conceitos e a experiéncia, ambos

com 6%.
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Pré-Conceitos. Entrevista 3 — Nao posso criticar, formalmente, porque informalmente

p0sso, mas nao posso criticar uma cultura que desconhego, que se conheco por

terceiros, que nunca vivenciei e por isso, ndo te consigo mesmo responder a essa

pergunta.

Experiéncia. Entrevista 11 — Olha, por exemplo, eu estive na Tanzania e um dos sitios

que fui visitar, foi uma tribo e eles eram assim uns homens muito altos com uns paninhos

assim a volta do corpo, e nds vimos uma coisa que era a feira das carnes. No fundo, eles

compraram ou mataram as vacas, e entdo estavam ali a cortar os animais para os assar

depois nas fogueiras, e um senhor mais velho veio ter comigo e perguntou-me assim:

Porque ¢é que vocés la na Europa, se divorciam tanto?

Experiéncia

Comparacéao 72%
Direitos Humanos 39%
Ponderacéao 33%
Preferéncias 22%
Pré — Conceitos 6%
6%

Tabela 8. Percentagem de Codigos, Considera a sua cultura superior ou inferior a de um pais islamico?
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FREQUENCIA DE CODIGO

= Comparacgéo = Direitos Humanos = Ponderacéo
Preferéncias = Pré — Conceitos = Experiéncia
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Figura 8. Percentagem de Cddigos, Considera a sua cultura superior ou inferior a de um pais islamico?

152 Pergunta — O que sente ao viajar para paises que praticam a
supremacia masculina?
Quantitativamente, podemos observar que 72% das entrevistadas se sente incomodada

com a sociedade patriarcal instalada em paises islamicos, no entanto, 28% das

participantes ndo se incomoda com esse fator.

Entrevista 15 — Eu acho que isso me faria sentir mal, acho que me faria sentir pouco

representada e pouco a vontade.

Entrevista 9 — A partida, acho que ndo afetaria a minha ideia de viagem.

A nivel qualitativo as maiores percentagens de mencdes sdo preferéncias e feminismo

com 44% cada uma, e a experiéncia e a ponderacdo com 33% cada uma.

Preferéncias e Feminismo. Entrevista 15 — Relativamente a desigualdade entre
géneros, eu acho que devemos sempre caminhar no sentido de criar essa igualdade, em

que as mulheres e os homens sdo tratados com o mesmo respeito, e da mesma forma.
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No entanto, a mulher e 0 homem séo diferentes, portanto, ndo podemos cair no exagero,

mas abracar sempre as diferencas.

Experiéncia e Ponderagdo. Entrevista 5 — Quando fui & Tunisia, acho que ainda nédo
pensava muito nestas coisas. E acho que este tipo de coisas, sdo coisas que nem
pensamos que estdo la, mas quando somos confrontados com a pergunta, € que
pensamos nisso de um ponto de vista real. Eu ndo me lembro de ver uma mulher a
trabalhar. Acho que nunca tinha mesmo pensado nisso... Nao me influenciou, porque

n&o pensei nisso.

Quanto aos restantes termos menos mencionados ao longo das respostas das
entrevistadas, podemos ver pré-conceitos (28%), os direitos humanos (22%), a
comparacdo (17%), os obstaculos (11%) e por Gltimo, com 6% das referéncias, surge a

preparacéo.

Pré-Conceitos. Entrevista 14 — Isso € uma decisdo que a pessoa toma quando decide
viajar para um pais desses, porque nos sabemos que para conhecer essa cultura, para
irmos para esse tipo de paises, vamos ter que aceitar algumas coisas que possam nao
ser tdo normais na nossa sociedade, e que muitas vezes nos podem incomodar, mas que

temos que aceitar.

Direitos Humanos. Entrevista 13 — Eu nunca viajei para paises onde isso fosse
totalmente evidente, mas € de facto uma questdo muito sensivel para mim, e que tenho

a certeza que me ia afetar e me iria causar algum desconforto.

Comparacédo. Entrevista 11 — Nao me choca porque sinto que temos de ir muito mais
a raiz do problema e, portanto, antes delas poderem conduzir, eu gostava que elas
pudessem mostrar a cara, e por outro lado, se temos tanto ainda para evoluir ca, quem

sou eu para protestar 14 fora? Choca-me muito mais c4, (...).

Obstaculos. Entrevista 1 — A mulher sente-se sempre mais segura quando tem uma
mulher ao lado, porque temos a sensacao de poder confiar, um bocadinho aquela ideia

de irmandade. Até porque as vezes, 0s homens interpretam as atitudes de uma mulher
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de maneira diferente. Se és simpética, és demasiado simpatica. Se ndo fores, é porque

és arrogante.

Preparacdo. Entrevista 2 — Talvez estando 1a, deparar-me s6 com homens, me fizesse

confusdo. Mas agora assim a pensar do ponto de vista préatico, ndo me fazia confusao,

mas do ponto de vista psicoldgico, ia fazer-me confusdo porque ia ficar a pensar no

porqué.

Preferéncias 44%
Feminismo 44%
Experiéncia 33%
Ponderacéo 33%
Pré — Conceitos 28%
Direitos Humanos 22%
Comparacao 17%
Obstaculos 11%
Preparacao 6%

Tabela 9. Percentagem de Cadigos, O que sente ao viajar para paises que praticam a supremacia masculina?
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FREQUENCIA DE CODIGO

= Preferéncias = Feminismo Experiéncia
Ponderacéo = Pré — Conceitos = Direitos Humanos
= Comparagao = Obstaculos = Preparacao

Figura 9. Percentagem de Cddigos, O que sente ao viajar para paises que praticam a supremacia masculina?

178 Pergunta — Qual a sua opinido sobre a representacdo das

mulheres nos paises islamicos?

Quando encaramos a tabela de dados quantitativos, vemos que ndo existem respostas
com opinido positiva sobre a representacdo da mulher nos paises islamicos (0%), no
entanto, 94% das entrevistadas tém uma opinido negativa sobre a representacdo da

mulher nestes paises, deixando 6% que nao tém uma opinido formada sobre o tema.

Entrevista 12 — Eu acho inaceitavel que exista essa repressado sobre as mulheres, e para
qué? Qual é o fundo? Sendo que para mim, é de facto uma perda, porque nédo sé é
absurdo, uma mulher ndo pode sair de casa porque ndo esta acompanhada pelo pai ou
pelo irm&o, como é uma perda para a sociedade em geral, porque ndo temos as
mulheres a participarem e a intervirem na comunidade como 0s homens e, portanto,

fica a faltar um lado da moeda.
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Falando quanto aos dados qualitativos recolhidos desta pergunta, podemos ver de forma
clara que a maior percentagem a surgir € o conceito de feminismo com 50% das

mencdes.

Feminismo. Entrevista 1 — Eu tento por-me na posicao de uma mulher que esteja neste
tipo de paises, mas é completamente impensavel. E uma violagao gigante dos direitos

do ser humanao.

Seguidamente podemos ver que 0s termos comparagdo e ponderacdo, surgem ambos
com 22% das mencdes, 0s pré-conceitos fazem-se representar por 17% das respostas, e

as preferéncias e os direitos humanos com 11% das mengGes cada um.

Comparagdo e Ponderagdo. Entrevista 10 — Noutros paises, vemos as mulheres
utilizarem os lencos pela tradicéo e pela religido, porque € nisso que acreditam. (...) A
evolucao deles tem de ser feita por eles, e por isso, eu procuro observar, e penso muito

sobre quem somos nds para vir levantar questfes sobre a cultura dos outros?

Pre-Conceitos. Entrevista 13 — Infelizmente, eu sei que existem essas praticas, no
entanto, vivemos num mundo globalizado, e mais que néo seja através da internet, penso

que a mulher cada vez mais, pode procurar a sua emancipacgao atraves desse meio.
Preferéncias. Entrevista 4 — A minha opinido é a mesma, € necessaria a evolucao.

Direitos Humanos. Entrevista 3 — Porque existem situacdes pontuais em todos 0s

lugares, mas em termos de uma nacao inteira que pensa assim, faz-me muita confusao.

No fim desta tabela, podemos ver os conceitos de obstaculos e experiéncia, ambos com

6% da representacao.

Obstaculos e Experiéncia. Entrevista 14 — (...), mas sei que ndo posso chegar ao pais
e mudar e comecar a dizer que ndo é assim que se faz e que se devia fazer de outra
maneira, porque sendo, também ndo desfruto da viagem e podem surgir outras

complicacBes, mas é ultrajante.
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Feminismo 50%
Comparacéao 22%
Ponderacéo 22%

Pré — Conceitos 17%
Preferéncias 11%
Direitos Humanos 11%

Obstaculos 6%

Experiéncia 6%

Tabela 10. Percentagem de Cédigos, Qual a sua opinido sobre a representacdo das mulheres nos paises islamicos?

FREQUENCIA DE CODIGO

= Feminismo = Comparagao = Ponderagdo Pré — Conceitos
= Preferéncias = Direitos Humanos = Obstéaculos = Experiéncia

Figura 10. Percentagem de Cddigos, Qual a sua opinido sobre a representacéo das mulheres nos paises islamicos?
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182 Pergunta — Prefere, por norma, viajar sozinha ou

acompanhada?

Quantitativamente, podemos compreender o posicionamento das entrevistadas, sendo
que 17% preferem viajar sozinhas, 61% (a maioria) preferem viajar acompanhadas e

22% n&o sente que exista uma preferéncia.
Entrevista 13 — Sozinha, sem duvida.

Entrevista 14 — Acompanhada.

A nivel qualitativo, podemos observar que as preferéncias sdo o termo mais mencionado

(67%), seguindo-se da experiéncia (28%) e a ponderacdo (11%).

Preferéncias e Experiéncia. Entrevista 10 — Por norma, prefiro viajar sozinha, mas
sou extrovertida, e gosto de partilhar as minhas experiéncias com alguéem que me
acompanha, mas tem que ser alguém que partilhe esse gosto comigo sendo, nédo faz
sentido. No entanto, por exemplo, fui sozinha para Israel, mas depois acabei por me
encontrar com um grupo de 5 pessoas com as quais partilhei a viagem, e acabei por

fazer bons amigos, por isso, ndo estava propriamente sozinha.

Ponderacéo. Entrevista 1 — Depende da situacédo, depende do pais, depende da pessoa.

Os 3 restantes termos descritos na tabela, apresentam-se todos com o mesmo valor

percentual (6%), e sdo eles o controlo, o feminismo e os obstaculos.

Controlo. Entrevista 12 — Em grupo, eu acho mais dificil porque perde-se muito mais,
e cada um quer fazer uma coisa, portanto acaba por haver uma dispersdo muito maior,

e eu prefiro ter esse controlo.

Feminismo. Entrevista 2 — Até pode parecer um bocadinho machista, mas também néo
sinto necessidade. Até podia ir com uma amiga, e ele (namorado) fica ca sozinho na

mesma, mas para mim, a experiéncia é diferente.
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Obst4culos. Entrevista 1 — Por exemplo, se algum homem me oferecer ajuda, eu

estando sozinha vou recusar, mas se estiver acompanhada, talvez aceite.

Preferéncias 67%
Experiéncia 28%
Ponderacéo 11%
Controlo 6%
Feminismo 6%
Obstaculos 6%

Tabela 11. Percentagem de Codigos, Prefere, por norma, viajar sozinha ou acompanhada?

FREQUENCIA DE CODIGO

= Preferéncias = Experiéncias = Ponderacdo = Controlo = Feminismo = Obstéculos

Figura 11. Percentagem de Cddigos, Prefere, por norma, viajar sozinha ou acompanhada?

4.195.
20? Pergunta — Para si, 0 que é viajar?

Quantitativamente, 100% das entrevistadas associa o conceito de viajar a uma sensagao
positiva.
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Entrevista 2 — E uma parte muito positiva da vida.

A nivel qualitativo, podemos observar que apenas se apresentam 4 conceitos neste leque
de respostas: Experiéncias (50%), Motivacdo (39%), Preferéncias (33%) e Imerséo
(11%).

Experiéncias. Entrevista 6 — Por exemplo, chego a Janeiro e ja sei as viagens todas
que vou fazer no ano, porque ja vi os feriados e j& marquei nas férias, e ja sei tudo o

que vou fazer!
Motivacdo. Entrevista 12 — Viajar € ter a oportunidade de ter muitas vidas, numa so!
Preferéncias. Entrevista 16 — Para mim viajar é conhecimento, aventura e diversao.

Imerséo. Entrevista 1 — Sitios que estamos habituados a ver em fotografias, e sentir

que estamos mesmo ali, a respirar aquele ar e a passar por aquela experiéncia.

Experiéncias 50%
Motivacao 39%
Preferéncias 33%
Imerséo 11%

Tabela 12. Percentagem de Codigos, Para si, 0 que € viajar?
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FREQUENCIA DE CODIGO

= Experiéncias = Motivagdo Preferéncias Imers&o

e
oY

Figura 12. Percentagem de Cddigos, Para si, o0 que é viajar?

<

212 Pergunta — Ser mulher, influencia a sua experiéncia de
viagem?

Quantitativamente, podemos observar que 56% das entrevistadas sente que ser mulher
influencia a sua experiéncia de viagem, e 44% sente que ndo influencia, no entanto, da

percentagem que sente que o0 seu género influencia a viagem, 17% sente que influéncia

positivamente e 39% sente que influencia negativamente.

Entrevista 15 — Eu nesses casos acho que existe uma maior limitacéo no que toca por

exemplo a sair a noite, para alguns sitios sozinha e isso, eu néo faria.

Entrevista 17 — Eu, enquanto mulher, acho que € igual.

Quanto ao nivel qualitativo, podemos observar que 0s conceitos que mais surgem sao a

experiéncia (61%), a ponderacdo (33%), a comparacao e 0s obstaculos (17% cada um).

Experiéncia. Entrevista 16 — Ser mulher influencia sempre, assim como ser homem
também influencia sempre, mas eu acho que depende muito da pessoa que esta a tua

frente.
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Ponderacédo. Entrevista 2 — N&o posso dizer que sinto que tem um impacto, positivo ou

negativo.

Comparacdo. Entrevista 15 — Mas isso, mesmo aqui com paises da Europa, ndo tem a

ver com os locais.

Obstaculos. Entrevista 1 — Aquilo que eu sinto € que temos de ter sempre nocéo da

nossa seguranca, a mulher ja pensa por tendéncia que esta mais vulneravel, sempre.

De seguida, na tabela, observamos mencdes aos pré-conceitos, as preferéncias e ao

feminismo, todos com 11% de representacdo, seguindo-se o controlo com apenas 6%.

Pré-Conceitos. Entrevista 9 — Acho que existem destinos onde, de facto, isso influencia,

(..

Preferéncias. Entrevista 6 — A forma como vemos as coisas, aquilo que procuramos

ver, depende daquilo que somos.

Feminismo. Entrevista 12 — Ser mulher, as vezes facilita! (...) Mas ha também a parte

de estarmos mais vulneraveis, por exemplo, a violéncia e aos assédios.

Controlo. Entrevista 1 — De certa forma talvez me iniba dessa minha afirmacao,
porque estou fora da minha zona de conforto, mas se calhar, ha um homem que me trata
de uma maneira que eu ndo gosto, e quando eu lhe digo que ndo gostei, ele fica

espantado porque nunca ninguém lhe respondeu assim.

Experiéncia 61%
Ponderacao 33%
Comparacao 17%
Obstaculos 17%
Pré — Conceitos 11%
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Preferéncias 11%
Feminismo 11%
Controlo 6%

Tabela 13. Percentagem de Cadigos, Ser mulher, influencia a sua experiéncia de viagem?

FREQUENCIA DE CODIGO

= Experiéncia = Ponderacgéo Comparacéo Obstaculos

= Pré — Conceitos = Preferéncias = Feminismo = Controlo

8

V)

2

17%

Figura 13. Percentagem de Cddigos, Ser mulher, influencia a sua experiéncia de viagem?

o

.
.

222 Pergunta — Para si, qual o melhor destino para uma mulher viajar sozinha?

Fazendo a analise quantitativa das respostas dadas pelas entrevistadas, podemos ver que
a Europa (83%) é o destino mais escolhido, seguindo da América (33%), depois a Asia

(22%) e em altimo lugar, Africa com 6%.

Concluindo assim, que a Europa, sendo que estamos a falar de uma amostra europeia, €
o0 continente mais familiar e mais tranquilizante quando falamos de viagens de mulheres
sozinhas, e quanto menos “ocidental” for o continente, menos “civilizado” e seguro se

considera.
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5. Discussao e Resultados

Neste capitulo da dissertagdo, irdo ser confrontados os resultados obtidos através das
entrevistas realizadas e apresentados no capitulo anterior, com a informac&o extraida dos
autores, artigos e casos de estudo, apresentados no capitulo respetivo a revisao de

literatura.

Deste modo poderd compreender-se quais sdo, e se existem, ligacdes entre estas

informacoes.

5.1. Paises Islamicos: Conflitos Armados e Cultura Enraizada

Sabemos que é dificil universalizar qualquer topico quando falamos dos paises
arabes/islamicos, pois cada pais apresenta uma relagéo social diferente com as mulheres,

por exemplo, e as culturas sdo também bastante dispares.

Assim sendo, mais se justifica o receio destas turistas, por ser dificil entender cada uma
destas sociedades, e pela preocupagdo com a credibilidade da informacdo que nos é

transmitida constantemente pelos meios de comunicac¢ao quanto a estas culturas.

Apesar de sabermos que existem complexas situagdes em alguns paises islamicos, como
é 0 caso dos conflitos armados existentes na Siria e no 1émen, a comunicacdo social
escolhe mostrar-nos muitas vezes, cenarios de guerra e de tragédia, mas existe a outra
face, na qual grande parte dos paises islamicos sdo bastante considerados quanto ao
turismo, sendo que a sua hospitalidade € conhecida por todo 0 mundo, e por terem regras

restritas e vigilancia da policia, os assaltos ndo sdo muito comuns.

33% das entrevistadas apresentam assim, respostas que transmitem uma sensacdo de
seguranca diminuta no que toca a viagens a paises islamicos, e essa inseguranca pode
definitivamente surgir da dificuldade em decifrar as regras de cada lugar em particular,

sendo que a tradicdo e a cultura sdo muito relevantes nas regras sociais destes paises.

Em muitos casos, os paises islamicos tém uma ligacdo profunda com a religido

muculmana, tornando-se muitas vezes, a religido oficial dos paises, e assim sendo, as
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mesmas regras aplicadas na religido, sdo também as regras que se aplicam na maioria

das situacOes sociais dentro de uma comunidade.

Tal como em muitas outras culturas, a religido esta interligada desde muito cedo a

existéncia de comunidades que se foram expandindo e evoluindo ao longo do tempo.

Assim como aconteceu com o cristianismo que era uma parte fulcral nas comunidades
cristds hd muitos anos atras, também o islamismo fez parte da vida dos seus povos
crentes desde muito cedo. No entanto, nos dias de hoje em ambas as religides podemos
observar individuos praticantes assiduos, mas podemos também ver uma percentagem
significativa de pessoas das comunidades que fazem determinados rituais que provém
da presenca tdo forte destas crengas, mas que neste momento sdo executadas sem a
existéncia dessa fé. A titulo de exemplo, temos as festividades de Natal que serviriam
para celebrar o nascimento de Jesus Cristo, sdo agora uma festa para estar com a familia,
partilhar bons momentos e trocar prendas. Por outro lado, temos também os rituais
funebres que no geral, estdo ligados a igreja catolica mas dos quais fazemos quase todos

parte, crentes ou n&o.

O mesmo se passa com a religido islamica, sendo que existem muitas comunidades
crentes e de religido oficial islamica, mas também existem locais e pessoas que fazem
parte desses rituais sem lhes dar a importancia religiosa, mas sim do ponto de vista de
um comportamento social correto, mostrando assim a evolucao desde a propria religido

até a cultura profundamente enraizada.

5.2. Paises Islamicos: Ser Mulher Sozinha e a Importancia da

Informacéo

A questdo das mulheres sozinhas foi também uma das questfes mais levantadas nesta
dissertacdo, sendo que muitas vezes o simples facto de viajarem sozinhas as torna num
alvo mais facil, assim sendo, muitas vezes a escolha do local para onde viajam e dos

locais que visitam, encontra-se restringida pela cultura em que se vao inserir.
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Apenas 22% das entrevistadas afirmou que j& tinha feito ou que faria uma viagem
sozinha a um pais islamico, o0 que demonstra que existe, por oposi¢do, uma maioria de

78% que afirma que nunca viajaria para um pais islamico sozinha.

Estas questdes podem ser também um preconceito para com as proprias sociedades, um
preconceito que surge, na maioria dos casos, pela ma informacao das turistas, no entanto,
ndo podemos deixar de ter em conta que sdo culturas muito dispares, sendo que alguns
paises tém muitas restricdes, essencialmente para uma mulher desacompanhada, e onde
o nivel de seguranca é definitivamente diminuto, mas também existem os paises que
apresentam niveis de seguranca bastante mais elevados, e onde o0 nimero de ocorréncias

é bem menor.

Por exemplo na pergunta 17, onde as entrevistadas sdo questionadas sobre a sua opiniéo
em relagdo a forma como as mulheres séo representadas nos paises islamicos, existe
17% de mencdes identificadas como estando associadas aos preconceitos quanto as
sociedades islamicas, 0 que demonstra que sabemos que existem praticas com as quais
ndo concordamos mas nao existe uma nogéo clara e definida sobre cada pais e a sua

respetiva situacéo.

Numa citacdo das entrevistas realizadas, podemos observar a puni¢édo de praticas como
a agressdo fisica e psicoldgica as mulheres islamicas por parte dos seus governos e pelos
homens que as rodeiam (pais, irmaos, maridos), e sabemos que existem, infelizmente,
esses comportamentos mas tambeém seria importante entender que muitas das pessoas
pertencentes a esta cultura ndo seguem estes ideais, e que praticam a mesma religido de
uma perspetiva de amor, onde fazer o bem € uma motivacdo e ndo as praticas violentas

de outros.

Seria também importante entender, que além do fanatismo religioso que podemos ver
em associagdes como o Estado Islamico, esta sempre corelacionado com questfes de

politica e governanca dos paises.

Na mesma citacdo, podemos ver que a entrevistada associa a existéncia de um mundo
globalizado e que a internet também serve de ferramenta para a emancipacdo das

mulheres em risco.
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No entanto, é importante ter o entendimento que muitas pessoas nos paises islamicos
vivem com muito poucos meios de subsisténcia, e apesar da internet ser sim uma
ferramenta indispensavel como no caso famoso de Malala Yousafzai, perseguida pelos
Talibd, grupo militar e extremista que continua a invadir locais por todo o mundo

islamico ganhando cada vez mais territorio como por exemplo, o Afeganist&o.

Por ter enfrentado os Talibd, Malala recebeu ameacas de morte que sabia serem reais, e

por ter continuado a desobedecer foi alvejada trés vezes na zona da cara e dos ombros.

Por ter sido tdo visivel, e porque Malala tinha acesso a coisas que nem todos 0S
Paquistaneses tém, o caso tornou-se hum tépico mundial e tornou-se na mais jovem de

sempre a receber o Prémio Nobel da Paz.

No entanto, conseguimos perceber que para que houvesse visibilidade e se soubesse 0
que os Taliba estavam a fazer, Malala teve de estar muito tempo em estado critico e

hospitalizada.

Nos paises arabes/islamicos muitas vezes uma mulher sozinha e independente é simbolo
de uma mulher desamparada, desonrada e desprezivel mas, ha que se entender que em
qualquer lugar do mundo, uma mulher sozinha sera mais vulneravel segundo a sociedade

atual, ou seja, por comparacgdo a um individuo do sexo oposto na mesma situacao.

5.3. Paises Islamicos: Direitos Humanos e a sua Relacdo com o

Islamismo

Quanto aos Direitos Humanos, que neste estudo sdo apresentados como sendo essenciais
para que haja entendimento entre os varios paises arabes/islamicos, ficam expostas as
diferencas entre os direitos humanos universais e algumas tentativas de adaptacdo da
parte do mundo islamico como por exemplo, a preocupacdo com questdes de honra que
ndo se aplicam na maioria das sociedades ocidentais, e uma quase inexistente
preocupacdo com a igualdade de género, ou com as questdes que sdo levantadas pelas

mulheres ocidentais, hoje em dia.
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E importante compreender que os Direitos Humanos s&o universais porque se baseiam
no conceito da Etica e ndo da Moral, e assim sendo devem ser aplicados a todos os seres

humanos, independentemente do pais ou religido.

O conceito de Etica define-se como sendo a lei natural, irreversivel, constante,
permanente e ndo democratica, ou seja, esta é a lei inerente a qualquer ser humano e
assim sendo ndo pode ser questionada pois, por exemplo, um homicidio ou uma violagédo

sdo reprovaveis em qualquer lugar do mundo e em qualquer cultura.

J& a Moral se mostra como sendo quase o0 oposto do conceito acima referido, sendo que
este se aplica a uma lei que pode ser reversivel e alteravel, sendo que é circunstancial
dependendo das crengas e culturas em que esta inserida, sendo a mesma um conceito

democratico e ndo universal.

Assim sendo, a criacdo da Carta Islamica dos Direitos Humanos, ou quaisquer outras

adaptacdes a Carta Universal dos Direitos Humanos, séo elas proprias uma contradigéo.

5.4. As Viajantes: Perfil das Entrevistadas e Ser Mulher

Um dos objetivos primarios neste estudo foi encontrar mulheres que gostassem de viajar,

e 100% das entrevistadas deram uma resposta positiva, quanto a sensacao de viajar.

Podemos, ainda, reparar que 56% das entrevistadas sente que ser mulher influencia a sua
viagem, e 44% sente que ndo influencia, no entanto, sera interessante compreender que,
da percentagem que sente que o seu género influencia a experiéncia, 17% sente essa

influéncia de forma positiva e 39% sente que influencia de forma negativa.

Assim sendo, quando as mulheres se fazem acompanhar de individuos do mesmo
género, apenas expressa que buscam estar com pessoas com quem se identifiguem, com
as mesmas preocupacdes, e as vezes, 0S mesmos interesses, conseguindo desta forma,

fugir da atencdo e dos olhares do género masculino.

Através da recolha de informacéo das entrevistas, também se torna visivel que,

dentro da amostra aplicada a este estudo, existe uma maior percentagem de mulheres
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que apresentam um maior grau de experiéncia no que diz respeito as viagens e ao

turismo.

5.5. As Viajantes: Tipos de Turistas e de Mercado

Nesta dissertacdo, concluimos que 17% das entrevistadas sdo mais aventureiras e
arriscam mais, 17% mantém-se no meio da tabela, nem muito conservadoras, nem muito
aventureiras, mas a restante percentagem tende para um menor grau de aventura e a

procura de destinos mais comuns e familiares.

Por exemplo, o artigo da revista Visdo, explica que existe um nicho formado para as
mulheres, disponibilizando atividade “mais tipicas de mulheres”, como ¢ o exemplo da
alimentacdo saudavel, o ioga ou a meditacdo, a maquilhagem e o cabelo, mas existe uma
grande percentagem deste nicho feminino que ndo se encaixa nestas atividades, e nesse

sentido, continua a existir uma fenda no mercado do turismo feminino.

5.6. As Viajantes: Autoanalise, Comparacdo de Culturas e

Contradicoes

Todas as entrevistadas deste estudo se consideram, por autoanalise, pessoas com mente
aberta e disponiveis para aprender e conhecer 0 que existe no mundo, no entanto, apenas
6% considera a cultura islamica superior a ocidental, e 94% das participantes consideram
as culturas equivalentes em valor, ainda que, noutras respostas estes 94% possam
demonstrar as suas reticéncias reais quanto aos aspectos praticos desta cultura, seja
quanto a posicdo da mulher nestas sociedades, seja quanto a supremacia masculina, ou

guanto ao modo como se devem comportar nestas viagens.

Sera interessante compreender que, ainda que as entrevistadas ndo considerem na sua
maioria, que a sociedade ocidental seja superior ou inferior a sociedade arabe, ndo existe
uma Unica resposta que reflita uma opinido positiva quanto a representacdo da mulher
nos paises arabes/islamicos, e 94% das respostas refletem uma opinido muito negativa

quanto a esta representacéo social.
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5.7. Viajar para um Pais Islamico: Receio e Choque Cultural

Uma das questfes que mais se impde ao aplicar esta entrevista e no desenvolvimento
deste estudo, € compreender se as mulheres estdo dispostas a viajar para destinos que

Ihes sejam menos familiares, como € o caso dos paises arabes/islamicos, ou n&o.

Através da informacdo recolhida nas entrevistas compreendemos que a maioria das
mulheres tém um gosto alargado a todas as culturas e a todos os paises, no entanto, 28%
das entrevistadas vém comprovar que existem mulheres que ainda tém receio de ir para
paises menos ocidentais, sendo que a europa, por exemplo, lhes é mais familiar e por

IS0, considerada mais segura.

Quanto a este receio, conseguimos ver que existe uma percentagem de 22% das
entrevistadas que se apresentam quase neutras, ou seja, nem com muito receio, nem

muito a vontade.

No entanto, podemos ainda ver que 28% das entrevistadas apresentam graus elevados
de reticéncia, e 0 receio demonstrado pelas respostas destas mulheres, segundo a
Organizacdo Mundial de Saude (2014), baseia-se na consciéncia que as mesmas tém da
posicao que ocupam no mundo e de como o préprio mundo se movimenta em torno delas
proprias, sendo que, em qualquer parte do mundo, as mulheres sdo as mais afetadas no
que diz respeito a ataques relativos a sexualidade, nomeadamente, assedios e abusos

sexuais. (Organizacdo Mundial de Saude, 2014)

Quanto ao choque cultural entre ocidente e oriente, este conceito é referido por 44% das
entrevistadas quanto as mais valias da viagem, sendo considerado uma valorizacao pela

diferenca tdo visivel e tdo enriquecedora culturalmente.

O mesmo surge, quase sempre, interligado a alguma comparacdo no que toca a

experiéncia das entrevistadas, quer pelo lado positivo, quer pelo lado negativo.

Sentimentos de ansiedade e de medo, tanto na europa, como noutras partes do mundo,
apresentam-se como resultado das experiéncias pessoais de cada mulher, mas também

com uma grande influéncia da parte das historias que sdo assimiladas no dia-a-dia.
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Estes sentimentos levam muitas vezes, a que a maioria das mulheres limite as suas
viagens a sitios que sdo considerados “women friendly”, ou seja, lugares apreciados
como seguros e onde as mulheres ndo séo objecto de atencdo, ou seja, onde possam

passar despercebidas.

As mesmas procuram muitas vezes ter comportamentos nas suas viagens, mais

conservadores e/ou discretos, de modo que ndo possam chamar a atengédo indesejada.

Torna-se visivel pelas respostas das nossas entrevistadas que o receio existe, pelo facto
de, apenas 22% das entrevistadas terem respondido que viajariam para paises islamicos,
sendo que os restantes 78% deixam claro, que ndo viajariam sozinhas para paises

islamicos.

5.8. Viajar para um Pais Islamico: Controlo e Preparacio

Neste tOpico, vemos a presenca constante do termo controlo, que se espelha na
necessidade de cada mulher de se preparar, a fim de prevenir toda e qualquer

circunstancia que possa sair do controlo da turista.

No que toca aos paises arabes/islamicos a necessidade dessa prevencéo, torna-se ainda
mais visivel, sendo que, como ja foi referido, existem muitas normas sociais a cumprir
e a relacdo do homem com a figura feminina € muito distante da que se apresenta nas

sociedades ocidentais.

Né&o significa a afirmacdo acima, que ndo existam casos de assédio e de ataques de cariz
sexual nas sociedades ocidentais, infelizmente, sabemos que existem muito mais do que
seria expectavel em pleno séc. XXI, mas o que esta afirmacdo espelha é apenas as

diferencas culturais, e o choque cultural sentido também pelos nativos destes paises.

O conceito de controlo surge referenciado na pergunta 5, relativamente a reticéncia
numa viagem a um pais islamico, bem como, na pergunta 6, relativamente a sensacao

de seguranca na mesma viagem, com 33% e 17%, respectivamente.

Estas percentagens mostram que é importante para as mulheres terem, pelo menos,

algum controlo numa viagem com estas caracteristicas, exatamente porque, sendo uma
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cultura tdo dispar, a mesma deixa espago para muitas insegurancas do ponto de vista
feminino, tanto a nivel social, como o assédio ou os olhares persecutdrios, mas também
a nivel da propria lideranca dos paises, que em grande parte dos casos sdo bastantes

restritas.

Uma boa parte dos casos relatados, nos paises mais restritos, mostra que as mulheres
estrangeiras que viajam em turismo, tém que se vestir apropriadamente, cobrindo a

cabeca, pelo menos, ao sair do aeroporto.

Enquanto na sociedade ocidental, os homens estdo habituados a ver as mulheres vestidas
de varias formas, sabemos que na cultura arabe ndo é usual ver as pernas de uma mulher,

ou 0s ombros e bragos, por exemplo.

Deste modo, as mulheres que ndo se apresentem assim quando em viagem, destoam da
sociedade que as acolhe e tornam-se alvo de olhares curiosos, que podem até ndo ser
maliciosos, mas que para a propria pessoa Se tornam pessoais, evasivos e
desconfortaveis, sabendo que muitos destes olhares sdo olhares de desaprovacéo ou de
desejo: desvalorizar estes comportamentos, e achar que nada se vai passar pode ser uma
opcao, mas a maioria das mulheres, ndo quer tentar compreender e sim, distanciar-se da

atencdo o mais rapido possivel.

Por exemplo, na pergunta 15, referente ao que sentem as mulheres quando viajam para
pais com sociedades assumidamente patriarcais, apenas 28% das entrevistadas
responderam que ndo se sentiam incomodadas, por oposi¢do aos restantes 72% que

afirmam gue se sentem incomodadas e desconfortaveis com esse fator.

5.9. Viajar para um Pais Islamico: Motivacoes Femininas

Quanto ao maior incentivo da parte das entrevistadas que participaram neste estudo, é
claro que a cultura e a curiosidade para conhecer uma sociedade diferente sdo o espelho

desse impulso.

100% das entrevistadas responderam que as suas motivacdes eram culturais e ndo
religiosas, mas que a religido fazendo parte da cultura também se torna um ponto de

interesse.
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No entanto, o enriquecimento pessoal também esta no topo das prioridades de muitas
mulheres, ndo so pelo nivel cultural mas também a nivel de criacdo de sentimentos de
empatia, a imersédo numa cultura diferente com um modo de estar muito diferente do que

vivemos, que se transforma depois em enriquecimento pessoal.

Segundo Pennington-Gray e Kerstertter (2001), os beneficios de uma viagem para

mulheres turistas sdo a natureza, a cultura e o sentido emocional.

6. Conclusoes

Esta dissertacdo comecga com uma pergunta: quando confrontada com uma viagem para

um pais islamico, qual a reagéo e a resposta de uma mulher?

Para que tivesse sido possivel chegar a uma resposta 0 mais completa possivel, esta
pergunta ndo foi intencionalmente feita de forma direta as entrevistadas. Contudo e
como desejavamos a resposta acabou por emergir no conjunto de respostas dadas as

restantes perguntas que constavam na entrevista aplicada.

As mulheres que se quiseram envolver no desenvolvimento do estudo, todas gostam
muito de viajar e a maioria das mesmas tém um interesse alargado as viagens pelo

mundo e pelas varias culturas que o mesmo abrange.

A maioria das entrevistadas ja considerou viajar para um pais islamico, mas apenas a

menor parte ja realizou esse desejo.

As motivacbes sdo variadas mas a cultura € uma vertente que vemos em todas as
mulheres da amostra, sendo que nela esta também inserida a religido como parte

necessaria para a imersdo cultural.

Uma das questdes mais importantes era compreender se as mulheres estdo dispostas a
viajar sozinhas para paises islamicos, no entanto, a grande maioria das entrevistadas ndo
estariam dispostas a realizar esta viagem sem o suporte de um circuito organizado, de

uma viagem em familia ou de um grupo de amigos.
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Apesar desta postura, a maioria das entrevistadas é da opinido que a cultura islamica ndo
é inferior nem superior a cultura ocidental, considerando o seu valor igual apesar das

diferencas culturais.

No entanto, a maioria das respostas demonstra uma opinido negativa quanto aos valores
extremistas existentes em alguns destes paises, e 0 mesmo acontece quanto
representacdo da mulher nos paises islamicos que recebe maioritariamente opinides

negativas.

Com alguma contradicdo, as entrevistadas consideram as culturas iguais em valor, mas
criticam varios pontos sobre os quais estdo assentes muitos valores islamicos, como por

exemplo, a anulagéo da figura feminina em muitas sociedades.

A maioria destas mulheres prefere viajar acompanhada, maioritariamente pela partilha
da experiéncia de viagem, e a mesma maioria considera que ser mulher influéncia as

suas viagens, maioritariamente de forma negativa.

A descricdo acima define o que foi compreendido através das entrevistas, ou seja, a
reacdo de uma mulher quando confrontada com a possibilidade de uma viagem a um
pais islamico é quanto a curiosidade e ao interesse cultural muito positiva e com interesse
alargado, mas ndo sem serem tidas em conta as questdes associadas aos paises islamicos,
como a falta de representatividade feminina, a falta de sensacao de seguranca e o receio

quanto ao assedio da parte dos nativos.

Ou seja, as mulheres ndo viajam mais para paises islamicos, ndo pela falta de interesse
cultural, mas sim, pelo receio que cresce com a falta de certeza da informacéo recebida,
com os relatos de outras viajantes menos positivos e até pelas imagens que passam na
comunicacdo social, que por norma, apenas traz os paises islamicos como tema quando

se trata de situacfes extremas.

E muito raro vermos um pais islamico ser retratado na comunicago social por situacdes
positivas, e durante a realizacdo das entrevistas um dos fatores mais mencionados pelas
mulheres que ja viajaram para estas sociedades € a hospitalidade com que séo recebidas,
que segundo a entrevista livre feita a rapariga de origem siria, € um dos pontos mais
relevantes neste tipo de culturas, e antes dos cenarios de guerra, esse era um dos maiores

atrativos turisticos quanto a estes paises.
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Uma das questdes mais relevantes para que o desenvolvimento deste estudo acontecesse
foi, de facto, a realizacdo de que ndo existe muita informacgdo sobre esta tematica em
especifico, e por isso, a maior necessidade de entender a postura feminina quanto a este
topico, sendo que o turismo feminino cresce cada vez mais a nivel mundial e cada vez
mais mulheres viajam sozinhas ou acompanhadas por vontade propria, tornando-se
assim um topico e nicho de grande importancia para o desenvolvimento da atividade

turistica.

Foi de extrema necessidade a realizacdo de uma formacdo de cultura arabe, para que
pudesse haver um maior entendimento das sociedades e, por consequéncia, da cultura

islamica.

Esta dissertacdo ndo €, de modo nenhum, uma obra sobre o0 mundo islamico ou sobre o
islamismo, mas para que possa haver uma exposicdo correta deste tipo de informacoes

€ necessario que haja um estudo mais aprofundado sobre a temaética.

Esta necessidade de aprofundamento levou a realizacdo da entrevista livre, muito
importante para a caracterizacdo veridica de um pais islamico, e um dos mais conhecidos

da opinido publica: a Siria.

Esta descricdo ndo sO leva a compreender a situacdo politica instavel do pais mas
também os pontos de importancia quanto ao turismo neste tipo de locais, essencialmente
caracterizado com uma beleza natural e arquiteténica inconfundivel e por uma cultura

dedicada a hospitalidade mais do que em muitos paises ocidentais.

Um dos pontos que se deve também considerar essencial na conclusao deste estudo é a
importancia do conceito de Direitos Humanos, que a autora acredita ser uma vertente
necessaria e indispensavel para a chegada a um consenso dentro das culturas islamicas

e para que haja um maior entendimento entre 0 mundo islamico e 0 mundo ocidental.

Os dois artigos de base para a revisao de literatura desta dissertacdo demonstram dois
pontos muito diferentes da perspetiva feminina no turismo, sendo o primeiro o artigo de
referéncia para o tema de estudo, ou seja, as viagens de mulheres para paises islamicos

e 0 segundo uma perspetiva mais generalista do cenario do turismo feminino atual.
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E importante entender que a falta de informag&o académica sobre este topico, leva a que
seja muito mais complexo o desenvolvimento deste estudo e por isso, ndo abrange uma

bibliografia muito vasta.

A realizacdo de entrevistas de profundidade foi a metodologia que mais fazia sentido
para este estudo, sendo que o importante seria compreender essencialmente a opinido e
visdo das mulheres quanto a este tema, mas além da informacdo que pretendia ser
encontrada, também houve muitas nog¢des, conceitos e experiéncias que surgem devido
a liberdade dada as entrevistadas nas suas respostas, tornando o estudo muito mais
relevante, ndo so relativamente ao turismo feminino nos paises islamicos mas quanto a

postura feminina no turismo no geral.

Torna-se visivel que o turismo feminino ndo pode ser visto como o turismo em familia,
ou outras variantes do turismo de nicho, sendo que o turismo exclusivamente feminino

é ainda pouco explorado e visto ainda como uma minoria.

No entanto, neste nicho que se foi formando com a emancipacéo das mulheres e com o
seu desejo de criar experiéncias proprias, existe ainda muito mercado por explorar, como

nos mostra o artigo da revista Visao.

Existem ja muitos pontos turisticos, alojamentos e locais considerados women-friendly,
no entanto, ndo deixam os mesmos de estar sempre interligados com atividades que
socialmente séo vistas como experiéncias femininas, seja a preocupacdo com a beleza,

com o bem-estar ou com a alimentacéo.

No entanto, conclui-se através das entrevistas que as mulheres tanto procuram esse tipo
de lazer como também procuram ser aventureiras e radicais, e que especificamente para
turistas femininas este tipo de ofertas sdo muito escassas, 0 que permite ao mercado
compreender que existe uma fenda muito grande no que diz respeito ao turismo de
mulheres, permitindo que haja uma criacdo de mais atividades que vao ao encontro das

necessidades das turistas e por consequéncia, um mercado muito mais alargado.

Apesar de ser sido possivel chegar as conclusfes a que o estudo se propunha, € mais
ainda através das entrevistas, existem ainda muitas perguntas sobre este tema que

precisam de respostas e de desenvolvimento.
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Neste caso, seria importante um estudo mais aprofundado sobre a viagem de mulheres
sozinhas para paises islamicos, tentando entrevistar apenas mulheres que viajaram
sozinhas para estes paises, de modo a compreender se existem questdes em particular
que lhes sdo colocadas e se a forma como se sentem € afetada pelo facto de estarem

sozinhas.

Em suma, é importante considerar o turismo feminino um tema de estudo urgente. Ha,
no entanto, que alertar para outros problemas levantados em todo o mundo como o
assédio, as abordagens menos apropriadas e evasivas, € 0 aproveitamento da
vulnerabilidade de um individuo, seja de que género for e especificamente no caso deste
estudo o género feminino quando sozinho e inserido numa sociedade que ndo conhece,

mas que pretende descobrir, conhecer e eventualmente abragar.
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8. Apéndices

Apéndice 1 — Entrevista Livre, Ser Mulher na Siria na 12 Pessoa.

Sobre a Guerra da Siria
A revolugio comegou em 2011 (Primavera Arabe), e nos viviamos em paz.

Nos anos 90, a maioria dos sirios eram pobres, mas em 2008/2009 comeca a surgir uma

classe média.

O pais estava em crescimento, falava-se sobre a Siria, 0 que nos podia trazer coisas

positivas a nivel do Turismo, somos um povo de bons anfitriGes.

Eu ndo podia fazer tudo o que queria, mas eu vivia bem, num pais seguro e com 0s meus

amigos.
Em Marco de 2011, a revolucdo comecgou no Egito e na Tunisia, e depois na Siria.

Comecou porque 0 povo exigia avango econdmico no pais, e o presidente tinha

prometido que ia fazer com que houvesse progresso.

Por isso, quando comecgou a revolucdo, a maioria dos sirios achava que ia melhorar a

situacéo.

No entanto, sem ninguém perceber porqué, no meio da populacéo havia pessoas armadas

que comegaram a disparar contra 0 governo.

NOs, 0 povo, ndo tinhamos nada a ver com isso, nem queriamos que as coisas se

passassem assim.

Depois, o exército sirio dividiu-se em dois grupos: 0s que estavam com 0 governo € o

gue ndo estavam.

Entdo, na Siria existem muculmanos, cristaos e judeus, e os cristdos teriam que sair do

pais, a lei aplicada seria apenas a lei islamica, ignorando as outras religides.
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Os soldados que se afastaram do governo formaram um exército com o0 DAESH, e nele
havia pessoas do Afeganistdo, Oma, de Franga, do Reino Unido.

Mulheres europeias foram para I& para lutar na jihad, sendo que existe uma regra que

permite que as mulheres participem na guerra enquanto esposas.

Mas nos queriamos uma revolugdo social e econdmica, e ndo uma revolugdo islamica,

porque o islamismo ndo é aquilo que eles representam..

Os mugulmanos tém uma ideia de que quando morrem vao para 0 paraiso, e 0s homens
que morrem na guerra tém a sua espera muitas mulheres bonitas, 70 mulheres para cada

homem, e rios de vinho, bom vinho.

Por isso, imagina estas pessoas que ndo sao do pais, nem sabem porque estédo a lutar,

mas sempre com essa esperanca, e acreditam nisso.

Por exemplo, paises arabes como a Arabia Saudita, deram muito dinheiro, e até comida,

aos jihadistas para continuar a “guerra santa”.

O exército do lado do governo, é bom porque séo pessoas sirias que vivem na Siria, 0S

meus amigos, por exemplo, pessoas que eu conheco.

E o outro lado, eu ndo sei quem sdo, ndo sei o que defendem e eu sinto-me mesmo mal

pelo exército do governo, porgue eles ndo querem lutar.

Eu passei a década dos meus 20 anos em guerra, e como mulher, eu ndo vou para o

servico militar.

E os homens, que cumprem o servico militar mas ndo querem ir, porque nao querem
morrer contra o DAESH, porgue eles fazem-nos sofrer e lutam de formas que nem

podem explicadas, e por isso, eles tém medo.

Mas se ndo te apresentares ao servico militar, o0 governo pode prender-te e és procurado,

ou entdo pagas 8.000% para ndo cumprir o Servico.

Quando ndo tens dinheiro, se tentares fugir € muito perigoso, porgue 0s sirios ndo

conseguem obter vistos de residéncia noutros lugares.
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Eu tenho mesmo pena dos jovens na Siria, que desejam tanto viver em seguranca e ndo

ter pesadelos a noite.

E eu tenho quase a certeza que todos os sirios, nesta situacdo de guerra, precisam de
terapia, porque a experiéncia é horrivel, estamos todos deprimidos, e a maioria ja pensou

em suicidio.
O irméo da minha melhor amiga suicidou-se por causa da guerra.

Mas ndo é s a guerra, é a situacdo financeira em que as pessoas se encontram, em que

lutam para poder ter pao.
Destruicdo e fome, porqué? A que custo?

Eu consegui vir estudar para Portugal, porque consegui uma bolsa fundada pelo antigo

presidente da republica, Jorge Sampaio.

Depois da guerra, os aeroportos deixaram de funcionar na Siria, entdo eu tive que ir para
Beirut no Libano, e ndo é facil sair porque eles pedem uma razéo para entrares no pais,

porque desconfiam de ti s6 por seres da Siria.

Por exemplo, 0 meu irmdo mais velho ja acabou os estudos, e ele ndo quer ir para a

guerra e ndo consegue sair do pais, porque nao consegue ter um visto.

No meu caso, depois de eu acabar os meus estudos, eu posso fazer o que eu quiser, ou

seja, posso ficar ca ou voltar.

L4, a situacdo era inimagindvel na altura, nés ndo suportavamos mais a guerra, e

precisavamos de normalizar a nossa vida, entdo, faziamos festas.
Imaginas 0 qudo louco isto €, ou seja, fazer festas num pais em guerra?

Por exemplo, quando nos saiamos de casa, as pessoas despediam-se muito porque nao

sabiamos se famos voltar.

NOs ndo conseguiamos viver assim, por isso, faziamos piadas sobre bombas e a guerra,

sendo, era insuportavel.
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Havia bombardeamentos nas mesquitas, na altura, e eu fui com uma amiga a Damascos

que é um sitio lindo, durante 5 horas de viagem, s6 para podermos estar ali e apreciar.

De certa forma, eu vivia feliz, porque estava a viver uma guerra e podia morrer a
qualgquer momento, mas ndao morri, e cada vez que voltava para casa, ia feliz por

sobreviver.
Sobre os Paises Arabes

Cada um dos paises arabes tem uma beleza Unica, € maravilhoso, sdo culturas muito

antigas.

Por exemplo, Damascos € a segunda cidade capital mais antiga do mundo, por isso
quando la estds, ndo consegues descrever 0 que sentes mas € um sentimento muito

bonito.

Por isso, por exemplo, se alguém te abordar ou te olhar de uma maneira estranha, isso

estraga a experiéncia.

Para mim, como viajante sozinha, tu podes ir a qualquer pais arabe, mas o mais

importante € a roupa, para ndo destoares.
Por exemplo, o Libano é um pais muito divertido, assim como a Tunisia.
Sobre as Mulheres

Quanto a educacéo, eu tenho 4 irmé&os e por isso, a minha mée brinca sempre porque diz

que teve 5 rapazes.

Mas depende muito da familia, por exemplo, eu brincava sempre na rua durante a minha
infancia, mas outras raparigas ndo podiam brincar na rua, porque a rua é para rapazes e

ndo para raparigas.

Quando cresces, sentes essa diferenca, sabes que se fosses um homem poderias
aproveitar muito mais a tua vida, porque podes voltar para casa a qualquer hora, mas

como mulher, deves regressar a casa até as 22h00.
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Eu, sou uma excegdo, porque fui educada numa familia com uma mente muito aberta e
tinha liberdade.

Por exemplo, na Siria é quase proibido que haja relagcdes sexuais antes do casamento,

mas os rapazes podem e vangloriam-se disso.

Mas se uma mulher tiver relagdes com um homem que a deixa, ela ndo se pode casar

outra vez, porque o futuro marido pode vir a descobrir que ela ndo é virgem.
Muitas vezes, eu ia para casa muito tarde e os vizinhos perguntavam.

Na nossa cultura, nés tivemos rainhas como a Cledpatra no Egito, e noutros paises, e
agora mesmo quando as mulheres sdo juizas, tem que obedecer a regras e leis

estabelecidas por homens.

Estes trabalhos, como o teu, s&o importantes para criar desenvolvimento e progresso em

todas as areas.

Obrigada.
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Apéndice 2 — Tabela de Analise Quantitativa

1 Menos de 10 Vezes — 44% Mais de 10 Vezes — 56%
2 Sente Vontade de Viajar — 100% Né&o Sente Vontade de Viajar — 0%
Preferéncia pelo Continente Europeu — Preferéncia pelo Mundo — 72%
28%
3 J& Considerou Viajar Nunca Ja Viajou para Paises Nunca Viajou para
para Paises Arabes — Considerou Arabes — 33% Paises Arabes —
89% Viajar para 67%
Paises Arabes —
11%
4 Motivacdes exclusivamente Religiosas — 0% MotivacGes Culturais, abrigando a Religido
como Cultura — 100%
5 0- 1- 2 - 3- 4 - 5- | 6-17% | 7- 8 - 9 - 10 - 0%
11% | 11%| 0% | 0% | 11% | 22% 11% | 11% | 6%
6 0- 1- 2 - 3- 4 - 5- 1 6-17% | 7- 8 - 9 - 10 - 6%
0% 0% | 11% | 11% | 11% | 11% 17% | 11% | 6%
7 | Vestuario — Pesquisa— | Guia/Circuito | Planeamento Seguro — Comunicacéo
78% 100% —22% - 83% 11% — 6%
8 Viajava Sozinha — 22% N&o Viajava Sozinha — 78%
9 Cultura — 100% Imersdo — 50% Enriquecimento Choque de Culturas —
Pessoal — 56% 44%
10 Conceito de Experiéncia Importa — 100% Conceito de Experiéncia Ndo Importa — 0%
11| 0- 1- 2 - 3- 4 - 5- 6 — 6% 7 - 8 - 9 - 10 - 6%
6% 0% | 0% | 0% | 11% | 17% 22% | 28% | 6%
vi
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12| 0- 1- 2 - 3- 4-— 5- 6 — 0% 7 - 8 — 9- | 10-28%
0% 0% 0% 0% 0% 0% 6% | 39% | 28%
13| Considera a Cultura | Considera a Cultura Considera as Culturas Idénticas, mas
Superior — 6% Inferior — 0% Diferentes — 94%
14 Opinido Positiva Opinido Negativa Existe Respeito Mdtuo Entre Culturas — 28%
perante Valores perante Valores
Morais Extremos — Morais Extremos —
0% 72%
15| Supremacia da Figura Masculina Incomoda — Supremacia da Figura Masculina N&o
72% Incomoda — 28%
16 Apenas Homens nos Servigos Incomoda — Apenas Homens nos Servigos N&o Incomoda
72% —28%
17 Opini&o Positiva Opini&o Negativa Sem Opinido Formada — 6%
sobre a sobre a
Representacao da Representacao da
Mulher — 0% Mulher — 94%
18 Prefere Viajar Prefere Viajar Sem Preferéncia — 22%
Sozinha — 17% Acompanhada — 61%
19 | Prefere Viajar com Prefere Viajar com Né&o Existe Diferenca entre Géneros — 94%
Homens — 6% Mulheres — 0%
20 Associa a Sensacao Positiva — 100% Associa a Sensacdo Negativa — 0%
21| Influencia a Viagem Né&o Influencia a Influencia Influencia
—56% Viagem — 44% Positivamente — Negativamente — 39%
17%
22 Europa — 83% América — 33% Asia — 22% Africa — 6%
Tabela 14. Tabela de Analise Quantitativa
vii
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Apéndice 3 — 12 Entrevista

Idade: 24 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciatura

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RENNEWT alvez umas 4 ou 5 vezes.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWSInto vontade de conhecer todo o tipo de culturas, sinto que ainda ndo tive

essa oportunidade.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arébia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

REN TN WO ER NI O R siicPorque eu acho que € uma cultura muito diferente,
que nos atualmente vemos, ouvimos falar nas noticias, vemos em filmes, mas acho que

ter a experiéncia seria uma coisa diferente. Até porque, geralmente, tenho viajado mais

para sitios na Europa, portanto nunca tive essa experiéncia de ver uma cultura

completamente diferente, a um ponto radical as vezes, ndo €7 SRS N [IERITEEWIIgE}

experiéncia interessante.
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irmos a um sitio, ou fazermos determinada coisa, ndo é? Seria interessante.

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

Resposta: Eu acho que depende um bocadinho de com quem eu iria, porque quando uma
pessoa Vviaja sozinha ou com outras pessoas, depende também daquilo que as pessoas
também querem fazer, nao ¢?
gostava de conhecer bastante a cultura, ndo acho que seria tanto a questdo dos
museus/entretenimento, sendo que também pode haver ai alguns pontos de interesse,
que talvez eu gostasse de ver e até gostava de ter esse conhecimento, mas penso que
seria mais uma questdo cultural. Eu nao sou uma pessoa religiosa, mas acho que seria
uma coisa interessante ver como € que eles interagem no seu dia a dia, as questdes
ligadas a religido que n6s sabemos que eles rezam a determinadas horas, um determinado
namero de vezes por dia. Ver todo o processo do dia a dia deles, ndo é? Porque é uma

coisa que é completamente diferente do nosso dia a dia.

Porgue eu
sei que, por exemplo, ndo € suposto tu cumprimentares uma mulher como a

cumprimentas em Portugal, quer dizer, tirando a questao de estarmos em Pandemia, ndo

€? Em Portugal, vai logo tudo aos beijinhos, tu para ca e tu para la, e num pais com uma

religido diferente, com costumes diferentes,

temos situacdes em que é especial irmos a um sitio, ou fazermos determinada coisa, ndo

@? Seria interessante.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Eu acho que depende muito do pais, porque n6és ndo podemos ser genéricos,

(EeNYdComo a Europa, a Europa é tudo a mesma coisa? Nao é!
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Ou zonas especificas do pais, ndo podemos generalizar, 14 estd. Mesmo dentro do proprio

pais, ndo podemos generalizar, porque seria 0 mesmo que comparar Lisboa a uma

terrinha pequenina do interior, ndo €? Ndo sdo 0s mesmos costumes, ndo é a mesma

LN CR I EV A E NN SR (e Lo o W E RO REIE U acho que, teria de haver sempre um

estudo do pais, 0 que é que se esta a passar no pais neste momento, porque ha paises que

estdo muito instaveis, portanto teria sempre de haver esse estudo em relacéo a zona para
onde se vai. Depois, acho que escolheria uma zona mais calma, portanto um local que
ndo tivesse nenhum problema em termos, quase a nivel de guerra civil, ou questdes
assim... N@o escolheria um pais que estivesse em guerra, ndo é? N4o iria para um pais

que tivesse algum tipo de problema, em que uma pessoa vai para la e encontra outro tipo

de situagBes a acontecer. Mas havendo esse estudo, preparava do género, o que € que
Posso andar no verdo de cal¢des? Claro que se eu vir, que é um bocadinho... E aqui

temos de ter a no¢do do respeito, ndo é? Eu posso ndo concordar, mas eu tenho de
respeitar certas questdes, dentro do aspeto em que elas s&o uma cultura, ok? E um 5.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Eu acho que teria de haver sempre esse estudo, hd sempre o receio de... Eu

acho que para qualquer pais, ha sempre aquele receio de ndo queremos desrespeitar a
cultura, ndo queres desrespeitar os costumes deles, ndo é? Tentar arranjar aqui uma
maneira de eu ir para um pais, saber mais ou menos o que € que eu posso ou nao fazer,
de maneira a que ndo os desrespeitasse e me sinta segura. Mas eu acho que tudo isso,
bem estudadinho, nio levanta problema. Claro que nio é para todos os paises, mas... E

um 5, também.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?
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Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?
Né&o existe preparacgéo, justifique.

Resposta: Indo para um pais... Eu acho que ndo iria para um pais instavel, de qualquer

das maneiras. Depende da instabilidade porque uma coisa é andar em guerra, outra coisa
é haver aquela pessoa que estd no poder e eles ndo concordam, e ha uma situacdo do

género: “Eu nio concordo, mas vamos deixar a coisa andar.” Acho que ha sempre vérios
com uma pessoa que me guiasse. Ok, aqui vamos para I4, nesta situagdo podemos fazer

isto, ndo podes fazer aquilo, vistam-se desta maneira, porque temos de ter atencao a ndo
desrespeitar e a nao criar nenhum problema. Mas penso que iria para um pais mais

estavel, e la esta, mesmo indo para um pais estavel, a pessoa estuda para qualquer pais

que va. Ha sempre uma preparacao, claro. SRR Ll NS Clao: WAVl o L=g S (@ Lo V11 (6]

que gostaria de ver, quais sdo 0s costumes dos franceses.

GENESIErEBtIPoN M as acho que deve haver sempre um estudo, sobretudo nestas situagdes
de paises com culturas extremamente diferentes, um estudo maior ainda.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s6 consideraria esta viagem

quando acompanhada?

Se viajasse sozinha, quais as suas motivagoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

Resposta: Eu acho que depende um bocadinho da situagdo... As vezes pode ser um

bocadinho, qual é o pais? POTEIABARESHUEIBONEXEpIOSEIEuNoSse BATAUMIPAr
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Que nos vemos que €... Que nos queremos

mesmo emergir na cultura. Se calhar até pensaria em ir sozinha, ou ia com alguém que

soubesse que iria com 0 mesmo propadsito, na mesma linha. Eu acho que o interessante

nestes paises € mesmo conhecer a cultura. Ndo me vejo tdo depressa a ir com um guia a
ver aqueles sitios mais turisticos, vejo-me mais que a emergir na cultura e ter um
bocadinho mais a nog¢ao de o que é que € o dia a dia destas pessoas, essas questdes todas.

Se calhar sozinha teria mais essa facilidade, e acho que era uma experiéncia interessante

porque a pessoa ndao tem mais nada que fazer do que o teu proprio programa.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

Resposta: Porque é uma cultura completamente

diferente da nossa, ndo ha uma comparagao, nao hd uma...

Eu acho que € interessante|

iver naquela cultura, nem que fosse uma semana de férias, viver completamente aquela

o] 8 e Uy e Ne ERE RO [ERG [ S Claro que depende sempre das situacoes, porque

ha coisas que a pessoa nao concorda que vdo contra os direitos do ser humano, ndo é?

Mas, tirando essa parte, da cultura deles... Eu ndo considero essa parte cultura porque
para mim é uma violacdo dos direitos humanos, portanto para mim considero cultural,
porque é algo que tem de ser mudado, no meu ver. E acho que ndo se deve ir e

simplesmente aceitar. Eu ndo vejo isso como algo que eu quero experienciar, quero ser

uma mulher e quero ir para esses paises e passar pela experiéncia de uma mulher local.
E imagino que a maioria das mulheres também ndo queira. [ EER{LERERE LR kN

digamos, ndo querendo estar a dizer que ha partes boas e partes menos boas, mas tudo o

que é cultura e a forma de estar, porque eles tém formas de estar muito diferentes.
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Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENJNEHWSIM, ja me aconteceu fazer duas viagens ao mesmo sitio e fazer uma viagem

muito turistica e uma viagem muito de: vamos passear, vamos conhecer as ruas, o que é

que € interessante aqui, vamos ver um espetaculo. E eu acho que sdo duas sensacfes

muito diferentes. Eu acho que ir a museus € interessante, passear em certas zonas €

interessante, mas eu acho que depois acabamos por perder um bocadinho a noc¢do do

querer conhecer a cultura e o que é que eles fazem no dia a dia, a imersdo. Acho que

perdemos um bocadinho isso com estas questfes de ir com 0 guia e vai no autocarro
num pais diferente, e vai com pessoas de outros paises ou pessoas do mesmo pais e acaba
por nem trocar uma palavra com ninguém, as vezes. [OXe[V-RV g - ol o Wo vATo:1 Qo lo]g

ser: Quero um café, se faz favor. Onde € a casa de banho? N&o ha perguntas do género:

O que é que voceés gostam de fazer? [@4EI{Re (R EEIEeln RV 1 YL oE RV o [NERY o-Ro 1Yo o)

pais, ndo quer dizer que seja a visao geral do pais, porque ha pessoas que gostam de

outras coisas, tal como em Portugal se me perguntares a mim o que € que eu gosto de

fazer e eu te perguntar a ti, se calhar a resposta é diferente. Mas as vezes ha coisas muito

culturais e que a pessoa perde oportunidade de ver, e para mim a experiéncia seria

mesmo essa, acho que seria interessante. [glolfs[FEN IRy ERe g\ ERT as vezes até estas

questdes mesmo da mulher, ndo é? Que esta tdo enraizada, e até as vezes falar com uma

mulher e perceber: Acha que isto é normal? Gosta de viver assim? O que é que teria de
mudar? As vezes temos percecdes erradas ou até certas, mas ter essa conversa. Porque
as vezes até pode haver homens... Eu ja cheguei a ver, porque a informagdo vai
chegando, situacdes em que mesmo o homem diz que ndo concorda que a mulher ndo
possa sair sem autorizacao dele, ndo concorda ter que andar sempre com a mulher, ndo
concorda com muitas outras situagdes que sabe que existem porque nédo faz sentido para
ele, mas faz e as coisas acontecem porque ¢ assim que €. Nao € que sejam pessoas... Por
exemplo, um casal que o homem quer muito que aquilo seja assim e a mulher também

quer que as coisas sejam assim. As vezes nenhum dos dois quer, mas submetem-se. E a

cultura, ¢  religizo. Se calhar em casa pode haver uma liberdade maior, mas na fua o
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Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

RCNSEWlFU gostava de ir para varios paises em varias situacfes. Culturas

completamente diferentes, continentes diferentes. Qualquer pessoa que tenha o interesse

SURSCIE RN R D epois depende das situagdes, por exemplo, eu tenho 23 anos,
trabalho e ndo recebo um ordenado por ai além, as oportunidades de viajar sdo poucas.

Entdo, aquelas que eu tenho, se calhar ndo vou gastar muito dinheiro porque néo tenho

SRR oJoR |1 Ie M Tendo essa possibilidade, acho que era mais aventureira, ia a outros
sitios, conhecia e talvez até ficasse mais tempo. Mas depois, a pessoa acaba por ver que
Espanha é ja ali, ndo € um voo que seja caro, considerando outras viagens e consegues
retirar aventura na mesma. Mas acabamos por ter um conhecimento cultural mais
reduzido, porque uma pessoa vai a Inglaterra, vai a Espanha. Linguas diferentes, sim!
Tém algumas maneiras de fazer as coisas diferentes, mas a diferenca ndo € enorme. No

entanto, ir para um pais, por exemplo, islamico é tudo completamente diferente e € como

Se a pessoa estivesse a dar um salto gigante. Mas acho que Ia gostar imenso, de ter essa

SepsEE e SR Elel @ Sou um 8, talvez.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Eu considero-me uma pessoa de mente aberta, [(ERoESoESRe [V Ut ET)
mais aquele receio e que se calhar nem tém interesse, depende um bocadinho, porque ha

pessoas que também tal como nesse tipo de paises com uma religido diferente tém muito
enraizadas algumas quest@es, se calhar hd pessoas que pensam: Porque € que eu quero

conhecer este pais, quando eu gosto ¢ de estar assim, e viver desta maneira... Se calhar

vou até Espanha que é mais ou menos a mesma coisa. No meu caso, eu gostava. E

importante, porque nds ndo pensamos estas questdes viradas para nds. Porque pessoas
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de um pais com uma religido diferente, qualquer que ela seja, se calhar olham para nos

e pensam: Eu ndo faria as coisas assim, ou eu nao concordo. [V ESoRTpoo]g el CR-RE g o]

0 respeito, porque eu gosto que me respeitem. Sou um 10.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

Resposta: Acho que passa sempre, mais uma vez, pelo respeito. N&o sei se existe
superior e inferior. Porque é que eu ndo hei de respeitar 0s outros e 0s costumes dos
outros? Mas também temos de ter a capacidade de pensar, eu acho que isto é incorreto,
ndo porque eu nNdo Vivo assim, mas porque as pessoas que vivem aqui, ndo deveriam
viver assim. N&o é justo para as pessoas viverem assim. Ha outras questdes como a
pobreza, por exemplo, que também ndo sdo justas, mas aqui estamos a falar de questdes
que as pessoas acabam por fazer um bocadinho a elas prdprias. Estas questfes dos
direitos humanos, isto é feito pelo ser humano. O ser humano é que viola os direitos do

ser humano.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Acho que tudo o que €é extremo, € complicado. Acho que temos de ter, ndo
diria um meio termo completamente central porque as pessoas pendem sempre um
bocadinho para um lado ou para outro, mas o mais proximo disso. SERUERe[VIEEEH

também olhamos para 0 nosso pais e vemos pessoas que sdo extremamente religiosas,

ha situacdes que surgem dai e que a pessoa ndo pode concordar. Eu ndo sou religiosa,
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tenho respeito, mas ndo consigo compreender, nem respeitar na totalidade um fanatismo.
Aqui, relativamente a religido islamica, é regida pelo Cordo que é passivel de ser
interpretado de variadissimas maneiras.
que sdo completamente pacificas, cumprem a religido e deve haver da nossa parte o tal
respeito, porque € cultural e é a religido da pessoa. NG6s, por exemplo, as pessoas da
religido cristd ndo comem carne na sexta-feira santa. E eu até acho isso mais bonito,

como acontece no ramaddo, em que as pessoas decidem fazer isto porque sdo fiéis a sua

religido e sentem-se bem com isso. Ai acho que é superinteressante, e acho que deve ser
EHER R EROEUBERERMas temos situacdes que Sa0 mesmo um extremo, por isso €
que as pessoas também vém e ha tanto o estereotipo, muito perigoso, de que sdo todos

terroristas. E se vém pessoas na rua com aspeto de mugulmano, digamos assim, ou com
a burka, as pessoas tém tendéncia a afastar-se. Vamos la ver, nds ndo podemos fazer
isto, isto é irracional. Ndo podemos ter este pensamento porque nao € isso que essas
pessoas sdo. Existe um extremo muito perigoso, mas ha outros milhares de pessoas que
SegUEMUMaNTeligiaoN se acontecesse 0 mesmo a todas as outras religides, nds ndo famos
querer que houvesse esse tipo de pensamentos em relacdo a nossa cultura. Porque no
meio de 20 pessoas, talvez haja uma ou duas que sdo um bocadinho mais fanaticas, se
calhar até no extremo. Mas se olharmos para 0 resto das pessoas e sdo sO pessoas
religiosas, que seguem uma série de ideais e é s isso, e nem concordam as vezes com
0S comportamentos extremos. Estdo em perigo por ndo concordarem e as vezes saem

dos proprios paises para poderem seguir a sua religido tranquilamente. [BEJo/oJSR&ElEN

a esses paises e sdo maltratados, e considerados pessoas de fora. Talvez se fosse eu a ir

para qualquer pais da Europa e dominasse mais ou menos o idioma, passava

despercebida e até por local. Porque n6s na Europa temos uma forma de ser e de esta

relativamente parecida, e mesmo havendo diferencas, ndo sdo tdo evidentes como num

e e RN R E e e S i el muito injusto que isto aconteca porque

fogem do proéprio pais para encontrarem uma melhor forma de vida, muitas das vezes,

l4 esta, porgue ndo estdo de acordo, e no lugar de chegada encontram uma sociedade que

VE neles, precisamente aquilo de que fugiram.

O que sente ao saber gque vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
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Se Ihe faz diferenga, em que medidas?

Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta: A mulher sente-se sempre mais segura quando tem uma mulher ao lado,

As mulheres compreendem-se mais umas as outras, porque olham de igual para igual.
Aqui quando falamos de homens e mulheres, na generalidade, porque cada pessoa € uma

pessoa. Se sentes estas coisas em Portugal, nestes paises e até pela informagéo que nos

chega, acabas por ir sempre numa postura defensiva.

Como se sente sabendo que a maioria dos servicos sdo prestados por homens?

Exemplos: Servigos Turisticos, Hotelaria.
Se tem uma sensacdo negativa, porqué?
Se tem uma sensacédo positiva, porqué?
Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibigdo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opini&o Negativa, porqué?
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Sem opinido formada, justifique.

Resposta:

Xi
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N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma exce¢do?

Resposta: Depende da situacéo, depende do pais, depende da pessoa.

familia tendem sempre a ser um bocadinho mais confusas, toda a gente quer fazer coisas

diferentes e é dificil agradar a toda a gente. Eu adorava fazer uma viagem sozinha, para

um pais que seja muito diferente do meu, pela experiéncia, sabendo que podia até nao

gostar. Temos de experimentar para saber. Eu acho que ia gostar de qualquer maneira,

mas seriam experiéncias super diferentes, ir sozinha e ir acompanhada. |[SiEElERRE
alguns paises, se eu ndo tivesse a certeza de que me ia sentir segura, preferia ir
acompanhada. Por exemplo, se algum homem me oferecer ajuda, eu estando sozinha
VOu recusar, mas se estiver acompanhada, talvez aceite. Estou muito vulneravel quando

estou sozinha.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferengas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENNEWEU acho que ndo me faria diferenca, em ambas as situacdes, sO iria com

U [V e (e T RO Vel {EY=WE M relacao a um pais islamico, sinto que

com um homem me sentiria mais segura, mas a0 mesmo tempo, ia-me sentir sempre

inferior. Todo o contacto seria feito com 0 homem e eu ndo ia ter qualquer importancia

para eles, ficava ali so para fazer de bibelo. @]y NV ToeNalelaa N RN @ R ER N TS0 [V g2

mas ia-me sentir insignificante, e eu ndo sei se quero viajar a sentir-me assim.
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N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que € viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENJe WV iajar € conhecer culturas novas, conhecer pessoas novas. Sair da nossa zona

de conforto, as vezes basta mudar de lugar dentro do préprio pais. Sitios que estamos

habituados a ver em fotografias, e sentir que estamos mesmo ali, a respirar aquele ar e a
meu corpo, a assistir de fora e as vezes demora até realizares que estds mesmo ali a ver
aqueles lugares. Da ultima vez que viajei que foi a Barcelona, eu fiquei maravilhada com
0S mercados de rua, e s6 me dei conta que ali estava realmente, depois. Lembro-me dos

sumos de fruta com muitas cores diferentes e chocolates todos diferentes. Para nds é

maravilhoso, para quem vive ali € s6 normal.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

Resposta: L4 esta, depende sempre dos paises para onde vamos. Sou nova, no viajei
tendéncia que esta mais vulneravel, sempre. Sinto mais isso no meu dia a dia, do que

associado ao conceito de viagem. Porque cada dia € quase uma guerra, em que temos de
nos afirmar com cada pessoa nova que conhecemos. Eu tenho de definir os meus limites,
e ndo me pode importar aquilo que as pessoas pensam de mim, por isso. Quando se viaja,
iSSO tem um peso maior porque conhecemos varias pessoas, estamos fora dos lugares
que conhecemos, falamos outra lingua. De certa forma talvez me iniba dessa minha
afirmacdo, porque estou fora da minha zona de conforto, mas se calhar, h& um homem

que me trata de uma maneira que eu ndo gosto, e quando eu lhe digo que ndo gostei, ele
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fica espantado porque nunca ninguém lhe respondeu assim. Até que ponto é que nao
estou a fazer pior por ndo dizer nada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Dentro da Europa, por exemplo: Polénia, Holanda, talvez Italia e Espanha,

mas depende muito das zonas. ESIIERTONIANEUROPASINtONGUEINANMAIORfaCiliade]

Lugares que, em principio, nds consideramos mais

proximo daquilo que existe no nosso pais.
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Apéndice 4 — 22 Entrevista

Idade: 26 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciada em Comunicacdo Social

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RN EWT alvez umas 3 ou 4, espero ter muito mais ocasides para poder fazé-lo.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

REN N EMISim, gostava de conhecer tanta coisa... Sendo que gosto mais dos paises

ocidentais, eu gosto muito de viajar.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arébia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWHA alguns paises que eu gostaria de visitar, talvez mais, o Egipto ou Marrocos,

WECRU R FINY VRS im, esses dois ja ponderei.

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?
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RCNNEWSIM, eu admito que seja, principalmente, pela parte cultural, mas acho que

estando 14, era importante ver a parte da religido. Embora ndo fosse de proposito, pela

religido. No entanto, acho importante nesses paises conhecer também a religido, faz

parte do dia a dia, da cultura deles, € muito importante e enraizada. Entdo, sim, acho que

daria atencdo as duas coisas, mas a minha motivacdo seria a cultura.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Acho que ia pensar, assim, duas ou trés vezes. la pesquisar sobre 0 assunto,
ndo era uma viagem que ia assim, espontaneamente. la procurar testemunhos de pessoas
que ja la estiveram, acompanhados ou ndo. Nao era uma decisdo por impulso. Talvez
um7ou 8.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Sao paises... inseguros. Nao me sentiria & partida segura, por muito que
gostasse de'ir; Um 2.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicagédo

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacdo, qual?
N&o existe preparacdo, justifique.
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Resposta:
Estou a pensar que o ano passado fui a Malta. N&o
SR o oL s GRS UEW NGO  quereria correr 0 risco de ndo entrar em

determinados sitios, ou de acontecer alguma coisa por ndo estar a agir de acordo com o
que eles consideram aceitavel. Em relacdo ao seguro de viagem, provavelmente faria
uma coisa mais detalhada do que fago para outras viagens. Admito que tenho um certo
receio, e faria para me sentir mais segura e tentar que tudo estivesse 0 maximo dentro

o [ONNEITRWelplie] (WA roupa e 0 Sseguro de viagem, seriam 0s dois pontos em que me iria

focar mais. Mas claro, talvez me sentisse mais segura dentro de um grupo, por exemplo.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou sé consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?
Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENMNEWSIM, acho que sozinha ndo ia. Ndo me ia sentir nada segura porque, eles tém

uma forma muito propria de ver a mulheres, e sei que sdo paises com muito assédio.

um grupo. Com o meu namorado também faria, mas I4 esta, vai contra as minha ideias
de independéncia, e € um bocado machista, mas a verdade é que eu sentir-me-ia muito
mais segura se ele estivesse comigo. Se tivesse de acontecer alguma coisa, se calhar
acontecia aos dois, mas € aquela falsa sensa¢ao de seguranga. Acho que o facto de saber
que é uma sociedade que privilegia os homens, me faz sentir mais segura com um
homem. Este tipo de pensamento faz-me muita confusdo, a forma como as mulheres

estdo em baixo nestes paises. As vezes, nés queixamo-nos em Portugal, e temos todo o
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direito de o fazer, mas, é aquela velha méxima de que ha sempre alguém pior. A questdo
de falarem para o meu namorado como se eu ndo estivesse ali, é isso, € 0 machismo
intrinseco. la ser um choque para mim, também pela quantidade de regras que ha nessas

sociedades, que depois diferem de pais para pais.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

REN N CHlFU acho que é sempre importante sairmos da nossa zona de conforto, e

conhecermos culturas diferentes. Faz-nos crescer enquanto pessoas, ter a nog¢do do que

acontece e assistir. Ver sociedades que estdo perto da nossa, que fazem e vém a vida de

uma forma completamente diferente da nossa. No meu caso, seriam duas viagens gque eu
ia gostar muito de fazer, exatamente para ter essa percepcao, do choque culturas. As
medinas, por exemplo, embora fosse um bocadinho assustador, eu gostava muito de

conhecer. E tudo muito diferente. Mas queria conhecer aqueles pontos mais turisticos

que vemos em fotografias e pensamos: Ah, eu gostava de ir ali.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENNEWSIM, em todas as viagens que uma pessoa faz, ou deseja fazer, é sempre um
bocadinho por isso. Por trazer a experiéncia, porque vamos sempre assistir a formas de
estar que ndo sdo iguais a nossa. O que traria de uma viagem dessas seria isso. Presenciar

uma forma de estar e de ver que é completamente diferente, passar pelo pontos mais

marcantes, que definem um pais. Trazer as memorias daquilo que vimos, e voltar com

uma perspetiva diferente.

Saber que
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ndo estamos assim tdo mal, embora pudéssemos estar melhor e tenhamos de lutar ainda

por isso, existem sempre realidades diferentes e piores, em alguns sentidos.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

RN WlINGO, eu claramente sou mais de destinos europeus, sociedades mais

ocidentais. Ha, na Europa, uma lista infinita de sitios que eu adorava ir conhecer. E um

4 ou 5. Ha muito poucos paises, mais direcionados para o oriente, que me chamem a
RaclSaio da minha zona de conforto, mas dentro daquilo que eu posso controlar.
N&o gosto que as coisas fujam ao meu controlo. Estar na india, um més, por exemplo?
N&o é de todo a minha praia, e ndo so pela questdo econdémica, mas porque ndao me
motiva muito. Andar a deriva e sem grandes planos, ndo é muito a minha marca de
viajante. Sai demasiado do meu controlo para eu me sentir bem e aproveitar. Imagino-
me mais facilmente a fazer um més de voluntariado em Mocambique, por exemplo, e

mesmo assim tinha de ser bem pensado, apesar de ser um sitio mais seguro, acho eu.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.
De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Eu considero-me uma pessoa de mente aberta, mas até certo ponto, talvez um
7 ou 8. Acho que, quando falamos desses pais, a forma deles agirem com as mulheres
me ia fazer muita confusdo. Néo ia ver com bons olhos, certas atitudes. O exemplo da
poligamia, por exemplo, em que o homem pode ter varias mulheres e uma mulher esta
em risco de vida, se hd sequer uma suspeita de trai¢cdo. la revoltar-me muito essa
distingdo, como mulher e feminista, o que me faria mais confusdo era essa distingdo. A
roupa até ndo me faz muita confusdo, porque a maioria das mulheres até se sentem
confortaveis, sendo que foram criadas assim, e se calhar olham para mim e pensam que

a minha roupa € estranha e desconfortavel. Acho que essa parte, vai de cada um e da
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forma como cada um se sente confortdvel. Mas as injusticas que acontecem com as
mulheres nesses paises... Acho que era ai que a minha mente aberta, travava e torna-se

dificil de respeitar.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

Resposta: Eu acredito que todas as culturas tém partes positivas e negativas,
N &0 me sinto confortavel a dizer que somos superiores, sinto que isso é prepotente
da minha parte, preconceituoso. Embora eu ache que nds estamos mais perto do
aceitavel, nomeadamente, numa das coisas que eu acho que as pessoas devem valorizar,
que sdo os direitos humanos e os direitos das mulheres, mas ndo considero superior.

seria colocar-nos num pedestal, em que n6s também ndo estamos.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?

Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
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Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta: La estd, é uma coisa que ndo tinha pensado antes, mas faz todo o sentido,
porque as mulheres ndo podem trabalhar fora de casa. Acho que dependia das situagdes.
N&o me faria diferenca ser servida num restaurante por homens, porgque acontece em
qualquer lugar. Talvez estando I4, deparar-me s6 com homens, me fizesse confusdo. Mas

agora assim a pensar do ponto de vista pratico, ndo me fazia confusdo, mas do ponto de

vista psicologico, ia fazer-me confusdo porque ia ficar a pensar no porqué.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos séo prestados por homens?
Exemplos: Servigos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacédo positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicédo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

XXIX

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma exce¢do?

RENNEWSempre acompanhada, nunca pondero em ir sozinha. Era uma experiéncia

enriquecedora, se calhar ja passei a fase de fazer isso, porque neste momento, vivo com

0 meu namorado e seria estranho ir sozinha. Acho que quem puder, deve fazé-lo, mas

RS Gl R EYA T sl MPode até parecer um bocadinho

machista, mas também ndo sinto essa necessidade. Até podia ir com uma amiga, € ele

fica ca sozinho na mesma, mas para mim, a experiéncia é diferente.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

Resposta: Acho que depende sO das pessoas. |[ViteRae Ve IR We Mgt o eer (]qyle)

fazer essa distingdo. Tem mais a ver com os locais de viagem e com a personalidade das

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que € viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENNEMOQuando comeco a pensar na viagem, ja surge aquele entusiasmo. Comegamos

a ver que esta a chegar aquela parte do ano, que ai sim, a parte econdémica ja pesa € nao

da para viajar tanto quanto eu gostaria. Mas fico logo mais feliz, e as vezes faltam 6
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meses, mas € a espera que também me faz feliz. Sinto-me logo num estado de espirito

mais feliz. E uma parte muito positiva da vida.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENNEWINuUNca passei por nenhuma situagdo dessas. Nunca pensei que estavam a agir

comigo de forma diferente por ser mulher, s6 se fosse realmente uma situacdo muito

OOV ERVE VNGO posso dizer que sinto que tem um impacto, positivo ou negativo.

Né&o especificamente em relacdo aos paises isldmicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Acho que na Europa, no geral, seria mais tranquilo. Espanha, ndo é um sitio
mau para viajar sozinha. Os Estados Unidos, no geral, ndo acho que tenha falta de

seguranca, mas ndo seria tdo facil porque temos de sair muito da nossa zona de conforto.

A Europa é-nos sempre mais familiar.

8.1.

8.2.
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Apéndice 5 — 32 Entrevista

Idade: 27 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciatura

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWAMO Vviajar e quero sempre mais! Mas sinto-me mais a vontade na Europa,

mas tenho curiosidade.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Aradbia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

Resposta: E assim, eu gostava imenso de fazer uma viagem dessas. .. Ndo sozinha, mas

oS e\ N SREVLI@porque tenho, por exemplo, muita curiosidade em conhecer a cultura, e

os diferentes habitos de vida que tém em relacdo a nds. Sdo completamente diferentes.

E assim, eu nunca viajei para fora da Europa, portanto a minha curiosidade de viajar

para paises fora da Europa € muito grande.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RENN WO meu interesse € mesmo a cultura, 0 povo, as pessoas, € a curiosidade de

conhecer uma realidade completamente diferente da nossa.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas
caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: A seguranga, obviamente. Acho que néio me ia sentir segura, seria um 8. Achg

existem Ia. N6s temos uma ideia de que as coisas ndo téo faceis como aqui, portanto, se

tivesse oportunidade de viajar para um pais islamico a minha preocupagdo seria a

seguranca.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacdo de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Eu acho que seria um 4 ou um 5, como disse na resposta anterior, a seguranca

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?
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Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?
N&o existe preparagéo, justifique.

Resposta: Primeiro, estarem a mandar naquilo que eu visto, por si s, ja ndo me agrada.
Mas sim, claro que ia ter de respeitar os ideais deles, que em nada vao ao encontro dos
meus, até porque me considero uma pessoa feminista, e por isso, gosto muito dos meus
direitos enquanto mulher, e 14 como nédo os tenho iria ser muito desagradavel para mim.
Mas claro, até pela questdo de seguranga, sendo mulher, esse seria um ponto a ter mais
cuidado. Depois, nunca iria s6 com um grupo de amigos, sem qualquer pessoa que nos
guiasse, por isso, preferia sem davida, as viagens organizadas. POFgUE'& muito diferente
e, portanto, todo o cuidado é pouco.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou so consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENMNEWSO considerava esta viagem acompanhada, mas atencdo, nao viajava sozinha

nem para paises islamicos, nem para lado nenhum. Gosto sempre de ter companhia, JiiES

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?
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RCNNEWAN, uma riqueza emocional gigante! Uma riqueza cultural, um sentido de

liberdade, ndo sei. Dar valor ao meu pais e dar valor a minha liberdade.

Tu chegares a uma cultura dessas,

primeiro das mais valor a vida que levas, e depois € uma aprendizagem cultural e

emocional, gigante.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENEWISIm, € muito importante, até porque eu adoro viajar e como eu conheco as

coisas e como nds temos uma percepcdo real da cultura, é visitando os locais. Tenho

aprendido muita coisa ao viajar, sobre as cidades e o0s paises, enquanto la estou.

Mas tenho muita

curiosidade em conhecer todo 0 processo que envolve o dia a dia deles e a relagdo com

a religido.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Néo, eu gosto mais de ir com as coisas controladas e planeadas, tudo
orientado, mas é porque eu sou muito medrosa quando viajo. Até porque, ndo tenho
facilidade nas linguas e, isso acaba por ser um constrangimento para mim e prefiro ter
tudo planeado para nfo chegar ao lugar e ficar as aranhas, sou um 4.
viagem de um més, por exemplo, faco sempre viagens mais curtas, de dias, de semanas.
Mas por acaso, este ano, era para ter visitado paises islamicos se ndo fosse a pandemia,

porque muita curiosidade de ir a Marrocos. Indo ao encontro do meu medo de voar, ndo

quero ainda fazer viagens muito longas, mas um dos paises que quero muito conhecer,
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também tendo em conta a proximidade era Marrocos. Nesse caso, ia eu e um amigo meu,

famos os dois, sem qualquer guia, sem nada.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.
De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Eu considero-me uma pessoa de mente aberta, e tento sempre respeitar 0s
costumes, apesar de ndo concordar com eles, talvez um 8. Se eu tivesse de usar uma
burka, numa situacdo dessas, por uma questao de respeito, claro que néo ia levar os meus
ideias a frente e ia cumprir com aquilo que me pedissem. O respeito é muito importante
e acho que ter a cabeca aberta e o respeito por todas as culturas, sdo muito importantes
quando nds viajamos, porque temos de respeitar os ideais daquelas pessoas.

espirito aberto, com cautela. Ndo sou extremamente aventureira, ndo sou o tipo de pessoa

que vai para onde 0 vento me leva, mas ndo costumo dizer que ndo a nada.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

Resposta: Olha, é assim, ndo posso considerar superior ou nao porque nunca vivi aquela

IR RS LLOB R A Considero a minha melhor porque vivo nela e porque sei 0

que é que espero dela.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?
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Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por
adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.

Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Eu, apesar de ndo querer criticar formalmente, e a outra questéo néo quis dizer
de todo que a nossa cultura é superior, mas agora que me colocas essa pergunta e que
estas a pedir a minha opinido... Nao concordo de todo, porque estamos em pleno século
XXI e d&-me muita tristeza, como é que é possivel, isso acontecer em determinados

paises ainda.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe ¢ indiferente, justifique.

RENMNEWNGO me sinto nada confortavel com isso, ndo concordo e la estd, para visitar
um pais desses, tinha mesmo de me mentalizar de que ndo ia arranjar confusées. Tinha
de ter nocdo que é aquela cultura e ponto, e que eu sozinha, ndo posso fazer nada para

que isso mude. Podia até por-me em causa a mim mesma, e isso ndo € o objetivo da

viagem. Tinha de me mentalizar de que tinha de andar de uma maneira diferente da que
ool CeEIMlle de ver determinadas mulheres numa posi¢cdo horrorosa de

submisséo. Isso era 0 que me ia custar mais.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos sao prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.
Se tem uma sensacgao negativa, porqué?

Se tem uma sensacgao positiva, porqué?
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Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta: Respostas nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibigéo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Da-me muita tristeza que a mulher ndo seja considerada igual ao homem, e
faz-me mesmo muita confusdo, como é que ainda ha esse tipo de mentalidades, em
termos gerais. Porque existem situacdes pontuais em todos os lugares, mas em termos
de uma nacdo inteira que pensa assim, faz-me muita confusdo. Sou completamente
contra, ja li varios livros de historias de mulheres que passaram por situacdes
inimaginaveis. Para nao ficar nervosa, ficamos assim, pelo politicamente correto, ainda

que ja tenha fugido um bocadinho a isso.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENNEWINGO tenho, de todo, interesse em viajar sozinha, nunca. Prefiro sempre ir
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Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferengas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

SESJSEME-me indiferente, sinceramente. Tenho muitos amigos rapazes, tenho muitas

amigas raparigas, por isso, ndo me faz confuséo viajar com uns ou com Outros.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RCNNEWViajar para mim € liberdade, € sair daqui, € conhecer um mundo novo, e

conhecer novas culturas. E riqueza, ¢... Magia!

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENNEWALE agora ndo, mas também nunca sai da Europa, e as coisas aqui S80 mais

unanimes, e por isso, nunca senti discriminacao por ser mulher.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
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Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Para mim, seria sempre a Europa. [NEoRu RN URET AT a0 Tp g e [oR R e LRI

que viajei e acaba por ser muito acolhedor, muito tranquilo. |RIEel[o][[e=-Neds LTI S ETglor-H

ndo sentes medo e passas bem despercebida. Elfadorava ir ao Brasil, mas ha demasiados
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Apéndice 6 — 42 Entrevista

Idade: 23 Anos

HabilitacOes Literarias: Licenciada em Turismo

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENMNEWSIM, e gosto de conhecer varias culturas, mais diferentes ou mais parecidas.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudao.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razbes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

Resposta: Respondendo a tua pergunta, eu ja ponderei, [oo](o[VER=INNE: T glo e[V [= =l (A ol=1 [0

MEenNos a arquitetura e a cultura parecem muito interessante. No entanto, eu nunca

ponderei ir sozinha,
mas também porque eu

por mim ndo gosto de viajar sozinha e eu prefiro ter sempre alguém para me acompanhar

e para partilhar os momentos.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RENJEMSe eu viajasse também era por uma questdo da cultura, gostava de viajar e era

para estar a passear nas ruas e a conhecer as pessoas que aparecessem, ir as lojas, as

feiras tradicionais e... era mais iSso, era mesmo para conhecer a cultura deles, paral

apreciar a arquitetura, que também € diferente e ver as coisas com uns olhos diferentes,

Pessoalmente tem sempre um
impacto diferente em termos das dimensoes e a qualidade,

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Eu tenho algumas reticéncias, mas s6 no caso de ir sozinha, mais por uma
questdo de orientagao. Talvez um 5. J&SabES GUIENAO Vais de Calcoes Curtos, iem com d

barrigaa mostra,imas isso também ndo é algo que me incomode. Pode estar calor, mas
paciéncia, temos de respeitar a cultura e esperar que ndo haja nenhum conflito.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Eles tém muitas questdes relativamente as mulheres, como tém de agir e estar,
mas eu acho que no fundo, se fores estrangeira eles podem ndo te ligar muito e depois

se 0s respeitares, se respeitares a cultura. Um 7 ou 8.
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Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacdo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?
Né&o existe preparagéo, justifique.

RENSEWNormalmente, quando eu vou viajar, eu ndo faco um roteiro. |ENe[eS (o} [N T}

sem saber, mas nessa situacdo, se calhar, eu preparava um pouco melhor. [JgiEI(e]

porque, acho que € sempre melhor ter uma preparacéo relativamente as distancias, por

exemplo, do hotel até aos pontos que queres visitar. LEIEEREUVEREIoEIE -0 M 1= R0)

nesse sentido, e se achasse que as coisas eram muito longe haveria sempre um

planeamento prévio. Naquele dia vou ali, [)iESEE e VRN IR (o] e Lo [T oo [V
eu ja faco.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou so consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENVNERE U ndo gosto de viajar sozinha, porque gosto sempre de ter alguém com quem

partilhar a viagem e com quem conversar. Gosto de socializar um bocadinho, RV

a barreira da lingua e da cultura, mas vale ter alguém com quem me sinta segura.

ai, era indiferente ser homem ou mulher, pessoalmente.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?
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SEHJSEME mesmo para conhecer uma cultura diferente, porque mesmo aqui, nos paises

da Europa, ou por exemplo, para os Estados Unidos ou para o Canada... Cada pais tem

a sua cultura, mas com a questdo da globaliza¢do, ndo ha tanta diferenca em relacéo, por|

G RN ERER (o] E W CIER EI e EER Lo Mas, cada pais tem as suas tradicdes.

Mas é muito importante para mim, conhecer o dia a|

dia das pessoas. Eu imagino sempre uns tons mais castanhos, o cheiro a especiarias na
rua, animais na rua, as estradas em terra batida.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?
Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENNEWOuando eu viajo, acaba por ser uma experiéncia, especialmente quando ndo

tenho um plano. Quando eu estive a viajar pela Europa, estava em Erasmus, nos
decidiamos que iamos a determinado pais e quando |4 chegavamos, ndo andavamos
muito com 0 mapa. lamos s6 pelas ruas e ficdvamos a conhecer as coisas assim, muito
raramente usavamos um mapa, S0 em necessidade extrema. Eu acho que isso, ja € al
minha experiéncia. Vou explorar e encontrar coisas que, as vezes, as pessoas nao
encontram. Estdo tdo focadas nos pontos turisticos, que perdem alguns cantinhos muito

engracados. Vo muito pelo turismo de massa, e eu gosto da ideia de ndo ter um mapa e

ir andando. Se chegar, cheguei. Se ndo chegar, ndo cheguei.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique gque tipo de cenarios procura.

RENNEWSIM, claro que também ha sitios especificos que gostava de visitar por que

todas as pessoas vao visitar esses lugares, e nesse caso planeio ir ali. Mas a maioria das

ezes era mesmo sO passear e ficar a conhecer, sentir a vivéncia. Sou um 7 ou 8.
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Especialmente porque nds nunca iamos por muito tempo as vezes 2/3 dias, e se

perdéssemos muito tempo em transportes, passavamos metade do tempo em

deslocagbes. Por isso, saiamos do hostel, olhdvamos para um lado e para o outro,

escolhiamos e seguiamos. Onde chegassemos, chegavamos. Foi muito fixe.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente
aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Eu acho que sou bastante mente aberta, porque seja onde for que nds vamos,

€ sempre bom interagir com os locais. Ter a experiéncia completa. Estar la e falar com

as pessoas de la. Quando, por exemplo, eu fui a Cabo Verde, tivemos um local que se

disponibilizou para nos mostrar os sitios sem termos de pagar um roteiro, porque eram

muito caros. Falamos com pessoas, porque ele conhecia as pessoas e tivemos

oportunidade de falar com muitas pessoas. Passamos por sitios que ndo passariamos com

um guia, e ele parava em todos o0s sitios que nds queriamos para tirar fotografias ou

assim. Eu estive em Santiago, e assumi que a realidade era que as pessoas eram

excelentes, pela minha experiéncia. Porque se ndo gostarmos das pessoas, ficamos

S Yo R SRl o RN [Vl =T (oo [V E R Yol [T Passa sempre pelo respeito, porque

nos vemos que ha pessoas que vivem em piores condi¢cbes do que nds, e ha que

reconhecer isso e respeitar as pessoas. Eu ndo entendo o porqué de as pessoas olharem
de forma diferente para alguém porque tém um tom de pele diferente do nosso.
estivemos I8, respeitdmos, e por exemplo, nés estavamos num restaurante, estava um
casal com um bebé e a senhora tinha acabado de dar de mamar e ia comer, mas o bebé
estava chorar e a senhora ndo conseguia comer, entdo a minha mae levantou-se e

estivemos |4 a brincar com o bebé, enquanto a senhora acabava de comer. E foi uma

experiéncia super enriguecedora, e como a lingua é muito préxima, facilitou imenso.

Tudo se baseia no respeito. Olharmo-nos de igual para igual.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
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Se sim, em que medidas?

Se néo, porqué?

Resposta: [NElREVIEE oo Rt ERInRCIIEEIERer] |0 e cada cultura tem de ser
respeitada como ela é. Nao é inferior, nem superior. Da mesma maneira que nos

esperamos que eles nos respeitem a nas.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por
adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.

Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Eu olho para isso com um pouco de pena, ndo relativamente as pessoas, mas

sim, pelo facto de eles ndo terem evoluido. ANEIIENE IS ERER LINNENEESo N o @ ENES
alTploRy ofor: M g R o=V o] N[ ag IR CRY E M E les podiam ter acompanhado 0 nosso ritmo,

e isso é 0 que me da pena. Eu ndo sou especialista em Histdria, mas eu sinto que a culpa
parte um bocadinho da cultura ocidental, porque nés invadimos muito a cultura deles,
mesmo na fase dos Descobrimentos, fomos sempre muito evasivos e isso ndo ajuda,
sendo que houve coisa que retrocederam. Coisas que até eram melhores e eu ndo sei
porqué, mas sdo os extremos. Mas, agora ja comeca a haver algumas mudancas.

fui em Erasmus, havia umas raparigas turcas, que eram muculmanas e elas estavam ali,

estavam na universidade. Vai da familia, do proprio pais.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe € indiferente, justifique.
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Resposta: E uma boa pergunta, mas eu ndo sei... Eu acho que é aquilo que eu j& estou a

espera, e ndo sei mesmo mais o que dizer... EljASCIGUEIENSSONUSNOUERCORTAMNA

minha opinido relativamente as mulheres ndo trabalharem é que, eles tém de evoluir e
perceber que a mulher ndo € o que dizem os livros sagrados, ndo sdo frageis, ndo servem

sO para ter filhos e ficar em casa.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos séo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensagao negativa, porqué?

Se tem uma sensacao positiva, porqué?

Se Ihe é indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicéo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: A minha opinido
ENUESN L ERE R Bl o)A vemOs iSSO a acontecer, muito devagarinho,

dentro das proprias familias e isso tem de surgir dos homens. Tém de ser eles a aceitar
quer as suas filhas querem estudar, por exemplo. Tém de perceber que homens e

mulheres sdo o mesmo, a diferenca é a fisionomia e o resto é igual. As mulheres
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representam 50% da populacdo, e ndo podemos criar um mundo, onde metade da
populacdo, ndo é aceite.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excec¢do?

REN e EMComo ja referi, prefiro sempre viajar acompanhada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENeNEWPara mim, depende das pessoas, € indiferente se € um grupo de homens ou de

mulheres. Até agora, tenho viajado mais com mulheres, mas para mim o que me
interessa € ir com pessoas com quem me dé bem.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que € viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENNEWSendo uma pessoa de Turismo, viajar € sair do meu local de residéncia. Mas

€ mesmo isso, € N0 Meu caso, Como eu Vivo nos Agores, entrar num avido e sair da ilha,

nem que seja para ver outra ilha, mas a minha definicao de viajar é ir de avido para algum
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Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

REN N A oG TN G DI GEMNO maximo 0 que acontece, e que ja aconteceu €

irem alguns homens ter connosco para meter conversa, e a tentar galantear um

bocadinho. Mas acho que isso ndo influéncia a minha viagem, porgue nos ignoramos.

Normalmente, ja bébados e dizem que somos bonitas e assim, mas nada de muito grave,

e nds desenhamos a nossa linha para dizer nao. [ZEEilgeNgE gk El ol

Né&o especificamente em relagdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: América do Norte, Europa no geral, Australia e alguns paises de Africa, mais
a Africa do Sul, por exemplo, acho que n&o héa grande perigo. Depois, a Ocednia, as ilhas

do Pacifico, por exemplo. E a Asia, alguns paises também permitem esse tipo de viagem.

ANOUIENIMET oM oo -V Clago] WM Como mulher, pode viajar para onde quiser, mas tem

ORI o Ol S s USSR E TRl g (el por exemplo, eu ndo falei da Ameérica do Sul

porque, ndo é toda a regido, mas ha paises mais perigosos em termos de seguranga.
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Apéndice 7 — 52 Entrevista

Idade: 25 Anos

HabilitacOes Literarias: Licenciada em Turismo

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RENeNEWUmas 10 vezes, ou mais.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENMNEWSIM, gosto muito e gosto de conhecer varias culturas.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razbes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

Resposta: J ponderei, néo vou fazé-lo sozinha porque acho que existem varias razoes
Mas eu acho também que tem a ver, pelo

menos para mim, tem a ver um bocado com a lingua. [SURE N[NNI gERoN (i e: 1l (SN V] pgF:|
barreira, de uma das barreiras que existem, serias se eu aprendesse a lingua porque eu
ai, teria muito mais nocdo daquilo que se estava a passar, porque é facil alguém
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esconder-te informacdes ou dizer-te que esta a dizer uma coisa, por exemplo: “Ah, vou
traduzir o que eu disse...” E diz uma coisa, mas na verdade foi dita outra e tu acabas por
estar em situacdes que tu ndo tens a completa nogdo daquilo que esta a acontecer. Entéo,

sim, ja ponderei, mas existem muitos obstaculos, um deles é claramente a lingua.

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RENNEWPelo menos para mim, seria mais da perspetiva da cultura porque, € uma

cultura completamente diferente da nossa, portanto, a cultura e também a arquitetura,

como a Rita estava a dizer ha bocado, mas sim, é basicamente, ir conhecer o

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

desconhecido.

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta:

que se for uma viagem com mais pessoas. Um grupo, em que haja sempre alguém a

acompanhar, um guia ou assim, uma pessoa de la que consiga ter atencdo ao

cumprimento das regras.
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Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacdo de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Das a médo ao teu namorado, e nem pensar que podes estar a ofender alguém
com isso. IEWAUnIsMHaver alguém a acompanhar, que esteja dentro da cultura, torna
tudo diferente, mais facil, mesmo que fosse eu sozinha, mas numa viagem organizada

assim.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicagéo

garantidas, informacédo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?

Né&o existe preparacdo, justifique.

RENNEWEU acho que é completamente diferente, porque, imagina que planeias uma

iagem para Madrid ou para Paris, para qualquer capital europeia, mesmo que seja para

0 Estados Unidos. Os costumes e 0s habitos diarios sdo muito parecidos com 0s nossos,

entdo tu, vais planear a viagem de uma maneira diferente. [JoJ@ o] [(MER oIV EBRYETS
escolher de acordo com a meteorologia. Em paises islamicos, e isto aplica-se a qualquer
pais com uma cultura muito diferente, vou pensar sempre se estou a levar a roupa
apropriada, se calhar ndo levo vestidos porque os meus vestidos sdo todos acima do
joelho. Se calhar vou levar umas calgas, € mais quente, mas tem de ser. Posso levar
camisolas mais curtas, mas tenho de pensar em alguma coisa para por por cima, que
também ndo seja muito quente, para conseguir suportar o calor, por exemplo, no verao.
E depois tenho de tentar perceber as regras que existem quando vais jantar a um
restaurante, por exemplo.
completamente normais, e que para determinadas culturas, ndo sdo aceitaveis. E temos

que ver uma coisa, nds aqui em Portugal, somos muito abertos ao turismo e até achamos

piada as diferengas, mas ha paises que ndo séo assim.
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Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s6 consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

SESJSEMIE assim, eu ndo costumo viajar sozinha, por isso, seria estranho, ir para um

pais téo diferente sozinha. Acabam por ser viagens que tu fazes uma vez na vida. N&@o €

a mesma coisa que ir a Berlim, que arranjas voos a trinta euros.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENNEWEU gosto muito de conhecer a historia, a cultura, e realmente, had estas

diferencas todas, e eu gostava de ver em primeira pessoa o funcionamento da sociedade,

er 0s comportamentos, como € que é suposto fazer as coisas. |SREE IR P4 SR
parece que estamos a falar de um zoo ou assim, TiaSiaVerdade GoUeSa0societatesImais

Por exemplo, na minha outra casa, nds tinhamos um casal de
vizinhos, que vieram refugiados da Siria. Primeiro, ndo te vais por a perguntar, porque
eles vieram refugiados, por isso a experiéncia, de certeza, que ndo foi boa. E até temos

medo de perguntar porque as pessoas podem levar a mal, ou achar que estamos a

perguntar pelas razdes erradas. E mesmo por exemplo, que tu vas ler um livro, e estudar

sobre 0 tema, é sempre a experiéncia do outro, e ndo a tua.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
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Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

Resposta: E uma experiéncia boa, [T LR R N R R ] e N = T 0 R S LR

diferente porque estas noutro lugar, noutro pais, mas 0s comportamentos sdo muito

semelhantes. Para mim, seria interessante fazer uma viagem para um pais islamico, e

perceber realmente, como é que as coisas sao.
Por exemplo, eu fui a

Tunisia, apesar de ser um pais que esta mais aberto ao turismo, tu na rua ainda vés muitas
coisas tipicas, os mercados... E mais aberto, mas vés que ha coisas que estdo muito
enraizadas. E € giro ver essas diferencas, eu gostei de ver. Mas mesmo as pessoas que
trabalhavam no hotel, e que ja estdo habituados a lidar com esses diferencas, vé-se que

ém por exemplo, uma mulher de saia, e acham que ndo esta a cumprir com as normas,
mas também que ficam doidos com isso. O meu irméo é transexual, e na altura quando
fomos, ainda era a Bruna, e tinha ai uns 10 anos, e quiseram logo troca-la por camelos,

e além de ser bonita e ocidental, havia o facto de ser nova. Toda a mentalidade, era ainda

possivel de trabalhar, de adaptar a uma nova cultura, mais do que eu que tinha 16 anos,

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Eu acho que ndo tenho uma postura muito definida, sou um 5.
a Ultima vez que sai foi com 0 meu namorado e por acaso, planeamos tudo até quase ao
Ultimo detalhe. Mas por exemplo, as férias anteriores, fui com uma amiga nossa, fizemos
campismo selvagem. Normalmente, sou sempre eu que planeio as viagens, e pesquisei

alguns lugares que podem funcionar, através da informacdo de outras pessoas. Mas é

sempre uma possibilidade, ndo uma certeza, porque nao é um quarto que tu pagas e estd

ali, as zonas podem néo estar nas melhores condic¢des, por exemplo. Tomamos banho

em tanques de roupa, dormimos em parques de merendas, foi muito giro.
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Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente
aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

RN EWEU gosto de me considerar uma pessoa de mente aberta, se calhar tenho os

meus preconceitos em relagdo a algumas coisas, mas quando vou conhecer 0

SCEETIIETRERTITING E claro que, automaticamente, tu acabas por fazer juizos de

[CLC R e TR Tens de criar uma opinido tua.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?

RENNEWINAO ha culturas superiores ou inferiores, eles tém coisas que para nos sao

erradas, e nds temos coisas que eles acham que estdo erradas. [NoRe[IERIRENeIIf=T|(0}

humanos, quem néo respeita, esta errado e isso nao deve ser feito. Se pegarmos por ai,
é inferior, porque tem muito desrespeito pelos direitos basicos. Ainda ndo evoluiu a esse

ponto, fique bem ou mal, dizer isto, é a verdade. [NoSREloLIN N ERY ORI Yo ERlofSEF:]

historia, em que ndo havia respeito pelos direitos humanos, e nessa altura a nossa cultura

era inferior, e nGs crescemos de la para ca.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?
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Resposta: Acho que vai, outra vez, ao encontro da questéo dos direitos humanos. Tudo
o que for desrespeitar o direito de um individuo... E claro que também temos deveres,
mas também temos direitos, e ha coisas que ndo devem ser retiradas s6 porque sim.

Também ndo podes pensar que és livre e que fazes o que quiseres, e matares alguém sé

o] (o I-RS TN Mo e E I OB EN (1 MVIas ha coisas que sdo demais. O conceito de

liberdade deles é muito diferente, eles consideram-se livres, mas dentro daquelas

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe é indiferente, justifique.

RENVNEWOQuando fui a Tunisia, acho que ainda ndo pensava muito nestas coisas. E acho

que este tipo de coisas, sdo coisas que nem pensamos que estdo 14, mas quando somos

confrontados com a pergunta, é que pensamos nisso de um ponto de vista real. Eu ndo

R EInl o (oo CAVET VN ER T T E R E OB I A cho que nunca tinha mesmo pensado nisso. ..

N&o me influenciou, porgue ndo pensei nisso. A questéo &, seja homem ou mulher, deve

haver respeito. Eu acho que devia haver homens e mulheres a trabalhar, porque € uma

WIESEGR CRIIEEL[MMas para mim, enquanto consumidor, faz diferenca nesse aspeto,

mas na prestacdo do servico, o que faz diferenca é a qualidade, o respeito. NOs ndo

podemos pensar que vamos la, e mudamos 0 mundo. [gERe [V NoR 1o M-R-To s ON UTI(oN o SIn1 B
Mas nos enquanto turistas, ndo pensamos muito nisso. \YESKRuPToRIgglelelgr1gI R
devia ser assim.

Como se sente sabendo que a maioria dos servi¢os sdo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacgao negativa, porqué?
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Se tem uma sensagao positiva, porqué?
Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibi¢do de sair quando sozinha.
Opini&o Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.
Este tipo de paises seriam uma excecao?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?

Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.
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Sem preferéncia, justifique.

Resposta: Acho que depende da pessoa, e ndo do sexo, nem do lugar para onde vou.

Escolho os companheiros de viagens, em funcdo da pessoa. Se gosto de estar com a
pessoa, se ndo é uma pessoa conflituosa, por exemplo.

N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

SESEME sempre para conhecer alguma coisa nova, por exemplo, eu e 0 meu

namorado s6 temos uma regra quando escolhemos um sitio para ir de ferias, que é ndo

oltar a visitar um lugar que ja conhecemos. As viagens por muito baratas que sejam, é

sempre um investimento e ndo é sempre que queremos, por isso, vale mais ir para um

lugar que nunca vimos.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?

Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

Resposta: Acho que nunca pensei muito nisso, por exemplo, na Tunisia. [ge]zNCIige][oh

guando somos pequenos fazemos tudo sem pensar muito nas consequéncias, subimos as

arvores, brincamos com tudo, e a medida que vamos crescendo, vamos criando medos,

CRCHEEN ol (Wl [s[OMACho que isso faz parte do desenvolvimento humano, e
acontece com tudo, incluindo com as viagens.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
lix
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Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Eu acho que ndo tenho assim um sitio definido. [gelg=NcInolloM=1=1g {1 RN
aconselhava. Tenho ideia de alguns sitios, dentro de Portugal, mas fora ndo. |geg

exemplo, a Guarda no Inverno. Gosto muito de Portugal.
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Apéndice 8 — 62 Entrevista

Idade: 40 Anos

HabilitacBes Literarias: Licenciada em Engenharia do Ambiente

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENMNEWSIM, tenho muita vontade de viajar. Gostava de conhecer o0 mundo, e 0 mundo

e IR eI EY SV (o] LRI Claro que para nos, dentro da Europa, 0s voos sdo mais
baratos, mas. .. JKUe[oMeR(V[sls[eMEInL

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWSIM, ja viajei para paises islamicos. Fui a Marrocos, Tunisia, Turquia e

Jordania. N&o sei se queres contar também Israel, que também tem muitos mugulmanos,

mas Israel tem tudo. Ah, e estive no Dubai, mas ndo conta porque foi uma passagem

muito rapida. Queria conhecer uma nova cultura, a religido... Tudo, sim! Realmente ir

conhecer coisas novas.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivacoes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RN EWOIha, ndo € tanto religioso porque eu sou catélica, mas realmente conhecer

coisas diferentes, pelo menos no Turismo. Conhecer como é que vivem, 0 que é que

fazem. E tudo junto, ndo é? Eu ndo sou mugulmana, portanto n3o vou a um pais islamico

pela religido. Mas para conhecer a cultura, os costumes, o que é que fazem. Também

gosto realmente, de entrar nas mesquitas, perceber como € que eles rezam. Todo o

processo, isso gosto de saber, sim.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

RENMNEWE U acho que depende de pais para pais, ndo €? Mas para mim, se calhar 0 é
demasiado porque hd sempre risco em qualquer viagem. Mas eu sinto-me segura a viajar
num pais islamico. Claro que se calhar, se estivermos a falar de uma Somalia, se calhar
¢ diferente de uma Turquia. Se calhar, se falarmos de outro pais qualquer, que esteja em

guerra e que seja mugulmano, tem outro risco. Agora, eu sempre me senti segura, com

todos os riscos que é normal que existam num grande cidade, numa capital. Mas em

termos religiosos nunca me senti insegura, até pelo contrario. Posso dizer-te que e das

culturas onde eu me sinto melhor.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.
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Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?

Né&o existe preparagéo, justifique.

RENNEWSIM, eu sempre que viajo para um pais leio exaustivamente sobre esse pais.
Chego ao ponto de ir ver ao mapa a distancia dos lugares, como € que fago daqui para ir

ali no Google Maps, mesmo em Street View. E 0s costumes também, portanto a partida

eu ja sei, por exemplo, eu vou daqui para a Turquia, eu sei que ndo posso entrar numa

mesquita sem a cabeca tapada. Se eu for para a Tailandia, eu sei que ndo posso entrar no
templo do rei com os ombros de fora. Ainda mais em paises que sei que ligam desta
maneira a religido, portanto, sim, faco isso. Tenho esse cuidado, essa atencdo. Até
porque sendo, ndao entro nos lugares. Aconteceu-me, na minha primeira viagem 4

Turquia, levar lencos e ir toda preparada, e a nossa mala perdeu-se no aeroporto e nuncaj

chegou até ao final da nossa estadia, por isso, ai tive de comprar tudo de novo.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou so consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacfes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENNEWOIha, eu acho que nunca viajei sozinha, assim a passeio turistico acho que

nunca Vviajei sozinha, fui sempre acompanhada. Atualmente, com a experiéncia que ja

(G REE o VR ORI ER = sl Se calhar teria mais cuidado em determinadas zonas,

ter atencdo ao sair & noite, teria mais cuidado e no estariam t&o a vontade.

voltando a salientar, dependendo dos paises. Mas assim naqueles mais calmos, ndo teria

receio em viajar sozinha, nao.
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Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENNEWOIha, eu acho que efetivamente eles sdo muito religiosos, claro que também
ha sempre a exce¢do a regra. Mas mais do que qualquer catolico no mundo, eles seguem

bastante a regra as coisas deles, e acho que sdo muito divertidos e muito simpaticos. Eles

sabem que eu sou turista, eles sabem que eu ndo sou de 14, e sempre me trataram bem!

Portanto, eu ndo tenho um véu na cabeca. Alias, s0 dentro da mesquita, ponho o lenco
na cabeca e descal¢o 0s sapatos, mas na rua, nos restaurantes, ndo. [BI=Ee[-Me[I-Mqle)5
mostremos respeito por eles, eles também mostram respeito por nés. Portanto, a partir

dai eu acho que esta tudo bem. [oJgENCIoyo](CAIOIIERRI( EIIERENEVE oA

acampamento, que era de um senhor local, um acampamento em tendas e aquilo era

perfeito, sabes? Era uma lareirinha com toda a gente em tapetes, em sofés... Eles bebem
cha e fumam na chicha, e eu ndo fumo. Bebo o cha, mas aquilo que pedia mesmo, mesmo
era assim uma garrafinha de vinho, e um queijinho, mesmo a hora do jantar. E eles ndo
bebem alcool, ou pelo menos diante de toda a gente e segundo a regra, ndo bebem alcool.
E nos estdvamos no acampamento, mas num contexto também turistico, pronto e eu fui
ter com ele, com o dono do acampamento, e perguntei: Ndo se importa, ou acha que é
possivel eu comprar uma garrafa de vinho trazer amanha para beber aqui? E ele disse
que ndo se importava, que nao tinha qualquer problema. Portanto, deu essa abertura, mas

eu também lhe perguntei, eu ndo cheguei com a garrafa de vinho na mao. Conhecer a

cultura deles e adaptarmo-nos também. E um respeito mutuo. Mas adoro, adoro

conhecer, adoro entrar, adoro saber... Por exemplo, eu tenho outra experiéncia tambem
muito engracada, agora a segunda vez que eu fui a Turquia. Eu gosto de entrar nas
mesquitas e visitar, e a Gltima vez que entramos numa mesquita, um senhor veio ter
CoNNosco e perguntou-nos se nds eramos mugulmanas. E nos dissemos que ndo, nds
eramos quatro raparigas. E ele disse: Ah, esta bem, mas eu tenho uma prenda para vos
dar! E deu-nos o Cordo a todas. Portanto, isto no fundo se calhar, é a maneira deles de

tentar também puxar para a religido. Ah, e eu trouxe um Cordo que tenho ali, e ele

ensinou que o Cordo ndo se pode por no chdo, tem que estar na mao direita ou ha méo
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esquerda, eu sei 14, j& nem me lembro... Tem todo um ritual do préprio livro, que eu

nem sabia! Eu, entretanto, cheguei ao hotel, que isto tinha sido a passear na vila, e

quando cheguei tinha o Cordo na méo. E o senhor da rececdo perguntou: Mas vOcés sao

muculmanas? Porque viram-me com 0 Cordo, e nds dissemos que ndo. Mas foi muito

engracado, essa interacdo... E 14 estd, nds eramos quatro e ndo tinhamos véu, ndo

tinhamos nada... E ndo € por ai que hé algum problema.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENMNEWSIM, eu acho que sdo as experiéncias. Acho que é o mais importante. Alias,
posso-te dizer nessa viagem a Jordania marcou-me muito pelas experiéncias, e acho que
0 que fica mais na memdoria, pode ser um lugar lindissimo, mas se ndo tiveres nenhuma
experiéncia acho que ndo guardas tdo bem. Mas se tiveste uma experiéncia, se alguém
foi ter contigo e foi amavel, e te explicou e te disse ou te ofereceu, ou tu prépria fizeste

alguma coisa nesse sitio, marca muito mais do que uma simples visita e passagem.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique gque tipo de cenarios procura.

REN N EME U sou aventureira, mas com seguranga, nao sou assim muito de ir a maluca. ..

Um 7, se calhar.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

RN EWAN, 10! V4, 9.
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Considera que a sua cultura é superior ou inferior & de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

Resposta: Ah, nao! Todos iguais.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por
adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.

Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

REN N EMAD, eu acho que nds muitas vezes falamos sem conhecimento de causa... Se

me disseres, a primeira vez que eu fui a Marrocos, e realmente as vejo todas de burka e
de lenco, sempre com o cabelo tapado, eu penso: Bolas, eu gostava que elas pudessem

andar com o cabelo destapado! Mas ao fim de tanto conhecer, e de tanto ver, e de passar

pelos sitios, eu percebo que elas gostam! Faz parte da cultura delas, para elas
efetivamente torna uma mulher bonita, realmente usar o véu, e chega a casa e tira 0 véu

para 0 marido, ou para a familia, ou o que seja. E elas sdo lindissimas! Eu no Dubali, Vi

burkas pretas, mas todas trabalhadas, espetaculares! Por tanto, eu acho que nés muitas

ezes falamos, sem realmente ter conhecimento de causa. A[o] e RN R0 [EEE RS ET

nao podem votar! Ndo podem conduzir um carro... Isso sim, isso custa-me. Ha paises

em que ainda é assim, e isso, ndo acho correto. [AXs[ol:Nolo -Gl o] VAW [V o )e (SR V/=T0]

que € uma coisa mais chocante, assim a primeira... Elas ndo vém da mesma maneira que

nos, para elas aquilo é uma coisa super natural. E como n6s usarmos sapatos! E gostam,

e adoram escolher lengos e usa-los, por exemplo, um programa 6timo é ir comprar lencos

ao mercado. Para nds é muito: Credo, que imposi¢do! Mas elas ndo sentem assim, ndo

pensam assim.
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O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se lhe é indiferente, justifique.

RN M Sso existe, obviamente! Bastante, e mesmo em paises que eu gostei muito. E

efetivamente, quando me perguntas se eu me sinto incomodada nos paises, € verdade!

SRR Ello (e eI EIySHE les sdo simpaticos, sdo amaveis, mas sdo homens,

sempre. As mulheres estdo 14, muitas vezes vejo, mas é sempre naquele papel mais

doméstico. E sim, incomoda-me porque eu sou defensora da igualdade de direitos entre
homens e mulheres.

Como se sente sabendo que a maioria dos servi¢os s@o prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacédo positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicdo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?
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Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Pois, sou relativamente, contra, ndo é? Gostava que houvesse igualdade de

NS ER SR N E S EGREYAComo nds temos aqui, na sua generalidade. ..

Falando de ordenados que muitas vezes ndo séo iguais, mas pronto... Mas gostava que|

pudesse ser mais assim nesses paises... Pronto, 14 est4, o Cordo diz aquilo, e eles tém de

seguir a risca e torna-se complicado...

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENNEWV iajo sempre acompanhada!

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferengas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENNEWSIM, eu acho que € diferente, ndo é? Por exemplo, se eu for s6 com o

Francisco, com o meu marido, é mais tendencialmente romantico. Ou pelo menos, eu

sinto mais a coisa assim, até pode ndo ser até pode ser mais cultural, mas para nos acaba

por ser. As conversas sao sempre diferentes. Eu viajo também com as minhas amigas, e

sim, as conversas sdo diferentes. Se calhar, temos mais curiosidade em ver mais umas

coisas que outras. Se calhar tiramos um dia para compras, com 0 meu marido ja ndo, em

familia também, se levo as minhas filhas tenho de pensar em coisas mais adequadas a

idade delas. Vamos fazer coisas que se estivéssemos s6 os dois, ndo iriamos. Acho que
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difere, ha coisas que eu acho que sdo sempre comuns, mas que em cada grupo hd

N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENUNEWAN, € tudo! Alias, eu costumava dizer que eu trabalho para sustentar as minhas
filhas, pagar contas e viajar! Para mim viajar ¢ tudo, eu ndo poder viajar é... Eu hoje
estava a contar, este ano ja cancelei cinco viagens! Nunca tinha cancelado nenhuma

iagem! Eu planeio as viagens com alguma antecedéncia. Por exemplo, chego a Janeiro

e ja sei as viagens todas que vou fazer no ano, porque ja vi os feriados e ja marquei nas

ferias, e ja sei tudo o que vou fazer!

Né&o especificamente em relagdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?

Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENONEME U acho que sim, acho que a cabega da mulher funciona de forma diferente dal

do homem, por isso tem de haver diferencas. Ndo somos s6 individuos, por muita
igualdade que haja. A forma como vemos as coisas, aquilo que procuramos ver, depende
daquilo que somos. Ja tinhamos ido separadamente a Amesterddo, mas a segunda vez

fomos juntos, eu e 0 meu marido, e a primeira coisa que ele quis ir ver foi o estadio do

Ajax! Ele sozinho teria ido visitar o estadio, e eu sozinha nao.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
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Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Olha, eu perguntava a pessoa o que ¢ que ela procura... Assim, para mim ¢é

muito dificil, porque eu aconselhava todos, mas cada um com a sua especificidade...

Posso dizer-te que ndo aconselhava uma viagem sozinha a Mogambique, por exemplo.
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Apéndice 9 — 72 Entrevista

Idade: 60 Anos

Habilitacbes Literarias: Educadora de Infancia, Licenciatura em Ciéncias da Educacéao
e Mestrado em Ciéncias da Educacao

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RENNEWOuantas vezes, ndo sei... Talvez 10 vezes, mais de 10 vezes.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWPrimeiramente, € pelo continente europeu, porque tenho sempre curiosidade

de conhecer, pelo menos as capitais dos paises. Aquelas onde ha mais informacéo, que

no fundo mostram 0s museus e 0s espacos gque eu ndo conheco e gostava de conhecer,

que podem nem ser as capitais dos paises, mas que tenham interesse cultural. Por

exemplo, Bilbau ndo é a capital de Espanha, mas foi uma das viagens em que eu tive

mais interesse em conhecer. Mas eu s sai da Europa para ir a S80 Tomé e Principe,

portanto, ndo conhe¢o mais do que isso.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Ardbia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?
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RENNCHSim! Eu gostava muito de conhecer Marrocos... Alias, tivemos tudo

organizado para ir para Marrocos, mas acabamos por nao ir por causa da pandemia e

iamos nas férias da Pascoa de 2020. A Turguia também gostava de conhecer pelo gue

dizem 0s amigos que tém ido, eu normalmente quando vou tento sempre informar-me

sobre 0 que € que € mais interessante de ver e assim. Portanto, Turquia e Marrocos estao

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

Resposta: A principal motivagdo ndo ¢ a parte religiosa embora. ..
pela cultura, mas sei la, as igrejas, alguns aspectos que sejam evidentes naquela cidade,
e que tenham a ver com a religido, eu vou! Mas 0 meu objetivo principal ndo é conhecer
mais sobre a religifo desse pais. E a cultura, e dentro da cultura ha a arquitectura, a|

arquitectura religiosa, 0s monumentos. Alias, ha monumentos religiosos que se tornam

grandes pontos de interesse nas cidades, portanto, ndo € o meu foco principal, mas gosto

muito de conhecer.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

RENNEWPenso que me devo preparar, em termos de respeitar a cultura e de saber se ha

alguns aspectos que, ou ndo sejam muito bem aceites, porgue 0s amigos que vao, vao

sempre dizendo que neste pais ou naquele, deve-se ter cuidado com isto ou com aquilo.

Sinto que tenho de me preparar mais, que tenho de

consultar mais tudo o que houver sobre essa situacdo. Se tenho algum receio? E assim,

eu ndo viajo sozinha, normalmente ou vamos em casal, eu e 0 meu marido, ou vamos

com amigos, e nesse aspeto ha uma preparacdo. Nunca faco viagens que ndo tenham o
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minimo de preparacdo. Nesse aspeto, temos de procurar saber, assim como temos de ter

cuidado em relagcdo a moeda, por exemplo, se é preciso ou ndo converter. Entdo, nos

outros aspectos procuro sempre informar-me. Em Sdao Tomé e Principe, eu tive o

cuidado de perceber que aspectos culturais eram mais determinantes, para que eu

pudesse visitar sem levantar, enfim, nenhuma questdo. Tive algumas dicas, onde é que

ndo deveria ir sozinha, por exemplo.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

SEHSEMIE dificil de responder, porque, de facto, eu ndo viajo sozinha. Mas sozinha|

ndo iria certamente para paises de cultura islamica. Agora, por exemplo, para a Holanda

s0zinha j4 ia, ja era capaz de ir porque me identifico mais com a cultura.

Qual a preparacao necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicagéo

garantidas, informacédo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacéo, qual?
N&o existe preparacdo, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s6 consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacgoes?
Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?
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Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENUNEWAN, sim, com certeza que sim, teria mais valias. Eu apontei dois paises que
gostava de visitar e certamente, chegaria mais rica em termos culturais, ndo tenho duvida
nenhuma. Porque eu acho que nds aprendemos com estas interagdes. Claro uma pessoa

quando sai procura a seguranca e estar em locais onde se sinta bem, mas 0 mais

importante é andar por onde toda a gente anda, € ver como € que as pessoas almocam,

como é que jantam, como é que interagem. Eu gosto de ver, por exemplo, como é que
0s pais levam as criancas para a escola. O que é que eles falam, por exemplo, quando
estdo sentados num banco do jardim. E certamente, isso ia ser muito importante para

mim porque nao conheco culturas islamicas de uma forma proxima.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENNEWPara mim esse conceito de experiéncia € 0 mais importante numa viagem.
Mesmo quando a pessoa vai numa circunstancia mais organizada sdo as coisas mais
interessantes. Normalmente, sou eu que organizo as viagens minhas e do meu marido, e
as vezes com amigos, mas talvez tenha de fazer mais vezes outro tipo de viagens, mais
organizadas e com outra estrutura. Ndo gosto muito de ir pelo esqguema que todas as
pessoas seguem, também ndo gosto de ir totalmente a aventura, vou com cuidado, mas

gosto de escolher aquilo que quero ver. Gosto de me surpreender e gosto de te

experiéncias diferentes, que vao marcar para sempre, ndo €?
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Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente
aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Se calhar 10, ndo... Nao sei, mas se calhar 8.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?

RENNEWNE0, ndo! Considero que somos diferentes, mas nem superior nem inferior.

Somos diferentes. Certamente, acreditam noutros valores porque paises, por exemplo,

como nosso, mais catdlicos, tem também outros valores. Até porque, eu ndo sou catolica,

SV CIE o RV Nl e (oJe ERE: Y (=1 [[e[ [l Me desde que haja respeito pelos direitos

humanos, isso é o mais importante. Quando ndo ha esse respeito fico triste.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?
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Resposta: Pois, isso choca-me, ndo é? Como deve chocar qualquer pessoa! E acho que

devemos ter uma posicdo. Imagine gue eu vou fazer uma viagem e me deparo com uma

Portugal, eu posso, ndo é? Se calhar, quando nds pensamos num pais para visitar, temos

de pensar neste tipo de situagfes. Até situa¢Ges onde a democracia ndo é respeitada, e

por isso ndo é facil, as vezes, ndo dizermos nada. Mas é o que é.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
Se Ihe é indiferente, justifique.

Resposta: Julgo que causaria alguma estranheza, e certamente respeitaria, mas claro que
me questiono, ndo é? O facto de ser atendida por homens. .. Ndo é tanto por ai! E mais
pensar 0 que € que esta por tras disso. Porque o que esta por tras disso é que, de facto,
nao é considerado o respeito e nao € correto. Surge uma desvalorizacdo dos direitos
humanos e, por consequéncia, dos direitos das mulheres.

Como se sente sabendo que a maioria dos servi¢cos sdo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensagdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacao positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.
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Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibigéo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENNEWV/ iajo sempre acompanhada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENNEWPortanto, ja viajei com grupos de homens e mulheres, ja viajei s6 com
mulheres e também ja viajei s6 com homens. E é diferente! Quando uma pessoa vai sO
com mulheres... O meu marido diz que nds temos sempre coisas giras para falar, com

os homens é diferente... Ou € mais no ambito de trabalho, ou entdo ndo fica tao facil de

se falar! Agora, 0 que é mais giro e 0 que eu gosto mesmo € um grupo com homens e
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mulheres! A viagem fica muito mais rica, porque eles vém umas coisas e ndés vemos

outras, e acaba por haver uma certa influéncia. Por exemplo, é diferente viajar com
individuos que trabalham mais no ambito das pessoas, do que viajar com pessoas que

trabalham mais no ambito dos papéis. Mas, por exemplo, eu e 0 meu marido gostamos

de viajar em grupo, porque temos a possibilidade de trocar ideias!

N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

SEHSEMIE ampliar os horizontes, é conhecer novas formas de vida no mundo, é

sobretudo sentir-me mais enriquecida em termos culturais. Ajuda-me, sem divida, a|

respeitar mais, aquilo que eu ndo conheco. E € aquilo que eu mais gosto de fazer.

Né&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RC e EMINGO, acho que ndo! Porque nas viagens que eu fiz, eu fiz sempre tudo aquilo

que os homens fizeram. Pelo menos, até ao dia de hoje ndo tive essa experiéncial

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.

RC o EMEU ndo sei, tenho alguma dificuldade... Mas de todos os paises que eu

conheco, acho que aconselharia todos porgue séo todos relativamente perto, e sdo quase
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todos na Europa, quer seja Holanda, Hungria, ou Austria e temos ainda, o Reino Unido

e Franca, por exemplo.
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Apéndice 10 — 82 Entrevista

Idade: 44 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciatura

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RESNERT alvez algumas 50 vezes, por ai. Fiz a minha primeira viagem com 16 anos,

e na altura também ndo era muito comum viajar, € por isso nunca sai do pais com 0s

meus pais. A primeira vez que sai foi para os Acores, e nunca mais parei desde ai.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

SEHSEMAN, a Asia para mim, é um dos meus locais preferidos!

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

Resposta: Eu ja fiz vérias viagens para paises islamicos. RSP ACA R R s 1{ P
Estive em Israel, até a zona da Palestina, Jordania, Dubai, Tunisia, Marrocos e a minha

proxima viagem sera para as Maldivas, que € um pais sobretudo, islamico.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

SESJEME um bocadinho dos dois, porque eu gosto de beber tudo aquilo que seja

diferente da nossa cultura. Por isso, para mim, € ir a procura de tudo aquilo que é

diferente de nds, tanto seja na gastronomia, como na religido.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

SEHNISEMIE assim, nds temos que olhar para os paises islamicos de formas diferentes,

porque ha varios paises onde nos séo levantadas questfes, que noutros paises ndo sdo a

levantadas, por isso nos paises que eu estudei, que eu sei, que conhe¢o e que confio eu

O VR Y e [N LR =T N ER VI (e s oM portanto é seria 9 de conforto, portanto

um 1 de reticéncia, digamos assim.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

Resposta: E assim, de facto depende muito dos paises. [l G il LR L N = LA RN L1
neste momento, uma policia virada para o turismo e uma policia dita normal, e por isso,

sentimos muita seguranca, estamos completamente a vontade. Ou seja, de todas as

minhas experiéncias, eu sO tenho boas experiéncias, por isso um 9 na sensacdo de

seguranca.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?
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Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicagédo

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?

N&o existe preparagéo, justifique.

RENJEWNormalmente, sim! Sim, porque sdo paises com mais regras, € por isso, sim.

Normalmente nesses casos procuro informar mais, do que por exemplo, no caso de um

pais na Europa. Num pais da Europa, nds procuramos s6 os autocarros, os hotéis... Nos

paises islamicos ha uma maior aten¢do ao comportamento, por exemplo, no Dubai nds

temos carruagens especificas de metro para ir, ndo podemos deitar uma beata para o

chdo ou mascar uma pastilha.
eXiste' mais esse tipo de requisitos'e;por exemplo, outra coisa que eu tenho é que eu sou

muito afetuosa, sou muito de dar muitos beijinhos ao meu marido e nesses paises temos

que ter em atencdo essa questdo comportamental, porque ndo € vista muitas vezes como

bons olhos.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou so consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENNEWSIm! Faria, completamente e aconselho. E se alguém me perguntar, eu vou

incentivar.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?
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Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

SEHJISEME assim, eu quanto mais viajo, mais sinto que experiéncia que ja tenho um me

ajuda. Até mesmo em questdes intuitivas, sim. Isso ajuda, claro que sim. [ZEVEEERREEE

que vamos afinando, e que nos fazem perceber, 0 que é que se esta a passar a nossa volta.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: FJSou muito aventureira, no entanto, tenho muita cautela também. [EINHA

seja um bocadinho mais recatada no que toca as atividades radicais, mas quando falamos

de ir para paises diferentes, por exemplo, sou muito aventureira.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: iU [YileEY.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?
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RESSEMConsidero a nossa cultura, de facto, inferior. Porque a nossa cultura é muito

pequenina, por comparacdo com a deles.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por
adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.

Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

SEHSEME assim, eles tém muita curiosidade em perceber como é que nos nos

comportamos, assim como nos quando vamos a um pais Islamico procuramos

compreender como € que € o comportamento deles. No entanto, existem determinadas

coisas que nds ndo aceitamos da parte deles, e assim como eles também tém muitas

RS VROl R O SEE RV LV Emas a respeitamos e portanto, ha um respeito

i MPelo menos esta é a experiéncia que eu tenho.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: ANINIECENEREA E T gEWNo inicio, quando comegamos a viajar

para estes paises, pensamos sobre os temas e questionamos porque é que as coisas

Eleviiivs 1 VIas depois acaba por se tornar uma situagdo normal, ja ndo causa nenhum

tipo de desconforto porque, no fundo, ja sabemos como € que se comportam a nestes

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos séo prestados por homens?
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Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.
Se tem uma sensacéo negativa, porqué?
Se tem uma sensacéo positiva, porqué?
Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicdo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

RENNEWNa nossa cultura, nds ndo entendemos as coisas dessa forma, e longe de nés

conseguirmos a normalizar esse tipo de situagdes... Naquele ambiente ¢ normal, mas

depois ha aquela questdo direitos humanos, ou seja, se estd a existir algum entrave a

S e I e e e muito questionavel porque de alguma forma nos

aceitamos porque € a cultura deles, mas a pensando pela nossa l6gica e quando entramos

na linha dos direitos humanos, claro que deve ser repreendido. Mas eu nunca percebi, e
essa € uma questdo que levanto com alguma frequéncia porque nunca percebi se, de
facto, é um entrave real para elas ou ndo, porque, de facto, as perspetivas que
normalmente nos sdo dadas enquanto turistas, sdo de homens e portanto, nunca tive a
oportunidade de ter essa conversa com uma mulher, e por isso, ndo sei qual é opinido

delas.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
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Sozinha/Acompanhada, justifique.
Este tipo de paises seriam uma exce¢do?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Né&o especificamente em relacdo aos paises isldmicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENekieWIulgo que ndo ha diferenga entre sexos, existe sim, a diferenga entre pessoas

e personalidades.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

SE S EMPara mim, viajar é tudo! E o que me faz feliz!

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
N&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RCHSEMSIM, sinto que ser mulher, influencia muito essencialmente na capacidade de
negociagéo!
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N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: E assim de tudo o que eu conheco. .. [ETREORG LIRSt LR DR E

a uma mulher que ndo recomendo ir sozinha, agora a viagem de uma vida, tipo s tenho

possibilidade de fazer esta viagem na minha vida, eu dizia as Filipinas.
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Apéndice 11 — 92 Entrevista

Idade: 23 Anos

HabilitacOes Literarias: 6° Ano do Curso de Medicina

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWSIM, tenho vontade de viajar, infelizmente ainda ndo foi possivel por varias

questdes. N&do tenho uma preferéncia, mas acho que seria mais interessante conhecer

sitios fora da Europa, porque acabam por ser sempre muito diferentes.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

Resposta: Nunca pensei muito sobre isso, mas acho que sim, acho que seria uma

hipotese.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RENNEWAChO que seria a mais por razdes culturais, ndo tanto pela parte religiosa, mas

claro, a religido também estd sempre inserida na cultura, portanto seria sempre

interessante.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Acho que tenho sempre um pouco de receio pela falta de experiéncia, mas

também ndo sou pessoa de ficar apavorada com aquilo que ndo conheco, por isso talvez
um4.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Talvez um 6, ou um 7.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacéo

garantidas, informacéo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacdo, qual?

N&o existe preparacdo, justifique.
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RENNEWISIM, fazia de facto uma preparacdo mais especifica, teria de pesquisar um

pouco mais sobre a cultura deles, que comportamentos ter... Quais sdo as coisas que sao

aceitaveis e quais ndo sao.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou sé consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?
Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

Resposta: Se calhar, primeiro com alguém, e depois dependendo da forma como corresse
a minha primeira experiéncia, e se tivesse oportunidade de voltar poderia fazer a viagem

sozinha.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENNEWACho que s6 0 facto de conhecer uma cultura completamente diferente dal

nossa, ja é uma mais valia. Ter a possibilidade de conhecer uma cultura tao diferente, é

a maior mais valia. S6 a experiéncia, seria uma aprendizagem por si so.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

Resposta: Bem, eu nao tenho muita experiéncia, por isso... [ESEE R MR N[V

S0 essas pequenas coisas que fazem com que as memorias nos fiqguem marcada. E
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bastante importante e influencia positivamente ou negativamente a experiéncia da

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Acho que por um lado, preciso de ter as coisas um bocadinho planeadas,

também ndo sou completamente obcecada pela questdo da seguranca e pelo

planeamento, por isso, acho que talvez 7.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: N&o posso dizer 10, GUcIPOVaVelmentemaicoisasiqueiscriamidificeiside
BRteREEE mas talvez um 9.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

Resposta: Acho que ndo pode haver essa estratificacdo. Ndo acho que nenhuma seja

superior ou inferior, sao diferentes. LEW A EIERUETEE iR R Yo (VR R 111 (0]

diferentes daquilo que nds estamos habituados, mas se virmos nessa perspetiva, eles

também olham para a nossa cultura com certeza, levantando algumas questdes. Sédo

realidades diferentes.
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Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Acho que encarar essa realidade me faria alguma confuséo, sobretudo na
questdo do papel da mulher. Quando nos mostram que a mulher € vista como inferior ao
homem e até uma certa objetificacdo, é algo que me faz muita confusdo. De facto, nunca
pensei muito sobre o assunto, mas se pensar nisso, € 6bvio que muitas das coisas me vao

fazer confusdo, essencialmente essas questdes. Perceber até onde é que alguem pode ir

I ERIERCL[EMIVIas seria um choque de cultura, com certeza.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: A partida, acho que néo afetaria a minha ideia da viagem. Pode ser que fizesse
com que eu ficasse um bocadinho mais reticente, mas no geral da viagem, penso que

nao me afetaria.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos sao prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.
Se tem uma sensa¢do negativa, porqué?

Se tem uma sensacgao positiva, porqué?
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Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibigéo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENMNEWE U nunca viajei sozinha, mas essa ideia atrai-me! Acho que também acabas

por te conhecer a ti propria, e perceber de que forma € que enfrentas os desafios sem

teres as tuas muletas. Por isso, € uma coisa que gostava de fazer! \WESREIEI@=TRo[g8olo)

também tem outras vantagens, por isso, acho que é vantajoso, quer de uma forma quer

de outra.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
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Preferéncia com Homens.
Sem preferéncia, justifique.

Resposta: Acho que no fundo, depende mais das pessoas e das suas personalidades, do

o [IER (o] oI TN CI CR oI EI I MIN O entanto, as viagens que fiz foram essencialmente
com raparigas, por isso, talvez ndo tenha muito a outra perspetiva. YVES EEE T

Néo especificamente em relagdo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENNEWAChO que € uma aprendizagem, tanto a nivel pessoal, como a nivel cultural.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

Resposta: mas |4 esta depende
muito dos paises e das culturas.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
Desenvolva e justifique a sua resposta.
Resposta: Sem Resposta.
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Apéndice 12 — 102 Entrevista

Idade: 53 Anos

HabilitacOes Literarias: Licenciada em Direito

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENVNEWE U ndo sO tenho vontade, como também sou um bocadinho obcecada, porque
se eu lhe disser que ja fiz umas 10 viagens desde que entramos em confinamento... Po
IS0, eu SO ndo viajo quando ndo posso de todo, como € agora a situagao em que estamos.
Se bem que tenho uma viagem agendada em trabalho, em que me consegui inscrever
numa acdo de cooperacdo em Mocambique, e vou agora em Margco para Maputo.
Portanto, 0 meu objetivo de vida é viajar, fui afunilando cada vez mais com a idade, e
nesta altura, nada mais me entusiasma que ndo seja viajar. A Europa, é de facto um
continente muito interessante, e com uma historia inegavel, mas tenho feito sempre

questdo de viajar para fora da Europa, porque vou deixando Europa para outras

situacdes, como por exemplo, fins de semana prolongados, etc. Gosto muito da Asia,

gosto muito da América Latina, mas também gosto muito da Europa. Gosto de tudo.

Mas tenho de confessar que tenho uma paixdo pelo Médio Oriente. O Libano, a

Jordania... Sao paises que me atraem muito.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?

Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
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Se sim, quais as suas motivagoes?
Se ndo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWAS cidades ou 0 pais suscita-me muita curiosidade,

Mas a medida que se vai viajando, percebe-se que o mundo é igual em toda a

parte e o0s azares e acontecem. Claro que a gente também ndo pode perseguir a sorte

assim tanto... No caso da Jordania, 0 que me moveu foi a vontade de conhecer uma das

maravilhas do mundo, que era Petra, mas depois, ha todo um ambiente que rodeia 0s

paises islamicos, que € uma cultura absolutamente diversa da nossa, e apesar de todas as
MG Msobretudo do ponto de vista da mulher. ..
arquitetura, no estilo de vida e sobretudo nas belezas naturais de alguns paises, e a beleza
urbana nas mesquitas porque eles cuidam muito da sua historia. Um fundo eu gosto de
conhecer tudo. N&o sou fd de um tipo especifico de férias, gosto de ir ao Brasil e ir a
praias, mas também gosto de ver a arquitetura, de conhecer as pessoas, de passear pelas
capitais... Gosto de tudo o que é novo ¢ gosto de aprender. Por exemplo, fiz uma viagem
a Argélia e so quando cheguei € que me apercebi que eles tém um regime governamental
muito controlado, um regime militar. Foram-nos levantadas imensas questfes
relativamente a circulacao dentro do pais, retiraram-nos as camaras fotograficas e fomo-
nos apercebendo que ndo havia turismo la. Apesar de ser um pais riquissimo
nomeadamente, relativamente a arquitetura e vestigios arqueoldgicos. E deparamo-nos
com uma grande contestacdo social em Argel na capital, e nds sentimos a ingenuidade
das pessoas que ali estavam, porque elas proprias diziam que eram mais 0s jovens que
diziam que ndo lhes eram dadas as oportunidades necessarias para se desenvolverem.
Por isso ndo me parece justo que olhemos para eles da mesma forma como olhamos para
0s extremistas, porque nos apercebemos que Sdo pessoas extremamente simpaticas, que

nos ajudaram sempre em tudo e isso € um ponto muito positivo. Por isso, ndo tenho de

todo esse estigma com 0s islamicos, apesar de saber que existem muitas organizacoes

terroristas, mas nunca senti isso nas viagens que fiz.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

RSN W U ndo tenho reticéncia nenhuma, por isso, 0.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacdo de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

RENNEWIsso depende um bocadinho dos paises, porque ndo podemos olhar para 0s

paises islamicos como sendo todos iguais, porque depende muito da situacdo que

encontramos em cada pais. Por exemplo, a Jordania € um pais muito tolerante. Eu fui

numa altura em que estava muito calor mas acabei por levar calgas, porque tinha algum
receio da exposicdo, mas acabei por perguntar ao guia se havia algum problema em

alterar o vestuario, sendo que estavam uns 50 graus, e acabei por vestir uma t-shirt de
alcas e uns calcoes e andei assim pelo pais inteiro, sem qualquer problema. Sei que, por

exemplo, quando for a paises como o Afeganistao, é impossivel ndo tapar a cabeca, ndo

cobrir as pernas e 0s bracos, etc. Paises como a Siria ou a Libia, sdo paises onde ha uma

necessidade de ir através de um guia, portanto isso difere do pais. Mas eu ndo tenho

receio nenhum de ir a pais nenhum desses. Por isso, de 0 a 10, pode colocar 10.

Qual a preparacao necessaria e/ou especifica para esta viagem?

XCVili
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Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?

N&o existe preparagéo, justifique.

RENVNEWE U nunca me preparo assim muito, mas quando eu te falo, por exemplo, do

Afeganistdo € porque ja estive para ir e acabei por ndo ir, mas fiz a minha pesquisa e sei

que ha lugares onde ndo nos podemos deslocar de carro, por exemplo, de cidade para
cidade porque sabemos que sdo locais onde existem redutos de talibds e que sao

potencialmente perigosos, e por isso, esses percursos temos que os fazer de aviao e nesse

sentido procurei informar-me, claro. A Libia, por exemplo, que eu gostava imenso de
conhecer, sei que neste momento estd com conflito armado, por isso, S0 sdo permitidos

0s tours com guia. Nesse sentido preparo-me sempre, claro. NOs, eu e 0 meu

companheiro, somos muito independentes a viajar. Marcamos tudo por nos, muitas

vezes 0s hotéis € mais em cima da hora, e nunca tivemos nenhum problema. JAXealeRe[iE!

as pessoas, as vezes, tém dificuldade em sair da sua zona de conforto. Para sairem daqui,

é sempre uma complicacdo, mas ndo, € a vida é simples em todo o lado. @JiEIle[s]

iajamos muito comegamos a ter essa percepgdo, que as coisas sao muito mais simples

do que nds fazemos com que elas sejam.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s6 consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacfes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENNEWSe for possivel, farei sozinha, claro!

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?
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Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?
Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

Resposta: Sim, como eu te disse, eu sou muito destemida, mas também sou muito
estressada e se as coisas ndo correm como eu estou a espera, também fico um bocadinho
nervosa, e a experiéncia traz-nos isso. Traz-nos a capacidade de resiliéncia as situacdes.
Por exemplo, na Argélia fomos de avido durante 3 horas pelo deserto para chegarmos al
uma determinada cidade, fomos sem dinheiro pensando que haveria miraculosamente

uma caixa multibanco, e ndo havia e por isso ficamos a olhar um para 0 outro pensar o

que é que haviamos de fazer. Por acaso encontramos um casal de portugueses, que

estavam a fazer um tour de jipe, e que nos emprestaram euros, que nos depois

cambiamos ou algo assim. Sdo estas pequenas coisas que nos ddo a experiéncia

necessaria, e que nos levam a descomplicar. Eu levava as vezes 2 malas cheias de coisas,

neste momento, vou com uma simples mochila e chega.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: gt (VR #1174

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?
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RESNEMSOU uma pessoa de mente aberta, ndo € que ndo tenha as minhas convicgoes,

mas procuro sempre n3o julgar os outros. As vezes ha coisas que sdo mais dificeis de

entender, mas aceito, ndo critico e estou sempre disposta a ouvir o do lado.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?

RENNEMA nossa superior, nunca! Nunca! A cultura deles é muito mais rica do que a

nossa, e muito mais antiga.

Qual a sua opinido perante 0s valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

RENVNEMNOS temos de saber distinguir que existem paises muculmanos em regimes de

totalitarios, e outros que ndo. No Dubai, por exemplo, eu tive de tapar sempre a cabeca,

mas nunca estive em nenhum outro pais onde isso me fosse pedido, nunca fui por

exemplo, ao Irdo. Claro que deve haver um respeito, por exemplo, quando entramos nas

mesquitas, assim como guando entramos numa igreja catélica, se entrarmos de cal¢des,

provavelmente vao-nos pedir para vestir uma roupa, digamos mais apropriada. Ndo vou

criticar, nem atirar pedras porque ndés nascemos numa realidade onde temos liberdade

para vestir aquilo que quisermos, e para estarmos como quisermos, € ndo tenho a

perspetiva de alguém que nasceu sem essa liberdade, por isso, ndo posso julgar.
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O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
Se lhe é indiferente, justifique.

RN EWNEO, diferenca ndo me faz, porque uma pessoa habituasse. [VESERIERERE
vou apercebendo, que em alguns sitios, ja comeca a haver mulheres a frente de alguns
Servicos, portanto, acho que é um processo que vai acontecendo, e que é importante.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos sao prestados por homens?
Exemplos: Servigos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacédo positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicdo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.
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Resposta: Custa-me, por exemplo, muito a incoeréncia que existe no mundo mugulmano
relativamente as mulheres, porque nés vamos, por exemplo ao Dubai e vemos aquelas
mulheres todas cobertas, mas que por baixo das vestes estdo cheias de joias e roupas
riquissimas. Por isso, acaba por ser um engano a religido porque nada daquilo é sentido,
porque sendo, usavam pura e simplesmente a burca. E mais uma obrigac&o.

paises, vemos as mulheres utilizarem os lencos pela tradicdo e pela religido, porque é

nisso que acreditam. No entanto, eu tento sempre ndo julgar a cultura, porque no fundo

eu € que sou a intrusa ali, portanto tenho de me adaptar. [aSEY(e] (V[er:Telo (=] [ CcTa g We [CRT-Tg

feita por eles, e por isso eu procuro observar, e penso muito sobre quem somos nés para

vir levantar questdes sobre a cultura dos outros?

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.
Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENMeNEWPOr norma, prefiro viajar sozinha mas sou extrovertida, e gosto de partilhar as

minhas experiéncias com alguém que me acompanha, mas tem de ser alguém que

partilhe esse gosto comigo porque sendo, ndo faz sentido. No entanto, por exemplo, fui

sozinha para Israel, mas depois acabei por me encontrar com um grupo de 5 pessoas

com as quais partilhei a viagem, e acabei por fazer bons amigos, por isso, ndo estava

propriamente sozinha.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?

Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.
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REN S EWViajar com mulheres tive apenas 2 experiéncias, ou por outra, 3. Uma delas

foi a Istambul com mais 4 ou 5 amigas, e fui também a Colémbia com 3 amigas, mas ai|

0s nossos filhos também foram, por isso ndo é propriamente s6 mulheres. Fui depois
com mais 2 amigas ao Luxemburgo e a Estrasburgo, e foram todas experiéncias muito
interessantes, porque eram todas pessoas com mente aberta, ninguém tinha um espirito
dominador, por isso, correu bem. Mas para mim, pessoalmente, aquela coisa de ser
mulher e viajar s6 com mulheres, ndo € uma coisa que me atraia muito. No entanto, gosto

muito de viajar com meu filho, gosto muito de viajar com o meu companheiro... As

viagens so de mulheres, que eu sei que ha muitas mulheres que fazem, ndo me identifico

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

FEHJISEME tudo, neste momento, para mim, viajar é o que me interessa e me traz alegria.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENNERMNUNCca tive essa experiéncia negativa, por exemplo, viajei sozinha para o Peru,

e andei por la algumas vezes mais sozinha, e nunca senti nenhum estigma, por isso, acho

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
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Desenvolva e justifique a sua resposta.

RENJNEWA Europa que inclui muitos paises, e € seguramente aconselhavel. No entanto,

eu tenho feedback muitos muitas pessoas que viajam sozinhas, para outros lugares e eu

prépria fui sozinha para a Jordania. Nunca tive problema nenhum, por isso a Europa €
de facto aconselhavel, mas também ndo ha nenhum lugar que impeca uma mulher de ir
SYATHIENAlias, eu s6 me arrependo de ter comegado a viajar sozinha téo tarde, porque

se eu tivesse a experiéncia que tenho hoje, [CfERee oo o RYIETE g4 0l R U (e aa =Y
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Apéndice 13 — 112 Entrevista

Idade: 40 Anos

HabilitacOes Literarias: Licenciada em Direito

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RN e M Stou a ressacar para viajar! Mas sim, viajar para fora da Europa!l

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arébia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudao.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razbes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNERE U fiz escala no Dubai, e fiquei muito arrependida de ndo ter a alargado mais

3 ou 4 dias para poder visitar, por exemplo. Se me falares num Iraque ou num Irdo, eu

gostava porque sou curiosa, [(EERE|leR (eI [o)

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?
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RENeSEMlSeria para conhecer a cultura, a religido ndo é prioritéria.

Assim como, por exemplo, hd mesquitas onde as mulheres ndo entram.

A cultura para mim € que € muito importante, e se puder abragcar um bocadinho de

religido, tenho todo o interesse em fazé-lo.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Um 6, de 0 a 10.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

RENNEWDa experiéncia que tenho senti-me sempre supersegura, mas acredito que

R CI g o [oe]g =W Talvez 7, por causa do receio.

Qual a preparacao necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacéo

garantidas, informacéo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacdo, qual?

N&o existe preparacdo, justifique.

RENNEWSIM, para mim existe, sem davida, uma preparacao especifica. Por exemplo,

aprender os habitos culturais, perceber o que podemos ou ndo podemos fazer. Alias,

posso dizer-te que em qualquer viagem que eu facga, faco sempre um manual meu, ou

cvii

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

seja recolho toda a informac&o sobre o pais que vou visitar, quer seja o clima, os lugares

Ou neste caso, que comportamentos adotar e que regras seguir.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou sé consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

Resposta: Nunca viajei sozinha, mas penso muito nisso. [gElEReel e IR (0o [
ida, deves comecar a fazer as coisas sozinha no teu dia-a-dia, e eu tento sempre fazer

isso. Nunca tive foi coragem, ja tive muita vontade, mas acho que néo faria sozinha. Ou

seja, eu ja passei tantos medos ca que la fora, eles se multiplicavam. [ @SoMEerAlslgF}

ndo, mas ja ponderei ir numa viagem organizada.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

Resposta: Para ja, comegar talvez a ter mais respeito, ndo que no o tenha, mas através
Mas muito honestamente, nas

viagens que eu faco, ndo me interessa se é preto ou branco, se € de uma religido ou de

outra. O que me interessa é o valor acrescentado que cada viagem me da. Eu sou uma

hova eu, a cada viagem que faco.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?

Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se néo, que conceitos considera importantes para si?
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RENJe eMOuanto mais velha fico, mais importancia dou a convivéncia com 0s nativos,

mais importancia dou aos cantinhos que nds ndo conhecemos, e que nao estdo nas

revistas, mas que sdo a verdadeira imersio e a verdadeira vivéncia daquele povo. As

ezes sdo realidades duras e tristes, mas € isso que, de facto, nos faz perceber o que é

aquela cultura e como vivem aquelas pessoas. Por exemplo, eu nunca marco as minhas

viagens por agéncias, porque quero sempre fazer uma experiéncia minha, porque senéo,

acabas por ver aquilo que toda a gente V€ e perdes o resto.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: O meu eu, ndo é muito aventureiro, ndo € que eu ndo tenha vontade, mas o
meu medo ndo me deixa ser mais aventureira. Mesmo na minha vida pessoal ndo sou

muito aventureira, sou muito cautelosa. Um 6.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.
De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Um 8, e até talvez um 9.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?

REN O EMNEO considero que sejamos nem superiores, nem inferiores, mas muito menos

superiores, sem duvida. Olha, por exemplo, eu estive na Tanzania e um dos sitios onde

fui visitar, foi uma tribo e eles eram um assim uns homens muito altos com uns paninhos

assim a volta do corpo, e nds vimos uma coisa que era a feira das carnes. No fundo, eles
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0 compraram ou mataram as vacas, e entdo estavam ali a cortar os animais para 0s assar

depois nas fogueiras, e um senhor mais velho veio ter comigo e perguntou-me assim:

Porque é que vocés la na Europa, se divorciam tanto? AV R {eyat e FR e Tg S @ o T g S{o ]
eu pensei que o que para nds é tdo importante ou téo irrelevante, para eles ndo €, portanto,
fez-me pensar que aquilo que tu assumes como sendo o expectavel, ndo é muitas das

vezes 0 expectavel para o outro.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por
adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.

Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Eu tenho consciéncia gue esses paises sdo assim, mas ainda hoje néo consigo

ficarindiferenteN As pessoas, as vezes, falam no hébito, mas eu ndo me consigo habituar!
Respeito e sei que naquela situacdo ndo me posso impor, [ =T (Ml (E!

realidade, intrinsecamente, ndo aceito.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: A partir do momento em que eu aceito a cultura, como ela &, essa parte esta

N&o me posso revoltar no meio de um pais, de uma cultura completamente diferente, e
que eu ndo compreendo por inteiro, e por isso, aceito acabo até por reparar mais se vir,
por exemplo, uma mulher conduzir um taxi, porque ja é tdo normalizado que é um

homem, que quando € uma mulher é que destoa. [ge]gr:IgIle ORI\ oM Re lolor= W olo] (o [V=
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sinto que temos de ir muito mais a raiz do problema e, portanto, antes delas poderem

conduzir, eu gostava que ela pudesse mostrar a cara, e por outro lado, se temos tanto

ainda para evoluir ca, quem sou eu para ir protestar la fora? Choca-me muito mais ca,

porque fingimos que somos evoluidos e, no entanto, continuamos a colocar de parte uma

mulher porque esta gravida, e sabemos que isso acontece em Varias empresas, e em

propor¢do acho que nos estamos muito pior.

Como se sente sabendo que a maioria dos servicos séo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacéo positiva, porqué?

Se Ihe ¢ indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicéo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

N&do especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
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Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma exce¢do?

RENeSEMNuUNca viajei sozinha, como te disse, talvez por falta de coragem, e por isso

prefiro viajar acompanhada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferengas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENNEWPara mim é igual. Se as pessoas ndo estiverem em consonancia, seja homem

ou mulher, ndo funciona. Se estiverem, corre tudo bem!

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que € viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENNEWViajar para mim é tudo, € o meu objetivo de vida, e sobretudo com a idade

que tenho, é o que eu mais quero fazer! E valor acrescentado, é o alargar a mente e 0

nosso crescimento pessoal.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?

Nao influencia. Justifique.
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Sem opiniéo definida, desenvolva.

RENEMINGO, nunca senti essa diferenca, alias em muitos paises, notamos que eles

querem agradar o turista, e ndo interessa se € homem ou mulher.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.

RN EWIF U recomendava a Tailandia, ndo me senti nada, nada, nada insegura e foi

uma experiéncia que correu muito bem, e aconselho, de facto.
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Apéndice 14 — 122 Entrevista

Idade: 34 Anos

HabilitacGes Literarias: Pds-Graduacdo em Negdcios e 2° Ano de Mestrado em Turismo

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RES N EWEU ja visitel 23 paises.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWSIM, tenho muita vontade de viajar e sim, eu gostava de pisar em todos 0s

continentes, mas eu vivia no Brasil e agora mudei-me para Portugal e, por isso, primeiro

tenho de conseguir firmar a vida aqui, e depois voltar a viajar.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWIA considerei e nunca fiz, mas acho que comecaria por Marrocos.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RCNeNEWSeria mais cultural, eu tenho um grande interesse pelas religides, mas eu acho

que seria pelo conjunto.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Eu acho que o meu grau de receio seria 7. [SURIE ORI 1(eRsorAly| YNy olo] g S To

tenho que me proteger e que pensar em como vai ser melhor para mim, por isso 7 para

mulheres.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Se eu estiver acompanhada por um local, ou por alguém que esteja ligado ao
turismo, eu acho que me sentiria bastante confortavel, seria um 9. Mas completamente

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacéo

garantidas, informacéo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?
Né&o existe preparagéo, justifique.
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RENJEWISIM, eu acho que a minha preparacdo seria redobrada no caso de um pais

islamico. Eu fui sozinha, por exemplo para a Colémbia, que € um pais que tem muita

fama em relacdo as drogas e a violéncia.

Mas em qualquer viagem, eu preparo-me muito! Eu pesquiso sobre o povo,

sobre 0s comportamentos, sobre os lugares, o clima, a comida, tudo!

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou sé consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?
Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENeNEWPara um pais Islamico, eu acho que seria melhor viajar em grupo, para

NI EIMERDepois, se corresse bem, talvez eu considerasse outras viagens e
outras formas de as fazer.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

REHJISEMA mais valia para mim é precisamente o contraste! E muito facil irmos para|

lugares, mais ou menos, confortaveis e onde nds ja sabemos o que esperar. Por isso, eu

acho quando viajas e vens com outro esclarecimento, e com a nog¢ao que 0 mundo ndo é

SO 0 teu proprio umbigo, ja é uma mais valia.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
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Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

SESQeEERPara mim o conceito de experiéncia € o mais importante! E o que nos
transforma, eu prefiro fazer uma viagem toda planeada por mim, do que fazer um roteiro

proforma. Claro que é importante conhecer os pontos turisticos, mas o que eu gosto

mesmo, é de saber pelos locais, 0s espacos que sdo aconselhados, sejam restaurantes,

istas, bares, ou até cantinhos.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Entdo, eu viajo muito sozinha e sou aventureira, mas sempre com muito
cuidado. Sou muito prevenida e, portanto, tenho todos os contactos das embaixadas e
dos hospitais, e de todas as coisas que me possam fazer falta ao longo da viagem. Por

ORIV ela o SIgERSMDOrque eu sou aventureira, mas sou muito focada na seguranca.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Relativamente & forma como lidamos com as pessoas e a forma como as
mas relativamente

a cultura, até a gastronomia, religido e tudo mais, eu considero-me um 7.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?
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RENJNEHE U acho que ndo é melhor, nem pior porque todas as culturas evoluem com o

tempo. Umas mais devagar e umas mais rapidamente, eu acho que nao é melhor, mas

talvez mais facil, ainda assim, o mais facil também pode ter outras questdes se levantem,

por isso, eu acho que é diferente. No fundo, eu acho que todos podemos melhorar tanto

a nossa cultura como as outras.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por
adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.

Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Eu li uma vez que o Afeganistdo era o pior pais do planeta para se nascer
mulher, e nds sabemos que estas coisas acontecem, mas também os paises de fora
parecem nao intervir muito. Portanto, eu acho importante quanto a estas situacées em
que sdo colocados os direitos humanos em questéo, os direitos das mulheres porque o
apedrejar alguém, é ir contra um direito, o direito a vida, acho que é importante falarmos
sobre isso. Eu acho isso inaceitavel, essas atitudes! Por isso, talvez eu tenha esta
resisténcia a ir a determinados sitios.
viagem que até foi muito simpatico, e torndmo-nos amigos e tudo mais e na altura que
eu estava com ele, aquilo que realmente foi incrivel na minha cabeca, é eu nunca pensei
gue um afegdo ia-me defender de um alemao e portanto, claro que as coisas ndo sdo
lineares e ndo é toda a gente que passa pelas mesmas situacfes, mas, quando estas

situacOes se passam, eu acho inaceitavel. Por isso, € que eu acho tambem muito

importante esta interacdo com os locais porque muitas das vezes, nds encontramos

pessoas que realmente nos ajudam e nos levam aos sitios melhores e que sdo pessoas

bem intencionadas. ..
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O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
Se lhe é indiferente, justifique.

RENeNeWFaz muita diferenca, sim! No sentido da representatividade. Num sitio com

mais mulheres, eu sinto-me mais a vontade! Reconhe¢o-me e as vezes, nds s queremos
ser iguais, e quando chegamos a um sitio que estamos rodeadas s6 de homens, levantam-

se varias questdes, muito além da questdo da seguranca. Nés, mulheres, compreendemos

0 que é que significa um olhar, e muitas das vezes quando esse olhar se torna impeditivo,

de desfrutarmos da nossa viagem... Eu acho que vdo muito mais profundo, do que aquilo

que muitas das vezes queremos ver porque € mesmo muito desconfortavel quando isso

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos sdo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacédo positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?
Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicédo de sair quando sozinha.

Opinido Positiva, porqué?
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Opinido Negativa, porqué?
Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Eu acho inaceitavel que exista essa repressao sobre as mulheres, e para qué?
Qual é o fundo? Sendo que para mim, é de facto uma perda, porque nao so6 é absurdo,
uma mulher ndo poder sair de casa porque nao estd acompanhada pelo pai ou pelo irméo,
como é uma perda para a sociedade em geral, porque ndao temos as mulheres a
participarem e a intervirem na comunidade como os homens e portanto fica a faltar um

lado ndo é da moeda.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENNSEWEU prefiro viajar sozinha, mas as vezes gosto de ir acompanhada por outral

pessoa. Entdo as vezes é a minha melhor amiga, as vezes € uma pessoa que me € muito

MO eE M grupo, eu acho mais dificil porque perde-se muito mais, e cada um quer
fazer uma coisa, portanto acaba por haver uma dispersdo muito maior, e eu prefiro ter

el ie] CMPara mim, o estar sozinha é descoberta de mim mesma, € um

conhecimento, um autoconhecimento que eu nao teria de nenhuma outra maneira.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.
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Resposta: Eu acho que, as vezes, com um homem é mais facil porque, ndo sei, parece

que ha uma maior praticidade e menos necessidade de descansar, [sJelfe[VReElENitlIigRT!

descansar, descanso 0 ano inteiro e nas viagens eu quero é ficar cansada, e ver tudo e,

eu acho que as mulheres tém mais essa tendéncia do relaxamento, mas de facto eu

costumo viajar mais com mulheres.

N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

SESQRERV iajar € ter a oportunidade de ter muitas vidas, numa s6! E o conhecer a vida

do outro, os cheiros, & pormo-nos no lugar do outro, entdo, € continuarmos a ser n0s

proprios e vivermos a nossa vida, mas ganhar muitas vidas em experiéncia, e em

autoconhecimento, e em conhecimento no geral.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?

Né&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

Resposta: Ser mulher, as vezes facilita! As vezes nfo ha uma implicacdo de uma
autoridade, as vezes temos um servico um bocadinho mais bem prestado, porque o
empregado de mesa achou-te engracada. Mas ha também a parte de estarmos mais

vulneraveis, por exemplo, a violéncia e aos assédios.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.
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RESNEWA Colombia e a Argentina para mim foram incriveis, e voltaria 14 100 vezes!

Aqui na Europa, a Alemanha, definitivamente, ndo. [gElERESNIINEEEllol Il
recomendo Itélia, e Portugal também.
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Apéndice 15 — 132 Entrevista

Idade: 30 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciatura em Artes Plasticas e Mestrado em Arte Terapia

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

REN e EWPor exemplo, ja estive na América do Sul que considero uma cultura muito

diferente. Dentro da Europa também ja fiz algumas viagens, por isso, umas 3 ou 4 vezes.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWTenho vontade de viajar e tenho uma preferéncia, especialmente, fora do

contexto europeu.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENMNEWNG0 tenho um interesse especifico pelos paises islamicos... Mas, sim. Gosto

de conhecer uma cultura nova e sou curiosal!
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RESJSERACHhO que o interesse estd mais relacionado com a cultura, porque na realidade,

ndo tenho um interesse especifico na religido islamica, por isso, seria sempre pela

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Se estivermos a falar de um pafs que estd em guerra, seria talvez um 5 ou um

6.../Se ndo for um pais que esteja em guerra, acho que nio tenho qualquer reticéncia.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Para jogar pelo’sequiro, eu diria2:

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacéo

garantidas, informacéo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacdo, qual?
Né&o existe preparacdo, justifique.

Resposta: N&o tem a ver com o facto de ser um pais arabe ou Islamico, [ESSIueInE

minha experiéncia em viagens, e tendo por exemplo, a minha Ultima viagem a Argentina
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em que eu me preparei 0... Atualmente, acho que me prepararia mais, mas ndo seria a|

nivel de seguranga, seria mais a nivel de recursos, porque eu sou de facto muito

aventureira, mas a experiéncia também nos da algumas dicas e algumas aprendizagens.

Por isso, sim, procurava perceber algumas coisas em antecipado.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s6 consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

SEHSEME assim, eu quando fiz essa viagem a Turquia, ja foi ha alguns anos e fui com

0S meus pais, portanto, foi toda programada por eles. JAUEUgCTgI CCRETS s Tolo VN6 [To:1gTe [No (o)

contexto que fosse, mas iria sozinha e sem problema.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

SEHJISEMA cultura, sem divida. E o que nos acrescenta.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENNEWIEsse conceito para mim é fundamental! Acho que é realmente aquilo que

procuro numa viagem.
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Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Vai variando ja fui um 10, j& fui um 8, [teEVRe[IgEREN RS [V IS ETle Elfe!

alto, porque quase sempre fiz viagens sozinha, e ja estive assim em bastantes contextos

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente
aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: [N EREY G ERE IR el bEls[llmas eu diria talvez um 9.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

REN N EWINAO, ndo considero.

Qual a sua opinido perante 0s valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Os valores extremos tém a ver com a cultura que se encontra nesses pases.

Para um viajante, devemos manter a mente aberta e recetiva para poder experimentar
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todos esses valores, ndo deixando, porém, de se auto respeitar como uma pessoa de

cultura diferente, e de respeitar os seus valores e esses limites. Julgo que tem a ver com

o0 dialogo e a abertura para o didlogo, sendo que n6s também temos de olhar para dentro

e para a nossa cultura, para 0s nossos valores e se queremos mudar e ajudar a trazer a

mudanca a outros lugares, temos de comecar por nos.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
Se Ihe é indiferente, justifique.

Resposta: Eu nunca viajei para paises onde isso fosse totalmente evidente, mas é de facto
uma questdo muito sensivel para mim, e que tenho a certeza que me iria afetar e me iria
causar algum desconforto.

Como se sente sabendo que a maioria dos servi¢os s@o prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacao positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta em Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibigéo de sair quando sozinha.
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Opini&o Positiva, porqué?
Opini&o Negativa, porqué?
Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Infelizmente, eu sei que existem essas praticas, no entanto, vivemos num

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENNEWS0zinha, sem duvida.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

REN N ERNEO depende de serem homens ou mulheres, depende da viagem que vou fazer
e com quem eu vou fazer.
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N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENeN EWPara mim viajar tem muito a ver com o autoconhecimento, com conhecer-me

a mim propria num contexto diferente, conhecendo outras culturas e ganhando no¢éo de

mim mesma.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?

N&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

Resposta: Eu acho que ndo tem a ver com o facto de ser mulher K lIgERIEERMERENE!

ver com a personalidade, e com a abertura com que a pessoa vai.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Eu provavelmente diria América do Sul, EReEItfeRe QAN Ig{o=Re[oJSIv]

provavelmente o Brasil, 0 Uruguai ou o Peru, por exemplo.
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Apéndice 16 — 142 Entrevista

Idade: 47 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciada em Direito

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RN EMSiNto vontade de viajar, sim! De facto, tenho viajado mais pela Europa, mas

gostava muito de alargar esse espectro.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arébia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWNuUNca fui a esses paises, mas gostava muito de ir.

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?
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REN N EWINGO seria de facto por razdes religiosas, e sim pela cultura, porque é uma

cultura muito diferente e que me interessa muito conhecer.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.
Justifique a sua resposta.

Resposta: 3,5.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: 6.

Qual a preparacao necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicagéo

garantidas, informacédo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacdo, qual?

N&o existe preparacdo, justifique.

RCH e EME U acho que ndo faria uma preparacdo muito diferente daquela que faco paral
outros lugares, talvez tivesse atencdo em alguns lugares relativamente as vacinas ou as

questdes de saude, mas de resto, acho que faria mais ou menos aquilo que faco para

qualquer outro pais. Procuro entender um bocadinho a cultura talvez, mas também se

aplica a qualquer outro pais.
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Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou sé consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?
Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENJNEHWIEU ndo considerava fazer essa viagem sozinha, mas ndo por serem paises

arabes ou islamicos, € apenas porque ndo viajo para fora do pais sozinha, porque gosto

de partilhar essa experiéncia.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

e EWPara mim, seria o privilégio de poder partilhar essa cultura e poder conhecer

uma forma de viver diferente da nossa. Na minha opinido uma viagem para um pais mais

diferente ou mais exotico, se assim lhe quisermos chamar, serd sempre mais

enriquecedora.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RCNNEWIEU acho que sdo essas experiéncias que nos fazem desfrutar realmente dal

lagem e aprender realmente alguma coisa. Sim, sdo de facto muito importantes para

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
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Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: Eu sou 0 aventureira, porque ndo desfruto da viagem se ndo estiver segura, e

se estiver com medo ou se estiver a ansiosa. [geJgrTgiteNyIglglole (SR r:V4 Vg Y ol (c]oF: g:1ex:Tel
sempre.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.
De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: 8.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?

RENJSEME U nunca faco essa comparacgdo, porque ndo acho que seja uma questdo de
inferioridade ou superioridade, acho que tem a ver essencialmente com a diferenca.
Quando viajamos na Europa sentimo-nos mais seguros porque reconhecemos, de certa
forma, o0 modo de viver. Quanto mais nos afastamos disso, mais essa realidade nos é

distante e por isso, acho que tem mais a ver com isso. Sendo gue se estivermos a falar,

por exemplo, a nivel econémico... Havera paises que onde as pessoas tém menos

recursos, portanto, tem acesso a menos coisas e nesse sentido, € uma pergunta mais

objetiva, mas de outra forma ndo.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
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Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

SESSEMIE uma situacdo que se eu presenciar, ndo me agrada. NOs vivemos numa|

sociedade mais ou menos recetiva, sendo que as vezes também conseguimos ser um
oeler o [Tyl o R o[ Yo sl Portanto, numa situacéo dessas, posso ndo intervir porque ndo
tenho esse direito ou porque ndo estou no meu lugar, porque ndo tenho leis que suportem,

mas incomoda-me, sim.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe ¢ indiferente, justifique.

Resposta: Isso é uma deciséo que a pessoa toma quando decide viajar para um pais

Como se sente sabendo que a maioria dos servi¢cos sdo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensagdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacao positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.
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Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicdo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: L4 estd, acaba por ser um bocadinho a mesma coisa porque nés sabemos que

€ N0 meu caso frustra-me imenso e revolta-me imenso

porgue sendo, também ndo desfruto da viagem e podem surgir outras

complicacbes, mas € ultrajante.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

REN N EWACOMpanhada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que sdo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENeN EMPara mim, depende s das pessoas.
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N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RN M\ iajar para mim, é aprender.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
N&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENNEWE U ndo tenho essa percepgao, acho que nunca senti isso.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.

RCN e EMPraga, por exemplo, ou entdo, Nova York.
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Apéndice 17 — 152 Entrevista

Idade: 54 Anos

Habilitacbes Literarias: Psicologa Clinica, Doutoramento em Neuro Ciéncias.

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

REN N EWIMais de 10 vezes.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENMNEWSIM, tenho muita vontade de viajar, e ultimamente, nos Gltimos anos, quero

viajar pelo menos uma vez por ano para fora de Portugal. Qualguer sitio do mundo para

mim, € bom para viajar, qualquer sitio tem interesse.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWIA estive em paises onde existe a religido muculmana, mas paises islamicos|

chamados islamicos, nunca fui. Mas sim, sem qualquer problema! Gostaria de visitar

alguns deles, a Jordania ¢ um deles... Varios, e sem qualquer tipo de preconceito até

tenho curiosidade.
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivacoes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RENN WA motivacdo ndo é principalmente religiosa, quer dizer, mas ja fui a alguns

paises da Asia, por exemplo, tenho interesse pela regido e vou visitar as coisas, algumal

cultura que esta associada a religido, mas a motivacdo nao € essencialmente religiosa, €

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas
caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Alguma reticéncia existe, porque ns temos, na minha perspetiva, porque a
condigéo religiosa destes paises depois também tem que ser bem compreendida, para
que também nos saibamos comportar, mas talvez 7 ou 8, por ai.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacdo de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Acho que 8.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicagéo

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.

Existe preparacdo, qual?

CXXXViii

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

Né&o existe preparagéo, justifique.

RENMNEWSIM, sim! Assim como para outros, portanto, eu gosto muito daqueles guias

de viagem da Lonely Planet, e quero aprender, quer ir para cada pais e tentar perceber

um pouco da area, por exemplo, relativamente aos costumes. Essa é uma questdo que

costumo ver ao estar mais atenta, em particular, quando fui a Tailandia, 14 vinha um

capitulo especifico de, como nos vamos comportar, mesmo relativamente, as criangas

relativamente, a nossa forma de estar em publico. Portanto, acho essa preparagdo é

importante, mas depois, eu ndo gosto sempre de fazer viagens que sdo totalmente

determinadas ja por roteiros turisticos.

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacdes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENUNEWS0zInha para um pais desses, ndo viajaria, até porque nunca viajei sozinha por

isso, ndo tenho grande motivacao para viajar sem companhia.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENNEWEU para mim, a cultura € o mais importante, eu gosto muito de ver o habitos

culturais, de ver como € que as pessoas vivem, gosto de passar 0 meu tempo a observar
e de ir a sitios onde vemos a forma como as pessoas vivem, realmente. Onde ndo sejam

postais fotograficos. Gosto de ver os icones do ponto de vista cultural, mas depois gosto

de ir ver aquelas coisas que ninguém vé. Ja fui a India, & Tailandia e gosto de facto, de

er as pessoas a conviverem na sua forma mais genuina.
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Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENeNEWPara mim, € 0 conceito mais importante numa viagem. E grandes memarias
que eu guardo das viagens que fiz, passam precisamente por esse conceito. Porgue nos

guardamos as memoérias através dos folhetos, através das fotografias, mas sdo as

experiéncias que de facto, nos marcam porque o resto, acaba por ficar guardado numa

gaveta e essas experiéncias ficam marcadas connosco e € disso que nos lembramos, ndo

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

Resposta: 9.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.
De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: 10.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?
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RENeNEWEU ndo considero que sejam inferiores, nem superiores. Muitas das vezes,
0ico comentérios depreciativos em relagdo a esses paises, e abstenho-me as vezes, até
de comentar porque ndo penso da mesma maneira que a maioria das pessoas que me

rodeiam, e nds, eu acho que temos que compreender a falta de recursos, a falta de acesso,

a falta de oportunidade, sdo coisas que para nds tomamos como garantidas. Além de que

culturalmente, ha coisas que n6s podemos ndo dar valor nenhum, e eles podem dar

imenso valor, e n6s temos de respeitar.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Portanto, a religido é a mais subtil forma de controlar a sociedade. JAMge5EE]

propria comunidade ja passou por isso, nds também ja passamos por uma fase em que

as mulheres ndo podiam votar, em que as mulheres sé trabalhavam em casa. [IESeES
vezes nestes paises, os lideres politicos sdo também lideres religiosos, e portanto, ha
aqui um ciclo em que as pessoas sdo mantidas com determinado nivel de conhecimento
porque quanto mais as pessoas sabem, quanto mais as pessoas estdo informadas, mais
questdes vao levantar e mais vao reivindicar os seus direitos e ndo € isso que é pretendido
pelos lideres muitas das vezes. Eu nunca li o Cordo, mas acredito que muitas das coisas
que sejam feitas, ndo estejam |& escritas, portanto, sim. Acho que ha necessidade de

mudar, mas é um processo demorado.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?

Se Ihe faz diferenga, em que medidas?
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Se lhe é indiferente, justifique.

RENSEWEU acho que isso me faria sentir mal, acho que me faria sentir pouco

IR EREC LR el el Y Demonstra, ai sim, o quanto a mulher é desvalorizada
e considerada inferior perante 0 homem. N&o tem representatividade, ndo tem forma de

contribuir a nivel politico ou a nivel social para a sociedade. Portanto, sinto de facto que
iria fazer-me sentir mal e ndo ia ser uma coisa com que me sentiria muito a vontade. E
acredito que o retrato, iria ter seria um bocadinho deturpado, porque na realidade, eu s6

oico uma versdo daquilo que se passa realmente.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos sao prestados por homens?
Exemplos: Servigos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacédo positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta em Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicédo de sair quando sozinha.

Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: As mulheres nestes paises, faz-me muita confusdo porque, de facto, ndo tém

opinido. Néo interessam e para efeitos de evolucdo da sociedade. Portanto, € algo que,
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de facto, me faz muitissima confusdao. Mas, ndo sei se elas tém conhecimento suficiente,
para terem consciéncia que tém direitos além daqueles e que podem reivindica-los. N&o
sei se todas elas, tém essa perspetiva.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma exce¢do?

REN oW A companhada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENMNEWEU acho que depende das pessoas, e ndo do género. Acho que depende das

pessoas que escolhemos para irem connosco, e da viagem gque vamos fazer.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que € viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENNEWV iajar para mim, € ir de uma maneira e voltar de outra. Portanto, eu vou com

aquilo que tenho, e volto sempre um bocadinho mais rica, pessoalmente.
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N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
Né&o influencia. Justifique.

Sem opini&o definida, desenvolva.

Resposta: Eu nesses casos acho que existe uma maior limitag&o no que toca por exemplo
Mas isso, mesmo aqui com

paises da Europa, ndo tem a ver como os locais.

Né&o especificamente em relagdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?

Desenvolva e justifique a sua resposta.

RENNEHE U diria Paises Nordicos, ou o Japao, por exemplo. [HeRol (e [IERE N ETIEEEEN]

que h& muita seguranga nas ruas.
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Apéndice 18 — 162 Entrevista

Idade: 29 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciada em Servico Social

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

RN EWPara fora do pais s viajei duas vezes, e nada de muito longe, nem de muito

extraordinario.

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENNEWEU faco sempre planos mais pequenos, gosto de viajar pelo mundo inteiro
acho que qualquer um de nos tem esse interesse, pelo menos qualquer um que gosta de

conhecer novas culturas e ter novas experiéncias. Mas, por exemplo, no meu caso a

minha préxima viagem vai ser aos Acores, porque prefiro fazer os meus planos mais

pequeninos para depois poder ir crescendo de forma gradual, mas sim, gostava muito de

sair do continente europeu.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Ardbia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?
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RENNEWE ste tipo de viagens depende muito de pessoa com quem tu vais viajar, nunca

tinha pensado nisso, mas ja pensei muito sobre essas culturas, porque eu tirei servico

social, e ai € uma das problematicas. Faz parte. Mas pronto, a resposta € esta, nunca

pensei, mas gostava de conhecer mais a cultura, sim.

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivagdes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

RENNEWA minha motivagdo ndo seria religiosa, e acho que n6s temos de ir com a

mente aberta, porque tambem ndo podemos chegar aos lugares e comecar a dizer as

pessoas que esta tudo errado, mesmo quando ndo concordamos, porque nds € que

estamos a interferir no espacgo deles.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Acho que ficas sempre reticente quando vais fazer uma viagem, ainda mais
sempre reticentes sejam paises islamicos ou ndo. Entdo, apesar de sair com o espirito

aberto, ndo sei se a pessoa que me vai receber, vai estar com 0 mesmo espirito aberto

que eu, por isso, tenho que dizer um 5 ou um 6.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacdo de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

Resposta: Eu ndo considero de todo que sejam os paises mais seguros do mundo. Talvez

um 3 ou um 4.
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Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacdo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?
Né&o existe preparacgéo, justifique.

RENNEWHA uma preparacdo especifica, sem ddvida. H& coisas que tu tens que

respeitar, tu ndo tens que te adaptar 100%, mas ha coisas que tens que respeitar, se tu

queres visitar, acho que deves cumprir com as normas que eles te ddo. E importante

saber onde € que vamos, 0 que é que tu queres conhecer porque depois sabes que ha

Sitios que vai precisar. por exemplo, de lencos e ndo tens, por isso, acho que é importante

fazer uma preparacdo. Saber onde é que vais, como é que vais e fazer uma mala em

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou so consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

Resposta: Néo considero de todo viajar sozinha para esses paises, acho que ndo me ia
sentir segura.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

R eWACho que € uma viagem que é completamente enriquecedora, porque vais
conhecer uma cultura completamente diferente da tua, pessoas com comportamentos
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completamente diferentes dos teus e vais conhecer-te a ti propria naquele ambiente,

conhecer um bocadinho mais de ti. Talvez vas até abracar algumas das culturas deles e

compreender,

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

RENVNEWE U acho que 0 que mais importa realmente € a experiéncia. Nao importa como

foste, quando foste, com quem foste, mas é sentires a experiéncia realmente, e deixares-

te afetar por isso.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

RENMNEWOIha, eu acho que isso também depende muito da pessoa com quem tu vais.

Se vais sozinho, ou se vais acompanhada, porque ha coisas que eu também ndo me

importo de fazer sozinha, e gosto. [JJESIMEWCYAT s

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente

aberta.
De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: N&o posso dizer 10, porgque também ha coisas que eu considero que ndo sou

totalmente mente aberta, mas um 8.
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Considera que a sua cultura é superior ou inferior & de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?

Se ndo, porqué?

RENNEWAChO que a religido, € uma coisa que vai mudando de geracdo em geracdo, e
que l& esta se tu me vieres dizer que a eles seguem o Cordo, e que € 0 que esta escrito,
eu vou compreender mas se for dizer isso a minha avo que viveu a vida inteira no campo
e trabalhou a vida inteira, ela vai te dizer que ndo porque Deus € que esta no céu e vai

castiga-los. Por isso, eu acho que com a religido é a mesma coisa, porque a religido dela

também ja pecou, ndo é? Se nés formos la mais para trds, também ja houve alturas em

que isso aconteceu, portanto, € uma evolucdo muito demorada. Porque se tu fores ler a

biblia, ndo tem nada de mal la escrito. Depende tudo da forma como tu interpretas,

portanto isto também faz muita diferenca na forma como nos olhamos para a religido,

mas Somos iguais.

Qual a sua opinido perante o0s valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Imagina o Holocausto... Quando tu estas a falar de tudo aquilo pelo qual a
Alemanha passou, tu tens que perceber que as coisas s6 ndo foram mais além do que
isso, porgue alguém fez a contra forca, ndo é? Porque sendo, muito provavelmente, a
Alemanha, a Europa era um sitio exatamente com um tipo de insegurancas e dificuldades
de um pais arabe e acho que faz falta a intervencédo de outros paises, sendo que, de forma

realmente humanitaria.
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O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se lhe é indiferente, justifique.

Resposta:

a

este € 0 pré-conceito que eu tenho, portanto, eu prefiro pensar assim e chegar 14 e talvez

até seja surpreendida, do que ndo me preparar.

Como se sente sabendo que a maioria dos servicos sdo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensacdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacédo positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicédo de sair quando sozinha.

Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?
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Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Se ha uma em cem que vai contra, essa mulher vai ser punida porque ndo ha
representacdo. Nao ha unido pelas mulheres, porque ja estdo pré formatadas, E essa preé-
formatagdo ndo as permite pensar mais além, acabam por ndo marcar posicéo, por ndo
criar muito ruido. Porque no dia a dia, tu ndo conheces uma ideia, mas ha alguém que
chega ao pé de ti e te apresenta aquela ideia. Tu interiorizas, aprendes e formas um grupo
com aquela pessoa, € isto ciclicamente, é assim que se evolui. Agora, tu ndo sais de casa,
todas as tuas conversas sao vigiadas, tu ndo podes fazer isto, ndo podes fazer aquilo...

N&o ha forma de haver evolucéo.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENVNERMNEO me importo de fazer algumas viagens sozinha, as vezes € preciso estarmos

s0zinhos. Mas acho que depende do momento, e da fase da vida em que tu estas quando

ais fazer as viagens.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferencas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENNEWGOsto de viajar com ambos 0s grupos. Acho que depende s6 das pessoas, €

das personalidades que queres contigo, naquela viagem especifica.
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N&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RN EWPara mim viajar € conhecimento, aventura e diversao.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
N&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENNEWSer mulher influencia sempre, assim como ser homem também influencia
sempre, mas eu acho que depende muito da pessoa que esta a tua frente.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Diria 0s paises europeus primeiro, sem duvida, ou de cultura ocidental, porque
acho que é sempre mais familiar, e apesar de poderem acontecer sempre situagdes, séo

0S mais seguros.
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Apéndice 19 — 172 Entrevista

Idade: 54 Anos

HabilitacGes Literarias: Licenciatura

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

SEHJSEMSIm, claro. E um gosto alargado, mas a minha preferéncia vai para os sitios

paradisiacos, que sdo 0s que me transmitem mais descanso.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudéo.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razdes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWIA viajei para paises islamicos, e a minha motivacao seria sempre a cultura. A

religido, sim, apesar de ela estar sempre ligada a cultura, mas para nds ndo era a principal

motivacado, por isso, a motivacdo principal é realmente ser uma cultura diferente e um

sitio diferente de onde nés viemos, ndo é?
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Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivacdes séo

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.

Justifique a sua resposta.

REN N Wl S CR CERWERSIMPortanto, quando nés saimos do nosso local de
conforto, devemos sempre procurar informar-nos sobre o sitio para onde vamos, de
modo a tomarmos algumas providéncias que sejam precisas, € a estarmos preparados.

Nos paises muculmanos, temos que ter muito cuidado para ndo falar de temas

melindrosos, como é o tema da religido. Nesse caso, temos de respeitar. Temos que ter

cuidado com a roupa, porque eles ficam muito ofendidos se veem uma mulher

demasiado destapada. Apesar de estarem habituados a isso, ao turismo! Veem uma

pessoa assim vestida, e sabem que é um turista, mas devemos ter essa sensibilidade.

Talvez um 6.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.

Justifique a sua resposta.

RENNEWIEU, apesar de ndo ser uma pessoa muito viajada, as minhas viagens foram

sempre muito diversificadas. Ja fui & Europa, &8 América, a Asia e ja fui a Africa. Eu ndo

sinto qualquer razdo de queixa na minha experiéncia em paises islamicos, [gHE e[V

devemos ter sempre cuidado e que ha sempre alguma reticéncia, por isso, talvez um 7.

Qual a preparacdo necessaria e/ou especifica para esta viagem?

cliv

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacao

garantidas, informacao sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparagéo, qual?

N&o existe preparagéo, justifique.

RENNEWA preparacdo especifica €, que € melhor as pessoas pensarem em viajar

acompanhadas do que sozinhas, depois nas visitas que fazemos nas zonas locais, também

devemos estar sempre acompanhadas por alguém de confianca, normalmente, 0os guias

turisticos. Pela experiéncia que eu tenho nestes paises, normalmente, quando eles vém

um estrangeiro, querem cativa-lo, normalmente, para me vender coisas, e podem até
tentar levar-nos para sitios onde nds ndo nos vamos sentir tdo confortaveis, e onde nos

amos sentir mais pressionados. No meu caso, eu nunca tive uma experiéncia menos
boa, mas € nessas situagdes que muitas das vezes acontecem 0s assaltos, acontecem 0s
assédios, as violagdes. Portanto, € mesmo melhor irmos com alguém de confianca que

nos guie. Outra preparacdo que eu acho extremamente necessaria, € verificar as doencas

que existem la e verificar se ha necessidade de alguma vacina, e depois a questdo da

alimentacdo, ndo ingerir alimentos crus, evitar a0 maximo beber agua das fontes publicas
ou até das torneiras, porque 0 nosso organismo ndo esta habituado, por isso, pode-se
ressentir. No seguimento disto, levar sempre alguma medicacao basica, portanto, alguma

coisa para 0 estdbmago, para a dor de cabeca, porque pode sempre acontecer alguma

Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou s6 consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacdes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENNEWSO acompanhada, de facto.
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Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENNEWA cultura, sem duvida.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si ho decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

SENQRERE sempre importante, em qualquer viagem, conhecer os habitos e 0s costumes,
do povo que vamos visitar. Claro que, quando falamos em Nova lorque, ou em Paris,
sdo cidades muito diferentes das nossas, mas o estilo de vida acaba por ser muito
parecido com 0 nosso, 0 que ndo acontece, por exemplo, em Cabo Verde que foi outra
experiéncia que eu tive, em que a vida é completamente diferente da nossa. Quando
falamos dos paises islamicos, no caso da Tunisia que foi a viagem que eu fiz, n0s fomos
a Tunisia e depois fizemos o0 passeio pelo deserto. Mas ainda assim, mesmo no passeio

de dois dias pelo deserto, é-nos dado um hotel, é-nos dada uma realidade turistica, €

acho que nds ndo nos devemos cingir de todo, aquilo que esta no hotel nestes paises. Ha

muito mais para conhecer.

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.

Desenvolva a sua resposta, e especifique que tipo de cenarios procura.

RENMNEWINOS Sitios que eu vou, eu tento sempre aproveitar o mais possivel. Se ha

possibilidade de fazer uma queda livre, eu faco. Se é possivel fazer uma escalada, eu

L oINGO sei se € isto que podemos chamar aventura... |LVeeJEICRRe[ERAR

proporcionam fazer, para mim é importante! Ndo sou nada pessoa de ficar sentada a ver

0S outros fazer. SelUNU kR
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Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente
aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: Sim, considero-me uma pessoa de mente aberta! [gESofIltelo ek oo\ oL Y:

todas as culturas. Ndo acho que nenhuma seja superior a outra, sdo apenas diferentes e

penso que todas juntas se hao de completar. Agora, quando nds queremos que as pessoas

sejam todas iguais a nos e pensem todas iguais a nos... Julgo que € muito limitador.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se ndo, porqué?

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.
Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Relativamente ao racismo, acho que ¢ lamentével... E lamentéavel que existam
pessoas que acham que sdo melhores que outras, simplesmente por terem nascido com
uma cor de pele diferente, ou com um estatuto diferente. Porque o problema do racismo,
é que as pessoas acham que sdo diferentes sempre para melhor e nunca ponderam que
pode ndo ser assim. Eu admiro, ou ndo as pessoas as pessoas por serem o que sdo, e ndo

pelas suas diferencas fisicas, ou outras. Também posso ndo gostar de uma pessoa de cor,
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e ndo é por isso que sou racista, assim como posso ndo gostar de uma pessoa branca.
Relativamente as mortes por honra e aos apedrejamentos, a minha opinido é que,
qualquer pessoa que seja capaz de matar outra, por qualquer motivo que seja, € uma méa
pessoa. Acho que uma pessoa que é castigada com maldade vai sempre reproduzir essa
maldade nos outros, e pior, é que ndo vai aprender nada com isso. Estes castigos em
praca publica, nds sabemos para que é que servem, e servem precisamente para colocar
medo em quem estd a ver e evitar que as pessoas fagam o0 mesmo, que a pessoa que esta
a ser castigada fez. No entanto, a histéria ensina-nos que isso ndo acontece, e que esse
tipo de violéncia gera no povo, a ideia de que eles proprios podem e devem ser violentos.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?
Se Ihe ¢ indiferente, justifique.

Resposta: Relativamente a desigualdade entre géneros, eu acho que devemos sempre
caminhar no sentido criar essa igualdade, em que as mulheres e 0s homens séo tratados

com o mesmo respeito, e da mesma forma. [\NeleInieln RN CI g Rl

diferentes, portanto, ndo podemos cair no exagero, mas abracar sempre as diferencas.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos sao prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensagdo negativa, porqué?

Se tem uma sensacao positiva, porqué?

Se Ihe € indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.
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Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises
islamicos?
Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibigcédo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?
Opinido Negativa, porqué?
Sem opinido formada, justifique.

Resposta: Acho que realmente, é lamentavel que estas coisas existam, porque acho que
as mulheres deviam ter os mesmos direitos, 0s mesmos deveres, e as mesmas liberdades

que os homens. No entanto, nestes paises onde a religido tem, de facto, um impacto
mas também acho que, por exemplo, na Europa,
nos temos muito a ideia de que este problema ndo existe nos nossos paises... Existe €

muito! De uma forma camuflada, que é quase pior. NOs teriamos quase, mais obrigacédo

ainda de fazer cumprir esta igualdade. Quer seja nos salérios, quer seja nas relagdes

interpessoais, quer seja a nivel de emprego. Portanto, julgo que ainda ha muito trabalho

para fazer, mas €, de facto, lamentavel.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma excecao?

RENNEWV iajo sempre em familia.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferengas

entre viajar com mulheres e com homens?
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Preferéncia com Mulheres.
Preferéncia com Homens.
Sem preferéncia, justifique.

Resposta: Eu ndo posso dizer que tenha tido experiéncia com grupos s6 de um género,

porque como te disse, viajei sempre em familia. [YESHNIEENCIL o ORI EIEES

muculmanos, na minha experiéncia, acho que as mulheres sdo mais assediadas, quer seja

a nivel de piropos e olhares, ou até para vender coisas.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que é viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

SESRERIE aprender, e essencialmente, conhecer modos de vida diferentes e culturas
diferentes.

Né&o especificamente em relacéo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
N&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.

RENNEWEU, enquanto mulher, acho que é igual. Tanto as mulheres podem viajar paral

onde quiserem, como 0s homens. Nunca senti que a minha experiéncia fosse diferente

se fosse homem.

N&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
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Desenvolva e justifique a sua resposta.

RENNEMA Europa e os paises mais civilizados, ndo que eu tenha tido mas experiéncias

nos outros paises que visitei, mas acho que para uma mulher sozinha, sera mais seguro

num pais mais desenvolvido, por assim dizer.

clxi

Escola de Ciéncias Econdmicas e das Organizac¢des — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias



Ana Catarina Flor Baptista da Silva Pinto, Turismo Feminino nos Paises Islamicos: Apontamentos Contemporaneos Sobre a Viagem.

Apéndice 20 — 182 Entrevista

Idade: 55 Anos

HabilitacGes Literérias: Equivaléncia a Mestrado, Magistratura.

Quantas vezes ja viajou para um pais com uma cultura diferente da sua?

Resposta:

Sente vontade de viajar?

Se sim, tem preferéncia por destinos dentro do continente europeu, ou gostava de

conhecer o mundo?

RENMNEWSIM, sinto vontade de viajar e, € um gosto alargado.

Alguma vez considerou fazer uma viagem para um pais islamico?
Exemplos: Arabia Saudita, Egipto, Jordania, Malasia, Marrocos e Sudao.
Se sim, quais as suas motivacdes?

Se néo, por que razbes?

Se nunca ponderou, considera refletir sobre o tema?

RENNEWIA Viajei para alguns paises islamicos.

Relativamente, aos valores associados a esta cultura: Diria que as suas motivacdes sao

religiosas/ culturais ou de lazer/ entretenimento?

REN N EWAS minhas motivagdes sdo mais culturais, sem duvida.
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Classifique de 0 a 10 o seu grau de reticéncia/medo associado a uma viagem com estas

caracteristicas.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Depende do pais, mas ha sempre alguma reticéncia, por isso, 7.

Classifique de 0 a 10 o seu grau de sensacao de seguranca durante toda a viagem.
Justifique a sua resposta.

Resposta: Também depende se vou sozinha, se vou em excursdo, mas no abstrato, a
sensacdo de inseguranca € elevada, por isso, diria um 2 ou um 3.

Qual a preparacao necessaria e/ou especifica para esta viagem?

Exemplos: Escolha de vestuario apropriado, ida exclusiva com a presenca de um guia
ou em regime de circuito, seguro de viagem mais especifico, linhas de comunicacéo

garantidas, informacédo sobre a embaixada do seu pais ou outras.
Existe preparacdo, qual?

Né&o existe preparacdo, justifique.

RENNEWE M qualquer viagem para paises com uma cultura diferente, hd sempre umal

preparacdo especifica, no entanto, para paises islamicos tendencialmente vou em

circuito com guias que conhecam o local. Além disso, € saber muito concretamente,

aquilo que uma pessoa deve e ndo deve fazer, a nivel de comportamentos, vestuario, e

se alguém nos abordar, como reagir.
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Viajaria para um pais com estas caracteristicas sozinha ou sé consideraria esta viagem

quando acompanhada?
Se viajasse sozinha, quais as suas motivacoes?

Se ndo considerasse viajar sozinha, porqué e por quem se faria acompanhar?

RENJN WSO considero acompanhada, ou em regime de circuito.

Apesar destas condicionantes, quais seriam as mais valias desta viagem?

Exemplos: Apesar do sentimento de inseguranca, o que faria esta viagem valer realmente

a pena para si?

RENNEWAS mais valias sdo conhecer a cultura, a religido, isso é fascinante. Sendo que

mesmo dentro dos paises islamicos, ha muitas especificidades.

Sente que o conceito de experiéncia é importante para si no decurso de uma viagem?
Se sim, qual a experiéncia que pensa retirar desta viagem?

Se ndo, que conceitos considera importantes para si?

N ERPara mim o mais importante, é sempre isso JEel s [onl el e e

Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa aventureira quando viaja.
Desenvolva a sua resposta, e especifique gque tipo de cenarios procura.

RENONEME U nd0 acho que seja muito aventureira, mas fagco coisas que a maioria das
WEENoECMIEOR VA Arrisco, mas, com controlo, por isso, 5.
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Classifique de 0 a 10 o quanto se considera uma pessoa com um espirito de mente
aberta.

De que forma isso se aplicaria e/ou influenciaria uma viagem com estas caracteristicas?

Resposta: 10.

Considera que a sua cultura é superior ou inferior a de um pais islamico?
Se sim, em que medidas?
Se nédo, porqué?

RENNEWSA0 diferentes, em alguns aspectos o ocidente esta mais evoluido, mas a

cultura islamica é muito mais antiga e interessante.

Qual a sua opinido perante os valores morais extremos associados a estes paises?

Exemplos: Morte de mulheres pela honra, atitudes racistas, apedrejar pessoas por

adultério, chicotadas por roubo, pena de morte por abandonar a religido.
Se tem uma opinido formada, desenvolva a sua resposta.

Se ndo tem uma opinido formada, gostaria de refletir sobre o tema?

Resposta: Sllifeelpi:M MR EREIELI IR Ha aspetos que sdo puramente cultura,

mas ha outros que vao contra os direitos humanos, e nesse aspeto sou contra.

O que sente ao saber que vai viajar para paises que praticam a supremacia da figura

masculina na sociedade?
Se Ihe faz diferenca, em que medidas?

Se Ihe € indiferente, justifique.
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RENNEWFaz-me diferenca, muito particularmente quando eu era mais nova, 0 que me

incomodava mais era a forma como 0s homens abordam as mulheres nesses paises, 0

que ndo quer dizer que 0 mesmo ndo acontega noutros lugares.

Como se sente sabendo que a maioria dos servigos séo prestados por homens?
Exemplos: Servicos Turisticos, Hotelaria.

Se tem uma sensagao negativa, porqué?

Se tem uma sensagao positiva, porqué?

Se Ihe é indiferente, justifique.

Resposta: Resposta nas Questdes Anteriores.

Qual a sua opinido sobre a forma como as mulheres sdo representadas nos paises

islamicos?

Exemplos: Utilizacdo da Burka, proibicéo de sair quando sozinha.
Opinido Positiva, porqué?

Opinido Negativa, porqué?

Sem opinido formada, justifique.

Resposta: A minha opinido ndo é positiva, porque isso representa que as sociedades sdo
absolutamente patriarcais, mas em alguns paises a figura da mulher & completamente

subjugada, é chocante numa cultura que se quer mais evoluida.

N&do especificamente em relacdo aos paises islamicos: Prefere, por norma, viajar

sozinha ou acompanhada?
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Sozinha/Acompanhada, justifique.

Este tipo de paises seriam uma exce¢do?

RN ekieWAcompanhada.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Quais acha que séo as diferengas

entre viajar com mulheres e com homens?
Preferéncia com Mulheres.

Preferéncia com Homens.

Sem preferéncia, justifique.

RENNEWDepende muito das pessoas, € ndo propriamente do género. J\ESKe[VETTo [0l
viaja com homens, temos que ser realistas que a sensagdo de seguranca é maior porque

as abordagens ndo sao tdo evasivas.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, 0 que € viajar?

Exemplos: Qual a sensacdo a que associa uma nova viagem?

RENNEWPara mim € essencial para 0 meu bem-estar, € conhecer coisas novas

diferentes, aprender mais sobre outras realidades.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Ser mulher, influencia de alguma

forma a sua experiéncia de viagem?
Influencia, em que medidas?
N&o influencia. Justifique.

Sem opinido definida, desenvolva.
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RENNEWInfluencia sempre, muito particularmente se a pessoa for sozinha, porque tod

a gente olha de lado, enquanto se fosse um homem ninguém repara.

Né&o especificamente em relacdo aos paises islamicos: Para si, qual € o melhor destino

para uma mulher viajar sozinha?
Desenvolva e justifique a sua resposta.

Resposta: Os paises da Europa seriam sempre o meu conselho.

Legenda

Processo de Ponderacao = Ponderacgéo

Necessidade de Controlo = Controlo

Preferéncias Pessoais = Preferéncias

Motivacao para Viagem = Motivacao

Comparacao de Realidades = Comparacéo

iver o Destino = Imersao

Conceito de Direitos Humanos = Defesa dos Direitos Humanos

Conceito de Feminismo = Feminismo

Experiéncias Pessoais = Experiéncial

Processo de Preparacdo = Preparacéo
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