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Resumo

O termo “Saude Publica Veterinaria” foi oficialmente usado pela primeira vez em
1946 durante uma reunido fundadora da Organizagdo Mundial de Saude, enquadrando as
actividades de saude publica que envolviam a aplicacdo de conhecimentos, experiéncia e
recursos em Medicina Veterinaria, relativamente a proteccdo e melhoramento da saude
humana.

A Saude Publica Veterindria advém directamente da Medicina Veterinaria e é
considerada “a mais ampla e abrangente das profissdes da saude” e a “ponte entre Biologia
e Medicina”, cujo objectivo final € promover a qualidade da vida humana, trabalhando na
melhoria da saude, bem-estar, produtividade e utilidade dos animais, bem como na
seguranca dos produtos de origem animal para uso humano.

Os principais focos da Saude Publica Veterinaria estédo relacionados com o controlo
de zoonoses e a segurancga alimentar.

E essencial que existam autoridades nacionais competentes que garantam a saltde
publica veterindria e a seguranca alimentar. Assim o Médico Veterinario Municipal é a
autoridade sanitaria veterinaria, que actua na sua respectiva area geografica, sendo que ao
nivel nacional compete a Autoridade de Seguranca Alimentar e EconOmica, a avaliacdo e
comunicagéo dos riscos, bem como a fiscalizagdo de todos os sectores relacionados com a
area alimentar.

O estudo de casos praticos permite perceber, de forma contextualizada, a
abrangéncia das competéncias destas duas autoridades sanitarias nos seus diferentes

ambitos de aplicagéo.

Palavras-chave: Saude Publica Veterinaria, Zoonoses, Seguranca Alimentar, Médico

Veterinario Municipal, Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica




Abstract

The term "Veterinary Public Health" was officially used for the first time in 1946
during a meeting of the World Health Organization, providing a conceptual and programmatic
framework for public health activities that involved the application of knowledge, experience
and resources in Veterinary Medicine, relative to the protection and improvement of human
health.

Veterinary Public Health arises directly from Veterinary Medicine and is considered
"the widest and most embracing of the health professions" and the "bridge between Biology
and Medicine", whose goal is to promote the quality of human life by working to improve the
health, well-being, productivity and usefulness of animals, as well as on the safety of
products of animal origin for human use.

The main focuses of Veterinary Public Health are related to the control of zoonosis
and food safety.

It is essential that there are competent national authorities guaranteeing veterinary
public health and food safety. Hence, the Municipal Veterinarian is the veterinary sanitary
authority, who acts in his respective geographical area, whereas at the national level it is
Autoridade de Seguranga Alimentar e Economica, who oversees the risk assessment and
communication, as well as the inspection of all sectors related to the food area.

The study of practical cases allows for the understanding, in a contextualized way,
of the scope of the competences of these two sanitary authorities in their different scope of

application.

Keywords: Veterinary Public Health, Zoonosis, Food safety, Municipal Veterinarian,

“Autoridade de Segurancga Alimentar e Econémica”
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Capitulo |
1- Introducéo

A Saude Publica é uma das areas de maior relevancia dentro da miriade de
competéncias dos médicos veterinérios. A Saude Publica Veterinaria tem um reflexo directo
na Saude Publica Humana, existindo alias, como &rea de actuacdo, precisamente com o
objectivo maior de garantir o bem-estar das sociedades.

Neste contexto, torna-se claro que o papel dos médicos veterinarios é da maior
importancia, sendo também muito diverso, com actuacao desde o controlo de zoonoses até
a segurancga sanitéria de animais e produtos de origem animal.

A nivel nacional muitas das valéncias de garantia da Salude Publica estéo
centradas em duas entidades — Autoridade para a Seguranga Alimentar e Econdmica e
Médicos Veterindrios Municipais — que, juntamente com outras, sdo a primeira linha de
controlo da seguranca alimentar.

Esta dissertagdo incidira portanto, nas competéncias e actuagdo destes

organismos, bem como no enquadramento legal que as suporta.

Contextualizac&o histérica

As doencas animais sdo conhecidas como sendo a possivel origem de muitas
doencas em humanos, existindo varios testemunhos disso vindos de civilizacdes ancestrais,
como é o exemplo de pragas que surgiram em animais domésticos e selvagens, que na
verdade se revelaram também como sendo zoonoses e que justificaram tentativas de
medidas de controlo (Steele, 2008).

Jared Diamond (1997) afirmou que “As doencgas infecciosas como a variola,
sarampo e a gripe surgiram como microorganismos adaptados aos humanos, derivados de
microorganismos ancestrais mutantes que infectavam os animais”. O mesmo autor
acrescentou que estas doencas emergentes surgiram ha cerca de 10.000 anos depois da
mudanca do Homem, de cacador para agricultor e criador de animais nas suas povoacgoes.
As primeiras pessoas a domesticarem esses animais foram as primeiras a serem vitimas,
tendo depois criado resisténcias a algumas dessas doencas zoonoéticas que entretanto
tinham surgido (Steele, 2008).

Os principais eventos historicos, os surtos de doengas e o0s profissionais
responsaveis pelo seu controlo, servem como base para a compreensdo dos esfor¢os
actuais e futuros em prol da saude publica veterinaria e da saude publica em geral.

O interesse precoce nas doencas transmitidas pelos alimentos, evoluiu com o apoio
da Medicina Veterinaria e os seus esfor¢cos no contributo para a salde publica (Steele,
2008).

12
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A prética veterinaria tem assim sido bastante direccionada para as medicinas
preventiva e populacional e muitas vezes sao utilizados métodos da Medicina Veterinaria no
combate a doenca que afectam as populacbes humanas.

A Medicina Veterinaria que esta voltada para a Medicina populacional, pode ser
separada em duas areas. Uma delas sera a Medicina Veterinaria Preventiva, que aplicando
conhecimentos de epidemiologia, visa assegurar as condicbes de salde e maneio
necessarios durante toda a producdo animal, garantindo e melhorando as boas praticas
necessarias a posterior producéo de alimentos seguros para consumo humano. A segunda
drea é a Saude Publica que foi primeiramente desenvolvida por forma a garantir a
seguranca e higiene dos alimentos.

A Saude Publica esté voltada essencialmente para as populacdes, sendo que este
termo foi usado oficialmente pela primeira vez durante um encontro da Organizagdo Mundial
de Saude (OMS) em 1946. Esta reunido da OMS teve como propésito a definicdo
programatica e conceptual das actividades relacionadas com a salde publica que envolviam
a actuacdo e os conhecimentos em Medicina Veterinaria, na promog¢ao e na proteccdo da
Saude Humana. Ficou assim definido que “ a Saude Publica Veterinaria compreende todos
os esforcos da comunidade que influenciam e sdo influenciados pela arte e ciéncia
veterinaria, aplicados a prevencdo da doenga, protec¢édo da vida, promocao do bem-estar e
eficiéncia do Ser Humano” (World Health Organization, 1951).

Os médicos veterinarios sdo assim incorporados no grupo de profissionais de
saude, que tém por base a sua experiéncia no controlo de doencas e pragas nas
populacdes animais e prevencgdo da Saude Publica.

As actividades de saulde publica veterinaria que foram descritas no documento
redigido pela OMS incluiram o controlo de zoonoses, a garantia da higiene dos alimentos e
0S necessarios trabalhos realizados internamente em laboratoérios. A questdo das zoonoses
foi considerada como uma das principais actividades a ter em consideragdo quando se fala
em saude publica veterinaria, pois além da frequentemente elevada mortalidade, estdo
muitas vezes associadas a pobreza das populacdes, devido as inimeras infeccfes agudas
e croénicas que causam aos seres humanos e também pelas grandes perdas econdémicas
nos negécios de producao animal. A prevencédo e eliminacdo destas zoonoses no homem,
passam directamente pela profilaxia dessas mesmas doengas nos animais.

Assim o Médico Veterinario deve estar preparado para corresponder as exigéncias
impostas pela sociedade actual. O reconhecimento da importancia desta profissdo esta
directamente ligada a sua relevancia social, sendo que as questdes mais prementes deste
século sdo, a producao de alimentos através da utilizacdo de métodos sustentaveis, tendo

em conta 0 aumento em grande escala da populacdo humana; a proteccdo do meio
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ambiente e da biodiversidade e o desenvolvimento de profilaxias de novas zoonoses com
potencial epidémico.

O profissional formado em ciéncias veterindrias deve estar preparado e possuir
conhecimentos solidos em matérias relacionadas a Medicina Veterinaria Preventiva e a
Salde Publica e deve estar capacitado para trabalhar de forma interdisciplinar podendo
assim auxiliar as populacbes humanas a ultrapassar os novos desafios impostos ha
atualidade (Pfuetzenreiter et al., 2004).

A Saude Publica Veterinaria é considerada pela OMS (2002) como “a soma de
todas as contribuicdes para o bem-estar fisico, mental e social dos seres humanos mediante

a compreensao e aplicacdo da ciéncia veterinaria” (Pfuetzenreiter et al., 2004).

Seguranca Alimentar e o Sistema HACCP

Directamente relacionada com a Saude Publica, a seguranca alimentar tem sido
também um motivo de preocupacdo para a humanidade de tempos distantes, sendo que
muitos dos problemas encontrados no nosso abastecimento alimentar remontam aos
primeiros anos datados. Através do estudo de varios textos religiosos e histéricos é possivel
descobrir varias regras e recomendacfes que sdo prova evidente da preocupacdo de
proteger os individuos das doencas transmitidas por alimentos e a sua adulteracao
(Motarjemi et al., 1996).

Apesar de inicialmente n&o ter sido criado com esse fim, o sistema HACCP (Hazard
Analysis and Critical Control Point- Andalise de Perigos e Controlo de Pontos Criticos) tem
contribuido muito na actualidade para a reducdo de doencas transmitidas por alimentos.
Este sistema foi desenvolvido pela Pillsbury (companhia alimenticia Norte Americana),
juntamente com a NASA e o centro de pesquisa, desenvolvimento e engenharia do exército
dos EUA, por forma a garantir a seguranca dos alimentos dos astronautas. Nos 30 anos que
se seguiram a sua concepc¢do, o sistema HACCP tornou-se 0 método universalmente
reconhecido e aceite para a garantia da seguranca alimentar. A crescente preocupacao
mundial em relacdo a seguranca alimentar por parte ndo sé das autoridades de saude
publica, mas também da indUstria alimentar e consumidores tem sido o principal motivo para
a crescente aplicacdo do sistema HACCP. A Organizagdo Mundial de Saude reconheceu a
importancia do sistema HACCP na prevencdo de doencgas de origem alimentar nos ultimos
20 anos e tem desempenhado um papel importantissimo no seu desenvolvimento e
promocao.

Embora originalmente tenha sido desenvolvido apenas para garantir a prevencao
de perigos microbioldgicos, esta também pensado para incluir possiveis perigos quimicos e

fisicos nos alimentos (Motarjemi et al., 1996).
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Evolucdo na Uni&o Europeia- da BSE a EFSA

Tudo mudou na histéria recente da humanidade, quando foi anunciado pelo
governo BritAnico a 20 de Marco de 1996, o surgimento de uma nova doenca fatal em
humanos (agora denominada Creutzfeldt-Jakob), doenca essa provocada pelo consumo de
carne de bovino contaminada por prides, proveniente de animais com Encefalopatia
Espongiforme Bovina, agora comummente designada BSE (do nome Inglés Bovine
Spongiform Encephalopaty). Tanto o0 Reino Unido como a Comissdo Europeia tiveram de
unir esforcos para recuperar a confianca perdida dos consumidores, relativamente a
seguranca alimentar e as instituicbes responsaveis pela implementacdo de politicas de
seguranca alimentar.

A BSE néo foi um problema isolado, contudo foi o mais desafiante de uma série de
outras crises de seguranca alimentar relacionadas com a seguranca quimica e
microbiologica dos alimentos que surgiram desde o inicio dos anos 80’s, principalmente por
se desconhecer até aos dias actuais, a etiologia exacta desta doenca (Millstone & van
Zwanenberg, 2002).

Esta crise ndo s6 provocou grandes reformas na Unido Europeia, como também
teve grandes repercussdes que levaram a uma reformulagcdo do Codex Alimentarius (um
acordo voluntario entre os estados membros, sendo que 0s seus contelidos ndo apresentam
nenhuma base legal) que, em conjunto com regras da Organizagdo Mundial do Comércio,
estabeleceram padrbes de referéncia globais de seguranca dos produtos alimenticios
comercializados internacionalmente.

Nasce assim em Janeiro de 2002, por forca do Regulamento (CE) n® 178/2002 de
28 de Janeiro, a Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos (EFSA), como
tentativa de controlar todas estas crises alimentares que decorreram nos anos 90 na Unido
Europeia (UE). Esta agéncia Europeia, actua de forma independente das instituicdes
legislativas e executivas europeias e dos estados membros da UE, com o objetivo de ser
uma fonte de aconselhamento cientifico e de comunicacao dos riscos associados a cadeia
alimentar.

A EFSA é também responsavel pela gestdo de riscos alimentares e tem também
como o compromisso a divulgacao de descobertas cientificas ao colectivo (retirado site
ASAE; retirado site EFSA).

Conjuntamente, o Livro Branco de Seguranca Alimentar (Também regulado pelo
Regulamento (CE) n® 178/2002), foi introduzido como um sistema europeu de seguranca
alimentar concebido para determinar os principios e normas gerais da legislacédo alimentar e
estabelecer procedimentos em matéria de seguranca dos géneros alimenticios, tendo como
responsabilidade a avaliacdo de riscos (ciéncia) e a gestédo de riscos (politica) mantendo

estas duas areas separadas.

15

—
| —



Desde que foi criada, a EFSA realiza inUmeros trabalhos de consultadoria cientifica
que assentam num vasto numero de questdes relevantes da actualidade, como a
encefalopatia espongiforme em bovinos (BSE), a Salmonela, varios aditivos alimentares,
como o aspartame, ingredientes alimentares alergénios, organismos geneticamente
modificados, pesticidas e outras questdes ligadas a saude animal como por exemplo a gripe
aviaria.

O principal objectivo de trabalho da EFSA como avaliadora de riscos passa pela
producdo de opinibes e pareceres cientificos, que estdo na base da formacdo de novas
politicas e legislagBes europeias para a seguranca alimentar.

As suas competéncias como autoridade europeia, passam pela seguranca
alimentar e pela alimentacdo animal, nutricdo, saude e bem-estar animal, protec¢éo e saude
das plantas. E também um objectivo da EFSA o estudo, através de avaliagdes de risco
ambiental, do impacto que a cadeia alimentar tem sobre a biodiversidade de habitats de
plantas e animais.

O seu papel na comunidade europeia € de todo importante, pois através da recolha
e analise de dados € possivel garantir que a avaliagdo europeia dos riscos é suportada por
informacdes cientificas fidedignas e as mais completas possiveis. E de salientar que todos
os dados que s&o recolhidos provém da cooperacdo essencial de todos os estados
membros da unido europeia.

A posterior comunicacgéo dos riscos associados a cadeia alimentar é a parte fulcral
do trabalho da EFSA. E assim fundamental que as mensagens sobre questdes de
seguranca alimentar que sdo passadas para o exterior sejam precisas, simples e oportunas,
de forma a consciencializar e a comunicar claramente ndo sé 0s seus parceiros e partes
interessadas (industrias, restauracdo e autoridades sanitarias nacionais), como também o
publico em geral, que neste caso serd o consumidor final da cadeia alimentar (retirado site
EFSA).
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1.1- Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica- A.S.A.E/ DRAL- Departamento

de Riscos Alimentares e Laboratoriais

A ASAE é o ponto focal da EFSA em Portugal. “A ASAE no exercicio da sua
missdo, rege-se pelos principios da independéncia cientifica, da precaucéo, da credibilidade
e transparéncia e da confidencialidade” Artigo 6°, DL n.° 237/2005, de 30 de Dezembro.

A Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica (ASAE) foi estabelecida no ano
de 2006, pelo Decreto-Lei n.° 237/2005, de 30/12 e a sua criagdo visou a unificacdo de
competéncias de avaliacdo e de comunicacdo dos riscos da area alimentar, bem como a
fiscalizagdo dos agentes econdmicos e da sua atividade simultaneamente na area alimentar
e econdémica desde a producdo aos estabelecimentos comerciais e industriais, numa
estrutura Unica, aplicando e regulando o cumprimento da legislagdo reguladora das
mesmas.

Na ASAE, incorporaram-se varias organizacdes das quais a IGAE (Inspecéo-Geral
das Atividades Econdmicas), a DGFCQA (Direccado-Geral de Fiscalizacdo e Controlo da
Qualidade Alimentar), integrando também as fungfes de fiscalizacdo das DRA (Direccdes
Regionais de Agricultura), DGV (Direccdo Geral de Veterinaria), IVV (Instituto do Vinho e da
Vinha), DGPC (Direccdo-Geral da Proteccdo das Culturas) e DGP (Direccdo Geral das
Pescas).

A primeira alteracdo legislativa a sua lei organica, ocorreu em Julho de 2007, com a
publicacdo do Decreto-Lei n.°274/2007, de 30 de Julho. Essa alteracéo trouxe, um reforgo
das competéncias destes organismos, em matérias de jogo ilicito e recintos desportivos. Em
termos de missado, a ASAE é a autoridade nacional de coordenacao e controlo oficial dos
géneros alimenticios e o organismo nacional de ligagdo com outros Estados membros,
sendo responsavel pela avaliacdo e comunicac¢ao dos riscos na cadeia alimentar, bem como
da disciplina do exercicio das actividades econ6micas nos sectores alimentar e néao
alimentar.

No percurso realizado para o cumprimento da sua missédo, a ASAE trabalha em
funcdo do cumprimento das disposi¢cbes contidas em mais de 1100 diplomas legais,
investigando e instaurando processos de natureza contra-ordenacional e criminal. Em
matéria criminal, a ASAE, enquanto o6rgdo de policia criminal apoia as autoridades
judiciarias.

S&o indmeras as atribuicdes ao cuidado da ASAE, desde a realizacdo de pericias e
colheitas de amostras nos locais onde se produzem, comercializem e fornecam alimentos
tanto para humanos como para animais, tendo como finalidade a emissdo de pareceres
técnicos e cientificos, em matérias relacionadas com nutricdo humana, saude e bem-estar

animal, fitossanidade e organismos geneticamente modificados. Procede também a recolha
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e andlise de dados que permite a consequente avaliacao de riscos que tém impacto directo
ou indirecto, na seguranca alimentar, nomeadamente 0s novos alimentos e ingredientes
alimentares novos, alimentos para animais, novos processos tecnoldgicos e riscos
emergentes, assegurando depois a comunicacgao publica e transparente desses riscos.

Tem também uma vertente virada para os consumidores, através da divulgacéo de
informacdo sobre seguranca alimentar e definindo estratégias para a comunicacdo dos
riscos em matéria de seguranca alimentar, tendo em consideracao os contetdos, 0s meios e
0S grupos alvo da comunicacao.

Assegura e executa, em articulagdo com a DGV (Direccdo Geral de Veterinaria), o
plano nacional de controlo de residuos e o funcionamento dos postos de inspeccdo
fronteiricos (PIF).

Como 6rgéo de policia criminal, fiscaliza e podera instaurar processos de natureza
contra-ordenacional e criminal, todos os locais onde se proceda a qualquer actividade
industrial, comercial, agricola, piscatéria ou de prestacdo de servicos, designadamente de
produtos acabados e ou intermédios, armazéns, escritérios, meios de transporte,
entrepostos frigorificos, empreendimentos turisticos e rurais, agéncias de viagem,
estabelecimentos de restauracdo e bebidas, cantinas e refeitérios, portos, gares, sem
prejuizo das competéncias atribuidas por lei a outras entidades.

A ASAE assume na actualidade um papel de bastante relevo na sociedade
portuguesa através das acg¢bes que desenvolve em todos os sectores de actividade
alimentar e ndo alimentar. Os portugueses sentem cada vez mais seguran¢a na cadeia
alimentar e os seus direitos, enquanto cidaddos consumidores, sdo cada vez mais tidos
como a principal prioridade. Por seu lado, também o0s operadores econdmicos se
preocupam e dedicam mais atengdo aos requisitos obrigatorios que regulam os sectores de
actividade onde estdo inseridos (Associagdo Sindical dos Funcionarios da ASAE; DL n°
237/2005 de 30 de Dezembro).

1.1.1- Departamento de Risco Alimentares e Laboratoriais

O Departamento de Riscos Alimentares e Laboratérios encontra-se dividido em
quatro secc¢les, os Laboratérios de Fisico-quimica (LFQ), os Laboratérios de Microbiologia
(LM) e os Laboratérios Bebidas e Produtos Vitivinicolas (LBPV) e a Divisdo de Riscos
Alimentares (DRA), sendo esta ultima dirigida separadamente dos laboratérios por um Chefe
de Divisdo e os trés laboratérios por um Diretor de Departamento, tendo ambos de
responder a um dos Subinspetor-geral.

E competéncia do DRAL, entre outras funcdes, a realizacdo de analises destinadas

ao controlo oficial na perspetiva de prevencdo e repressdo das infracbes contra a
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genuinidade e qualidade dos géneros alimenticios e respetivas matérias-primas e também
intervir na avaliacdo dos riscos alimentares e riscos inerentes a saldde e bem-estar animal e
sua alimentacao.

Emite pareceres cientificos e técnicos, referentes a matérias relacionadas com
nutricdo humana, sadde e bem-estar animal, fitossanidade e organismos geneticamente
modificados, sendo depois 0os mesmos comunicados publicamente. Elabora planos de
monitorizacdo ou vigilancia relativos ao cumprimento da legislacdo alimentar vigente na
Unido Europeia, Plano Nacional de Colheita de Amostras (PNCA) e atua em situacdes de
crise, analisando informacgdes e dados relativos a programas de vigilancia de riscos e da
andlise de inquéritos epidemiolégicos que circulem no RASFF (Rapid Alert System for Food
and Feed).

E também da competéncia da DRAL a implementacdo de programas de
comunicacdo dos riscos, bem como a divulgacdo da sua atividade no &ambito das
competéncias de avaliacdo e comunicagao dos riscos.

Colaboram com as demais entidades nacionais e internacionais na elaboracéo e
legislacao nacional e comunitaria no que concerne aos critérios de pureza e condi¢bes de
utilizacdo de aditivos alimentares e auxiliares tecnolégicos, bem como dos teores
admissiveis de contaminantes em todos 0s géneros alimenticios e respetivas matérias-
primas. Entre as demais funcdes nas quais a DRAL presta servigos, secretaria também o
conselho cientifico.

O conselho cientifico é o 6rgdo de consulta especializada, que faz o
acompanhamento da area dos riscos da cadeia alimentar, na dependéncia do dirigente
superior responsavel por esta area, em matérias cientificas, de desenvolvimento tecnoldgico
e de projetos de investigacdo, tendo plena autonomia técnico-cientifica para o efeito. E
composto por trés a seis personalidades de reconhecido mérito cientifico, que s&o
designados por um membro do Governo responsavel pela 4rea da economia e proposto
pelo Inspetor-geral, sendo que preferencialmente as escolhas para o conselho cientifico
recaem sobre professores universitarios e investigadores de diversas especialidades,
incluindo a comunicacao de riscos.

O conselho cientifico tem como competéncias a emissdo de pareceres cientificos, a
solicitacdo do dirigente superior responsavel pela area dos riscos da cadeia alimentar,
também a solicitacdo de entidades responsaveis por areas relativas a seguranca alimentar,
incluindo, para além de organismos e servicos publicos com competéncias no setor
alimentar, associacdes representativas de consumidores, produtores, industriais e
comerciantes. Acompanha também o progresso cientifico e técnico na area da seguranca

alimentar;
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Ao dirigente superior responsavel pela area dos riscos da cadeia alimentar, cabe a
criacdo e composicdo dos painéis temdaticos, a realizacdo de estudos, conferéncias,
coléquios, seminarios e outras atividades destinadas a avaliar, aprofundar e divulgar o
conhecimento da seguranca alimentar e a aprovacdo do regulamento interno do conselho

cientifico proposto pelo mesmo (Portaria n.° 35/2013 de 30 de janeiro).

1.2- Direccao Geral de Alimentacéo e Veterinaria (DGAV)

A entidade nacional que tem por missdo a definicdo, execucdo e avaliacdo das
politicas de seguranca alimentar, de protecdo animal e de sanidade animal, de protecdo
vegetal e fitossanidade, € a Direccdo Geral de Alimentacdo e Veterinaria, que tem funcbes
como Autoridade Sanitdria Veterindria e Fitossanitaria Nacional, sendo também a
Autoridade responsavel pela gestdo do Sistema de Seguranca Alimentar.

A sua criagdo data de 17 de Janeiro de 2012, constando no Diario da Republica,
pelo Decreto de Lei n°7/2012.

A DGAYV foi estabelecida de forma a unificar a Diregdo-Geral de Veterinéria e a
Direcdo-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural (DGADR), que anteriormente detinha
o dominio da fitossanidade. E dirigida por um director-geral, que é coadjuvado por dois
subdirectores-gerais, com cargos de direc¢do superior de 1.° e 2.° grau respectivamente e
gue tém fungbes complementares.

Ficou definido no Decreto Regulamentar n.° 31/2012 de 13 de marco, a misséo, as
atribuicbes, e o tipo de organizacdo interna da DGAV. Sendo essas atribuicbes
enormemente abrangentes € possivel eleger como mais determinantes e importantes as
abaixo listadas:

e Participacdo na definicao e aplicacdo das politicas de seguranca alimentar, de salde
e protecdo animal e vegetal, de fitossanidade, de saude publica veterinaria e de
producado animal, bem como a promocao estratégica dos assuntos relacionados com
a seguranca dos géneros alimenticios, de alimentos para animais e materiais em
contacto com géneros alimenticios, em articulagcdo com a Autoridade de Seguranga
Alimentar e Economica (ASAE), bem como a protecéo e sanidade dos animais;

e Representacdo junto das instdncias nacionais, comunitarias, bem como a
coordenagdo do Sistema de Alerta Rapido (RASF), das missdes do Servigco
Alimentar e Veterindrio da Comissédo Europeia, dos grupos do Codex Alimentarius e
da formag&o no ambito do programa «Melhor formacdo para uma maior seguranca
dos alimentos;

e Coordenacgdo da elaboracéo, avaliagdo e execucdo dos planos de controlos oficiais

realizados para assegurar a verificacdo do cumprimento da legislacédo relativa aos
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alimentos para animais e aos géneros alimenticios e das normas relativas a saude e
ao bem-estar dos animais, incluindo as ac¢fGes de inspec¢do higio-sanitaria dos
produtos de origem animal e a implementacdo de programas de prevencédo e luta
relativamente a epizootias ou doencas de carater zoondtico. Também executando
controlos oficiais relativos a fitossanidade e residuos de pesticidas;

e Coordenacdo e regulamentacdo de atividades técnicas relativas ao controlo e
certificacdo de materiais de multiplicacdo de plantas, incluindo o cultivo de
variedades vegetais geneticamente modificadas;

e Controlo e inspeccdo do fabrico, da comercializacdo e da utilizagdo de
medicamentos veterinérios, biocidas de uso veterinario, alimentos medicamentosos
para animais e produtos fitofarmacéuticos;

e Coordenacéo, definicdo e avaliacdo de todas as certificacOes relativas a exportacoes
e importagfes nacionais;

e Exercer fungbes como autoridade responsavel pela administragdo do sistema de
seguranca alimentar no ambito do regime de exercicio da atividade industrial, e
assegurar a coordenacgao da informacdao relativa aos registos de operadores do setor
alimentar;

e Coordenacdo do funcionamento do Sistema Nacional de Informacdo e Registo
Animal (SNIRA);

e Assegurar a protecdo e a valorizagdo dos recursos genéticos animais,
nomeadamente através da coordenacdo da realizacéo de a¢bes que visem a defesa,
a gestao, o melhoramento e a conservacgao do patrimonio genético nacional (retirado
site DGAV; DL n°7/2012 de 17 de Janeiro).

1.3- Func¢Bes e Competéncias do Médico Veterinario Municipal

O Médico Veterinario Municipal (MVM) é a autoridade sanitaria veterinaria, que
actua a nivel da respectiva area geografica, quando no exercicio das atribuicdes que lhe
estao legalmente cometidas, estando este exercicio previsto no Decreto de Lei n°.116/98, de
5 de Maio.

Perante a legislacdo em vigor, é dever do Médico Veterinario Municipal, colaborar
com o Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas (MADRP), na area
do respectivo municipio assumindo um papel de grande relevo no ambito das inUmeras
actividades das ciéncias Médico Veterindrias, que abrangem varias vertentes, desde o
dominio da Saude e Bem-estar animal, a Salde Publica Veterinaria e também na higiene e
Seguranca Alimentar em toda a cadeia alimentar, relativa a todos os produtos de origem
animal, significando isto que segue todo o percurso do produto desde o “Prado ao Prato”(DL
116/98 de 5 de Maio).
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O MVM é, por ineréncia de cargo, a Autoridade Sanitaria Veterinaria Concelhia, ao
qual os poderes lhe sdo outorgados a titulo pessoal, pela Dire¢cdo Geral de Alimentacao e
Veterinaria (DGAV), enquanto Autoridade Sanitaria Veterinaria Nacional e pela Direcao
Geral de Fiscalizacdo e Controlo da Qualidade Alimentar (DGFCQA), enquanto Autoridade
Coordenadora Nacional do Controlo Oficial dos Géneros Alimenticios, ndo sendo nenhum
destes poderes passivel de ser delegavel.

O MVM esta hierarquica e disciplinarmente dependente do Presidente da Camara
da area de intervencdo onde actua e funcionalmente do Ministério da Agricultura do
Desenvolvimento Rural e das Pescas (MADRP), sendo essa relagdo assegurada pelas
Diregbes Regionais de Agricultura (DRA’s). Contudo, enquanto Autoridade Sanitaria
Veterinaria Concelhia, tem a autoridade, para tomar decisdes, por deter conhecimentos
técnicos e cientificos, que entenda indispensaveis e relevantes para prevencdo e correc¢ao
de factores ou situacdes passiveis de porem em risco a Saude Publica no Municipio, a
Saude e o Bem-estar animal e em questbes que se ponha em causa a salubridade e
Seguranca Alimentar dos produtos de origem animal.

O MVM tem assim a obrigacao legal de, levantar Autos de Noticia, sempre que
forem encontradas infrac¢des a lei, nomeadamente em matéria contra-ordenacional, assim
como, aplicacdo de medidas cautelares previstas no Decreto de Lei n® 78/87, de 17 de
Fevereiro, no Artigo 249° do cédigo do Processo Penal e no Decreto de Lei n°® 67/98, de 18
de Marco, designadamente em questdes relativas a Defesa da Saude Publica (“O Médico
Veterinario Municipal- Sistematizacéo das suas fun¢des e competéncias, Principal legislacéo
aplicavel”, 2016).

Face as competéncias referidas, as actividades oficiais do Médico Veterinario
Municipal podem ser divididas essencialmente em duas areas funcionais:

A- Area da Saude e Bem-estar Animal

B- Area da Saude Publica Veterinaria e da Higiene e Seguranca Alimentar

A- Area da Salde e Bem-estar Animal

Numa visdo mais abrangente, a saude animal envolve diversas questées ndo so
relacionadas com as inUmeras doencas que afectam os animais mas também com o bem-
estar animal. A definicho de Bem-Estar Animal deve ter em primeira consideracdo 0s
conceitos expressos nas chamadas “cinco liberdades” elaboradas pelo “Farm Animal
Welfare Council” em 1979, que se aplicam ndo s6 aos animais de produgdo, como aos
animais de companhia que se encontram nos centros de recolha oficial municipais.

Para que tais conceitos sejam aplicados de forma eficaz, € necessaria a existéncia

de servigos veterinarios bem estruturados, capacitados e aptos para detecdo e adocdo
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precoce das medidas de controlo e erradicacdo de doencas que podem afectar ndo s6 a
comunidade de animais existente no canil, bem como a satde dos municipes.

Assim, por forma a respeitar e proteger os direitos dos animais que se encontram
por questbes de abandono, ou entrega pelo proprietario, nos centros de recolha oficial
municipal, deve estar presente que o Bem-estar animal no seu todo, se baseia nos
seguintes elementos:

- Auséncia de fome e sede- Através do acesso livre a agua e a uma dieta que mantenha a

saude e o vigor dos animais;

- Livres de dor, sofrimento ou doenca- Através da prevencdo, do diagndéstico precoce e

tratamento rapido, evitando a dor e o sofrimento desnecessarios dos animais;

- Auséncia de desconforto- Através de um ambiente apropriado, incluindo abrigo e uma

area de descanso confortavel;

- Liberdade de expressar o comportamento normal- Proporcionando espago suficiente,
instalacdes apropriadas e companhia de animais da mesma espécie em numero

proporcional ao espaco onde se encontram;

- Auséncia de medo ou sofrimento- Assegurando condicfes necessarias para existirem
alojamentos, maneio e pessoal devidamente qualificado de forma a evitar medos e
sofrimentos desnecessarios (retirado site CM de Mafra- Divisdo Municipal do Ambiente;
‘Recomendacdes de bem-estar animal Confederacdo dos Agricultores de Portugal”,
2005/2006).

O Médico Veterinario Municipal tem neste contexto inimeras responsabilidades no
gue diz respeito aos animais de companhia. Exerce fun¢cdes como director e coordenador
técnico do canil e gatil municipal, como vem descrito na legislacdo em vigor, no Decreto de
Lei n® 314/03, de 17 de Dezembro. Relativamente aos canis e gatis municipais, € referido
gue as camaras Municipais, de forma isolada ou em associagdo com outros municipios, sdo
obrigadas a possuir e manter instalacdes destinadas a canis e gatis, de acordo com as
necessidades da zona em questdo, e postos adequados e preparados para realizacdo das
campanhas de profilaxia, quer médica, quer sanitaria, que a DGV determine.

Os Centros de Recolha Oficial de Animais Municipais sdo obrigados, a ter pelo
menos, duas celas semicirculares para isolamento e quarentena de animais suspeitos de
raiva e podem também sempre que necessério estabelecer protocolos de colaboracdo e de
utilizacdo com municipios vizinhos.

Tem também, como autoridade veterinaria concelhia a funcdo de notificar o
proprietario de algum animal agressor de pessoas ou de outros animais, para o0 seu

sequestro sanitario obrigatério, estando este caso implicito na Portaria 81/02, de 24 de
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Janeiro. Controla e fiscaliza todas as situacoes relativas a detencéo de animais perigosos e
potencialmente perigosos engquanto animais de companhia (DL n.° 315/2009, de 29 de
Outubro), faz os registos obrigatdrios no Sistema de Identificacdo e Registo de Caninos e
Felinos (SICAFE) (DL n.° 313/2003, de 17 de Dezembro), e € uma pec¢a fundamental na
eficiéncia do Programa Nacional de Luta e Vigilancia Epidemiolégica da Raiva Animal e
Outras Zoonoses (DL n.° 314/2003, de 17 de Dezembro) (“O Médico Veterinario Municipal-
Sistematizacdo das suas fun¢des e competéncias Principal legislacao aplicavel”, 2016).

No que diz respeito aos animais de espécies pecudrias o0 Médico veterinario
Municipal para além dos requisitos legais especificos aplicaveis a cada espécie animal, tem
intervenc@o ao nivel dos pareceres técnicos sobre licenciamento e Bem-estar animal de
espécies pecudrias e sobre o licenciamento de veiculos de transporte de animais vivos (DL
n°® 294/98, de 18 de Setembro), bem como no ambito das legislacbes aplicadas, a
responsabilidade da protec¢do dos animais nas exploragdes pecuarias como decreta a lei
n°64/2000, de 22 de Abril. Também exerce funcdes em matéria de identificacdo, registo e
circulacdo de animais, sem prejuizo de regras especificas estabelecidas para erradicacéo
ou controlo de doencas e normas relativas a protec¢cdo dos animais durante o transporte
como se encontra descrito no Decreto de Lei 338/99, de 24 de Agosto (“O Médico
Veterinario Municipal- Sistematizagcéo das suas fun¢gfes e competéncias Principal legislacéo
aplicavel”, 2016).

B- Area da Salde Puablica Veterinaria e da Higiene e Seguranca Alimentar

O Médico Veterinario Municipal tem varias competéncias oficiais nesta matéria,
ndo s6 enquanto funciondrio da respectiva camara municipal, mas como, Autoridade
Sanitéria Veterinaria Concelhia, no ambito do Controlo Oficial dos Géneros Alimenticios de
Origem Animal.

As atribuicbes nas quais cabe ao MVM actuar, passam controlo das vendas
ambulantes de alimentos e as actividades ao nivel de feiras e mercados, como vem disposto
nos seguintes decretos de lei:

- DL n°122/79, de 08 de Maio, alterado pelo decreto de Lei n° 225/93, de 14 de Julho que
tem o objectivo de melhorar a interaccdo dos sectores responsaveis pelo desenvolvimento
desta forma de actividade, bem como organizar todos 0s pontos necessarios a préatica do

exercicio legitimo deste comércio e também salvaguardar o interesse geral do consumidor.

- DL n° 368/88, de 15 de Outubro vem estabelecer as condicfes necessarias para que a
venda de carnes e produtos derivados seja feita com recurso a unidades moveis, bem como

o procedimento administrativo préprio a autorizagédo desta atividade.
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Segundo este decreto-lei, os interessados no exercicio desta actividade sao
obrigados a requerer uma autorizacdo a camara que defina qual o territério em que
pretendem actuar, bem como requerer a realizacdo de uma vistoria sanitaria as unidades
moveis. A autorizacdo do exercicio desta actividade esta sujeito a cedéncia de um cartédo
emitido pelas Camaras Municipais. No Anexo do Decreto-Lei n.° 368/88, estdo descritos
todos os requisitos técnicos a que devem obedecer as unidades moéveis e as caixas dos

veiculos para o efeito

- DL n° 251/93, de 14 Julho reforca a eficacia da fiscalizagédo e das acc¢des disciplinadoras
das vendas em feiras, dando assim um instrumento adicional a defesa da legalidade e da
transparéncia das actividades econdémicas. Foi assim atribuido as autarquias a
responsabilidade de aplicar sangdes previamente fixadas, em caso de existéncia de contra-

ordenagdes por parte dos comerciantes.

- DL n°® 425/99 de 21 de Outubro refere todas as regras de higiene a que estdo sujeitas as
fases de preparacdo, transformacdo, fabrico, embalagem, armazenagem, transporte,
distribuicdo, manuseamento, venda e colocacdo dos géneros alimenticios a disposicdo do
publico consumidor sendo que o Médico Veterinario municipal devera assim tomar
conhecimento de todos estes procedimentos aquando a sua fiscalizagdo em vendas

ambulantes.

Também no licenciamento de estabelecimentos comerciais (grossistas e retalhistas)
de venda de géneros alimenticios de origem animal, bem como estabelecimentos de fabrico
para venda directa de produtos de origem animal é necessario e vinculatério o parecer
técnico do Médico Veterinario Municipal, quer tanto na fase de construcdo do
estabelecimento, quer como parte integrante da respectiva comissao de vistoria da parte do

municipio, como vem disposto na seguinte legislacdo em vigor:

- DL n°370/99, de 18 de Setembro determina o regime a que esta sujeita a instalacdo dos
estabelecimentos de comércio ou armazenagem de produtos alimentares, bem como dos
estabelecimentos de comércio de produtos ndo alimentares e de prestagéo de servi¢cos cujo

funcionamento envolve riscos para a salde e seguranga das pessoas.

Relativamente a estabelecimentos comerciais de venda de géneros existe também
legislacdo especifica aplicada a Talhos (Decreto de Lei n°® 417/98, de 31 de Dezembro),
Peixarias (Portaria n°® 579/76, de 07 de Setembro e Decreto de Lei n°® 375/98, de 24 de
Novembro), Entrepostos e Armazéns frigorificos, dos quais fazem parte e tém legislacéo

prépria, as carnes de bovino, de aves de capoeira, de coelho e de caca de criacdo, de caca

25

—
| —



selvagem, produtos & base de carne, carnes picadas e preparados de carne, leites e
produtos a base de leite, pescado e produtos de pesca, pao e produtos afins.

Ao nivel do controlo e inspeccdo Sanitaria dos produtos alimentares de origem
animal o MVM tem fun¢des fundamentais pois estd encarregue do controlo de todos os
estabelecimentos onde se transformam, preparam e manipulam produtos alimentares de
origem animal, sendo eles estabelecimentos comerciais, restauracdo, feiras e mercados
municipais, cantinas publicas e privadas, venda ambulante, entre outros.

A legislacdo especifica existente abrange vérias areas relativas a producdo e
venda de produtos de origem animal, desde restauragdo industrial, estabelecimentos
comerciais até ao controlo da rotulagem geral dos Géneros alimenticios, incluindo os com
Denominacdo de Origem Protegida (estes Ultimos apresentando varios diplomas
especificos e cddigo de propriedade industrial), (Decreto de Lei n°560/99, de 18 de
Dezembro) e controlo da rotulagem especifica para carne de bovino, pescado e produtos de
pesca, que esclarece quanto a sua origem.

Ha diversas outras fun¢cfes que cabem ao médico veterinario municipal executar: é
responsavel pela inspeccao-sanitaria dos alimentos e estabelecimentos, como das feiras e
0s mercados municipais, sendo que também as escolas de ensino pré-escolar e basico e
também cantinas privadas e publicas, estdo sobre a sua al¢ada, tudo isto nas zonas de
preparacéo e confecc¢do dos alimentos.

Executam também controlos veterinarios no ambito do comércio intracomunitario
de produtos alimentares de origem animal e procedem a inspecg¢fes sanitarias de abate de
animais para efeitos de autoconsumo e também no abate de animais em “Montarias” e de
“Pecas de caga selvagem”.

As competéncias delegadas ao Médico Veterinario Municipal sdo das mais
variadas e dindmicas e assistem as necessidades das populagdes, neste caso municipais,
em diferentes momentos, sendo a sua evolugdo notéria ao longo da histéria da saude
publica.

Todo este desenvolvimento e aumento das competéncias do MVM deve-se em
parte a crescente preocupacdo sobre temas relacionados com o bem-estar animal e a
seguranca alimentar que movimentam a opinido publica. Estas questdes trazem a publico e
criam maior enfase no assegurar de questdes éticas que promovem o correto e digno
tratamento dos animais, sejam eles animais de companhia ou animais de producao
pecuaria, bem como numa outra vertente preocupacdes ao nivel da higiene e seguranca
alimentar, que levantam muitas outras exigéncias ao nivel da saude publica, tendo assim o
MVM um papel importantissimo no desempenho do cumprimento destes objectivos (“O
Médico Veterindrio Municipal- Sistematizacdo das suas fun¢des e competéncias Principal

legislacao aplicavel”, 2016).
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CAPITULO Il - RELATORIO DE ESTAGIO

2- Descricdo do estagio curricular e das actividades realizadas

Este estagio curricular dividiu-se igualmente por duas entidades, o gabinete do
Médico Veterinario Municipal da Camara Municipal de Mafra e o Departamento de Riscos
Alimentares da Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica.

Este relatorio pretende detalhar os diversos tipos de actividades realizadas durante

os dois periodos

2.1- Camara Municipal de Mafra

O municipio de Mafra com uma area 291,66 km2 e cerca de 76 685 habitantes, esta
subdividido em 11 freguesias. Uma parte deste estagio curricular foi realizada na Camara
Municipal de Mafra, localizada na Praga do Municipio na vila de Mafra (sede do concelho) e
no Centro de Recolha Oficial de Animais do Municipio de Mafra (Estrada Municipal da
Abrunheira, n.° 1 Lugar das Fontainhas, S&o Miguel de Alcainga). Durante 2 meses (de 1 de
Agosto a 30 de Setembro) foi possivel acompanhar e participar no trabalho dos dois
Médicos Veterinarios Municipais deste concelho, e também ficar a conhecer o trabalho da
equipa da Divisdo de Ambiente, Espacos Urbanos e Rurais/ Area de Residuos Sélidos do
concelho de Mafra.

A Camara Municipal de Mafra apresenta o seu préprio cédigo regulamentar
apresentado em Diario da Republica, 2.2 série — N.° 5 — 8 de janeiro de 2014, no
Despacho n.° 354/2014, que define os objetivos, a organizacdo e os niveis de atuacédo dos
servicos da Camara Municipal de Mafra, bem como os principios que os regem e estabelece
0s niveis de hierarquia que articulam o0s servicos municipais € 0 seu respetivo
funcionamento.

Relativamente a Divisdo de Ambiente, Espacos Urbanos e Rurais, que esta a cargo
de um chefe de divisdo municipal, compete ao Médico Veterinario Municipal a area da

higiene publica e sanidade veterinéria.
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2.1.1- CROAMM- Centro de Recolha Oficial de Animais do Municipio de Mafra - Canil

Municipal

2.1.1.1- Regulamento do Centro de Recolha Oficial de Animais do Municipio de Mafra
(CROAMM)

Este regulamento estabelece as condi¢bes do funcionamento do Centro de Recolha
Oficial de Animais do Municipio de Mafra (CROAMM) e as obrigacfes impostas as Camaras
Municipais, no que se relaciona com a Salde Publica e Bem-Estar dos animais de
companhia do Municipio. A Camara Municipal deve assim assegurar a existéncia de
estruturas materiais e humanas que permitam a captura, o transporte, o alojamento (e
alojamento obrigatério dos animais em casos de sequestro sanitario ou resultantes de
recolhas compulsivas realizados pelas autoridades competentes), a execucao de acg¢des de
profilaxia médico-sanitarias consideradas obrigatérias pelas autoridades competentes, e a
eutanasia, em situagcdes excepcionais previstas na legislagdo, de canideos e felideos
vadios, abandonados ou errantes.

Relativamente a estrutura fisica do CROAMM, este é definido por 5 areas separadas:

¢ Canis e gatis que se encontram separados em dois espacos diferentes;

e Zona de restricdo sanitaria, para onde séo direccionados os animais em vigilancia
sanitaria,

e Zonas comuns de apoio, onde sdo guardados detergentes, desinfectantes, a
alimentacdo dos animais e as arcas frigorificas onde séo colocados os cadaveres de
animais recolhidos no Municipio, para posterior recolha e incineragao;

e Posto de profilaxia médico-sanitaria, composto por dois consultérios e uma zona de
recepcdo dos animais onde se procede a colocacdo dos chips de identificacédo
electronica, vacinas anti-rabicas e onde se prestam alguns cuidados primarios de
saude aos animais alojados no CROAMM,;

e Area de atendimento ao publico e secretaria.

Todos os animais que entram no CROAMM séo obrigatoriamente identificados pela
secretaria, através da atribuicdo de um numero sequencial Unico para cada animal e de uma
chapa com essa identificacdo numérica, ao qual corresponde uma ficha com toda a
informac&o individual do animal no momento em que foi encontrado pelos servicos
municipais ou entregue pelo detentor. No caso de o animal apresentar identificacdo
electrénica aquando a sua recolha, procede-se a tentativa de identificacdo do proprietario
através da pesquisa na base de dados Sistema de ldentificacdo de Caninos e Felinos

(SICAFE) e posterior tentativa de contacto com o mesmao.
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A alimentacao e todos os cuidados de higiene, maneio e cuidados de salde animal,
sdo assegurados pelos servicos municipais, ou seja, pelos tratadores designados pelo
Médico Veterinario Municipal.

No momento da adopc¢édo de um animal proveniente da instalacdo do CROAMM por
um novo dono, é obrigatéria a identificacdo electrénica por parte do Médico Veterinario
Municipal e a vacinagéo anti-rabica, sendo que o animal s6 serd entregue ao futuro detentor
apos preenchimento pelo mesmo, de um termo de responsabilidade, onde constem todos os
seus dados pessoais, bem como as disposicdes legais que o responsabilizam pela posse e
detencdo de um animal de companhia, o qual fica em arquivo, anexo a ficha individual do
animal (retirado site CM de Mafra- Divisdo Municipal do Ambiente).

O CROAMM durante o seu periodo de atendimento ao publico procede a
vacinacdo, a colocacdo de implantes de identificacdo eletrénica e presta também
aconselhamento veterinario aos proprietarios de animais de companhia do municipio.
Durante o estagio curricular foi possivel acompanhar e participar de todas estas actividades,
bem como colaborar as trés associag6es zodfilas do concelho de Mafra no sentido de se
encontrar novos donos para 0s animais que se encontravam alojados no canil. E de referir
que essas associacdes e o Médico Veterinario Municipal, trabalham em parceria de forma a
facilitar e encontrar o mais rapido possivel interessados na adopcdo dos animais do
CROAMM.

Tabela 1- Dados retirados da base de dados da Camara Municipal de Mafra

Entradas |Adopc¢Oes/restituicdes/mortes naturais |Eutanasias|Média de dias no CROAMM
CMM 16 13 45 dias
Cachorros 9 9 11
Adultos 7 4 3 67
Particulares 8 7 108 dias
Cachorros 3 3 5
Adultos 5 4 1 210
CMM
Gatos 5 5 0 21
Total Geral 29 25 4 58 dias

A tabela 1 representa os movimentos de animais do CROAM, relativa as entradas,
adopcdes, eutandsia e média de dias que estes ficaram no CROAMM, entre as datas de 26
de Fevereiro de 2016 a 08 de Margo de 2017

2.1.1.2- Controlo de populacdes de animais errantes

Nos termos descritos na legislacdo em vigor, estéa referido nas alineas x) e z) do n°1
do Artigo 64° do Decreto de Lei n.° 169/99, de 18 de Setembro, que compete as Camaras
Municipais proceder a captura, ao alojamento e ao abate de canideos e gatideos e também

deliberar sobre a deambulacdo e extingdo de animais nocivos, contribuindo desta forma
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para o controlo de populacbes de animais errantes, do modo a salvaguardar a saude
publica, 0 meio ambiente e a seguranca das pessoas, bem como ajudar e corrigir 0 cenario
no qual se verifica a subsisténcias de animais na via publica ou em quaisquer outros lugares
publicos.

As accbes de recolha dos animais na via publica, sdo realizadas pelos funcionéarios
da camara Municipal em coordenacdo com a Divisdo de Ambiente, Espacos Urbanos e
Rurais/ Area de Residuos Sélidos e com o Médico Veterinario Municipal, sendo os métodos
utilizados e o material necesséario adaptado a cada situacdo, podendo ser utilizadas
armadilhas (jaulas de contencdes), lacos, redes, acaimes e cordas.

No decorrer deste estagio curricular na Camara Municipal de Mafra, foi publicado
em Diario de Republica, o Decreto de Lei n® 27/2016, de 23 de Agosto que foi concebido no
sentido de aprovar medidas para a criacdo de redes de Centros de Recolha Oficial e
principalmente para instituir a proibicdo de abates de animais errantes como método de
controlo de populacdes animais, privilegiando assim sua esterilizagdo. A eutanasia ou
occisdo poderdo continuar a ser praticada pelo Médico Veterinario Municipal, mas apenas
guando devidamente justificado e comprovado o seu motivo (por exemplo uma doenca de
caracter incuravel) e depois de demonstrada ser a Unica via para eliminar a dor e o
sofrimento irrecuperavel do animal.

Os CROAM, com o apoio do Estado e por razdes de saude publica, passam a ter
de assegurar para além da captura e da vacinagdo, como ja acontecia anteriormente,
também a esterilizagdo de todos os animais errantes recolhidos pelos servicos municipais,
gue mais tarde estardo disponiveis para a adopcdo e no caso dos gatos, participar dos
programas de captura, esterilizacdo e devolucao (CED).

Uma vez que o CROAMM de momento ndo apresenta condi¢des fisicas para a
realizacdo das esterilizagOes e visto que dispde apenas do prazo de 1 ano, a contar da data
de entrada em vigor do referido diploma, para regularizar a sua situacdo, o Médico
Veterinario Municipal do Concelho de Mafra, apresentou duas propostas, para aprovacao
superior. Uma delas sera a realizacdo de protocolos de parceria com clinicas e hospitais
veterinarios existentes no concelho de Mafra, para onde os animais recolhidos pelo
CROAMM seriam encaminhados e esterilizados. A outra proposta passa pela Camara
Municipal de Mafra garantir condig6es ao nivel de infra-estruturas e materiais necessarios a
realizacao deste tipo de procedimentos no CROAMM e depois também a contratacdo de um
Médico Veterinério para apoio ao Médico Veterinario Municipal tanto nestas funcdes, como
em todas as outras que sdo deveres de um Médico Veterinario Municipal. A longo prazo a
segunda proposta provavelmente seria mais proveitosa para este municipio, contudo de
momento aguarda-se por decisdo superior do Presidente da Camara (retirado site CM de

Mafra- Divisdo Municipal do Ambiente).
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2.1.1.3 - Animais agressores- Vigilancia sanitaria

O CROAMM tem por obrigacdo acolher os animais em vigilancia sanitaria que
tenham causado agressfes corporais ou a salde de alguma pessoa, depois de recolhidos
pelas autoridades competentes, ficando a responsabilidade do CROAMM a estadia de 15
dias obrigatérios do animal, sendo que todas as despesas relacionadas com o transporte e
manutencdo do mesmo durante o tempo de sequestro ficam a cargo do seu detentor.

Sem prejuizo do disposto no artigo 16° de Portaria 81/2002 de 24/01, existe a
alternativa de no caso de o animal agressor se encontrar vacinado contra a raiva e esta
esteja dentro do prazo de validade imunolégica, a vigilancia clinica poder ser domiciliaria,
sempre que haja garantias para o efeito, devendo, neste caso, o proprietario ou detentor do
animal entregar no canil ou gatil municipal um termo de responsabilidade, emitido pelo
médico veterinario responsavel, no qual o clinico se responsabiliza pela vigilancia sanitaria
do animal agressor durante 15 dias, comunicando, no fim do periodo, o estado do animal
vigiado. Deve o proprietario seguidamente apresentar na Junta de Freguesia da sua area de
residéncia toda a documentacdo exigida no ambito da legislacdo em vigor, visto que o
estatuto de animal tera de ser alterado para perigoso.

Se um animal causar lesbes graves a integridade fisica de uma pessoa e que esteja
convenientemente comprovado através de relatério médico, esse animal é obrigatoriamente
abatido apés o cumprimento das disposicdes legais do Decreto-Lei 314/2003, de 17 de
Janeiro, que se refere a aplicagdo de coimas em caso de incumprimentos no que diz
respeito a falta de licenca de detencdo, posse e circulagdo de cées, a falta de vacinagéo
anti-rabica e a falta de trelas e acaimes (em casos especificos que é o caso de cées de
estatuto potencialmente perigosos e perigosos) (retirado site CM de Mafra- Divisdo

Municipal do Ambiente).

2.1.1.4 - Eliminacéo de cadaveres de animais de companhia

Os subprodutos animais ndo destinados ao consumo humano sdo uma fonte
potencial de riscos para a saude publica e animal. Neste contexto o Regulamento (CE) n.°
1069/2009 do Parlamento Europeu e do Conselho de 21 de Outubro de 2009, veio definir
as regras sanitarias relativas ao destino final dos subprodutos animais e produtos derivados
ndo destinados ao consumo humano.

Os cadaveres de animais de companhia sdo subprodutos de origem animal de

categoria | (considerados o0s de maior risco), destinados exclusivamente a
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eliminacao/destruicdo. As entidades geradoras deste subproduto devem dar-lhes o destino
adequado.

Os servicos do CROAMM estéo preparados para receber e eliminar esta categoria
de subprodutos, sendo que o0s municipes podem entregar os cadaveres de animais de
companhia no CROAMM mediante do pagamento das taxas que se encontram estipuladas
no regulamento municipal de taxas (retirado site CM de Mafra- Divisdo Municipal do
Ambiente).

2.1.2- Plano de Aprovacéao e Controlo de Estabelecimentos (PACE)

2.1.2.1- Objetivos e Apresentacdo do PACE

A Direcdo Geral de Alimentacdo e Veterinaria (DGAV) estabeleceu um Plano de
Aprovacdo e Controlo de Estabelecimentos (PACE) em 2008, para que fosse aplicavel a
estabelecimentos que trabalhassem com produtos de origem animal nas fases de produgéo,
transformacédo, distribuicdo e colocagdo no mercado, no qual estdo incluidos,
estabelecimentos industriais e comerciais grossistas com e sem temperatura controlada e
estabelecimentos de comercializacdo a retalho que comercializem géneros alimenticios de
origem animal (estabelecimentos e venda ambulante). A necessidade crescente da
diminuicdo de riscos alimentares que afectam a salde publica, levou a um aumento gradual
de requisitos a cumprir pelos estabelecimentos que se encontram neste tipo de actividade.
Estes requisitos transpdem principalmente as exigéncias das condi¢cdes técnicas dos
produtos e a garantia do cumprimento dos planos de boas praticas de higiene e do controlo
dos pontos criticos (HACCP).

Os objectivos gerais deste plano passam pela definicdo de procedimentos de
aprovagdo e controlo dos estabelecimentos com Numero de Controlo Veterinario (NCV),
normalizacdo de procedimentos de aprovacdo no controlo oficial dos estabelecimentos sem
NCV, que trabalhem e/ou armazenem produtos de origem animal, que sdo executados pelas
Direc¢Bes de Servigos Veterinarios Regionais (DSVR).

E assim necessario definir linhas gerais de articulagio entre os servigos centrais,
regionais e locais, no que diz respeito aos controlos oficiais previstos. E também definir
circuitos de informacéo e apresentacdo dos resultados dos controlos oficiais.

Estes controlos sdo efetuados no ambito do Regulamento (CE) n.°c 882/20014, de
29 de abril, para assegurar a verificacdo do cumprimento da legislacdo relativa aos
alimentos para animais e aos géneros alimenticios e das normas relativas a salde e ao
bem-estar dos Animais (retirado site CM de Mafra- Divisdo Municipal do Ambiente; Costa,

Susana Fonseca 2008)
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2.1.2.2- Papel do Médico Veterinario Municipal (MVM) no &mbito do PACE

Ao MVM, em colaboracdo com o Ministério da Agricultura, Desenvolvimento Rural e
Pescas (MADRP), cabe a responsabilidade da realizacdo de inspeccfes higio-sanitarias e
controlo da higiene na producdo em todos os estabelecimentos de comércio e retalho de
carne e pescado da sua &rea geografica de actuacdo, sendo todas estas accdes
programadas e desencadeadas pela DGAV. Esses controlos sdo feitos aos
estabelecimentos que ndo possuem um Numero de Controlo Veterinario (NCV). Durante
estes procedimentos sdo preenchidas umas listas de verificacdo padrdo (comummente
designadas check-lists), e caso sejam detectadas irregularidades, as mesmas serdo
notificadas no prazo maximo de 15 dias ao proprietario do estabelecimento, pelo MVM.
Consoante a gravidade e risco da irregularidade detectada, assim sera determinado o prazo
maximo para a sua a proxima visita do MVM, como se pode ver na tabela 2.

Tabela 2- Prazo para a realizacdo de novas vistorias, de acordo com o risco estimado - Plano de

Aprovacgéo e Controlo dos estabelecimentos (PACE)

Risco _ _ Prazo maximo para a
_ Tipo de estabelecimento o o
estimado préxima visita
4 Estabelecimento de alto risco 6 Meses
3 Estabelecimento de médio risco 12 Meses
2 Estabelecimento de baixo risco 18 Meses
1 Estabelecimento de muito baixo risco 24 Meses

Se esses prazos ndo forem cumpridos, posteriormente poderdo implicar o
levantamento de um auto de contra-ordenacdo e uma possivel aplicacdo de coimas ou
outras sancdes previstas na legislacdo (retirado site CM de Mafra- Divisdo Municipal do
Ambiente; Costa, 2008).

Segundo o Regulamento (CE) 854/2004, 29 Abril, a natureza e a intensidade dos
controlos oficiais deverdo basear-se numa avaliagdo dos riscos para a saude publica e
animal e para o bem-estar dos animais e, se for caso disso, do tipo e da capacidade dos
processos realizados e do operador da empresa do sector alimentar em causa.

Todos os dados e registos relativos ao PACE sdo remetidos semestralmente a
Direccdo de Servicos Veterinarios Regionais, pelo Médico Veterinario Municipal (Costa,
2008).
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2.1.2.3- Estabelecimentos de comércio a retalho e Mercados Municipais

Durante este estdgio curricular foi possivel acompanhar o Médico Veterinario
Municipal, no exercicio das suas funcdes no que diz respeito a aplicacéo directa do PACE.
Ao longo de dois meses foi realizada a deslocacdo aos dois Mercados Municipais existentes
no Municipio de Mafra, sendo um deles na prépria Vila de Mafra e o outro na Vila da
Ericeira. O objectivo destas visitas prende-se com o apoio técnico e também o controlo as
bancas de venda de peixe, onde é realizada uma observacdo visual das condi¢cdes de
higiene na qual se encontravam as montras de exposicao do peixe e as bancadas onde os
mesmo sdo preparados, de forma a verificar se todos os requisitos incluidos no PACE sao
cumpridos e que a seguranca dos géneros alimenticios € garantida.

Foi também possivel acompanhar trés inspecdes higio-sanitarias, sendo uma delas
a um estabelecimento de comércio de retalho-talho na Vila de Mafra e as outras a duas
superficies comerciais, ditas hipermercados, onde as inspec¢des foram direccionadas para
as peixarias. Como parte das competéncias do Médico Veterinario Municipal foi preenchida
uma lista de verificagé@o técnica dirigida para os estabelecimentos de comércio a retalho de
carnes e produtos & base de carne, da qual consta sempre a identificacdo do
estabelecimento, com a sua classificagcdo e identificagdo do representante, bem como toda
uma lista de verificagdo, com todos 0s requisitos a cumprir por parte dos locais de venda. No
geral todos os requisitos foram cumpridos, apenas com algumas recomendacdes por parte

do Médico Veterinario Municipal ao estabelecimento retalho-talho situado na vila de Mafra.

2.1.3- Feira Municipal das Aves- Malveira

Realiza-se todas as quintas feiras, durante as manhas, na Malveira, freguesia
situada no concelho de Mafra, uma Feira na qual existe também um recinto especifico para
a venda de aves de capoeira e aves ornamentais. Assim, no sentido de fiscalizar e apoiar
tecnicamente todos os vendedores que |4 se encontram e para que se fagam cumprir todas
as regras de bem-estar animal aplicadas as aves, o MVM desloca-se todas as semanas a
esta feira. Esta visita, que foi possivel acompanhar no ambito deste estagio, inclui, a
observacdo visual a todas as gaiolas, certificando-se que 0s animais tém sempre a
disposicdo agua, sombra, espaco de movimentacdo e se ndo se encontram presos pelas
patas, eliminando assim o perigo de possiveis fraturas. E também fundamental o controlo de
possiveis doencas dos bandos, pelo que € realizado exame de estado geral as aves,
tentando-se detetar a presenca ou ndo de corrimentos oculares e mucos nasais, possiveis

indicativos de alguma patologia mais grave.
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Este exame de estado geral das aves tem especial cabimento no contexto da
Influenza aviaria. A 8 de Novembro de 2016 foi emitido um comunicado de imprensa por
parte da Unido Europeia (UE), dando conta da ocorréncia de surtos de influenza aviaria de
alta patogenicidade HPAI do subtipo H5N8, em aves selvagens encontradas mortas em
diversos Estados Membros (EM). A ocorréncia em particular de um caso, huma exploracao
da Hungria, localizada a cerca de 50 km do local onde se tinha verificado esta estripe viral
numa ave selvagem, motivou uma elevada preocupacdo pelo seu carater altamente
patogénico, sendo expetavel que este virus pudesse ser detetado noutros Estados
Membros.

Neste contexto, a DGAV e a Associacao Nacional de Municipios Portugueses
(ANMP) fizeram um alerta a todos municipios para reforcarem as medidas de biosseguranca
e vigilancia aos proprietarios deste tipo de exploragbes e também a todos os envolvidos
nestas actividades, para reportarem a DGAV qualquer tipo de alteracédo do estado das aves,
como por exemplo o aumento da sua mortalidade. E por isso fundamental todo o alerta por
parte do MVM de forma a prevenir surtos graves de gripe aviaria no concelho de Mafra e é
por isso que se fazem todos os esforcos para garantir um controlo semanal desta Feira das
aves (“Comunicado de imprensa, Edicdo de Representacdo de Comissdo Europeia em
Portugal, Gripe das aves de Alta patogenicidade”, 2016; “Associagédo Nacional dos

Municipios Portugueses- Gripe Aviaria de Alta patogenicidade”, 2016).

2.1.4 - Gestdo de Qualidade e Seguranca Alimentar nas cozinhas escolares do

Concelho de Mafra

2.1.4.1- Objectivos préticos da Legislacao Alimentar

Toda a legislacdo alimentar existente e em vigor na Unido Europeia vem convergir
sobretudo em algumas questdes essenciais e prementes da sociedade actual. Como pontos
essenciais de toda esta legislacdo, € essencial ter como principal garantia que os géneros
alimenticios que entram em nossas casas e que iremos consumir S80 Seguros e sem riscos
para a saude publica em geral. Para que isso aconteca é fundamental que seja transmitido
de inicio as industrias transformadoras de alimentos a sua responsabilidade na producéo de
alimentos que respeitem 0s requisitos de higiene e seguranca exigida pela extensa
legislacao criada pela Unido Europeia, de forma a diminuir ao maximo o niumero de riscos e
perigos pelos quais os alimentos passam até chegar as maos do consumidor final.

Este conjunto de requisitos e regras leva a que as empresas do sector alimentar
sejam obrigadas a trabalhar segundo os métodos de producao baseados nos sete principios

Analise de Perigos e Pontos de Controlo Criticos (HACCP na sigla em Inglés):
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Conduzir a analise de perigos;
Determinar os Pontos de Controlo Criticos (PCC’s);
Estabelecer limites criticos, para os respectivos pontos criticos de controlo;

Estabelecer sistemas para monitorizar o Controlo do PCC;

o > w0

Estabelecer ac¢des correctivas quando a monitorizacdo de algum PCC ndo esta sob
controlo;

6. Estabelecer procedimentos de verificagdo para confirmar que o sistema HACCP esta
a funcionatr;

7. Criar sistemas de registo para todos os procedimentos e controlos efectuados.

Para que todo este sistema funcione de forma apropriada tém de ser tidos em
consideracdo determinados pré-requisitos, como as estruturas e equipamentos da fabrica,
planos de higienizacdo, controlo de pragas, higiene pessoal, formacdo dos operarios, pois
isto € a base fundamental da industria alimentar e vai de encontro as necessidades de
sociedade que cada vez mais exige a segurancga de todos os géneros alimenticios (Pedroso,
2012).

2.1.4.2- Género Alimenticio Seguro

De acordo com a definicdo legal presente no Regulamento (CE) 178/2002 do
Parlamento Europeu e do Conselho de 28 de Janeiro de 2002, «género alimenticio» (ou
«alimento para consumo humano»), qualquer substancia ou produto, transformado,
parcialmente transformado ou néo transformado, destinado a ser ingerido pelo ser humano
ou com razoaveis probabilidades de o ser.” Formalmente o que o tornara seguro, € a
garantia de que todas as condicdes e requisitos necessarios para a producao dos alimentos
em todas as fases da cadeia alimentar, estdo asseguradas, estando assim isentas de

gualquer perigo que possa provocar algum efeito nocivo para a saude do consumidor.

2.1.4.3- Perigos Alimentares

Segundo o Regulamento (CE) n°178/2002 um perigo é definido como um agente
biol6gico, quimico ou fisico presente nos géneros alimenticios, ou nos alimentos para
animais, que nao intencionalmente adicionado a um alimento, com potencialidades para
provocar um efeito nocivo para a saude.

Perigos biologicos- € estimado que cerca de 90% das doengas transmitidas por
alimentos sejam provocadas por microrganismos, nos quais estdo incluidos bactérias
(Salmonella enterica, Vibrio cholerae), toxinas bacterianas (Clostridium perfringens) virus

(Hepatite A, Rotavirus, Astrovirus), fungos e parasitas (Cryptosporidium parvum, Giardia
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spp., Ascaris spp.). Estes microorganismos podem ser encontrados em quase todos os
alimentos, mas a sua transmissdo resulta, na maioria das vezes, da utilizacdo de
metodologias erradas nas Ultimas etapas da sua confeccdo ou distribuicdo, através da
manipulacdo dos alimentos pelos operadores.

Perigos fisicos- sdo perigos de origem variada e facilmente (ou nao) identificados
que podem contaminar os alimentos em qualquer etapa produtiva. Os perigos fisicos podem
ser avaliados de acordo com o seu tamanho (por exemplo, a Food and Drugs and
Administration (FDA) define perigos fisicos como objectos duros e afiados com um
comprimento superior a 7 mm), o seu formato, se sédo biolégicos (cabelos, unhas) ou nao
(areia, pedras, vidro, metal) e também pela possibilidade da sua detecgdo e controlo nos
alimentos.

Perigos quimicos- podem ter origens diversas e estar directamente associados as
caracteristicas proprias das matérias-primas (ex.: Alérgenos), ou entdo serem introduzidos
durante o processo de manipulacdo e confec¢do, como por exemplo os aditivos alimentares,
quando ultrapassadas as concentracdes recomendadas. Os principais perigos quimicos a
considerar sdo: as substancias proibidas (Cloranfenicol, Nitrofuranos), residuos de
medicamentos, sendo o0os mais relevantes os antibidticos, os contaminantes (metais
pesados, dioxinas), substancias indesejaveis (biotoxinas que provocam risco de
intoxicacdes), os aditivos alimentares (conservantes, antioxidantes, corantes), os alérgenos
que se encontram naturalmente no alimento (Gluten, lactose) e por fim os organismos

geneticamente modificados (OGM’s) (Assuncao, 2012).

2.1.4.4- Interpretacdo pratica nas cantinas escolares

A nivel das refei¢cbes escolares a Camara Municipal de Mafra tem desde ha dois
anos optado por concessionar através de concursos publicos os servigos de restauragéo de
empresas especializadas, que fornecem todas as refeigdes ja confeccionadas as escolas de
primeiro ciclo e alguns jardins-de-infancia do Municipio. Assim e apesar de todas as
cozinhas escolares estarem totalmente equipadas e funcionais para a confec¢do de
refeicbes, sdo apenas utilizadas para o aquecimento da comida que é servida diariamente
aos alunos das escolas.

Antes do inicio de cada ano escolar, sdo efectuadas reunides entre a empresa
contratada, o Médico Veterinario Municipal e o Departamento da Educacéo, tendo sido
possivel acompanhar uma dessas reunides durante o periodo de estagio. Neste contexto,
sdo discutidas quais serdo as ementas para todo o ano lectivo (4 ementas diferentes e
rotativas, ao longo do ano) e onde se decide também como é feita a distribuicdo das

refeices pelas diferentes escolas.
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A empresa contratada é responsavel por dar formacgéo as funcionarias contratadas
pela Camara Municipal e as funcionarias da prépria empresa, incidindo essas accfes de
formacdo, na higiene e seguranca alimentar e na nutricdo infantil. Sdo ministradas pela
nutricionista, que trabalha para a empresa em questdo e que esta sempre em contacto
directo com a Camara Municipal de Mafra. E essencial que as funcionarias adquiram todos
0s conhecimentos ao longo dessas formacdes, pois sdo elas que estdo em contacto directo
com 0s géneros alimenticios que irdo ser servidos as criancas. Alids, sabendo que as
criangas sdo um grupo de risco (jA que o seu sistema imunitario ainda ndo se encontra
completamente apto, estdo muito mais susceptiveis a contrairem doencas de origem
alimentar), este tipo de ac¢éo adquire particular relevancia.

A Camara Municipal criou e implementou um sistema de HACCP comum a todas as
cozinhas escolares do concelho de Mafra, que permite um controlo diario de todas as
refeicbes que chegam da empresa contratada. Este sistema passa pelo registo diario de
todas as actividades realizadas nas cozinhas, desde os registos de temperatura da chegada
da comida pelas carrinhas de distribuicdo as escolas, as temperaturas da comida no
momento do servigo do almogo, as temperaturas dos fornos de agquecimentos, temperaturas
dos frigorificos, desinfeccdo dos legumes e frutas, entre outras, sendo que todos estes
registos se encontram organizados num dossier que existe em cada escola. Nesta situacao,
o MVM tem por obrigacéo fazer visitas diarias as vérias escolas do Concelho de Mafra,
controlando todos os registos e verificando possiveis erros que possam ocorrer, contribuindo
assim para sejam evitados quaisquer tipos de problemas, como por exemplo intoxicacdes
alimentares. E assim de toda a importancia incutir as funcionarias o sentido da
responsabilidade, para fazerem todos o0s registos necessarios ao controlo da seguranca dos

géneros alimenticios servidos as criangas.

2.1.5- Vistorias no @mbito da higiene habitacional e satude publica

2.1.5.1- Enquadramento Legal

No ambito do Despacho n.° 354/2014, que regula a Organizagdo dos Servigos
Municipais, Estrutura e Competéncias da Camara Municipal de Mafra e relativas as funcdes
do Médico Veterinario que se encontram inseridas na Divisdo de Ambiente, Espacos
Urbanos e Rurais, mais especificamente na area de Higiene Publica e Sanidade Veterinaria,
esta também incluido a eliminacdo de focos de insalubridade que prejudiquem a saude
publica, como é o caso das pragas animais, caso esta situacdo se verifique junto de zonas

habitacionais.
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2.1.5.2- Interpretacéo Pratica

Ao nivel prético, as vistorias no ambito da higiene habitacional e salde publica,
iniciam-se com uma queixa por escrito feita a CMM, por um Municipe que se diz lesado. No
geral estas reclamacdes referem que junto da habitacdo existe um terreno baldio, que pbe
em risco ndo s6 a Saude Publica, como aumenta o risco de incéndio na zona, pondo em
perigo as habitacées que se encontram a sua volta. A obrigacéo profissional do MVM nestes
casos implica uma deslocacéo ao local indicado e verificacdo de sinais indicativos de uma
possivel praga animal que ponha em risco a Saude Publica.

Nestes casos, sdo verificados os seguintes parametros: observar junto das zonas
dos caixotes de lixo, para verificar a possivel presenca de ratos; observar a presenca de
fezes de ratos junto ao terreno em questdo; verificar a se existem pequenos tuneis ou
esconderijos indicativos de que possa existir alguma colénia de animais. Sendo a Vila de
Mafra, uma zona nao intensamente urbanizada e que ainda possui varios campos de cultivo
e zonas de arvoredo e silvado € natural que exista vida animal, mas ndo sera de esperar

nada que constitua perigo para a Saude Publica ou que possa ser definido como praga.

2.2- DRA- Departamento de Riscos Alimentares

A segunda parte do estagio curricular foi realizada no Departamento de Riscos
Alimentares e Laboratoriais (DRAL), unidade organica da Autoridade de Seguranca
Alimentar e Econémica (ASAE), situado no Edificio F - Estrada do Pago do Lumiar, 1649-
038 Lisboa. O estagio curricular decorreu durante 4 meses (de 3 de Outubro a 31 de
Janeiro), sendo 0 meu horério de estagio entre o periodo das 9h as 17h, horario normal de
funcionamento dos servigos do DRAL.

Durante esses 4 meses foi possivel acompanhar varias areas de trabalho nesta
unidade orgénica da ASAE. Foi possivel acompanhar a minha orientadora de estagio, ao
longo dos 4 meses, num projecto criado pela ASAE e orientado para as escolas de 1° e 2°
ciclo, “ASAE vai as escolas” (que ira ser referido posteriormente nesta dissertacao), que tem
como objectivos principais levar as escolas conceitos, como a conservagdo correta dos
alimentos, a higiene adequada das mais, a escolha de alimentos saudaveis, entre outros.
Foi também possivel participar e colaborar em pericias e accoes de fiscalizacdo a produtos

de origem animal em estabelecimentos de restauracao e entrepostos frigorificos.

2.2.1- Plano Nacional de Colheita de Amostras (PNCA)

Uma das missfes fundamentais da ASAE é garantir o cumprimento das legislacbes

reguladoras do sector alimentar, que esta incluida na sua lei organica e que se traduz entre
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outros aspetos (de uma forma autbnoma ou em articulagdo com outras Autoridades
Competentes) na realizacdo de um conjunto de Planos Nacionais e Programas Oficiais de
Controlo.

O Plano Nacional de Colheita de Amostras, € gerido inteiramente pela ASAE,
através da Divisdo de Riscos Alimentares, e vem dar seguimento, em termos de controlo
oficial, ao estabelecido no Regulamento (CE) n.° 882/2004, de 29 de Abril tendo como
propdsito assegurar e verificar que 0s géneros alimenticios que sdo postos ho mercado néao
pdem em risco a seguranca e saude humana, bem como assegurar os interesses do
consumidor ao nivel da correta e adequada informacdo da rotulagem e préticas
fraudulentas. Para que seja possivel alcancar este objetivo, o plano assegura e monitoriza o
controlo nas seguintes vertentes:

- Andlise da conformidade dos géneros alimenticios, face ao que esta estipulado nas
legislacdes Comunitaria e Nacional, em termos de parametros microbiol6gicos, quimicos,

fisicos e tecnoldgicos;

- Andlise/apreciacdo da rotulagem, apresentacdo e publicidade dos géneros alimenticios

sempre que aplicavel,

- Conjugacéao das andlises dos dois, ou seja, controlo laboratorial e analise da rotulagem,

gue, em Ultima analise permitem identificar situacdes de fraude sobre mercadorias.

Os resultados obtidos permitem retirar conclusfes sobre as andlises realizadas e
garantem todo um conjunto de informacdo fundamental para que sejam definidas as
atividades de controlo futuras, principalmente ao nivel das prioridades a estabelecer (aspeto
esse que é contemplado na estratégia da ASAE).

No documento “Plano Nacional de Colheita de Amostras”, aprovado e homologado
anualmente, séo identificados os procedimentos técnicos e administrativos a adotar, com o
objetivo de uniformizar a aplicacdo de principios gerais de controlo oficial na colheita dos
géneros alimenticios e a definicdo de regras a que deve obedecer a sua execucao.

As caracteristicas e dimenséo do Plano (frequéncia de amostragem por grupo de
género alimenticio) assentam no risco, tal como previsto no Regulamento n® 882/2004, cujos
indicadores séo:

1. O grau de risco dos perigos identificados associados aos géneros alimenticios (bioldgicos,

quimicos e fisicos);
2. O grau de incumprimento detetado nos géneros alimenticios no ano anterior;
3. O conhecimento existente acerca dos consumos alimentares a nivel nacional

E através destes indicadores que s&o definidos os nimeros minimos de amostras a

colher por grupo de género alimenticio e as determinacdes a efetuar durante o ano
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decorrente, sendo que sdo equipas técnicas da ASAE que mensalmente e seguindo um
planeamento prévio se dirigem a varias superficies comerciais em todos o pais e recolhem
géneros alimenticios para a realizacdo das analises exigidas pelo PNCA (Plano Nacional de
colheita de Amostras, 2013).

A informacdo obtida através dos resultados deste Plano, para além de permitir
efetuar estudos cientificos de avaliacdo da seguranca dos consumidores, permite
igualmente, no ambito da atividade preventiva da ASAE, precaver 0s possiveis riscos para o
consumidor, através da retirada imediata dos produtos do mercado cujos resultados se
apresentarem ndo conformes aos ensaios analiticos e/ou a rotulagem, bem como detetar a
causa da nao conformidade através da inspecdo da cadeia alimentar a montante, de modo a

e evitar que a mesma torne a ocorrer (Www. asae.pt).

2.2.2- Avaliagdo e Comunicacgéo dos Riscos Alimentares

A érea cientifica relacionada com a comunicacdo dos riscos alimentares da ASAE
tem sido uma vertente de atuacdo menos conhecida da populagdo em geral. Esta tendéncia
tem vindo a ser contrariada estando a ser abertas novas portas para esta area. Sendo a
ASAE uma autoridade que relne, em termos de competéncias, todas as vertentes da
andlise de risco, nomeadamente a avaliagdo, a gestdo e a comunicacao de risco, tem vindo
a assumir uma estratégia integrada, usando para esse efeito todas as ferramentas
disponiveis para que a sua atuacao seja adequada, coerente e proporcional ao risco. Nessa
perspetiva a ASAE tem vindo a desenvolver um plano de atividades relativo & area cientifica
que permite concluir estudos que servem o0s interesses dos consumidores, contribuindo
assim para uma avaliacdo mais completa.

No ambito da area da Comunicacado de Risco, que tem como objectivo actuar de
forma preventiva, os métodos utilizados véo desde a comunicacao direta no site da ASAE,
até ao lancamento regular de revistas e artigos da especialidade, como a “Riscos e
Alimentos”, que é uma revista de caracter cientifico, passando também por acdes de
sensibilizacdo orientadas para grupos especificos da populacéo.

Nesta vertente da comunicacdo de riscos, em 2016 destacou-se a criagdo projeto
“Come devagar e mexe-te também” em cooperagéo com a Direcdo Geral da Saude (DGS),
sendo que o foco principal a sensibilizacdo para o combate da obesidade infantil, através da
abordagem desta mensagem em escolas do 1° ciclo e consequentemente, levou também a
apresentacdo de outro projeto o “Alimento Seguro”. Deste modo, as mensagens de
prevencdo e os cuidados a ter nos aspetos relacionados com a seguranga alimentar, a
escolha saudavel dos alimentos e a sua conservacao, ja foram levadas a mais de 5500

criancas do ensino basico principalmente e secundéario, de todo o pais. Tendo em
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perspectiva que estes ensinamentos sao transmitidos posteriormente aos pais destes
alunos, prevé-se que o numero real de pessoas envolvidas € muito maior.

A revista “Riscos e Alimentos” juntou durante o passado ano varios trabalhos
decorrentes dos projetos desenvolvidos no ambito das atividades da Avaliacdo e
comunicac¢do de risco divulgando depois os mesmos para o publico em geral e podem ser
encontrados e lidos no site oficial de ASAE.

Outro tema bastante relevante e que a ASAE quer levar a publico é o referente as
questdes relativas ao Desperdicio Alimentar e mais uma vez em 2016, a ASAE teve
participacao ativa nesta matéria estando representada no grupo de trabalho promovido pela
Cémara Municipal de Lisboa para o desenvolvimento do manual “Higiene e Seguranca
Alimentar na doacao de Alimentos” com o objetivo de combater o desperdicio de alimentos
de forma segura e garantindo a qualidade e inocuidade dos mesmos aquando da sua
entrega aos mais carenciados através de procedimentos de seguranca alimentar. A
responsabilidade da ASAE neste projecto foi principalmente a revisdo técnica de todo o
manual criado.

Este manual vem em concordancia com a recente resolugdo n.° 13/2017 da
Assembleia da Republica, publicada em Diario da Republica n.° 26/2017, que recomenda ao

Governo medidas de combate ao desperdicio alimentar (www.asae.pt).

O Projeto Eurocigua

Outro projecto de grande importancia que surgiu da cooperagdo da ASAE, com a
Agéncia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricion (AECOSAN), foi
desenvolvendo um estudo relativo a intoxicagcdo alimentar por ingestdo de peixe
contaminado por Ciguatoxina. Este projecto da inicio ao primeiro de quatro anos daquele
que é o primeiro projeto internacional co-financiado pela European Food Safety Authority
(EFSA) e que envolve 13 organizac¢des de 6 Estados-membros.

A Ciguatera é uma forma de intoxicacdo alimentar causada pelo consumo de
peixes, mariscos e outros organismos marinhos. E que por estes motivos que é essencial
determinar e estudar, ndo s6 o desenvolvimento de métodos analiticos de detecdo de
ciguatoxinas, mas também a verdadeira incidéncia de ciguatera na Europa, bem como as
caracteristicas epidemiologicas dos casos e avaliar a presenca de ciguatoxinas nos
alimentos e no ambiente na Europa e é a estes objectivos que este projecto se propde.

Para sensibilizar a populagcédo para a real situacdo da ciguatoxina, desenvolveu-se
um folheto que devera ser colocado em varios centros de saude em Portugal, que responde
as duavidas dos consumidores e 0s conscientiza para a relacao risco/ beneficio. Durante o
estagio foi possivel participar activamente na elaboracdo deste folheto que pode ser

encontrado nos anexos (www.asae.pt).
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A agenda de Avaliagdo de risco

Em parceria com varias instituicdes cientificas nacionais foi elaborada a Agenda
Nacional do Risco, que visa estabelecer um documento com linhas orientadoras para
projetos nacionais, alinhados com as orientagcdes provindas pela EFSA, e ainda que permita
no futuro o desenvolvimento de parcerias com outras instituicdes europeias nesta vertente
cientifica da comunicacéo de riscos.

E assim de salientar por fim que a ASAE como Ponto Focal da EFSA, através da
estreita participacao de outras instituicdes portuguesas, apresentou um total de 18 ideias de
projectos para a Agenda de Avaliacdo de Riscos da EU, integrando mais de 30 diferentes
organizacdes desde Institutos Publicos de investigacdo, Universidades, Politécnicos, entre
outros inumeros Organismos da Administracdo Publica, envolvendo ainda varios parceiros

internacionais (www.asae.pt).

2.2.3- Trabalhos realizados e participagdes em Seminarios/Workshops/Palestras

. Elaboragbes de Pareceres Técnicos referentes a resultados laboratoriais e sensoriais
de amostras de alimentos colhidos, bem como da rotulagem correspondente, no ambito do

controlo oficial levado a cabo pela ASAE e 0 seu respetivo enquadramento legal,

. Participacdo na coordenacgdo e colaboracdo num projeto educacional, Projeto “ASAE
vai a escola- Alimento Seguro”, acompanhando a orientadora de estagio, que de momento é

a responsavel por levar este projectos as escolas de 1° e 2° ciclo;

. Acompanhamento de elaboracdo de respostas a duvidas de associacdes ou

particulares sobre a interpretacéo da legislagdo alimentar;

. Participacao na elaboracao de alguns textos de caracter cientifico e informativo que

neste momento se encontram no site oficial de ASAE;

. Participacdo e colaboragdo numa pericia a produtos de origem animal num

estabelecimento de restauracéo;

. Participacdo e colaboracdo numa pericia a produtos de origem animal a uma

empresa revendedora e distribuidora de leitdes (assados e congelados);

. Participacdo e colaboracdo numa pericia a produtos de origem animal a um

entreposto industrial;

. Participacdo e colaboragcdao na organizacao do seminario “ASAE e a Comunidade

Cientifica na Avaliagdo dos Riscos e na Comunicacdo dos Riscos”, organizado pelo
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Departamento de Riscos Alimentares (DRA), realizado no dia 14 de Outubro de 2016, no

auditorio IAPMEI, Campos do Lumiar- Lisboa;

. Participacdo no workshop “HACCP - Andlise de Perigos e Controlo de Pontos
Criticos”, no dia 21 de Outubro de 2016, em Oeiras, promovido pela Direcdo Geral de

Alimentacao e Veterinaria,;

. Participacdo na 9° Reunido Anual PotFIR- Informacdo Alimentar, Desafios e
Conquistas, a 28 de outubro de 2016 - Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge
(INSA), Lisboa;

. Participacdo na Formacao “Informagdo ao Consumidor’- Relativa ao Regulamento
(EU) n°® 1169/2011 de 25 de Outubro de 2011 e a entrada em vigor do Decreto de Lei n°
26/2016 de 9 de junho, que torna obrigatério a indicagdo das substancias, que na
composi¢do do produto, possam causar alergias ou intolerancias alimentares, promovido
pelo Departamento de Riscos Alimentares e que decorreu na sede da Autoridade de

Seguranca Alimentar e Econémica (ASAE), em Novembro;

. Participacdo no grupo de trabalho PortFIR, no Instituto nacional Ricardo Jorge

(INSA), como acompanhante da orientadora de estagio do DRA,;

. Participacao no Workshop “Higiene Alimentar na Produgédo Primaria de Leite”, no dia
20 de Janeiro de 2017, em Oeiras, promovido pela Direcdo Geral de Alimentacdo e

Veterinaria;

. Participacdo no Warkshop “ADN nao humano, Um novo desafiol?”, no dia 26 de

Janeiro de 2017, promovido pelo Laboratério da Policia Cientifica, da Policia Judiciaria;

. Participacdo e colaboragcdo na Producdo de um folheto de caréacter cientifico,
realizado em parceria com a European Food Safety Authority (EFSA) - “CIGUATERA-FOOD
POISONING” (Ver em Anexo I, Figura 20 e 21);
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CAPITULO Il
3- Casos observados no ambito da Salde Publica e da Seguranca Alimentar

3.1- Médico Veterinario Municipal- Vistorias no ambito da insalubridade e bem-estar

animal

3.1.1- Descri¢do de caso pratico- Concelho de Mafra

Sdo frequentes os pedidos de intervencdo em situagbes de insalubridade
habitacional, pois estes casos ndo comprometem apenas a Saude Publica e o bem-estar
social, como também a saude e bem-estar dos animais envolvidos. Durante este estagio
curricular, a 6 de Agosto de 2016, foi submetida a Divisdo de Ambiente, Espacos Urbanos e
Rurais/ Area de Residuos Solidos do Concelho de Mafra um pedido de colaboragdo do MVM
ao Servico de Proteccdo da Natureza e do Ambiente (SEPNA), da Guarda Nacional
Republicana (GNR), do Destacamento Territorial de Mafra. O contacto feito por parte destas
autoridades ao MVM, ocorreu na sequéncia de inUmeras queixas feitas por parte de alguns
municipes que se sentiam prejudicados por questdes relacionadas com barulho intenso
provocado por animais (cdes) e mau odor provindo ambos de uma habitacdo na vizinhanca.

Assim o SEPNA deu conta deste caso ao MVM de forma procederem a uma vistoria
conjunta, na qual esteve presente também uma assistente social, dos servigos de Acc¢éo
Social de Mafra de forma a resolverem este caso com a maior brevidade possivel.

A situacao relatada decorria na localidade Ribeira dos TostBes- Igreja Nova, numa
moradia localizada numa zona mais isolada. Nesse mesmo dia, na chegada ao local
indicado foi encontrada uma casa com alguns indicios de degradacg&o, com pétio na zona da
frente, que aparentava estar limpo e sem nenhum sinal indicativo da presenca de animais.
Fez-se entdo o contacto com o casal que habitava a casa, sendo que ao sairem da moradia,
uma matilha de cerca de 40 canideos saiu com eles, estando assim justificado o porqué do
forte barulho que dali provinha e o cheiro intenso a fezes e urina.

A GNR deu entrada no local e declarou a casa como inapta para habitacdo e um
perigo para a saude do casal que |4 habitava. Dentro da casa encontraram um cenario de
degradacéo total, pois pdde-se verificar que os animais viviam dentro de casa, defecando e
urinando dentro da habitacdo e dormindo também todos, junto dos seus detentores. Perante
este cenario as autoridades presentes optaram pela retirada compulsiva dos animais e o seu
realojamento, a guarda da Camara Municipal de Mafra (CMM) no CROAMM. Contudo néo
tendo o mesmo capacidade para acolher mais animais, foi de extrema necessidade
considerar-se outras opc¢oes, sendo que a ideia proposta pelo MVM foi colocar os animais

provisoriamente nas instalacdes do canil municipal antigo. Foram recolhidos da habitacdo 38
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céaes (incluindo juvenis) e 10 gatos (incluindo crias) que também se encontravam no patio da
habitacdo no interior de uma estrutura de madeira.

Os animais foram recolhidos com a ajuda da Proteccdo Civil de Mafra e
transportados até ao local onde ficariam provisoriamente. Foi possivel providenciar todas as
condicbes béasicas de sobrevivéncia e bem-estar aos animais recolhidos da habitacdo, nas
instalacGes do antigo canil municipal, existindo sempre um funcionario da Camara Municipal
encarregue pelos cuidados de higiene, alimentagdo e agua.

Durante véarias semanas do estagio foi possivel acompanhar o MVM em todas as
decisGes relativas a este caso. Foram contactadas todas as associacdes zoofilas do
concelho de Mafra a fim de, em parceria se conseguir encontrar adoptantes para estes
animais. Com a grande ajuda dessas associacdes foi possivel arranjar novas familias para
todos aqueles animais, sendo que no periodo de estagio foi ainda possivel acompanhar e
apoiar o MVM, em todo o processo de identificacdo electrénica e vacinacao anti-rabica antes
da adopcdo. No ambito deste tipo de vistorias € sempre necessario avaliar e contextualizar
cada caso, no sentido de tomar a melhor decisdo para cada situacdo, tendo como
preocupacdo nao s6é o bem-estar dos animais, como o dos seus detentores. Nesta vistoria e
em muitas outras, existiram algumas condicionantes que dificultaram a resolucéo rapida da
situacao, principalmente por parte dos detentores dos animais que se mostraram reticentes
em aceitar a opinido do veterinario, ndo percebendo o porqué da decisdo de Ihes retiraram
0s animais, sendo que esta seria a Unica solucdo plausivel e que ndo causaria prejuizo a
nenhuma das partes.

Neste caso as gueixas ndo estavam relacionadas com actos de crueldade para com
0s animais, sendo que era evidente o afeto existente entre os detentores e 0s respectivos
animais de companhia, mas por evidentemente estarem em nimero muito superior ao
permitido pela lei e por também ndo se encontrarem vacinados contra a raiva, nem se
encontrarem conveniente identificados com chip eletronico, desrespeitando assim o
Programa Nacional de Luta e Vigilancia Epidemiol6gica da Raiva Animal e Outras Zoonoses
(PNLVERAZ).

Foi também possivel verificar, cabendo essa parte de competéncias aos servicos
sociais do Concelho de Mafra, alguma caréncia ao nivel dos bens essenciais alimentares e
de higiene, notando-se também que o casal padecia de algumas fragilidades ao nivel mental
e fisico, tendo um passado de problemas depressivos e de saude.

A resolucdo dos problemas desta natureza revela-se complicada muitas vezes,
principalmente porque frequentemente os detentores dos animais alvos de vistorias deste
ambito ndo querem compreender que a funcdo dos técnicos ali presentes € ajudar a
melhorar a situacdo de todos envolvidos. Esta intervengcdo em particular é motivo de

acompanhamento de forma a tentar precaver a sua reincidéncia, visto que neste caso o
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casal em questao fazia a recolha dos animais que se encontravam abandonados nas ruas e
inclusive deslocavam-se a associacdes zoofilas para os adoptar. E assim fundamental
compreender as verdadeiras razdes que levam ao aparecimento deste tipo de motivacdes
de forma a esta situacdo ndo se tornar recidivo e evitando assim outro tipo de vistoria do

género.

3.1.2- Enquadramento legal

As autoridades competentes também envolvidas em vistorias deste género, actuam
em parceria com o MVM no ambito das suas competéncias. Neste tipo de intervencdes
existe sempre a necessidade da presenca de uma forga policial, visto existir a necessidade
de se fazer uma entrada em propriedade privada. Assim quem actua nestes casos é a GNR,
através do SEPNA.

A Direcéo do Servico de Protecdo da Natureza e do Ambiente da GNR, € o Orgéo
de Coordenacgédo Nacional de Conservagédo e Protecdo da Natureza e do Ambiente, a qual
compete o planeamento, coordenagcdo e supervisdo técnica de todas as atividades
relacionadas com a problematica ambiental, atribuindo assim ao SEPNA, o estatuto de
Policia Ambiental, em todo o territério nacional. A estrutura intermédia do SEPNA situa-se
ao nivel dos Comandos Territoriais e abrange todos os Distritos do Territério Nacional,
incluindo as regides autonomas dos Acores e da Madeira. Nesta estrutura intermédia existe
uma Seccdo SEPNA em cada Distrito.

O servico operacional do SEPNA é executado pelos Nucleos de Protecdo
Ambiental (NPA), os quais se encontram nos Comandos de Destacamento que se localizam
ao longo de todo o Territério Nacional. Estes nucleos constituem a primeira linha de
intervencao e neles prestam servigo, militares e civis com formacg&o especifica para o efeito.
O SEPNA foi formalmente consolidado em 2006 através do Decreto-Lei n.° 22/2006, de 2 de
Fevereiro (retirado site Servico de Protecdo da Natureza e Ambiente-SEPNA).

A legislagdo portuguesa regulamenta as normas de detencdo de canideos e
gatideos que se encontram definidos nos termos do artigo 3° do Decreto-Lei n°® 314/2003 de
17 de Dezembro referente ao Programa Nacional de Luta e Vigilancia Epidemioldgica da
Raiva Animal e outras Zoonoses (PNLVERAZ), determinando que o alojamento de cées e
gatos em prédios urbanos, rasticos ou mistos, fica sempre sujeito a existéncia de boas
condicbes da habitacdo e principalmente com auséncia de riscos higio-sanitarios
relativamente no que respeita a conspurcacdo ambiental e doencas transmissiveis ao
Homem.

Encontra-se assim estabelecido neste decreto de lei um limite legal maximo relativo

ao numero permitido de animais alojados por habitacao, existindo algumas diferentes ébvias
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no que diz respeito ao tipo de habitacdo em especifico e que se encontram também
previstas no documento mencionado. Segundo a legislacéo referida e sendo que no caso
exposto, 0s animais se encontravam em prédio urbano (considerando que estes podem ser
divididos em habitacionais, comerciais, industriais ou para servicos, terrenos para
construcdo e outros) “podem ser alojados até trés cdes ou quatro gatos adultos por cada
fogo, ndo podendo no total ser excedido o niUmero de quatro animais, excepto se, a pedido
do detentor, e mediante parecer vinculativo do médico veterinario municipal e do delegado
de saude, for autorizado alojamento até ao maximo de seis animais adultos, desde que se
verifiguem todos os requisitos higio-sanitarios e de bem-estar animal legalmente exigidos.”.
Noutras situacdes, como a presenca de animais em prédios rusticos (terrenos nao
classificados para construgcdo e apenas com finalidade de trabalho agricola) “podem ser
alojados até seis animais adultos, podendo tal nimero ser excedido se a dimensdo do
terreno o permitir e desde que as condi¢cbes de alojamento obedecam aos requisitos” higio-
sanitarios e de bem-estar legalmente exigidos.

Quando ocorrem incumprimentos do que esta disposto na legislacdo, cabe a
Céamara Municipal, em concordancia com o MVM realizarem uma vistoria conjunta com o
delegado de saude concelhio no &mbito da saude humana, notificando os detentores para a
retirada dos animais do local, dando-lhes a opgédo de arranjarem eles préprios novos
adoptantes para 0s animais, que se responsabilizem por proporcionar todos os requisitos de
saude e bem-estar dispostos neste DL, ou entdo fazer uma entrega dos animais ao
canil/gatil Municipal. Em situacdes em que surjam obstaculos ou impedimentos para a
retirada dos animais, por parte dos detentores, que estejam em desrespeito ao que se
encontra previsto no artigo 3° do Decreto de Lei, o Presidente da Camara devera por
conseguinte solicitar a emissdo de um mandato judicial que permita o acesso ao local onde
0S animais se encontram, para serem removidos pelas autoridades competentes vistorias

deste ambito.
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3.2- Médico Veterinario Municipal- Inspeccao Sanitaria

3.2.2- Descri¢ao de caso pratico- Concelho de Mafra

O Concelho de Mafra esta situado na orla ocidental do Pais e integrado na periferia
da Area Metropolitana de Lisboa. Esta circunscrito pelos Concelhos de Torres Vedras,
Sobral de Monte Agraco, Arruda dos Vinhos, Loures e Sintra. A maior parte do Municipio de
Mafra esta coberta por vegetacao natural, formada por um elevado nimero de matas e
bosques, possuindo também uma fauna muito variada. Através do seu territério, 0 manto
vegetal, ocupando cerca de 80% da area total do Concelho, mantém ainda caracteristicas
mediterranicas. Todas estas caracteristicas levam a que ocorram com alguma regularidade
situacdes semelhante a exposta seguidamente.

No dia 21 de Setembro o Destacamento Territorial de Mafra da Guarda Nacional
Republicana, que se situa na Rua do Seminério, Mafra, entraram em contacto com o MVM
para este proceder a necrOpsia de um javali que, suspeita deles, teria sido abatido
ilegalmente a tiro, na madrugada anterior, sendo que o atirado ao perceber a presenca da
GNR, teria abandonado a carcaca e a arma no local. O objetivo desta necropsia seria a
recolha de elementos de prova para a instauragdo do processo-crime por caga ilegal ao
atirador da arma. Contudo e como sera desenvolvido no ponto seguinte, existem outros
perigos potenciais para a saude publica que devem ser tidos em conta aquando a caca de
um animal selvagem, nomeadamente, a Tuberculose, que deve ser tida em conta na
inspecc¢do sanitéria da carcaca pelo Médico Veterinario responsavel pela montaria

Foi assim depositado no CROAMM, por volta das 13h da tarde, o cadaver do javali
por parte a GNR e por volta das 14h da tarde foi iniciada a necrépsia. O exame externo
permitiu identificar que era um animal jovem, macho, com cerca de 24 Kg e denotava-se a
presenca de 3 ferimentos recentes na zona tor4cica, junto da zona anterior e posterior da
escapula. Ao proceder-se ao rebatimento da pele, foram observados do lado do lado direito
dois ferimentos pré e pds-escapulares, com destruicdo da articulagdo escapulo-umeral,
presenca de varios fragmentos 0sseos e toda a zona apresentava uma hemorragia extensa
resultante da ruptura de inUmeros vasos da regido braquial. Do lado direito junto dos
musculos triceps, observando todos os tecidos moles envolventes, foi possivel entdo
encontrar um projéctil provindo de uma arma de fogo, junto a zona proximal da cabeca do
amero.

Durante a necropsia pesquisa de tuberculose revelou-se negativa, pois ao
proceder-se a observacao dos linfonodos (sendo os principais neste caso, os mandibulares)
estes ndo apresentavam alteracBes morfoldgicas indicativas de tuberculose, e ao nivel

pulmonar, este 6rgdo ndo apresentava nenhuma leséo significativa.
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Como concluséo final do relatério de necrépsia, colocou-se como causa de morte
do animal, hemorragia intensa provocada pelo disparo de uma arma de fogo. O projéctil foi
cuidadosamente guardado até a chegada das autoridades policiais aos quais |Ihe foi
entregue bem como um relatério de necropsia onde se encontrava descrito todo os factos
observados durante o acto. Concluindo-se também que o animal teria sido morto ha menos

de 20 horas, correspondendo este facto as informacdes provenientes da GNR.

3.2.1- Tuberculose: contextualizacdo histérica e as suas repercussdes na actualidade

Historicamente a tuberculose foi uma doenga zoondética importante transmitida pelo
gado aos humanos, principalmente através da ingestdo de lacticinios ndo pasteurizados,
sendo que a uma menor propor¢ao a infeccédo era contraida pelo contacto directo com os
animais, por inalacao ou através de uma ferida na pele. Com a introducao da pasteurizacéo
dos lacticinios como procedimento standard e a intensiva vigilancia veterinaria dos
rebanhos, em muitos paises a doenga perdeu importancia como zoonose. Enquanto mais de
30% dos casos de tuberculose humana foram atribuidos a uma infe¢do por Micobacterium
bovis antes da introducdo da pasteurizacdo, esse numero decresceu para menos de 2% de
todos os casos confirmados atualmente (Constable et al., 2017)

A tuberculose bovina € uma doenca infecto-contagiosa, zoonética e faz parte da
lista de doencas de declaracdo obrigatéria nacional desde 1953 e da lista de doencas de
notificag@o obrigatéria a Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE), estando incluida na
lista A (“Doencas transmissiveis que s&o consideradas de importancia a nivel
socioecondmico e/ ou de saude publica dentro dos paises que tém um comércio
internacional de animais e producao animal significativos”).

A tuberculose bovina € definida como uma infec¢do de qualquer bovideo causada
por espécies micobacterianas. O agente etiolégico mais comum da tuberculose bovina é o
Mycobacterium bovis (sendo menos frequente a infeccdo por M.caprae). Uma grande
variedade de espécies, incluindo os humanos, sdo susceptiveis a infeccdo por M. bovis, mas
apenas o gado bovino, em certas regides geogréficas e algumas espécies selvagens
servem como reservatorio de manutencao para o M.bovis. O gado bovino, caprino e os
suinos sdo mais susceptiveis a infec¢do, enquanto 0s ovinos 0S equinos apresentam uma
maior resisténcia natural (Constable et al,, 2017; “Plano de Controlo e Erradicacdo de
Tuberculose em Caca Maior”, 2011).

Durante a primeira parte do século XX, a tuberculose estava disseminada e
presente na maior parte do mundo, com taxas de prevaléncia no rebanho acima dos 63% e
taxas de prevaléncia animal na faixa dos 20% aos 45%. Com a introducdo de rigorosos

programas de controlo da Tuberculose na maior parte dos paises desenvolvidos, durante a
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segunda metade do século XX, a ocorréncia de tuberculose nas populacbes de gado desses
paises diminuiu drasticamente, sendo que muitos destes paises conseguiram erradicar a
doenca, sendo classificados agora oficialmente como livres de Tuberculose (officially bTB
free) (OTF).

A tuberculose clinica em animais € neste momento rara em paises que tém
programas de erradicacdo em accao, sendo que ocasionalmente existem pequenos surtos
em um ou poucos rebanhos, mesmo em paises considerados como livres de tuberculose. A
presenca da doenca é normalmente detectada no matadouro, aquando o abate dos animais.

Ao nivel econémico a tuberculose representa elevados custos para esta industria e
para a Sociedade em geral, ndo s6 pela perda de gado para a doenca, como pela
diminuicdo da produtividade, pela desvalorizacdo da carcacas no matadouro, como também
nos inimeros fundos necessarios para a aplicacdo das medidas de controlo e erradicacao.
Dentro da Unido Europeia, onde todos os EM apresentam programas de erradicagdo, a
prevaléncia de tuberculose tem-se mantido estavel no passado recente, sendo a taxa de
incidéncia entre os 0.37% e os 0.67%, desde 2007 a 2012. Treze EM da UE, incluindo
Franca, Alemanha, Bélgica, Polonia, Suécia, Noruega e Suica, apresentam o estatuto de
OTF, estando outros paises como o Reino Unido, Itdlia, Grécia e também Portugal,
considerados como néo oficialmente livres da Tuberculose (Dados da EFSA) (Constable et
al., 2017).

Relativamente a tuberculose em humanos foram registados um total de 125 casos
de infe¢Bes por M.Bovis em 2012, na UE. A maioria dos casos foi reportada pela Alemanha
(44 casos), seguido do Reino Unido (35 casos), Espanha (15 casos), Itdlia (9 casos),
Holanda (8 casos) e a Suica (ndo membro da EU) (5 casos), todos no ano de 2012
(Constable et al., 2017).

Apesar de existirem casos reportados de contdgio em humanos por M. bovis, o
patogéneo mais comum nestes casos € o Mycobacterium tuberculosis (Smith, 2014).

Um grande nimero de espécies selvagens pode ser naturalmente infetado com
M.bovis ou M.caprae. Apesar ndo serem fontes importantes para a infeccdo do gado, em
algumas areas do mundo, algumas destas espécies funcionam como reservatorio do
Mycobacterium para possiveis infecdes. Uma vez que estes reservatdrios escapam aos
testes tradicionais de sanidade e aos programas de controlo nos matadouros, existem
regides nas quais a doenca continua a ser considerada como endémica em alguns rebanhos
de gado bovino (Constable et al.,2017).

Estando comprovada a presenca do agente causal da tuberculose bovina, M.bovis,
em animais da caca maior, no territorio nacional e sendo este, um factor de risco que coloca
entraves a erradicagdo e controlo da tuberculose bovina e uma acrescida preocupacao para

a Saude Publica, foi de extrema importancia proceder-se a uma avaliagdo epidemiolégica da
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tuberculose bovina em Portugal utilizando indicadores de prevaléncia e incidéncia da
referida doenca o que resultou na identificacdo de uma area epidemioldgica de risco para a
tuberculose dos animais de caca maior (“Plano de Controlo e Erradicacdo de Tuberculose
em Caca Maior”, 2011).

Neste contexto precisamente, foi reportado numa populacédo de javalis selvagens
na Peninsula Ibérica, uma alta taxa de infeccdo, aproximada aos 50%, servindo essa
populacdo como hospedeiros de reserva para M. bovis (Constable et al., 2017).

A DGAV criou assim em 2011 um “Plano de Controlo e Erradicacdo de Tuberculose
em Caca Maior” com os objectivos de promover a salubridade das carnes para consumo e
proteger a saude dos manipuladores de carnes eventualmente infectadas, tentado quebrar o
ciclo de contaminacédo entre os animais, com o fim de controlar a disseminacdo da doenca e
promover recolhas de dados essenciais para um enquadramento detalhado da real
dimenséo do problema, para que se possa fazer uma avaliacdo do risco adequada.

Com vista a que estes objectivos sejam alcan¢cados foram definidos procedimentos
obrigatérios, nomeadamente, a existéncia obrigatdria de entidades gestoras das zonas de
caca que estejam encarregues da exploragcdo e conservacdo dos recursos cinegéticos
(referidas nos artigos 14.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 202/2004, de 18 de Agosto), sendo
da sua responsabilidade garantir a presenca de um Médico Veterinario designado. Este
Médico Veterinario deve constar obrigatoriamente da “Lista de Médicos Veterinarios
Autorizados” (disponivel no portal da DGAV) e no dia da Montaria de caca, deve proceder
no local & evisceracado e inspeccdo dos animais abatidos, tendo obrigatoriamente de existir
meios estruturais minimos que garantam as condi¢cdes higio-sanitarias apropriadas a
realizacdo do exame fisico dos animais cacados.

O Médico Veterinario é portanto a entidade competente que podera garantir a
salubridade da carcaca e em caso de suspeita de doenca deve recolher e encaminhar para
diagnostico laboratorial, ao encargo da DGAV, as amostras de lesdes suspeitas de
tuberculose e comunicar a deteccdo dessas lesGes suspeitas a direccdo de servicos
veterinarios da regido correspondente (“Plano de Controlo e Erradicacao de Tuberculose em
Cacga Maior” 2011).

Mesmo ndo estando o concelho de Mafra identificado na area epidemiol6gica de
risco para a tuberculose em animais de caca maior, € de qualquer das formas ilegal praticar
quaisquer actos de caca sem que estejam previstas e asseguradas todas as condicbes
acima expostas, incorrendo assim esses cacadores a penas que vao desde multas a

potenciais penas de priséo.
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3.3- A.S.A.E- Inspeccéao e Exame Pericial

3.3.1- Descri¢do de caso pratico

No dia 18 de Novembro de 2016 foi possivel acompanhar um dos Médicos
Veterinarios, técnico superior, juntamente com varios inspectores a uma inspeccao de
fiscalizacdo da ASAE, com o fim de se proceder a um exame pericial a cerca de 32 Kg de
géneros alimenticios congelados de diversos tipos, que se encontravam nas instalacdes de
um café-restaurante, na sequéncia da instauracdo de um processo-crime a este operador
economico. Apoés se questionar o operador em causa se queria a presenca de um consultor
técnico para assistir ao exame pericial, procedimento obrigatério, 0 mesmo prescindiu de tal
direito, dando-se assim inicio ao exame macroscoépico direto a todos os géneros alimenticios
presentes.

Todos os géneros alimenticios que se encontravam no interior de duas arcas
horizontais de manutencdo apresentavam-se congelados, mas sem o respeito das mais
bésicas regras de higiene. Ambas as arcas apresentavam camadas de gelo espesso nas
paredes, indicando a falta de limpeza das mesmas, que por sua vez estavam em contacto
direto com alguns dos géneros alimenticios ali colocados, pois muitos dos sacos onde 0s
mesmos se encontravam acondicionados encontravam-se abertos, e por isso, estavam
expostos a possiveis contaminacdes cruzadas e ao efeito direto do frio.

Apoés da observacdo macroscopica de todos os géneros alimenticios, foi possivel
verificar a presenca de cristais de gelo e zonas de desidratacdo na totalidade desses
produtos, sinais que indicavam que o produto teria sofrido algumas oscilagbes de
temperatura durante o periodo de armazenagem e, na maioria dos casos, que a congelagéo
sofrida pelos géneros alimenticios em questéo foi demasiado lenta.

Para além disso, todos esses géneros alimenticios, encontravam-se
acondicionados sem qualquer identificacdo/rotulagem ou 0s que se encontravam na sua
embalagem original aberta, ndo possuiam qualquer identificagdo da data de abertura. Nesse
sentido, ndo havendo qualquer tipo de identificacdo do produto torna-se assim
completamente impossivel fazer a rastreabilidade do mesmo ou até saber sequer de que
género alimenticio exatamente se tratava e qual a sua origem, lote ou data de congelacéo.

Posto todos estes factos e dadas as caracteristicas verificadas, considerou-se
todos os géneros alimenticios congelados como nao préprios para consumo, sendo
considerados como géneros alimenticios anormais, com falta de requisitos. Relativamente
ao destino que decidiram dar aos géneros alimenticios classificados anormais com falta de

requisitos, visto estarem impossibilitados de entrar no mercado comercial, mas ser possivel
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entrar na alimentacao animal, propds-se a sua doacdo, ou a sua eliminacéo, de acordo com
a legislacao aplicavel vigente.

O operador econdmico concordou neste caso que todos os alimentos fossem
doados para uma associacao zoofila da zona, sendo que foram os préprios inspectores de
ASAE a fazerem a entrega desses géneros alimenticios a associacao escolhida, de forma a

impedir quaisquer desvios dos produtos em questao.

Tabela 3- Géneros alimenticios congelados sujeitos a exame pericial com falta de requisitos

- Peso aproximado
DESCRICAO
(kg)
Peca de carne- Viteldo
4,620
Mistura de carnes
2,640
Bifes de Peru
0,890
Chouriga Moura
0,870
Chourigo colorau
1,700
Lombo de porco
5,375
Dobrada
2,100
Frango
2,915
Sangue
1,200
Peca de porco
¢ P 3,775
Sangue
0,300
Robalo
1,395
Peixe misto
2,215
Salemas
2,335
Total peso aproximado 32,230 Kg

No anexo | € possivel encontrar imagens dos alimentos recolhidos nesta operacéo

3.3.2- Enquadramento Legal
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O parametro Tempo versus Temperatura de congelacdo tem grande influéncia na
qualidade do produto congelado, uma vez que quanto menor for a velocidade de
congelacdo, maior sera a perda de liquido intracelular (causada pelo fendbmeno de osmose)
e maior sera a formacao de grandes cristais de gelo que causam o rompimento das paredes
celulares. Assim, se a congelacao tiver sido efetuada em meio inadequado (congelacéo
lenta) sdo visiveis os cristais de gelo, que durante a descongelacdo se traduzem néo sé
num excessivo escorrimento mas também em mudancas irreversiveis na textura, sabor e
odor do produto.

E também importante referir que a congelacdo, embora nao leve a esterilizacdo dos
géneros alimenticios, reduz o numero e interrompe 0 crescimento e a atividade de
microrganismos viaveis. Por isso, 0s principais requisitos a ter em atencdo durante a
congelagcdo, ndo estao relacionadas com o crescimento microbiolégico, mas sim com
alteracdes quimicas e fisicas, uma vez que o desenvolvimento de microrganismos a -18°C é
nulo.

Estas alteracdes fisicas e quimicas a verificarem-se, sdo observadas no exame
macroscopico, detetando-se nomeadamente desidratacdo da superficie e alteracdes da cor
e cheiro.

As variagfes na temperatura durante a armazenagem de alimentos congelados
causam a sublimagdo da &gua na superficie do produto, e, consequentemente vapor de
adgua dentro da embalagem. Este vapor de agua pode causar a desidratacdo da superficie
do alimento congelado, causando o que é denominado de queimadura pelo frio (freezer
burn). A desidratac@o afeta, principalmente, a aparéncia do produto, sendo que a cor da
superficie da carne tende a ficar descorada e em condi¢cdes de queimadura extrema ocorre
superficies amareladas e defeitos de textura (mole, esponjosa, apresentando partes
emurchecidas).

Assim devido a todas estas altera¢des organolépticas pelas quais aqueles géneros
alimenticios passaram e mesmo nao estando os produtos apreendidos estragados, séo
considerados como géneros alimenticios com falta de requisitos, ou seja € um género
alimenticio anormal que nao esteja falsificado, corrupto ou avariado, como refere a alinea d)
do n.° 2 do artigo 82.° do Decreto-Lei n° 28/84 de 20 de Janeiro.

Ao nivel deste tipo de intervengdes efectuadas nacionalmente durante todo o ano, a
ASAE enquanto 6rgao de fiscalizacdo e de controlo do mercado e numa perspetiva de
abrangéncia de toda a atividade econ6mica, desenvolve a sua atuacao nas seguintes areas
de intervencao:

- Seguranca Alimentar e Saude Publica,

- Propriedade Industrial e Praticas Comerciais,
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- Seguranca e Ambiente.

Ao nivel da aplicacdo da legislacdo em matéria relativa a géneros alimenticios ha
necessidade de elaboracdo de um plano de controlo regular e proporcional ao risco
conforme previsto no artigo 3° do Regulamento (CE) n°. 882/2004, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 29 de Abril de 2004 (retirado site da ASAE).

Este regulamento estabelece as normas gerais para a realizagdo de controlos
oficiais, destinados a verificar o cumprimento das normas que visam fundamentalmente a
prevencdo, eliminacao e reducao dos riscos, para niveis considerados aceitaveis, para os
seres humanos e os animais, quer estes riscos 0s atinjam directamente ou através do
ambiente e também garantir praticas leais no comércio dos alimentos para animais e dos
géneros alimenticios defendendo os interesses dos consumidores, incluindo a rotulagem
dos alimentos para animais e dos géneros alimenticios e outras formas de informacgédo dos
consumidores.

A realizacdo de controlos oficiais nos termos deste regulamento ndo retira a
responsabilidade legal dos operadores econdémicos do sector dos alimentos para animais e
do sector alimentar, responsabilidade essa que passa por garantir a seguranga dos
alimentos para animais e dos géneros alimenticios retratados do Regulamento (CE) n.°
178/2002 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 28 de Janeiro de 2002, nem a
responsabilidade civil ou penal resultante do incumprimento das suas obrigagfes. Com o
Plano de Inspecéo e Fiscalizagdo elaborado pela ASAE, garante-se a execug¢ao do controlo
oficial dos géneros alimenticios enquadrados no Plano Nacional Plurianual Integrado

(PNCPI), no &mbito das competéncias desta Autoridade (retirado site da ASAE).
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3.4- ASAE- Inspeccdo e Exame Pericial

3.4.1- Descricdo de caso pratico

No dia 15 de Dezembro de 2016, foi possivel acompanhar um dos Médicos
Veterinarios, técnico superior, juntamente com 2 inspectores da ASAE, as instalagfes de um
operador econémico, situado na Zona Industrial de Condeixa-a-Nova, a fim de se proceder
ao exame pericial de cerca de 600kg de géneros alimenticios congelados e a vacuo
(leitBes), pertencentes a mesma empresa, que se encontravam previamente apreendidos,
no interior do estabelecimento.

Apos a identificag@o de todas paletes dos produtos apreendidos, procedeu-se a sua
total retirada das camaras de manutengéo de congelados em que se encontravam desde 0
dia anterior e a respetiva desselagem dos mesmos, tendo sido efectuado exame
macroscépico directo a todos 0s géneros alimenticios presentes. Foi entdo realizado exame
pericial a todos os produtos apreendidos previamente. Foi possivel diferenciar as carcacas
apreendidas em varios grupos consoante os incumprimentos que apresentavam.

Produtos sem identificacdo do pais de origem

Apés andlise macroscoOpica de algumas das carcacas de leitdo congeladas, foi
possivel verificar que, apesar de apresentarem caracteristicas normais a um produto deste
género e apresentarem todas as marcas de salubridade, ndo era possivel comprovar
objetivamente o pais de origem dessas carcacas de leitdo, sendo que apesar de serem
consideradas como proprias para consumo humano e passiveis de entrar no circuito
comercial, ttm como condicdo a de serem vendidos apenas depois de transformadas em
estabelecimentos aprovados para o efeito. Neste caso o0 estabelecimento em questdo
possuia nas suas instalacdes sala de assamento de leitdes e venda direta ao cliente, sendo
assim possivel a realizag&o direta do processo de transformacao.

Produtos sem possibilidade de rastreabilidade

ApOs 0 exame macroscopico das carcacas pdde-se constatar que todos os géneros
alimenticios em causa apresentavam caracteristicas normais para o produto em questéo.
Contudo e apesar de apresentarem marca de salubridade, ndo era possivel determinar a
rastreabilidade dos leitbes ap0s o abate.

Assim sendo, estas carcacas estavam impossibilitadas de serem comercializadas,
sendo que mesmo ndo sendo posta em causa a segurancga do produto, este foi considerado,
nos termos do definido na alinea d) do n°2 do Art.° 82 do Decreto-Lei n°28/84 de 20 de
Janeiro, como género alimenticio anormal com falta de requisitos, n&o possuindo
caracteristicas necessarias que o possibilitassem entrar no circuito comercial. E estando
ainda préprios para o consumo humano, propés-se assim que fossem doados a instituicbes

de solidariedade social para consumo imediato.
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Produtos com destino a subprodutos de categoria M3

Algumas das carcacas de leitdo apresentavam macroscopicamente, cristais de gelo
na sua superficie e zonas de desidratacdo, indicadores de que o produto teria sofrido
algumas oscilacdes de temperatura durante um excessivo periodo de armazenagem e
também apresentava um exsudado de cor acastanhada, sendo que existiam também
algumas embalagens com quebra de vacuo.

A desidratacdo da superficie do alimento congelado, provocado neste caso pelas
alteracBes de temperatura e pelo exagerado tempo em que se encontravam congelados,
causaram o0 que € denominado de queimadura pelo frio (freezer burn) que afecta
principalmente, a aparéncia do produto, sendo que a cor da superficie tende a ficar
descorada, e em condicdes de queimadura extrema chega a dar origem a superficies
amareladas e defeitos de textura (mole, esponjoso, apresentando partes emurchecidas).

Posto isto, devido as caracteristicas descritas, considerou-se todos aqueles
géneros alimenticios como ndo préprios para consumo, pelos termos definidos na alinea d)
do n.° 2 do artigo 82.° do Decreto-Lei n® 28/84 de 20 de Janeiro, como géneros alimenticios
anormais, com falta de requisitos.

Relativamente ao destino a dar a esses géneros alimenticios qualificados de
anormais com falta de requisitos, e impréprios para consumo humano, de acordo com o
estipulado no Reg. (CE) 1069/2009, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de
Outubro, foram classificados como matérias de categoria 3, propondo-se, que o seu destino
seja a transformacao numa unidade de transformacdo de subprodutos aprovada, como esta

disposto neste regulamento.

Tabela 4- volume de carcacas de leitdo apreendidas

Devolucéao
. para Subprodutos Devolucéo ao
Total Doacgbes )
transformacéao M3 estabelecimento
(Assadura)
148 carcacas 8 carcacas 113 carcagas 23 carcagas 8 carcagas

No anexo Il é possivel encontrar imagens dos alimentos recolhidos nesta operacao

3.4.2- Enquadramento Legal

O Regulamento (CE) n° 178/2002 do parlamento europeu e do conselho de 28 de

Janeiro de 2002, é o diploma fundamental em matéria de legislacdo alimentar, pois veio
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trazer novos conceitos que foram considerados na época da sua criacdo como fundamentais
para garantir a seguranca alimentar, sendo destacados 0s seguintes pontos: a
rastreabilidade dos alimentos, permitindo saber todo o percurso do alimento durante toda a
cadeia de producao; uma politica alimentar transversal a todos os estados membros, sendo
que todos os principios e normas devem ser respeitados em todos 0s seus sectores;
avaliacdo dos riscos através da analise dos mesmos, de forma a assegurar a proteccao da
Saude Publica.

Este regulamento inclui a definicdo do termo «rastreabilidade», como a capacidade
de detectar a origem e de seguir o rasto de um género alimenticio, de um alimento para
animais, de um animal produtor de géneros alimenticios ou de uma substancia, destinados a
ser incorporados em géneros alimenticios ou em alimentos para animais, ou com

probabilidades de o ser, ao longo de todas as fases da producdo, transformacédo e

-

distribuicdo. Visto que este caso refere a falta de rastreabilidade de alguns dos produtos,
relevante referir este tema como forma de esclarecimento de alguns tépicos.

No artigo n°18 deste regulamento, vem determinado que a rastreabilidade é
obrigatdria em todas as fases de producéo, transformacéo e distribuicdo de todos os tipos
de géneros alimenticios, que para humanos quer para 0s outros animais.

Para isso, os operadores das empresas do sector alimentar e do sector de
alimentos para animais, devem dispor de sistemas e procedimentos que lhes permitam
identificar eficazmente o fornecedor das matérias-primas e os outros operadores a quem
tenham sido fornecidos os seus produtos, tendo acima de tudo que ter essa informacgéo
sistematizada, para que seja colocada a disposi¢cdo das autoridades competentes, sempre
que requeridas.

Assim todos os géneros alimenticios e alimentos para animais que sejam colocados
no mercado, ou susceptiveis de o ser, na UE, tém de ser adequadamente rotulados e
identificados de forma a facilitar a sua rastreabilidade, através das documentagcbes e
informacBes que acompanham o produto, de acordo com as especificacfes e requisitos
pertinentes do mesmo.

A implementagdo de um sistema de rastreabilidade permite aos operadores terem
controlo sobre os produtos, as matérias-primas e o processamento dos mesmo, permitindo
gue em caso de problemas sanitarios, queixas de clientes ou falhas na producdo, os
produtos sejam retirados do mercado mais rapidamente, de forma mais seleccionada e
consequentemente menos dispendiosa, permitindo de seguida identificar a causa do
problema através da verificacdo dos documentos e registos disponiveis. Desta forma pode
responder mais eficazmente as exigéncias de informacdo dos consumidores, criando assim

um lago de confianga entre clientes e fornecedores (Bico, 2006).
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Cabe assim a industria, produtores e fornecedores, segundo o artigo 17°, deste
mesmo regulamento, a principal responsabilidade legal na produc¢éo de alimentos seguros.

Quando considerem que existem raz8es para crer que um género alimenticio por si
importado, produzido, transformado, fabricado ou distribuido ndo esta em conformidade com
0s requisitos de seguranca (sendo considerado como alimento ndo seguro (Art® 14)), é
imediatamente obrigado a retirar e recolher do mercado o produto, no caso de o mesmo ja
estar disponivel aos consumidores. A partir do momento que o produto deixe de estar sobre
o controlo imediato do operador econémico e que seja necessaria a sua recolha ou retirada
do mercado de géneros alimenticios ndo seguros € necessario fazer chegar essa
informacédo as autoridades competentes (Bico, 2006).

Em toda a extensa legislagdo alimentar existente para garantir a seguranga dos
géneros alimenticios encontra-se também o “Pacote de higiene” que surgiu no seguimento
da criacdo do Regulamento (CE) n° 178/2002 do Parlamento Europeu e do Conselho de 28
de Janeiro de 2002, sendo este pacote € composto por trés regulamentos.

O Regulamento (CE) n°852/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de
Abril de 2004, estabelece regras gerais de higiene dos géneros alimenticios destinados aos
Operadores de Empresas do Sector Alimentar, baseando-se nos principios do HACCP, e
estabelecendo ordens genéricas de confec¢do, armazenagem e transporte de géneros
alimenticios, privilegiando, assim, a higiene dos alimentos, associados com as regras de
Boas Praticas de Higiene.

O Regulamento (CE) n°853/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de
Abril de 2004 especifica um conjunto de regras para os operadores das empresas do sector
alimentar, no que se refere a higiene dos géneros alimenticios de origem animal. Estas
regras sdo aplicadas tanto aos produtos de origem animal transformados, como aos nao
transformados.

O Regulamento (CE) n°®854/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de
Abril de 2004 estabelece regras especificas de organizacdo dos controlos oficiais de
produtos de origem animal destinados ao consumo humano. A realizagdo de controlos
oficiais nos termos deste regulamento néo retira contudo a responsabilidade legal principal
dos operadores das empresas do sector alimentar de garantir a seguranca dos géneros
alimenticios, nem qualquer responsabilidade civil e penal decorrente do incumprimento das
suas obrigacdes, prevista no Regulamento (CE) n.° 178/2002 do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 28 de Janeiro de 2002.

No caso descrito acima, 23 das carcacas de leitdo apreendidas durante a inspec¢ao
foram consideradas impréprias para consumo humano e enquadradas na categoria de
subproduto M3, tendo como destino a destruicdo numa unidade de transformacédo de

subprodutos aprovada. E pertinente referir que as regras sanitarias relativas a subprodutos
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animais e produtos derivados néo destinados ao consumo humano se encontram definidas
no Regulamento (CE) n.° 1069/2009 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de
Outubro de 2009.

As matérias de categoria 3 incluem os seguintes subprodutos animais:

e Partes de animais abatidos, préprias para consumo humano mas que, por motivos
comerciais, ndo se destinem ao consumo humano;

e Partes de animais abatidos, rejeitados como impréprias para consumo humano, mas
nado afectadas por quaisquer sinais de doencgas transmissiveis;

e Couros e peles, cascos e cornos, cerdas de suino e penas originarios de animais
abatidos num matadouro e declarados préprios para consumo humano depois de
submetidos a uma inspecdo ante mortem e também de animais saos;

e Sangue obtido de animais ndo ruminantes que sejam abatidos num matadouro,
declarados proprios para consumo humano depois de submetidos a uma inspecao
ante mortem;

e Subprodutos animais derivados do fabrico de produtos destinados ao consumo
humano, incluindo os ossos desengordurados e 0s torresmaos;

e Restos de géneros alimenticios de origem animal, para além dos restos de cozinha e
de mesa, que j4 ndo se destinem ao consumo humano, por motivos comerciais ou
devido a problemas de fabrico ou embalagem;

e Leite cru originario de animais que nao apresentem sinais clinicos de qualquer
doenca transmissivel;

e Peixes ou outros animais marinhos, excepto os mamiferos marinhos, capturados no
mar alto para a producgéo de farinha de peixe, bem como os subprodutos frescos de
peixe provenientes de fabricas de produtos a base de peixe destinados ao consumo

humano;
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3.5-A.S.A.E/D.R.A. - Projecto “Alimento Seguro”

Durante este estagio curricular no DRA foi possivel, participar na divulgacdo do
Projecto “Alimento Seguro”, em varias escolas de Lisboa e também da margem sul, sendo
que durante o tempo de estagio curricular foi possivel levar esta apresentacédo a cerca de 30
turmas. A exposicdo deste projecto consistia na apresentacdo de um Power Point, tento
sempre em consideracdo a interaccdo com o0s alunos, com a possibilidade de
esclarecimento de duvidas e para colocacdo de questdes por parte dos alunos. Toda a
comunicacgao e participacdo dos alunos foi sempre muito positiva, sendo que se mostraram
no geral bastante interessados pelo tema e colocaram sempre bastantes questdes no final
de cada sesséo.

Esta ideia de projecto, que existe desde Outubro de 2013, esta integrada na
sequéncia da promogédo e educacdo para a saude nas escolas, no qual o Departamento de
Riscos Alimentares e Laboratorios, através da Divisdo de Riscos Alimentares e do
Laboratério de Microbiologia, atua ativamente desenvolvendo dois projetos de prevencédo de
riscos alimentares - o “Alimento Seguro” e o “Maos Limpas”. O Projeto “Alimento Seguro” é
no momento levado as escolas basicas do 1° e 2° ciclo, por médicos veterinarios da ASAE,
onde sdo transmitidos varios conceitos pertinentes e adaptados a este grupo alvo, conceitos
esses que passam por algumas regras de seguranca alimentar e de higiene pessoal,
destacando-se a importancia da temperatura de conservacdo dos alimentos e da lavagem
das maos, na prevencdo de contaminagfes cruzadas, que tém muitas vezes como veiculo
os alimentos mal conservados ou as maos mal lavadas. Incide também na importancia da
rotulagem e de como a interpretar, de forma a poderem fazer escolhas alimentares
saudaveis.

Este projecto obteve inicialmente um grande sucesso junto das escolas e alunos,
continuando de momento no activo e levando este conceito a todo o pais, tendo inclusive
contribuido para que a educacao alimentar chegue aos pais através das criancas.

Com o apoio técnico prestado pela Divisdo de Riscos Alimentares e com o
patrocinio da ASAE (enquanto ponto focal da EFSA), surgiu também a ideia da elaboracao
de um livro que apresentasse esta mensagem, tento também como funcao contribuir para a
criacdo de habitos saudaveis desde a infancia. Nasceu assim o livro “Curso de defesa
contra bactérias mas” (Vilela, 2015). A publicagdo tem como principal intuito cativar e divertir
as criancas e ao mesmo tempo, reforcar as ideias chave sobre as regras de higiene,
sensibilizando-as para os riscos e formas de os evitar, uma vez que sdo grupo de risco em
relacdo a doencas de origem alimentar (Revista “Riscos e Alimentos- ASAE nas Escolas”,
2016).

O projecto “Alimento Seguro” foi desenvolvido originalmente pelo DRA-ASAE,

sendo que posteriormente foi realizado um estudo com base neste projecto no ambito de um
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trabalho de estagio (e consequentemente dissertacdo), que permitiu averiguar se os alunos
realmente retinham alguma informacdo da formacdo que lhes era dada, sendo que essa
formacdo estava integrada ao projeto “ Alimento Seguro”, criado pela Divisdo de Riscos
Alimentares da ASAE, como parte da estratégia de Comunicacdo dos Riscos Alimentares
(Bettencourt, 2015).

Este trabalho incidiu sobre uma amostra inicial constituida por 1409 alunos com
idades compreendidas entre os 10 e 15 anos, na area da Grande Lisboa. Os objetivos
incluiam sobretudo proporcionar formacdo na éarea da seguranca alimentar e obter
informacdo sobre o grau de conhecimentos sobre estes temas com preenchimento de
inquéritos antes e depois da formacéo, testando o impacto da mesma. Perante os resultados
obtidos depois da andlise estatistica as respostas dos inquéritos, foi possivel detetar grande
discrepancia no grau de conhecimentos que tinham antes da formagéo, nas diversas areas
abordadas e inquiridas, e depois da formacéao.

Foi calculada a percentagem de acréscimo de respostas certas depois da
formacgéo, revelando valores de melhoria que atingiram em algumas questdes valores entre
0s +126% e +534%, o que revelou que a formacgdo realmente obteve bastante impacto junto
dos alunos, que mostraram o seu interesse pelo tema.

Perante os resultados e reparando que os alunos obtiveram melhores resultados
nos inquéritos nos temas relativos a rotulagem e a lavagem das maos, seria de esperar que
estes temas ndo fossem tao relevantes de serem transmitidos durante a formacgdo. Contudo
durante o tempo do estudo constatou-se que apesar dos alunos terem conhecimento da
importancia de lavar as maos e de consultar as datas de validade dos produtos ao retira-los
do frigorifico depois de abertos, ndo o faziam com a regularidade necessaria, sendo por isso
também interessante verificar a regularidade com que o fazem. Além disso a relevancia
destes temas sdo essenciais no impacto da mensagem sobre a Seguranca Alimentar para
os alunos, tornando-se temas obrigatorios neste tipo de formacdo e sendo de todo
pertinente dar a devida importancia a este tipo de comportamentos (Bettencourt, 2015).

No inicio deste estudo existiu alguma relutancia por parte das escolas, em aceitar a
presenca da ASAE e destes inquéritos. Contudo depois de constatarem que estas
formacOes apresentaram resultados muito proveitosos, hoje em dia sdo as mesmas a
solicitar a presenca de profissionais da ASAE para apresentacdao do projeto “Alimento
Seguro”. Alcangou-se assim também um objetivo ndo previsto, que era o de dar a conhecer
uma vertente menos conhecida da ASAE, o seu lado mais preventivo e informativo e ndo
apenas o lado de uma Autoridade Nacional. A ASAE implementou o projeto a nivel nacional
e apresentou-o a EFSA onde obteve também uma aceitacdo excelente, com proposta de

apresentacdo do mesmo nas escolas europeias (Bettencourt, 2015).
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Volvidos quase 4 anos desde o inicio do projecto e tendo este chegado j4 a mais de
9000 alunos por todo o pais de Norte a Sul, pode-se constatar o sucesso que tem tido junto
das escolas e a grande adesado e interesse manifestado pelos alunos, permitindo assim

concluir o éxito desta iniciativa e da necessidade da sua continuidade.

Rita Vilela Sandra Gatra
& e Serma ‘l

Curso de defesa
CONTRA
bacterias mas

Laboratérios
Divisio de Riscos

*’

\ @ ot | —— U

Departamento de Riscos Alimentares e]

Figura 1 e 2- Livro “Curso de defesa contra bactérias mas” e Power Point “Alimento Seguro”
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4- Conclusao

A Saude Publica Veterinaria encontra-se numa posicao Unica em relacdo ao bem-
estar das sociedades, e 0 seu ensino deve ser central na preparacdo de futuros Médicos
Veterinarios. Apenas com esta garantia poderdo estes profissionais contribuir para a luta
contra as duas maiores catastrofes da humanidade: a fome e a doenca. Isso, sem que se
ignorem os esforgos realizados pelos Médicos Veterinarios para a construcdo das bases da
economia moderna de alguns paises nitidamente rurais.

Uma das preocupacgfes da SPV é a seguranca alimentar. Este conceito abrange
ndo apenas a producdo de alimentos saudaveis dentro de um pais, mas também os fatores
que interagem desde o momento da producdo até ao consumo final dos alimentos: a
comercializagdo, a transformacao industrial e os fatores desestabilizadores ou adversos,
tanto para a producdo agropecuaria como para a industria alimentar, constituem uma
responsabilidade importante para os governos mundiais, que devem estabelecer um sistema
de abastecimento de alimentos, procurando melhorar a qualidade e seguranga dos produtos
destinados ao consumo, ajudando a garantir o direito de todos os seres humanos a "um
padrdo de vida adequado que lhes assegure a saude e o bem-estar" (World Health
Organisation, 1991).

Também a vigilancia, prevencdo e controlo de zoonoses e outras doengas
transmissiveis comuns ao homem e aos animais, sao ponto focal da SPV e devem ser
prioridade dos servigos veterindrios publicos e privados, sendo estas entidades
responsaveis pela prevencgao, controlo e eventual erradicacéo das doencas animais através
de sistemas de vigilancia epidemiol6gica, que estabelecem prioridades na classificacdo das
doencas de acordo com os seus efeitos: as que causam prejuizos a producdo e afetam a
rentabilidade e disponibilidade dos alimentos e portanto tém impacto nos programas de
seguranca alimentar, as zoonoses, que fazem parte das atividades tipicas da SPV e as
doencas que implicam restricdes ao comércio internacional de animais, dos seus produtos e
subprodutos e que estdo sujeitas a acordos comerciais e sanitarios a nivel global. Algumas
destas doencas zoondticas estdo no campo de acdo da saude publica, e continuam a ser
prioritarias.

A SPV constitui assim o elemento de ligacdo que agiliza o fluxo de comunicacdo
entre as entidades internacionais e nacionais responsaveis por todas as matérias
relacionadas com este tema com o0s governos de cada pais, trabalhando em conjunto para
garantir a qualidade de vida e o bem-estar da populagdo em geral (Manual Saude Publica-
Universidade de Evora, 2011).

Assim ao nivel nacional, a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica
(ASAE), que € Ponto Focal da EFSA, é a autoridade administrativa especializada nas areas

de seguranca alimentar e fiscalizacdo econémica. E um 6rgéo de policia criminal, e esta
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dependente do Ministério da Economia, sendo responsavel pela avaliacdo e comunicacéo
dos riscos na cadeia alimentar, bem como pelo exercicio das actividades econémicas nos
sectores alimentar e ndo alimentar.

Ao nivel concelhio € o0 MVM a autoridade sanitaria veterinaria, que exerce funcdes
directamente ligadas a salde publica, colaborando com o Ministério da Agricultura, do
Desenvolvimento Rural e das Pescas (MADRP), na area do respectivo municipio.

Estas duas autoridades embora com principios e fun¢cdes um pouco diferentes,
complementam-se, trabalhando em conjunto em prol da sociedade portuguesa e
principalmente da Saude Publica. Este estdgio permitiu atingir assim uma visdo mais
abrangente do conceito de Saude Publica, através da participacdo em varias acgoes, tendo
em conta as varias vertentes desta area, o que levou ao colmatar deste trabalho de
dissertacéo.

Neste estagio foi possivel compreender de forma mais ampla as fun¢des de um
Médico Veterindrio numa Camara Municipal, nas suas competéncias em prol da Saude
Publica, constatando que no dia-a-dia, ndo se tratam apenas de preocupacgdes ao nivel da
saude animal, mas também de toda uma componente social e de contacto com os
municipes, seja ao nivel de questdes relacionadas a salubridade habitacional, como no
contacto directo com o comércio local e grandes superficies e até mesmo com 0s mais
pequenos, em todas as escolas de 1° ciclo do concelho de Mafra.

Relativamente ao estagio que decorreu na Divisdo de Risco Alimentares da ASAE,
foi possivel acompanhar toda a parte técnica do trabalho que este desenvolve desde a
producdo de pareceres técnicos sobre rotulagens, produtos conformes e ndo conformes,
entre outros, até ao acompanhamento de inspeccbes de fiscalizacdo, o que permitiu
observar como esta autoridade actua no ambito destes procedimentos e como é feito o
contacto com os operadores econémicos.

Este estdgio revelou-se assim relevante na formacdo complementar ao curso de
Medicina Veterinaria, pela oportunidade de interaccdo em todas estas vertentes ligadas a
Saude Publica. Os 5 casos de estudo apresentados foram seleccionados de forma a mostrar
as varias vertentes de actuacao tanto do MVM, como da ASAE. Foi possivel acompanhar
todos eles ao longo do estagio, dando uma perspectiva mais realista do que se passa na

Saude Publica em Portugal.

66

—
| —



5- Referéncias Bibliograficas

Alves, Paula Quina Bettencourt (2015) Implementacdo e avaliacdo de um projecto de
seguranca alimentar direccionado a criancas do ensino basico- Projecto “Alimento
Seguro”. UHLT- Faculdade de Medicina Veterinaria

Associacdo Nacional dos Municipios Portugueses- Gripe Aviaria de Alta patogenicidade
(2016). Divisdo Municipal do Ambiente. Acedido em 22 de Maio em: http://www.cm-
mafra.pt/

Associacao Sindical dos Funcionarios da ASAE-ASF, acedido em 10 de Abril de 2017 em:
http://asf-asae.pt/

Assuncéo, Ricardo. Perigos Alimentares Perigos Fisicos, Quimicos e Bioldgicos- cadeira de
Higiene, Seguranca e Saude | — UHLT 2012/13

Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica. Acedido em 2 de Marco de 2017 em:
www.asae.pt

Bico, Ana Paula (2006). Higiene dos Géneros Alimenticios- Rastreabilidade, Higiene e
Seguranca Alimentar. Acedido em 20 de Maio em:
http://www.apard.pt/pdf/apard_rastreabilidade_higiene_seguranca_alimentar.pdf

Comunicado de imprensa, Edicdo de Representacdo de Comissdo Europeia em Portugal,
Gripe das aves de Alta patogenicidade (2016). Divisdo Municipal do Ambiente.
Acedido em 22 de Maio em: http://www.cm-mafra.pt/

Concelho de Mafra. Acedido em 5 de Abril de 2017 em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mafra_(Portugal)

Costa, Susana Fonseca (2008). PACE- Plano de Aprovacdo e Controlo dos
Estabelecimentos- DGV

Decreto-Lei n.° 7/2012, de 17 de Janeiro, Diario da Republica n © 12, | Série. Ministério da
Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territério

Decreto de Lei 116/98 de 5 de Maio, Diario da Republica n © 103/1998, | Série. Ministério da
Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas

Decreto de Lei 237/2005 de 30 de Dezembro, Diario da Republica n.° 250/2005, | Série —
Ministério da Economia e da Inovacao

Direcdo Geral de Alimentacdo e Veterinaria. Acedido em 5 de Marco de 2017 em:
http://www.dgv.min-agricultura.pt/

Divisdo Municipal do Ambiente. Acedido em 21 de Marco de 2017 em: http://www.cm-
mafra.pt/

D. Constable, Peter, W. Hinchcliff, Kenneth, H. Done, Stanley, Grunberg, Walter (2017). A
textbook of the diseases of cattle, Horses, sheep, pigs and goats. In: Elsevier (Eds.)
(112 Ed.2° vol. pp. 2015-2024)



European Food Safety Authority- About EFSA. Acedido em 3 de Marco de 2017 em:
https://www.efsa.europa.eu/

Manual Saide Publica- Universidade de Evora. Acedido em 30 de Maio em:
https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/18488/1/Manual%20Saude%20Publi
ca%20PT.pdf

Mayes, T., (1992). Simple users’ guide to the hazard analysis critical control point concept for
the control of food microbiological safety. Food Safety, Vol. 3, p.14-19

Millstone, Erik, van Zwanenberg, Patrick (2002). The Evolution of Food Safety Policy-making
Institutions in the UK, EU and Codex Alimentarius. Blackwell Publishers. Vol. 36,
n°6, p. 593-609

Motarjemi, Y., ifersteint, F. K, Moy, G., Miyagawa, S., Miyagishima, K.(1996). Importance of
HACCP for public health and development The role of the World Health
Organization. Elsevier Science. vol 7, n°® 2, p. 77-85

O Médico Veterinario Municipal- Sistematizacéo das suas fun¢des e competéncias Principal
legislacdo aplicavel. Acedido em 20 de Margco de 2016 em:
http://www.vetbiblios.pt/LEGISLACAO_TECNICA/VETERINARIO_MUNICIPAL/Vete
rinarios_municipais_funcoes.pdf

Pedroso, Laurentina, Sistema de Analise de Perigos e Pontos do Controlo Criticos (HACCP)
e Linhas de Orientacdo para a sua aplicagdo- cadeira de Higiene, Seguranca e
Saude II- UHLT 2012

Pfuetzenreiter, Marcia Regina, Zylbersztajn, Arden, de Avila-Pires, Fernando Dias (2004).
Evolucdo histérica da medicina veterinaria preventiva e saude publica (Historical
evolution of preventive veterinary medicine and public health), Ciéncia Rural, Santa
Maria, vol. 34, n°5, p.1661-1668

Plano de Controlo e Erradicacdo de Tuberculose em Caca Maior (2011) - DGV. Acedido em
14 de Abril de 2017 em: http://www.dgv.min-agricultura.pt/

Plano Nacional de colheita de Amostras (PNCA) -Divisdo de Riscos Alimentares — Margo
2013. Acedido em 29 de Abril de 2017 em:
www.asae.pt/wwwbase/wwwinclude/ficheiro.aspx?access=1&id=15777

Portaria n.° 35/2013 de 30 de janeiro, Diario da Republica n © 21/2013, | Série. Ministérios
das Financas e da Economia e do Emprego

RecomendacbGes de bem-estar animal Confederacdo dos Agricultores de Portugal
(2005/2006), acedido em 20 de Marco de 2017 em:
http:/mwww.cap.pt/0_users/file/Agricultura%20Portuguesa/Pecuaria/Bem-
Estar%20Animal/Manual/codigo%20recomendacoes%20crop.pdf

Regulamento (CE) n° 178/2002 Do Parlamento Europeu e do Conselho de 28 de Janeiro de
2002



Revista “Riscos e Alimentos- ASAE nas Escolas” n° 12- Dezembro de 2016- Acedido em 16
de Abril em: www.asae.pt

Servico de Protecdo da Natureza e Ambiente — GNR. Acedido em 10 de Maio de 2017 em:
http:/www.gnr.pt/atrib_ SPENA.aspx

Smith, Bradford P. (2014) Large animal internal Medicine. In: Mosby Elsevier (Eds.) (42 Ed.)

Steele, James Harlan (2008). Veterinary Public Health: Past success, new opportunities-
Elsevier, Preventive Veterinary Medicine 86, p. 224-243

Vilela, Rita (2015) Curso de Defesa contra bactérias mas. In: Booksmile (Eds.) (12 Ed.)

World Health Organisation, P.V. ARAMBULDO lII. Veterinary public health: perspectives at the
threshold of the 21st Century (1991) Reuv. sci. tech. Off. int. Epiz., 11 (1), pg.255-262



6- Anexos

Anexo |- Arca Horizontal de Manutencao de Congelados

Figura 3- Peca de carne-
Viteldao  (arquivo  pessoal
ASAE)

Figura 4- Chourica Moura
(arquivo pessoal ASAE)

Figura 5- Mistura de carnes
(arquivo pessoal ASAE)




Figura 7- Dobrada (arquivo pessoal ASAE)

Figura 8- Chourico de colorau (arquivo pessoal ASAE)



Figura 9- Sangue (arquivo pessoal ASAE)
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Figura 10- Sangue e Frango (arquivo pessoal ASAE)



Anexo II- Géneros alimenticios normais- Quebra Rastreabilidade (leitdes)

Figura 12- Carcacas de leitdo apreendidas (arquivo pessoal ASAE)

Figura 13- Marca de Rastreabilidade (carimbo) (arquivo pessoal ASAE)
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Figura 14- Etiquetas em néo conformidade com o indicado na carcaga (arquivo pessoal ASAE)

Figura 15- Carcacas de leitdo apreendidas (arquivo pessoal ASAE)

Figura 16- (arquivo pessoal ASAE)*



Figura 17- (arquivo pessoal ASAE)*

Figura 18- (arquivo pessoal ASAE)* Figura 19- (arquivo pessoal ASAE)*

Figuras 16, 17, 18 e 19 - *Géneros alimenticios anormais com falta de requisitos e ndo préprios para
consumo



Anexo llI- Panfleto Projecto “Ciguatera”

isit?

Ciguatera- What

Eurocigua is a project co-funded
by the European Food Safety

Authority (EFSA) and 14
European organizations. The
project focuses on the

characterization of the risk of
ciguatera food poisoning (CFP)
in Europe and aims to:

EUROCIGUA

*Respond to the scarcity of
standards and reference
materials;

« Establish reliable methods to
ify and i in fish
and microalgae;

¢ Understand the temporal and
spatial distribution of Gambierdiscus
spp. in European waters;

« Evaluate the toxicity of CTX-type
populations of Gambierdiscus spp.

* To assess the possible presence of
CTXin fish, in EU waters;

« Determine the incidence and
epidemiological characteristics of
ciguatera cases in Europe.

EuroCigua

Ciy iz a food poi

ing caused by
the ingestion of fish that iz contaminated
by ciguatera toxin

The fish involved in thiz ililness have
accumulated ciguatoxina produced by
microalgae, whose habitat iz the warm
waters of coral reefs, such as Caribbean
Sea and Pacific and Indian Oceans

{endemic areas).

Since 2008, in Europe several cases of
Ciguatera food poisoning were reported on
travelers from endemic countries.
Autochthonous cases of this illness were
alzo reported in Madeira and in the Ganary
lslands, as well as several outbreaks,

accounting for almost 100 cases in the last

years.

Worldwide distribution of Ciguatera
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But Remember:

Eating fish is good for your health!

g Despite rare and low rigk, be aware of the
%_ main symptoma:
E
[77) Abdominal pain, nau-
@ Gactrointestinal 262, Tomiting, debpdra-
(= Symptome tion and severs diar-
] the.
]
§ Cardiovascular Leregular plie, low
k=] blood pressure and
Allodynia (burning pain
caused by 2 nocmally
o _ cald stimm-
Cg = Tus), itching, dysesthe-
iz, loss of sensation in
the extremities
P
Fersistent general
wreakness, muscle and
Other Symptoms  joict pain:, headaches,

dizziness, emorz,

zevere sweating.

If you feel any of those symptomsa
after eating fish and/or if you
returned from Ciguatera endemic
countries:

Contact your medical center and tell
them about your symptoms!
If the medical doctor suspect of a cigua-
tera outbreak, it should be reported for
due investigation

CIGUATERA
FOOD POISONING

GP/EFSA/AFSCO/2015/03

EuroCigua

LEARN MORE ABOUT CIGUAT
RECOGNIZE THE SYMPTOMS
&
HOW TO PREVENT IT

Ciguatera- Prevention

Please note the following precautions in
areas at risk to minimize the rizk of food
poisoning:
« Risk may increase in larger fish.
* Avoid eating viscera (liver]. eggs. skin
and fish heads.
o If you are fisherman, avoid fishing in
suspected areas of being confaminated
by microalgae.
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These precautions should be taken into account
throughout the year az Ciguatera paizoning is nat
seasonal.

Figura 20 e 21- Panfleto “Ciguatera”




