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Resumo

A espécie de girafa (Giraffa camelopardalis) atualmente esta classificada como
vulneravel em estado selvagem pela lista vermelha de espécies ameagadas da I[UCN (Unido
Internacional para a Conservagao da Natureza).

A sua documentacdo a nivel reprodutivo e a satide dos seus neonatos em cativeiro
assume, cada vez mais, um papel indispensavel no esforco de salvar esta espécie e as suas
subespécies de vias de extingdo ganhando ainda um relevo mais preponderante visto que o
primeiro més de vida € o mais critico em neonatos que nascem em cativeiro.

Este estudo descreve e compara o crescimento de dois neonatos de girafa de Rothschild
(n=2) durante sessenta dias, cerca de nove semanas, em cativeiro, discutindo os resultados com
base na bibliografia existente.

Neste estudo um dos neonatos foi criado 8 mao com sucesso, tendo sido rejeitado pela
progenitora, enquanto que o outro foi criado pela mesma progenitora. Em ambos os casos foi
feito o registo quer do numero de amamentagdes por dia, quer da duracdo das mesmas, da
evolucdo do peso individual e do seu desenvolvimento em termos de crescimento em altura.

O ntimero médio de amamentagdes por dia variou, indo de 3 para 5 e de 11 para 3
respectivamente ao longo do periodo de sessenta dias e a respetiva duracdo da amamentagao
diminuiu. Por cada amamentacdo esta variou no primeiro neonato de 3 minutos e 35 segundos
para 2 minutos no final das nove semanas, enquanto no segundo neonato baixou de 1 minuto e
50 segundos para 1 minuto e 41 segundos.

A evolugdo do peso foi de 847 g/dia e de 1225 g/dia do nascimento até aos sessenta
dias de vida em cada um dos animais. O neonato criado a mao cresceu 45 centimetros €, no
caso do neonato criado pela progenitora o seu crescimento foi de 49 centimetros, ambos no
mesmo periodo de sessenta dias.

Quer os métodos utilizados durante o periodo de amamentagdo do neonato rejeitado
pela progenitora, quer os métodos naturais utilizados na progenitora antes do nascimento e apds
o nascimento do neonato, revelaram-se eficazes na criagdo das condi¢des necessarias a sua

sobrevivéncia.

Palavras-chave: Girafa, neonato, nimero de amamentag¢des, duragdo das amamentagdes, peso,

ganho médio diario.
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Abstract

The giraffe species (Giraffa camelopardalis) is currently classified as vulnerable in
the wild by the IUCN (International Union for Conservation of Nature) Red List of Threatened
Species.

Their reproductive documentation and the health of their captives newborns
increasingly assume an indispensable role in the effort to save this species and its subspecies
from extinction, gaining even more importance since the first month of life it is the most critical
in neonates who are born in captivity.

This study describes and compares the growth of two newborns of Rothschild’s giraffe
(n=2) during sixty days, about nine weeks, in captivity, discussing the findings based on the
existing bibliography.

In this study, one of the newborns was successfully created by hand, being rejected by
the mother, while the other one was created by the same mother. In both cases, the number of
breastfeeding per day, the durations of breastfeeding, the evolution of individual weight and
their development in terms of height growth were recorded.

The average number of breastfeeding per day varied, ranging from 3 to 5 and from 11
to 3 respectively over the sixty-day period and the respective duration of breastfeeding
decreased. For each breastfeeding, this varied in the first newborn from 3 minutes and 35
seconds to 2 minutes at the end of ninth weeks, while in the second newborn it dropped by 1
minutes and 50 seconds to 1 minutes and 41 seconds.

The weight evolution was 847 g/day and 1225 g/day from birth to sixty days of life in
each animal. The newborn created by hand grew 45 centimeters and, in the case of the newborn
created by the mother, its growth was 49 centimeters, both in the same period of sixty day.

Both the methods used during the breastfeeding period of the newborn rejected by the
mother and the natural methods used in the mother before birth and after the birth of the

newborn, proved to be effective in creating the conditions necessary for their survival.

Keywords: Giraffe, newborn, number of breastfeeding, duration of breastfeeding, weight,

average daily gain
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Casuistica do estagio

No periodo compreendido entre 1 de outubro de 2018 a 31 de maio de 2019, realizou-
se o estagio final de curso de Medicina Veterindria no Badoca Safari Park com a equipa de
Servigos Europeus de Vida Selvagem (EWS do inglés “European Wildlife Service”), que presta
aqui servigos, mas também em propriedades privadas, totalizando 1 936 horas. A equipa
veterinaria desta empresa era composta pelo Dr. Nuno Siqueira, pelo Dr. Manuel Lamas, e,
mais recentemente, pela Dra. Graga Oliveira sendo que estes médicos supervisionaram o
estagio em momentos diferentes.

Durante este intervalo de tempo foi possivel aprofundar e aplicar conhecimentos sobre
a medicina selvagem existente num parque zooldgico de sistema semiextensivo. O estagio
vocacionou-se maioritariamente para as areas de profilaxia, anestesiologia, necropsias e exames
laboratoriais, mais concretamente exames coproldgicos como se pode observar no Grafico 1.
Todas estas areas tém um papel importante no desempenho do médico veterinario de zoo, visto
que as colegdes presentes nestes locais apresentam valores conservativos elevados.

Durante o estagio acompanhou-se o médico veterinario em todas as suas atividades
médico veterinarias, dentro e fora do parque, auxiliando-o em variados procedimentos, desde
intervengdes cirirgicas, monitorizacdo e manuten¢do de anestesias, administracdo de
medicagdo, vacinagdes, desparasitacdes, realizagdo e auxilio em necropsias, criagdo a mao de
um neonato de uma espécie extinta em estado selvagem, entre outros procedimentos pelos quais
um médico veterinario de um parque zoologico ¢ responsavel.

Para além destas atividades, procedeu-se ainda durante o estdgio a elaboragdo de
relatérios de todos os casos clinicos e necropsias observadas, os quais foram posteriormente
introduzidos na base de dados internacionais do Sistema de Gestdo de Informacao Zooldgica
(ZIMS, do inglés “Zoological Information Management System”). Para além disso foi ainda
feito o acompanhamento da equipa de tratadores a qual foi prestada colaboracdo em
variadissimos trabalhos, desde o maneio nutricional, treinos de dessensibilizagdo até a

realizagdo de enriquecimentos ambientais.
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= Procedimentos efetuados por imobilizagdo
fisica
Exames coprolégicos
Procedimentos efetuados por imobilizagdo

quimica
Desparasitagbes

13%

19% 20% = Profilaxia (Covexin 10)

= Necropsia

Grdfico 1 - Estatistica dos procedimentos veterinarios efetuados durante o estagio

Como ja foi dito anteriormente sobre os valores conservativos destes animais, uma das
areas com mais importancia nesta vertente veterinaria ¢ a profilaxia.

O parque possui diversos protocolos de profilaxia cada um deles vocacionado para a
espécie de animal presente. Por exemplo, nas aves o protocolo aplicado tem como objetivo a
prevencao da pseudotuberculose através da utilizagdo de uma vacina, Yersinia pseudo-
tuberculosis. No que toca aos ruminantes sdo adotados dois protocolos, um na prevenc¢do da
infeccdo por Clostridium e outro na identificagdo de animais com tuberculose.

Em relagdo a prevencdo da infecdo por Clostridium utiliza-se a vacina Covexin 10,
sendo que a sua administragdo, via subcutanea, ¢ feita de duas formas: uma quando se anestesia
o animal e a outra utilizando uma arma de pressdao de CO> através da qual se dispara um dardo
pressurizado que contém a vacina. Durante o estdgio, aproveitou-se 0 momento em que 0s
animais foram anestesiados a fim de serem efetuados outros procedimentos, para administrar a
vacina enquanto noutros animais a administragdo foi feita através do disparo pela arma de
pressdo de CO2 sendo que estes dados estdo representados no Grafico 1.

O segundo protocolo diz respeito a realizagdo de provas de tuberculinizagdo de seis
em seis meses. A grande diferenga deste protocolo para o outro é que, neste caso, s6 pode ser
feito sob anestesia, logo em todos os ruminantes que tiveram de ser anestesiados foi efetuado

este procedimento (Grafico 1).

13

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, Faculdade de Medicina Veterinaria



Carlos Miguel Sequeira Costa | Comparagdo de crescimento entre dois neonatos de Girafa (Giraffa
camelopardalis rothschildi) durante os primeiros sessenta dias de vida no Badoca Safari Park

No Grafico 2 ¢ possivel verificar que o segundo procedimento mais frequente e
realizado durante o estidgio foram os exames coproldgicos. Estes procedimentos foram
executados na clinica veterinaria do Badoca Safari Park num intervalo de tempo de seis em seis
meses utilizando o método de flutuagdo. Apds os resultados das coprologias darem positivo
procedeu-se a realizagdo das desparasitagdes (Grafico 2) num total de 60 desparasitacdes.

O programa de desparasitagdo dos ruminantes que foi aplicado consistiu na
distribuicao de ra¢do com flubendazol duas vezes durante todo o periodo de estidgio. No que
toca as desparasitagdes dos outros animais, como por exemplo os primatas e as aves exoticas,
também realizadas duas vezes durante o estagio, as mesmas sdo feitas através da adicdo de
Panacur® 10% a comida que lhes foi fornecida. Por fim, a desparasitacdo das aves de rapina,
dos suricatas e coatis foi feita somente uma vez através da administragdo de comprimidos

Drontal® Plus também misturados com a alimentagao.

NECROPSIA
PROFILAXIA (COVEXIN 10)

DESPARASITACOES

PROCEDIMENTOS EFETUADOS POR
IMOBILIZACAO QUIMICA

EXAMES COPROLOGICOS

PROCEDIMENTOS EFETUADOS POR
IMOBILIZACAO FISICA

| |
0 50 100 150 200

Grdfico 2 - Numero de procedimentos efetuados ao longo do estagio

Outro procedimento que assume relevo no papel do médico veterindrio que trabalha
com animais selvagens ¢ a realizacdo das necrépsias. Este parque realiza este procedimento de
forma obrigatoria a todos os animais que morrem nas suas instalagdes e, como se pode observar
no Grafico 2, durante o periodo de estagio morreram 32 animais realizando-se 0 mesmo numero
de necropsias. No final do processo, e ja com o resultado dos materiais recolhidos na necropsia,
foi realizado, sempre que necessario, um relatério cujos dados foram introduzidos na base de

dados internacionais (ZIMS) para consulta por parte de outros médicos veterinarios.
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No que diz respeito aos restantes procedimentos efetuados durante o estdgio destacam-
se duas vertentes: uma relativa aos procedimentos realizados por imobilizacdo fisica e a outra
relativa aos procedimentos realizados durante a anestesia do animal.

Nos animais imobilizados fisicamente, a principal razdo (Grafico 3) foram as
intervengoes cirtrgicas, muitas delas para corrigir os cascos aos animais de quinta que o Badoca
Safari Park possui nas suas instalacdes. Outro procedimento muito efetuado foi a profilaxia em
aves. Por fim, ¢ de referir que nas situacdes de emergéncia, 88% dos procedimentos realizados
durante o estidgio dizem respeito a problemas associados a neonatos, desde o tratamento de

diarreias neonatais, a criagdo @ mao de uma cria de Orix Cimitarra (Oryx dammah) rejeitada

pela progenitora.

Tabela 1- Distribui¢do dos procedimentos efetuados apos a imobilizagdo fisica

Procedimentos efetuados por imobilizacio fisica

Intervengdo cirtrgica 61 43%
Profilaxia 37 26%
Emergéncias 16 11%
Identificagao eletronica 15 10%
Captura e transporte 8 6%
Diagnostico 4 3%
Fisioterapia 1 1%
Trauma 1 1%
Total 143 100%
1%
3%\ 1%

= Intervencdo cirrgica

‘ = Profilaxia
10% Emergéncias
Identificagdo eletronica
= Captura e transporte
1% = Diagnostico

= Fisioterapia

= Trauma

Grafico 3 - Percentagens de procedimentos efetuados apos a imobilizagdo fisica
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A area da medicina veterinaria em que ¢ necessario dispor de um vasto conhecimento
para se poder trabalhar com estas espécies selvagens ¢ a sec¢do de anestesiologia, uma vez que
a maioria dos animais necessita de ser imobilizado quimicamente para se ter uma melhor e mais
profunda andlise do seu exame fisico e, assim, identificar o melhor tratamento a ser aplicado.
Esta vertente ganha outra dimensao ndo s6 porque nestes animais, sempre que se procede a sua
imobilizacdo quimica, os niveis de stress aumentam drasticamente, mas também porque cada
anestesia representa custos elevados devido, principalmente, ao custo dos farmacos e a logistica
que envolve anestesiar um animal selvagem, sendo de maxima importancia evitar anestesias
desnecessarias.

As razdes que levaram os médicos veterinarios a imobilizar cerca de 89 animais
(Gréfico 2) e cujas intervencdes foram acompanhadas durante o estagio, estdo representadas no
Grafico 4. Os casos mais interessantes que se presenciaram, quer pela complexidade da
anestesia quer pelo processo pré e pos anestésico, foi a anestesia de um macho de girafa para
se realizar o corte dos cascos e o controlo radiografico dos membros bem como a realizagdo de
uma fetotomia de um feto mumificado a uma fémea de Kobo de Agua (Kobus ellipsiprymnus),

ambos representados no Grafico 4 como intervengdes ciriirgicas.

Tabela 2 - Distribui¢do dos procedimentos efetuados apos a imobilizagdo quimica

Procedimentos efetuados por imobiliza¢io quimica

Captura e transporte 28 31%
Intervengao cirirgica 14 16%
Diagnostico 29 33%

Emergéncias 6 7%

Trauma 3 3%
Reprodugio 9 10%
Total 89 100%
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= Intervengao cirurgica

= Diagnostico

= Emergéncias
Trauma

= Reprodugéo

= Captura e transporte

Grdfico 4 - Percentagens de procedimentos efetuados apos a imobilizagdo quimica

Outro ponto importante que ¢ de referir diz respeito a variedade de espécies observadas
pelo médico veterinario de um parque zooldgico e em relagdo as quais intervém, o que constitui
uma componente muito diferente face as vertentes convencionais de medicina veterindria.

Durante o estagio, como se pode verificar no Grafico 5, foram seguidas 74 espécies
distintas, num total de 285 animais, divididas entre mamiferos, aves e répteis. Esta
biodiversidade foi uma das principais razdes que presidiram a escolha deste local para se efetuar
o estagio, visto que o Badoca Safari Park possui uma grande cole¢do animal. Deste modo, foi
possivel observar varios comportamentos de diferentes animais e estudar e realizar varios
procedimentos, valéncias essenciais que um médico veterinario deve deter e dominar nesta

vertente especifica de medicina veterinaria.
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Grdfico 5 - Relagdo entre o niimero de animais seguidos durante o estdgio e as suas espécies
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Introducao

1. A espécie Giraffa camelopardalis

A origem deste animal ndo ¢ muito clara, contudo, existem indicios de que os seus
antepassados (Climacoceratidae e Canthumerycidae) apareceram no sul da Europa Central ha
cerca de oito milhdes de anos. Ao observar a Figura 1, nota-se que a linha de Climacoceratidae
deu origem a, ja extinta, girafa Sivatherium enquanto a linha de Canthumerycidae deu origem
aos okapis e as girafas nas formas de Giraffokeryx, Palaecotragus sp., Samotherium sp. e
Bohlinia sp..

A espécie Bohlinia sp. migrou para a China e para o norte da India dando origem a
tipica espécie de Giraffa. A Giraffa africana migrou depois para Africa através da Etiopia ha 7
milhdes de anos atrés, dividindo-se posteriormente em varias espécies culminando na Giraffa
camelopardalis na regido Este de Africa e dispersando-se até aos dias de hoje (Shorrocks,
2016a).

Idade (MA)
55 Diacodexus
Hypertragulids
Leptomerycids
30 Gelocidae
20 Other pecorans
Palacmerycinae
Dromomerycinac
Antilocapra
Palacomerycinae
r — )
i Climacoceratidae Canthiimerycidae
Climacoceras Canthumeryx
Injanatherium
Prolibytherium
12 Giraflokeryx »
i i Okapia
Samotherilna
B
S.gigantum S.maurusium S.africanum
Giraffinae
9
Bohlinia
7 G.punjabiensis H.schlosseri Gistillei ‘
G.pygmaea G jumae
4 G.sivalensis G.gracilis |
. 1
1 L G.camelopardalis
Presente |

Figura 1 - Diagrama de uma possivel filogenia das girafas. Adaptado de Shorrocks (2016) que adaptou de
Mitchell & Skinner (2003)

Atualmente, este animal pertence a classe de mamiferos com cascos, ungulados

(Shorrocks, 2016a), da ordem Artiodactyla, familia Giraffidae (mesma familia que os Okapi) e
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género Giraffa'. Porém, no que se refere a taxonomia das girafas, nem sempre foi consensual
0 seu registo, ocorrendo vérias alteragdes desde o século XVII até ao inicio do século XXI, com
Seymour em 2001 a dividir a girafa em duas espécies.

Em 2005, Wilson e Reeder chegam a conclusdo de que existe uma espécie e seis
subespécies, enquanto Brown e colaboradores, em 2007, afirmam que existem, pelo menos,
seis espécies diferentes de girafa. A partir de 2011, Groves e Grubb declaram que existem oito
espécies, porém, com o avango das técnicas laboratoriais, mais concretamente com o avango
de técnicas do campo genético, em 2016 e 2018 Fennessy & Winter e Fennessy & Janke,
respetivamente, alegam que, afinal, existem 4 espécies de girafas (Bercovitch, 2020).

De facto, Winter, Fennessy e Janke afirmam que, ao analisarem as amostras que
recolheram, conseguiram encontrar indicios de uma clara separacdo em quatro espécies,
classificando-as como a girafa do norte (G. c. peralta; G. c. antiquorum,; G. c. camelopardalis
que inclui a anterior G. c. rothschildi), a girafa reticulada (G. reticulata), a girafa massai (G.
tippelskirchi que inclui a anterior G. c. thornicrofti) e a girafa do sul (G. giraffa que inclui G.
g. angolensis e a G. g. giraffa) (Winter et al., 2018). Todavia, em 2020, Petzold e Hassanin,
através de uma andlise genética solida e minuciosa, concluiram que existem trés espécies de
girafa. Nao obstante, através da interpretacdo dos resultados dos dados obtidos, ndo poderiam
deixar de concluir que poderdo existir duas, quatro ou cinco espécies (Bercovitch, 2020).

Por outro lado, em 2017, Bercovitch e colaboradores afirmaram que, dependendo dos
dados a analisar, a defini¢do da palavra espécie em girafas tanto pode ser agrupada em um ou
dois, mas também em trés, quatro, cinco, seis, sete, oito ou nove espécies, citado por Bercovitch
(2020).

Desta forma, a nivel taxonéomico ¢ de acordo com a Lista Vermelha da Unido
Internacional da Conservacgao da Natureza e Recursos Naturais (IUCN, do inglés “International
Union for Conservation of Nature and Natural Resources”) em consenso com o Grupo
Especialista de Girafa e Okapi (GOSG, do inglés “Giraffe and Okapi Specialist Group”’) existe
atualmente em Africa uma espécie, Giraffa camelopardalis, e nove subespécies, Giraffa

camelopardalis rothschildi, Giraffa camelopardalis angolensis, Giraffa camelopardalis

! Inicialmente o nome girafa foi implementada juntamente com o género Cervus pelo cientista John Ray no século
XVIIL Todavia, em 1762 Mathurin Jacques Brisson implementou o género giraffa, devido aos cornos que se
assemelhavam aos cervos caindo a certa altura, afirmando que os cornos destes animais eram fixos pertencendo a
outro género. Ndo obstante, nenhum destes autores observou este animal ao vivo pertencendo esse privilégio
a Captain Hendrik Hop que os viu pela primeira vez.
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antiquorum, Giraffa camelopardalis tippelskirchi, Giraffa camelopardalis camelopardalis,
Giraffa camelopardalis reticulata, Giraffa camelopardalis giraffa, Giraffa camelopardalis
thornicrofti, Giraffa camelopardalis peralta, de acordo com Muller et al. (2018) citado por
Bercovitch (2020).

No que toca ao niimero de individuos que vivem em estado selvagem observou-se,
num periodo de 30 anos (1985-2015), um decréscimo de 40% passando de 150 000 para 98 000
exemplares (Muller, 2018). Contudo, dentro das nove subespécies os numeros da populagdo
variam bastante, com quatro subespécies a registarem um aumento (G. c. angolensis, G. c.
giraffa, G. c. peralta, G. c. rothschildi), outras quatro em que se observa uma diminui¢do da
populacdo (G. c. antiquorum, G. c. camelopardalis, G. c. reticulata, G. c. tippelskirchi) e, por
fim, a subespécie G. c. thornicrofti que se mantém estavel (Muller et al., 2018).

Através do censo realizado neste intervalo de tempo de 30 anos, a lista vermelha da
IUCN de espécies ameacadas alterou o estatuto de conservacdo desta espécie entre «Baixo
risco» em 1996, para «Menos preocupante» entre 2008-2010 e, em 2016, classificou-a como
estando «Vulneravel» em estado selvagem de acordo com Muller et al. (2016) citado por Muller
(2018).

Por outro lado, as girafas em cativeiro existem na Europa desde o ano de 1826 quando
o egipcio Pasha ofereceu uma Girafa de Nubia ao rei de Franga, ao imperador da Austria e ao
rei Jorge VI de Inglaterra, tendo a primeira cria nascido em Londres em 1839. Nos Estados
Unidos da América as primeiras girafas em cativeiro datam do ano de 1872, com a primeira
cria a nascer no zoo de Cincinnati em 1889 (Lackey, 2011).

A partir de 1988 a associacdo europeia de zoos e aquarios (EAZA do inglés “European
Association of Zoos and Aquaria) formou o programa europeu de espécies ameacadas de
extin¢cdo na Europa (EPPs do inglés “European Endangered species Programs™) tendo como
principal objetivo reproduzir e manter populagdes sustentaveis de certas subespécies em
cativeiro para, mais tarde, poderem ser reintroduzidas em estado selvagem em projetos
aprovados pela IUCN. Nos Estados Unidos da América a associagdo americana de zoos e
aquarios (AZA do inglés “Association of Zoos and Aquariums) criou, por volta da mesma
altura, o programa de sobrevivéncia da espécie (SSPs do inglés “Species Survival Programs”)
que ndo integrou, porém, as girafas por ndo serem consideradas entdo ameagadas de extingdo
(Brown, 2007).

No ano de 2011 havia cerca de 1 962 espécimens, dos quais 822 eram machos e 1 140

eram fémeas, distribuidos por 426 instalagdes em 60 paises sendo que ¢ na Europa onde existe
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a maior percentagem de girafas (Lackey, 2011). As subespécies mais comuns em cativeiro sao
a Giraffa camelopardalis rothschildi e a Giraffa camelopardalis reticulata (Shorrocks, 2016b)
que podem sobreviver em cativeiro mais de 30 anos (EAZA Giraffe EEPs 2006c).

2. A subespécie girafa de Rothschild

O nome desta subespécie deriva do zodlogo britanico Lionel Water Rothschild que a
observou pela primeira vez no inicio do século XX na regido do Norte da Africa
(www.tusk.org)?. Porém, ap0s esta descoberta surgiram duvidas se seria uma nova subespécie
ou, se de facto, se tratava de uma subespécie ja existente no Quénia.

Uma das pessoas que tentou resolver esta questdo foi Theodore Roosevelt® que, em
1909, realizou um safari de caga com o proposito de avaliar esta nova subespécie. Como
resultado, Theodore Roosevelt matou nesse safari nove espécimens de girafa estando incluidos
nessa matanca animais da subespécie Giraffa camelopardalis reticulata, Giraffa
camelopardalis tippelskirchi e da suposta nova subespécie Giraffa camelopardalis rothschildi.
Apos este evento, em 1915 Roosevelt e Heller concluiram que os animais que mataram
pertenciam, de facto, a trés subespécies distintas (Bercovitch, 2020).

Todavia, esta indecisdo na taxonomia desta subespécie perdura até aos dias de hoje
com diversas opinides acerca da sua classificagdo. De acordo com Brown et al. (2007) citado
por Bercovitch (2020), este animal possui as condi¢cdes necessarias para ser elevada a um
estatuto de espécie e ndo de subespécie. Em contrapartida, Fennessy et al. (2016) citado por
Bercovitch (2020) e Bock et al. (2014) citado por Winter et al. (2018) afirmam que a girafa de
Rothschild e a girafa de Nubia (Giraffa camelopardalis camelopardalis) deveriam ser
combinadas dentro da subespécie da G.c. camelopardalis defendendo esta jun¢do devido a fraca
diferenciagdo nas sequéncias de ADN mitocondrial. Apesar das contradi¢des existentes, este
animal esté classificado atualmente, e de forma oficial, como sendo uma das nove subespécies

existentes (Muller et al., 2018).

2 https://www.tusk.org/species/rothschild-giraffe, consultado no dia 23 de junho de 2020.
3 Theodore Roosevelt (Nova lorque, 27 de outubro de 1858 — Oyster Bay, 6 de janeiro de 1919) foi um militar,
explorador, naturalista, autor e politico norte-americano que serviu como o 26° Presidente dos Estados Unidos de
América de 1901 a 1909 (fonte: britannica.com).
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No que toca ao nimero de animais em estado selvagem, no inicio de 1960, de acordo
com Dagg (1962) citado por Fennessy et al. (2018a), existiam no Uganda 1 130 individuos.
Porém, de acordo com Rwetsiba (2005) citado por Fennessy et al. (2018) esses valores, em
1960, seriam de 2 500 animais.

No final dessa década foram encontrados nesse pais cerca de 899 animais na reserva
selvagem de Pian-Upe na regido Karamoja, de acordo com Zwick et al. (1998), Lamprey e
Michelmore (1996); 157 na reserva selvagem de Matheniko, de acordo com Nampindo ef al.
(2005); 207 na reserva selvagem de Bokoro Corridor, de acordo com Nampindo et al. (2005);
400 no Parque Nacional do Vale de Kidepo, de acordo com a autoridade nacional de gestao
ambiental (NEMA do inglés “National Environment Management Authority”) (2009),
Rwetsiba (2006) e Nampindo et al. (2005) e, por fim, 150 a 200 animais na Area de
Conservagao de Murchison Falls fazendo parte do Parque Nacional Murchison Falls citado no
Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population estimates de Fennessy et al. (2018b).

Porém, em 1983 a populacdo nos primeiros quatro locais acima referidos ficou
reduzida a 109 animais, zero animais, 96 animais e 160 animais, respetivamente, ndo existindo
dados de contagem referentes ao ultimo local, ou seja, a Area de Conservacao de Murchison
Falls.

Verifica-se assim que, de acordo com Lamprey & Michelmore (1996), a tendéncia ¢é
para a diminuicdo destes numeros referindo estes autores que, em 1995 foram avistados 10
animais no primeiro local, e, em 1996 ja ndo existiam individuos ndo s6 nesse mesmo local,
mas também no segundo, existindo apenas 5 no terceiro local. No quarto local existiam 5, de
acordo com East (1999).

No que diz respeito a Area de Conservagdo de Murchison Falls os registos variam um
pouco com Sommerlatte & Williamson (1995) a registarem 100 individuos e Lamprey &
Michelmore (1996) a registarem 153 animais citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe
population estimates de Fennessy et al. (2018b).

No final da década de 90 os niimeros por toda a Uganda diminuiram chegando a um
total de menos de 160 individuos. Neste mesmo pais, em 2002, estimou-se existirem, através
de uma contagem aérea, cerca de 238 animais desta subespécie divididos pelo Parque Nacional
do Vale de Kidepo e pelo Parque Nacional Murchison Falls sendo que, trés anos depois,
registou-se um aumento para 259 individuos (Fennessy et al., 2018a).

Tal como no Uganda, desde 1960 e até ao inicio do ano de 2000, tem-se verificado

uma variacdo nos numeros destes exemplares no Quénia. Em 1965, concluiu-se existirem 200
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animais de acordo com Sidney (1965), Guggisberg (1969) e Dagg & Foster (1976) citado por
Muller (2018), de tal forma que, na década de 70 a subespécie esteve em perigo de extingdo
neste pais. Contudo, através de projetos de translocagdes e programas de conservagao que foram
implementados nesta altura foi possivel salvar esta subespécie deste perigo iminente
conseguindo-se reunir uma populagdo de 180 animais, de acordo com Leslie-Melville (1977)
citado por Muller (2018).

Assim, estes animais foram mantidos em areas protegidas no Quénia de acordo com
Fennessy & Brenneman (2010) citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population
estimates de Fennessy et al. (2018b), tais como, o Parque Nacional de Ruma e o Parque
Nacional do Lago de Nakuru que, na década de 80 receberam 27 e 17 girafas, respetivamente,
oriundas da herdade Soi no Vale do Rift segundo Awange et al. (2004) citado no Apéndice
1: Rothschild’s Giraffe population estimates de Fennessy et al. (2018b).

No Parque Nacional de Ruma estes animais reproduziram-se, chegando aos 40 animais
em 1994 de acordo com East (1999) e, em 1999, este numero continuou a aumentar até atingir
69 animais de acordo com Awange et al. (2004) citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe
population estimates de Fennessy ef al. (2018b). A tendéncia verificada até aqui manteve-se,
sendo que, em 2002, registaram-se 75 animais de acordo com Awange et al. (2004) citado no
Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population estimates de Fennessy et al. (2018b) e, em 2011,
estimou-se um aumento de individuos chegando aos 130 animais de acordo com (Muller, 2011)
citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population estimates de Fennessy et al. (2018b).

Por outro lado, no Parque Nacional do Lago Nakuru os animais translocados
conseguiram reproduzir-se entre si chegando ao ano de 1994 com 153 individuos de acordo
com Brenneman et al. (2009) citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population estimates
de Fennessy et al. (2018b). Porém, ao contrario do que aconteceu no Parque Nacional de Ruma,
verificou-se um decréscimo do numero de animais, sendo observados 62 em 2002. Em 2008, a
populacdo estimada neste parque nacional foi de 65 individuos de acordo com Muller (2011)
citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population estimates de Fennessy et al. (2018b).

Em 2010, esta subespécie, de acordo com o seu estatuto de conservacdo, foi
considerada ameagada pela Fundagdo para a Conservagao das Girafas (GCF do inglés “Giraffe
conservation fundation) e pela Comissao de Sobrevivéncia de Espécies (SSC do inglés “Species
Survival Commission’s) da IUCN (Lee et al., 2013) ap6s a realizagdo de um censo com um
resultado de menos de 1 100 animais em estado selvagem de acordo com Fennessy &

Brenneman (2010) citado por Muller (2018). No ano de 2017, com a realizacdo de um novo
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censo de acordo com a GCF citado por Fennessy et al. (2018a), foram avistados no Uganda
cerca de 1 333 individuos e no Quénia foram avistados pelo menos 808 animais desta
subespécie em 14 locais diferentes.

Com a tendéncia de aumento nos niameros de individuos, em 2018 o seu estatuto de
conservagdo foi alterado para ser considerada «Quase Ameacada», com uma populacao total
estimada em 2 098 individuos em estado selvagem, tendéncia esta que se estima poder vir a
manter-se (Fennessy, 2018).

Em cativeiro, esta subespécie ¢ uma das mais comuns e, de acordo com o Sistema
Internacional de Informacao de Espécies (ISIS do inglés “International Species Information
System”), com base em informagdes de dados zoologicos, existem 450 individuos em zoos
espalhados por todo o mundo (Shorrocks, 2016b). Terdo ocorrido, entre 1998-2007, 330 partos
(Lueders & Pootoolal (2015)), significando estes resultados que, em média, nascem 33 neonatos

por ano, de acordo com Damen (2005) citado por Lueders & Pootoolal (2015).

2.1.  Distribuicao da populacio em estado selvagem

As nove subespécies de girafa estdo distribuidas de forma generalizada pelo continente
africano como se pode observar pela Figura 2, sendo que ¢ na regido mais oriental e do Sul
onde existe a maior concentragdo de populagdes. Elas habitam em dezoito paises africanos e
terdo sido reintroduzidas em mais trés: Malawi, Ruanda e Suazilandia (Muller et al., 2018).
Infelizmente, estdo extintas em sete paises desde o ano 1500: Burkina Faso, Eritreia, Guiné,
Mali, Mauritania, Nigéria e Senegal (Muller et al., 2016).

A nivel social, as girafas sdo ainda classificadas por terem uma alta «fission-fusion
species» caracterizada por variarem bastante em relagdo ao tamanho e a composi¢ao da manada
e, a0 mesmo tempo, a nivel temporal na coesdo espacial de acordo com Aureli et al. (2008)
citado por Carter et al. (2013a). No entanto, Kulkarni (2020), refere que demonstram liga¢des
sociais bem estruturadas com formagao de relacionamentos de longo prazo (Lewton & Rose,
2019). Esta forma social também ¢é observada em chimpanzés, Pan troglodytes, macacos
aranhas, Ateles spp., e em hienas malhadas, Crocuta crocuta, de acordo com Aureli et al. (2008)
citado por Carter et al. (2013D).

No que diz respeito a subespécie de Rothschild, a sua distribui¢ao foi muito erratica
visto que, da primeira vez que foi descrita, a sua disposi¢ao ia desde o Vale do Rift, no centro-
oeste do Quénia, cruzando o Uganda até ao rio Nilo e, potencialmente, até ao sul do Sudao, de

acordo com Dagg & Foster (1982) citado por Fennessy et al. (2018a).
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Em 1960 esta subespécie encontrava-se em reservas e parques nacionais espalhados
pelo Uganda e pelo Quénia.

No Uganda foi encontrada nas reservas selvagens de Pian-Upe, na regido Karamoja,
de acordo com Zwick et al. (1998), Lamprey & Michelmore (1996); em Matheniko, de acordo
com Nampindo et al. (2005); no Bokoro Corridor de acordo com Nampindo et al. (2005); no
Parque Nacional do Vale de Kidepo, de acordo com a NEMA (2009), Rwetsiba (2006) e
Nampindo ez al. (2005) e na Area de Conservagio de Murchison Falls, fazendo parte do Parque
Nacional Murchison Falls, citado no Apéndice 1: Rothschild’s Giraffe population estimates de
Fennessy et al. (2018Db).

No virar do século, somente em duas regides € que se observaram girafas de
Rothschild: no Parque Nacional Murchison Falls e no Parque Nacional do Vale de Kidepo e
somente em 2015 ¢ que comecou a haver animais desta subespécie noutro parque nacional de
Uganda, o Parque Nacional do Lago de Mburo com 15 animais.

Relativamente as girafas observadas no Quénia no mesmo ano ndo foi efetuado o
registo do local exato do avistamento, sendo que, somente a partir de 1980 ¢ que foi observada
a existéncia de animais desta subespécie em parques nacionais, como o Parque Nacional de
Ruma* e o Parque Nacional do Lago de Nakuru (Muller, 2018). Esta subespécie manteve-se
nestes locais até ao ano de 2000, tendo-se observado, nesse ano, os primeiros animais (9
animais) na Reserva Natural de Mwea do Quénia, sendo que, somente no ano de 2011 € que se
comecgou a avistar exemplares desta subespécie noutros locais tais como, a Quinta de Kitale, a
Area de Conservagdo Selvagem de Kigio, o Parque Nacional do Monte Elgon, a Quinta de
Murgor, a Reserva Nacional de Nasalot, a Area de Conservacao de Ruko, a Area de
Conservagao de Soysambu e a Quinta de Sergoit-Kruger.

Em 2018, Zoe Muller afirmou que, devido a estes acontecimentos, esta subespécie
ficou com populacdes altamente fragmentadas por estes dois paises, o que fez com que fosse

considerada uma das mais ameagadas em relagdo as restantes (Muller, 2018).

4 A tendéncia de descida destes nimeros no Uganda manteve-se até ao ano de 2000 excetuando no Parque
Nacional Murchison Falls em que os niimeros foram variando entre subidas e descidas atingindo o menor numero
em 1991 com 78 girafas, mas subindo para 347 no ano de 2000 de acordo com Lamprey (2000) citado por Muller
(2018). No Quénia, no Parque Nacional do Lago de Nakuru num espago de oito anos verificou-se uma subida
muito elevada de animais presentes neste local (136 animais), porém em 2000 os nimeros ja eram de 48-73
animais. Por outro lado, no Parque Nacional de Ruma registou-se um aumento de 42 animais num espago de 16
anos.
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Atualmente, esta subespécie s6 se encontra no Uganda e no Quénia com 4 ¢ 14
populagdes descritas, respetivamente, de acordo com Fennessy & Brenneman (2010) e GCF
(2013) citado por Fennessy et al. (2018a). Uma das maiores populagcdes de animais desta
subespécie diz respeito a populagdo que existe na area de conservagdo do Parque
Nacional Murchison Falls no Uganda com cerca de 1 250 animais em 2017, sendo que no
Quénia a maior populacdo de animais desta subespécie existe no Parque Nacional de Ruma

(Fennessy et al., 2018a).

Figura 2 - As nove subespécies de Giraffa camelopardalis: Girafa da Afiica Ocidental (W) (G.c. Peralta), girafa Kordofan
(K) (G.c. Antiquorum), girafa de Nubia (N) (G.c. Camelopardalis), girafa de Rothschild (Ro) (G.c. Rothschildi), girafa
Reticulada (Re) (G.c. Reticulata), girafa de Massai (M) (G.c. Tippleskirchi), girafa de Thornicroft (T) (G.c. Thornicrofti), girata
do Sul, ou Cabo (S) (G.c. giraffa) e a girafa de Angola, ou fumada (A) (G.c. angolensis). Fonte: Shorrocks (2016) que retirou
Shorrocks & Bates (2015)

2.2. Habitat e Dieta

Como se verifica na Figura 2, as nove subespécies estdo espalhadas por todo o
continente africano o que faz com que estes animais estejam adaptados a varios habitats, desde
a savana e a floresta aos desertos aridos de acordo com Fennessy et al. (2016) e Winter et al.
(2018) citado por O’Connor et al. (2019).

No que toca a dieta, os ungulados classificam-se em trés categorias: os «grazersy, 0s
«browsersy» e os mistos. Os «grazers» sao os animais que comem do pasto ou arbustos tal como
os bovinos (Bos taurus), os «browsersy» sdo aqueles que t€ém uma alimentacdo mais seletiva

como as folhagens das arvores, frutas e caules, como por exemplo as girafas, mas também o
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Kudu (Tragelaphus strepsiceros), enquanto os mistos tanto comem do pasto como sdo mais
seletivos a semelhanga dos «browsersy», incluindo-se nesta categoria as impalas (4epyceros
melampus) e os elefantes (Loxodonta africana).

Uma grande diferenca da categoria «browsers» para a categoria dos «grazers» ¢ que
nesta categoria estes animais sdo muito seletivos nos alimentos que ingerem nao tendo a
necessidade de encher por completo o rimen, tal como acontece nos «grazers» que, por vezes,
podem comer pastagens de uma pior qualidade.

Dentro da categoria dos «browsers» existem os pequenos «browsers», «bushbuck»
(Tragelaphus scriptus) e os grandes «browsers» como a girafa. Os pequenos «browsers» sao
animais que se alimentam de alimentos muito especificos optando por aqueles que apresentam
elevado teor de proteina, alimentando-se por curtos periodos de tempo, enquanto os grandes
«browsers» comem maiores quantidades de alimento ja que possuem um sistema gastrico maior
e com mais compartimentos, retardando a passagem dos alimentos para os intestinos
provocando um processo de fermentacao no estdbmago mais demorado (Shorrocks, 2016c¢).

No que toca as girafas, a principal fonte de alimento sdo as varias espécies de acacias,
mas também se incluem na sua dieta didria caules, flores e frutas. Dependendo da populagao
onde os animais estdo inseridos, elas alimentam-se de quase 93 espécies diferentes de plantas.
Porém, metade dessa diversidade de alimento constitui cerca de 75% da dieta.

Em relacdo a agua, as girafas bebem 3% da sua superficie corporal total por dia. Porém,
se tiverem de se movimentar durante largos periodos podem ficar sem beber durante bastante
tempo, segundo Langman & Maloy (1980) citado por Maki & Fennesy (2004). Para além de
beberem agua de charcos, barragens e outros locais, as girafas também podem obter dgua a
partir do orvalho que se deposita nas arvores no inicio da manha e durante a noite, de
acordo com Scheepers (1992) e Fennessy & Maki (2003) citado por Maki & Fennesy (2004).

Durante a estagdo seca as girafas incluem na sua dieta uma grande quantidade das
folhas das arvores caidas no chdo, de acordo com Sauer (1983) e Parker et al. (2003) citado por
Shorrocks (2016d), sendo que também preferem outro tipo de espécies de plantas como por
exemplo Faidherbia, Boscia, Grewia e Kigelia (Muller et al., 2016).

No caso especifico da subespécie de Rothschild, elas alimentam-se normalmente das
acacias e Combretum visto que sdo as espécies que existem em maior abundancia nos habitats
onde esta subespécie estd mais inserida. Por exemplo, na Aea de Conservagio do Parque
Nacional de Murchison Falls no Uganda onde se verificam areas de savana misturadas com

areas de bosque, a espécie de arvore mais predominante nestes locais ¢ a Acacia senegal, a
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Acacia drepanolobium e a Acacia sieberiana, enquanto em locais s6 de savana a espécie mais

predominante ¢ a Combretum binderianum (Fennessy et al., 2018a).

2.3. Fisionomia

A fisionomia das girafas ¢ tnica, visto estarmos na presenca do animal mais alto que
existe atualmente no planeta Terra, atingindo 3,9-5,5 metros no caso dos machos e, no caso das
fémeas, 3,5-4,7 metros. Contudo, apesar de possuirem esta estatura e outras caracteristicas
unicas, no que toca ao peso ¢ somente o nono animal terrestre mais pesado depois do
hipop6tamo, trés espécies de elefantes® e quatro espécies de rinoceronte®, pesando os machos
desta espécie entre 970-1 950 quilos e as fémeas entre 450-1 200 quilos (Shorrocks, 2016¢).

Em relacdo ao nimero de vértebras que possui, este ¢ muito parecido com outros
ruminantes, como por exemplo a vaca, possuindo um total de 50 vértebras estando estas
divididas em 7 vértebras cervicais, 14 toracicas, 5 lombares, 4 sacrais € 20 caudais. Ao mesmo
tempo, a densidade dos ossos destes animais ¢ muito idéntica a que estd presente em outros
animais que pertencem a mesma ordem (A4rtiodactyla), como por exemplo os bufalos. Contudo,
as paredes dos ossos dos membros anteriores e posteriores das girafas sdo mais espessas e retas
do que as destes animais. Estas duas caracteristicas explicam como as girafas suportam o seu
longo pescoco e como os quatro membros conseguem suportar a quantidade de massa muscular
existente no animal.

Ao mesmo nivel dos ruminantes, as girafas apresentam uma formula dentéria
semelhante a outros ruminantes, variando somente nos pré-molares ao possuirem trés em cima
e em baixo, contrariamente aos bovinos que possuem dois (Shorrocks, 2016e). Todavia, estes
animais, pela sua estrutura, usufruem de caracteristicas singulares, umas visiveis ao olho
humano e outras que so se observam conhecendo a sua anatomia.

As caracteristicas que mais se realcam sdo os cornos ou apéndices 6sseos, a pelagem
da pele e, consequentemente, os seus padrdes, o pesco¢o comprimido e, por Ultimo, a lingua.
Por outro lado, a caracteristica mais impressionante e Unica, internamente, diz respeito ao seu

sistema vascular.

5 Elephas maximus, Loxodonta africana e Loxodonta cyclotis
¢ Rhinoceros unicornis, Diceros bicornis, Ceratotherium simum e Rhinoceros sondaicus
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Em primeiro lugar destaca-se a constituicdo dos cornos das girafas que difere da
constituicdo dos cornos que se observa, por exemplo, nos bovinos e nos cervideos. Os cornos
dos bovinos sdo constituidos por queratina, permanentes € ndo apresentam dimorfismo sexual.
Por outro lado, os dos cervideos que sdo constituidos por um veludo altamente vascularizado
que cai de forma sazonal e apresentam dimorfismo sexual.

Em girafas, os cornos ou os apéndices 0sseos diferem destes dois grupos de animais
por quatro razdes: estes apéndices ja estdo presentes nos fetos durante a gestagao, algo que nao
se observa noutros mamiferos que possuem cornos; sdo observados quer em machos quer em
fémeas; estdo cobertos em pele e pélo durante toda a vida, excepto em machos que perdem esta
cobertura ao longo do tempo em resultado das lutas em que participam (Bush, 2000), e, por
ultimo, sdo observados entre trés a cinco tipos de cornos ou apéndices Osseos - parietal,
mediano, occipital, orbital e 4zigo — e, destes cinco, quatro sdo pares e um singular (Shorrocks,
2016¢e). No que diz respeito a subespécie de G.c. rothschilidi esta ¢ a inica que apresenta cinco
cornos, carateristica que, para além do padrao da pelagem, constitui um método de identificacdo
visual.

Quer em relagdo a pelagem quer em relagdo a cor e padrao, esta diverge de subespécie
para subespécie como se pode ver nas Figuras 3 e 4, sendo por isso uma forma utilizada para a
identificacdo visual destes animais. Na Figura 3, observam-se 6 animais de subespécies
diferentes com pelagens diferentes onde € possivel constatar que a subespécie G.c peralta ((e)
na Figura 3) apresenta uma pelagem mais clara. Esta cor da pelagem varia de acordo com o
habitat onde estes animais vivem, sendo que o animal que apresenta pelagem clara habita em
locais quentes e secos.

Para além do habitat, a cor da pelagem também pode estar relacionada com a idade.
Num estudo publicado em 2012 por Phil Berry e Fred Bercovitch, pode ler-se que, nos machos,
a cor da pelagem e das manchas vai mudando com a idade, ocorrendo a mudanca por volta dos
7 e 8 anos e demorando dois anos até ficar com manchas negras, estando esta mudanga

associada ao aumento dos niveis de testosterona (Berry & Bercovitch, 2012).
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Figura 3 - Seis subespécies de girafas. (a) G.c. angolensis, Parque Nacional Etosha, Namibia, (b) G.c. thornicrofti, Luangwa
de sul, Zambia, (c) G.c. rothschilidi, parque nacional de Nakuru, Quénia, (d) G.c. reticulata Laikipia, Quénia, (e) G.c peralta,
Niger e (f) G.c. tippelskirchi, Quénia. Fotografias (a), (c), (d) e (f) de Jo Shorrocks, (b) de Fred Bercovitch e (e) de Jean-
Patrick Suraud (gentilmente cedidas por Isabelle Ciofolo). Fonte: Shorrocks (2016)

No que diz respeito as manchas e, consequentemente, ao seu padrdo, como se observa
na Figura 4 estas formam padrdes que variam de subespécie para subespécie. Dentro da
subespécie, estes padrdes funcionam como uma impressdo digital tal como acontece nos
humanos ou como o padrao das riscas das zebras. A principal fungdo destes padrdes ¢ camuflar
estes grandes animais, contudo também pode estar relacionada com a sua termorregulagdo visto
que, em 1976, Ackerman e, em 2004, Mitchell & Skinner, explicam que as manchas escuras
destes animais atuam como locais de perdas de calor uma vez que hd uma vasodilatagdo dos
vasos sanguineos cutaneos (Shorrocks, 2016e). Das nove subespécies, o padrao mais facil de
reconhecer diz respeito a G.c. reticulata ((c) na Figura 4) onde se observam manchas grandes
e poligonais separadas por uma linha branca podendo ainda cobrir as pernas por completo.

Em relacdo a G.c. rothschilidi observa-se uma mudanca de cor em que as manchas
centrais comeg¢am a ficar mais escuras a medida que os animais ficam mais velhos podendo
observar-se quer em machos quer em fémeas (Dagg, 2009). O seu padrao ((b) na Figura 4) é
constituido por manchas retangulares, circulares grandes e escuras ou irregulares estando

ausentes nas pernas do joelho para baixo (Shorrocks, 2016b).

31

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, Faculdade de Medicina Veterinaria



Carlos Miguel Sequeira Costa | Comparagdo de crescimento entre dois neonatos de Girafa (Giraffa
camelopardalis rothschildi) durante os primeiros sessenta dias de vida no Badoca Safari Park

@(a) @@) .C) (d) .(e)

Figura 4 - Diferentes padroes entre 6 subespécies de girafa. (a) G.c peralta, (b) G.c. rothschilidi, (c) G.c. reticulata, (d) G.c.
tippelskirchi, (e) G.c. angolensis e G. g. giraffa. Adaptado de Shorrocks (2016).

Por tltimo, a particularidade Unica que estes animais possuem, mas nao visivel ao olho
humano, diz respeito ao seu sistema vascular. Este sistema contém valvulas unidirecionais no
pescoco que possibilitam regular a sua pressdo. Se ndo existissem estas valvulas a pressdo dos
vasos sanguineos seria tdo elevada que faria com que rebentassem quando o animal baixasse a
cabeca, por exemplo para beber dgua. Por outro lado, permitem que o sangue atinja o cérebro
quando levantam a cabega, impedindo que os animais desmaiem por baixa pressdo. Outra
particularidade do sistema vascular das girafas ¢ o facto de serem capazes de encolher e
expandir os vasos sanguineos muito facilmente alterando o seu volume de uma forma muito

eficiente (Shorrocks, 2016¢).

2.4. Ameacas antropogénicas

Tal como como acontece em relacdo a muitos animais em estado selvagem, que
enfrentam certas ameacgas a sua existéncia independentemente do continente em que se
encontram, as girafas ndo sao excec¢ao.

As girafas em estado selvagem podem sobreviver entre 25-30 anos’ de acordo com
Dagg & Foster (1982), Estes (1991), du Toit (2009), Bercovitch & Berry (2010) citado por
Muller et al. (2016). Contudo, muitas girafas em estado selvagem ndo atingem estes numeros
devido as ameacas que enfrentam e que sdo causadas por perda de habitat (desde a
desflorestacdo, aos fogos florestais e ao crescimento populacional), caca furtiva, conflitos entre
humanos (guerras civis), doengas, altera¢des climaticas e predagdo natural.

Em gravuras rupestres espalhadas pelo continente africano que foram observadas nos

anos de 2000 e 2002 estavam representadas cacadas por partes dos humanos a girafas, havendo

7 Em cativeiro podem sobreviver por mais de 30 anos.
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mesmo a representacdo de armadilhas que atualmente sdo utilizadas por cagadores furtivos,
(Shorrocks, 2016f).

Entre o final do século XIX e inicio do século XX observavam-se manadas de girafas
compostas por 20 a 30 individuos. Todavia, muitas manadas no século XXI registam, em média,
menos de seis individuos de acordo com Brand (2007), Bercovitch & Berry (2010), Carter et
al. (2013) e VanderWaal et al. (2014) citado por Muller (2016).

A ameaga antropogénica que fez reduzir o nimero de individuos das manadas nao esta
associada apenas a caca furtiva, mas também a fragmentagdo do habitat (Muller, 2016). Em
relacdo ao numero total de animais observados, como foi dito anteriormente, entre 1985 e 2015
a populacdo de girafas sofreu um decréscimo de cerca de 40%, nlimeros que foram provocados
maioritariamente pela caga furtiva e pela perda de habitat sendo que estas ameagas se destacam
de todas as restantes que impendem sob as girafas (Muller, 2018).

No caso especifico da subespécie Rothschild, e atendendo aos paises em que
historicamente se encontram, o decréscimo destes animais no Quénia deveu-se
maioritariamente a perda de habitat em resultado do desenvolvimento agricola e da constru¢ao
de propriedades privadas, de acordo com Kenya Wildlife Service (2002) citado por Muller
(2018). No Uganda, a guerra civil e a caca furtiva para trafico de carne utilizando armadilhas
foram as principais causas de acordo com Dagg & Foster (1976) citado por Muller (2018).

Atualmente, a maior ameaga para as girafas no Quénia ¢ a perda de habitat e o
confinamento das areas de conservagdo que limita, ndo sé os recursos naturais disponiveis, mas
também o potencial de crescimento das populagdes, aumentando o risco de inbreeding de
acordo com Brenneman et al. (2009) citado por Muller (2018). Neste mesmo pais, no ano de
2011, ocorreu um surto de anthrax localizado na Reserva Nacional de Mwea morrendo 11
animais num intervalo de 3 meses num parque em que se estimava existirem 44 girafas desta
subespécie (Kaitho ef al., 2013). Por outro lado, no Uganda, nos dias de hoje, as principais
razdes continuam a ser a caca furtiva e a intensa exploracdo de petréleo incitando a perda de

habitat de acordo com Ayebare (2011) e MacKenzie ef al. (2017) citado por Muller (2018).

2.5. Estado atual e planos de conservacao

Atualmente, existem menos de 100 000 girafas em 21 paises africanos, estando
extintas em sete paises. Dependendo da subespécie, os numeros variam tal como a sua tendéncia

que pode ser de crescimento, decréscimo ou estavel (Dadone, 2017).
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Ao nivel de todas as subespécies foram sempre realizados projetos de translocagdes,
de forma a evitar que os nimeros destes animais ficassem reduzidos a zero, ou projetos de
reintroducdo em locais onde estes animais estavam extintos anteriormente, como aconteceu por
exemplo em 2012 em que foram reintroduzidas 13 girafas no sul da Namibia, mais
concretamente no Parque de Gondwana, local onde as girafas estavam extintas ha mais de 160
anos (Brown et al., 2013).

De forma a continuar a preservar as girafas, em 2015 foi formada uma fundagdo
publica, GCF, estabelecida na Namibia, com o objetivo de apoiar a conservagao dos habitats,
de planear e implementar projetos de reintroducdo, de consciencializar e educar as pessoas para
a importancia da conservacdo das girafas e de identificar as principais ameacgas subjacentes a
existéncia destes animais, combatendo-as.

Em 2017, estes animais foram incluidos pela primeira vez no Apéndice II® da
Convengao sobre Conservagdo de Espécies Migratorias de Animais Selvagens (CMS do inglés
“Conservation of Migratory Species of Wild Animals”) beneficiando dos esforgos de
conservagdo e de pesquisas. Porém, ndo estdo incluidas na Convengdo sobre Comércio
Internacional de Espécies Ameacadas de Fauna e Flora Selvagens (CITES do inglés
“Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora™) (Muller,
2018) o que impossibilita que haja um controlo em relagdo ao seu comércio ameagando a sua
sobrevivéncia.

Relativamente a subespécie de Rothschild, no ano de 2018 existiam 2 098 individuos
espalhadas pelo Uganda e pelo Quénia com tendéncia a aumentar.

Em relagdo aos planos de conservacdo que dizem respeito concretamente a esta
subespécie, em 2016 foi langada com €xito a operagdo Twiga, desenvolvida pela autoridade de
animais selvagens Ugandenses e pela GCF com a ajuda financeira de mais 100 zoos, com o
objetivo de mover uma populacdo a norte do rio Nilo do Parque Nacional de Murchison Falls
para a zona sul do rio, onde a exploracdo do petréleo ndo existia (Dadone, 2017). Estdo ainda
protegidas pela Lei de Preservagdao e Controlo de 1959, capitulo 198, estando identificadas
como animais que ndo podem ser cagados ou capturados, sem a aprovagao necessaria, de acordo

com Muller e colaboradores (2016) citado por Muller (2018).

8 O Apéndice II lista as espécies migratorias com um estado de conservagio desfavoravel fornecendo acordos
internacionais para a sua conservagao ¢ maneio incluindo também as espécies que beneficiariam de pesquisas
colaborativas internacionais. Fonte: cites.org.
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No Quénia, de acordo com Kenya Wildlife Service (2016) citado por Muller (2018)
desenvolveu-se uma estratégia de conservagdo com o intuito de apoiar e desenvolver a
conservagdo desta subespécie e de mais duas subespécies. Especificamente, esta subespécie
estd protegida pela Lei de Vida Selvagem do Quénia (Conservagdo e Gerenciamento), Capitulo
376 (1985) (Muller, 2018).

Por fim, em 2017 estabeleceu-se um plano, Giraffe SAFE Program, com a duracio de
trés anos, em que a AZA motiva os zoos que sdo acreditados por si a participarem na
conservagdo das girafas em trés paises africanos, Quénia, Tanzania e Uganda, estando a
subespécie Rothschild em evidéncia neste programa que visa também educar a populagdo para
a importancia da conservagao destes majestosos animais (Dadone et al., 2017). Todavia, até ao

dia de hoje ainda ndo ha dados conhecidos resultantes deste programa.

3. Reproducao
3.1. Fisiologia e Ciclo reprodutivo de girafas fémeas

3.1.1. Puberdade

Nos animais a puberdade acontece quando as gonadas expulsam pela primeira vez os
gametas sendo que nas fémeas ¢ definida quando estas expressam pela primeira vez o estro com
ovulacdo seguida de uma fase lutea normal. Os ruminantes domésticos podem atingir a
puberdade, em média, aos 11 meses de idade (bovinos) (Rangel de Abreu et al., 2017) enquanto
os bufalos Bulgaros de dgua atingem-na entre os 13-17 meses de idade (Plansky & Dimitrov,
2020). Apesar destes valores, as girafas atingem a puberdade por volta dos 5-6 anos em estado
selvagem e entre os 2-4 anos em cativeiro (Hall-Martin & Skinner, 1978; Lueders et al., 2009a;
Lueders & Pootoolal, 2015) com cerca de 700 quilos de massa corporal (Mitchell, 2013).

Fisiologicamente, este fenomeno pode ser afetado por variadissimas razdes entre as
quais se destacam os fatores hormonais, nutricionais € ambientais (Rangel de Abreu et al., 2017,
Purohit, 2020).

A nivel nutricional, a puberdade em girafas pode ser afetada tanto pela falta de
alimento como pela disponibilidade de alimento. De acordo com Hall-Martin & Basson (1975)
citado por Hall-Martin & Skinner (1978) as girafas em estado selvagem estdo submetidas a
redugdes nutricionais sazonais sendo que a deficiente nutri¢do atrasa o inicio deste fendmeno

em mamiferos de acordo com Joubert (1954) e Sadleir (1969) citado por Hall-Martin & Skinner
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(1978). Porém, em girafas em estado selvagem ndo existe registo que a ma nutricdo provoque
um atraso no aparecimento da puberdade. Em cativeiro, a maior disponibilidade de alimento e
a melhor qualidade podem afetar a precocidade da puberdade em girafas (Hall-Martin &
Skinner, 1978).

3.1.2. Ciclo éstrico

As fémeas de girafas apresentam ciclos reprodutivos poliéstricos’ € a sua reproducio
¢ ndo sazonal (Lueders & Pootoolal, 2015) embora os seus picos de concep¢do em estado
selvagem possam estar relacionados com a época das chuvas. Em cativeiro isto ndo se verifica
(Hall-Martin et al., 1975).

Nas girafas os ciclos reprodutivos foram sempre estudados através da avaliacdo da
progesterona e estrogénio fecal, progesterona sérica e urinaria. No entanto, alguns autores
relacionaram os valores com descobertas a nivel ecografico (del Castillo et al., 2005;
Dumonceaux et al., 2006; Bercovitch et al., 2006; Isobe et al., 2007; Lueders et al., 2009b).

Através destes estudos concluiu-se que as girafas apresentam ciclos reprodutivos mais
curtos em comparagao com outros animais com pesos semelhantes como os bufalos e bisontes
que apresentam ciclos de 20-23 dias de acordo com Kirkpatrick et al. (1991) e Baruselli ef al.
(1997) citado por Lueders et al. (2009b).

O ciclo reprodutivo da girafa tem a duragdo de 14-15 dias até ficarem gestantes (del
Castillo et al., 2005; Bercovitch et al., 2006). Este periodo ¢ dividido por duas fases: a fase
inter-latea, com duracao média de 6 dias, e a fase Iutea com duracao média de 8 dias (Lueders
et al., 2009Db).

Esta divisdo do ciclo éstrico em fase inter-latea ou fase folicular e fase lutea (Figura
5) tem a ver com os valores de progesterona obtidos nas fezes. Na fase inter-latea os valores de
progesterona encontram-se nos seus valores basais (48.35 + 7.90 ng/g) enquanto na fase lutea
os valores de progesterona aumentam chegando ao seu valor maximo (910.51 £+ 269.31 ng/g)
(Lueders et al., 2009Db).

Na fase inter-lutéa ou fase folicular ocorre o pico de ovulacdo, estro. Este pico de
ovulacdo que demora 24 horas e mantém uma janela fértil de dois dias (Hall-Martin & Skinner,

1978; King, 2004; Bercovitch et al., 2006) corresponde quer a maturacao do foliculo dominante

° Embora o ciclo éstrico em ruminantes esteja estudado até a exaustdo, na espécie girafa pouco se sabe acerca da
fun¢do ovarica (Lueders et al., 2009b).
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observado em ecografia quer aos comportamentos de interesse observados por parte do macho
e que se traduzem em cheirar, lamber a zona perianal ou perineal da fémea, esfregar a cabega,
lamber a sua urina, comportamento de Flehmen e tentativas de monta (Bercovitch et al., 2006;
Lueders & Pootoolal, 2015),

No que diz respeito ao ciclo propriamente dito (Figura 5), na fase inter-lutea, ha o
desenvolvimento do corpo luteo. Este comega a desenvolver-se quando os valores de
progesterona estio no seu valor base, diferindo de outras espécies. A medida que o corpo lateo
se desenvolve este comeca a produzir progesterona que normalmente ocorre 5 dias apds a
ovulagao do ciclo anterior (Lueders et al., 2009b).

Quando o valor de progesterona comecga a aumentar o animal entra na fase lttea e, ao
mesmo tempo, ocorre o desenvolvimento do foliculo dominante. Contudo, devido ao aumento
da progesterona o foliculo dominante ndo mantém o seu crescimento e, consequentemente, 0s
foliculos acessorios comecam a regredir de acordo com Asher et al. (1997), Driancourt (2001),
Ginther et al. (2001) e Adam et al. (2008) citado por Lueders et al. (2009D).

Porém, as girafas, ao contrario de outros animais, ndo tém uma fase plateau de
progesterona durante esta fase lutea de acordo com Loskuff et al. (1987) e Hansel &
Echternkamp (2006) citado por Lueders et al. (2009b), sendo que esta hormona comega a
diminuir a sua concentrag¢do antes mesmo da regressao do corpo luteo. Este acontecimento faz
com que o foliculo principal se comece a desenvolver (Figura 5).

Quando a progesterona atinge os seus valores minimos ocorre um aumento dos valores
de estradiol atingindo o seu pico. Ao verificar-se este pico pode ser indicativo que a ovulacdo
podera ocorrer passado um dia (Lueders et al., 2009b). Este acontecimento parece ocorrer
também em okapis de acordo com Loskuff et al. (1987) citado por Lueders ef al. (2009b). Ao
mesmo tempo que ocorre este pico de estradiol na fase final lutea, o foliculo principal atinge o
seu diametro ovulatorio, dando inicio ao estro (Figura 5). Ao atingir o seu didmetro ovulatorio
este rompe-se do ovario, em grande parte por causa de a progesterona estar nos seus valores
basais visto que esta hormona inibe o crescimento folicular (Lueders et al., 2009b).

Apesar do ciclo reprodutivo das girafas possuir certas semelhangas com o ciclo
reprodutivo de outras espécies de ruminantes a girafa apresenta certas adaptacdes. Uma dessas
adaptacdes € o facto deste ciclo ser curto e poderem procriar o ano todo. Isto faz com que os
machos estejam sempre atentos as fémeas para determinar se estas estdo em estro, o que permite
a fémea aumentar a probabilidade de encontrar o melhor parceiro sexual (Lueders & Pootoolal,

2015).
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Figura 5 - Representagdo esquemdtica da concentragdo de progesterona (linha cinza) e pico de estradiol (linha tracejada,

drea sombreada), bem como o desenvolvimento folicular (circulos pretos) e corpo liteo (estrelas cinzas) e a ovulagdo (ov)
durante dois ciclos reprodutivos consecutivos de girafa. Fonte: Lueders et al. (2009b).

3.2. Gestacao, lactacio, intervalo entre partos e desmame

As girafas apresentam gestacdes com a duracao de, aproximadamente, 15 meses, cerca
de 450-490 dias (Bercovitch et al., 2004; Lueders & Pootoolal, 2015; Bercovitch & Berry,
2016; Shorrocks, 2016¢). As girafas de Rothschildi em cativeiro apresentam gestacdes com
duragdo de 470 dias (Lueders et al., 2009b).

O primeiro sinal de gravidez ocorre quando hd uma acumulagao de liquido num dos
cornos uterinos. Esta acumulacdo de liquido pode ser observada ecograficamente entre 25 a 26
dias apds o acasalamento e fecundagao (Lueders et al., 2009a). O conteudo do liquido expande-
se apressadamente atingindo o outro corno uterino.

Quando a placenta se encontra implantada ambos os cornos uterinos estdo ocupados,
de acordo com Hall-Martin & Skinner (1978) citado por Lueders & Pootoolal (2015), o que faz
com que a presenca de gémeos seja uma raridade, porém possivel de acontecer (Hall-Martin &
Skinner 1978; Shorrocks, 2016¢). Normalmente o local de implantagdo surge ao lado do corpo
luteo o que sugere que a transmigracao uterina do blastocisto ndo acontece em girafas (Hall-
Martin & Skinner 1978; Lueders et al., 2009a).

O embrido so ¢ visivel na ecografia transretal no dia 37 p6s fecundagao, medindo entre
5,6-7,5 mm. No dia 39, a membrana amniotica dentro da cavidade alantéide que rodeia o
embrido, torna-se distinguivel por exame imagiologico (Figura 6) (Lueders et al., 2009a). No
sexagésimo dia o feto apresenta a estrutura normal de uma girafa (Lueders & Pootoolal, 2015)

e, a partir do dia 100 ¢ possivel observar partes do feto muito por causa do seu tamanho.
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Na parte final da gestacdo, através de palpacdo retal € possivel sentir o focinho, cranio,
ossos e cascos (Lueders et al., 2009a). Por volta dos 150-180 dias a massa fetal esta entre os 2-
5 quilos sendo que o crescimento do feto s6 acelera no segundo trimestre da gestacdo
triplicando, de 30 para 90 quilos, no inicio do terceiro trimestre (Skinner & Hall-Martin, 1975).

Para além de se poder confirmar que a fémea esta gestante através de ecografias, pode-
se ainda recorrer a outro teste para confirmar a gestacdo. Este teste consiste na obtengdo dos
valores de progesterona e estradiol através das fezes entre o trigésimo e o centésimo vigésimo
dia (Del Castillo et al., 2005; Dumonceaux et al., 2006; Isobe et al., 2007; Lueders et al., 2009b)
em que os seus valores excedem os valores apresentados durante a fase lutea (Lueders et al.,
2009b; Lueders & Pootoolal, 2015). O valor de progesterona fecal durante a gestagao deve-se
situar entre 1 000 e 100 000 ng/g contudo, ja foram observados ocasionalmente estes valores
maximos em fémeas ndo gestantes na sua fase lutea (Dumonceaux et al., 2006). Nestes termos,
de forma a que este teste e o seu resultado seja fidedigno as amostras devem ser tiradas duas

vezes por semana durante trés semanas consecutivas (Lueders & Pootoolal, 2015).

Figura 6 - Observagoes ecograficos numa girafa gestante. Embrido (seta) rodeado pela membrana amniotica e alantoide (a)
no dia 39. Fonte: Lueders et al. (2009a).
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Ap6s algum tempo, comeca-se a observar a descida dos tetos e o aumento de tamanho
do ubere, o inchago da vulva e corrimento vaginal (King, 2004) confirmando que a gestacdo
estd a chegar ao seu fim. Apds o nascimento do neonato comega a fase de lactagdo que
normalmente se mantém durante 13 meses (Petzinger et al., 2003). Esta fase, durante as
primeiras quatro semanas, ¢ a que consome mais energia a progenitora em todo o ciclo
reprodutivo (EAZA Giraffe EEPs, 2006b; Deacon et al., 2015).

Durante este periodo, o estimulo da amamentagdo suprime a producgdo pulsatil da
hormona libertadora de gonadotrofina o que previne a maturag@o do foliculo normal, de acordo
com McNeilly (1994) e Tucker (1994) citado por Bercovitch et al. (2004) e, assim, suprime a
ovulacdo mantendo o animal em anestro, sendo que este fendmeno se mantém nos primeiros
dois meses pos-parto (Deacon et al., 2015) embora Nouvel (1958) citado por Lueders &
Pootoolal (2015), tenha observado que, apds trés semanas pos-parto a fémea ja evidencia
comportamentos de estro.

Embora nestes animais a lactagdo possa manter-se até aos 13 meses, poderdo existir
excegdes podendo estender-se até aos 24 meses pos-parto (Lueders & Pootoolal, 2015)
apresentando ainda a particularidade de ndo necessitarem de parar de amamentar os neonatos
para que o seu ciclo reprodutivo seja reposto (Bercovitch et al., 2004; Bercovitch & Berry,
2009). Este acontecimento deve-se ao fato de nos primeiros meses de uma nova gestacdo o
crescimento do feto ser muito lento permitindo que a progenitora mantenha uma maior
producdo de leite neste periodo de amamentacgao do neonato (Skinner & Hall-Martin, 1975; Del
Castillo et al., 2005).

No que toca ao intervalo entre partos, este normalmente ¢ calculado pelo investimento
que a progenitora concede ao seu descendente, visto que ¢ complicado saber a quantidade exata
de leite que os neonatos ingerem de acordo com Bercovitch et al. (2000), Hewison & Gaillard
(1999) e Lee & Moss (1986) citado por Bercovitch et al. (2004). Assim, o intervalo médio entre
partos das girafas situa-se entre os 19-22 meses (Bercovitch et al., 2004; Bercovitch & Berry,
2016; Shorrocks, 2016c), existindo, porém, alguns fatores que podem influenciar que o
intervalo entre partos ocorra mais cedo ou mais tarde.

O primeiro fator prende-se com a nutri¢do das progenitoras (Hall-Martin et al. 1975),
enquanto o segundo fator relaciona-se com a mortalidade dos neonatos e o terceiro diz respeito
a preferéncia do macho (Del Castillo et al., 2005). A mortalidade prematura dos neonatos pode
permitir que a fémea inicie o ciclo éstrico mais cedo, de acordo com Foster & Dagg (1972)

citado por Hall-Martin & Skinner (1978). Porém, esta mortalidade ndo ¢ influenciada pelo sexo
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dos neonatos, visto que as girafas produzem numeros idénticos de machos e fémeas com taxas
de crescimento semelhantes entre ambos (Bercovitch et al., 2004).

Por fim, as progenitoras comecam o desmame por volta dos 14-16 meses com uma
diferenga de 5-6 meses até ao nascimento do novo neonato (Nakamichi et al., 2015), podendo
haver progenitoras que continuam a amamentar os neonatos até os dois anos de idade de acordo

com Dagg & Foster (1982) citado por Saito et al. (2020) e por Glonekova et al. (2016).

3.3. Parto

Em cativeiro, o local ideal do parto deve ser nas instalagdes interiores ja que reinem
as condicdes necessarias para os tratadores e veterinarios controlarem todo o processo,
permitindo-lhes preparar o espago com as melhores condigdes possivelis, tais como a adigdo de
palha a box do parto de forma a evitar que o chdo fique escorregadio, fornecendo ainda um
local quente e aconchegante ao neonato ap6s o nascimento (EAZA Giraffe EPPs, 2006b).

Nos sete dias antes do parto o animal comega a reduzir a quantidade de comida que
ingere e evita deitar-se nos seus periodos de descanso (Kristal & Noonan, 1979). No dia anterior
ao parto as progenitoras demonstram sinais de ansiedade traduzidos por fazer «pacing». O dia
do parto ¢ caracterizado por possuir trés fases: rutura do &mnio; expulsdo do feto e, por fim, a
expulsdo da placenta (Gonyou & Stookey,1987).

Em girafas, o parto acontece durante o dia (Kristal & Noonan, 1979) com a posigao
em p¢é (Figura 7), nascendo normalmente um neonato (Dagg, 2014), sendo que o parto tem uma
duracdo média entre 1 a 2 horas (Bercovitch, 2013). Em bovinos o parto ¢ mais prolongado
com as trés fases a terem dura¢des mais longas, a primeira fase a demorar entre 1-3 horas, a
segunda fase 65 minutos e a ultima fase entre 6-12 horas (Gonyou & Stookey,1987).

No inicio do parto observa-se a rutura do amnio. A medida que as contracdes
aumentam comega-se a observar as pontas dos cascos, comegam a surgir os metacarpos das
patas dianteiras e, mais tarde, aparece o radio e a ulna (Figura 7). Posteriormente, observa-se a
lingua, com o neonato posicionado em posicao lateral.

Quando o animal est4 na posi¢ao normal, durante o parto a cabega situa-se entre as
duas patas dianteiras formando um efeito de cunha (David, 1949). No momento em que se
observa a cabega € notério o seu movimento indicando se o neonato estd vivo ou morto.

No final do parto o feto ¢ expulso caindo no chio de uma altura entre 1,50-2 metros.

No momento em que o animal cai, instantaneamente os sacos embrionarios explodem. Apods
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este momento, quer a progenitora quer o neonato adotam comportamentos que irdo fortalecer
o lago entre eles (Kaleta & Marczewska, 2007).

Contudo, podem ocorrer complicagdes no parto que levam ao aparecimento de
distocias, as quais tanto ocorrem em estado selvagem como em cativeiro.

As distocias em girafas foram documentadas de acordo com Ebedes (1975), Von
Schneider (1979), Citino et al. (1984) e Goslawski & Kolodziejska (1984) citado por (Williams
et al., 2007), contudo a sobrevivéncia da progenitora e do neonato ¢ muito complicada. As
causas para este acontecimento sdo diversas, desde neoplasias, tais como o rabdomiossarcoma
embriondrio e condrossarcoma pélvico (Bertelsen, 2015), a posi¢ao anormal do feto (Kaitho et
al., 2011), fetos maiores do que o canal pélvico da progenitora, fetos mumificados e fetos
mortos.

De acordo com Citino et al. (1984) citado por Williams et al. (2007), o exame pélvico
deve ser efetuado apos as 2 horas da entrada em trabalho de parto, que corresponde a duracdo
normal do parto, e, se forem observadas complicagdes deve dar-se inicio a intervencao mais
adequada a situacdo. Contudo, Kristal e Noonan (1979) observaram um parto com a duragdo
de 15 horas sem ter ocorrido o aparecimento do neonato nas primeiras 14 horas nascendo uma
cria completamente saudavel, sendo um parto sem complicagdes e sem necessidade de
intervencgao.

Quando estamos perante uma distocia, a sua interven¢do deve ser ponderada visto que
¢ uma intervencao obstétrica complicada que requer contencao fisica e imobilizagdes quimicas
(Kaitho et al., 2011) podendo ainda requerer uma intervengao cirirgica como fetotomias ou
cesarianas. A imobilizagdo quimica nestes animais acarreta varios riscos provocando uma
elevada taxa de mortalidade em girafas de acordo com Bush (1993) citado por Williams et al.
(2007) o que faz com que deva ser elaborada e efetuada em instalagdes favoraveis e com uma

equipa bem treinada para estas ocasides.
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Figura 7 - Posigdo do parto adotado pela progenitora. Fonte: Autor no dia 9 de fevereiro de 2019

3.4. Anatomia do aparelho reprodutivo em fémeas

10As girafas apresentam um aparelho reprodutivo muito idéntico ao dos ruminantes,
sobretudo com o aparelho reprodutivo dos bovinos, de acordo com Calle et al. (1993) citado
por Lueders & Pootoolal (2015).

A nivel da vagina, esta apresenta 20 cm de comprimento possuindo uma parede
muscular espessa (Lueders & Pootoolal, 2015). No que diz respeito ao colo do utero, este
apresenta 6-10 cm / 5,9 + 0,6 cm de comprimento de acordo com Loskutoff ez al. (1988) citado
por Lueders & Pootoolal (2015), contendo trés dobras centrais com forma circular. O corpo
uterino apresenta 4 + 2 cm de comprimento de acordo com Calle et al. (1993) citado por Lueders
& Pootoolal (2015), havendo ainda uma seccdo transversal com 6 cm (observagdo por
ecografia) previamente a separa¢do do corpo uterino em dois cornos uterinos (Lueders et al.,
2009a).

O utero das girafas classifica-se como utero bipartido, sendo constituido por dois

chifres simétricos e curvos que, numa porcdo inicial, sdo unidos pelo perimétrio, camada

10°A maioria dos dados da anatomia reprodutiva resultaram de observagdes post mortem em animais abatidos /
cacados (Hall-Martin & Rowlands 1980; Kellas et al., 1958; Kayanja & Blankenship, 1973). O ultrassom ajudou
a avaliar os orgdos in situ (Lueders et al., 2009a, b).
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externa presente do utero. Quando as fémeas ndo estdo gestantes estas apresentam cornos
uterinos com cerca de 35 cm de comprimento de acordo com Dagg & Foster (1982) citado por
Lueders & Pootoolal (2015). A nivel do didmetro os cornos uterinos possuem 2,5-3,5 cm
(Lueders et al., 2009a). A camada do endométrio exibe, macroscopicamente, 200 a 300
carunculos convexos organizados por quatro fileiras sendo que, em cada corno uterino existem
entre 100-150 carunculos de acordo com Dagg & Foster (1982) citado por Lueders & Pootoolal
(2015).

No que diz respeito aos ovarios, estes apresentam, na fase juvenil, 2,1 por 3 cm e, na
fase adulta, apresentam 2,5 por 3,5 cm medidos por ecografia (Lueders et al., 2009a) enquanto
ovarios maduros avaliados post-mortem apresentam uma forma oval com uma altura média 3,4
+ 0,8 cm e um comprimento de 4,8 + 1 cm cobertos parcialmente pelo mesossalpinge.

Nestes animais, os ovarios apresentam foliculos em todos os momentos do ciclo
reprodutivo das fémeas (Lueders et al., 2009a). No periodo pré-natal este orgdo parece
aumentar, facto que também ocorre de forma similar em elefantes (Lueders & Pootoolal, 2015).
O ovario contém ainda foliculos vesiculares e corpos luteos vascularizados de acordo com Hall-
Martin & Rowlands (1980) citado por Lueders & Pootoolal (2015), por Kellas et al. (1958) e
por Kayanja & Blankenship (1973). Em relagdo a estes corpos luteos, anatomicamente
apresentam-se como sendo pequenos, redondos ou achatados derivando da luteinizagdo da
granulose do foliculo e das células da teca de acordo com Hall-Martin & Rowlands (1980)
citado por Lueders & Pootoolal (2015) e por Kayanja & Blankenship (1973).

Em fémeas, na fase pré puberdade ocorre a formacdo de pequenos foliculos nos
ovarios que atingem um diametro entre 0,2 a 1,6 cm mas sem alcangar o tamanho indicado no
periodo ovulatério com 1,72-2,1 cm (Figura 8) (Lueders et al., 2009a; Lueders & Pootoolal,
2015). Todavia, observa-se a luteinizagdo de outros foliculos maiores observando-se na
ecografia diametros com 0,6 cm. Estes pseudo corpos liteos mantém-se por varias semanas
podendo ter uma acumulagdo de 12 destas estruturas (Lueders et al., 2009a).

Por outro lado, em girafas reprodutivas o numero de foliculos presentes nos ovarios
aumenta com a idade até completar os 10 anos de vida sendo que ap0s, essa idade esse numero
diminui de acordo com Hall-Martin & Rowlands (1980) citado por Lueders & Pootoolal (2015).
No periodo de gestagdo os ovarios continuam a ter um nimero elevado destes foliculos, porém,
a medida que a gestagdo continua o maior foliculo presente comega a diminuir de tamanho

(Kayanja & Blankenship, 1973).
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Figura 8 - Observagoes ecogrdficos numa girafa durante o ciclo éstrico, observando um foliculo ovulatorio. Fonte: Lueders
etal. (2009a).

No que diz respeito aos corpos luteos, em girafas adultas normalmente existe um corpo
luteo verdadeiro, todavia, em alguns estudos também se podem observar corpos luteos
acessorios de acordo com Hall-Martin & Rowlands (1980) citado por Lueders & Pootoolal
(2015) e por Kayanja & Blankenship (1973). Contrariamente ao que se verifica com os bovinos,
o corpo luteo das girafas ndo se projeta por cima do ovario, crescendo dentro do estroma do
mesmo. No que toca ao tamanho destas estruturas, estas possuem em média 3,3 + 0,2 cm de
diametro em fémeas adultas vazias na fase latea (por meio ecografico) (Lueders et al., 2009a),
enquanto em fémeas gestantes atingem em média 3-5 cm mantendo este tamanho durante a
gestacdo, de acordo com Hall-Martin & Rowlands (1980) citado por Lueders & Pootoolal
(2015) e por Kayanja & Blankenship (1973).

Apo6s 15 dias do acasalamento, e caso tivesse ocorrido fecundacgao, este corpo luteo
teria um crescimento expressivo (Lueders et al., 2009b). Este crescimento, em comparagdo com
os corpos luteos durante o ciclo éstrico, pode estar relacionado com os niveis mais elevados de
progesterona que se observam durante a gestacdo. Por outro lado, os corpos luteos acessorios
derivados dos foliculos luteiniazados que nao sofreram ovulagdo durante a gestagdo foram
relatados em girafas do sul adultas. Contudo, este mesmo processo ndo se verificou em girafas
Masai, de acordo com Hall-Martin & Rowlands (1980) citado por Lueders & Pootoolal (2015)
e por Kayanja & Blankenship (1973).

Por fim, no que diz respeito a placenta esta ¢ do tipo epiteliocorial e classificada por

ser uma placenta macrocotiledondria igual as placentas de ruminantes diferindo somente no
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tamanho acabando por pesar entre 4-5 quilos aquando do nascimento (Figura 9) (Hradecky,
1983).

A placenta ¢ implementada em ambos os cornos uterinos sendo que o feto fica
localizado lateralmente ao corpo liteo. De acordo com Wilsher et al. (2013) citado por
Shorrocks (2016¢) a placenta contribui ainda para as concentragdes de progesterona. A placenta
¢ constituida pelos cotilédones (Figura 10) variando no nimero que pode ir desde 149 a 191 de
acordo com Deka et al. (1980) citado por Shorrocks (2016¢) e Hall-Martin e Skinner (1978).
Estas estruturas sdo vilosidades na superficie uterina da placenta estando rodeados por sangue
materno que ¢ responsavel pela troca de oxigénio e de nutrientes com o neonato. Os cotilédones
sdo ainda organizados em quatro linhas podendo medir, em média, 6,4 cm. Contudo, podem

atingir os 5 por 23 cm de acordo com Wilson (1969) citado por Lueders & Pootoolal (2015).

Figura 9 - Observagdo da placenta em girafas. Imagem fotografada pelo autor no dia 9 de fevereiro de 2019
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Cotilédones

Figura 10 - Observagdo dos cotilédones numa placenta em girafas. Imagem fotografada pelo autor no dia 9 de fevereiro de
2019

3.5. Neonatologia em Girafas

De acordo com varios estudos, os neonatos, no momento do nascimento, podem
apresentar um intervalo de peso muito vasto.

Savoy (1966), Dagg & Foster (1976), Gamble (1999), Khadri & Valandikar (2002),
Webb (2008), Dillon & Bredahl (2010) e Livingston et al. (2015) citado por Meuftels et al.
(2019), registaram pesos entre 31-81 quilos. As guidelines da EAZA descrevem um intervalo
de peso entre 47-70 quilos (EAZA Giraffe EEPs 2006b). Bernischke (2007), citado por Kaleta
& Marczewska (2007), relata um intervalo de 30-100 quilos e Deacon & Bercovitch (2015)
descreve um intervalo entre os 50-100 quilos.

No que diz respeito a altura em cativeiro, registou-se por Savoy (1966), Dagg & Foster
(1976), Gamble (1999), Khadri & Valandikar (2002), Webb (2008), Dillon & Bredahl (2010)
e Livingston ef al. (2015) citado por Meuffels, Janine et al. (2019) um intervalo entre 1,34-2,14
metros de altura enquanto em estado selvagem Skinner & Hall-Martin (1975) registaram alturas
entre 1,5-1,9 metros.

Apbs o nascimento, as crias levantam-se ao fim de 1 hora (Bercovitch, 2013)

comecando o neonato, logo de seguida, a procurar a regido mamadria da progenitora. E de
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extrema importancia que o neonato beba o colostro nas primeiras 12-24 horas (Greene &
Stringfield, 2002) ganhando imunoglobulinas, leucocitos maternais, fatores de crescimentos e
nutrientes importantes para permitir que tenha um ganho de imunidade inicial de forma a
combater possiveis complicagdes que possam surgir nos primeiros dias de vida (Gomez &
Chamorro, 2017).

No que toca a sobrevivéncia dos neonatos em estado selvagem, apenas 50% das crias
sobrevivem no primeiro ano (Bercovitch & Berry, 2009; Dagg, 2014; Lueders & Pootoolal,
2015) e, em cativeiro, o primeiro més de vida apresenta-se como sendo o mais critico ja que €
neste periodo que ocorre a maioria das mortes de neonatos (Bercovitch et al., 2004). Embora
em estado selvagem estes nimeros resultem, a maior parte das vezes, de predagdo, em cativeiro
os neonatos podem apresentar varias doengas que pdem em risco a sua sobrevivéncia tais como
doengas articulares, subnutri¢ao e problemas associados a lactacdo, desde a qualidade do leite,

a quantidade que ingere e o seu periodo de ingestdo (Deacon et al., 2015).

3.6. Principais doencas em neonatos

Os primeiros sinais de doenca nos neonatos recém-nascidos estdo normalmente
associados a falhas na transferéncia de imunidade da mae para o recém-nascido (DeMuth &
Gardens, 2004). A principal doenga que os pode afetar num primeiro momento diz respeito as
diarreias neonatais, que podem estar associadas a virus, bactérias ou protozoarios.

Nestes animais recém-nascidos a principal etiologia das diarreias neonatais prende-se
com as diarreias provocadas por rotavirus. Porém, também ja foram observadas diarreias por
Escherichia coli, sendo que, em bezerros de bovinos estas diarreias neonatais também podem
ser causadas por Salmonella spp e Clostridium perfringens e, a nivel protozodarico, por
Cryptosporidium sp, Giardia spp e coccidiosi (Bush, 2000; Cho, & Yoon., 2014; Meuffels et
al., 2019).

Em neonatos também podem ocorrer outras doengas sendo que Kido et al. (2014)
associou a escassez de ingestdo do colostro ao aparecimento de fleimdes e poliartrites em
neonatos. Embora tenha observado estas condi¢des em recém-nascidos de girafas a amostragem
do seu estudo era pequena para se poder tirar mais ilagdes.

Existem outros relatos de aparecimentos de doencas neste periodo neonatal, mas
sempre em amostragens pequenas, tais como onfaloflebites, hérnias umbilicais em trés crias,
descrito por Selig et al. (2015) e um neonato que apresentou sinais clinicos iguais a doenca do
musculo branco ou miodegeneracao nutricional mencionado por Bos et al. (2017).
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Por fim, Meufels et al. (2020) observou em estado selvagem um macho adulto com
disturbios de desenvolvimento sexual. Meufels et al. (2020) relatou através de um exame fisico
e exame post-mortem meses mais tarde que o animal apresentava criptorquidismo bilateral,
hipospadia, hipoplasia peniana e posicionamento anormal do pénis. Embora ndo tenha sido
encontrada qualquer causa que provocasse estes problemas, constatou-se que terdo surgido

quando o animal nasceu, s6 tendo sido observados ja em adulto.

4. Comportamento de girafas em cativeiro

4.1. Comportamento maternal em cativeiro

10 comportamento maternal comega a surgir no periodo pré-parto que varia de
espécie para espécie em ruminantes. Todavia, em todos eles este comportamento tem como
principal objetivo assegurar a sobrevivéncia da cria escolhendo o melhor sitio para parir,
idealmente longe dos predadores e em locais afastados da manada de forma a que a progenitora
e a cria se consigam proteger e identificar sem dificuldades (Rervang et al., 2018).

Quer em estado selvagem quer em cativeiro as girafas parem durante o periodo diurno
do dia (Kristal & Noonan, 1979). Em cativeiro e para um melhor bem-estar da progenitora e do
neonato, as mesmas devem ser separadas dos machos (Hall-Martin & Skinner, 1978; Gandolf
& Klaphake, 2013, pp 98) durante o periodo noturno ou em momentos sem supervisdao dos
tratadores, porém, deve-se manter sempre o contacto com a manada muitas vezes utilizando a
visdo como solugdo (EAZA Giraffe EPPs, 2006b).

Com a proximidade do parto as girafas exibem uma alteracdo tipica «pacing», de
acordo com Davis (1949), van Aarde (1976) e Lightfoot (1975) citado por Kristal & Noonan
(1979). Por esta altura, também se verificam alteragdes a nivel alimentar e ao nivel dos periodos

de descanso com a progenitora a reduzir a quantidade e frequéncia com que se alimenta e

' Em estado selvagem a fémea comega por procurar um sitio mais calmo € mais afastado da manada para poder
iniciar o parto de acordo com Langman (1977), Pratt & Anderson (1979) e Dagg (2014) citado por Shorrocks
(2016c). Em estado selvagem podem permanecer sozinhas com o neonato até ao primeiro més de idade (Shorrocks,
2016c). Embora, de uma forma precoce, alguns bidlogos terem afirmado no estudo destes animais que as girafas
retornavam ao mesmo local de partos anteriores, de acordo com Kingdon (1997) citado por Shorrocks (2016¢)
atualmente ndo ha evidéncias que este comportamento se verifique por parte das fémeas gestantes evitando por
exemplo os locais anteriores onde pariram neonatos que ndo sobreviveram ao primeiro ano de vida (Bercovitch &
Berry, 2015).
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diminuindo os seus periodos de descanso (Kristal & Noonan, 1979; King, 2004; Takagi et al.,
2019).

O «pacingy» € provocado pelo aumento da frequéncia e duracao dos pontapés por parte
do neonato e pela ansiedade que o parto provoca (Kristal & Noonan, 1979). Com o parto a
decorrer este comportamento aumenta dando-se inicio a outro, as lambeduras. Com o
aparecimento do saco amniotico a progenitora sente a necessidade de o comegar a lamber até
ao aparecimento da cria, continuando a lamber os restos que caem no chdo quando ocorre a
ruptura deste saco.

Apbs 0 neonato cair no chdo o saco atlantéide rompe-se havendo ainda expulsdo de
sangue embora nao seja em dire¢do a cria de acordo com Davis (1949) citado por Kristal &
Noonan (1979). Com a cria no chdo a progenitora come¢a a dedicar-lhe o seu tempo,
comegando a lamber o neonato com o intuito de o limpar, secar e comer as membranas fetais
(Figura 11) que estdo coladas a cria (David, 1949; Kristal & Noonan, 1979; Kaleta &
Marczewska, 2007; Gonzalez-Marisca & Melo, 2013; Shorrocks, 2016d). Este comportamento
também se verifica em outros ruminantes, sendo um comportamento base destes animais
(Gonyou & Stookey,1987; Von Keyserlingk & Weary, 2007; Rervang et al., 2018).

No periodo pds-parto a progenitora mantém as lambeduras ao neonato e, a0 mesmo
tempo, evidencia o comportamento de cheirar a cria (Kristal & Noonan, 1979; Kaleta &
Marczewska, 2007). Este comportamento de cheirar tem um papel importante no
comportamento posterior da mae durante as amamentagdes, ja que ¢ a forma que utiliza para
identificar o seu descendente em grupos com mais de uma cria presente possibilitando que este
se amamente se ela o identificar como seu (Glonekova et al., 2019).

Quando a cria comega a querer levantar-se, a progenitora adota um comportamento de
ajudar o neonato neste processo, posicionando 0s seus cascos com os cascos da cria encostando-
lhe ainda as suas pernas e pescoco de forma a facilitar a posicdo de pé, mantendo ao mesmo
tempo as lambeduras para o estimular (Kristal & Noonan, 1979). Quando a cria termina este
processo a progenitora aproxima-se dela e guia-a de forma a que comece a amamentar-se.
Porém, ¢ a progenitora que decide quando a cria se pode amamentar, afastando-se se assim o
entender (Seeber, 2012; Nakamichi et al., 2015; Shorrocks, 2016d).

Pode-se afirmar, porventura, que a progenitora tem comportamentos maternais mais
intensos no que toca as amamentagdes em neonatos masculinos do que em neonatos femininos

(Glonekova et al., 2019).
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Figura 11 - Observagdo do comportamento maternal, lambeduras, pos-parto. Fonte: Autor no dia 9 de fevereiro de 2019

Em todos os momentos em que se encontra junto da cria, a progenitora continua a ter
comportamentos de «grooming» fortalecendo assim o lago entre ambos (Kaleta & Marczewska,
2007) que vao ficando mais fortes ao longo do tempo de acordo com Muller (2010) citado por
Bercovitch (2013).

Em estado selvagem, este laco ¢ demonstrado pelo comportamento que as girafas
adotam quando encontram uma carcaca do seu neonato, cheirando-a e mantendo-se ao seu lado
durante algumas horas, sendo que este comportamento também ¢ evidenciado por elefantes
africanos (Bercovitch, 2013). Todavia, ndo ha registo deste comportamento em girafas em
cativeiro.

Outro comportamento que as girafas podem manifestar em cativeiro, tal como
acontece em estado selvagem, ¢ a formacao de creches quando se afastam para se alimentar
(Bashaw, 2003, pag 161-162; Strauss & Muller, 2013). Este comportamento, contudo, s6 ¢é
possivel em cativeiro se existir espago suficiente que possibilite & progenitora afastar-se para
se alimentar e se existirem mais fémeas e crias no grupo, visto que estas creches sao formadas
por crias e por fémeas que ndo se encontram na época de amamentacao (Bashaw, 2003, pp.
161-162).

Por fim, quando se verifica a expulsdo da placenta as girafas podem ou ndo apresentar
placentofagia parcial de acordo com Lightfoot (1975) e Dagg & Foster (1976) citado por Kristal
& Noonan (1979). Em cativeiro, este comportamento ainda estd para ser melhor estudado
(Kristal & Noonan, 1979).

Estes comportamentos maternais, lambeduras, cheirar, amamenta¢des e outros

momentos de «groomingy», mantém-se até o neonato ser desmamado (Gonzalez-Marisca &
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Melo, 2013) que, em girafas comeca a ocorrer por volta dos 14-16 meses (Nakamichi et al.,
2015) podendo prolongar-se até aos dois anos de idade de acordo com Dagg & Foster (1982)
citado por Saito et al. (2020) e por Glonekova et al. (2016)

4.2. Comportamento neonatal em cativeiro

O comportamento neonatal em cativeiro comeg¢a no momento em que o neonato cai
no chdo. Até se colocar em pé, o animal demora cerca de 1 hora (Bercovitch, 2013) sendo que,
ao levantar-se, apresenta 0 mesmo comportamento que a progenitora encostando os seus cascos
aos da progenitora para facilitar este momento (Kristal & Noonan, 1979).

Nos primeiros dias de vida o neonato terd um comportamento mais focado para a parte
motora, com varias tentativas de se levantar, correr e explorar o espago ao seu redor. Ao mesmo
tempo, os seus periodos de repouso serdo mais frequentes e mais prolongados adotando ainda
posi¢oes diferentes das dos adultos e que sdo mais comuns nos neonatos (Figura 12) (Kaleta &
Marczewska, 2007). Na mesma altura, o neonato exibe comportamentos de «grooming tais
como lambeduras, cheirar a progenitora e amamentar-se (Shorrocks, 2016d) sendo que € nesta
fase que ambos demonstram mais comportamentos de ligagao afetiva (Kaleta & Marczewska,
2007).

De entre todos estes comportamentos de «grooming» nos neonatos ¢ de referir que os
machos manifestam uma maior tendéncia para prolongar as amamentag¢des durante mais tempo

do que as fémeas (Glonekova et al., 2019).

Figura 12 - Posic¢do adotada pelos neonatos pos a nascenga. Fonte: Imagem retirada com autorizagdo no dia 18 de agosto de
2020 do Instagram @zookeeperguy
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Ao fim de um més de idade, os neonatos apresentam por vezes a mesma posi¢ao de
dormir dos adultos (Figura 13) sendo nesta altura que iniciam outra nutri¢do para além do leite
de acordo com Dagg & Foster (1976) citado por Bercovitch et al. (2004). Assim, comegam a
alimentar-se de plantas e de racdo explorando e interagindo com os outros membros da manada
e com os tratadores (Kaleta & Marczewska, 2007; Bercovitch & Berry, 2009). Mais tarde, por
volta dos cinco meses, a rumina¢do comeca a ser mais frequente e, em consequéncia, o nimero
de amamentacdes diminui de acordo com Langman (1977) e Dagg & Foster (1982) citado por
Saito et al. (2020).

O comportamento neonatal termina por volta dos 14-16 meses, na mesma altura em
que acontece o desmame (Nakamichi ef al., 2015). Porém, este comportamento pode ainda
prolongar-se até aos dois anos de acordo com Dagg & Foster, (1982) citado por Saito et al.

(2020) e por Glonekova et al. (2016).

Figura 13 - Posigdo de repouso normal dos adultos. Fonte: Autor no dia 24 de outubro de 2019

4.3. Comportamento maternal e neonatal de neonatos rejeitados pela
progenitora em cativeiro
Em cativeiro, existem casos em que as progenitoras iniciam 0s comportamentos
normais pos-parto, tais como lambeduras, cheirar e ajudar a cria a levantar, mas aquando do
inicio das amamentacdes adotam comportamentos agressivos, como por exemplo pontapés a

cria (Burgess & Blyde, 1991; Casares et al., 2012; Meuffels et al., 2019), estando a etiologia
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destes comportamentos associada a falta de instinto maternal, a dor na regido mamaria e,
possivelmente, a stress da progenitora (Garry, 2012; Gandolf & Klaphake, 2013, pp.98). Nestes
casos, 0s comportamentos maternais a adoptar dependem da equipa de tratadores que tem a
tarefa de criar estes neonatos.

Numa primeira fase, a equipa de veterinarios tem de avaliar o estado geral dos animais,
desde a sua hidrata¢do, nimero de imunoglobulinas, estado fisico, peso e temperatura, devendo
intervencionar se a analise efetuada assim o exigir (Greene & Stringfield, 2002; Gandolf &
Klaphake, 2013, pp.98). De seguida, a equipa de tratadores deve escolher o melhor método de
amamentagdo e o alimento a usar, desde o colostro até ao leite.

Os métodos de amamentagao utilizados nestes casos podem ser dois: por alimentagao
for¢ada utilizando entubagdo Naso-gastrica e por alimentacdo voluntaria através do biberdo
(Greene & Stringfield, 2002; Casares et al., 2012; Gandolf & Klaphake, 2013, pp.98). Destes
dois métodos o mais stressante para o animal ¢ o primeiro enquanto o sucesso do segundo
depende da relagdo que se estabelece entre neonato-tratador. Esta relagdo vai ser determinada
pelo tempo que o tratador dedica ao animal e por momentos de “grooming” entre ambos, tais
como deixar o neonato lamber e cheirar a pessoa e a pessoa tocar no animal de forma a
dessensibiliza-lo, tratando-se de um processo moroso e intensivo (Gandolf & Klaphake, 2013,
pp 98). Este comportamento maternal que o humano tem de assumir mantém-se até ao desmame
sendo que nestes casos este periodo ocorre mais cedo podendo variar entre os 6-11 meses
(Meuftels et al., 2019).

O comportamento que o neonato adota com o tratador ndo varia muito do
comportamento que tem com a progenitora, nomeadamente lamber, cheirar e deitar-se. Porém,
nos primeiros dias o0 neonato apresenta-se mais inquieto sendo esta a Unica diferenca detetada.
Este comportamento de inquietacdo estd relacionado com a aprendizagem que a cria tem de
praticar para amamentar, que, em muitas situagdes, pode criar frustragcao no animal dificultando
a amamentacdo. Por outro lado, o ambiente novo que a rodeia constitui igualmente um factor
que justifica maior inquietude (Greene & Stringfield, 2002). Logo que o neonato estabelece
uma relagdo com o tratador, os comportamentos de inquietagdo diminuem adotando os
comportamentos de «grooming» que apresentaria na presen¢a da progenitora. A partir desta

fase o comportamento do neonato com o humano ¢ o mesmo que teria com a progenitora.
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5. Stress em cativeiro

O stress ¢ uma resposta fisio-comportamental iniciada pelo sistema nervoso central
quando este sofre um estimulo que ameaga a sua hemostase de acordo com Hans Selye (1974)
citado por Branco (2016, pp.30-32) e por Wielebnowski (2003). Em 2002, Souza (2002) citado
por Hashimoto (2008, pp.9), afirmou que o stress ¢ uma adaptagdo neuro-endocrina e
comportamental de um organismo que pode danificar o equilibrio entre os varios sistemas
internos podendo colocar em risco o bem-estar animal.

Este estimulo, no que diz respeito a sua duracao, € classificado como sendo agudo ou
cronico. O estimulo agudo tem uma duracao limitada com uma intensidade Unica ou intercalada
enquanto o estimulo crénico pode ser de longa duragdo com intensidade periddica ou constante
sendo este um possivel fator negativo na homeostasia dos animais em cativeiro visto que
contribui para a morbidade e mortalidade (Moberg, 2000; Hashimoto, 2008, pp.10; Freitas,
2012, pp.20-30).

Apds o animal ultrapassar o stress, o organismo necessita de restabelecer a
homeostasia usando diferentes tipos de resposta, desde respostas comportamentais, respostas
neuro-endocrinas e imunologicas (Moberg, 2000). Destas, a resposta comportamental ¢ a que
exige menos energia ao organismo (Hashimoto, 2008, p.9; Branco, 2016, pp.30-32).

Embora as respostas comportamentais sejam aquelas que menos energia exigem, estes
animais, em cativeiro, por estarem privados ou condicionados de certo modo em exprimirem
todo o seu comportamento natural, sentem maior dificuldade na resposta adequada ao agente
de stress (Hashimoto, 2008, pp.10). E de referir que nas situagdes em que as causas do stress
sdo conhecidas o seu progndstico ndo ¢ tao notério (Moberg, 2000; Orsini & Bondan, 2006).

Por outro lado, a resposta neuro-enddcrina ¢ a que exige mais energia ao organismo
por obrigar a uma resposta o mais eficaz possivel podendo influenciar a capacidade reprodutiva

do animal e a sua sobrevivéncia (Branco, 2016, pp.30-32).

5.1.  Fisiologia do stress

Na presenga do agente de stress o cérebro é o primeiro 6rgdo a responder aos
estimulos (Freitas, 2012, pp.20-30) emitindo respostas neuro-endocrinas e enddcrinas
desencadeando a producdo e libertagdo de moléculas para o combater (Branco, 2016, pp.30-
32). Esta resposta endocrina tem como fun¢do inibir as fungdes ndo essenciais tais como o
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crescimento e reproducdo protegendo outros sistemas (Matteri et al., 2000). Permitem ainda
que o animal se ajuste ou ndo ao novo estimulo protegendo o organismo através de feedbacks
entre o cérebro e os sistemas cardiovascular, imunitario e autondmico libertando uma resposta
a nivel hormonal e comportamental (Branco, 2016, pp.30-32).

Em casos de stress agudo, o organismo responde com funcdes de adaptagdo
importantes a sobrevivéncia do animal (Moberg, 2000) com a amigdala e o hipotalamo a libertar
de imediato monoaminas que provocam respostas instantaneas a nivel comportamental
(vigilancia; orientacdo), metabolica (aumento do metabolismo da glucose) e cardiovascular
(taquicardia; taquipneia). No momento em que o estimulo stressante desaparece os valores de
monoaminas voltam ao normal (Morgan & Tromborg, 2007; Branco, 2016, pp.30-32). Como
este tipo de resposta afeta sistemas muito especificos, os seus efeitos sdo de curta duracdo o que
leva a crer que o stress que provoca este tipo de resposta ndo tem um choque tao significativo
no bem-estar animal a longo prazo. Porém, devem ser tidas em consideracdo todas as situagdes
de stress no que toca ao bem-estar animal, principalmente aqueles que vivem em cativeiro
(Moberg, 2000).

Em momentos de stress cronico, as hormonas libertadas pelo complexo hipotalamo-
hipofise-adrenal (HHA) afetam o organismo de uma forma duradoura danificando as fungdes
imunolodgicas, reprodutivas, metabolicas e comportamentais (Moberg, 2000) sendo que, a longo
prazo, podem levar ao desenvolvimento de patologias de acordo com Romeiro & Butler (2007)
citado por Freitas (2012, pp.20-30).

As hormonas que sdo libertadas do hipotdlamo, como a vasopressina e a hormona
libertadora da corticotrofina (HLC), provocam um feedback positivo na pituitaria (Branco,
2016, pp.30-32). Este feedback vai estimular as células da glandula pituitaria anterior a produzir
e a libertar para o sangue a ACTH, hormona adrenocorticotréfica, (Matteri et al., 2000;
(Wielebnowski, 2003) atuando no cortex adrenal o que leva a producdo e libertagdo de
glucocorticoides, cortisol e corticosterona (Branco, 2016, pp.30-32).

A libertacdo dos glucocorticdides de forma pulsatil (Freitas, 2012, pp.20-30), em que
o cortisol ¢ o principal glucocorticoide dos mamiferos, vai permitir que o animal, perante o
estimulo stressante, apresente varios tipos de resposta, desde respostas comportamentais,
respostas metabolicas, energéticas e imunitarias sendo que, quanto maior a intensidade e
duragdo do estimulo maior a concentragdo de cortisol, com consequéncias mais prejudiciais

para o organismo (Freitas, 2012, pp.20-30; Branco, 2016, pp.30-32).
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Em situagdes de stress cronico a constante secrecao de cortisol cria efeitos negativos
quer a nivel de crescimento quer a nivel reprodutivo e a nivel imunitario. A nivel imunitério
este apresenta-se deficiente nestas condi¢des de stress prolongado visto que ha uma inibi¢ao
dos macrofagos, células T e B, citoquinas e quebra da acdo fagocitéria e linfocitaria (Branco,
2016, pp.30-32). Estas deficiéncias a nivel imunitdrio permitem que o animal desenvolva
patologias, normalmente doencas infeciosas, colocando assim em causa a sua sobrevivéncia.
Por exemplo, em animais de producdo que sdo transportados por camides em espagos reduzidos
e muitas vezes sobrelotados, a presenga de stress cronico ¢ evidente permitindo que haja o
aparecimento de doencas respiratorias por haver uma inibigdo dos processos imunitarios
provocado pelo stress do transporte (Moberg, 2000).

O que acontece a nivel imunitario também pode influenciar a nivel reprodutivo, visto
que as fémeas comegam a ter patologias associadas a constante secre¢do de cortisol pondo em
causa o desenvolvimento fetal (Merlot et al., 2013). Por outro lado, o continuo aumento do
cortisol circulante provoca uma inibi¢ao da secre¢do de LH o que pode impedir que haja uma
ovulacdo neste periodo stressante cronico impedindo que o animal se reproduza (Moberg,
2000).

Ao nivel da resposta energética, a libertacdo destas hormonas estimula o figado a
converter a gordura e proteina em glicose aumentando os niveis de energia e, a0 mesmo tempo,
sintetizam a epinefrina que estimula a gluconeogénese e lipolise mobilizando as reservas de
energia para uma resposta ao stress (Matteri ef al., 2000). Todavia, ¢ importante que o cortisol
consiga regular os niveis de glucose no organismo do animal, visto que ¢ necessario que o
cérebro tenha uma fonte de energia imediata para conseguir responder a estes estimulos
stressantes de acordo com Hughes & Duncan (1988) citado por Branco (2016, pp.30-32).

Esta fonte de energia de que o cérebro necessita de uma forma quase imediata € muito
importante para momentos de stress agudo, mas esta rapida reagdo também pode estar associada
a memoria o que facilita nas respostas que o animal tem que dar a um estimulo anteriormente
sofrido de acordo com Pedro (2011) citado por Branco (2016, pp.30-32).

A memoria, e também a aprendizagem, sdo processadas no hipocampo, estrutura que
contém uma densidade muito grande de recetores de cortisol (Freitas, 2012, p.20-30). Todavia,
o cortisol exerce um estimulo sobre a amigdala provocando no animal reagdes de medo e
ansiedade, inibindo o hipocampo, o que faz com que o animal ndo consiga recorrer 8 memoria
que, assim o impossibilita de responder da mesma forma que havia respondido anteriormente a

um estimulo semelhante (Freitas, 2012, pp.20-30).
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5.2. Respostas comportamentais de stress em girafas

Os animais em cativeiro, para além de exporem os seus comportamentos normais,
poderao evidenciar certos comportamentos anormais constituindo o espaco onde estdo inseridos
uma dessas etiologias. Apesar destes locais, zoos, terem como objetivos a preservacao,
educacdo e pesquisa de acordo com Mallapur et al., (2002) citado por Garry (2012), o facto de
estes animais estarem, por vezes, restringidos a espagos mais pequenos do que o normal e com
fraco enriquecimento ambiental pode provocar o desenvolvimento de comportamentos
anormais em relagdo aos comportamentos que t€ém em condigdes normais (Garry, 2012).

Como as respostas comportamentais sdo aquelas que menos energia exigem ao
organismo (Hashimoto, 2008, pp.9; Branco, 2016, pp.30-32) normalmente traduzem-se em
comportamentos estereotipados. Este tipo de comportamento ¢ definido por se traduzir em
padrdoes de comportamentos repetitivos que ndo t€ém uma fungdo 6bvia (Mason, 1991;
Fernandez et al., 2008) aparecendo somente por causa de estimulos externos sendo que, com o
tempo, podem-se tornar independentes do estimulo original mantendo-se como um
comportamento do animal (Mason, 1991).

A importancia de estudar estes comportamentos reside no facto de serem indicadores
do bem-estar animal em cativeiro (Mason, 1991; Fernandez et al., 2008; Garry, 2012; Orban et
al., 2016; Sasson-Yenor & Powell, 2019), visto que as principais razdes para ocorrerem
prendem-se com o design dos recintos, os métodos de alimentagdo, a duracao dos periodos em
que permanecem nos recintos interiores, a presenga humana e a rejei¢do da progenitora ao
neonato, de acordo com Bashaw et al. (2001), Broom (1983) Latham & Mason (2008) citado
por Siciliano-Martina & Martina (2018) e em Sherwen & Hemsworth (2019).

No caso especifico das girafas, as condigdes que dispdem em estado selvagem,
relacionadas com uma distribui¢do de habitat muito ampla e uma dieta muito singulares, sdo
dificeis de manter em cativeiro, o que se provoca comportamentos anormais nesta situagao
(Garry, 2012). Nestes animais, estes comportamentos podem manifestar-se em respostas
comportamentais que podem serem estereotipadas, de acordo com Carlstead (1991), Mason
(1991) e Wiepkema & Koolhaas (1993) citado por Garry (2012).

Em girafas os comportamentos estereotipados podem ser diversos, desde manipular,

lamber objetos, metais ou paredes, mastigacdo a vacuo, «pacing», abanar a cabega e esticar a
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cabeca (Baxter & Plowman, 2001; Bashaw et al., 2001; EAZA Giraffe EEPs 2006a; Kaleta &
Marczewska, 2007; Fernandez et al., 2008; Kulkarni, 2020).

De acordo com a AZA, 79,7% de girafas e okapis das suas instalacdes acreditadas
(Mason, 2010; Orban et al., 2016) e, de acordo com Bashaw et al. (2001), 79,7% de 257 girafas
e okapis, dos quais 214 eram girafas, apresentam estes mesmos comportamentos. Ainda de
acordo com Koene & Visser (1996) citado por Kulkarni (2020), os comportamentos
estereotipados orais representam 25% das observagdes registadas ocorrendo mais
frequentemente nos recintos interiores do que nos exteriores (Garry, 2012). Este tipo de
comportamentos estereotipados orais também sdo muitos comuns entre ungulados que vivem
em cativeiro (Siciliano-Martina & Martina, 2018).

Os comportamentos orais estdo ainda mais presentes em animais criados 8 mao, uma
vez que brincar com a lingua aumenta a producao de saliva criando a ilusdo ao neonato de ter
mais comida na boca (Mason, 1991). As girafas que foram privadas das progenitoras a nascenga
apresentam uma maior frequéncia deste tipo de comportamento sendo a causa o tipo de
amamentac¢ao feita pelo biberdo, de acordo com Seo et al. (1998) citado por Siciliano-Martina
& Martina (2018). Outra causa pode estar relacionada com a presenga dos tratadores que a
associam a momentos de alimenta¢do o que origina estes comportamentos orais (Siciliano-

Martina & Martina, 2018).

5.3. Métodos de reducio de stress em girafas

Em cativeiro, os métodos que existem para alivar as respostas a estimulos stressantes
designam-se por enriquecimentos ambientais e sao usados como um processo para melhorar o
ambiente dos animais dentro dos seus comportamentos naturais.

Os enriquecimentos ambientais sdo processos dindmicos com o intuito de mudar as
estruturas aumentando a sua complexidade e praticas dos maneios dos animais de forma a
ampliar as opgdes comportamentais, melhorando o bem-estar animal e garantir a capacidade
comportamental natural em geragdes futuras (Shepherdson, 1994; Young 2003; Hoy et al.,
2010; Coe 2017).

Nestes casos, sao usados varios tipos de enriquecimento como por exemplo o uso de
estruturas para maximizar e dinamizar o espago e barreiras visuais para os animais poderem
usufruir, ndo s6 uma zona de escapatoria e de privacidade, mas também de camuflagem. Inclui-
se também o fornecimento de varios tipos de substrato para que os animais mantenham os seus

comportamentos de escavagdo, marcacgao de territorio pelo cheiro, limpeza e fornecimento de
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material para fazerem os ninhos para reproduzirem ou construirem abrigos. E essencial que os
animais também disponham de condigdes climatéricas ideais as suas caracteristicas, usando
aquecedores e controlo da luz.

Outro tipo de enriquecimento diz respeito ao uso de materiais para aumentar o periodo
de manipulacdo dos alimentos ou para obrigar os animais a procurarem os alimentos de forma
a relacionarem problemas, puzzles (Figuras 14 e 15), e utilizarem alimentos inteiros e ndo
processados (Figura 16). Também se podem utilizar os treinos como enriquecimento ambiental,
dessensibilizando os animais a presenca dos humanos (Carstead & Shepderson, 1994). Acresce
ainda o uso de sons ou aromas como forma de enriquecimento, muitas vezes usados em
primatas em laboratdrios de acordo com Howell (2003) citado por Wallace et al. (2017) embora
varios estudos elaborados com chimpanzés indiquem que o uso de musica ndo tem efeito ao
nivel do enriquecimento ambiental (Wallace et al., 2017).

Uma vez que estes enriquecimentos sdo fornecidos pelos tratadores ¢ muito importante
que os animais os tenham quer no periodo diurno quer no periodo noturno quando os tratadores
ndo estdo presentes (EAZA Giraffe EEPs 2006b; Hoy et al., 2010). Porém, ¢ muito complicado
conseguir mudar este tipo de comportamentos visto que em cativeiro nao ha muito espago para
alterar as rotinas diarias dos animais (EAZA Giraffe EEPs 2006b).

No caso especifico das girafas, proporcionar enriquecimento em cativeiro € bastante
complexo sendo que muitas vezes este enriquecimento baseia-se essencialmente no uso de
alimentos, traduzido em mecanismos de libertagdo de comida ou em alimentos ricos em fibra
(Garry, 2012).

Os mecanismos usados servem para aumentar o desafio no momento da obtencdo de
comida criando dificuldades que proporcionam estimulos positivos ao animal reduzindo as
respostas estereotipadas (Burgess, 2004; Sasson-Yener & Powell, 2019). A forma usada nestes
métodos pode passar por introduzir refei¢des menores e de forma mais frequente, espalhar e ou
esconder comida pelos recintos (interiores e exteriores) em locais diferentes de dia para dia,
usar puzzles de comida (Figura 15) e brinquedos (Burgess, 2004). Por outro lado, alimentos
ricos em fibra (Figura 14) sdo importantes visto que as girafas demoram a ruminar promovendo
assim a saciedade de acordo com Chamove et al. (1982), Kastelein ¢ Wiepkema (1989), King
& Norwood (1989), Shepherdson et al. (1989b), Carlstead et al. (1991), Gilloux et al. (1992),
Shepherdson et al. (1993) Robert et al. (1993), Reinhardt (1994), Brouns ef al. (1994) e Young
et al. (1994) citado por Newberry (1995).
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Para além deste tipo de enriquecimento, pode-se recorrer ao enriquecimento olfativo
que, noutros animais, se tem revelado ser uma mais valia, de forma a diminuir a previsibilidade
dos recintos. Contudo, o efeito deste tipo de enriquecimento em girafas carece ainda de
informagao pertinente (Fay & Miller, 2015).

Outro método de enriquecimento que pode ser usado em girafas diz respeito ao treino
(Gage, 2019). Este treino, embora seja moroso, consiste em permitir que o animal se habitue a
presenga humana e ao seu toque sendo recompensado através de um refor¢o positivo (Laule,
2003; EAZA Giraffe EEPs 2006b). Ao serem efetuados, estes comportamentos permitem
melhorar o bem-estar animal visto que o treino facilita varias intervengdes (Dadone et al., 2016;
Coe, 2017). Podem ser usados no corte de cascos de girafas, em exames complementares
imagiologicos (raios-x) (Dadone ef al., 2016), na obtengdo de sangue sem haver a necessidade
de anestesia (EAZA Giraffe EEPs 2006b), em exames de diagnostico reprodutivos e em
inseminagodes artificiais (DeMuth & Gardens, 2004; Casares et al., 2012; Gandolf & Klaphake,
2013, pp 98).

Por fim, o ultimo método de enriquecimento ambiental diz respeito a rotacdo dos
animais por diversos recintos exteriores ou pela jun¢do de varios tipos de espécie, idealmente
do mesmo continente, no mesmo recinto exterior.

No que diz respeito a rotagao dos animais por recintos o objetivo ¢ permitir que estes
se movam por duas ou mais instalacdes com propriedades diferentes (Coe, 2017), ou seja,
durante a manha estdo num recinto e durante a tarde estdo noutro.

Em relagdo ao ajuntamento de varias espécies no mesmo recinto ¢ importante que
todos os animais, com maior enfase nos de pequeno porte, tenham a possibilidade de disporem
de uma rota de fuga, escondendo-se (EAZA Giraffe EEPs 2006b). Porém, este método esta
limitado ao tamanho do recinto exterior sendo mais aplicado em safaris onde existe uma extensa

area para todas estas espécies poderem conviver.
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Figura 14 - Tipo de enriquecimento alimentar de fibra em girafas. Fonte: Imagem retirada com autorizagdo no dia 18 de
agosto de 2020 do Instagram @zookeeperguy.

Figura 15 - Tipo de enriquecimento alimentar usando puzzles em girafas. Fonte: Imagem retirada com autorizag¢do no dia 18
de agosto de 2020 do Instagram @zookeeperguy.
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Figura 16 - Tipo de enriquecimento alimentar de alimentos ndo processados em girafas. Fonte: Imagem retirada com
autorizagdo no dia 18 de agosto de 2020 do Instagram @zookeeperguy.

6. Nutricao

A nutricdo desempenha um papel muito importante na atividade de todos os animais
considerando que ¢ nos alimentos que encontram os nutrientes necessarios a uma vida saudavel
e obtém a energia suficiente para executar as tarefas que aparecem em todos os momentos da
vida.

A nutricao dos animais recém-nascidos baseia-se na ingestao de colostro nas primeiras
horas e, depois, na ingestao do leite proveniente das células epiteliais mamarias da progenitora
(Rezaei et al., 2016). Esta adquire uma maior importancia nas primeiras horas de vida dos
neonatos ja que ¢ através dela que estes alcangam, acima de tudo, a imunidade para poderem
sobreviver nos primeiros dias de vida. E essa imunidade ¢ ganha através da ingestao do colostro
proveniente da progenitora ou, em situagdes de rejeicdo, de fémeas da mesma espécie ou de
outra espécie que esteja em lactagdo no mesmo periodo.

Ap6s o periodo inicial, a nutricdo dos neonatos ¢ substituida pelo leite que tanto pode
ter origem na progenitora ou noutras fémeas se anteriormente o animal foi amamentado através

do colostro de outras fémeas. Contudo, em certas ocasides em que o neonato ¢ alimentado
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através de outro alimento que ndo o da sua progenitora ¢ necessario adicionar determinados

suplementos para prevenir complicagdes.

6.1. Composicao do Colostro

O colostro assume uma importdncia muito elevada nos primeiros dias de vida dos
animais, uma vez que estes nascem com valores muito baixos de imunoglobulinas, ou seja, ndo
possuem muitos anticorpos apds o parto. O colostro da progenitora, que ¢ produzido no final
da gestagdo, ao possuir um nimero elevado de imunoglobulinas atua, assim, como principal
fonte de anticorpos de que os neonatos dispdem nos dias apos o nascimento, de acordo com
Barington & Parish (2001) citado por Van de Perre (2003) e por Shorrocks (2016c¢).

As imunoglobulinas (IgG) provenientes do colostro sdo transportadas pelo epitélio
intestinal que sdo identificadas por recetores Fc (glicoproteinas) que se encontram a nivel do
duodeno e do jejuno nas membranas dos enterocitos possibilitando que cheguem a circulagdo
neonatal depois de sofrerem transcitose (Van de Perre, 2003). Contudo, a permeabilidade do
epitélio intestinal comeca a reduzir nas primeiras 6 horas de vida (Gomez & Chamorro, 2017)
e a sua ingestao pode-se estender até as primeiras 24 horas de vida (Greene & Stringfield, 2002).

A razdo destas IgG ndo estarem logo presentes antes do nascimento do neonato resulta
do facto de ndo conseguirem atravessar a placenta na gestacdo o que faz com que os neonatos
apresentem um risco acrescido na obten¢do de doencas, mais concretamente de doengas
infeciosas e doencas respiratorias, logo ap6s o nascimento (Besser & Gay, 1994; Van de Perre,
2003; Gomez & Chamorro, 2017).

No que diz respeito a composicao do colostro das girafas este apresenta uma maior
concentragdo de gordura, cinzas, proteina e matéria seca do que o colostro de bovino de
Holstein-Frisia. No entanto, a sua concentragao de lactose ¢ inferior (Hall-Martin et al., 1977,

Meuftels et al., 2019).

6.2. Composicao do Leite

O leite ¢ constituido por agua, proteina, lipidos, carbo-hidratos maioritariamente
lactose, minerais e vitaminas em geral (Rezaei et al., 2016).

No que toca ao leite das girafas este apresenta um elevado teor de gordura no primeiro
més apds o nascimento do neonato com cerca de 12-13 %, de acordo com Dagg & Foster (1976)

citado por Bercovitch et al. (2004), e por Aschaffenburg et al. (1962) citado por Shorrocks
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(2016¢), enquanto nos meses seguintes a concentracao de gordura baixa para 6% (Petzinger et
al., 2003).

Como ja foi referido, este teor de gordura ¢ muito mais elevado no primeiro més de
vida, desempenhando um papel fundamental no crescimento das crias. De acordo com Oftedahl
(2000) citado por Deacon et al. (2015), a gordura possibilita que as girafas tenham um
crescimento mais acelerado durante o primeiro més de vida em relacdo a outros ruminantes.
Porém, este crescimento rapido pode ser prejudicial para os neonatos, ja que, se as fémeas nao
conseguirem obter uma boa nutricdo podem, em consequéncia, ndo produzir leite de boa
qualidade prejudicando assim a satide do animal, tal como referido por Deacon et al. (2015).

Relativamente a proteina no leite das girafas, este tem na sua composic¢ao cerca de 5%
no inicio da lactagdo e 6% nos meses a seguir. Comparando com o leite de bovino, a diferenca
¢ significativa ja que estes, na composi¢do do seu leite, s6 tém cerca de 3% de proteina bovina
(Figura 17).

Ao observarmos estes dois parametros juntos € possivel constatar que a concentragdo
de gordura varia mais no primeiro més do que nos meses seguintes em relagdo a proteina, visto
que a gordura ¢ o principal catalisador do crescimento no primeiro més de vida nestes animais.

Em relacdo a matéria seca as girafas apresentam uma maior concentracdo deste
parametro nutricional no inicio da lactagdo (26%) do que nos meses seguintes (18%) (Figura
17), enquanto o teor de cinzas se mantém constante ao longo da amamentacdo com 0,98%
(Shorrocks, 2016¢).

No que toca as vitaminas e minerais, a vitamina B> detém uma maior concentragdo
em relacdo a composicdo do leite de bovinos, enquanto as concentragdes de vitamina B,
tiamina e riboflavina sdo muito idénticas ao leite de bovino e cabra. Em relagao aos minerais a
concentragdo do célcio € superior no primeiro més de lactagdo em relacdo aos meses seguintes
(1,48 kcal/g vs 1,0 kcal/g) (Aschaffenburg et al., 1961; Shorrocks, 2016¢).

Comparando com outros animais selvagens africanos, como por exemplo duas
espécies de antilopes, Alcelaphus buselaphus caama e Redunca arundinum, e uma espécie de
suino, Phacochoerus africanus, o leite de girafa apresenta concentragdes diferentes no que diz
respeito a gordura, proteina e lactose. Em relagdo a gordura, o leite de girafa ¢ superior ao leite
da Redunca arundinum e da Phacochoerus africanus e, em relagdo a espécie Alcelaphus
buselaphus caama a sua concentracdo ¢ inferior. No que toca a proteina, a do leite das girafas

¢ superior a do leite das espécies Alcelaphus buselaphus caama e Phacochoerus africanus e
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inferior a do leite de Redunca arundinum. No que diz respeito a lactose, o leite das girafas ¢

superior comparativamente a estas trés espécies (Osthoff et al., 2016).

6.3. Composicao do leite de substituicao

Ha situagdes em que se verifica a necessidade de substituir o leite da progenitora por
outro tipo de leite, designadamente quando o colostro e ou o leite da progenitora se apresenta
de ma qualidade ou em casos de rejei¢do de neonatos. Em ambos os casos, 0s animais ou sao
alimentados por outras fémeas da mesma espécie em lactacdo ou sdo criados pelos tratadores.

No caso particular das girafas o alimento de reposi¢do mais utilizado ¢ o leite de
bovino, mais concretamente de Holstein-Frisia, desde o seu colostro ao leite, de acordo com
Zellmer, (1961), Savoy, (1966), Khadri & Val-andikar, (2002) citado por Casares et al., (2012)
e também utilizado por Burgess & Blyde, (1991), por Greene & Stringfield, (2002), por Kido
etal. (2014) e por Meuftels e al. (2019), estando ainda indicado pelas guidelines da AZA citado
por Meuffels et al. (2019) e pelas guidelines da EAZA (EAZA Giraffe EEPs 2006b).

As razdes para a utilizagdo deste tipo de leite relacionam-se com a facilidade na sua
obtencdo e com o seu baixo custo, 0 que permite que o zoo tenha sempre este alimento a sua
disposi¢do, e, a mais importante, com a sua composicdo nutricional que nao varia muito da
composicao do leite de girafas.

Como se observa na Figura 17, o leite dos bovinos tem concentragdes mais altas de
lactose e concentragdes mais baixas de gordura, proteina e matéria seca. Porém, tem-se
verificado ultimamente que o leite de girafa, no inicio da lactagdo, apresenta concentragdes
superiores de lactose em relagdo ao leite de bovino (Figura 17) (Meuffels et al., 2019).

De referir ainda que, em certas criagdes a mao em que ndo havia a possibilidade de ter
acesso a leite de bovino fresco ou congelado, foram usadas, com sucesso, outras alternativas
comerciais desde Nantamilk Bronce®, Gold TopTM, NantaMilk Bronze a Kalbi-Phosphoral
2000 e colostro em po, Colostrix ™ (DeMuth & Gardens, 2004; Casares et al., 2012; Meuffels
etal., 2019).

6.4. Suplementos

Os suplementos tanto podem ser usados durante a amamentagao pela progenitora como
durante a amamentagdo dada por terceiros, podendo ser diversos embora tenham todos o mesmo
propdsito, ou seja, melhorar a saude do animal em questdo sendo que o seu uso deve ser o mais

ponderado possivel e de uma forma correta e consciente.
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Em girafas criadas a mdo um dos suplementos mais usados diz respeito ao uso de
Lactaid™. Ao observar a Figura 17 ¢ possivel constatar que o leite de bovino e de ovelha possui
concentragdes superiores de lactose em relagdo ao leite de girafa. Quando os neonatos nascem,
a sua flora intestinal estd adaptada para receber quantidades pequenas de lactose. Ao efetuar
uma amamentacao através de um biberdo com outro tipo de leite com concentragdes de lactose
superiores e amamentacdes em excesso as que os recém-nascidos de girafa podem suportar,
estes desenvolvem por vezes timpanismo ou diarreias de acordo com Judson et al., (2002) e
Vaala & House (2002) citado por Casares et al. (2012) e por DeMuth & Gardens (2004). Ao
suplementar o colostro/leite que estd a ser administrado com Lactaid™ o que vai acontecer ¢
que este vai ajudar a digestdo da lactose melhorando a saude do animal.

Outro suplemento diz respeito ao Esbilac™ que pode ser usado de forma a aumentar
a concentracdo de gordura, vitaminas e minerais do leite de substituicdo (DeMuth & Gardens,
2004).

No que respeita a vitaminas, se 0 animal se apresentar fraco pode-se suplementar o
leite com vitamina E e selénio embora s haja registo desta adigdo com sucesso num neonato
em Casares et al. (2012). Porém, em adultos a adi¢do da vitamina E e selénio na sua alimentagao
¢ aconselhado, visto que vdarias espécies ruminantes apresentam valores baixos destes dois
componentes em cativeiro (EAZA Giraffe EPPs, 2006b).

Ainda podem ser usados probidticos durante a amamentacdo destes animais
permitindo o enriquecimento de bactérias saudaveis no intestino (DeMuth & Gardens, 2004).

Se o animal comecar a apresentar sintomatologia adversa compete a equipa de

veterinarios aplicar o melhor tratamento médico, devidamente adaptado a cada caso em

concreto.
DM Fat Protein Lactose Energy
Species (%) (%) (%) (%) (kcal/L)*
Giraffe
Colostrum?® 22.8-37.0 12.5-17.0 5.9-17.0 3.4 1,621-2,667
Milk18,32.34
Early lactation 25.7 7.94 = 1.72 4.90 = 0.86 6.62 + 0.66 1,271
Late lactation 17314 72=1.1 6.3+ 1.4 3.0 +0.8 1,140
Cattle
Holstein®'® 12.2 3.5 3.1 4.9 646
Colostrum?! 27.6 6.7 14.9 2.5 1,565
Sheep!® 18.1 6.82 5.59 4.88 1,138

Figura 17 - Conteudo de gordura, proteina e lactose do colostro e leite de girafa, leite de bovino Holstein-Frisia, colostro de
bovino e leite de ovelha usadas em neonatos de girafas criados a mao. Fonte: Meuffels et al. (2019).
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Objetivos

A presente dissertagdo procura descrever dois casos de crescimento de girafa, uma
criada pela equipa do Badoca Safari Park (tratadores e médicos veterinarios) e outra criada pela
progenitora, residente neste parque, numa populacio da espécie Giraffa camelopardalis mais
concretamente da subespécie Giraffa camelopardalis rothschildi num periodo compreendido
de, aproximadamente, nove semanas, mais precisamente sessenta dias.

O principal objetivo consiste em avaliar que, em dois casos distintos de criacdo de
neonatos ndo se verificam diferengas significativas nos parametros de crescimento ao longo dos
sessenta dias.

Para além disso, pretende-se também demonstrar que os métodos utilizados pela
equipa responsavel pela criagdo de um neonato e os métodos naturais utilizados pela

progenitora vao de encontro aos resultados descritos na bibliografia existente.
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Materiais e métodos

1. Local do estudo

O Badoca Safari Park ¢ um parque zooldgico localizado em Vila Nova de Santo André,
pertencente ao concelho de Santiago do Cacém, Portugal. Este parque possui cerca de noventa
hectares, estando dividido por duas zonas: a zona A diz respeito ao safari e a zona B & zona
pedestre (Figura 18). Em relagdo a sua cole¢do zoolodgica, o parque possui cerca de 420 animais
divididos por 80 espécies.

A zona A tem como objetivo recriar as condi¢des de habitat que se observam nas
savanas africanas, sendo possivel observar, num espago de cinquenta hectares, 19 espécies
africanas num total de 237 animais, tais como o Syncerus caffer nanus, Antidorcas
marsupialies, Struthio camelus, Equus burchelli, Oryx dammah e, por fim, a subespécie que
possibilitou este estudo, Giraffa camelopardalis, mais concretamente da subespécie Giraffa
camelopardallis rothschildi.

A zona B possui quarenta hectares com 61 espécies, num total de 183 animais
divididos por instalagdes representativas do continente africano, sul-americano e ocednico
apresentando, por exemplo, diversas espécies de aves de rapina, diversas espécies de aves
exoticas, cinco espécies de primatas, uma espécie de Phacochoerus africanus, uma espécie de
Suricata suricatta, uma espécie de Macropus-rufogriseus, uma espécie de Droaius
novaehollandie, uma espécie de Tragelaphus spekii e animais de produg¢do, tais como cabras,

galinhas, poneis e burros.

Figura 18 - Divisdo espacial do Badoca Safari Park. Imagem adaptada de www.google.pt/maps.
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2. Sujeitos

Os animais (n=2; C1 e C2) observados e que constituiram o objeto deste estudo sdo
duas girafas da subespécie Giraffa camelopardalis rothschildi, uma fémea, criada a mao (C1)
e um macho, criada pela progenitora (C2), ambas descendentes dos mesmos progenitores da
mesma subespécie que nasceram em cativeiro e que vivem atualmente no Badoca Safari Park.
A informagao detalhada de cada individuo do estudo esta representada na Tabela 3.

A progenitora ¢ uma fémea multipara que teve o primeiro neonato no dia 3 de julho
de 2014. Este neonato infelizmente foi rejeitado pela progenitora e, apesar dos esforgcos da
equipa em criad-lo, acabou por morrer 20 dias apds o nascimento por complicacdes
gastrointestinais. Esta progenitora ainda teve outro nadomorto no dia 13 de maio de 2015, em
resultado de um aborto espontaneo encontrado pela equipa de tratadores em pleno dia no meio
da zona A, sem haver interacdo da progenitora.

Entre o primeiro nascimento e o aborto o intervalo de partos foi de cerca de 314 dias
(aproxidamente 44 semanas e oito dias) enquanto entre o aborto ¢ o nascimento do C1 o
intervalo de partos foi cerca de 868 dias (aproximadamente 28 meses e 14 dias), bastante
superior ao descrito na literatura e expectavel para esta espécie, apesar de nunca ter existido
separacdo total entre o macho e fémea. O intervalo de partos entre o C1 e o C2 foi de cerca de
500 dias (aproximadamente 16 meses e 12 dias), o que foi um pouco mais curto do que o tipico
intervalo entre partos descrito na literatura, talvez pelo facto da cria CI ter sido separada da

progenitora fazendo com que esta entrasse em cio mais cedo do que o normal.

Tabela 3 - Informagdo basica de cada neonato

Espécie Nome | Data  de | Sexo Periodo | Intervalo | Tipode | Duragdo | Local do | Métodos de | Periodo da
nascimento de de parto | parto do parto | nascimento | alimentagdo | observagdo
gestagdo
GIRAFFE C1 27/09/2017 | Fémea | 450 dias | 868 dias | Normal | 15 Badoca Entubagdo 60 dias (+9
CAMELOPARDALIS minutos Safari Park | Naso- semanas)
ROTHSCHILDI gastrica

Alimentagao
voluntaria
com biberon

GIRAFFE C2 09/02/2019 | Macho | 470 dias | 500 dias | Normal | 24 Badoca Alimentagdo | 60 dias (+9
CAMELOPARDALIS minutos | Safari Park | pela semanas)
ROTHSCHILDI progenitora
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3. Duracao do Estudo

Este trabalho dividiu-se em dois periodos distintos, cada um deles com a duragdo de
nove semanas (sessenta dias). O primeiro periodo decorreu entre 27 de setembro de 2017 e 25
de novembro de 2017 e o segundo decorreu entre 9 de fevereiro de 2019 e 9 de abril de 2019.

No primeiro periodo foram utilizados os registos efetuados na altura pela equipa de
tratadores enquanto no segundo periodo os dados foram recolhidos presencialmente durante o
estagio. Assim, em ambos os periodos, as observagdes foram feitas de forma presencial através
de uma equipa de tratadores, estagidrios de veterindria e por veterinarios e por meio de uma
camara (Hikvision DS-2CD141PF-IW Cubo 1.3 MP IR).

No primeiro neonato as observagdes dos primeiros seis dias foram feitas pela equipa
de tratadores do Badoca Safari Park e pelo veterinario responsavel durante 24 horas. Apds o
sexto dia até a quarta semana a tratadora que ficou responsavel por criar o neonato observou o
animal durante 16 horas (08:00 — 00:00 horas), sendo que a partir dai a observagao passou a ser
de 12 horas (08:00 - 20:00 horas).

O segundo neonato foi observado durante 10 horas (08:00 - 18:00 horas) por uma
equipa de tratadores, pelo estagiario de medicina veterindria e por uma médica veterinaria
estagidria que faziam turnos entre si.

No total, observou-se presencialmente o primeiro neonato em 900 horas durante as
nove semanas e o segundo neonato em 600 horas no mesmo intervalo de tempo. As observacdes
feitas durante a noite em ambos os periodos, a exce¢do dos primeiros seis dias do primeiro
neonato, foram gravadas por uma camara, tendo os videos sido analisados, contabilizando assim

24h de observagao diaria em cada animal.

4. Instalacoes

Neste estudo irdo ser referidas 4 zonas do parque; a zona A, a zona Al, azona A2 e a
zona A3 como se pode observar na Figura 19. Cada uma destas zonas corresponde a um local
onde as girafas passam ou j4 passaram em algum momento da sua vida.

A zona A, como foi anteriormente descrito, corresponde a zona do safari onde se

encontram varios animais e onde as girafas passam normalmente o dia. A zona A1l corresponde
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ao recinto interior onde as girafas t€ém as suas instala¢des proprias e onde passam das 18:00 até
as 10:00 do dia seguinte sendo que o seu layout atual esta representado na Figura 22. As
instalagdes G1, G2, G4, e G5 sao recolhas individuais e tém 5x5 metros com 3 metros de altura.
A instalagdo de recolha G3 ¢ a maior com 8x5 metros porque quando existe um grupo em
cativeiro com uma fémea reprodutora ou com uma progenitora e cria esta tem de ter uma zona
de recolha que lhe permita estar separada fisicamente do macho. A zona A2 corresponde ao
pavilhdo das ragdes, local que contém toda a nutricdo para os animais da zona A e das girafas.
A zona A3 corresponde ao recinto exterior tendo 50x50 metros onde as girafas passam antes de

irem para a zona A.

5. Maneio dos animais durante o periodo de estudo

Durante os periodos de crescimento de ambos os neonatos foi muito importante estabelecer
um maneio ndo so para permitir que os animais nao aumentassem os seus niveis de stress, mas
também para garantir a sua seguranca.

O primeiro maneio ocorreu durante o periodo de crescimento do C1, que tinha acesso ao
recinto interior (zona A1) e ao recinto exterior (zona A3) (Figura 19). O C1, nos trés primeiros
dias, permaneceu dentro da zona A1, mais concretamente na instalagdo G2 (pode-se observar
o layout do recinto interior na Figura 20) juntamente com a progenitora (Figura 21). Os machos
permaneciam na zona Al, mas em instalacdes G diferentes, o macho dominante na instalagao
G1 e os outros dois machos nas instalacdes G3 e G4 (Figura 20). Quando o C1 foi separado
totalmente da progenitora, este permaneceu na zona Al mais concretamente na instalacdo G2.
Contudo verificaram-se algumas excegdes, como no dia 01 de outubro de 2017 em que o animal
foi colocado na zona A2 para que a equipa procedesse a esterilizagdo da zona A1 regressando
a esta zona no dia a seguir.

No resto do periodo abrangido pelo estudo o C1 tinha acesso as duas zonas Al e A3. Na
zona Al permanecia entre as 18:00 horas e as 10:00 do dia seguinte, enquanto na zona A3 o
horario de permanéncia era das 10:00 horas as 18:00. Todavia estes horarios poderiam ser
alterados se a equipa de tratadores assim o considerasse como mais conveniente.

No intervalo de tempo em que incidiu o presente estudo, a partir do momento em que a cria
foi separada da progenitora a manada permaneceu na zona A durante as 24 horas do dia.

Em relagdo a reintrodugdo, esta teve de ser feita de forma gradual. Neste caso, o contacto

visual foi feito na terceira semana, sendo que a partir dai o neonato via a manada por breves
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momentos, periodos de tempo esses que foram aumentando progressivamente. O contacto
fisico foi feito apds as nove semanas, e a reintrodug¢do ocorreu também de forma gradual, num

primeiro momento aos animais jovens € a progenitora e por fim aos machos adultos.

Zona A

Zona Al

. Zona A2

Zona A3

Figura 19 - Divisdo espacial do recinto das girafas. Imagem adaptada de www.google.pt/maps.

Portdo do recinto exterior

G2 Gl

G3

Zona de preparacdo da Alimentacdo

Figura 20 - Esquema da organizagdo do recinto interior do pavilhdo das girafas (zona Al) para cada girafa durante o
crescimento de C1.
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Figura 21 - C1 e progenitora no recinto interior (zona A1) juntamente com o resto da manada. Imagem captada por Rui Cunha
no dia 27 de setembro de 2017

O segundo maneio ocorreu durante o periodo de crescimento do C2, em que a
disposicdo e o acesso das zonas foi totalmente diferente do verificado anteriormente. Como ndo
houve rejeicao maternal, o neonato permaneceu as nove semanas sempre com a progenitora na
zona A1 (Figura 19) mais concretamente na instalagdo G3 (pode-se observar o layout do recinto
interior na Figura 22) com acesso em certos periodos a zona A3. O animal durante este periodo
teve sempre contacto visual com o resto da manada, como se verifica na Figura 23.

A grande diferencga entre os horarios que foram estabelecidos para o C2 em relagdo ao
C1 prende-se com o facto de este neonato ndo ter sido rejeitado pela progenitora ndo podendo
por isso ser ambos separados do resto da manada sob o risco de stressar demasiado quer a
progenitora quer a manada, visto que as girafas sdo animais que formam fortes relagdes sociais.
Por isso manteve-se o contacto visual entre os animais, mas sem o contato fisico que existia
antes do nascimento (Figura 23). A razdo por se ter quebrado o contato fisico teve a ver com o
receio de a manada, mais concretamente os machos, poderem vir a ser violentos com o neonato,
algo que esta descrito na bibliografia existente.

O novo membro € a progenitora apenas se juntaram ao resto da manada no final deste
estudo, de forma gradual, altura em que a equipa responsavel pelo bem-estar do C2 decidiu que
jé teria a estatura fisica ideal, mas também porque neste periodo, em que s6 existiu contacto
visual, a manada ndo apresentou indices de agressividade perante o neonato. Nesta fase, e como
os animais ndo podiam estar as 24 horas do dia circunscritos apenas as suas instalacdes
interiores (instalagdo G) por ndo corresponder as guidelines de bem-estar animal, a solugdo
encontrada consistiu em fazer turnos para que os animais pudessem sair da zona Al
possibilitando assim que passassem alguns periodos do dia na zona A3 (Figura 19).

Circunscreveram-se os animais nestas duas zonas, deixando a zona A para mais tarde por uma
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questdo de seguranga do neonato, ja que, neste espaco, para além de estar em contacto com a
manada estaria também em contacto com as outras espécies.

O neonato e a progenitora podiam, assim, usufruir da zona A3 entre as 09.30 e 0 12:00
enquanto o resto da manada, nesse periodo, permanecia na zona Al cada um na sua instalagao
G (Figura 22). As 12:00 efetuava-se a troca, passando o neonato e a progenitora para a zona
A1, mais concretamente para a instalagio G3, e a manada para a zona A3 até as 15:00. As 15:15
efetuava-se nova troca, passando o C2 e a progenitora para a zona A3 até as 18:00, hora da sua
recolha. A partir das 15:00 a manada permanecia na zona Al até ao 12:00 do dia seguinte em
cada uma das instala¢des, os machos adultos na G1 e G4, a fémea jovem na G2 e o macho
jovem na GS5. A progenitora e o neonato ao serem recolhidos as 18:00 permaneciam na zona
A1 na sua instalag¢do (G3) até as 09:30 do dia seguinte.

Durante estes turnos foi de extrema importancia a utilizacdo de varios métodos de
enriquecimento ambiental, uma vez que a manada passava muito tempo fechada nas instalagdes
G sendo vital conseguir reduzir os niveis de stress que podiam surgir. Para este efeito recorreu-
se, neste periodo, a utilizagcdo de diferentes tipos de alimentos colocados sempre a disposi¢ao
dos animais tal como luzerna (Medicago sativa), pinheiro (Pinus pinaster), sobreiro (Quercus
suber), eucalipto (Eucalyptus) e acacia (Acacia). Estes alimentos também estavam inseridos em
garrafoes de plasticos ou em cestos proprios de enriquecimento. Usaram-se também varios tipos

de legumes como alimento e rolos de massagem como forma de enriquecimento (Figura 24).

Portdo do recinto exterior

G5 G2

G3

G4 G1

Zona de preparagdo da Alimentagdo

Figura 22 - Esquema da organizagdo do recinto interior do pavilhdo das girafas (zona Al) para cada girafa durante o
crescimento de C2.
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Figura 23 - Disposic¢do do recinto interior do pavilhdo das girafas (zona A1). Imagem captada pelo autor no dia 10 de fevereiro
de 2019.

Figura 24 - Exemplo de rolos de massagem para enriquecimento ambiental. Imagem retirada do Google imagens.

6. Alimentacio

No neonato criado a mao (Cl1) utilizou-se como alimento o leite de vaca da raca
Holstein Frisia, desde o colostro ao leite completo, recolhido numa exploracao a cerca de 1 hora
de distancia das instala¢des do parque, sendo que o leite estava congelado antes de ser utilizado.
Houve ainda necessidade de adicionar comprimidos de lactase (Lactaid) e gotas de Animal
Strath (suplemento nutricional) durante algumas alimenta¢des como se pode verificar na Tabela

4.
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No segundo neonato (C2) foi utilizado o colostro e o leite da progenitora sem haver a

necessidade de administrar suplementos ou lactase durante a amamentacdo. No dia 59 e no dia

60 comecaram a comer alguma por¢ao da mesma racao distribuida pela mamada.

Tabela 4 - Composicdo do alimento durante os 60 dias de vida de C1

Intervalo de dias
da alimentacio

Composicio do alimento

Método de alimentacio

70 % colostro de vaca de Holstein-Frisia

Entubagio Naso-gastrica (Dia 2- Dia 3)

agua + 4 gotas de ANIMAL STRATH

Dia2-Dia4 + 30 % Leite de vaca + 4 comprimidos Alimentagao voluntaria com biberon (Método do andaime- Dia 4)
de Lactaid
Dia 5 50 % colostro de vaca de Holstein-Frisia | Alimenta¢ao voluntaria com biberon (Método de esfregar a camisa no
+50% Leite de vaca pescogo da progenitora)
Leite vaca de Holstein-Frisia + 4 Alimentagdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon
Dia6-Dia9 comprimidos Lactaid em 200 mL de pelo meio dos cabelos)
agua
Leite de vaca de Holstein-Frisia + 3 Alimentagdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon
Dia 9 — Dia 10 comprimidos Lactaid em 200 mL de pelo meio dos cabelos)
agua
Dia 10 — Dia 18 Leite de vaca de Holstein-Frisia + 1 Alimentagdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon
comprimido Lactaid em 200 mL de agua pelo meio dos cabelos)
Leite de vaca de Holstein-Frisia + 1
Dia 18 comprimido Lactaid em 200 mL de agua | Alimentacdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon
+ 2 gotas de ANIMAL STRATH pelo meio dos cabelos)
Leite de vaca de Holstein-Frisia + 1
Dia 18 comprimido Lactaid em 1000 mL de Alimentagdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon
agua + 3 gotas de ANIMAL STRATH pelo meio dos cabelos)
Leite de vaca de Holstein-Frisia + 1
Dia 18 comprimido Lactaid em 1000 mL de Alimentagdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon

pelo meio dos cabelos)

Dia 19 - Dia 21

Leite de vaca de Holstein-Frisia + 1
comprimido Lactaid em 1000 mL de
agua + 2 gotas de ANIMAL STRATH

Alimentagdo voluntaria com biberon (Método de introduzir o biberon
pelo meio dos cabelos)

Leite de vaca de Holstein-Frisia + 1

Alimentagdo voluntaria com biberon (Apresentagdo do biberon)

Leite de vaca de Holstein-Frisia

Dia 22 — Dia 23 comprimido Lactaid em 1000 mL de
agua
Dia 24 — Dia 25 Leite de vaca de Holstein-Frisia Alimentagdo voluntaria com biberon (Apresentagdo do biberon)
Dia 26 — Dia 27 Leite de vaca de Holstein-Frisia + 2 Alimentagdo voluntaria com biberon (Apresentagdo do biberon)
gotas de ANIMAL STRATH
Dia 28 — Dia 60 Alimentagdo voluntaria com biberon (Apresentagdo do biberon)

No que toca as amamentagdes, utilizaram-se dois métodos em consequéncia do facto
de um neonato ter sido criado pela equipa do Badoca Safari Park e o outro ter sido criado pela
progenitora. No caso do neonato criado pela equipa do parque, podem ser identificados dois
procedimentos possiveis: alimentacdo por via de entubacdo nasogdstrica e alimentagdo
voluntaria por um biberdo através da relacdo que se estabelece entre tratador-animal.

A alimentacdo por entubagdo ou alimentacdo for¢cada aumenta os niveis de stress do
neonato prejudicando depois uma possivel relagdo entre tratador-girafa. A alimentagdo
voluntaria estabelecida pela relagdo tratador-girafa ¢ a mais favoravel, contudo apresenta uma

grande desvantagem por ser um processo moroso € intensivo principalmente nas primeiras
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semanas. Ainda em relacdo a alimentacdo voluntdria existem diversos métodos a serem
abordados nos primeiros dias de amamentacdo até a relacdo entre animal e humano estar
solidificada.

O primeiro método a ser abordado pela equipa consistiu na utilizagdo de um andaime,
em que o tratador ficava mais alto que o neonato simulando assim a posi¢do natural da
progenitora (Figura 25). O segundo método a ser utilizado traduziu-se em esfregar uma toalha
ou uma camisa no pescoc¢o da progenitora e tapar o biberdo com essa toalha ou pega de roupa.
O terceiro método, que acabou por se revelar como o mais eficaz neste caso em particular, foi
a introducdo do biberdo pelo meio dos longos cabelos da tratadora (Figura 26). Ap6s a relagdo
entre tratador-girafa ter ficado bastante solidificada o método usado resumia-se em apresentar
o biberdo, caso em que o neonato bebia sem hesitagdes (Figura 27). De acordo com a Tabela 4
podem observar-se os dias em que foram usados estes métodos de alimentagao.

No que toca ao horario das alimentagdes estabeleceu-se que as mesmas tinham uma
periodicidade de 2 em 2 horas durante as 24 horas do dia durante a primeira semana e que, nas
semanas seguintes até¢ a quarta, as amamentagdes continuariam a ser de 2 em 2 horas, sendo
que a primeira era as 08:00 da manha e a ultima as 00:00 horas. Depois dessa fase o horario
comecou a ser mais cedo, de forma gradual, até chegar as 20:00 da noite. Em relagdo aos
biberdes e a tetina utilizaram-se biberdes para vitelos de 1 litro com uma tetina de borracha.

Considerou-se como sucesso das amamentagdes todas aquelas que tiveram um tempo
de duracdo igual ou superior a 1 minuto enquanto todas as restantes foram consideradas um

1nsucesso.

Figura 25 - Método do andaime. Imagem captada por Rui Cunha no dia 30 de setembro de 2017.
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Figura 26 - Método de amamentagdo pelos cabelos da tratadora. Imagem captada pelo Rui Cunha no dia 1 de novembro de
2017.

Figura 27 - Apresentagdo do biberdo e consequente amamentagdo. Imagem captada por Joana Ragées no dia 6 de outubro de
2017.

No neonato criado pela progenitora (C2), e existindo o receio de que ocorresse
novamente rejei¢do maternal, a equipa iniciou processos de dessensibilizacdo a zona ventral e,
consequentemente, a regido mamaria. Este processo consistiu em habituar a progenitora ao

toque por parte dos tratadores o que, na teoria, permitia que, aquando do nascimento e nas
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primeiras tentativas de amamentagdo, a progenitora ndo sentisse desconfianca naquela regido.
A equipa comecou por esfregar o pescoco lateralmente da fémea com uma vassoura de tons
azuis recompensando-a de forma positiva. Com o tempo e com a evolugdo positiva a equipa foi
descendo até a barriga até alcangar, ao fim de uns meses apds o inicio, a regido mamaria.

No primeiro dia em que a equipa comegou a tocar com a vassoura na regido mamaria
da progenitora o resultado foi bastante positivo sendo que, dois dias depois, o neonato C2
nasceu comec¢ando a ser amamentado horas depois sem haver rejei¢do por parte da fémea.

Existem trés posi¢cdes adotadas por neonatos ndo rejeitados: a primeira de forma
antiparalela; a segunda de forma perpendicular e a terceira numa posi¢ao paralela como esta
representado na Figura 28. Neste caso em particular, o C2 optou pela posi¢ao antiparalela
(Figura 29) na maioria das amamentagoes.

Os horarios da alimentacdo neste caso variavam muito, de 10 em 10 minutos, de 30
em 30 minutos chegando mesmo a ser de 2 em 2 horas. No periodo noturno (das 18:00 as 08:00)
os intervalos de amamentagao foram inicialmente de 4 em 4 horas, sendo que a partir da quarta
semana estes intervalos comecaram a aumentar até a tiltima semana. Consideraram-se todas as
amamentacdes iguais ou superiores a 1 minuto um sucesso e as amamentagdes com duracdo

inferior a 1 minuto e as aproximagdes da cria ao ubere da progenitora a afastd-la um insucesso.

Female

I . {EE—

Calf in Position 1 Calf in Position 3

Calf in Position 2

Figura 28 - Esquema das posigoes de amamentagdo (1-Posi¢do antiparalela, 2-posi¢do perpendicular, 3-posi¢do paralela).
A diregdo da seta representa a cabega dos animais. Fonte: Glonekova et al. (2017).
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Figura 29 - Posigdo antiparalela adotada pelo C2 durante a amamentagdo. Imagem captada pelo autor no dia 3 de mar¢o de
2019.

7. Pesagem

Durante o periodo do estudo o peso dos neonatos foi recolhido, sempre que possivel e
evitando a0 maximo provocar stress ao animal, através de uma balanca de marca KRUUSE de
modelo PS250 utilizando dois métodos.

O primeiro método consistiu em o tratador pegar no neonato e coloca-lo sob a balanca.
Apos recolher a informagao do peso total do neonato e do tratador, pesava-se o tratador a parte
subtraindo o seu peso ao peso total. Este método foi aplicado no C1 nas duas primeiras semanas,
excetuando o segundo, terceiro e quinto dia em que nao se realizaram pesagens.

As pesagens seguintes, sete no total, foram realizadas através de um método em que
os tratadores tapavam a balan¢a com palha colocando-a na entrada da instalagdo A1 na box G2.
Nos dias estabelecidos para pesar o animal, vigésimo primeiro, vigésimo sétimo, quadragésimo
quarto, quinquagésimo, quinquagésimo terceiro, quinquagésimo oitavo e sexagésimo dia, os
tratadores trouxeram-no até a balanca e, através de um processo de treino a base de reforgo
positivo, recompensavam a cria, neste caso com o alimento, o leite de vaca, até que os quatros

membros estivessem em cima da balanga recolhendo depois o peso do neonato.
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No que toca ao C2, somente no décimo nono dia ¢ que se utilizou o primeiro método
tal como aconteceu na primeira cria, visto que, neste dia foi necessario recolher sangue
recorrendo a contengdo fisica do animal. No quarto e décimo primeiro dia a equipa posicionou
a balanga ao pé da porta da box G3 tapando-a com palha aguardando que o neonato estivesse
em cima dela com os quatro membros. No resto dos dias em que houve pesagem, vigésimo
sétimo, quadragésimo quarto e sexagésimo dia, o método utilizado foi a base do treino, com
refor¢o positivo como fizeram com o Cl. Contudo, neste caso a recompensa consistiu em

sementes de alfarroba.
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Resultados

Durante o periodo de nove semanas (sessenta dias) foram contabilizadas em C1, 407
tentativas de amamentagao registando-se uma eficacia de 84% (342) correspondendo 16% as
tentativas de amamentagdes falhadas. Por outro lado, em C2 foram registadas 495 tentativas de
amamentacdo apresentando uma percentagem de eficacia de 69% (343) e as amamentagdes
falhadas a rondarem os 31%. No que toca a duracdo total das amamentagdes por dia no final
das nove semanas, C1 demorou 827 minutos enquanto C2 demorou 428 minutos.

O Grafico 6 demonstra o numero médio de amamentagdes com sucesso por dia que
ocorreram durante as nove primeiras semanas de vida de ambos os animais.

A primeira semana de vida dos dois neonatos foi bastante diferente entre eles. Apos as
crias cairem aquando do nascimento o comportamento evidenciado pela progenitora foi
idéntico para ambos os animais, com comportamentos de «licking» e «sniffing». Contudo, o
tempo que demoraram a levantar-se diferiu em 55 minutos, com C1 a levantar-se ao fim de 1
hora e 5 minutos e C2 ao fim de 2 horas.

Ap0ds se levantar, C1 demorou 4 horas e 56 minutos a fazer a primeira aproximacao a
regido mamaria sem sucesso. Efetuou mais duas aproximacgdes, porém a progenitora comegou
a evidenciar sinais de agressividade perante estas aproximacgdes, sem, contudo, colocar a
integridade fisica do neonato em risco. Por outro lado, C2 fez a primeira aproximagdo sem
sucesso 10 minutos apds se levantar tendo a primeira amamentagdo com sucesso ocorrido 2

horas e 14 minutos depois.
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Grdfico 6 - Numero médio de amamentagoes com sucesso por dia durante as nove primeiras semanas de vida.
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No caso do C1 a equipa tinha esperanca que a progenitora desse de mamar a cria. Por
isso dardou-se a progenitora com azaperona (0,20-0,50 mg/kg IM) e meloxicam (0,3 mg/kg
IM) numa tentativa de a acalmar tendo em vista facilitar as aproximagdes do neonato e
possibilitar que este mamasse o colostro. Porém, isso ndo aconteceu sendo que C1 efetuou a
primeira amamentacao de colostro 16 horas apds o parto por entubacao Naso-gastrica enquanto
C2 teve a primeira amamentacao de colostro 2 horas e 14 minutos apds se levantar.

Apo6s a administragdo de colostro o C1 ndo foi retirado da progenitora tendo sido
mantido ao pé dela com esperangas que se amamentasse por si propria. Até ao terceiro dia a
equipa amamentava C1 através de uma sonda (Tabela 4) separando-a temporariamente da
progenitora. Todavia o neonato comecava a demonstrar sinais clinicos adversos, como diarreia
e prostragdo o que levou a separagao total da progenitora ao fim de 96 horas apds o nascimento.

Nestas 96 horas (quatro dias) o neonato teve uma média de 2 amamentacdes por dia
ao contrario de C2 que estava a ter uma média de 10 amamentacdes. No quarto dia a tratadora
comegou a habituar C1 ao biberdo através de diferentes técnicas (Tabela 4) fortalecendo a
ligacdo entre eles nestes periodos. Foi nesta altura que se comecou a verificar um aumento do
nimero de amamentagdes por parte de C1 acabando essa semana com mais uma amamentagao
(3 amamentagdes médias) ao contrario dos primeiros quatro dias.

Em relacdo a C2 o numero médio de amamentag¢des no final desta semana também
aumentou de valor em relacdo aos primeiros quatro dias tendo sido o comportamento
evidenciando pela progenitora apds o nascimento que provocou esta diferenca no numero
médio de amamentacdes com sucesso na primeira semana.

E devido a este comportamento que C2 atinge o seu nimero maximo de amamentacdes
enquanto C1 atinge o seu pico de amamentagdes a quinta semana, embora este pico se pudesse
ter verificado mais cedo se ndo fossem todos os sinais clinicos que C1 apresentou durante o
primeiro més de vida. S6 depois de terem sido controladas as diarreias, as obstipagdes, o
tenesmo, a desidratacdo, a hiponatrémia e a infe¢do por Escherichia coli ¢ que C1 se interessou
mais pelo biberdo atingindo o seu pico de amamentagdes somente na quinta semana de vida
(Grafico 6).

Os valores do segundo neonato mantiveram-se superiores durante as trés primeiras
semanas de vida, sendo que, na quarta semana ambos tém a mesma média de amamentagdes
com 6 amamentagdes por dia. A partir dai até ao final da nona semana o neonato criado a mao
(C1) passou a ter um maior numero médio de amamentacdes em relagdo a C2 havendo sempre

uma diferenga de duas amamentagdes. A razdo da diminui¢do do nimero de amamentagdes de
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C2 relaciona-se com o facto de que a partir da oitava semana este neonato comegou a comer
racdo e folhagem.

Em C1 h4 uma enorme discrepancia na duracdo média das amamentagdes por dia ao
longo das semanas (Grafico 7), mantendo um intervalo de 9 minutos e 50 segundos até 20
minutos, visto que estas duragdes foram influenciadas pela liga¢ao entre tratadora-neonato.

Na primeira semana de vida, o animal necessitou em média de cerca de 9 minutos e
50 segundos por dia (Grafico 7) para se alimentar demorando em média cada amamentagao 3
minutos e 35 segundos (Grafico 8). No inicio dessa semana as amamentacdes eram efetuadas o
mais rapido possivel, visto que eram feitas através de uma sonda (Tabela 4). Desta forma, para
evitar o minimo de stress todo este processo era de rapida execugdo. A partir do quarto dia a
duracdo das amamentagdes do Cl1 comegou a aumentar correspondendo ao inicio da
amamentacdo pela tratadora.

No final da primeira semana a duracdo por amamenta¢do atingiu o seu maximo
(Gréfico 8), visto que habituar um neonato a beber leite através de um biberdo ¢ um processo
bastante moroso, ndo podendo este procedimento ser apressado sob pena de se correr o risco de
este rejeitar também o biberdo pondo em risco a sua sobrevivéncia.

Com o passar da semana o neonato aumentou a duracdo das amamentagdes em cerca
de 10 minutos em relagdo a semana anterior (Grafico 7). Contudo o tempo que o animal
necessitou para se amamentar de cada vez desceu, embora ndo tenha sido muito acentuado, mas
com uma diferenca ainda de 35 segundos como se verifica no Grafico 8.

Apos ter ocorrido este pico observa-se no Grafico 7 uma descida gradual em CI,
estabilizando durante a quarta e quinta semana em 15 minutos voltando a descer até chegar a
10 minutos por dia na sétima semana mantendo-se este mesmo valor nas semanas seguintes.
Esta descida gradual ¢ acompanhada ao mesmo tempo pelos valores verificados no Grafico 8
onde se pode observar que a medida que o animal cresce a duragdo por amamentagdo diminui.

Por outro lado, ao observar o Grafico 7 podemos constatar que C2 atinge o seu pico
de duracdo média da amamentagao por dia no final da primeira semana de vida, com 16 minutos
por dia, sendo que demorou em média cerca de 1 minuto e 50 segundos em cada amamentagao
(Gréafico 8). A partir dai houve uma queda gradual na duracdo média das amamentagdes até
estabilizar na sétima semana, com 5 minutos por dia tal como resulta da leitura do Grafico 7.

Em contrapartida, as duragdes por amamentacdo mantiveram-se sempre no intervalo
entre 1 minuto (minimo de dura¢dao) e 1 minuto e 50 segundos (maximo de duragdo),

comecando na primeira semana com 1 minuto e 50 segundos por amamentacio acabando esse
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valor por descer de forma progressiva até atingir o minimo na quarta semana mantendo-se
estavel nas semanas seguintes até que na ultima semana houve outra vez um aumento de 40

segundos (Grafico 8).
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Grdfico 7 - Duragdo média das amamentagées por dia durante as nove primeiras semanas de vida.
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Grdfico 8 - Duragdo média por amamentagdo durante as nove primeiras semanas de vida.

No que toca as amamentagdes que ocorreram nos dois periodos do dia, periodo diurno
(08:00 horas-18:00 horas) e periodo noturno (18:00 horas-08:00 horas), constatou-se que C1
foi amamentado 77% no periodo diurno (263) e 23% no periodo noturno (79) e C2 foi
amamentado 57% no periodo diurno (194) e 43% no periodo noturno (149).

No Gréfico 9 observa-se que no periodo diurno na maioria das semanas o maior

nimero médio de amamentagdes por dia pertence ao C1 e somente na primeira semana ¢ que
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C2 teve uma média de amamentagdes superior com 7 amamentagdes médias por dia em
contrapartida as 2 amamentagdes médias de C1. No final da segunda semana € possivel observar
que C1 ultrapassa C2 e, a partir dai os animais comegam a ter resultados bastante diferentes nas
restantes semanas.

O neonato C1 comega por ter uma estabilizagdo o que significa que durante o periodo
diurno a tratadora amamentava-a em média 4 vezes ao dia e depois desta estabilizag¢do observa-
se um pico em que a tratadora passa a amamentar 6 vezes por dia durante a quinta e sexta
semana de vida. Apds este pico o numero de vezes que a tratadora amamentava C1 comegou a
diminuir de forma gradual atingindo na penultima semana uma média de 4 amamentagdes
durante este periodo, voltando a subir na ultima semana para 5 amamentagdes médias.

Por outro lado, ap6s C2 atingir o seu maximo de amamentagdes na primeira semana
observa-se no Grafico 9 uma queda acentuada no nimero de amamentacdes, sendo que depois
dessa queda o numero de amamentacgdes que C2 efetuava comeca a ser mais gradual, atingindo
o seu minimo com 2 amamentagdes durante a quinta semana de vida retornando depois a subir
gradualmente para 3 amamentagdes médias na Ultima semana. Entre a quinta e oitava semanas
de vida, semanas estas em que o neonato manteve o mesmo nimero de amamentagdes, observa-
se uma excecao na sexta semana em que o neonato teve a necessidade de aumentar o nlimero

de amamentacdes durante o periodo diurno, atingindo as 3 amamentacdes médias.
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Grdfico 9 - Numero médio de amamentagoes com sucesso durante o periodo diurno por dia durante as nove primeiras semanas
de vida.

No periodo noturno (Gréfico 10), o neonato criado a mao (C1), depois de ter atingido

o seu maximo no final da segunda semana, registou uma descida gradual no niimero de
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amamentagdes até a sétima semana, com 1 amamenta¢gdo em média durante o periodo noturno,
sendo que a partir dai a tratadora manteve a mesma média no nimero de amamentagdes.

Por outro lado, C2 apresenta vérias variagdes ao longo das semanas, desde um niimero
constante nas trés primeiras semanas atingindo depois um pico com 4 amamentacdes na quarta
semana. Contudo, ao contrario de C1 ndo houve uma descida gradual, visto que, na sétima
semana constatou-se uma subtil subida no nimero de amamentagdes a serem efetuadas neste
periodo do dia (Grafico 10). Apos este ligeiro pico constata-se a continuagao da descida gradual
até¢ a ultima semana de observacdo em que o valor de amamentac¢des atinge o numero mais
baixo possivel, zero, o que significa que a partir desta semana o neonato ndo efetuava

amamentagdes durante o periodo noturno.
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Grdfico 10 - Numero médio de amamentagdes com sucesso durante o periodo noturno por dia durante as nove primeiras
semaas de vida.

Durante estas semanas e no que toca a duracao das amamentagdes em cada um destes
dois periodos, C1 amamentou um total de 596 minutos no periodo diurno e 231 minutos no
periodo noturno e C2 amamentou um total de 235 minutos no periodo diurno e 193 minutos no
periodo noturno. No periodo diurno houve uma diferenca significativa entre os dois animais
sendo percetivel essa diferenca no grafico 11.

O neonato C1 comecou com uma duragdo média de 5 minutos e 50 segundos na
primeira semana, porém ao longo da segunda semana de vida a duragdo média das
amamentagdes por dia subiu exponencialmente atingindo os 13 minutos e 40 segundos durante
o periodo diurno. Ao mesmo tempo em C2, apos ter atingido o seu maximo de duragdo no
periodo diurno com 10 minutos logo na primeira semana comega-se a observar uma descida

gradual acabando por atingir os 2 minutos e 30 segundos na quinta semana de vida. Em C1 apos
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ter atingido o méximo de duragdo das amamentagdes na segunda semana comeca a observar-se
uma descida gradual até a quarta semana.

Durante a quinta semana C1 aumentou outra vez a duracdo das amamentagdes, sendo
que passado esta semana, verificou-se novamente uma descida gradual na duragdo das
amamentacdes até chegar a um valor final de 7 minutos na nona semana. Em C2 no final da
quinta semana de vida a duragdo das amamenta¢des aumentou 57 segundos (Grafico 11)
registando os mesmos valores na sétima semana. Nas duas ultimas semanas de vida observou-

se que o animal comeg¢ou a aumentar subtilmente a duracdo das amamentagdes.
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Grdfico 11 - Duracdo média das amamentagées durante o periodo diurno por dia durante as nove primeiras semanas de vida.

No periodo noturno (Grafico 12) ¢ possivel reparar que a evolugdo das duracdes das
amamentagdes ao longo das nove semanas ndo apresenta tanta discrepancia como no periodo
diurno entre as duas crias. Em C1 ap0s atingir o pico no final da segunda semana manteve-se
com 6 minutos e 50 segundos ao longo dos dias seguintes ao contrario de C2 em que a duragdo
desceu gradualmente chegando a verificar-se uma diferenga de 2 minutos e 57 segundos no
final da terceira semana no periodo noturno.

Ap6s este periodo ambos os animais no final do primeiro més de vida comecaram a
apresentar valores muito proximos. Todavia, no final da quinta semana € possivel constatar que
os animais voltaram a ter uma diferenca de valores de 2 minutos com C1 a ser responsavel por
essa diferenga. Ao mesmo tempo, ¢ possivel verificar que a medida que C2 cresce comega a

descartar as amamentagdes no periodo noturno o que faz com que a duragdo fique reduzida a
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zero minutos no final das nove semanas. Por outro lado, em C1 houve um aumento de 1 minuto

e 50 segundos de duragao média das amamentacdes.
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Grdfico 12 - Duracdo média das amamentagoes durante o periodo noturno por dia durante as nove primeiras semanas de
vida.

Ao mesmo tempo que se registaram os dados anteriores também se registaram as
altera¢des no que diz respeito ao crescimento, peso e altura, que se foram observando neste
periodo de nove semanas.

Em primeiro lugar foram registadas as variagdes de peso entre os dois animais (Grafico
13). Durante este periodo no C1 foram registadas dezoito pesagens com peso inicial de 60
quilos e final das nove semanas com 104 quilos e em C2 foram registadas 6 pesagens tendo
como primeiro registo ao quarto dia 67 quilos e no final 136,8 quilos.

No neonato criado pela tratadora o ganho de peso foi mais demorado, uma vez que
este animal teve uma descida de 4,3 kilos desde o primeiro dia até ao quarto dia de vida. Ao
mesmo tempo C1 comegou a apresentar sinais clinicos como hematoquézia e desidratagao.
Contudo, quando a equipa conseguiu amamentar mais vezes o animal, 0 mesmo ganhou nestes
dois dias em relag@o aos dias iniciais, 800 gramas.

Com a apresentacdo deste quadro clinico mais o resultado das analises sanguineas
realizadas, em que apresentava hipoproteinémia, ureia elevada, creatinina baixa, monocitose e
ALT elevada, a equipa de veterinarios decidiu fazer uma transfusdo de plasma por via

intravenosa através de um catéter na jugular colocado através da técnica cut-down (1100 mL
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de infusdo lenta) proveniente de outro animal de espécie diferente (Tauroragus orxy) sem
ocorrer nenhuma reagao adversa.

No entanto, na transicdo do sexto dia para o oitavo dia a hematoquézia ficou mais
predominante, a desidratacdo piorou, as mucosas comegaram a apresentar coloragcdo amarelada,
a urina apresentava um cheiro mais intenso juntamente com sinais de cdlica com vocalizagdes
e desconforto abdominal e com uma perda de 3 quilos, atingindo os 53,5 quilos, o peso mais
baixo registado em C1. Desta forma, iniciou-se um tratamento com marbofloxacina (2 mg/kg
IM), fluidoterapia com lactato de ringer (900 mL IV) e Duphalyte® (350 mL IV). Passadas
duas horas foi ainda administrada metronidazol (1000 mg IV) durante a noite do sétimo dia e
na madrugada do oitavo dia.

No oitavo dia o animal apresentava os mesmos sinais clinicos com maior desconforto
abdominal e por isso foi administrado meloxicam (0,3 mg/kg IM). Sem serem detetadas claras
melhorias, foi necessario fazer outra recolha de sangue para se efetuarem andlises bioquimicas
e confirmar se houve alteracdes. O novo resultado demonstrou uma neutropénia, a continuacao
da hipoproteinémia e creatina baixa e uma infecdo por Escherichia coli o que fez com que a
equipa continuasse com o mesmo protocolo, descartando nesta altura uma nova transfusao de
plasma.

Apbs o oitavo dia o animal comegou a apresentar certas melhorias o que fez com que
comecasse a ser mais receptivo perante a tratadora e consequentemente com o biberdo
resultando no gradual ganho de peso (Grafico 13).

Decorridos estes dias o quadro clinico que o C1 apresentava foi melhorando, foi
constatada a apresentacdo de novos sinais tais como obstipagdo tendo sido tratado através da
realizacdo de enemas, administracdo de laxantes, lactulose (35 mL), parafina liquida (5 mL),
amamentagdes dia sim, dia ndo e meloxicam (0,3 mg/kg). Estes sinais somente ficaram
resolvidos totalmente no final do primeiro més de vida.

Em contrapartida, C2 ndo apresentou nenhuns sinais clinicos ao longo das semanas, o
que provocou um crescimento gradual sem haver varia¢des de peso negativas como se constata

no Grafico 13.
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Grdfico 13 - Evolugdo do peso (kg) de ambos os neonatos durante os primeiros sessenta dias de vida.

Ao registar os diferentes pesos nos dois animais conseguiu-se calcular o ganho médio
diario de ambos os animais. No Grafico 14 s6 estdo representados os resultados em comum,
porém, ¢ de salientar que C1 antes de atingir um ganho médio diério positivo constante que s
se registou entre o quarto e o décimo primeiro dia, registou entre o primeiro e o quarto dia uma
perda de 1075 gramas havendo depois uma subida momentanea de 400 gramas por dia entre o
quarto e sexto dia. Contudo, entre o sexto e o oitavo dia aconteceu nova perda sendo esta mais
significativa com uma perda de 1500 gramas, correspondendo aos dias em que se verificaram
todos os sinais clinicos anteriormente descritos.

Apos esta perda de peso, entre o dia 4 € o dia 11, C1 conseguiu recuperar com um
ganho de 457 gramas por dia neste periodo enquanto C2 obteve mais do dobro do ganho neste
periodo. Com o decorrer dos dias até ao vigésimo sétimo dia C2 obteve uma grande diferenca

(517 gramas) em relacdo a C1.
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Grdfico 14 - Ganho médio diario (gramas) de ambos os neonatos durante os primeiros sessenta dias de vida.

No terceiro registo € possivel verificar que ambos os animais obtiveram ganhos médios
diarios muito idénticos entre si. Porém, do quadragésimo quarto dia até ao ultimo dia C2 obteve
um aumento muito consideravel em relagdo a C1, notando-se uma diferenca de 488 gramas
visto que foi nesta altura que C2 comecgou a comer ragdo e folhagem.

Outro registo que foi possivel obter foi 0 GMD entre o quarto e o tltimo dia em que
C1 teve um GMD de 847 gramas e C2 um GMD de 1225 gramas.

O ultimo resultado que se obteve foi o crescimento em relagdo a altura (metros) como
se verifica no Gréfico 15. E possivel verificar que, neste parametro, nio houve variagdes muito
significativas, ja que C1 nasceu com 1,75 metros e C2 nasceu com 1,81 metros. Ao longo do
tempo ambos os animais obtiveram diferengas muito semelhantes, visto que o seu crescimento
foi de 45 centimetros em C1 e de 49 centimetros em C2 atingindo no final do periodo de estudo

2,2 e 2,3 metros respetivamente.
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Grdfico 15 - Evolugdo do crescimento (metros) de ambos os neonatos durante os primeiros sessenta dias de vida.
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Discussao

Este estudo teve como objetivos demonstrar o nimero de amamenta¢des médias com
sucesso por dia, a duragdo média de amamentagdes por dia, a duracdo média por amamentagao,
o nimero médio de amamentagdes durante os dois periodos do dia (diurno e noturno) e as suas
duragdes registados ao longo de nove semanas (sessenta dias) em dois neonatos criados de
formas diferentes em cativeiro, obtendo também a evolugao de crescimento quer a nivel de peso
(quilogramas) e o seu ganho médio didrio, quer a nivel de altura (metros) comparando depois
com a bibliografia existente até¢ a data.

De acordo com os resultados obtidos € possivel verificar que, logo na primeira semana
de vida dos neonatos estes apresentaram valores muito diferentes quer no numero médio de
amamentagdes com sucesso (Grafico 6) e nas duragdes das amamentagdes (Graficos 7 e 8) quer
na evolugdo do peso (Grafico 13) e consequentemente no ganho médio diario (Grafico 14).

Esta disparidade que se verificou no nimero médio de amamentacdes por dia (Grafico
6) presente na primeira semana de vida dos dois neonatos esta diretamente relacionada com o
primeiro comportamento que se verificou entre os neonatos e a progenitora momentos depois
do nascimento afetando a primeira amamentagao de colostro e, em consequéncia, influenciando
o numero de amamentagdes seguintes. Este comportamento evidenciado por parte da
progenitora foi diferente de C1 para C2 o que fez com que um necessitasse de interven¢ao
humana e o outro nao.

Quer em CI1 quer em C2 a equipa observou que, apds o nascimento, a progenitora
evidenciou comportamentos de grooming, tais como «licking» e «sniffing» estando estes
presentes também em Kristal & Noonan (1979) e em Kaleta & Marczewska (2007) sendo
comuns também em ruminantes domésticos e ruminantes selvagens (von Keyserlingk & Weary,
2007; Rervang et al., 2018). Todavia quando este comportamento deixou de ocorrer € com o
Cl ja em pé a progenitora perdeu o interesse, de forma subita, demonstrando sinais de
agressividade, algo comum em crias rejeitadas (Burgess & Blyde, 1991; Casares et al., 2012;
Meuffels et al., 2019) ndo permitindo mais do que trés aproximagdes a regido mamaria.

Por outro lado, C2 fez diversas aproximagdes ao ubere num curto espago de tempo
apos se levantar, ndo desistindo sempre que a progenitora era mais agressiva, sendo que este
comportamento ¢ evidenciado num estudo de Glonekova et al. (2019) que registou que os
machos sao mais exigentes na quantidade de investimento que exigem a progenitora tendo mais
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sucesso do que as fémeas, o que faz com que haja uma menor percentagem de rejei¢ao de
machos a nascen¢a. Porém noutros estudos como Bercovitch et al. (2004) ¢é referido que a taxa
de amamentagdo ¢ similar entre os dois géneros, sendo que, analisando outros estudos ¢ possivel
constatar que, no total de oito neonatos criados a mao, 50% eram machos (Burgess & Blyde,
1991; Casares et al., 2012; Meuffels et al., 2019).

Na classe dos mamiferos, os neonatos, independentemente da espécie, nascem com
niveis baixos de imunoglobulinas fazendo com que estes sejam suscetiveis a infegdes nos
primeiros dias, ganhando por isso essa imunidade inicial através do colostro que, além de ter
na sua composi¢do imunoglobulinas tem ainda leucdcitos maternais, fatores de crescimento e
nutrientes (Van de Perre, 2003; Gomez & Chamorro, 2017).

Os componentes presentes no colostro sdo absorvidos pelas células epiteliais do
intestino delgado nas primeiras 16 horas de vida, embora a permeabilidade comece a reduzir
apos as primeiras 6 horas (Gomez & Chamorro, 2017) ganhando, pois, uma extrema
importancia a sua ingestdo durante as primeiras 24 horas de vida (Greene & Stringfield, 2002)
independentemente de ser criado pela progenitora ou ser criado & mao.

Se a ingestdo do colostro ocorrer fora deste intervalo de tempo, for insuficiente ou de
fraca qualidade, os neonatos, de uma forma geral, podem comegar a evidenciar sinais clinicos
como diarreias neonatais, associadas a virus, bactérias ou protozoarios, sendo que este sinal
clinico foi responsavel, em 2007, por 57% (135 exploragdes) da mortalidade em vitelos nos
Estados Unidos da América e 53,4% (61 exploragdes) na Coreia do Sul ocorrendo em animais
com menos de um més de vida (Cho & Yoon, 2014).

No caso particular das girafas, de acordo com Bercovitch et al. (2004) a maioria da
mortalidade neonatal ocorre no primeiro més de vida. Noutro estudo, embora a amostra seja
pequena (6 em 7), a escassez de ingestdo de colostro pode estar associada a deficiéncias de
imunidade, aparecimento de fleimdes e poliartrites tal como demonstrada por Kido et al.
(2014).

Em relacdo ao colostro, o que se utilizou durante o periodo de crescimento de C1 e de
C2 foi colostro de bovino de raga Holstein-Frisia e colostro de girafa, respetivamente. No que
toca a composi¢ao nutricional do colostro de girafa em comparagdo ao colostro de bovino,
embora ndo tivesse havido a oportunidade de o recolher desta progenitora em especifico, este
apresenta uma alta concentragdo de gordura e proteina e uma baixa concentracdo de lactose

como reportado em Shorrocks (2016), em Casares et al. (2012) e Meuffels et al. (2019).
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Nos casos de rejeicdo materna em girafas o colostro que ¢ mais vezes usado pelas
equipas responsaveis pela criagdo do animal ¢ o de bovino, de acordo com Zellmer (1961),
Savoy (1966), Khadri & Val-andikar (2002) citado por Casares et al. (2012) e também utilizado
por Burgess & Blyde (1991), por Greene & Stringfield (2002), por Kido et al. (2014) e por
Meulffels et al. (2019) estando ainda indicado pelas guidelines da associagdo de zoos e aquarios
(AZA) citado por Meuffels et al. (2019) e pelas guidelines da associacdo europeia de zoos e
aquarios (EAZA Giraffe EEPs 2006b).

No caso de C1, o colostro usado foi colostro congelado de bovino de Holstein-Frisia
de uma exploragdo proxima ao local do estudo enquanto o colostro usado por C2 foi o da
progenitora sem ter ocorrido nenhuma intervencdo humana. Assim, observou-se que C1 mamou
pela primeira vez o colostro de bovino 16 horas depois do nascimento por entubagdo Naso-
gastrica (Tabela 4) enquanto que C2 bebeu-o pela primeira vez 2 horas e 14 minutos apos o
nascimento, apresentando assim uma diferenga de quase 13 horas em relacdo a C1.

Apds a primeira administracdo de colostro continuou-se a administra-lo a C1, pelo
mesmo método, até ao terceiro dia (Tabela 4), sendo que somente no quarto dia (96 horas apo6s
o nascimento) ¢ que houve total separacdo da progenitora, comecando a partir desse dia a
ligacdo cria-tratadora utilizando-se por isso novos métodos de amamentacao (Tabela 4).

Quando ocorreu a intervengdo da tratadora com mudanga do método de alimentagdo ¢
possivel verificar um aumento no nimero médio de amamentagdes, visto que a tratadora, sem
incutir stress ao animal, insistia que C1 mamasse mais vezes do que em comparagdo aos dias
anteriores o que fez com que no final dessa semana este neonato apresentasse 3 amamentagoes
médias por dia (Grafico 6).

A forma utilizada pela equipa de tratadores na gestdo dos métodos de alimentagao de
acordo com os dias de vida do animal vai de encontro a certos estudos tais como Burgess, &
Blyde, (1991) que relatam que o neonato somente ao quarto dia ¢ que aceitou o biberdo
verificando-se 0 mesmo em dois dos cinco neonatos observados por Meuffels et al. (2019),
sendo que até esse dia os animais eram alimentados através de uma sonda. Pelo contrario em
outros dois neonatos estudados por Meuffels et al. (2019) a tetina foi apresentada logo no
primeiro dia de vida e o outro neonato foi ensinado a beber através de um balde, método nao
aplicado neste caso especifico, como se verificou em Casares et al. (2012).

Ap0s a administracdo de colostro mudou-se para leite de Holstein-Frisia ao sexto dia
(Tabela 4) mantendo este leite durante todo o estudo, havendo apenas a adi¢ao de suplementos

ou comprimidos de lactase (Tabela 4) quando se revelou necessario. Todavia a composi¢do do
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leite utilizado por outros autores difere completamente, ja que alguns sé usaram leite de bovino
de Holstein-Frisia (Meuffels et al., 2019) e outros utilizaram leite comercial aplicando
diferentes formulas (Casares et al., 2012; Meuftels et al., 2019).

No que toca a C2, este continuou a amamentar-se da progenitora atingindo logo na
primeira semana o numero maximo de amamentacdes médias por dia, 11 amamentagdes
(Gréafico 6). Em relacdo ao neonato criado a mao (C1) o valor médio de 3 amamentacdes por
dia na primeira semana encontra suporte em diversos estudos, como Casares, M. et al. (2012)
que demonstra que um em dois neonatos estudados apresenta valores muito proximos ao de C1
e, em Meuffels et al. (2019), em que quatro dos cinco neonatos analisados nestes primeiros dias
apresentam também valores iguais ou muito parecidos.

No que diz respeito a C2 o resultado obtido na primeira semana corresponde ao
nimero maximo de amamentagdes em relacdo ao resto das outras semanas mas, nos artigos
disponiveis, em cativeiro fazem a contagem do numero médio de amamentagdes de forma
mensal e se observarmos o Grafico 6, de acordo com este pardmetro € possivel constatar que o
nimero médio de amamentacgdes € superior no primeiro més em relacdo ao segundo, o que
condiz com os resultados obtidos por Nakamichi et al. (2015) e em Saito et al. (2020).

Por outro lado, em estado selvagem, como se observa em Pratt & Anderson (1979), é
na primeira semana que ¢ atingido o maximo de frequéncia de amamentacdes por hora
diminuindo nas semanas seguintes. Todavia em Langman (1977) durante as trés primeiras
semanas de vida o neonato alimenta-se 2 a 4 vezes por dia, sendo que ¢ neste periodo que ocorre
o nimero maximo de amamentacdes nestes animais. Estes valores em estado selvagem diferem
por completo dos valores obtidos por C2. A explica¢do para esta discrepancia de resultados
poderd estar relacionada com os comportamentos que as progenitoras adotam em estado
selvagem que sdo influenciados pela presenca de predadores, pelo tipo de habitat e pela procura
de alimento e de 4gua ja que elas ndo passam o dia todo ao lado das crias (Saito & Idani, 2018)
algo que ndo se verifica em cativeiro.

Com a continuagao das semanas e apds C1 e C2 atingirem os seus nimeros maximos
de amamentagdes, a sua frequéncia comeca a diminuir chegando a nimero estaveis tal como se
verifica no Gréfico 6 que, por consequéncia, permite concluir que a medida que o animal avanca
no seu crescimento estes valores continuam a descer ainda mais, tal como acontece em
Langman (1977), Pratt & Anderson (1979), Burgess & Blyde (1991), Casares et al. (2012),
Nakamichi et al. (2015), Meuffels et al. (2019) e em Saito et al. (2020), até atingir o desmame,

que normalmente ocorre aos 12 meses de idade, podendo continuar até aos dois anos em
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animais criados pela progenitora, de acordo com Dagg & Foster (1982) citado por Saito et al.
(2020) e Glonekova et al. (2016). No caso dos neonatos criados @ mao observados noutros
estudos os mesmos foram desmamados entre os 6 meses e os 13 meses (Burgess & Blyde, 1991;
Casares et al., 2012; Meuffels et al., 2019).

Ao mesmo tempo que isto ocorre durante a primeira semana no que toca ao nimero
de amamentacdes ¢ possivel observar nos Graficos 7 e 8 que a duragdo das amamentagdes por
dia e a duragdo por amamentacao estdo relacionadas com os resultados obtidos no Gréfico 6.

No Grafico 7 verifica-se que no final da primeira semana C2 amamentou em média
mais tempo por dia do que C1 sendo justificado pelo facto deste neonato ndo ter tido, desde o
nascimento, nenhuma interrup¢do prolongada nas amamentagdes motivada pela rejei¢do da
progenitora e, por consequéncia, pela habituacdo a um novo método de alimentagcdo como se
verificou em C1. Outro motivo que explica os valores mais baixos de C1 tem a ver com o facto
de que nos primeiros dias de vida este neonato ter sido alimentado através de uma sonda,
alimentacdo esta que deve ser evitada o maximo possivel visto que pode ser stressante para o
animal de acordo com Greene & Stringfield (2002), citado por Casares et al. (2012).

No momento em que se alterou o método de alimentacdo de C1 (Tabela 4) registou-se
um aumento dos valores do Grafico 7 enquanto C2 come¢a a diminuir na duragdo das
amamentagdes, visto que ¢ na primeira semana que a progenitora concede mais tempo ao
neonato comecando a diminuir apds estes primeiros dias.

No que toca a C1 os valores s6 diminuem a partir da quarta semana quando o neonato
Jj4 esta habituado ao biberdo, mas também porque a relacido que se estabeleceu com a tratadora
jé se encontra solidificada permitindo que seja utilizado menos tempo para alimentar a cria. Por
outro lado, no Grafico 8 observa-se a duracdo média de cada amamentagdo observando-se que
desde o primeiro dia de vida dos animais ¢ C1 que necessitava de mais tempo para se alimentar.
Isto resulta do método de amamentacao pelo qual se optou em C1 comparativamente a C2.

Amamentar um neonato de girafa constitui todo um processo complexo, intensivo e,
muita das vezes, moroso, ndo sendo possivel saltar processos de forma a apressar os resultados
(Casares et al., 2012). Este processo moroso estd associado principalmente ao tempo que o
tratador/a consumia na altura da amamentagdo, como se verifica no Grafico 8 na primeira
semana, semana esta que corresponde a habituacdo do neonato ao biberdo sendo a altura em
que a tratadora necessitou de mais tempo para alimentar C1, demorando em média cada

amamentagdo 201 segundos (3 minutos e 35 segundos).
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Neste neonato ¢ possivel verificar no Grafico 8 que as duracdes médias por
amamentagio se situam entre os 114 e os 201 segundos. E possivel constatar que esta duragio
por amamentag¢do vai diminuindo, uma vez que a medida que o tempo passa C1 fortalece o lago
com a tratadora o que faz com que as amamentagdes sejam mais rapidas por o animal ja ndo
estranhar o biberdo. Em compara¢do com C2 as suas amamentagdes sempre foram mais curtas,
mas sempre num intervalo de tempo muito proximo (60-92 segundos).

Estes valores podem ser justificados visto que em C2 era a progenitora a decidir o
tempo que cada amamentagdo demorava enquanto em C1, embora fosse a tratadora a decidir,
o0 processo era mais demorado nas primeiras semanas pela estranheza do material a ser usado.
Quando o método de alimentagdo ficou mais conhecido estes valores aproximaram-se dos
valores de C2.

Ao comparar com outros estudos podemos verificar que os valores apresentados pelo
neonato criado pela progenitora (C2) situam-se no mesmo intervalo de tempo relatado nesses
estudos, quer em estado selvagem (Langman, 1977; Pratt & Anderson, 1979), quer em cativeiro
(Kaleta & Marczewska, 2007; Nakamichi et al., 2015). Se verificarmos, a nivel mensal também
¢ possivel concluir que C2 apresenta os valores mais altos no primeiro més em comparagao
com o segundo més o que estd em concordancia com os resultados obtidos por Nakamichi et
al. (2015).

Nos Graficos 9 e 10 temos as frequéncias médias de amamentacdes por dia que
ocorreram nos diferentes periodos do dia, diurno (Grafico 9) e noturno (Gréfico 10). E possivel
constatar no Grafico 9 que C1 ultrapassa logo na segunda semana C2, sendo que C2 mantém o
maior nimero de amamentagdes no periodo noturno durante quase todo o periodo de duragao
do estudo sendo sé ultrapassado por C1 na pentltima semana (Grafico 10).

Como seria de esperar as girafas mantém-se mais ativas no periodo diurno do que no
noturno (Duggan et al., 2016), o que permite que as suas crias se amamentem mais neste
periodo. Contudo, neste caso verifica-se que em duas semanas diferentes (quarta e quinta
semanas) C2 amamentou mais vezes no periodo noturno do que no periodo diurno
possivelmente porque a progenitora estava mais recetiva nestas semanas durante a noite do que
durante o dia. Todavia, apesar destas semanas serem uma exceg¢ao verifica-se que a frequéncia
de amamentacdes ¢ superior no periodo diurno, o que indica que durante a noite a progenitora
passa mais tempo a descansar sendo por isso menos ativa (Saito et al., 2020).

Uma particularidade interessante que se verifica no Grafico 10 ¢ que C2 manteve

sempre um nimero constante de amamentag¢des noturnas durante cinco semanas. A partir dai,
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estes valores nunca mais foram iguais, até a ultima semana em que se verificou que o neonato
J& ndo se amamentava neste periodo provocando, em consequéncia, um aumento na mesma
semana das amamentagdes que efetuava no periodo diurno (Grafico 9).

Outra particularidade que ¢ observada no Gréfico 10 diz respeito ao desmame que se
realizou a C1 ao longo das semanas. Na segunda semana, este neonato no periodo noturno
realizava em média 2 amamentacdes sendo que a ultima a ser efetuada era as 00:00 horas.
Porém, o objetivo era encurtar o horario da ultima amamentacao diminuindo por isso 0 nimero
de amamentagdes ao longo das duas semanas seguintes chegando-se a quinta semana com a
ultima amamentagdo a ser efetuada as 20:00 horas mantendo esse horério até ao final deste
estudo.

Por outro lado, nos Graficos 11 e 12 ¢ possivel concluir que os neonatos passavam a
maior parte do dia a amamentar durante o periodo diurno, visto que as duragdes neste periodo
eram consideravelmente superiores ao do periodo noturno, o que se explica por ser o periodo
do dia em que estes animais se encontram mais ativos (Duggan et al., 2016).

No que toca as duragdes das amamentagdes no periodo noturno é possivel constatar
que, na maioria das semanas, ¢ C1 que se alimenta durante mais tempo. Contudo C1 durante
este periodo, excetuando a primeira semana, tinha o periodo limitado até as 00:00 horas e,
depois mais tarde, até as 20:00 horas enquanto C2 esteve sempre acompanhado da progenitora
no periodo noturno (18:00-08:00 horas) o que fez com que se alimentasse num intervalo de
tempo mais alargado do que C1. Como se verificou no Gréfico 10, na quarta e quinta semanas
C2 amamentou mais vezes no periodo noturno. Esses valores, bem como os registados na
sétima semana, estdo demonstrados no Grafico 12 com as duragdes a serem superiores nessas
semanas em relagdo ao periodo diurno.

Em termos comparativos da duragdo média por amamentacao verificou-se que, em C2
atingiu-se o seu maximo no primeiro més tal como acontece em Nakamichi et al. (2015).
Verificou-se ainda que a duracdo média por amamentacdo no periodo noturno € superior no
primeiro més em C2 a semelhanca do que se constata em Saito et al. (2020).

Apresentam-se ainda os ultimos dados registados durante as nove semanas de duragdo
do estudo, que fazem referéncia a evolucdo do peso dos dois animais (Grafico 13) e, como
consequéncia, ao ganho médio didrio por dia (Grafico 14) e a evolugdo do crescimento (Grafico

15) em relagdo a altura.

100

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, Faculdade de Medicina Veterinaria



Carlos Miguel Sequeira Costa | Comparagdo de crescimento entre dois neonatos de Girafa (Giraffa
camelopardalis rothschildi) durante os primeiros sessenta dias de vida no Badoca Safari Park

O peso dos neonatos de girafa em cativeiro abrange um intervalo bastante amplo
variando de subespécie para subespécie (Shorrocks, 2016c), sendo que diversos autores
apontam varios intervalos.

Assim, sdo descritos intervalos de 31 a 81 quilos, de acordo com Savoy (1966), Dagg
& Foster (1976), Gamble (1999), Khadri & Valandikar (2002), Webb (2008), Dillon & Bredahl
(2010) e Livingston et al. (2015) citado por Meuffels et al. (2019); de 47 a 70 quilos pelas
guidelines da EAZA Giraffe EPPs (2006b); de 30 a 100 quilos, de acordo com Bernischke
(2007), citado por Kaleta & Marczewska (2007) e de 50 a100 quilos, referenciado por Deacon
& Bercovitch (2015).

Refira-se ainda que Burgess & Blyde (1991) observou um neonato com 63,8 quilos a
nascenga; Kristal & Noonan (1979) observou dois neonatos a nascenga com 34 e 45 quilos e
Kaleta & Marczewska (2007) observou neonatos com 55, 60 e 65 quilos, sendo ainda
conhecidos registos de quatro neonatos em estado selvagem com 102 quilos de nascenca
referidos por Meuffels et al. (2019).

No que toca aos animais objeto deste estudo ¢ possivel constatar no Grafico 13 que,
quer C1 quer C2, apresentam resultados dentro destes intervalos de peso e muito semelhantes
entre si, podendo indicar-se que durante os diferentes periodos de gestagdo a progenitora ndo
apresentou doencgas ou outros indicios que prejudicassem a sua saide e, consequentemente, que
pudesse influenciar o desenvolvimento neonatal como por exemplo, mas condigdes de higiene
das instalagdes em animais de producao e o aparecimento de mastites ou problemas ao nivel de
casco que prejudicam a satide da progenitora ja que em resposta a esses problemas aumenta o
stress a nivel neuro endécrino podendo influenciar o desenvolvimento neonatal, de acordo
com Dauby e colaboradores (2012) citado por Merlot et al., (2013).

Ao comparamos o desenvolvimento de ambos os animais € possivel constatar que C1
obteve uma maior variagdo durante as duas primeiras semanas de vida, observando-se mesmo
uma perda de peso neste periodo (Grafico 13). Esta variagdo de peso foi influenciada pelos
sinais clinicos que este neonato foi apresentando logo ao terceiro dia de vida, como diarreia
neonatal e desidratacdo. Este sinal clinico, infelizmente, ¢ um problema muito comum em
neonatos independentemente da sua espécie, sendo importante a realizacdo de analises
sanguineas para poder perceber a sua origem (Greene & Stringfield, 2002).

As diarreias neonatais estdo associadas as falhas da transmissdo passiva de

imunoglobulinas através do colostro. No caso de C1, a sua ingestdo tardia e a sua diferente
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composicdo, que podera influenciar negativamente a flora intestinal, poderdo estar na génese
deste sinal clinico.

De forma a contrariar este problema realizou-se outro procedimento que permite
igualmente a transferéncia de imunoglobulinas, nomeadamente a transfusdo de plasma (Greene
& Stringfield, 2002; Gandolf & Klaphake, 2013, pp 98). Na impossibilidade de se retirar plasma
de uma girafa podera ser utilizado plasma de equino ou bovino (Gandolf & Klaphake, 2013, pp
98; Meuffels et al., 2019). Neste caso, porém, recorreu-se a outra espécie de ungulado
Tauroragus orxy administrando esse plasma pela veia jugular através de um catéter inserido
nessa mesma veia utilizando a técnica de cut down (Citino & Bush, 2014).

Apesar da transfusdo ter melhorado a disposi¢do do animal, tendo este comegado a
amamentar mais vezes, a diarreia piorou apresentando hematoquézia ao oitavo dia, dia esse em
que se registou o peso mais baixo deste animal tal como apresentado no Grafico 13. Com este
quadro clinico crénico associado a outros sinais clinicos que foram aparecendo ao longo dos
dias iniciou-se um tratamento e comecgou a perceber-se que a diarreia ou tinha origem
nutricional ou origem infeciosa.

A nivel nutricional a origem da diarreia podera estar relacionada com as diferentes
composi¢des que existem entre o leite de girafa e de bovino ou com a sua ingestdo em excesso.
De acordo com Meuffels et al. (2019) as girafas produzem 10 litros de leite por dia, contudo s6
reservam 2 litros no ubere.

Nos neonatos criados @ mao em que a ingestdo ¢ superior a 2 litros por amamentacao
ou 9 litros por dia ou, se o volume diario for superior a 9% do peso do neonato (Casares et al.,
2012), a diarreia esta predisposta a aparecer. Por outro lado, como ja foi referido, o leite de
bovino tem na sua composi¢do uma maior percentagem de lactose, o que, sendo ingerido em
excesso, pode provocar nas girafas timpanismo ou diarreias de acordo com Judson ef al. 2002
e Vaala & House, 2002 citado por Casares et al. (2012). De forma a diminuir a possibilidade
de ocorrerem estes sinais clinicos administrou-se comprimidos de Lactaid (Tabela 4) ao
alimento, visto que estas enzimas de lactase sdo eficazes na preveng¢ao de diarreias em neonatos
(Casares et al., 2012).

A nivel infecioso as diarreias dos neonatos de girafa dentro do primeiro més, tal como
acontece nos ruminantes, podem ter origem virica por rotavirus e coronavirus, bacteriano por
Escherichia coli, Salmonella spp e Clostridium perfringens e protozoario Cryptosporidium sp,

Giardia spp e coccidiosis (Cho & Yoon, 2014; Meuffels et al., 2019). Porém, com o resultado
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das andlises clinicas deparou-se um quadro bacteriano, Escherichia coli sendo dada
continuidade a0 mesmo protocolo iniciado anteriormente, mas sem transfusao.

No periodo em que incidiu o estudo, o neonato C1 perdeu, do primeiro dia até ao oitavo
dia, um total de 6,5 quilos em resultado desta infe¢do, apesar de ter ocorrido uma subida
momentanea de 800 gramas. A comparacdo com C2, que nunca evidenciou os mesmos
problemas, indica que em C1 ou houve uma insuficiente passagem de imunoglobulinas ou, nos
primeiros dias, a quantidade ingerida de colostro/leite foi em excesso o que provocou uma
alteracao da flora intestinal providenciando o aparecimento desta bactéria e todo este quadro
clinico.

Ao observar outros estudos, somente em trés neonatos, de um total de oito, € que se
observou diarreia, sendo que apenas um caso ¢ que foi diagnosticado com a mesma bactéria
(Meuftels et al., 2019). Outros autores concluiram que estas diarreias resultaram do excesso de
ingestao do leite de substitui¢do (Burgess & Blyde, 1991; Casares et al., 2012; Meuffels et al.,
2019).

Com o inicio do tratamento médico e a alteragdo da suplementacdo com a ingestao dos
comprimidos de lactose comegou-se a observar melhorias o que conduziu, de forma
instantdnea, a um aumento de 3,1 quilos no dia seguinte tal como se pode observar no Grafico
13. Porém, com o aumento do numero de amamentagdes (Grafico 6) o animal comegou a
apresentar novos sinais clinicos, como o tenesmo e obstipagdes, sem existir queda de peso,
verificando-se, antes pelo contrario, um ganho de peso. Estes sinais clinicos relacionam-se com
o mesmo principio da diarreia, sendo a ingestdo de leite de substituicdo em excesso a principal
razao.

De acordo com DeMuth & Gardens (2004), os neonatos criados a mao tém
predisposicao para ficarem diversos dias sem defecar, sendo que em Casares et al. (2012) e em
Meulffels et al. (2019) alguns animais observados ficaram sem defecar 24 horas e cinco dias,
respetivamente, apresentando estes mesmos sinais clinicos. Ao fim de dois meses de
observagao ¢ possivel verificar que C1 possui pesos idénticos em comparagao a oito neonatos,
seis deles da mesma subespécie (Meuffels et al., 2019), sendo que C2 no mesmo periodo
também apresenta pesos idénticos a dois neonatos da mesma subespécie criados pela
progenitora (Meuffels et al., 2019).

Ao mesmo tempo, no Grafico 14, observa-se o ganho médio didrio destes animais
durante o periodo de observagdo. Nas nove semanas de observacdo constatou-se que C2 teve

sempre ganhos médios didrios superiores a C1, sendo que a maior diferenga se situa entre o dia
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4 e o dia 11. Esta diferenca relaciona-se com o facto de que durante os primeiros 9 dias de vida
de C1 este ter apresentado diversas variagdes de peso que foram influenciadas pelos sinais
clinicos gastrointestinais que fizeram com que o animal ingerisse menos alimento e, por outro
lado, o que bebia era perdido através das severas diarreias observadas. Devido a este fator
observou-se, neste periodo, primeiro uma queda de 1075 gramas por dia e posteriormente uma
queda de 1500 gramas por dia.

Num animal com o tamanho de uma girafa onde o rdpido crescimento ¢ muito
importante e que s6 na primeira semana podem ganhar 10 quilos (Greene & Stringfield, 2002),
estas perdas podem ser fatais. Porém, com os tratamentos aplicados ao animal verifica-se que
C1 comecgou a aumentar os seus ganhos médios diarios.

No Grafico 14 ¢ possivel ainda verificar que entre o dia 27 e 44 ambos os animais
apresentam valores muito préximos, os quais estdo diretamente relacionados com o Grafico 6
com C1 a registar um maior nimero médio de amamentagdes por dia neste periodo o que fez
com que ingerisse mais alimento possibilitando este ganho médio diario mais evidente. Porém,
no ultimo valor apresentado nota-se uma discrepancia enorme entre C1 e C2 apesar de no
Grafico 6, C1 continuar com um maior nimero de amamentagdes. Este valor justifica-se pelo
facto de C2 ter comecado a comer rag@o e folhagem, para além do leite, influenciando assim os
seus ganhos médios diarios.

Comparando a nivel mensal registou-se que, no final dos dois meses, C1 teve um
ganho médio didrio de 847 gramas enquanto C2 de 1225 gramas. Os valores apresentados por
C1 ao fim de dois meses situam-se entre os valores descritos em Meuffels et al. (2019) que
menciona, também ao final de dois meses, valores entre as 317-1239 gramas registados em
diversos zoos que criaram os seus neonatos. Observa-se ainda neste estudo que os neonatos
estudados que receberam leite de bovino de Holstein-Frisia, ao invés de leite comercial,
obtiveram melhores GMD ao fim de dois meses, observando-se ainda que o neonato que bebeu
leite de bovino de Holstein-Frisia e uma percentagem de colostro obteve melhores resultados
que dois em trés neonatos que s6 beberam leite de bovino de Holstein-Frisia.

Em relacdo a C2 o mesmo artigo menciona que os dois neonatos obtiveram GMD
menores (921 e 1050 gramas). Porém, noutro estudo ¢ referido que um neonato apresentou
valores superiores quer no primeiro més de vida quer no segundo, embora o outro neonato
estudado tivesse apresentado entre o primeiro e o segundo més um GMD mais baixo que C2

(Nakamichi et al., 2015).
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Estes valores indicam que, apesar da perda verificada em C1, no inicio os dois animais
tiveram crescimentos dentro ou superiores a valores anteriormente registados o que sugere que
todos os esforgos ¢ métodos utilizados, desde os tratamentos médicos, as amamentagdes
aplicadas a C1, a dessensibilizacdo da regido mamaria da progenitora antes do nascimento de
C2 foram adequados. Estes valores, mais os resultados obtidos em outros estudos, também
indicam que, apesar das altas concentragdes de lactose que o leite de bovino de Holstein-Frisia
apresenta e os problemas a elas associados, este alimento, a longo prazo, tem um melhor
resultado do que os leites comerciais utilizados em certos contextos de criagao a mao de girafas.

Por fim, o ultimo parametro registado durante o presente estudo diz respeito ao
crescimento em altura dos neonatos (Grafico 15).

Em termos de crescimento verifica-se que as girafas em cativeiro sdo mais baixas no
dia de nascimento do que as girafas nascidas em estado selvagem (Skinner & Hall-Martin,
1975). Em termos quantitativos, as girafas em cativeiro apresentam alturas compreendidas
entre 1,34-2,14 metros, de acordo com Savoy (1966); Dagg & Foster (1976); Gamble (1999);
Khadri & Valandikar (2002); Webb (2008); Dillon & Bredahl (2010); Livingston et al. (2015),
citado por Meuffels et al. (2019), enquanto em estado selvagem a altura varia entre 1,5-1,9
metros (Skinner & Hall-Martin, 1975).

Os neonatos objeto deste estudo encontram-se nestes intervalos quer em cativeiro quer
em estado selvagem. Observa-se, no Grafico 15, que estes animais tiveram um crescimento
gradual o que indica que, se fossem observados durante mais tempo muito provavelmente
poderia ser constatado o que outros estudos relatam, designadamente que, ao fim de seis meses,
0s neonatos em cativeiro crescem mais 100 centimetros e, em estado selvagem 75 centimetros
no periodo de seis meses e 110 centimetros no periodo de um ano (Meuffels et al., 2019).

O presente estudo conheceu, no entanto, trés limitacdes. Uma relaciona-se com a
impossibilidade de analisar o colostro e o leite quer da progenitora quer da exploracdo que os
forneceu em C1 o que fez com se baseasse em composi¢des de outros estudos de outros paises
e de outros ambientes. A outra limitacao diz respeito a auséncia de dados que possibilitassem
uma observagao mais prolongada dos animais, visto que existem certos pardmetros a registar e
que tém uma elevada importancia no que toca a criacdo destes animais como por exemplo a
altura e o peso alcancados quando se observa o desmame. Por fim, a Giltima limitagao tem a ver
com o numero reduzido de animais observados, j4 que, neste caso, a existéncia no local de

estudo de apenas uma fémea reprodutora traduziu-se numa condicionante para esse efeito.
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Em suma, como foi possivel observar através da bibliografia existente, ndo existe uma
base de dados disponivel que seja suficientemente extensa e precisa daqui resultando a auséncia
de uma guideline exata para ajudar na reprodugdo e criacdo dos neonatos desta espécie e que
possa ser usada de forma uniforme por todos os zoos. Esta base de dados serd ainda mais
reduzida no que diz respeito a obtengdo de informacao sobre neonatos criados pela progenitora.

Considerando todas as circunstancias adversas que estes animais atualmente
enfrentam em estado selvagem, tal como a caga furtiva e a perda de habitat, ¢ de extrema
importancia que, em cativeiro, se reinam todas as condi¢des de observagdo, reproducdo e
criacdo tendo em vista perceber melhor estes animais e, assim, contrariar a perda destes
exemplares em estado selvagem. E por estas razdes que trabalhos como este, apesar de incidir
sobre um intervalo de tempo curto e ndo obstante as limitagdes acima descritas, constituem um

valor acrescido para a preservacao desta espécie tdo emblematica no reino animal.
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Conclusao

No final deste trabalho foi possivel concluir que, nos neonatos rejeitados pela
progenitora, o timing entre a retirada do neonato e o inicio da ingestdo do colostro assume uma
importancia fundamental.

Como se verificou neste estudo, a hora tardia da administra¢ao do colostro ¢ o0 método
usado nos primeiros dias estiveram na origem das complicagdes observadas e que provocaram
atrasos no seu crescimento € nimeros mais baixos de amamentag¢des nos primeiros dias.

Apbs os problemas iniciais terem sido ultrapassados, verificou-se que C1 registou um
crescimento semelhante ao C2 observado no terceiro GMD embora, no ultimo GMD, se tenha
verificado outra variagdo significativa justificada pelo facto de C2 ter comecado a comer
comida sélida mais cedo e C1 sé ter comecado a mudar a sua alimentagao apds o periodo de 60
dias.

No que toca aos objetivos identificados, ambos foram atingidos uma vez que, quer C1
quer C2 obtiveram resultados parecidos, resultados esses que, de acordo com a bibliografia
consultada, vao de encontro aos valores apresentados pelos varios autores.

Também foi possivel observar que, num neonato criado 8 mao o primeiro més ¢ o mais
critico, observando-se varias complicagdes que pdem em causa a sua saude podendo ser mesmo
fatais, conclusdo que ¢ confirmada por Bercovitch et al., (2004) quando este afirma que o
primeiro més em cativeiro ¢ o mais importante na vida de girafas.

Este estudo permitiu ainda concluir que, no futuro, ¢ extremamente importante manter
o registo de neonatos criados @ mao e de neonatos criados pela progenitora uma vez que o
registo extensivo dos casos de rejei¢do podera conduzir a criagdo de uma guideline uniforme
que podera ser usada da mesma forma por todas as instalacdes que possuem estes animais em
cativeiro.

Este registo extensivo ird permitir conhecer melhor estes animais no que toca a sua
reprodugao e criacdo o que, a longo prazo, pode contribuir para melhorar as condi¢des de vida
em cativeiro possibilitando uma transicdo para o estado selvagem mais facil e, assim, salvar
estes animais da extingao.

De realcar ainda que as observagdes efetuadas e as conclusdes obtidas neste estudo
justificam dar-lhe continuidade de forma a perceber as razdes que levam as progenitoras em
cativeiro a rejeitar as suas crias, designadamente se estdo relacionadas com falhas no instinto
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maternal em fémeas primiparas ou se a rejeicdo ¢ provocada por valores de stress elevados
manifestados pelas progenitoras.

Dar continuidade a este estudo permitird também perceber se as rejei¢des em girafas
poderdo estar relacionadas com os valores de progesterona e estrogénio fecal durante a gestacao
Jj& que estas concentragdes em bovinos, de acordo com Zhang et al. (1999) citado por Isobe et
al. (2007), mais concretamente de estrogénio, estdo relacionadas com a viabilidade dos
neonatos o que pode provocar uma rejei¢ao por parte da progenitora se esta ndo o achar viavel.

Isobe et al. (2007) observou em duas gestacdes/partos que os valores de estrogénio
apresentaram concentragcdes diferentes. Ou seja, numa gestacdo os valores estiveram
aumentados e, noutra gestagdo, os valores s6 aumentaram no dia 320, embora mais baixos do
que na primeira gestacdo, morrendo este neonato dias apos o seu nascimento. Desta forma, uma
pesquisa destes valores em girafas, numa amostragem significativa antes do parto, podera
indicar a viabilidade do neonato e, assim, antecipar a possivel rejeicao maternal.

Este estudo, incidindo sobre os métodos e procedimentos aplicados apds o nascimento,
podera constituir, assim, um ponto de partida para uma investiga¢cdo mais alargada que incida
especificamente sobre as causas da rejeicdo de neonatos por parte das progenitoras € cujos

resultados poderdo ajudar a encontrar solugdes para uma melhor preservagido da espécie.
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