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Optimizacao do Maneio Reprodutivo de uma Exploragcéo de
Bovinos em Regime Extensivo

RESUMO

A producdo de bovinos em extensivo é uma actividade econdémica que enfrenta
actualmente um mercado bastante competitivo, por esse motivo tem que ser eficiente na sua
gestao.

A reproducdo € o principal factor que limita a eficiéncia produtiva de vacadas para
producdo de carne e o nimero de vitelos produzidos por vaca por ano € um dos factores
com maior impacto na sua eficiéncia biol6gica e econémica.

Foi efectuado um estudo de caso que teve principais objectivos identificar
problemas da exploracdo e estudar o efeito da suplementacdo alimentar e do maneio
reprodutivo na producdo de bezerros. Foi alterado o maneio dos animais e avaliada a
condi¢do corporal e 0 nimero de animais gestantes e nao gestantes, antes e apos a referida
alteracao.

Os dados recolhidos ao longo do estudo permitiram concluir que existem diferencas
estatisticamente significativas entre o0 nUmero de animais gestantes e ndo gestantes antes e
apos a alteragdo do maneio reprodutivo, bem como diferengas estatisticamente significativas
na condicao corporal dos animais antes e apoés as alteragdes.

O maneio reprodutivo, a divisdo em parques e a suplementacdo alimentar terdo

influenciado positivamente a produtividade da exploragéo.

Palavras-chave: gado bovino, extensivo, maneio reprodutivo, diagndstico de gestacao,

condigéo corporal



Optimization of Beef Cow Herds Reproductive Management

ABSTRACT

Nowadays, production in beef cattle extensive herds is an economic activity that is
facing a very competitive market, and therefore has to be efficient in its management.

Reproductive performance is the principal factor that impact on the productive
efficiency of beef cow herds and the number of calves born per cow mated per year is one of
the factors with greatest impact on their biological and economic efficiency.

The main goals of this case study are to identify herd problems and to study the
effect of the nutritional management programmes and reproductive management
programmes in calf production. The reproductive management programme was changed,
and the body condition score and the number of mated cows were evaluated before and after
the alterations.

The pregnancy diagnosis data indicate a significant increase in the number of mated
cows after the implementation of reproductive and nutritional management programmes.
Body condition score also increased substantially after the implementation of nutritional
management.

The division in groups by pregnancy state and the nutritional supplementation have
positively affected the productivity of exploration.

Key words: beef cattle, extensive system, reproductive management, herd pregnancy

diagnosis, body condition score



ABREVIATURAS E SIMBOLOS

BVD — Bovine viral diarrhea Virus/Virus da diarreia viral bovina
CC - Condicao corporal

CN — Cabeca normal

DG - Diagnostico de gestagao

ha — Hectare

IBR — Rinotraqueite Infecciosa bovina

IDC — Intradermotuberculinizacdo de comparagao

IEP — Intervalo entre partos

INE — Instituto Nacional de Estatistica

ml — Mililitro

MS - Matéria seca

MV - Médico Veterinério

NUTS — Nomenclatura das Unidades Territoriais para fins estatisticos
PAB — Produto agricola bruto

PPCB - Peri-pneumonia contagiosa bovina

kg — Quilograma

SNIRB/SNIRA - Servigo Nacional de Identificacdo e Registo de Bovinos/Animal
spz — Espermatozéides

SPSS - Statistical Package for the Social Sciences

UE - Unido Europeia

€ - Euro

% — Por cento (percentagem)
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1. INTRODUCAO

A presente tese, cuja tematica € a bovinicultura, aborda o papel e preparacdo do
Médico Veterinario (adiante denominado MV) nesta especialidade, tendo sempre em linha
de conta a importancia da sanidade, da reproducao, da nutricdo e do maneio neste dominio.
Pretende-se reflectir sobre os conhecimentos, competéncias e estratégias a adoptar pelo
MV de forma a melhorar o seu desempenho profissional em exploracdes de bovinos de
carne e assim optimizar a producao e a torna-la mais rentavel.

O facto de esta area de estudo ser muito diversificada e apresentar uma progressao
de conhecimentos continua e muito rapida, dificultou a tarefa, devido a diversidade de temas
a abordar.

Optou-se por efectuar uma abordagem com enfoque na optimizacdo produtiva de
uma exploracao de bovinos em regime extensivo através da implementacdo de estratégias
de controlo da sua eficiéncia reprodutiva.

A optimizag&o da producéo é entendida, neste caso concreto, como a diminui¢ao
do intervalo entre partos (adiante denominado IEP) e o aumento do nimero de vacas
gestantes.

Definiu-se como principal objectivo a comparacdo entre o numero de vacas
gestantes da exploracdo em estudo antes e depois da implementagdo de um sistema de
maneio reprodutivo e alimentar, a identificacdo de problemas e a indicagdo de solucdes que
permitam melhorar a sua produtividade.

No cumprimento dos objectivos propostos, vao utilizar-se dados pertencentes aos
registos da exploracdo, os quais permitirdo avaliar os seguintes parametros: numero de
vacas gestantes e relacdo entre o score de condicéo corporal (adiante denominado CC) e a
fertilidade.

O método de investigacdo é o estudo de caso. A estratégia inclui duas accdes
sucessivas:

1 - diagndstico de gestacao (adiante designado DG) em duas épocas distintas, com
separacdo de vacas por grupos com aportes alimentares diferentes e avaliacdo da CC; 2 -
analise de dados para determinar o nimero de vacas gestantes e a influéncia da CC antes e

ap6s o maneio reprodutivo do rebanho.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA: REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. PRODUCAO DE BovINOS DE CARNE EM REGIME EXTENSIVO

Entende-se por sistema de producdo de bovinos de carne, o conjunto de
tecnologias e préaticas de maneio, bem como o tipo de animal, o propdsito da criacdo, a raga
ou agrupamento genético e a regido onde a actividade é desenvolvida (Kepler et al, 2000).

N&o se sabe ao certo quando o homem passou a utilizar bovinos com fins
domésticos, mas na pré-histdria europeia, ha cerca de trinta mil anos, jA eram cacgadas
espécies selvagens. Existem desenhos primitivos desses animais nas paredes das cavernas
ou em pedras. Acredita-se que o0s bovinos tenham sido alguns dos primeiros animais
domesticados, devido a sua utilidade na agricultura. Em 5000 a.C. os babil6nios possuiam

gado vacum, assim como os egipcios em 3500 a.C. (Correia, 2009).

Figura 1 - Pintura rupestre de representacédo de
bovino
(Fonte:http:/iwww.limousineportugal.com/n18_abril_200
9.pdf).

A producdo de gado bovino existe ha, pelo menos, 10 mil anos e permitiu ao
homem passar de cacador nébmada a produtor sedentério (Chenoweth e Sanderson, 2001).
Surgiu entdo a necessidade de seleccionar solos e terrenos para pastos e forragens para
criagdo de gado.

Dentre as espécies de bovinos domesticadas, destacam-se trés: o boi comum ou
europeu (Bos taurus), provavelmente uma subespécie do auroque (B primigenius), cujo
habitat nos tempos pré-histéricos se estendia pela Europa e parte de Africa; o zebu ou boi
indiano (B. indicus), dotado de giba, habitante natural das regifes tropicais, domesticado

14



provavelmente na Asia em épocas remotas; e o bafalo (Bubalus bubalis), criado no sul da
Asia (Correia, 2009).

As caracteristicas comportamentais evolutivas deste tipo de gado (estrutura social
composta por grandes grupos hierarquicos, boa adaptacdo nutricional, associacdo de
machos e fémeas, dominio do macho, entre outras), favoreceram a sua domesticagdo, em
detrimento de outras espécies herbivoras (Chenoweth and Sanderson, 2001).

Considera-se que a zootecnia moderna surgiu na Inglaterra na segunda metade do
século XVIII, guando se desenvolveram técnicas que permitiam a conservacao de alimentos
pereciveis e se passaram a empregar novas plantas forrageiras como alimento para o gado
(Correia, 2009).

Actualmente o gado bovino representa um grande nimero de géneros biolégicos e
€ produzido em ambientes diversificados para diferentes finalidades. Os sistemas de
producédo divergem segundo as regides do mundo o que dificulta a utilizacdo de principios
de produgéo universais.

No panorama actual da UE, o namero total de bovinos ronda os 37 milhGes, dos
quais 12,4 milhdes se destinam a producdo de carne, sendo 40% em regime extensivo.
Actualmente a UE néo € auto-suficiente na producédo de carne de bovino, importando cerca
de 600 000 toneladas de paises da América do Sul (Brasil, Argentina e Uruguai) (Vinatea,
2010).

A principal ameagca a producgédo de carne de bovino é a diminuigcdo do seu consumo
pela populacdo europeia. Em 2006, com 488 milhdes de habitantes, a Europa consumia
anualmente 17,2 kg de carne de vaca por habitante, prevendo-se, em 2015, com 495,3
milhdes de habitantes, um consumo de 16,8 a 17,2 kg de carne de vaca per capita (Vinatea,
2010).

Nesta conjuntura de importacdo de carne de vaca a precos competitivos e de
diminuicdo do seu consumo, prevé-se uma diminuicdo da producdo de 6 a 8%, que
correspondera a menos 420 mil bovinos de carne e 150 mil bovinos leiteiros, com uma
reducdo de 1 580 000 vitelos produzidos anualmente, sendo os paises mais afectados a
Espanha, o Reino Unido e Portugal (Vinatea, 2010).

A producao de bovinos de carne em Portugal tera por base cerca de 380 000 vacas
cujos produtores se distribuem pela quase totalidade do pais, representando uma boa franja
da populacgéo rural activa (Roquette, 2008).

A Tabela 1 apresenta o numero total de efectivos bovinos em Portugal em 2008
(1439 000) sendo 75 000 machos e 143 000 fémeas reprodutoras O Alentejo é a regido com
maior expresséo na producédo de bovinos com 584 000 efectivos, seguidos da regido Norte

com 332 000 efectivos e da regido Centro com 214 000.
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A producao de bovinos é uma actividade econdémica de grande impacto para o pais
e ocorre em geral em regime extensivo. A aplicacdo de sistemas extensivos, tal como refere
Vaz Portugal (1990), implica uma correcta e adequada utilizagéo de solos e das condi¢gdes

climéticas a reflectirem o ordenamento e conservacao da natureza.

Tabela 1 — Efectivos bovinos por NUTS Il em 2008, Unidade: 1000 cabegas (ee — valor inferior a metade do
maodulo da unidade utilizada; fonte: INE, Estatisticas Agricolas — 2008).

Total | Vitelos | Menos | Outros | Fémeas | Machos | Fémeas | Outras
de de 1l vitelos reprodu- | fémeas
carne | ano | Machos toras

Portugal
Continente | 1.191 | 304 76 109 118 62 114 18
Norte 332 92 42 19 31 17 34 5
Centro 214 60 19 20 21 15 23 4
Lisboa 51 16 3 7 5 7 5 1
Alentejo 584 134 11 62 60 22 51 8
Algarve 10 3 2 1 1 1 1 /E
Acores 12 21 65 31 11 29
Madeira 6 2 9 1 1 1 & &

A alimentacdo baseia-se na utilizacdo de pastagens e forragens naturais e
caracteriza-se por uma grande diversidade. Os restolhos e 0s regimes silvopastoris sdo
utilizados como complemento alimentar.

Podemos considerar dois sistemas extensivos de producdo de carne bovina em

Portugal, um no Norte e Centro e outro no Sul de Portugal, conforme a Tabela 2.

Tabela 2 — Caracterizag&o das zonas de sistemas extensivos de producéo de bovinos de carne em
Portugal (fonte: Pinto de Andrade, L., Varzea Rodrigues, J. C. e Rodrigues, a. M., 1999).

Caracteristicas ‘ Zona Norte e Centro Zona Sul

Clima Influéncia Atlantica Influéncia Continental
Temperatura Baixa Amplitude Térmica | Elevada Amplitude Térmica
Precipitacdo Alta Baixa

Tipo de solo Declivoso Plano

Estrutura fundiaria Minifandio (Média de 3 ha) | Latifiundio (Média de 300 ha)
Tipo de agricultura Familiar Empresarial

N° Médio de animais por | Entre 1,3 e 3,5 Entre 55 e 80

exploracdo

Idade Média dos vitelos | 4 a 8 meses de idade 18 a 24 meses de idade

para venda
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A producdo de bovinos de carne assume maior importancia nas Regifes do
Alentejo e do Litoral Norte onde representava em 1993, respectivamente, 25% e 23% do
Produto Agricola Bruto (PAB). Nas regibes Centro Litoral e Ribatejo Oeste, também é
importante representando, respectivamente, cerca de 16% e 12% do PAB. (Rodrigues,
1998)

No Ribatejo, a producéo tradicional de bovinos de carne, baseada num regime
extensivo, recorre a ragas afectas a espécie Bos taurus e a cruzamentos entre estas, sendo
muito frequentes na regi@o os cruzamentos entre racas autdctones como linha mae
(Mertolenga, Alentejano, Bovino Preto Portugués) e machos de ragas continentais
(Charolés, Limousine e, menos frequentemente, Blonde d’Aquitaine), que podem ou nao
estar todo o ano com as fémeas. Este sistema de producdo implica uma alimentacao
maioritariamente baseada em pastos naturais (cujo valor nutricional depende das condi¢des
climéticas), com distribuicdo sazonal de suplementacdo alimentar, especialmente no Veréo
e Inverno; implica também o contacto permanente entre mae e cria, até ao desmame
(Ribeiro, 2010).

As racas bovinas autoctones adaptam-se bem ao meio, sendo que a utilizagdo das
suas bases genéticas e de alimentos espontaneos ou semeados, poderdo constituir-se
como uma forma eficaz de dar vida e qualidade a paisagem e evitam a desertificacdo do
meio rural (Vaz Portugal, 1990). A carne de ragcas autoctones produzida em sistemas
extensivos é um produto de grande qualidade, com caracteristicas organolépticas proprias,
que resultam de métodos de producao diferenciados, sendo essa mesma diferenciacdo um
factor estimulador da actividade rural.

A producdo de carne bovina a partir de racas autdctones permite uma utilizacéo
equilibrada dos recursos naturais, ndo polui o meio ambiente e, além disso, contribui para a
fixacdo de agricultores em zonas mais desertificadas. Estamos em presenca de sistemas
em que se pode procurar o animal bem adaptado ao meio ou assumir que ja existe a
identificacdo da raca adaptada, que origina um produto animal caracteristico e de
valorizacao crescente (Vaz Portugal, 1990).

Em geral, recorre-se aos cruzamentos para optimizar as caracteristicas produtivas
do animal. De acordo com alguns autores (Oliveira et al, 2002; Ribeiro, 2010) o recurso aos
cruzamentos é uma forma simples de utilizar caracteristicas desejaveis e de adaptacdo ao
ambiente, embora os esquemas de cruzamento que proporcionem a retencdo de heterose
em niveis satisfatorios sejam complexos e de dificil aplicacdo, sobretudo em efectivos de
pequenas dimensdes.

Considera-se que devem ser aproveitadas as enormes potencialidades das nossas

ragas autdctones para fazer linhas maternas, em cruzamento com as excelentes qualidades
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de racas especializadas na producdo de carne e ja consolidadas em Portugal, as quais
podem fornecer as linhas paternas.

Quanto a rentabilidade econdmica da bovinicultura de carne nacional, esta assenta
guase exclusivamente na venda dos vitelos produzidos (a0 desmame ou apos recria), 0 que
significa que a taxa de fertilidade e a taxa de sobrevivéncia dos vitelos sdo os factores que
mais influenciam a rentabilidade da exploracdo de bovinos de carne (Madureira, 2007;
Lopes da Costa, 2008; Ribeiro, 2010).

A figura 2 mostra a situacdo do mercado portugués no que diz respeito a producao
de carne em Portugal ao longo dos ultimos 10 anos. Verifica-se que se trata de um mercado

instavel mas com uma tendéncia de evolugao positiva.

B Producao de carne em Portugal (1000t)
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Figura 2 — Situagdo do mercado portugués relativamente a produc¢ao de carne (fonte: Eurostat).

Segundo Morrow (1998), a bovinicultura de carne sustentavel baseia-se em animais
bem alimentados e ndo sujeitos a stress, 0 que significa que os animais sdo saudaveis,
produzem mais e melhor e tém mais capacidades de lidar com situacdes adversas. Este é,
no entanto um sistema de produgdo muito limitado, uma vez que se obtém (ou deveria
obter), regra geral, um vitelo por vaca por ano e a producao de leite para alimentar a cria é
modesta (entre 1000 a 1800 Kg de leite), tornando-se extremamente importante ajustar e

controlar os custos de producéo (Vinatea, 2009a).
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2.2. SANIDADE E MEDICINA DA PRODUCAO

2.2.1. Sanidade

Nos ultimos 20 anos ocorreram, a nivel mundial, progressos significativos no
controle e erradicacdo das principais doencas infecto-contagiosas das distintas espécies
animais, 0s quais tém vindo a contribuir significativamente para melhorar a sanidade animal
e a saude publica.

Hoje em dia, a grande maioria dos paises tem programas de prevencdo e
erradicagdo de doencas transmissiveis, 0S quais permitem uma maior seguranca e
competitividade na producéo de alimentos de origem animal.

Em Portugal foi criado um Estatuto Sanitario que estabelece um normativo de
qualificacao sanitéria para as unidades de producdo com vista a auséncia de patologias, de
acordo com a legislagéo em vigor.

O referido Estatuto define que as unidades de producao pecuéria de bovinos devem
ter um programa sanitario que contemple as doencgas infecto-contagiosas nao sujeitas a
controlo oficial e um programa de controlo de parasitoses. Estas devem ainda possuir um
plano de boas praticas de higiene, que contemple praticas de limpeza, desinfeccao,
desinsectizacdo e desratizacdo das instalacbes de armazenamento de alimentos ou de
alojamento dos animais. O Estatuto permite a atribuicdo de uma qualificacdo sanitaria de
oficialmente indemne a tuberculose, brucelose, leucose e peripneumonia. O teste realizado
para manter o0 estatuto sanitario referente a tuberculose é o teste de
intradermotuberculinizacdo de comparagéo (IDC). O teste é realizado a todos os bovinos
com idade superior a 6 semanas pertencentes a efectivos oficialmente ndo indemnes de
tuberculose. A IDC realizada a bovinos pertencentes a bovinos oficialmente indemnes de
tuberculose é realizada para consecucdo do estatuto sanitario (Decreto-lei n® 272/2000 -
Legislagdo da Tuberculose Bovina).

Para lhe ser atribuida tal classificacdo os animais da exploracdo devem ser
submetidos a testes de diagnéstico especificos. Conforme estipulado no artigo n°® 31 do
referido Decreto-lei.

Quanto aos testes realizados para despiste de doencas de declaracédo obrigatéria
como a brucelose e a leucose que se encontram em programa de erradicacdo, o MV

procede a colheita de sangue para posterior analise laboratorial.
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A prescricdo e administracdo de medicamentos e alimentos medicamentosos tera,
obrigatoriamente, de ter em conta o normativo legal existente (Decreto-lei n°® 272/2000 -
Legislacédo da Tuberculose Bovina).

2.2.2. Medicina da Producéao

A producédo de bovinos em extensivo enfrenta um mercado bastante competitivo e,
por isso, tem que ser eficiente na sua gestdo. De forma a manterem as suas empresas
rentaveis, os produtores devem procurar métodos e estratégias que aumentem a eficiéncia
da producdo e reduzam os custos. Para uma gestao eficiente da producdo, o MV deve
acompanhar a produgdo de forma integrada, e ndo apenas os animais individualmente
(Campbell e Jelinski, 2006).

O conceito de Medicina da Produgdo deriva da expressdo anglo-saxonica Herd
Health, consistindo numa aproximacéao planeada e integrada ao efectivo, ao nivel da saude
animal e do maneio produtivo, para alcancar e manter niveis Optimos de saude,
crescimento/producdo e de fertilidade/reproducdo dos animais, em harmonia com 0 meio
ambiente; esta abordagem implica uma articulacdo entre um conjunto de servicos médico -
veterinarios executados rotineiramente e previamente planeados, e um sistema de maneio
do efectivo bem organizado e estruturado (Radostits, 2001; Campbell & Jelinsky, 2006).

A implementagdo de programas de medicina da produg&do permite minimizar os
riscos econdmicos da exploragdo diminuindo os custos, e consequentemente, tornando-a
mais rentavel. A medicina da producao visa a melhoria continua da produtividade e permite
melhorar os processos produtivos e a qualidade da producéo (Campbell e Jelinski, 2006).

Segundo Radostits (2001), os componentes basicos da medicina da producéo
implicam a realizacdo de diagnostico de gestacdo, a avaliagdo reprodutiva dos touros, a
existéncia de programas de profilaxia sanitaria e protocolos terapéuticos, biosseguranca,
seguranca alimentar e a organizagdo e revisdo de sistemas de recolha e registo de dados.

Cada vez mais o0 MV € chamado a cumprir também as funcbes de gestor e
consultor em areas especificas, oferendo servicos multiplos e de elevada qualidade.

A medicina da producgdo tem sido pouco implementada em producdes de bovinos,
devido, essencialmente, a questdes econdémicas. Tratando-se de um mercado bastante
competitivo e com uma margem de lucro estreita, é dificil convencer os produtores que a
aplicacdo deste tipo de medicina compensa o custo de oportunidade do investimento. E
importante para o MV conseguir demonstrar ao produtor que o0s servicos prestados através

da medicina da producéo trazem beneficios face aos custos associados.
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Segundo Rasdostits (2001), a medicina da producdo deve ser economicamente
vidvel, exequivel e adequada a exploracdo. O MV deve implementar as medidas de forma
gradual e cumprir os aspectos legislativos.

Um bom desempenho produtivo resulta da implementagcdo de um plano que
melhore a eficiéncia do maneio do efectivo e do registo, analise e interpretacdo dos dados
de forma a poder identificar problemas e procurar solu¢cdes que melhorem a gestdo e o
maneio da exploracdo. Este plano inclui a avaliacdo do estado de saude do efectivo, o
controlo das doencas infecciosas e do estado produtivo da exploracdo. Deve ser
periodicamente monitorizado através da utilizacdo de um sistema continuo de registo de
dados.

Segundo Cannas da Silva et al (2006), este tipo de Medicina nem sempre necessita
do recurso a computadores e a software para ser implementado numa exploragdo. No
entanto, para que se possa proceder a uma andlise adequada, mais eficaz, mais rapida e
mais barata, & importante que todos os dados (da exploracdo e do efectivo) se encontrem
em formato digital. Do mesmo modo, a recolha e registo de dados devem também ser

devidamente organizados e implementados.
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2.3. IMPORTANCIA DO MANEIO REPRODUTIVO

A reproducéo € o principal factor que limita a eficiéncia produtiva de vacadas para
producao de carne (Short et al., 1990) e o numero de vitelos produzidos por vaca por ano é
um dos factores com maior impacto na eficiéncia biolégica e econémica na producdo de
bovinos de carne (Carolino et al, 2000, Reis, 2010).

Em Portugal, a rentabilidade econémica de uma exploracdo de bovinos de carne
deriva quase exclusivamente da venda dos vitelos, quer ao desmame ou apéds
recria/engorda, o que revela a importancia que tem o controlo reprodutivo da vacada (Lopes
da Costa, 2008).

Segundo Robalo da Silva (2003), a eficiéncia reprodutiva de uma exploracdo pode
ser avaliada por inimeros parametros mas os mais utilizados incluem:

a) ldade média ao primeiro parto;

b) Fertilidade média anual;

c) Distribuicdo de partos ao longo da época (quando ela existe), ou o IEP (em

regimes de cobricdo livre sem época demarcada);

d) Taxa de desmame e peso médio dos vitelos ao desmame.

Os bovinos tém um potencial reprodutivo especifico que esta relacionado com o
ritmo a que estes animais se conseguem reproduzir, considerando que a funcdo reprodutiva
esta integra e que as condi¢cdes ambientais sdo propicias. Contudo, o Homem tem vindo a
manipular o potencial reprodutivo das espécies segundo objectivos especificos, o que levou
a uma modulacdo da funcéo reprodutiva ao longo dos anos. Deste modo, 0 que seria
considerado normal ha dez ou vinte anos atras, podem hoje ser valores ultrapassados
(Robalo Silva, 2003).

Um dos objectivos do controlo reprodutivo é conseguir o IEP desejado. Para tal é
importante estar atento aos animais e ir observando o score de condi¢gdo corporal dos
animais, efectuar o diagnéstico de gestacdo das fémeas, garantir as suas necessidades
nutricionais e dos vitelos e reduzir o tempo de anestro pés-parto. Deve também ser feito
anualmente o exame androl6gico dos machos de forma a salvaguardar a eficicia do touro,
eliminar touros sub-férteis e maximizar o racio touro/vaca. Deve ainda ser definido o periodo
de cobricdo adequado a cada exploracdo (Robalo Silva, 2003; Bettencourt e Roméao, 2008).

Seguidamente sera descrita cada uma destas etapas.
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2.3.1. Periodo De Cobricéao

O periodo de cobri¢édo é dado pelo tempo que os touros passam na manada e pode
variar de cobricdo continuada a periodos de cobricdo de 6-7 meses, de 3-4 meses e
periodos de 2 meses (Bettencourt e Romao, 2008).

O periodo de cobricdo mais primitivo € aquele em que o touro permanece na
manada todo o ano. Este ndo é, no entanto o mais eficaz uma vez que, como consequéncia,
0s nascimentos distribuem-se por varios meses dificultando o maneio das mées e das suas
respectivas crias. O nascimento de bezerros em alturas menos favoraveis do ano para o seu
desenvolvimento e a reducéo da fertilidade das fémeas reprodutoras devido ao aumento de
intervalos parto — concepcéo, sao algumas das desvantagens de um periodo de cobricdo ao
longo de todo o ano. A maior desvantagem esta relacionada com a dificuldade de controlo
zootécnico e sanitario do rebanho causado pela falta de uniformidade das crias. O resultado
final da utilizacéo deste tipo de periodo de cobricdo & a baixa produtividade do sistema que
provoca inviabilidade econdmica (S. Thiago, 2000).

Lopes da Costa (2008) afirma ainda que o estabelecimento de épocas de
reproducdo definidas, que permitam ajustar as melhores disponibilidades alimentares aos
periodos criticos do ciclo reprodutivo das fémeas, €, provavelmente, o passo mais relevante
para a obtencdo de uma boa eficiéncia reprodutiva.

O periodo de cobricdo ideal a ser utilizado deve ser de 3 a 4 meses para vacas
adultas e de 2 meses para novilhas, periodos estes que contribuem para uma melhoria de
fertilidade e produtividade do rebanho e permitem identificar as fémeas que apresentam
melhor desempenho reprodutivo pois sdo as primeiras a parir na época reprodutiva e
desmamam o0s bezerros mais pesados. A utilizacdo deste tipo de periodo de cobricdo
permite também a existéncia de lotes mais homogéneos de bezerros, um melhor e mais
correcto maneio alimentar e sanitario (Vale et al, 1998).

Além disso, é importante garantir as necessidades nutricionais das fémeas e dos
vitelos, e reduzir o tempo de retorno a ciclicidade pés-parto.

O estabelecimento de um periodo de cobri¢cdo € uma pratica de facil adaptacéo e

sem custos para o produtor (Vale et al, 1998).
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2.3.2. Condicao Corporal: a sua Importancia Reprodutiva

2.3.2.1. Avaliacdo da Condicao Corporal (CC)

A avaliacdo da CC das fémeas é uma ferramenta de extrema utilidade no maneio
reprodutivo das explora¢gdes pecudrias. Apesar de subjectiva, reflecte o estado nutricional da
vacada em determinado momento. A utilizacdo desta avaliagcdo em situacfes estratégicas,
permite efectuar a tempo correcgdes no maneio nutricional de modo a que 0s animais
apresentem as condi¢des esperadas no momento desejado (Vale et al, 2000).

A avaliacdo rotineira da CC permite prevenir possiveis problemas sanitarios,
identificar falhas nutricionais e melhorar o maneio alimentar do efectivo, bem como melhorar
a saude dos animais, a sua produtividade, reproducdo e rentabilidade, fornecendo
informagbes acerca do bem-estar dos animais. Esta avaliacdo pode ser facilmente
conseguida mediante observagdo por parte dos produtores ou de funcionarios da
exploracdo, dos animais na pastagem (Rossi e Wilson, 2006, Vinatea, 2009a).

A avaliagéo feita pelo MV é fundamentalmente baseada em dois tipos de escalas
nas quais a pontuacéo varia de 1 — 5 (Figura 3 e Tabela 3) e uma outra de 1 — 9 (Tabela 4)

escalas estas que fornecem uma base na andlise do MV a CC apresentada por cada animal.

Ezcore da Wista posterior dos Vista lateral da Cavidade entre a ingergao da
condigia Vertabra no 08508 péhicos linha entre os cauda e o 0530 isqueo
corparal meia do dorso (corte transversal) 5505 ileo & isguen \ista portras  Vista de lado
1
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2
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visivel ﬁ_'
3
Esqueleto & tecidos
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Figura 3 — Escala de avaliacdo da condigcéo corporal dos bovinos, de

1 a5 (fonte: Edmondson, et al. 1989. A body condition scoring chart
forHolstein dairy cows. J. Dairy Sci. 72:68-78.).

H

24



Tabela 3 — Classificagdo de condicéo corporal de 1 a 5 para vacas de carne (fonte: Houghton et al.,

Condicéao

Corporal

1990).
Observacbes

1

Extremamente

magra

Com perda de massa muscular acentuada, pode parecer
corcunda se aproximar as extremidades podais;
normalmente estdo fracas; processos espinhoso e
transversos das vértebras da coluna, escapulas e costelas
extremamente proeminentes; semelhante a pontuacgéo

le2naescaladelad.

Magra

Com perda ligeira ou sem perda de massa muscular; com
vigor; sem gordura ou com muito pouca gordura na garupa,
costelas ou peito; processos espinhoso e transversos das
vértebras da coluna e costelas proeminentes mas com
estrutura muscular normal. Semelhante a pontuagéo 3 na
escaladel a?.

Condi¢cado moderada

3

Condicéo ideal

Harmoniosa com estrutura muscular normal; alguma
evidéncia de deposicdo de gordura nas costelas, peito e
ancas mas limitada na insercdo da cauda; alguma
homogeneidade em redor dos ombros, costelas, processos
espinhosos das vértebras, escapulas e ancas.

Semelhante a pontuacédo 5 na escalade 1 a 9.

4

Gorda

Gorda mas ainda firme; vigorosa; depdsitos de gordura
consideraveis nas costelas; peito proeminente; insercédo da
cauda abaulada; coluna vertebral plana, sem estruturas
Osseas visiveis excepto nas escapulas. Semelhante a

pontuagdo 7 na escalade 1 a 9.

Muito gorda

Com aplanamento consideravel; muita gordura nas
costelas e

ombros; peito largo e proeminente; linha superior ampla e
plana; grandes depdésitos de gordura em torno da insercéo
da cauda; a silhueta corporal torna-se quadrada.

Semelhante a pontuacéo 8 e 9 da escalade 1 a 9.
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Tabela 4 — Escala de avaliacdo da condicao corporal dos bovinos de 1 a 9 (fonte: Nicholson &
Butterworth, 1986).

Score |Condicao Observacbes

Corporal

la3 Muito magras Falta de musculatura. Espinhas dorsais agudas ao tacto.
llios, isquios, insercdo da cauda e costelas proeminentes.

4 Magras Costelas, ancas e isquios ainda visiveis. Processo
transverso das vértebras lombares ndo pode ser visto

individualmente. Garupa ligeiramente concava.

5 Moderada Paleta, coxdo e garupa com cobertura muscular média.
Ultimas costelas visiveis, boa musculagdo sem acimulo de

gordura.

6 Boa Espinhas dorsais ndo podem ser vistas, mas podem ser
sentidas. As pontas da anca ndo sdo mais visiveis. Boa
musculatura e alguma gordura na insercdo da cauda.

Aparéncia lisa.

7 Gorda Animal suavemente coberto de musculatura, mas os
depdsitos de gordura ndo sdo acentuados. As espinhas
dorsais podem ser sentidas com pressao firme, mas séo
mais arredondadas que agudas. Cupim bem cheio e

acumulagéo de gordura na insercao da cauda.

8a9 Muito gorda Acumulacado de gordura, visivel principalmente na insercao
da cauda, Ubere, peito e linha do dorso. Espinhas dorsais,
costelas, pontas de anca e isquios cobertos de musculatura

nao podem ser sentidos, mesmo com presséo firme.

Romaéo e Bettencourt (2008) e Rossi e Wilson (2006) defendem que a avaliacdo da
condicdo corporal deve ser realizada em trés momentos distintos ao longo do ciclo
reprodutivo: na altura do desmame, 90 dias pré-parto e no periodo de cobricdo. E feita
também, frequentemente, a medi¢cdo da CC na altura do parto pois esta fornece informacgéo
da previsdo relativamente a rapidez de retorno a ciclicidade. Nesta altura é dificil o
incremento da condig&o corporal pois 0s animais tém gastos energéticos elevados.

Tendo em conta os factores referidos, os produtores de bovinos em regime

extensivo devem proceder a avaliagdo da condi¢cdo corporal dos seus rebanhos para
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obterem uma melhoria reprodutiva e, consequentemente, optimizarem a producdo e

rentabilizarem a exploragéo.

2.3.2.2. Condicao Corporal: o Impacto na Actividade Reprodutiva

A avaliagdo da condicdo corporal € uma ferramenta muito Gtil para a avaliagdo do
estado nutricional e do maneio reprodutivo do efectivo. (Santos et al, 2009; Vinatea, 2009b;
Ribeiro, 2010).

A condigéo corporal das vacas esta directamente relacionada com 0 seu sucesso
reprodutivo, o que por sua vez origina mais vitelos (Lopes da Costa, 2008; Ribeiro, 2010).

Durante os periodos de fraca nutricdo, seja por alimentacdo inadequada ou por
condigbes ambientais adversas, a performance reprodutiva é a primeira a sofrer e a dltima a
recuperar.

As vacas com uma condi¢do corporal inferior a 4,5 (numa escala de 1 a 9)
apresentam taxas meédias de gestacdo cerca del2% mais baixas dos que as vacas com
uma CC entre 4.5 e 5.5 (Moran e Press, 2005).

Genericamente considera-se que a condi¢cdo corporal ao parto deve ser média-alta
(Houghton et al 1990; Robalo da Silva, 1999; Lopes da Costa, 2008).

A condicdo corporal no momento do parto é a principal condicionante da duracao
do anestro pos-parto o que vai condicionar a obtengéo de ciclos anuais e vai deliberar um
maior ou menor intervalo parto-concepg¢ao (Lopes da Costa 2008).

Segundo Vaz e Robalo Silva (1995), as principais interac¢des nutricdo - reproducéo

— Fémeas em boa condi¢do corporal ao parto tém, normalmente, anestros pés parto
de curta duracéo, pelo que séo cobertas e tendem a ficar gestantes cedo apos a
paricéo;

— Fémeas com ma condicdo corporal ao parto, fazem anestros pés-parto prolongados
e se a alimentagdo nessa fase for insuficiente, ha agravamento da situagéo e as
vacas tendem a nao ficar gestantes;

— Quando h& subnutricdo severa no pés-parto, instala-se uma situagéo de anestro
profundo e as fémeas ndo entram em cio, nem respondem ou respondem mal a
tratamentos hormonais.

As figuras seguintes (4 e 5) ilustram a influéncia da condicdo corporal (avaliada na
escala de 1 a 9) na performance reprodutiva. Através da figura 4 verifica-se que as vacas
com uma condi¢do corporal inferior a média, demoram mais tempo a retornar ao cio e a
figura 5 mostra que a baixa condicdo corporal influencia negativamente a percentagem de

prenhez.
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Figura 4 — Efeito do score de CC no intervalo entre o parto (IEP) e cio (fonte:
Houghton et al., 1990).
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Figura 5 — Efeito do score de CC na percentagem de prenhez (fonte: Selk
et al., 1986).

Os produtores de bovinos de carne em extensivo que sujeitem os seus efectivos a
regimes alimentares insuficientes, especialmente no Inverno, deverdo incluir nas suas
praticas de maneio a avaliacdo da condi¢do corporal dos seus animais, a fim de poderem
monitorizar o grau de sincronizagdo existente entre a época de cobricdo utilizada e a curva

de crescimento das pastagens (Moraes et al, 2007).
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2.3.3. Diagnostico de Gestacao

2.3.3.1. Diagndéstico Precoce de Gestacéo

O diagnostico de gestagcdo (DG) é de grande importancia para a melhoria da
eficiéncia reprodutiva pois possibilita a identificacdo precoce das fémeas que néo ficaram
prenhes ap0s a cobricdo. A identificacdo da gestacdo por meio da palpacdo rectal € o
método mais utilizado, o qual possibilita o diagnostico precoce e de forma simples, além
disso, permite realizar o exame do trato reprodutivo das fémeas ndo gestantes, identificando
possiveis patologias dos érgdos reprodutivos internos. Além da palpacéo rectal, é também
utilizada como meio de diagndéstico de gestacéo, a ultrasonografia (Bettencourt e Romao,
2008).

Em geral, um registo da actividade éstrica recente é Util para se avaliar o sistema
reprodutivo das fémeas.

O ciclo éstrico dos bovinos dura normalmente 21 dias, sendo de cerca de 20 dias
em novilhas. O estro, periodo de receptividade sexual em geral dura 12 a 18 h (Bettencourt
e Romao, 2008;.Hafez, 2003)

No exame de diagnéstico de gestacdo por vezes € vantajoso proceder a
observacao da genitalia externa antes de se iniciar a palpacao rectal (Radostits, 2002).

Para proceder ao diagnéstico de gestacao por palpacao rectal utiliza-se uma luva
de plastico com lubrificante obstétrico nas maos e no brago, em seguida retiram-se as fezes
do recto procurando néo tirar o braco todo para evitar a entrada de ar. Em primeiro lugar
localiza-se o Utero identificando o cérvix que em geral se situa na parte cranial do assoalho
(fundo) pélvico ou logo acima da margem pélvica (Yague et al, 2008).

O utero (ndo gestante) ou no inicio de gestacdo pode ser trazido para o canal
pélvico, se ainda ai ndo estiver. A manobra de retrac¢do directa do Utero comeca com a
tracgdo do colo do Utero para se poder ter acesso ao ligamento intercornual, com o dedo
médio é feita a traccdo do mesmo, colocando o Utero no canal pélvico que permitira assim a
sua exploracdo completa (Yague et al, 2008).

Quando néo é possivel encontrar o ligamento intercornual procede-se a retraccao
indirecta, técnica em gue se identifica a margem cranial do ligamento largo (do mesmo lado
do brago que o palpador esté utilizar). Apés traccao leve sobre margem cranial do ligamento
largo, que puxa lateralmente o corno uterino daquele lado, viram-se os dedos em sentido
medial e identifica-se o0 corno uterino. Segue-se a identificacdo do ligamento intercornual,
completa-se a retraccao indirecta como a directa. Este procedimento permite palpar o Gtero
na sua totalidade, identificar os ovarios perto do bordo cranial e do ligamento largo logo

lateral & sua inser¢do no Utero. Deve-se examinar todo o Utero que for acessivel,
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verificando-se a sua consisténcia e o seu conteudo, e no caso de fémeas vazias, devem-se
examinar 0s ovarios a procura de estruturas ovaricas ciclicas (Yague et al, 2008).

Através de palpacdo rectal, a partir do dia 30 podem sentir-se os primeiros sinais de
gestacao, palpar a vesicula amniética e o deslizamento de membrana.

A palpacdo da vesicula amniética deve fazer-se cuidadosamente pois é possivel
rompé-la e causar danos aos 6rgdos do embrido. Palpando suavemente 0s cornos uterinos
e indo atras e a frente pode sentir-se como a vesicula desliza entre o polegar e o resto dos
dedos. O melhor momento para sentir o deslizamento das membranas corioalantéides é
entre o dia 35 e 90 de gestacdo. A partir do terceiro més de gestacdo pode palpar-se com
facilidade o feto e os placentomas, principalmente se o (tero permanece situado na
cavidade pélvica. Ao quarto més de gestacdo o Utero desce para a cavidade abdominal. No
quinto e sexto més pode ter-se dificuldades em palpar o feto, mas apds esta altura o feto é
maior e a partir do sétimo més de gestacéo pode-se palpar em quase todas as vacas. Em
algumas vacas, a partir do oitavo més podemos encontrar partes do feto na cavidade pélvica
(Yague et al, 2008).

A artéria uterina média ao longo do avango da gestacdo vai aumentando o seu
didmetro especialmente no corno gestante e a partir do quarto, quinto més de gestacao, ao
pressionar a artéria, vamos sentir um tremor (remoinho) chamado frémito que ndo € nada
mais do que o pulsar da artéria (Yague et al, 2008).

Este sinal de gravidez € muito Gtil em meses em que ndo se consegue palpar o
Utero ou o feto como acontece no quinto ou sexto més de gestacgao.

A tabela 5 indica o que podemos encontrar por palpacédo rectal ao longo dos
diversos meses de gestacdo e assim proceder a um correcto diagnéstico de gestacao. A
palpacdo rectal permite também diagnosticar tor¢Ges uterinas antes e durante o parto e
auxilia também na avaliacdo da involucao uterina no pds parto o que permite detectar o

estado reprodutivo do animal.

2.3.3.2. Previsao de Partos

A previsdo de partos tem um papel importante na ajuda do produtor e do MV na
organizacao e gestdo da exploracdo. A época de partos pode ser prevista através do exame
ginecoldgico por palpacao rectal que ira indicar o estado de gestacdo em que o animal se
encontra e quanto tempo falta para o término da gestacdo. Estes dados permitem-nos ter
uma previsédo da altura do parto. O facto de o periodo de cobricdo ser limitado a um certo

namero de meses, também permite prever mais facilmente a altura do parto.
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Tabela 5 — Diagnéstico de gestacdo (DG) por palpagéo rectal (fonte: Yague et al, 2008).

Meses de Caracteristicas

gestacao Fetais

A placenta ndo esta formada

1 + | + 0,8-1 )

Surgem a cabeca e as extremidades

Placenta formada, aparecimento dos
2 + | + 6,8 cascos do escroto e ja fechado o

palato e o esterno

3 + + | + 13-17 0,3-0.5 Pelo no queixo labios e palpebras

Desenvolvimento dos cascos de cor
4 + |+ | + 22-32 0,5-0,8

amarela
5 + | + |+ 30 -45 06-1 Testiculos no escroto
Pélo dentro das orelhas, ponta do
6 + |+ |+ |40-60| 09-1,25 _
rabo e focinho

Pé&lo nos metacarpos, metatarsos e

7 + |+ |+ |+ |55-75]| 1,25-1,50 | falanges e comegam a aparecer no
lombo
Pélo fino em todo o corpo, os
8 + | + + | 60-85 1,25-1,7 incisivos ainda ndo cortaram as
gengivas

9 + |+ |+ | +|70-100 15-19 Os incisivos ja cortaram as gengivas

Legenda: A — Deslocamento de membranas; B — Vesicula amniética; C — Feto; D — Placentomas; E — Frémito
Ipsilateral da artéria uterina; F — Frémito contralateral; G — Longitude occipitococcigea (cm); H — Diametro da

artéria Uterina (cm)

2.3.3.3 Detecc¢édo de Vacas Problema

A identificacdo de vacas problema é um procedimento de elevada importancia em
exploragbes pecuérias de bovinos de carne e pode ser efectuada nas visitas a exploragao
ou através do estudo de registos de exploracao.

Numa unidade de producdo pecuaria de bovinos em regime extensivo, vacas
problema séo:

- Vacas com idade avancada

-Vacas com problemas no parto (partos distocicos)

-Vacas que parem no final da época de partos

-Vacas com problemas ginecolégicos

-Vacas com doencgas infecciosas e reflexos reprodutivos negativos
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A presenca de vacas com idade avancada numa vacada representa um problema,
uma vez que muitos destes animais tém a sua capacidade reprodutiva diminuida,
apresentam longos periodos de anestro e, além disso, tém a capacidade de criar 0s seus
bezerros também diminuida, o que se reflecte na qualidade das suas crias. Estes animais
devem ser alvo de atencdo para se proceder ao seu tratamento ou refugo. (Bettencurt e
Romao, 2008; Matos, 2008).

Vacas com problemas no parto (partos distécicos) sdo animais prejudiciais a
produtividade de uma exploracéo pois, para além de parirem mais tarde, tanto a vaca como
0 bezerro podem ficar com sequelas devido a dificuldade no parto causada pela
desproporcéo feto — maternal ou materno — fetal. Em muitos casos, os bezerros e a maes
acabam por morrer. A maioria dos partos distécicos acontece em novilhas e tende a diminuir
com o aumento da vida reprodutiva das vacas. Animais que apresentam repetidamente este
tipo de problema s&o animais a quem se deve prestar especial atencdo pois estdo a
contribuir negativamente para a produtividade de uma exploracéo (Caldow et al, 2005). O
mesmo acontece com vacas que parem no final da época de partos que sao aquelas que sé
sdo cobertas em ultimo lugar, vao parir tarde 0 que vai resultar em menos recursos para as
suas crias.

O exame do tracto reprodutivo por palpacao rectal, para além de ser utilizado como
excelente método de DG, é muito importante para a avaliagdo ginecoldgica dos animais,
para dar a conhecer o seu estado reprodutivo e também a a existéncia de afeccdes
ginecoldgicas que atrasem a condi¢ao reprodutiva dos animais como a presenca de quistos
ovaricos ou a existéncia de metrites. Animais que apresentem este tipo de afeccdes devem
ser objecto de acompanhamento especial de forma a regressarem rapidamente a sua
condicdo reprodutiva ideal (Bettencourt e Roméo, 2008).

Exploracdes pecuarias com problemas reprodutivos evidentes devem efectuar a
despistagem de doencas infecciosas que afectem o tracto reprodutivo como a neoesporose,
leptospirose, IBR e BVD, pois 0s animais que sofrem destas patologias podem apresentar
morte embrionaria, subfertilidade e dificuldade no retorno a ciclicidade apés o parto sendo
gue estes problemas afectam gravemente a produtividade (Matos, 2008).

Dependendo da “doenca infecciosa” que afecte a exploragcdo deve proceder-se a
vacinagao, tratamento clinico ou refugo dos animais positivos. A vacinacao e desparasitacao
dos animais para diversos agentes, deve ser feita de modo a prevenir problemas
reprodutores de origem infecciosa (Matos, 2008).

A identificacdo de animais problema é de extrema importancia para uma melhoria
da produtividade e da performance reprodutiva. O tratamento ou refugo de animais
problema vai representar uma poupang¢a economica elevada em animais com valor

reprodutivo diminuido (Bettencourt e Roméao, 2008).
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2.3.4 Exame Androldégico

Denomina-se exame androlégico ao conjunto de métodos que conduzem a
obtencao de informacdo que permite estimar o potencial desempenho dos machos como
reprodutores.

O exame androldgico do touro deve ser rigoroso, de forma a evitar que animais com
problemas de fertilidade sejam comprados, vendidos ou utilizados em reproducéo. Por outro
lado, deve restringir-se as observacdes relevantes de forma a evitar que o custo desmotive
o criador. Factores como a idade, a condicdo corporal do animal, doencas prévias, stress
térmico e 0 método de colheita de amostras de sémen séo susceptiveis de influenciar o
resultado do exame (Simdes, 2008).

O objectivo ndo é conhecer todos os detalhes da fung&o reprodutiva do macho, mas
obter informacéo precisa sobre a capacidade de salto e sobre a capacidade de produgéo de
espermatozoéides (adiante designados spz) férteis em numero suficiente (Robalo Silva e
Lopes da Costa, 2010).

Segundo Simdes (2008), o exame androlégico deve incluir as seguintes
componentes: historia pregressa (maneio alimentar, medidas profilacticas, etc.); exame
clinico (estado geral e condi¢ao corporal, visdo, denticdo e sistema locomotor); avaliacao do
tracto reprodutivo e avaliagdo da amostra de sémen. Este autor propfe ainda, caso se
verifique necessario, a realizacao de provas complementares, como por exemplo, o rastreio
sanitério (sorolégico, lavagem prepucial, etc.) o cariétipo e avaliacdo da libido.

O exame clinico ou exame fisico geral deve incidir sobre as fun¢des orgéanicas que
tém relacdo com a funcéo reprodutiva, nomeadamente a locomocéo e a visdo, embora deva
também incluir a avaliacdo da condi¢cdo corporal e do estado de saude do reprodutor. No
aparelho locomotor, as claudicagbes e problemas articulares que comprometam a monta
podem levar a classificacdo de “ndo satisfaz como reprodutor” e problemas de unhas podem
impor a classificagdo ‘“reprodutor questionavel” até resolucdo do problema. Problemas de
visdo podem reduzir a aptiddo reprodutiva e levar a classificacdo de “ndo satisfaz como
reprodutor” (Robalo Silva e Lopes da Costa, 2010). Estes autores defendem ainda a
avaliacdo seroldgica para agentes infecciosos com repercussdo na reproducao (brucelose,
IBR, BVD, leptospirose, etc.) e recolha de material para pesquisa dos agentes de
transmiss@o venérea Tritichomonas foetus (protozoario unicelular) e Campylobacter fetus
(bactéria), os quais sdo transmitidos durante a cobricAo e podem provocar reducdo
relevante da fertilidade na vacada.

O exame do aparelho genital deve incluir os 6rgaos reprodutivos externos e

internos.
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A avaliacao do tracto reprodutivo externo inclui o escroto e o contetdo (através de
ultrasonografia), o forro e pénis e o perimetro escrotal. O escroto deve ser macio ao tacto,
ter temperatura inferior a zona inguinal e permitir o livre deslizamento dos testiculos em toda
a sua extensdo interior. Os testiculos devem ser simétricos, ter consisténcia firme e elastica
e ser lisos e uniformes (sem irregularidades) em toda a sua extensdo. A cauda do epididimo
é facilmente palpada no polo inferior dos testiculos. S&o duas formacdes arredondadas que
devem ser simétricas e macias ao tacto. Assimetria, temperatura diferenciada, tumefacgéo
ou presenca de nodulos podem indicar epididimite (Robalo Silva e Lopes da Costa, 2010).

Figura 6 — Medicao do perimetro do escroto com fita métrica flexivel (fonte: Robalo Silva
e Lopes da Costa, 2010).

Na tabela 6 apresenta-se o valor minimo aceitavel do perimetro do escroto em

funcéo da idade do touro.
A avaliag&o do tracto reprodutivo interno inclui as glandulas acessorias, as ampolas

dos canais deferentes, os anéis inguinais e os ganglios linfaticos (Simdes, 2008).
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Tabela 6 — Perimetro escrotal em funcgéo da idade (fonte: Simdes, 2008).

Idade (meses) Minimo aceitavel (cm)
<15 30
15-18 31
18-21 32
21-24 33
> 24 34

A colheita de sémen e respectiva avaliacdo do espermograma € uma etapa muito
importante do exame que permite distinguir touros férteis de inférteis. Os principais métodos
de colheita de sémen séo a utilizacdo de vagina artificial e a electroejaculacao. O método de
utilizacdo de vagina artificial exige adaptacdo dos animais e instalacdes adequadas e esta
limitado a machos com temperamento compativel. As vantagens de utilizacdo deste método
prendem-se com uma melhor representatividade da amostra e menor contaminagcdo dos

animais (Simoes, 2008).

v

Figura 7 — Recolha de sémen por electroejaculagéo (fonte: Alexandre Silva, 2010).
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A colheita de sémen por electroejaculacdo permite obter amostras de forma mais
facil e rapida, maior seguranca na recolha e uma maior variabilidade entre amostras. A
fragilidade deste método prende-se com facto de ndo respeitar os principios de bem - estar
do animal. A electroejaculacdo tem sido um método eficaz de recolha de ejaculados em
touros ndo habituados a vagina artificial. Contudo, este método esta associado com a
inducdo de desconforto e de dor nos animais, 0 que tem motivado reservas sobre a sua
utilizacdo. Enquanto este método for considerado aceitavel por ndo haver métodos
alternativos eficazes é recomendavel que a estimulacdo eléctrica seja efectuada com a
méxima suavidade (Robalo Silva e Lopes da Costa, 2010).

Existem ainda outros métodos de recolha de sémen, embora menos utilizados,
como sejam a recolha no tracto vaginal feminino, a massagem das ampolas e glandulas
vesiculares e a ocitocina (Sim&es, 2008).

A avaliagdo do sémen é efectuada pelos seguintes aspectos macroscopicos:
volume (normal = 5 a 8 ml, variagdes extremas entre 1 e 15 ml), cor (normal = branco ou
marfim), viscosidade aparente ou consisténcia (cremoso fino a leitoso) e pH (6,4 a 6,8; e 7,0
no caso de electroejaculacdo) e por aspectos microscopicos como a concentracdo, a
mobilidade massal (percentagem de spz mdéveis), mobilidade individual (percentagem de
spz com movimentos progressivos) e a morfologia (percentagem de formas anormais)
(Robalo Silva e Lopes da Costa, 2010).

Para evitar alteracGes nas caracteristicas do ejaculado devem respeitar-se as
seguintes regras: evitar que os materiais de recolha estejam demasiado frios; evitar
contaminacdo do sémen com agua; proteger o sémen da luz solar directa; manter a
temperatura constante de 30 a 35°C 0 sémen, 0s reagentes e todos 0s materiais com que 0
sémen contacta.

A avaliacdo da libido € uma componente importante da aptidao reprodutiva do
touro. Faz-se através da observacdo do comportamento no rebanho e pela avaliacdo do
desempenho em testes padronizados.

Existem trés critérios de aprovacdo do touro como reprodutor: satisfatorio,
gquestionavel e inapto. Sdo considerados satisfatérios os machos aprovados no exame
clinico, com um perimetro escrotal igual ou superior ao valor estipulado para a idade,
mobilidade progressiva superior a 30% e incidéncia de formas anormais inferior a 30%. Sao
considerados questionaveis os machos reprovados por incumprimento de, pelos menos, um
dos critérios, em resultado de condicdo possivelmente temporaria. Devem ser testados em
ocasido posterior. S&o considerados inaptos os machos em que o incumprimento de pelo
menos um dos critérios pode ser devido a causas permanentes (Simdes, 2008).

Quando se procede ao exame de touros questionaveis, o exame deve ser

detalhado e rigoroso. E arriscado decidir conclusivamente sobre a rejeicdo do animal se ndo
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houver anomalias que garantam a sua total incapacidade como reprodutor. Se essa garantia
ndo existir, 0 médico veterinério deve informar o proprietario dos par@metros que sugerem
problemas de fertilidade, deixando ao seu critério a realizagdo de um exame ulterior (Robalo
Silva e Lopes da Costa, 2010).
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2.4. IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO DE ANIMAIS EM REGIME EXTENSIVO

Os animais herdam potencialidades genéticas, no entanto o seu desenvolvimento
depende do ambiente a que estdo submetidos. O factor mais importante do ambiente é o
alimento (Ensminger, 1973).

Uma nutricdo adequada é essencial para uma boa performance reprodutiva das
vacas, para a sua saude e dos vitelos e para o crescimento em todas as faixas etarias dos
bovinos que compdem o efectivo (Hersom, 2007). Além disso, vai influenciar positivamente
a percentagem de partos, o peso dos vitelos ao desmame e o crescimento continuo e rapido
dos animais jovens (Ensminger, 1973).

O conhecimento mais aprofundado da nutricdo dos ruminantes traz beneficios néo
s6 para 0 MV, que vé a sua posi¢do reforgcada, mas também para o produtor, pois tera
sempre pessoas qualificadas a ajuda-lo, e para quem faz o alimento concentrado, pois o
grau de exigéncia sera maior (Ortega, 2009).

As forragens representam um factor importante na alimentagcdo e sdo a base do
éxito na producao de bovinos de carne.

As necessidades alimentares de um efectivo de bovinos de carne podem
representar entre 50 a 75% dos custos anuais de uma exploragdo. A pastagem, por ser a
fonte de alimento consumida em maior quantidade pelos bovinos, representa a forma mais
econdmica de fornecer alimento aos bovinos de carne. O encabecamento assume-se assim

como um ponto importante de controlo do maneio alimentar (Hersom, 2009; Ribeiro, 2010).

2.4.1. Necessidades Nutricionais de Bovinos de Carne

As necessidades nutricionais dos bovinos de carne variam ao longo do ano e
dependem de varios factores, como sejam a fase do ciclo produtivo, idade, sexo, porte do
animal, condicdo e peso corporal, estado fisiolégico, raca, nivel de actividade, carga
parasitaria e ambiente (Gomes, 2004; Hersom, 2007; Hersom, 2009).

Durante as diversas fases reprodutivas ha necessidade de que os niveis de
proteina, energia, minerais e vitaminas sejam suficientes para responder as exigéncias
nutricionais do efectivo (Chenoweth e Sanderson, 2001).

O reconhecimento das diferencas em termos de necessidades nutricionais pode

conduzir a implementacdo de estratégias de maneio que permitam a optimizacdo da

38



utilizacdo de pastagens e de forragens, de recursos alimentares e da producdo no geral
(Rossi & Wilson, 2006; Hersom, 2009).

A nutricdo inadequada durante o terco final de gestacdo produz bezerros fracos e
atrasa o retorno a ciclicidade no pés-parto, reduz a producédo de leite ap6s o parto, atrasa o
regresso da actividade reprodutiva e diminui a taxa de fertilidade (Valle et al, 2009).

O correcto entendimento do valor energético, proteico e fibroso de uma forragem
ndo pode ser dissociado do seu valor em matéria seca (MS) pois este € um factor limitativo
da capacidade de ingestdo do animal com todas as consequéncias que advém do facto de
este ndo comer o esperado apesar de a forragem ser muito boa (Ortega, 2009).

As prioridades nutricionais encontram-se hierarquizadas da seguinte forma:
manutencédo corporal, desenvolvimento fetal, lactacdo, crescimento e reproducao (Hersom,
2007; Ribeiro, 2010). S6 quando as necessidades de um dos sectores se encontram
satisfeitas, é que a ingestao de nutrientes de redirecciona, de modo a satisfazer o sector
seguinte. Da mesma forma, em épocas de caréncia alimentar, a ingestdo de alimentos visa
a satisfagdo das necessidades prioritarias, em detrimento das restantes, podendo, além da
mobilizagéo da gordura corporal, ocorrer a mobiliza¢cdo do tecido muscular apds a deplecéo
das reservas de gordura. Em épocas de abundancia, o excesso ingerido é armazenado sob

a forma de gordura corporal (Rossi & Wilson, 2006; Ribeiro, 2010).

2.4.2. Matéria Seca

A ingestdo de matéria seca é afectada por varios factores, que incluem o peso do
animal, a fase de gestacéo, a qualidade da forragem, a quantidade e o tipo de suplementos
e o ambiente (Hersom, 2007; Vinatea 2009a; Ribeiro, 2010).

Vinatea (2009a) e Ribeiro (2010), referem que vacas no pré-parto, sujeitas a um
regime de palha e suplemento energético, apresentam valores de ingestdo menores que
vacas alimentadas com um bom feno (1,4% do peso vivo contral,9%), concluindo que
animais alimentados com forragens de boa qualidade ingerem maior quantidade desta, o
que permite um menor investimento em suplementos.

Animais de maior porte e peso corporal, bem como vacas de carne em lactac&o
guando comparadas com vacas gestantes, apresentam um maior potencial de consumo de
forragem, sendo este limitado pelas caracteristicas do substrato (teor energético, proteico e
digestibilidade) (Gomes, 2004; Hersom, 2007; Ribeiro, 2010).

A Tabela (7) que se segue apresenta valores previstos da ingestdo de MS de

acordo com a qualidade da forragem e a fase do ciclo produtivo em que se encontra a vaca.
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Tabela 7 — Valores previstos de ingestdo de MS para bovinos (em percentagem de peso corporal) de
acordo com a qualidade da forragem e a fase do ciclo produtivo (fonte: Gomes, 2004).

Tipo de forragem Vaca gestante Vaca em lactagdo

2,0
Suplemento Proteico 1,8 2,2

Suplemento Energético | 1,5 2,0

Média qualidade | N&o suplementada 2,0 2,3
Suplemento Proteico 2,2 2,5

Suplemento Energético | 2,0 2,3

Alta qualidade N&o suplementada 2,5 2,7
Suplemento Proteico 2,5 2,7

Suplemento Energético | 2,5 2,7

Segundo Gomes (2004) quando a dimensdo do efectivo e da exploragdo o
permitem, deve proceder-se a alimentacdo separada dos seguintes grupos: novilhas néo
cobertas, novilhas gestantes, primiparas gestantes em lactagdo, vacas adultas em lactagéo

e vacas adultas ndo gestantes.

2.4.3. Proteinas

As proteinas sao formadas por diferentes compostos nitrogenados denominados
aminoéacidos. A proteina bruta representa todos os compostos nitrogenados de um alimento
e determina-se achando o conteddo de nitrogénio e multiplicando o resultado por 6,5. O
contedo médio de nitrogénio das proteinas é de cerca de 16% (100:16 = 6,5) (Ensminger,
1973).

A quantidade de proteina que se administra aos bovinos de carne,
independentemente da idade ou do sistema de producdo, deverd ser ampla afim de
substituir o desgaste diario dos tecidos, incluindo o crescimento do pelo, dos cornos e das
unhas. Em geral, as necessidades praticas sdo maiores nos touros em crescimento e na
vaca em gestagdo ou no periodo de amamentagéo (Ensminger, 1973).

A gestacao ndo tem grande influéncia nas necessidades proteicas da vaca, durante
0s 7 primeiros meses, em que as mesmas estdo relacionadas com o desenvolvimento e
crescimento placentario (Hersom, 2007). No entanto, durante os restantes 2 meses, ocorrem
dois tercos do crescimento fetal, com grande solicitacdo de proteina materna, associada a

uma diminuicdo da CC da vaca (Hersom, 2007).
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O suprimento proteico adequado até ao parto assegura a producéo de colostro de
elevada qualidade, contribuindo em grande escala para a saude do vitelo recém-nascido
(Hersom, 2007).

A proteina pode ser obtida a partir do regime alimentar e da mobilizacéo de tecidos
corporais (associada a deterioracdo da condi¢do corporal) (Hersom, 2007). A ingestao de
niveis adequados de proteina assume particular importancia na manuteng¢édo da CC entre o
parto e o retorno a actividade reprodutiva, para que se possam assegurar taxas de
concepcéo adequadas (Hersom, 2007).

Uma alimentacéo deficiente em proteinas tem como resultado um crescimento
pobre, falta de apetite, baixa secrecdo lactea, estro irregular, diminuicdo do ndmero de

partos e perda de peso.

2.4.4. Energia

Segundo Vinatea (2009a), os bovinos de carne apresentam, de um modo geral,
baixas necessidades nutricionais, sendo a maior parte destas referentes a energia.

Os carbohidratos, que constituem mais ou menos 75% de toda a substancia seca
das plantas, s&o as principais fontes de energia na alimentag&o do gado (Ensminger, 1973).

As necessidades energéticas dos bovinos e, mais concretamente das fémeas,
alteram-se ao longo do ano, devendo ser abordadas como algo dinamico, ja que o ciclo
produtivo nao é estéatico (Hersom, 2007; Ribeiro, 2010).

Segundo Hersom (2007), durante 10 dos 12 meses do ciclo produtivo anual, as
necessidades energéticas associadas com a gestacdo sdo uma constante, apresentando
inicialmente um valor reduzido (cerca de 0,1% das necessidades do 3° més pés-parto), que
ascende a cerca de 56% das necessidades energéticas totais no Ultimo més. O periodo que
se segue ao desmame é o0 que mais se aproxima do valor das necessidades basais de
manutencdo, sendo este intervalo de tempo de grande importancia para a suplementacéo

das vacas (Hersom, 2007).

2.4.5. Suplementacédo Mineral

A suplementacédo mineral visa, por definicdo, adicionar a dieta de pasto dos animais

0os minerais deficientes. O conceito de suplementacdo mineral parte do principio de que
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cada animal consome, da mistura mineral a sua disposicdo, a quantidade necessaria para
suprir as suas necessidades metabolicas (Ensminger, 1973).

Os bovinos de carne sédo propensos a deficiéncias e transtornos (atraso no
crescimento, escasso aumento de peso, utilizacdo ineficaz dos alimentos, baixa taxa de
reproducdo e reducdo da producdo de leite) quando expostos a sérias e prolongadas
caréncias minerais ou ao excesso de fluor, selénio, molibdeno (Ensminger, 1973).

Para a formulacdo de uma determinada mistura mineral devem ser tidos em
consideracdo os seguintes factores: o estado fisiolégico do animal, o tipo de pastagem e a
época do ano. Os minerais podem ser incorporados nas racdes ou na agua (Ensminger,
1973).

Os quinze elementos minerais que se consideram como essenciais para a maioria
das espécies sédo: célcio, fésforo, sédio, cloro, iodo, ferro, cobre, manganésio, magnésio,
enxofre, zinco, potassio, cobalto, selénio e molibdeno. Estes ndo devem, no entanto,
administrar-se na sua totalidade mas apenas aqueles que sdo deficientes na alimentacdo e
nas quantidades estritamente necessarias (Ensminger, 1973).

As necessidades em termos de minerais sdo, em geral, divididas em dois grupos:
0S minerais principais (calcio, fésforo e sal) e os micro minerais, que séo utilizados em
gquantidades muito menores.

O sal deve ser ingerido na quantidade certa. Os animais adultos consomem
mensalmente, entre 1,5 Kg e 2,3 kg de sal quando as pastagens sdo abundantes e entre 0,5
a 0,7 kg durante o resto da estacdo (Ensminger, 1973).

Os microminerais sdo susceptiveis de afectar as fun¢bes reprodutivas dos animais.
A deficiéncia em iodo, por exemplo, pode afectar negativamente o ciclo reprodutivo, as taxas

de concepcéo, a libido e a qualidade do sémen (Radostits, 2001).
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2.5. IDEIAS A RETER

A producgdo pecuaria tem vindo a sofrer alteracdes estruturais significativas nos
ultimos 30 anos. Além disso, assistimos também a uma grande evolugédo das exigéncias
econdmico — legais ligadas ao sector. O MV que exerce clinica de animais de producdo
(cerca de 13% do total de veterinarios) deve estar preparado e saber adaptar-se a este novo
paradigma no que diz respeito a producdo pecudria. A chave é a eficiéncia reprodutiva
(Raposo et al, 2009).

Os MV especialistas em medicina da producdo devem demonstrar um sdlido
conhecimento dos principais factores que influenciam a produtividade da exploracéo e tém
gque ter habilidade para utilizar esse conhecimento no desenvolvimento de estratégias de
investigacdo e planos de intervencdo bem programados. O pardmetro mais importante para
medir a eficiéncia da producdo € o numero de bezerros nascidos anualmente por vaca, o
gue significa que, para se potenciar a producédo, deve haver um maneio reprodutivo efectivo.
As areas de maneio cruciais para 0 bom desempenho reprodutivo de uma exploracdo sao:
maneio nutricional das vacas e de novilhas; prevencdo da distocia e outras afeccdes,
apreciacao da fertilidade do touro e diagnéstico de gestacao (Caldow et al, 2005).

O retorno a ciclicidade € mais prolongado quando h4 uma combinacéo entre baixa
condi¢do corporal e alimentacdo inadequada em termos energéticos. A condi¢cdo corporal no
momento do parto é a principal condicionante da duragdo do anestro pos-parto e isso vai
condicionar a obtencéo de ciclos éstricos anuais e deliberar um maior ou menor intervalo
parto-concepcéo (Caldow et al, 2005).

O estabelecimento de épocas de reproducdo definidas que permitam ajustar as
disponibilidades aos periodos criticos das fémeas é um passo muito importante para a
obtencéo de uma boa eficiéncia reprodutiva.

O DG por meio de palpacdo rectal permite identificar os animais gestantes
precocemente e realizar o exame do tracto reprodutivo das fémeas com diagnéstico
negativo. A avaliacdo da fertilidade anual € muito importante para a avaliacdo econdémica da
exploracdo e esté directamente dependente do IEP. A concentragdo de partos traz também
vantagens econOmicas e estd relacionada com o0 peso ao desmame e com a
homogeneidade dos lotes. A eficiéncia reprodutiva considera-se ideal se a gestagéo
decorrer ente 285 e 291 dias, se o intervalo entre cios for de 21 dias, se o intervalo parto -
concepcdo nédo ultrapassar os 75 ou 80 dias e se o IEP for de 365 dias (Bettencourt e
Romao, 2008).
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3. OBJECTIVOS

Pretende-se com este trabalho reflectir sobre os conhecimentos, competéncias e
estratégias a adoptar pelo MV para melhorar 0 seu desempenho profissional em

exploracdes de bovinos de carne de forma a optimizar a producéo e a torna-la mais rentavel.
S&o objectivos do trabalho determinar os problemas reprodutivos da exploracdo e

estudar o efeito da suplementacdo alimentar e do maneio reprodutivo efectuado na
fertilidade e consequente numero de vitelos nascidos na exploragéo.
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4.1. MATERIAL

4. MATERIAL E METODOS

4.1.1. Caracterizacao da Exploracéo

A exploragdo em estudo localiza-se no distrito de Setubal, concelho de Alcacer do

Sal, na freguesia do Torréo (figura 8).

A herdade compreende uma é&rea total de cerca de 430 hectares (ha) sendo na sua

maioria de montado de sobro e tendo algumas areas de cultivo de aveia, cevada, trigo e

azevém para producdo de palha e feno.

O terreno é bastante pedregoso o que lhe atribui caracteristicas especiais e gera

dificuldade na sua utilizacéo.
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Figura 8 — Localizagao da exploracéo (fonte:
http://viajar.clix.pt/geo.php?c=184&Ilg=pt).

A exploracdo em questao (figura 9) dedica-se a producdo de bovinos de carne em

regime extensivo, contando com um efectivo total (registo de SNIRB/SNIRA em 29 de Maio

de 2010) de 284 animais, dos quais:
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— 180 fémeas cruzadas de charolés e cruzadas de limousine, com mais de trés
anos;
— 100 fémeas de pura ra¢ca mertolenga, com idade superior a 3 anos;
— 2 touros de raga limousine, com 7 e 3 anos de idade;
— 2 touros de raca charolesa, com 3 anos de idade.
O encabegcamento desta exploracdo é assim de 0,66 cabegas normais/hectare
(CN/ha).
Os animais encontram-se divididos em 2 vacadas sendo:
— uma vacada constituida por 180 vacas cruzadas e 2 touros;
— uma vacada constituida por 100 vacas mertolengas e 2 touros.

Os touros permanecem durante todo 0 ano nas duas vacadas.

Tabela 8 — Caracterizagdo do efectivo (machos).

MACHOS

3 anos 3
7 anos
Total 4

Figura 9 — Aspecto da exploragao e do efectivo (fonte: Alexandre Silva,
2010).
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Em relacdo a alimentacdo dos animais, a exploracdo tem como base o pastoreio
rotacional, variando da seguinte forma:

— no Inverno e Primavera os animais tém como recurso alimentar as pastagens de
aveia e o pasto natural inerente ao terreno;

— no Outono recorrem para alimentacao a bolota e ramagens dos sobreiros;

— no Verado, devido a escassez de recursos naturais que estdo associados as
condicbes climaticas nesta estacdo do ano, 0s animais sdo suplementados de
forma irregular com feno, palha, silagem e farinha.

Do ponto de vista sanitério, esta exploracéo:

esta classificada como oficialmente indemne (negativa para PPCB [peri-

pneumonia contagiosa bovina], T3 [Tuberculose 3], B4 [Brucelose 4] e L4

[Leucose 4));

— a profilaxia sanitaria é realizada nesta exploracdo duas vezes no ano, em
Setembro (aquando da realizagdo do saneamento obrigatério) e em Maio;

— avacinacédo dos animais é efectuada com Multivac 9 (Ceva®);

— adesparasitacdo dos animais é efectuada com Noramectin Pour-on (Norbrook®).

4.1.2. Caracterizacdo da Amostra

Por opgéo do proprietario, alguns dos animais ndo integraram a amostra em estudo
porque estavam listados para venda. A amostra seleccionada é, pois uma amostra de
conveniéncia: foram estudadas 77 fémeas de raca mertolenga e 130 fémeas de raca

cruzada.
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4.2. METODOS

4.2.1. Exame androlégico

Fez-se exame androlégico dos 4 touros uma vez, no inicio do estudo, no qual se
avaliou a capacidade reprodutiva dos touros através de colheita de sémen (pelo método de
electroejaculacdo) e observacdo microscopica do sémen, de acordo com o procedimento
descrito por Simbes (2008) e Robalo Silva e Lopes da Costa (2010), de forma a descartar

problemas reprodutivos da vacada relacionados com os machos.

4.2.2. Avaliagéo das fémeas

A 77 vacas mertolengas e as 130 vacas cruzadas foram colocadas em manga e
submetidas a avaliagdo de dois parametros:
1. Condicdo corporal (CC) das fémeas com base na aplicacdo da escala
preconizada por Houghton et al (1990) que vai de 1 (muito magro) a 5 (muito
gordo), mediante a observacgéo directa dos animais (Tabela 3);
2. Estado reprodutivo através de exame rectal (Yague et al, 2008), no qual se

contaram o nimero de animais gestantes.

Apés a primeira avaliacdo (Avaliagdo 1), as fémeas foram colocados em trés
diferentes grupos consoante o estado reprodutivo em que se encontravam (Figura 10):
— Grupo A: vacas ndo gestantes e gestantes de menos de 80 dias de gestagao;
— Grupo B: vacas gestantes de mais de 80 dias de gestac¢éao;

— Grupo C: vacas em periodo pés-parto ha menos de 30 dias.
A avaliacdo da CC e estado reprodutivo foi efectuada em dois momentos distintos:

— Avaliacao I: inicio da realizacao deste estudo (Novembro 2009);

— Avaliacéo Il: sete meses depois da Avaliacéo | (Maio 2010).
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Grupo A

(ndo-gestantes e gestantes -
80dias)

Grupo C Grupo B

(pds-parto até 30dias) (gestantes +80dias)

K_/

Figura 10 — Criacédo de grupos dentro de cada vacada (fonte: Alexandre
Silva, 2010).

4.2.3. Estratégia de maneio reprodutivo e alimentar

Durante os 7 meses do estudo, as duas vacadas foram submetidas a um sistema de
maneio nutricional diferente nos grupos formados apos a Avaliacao |, de forma a que:

a) As fémeas do grupo A eram alimentadas com uma suplementacdo alimentar
ligeira a base de feno e cerca de 2kg de alimento concentrado (sob a forma de farinha e
“tacos”) por animal. Esta suplementagdo alimentar permitiria que as fémeas vazias
retornassem a actividade ciclica mais rapidamente e que, entre as fémeas gestantes,
diminuisse o nimero de mortes embrionarias precoces.

b) As fémeas do grupo C eram alimentadas com uma suplementacdo a base de
feno e cerca de 4kg de alimento concentrado (sob a forma de farinha e “tacos”) por animal.
Com esta suplementacdo alimentar pretendia-se evitar uma perda acentuada de condic&o
corporal das fémeas paridas (e, indirectamente, facilitar a criagdo do vitelo), tornar mais

répido o retorno a actividade ciclica e diminuir o IEP.
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¢) Os animais do Grupo B eram alimentados sem suplementacao.
d) Os touros eram colocados com as fémeas do grupo A (ndo-gestantes e
gestantes de menos de 80 dias de gestacéo), de forma a proporcionar a cobricdo natural.

4.2.4. Andlise Estatistica

Os dados recolhidos nas AvaliagBes | e Il referentes a condicdo corporal dos
animais e ao numero de animais gestantes, foram analisados recorrendo ao programa
SPSS (versdo 17,0) e ao programa Microsoft Excel 2007. Efectuou-se uma andlise
descritiva dos dados através do calculo de médias, frequéncias e percentagens de
ocorréncia.

Para comparar o numero de animais gestantes e ndo gestantes e as condiges
corporais dos animais nas Avaliacdes | e Il, aplicou-se o teste ndo paramétrico de Wilcoxon

com um nivel de confianca de 0,05 (em que “Z” corresponde ao teste estatistico Z e “p

corresponde a probabilidade).
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5. RESULTADOS

5.1. EXAME ANDROLOGICO

Nos exames andrologicos efectuados aos quatro touros da exploracdo em estudo
todos os animais obtiveram um resultado positivo préximo dos valores admitidos como

minimos adequados a uma fertilidade normal.

5.2. SCORE DE CONDICAO CORPORAL (CC)

O score de condicdo corporal das vacas aumentou significativamente entre a
Avaliacdo | e a Avaliacdo Il tanto na vacada das 77 vacas mertolengas (z=5,59; p<0,01)
(Figura 11) como na vacada das 130 vacas cruzadas (z=7,25; p<0,00) (Figura 12). Este
aumento foi notavel em ambas as vacadas nos animais que apresentavam condi¢ao

corporal de 3.5.
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Figura 11 — Score de condicéo corporal (CC) das vacas mertolengas nas Avaliagdes | e Il.
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No que diz respeito as vacas mertolengas, a percentagem de animais com
condicao corporal de 3.0 teve um aumento de 5,2%, tendo passado de 41 para 45 animais;
e a percentagem de vacas com condi¢do corporal de 3.5 teve um aumento de 23,4%, tendo
passado de 6 para 24 animais.

Relativamente as vacas cruzadas (figura 12), a percentagem de vacas com CC de
3.0 teve um aumento de 4,6%, tendo passado de 64 para 70 animais; e a percentagem de
vacas com condicdo corporal de 3.5 teve um aumento de 22,3%, tendo passado de 11 para

40 animais.
80
70

70 64

60
)
© 50
E 40
© 40
3 m Avaliagdo |
o 30 28 26
2 B Avaliagao Il

20 ~

11 11
10 5
1
0 — T T T
2.0 2.5 3.0 35 4.0
Condicao Corporal

Figura 12 — Score de condigdo corporal (CC) das vacas cruzadas ap6s a Avaliacdo | e Il.

5.3. EXAME RECTAL

A Tabela 9 mostra o nimero de fémeas inseridas em cada grupo apds a

Avaliagéo I.

Tabela 9 — NUmero de fémeas que se encontravam em cada grupo apo6s a Avaliacéo |.
Vacada Grupo A Grupo B Grupo C
Fémeas cruzadas 71 30 29
Fémeas mertolengas 39 12 26
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A Tabela 10 mostra o numero de fémeas inseridas em cada grupo apés a

Avaliagéo II.

Tabela 10 — Nimero de fémeas que se encontravam em cada grupo apo6s a Avaliacao Il.
Vacada

Fémeas cruzadas 39 76 15

Fémeas mertolengas 45 26 6

Os dados relativos ao exame rectal das vacas mertolengas mostram que houve um
aumento do numero de vacas gestantes entre as Avaliagbes | e Il (Figura 13). Na
Avaliagdo | havia apenas 19 animais gestantes num total de 77 animais (24,7%). Na
Avaliagcéo Il o numero de animais gestantes subiu para 33 (42,9%). Verificou-se assim, um
aumento de 18,2% no ndamero vacas mertolengas gestantes entre as duas avaliagfes, ou

seja, antes e apos as alteracdes de maneio reprodutivo implementadas na exploracgéo.
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Figura 13 — NGmero de vacas mertolengas gestantes e ndo gestantes apds a Avaliacdo | e ll.

Na vacada mertolenga, a diferenca entre o numero de animais gestantes e nao
gestantes registados na Avaliacdo | e o numero de animais gestantes e ndo gestantes
registados na Avaliacdo Il, calculada através do teste de Wilcoxon, é estatisticamente
significativa (z=2,4; p=0,02).

A Figura 14 demonstra que se registou um aumento no grupo B (gestantes de mais
de 80 dias), relativo a vacada mertolenga, que passou de 12 animais (15,6%) para 26
(33,8%).
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No que diz respeito as vacas cruzadas, a Figura 15 permite verificar que houve um
aumento do numero de vacas gestantes entre as Avaliagcdes | e Il. Na Avaliacdo | havia
apenas 40 animais gestantes num total de 130 animais (30,8%). Na Avaliag&do Il o numero
de animais gestantes subiu para 87 (66,9%). Verificou-se assim, um aumento de 36,1% no
namero vacas cruzadas gestantes apos as alteracdes de maneio reprodutivo implementadas

na exploracéo.
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Figura 15 — Numero de vacas cruzadas gestantes e ndo gestantes apos a Avaliacdo | e Il.
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Relativamente as vacas cruzadas, a diferenca entre o nimero de animais gestantes
e ndo gestantes registada na Avaliacdo | e a diferenga entre o nUmero de animais gestantes
e ndo gestantes registados na Avaliacdo Il, calculada através do teste de Wilcoxon, é
estatisticamente significativa (z=5,43; p<0,01).

A Figura 16 demonstra que se registou igualmente um aumento no grupo das vacas
gestantes com mais de 80 dias (grupo B) das vacas cruzadas, cujo numero de animais
passou de 30 (23,1%) para 76 (58,5%) animais gestantes.
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Figura 16 — Numero de animais em cada um dos grupos, apds avaliagdes | e Il, na vacada cruzada.”.
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6. Discussao

O principal problema detectado foi a baixa performance reprodutiva, a qual poderia
ter origem no maneio alimentar efectuado (nutricdo inadequada); na baixa fertilidade dos
touros ou na presenca de um agente infeccioso ou, eventualmente, na combinacéao de todos
estes factores.

Através da observacdo e andlise da exploragdo, foram identificadas varias
situacdes problema que eram necessario solucionar:

1 - Os touros permaneciam todo o ano na vacada, o que implicava um periodo de
cobricdo de todo o ano. Este ndo €, no entanto, o periodo de cobricdo mais eficaz na
medida em que o0s nascimentos se distribuem por varios meses dificultando o maneio das
maes e as respectivas crias. Como afirma Lopes da Costa (2008) o estabelecimento de
épocas de reproducdo definidas, que permitam ajustar as melhores disponibilidades
alimentares aos periodos criticos do ciclo reprodutivo das fémeas, é, provavelmente, o
passo mais relevante para a obtengdo de uma boa eficiéncia reprodutiva;

2 - A suplementacéo alimentar era utilizada apenas na auséncia total de alimento
disponivel. Segundo Herson (2009) as necessidades nutricionais dos bovinos de carne
variam ao longo do ano e dependem de varios factores, como sejam a fase do ciclo
produtivo, idade, sexo, porte do animal, condicdo e peso corporal, estado fisiologico, raca,
nivel de actividade, carga parasitaria e ambiente. Além disso, o reconhecimento das
diferengcas em termos de necessidades nutricionais pode conduzir a implementacao de
estratégias de maneio que permitam a optimizacdo da utilizacdo de pastagens e de
forragens, de recursos alimentares e da producéo no geral (Hersom, 2009, Rossi e Wilson,
2006);

3 - A maior parte das vacas nao paria ha muito tempo existindo por isso, um grande
problema ao nivel da reproducéo pelo elevado IEP e nao era realizado qualquer tipo de
maneio reprodutivo. Dickerson, (1970), citado por Short et al.,, (1990) afirma que a
reproducdo € o principal factor que limita a eficiéncia produtiva de vacadas para producao
de carne. O numero de vitelos produzidos por vaca por ano € um dos factores com maior
impacto na eficiéncia biolégica e econémica na producédo de bovinos de carne (Carolino &
Gama, 2000, Reis, 2010).

4 - Os animais apresentavam baixa condicdo corporal. A condicdo corporal no
momento do parto é a principal condicionante da duracdo do anestro pos-parto o0 que vai
condicionar a obtencdo de ciclos anuais e vai deliberar um maior ou menor intervalo parto-
concepcédo (Lopes da Costa, 2008). Segundo Vaz e Robalo Silva (1995) fémeas em boa CC
ao parto tém, normalmente, anestros pds-parto de curta duracdo, pelo que sdo cobertas e

tendem a ficar gestantes cedo ap6és a paricdo; ffmeas com ma condicdo corporal ao parto,
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fazem anestros pds-parto prolongados e se a alimentacdo nessa fase for insuficiente, ha
agravamento da situacdo e as vacas tendem a ficar ndo gestantes.

Para a resolucdo de tais problemas contribuiu positivamente a existéncia de
registos fidedignos na exploragéo relativamente ao numero de partos e respectivas datas.
Isto permitiu-nos analisar todos os dados j& disponiveis e bem como os dados obtidos por
palpacéo rectal e medicdo da condi¢cdo corporal e apresentar solugbes para os problemas
da exploracdo. Segundo Cannas da Silva et al (2005), para que se possa proceder a uma
andlise adequada, mais eficaz, mais rapida e mais barata, é importante que todos os dados
(da exploracéo e do efectivo) se encontrem em formato digital.

Afastada a hipétese de problemas de infertilidade dos touros ap0s realizacdo de
exame androldgico e, por op¢do do produtor, sem ter sido efectuada uma andlise especifica
para pesquisa de agentes infecciosos potencialmente causadores de problemas
reprodutivos, prendemo-nos apenas nos problemas nutricionais pois as condi¢des corporais
dos animais apresentavam-se muito baixas. Apoés registo da condi¢do corporal e realizagédo
de diagnostico de gestacdo por exame rectal o qual, na opinido de Engelken et al (2007),
permite uma previsdo mais precisa das datas dos partos e uma indicacdo atempada da
performance reprodutiva, foram adoptadas medidas para uma melhoria. Foi efectuada a
divisdo dos animais em trés grupos distintos: um grupo maior denominado grupo A que
incluia as vacas vazias e gestantes de menos de 80 dias e onde foram introduzidos os
toiros; um grupo com as vacas gestantes de mais de 80 dias (Grupo B) e um grupo com as
vacas vazias de menos de 30 dias (Grupo C). Criada esta divisdo poderiamos induzir um
melhor aporte nutricional dos animais que se apresentavam nos grupos de vacas vazias e
gestantes de menos de 80 dias (Grupo A) e no de vacas vazias de menos de 30 dias (grupo
C) para um retorno mais rapido a uma correcta performance reprodutiva.

No grupo dos animais paridos de menos de trinta dias (Grupo C) foi efectuado um
aporte alimentar forte para que os animais pudessem fazer um melhor e mais rapido retorno
ao cio e reduzissem o IEP. No grupo de vacas vazias e de vacas prenhas de menos de
oitenta dias (Grupo A) foi feito um aporte alimentar ligeiro para que vacas que se
encontravam em anestro persistente, devido a baixa CC, retomassem a sua actividade
ciclica e os animais gestantes de pouco tempo pudessem manter essa sua situacéo e leva-
la até ao termo sem problemas por falta de alimento.

Passado cerca de 7 meses foi efectuada segunda avaliacdo de condicdo corporal e
diagnostico de gestacdo por exame rectal para verificar se as medidas adoptadas tinham
levado a uma melhoria da performance reprodutiva da exploracdo. Apds andlise dos dados
e tendo em conta a franca melhoria da CC dos animais e o aumento do niUmero de animais

gestantes, manteve-se 0 mesmo sistema de divisio em parques e a suplementacéo
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alimentar com vista a uma melhoria futura pois a condicdo reprodutiva de determinados
animais ndo era ainda a ideal.

Poderia e deveria também ter sido feita a pesquisa de causas infecciosas de
patologias reprodutivas que pudessem por em causa uma boa performance reprodutiva.
Essa decisdo ndo foi posta de parte mas sim adiada e equacionada para uma préxima

avaliacdo dos animais e, por isso, ndo integra este estudo.

Problemas Encontrados na Exploracédo / Solu¢cdes Propostas

Ao longo do trabalho foram identificados varios problemas reprodutivos na
exploracdo para os quais foram apresentadas as respectivas solugdes (Tabela 11).

Tabela 11 — Problemas encontrados/solu¢des propostas.
Problemas encontrados Solugdes propostas

Touro todo 0 ano na vacada Divisdo dos animais em 3 grupos, ficando os

touros com as fémeas do grupo A

Condicdo reprodutiva dos touros por | Realizagdo de exame androlégico

avaliar

Animais com baixa CC Suplementacdo alimentar dos animais do
Suplementacdo alimentar utilizada | grupo C e suplemento alimentar ligeiro dos
apenas quando ndo ha alimento | animais do grupo A

disponivel

Baixa taxa de natalidade/Animais que | Implementacdo de medidas de maneio
nao pariam ha muito tempo reprodutivo, DG por exame rectal, divisdo dos
animais em parques, avaliagdo da CC e

suplementacédo alimentar para a sua melhoria

e consequente melhoria reprodutiva
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7. CONCLUSOES

Com este estudo avaliou-se 0 desempenho reprodutivo de uma exploragéo antes e
apos a implementacédo do maneio reprodutivo do efectivo.

A avaliacdo dos animais antes de implementar as medidas de melhoria permitiu
conhecer melhor a débil situacdo reprodutiva em que se encontrava a exploracdo. Os dados
recolhidos atestam que o nimero de animais gestantes era muito baixo tal como as suas
condigdes corporais.

Os exames androlégicos, realizados pelo método de electroejaculacdo e
observacdo microscopica, revelaram que todos os touros eram férteis e, por isso, aptos
como reprodutores (ver anexo 1). Este ndo era, portanto, o factor que influenciava a baixa
produtividade reprodutiva da exploragao.

Os dados recolhidos sugerem que, apos as modificacdes indicadas e introduzidas
pelo MV e pelo proprietario da exploracdo, o numero de animais gestantes aumentou nas
duas vacadas em estudo bem como a sua condig&o corporal e que as alteragbes de maneio
reprodutivo obtiveram resultados positivos levando a um aumento do ndmero de vitelos
nascidos. No entanto, como a segunda avaliagdo dos animais foi realizada sete meses apoés
a instituicdo do maneio e ndo um ano depois, 0 espaco temporal ndo nos permite confirmar
se foram as alteragcbes de maneio reprodutivo as Unicas responsaveis pelo aumento da
performance reprodutiva.

A suplementag¢do nutricional acarretou custos extraordinarios ao produtor mas o
aumento do nimero de vacas gestantes e de vitelos nascidos permitiram-lhe obter um maior
rendimento. Alem disso, 0s gastos com animais que nao produziam diminuiram
drasticamente o0 que atesta que a suplementacdo adequada de um efectivo pode acarretar
melhorias nos seus parametros reprodutivos com aumentos anuais da fertilidade da ordem
dos 5,75% (Henriques, 2010) o que se traduz em mais lucros para o produtor.

A introducdo de um correcto maneio reprodutivo e alimentar em exploracbes com

baixa rentabilidade mostra-se assim como uma mais valia para a exploragéo.
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ANEXO

Resultados do Exame Androlégico realizado aos touros

DGV

Direccao Geral

de Veterinar a
Ministério da

Agricultura, do

Desenvolvimento Rural e

Exame Androldgico

Identificacdo
Bovino, Charolés
Data de nascimento — (3 anos)
NUumero SNIRB — PT314415735
Nome — Dimaria
Numero de casa —
Detentor — Argt® Prata
Solicitado por:
Data do exame — 11/03/10

Motivo do Exame

Avaliacdo para utilizagdo como reprodutor.

Historia pregressa
N.a..

Exame clinico (incluindo aparelho reprodutivo)

O reprodutor foi observado em estacdo, sem sinais evidentes de doenca, alteracdes do
hébito externo ou dos membros. A avaliacdo do trato genital interno e externo ndo revelou
alteracdes significativas. Perimetro escrotal — 34 cm

Foi obtida uma amostra por electroejaculacao (Electrojav IV). A resposta aos estimulos
resultou num ejaculado de volume proporcional, de viscosidade cremosa e cor branca.

Microscopicamente foram observados espermatozoides moveis (> 50%) com uma incidéncia
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de formas anormais inferior a 20%, predominantemente caudas, pecas intermediarias e

cabecas. Nao foram identificadas células inflamatorias.

Exames complementares
N/A.

Diagnostico

Normal.

Comentéario

Condicao corporal 2 (1-5). N&o foi comprovado a libido.

Venda Nova, 19 de Margo de 2010

J. Pedro Canas Simoes
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-~ DGV
Direcgao Geral
de Veterinara
Ministério da
Agricultura, do

Desenvolvimento Rural e

Exame Androldgico

Identificac&o
Bovino, X Limousine
Data de nascimento — (3 anos)
Numero SNIRB — PT964934086
Nome — Vicente
Numero de casa —
Detentor — Arqt® Pratas
Solicitado por:
Data do exame — 11/03/10

Motivo do Exame

Avaliacdo para utilizagdo como reprodutor.

Historia pregressa
N.a..

Exame clinico (incluindo aparelho reprodutivo)

O reprodutor foi observado em estacdo, sem sinais evidentes de doenca, alteracdes do
habito externo ou dos membros. A avaliacdo do trato genital interno e externo nao revelou
alteracdes significativas. Perimetro escrotal — 35 cm

Foi obtida uma amostra por electroejaculacdo (Electrojav IV). A resposta aos estimulos
resultou num ejaculado de volume proporcional, de viscosidade cremosa e cor branca.
Microscopicamente foram observados espermatozoides moveis (> 80%) com uma incidéncia
de formas anormais inferior a 5%, predominantemente caudas. Nao foram identificadas

células inflamatérias.

Exames complementares
N/A.
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Diagnostico

Normal.

Comentario
Condigéo corporal 2 (1-5). Nao foi comprovado a libido.

Venda Nova, 19 de Marco de 2010

J. Pedro Canas Simoes
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-~ DGV
Direcgao Geral
de Veterinara
Ministério da
Agricultura, do

Desenvolvimento Rural e

Exame Androldgico

Identificac&o
Bovino, X Limousine
Data de nascimento — (7 anos)
Numero SNIRB — PT563738643
Nome —
Numero de casa —
Detentor — Arqt® Pratas
Solicitado por:
Data do exame — 11/03/10

Motivo do Exame

Avaliacéo para utilizagdo como reprodutor.

Historia pregressa
N.a..

Exame clinico (incluindo aparelho reprodutivo)

O reprodutor foi observado em estacdo, sem sinais evidentes de doenca, alteracdes do
habito externo ou dos membros. A avaliacdo do trato genital interno e externo nédo revelou
alteracdes significativas. Perimetro escrotal — 38cm

Foi obtida uma amostra por electroejaculacao (Electrojav IV). A resposta aos estimulos
resultou num ejaculado de volume proporcional, de viscosidade aquosa e cor branca.
Microscopicamente foram observados espermatozéides méveis (> 60%) com uma incidéncia
de formas anormais inferior a 20%, predominantemente caudas e pecas intermediarias. Nao

foram identificadas células inflamatoérias.

Exames complementares
N/A.
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Diagnostico

Normal.

Comentario
Condigéo corporal 2 (1-5). Nao foi comprovado a libido.

Venda Nova, 19 de Marco de 2010

J. Pedro Canas Simoes
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-~ DGV
Direccao Geral
de Veterinar a
Ministério da
Agricultura, do
Desenvolvimento Rural e

Exame Androldgico

Identificac&o
Bovino, Charolés
Data de nascimento — 19/01/08
Numero SNIRB — PT214448991
Nome —
Numero de casa —
Detentor — Arqt® Pratas
Solicitado por:
Data do exame — 11/03/10

Motivo do Exame

Avaliacdo para utilizagdo como reprodutor.

Historia pregressa
N.a..

Exame clinico (incluindo aparelho reprodutivo)

O reprodutor foi observado em estacdo, sem sinais evidentes de doencga, alteracdes do
habito externo ou dos membros. A avaliacdo do trato genital interno e externo nédo revelou
alteracdes significativas. Perimetro escrotal —34 cm

Foi obtida uma amostra por electroejaculacdo (Electrojav IV). A resposta aos estimulos
resultou num ejaculado de volume proporcional, de viscosidade cremosa e cor branca.
Microscopicamente foram observados espermatozéides moveis (> 50%) com uma incidéncia
de formas anormais inferior a 30%, predominantemente caudas, pecas intermediarias e
cabecas. Sedimento granular compativel com contribui¢cdes das glandulas acessoérias. Nao

foram identificadas células inflamatérias.

Exames complementares
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N/A.

Diagnostico

Normal.
Comentéario

Caracteristicas da amostra de sémen proximas dos valores admitidos como minimos

adequados a uma fertilidade normal. Condi¢éo corporal 2 (1-5). N&o foi comprovado a libido.

Venda Nova, 19 de Marc¢o de 2010

J. Pedro Canas Simoes
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