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Resumo

Um Projeto de Agroturismo na Quinta da minha familia — com o objetivo de estudar,
explorar e ganhar conhecimento sobre as areas da agricultura, agropecuaria e a ligagdo da
arquitetura e do ser humano com estas. Perceber como funciona e como podera funcionar
melhor uma quinta, reabilitar as estruturas ja existentes, criar espacos de convivéncia e de
harmonizagdo com a natureza.

Este projeto surge de uma tempestade que ha alguns anos atrds destruiu
significativamente o edificado da Quinta de exploragdo animal deixada a minha familia, por
parte do meu avd. A ideia que apresento consiste, assim, numa interven¢do e possivel
reestruturacdo da mesma, num projeto relacionado com a agricultura, a pecuaria e toda a
natureza envolvente, que seja por si proprio o mais autossustentavel possivel. Neste sentido,
ird passar pela reconstrucdo do edificio principal ja existente (embora em muito mau estado),
a intervengdo da zona bovina e a criagdo de novos espacos, entre outros.

A exploragdo e o comércio de bovinos sdo o principal sustento da Quinta e, por isso,
um ponto que gostaria de destacar com uma certa importancia. Acredito que o0 modo como
funciona atualmente podera também ser alterado, melhorado, tornar-se mais adequado a

envolvente no seu contexto.

Palavras-chave: Natureza, Humaniza¢do, Lugar Antropolédgico, Agro-turismo, Regresso a

Natureza, Destino, Familia
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Abstract

An Agritourism project of the farm of my family — with the purpose of studying,
exploring, and acquiring knowledge about the areas of agriculture, livestock, and the
connection of architecture and human beings with them. Understanding how a farm works
and how it can work better, rehabilitating existing structures, creating spaces for coexistence
and harmonization with nature.

This project arises from a storm that some years ago significantly destroyed the
building of the farm that was left to my family by my grandfather. Therefore, the idea that I
intend to present consists of an intervention and a possible restructuring of the farm as a
project related to agriculture, livestock, and all the surrounding nature, in order to be as self-
sustainable as possible. In this sense, the project will focus on the reconstruction of the
existing main building (although it is in very poor conditions), the intervention of the bovine
zone, and the creation of new spaces, among others.

The exploitation and trade of cattle are the main livelihood of the Quinta and,
therefore, a point that I would like to highlight with a certain importance. I believe that the
way it works today can also be changed, improved, and turned into more appropriate for the

environment and with its surroundings.

Key Words: Nature, Humanization, Anthropological Place, Agritourism, Return to Nature,

Destination, Family

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias ECAATI



Luis Campos. A Minha Quinta

Indice
INETOAUGAOD ...t e e e e e ettt e e e e eaa e e e e eeaaaeeeeetaaeeeeeaaaeeeeearaeaas 9
1. CONTEXTUALIZACAOQ...........cooiooeeieeeeeeeeeeee e 10
| P L 5 ] 1) o TSR 11
ODbJeto de ESTUAO ...cuveiiiiiiiiiieiece ettt 16
AGIOLUTISINO ... tieuvieeiieeiie et et e ettt et e ete e e e etteebeeesseesseeesseeseessseensaessseanseessseensaessseenseessseenseens 18
2. ESTUDO E METODO ......ooooiiiiiiiiiieeeeeeieeese sttt 21
IMELOAOIOZIA.....eenieeiiieiie ettt et ettt bt e ettt e et et e enbeesneeeteens 22
LevantameEnto .........ccoocuiiiiiiiiee et e e e e e et e e e e ar e e e e naaeeeeennbaaaeeenraeaeanns 27
PoCAS ... e e e e e e e e e e e e e tae e e e etaaaeeeaaraaaas 29
3. PROUJETO ...ttt ettt et e st e st e bt et e e nees 30
ODbJELOS / FUNGOES ...veeeuivieiiiieiiie ettt et e ettt e et e e et eeeeaeeesbaeesnseeeesseeeenseeenseeennseesnseas 34
Visualizag@o ESPacial.......ccc.eiiiiiiiiiiiiiiecie et 58
Alteragdes Adicionais (FUUTAS) ....cc.eieiiiiiiiiiieiie e e 64
CONCIUSAD ...ttt et e bt st e bt e et e b e et e e sabeeabeesbeeeneens 66
BIDHOGIAf1a. ..o 67
ADPEIIAICES ...ttt ettt ettt et e et et e et e e e ab e e bt e e be e at e e bt e enteebeeenteenbeeeneas 68

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias ECAATI



Luis Campos. A Minha Quinta

Indice de Figuras'

Figura 1 — Planta LocaliZAGA0 ......cccueviiriiiiiiieiieieeesee ettt 9
Figura 3 — Fotografia Aérea do LUGAr..........cccuvieiiiiiiiiecieeeeeee e e 11
Figura 2 — Planta Historica, meados 19008 ..........cccovuieeiiiieeiiieeieeeee e e 11
Figura 4 — Diagrama Distancias (Planta)...........cocooeiiirieiiiieniiieceeeieeeseeeee e 14
Figura 5 - Desenho Casa Principal ..........ooccoviiiiiiiiniiieieeeeeeeee e 15
Figura 6 — Desenho Cavalariga € Habitag@0 2.........ccccuieeiiiiieiiiieeiieciie e 15
Figura 7 — Fotografias Objeto EStudo ........cccoviiiiiiiiiiiniiiiiiccecesceeeeee e 16
Figura 8 - Fotografias Objeto EStUAO ......cceeuiiiiiiiiieiecieeeeee e 17
Figura 9 - Ortofotomapa FUNGOES. .......ccueviiriiiiiriieieeieeeeee et 18
FIgUIa 10 — CUITAL ..ot ettt sttt e e e eneens 19
Figura 11 — Diagrama EXpliCatiVO........cceiiiiiiiiiiiiieiie ettt 20
FIUIA 12 = ESQUISSOS. cutteutietietieieeiiesttete ettt sttt ettt ettt se et et e s bt e sbeestesaeebeenteeaeeseenne e 22
Figura 13 — Maquete do AtUal.........cooiiiiiiiiieieeeeeeee e 23
Figura 14 — Maquete do AtUal.........coouiiiiiiiieee ettt 24
Figura 15 — Diagrama Tranformagao do ESPacgo..........coeeveriiniiiiiniiniinienicncccccece e 25
FIUIa 16 = ESQUISSOS. c...eeiutiiiiiiiieiiieet ettt ettt sttt et st e bt e e e 27
Figura 17 — Desenhos TECNICOS ....c...eiiiiiiiiiieiieeiteee ettt 28
Figura 18 —Maquete de EStUdO .......cocvoviiiiiiiiiiiiiceree e 29
Figura 19 - Maquete de Estudo, Casa Principal ...........ccoceeviiiiiiiiiniiniiienicncccceceee 29
Figura 20 - ESQUISSOS.....eouuiiiiiiiiiiieeieeet ettt sttt ettt 31
Figura 21 — Fotomontagem Fachada Principal (Estudo).........cccoeeeiiiniiiiniiiiiieeie e 32
Figura 22 — Planta de AIEIagOeS .........eeutiriiriiriiiieieeitesie ettt sttt 34
Figura 23 — Planta COoDITUIA.......cccueiiiiiiiiiieriieieeete ettt 35
Figura 24 — ATMAZEM ....co..oiiiiiiiiiiie ettt sttt et 36
Figura 25 - HabItaGh0 2 .....ooiiiiiieiieeieee ettt st e 37
FIUIa 26 = ESQUISSOS. ....tiuttitiitiiieiiteitt ettt ettt ettt ettt sttt sbeebe s 38
Figura 27 - HabItagA0 2 .....oouiiiiiiiiiiiiieieeitete ettt sttt st 40
Figura 28 — Desemhos TECIICOS. ......ovuiiiiriiiiiieriieie ettt 41
Figura 29 — Casa Principal..........cooio it 42
Figura 30 — Casa Principal..........cooiiiiiiiiiiiiee et et 43

! Todas as figuras mencionadas tém como fonte o autor do projeto.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias ECAATI



Luis Campos. A Minha Quinta

Figura 31 — Casa Principal..........ccciiiiiiiiiiie ettt enaee e 44
Figura 32 — ESQUISSOS ESPACIAIS .....eieiviiiiiiieiie ettt ettt e e eaaee e 45
Figura 33 = AXONOMIEIIICA. ....vevieitiriiiiieiteeitete ettt ettt ettt st et et e b e b e 46
Figura 34 — Desenhos TECTICOS ....c..uiuiiiiriieieeieriteie ettt st 47
FIGUIA 35 - ESQUISSOS...uuiiiiiieiiiieeiieecieeeeite et e et eetteeeteeeetaeessaeesssaeeesseeessseeessseeesseeennseennnes 48
Figura 36 — DeSenhos TECNICOS. ... .uiiiiiieiiieeciieerieeeriee et e eereeetae e reeesae e e sreeesebeeesnseeennseeennns 49
Figura 37 - CavalariQa .......cccueouiiiiiiiiieieeeeee ettt st 50
Figura 38 = CUITAL ...cueiiiiieiieieee ettt ettt 51
FIgura 39 — GEMEO 3 ...ttt st et 52
Figura 40 — EsqQuiSSO TTUSTratiVO .....coouuiiiiiiiieiiecieee ettt 52
Figura 41 — Desenhos TECTICOS ....couviuiiiiriietieieeiieie ettt et st 53
Figura 42 — EsquisSo TTUSErAtiVO ..c..coiuiiiiiiiiiiiieiieeeeeee e 54
Figura 43 — HabitagA0 2.....ccueiiuiiiiiiieiieieeie ettt ettt sttt e 54
Figura 44 — [lustrag@o de AItEragao........ccevouieruiiiiieiieeieeee ettt et 55
FIGUIA 45 = ESQUISSOS . .eiiutiiiieiiietie ettt ettt ettt ettt e et e bt e et e e s at e et e esbeeeabeesaeeenbeessaeenseens 56
Figura 46 — Desenhos TECTIICOS ....ccuviuiiiiriietieieeiieieee ettt sttt et 57
Figura 47 — Colagem Casa Principal ..........coceeveriiiiiiinienieeeeeeeee e 58
Figura 48 - Colagem Casa Principal/ EXterior........cccooviiviiiiniiniiiiiiiiciecienicseeeeeee e 59
Figura 49 - Colagem Casa Principal/ INterior.........ccooieriiiiiniiniiiiiiinecienieeeeeeee e 60
Figura 50 — Habitacdo AgroturiSmo/ EXteriOr........ccccueiiiiiiiiiiiiiiiiiciiceeceeeee e 61
Figura 53 — Cavalarica/ Interior € EXTeTiOr. ....ccc.eovuiiiiiiiiiniiiieeieeie e 62
Figura 54 — Habitagdo Trabalhadores...........cccocuevuiiiiniiniiiiiiiiiiiiiccececeseeeeee e 63
Figura 55 — lustracdo Legendada ...........ccccooiiriiiiiiiniiniiiicceceeee e 64

8

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias ECAATI



Luis Campos. A Minha Quinta

% 3&

./’

Introducao

“=
J

Figura I — Planta Localizacdo

Um Projeto de Agroturismo na Quinta da minha familia — com o objetivo de estudar,
explorar e ganhar conhecimento sobre as areas da agricultura, agropecuaria e a ligagdo da
arquitetura e do ser humano com estas. Perceber como funciona e como poderd funcionar
melhor uma quinta, reabilitar as estruturas ja existentes, criar espagos de convivéncia e de
harmonizagdo com a natureza.

As grandes cidades e o bombardeamento de novas tecnologias t€ém afastado as pessoas
do seu lado mais humano. Por sua vez, estas procuram reencontra-lo no contacto com a
natureza, com o mundo rural, com o que € naturalmente natural. “A natureza humaniza-nos”,
referiu em tempos um pensador, e tal afirmac¢do nunca fez tanto sentido como nos dias de
hoje. Assim, ¢ com base nessa ideia que surge o projeto que pretendo desenvolver — um
Projeto de Agroturismo numa Quinta de Sao Martinho do Porto.

Como podemos ver, a sua localizagdo também ajuda bastante no desenvolvimento
desta proposta, e a envolvente desta cidade tem bases para poder dar apoio, neste caso mutuo,

para o desenvolvimento deste tipo de turismo.
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1. CONTEXTUALIZACAO

Qual o lugar, a sua historia e o propdsito do projeto?
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Contextualizacao

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sao Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Lugar / Historia
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Figura 2 — Fotografia Aérea do Lugar
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Contextualizacao

Lugar / Historia

Entrevista
Com Luis Frois, antigo proprietario da quinta

(familia de Brazao)

Luis: Boa tarde, est4d tudo bem consigo?

Entrevistado: Boas tardes, como vai?

Luis: Antes de mais queria saber se me conseguia dizer qual a funcionalidade da quinta em
1900 e nos anos 50?

Entrevistado: Em relacdo a isso ndo lhe consigo responder, porque também nao sei.

Entrevistado: Sei que pertenceu a Antonio Salvado que mais tarde se casou com Leonor
Mores, isto 14 para 1600s, que mais tarde vieram a ter um filho, Silvénio Salvado que se casou
com (...)

Luis: O que me mais pode dizer em relagdo ao que sabe sobre o que ja foi feito na quinta?
Entrevistado: Em 1861 a propriedade ¢ dividida entre o senhor José Vitorino da Fonseca
Frois e o senhor José Trindade Leitdao. Ficando o primeiro com parte sul.

Luis: Ou seja, a sua trisavo fica com a parte Sul.

Entrevistado: Dominada entdo, por Quinta Nova de Sdo José¢ e também conhecida por
Quinta do “Alfeiseral”. E o segundo, José Trindade Leitdo, ficou com a outra parte chamada
Quinta de Sao José, por isso tem a capela referida a esse Santo. Foi nessa época que
construiram as moradias. Quanto ao José Trindade, ja ndo sei, porque acho que aquilo foi
comprado pelos Roscas e sinceramente, ndo lhe sei dizer.

Luis: Nao faz mal, ndo ha problema. Sim, mas tinha-me dito da outra vez que tinhamos
falado que esta tinha pertencido ao Mosteiro de Alcobaga e que tinham usado a quinta para
exploracdo de “salinas”, faziam 14 sal.

Entrevistado: Havia 14 uma zona de salinas, mas ndo sei se era. Inicialmente pertencia ao

Mosteiro.

12
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Contextualizacao

Lugar / Historia

Luis: E sabe a partir de que ano?

Entrevistado: Nao, ndo. Isso ¢ que ja ndo sei lhe dizer.

Luis: Nao ha problema.

Entrevistado: Sei que pertencia ao “Foz” de Alcobaca. No fundo, isto em 1572 o intuito de
fazer marinhas, ou seja, salinas. O licenciado Francisco Fortes, médico das Caldas da Rainha
pediu ao abado Mosteiro de Alcobaga para lhe conceder “emprazamento” a uns terrenos. E
esse pedido foi concedido, por “Foz”.

Entrevistado: E depois ¢ que aparece mais tarde, o Anténio Salvado.

Luis: Exatamente, isto ja em 1600 e tal, ndo é?

Entrevistado: Exatamente. Pronto, ¢ basicamente isto que lhe consigo dizer.

Luis: Ja deu para perceber que ja passaram por aqui umas 8 geragoes.

Entrevistado: Exatamente.

Luis: Em principio, isto ja da para qualquer coisa. Como sei que vocé€s t€ém uma historia, e
que corre mais ou menos assim de “boca em boca”. Depois, tem aqui uma data mais
especifica — de 1857, mas ndo ha documentagao...

Entrevistado: Nao h4d documentagdo, isto foi feito por levantamento, a minha mulher ¢
historiadora, portanto também esteve a colaborar com pessoas que conhecem e sabem
algumas coisas sobre a historia da familia. Apanhou-se alguma coisa. Existe muita coisa para
ler. Mas pronto, o emprazamento foi feito numa s6 vida.... A peti¢do foi aceite pelo Freire
Bernardo Santa Maria ... Depois passa por Simao da Orta paga o dizimo mais quatro
galinhas. Pronto tem quantidade de informagao, mas eu ndo tenho comigo nenhum documento
que possa ver.

Luis: Nao faz mal. Eu vou s6 lhe perguntar mais uma coisa. Por acaso tem fotografias mais
recentes da zona?

Entrevistado: Nao, ndo tenho. Entdo da propriedade que ¢ vossa, nao tenho mesmo nada.

Luis: Nao hé problema. Muito obrigada.

13
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Contextualizacao

Lugar / Historia

Baia Sao Martinho

Tudo a menos
de 5 km

Figura 4 — Diagrama Distancias (Planta)

Com o tempo fui desenvolvendo uma forte ligagdo com a Quinta. Diria até que
estabeleci uma relacdo com o espago em si, que para mim ¢ um lugar antropoldgico (Auggé,
2007). E com este lugar gostaria de desenvolver um projeto de agroturismo, ligar o ser
humano a natureza, através de um espago enraizado nos valores da familia.

Uma “mera possibilidade” que talvez um dia possa chegar mais além.

Para j4, a ideia geral do projeto passa por oferecer aos seus visitantes um espago onde
possam relaxar nesta nova forma que a Quinta ganha, podendo usufruir da praia e visitar
algumas zonas de renome, tudo num raio de Skm. Dentro do recinto oferecemos a
possibilidade de poderem contatar com os animais da Quinta, colaborar nas atividades
relacionadas com o dia-a-dia, quer na horta, quer com os bovinos. Isto ¢, dar comida, pastar,

plantar, colher, entre muitas outras.

14
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Contextualizacao

Lugar / Historia
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Figura 5 - Desenho Casa Principal Figura 6 — Desenho Cavalariga e Habitagdo 2

Este projeto surge ndo s6 de uma tempestade que ha alguns anos atras destruiu
significativamente o edificado da Quinta de exploragdo animal deixada a minha familia, por
parte do meu avo, mas também por ter um significado afetivo e de respeito pelo meu avo.

A parte da quinta que pertence a minha familia deriva de uma divisdo feita por trés
partes, e a Quinta S. José ¢ basicamente a nossa terca parte.

Em relag¢do a sua histéria, sei que passou de mao em mao, entre geragdes, de uma
familia de condes. Entretanto, com o passar do tempo jd pertenceu ao clero, mais
propriamente ao Mosteiro de Alcobaga. Enquanto o clero tinha posse deste terreno os mesmos
foram usados para producdo de sal. Com isto sei que a salicultura ja foi parte da historia desta
quinta.

Além disso, ja pertenceu a uma familia de Lisboa de Brazao — familia Frois. Passou
entre 3 geracdes desta familia, assim se cré, e apos esta permanéncia foi comprada pelo meu
avo e que hoje faz parte do patrimdnio da nossa familia.

Quero ter o prazer de, neste projeto, ver mais uma vez a Quinta a ganhar uma nova
forma e novas fungdes. Faz sentido nos dias de hoje criar na mesma esta adaptacao, sem que
isso signifique perder o seu caracter e a sua historia, a que € visivel aos meus olhos.

A Quinta na sua mais recente vertente, a da familia Gaspar Campos.

15
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias ECAATI



Luis Campos. A Minha Quinta

Contextualizacao

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sao Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Objeto de Estudo

Figura 7 — Fotografias Objeto Estudo
16
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Contextualizacao

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:

Uma Proposta de Intervengao

Objeto de Estudo

Figura 8 - Fotografias Objeto Estudo
17
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Contextualizacao

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Agroturismo

Figura 9 - Ortofotomapa Fungoes

Pondo o meu proposito pessoal de lado, eu escolhi desenvolver um programa de
agroturismo e de lazer, sendo que nos dias de hoje o turismo tem crescido muito em zonas
rurais. Como tal, ¢ importante reter que este determina a valoriza¢do do territorio. Estes
espagos rurais tém vindo a assumir uma crescente importancia a nivel nacional, erguendo-se,
assim, em adi¢do a valorizacao do espaco rural, neste caso a minha Quinta.

Para explicar o potencial de criar um espaco com esta oferta, neste caso a
pluriatividade € o seu sustento e € o que impulsiona outras atividades econdémicas em redor. A
quinta ja oferece infraestruturas com dimensdo, algumas ja com fungdo e caracteristicas
arquitetonicas. Estas podem ser exploradas por atividades, como por exemplo equitagdo,

produgdo de azeite e a criagdo de uma horta comunitaria.

18
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Contextualizacao

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Agroturismo

Aqui o que interessa ¢ diversificar as atividades que estdo ligadas a exploracdo
agropecuaria. Como se situa numa zona rural, cria-se aqui uma espécie de apreciagdo pela
ligagdo tradicional, referente a agricultura ou ambiente, e a paisagem que se espera ver a

comparagao: campo/espago rural.

19
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Contextualizacao

Agroturismo

Diagrama de Funcionamento

Trurismo Quinta De

Cultura

Gastronomia

i Criacao de Habita¢oes

agropecuaria
+

Religizo Atividade

A Minha Quinta

Figura 11 — Diagrama Explicativo
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2. ESTUDO E METODO

Qual a metodologia de estudo do projeto?

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias ECAATI
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Estudo e Método

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervencao

Metodologia

Figura 12 - Esquissos
22
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Estudo e Método

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Metodologia

Figura 13 — Maquete do Atual

Com esta dissertagdo, numa fase inicial de estudo do espago, com visitas a Quinta,
reunides com os responsaveis/ trabalhadores e com a Camara Municipal, no sentido de reunir
documentacdo relevante, pretendo investigar e tentar interpretar, através da concretizagdo de
um projeto, a reconversdo dos espacgos ¢ dos usos de um patrimoénio de familia de caracter
rural/rustico.

A minha ideia ndo ¢ apenas dar um toque de estética a Quinta, mas também propor o
uso de um espago de agroturismo, ndo s6 devido a sua localizagdo estratégica, mas também
porque realmente tem o potencial para o ser.

Neste sentido, defino aqui uma proposta de projeto para a Quinta de Sao José,
justamente formulada a partir das articulagdes espaciais entre patio e o edificado, ndo o
dotando com uma nova identidade, mas sim uma permanéncia identitaria com valor assumido.
Com novos usos e fungdes, praticamente um programa de turismo numa zona
maioritariamente de exploragdo animal e agricola, diria que o importante sera salvaguardar as
estruturas existentes, ou seja, usar algumas destas unidades para ser reconvertido para este
novo complexo turistico.

A ideia que alimento consiste, assim, numa intervenc¢do de possivel reestruturagdo da
mesma para um projeto relacionado com a agricultura, a pecuaria e toda a natureza

envolvente, que seja o mais autossustentavel possivel.
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Metodologia

Figura 14 — Maquete do Atual

Ao nivel das estruturas existentes, o edificado encontra-se significativamente danificado.
Contudo, ¢ notorio o potencial para o desenvolvimento de um projeto de agroturismo, com o
proposito de reconectar a natureza, a pecuaria e a agricultura, e assim poder dar resposta a
procura de um escape para os habitantes das grandes cidades.

Pretendo tornar a Quinta num lugar em que se consiga reproduzir um casamento do
que para mim ¢ a minha experiéncia antropologica com este espaco, ou seja, como objetivo de
ligar o ser humano a natureza através de um espaco enraizado e de constante mudanga no meu
pensamento. Trata-se, portanto, de uma metodologia de investigagdo em a¢do centrada no
sujeito de apreciagao.
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Figura 15 — Diagrama Tranformagdo do Espago

Neste sentido, o projeto consiste primeiramente em analisar o espaco ¢ a envolvente,
de modo a reunirem-se todas as bases necessarias para a sua projecdo. De seguida, o
desenvolvimento do projeto passa pela reabilitacdo das estruturas ja existentes e assim criar
estes Novos espacgos que, a meu Ver, S0 Necessarios.

Adianto também que para a concretiza¢do dos mesmos irei reduzir volumes para poder
criar espagos mais amplos e abertos para dar importancia a estes. Além da restruturagdo do
edificio principal, os grandes pilares do projeto passam pela alteragdo do uso destes espacos,
torna-los de acolhimento, e com espaco para esse mesmo uso, em que 0s visitantes possam
relaxar e contar com todas as comodidades que procuram.

Poderdo contar com um restaurante autossustentdvel e de caracteristicas efémeras.
Este servico sera oferecido apenas apds procura, os alimentos serdo provenientes das hortas e
da exploracdo animal que sera desenvolvida. Neste sentido, a reconstrucao do edificio
principal ird permitir-me criar uma zona neutra de convivio entre o trabalhador e o visitante,

assim poderei permitir-me a criar um espago social.
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Farei uma pequena intervencao na zona bovina, a criagdo de um novo espago (sala
veterinaria de apoio), ¢ a reabertura de um antigo edificio de parques. A exploragcdo de
bovinos ¢ o principal sustento da Quinta e, por isso, € um ponto que gostaria de salientar, nao
diria que se sobrepdem a importancia desta reconversao, mas nao poderia deixar de dizer que
tem importancia central neste projeto. Acredito que o modo como funciona atualmente podera
também ser alterado, melhorado, tornar-se mais adequado a envolvéncia.

Além disso, poderao participar nas diversas atividades relacionadas com o dia-a-dia de

uma quinta, promovendo a integracdo com a natureza envolvente.

A fase seguinte consiste na elaboracdo do projeto de arquitetura, desde esbocos,
passando por estudo de algcados, maquetes de estudo, e apresentando como produto final
explicativo deste projeto uma axonométrica do edificio principal com zoneamento,

visualiza¢des e maquete final.
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Figura 16 - Esquissos
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I

Figura 17 — Desenhos Técnicos

Em relacdo ao levantamento, este s6 foi feito mais detalhado ao edificio principal,
muito por causa das apropriacdes de espaco, transformacdo e degradacdo do mesmo, e do
curral por falta de informagdo do interior (em desenho).

As aberturas das janelas, as entradas, alids estes géneros de elementos foram
confirmados e basicamente usados em todas estas estruturas, por isso so precisei de extrair as
medidas outline do edificio. Tirei as medidas e espessuras das paredes para o ter sempre em

consideragdo, visto que sdo bastante relevantes estas mecas para o projeto.
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Pecas

Figura 19 - Maquete de Estudo, Casa Principal
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Intervencao / Recuperagao

O porqué destas “pequenas/grandes” alteracoes?
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Figura 20 - Esquissos
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Figura 21 — Fotomontagem Fachada Principal (Estudo)

O principal desafio estd em como tornar este lugar autossustentavel, em que toda a sua
reabilitagdo e reconversdo tenham menores custos agregados. Criar espagos de acolhimento
para estes, com o menor impacto na zona natural do terreno. Poder implementar outros
métodos que permitam potenciar o espaco com menos gastos, como seria a criagdo de uma
horta comum, que até possa ser partilhada com a populagdo interessada em criar a sua
pequena horta, com um tamanho adequado. Deste modo, poderemos cultivar os nossos, o
suficiente para parte das refeicdes da casa e dos visitantes e respetivos gastos, que
frequentarem o espago.

Ao nivel da energia, e ndo querendo de todo ser cliché, mas sabendo que ¢é realmente a
fonte de energia mais limpa, com maior margem de ganho no mercado, pretendo poder
instalar painéis solares sobre uma parte da cobertura, ou até mesmo incorpora-los enquanto

parte do design.
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Através de vivéncias pessoais € do contato que tenho tido com varias pessoas ao longo
do tempo, nomeadamente nos ultimos 10 anos, sinto que estas procuram voltar a natureza. Em
suma, para o escape que esta Quinta lhes podera proporcionar. E ¢ com base nesta ideia que

eu consigo encontrar as raizes para a minha proposta.
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Figura 22 — Planta de Alteragoes

Apos estes estudos e observagdes, parto entdo para o inicio de todas estas
transformagdes do espago, para a explicacao das relocalizacdes, transformacao, redesign das
pecas e outras intervengdes que sugiro neste projeto.

Pretendo deixar clara a ideia de que a primeira abordagem foi esta limpeza que se

pode denotar na figura acima apresentada.
Preto - Permanece
Castanho - Remove
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Planta Cobertura

Figura 23 — Planta Cobertura
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Figura 24 — Armazém

Na Habitagdo 2, ao pé do armazém (zona mais a norte), ao transferir os habitantes
deste local (que, por sua vez, sdo trabalhadores da Quinta) para a zona de balnearios
(Habitagdo 3 — zona mais a sul), estes ficam mais em torno de uma zona de trabalho. Nao
pretendendo meté-los a viver no trabalho, mas uma vez que existe o espago, € ja que ndo vai
ser no mesmo edificio, faz mais sentido haver uma éarea designada ao agroturismo e outra
associada ao espaco de trabalho. Neste sentido, penso que o espago acaba por ficar mais
organizado, ficando o trabalhador na area de trabalho que se localiza na zona mais a sul.

Uma outra restruturacdo que proponho fazer serd passar o armazém e sua funcdo, que
neste caso so tinha forragem (palha seca), para o Parque 2. Metade deste ficard com o resto
dos sacos de ragdo, isto €, com tudo o que ¢ mantimentos e viveres. Por outro lado, a outra
metade sera apenas para algumas celas para vitelos, aqueles que serdo posteriormente

vendidos. Assim ficam ja ali 8 mdo e a outra metade fica com o pasto.
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Armazém + Habitagdo 2

Figura 25 - Habitagdo 2

Tirando estas duas agdes de limpeza (redimensionamento), passei para realocacdo de
funcdes, ou seja, neste caso 0 Armazém que estd ali em cima e a Habitacdo 2 passam a ser
agroturismo, ou seja passam a ser quartos com esse uso.

Decidi retirar-lhe o uso atual também porque ndo ¢ mantido, tem o nome de Arrumos,
mas na verdade sdo quatro paredes vazias e para o futuro deste projeto ¢ uma mais-valia ndo
ter este armazém de arrumos que s6 impede a vista e causa um tanto de ruido visual.

O armazém sofre também um pequeno redesenho, portanto, vou-lhe retirar 5 metros,
para fazer uma maior abertura entre os servicos € aqui as novas habitacdes “agras”, o que
potencia uma vista de entrada, ou seja, a estrada para quem entra na Quinta ganha visibilidade
para dentro deste patio feito pelo Armazém, pela Cavalariga e pelos servigos, por isso
abrindo, as pessoas quando entram comecam logo a conhecer um pouco mais do que sé este

alcado que fecha logo a quinta.
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Figura 26 - Esquissos

Isto basicamente acho que € o objetivo principal, portanto saindo daqui os Arrumos,
aqui as novas habitagdes agras passam a ganhar vista para um terreno vasto plano com por do
sol.

Acho que alcancei o objetivo de desenhar as coisas de forma, que nunca se tivesse a
olhar para nada, ndo ¢ que nada seja um problema, porque as casas realmente nio estdo a
olhar para nada. Mas a ideia é que quando acabam o dia, podem por e simplesmente
contemplar a paisagem, j& que durante o dia enquanto os visitantes estdo nas atividades, que

por si s6 ja cria uma dindmica e movimento no espaco. E bom ter o melhor dos dois lados.

Com estas duas alteracdes de redimensionamento eu consigo fazer com que a pessoa
j& a chegada da Quinta consiga perceber, ndo s6 o espago, mas as atividades e acaba por ser
“fogo a vista”, em vez de ser aquela situagdo contida, de ndo se ver onde se estd a chegar. Ja
se esta na verdade a chegar e estd-se a ver o que € que ha, e acho que o esconder as vezes ¢

curioso e ludico, mas o aliciar as vezes € melhor.
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Em relagdo as habitagdes de agroturismo (alojamentos) sao basicamente 6 habitacdes
com 4 tipologias diferentes, 2 tipologias sdo repetidas, as outras 4 tipologias sdo diferentes
para estas 6 habitacdes, também devido ao espago e a algumas caracteristicas de construgdo
pré-existente.

Podemos dividi-los em modulos. Portanto, temos possivelmente o mais a sul. Neste
caso, o mddulo a sul tem duas habitagdes onde ja existia um patamar de cimento que era
também uma espécie de armazém entre habitagdes onde se guardava algumas coisas que
davam apoio a Cavalariga.

O que passa a acontecer com os 2 espagos criados que pode receber até 4 pessoas
cada, ¢ que este patamar continua a existir € os quartos passam para cima desse patamar,
pretendo criar uma diferenca de alturas entre espaco de repouso e espaco de uso sociofamiliar.

E o modulo a norte passa a ser habitagdo que recebe até 2 pessoas.

Para resumir, s@o 4 casas até 4 pessoas na mesma habitacdo e os restantes sdo 2 casas
até 2 pessoas, com op¢ao de mais uma cama na eventualidade.

O Armazém tem 4 habitacdes, 2 delas com a mesma configuracdo e as outras 2
diferentes, dando opc¢do de escolha. Alias, todas elas, de uma certa forma, t€ém as suas
diferengas, portanto, sdo todas elas diferentes e todas elas podem ser escolhidos por uma
razao ou por outra.

Agora, as outras 2 que passam a situar-se no antigo Armazém (nas suas extremidades)
cada uma tem um patio interior ¢ uma delas tem uma zona aberta ao estilo grego, com um

pequeno jacuzi, que ¢ mais uma pequena piscina de estar.
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Continuando nesta dilucidagdo, uma das razdes para ter desenhado as habitagdes um
pouco diferentes umas das outras ¢ também para poder oferecer a opcao de escolha ao cliente:
muitas vezes acontece que quando escolhemos um hotel, temos varios quartos e estamos a
pagar um... vemos varios e depois nao ¢ nenhum daqueles que vemos e passa a ser outro. Eu
quero ter a certeza de que dou uma op¢ao de escolha diferente e que as pessoas podem vir
pela escolha do espago.

Um pequeno detalhe que acho importante referir em relagdo ao antigo Armazém ¢é que
este ja tinha a sua entrada, assim com uma linha, diria eu bastante arabizante. Assim,
reaproveito essa abertura e crio um corredor, passando a fechar o armazém para os dois lados
em corredor. Por sua vez, atravessa este novo espaco, vai da praca para o jardim a frente das
habitagdes e esse mesmo corredor passa a ser o espaco de distribui¢do para 3 habitacdes.

Fecho assim este capitulo sobre o que acontece a estes dois espagos.
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Figura 28 — Desemhos Técnicos
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Figura 29 — Casa Principal

A Casa Principal, em relacdo ao edificio de servigcos que passa a ser a casa principal,
acaba por ter destino semiprivado, ou seja, de um lado estd a habitacdo do caseiro, do outro
estd a habitagdo da familia e ali no meio, fica uma zona de convivio entre quem vive na
Quinta e quem visita a Quinta.

Em relagdo aos servigos, o que importa referir € a casa de servicos. Atualmente diria
que dois tercos esta ao abandono, que ¢ a habitacdo (dois quartos, uma casa de banho, uma
sala, uma cozinha com arrecadacdo, tem depois uma maior sala principal e uma sala de estar
também).

E também onde estd a rece¢do, que neste caso ndo é bem recegdo, mas sim o
escritdrio, e ao lado (porta em frente) os balnearios, o que nds usamos para quando se fazem

trabalhos das vacas (trabalhos de apoio a quinta).
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Figura 30 — Casa Principal

Ora, a casa do caseiro ¢ neste edificio, ou seja, o que se mantém ¢ a casa do caseiro
que ¢ redesenhada para ter um espago mais adequado as suas necessidades. Assim, posso
retirar ja estes dois apéndices feitos a posteriori, sem reboco, sem nada, so tijolo levantado,

que acaba por ser mais uma coisa a criar ruido visual.
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Figura 31 — Casa Principal

Portanto, a minha ideia ¢ fazer a tal limpeza, redesenhar o espago da casa do caseiro e
entdo esta grande sala e a sala mais pequena de servigos, que passa por uma espécie de sala
gathering. Ou seja, tem aquele espaco comum entre habitagdo agro, habita¢do do caseiro e a
habitacdo do dono da Quinta e cria ali um espaco comum para todos (eles entram na minha
casa sem precisar de abrir a porta).

No seu exterior, € no contexto da Casa (material) tem também uma espécie de uma
pequena piscina/espelho que contorna um canto da casa e cria uma zona de estar. Um pouco
mais ao lado, na mesma zona de convivio/lazer, desenho um espaco com piscina durante o dia

e com uma espécie de fogareiro exterior para a noite.
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Figura 32 — Esquissos Espaciais

Estes dois ganham vista para cima da Cavalarica. Enquanto as pessoas estdo 14,
conseguem ver a atividade, as aulas de equitagdo ou pessoas que vao experimentar, como até
mesmo observar apenas cavalos no seu estado de ser.

Neste espaco exterior, agregado a Casa Principal, desenho uma espécie de pala
vertical que assenta numa estrutura de corredor aberto e num ponto que desenho um bloco.
Para além de dar apoio a estrutura, acaba por ser uma sitting drea, que ajuda a criar uma
espécie de divisdo visual entre dois espacos de zona de convivio/lazer. Junto a casa onde esta,
fica uma zona mais tranquila que evita despertar a atengdo para fora de um espaco de “criagao

arquitetonica” que desenho.
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Axonometrica explodida

1. Casa do caseiro

2. sala das maquinas
(piscina)

3. recegao
4. balneario

5. Sala de jantar e
estar (comum)

6. Sala do propriatario
7. cozinha

8. Quarto c/ casa de
banho

9. Quarto casal com
casa de banho

10. Quarto casal com
casa de banho

Figura 33 - Axonométrica
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Figura 34 — Desenhos Técnicos
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Figura 35 - Esquissos

Proponho a implantagdo de uma Torre destinada a observacdo que ird ajudar na
organizacdo da Quinta como também ird dar, ou acabara por dar posteriormente, um apoio
florestal enquanto uma medida preventiva.

A Torre passara a ter a usanca para atividades de birdwatching e de contemplagdo a
paisagem que a Quinta e o seu territorio envolvente presenteia.

Seria errado da minha parte dizer que proponho esta torre s6 pelo seu uso e apoio. Na
verdade, ¢ também um feticche (em jeito de capriccio), sendo esta a palavra que continuo a
encontrar para melhor explicar o motivo pelo qual ela se insere nesta intervengdo. Dito isto,

sO posso agora dizer que acho a presenca deste objeto indispensavel.

Concluo como uma pergunta que talvez vos faga sentido.
“Se pudesse ter um marco, que fosse avistado a alguma distancia, para poder insurgir

alguma curiosidade para o observador, voce faria?”
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Figura 36 — Desenhos Técnicos
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Figura 37 - Cavalari¢a

Em relagdo a Cavalarica, esta também foi redesenhada. A Cavalarica tinha 10/ 12
estabulos (e creio que eram demasiados, porque nunca houve mais que 4 a 5 cavalos). Com
isto, passei para 6 estabulos. Retirando quase 8 metros de parede, alcango uma abertura para
dentro do terreno deste edificio, ou seja, para dentro do terreno de montagem de cavalo. Acho
que ¢ uma atitude consciente pelo ganho de espaco, ndo para uso, mas porque ¢ uma mais-

valia para a respiracdo entre edificios.

A Cavalarica passa a ter uma estrutura de madeira que se envolve nestas paredes

originais do estdbulo. Diria que ¢ imprescindivel para o conforto dos cavalos.
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Figura 38 - Curral

Em relag@o aos parks do Curral ndo o redimensionei, mas retirei-lhe 3 celas. Com o
vazio destas 3 celas, consigo desenhar um espaco de atendimento proprio veterinario, logo
evita-se estar sempre a chamar veterinarios (jA com as maquinas necessarias € comuns para o
nosso quotidiano).

No6s podemos fazer esse servico também, pois temos quem o faga. Portanto, dai
desenhar este espaco que também ¢ uma necessidade. Reduz nos custos da vacaria.

Entretanto o Gémeo 3, agregado ao Curral no limite do seu lado direito, passa a ser
reutilizado, uma vez que ja estava em abandono, ndo em degradacdo, mas sem funcdo de
momento. Assim, retirando do abandono, passa a ganhar uma nova e ja antiga funcdo do
proprio. E como se fosse aberto, mas com o servico de guardar vitelos e bovinos de menor
porte (mais jovens), portanto ¢ s6 para situacdes mais esporadicas, para pessoal que venha

buscar vitelos, e ja fica tudo preparado também.
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sao Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Objetos / Funcoes

Cavalarica + Curral

Figura 39 — Gémeo 3

Cavalarica Gémeo 3
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Mangas do Curral

Figura 40 — Esquisso llustrativo

Como se pode ver no esquema acima, tem aqui as mangas e basicamente, quando esta
manga acaba, acabo por fazer um compartimento de celas que ajuda na divisdo. Portanto,
temos os vitelos machos e as fémeas e temos também os bois e as vacas. Dentro das vacas,

pode segmentar-se pelas vacas gravidas, as que estdo para parir € as que estao novas.
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:

Uma Proposta de Intervengao
Objetos / Funcoes
Planta / Corte / Alcados
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Figura 41 — Desenhos Técnicos
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Objetos / Funcoes

Habitagdes Trabalhadores
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Figura 42 — Esquisso llustrativo
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Projeto

Objetos / Funcoes
Habitacoes Trabalhadores

¢ &

Figura 44 — llustragdo de Alteragdo

Vé-se pelo estado das Habitagdes dos Trabalhadores a necessidade de terem melhores
condi¢des. Nao existem queixas atualmente, mas quero também esclarecer que este modulo ¢
da responsabilidade do habitante. Mas, podendo oferecer uma vivéncia mais confortavel e
carinhosa, e ¢ o que sera feito.

A Habitagdo 2 vai se juntar 14 abaixo aos balnearios e a Habitagdo 3 passa a ser uma
espécie de habitacdo coletiva, assim muito ao gosto inglés com aquele patio de entrada a
frente. Portanto, tem os muros, o patio e a casa. E do outro lado depois a possibilidade de se
criar uma horta pessoal e um espaco privado de vivencia. Estas serdo opgdes para os
residentes (de sala, de quartos, de varandas).

As novas habitagdes sdo desenhadas com mais espaco do que este atual e com
melhores condi¢des construtivas (térmica, exposi¢do, ventilagdo, entre outros). Oferecer
espaco a curta distancia do trabalho e dos balnedrios, acho importante também porque estes

balnearios sdo locais de desinfecao.
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Projeto

Objetos / Funcoes
Habitacoes Trabalhadores
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Figura 45 - Esquissos

A distancia a que as habitacdes onde iram ficar, ¢ suficiente para a sua existéncia,
nunca esquecendo que ja 14 existe alojamento.

Fazendo mais um aprecio a esta estrutura, pensei inicialmente criar uns espagos vazios
entre os modulos, caso houvesse necessidade de crescimento do mesmo. No entanto, tendo
em conta o resultado das apropriagdes ja existentes na Quinta e com as condigdes em que sao
contruidas, removi entdo esta hipotese.

Poderia ver e resolver de varias maneiras, mas foi realmente o que achei melhor fazer.
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervengao

Objetos / Funcoes
Planta / Corte / Alcados
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Figura 46 — Desenhos Técnicos
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervencao

Visualiza¢io Espacial

Casa Principal

Figura 47 — Colagem Casa Principal
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervencao

Visualiza¢io Espacial

Casa Principal/ Exterior

Figura 48 - Colagem Casa Principal/ Exterior
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Projeto

Visualiza¢io Espacial

Figura 49 - Colagem Casa Principal/ Interior
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sao Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervencao

Visualiza¢io Espacial

Habitacao Agroturismo/ Exterior

Figura 50 — Habitacdo Agroturismo/ Exterior
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervencao

Visualiza¢io Espacial

Cavalarica/ Areal

Figura 51 — Cavalarica/ Interior e Exterior
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Projeto

Projeto de Agroturismo na Quinta de Sdo Martinho do Porto:
Uma Proposta de Intervencao

Visualiza¢io Espacial

Habitacao Trabalhadores

Figura 52 — Habitacdo Trabalhadores
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Projeto

Alteracoes Adicionais (Futuras)

Armazém

Habitagdo 2

Gémeo 2 Cavalarica Gémeo 3

2
A Habitacdo 3 \

Balnearioo

Figura 53 — llustragdo Legendada

O balneério que se encontra a sul depois do curral, passa a ter lugar numa outra
estrutura que nao fago referéncia neste trabalho, ¢ um espago que ja tinha balnearios, que
estava s6 ao abandono, ¢ s reabilitar um pouco o espago e a sua estrutura talvez, ndo é
relevante para a explicacdo deste projeto, mas para dizer que realmente estes balnearios
passam a ter outro lugar (de resto, considero que estas sdo as alteragdes de organizagdo

basicamente).

Uma das primeiras alteracdes que fiz na intervencao foi retirar os “gémeos” que eram
uns parques suinos ao abandono e com tetos caidos, j& num estado degradado para serem
restruturados com baixo custo, ou seja, parte da solugdo poderia passar por manter como esta
ou fazer novo, contudo conclui que ndo preciso deles e retirei-os deste projeto por falta de

presenga.
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Projeto

Alteracoes Adicionais (Futuras)

O hangar fica vai ser basicamente remodelado, restruturado, leva uma estrutura nova,
as paredes sdo rebocadas, sdo pintadas, basicamente ¢ deixa-lo preparado para eventualidade
de se tornar um saldo de festas mais para a frente, portanto faz parte do projeto, mas digamos
que seja uma segunda parte do projeto que ¢ transformar a quinto agro uma possibilidade de

ser uma quinta para casamentos pontual.
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Conclusao

A conclusdo que posso deixar relativa ao projeto da minha Quinta, e creio ndo ser
novidade tendo em conta a minha proposta de intervencao, ¢ que devemos, sempre que
possivel, contribuir para o desenvolvimento econémico, social e ambiental, em paralelo.

De acordo com o que me deparo no guido do Arquiteto neste grande filme “A Vida”, é
preciso ter a no¢ao de quando criamos algo, tem de ser em profundo fundamento, de mao

dada com a comunidade, caso contrario perde o seu sentido.

Um abrago e mais uma vez, espero que tenham gostado.
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