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“Tudo que 0 homem faz em seu mundo simbdlico é uma tentativa de negar e sobrepujar
seu destino grotesco. Ele literalmente se langca em um esquecimento cego por meio de
jogos sociais, truques psicoldgicos, preocupacdes pessoais tdo afastadas da realidade da
sua situacdo que sao formas de loucura aceite, compartilhada, disfargada e dignificada,
mas mesmo assim loucura.”

Zygmunt Bauman

“A verdadeira medida de um homem néo se vé& na forma como se comporta em
momentos de conforto e convivéncia, mas em como se mantém em tempos de
controversia e desafios.”

Martin Luther King
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RESUMO

O presente trabalho aborda o tema “O papel das comunidades religiosas na resolucao dos
conflitos conjugais: caso da Pardéquia “A Nova Jerusalém” em Cabinda-Angola”. A
situacdo problematica mobilizadora da pesquisa levou a colocacéo da seguinte questéo de
investigacdo: Como é que as comunidades religiosas podem contribuir para a resolucdo
dos conflitos conjugais dos seus fiéis? Na recolha de dados, aplicou-se como instrumento
aentrevista, o questionario elaborado por nés, e aplicado aos Pastores, Educadoras Cristas
e membros daquela Comunidade, enquanto a analise foi feita através da estatistica
descritiva, considerando as frequéncias e percentagens. Os principais resultados obtidos
déo conta de que o papel das Comunidades religiosas na resolucdo dos conflitos conjugais
é ainda limitado, na medida que a atuacdo dos fiéis acontece de forma tardia e
insatisfatoria. Nota-se maes e filhos abandonados, ou entregues a parentes para
assumirem as responsabilidades paternais.

Palavras- Chave: Resolugédo, Conflitos conjugais, fiéis, religiosos.



ABSTRACT

This paper addresses the topic "The role of religious communities in resolving marital
conflicts: the case of the parish "A Nova Jerusalém” in Cabinda, Angola." The
problematic situation that motivated the research led to the following research question:
How can religious communities contribute to the resolution of marital conflicts among
their followers? Data collection involved the use of interviews and questionnaires
developed by us, which were administered to pastors, Christian educators, and members
of that community. The analysis was conducted using descriptive statistics, considering
frequencies and percentages. The main findings indicate that the role of religious
communities in resolving marital conflicts is still limited, as the actions of the followers
occur belatedly and unsatisfactorily. It is evident that mothers and children are abandoned
or left in the care of relatives for support.

Keywords: Resolution, marital conflicts, followers, religious.



INTRODUCAO

Para os cristdos a vontade de Deus é ver o ser humano em perfeito relacionamento
com Ele, consigo mesmo e com o seu proximo. Mas o ser humano, por causa das suas
escolhas, perturbou o seu relacionamento com Deus, consigo mesmo e até com o préximo
(AGUINALDO, 2009, p.37).

As comunidades religiosas tém sofrido profundas transformacdes nos uGltimos
anos devido a proliferacdo de grupos religiosos de natureza questionavel. Os avancos da
ciéncia e da tecnologia tém modificado o lugar da educacdo religiosa no mundo e a
natureza das relagdes sociais e conjugais. Neste sentido, a area da educacéo cristd nas
comunidades religiosas e a cultural de cada contexto tem um significado consideravel e
essencial para um verdadeiro enquadramento de um casal ou sua familia (CASIMIRO,
2017, p. 24).

Por outro, as comunidades religiosas tém um papel preponderante na resolucéo
dos conflitos conjugais no mundo contemporaneo, questdo relevante porque se trata de
um assunto que nao é particular ou especifico de uma determinada regido ou cultura mas
sim um problema global e mundial. E uma situacio que se vive de forma recorrente nos
bairros, nas familias e até nos casamentos dos fiéis das comunidades religiosas.

Da violéncia presente nos conflitos conjugais resultam labios cortados, rostos
rasgados, conjuges a incendiarem-se, despejos de familias, negacdo de paternidade aos
filhos, tendéncias suicidarias, violéncia doméstica, maus tratos e até homicidios. E um
quadro altamente preocupante no contexto geral das sociedades, e também em Africa e
em Angola.

Cada vez surge mais evidente a necessidade de se encontrarem solucdes a fim de
travar o deslacamento das familias, assim como estratégias que possibilitem a
reconstrucdo das relacdes familiares destruidas devido a este tipo de conflitos, isto é,
solucdes pacificas para conflitos conjugais a partir de formas praticas de lidar com os
problemas, contribuindo assim para uma sociedade mais justa, sustentavel e equilibrada
(AGUINALDO, 2009, p. 16).



Para tal, ¢ muito importante saber se a &rea da educagdo cristd nas comunidades
religiosas actua de forma eficiente, de modo a favorecer uma mudanca substancial em
matéria de conflitos conjugais e familiares.

Seria util saber até que ponto as comunidades religiosas poderdo tentar obter
respostas ao enquadrar as suas bases de fé as novas realidades sociais, econémicas e
culturais. Certamente que deverdo desenvolver uma maior aproximacao as familias de
modo a cumprir o seu papel, ajudando a resolver alguns conflitos de cada contexto por
forma a corresponder com o plano da educagédo religiosa integral e ndo fragmentar
(CASIMIRO, 2017, p.36).

Neste sentido, formulou-se o seguinte problema cientifico: Como podera a
comunidade religiosa “A Nova Jerusalém” contribuir para a resolugdo dos conflitos
conjugais dos seus figis?

O objectivo geral desta investigacdo é procurar encontrar um conjunto de
orientagdes que ajude as familias desta comunidade religiosa a preservar 0 seu
casamento. Tendo em conta este objectivo, elaboraram-se as seguintes perguntas:

1) Qual tem sido o papel das liderancas religiosas na resolucdo dos conflitos
conjugais dos fiéis nas suas comunidades?

2) Quais sdo as dificuldades enfrentadas pelas familias da comunidade para
ultrapassarem um determinado conflito conjugal?

3) Qual e a proposta metodoldgica que pode enformar um plano de aconselhamento

eficaz perante o conflito conjugal da comunidade “A Nova Jerusalém™?

Para isso propuseram-se como tarefas de investigacao:
a) Compreender o propoésito divino sobre o casamento, a luz da fé crista.
b) Compreender os factores que provocam friccdo e ruptura na relacédo
conjugal dos fiéis.
c) Definir uma lista de acc¢bes a figurar no plano de aconselhamento aos
membros, noivos e casais das comunidades religiosas, contribuindo assim

para que se encontre um modelo de accdo em matéria de conflitos conjugais.



O trabalho, para além da introducdo, possui seis capitulos. O primeiro tratou das
definicbes conceptuais fundamentais; no segundo tratou-se da familia enquanto
instituicdo social, do ponto de vista cristdo; no terceiro consideram-se os factores gerais
de friccdo e ruptura na conjugalidade; no quarto apresentaram-se os factores de friccéo e
causas de ruptura detectados nos casamentos da paroquia “A Nova Jerusalém”. No quinto
capitulo tratou-se da pardquia “A Nova Jerusalém”, em Cabinda, como facilitadora duma
relacdo conjugal harmoniosa, e no sexto procedeu-se ao tratamento dos dados, isto &,
apresentacdo, analise e interpretacdo dos resultados recolhidos através da entrevista e do
questionario. Ainda neste capitulo propusemos um conjunto de ac¢des que, a NOSsO Ver,
seria util figurarem no plano de aconselhamento aos membros, noivos e casais das
comunidades religiosas. Seguem-se depois as conclusdes, sugestdes, bibliografia,

apéndices e anexos.



CAPITULO |

DEFINICOES CONCEPTUAIS

Neste capitulo sdo abordados diversos topicos sobre o que sdo Comunidades
Religiosas, qual é a sua funcdo na resolucdo dos conflitos conjugais dos fiéis,
nomeadamente no caso da Paroquia A Nova Jerusalém em Cabinda-Angola, como

definicdo ou conceito.

1.1. Defini¢cdo do tema e conceitos
A ciéncia lida com os conceitos, isto € termos simbolicos que procuram dar um

significado as coisas e fendmenos perceptiveis no mundo. Assim sendo, para o
enquadramento que se possa esclarecer o facto em estudo e ter a possibilidade de partilhar
0s conhecimentos de maneira objectiva, definimos os termos-chave da pesquisa.

Passamos a desenvolver os termos utilizados:

1.2. Comunidades Religiosas
Comunidade: “E o conjunto de pessoas que vivem numa determinada area, sob

um governo comum e partilhando uma heranca cultural e historica. Ou ainda conjunto de
organismos que habitam um meio ou ambiente comum e se inter-relacionam.””
Analisando ambos os conceitos podemos dizer que uma Comunidade Religiosa é

um conjunto de pessoas que vivem numa determinada area sob um governo comum, que

! Dicionario da Lingua Portuguesa (2012). Porto: Porto Editora, p. 204.



se inter-relacionam, cumprindo os preceitos da sua religido e partilhando uma heranga

cultural, historica e espiritual.

1. 3. Gestéo
“Administracdo de empresa, conjunto de medidas de administragdo de

organizacdo, empresa, aplicadas num dado periodo, utilizacdo de recursos em funcéo de

um determinado projecto ou objectivo.”?

1. 4. Conflitos conjugais

No mesmo sentido de se entender o contetdo das palavras conflitos e conjugais,
a palavra conflitos significa choque de elementos contrarios, antagonismo, luta entre dois
poderes com interesses opostos; guerra.

Conjugal que € um adjectivo relativo ao casamento; matriménio. Conjuge é um
nome; pessoa em relagdo a outra, com quem esta casada.®

Portanto, um conflito conjugal serd a disputa entre duas partes com alguns
interesses eventualmente opostos, ou o antagonismo entre duas pessoas em relacao

conjugal.

1.5. Fiéis

A palavra pode assumir varios sentidos conforme o contexto. Pode referir-se a
todas as pessoas leais que ndo contrariam a confianca que outros depositaram nelas.
Também pode ser considerada como a postura de uma mulher ou homem que s6
desenvolve a sua relagdo amorosa com a pessoa com quem tem um compromisso. Do
ponto de vista teoldgico, fiéis sdo todos os crentes que desempenharam uma actividade
ou funcdo, sacerdotal ou ndo, mas de forma leal, como é exemplo o caso relatado em |
Samuel (2:35) “E eu suscitarei para mim um sacerdote fiel, que procedera segundo 0 meu
coracdo e a minha alma, e eu lhe edificarei uma casa firme, e andard sempre diante de
meu ungido”, e em (22:14) “E respondeu Aquimelech ao rei e disse: E quem, entre todos
0s teus criados, ha tdo fiel como David, o genro do rei pronto na sua obediéncia e honrado
na tua casa?” Daqui se deduz que David foi fiel no seu ministério, assim como o sacerdote

prometido por Deus.

2 |dem, p. 400.
% Idem, p. 209-211.



1.6. Familia
Conjunto de pessoas com relacdo de parentesco que normalmente vivem juntas.

Ainda pode ser conceituado como sendo grupo de pessoas formado pelos progenitores e
seus descendentes.* Na versio de Medina (2013, p.18), familia é um grupo social

relacionado entre si por obrigacdes e direitos reciprocos.

1.7. Paroquia “A Nova Jerusalém”
Paroquia “A Nova Jerusalém” é a designacdo atribuida a uma das trinta e oito

comunidades religiosas da Igreja Evangélica de Angola (IEA), na Regido do Ngoio,

Provincia de Cabinda.

1.8. Angola
A Republica Popular de Angola é um pais da costa ocidental da Africa, cujo

territorio principal é limitado ao norte e a nordeste pela Republica Democréatica do Congo,

a leste pela Zambia, a sul pela Namibia e a oeste pelo Oceano Atlantico.

1.9. Cabinda
E a provincia geograficamente mais a norte das 18 provincias angolanas, sendo

constituida por um enclave limitado ao norte pela Republica do Congo, a leste e ao sul

pela Republica Democratica do Congo e a oeste pelo Oceano Atlantico.

4 Idem, p. 360.



CAPITULO Il

A FAMILIA ENQUANTO INSTITUICAO SOCIAL, DO PONTO DE
VISTA CRISTAO

Quando se refere a familia como instituicdo social ndo nos podemos esquecer do
facto de ela representar uma experiéncia histdrica, cuja estrutura e fungdes evoluiram ao
longo dos tempos, em estreita relagdo com o meio envolvente. Especialmente na cultura
africana € na familia onde os filhos recebem dos mais velhos um patriménio cultural e
espiritual valiosissimo para o seu futuro.

Deste modo a familia continua a desempenhar uma funcéo vital, ndo sé como
comunidade de consumo, mas também como o enclave espaco-social protegido pela
sociedade e pelo Estado.

E nessa optica que 0 comportamento moral ndo se esgota na decisdo de como viver
individualmente e no contexto de uma comunidade, mas de decidir qual a melhor forma
de o fazer, isto é, qual seria o papel das comunidades religiosas perante os valores que
devem orientar os comportamentos dos casais na sua vida particular, conjugal e social de
modo a poderem construir familias estaveis.

N&o existem consensos naturais a respeito dos valores que deveriam orientar o
comportamento individual e social das pessoas. Portanto, cremos que é na familia e nas
comunidades religiosas que ainda hoje reside o papel educativo essencial, pois é nelas
que se constréi a estrutura nuclear da personalidade dos filhos como se referiu
anteriormente.

Para se poder contribuir na educacéo religiosa dos casais é necessario conhecer as

particularidades da interaccao entre marido, mulher e 0 meio que os rodeia. Alémdisso,



implica também compreender as leis divinas estabelecidas por Deus, do ponto de vista
cristdo, sobre o relacionamento conjugal. As interaccbes familiares acontecem num
quadro de interdependéncia entre todos os integrantes da relacdo, e todos eles
desempenham um papel importante: o casal, os parentes, os padrinhos do casamento e as
comunidades religiosas em particular.

Porém, existem familias, comunidades religiosas e outros agentes que continuam
a desconhecer o seu papel, pois ndo assumem as suas responsabilidades por inteiro na
medida em que criam interferéncias ou ruido desnecessarios no meio de uma relacéo
conjugal. Porque, na nossa opinido, viver em sociedade implica convergéncia, partilha e
respeito e sem a observancia destes elementos, a convivéncia torna-se impossivel.

Do ponto de vista da doutrina cristd, a estrutura social que Deus considerou desde
0 principio dos tempos para 0 ser humano é o casamento. Essa conjugalidade iniciou-se
com o primeiro casal referenciado no Livro de Génesis: Addo e Eva, e 0 conceito do
casamento manteve-se até aos nossos dias, tanto na forma civil e religiosa como na
tradicional.

Assim, a familia € um conjunto de pessoas que pertencem a mesma linhagem,
oriundas de um casamento ou relacionamento. Durante todo o periodo biblico a familia
foi muito valorizada e a propria sobrevivéncia de Israel dependeu em grande parte dela
(COLEMAN, 1991, p.31). A estruturacdo social verificava-se atravées da familia, pelo que
a sociedade se organizava de maneira harmoniosa, dindmica e natural.

A familia fornece identidade, alicerce, proteccdo e cobertura, sendo ainda um
lugar onde se expressa e desenvolve potencial, capacidade psicologica e emocional, fisica
e espiritual dos seres humanos.

No Antigo Israel a familia era considerada como béngdo de Deus®, assim como a
mulher que ndo gerasse filhos era considerada amaldicoada por Deus®. Hoje entende-se
que a esterilidade — congénita ou adquirida — e que pode ser feminina ou masculina, é
apenas uma questdo de salde.

A familia cristd é uma instituicdo poderosa quando esta unida, fortificada e vive

de acordo com os padr@es espirituais. O casamento € uma unido voluntaria formalizada

% “Eis que os filhos sdo heranca do Senhor, e o fruto do ventre o seu galarddo. Como flechas na méo de um
homem poderoso, assim sdo os filhos da mocidade. Bem-aventurado o homem que enche deles a sua aljava;
ndo serdo confundidos, mas falardo com os seus inimigos a porta” (Salmos 127:3-5).

61 Samuel 1:1-5.



nos termos da lei com o objectivo de estabelecer uma plena unido de vidas. “Portanto
deixard o homem o seu pai e sua mae, unir-se-a com sua mulher e serdo uma s6 carne.”’
O apdstolo Paulo afirma que quem cuida bem do seu lar, glorifica Deus da mesma
forma que uma pessoa com responsabilidades de lideranga na sua comunidade de fé que
exerce bem o seu cargo.®

A Biblia d& muita importancia a uma convivéncia familiar adequada pois, quando
existem conflitos que ndo sdo ultrapassados, por exemplo com pais levianos, as
consequéncias desse mau estar ou leviandade, influenciam negativamente os
descendentes e podem até ser percebidas em vaérias geracdes.®

Segundo AGUINALDO (2009, p. 110) seria bom que cada conjuge conhecesse 0
seu préprio temperamento, encorajando-se nos pontos fortes e controlando os pontos
fracos, para o bem-estar da pessoa amada, pois assim estard a combater potenciais
conflitos conjugais.

Sabemos que o casamento ndo tem hoje a mesma importancia do passado, mas 0s
cristdos entendem a familia como algo muito importante por ser uma orientacdo dada por
Deus conforme (Génesis 2: 24, e confirmado por Jesus Cristo em Mateus 19:6 e Marcos
10:8). Portanto, é plano divino que as pessoas vivam em unidao conjugal.

As comunidades religiosas devem despertar-se para a realizacdo de accOes
formativas pré-nupciais baseadas em ensinamentos actuantes e actualizados em cada
contexto porque os tempos sdo dificeis. Podem desenvolver um papel muito importante
na criacdo e treino de equipas de aconselhamento, preparadas para estabelecerem planos

de acc¢oes diversificados, de modo a prevenir os conflitos conjugais dos seus fiéis.

7 Génesis 2:24.
8 Tito 2:1-5,
9 Exodo 20:5.



CAPITULO IlI

FACTORES GERAIS DE FRICCAO E RUPTURA NA
CONJUGALIDADE

O termo cOnjuge remete para pessoa em relacdo com outra, com quem esta casada
(Dicionario Acordo Ortografico, 2012, P. 211 - 428). Assim sendo, este capitulo fala das
principais situacdes ou factores que provocam fricgdo ou ruptura no casamento de duas
pessoas que antes decidiram ter uma ligagdo conjugal. Além disso, fala-se também de

tipo de situacdes que a Biblia narra sobre a separacéo entre conjuges.

3.1. Factores de fricgdo e ruptura no casamento

Os investigadores apontam diversos factores de friccdo que podem originar
ruptura de um relacionamento entre casais.

E melhor conhecer o temperamento de cada um porque 0 mesmo se ndo for bem
controlado, pode constituir factor de friccdo e possivel ruptura no casamento, visto o
temperamento ser uma combinacdo de caracteristicas congénitas que subconscientemente
afecta o procedimento do individuo. Ha4 uma coordenacdo genética dessas caracteristicas

com base na etnia, sexo e regido do mundo onde a pessoa vive. Embora afectem



subconscientemente o procedimento do individuo numa relagdo, a pessoa ainda é capaz
de se controlar (AGUINALDO, 2009, p.109).

Ainda sobre este factor, o autor refere que existem quatro tipos bésicos de
temperamentos: sanguineo exuberante, colérico intransigente, melancélico e fleumatico
irreverente; todos possuem pontos fracos e pontos fortes que podem nos conduzir num
determinado conflito. Eles apresentam fraquezas que se ndo forem vencidas, poderdo
propiciar conflitos conjugais.

Assim sendo, procedeu-se a sintese de literaturas de outros investigadores que
abordam o assunto em estudo. Como exemplo das obras consultadas, indicam-se

0 11

“Casamento: O que é iss0?”'? e “Casamento blindado”,'! as quais apontam alguns

factores criticos para a relagdo conjugal e familiar, conforme se segue:

3.1.1. Falta de estabilidade emocional e desorganizacdo do sanguineo exuberante
A falta de estabilidade emocional e a desorganizacdo do sanguineo exuberante sao

factores que conduzem a conflitos no relacionamento conjugal. Uma vez que se as
emocbes ndao forem controladas pelos parceiros, acabardo por exteriorizar
comportamentos errados, podendo acarretar consequéncias graves e consequente

processo judicial.

3.1.2. Fraquezas do colérico intransigente
As fraquezas do colérico intransigente sdo as tendéncias que a pessoa tem em

guardar o rancor, violéncia, crueldade e o ndo reconhecimento do seu erro. Todos estes
sdo fraquezas melancdlicas e conduzem ao conflito conjugal. Na minha experiéncia de
aconselhamento dos casais entendi que, se a pessoa guardar rancor pelo seu parceiro, cria
odio e por sinal, tem sido motivo de ac¢des violentas a ponto de poder matar o seu parceiro

ou parceira.

3.1.3. A lentidéo, os insultos
A lentiddo e os insultos sdo sugeridos como deficiéncias do temperamento

fleumatico e que a sua existéncia numa relacdo, conduz ao conflito conjugal. Para tal, se

10 Sousa, César Vasconcellos de - Audio do youtube sobre Casamento: o que é isso?, 2020 .
11 Cardoso, Renato Cardoso & Cristiane - Casamento blindado, o seu casamento a prova de divrcio, RJ:
Thomas Nelson Brasil, 2017



um dos conjuges tiver este temperamento, o certo é apostar no dialogo de modo a prevenir
os possiveis conflitos e consolidar a relacdo desde as pequenas coisas da vida quotidiana.

Outro aspecto que pode ajudar é o exercicio da paciéncia no dia-a-dia.

3.1.4. Pessimismo, vinganga e dificuldade em perdoar o outro
O pessimismo, a vinganca e a dificuldade em perdoar o outro sdo fraquezas do

temperamento melancélico, e quando ndo sdo corrigidas nem controladas numa relacao,
conduzem a um conflito conjugal. No tocante ao pessimismo, dificilmente um projecto
apresentado por um terd a aprovacdo do outro e com o tempo, a outra parte vai sentir-se
cansada, por ndo receber o apoio esperado, de modo a alavancar o desenvolvimento. O
espirito vingativo e a falta de perdao, ao seu conjuge, conduzirdo certamente a ruina, pois
ninguém é perfeito e a partir deste principio, o casamento faz-se diariamente, com

pequenos gestos, pequenas acgdes, atitudes, valores e outros.

3.15. Infidelidade
A infidelidade no relacionamento causa problemas graves no lar por se tratar duma

violacdo da confianca ou dos compromissos assumidos com alguém. Nesse caso um
torna-se desleal ou infiel para com o parceiro ou parceira.

AGUINALDO (2009, p.85) afirma que do ponto de vista cristdo, é dever do marido
viver fielmente com a sua esposa, mas a infidelidade sexual e o divércio estdo a atingir
niveis altos. Ha casos de maridos que fazem propostas de casamento a outras mulheres,
dizendo serem viGvos, enquanto a esposa legitima esta em casa.

No contexto angolano em geral e de modo particular, na provincia de Cabinda, a
infidelidade é considerada normal por parte do homem, alegando que quem casa € a
mulher e ndo o homem. Nota-se que € assunto de actualidade para os descrentes. O
cristao, por ser fiel a parceira e a Jesus, é considerado antiquado no circulo de convivéncia
familiar e laboral. O normal é ser marido de muitas mulheres, pese embora que nos
Gltimos anos, as mulheres também buscam varios parceiros que elas rotulam de fixo

(marido) e movel (amante).

3.1.6. Falta de companheirismo
O companheirismo é uma qualidade de lealdade entre companheiros ou ainda

camaradagem, da pessoa com que se casou, ou se vive maritalmente ou emunido de facto.



A falta desse elemento no relacionamento conjugal, ndo deixa de ser problema na
convivéncia desses parceiros. Via de regra, cada um buscaré satisfazer esta necessidade
fora do casamento e acaba sendo uma oportunidade para criagdo de uma segunda relagéo,

mulheres ou maridos e filhos abandonados nos momentos dificeis da vida.

3.1.7. Tolerancia/Compreensao
A tolerancia ou compreensdo, que é a aceitacao e respeito por opinies contrarias,

é importante como factor construtivo da relacdo. Porém, em certos casos pode ser
prejudicial quando se toleram ou suportam situagdes negativas que podem tornar-se

recorrentes.

3.1.8. Falta de respeito
O respeito é a consideracdo que temos por alguém, pode também ser a submisséo

ou ainda a obediéncia por alguém. O respeito sempre foi esperado por adultos e jovens
ou seja qualquer que for a sua idade porque faz parte das boas praticas na convivéncia
entre seres humanos. Ja a falta desses elementos é um problema sério num
relacionamento. Hoje ao nivel social, dependente do contexto e em particular Angola,
sem deixar de lado a Provincia de Cabinda, durante o aconselhamento de vérias familias,
recebemos adultos e jovens que reclamam da falta de respeito motivado pela imitacdo de
comportamentos vistos nas novelas ou pelo facto dos adultos ndo terem prestado o seu

devido papel como pais de familia.

3.1.9. Quebra de confianca
A confianca é a seguranca intima de quem acredita em alguém, ou convic¢do do

proprio valor assim como a firmeza deste ou daquele. As pessoas quando se confiam
numa relacdo, contam segredos entre si, tém uma tranquilidade de mente na auséncia do
cdnjuge. Quebrar esse elemento é bastante complicado, visto que provoca inquietude

pelos parceiros, lhes tira a paz na convivéncia, podendo destruir a relacao.

3.1.10. Falta de afecto, amor e desejo
Nenhuma relagdo conjugal consegue subsistir sem estes elementos: amor

verdadeiro, um sentimento de afecto profundo, paixao, atraccéo fisica, satisfacdo sexual

com O Seu parceiro ou parceira, sdo alavancas de convivéncia. A frustracdo que os



parceiros carregam na relacdo, faz perder o afecto para com os filhos ou familia e muitos
deste tornaram-se delinquentes ou violentos do ponto de vista verbal e fisico.

3.1.11. ldeacdo de divorcio
Tendo o pensamento recorrente de divorcio no seu relacionamento, se esse factor

ndo for bem considerado ou n&o tiver bom aconselhamento da causa, sempre culmina por

acto consumado em dissolucdo do casamento.

3.1.12. Falta de comunicacao
A comunicacdo é o acto de comunicar, troca de informacéo entre pessoas atraves

da fala, escrita ou do proprio comportamento. Quando a comunicagdo ndo fluir no

relacionamento a corda rebenta porque ali vai reinar a desconfianga entre ambos.

3.1.13. Irritabilidade persistente de um dos cénjuges
O nervosismo € um estado de inquietacéo, de irritabilidade e de tensdo referente a

uma pessoa. Ter um comportamento desse tipo € totalmente complicado desde a falta de
tranquilidade, de paz, apresentando estados de tensdo desfavoraveis. No relacionamento
é extremamente negativo para um casal, e ndo s, podendo causar interferéncia no

relacionamento entre pessoas.

3.1.14. Anulacdo da individualidade
Quando um dos dois ¢é descartavel, quer porque se anula a si mesmo, quer porque

se deixa anular pelo parceiro ou parceira, € a propria relacdo que esta em risco.

3.1.15. Abuso emocional
O abuso emocional é frequente nalguns casamentos, e revela-se muitas vezes

através duma agitacdo desagradavel que evidencia reaccOes psiquicas e fisicas perante
uma determinada circunstancia em relacdo ao seu préximo. Tal situacdo no
relacionamento entre duas pessoas, ndo propicia boa situacdo conjugal por apresentar

comportamento negativo perante o seu conjuge.



3.1.16. Falta de sexo ou sexo sem prazer no relacionamento
O sexo entende-se como uma necessidade bioldgica que deve ser satisfeita. Essa

satisfagdo acontece entre dois seres. As Comunidades Religiosas tém um papel
importante em orientar os fiéis no sentido da compreensdo do papel fundamental da
sexualidade na relacéo conjugal.

3.1.17. Falta de responsabilidade pela familia
Ao analisar os principios fundamentais do Codigo da Familia,*? Sobre a protecgio

da familia, harmonia e responsabilidade no seio da familia do Artigo 1° e 2°, entende-se
que, ela é o nacleo fundamental da organizacéo da sociedade, é o objecto de protec¢do do
Estado, quer se fundamente em casamento, quer em unido de facto.

A familia deve contribuir para a educacdo de todos os seus membros no espirito
do amor ao trabalho, do respeito pelos valores culturais e do combate as concepgdes
ultrapassadas no seio do povo, na luta contra a exposicdo e opressao e da fidelidade a
patria. Ainda, a familia deve contribuir para o desenvolvimento harmonioso e equilibrado
de todos membros, para que cada um possa realizar plenamente a sua personalidade e
aptidGes, no interesse de toda a sociedade.

E neste contexto que a falta de responsabilidade pela familia quebra esses
principios e leva a ruina uma determinada sociedade. E na familia onde os pequenos
iniciam sua aprendizagem apresentando padrdes tipicos de comportamentos da classe
social a que pertencem. Assim, as diferencas de classes sociais vao determinar
importantes diferencas nas experiéncias e no desenvolvimento de cada um.

Entretanto, o proprio ambiente familiar revela-se assim incapaz de proporcionar a
crianca o conjunto de bases culturais e linguisticas necessarias a sua progressao escolar,
provocando o0 seu atraso. Prova disto € a necessidade de diversos programas de
compensacdo ou de remediacdo para superar os défices culturais. Por isso, as
comunidades religiosas tém uma funcdo muito importante na preparacdo de um futuro
casal com a implementacdo dos principios acima referenciados para o bem da
humanidade.

Ainda Aguinaldo (2009, p.85), ao falar da responsabilidade pela familia, refere

que seria bom que cada homem olhasse para 0s seus deveres com grande responsabilidade

12 FREITAS, Fatima. 2013, - Cédigo da Familia Angolana Lei n°1/88, de 20 de Fevereiro, Livro V do Cédigo
civil Diploma legislativo n°230, Lei n°15/92 de 3 de Julho, Diploma legislativo n°3744, de 25 de Julho de
1967, aprovada pela Assembleia do povo p.15.



e como uma base para felicidade da sua familia. Nao é salutar que o marido exija 0s seus

direitos e se esqueca dos deveres a que esta obrigado.

2. Factores de friccdo e ruptura no casamento, segundo a Biblia

O casamento entende-se como uma instituicdo divina pela qual um homem e uma
mulher se unem por amor numa comunhdo social e legal com o proposito de
estabelecerem uma familia (Génesis 1:27-28; 2:18-24). O casamento segundo Deus e
confirmado por S. Paulo, é permanente e sd pode ser dissolvido pela morte (Romanos
7:2-3) ou, excepcionalmente, pelo divércio cedido por Moisés, pela dureza do coragdo
(Mateus 19:3-9). Casamento é assim também considerado de Bodas (Jodo 2:2; 1° Timéteo
4:3) (ALMEIDA, 2012, p.1.515).

O primeiro casal que a Biblia narra ¢ o de Adao e Eva (Génesis 1:27 e 28): “E
criou Deus o homem a sua imagem; a imagem de Deus os criou; homem e mulher os
criou. E Deus os abengoou, e Deus disse: Frutificai e multiplicai-vos, e enchei a terra, e
sujeitai-a; e dominai sobre os peixes do mar e sobre as aves dos céus, e sobre todo o
animal que se move sobre a terra”.

Ainda a Biblia nos declara que o que Deus uniu ndo o separe 0 homem. O que
sugere poder existir friccdo, mas ndo ruptura. Vejamos 0 que se encontra nesses textos

biblicos e o que Jesus diz a cerca do casamento:

“Portanto, deixard o homem pai e mae e se unird a sua mulher, e serdo
dois numa s6 carne? Assim ndo sdo mais dois, mas uma sO carne.
Portanto, o que Deus ajuntou ndo separe o homem. Disseram-lhe:
Entdo, por que mandou Moisés dar-lhe carta de divdrcio e repudia-la?
Disse-lhes ele: Moisés, por causa da dureza do vosso coragdo, Vos
permitiu repudiar vossa mulher; mas, ao principio, ndo foi assim. Eu
vos digo, porém, que qualquer que repudiar sua mulher, ndo sendo por
causa de prostituicdo, e casar com outra, comete adultério; e o que casar
com a repudiada também comete adultério. Disseram-lhe seus
discipulos: se assim é a condi¢do do homem relativamente a mulher,
ndo convém casar. Ele, porém, Ihes disse: Nem todos podem receber
esta palavra, mas s6 aqueles a quem foi concedido. Porque ha eunucos
gue assim nasceram do ventre da mée; e hd eunucos que foram castrados
pelos homens; e h& eunucos que se castram a si mesmos por causa do
Reino dos céus. Quem pode receber isso, que o receba” (Mateus 19:5-
12).

Ainda recorrendo ao evangelho de Marcos nota-se de igual modo que Jesus teve
um encontro ou disputa com os fariseus acerca dos factores de ruptura o trecho diz: “E,

aproximando-se dele os fariseus, perguntaram-lhe, tentando-o: E licito ao homem



repudiar sua mulher? Mas ele, respondendo, disse-lhes: Que vos mandou Moisés? E eles
disseram: Moisés permitiu escrever carta de divércio e repudiar. E Jesus, respondendo,
disse-lhes: Pela dureza do vosso coragdo vos deixou escrito esse mandamento; porque,
desde o principio da criacdo, Deus os fez macho e fémea. Por isso, deixard 0 homem a
seu pai e a sua méae e unir-se-a a sua mulher. E serdo os dois uma so carne e, assim, ja ndo
serdo dois, mas uma s6 carne. Portanto, o que Deus ajuntou, ndo o separe o homem (...)
Qualquer que deixar a sua mulher e casar com outra adultera contra ela. E, se a mulher
deixar seu marido e casar com outro, adultera”.!3

Com base nessa longa discussao de Jesus com os seus discipulos e com os fariseus,
viu-se que a carta de divércio era cedida por Moisés no Antigo Testamento
(Deuteronomio 24:1): “quando um homem tomar uma mulher e se casar com ela, entdo
sera que, se ndo achar gracas em seus olhos, por nela achar coisa feia, ele lhe fara escrito
de repudio, e lIho dara na sua mao, e a despedira da sua casa”. Ora, isto sucedeu por causa
da dureza do coracdo do homem, e foi a Unica alternativa que Moises encontrou como
lider do povo hebreu para manter a paz social.

Tal como acontece perante a lei, o codigo de familia'* na secdo 1V sobre o divorcio
fundamenta que os conjuges podem requerer o divorcio sempre que se deteriorem, de
forma completa e irremediavel, os principios em que se baseava a sua uniao e o casamento
tenha perdido o sentido para os conjuges, para os filhos e para a sociedade (Artigo 78.°
do Codigo da Familia Angolana, p. 30). Em Cabinda o divorcio € um acto comum e
consumado principalmente pelo abandono das primeiras relaces, assumindo outros

parceiros, independentemente das consequéncias que a ruptura proporciona.

13 Marcos 9: 2-12.
14 Cédigo de Familia_ Angola, Versdo Académico, 2020.



CAPITULO IV

FACTORES DE FRICCAO E CAUSAS DE RUPTURA
DETECTADOS NOS CASAMENTOS DA PAROQUIA “A NOVA
JERUSALEM”

Existem varios problemas de friccdo e tambem de ruptura no casamento conforme
verificdAmos na andlise dos dados recolhidos entre os membros desta Comunidade, na

entrevista e questionario.

A - Factores de friccdo no casamento detectados na paroquia “A Nova
Jerusalém”

1. O tabu da sexualidade

Durante as entrevistas e questdes colocadas aos membros e fiéis desta
Comunidade, constatou-se que 5 inquiridos responderam que tabus ou preconceitos em
matéria de sexualidade tém sido em grande parte factores de friccdo nos casais.

A sexualidade é uma construcdo sociocultural dindmica, mas permaneceu durante
muito tempo como tabu na cultura africana e a posicdo das comunidades religiosas e da
sociedade como um todo, diante de comportamento e conceitos relacionadas a
sexualidade, contribuiu para o fracasso de um processo integral na preparacéo dos futuros
cdnjuges, de modo a evitar friccdes nos relacionamentos quanto a uma relacdo sexual

activa e saudavel.



Segundo a doutrina cristd o sexo ndo é maligno, mas antes um dom de Deus, 0
Criador. Assim como acontece com todos 0s outros aspectos da nossa existéncia, existem
formas erradas de se utilizar o sexo (MUIMBA, 2019, p.11).

No entanto, o acto sexual € a suprema forma de comunicacdo humana. Sem
palavras, ele realiza uma intimidade, uma identificagdo e um companheirismo que ndo
experimentamos em nenhum outro nivel da vida. Por isso, a Biblia limita toda a expressdo
sexual ao sexo conjugal de modo que a unido fisica satisfatdria seja a realizacao.

Hoje constata-se que, 0 acto sexual ja ndo tem aquele valor para o qual foi
estabelecido desde o principio, a razdo da sua existéncia, principalmente no seio da
juventude, onde a partir do primeiro contacto que os jovens estabelecerem, ao invés de
investir no fortalecimento da relagéo, fazendo descobertas paulatinamente do seu caracter
para tirar ilacbes se d& avancar para uma relacdo solida ou nédo, eles imediatamente
mergulham no acto sexual, onde pode resultar numa concep¢do (gravidez) que sera
indesejada e a relacdo rompe-se.

Como via de regra, os pais deveriam ilustrar os filhos sobre que idade ou quando
€ que 0 sexo como necessidade psicobiologica deveria ser satisfeita, porque nota-se filhos
que os pais ndo explicam os referidos detalhes, os menores e ndo so, acabam fazer a

exploracdo sexual ou consultam amigos tendo as consequéncias frisadas.

2. Violéncia psicologica

A violéncia psicoldgica é referenciada por 13 inquiridos como uma accdo brutal
ou agressiva que alguém exerce sobre outra pessoa em palavras ou por outra forma,
através de arrogancia, presuncdo ou altivez, que podem ser definidos como orgulho. As
comunidades religiosas tém a responsabilidade de educar os membros na préatica das boas
maneiras de convivéncia e de expressao. O sabio Salomao instruiu o seu filho nesse

sentido (Provérbios 22:24,25) e o Livro de Salmos reforca a ideia.*®

3. Irresponsabilidade nos compromissos

Duas pessoas citaram a irresponsabilidade nos compromissos na familia como
causa de problemas sérios, devido ao sinal de infidelidade que comportam. Maridos e
mulheres que nos solicitam aconselhamento porque perderam boas parceiras ou bons

parceiros (vice-versa) por causa da falta de responsabilidades nas suas relagdes conjugais.

15 Salmo 141:3.



Como costume os Cabindas, quando a irresponsabilidade for notada por parte da mulher,
ela é devolvida a casa dos pais como castigo, a fim de apreender num periodo de trés, seis

Meses ou para nunca mais retornar ao seu lar.

4. Casamento por interesse, impulso ou precoce

Um respondente referiu esta causa que se desdobra em trés dimensdes: casamento
por interesse, casamento por impulso e casamento precoce.

O termo refere-se a unido, ligacdo, enlace, ndpcias ou matriménio entre um
marido e uma mulher com o propdsito de formarem uma familia. 1sso demonstra que é
um acordo celebrado entre duas pessoas de forma voluntaria.®

Quando tais individuos se casam por interesse ou por impulso irdo sentir
repercussdes na vida conjugal, porque o casamento ndo tera sido concebido segundo 0s
parametros de uma unido intima que deve resultar de maturidade e consciéncia,
responsabilidade e compromisso estabelecido, sem precipitacdo nem perseguindo fins de
interesse pessoal.

BAUMAN (2004, p.10) defende que o facto de se dar prioridade a
relacionamentos em rede sociais, 0s quais se tornam mais flexiveis, geram niveis de
inseguranca maiores e que podem ser tecidos ou desmanchados com igual facilidade,

impossibilita contactos e lacos a longo prazo porque tudo é descartavel.

5. Desentendimento

O desentendimento ou falta de uma boa relacdo conjugal é apontado por sete
pessoas. Trata-se de uma situacdo dificil de gerir no meio das familias e na sociedade em
geral, principalmente no contexto angolano e, concretamente em Cabinda onde prevalece

a familia alargada, causando muita friccdo em muitas comunidades.

6. Falhas de comunicacao

Dez respondentes indicaram os problemas de comunicacdo. A comunicagdo
também definido como o acto ou efeito de comunicar-se, emitir, transmitir e receber
mensagem. E a capacidade de trocar ou discutir ideias, de dialogar, de conversar com

vista ao bom entendimento entre pessoas.

16 Dicionario Acordo Ortogréafico, 2012, p. 367.



A boa comunicacdo pretende estabelecer ou manter entendimento entre duas ou
mais partes. Comunicar implica a partilha de ideias, sentimentos, crengas, sugestdes ou
orientagdes. Geralmente, no contexto familiar, os problemas na comunicagao centram-se
no erro de que a comunicacgdo é um dialogo de emogdes, quando de facto é um didlogo
de palavras que expressam emocdes porque conversando € que as pessoas se entendem.

Deus comunica com o ser humano através das Escrituras, onde se revela.’’

7. Teimosia.

Quatro respondentes referiram a teimosia, que é uma caracteristica humana que
dificulta os consensos, sendo que a pessoa que a revela demonstra que tem muita
dificuldade em mudar de opinido ou atitude.® Quando surge num relacionamento

conjugal é sempre fonte de dificuldades.

8. Falta de transparéncia

A falta de transparéncia na relagcdo conjugal é apontada por catorze individuos
como geradora de conflitualidade. A Biblia aponta outro caminho: “O amor é sofredor, é
benigno; o amor ndo é invejoso; 0 amor nao trata com leviandade, ndo se ensoberbece.
N&o se porta com indecéncia, ndo busca 0s seus interesses, ndo se irrita, ndo suspeita

mal”.1®

9. Défice de atencao.
Mulheres e maridos acusam-se mutuamente de falta de atencdo. Cinco dos

inquiridos apresentaram este assunto como causa de friccdo conjugal.

10. Interferéncias familiares
Dois dos inquiridos afirmam que as interferéncias familiares podem influenciar
negativamente na relacdo conjugal. Concluiu-se que, as tais interferéncias tém provocado

friccdo nos casamentos daquela comunidade.

11. Falta de intimidade

17 Romanos 15:4.
18 Diciondrio Acordo Ortogréfico, 2012, p. 761.
191 Corintios 13:4,5.



Nove inquiridos opinaram que a falta de intimidade ou cumplicidade pode
introduzir factores de desconfianca na relacdo e originar ciimes. Como ndo bastasse, um
naimero preocupante opina o factor ciimes, como motivador de deslize ou friccdo nos
casamentos. Evitar essa fraqueza é um principio que dissiparia outras situacdes advindas

daquilo que 0 homem causa por mau proceder.

12. Défice de humildade

Sete individuos referiram que o marido revela frequentemente uma postura de
superioridade na relacdo que gera fricgdes no casamento. Nem sempre o orgulho reinou
apenas por parte dos homens, porque existem mulheres que quando ascendem a um nivel
social superior ao do marido, tem sido motivo de orgulho. A falta de humildade na relagéo
quebra lacos até de casais que causam admiragéo.

B - Causas de ruptura no casamento detectados na paroquia “A Nova Jerusalém”
Vejamos agora 0s motivos invocados na recolha de dados na comunidade religiosa

“A Nova Jerusalém” como constituindo causas de ruptura nos casamentos.

1. Segredos nao partilhados

Um inquirido avancou que os segredos nao partilhados na rela¢do contribuem para
a ruptura no casamento. Pode ser um nimero infimo mas se houver segredos ou assuntos
ndo partilhados no casamento é uma abertura para a inseguranca conjugal, infidelidade e

desconsideracéo.

2. Desequilibrio financeiro

Cinco pessoas inquiridas declararam que o desequilibrio financeiro naquela
comunidade tem servido de motivo para ruptura nos casamentos. No momento que as
financas estdo equilibradas, as pessoas esquecem que quando ndo existir boa geréncia o
dinheiro acaba ou desaparece. Elas ndo estavam preparadas e causou um deslize. Notou-
se em muitos casais aqui em Cabinda e na regido do Ngoio maridos que trabalhavam no
Malongo (Cabinda Golf Oil Company), o factor crise que embaragou todos no Mundo, o

desequilibrio financeiro resultou em varios divorcios, doencgas até mortes.



3. Falta de devocgéao
De igual modo seis inquiridos, avancaram que num lar quando ndo ha a presenca
de Deus, ou a falta da sabedoria divina faz com que haja separacéo dos conjuges. Nessa

relacdo nota-se a presenca ou a interferéncia de outras vozes e forgas no comando do lar.

4. Falta de responsabilidade pela familia
Cinco pessoas inquiridas narraram que quando um dos cOnjuges ndo sentir a
responsabilidade na relacdo, serve de motivo para a separacdo segundo o que € notorio

naquela comunidade.

5. Envolvimento de terceiros na relacao

Quatro pessoas inquiridas opinaram ou informam que o envolvimento de terceiros
na relagé@o conjugal ou familiar provoca ruptura no casamento. Os terceiros tém sido quem
ditam as regras de convivéncia no casal, podendo até opinar para que a mulher seja
arrasada a forca pelos parentes onde ela fica sem ac¢édo, pelo receio de ndo perder as
regalias. Por outro, os parentes da parte do marido também insinuam falsidades contra a
mulher deste e se ndo for sabio ou cauteloso, perde a esposa pela interferéncia da sua

familia ou de amigos.

6. Falta de tempo dedicado a familia

Duas das pessoas inquiridas afirmam que quando um dos cOnjuges se mantem
ocupado demais, sem tempo para dedicar a familia, potencia a ruptura na relacéo. A falta
de pequenos detalhes, ja prejudicou muitas familias por falta de uma dedicacdo aos de
sua casa. Existem homens cujas mulheres informam que quando sdo interrogados por
exemplo o nivel académico de um filho, falta uma resposta satisfatoria porque ndo sabem
se os filhos estudam ou ndo. Se estiverem em formacéo, os pais ndo conhecem em que

escolas estudam os filhos e nem custeiam a formacéo.

7. Falta de filhos ou dificuldade em aceitar filhos de relacdo anterior

Quatro pessoas inquiridas deram o seu contributo no questionario achando que a
falta de filhos numa relacdo conjugal possa ser motivo de ruptura de casamento na Nova
Jerusalém. Por outro lado, a dificuldade em aceitar os filhos da relagdo anterior também

é um outro problema sério.



No acto matrimonial duma comunidade crista os noivos fazem votos publicos de
COmMpPromisso com o parceiro ou parceira e a sua condi¢do, prometendo diante de Deus e
das testemunhas, receber o/a parceiro/a para viver com ele/a conforme o que foi ordenado
por Deus, amar, honrar, consolar, proteger, respeitar, ajudar e cuidar dele/a na
enfermidade ou na saude, na prosperidade ou na adversidade, e ser-lhe fiel enquanto os
dois viverem (CARUSO, 2005, p.13).

8. Infidelidade e mentira
Neste ponto dez inquiridos responderam que a infidelidade e a mentira na relagéo
por parte de qualquer um dos cOnjuges causam ruptura devido a inerente falta de

confianga que se instala na relagéo.

9. Falta de transparéncia financeira

Um dos inquiridos apresenta a falta de transparéncia financeira no casamento
como uma das causas de ruptura na relacdo conjugal. Segundo a Biblia: “Mas os que
guerem ser ricos caem em tentacdo, e em lagco, e em muitas concupiscéncias loucas e
nocivas, que submergem os homens na perdicéo e ruina. Porque o amor ao dinheiro é a
raiz de toda a espécie de males; e nessa cobica alguns se desviaram da fé, e se

traspassaram a si mesmos com muitas dores.”%°

10. Falta de uma vida sexual activa
Quatro pessoas inquiridas apontaram a falta de uma vida sexual activa como um

dos motivos de ruptura no relacionamento conjugal.

11. Desemprego do marido

Um dos respondentes disse que a falta do emprego por parte dos maridos pode ser
motivo de ruptura nos casamentos. Vérias familias hoje estdo em ruptura por desemprego
do marido ou da mulher. Os maridos e mulheres desempregados que apresenta vontade
de separacao séo as que se casam por interesse ou ndo tém a maturidade nem o principio
de que temos que ser pacientes nos bons e maus momentos. Como licdo da vida, nem

sempre estaremos em estado de felicidade pois teremos sempre circunstancias dificeis.

20| Timéteo 6:9-10.



12. Adultério

Quatro inquiridos apontaram o adultério como causa de destruicdo de

casamentos. Até porque a Biblia condena a traicdo ou adultério conforme a seguinte

citacéo:

Ouvistes que foi dito aos antigos: Ndo cometeras adultério.

Eu, porém, vos digo, que qualquer que atentar numa mulher para a
cobicar, ja em seu coragdo cometeu adultério com ela.

Portanto, se o teu olho direito te escandalizar, arranca-o e atira-o para
longe de ti; pois te é melhor que se perca um dos teus membros do que
seja todo o teu corpo lancado no inferno.

E, se a tua mao direita te escandalizar, corta-a e atira-a para longe de ti,
porque te é melhor que um dos teus membros se perca do que seja todo
0 teu corpo langado no inferno.

Também foi dito: Qualquer que deixar sua mulher, dé-lhe carta de
divorcio.

Eu, porém, vos digo que qualquer que repudiar sua mulher, a ndo ser
por causa de fornicacdo, faz que ela cometa adultério, e qualquer que
casar com a repudiada comete adultério.?

Segundo o ensino biblico o corpo do cristdo é templo de Deus e 0 homem deve

fugir desse mal:

Fugi da fornicacdo. Todo o pecado que o homem comete é fora do
corpo; mas o gue fornica peca contra o seu proprio corpo.

Ou néo sabeis que o0 vosso corpo é o templo do Espirito Santo, que
habita em vos, proveniente de Deus, e que ndo sois de vds mesmos?
Porque fostes comprados por bom precgo; glorificai, pois, a Deus no
VOSSO COrpo, € NO VOSSO espirito, os quais pertencem a Deus.?

Ora, quanto as coisas gue me escrevestes, bom seria que 0 homem néo
tocasse em mulher;

Mas, por causa da fornicacdo, cada um tenha a sua propria mulher, e
cada uma tenha o seu préprio marido.

O marido pague & mulher a devida benevoléncia, e da mesma sorte a
mulher ao marido.

A mulher ndo tem poder sobre o0 seu proprio corpo, mas tem-no o
marido; e também da mesma maneira o marido ndo tem poder sobre o
seu proprio corpo, mas tem-no a mulher.

N&o vos priveis um ao outro, sendo por consentimento matuo por algum
tempo, para vos aplicardes ao jejum e a oragdo; e depois ajuntai-vos
outra vez, para que Satanas ndo vos tente pela vossa incontinéncia.
Digo, porém, isto como gue por permissdo e ndo por mandamento.
Porque quereria que todos os homens fossem como eu mesmo; mas
cada um tem de Deus o seu préprio dom, um de uma maneira e outro
de outra.

Digo, porém, aos solteiros e as vilvas, que lhes é bom se ficarem como
eu.

21 Mateus 5:27-32.
221 Corintios 6:18-20.



Mas, se ndo podem conter-se, casem-se. Porque é melhor casar do que
abrasar-se.

Todavia, aos casados mando, ndo eu mas o Senhor, que a mulher ndo
se aparte do marido.

Se, porém, se apartar, que fique sem casar, ou que se reconcilie com o
marido; e que o marido ndo deixe a mulher.

Mas aos outros digo eu, ndo o Senhor: Se algum irméo tem mulher
descrente, e ela consente em habitar com ele, ndo a deixe.

E se alguma mulher tem marido descrente, e ele consente em habitar
com ela, ndo o deixe.

Porque o marido descrente é santificado pela mulher; e a mulher
descrente é santificada pelo marido; de outra sorte 0s vossos filhos
seriam imundos; mas agora sio santos.”

13.  Ciumes, falta de dialogo, desentendimento e vontade de terminar com a

relacéo.

Oito dos questionados adiantaram que a falta de dialogo, o desentendimento ou a
vontade de terminar com a relacdo, tém sido motivos de ruptura nos casamentos na
comunidade religiosa.

1 — Ciame: quando o casal sente ciimes um ao outro ou um deles nesse casamento,
h& um desequilibrio total nessa relacdo porque ciimes é sinonimo de desconfianca.

2 — Falta de dialogo: a falta de dialogo é um vazio total na comunicacdo. Se
comunicando-se € que as pessoas se entendem, ndo havendo essa comunicac¢ao como fluir
a informacdo ou a troca de ideias que podem construir ou edificar esse lar?

3 — Desentendimento: com desentendimento no lar ndo havera paz porque dois s
podem caminhar juntos se estiverem em concordancia: “Andardo dois juntos, se nao
estiverem de acordo??* Penso que todos estamos na devida altura em responder o que 0
Profeta Amés apresenta ou interroga. Esse casamento ndo dura muito tempo por falta do
elemento didlogo ou falta de acordo.

4 - Vontade de terminar com a rela¢do: se um ou os dois nessa relacdo sentirem a
vontade de terminar com o casamento, de igual modo esse ndo dura muito tempo porque,
ou ndo se gostam ou aconteceu por interesse, por ilusdo ou é a falta da presenca de Deus

nessa relacéo.

23 1 Corintios 7:1-14.
24 Amds 3:3.



14. Falta de amor ao parceiro, relacionamento deficiente e abandono do lar

Todos pontos de vista levantados podem provocar ruptura de um casamento, sao
situacdes pesadas ou dificeis para um bom relacionamento. Nesta questdo, cinco pessoas
opinaram que a falta de um amor verdadeiro ao seu parceiro, isto €, marido ou mulher, a
falta de um relacionamento eficiente, o abandono da casa por parte da mulher ou do seu
marido, sdo situagdes que absorvem uma relacdo conjugal. Tal como se referiu no ponto
anterior, ha existéncia de varios subpontos.

As comunidades religiosas estdo perante um grande desafio quanto a necessidade
de aconselhamento na fase preparatdria de um casamento, aos futuros noivos e aos casais
para que ndo cheguem ao ponto de ruptura.

Contudo, ainda ha esperanca, pois 0s perigos de ruptura podem ser corrigidos.



CAPITULO V

PAROQUIA “A NOVA JERUSALEM”, EM CABINDA, COMO
FACILITADORA DUMA RELACAO CONJUGAL HARMONIOSA

Cada estudo ou investigacdo ocorre num determinado local ou contexto, onde o
investigador descreve em pormenor as caracteristicas do local onde o seu estudo ocorreu.
Neste ponto faremos a descri¢do da unidade onde foi desenvolvido o estudo, a sua localizacao
e acesso, a populacdo e amostra, e 0s procedimentos metodologicos.

A nossa intencdo foi realizar um trabalho que permita um conhecimento sobre como
sdo tratados os conflitos conjugais nas comunidades religiosas, em particular na paroquia A
Nova Jerusalém, principalmente aos lideres das comunidades religiosas, aos cristaos em
particular para que saibam ou tenham uma visdo clara de como as comunidades Religiosas

resolvem os conflitos conjugais. A paroquia A Nova Jerusalém foi escolhida por comodidade.

5.1. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Partimos de uma breve caracterizacdo da area de pesquisa, em seguida, a

populacdo e amostra, e 0s métodos utilizados pela nossa investigacdo, a fim de obter os

dados e analisar os resultados.

Caracterizacao da paroquia “A Nova Jerusalém”

Quanto a sua localizacdo, Cabinda é a Provincia mais a norte das 18 provincias de
Angola. A paroquia A Nova Jerusaléem encontra-se localizada no Municipio sede de
Cabinda, Regido do Ngoio, no Bairro Gika, na Rua Doutor Ant6nio Agostinho Neto. E
limitado em frente pela Rua Antdnio Agostinho Neto e pelo Bairro Vitéria é Certa, nas

traseiras pelo Bairro Gika, Rua Mbalala e Bairro Tchizo. A direita pela paragem do Yema



e Bairro Gika e a esquerda pelo bairro Tchimpimdi, Aeroporto Maria Mambo Café e
Bairro 1° de Maio.

E a Par6quia mais extensa da Regido do Ngoio. Tem actualmente dois Pastores e
uma Educadora Cristd nomeadamente, José Marcos Paca, Agostinho Clemente Epalanga
e Natélia Buanga Sumbo, Pastor paroquial, pastor paroquial adjunto e Educadora Crista

respectivamente.

Estrutura Orgéanica e Funcional

Segundo o Estatuto da Igreja Evangélica de Angola (2021), Capitulo 1V, que
define as estruturas organicas e de administragdo, verifica-se no artigo 14° que ao nivel
geral, a Assembleia Geral, o0 Comité Executivo e o Secretariado Geral sdo 0s 6rgaos
méaximos da Igreja.

O Secretariado Geral também é o 6rgdo administrativo, executivo e coordenador
de todas as actividades da I. E. A. E composto por Secretario-Geral, Secretéario-Geral
adjunto e departamentos. Ao nivel Regional, Pastor Regional, Assembleia Regional,
Comisséo Regional, Pastor Paroquial, Educador Cristdo, Evangelista e Diacono.

Funcionalmente a Paréquia € liderada pelo Pastor Paroquial, seu adjunto e
Educador/a Cristdo/a, Assembleia Paroquial, Comité Paroquial, Secretario de Actas,
Secretario Administrativo, Comissdes permanentes, e organizacfes de massas (ver Anexo
1).

Extensédo e histérico paroquial

Através do grande progresso no trabalho evangélico na época da Missdo de
Cabinda, actualmente Regido do Ngoio, Rua Nova era o nome do Bairro na época e
actualmente conhecido por Bairro Gika. Nas imediac@es do Pio, houve a necessidade de
se encontrar um nome para a Capela e assim, 0os membros reunidos em Assembleia na
Capela, realizado sob orientacao do Evangelista Jodo Baptista Wilson, com uma profunda
discusséo e anélise, foi aprovado a designacdo "A NOVA JERUSALEM", actualmente

paréguia com 0 mesmo nome.



Efectivos de “A Nova Jerusalém”

A paréquia “A Nova Jerusalém” tem 4.941 membros sendo: 1.900 criangas, 1.511
jovens e adolescentes,480 homens e 1.050 mulheres. Entre estes 2. 913 Comungantes,

1.653 simpatizantes, 71 recaidos e 304 catecimenos.

Os jovens e adolescentes se dispdem de uma sombra e saldo para a préatica de
certas actividades como: ensaios, seminarios, palestra, retiros espirituais, cultos de louvor

a Deus, Discipulado e tantas outras.

Esta pardquia é a mais extensa da Regido do Ngoio. Além dos obreiros que ali
passaram num total de 18 pastores, 5 Educadoras cristds, oficializou 81 matrimonios civis
e religioso respectivamente. Actualmente tem dois Pastores e uma Educadora Cristé
nomeadamente, José Marcos Paca, Agostinho Clemente Epalanga e Natalia Buanga
Sumbo, Pastor paroquial, pastor paroquial adjunto e Educadora Crista respectivamente.
Ainda tem um total de 9 diaconos 32 diaconisas e 25 Evangelistas. Actualmente
segundo os dados do quadro ilustrativo tem 8 Capelas, 5 novas areas nucleos de oracéo e

8 Células de oracdo.

QUADRO N° 1 - Area de jurisdicdo de “A Nova Jerusalém”

DESIGNACAO AREA DE JURISDICAO
Capela Sede, A Nova Alianca, Filadélfia, Kingongo, Canad,

Capelas Jerico, Ebenézer e Jesus é o Caminho.

Novas areas Terra Nova, Ndingi, Cungo Novo, Gimgombe e Mwana Fula

Dom de Deus, Graga de Deus, Ressurreicdo de Cristo, Bom
Pastor, Gldria a Deus, Jesus é a Solucédo, Salvacédo de Jesus e

Células de oragédo | Caminho de Damasco.

Fonte: pesquisa do campo — A Nova Jerusalém/2018.

5.2. POPULACAO E AMOSTRA

5.2.1. Descricdo da Populagdo

Qualquer investigacdo prevé uma recolha de noticia ou dados. Os dados sdo

informacdes na forma de observacdes, medidas, valores de uma ou mais variaveis



normalmente fornecidos por entidade denominada: universo ou populacdo que se
considera como conjunto total de casos da investigacdo (pessoas singulares, familias,
empresas, igrejas, escolas, conselhos ou qualquer outra entidade) sobre os quais se
pretende retirar conclusdes (HILL & HILL, 2012, p. 41).

Por outro, inclui um conjunto de seres bi6tipos com as mesmas caracteristicas,
habitando numa determinada localidade e que constituem a base para um estudo
(DICIONARIO ACORDO ORTOGRAFICO, 2010, P.1.263)

Na versdo de MALONDA (2014, p.47) a populacdo é o conjunto de seres
animados e inanimados com as mesmas caracteristicas, dos quais se pretende tirar
conclusbes dum estudo. Logo pode ser também todo e qualquer conjunto de individuos
para o qual se pretende generalizar as propriedades encontradas num outro subconjunto
de elementos extraidos daquele. Por isso é uma coleccdo de seres com caracteristicas de

estudo comum.

De igual modo, TRIVINOS (1987, p. 37) explica que a populacdo é um agregado
de todos 0s sujeitos ou outros componentes de um grupo bem definido tendo em conta

uma ou Varias caracteristicas idénticas sobre o qual se assenta a investigacao.

Também pode ser todo e qualquer conjunto de individuos para o qual pretende
realizar as propriedades num outro subconjunto de elementos subtraidos daquele; € um
grupo de interesse que se deseja escrever ou acerca do qual, se deseja tirar conclusdes; é
um conjunto de individuos que partilham de, pelo menos, uma caracteristica em comum
(MARCONI & LAKATOS, 2005, p.28).

Analisando 0 acima escrito, a paroquia “A Nova Jerusalém” dos 4.941 membros
que faz o total da populacéo, 1.900 séo criancgas, 1.511 jovens e adolescentes, 480 homens
e 1.050 mulheres. Entre estes 2. 913 Comungantes, 1.653 simpatizantes, 71 recaidos e
304 catecumenos. Para este trabalho, foi perspectivada uma populacdo de 50 membros.
Durante a aplicacdo do questionario, notou-se 15 desistidos e 5 nulos ficando
definitivamente constituida por 30 individuos; 10 casais (5 homens e 5 mulheres), 10
membros (5 mulheres e 5 homens), 5 Pastores e 5 Educadores Cristdos, apresentados

conforme se observa no quadro a seguir:



Quadro n° 2- Distribuicéo da populagédo em estudo

GENERO
POPULACAO MASCULINO FEMININO VOIAL
Fr. % Fr. % Fr. %

Pastores 5 16,7 0 0 5 16,7

Ed. Cristéos 0 0 5 16,7 5 16,7

Casalis 5 16,7 5 16,7 10 333

Membros 5 16,7 5 16,7 10 333
TOTAL 15 50 15 50 30 100 %

Fonte: Pesquisa de Campo — R. H/A Nova Jerusalém/2018

No quadro acima apresentado encontrou-se um dado de 0% da amostra de pastores
no sexo feminino é um dado muito importante segundo os inquiridos, ndo porque as
mulheres ndo tém essa vocacao mas sim, o Estatuto da igreja Evangeélica de Angola onde
a investigacdo foi realizada, ndo deliberou até a data presente as mulheres ao titulo de
pastoras. Por esse facto, nota-se 16,7% da amostra, sdo Educadoras cristas que tiveram a
mesma formac&o, e mesmo contetido académico com 0os homens mas, infelizmente, elas
ndo sdo aceitas a consagracao. Algumas Educadoras assumem cargos da linha de frente
ou de Direcc¢éo da igreja como qualquer um pastor assume, demonstrando os seus talentos
que Ihes foram concedidas. O titulo da Educadora Cristd é atribuido a toda mulher da
I.E.A mesmo com formacdo teoldgica pastoral. Por este facto, notou-se noutra hora
apenas um homem dessa Regido que teve a opcao de se formar em teologia querendo ser
Educador Cristdo que, também acabou por mudar de opinido a fim de ser consagrado por

ser homem.

5.2.2. Inquérito
Para a colheita dessa informagdo elaborou-se uma ficha de inquérito onde se

perguntou que tematicas deveriam figurar e ser implementadas no plano de accdo de



aconselnamento aos casais desta comunidade religiosa. Recolheram-se 90 respostas

conforme o quadro seguinte.

Quadro n° 3 - ACCOES QUE DEVEM FIGURAR NO ACONSELHAMENTO
DOS CASAIS DA “A NOVA JERUSALEM”

N° de
Ordem Tipo de Resposta do Inquirido Fr. %
1 Criacdo da equipa de aconselhamento na paroquia 15 16,7
2 Ensinar aos casais 0 significa do casamento na visdo de Deus 8 8,9
3 Ensinar-lhes que se apegam com base a Palavra de Deus 6 6,7
4 Colocar os casais na presenca de Deus em oragdo 4 4.4
5 Dar palestras sobre o casamento cristdo 3 3,3
6 Ensinar sobre o amor e 0 companheirismo 3 3,3
7 Instruir-lhes segundo o proposito de Deus 3 3,3
8 Ensinar qual é o papel do pai, mée e filho no lar 3 3,3
9 Explicar sobre a realizagdo do acto sexual no casamento 3 3,3
10 Que haja mais dialogo ou comunicagéo no casamento 2 2,2
11 Ensinar-lhes que o casamento é para toda vida 2 2,2
12 Explicar os deveres do marido e da mulher no lar 2 2,2
13 Aprender dizer o sim ou ndo na sua relacéo 2 2,2
14 Que o ensino fosse feito na presenca dos dois 2 2,2
15 Ensinar sobre a utilizagdo financeira no lar 2 2,2
16 Vida intima no casal 1 1,1
17 Criar momentos de aconselhamento familiar 1 1,1
18 Uma formag&o na acgdo pré — nupcial 1 1,1
19 Né&o deve haver segredos entre um a outro 1 1,1
20 Conversa franca entre futuros casais 1 1,1
21 Vida espiritual, financeira, social e pessoal na relagéo 1 1,1
22 Entender o que é familia restrita e alargada na relacéo 1 1,1
23 Ensinar sobre a poupanca financeira no lar 1 1,1
24 Colocar o casal na presenca de Deus em oragédo 1 1,1
25 Casamento na perspetival biblica 1 11




26 O casamento e a cultura local 1 11
27 Lideranca e a submisséo na relagéo conjugal 1 11
28 Que tenham uma vida devocional no lar 1 11
29 Boa convivéncia na sociedade 1 11
30 Saber sobre 0s cuidados primarios da saude no lar 1 11
31 Que seja um plano actuante 1 1,1
32 Centralizado na unido 1 11
33 Ensinar-lhes a Palavra de Deus 1 11
34 Dar-lhes exemplos dos casais que ja passaram por esta fase 1 11
35 Que haja transparéncia um para com o outro 1 11
36 Colocar a relagdo nas méos de Deus 1 11
37 Ensinar como permanecer firme no casamento 1 11
38 Boa relacdo no meio de desequilibrio ou desemprego 1 11
39 Criar a lideranca de aconselhamento conjugal 1 11
40 Inquiridos ndo conhecem nenhuma acgéo 6 6,6

TOTAL 90 100

Fonte: Pesquisa de Campo — A Nova Jerusalém/2018

Analisado o quadro acima nota-se como proposta um conjunto de acgdes que
deveriam figurar no plano de aconselhamento conjugal das comunidades religiosas.

Das acc0es referidas para o aconselhamento dos casais, 0s questionados apontam
um total de oitenta e quatro (84) com maior énfase das propostas, que haja uma equipa
de aconselhamento nas comunidades religiosas onde 15 respostas opinam por esse facto
correspondendo a 16,7%, seguindo-se de que haja o ensino sobre o significado do
casamento na visdo de Deus aos casais para que posam entender o que significa
casamento na visdo de Deus onde um total de 8 inquiridos optaram pelo facto que
correspondeu a 8,9%. Um casal que conhece o que é casar segundo Deus, ndo tera motivo
se contender ou criar conflitos conjugais que podem culminar por ruptura porque terdo
instrucdo suficiente sobre o assunto.

Ainda na linha das acc¢Bes os questionados avancaram na ideia de ensinar aos
casais a necessidade de se pegarem com base a palavra de Deus. Como esta escrito em
Josué 1:5-9: “Vocé nunca sera derrotado. Eu estarei com vocé como estive com Moisés.

Nunca o abandonarei. Seja forte e corajoso porgue vocé vai comandar este povo quando




eles tomarem posse da terra que prometi aos antepassados deles. Seja forte e muito
corajoso. Tome cuidado e viva de acordo com toda a Lei que 0 meu servo Moisés Ihe deu.
N&o se desvie dela em nada e vocé terd sucesso em qualquer lugar para onde for. Fale
sempre do que esta escrito no Livro da Lei. Estude esse livro dia e noite e se esforce para
viver de acordo com tudo o que esté escrito nele. Se fizer isso, tudo lhe correrd bem, e
vocé tera sucesso. Lembre da minha ordem: “Seja forte e corajoso! Nao fique
desanimado, nem tenha medo, porque eu, o Senhor, seu Deus, estarei com vocé em
qualquer lugar para onde vocé for!”

Josué foi instruido por Deus a fim de Ihe ensinar, Ihe motivar e lhe orientar que, 0
sucesso do ser humano ou de tudo est& na obediéncia a lei de Deus. Encontrou-se também
que os futuros casados isto é, aos noivos deveriam ser colocados na presenca de Deus em
oracdo pelas comunidades religiosas através da equipa de aconselhamento criada nessas
comunidades.

Este ponto teve um total de 6 intervenientes que correspondeu a 6,6%. O que me
leva entender que se forem pessoas de oracgéo, alcancgardo vitorias na medida que a oracéo
é a chave de vitoria. Assim como 4 intervenientes com uma percentagem de 4,4%
opinaram que a equipa de aconselhamento no seu plano de actuacao, deve dar palestras
que trazem um conhecimento sobre o casamento aos cristdos como Jodo ensina na
passagem de Jodo 15: 7: “Mas, Se VOCES permanecerem em mim e obedecerem as minhas
ordens, podem fazer o pedido que quiserem, e isso sera concedido! Os meus verdadeiros
discipulos dao colheitas abundantes. Isso resulta em grande gloria para o meu Pai.”

Nas sugestbes seguintes, houve uma percentagem de 3 intervenientes que
correspondeu a 3,3% e 2 respostas subsequentes na ordem cronolégica concluiram com
uma correspondéncia de 2,2%. Ao passo que um grupo de 6 respostas nulas dos inquiridos
ndo sabem um tipo de accdo que deve figurar no plano de aconselhamento aos casais de
sua comunidade religiosa, numa correspondéncia de 6,6%

Segundo BAUMAN (2004, p.10) toda pessoa que se encontra num determinado
conflito espera ouvir dos seus conselheiros algo como a solucdo do problema da
quadratura do circulo: comer o bolo e a0 mesmo tempo conserva-lo; desfrutar das doces
delicias de um bom relacionamento evitando momentos amargos e penosos. Isto implica
forcar uma relacdo a permitir sem desautorizar, possibilitar sem invalidar, satisfazer sem
oprimir. Assim, teremos relacionamentos sofisticados por pessoas saberem que nédo estéo

sozinhas.



Quadro n° 4 - Tipo de ensino aos noivos

N° de
Ordem Tipo de Resposta do Inquirido Fr. %
1 Ensinar como manter o bom relacionamento no lar 7 8,3
2 Que cada um deve amar a familia do seu conjuge 6 7
3 Coadjuvar a teoria com a préatica na convivéncia 6 7
4 Incentivar no Aconselhamento que Deus odeia o divorcio 6 7
Ensinar qual foi o propdésito de Deus sobre o casamento para
5 com o homem a fim que cada um dos dois saiba 0 porque se 5 59
Casou
Mostrar-lhes que terdo desafios mas o bom animo fara
6 vencer 0s obstaculos como Cristo também venceu tudo 5 59
Ensinar a afastarem — se das mas companhias para ndo
7 corromperem 0s seus bons costumes no lar 4 4.4
Ensinar qual é o significado e a importancia do sexo no
8 casamento. Onde 0 sexo comeca e onde termina 4 4.4
Aconselhar as regras de boa convivéncia no lar saberem que
9 ja ndo séo mais dois mas sim uma so carne 4 4.4
10 Aconselhar nas passagens de Paulo aos (Efésios 5: 22-33) 4 4.4
11 Ensinar que ha fidelidade no casamento quando quisemos 4 4.4
12 Os costumes culturais quanto ao casamento é um desafio 3 3,3
13 Ensinar o verdadeiro papel dos padrinhos 3 3,3
14 Respeito matuo e entendimento na relagdo séo bons 3 3,3
15 Aconselhar que se dé o dote na familia da noiva 3 3,3
16 Que haja amor e companheirismo no lar 3 3,3
17 Fora da vida de adultério e de beneficios banais no
Casamento 3 3,3
18 Que os noivos tivessem uma formacéo teoldgica 3 3,3
20 Propor actividades espirituais como retiro espiritual ou
jejum para quebrar todas barreiras no lar 2 2,2
21 Ensinar que cuidado deve ter parao seu casamento 2 2,2
22 Que pedem sempre a presenca de Deus no seu lar 2 2,2




23 Evitar contender com o parceiro 2 2,2
24 N&o conhece 0 que se deve ensinar a quem vai casar 1 1,1
TOTAL 90 100

Fonte: Pesquisa de Campo — A Nova Jerusalém/2018

Neste quadro, os inquiridos apresentaram a proposta de uma lista contabilizada
em 89 accbes que deveriam figurar no plano de aconselhamento aos noivos desta
comunidade religiosa cujo tratamento estd bem detalhado num dos quadros seguintes.
Cada umdos fornecedores de dados teve uma linha de pensamento, mas com maior énfase
no ensino aos noivos sobre a necessidade de saber ter bom relacionamento.

Quando se apresenta uma questdo de aconselhamento para relacionamentos
eficazes, do ponto de vista de BAUMAN (2002, p.10): “hoje em dia esperamos obter
satisfacdo nas relagdes porque de alguma forma ou outra elas ndo tém sido considerada
satisfatorias por causa das coisas que se revelam a consciéncia por meio de frustracdes
que provocam fracasso e leva comportamentos inadequados ou negando sua natureza de
alguma ou outra forma”.

Ainda o mesmo autor afirma que os relacionamentos precisam bom
aconselhamento pelos factos vividos na experiéncia feita em seu famoso experimentado,
Miller e Dollard viram que seus ratos de laboratorio atingiram o auge da excitacao e da
agitacdo quando a atraccdo se igualou a repulsdo ou seja, quando a ameaca do choque

eléctrico e a promessa da comida saborosa atingiram o equilibrio.

Quadro n° - Tipo de ensino aos membros

N° de
Ordem Tipo de Resposta do Inquirido Fr. %
Ensinar que 0 membro de uma comunidade religiosa e ndo so
1 deveria ter a formacao teoldgica para conhecer quemé Deusna | 10 | 11,1
vida do Homem.
Ensinar ao membro que a burla, o namoro imoral, a inveja etc.,
2 é pecado diante de Deus. 9 10
3 Ensinar que o bom relacionamento esta na base do didlogo 9 10
4 Ensinar os cuidados a terem nos futuros casamentos 8 8,8




Dar palestras de intercdmbio sobre matérias de casamento,

5 porque pessoas gostaria de casar-se 7 7,7
6 Ensinar qual é o ciclo da vida humana 7 7,7
7 Ensinar a evitar contender com o préximo 6 6,6

Os lideres devem ensinar a0 membro o que € a verdade e, ndo

8 apenas a prosperidade mas sim como equipar-se na vida 6 6,6

Propor a participacdo nas actividades espirituais como, retiro
9 espiritual ou jejum para quebrar todas barreiras que podem | 5 55

surgir na vida

Que Cada deve amar a familia que Deus Ihe deu, honrar seus
10 pais, cuidar dos filhos isto é a responsabilidade de cada membro | 5 55

na familia

11 Ensinar o principio de fidelidade na vida 4

12 N&o a vida de adultério e de beneficios parciais numa relagdo 3 3,3

13 Ensinar qual foi o proposito de Deus sobre a criagdo do homem

a fim que cada um saiba o porque foi criado 2 2,2
14 Incentivar no aconselhamento que Deus a partir do jardim de
Eden agendou a uni&o do homem e uma mulher 2 2,2

15 Ensinar o significado do sexo e quando deveria acontecer na

vida do homem 1 11
16 Aconselhar as regras de boa convivéncia e 0 amor ao proximo | 1 11
17 Que pedem sempre a presenca de Deus nas suas vidas 1 11

18 Saber enquadrar a cultura com as coisas divinas para evitar

interferéncia ao cristdo 1 11

19 Mostrar-lhes que terdo desafios na vida mas o bom animo fara

vencé-los de tudo 1 11

20 Respeito e entendimento matuo 1 11
20 Que as mées idoneas ensinam as jovens como modelo 1| 11
TOTAL 90 | 100

Fonte: Pesquisa de Campo — A Nova Jerusalém/2018

Na senda das contribui¢fes dos inquiridos entendeu-se que afirmaram ser

importante um ensino exaustivo aos membros daquela comunidade religiosa. Na




entrevista mantida com a irma Ester Micano no dia 7 de Julho de 2018 propunha que os
fiéis devem praticar ou para melhor dizer devem corresponder o seu ensino com a vida

pratica a fim de servirem de modelo aos seus membros.

Outros alegam que a presenca de infidelidade por parte de alguns lideres
daquela comunidade serviu de fracasso por parte dos membros. Por isso, é bom que se
ensine o que a Biblia diz sobre a boa convivéncia entre pessoas da mesma familia ou
como irméos em Cristo. Ensinar como os membros devem ter conhecimento sobre as suas

vocacdes despertando-as, conhecimento sobre 0 amor ao préximo e muito mais.



CAPITULO VI

TRATAMENTO DE DADOS

Neste capitulo faz-se a apresentacdo, analise e discussdo dos resultados obtidos,
segundo os dados recolhidos atraves da ficha de inquérito.

6.1. CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

A recolha de dados foi efectivada através da ficha do inquérito com o consentimento

informado, garantindo o anonimato aos fornecedores da informacao.

6.1.1. Caracterizacdo da amostra segundo a categoria

Quadro n° 6 - Caracterizacdo da amostra

Categoria Frequéncias %
Pastores 5 16,7
Educadoras 5 16,7
Casalis 10 333
Membros 10 333
TOTAL 30 100

Fonte: Questionario dirigido aos fiéis da Nova Jerusalém/2018

Segundo MATOS (2010), amostra é uma por¢cdo ou parcela, devidamente
seleccionada no universo. E um subconjunto do universo de uma populacdo cuja

informacdo recolhida é depois generalizada para toda a populacéo.



Para a determinacdo do tamanho da amostra nesse trabalho, optou-se por
amostragem aleatdria simples, que consistiu na seleccdo dos fiéis da popula¢do na
Paroquia “A Nova Jerusalém” de forma intencional, a fim de facultarem a informacéo e
ndo houve desisténcia nos inquiridos conforme a intengdo ao numero seleccionado. Com
base nisso, foram seleccionados 5 Pastores, 5 Educadores Cristdos, 10 casais e 10
membros perfazendo um total de 30 individuos, conforme o quadro acima estabelecido.
O quadro referido apresenta 16,7% da amostra de Pastores e de igual modo 16,7% de
Educadoras Cristds. Seguindo-se em 33,3% de casais, e 33,3% da amostra dos
membros. Todos demonstraram interesse em fornecer informagdo concernente ao tema
em analise.

6.1.2. Caracterizacdo da amostra segundo a idade

Quadro n° 7 — Idade dos Inquiridos

Género Fr. %
Intervalos de Idade em anos Mas. % Fem. | %
20 Anos - 35 Anos 4 26,7 4 26,7 8 26,7
36 Anos - 51 Anos 5 33,3 3 20 8 26,7
52 Anos - 67 Anos+ 6 40 8 53,3 14 46,6
TOTAL 15 100 15 | 100 30 100

Fonte: Questionario dirigido aos fiéis da Nova Jerusalém/2018

O quadro ilustra uma frequéncia de 4 dos inquiridos foram do sexo masculino
onde na idade de 20 — 35 correspondeu com 26,7%, como 0 sexo feminino com 26,7%
seguindo-se a idade de 36- 51 para 0 sexo masculino 33,3% e o feminino com 20%. Os
homens tiveram nessa faixa uma percentagem aceitavel e com maturidade em fornecer
dados ou informacdo que pode ser fidvel. De 52 - 67 +, as mulheres lideram com uma
percentagem de 53,3% acima da metade da amostra, nimero e idade também capaz de

fornecer uma informacdo fidedigna

6.1.3. Caracterizacdo da amostra segundo o estado civil



Quadro N° 8 - Estado civil dos Inquiridos

Género
Estado civil Masculino Feminino Fr. Total %
Fr. % Fr. %
Casado 11 73,3 10 66,7 21 70
Solteiro 0 0 0 0 0 0
Matizado 4 26,7 5 33,3 9 30
TOTAL 15 100 15 100 30 100

Fonte: Questionario dirigido aos fiéis da Nova Jerusalém/2018

Dos inquiridos, 70% da amostra sdo casados o que leva entender que séo as
pessoas que vivem de tudo um pouco com os factores de friccdo e de ruptura
referenciados. Foram capazes de sugerir e exprimir 0s seus sentimentos, assim como
encontrar ideias sobre as propostas que devem figuram nas ac¢Ges do ensino numa
Comunidade Religiosa. O assunto tratado teve a ver com conflito no casamento por isso
ndo se recolheu informag&o aos solteiros. Cerca de 30% vivem maritalmente e deram o
seu contributo no que foi espelhado, porque mesmo vivendo de forma marital, passam

pelos mesmos conflitos desde que vivem com um cénjuge.

6.1.4. Caracterizacdo da amostra segundo a longevidade do casamento

Quadro N° 9 - Inquiridos e a longevidade do seu casamento

Género
Estado civil Masculino Feminino Fr. Total %
Fr. % Fr. %

2 Anos 0 0 0 0 0 0
5 Anos 1 6,7 1 6,7 2 6,7
10 Anos 2 13,3 0 0 2 6,7
20 Anos 2 13,3 2 13,3 4 13,3
+ 20 Anos 10 66,7 12 80 22 73,3
TOTAL 15 100 15 100 30 100

Fonte: Questionario dirigido aos fiéis da Nova Jerusalém/2018

Os dados deste quadro ilustram que 73,3% da amostra tém uma longevidade no
seu casamento acima dos 20 anos. E a parte percentual maioritaria dos inquiridos

seguindo-se de 13,3% que vivem casados ha 20 anos. Ao passo que 13,4% fazem o



somatorio de 6,7% mais 6,7% de 5 anos e 10 anos de casamento. N&o consideramos 0s

casamentos com até 2 anos por ser um periodo muito breve.

6.2. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS OBTIDOS

Os dados foram colhidos nos membros, casados que se disponibilizaram e em
alguns pastores da Igreja Evangélica de Angola, que passaram na paroquia “A Nova
Jerusalém” no periodo correspondente de Outubro de 2017 a Maio de 2018. Foram
tratados conforme o referido anteriormente que através de estatisticas descritivas,
medidas de tendéncia central, considerando as frequéncias e as percentagens, tendo
obtido os resultados que abaixo se apresenta e discutidos:

Quais considera serem os maiores factores de friccdo no casamento?

Entre varias respostas dadas nesta questdo, temos em destaque 0s seguintes itens

seleccionados:

Quadro n° 10 - Resultado da questao N°. 5

Item seleccionado Fr. | %

Falta de transparéncia, falta de amor e temor a Deus ou 0dio do parceiro | 14 16
no lar

Violéncia Psicoldgica e arrogancia 13 | 14,8
Falta de dialogo ou falta de boa comunicacao no lar 10 | 114
Falta de intimidade 9 | 10,2
Falta de confianga mutua, ninguém confia no outro 8 9
Desentendimento ou falta de boa relacdo conjugal 7 8
Auséncia de humildade entre ambos 7 8
Tabus sobre 0 sexo 5 57
As mulheres acusam seus maridos de falta de atencdo nelas e os homens | 5 57

de igual modo acusam suas esposas vice-versa.
Um considera o outro de teimoso, teimosia que gera acusacdo | 4 4,6
permanente entre eles.

Irresponsabilidade nos compromissos 2 2,2

Influencias familiares 2 2,2




Casamento por interesse, impulso ou precoce 1 11

Desejo pessoal ou carnal 1 1,1
TOTAL 88 | 100

Fonte: Trabalho de campo na Paréquia A Nova Jerusalém/2018

A Tabela apresentada permite perceber que a falta de transparéncia na relagéo
conjugal, falta de amor ao parceiro, falta de temor a Deus, 0 6dio do parceiro huma relagdo
conjugal, séo factores de friccdo no casamento, na medida que correspondem a 16% da

amostra.

Seguindo-se da violéncia e arrogancia numa relacdo conjugal que corresponde a
14,8 %, que provocam friccdo no casamento, a falta de didlogo ou uma comunicacgéo
eficiente no relacionamento conjugal com 11,4% da amostra apresentando contribuicdo
em situacOes precarias. A falta de intimidade na relacdo correspondeu com 10,2%.
Prosseguindo neste ponto, 9 % referiu que a falta de confianca mdtua, isto é ninguém
confia no outro também é um dos motivos que tem provocado friccdo numa relacéo

conjugal.

De igual modo a auséncia de humildade entre os cdnjuges e o desentendimento ou
falta de boa relacdo conjugal, os inquiridos referem com uma percentagem de 8% em
causar friccdo. Assim como os tabus sobre 0 sexo e a falta de atencdo ao parceiro no
relacionamento conjugal corresponderam a 5,7% que causa friccdo no casamento das

comunidades religiosas.

Ainda 4,6 % dos inquiridos referiu que teimosia dos parceiros no relacionamento
causa desentendimento ou falta de boa relagdo conjugal e tem sido motivo de referéncia
para friccdo na relacdo conjugal. A existéncia da irresponsabilidade nos compromissos e
as influéncias familiares numa relacdo conjugal causam friccdo na medida em que

corresponderam a cada um 2,2%

Alistando os indicios mais apontados, 0s mesmos ainda apresentam um
posicionamento diferente em referir que os tabus sobre o desejo pessoal ou carnal e o
casamento por interesse, por impulso ou precoce ndo apresenta muita importancia com

1,1%, dos inquiridos estdo a favor desse facto.



Com o acima enunciado, comprova-se que a falta de amor, falta de dialogo, falta
do temor a Deus, falta de transparéncia, a desconfianca, a arrogancia a violéncia e falta
de uma boa comunicacdo na relagéo, os tabus e preconceitos sobre o sexo, a teimosia por
parte de um conjuge no relacionamento conjugal, o grau de superioridade numa relacéo,

séo situacdes que devem ser evitadas porque causam friccdo numa relacdo conjugal.

Quais considera serem os maiores factores de ruptura no casamento?

Quadro n° 11 — Resultado da questao N°. 6

Item seleccionado Fr. | %

Falta de confianca ou infidelidade e mentira dos conjuges 10 16

Ciumes, falta de dialogo, desentendimento e vontade de terminar coma | 8 13
relacéo.
Falta da presenca de Deus ou sabedoria Divina na relacéo 6 10

Falta de amor verdadeiro ao parceiro, relacionamento deficiente e | 5 8
abandono do lar por um dos conjuges.

Casamento por ilusdo ou falta de compromisso na relagao 5 8
Falta de responsabilidade pela familia 5 8
Desequilibrio financeiro 5 8
Falta de uma vida sexual activa 4 6,4
Envolvimento de terceiros na relacao, familia 4 6,4
Falta de filhos e ndo aceitar os filhos da relacao anterior 4 6,4
Traicdo, adultério 3 5
Ocupacdo demasiada em prejuizo dos outros na familia 2 3,2
Segredos ndo partilhados 1 1,6
TOTAL 62 | 100

Fonte: Trabalho de campo na Paréquia A Nova Jerusalém/2018

Os dados desta tabela revelam cerca de 10 respostas que correspondem a 16 %
confirmam que a falta de confianca ou a infidelidade e mentira dos conjuges numa relacao
conjugal sdo factores que causam ruptura no casamento, seguindo-se de 8 respostas
correspondentes a 13%, que referiram que o factor de Ciumes, falta de dialogo,

desentendimento e vontade de terminar com a relagdo de igual modo contribuem muito



para uma ruptura no casamento. Ainda 6 respostas correspondendo a 10% referem que
faltando a presenca de Deus ou ndo tendo a sabedoria de Deus na relacdo conjugal, é da
maior importancia para causar uma ruptura no casamento.

Nesta mesma questdo, 20 respostas que correspondeu a 32% pelo somatério de
quatro respostas consecutivas em 5 respostas cada item, referiram que a falta de amor
verdadeiro ao parceiro da sua relagéo, o facto de se ter um relacionamento deficiente e o
abandono do lar por parte de um dos cOnjuges, que deixa a sua familia de casa para ter
outros parceiros, a realizagdo de casamento por ilusdo sem um compromisso verdadeiro
nessa relacdo, o desequilibrio financeiro assim como a falta de responsabilidade pela
familia de casa sdo de maior probabilidade em causarem ruptura no casamento segundo
0S questionados.

Por conseguinte apontando aos indicadores, nota-se 12 resposta cerca de 19,2%
de igual modo trés questdes com a mesma percentagem, referem que quando 0s casais,
excluindo questdes de saude, ndo tém uma vida sexual activa, e o facto de ndo aceitar 0s
filhos de uma relacdo anterior, a esterilidade que acontece por parte da mulher ou o
envolvimento dos parentes numa relacdo conjugal, segundo os questionados, favorecem
ruptura no casamento.

A traicdo e o adultério 3 respostas destas com uma percentagem de 5% acharam
que pouco podem provocar uma ruptura assim como a ocupacao demasiada em prejuizo
dos outros na familia cerca de 2 respostas com 3,2 acham pouco pertinente e 1 resposta
pela negativa com uma percentagem 1, 6 revelou que os segredos ndo partilhados numa
relagdo podem ndo causar ruptura no casamento.

Com base nisso concluiu-se que a falta de confianca numa relagcdo conjugal, 0s
ciumes, a falta de dialogo, o desentendimento, a vontade de terminar com a relacédo, a
falta da presenca de Deus, a falta de sabedoria de Deus, a falta de amor verdadeiro ao
parceiro, o relacionamento deficiente, o abandono do lar, o desequilibrio financeiro, a
falta de responsabilidade pela familia, a falta de uma vida sexual activa, ndo aceitar 0s
filhos de uma relacdo anterior, a questdo de esterilidade, o envolvimento dos parentes na
relacdo conjugal, a traicdo, o adultério, a ocupacdo dos cOnjuges, os segredos ndo
partilhados, um conjunto de 20 factores que 0s inquiridos apontaram, achados relevantes
em provocarem ruptura no casamento se ndo forem ultrapassado ou resolvidos numa

relagdo conjugal.



Que acgdes devem figurar no plano de aconselhamento dos casais de “A Nova

Jerusalém”?

Quadro n° 12 — Resultado da questao 7

Item seleccionado por Ordem decrescente Fr. %
Deve-se criar a equipa de aconselhamento na paréquia 14 19
Ensinar aos casais o significado do casamento na visao de Deus 6 8,3
Ensinar-lhes que se apegam com base a Palavra de Deus 5 7
Colocar os casais na presenca de Deus em oragao 4 55
Dar palestras sobre o0 casamento cristdo 3 4,2
Ensinar sobre o amor e 0 companheirismo 2 2,8
Instruir-lhes segundo o proposito de Deus 2 2,8
Ensinar qual € o papel do pai, mée e filho no lar 2 2,8
Explicar sobre a realizagdo do acto sexual no casamento 2 2,8
Que haja mais didlogo ou comunicacao no casamento 2 2,8
Ensinar-lhes que o casamento € paratoda vida 2 2,8
Explicar os deveres do marido e da mulher no lar 1 1,4
Aprender dizer o sim ou ndo na sua relacdo 1 1,4
Que o ensino fosse feito na presenca dos dois 1 1,4
Ensinar sobre a utilizacao financeira no lar 1 1,4
Vida intima no casal 1 14
Criar momentos de aconselhamento familiar 1 14
Uma formacéo na accao pré — nupcial 1 1,4
Conversa franca entre futuros casais 1 14
Entender o que é familia restrita e alargada na relacdo 1 1,4
Colocar o casal na presenca de Deus em oracao 1 1,4
O casamento e a cultura local 1 14
Lideranca e a submissédo na relagdo conjugal 1 1,4
Boa convivéncia na sociedade 1 14
Saber sobre os cuidados primarios da satde no lar 1 1,4
Dar-lhes exemplos dos casais que ja passaram por esta fase 1 1,4
Que haja transparéncia um para com 0 outro 1 1,4




Ensinar como permanecer firme no casamento 1 14

Boa relagdo no meio de desequilibrio ou desemprego 1 14
TOTAL 62 100

Fonte: Trabalho de campo na Pardquia A Nova Jerusalém/2018

O quadro acima apresenta 62 respostas alistadas e seleccionadas quanto a
questdo. Nas suas respostas 0s questionados, cerca de 14 respostas que corresponde a
19% defendem a grande importancia de se criar uma equipa de aconselhamento conjugal
numa comunidade religiosa. Nesse trabalho concluiu-se que os inquiridos requerem a
necessidade de se criar essa equipa na Nova Jerusalém. Seguindo-se de 6 respostas
correspondentes a 8,3% que mostra a necessidade das comunidades religiosas, no plano
de suas accOes de aconselhamento aos casais, figurar o ensino sobre o significado do
casamento na visdo de Deus.

De igual modo 5 respostas correspondendo 7% dos questionados, referiram quéo
¢ imperiosa ensinar aos casais que durante o seu relacionamento, devem-se apegar aos
seus principios de fé. Ainda nessa lista, notou-se cerca de 4 respostas com 5,5%
consentem ser extremamente importante que as comunidades religiosas possam saber
colocar os casais na presenca de Deus em oracao.

Também 3 respostas com 4,2% dos questionados proferiram no seu argumento
que é bastante importante as comunidades religiosas saberem agendar seccbes de
palestras com ensinos actuantes e actualizados no contexto para a educacgéo dos casais de
maneira a evitar conflitos no casamento cristéo ou dos fiéis e ndo so.

Conseguindo com as respostas, 12 respostas cada correspondeu com 2,8 %
referiram que no plano das ac¢des das comunidades religiosas deve figurar accdes do
ensino sobre 0 amor e o companheirismo na relacdo, a instrucdo sobre o propdsito de
Deus, ao criar o fendmeno casamento para o ser humano. Instruir e ensinar qual deve ser
o0 papel do pai, da mae e dos filhos no lar conforme se vé em Efésios 5:1-6; 1 Pedro 3:1-
13: “Sede, pois, imitadores de Deus, como filhos amados; e andai em amor, como também
Cristo vos amou e se entregou a si mesmo por nés, em oferta e sacrificio de Deus, em
cheiro suave. Mas a prostituicao e toda impureza ou avareza nem ainda se nhomeiem entre
vOs, como convém a santos; nem torpezas, nem parvoices, nem chocarrices, que nao
convém; mas, antes, accOes de gracas. Porque bem sabeis isto: que nenhum fornicador
ou impuro, ou avarento, o qual € iddlatra, tem heranca no Reino de Cristo e de Deus.

Ninguém vos engane com palavras vas; porque por estas coisas vem a ira de Deus sobre



os filhos da desobediéncia. Portanto, n&o sejais seus companheiros. Porque, noutro tempo,
éreis trevas, mas, agora, sois luz no Senhor; andai como filhos da luz (porque o fruto do
Espirito esta em toda bondade, justica e justica e verdade), aprovando o que € agradavel
ao Senhor. E ndo comuniqueis com as obras infrutuosas das trevas, mas, antes, condenai-
as. Porque o que eles fazem em oculto, até dizé-lo é torpe. Mas todas estas coisas se
manifestam, sendo condenadas pela luz, porque a luz tudo manifesta. Pelo que diz:
Desperta, 6 tu que dormes, e levanta-te dentre os mortos, e Cristo te esclarecera. Portanto,
vede prudentemente como andais, ndo como néscios, mas como sabios, remindo o tempo,
porquanto os dias sdo maus. Pelo que ndo sejais insensatos, mas entendei qual seja a
vontade do Senhor. E ndo vos embriagueis com vinho, em que ha contenda, mas enchei-
vos do Espirito, falando entre vds com salmos, e hinos, e canticos espirituais, cantando e
salmodiando ao Senhor no vosso coragdo, dando sempre gracas por tudo a nosso Deus e
Pai, em nome do nosso Senhor Jesus Cristo. Sujeitai-vos aos outros no temor de Deus.
V0s, mulheres, sujeitai-vos a vosso marido, como ao Senhor;...Vos, Maridos, amai vossa
mulher, como também Cristo amou a igreja e a si mesmo se entregou por ela, (...). Vos,
filhos, sede obedientes a vossos pais no Senhor, porgue isto € justo, (...). E vos, pais, ndo
provogueis a ira a vossos filhos, mas criai-os na doutrina e admoestagédo de Senhor.”

E uma exortagdo muito exaustiva que leva entender, o papel predominante a cada
um a fim de coloca-lo em pratica, de modos a evitar os conflitos conjugais numa relacao
familiar.

O plano, ainda segundo os inquiridos, deve conter um profundo ensinamento que
correspondeu a 2,8 % onde se explica a importancia da realizacdo do acto sexual no

casamento. A comunicacao eficiente no casamento também com 2,8 % e, de igual modo
2,8 % sobre 0 ensino aos casados para saberem que o casamento deve ser para a vida toda.

Atendendo a importancia do assunto os inquiridos ainda apontaram uma lista de
accdes mas que correspondeu apenas a 1,4% o que demonstra ndo ser tdo relevante o seu
ensino como por exemplo; ensino sobre a boa gestao financeira no lar, a vida intima do
casal, a criacdo de momentos de aconselhamento familiar, dar uma formacéo pré-nupcial,
evitar os segredo ndo partilhados no relacionamento, saber colocar o casal na presenca de
Deus, ensinar sobre os cuidados sobre a salde, ensinar o casal para que tem boas relacdes

na sociedade e tantas outras sugestdes dadas.



Que tipo de formacao deve constar do aconselhamento pastoral pré - nupcial?

Quadro n° 13 — Resultado da questao N°. 8

Item seleccionado por Ordem decrescente Fr. %
Ensinar como manter o bom relacionamento no lar 7 8,3
Que cada um deve amar a familia do seu conjuge 6 7,1
Coadjuvar a teoria com a préatica na convivéncia 6 7,1
Incentivar no Aconselhamento que Deus odeia o divércio 6 7,1
Ensinar qual foi o prop6sito de Deus sobre o casamento para com o 5 59
homem a fim que cada um dos dois saiba 0 porque se casou
Mostrar-lhes que terdo desafios mas o bom animo fara vencer os 5 59
obstaculos como Cristo também venceu tudo
Ensinar a afastarem-se das mas companhias para ndo corromperem 4 4,8
0s seus bons costumes no lar
Ensinar qual é o significado e a importancia do sexo no casamento. 4 4,8
Onde o sexo comega e onde termina
Aconselhar as regras de boa convivéncia no lar saberem que ja ndo 4 4,8
s80 mais dois mas sim uma so carne
Aconselhar nas passagens de Paulo aos (Efésios 5: 22-33) 4 4,8
Ensinar que ha fidelidade no casamento quando quisemos 4 4,8
Os costumes culturais quanto ao casamento € um desafio 3 3,6
Ensinar o verdadeiro papel dos padrinhos 3 3,6
Respeito mutuo e entendimento na relagdo sdo bons 3 3,6
Aconselhar que se dé o dote na familia da noiva 3 3,6
Que haja amor e companheirismo no lar 3 3,6
Fora da vida de adultério e de beneficios banais no casamento 3 3,6
Que os noivos tivessem uma formacéo teoldgica 2 2,4
Propor actividades espirituais como retiro espiritual ou jejum para 2 2,4
quebrar todas barreiras no lar
Ensinar que cuidado deve ter parao seu casamento 2 2,4
Que pedem sempre a presenca de Deus no seu lar 2 2,4
Evitar contender com o parceiro 2 2,4
N&o conhece 0 que se deve ensinar a quem vai casar 1 1,1

TOTAL 84 100




Para as accOes que devem constar no plano do aconselhamento aos noivos, o
quadro acima ilustra que 8,3% referiu ensinar os noivos a terem um bom relacionamento
no seu lar, seguindo-se do ensino aos noivos a amarem ambas as familias no seu
relacionamento, que possam coadjuvar a teoria com a pratica durante a sua convivéncia,
incentivar no aconselhamento aos noivos para que saibam que Deus ndo aprova 0S
divorcios todos com 7,1%.

Em seguida, ensinar qual foi o proposito de Deus sobre o casamento para com o
homem a fim que cada um dos dois saibam porque se casou, mostrar-lhes que terdo
desafios mas que possam ter o0 bom animo para vencerem os obstaculos de vida todos
com 5,6%. Ensinar que se afastam das mas companhias a fim de ndo corromper 0s seus
bons costumes na sua relacéo, qual € o significado e a importancia do sexo no casamento,
onde 0 sexo comega e onde termina, aconselhar as regras de boa convivéncia no lar
saberem que ja ndo sdo mais dois mas sim uma so carne, a exortacdo de Paulo aos Efésio
5:22-23, que a felicidade do seu lar depende muito deles todos com 4,8%.

Os costumes culturais sdo desafios no casamento, o verdadeiro papel dos
padrinhos, dar o dote a familia da noiva, 0 amor e companheirismo no relacionamento,
evitar o adultério e beneficios ou interesses banais no casamento todos com 3,6%.

2,4%, que o0s noivos tivessem uma formacao teoldgica, a realizacdo de programas
espirituais como palestras e jejum, o invocar a presenca de Deus na relagdo e evitar
contender com o parceiro. 1,1% ndo tem nenhuma nocao o que deve ser aconselhado ao
noivo.

Analisando o posicionamento dos inquiridos, todos optaram em boas acc¢des
educativas com um ensino eficaz que permitem bom relacionamento conjugal que evita
conflitos conjugais.

Considerando o plano do ensino proposto pelos inquiridos, nota-se a importancia
na implementacdo de alguns itens no ensino ao membro de Jerusalém como se segue;

11,1%, concordam ensinar que o membro de uma comunidade religiosa e ndo so
deveria ter a formacdo teoldgica para conhecer quem € Deus na vida do Homem. 10%,
ensinar ao membro que a burla, o namoro imoral, a inveja etc., é pecado diante de Deus.
8,8% , referiu os cuidados a terem nos futuros casamentos 7,7%, todos preferem palestras
de intercambio sobre matérias de casamento, porque pessoas gostaria de casar-se € ensinar
qual é o ciclo da vida humana 6,6%, evitar contendas e que 0 membro conheca o
verdadeiro evangelho e ndo falar apenas a prosperidade nos pulpitos 5,5%, incentiva que

0 membro saiba participar nas actividades espirituais como jejum e retiros, que saibam



amar o proximo em especial a sua familia de casa porque principio social estd na
socializagdo, 4,4% que saibam o principio de felicidade na vida humana, 3,3% a
abstinéncia total ao adultério, 2,2 concordam que o membro de uma comunidade religiosa
deve saber qual foi o propésito de Deus sobre a criacdo do homem a fim que cada um
saiba o porque foi criado, 1,1% afirmou que Deus criou 0 casamento desde a criagdo do
mundo, quando o homem deve satisfazer as suas necessidades bioldgicas no lar e a
importéancia de levar uma vida devocional activa no lar. O saber enquadrar a cultura no
seu contexto, saber que o ciclo da vida humana tem desafios, ndo esquecer o respeito
matuo, finalmente que as mdes idéneas ou mais velhas sejam modelos para as futuras
geracoes.

A proposta das accOes referenciadas pelos inquiridos neste trabalho, séo
relevantes. O ensino e aprendizagem sao a base do enquadramento e do desenvolvimento
de qualquer sociedade. As Sagradas Escrituras em Proverbios 29:18 afirmam que néo
havendo a profecia (ensino), o povo se corrompe por falta de conhecimento.

Angola também concebe a Educagdo como processo que visa preparar o individuo
para as exigéncias da vida politica, econdmica e social do pais e que se desenvolve na
convivéncia humana, no meio familiar, nas relacdes de trabalho, nas instituices de ensino
e de investigacdo cientifica, nos Orgdos de comunicacdo social, nas organizacdes
comunitarias, religiosas e através de manifestacGes culturais e gimnodesportivas (LEI DE
BASE ANGOLANA N°13/01,2001).



CONCLUSOES

Apbs passar um tempo em estudo e exposicdo deste tema: O papel das
comunidades religiosas na resolucdo de conflitos conjugais dos fiéis: Caso da Paréquia
“A Nova Jerusalém” em Cabinda, Angola, chegou-se as seguintes conclusdes:

A questdo dos conflitos conjugais € um facto sociol6gico mundial que afecta as
sociedades a todos 0s niveis, até mesmo no seio das comunidades religiosas, conduzindo
a algum tipo de friccdo e por vezes a ruptura dos relacionamentos familiares.

A falta de criacdo de equipas eficientes de aconselhamento aos membros, noivos,
e aos proprios casais nas comunidades religiosas, sobre matérias relacionadas com o
casamento, na perspectiva divina, tem vindo a dificultar o relacionamento de muitos
cristaos e a contribuir para dissolucdo das relacoes.

Os factores de friccdo e de ruptura identificados pelas ciéncias sociais e pela
doutrina cristd baseada nas Escrituras, sdo idénticos aos expressos na pesquisa efetuada
as relacBes conjugais e familiares nos fié¢is da Paroquia “A Nova Jerusalém”.

A érea da educacdo cristd presente nas comunidades religiosas pode cumprir um
papel relevante na educacao para a vida conjugal e familiar.

Para 0 sucesso na relacdo conjugal e familiar seria bom que cada conjuge
conhecesse 0 seu temperamento, encorajando os pontos fortes e controlando os fracos,
para o bem-estar da pessoa amada.

N&o se desvalorizou o que as comunidades religiosas tém vindo a fazer até hoje.
Porém, ao nivel das comunidades religiosas de Angola/Cabinda, em particular
evangélicas, julgamos que os esforcos ainda sdo débeis. Deveriam aplicar-se muito mais,
trazendo a razdo todos aqueles que cometem casos de violéncia geradores de conflitos
conjugais.

A boa accao é quando se pratica algo que se enquadra com os valores da sociedade
onde estamos inseridos. Nada de preconceitos e nem impomos as nossas frustragcdes aos

outros. Como humanos, devemos respeito uns aos outros.



As indagacdes foram superadas e 0s objectivos confirmados e atingidos.

Como resultado da nossa investigagcdo deixamos de seguida algumas sugestdes ou
recomendagdes, como segue:

1. Incentivar as comunidades religiosas a criarem equipas de aconselhamento

conjugal eficientes nas suas areas de actuacéo.

2. Proporcionar ensino especifico através de palestras sobre tematicas adequadas, no

respeito pelo contexto sociocultural e religioso.

3. Considerar a lista das accOes sugeridas neste trabalho, consoante a proposta dos

inquiridos.

4. Incentivar as comunidades religiosas a exercer a sua responsabilidade, a fim de
sensibilizar e mobilizar as familias para a promocao do ensino aos fiéis, com vista
a uma educacdo integral das populaces, e a valorizacdo individual e social da

pessoa humana.
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APENDICES



APENDICE 1

Questionario dirigido aos inquiridos

Irmdo (a) em cristo, de modo que haja maior crescimento espiritual dos membros, é
necessario que unamos as forcas na orientacdo dos nonos membros que precisam saber
como evitar um conflito conjugal partindo de um bom relacionamento no lar. Porque
analisando o nosso contexto todas familias tém um determinado problema que enferma a
sociedade e consequentemente, a Igreja.

E nesta conformidade que esta ser desenvolvido um trabalho cientifico de dissertacio
com o tema: O papel das Comunidades Religiosa na Resolugdo dos Conflitos Conjugais
dos Fieis que Perturbam a Familia como Base da Humanidade: Caso da Paroquia “A Nova
Jerusalém” em Cabinda- Angola.

QUESTAO 1- Qual é a sua categoria?

Pastor |:|
Ed. C |:|
Membro |:|

QUESTAO 2 - Qual é a sua idade? ANoS.

QUESTAO 3 - (assinale no quadrado)

Marido |:|
Mulher |:|

QUESTAO 4 - (assinale no quadrado): Ha quantos anos é casado/a?
2 Anos
5 Anos
10 Anos

20 Anos

Jouu

+ de 20 anos



QUESTAO 5 - (escreve por ordem decrescente de importancia):

Quais considera serem 0s maiores factores de friccdo no casamento?
1.

2.



3.

QUESTAO 6 - (escreva por ordem decrescente de importancia):

Quais considera serem 0s maiores factores de ruptura no casamento?
1.
2.
3.

QUESTAO 7 - Que ac¢des devem figurar no plano de aconselhamento dos casais?
1.

2.
3.

QUESTAO 8 - Que tipo de formagio deve constar do aconselhamento pastoral pré-
nupcial?
1

w N

Muito obrigada.



APENDICE 2

Centro Universitario de Lisboa - Universidade Lus6fona de Humanidade e Tecnologia
Departamento de Ciéncia Politica, Seguranca e Rela¢des Internacionais.

MESTRADO EM CIENCIAS DAS RELIGIOES

CONSENTIMENTO INFORMADO:

Para permitir a efetivacdo do meu trabalho sobre a estatistica, peco que o (a) irméo
(irmd) assine esse consentimento, informando - Ihe desde ja garantindo o seu
anonimato. Dizer ainda que, os dados fornecidos so servirdo para fins académicos,

e Ndo para outros motivos.

Vida espiritual

Assinatura e



ANEXO 1

Organigrama estrutural e funcional da paréquia “A Nova Jerusalém”

Pastor Paroquial
Pastor Paroquial Adjunto
Educadora Crista
Secretarios (Administrativo e de Actas)
Comissdo de Obreiros
Organizacao de Massas e Departamentos

Secretaria-geral Projecto e Obras R. H e Patriménio

Finangas Protocolo e R. Publicas Accéo social
Unido Feminino Uni&o Masculino Juventude

Evangelismo Capelas Nucleos e Corpo diaconal

Novas Areas EBD e EBDI

Terra nova, kungo, Ndingi
Gimgombe e Mwana Fula

Fonte: pesquisa do campo — A Nova Jerusalém/2018.
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