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através do trabalho coletivo
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ANTECEDENTES:

Em 2009, varios estudantes da FCUL comecaram a discutir o problema de existirem na sua faculdade
varios espacos de relvado, que requeriam muito recurso hidrico e que tinham como fim somente
a questao estética. Fizeram um pedido para utilizar um destes espacos a direccao da faculdade e, de
forma surpreendente, foi-lhes cedido um terreno ainda maior, de 150m? em 2016 tiveram acesso
aumterreno de 1500m?2.

OBJETIVOS:

A partir da experiéncia da permacultura, a HortaFCUL pretende ser um espaco de experimentacao (ex.
criacdodeumlago paraaproveitamento hidrico, vdrias formas de compostagem e vermicompostagem),
de construcdo de conhecimento (ex. estudo da biodiversidade da flora local), de educacdo
(ex. actividades destinadas ao publico escolar), de desenvolvimento da componente pessoal daqueles
que ali participam (ex. reunides eficazes e dinamicas pessoais) e de criacdo de redes interpessoais
(ex. confeccionar e comer sopa em conjunto com os resultados da colheita do dia).

DESCRICAO:

A HortaFCUL é um projecto de base voluntaria, promotor da permacultura e aberto a todos os
interessados em aprender, partilhar e ter algum tipo de experiéncia com a terra (sejam ou nio
estudantes). O projecto ndo tem uma estrutura hierdrquica, funcionando através do modelo
sociocratico em holacracia (abordagem organizacional que privilegia a auto-organizacao e a tomada
de decisdo colectiva — ver “Quem Somos”, website HortaFCUL), com reunides semanais onde todas
as decisdes sao tomadas em grupo pelos Guardides da Horta. Estes sao as pessoas que decidem
desenvolver alguma actividade ou projecto na horta, destacando-se actualmente os guardides de
sementes, estufa, compostagem, vermicompostagem, eventos, comunicacao, actividades educativas
para escolas e outras formacoes.
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RESULTADOS:

AHortaFCUL primapelatransparéncia e publica de forma constanteinformacao sobre as suas actividades
no seuwebsite. Norelatorio de 2017/18 destacam-se os resultados deste projecto num ano: 21guardides
e uma meédia de 9 voluntarios por dia de actividade, com equilibrio de género; compostagem de 40m?de
residuos de jardim e vermicompostagem de 1.3m? de residuos organicos provenientes de varios espacos
alimentares da faculdade; drenagem de 42m? de agua; producao de 213 litros de sopa e cha a partir do
que foi semeado e colhido na horta; foram sequestrados 12,7t de carbono. Do inicio da horta até 2018
foram plantadas mais de 180 arvores nos mais de 1600m? disponibilizados a HortaFCUL. No ano lectivo
de 2017/18 houve um trabalho em conjunto com nove escolas, mais de 230 pessoas, entre eles alunos
do ensino basico e secundario, adultos com necessidades especiais, professores e coordenadores de
projectos sociais.

FINANCIAMENTO:

A HortaFCUL é um projecto que funciona através de voluntariado, nao referenciando custos financeiros
para o seu funcionamento e privilegiando reutilizar e criar o material necessario. Acresce uma parcela
de financiamento proveniente da banca da dadiva (colocada num local estratégico da faculdade),
assente na contribuicao livre das pessoas em troca de excedentes da Horta, durante os convivios em
dias de trabalho e nas festas que a HortaFCUL organiza.

LICOES APRENDIDAS:

Este projecto demonstra-nos as possibilidades de criacao de projectos da producdao ao consumo com
poucos recursos financeiros, promovendo a biodiversidade em meio urbano. Um dos principais desafios
para o futuro do projecto é a volatilidade dos guardides, considerando que se baseia no voluntariado
em contexto universitario, com forte rotatividade de pessoas, o que torna desafiante manter o legado.
Por outro lado, funcionando em sinergia com o espaco académico, este é um espaco de conhecimento
cientifico, de educacdo e sensibilizacdo para as questdes ambientais em torno da producao horticola. A
HortaFCUL leva-nos arefletir sobre anossa alimentacdao num contexto de alteracdes climaticas — e apor
as maos na terra para, colectivamente, se cultivar um caminho melhor.
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CONTACTOS: hortafcul@gmail.com
FONTES ADICIONAIS: Celebracdo De Actividades Hortafcul 2017/18. Relatdrio da HortaFCUL.

Website

Facebook

Nota: Texto elaborado a partir de entrevistas aos Guardides da Horta David Avelar, Anténio Vargas,
Matias Garcia, Guilherme Weishar, Julio Teixeira e Tiago Silva, 10/07/2019.
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