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Resumo

O presente trabalho € um relatério de um projeto de investigacdo-acdo, no
ambito do Mestrado em Ciéncias da Educacdo — Educacdo Especial: Dominio Cognitivo
e Motor. Este trabalho de projeto tem como enfoque um grupo de criangas da Educacéo
pré-escolar, do qual faz parte uma crianca com Paralisia Cerebral. Esta crianca
apresenta dificuldades motoras e de comunicacao, estando a linguagem oral ausente. O
trabalho envolveu diferentes contextos educativos, 0s respetivos intervenientes, assim
como os préprios pares. A intervencdo que integra este trabalho de projeto teve como
objetivos melhorar os niveis de interacdo no grupo de criancas e promover o
desenvolvimento da comunicacdo e da participacdo nas atividades do jardim-de-
infancia. Foi utilizado um sistema de Comunicacdo Aumentativa, Sistema Pictografico
de Comunicacdo (SPC), promoveu-se o didlogo, a partilha de conhecimentos e a
participagdo dos varios intervenientes educativos, desencadeando, assim, um trabalho de
inclusdo dirigido a crianca e aos seus pares, envolvendo também a familia. Neste
trabalho utilizdmos uma metodologia qualitativa, com recurso a entrevistas aos
implicados no processo educativo, ao Programa Portage, a tabela de comunicacdo
Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY) e, ainda, a observagdes em
sala de aula, com registo e analise das atividades desenvolvidas, numa dindmica ciclica
e em espiral de agdo/reflexdo/acdo, transformando sistematicamente os resultados da
reflexdo em praxis. Da partilha de experiéncias, vivéncias e opinides, resultou um
trabalho para o grupo e com o grupo do jardim-de-infancia, permitindo-nos observar e
confirmar a importancia da Comunicagdo Alternativa e Aumentativa e 0 uso das
Tecnologias de Apoio, para uma melhor participagdo e interacdo de todos os
envolvidos.

Palavras-Chave: Comunicacdo Alternativa e Aumentativa; Investigacdo-acéo;

Paralisia Cerebral; Préaticas de Educacéo Inclusiva; Tecnologias de Apoio.
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Abstract

Communicate to include. The process of inclusion of a child with Cerebral Palsy in a
kindergarten group.

The present work is a report of an action-research project, within the scope of the
Master's Degree in Educational Sciences - Special Education: Cognitive and motor domain.

This project work is based on an intervention project as a focus of a group of pre-
school education children, which is part of projects for the development of a child with
Cerebral Palsy at preschool age and in the classroom context.

This child presents with motor and communication difficulties, and oral language is
absent. The approach to development of this child the work involved involved different
educational contexts, the respective actors, and so did the peers themselves. In the
development of a pre-school child with Cerebral Palsy and motor and communication
difficulties, without oral language, in a classroom context with the group / class.

The intervention that integrates this project work the project the intervention that
integrates it have as objectives to improve the levels of interaction in the group of children and
to promote the development of communication and participation in the activities of
kindergarten. It was used a system of Increasing Communication, Pictographic Communication
System (SPC), promoted dialogue, knowledge sharing and participation of various educational
actors, thus triggering an inclusion work aimed at children and their peers, involving the family
as well. In this work, we used a qualitative methodology approach, using interviews with those
involved in the educational process, the Portage Program, the Communication Supports
Inventory-Children and Youth (CSY-CY) communication table, as well as classroom
observations, with registration and analysis of the activities developed, in a cyclical dynamic
and in a spiral of action / reflection / action, systematically transforming the results of
reflection into praxis. In order to translate reality into study, being a more profound and
meaningful approach where the field of investigation is more real. We posed an issue as a
starting point: How to act so that a kindergarten group feels co-responsible and acts so that
each and every one of them interact and learn?

The sharing of experiences, experiences and opinions resulted in work for the group
and the kindergarten group, allowing us to observe and confirm the importance of Alternative
and Increasing Communication and the use of the Support Technologies for a better

Participation and interaction of all involved.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Keywords: Alternative and Incremental Communication; Action research; Cerebral

palsy; Inclusive Education Practices; Support Technologies.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacéo e Administragdo. Instituto de Educagao



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Indice Geral

RESUMO ...ttt ettt sttt sttt neebe st e s enenbeeas 5
ABSTRACT e e e e anre e e aaes 6
INDICE GERAL ...ttt 8
INDICE DE TABELAS ..ottt 11
INDICE DE APENDICES ..ottt eeee e ee e en e 12
INDICE DE ILUSTRAC}OES ........................................................................................ 13
INDICE DE ANEXOS .....oooiuiieiieeeiieiesstseeesesissetesse s teses s sssss s s s sessassssessssnssne o 13
1 EL0] 51U 107X TS 14
PARTE 1 — ENQUADRAMENTO TEORICO ....c.oovvevieeeeeereiee s, 16
1.1.EDUCAGAO INCLUSIVA ....oviiiiiiieiiiiesiee sttt sttt sttt 16
1.1.1.  CONCEItOS BASICOS .....veveviiieieiiierieieie sttt 16
1.1.2.Estratégias facilitadoras da Educagdo Inclusiva............ccccoceovrerenennnnns 19

1.2, PARALISIA CEREBRAL......citttitiiateesietatee sttt e stee ettt e st e et e sneesbeesnneesbeeenneenneeenne 22
1.2.1. Causas da Paralisia Cerebral...........cccocooeiiiiiiiiiie e 23
1.2.2.Caracteristicas da Paralisia Cerebral ............cccccooiviniiiiiin e, 25

1.2.3. DEFICES ASSOCIAUDS .....vevverveveiieeieeieereeie ettt e 26

1.2.4. Intervencdo na Paralisia Cerebral ... 27

1.3.  MEIOS ALTERNATIVOS DE COMUNICACGAOD .....ccvtiiiiiieiee ittt 28
1.3.1. Comunicacdo Aumentativa e Alternativa.............cccceeveveeeeeieciesec e, 29

1.3.2. Comunicar com a crianga com Paralisia Cerebral ...........cccccoveiiiinnnnnnn. 31
1.3.3.Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicagdo (SAAC) ............ 32

1.3.4. Tenologias d& APOIO.......cceeiieiiiieiie e eiee st sae e sreesaeanraeas 34
1.3.5.Métodos de selecdo de SIMBOIOS........ccervriiiiiiiireeee e 35

1.3.6. Tipos de Ajudas para a COMUNICAGAD .........ceerverrrerieerieniesieeriesie e 36
PARTE 2 — DA PROBLEMATICA AOS OBJETIVOS ..o 38
2.1.PROBLEMATICA E QUESTAO DE PARTIDA ...cutiiiiiiiiie ittt 38
2.2. OBJETIVOS ..vttiieueatisiesieseetestesessestesteseasesteeesesbeseeseasesseseesesbesbeseasesaeseseabeseeseenensenes 38
PARTE 3- ENQUADRAMENTO METODOLOGICO ......ocoeveeviiieeeeeeeeeeseeeeee 40
3.1. CARATERIZACAO DO TRABALHO DE PROJETO.....cuiieeiiiiieeeiiiireeeeeitteeeesstneeeessnnneeans 40
3.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE PESQUISA DE DADOS ....vvviiiieeiiiiiiriieieeeeeessssssssnns 42

8

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

3.2.1.Pesquisa DOCUMENTAL............ccciiiiiiiiiecee e 42
3.2.2.Programa POITagE ..........ccveiiiieiieiiieesieee e 42

I N O o151 V7 Tor Lo I OSSR 43
3.2.4. ENEIBVISTA ..ottt bbb 43
3.2.5. Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY) ..... 45
3.3.PROCEDIMENTOS PARA A RECOLHA E ANALISE DE DADOS.......ceiviaiierieeaieasineaneeens 45
3.3.1.Pesquisa DOCUMENTAL............ociiiiiiiiiecee e 46
3.3.2. Programa POITAgE .........coiuiiiiiiieiiie st sien st sie e ssneean 47
3.3.3. OBSEIVAGAD .....ceeevieieiieecie et 47
BT 011 £V 1] - O PRUPSRR 48
3.3.5. Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY)........ 50
PARTE 4. CARATERIZACAO DA SITUACAO INICIAL .....covvvceereieereesrseeeen, 51
4. 1. EQUIPA DE TRABALHO....cuttutitete it stestestesseeseeaessestestesbesbessessasseessessessesaessessessesnens 51
4.2. CONTEXTO ESCOLAR: JARDIM DE INFANCIA.....cccoiiiiiitiitiniisiieeeienie et 51
4.2.1. ESpaco fisiCO € 10QIStICO ......cviuiriiiiiiiiecce e e 52
4.2.2. RECUISOS NUMANOS .....ocveeiienieciiesieeiesiie ettt eas 53
4.2.3. DINAMICA EAUCALIVA........ccveieiiiiiiieiieieiee e 53

4.3. O GRUPO/ A TURMA DO JARDIM DE INFANCIA .....oceiviiiiniiniiaiieieienienie e 54
4.3.1. Casos especificos do Grupo/TUMIA.........ccceeveieerieiie e 55
PARTE 5 - PLANO DE ACAO ..ottt sne s, 61
5.1.PLANIFICACAO E REALIZAGAO DA INTERVENGAO ......uvvieiiiiiieeiiireeeesinieeeessineneeanns 61
5.1.1.Planificacdo Global da INtervenGao ...........ccoceveieiiniiieieeee e 62
5.1.2.Planificacdo, realizacao, avaliacéo e reflexdo semanal da intervencéo..... 65
5.1.2.1.Sess@ol: Dia 07 de margo de 2016........cccoeveerieeiieninniieneeie e 65
5.1.2.2.Sess80 2: Dia 11 de margo de 2016........cccoveeieeieiiniieneeee e 71
5.1.2.3.Sessdo 3: Dia 01 de abril de 2016.........ccccvveevveiieiieieece e 76
5.1.2.4.Sessé@o 4: Dia 08 de abril de 2016.........ccccevveveerieiiieiiereee e 81
5.1.2.5.Sess805: Dia 15 de abril de 2016........ccccovveeieeiecie e 87
5.1.2.6.Sess@06: Dia 22 de abril de 2016.........cccovvieeiieieiie e 94
5.1.2.7.Sess@o7: Dia 02 de maio de 2016........ccooeerveieiieenicnieneee e 100
5.1.2.8.Sessd0 8: Dia 13 de maio de 2016.........ccceeiveiieeieeniiiieieeece e 105
5.1.2.9.Sessé@0 9: Dia 17 de maio de 2016.........cccereriiieeienie e 110
5.1.2.10.Sesséo 10: Dia 20 de maio de 2016.......ccccceveereeneniienieeiie e 115
5.1.2.11.Sessdol11: Dia 17 de junho de 2016.......ccccceevvevvevieeiieneene e 120
5.1.2.12.Sessd012: Dia 12de julho de 2016.........cccccveveervereeieieeie e 126
5.2.AVALIAGAO DOS RESULTADOS OBTIDOS ......cciuiereerierieieniesiesiiaseaneaeesseseessessessesns 130
9

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

REEFLEXOES CONCLUSIVAS .......ooiiieeeeeeeeeeeeteeee s, 140
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......coouoieeeeeeeeereeeevee e eeese s, 144
TEXTOS LEGISLATIVOS ..o 147

10

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacéo e Administragdo. Instituto de Educagao



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Indice de Tabelas

TABELA 1 — PLANIFICAGAO DA INTERVENGAO, NA SALA DO JARDIM DE INFANCIA...cccuvterreerreenreesieesreesreesseesneesseenes 63
TABELA 2 — PLANIFICAGAO DA 12 SESSAOD ...evvverererererererererererereeeseseseeeseseeeseseeesessssesseseseeerestseresesemteererr. 65
TABELA 3.— AVALIAGAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD ...eveeeureerureesreesireesseesteesiseesseessseesssessssessseessseessseesssesssessssessns 68
TABELA 4 — GRELHA DE AVALIACAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 12 SESSAO ..eeeeeeeeuiiiiieeeeeeeeiinreeeeeeeeeeinraeeees 69
TABELA 5 — PLANIFICAGAO DA 22 SESSAD ...eeruvieereerieesireesieesseesieessseesane

TABELA 6 — AVALIACAO DOS OBJETIVOS DA SESSAO

TABELA 7 — GRELHA DE AVALIAGAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA = 22 SESSAO ....vevruveerieerieenieesreesveesveesveenas 74
TABELA 8 — PLANIFICAGAO DA 32 SESSAD ...evvvereeerererererererererereeeeeseeeeeseseseeeseseseeesesseeteeeserestrtresetemtrererer. 76
TABELA 9— AVALIAGAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD ueveeruveerureesueesureesseesseessseessseesssesssessssesssessssessssessssessssessssessns 78
TABELA 10 — GRELHA DE AVALIACAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 32 SESSAO ..ceeuvvveereiieresiereeeesiieeeenneeesnaeees 79
TABELA 11 - PLANIFICAGAO DA 42 SESSAO ..eeuveerureerireenieesteesiseesseesseesstessseessesssessssesssesssesssseesssessssessseesssessns 81
TABELA 12 — AVALIAGAO DOS OBJETIVOS DA SESSAO ...eeeeuvrereraurreeesrreesasureessassseessssseessssseessssssessssseesssssseesssssesssnsees 83
TABELA 13— GRELHA DE AVALIAGAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 42 SESSAO ....ecvuvierreeireeniveesreesreesseessseesns 85
TABELA 14 — PLANIFICACAO DA 52 SESSAOD ...cevvvvvvireeeeererererereeeeeeeeeeeeeeseeseseessereeens

TABELA 15 — AVALIACAO DOS OBJETIVOS DA SESSAO

TABELA 16— GRELHA DE AVALIACAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 52 SESSAO ...ccevuvieeeeiiereiireeeesiieeeeeeee e 92
TABELA 17 — PLANIFICAGAO DA 52 SESSAD uuveerureerurersiueesteesiseesreesseessseesiseessesssessssesssesssessssessosessssesssessssessns 94
TABELA 18 —AVALIAGAO DOS OBJETIVOS DA SESSAO ..veeeevrrreearreeesrueeeasureeesasssesesssseesssssssesssssessssseesssssseesssssesssnsees 96
TABELA 19— GRELHA DE AVALIAGAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 62 SESSAO ....ccvuvierreerreenreesreesneessseessseesns 98
TABELA 20 — PLANIFICAGAO DA72 SESSAD ..uuviieieiireeesirteeeiiteeesesteessneeesessteeesensneessaneeesesmneeesnnneessanenesenreeesannnes 100
TABELA 21 - SINTESE DA AVALIACAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD ..vvvvvvrrrrrererrreeererrrereeeresesesesesesssesesssssssssssssssssssssssens 102
TABELA 22 — GRELHA DE AVALIACAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 72 SESSAO ...cevvvveverererererereeererereseseseresenens 103
TABELA 23 —PLANIFICACAO DA 82 SESSAO ..eeuvveeeveeririesieesreesseesreesnsesssessnsessanes

TABELA 24 —AVALIACAO DOS OBJETIVOS DA SESSAO

TABELA 25 — GRELHA DE AVALIAGCAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 82 SESSAOD ...cvvvvvvrvrererererererererererererereseeens 109
TABELA 26—PLANIFICAGAO DA 92 SESSAD ..cuuriieieuirieesireeeeiiteeesetteessneeesssmreeesemeneessneeeseanreeesnnneessanenesennrneesnnnes 110
TABELA 27 —AVALIAGAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD «..veeruveerureerreesireesueesseesseesseesssesseessssessseessssessssnsesesseessseees 112
TABELA 28— GRELHA DE AVALIACAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 92 SESSAO ......evvuuieeeeiieriiiieeeeeeerenriieeeeanns 114
TABELA 29 — PLANIFICAGAO DA 102 SESSAOD......ccciuiiiieeereeireeeteeiiteeereesveestseesreessseessseessseessssessseesssesssees 115
TABELA 30 —AVALIAGAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD .uuuuniiiieerriiieeeeeererstieeeeeserssssieseeesessssniesesssessmsnieesesssssssmmeeeeees 117
TABELA 31 — GRELHA DE AVALIACAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 102 SESSAO ...cvvvvvvvrrererrerrerereeeeeeerererereenns 119
TABELA 32— PLANIFICAGAO DA 112 SESSAD c..uveeuveerureenireesiieesiteesiteesuteessteesseeesssessseeesssessseeesssesssssesssessseeesseesnnees 120
TABELA 33 — AVALIAGCAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD ...uueeeeerrruuieereeererstseeeeersrssssiaesesessssssnnesessssssssnmnesessssssrsmnaeseees 122
TABELA 34 — GRELHA DE AVALIAGAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 112 SESSAO ....eveeruveenireeniieenireenieeeseeenaeees 124
TABELA 35 — PLANIFICAGAO DAL22 SESSAD ...uveeuveerireesiteesireesiteesuteesuteessteessseesusessseeesssesssseesssesssssesssessseeeseessneees 126
TABELA 36 — AVALIAGCAO DOS OBJETIVOS DA SESSAD ...uueeerrrrruueereeererstieeeeessrssssiaesesessssssnnesessssssssnmnesessssssssmnneseees 128
TABELA 37 — GRELHA DE AVALIAGAO REALIZADA NO JARDIM DE INFANCIA — 122 SESSAO ....vveeveveerireenieeenieeenieeesveenaeees 129

11
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Indice de Apéndices

APENDICE 1 - RECOLHA DE DADOS — CONTEXTO ESCOLAR — PESQUISA DOCUMENTAL. ....ceerrereiieirereniresreresreenreeesineennees |
APENDICE 2 — PLANTA DA SALA .. tuetteeeetteteeeitteeestteesasuteeessusteesssaeessssseeesssseessasssesssssseessssseessssssessnsseeessssseeessssses 1

APENDICE 3 - AUTORIZAGAO DO ENCARREGADO DE EDUCAGAD ....eeuviieiiieriiiesieesieesieesieesieesbeesseesbeessseesnneesnseesnne v
APENDICE 4 - AUTORIZAGAO DA DIRETORA DO JARDIM DE INFANCIA.....ccveeiieeeireeeteeeiteesteeesseessesesesssesensessnsesensessnses \Y
APENDICE 5 - AUTORIZAGAO DA EDUCADORA DE INFANCIA DO JARDIM DE INFANCIA ...couveeriiiiiieesieesieesieeesieesnneesnaeesnne Vi
APENDICE 6 - PROTOCOLO DA PRIMEIRA OBSERVAGAD. ... ..uuutiiieeeeeeieiirtieeeeeeeeeintaeeeeeesesassssseeseeessssssssesesssessnsessees VIl
APENDICE 7 — ANALISE DO PROTOCOLO DA 12 OBSERVAGAD ...eeeuveerureerveerreesseesreeenseesssesssseesssessssessssesessessnsesssaesnne IX
APENDICE 8 — IDENTIFICACAO DOS ALUNOS DO GRUPO/TURMA. .....uveteerrereereeseeseesseeseeeseesseeseesesssesssesasesssesseensesnns X
APENDICE 9 — RELATORIO DAS CONVERSAS INFORMAIS COM A EDUCADORA DE INFANCIA. ... vveeveerrieeieesreeenieesnreessneeenne Xl
APENDICE 10 - GUIAO DA PRIMEIRA ENTREVISTA AO ENCARREGADO DE EDUCAGAOD ....evivuvieeeeiiiieiiieeesvieeeesveee e XV
APENDICE 11 - PROTOCOLO DA PRIMEIRA ENTREVISTA AO ENCARREGADO DE EDUCAGAO.....covveeririinieerieenieesieesnens XV
APENDICE 12 - ANALISE DE CONTEUDO DA 12 ENTREVISTA AO ENCARREGADO DE EDUCAGAO......cecvrvieeeiiieeeeeieeeeaenen XIX
APENDICE 13 - GUIAO DA PRIMEIRA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA .....euviiieeeeieiiiiiieeee e e sinieeee e s e eiereeeees XXI
APENDICE 14 - PROTOCOLO DA PRIMEIRA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA.....uvtiriieeniieeniieeniieenireenieeesiveenanes XX
APENDICE 15 — ANALISE DE CONTEUDO DA PRIMEIRA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA ...c.covvuiiiiieerereieiiinees XXVII

APENDICE 16 — GUIAO DA PRIMEIRA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA DA UNIDADE DE TECNICAS AUMENTATIVAS E
ALTERNATIVAS DE COMUNICAGAD ..euvveevreeiureestreesteessseessseassseessseessseessssassseesssessssessssesssesssessssessssessssessns XXX
APENDICE 17 - PROTOCOLO DA PRIMEIRA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA DA UTAAC.....ccooiiiiiiiiieeeniieeee XXXI
APENDICE 18 — ANALISE DE CONTEUDO DA PRIMEIRA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA DA UTAAC............... XXXVI
APENDICE 19 - REGISTO DOS COMPORTAMENTOS ADQUIRIDOS CONSTANTES DO PROGRAMA PORTAGE .....cuvveeeriieeennnee. XL
APENDICE 20 - RESTRICOES NA PARTICIPACAO CAUSADAS POR LIMITAGCOES NA COMUNICAGAO ... ..cccevvvrrieeeeereerrnnaeens LXIX
APENDICE 21 - GUIAO DA SEGUNDA ENTREVISTA AO ENCARREGADO DE EDUCAGAQ ....cevvvvvirerrrerererereeeeeeeeerereeeeenens LXXVII
APENDICE 22 - PROTOCOLO DA SEGUNDA ENTREVISTA AO ENCARREGADO DE EDUCAGAO......uvueeeiiiiriiiiieeeeeeeeernna, LXXVIII
APENDICE 23 — ANALISE DE CONTEUDO DA SEGUNDA ENTREVISTA AO ENCARREGADO DE EDUCAGAO ....cceuvveeeruveennne LXXXI
APENDICE 24 — GUIAO DA SEGUNDA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA ....ovviieieiiiiiiiieeeeeeseiireeeeesessiinnnes LXXXII
APENDICE 25 - PROTOCOLO DA SEGUNDA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA .....eevieiiiieiiiieeeriiee e LXXXIV
APENDICE 26 — ANALISE DE CONTEUDO DA SEGUNDA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA .....oeeieiiiieeereienanie LXXXVII
12

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Indice de lustracdes

ILUSTRAGAO 1 — FOTOGRAFIAS DA SALA NO JARDIM DE INFANCIA ....eovuveiniieeniieeniteesiieesiteesireesieeesiseessseesaseesaneens LXXXVIII
ILUSTRAGAO 2 -.BRINQUEDOS ADAPTADOS ... uvuvurururerssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnsnne LXXXIX
ILUSTRAGAO 3 — DIGITALIZADORES DE 9, 20 E 32 MENSAGENS ...uvvteuvterteeeiresteeenseessseeesssesssesesssesssesesssessssseseessseees XC
ILUSTRACAO 4 — CADERNOS DE COMUNICAGAD ....uuuuuieeeireeriiiieeeeererstnneeeeeeseesstnnaeeessesssniesessssssssnnesessssssssnsneeesseses XCl

Indice de Anexos

ANEXO 1 — RELATORIO DE AVALIAGCAO PSICOLOGICA. ....evvvererrrererererereeeeerereserereseseresessresssesesssererersremsrereremererere. XClI
ANEXO 2 — RELATORIO PEDAGOGICO ...vvvveeieeeieiuietrreeesesesestaseeesesssasssasssessesssssssssseesssasssssssessssesssssssssssssssnnssnes XCll
13

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacéo e Administragdo. Instituto de Educagao



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Introducéao

A abordagem da crianga com necessidades especiais tem registado inUmeros
avancos nas Ultimas décadas. Estes avangos tém sido conseguidos devido ao movimento
da incluséo, onde se devem considerar as capacidades e as necessidades dos alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE). Assim, € necessario fomentar e manter uma
atitude empenhada de todos, onde o dialogo entre pais, profissionais, investigadores e
classe politica se torne a base da implementacdo de praticas e servigos, baseados nos
direitos das criancas com deficiéncia e nos principios fundamentais de uma verdadeira
inclusdo. A curiosidade e o desejo de estudar mais sobre a Paralisia Cerebral e a
inclusdo de um aluno numa turma de Educacdo Pré-Escolar, fomentaram a realizacao
deste trabalho. Assim, o presente trabalho consiste na realizacdo de um trabalho de
projeto, numa abordagem de investigagdo-acao, incidindo num grupo de criangas de
Educacdo Pré-Escolar, com idades compreendidas entre os quatro e 0s cinco anos do
qual faz parte uma crianga de cinco anos, com Paralisia Cerebral e com dificuldades na
comunicacdo, identificada no trabalho como “MN”.

Os principais objetivos foram promover a participacdo nas atividades no grupo,
tendo em conta as dificuldades de comunicacao de uma criangca com Paralisia Cerebral e
desenvolver a comunicacao entre pares e adultos, usando a Comunicacdo Aumentativa
como facilitador da interacdo, do desenvolvimento e da aprendizagem de todos os
alunos.

Neste sentido, colocou-se a seguinte questao de partida: como atuar para que um
grupo do jardim-de infancia se sinta corresponsavel e atue para que todos e cada um
interajam e aprendam?

A intervencao pretendeu desenvolver a comunicagéo através da aplicacdo de um
Sistema de Comunicacdo Aumentativa — Sistema Pitografico de Comunicacéo (SPC),
promovendo, assim, uma maior adaptacdo ao meio envolvente. O grupo de alunos que
foi objeto de intervencdo inclui um aluno com Paralisia Cerebral que apresentava
dificuldades de comunicacdo e dificuldades motoras. O trabalho de intervencdo foi
desenvolvido por fases: iniciou-se pela avalia¢do da situacao, tendo como base a recolha
e analise de dados, seguidamente o planeamento da intervencéo, a realizagdo da mesma

e a sua reflexdo/avaliagdo, sessdo a sessao.
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A intervencdo centrou-se no desenvolvimento da comunicagdo utilizando o
Sistema de Comunicagdo Aumentativa-Sistema Pictografico de Comunicacdo (SPC),
promovendo atividades que proporcionassem oportunidades de aprendizagem e
participacdo com pessoas e com objetos das suas experiéncias diarias. Este trabalho foi
executado com a parceria da Educadora de Infancia da sala de aula e com o apoio e
opinido em algumas das planificacdes da Educadora de Infancia da UTAAC (Unidade
de Tecnicas Aumentativas e Alternativas de Comunicacdo). Todas as intervencdes
semanais foram planificadas e realizadas na sala de aula do Jardim-de-Infancia onde o
aluno esta inserido. Em cada uma destas sessdes foram feitas as respetivas avaliacdes
das intervencdes de uma forma reflexiva e em conjunto com a Educadora de Infancia da
sala.

Para a realizacdo deste projeto, foi fundamental o contributo de todos os
intervenientes no processo educativo do MN. Foram eles, a Educadora de Infancia da
sala de aula, a Educadora de Infancia da UTAAC, os assistentes operacionais e 0s pais
do aluno. Em conjunto, procurou-se contribuir para a participacdo do aluno na sala
através de praticas adaptadas e materiais educativos criados.

A estrutura do projeto do trabalho esta organizada em quatro partes. Na primeira
parte € apresentado o enquadramento e fundamentacdo tedrica, onde sdo abordadas as
questdes da Educacdo Inclusiva e os seus pressupostos, a Paralisia Cerebral e a
Comunicacdo Aumentativa e Alternativa, incluindo as Tecnologias de Apoio. Na
segunda parte descreve-se a problematica e os objetivos. Na terceira parte, que se refere
a metodologia, foi feita a caraterizacdo do trabalho de projeto, das técnicas e
instrumentos de pesquisa e dos procedimentos para a recolha e analise de dados. Na
quarta parte abordou-se a caracterizacdo da situacdo inicial, tendo como suporte a
andlise da informagdo recolhida através da pesquisa documental, das entrevistas e das
observacoOes e, ainda, da aplicacdo do Programa Portage e da tabela de comunicacgéo
Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY). Na quinta parte, apresenta-
se 0 plano de acdo que se baseou na questdo de partida e nos objetivos definidos. Aqui
se inclui, também, o relato das sessbes (descricdo/realizacdo  das
atividades/intervencdes) e a respetiva avaliacdo. No final apresentam-se as reflexdes
finais e as conclus6es sobre este trabalho de projeto.
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Parte 1 — Enquadramento Tedrico

Este capitulo é dedicado a revisdo bibliografica. Procurou-se ir ao encontro das
opiniBes dos autores de referéncia, de maneira a melhor contextualizar a problemética
identificada neste estudo e poder, assim, compreender melhor e tentar encontrar
respostas a pergunta de partida. Sdo abordados trés grandes temas: Educacdo Inclusiva,

Paralisia Cerebral, Comunica¢do Aumentativa e Alternativa.

1.1.Educacéo Inclusiva

A educacdo inclusiva é um tema debatido nas sociedades de hoje e nos sistemas
educativos de muitos paises. Ao longo de varios anos tem-se questionado, debatido e
procurado criar recursos, condicGes e estratégias para dar uma resposta que seja

apropriada a todos os alunos. Leitdo (2010, p. 19), afirma que:

as praticas de separacdo e segregacdo, a instrucdo especializada,
individualizada e remediativa, as classes especiais, se por um lado
proporcionam, se € que proporcionam a esses alunos, uma instrucéo
mais intensiva e sistematica, por outro lado, ndo asseguram as
interacOes sociais tdo fundamentais ao processo de desenvolvimento e
aprendizagem, reduzindo, assim, drasticamente, as oportunidades de
desenvolvimento das competéncias académicas e sociais desses
alunos.

O avanco na area da ciéncia, as decisdes e as medidas que foram tomadas nas
Nacdes Unidas e da Unesco, permitiram a tomada de politicas sociais importantes a

mudanca de atitudes e praticas do movimento de inclusao.

1.1.1. Conceitos Basicos

Ao longo dos tempos, primeiro na Europa e depois noutros Continentes, a escola
transformou-se numa institui¢cdo Unica, onde a nivel cultural e linguistico, existira uma
uniformidade das varias classes sociais. Seria um direito a que todos os cidadaos
deveriam ter acesso em condi¢Oes de igualdade. A escola era entendida como um local
de integracdo e de elevagdo social, mesmo que na realidade isso ndo acontecesse. A
partir de 1970, todas as criangas e jovens com NEE eram abrangidas pelo conceito de

democratizagdo do ensino e pelas politicas publicas a ele associado (Teodoro, 2011).
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Segundo Wilson, citado por Sanches e Teodoro (2007, p. 106):

A inclusdo é a palavra que hoje pretende definir igualdade,
fraternidade, direitos humanos ou democracia. O mais dificil nesta
etapa é organizar o ensino de modo a que todos aprendam com todos,
sem medo de que os “melhores” sejam prejudicados com os “outros”.

Numa perspetiva de inclusdo, a Declaragdo de Salamanca afirma que “cada
crianga tem caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem que
Ihe sdo proprias, sendo que os sistemas de educacdo devem ser planeados e 0s
programas educativos implementados, tendo em vista a vasta diversidade destas
caracteristicas e necessidades” (Unesco, 1994, p. 6).

A escola deve respeitar e reconhecer em cada crianca 0 seu ritmo de
aprendizagem, introduzindo estratégias e recursos que proporcionem 0 Seu
desenvolvimento global. A inclusdo deve responder as capacidades de todos e de cada
um.

De acordo com Silva (2011), as conferéncias e compromissos internacionais, tais
como: Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (1948), Forum Mundial de
Educacao para todos (1990), a Declaracdo de Salamanca (1994), a carta de Luxemburgo
(1990), a Declaracdo de Madrid (2002), entre outros, defendem a “educacdo para
todos”, uma “educagdo inclusiva” que promova o sucesso de todos e de cada um,
assente em direitos (e nao caridade), em igualdade de oportunidades (e ndo de
discriminagdo), em equidade e democracia. O avanco de vérias areas da ciéncia,
decisbes e medidas tomadas no seio das Nagdes Unidas e da Unesco, foram
imprescindiveis na introducédo de politicas sociais favoraveis a mudanca de atitudes e de
praticas e estiveram na base do movimento de incluséo.

A Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994, p.6.), merece destaque uma vez

que defende e afirma que as escolas inclusivas devem-se:

ajustar a todas as criancas independentemente das suas condicOes
fisicas, socias, linguisticas ou outras. Neste conceito, terdo de incluir-
se criangcas com deficiéncia ou sobredotadas, criancas da rua ou
criancas que trabalham, criangas de populacGes remotas ou némadas,
criancas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criancas de
areas ou grupos desfavorecidos, ou marginais.
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Uma das ideias principais da educacédo inclusiva, defendida por varios autores,
nomeadamente, Sanches (2000), César (2003), Rodrigues (2003), Gonzaléz (2010),
Baptista (2011) e Crochik (2012), citados por Teixeira (2014), é que a escola deve ser
de todos e para todos os alunos, independentemente do seu sexo, cor, origem, religido,
condicéo fisica, social ou intelectual. Para que um aluno esteja incluido numa escola,
ndo chega que partilhe o espaco (recreio, sala, refeitorio); é necesséario que lhe seja
proporcionada uma aprendizagem significativa e ndo diferente da dos seus colegas. As
atividades propostas e as interacdes que ele desenvolve com 0s seus pares devem ser
adaptadas e ndo completamente diferentes. A atitude positiva dos professores ¢ um
elemento fundamental no sucesso da incluséo na sala de aula. A escola deve adaptar-se
e ser ela um desafio a diferenca. A educacdo inclusiva pretende, pois, que o0 ensino seja
para todos e que todos aprendam com todos, no contexto do grupo-turma. E nesse
sentido que a diferenca é um valor, como referem Leitdo (2006), Rodrigues (2006),
Sanches e Teodoro (2006) e Silva (2009). A inclusdo implica mudancas em relacao a
atitude, a pratica pedagogica, a organizacao, a gestdo da escola e da propria sala de aula,
para que todos os alunos possam ter oportunidades de desenvolver as suas
potencialidades.

Ainscow (1997), citado por Sanches e Teodoro (2006, p. 73), apontam trés

fatores essenciais que influenciam a criacdo de salas de aula mais inclusivas:

planificacdo para a classe como um todo e ndo para um aluno em
particular; utilizacdo eficiente de recursos naturais valorizando os
conhecimentos, experiéncias e vivéncias de cada aluno,
desenvolvendo o trabalho a pares/cooperativo, em ambientes
educativos mais ricos, e ainda, improvisacdo, isto €, o professor deve
ser capaz de alterar planos e atividades tendo como base as respostas
dos alunos.

O objetivo de desenvolver uma educacdo cada vez mais inclusiva é, hoje, uma
questdo politica global. A construcdo da escola inclusiva é também uma tarefa dos
professores, dos pais e dos governantes, na sua qualidade de agentes geradores e
gestores de condicGes e de recursos e, ainda, protagonizadores de mentalidades abertas a
mudanca e ao respeito e celebracdo de diversidade humana, como afirmam Ainscow
(1998), Stainback e Stainback (1999) e Miller (2002). Uma escola inclusiva é aquela
que educa todos os alunos dentro de um Unico sistema com o compromisso de Ihes

proporcionar programas educativos adequados as suas capacidades e apoios, tanto para
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0s professores como para os alunos, em funcdo das suas necessidades. Segundo Correia
(2008), descendo a realidade da aula, estas seriam algumas das caracteristicas das
escolas inclusivas:

o diversidade como melhoria da aprendizagem interativa;

o adaptacdo e diversificacdo do curriculo normal;

o apoio aos alunos dentro da aula;

o colaboracéo entre os profissionais da escola;

o participacdo dos pais na planificagdo educativa.

A escola inclusiva tem em conta valores fundamentais tais como, respeito pelo
outro, pertenca a comunidade, relacdes pessoais e interdependéncia, considerando 0s
pais e os professores como uma unidade de aprendizagem. Sentir que se “faz parte” é
fundamental; o respeito pela individualidade, a cooperacéo e a solidariedade aprendem-

se assim, existindo uma oportunidade para todos dentro da sala de aula.

1.1.2.Estratégias facilitadoras da Educacgéo Inclusiva

Existem varias estratégias que facilitam a educacdo inclusiva. Estas estratégias
vao ajudar a implementar atividades de modo a que os alunos aprendam uns com 0s
outros, apesar das dificuldades que possam ter.

Uma das estratégias, a aprendizagem cooperativa, radica em Vvarios autores:
Dewey, mais tarde Thelen, nos anos cinquenta, e ainda nos trabalhos de Slavin, Sharan
e de Johnson e Johnson, nos anos oitenta. Existem ainda os contributos de Lewin e da
psicologia social, de Piaget, Vygostsky e de Bandura, como afirmam Arends (1995) e
Leitdo (2006).

A aprendizagem cooperativa fundamenta-se em varios modelos, sendo o
conceptual, o curricular e o estrutural os mais conhecidos.

No modelo conceptual proposto por Johnson e Johnson (1998), citado por Silva
(2009), tanto os professores como os alunos definem em conjunto como vao organizar-
se de modo a responder as necessidades dos alunos. Neste caso, os docentes tém que
conhecer 0s principios subjacentes a aprendizagem cooperativa. No modelo curricular

de Slavin (1983), os grupos heterogenos constituidos por quatro ou cinco alunos,
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desenvolvem o seu trabalho a partir de materiais fornecidos ou indicados pelo professor.
Ainda, ao modelo estrutural desenvolvido por Kagan citado por Leitdo (2006), é dada
grande importancia a interacdo que os alunos estabelecem entre si e o professor.
Algumas das estruturas cooperativas propostas por Kagan aplicam-se facilmente em
turmas que tenham alunos com dificuldades: Think-Pair-.Shaire, CO — OP CO — OP e
PARAPHRASE PASSPORT. Silva (2011) refere estes trés exemplos de entre varios
outros que podemos encontrar na literatura, facilitando a inclusdo dos alunos com mais
dificuldades de aprendizagem, independentemente da sua problematica.

“A cooperacdo é a conviccao plena de que ninguém pode chegar a meta se ndo
chegarem todos”, como referem Jonhson, Jonhson e Holusec (1993), citados por Silva
(2010, p. 142). Estes mesmos autores reportam-se “a aprendizagem cooperativa como
um método de ensino que consiste na utilizacdo de pequenos grupos estruturados de tal
forma que os alunos trabalham em conjunto para maximizarem a sua aprendizagem e a
dos colegas”. Com esta estratégia os alunos ajudam-se mutuamente, pois a explicacao
dada a um colega com dificuldades é mais facil de entender quando é fornecida por
outro colega, possibilitando, assim, consolidar melhor a aprendizagem. Esta
aprendizagem em grupos tem em conta a heterogeneidade e os interesses dos alunos.

Esta aprendizagem em grupos tem em conta a heterogeneidade e os interesses
dos alunos de maneira a evitar a marginalizacdo. Estes grupos tém um porta-voz que vai
mudando a cada vez que se inicia um novo trabalho. Espera-se que cada aluno aprenda
ndo s o que o professor Ihe transmite, mas que também contribua para a aprendizagem
dos seus colegas de equipa. Em suma, € expectavel que todos aprendam a trabalhar em
equipa. Esta estratégia € muito defendida por alguns autores, nomeadamente, Leitdo
(2010), Sanches (2010) e Silva (2011), entre outros.

Esta colaboragédo entre os alunos, leva a que possam contar uns com 0s outros, a
colaborar, a ajudarem-se mutuamente ao longo do desenvolvimento da atividade. Outra
das estratégias inclusivas ¢ a * tutoria entre pares” ou “ensino através dos pares, tutoria
entre iguais, aprendizagem de pares”. Segundo Silva (2010, p. 32), esta estratégia
consiste em “escolher alunos tutores que poderdo ajudar os colegas que estdo a ter
dificuldades em compreender ou realizar determinada tarefa — tutorados. Aquando da
aprendizagem cooperativa entre os tutores, existe o desenvolvimento do sentido de

cooperagéo, autonomia e entreajuda, bem como a consolidacdo de nogdes ensinadas. Os
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tutorados recebem uma ajuda individual e particular, vivenciam experiéncias de
situacOes de sucesso escolar e aumentam, assim, a possibilidade de atingir os objetivos
pretendidos, como defende Silva (2010). A perspetiva construtivista valoriza as
interacdes entre pares na sala de aula, sendo que, a partir dessa interacdo, o aluno
constroi o conhecimento mediado pelo professor. O trabalho coletivo contribui para a
interacdo social e para o desenvolvimento cognitivo individual, sendo os progressos
verificados, permanentes e estaveis.

Uma distinta estratégia que se pode implementar é constituindo grupos
heterogéneos. Segundo Sanches (2011, p. 73), a heterogeneidade do grupo é um
“desafio para os professores e para a escola de hoje”; a constituicdo de grupos
heterogéneos implica que o professor aplique estratégias eficazes para a gestdo da sala
de aula, defina muito bem os objetivos e utilize métodos de ensino alternativos como,
por exemplo, a constituicdo de subgrupos.

O ensino eficaz é outra estratégia importante. O processo educativo de todos 0s
alunos deve ser dirigido, planificado e avaliado de forma sistematica. A escola inclusiva
compromete-se a desenvolver uma pedagogia capaz de educar todas as criangas com
sucesso incluindo as mais desfavorecidas e as que apresentam deficiéncias graves.
Sobre esta questdo, Sanches (2011, p. 74) refere que “é necessario criatividade,
trabalho, saber e meios para que o ensino seja verdadeiramente eficaz para todos e para
que a escola (...) implemente uma educacdo adequada e de qualidade, cujo objetivo sera
0 sucesso de todos 0s que estdo sob a sua responsabilidade”.

Todos estes pontos fazem parte das estratégias do professor, pois ajudam a
melhorar a aprendizagem de todos os alunos. Existe ainda uma estratégia fundamental
para a inclusdo de todos os alunos, que é o envolvimento parental. O envolvimento
familiar refere-se a todas as formas como a familia participa no processo inclusivo da
crianca, a saber: i) de que forma sente a sua presenca; ii) como promove 0 Seu
desenvolvimento e, iii) como define os objetivos para o aluno, de acordo com Correia
(1998). O mesmo autor revela ainda que os pais sdo elementos cruciais na planificagéo,
execucdo e avaliacdo dos programas de intervencdo, uma vez que, salvo raras excegoes,
sdo eles que passam mais tempo com a crianca, € poderdo p6r em pratica algumas
intervencdes educativas propostas para os seus filhos. A familia € o primeiro grupo

social que possibilita o desenvolvimento de uma crianga € € no meio familiar que o
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individuo encontra afeto, carinho, aprende sobre principios, valores e respeito. A familia
¢ considerada ‘“a instituicdo social bdsica, a partir da qual todas as outras se
desenvolvem, a mais antiga e com um caracter universal, pois aparece em todas as
sociedades, embora as formas de vida familiar variem de sociedade para sociedade”
(Pereira, 2008, p. 25). Para que a inclusdo de um aluno seja completa é necessario que
exista um trabalho de equipa entre todos os envolvidos: pais, professores, gestores e

todos os educadores responsaveis pela educacédo do aluno.

1.2. Paralisia Cerebral

A primeira descricdo de Paralisia Cerebral (PC) surge em 1843, efetuada pelo
médico Dr. Little, autor que descreveu a forma espastica da Paralisia Cerebral, a que
deu o nome de “Mal de Little”. Esta patologia foi posteriormente designada de formas
diferentes tendo ficado a dever-se a Freud, em 1893, a atribuicdo do termo Paralisia
Cerebral Infantil (Barreira, 2010).

A Paralisia Cerebral ¢ um termo que engloba um grupo de situacdes de
incapacidade ou disfuncdo neuro motora, ndo progressiva, mas muitas vezes alteravel,
secundaria a uma lesdo cerebral ou anomalia do desenvolvimento das estruturas
cerebrais que ocorre em estadios precoces do desenvolvimento da crianga, como nos diz
Andrada (2000).

Segundo Nielson (1999), o termo Paralisia Cerebral define-se por um conjunto
de perturbagdes do movimento e da postura, permanentes mas ndo inalteraveis,
causando limitagdes na funcdo motora, devidas a uma alteracdo/lesdo/anomalia néo
progressiva, que ocorre no cérebro imaturo e em desenvolvimento. Habitualmente a
deficiéncia motora é a mais evidente mas coexistem frequentemente défices percetivos,
perturbacdes sensoriais, défice de linguagem e fala, dificuldades nos processos
cognitivos, epilepsia e alteragdes do comportamento. A evolucdo da sua definicdo teve
por base dois aspetos a referir: em primeiro lugar o facto de ser encarada ndo s6 como
uma perturbacdo a nivel motor, mas também envolvendo todas as areas do
desenvolvimento da crianca; e em segundo lugar, o facto de refletir a necessidade de
uma linguagem comum entre clinicos, cientistas e técnicos das diversas areas de

intervencao.
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Estes aspetos alargaram a abrangéncia da abordagem desta condic¢do clinica
levando a que se chegasse a uma definicdo de PC, como uma das perturbacGes do neuro
desenvolvimento. Assim, a Paralisia Cerebral, “ndo é uma doeng¢a, mas em vez disso
uma condi¢do ndo progressiva e ndo infecciosa cuja consequéncia sao os danos motores.
Lastimavelmente, uma vez adquirida, ndo tem cura” (Smith, 2008, p. 265).

As criancas com Paralisia Cerebral estdo limitadas a Vvéarios niveis,
comprometendo o seu desenvolvimento global e a sua participacdo na vida em
sociedade. A Paralisia Cerebral € uma perturbacdo do controlo neuromuscular, da
postura e do equilibrio provocada por uma leséo cerebral estatica que afeta o cérebro em
periodo de desenvolvimento. Esta deficiéncia esta incluida no &mbito das Deficiéncias
Neuromotoras Graves e apresenta uma grande variedade de situacdes neuroldgicas
irreversiveis e nao progressivas, dado que, em muitos casos, 0s diagnosticos sao
diferentes uns dos outros, quer na gravidade, quer nos aspetos afetados, quer nas marcas
socio afetivas que deixam em cada individuo (Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999).

Podemos assim dizer que podem estar afetadas uma ou varias areas, sendo a
motora inevitavelmente afetada, onde se inclui a comunicacdo. Como cada caso € Unico,
com particularidades muito especificas que pedem da parte do Educador uma
intervencdo adequada, é necesséria a utilizacdo de metodologias diversificadas que
permitam a crianca interagir.

Estas criancas experimentam, muitas vezes, sentimentos de frustracdo e de
dependéncia por ndo conseguirem realizar muitas das atividades no Jardim de Infancia,

estando dependentes da ajuda do adulto.

1.2.1. Causas da Paralisia Cerebral

Segundo Andrada (2005, p. 1), a Paralisia Cerebral “¢ originada por uma lesao
cerebral estatica que afeta o cérebro em periodo de desenvolvimento pré natal, perinatal
ou nos primeiros anos de vida”. Em 2009, Andrada e colaboradores, consideraram trés
periodos distintos em que a alterag&o, lesdo ou anomalia se processa:

i) No periodo pré-natal, onde os fatores de risco mais frequentes sdo a exposicao
da mae a substancias toxicas nos primeiros meses de gravidez (radiacdo, alcool, tabaco,

drogas e certo tipo de medicamentos), quando ha a possibilidade de incompatibilidade
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do fator Rh entre a mae e o feto, quando podem ocorrer doencas infecciosas durante a
gestacdo (rubéola, sifilis, toxoplasmose, citomegalovirus e outras infecdes TORCH) e
outro tipo de patologias, como a diabetes, hipertensao arterial e malformacdes cerebrais;
i) No periodo peri-neonatal, que ocorre entre a Ultima semana de gravidez até aos
primeiros 28 dias de vida da crianca, em que os fatores de risco devem-se, com
frequéncia, a perturbagfes do desenvolvimento cerebral no pré-termo, & hipoxia ou
anoxia neonatal, a outras complicacBes no parto e a ictericia neonatal. Das crianc¢as
nascidas entre 2001 e 2003 os fatores ligados a prematuridade, alteragdes no
desenvolvimento cerebral, a encefalopatia hipoxico-isquémica e ao acidente vascular
cerebral, aparecem como fatores mais frequentes na etiologia da PC.

iii) No periodo pds-neonatal, apds os primeiros 28 dias de vida da crianca
constituem-se, como fatores de risco mais frequentes, as infecbes cerebrais (meningites
ou encefalites, traumatismos cranianos, hipoxia cerebral grave (afogamento, paragem
cardiorrespiratoria) e os acidentes vasculares cerebrais.

Segundo Mufioz, Blasco e Suarez (1997, p. 294), ao fazer-se uma analise sobre
a etiologia da Paralisia Cerebral, “50% destas perturbacbes sdo devidas a uma lesdo
cerebral adquirida antes do nascimento (pré-natal), 33% sdo devido a causas que
ocorrem no momento do parto (perinatais) e em 10% dos casos as causas ocorrem logo
a seguir ao parto (pds-natais)”.

A prematuridade, o baixo peso a nascenca e a gemelaridade, constituem, de
forma isolada ou conjunta, um risco acrescido para 0s bebés, estando associados a este
quadro clinico.

Conhecer as causas que podem originar uma leséo do sistema nervoso central é
essencial porque, por um lado, permite-nos atuar precocemente sobre as sequelas dela
resultante, e por outro lado possibilita-nos “estabelecer uma profilaxia correta, que
poderiamos chamar primaria e que ajudaria a prevenir a etiologia das lesdes cerebrais”
(Munoz, Blasco e Suéarez, 1997, p. 294).
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1.2.2.Caracteristicas da Paralisia Cerebral

Segundo Bax (2005), o tipo clinico de PC esta frequentemente relacionado com
a sua fisiologia e reflete as circunstancias etiologicas das diferentes situacdes clinicas.
Os Vvérios sistemas de classificacdo utilizados para descreverem a PC servem diferentes
finalidades, contudo, para responder a propdsitos epidemioldgicos, os sistemas de
classificacdo baseados na avaliacéo clinica sdo os mais utilizados.

Os casos de PC tém vindo a ser agrupados partindo dos aspetos predominantes
do quadro clinico, sendo que, em termos nacionais e internacionais, se tem vindo a
assumir a proposta de classificacdo elaborada pelos peritos da SCPE — (Surveillance of
Cerebral Palsy in Europe.

Segundo Andrada (2009, p.11), podemos considerar trés grandes tipos clinicos:

i) A Paralisia Cerebral Espéastica é a mais comum, tendo como caracteristicas, 0
“tonus aumentado, reflexos patologicos (hiperreflexia), sinais piramidais (sistema da
motricidade voluntaria”. A postura e o movimento apresentam-se de forma atipica. Pode
atingir uma ou as duas partes do corpo, unilateral ou bilateral afetando, dois, trés ou
quatro membros;

ii) A Paralisia Cerebral Atetdide caracteriza-se por movimentos irregulares,
continuos, lentos e involuntarios das partes do corpo afetadas, por exemplo, esgares
faciais e tor¢ao das maos; existe ainda a “possibilidade de a lingua poder descair, saindo
da cavidade bucal, e de o individuo néo ser capaz de conter completamente a saliva, que
sera pois visivel” produzindo o corpo, desta forma movimentos subitos, bruscos e
ondulatorios;

iii) A Paralisia Cerebral Ataxica, em que se destaca o tonus diminuido e a
incoordenacdo muscular, com movimentos desajustados, referentes a forga, ritmo e
destreza, incoordenacdo no controlo do tronco e na marcha, dificuldades no equilibrio,
revelando-se também algum tremor lento.

Podemos caracterizar em relagdo ao comprometimento neuro motor de uma
crianca com Paralisia Cerebral como leve/ligeira, moderada ou severa/grave, baseada no
modo da locomocdo da crianca. No caso do grau de leve/ligeiro, 0s sujeitos

movimentam-se com independéncia, realizam atividades motoras finas (desenhar,
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encaixar, recortar), constroem frases com mais de duas palavras e demonstram uma boa
adaptacédo social; os de grau moderado apresentam dificuldades na locomocgéo, sendo
necessario suporte material e/ou humano, a motricidade fina € limitada, executam
atividades com dificuldades, utilizam palavras e/ou frases na comunicacdo verbal. De
grau severo/grave demonstram dependéncia total ao nivel da motricidade grossa e fina,
a linguagem e a fala estdo comprometidas (Geralis, 2008).

Em relacdo a topografia corporal é classificada em Quadriplegia (fraqueza ou
paralisia que afeta os membros (inferiores e superiores); a Triplegia (fraqueza ou
paralisia que afeta trés membros); Paraplegia (fraqueza ou paralisia que afeta apenas as
pernas); Diplegia (os membros inferiores sdo mais gravemente afetados do que 0s

superiores).

1.2.3. Défices associados

Segundo Andrada (2005), na Paralisia Cerebral, a deficiéncia motora é
habitualmente a mais evidente, mas existem outras deficiéncias associadas com
complexidades variadas e com reflexos diretos nas caracteristicas e no perfil de
funcionalidade, nomeadamente: perturbacGes sensoriais (défice de visdo ou audi¢do);
défice na linguagem e na fala; défices percetivos; dificuldades de aprendizagem e défice
cognitivo, alteracBes comportamentais, podendo também haver epilepsia.

Segundo Andrada (2000), as lesdes cerebrais produzem, quase sempre,
alteracdes do aspeto motor-expressivo da linguagem, determinadas por uma perturbacgéo
mais ou menos grave. As consequéncias destes distdrbios variam, podendo alterar, em
maior ou menor grau, a inteligibilidade da linguagem falada ou, inclusive, impedi-la por
completo. No caso das criangas com problemas motores e de comunicagéo, requerem da
parte do educador uma atencdo redobrada. Estes comportamentos, resultantes de um
conjunto de problemas neuroldgicos e que se reflete em primeira instancia em
problemas motores, podem ir desde a dificuldade em movimentar e controlar o brago,
até a um problema grave de controlo do toénus da cabega, que, por sua vez, também
estdo muitas vezes associados a problemas cognitivos e de comunicacdo/linguagem.
Estas incapacidades provocam limitacdes na crianca a nivel da sua interacdo com o

meio envolvente, ndo lhe permitindo uma evolucdo normal nas vérias areas de
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desenvolvimento, verificando-se, assim, um atraso no desenvolvimento que resulta do
facto da crianca ter pouco controle sobre o meio que a rodeia e na sociedade em geral.

E de salientar que a Paralisia Cerebral nfo é uma doenca, mas sim um quadro ou
estado patoldgico, em que a lesdo existente ndo pode ser curada porque € irreversivel.
No entanto, devido a plasticidade do cérebro e as faculdades de substituicdo e de
compensacdo dos centros cerebrais ndo lesionados, podem-se conseguir progressos
importantes se, 0 mais cedo possivel, se estimular a crianca através da reabilitacdo e da
oportunidade de vivenciar experiéncias varias que a aproximem de um funcionamento
cada vez mais normal (Basil, 1995). Dai a importancia da intervencdo precoce nestas
criangas, e de uma verdadeira inclusdo onde se utilizem estratégias diferenciadas de
acordo com a sua incapacidade e a area lesionada. Esta inclusdo podera existir se a
crianca tiver acesso e puder usufruir de meios e tecnologias adaptadas a sua
problematica.

O défice comunicativo traz também consigo limitagbes, tanto para o
desenvolvimento cognitivo da criangca como para o seu desenvolvimento social e da
personalidade (Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999). Deve-se, desta forma, adequar o seu
processo de ensino/aprendizagem, dar-lhe acesso ndo s as tecnologias de reabilitacdo
essenciais para o desenvolvimento da sua funcionalidade e participacdo em igualdade de
oportunidades, mas também de apoios terapéuticos e educacionais especializados, de

acordo com as suas necessidades individuais (Andrada, 2010).

1.2.4. Intervencdo na Paralisia Cerebral

A intervencdo na crianca com PC ou com outras limitacbes neuromotoras deve
ser iniciada o mais precocemente possivel. Os primeiros anos de vida constituem um
periodo de oportunidades de crescimento e de desenvolvimento que sdo moldadas por
fontes de resiliéncia bem como de vulnerabilidade.

Ao determinar quando deve comecar a intervencdo nas criancas com PC, é
necessario compreender a importancia do desenvolvimento cerebral e a sua plasticidade
que, de acordo com Andrada (2010), € claramente superior na crian¢a do que no adulto.

Ainda, segundo Andrada (2008), a intervencdo deve ser realizada enquanto esta se
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encontra num processo de organizagdo ainda ndo definitivo, de modo a proporcionar a
recuperacdo da funcéo, justificando-se, assim, a importancia de uma intervencdo o mais
precoce possivel.

A lesdo cerebral da crianca com PC reflete-se na perda de funcédo, tornando mais
dificil a interacdo com o ambiente e as primeiras experiéncias sensoriais e motoras, t&o
importantes nas idades precoces.

Autores como Mufioz, Blasco e Suarez (1997) e Rett e Seidler (1996), revelaram
que a habilitacdo destas criancas necessita de uma intervencdo integrada de técnicos de
diversas areas, constituidos em equipas transdisciplinares (pais, fisioterapeuta, terapeuta
ocupacional, terapeuta da fala, educador/professor, enfermeiro, psicologo, assistente
social e médicos de diversas especialidades), para responder as suas caracteristicas e
necessidades.

As criangas com PC beneficiam de uma intervencdo educativa precoce no
sentido de promover o seu desenvolvimento e potenciar as capacidades da
crianca/familia. Este tipo de intervencdo nunca deve ser desarticulada das restantes e s
tem sentido num contexto multidisciplinar/transdisciplinar.

Correia e Serrano (1998) salientam que todo o apoio deve ser dado centrado na

familia e nos seus contextos de vida.

1.3. Meios Alternativos de Comunicacao

A fala ¢ a forma de expressdo mais utilizada pelos seres humanos quando
pretendem comunicar. No entanto, hd muitas pessoas que, por razdes diversas, estdo
incapacitadas de utilizar a fala de uma forma eficaz. E necessério proporcionar-lhes tdo
cedo quanto possivel um “sistema alternativo e aumentativo de comunicagdo”. Este
deverd ser um sistema integrado que engloba um conjunto de técnicas, ajudas,
estratégias e capacidades que uma pessoa com dificuldades de comunicagdo necessita
para comunicar. Existem diversos Sistemas Aumentativos de Comunicagédo, desde
sistemas graficos até sistemas mais sofisticados baseados no uso das Tecnologias de

Informagé&o e Comunicagéo.
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1.3.1. Comunicagdo Aumentativa e Alternativa

A Comunicagdo Aumentativa e Alternativa pode ser definida como: “um
conjunto integrado de técnicas, ajudas, estratégias e capacidades que a pessoa com
disfuncdo comunicativa usa para comunicar” (Ponte, 2009, p. 1-2). O facto de se
proporcionar uma forma de comunicacdo alternativa as criangas e aos adultos que néo
podem expressar-se através da fala, tem como consequéncia a melhoria da sua
qualidade de vida, pois permite-lhes um maior controlo sobre a sua vida e uma maior
auto-estima. Acresce ainda que lhes € dada a oportunidade de experienciarem mais
igualdade na sociedade. Torna-se necessério usar todos os meios/ferramentas que
possibilitem as criangas portadoras de deficiéncias graves e que assim tem necessidades
complexas de comunicacdo, as utilizem e tenham conhecimento sobre as mesmas. O
termo técnicas aumentativas de comunicagdo ¢ entendido como “quaisquer técnicas que,
num processo comunicativo, complementam ou reforgcam a fala” (Ponte, 2009, p. 91).
Todos nés utilizamos estas técnicas, expressdes faciais, contacto ocular, sorriso, ou até a
escrita quando comunicamos. Todos os individuos com necessidades especiais de
comunicacdo, necessitam usar estas técnicas associadas a outras mais complexas e que
sejam adequadas as suas necessidades, sendo disso exemplo, os digitalizadores de fala,
tabuleiros e quadros de comunicacdo com tabelas e simbolos, brinquedos adaptados,
solucdes informaticas integradas (Ponte & Azevedo, 2003). Fazem parte deste sistema,
as Tecnologias de Apoio, muitas vezes também denominadas de “Tecnologias de
Reabilitacao”, sendo estas referidas como “instrumentos tecnologicos colocados ao
servico da pessoa com deficiéncia e/ou idosos, com o objetivo de melhorar as suas
capacidades funcionais, contribuindo consequentemente para 0 aumento da sua
qualidade de vida” (Ponte e Azevedo, 2003, p. 20).

Ponte (2009, p. 2) esclarece que “Quando utilizadas precocemente [as
tecnologias] irdo permitir a estas criancas uma maior autonomia e permitem a
participacao nas atividades escolares que ddo acesso a qualquer curriculo educativo”

De acordo com o artigo 22°, do Decreto-Lei n° 3/2008, as tecnologias de apoio
sdo “Os dispositivos facilitadores que se destinam a melhorar a funcionalidade e a
reduzir a incapacidade do aluno, tendo como impacte permitir o desempenho de

atividades e a participacdo nos dominios da aprendizagem e da vida profissional e
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social.” Ou seja, estes dispositivos irdo permitir uma forma de comunicacdo alternativa
para as criangas com fala incompreensivel e irdo proporcionar aquelas criancas que tém
dificuldade em compreender e/ou ouvir a linguagem falada, que participem no processo
educacional.

Como referem Ponte e Azevedo (2003, p. 23), “A capacidade de comunicar é de
facto crucial para o desenvolvimento das relagfes humanas, para a educacdo em geral,
para o viver em comunidade, enfim, para satisfazer ou alcancar praticamente todas as
necessidades do ser humano.” Por tudo isto, é tdo importante incluir praticas que
envolvam um ambiente adaptado ao uso da comunicacdo simbdlica e a uma
“estimulagdo da linguagem com ajuda”. Desta forma, a crianca é estimulada a
comunicar, promovendo a sua comunicacdo verbal e ndo-verbal. A escolha de um
sistema alternativo de comunicacdo melhora a vida quotidiana da pessoa que o utiliza e
leva-a a sentir-se mais autbnoma e mais apta para dominar os problemas da vida. A
escolha do sistema de comunicacdo deve fazer-se com base na situagdo global de cada
individuo.

Tetzchner e Martinsen (2000) afirmam que a escolha da melhor forma de
comunicagdo para uma pessoa que necessita de um Sistema Alternativo, deve basear-se
nas caracteristicas motoras e percetivas do individuo, devendo determinar-se, também,
se a pessoa necessita de uma comunicacdo inicial com ajuda ou sem ajuda. A utilizacdo
de um SAAC (Sistemas Aumentativos e Alternativos de Comunicacdo) possibilita a
realizacdo das necessarias adaptacGes ao curriculo para que a crianca com Paralisia
Cerebral possa ser uma participante ativa no processo de ensino/aprendizagem.

Os Sistemas Aumentativos de Comunicacdo tém como objetivo responder as
necessidades expressivas e aumentar a interacdo nas pessoas a diferentes niveis. i) nas
pessoas que mostram um nivel elevado de compreensdo da linguagem; ii) nas pessoas
que necessitam de um meio adequado de expressao e; iii) nas pessoas cujos problemas
as tenham impedido de adquirir a fala como veiculo de expressdo, ou impedido a
linguagem compreensiva ou ainda, que ndo possuam 0s requisitos cognitivos, sociais e

linguisticos necessarios para aquisi¢do da linguagem (Basil e Ruiz, 1985).
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1.3.2. Comunicar com a crianc¢a com Paralisia Cerebral

Numa crianga sem qualquer tipo de problema, a linguagem permite que esta se
integre no grupo social, que comunique com 0s outros, exprima sentimentos, ponha
questdes e conheca o mundo a sua volta. O discurso oral facilita o estabelecimento de
relagbes quer com adultos quer com criangas. Permite-lhes, igualmente, fazer
aprendizagens e proporciona-lhe um maior desenvolvimento social, afetivo e cognitivo,
sendo que a interacdo social e as experiéncias que a crianga vivéncia sdo fundamentais
ndo sé para o desenvolvimento da linguagem, mas também para o seu desenvolvimento
Basil (1995). Na crianca com graves problemas de comunicacéo, a sua aprendizagem é
dificultada pelo facto da quase inexisténcia de meios ao seu alcance para poder interagir
com o0 mundo que a rodeia, com 0s seus pares no jardim-de-infancia, ou com a familia e
amigos que ndo a conseguem compreender. A crianca torna-se passiva, uma vez que
existe uma falha grave na interacdo/comunicacdo com tudo o que a rodeia. O seu
desenvolvimento a nivel emocional, social, e cognitivo esta comprometido devido ao
namero reduzido de interacbes em comparagdo com outras criancas (Ferreira, Ponte e
Azevedo, 1999).

A capacidade de comunicar é, de facto, essencial para poder interagir/comunicar,
realizar aprendizagens e viver em sociedade, alcancando desta forma todas as
necessidades como ser humano.

A capacidade de um individuo poder expressar-se esta fortemente associada aos
sentimentos de autonomia, auto-estima e valorizagdo pessoal (Tetzchner & Martinsen,
2000).

E imprescindivel adequar o seu processo de ensino/aprendizagem, recorrendo a
utilizacdo de um Sistema Aumentativo e Alternativo de Comunicacao e, se necessario, a
Tecnologias de Apoio. Utilizando um sistema como o referido, serd possivel & crianca
superar algumas das suas limitacOes e desenvolver ndo s6 o0 seu potencial comunicativo
como também o seu desenvolvimento em geral. Cabe também ao Educador fazer as
adaptac@es curriculares necessarias que permitam utiliza-lo com eficécia.

E importante que o adulto entenda como a crianca vé 0o mundo e como esta
interage sobre ele, tendo a linguagem um papel de extrema importancia, uma vez que é

central para o processo da interacao.
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Existem trés autores que s@o essenciais para compreender o desenvolvimento da
crianca ao longo da inféncia e que sdo uma referéncia importante para pensar a sua
educacdo em Jardim de Infancia. S&o eles Piaget, Vygostsky e Bruner. Piaget (1972)
atribuiu um papel importante a linguagem e interacdo aquando do desenvolvimento da
mente humana. Vygotsky (1991) defende que as primeiras demonstracGes da linguagem
na crianga ndo sdo consideradas como manifestagdes de uma mente centrada em si, mas
sim como atos de comunicacdo em que o papel da socializacdo/interacdo é fundamental
como veiculo de desenvolvimento e melhoramento da mente. Este autor defende
também que é a propria interacdo social, a base desse desenvolvimento e dos processos

mentais que se desenvolvem ao longo do tempo.

1.3.3. Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicacdo (SAAC)

A crianga com Paralisia Cerebral que se encontra gravemente afetada na fala,
necessita, para além das técnicas normalmente utilizadas, de outras mais elaboradas que
se ajustem as necessidades educativas de cada crianca, nas quais se incluem os simbolos
pictograficos do Sistema Pictografico de Comunicacdo (SPC), quadros com palavras ou
simbolos, sistemas com saida de voz, entre outras (Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999).

Existe uma distingdo entre comunicacdo com ajuda e sem ajuda, e entre
comunicacdo dependente e independente. De acordo com Tetzchner e Martinsen (2000),
a comunicacdo com ajuda diz respeito ao uso de todas as formas de comunicacao em
que a expressdo da linguagem exige o uso de qualquer instrumento exterior ao
utilizador, e em que os signos sdo selecionados, tais como tabelas de comunicacéo,
dispositivos com fala digitalizada, computadores e outro tipo de tecnologia de apoio
para a comunicagdo. Apontar um signo grafico ou uma imagem € comunicagdo com
ajuda porque 0 signo ou a imagem € a expressao comunicativa. A comunicacdo sem
ajuda diz respeito as formas de comunicagdo em que quem comunica tem que criar as
suas proprias expressoes da linguagem e em que 0s signos séo produzidos. Sorrir, piscar
o olho para indicar “sim” ou “ndo” ¢ também uma forma de comunica¢do sem ajuda,
aplicando-se 0 mesmo para o ato de apontar e outros gestos (Tetzchner e Martinsen,
2000).

Ferreira, Ponte e Azevedo (1999) definem Sistemas de Comunicagdo sem Ajuda

e Sistemas de Comunicacdo Com Ajuda. Em relacdo aos primeiros, sdo constituidos por
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simbolos ou conjunto de que ndo necessitam de qualquer ajuda, utilizando apenas as
partes do corpo da pessoa que emite a mensagem para se expressar, como por exemplo a
cabeca, 0s bracos, a cara, entre outras. O Corpo funciona, assim, como o Vveiculo
transmissor do que se pretende comunicar. Os Sistemas de Comunicacdo Com Ajuda
sdo constituidos por simbolos que necessitam de dispositivos como ajudas técnicas ou
qualquer outro tipo de suporte como papel, l1&pis, quadros de comunicagdo, entre outros.
Os Sistemas de Comunicacdo Com Ajuda, podem agrupar-se em: Sistemas de
Comunicacdo por Objetos, constituidos por objetos de tamanho natural, miniaturas ou
parte de objetos que sdo usados como simbolos de comunicacdo; Sistemas de
Comunicacdo por imagens, constituidos principalmente por imagens como fotografias,
desenhos, entre outras imagens; e Sistemas de Comunicacdo através de Simbolos
Gréficos (Sistemas Graficos), nos quais se incluem os sistemas Pictogram ldeogram
(PIC), Simbolos Pictograficos para a Comunicacdo (SPC), Rebus e Bliss. Os Sistemas
Combinados que séo simbolos graficos e manuais como o Makaton e 0s Sistemas com
base na escrita, como o alfabeto, as palavras e as frases. Por Gltimo, existem os Sistemas
de Comunicacao por Linguagem Codificada como o Morse e o Braille.

Segundo Cruz (2009), a escolha de um determinado sistema de comunicacgéo
pressupde sempre uma avaliacdo integrada, tendo em conta os diferentes contextos e
determinando aquilo que ele consegue fazer e aquilo que precisa para conseguir ir mais
além. A grande variedade de Sistemas Alternativos e Aumentativos existente permite
que se possa optar pelo sistema que melhor se adequa a cada caso, tendo em conta 0s
critérios e fatores de selecéo.

As criangas, jovens e adultos que adquiram uma incapacidade grave de
comunicacgéo, poderéo e deverdo utilizar um Sistema para a Comunicagdo Aumentativa,
podendo esse sistema suportar-se em Tenologias de Apoio a Comunicagdo as quais
poderdo contribuir de forma significativa para melhorar o processo de
comunicacdo/interacdo dos seus utilizadores, garantindo-lhes por consequéncia uma

melhor interagdo na sociedade a que pertencem (Azevedo, 2005).
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1.3.4. Sistemas de Simbolos Graficos adaptados a Lingua Portuguesa

Existem varios Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicacdo que
devem ser adaptados de acordo com as potencialidades e necessidades especificas de
cada utilizador (Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999).

Em Portugal, podem-se referir trés Sistemas de Simbolos Gréficos adaptados a
Lingua Portuguesa: i) o Sistema de Comunicacédo Bliss, criado por Charles Bliss, e que
foi desenvolvido com o objetivo de ser utilizado como sistema de comunicagdo
internacional; ii) o Sistema de Comunicacdo PIC que foi concebido em 1980 por um
Terapeuta da Fala, Subhas Maraj e; iii) o Sistema de Comunicagdo SPC de origem
americana (PCS, Picture Communication Symbols), que foi concebido por Roxanna
Mayer Johnson, Terapeuta da Fala, em 1951.

Foi na década de 80 que os sistemas graficos Bliss e PIC foram traduzidos e
adaptados para o portugués; nos anos 90 foi adaptado o Sistema Pitografico de
Comunicacdo (SPC). Este ultimo é o mais utilizado em Portugal e tem grande

implementacao também a nivel internacional (Azevedo, 2005).

1.3.4. Tenologias de Apoio

A impossibilidade de comunicar é muito incapacitante e ndo pode ser
subvalorizada. As pessoas que ndo conseguem comunicar aprendem a depender
totalmente de terceiros, desenvolvem um sentimento de impoténcia perante 0 meio, e
um estado de desisténcia aprendida em que deixam de reagir por interiorizarem que as
suas agdes sao inuteis e que ndo tém controlo sobre as situacdes (Basil, 1995).

Para Ferreira, Ponte e Azevedo (1999, p.32), “ajudas técnicas ou produtos de
apoio sdo todos os produtos, dispositivos, equipamentos ou sistemas que previnem,
compensam, atenuam ou neutralizam as incapacidades e as desvantagens das pessoas
com deficiéncia, permitindo a sua participag¢ao na vida escolar, social e profissional”.

No entanto, convém referir que as tecnologias de Apoio sdo dispositivos que nao

devem ser utilizados isoladamente, mas sim como parte integrante duma técnica de
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utilizacdo de um Sistema de Comunicagdo Aumentativo (Ferreira, Ponte e Azevedo,
1999). As tenologias de apoio sdo assim parte integrante do sistema de comunicagéo. O
uso de tenologias deve ser portanto visto como uma alternativa que proporciona
oportunidades de sucesso quando a criancga é incapaz de obter experiéncias de qualidade
pelos meios naturais.

No caso das tecnologias de apoio a comunicagdo estas sdo, sem divida, uma
ferramenta essencial do sistema aumentativo de comunicacdo. Permitem aos seus
utilizadores, a transmissdo de uma mensagem selecionada ao seu interlocutor. As
tenologias de apoio sdo parte integrante do sistema de comunicagéo.

E fundamental que a utilizagio da tecnologia assistiva resulte de um processo de
avaliacdo e de intervencdo multidisciplinar devidamente planeado e estruturado, onde a
colaboracéo dos pais € essencial.

A limitagdo do portador de Paralisia Cerebral estd em muitos casos apenas no
corpo. Desta forma, pequenas adaptagdes podem ser o suficiente para proporcionar uma
maior independéncia e uma melhor integracdo, quer na vida social, quer na vida escolar.

Para que a diferenca seja totalmente respeitada e para que a criangca possa

progredir e aumentar a sua autoestima devem-se criar oportunidades e oferecer recursos.

1.3.5. Métodos de selecdo de simbolos

E possivel recorrer a diferentes técnicas de selecdo dos simbolos que compdem
um tabuleiro ou um mapa de comunicagdo. Depende sobretudo do grau de dificuldade
motora do utilizador dos sistemas. Segundo Ferreira, Ponte e Azevedo (1999), existem
dois tipos de métodos de selecdo de simbolos: selecdo direta (com ou sem ajuda) e
selecdo por varrimento (varrimento manual e varrimento eletronico).

Na selecdo direta o utilizador aponta diretamente para o simbolo selecionado,
com uma parte do corpo, ou no caso de tal ndo ser possivel, através do recurso a um
dispositivo (por exemplo um ponteiro de cabeca ou um ponteiro luminoso) que sirva de
interface entre o utilizador e o suporte de simbolos.

A selecdo por varrimento (“Scanning”, é sobretudo usada por utilizadores cujas
incapacidades motoras os impossibilitem de utilizar um método de selecdo direta

(Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999, p.34). Nesta situacdo o utilizador da indicagéo ao seu
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parceiro de Comunicacdo de qual o simbolo escolhido mediante um sinal pré-
determinado. Esta selecdo pode ser efetuada recorrendo ao varrimento manual e ao
varrimento eletrénico. No varrimento manual o utilizador ira transmitir um sinal pré-
determinado de que o simbolo que escolheu foi alcancado. Esta técnica pode fazer com
que o utilizador se torne demasiado dependente do seu parceiro comunicativo,

condicionando muito a velocidade de comunicagdo. No varrimento eletrénico:

as ajudas para a comunicacdo, que permitem escolher simbolos
através de selecdo por varrimento, sdo constituidas por superficies
onde se colocam simbolos, divididas por areas com determinadas
dimensfes e que apresentam no canto superior esquerdo uma
sinalizagdo luminosa (cursor de varrimento) que atuada exteriormente
permite selecionar sequencialmente os simbolos requeridos (Ferreira,
Ponte & Azevedo, 1999, p. 34).

Nas ajudas para a comunicacao estdo disponiveis varios métodos de varrimento.
De entre todos os métodos de selecdo de simbolos, 0 método de selecdo direta (com ou
sem ajuda), constitui 0 método mais rapido de selecionar simbolos, pois permite obter
uma maior velocidade de selecdo de simbolos e uma maior velocidade de comunicacéo

na mensagem a transmitir. ““ (Ferreira, Ponte & Azevedo, 1999, p.36).

1.3.6. Tipos de Ajudas para a comunicagao

Existem tecnologias de apoio “apropriada” ao contexto de Comunicagdo € que
devem ser utilizadas e inseridas nas atividades pedagdgicas das criangas com Paralisia
Cerebral.

Os tabuleiros e quadros de comunicacao sédo dispositivos de suporte de simbolos,
feitos com materiais diversos e adaptados as necessidades comunicativas do utilizador.
Estes tabuleiros e quadros de comunicacdo podem ser manuais (quadros/mapas de
comunicacdo), elétricos (relogio indicador) e eletronicos (digitalizadores de fala ou
computadores) (Ferreira, Ponte & Azevedo, 1999).

Relativamente a utilizag@o deste tipo de tecnologias de apoio, algumas pessoas
com Paralisia Cerebral ndo conseguem, por exemplo, premir duas teclas ao mesmo
tempo, outras tendem a premir varias teclas ou repetir letras. Nestes casos, 0S

utilizadores tém de recorrer a varios sistemas especificos que aperfeicoam a utilizagéo
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do teclado e do rato. Existem vérios produtos disponiveis no mercado das tenologias de
apoio, nomeadamente: ponteiro de cabeca, teclados adaptados, trackball (alternativa ao
rato), jojstick (manipular cadeiras de rodas), dispositivos por infravermelhos (deslocar o
ponteiro do rato atraves dos movimentos da cabeca ou do olhar), teclado de ecrd tactil,
teclado de conceitos, manipulos, entre outras.

A comunicacdo aumentativa e as tenologias de apoio podem desempenhar um
papel essencial no apoio a pessoas com Paralisia Cerebral que tenham incapacidades de
comunicacdo através da fala, sendo estas tenologias a Unica oportunidade para
comunicar e interagirem com o meio fisico e social que os rodeia (Ferreira, Ponte &
Azevedo, 1999). E fundamental que a utilizacdo da tecnologia assistiva resulte de um
processo de avaliacdo e de intervencdo multidisciplinar devidamente planeado e

estruturado, onde a colaboracdo dos pais € essencial.
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Parte 2 — Da Problematica aos objetivos

2.1. Problematica e Questao de Partida

No inicio de uma investigacdo o investigador traz consigo as suas vivéncias, as
suas experiéncias profissionais. A sua investigacdo ird partir desse ponto de partida. No
entanto o investigador deve tentar criar uma distancia em relacdo ao tema, tentando ter
um olhar mais revelador sobre o problema. Antes de se iniciar o trabalho houve um
momento de reflexdo sobre o que se procurava saber e a forma de o conseguir.

Depois de analisarmos e termos observado os alunos em sala de aula, pudemos
diagnosticar alguns problemas. O aluno MN estaria incluido no grupo/turma duma
forma mais social, mas ao nivel da sua participacdo nas atividades seria apenas uma
participagdo “de presenca”, devido as suas dificuldades motoras e de comunicacdo. A
nossa intervengdo procurou ir no sentido de apoiar todos os alunos e a Educadora da
sala, permitindo deste modo a maior participacdo de todos e uma maior interac¢ao. Foi
utilizando o Sistema Alternativo e Aumentativo de Comunicacdo — SPC para facilitar o
desenvolvimento das aprendizagens entre todos os alunos da sala.

A questdo que é colocada como ponto de partida para este estudo e que ajudou a
dar maior significado a todo o trabalho é: como atuar para que um grupo do jardim-de
infancia se sinta corresponsavel e atue para que todos e cada um interajam e

aprendam?

2.2. Objetivos

Com a realizacdo deste trabalho, procurou-se dar uma melhor resposta educativa
ao grupo nas varias areas de desenvolvimento. Houve também a preocupacéo de existir
uma partilha na elaboracdo das atividades e entre todos os agentes educativos
envolvidos neste trabalho. Assim, partindo da questdo inicial, definiram-se o0s seguintes
objetivos:
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o promover a participacdo nas atividades, num grupo de Educagdo pre-Escolar,
tendo em conta as dificuldades de comunicacdo de uma crianga com Paralisia
Cerebral;

o desenvolver a comunicacdo entre pares e adultos, usando a Comunicacao
Aumentativa como facilitador da interagdo, do desenvolvimento e da

aprendizagem.
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Parte 3 - Enquadramento Metodoldgico

Uma investigacdo pode ser definida como sendo o melhor processo de chegar a
solugdes fiaveis para problemas, através de recolhas planeadas, sistematicas e respetiva
interpretacdo de dados.

Neste capitulo, e numa primeira etapa, caracteriza-se 0 projeto que vai ser

realizado, assim como os procedimentos para a recolha e analise de dados.

3.1. Caraterizacgéo do trabalho de projeto

Este trabalho adotou a metodologia da investigacdo qualitativa, segundo a
modalidade de investigacdo-acdo, tendo como objetivo principal compreender uma
realidade com o proposito de a alterar e transformar.

De acordo com Sanches (2005), a investigacdo-acdo é usada como estratégia de
atuacdo, desencadeando nos profissionais mais reflexdo, mais intervencdo nos contextos
em que se inserem e que, por sua vez, pode ser desencadeadora de praticas pertinentes,
oportunas e adaptadas as situacoes.

Segundo Marques e Sarmento (2007, p. 91), existem vérias designacdes
associadas a investigacdo-acdo, tais como: investigacdo participativa, investigacao
colaborativa, investigacdo critica, investigacdo para a acdo e investigacdo na/pela acao.
Qualquer destas “investigacdes radica em perspetivas qualitativas de investigacdo, em
que se constata o predominio de processos indutivos de construcdo cientifica”.

A investigacdo-acdo tem um papel primordial na capacidade de ativar a
consciéncia critica dos professores. A investigacdo-acdo ¢ uma das metodologias que
mais pode contribuir para a melhoria das praticas educativas. Aproxima as partes
envolvidas na investigacdo, favorece e implica o dialogo, favorece a colaboracdo e a
partilha.

Segundo Sanches (2005), a investigagdo-acdo como produtora de conhecimentos
sobre a realidade, pode constituir-se como um processo de constru¢cdo de novas
realidades sobre o ensino pondo em causa 0s modos de pensar e de agir das nossas

comunidades educativas.
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A investigacdo-acdo tem como caracteristicas ser pratica e interventiva, uma vez
que ndo se limita a descrever uma realidade no campo tedrico; ela intervém nessa
mesma realidade. A acdo tem de estar ligada a mudanca, é sempre uma acao deliberada
(Coutinho, 2005).

Uma investigacdo deve conter em si uma inten¢do de mudanca. Este paradigma
faz incidir o seu foco sobre o conhecimento emancipatdrio, que pretende por a nu as
ideologias que condicionam 0 acesso ao conhecimento e operar ativamente na
transformacéo dessa realidade (Coutinho, 2005).

Em suma, a metodologia centrada na investigacdo-acdo ira proporcionar uma
melhor compreensdo das praticas pedagdgicas, levando a planear, atuar, observar e
refletir mais cuidadosamente sobre as atitudes e estratégias de ensino. O Educador
procura dar resposta a diversidade de alunos, numa perspetiva de educacao inclusiva,
promovendo o sucesso de todos os alunos.

O presente trabalho incide sobre a inclusdo de uma crianca com Paralisia
Cerebral numa turma da educacéo pré-escolar a qual é referida para este trabalho como
MN. Realizaram-se varias atividades em varios contextos educativos, na sala de aula do
jardim-de-infancia e na familia. Utilizou-se o Sistema Alternativo e Aumentativo de
Comunicacdo SPC como facilitador da interacdo entre adultos e criancas, de forma a
melhorar a sua inclusdo escolar e social. Foi elaborada uma planificacdo anual de
intervencdo no jardim-de-infancia, uma planificacdo de todas as intervencfes semanais,
onde foram definidas as estratégias e atividades planeadas ao longo das semanas. Todas
estas intervencOes e atividades foram elaboradas com a colaboragdo dos Vvarios

intervenientes e de acordo com os objetivos gerais.
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3.2. Técnicas e instrumentos de pesquisa de dados

Para desenvolver este trabalho de projeto foram utilizadas as seguintes técnicas
de investigacdo, para a recolha e analise dos dados: Pesquisa Documental, Programa
Portage, a Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY),
Entrevista e Observacéo.

3.2.1. Pesquisa Documental

Segundo Carmo e Ferreira (1998, p. 59), a Pesquisa Documental “visa
selecionar, tratar e interpretar informac&o bruta existente em suportes estaveis (scripto,
audio, video e informo) com vista a dela extrair algum sentido” tendo como objetivo
principal, “executar essas operagdes relativamente a fontes indiretas”.

Sendo uma técnica decisiva para a pesquisa em Ciéncias Humanas, a Analise
Documental é indispensavel porque a maior parte das fontes escritas ou ndo, sdo quase
sempre a base do trabalho de investigacdo, ou seja, € aquela que € realizada a partir de

documentos contemporaneos ou retrospetivos, considerados cientificamente auténticos.

3.2.2. Programa Portage

Este instrumento de avaliacdo € um sistema de ajuda a educacdo de criangas com
atrasos de desenvolvimento, que se pode realizar tanto a nivel domiciliario como
noutros contextos educativos. Surgiu no final dos anos 60 nos EUA e foi introduzido no
Reino Unido em 1976. E constituido por uma listagem de 619 comportamentos
organizados segundo seis areas de desenvolvimento: Estimulacdo do Bebé,
Socializagdo, Linguagem, Autonomia, Desenvolvimento Motor e Cognicdo, estando
cada area sequenciada por idades ou niveis de desenvolvimento. Os comportamentos
estdo sequenciados em termos de desenvolvimento dentro de cada uma das seis areas

O Portage foi criado com o objetivo de levar os servigos as criangas. A estreita
relacdo que se estabelece entre os profissionais e 0s pais € uma das mais-valias do
Portage. O modelo Portage foi utilizado neste trabalno como uma ferramenta de

observagdo dos comportamentos em cada &rea de desenvolvimento da crianga. Através
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da anélise desses comportamentos e de acordo com o que foi observado e assinalado
pela Educadora de Infancia procuramos ver a evolucdo da crianca nas diversas areas

apresentadas.

3.2.3. Observacao

Através da observacdo procura-se compreender, explorar ou descrever
acontecimentos e contextos. Foi feita uma recolha de dados, que ap06s a sua anélise,
forneceu informacg6es importantes para a compreensdo dos aspetos em que se interveio.

Estrela (2008, p. 26), refere que “o professor, para poder intervir no real de
modo fundamentado, tera de saber observar e problematizar, ou seja, interrogar a
realidade e construir hipdteses explicativas”.

A observacdo, segundo Afonso (2005 p. 32), “€ uma técnica de recolha de dados
particularmente Gtil e fidedigna na medida em que a informacéo obtida ndo se encontra
condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos, como acontece nas
entrevistas e nos questionarios”.

Segundo Carmo e Ferreira (1998, p. 97) “observar é selecionar informagdes
pertinentes, através dos Orgaos sensoriais e com recurso a teoria e a metodologia
cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade em questao”.

Para Quivy e Campenhoudt (1998, p. 155), a “observagdo engloba o conjunto
das operacdes através dos quais 0 modelo de analise (constituido por hipoteses e
conceitos) ¢ submetido ao teste dos factos e confrontado com dados observaveis”.

A observagéo que foi realizada foi uma ferramenta essencial para o desenrolar
de todo o trabalho. Para agirmos devemos sempre primeiro observar e refletir sobre
aquilo que foi observado. Todo o processo de planificacéo e realizagdo das atividades
junto do grupo teve sempre como base a observacdo que ia sendo registada, analisada e

refletida.

3.2.4. Entrevista

A entrevista constitui um dos processos mais diretos para encontrar informagéo

sobre um determinado fenémeno. Consiste em formular questdes as pessoas que, de
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algum modo, nele estdo envolvidas. As respostas de cada uma das pessoas irdo refletir
as suas percecOes e interesses. Uma vez que pessoas diferentes tém diferentes
perspetivas, pode emergir, assim, um quadro razoavelmente representativo da
ocorréncia ou auséncia do fenébmeno e, desse modo, propiciar uma base para a sua
interpretacdo (Tuckman, 1994).

A entrevista tem como objetivo principal a obtencdo de informagbes de um
entrevistado sobre determinado assunto ou problema. Tem sido definida como uma
conversacao iniciada pelo entrevistador com o objetivo especifico de obter informacéo
relevante para a investigagdo e focalizada em conteldos especificos ligados aos
objetivos da investigagéao.

Segundo 0 mesmo autor, a entrevista pode servir trés propdsitos:

1. juntar informacao;
2. testar hipGteses ou sugerir outras;
3. ser usada conjuntamente com outros metodos numa investigacao.

Segundo Afonso (2005, p. 97), a realizacdo de entrevistas constitui uma das
técnicas de recolha de dados mais frequentes na investigacdo naturalista, e consiste
numa interacdo verbal entre o entrevistador e o respondente em situacdo de face a face
ou por intermédio do telefone”.

Segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 134), “uma entrevista consiste numa
conversa intencional, geralmente entre duas pessoas, embora por vezes possa envolver
mais pessoas, dirigida por uma das pessoas, com o objetivo de obter informacdes sobre
a outra”. Estes autores salientam que esta técnica tanto pode ser utilizada associada a
outras técnicas de investigacdo como usada separadamente, passando assim a ser a
estratégia dominante. A entrevista foi utilizada neste trabalno como uma ferramenta
muito importante para conhecer e compreender o grupo da sala, 0 MN, a Educadora de
Infancia, o ambiente familiar, ou seja, todos os elementos envolvidos neste trabalho.

Permitiu caraterizar e ajudar, atraves da recolha de informacao, todo este processo.
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3.2.5. Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY)

A Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY) é uma
ferramenta desenhada para facilitar a escrita de objetivos a professores e terapeutas da
fala que trabalham com alunos que precisam de comunicacdo aumentativa para
comunicar eficazmente. Ndo é uma avaliagdo mas sim um guia para organizar a sua
percecdo sobre o impacto que as capacidades e limitacbes do aluno tém na sua
participacdo na escola e em casa. A ideia é que possa utilizar o CSY-CY para preparar 0
PEI (Plano de Educacdo Individual), dando prioridade as areas que devem ser
assinaladas nos objetivos do PEI, relacionados com a comunicagdo. A CSY-CY trata da
participacdo do aluno na sua vida escolar e em casa; e utiliza uma linguagem global
comum, derivando a maioria dos itens da CIF-CJ (Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, deficiéncia e salde-criangas e jovens). Esta ferramenta serviu
especificamente neste trabalho para conhecer melhor o MN a nivel das suas capacidades
e dificuldades. Este guia foi preenchido por varios profissionais que trabalham

diretamente com o MN ajudando a perceber e a conhecer melhor a crianca.

3.3. Procedimentos para a recolha e anélise de dados

Na investigacdo-acdo é necessario existir um estudo de uma situacéo social com
0 objetivo de melhorar a qualidade da acdo desenvolvida no seu interior. Desta maneira,
optou-se por fazer uma investigacdo baseada nas seguintes técnicas de investigacéo:
Pesquisa Documental, Programa Portage, Communication Supports Innventory-
Children and Youth (CSY-CY), Entrevista e Observacao.

Estas técnicas permitem obter informagGes importantes que, ap0s a sua
organizagdo e andlise, fornecem um conhecimento mais profundo da realidade a
intervencionar.

Inicialmente, e com a finalidade de obter informacdes sobre MN e a sua inclusdo
na turma, sobre as educadoras que o acompanham, sobre a familia, o grupo/turma, sobre
a escola que frequenta e a unidade da UTAAC, recolheram-se dados, utilizando a
pesquisa documental, a entrevista e a observagdo naturalista no programa portage e
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Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY , pois estas técnicas
sdo crediveis para uma boa recolha de informacao.

Numa segunda fase (apds a intervencdo) utilizaram-se as mesmas técnicas de
investigacdo (pesquisa documental, entrevista, o programa portage e observacao
naturalista). Nesta fase o objetivo é o de avaliar e detetar os beneficios que a
intervencéo realizada provocou, ndo s6 no aluno como também nos véarios contextos
educativos.

Todos os dados que se obtiveram através das entrevistas e das observacGes
naturalistas realizadas aos varios intervenientes, foram posteriormente analisadas, tendo

como referéncia Bardin (1977), entre outros.

3.3.1.Pesquisa Documental

Neste ponto, e para o cumprimento dos objetivos do projeto, pediu-se
autorizacdo ao Encarregado de Educacdo do aluno MN (anexo n° 1), autorizacdo a
coordenadora da UTAAC (anexo n°4), autorizacdo a direcdo do Jardim de Inféancia
(anexo n°3) onde o aluno esta inserido, a fim de realizar um estudo a uma turma da
Educacdo Pré-escolar, no jardim de Infancia que o aluno MN frequenta. Todas as
autorizacdes foram aceites de muita boa vontade.

Numa segunda fase, e de forma a conhecer melhor a realidade dos contextos,
solicitaram-se a diretora do Jardim de Infancia alguns documentos para recolher
informacdes pertinentes, nomeadamente: Projeto Educativo, Projeto Curricular de
Escola, Regulamento Interno e o Plano Anual de Atividades. A Educadora de Infancia
da escola, pediram-se documentos que ajudassem a caracterizar a turma. Assim, foram
facultados os seguintes documentos: Projeto Curricular de Turma, os Registos de
Avaliagéo da Turma, Programa Educativo Individual (PEI).

Todos estes documentos foram analisados e trabalhados. Criaram-se dois
quadros para melhor se visualizar a informacédo recebida. Um dos quadros serviu para
caracterizar o contexto escolar (apéndice 1), o segundo quadro serviu para caracterizar o
grupo/turma (apéndice 2). Pediram-se, também, a Educadora da UTAAC, documentos

informativos sobre a unidade, bem como relatérios pedagdgicos e psicoldgicos
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realizados sobre o aluno MN. Todos estes documentos serviram de base para a
caraterizagédo da escola, do grupo/turma e do aluno MN.

3.3.2. Programa Portage

Decidiu-se utilizar este instrumento de trabalho por se tratar de uma metodologia
de intervencdo precoce, reconhecida e eficaz, sendo de grande utilidade e de féacil
aplicacdo em contexto educativo.

De forma a conhecer melhor o nivel atual das competéncias do aluno MN,
solicitou-se as Educadoras de Infancia da escola e da UTAAC, o preenchimento da
Lista de Registo de Comportamentos do Programa Portage. Com base na informacao
que constaram desta lista de comportamentos, avaliados antes e apds a intervencao,
analisaram-se mais tarde os comportamentos e as competéncias adquiridas pelo aluno

MN, antes e ao longo da intervengdo (Apéndice 19).

3.3.3. Observacao

Concretamente, em relacdo a elaboracdo da observacao comecgou-se por elaborar
uma lista de todos os itens sobre 0s quais era necessario conseguir informagdes.

Iniciou-se a observacdo na sala de aula onde o aluno MN estava inserido com a
finalidade de perceber como seria a participacdo deste aluno, em especifico, e do
grupo/turma em geral.

Depois de ter sido explicado a Educadora, qual seria o objetivo da observacao, e
apos esta tomar conhecimento da atividade programada, dos objetivos e materiais a
usar, foi dada autorizacdo pela Educadora para a mesma se realizar. Assim, no dia 8 de
janeiro de 2016 pelas 16:00 horas iniciou-se a primeira observacdo naturalista em sala
de aula.

Ao longo das atividades, designadamente aquando da escolha do livro que os
alunos iriam levar para casa e na escolha da area que iriam brincar, os alunos revelaram
um comportamento adequado bem como interesse pelo que se estava a passar.

Depois de trinta minutos de observacao e de registo de notas, relativamente ao

aluno MN e ao grupo, deu-se por terminada a atividade. Seguidamente, e em conjunto
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com a Educadora, trocaram-se informagdes sobre como tinha corrido a atividade e o
interesse manifestado pelos alunos. Chegou-se & conclusdo que seria importante a troca
de informac6es entre profissionais e as observacdes feitas por outra pessoa.

Nesse mesmo dia, e ja em casa, foi realizado o protocolo da observacdo e uma
grelha de analise de contetudo, com categorias e subcategorias, adaptadas aos objetivos
da observacao (Apéndices 6 e 7).

3.3.4. Entrevista

As entrevistas foram preparadas recorrendo a suporte tedrico e a alguns estudos
relevantes nesta area, visto que a experiéncia da autora deste estudo é reduzida nesta
area.

Todos os itens que constam na entrevista foram selecionados para que se
obtenha o maximo de qualidade na informacdo prestada. Seguiram-se alguns topicos
que se consideram importantes para conduzir a entrevista, tais como: evitar debates de
ideias, deixar que as perguntas surjam normalmente, encorajar as respostas do
entrevistado.

Segundo Afonso (2005, p. 99) “durante a entrevista é necessario saber ouvir, isto
é, ndo interromper a linha de pensamento do entrevistado, aceitar as pausas e, em geral,
aceitar tudo o que ¢ dito numa atitude de neutralidade atenta e empatica”.

Foram selecionados os tdpicos, elaboradas as questdes, os métodos de analise e
realizada a entrevista ao Encarregado de Educacdo do aluno MN e as Educadoras de
infancia da escola e da UTAAC.

Numa primeira fase, e segundo trés aspetos que se consideraram importantes na
elaboracdo da entrevista, focou-se no objeto de estudo, na escolha das pessoas
entrevistadas e na elaboragdo do guido de acordo com os respetivos objetivos (apéndices
10,13,16,20,24).

Em seguida, elaboraram-se as questdes de forma a permitir respostas que fossem
ao encontro dos objetivos definidos. A realizacdo da entrevista com o Encarregado de
Educacdo foi marcada de acordo com a disponibilidade do mesmo, mostrando sempre

uma flexibilidade em relacdo a marcacéo do local e da hora. A entrevista realizou-se na
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sala da Diretora do Jardim de Infancia no dia 15 de janeiro de 2016 as 18:00 h. O
mesmo aconteceu com as Educadoras de Infancia da escola e da UTAAC, cujas
primeiras entrevistas se realizaram no dia 15 de janeiro de 2016 as 14:30 h e no dia 19
de janeiro de 2016 as 9:00h, na sala do Jardim de Infancia e na sala da UTAAC,
respetivamente (apéndices 11,14,17,22,25).

Estas primeiras entrevistas tinham como principais objetivos conhecer o aluno
MN e a sua inclusdo na turma, conhecer a sua familia, a escola e o0 grupo onde se insere
e ainda a unidade que frequenta (UTAAC). Optou-se por uma entrevista
semiestruturada, uma vez que a mesma permitiria aprofundar mais as questdes, obtendo
uma grande quantidade de informagdo; e ao entrevistado permitiria responder
livremente sobre os temas questionados. Na segunda fase, ou seja o da execucdo, e de
acordo com o guido, a entrevista foi conduzida em funcdo dos grandes objetivos
Propostos.

Tentou-se criar um ambiente agradavel, referindo a importancia que teria a
entrevista para o trabalho, colocando os entrevistados sempre a vontade.

Os pais mostraram-se a confiantes nas suas declaragcdes, sem receios.

As Educadoras estavam confiantes e seguras das informacgdes que estavam a
transmitir. Antes de se dar inicio as entrevistas garantiu-se a confidencialidade e
anonimato dos dados reportados na entrevista. Durante a entrevista utilizou-se uma
linguagem apropriada, demonstrou-se interesse dando sinais faciais aos entrevistados
para que se fossem sentindo motivados a conversar.

No final da entrevista, agradeceu-se a participacdo e o tempo disponibilizado. Na
terceira fase, ou seja da analise de conteudo, apos a realizacéo das segundas entrevistas,
procedeu-se a elaboracdo do protocolo, isto é, a transcri¢do da entrevista para o papel. A
tarefa da transcricdo revelou-se bastante morosa. De acordo com Guerra (2008, p. 69),
seria necessario que a transcricdo respeitasse 0 seguinte: transcrever no computador o
que se entendia na audigdo, deixando espagos brancos nas passagens em que a audicdo
ndo era clara; proceder a revisdo da gravacdo e preencher os espacos brancos, e por fim
redigir um discurso capaz de ser inteligivel, com pontuacdo. A informacéo recolhida foi
selecionada em unidades de registo e depois colocada em cada categoria e subcategoria,
num registo de andlise de conteudo (apéndices 12,15,18,23,26). Todas estas etapas

(realizacdo da entrevista, recolha e anélise de dados) foram utilizadas na entrevista
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realizada ao Encarregado de Educacéo, no dia 15 de janeiro e no dia 17 de junho de
2016, hem como na entrevista realizada a Educadora de Infancia da escola no dia 15 de

janeiro e no dia 17 de junho de 2016.

3.3.5. Communication Supports Inventory-Children and Youth (CSY-CY)

Como foi referido atras, a CSY-CY é uma ferramenta desenhada para facilitar a
escrita de objetivos a professores e terapeutas da fala que trabalham com alunos que
precisam de comunicacdo aumentativa para comunicar eficazmente. Esta ferramenta foi
preenchida por varios técnicos que trabalham com o MN: a Terapeuta da Fala,
Terapeuta Ocupacional, a Fisioterapeuta e a Educadora da UTAAC. Cada técnico,
dentro da sua area de trabalho, preencheu a grelha de forma a ficar o mais completa

possivel (Apéndice 20).
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Parte 4. Caraterizacao da situacédo inicial

Apos realizada a recolha e andlise dos dados atraves das varias técnicas:
pesquisa documental, entrevista, Portage, CSY-CY, observacdo e feita a sua
interpretacdo, cruzando os varios dados obtidos, carateriza-se a equipa que participou na

intervencdo, o Jardim de Infancia, o grupo/turma e o aluno MN em estudo.

4.1. Equipa de trabalho

A realizacdo do presente trabalho implicou a participacdo de varios
intervenientes educativos, nomeadamente: da Educadora de Infancia (EI) e Assistente
Operacional do Jardim de Infancia (AO) das dezanove criangas do grupo/turma, do
aluno em estudo (aluno MN) dos seus pais (PA), da Educadora de Infancia da UTAAC
(EIU) e do investigador (AB). A Educadora de Infancia (EI) tem 32 anos e é licenciada
em Educacdo de Infancia pela Escola Superior de Educacdo. Tem 10 anos de servico,
sete dos quais foram passados neste Jardim de Infancia. Referiu nunca ter trabalhado
com criangas com Necessidades Educativas Especiais. A Assistente Operacional (AO)
estd com o MN desde que ele entrou para a escola, tendo uma boa relacdo com a
crianca. Foi referido pela educadora: ”a equipa de trabalho funciona muito bem, é uma
equipa jovem com muita capacidade e vontade de trabalho. A nossa coordenadora tem

sempre a porta aberta, quer para os pais, quer para nds € para os meninos.”

4.2. Contexto escolar: Jardim de Infancia

Para caracterizar o Jardim de Infancia consultaram-se as informacgdes/dados
recolhidos nas conversas informais com a Educadora de Infancia, antes do periodo de
intervencdo, (apéndice n°9), da primeira entrevista realizada a Educadora de Infancia
(apéndices 13,14 e 15) e da primeira entrevista realizada ao Encarregado de Educacdo
do aluno MN (apéndices n°10,11 e 12).

51
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Foram também disponibilizados alguns documentos, tais como: Regulamento
Interno, Projeto Educativo da Escola, Projeto Curricular da sala e Plano Anual de
Atividades.

4.2.1. Espaco fisico e logistico

Com base na informacdo disponibilizada nas conversas informais com a
Educadora de Infancia (apéndice n°9), na primeira entrevista realizada a mesma
(apéndice n°15) e nos documentos do Jardim de Infancia, tais como Projeto Educativo,
Projeto Curricular de sala e Regulamento Interno, conseguiu-se a seguinte
caracterizagdo: o Jardim de Infancia é constituido por cinco salas, duas delas de creche,
uma instalacdo sanitaria para despejos, uma sala polivalente, uma sala de acolhimento,
uma cozinha, uma instalacdo sanitaria para criancas, outra para adultos, um vestiario
para adultos, uma despensa, uma lavandaria e um escritorio. No exterior um parque de
estacionamento, um parque recreio e umas instalagdes sanitarias para as criangas.

A sala de aula do grupo/turma onde o MN estava inserido organiza-se por areas
de atividades (apéndice n°2). Sdo elas, a area da casinha, a area das ferramentas, a area
da garagem, a area da biblioteca, a area das construcdes e a area das expressoes.

De acordo com a primeira observacdo realizada na sala do Jardim de Infancia
(apéndice n® 6 e 7), todas estas areas continham material adequado a cada uma e
estavam ao acesso das criangas para que elas pudessem escolher e usar o que
preferissem, arrumando posteriormente cada area quando saissem.

Existiam alguns placares na sala, onde estavam expostos os trabalhos realizados
pelo grupo. A sala possuia luz natural e uma area adequada ao nimero de criangas
existentes. N&o possuia qualquer tipo de tecnologias de apoio a comunicagdo
aumentativa como, por exemplo, digitalizador de fala nem objetos e brinquedos

adaptados.
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4.2.2. Recursos humanos

De acordo com a informacdo disponibilizada no Projeto Educativo e no Projeto
Curricular de turma, pode-se referir que a equipa docente é composta por cinco
Educadoras e trés Professores de atividades de enriquecimento curricular. Uma das
Educadoras assume a funcdo de coordenadora do Jardim de Inféncia e as restantes
encontram-se em exercicio na sala. O pessoal ndo docente € composto por dez
Assistentes Operacionais, duas das quais encontram-se afetas a fungdes de cozinha e
limpeza. O grupo/turma é composto por dezanove criancas, uma Educadora de Infancia,
uma Professora de Educagéo Especial e uma Assistente Operacional (apéndice n°1)

4.2.3. DinAmica Educativa

De acordo com a informacgdo disponibilizada no Projeto Educativo e no Projeto
Curricular de turma, a acdo educativa vai no sentido de criar, em conjunto com 0s
parceiros educativos, as condi¢cbes materiais, afetivas e sociais, que possibilitem um
ambiente potenciador de vivéncias e experiéncias.

Promovem-se momentos de encontro com caracter formal (entrevistas e reunides
de pais) e informal. A contribuicdo das familias enriquece a préatica pedagdgica do
Jardim de Infancia, através da partilha de conhecimentos, saberes e sugestdes.

No que diz respeito ao Plano Anual de Atividades do Jardim de Infancia e do
grupo/turma em estudo, os alunos irdo participar em varias atividades, nomeadamente:

“Ida ao Teatro”, “ Baile de Carnaval”, “Visita ao Museu da Musica”, “
Celebracdo do dia da Floresta”, “Celebragao do Dia do Pai”, “Celebragdo do Dia da
Mae”, “Celebragdo da Pascoa”. Para além destas atividades, existem outros projetos
para serem trabalhados, o Projeto de Educacdo Ambiental, onde se ira sensibilizar os
alunos através de varias atividades para a importancia do ambiente.

Existe ainda o Projeto de Literatura Infantil, que conta com a dinamizacgéo das
familias. Os alunos participam ainda na festa de Natal, no cortejo de Carnaval e na festa
de final de ano letivo a fim de promover a comunicacdo entre as familias e a equipa

educativa.
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4.3. O grupo/ a turma do Jardim de Infancia

A caracterizacdo do grupo turma do Jardim de Infancia foi conseguida usando as
informacdes e os dados recolhidos atraveés das conversas informais tidas com a
Educadora de Infancia (apéndice n° 9) da primeira entrevista realizada a mesma
(apéndice n°15) e da primeira entrevista realizada ao Encarregado de Educacgéo do aluno
MN. Foram recolhidos dados da primeira observacdo de aula (apéndice n°10) e do
Projeto Curricular de Turma.

A turma era constituida por dezanove alunos, dos quais doze eram do sexo
masculino, um deles com Necessidades Educativas Especiais (abrangido pelo Decreto —
Lei n°3/2008, de 7 de janeiro) e sete do sexo feminino, com idades compreendidas entre
0S quatro e 0s cinco anos.

Segundo o Projeto Curricular de Turma, o nivel socioecondmico das familias
encontra-se entre 0 médio e o alto. As profissGes dos pais sdo variadas, desde docentes,
técnicos superiores, arquitetos. A idade dos pais varia entre os 30 e 39 anos. A maioria
das criancas tem um irmao. As criancas sdo maioritariamente portuguesas a excegao de
duas de nacionalidade brasileira. Segundo o mesmo Projeto, “de um modo geral as
criangas sdo atentas e bem-dispostas, com um intenso sentido de unido e de grupo.
Gostam muito de se divertir juntas.” Sentem algumas dificuldades em arrumar depois de
brincar, principalmente quando mudam de area e tém dificuldade em ouvir e esperar
pela sua vez para falar. Algumas criangas revelam alguma inseguranca em se expressar.
No que diz respeito ao desenvolvimento das aprendizagens, duma forma geral, € um
grupo sem problemas de aprendizagens, bastante atento e concentrado nas atividades
realizadas.

Existe uma motivacdo e um empenho em todas as tarefas realizadas.
Demonstram um carinho e uma amizade com o MN, uma vez que todos 0 veem como
um menino igual a qualquer outro, que brinca, que ri, que se distrai a si e aos outros e
que comunica de uma “maneira diferente”. A Educadora referiu que no grupo existem
mais rapazes do que raparigas, sendo no entanto um grupo equilibrado. A nivel do
comportamento, o que acontece ¢ resolvido no momento. “E um grupo simpatico e

gostam muito de trabalhar com o adulto.” Sobre a inclusdo do MN no grupo/turma, a
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Educadora referiu que os pontos fortes sdo: sensibilizar as criangas a ter respeito pela
diferenca e fomentar a interagdo do grupo com MN. O MN frequenta este Jardim de
Infancia desde o um ano, a partir dos dois anos esteve sempre com a mesma Educadora
e a mesma Assistente Operacional. Existe uma boa relacdo do MN com os colegas, com
a Assistente Operacional, com a Educadora de Infancia e com a Professora de Educagéo
Especial. Os pontos fracos sdo a falta de recursos materiais para trabalhar a
comunicacdo aumentativa com o MN, pois apenas dispde do caderno de comunicacgéo.
Por fim, é de referir, que o grupo/turma usufruiu diariamente da presenca da Educadora
de Infancia (EI) como também da Assistente Operacional (AO). A Educadora de
Educacdo Especial (EE) vai a sala uma manha por semana.

4.3.1. Casos especificos do Grupo/Turma

Do grupo/turma em estudo, faz parte um aluno com Paralisia Cerebral, o MN, o
qual apresenta problemas de desenvolvimento ao nivel motor e de comunicacdo, uma
vez que ndo fala e a comunicagdo é ndo-verbal. A nivel cognitivo esta abaixo do
esperado para a sua faixa etaria. E um aluno com Necessidades Educativas Especiais de

caracter permanente, ao abrigo do Decreto-Lei n® 3/2008, de 7 de janeiro.

4.3.1.1. Histéria compreensiva do aluno

Para caraterizar o aluno MN consultou-se 0 seu Programa Educativo Individual
(PEI) e a avaliagdo diagnostica efetuada pela Educadora de Infancia da escola. Para
além destes documentos, ainda se consultou um Relatério de Avaliagdo Psicologica, um
Relatério da Terapeuta da Fala, um Relatério da Fisioterapeuta e um Relatério
Pedagogico, ambos facultados pela UTAAC. Foram, ainda, considerados os dados
recolhidos inicialmente aquando das conversas informais com a Educadora de Infancia,
antes do periodo de intervencdo (apéndice n°9), a primeira entrevista realizada a
Educadora de Inféncia (apéndice n°15), a primeira entrevista realizada ao Encarregado
de Educacéo do aluno MN (apéndice n°12) e ainda a entrevista realizada a Educadora da

UTAAC (apéndice n°18). Estas entrevistas foram realizadas antes do periodo de
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intervencdo em janeiro e tiveram como principais finalidades recolher informacgdes
sobre a crianga, o seu contexto familiar e a sua incluséo no grupo turma.

A crianca deste estudo, o MN, tem cinco anos e apresenta um quadro de
Paralisia Cerebral de tipo ataxica. Pensa-se que a etiologia seja pré-natal metabélica. De
acordo com o relatorio da Terapeuta da Fala, o MN iniciou a intervencdo no centro em
novembro de 2013, dizia poucas palavras como mama, papa, té, da e j& estd. N&o
aceitava bem quando lhe era pedido para repetir ou produzir de novo algum fonema.
Babava-se muito e notava-se uma componente alérgica muito grande que lhe dificultava
muito a respiracdo nasal. Foi proposto para iniciar uma intervencdo na UTAAC para
tentar um aumento na linguagem oral e comecar a dar nogdes da comunicacdo
alternativa através de atividades ludicas e tendo acesso a produtos de apoio. Numa
avaliacdo em novembro de 2014 podia concluir-se que o comportamento da crianca
tinha melhorado bastante tendo niveis de colaboracdo muito melhores. Nao obstante, a
sua producdo oral teve um retrocesso, notando-se uma recusa da crianga na tentativa de
produzir fonemas. Manteve-se o programa de estimulacdo de linguagem oral, tendo-se
observado uma melhoria significativa na sua colaboracdo e concentracdo. A sua
compreensdo tem sido sempre melhor que a expressdo, e apesar de a sua concentragdo
estar melhor, o nivel de compreensdo ndo tem acompanhado a sua idade cronoldgica.
Neste momento é muito evidente a grande discrepancia em relacdo aos seus pares. De
acordo com o relatério da Fisioterapeuta, 0 MN necessita de ajuda para se deslocar. A
crianga ajuda nas transferéncias (postura de pé para sentado e vice-versa), faz pequenas
deslocacGes com o apoio do andarilho, tendo a supervisdo do adulto e com a ajuda
deste. E uma crianca que se cansa com facilidade. Em relacdo as sequéncias de
movimento no colch&o roda, gatinha e passa para a postura de sentado, mas rapidamente
passa para a postura de gatas, transferindo a carga (fica sentado sobre os calcanhares).
Consegue levantar-se do chdo para a postura de pe com ajuda, tendo dificuldade em se
manter na postura de pé. Transfere objetos duma mao para a outra tendo, no entanto, um
tremor muito acentuado e dificuldades na preensdo. O apoio predominante é a flexao,
no entanto, ele recruta uma forte extensdo da pélvis para se levantar. Nao transfere a
carga para os membros inferiores, ficando o seu peso sobre o sacro. O MN
funcionalmente fixa-se na hiperextensao da cabeca. Aumento do tonus ao nivel-distal.

Para controlar um melhor posicionamento dos pés utiliza umas talas posteriores que o
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vao ajudar a trabalhar mais ativamente os joelhos, a pélvis e o tronco. O MN utiliza o
stading flame de postura de pé que tem como objetivo prevenir o aparecimento de
alteracdes na estrutura do corpo (deformidades). Facilita a interacdo, trabalha o controlo
da cabeca e do tronco. O andarilho tem como objetivo proporcionar mobilidade e dar-
Ihe autonomia para se deslocar em pequemos percursos dentro do contexto de J.1.

De acordo com a anamnese, 0 nascimento do aluno MN foi programado e
desejado, a mae foi vigiada pelo médico, sem apresentar antecedentes clinicos
relevantes. O MN nasceu de cesariana com 3,950 Kg.

Com base na primeira Entrevista realizada ao Encarregado de Educacao
(apéndice n°12) e no Registo Biografico do aluno, 0 mesmo vive em Benfica, no seio de
uma familia feliz e unida, com a mée, o pai e a irma mais velha, com 10 anos”. Os pais
referem que sentem muitas dificuldades no dia-a-dia pois € uma crianga que exige um
acompanhamento muito grande”.

De acordo com o Programa Educativo Individual do aluno, é uma crianga que
tem bom ambiente familiar, uma familia interessada e atenta que o ajuda e motiva,
sendo este considerado um fator ambiental facilitador. Sdo pais que estdo
completamente disponiveis para adaptar as suas vidas as necessidades do filho. Tentam
garantir o seu acompanhamento e estarem disponiveis para colaborar com todos as
partes envolvidas na educacdo do MN. A familia refere que o “MN esta bem incluido e
integrado na medida que 0s meninos o adoram”. “ Em termos de atividades, acham que
ele estd cada vez mais afastado, mas questionam-se se ndo sera esse 0 caminho que o
MN devera fazer”.

O aluno MN ja beneficia de apoio, no Jardim de Infancia, de uma Educadora do
Ensino Especial uma vez por semana. Para além deste apoio, o aluno frequenta, duas
vezes por semana (22 e 42 feira, no periodo da manh&), um Centro de Reabilitacdo em
Lisboa, nomeadamente uma unidade integrada de apoios terapéuticos (terapia
ocupacional, terapia da fala e fisioterapia) e apoios pedagogicos na UTAAC.

De acordo com a primeira entrevista realizada a Educadora de Infancia da
UTAAC (apéndice n°18) e com base no relatorio pedagdgico realizado pela mesma, o
MN é uma crianca meiga e alegre. E sociavel, € muito querido, carinhoso e simpatico.

Manifesta interesse pela companhia dos adultos e também dos seus pares.
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A educadora da UTAAC refere que o MN tem uma participacdo muito ativa nas
atividades, “tendo em conta as suas limitagdes motoras, portanto ele ndo consegue fazer
as mesmas atividades, dai a necessidade de adaptacdes e por vezes essas adaptacOes

nem sempre sdo feitas no jardim-de-infancia”.

4.3.1.2.Caraterizacdo do percurso escolar

Com base na primeira entrevista ao Encarregado de Educacdo do aluno MN
(apéndice n°11) e da sua analise (apéndice n°12), aferiu-se que o MN entrou para a
creche com nove meses de idade e foi logo referenciado para as Necessidades
Educativas Especiais (Decreto — Lei n°3/2008, de 7 de janeiro). A mae percebeu que o
MN era diferente aos seis meses de idade. O Jardim de Infancia recebeu o MN de
bracos abertos, local que ele ainda frequenta (sala dos 4/5 anos). Os pais referiram que
tem muita sorte com a equipa que trabalha com o MN pois ele tem uma 6tima relacdo
com todas elas.

Os pais salientaram ainda que o aluno MN esta muito bem incluido no Jardim de
Infancia e que realiza todas as atividades adaptadas as suas necessidades. A Educadora,
a Assistente Operacional e a Educadora de Educacdo Especial trabalnam com o MN
para que ele participe nas mesmas de acordo com as suas capacidades.

De acordo com a primeira entrevista realizada a educadora de infancia do Jardim
de Infancia ela refere que o0 MN faz exatamente as mesmas atividades que 0s outros
meninos da sala, ndo obstante, com algumas adaptacbes de acordo com as suas
limitacOes e as suas particularidades. As dificuldades dele séo cada vez mais evidentes,
aos olhos dos colegas, dos pais, da comunidade educativa onde estamos envolvidos. O
aluno MN esta integrado na nossa escola e ndo € tratado como um menino diferente,
mas sim como 0 nosso menino especial que precisa de mais atencdo. Participa nas
festas, nas atividades e nas visitas de estudo. As suas limitaces parecem que tém vindo
a ficar mais evidentes. A motricidade e a linguagem séo as areas onde ele sente mais
dificuldades, mas acabamos por dar a volta as situaces. Todos percebem que ele tem as
suas dificuldades e ajudam-no em tudo. O aluno MN nédo esta ao nivel das outras
criangas, quer ao nivel motor, quer ao nivel cognitivo. A nivel social esta integrado na

sala e tem um nivel social normal para um menino de cinco anos. Faz as brincadeiras
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normais com os amiguinhos, claro, com a limitagdo de ndo conseguir comunicar de
forma natural com os outros, mas tem uma relagéo social perfeitamente normal com os
outros meninos da idade dele. Nd&o comunica como eles, mas esta integrado nas
brincadeiras. Existe um défice a nivel da motricidade fina, da motricidade global, do
desenho e “por ai fora”. A Educadora de infancia referiu que as expetativas que tem em
relacdo ao desenvolvimento da aprendizagem do MN ¢ que ele “se sinta feliz”, que
brinque com as outras criangas, que faca aprendizagens dentro das suas capacidades,
que se sinta incluido na sala e que usufrua de tudo o que o Jardim de Infancia lhe possa
proporcionar.

Segundo a Educadora da UTAAC (apéndice n°18), gosta muito de estar
acompanhado e socialmente isso € muito bom. Da-se bem com as criangas e com 0s

adultos:

Inicialmente quando ele entrou aqui havia um desfagamento entre ele
e 0 grupo gue estava com ele. O desenvolvimento dele e a sua idade
levantaram-nos uma serie de ddvidas em relagdo ao potencial que ele
podia ter. Era uma crianca que se interessa pouco pelas atividades, ndo
conseguia manter a atengdo e inicialmente nds até tinhamos pensado
em fazer um programa, em que ele estava com mais uma ou duas
criangas. Ao fim de um tempo acabamos por retira-lo do pequeno
grupo, até porque ele ndo estava a conseguir apanhar os outros, apesar
de serem da sua faixa etaria. Eu decidi que ele precisava de uma
intervencdo muito mais individualizada, especifica e foi isso que foi
feito e isso resultou muito bem, porque conseguimos que ele prestasse
atencdo. Parecia outro; ao fim de seis meses era uma diferenca
abismal, tanto que este ano letivo ja integrou novamente esse grupo e
ja consegue acompanhéa-los, o que foi uma grande evolugdo para ele.

(..)

O MN utiliza o trackball, para aceder ao computador, realizando jogos
simples que ja conhece sem necessitar do apoio e orientacdo do
adulto. Foi feito um caderno de comunicagdo personalizado para o
MN com a colaboragéo dos pais, que fizeram a capa e a contracapa,
reuniram fotografias da familia, dos locais mais frequentados, dos
animais de estimacdo, alimentos, programas favoritos da televiséo e
dos brinquedos. As atividades que o MN realiza estdo adaptadas com
o sistema gréfico SPC de forma a promover 0s diversos aspetos
relacionados com a comunicacéo e a linguagem.

4.3.1.3. Facilitadores e barreiras a participacao no grupo

Realizando uma sintese de acordo com as entrevistas realizadas e a observacéo

feita em contexto de sala de aula, pudemos referir que o facto de ser um grupo sem
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problemas de aprendizagem, atento e concentrado nas atividades, favorece o
desenvolvimento do grupo. E um grupo dindmico e interativo, gostando de partilhar e
de se ajudar mutuamente, existindo um carinho e uma amizade que 0 grupo/turma tem
para com o MN, uma vez que todos 0 veem como um menino igual a qualquer outro,
como diz a Educadora. Existe um ambiente saudavel que se vive diariamente na sala,
ndo soO entre os alunos mas também entre adultos.

O MN participa nas atividades escolares, dentro das suas limitacGes, tendo sido
realizadas algumas adaptacGes no conteddo do curriculo para melhorar o seu
desempenho educacional.

No que diz respeito ao desenvolvimento das aprendizagens, duma forma geral, €
um grupo sem problemas de aprendizagem, bastante atento e concentrado nas atividades
realizadas, como diz a Educadora. Os pontos fortes do grupo/turma sdo o facto de ser
um grupo muito dinamico e interativo. A Educadora referiu ainda o carinho e a amizade
que o grupo/turma tem para com o MN, que brinca, que ri, que se distrai a si e aos
outros ¢ que comunica de uma “maneira diferente”. A inclusdo do MN no grupo/turma,
tem vindo a sensibilizar as criancas, para um maior respeito pela diferenca e uma
interacdo do grupo com MN, facilitando-lhe a participacdo através das estratégias que
ele arranja, compensadoras da falta de comunicacdo. Existe uma boa relagdo do MN
com os colegas, com a Assistente Operacional, com a Educadora de Infancia e com a
Professora de Educacdo Especial. Os pontos fracos séo a falta de recursos materiais para
trabalhar a comunicacdo aumentativa com o MN, pois apenas dispde do caderno de
comunicacéo e a falta de formacdo que a Educadora tem nesta &rea e que gostaria que

fosse melhorada.
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Parte 5 - Plano de agao

Foi delineado um plano de acdo a longo prazo (semestral) e a curto prazo
(semanal). Este plano tera como objetivo aumentar a participacdo do MN nas atividades
do grupo a que pertence, a interagdo com os colegas, as Educadoras e os familiares, néo
s6 no Jardim de Infancia como também em contexto familiar, utilizando, no que diz
respeito a comunicacdo, tecnologias de apoio (digitalizadores, tabelas de comunicacéo,
caderno de comunicacgdo), uma vez que até agora o Jardim de Infancia ndo teve acesso a
estas tecnologias de apoio. As decisdes tomadas relativamente a intervencdo a realizar,
tiveram em consideracdo a problematica alvo, a questdo de partida, os objetivos
definidos, assim como toda a informacédo recolhida através das técnicas de investigacao.

Esta intervencdo centrar-se-4 no desenvolvimento e na aplicacdo de um Sistema
Aumentativo de Comunicacdo, que pretende promover uma maior adaptacdo do aluno
no meio envolvente, a sua incluséo na sala de aula e na comunidade escolar.

A intervencdo tem como base um modelo da aprendizagem estruturada, onde
foram definidos os objetivos gerais e especificos, as atividades adaptadas, o uso de
recursos adequados, as avaliagBes sistematicas e ainda uma calendarizagdo prévia, com
0 objetivo de desenvolver competéncias. Essas competéncias irdo ser trabalhadas com o
grupo e com o aluno MN nas areas da cognicdo, socializacdo e comunicacdo. Para tal é

necessario criar um ambiente inclusivo dentro da sala de aula do Jardim de Infancia.

5.1.Planificacéo e realizacao da Intervencao

O trabalho de intervencdo incidiu sobre uma turma da Educagdo Pré-Escolar
onde se encontra inserido um aluno com Paralisia Cerebral, cujas principais dificuldades
s&o a nivel motor e de comunicacdo, contemplando também a area cognitiva.

A intervencdo do investigador realizou-se entre mar¢o e junho de 2016, da
seguinte forma: uma vez por semana, a sexta-feira o investigador foi da parte da tarde
ao Jardim de Infancia.

Inicialmente, e com o objetivo de conhecer melhor o grupo e o aluno MN,
recorreu-se a observacdo de uma aula e ainda se entrevistou a Educadora de Infancia da
escola, a Educadora de Infancia da UTAAC e o Encarregado de Educacdo. Também se
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analisou o Projeto Curricular de Turma, a Avaliagdo Diagnostica do grupo, o Programa
Educativo Individual do aluno MN e ainda o relatério da UTAAC.

Depois de analisar toda esta informacéo, passou-se a elaboracdo da planificacéo
da intervencdo, no Jardim de Infancia, como também a elaboracdo da planificacédo
semanal da intervencdo. Foram realizadas varias atividades com materiais adaptados
com simbolos SPC, como por exemplo, cangdes, jogos didaticos, histérias, poesias,
entre outras. Também foram utilizados recursos adequados como: caderno de
comunicacdo, tabelas de comunicacdo, grelhas de comunicacdo, digitalizadores de fala,
para que o aluno MN possa participar nas atividades propostas.

Depois de cada intervencéo, foi feita uma avaliagdo reflexiva, arranjando novas
estratégias a adotar nas sessdes seguintes, seguindo desta forma os procedimentos de

acao-reflexdo-acao.

5.1.1.Planificacdo Global da Intervengéo

As planificacBes foram definidas e elaboradas em grupo com a Educadora do
Jardim de Infancia, tendo em conta os objetivos a atingir para o grupo e o aluno MN.

Nas planificagdes constam os objetivos gerais (0 que o investigador pretende) e
0s objetivos especificos (0 que se pretende que o aluno facga). As areas trabalhadas serdo
a socializacdo, cognicdo e comunicacao (linguagem), area onde o aluno apresenta mais
dificuldades.

Para a concretizacdo das atividades planeadas utilizaram-se VAarios recursos,
como o caderno de comunicacdo do aluno MN, que o aluno utiliza apontando para 0s
simbolos SPC, construindo pequenas frases e ideias., tabelas de comunicagdo que séo
usadas da mesma forma que o caderno e os digitalizadores que tém como finalidade a
intervencdo comunicativa, permitindo a gravacéo da voz ou outros tipo de sons. No caso
do aluno MN, foi utilizado o digitalizador de 8 e de 20 mensagens de voz pré gravadas
de acordo com as atividades propostas. As cancdes e histdria foram adaptadas a fim de

desenvolver competéncias de literacia emergente (leitura e escrita).
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Tabela 1 — Planificacdo da Intervencéo, na sala do Jardim de Infancia

Areas Objetivos Objetivos Especificos Estratégias/Atividades | Calendarizacido | Recursos Avaliacéo
Gerais
-Colabora nas atividades -Jogos (puzzles,
- propostas Trabalho em grande e enfiamentos, Registos das
Desenvolver | - Interage com os pares pequeno grupo blocos légicos, observagoes
Socializacéo as interacbes | - Trabalha em grupo etc.)
com os pares | - D4 resposta as solicitacfes dos | Trabalho a pares margo - Registo da
e com 0s pares e adultos atividades realizadas
adultos da - Espera pela sua vez abril - Tintas, caixa e
sala _ berlindes Auto e hétero
maio avaliacéo
-Responde e faz perguntas sobre | Atividades a propor: | - Fantoches
- a historia Junho
Desenvolver | - D& resposta as questbes | - Jogo dos animais _ - Frutas
Cognicéo a capacidade | colocadas utilizando 0 | - Pintura de uma flor Julho
de atengdo e | digitalizador com a técnica do - Caderno de

concentragdo

- Identifica as cores, 0s nimeros
até cinco, as formas geométricas
(quadrado. circulo e triangulo).
-ldentifica os sabores

- Identificar os pares (animais)

berlinde

- Jogo das formas
geomeétricas nimeros e
cores (adaptadas c/os
simbolos SPC)
-Cancoes

Leitura histérias

comunicagdo

- Grelhas de

comunicagdo

- Digitalizador de

fala
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adaptadas com 0s
simbolos SPC

- Conversas tematicas
utilizando tabelas
préprias com 0s
simbolos SPC

- Dramatizacdo de uma
histéria

- Realizacdo duma
salada de futas

- Avaliacéo oral da

Sessao

- Tabelas
adaptadas das
historias, cancdes,
(com os simbolos
SPC)

- Livros/historias
adaptadas (com
simbolos do
sistema grafico
SPC)

Comunicagdo
-Desenvolver
a capacidade
de comunicar

com 0s outros

- Comunica com adultos e com 0s
pares

- Utilizar diferentes formas de
comunicagdo (gestos, sons, as
expressdes, comunicacdo
aumentativa)

- Faz auto e hétero avaliacdo
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5.1.2. Planificacao, realizacéo, avaliacdo e reflexdo semanal da intervencao

5.1.2.1.Sesséol: Dia 07 de margo de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 2 — Planificacdo da 12 Sessao

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades - Histéria . Registo dos
- Desenvolver as - Colabora na atividade adaptada professores
Socializaglo | interagdes com 0s 1° Momento: leitura da historia — no grupo/turma seré (comos
pares e com 0s - Espera pela sua vez lida uma histéria adaptada “ Eu e o meu papa” com os simbolos do
adultos da sala simbolos do sistema grafico SPC. Ritchie, A. (2007). Eu sistema . Auto e hétero
e 0 meu papa. Lisboa: Minutos de Leitura — Edigdes, grafico SPC) avaliagéo
Lda.
- Desenvolver a . Digitalizador
capacidade de - Responde a perguntas | 2° Momento: exploracéo da histdria Dia 7 de marco | de fala Gotalk
atencédo e sobre a histdria 20+ (25
Cognicdo concentragdo . Perguntas sobre a histéria (3h 00 — 17h00) | células)
- Faz perguntas sobre a
- Desenvolver a histéria . Resposta dos alunos
capacidade de . Caderno de

participacdo

. Respostas espontaneas dos alunos

Os alunos respondem oralmente e o aluno MN utilizara o
digitalizador de fala com a possibilidade de usar 20
mensagens de voz pré gravadas de acordo com a
atividade proposta.

3° Momento: Conversa sobre a atividade realizada e a
forma como correu.

Estratégias

Comunicagédo
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Comunicacgdo
(linguagem)

-Desenvolver a
capacidade de
comunicar com 0s
outros

- Utiliza diferentes formas
de comunicacéo (gestos,
sons, expressdes, fala,
comunicacgdo aumentativa)

- Avalia a atividade

1°- Momento: Leitura em voz alta, pela educadora para
o0 grande grupo. Os alunos sentados em roda. As
educadoras (2) integram a roda. No caso do MN tem um
recurso de comunicacdo para poder responder

2° Momento: Os alunos irdo responder as perguntas, 0
MN utilizara o vocalizador para responder as mesmas.
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Realizacdo da Sessdo, avaliacao e reflexdo — Jardim de Infancia — 12 Sesséo

Sessdo numero 1 —semana de 07 a 11 de mar¢o

Descricédo da sessao

Para esta sessdo foi adaptada uma histéria com os simbolos SPC. Foi feita uma
grelha para colocar no digitalizador Gotalk 20 + (25 células), que a crianca vai utilizar para
comunicar. Estas mensagens foram trabalhas e pensadas para que o MN participasse da
melhor forma e conseguisse responder as questdes colocadas. Por volta das 15.00h as
criangas comegaram a acordar e a irem para a sala para lancharem. Apos todos terem
terminado o lanche, a Educadora pediu-lhes para se sentarem no tapete para ouvirmos a
histdria. Antes de termos iniciado a historia conversdmos com o grupo sobre algumas regras
que teriam de respeitar. Mostramos o digitalizador e cada um carregou numa imagem
ouvindo a mensagem. Comegamos entdo por ler a historia “Eu e 0 meu papa”, mostrando em
simultaneo as imagens do livro.

Durante a leitura da historia, os alunos mostraram-se atentos e entusiasmados,
olhando para a Educadora e produzindo mensagens através de linguagem corporal e
expressdes faciais (rir, abrir mais os olhos). Quase todos se lembravam da histéria que ja
tinha sido contada pela Educadora hd algum tempo, antecipando muitas vezes o que ia
acontecer a seguir. Todos participaram sabendo esperar pela sua vez quando eram colocadas
questdes orais. O MN respondia as questdes utilizando o vocalizador que continha as
mensagens sobre a historia, estando muito atento na audigdo da mesma.

No final foi feita uma avaliacdo entre os alunos e a Educadora e, posteriormente,
entre as duas Educadoras.

A educadora salientou que o uso do digitalizador fazia toda a diferenca na
participacdo do MN e que era uma pena a crianga ndo possuir um instrumento daqueles na
sala para trabalhar.

Em seguida, os alunos foram brincar livremente nas diversas areas existentes na sala.
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2- Avaliacéo da Sessdo

Nesta sessdo ndo estiveram presentes dois alunos: PA, VI.

A avaliagéo da sessdo foi positiva, uma vez que 0s objetivos propostos foram na sua

maioria atingidos, conforme consta na tabela n°4 e n°5. Os alunos atingiram 0s seguintes

objetivos:

Tabela 3.— Avaliacao dos objetivos da sesséo

Objetivos Alunos
Colabora na atividade 15/17
Espera pela sua vez 17/17
Responde a perguntas sobre a historia 15/17
Faz perguntas sobre a histéria 11/17
Avalia a atividade 14/17

O objetivo “faz perguntas sobre a historia” (1/17) foi o objetivo que os alunos

tiveram mais dificuldades em atingir. Este objetivo revelou-se estimulante para um e

desafiador para os outros. O aluno MN atingiu quatro dos cinco objetivos propostos, usando

0 vocalizador para responder e participar na atividade. Os colegas estavam sempre prontos

para 0 ajudar, por vezes antecipando-se a sua resposta. O FR atingiu um dos objetivos

propostos.

Os alunos ao longo da sessao estiveram muito interessados na audicéo da historia.

Estavam todos muito bem-dispostos existindo uma partilha e um convivio muito

bom, o que facilitou o sucesso da atividade e a participacdo dos alunos.
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Tabela 4 — Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 12 Sessdo

Objetivos DA DI FR |GA |GU |LO | MN | MA NO | PA ROI

Alunos

Colabora na atividade

© CRICEICHICRIS F

Espera pela sua vez
F

Responde a perguntas sobre a historia

Faz perguntas sobre a historia

Avalia a atividade

O © B ©*
O ©® B S
©C © © )R
e @ ©0
GO & ©
© @ © B ©=
© & © ©©
© @ © B ©A
@O © ©®|O-=
OEIBCHCACE:
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® @006 |0
® ® 00|00
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Legenda:

Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente

Objetivo ndo atingido

&G ©
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3 — Proposta para a sessao seguinte

Na proxima sessdo, e de acordo com o combinado entre as duas educadoras de
infancia, sera realizado um jogo de associacdo sobre os animais utilizando como ponto de
partida a histéria da sessdo anterior que falava sobre um pai urso e o seu filhote. Véo
associar o animal filhote ao seu pai. O jogo seré realizado em grande grupo. Cada elemento
vai tirar um cartdo de dentro dum saco e colocé-lo no sitio certo. O MN vai responder
utilizando o digitalizador onde tera uma tabela com os simbolos do SPC com o nome dos
animais. Nesta sessdo 0 MN ficara no standing colocado na roda junto dos colegas. Desta
forma, o MN iré responder as questdes ndao tendo os colegas ao seu nivel, respondendo
sozinho sem a ajuda dos colegas.

Por fim, sera feita a avaliacdo da sessdo entre os alunos e a Educadora e
posteriormente entre as duas Educadoras.

Serd necessario arranjar uma estratégia para que os colegas ndo se antecipem a

resposta do MN.
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5.1.2.2.Sessdo 2: Dia 11 de marco de 2016
Tabela 5 — Planificacdo da 22 Sessao

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos
Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos
- Desenvolver as - Espera pela sua vez . Digitalizador professores
Socializagdo interacfes com 0s de fala Gotalk
pares e com 0s - Colabora na atividade 1° Momento: Jogo 20+ (25 ceélulas)
adultos da sala Dia 11de margo . Auto e hétero
Jogo realizado em grande grupo com imagens reais dos avaliagao
animais onde cada crianga ir4 colocar o cartdo no sitio certo (16h 00 —17h00) | - Tabela com os
simbolos do
- Desenvolver a - Coloca os cartdes no sitio | 2° Momento: exploragéo do jogo SPC
capacidade de certo com os pares .
Cognigéo atenco e -Perguntas orais e diretas Ca_rtoe_s com os
concentracio - Identifica o0s animais animais
aquaticos, selvagens e da | -Respostas dos alunos sobre os diferentes animais e o seu )
- Desenvolver a quinta habitat - Quadro feito

com kline onde
serdo colocados
Estratégias as folhas por
cores que
simbolizam os

capacidade de
participacdo

1°- Momento: Todos sentados em roda voltados para o quadro

N . ! oo animais
onde estdo as folhas de diferentes cores. Cada crianca vai tirar

Comunicagdo | -Desenvolver a | - Fala com os adultos e com " aquaticos/selvag
(linguagem) capacidade de | os pares um E:artao Q(? dentro dum saco que tem a educadora e colocar o ens e da quinta
comunicar com 0s cartdo no sitio correspondente.
outros - Avalia a atividade

2° Momento: - Conversa com o0s alunos sobre os diferentes
animais e o seu habitat. Serdo realizadas perguntas obtendo-se
resposta dos alunos.
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Sessdo numero 2 — semana de 11 a 15 de marco

Descricdo da sessao

Para esta sessdo foi feito um jogo com varias imagens de animais reais (pai/filho).
Foi utilizado um quadro preto de kline onde estavam quatro folhas de cor onde seriam
colocadas as imagens. Foi realizada uma grelha com 20 mensagens com os simbolos do SPC
onde estavam representados 0s animais que entravam no jogo para ser utilizado no
digitalizador.

Cheguei ao Jardim de Infancia por volta 15:00h, ainda se encontravam todos a
dormir. Ajudei a Educadora a preparar a sala para o lanche enquanto iamos conversando
sobre como estava a correr a prenda para o dia do Pai. Fui ajudar a levanta-los e a irem casa
de banho. Depois de estarem todos despachados da higiene fizeram um comboio para irem
lanchar. S&8o criancas muito autonomas e despachadas nas rotinas diarias (ir a casa de banho,
arrumarem o lencol, sentarem-se a lanchar). Depois de lancharem e de arrumarem a sua
cadeira, dirigiram-se para o tapete onde se iria realizar a atividade planeada para aquele dia.
Estavam todos muito curiosos a perguntar para que era aquele quadro que estava em cima do
armario. Notaram logo que havia algo que néo era costume estar ali.

Depois de estarem todos sentados e de eu explicar as regras do jogo, inicidmos a
atividade. O MN tinha o digitalizador onde estava inserido uma grelha com 0s nomes dos
animais dos respetivos cartes do jogo. Cada crianca vinha junto de mim tirar um cartdo de
dentro dum saco preto e ia junto do MN para ele disser o nome do animal. A alegria dele era
visivel (sorria para os colegas) quando carregava no vocalizador dando a resposta. Ao longo
do jogo foi intervindo oralmente falando sobre o animal que tinham retirado do saco e
alguns colocaram algumas questdes, o FR por exemplo perguntou “os ursos sdo todos da
mesma cor?”, a CA “eu ja fui ver o espetaculo dos golfinhos ao jardim zoologico®, o DA
disse “eu tenho um cao igual a esse!”. Participaram com grande entusiasmo e concentragéo

no que estavam a realizar.
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Avaliacdo da sessdo n° 2

Durante a realizacdo da atividade o grupo esteve sempre bem-disposto e
participativo. O MN participou com entusiasmo e concentrado no que estava a fazer
(olhava para a grelha e procurava a imagem do animal correspondente para responder).

Senti e observei que foi uma atividade conseguida pelo entusiasmo e dindmica
no decorrer da mesma. Foram colocando questdes aos adultos sobre 0s animais que iam
tirando do saco, mostrando interesse pelo que estavam a fazer. O grupo atingiu 0s

objetivos propostos com alguma facilidade conforme consta nas tabelas n® 6 e 7:

Tabela 6 — Avaliacéo dos objetivos da sesséo

Objetivos Alunos
Colabora na atividade 16/16
Responde a perguntas 15/16
Identifica os animais 15/16
Coloca os cartbes no sitio certo 16/16

Identifica os animais aquaticos, selvagense | 15/16

da quinta
Espera pela sua vez 14/16
Avalia a atividade 14/16

O objetivo “Sabe esperar pela sua vez», ndo foi atingido parcialmente por duas
criancas, 0 FR e o BR. Dois dos objetivos foram atingidos pela totalidade dos alunos.
Trés dos objetivos planeados foram atingidos por 15/16 do grupo de criangas.

Ambas as Educadoras concluiram que durante a atividade o grupo esteve muito
motivado e interessado na realizacdo do jogo e que o aluno MN participou de uma
forma muito esponténea, existindo uma grande proximidade e interacdo entre ele e 0s
restantes colegas. Todos souberam esperar e respeitar 0 tempo que o0 MN necessitava
para responder as questdes. A boa disposicdo e o trabalho de equipa que se vai

realizando sdo facilitadores do sucesso das atividades.
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Tabela 7 — Grelha de avaliagdo realizada no Jardim de Infancia — 22 Sessdo
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Proposta para a sessao n°3

Para a proxima sessdo a atividade planeada entre as duas Educadoras serd uma
historia sobre o tema da primavera. A histéria sera contada em grande grupo numa roda.
O MN utilizard o vocalizador para participar e interagir na mesma. A historia é nova
para o grupo com imagens que ‘“‘saltam” do livro.

Depois de contada a histéria serd explorada com perguntas e respostas dos
alunos. O objetivo desta atividade é fomentar o didlogo, o desenvolvimento da
linguagem, da imaginacdo e da atencéo.

No fim sera feita a avaliacdo da sessdo entre os alunos e a Educadora e a seguir

entre as duas Educadoras.
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5.1.2.3.Sessao 3: Dia 01 de abril de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 8 — Planificacdo da 3?2 Sessao

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e 0s alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades
- Desenvolver as -Digitalizador . Registo dos
Socializagdo interacdes com 0s - Espera pela sua vez de fala Gotalk professores
pares e com 0s o 1° Momento: leitura da histéria — no grupo/turma sera lidauma | _ 20+ (25 células)
adultos da sala - Colabora na atividade histéria adaptada “ A lagarta comilona” com os simbolos do | Dia 01 de abril .
sistema gréfico SPC. - Auto e hétero
(16h 00 — 17h00) | - Tabelacomos | avaliagdo
2° Momento: exploragio da historia simbolos do
- Desenvolver a -Responde a perguntas sobre SPC
capacidade de a historia . Perguntas sobre a historia ]
Cognicéo atencéo e Livro coma
concentragio - Fala sobre a histdria . Resposta dos alunos historia
- Desenvolver a . Respostas espontaneas dos alunos
capacidade de Os alunos respondem oralmente e o aluno MN utilizara o
participacio digitalizador de fala com a possibilidade de usar 20 mensagens
de voz pré gravadas de acordo com a atividade proposta
Estratégias
1°Momento- Leitura em voz alta, pela educadora para o grande
Comunicagdo | -Desenvolver a | -Responde as solicitagdes dos grtjpo. Os alucr;os sentados em roda. As educadoras (2)
(linguagem) capacidade de | adultos Integram a roda.
comunicar com 0s .
o . x
outros - Avalia a atividade 2 _I\/_Iom,ento Os_ alunos irdo responder as perguntas, 0 MN
utilizara o vocalizador para responder as mesmas.
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Sessao numero n°3 — semana de 28 a 01 de abril

Descricdo da sessao

Como de costume, quando cheguei ao Jardim de Infancia, as criangas
encontravam-se a dormir. Por volta das 15.00h comecaram a acordar e a irem para a
sala para lancharem. Eu ajudei 0 MN no lanche. Nesta fase ja come muito bem a dieta a
que esta sujeito. No inicio foi complicado pois recusava-se muitas vezes a comer.
Depois de todos terem terminado o lanche, a Educadora pediu aos alunos para se
sentarem no tapete para ouvirmos a histria que iria ser contada pela Investigadora.
Sentdmo-nos junto do grupo e eu acalmei-os cantando uma cancdo com esse objetivo.
Esta historia era muito apelativa, com umas imagens muito giras que saltavam do livro.
Durante a leitura da historia iamos mostrando as imagens simultaneamente. Os alunos
mostraram-se atentos e entusiasmados com o desenrolar da mesma e foram fazendo
alguns comentarios como “que giro”, “estou a gostar muito desta historia”, “essa
lagartinha é muito fofinha”. Na exploracdo da historia, todos participaram calmamente,
uma vez que foram sendo colocadas questdes orais e direcionadas aos alunos. O MN
utilizou o digitalizador para responder as perguntas que iam sendo feitas.

Depois de ouvirem a historia e de terem respondido as questdes, fizemos um pegqueno
resumo da mesma. Todos participaram de uma forma muito positiva “para a semana
também vens?”, “vais trazer outra historia?”, “tu trazes historias muito giras!”. No final
foi feita uma avaliacdo entre os alunos e a Educadora e Investigadora e posteriormente
entre as duas Educadoras, tendo sido considerada muito positiva. Em seguida os alunos

foram brincar para o recreio.
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Avaliacao da sessdo n°® 3

Nesta sessdo faltaram os alunos NO e VI. Esta sessdo correu muito bem pois 0s
alunos estiveram muito motivados e concentrados a ouvirem a histéria uma vez que
demonstraram facilidade em responder as perguntas solicitadas. Colocavam sempre 0
dedo no ar de forma a responderem com calma e organizacdo, 0 MN procurou sempre
responder as questdes colocadas atraves do digitalizador. Os objetivos propostos foram

atingidos, conforme consta na tabelan®9 e 10:

Tabela 9— Avaliag8o dos objetivos da sessao

Objetivos Alunos

- Espera pela sua vez 16/17
- Colabora na atividade 16/17
-Responde a perguntas sobre a 17/17
histdria

- Faz perguntas sobre a histéria 12/17
- Responde as solicitagBes dos 17/17
adultos

- Avalia a atividade 13/17

Dois dos objetivos foram atingidos por todos os alunos. O objetivo “Comunica
com os adultos e com os pares” foi parcialmente atingido pelo MN ¢ FR. O MN
colaborou parcialmente na atividade e o FR esperou parcialmente pela sua vez.

Todo o grupo soube esperar duma forma calma que o MN participasse dando-lhe
0 tempo que ele precisava, transmitindo seguranca e tranquilidade a crianca. No fim da
histéria houve uma aluna que referiu que “a histéria que a Anabela contou ¢ muito
gira”, outro referiu ainda “esta historia conta como as lagartas se transformam em
borboletas”, outro disse ainda ‘““as histérias sdo muito importantes, aprendemos muita
coisa”. A minha presenca ja € um habito na sala destas criangas, existindo sempre um
espirito de partilha e de entreajuda quer entre os adultos, quer entre as criancas,
tornando tudo mais facil e com melhores resultados. As duas Educadoras concluiram

que, durante a atividade, 0 grupo esteve muito atento e participativo.
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Tabela 10 — Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 3? Sesséo
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Proposta para a sesséo n° 4

Para a proxima sessao, a atividade planeada entre as duas Educadoras serd uma
dramatizagdo da historia da “Lagartinha Comilona”. Sera utilizada uma grelha de oito
mensagens com as falas do MN. Este utilizara o digitalizador para participar e interagir
na mesma. No fim, sera feita a avaliacdo da sessdo entre os alunos e a Educadora e de
seguida, entre as duas Educadoras.

As estratégias a adotar na proxima sessdo serdo para incentivar os alunos a
saberem estar perante os colegas e dramatizarem uma historia interpretando as
personagens que nela entram. Estas estratégias permitem que exista uma interacdo entre

todas as criangas, fomentando a comunicacéo e a socializacao.
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5.1.2.4.Sessao 4: Dia 08 de abril de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 11 - Planificacdo da 4% Sessdo

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
- Desenvolver as Atividades . Registo dos
interacdes com 0s - Colabora na atividade . Digitalizador professores
Socializagéo pares e cOm 0s 1° Momento de fala Gotalk
adultos da sala -Espera pela sua vez Dia 08 de abril 20+ (25 células)
Conversa com os alunos sobre as falas de cada um e como ird -Autoe hétero
decorrer a dramatizagao (16h 00 — 17h00) avaliagdo
- Tabela com os
_Desenvolver a 2° Momento: Dramatizagéo da historia realizada pelos alunos simbolos do
capacidade de -Diz de cor as falas que lhe SPC
atencdo e foram distribuidas
Cognicao concentragao 3° Momento: -Personagens da
- Diz as falas na altura certa historia fe_ltas
- Desenvolver a Conversa com os alunos sobre como correu a dramatizagéo e o em cartolina
capacidade de que gostaram mais. colocadas na
participacdo cabeca das
criancas
Estratégias
Desenvolver a -Quatro alunos estdo de pé de frente para o publico com o
Comunicacio | capacidade de | - Diz as falas acessorio relativo a personagem colocado na cabega.
linguagem comunicar com 0s . . .
(linguagem) outros - Responde a perguntas sobre -Os colegas ficam sentados nas cadeiras, organizadas em duas
a historia filas, agrupadas em quatro, a assistir a dramatizacdo (publico).
_Utiliza o vocalizador dizendo | ~ O MN utiliza vocalizador para dizer as suas falas e os colegas
as suas falas dizem-nas de cor. A educadora faz de narrador.
- Avalia atividade
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Sessao 4 — semana de 04 a 08 de abril

Descricdo da sessao

Para esta sessao foi necessario preparar os fantoches que os alunos iriam utilizar
para dramatizar a historia, assim como a grelha com oito mensagens que o MN iria
utilizar no digitalizador. As personagens da historia foram digitalizadas e plastificadas
para serem colocadas na cabeca dos alunos (borboleta, pardal, lagarta, abelhao).

Depois de se sentarem na roda, explicamos o que iamos fazer nesse dia. Ficaram
muito entusiasmados quando ouviram falar de um teatro (as suas expressdes faciais
demonstravam-no) e quando viram as imagens ainda mais.

Sentaram-se nas cadeiras, como Se estivessem num teatro de verdade
desempenhando o papel de publico. Foram escolhidos os atores aleatoriamente e cada
um memorizou a fala que iria dizer (uma frase simples). O MN utilizou o digitalizador
de oito mensagens com as suas falas (a lagarta).

Depois de estarem todos a postos iniciamos o teatro. A Educadora foi o narrador,
apoiando os alunos sempre que necessario. O MN carregava no digitalizador quando era
a sua vez. O narrador ia orientando e indicando qual a mensagem onde ele deveria
carregar (cada vez que carregava no digitalizador expressava um sorriso de
contentamento). O publico assistia ao espetadculo. Todos aplaudiram e os atores
agradeceram ao publico. Depois sentamo-nos todos a conversar sobre como tinha
corrido o “pequeno teatro”. No final ficou combinado que o livro e as imagens ficariam
na escola para todos poderem fazer o teatro com a Educadora da sala. Ficaram contentes
com esta decisdo mostrando o seu agrado com alguns comentarios “ que bom”, “upi,
upi”, “eu quero fazer de lagarta pode ser?”. No final foi realizada uma avaliagdo entre

os alunos e a Educadora e, posteriormente, entre as duas Educadoras.
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Avaliacao da sessdo n° 4

Nesta sessdo foi realizada uma dramatizacdo pelos alunos, da historia “A
Lagartinha Comilona”. Nesta sessdo ndo estiveram presentes os alunos CE, NO, PE, RE
e VI

Durante a realizacdo da atividade todos estiveram muito interessados em ouvir
os colegas, demonstrado interesse no que eles estavam a fazer (sorriam para eles,
olhavam para eles), assim como olhavam para o MN parecendo demonstrar alguma
surpresa por ele poder expressar-se, ndo s6 por responder as perguntas que lhe faziam,
mas também porque representou uma personagem de uma histéria. Os alunos que
estavam a representar a histéria estavam concentrados em representar o seu papel com
muito desempenho. De acordo com a grelha de avaliagdo da atividade, tabela n® 11,
todas as criangas conseguiram atingir os objetivos propostos, como se pode observar na
tabela n°® 12:

Tabela 12 — Avaliagdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos
Espera pela sua vez 14/14
Colabora na atividade 14/14

Diz de cor as falas que lhe | 3/14 *
foram distribuidas
Diz as falas na altura certa 4/14**

Diz as falas 4/14**

Responde a perguntas sobre a | 14/14
historia
Utiliza o vocalizador dizendo | 1/14***
as suas falas
Avalia a atividade 14/14

*S0 trés criancas tinham de memorizar as falas
**S0 quatro criancas tinham de dizer as falas

***S06 uma crianga usa o digitalizador

As criangas demonstraram interesse e gosto pela atividade realizada,
memorizaram com facilidade as falas das personagens que foram propostas, gostando

muito da parte dos acessorios, que se refletiu pela troca de olhares entre as criangas e
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pelos sorrisos. Relativamente ao MN estava muito contente com a sua personagem,
estando a sorrir e a olhar para os colegas com satisfacdo. Durante a dramatizacdo o0 MN

interagiu utilizando digitalizador e dizendo as falas da sua personagem.
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Tabela 13— Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 42 Sesséo

Objetivos Allnos BE CA | CL DA DI FR [GA |GU | LO | MN | MA | MI NO | PA | PE Pl RE | RO | VI
Colabora na atividade @ © F © © @ @ @ @ © @ @ F @ = @ F @ F
Diz de cor as falas que lhe foram @ @
distribuidas F F F F
F
Diz as falas na altura certa g @ @ @
F F F F F
Responde a perguntas sobre a historia @ @ F @ @ @ @ @ © @ @ @ F © F © F @ F
Diz as falas
@ F @ @ F F F @ F
;J}iliza o digitalizador dizendo as suas F @ F F F F
alas
== g8 88888 88es- 8- 8 g
valia a atividade
I(nggeetzir\]/gaz:\:tingido totalmente @
Objetivo atingido parcialmente ®
Objetivo ndo atingido @
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Proposta para a sessdo seguinte

Para a proxima sessdo a atividade proposta e planeada entre as duas Educadoras
sera uma cancao sobre a primavera e a pintura de uma flor. A técnica utilizada sera a
técnica do berlinde. O MN utilizara o digitalizador de nove mensagens para cantarmos a
cancdo da primavera. Para a realizacdo da pintura foi realizada uma grelha com 20
mensagens que contém as cores que ele podera escolher, assim como 0s materiais
utilizados (berlindes, uma caixa e uma flor em papel). A escolha destas atividades tem
como objetivo explorar o tema da primavera, o ritmo, o vocabulério. Na pintura da flor
sera utilizada uma técnica nova, em que 0 grupo poderd observar um resultado
diferente. Depois da atividade realizada sera feita a avaliacdo da sessdo entre os alunos e
as Educadoras. A estratégia a adotar nesta sessao serd o de motivar os alunos para a

realizacdo das tarefas propostas, incentivando o didlogo e a comunicagdo entre todos.
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5.1.2.5.Sessa05: Dia 15 de abril de 2016

Tabela 14 — Planificacdo da 52 Sesséo

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades - Registo dos
- Desenvolver as . Digitalizador professores
Socializacdo interaces com os -Canta com os colegas de fala Gotalk
pares e com 0s 1° Momento Dia 15 de abril 20+ (25 células)
adultos da sala -Espera pela sua vez Cangio da primavera com o grupo, utilizando uma tabela com - Auto e hétero
0s simbolos do SPC (16h 00 — 17h00) avaliacdo
- Tabelas com
- Desenvolver a 2° Momento: 0s simbolos do
capacidade de - Pinta a flor Pintura duma flor com a técnica do berlinde, utilizando uma SPC
atencéo e caixa de sapatos com berlindes |4 dentro e tinta. ]
Cognicéo concentracdo - Identifica as cores -caixa de
3° Momento: sapatos
Desenvolver a sua Avaliacdo da sessdo. .
participacio nas Estratégias - berlindes
atividades 1° Momento: ;
. ~ - tintas
- As criangas estdo sentadas em roda
Desenvolver a - A educadora canta um verso da cangdo da primavera e ao
Comunicacdo | capacidade de | - Conversa sobre a atividade a | mesmo tempo aponta na tabela de comunicagdo (SPC)
(linguagem) | comunicar com os | realizar - As criangas repetem o verso e 0 MN repete, utilizando o
outros digitalizador.
- Diz as cores 29 Momento:
- As criangas escolhem as cores, conversam sobre a atividade
- Avalia a atividade com a educadora e pintam a flor com a técnica do berlinde,
sendo utilizadas duas caixas. Cada educadora supervisiona a
atividade com quatro criangas de cada vez.
O MN utiliza o digitalizador para escolher as cores e para
conversar sobre a atividade.
3° Momento:
Conversa com os alunos para avaliar como correu a sessdo, a
nivel do comportamento e das aprendizagens adquiridas
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Sessdao numero 5 — semana de 11 a 15 de abril

Descricdo da sessao

Para esta sessdo o material que foi necessario construir foram duas grelhas com
os simbolos dos SPC, uma de 20 mensagens e outra de nove mensagens. Utilizaram-se
dois digitalizadores respetivamente para cada uma das tabelas. Foram desenhadas flores
em cartolina para utilizarem na técnica do berlinde (colocam-se dentro das caixas com
berlindes e tinta 14 dentro).

Quando acabaram o lanche foram-se sentar na roda e 0 MN no standing de pé,
para ter acesso facil ao digitalizador. Cantdmos uma cancdo com gestos para acalmar e
ouvirmos com atencdo o que iamos fazer neste dia: “as minhas maos ao alto véao-se
agora virar, batem, cruzam, os dedinhos a rodar, os ouvidinhos a escutar, porque a
Anabela vai falar”. Todo o grupo imitava os gestos da Educadora que acompanham esta
pequena cancao.

Hoje aprendemos uma cancdo sobre a primavera e fizemos uma atividade de
pintura alusiva a esta estacao do ano.

O MN utilizou uma grelha de nove mensagens para a cangdo um digitalizador.

Esta cancdo era nova para o grupo todo. Comegamos por dizer o primeiro verso
e a Educadora ia apontando para uma tabela onde estavam os simbolos iguais aos da
grelha que o MN possuia.

As criangas seguiam e repetiam o verso que a educadora cantava. O MN sentiu
algumas dificuldades em acompanhar a cangio “perdendo-se um pouco” ao carregar nas
mensagens. O resto do grupo perdeu um pouco o ritmo da cancdo ao pararmos para
esperar pelo MN. No fim cantaram todos a cancdo sem a ajuda da tabela. A Educadora
da sala pediu para eles ndo olharem, e a maioria fechou os olhos quando estavam a
cantar a cancéo (fazendo umas caras muito giras). Houve algumas criancas a CL, a GA,
a P1, 0 RO que conseguiram cantar sozinhos.

Cantdmos a cancdo duas vezes, na segunda vez correu melhor; o MN
acompanhou os versos, carregando nas mensagens certas e ganhando mais ritmo.

Depois de cantarmos, inicidmos a atividade de pintura, que consistia em pintar
uma flor com a técnica do berlinde. Estavam todos entusiasmos, houve algumas

criangas que nunca tinham feito esta atividade e estavam curiosos, perguntando como
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iria ser. Iniciaram a pintura depois de Ihes termos explicado e mostrado um exemplo
duma flor ja pintada, para verem como iria ficar. Quando mostramos a flor deram varias
hipdteses de pintura (lapis de cera, canetas, lapis de cor).

Iniciamos com quatro criangas de cada vez, as restantes foram para os cantinhos
da sala. Cada crianga escolhia a flor que queria pintar e as cores que iria utilizar. O MN
tinha uma grelha com 20 mensagens para participar na atividade de pintura, onde podia
escolher as cores, dizer quais 0s materiais que iria utilizar, etc. Esta atividade foi
realizada com pouca orientacdo do adulto (colocar a tinta dentro da caixa), o resto era
feito pelos alunos. O MN conseguia pegar na caixa e abanar, pintando a flor como os
colegas. Carregou no digitalizador para escolher as tintas, para construir pequenas frases
(por la dentro os berlindes), etc.

Depois de todos fazerem a atividade pedimos ao grupo para se sentarem no
tapete a fim de realizarmos a avaliagdo em grupo e, posteriormente, a

Investigadora/Educadora e a Educadora da sala.
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Avaliacao da sessdo n°5

Nesta sessdo foi realizada uma cancdo sobre a primavera e a pintura de uma flor. Os
alunos GU e RA faltaram neste dia. Antes de iniciarmos as atividades planeadas para este dia,
explichmos o que iamos fazer. Comecamos por mostrar a flor o FR disse “parece uma
estrela”, 0 BE disse “as estrelas tem cinco pontas™, 0 FR disse ““ eu disse que parecial”.

A CA disse: “ também existem flores brancas as margaridas”, a GA disse “eu sei como
¢ que vamos pintar a flor € com uma caixa com berlindes eu ja fiz isso uma vez.” As criangas
que entraram este ano para esta escola nunca tinham feito pintura desta forma.

Durante a realizacdo da cancdo o MN revelou algumas dificuldades em acompanhar a
cancdo, demorando algum tempo em carregar nas imagens correspondentes. Perdeu-se um
pouco o ritmo da cancdo. Quando cantdmos pela segunda vez ja correu melhor, a crianca
acompanhou o0s colegas e ia carregando conforme se ia apontando para a imagem
correspondente.

Na realizacdo da segunda atividade estavam todos muito concentrados na sua
realizacdo (olhavam para dentro da caixa para verem como ia ficando a flor e sorriam).

Houve algumas criangas que fizeram alguns comentarios como “esta a ficar muito

"’ 13
)

gira eu nunca tinha feito isto assim, estou a gostar muito”, “abanei muito e deixei cair 0s
berlindes, foi sem querer!”, “posso pintar outra flor?”. O MN utilizou o digitalizador para
exprimir o seu agrado “ foi divertido!”, para escolher as cores (azul, verde, vermelho, laranja,
amarelo) e outras mensagens que estavam na tabela. De acordo com a grelha de avaliacdo da
atividade, tabela n° 16, houve dois dos objetivos que ndo foram atingidos pela totalidade do
grupo “Espera pela sua vez” e “Avalia a atividade”. Todos 0s outros objetivos foram atingidos

na sua totalidade, como se pode observar na tabela n° 15:

Tabela 15 — Avaliagdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos
Canta com os colegas 17/17
Espera pela sua vez 16/17
Identifica as cores 17/17
Colabora na atividade 17/17
Pinta a flor 17/17
Avalia a atividade 15/17
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Na avaliacdo que fizemos em conjunto, 0 MN sentiu uma grande satisfacdo ao
responder de “igual” como os colegas. Todos disseram que gostaram muito de pintar a flor

com a técnica do berlinde e que estavam todas muito giras.
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Tabela 16— Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 5% Sesséo

Objetivos ROI | VI

CL DA DI FR GA |[GU |LO | MN | MA | MI
Alunos

ONONOHONCOINIOHOILNI® ® ©

-Canta com os colegas

Espera pela sua vez

® ©

- ldentifica as cores

® ©

- Colabora na atividade

® G

Pinta a flor

® ©

Avalia a atividade

OO © & ©F
VOO © ] O@°
ONONORNOCAN®
ONONONNOCAN®
© OO O O
BOO| OO
© OO O O
© OO O O
© OO O O
OO O O
OO O | ©F
OO O 66 ©:2
OO O 6 ©F
OO O 6| ©F
OO O O ©

®1©

Legenda:

Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente

Objetivo ndo atingido

B G ©
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Proposta para a sessdo seguinte

Para a proxima semana a atividade planeada entre a Investigadora/Educadora e a
Educadora da sala serd uma historia sobre o dia da Mée. Esta histdria vai ser contada pela
primeira vez para o grupo. O MN participara usando o digitalizador Gotalk20+ (25 células). O
objetivo desta histdria sera o desenvolvimento da linguagem, saber participar, falar sobre
sentimentos e emoces. A estratégia utilizada serd o de incentivar a audicao de histéria e o de

falar sobre a historia.
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5.1.2.6.Sessao6: Dia 22 de abril de 2016

Tabela 17 — Planificacdo da 62 Sessdo

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e 0s alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos
- Desenvolver as . Digitalizador professores
Socializagdo interacdes com 0s - Espera pela sua vez de fala
pares e com 0s o 1° Momento: Leitura da histéria sobre o dia da mae Dia 22 de abril Gotalk 20+ (25
adultos da sala - Colabora na atividade células) . Auto e hétero
2° Momento: Perguntas e respostas sobre a histéria (16h 00 — 17h00) avaliagdo
- Tabelas com
- Desenvolver a 3° Momento: Avaliagdo da sessdo os simbolos do
capacidade de - Responde a perguntas sobre SPC
atencdo e a histdria .
Cognicéo concentracao - Livro
- Faz perguntas sobre a
Desgn_vol\{er asua histdria Estratégias
participacdo nas
atividades
1° Momento
Desenvolver a Todos sentados em roda no tapete para ouvir a historia, as duas
Comunicacdo | capacidade de | - Utiliza diferentes formas de e(c):lucadoras estéo na roda juntos dos alunos.
(linguagem) | comunicar com os | comunicacdo (gestos, sons, 2° Momento L .
outros expressdes, fala, comunicagio O MN utilizara o digitalizador para participar, responder e
aumentativa) fazer questdes sobre a histdria. Os alunos colocardo o dedo no
ar para poder participar e explorar a historia.
- Avalia a atividade 3 Momento L
Conversa sobre como correu a participacéo de cada um na
audigdo da historia.
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Sessao numero n° 6 — semana de 18 a 22 de abril

Descricdo da sessao

Para esta sessdo o0 material que foi necessario construir foi uma grelha com os
simbolos do SPC, de 20 mensagens. Utilizou-se o digitalizadorGotalk2o+ (25 células)
para essa mesma tabela.

Para esta sessdo a proposta de trabalho foi a audicdo de uma histdria sobre a
Mae. Neste dia faltaram os alunos RE e VI. A histéria tinha como titulo “Mama
Maravilha”. As imagens da historia eram muito apelativas, com bastante cor. Foi
feita uma grelha de 20 mensagens com os simbolos do SPC, para serem usadas no
digitalizador pelo MN. Nesta sessdo a Educadora da sala contou a histéria que tinha
sido escolhida para este dia. Antes de comecar a contar a histéria perguntou-lhes que
dia importante estava a chegar houve uma crianca que disse o “verdo”, outro disse “o
dia da mée”, depois tentaram adivinhar como se chamava a histéria, houve uma
crianca que disse “ a mama curiosa”, a seguir contaram quantos dias faltava para o
dia da mde com os dedos e colocaram-nos no ar. Os alunos estavam sentados em
roda e o MN no standing, usando o digitalizador, com a ajuda da
Investigadora/Educadora. lam tentando adivinhar qual seria a maméa que vinha na
pagina a seguir (mama ternura, mama guloseima, etc.). O MN teve algum apoio por
parte da Educadora para responder as questfes colocadas. Depois de ouvirem a
historia foram colocadas algumas questdes aos alunos para verificarem se tinham
estado atentos e percebido o vocabulario utilizado na histéria.

No fim foi realizada uma avaliagdo com os alunos e as Educadoras e,

posteriormente, entre as duas Educadoras.
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Avaliacao da sessdo n° 6

Durante a audicéo da histdria os alunos mostrarem-se atentos e concentrados.
lam colocando questdes sobre as palavras que desconheciam, aumentando assim o
seu vocabulario, exemplo “mama ternura”, houve uma crian¢a que nao sabia 0
significado desta palavra. O MN sentiu algumas dificuldades em responder as
questBes colocadas e em participar na audi¢do da histéria. Mesmo com a orientacao
do adulto, havia momentos que parecia que “desligava” do que estava a acontecer.

O restante grupo ia participando com comentdrios como: “a minha mae as
vezes também anda muito atarefada sempre dum lado para o outro”, “a minha cheira
muito bem”, “gosto muito da minha mae faz bolinhos muito bons”. Durante a
audicdo da histdria iam tentando adivinhar qual seria a mée que vinha a seguir, dando
pistas “ eu acho que ¢ a mae doce”, “eu acho que € mae terrivel”.

Foi uma atividade com muita participagdo e que todos gostaram,
principalmente da parte final, onde cada um falou da sua mée e de como ela era para
eles. O MN utilizou o digitalizador para dizer que a sua mae era “querida”.

De acordo com as tabelas n° 18 €19 dois dos objetivos foram alcancados por
todos; trés foram atingidos por 94% e um por 76%. O MN atingiu trés dos seis
objetivos planificados. O objetivo “faz perguntas sobre a histéria”, atingido por treze

alunos nesta sessdo, tem sido 0 objetivo menos atingido nas sessdes trabalhadas.

Tabela 18 —Avaliacdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos
Espera pela sua vez 17/17
Colabora na atividade 16/17

Responde a perguntas sobre a historia 16/17

Faz perguntas sobre a historia 13/17

Utiliza  diferentes  formas  de | 17/17
comunicagdo
Avalia a atividade 16/17

Como ja foi referido o0 MN nesta atividade ndo esteve tdo participativo como

de costume. Para avaliagdo da sessdo pelos alunos foi-lhes colocada a seguinte
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questdo: “Gostaram da historia?” ao que eles responderam: “ Sim gostamos muito”,
“gosto muito de falar da minha mae ¢ muito minha amiga”.

Na conversa final da Investigadora com a Educadora da sala, foi salientada a
pouca participacdo do MN, o que tem vindo a ser observado em VAarios contextos
(casa, Centro de Paralisia e na escola). Vamos tentar perceber o que se passa com a
crianca. Relativamente a participacdo espontanea dos alunos, embora se tenha
verificado uma melhoria nesta sessdo, temos que procurar estratégias para que 0S
alunos ndo se limitem a responder as perguntas mas que também coloquem questdes

por iniciativa propria.
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Tabela 19— Grelha de avaliaco realizada no Jardim de Infancia — 62 Sesséo

Y 0000000000000 000r OF
T oloe oo oo oo o
mesesrmssesnine |2 |0 @ @ @00 00|00 00eeer oF
T lolole o lelolooleee e slear oF
Ty |© |00 |0 |0)0|0|0/000|000[0[@F (O
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Objetivo atingido parcialmente ®
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Proposta para a préxima sessao

Para a proxima sessao iremos trabalhar o tema do dia da mée. A atividade proposta € a
realizagdo do “retrato” da mae, que sera feito com as formas geométricas e coladas numa
moldura. Cada crianca ira personalizar o “retrato”, fazendo os olhos, a boca ¢ o nariz.
Pretende-se, com a realizacdo desta atividade, que o grupo participe com interesse e
motivacdo. Serdo trabalhados varias nogdes como: de espago, as formas, a cor e a figura
humana. O MN participara usando o digitalizador com uma grelha de vinte mensagens. Esta

atividade terad o apoio do adulto para a colagem das formas.
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5.1.2.7.Sessao7: Dia 02 de maio de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 20 — Planificacdo da72 Sesséo

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos
- Desenvolver as -Espera pela sua vez . Digitalizador professores
Socializagdo | interacdes com os 1° Momento: Jogo com as formas geométricas de fala
pares e com 0s - Colabora na atividade Dia 02 de maio Gotalk 20+ (25
adultos da sala 2° Momento: Colagem das formas geométricas para construir a células) - Auto e hétero
i 3 16h 00 — 17h00 avaliagdo
“Desenvolvera figura humana (mae) ( ) C
capacidade de - ldentifica as formas | ,, — ~ T
N o ; : - Tabelas com
atencéo e geométricas: circulo, 3° Momento: Avaliagéo da sesséo ~ Tabelas com
nica ncentraca r retangulo, triangul ] L .
Cognicgo concentragao quadrado, retangulo, triangulo No final das atividades pediu-se ao grupo para se sentarem no SPC
Desenvolver a sua - Nomeia as formas | {aPete.@ fim de conversar sobre o trabalho realizado. - ormas
o nes | Qe geonetics e
ivi S qu , retangulo, triangu B papel de cor
B ) Estratégias
- Constroi a flgura, humana - Moldura em
com as formas geométricas
papel
Desenvolver a
Comunicacdo | capacidade de | -Utiliza as palavras circulo, | 1° Momento: Jogo com as formas geométricas
(linguagem) comunicar com os | quadrado, retdngulo e | Com grupos de 6 criangas na mesa e com uma das educadoras.
outros triangulo em contexto Véo identificar e nomear as formas e as cores.
- Utiliza o digitalizador sem
apoio do adulto 2° Momento: Colagem das formas geométricas para construir a
figura humana (méae)
- Avalia a atividade Individualmente, numa folha (papel de revista) com uma
moldura a volta véo construir a figura humana com as formas
geométricas (a mae) e caracteriza-la (olhos, boca, nariz,
cabelo).
3° Momento: No final das atividades pediu-se ao grupo para se
sentarem no tapete, a fim de conversar sobre o trabalho
realizado.
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Sessdao numero 7 — semana de 09 a 13 de maio

Descricédo da sessao

Para esta sessdo, o material necessario foi uma grelha construida com os
simbolos do SPC de vinte mensagens. Utilizou-se um digitalizadorGotalk2o+ (25
células) para essa mesma grelha. Utilizaram-se também formas geométricas em papel de
cor e uma moldura feita em papel de revista.

A proposta de trabalho foi a construcdo do retrato da “mae” com as formas
geométricas (quadrado, circulo, tridngulo e retangulo). Neste dia faltaram os alunos DA,
FR, LO, NO, PE, PI.

Comecamos por explicar o que iamos fazer com as formas geométricas e
explorar cada uma delas. Todos sentados na roda; o MN usa o digitalizador para
responder as questdes colocadas. Exemplificimos como iriamos construir o retrato da
mde. Houve criancas que foram dando exemplos de coisas a nossa volta com a forma
geométrica apresentada e fazendo comentarios que a mée deles ia ficar muito gira com
aquelas formas cheias de cor.

A seguir, sentaram-se ocupando duas mesas. A Educadora da sala ficou numa
mesa e a Investigadora/Educadora noutra. O MN utilizou o digitalizador para a
realizacdo da atividade. Com alguma ajuda colocou a cola nas formas e colou-as na
moldura, a seguir enfeitou a moldura molhando o dedo em tinta e enfeitando a moldura.

Com o digitalizador ia dizendo 0 nome das formas, as cores, as partes do corpo.

O restante grupo tinha cada um a sua cola e foram colando sozinhos e
caracterizando a mae como queriam. Ao longo da atividade fomos ouvindo comentarios
das criancas como: “esta a ficar tdo gira a minha mae”, “estou a gostar muito de fazer

29 ¢

este trabalho”, “estd mesmo parecida com a minha mae”.

Avaliacdo da sessdo n® 7

Durante a realizacdo desta atividade faltaram seis alunos, por isso possivel
dividir os alunos em duas mesas. Foi uma atividade em que todo o grupo participou

com muita autonomia (cada aluno tinha a sua cola e as suas formas) e revelaram que
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gostaram do resultado final fazendo vérios comentarios: “estd muito giro”, “estas
formas tém umas cores muito engracadas”.

O MN esteve muito atento e participativo, ndo sendo necessario praticamente o
apoio do adulto para utilizar o digitalizador adequadamente. A sua atencdo e
concentracdo melhoraram bastante nesta sessdo. Os simbolos utilizados para esta
atividade, eram simbolos mais conhecidos e 0 MN identificou-os e utilizou-0s com
facilidade (cores, formas geomeétricas, partes do corpo). Gostou muito da parte da
colagem, sorrindo bastante e estando muito concentrado. No final foi realizada uma
conversa entre a Investigadora e a Educadora da sala, para avaliar a sessdo. Com 0s
apontamentos registados por cada uma, preenchemos as tabelas 21 e 22. Através da sua
leitura verificamos que 11/13 alunos atingiram os objetivos delineados. O DI e 0 MN
ndo atingiram o objetivo “Nomeia as formas geométricas”. O objetivo “Utiliza 0
digitalizador sem apoio do adulto” é definido apenas para o MN. Ambas chegamos a
conclusdo, através daquilo que observamos, que o0 MN esteve muito mais participativo e
concentrado naquilo que estava a realizar.

Uma nota importante, é que se notaram algumas melhorias na concentracdo de
MN que poderdo ser atribuidas a alteracdo da sua alimentagdo pois durante seis meses a

crianga realizou uma dieta, e comegava, nesta fase, a comer todos os alimentos.

Tabela 21 - Sintese da Avaliagdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos
Espera pela sua vez 13/13
Colabora na atividade 13/13
Nomeia as formas geométricas 11/13
Constro6i a figura humana com as formas 13/13

geométricas
Utiliza as palavras circulo, quadrado, | 13/13
retdngulo e tridngulo em contexto
Utiliza o digitalizador sem apoio do adulto* | 1/13

Avalia a atividade 13/13

*S6 uma crianga usa o digitalizador
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Tabela 22 — Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 72 Sesséo

Objetivos

CL

DA

DI

FR

GA

GU

LO

MN

MA

Ml

NO

PE

Pl

Legenda:
Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente

e O Q@7 O @0 000 | | 000
Colabora na atividade © @ @ . © . © © E © © © E © E F @ © ©
Nomeia as formas geométricas @ © © . ® - @ @ . ® @ @ F © E E @ @ @
formas geombteas ©eelr eoF leer leeolF leF IFle ol
et e amense | & @@ [T 1@F |®@F ©®®F ®©F |F © G
;Jdtlijllitzoa o digitalizador sem apoio do F F F @ F F F
Avalia a atividade @ @ @ F @ F @ @ F @ @ @ F @ F F @ @ @
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@

Objetivo ndo atingido
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Proposta para a préxima sessao

Para a proxima sessdo a atividade proposta sera a realizacdo duma salada de
frutas. Serdo exploradas as cores, 0s sabores (doce, amargo) e a textura. Pretende-se
com esta atividade que seja explorada a parte social de estarmos todos juntos a realizar

uma atividade em conjunto e de saborear os diversos sabores das respetivas frutas.
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5.1.2.8.Sesséo 8: Dia 13 de maio de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 23 —Planificacdo da 82 Sessédo

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacéo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos
- Desenvolver as - Espera pela sua vez . Digitalizador professores
Socializagdo interacdes com 0s de fala Gotalk
pares e com 0s - Colabora na atividade 1° Momento: Realizagio da salada de fruta Dia 13 20+ (25 células)
adultos da sala De maio . Auto e hétero
- 2° Momento: Comer a salada e saborear os sabores - Tabelas com avaliagao
Desenvolver a . (16h 00— 17h00) | os simbolos do
capacidade de - ldentifica os frutos L . SPC
atencio e 3° Momento: Avaliagdo da sessdo
Cognicéo concentracgéo - Identifica as cores - Fruta
Desgn_vol\{er asua - ldentifica os sabores Estratégias - Utensilios
participacdo nas -
. . necessarios
atividades - Identifica as texturas
o . . . (tacas, faca,
1° Momento: Todos juntos a volta das mesas em circulo, colheres)
vamos comegar por conversar sobre o que iremos fazer.
Desenvolver a Conversar sobre as frutas que vamos utilizar, a sua textura a
Comunicagio | capacidade de | - Diz 0 nome das frutas sua cor. O que se pode fazer com fruta (sumos, bolos, etc.)
(linguagem) comunicar com o0s | - Diz o nome das cores
outros - Diz os sabores 2° Momento: Cortar a fruta e colocé-la nas tacas, provar a
- Diz a textura da fruta salada. Saber se é doce, amarga.
- Utiliza o digitalizador sem | 3° Momento: Conversa com o grupo sobre como correu a
apoio do adulto atividade e o que cada um gostou mais.
- Avalia a atividade
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Sessdao numero n° 8 - Semana de 09 a 13 de Maio
Descricédo da sessao

Para a realizacdo desta sesséo, o material utilizado foi o digitalizador Gotalk20+
(25 células), uma grelha com os simbolos do SPC de vinte mensagens e uma tabela de
comunicacdo construida sobre o tema da atividade (salada de frutas). A Educadora/
Investigadora levou alguma fruta e a escola forneceu outra.

Antes de o grupo entrar na sala, ambas as Educadoras prepararam as mesas com
os utensilios (faca, taca, prato) e o iogurte para a realizacdo da atividade proposta.
Depois de entrarem todos os alunos na sala, e de se instalarem nos seus lugares a mesa,
cumprimentei todos os alunos e perguntei-lhes se sabiam o que iamos fazer. Depois de
Ihes explicarmos a atividade, demos inicio a mesma. Fomos perguntado o nome das
frutas e qual a sua cor e textura, dando-lhes a fruta para a mao para mexerem e
cheirarem. Era dado a cada crianga um pedaco de fruta que eles depois cortavam em
cima do prato e colocavam na taca. O MN teve a ajuda da Educadora/ Investigadora
para cortar a fruta e colocad-la dentro da taca. O MN ia respondendo as questdes
realizadas através do digitalizador. MN evidenciou alguma facilidade na sua utilizacao e
uma grande satisfacdo em responder. As criancas iam escolhendo qual a fruta que
queriam e iam falando um pouco sobre a mesma. Quando acabaram de cortar a fruta,
foram a casa de banho lavar as méos e voltaram logo de seguida para iniciar o lanche.
Todos os alunos se mostraram com muita vontade de comecar a lanchar. Depois de
lancharem sentdmo-nos no tapete a conversar sobre como tinha corrido a atividade, se
tinham gostado, quais as frutas que escolheram, etc. Por ser uma atividade muito préatica
0s alunos estiveram sempre muito conversadores uns com 0s outros e bem-dispostos.

No fim foi realizada uma avaliacdo entre os alunos e a Educadora/Investigadora
e uma avaliagdo reflexiva entre as duas Educadoras. Ambas concluiram que 0 grupo

gostou muito da atividade pois foram muito participativos e comunicativos.
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Avaliacao da sessdo n° 8

Nesta sessdo o tema trabalhado eram as frutas e como se faz uma salada de fruta,
néo estiveram presentes os alunos DA, FR, LO, RE.

De acordo com a grelha de avaliacdo da atividade (tabela n° 23) e a avaliacéo
dos objetivos (tabela n® 24), todas as criancas do grupo conseguiram atingir os objetivos
propostos, tendo sido positiva. Os objetivos propostos foram alcangados na sua
totalidade.

Tabela 24 —Avaliacdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos

Espera pela sua vez 15/15
Colabora na atividade 15/15
Diz o nome dos frutos 15/15
Diz as cores dos frutos 15/15
Diz a textura dos frutos 15/15
Diz o sabor dos frutos 15/15
Utiliza o digitalizador sem =1/15
apoio do adulto

Avalia a atividade 15/15

*S6 uma crianga usa o digitalizador

Os alunos, ao longo da atividade, estiveram participativos e muito
comunicativos, dando sempre a sua opinido, conversando entre eles e dando resposta as
questdes colocadas. Ouviram-se varios comentarios como: “hoje somos cozinheiros”, “a
minha salada estd uma delicia”, “hoje comi salsichas ¢ sumo de laranja ao pequeno-
almogo”, “gostei muito de por as peras junto com a banana”. A atividade decorreu com
muita tranquilidade e boa disposicdo da parte de todos. Estiveram muito concentrados
na sua tarefa mas, ao mesmo tempo, iam conversando uns com 0s outros e respondendo
as questdes, duma forma muito natural e espontanea. O MN adorou fazer a salada de
frutas, antecipando muitas vezes a resposta e utilizando o digitalizador com muito
entusiasmo e facilidade. Demorou algum tempo a carregar no digitalizador devido aos

seus “tremores”, mas nunca desistiu e foi carregando nas respostas certas.
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Ambas as Educadoras mostraram-se satisfeitas com o resultado do trabalho

realizado e da dinamica do grupo perante o0 MN e vice-versa.

Proposta para a proxima sessao

Para a proxima sessdo a atividade proposta sera uma historia. A escolha desta
atividade permitira avaliar e refletir como serd o comportamento do MN ao ouvir uma
historia ja trabalhada na UTAAC e conhecida por ele. Para esta sessao, iremos focar-nos

na sua atencéo, motivacdo e tempo de resposta.
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Tabela 25 — Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 82 Sesséo

Legenda:
Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente
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Objetivo ndo atingido
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5.1.2.9.Sessdo 9: Dia 17 de maio de 2016
Tabela 26-Planificacdo da 92 Sesséo

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos
Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades - Registo dos
- Desenvolver as - Espera pela sua vez . Digitalizador professores
Socializacdo interacdes com os de fala Gotalk
pares e com 0s - Colabora na atividade 1° Momento: Todos sentados no tapete para ouvir a historia Dia 20 20+ (25 células)
adultos da sala De maio . Auto e hétero
“Desenvolver a 2° Momento: Conversar sobre a historia, responder e fazer - Tabelas com avaliagdo
capacidade de - Diz a sequéncia da historia | Perguntas sobre a mesma (16h 00 —17h00) g;gmbolos do
atencdo e o . - ~
Cognico concentracio - Responde a perguntas sobre | 3° Momento: Avaliacao da sessdo
a historia
Desenvolver a sua
participacdo nas -
atividades Estratégias
Desenvolver a 1° Momento: Sentados em roda no tapete e 0 MN no standing
Comunicacdo | capacidade de | - Utiliza o digitalizador sem junto dos colegas a ouvir a historia.
linguagem comunicar com os | ajuda do adulto . S ~
(linguagem) outros J 2° Momento: Ouvir a histdria, colocar questdes e responder

Faz perguntas sobre a duma forma espontanea sobre a mesma.

historia S
3° Momento: Conversa sobre como correu a participacdo de

- Avalia a atividade cada um na audic&o da historia.
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Sessdao numero n°9 - Semana de 16 a 20 de Maio
Descricédo da sessao

Para a realizagcéo desta sesséo o material utilizado foi o digitalizador Gotalk20+
(25 células) e uma grelha com os simbolos do SPC de vinte mensagens da historia“
Perigoso”.

Depois de lancharem como de costume foram-se sentando no tapete a ver um
livro e a conversarem uns com 0s outros, enquanto esperavam que todos os colegas
terminassem de lanchar. A atividade que foi preparada para esta sessdo foi uma historia
com o titulo de “Perigoso”. Esta historia tem sido trabalhada na UTAAC pela
Educadora da sala. E uma historia que o MN ja conhece e com a qual esta familiarizado.
Depois de todos se sentarem e de cantarmos a cancdo como de costume para
acalmarmos, apresentamos a historia para este dia. O MN quando viu a historia esbogou
um grande sorriso e carregou logo no digitalizador dizendo o nome da historia. Durante
a audicdo da histdria podemos verificar uma grande concentracdo e interesse por parte
de todos. Estavam a olhar para a Educadora/lnvestigadora com muita atengdo. O MN
foi participando e carregando no digitalizador, antecipando as respostas e 0 que ia
acontecendo na historia. Os colegas olhavam para ele com um ar de “admirados”, por
ele saber o que ia acontecer a seguir. Quando acabamos a histdria conversamos um
pouco sobre o que tinham ouvido, se tinham gostado, como tinha terminado a histéria,
etc. O MN continuou sempre a participar e a dar as respostas adequadas sem o apoio do
adulto.

No fim foi realizada uma avaliagdo entre os alunos e a Educadora/Investigadora
e uma avaliagdo reflexiva entre as duas Educadoras. Concluimos que estiveram muito
bem, participando sempre com muito entusiasmo e alegria e disseram que tinham

gostado muito da histéria.
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Avaliacdo da sessédo n°®9

Nesta semana a atividade planeada foi uma histéria com o titulo “Perigoso”. Esta
historia tem sido trabalhada na UTAAC pela Educadora da sala. O MN conhecia bem a
histéria 0o que ajudou na sua participacdo e a carregar no digitalizador, antecipando
muitas vezes a resposta. Faltou o aluno PI, tendo sido o dia que menos alunos faltaram.
De acordo com as tabelas n° 27 e 28, cinco dos objetivos foram alcancados por todos;
um foi atingido por 94% e um por 35%. O MN atingiu os sete objetivos planificados. O

objetivo “diz a sequéncia da historia”, foi o objetivo menos atingido.

Tabela 27 —Avaliacdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos
Espera pela sua vez 18/18
Colabora na atividade 18/18

Diz a sequéncia da historia 16/18

Responde a perguntas sobrea | 18/18
historia
Faz perguntas sobre a histéria | 18/18

Utiliza o digitalizador sem 1/18
apoio do adulto”
Avalia a atividade 18/18

*S6 uma crianca usa o digitalizador

Na audigdo da historia todos os alunos mostraram-se muito atentos e
concentrados no que estavam a ouvir. Os seus olhares estavam fixados no livro e
seguiam a histéria com muito interesse. No fim responderam entusiasticamente as
perguntas realizadas sem dificuldade nas respostas. Gostaram muito de falar sobre a
historia e de dizer a sua sequéncia. Souberam esperar pela sua vez, respeitando 0s
colegas. Foi uma historia com muita participacao por parte de todos. O BE disse “adorei
esta historia, este crocodilo ndo era nada perigoso”, a CL disse “as etiquetas deviam ser

muito saborosas” € 0 GU referiu “gosto muito de ouvir as historias que tu trazes”.
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Proposta para a proxima sessao

Para a proxima sessdo a atividade planeada sera o registo escrito e conversar
sobre a visita de estudo realizada & Estufa Fria.

Esta atividade terd como objetivo desenvolver a linguagem e o vocabulério, a
interacdo, a memoria, exploracdo do ambiente. Os alunos irdo fazer o registo numa
cartolina sobre o que viram e 0 que gostaram mais na Estufa Fria. Existira uma conversa

e um didlogo com os alunos.
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Tabela 28— Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 92 Sesséo

Objetivos

Alunos

)
C

Pl

Espera pela sua vez

Colabora na atividade

Diz a sequéncia da historia

Responde a perguntas sobre a historia

Faz perguntas sobre a histdria
(personagens, o que fazem, etc.)

Utilizar o digitalizador sem apoio do

adulto

Avalia a atividade
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Legenda:
Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente

Obijetivo ndo atingido
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5.1.2.10.Sesséo 10: Dia 20 de maio de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 29 — Planificagdo da 102 Sesséo

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacéo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos
- Desenvolver as - Espera pela sua vez . Digitalizador professores
Socializagdo interacdes com 0s de fala Gotalk
pares e com os - Colabora na atividade 1° Momento: Todos sentados na roda a conversar sobre a | Dia 20 20+ (25 células)
adultos da sala visita De maio . Auto e hétero
“Desenvolver a - Tabelas com avaliagdo
capaci 2° Momento: Registar o que cada aluno viu na visita (16h 00 — 17h00) | os simbolos do
pacidade de SPC
atencédo e - Conta o que gostou mais da | ] o .
Cognicéo concentragio visita 3° Momento: Avaliacdo da sessdo
Desenvolver a sua
participacdo nas —
atividades Estratégias
o . .
Desenvolver a 1° Momento: Sentados no tapete em roda e 0 MN no standing
Comunicacdo | capacidade de | - Fala sobre a visita o . . L .
(linguagem) comunicar com os 2 Morr:ento. Uma c_rlgtnga de cada vez ira contar o que viu e 0
outros que gostou mais na visita
- Utiliza o digitalizador sem | _/ . -
ajuda do adulto 3° Momento: Conversa sobre como correu a participacéo de
cada um .
- Avaliar a atividade
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Sessdao numero n°10 - Semana de 23 a 27 de Maio

Descricédo da sessao

Para a realizacdo desta sessdo o material utilizado foi o digitalizador Gotalk20+
(25 células). Uma grelha com os simbolos do SPC de vinte mensagens.

Esta sessdo foi iniciada com uma pequena conversa sobre a visita de estudo
realizada a Estufa Fria na semana anterior. Antes de nos sentarmos estive um pouco
com o MN, para Ihe mostrar a grelha de comunicacdo e permitir que a crianga visse 0s
simbolos e carregasse no digitalizador para ouvir as mensagens gravadas. Depois de nos
sentarmos na roda e o MN no standing demos inicio a nossa conversa. A Educadora da
sala ia fazendo o registo numa cartolina, que iria ser exposta na sala com fotografias da
visita. Uma crianca de cada vez foi fazendo o relato do que viu e do que gostou mais.
Todos se lembravam, apesar de j& terem passado alguns dias. Cada um disse coisas
diferentes parando para pensar, antes de fazerem a sua intervengdo. Quando todos
acabaram de falar fizemos um pouco de exercicio para descontrair (levantar os bracos,
rodar a cabeca, bater palmas, etc.). Estes exercicios foram realizados também pelo MN
com um grande sorriso e muita satisfagao.

No fim, foi realizada uma avaliagdo entre os alunos e a Educadora/Investigadora
e uma avaliacdo reflexiva entre as duas Educadoras. Concluimos que conseguiram
relatar muito bem o que viram. O MN esteve muito participativo e atento. Tiveram
algumas dificuldades em saber esperar pela sua vez e em respeitar 0s colegas quando
estes falavam. Estavam um pouco “excitados”, durante a realiza¢do da atividade. O
facto de estarmos sempre a ser interrompidos também ndo ajudou (baterem a porta,

criangas a sairem, etc.).
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Avaliacdo da sessdo n° 10

Durante a sess@do o MN esteve muito participativo carregando no digitalizador
enguanto estavamos a conversar. Quando chegou a vez dele disse o que mais tinha
gostado e visto, sempre com um sorriso enquanto respondia. O resto do grupo
participou com entusiasmo e relataram com pormenor a visita realizada. Sentiram
algumas dificuldades em saber esperar pela sua vez e em respeitar os colegas quando
estes falavam. A CL foi muito imaginativa e descritiva na sua intervencao, “eu gostei de
ver as flores, havia muitas e diferentes”, “pegadas de urso polar, eram pegadas brancas,
pequenas, médias e grandes”. “Também gostei de ver os patos, as tartarugas e 0s peixes
e um cato chamado Zombie”. O FR teve algumas dificuldades em esperar e respeitar 0s
colegas quando estes falavam, tal como o VC. Tivemos que o mudar de lugar, pois a
crianca ndo parava quieta. Houve muitas interrupcdes durante a realizacdo da atividade,

criangas a sairem para irem para o ballet, pais a baterem a porta, etc.

Foi um pouco complicado conseguir que respeitassem os colegas quando
estavam a conversar e a contar o que tinham visto, pois foram muitas vezes
interrompidos. O MN, pelo contrario, estava muito concentrado e participativo na
conversa. De acordo com as tabelas n° 29 e 30, quatro dos objetivos planeados foram
alcancados por todos; dois foram atingidos por 86%. O MN atingiu os sete objetivos

planificados.

Tabela 30 —Avaliacdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos
Espera pela sua vez 12/14
Colabora na atividade 12/14
Conversa sobre o que viu na | 14/14
estufa fria
Conta o que mais gostou 14/14
Fala, contando alguns | 14/14
pormenores
Utiliza o digitalizador sem 1/14
apoio do adulto
Auvalia a atividade 14/14

*S06 uma crianca usa o digitalizador
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Proposta para a proxima sessao

Para a proxima sessdo a atividade proposta sera uma histéria ja trabalhada na
UTAAC. Os colegas também ja conheciam a histéria do ano anterior, tendo sido
trabalhada na sala de aula. Os objetivos propostos sdo desenvolver a atencdo, a

motivacao e o tempo de resposta de todos os alunos.

118
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



A Comunica¢do em Sala de aula Inclusiva

Anabela Carvalho

Tabela 31 — Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 102 Sessdo

Objetivos
Alunos

CA | CL DA DI FR |GA |GU |LO | MN | MA | MI

RE

Espera pela sua vez

@ F

Colabora na atividade

Conversa sobre o0 que Vviu na estufa

Conta o que mais gostou

Fala sobre a visita

Utiliza o digitalizador sem apoio do
adulto

Avalia atividade

© OO © 58
© G © >
© G © ®
© OO © =

© OB ©
© OB ©
B OO O

© OB ©
QOO OB ©
© OB ©
© OB ©

© OB ©

© OOE © 8
G OO O =

Legenda:
Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente

Objetivo ndo atingido

oo@ © e @F
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5.1.2.11.Sessdoll: Dia 17 de junho de 2016

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia

Tabela 32— Planificacdo da 112 Sessao

Intervenientes: Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e 0s alunos

Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos
- Desenvolver as -Espera pela sua vez . Digitalizador professores
Socializagdo interacdes com 0s de fala Gotalk
pares e com 0s -Colabora na atividade 1° Momento: Leitura da historia Dia 16 20+ (25 ceélulas) )
adultos da sala de maio . Auto e hétero
: 2° Momento: Perguntas e respostas sobre a histdria - Grelhacomos | avaliagdo
Desenvolver a (16h 00— 17h00) | simbolos do
capacidade de - Responde a perguntas sobre . . SPC
atencéio e a histéria 3° Momento: Avaliacdo da sessdo
Cognigéo concentracéo
Desenvolver a sua —
participacdo nas Estrategias
atividades
1° Momento: Sentados no tapete em roda e 0 MN no standing
Desenvolver a
Comunicagdo | capacidade de | - Faz perguntas sobre a | 2° Momento: Ouvir a histéria, colocar questdes e responder
(linguagem) comunicar com 0s | historia duma forma espontanea sobre a mesma
outros
- Utiliza o digitalizador sem | 3° Momento: Conversa sobre como correu a participagéo de
apoio do adulto cadaum .
- Avalia a atividade
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Sessdao numero n° 11 - Semana de 13 a 17 de Junho
Descricédo da sessao

Para esta sessdo o material que foi necessario construir foi uma grelha com os
simbolos do SPC de vinte mensagens e uma tabela com as personagens da histdria e os
numeros até sete. Utilizou-se o digitalizadorGotalk20+ (25 células) para a grelha sobre a
historia.

Para esta sessdo, a proposta de trabalho foi a audi¢cdo de uma histéria com o
titulo “A mosca Fosca”. Neste dia faltaram os alunos GA, MA, NO, PI ¢ ROI. Depois
de lancharem, como de costume, foram-se sentado no tapete onde iria ser contada a
historia. Durante o lanche 0 MN necessita sempre de alguma ajuda, ajuda essa, dada
pela Educadora/Investigadora. Depois de os alunos estarem todos sentados em roda e o
MN no standing, mostramos-lhes a historia que ia ser contada nesse dia. O FR disse
logo “nds j& ouvimos essa historia”, a CL “ hd muito tempo, mas ainda me lembro.”
Esta historia estava a ser trabalhada na UTAAC. O restante grupo também ja tinha
ouvido a histdria no ano anterior com a Educadora da sala. Durante a audi¢do da mesma
foram participando e lembrando-se do que ia acontecendo. Houve varias participacdes.
O MI disse “a seguir entra o urso que vai comer o bolo!”, a PA disse “ainda faltam
chegar dois convidados. "Depois de ouvirem a historia foram colocadas algumas
questBes aos alunos para verificarem se tinham estado atentos e percebido o vocabulario
utilizado na historia, utilizamos uma grelha para trabalhar a sequéncia e 0s nimeros até
sete.

De referir que, no final, foi realizada uma avaliagdo com os alunos,
Investigadora/Educadora e a Educadora da sala e posteriormente entre as duas
Educadoras.
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Avaliacao da sessdo n° 11

Foi uma atividade com muita participagdo por parte de todo o grupo,
principalmente do MN. O facto de ser uma historia conhecida do MN e de ja ter sido
trabalhada e ouvida varias vezes na UTAAC, facilitou a participacdo da crianca, que
antecipou muitas vezes as respostas. A seguir de termos ouvido a historia, utilizamos
uma tabela, onde, um de cada vez, colocou a personagem e o nimero correspondente da
personagem. Participaram com interesse e entusiasmo, ndo sentindo dificuldades nesta
tarefa. Foram colocadas questBes sobre a histdria e proporcionado um tempo para
falarem sobre a mesma. O MN ndo necessitou do apoio do adulto para utilizar o
digitalizador, esteve muito atento e autdbnomo durante a audicdo da historia. A avalia¢do
da sessdo foi positiva, uma vez que 0s objetivos propostos foram na sua maioria
atingidos, conforme consta na tabela n°32 e n°33. Os alunos atingiram 0s seguintes

objetivos:

Tabela 33 — Avaliagdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos

Espera pela sua vez 13/14

Colabora na atividade 13/14

Responde a perguntas sobre a historia 14/14

Faz perguntas sobre a historia 14/14

Utiliza o digitalizador sem apoio do 1/14

adulto*

Avalia a atividade 14/14

*S6 uma crianca usa o digitalizador

Os objetivos “Espera pela sua vez”, e “Colabora na atividade” foram atingidos
por 13/14 das criancas. Os objetivos “Responde as perguntas sobre a histéoria”, “Fala
sobre a historia” e “Avalia a atividade”, foram atingidos por todos os alunos. As
Educadoras concluiram que durante o decorrer da atividade o grupo revelou interesse e
concentracdo na audicdo da historia. Perceberam e tiveram interesse em colocar
questdes quando por exemplo nao percebiam alguma palavra o GU perguntou “o que
quer dizer sapo larapo?”, o PA “estas palavras rimam”, houve muitas intervengoes,

colocando o dedo no ar para falarem. Souberam esperar, mais uma vez, dando tempo de

122
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

espera para que o MN desse as respostas através do digitalizador. Existe uma boa
interacdo entre 0 MN e o0s colegas, assim como com a Investigadora/Educadora,
Educadora da sala e a Assistente Operacional, sendo sem duvida fundamentais para o
sucesso de todos.
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Tabela 34 — Grelha de avaliacdo realizada no Jardim de Infancia — 112 Sessdo

Objetivos GA MA NO Pl ROI

Alunos

Espera pela sua vez

Colabora na atividade

- Responde a perguntas sobre a
histéria

Faz perguntas sobre a historia

Utiliza o digitalizador sem apoio do
adulto

© |© OO ©3
© © OO ©F
© © e © 2
© |© O © °
© © e O3
© |© OO © &
© |© OO ©-°s
OO OO © 2
© © O © =
© |© O © >
© © O ©
© © e © &
© © e © =

- Avalia a atividade

Legenda:
Objetivo atingido totalmente

Objetivo atingido parcialmente

Objetivo ndo atingido

O o |© B ©F
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Proposta para a préxima sessao

Para a proxima sessdo a atividade proposta serd uma historia contada pela mée
do MN na sala do J.I. A historia é conhecida do MN e foi escolhida por ele em casa.
Esta atividade tem como objetivos fomentar o envolvimento dos pais com a escola,
possibilitar a observacdo do MN enguanto este utiliza o digitalizador, quando inserido
em grande grupo. A mde do MN aceitou de imediato o convite feito pela
Investigadora/Educadora, mostrando muito interesse e entusiasmo em participar. Todos
0s intervenientes estdo disponiveis para dar o apoio necessario na realizacdo da

atividade.
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5.1.2.12.Sessdo12: Dia 12de julho de 2016
Tabela 35 — Planificacdo dal2? Sessao

Local: Sala de aula/Jardim de Infancia Intervenientes: Mé&e, Educadoras de Infancia, Assistente Operacional e os alunos
Areas Objetivos gerais Objetivos especificos Atividades e estratégias Calendarizacédo Recursos Avaliacdo
Atividades . Registo dos

- Desenvolver as -Espera pela sua vez . Digitalizador professores

Socializagdo interacdes com 0s de fala Gotalk
pares e com 0s -Colabora na atividade 1° Momento: Leitura da histéria Dia 12 20+ (25 células) )
adultos da sala De julho . Auto e hétero
- 2° Momento: Perguntas e respostas sobre a histdria - Grelhacomos | avaliagdo

Desenvolver a (16h 00— 17h00) | simbolos do
capacidade de - Responde a perguntas sobre | - . SPC
atencio e a histéria 3° Momento: Avaliacdo da sessdo
Cognigéo concentracéo
Desenvolver a sua _
participacdo nas Estrategias
atividades
1° Momento: Sentados no tapete em roda e 0 MN no standing.

Desenvolver a

Comunicagdo | capacidade de | - Faz perguntas sobre a | 2° Momento: Ouvir a historia, colocar questdes e responder

(linguagem) comunicar com 0s | historia duma forma espontanea sobre a mesma.
outros

- Utiliza o digitalizador sem | 3° Momento: Conversa sobre como correu a participagdo de
apoio do adulto cada um na audigdo da historia.

- Avalia a atividade
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Sessdo numero n® 12 - Semana de 11 a 15 de julho
Descricédo da sessao

Esta semana a atividade foi planeada em conjunto com a mée do MN,
mostrando-se logo de imediato disponivel e entusiasmada. A histéria foi escolhida pela
crianca, em casa, sendo uma historia conhecida de toda a familia. Com algum tempo de
antecedéncia construiu-se a grelha de vinte mensagens para o0 MN utilizar no Gotalk20+
(25 células). Antes de a mée contar a historia expliquei-lhe como é que a grelha tinha
sido construida e de que forma o MN iria participar e interagir no decorrer da mesma.
Quando o MN entrou na sala e viu a méde foi uma alegria imensa (um sorriso na
expressao da crianca). Preparei uma pequena surpresa para todos levando um
“miminho” para eles (alguns bolos e sumos). Depois do lanche e de estarem todos
sentados no tapete cantei com eles a can¢ao “As minhas maos ao ar”. Quando estavam
mais calmos expliquei-lhes 0 motivo de a mde do MN estar ali com eles. A mde tinha
sido convidada pela Investigadora/Educadora para a made do MN vir a escola contar uma
histéria. O MN continuava com aquele sorriso na expressao; o resto do grupo ficou
admirado e contente por ser a mde do MN a contar a historia. Deu-se inicio a audi¢do da
histéria, 0 MN comecou logo por participar dizendo o titulo, ao longo da historia foi
participando e ajudando a mae com bastante autonomia. O restante grupo revelou-se
interessado, dando espaco para 0 MN responder e participar. A méde do MN esteve
muito bem conseguindo gerir as questdes e a participacdo de todos. Foi uma alegria ver

o envolvimento do MN e a sua concentracdo dando as respostas no tempo certo.

127
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Instituto de Educacdo



A Comunica¢do em Sala de aula Inclusiva
Anabela Carvalho

Avaliacao da sessdo n° 12

Nesta sessdo ndo estiveram presentes os alunos GA, MA, NO, PI, ROI, VI. De
acordo com a grelha de avaliacdo da atividade (tabela n® 37), todas as crian¢as do grupo
conseguiram atingir os objetivos propostos, tendo sido uma avaliacdo considerada
positiva. O facto de ter sido uma atividade desenvolvida pela mde do MN, trouxe
alguma emocdo a histéria, pelo menos da parte do MN, que participou com muito
interesse e alegria na mesma. Foi muito autbnomo a carregar no digitalizador e muito
atento, ajudando a mde, correspondendo ao que esta lhe tinha pedido no inicio. Ao
longo da histdria todos foram participando. O FR dizia “vem ai o grufaldo, fujam

",

todos!”, a CA dizia “este ratinho é muito esperto. “Quando chegou a altura de
dialogarmos sobre a histdria, souberam respeitar a sua vez e deram espaco para todos
participarem. A avaliacdo da sessdo foi positiva, uma vez que 0s objetivos propostos
foram na sua maioria atingidos, conforme consta na tabela n°35 e n°37. Os alunos

atingiram os seguintes objetivos:

Tabela 36 — Avaliagdo dos objetivos da sessdo

Objetivos Alunos

Espera pela sua vez 13/13
Colabora na atividade 13/13
Responde a perguntas sobre a historia 13/13
Faz perguntas sobre a historia 13/13
Utiliza o digitalizador sem apoio do 1/13
adulto*

Avalia a atividade 13/13

*S6 uma crianca usa o digitalizador

Os objetivos planificados para esta sessao foram atingidos por todos os alunos.
Depois de conversarmos um pouco, o GU disse “obrigado pelos bolinhos, estavam
muito bons e obrigado & m&e do MN por ter vindo ca.” Todos comecaram a agradecer e
a perguntar se eu para a semana iria voltar. Tanto a Educadora da sala como a
Investigadora/Educadora, concluimos que foi bastante positivo o facto de a mae do MN

ter ido a sala dinamizar uma historia. Todos aprendemos uns com 0s outros.
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Tabela 37 — Grelha de avaliagéo realizada no Jardim de Infancia — 122 Sesséo

Objetivos Al BE CA | CL DA DI FR GA |[GU |LO | MN | MA | MI NO | PA | PE Pl RE ROI | VI
unos
F F F F F |F
espera pel sua vz @O BN BB B BB
w0 [OI0 [0 [0 [O[EQ [OF QIO (@] T
F F F F F | F
- Responde a perguntas sobre a © @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ ©
histdria
im0 (9]0 [0 [0 O[O0 [OF (O[O [@ T
Utiliza o digitalizador sem apoio do F @ = = = = =
adulto
@O0 |0 BB BBIBIF IOIF IIOIF I®]F I
- Avalia a atividade
Legenda:
Objetivo atingido totalmente @
Objetivo atingido parcialmente ®
Objetivo nao atingido @
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5.2.Avaliacdo dos resultados obtidos

Esta avaliacéo foi realizada atraves da analise dos dados obtidos de todo o plano
de acdo, ou seja, da intervencdo realizada no Jardim de Infancia. Durante os meses de
marco a julho foram realizadas doze sessOes. Realizaram-se semanalmente da parte da
tarde, das 15.30 as 17.30. Sdo apresentados os resultados das sessdes, tendo em conta as
evolucdes do grupo onde esta inserido o0 MN e 0s retrocessos caso existam. Foi avaliado

o0 nivel académico, as mudancas operadas conseguidas e ndo conseguidas.

Nivel Académico

Ao elaborarmos as planificacdes de cada sessdo (Investigadora e Educadora de
Infancia), procuramos ir ao encontro do grupo e das suas necessidades. Foram definidos
0s objetivos gerais tendo em conta a avaliacdo feita antes da intervencao e tentando ir ao
encontro do trabalho realizado na sala de aula.

Focamos trés areas de desenvolvimento: area da socializacdo; area da cognicao;
e area da linguagem.

Dentro de cada area foram trabalhados objetivos gerais e especificos de acordo
com as planificagdes elaboradas em conjunto com a Educadora da sala e com a
Investigadora/Educadora.

Os objetivos gerais séo:

- desenvolver as interagdes com os pares e com 0s adultos da sala;
- desenvolver a capacidade de atencédo e concentragéo;

- desenvolver a sua participacdo nas atividades;

- desenvolver a capacidade de comunicar com 0s outros.

Os objetivos especificos, avaliados nas sessoes, sao eles:

- colabora na atividade;
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- espera pela sua vez;

- faz perguntas sobre a historia;

- responde a perguntas sobre a historia;
- participa em atividades ludicas;

- avalia a atividade;

Apresentacdo da analise de cada objetivo

Grafico 1 - Colabora nas atividades
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Ao analisarmos o gréafico 1, o objetivo “Colabora nas atividades”, tendo em
conta o numero de faltas, foi totalmente atingido em sete sessOes (22, 42, 5% 72, 82, 92
12%); foi parcialmente atingido por duas criancas em duas sessdes (12 e 10%) e por uma
em trés sessdes (3%, 6% 11%). Em nenhuma sessdo se verificou o ndo atingido.
Verificamos que, nas atividades de maior dindmica, o grau de colaboragdo era maior.
Duas das criangas revelaram maior irrequietude no desenvolvimento das atividades, o
que nao lhes permitia atingir totalmente o objetivo, como se pretendia. Para gerir estas

situacOes, a Educadora mudava os alunos de lugar ou sentava-os junto dela.
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Gréfico 2 — Espera pela sua vez
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Ao analisarmos o gréafico 2, o objetivo “Espera pela sua vez” foi avaliado em

todas as sessoes.

Este objetivo na primeira sessdo foi totalmente atingido. Na sesséo

numero 2 e nimero 10 foi parcialmente atingido por duas criangas. Na sessdao nimero

trés e nimero onze foi parcialmente atingido por uma crianca. Foi um objetivo que

nunca foi ndo atingido.

Gréfico 3 — Responde a perguntas sobre a histéria
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Como se pode verificar no grafico numero 3, o objetivo “Responde a perguntas

sobre a historia”

foi avaliado em oito sessdes. Na sessao numero um foi parcialmente

atingido por duas criangas, na sessdo numero dois e seis foi parcialmente atingido por

132

Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,

Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo



Comunicar para incluir

Anabela Carvalho

uma crianga. Nas restantes sessoes foi atingido totalmente por todas as criangas. Este

objetivo nunca foi objetivo ndo atingido.

Grafico 4 — Faz perguntas sobre a historia
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De acordo com o grafico 4, o objetivo “Faz perguntas sobre a historia” foi

avaliado em seis sessdes. Na primeira sessao este objetivo foi parcialmente atingido por

seis alunos, por cinco alunos na terceira sessdo e quatro alunos na sexta sessdo. Na

sessdo nove, onze e doze foi totalmente atingido por todos os alunos, nunca tendo sido

objetivo ndo atingido em nenhuma sessao.

Gréfico 5 — Participa nas atividades ladicas
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Relativamente ao grafico 5, o objetivo “Participa nas atividades ludicas” foi
avaliado em seis sessdes das doze planificadas. As atividades ludicas foram sempre ao
encontro do que estava a ser trabalhado na sala e de acordo com as planificacOes
elaboradas entre a Educadora da sala e a Investigadora. Este objetivo foi totalmente
atingindo em todas as sessdes em que foi trabalhado, nunca tendo sido objetivo

parcialmente atingido ou objetivo néo atingido.

Grafico 6 — Avalia a atividade
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Como se pode verificar no grafico 6, o objetivo “Avalia a atividade” foi avaliado
em todas as sessOes. Este objetivo até a sessdo nimero seis foi um objetivo parcialmente
atingido por alguns alunos. A partir da sétima sessdao foi um objetivo totalmente
atingindo por todos os alunos. Nunca foi objetivo ndo atingindo em nenhuma sesséo.

Fazendo uma analise global de todos os objetivos trabalhados ao longo das
varias sessoes, tendo como suporte os graficos anteriormente analisados, podemos tirar
algumas conclusoes:

— Os objetivos “Colabora nas atividades” e “Espera pela sua vez” foram os
objetivos que foram trabalhados em todas as sessOes propostas. Estes
objetivos foram parcialmente atingidos no méaximo por dois alunos. N&do
existiu uma melhoria ao longo das sessdes; dependia das atividades que
eram propostas. Nas atividades de maior dindmica existia uma

colaboragdo maior por parte destes dois alunos;
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— O objetivo “Faz perguntas sobre a historia”, nas ultimas sessdes em que
foi trabalhado, foi totalmente atingindo por todos os alunos, tendo
existido uma evolucdo positiva na participacdo e interacdo dos alunos ao
longo das sessdes;

— O objetivo “Participa nas atividades ludicas” foi um objetivo totalmente
atingindo em todas as sessdes em que foi trabalhado (seis sessdes);

— O objetivo “avalia a atividade” foi um objetivo proposto em todas as
sessOes trabalhadas. A partir da sétima sessdo foi totalmente atingindo
por todos os alunos;

— Em nenhuma sessdo da intervencao se verificou por parte dos alunos
“objetivo ndo atingindo”;

— Em todas as sessdes faltou pelo menos um aluno.

A nivel académico, constatamos, através da segunda entrevista realizada a
Educadora de Infancia, que a intervengdo realizada “Foi uma mais-valia, uma
aprendizagem nova com as atividades que foram desenvolvidas”. Verificou-se que ao
longo das semanas “ as atividades foram decorrendo de uma forma mais interessante e
mais fluida”, “a experiéncia foi muito interessante nao s6 para o MN como para o grupo
de criangas”. De acordo com a mesma fonte, e em relacdo ao aluno MN, constatamos:
“0 MN a intervir em grande grupo com voz e presenca”, “Tornou-se mais interventivo.”
De acordo com a Educadora de Infancia, o aluno MN “ é muito importante para o
grupo.”, “é uma mais-valia para a formacao e desenvolvimento pessoal e social destas
criangas”. Ao longo da intervencdo realizada, segundo a Educadora de Infancia, “foi
muito interessante perceber que o MN podia comunicar com os colegas falando”,
“deram sempre espago para o MN ter voz.”, “ao usar o digitalizador tem voz e presenca
nas conversas de grande grupo.” Neste contexto, € com referéncia a entrevista efetuada
a Educadora de Infancia, o uso do Sistema Pitografico para a Comunicagdo (SPC), “Foi
um facilitador; o MN ao identificar os simbolos permitiu-lhe falar connosco e com as
outras criangas nas atividades.”, “para o MN ¢ a autoestima dele em alta, a autonomia.”,
“ele comunica através do digitalizador, ¢ mesmo muito importante para o MN e para o
grupo”. Segundo a Educadora de Infancia todo o trabalho desenvolvido foi “uma mais

valia, foi mesmo muito importante, toda a gente teve a ganhar com este trabalho.”
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De acordo com as duas observacdes naturalistas efetuadas antes e no final da
intervencdo, observamos que houve uma evolucdo e um trabalho realizado com
resultados muito positivos. Na primeira observacéo realizada ao grupo/turma na sala do
Jardim de Inféncia, a atividade proposta consistia em cada aluno escolher um livro para
levar para casa durante a semana para ser lido e trabalhado com a familia. Nesta
atividade o MN apontou para o livro que queria levar e sorriu. A realizacdo desta
atividade nem foi muito complicada, para que o MN pudesse participar.

Na segunda observacdo do grupo na sala do Jardim de Infancia, a atividade
consistia na leitura e exploracdo de uma histéria adaptada com os simbolos SPC. Nesta
atividade todos os alunos participaram com entusiasmo, 0 MN ainda mais por ser a mae
a contar a historia. A historia foi escolhida pelo MN da sua casa, tendo sido adaptada e
trabalhada com a mae pela Investigadora. O MN utilizou um digitalizador de fala de 32
mensagens com as mensagens da historia pré gravadas. O aluno respondeu as questdes
que foram sendo colocadas e participando como qualquer outro colega do grupo/turma.

No final da intervencdo observdmos, de acordo com a lista de registo de
comportamentos do Programa Portage, que em relacdo a avaliacdo inicial realizada
antes da intervencédo, o aluno MN adquiriu ao longo de toda a intervengdo mais de 30
comportamentos, sendo eles: nove comportamentos na area da socializagdo, quatro na
area da autonomia, cinco comportamentos na area da cognicdo, seis comportamentos a
nivel do desenvolvimento motor e onze comportamentos a nivel da linguagem.

Concluimos que apds o processo de intervencdo realizado pela Investigadora e
pela Educadora de Infancia, o grupo/turma desenvolveu competéncias e adquiriu
conhecimentos nas respetivas areas que foram trabalhadas (socializa¢do, cognicdo e
comunicagéo).

De acordo com a segunda entrevista realizada ao Encarregado de Educacéo do
aluno MN, a intervengédo realizada “ em termos cognitivos ¢ de comunicagdo foi muito

bom principalmente a interagéo com os colegas e a partilha entre eles.”

A Nivel de Mudancas Operadas

Atraves da realizacdo de atividades, sempre planeadas e pensadas em conjunto
com a Educadora de Infancia e a Investigadora, e indo ao encontro das necessidades do
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grupo, podemos aferir, através da analise dos graficos, uma evolugdo das aprendizagens
do grupo/turma. Essa evolucdo abrangeu o gosto pelas historias, saberem ouvir, pensar e
questionar no fim de cada historia, o saberem esperar pela sua vez, participando quando
eram colocadas questBes e questionando sobre os varios assuntos trabalhados. A
motivacéo e interesse que demonstraram sempre na realizagdo das atividades de caracter
ludico pedagdgico, foram objetivos plenamente atingidos por todos os alunos, em todas
as sessdes. A mudanca que foi mais visivel e conseguida, como podemos constatar
através das segundas entrevistas realizadas a Educadora de Infancia e ao Encarregado de
Educacao, foi maior e melhor participacéo do aluno MN das atividades propostas.

A inclusdo foi refletida e planificada por todos os profissionais e familiares, para
que a participacdo, neste caso do aluno MN, fosse conseguida. Foi necessario
desenvolver estratégias de intervencdo, equipamentos especiais (tecnologias de apoio,
digitalizador de fala), para que o aluno participasse e interviesse de igual forma em
todas as atividades com o grupo. Verificou-se sempre uma grande dinamica entre a
Educadora de Infancia e a Investigadora na elaboracdo das atividades. O grupo/turma
participou de igual forma e demonstraram uma grande satisfacdo por observarem o MN
a participar de uma forma téo ativa.

As relacOes entre o grupo/turma e os adultos (Educadora de Infancia, Assistente
Operacional e Investigadora) foi crescendo ao longo das sesses, duma forma muito
positiva e cumplice, permitindo que os objetivos propostos fossem alcancados de
acordo com a planificacéo realizada.

Todos estes ingredientes proporcionaram a existéncia de um verdadeiro trabalho
de equipa com um objetivo em comum e bem definido, a participacdo de todos os
alunos nas atividades propostas.

Durante a realizagdo da segunda entrevista ao Encarregado de Educacao tivemos
conhecimento que o MN no proximo ano letivo ira ter acesso a um digitalizador de fala

préprio.

Parceria Pedagdgica

Em relacdo a Parceria Pedagdgica que existiu entre a Investigadora e a
Educadora de Infancia durante o periodo de intervencdo, segundo a entrevista realizada
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a Educadora de Infancia, “foi sempre um trabalho de equipa, fomos sempre
conversando sobre a atividade que ia sendo desenvolvida de acordo com o tema que
estava a ser trabalhado.” Refere ainda que “N&o existiu um trabalho de uma para cada
lado, foi mesmo um trabalho de equipa e de conversas sobre 0 que era necessario fazer e
aprender.” Além deste trabalho de equipa a educadora diz ainda “nds tentamos sempre
falar um pouco da avaliacdo das atividades e acho que fomos sempre refletindo em cada
atividade o que poderiamos melhorar, falando sempre todas as semanas depois de cada

intervengao.”
Envolvimento Parental

Ao longo de todo este trabalho de intervencdo, a familia teve um papel
fundamental e essencial em todo este processo. Desde o inicio mostraram-se sempre
muito recetivos ao dialogo e a partilha de informaces e sugestdes. Na ultima sessdo no
Jardim de Infancia, a mde do MN ficou muito entusiasmada com o convite de ler uma
historia adaptada com os simbolos SPC, no grupo/turma. De acordo com a avaliacdo
dessa sessao, chegdmos a conclusdao que todos os objetivos propostos foram totalmente
atingidos por todo o grupo/turma. Existiu uma boa relagéo entre todos os intervenientes,
e um interesse e motivacdo por parte do Encarregado de Educacdo que foi transmitido
ao longo da sessdo, como pudemos observar através da sua analise. Uma alegria e
entusiasmo por parte do aluno MN, estando bastante participativo durante a sesséo,
revelando uma ligagdo muito grande com a mée e um gosto muito grande por participar
na historia que estava a ser contada.

De acordo com a segunda entrevista realizada a Educadora de Infancia, a
mesma considera que “E muito importante para a escola a familia. E o pilar para a
escola, se ndo houver familias interessadas e empenhadas de certeza que ndo vai haver
criangas também interessadas e empenhadas e com bons resultados. A familia é parte
essencial.”

Balango das Intervengdes

Em relagdo & avaliagdo da intervengdo realizada com e no grupo/turma do
Jardim de Infancia, e depois de analisarmos todos os elementos, podemos dizer que foi
considerada bastante importante e benéfica para todo o grupo/turma e o aluno MN,

como também para a Investigadora, Educadora de Infancia e familiares do MN.
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De acordo com a segunda entrevista realizada a Educadora de Infancia, ela
refere que “foi uma mais-valia, foi mesmo muito importante toda a gente teve a ganhar
com este trabalho.”, diz ainda que “a experiéncia foi muito interessante nao s6 para o
MN como para 0 grupo de criangas.”, “é uma mais-valia para a formagdo e
desenvolvimento pessoal e social destas criangas.”

Ainda, de acordo com a segunda entrevista realizada ao Encarregado de
Educacdo, este refere que para o MN “em termos cognitivos € de comunica¢do foi

muito bom, principalmente a interagdo com os colegas e a partilha entre eles” Diz o pai:

Em termos cognitivos achamos que o MN estéa cada vez mais sociével
e afavel, correspondendo a pequenos comandos. NOs ficamos
contentes em perceber que ele mesmo apresentando algum retrocesso
em termos motores e fisicos, em termos cognitivos ele vai dando
resposta e o resto do desenvolvimento acaba por ser consistente, com
uma evolucdo positiva, os estimulos sdo muito bem-vindos.

. Durante a entrevista € ainda referido pelo Encarregado de Educagdo que “todas
as atividades foram pensadas na inclusdo do MN e este tipo de atividades sdao sempre

bem-vindas.”
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Reflexdes Conclusivas

“Muitos sdo aqueles que pensam que a inclusdo escolar é para 0s jovens em
situacdo de deficiéncia, mas néo, ela contempla todas as criancas e jovens considerados
com necessidades educativas.” (Sanches, 2011). Para que as escolas se tornem mais
inclusivas, é necessario que os profissionais considerem que a diferenca é um desafio e
que a partir de novas situacdes, sejam capazes de criar oportunidades para que todos
possam participar, utilizando uma linguagem acessivel a todos.

E necessério existir cooperacdo e uma partilha de experiéncias e de saberes,
entre todos os envolvidos (profissionais, familia, amigos, comunidade), para além disso
é necessario criar condicGes e recursos adequados a cada situacao.

Em relagdo a criangas com Paralisia Cerebral, com dificuldades motoras e de
comunicacdo, ou seja, sem linguagem oral, é entdo necessario que desde muito cedo,
seja proporcionado a estas criancas meios de comunicacdo que supram e/ou
complementem uma expresséo oral insuficiente.

“Proporcionar a crianca um sistema para representar o que ela
observa/vivencia/percebe, permitindo ao adulto perceber as suas representacdes
internas, é o ponto de partida para desenvolver processos de ensino que seriam
impossiveis sem este fundamento.” (Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999, p.43). Desta
forma, a utilizacdo de um Sistema Alternativo/Aumentativo de Comunicacdo (SAAC),
com o suporte das tecnologias de apoio, permite a estas crian¢as que comuniguem com
0S outros, expressem as suas emogdes e adquiram novas competéncias.

Este trabalho de projeto foi desenvolvido na modalidade de investigagdo-acao,
tendo como principal objetivo promover a mudanca num determinado contexto. De
acordo com Sanches (2011, p.141): “este tipo de metodologia de investigagdo
apresenta-se com um duplo objetivo: o da investigacdo, para obter um maior
conhecimento e o da acdo, para obter uma mudanca. O Investigador envolve-se
ativamente e assume-se como um agente de mudanga.”

Partimos de uma situagdo/problema, onde vamos intervir e que pretendemos
alterar, da “situacdo real”, para a “situagdo desejavel”. A questdo de partida que foi
definida foi: “como atuar para que um grupo do jardim-de infancia se sinta

corresponsavel e atue para que todos e cada um interajam e aprendam?
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Os nossos principais objetivos foram que todos e cada um dos alunos
participassem nas atividades desenvolvidas, utilizando o Sistema Alternativo e
Aumentativo de Comunicagdo — SPC, um facilitador da comunicacdo da crianca com
Paralisia Cerebral, com dificuldades de comunicacdo, na Educacéo pré-escolar.

Com o objetivo de conhecer a “situagdo real”, ¢ antes da intervengdo, foi
necessario conhecer as técnicas aumentativas e alternativas de comunicacao e o jardim-
de-infancia onde iamos intervir; fazer uma avaliacdo diagndstica do grupo/turma e do
aluno MN. Uséamos varias técnicas para a recolha e analise dos dados pretendidos,
sendo elas: observacdo naturalista do grupo/turma na sala do jardim-de-infancia,
entrevista ao encarregado de educacao, a educadora de infancia da escola e a educadora
de infancia da UTAAC, aplicacdo do programa Portage e a uma tabela Communication
Supports Inventory — Children and Youth (CSY-CY). Recorremos ainda a pesquisa
documental onde analisamos varios documentos para ter uma visdao de todos os
contextos e informacdo que nos ajudaria a melhor compreender toda a situacdo no
contexto escolar. Tivemos acesso ao projeto educativo da escola, projeto curricular de
escola, plano anual de atividades, ao projeto curricular de turma, em relacdo ao aluno
MN o programa educativo individual (PEI), o relatério pedagdgico e psicoldgico da
UTAC. Depois de estudarmos e analisarmos toda a informagéo recolhida, ficamos a

compreender melhor a situacéo real.

O aluno participante neste estudo apresenta um quadro de Paralisia Cerebral de
tipo ataxica, cuja etiologia se julga ser pré-natal metabolica. O Jardim de Infancia onde
o0 aluno MN estava inserido reunia algumas condi¢des favoraveis para que o aluno MN
estivesse “parcialmente incluido™; o bom relacionamento existente entre o aluno MN, a
Educadora, a Assistente Operacional, os pares e a familia, foram muito importantes. O
MN frequentava este J.I. desde os seis meses de idade, havendo sempre uma
preocupacao de todos envolvidos em proporcionar o “melhor” ao MN.

Existiram assim trés momentos: programacdo/planificacdo das sessoes,
intervencdo no grupo/turma e avaliagcdo das sessdes. Estas planificagcbes foram
realizadas em parceria pedagogica (Investigadora/Educadoras). Nas planificacOes
semanais, foram definidos os objetivos gerais e especificos, as atividades a realizar, 0s

recursos a utilizar, a avaliagdo e a calendarizacdo da sessdo. A intervengdo no
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grupo/turma realizou-se as sextas-feiras na parte da tarde no Jardim de Infancia. A
intervencao teve objetivos definidos e atividades adaptadas. A intervencéo foi realizada
pela Investigadora, tendo tido o apoio das Educadoras de Infancia e das Assistentes
Operacionais. A reflex@o/avaliacdo era realizada entre todos os intervenientes (alunos,
Investigadora e a Educadora de Infancia), sempre num processo interativo.

Para a avaliacdo e reflexdo de todo o trabalho realizado, foi feita a segunda
aplicacdo do Portage ao aluno MN, a segunda observacao naturalista na sala do J.1. e
ainda as segundas entrevistas (Encarregado de Educacdo e Educadora de Infancia).

Este trabalho de projeto seguiu algumas estratégias que tiveram como objetivo
criar turmas mais inclusivas. Foram elas: trabalho cooperativo, parceria pedagogica,
aprendizagem com 0s pares e ensino efetivo.

Podemos chegar a algumas conclusdes, a partir das avaliagdes que se realizaram
ao longo de todo o processo de intervencdo. Devido as evolugdes verificadas no
grupo/turma e no aluno MN e ao conhecimento que foram adquirindo ao longo deste
trabalho, podemos concluir que os objetivos deste trabalho foram alcancados. A
Educadora de Infancia refere: “o MN ao identificar os simbolos permitiu-lhe falar
connosco e com as outras criangas nas atividades. O caderno é uma mais-valia, mas
existe sempre uma interpretagdo feita por um terceiro, enquanto que, com O
digitalizador, isso ndo acontece.” Para o aluno MN, as tecnologias de apoio ajudaram-
no na comunicacdo com os colegas e os adultos da sala, proporcionando-lhe momentos
de alegria, autoestima e de participacdo. O caderno de comunicacgéo e o digitalizador de
fala favoreceram o desenvolvimento das suas aprendizagens, facilitando a comunicacgéo
e as relagOes entre pares, a participagdo ativa nas atividades, a sua verdadeira incluséo
no grupo/turma. O trabalho de equipa que foi realizado entre os alunos, existindo uma
entreajuda e uma dindmica de aprendizagem cooperativa, funcionaram muito bem. As
atividades, ao serem adaptadas, possibilitaram que este aluno com Paralisia Cerebral,
com dificuldades motoras e de comunicagdo, pudesse participar nas atividades
juntamente com os seus colegas. Na segunda entrevista ao Encarregado de Educacdo
conseguimos constatar a sua satisfacdo em relacdo a intervencdo desenvolvida com o
aluno MN, “Em termos cognitivos e de comunicacao foi muito bom, principalmente a

interacdo com os colegas e a partilha entre eles.”
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A incluséo do aluno MN no grupo e a sua participagéo e interacdo com 0s pares
foi, desde o principio da intervencédo, o nosso objetivo e finalidade, preparando assim o
grupo para a existéncia de uma outra forma de comunicar. A utilizacdo do Sistema de
Comunicacdo Aumentativa (SPC) permitiu ao aluno MN aumentar e melhorar a sua
participacdo nas atividades de forma a fazé-lo sentir-se mais feliz e preenchido nas suas
aprendizagens, originando uma inclusdo no verdadeiro sentido. As relacGes existentes
entre o aluno MN, colegas, a Educadora e a Investigadora foram crescendo e tornando-
se mais solidas, tendo existido uma grande cumplicidade e harmonia. O aluno MN
precisou que fossem realizadas algumas adaptactes e de algum material de apoio
especifico, para que tivesse sucesso nas atividades realizadas. Um fator muito
importante para o sucesso desta intervencao foi todos os intervenientes educativos terem
trabalhado em conjunto, em todos os momentos, existindo um trabalho de equipa. Os
pais também foram elementos muito importantes neste projeto de investigacdo-acao.
Demonstraram sempre uma grande disponibilidade e interesse em todo o trabalho
realizado. Em sintese, este projeto trabalho beneficiou todos os envolvidos, fazendo-os
crescer e refletir sobre o que pode ser feito e como pode ser feito. Existindo uma
partilha e um interesse comum, o resultado obtido s6 pode ser 0 sucesso e a verdadeira
incluséo do aluno MN no grupo/turma. A Educadora referiu na segunda entrevista que o
facto de o aluno MN ndo ter um digitalizador, dificultava a sua comunicacdo. Na
segunda entrevista ao Encarregado de Educacao, ele informou que 0 MN no préximo
ano letivo iria possuir um digitalizador, o que seria uma mais-valia muito grande para
todos, mas principalmente para 0 MN. Para nds esta intervencdo foi uma experiéncia
Unica, onde pudemos vivenciar e aprender que existem fatores essenciais para 0
sucesso: 0 envolvimento da familia, a parceria entre técnicos e educadores, 0
conhecimento da problematica e a vontade de trabalhar para 0 mesmo fim. Foi uma
aprendizagem e continuara a ser ao longo da experiéncia profissional. Este trabalho so
foi possivel com a vontade, a partilha a disponibilidade de todos os intervenientes. Os
resultados revelam que a inclusdo de alunos com Paralisia Cerebral numa turma da

Educacao pre-escolar pode ser uma realidade.
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Apéndice 1 - Recolha de dados — Contexto escolar — Pesquisa Documental

Contexto Escolar Observacdes

- A instituicdo denomina-se Creche e Jardim de Infancia dos Servigcos de Acdo Social da
Universidade de Lisboa (Sabul), situa-se no r/c do Edificio do Refeitorio Il dos Sabul, numa
area geografica envolvida pelo campus Universitario.

- O Jardim de Infancia em anélise, tem duas salas de creche, trés salas de jardim-de-infancia,
Espaco Fisico duas casas de banho, uma sala polivalente, uma sala de acolhimento, uma cozinha, um

E vestuario para adultos, uma dispensa, uma lavandaria, um escritorio. Na parte exterior
Logistico encontra-se 0 parque de estacionamento, recreio e umas instalagdes sanitarias para as
criangas.

- A sala de aula onde o grupo/grupo em estudo esta inserido, organiza-se por areas de
atividades: area da garagem, &rea das ferramentas, &rea da casinha, drea de expressao
plastica, area dos jogos de mesa, area das leituras

Nota: Informagdes retiradas do Projeto Educativo, Projeto Curricular de sala e Regulamento
Interno

- O estabelecimento tem capacidade para 95 criangas, com idades compreendidas entre os 9
meses e 0S 6 anos.

- A equipa docente é composta por cinco educadoras e trés professores de atividades de
enriquecimento curricular. Uma professora de educacéo especial (durante uma manhé).

Recursos - O pessoal ndo docente é composto por 10 assistentes operacionais. Duas das quais
Humanos encontram-se afetas a funcdes de cozinha e limpeza.

- O grupo/turma em andlise é composto por 19 criancas, uma educadora de infancia, uma
assistente operacional e uma professora de educagao especial.

Nota: Informagdes retiradas do Projeto Educativo, Projeto Curricular de sala.

- A acdo educativa vai no sentido de criar em conjunto com os parceiros educativos,
condi¢Oes materiais, afetivas e sociais, que possibilitem um ambiente educativo potenciador
Dinamica de vivéncias e experiéncias.
Educativa . - .
O Jardim de Infancia funciona entre as 7:30 e as 18:30.

Nota: Informagdes retiradas do Projeto Educativo, Projeto Curricular de Escola

- O Jardim de Infancia procura envolver as familias de forma ativa, valorizar o trabalho dos
L seus docentes e ndo docentes e de toda a comunidade envolvente. Num clima de respeito
Dinamizacdo de | m(ituo, de cooperacéo e de dialogo.

umaescolade | -Promovem-se momentos de encontro com carécter formal (entrevistas e reuniées de pais) e
sucesso para informal.
todos e com - Promove o desenvolvimento global das criangas
todos - Promove préticas educativas que vdo ao encontro dos interesses e necessidades das
criangas

- Estimula a participacéo das familias no processo educativo
- Fomenta a ligagao entre a escola e a comunidade (...)
Nota: Informag@es retiradas do Projeto Educativo
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Apéndice 2 - Recolha de dados — O grupo/turma — Pesquisa documental

O Grupo/Turma

Observacdes

Caraterizacdo
Estrutural

- O grupo/turma em estudo pertence ao Jardim de Infancia da Universidade de Lisboa

- O grupo/turma diariamente usufrui da presenca da Educadora de Infancia e da Assistente
Operacional

- Uma vez por semana recebe o apoio da presenca da Educadora de Educacdo Especial

- A turma é constituida por 19 alunos, dos quais 12 sdo do sexo masculino, um deles com
necessidades educativas especiais (abrangido pelo Decreto-lei 3/2008 de 7 de Janeiro) e 7
do sexo feminino.

- As idades estdo compreendidas entre os 4/5 anos.

- O nivel cultural dos pais € médio/alto. As profissdes sdo variadas desde docentes, técnicos
superiores, arquitetos.

- Aidade dos pais varia entre 0s 30 — 39 anos.
-O nivel socioeconémico é médio alto.

- As criangas sdo maioritariamente portuguesas a excepc¢do de duas de nacionalidade
brasileira.

Nota: Informacdes retiradas do Projeto Curricular de Turma

Dinamica
Educativa

O grupo/turma em estudo, planificou, organizou e participou em varias atividades que serdo
realizadas durante o ano envolvendo o aprofundamento de conhecimento, envolvimento
familiar de literatura para a infancia e de educagdo ambiental.

- Visitas de estudo: ao museu da musica, a quinta pedagdgica, ao oceanario, ao teatro

- Festa de Natal

- Cortejo de carnaval e sessdo fotografica

- Celebrar o dia do Pai e da Méae

- Celebracéo do dia da Floresta

- Celebracdo da Pascoa

- Celebracdo do dia da crianga
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Apéndice 2 — Planta da sala

Legenda: 1 — casinha das bonecas; 2 - &rea das construcdes; 3 — area das ferramentas;

4 — area das expressdes ; 5 — biblioteca; - 6 — porta
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Apéndice 3 - Autorizacdo do Encarregado de Educagéo

Exmo.(a) Encarregadoda) de
Educagiio do aluno Manuel Silva

Eu, Anabela Adelaide Caeiro Carvalho sou licenciada em Educagio de Infincia o
actualmente estou a frequentar o Mestrado em Ciéncias da Educacio — Educagio Especial:
Daminio Cognitive ¢ Motor na Universidade Luséfona de Lisbos.

Venho por este meio solicitar autorizagho para realizar um estudo so seu educando
Manuel , com o ohjectivo de elaborar o trabalho final- projeto — do mestrado em Educagho
Especial. Dominio Cognitivo e Moto,

O referido projeto implica: entrevista ao Encarregado de Educaglio, observacio de anlas
umit vez por semana no fardim de Infancin., andlise de trabalhos produzidos pelo seu educando,
bem como um estudo compreensivo © respectiva intervengio oducativa, através da
implementaciio de estratégias de trubalho cooperativas, numa perspetiva inclusiva ¢ de
difcrenciagdo pedagigica em estreita colaboragio com a Educadora de Infincia do ensino
Regular ¢ da professorn de Educagdo Especial, Para realizar o trabalho serd necessdrio tirar
fotografias,

Todas as informagdes serdo tratadas com confidencialidade ¢ a identidade do seu
educando serd substituida por um pseudénimo, de modo a respeitar o anonimato do aluno, da
sua fumilia ¢ da instituigho de ensino,

Este trabalho serd apenas divulgado em &mbito académico, pelo que serd respeitado o
compromisso de niio divulgar fotografias quer nos meios de comunicagdo, quer em redes
socials. Apés a finalizagdo e entrega do trabalho todas as fotografias e imagens seriio destruidas.

Lisboa, 14 de Dezembro de 2015

Tomei conhecimento e autorizo A Educadora
A g l‘: \V L/w
\ L/-" : L J
(Assinar pelo Encarregado de Educagdo) (Anabela Carvalho)

v
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Apéndice 4 - Autorizag8o da diretora do jardim de Infancia

Exmo.{a) Diretor(a) da Escola

Fu, Anabela Adelaide Caeiro Carvalho sou licenciada em Educagiio de Infincia e
actualmente estou a frequentar o Mestrado em Ciéncias da Educagio ~ Educagio Especial:
Dominio Cognitivo ¢ Motor na Universidade Luséfona de Lisboa. A minha orientadora ¢
Doutora Isabel Sanches ¢ a minha co-orientadora Doutora Margarida Nunes da Ponte.

Venho por este meio solicitar avtorizagio para realizar um estudo a uma turma do
Ensino Pré-Escolar no jardim de Infancia, onde estd inserido o aluno Manuel, com o objectivo
de elaborar o trabalho Final- Projeto — do Mestrado em Ciéncias da Educagio — Educacio
Especial; Dominio Cognitivo ¢ Motor.

O referido projeto implica autorizacdo para entrevistar a Educadora e a professora de
Educagio Especial, a frequentar a escola (sala de aula) uma vez por semana para pader observar
as aulas e analisar os trabalhos produzidos pelo aluno, bem como um estudo compreensivo e
respetiva  intervengio educativa, através da implementagiio de  estratégias de trabalho
cooperativas, numa perspetiva inclusiva e de diferenciagiio pedagogica em estreita colaboragio
com a Educadora ¢ com Professora de Educacgiio Especial.

Para realizar o trabalho, serd necessirio recorrer & planta de sala de aula, bem como tirar
fotografias. Todas as informagdes serfio tratadas com confidencialidade ¢ a identidade dos
alunos observados serd substituida por um pseudénimo. de modo a respeitar 0 anonimato dos
alunos, das suas familias e da escola. Este trabalho serd apenas divulgado em ambito académico,
pelo que serd respeitado o compromisso de nido divulgar fotos quer nos meios de comunicagio,
quer nas redes sociais. Apos a finalizagio e entrega do trabalho todas as fotografias ¢ imagens
serdo destruidas,

Lisboa, 08 de Janeiro de 2016

Pede deferimento A Educadora

(a assinar pela Diretora da Escola) ek e CO(_?S;_;C&\/ 2
W

Tomei conhecimento ¢ autorizo: { Anabela Carvalho)

V
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Apéndice 5 - Autorizacdo da Educadora de Infancia do jardim de Infancia

Exmo.(a) Educadora de Infancia

Venho por este meio solicitar autorizagio para realizar um estudo a uma turma do
Ensino Pré-Escolar no jardim de Infincia, onde estd inserido o aluno Manuel, com o objectivo
de elaborar o trabalho Final- Projeto — do Mestrado em Ciéncias da Educagio — Educagio
Especial: Dominio Cognitivo ¢ Motor.

O referido projeto implica autorizagio para entrevistar a Educadora e a professora de
Educagiio Especial, a frequentar a escola (sala de aula) uma vez por semana para poder observar
as aulas e analisar os trabalhos produzidos pelo aluno, bem como um estudo compreensivo ¢
respetiva intervengdio educativa, através da implementagio de estratégias de trabalho
cooperativas, numa perspetiva inclusiva ¢ de diferenciagio pedagégica em estreita colaboragdo
com a Educadora e com Professora de Educagiio Especial.

Para realizar o trabalho, serd necessario recorrer 4 planta de sala de aula, bem como tirar
fotografias. Todas as informagdes serdio tratadas com confidencialidade e a identidade dos
alunos observados serd substituida por um pseudénimo, de modo a respeitar o anonimato dos
alunos. das suas familias ¢ da escola. Este trabalho serd apenas divulgado em dmbito académico,
pelo que serd respeitado o compromisso de niio divulgar fotos quer nos meios de comunicagdo,

quer nas redes sociais.

Lisboa, 21 de Dezembro de 2015

Pede deferimento

(a assinar pela Diretora da Escola)

Tomei conhecimento ¢ autorizo:

LG
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Apéndice 6 - Protocolo da Primeira Observacéo

Ano de escolaridade: Grupo dos 4/5 anos

Atividade: Escolherem livro que vdo levar para casa durante a semana

Data: 08/01/2016

Observadores: AB (investigador)

Alunos: MN, FF, CC, MA, GA, APE

Educadora de Infancia: El

Assistente Operacional: AO

Objetivo: Observar o comportamento dos alunos em grupo durante uma atividade

Hora | Observad Descricéo de situac6es e de comportamento Notas
ores complementares e
inferéncias
4:15 AB - Depois de acabarem o lanche e de arrumarem a sua cadeira e copo, sentam- | - Estavam todos
se na roda. muito bem-dispostos
) ) e bem sentados na
- A educadora coloca os livros no tapete, de forma a cada um escolher o livro | (qq3
que quer
- Algumas criangas mexem nos livros que estdo no chéo. .
As criangas estavam
muito calmas
-As criangas conversam umas com as outras, enquanto a educadora néo inicia
atividade
- O MN foi um dos ultimos a acabar de lanchar e mostrava vontade de se
sentar junto dos colegas
- Quando estavam todos sentados a CC faz festinhas na mdo do Manuel e
Q Observou-se uma
sorri para ele. .
cumplicidade entre as
O MN sorriu-lhe duas criancas
- A CC teve que mudar de lugar porque estava a distrair o MN. A O MN sempre muito
educadora pediu-lhe e a crianga aceitou muito bem bem-disposto
4:30

- O MN aponta para o livro que era dele com um grande sorriso na cara
-O FF ao sentar-se tocou no joelho da GA, esta comegou a choramingar
-O FF deu-lhe um beijinho e pediu-lhe desculpa

Conversavam entre si, apontado para o respectivo livro que pertencia a cada
um

-A MA estava a mexer nos livros, a educadora tinha referido que
quem mexesse nos livros ndo ia escolher o livro para levar para casa

-A MA disse que ndo ia voltar a mexer e sentou-se muito direita

- A educadora diz o nome dos livros e a quem pertenciam, todos levantam a
mao quando ouvem o0 seu nome

Antes de se ter
iniciado a escolha ja
tinha mostrado a sua
preferéncia, apontado
para o livro que
queria

Todos souberam
esperar que chegasse
a sua vez para
escolherem o livro
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- Quando refere 0 do MN, este manifesta um grande sorriso e aponta para ele

- O MN foi o primeiro a escolher o livro que queria levar para casa, pois era

o primeiro da roda.
P ° Comcalmae

tranquilidade

- A educadora coloca o livro num saco, que cada um trouxe de casa, assim | Sem dificuldade
como a ficha onde iriam escrever quem tinha contado a histéria e se tinham
gostado ou nao.

17:00 - O MN durante a atividade ia interagindo, apontado para os livros e imitindo
sons percebendo-se o que a crianca queria dizer

- Quando a MM, escolheu o livro do MN ele sorriu e apontou para ele. -
Q P P Prejudicando a

- O MN esté a fazer barulho. A educadora pede-lhe para nao fazer isso e a | atencao dos colegas
crianga parou. Com muita calma e
organizacdo

- Cada crianca vai colocar o seu saco no cabide que estava I& fora e voltava a
sentar-se na roda.

- Todos souberam esperar e sentar-se no lugar. Todos muito atentos

e entusiasmados a
fazer o que a
educadora lhe ia

-MN imita os colegas e olha para eles pedindo

- A seguir levantaram-se todos e fizeram alguns movimentos indicados pela
educadora

- Depois dos movimentos cada um escolheu o cantinho onde queria ir
brincar.

- Os rapazes escolhem em maioria ir brincar para as construcdes e as meninas
escolhem fazer desenhos

- O MN escolheu ir para as construcdes, mas entretanto chegou o pai e ja ndo
foi.
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Apéndice 7 — Anélise do Protocolo da 12 Observagédo

Categorias Subcategorias Comportamentos Observados Notas
complementares e
inferéncias
A CC faz festinhas na médo do MN e sorri para ele - Estavam todos muito
O MN sorriu-lhe bem-dispostos e bem
O FF ao sentar-se tocou no joelho da GA, esta comegou a sentados na roda
choramingar.
Entre pares OFF deu?lhe um beijinho e pediu-lhe desculpa
Conversavam entre si, apontado para o respectivo livro que As criangas estavam
Comporta pertencia a cada um muito calmas
mento dos | "Coma Educadora | A MA esta a mexer nos livros. A educadora tinha referido
alunos em que quem mexesse nos livros ndo ia escolher o livro para | Todos souberam
grupo levar para casa esperar que chegasse
a sua vez para
A MA disse que ndo ia voltar a mexer e sentou-se muito direita escolhergm 0 livro
Com muita calma e
O FF disse a educadora que tinha sido sem querer que tinha batido | ©r9anizacao
no joelho da GA
A educadora perguntou-lhe o que é que ele devia fazer
APE estava muito concentrada e atenta na roda, observando Todos muito
Individualmente 0s seus colegas. atentos e
entusiasmados a
A CC estava sempre a sorrir para 0 MN fazer o que a
educadora lhe ia
pedindo
Falou sempre num tom muito calmo e tranquilo para com
Comporta Com o grupo todos os alunos
mento da
Educadora Explicou qual a finalidade da ficha que iriam levar para casa e
todos perceberam o objetivo
Quando colocava alguma questdo sabiam esperar e colocavam o
dedo no ar
Entre pares A CC teve que mudar de lugar porgue estava a distrair o
MN. A educadora pediu-lhe e a crianga aceitou muito bem
O MN estava a fazer barulho, prejudicando a atengdo dos colegas.
A educadora pediu-lhe para ndo fazer isso e a crianga parou.
Comporta | Com a Educadora O MN esta a fazer barulho. Prejudicando a
mento do atencdo dos colegas
MN A educadora pede-lhe para ndo fazer isso e a crianga parou | O MN estava muito

atento e
participativo no que
ia sucedendo

Individualmente

MN imita os colegas e olha para eles

O MN sempre muito
bem-disposto

Antes de se ter
iniciado a escolha ja
tinha mostrado a sua
preferéncia, apontado
para o livro que
queria
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Apéndice 8 — Identificacdo dos alunos do grupo/turma

Iniciais Sexo Cadigo
BE F 1
CA M 2
CL F 3
DA F 4
DI M 5
FR F 6
GA F 7
GU M 8
LO F 9
MN M 10
MA M 11
MlI F 12
PA F 13
PE M 14

Pl M 15
RA M 16
RO M 17
VI F 18
NO M 19
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Apéndice 9 — Relatorio das conversas informais com a Educadora de Infancia

1? Conversa Informal com a Educadora de Infincia”

Dia:06 — 01-2016
Hora:14:00
Onde: No Jardim de Infancia

Obijetivos:

- Apresentacdo dos intervenientes
- Observacéo dos contextos

- Marcacdo das etapas seguintes

Observagoes:

A Educadora de Infancia (EI) tem 32 anos € licenciada em Educacdo de Infancia pela Escola
Superior de Educacéo.

Neste momento tem 10 anos de servigo, sete dos quais foram passados neste Jardim de Infancia.

Estd com 0 MN desde os dois anos de idade, até antes nunca tinha trabalhado com criangas com
Necessidades Educativas Especiais. Referiu que o Jardim de Infancia onde trabalha tem 95 alunos
divididos por 5 salas. Cada sala é constituida por uma Educadora e uma Assistente Operacional, excepto
na sala de um ano onde existem duas assistentes operacionais.

A professora de Educacdo Especial vai ao Jardim de Infancia, uma vez por semana (quinta-
feira) da parte da manha. A escola tem um bom ambiente de trabalho, existindo um clima agradavel e

harmonioso.
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“22 Conversa Informal com a Educadora de Infancia”

Dia: 08-01-2016

Hora:15.00

Onde: Sala da diretora

Obijetivos:

- Breve caraterizacdo do grupo/turma;
- Breve caraterizagdo do aluno” MN”

Observagdes:

A educadora de Infancia referiu que o grupo/turma do pré-escolar do Jardim de Infancia onde
leciona pertence a Universidade de Lisboa. E uma turma constituida por 19 alunos, dos quais 12 s&o do
sexo masculino (um deles com necessidades educativas especiais) e 7do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os 4/5 anos.

Vivem todos com os pais e sdo maioritariamente de nacionalidade portuguesa, com excepg¢éo de
duas criancas de nacionalidade brasileira. O nivel socioeconémico é medio/alto, todos os pais sdo
formados. Acrescentou ainda, que de uma maneira geral sdo alunos pontuais e assiduos, relativamente ao
comportamento sdo criangas bastante interessadas e expressivas.

No que diz respeito ao desenvolvimento das aprendizagens, duma forma geral é um grupo sem
problemas de aprendizagem, bastante atento e concentrado nas atividades realizadas. Os pontos fortes do
grupo/turma sdo o facto de ser um grupo muito dindmico e interativo uns com os outros. Gostarem de
partilhar e de se ajudarem mutuamente. Existe uma motivagdo e um empenho em todas as tarefas
realizadas na sala de aula. Existe um ambiente saudavel que se vive diariamente na sala, ndo s6 entre 0s
alunos, mas também entre os adultos. Referiu ainda o carinho e a amizade que o grupo/turma tem para
com o MN, uma vez que todos 0 veem como um menino igual a qualquer outro, que brinca, que ri, que
se distrai a si e aos outros € que comunica de uma “maneira diferente”. Relativamente ao MN ¢ uma
crianga bem-disposta. e muito simpética. As suas principais dificuldades estdo relacionadas com a parte
motora e de comunicagdo. O MN participa em todas as atividades escolares, dentro das suas limitacdes.
Foram realizadas algumas adaptagGes no contetdo do curriculo para melhorar o seu desempenho
educacional. Acrescentou que 0s recursos materiais disponiveis na sala de Jardim de Infancia do MN
sdo: o standing, caderno de comunicacdo. Relativamente a aprendizagem do MN a nivel cognitivo
apresenta algumas dificuldades, tendo também muitas limitagdes a nivel motor e a nivel da linguagem.
Sobre a inclusdo do MN no grupo/turma, referiu que os pontos fortes sdo: sensibilizar as criangas a ter
respeito pela diferenca e fomentar a interacdo do grupo com MN. O MN frequenta este Jardim de
Infancia desde 1 ano, a partir dos dois anos esteve sempre com a mesma educadora e a mesma assistente
operacional. Existe uma boa relacdo do MN com os colegas, com a assistente operacional, com a
educadora de infancia e com a professora de educacéo especial.

Os pontos fracos sdo a falta de recursos materiais para trabalhar a comunicagdo aumentativa
com o MN, pois apenas dispde do caderno de comunicacdo. A falta de formacao que tenho nesta area e

que gostaria que fosse melhorada.
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“32Conversa Informal com a Educadora de Infancia”

Dia:15-01-2016

Hora:14:00

Onde: sala de aula

Obijetivos:

- Conhecer as expetativas relativamente ao “MN”’;
- Importancia do envolvimento parental;

- Necessidade de Formagéo

Observagoes:

A educadora de infancia referiu que as expetativas que tem em relagdo ao desenvolvimento da
aprendizagem do MN ¢é que ele “se sinta feliz’, que brinque com as outras criangas, que faca
aprendizagens dentro das suas capacidades, que se sinta incluido na sala e que usufrua de tudo o que o
Jardim de Infancia lhe possa proporcionar. Considero muito importante o envolvimento dos pais no
processo de ensino/aprendizagem, sendo os pais do MN muito interessados e participativos em tudo o
que envolve a aprendizagem e desenvolvimento do MN.

Gostaria de ter mais formacgdo nesta area da comunicagdo para puder trabalhar com o MN de

uma forma mais completa.
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Apéndice 10 - Guido da Primeira Entrevista ao Encarregado de Educacéo

Temdtica: Caraterizacdo da crianga no meio familiar e escolar

Objeto de estudo: Crianga com cinco anos, com Paralisia Cerebral

Objetivos da entrevista:

-Recolher informacgdes sobre a crianca e a sua inser¢do no meio familiar.

-Recolher informacdes sobre a forma que a crianga comunica

- Recolher informacg6es sobre o envolvimento da familia com a escola.

- Recolher informacGes sobre o contexto escolar e a forma como incluiram a crianca.

Entrevistado: Encarregado de Educacao

Data: 15-01-2016

Blocos Objetivos especificos Topicos Observagdes
-Formular questdes abertas
- Falar com o entrevistado e | - Sexo e fechadas
conhece-lo em termos - Idade
pessoais, académicos e - Habilitagdes - Estar atento as reagdes do
profissionais académicas entrevistado e anota-las
Bloco A - Constituicéo do por escrito
agregado familiar - Mostrar disponibilidade e
Perfil do - Situacéo abertura para a
entrevistado profissional compreensdo das situagoes
apresentadas
Bloco B -ldade - Demonstrar interesse,
- Evolugédo do MN curiosidade, compreenséo.
Perfil da Conhecer a crianga em estudo. | - Relagdo da crianga | - Ouvir com atengéo
Crianca com a familia mostrando acompanhar as
- Sentido de Humor respostas do entrevistado
- Conhecer a forma como a - Formas de
Bloco C familia comunica com a Comunicagdo -Demonstrar interesse,
crianca - Alteraces na vida curiosidade, compreenséo.
Dia a Dia do familiar
MN em - Perceber as potencialidades e | - Sentimentos da - Ouvir com atencdo
Familia dificuldades do ponto de vista | familia mostrando acompanhar as
familiar respostas do entrevistado
Bloco D -Recolher informag&o junto do | - Opini&o sobre os -Demonstrar interesse,
Perfil da entrevistado sobre os apoios diferentes apoios curiosidade, compreenséo.
Escola recebidos no jardim-de-
Inclusdo — infancia - Opinido sobre o -Ouvir  com  atencédo
Intervengdo | - Perceber se o seu filho esta Jardim de Infancia mostrando acompanhar as

incluido na sala

respostas do entrevistado
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Apéndice 11 - Protocolo da Primeira Entrevista ao Encarregado de Educagéo

Local da entrevista: Sala da diretora do Jardim de Infancia
Data da entrevista:15-01-2016 Hora da entrevista:18:00
Intervenientes: Entrevistador/Investigador (E) e Encarregado de Educac¢do do aluno MA (EE).

Vamos comecar a nossa entrevista. Reafirmo o caracter confidencial de todas as informacdes, pelo
que vamos substituir os nomes das pessoas e locais por co6digos na versao final.

E- Gostaria que me dissesse qual a sua profissdo, habilitacdes académicas e atual profissdo de cada
elemento?

EE- Sou doutorada em administracdo hospitalar, sou professora/investigadora na Universidade de Lisboa.

E —Como descreveria o seu filho?

EE- O MN é um menino que mesmo ndo falando, consegue comunicar perfeitamente. Faz uma
vida integrada, julgamos nds na familia. Tem o espago dele, as coisas dele, circula pela casa como pode,
de gatas. E uma crianca que interage, gosta de participar em jogos. Ele tem o papel dele e percebe
perfeitamente, quando o desafiamos para um jogo, ele quer participar e percebe qual o papel dele. E um
“pirata” mesmo ndo falando, consegue perceber tudo o que se passa a volta dele e existem situacfes que
nos percebemos perfeitamente que ele esta a brincar. E um mitdo bem foi-se alterando. Possivelmente
quando ele comecou a bolcar menos disposto, nem sempre foi assim. O 1° ano de vida do MN foi dificil,
era um bebé inconsolavel, estava permanentemente a chorar, demonstrava algum desconforto. Depois isso
foi-se alterando. Possivelmente quando ele comegou a bolgar menos. A medida que ele foi crescendo as
rotinas foram mudando, ele proprio também foi adquirindo, outra maneira de ser. Hoje em dia é alguém
gue estd muito bem com a vida. Acho que ele tem uma relagdo privilegiada com o pai, tem uma
cumplicidade Unica. Estando o pai, parece que ndo existe mais ninguém, ele fica exclusivamente focado
no pai. Ontem estdvamos a subir o elevador e a irma perguntou-lhe se ele gostava dela. Com as maos
exemplificou que gostava um bocadinho e do pai abriu os bragos. Ele sabe que est4 a brincar, diz isto com

aquele ar de brincalhdo e a desafiar-nos para a parddia. Tem muito sentido de humor.

E- Quais séo as principais dificuldades que vé no seu filho?

EE- Sentimos muitas dificuldades no dia-a-dia. Qualquer casal com duas criangas, ja sente
muitas dificuldades em gerir o tempo, com o0 Manuel é tudo muito, muito dificil. E uma crianca que exige
um acompanhamento muito grande. Sem falar da dieta que ele estd a fazer. Temos que preparar as
refeicdes a grama. O problema maior é o dar, é complicado porque ele ndo gosta. Ele no inicio ndo

rejeitava. Agora comecamos a misturar alguns alimentos como a stevia, que é uma planta que adoca. O
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Manuel engordou 1,5 k, a alimentacdo é a base de gordura que tem de ser controlada. O MN esta a ser
seguido em Santa Maria e de 3 em 3 semanas faz analises. Ficaram admirados de ele ter engordado tanto,
as nossas costas tem-se sentido.

E- Como Comunica como o MN e o MN convosco?

EE- Duma forma normal. Alias faz-me confusdo quando ha outras pessoas na familia que falam
com ele duma forma menos normal. A comunicagdo que nos fazemos com ele é normal. N6s ralhamos
com ele, damos-lhe palmadas no rabo, poucas!! Eu ralho mais com ele do que o pai. Quando é
contrariado baixa a cabega e depois comega-se a rir. Utilizamos muito pouco o caderno de comunicacéo.
No dia-a-dia ndo é pratico, eu vou dar um exemplo, quando nés falamos com o MN ele percebe-nos a
primeira, quando ele fala connosco ou percebemos a primeira ou se ndo, ele tenta arranjar solugdes, ele é
muito habil nesse aspeto. Ou seja se ele percebe que a pessoa ndo esta a descodificar o que ele quer dizer,
se ndao for importante ele desiste, se for é bastante persistente. Existem nomes de bonecos que ja
identificamos, quando ndo é o caso, ou 0 caderno tinha as imagens de todos os bonecos. O que ndo faz
sentido, o que fazemos é ir apontado e ele vai dizendo ndo, até chegarmos ao boneco certo e ai ele bate
palmas. Ele muitas vezes olha para nés e faz um olhar tipo “ estava dificil, nunca mais percebiam”. As
vezes digo, desculpa querido ndo acertei a primeira, muitas vezes ele vai buscar. Este natal compramos
um DVD de um filme da Disney os “Sentimentos”, é fantastico e sobre as emocdes. O filme foi
construido por psicologos e psiquiatras e tenta demonstrar como é que as nossas emog¢des surgem na
nossa cabeca. O filme é muito engracado e pensamos fazer uma sessdo de cinema 4 em casa. A irmd
antes do jantar diz “MN hoje vai haver uma sessdo de cinema”, quando ele ndo era para assistir. O MN
viu o filme do principio ao fim. A rir nas partes para rir, nas partes de suspense tapava a cara, estava a

perceber tudo. Foram 90 minutos de filme sempre concentrado. Ndo se mexeu, ndo quis sair do sofa.

E- Como € que a instituicdo a ajudou com o caderno de comunicagdo

EE- Existiu um trabalho de equipa na construcdo do caderno do MN, muito importante. Foi
explicado logo no inicio qual a funcéo do caderno e como funciona. Os técnicos que trabalham no centro

sd0 muito acessiveis e profissionais.

E- Acha que o seu filho esté incluido dentro da sala de aula?

EE- Acho que esta bem incluido no modo que é bem integrado e na medida que 0s meninos o
adoram, emocionalmente acho que sim e socialmente também. Em termos de atividades acho que ele esta
cada vez mais afastado. Questiono-me se ndo sera esse o caminho que 0 MN devera fazer. Mas eu sei que
0 adoram! Ainda agora fizeram uma coisa, no dia dos anos 0 MN néo foi a escola, estava doente. A
educadora ligou-me e pediu quando ele acordasse para ligar e os meninos cantaram-lhe todos os parabéns
em coro. Eles adoram-no, para eles é o “meu MN”. Ele percebe o que é para fazer e tenta executar as

atividades de forma adaptada as necessidades dele.
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E- O que o leva a dizer isso?

EE- Nés temos muita sorte em ter esta equipa que trabalha com o MN, ele tem uma 6tima

relacdo com todas as pessoas que estdo com ele.

E- Como € a participacao dele nas atividades realizadas?

EE-Dentro do que ele pode e de acordo com as capacidades dele.

E- Com que idade o MN foi referenciado para as Necessidades Educativas Especiais?

EE- Eu percebi que o0 MN era diferente aos seis meses de idade, ele entrou aos nove meses para
a creche e foi logo referenciado para as necessidades educativas especiais. Eu conhecia a educadora muito
bem, educadora da tinha sido da Matilde da irm& do MN e dava-me muito bem com ela. Foi pedida uma
avaliacéo psicologica. Foi talvez quando eu me senti mais apoiada na deficiéncia do MN. A educadora do

ensino especial assumiu informalmente o apoio do MN, porque estdvamos a meio do ano.

E- Como € que a escola recebeu o seu filho?

EE-De bracos abertos.

E O seu filho participa nas atividades com os pares?

Ele- Os colegas interagem sempre com ele e eles préprios adequam-se as necessidades do MN.

E- Quais as atividades em que ele participa e que gosta mais de realizar?

EE-O MN regrediu de alguma forma com o crescimento. Houve uma altura em que andava
melhor do que anda agora. Aqui na escola faz-se sempre uma festa anual de encerramento, em que cada
turma apresenta um tema. A tematica eram as tradi¢des e a turma do MN fez sobre a ilha da Madeira.
Eles vinham todos com os trajes madeirenses. Isto é um exemplo de incluséo, existem aqueles carrinhos
de empurrar tipicos da ilha, o0 MN vinha a andar, agarrado a um desses carrinhos, a empurrar. O adulto
vinha por tras para garantir que ele ndo caisse. Na outra festa 0 MN fazia de lobo mau e vinha de gatas
como o lobo. Isto é um exemplo de inclusdo. A escola reconhece as limitagdes e de alguma forma

aproveitando essas limitagdes, arranja forma de ele participar nas atividades.

E- Como descreveria a interacdo do MN, com a educadora, com a assistente operacional e com a
educadora do ensino especial?

EE- AAO (assistente operacional) tem tido um papel importantissimo com o MN. A educadora
teve bebé e a Susana conseguiu equilibrar a turma toda, o MN adora-a. Tem uma boa relacdo com todas
elas, destacando-se a (assistente operacional).

E- O que poderia ser melhorado na escola para que o MN e o0s colegas se sentissem melhor?
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EE- Eu ndo identifico qualquer tipo de melhoria, mesmo!

E- Como é que 0s s pais podem ajudar no processo de Ensino/Aprendizagem?

EE- E estarmos completamente disponiveis para adaptar a nossa vida as necessidades que ele
tem. Acima de tudo estarmos bem coordenados com as diferentes equipas que o apoiam e facilitar
também essa troca de experiéncias. Todos estejam no mesmo plano de informacdo. Saber o que se esta a
fazer no centro, na escola e de alguma forma, tomar decisdes dificeis. Eu lembro-me duma situacéo
relativamente recente em que tinhamos que optar ou pela festa de natal do centro ou o ensaio geral da
escola. Depois na pratica a decisdo estava tomada, mas ndo aconteceu o MN ficou doente. Este é o papel
dos pais de alguma forma, somos os decisores méaximos sobre a educa¢do do MN. Por outro lado é

garantirmos o seu acompanhamento e estarmos disponiveis e colaborar com todas as partes.

E- O que é que gostaria que 0 MN conseguisse neste ano letivo em termos pessoais e escolares?

EE- Que dentro das capacidades dele fosse participando nas atividades com gosto e prazer nas

mesmas.

Gostaria de acrescentar alguma coisa ao que foi dito na entrevista?

N&o, penso que falamos sobre aspetos importantes para o MN, e espero que tenha muita sorte na

sua vida profissional e no seu mestrado.

E- Muito obrigado pela entrevista e pela sua disponibilidade
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Apéndice 12 - Analise de Contetdo da 1° Entrevista ao Encarregado de Educagéo

Categoria Subcategoria Unidades de Registo
HabilitacGes - “Sou doutorada em Administracdo Hospitalar
Perfil do Académicas
Entrevistado | Profissdo - “Sou professora/investigadora na Universidade de Lisboa”
Idade - “O MN tem cinco anos”

Perfil da
crianca

Evolugéo do MN

-0 1° ano de vida do MN, foi dificil”

-“ Era um bebé¢ inconsolavel”

-“Estava permanentemente a chorar”

-“Demonstrava algum desconforto.”

-“Isso foi-se alterando, possivelmente quando ele comecou a bolcar
menos”

-“A medida que ele foi crescendo as rotinas foram mudando”

-“Ele proprio também foi adquirindo, outra maneira de ser”

-“Hoje em dia ¢ alguém que estd muito bem com a vida”

Relagdo do MN
com o pai

”- “Tem uma relacéo privilegiada com o pai, tem uma cumplicidade parece
gue ndo existe mais ninguém.”

- “Ele fica exclusivamente focado no pai”.

- “Estando o pai, parece que ndo existe mais ninguém”,

- “Ontem estdvamos a subir o elevador e a irmd perguntou-lhe se ele
gostava dela”. — “Com as méos exemplificou que gostava um bocadinho e
do pai abriu os bragos”

Sentido de humor

- “Ele sabe que esté a brincar, diz isto com aquele ar de brincalhdo e a
desafiar-nos para a parédia”.

- “Tem muito sentido de humor”

- “E um pirata”

Dia a dia do
MN em
familia

Formas de
comunicacdo

- “Faldmos com o MN duma forma normal”

-“Alias faz-me confusdo quando ha outras pessoas na familia que falam
com ele duma forma menos normal”.

-“A comunicagdo que nos fazemos com ele ¢ normal”

-“Nos ralhamos com ele, damos-lhe palmadas no rabo, poucas!!”

-“Eu ralho mais com ele do que o pai”.

-“Quando ¢ contrariado baixa a cabeca e depois comeca-se a rir”.
-“Utilizamos muito pouco o caderno de comunicagdo”

-“No dia-a-dia nao ¢ pratico “

-“Quando nds falamos com o MN ele percebe-nos a primeira, quando ele
fala connosco ou percebemos a primeira ou se ndo, ele tenta arranjar
solugdes, ele ¢ muito habil nesse aspeto”.

-“Ele percebe tudo o que nds dissemos”

- “Ele tenta arranjar solugdes quando néo o percebemos, ele é muito habil
nesse aspeto”

-“Ele aponta e quando ndo percebemos ele vai buscar o que o que
pretende.”

-“O Manuel ¢ um menino que mesmo ndo falando, consegue comunicar
perfeitamente”.

- “Ou seja se ele percebe que a pessoa ndo esta a descodificar o que ele
quer dizer, se ndo for importante ele desiste, se for é bastante persistente.”
- Ele muitas vezes olha para nos e faz um olhar tipo “ estava dificil, nunca
mais percebiam”.”

-“A irma antes do jantar diz “MN hoje vai haver uma sessdo de cinema”,
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quando ele ndo era para assistir.”

- O MN viu o filme do principio ao fim.”

-“A rir nas partes para rir, nas partes de suspense tapava a cara, estava a
perceber tudo”.

-“Foram 90 minutos de filme sempre concentrado. Ndo se mexeu, ndo quis
sair do sofa.”

Integracao na
familia

-“Faz uma vida integrada, julgamos nés na familia.”

-“Tem o espaco dele, as coisas dele, circula pela casa como pode, de
gatas.”

-“E uma crianga que interage, gosta de participar em jogos.”

-“Ele tem o papel dele e percebe perfeitamente, quando o desafiamos para
um jogo, ele quer participar e percebe qual o papel dele.”

-“E um “pirata” mesmo nio falando, consegue perceber tudo o que se
passa a volta dele.“

Dificuldades
sentidas pelos pais

-“Sentimos muitas dificuldades no dia-a-dia”.

-“Com o MN é tudo muito, muito dificil”.

-“E uma crianga que exige um acompanhamento muito grande”.

-“Sem falar da dieta que ele esta a fazer”.

-“Temos que preparar as refeices a grama”.

-“O problema maior é o [fazé-lo comer]”,

-“E complicado porque ele ndo gosta”.

-“Ele no inicio néo rejeitava”.

-“Agora comegamos a misturar alguns alimentos como a stevia, que é uma
planta que adoca”.

-“O MN estd a ser seguido em Santa Maria e de 3 em 3 semanas faz
analises”.

A Escola

Acolhimento

- “Recebido de bragos abertos”
- “Nao podia ser melhor, tratam o0 MN com muito carinho”
- “A assistente operacional tem tido um papel muito importante”

Incluséo

-“Acho que estd bem incluido no modo que é bem integrado e na medida
gue 0s meninos o adoram.”

-“Emocionalmente acho que sim e socialmente também.

- Em termos de atividades acho que ele esta cada vez mais afastado”.
-“Questiono-me se ndo serd esse o caminho que o MN deveré fazer.

-“ Mas eu sei que o adoram!

-“ Ainda agora fizeram uma coisa, no dia dos anos o0 MN néo foi a escola,
estava doente. A educadora ligou-me e pediu quando ele acordasse para
ligar e os meninos cantaram-lhe todos os parabéns em coro.”

-“Eles adoram-no, para eles ¢ o “meu Manel”.”

-“Ele percebe o que é para fazer e tenta executar as atividades de forma
adaptada as necessidades dele.”

- “A escola reconhece as limitages do MN, e arranja forma de ele
participar nas atividades”

- “Eu nio identifico qualquer tipo de melhoria”

- “AAO (assistente operacional) tem tido um papel importantissimo com o
MN.”

-“A educadora teve bebé e a Susana conseguiu equilibrar a turma toda o
MN adora-a”

-“ Tem uma boa relagdo com todas elas, destacando-se a AO”.

-“Aqui na escola faz-se sempre uma festa anual de encerramento, em que
cada turma apresenta um tema.”

-“ A tematica eram as tradigdes e a turma do MN fez sobre a ilha da
Madeira”. —“Eles vinham todos com os trajes madeirenses”

-“Isto ¢ um exemplo de inclusdo, existem aqueles carrinhos de empurrar
tipicos da ilha, 0 MN vinha a andar, agarrado a um desses carrinhos, a
empurrar.”
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-“O adulto vinha por tras para garantir que ele nao caisse.”

-“ Na outra festa 0 MN fazia de lobo mau e vinha de gatas como o lobo.”
-““Isto é um exemplo de inclusdo.”

-“A escola reconhece as limitac6es e de alguma forma aproveitando essas
limitagdes, arranja forma de ele participar nas atividades.”

Envolvimento dos
pais no processo
de ensino e
aprendizagem

-“E estarmos completamente disponiveis para adaptar a nossa vida as
necessidades que ele tem”

- “Acima de tudo estarmos coordenados com as diferentes equipas que o
apoiam e facilitar também essa troca de experiencias”

-“ Todos estejam no mesmo plano de informagio.”

- Saber o0 que se esta a fazer no centro, na escola e de alguma forma tomar
decisdes dificeis.”

-“Por outro lado é garantirmos o seu acompanhamento e estarmos
disponiveis e colaborar com todas as partes.”

Apoios de
instituicdes
(escolae a
UTAAC)

-“Existiu um trabalho de equipa na construcdo do caderno do MN, muito
importante.”

- “Foi explicado logo no inicio qual a fungéo do caderno e como funciona
-, Os técnicos que trabalham no centro sdo muito acessiveis e
profissionais”.

- “Temos muita sorte de ter esta equipa que trabalha com o MN”.

Desafios
Futuro

do

Expetativas

“Que dentro das capacidades dele, participe nas atividades com gosto e
prazer nas mesmas”
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Apéndice 13 - Guido da Primeira Entrevista a Educadora de Infancia

Tematica: A inclusdo de um aluno com Paralisia Cerebral numa turma da Educacéo Pré-Escolar.
Objeto de Estudo: A situacdo educativa de uma crianga com Paralisia Cerebral

Obijetivos da entrevista:

- Recolher dados sobre o perfil da Educadora de Infancia

- Recolher informag@es sobre o contexto escolar, 0 grupo e a crianca

- Recolher informac@es sobre a forma como incluiram a crianga

Entrevistada: Educadora de Infancia (El)

Data: 15-01-2016

Blocos Objetivos especificos Topicos Observagdes
- Conhecer a entrevistada | - Sexo - Estar atento as
em termos pessoais, -ldade reacdes da entrevistada
Bloco A académicos e - Habilitagdes académicas e anota-las
Perfil do profissionais - Situacéo profissional - Manter uma posicéo

entrevistado

- Tempo de Servico
- Fungdes desempenhadas

“alheia” as opinides
dos entrevistados

Bloco B
Contexto escolar

- Conhecer o Jardim de
Infancia

- Conhecer
turma

0 grupo

- Espagos

- Pessoal

- Sala do grupo

- Acolhimento

- Materiais

- N° de alunos

- Interacédo entre os pare

- Aprendizagem do grupo

- Demonstrar interesse
curiosidade e
compreensao

- Ouvir com atencdo e
ir dando sinais de
interesse

Bloco C
Perfil do aluno

Conhecer o aluno

- Caracteristicas pessoais
(sexo, idade)

- Demonstrar interesse
curiosidade e

- Patologia da crianca compreensdo
- LimitagOes e caracteristicas | - Ouvir com atencédo e
da sua personalidade ir dando sinais de
interesse
- Recolher informacdo | - Percurso escolar da crianga | - N&o emitir opiniGes
Bloco D sobre o percurso escolar | - Modo de comunicagdo com | - Ouvir com atencéo
Incluséo do da crianca a crianca mostrando  estar a
aluno no grupo e | - Conhecer a forma como | - Inclusdo no J.I. e no | acompanhar as
na escola a educadora comunica | grupo/turma respostas
com a crianga - Sistemas alternativos e
aumentativos de
- Recolher informagdes | comunicacao
sobre a forma como
incluiram a crianga no
grupo/turma
Bloco E - Recolher informac@es | - Preocupages - Estar atento e
Desafios do da educadora em relacdo | - Expetativas disponivel para as
Futuro ao futuro da crianca - Prioridades respostas apresentadas
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Apéndice 14 - Protocolo da Primeira Entrevista a Educadora de Infancia

Local da entrevista: Sala de aula
Data da entrevista: 15-01-2016 Hora da entrevista: 14:30
Intervenientes: Entrevistador/Investigador (E) e Educadora de Infancia (El)

Vamos comecar a nossa entrevista. Reafirmo o carater confidencial de todas as informacdes, pelo
que vamos substituir os nomes das pessoas e locais por codigos na versao final. A nossa entrevista
tem como tematica “A inclusdo do aluno MN numa turma do ensino pré-escolar. Conhecer um
pouco dos sistemas de comunicac¢éo que ele utiliza.

EE- Gostaria que me falasse um pouco sobre si, 0 seu percurso profissional, e académico?

E- Acabei 0 meu curso faz dez anos. No inicio tive a trabalhar num colégio particular dois anos.
Depois a cerca de sete anos vim para aqui trabalhar. Comecei numa sala de finalistas, no ano a seguir
iniciei um grupo de dois anos que levei até ao fim. Ja é 0o meu terceiro grupo que estou a seguir. Tirei 0
curso na ESE de Lisboa de 2002 a 2006.

EE — Como é que carateriza 0 J.1. onde trabalha?

E- Tem muito bom ambiente, as pessoas, a equipa funciona muito bem. Somos uma equipa
jovem mas que tem muita capacidade e vontade de trabalho. A nossa coordenadora tem sempre a porta
aberta, quer para os pais, quer para n6s e para 0s meninos. Eu acho que isto também é um fator
importante. Os nossos grupos de criancas, sdo seguidos pelas educadoras até irem para o 1° ciclo.
Também é importante porque conhecemos 0s pais, as criangas, 0 que nos permite em Setembro termos
um ambiente muito mais fluido. J& nos conhecemos, ndo havendo aquele trabalho de adaptacdo. As
criangas novas que vem, sdo facilmente integradas no grupo, porque sdo bem-vindas. A relacdo com a
familia também é muito préxima o que nos permite fazer projetos do “arco-da-velha”. Os pais
apresentam-nos ideias para nos participarmos e nos fazemos a mesma coisa. Ha aqui uma relagdo muito

estreita com as familias que acaba por se reflectir no contexto pedagodgico do nosso Jardim de Infancia.

EE- Em relacdo ao grupo que tem neste momento, o que pode dizer-nos sobre ele?

E- E um grupo de criancas que é muito sociavel. Entraram trés criangas novas este ano e foram
muito bem integradas. No grupo existe mais rapazes do que raparigas, no entanto é muito equilibrado.
Gostam muito de trabalhar com o adulto e estdo sempre avidos de mais atividades. E um grupo calmo,
trabalha bem nas areas, ndo é preciso estar sempre a chamar a atencdo. Isso é facilitador para o trabalho
do adulto. Séo simpaticos, sdo giros, sdo 0s meus meninos. A nivel do comportamento o que acontece é
resolvido no momento. Temos capacidade de resolucdo de conflitos rapido. Eles ja estdo crescidos e é

mais facil.
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EE- Duma maneira geral quais os pontos fortes e mais fracos em rela¢do ao grupo?

E — E um grupo equilibrado. Esta sempre a desafiar-me. Eu hoje tinha planeado contar uma
histéria e contei outra que eles trouxeram. Acabdmos por nos completar, eles trazem sempre coisas novas

para mostrar e é facilmente integrado no trabalho da sala.

EE- Podia falar-nos um pouco sobre o MN e do percurso dele, desde que esta consigo?

E- O nosso menino entrou para a nossa escola tinha cerca de 9 meses, tinha ca a irméd. Ficou dois
anos na sala dos bebés, nessa altura eu ndo estava com ele. A nossa assistente operacional esteve sempre
com 0 MN até ao momento. Na sala dos dois anos quando recebi o0 MN foi um desafio, foi a 1° crianga
com NEE que eu tive, mas que foi sempre tratada como outra crianga da nossa escola, claro que tem as
suas limitagdes. O nosso menino faz exatamente as mesmas atividades que os outros meninos da sala,
claro que com algumas adaptacdes de acordo com as suas limitacGes e as suas particularidades. As
dificuldades dele sdo cada vez mais evidentes, aos olhos dos colegas, dos pais, da comunidade educativa
onde estamos envolvidos. O nosso MN estd completamente integrado na nossa escola e ndo é tratado
como um menino diferente, mas sim como 0 nosso menino especial que precisa de mais atengéo.
Participa nas festas, nas atividades, nas visitas de estudo. As suas limitacbes parecem que tem vindo a
ficar mais evidentes. A nivel da motricidade e da linguagem séo as areas onde sdo mais evidentes e onde

ele sente mais dificuldades, mas acabamos por dar a volta as situacées.

EE- Em relagdo a comunicagdo, como comunica com o MN e ele consigo?

E- Ele compreende tudo o que nds lhe dizemos e muitas vezes por gestos, por sons, por olhares,
nos conseguimos perceber o nosso menino e ele ndo se faz de “rogado” e participa nas conversas todas
gue nos temos aqui. Se perguntar quem é que tomou o pequeno-almoco hoje, ele levanta o dedo e faz “ah,
ah”, e ja sabemos que ele tomou o pequeno-almogo. Ele participa nas nossas conversas e nos dialogos do

dia a dia.

EE- Utilizam com frequéncia o caderno de comunicacéo do MN?

E- Nao. Porque muitas vezes ndo o traz, fica em casa. Hoje por acaso esta ali. Também pode ser
falha nossa de ndo o pedirmos. Ele comunica tdo facilmente, eu sei que ira aumentar muito mais o leque

de comunicacéo, mas aprece que ainda nao sentimos dificuldades nessa area.

EE- Sente vantagens na utilizacdo do caderno de comunicagdo?

Sim, sem ddvida. Aumenta muito mais a comunicacéo quer entre mim e ele, quer em termos de

sala com as outras criangas. Também € um erro nosso nao exigir mais que ele traga o caderno.
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EE- Utiliza outros sistemas de comunicacao na realizacao das atividades?

E- Acho que ndo. N&o temos acesso a esses materiais, como por exemplo os vocalizadores.

EE- Considera o Sistema SPC como facilitador para a inclusdo do MN?
E- Sim.

EE- Em relacéo a escola, qual a sua opinido da existéncia ou ndo de materiais que possam facilitar a
inclusdo do MN?

E- Era importante ndo é! Por exemplo o standing, veio agora ha pouco e permitiu que 0 nosso
menino trabalhasse doutra maneira em atividades individualizadas e de grupo. A primeira vez que 0 MN
foi para o standing, foi para a casinha e comegou a atirar com as frutas aos colegas. N&o é uma atividade
que nos possamos dizer que seja muito “normal”. Mas claro que deixamos que o MN fizesse isso porque
era a primeira vez que ele estava numa posicdo vertical. Ndo é pedagogicamente correta, mas foi
pedagogicamente rica. Falei no standing, mas outros meios de comunicagdo podiam ser importantes, até

nas brincadeiras entre pares.

EE- Acha que o MN est4 verdadeiramente incluido na sala com o grupo?

E- Sim, sim. O nosso MN ¢ tratado com muito carinho. Todos percebem que ele tem as suas
dificuldades e ajudam-no em tudo. Houve uma crian¢a que desenhou o MN no standing, nos desenhos
livres de forma espontanea. Acompanham o MN, por exemplo precisamos que ele va pendurar 0 saco no
cabide, ha sempre alguém que se oferece para ir. O brinquedo de casa, vai sempre um colega de livre
vontade buscar o brinquedo

EE- Podia dar-nos alguns exemplos concretos do dia-a-dia do MN na sala e da sua inclusdo?

E- Por exemplo hoje fizemos recorte e colagem. O MN rasgou e colou as imagens escolhidas por

ele sobre a sala de estar. Colocou a cola e colou na folha, foi um trabalho de grupo.

EE- Como profissional qual a sua opinido de ter uma crianca com NE dentro duma sala?

E- E um desafio grande, mas eu acho que também é importante que estes desafios acontecam,
que nos fazem crescer, ndo s6 como profissionais, mas também pessoalmente e nos faz abrir outras
prespetivas para que estas criangas sejam incluidas no verdadeiro significado da palavra de inclusdo e nao

de estar numa sala e ser tratado duma maneira diferente, ser incluido em tudo o que acontece.

EE- VEé diferencas de comportamento, principalmente na parte afetiva e social das outras criangas?

E- Sim, penso e observo que se tornaram criangas muito mais despertas e atentas com o

préximo. Sempre prontas para ajudar e interagir no que seja preciso.
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EE- De alguma forma tentou pesquisar, ter formaces, informar-se sobre esta deficiéncia?

E- Sim, acho que sim. E sempre importante estarmos informados sobre este assunto e ajuda-me a

estar mais desperta para estas situac@es e arranjar alternativas, estratégias para o incluir na sala.

EE- Como descreveria a relagdo do MN com o grupo onde esta inserido e vice-versa?

E- E uma relacio 6ptima e muito chegada com todos eles. Estdo sempre prontos para ajudar e participar.

EE- Poderia falar-me um pouco do desenvolvimento a nivel escolar do MN?

E- O nosso menino ndo esta ao nivel das outras criangas, quer ao nivel motor, quer ao nivel
cognitivo. A nivel social estd integrado na sala e tem um nivel social, eu acho que normal para um
menino de quatro anos. Faz as brincadeiras normais com os amiguinhos, claro com a limitacdo de nédo
conseguir comunicar de forma natural com os outros. Mas tem uma relacdo social perfeitamente normal
com 0s outros meninos da idade dele. Ndo comunica como eles, mas esta integrado nas brincadeiras.

Existe um défice a nivel da motricidade fina, da motricidade global, do desenho e por ai fora.

E- A relacdo do MN com a assistente operacional e a professora de educacdo especial como a
descreveria?

E- E uma relagio muito proxima, o nosso MN esta sempre nos nossos coragdes, ndo deixamos
de conseguir pensar nele, quando lhe acontece alguma coisa. Uma doenga, qualquer problema, essa
preocupacdo ndo acontece s6 comigo, com a assistente operacional, com a professora de educacdo
especial, ou com os outros professores que vem dar as atividades de inglés, musica, ginéstica. Tem uma

boa relagio com todos eles.

EE- O que pensa do futuro do MN a nivel escolar como educadora?

E-Vai ser dificil acho que no futuro, ndo estou a ver o MN integrado numa sala de 1° ciclo. Nem
integrado, nem muito menos incluido. N&o vejo o MN a fazer as atividades de 1° ciclo ditas normais. Tem
que ser uma coisa muito adaptada. Se ndo existe comunicagdo verbal o MN ndo consegue comunicar
verbalmente, tem um leque muito pequeno de vocabulario. Vai ser dificil o MN aprender a escrever como
0s outros meninos, vai ter de ser sempre adaptado. N&o vai ser uma tarefa facil, os pais estdo a ficar
preocupados com isso.

EE- Queria que me desse a sua opinido sobre o envolvimento dos pais no processo de
ensino/aprendizagem de uma crianca e especificamente do MN?

E- N&do podemos exigir mais a estes pais. Estdo sempre, sempre atentos e preocupados, como

todos os pais e estes ainda mais. E uma familia que esta sempre atenta e muito participativa.

EE- Muito obrigado pela sua disponibilidade e informac8es que foram prestadas.
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Apéndice 15 — Andlise de Contelido da Primeira Entrevista & Educadora de Infancia

Categoria

Subcategoria

Unidade de Registo

Perfil do
Entrevistado

Idade

- “Tenho 32 anos”

Habilitacbes
Académicas

- “Licenciatura em educagdo de infincia”

Tempo de servico

- “10 anos”

Perfil da Crianga

Socializacéo

-“Ele compreende tudo o que noés dizemos”

- “Participa nas conversas”

- E uma crianga muito social e estd completamente
integrado na nossa escola”

Aprendizagem
/desenvolvimento
do aluno

- ““O MN ndo esta ao nivel das outras criangas”

- As suas limitacfes parecem que tem vindo a ficar mais
evidentes.”

-“A nivel da motricidade e da linguagem sdo as areas
onde sdo mais evidentes e onde ele sente mais
dificuldades, mas acabamos por dar a volta as situagdes.”

Dificuldades do
aluno

- “Tem um défice nivel da motricidade fina e global”

- “ A nivel cognitivo apresenta dificuldades”

- “ Ao nivel da linguagem, emite sons, mas nao fala”

- “As dificuldades dele sdo cada vez mais evidentes, aos
olhos dos colegas, dos pais, da comunidade educativa
onde estamos envolvidos.”

Formas de
comunicagéo do
aluno e com o aluno

- “Comunico com o MN, através de gestos”

- “ Através do caderno de comunicagdo”

- “Através de sons e do olhar”

- “ Ele compreende tudo o que nds lhe dizemos”

-0 caderno de comunicagio”

- “As desvantagens sdo ndo ser muito pratico”

-“As vantagens s30 que aumenta muito mais a
comunicagdo entre ele e os outros.”

Perfil da escola

Equipa de trabalho

- “Tem muito bom ambiente «

- “ A equipa funciona muito bem”

- “ E uma equipa jovem com muita capacidade e vontade
de trabalho.”

-“A nossa coordenadora tem sempre a porta aberta, quer
para os pais, quer para nds e para oS meninos”.

-“ Eu acho que isto também ¢ um fator importante.”

Grupo/turma

- “ E um grupo de criangas muito sociavel

- “Gosta muito de trabalhar nas diferentes areas”

- E um grupo equilibrado”

- “ A nivel de comportamento conseguem resolver os
conflitos deles”

- “Gostam muito de trabalhar com o adulto”

- “ S@o simpaticos”

- “ A turma ¢ constituida por 19 criangas”

- “ Existem 12 meninos € 7 meninas”

- “ A faixa etaria esta entre os 4/5 anos”
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Importéncia do
Sistema
Aumentativo e
Alternativo de
Comunicacao

Sistemas
Aumentativos e
Alternativos de
Comunicacgéo
(caderno de

comunicagéo)

-*“Sim, sem ddvida”.

- Aumenta muito mais a comunicagdo quer entre mim e
ele, quer em termos de sala com as outras criangas.”
-“Também é um erro nosso ndo exigir mais que ele traga
o0 caderno”.

-”Porque muitas vezes ndo o traz, fica em casa. Hoje por
acaso esta ali”

-“Ele comunica tdo facilmente, eu sei que iria aumentar
muito mais o leque de comunicacdo”.

-“Mas parece que ainda ndo sentimos dificuldades nessa
area.”

Inclusédo

Inclusdo do aluno
no grupo/turma

-“O nosso menino faz exactamente as mesmas atividades
que 0s outros meninos da sala”.

- “Claro que com algumas adaptacGes de acordo com as
suas limitacGes e as suas particularidades.”

- “ O MN é tratado com muito carinho e todos percebem
que ele tem as suas dificuldades”

- “ Acompanham sempre o MN quando ¢ necessario”

- “ Ele participa em tudo o que ¢ feito na sala”

-“Por exemplo hoje fizemos recorte e colagem. O MN
rasgou e colou as imagens escolhidas por ele sobre a sala
de estar”.

-“ Colocou a cola e colou na folha, foi um trabalho de
grupo”.

Interacdo do aluno
com os colegas

- “Os colegas estdo sempre prontos para ajudar o MN.”

-““E uma relagfo 6ptima e muito chegada com todos eles”
-“Estdo sempre prontos para ajudar e participar.”

Interacdo do aluno
com os adultos

- “Uma relagdo muito préxima, o nosso MN esta sempre
nos nossos coragdes, ndo deixamos de conseguir pensar
nele, quando lhe acontece alguma coisa.”

-“Uma doenga, qualquer problema, essa preocupacdo ndo
acontece s comigo, com a assistente operacional, com a
professora de educagdo especial, ou com 0s outros
professores que vem dar as atividades de inglés, musica,
ginastica.”

-“ Tem uma boa relacdo com todos eles”.

-“E uma crianga muito sociavel e conhece muito bem os
adultos do J.I.”

- “Tem uma relagdo muito boa com a assistente
operacional.”

Envolvimento
Parental

Importancia do
Envolvimento
Parental no

processo de ensino
aprendizagem  do
aluno

- “Né&o podemos exigir mais a estes pais”
-“Estdo sempre, sempre atentos e preocupados, como
todos os pais e estes ainda mais”

“E uma familia que esta sempre atenta é muito
participativa”.

-“Vai ser dificil acho que no futuro, ndo estou a ver o
MN integrado numa sala de 1° ciclo.”
-“Nem integrado, nem muito menos incluido.”
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Principais -“N&o vejo o MN a fazer as atividades de 1° ciclo ditas
preocupacles em normais. Tem que ser uma coisa muito adaptada.”
Desafios do futuro | relagdo ao aluno -“Se ndo existe comunicagdo verbal o MN ndo consegue

comunicar verbalmente, tem um leque muito pequeno de
vocabulario.”

-“Vai ser dificil o MN aprender a escrever como 0s
outros meninos, vai ter de ser sempre adaptado”

“-Ndo vai ser uma tarefa facil, os pais estdo a ficar
preocupados com isso.”
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Apéndice 16 — Guido da Primeira Entrevista a Educadora de Infancia da Unidade de Técnicas
Aumentativas e Alternativas de Comunicagéo

Tematica: A inclusdo de um aluno com Paralisia Cerebral numa turma do Ensino Pré-Escolar

Objeto de Estudo: Crianga com cinco anos, com Paralisia Cerebral

Obijetivos da entrevista:

- Recolher dados sobre o percurso profissional da educadora de infancia da Unidade de Técnicas
Aumentativas e Alternativas de Comunicacdo (UTAAC)

- Recolher dados sobre a crianca

- Recolher informag@es sobre a UTAAC

- Recolher informacd@es sobre a inclusdo da crianca no Jardim de Infancia

- Fazer o levantamento das expetativas da educadora de infancia da UTAAC em relagdo ao percurso
escolar do aluno

Blocos Objetivos especificos Topicos Observacdes
- Conhecer a entrevistada em - Sexo - Estar atento as reagfes da
termos pessoais, académicos e -ldade entrevistada e anoté-las
Bloco A fissionai ' - Habilitagbes académicas - Manter uma posicéo
Perfil do profissionals - Situacdo profissional “alheia” as opinides dos

entrevistado

- Tempo de Servigo
- Funges desempenhadas

entrevistados

Bloco B
Contexto do
centro (UTAAC)

- Conhecer o trabalho que é realizado
- Conhecer o grupo de trabalho

- Materiais

- N° de alunos

- Interacéo entre os pares
- Aprendizagem do grupo

- Demonstrar interesse
curiosidade e compreensdo
- Ouvir com atengdo e ir
dando sinais de interesse

Bloco C
Perfil do aluno

Conhecer o aluno

- Caracteristicas pessoais (sexo,
idade)

- Patologia da crianca

- LimitagBes e caracteristicas da sua
personalidade

- Demonstrar interesse
curiosidade e compreensédo

- Ouvir com atencdo e ir
dando sinais de interesse

Bloco D
A importéancia do
sistema
SPC/adaptacdo na
UTAAC

- Vantagens do sistema SPC
-Locais onde é utilizado
-Adaptacdo na UTAAC

- Relagdo com os adultos

- Modo de comunicacdo com a
crianca

- Onde é utilizado o sistema

- Como foi a sua adaptacéao

- N&o emitir opinifes

- Ouvir com atencdo
mostrando estar a
acompanhar as respostas

Bloco E
Desafios do
Futuro

- Recolher informacBes da educadora

em relacdo ao futuro da crianga

- Preocupagdes
- Expetativas
- Prioridades

- Estar atento e disponivel
para as respostas apresentadas

XXX

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administragdo. Instituto de Educacdo




Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

Apéndice 17 - Protocolo da primeira entrevista & educadora de infancia da UTAAC

Entrevistada: Educadora de Infancia da UTAAC (EIV)
Data:19- 01-2016
Local da entrevista: UTAAC

Data da entrevista: 19- 01-2016

Intervenientes: Entrevistador/Investigador (E) e Educadora de Infancia da UTAAC (EIU)

E — Bom dia! Antes de comecarmos a nossa entrevista, queria contextualiza-la do propésito da nossa
conversa e da importancia do seu contributo. A entrevista tem como tematica perceber como é que 0 uso
do Sistema Alternativo e Aumentativo de Comunicagdo — SPC, podera ser um facilitador da Incluséo do
aluno MN no grupo/turma do Ensino Pré-Escolar. Gostaria de saber se permite a gravacdo em audio, pois
gostaria de posteriormente transcrevé-la. Os dados recolhidos serdo utilizados para um trabalho de projeto
de finalizacdo do mestrado em Educacdo Especial: Dominio Cognitivo e Motor. Quero-lhe desde ja
assegurar-lhe o carater confidencial de todas as informacdes prestadas, a ocultacdo de nomes e de locais.

E —Gostaria que me falasse um pouco sobre si, a sua formagéo académica, tempo de servico a sua
idade?
EE - Chamo-me Anabela Caiado tenho 56 anos, sou licenciada em Educacgéo de Infancia e tenho

uma especializagdo em Comunicacdo Aumentativa. Tenho 20 de experiéncia em educacdo especial.

E- Poderia falar-me um pouco sobre um pouco sobre a UTAAC e o trabalho que é aqui realizado?

EE- A UTAAC é uma Unidade Especializada em Comunicacdo Aumentativa que tem 4 éreas de
atendimento, uma de avaliagdo que a Doutora Margarida Nunes da Ponte é a coordenadora desta Unidade
e é a responsavel pela Avaliagdo. A outra de Atendimento que é a intervengdo e uma vertente de
orientagBes na comunidade e que é dada também as familias e aos técnicos e ainda temos uma outra area
de formacdo e de investigacdo. A de intervencdo e de orientagdo sou eu a responsavel por essas duas
areas.

E- Quiais séo as suas fun¢des aqui na UTAAC?

EE- Dou apoio educativo especializado, sou responsavel pelas areas da intervencdo e orientacao,
que é feita as criangas que estdo no programa de intervencdo e de orientacdo. Existem criangas que
tiveram no programa de intervencdo e mudaram para o programa de orientacdes e ficamos de retaguarda a

dar apoio.

E- Quer falar um pouco sobre o grupo de criangas com quem esta atualmente a trabalhar?
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EE - Eu ndo tenho propriamente um grupo. A intervencdo é feita individualmente ou com 2/3
criangas no maximo. Sdo sessOes de cerca de 40 minutos, Temos criangas que as intervengdes sao
bissemanais, duas vezes por semana com tempos de 40 minutos. Outras tem dois tempos seguidos,
portanto de 80 minutos e também sdo bissemanais e isso depende do desenho que nos fazemos do
programa de intervencdo para essa crianca. Temos objetivos para elas e quando estes sdo atingidos
passam para o programa de orientagcdo. Contamos com o apoio de alguns técnicos do centro, terapeuta
ocupacional, terapeuta da fala, fisioterapeuta, assistentes operacionais, psicloga e enfermeira. E uma

equipa multidisciplinar”

E- A intervencao que é realizada, é feita de que forma em grupo ou individualmente?

E- A intervencdo é realizada individualmente ou em pequenos grupos de 2/3 criangas no

maximo.

E- Em relagé@o ao MN qual é a patologia dele?

EE — Ele tem uma atéxia e a etiologia tem ponto de interrogagdo, pensa-se em pré-natal

metabdlica ainda ndo esta completamente esclarecida.

E- Como é que descreveria 0 MN em termos de aprendizagem, de personalidade?

EE- O MN é uma crianga sociavel, é muito querido, é muito carinhoso é muito simpatico. Gosta
muito da presenca e socialmente é muito bom. D&-se bem com as criangas e com o0s adultos. Inicialmente
quando ele entrou aqui havia um desfacamento entre ele e o grupo que estava com ele. O
desenvolvimento dele e a sua idade levantaram-nos uma serie de ddvidas, em relagdo ao potencial que ele
podia ter. Era uma crianca que se interessa pouco pelas atividades, ndo conseguia manter a atencéo e
inicialmente nds até tinhamos pensado em fazer um programa, em que ele estava com mais uma ou duas
criangas. Ao fim de um tempo acabamos por retira-lo do pequeno grupo, até porque ele ndo estava a
conseguir apanhar os outros, apesar serem da sua faixa etaria. Eu decidi que ele precisava de uma
intervengdo muito mais individualizada, especifica e foi isso que foi feito e isso resultou muito bem,
porque conseguimos que ele prestasse atencdo. Parecia outro, ao fim de seis meses era uma diferenca
abismal. Tanto que este ano letivo ja reentregou esse grupo e ja consegue acompanha-los o que foi uma

grande evolugdo que fez.

E — Como é que é realizada a comunicagdo com o0 MN?

EE- O MN usa a comunicacdo aumentativa, portanto nds fizemos-lhe um caderno personalizado, um
caderno com simbolos graficos do sistema SPC. Esse caderno foi feito com a colaboracéo da familia, com
fotografias, uma listagem dos interesses do MN, para pudermos personalizar o caderno, ele sentir que
aquele caderno Ihe pertencia. Tinha muito a ver com ele, para além dos simbolos colocamos fotografias, e

também os desenhos animados que ele gosta de ver, as personagens da preferéncia dele, os brinquedos
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que ele brinca e tem em casa. Uma serie de situacdes que foram trabalhadas com a familia e que tem
estado a resultar. Apesar de por vezes, desorganizarem-se um bocadinho e o caderno que deve ser
utilizado em todos os contextos e deve andar sempre com 0 MN isso ndo acontece. Deve andar sempre
com 0 MN para permitir que a crianga tenha uma comunicacdo mais eficaz, ele ndo tem oralidade
portanto, percebe-se muito pouco o que ele quer dizer. Tem uma boa expressao facial, usa por vezes 0s
gestos simples e por isso o caderno de comunicagdo é muito importante, para que essa comunicacdo seja
mais eficaz. Temos estado trabalhar com a familia para o fato de ndo se esquecerem que o caderno tem

que andar com o MN para todos 0s contextos.

E- Considera que os Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicagdo sdo essenciais e
vantajosos para comunicar com 0 MN?

EE- Sim, considero porque é a forma que ele tem e que permite ele participar, até nas atividades
académicas. Ao utilizarmos tecnologias de apoio, ele consegue participar nas cangdes nas historias,
consegue-nos responder acerca do que nos lhe perguntamos acerca da historia, para nds percebermos até
que ponto ele entendeu a histéria. Isso é muito importante, quando ndo existe oralidade, temos que

arranjar um meio alternativo para ele puder responder e participar nas atividades.

E- Este sistema € utilizado pelo MN noutros contextos sem ser aqui na UTAAC?

EE- No6s estamos a tentar que eles sejam também usados nos outros contextos para isso tenho
tido algumas reunides tanto no J.I., como até com a educadora de intervencdo precoce que da apoio ao
MN no J.1., para que se adaptem materiais a comunica¢do aumentativa, de modo que o MN possa também
usar no contexto de J.I. Isto por vezes ndo é facil de se conseguir. Mas ainda agora houve uma reunido ha
pouco tempo com a educadora de apoio exatamente no sentido de adaptar materiais. Outra situacdo que
aconteceu foi que eu ter ido ao J.I. com matérias adaptados com um comunicador de fala e fazer
atividades idénticas as do J.I., uma canc¢do, com o grupo de J.I. e o MN participar nessa can¢cdo com o
comunicador, tal como fazemos aqui na UTAAC. A seguir também li uma histdria ao grupo e o0 MN tinha

material de modo a que pudesse ir também participando e respondendo a perguntas sobre a historia.

E- O MN teve uma boa adaptacéo aqui na UTAAC?

EE- N6s aqui na UTAAC a familia é muito participativa, estando muito aqui na sala, as sessdes
de intervencdo, para também tomar conhecimento e perceber e entender o que esta a ser feito com o seu
filho ou com o seu neto. Porque neste caso os avos também sdo envolvidos, ele tem uma irma, que
também tem estado, sempre que tem férias escolares e sempre que pode, ela esta também presente aqui na
intervencdo, inclusive tem trazido livros de historias para contar e se ela contar ao grupo onde o MN esta

inserido. Assim percebem o trabalho que esté a ser desenvolvido aqui.
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E- Qual a sua opinido sobre a inclusdo do MN na sala do Jardim de Infancia, daquilo que ja observou
até agora?

EE-Ele esta no Jardim de Infancia que é pequenino é acolhedor, as pessoas conhecem-no muito
bem, tentam-no envolver no grupo. Dai até ele ter uma participacdo muito ativa nas atividades. Tendo em
conta as suas limitagdes motoras, portanto ele ndo consegue fazer exatamente as mesmas atividades, dai a
necessidade de adaptacGes e por vezes essas adaptacfes nem sempre sdo feitas. Mas tem sido feito um
caminho para que cada vez ele mais se sinta integrado e possa participar cada vez mais ativamente nas

atividades que sdo desenvolvidas no grupo dele.

E — Existe uma boa articulagdo entre o trabalho aqui desenvolvido e o trabalho no Jardim de
Infancia?

EE-Trabalhamos para isso a educadora de apoio também tenta, tem muitos alunos a quem da
apoio e o tempo que ela tem é muito pouco e ndo chega, ela tem muitas dificuldades e tem plena
consciéncia das limitacdes do tempo que tem e isso acaba-se por se refletir no trabalho que ndo consegue
desenvolver com o MN, a educadora também tem o seu grupo. A salde do MN também ndo tem sido
facil, tem sido um ano ele que tem faltado mais vezes e iniciou também um tratamento especial e com
uma dieta especial que, acabando-se por refletir também na disponibilidade que ele tem para puder

trabalhar.

E- Em relagdo as aprendizagens feitas pelo MN durante o seu percurso aqui na UTAAC, qual o
balanco que faz?

EE- Ele teve uma evolugéo grande ao nivel da atengdo, do interesse da motivagdo. Mesmo no
uso do caderno de comunicacdo naquilo que ele consegue transmitir. Onde continuamos a ter alguma
dificuldade é no acesso ao computador, porque ele faz um acesso direto. Se for com ecra tétil para ele é
mais facil, mas nos gostariamos que ele utilizasse uma interface, um trakboll e isso tem sido trabalhado
também com a terapeuta ocupacional e ndo tem sido facil. E um dos objetivos que nos temos, que ele faca

acesso ao computador através de uma interface.

E- Qual a relacdo que o MN tem com os adultos aqui na UTAAC?

E- Sim, ele conhece bem os adultos todos e ndo tem quaisquer problemas na parte da

socializagdo.

E - Quais sdo as suas expetativas e preocupacdes em relacdo ao MN, no seu percurso escolar?

EE- Ao fazermos um balanco do tempo de intervencdo desde que ele entrou até agora ele tem

feito uma boa evolucdo. Nao quer dizer que ele esteja ao nivel da idade cronoldgica, portanto ele ainda
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estd abaixo, tem algumas lacunas. Nés vamos trabalhando de acordo com os objetivos, de forma a dar

resposta e para trabalhar exatamente essas lacunas que ele tem.

E- Qual a sua opinido em relacéo ao envolvimento dos pais no processo de ensino/aprendizagem?

E- Penso que sdo uns pais que sdo preocupados, que estdo atentos e tem muita consciéncia e
conhecimento do seu filho. Sentem alguma preocupacdo, exatamente por isso, percebem as dificuldades
que o filho tem. Sdo pais que sempre que a equipa os chama e pede a colaboracdo deles, eles véo
colaborando naquilo que lhes é possivel porque hoje em dia a vida dos pais também nem sempre é facil,
tem cada um a sua vida profissional e que ocupa bastante tempo. Hoje em dia néo é facil faltar para estar
mais presente aqui na interven¢do. Portanto este ano lectivo tenho sentido isso. S&o os av6s que estdo
mais presentes, 0s pais por vezes nem sempre podem vir, la se esquecem do caderno de comunicacao,
existem assim umas certas situagdes, mas quando se pede e se fala com os pais eles tentam, logo reparar
essas pequeninas situacbes que acontecem. Mas sdo pais que tem plena consciéncia das lacunas que o

filho tem e conhecem bem o filho.

E- Muito obrigada pela entrevista e pela sua disponibilidade. Boa tarde.
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Apéndice 18 — Andlise de Contelido da Primeira Entrevista a Educadora de Infancia da UTAAC

Categoria Subcategoria Unidades de Registo

Idade - “56anos”

HabilitacGes - “Licenciatura em Educagdo de Infancia”

Académicas - “Formagao especializada em Comunica¢do Aumentativa”
Perfil do

Entrevistado

Profissao atual

- “Educadora de Infancia”

Tempo de servico

- “20 anos de tempo de servico e de experiéncia em
educagdo especial”

Principais fungdes

- “Educadora de Infancia”

- “Dou apoio personalizado em comunicagdo aumentativa e
alternativa na sala e no programa de intervencdo e de
Orientagdes.”

Perfil da crianca

Aprendizagem/
desenvolvimento
do aluno

“Ele tem uma atédxia e a etiologia tem ponto de
interrogacéo, pensa-se em pré-natal metabolica ainda néo
esta completamente esclarecida”

-“MN é uma crianca sociavel, & muito querido, & muito
carinhoso é muito simpatico.”

- Gosta muito da presenca e socialmente € muito bom.
”Dé&-se bem com as criangas e com os adultos”
-“Inicialmente quando ele entrou aqui havia um
desfagamento entre ele e 0 grupo que estava com ele”

-’0 desenvolvimento dele e a sua idade levantaram-nos
uma serie de davidas, em relagdo ao potencial que ele
podia ter.”

-“Era uma crianga que se interessa pouco pelas atividades,
ndo conseguia manter a atengdo e inicialmente nds até
tinhamos pensado em fazer um programa, em que ele
estava com mais uma ou duas criangas”

- Ao fim de um tempo acabamos por retira-lo do pequeno
grupo, até porque ele ndo estava a conseguir apanhar os
outros, apesar serem da sua faixa etaria.”

-“Eu decidi que ele precisava de uma intervengdo muito
mais individualizada, especifica e foi isso que foi feito e
isso resultou muito bem, porque conseguimos que ele
prestasse atencéo.”

-“Parecia outro, ao fim de seis meses era uma diferenga
abismal.”

-“Tanto que este ano lectivo ja reentregou esse grupo e ja
consegue acompanha-los o que foi uma grande evolugdo

que fez.”
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Dificuldades
escolares do aluno

Ele teve uma evolugdo grande ao nivel da atencdo, do
interesse da motivagdo.”

-“ Mesmo no uso do caderno de comunicagdo naquilo que
ele consegue transmitir.”

-“ Onde continuamos a ter alguma dificuldade é no acesso
ao computador, porque ele faz um acesso direto.”

-“Se for com ecrd tatil para ele é mais facil, mas nos
gostariamos que ele utilizasse uma interface, um trakboll e
isso tem sido trabalhado também com a terapeuta
ocupacional e ndo tem sido facil.”

-“E um objetivos que nos temos, que ele faga acesso ao
computador através de uma interface.”

Uso dos Sistemas
Aumentativos e
Alternativos de
Comunicagdo no

aluno

-“MN usa a comunicacdo aumentativa, portanto nés
fizemos-lhe um caderno personalizado, um caderno com
simbolos gréficos do sistema SPC.”

-“Esse caderno foi feito com a colaboragdo da familia, com
fotografias, uma listagem dos interesses do MN, para
pudermos personalizar o caderno, ele sentir que aquele
caderno lhe pertencia”.

-“Tinha muito a ver com ele, para aléem dos simbolos
colocamos fotografias, e também os desenhos animados
que ele gosta de ver, as personagens da preferéncia dele, os
brinquedos que ele brinca e tem em casa.”

-“ Apesar de por vezes, desorganizarem-se um bocadinho e
o caderno que deve ser utilizado em todos os contextos e
deve andar sempre com 0 MN isso ndo acontece.”

-“Deve andar sempre com o MN para permitir que a
crianga tenha uma comunicagdo mais eficaz”

-“Ele ndo tem oralidade portanto, percebe-se muito pouco o
que ele quer dizer.

-“Tem uma boa expressao facial, usa por vezes 0s gestos
simples e por isso o caderno de comunica¢do é muito
importante, para que essa comunicagdo seja mais eficaz.”
-“Temos estado trabalhar com a familia para o fato de ndo
se esquecerem que o caderno tem que andar com o0 MN
para todos 0s contextos.”

Perfil do Centro
da UTAAC

Como funciona o
Centro da
UTAAC

-“A UTAAC ¢ wuma Unidade Especializada em
Comunicagdo Aumentativa que tem 4 dareas de
atendimento, uma de avaliagdo que a Doutora Margarida
Nunes da Ponte é a coordenadora desta Unidade e é a
responsavel pela Avaliagao.

-“A outra de Atendimento que é a intervengdo e uma
vertente de orientacfes na comunidade e que é dada
também as familias e aos técnicos e ainda temos uma outra
area de formacéo e de investigagdo.”

-“A de intervencdo e de orientacdo sou eu a responsavel
por essas duas areas.”
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Realizagdo do
trabalho realizado
na UTAAC

- “ O trabalho ¢ feito, a maior parte dele individual”

- “ Temos pequenos grupos de 2 ou 3 alunos no maximo”

- “O tempo de intervencao sdo de 40 minutos”

-“ No caso de pequenos grupos normalmente sdo dois
tempos seguidos, portanto no total de 80 minutos”
-“Contamos com o apoio alguns técnicos do centro,
terapeuta ocupacional, terapeuta da fala, fisioterapeuta,
assistentes operacionais, psicologa e enfermeira”

- “ E uma equipa multidisciplinar”

Trabalho de
articulacéo entre
0J.l.eaUTAAC

Realizagdo do
trabalho realizado
entreoJ.l.ea
UTAAC

-“Trabalhamos para isso a educadora de apoio também
tenta.”

-“Tem muitos alunos a quem da apoio e o tempo que ela
tem é muito pouco e ndo chega.”

-“Ela tem muitas dificuldades e tem plena consciéncia das
limitacBes do tempo que tem e isso acaba-se por se refletir
no trabalho que ndo consegue desenvolver com 0 MN.”

“A educadora também tem o seu grupo.”

-“A saide do MN também néo tem sido facil, tem sido um
ano ele que tem faltado mais vezes.”

-“Iniciou também um tratamento especial, com uma dieta
especial que acaba-se por refletir também na

disponibilidade que ele tem para puder trabalhar”.

Inclusao

Formas de
inclusao do aluno
no grupo/turma do
J.1

-“Ele estd no Jardim de Infancia que é pequenino é
acolhedor, as pessoas conhecem-no muito bem, tentam-no
envolver no grupo.”

-“Dai até ele ter uma participagdo muito ativa nas
atividades.”

-“Tendo em conta as suas limitagdes motoras, portanto ele
ndo consegue fazer exactamente as mesmas atividades, dai
a necessidade de adaptagOes e por vezes essas adaptacdes
nem sempre sdo feitas.”

-“Mas tem sido feito um caminho para que cada vez ele
mais se sinta integrado e possa participar cada vez mais
ativamente nas atividades que sdo desenvolvidas no grupo
dele.”

Interacdo do aluno
com os adultos
(educadora de
infancia, assistente
operacional e
técnicas do centro)

-“Ele conhece muito bem os adultos e ndo tem qualquer
problema na area da socializagdo.”

- “ E uma crianga muito sociavel ¢é o forte dele”
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Envolvimento
Parental

Importancia do
Envolvimento
Parental no
processo de ensino
aprendizagem do
aluno

-“Penso que sdo uns pais que sdo preocupados, que estdo
atentos e tem muita consciéncia e conhecimento do seu
filho.”

-“ Sentem alguma preocupacéo, exatamente por isso,
percebem as dificuldades que o filho tem.”

-“S80 pais que sempre que a equipa 0s chama e pede a
colaboracdo deles, eles vao colaborando naquilo que lhes é
possivel.”

-“Porque hoje em dia a vida dos pais também nem sempre é
facil, tem cada um a sua vida profissional e que ocupa
bastante tempo.”

-“Hoje em dia nao é facil faltar para estar mais presente aqui
na intervengdo.”

-“Portanto este ano lectivo tenho sentido isso.”

-““S80 0s avés que estdo mais presentes.”

-“L& se esquecem do caderno de comunicagdo, existem
assim umas certas situacfes, mas quando se pede e se fala
com os pais eles tentam, logo reparar essas pequeninas
situacOes que acontecem.”

-“Mas sdo pais que tem plena consciéncia das lacunas que o
filho tem e conhecem bem o filho.”
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Apéndice 19 - Registo dos comportamentos adquiridos constantes do Programa Portage

0-1 anos Socializacéo

Ficha Comportamento 12 22 Avaliagédo Comenta
Avaliagdo rios
Adquirido Adquirido
1 Observa uma pessoa que se desloca do seu campo de visdo | 8-1-2016 20-06-2016
2 Sorri em resposta a atencéo do adulto 8-1-2016 20-06-2016
3 Vocaliza em resposta a atengdo de outra pessoa 8-1-2016 20-06-2016
4 Olha para as suas méaos, sorri e vocaliza frequentemente
5 Reage quando esta no circulo familiar sorrindo,
vocalizando ou deixando de chorar
6 Sorri em resposta as expressdes faciais dos outros 20-06-2016
7 Sorri e vocaliza ao ver a sua imagem no espelho
8 D4 palmadinhas na cara do adulto ou puxa-lhe o cabelo, o
nariz, os éculos, etc.
9 Estende a méo para agarrar um objecto que Ihe é oferecido 20-06-2016
10 Estende os bracos a pessoas conhecidas
11 Estende a mao e bate levemente na sua imagem ao espelho
12 Agarra e observa um objecto que lhe é dado, pelo menos
durante um minuto
13 Aperta ou sacode um objecto que se Ihe pde na méo
produzindo sons involuntérios
14 Brinca s6 durante dez minutos
15 Procura com frequéncia o contacto visual nos 2-3 minutos
em que se esta a cuidar dele
16 Brinca s6 e contente, 15 a 20 minutos, préximo do adulto
que esta ocupado
17 Vocaliza para chamar a atencédo 8-1-2016 20-06-2016
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18 Imita a brincadeira do “cuco”
19 Bate palminhas imitando o adulto
20 Diz adeus acenando com a mdo, imitando o adulto
21 Faz o gesto de “tdo grande”, imitando o adulto
22 D& um brinquedo, um objecto ou um pedaco de comida ao
adulto mas nem sempre o larga
23 Abraca, faz festinhas e beija as pessoas conhecidas 20-06-2016
24 Responde quando se chama pelo seu nome, olhando e
estendendo os bragos para que lhe peguem
25 Por imitacgdo, aperta ou sacode um brinquedo para produzir 20-06-2016
som
26 Manipula um brinquedo ou objecto 20-06-2016
27 Estende o boneco ou outro objecto ao adulto e da--1ho
28 Quando brinca imita 0 movimento de outra crianca
1 -2 anos - Socializacéo
Ficha Comportamento e 22 Avaliagédo Comen
Avaliagao tarios
Adquirido
Adquirido
29 Imita o adulto em tarefas simples (sacudir as roupas, puxar a
roupa da cama etc.).
30 Brinca com outra crianga, embora cada uma realize 8-01-2016 20-06-2016
atividades separadas
31 Participa em brincadeiras com outras criangas empurrando
carrinhos ou atirando bolas -2/3m
32 Aceita a auséncia dos pais continuando as suas atividades,
ainda que protestando momentaneamente
33 Explora activamente o seu meio ambiente
34 Colabora em brincadeiras que ajudam a desenvolver a 8-01-2016 20-06-2016
destreza manual ( fio de puxar, rodar maganetas, etc.).
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35 Abraca e pega numa boneca ou brinquedo macio

36 Repete ac¢des que provocam o riso ou atraem a atencédo 8-01-2016 20-06-2016

37 D& um livro a um adulto para que Iho leiam ou vejam 8-01-2016 20-06-2016

38 Puxa por uma pessoa para mostrar qualquer ac¢éo ou 8-01-2016 20-06-2016
objecto

39 Retira a mdo e diz “ndo-ndo”, quando esta perto de um

objecto proibido, assinalado como tal

40 E capaz de esperar que satisfacam as suas vontades ou 8-01-2016 20-06-2016
desejos, quando a pdem na cadeira

41 Brinca com 2 ou 3 criancas da sua idade 8-01-2016 20-06-2016

42 Partilha objetos ou alimentos com outra crian¢a quando se 8-01-2016 20-06-2016
Ihe pede

43 Cumprimenta outras criangas e adultos conhecidos quando 8-01-2016 20-06-2016

se lhe recorda

2 — 3 anos- Socializagéo

Ficha Comportamento 12 Avaliagdo 22 Avaliagéo Comenta
rios
Adquirido Adquirido
44 Obedece aos pais 50% das vezes 8-01-2016 20-06-2016
45 E capaz de trazer ou levar um objecto ou ir chamar

uma pessoa a outro quarto, quando se lhe pede

46 Senta-se perto de um adulto para partilhar um livro 8-01-2016 20-06-2016
de imagens, durante 5 minutos

47 Diz “por favor” quando se lhe chama a atengdo

48 Procura ajudar os pais nas tarefas domésticas
tomando parte nelas (Ex: segurar a pa do lixo.)

49 Brinca vestindo roupas de adultos
50 Faz uma escolha quando se Ihe pede 8-01-2016 20-06-2016
51 E capaz de compreender e exprimir sentimentos 8-01-2016 20-06-2016

diferentes, verbalizando o seu amor a sua zanga, a
sua tristeza, a sua alegria
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3 —4 anos Socializacdo

Ficha Comportamento 1° Avaliacéo 2° Avaliacéo Comenta
rios
Adquirido Adquirido
52 Canta e danca ao som da musica 20-06-2016
(danga)
53 Segue as regras de um jogo (imitando as acgdes de 20-06-2016
outras criancgas)
54 Cumprimenta adultos conhecidos sem que se lhe 8-01-2016 20-06-2016
lembre
55 Segue as ordens de um jogo em grupo dirigido por 8-01-2016 20-06-2016
um adulto
56 Pede autorizagdo para mexer num brinquedo com que
outra crianga esta a brincar
57 Diz “ se faz favor” e “obrigada” em 50% das vezes,
sem que lhe lembrem
58 Atende o telefone, chama pelo adulto ou fala com
pessoas conhecidas
59 Espera pela sua vez 8-01-2016 20-06-2016
60 Segue as regras de um jogo de grupo dirigido por
uma crianga
61 Obedece ao adulto 75% das vezes 20-06-2016
62 Permanece dentro do seu péatio ou jardim 20-06-2016
63 Brinca junto de outras criancas e fala com elas
enquanto executa 0 seu jogo
Socializagdo: 4-5 anos
Ficha Comportamento 1° Avaliacédo 2° Avaliacédo Comentari
0s
Adquirido Adquirido
64 Pede ajuda quando sente dificuldade (ir a casa
de banho etc.).
65 Participa na conversa dos adultos 8-01-2016 20-06-2016 Com o
caderno de
comunicacéo
66 Recita, canta e danca para pessoas mais velhas
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67 Executa sozinha uma tarefa doméstica durante
20/30 m

68 Pede desculpa em 75% dos casos, sem que
seja necessario recordar-1ho

69 Espera pela sua vez num jogo em que participa 08-01-2016 20-06-2016
com 8/9 criancgas

70 Colabora com 2/3 criangas durante 20m, numa 08-01-2016 20-06-2016
atividade (brincadeira colectiva ou jogo)

71 Comporta-se em publico de forma socialmente 08-01-2016 20-06-2016
aceitavel

72 Pede autorizagéo antes de utilizar objetos de
outras pessoas 75% das vezes
Autonomia 0 — 1 ano

Ficha Comportamento 1° 20 Comentarios

Avaliagéo Avaliagéo
Adquirido Adquirido

1 Chupa e engole liquidos 8-01-2016 20-06-2016

2 Come alimentos liquidos, por Ex: papa de cereais 8-01-2016 20-06-2016

3 Estende as maos para o biberdo

4 Come comida passada dada pelos pais

5 Segura o0 biberdo sozinha enquanto bebe

6 Manipula o biberdo levando-o a boca ou afastando-o | 8-01-2016

7 Come comida esmagada dada pelos pais 8-01-2016 20-06-2016

8 Bebe por uma caneca segura pelos pais

9 Come alimentos sémis sélidos dados pelos pais

10 Come sozinha com as maos 20-06-2016

11 Bebe por um copo que segura com ambas as maos

12 Com ajuda leva uma colher cheia a boca 20-06-2016
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13 Quando o vestem, ajuda, levantando os bracos e as 20-06-2016
pernas
Autonomia 1 -2 anos
Ficha Comportamento 1° 20 Comentarios
Avaliacdo Avaliacdo
Adquirido Adquirido
14 Come sozinho com a colher 8-01-2016 20-06-2016
15 Bebe por uma caneca que segura com uma sé méo
16 Pde as mdos na agua e bate com elas na cara,
imitando lavar a cara
17 Consegue estar sentado no bacio durante 5 m
18 Pde e tira o chapéu da cabeca 8-01-2016 20-06-2016
19 Tira as meias
20 Enfia os bragos nas mangas e as pernas nas calcas 8-01-2016 20-06-2016x
21 Tira os sapatos quando estdo desapertados e soltos 8-01-2016 20-06-2016
22 Despe o casaco ja desabotoado
23 Despe as calcas ja desabotoadas
24 Abre e fecha um fecho éclair grosso, menos o
encaixe
25 Indica a necessidade de ir & casa de banho
Autonomia - 2 — 3 anos
Ficha Comportamento 1° 20 Comentarios
Avaliagdo Avaliagdo
Adquirido Adquirido
26 Come sozinho usando a colher e 0 copo entornando
um pouco
27 Tira a toalha das méos do adulto e seca as mdos e a
cara
28 Chupa liquidos de um copo ou de uma caneca
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utilizando uma palhinha

29 Espeta a comida com um garfo

30 S6 mastiga e engole o que é de comer 08-01-2016 20-06-2016

31 Quando se lhe da uma toalha seca as maos sem ajuda 20-06-2016 com ajuda

32 Pede para ir a casa de banho mesmo que seja tarde
demais

33 Controla a baba

34 Quando sentado no bacio faz xixi e coco, pelo menos
3 vezes por dia

35 Calca os sapatos

36 Lava os dentes imitando o adulto

37 Despe roupa simples ja desabotoada

38 Faz coc6 na casa de banho, s6 tem um acidente por
semana

39 Usa a torneira sozinho (quando em cima de um
banco)

40 Lava as mdos e a cara com sabonete se o adulto
regular a torneira

41 Durante o dia pede “a tempo” para ir a casa de banho

42 Pendura o casaco num cabide colocado a sua altura

43 Né&o se molha durante a sesta

44 Evita acidentes com esquinas de mdveis, escadas sem
proteccédo

45 Usa um guardanapo quando Ihe lembram

46 Espeta a comida com o garfo

47 Deita 4gua de um jarro pequeno(1/41) para o copo,
sem ajuda

48 Desaperta molas da roupa

49 No banho lava sozinho os bracos e as pernas

50 Calca as meias

51 Veste 0 casaco a camisola e a camisa
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52 Sabe qual é a frente da roupa

Autonomia - 3 — 4 anos

Ficha Comportamento 1° 20 Comentarios
Avaliacdo Avaliacdo
Adquirido Adquirido

53 Come sozinha uma refeicdo completa

54 Veste-se sozinha com ajuda nas camisolas, nos

fechos e nos botdes

55 Limpa o nariz quando se Ihe pede

56 Acorda seca duas vezes em cada semana

57 Os rapazes fazem xixi de pé

58 Veste-se completamente sozinha em 75% das

vezes(excepto fechos e botdes

59 Aperta as molas e colchetes da roupa

60 Assoa-se quando se lhe pede 08-01-2016 20-06-2016
61 Evita perigos comuns (por ex: vidros partidos)

62 Pde o casaco num cabide e pendura o cabide num

vardo, quando se lhe explica como fazer

63 Lava os dentes quando séo dadas instrugdes verbais
64 Calca luvas sem dedos
65 Desabotoa botBes grandes numa prancha de botdes

ou num casaco colocado sobre a mesa

66 Abotoa botdes grandes numa prancha de botfes ou
num casaco colocado sobre a mesa

Autonomia: 4 — 5 anos

Ficha Comportamento 1° Avaliacéo 2° Avaliacéo Comenta

rios
Adquirido Adquirido

67 Vai buscar um pano para limpar o que entornou
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68 Evita venenos e outras substancias perigosas

69 Desabotoa a propria roupa

70 Abotoa a prépria roupa

71 Tira o seu prato da mesa

72 Encaixa o fecho éclair

73 Lava as mdos e a cara

74 Usa os talheres adequados

75 Acorda de noite para ir & casa de banho ou fica seco

76 Quando necesséario e sem que se lhe recorde, limpa o
nariz e assoa-se em 75% das vezes

77 Lava-se sozinho no banho, com excepc¢éo das costas,
pescoco e orelhas

78 Usa a faca para barrar o pdo com manteiga ou doce

79 Aperta e desaperta a fivela dos cintos ou dos sapatos

80 Veste-se completamente sozinho abotoando-se a frente
mas ndo da nos

81 Consegue servir-se quando os pais seguram a travessa

82 Ajuda a pbr a mesa, colocando correctamente os pratos,
guardanapos e talheres, com orientacfes verbais

83 Lava os dentes sozinha

84 Vai a casa de banho a tempo, despe as calgas, limpa-se,
puxa o autoclismo e volta a vestir-se sem ajuda

85 Penteia ou escova o cabelo comprido

86 Pendura a roupa num cabide

87 Sai das imediac@es de casa sem vigilancia constante

88 Enfia os atacadores nos sapatos

89 Da lagos nos atacadores
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Cognicéo 0 -1 ano

Ficha Comportamento 12 Avaliagéo 22 Avaliagdo Comentari
Adquirido Adquirido >

1 Tira da cara um pano que lhe impede a visao 8-01-2016 20-06-2016
2 Procura com os olhos um objecto que Ihe foi retirado do 20-06-2016

seu campo de visdo
3 Retira objetos metendo a méo num recipiente aberto 8-01-2016 20-06-2016
4 Coloca objetos num recipiente, por imitacdo 20-06-2016
5 A pedido verbal, coloca objetos num recipiente 20-06-2016
6 Sacode um brinquedo que estd pendurado e produz som
7 Coloca trés objetos dentro de um recipiente, 20-06-2016

esvaziando-o a seguir
8 Passa um objecto de uma mao para a outra, a fim de

agarrar um segundo objecto
9 Deixa cair e apanha objetos
10 Encontra um objecto escondido debaixo de um recipiente
11 Empurra trés cubos alinhados de forma a imitar um

comboio
12 Retira um circulo de uma prancha de encaixes

(geométricos)
13 A pedido, insere uma cavilha redonda de um tabuleiro

perfurado
14 A pedido, imita gestos simples

Cognicéo - 1 -2 anos
Ficha Comportamento 12 Avaliacéo 22 Avaliagéo Comentari
Adquirido Adquirido >
15 Retira um a um, oito objetos de um recipiente
16 Aponta para uma parte do corpo (por Ex :0 nariz) 08-01-2016 20-06-2016
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17 A pedido, constréi um torre de trés cubos 8-01-2016 20-06-2016
18 Junta objetos semelhantes 8-01-2016 20-06-2016
19 Rabisca 20-06-2016
20 Aponta para si propria quando se lhe pergunta “onde esta 8-01-2016 20-06-2016
alo?)
21 A pedido, insere cinco cavilhas redondas num tabuleiro 8-01-2016 20-06-2016
perfurado
22 Junta objetos as imagens dos mesmos 8-01-2016 20-06-2016
23 Aponta para as imagens dos objetos nomeados 8-01-2016 20-06-2016
24 Vira 2,3 paginas de um livro, a0 mesmo tempo, para 8-01-2016 20-06-2016
procurar a imagem nomeada
Cognicédo- 2 — 3 anos
Ficha Comportamento 12 Avaliacéo 22 Avaliacéo Comentari
Adquirido Adquirido >
25 A pedido encontra um livro especifico 8-01-2016 20-06-2016
26 Coloca trés pecas geométricas num tabuleiro de encaixe
27 Nomeia quatro imagens comuns
28 Desenha uma linha vertical por imitacéo
29 Desenha uma linha horizontal por imitagéo
30 Copia um circulo
31 Junta materiais com texturas iguais
32 A pedido, aponta para 0 “grande” e o “pequeno” 8-01-2016 20-06-2016
33 Desenha uma cruz por imitagéo
34 Emparelha trés cores 20-06-2016
35 A pedido, coloca objetos “dentro de "debaixo de”, “em
cima de”
36 Identifica objetos ou animais pelo som que eles produzem | 8-01-2016 20-06-2016
37 Monta quatro partes de um brinquedo de encaixes
38 Descreve ac¢des em imagens
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39 Junta formas geométricas as imagens que as representam
40 Empilha por ordem, pelo menos, cinco argolas de uma 8-01-2016 20-06-2016
pirdmide de argolas
Cognicéo- 3 -4 anos
Ficha Comportamento 12 Avaliacéo 22 Avaliagéo Comentari
Adquirido Adquirido >
41 Nomeia objetos pequenos e grandes 8-01-2016 20-06-2016
42 A pedido, aponta dez partes do corpo 8-01-2016 20-06-2016
43 A pedido verbal, aponta para um rapaz e uma rapariga 8-01-2016 20-06-2016
44 Diz se um objecto é pesado ou leve
45 Junta as duas metades de uma figura para fazer um todo 8-01-2016 20-06-2016
46 Descreve dois acontecimentos ou personagens de uma
histéria conhecida ou de programa de televisdo
47 Repete can¢des/lengalengas em que se brinca com 0s
dedos
48 Emparelha objetos um a um (3 ou mais) 8-01-2016 20-06-2016
49 Aponta para 0s objetos compridos e para 0s curtos
50 Diz quais os objetos que “vdo bem juntos”
51 Conta até trés por imitacdo
52 Separa objetos por categorias
53 Desenha um “V” por imitagdo
54 Une os cantos opostos de um quadrado de papel de 10 cm
de lado com uma linha diagonal
55 Conta até 10 objetos, por imitacao
56 Constréi uma ponte com trés cubos, por imitagdo
57 Constroi, seguindo um modelo, sequéncia ou padrdes de
pecas de encaixe ou contas
58 Copia uma série de tragos em forma de “V” ligados, VVV
59 Junta a perna e/ou o bra¢o a um desenho incompleto da
LI
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figura humana

60 Completa de uma s6 vez um puzzle de 6 pegas (sem
tentativa e erro)
61 Diz se os objetos sdo iguais e se sdo diferentes 8-01-2016 20-06-2016
62 Desenha um quadrado, por imitacdo
63 A pedido, nomeia trés cores
64 Nomeia trés formas geométricas (Vo
Cognicéo: 4 -5 anos
Ficha Comportamento 1%Avaliacéo 2%Avaliagdo Comentario
Adquirido Adquirido S
65 A pedido apanha um numero especifico de objetos
(delab)
66 Nomeia 5 texturas diferentes
67 A pedido copia um tridngulo
68 Recorda-se de quatro objetos que viu numa imagem
69 Nomeia os periodos do dia (manh&/tarde/noite),
associando-os com diferentes atividades
70 Repete rimas familiares
71 Diz se um objecto é mais leve ou mais pesado
72 Nomeia o objecto que falta quando este € retirado de um | 8-01-2016 20-06-2016
grupo de 3 objetos
73 Nomeia 8 cores
74 Nomeia trés moedas diferentes
75 Emparelha simbolos (letras e nimeros)
76 Diz a cor de diferentes objetos que sdo nomeados
77 Relata cinco factos importantes de uma historia que
ouviu trés vezes
LIl
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78 Desenha a figura humana (cabeca ,tronco e 4 membros)

79 Canta cinco versos de uma cangao

80 Constrdi uma pirdmide de 10 cubos, por imitagdo

81 Diz se os objetos s&o compridos ou curtos 8-01-2016 20-06-2016

82 Coloca objetos “atras de”, “ao lado de”, “junto a”

83 Emparelha um conjunto de objetos a outro conjunto
padrdo (1 a 10)

84 Aponta ou nomeia o elemento que falta no desenho de
uma figura

85 Contade corde1a20

86 Nomeia as posicdes relativas: a primeira, a do meio, a
Gltima

Desenvolvimento Motor - 0 — 1 ano

Ficha | Comportamento 12 Avaliacdo 22 Avaliacdo F:omentér
Adquirido Adquirido *

1 Tenta alcangar um objecto 15 a 22cm a sua frente 20-06-2016

2 Apanha um objecto suspenso a 8cm a sua frente

3 Alcanga um objecto que esté diante dela e agarra-o 08-01-2016 20-06-2016

4 Alcanca um objecto preferido 20-06-2016

5 Leva um objecto a boca 20-06-2016

6 Ergue a cabeca e 0 peito apoiando-se nos bragos quando

deitado de barriga para baixo

7 Mantem a cabega e 0 peito eretos apoiada sobre os bracos
8 Explora objetos com a boca 08-01-2016 20-06-2016
9 Deitada de barriga para baixo, volta-se de lado, mantendo a

posicdo em 50% das vezes

10 Quando esta de barriga para baixo, volta-se ficando deitada
de costas
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11 Move-se para a frente, numa distancia igual ao
comprimento do seu corpo, quando deitada de barriga para
baixo

12 Deitada de costas, rola para o lado

13 Deitada de costas, volta-se sobre a barriga

14 Faz forga para se sentar quando agarra os dedos dos adultos

15 Vira a cabeca livremente quando o corpo esta apoiado

16 Mantem-se sentada durante dois minutos

17 Larga deliberadamente um objecto para alcangar outro

18 Apanha e deixa cair objetos propositadamente

19 Mantém-se de pé com 0 maximo apoio

20 Na posicéo de pé, saltita para baixo e para cima quando
amparada

21 Gatinha numa distancia igual ao comprimento do seu corpo
para obter um objecto

22 Mantém-se sentada apoiando-se nas maos

23 Muda da posi¢do de sentada para a posicao de gatinhar
apoiada nas maos e nos joelhos

24 Move-se da posicao de deitada de barriga para baixo para a
posicdo de sentada

25 Senta-se sem se apoiar nas maos

26 Atira objetos ao acaso

27 Balanca-se para a frente e para tras na posicéo de gatinhar 20-06-2016

28 Passa um objecto de uma méo para a outra quando esta
sentado

29 Segura numa s6 mao dois cubos de 2,5cm

30 Pde-se de joelhos 20-06-2016

31 P&e-se de pé apoiando-se em alguma coisa

32 Usa o polegar e o indicador como pinga para agarrar um
objecto

33 Gatinha
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34 Estende a mao tentando alcancar algo, quando esta na
posicdo de gatinhar
35 Mantém-se de pé com 0 minimo de apoio
36 Lambe a comida em redor da boca
37 Mantém-se de pé sem ajuda durante 1 minuto
38 Coloca objetos de um recipiente
39 Vira vérias paginas de um livro de cada vez
40 Apanha com colher ou pa
41 Coloca objetos pequenos dentro de um recipiente
42 Senta-se quando esta de pé
43 Bate palmas
44 Anda com 0 minimo de apoio
45 D4 alguns passos sem apoio
1 — 2 anos — Desenvolvimento motor
Ficha Comportamento 12 Avaliagéo 22 Avaliagéo Comen
tarios
Adquirido Adquirido
46 Sobe as escadas gatinhando
47 Pde-se de pé quando esta sentado
48 Faz rodar uma bola imitando o adulto 08-01-2016 20-06-2016
49 Sobe para uma cadeira de adulto, volta-se e senta-se
50 Coloca quatro rodelas numa vareta
51 Tira cavilhas de 2,5 cm do tabuleiro em que estéo colocados
52 Coloca uma cavilha de 2,5 cm num tabuleiro perfurado
53 Constrdi torres de trés cubos
54 Faz rabiscos com lépis de cera 20-06-2016
55 Anda sozinha
56 Desce as escadas gatinhando para tras
LV
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57 Senta-se sozinha numa cadeira pequena

58 P&e-se de cOcaras e volta a por-se em pé

59 Empurra e puxa brinquedos enquanto anda

60 Utiliza um cavalo ou uma cadeira de baloi¢o

61 Sobe escadas com ajuda

62 Dobra-se pela cintura para apanhar objetos sem cair
63 Imita movimentos circulares

64 Enfia 4 contas grandes em 2 minutos

Desenvolvimento motor - 2 — 3 anos

Ficha Comportamento 12 Avaliacéo 2% Avaliacdo | Coment
Adquirido Adquirido arios

65 D4 a volta aos puxadores ou maganetas das portas

66 Salta no mesmo lugar com ambos 0s pés

67 Anda para tras

68 Desce escadas com ajuda

69 Atira uma bola a um adulto que esta imével a 1,5m de
distancia

70 Constrdi uma torre de 5-8 cubos

71 Vira as folhas de um livro uma a uma

72 Desembrulha objetos pequenos

73 Dobra um papel ao meio imitando o adulto

74 Separa e junta objetos com materiais aderentes

75 Desaperta brinquedos de enroscar

76 D& um pontapé numa bola grande e imovel

77 Faz bolas de barro massa ou plasticina 01-08-2016 20-06-2016

78 Pega num lépis entre o polegar e o indicador, com o lapis

apoiado no dedo médio

79 Déa cambalhotas para a frente com ajuda

80 Martela cinco em cada cinco cavilhas
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Desenvolvimento motor 3-4 anos

Ficha Comportamento 12 Avaliacéo 22 Avaliacéo Comentar
Adquirido Adquirido ios
81 Faz encaixes com 3 pecas ou encaixa 3 figuras geométricas
num tabuleiro proprio
82 Corta com tesoura
83 Salta de uma altura com 20 cm
84 D& um pontapé numa bola grande quando a rolam na sua
direcgéo
85 Anda em bicos dos pés
86 Corre dez passos com 0 movimento coordenado e
alternando os bracos
87 Pedala num triciclo uma distancia de 1,5m
88 D4 balan¢o num baloigo depois de posto em movimento
89 Sobe a um escorrega de 1,20m/1,80m e desce deslizando
90 D& cambalhotas para a frente
91 Sobe escadas alternando os pés
92 Marcha
93 Apanha uma bola com as duas médos
94 Desenha os contornos de figuras utilizando moldes
95 Corta ao longo de uma linha recta de 20cm de comprimento
ndo se afastando mais de 6mm da linha
Desenvolvimento motor: 4 — 5 anos
Ficha Comportamento 12 Avaliagcdo 22 Avaliagao Comentdrios
Adquirido Adquirido
96 Mantém-se num so pé, sem ajuda, durante 4 a 8 seg.
97 Corre mudando de direccdo
98 Anda numa trave mantendo o equilibrio
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99 Salta para a frente dez vezes sem cair
100 Salta por cima de um fio a 5¢cm do chéo
101 Salta para tras seis vezes
102 Faz saltar uma bola grande, batendo-lhe com a palma da
méo
103 Faz formas simples de plasticina juntando 2/3 partes
104 Corta ao longo de uma linha curva
105 Enrosca um objecto ja colocado na rosca
106 Desce escadas alternando os pés
107 Pedala num triciclo contornando esquinas
108 Salta num sé pé 5 vezes consecutivas
109 Recorta circulos de 5¢cm
110 Desenha figuras simples que se podem reconhecer, como
uma casa, um homem, uma arvore
111 Recorta e cola formas simples
Linguagem -0 -1 ano
Ficha | Comportamento 12 Avaliagdo 22 Avaliagdo Comentarios
Adquirido Adquirido
ficha Comportamento
1 Estimulagdo auditiva geral: cantar e falar com o bebé/ P
2 Estimulacdo auditiva geral: usar brinquedos sonoros/P
3 Reage ao som movimentando o corpo ou olhando na
direc¢do da fonte sonora
4 Olha para a pessoa que fala ou faz movimentos tentando 08-01-2016 20-06-2016
atrair a atencdo
5 Reage a voz do adulto parando de chorar ou movimentando
0 Ccorpo
6 Chora de modo diferente consoante aquilo que a incomoda
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7 Sorri em resposta a atencéo do adulto 20-06-2016
8 Segue um som virando a cabeca 01-08-2016 20-06-2016
9 Tenta localizar um som virando a cabeca na sua direccéo
10 Galreja quando esta contente 20-06-2016
11 Repete o0s seus proprios sons ( em resposta a voz do adulto)
12 Ri 01-08-2016 20-06-2016
13 Vocaliza em resposta a atengdo de outra pessoa 20-06-2016
14 Olha para as préprias maos, sorri e vocaliza frequentemente
15 Repete os proprios sons quando 0s outros os repetem
16 Mostra reconhecer membros da familia sorrindo ou parando
de chorar
17 Balbucia (repeticdo de silabas)
18 Sorri em resposta as expressoes faciais dos outros
19 Sorri e vocaliza ao ver a sua imagem no espelho
20 Da palmadinhas na cara do adulto ou puxa-lhe os cabelos,
nariz, éculos, etc.
21 Estende os bracos a pessoas conhecidas
22 Estende a sua mao e bate levemente na sua imagem ao
espelho
23 Aperta ou sacode um objecto que se lhe pbe na méo
produzindo sons involuntariamente
24 Procura com frequéncia o contacto visual nos 2 ou 3
minutos em que se esta a cuidar dela
25 Vocaliza para chamar a atencao 20-06-2016
26 Repete a mesma silaba 2-3 vezes / mama-ma/por imitacdo
27 Imita a brincadeira do “cuco”
28 Bate palminhas imitando o adulto
29 Diz adeus acenando com a mdo imitando o adulto 20-06-2016
30 Responde a gestos fazendo gestos
31 Faz 4 ou mais sons diferentes
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32 Reage a musica vocalizando
33 Segue uma conversa olhando para as pessoas que falam
34 Abraga, faz festinhas e beija as pessoas conhecidas 08-01-2016 20-06-2016
35 Executa uma ordem simples quando acompanhada de
gestos
36 Quando se diz “ndo” interrompe momentaneamente o que
estd a fazer, 75% das vezes
37 Olha para um objecto familiar quando nomeado 08-01-2016 20-06-2016
38 Responde quando se chama pelo seu nome, olhando e 08-01-2016 20-06-2016
estendendo os bragos para que Ihe peguem
39 Responde a perguntas simples com uma resposta nao oral 20-06-2016
40 Aponta para uma parte do corpo( por Ex: o nariz) 08-01-2016 20-06-2016
41 Combina duas silabas diferentes num jogo vocalico
42 Ri e grita quando brinca 08-01-2016 20-06-2016
43 Olha para uma imagem durante alguns segundos
44 Por imitacdo aperta ou sacode um brinquedo para produzir
um som
45 Imita os padrbes de entoacdo dos outros
46 Emprega uma so palavra com significado para nomear
objetos ou pessoas
47 Vocaliza em resposta a outra pessoa que fala 20-06-2016
Linguagem - 1 — 2 anos
Ficha | Comportamento 12 Avaliacdo | 22 Avaliagdo | Comentarios
Adquirido Adquirido
48 Reage a rimas e lengalengas 20-06-2016
49 Diz 5 palavras diferentes (pode usar a mesma palavra para
se referir a diferentes objetos)
50 Palra, como se estivesse a conversar
51 Procura um som escondido
52 Usa gestos para indicar que quer “mais”
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53 Responde ao “ndo ha” / “ndo esta ca”

54 Imita o uso de objetos comuns (colher, copo, etc.)

55 Procura a fonte sonora da sala (criancas a chamar, etc.)

56 Produz o som de um animal ou emprega esse som para
nomear esse animal (vaca, mumo)

57 Obedece a 3 ordens diferentes ndo acompanhadas de
gestos

58 Toca ou olha para 6 objetos nomeados

59 Aponta 3 a 5 imagens num livro quando nomeadas

60 Aponta 3 partes do seu préprio corpo

61 Diz 10 palavras

62 Diz o seu nome ou diminutivo a pedido

63 Responde a pergunta “o que ¢ isto?”” com o nome do
objecto

64 Pede “mais”

65 Diz “ndo ha” “ndo ha mais” “ndo esta ca”

66 D4 ou mostra um objecto a pedido 20-06-2016

67 Movimenta apropriadamente o corpo quando se diz
“para cima” “para baixo”

68 Quando brinca imita 0 movimento de outra crian¢a

69 Imita o adulto em tarefas simples (sacudir a roupa, puxar a
roupa da cama, etc.)

70 Aponta para si propria quando lhe perguntam “onde esta
a.7>

71 Brinca com outra criangca embora cada uma realize 20-06-2016
atividades separadas

72 Combina o uso da palavra e gestos para manifestar os seus
desejos

73 Sabe o que fazer em situacGes familiares (saidas,
refeicdes, deitar, etc. )

74 Diz 0 nome de 5 membros da familia, incluindo o dos

animais domeésticos
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75 Aponta 12 objetos familiares quando nomeados
76 Participa em brincadeiras com outras criangas,
empurrando carrinhos ou atirando uma bola (2 a5 m)
77 Vocaliza enquanto brinca, em resposta ao discurso do 08-01-2016 20-06-2016
adulto
78 Abraca e pega numa boneca ou brinquedo macio 08-01-2016 20-06-2016
79 Repete ac¢Bes que provocam o riso ou atraem a atengdo 08-01-2016 20-06-2016
80 Diz 0 nome de 4 brinquedos
81 Pede alguns alimentos dizendo o seu nome, quando lhos
mostram (leite, bolacha, péo, etc.)
82 Diz o0 nome de trés partes do corpo de uma boneca ou de
uma pessoa
83 D4 um livro a um adulto para que Iho leiam ou vejam 08-01-2016 20-06-2016
84 Junta objetos as imagens dos mesmos
85 Vira 2/3 paginas de um livro ao mesmo tempo para
procurar uma imagem nomeada
86 Puxa por uma pessoa para mostrar qualquer acgdo ou 08-01-2016 20-06-2016
objecto
87 Retira a mao e diz “ndo, ndo” quando esta perto de um
objecto proibido, assinalado para tal
88 Faz perguntas elevando a entoacdo da voz no final da
palavra ou frase
89 Responde a perguntas que exigem respostas “sim” ou 08-01-2016 20-06-2016
G‘nﬁo”
90 Brinca com duas ou trés criangas da sua idade 08-01-2016 20-06-2016
91 Cumprimenta outras criangas e adultos conhecidos quando | 08-01-2016 20-06-2016
se lhe recorda
92 A pedido encontra um livro especifico 08-01-2016 20-06-2016
93 Nomeia quatro imagens comuns
94 Nomeia objetos comuns numa variedade de situaces
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Linguagem- 2 — 3 anos

Ficha | Comportamento 12 Avaliacdo | 22 Avaliacdo | Comentarios
Adquirido Adquirido
95 E capaz de trazer ou levar um objecto ou ir chamar uma
pessoa a outro quarto, quando se lhe pede
96 Senta-se perto de um adulto para partilhar um livro de 08-01-2016 20-06-2016
imagens, durante 5 minutos
97 Diz “por favor” ou “obrigada” quando se lhe chama a
atencéo
98 Procura ajudar os pais nas tarefas domésticas tomando
parte delas (segurar na pa do lixo, etc. )
99 Actua em resposta a palavras de ac¢édo
100 Faz uma escolha quando se lhe pede 08-01-2016 20-06-2016
101 Responde apropriadamente ao uso de adjectivos comuns
(cansado, contente, frio, etc. )
102 Imita sequéncias de brincadeiras (tomar conta da boneca,
etc.)
103 A pedido coloca objetos “dentro de” ,”debaixo de”, “em 08-01-2016 20-06-2016
cima de”
104 Usa alguns adjectivos comuns (quente, grande, etc. )
105 Descreve acgbes em imagens
106 Responde a pergunta “o que esta a fazer?”
descrevendo atividades simples
107 Combina substantivos e/ou adjectivos em frases de duas
palavras (bola cadeira ou bola grande)
108 Combina verbo e nome em frases de duas palavras (beber
leite, comer péo, lavar m&os)
109 Combina o proprio nome e verbo em frases de duas
palavras (bebé cai)
110 Mima acc0es e repete a palavra final de cada frase de uma
cancédo familiar
111 Emprega uma palavra quando necessita de ir a casa de
banho
112 Combina verbo ou nome com “aqui ““ e” ali” em frases de

duas palavras (cadeira aqui)
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113 Combina duas palavras para expressar posse /carro papa
114 Aponta ou nomeia pormenores nas imagens
115 Actua em respostas a pistas verbais durante uma
brincadeira de faz-de-conta (o urso tem fome)
116 Seleciona um objecto descrito pela sua funcdo /copo, etc.
117 Responde a perguntas com interrogativa “onde?”
118 Aponta ou nomeia objetos ou animais pelo som que 08-01-2016 20-06-2016
produzem
119 Combina substantivos, verbos e adjectivos em frases de
trés palavras (carro grande papé)
120 Ao falar refere-se a si proprio pelo seu nome
121 Aponta a imagem de um objecto comum descrito pelo uso | 08-01-2016 20-06-2016
122 Ouve historias simples (horas de ir para a cama) 08-01-2016 20-06-2016
123 Indica a idade com os dedos 08-01-2016 20-06-2016
124 Diz o sexo quando se lhe pergunta
125 Obedece a uma série de duas ordens relacionadas
126 Utiliza a forma verbal “esta a..” (esta a comer)
127 Fala enquanto brinca ao faz-de-conta, com o adulto
128 Conhece as personagens familiares da TV e nomeias 08-01-2016 20-06-2016
129 Brinca vestindo roupas de adultos
130 Emprega a forma regular do plural (livro, livros)
131 Emprega consistentemente algumas formas de verbos
irregulares, no passado (foi, fez, estava)
132 Fala acerca de imagens complexas (acontecimentos na
rua, na escola, etc.)
133 Pergunta “o que ¢é isto? aquilo?
134 Controla o volume da voz em 90% das vezes
135 Emprega “este” “esta” e/ou “aquele” “aquela” ao falar
136 Emprega “estd” em frases simples (a bola esta aqui)
137 Diz “eu” “mim” “meu” em vez do seu proprio nome
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138 Diz “nao” 08-01-2016 20-06-2016
139 Responde a perguntas “quem ¢” dando um nome
140 Indica posse usando “do/da” quando se lhe pergunta “de
quem ¢€?”
141 Emprega os artigos ““ o/a , um/uma”
142 Emprega alguns nomes de classes (brinquedos/animais)
143 Usa o0s verbos “ser/estar e ter”, no presente com alguma
consisténcia
144 Participa em brincadeiras produzindo padrfes ritmicos
simples (bater palmas, bater com os pés)
Linguagem3 — 4 anos
Ficha | Comportamento 12 Avaliacdo | 2% Avaliacdo | Comentérios
Adquirido Adquirido
145 Usa frases de quatro palavras
146 Canta e danga ao som da musica 08-01-2016 20-06-2016
(danca)
147 Identifica, fazendo gestos de mimica, sons fortes e fracos
nos jogos musicais
148 Segue as regras de um jogo, imitando accGes de outras
criangas
149 Cumprimenta adultos conhecidos sem que se Ihe lembre
150 Mantém uma conversa simples
151 Nomeia objetos pequenos e grandes 08-01-2016 20-06-2016
152 A pedido aponta dez partes do corpo
153 A pedido verbal aponta para um rapaz/menino e para uma | 08-01-2016 20-06-2016
rapariga/menina
154 Conta até 3, por imitagao 08-01-2016 20-06-2016
155 Descreve 2 acontecimentos ou personagens de uma
histdria conhecida ou de um programa de T.V.
156 Pede autorizagdo para mexer num brinquedo com que
outra crianca esta a brincar
157 Diz “se faz favor” e “obrigado” em 50% das vezes sem
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que lhe lembrem

158 Atende o telefone, chama o adulto ou fala com pessoas
conhecidas
159 Faz perguntas com “onde” e “quem”
160 Presta atengdo a uma histéria durante 5 minutos 08-01-2016 20-06-2016
161 Responde correctamente a ordens com “fora” e “atras”
162 Repete canc¢des, lengalengas em que se brinca com os
dedos
163 Conta até 10 objetos, por imitacdo
164 Segue as regras de um jogo em grupo dirigido por um 08-01-2016 20-06-2016
adulto
165 Espera pela sua vez 08-01-2016 20-06-2016
166 Segue as regras de um jogo em grupo dirigido por uma
crianga mais velha
167 Brinca junto de outras criancas e fala com elas, enquanto 20-06-2016 S6 brinca
executa o seu jogo, 30 minutos
168 Faz perguntas com “porque é que” e espera pela resposta
do adulto
169 A pedido nomeia trés cores 08-01-2016 20-06-2016
170 Nomeia as formas oV
171 Executa séries de duas ordens ndo relacionadas
172 Diz 0 nome completo quando se Ihe pede
173 Responde a perguntas simples com “como?”
174 Repete sequéncias ou séries de sons
175 Emprega verbos regulares no passado
176 Diz se os objetos sdo iguais se diferentes 08-01-2016 20-06-2016
177 Usa adjectivos em relacdo ao tamanho em situacdes
familiares
178 Faz o papel de adulto num jogo de faz-de-conta
179 Planear sequéncias de atividades, nomeando-as a medida
que se desenvolvem
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180 Fala sobre oque esta a acontecer

181 Responde a perguntas com “porqué” sobre pequenos
episddios de uma histéria simples

182 Diz para que servem objetos comuns

183 Expressa ac¢des futuras empregando “vou.”, “tenho de..”
“quero”

184 Usa plurais irregulares (cées, caracois, limdes)

185 Relata dois acontecimentos pela ordem em que ocorrem

186 Dramatiza uma variedade de experiéncias importantes
relacionando-as com determinados objetos

187 Usa uma linguagem inteligivel para estranhos

Linguagem: 4 — 5 anos

Ficha Comportamento 12 Avaliagdo 22 Avaliagdo Comentarios
Adquirido Adquirido
188 Obedece a uma série de trés ordens
189 Aponta ou junta um par de objetos/imagens quando
se lhe pede
190 Usa frases compostas (dei um pontapé na bola e ela

foi parar a rua)

191 Quando se lhe pede sabe encontrar “a parte de

EEINT3

cima” “no cimo” e “a parte de baixo” “ no fundo”
dos objetos

192 Refere situagdes coisas absurdas numa imagem
193 Emprega as palavras (irmdo, irma, avo, avo) 08-01-2016 20-06-2016 Caderno de
comunicagéo
194 Diz a palavra final em analogias de opostos
195 Conta uma historia conhecida sem ajuda de
ilustracdes
196 Numa imagem diz o que é que ndo pertence a uma

determinada classe (uma coisa que nao é animal)

197 Diz se duas palavras rimam ou nao

LXVII
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacéo e Administragdo. Instituto de Educagao




Comunicar para incluir

Anabela Carvalho

198 Diz frases complexas (ela quer que eu entre
porque.)
199 Diz se um som ¢ “alto” ou “baixo” 08-01-2016 20-06-2016
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Apéndice 20 -

Restri¢des na participagao causadas por limitagdes na comunicacao

ATIVIDADES RELACIONADAS COM A ESCOLA

Né&o
sabe

Né&o
aplicavel

Melhor do que
0S pares

Sem
restricdo

Restricdo
leve

Restricao
moderada

Restricdo
severa

Restricdo
completa

Prioritario

1. Brincar com outros enquanto atividade educativa

X

2. Atividade de sala de aula (ex. frequentar a escola e
interagir adequadamente para cumprir

3.Atividade em grupo (jogos de turma, assembleias, comer
na cafetaria, visitas de estudo)

4.Recreacdo e lazer (educagdo fisica, recreio, brincadeiras
de crianca)

X
X
X

5. Atividades de arte e cultura (aulas de arte,
orquestra/banda, coro)

6. Atividades escolares civicas (jornal escolar, associagdo
de estudantes, clubes da escola, ajudante escolar, membro
da patrulha de seguranca)

7. Outras atividades académicas (laboratérios de
informética e ciéncia, biblioteca, turmas de alunos
talentosos)

8. Atividades sociais (dancas na escola, rally-papers,
encontros informais/ocasionais com amigos da escola

9. Atividades de independéncia social (aulas de conducéo,
economia domeéstica, desportos organizados depois da
escola)

10.Formacéo profissional/vocacional (experiéncia de
trabalho comunitério, lazer baseado na comunidade)

11.Planificacdo da mudanca/independéncia (pratica de
competéncia para viver independentemente, treino de
transportes)

12. Cuidar da sua seguranca na escola (evitar riscos que
possam levar a traumas ou danos)

13. Manter a sua salde na escola (evitar riscos que possam
levar a traumas ou danos)

14. Qutras atividades relacionadas com a escola?
(descreva)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Instituto de Educac¢do

LXIX




Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

ATIVIDADES RELACIONADAS COM A ESCOLA N&o N&o Melhor do que Sem Restricao Restricao Restricao Restricao Prioritario
sabe | aplicavel 0s pares restricdo leve moderada severa completa
15. Relacionar-se com professores e outros adultos na X
escola
16. Relacionar-se com os pares na escola X
17. Criar e manter relacionamentos de amizade X
18. Encontrar-se intimamente ou envolver-se em relagdes X
romanticas
19. Relacionar-se com pessoas em casa (familiares ou X
outros coabitantes)
20. Relacionar-se com estranhos (para fins X

especificos/temporérios)

21. Outras interagdes e relacdes? (descreva)

LIMITACOES NA COMUNICACAO

LINGUAGEM RECETIVA E LITERACIA Né&o Néo Capacidade Sem Limitacdo Limitacdo Limitacdo Limitacdo Prioritario
sabe aplicavel acima dos pares limitagdo leve moderada severa completa

22.Focar a atencéo intencionalmente no toque, face e/ou X

voz humanos

23. Compreensdo do significado de palavras faladas X

isoladas

24. Compreensdo do significado de frases faladas de 2-3 X

palavras

25. Compreensdo do significado de frases faladas X

complexas

26. Compreensdo do significado de narrativas faladas X

27. Compreenséo da relagdo som/simbolos (sonoridade X

das letras)

28. Compreensdo do significado de palavras escritas X

isoladas

29. Compreensdo do significado de frases escritas X

complexas

30. Compreensdo do significado de narrativas escritas X

31. Outras capacidades receptivas? (descreva)
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BINGUANGEMBIRRESSHA E LITERACIA Nao Naox Capacidade acima Sem Limitacao Limitacéo Limitacéo Limitacdo Prioritario
sabe aplicavel dos pares Limitacdo leve moderada severa completa
32. Produzir mensagens através de linguagem corporal, X
expressOes faciais e gestos
33. Utilizagdo de vocalizagbes para comunicar (ex. X
gargalhada, arrulho, “hmmm”)
34. Produzir mensagens através de palavras faladas isoladas X
(incluindo aproximagdes de palavras)
35. Combinacéo de palavras faladas em frases de 2-3 palavras X
36. Produzir mensagens através de frases complexas com X
sintaxe correta na comunicacéo falada
37. Combinacéo de frase complexas para formar um topico X
coerente na comunicagdo falada
38. Escolha correta de palavras faladas e/ou escritas X
39. Demonstracéo de conhecimentos da relagdo som/simbolo X
(adquirir competéncias para escrever uma letra para um som
dado)
40. Produzir mensagens através de palavras escritas isoladas X
41. Produzir mensagens através de frases escritas complexas X
42 Produzir mensagens através de narrativas escritas X
43.Utilizacdo de convencdes gramaticais corretas X
44, Outras capacidades expressivas? (descreva)
FUNCOES DA COMUNICACAO Né&o Né&o Capacidade acima Sem Limitacéo Limitacéo Limitacéo Limitacéo Prioritério
sabe aplicavel dos pares Limitacéo leve moderada severa completa
45. Recusa ou rejeicéo de algo X
46. Ganhar a atengdo de outra pessoa X
47. Pedir mais X
48. Pedir algo especifico X
49. Dirigir a atencdo de outra pessoa X
50. Utilizacdo de convengdes socias (ex. ola, adeus, formas X
educadas de se dirigir, por favor e obrigado)
51. Troca de informacédo (ex. perguntar, responder, nomear ou X
comentar)
52. Dizer a alguém para fazer algo X
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54. Outros prop6sitos para a comunicagdo? (descreva)

REGRAS DE INTERACAO SOCIAL NA CONVERSACAO

Néo
sabe

Néo
aplicavel

Capacidade acima
dos pares

Sem
Limitagdo

Limitacdo
leve

Limitacdo
moderada

Limitacdo
severa

Limitacdo
completa

Prioritario

55. Orientagdo para o parceiro de comunicagdo através do contacto
visual ou do posicionamento do corpo

X

56. Estabelecer e reagir ao contacto fisico adequadamente

57. Manter a distancia social adequada entre si e 0s outros

58. Ajustar a linguagem de acordo com as conversagdes sociais
nas interagdes com os outros (ex. “Que que se passa?” para um amigo
ou “Como estd, senhor’” para uma autoridade)

59. Iniciar uma conversa adequadamente

60. Manter uma conversa adequadamente (incluindo capacidades de
tomada de turnos)

61. Rever a conversa ou reparar quebras de conversagdo adequadamente
durante a interacdo (ex. capacidade de repetir, reformular ou explicar,
de forma a comunicar com sucesso)

62.Terminar uma conversa adequadamente

63.Conversar com muitas pessoas

64. Outras regras de interacdo social? (descreva)

COMUNICACAO AUMENTATIVA E ALTERNATIVA:
ESTRATEGIAS RECETIVAS

Néo
sabe

Néo
aplicavel

Capacidade acima
dos pares

Sem
Limitacao

Limitacéo
leve

Limitacdo
moderada

Limitacdo
severa

Limitacdo
completa

Prioritario

65. Compreensdo do significado de gestos (ex. expressOes faciais,
postura, gestos manuais, movimentos

X

66.Compreensdo de objetos/representacdes tridimensionais usados para
comunicar

67. Compreenséo do significado de desenhos ou fotografias usados para
comunicar

68. Compreensdo do significado da linguagem de sinais (ex. Lingua
Gestual Portuguesa, soletrar com o dedo)

69. Compreensdo do significado de simbolos de CAA (ex. simbolos
Bliss, Rebus, SPC)

70. Outras estratégias receptivas de CAA? (descreva)

LXXI

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo e Administracdo. Instituto de Educagéo



Comunicar para incluir
Anabela Carvalho

_ Néo Nao Capacidade acima Sem Limitacdo Limitacdo Limitacdo Limitacdo Prioritario
COMUNICACAO AUMENTATIVA E ALTERNATIVA: sabe aplicavel dos pares limitacéo leve moderada severa completa
ESTRATEGIAS E MODOS EXPRESSIVOS

71. Utilizacdo de objetos/representacOes tridimensionais para X
comunicar

72. Utilizagdo de desenhos, imagens ou fotografias para X
comunicar

73.Utilizagéo de linguagem gestual para comunicar (ex. Lingua X
Gestual Portuguesa, soletrar com o dedo

74.Utilizacdo de Braille para comunicar X

75.Utilizacdo de dispositivos e tecnologias de comunicagdo

76.Utilizacéo de simbolos de CAA isolados para comunicar

77. Combinagao de simbolos de CAA para comunicar

78.Transmitir um topico coerente com simbolos de CAA

X | X[ X|X|X

79.Utilizar um dispositivo de comunicagao correctamente (ex.
ligar/desligar, volume, velocidade de varrimento)

80.Saber como aceder ao vocabulario necessério X

81.Mudar estratégias de comunicagao dependendo do contexto X
social e fisico (ex. feedback e competéncias do parceiro,
barulho de fundo)

82.Dar instrucOes ao parceiro quando necessario X

83.Expressar a necessidade de vocabulario adicional X

84.0utras estratégias de CAA? (descreva)
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COMUNICACAOAUMENTATIVA E ALTERNATIVA: Néo sabe | Néo Capacidade Sem Limitagdo | Limitacdo Limitacdo Limitagdo | Prioritario
ACESSO MOTOR aplicavel acima dos limitagdo leve moderada severa completa
pares
85. Controlo de movimentos involuntérios que possam interferir com a X
comunicagao como tremores, tiques, estereotipias, perseveragdo motora
Ou maneirismos
86. Manutencdo da postura e tonus corporal necessarios para a X
comunicacéo (incluido o controlo da cabega)
87. Controlo de capacidade de motricidade fina necessérias a utilizagao X
de gestos, lingua gestual ou um dispositivo de comunicagéo especifico
(ex. agarrar, manipular, pegar e largar)
88. Controlo de capacidades de motricidade fina necessérias a utilizagdo X
de gestos, lingua gestual ou um dispositivo de comunicagéo especifico
(ex. agarrar, manipular, pegar e largar)
89. Utilizacdo do olhar para seleccionar a mensagem X
90. Outras capacidades de acesso motor? (descreva)
COMPROMETIMENTO NAS FUNCOES CORPORAIS QUE LIMITAM A COMUNICACAO
COMPROMETIMENTO NAS FUNCOES CORPORAIS QUE Né&o sabe | Néo Funcdes Sem. Comprom. | Comprom. | Comprom. Comprom. Prioritéario
LIMITAM A COMUNICACAO aplicavel | acimados | comprom. | leve moderado | severo completo
pares
91. Funcdes auditivas X
92. Fungdes da visdo X
93. Funcdo tatil (ex. capacidade de sentir as superficies, a sua textura ou X
qualidade, incluindo dorméncia, anestesia ou formigueiro)
94 Funcao oromotora adequada para um discurso inteligivel, incluindo X
articulacdo, fluéncia, ressonancia e ritmo
95. Funcdes da respiragdo X
96. Funcdes intelectuais X
97. Funcdes gerais de motricidade grossa e fina X

98. Outras fungdes corporais? (descreva)
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FATORES AMBIENTAIS QUE SERVEM COMO BARREIRAS OU FACILITADORES PARA A COMUNICACAO

AMBIENTE FiSICO Néo aplicavel | Facilitador/ajudante (enumere) Barreira/impedimento (enumere)

Prioritario

99. Intensidade e/qualidade do som

100. Intensidade ou qualidade da luz

101.Arrumacao ou espago fisico (ambiente naturais e mudangas ambientais
feitas pelo homem)

102. Nivel de atividade envolvente

103. Outros fatores ambientais? (descreva)

TECNOLOGIAS DE APOIO Ndo aplicavel | Facilitador/ajudante (enumere) Barreira/impedimento (enumere)

Prioritario

104. Produtos de alta tecnologia, adaptados ou especialmente desenhados,
desenvolvidos para melhorar a comunicagao (ex, dispositivos de saida de voz,
dispositivos de escrita)

105. Produtos de baixa tecnologia, adaptados ou especialmente desenhados,
desenvolvidos para melhorar a comunicagdo (ex. dispositivos que ndo exigem
electricidade/pilhas, como uma imagem ou guadro de comunicacéo)

106. Produtos e tecnologias para a comunicagao (ex. computadores, telefones)
utilizados pelo publico em geral

107. Produtos e tecnologias de apoio para a educacédo (para aquisi¢do de
conhecimentos, experiéncias ou competéncias)

108.Produtos e tecnologias de apoio para mobilidade e transporte

109. Produtos e tecnologias de apoio para uso pessoal e generalizado na escola
(ex. dispositivos protéticos e ortopédicos, 6culos, aparelhos auditivos,
implantes cocleares)

110. Outras tecnologias de apoio? (descreva)
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PESSOAS

Néo aplicavel

Facilitador /ajudante (enumere)

Barreira/impedimento (enumere)

Prioritario

111. Fornecem apoio fisico na escola (ex. apoiando na postura corporal correta,
ajustando os 6culos)

X

112. Fornecem apoio emocional na escola

113. Tém competéncias necessarias ao apoio a comunicagao na escola (ex.
conhecem lingua gestual ou a forma de utilizar um dispositivo de fala)

114. Fornecem apoio fisico em casa

115. Fornecem apoio emocional em casa

116. Tém competéncias necessarias ao apoio a comunicagdo em casa (ex.
conhecem lingua gestual ou a forma de utilizar um dispositivo de fala)

X[ X| X[ X| X

117. Outros apoios de pessoas, na escola ou em casa? (descreva)

SERVICOS E POLITICAS

Nao aplicavel

Facilitador /ajudante (enumere)

Barreira/impedimento (enumere)

Prioritario

118. Servicos de educagdo especial (incluindo terapias e prestadores de servicos)

X

119. Servicos de ensino regular

X

120. Servicos de transporte escolar

121. Servicos de alimentagéao escolar

122. Servigos sociais escolares

123. Servicos de apoio e cuidados antes e depois da escola

124. Servicos de satde escolares

X| X| X| X| X

125. Politicas de educacéo especial (ex. responsabilidade financeira da escola
e/ou familia para comprar e manter materiais /equipamentos de CAA)

126. Outros servicos escolares e/ou politicas? (descreva)
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Apéndice 21 - Guido da Segunda Entrevista ao Encarregado de Educacéo

Temética: Avaliacdo da intervencdo realizada

Objeto de Estudo: Crianca com cinco anos com paralisia cerebral

Obijetivos da entrevista:

- Recolher informacéo sobre o envolvimento parental no processo de ensino/aprendizagem durante o

tempo de intervengdo

-Recolher informacdes sobre a forma que a crianga comunica depois da intervencdo realizada

- Recolher informacéo em relagdo a incluséo da crianga em contexto escolar depois da intervencao

Entrevistado: Encarregado de Educacédo (EE)

Data: 17-06-2016

Blocos Obijetivos especificos Topicos Observacgoes
Bloco A - Formular questdes
0co . )
-Fazer o levantamento | -Diferencas das rotinas | abertas e fechadas
sobre 0 trabalho | diérias

O envolvimento parental

desenvolvido em sala de

- Estar atento as reagdes

no processo de do entrevistado e anota-
ensino/aprendizagem aula durante o processo | -Relagao do MN com | |, por escrito
durante o tempo de | U€intervencdo aqueles que o rodeiam
Intervengao - Mostrar disponibilidade
e abertura para a
compreensdo das
situacBes apresentadas
- Fazer o levantamento | - Alteracdes na forma - Demonstrar interesse,
Bloco B das formas de | de comunicar curiosidade e
comunicagdo em casa o compreens&o.
- Utiliza¢do do caderno
Utilizagdo da de comunicagéo: as - Ouwvir com atencdo

comunicagdo aumentativa

vantagens e
desvantagens

mostrando acompanhar as
respostas do entrevistado

Bloco C
A Intervencdo realizada

- Fazer a avaliacdo da
intervencéo

- Aprendizagens

realizadas

-Feedback em relagdo a
utilizagdo do
digitalizador

-Evolugédo do MN
-Satisfacdo expressa

- Demonstrar interesse,
curiosidade e
compreensao.

- Ouvir com atengdo

mostrando acompanhar as
respostas do entrevistado

Bloco D
Expetativas

- Recolher informagdo
acerca das expetativas da
familia

- Recolher informagéo
sobre o trabalho a realizar
no futuro com o MN

- Expetativas

- O trabalho a realizar
no futuro com o MN

Demonstrar interesse,
curiosidade e
compreens&o.

- Ouvir com atengdo

mostrando acompanhar as
respostas do entrevistado
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Apéndice 22 - Protocolo da Segunda Entrevista ao Encarregado de Educacéo

Local da entrevista: Sala do Jardim de Infancia
Data da entrevista: 17-06-2016

Intervenientes: Entrevistador/Investigador e Encarregado de Educacéo do aluno MN (EE)

E- (Entrevistador) - Boa tarde. Esta entrevista tem como objetivo analisar e avaliar as intervencdes
feitas pelo investigador, entre 0s meses de margo a junho, no Jardim de Infancia que o seu filho frequenta, tendo
como principal objetivo a inclusdo. Desde ja reafirmo o carater confidencial de todas as informagdes, pelo que

vamos substituir os nomes das pessoas e locais por codigos na verséo final.

E- Sabe que eu estive a intervir com 0 MN desde fevereiro até junho. Teve alguma informacao sobre o
trabalho que foi realizado e sobre a sua repercussdo na relagdo com os colegas, educadora da sala, assistente

operacional e os pais?

E- Em relagdo ao comportamento do MN infelizmente, ele em termos de mobilidade houve uma
regressdo, por isso nesse aspeto ndés ndo conseguimos ter uma capacidade de analisar. Em termos cognitivos
achamos que 0 MN esta cada vez mais sociavel e afavel, correspondendo a pequenos comandos. Para nds ficamos
contentes em perceber que ele mesmo apresentando algum retrocesso em termos motores e fisicos, em termos
cognitivos ele vai dando resposta e o resto do desenvolvimento acaba por ser consistente, com uma evolugao
positiva, os estimulos sdo muito bem- vindos. O MN tem tido um padréo de desenvolvimento. Eu acho que todo o
grupo que se tem reunido & volta do MN tem conseguido levar este trabalho pela frente e noto que ele esta cada
vez mais ativo em termos cognitivos. Ele percebe tudo em termos de comunicagdo, estando cada vez mais

desperto a arranjar solugdes para se exprimir.
EE- E o MN nunca lhe falou sobre isso?

E-O MN tem muita vontade de nos explicar o que se passa na escola, nds nem sempre conseguimos

descodificar muito bem. Mas ele tem imensa necessidade de comunicar e de exprimir.
EE- Quais as vantagens e desvantagens que sentiu da intervencéo?

E- Desvantagens ndo vejo rigorosamente nenhuma. S6 vejo vantagens, todos os estimulos sdo muito
bem vindos a nivel cognitivo e de apoio de comportamento é sempre bem vindo. O MN sé tem a ganhar com todo

0 tipo de apoio e com todos os estimulos.

EE- Considera que ao longo da intervencéo efetuada pelo investigador o MN esteve incluido nas

atividades propostas?

E — Sim, claro que sim, completamente.

EE- Qual a sua opini&o sobre o uso do Sistema Simbolos Pitograficos (SPC) para a comunicagéo e

em que medida foi um facilitador na inclusdo do MN?
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NOs estamos a tentar integrar em casa, através de versGes de IPAD. Nao acho que seja uma coisa
completamente intuitiva para ele. Acho que ele tende muito facilmente a encontrar formas alternativas,
desenvolvidas por ele mesmo. Sendo menos perceptiveis e mais confinado, o que nos confirmamos é que existe
um n° de pessoas selectivas que o vao entender melhor. Agora nés estamos a tentar que ele utilize cada vez mais
este tipo de estrutura no fundo que vai permitir o seu didlogo com os outros. Caso contrario ndo ira comunicar de
forma auténoma é sempre uma contra resposta. Portanto eu acho que é uma ferramenta para ele. Agora que é uma
coisa intuitiva, eu ndo consigo dizer. Mas eu acho que é trabalhavel é uma coisa que ele realmente vai comecar a
utilizar. E uma coisa bésica para ele conseguir comunicar com o mundo, tera de se apropriar.

EE - A utilizacdo do digitalizador foi muito importante para a participacéo e inclusdo do MN nas
atividades. Num futuro proximo nédo acha que seria importante o0 MN possuir um aparelho destes?

E- O digitalizador é sem duvida uma mais-valia ha comunicagdo e na interacdo do MN com 0s outros,
por esse motivo ja foi pedido.

EE- Em casa utilizam o caderno de comunicacdo do MN?

E- Néo tanto quanto devia, porque ndo conseguimos ter uma organizagao capaz de fazer com que o MN
o utilize. N6s j& tivemos uma situacéo constrangedora em que nao sabiamos do caderno. A senhora que nos ajuda
& em casa tinha arrumado o caderno junto dos outros livros e n6s ndo conseguiamos encontrar. Depois de
procurarmos por todo o lado, la descobrirmos o caderno. Isto para dizermos que ndo conseguimos organizar-nos
como queriamos em relagcdo ao caderno. Temos a aplicagcdo do caderno no IPAD que é utilizado com mais
frequéncia do que o caderno. N6s estamos a tentar encontrar um IPAD que tenha um peso e uma dimenséo
relativamente adequada a estrutura fisica. Para ele é mais fécil perceber a arrumagdo. A nivel motor sente muitas
dificuldades. A nivel da parte visual e gréfica ele estd muito familiarizado com o touch, para ele € muito facil de
utilizar e portanto ele prdprio sente mais facilidade. Enquanto no caderno ele tem os capitulos é mais dificil para
ele instrumentalizar e perceber para ele onde estdo as coisas. Por exemplo quando ele se engana no IPAD tem um
botdo para voltar atrés. Achamos que ele tem mais familiaridade com o IPAD. Outra questdo que nos esta a ser
levantada é conseguir encontrar um IPAD que tenha um peso e uma dimensédo adequada a estrutura fisica do MN.
Nenhum pai, nem nenhuma mée esta preparado para uma situagio destas. E muito dificil conseguir lidar no dia a
dia com as dificuldades que véo surgindo e conseguir dar-lhes respostas. Muitas vezes ndo fazemos a minima
ideia do que existe e os profissionais tem conhecimentos de todas as técnicas nessa area. E muito facil terem uma
ideia do que deve ser feito e do que existe para dar resposta. Nesse sentido tem sido muito bom para nds, ter tido

esse apoio e essa disponibilidade.
EE- Como avalia a aprendizagem e o desenvolvimento do MN ap6s a intervengéo?

E- Em termos cognitivos e de comunicagdo foi muito bom, principalmente a interacdo com os colegas e

a partilha entre eles.

EE- Acha importante que as atividades realizadas fossem adaptadas e pensadas tendo em conta a

inclusdo do MN?

E- Claro que sim, todas as atividades foram pensadas na inclusdo do MN e este tipo de atividades sdo

sempre bem- vindas. Aqui a grande questéo tem sido desenvolver dentro do grupo a capacidade de aceitacdo e de
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integracdo do MN. Este grupo aceita 0 MN assim como o protege. O MN néo é deixado de parte, até tem

namoradas! Dizem coisas como “ 0 meu MN” ou 0 “nosso MN”.
EE- Quais as expetativas em relacéo ao futuro do MN?

E- Nos tentdmos ndo ter espetativas. Aprendemos a lidar com o dia- a- dia porque achamos que é o
melhor. Em termos de futuro ao nivel do 1° ciclo, estamos a tentar perceber qual é a melhor escola para 0 MN.
Neste momento estamos a crer que uma escola especifica orientada para as necessidades dele, incluindo dessa
maneira podera ser o melhor. Porque achdmos que ele tem algumas especificardes que devem ser tratadas de

acordo com as necessidades dele. Com todas as terapias que ele necessita.
EE- Qual o trabalho que pensa que deva ser desenvolvido com 0 MN?

E-Neste momento a nossa preocupacéo é tentar proporcionar ao MN todo o bem-estar e boa disposigao
possiveis. Tudo o que acharmos que ultrapassa os limites do bem- estar e que ndo vale a pena, ndo vamos
submeter o0 MN. Desde que me expliqguem e me fagam compreender quais as vantagens daquilo eu aceito, algo
concreto.

EE- Deseja acrescentar alguma curiosidade ou algum aspeto que ndo tenha sido focado nesta

entrevista?

N&o, penso que faldmos sobre todos 0s aspetos importantes em relacdo ao MN. Eu ficava aqui o resto
da tarde a falar do MN.

E- Muito obrigado pela sua disponibilidade e uma boa tarde.
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Apéndice 23 — Analise de Contelido da Segunda Entrevista ao Encarregado de Educacdo

Categoria

Subcategoria

Unidades de Registo

Intervencdo com o

aluno MN
Jardim

Infancia

no
de

Inclusdo do aluno MN
no Jardim de Infancia

-“Todas as atividades foram pensadas na inclusdo do MN e
este tipo de atividades sdo sempre bem- vindas.”

-“Este grupo aceita 0 MN, assim como o protege, 0 MN néo é
deixado de parte, até tem namoradas.”

-“ Isso ¢ uma coisa que para mim ¢ muito importante, ele é
incluindo no grupo.”

-“ Se noés quisermos considerar inclusdo fazer igual da
mesma maneira isso ndo € possivel.”

-“E tudo pensado de forma a integra-lo e inclui-lo dentro da
diferenca”. “ Eu acho que isso ¢ a maior dificuldade, meninos
diferentes poderem pertencer a um grupo maioritario.”
-“Dentro da diferenga deles faze-los sentir integrados como
eles sdo.”

-“O MN vai as visitas de estudo, leva a cadeira, enquanto os
outros meninos andam a correr o MN anda de gatas.

- Até as outras criangas tem a ganhar ao perceber que todos
somos diferentes, ndo existe duas criangas iguais.”

Atividades
desenvolvidas no
Jardim de Infancia

-“O MN tem muita vontade de nos explicar o que se passa na
escola, nds nem sempre conseguimos descodificar muito
bem, mas ele tem imensa necessidade de comunicar e de
exprimir.”

Utilidade do SPC e das
novas tenologias para a
inclusdo do MN

-“ No6s estamos a tentar integrar em casa através de versoes
de IPAD”.

-“Nao acho que seja uma coisa completamente intuitiva para
ele.”

-“Acho que ele tende muito mais facilmente a encontrar
formas alternativas desenvolvidas por ele mesmo, menos
perceptiveis e mais confinadas a um nimero selectivo de
pessoas.”

-“Nos estamos a tentar que ele utilize cada vez mais este tipo
de estrutura, no fundo que vai permitir o seu dialogo com os
outros, caso contrério ndo ird comunicar de forma auténoma
é sempre uma contra-resposta.”

“ Eu acho que é uma ferramenta para ele.”

-“O digitalizador ¢ sem ddGvida uma mais-valia na
comunicagdo e na interacdo do MN com os outros.”
-“Estamos a tentar encontrar um [PAD que tenha um peso e
uma dimenséao relativamente adequada a estrutura fisica do
MN”.

-“A nivel motor sente muitas dificuldades, a nivel da parte
visual e gréafica ele estd muito familiarizado com o touch,
para ele é muito facil de utilizar e portanto ele proprio sente
mais facilidade.”

Retrospetiva do
trabalho  desenvolvido
durante a intervengdo
no Jardim de Infancia

-“Houve uma regressdo em termos de, mobilidade, em termos
cognitivos achamos que o MN esta cada vez mais sociavel e
afavel, correspondendo a pequenos comandos.”

-“Eu acho que todo o grupo que se tem reunido a volta do
MN tem conseguido levar este trabalho pela frente e noto que
ele estd cada vez mis ativo em termos cognitivos, ele percebe
tudo em termos de comunicagdo e esta cada vez mais
desperto a arranjar solucBes para se exprimir.”

- “Desvantagens ndo vejo rigorosamente nenhuma, s6 vejo
vantagens. Todos os estimulos sdo bem-vindos a nivel
cognitivo e de apoio de comportamento.”

Envolvimento
Parental

Expetativas e o trabalho
que deve ser
desenvolvido com o

-“ Nos tentamos ndo ter espetativas. Aprendemos a lidar com
o dia-a-dia, porque achamos que ¢ o melhor.”
-“Em termos de futuro ao nivel do 1° ciclo, estamos a tentar
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MN

perceber qual é a melhor escola para 0 MN.”

-“Neste momento estamos a crer que uma escola especifica
orientada para as necessidades dele, incluindo-o dessa
maneira podera ser o melhor.”

-“Achamos que ele tem algumas especifidades que devem ser
tratadas com as necessidades dele. Com todas as terapias que
ele necessita.”

-“Neste momento a nossa preocupagéo ¢ tentar proporcionar
ao MN todo o bem- estar e boa disposicéo possiveis, tudo o
que acharmos que ultrapassa os limites do bem- estar e que
ndo vale a apena ndo vou submeter o MN.”
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Apéndice 24 — Guido da Segunda Entrevista a Educadora de Infancia

Tematica: A inclusdo de um aluno com Paralisia Cerebral — aluno MN — avaliagdo da intervencéo

realizada

Objeto de Estudo: Crianga com cinco anos com Paralisia Cerebral

Obijetivos da entrevista:

- Recolher informagdes sobre o trabalho desenvolvido no Jardim de Infancia

- Recolher informagdes sobre a importancia do trabalho em conjunto e da partilha de informagéo entre

profissionais

- Fazer o levantamento das duvidas e das conclusGes sobre a utilidade do SPC para a inclusdo do MN

Entrevistado: Educadora de Infancia (EI)

Data: 17/06/2016

Designacéo dos Objetivos especificos Topicos Observagoes
blocos
- Obter informagédo sobre | -Trabalho desenvolvido e
Bloco A o trabalho desenvolvido | os resultados para o | - Estar atento as reagbes da
Intervencdo com | N2 sala~ durante a grupo e para o MN entrevistada e anota-las
0 grupo no intervencao - Utilidade do SPC - Mar_ltq uma posig:ﬁo_ “alheia”
Jardim de as opinides dos entrevistados
Inféncia
- Obter informagédo sobre | -Trabalho desenvolvido | - Demonstrar interesse
Bloco B a importéncia do trabalho | entre a educadora da sala | curiosidade e compreenséo
de equipa e a investigadora - Ouvir com atengdo e ir dando
Parceria sinais de interesse
Pedagdgica
- Obter informagdo sobre | -Trabalho desenvolvido | - Demonstrar interesse
Bloco C a importancia do | pelos pais curiosidade e compreensdo

Envolvimento
Parental

envolvimento parental no
processo  de  ensino
aprendizagem

- Ouvir com atencao e ir dando
sinais de interesse

Expetativas

- Obter informacéo sobre
as espetativas em relacdo
ao futuro do grupo e do
MN

- Opinido da educadora e
as suas expectativas em
relacdo ao grupo e ao
MN

- Né&o emitir opinibes

- Ouvir com  atengdo
mostrando estar a acompanhar
as respostas
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Apéndice 25 - Protocolo da segunda Entrevista a Educadora de Infancia

Local da entrevista: Sala de aula do Jardim de Infancia
Data da entrevista: 17-06-2016 Hora da entrevista:15.00h

Intervenientes: Entrevistador/Investigador (E) e Educadora de Infancia (El)

E- Antes de comegcarmos a nossa entrevista, gostaria de voltar a referir o carater confidencial de
todas as informacdes prestadas e pedir-lhe que a entrevista seja gravada tal como a anterior.

Esta entrevista tem como objetivo fazer uma andlise da intervencdo realizada durante estes
meses, podemos entéo comegar?

E — Qual a sua opinido e que balan¢o faz da intervencéo realizada no seu grupo entre 0s meses
de marco a junho, do atual ano letivo?

EE - Foi muito interessante perceber que 0 MN podia comunicar com os colegas falando. O
que para nos enquanto grupo foi novidade. Foi muito importante para as criancas terem esta nogéo de
que o MN podia falar com eles. Depois enquanto educadora foi uma mais-valia, uma aprendizagem

nova, com as atividades que foram desenvolvidas.

E- Para si e daquilo que pode observar o que se alterou na relacao entre os alunos e os adultos e
0 MN durante a realizacdo das atividades?

E - O MN era muito mais interventivo quando tinha o digitalizador. Observavamos o0 MN a
intervir em grande grupo com voz e presenca. Algo que ndo acontecia sem o digitalizador, isto é
muito importante. Ficaram muito contentes e deram espaco para 0 MN ter voz. No fundo quando
conversamos em grande grupo, 0 MN ndo comunica como os outros meninos e o facto de ndo usar o
caderno ndo nos ajuda muito. Mas ao usar o digitalizador tem voz e presenca nas conversas de grande
grupo. Acho que isto foi muito importante tanto para mim, como para as outras criancas. Sempre lhe

deram tempo e voz para que 0 MN conseguisse responder as questdes realizadas.

EE- Quais as vantagens e desvantagens na intervencgdo para com o grupo e para com o MN?

E - S6 retiro vantagens, dar-lhe voz, presenca em grande grupo, fica incluido no grupo. Nas
atividades individuas em que nés falamos com o MN, tem de ser uma resposta curta, uma resposta de
escolha entre um e outro, ou mostrando os objetos e pouco mais. Utilizando o digitalizador ele
consegue dar uma resposta. Apesar de agora apresentar mais dificuldades com aqueles tremores e

aquelas hesitacdes do que no inicio. Continua a ser uma mais-valia, demora mais tempo €é verdade,
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mas a resposta esta la. Ndo vejo desvantagens, vejo sim como um material muito interessante para ser
usado na sala. E uma mais-valia para o grupo e para o0 MN. Para 0 MN é a auto-estima dele em alta, a
autonomia. Ele comunica, através do material, ¢ mesmo muito importante para o0 MN e para o grupo.
Qualquer novidade em relagdo ao MN ¢ uma alegria para todos. O MN ¢ “um tesouro” que nos temos.
O MN tem as suas dificuldades, mas esta totalmente integrado no grupo. Ele faz tudo o que os colegas
fazem, claro com as diferentes adaptacGes e com os cuidados que é necessario ter. O cuidado, o

carinho, a atencéo esta presente, mas existe uma igualdade entre eles.

EE- Qual a sua opinido como educadora relativamente a interacdo do grupo ao longo da
intervencdo realizada?

E - A experiéncia foi muito interessante ndo s6 para o MN, como para 0 grupo de criangas.
Para além da alegria imensa que sentiram quando o MN fala e comunica com eles através do
digitalizador. Eles sentem a importancia do MN participar nas atividades dando-lhe espaco e o tempo
que ele precisa para o fazer. Depois permite ainda mais a interagdo entre eles, para além de ficarem
curiosos com o que o MN tém e o significado dos simbolos. Isto também é um desafio interessante
para eles. Pode funcionar como um jogo, trabalha-se néo sé a parte da linguagem, mas também a parte
simbolica, iniciacdo a escrita por ai fora. Precisa do seu tempo, do seu espago, mas acaba por fazer
tudo. E uma mais-valia para a formacio e desenvolvimento pessoal e social destas criangas. Eu
acredito que um dia mais tarde se vao lembrar disto. N6s temos aqui um grupo que esta junto desde a
sala dos bebés e temos mais alguns colegas que foram entrando mais tarde. Nds notdmos a diferenca
no inicio do ano para agora. Em relacdo a relacdo deles com o MN, que era uma relagdo do tipo
distante, as vezes até de um pouco de receio e agora ndo. E uma relagdo que se foi construindo aos

poucos, lado a lado, parte a parte.

EE - Depois de realizada a intervencéo, como avalia a aprendizagem o e desenvolvimento do
grupo?

E - Foi uma mais-valia, foi mesmo muito importante, toda a gente teve a ganhar com este
trabalho. Notou-se que eles ao longo das intervencbes foram estando mais calmos e ndo téo
expectantes e agitados com esta novidade. Integrando naturalmente e as atividades foram decorrendo

de uma forma mais interessada e mais fluida “é a maneira de o MN falar”.

EE - Em relacdo ao trabalho de equipa que se desenvolveu e a planificagdo das atividades
semanais, quer falar um pouco sobre esse trabalho desenvolvido?

E - Foi sempre um trabalho de equipa, fomos sempre conversando sobre a atividade que ia
sendo desenvolvida de acordo com o tema que estava a ser trabalhado. Com as tematicas que se

integravam no tempo em que as atividades iam sendo desenvolvidas. N&o existiu um trabalho de uma
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para cada lado, foi mesmo um trabalho de equipa e de conversas sobre 0 que era necessario fazer e

aprender.

EE - Durante a intervencdo e na realizacdo das atividades foi usado o Sistema Simbolos
Pictograficos (SPC). Acha que foi um facilitador para a comunicacdo do MN com os pares e as
educadoras? Se sim, como?

E - Claro que foi um facilitador, o MN ao identificar os simbolos permitiu-lhe falar connosco
e com as outras criangas nas atividades. Isto é uma coisa que ndo ia acontecer de outra maneira. Pelo
menos assim desta forma tio importante para nds e para o grupo. E uma forma de o MN comunicar
com as outras criancas. O caderno sim é uma mais-valia, mas o0 MN ndo comunica como as outras
criangas. Existe sempre uma interpretacdo feita por um terceiro. Enquanto com o digitalizador isso

ndo acontece, € 0 MN e n6s. Nao ha aqui nenhum terceiro a interpretar.

EE - Em relagdo as atividades realizadas, o que poderia ter sido feito para melhorar a
intervencdo?

E- Noés tentdmos sempre falar um pouco da avaliagcdo das atividades e acho que fomos sempre
refletindo em cada atividade, o que poderiamos melhorar, falando sempre todas as semanas depois de
cada intervencéo.

EE- O que espera do grupo em geral e do MN em particular?

E- Que crescam e que sejam uns homens e umas mulheres que esta sociedade precisa.

EE- Qual a importancia do envolvimento parental no processo de ensino aprendizagem?

E- E muito importante para a escola a familia. E o pilar para a escola, se ndo houver familias
interessadas e empenhadas de certeza que nao vai haver criangas também interessadas e empenhadas e
com bons resultados. A familia é parte essencial.

EE — Muito obrigado pelo tempo dispensado.

LXXXVI
Universidade Lusé6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Ciéncias Sociais,
Educacdo e Administracdo. Instituto de Educagéo



Comunicar para incluir

Anabela Carvalho

Apéndice 26 — Andlise de Conteddo da Segunda Entrevista & Educadora de Infancia

Categoria

Subcategoria

Unidades de Registo

Intervencao
com 0 grupo
na sala

Envolvimento de
todo o grupo

-“Muito importante para as criangas terem a nocédo de que o MN
podia falar.”

-“Foi uma mais-valia, uma aprendizagem nova com as atividades que
foram desenvolvidas”

-“A experiéncia foi muito interessante ndo s6 para 0 MN como para
0 grupo de criangas.”

-”Existe uma relagdo que se foi construindo aos poucos, lado a lado,
parte a parte. O cuidado, o carinho, a atengdo esta presente, mas
existe uma igualdade entre eles.”

Participacdo do
aluno MN nas
atividades da sala

-“Viamos o MN a intervir em grande grupo com voz e presenca.”
- As atividades foram decorrendo de uma forma mais interessada e
mais fluida.”

Utilidade do
digitalizador

-“O MN era muito mais interventivo, quando tinha o digitalizador.”
- Por usar o digitalizador tem voz e presenga nas conversas de
grande grupo.”

-“Foi muito importante tanto para mim como para as outras criangas,
sempre lhe deram tempo e voz para que o MN conseguisse responder
as questoes realizadas.”

-“Utilizando o digitalizador ele consegue dar uma resposta.”

-“Com o digitalizador ¢ o MN e n6s nédo existe nenhum terceiro a
interpretar.”

Utilidade do SPC na
comunicagéo
aumentativa

-“E um desafio interessante para eles.”

-“Ficam curiosos com o que o0 MN tém e o significado do simbolo.”
-“Foi um facilitador o MN ao identificar os simbolos permitiu falar
CONNOSCO e com as outras criangas nas atividades.”

-“Isto € uma coisa que ndo ia acontecer de outra maneira.”

- O caderno de comunicagdo ¢ uma mais-valia.”

Interacéo do aluno
MN com os colegas e
adultos

-“Ficaram muito contentes e deram espago para 0 MN ter voz.”

-“O MN ¢é muito importante para o grupo.”

-“O MN ¢ um tesouro que nos temos aqui.”

-“ O MN tem as suas dificuldades, mas esta totalmente integrado no
grupo.”

-“E uma mais-valia para a formagdo e desenvolvimento pessoal e
social destas criangas.”

-“Notou-se que eles ao longo das intervencfes foram estando mais
calmos e ndo tdo expetantes e tdo agitados com esta novidade,
integrando naturalmente.”

Vantagens/desvanta

gens da intervengdo

para o aluno e para
0 grupo

-“S0 retiro vantagens fica incluido no grupo.”

-“Da-lhe voz e presenga.”

-“E uma mais-valia para o grupo e para o MN.”

-“Para o MN ¢ a auto-estima dele em alta e a autonomia.”

-“Eles sentem a importancia do MN participar nas atividades, dando-
lhe espago ¢ o tempo que ele precisa para o fazer.”

-“Foi mesmo uma mais-valia, foi mesmo muito importante, toda a
gente teve a ganhar com este trabalho.”

Parceria
Pedagodgica

Importéncia do
trabalho de equipa
na incluséo do aluno
MN

-“Foi sempre um trabalho de equipa, fomos sempre conversando
sobre a atividade que ia sendo desenvolvida, de acordo com o tema
que estava a ser trabalhado.”

-“Foi mesmo um trabalho de equipa e de conversas sobre o que era
necessario fazer e aprender.”

-“Fomos sempre refletindo em cada atividade o que poderiamos
melhorar e falimos sempre todas as semanas”.

Envolviment
o Parental

Importéncia do
envolvimento
parental no processo
de ensino

-“E muito importante para a escola a familia é o pilar.”

-“Sendo houver familias interessadas e empenhadas de certeza que
ndo vai haver criangas também interessadas e empenhadas com bons
resultados.”

-“A familia ¢ essencial.”
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llustracdo 1 — Fotografias da sala no Jardim de Infancia
— x4
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lustrag8o 2 -.Brinquedos adaptados
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lustragdo 3 — Digitalizadores de 9, 20 e 32 mensagens
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lustracdo 4 — Cadernos de comunicagao
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Anexo 1 — Relatério de Avaliacao Psicoldgica

RELATORIO DE AVALIACAO FINAL

Ano Letivo: 2013 /2014

NOME: FHARBEMBIUSOMENEES EINTODA SILV:

DATA DE NASCIMENTO: 12/01/2011

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: “"SASUL"-SERVICO DE APOIC A INFANCIA DOS SERVICOS DE ACA
SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

NVEL DE EDUCACAO OU ENSINO: CRECHE-SUESSNEENS

DOCENTE - RESPONSAVEL DO Gnum:~
DOCENTE - DE INTERVENGAO PRECOCE: ABBESiBRmgs
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Anexo 2 — Relatério Pedagdgico

Y

b

SANTA
CAA

TR v A T T

Relutdrio do Programa de latervengio

R e Proc. N* 10877

D, N.: 1205411

De forma & der continuidade 8o traballbo imciado no dia 1S de saeeiro de 2004, o TS
reinicion o programa de intervengo na UTAAC, no dia |5 de setembro de 2015. A intervengfio
ful ssemanal, em sessdes com & durngdo de 45 minutos cada. A pantir do més de fevereiro a
sessio de quarta-feira passou & ser dupla com 2 duragdo de 90 min. A intorvenglo terminog no
dia 9 de julho, © que pesfez um total de 78 sessdes.

Objetivos da intervencho:
- * Definiglo = treino de imterfaces: forma de avesso acs Produtos de  Apoio,
nosneadamente o3 brinquedos adaptados, ajudas de comunicasfo e computador.
o Treino ¢ uso da Comunicagdo Aumentativa, atmvés de acividades idicas ¢ pedagdgicas
ndaptadus,

Metodologsa da intervenglo:

A metodologia utilizads baseou-se essencialmente em stividades lidicas ¢ pedapdgicas
recorrendn 30 uso de produtas de apoio de forma n factlitar ¢ 2 aumentur a sun participacho e
Autonamia nas mividades

As atividades estio adaptadas com o sistema grifico SPC (Sémboles Pictogrificos pars a
Comemicagdo) de forma 2 peomover o diversos aspetos relacionades com a o Joca

linguagem,

As sessdes decurreram eon dois temgs, um primeiro felto em peguenc grupo com mais uma
crianga & com o objetivo de promover estratégins de comunicasfo. Comegdmos par conversar ¢
o Manuel usoa nm caderno de comunicagdo da UTAAC com quatro simbolos por pdgina com &
ajuds do adulto pas o orieotsr em refacio & localizaglo dos simboles ¢ modelando sempre
enguanto converss com ecle. De seguids, era escolbads qual a cangdo que querta cantar ¢ o
Manne] participava com ¢ comunicador de faln CheagpTalk com § mensagens de voz. Tamisém
era fidn uma histéria adaptada, em que o Manuel usou um comunicador de fala para interagir
durante a histiria e respond

UTAAL: Uridade Je Téorom fumentativas « Alamatuat de Comardcagio it R saEDETe
L WIS T e S T Teh: 297512758
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