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Resumo

A presente investigacao visa abordar as dificuldades sentidas pelos professores da disciplina
de Educagdo Visual do 3°Ciclo do Ensino Bé&sico no processo motivacional de ensino-

aprendizagem em alunos adolescentes de oitavo ano.

Na qualidade de professor de Educacdo Visual ha ja varios anos, pude verificar,
invariavelmente, ano apos ano, que os alunos do oitavo ano sdo, ndo s6 os mais dificeis de
motivar, como também os mais incumpridores de prazos, independentemente do tema de
trabalho que Ihes seja apresentado. No ensino da educacdo visual, sobretudo no 3° Ciclo, o
professor deve fomentar situacGes de aprendizagem pela descoberta trazendo ao aluno a
vontade de descobrir e experienciar ainda mais, através da exploracdo de materiais, técnicas e

tecnologias e construindo assim o percurso do seu saber.

Nesta perspetiva, e considerando a natural e constante vontade dos alunos por experimentar
coisas novas e descobrir novos resultados, o professor tem na curiosidade dos alunos e na
criacdo de desafios, uma base motivacional para usar como sua aliada na obtencéo do sucesso

dos alunos.

Assim, é objetivo deste estudo, através da realizacdo de um Livro de Artista (sob o formato
Livro Carrossel) que ilustrasse os momentos mais marcantes da vida dos alunos, verificar as
suas escolhas técnicas e pessoais, bem como de que forma este se constitui e revela um
estimulo motivacional, quer na organizacdo do processo de ensino, quer na conducdo e

avaliacdo das aprendizagens destes alunos.

Os principais resultados obtidos neste estudo ndo apontam o tema ou as técnicas aplicadas
como 0s principais meios para estimular e motivar os alunos a realizar os trabalhos da
disciplina. Rapazes e raparigas destacam vivéncias idénticas como as mais marcantes das suas
vidas, utilizando qualquer técnica ao seu alcance sem critério particular de escolha para as
representar. De qualquer forma e em geral, os alunos revelaram uma tendéncia para a
utilizacdo de técnicas pouco laboriosas, sendo que optaram maioritariamente pela aplicagdo

de uma s6 técnica na execucdo do trabalho.

Palavras-Chave: Motivacdo; Adolescéncia; Ensino da Educagdo Visual; Teécnicas

experimentais; Livro de Artista; Livro Carrossel.
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Abstract

The present work aims to address the challenges faced by Visual Education class teachers of
the 3° Cycle of Basic School in the motivational process of teaching-learning in eighth grade
teenage students.

In the quality of Visual Education teacher for several years now, | was able to notice that,
invariably, eighth grade students are not only the most difficult to motivate but also the most
deadline defaulters, regardless of the work theme presented to them. While teaching visual
education, especially on the 3" Cycle, the teacher should promote learning situations through
discovery providing the student with the will to discover and experience even more, exploring

materials, techniques and technologies hence laying out their learning path.

Under this framework, and considering the natural and constant will of students to try new
things and discover new results, the teacher has in the curiosity of students and in the creation

of challenges, a motivational basis to use has an ally for achieving student success.

In this way, it is the objective of this study, through the creation of an Artist’s Book (in the
format of a Carousel Book) that would illustrate the most striking moments in the life of the
students, to check the students’ technical and personal choices, as well as in which way it
constitutes and reveals itself a motivational stimulus, both in the organization of the teaching
process and in the conduction and evaluation of these students’ learnings.

The main findings of this study do not indicate the theme or applied techniques as the
principal means with which to stimulate and motivate the students to perform the class
projects. Boys and girls highlight identical experiences as those most striking of their lives,
using any technique available without specific criteria of choice to represent them. Generally,
the students revealed a tendency to utilize less labour-intensive techniques, mainly opting for
the application of only one technique throughout the work.

Keywords: Motivation; Adolescence; Visual Education; Experimental techniques; Artist's

Book; Carousel Book.
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INTRODUCAO

A presente dissertacao foi elaborada no &mbito do Mestrado em Ensino de Educacdo Visual
no 3°Ciclo do Ensino Bésico e Secundério da Universidade Lus6fona de Humanidades e
Tecnologias de Lishoa.

Uma vez que a elaboracdo de um trabalho desta natureza pressupde 0 nosso cunho pessoal,

julgo ser importante referir o meu percurso académico e profissional até ent&o.

Frequentava ainda o secundario quando percebi que, a parte da minha paixao pela alteracédo e
decoracdo de objetos e constante necessidade de criagdo de “coisas”, a minha area de trabalho
deveria ir um pouco mais além e incidir na comunicacdo estimulacdo da criatividade e da
realizacdo de projetos e ideias. Ingressei no IADE onde me licenciei em Design Industrial, ja
com o objetivo de poder ter acesso aos meus dois objetivos: o da criacdo e o do ensino.
Depois de varios concursos para diferentes estabelecimentos de ensino e alguns empregos

temporarios, surge, em 2005, a primeira oportunidade de ensinar.

Assim, encontro-me ha onze anos a lecionar numa instituicdo privada, que iniciou a sua
atividade em 1983 e que se tem pautado pela exigéncia e qualidade, ndo s6 a nivel do ensino,
bem como na transmissdo de valores. Esta preocupacdo e o empenho e dedicacdo de todos os
intervenientes neste processo tém levado a formacao de jovens conscientes e a bons resultados
escolares, consonantes com o projeto educativo estruturado pelo Diretor do estabelecimento
de ensino. Deste modo, os resultados escolares atingidos pelo Colégio falam por si, tendo o
mesmo ficado posicionado nos dez primeiros lugares em rankings nacionais dos exames do

9°ano, nos ultimos dez anos, tendo mesmo atingido o primeiro lugar no ano letivo 2011-2012.

Progressivamente, tenho vindo a acumular varias fungdes nesta instituicdo e, apesar do
esforco que implica trabalhar num colégio privado, com todas as exigéncias que se nos
impdem, considero o balango bastante positivo. Descobri uma nova realidade pois é diferente
aquilo que imaginamos enquanto alunos e aquilo com que nos deparamos enquanto

professores, mas ainda assim é o confirmar de uma paixao: o ensino.

Citando o pensador chinés, Conflcio: “Escolhe um trabalho de que gostes, ¢ ndo terds que
trabalhar nem um dia na tua vida”, creio que este seria 0 sentimento da grande maioria dos

professores se a profissdo de docente ndo fosse efetivamente desgastante e o desempenho das
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Escola de Comunicacédo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao 8



Jorge Simdes Nabais de Nogueira Baptista - O Livro Carrossel: Desafio Motivacional nas Escolhas Técnicas e Pessoais dos
Alunos de Educagdo Visual no 3° Ciclo do Ensino Basico

funcbGes enquanto professor ndo assumisse cada vez com maior regularidade contornos

frequentemente mais burocraticos.

Num mundo em continua mudanca e numa profissdo em que devemos constantemente
atualizar-nos, surge a necessidade de fazer a profissionalizacdo. Uma vez que quando inicieli
este processo ndo tinha o nimero minimo de anos de servico completos para que me fosse
dada a possibilidade de fazer a profissionalizagcdo em servigco, emerge posteriormente um
novo desafio: 0 mestrado. E neste ambito que me encontro (na fase final da frequéncia do
Mestrado em Ensino da Educacdo Visual no 3°Ciclo do Ensino Basico e Secundario), acima
de tudo porque considero que este Mestrado € uma mais-valia a nivel da formacéo
profissional e porque pretendo manter o projeto que abracei, desde o dia em que me ligaram a

dizer que “o lugar era meu”.

Presentemente € muito dificil ser professor e continuar a abracar aquilo que, por vezes, é
apenas uma causa. Enquanto professor e nos complexos tempos que correm, cresce em todos
nds um certo desencantamento naquela que j& foi uma profissdo de respeito e de prestigio. A
verdade é que, com reconhecimento ou ndo, os professores continuam a ser importantes
agentes de educacdo e formacdo. E, desta forma, uma classe profissional que abraca um
trabalho bastante exigente, em termos intelectuais, mas também de desgaste fisico, com

grande sacrificio ao nivel familiar, muitas vezes ndo reconhecido pela sociedade.

A escolha deste tema de estudo partiu da minha préatica pedagdgica de ensino como professor
de Educagdo Visual sobretudo a alunos do oitavo ano de escolaridade. Especificamente, a
escolha da tematica desta investigagdo resultou da verificacdo, ano apés ano, invariavelmente,
gue os alunos do oitavo ano sdo, ndo sé os mais dificeis de motivar qualquer que seja o tema
de trabalho que lhes seja apresentado, como também os mais dificeis de incentivar no trabalho

€ N0 cumprimento prazos.

Neste contexto, tem sido um desafio constante para mim enquanto professor encontrar um
caminho que me permita minimizar o desinteresse que estes alunos em inicio de adolescéncia
vao revelando, respeitando as suas diferencas individuais e tentando que todos sejam bem
sucedidos. Tenho procurado perceber o que sera necessario alterar e adaptar nas tematicas
apresentadas, ou nas tecnicas trabalhadas, ou mesmo a nivel da exigéncia da duragdo dos
trabalhos e da sua complexidade. Nesta missdo, que frequentemente supbe Varias

experimentacGes em termos de tematicas de trabalho e a utilizacdo de diferentes técnicas
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motivacionais por parte dos professores, impdem-se questbes mais profundas como as
relacionadas com as dificuldades mais subjetivas ou inter-relacionais que os docentes sentem
em sala de aula em ordem ao sucesso com todos os alunos, nomeadamente com aqueles que
revelam maiores alteracGes de estado de espirito ou situagcbes comportamentais, atribuidas

estas ao estadio de crescimento e desenvolvimento em que eles se encontram.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo 1 — Adolescéncia
1.1 Tracos caracteristicos de um adolescente

A adolescéncia € uma época do desenvolvimento humano que se caracteriza por grandes
transformacdes organicas, psicoldgicas, emocionais, afetivas, intelectuais e sociais. E um
estadio de desenvolvimento que se situa na passagem da infancia para a idade adulta e que

acarreta consequéncias importantes para o resto da vida adulta.

N&o se pode estabelecer uma idade taxativa ou precisa para o inicio e final da adolescéncia,
porque ha diferencas gerais entre rapazes e raparigas, diferencas relacionadas com a biologia
especifica, com o meio cultural e as condi¢Ges socioecondémicas, entre outras. Existem, ainda,
as diferencas individuais: ha puberdades que se iniciam mais cedo, outras mais tarde, ha
processos de desenvolvimento mais rapidos, outros mais lentos, etc. Por isso, & mais correto
afirmar-se que ha muitas adolescéncias, que dependem da infancia de cada um, de cada
familia, de cada classe social, de cada época e cultura.

A adolescéncia comeca com a etapa da puberdade e termina no estadio adulto. A puberdade é
marcada pelo inicio do funcionamento das glandulas sexuais, mas definir quando esta finaliza
e se inicia o estadio adulto é mais dificil. Podemos, contudo, afirmar que na nossa cultura a

adolescéncia abrange um periodo, sensivelmente, entre os 12-13 anos e os 18 anos.

As alteracGes fisicas que ocorrem na puberdade estdo relacionadas com a entrada em
funcionamento das glandulas sexuais: sdo as hormonas segregadas — estrogénio e
progesterona nas mulheres e testosterona nos homens — que desencadeiam um conjunto de
modificacdes organicas que antecedem a possibilidade de ejaculacdo e a menstruacdo e a

capacidade da funcéo reprodutora.

Ha alteracbes gerais que ocorrem durante a puberdade e que sdo comuns aos rapazes e
raparigas: aumento da altura e do peso; modificacdo do odor corporal; aumento da
transpiracdo e oleosidade da pele e cabelo; aparecimento de acne; acréscimo de pelos, etc.

Nos rapazes, o tom de voz muda. Nas raparigas, as ancas alargam e o0s seios aumentam.

“Os adolescentes vivem, em geral, com grande ansiedade as transformagées do
seu corpo. E muito comum n&o apreciarem, temporariamente, algumas das suas
caracteristicas fisicas: o cabelo, o nariz, a pele, os pés, o peso, a altura... Estes
sentimentos sdo tanto mais inesperados quanto as criangas se sentiam bem no seu
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corpo antes das transformacdes pubertarias. O adolescente tem de assumir uma
imagem corporal sexualizada, o que nem sempre é facil ” (Monteiro, 2014).

Entre os 13 e 0s 16 anos ocorre igualmente uma importante transformacao a nivel cognitivo:
assiste-se a transicdo do pensamento operatorio concreto para um pensamento formal e
abstrato. Piaget considerou que neste estadio de desenvolvimento intelectual — estadio formal
— 0 adolescente adquire a capacidade para pensar possibilidades a partir de hipoteses,
antecipando os resultados: eis o raciocinio hipotético-dedutivo. Neste estadio, o adolescente &
capaz de formular hipoteses sobre coisas e situacfes que ndo existem e pode pensar em

possibilidades que s6 acontecerdo no futuro e até mesmo sobre situacdes impossiveis.

No raciocinio formal, o adolescente analisa os dados, formula hipdteses, deduz a partir delas
que um dado fenébmeno ou situacdo pode ocorrer e testa a hipotese, verificando se esse
fendmeno ou situacdo ocorreu de facto. Tem, pois, capacidade para manter varias hipdteses

em aberto.

O pensamento formal abre-lhe novas perspetivas, possibilita que coloque questfes, problemas
através da reflexdo sobre os seus pensamentos e sobre o pensamento dos outros. Reconhece
gue os pontos de vista das outras pessoas sao diferentes dos seus, que tém outras formas de

encarar o mundo e que o seu ponto de vista pessoal é um entre muitos outros.

E devido ao pensamento formal que o adolescente pensa a partir de hipdteses e desenvolve
novas capacidades de avaliagcdo dos outros e de si proprio. E gracas a este novo estadio
cognitivo que discute valores e principios e pode construir uma teoria prépria sobre a

realidade social.

As caracteristicas do pensamento coexistem com o que Piaget designou por egocentrismo
intelectual: o adolescente sente-se o centro de tudo e as suas teorias sobre 0 mundo aparecem
como as Unicas corretas para a humanidade. Consideram, por exemplo, que nunca ninguém
viveu uma dada experiéncia como eles viveram. Este egocentrismo intelectual leva o

adolescente a sentir-se alvo dos olhares e atengdes dos outros, 0 que pode ser penoso.

“Por exemplo, uma jovem atraente com uma pequena e insignificante mancha no
rosto, no inicio do raciocinio formal esta convencida:

a) que todos notam esse pequeno defeito e falam sobre ele;
b) que todos a acham horrivelmente feia e detestavel;
C) que esse é o Unico critério pelo qual as pessoas a julgam como pessoa.
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Neste caso, relativamente vulgar, a jovem confunde uma autoapreciacdo pessoal

com a apreciacdo de todas as outras pessoas” (Campos, 1990).
Marcada pelas transformacgdes corporais e cognitivas, na adolescéncia ocorrem mudancas
socioafetivas fundamentais para o desenvolvimento desta etapa da vida do ser humano, sendo
esta reconhecida como uma fase muito importante na construcdo da identidade. E neste
periodo que se constroi uma forma prépria e pessoal de estar no mundo, sendo diferentes os
modos de procura de identidade — a busca do papel sexual, da profissdo, de realizagdes

pessoais.

A construcdo da autonomia pode levar o adolescente a alterar a relagdo com os pais e 0s
adultos que lhe serviram de modelos durante a infancia. O grupo de amigos/pares passa a ter
uma grande importancia na vida do adolescente, tornando-se central nas relagdes sociais,

procurando ai respostas para as suas duvidas e incertezas.

O adolescente identifica-se com o grupo de pares através de atitudes de conformismo a este e
procura diferenciar-se dos modelos parentais através de atitudes de rebeldia. Pelo
conformismo, identifica-se com pessoas sem as questionar ou criticar — o conformismo surge
como forma de identificacdo e como forma de superar insegurancas. Paralelamente e as vezes
de modo paradoxal, manifesta rebeldia, inconformismo porque se afirma pela negacdo

relativamente aos outros que ndo considera seus pares:

“O papel do grupo de pares nesta fase é fundamental, na medida em que t0dos 0s
elementos do grupo se encontram numa situagdo idéntica, havendo, deste modo,
um sentimento de solidariedade e de apoio matuo para enfrentar novos desafios, 0
que, por si s, facilita e enriquece a reconstrucéo do novo caminho.

(...) um relacionamento saudavel e equilibrado com os pares reflete-se a longo
prazo, na medida em que permite ao adolescente avaliar o seu proprio
comportamento pela comparagdo com o dos outros e resistir as pressdes de
cedéncia a conformidade. Esta conformidade ao grupo de pares é especialmente
elevada no inicio da adolescéncia, o que, por vezes, é encarado como um
problema, nomeadamente quando a conduta dos pares entra em conflito com 0s
padroes definidos pela familia.

(...) O adolescente identifica-se com 0s iguais, pelas experiéncias semelhantes por
que estdo a passar, tornando-se dificil um relacionamento mais aberto com os
pais” (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro & Gomes, 2011, p. 53).
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1.2 Emoc0es e Sentimentos

As emocdes tém um valor adaptativo porque séo sinalizadoras de determinados estados e 0
cddigo de comunicacdo que as constitui pode ser menos preciso que o cddigo linguistico, mas

a comunicacao emocional é mais rapida e poderosa que qualquer outra.

“Sem qualquer excecdo, homens e mulheres de todas as idades, de todas as
culturas, de todos os graus de instrucdo e de todos os niveis econémicos tém
emocdes, estdo atentos as emogOes dos outros, cultivam passatempos que cultivam
as suas proprias emogdes, e governam as suas vidas, em grande parte pela
procura de uma emocdo, a felicidade, e pelo evitar emocdes desagradaveis. A
primeira vista, ndo existe nada de caracteristicamente humano nas emogdes, uma
vez que é bem claro que os animais também tém emocdes. No entanto, ha qualquer
coisa de muito caracteristico no modo como as emocgoes estdo ligadas as ideias,
aos valores, aos principios e aos juizos complexos que s6 0s seres humanos podem
ter, sendo nessa ligacdo que reside a nossa ideia bem legitima de que a emocéo
humana é especial ” (Damasio, 1999).

A relacdo intima das emocBes com os valores, as ideias e 0s principios tornam-nas
exclusivamente humanas. A complexidade das emocGes reside também na nossa historia de
vida, no significado que atribuimos as pessoas, as coisas, aos lugares. As emoc¢des sdo
processos desencadeados por um acontecimento, pessoa, situacdo, que € objeto de uma

avaliacdo cognitiva nem sempre consciente.

“A palavra emogdo traz, em geral, a mente uma das seis emogoes ditas primdrias
ou universais: alegria, tristeza, medo, colera, surpresa ou aversdao. Pensar em
termos de emocgOes primarias torna mais facil a discussdo do problema, mas é
importante notar que existem muitos outros comportamentos aos quais tem sido
atribuido o rotulo “emocdo”. Nestes incluem-se as chamadas emogdes
secundarias ou sociais, tais como a vergonha, o ciime, a culpa ou o orgulho; e as
gue denomino emog6es de fundo, tais como o bem-estar e o mal-estar, a calma ou
atensdo” (Damésio, 1999).

Os sentimentos sdo estados voltados para o nosso interior, sdo privados. Os sentimentos
prolongam-se no tempo, tém pouca intensidade de expressdo e ndo sdo associados a uma

causa imediata.

“A emogdo e o sentimento desempenham um papel no raciocinio e esse papel é
geralmente benéfico. Quando o papel é benéfico, a presenca da emocdo e do
sentimento € indispenséavel.

(...) Tal como notamos anteriormente, cada experiéncia das nossas vidas é
acompanhada por algum grau de emog&o, por mais pequeno que seja, e este facto
é especialmente notavel em relacdo a problemas sociais e pessoais importantes.
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Quer a emocdo responda a um estimulo escolhido pela evolugdo, tal como

acontece no caso da simpatia, ou a um estimulo aprendido individualmente, tal

como acontece no medo que podemos ter adquirido em relacdo a um certo objeto,

como consequéncia de o termos associado a um estimulo de medo primério, o

facto é que as emoc0es, positivas ou negativas, bem como o0s sentimentos que se

Ihe seguem, se tornam componentes obrigatorias das nossas experiéncias sociais”

(Damaésio, 2003).
Cada ser humano é entdo a soma das emocg0es e sentimentos experienciados ao longo da sua
vida em sociedade. Somos resultado do mundo que vivenciamos mas também ajudamos a
moldar o que nos rodeia, razdo pela qual ndo nos devemos entregar cegamente as emogoes

abdicando da razdo.

“(...) Dou especial valor as emo¢des e aos sentimentos ligados as consequéncias
futuras das decisdes visto que eles constituem uma antecipacdo da consequéncia
das acOes, uma espécie de previsdo do futuro.

(...) E importante notar que o sinal emocional ndo é um substituto do raciocinio. O
sinal emocional tem um papel auxiliar. Aumenta a eficiéncia do raciocinio e
aumenta também a sua rapidez. Em certos casos, o sinal emocional pode tornar o
processo de raciocinio supérfluo, o que acontece quando rejeitamos decididamente
uma escolha que levaria por certo a uma catastrofe, ou quando, pelo contrario,
fazemos uma escolha vantajosa cuja probabilidade de sucesso é extremamente
alta” (Damésio, 2003).
As emocdes e 0s sentimentos estdo intimamente relacionados com a razdo, sdo os alicerces da
mente: integram 0s processos cognitivos e a capacidade de decidir, bem como a consciéncia
de si proprio. As emocdes e 0s sentimentos sdo como orientadores ou guias internos que
permitem sentir os estados do corpo, emitindo sinais que servem de comunicagdo com 0S

outros.

1.3 Motivagéo e empenho

Toda a aprendizagem é realizada mais depressa quando existe motivacao, isto é, se houver
interesse por um assunto ou tema. Quando h& motivacéo, o aluno tem uma atitude ativa e mais
empenhada no processo de aprendizagem, o que leva a que aprenda melhor. A relacdo entre a
aprendizagem e a motivacao é dindmica: € frequente existir interesse e empenho no inicio da
aprendizagem e é importante que ndo haja resisténcia ao investimento de aprender
determinado assunto apenas porque ndo é considerado interessante, uma vez que a motivagao
pode ocorrer durante o processo de aprendizagem do mesmo.
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No entanto, nem sempre a motivacgdo tera sido um fator imprescindivel na aprendizagem, ao
contrario dos dias de hoje nos quais se assume esta afirmacdo como certa. Esta correlacédo
entre motivagdo e aprendizagem apenas terd sido dada como véalida no principio do século
XX, por Thorndike, através da lei do efeito. Segundo o préprio, a aprendizagem é fortalecida
quando se segue de “um estado de coisas satisfatorio”, na perspetiva do aluno. Desta forma a
motivacao assume em 1920, um papel fortemente implementado quer na Educacgéo, quer em

Psicologia.

Na década de 80, o impacto das variaveis motivacionais no comportamento humano € tido em
conta pela grande maioria dos psicologos. Na perspetiva dos professores, também ja ha muito
tempo que consideram os fatores motivacionais (ndo estritamente intelectuais) como
determinantes do desempenho dos alunos. Assim, encontra-se implicito que as variaveis
emocionais, bem como as motivacionais assumem um papel fundamental, se ndo o mais

fundamental de todos, no sucesso académico dos alunos.

E de crucial importancia para os alunos o que os seus colegas pensam deles e a sua propria
visdo como um ser social, como objeto da atencdo de outras pessoas, e isto pode ser um
determinante fundamental das motivacbes do aluno. Neste sentido, deve ser reconhecida a
ideia de que a motivacdo para aprender ndo é uma manifestacdo direta e exclusiva da
cognicdo individual, mas sim a consequéncia de uma interacdo complexa e dindmica entre o

pessoal e o social.

E ainda de realcar a importancia das experiéncias precoces que a crianga vivencia no seu
processo de desenvolvimento, tendo em conta que o impacto ambiental ndo para quando a
crianca atinge 0s 5 ou 6 anos de idade. Desde que comeca a frequentar a escola, sobretudo a
crianca da classe média, sofre uma enorme pressdo no sentido de atingir o sucesso escolar,
vivendo, segundo ela, numa espécie de conspiracdo em que todas as pessoas da sua realidade
se juntam para a fazer acreditar que o sucesso escolar tera que ser a prioridade da sua vida e

que, se nédo o fizer, “nunca vai conseguir entrar para a faculdade”.

“Heckhausen (1982), afirma que até cerca dos 11 anos de idade, as criangas ndo
fazem uma distingdo muito clara entre esforco e capacidade. A crianga pequena,
percebe como iguais todos os que conseguem alcancar as mesmas metas e o facto
de que algumas criancas fazem coisas mais rapido do que outras ndo lhes
interessa muito. Porém, por volta dos 11 anos de idade, as coisas comecam a
mudar. A crianga agora percebe que duas pessoas que dedicam quantidades
diferentes de tempo e esforco para alcancar os mesmos fins devem diferir de
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alguma forma. O conceito que surge para coordenar 0s conceitos de esforco e de
desempenho é a capacidade ” (Wood, 2003).

Tendo em conta esta questdo, alguns alunos véem-se numa encruzilhada porque se eles se
esforcam muito para alcancar o que outros parecem achar facil, revelam a sua baixa
capacidade. Como as competéncias sdo muito valorizadas, o aluno pode experimentar um

desejo de ndo tentar, de fugir, de desistir e de mostrar falta de interesse: fica desmotivado.

As estratégias utilizadas em sala de aula, intervindo mais individualmente ou em pequenos
grupos, revelam-se mais eficazes ao nivel do sucesso académico do que quando o atribuimos
a fatores como o tempo extra dedicado a tarefa ou, simplesmente, a atencdo adicional do
adulto. Por consequéncia, deve ser reconhecido que alguns dos dificeis problemas conceptuais
e praticos devem ser enfrentados, tentando adotar o mais possivel novas estratégias em sala de

aula que promovam uma maior motivacgéo e, consequentemente, uma melhor aprendizagem.

A aprendizagem, a percecdo e a motivagdo ndao atuam, portanto, em separado mas sim num
processo de interacdo entre si, cada uma influenciando e sendo influenciada pelas restantes. A
motivacdo nunca atua no vacuo: os motivos humanos sdo apreendidos, afetando a nossa
percecdo. As pessoas tendem a ver o mundo através da perspetiva do seu proprio estado
motivacional. Portanto, a defesa percetiva é também um outro conceito psicoldgico no qual as
pessoas tendem a “ndo ver” alguma coisa que ndo lhes agrada. Assim, a percecdo e a

motivacao dependem uma da outra e ambas dependem da aprendizagem.

Para Freud “a maior parte do comportamento humano é motivado por razdes relativamente
as quais ndo temos qualquer consciéncia e, por isso, sdo essencialmente irracionais” — este
comportamento designa-se por motivagao inconsciente. Para conseguirmos compreender o
comportamento humano deveremos ter em consideracdo essa motivagao inconsciente, ou seja,
as necessidades irracionais que estdo por detras do nivel de consciéncia. A repressao € uma
forma de motivacdo inconsciente, consistindo na exclusdo consciente das memdrias ou
impulsos provocados pela ansiedade. Em oposi¢cdo temos o efeito de Zeigarnik, no qual a
memoria € aumentada quando em algumas situacdes de aprendizagem uma tarefa que fica

inacabada motiva ainda mais o aluno.

O comportamento humano ndo resulta de um sO6 motivo, mas de varios objetivos em
simultdneo. Se um destes objetivos atuar em oposi¢do a outro cria no individuo um conflito

motivacional. Os tipos de motivacao variam consoante a idade e o estadio, o que significa que
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alguns alunos poderdo ter como motivadores de aprendizagem, motivadores extrinsecos,
como, por exemplo, ganhar uma guloseima ou uma estrela dourada pela execucdo do seu
trabalho. Ndo querendo dizer que a motivacdo intrinseca seja impossivel em idades mais
primarias, € certo que ¢ um pouco mais complicado darem importancia as competéncias
béasicas de aprendizagem. O professor pode utilizar uma variedade de motivadores extrinsecos
e os alunos podem comegcar por aprender a merecer recompensas materiais, descobrindo
depois que o meio se torna num fim em si proprio. A escola deveria estar organizada no
sentido de desenvolver a competéncia social e assim, 0s seus objetivos deveriam englobar o
estimulo, a promocdo e a facilitacdo do seu desenvolvimento pessoal no contexto da

aprendizagem.

Os motivos intrinsecos sdo satisfeitos por reforcos internos, independentemente dos objetivos
externos, enquanto que 0s motivos extrinsecos dependem das necessidades que tém que ser
satisfeitas através dos reforcos externos. Para o psicélogo cognitivo Jerome Bruner, “a
aprendizagem sera mais duradora quando é sustentada pela motivacdo intrinseca do que
quando é impulsionada pelo impulso transitério dos reforgos externos” (Sprinthall, 2000). No
entanto, admite que a motivacdo extrinseca podera assumir um papel importante para obrigar
o0 aluno a dar inicio a determinadas atividades ou para comecgar o processo de aprendizagem.
A motivacdo intrinseca, para ser iniciada, podera necessitar de algum reforco externo; no
entanto, uma vez iniciada longe da influéncia externa, assume uma aprendizagem mais

verdadeira, podendo tornar-se numa base sélida para toda a vida.

1.4 Inscricdo mental das histérias de vida e memadria

A relacdo entre a pessoa e 0 seu contexto desenvolve-se ao longo do tempo, numa dimenséo
temporal. Dizer que a relacdo entre os seres humanos e o seu mundo tem uma temporalidade é
também dizer que ela tem uma histéria. Ao longo desta historia, cada individuo interage com

0 mundo, sendo perturbado e influenciado por este.

A forma como o ser humano, desde que nasce, se relaciona com 0 meio e com 0S outros
muda-o; por outro lado, cada ser humano muda o mundo a cada momento, em cada interacéo

com 0s outros ou com tudo o que nos rodeia.

“Ao longo do ciclo vital dos individuos e do arco da Histéria, a rede de
microssistemas, mesossistemas e exossistemas, Unica para cada estudante, move-se
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como um sistema solar, com planetas, luas e asteroides, exercendo forcas
gravitacionais interativas na estrela — o individuo — (posicionada) no centro”
(Renn, 2003).
E nesta relagdo entre os seres humanos e o0 mundo que se desenrolam histérias de vida que
constituem a nossa identidade pessoal. Estas historias, estas marcas mentais, desenrolam-se
num tempo e o tempo em que decorrem estas histdrias pode ser encarado sob diferentes

perspetivas que sdo complementares.

Para o trabalho em causa, iremos focar apenas a temporalidade psicologica que se liga a
temporalidade ligada a historia das interacGes sociais, uma vez que sdo as experiéncias de
cada ser humano e a forma como cria um sentido de si, que permite a construcdo de uma

forma de ser propria e a sua individualizacao.

A construcdo da identidade decorre num tempo, inscrevendo-se na nossa historia de vida,
permitindo que cada individuo se reconheca na coeréncia criada pela integracdo dos
acontecimentos. Esta temporalidade remete para a histéria individual, que € Unica, na forma
como dia-a-dia é tecida. De salientar, no entanto, que esta histdria pessoal transporta também
a historia da espécie e a histdria da cultura.

O tempo que uma recordacdo perdura € muito variavel de individuo para individuo e esta
caracteristica sugere uma classificacdo da memdria quanto a duracdo. Relativamente a este
trabalho interessa remeter para a memoria a longo prazo porque € aguela que retém os

materiais durante horas, meses ou toda a vida.

Na memoria a longo prazo héa diferentes modalidades de armazenamento da informacdo para

diferentes registos: visual, auditivo, olfativo, ttil e da linguagem e do movimento.

“A memoria a longo prazo armazena a informagdo que tem a ver com 0S
significados de imagens, palavras e objetos, bem como as recordagdes de tudo o
que fez ou aprendeu. Ao contrario do disco rigido de um computador, a meméria a
longo prazo esta dividida em partes especializadas, como se (continuando com a
analogia) ela fosse constituida por diferentes discos conforme as modalidades
sensoriais (como a visdo e a audi¢do), informacao verbal e memoérias motoras. A
capacidade de armazenamento da memoria a longo prazo é tao vasta que alguns
investigadores questionam mesmo se tera algum limite” (Kosslyn & Rosenberg,
2004).
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Capitulo 2 - Ensino das Artes Visuais na adolescéncia
2.1 Aprendizagem

A aprendizagem consiste numa modificacdo relativamente estavel do comportamento ou do
conhecimento, que resulta do exercicio, experiéncia, treino ou estudo. A aprendizagem
assume varias formas e expressoes, distinguindo-se varios tipos de comportamento aprendido
e distinguem-se aprendizagens ndo simbolicas de aprendizagens simbolicas, sendo esta ultima
a mais relevante para o trabalho em curso, uma vez que é a aprendizagem que recorre a
simbolos e a representacdes (aprendizagem de conhecimentos e aquisicdo de procedimentos e

competéncias).

A aprendizagem é um processo cognitivo que implica que o ser humano interaja com o0 meio,
a partir da sua experiéncia de vida. Para se adaptar, cada pessoa tem de gerir a informacéo que
recebe, tendo em conta as solicitacbes da situacao e as informacdes que ja possui. Percebe-se,
assim que, face a uma mesma situacdo, diferentes pessoas aprendem de forma diferente e que
o resultado da aprendizagem seja também diferente. A aprendizagem € um processo pessoal,
gue envolve a totalidade da pessoa: 0 seu pensamento, as suas emogdes, sentimentos e afetos,

a sua historia de vida.

No decorrer do processo de aprendizagem existem modificacdes e reorganizacOes interiores.
O modo como é integrada uma nova informagdo ou novos conhecimentos, resulta de uma
sintese entre 0 que somos e 0 que sabemos, entre as representagdes do mundo que possuimos
e 0 que se nos apresenta de novo. Isto é o que explica que uma mesma informacao tenha
significados diferentes para diferentes sujeitos e € deste modo que se explica por que razdo o0s
sujeitos ndo aprendem da mesma maneira as mesmas coisas, mesmo que a informacao seja a

mesma.

As criancas a0 mesmo tempo que aprendem, desenvolvem-se e amadurecem: logo, €
importante respeitar o seu estadio de desenvolvimento cognitivo, uma vez que 0 mesmo
impdem limites para 0 que podemos esperar que elas aprendam ou para o que pretendemos

ensinar.

“Conforme as criangas ganham experiéncia, elas desenvolvem pericia. Se
pudermos motiva-las a persistir nas tarefas, confrontd-las com tarefas de
aprendizagem que elas possam dominar e com curriculos que desenvolvam seu
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conhecimento e seu entendimento, estaremos lhes proporcionando uma educacéo
efetiva e valida“ (Wood, 2003).

2.2 Metodologias

No ensino da Educacdo Visual, sobretudo no 3° Ciclo, o professor pode e devera fomentar
situacOes de aprendizagem pela descoberta em que o aluno € o centro da acéo didatica, através
de novos métodos de ensino mas sobretudo através da experimentacdo, abandonando de
forma progressiva, a transmissdo de saberes centralizada no proprio professor. A
experimentacdo livre de materiais e técnicas deve trazer ao aluno a vontade de descobrir e
experienciar ainda mais, com vista a constante exploracdo de novos materiais e mistura de

técnicas e tecnologias ao servigo do ensino e da expressdo plastica.

O papel do professor devera passar por ensinar 0 aluno a pensar e a querer experimentar,
caminhando assim na construcao do seu saber. A vivéncia de novas experiéncias, bem como a
procura por novos resultados plasticos, fara com que os alunos desenvolvam uma inteligéncia
ativa, necessaria para se tornarem cidaddos também eles conscientes e ativos, na construgédo
do seu futuro e com uma palavra a dizer a sociedade na procura por novas solucfes e novos

caminhos, mas sempre conscientes de que o erro faz parte da evolugdo da humanidade.

Outras metodologias possiveis de aplicar no ensino da Educacdo Visual podem passar pelo
lancamento de tematicas de trabalho que encaminhem os alunos para realidades diferentes
daquelas a que estdo habituados a vivenciar, potenciando inclusivamente uma espécie de
envolvimento afetivo de aproximagé@o ou repulsa dos alunos, desenvolvendo igualmente a
criatividade e imaginacdo. O grau de autonomia dos alunos com este tipo de atividade revela-
se por norma diretamente relacionado com a ligacdo que 0os mesmos revelam aos temas

lancados pelo professor.

E neste contexto que surge a necessidade de que, cada vez mais, o ensino da Educago Visual,
e das Artes Plasticas no geral, seja virado para uma vertente mais pratica, na qual os
conhecimentos sdo adquiridos através da construgdo do saber resultante da propria
experimentacdo dos alunos. Abandona-se a perspetiva do professor como centralizador e
transmissor de todos 0s conhecimentos, em que técnicas e materiais sdo dados a conhecer na
sua grande maioria através de exercicios estereotipados, procurando novas perspetivas

individuais das mesmas técnicas e materiais mas com novas aplica¢des experimentais.
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2.3 Experimentacado e expressao em contexto sala de aula

O conceito de Experimentacdo, lato por natureza, no sentido em que a definicdo de regras
pode em extremo maximo tornar-se inexistente, surge no ensino das artes visuais como um
promotor da criatividade. A experimentacdo plastica tem na sua realizacdo, um papel
fundamental, na medida em que a variedade de representaces individuais podera ser
realizada por cada aluno nas mais variadas perspetivas. Aquilo que a partida poderia ser visto
como um simples desenho, ou uma simples colagem, pode ser interpretado por cada aluno,
quer pelo uso de diferentes materiais, quer pela expressividade alcangada no manuseamento
dos mesmos, como uma experimentacdo de caracter pessoal, levada a cabo com o intuito de
representar no papel, os sentimentos e sensagdes vivenciadas por cada aluno nos seus cinco
momentos. Surge, no entanto, neste contexto, a necessidade de implementacdo de medidas
com vista ao respeito muatuo pela diversidade de interesses, caracteristicas e experiéncias de

cada adolescente.

A partilha de ideias, conceitos e relatos de cada um dos momentos vivenciados, torna-se
fundamental para a criacdo de respeito pelos pares e da aceitacdo pelos sentimentos e
experiéncias dos outros, aquando da sua exposicdo e interpretagdo individual. E, por isso,
extremamente importante que o professor consiga criar essa base para o respeito e a partilha
de ideias e opinides, capazes de conduzir a turma a aceitacdo das diferencas e ao

desenvolvimento de conceitos tdo importantes como a inclusdo e a colaboracéo.

“g, atualmente um dos objetivos fundamentais da educacgdo, promovendo a partilha

de saberes e vivéncias para melhor favorecer o desenvolvimento de principios e

valores nomeadamente o respeito e valorizacdo da diversidade dos individuos e

dos grupos procurando-se que, deste modo, se desenvolvam as competéncias

concebidas como saberes em uso, necessarias a qualidade da vida pessoal e social

de todos os cidaddos, a promover gradualmente ao longo da educagdo basica”

(Sanches, 2001).
A ideia preconcebida de que a inclusdo se refere unica e exclusivamente a aceitacdo e
inser¢do num grupo turma de alunos com necessidades educativas especiais, ndo poderia estar
mais errada. As diferengas entre os alunos, que em fase de adolescéncia se tornam por vezes
demasiado evidentes, fazem com que muitos alunos se sintam colocados de parte pelos
restantes colegas de turma. Os gostos, as experiéncias de vida, o nivel financeiro, as aptiddes
desportivas ou competéncias sociais, as avaliagfes, ou até mesmo as orientagdes sexuais

podem fazer com que determinado aluno(a) se sinta muitas vezes marginalizado pelos pares,
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sem que para isso revele qualquer outro tipo de carateristica fisica ou psiquica mais evidente

que o faca sentir-se excluido do grupo.

A escola, enquanto meio educativo por exceléncia, tem uma enorme importancia e influéncia
na vida dos alunos. Os professores procuram ser inovadores, dindmicos, comunicativos,
criticos mas sobretudo eficazes, com o objetivo de proporcionar uma verdadeira integracdo a
todos. Todos os alunos precisam de se sentir acarinhados e bem-vindos, cada um, com as suas

caracteristicas e especificidades particulares, pois sdo parte integrante de um todo.

Cabe aos professores procurarem estratégias inovadoras e atividades diversificadas e

apelativas de forma a mobilizar os interesses e as aprendizagens de cada aluno e turma.
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PARTE Il - METODOLOGIA DA INVESTIGACAO
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Capitulo 3 - Problema de investigacao

No presente capitulo apresentamos as etapas metodoldgicas que servirdo de base para a
realizacdo deste estudo, comecando por definir o problema de investigacdo, a questdo de
partida e os objetivos da investigacao.

Posteriormente, proceder-se-a a exposicao do carater da investigacdo, através da apresentacdo

dos procedimentos metodoldgicos.

Em seguida, sera caracterizado o contexto no qual se desenvolveu o estudo mas também uma
descricdo dos participantes, mencionando as suas caracteristicas e igualmente 0s

procedimentos que estiveram na sua escolha para o estudo.

Por fim, fazemos mencéo aos instrumentos de recolha de dados, bem como a técnica utilizada
para a andlise de dados, a forma como mantivemos a confidencialidade dos participantes e
quais os critérios de confianca utilizados para dar credibilidade ao estudo.

3.1 Definicdo do problema de investigacéo

A formulacdo do problema da investigacdo refletida na presente dissertacdo emerge de
algumas interrogacfes que me tém surgido ao longo dos anos de ensino, associadas a minha
experiéncia pessoal enquanto docente ha onze anos num Colégio particular mas, também, do
contacto estreito com a realidade do ensino publico, durante o estagio pedagogico que realizei

no Agrupamento de Escolas Padre Alberto Neto, no decurso do ano letivo 2011-2012.

Foi-me sempre notorio que a sala de aula, para os professores, representa cada vez mais um
conjunto de desafios que o profissional deve tentar solucionar a cada instante. Desafios que se
prendem, muitas vezes, com questdes comportamentais (sobretudo no ensino publico) e
também com dificuldades de aprendizagem, com questdes do foro psicoldgico ou emocional,
com questdes diretamente relacionadas com o contexto socioeconomico em que o aluno esta
inserido ou mesmo com questdes motivacionais. Estas ultimas sdo de extrema importancia na
nossa area, na medida em que muitas vezes refletem a falta de aptiddo que os alunos sentem
ter para as artes plasticas; porém, outras vezes sdo apenas o reflexo das ideologias

transmitidas por encarregados de educacéo e familiares proximos, nogdes de que esta area ndo
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€ muito importante e que também eles no seu tempo escolar ja revelavam dificuldades. Assim,

aceitam que ndo ha problema se os seus educandos demonstrarem resultados semelhantes.

Com todas as dificuldades que um aluno pode sentir nas multiplas disciplinas, as solucGes
para as ultrapassar podem ser as mais variadas: apoio individualizado, apoio psicopedagdgico,
desenvolvimento de tarefas extra, muitas vezes fora do horéario letivo, apoio familiar (para o
qual muitas vezes € necessaria uma intervencdo por parte do Diretor de Turma ou de um
Psic6logo, mas podera muitas vezes ter uma solucdo mais simples e menos morosa, através de
estimulos motivacionais). Saber cativar o interesse dos alunos e garantir que se mantém
entusiasmados para desenvolver as multiplas tarefas que sdo propostas ao longo de um ano

letivo, € capaz de ser das mais dificeis tarefas que um professor tem de desempenhar.

Assim, e sobretudo numa disciplina pratica como Educacdo Visual, onde os momentos de
avaliacdo escrita sdo em ndmero inverso aos momentos de avaliacdo das outras disciplinas, o
interesse dos alunos para trabalharem semanalmente é um fator a ter em grande consideracdo

na preparagdo para um ano letivo.

Poderemos realizar alguns testes de Desenho Geométrico, onde para 0s quais a concentracao e
interesse dos alunos esta condicionada: sabem que mesmo que estejam distraidos e percam
algum contetdo, com o estudo em casa ou numa aula de revisdes facilmente poderdo colmatar
essa falha. Mas no restante ano letivo onde os alunos realizam trabalhos praticos, em aula,
como poderemos garantir que se interessam semanalmente? Como pode um professor ter

certezas que o trabalho ndo é demasiado extenso para os alunos se desinteressarem?

Semana ap6s semana na sua realizacdo, um trabalho que de inicio pareceu motivador e
cativante, pode muito bem comecar a perder o interesse se 0 mesmo se revelar muito extenso
ou complexo, transmitindo aos alunos uma necessidade de mudanca. Desistir de um trabalho,
nédo no sentido de ndo o concluirem, uma vez que isso € assumido como certo, mas no sentido
de ndo terem vontade de o terminar ou concluirem-no de forma apressada para ndo serem
incomodados por pais, Diretor de Turma ou o préprio professor, é uma batalha que tem de ser

ganha por nds ainda antes de o trabalho ser langado a turma.

Uma proposta de trabalho e a sua consequente realizacdo, quer pela estrutura, organizacao,
timings, curiosidades, mas sobretudo pelas experiéncias que vai permitir viver durante a sua

realizacdo quando apresentada a uma turma, deve responder de imediato a tudo isto com a
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maior eficacia possivel. E consideravelmente mais dificil manter um grupo turma interessado
semanalmente na realizacdo de um mesmo trabalho, ainda que com a realizacdo de fases
diferentes, do que na aquisi¢do de novos contetdos que terdo depois de aplicar num teste
escrito e cuja necessidade de concentragéo e de aquisi¢do de novos conhecimentos se torna
mais facil de interiorizar. Desta forma, um professor de Educacdo Visual tem de preparar um
novo ano letivo com vista a garantir que os trabalhos que ira propor a cada turma sao
suficientemente estimulantes e capazes de garantir no seu desenvolvimento o constante
empenho, interesse e dedicacdo da maioria dos seus alunos (quer pelas tematicas escolhidas,
quer pelos desafios que cada trabalho propicia ou mesmo pelas experiéncias plasticas que

permite vivenciar).

Consciente destas premissas, 0 preparar de cada ano letivo tem-se revelado uma tarefa cada
vez mais desafiante e trabalhosa. A constante pesquisa por novas propostas de trabalho
capazes de desenvolver as metas curriculares propostas pelo Ministério da Educacéo,
associadas a ideias que (no meu entender) possam cativar os alunos, tem sido por vezes um
objetivo dificil de alcancar. Este constante desafio que me tem surgido ao longo dos varios
anos de ensino, complica-se ainda mais numa area como as Artes Plasticas, uma vez que a
criatividade e necessidade de inovar, inerentes ao meu trabalho, sdo uma constante e me
fazem enquanto professor, querer alterar frequentemente os temas de trabalho ou os exercicios
criados. Esta forma de pensar e trabalhar fez com que algumas interrogacfes, sobre a
motivacao dos alunos e a sua predisposicdo para o desenvolvimento dos trabalhos propostos,
se tornassem na base do presente problema de investigagdo: Como aumentar (sob a forma de

trabalho em sala) a sua motivagédo?

Tanto pelas tematicas apresentadas, como pela faixa etaria em que os alunos se encontram e
até pela altura do ano letivo em que sdo desenvolvidas, as propostas de trabalho langadas pelo
professor poderdo revelar-se mais ou menos estimulantes aos olhos dos seus formandos. De
facto, por experiéncia pessoal, tanto a motivacdo dos alunos para o desenvolvimento dos
trabalhos, como a sua entrega e dedicagdo aos mesmos, estdo condicionadas a varios e
diferentes fatores. Foi por esta razdo, na busca pela procura de um tema de trabalho que
pudesse agradar de forma superior ao maior niumero de alunos, que dediquei 0 meu tempo de

trabalho e anélise.
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3.2. Questao de Partida

Neste contexto, e tendo em conta que toda a investigacdo se baseia primeiramente numa
questdo inicial, na qual “o investigador tenta exprimir mais exatamente possivel aquilo que
procura saber, elucidar, compreender melhor” a pergunta de partida servird de primeiro fio
condutor da investigacdo. Deve apresentar qualidades de clareza, de exequibilidade e de

pertinéncia” (Quivy & Campenhoudt, 2005).

A problemética da motivagdo dos alunos em aula e na realizagdo dos trabalhos, sobretudo
alunos adolescentes, € um tema pertinente, na medida em que os docentes planeiam todo um
ano letivo com o objetivo de os alunos tirarem o maior proveito dos seus ensinamentos. Desta
forma, é essencial para um professor decifrar os métodos ou as tematicas aos quais cada turma
melhor se adapta, para que dessa forma possa captar a total atencdo dos seus alunos na
exposicdo de conteudos e lancamento de novos trabalhos/desafios, mantendo-os motivados e
empenhados na realizacdo de cada tarefa. Por conseguinte, a presente dissertacdo baseia-se
numa questdo de partida, que pretende descobrir técnicas para aumentar a motivacdo em

alunos adolescentes:

“Podera a representacdo de acontecimentos marcantes na vida de alunos adolescentes,
aumentar a sua motivacao na realizacdo de trabalhos a disciplina de Educacdo Visual no 3°

Ciclo do Ensino Basico?”

3.3 Objetivos da investigacdo

Ao longo de mais de dez anos a lecionar no terceiro ciclo, tenho vindo ano ap6s ano a
constatar que entre o sétimo e 0 nono ano os alunos alteram frequentemente e, por vezes, de
forma significativa, a sua forma de estar e dedicar a escola e aos trabalhos. Isto acontece nas
mais variadas disciplinas e a Educacgédo Visual ndo é excecdo. Alunos que vém referenciados
do Segundo Ciclo como revelando dificuldades, acabam por conseguir completar o Terceiro
Ciclo sem problemas ou reprovacdes e, por vezes, alunos de quadro de exceléncia acabam por
se desinteressar pelo estudo e por realizar um percurso mediano. N&o temos presente casos de
alunos em que de um dia para o outro passam de estar em risco de reprovar e tornam-se no
melhor aluno(a) da escola, mas sim sdo frequentes 0s casos em que 0 Seu crescimento e a
entrada na adolescéncia lhes trazem significativas alteragdes aquilo que era anteriormente o
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seu usual comportamento ou equilibrada integracdo social, bem como ao seu interesse e

empenho escolar, o que se reflete mais tarde no seu aproveitamento.

Alteragcbes hormonais, maior consciencializacdo do “Eu” e da vida, aumento das suas
responsabilidades promovido pelos pais e pela escola, novos interesses ou ainda a influéncia
dos pares, sdo todas elas razdes que vao justificando nas mais diversas areas e situacoes a

alteracdo do comportamento humano aquando da sua entrada neste estadio de crescimento.

Em alunos adolescentes, a falta de incentivo para a realizacdo de trabalhos de Educacéo
Visual é recorrente. Enquanto professor desta disciplina, aquilo que tenho verificado ao longo
dos anos é gue se torna cada vez mais dificil motivar os alunos para a realizacdo de trabalhos
que se encontrem dentro daquilo que sdo os objetivos, ditos convencionais e as técnicas a
abordar. De facto, é recorrente constatar, entre colegas de profissdo, a dificuldade em
demonstrar aos alunos a importancia/pertinéncia dos conteldos abordados em algumas
propostas de trabalho ou que estes compreendam as vantagens diretas para 0s seu crescimento
e evolucdo enquanto individuos. Isto acontece sobretudo quando aqueles ndo se sentem
vocacionados para as artes e ja definiram que o seu futuro académico nao estara em nada
relacionado com esta area. Com a sua “certeza” de que ndo irdo precisar daqueles conteudos,
ensinamentos e experiéncias, alguns alunos nesta faixa etaria revelam-se resistentes a
quaisquer formas de motivacdo que o professor possa ousar experimentar. No entanto, toda a
regra tem uma excecao, isto €, se a proposta de trabalho apresentada pelo professor for algo
que os alunos considerem extravagante ou fora do comum (a realizagdo de um graffiti,
decoracdo de uma cadeira ou a pintura de uma bancada do campo de jogos da escola), nesse
caso ja se sentem motivados. Ndo que revejam nesse projeto uma importancia direta para o
seu crescimento e formacdo, mas porque assim realizariam algo que estivesse mais de acordo
com 0s seus interesses ou com a ideia de rebeldia que devem ter enquanto adolescentes, ou
mesmo, com o facto de verem a oportunidade de deixarem uma marca mais permanente da

sua passagem por aquela escola.

A nocdo de que estes trabalhos sdo a excecdo (e ndo a norma) é aquilo que é mais dificil de os
fazer aceitar. Digo “aceitar” porque o0 que estd em causa ndo é o compreenderem isso, mas
sim, na sua irreveréncia adolescente, serem capazes de aceitar o que lhes transmitimos como
certo, obrigatdrio e necessario. Dai que achem sempre que deviam fazer outra coisa dado que
tudo o que se lhes é proposto € estéril ou ndo aliciante, ndo gostam, ndo percebem e nédo

querem fazer. Numa palavra: adolescéncia.
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Com base nisto, todos os anos faco uma abordagem as turmas, com o intuito de sondar
primeiramente se existe algum tema ou trabalho que gostassem de realizar. Por norma, todos
0S anos se repete 0 mesmo cendrio: a grande maioria das turmas fica calada e sé quando dois
ou trés comegcam a dar a sua opinido é que os outros se manifestam, normalmente em
concordancia. Infelizmente para mim enquanto professor, a grande maioria das suas sugestoes
sdo por norma algo desfasadas da realidade, ou seja, sdo propostas megalomanas ou que
implicam orcamentos incomportaveis e, na maioria das vezes, com intervencdes no espago
escolar que nédo trazem nem melhorias, nem permitem a aprovagédo por parte dos membros
diretivos. De vez em quando, |4 surge uma proposta de um aluno, mais interessante e
concretizavel que, se obtiver a aprovacao dos restantes colegas na sua maioria, é aproveitada e

desenvolvida em trabalho. No geral, ndo é isto que acontece.

As constantes alteragdes de humor, as crises “complicadissimas” de resolver (problemas que
para eles sdo enormes e que depois constatamos que ndo tém gravidade alguma), a
necessidade de impor a sua opinido, 0 acesso a tudo de forma cada vez mais facil e mais cedo,
em parte gracas as novas tecnologias, a simples vontade de contrariar ou querer opor-se ao
adulto, sdo todas elas barreiras a ultrapassar por parte da escola, dos professores e dos pais.
Por todas estas razfes, ano apds ano e cada vez mais, a criacdo de propostas de trabalho
cativantes e desafiantes para os alunos de Educacdo Visual do terceiro ciclo, tem-se revelado

uma missdo cada vez mais dificil e, ingloriamente, quase inalcancavel.

Constatando isto, entendi que poderia ser um bom objeto de estudo a realizacdo de um plano
ou projeto com vista a descobrir um caminho mais eficaz para a motivacao na realizacdo de
um trabalho, naquilo que a temaética e as técnicas dissesse respeito. Para isso, teria de
encontrar um bom tema de trabalho, capaz de interessar a todos, ou praticamente todos os
alunos, de forma a que os levasse a sentirem-se envolvidos no trabalho e que pudessem ter no

resultado final um motivo de orgulho e realizagéo.

3.4 Metodologias usadas

Com base na ideia de que qualquer que fosse o trabalho proposto, este teria de ser capaz de
interessar a todos os alunos e teria de os motivar a realizarem todas as etapas necessarias, sem

desistir, conscientes de que sd assim iriam obter um produto final de que se viessem a
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orgulhar, conclui que, mais importante do que o trabalho em si, seria o tema a desenvolver.
Este seria 0 maior obstaculo. Ciente de que qualquer item na metodologia de um projeto €
muito importante, pareceu-me que o tema a tratar poderia ser provavelmente o mais

importante, sendo (juntamente com o objeto em si), 0s mais importantes.

Depois de analisar varias ideias e de as discutir com colegas da area, conclui que numa era em
que as tecnologias e as redes sociais fazem de forma t&o significativa parte da vida de todos
nés, e dos nossos alunos em particular, que uma das coisas que para eles era mais
significativo e pelo qual se interessavam tanto, eram eles proprios. O “Eu” tem ganho para
cada um, um significado tdo importante que a cada dia 0 que se constata é que os alunos veem
na exposi¢do do “Eu”, uma, sendo a mais importante, forma de serem aceites e ganharem
destaque na sua sociedade. Através dos comentéarios e likes que recebem as suas selfies, e
restantes fotos que publicam nas redes sociais em que estdo inseridos, bem como aos seus
posts, cada um deles procura a aprovacdo por parte dos pares, de preferéncia da maioria,
pretendendo conquistar com isso um lugar de destaque no seu nucleo de colegas e amigos,

quer sejam eles da sua escola ou outros.

Assim, o “Eu” era sem qualquer ddvida o tema principal a abordar, agora restava descobrir
como o fazer, para que ndo fosse propor um trabalho idéntico a outro ja realizado e de forma a
gue os alunos se interessassem e se sentissem comprometidos com a sua concretizacdo a
ponto de o pretenderem ver concluido. O simples facto de ser um trabalho deles, feito sobre
eles e cuja exposicdo seria igualmente sobre cada um, traz a ideia de trabalho uma
carateristica extra que agrada e agarra os adolescentes, 0 “Eu”.

Selecionado que estava o0 tema, era chegada a altura de idealizar um trabalho que tratasse o
“Eu”, enquanto tema central, mas que pudesse ser estimulante nas mais diversas areas, de
forma a que os alunos se interessassem pela realizacdo das varias fases do projeto e ndo
desistissem ou abandonassem o trabalho e a dedicagdo com que o iniciavam. O meu percurso
académico ao nivel do mestrado, a leitura de outras dissertacbes que tém o “Eu” como
elemento conceptual de trabalho, a estimulacdo para a realizagdo de diarios gréaficos por parte
dos meus alunos de terceiro ciclo, a discussdo de ideias com alguns pares e por fim a
necessidade de ver realizado um trabalho diferente daquilo que tem sido apresentado, trouxe-

me proximidade com o conceito de Livro de Artista.
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A criacdo deste conceito teve lugar em 1960, com a publicacdo de quatro livros, dois nos
Estados Unidos da América e dois na Europa. No entanto, € o livro “Twentysix gasoline
Stations”, de Ed Ruscha, publicado em 1963, aquele que é considerado por muitos como o
pioneiro do género, devido a grande repercussdo que teve (Moeglin-Delcroix et al. 2004).

Integralmente concebido e realizado pelo artista, cada livro criado € da sua inteira
responsabilidade e autoria. Elaborados com materiais geralmente baratos, quer de adquirir
como de produzir, os livros de Artista e as suas reproducgdes séo por exceléncia meios de
divulgacdo e difusdo da contracultura, transportaveis e acessiveis a quem 0s pretendesse
adquirir. Ndo sao, por isso, livros bibliograficos sobre um artista ou mesmo livros de

reproducdes de trabalhos de um artista.

Criados com a intencédo explicita de serem reproduzidos, devem, no entanto, ser vistos como
obras visuais e plésticas e ndo como uma experiéncia secundaria em relacdo ao resto da
producdo artistica. Apesar de ndo existir uma definicdo consensual acerca deste conceito,
considera-se, no entanto, que o que distingue os livros de artista dos demais € a utilizacdo do
conceito “livro” enguanto suporte de um projeto artistico especifico que, ndo estando
restringido ao papel e a tinta, pode incorporar todos os tipos de materiais que o artista entenda

utilizar.

“Livros de artista sé@o livros ou objectos em forma de livro; sobre os quais, na

aparéncia, final o artista tem um grande controle. O livro é entendido nele mesmo

como uma obra de arte. Estes ndo sdo livros com reprodugdes de obras de artistas,

ou apenas um texto ilustrado por um artista. Na prética, esta definicdo quebra-se

guando o artista a desafia, puxando o formato livro em direc¢des inesperadas”

(Bury, 2015).
Atualmente um artista coleciona, copia e divulga mais facilmente o seu trabalho devido as
novas e acessiveis técnicas de reproducdo (fotocopiadoras, scanner, impressoras, entre
outros); passando a poder produzir multiplos colecionaveis e/ou efémeros como: revistas,
cartazes, postais, livros de artistas, livros-objetos, autocolantes, flyers e ainda filmes, entre
outros, de forma autonoma e independente da galerias e museus. Estes maltiplos formatos de
expressdo e representacdo, espelham o cruzamento de uma influéncia popular e referéncias
eruditas. Os artistas passaram a documentar 0s seus proprios processos de trabalho registando
happenings e a¢bes efémeras, publicando textos criticos (tais como os da autoria de Donald
Judd), poéticos ou outros de carater indefinivel - como por exemplo as célebres
autoentrevistas de Lucas Samarras.
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Assim, o Livro de Artista pode ser considerado um objeto plastico, ao nivel de qualquer outro,
valendo pelo seu todo. Pode assim dizer-se, pelo menos no que diz respeito a alguns artistas,
que o fator que mais contribui para a distin¢do entre Diario Grafico e Livro de Artista é a sua
abertura ao exterior. Enquanto o primeiro € uma obra intima, feita para ndo ser mostrada, ou
pelo menos reservada a poucos, o segundo vai chegar ao conhecimento de um circulo

alargado, pelo original ou pela edicdo de alguns exemplares.

“Livro de artista é campo de experimentagdes poéticas, onde o tempo é circular, a
sequéncia é parte fundamental, € um objeto tridimensional pleno de criacdes
poéticas bidimensionais. Nos meus livros de artista a palavra é imagem e a
imagem é palavra desenhada, folha a folha sdo construcbes poéticas com
circularidade, o meu suporte de eleicdo é o papel. Cada livro de artista € uma
exposicao portatil ” (Lucas, 2012, 01 de Abril).
Com base nisto, tentei elaborar uma proposta de trabalho que unisse a liberdade expressiva
carateristica de um Livro de Artista com a selecdo de uma tematica que se de algum modo
poderia fazer sentir condicionados os alunos por terem um tema a Seguir, por outro com o
tema escolhido seria dificil ndo demonstrarem interesse na realizagdo do trabalho, bem como

argumentarem contra a tematica sugerida.

Assim, o tema de trabalho por mim proposto aos meus alunos foi o “A minha vida (dava um
livro...)”. O tema, que deveria inspirar cada aluno e fazé-lo refletir sobre a sua vida, tinha
como objetivo mais concreto o de ver cada aluno selecionar os cinco momentos mais

marcantes e importantes da sua vida.

Consciente de que seria um tema controverso, na medida em que certos alunos poderiam
sentir alguma reluténcia em expor-se, tentei que projetassem em livro 0s momentos por si
vividos que mais tenham contribuido para se tornarem quem sdo. Tendo esses mesmos

momentos marcado cada um deles de forma mais ou menos positiva.

Com o intuito de providenciar aos alunos uma ferramenta que permitisse estruturar as suas
ideias, dei-lhes um novo elemento que me pareceu adaptar-se de forma ideal ao projeto,
podendo ao mesmo tempo auxiliar na organizacao da sua cronologia de vida: apresentei-lhes

0 conceito de Livro Carrossel.
O Livro Carrossel, é um livro-objeto que permite ao artista explorar diferentes contetidos e

técnicas plasticas tendo por base uma sequéncia de ilustragdes que contam uma historia.
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Com esta ideia estrutural, cada aluno tinha no conceito Livro Carrossel a base de orientacao
para a organizacao da sua cronologia. Portanto, a historia da sua vida teria um principio e um
fim a condicdo, na medida em que as suas historias de vida se escrevem todos os dias,
delimitados pela capa e contracapa do seu livro. O percurso de cinco momentos seria assim
construido por cada aluno, dentro dos acontecimentos selecionados individualmente e com as

técnicas escolhidas.

No que as técnicas diz respeito, sempre consciente daquilo que séo as capacidades técnicas
desta faixa etaria, comecei por selecionar cinco técnicas ja trabalhadas anteriormente em sala
de aula, demonstrativas das capacidades técnicas de execu¢do de cada aluno e que refletem
cinco das principais areas de experimentacdo plastica ao nivel do terceiro ciclo. A saber:
Desenho a carvao; Figura/Fundo (com preto e branco e escalas de cinzas); Aguarela; Texturas
e Colagens.

3.5 Didaticas previstas

A evolucdo humana prende-se desde sempre com 0 mesmo proposito: O ser humano enquanto

ser pensante ndo é capaz de imaginar aquilo que ndo consegue representar.

Como fator pedagogico, é essencial dar aos alunos diferentes possibilidades, disponibilizar
informacdes, recursos e meios, fornecer diretrizes, estabelecer regras, etc., para que cada
aluno possa escolher para as suas representacdes as técnicas mais convenientes de acordo com

as suas necessidades expressivas.

A técnica pode ser designada como o conjunto de procedimentos de utilizacdo de
determinados materiais ou ferramentas, capazes de desenvolver as capacidades motoras de

cada individuo, permitindo a invenc¢&o e concretizacdo de imagens mentais.

As técnicas pléasticas s&o um meio de desenvolver formas de alfabetizagdo artistica. Cada um
de nds tem por via das técnicas, elementos de expressdo e comunicacdo, meios para expressar
emocdes, pensamentos e sentimentos. As técnicas conferem-nos a possibilidade de
projetarmos a nossa personalidade, através da ligacdo entre pensamento, méo, ferramenta e

matéria, até a ideia ganhar forma. Para que isto aconteca tem de haver um dominio da técnica
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em todos os procedimentos, assim como uma desenvoltura tatil e manipulativa, sobretudo ao

nivel da representacao do tipo técnico.

Cabe ao professor selecionar ou aconselhar para cada trabalho ou por vezes, para cada aluno,
entre o vasto leque de técnicas de expressao artistica, aquela que melhor se adequa, de acordo

com a sua experiéncia em projetos anteriores.

Por estas razbes, o projeto levado a estudo (Livro de Artista no formato Livro Carrossel)
sugeria cinco técnicas plasticas significativamente diferentes entre si, por forma a que os
alunos tivessem a possibilidade de representar cada um dos seus momentos com a técnica que

melhor se adaptasse, dentre aquelas anteriormente mencionadas.

3.5.1 Desenho

“Desenhar é registar pelo traco, aquilo que vemos, observamos ou imaginamos” (Porfirio &
Ramos, 2002).

O desenho tem sido desde os tempos pré-historicos, um meio de manifestacdo estético de uma
linguagem expressiva para 0 homem. Porém, neste periodo, o desenho, assim como a arte de
uma forma geral, eram realizados com a forte determinacdo de imitar a natureza com o
maximo de realismo, a partir de observagdes feitas, estando sempre inseridos num contexto
tribal, em que se acreditava que o resultado do processo de desenhar pudesse possuir uma
"alma" proépria, transformando o desenho mais num ritual mistico que num meio de
expressdo. A medida que os conceitos artisticos se foram lentamente separando da
Igreja(instituicdo), o desenho, mais do que uma forma de representagdo gréfica orientada de
acontecimentos mundanos, tornou-se num modo de interpretacdo, analise e de expressao de
cada individuo, de situacGes que observa e do seu pensamento. Desenhar ¢ uma libertacdo do

espirito, que se manifesta numa forma de expresséo propria.

A base de criagdo do desenho é a linguagem visual, cuja interpretacdo pode variar de
individuo para individuo, em funcdo da sua forma de ver, sentir e expressar. Ndo existem leis
para a forma como cada um se expressa hum desenho artistico, livre ou expressivo, mas para

a representacao tecnica e rigorosa, os meios utilizados — instrumentos e técnicas - devem ser
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criteriosamente escolhidos, pois poderdo influir de forma negativa na concretizacdo de um
trabalho.

Existem sete elementos basicos de linguagem visual, que exprimem a forma do desenho. S&o
eles: 0 ponto, a linha, a mancha, a estrutura, o claro-escuro, a textura e a cor. E através deles
que cada desenhador explora diferentes abordagens graficas, devendo inclusivamente

experimentar diferentes formas de representacdo para uma mesma tematica ou objeto.

O desenho pode revelar-se uma area de exploragdo muito importante, sobretudo enquanto o
individuo que através dele se exprime, se encontra numa fase inicial, ainda sem “vicios” no
tracado e estilo definido. Este podera deambular as suas representacdes entre o tracado livre e
0 rigoroso, oscilando entre o expressivo ou 0 artistico, mas sem nunca esquecer que
independentemente do tipo de representacdo escolhida, o desenho sO acontece quando
utilizamos um instrumento capaz de produzir pontos ou riscos, e uma superficie capaz de o0s

receber.

Apesar da importancia que o desenho tem nos dias de hoje, foi somente a partir do seculo XV,
paralelamente a popularizacdo do papel, que o desenho comecou a tornar-se um elemento

fundamental da criacéo artistica, como um instrumento de base para se chegar a obra final.

3.5.2 Desenho em sala de aula

Pela sua versatilidade, e sobretudo pela sua importancia em todas as areas de expressdo
plastica - desde 0s esbogos necessarios para as criacbes em algumas areas, ao puro desenho de
retrato — o desenho tem vindo ao longo dos anos a acompanhar quase na totalidade, os
programas educacionais no campo da expressao artistica. Quer na disciplina de Educacéo
Visual e Tecnologica do Segundo Ciclo, quer a Educacdo Visual no Terceiro Ciclo, ou
mesmo num curriculo mais especifico como o de Artes Visuais do Ensino Secundario, todos
os programas das disciplinas praticas - pelo menos - abordam o desenho em multiplas

interpretacdes e utilizagdes.

Desde cedo o desenho é usado para representar aquilo que o ser humano observa, ou imagina.
No inicio, ainda que de forma tosca e fruto da idade, pouco cuidado, o desenho é usado como

mais uma forma de expressdo basica, como o chorar ou o rir. Mais tarde comeca a ganhar

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Escola de Comunicacédo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao 37


http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9culo_XV
http://pt.wikipedia.org/wiki/Papel

Jorge Simdes Nabais de Nogueira Baptista - O Livro Carrossel: Desafio Motivacional nas Escolhas Técnicas e Pessoais dos
Alunos de Educagdo Visual no 3° Ciclo do Ensino Basico

outra importancia e definicdo, normalmente s6 nele insiste quem nasce com essa vontade, 0s
demais tentam entreter-se com outras atividades e brincadeiras. E é por isso, que chegada a
fase do desenho na escola, muitos comegam por dizer que ndo tém jeito e que ndo gostam de
desenhar. E entdo nessa fase, que o desenho ganha maior importancia, e que o gosto pelo
mesmo, pela ajuda que nos da para nos exprimirmos, deve ser enaltecido e estimulado. Para
isso € crucial explicar o desenho, ensinar o desenho. Explicar quais as vantagens, as
diferencas das diversas tipologias, acabar com 0s medos e receios e, explicar que ninguém
nasce ensinado e que o desenho tal como tantas outras matérias também se pode ensinar e
aprender. Igualmente importante é saber escolher por onde devemos comecar a ensinar, e que

tema devemos escolher para iniciarmos o nosso trabalho.

O desenho €é por defeito a base de cada trabalho plastico. Ajuda-nos a pensar, a projetar,
permite-nos fazer e refazer imagens, que muitas vezes ndo sairiam da nossa imaginacdo se
ndo fosse por essa via, e da-nos “asas” para inventarmos novos objetos e solugdes. Em
verdade, o desenho € a primeira etapa da materializacdo da invencao. Por esta razdo tornou-se
essencial que ap6s o lancamento do projeto Livro Carrossel, os alunos comecassem por
esbocar as suas ideias respeitantes a cada momento. O desenho de esbocos é a melhor forma
de os alunos comegarem a passar para o papel as suas ideias e mesmo as incertezas e receios
gue tém dentro de si, acerca da forma como devem representar cada situacao de vida, para que
0 professor os possa auxiliar a estruturar o pensamento. Apos esta fase os alunos poderiam
comecar a desenvolver 0s seus projetos com maior certeza relativamente aquilo que
pretendessem representar em cada momento, assim como definir de que forma essa
representacdo seria feita (atraves do desenho a carvao ou através de outra técnica). Os alunos
podem desta forma realizar os seus desenhos como sendo apenas rascunhos de orientacéo
para, por exemplo, a pintura com aguarelas, ou desenvolverem-nos como um registo grafico

final a carvéo, de natureza mais expressiva, realista ou livre.

3.5.3 Figura/Fundo

O conceito de percecédo figura-fundo surgiu a partir do campo da Psicologia da Gestalt. Com
origem na Alemanha, na segunda década do século XX, a Psicologia da Gestalt (forma), nasce

tal como muitos outros movimentos, da rebelido contra a ciéncia estabelecida na época. Por se
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opor a tradicdo académica da psicologia experimental, a Gestalt era conhecida como uma

psicologia de protesto.

Pela mdo de Max Wertheimer e Wolfgang Kohler, entre outros psicologos alemaes, a
Psicologia da Gestalt surge como uma teoria da percecdo, na qual se estudavam as relagdes
entre a forma do objeto e os processos ocorridos no individuo que o observa.

O seu trabalho levou aquilo que hoje sdo conhecidas como as leis da Gestalt de organizacéo
percetual.

Segundo a teoria da percecdo, 0 ser humano capta o sentido do mundo em seu redor,
observando elementos separados e distintos, combinando-os depois num todo. Assim, 0s
objetos que sdo semelhantes entre si tendem a ser agrupados, sucedendo-se 0 mesmo com

objetos que estdo proximos uns dos outros.

“Embora o conceito de percepcao figura-fundo seja um principio importante na
psicologia da Gestalt, geralmente ndo é identificado como uma das leis da
organizacao perceptual” (Azevedo, 2017, 04 de janeiro).

A ideia de percecdo/conceito figura-fundo relaciona-se com uma das formas mais
fundamentais como simplificamos uma cena visual. A figura distingue-se do fundo pela
atencdo que nos desperta enquanto observadores. Por norma € a figura que atribuimos
significado, deixando o fundo para segundo plano como elemento pouco significativo. Assim,
a atencdo que recai sobre a figura ocorre por carateristicas proprias do objeto observado, ou
por carateristicas presentes no observador. Nesta perspetiva, € o contraste de carateristicas que
diferenciam figura e fundo, na qual a primeira se destaca do contexto onde esta inserida quer
seja através do seu formato, cor, textura, etc. Relativamente ao observador, poderdo ser
pessoais as motivacles que o ajudam a destacar uma figura em relacdo ao contexto onde se

encontra.

“A relagdo entre figura e fundo é um dos componentes da percep¢do visual
humana que repercute de forma mais intensa na vida das imagens. Conseguimos
identificar melhor um objeto, delimitando seus contornos com mais nitidez, quando

ele se destaca, por contraste, sobre um fundo que tende a indefinicdo e a
indistingdo ” (Ribeiro, 2011, 14 de maio).

Existem imagens cuja percegdo é afetada por efeitos derivados da sua ambiguidade entre o
que é figura e o0 que é fundo. Alternando a posicdo de figura e fundo, a ambiguidade de

algumas imagens pode persistir, dependendo igualmente da nossa percecao.
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A existéncia de ambiguidade entre figura e fundo ndo era pretendida neste projeto. Assim,
guando os alunos optassem por esta representacdo, o objetivo era o de distinguirem, através
dos conceitos de figura/fundo e claro/escuro, os diferentes planos de representacdo de cada
momento, utilizando para isso somente o preto, o branco e uma escala de tons cinza. Com a
definicdo de contornos precisos, para cada forma, esta representacdo primava pela
simplicidade do desenho em questdo, contracenando com a complexidade de conjugar trés
planos de agdo, com a ilustracdo de um momento preciso e a expressao de valores de
claro/escuro utilizando a mancha de cor (branca, preta ou cinzenta) de forma a destringar os

diferentes elementos.

3.5.4 Aguarela

Também designada por Aquarela, esta técnica terd surgido na China, por influéncia da
invencdo do papel e dos pinceis de pelo de coelho, hd mais de 2000 anos. Apesar de ser
utilizada na europa na idade média, é pela méo de John White, considerado por muitos como
0 pai da aguarela, que em meados do séc. XVI ganha maior protagonismo. No entanto, sé no
séc. XVIII, é que a aguarela passa a ser difundida por toda a europa, encontrando o seu espaco

no campo da pintura e ficando conhecida como “Arte Inglesa”.

Nesta altura surgem artistas como Alexander Cozens ou 0 poeta e pintor William Blake, mas
foi William Turner quem com maior mestria melhor soube explorar as técnicas e
possibilidades da aguarela. Turner ndo sé influenciou os pintores impressionistas, como se
deixou influenciar pela aguarela a tal ponto que experimentou na pintura a 6leo as mesmas

possibilidades cromaticas, através da sobreposicdo de finas camadas.

Talvez por ser uma técnica muito experimentada nas cortes europeias, o0 que Ihe conferia um
certo ar de futilidade, a aguarela comeca a ser vista com algum preconceito. Com o passar do
tempo, surgem varias contradi¢gdes em torno desta técnica, nomeadamente no Brasil, onde a
aguarela passou a ser vista como uma técnica de pintura escolar. Contudo a técnica de pintura
com aguarelas ndo ¢ de facil execugdo. Esta técnica exige uma execucao rapida e precisa, para
a qual devemos colocar a tinta de forma muito aguada, intensificando depois as tonalidades
com aplicacdes sucessivas de cor. Composta por pigmentos aglutinados com goma arabica, a
aguarela pode apresentar-se em pastilhas, tubos ou frascos, estes ultimos geralmente
utilizados na execucgéo de trabalhos de grandes dimensdes.
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A pintura com aguarelas, cujo nome se deve ao material, mas também a técnica que permite a
realizacdo de pinturas com tintas diluidas em agua, tem como sua caracteristica principal “a
sua transparéncia, que realca os efeitos de luz e a brancura do papel” (Porfirio & Ramos,
2013). A capacidade de mistura de cores, outra das principais carateristicas da aguarela,
permite que estas se misturem entre si e que se possam realizar inUmeras sobreposicoes. Estas
podem ser mais suaves ou mais intensas e luminosas, consoante a quantidade de pigmento
misturado na dgua. Ao contrario da pintura com guache o branco ndo serve para sobrepor uma
cor clara sobre uma escura, devendo ser utilizado como retoque. Uma vez que 0s tons mais
claros sdo dados pelo proprio papel, a pintura com aguarelas deve iniciar-se pelas cores mais

claras, deixando as zonas de maior intensidade de luz ou de brancos por pintar.

Relativamente ao suporte, torna-se mais facil de dominar a aguarela se trabalharmos num
suporte seco, ndo s6 porque este nos vai permitir a realizacdo de um esboco que nos ajuda a
determinar cores e zonas de luz, mas também porque num suporte himido as tintas poderdo
misturar-se de forma algo imprevisivel. O suporte ideal deve ser um papel branco, uma vez
que a transparéncia é uma das principais carateristicas da pintura com aguarelas. Este devera
ser de uma gramagem elevada e sempre com uma boa percentagem de algoddo (se possivel
100%), de forma a que ndo se deforme. No que aos pincéis diz respeito, o seu desempenho
podera depender da quantidade de tinta com que os molhamos, ou do estado do suporte (seco
ou humido), no entanto, naturais ou sintéticos, devemos utilizar pincéis macios, redondos e
pontiagudos para a realizacdo de pormenores e espatulados para aguadas e zonas de maior

dimensao.

Sendo o Livro Carrossel construido a partir de folhas de cartolina, os alunos tinham garantida
a elevada gramagem do papel. No entanto, ndo € um papel que se caraterize pela sua
capacidade de absor¢éo, o que poderia criar problemas. Em fungéo da quantidade de camadas
de tinta que as folhas levassem, ou da espessura de determinados pormenores, dependendo da
capacidade técnica de cada aluno, o papel poderia ficar mais ou menos ondulado e mais fragil.
Por estas razGes foram sugeridas aos alunos duas solucdes possiveis de os ajudar na realizagdo
do seu trabalho, sem que para isso arriscassem a que o livro final se estragasse ou ficasse
comprometido em funcdo de algum percal¢co que pudesse surgir. Os alunos tinham assim a
hipbtese de experimentar primeiro uma pintura semelhante a que iriam realizar para o seu

trabalho, noutro pedaco de cartolina, e podiam de igual modo, realizar o trabalho em folhas
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préprias para a pintura com aguarelas que depois recortavam e aplicavam sobre a zona do

livro reservada para esse efeito.

3.5.5 Textura

A Textura é o elemento que reveste todos os objetos e superficies. Por esta razdo a textura é
vulgarmente designada como a “pele” dos objetos, o que faz com que muitas vezes seja a
textura que nos permite identificar e distinguir uma forma de outra. Em funcdo da matéria
com que esta revestido, ou do modo como a sua superficie foi trabalhada, podemos sentir um
objeto de diferentes formas, dizendo que este possui esta ou aquela textura. Quando tocamos
ou olhamos para uma superficie, independentemente da sua natureza, "sentimos" se esta é
lisa, rugosa, macia, aspera, regular ou irregular. A percecdo da textura € por isso uma

sensacdo tdo visual quanto tatil.

Para além de revestir objetos e superficies, a textura confunde-se muitas vezes com estes,
permitindo a alteracdo ou acentuacdo da sua presenca e condicionando a nossa percecdo das
carateristicas dos mesmos. Consoante a sua natureza, podemos ter diferentes tipos de textura.
Estas podem ser visuais ou tateis, naturais ou artificiais, regulares ou irregulares, decorativas
ou funcionais, mas sdo sempre a parte visivel de cada objeto e superficie, o seu lado

“exterior”.

Quando percecionamos uma textura visual, associamo-la a sensacédo tatil que guardamos no
nosso conhecimento, sobre essa textura. Podendo ser natural ou artificial, esta € normalmente
uma reproducdo feita pelo ser humano a partir de uma textura natural, no entanto, esta pode
ser o reflexo de uma composicdo mais livre ou mesmo geométrica, sem a pretensdo de
reproduzir algo ja existente. Por sua vez, as texturas tateis, sdo todas aquelas texturas que
podemos sentir contemplando em si mesmas a propria definicdo do conceito de textura. Lisas
ou rugosas, de forma mais ou menos abrasiva, estas existem tanto na natureza como em
objetos e superficies produzidas pelo ser humano. Por texturas naturais, entendem-se todas e
quaisquer texturas existentes no mundo natural. Em seres vivos ou objetos inanimados,
existem milhares de exemplos, cada um com as suas carateristicas, mas sempre com as suas
irregularidades, por muito simétricas ou geometrizadas que por vezes possam parecer. Por sua
vez, as texturas artificiais séo texturas resultantes da intervencdo humana quer em objetos,

como em superficies. Quando estas texturas sdo mais regulares, normalizadas, obedecendo
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por sistema a um padrdo, podemos facilmente definir o seu modulo de reproducédo; quando
sdo mais livres, irregulares, sdo normalmente produzidas de forma artesanal, obtidas por

exemplo a partir de producgdes plasticas.

As texturas podem ainda ser de carater decorativo, ou funcional, tendo todas as texturas
naturais um objetivo de funcionalidade por detrds da sua existéncia. No caso das texturas
artificiais, consoante o objetivo com que sdo criadas, poderdo tornar-se meramente
decorativas (por exemplo: uma textura de azulejo de parede) ou funcionais (por exemplo: um

cabo de um martelo em borracha perfurada).

As duas turmas envolvidas neste projeto estavam habituadas a trabalhar com texturas desde,
pelo menos, o primeiro ciclo. Tendo tido no segundo ciclo um maior contacto com esta
realidade, através da realizacdo de um trabalho com aplicacdo de diferentes texturas que
envolveu uma pesquisa variada de texturas na escola e em casa, tiveram também no ano letivo
corrente a possibilidade de aplicar diferentes texturas, ou de realizar graficamente a sua
reproducdo, num trabalho de contrastes feito anteriormente ao livro carrossel. A semelhanca
desse trabalho, também aqui ndo foram criadas barreiras quanto a utilizagdo de elementos que
promovessem texturas tateis. No entanto, os alunos foram alertados para o facto de que o
conceito do livro carrossel - que se abre para contar uma histéria em 360° e volta a fechar
ficando praticamente reduzido a um retangulo - ndo podia ficar comprometido pela introdugéo
de elementos tateis de espessura significativa.

Uma vez mais, em fungdo da gramagem da cartolina que torna a folha de trabalho grossa e
rija, foi sugerido aos alunos que recolhessem ou aplicassem as texturas pretendidas noutras
folhas mais adaptadas ao efeito, que a posteriori podiam colar nos espacos do livro onde

tinham planeado essa intervencao.

3.5.6 Colagem

As técnicas de colagem, surgiram por volta de 200 a.C., na China. Utilizadas pela primeira
vez na época de invencdo do papel, manteve-se no entanto pouco explorada até ao século
XIX, quando no Japdo caligrafos comecaram a colar os seus poemas sobre diversas
superficies. Na Europa a técnica das colagens surge no século XllIl, tendo as suas primeiras

aplicacdes de referéncia nos séculos XV e XVI associadas a colocacdo de folha de ouro em
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catedrais goticas e de pedras preciosas e metais preciosos em imagens religiosas, armas, e
outros objetos de grande valor patrimonial. S6 mais tarde, no século XIX é que as técnicas de

colagem passaram a ser utilizadas entre colecionadores de memorabilia e livros.

Enquanto forma de expressao artistica a ser tida em considerag&o, a colagem ganha relevancia
e protagonismo com o surgimento do Cubismo. Tendo sido o cubismo o primeiro movimento
artistico a utilizar a colagem, esta ganha sobretudo pelas médos de Picasso e Georges Braque
um novo lugar no campo da expressao artistica. Colando pedagos de jornais ou outras
publicacGes nas suas pinturas, os cubistas desenvolveram a colagem e deram-lhe um lugar de
destaque no campo das artes, trazido até aos dias de hoje com o mesmo tipo de carateristicas.
Esta técnica veio permitir aos artistas libertarem-se do suporte como elemento de dominio das
composigdes, representando assim um ponto de viragem na forma como a arte era pensada e
apresentada. Os quadros passavam a conter elementos retirados da realidade — pedacos de
jornal, papéis, tecidos, madeira e outros objetos — fazendo com que a pintura passasse a ser
concebida como uma construgdo sobre um suporte, dificultando a separacdo entre pintura e

escultura.

Nos dias de hoje o conceito de Colagem tornou-se um pouco mais alargado e sem a
necessidade de ter por base a vertente ostensiva de outros tempos. Feita a partir da utilizacéo
de materiais lisos ou de diversas texturas, a colagem enquanto técnica de criacdo de uma
imagem, faz-se pela sobreposi¢cdo ou colocacdo lado a lado de diferentes pedagos de

praticamente qualquer material.

Este principio de composicéo foi transmitido aos alunos de forma a que cada um pudesse, em
funcdo daquele que seria 0 momento a representar, optar pelos materiais que, na sua opiniao,
melhor servissem o seu proposito. Desta forma, e garantindo que a semelhanca do que havia
sido explicado relativamente a utilizacdo de texturas tateis, foi sugerida a utilizacdo de
materiais de baixo relevo aquando da aplicagcdo de colagens no seu Livro Carrossel. Foi
igualmente recordado aos alunos, uma vez mais, que a planificagdo de um trabalho é
extremamente importante e para isso, deveriam recorrer a realizacdo de um pequeno esboco,
muitas vezes essencial e que deve ser visto como uma solucdo mais do que necessaria e
fidedigna para poderem aplicar com sucesso as ideias pretendidas. Quer pelas dimensdes do
espaco, pela espessura dos possiveis materiais a utilizar, ou mesmo pelos objetivos de
representacdo individual de cada aluno, para que estes pudessem perceber se estariam a

pensar da forma mais correta e se 0 seu trabalho se poderia realizar daquela maneira ou néo,
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foi ainda sugerido que a par ou em substituicdo do desenho, pudessem construir uma pequena
maquete ou realizar uma pré montagem do seu trabalho. Isto, naturalmente, explicando-lhes
que sdo solucdes viaveis e de confianca para que a aplicacdo final no trabalho corresse como

pretendiam.

Capitulo 4 — Campo de Analise/caracteriza¢do do contexto
4.1 Alunos e a motivagao para as artes

A falta de motivacdo ou interesse na area das artes, tem sido ao longo dos anos um dos
maiores problemas que os professores tém enfrentado. Desde sempre que as artes plasticas
agradam a muitos, enquanto observadores, mas a muito poucos enquanto concretizadores. As
expressoes mais frequentes, “Ndo tenho jeito!”, “Nao sei desenhar!”, “Nunca vou saber
desenhar como tu!” ou mesmo “Nao nasci para isto. Os meus pais também nunca foram bons
a pintar nem a desenhar.”, demonstram que desde cedo muitos alunos ndo revelam de si um
interesse em desenvolver/melhorar as suas aptiddes. Desmoralizados com 0s primeiros
insucessos, e talvez por vezes muito pouco estimulados ou encorajados a continuar, €
constante ouvirmos os alunos repetirem frases como as dadas de exemplo, ao longo de toda a

sua escolaridade obrigatoria.

Aquando do pré-escolar e infantil, as areas de expressdes sdo naturalmente das mais
desenvolvidas. Ler, escrever e contar sdo trés aprendizagens que pouco poderdo evoluir, uma
vez que a nivel de desenvolvimento cognitivo este s podera ter o seu boom mais tarde, apos a
aquisicdo de outras competéncias e com uma aprendizagem mais direcionada. Desta forma é
natural que a area das artes plasticas, bem como a mdsica, sejam as mais trabalhadas e
desenvolvidas nesta faixa etaria, fazendo com que o campo da experimentacdo possa ser

altamente estimulado alargando a imaginacéo e o desejo pela concretizacdo de ideias.

Chegados ao primeiro ciclo o ensino das artes sofre por norma um tremendo revés. O ensino
do Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio ganham agora um novo protagonismo.
Ainda que se mantenha o ensino do Inglés, da Mdsica e da Educacéo Fisica, a &rea das partes
plasticas é por norma marginalizado. Aquando da realizacdo de separadores de cadernos e

dossiers, da pintura de uma imagem que vem no final de uma ficha ou de um teste, ou mesmo
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da realizacdo de trabalhos alusivos as diferentes épocas festivas, os alunos continuam a

desenvolver a sua aptiddo no campo das artes, mas pouco mais realizam.

O tempo para as aprendizagens € agora mais direcionado para as areas tidas como as mais
importantes (para pais, professores e ministério da educacéo), fazendo com que estas ganhem
ainda mais importancia também para os alunos. Os quatro anos de ensino no primeiro ciclo
podem fazer com que muitas vezes todo o trabalho feito anteriormente, nomeadamente o
despertar pelo interesse em desenhar, pintar, criar e experimentar, fique congelado e se
transforme somente numa caixa de cartdo com trabalhos a trés dimensdes e um dossier com 0s
registos graficos daquilo que cada aluno fez quando ainda mal sabia pegar num lapis ou num
pincel.

Assim, ndo seria de admirar que aqueles que nunca demonstraram qualquer aptiddo artistica
ou que no minimo foram revelando o prazer que lhes dava poder sujar as méos em tinta ou
realizarem desenhos em folhas maiores do que eles proprios, possam ganhar agora algum
gosto por algo que mal tém a oportunidade de explorar. Numa fase da nossa vida em que
somos verdadeiras “maquinas de absor¢do”, fazemos e experimentamos de tudo, 0 que nos
ddo ou que estd ao nosso alcance, se ndao vivermos determinada experiéncia como podemos
vir a aprecia-la? Claro esta que muitos dos alunos continuam a desenvolver estas areas fora da
escola. Mal seria se crianga alguma ndo brincasse em casa com plasticinas, ou nédo fizesse
desenhos e pinturas aos fins-de-semana ou quando fica em casa dos avés, mas mesmo isso é
na sua grande maioria das vezes um gesto repetido por aqueles que ja nasceram com 0
“bichinho das artes a correr-lhes no sangue”. Todos aqueles que ja de si fogem a estas
experiéncias, ou que na escola lutam contra a necessidade da sua exploragdo, em casa irdo
abster-se completamente de as desenvolver. Optam simplesmente por se entreter com outras

atividades e brincadeiras.

Numa época em que as novas tecnologias se desenvolvem a uma velocidade nunca antes
vivenciada pelo ser humano, todas as criangas tém diariamente & sua disposicdo novos e
cativantes estimulos digitais, capazes de os entreter durante horas mas desenvolvendo sempre

0 mesmo estagio intelectual.

Este processo por norma arrasta-se até ao segundo ciclo, onde sé e contrariado pelo
surgimento de duas disciplinas essenciais, Educacdo Visual e Educacdo Tecnologica. Com o

surgimento destas duas disciplinas de carécter obrigatdrio, os alunos véem-se forcados a

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Escola de Comunicacédo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao 46



Jorge Simdes Nabais de Nogueira Baptista - O Livro Carrossel: Desafio Motivacional nas Escolhas Técnicas e Pessoais dos
Alunos de Educagdo Visual no 3° Ciclo do Ensino Basico

desenvolver um pouco mais as suas aptiddes. Gostando ou ndo gostando, durante dois anos
serdo levados a experimentar diferentes tipos de desenho: livre, rigoroso, de observacéo e
geométrico; pinturas com diversos materiais; trabalhos de recorte; diferentes tipos de
colagens; plasticinas, pastas de modelar e argilas; diferentes trabalhos de construcéo;
tecelagem; etc. “A necessidade aguga o engenho”, este provérbio portugués ¢ sem sombra de
duvida um exemplo daquilo que as disciplinas de EV e ET podem proporcionar e desenvolver
nas capacidades e aptidées de um aluno no campo das artes ao longo da sua passagem pelo
segundo ciclo de escolaridade, promovendo esse mesmo desenvolvimento e posterior

interesse ao longo de todo o terceiro ciclo.

A experimentacdo de novos materiais, técnicas e tipologias de trabalhos emergentes pelo
surgimento de duas disciplinas como EV e ET no curriculo dos alunos, vem desenvolver
novas capacidades mas também potenciar aptiddes e interesses que para muitos alunos tinham
ficado algo estagnados até entdo. Se é certo que noutros tempos as meninas revelavam maior
aptiddo para os trabalhos de educacdo tecnoldgica, provavelmente por se entreterem nas suas
brincadeiras a criar vestidos e aderecos para as suas bonecas, ndo € menos correto afirmar que
hoje em dia ha um equilibrio maior entre as capacidades de rapazes e raparigas. Talvez por
forca da “Lego” e outros brinquedos de construgdo, ou porque o curriculo prevé a
experimentacdo de materiais e trabalhos menos delicados como construgdes de maquetes e
estruturas, modelagem de argila e mesmo a construcdo de ligacGes elétricas, mas certo é que
nestas areas 0s rapazes continuam a revelar maior aptidao e a vontade para o desenvolvimento
dos trabalhos. Constato inclusivamente, enquanto professor de EV e ET do segundo ciclo,
que, muitas vezes, as alunas com maior a vontade e que normalmente obtém melhores
resultados na grande maioria dos trabalhos, na realizacdo de trabalhos de estruturas e de
construcdo de ligacOes elétricas, se sentem pouco confortaveis, acabando por realizar
trabalhos aquém das expectativas. Por sua vez, aqueles alunos do género masculino, cujo
aproveitamento na grande maioria dos trabalhos desenvolvidos, ndo vai além da obtencédo de
niveis como Satisfaz ou Satisfaz Pouco, aquando da realizacdo de trabalhos com estas

carateristicas conseguem obter niveis de avaliacdo superiores, de Bom ou de Exceléncia.

O empenho, a identificagdo com o tema, a curiosidade pela experimentacdo de uma nova
técnica ou material, achar que ndo se tem jeito, o0 medo de fracassar ou ficar aquém das
espectativas dos pais e do professor, entender que ndo é uma disciplina muito importante, até

mesmo a relagdo com o proprio professor, sdo tudo fatores que poderdo condicionar um aluno
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no Sseu sucesso ou insucesso a disciplina. Os mesmos alunos que inconscientemente
realizavam experiéncias plasticas na infantil, que pouco mais desenvolveram no primeiro
ciclo e que despertam para o mundo da experimentacdo e da criagdo no segundo ciclo, séo os
mesmos que seguirdo para um terceiro ciclo, agora com uma nova nogao do que sdo as artes
plasticas, do que poderdo criar e desenvolver e é por isso que se torna ainda mais complexo
conseguir manter interessados e motivados esses alunos durante mais trés anos letivos de

Educacédo Visual.

Com a adolescéncia surgem para os professores novas barreiras e desafios. Acharem que ja
realizaram 0s mesmos trabalhos anteriormente sem conseguirem perceber as diferencas;
entenderem que o tema da turma do lado é que é bom e que o deles ¢ “uma seca”; quererem
pintar os trabalhos com os materiais que entendem sem quererem ouvir quais 0S mais
adequados; ndo quererem estar dentro da sala de aula porque o intervalo € muito melhor nem
que seja so para estarem sentados a jogar nos telemoveis; terem a pretensdo de serem ja muito
crescidos para a realizacdo de alguns trabalhos; ou até mesmo ndo se preocuparem com 0S
prazos de entrega e de conclusdo dos trabalhos, como forma de desafiar os professores e
mesmo 0s proprios Encarregados de Educacdo; sdo alguns dos principais obstaculos com que

os professores se deparam aquando do ensino a esta faixa etéria.

4.2 Colégio dos Platanos

Comecarei por contextualizar a escola onde se realizou o estudo, localizada no concelho de
Sintra: trata-se de um colégio particular que iniciou a sua atividade em Outubro de 1983. E
composto por quatro niveis de ensino: Infantil, 1° Ciclo, 2° Ciclo e 3° Ciclo do Ensino Basico.
A populacdo escolar matriculada no inicio do ano letivo 2015-16 foi de 712 alunos,

distribuidos pelos varios niveis de ensino.

O Colégio tem vindo ao longo dos ultimos anos a distinguir-se das restantes instituicGes
privadas que o circundam, por manter elevado o nivel de qualidade de ensino. Exemplo disso,
tem sido a sucessiva classificacdo em primeiro lugar, como a escola que tem obtido os
melhores resultados a nivel dos exames nacionais de 9°ano, no concelho de Sintra. A par da
qualidade do ensino, o Colégio tem procurado ano ap6s ano evoluir na qualidade dos

equipamentos e espacos de trabalho e lazer para os alunos.
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Apesar de ser um colégio relativamente pequeno, a sua area foi recentemente aumentada em
cerca de 50%, fazendo com que deixasse de ter apenas duas turmas por cada ano de ensino,
passando a ter trés turmas em cada ano do 2° e 3° Ciclos. Os espagos verdes e abertos
proporcionam zonas de convivio agradaveis, em que os alunos tém atividades para ocupagdo
dos tempos livres e onde a seguranca de todos os que o frequentam é uma certeza para 0S

encarregados de educacéo.

O Colégio é constituido por quatro edificios interligados e outro um pouco mais distante dos
demais. DispOe de trinta e uma salas de aula, dois ginasios, dois laboratorios, uma sala de
informatica, uma biblioteca, um anfiteatro, cinco refeitérios, dois campos de jogos, dois patios
cobertos, um gabinete médico, um gabinete psicopedagdgico, trés gabinetes de professores,

quatro balnearios, uma reprografia, gabinetes de direcdo e administracdo, secretaria e um bar.

No que diz respeito ao pessoal docente lecionaram no presente ano letivo, 50 docentes,
distribuidos pelos diferentes niveis de ensino dos quais 27 encontram-se vinculados. O
pessoal ndo docente é constituido por 30 funcionarios distribuidos pelas fungdes
administrativas, auxiliares de acdo educativa, cozinheiros, empregados de limpeza, porteiro,

motoristas e rececionista.

No que concerne ao Quadro Organico e Funcional é composto pelo Diretor, 0 Conselho
Pedagogico e a Direcdo Financeira, Administrativa e de Recursos Humanos que constituem os
Orgdos de gestdo e administracdo da Escola. Estes drgdos procuram exercer as suas funcdes de
forma articulada, desenvolvendo competéncias nos dominios administrativos, pedagdgico,

cultural e financeiro.
A Estrutura de Orientacdo Educativa é constituida por:

- Conselhos de Diretores de Turma, composta por dois Coordenadores de
Diretores de Turma, um para o 2° e outro para o 3° Ciclo, com assento no

Conselho Pedagogico que reine mensalmente;

- Conselhos de Docentes do 1° Ciclo, composta por um Coordenador de
Docentes para 0 1° Ciclo, com assento no Conselho Pedagdgico que retne

mensalmente;
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- Conselhos de Turma, dirigidos pelo Diretor de Turma, professor com
assento no Conselho de Diretores de Turma que reline semanalmente. A

composic¢do dos Conselhos de Turma esta definida na legislacdo em vigor.

O Colégio tem como principais objetivos a formacgéo dos alunos, pelo respeito pelo outro em
funcdo dos pares, em funcdo da familia, em funcdo dos professores e de todos o0s
intervenientes no processo educativo, aliado a construcao de uma geracao que saiba lidar com
0 insucesso, uma geracgéo otimista e preparada para enfrentar o futuro, empreendedora e com

projetos de vida.

E também objetivo do estabelecimento de ensino, a preocupacdo por implementar boas
praticas ambientais ndo s6 na sensibilizacdo da comunidade escolar, mas também, da
comunidade local. Por esta razdo, o Colégio, assumiu ha dez anos, um projeto que abrange
toda a comunidade escolar: alunos, docentes, direcdo, pais e encarregados de educacdo e

pessoal ndo docente — 0 Projeto Eco Escolas.

A principal prioridade curricular do colégio é o desenvolvimento da cultura geral, que
pressupde um certo nimero de conhecimentos e a apropriacdo de um conjunto de processos
fundamentais. A aquisi¢do progressiva de conhecimentos € relevante se for integrada num
conjunto mais amplo de aprendizagens e enquadrada por uma perspetiva que coloca no
primeiro plano o desenvolvimento de capacidades de pensamento e de atitudes favoraveis a
aprendizagem. SupBem-se assim, 0 envolvimento de todas as &reas curriculares e ndo
curriculares, bem como das atividades de enriquecimento curricular, que devem atuar em
convergéncia para formar cidaddos conscientes responsaveis, solidarios, participativos,

criticos e cultos.

A segunda prioridade curricular, abrange a lingua materna entendida como um importante
fator de identidade nacional e cultural. A meta na educacgdo basica é desenvolver nos jovens
um conhecimento da lingua portuguesa que Ihes permita interagir verbalmente de uma forma
apropriada em situagGes formais e institucionais, ser um leitor fluente e critico e usar
multifuncionalmente a escrita com correcédo linguistica e dominio das técnicas de composi¢éo

de varios tipos de textos.

O Colégio desenvolve a sua filosofia de formacdo e ensino enquanto escola, com base nos
seguintes principios e valores: a formacdo integral do aluno, nos dominios afetivo, social,

motor, cognitivo e metacognitivo, com vista a integracdo de saberes e desenvolvimento de
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competéncias; a alfabetizacdo cultural, consubstanciada no papel da escola nas suas funcdes
socializadora, personalizadora, formativa e instrutiva, com vista a promog¢ao do sucesso e ao
desenvolvimento de cidaddos ativos e interventivos; a integragdo, como pressuposto de uma
identidade da escola inserida no contexto local, através do conhecimento e respeito pelos
valores tradicionais e vocacOes especificas e abertas as dindmicas de mudanca,
consubstanciadas nos desafios de uma sociedade de informacdo e conhecimento; o
pluralismo, através do respeito pela autonomia, pelos valores democraticos e de participacdo
alargada, com base no funcionamento de estruturas participadas pela comunidade educativa;
uma imagem positiva assente num clima de escola que contemple um bom ambiente de
trabalho, no plano dos recursos educativos, no funcionamento das estruturas e no
relacionamento interpessoal e que potencie sentimentos de pertenca face a Escola e a abertura
da escola ao meio, num quadro alargado de intercambio de conhecimentos, saberes,

experiéncias e servigos, com beneficio matuo.

4.3 Alunos selecionados

Tendo definido o meu projeto, quer em termos de tematica, quer também nas técnicas a
abordar na sua realizacdo, faltava agora decidir que grupo de alunos seria 0 mais indicado
para avancar com a sua concretizacdo. Nesta decisdo tudo foi mais facil, uma vez que é no
oitavo ano que conforme aludido, tenho sentido mais dificuldades em fazer ver aos alunos a
pertinéncia de alguns trabalhos, bem como a necessidade que existe no cumprimento de
prazos de realizacdo e entrega. Simultaneamente um projeto como este era mais dificil de
aplicar quer no setimo quer no nono ano, na medida em que tanto pelas metas a desenvolver
em ambos 0s anos letivos, como pelo facto de existirem carateristicas especificas em cada um
destes anos de ensino que fazem com que a abordagem a cada contetdo tenha carateristicas

Unicas e divergentes daquelas que podem existir ao nivel do oitavo ano.

A nivel do sétimo ano, por os alunos ndo revelarem ainda de forma t&o vincada algumas das
carateristicas principais da adolescéncia, pois acabam de entrar neste estadio, torna-se mais
facil lidar com as suas incertezas, receios, frustracdes, oposicdes e até motivagdes. Nao
esquecendo que vém de uma fase muito infantil, na sua grande maioria ainda ddao como certo
aquilo que lhes € transmitido pelo adulto. Ou pelo menos ndo sdo tdo expressivos e
contestatarios na forma de o demonstrar, o que faz com que seja mais facil motiva-los e

incentiva-los para a realizacdo de novos trabalhos. Em todo o caso acabam de chegar ao
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terceiro ciclo e perante as espectativas e receios proprios de uma nova etapa também néo

sabem bem o que esperar.

No caso dos alunos de nono ano a situacdo ja se torna um pouco diferente. Certo é que s
querem fazer o que gostam, reclamam com tudo o que ndo gostam e se for mesmo necessario
sdo inclusivamente capazes de tentar boicotar um trabalho, mas por também ja estarem mais
crescidos e conscientes das suas obrigacfes, conservam por vezes uma regra de bom senso e
compreensdo para com o0s professores. Afinal de contas por vezes nds também néo
lecionamos 0 que mais gostamos, mas sim o0 que nos € imposto. No caso do nono ano havia
ainda outra situacdo que fazia com que este ndo fosse o ano ideal para trabalhar neste projeto.
O facto de no final do ano letivo terem de realizar uma prova global, criava uma obrigacéo de
cumprimento de metas, tanto de contetdos lecionados como de calendario, que inviabilizava

toda a possibilidade de alargar o prazo para a conclusdo deste projeto.

Assim, as turmas nas quais apliquei e desenvolvi este meu projeto, duas turmas de oitavo ano
de escolaridade tém ja de si uma premissa que as faz tornarem-se turmas dificeis de motivar.
Sdo turmas de adolescentes. Motivam-se ou desmotivam-se quase ao sabor do vento e
agrupam-se ou repudiam-se ao “sabor da maré". Isto faz com que seja por vezes complexo
todo o esquema de preparacdo de uma unidade, sobretudo se adicionarmos as condicionantes
ja mencionadas, o tempo que entendemos como necessario para desenvolver determinadas
atividades, ou, e mais grave que isso, a falta de importancia ou interesse que ja esta muitas

vezes previamente associada a nossa area de trabalho.

Capitulo 5 - Métodos e os instrumentos de recolha de informacéo
5.1 Projeto Livro Carrossel

O conceito de Livro Carrossel tem como objetivo representar uma narrativa visual dividida
num determinado numero de partes, de forma a que a leitura da mesma se desenvolva em

torno de um eixo central (Anexo 1).

Com base nesta premissa os alunos tinham no préprio conceito de carrossel a orientacao
necessaria para organizar a cronologia do seu livro. Delimitada pela capa e contracapa do seu
Livro Carrossel, a narrativa de vida de cada aluno apresentaria uma sequéncia temporal

composta pela representacdo dos cinco momentos selecionados individualmente, utilizando
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para tal as técnicas plasticas pré-definidas. Alem da importancia da definicdo dos momentos e
técnicas para o desenvolvimento de um projeto como este, deve ter-se em consideracao que
num Livro Carrossel, cada parte da historia se apresenta por norma dividida em dois ou trés
planos de acdo, que pretendem elucidar o espectador da pertinéncia dos diferentes elementos
envolvidos. Tendo definido que para este projeto o ideal seria a utilizacdo de trés planos de
acdo, que representassem o “Eu”, o(s) outro(s) e o local onde se desenvolveria cada parte da
historia, os alunos deveriam, no momento em que definissem quais 0s momentos a
representar, identificar os elementos (objetos, animais ou pessoas, por exemplo) a constar em

cada plano.

Com a selecdo pré-definida do tema do projeto e das técnicas (ver ponto 3.4), apresentei aos
alunos a proposta de trabalho com recurso a uma plataforma digital. Depois de algumas
interrupcdes proprias desta faixa etaria, na qual ndo conseguem ter paciéncia para esperar que
acabemos de falar e lhes facultemos toda a informagdo de que irdo precisar, surgiram as
primeiras reacdes. Alguns comecaram por se manifestar dizendo que achavam que nédo iam
conseguir, outros que o trabalho era muito complexo e ambicioso e que ndo sabiam se
conseguiriam acabar a tempo, outros continuavam com duvidas e perguntas sobre o que fazer
e como fazer e outros ainda limitaram-se a receber a proposta, ficando em siléncio a aguardar

pela etapa seguinte.

Depois de esclarecidas todas as duvidas, e de transmitir a todos a minha confianca no seu
trabalho, era altura de lancar a primeira etapa deste desafio. Cada aluno deveria agora elaborar
uma lista com aqueles que na sua opinido, eram 0s cinco momentos mais marcantes da sua
vida. Os momentos selecionados podiam ser bons ou maus, iSSO ndo era importante, o
essencial era que esses momentos tivessem marcado de alguma forma as suas vidas, fazendo
com que cada aluno sentisse que a pessoa que é hoje se deve a vivéncia de cada um desses

momentos.

5.2 Desenvolvimento do projeto Livro Carrossel

Depois de feita a apresentacdo do tema, a exposicdo dos objetivos, o esclarecimento de
duvidas e a respetiva absorcéo de todos os conteidos e componentes pretendidos, iniciou-se a
fase de realizacdo das diferentes listas de momentos a selecionar. Os alunos tiveram uma
semana para selecionar os cinco momentos mais importantes/marcantes da sua vida. Uma vez
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identificados e devidamente explanados cada um dos cinco momentos de cada aluno, era

chegada a altura de comegar a realizar os primeiros esbogos.

Cada aluno teve uma primeira aula para a realizacao de esbogos, para o arranque do trabalho.
Depois disso, os alunos continuaram a realizar esbocos para 0s momentos ou 0s planos que
precisassem, no entanto a segunda aula estava destinada a uma outra fase do trabalho. Com o
intuito de organizar e esquematizar o trabalho, comecei por nesta segunda aula de trabalho
pratico, elaborar no quadro o esquema da planificacdo das folhas para os diferentes planos de
acao. Desta forma, os alunos ganhavam uma maior nocdo dos espagos que tinham para
ilustrar, bem como do formato geral do seu livro de artista, com a divisdo dos cinco

momentos e de cada um dos respetivos planos.

Planificadas as folhas (trés tiras com 16,5 centimetros de altura, uma com 65 centimetros,
outra com 55 centimetros e outra ainda com 45 centimetros, cada uma dividida em cinco
partes iguais), os alunos passam a ter pronta para ser trabalhada a sua base em cartolina

branca devidamente delimitada.

Era chegada a altura de os alunos comecarem a elaborar as suas segundas escolhas. Depois de
selecionados quais 0s momentos a representar, cada aluno deveria definir a técnica a aplicar
em cada um desses momentos. Em funcdo das hip6teses que lhes tinham sido apresentadas,
como o desenho a carvao, a figura/fundo, a pintura com aguarela, as texturas e as colagens, 0s

alunos tinham agora que saber orientar cada momento para uma das técnicas a representa-lo.

Por nunca terem realizado um projeto como este, 0s alunos levavam algum tempo para decidir
0 que deveriam fazer em cada um dos seus cinco momentos e como o deveriam depois
representar. As multiplas possibilidades de representacdo, juntamente com as técnicas a
trabalhar, concediam aos alunos um sem numero de opcBes que os faziam por vezes

perderem-se nas suas proprias ideias.

Consciente desta situacdo e percebendo que os alunos comegavam a sentir-se confusos e
perdidos com todas as opgOes com que se deparavam, incapazes de decidir quais as melhores
ou mais corretas, do ponto de vista artistico, entendi que seria benéfico repensar a minha

estratégia e balizar as opg¢des dos alunos fornecendo-lhes novas orientacdes.
Assumindo que seria demasiada informac&o para ser assimilada num sé projeto, idealizei uma

nova teoria de trabalho na qual perante as mesmas cinco técnicas de representacao plastica, 0s
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alunos poderiam agora selecionar qual ou quais as técnicas que pretenderiam utilizar para a
criagdo do seu Livro de Artista. Esta alteracdo na metodologia do projeto inicialmente
pensado permitir-me-ia agora ficar a perceber, ndo s6 quais 0s momentos mais marcantes da
vida dos adolescentes a quem leciono, como também as suas preferéncias no que as técnicas a

utilizar diz respeito.

5.3 Selecéo de temas

Os temas selecionados pelos alunos foram variadissimos, no entanto, talvez por serem ainda
adolescentes e ndo terem vidas significativamente diferentes uns dos outros, na sua maioria,
grande parte das tematicas escolhidas eram idénticas. O nascimento de um irm&o, a primeira
viagem, uma ida para o hospital, o primeiro dia de aulas, uma relacdo de amizade, a morte de
um ente querido, o dia em que receberam algo especial, o primeiro jogo ou torneio em que

participaram e o divorcio dos pais, foram os temas mais recorrentes.

E de salientar, no entanto, ainda que previsivelmente, que o tema divorcio dos pais trouxe a
ambas as turmas uma estranha sensacdo de desconforto. A medida que cada aluno foi
apresentando os seus momentos, foram surgindo piadas, brincadeiras, questdes e curiosidades,
todas elas expectaveis e naturais nesta faixa etaria. Algumas delas até da minha parte, pois o
descontraido momento de partilha propiciava isso, mas no momento em que surge o primeiro
relato de separacdo dos pais e a aluna em questdo comeca a chorar, dei por mim a questionar-
me se deveria seguir ou ndo com este trabalho. Ndo € uma situacdo facil para ninguém, e
expd-la perante os outros pior, mas a verdade é que nao havia previsto esta situacédo e foi até
curioso tentar descobrir como é que em conjunto conseguiriamos ultrapassar a representacdo

de um momento dificil como era esse.

Evidentemente que surgiram outros temas sensiveis como uma doenca gravosa Ou um
determinado acidente, mas houve quem selecionasse o dia em que recebeu 0 seu primeiro
computador como um dos cinco momentos mais marcantes da sua vida. No fundo, a selecdo
dos temas era s6 o primeiro desafio, uma vez que cada um teria de seguida, através da sua

interpretacéo pessoal, de representar os seus cinco momentos, ja de si t&o variados.

Foram varios os momentos de choro, pausa ou voz embargada, mas (com excecdo a trés

alunos) todos conseguiram definir e apresentar 0s seus cinco momentos. Os trés alunos que
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ndo conseguiram, um rapaz e duas raparigas, tiveram razGes diferentes para ndao o fazer. O
rapaz em questdo ndo conseguia encontrar um quinto momento; no seu entender, apenas
tinham existido quatro momentos dignos de registo na sua vida; uma das raparigas tinha como
quinto momento a separac¢ao dos pais mas, no decorrer da aula e depois de ver como algumas
colegas reagiram a isso, desistiu de querer incluir esse momento no trabalho; e a outra aluna
tinha momentos a mais (sete para ser mais concreto) e nao se conseguia decidir acerca de

quais eram 0s mais significativos.

5.4 Representacdo gréafica dos temas selecionados

Depois da apresentacdo do projeto a turma e de lhes ter dado uma semana para selecionarem
0s momentos que classificassem como mais marcantes, relembrei-os acerca das técnicas a
adotar para a representacdo desses momentos e pedi-lhes que comecassem a esbocar o

rascunho daquilo que viria a ser o seu Livro de Artista em formato de Livro Carrossel.

Com o surgimento de duavidas, insegurancas e questdes constantemente repetidas por
diferentes alunos, cedo percebi que o projeto era capaz de ser demasiado ambicioso. N&o que
achasse que eles ndo o conseguiriam fazer, mas, de facto, tal envolvia tantas combinacGes
técnicas e praticas, que comecei a recear que os alunos se pudessem baralhar ou comecar a
desinteressar por se sentirem perdidos: terem de conjugar 0s cinco momentos mais marcantes
das suas vidas, com cinco técnicas diferentes de representacdo, comecava a parecer-lhes algo
complexo e dificil de gerir, quer nas selecbes a fazer, quer nos timings a cumprir. Consciente
de que sé teriam oito semanas para realizarem o trabalho, desde que comecassem 0s esbocos
até que encadernassem o seu Livro, achei que talvez fosse oportuno reformular o trabalho. A
fazé-lo, esta seria a melhor altura. Uma vez que ainda estavam em fase de esbocos tudo seria
mais facilmente alteravel. E assim foi: na quarta aula do projeto, segunda da fase pratica,
apresentei uma proposta de reformulacdo da parte pléastica do trabalho. Esta visava a alteragédo
do numero de técnicas a adotar para representacdo dos diferentes momentos. Assim, em vez
da aplicacdo obrigatoria das cinco técnicas mencionadas, os alunos poderiam selecionar,

dentre aquelas, qual ou quais utilizariam no seu trabalho.
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PARTE Il - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS
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Capitulo 6. Apresentacao e discussdo dos resultados
6.1 Criterizacdo da amostra

O presente estudo foi aplicado a duas turmas do Colégio dos Platanos no ano letivo
2015/2016. Estas turmas eram compostas por um total de 49 alunos sendo que destes, 21 sdo
do geénero feminino e 28 do género masculino. Como é relativamente frequente na disciplina
de Educacdo Visual, uma vez que esta ndo é vista como uma disciplina importante pela
maioria dos alunos, sobretudo ao nivel do 3°Ciclo, parte dos alunos ndo concluiu os trabalhos
no prazo previsto, ou nem sequer apresentou o trabalho final. Dada a natureza da presente
dissertacdo, entendeu-se que um trabalho sobejamente incompleto, impossibilitaria tirar
ilacdes precisas sobre o numero e a diversidade de técnicas que o aluno pretendia utilizar,
bem como ndo permitiria interpretar todos os momentos selecionados pelos alunos. Por esta
razdo, e por forma a ndo condicionar a presente anélise, decidiu-se excluir os trabalhos ndo
entregues. No caso dos trabalhos em que faltasse mais do que o equivalente a representacao
de um momento, ou seja, um quinto do trabalho seguiu-se 0 mesmo critério. Assim, o0 objeto
de estudo final é composto por 42 alunos, dado que trés alunos ndo apresentaram o trabalho

final e outros quatro ndo concluiram os trabalhos, condicionando assim a sua interpretacao.

Entre os sete alunos que ficaram excluidos da amostra, encontram-se trés do género feminino
e quatro do género masculino. Destas trés alunas, as duas pertencentes a turma B nao
entregaram o trabalho final, enquanto que a aluna pertencente a turma A ndo apresentou o
trabalho concluido. E de salientar no entanto, que uma das alunas da turma B ndo entregou o
trabalho por questBes de salde, que a impossibilitaram de trabalhar durante vérias semanas.
Destaca-se este exemplo, uma vez que a aluna ndo pbde realizar o trabalho por motivos
alheios a sua vontade e empenho. Relativamente aos alunos do género masculino que foram
retirados da amostra encontram-se dois que ndo concluiram o trabalho, ambos da turma A e

outros dois, um de cada uma das turmas, que ndo o entregaram.

Resta acrescentar que seis alunos da turma A e cinco da turma B ndo entregaram os trabalhos
totalmente completos, no entanto o seu grau de realizagcdo permite a avaliagdo de todos os
critérios deste estudo. De registar que na turma A apenas houve um aluno do género
masculino a ndo completar o trabalho, enquanto que na turma B a tendéncia inversa foi

observada, sendo que apenas houve uma aluna que ndo completou o trabalho (Tabelas 1 e 2).
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Tabela 1 — Niveis de realizacdo dos momentos representados no trabalho Livro Carrossel pelos alunos

da turma A do oitavo ano (Colégio dos Platanos).

Turma A Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5
# PF PM PP PF PM PP PF PM PP PF PM PP PF PM PP
1 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
2 ° ) + ) ) ) ) ) ) ) ° ° ° °
3 - - - - - - ° * + ° * ° ° ° +
4 t t + ° t ° ° ° ° ° ° t . ° °

.. @@
6 o t - ° + - ° + - ° ° - ° ° -
7 ° + ° ° + + ° + ° ° ° ° ° ° °
8 - - - + ° ° ° ° ° + ° ° + ° °
9 ° ° ° * * + * * + * - * * * t
10 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
11 ) ° ) ) ° ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
12 * * + * * + * * + * * * * * *
13 ° + ° + + ° + + ° + + ° + - +
14 ° ° ° ° . + ° + + ° - * - + -
15 + + + + + + + + + + + + + + +
16 ) ° ) + ) ) + ) ) + ) ) + ) )
17 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
18 ° + - ) ) ) ) ° ) ) + - ° ° -
19 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
20 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
21 ) ° ° ° ° ° ) ° ) ) ° ° ° ° °
22 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
23 = = = ° = = ® = = = = = = = =
24 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
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PF — Plano de fundo; PM — Plano médio; PP — Plano principal.

e — Completo; £ — Incompleto; - — N&o realizado.
Linhas cor de laranja assinalam alunos que ndo apresentaram o trabalho
vermelha assinala o aluno que ndo entregou o trabalho.
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Tabela 2 — Niveis de realizacdo dos momentos representados no trabalho Livro Carrossel pelos alunos
da turma B do oitavo ano (Colégio dos Platanos).

Turma B Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5
# PF PM PP PF PM PP PF PM PP PF PM PP PF PM PP
1 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
2 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° . ° ° °
3 ° ° + ° ° + ° ° + ° ° t t ° t
4 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° . ° ° °
5 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
6 ° ° ° - ° ° ° ° ° + . - . ° -
7 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° . ° ° °
8 * ° ° * ° ° * ° ° * ° . * ° °
9 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° . ° ° .
10 ) ) ° ° - ° ° ° ° ° ° ° ° - °
11 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° . ° °
12 ) ) ° ° ° ° ° ° - ° ° ° ° + °
13 ) ) ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
14 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° . ° ° °
15 ) ) ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °

-

17 ) ) ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
18 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
19 + o + + + ) + + + - + - - + +
20 ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
21 ° ° ° + ° + ° ° + + ° ° + + °
22 ° + + ° + - ° + + ° + t . - +
23 t ° ° ° ° ° + + ° ° ° ° ° ° .
24 + - - + - - - - - + - - - - -
25

PF — Plano de fundo; PM — Plano médio; PP — Plano principal.

e — Completo; £ — Incompleto; - — N&o realizado.

Linha cor de laranja assinala aluno que ndo apresentou o trabalho concluido; linha vermelha
assinala os alunos que ndo entregaram o trabalho.

6.2 Avaliacao dos trabalhos

De modo geral, os resultados obtidos foram satisfatorios, havendo porém alguns niveis
negativos em ambas as turmas (trés niveis negativos na turma A e seis niveis negativos na
turma B). Na turma A registaram-se catorze niveis Satisfatdrios e trés niveis de Bom, sem que
tivesse sido obtido qualquer nivel de Exceléncia, enquanto que a turma B obteve quatro niveis

Satisfatorios, sete niveis Bom e cinco niveis de Exceléncia.
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Ao comparar os resultados obtidos entre as duas turmas, a semelhanca daquilo que aconteceu
nos trabalhos anteriormente desenvolvidos ao longo do ano (Ex: Representacdo de contrastes
e Desenho de observacgéo), a turma B obteve melhores resultados que a turma A (Figs. 1 e 2).
Apesar de o tema de trabalho proposto ter o propdsito de motivar os alunos, verifica-se que de
um modo geral ndo se registaram melhorias no seu aproveitamento. De facto, a avaliacdo
média da turma A, para o trabalho Livro Carrossel foi de 61,4%, valor ligeiramente menor
que os obtidos nos trabalhos Representacdo de contrastes e Desenho de observacéo (65,9% e
71,7%, respetivamente). De forma semelhante, na turma B, o resultado médio obtido foi de
68,8%, ligeiramente abaixo daqueles obtidos nos trabalhos Representacdo de contrastes e
Desenho de observacdo (77,6% e 74,0%, respetivamente; Figs. 1 e 2). No entanto, ainda que
os alunos da turma B apresentem frequentemente melhores resultados, tornando mais dificil
uma melhoria no seu aproveitamento, os alunos da turma A poderiam ter aproveitado o facto
de este trabalho ter um tema mais pessoal, com o qual seria suposto se identificarem, para se

dedicarem com maior empenho e otimizarem as suas classificacdes.

Turma A

22 4

21 -~ 6\0\ 7

40
20 8

20
AN —— Contrastes
19 0 9 Des. Observagdo
Carrossel
18 10
<
17 \/'\ / 11
16 12
15 13
14

Figura 1 - AvaliacGes obtidas pelos alunos da turma A do oitavo ano (Colégio dos Platanos) durante o
ano letivo 2015/2016. A linha azul representa o trabalho de Contrastes, a linha amarela representa o
trabalho de Desenho de Observacéo e, a linha verde, o trabalho Livro Carrossel.
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Figura 2 - Avaliacdes obtidas pelos alunos da turma B do oitavo ano (Colégio dos Platanos) durante o
ano letivo 2015/2016. A linha azul representa o trabalho de Contrastes, a linha amarela representa o
trabalho de Desenho de Observacéo e, a linha verde, o trabalho Livro Carrossel.

Relativamente as diferencgas obtidas entre rapazes e raparigas, destaca-se o facto de os niveis
de Satisfaz serem bastante dispares na medida em que os alunos do género masculino
obtiveram o dobro (doze) dos niveis obtidos pelo género feminino (seis). De resto, verificou-
se um equilibrio nos resultados. Relativamente ao nimero de niveis negativos, este foi o
mesmo entre géneros e quanto aos niveis de Bom e Exceléncia registou-se igualmente um
grande equilibrio (raparigas - 4, rapazes - 6 e raparigas - 3, rapazes - 2, respetivamente). No
entanto, apesar deste equilibrio de valores, os alunos do género feminino apresentaram em
média avaliacbes ligeiramente abaixo do que era frequente (63,9% no trabalho Livro
Carrossel, em oposicédo aos 74,6% e 77,6% nos trabalhos Representacdo de contrastes e
Desenho de observacao, respetivamente; Fig. 3). Por sua vez, os alunos do genero masculino,
revelaram resultados dentro dos niveis médios obtidos em trabalhos anteriores (66,3% no
trabalho Livro Carrossel, em oposi¢do aos 70,1% e 69,5% nos trabalhos Representacdo de

contrastes e Desenho de observagdo, respetivamente; Fig. 4).
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Figura 3 - AvaliacOes obtidas pelos alunos do género feminino das turmas A e B do oitavo ano
(Colégio dos Platanos) durante o ano letivo 2015/2016. A linha azul representa o trabalho de
Contrastes, a linha amarela representa o trabalho de Desenho de Observacdo e, a linha verde, o

trabalho Livro Carrossel.
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Figura 4 - Avaliagdes obtidas pelos alunos do género masculino das turmas A e B do oitavo ano
(Colégio dos Platanos) durante o ano letivo 2015/2016. A linha azul representa o trabalho de
Contrastes, a linha amarela representa o trabalho de Desenho de Observacdo e, a linha verde, o
trabalho Livro Carrossel.

6.3 Temas representados

Este estudo, mais do que classificar os desempenhos projetuais de cada aluno, pretende
verificar a sua motivacdo, empenho e opcles plasticas através da realizacdo de um Livro
Carrossel. Para isso foram analisadas as opcdes pessoais de cada aluno, quer na selegdo dos
momentos mais marcantes da sua vida, bem como nas suas opg¢Oes plasticas, para

representacdo de cada um dos temas.

Nove temas foram maioritariamente selecionados pelos alunos para a representacdo dos
momentos mais marcantes das suas vidas. A saber, por ordem de maior incidéncia: Viagem
(33 vezes representado); Conquista desportiva pessoal (31); Nascimento de um irméo (20);
Rececgéo de um presente especial (17); Morte de um ente significativo (15); Hospitaliza¢do ou

acidente (14); Primeiro dia de aulas (13); Divorcio dos pais (7); Relagdo de amizade (6). Para
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além destes temas, os alunos representaram mais trinta, todos eles com menor
representatividade em termos numéricos, perfazendo um total de trinta e nove temas

abordados.

No que diz respeito a representacdo de momentos por turma, verifica-se que os alunos da
turma A representaram num maior numero de vezes, os temas ‘“Viagem”, “Conquista
desportiva pessoal” e “Nascimento de um irmao”, enquanto que os alunos da turma B
escolheram como temas mais marcantes das suas vidas “Conquista desportiva pessoal”,

“Rececao de um presente especial”, “Viagem” e a “Perda de um ente significativo”.

Apesar de na turma B se constatar uma maior distribuicdo das preferéncias face aos
momentos selecionados dentro destes nove temas, pode verificar-se que o nimero de outros
temas a serem representados foi um pouco superior aos da turma A. Verificou-se ainda que,
apesar do tema “Viagens” ser de grande representatividade em ambas as turmas, o nimero de
vezes em que foi representado pela turma A foi o dobro das vezes que foi representado pelos
alunos da turma B. Situacdo idéntica verifica-se para o tema “Primeiro dia de aulas”. De
forma inversa, destacam-se na turma B as representacdes dos temas ‘“Rece¢do de um
presente” e “Perda de um ente significativo” com mais do dobro das representacdes em

relacdo a turma A (Fig. 5).

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Escola de Comunicacédo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao 65



Jorge Simdes Nabais de Nogueira Baptista - O Livro Carrossel: Desafio Motivacional nas Escolhas Técnicas e Pessoais dos
Alunos de Educagdo Visual no 3° Ciclo do Ensino Basico

25%
20%
<
< 15%
3
C
<;E’ 10%
5% Turma A
o B I I m Turma B
0 T T T T T T T T
. R N
Q‘b\% & .&&O .qibb@ g?rb & bé{& ' Q§‘® Sl
= 0 S > & & N i &
S $ O PN
o xS ¥ & N A\ &
‘Q&Q\ \Q’Q Qbe 'rb.o Q& ) © ‘b&b @%\%
X QO X5
) & & ¢ W &
& &g\‘z’ «2@% &
% QOQOV Q@

Figura 5 - Principais temas representados pelos alunos das turmas A e B do oitavo ano (Colégio dos
Platanos) no desenvolvimento do trabalho Livro Carrossel. As barras verdes representam a
percentagem de alunos da turma A que retratou cada momento e as barras azuis representam a
percentagem de alunos da turma B que retratou cada momento.

Relativamente a diferenciacdo nas representacBes por genero, observam-se dois dados
curiosos. O primeiro diz respeito ao facto de que tenham sido apenas raparigas a representar o
tema “Divorcio dos pais”, quando existem dois rapazes cujos pais estdo divorciados; o
segundo diz respeito ao facto de que quer raparigas, quer rapazes, selecionaram 0s temas
“Viagem”, “Conquista desportiva pessoal” e “Nascimento de um irmdo” como o0s mais
marcantes das suas vidas. E de salientar, no entanto, que os alunos do género masculino
representaram o tema “Perda de um ente significativo” o mesmo nimero de vezes que

representaram o tema ““ Nascimento de um irmao” (Fig. 6).
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Figura 6 - Principais temas representados pelos alunos das turmas A e B do oitavo ano (Colégio dos
Platanos) no desenvolvimento do trabalho Livro Carrossel. As barras vermelhas representam a
percentagem de alunos do género feminino que retratou cada momento e as barras azuis representam a
percentagem de alunos do género masculino que retratou cada momento.

Constatou-se ainda que alguns dos temas, incluindo alguns daqueles representados em
minoria, foram retratados num mesmo trabalho mais do que uma vez. Esta situacdo € vista
como natural, uma vez que, com exce¢ao do tema “Primeiro dia de aulas”, qualquer um dos
outros temas podera ser obviamente vivido por mais do que uma vez ao longo das nossas
vidas e, no caso deles, possa ter uma maior repercussao, tendo em conta o reduzido nivel de

vivéncias em funcédo da sua idade.

No que diz respeito aos trinta temas menos representados, verifica-se que ha uma maior
preferéncia por esses temas por parte dos alunos do género masculino (88% em oposicdo aos
72% do género feminino), ainda que esta ndo seja particularmente significativa. De forma
semelhante, houve igualmente um nimero maior de rapazes (50% em oposicdo a 28% das
raparigas) a representar mais do que uma vez temas que ndo se inserem naqueles nove mais
trabalhados (Tabelas 3 e 4).
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Tabela 3 — Temas representados no trabalho Livro Carrossel pelos alunos da turma A do oitavo ano
(Colégio dos Platanos).

Turma A

# Momento 1l Momento2 Momento3 Momento4 Momento 5
1 HPT CDP 1DA VGM VGM
2 OTR NIR OTR VGM NIR
3

4 NIR PRT CDP VGM OTR

_ s I

6

7 CDP OTR VGM OTR CDP
8 1DA CDP VGM NIR NIR
9 OTR VGM CDP VGM VGM
10 HPT OTR OTR HPT CDP
11 VGM 1DA HPT DVP OTR
12 1DA VGM CDP PRT OTR
13 VGM 1DA NIR CDP CDP
14 NIR DVP DVP DVP VGM
15 OTR OTR VGM PRT PES
16 NIR 1DA AMZ OTR PES
17 OTR NIR VGM OTR OTR
18 NIR VGM 1DA PES OTR
19 VGM OTR 1DA OTR CDP
20 PRT PES CDP HPT NIR
21 OTR 1DA OTR VGM NIR
22 OTR VGM VGM OTR CDP
23

24 OTR AMZ VGM VGM OTR

DVP - Divorcio dos Pais; 1DA - 1° Dia de aulas; NIR - Nascimento de um irmao;

AMZ - Relagdo de amizade; CDP - Conquista desportiva pessoal; PRT - Recebeu
presente;

HPT - Hospitalizacdo/Acidente; PES - Perda de ente significativo; VGM — Viagem;

OTR - Outro (célula cinzenta representa um tema diferente dos nove temas mais
representados.

Linhas cor de laranja assinalam os alunos que ndo apresentaram o trabalho concluido;
linha vermelha assinala o aluno que n&o entregou o trabalho.

Célula azul representa aluno do género masculino.
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Tabela 4 — Temas representados no trabalho Livro Carrossel pelos alunos da turma B do oitavo ano
(Colégio dos Platanos).

Turma B

# Momentol Momento2 Momento3 Momento4 Momento 5
1 AMZ CDP OTR OTR CDP
2 DVP PRT PRT AMZ AMZ
3 NIR OTR OTR CDP PES
4 VGM NIR 1DA PES CDP
5 VGM 1DA OTR VGM OTR
6 VGM NIR HPT OTR CDP
7 OTR OTR VGM CDP CDP
8 PRT PRT CDP HPT OTR
9 PRT CDP PRT VGM PES
10 HPT OTR PES NIR CDP
11 OTR OTR PES PES OTR
12 HPT VGM OTR PRT PES
13 DVP PES VGM OTR PRT
14 HPT OTR OTR CDP OTR
15 VGM NIR OTR OTR PRT

.. 00 00000

17 AMZ HPT CDP PRT OTR
18 NIR 1DA CDP OTR VGM
19 NIR HPT DVP OTR CDP
20 OTR OTR OTR PRT OTR
21 PES 1DA OTR OTR OTR
22 PRT HPT CDP PRT PES
23 NIR OTR HPT CDP CDP

NN
|

DVP - Divorcio dos Pais; 1DA - 1° Dia de aulas; NIR - Nascimento de um irméo;

AMZ - Relagdo de amizade; CDP - Conquista desportiva pessoal; PRT - Recebeu
presente;

HPT - Hospitalizacdo/Acidente; PES - Perda de ente significativo; VGM — Viagem;

OTR - Outro (célula cinzenta representa um tema diferente dos nove temas mais
representados.

Linha cor de laranja assinala o aluno que ndo apresentou o trabalho concluido; linhas
vermelhas assinalam os alunos que ndo entregaram o trabalho.

Célula azul representa aluno do género masculino.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Escola de Comunicacéo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagéo 69



Jorge Simdes Nabais de Nogueira Baptista - O Livro Carrossel: Desafio Motivacional nas Escolhas Técnicas e Pessoais dos
Alunos de Educagdo Visual no 3° Ciclo do Ensino Basico

6.4 Técnicas desenvolvidas

Este projeto visava ainda verificar quais as preferéncias dos alunos no que diz respeito as
técnicas plasticas sugeridas. Ou seja, quais seriam as técnicas que, na opinido dos alunos,
melhor se aplicavam a representagcdo dos diferentes momentos selecionados por si. Desta
forma, caberia a cada aluno selecionar entre as cinco técnicas propostas, “Desenho a carvao”,
“Figura/fundo”, “Aguarelas”, “Colagens” e “Texturas”, aquela ou aquelas a aplicar no seu
trabalho/projeto Livro Carrossel. Tendo verificado, no entanto, que os alunos se sentiam mais
a vontade com a aplicacdo de outras técnicas (através da constante verbalizacdo nesse
sentido), foi decidido, uma vez que o presente estudo foca o aumento da motivacdo e
empenho por parte dos alunos, que poderiam utilizar qualquer outra técnica abordada

anteriormente em contexto de sala de aula.

Esta alteracdo ganha relevancia, uma vez que depois de analisados todos os trabalhos,
verifica-se que parte significativa do total de alunos (67%) optou por representar um ou mais
momentos, com pelo menos uma de cinco técnicas que ndo estavam incluidas na lista
proposta. A saber, pintura com “Lapis de cor”, pintura com “Canetas de feltro”, pintura a

“Guache”, “Fotografia” e desenho com “Contorno a preto”.

Entre as cinco técnicas propostas podem registar-se grandes diferencas nas suas utilizagdes
quer por turma, quer por género. Situacdo idéntica regista-se igualmente na utilizacdo das
técnicas extra, utilizadas pelos alunos. Assim, verificou-se que grande parte dos alunos da
turma A (65%) utilizou o “Desenho a carvao” como técnica para a representacdo dos
momentos selecionados, enquanto que na turma B a maioria dos alunos (68%) optou por
utilizar a técnica pintura com “Lapis de cor” que nao estava contemplada na lista de técnicas
plasticas sugeridas. Na turma A, a segunda técnica que mais alunos utilizaram (45%) foi a
pintura com “Lapis de cor”, fazendo com que a terceira técnica que mais alunos usaram
(30%) fosse a de “Colagens”. No que concerne a turma B, a segunda técnica mais utilizada
pelos alunos foi o “Desenho a carvao”, com apenas quatro alunos (18%) a adotarem-na nas
suas representacfes, o0 que acaba por refletir a utilizacdo das restantes técnicas adotadas pela
turma, uma vez que a aplicacédo destas foi adotada por um (4,5%) ou dois alunos (9%) na sua

aplicagéo (Fig. 7).
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Figura 7 - Técnicas aplicadas pelos alunos das turmas A e B do oitavo ano (Colégio dos Platanos) no
desenvolvimento do trabalho Livro Carrossel. As barras verdes representam a percentagem de alunos
da turma A que aplicou cada técnica e as barras azuis representam a percentagem de alunos da turma
B que aplicou cada técnica.

No que concerne a divisdo por géneros, continua a verificar-se uma preferéncia pelas técnicas
pintura com “Lapis de cor” (género masculino) e “Desenho a carvao” (género feminino),
sendo essas mesmas técnicas as mais utilizadas como segunda opc¢do para ambos 0s géneros.
Todas as restantes técnicas apresentam valores de utilizacdo muito semelhantes entre géneros.
Registando um méximo de quatro alunos do género masculino e trés do género feminino,
enquanto utilizadores de cada uma das restantes técnicas, destaca-se o facto de ndo ter
existido qualquer aluna a adotar a técnica de “Texturas”, nem qualquer aluno a utilizar a
técnica de representacdo de “Figura/fundo”, técnicas sugeridas inicialmente para

representacdo dos momentos (Fig. 8).
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Figura 8 - Técnicas aplicadas pelos alunos das turmas A e B do oitavo ano (Colégio dos Platanos) no
desenvolvimento do trabalho Livro Carrossel. As barras vermelhas representam a percentagem de
alunos do género feminino que aplicou cada técnica e as barras azuis representam a percentagem de
alunos do género masculino gque aplicou cada técnica.

De inicio, os alunos tinham por orientacdo a utilizacdo das cinco técnicas definidas, uma por
cada momento. Contudo, apds a reformulacdo das orientacbes os alunos passaram a ter a
possibilidade de utilizarem o nimero de técnicas que cada um achasse ideal, com 0 maximo
de cinco, para a execucdo do seu Livro Carrossel. Desta forma, verifica-se que apesar da
grande maioria dos alunos ter optado por utilizar apenas uma técnica (10 alunos na turma A e

18 alunos na turma B), existiram 14 alunos que utilizaram duas ou mais técnicas (Figs. 9, 10).
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Figura 9 - Numero de técnicas aplicadas pelos alunos das turmas A e B do oitavo ano (Colégio dos
Platanos) no desenvolvimento do trabalho Livro Carrossel. As barras verdes representam a
percentagem de alunos da turma A que aplicou uma ou mais técnicas e as barras azuis representam a
percentagem de alunos da turma B que aplicou uma ou mais técnicas.
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Figura 10- Numero de técnicas aplicadas por cada um dos géneros dos alunos das turmas A e B do
oitavo ano (Colégio dos Platanos) no desenvolvimento do trabalho Livro Carrossel. As barras
vermelhas representam a percentagem de alunos do género feminino que aplicou uma ou mais técnicas

e as barras azuis representam a percentagem de alunos do género masculino que aplicou uma ou mais
técnicas.
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Assim, regista-se que no conjunto de representagdes das duas turmas, a pintura a “Lapis de
cor” foi a técnica mais utilizada (57%), seguindo-se do “Desenho a carvdao” (40%),
“Colagens” (17%), pintura com “Aguarelas” (14%) e pintura com “Canetas de feltro” (9,5%).
Verifica-se que das cinco técnicas mais utilizadas, duas foram sugeridas pelos alunos.

No que a preferéncia de técnicas se aduz, pudemos constatar que a maioria dos alunos da
turma A (onze individuos) preferiu cingir-se as técnicas sugeridas pelo professor, enquanto
que na turma B, apenas uma minoria de quatro alunos se restringiu ao uso dessas técnicas. O
que levanta outras questdes como: seriam as técnicas sugeridas pouco interessantes para 0s
alunos? Ou seré que estes se limitaram a representar os seus momentos utilizando técnicas na

sua maioria mais simples e rapidas e consequentemente menos trabalhosas?

Poderemos com isto constatar finalmente que a motivagdo dos alunos possa depender de
fatores diferentes daqueles que foram estudados neste trabalho, como por exemplo: 0 gosto
pela(s) técnica(s) em uso; a duracdo do tempo do trabalho; os suportes fisicos; o estado de
espirito; a quantidade de trabalho (ou de testes) existente em determinado momento; ou até
mesmo a forma como o professor leciona. Claramente ndo procurei que o estudo fosse
exaustivo ou dogmatico, porém, é inegavel que a forma como o professor chega aos alunos ou
expde as orientacBes e a importancia do trabalho em questdo, poderdo certamente ser

determinantes para alguns alunos.
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CONCLUSAO

A questdo de partida deste estudo incidiu nas dificuldades por mim sentidas enquanto
professor de Educacdo Visual do 3° Ciclo do Ensino Basico, no processo motivacional do
ensino-aprendizagem dos alunos de duas turmas de oitavo ano. A partir da minha experiéncia
pedagdgica com alunos adolescentes e das constantes dificuldades sentidas na busca por
exercicios motivacionais, senti que seria de extrema relevancia tentar perceber o que falhava
enquanto estimulo para que os alunos se empenhassem na realizacdo das diferentes propostas
de trabalho. Por estar sensibilizado para esta questdo, verifiquei que, de modo geral, os
professores se confrontam frequentemente com a necessidade de criar trabalhos cuja tematica
agrade a maioria dos alunos. Com a intencdo de que a aprendizagem seja proporcional ao seu
empenho e vontade de experimentar, procuramos criar nos alunos interesse e identificacio

com os trabalhos.

Do meu conhecimento, este foi o primeiro estudo que procurou utilizar momentos marcantes
na vida dos alunos para os motivar a trabalhar para a disciplina. Nesse sentido, defini a
realizacdo de um livro carrossel, numa versdo adaptada de um livro de artista no qual os
alunos representariam momentos pessoais marcantes, para retratarem a historia da sua vida.
Com este exercicio pretendeu-se analisar o empenho e motivacdo dos alunos através da
selecdo de técnicas utilizadas e avaliacdo dos trabalhos e se existiriam diferencas entre turmas

e géneros.

Para responder a questdo de partida deste projeto, desenvolvi uma investigacdo baseada na
analise do contetido tematico e técnico da proposta de trabalho Livro Carrossel, seguindo uma
perspetiva quantitativa e qualitativa. Através desta investigacdo, tendo por base a analise aos
trabalhos desenvolvidos pelos alunos, pode concluir-se que, de um modo geral, o empenho
dos alunos de ambas as turmas ndo se alterou independentemente do tema do trabalho em
questdo. No entanto, regista-se uma ligeira melhoria em alguns dos alunos do género
masculino, o que levanta a questdo: Se este € um trabalho com um tema mais pessoal, mais
sentimentalista, algo aparentemente mais ligado ao género feminino, sobretudo nesta faixa
etaria em que os sentimentos e as relagfes sdo geridos de forma sempre tdo melodramatica,
ndo deveriam ter sido as alunas a obter resultados mais condizentes com o propdsito
motivacional do tema? Esta apreciacdo faz ainda mais sentido quando analisadas as

preferéncias pelos temas representados.
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Apesar de a maioria dos alunos de ambos os géneros ter escolhido os temas “Viagem” e
“Conquista desportiva pessoal”, como os mais marcantes, os temas “Divorcio dos pais”
(exclusivamente representado por alunas), “1° dia de aulas” e “Relacdo de amizade” foram
representados na sua maioria por raparigas. Enquanto que os temas “Conquista desportiva
pessoal”, “Rececdo de um presente especial”, “Hospitalizacdo ou acidente” e “Viagem”
demonstraram ser da preferéncia dos rapazes. Com excecdo do tema “Nascimento de um
irmao”, que obteve o mesmo numero de representacdes em cada um dos géneros, o facto de
que as raparigas representaram temas associados a sentimentos mais profundos reforca a ideia
de que deveriam ter sido estas a obter uma melhoria nos seus resultados quando comparados
com as restantes avaliacbes do ano. Isto, considerando que um tema mais marcante
aumentaria o seu empenho no trabalho mas € possivel que as questdes da representacdo do
Eu, e das conquistas pessoais de cada um, se sobreponham a condicionante nostalgica e
emotiva do trabalho.

Pode também constatar-se que ocorre uma relacdo inversa nas representacdes dos temas
“Rececdo de um presente especial” (com maior expressdo na turma B) e do tema “Viagens”
(com maior expressdo na turma A), sendo que cada um deles foi representado numa das
turmas o dobro das vezes (ou mais) que na outra. E possivel que esta relagio inversa ocorra
por questdes financeiras, sendo que, na impossibilidade de suportar os custos de uma viagem,

0s pais optem por compensar os filhos com uma prenda de maior valor.

Observou-se ainda que os alunos da turma B representaram um maior nimero de temas (da
totalidade de temas representados), no entanto esta situacéo seria relativamente previsivel na
medida em que a turma B tem mais alunos que a turma A. No que aos géneros diz respeito,
destacou-se o facto de que para ambos 0s casos se verificou uma elevada representacdo de
temas extra (ndo incluidos nos nove temas mais representados), ainda que os rapazes tenham
optado por representar esses temas um numero de vezes proximo do dobro daquele verificado

em raparigas.

No cOmputo geral, pouco se pode concluir desta andlise, & exce¢do de que,
independentemente do género, rapazes e raparigas adolescentes selecionam em geral 0s

mesmos temas como momentos mais marcantes e decisivos nas suas vidas.

No que as técnicas diz respeito, depois de se ter alargado quase sem restricdes quer a tipologia

das técnicas quer o numero de técnicas a utilizar, foi observado que as turmas A e B
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apresentaram preferéncias diferentes. Ainda assim, ambas apresentaram as técnicas “Desenho
a carvao” (1* para a turma A e 2% para a turma B) e pintura com “Lépis de cor” (técnica extra;

1% para a turma B e 22 para a turma A) como preferenciais.

A utilizacdo de técnicas diferentes das sugeridas no langamento do trabalho parece ter sido
um escape para a maioria dos alunos, na medida em que 67% dos mesmos recorreu a uma ou
mais técnicas extra para a realizacdo dos seus trabalhos. De forma geral, apesar de recorrerem
a técnicas extra, das cinco técnicas mais utilizadas pelos alunos, trés foram sugeridas no
lancamento do projeto. E ainda de salientar que, a este nivel, ndo se registaram diferencas
significativas no que diz respeito a uma analise por turma ou género. Salienta-se, no entanto,
o facto de que apesar de os alunos terem utilizado cinco técnicas plasticas diferentes das que
haviam sido pré-definidas, tanto na turma A como na turma B, ficou por explorar uma técnica

(Figura/fundo e Texturas, respetivamente).

Relativamente ao numero de técnicas utilizadas, quer por turma como por género, a maioria
dos alunos preferiu a utilizacdo de apenas uma técnica para todo o trabalho. O que vai contra
0 objetivo primario de ver os alunos utilizarem uma técnica por cada tema escolhido. Assim,
podemos concluir que a possibilidade de os alunos poderem expressar-se de forma multi-
experimental, ndo se revelou como um fator de motivacédo na realizacéo dos trabalhos ou, pelo

menos, ndo o foi para 56% das raparigas e 75% dos rapazes.
Principais conclusdes obtidas neste estudo:

- A aplicagdo da metodologia Livro de Artista em formato Livro Carrossel ndo resultou numa
melhoria motivacional por parte dos alunos, uma vez que ndo se registaram melhores

resultados neste projeto quando comparado com trabalhos anteriormente realizados em aula;

- Raparigas e rapazes adolescentes destacam vivéncias semelhantes como as mais marcantes

nas suas vidas;

- Para ambos os géneros, ndo se observa uma preferéncia na utilizacdo de técnicas sugeridas

no langamento do trabalho comparativamente com a utilizagdo de técnicas extra;

- Tanto as raparigas como 0S rapazes optam, na sua maioria, por técnicas menos laboriosas,

cingindo-se ainda maioritariamente a aplicacdo de uma so tecnica.
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ANEXO | - MODELO DE LIVRO CARROSSEL QUE SERVIU DE INSPIRACAO
PARA A ELABORACAO DO PROJETO “LIVRO CARROSSEL” APLICADO NA
PRESENTE DISSERTACAO
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ANEXO Il - ETAPAS DE EXECUCAO DO PROJETO “LIVRO CARROSSEL” POR
ALUNOS DO OITAVO ANO NO CONTEXTO DA PRESENTE DISSERTACAO
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ANEXO I11 — EXEMPLO DE PROJETO “LIVRO CARROSSEL” REALIZADO POR
UM ALUNO DO OITAVO ANO NO CONTEXTO DA PRESENTE DISSERTACAO
— APLICACAO DE TECNICA SUGERIDA PELO PROFESSOR (DESENHO A
CARVAO)
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ANEXO IV — EXEMPLO DE PROJETO “LIVRO CARROSSEL” REALIZADO POR
UM ALUNO DO OITAVO ANO NO CONTEXTO DA PRESENTE DISSERTACAO
— APLICACAO DE TECNICA NAO SUGERIDA PELO PROFESSOR (PINTURA
COM LAPIS DE COR)
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ANEXO V — EXEMPLO DE PROJETO “LIVRO CARROSSEL” REALIZADO POR
UM ALUNO DO OITAVO ANO NO CONTEXTO DA PRESENTE DISSERTACAO
— APLICACAO DE UMA SO TECNICA (FOTOGRAFIA)
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ANEXO VI — EXEMPLO DE PROJETO “LIVRO CARROSSEL” REALIZADO POR
UM ALUNO DO OITAVO ANO NO CONTEXTO DA PRESENTE DISSERTACAO
— APLICACAO DE TRES TECNICAS (FIGURA/FUNDO, DESENHO A CARVAO,
AGUARELA)
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ANEXO VIl — EXEMPLO DE PROJETO “LIVRO CARROSSEL” REALIZADO
POR UM ALUNO DO OITAVO ANO NO CONTEXTO DA PRESENTE
DISSERTACAO — APLICACAO DE CINCO TECNICAS (TEXTURA, COLAGEM,
PINTURA COM LAPIS DE COR, PINTURA COM CANETAS DE FELTRO E
AGUARELA)
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