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Teste Sociométrico

(Adaptado de Northway & Weld, 1999 e Estrela, 1984)

Nome: Idade: Data: [ ]

Escola: Ano: _ Turma:___ N.°

| — 1. O que é que gostas mais de fazer quando estds na tua mesa na sala de aula?

Qual dos teus colegas gostarias que estivesse sentado ao pé de ti?

Indica outro colega

E ainda outro

2. E quem é que néo gostarias que estivesse sentado ao pé de ti?

II — 1. Com quem gostarias mais de trabalhar nas aulas de Estudo Acompanhado?

Indica outro colega

E ainda outro

2. E quem € que ndo  gostarias que  trabalhasse  contigo?

Il — 1. Quais sdo as actividades preferidas durante os intervalos e os “furos” das aulas?

Indica o colega com quem gostas mais de realizar essas actividades.

Indica outro colega

E ainda outro

2. E com quem gostas menos?

IV — 1. Se quisesses convidar um colega para ir ao cinema contigo, quem escolherias?

Indica outro colega

E ainda outro

2. E quem néo convidarias?
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Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
Rua das Laranjeiras, Lt. 15
Bairro Assuncao Piedade
2950-539 Palmela

Ex.ma Senhora
Presidente do Agrupamento de
Escolas Pintor Almada Negreiros

Assunto: Pedido de autorizacao para a realizacdo de um estudo no ambito do Mestrado em
Ciéncias da Educagcdo — Educacgdo Especial, da Escola Superior de Educag¢do Almeida
Garrett, Grupo Lusofona.

No ambito da minha Dissertacdo do Mestrado em Ciéncias da Educacéo — Educacéao
Especial, da Escola Superior de Educacdo Almeida Garrett, encontro-me a desenvolver um
trabalho de investigacdo sobre a identificacdo de estratégias de compensacdo, como meio e
modificabilidade cognitiva estrutural em criancas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de necessidades educativas especiais (NEE), de uma
turma do 5° ano de uma escola TEIP do concelho de Lisboa, sob orientacdo do Prof. Doutor

Nuno Mateus.

S&o objectivos deste estudo:

- Identificar os beneficios da aplicacdo de trés instrumentos do Programa de Enriquecimento
Instrumental (PEI) de Feuerstein (Orientacdo espacial I, Classificacbes e Orientagéo
temporal) no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente

desfavorecidas, consideradas ou ndo portadoras de NEE;

- Identificar os beneficios da aprendizagem mediatizada, através da aplicagdo de trés
instrumentos do PEI de Feuerstein (Orientacdo espacial |, Classificacbes e Orientagdo
temporal) no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente

desfavorecidas, consideradas ou ndo portadoras de NEE;

Como objectivo Ultimo e mais genérico, com este estudo procura-se compreender e reflectir
sobre as estratégias de compensacgdo baseadas no PEI, mais eficazes na promoc¢édo da

modificabilidade cognitiva estrutural de criancas socioculturalmente desfavorecidas,
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consideradas ou ndo portadoras de NEE, no Agrupamento de Escolas Pintor Almada

Negreiros, que é também o meu contexto de trabalho.

Venho, assim, por este meio, solicitar autorizacdo para a realizacdo deste estudo no
Agrupamento de Escolas que V. Ex.2 preside.

Prevé-se que a recolha de dados seja feita entre Janeiro e Marco de 2012, através
de uma metodologia de abordagem de natureza qualitativa — investigacdo accao, que sera
realizada em contexto sala de aula, nas aulas de Estudo Acompanhado, num bloco semanal

de 90 minutos, da turma B do 5° ano. Os instrumentos utilizados na recolha de dados, serao:

- Fichas de trabalho, baseadas no PEI de Feuerstein, para cada aula, aplicadas aos
alunos;

- Diario de Campo, para registar as observacGes dos comportamentos e das
verbalizacdes dos alunos ao longo das sessdes e entre as sessoes;

- Questionario de pré-avaliacdo das competéncias/atitudes face ao desempenho
escolar dos alunos;

- Questionario de auto-avaliacdo para cada sesséao (alunos);

- Questionario final aos alunos: auto-avaliagcdo do Programa;

Os resultados do estudo serdo apresentados em defesa publica e, eventualmente
publicados.

E, por isso, minha intencdo obter consentimento informado dos Encarregados de
Educacdo dos sujeitos participantes no estudo e, do meu par pedagdgico na area de Estudo
Acompanhado, Professora Joana Resende. Comprometendo-me, também a salvaguardar a
identidade do Agrupamento e a proteger a privacidade dos participantes, assegurando o seu
anonimato e a confidencialidade da informacao recolhida. Estarei, igualmente, disponivel
para apresentar os resultados a Direc¢cdo do Agrupamento, aos Encarregados de Educacéo
dos sujeitos participantes e a restante comunidade escolar, se assim o desejarem.

Certa de que o meu pedido merecera, de V. Ex.2, a melhor receptividade, aproveito

para agradecer, desde ja, a atencdo dispensada para este assunto.

Com os meus melhores cumprimentos,

Lisboa, 19 de Dezembro de 2011

(Isabel Mafalda Clérigo Romeiras)
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Ex. mo(a) Senhor(a) Encarregado(a) de Educacéo:

No ambito do Mestrado em Ciéncias da Educacdo — Educacdo Especial, da Escola Superior de
Educacao Almeida Garrett, Isabel Romeiras, encontra-se a realizar, no seu contexto de trabalho -
Agrupamento de Escolas Pintor Almada Negreiros, sob orientacdo do Prof. Doutor Nuno Mateus, um
estudo sobre a “ldentificacdo de estratégias de compensacdo, como meio e modificabilidade cognitiva
estrutural em criancas socioculturalmente desfavorecidas, consideradas ou ndo portadoras de
necessidades educativas especiais (NEE)”. Concretamente este estudo pretende identificar os
beneficios da aplicacdo de trés instrumentos do Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI) de
Feuerstein (Orientacdo espacial |, Classificacdes e Orientagdo temporal) no processo de ensino-
aprendizagem e a sua relagdo com a aprendizagem mediatizada. Constituido por um total 15 sessdes
(de aprox. 1 hora cada), este programa propde-se estimular os alunos a aprender a aprender. As
sessdes serado realizadas nas aulas de Estudo Acompanhado, e avaliadas a partir da realizacao de
Fichas de trabalho, e de Questionarios realizados aos alunos (antes, durante e apés a intervencao).

Neste quadro, gostaria de solicitar a Vossa colaboracdo, nomeadamente, através da autorizacéo de
participacdo do vosso educando no referido estudo. Saliento que as respostas dadas, nas fichas e
guestionarios sdo confidencias e destinam-se exclusivamente para fins académicos e de
investigacdo, em que os resultados serdo analisados em grupo e nunca individualmente.

Manifesto desde ja a minha disponibilidade para quaisquer informag8es adicionais sobre este estudo.
Agradeco antecipadamente a Vossa colaboracéo, apresento os meus melhores cumprimentos.

Lisboa, 10 de Janeiro de 2012.

(Isabel Romeiras)

Eu, Encarregado(a) de Educagdo do(a) aluno(a)

tomei conhecimento sobre o estudo “ldentificacdo

de estratégias de compensacao, como meio e modificabilidade cognitiva estrutural em criangas
socioculturalmente desfavorecidas, consideradas ou n&o portadoras de necessidades educativas
especiais (NEE)”, que sera realizado por Isabel Romeiras, no ambito do Mestrado em Ciéncias da
Educacao — Educacédo Especial, da Escola Superior de Educacao Almeida Garrett. Declaro que foram

prestados todos os esclarecimentos sobre este estudo.

(assinale com uma x)

L] Autorizo que o meu educando participe no estudo.

[] N&o autorizo que o meu educando participe no estudo.

Lisboa,  de 2012 Assinatura
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Questionario
- Competéncias/atitudes face ao desempenho escolar -
Nome: Idade: Data: [/ [
Escola: Ano: _ Turma:.___ N.°

Preenche o questionario colocando uma X no .
Na tua opini&o:
1. Viraescolaé: [indiferente L] chato [J bom[] muito bom

2. As aulas sao: [1 mas e chatas 1 boas e giras
3. No geral, as actividades desenvolvidas nas diversas disciplinas:

3.1. Demoram: L[] pouco tempoLl] otempo correcto L] muito tempo

3.2. ajudam a pensar na forma mais adequada de resolver problemas:
1 nada 1 pouco 1 muito

3.3. ajudam a resolver problemas de outras disciplinas:
1 ndo ajudam 1 ajudam 1 ajudam muito

4. No desenvolvimento das aulas:
4.1. em relacdo as fichas realizadas:

a) gostas: [l indiferente [ pouco 1 muito

b) a quantidade é: [0 de menos [Iem namero suficiente [ bastante

c) a maioria dos exercicios séo:

1 dificeis, por isso ndo consigo realiza-los
[ dificeis, mas consigo realiza-los

L1 faceis, mas nado consigo realiza-los

[ faceis e consigo realiza-los

4.2. em relacdo a realizacdo das actividades, sentes dificuldades em:

as
nunca sempre
vezes

- compreender situacdes

- classificar objectos

- utilizar conceitos relacionados com o espaco

- utilizar conceitos relacionados com o tempo

- estar motivado em vir escola

- estar motivado para aprender

- resolver problemas

- controlar a impulsividade e a atencéo

- comunicar as tuas ideias com 0s outros

- pensar
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Apresentacédo dos dados

1. Viraescola é:

Q1 - Vira escola

12

§ 10
5 8
S 6
':I: 4 M n3o NEE
= 2 14 NEE

0

Indiferente Chato Bom Muito Bom
Resposta

Graéfico | — Questionario inicial, Q1. (Fonte: Excel)

2. As aulas sao:

Q2 - As aulas sdo

20

8
8 15 4
2

o 10 -
= i n3o NEE

L 5 -
= ki NEE

mas e chatas boas e giras
Resposta

Graéfico Il — Questionario inicial, Q2. (Fonte: Excel)

3. No geral, as actividades _ desenvolvidas nas diversas disciplinas:

3.1. ... demoram:

Q3.1 - As actividades nas varias disciplinas:

duragdo
15
w
<]
E 16
®
2 54 )
o i ndo NEE
2 o0 -
L4 NEE
pouco tempo tempo muito tempo
corecto
Resposta

Gréfico lll — Questionario inicial, Q3.1. (Fonte: Excel)
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3.2. ... ajudam a pensar na forma mais adequada de re  solver problemas:
Q3.2 - As actividades nas varias disciplinas: ajudam
a pensar

15
8
5 10
o
': 5 i ndo NEE
= 5 LI NEE

nada pouco muito
Resposta

Gréfico IV — Questionario inicial, Q3.2. (Fonte: Excel)

3.3. ... ajudam aresolver problemas de outras discip  linas:

Q3.3 - As actividades nas varias disciplinas: ajudam
a resolver problemas

15
w
o
5 10
©
s 5 <
o, ki ndo NEE
z 0
Ld NEE
n3o ajudam ajudam ajudam
muito
Resposta

Gréfico V — Questionario inicial, Q3.3. (Fonte: Excel)

4. No desenvolvimento das aulas:

4.1. ... emrelagéo as fichas realizadas:
a) gostas:
Q4.1a - No desenvolvimento da aula as fichas:
gostas
15
8
5 10
:'? 5 i n3do NEE
Z — LI NEE
indiferente pouco muito
Resposta

Gréafico VI — Questionario inicial, Q4.1a). (Fonte: Excel)
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b) a quantidade é:

20
15
10

N.2 de alunos

Q4.1b - No desenvolvimento da aula as fichas:
quantidade
i n3o NEE
W NEE
de menos emn.2 bastante
suficiente
Resposta

Grafico VII — Questionario inicial, Q4.1b). (Fonte: Excel)

c) a maioria dos exercicios sao:

Q4.1c - No desenvolvimento da aula as fichas: exercicios
14
. 12
2 10
F]
= 8
3 6
o, 4
z 5 {
0 L] =
dificeis, por dificeis, . o
. . faceis, mas faceis e
isso ndo mas - ) .
. ] nio consigo consigo
consigo consigo . L
. p realizd-los realizd-los
realiza-los realiza-los
nado NEE 0 13 1 5
NEE 2 3 0 2

i ' i n3o NEE

LI NEE

Grafico VIII — Questionario inicial, Q4.1c). (Fonte: Excel)

iculdades em:

4.2. ...em relacdo a realizacao das actividades, sentes dif

Dificuldades sentidas na realizacao das actividades

N.2 de alunos

utilizar utilizar A
- s estar estar comunicar
o conceitos conceitos : 3
compreend | classificar : motivado motivado resolver as tuas
i - R relacionado | relacionado . i pensar
ersituacées | objectos em vir para problemas | ideias com
scom o 5 com o
escola aprender 0s outros
espago tempo
Sempre 0 il 0 0 1 0 0 0 8 5 11 5 3 1 2 2 0 0
Asvezes| 18 6 B 5 4 4 3 1 9 2 F 1 14 6 6 5 13 4
Nunca 1 0 6 2 14 3 16 5 2 0 1 1 2 1] il 0 6 3

i Sempre
H As vezes

H Nunca

Gréfico IX — Questionario inicial, Q4.2. (Fonte: Excel)
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Ficha de Avaliacdo Diagndstica
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Programa de Enriquecimento Instrumental
- Ficha de Avaliagéo diagndstico —
(Pré-Intervencao)

Nome: Idade: Data: / /

Escola: Ano: __ Turma:___ N.°

1. Observa, com muita atengéo, as imagens A e B.

/

B T
b
[ ]

1.1. Nas imagens A e B, em que posi¢cdo estdo a Casa, o Banco, a Arvore e as Flores?
Responde nos respectivos rectangulos.

Palavras-chave: Direita, Esquerda; A Frente, Atrds

Observa, com muita atencdo, o seguinte esquema:

posigac posigao posigac posigcac
A B [ i D

2.1. De que lado da pessoa esté o objecto?

Posicdo Objecto Lado da pessoa

B Casa v esquerdow
1. C Flores
2. A Flores
3. D Arvore
4. C Banco
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3. Em cada linha indica a figura que esta a fazer o mesmo que a figura & esquerda
(1, 2,3e4).
Coloca a letra que representa a figura correcta dentro do circulo a esquerda.
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5.1. Escreve 0 nome dos elementos que figuram no desenho no quadro seguinte:

L ELEMENT_E}E? QUE VEID NO DESENHD _J

i T _n i

e =1
inanimada Wageial Auryirial

E))

6. Em cada conjunto, observa as imagens e em seguida faz um circulo a volta da excepc¢ao,

ou seja, da imagem que nao faz parte grupo.

7. Observa as imagens:

7.1. Completa:
- Nesta imagem temos um conjunto de

- Os lapis sao todos do mesmo tamanho? [ sim [ ndo

-O lapis A é e o C também.
- Os lapis sao todos da mesma cor? [0 sim [J ndo
AoB ©  .OlapisB é e o C também.

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras



O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de NEE

- ESEAG -

8. Classificacdo conforme o tamanho:

8.1. Classifique os lapis A, B, C e D conforme os titulos do diagrama.
Em cada quadrado vazio, escreva a letra apropriada.

Objecto de classificagio: LAPIS

Principio de classificacdo: tamanho:

LAPIS ‘_}

T
PRINGCIPIO DE CLASSIFICACAD
TAMANHD

(1) grande (2) pequeno

o

S "

| GRANDE ’ FEQUEMG § \
s st ’
| ek
™ a
o]
I
b, LI

8.2. Dentro de cada espaco vazio escreve a letra correspondente a cada lapis.

TAMANHO

PEQUENO GRANDE

L

BRANCO

OO

PRETO

9. Se falarmos de tempo...

Completa as frases com as palavras: presente , futuro e passado.

- Os eventos que ja ocorreram sao Os que irdo ocorrer sao

. Os que estao a ocorrer agora S&o

10. Observa, as imagens que se seguem. Assinala com uma cruz (x), os instrumentos
gque medem o tempo.
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11. Em baixo encontra-se uma lista de palavras usadas para descrever o tempo. Escreve-
as dentro dos circulos , segundo a ordem de duracdo que cada uma representa. A
palavra Ano ficaré no circulo maior.

segundo estacao més dia

hora semana Ano minuto

12. Compara os termos da esquerda com os termos da direita. Usa um dos simbolos <
(menor que), = (igual a) e > (maior que) para indicar a relacdo entre cada par de termos.

um ano [ ] 11 meses
60 segundos |:| meio minuto
um quarto de ano [ ]  4meses

24 horas [ ] umdia

13. A série de imagens conta uma historia. Numera com o nimero 1 o desenho que deve
ser primeiro, com o ndmero 2 o segundo, etc. Quando terminares, escreve a historia.
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14. Considera a seguinte série de quatro  frases. Numera de 1 a 4, ordenando de forma a
gue se possam ler como uma histéria.

[] Cheguei tarde a escola;

, %z

[ ] Perdio autocarro; - ScHooL

IV

] Acordei tarde;

[ Vi televis&o até muito tarde;

15. Completa as seguintes frases com uma das trés palavras seguintes:
s —'\\ q

o tempo a distancia ‘ a velocidade
- Mede-se o com um relogio;
- Mede-se o com um cronometro;
- Mede-se a com uma fita metrica;

16. Adivinhas?

@) ! Vitor e a Filomena seguem caminhos diferentes para chegar ao

mesmo lugar.

¢

: C =,

Quem segue o caminho mais longo?
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Competéncias cognitivas avaliadas na Ficha de Avaliacdo Diagndstica

- Perfil do Grupo Turma —

Pré-intervencéo

Nivel de
~ O 3
0B £ abstraccéo
£ 2 2| N°da . : _ L
£ € E ~ Competéncia avaliada g|8|8|5|8| Codificagdo dos dados
S © 2 | questdo S8 |E|la|?
o8 o ElE|ls|8|&
= s |5 (3|a|¢g
2 |g ¥ E
Identificar no espaco grafico Q.la_ identificar
direita/esquerda; X | X lateralidade: dir./esq.
1.1 _ S ——
Identificar no espaco grafico a | x Q.1b_ identificar
© frente/atras; lateralidade: frt./trs.
g <
N z§ 21 Reconhecer diferentes orientacdes < | x| x Q.2.1_discriminacao
S S ’ espaciais no espago gréfico e identificar a espacial
o E direita, esquerda, a frente e atras;
g a 3 Identificar 2 figuras iguais a partir de um | x x| x Q. 3_perspectivar
'5 conjunto de 5 figuras com rotacgao; através da rotagéo
4 Identificar a posi¢do de um simbolo | x x| x Q.4_ perspectivar
relativamente a outro (esquerda, direita, a através da lateralidade
frente e atras);
51 Classificar elementos de um desenho de % | x| x| x Q.5.1_associar
) acordo com os critérios dados; elementos a grupos
Identificar relagbes de pertenca entre Q.6_discriminar
6 objectos relativamente a um conjunto; X| X | x| X elementos para
a ) encontrar a excepgao
00 o
g 5
L g 7.1 Identificar critérios relevantes que X | X Q.7.1_comparar objectos
‘a = permitam formar conjuntos;
8 a Identificar objectos como membros de um Q. 8.1_classificar a partir
O 8.1 . ) X| X|X]| X S
conjunto; de um principio
8.2 Identificar objectos a partir de critérios de ¥ x| x ! x| x Q. 8.2_classificar a partir
’ classificacao; de dois principios
9 Distinguir os conceitos: passado, wx x| x| x Q. 9_discriminar
presente e futuro; conceitos de tempo
Identificar instrumentos que podem ser Q. 10_identificar
" 10 utilizados para medir o tempo; X|x|x|x instrumentos para medir
s o tempo
[} @)
g o
la_a 'g 11 Ordenar diferentes conceitos temporais, x| x| x| x Q. 11_ordenar conceitos
o g pela sua duracéo de tempo; temporais
S =
o} e C des t i Q. 12_comparar
< omparar nogdes temporais com 0s .
[3) 12 -omp & _ P X|X|X]|X]|X = P
4 simbolos <, > e =; duracdes de tempo
Ordenar temporalmente uma sequéncia Q. 13a_ordenar uma
13 . . X | X|X]|X L .
de imagens; sequéncia de imagens
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Descrever uma sequéncia de imagens, X Q. 13b_interpretar uma
ordenada temporalmente; sequéncia de imagens
14 Ordenar temporalmente uma série de X Q. 14_ordenar
frases; temporalmente frases
15 Relacionar os conceitos: tempo, X Q.15_interpretar frases e
velocidade e disténcia; de acordo com o completa-las
sentido das frases;
Resolver uma situagdo problematica a Q.16_resolver um
@ 16 partir da observacéo de imagens; X problema a partir de
= imagens
IS
S e
o Utilizar em simultaneo varias fontes de X D.a_utilizar vérias fontes
2 . L ] ; .
2 informacédo (imagem e texto); de informagéo
8
[ Realizar as tarefas de acordo com as X D.b_seguir indicacdes
indicacbes dadas;

Quadro | — Competéncias cognitivas avaliadas na Ficha de Avaliagéo Diagnodstica

Niveis de concretizacdo para cada questéo:

5 - concretiza totalmente (0% de erro)

4 - concretiza bem,(de 49% a 1% de erro)

3 - concretiza com dificuldade, (de 50% de erro)
2 - ndo concretiza, (de 99% a 51% de erro)

1 - n&o concretiza totalmente (100% de erro)
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Apéndice V

Apresentacéo e analise dos dados dos Testes Sociométricos
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N =26
Rapazes = 13
Raparigas = 13 : : 4 :
ot o Becolas = 416 Matriz Sociomeétrica
(Critérios: 1 - Sentado na mesa
2-Parde E_A.
3 - Mo recreio
4 - Ir ao cinema NEE MEE
AT AC D. A o P E M H M.V F R B
A. 3. NEE 2 2 1 3 3 1 2 3
AL o= ofo 2 1 1 oD 2000
DA 00 20 0 0 20 1 2] LE D2 00
D.P. T 1 20 2 2 00 002 0 of2 3 0 2
E. M. 00 10D = i
H.N. 31 2 2 2 1 1|23 3 3Jo o=
J M. 02 0 D — oo 2000 o 3
J G neE (2 2 3 370 20 T o4 ol —
M. L. il 0 o+ gb—
M. P 2 3 3 3
NV (2 2 1 E 00
H. . NEE 2 2
R B. i1 0 2]z 32 30 oo 4 of4 4 0 0 -
A G. o4o0002000200 @ ------------
A J. NEE D020 |
B.B. 4 4 40 320 20 02 30 -1 |
B.D. _ - 4 4 o 4
C.C. D030 00 2 ofo—o—1D 4 4 00
C.T. jé—r’ 00 3 3
[ = 0ooo 400 2 3
L. V. NEE 21 00D 00 4 0 40000 2 00 D2 20
M. B. heE oo o 1 oz 334000 20 1 2
M. F 00 10D DD 4
S 00 0 4 4 4—a[|
A 03 00 02 30 00 20 | [ |
ZJ DD D 4
-
E Totais em cada critério 2 285822 30 1la a1 6fs4 750023 1242012 1 222 a3l55 340100345513 1 387 5 8
= Totais combinades 11 g az 21 B ] 8 11 22 1 17 8 24
£ M ® dos que escolhem 5 5 14 -] 3 4 2 4 8 T 4 g
(=]
yid Totais em cada critério 1 2 1000 0 o oJoooofoooofoo 1 ifoos 120 o0foo 2o0foo 1] 4 2 2afoo o ofa 3 Ao o oo
%‘ Totais combinades 4 0 0 ] 2 5 3 0 2 16 0 10 0
M.? dos que rejeitam 2 1] 1] 8] 2 5 2 2 8 o 4 o
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AR R
o | EE =
5 |m g: o t
g% il
I
MEE NEE NEE NEE & |=< =
A. G. A J. B.B. B.D. c.C. C.T. C.S. L M. M. B. M. F. 5.J V. F. z.J = :
000 4 4 0 4 0 0 4 0 0 16 [alaof of 3
4 4 0 4 02 0 0 s o 0 2 0 0 3 16 [<]z2
00 4 4 -r 4 0 0 0 Tl EIE 2
P = 4 4 0 0 16 |s|a
2 2 o -— 3 3 0 31 FEEl B BE 0|
— ) 0 16 [a]of 2
.......... (2 2 — 4 4 4 4] 16 Qa1 o
0 =71 4 T T 0 D00 4 16 [«[af1]2
_-T 4 4 15 [2]0
G 4 4 16 [3[of o
D 4 0 0 40T 0 16 [«|of 2| 2
15 [2]o 0|
0 0 0 4 2 2 0 3 16 1] 2
aono 2o o 3 of2 16 2|5 2]
2 it BE
16 [2]2
15 [ol=
1 itl BE
3 2 2‘/ Tl B I
3 15 (1] 4
0 4 0 4 3 el B B
0 4 4 4 1 0 0 0 16 2]«
0 4 0 4 30 o 3|2 16 (1] 2
16 olz] 2
2 00 2 2 0 0 3f.]az 0|
4 4 4 0 3 3 1 2 2 2 2 1 16 Jofz
418
oo 1100 17 5 5 g7 2 2 4] 3 2 3| 4 4 sls 2 4 325 2 3o o1 o0flzz 220000z 22 e 2 8
2 2 23 17 ) 14 13 13 1 11 0 11 24 314
1 1 s s 3 7 5 1 5 0 3 8
5 2 8l1 1 1 oflo 0o o ofo o o of+ oo oo 3z ofo o o ofo 1 1 of4 13 a1t 105 313232 Yoo o o
14 3 0 0 2 3 0 2 11 3 2 10 0 102
7 1 [ [ 2 3 0 2 & 2 [ 4 0

Quadro Il — Matriz Sociométrica (Fonte: Excel)
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Value

Representacdes graficas da Matriz Sociométrica

Critério 1: Sentado ao lado

- Preferéncias

Group indexes

26
24

06

0.12 0,098 0.14

Density Cohesion Stability Intensity
Indexes
Grafico X — Critério 1: indices de Grupo (preferéncias). (Fonte:

SociometryPro)

Através da analise deste grafico, podemos
aferir que a densidade (density) das relacBes entre os
elementos do grupo €é baixa (12%). A coeséao
(cohesion), forca de atraccdo muitua dos elementos é
ainda menor (4,6%). O valor da estabilidade (stability)
indica-nos que se quiséssemos dividir a turma em
pequenos grupos, deveriamos remover 86,6% dos
alunos (23). No que respeita a intensidade das
relacdes do grupo (instensity) verifica-se que a
insatisfagdo € de 14%. Este valor indica-nos que 3 a 4
alunos nédo obtiveram escolhas reciprocas.

Private indexes

0,67

033 0,33
024
0.2

0.2

u Weight
® Emotional effusiveness
® Satisfaction

Status

O Alunos NEE

/\\

033 033 033 032
028 028 7

02 uz/

015 015 n1s .

0,16
2 012 012 012 012 ”"’ ’!;"’ 0,12 012 0,12 UM/!HZ ""’ ""’/012 0,12

15
012 0127012 0,12
\/_

= 0,04 ull4 o7 0,04 uH4 qu

— / ——0 \/< 0—0

0 v ~ F—
S)AC DADP EMHNJLIMUCOML MP.NV(REPRB AG(AJBB BD C.C CTC S)XLM B)M.F. S.J. V.F. Z.J.

Grafico XI —

Clients

Critério 1: indices individuais (preferéncias). (Fonte: SociometryPro)

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que o elemento com maior peso
(Weight), mais valioso para o grupo, é a aluna Z.J. Em relacdo a efusidade emocional (emotional

effusiveness), esta apresenta o valor muito

baixo e quase constante. A satisfacdo (satisfaction),

indica-nos que 4 alunos (D.P; B.D; C.T; Z.J) obtiveram escolhas muatuas. Em relacdo a lideranca
(status), ha dois alunos com posicéo de lideres: D.A e Z.J.

- Rejeicdes

Group indexes

Walue

0.8

0.4

] 0,098 0,08

o

Density Cohesion Stability Intensity

Indexes
Grafico XII — Critério 1: indices de Grupo (rejei¢des). (Fonte:
SociometryPro)

Através da andlise deste grafico, podemos aferir que
a densidade das relacdes entre os elementos do
grupo é muito baixa (4%). A coesdo, apresenta o
mesmo valor. O valor da estabilidade indica-nos que
se quiséssemos dividir a turma em pequenos grupos,
deveriamos remover aproximadamente metade dos
alunos (13). No que respeita a intensidade das
relacdes do grupo (instensity) verifica-se que a

insatisfacdo das relagbes emocionais é de 8%.
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Private indexes

0,32
0,24

02
012 012 012
0,08 0,08 0,08
0p4 uta 0n4 004 004 004 uu4 uH4 0paropaNg e ona
O 0——0—0—0

B Weight
® Emotional efusiveness
" Satisfaction

Status

O Alunos NEE

0,32
0.28 028
0,24
0.2
016 0,16 0,16 012
Ve

0,08 0,08 “12/ nn
004 UTE U0 004 004 004 004 004 004 YN 004”004 0 nn4 0p
—0 0= 0 — iL

@S)AC DADP EM HN J M,(L) ML MP N v,(&) rRB AcaveBBD CC cTC X WUBDMF SJ VF ZJ

Clients

Grafico XlIl — Critério 1: indices individuais (rejeigdes). (Fonte: SociometryPro)

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que o elemento com maior peso de

rejeicbes, o menos valioso para o grupo,

relagdo a efusidade emocional,

alunos com posicéo de lideres: D.A e Z.J.

7

€ 0 aluno M.P, seguindo-se as alunas M.B. e S.J. Em

esta apresenta o valor muito baixo e constante. A satisfacdo
apresenta valor nulo, indicando-nos que ndo ha rejeicbes mutuas. Em relacdo

a lideranca, ha dois

Critério 2: Sentado em Estudo Acompanhado

- Preferéncias

Group indexes

Através da analise deste gréafico, podemos aferir
gue a densidade das relacbes entre os elementos do grupo

25 L, . ~ ~ ,
24 € baixa (12%). A coesdo, forca de atraccdo mutua dos
elementos, é de 10%. O valor da estabilidade indica-nos
1.8 -z ST
gue se quiséssemos dividir a turma em pequenos grupos,
12 deveriamos remover 83,3% dos alunos (21). No que
. respeita a intensidade das relagcdes do grupo verifica-se
- . -, que a insatisfagdo € de 14%. Este valor indica-nos que 3 a
0 ] _ 4 alunos ndo obtiveram escolhas reciprocas.
Density Cohesion Stability Intensity
Indexes
Grafico XIV — Critério 2: indices de grupo (preferéncias). (Fonte:
SociometryPro)
Private index”‘", 1
1 B Weight
B Emotional effusiveness
" gatisfaction
0.8 Status
US? 0,67 067 0.67 0,67 067 0.67 0,67 O A NEE
unos
0,6
:
0.4 033 0.32 3 033 033 033 033
024 025
02 02 0.2 0
02 016 0,16 U16 0,16 /\ 0,16
Haé 012 012 vz 3 53_3 aa gaé\g A’? 0, 12 012 unz_0127 0, 12\0 12 012 012 vz 012
— ~ .u' ‘004 \\U 0,04/ 0,04
. I 0

@oacoADP EMHANIMUOML MP NVERERBE AGQJLBB BD CC

cTCsN WWBMF 50 V.F ZJ

Clients

Gréfico XV — Critério 2: Indices individuais (preferéncias). (Fonte: SociometryPro)

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que existem dois elementos com
maior peso, os mais valiosos para o grupo, os alunos R.B e Z.J. Em relacédo a efusidade emocional,
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esta apresenta o valor baixo e constante. A satisfacdo, indica-nos que 3 alunos (D.A; B.B e C.T)
obtiveram escolhas mutuas. Em relacéo a lideranga, ha um aluno com posicédo de lider, D.A.

e~
- RejeicOes
Group indexes
2
16
12
@ 1
]
s
0.8
04
0,04 0:d i
0
Density Cohesion Stability Intensity
Indexes
Grafico XVI — Critério 2: indices de grupo (rejeicdes). (Fonte:

SociometryPro)

Através da analise deste grafico, podemos aferir
que a densidade das relacdes entre os elementos do
grupo é muito baixa (4%). A coeséo, apresenta 0 mesmo
valor que o das preferéncias. O valor da estabilidade
indica-nos que se quiséssemos dividir a turma em
pequenos grupos, deveriamos remover
aproximadamente metade dos alunos (13). No que
respeita a intensidade das relacGes do grupo verifica-se
que a insatisfacdo das relac6es emocionais € de 8%.

Private indexas

08
0.6

04 0.32

02 02
02 0.16 0,16 0.16 um 0,16
nna 0.08 008 nna

—U—U—U—

0.28
0,24

0,12 ~ 0,12
08 0,08
[]"4 0nd 004 004 vog uug []"4 uH-’l U”;L"AAE‘M []"4 UMAM 004 004 004 004 004 vua 004 004 UHA,UIM 0"4 0n4
[ 0250

® VWeight
® Emotional effusiveness
® Satisfaction

Status

O Alunos NEE

0.24 024 024

0.2 0.2
0,16 0.16 0.16

012 012

04— O O U O 0 0 — U—— 0=

Q@AcuAUREMHM¢MQ®MLMRNMRHR&AG@)aaauccctcs.M

M.F. 8.J V.F. Z.J.
Clients

Grafico XVII — Critério 2: indices individuais (rejei¢des). (Fonte: SociometryPro)

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que os elementos com maior peso de
rejeicdes, os menos valiosos para o grupo, séo o aluno M.P e a aluna A.G. Em relacédo a efusidade
emocional, esta apresenta o valor muito baixo e constante. A satisfacdo apresenta valor nulo,
indicando-nos que ndo ha rejeicbes mutuas. Em relacéo a lideranga, verifica-se que o aluno D.A tem

com posicao de lider.
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Critério 3: Actividade do recreio

- Preferéncias

Group indexes

27

24

Value

0,12 0.08 0.16

Density Cohesion Stability Intensity
Indexes

Grafico XVIII — Critério 3: indices de grupo (preferéncias).

Fonte: SociometryPro)

1

Através da analise deste grafico, podemos
aferir que a densidade das relacbes entre o0s
elementos do grupo é baixa (12%). A coesao, forca de
atraccdo mutua dos elementos, é de 8%. O valor da
estabilidade indica-nos que se quiséssemos dividir a
turma em pequenos grupos, deveriamos remover
90% dos alunos (23). No que respeita a intensidade
das relagdes do grupo verifica-se que a insatisfacéo é
de 16%. Este valor indica-nos que 4 alunos néo
obtiveram escolhas reciprocas.

Private indexes
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Grafico XIX — Critério 3: indices individuais (preferéncias). (Fonte: SociometryPro)

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que existe um elemento com maior
peso, o mais valioso para o grupo, é o aluno M.L. Em relacdo a efusidade emocional, esta apresenta
o valor baixo e constante. A satisfacéo, indica-nos que 5 alunos (A.S; D.A; D.P; H.M e M.L) obtiveram
escolhas muatuas. Em relacdo a lideranga, hd um aluno com posicao de lidere, D.A.

- Rejeicdes

Group indexes

Value

0.04 0,08 0,08

Density Cohesion Stability Intensity
Indexes

Gréfico XX — Critério 3: Indices de grupo (rejei¢des).
(Fonte: SociometryPro)

Através da analise deste gréafico, podemos
aferir que a densidade das relacdes entre os
elementos do grupo é muito baixa (4%). A coeséo,
apresenta 0 mesmo valor que o das preferéncias. O
valor da estabilidade indica-nos que se quiséssemos
dividir a turma em pequenos grupos, deveriamos
remover aproximadamente metade dos alunos (13).
No que respeita a intensidade das relagbes do grupo
verifica-se que a insatisfacdo das relac6es emocionais

é de 8%.
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Grafico XXI — Critério 3: indices individuais (rejeicdes) (Fonte: SociometryPro)

O Alunos NEE

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que os elementos com maior peso de
rejeicbes, 0s menos valiosos para o0 grupo, sao o aluno H.N e a aluna C.T. Em relacédo a efusidade
emocional, esta apresenta o valor muito baixo e constante. A satisfacdo apresenta valor nulo,
indicando-nos que ndo ha rejeicdes mutuas. Em relacdo a lideranca, verifica-se que o aluno D.A, tem
com posicao de lider.

Critério 4: Convidar para o cinema

- Preferéncias

24

Value

0.6

=)

0.8

0.6

Value

0.4

0,2

Indexes

Grafico XXII — Critério 4: indices de grupo (preferéncias).
(Fonte: SociometryPro)

4 Private mdex‘{;

dos elementos, é
nos que se quiséssemos dividir a turma em pequenos
grupos, deveriamos remover 83,3% dos alunos (22). No
gue respeita a intensidade das relag6es do grupo verifica-
0.12 0.11 LE se que a insatisfacédo é de 13%. Este valor indica-nos que
Dansity  Cohasion  Stabilly  Intansity 3 alunos néo obtiveram escolhas reciprocas.

Grovp indexes Através da andlise deste gréafico, podemos aferir
25 que a densidade das relacdes entre os elementos do
grupo é baixa (12%). A coeséo, forca de atraccdo mutua

de 11%. O valor da estabilidade indica-
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Grafico XXIIl — Critério 4: indices individuais (preferéncias). (Fonte: SociometryPro)

O Alunos NEE

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que existem dois elementos com
maior peso, 0s mais valiosos para o0 grupo, € o aluno R.B. e a aluna Z.J. Em relacdo a efusidade
emocional, esta apresenta o valor baixo e constante. A satisfacéo, indica-nos que 4 alunos (D.A; B.B;
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C.C e Z.J) obtiveram escolhas mutuas. Em relacdo a lideranca, dois alunos com posicéo de lideres,

D.AeZJ.

- Rejeicoes

Group indexes

Malue

0.8

04

0.04 0.1 0,074

Density Cohesion Stability Intensity

Indexes

Grafico XXIV — Critério 3: indices de grupo (rejei¢des). (Fonte:
SociometryPro)

Drivate indexes

1

Através da andlise deste grafico, podemos
aferir que a densidade das relacbes entre o0s
elementos do grupo € muito baixa (4%). A coeséo,
apresenta o mesmo valor que o das preferéncias. O
valor da estabilidade indica-nos que se quiséssemos
dividir a turma em pequenos grupos, deveriamos
remover aproximadamente metade dos alunos (13).
No que respeita a intensidade das relacdes do
grupo verifica-se que a insatisfacdo das relacdes

emocionais é de aproximadamente 7%.
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Grafico XXV — Critério 4: indices individuais (rejeicdes). (Fonte: SociometryPro)

No que respeita aos indices individuais, podemos aferir que os elementos com maior peso de
rejeicbes, 0s menos valiosos para 0 grupo, sdo o aluno M.P e a aluna A.G. Em relacdo a efusidade
emocional, esta apresenta o valor muito baixo e constante. A satisfagdo apresenta valor nulo, para
todos os alunos a excepcgao das alunas A.G e M.B, indicando-nos que soO estas alunas apresentam
escolhas muatuas. Em relagao a lideranca, verifica-se que o aluno D.A continua com posicéo de lider.
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O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de NEE
- ESEAG -

Apéndice VI

Fichas de Trabalho e de Auto-avaliacdo das Sessoes (2 a 12)

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras XXX



O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de NEE

- ESEAG -
Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdo n.° 2 Data: [/ [/
Nome: Ano: _ Turma:___ N.°

1. Observa, com muita atengao, as imagens A, B, Ce D.

#
nf B ol e 2600
E_A ,ﬁlﬁﬁw{ ﬁlg{{ P a§°|§§ji‘f,ﬁ

| bsfage

]

1.1. Nas imagens A, B, C e D em que posicdo estdo a Casa, o Banco, a Arvore e as Flores?
Responde nos respectivos rectangulos.

Palavras-chave: Direita, Esquerda, A Frente, Atras.
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8. Observa, com muita atencdo, o0 seguinte esquema:

posigac posigao posigao posigao
A B C : D

2.1. De que lado da pessoa esta o objecto?

Posicdo Objecto Lado da pessoa

B Casa v esquerdow
1 C Flores
2 A Flores
3 D Arvore
4 C Banco
5 C Arvore
6 A Casa
7 D Banco

2.2. Qual o objecto que esta na posi¢éo e no lado indicado?

Posicéo Lado da pessoa Objecto
ABCD Direita arvorve

1. ABCD Frente

2. ABCD Esquerda

3. ABCD Atras

4. ABCD Frente

5. ABCD Atras

6. ABCD Esquerda

7. ABCD Atras
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon.’_2 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagdo espacial |
[0 Comparacdes
[J Relacdes temporais
2. As actividades realizadas:
a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b)a quantidade foi: [] de menos [] em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:
O dificeis, por isso ndo consegui realizar

[ dificeis, mas consegui realizar
[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

U a realizacdo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo

- Faz um desenho sobre a sessao

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdon.°3 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

1. Observa, com muita atengéo, o seguinte esquema:

posigéo posigcao posigcao posigaoc
A B C ) D

1.1. Em que posic¢ao esta a pessoa?

Objecto Lado da pessoa Posicéo

1. Casa Frente
2. Arvore Esquerda
3. Banco Atras
4. Flores Direita
5. Banco Direita
6. Flores Esquerda
7.  Arvore Frente
8. Casa Atras

9. Banco Frente
10. Casa Direita
11. Flores Atras
12.  Arvore Atras
13. Flores Frente
14. Banco Esquerda
15.  Arvore Direita
16. Casa Esquerda
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2. Observa, com muita atencdo, o seguinte esquema:
posigéao posigao posi¢ao posigac
A B c D
2.1. A posicao esta a negrito. Complete o que falta.
Posicdo Objecto Lado da pessoa
1. ABCD Arvore
2 ABCD Direita
3. ABCD Atras
4. Casa Frente
5. ABCD Banco
6. ABCD Casa
7. Arvore Esquerda
8. ABCD Atras
9. Banco
10. Esquerda
11. ABCD Atras
12.
13. ABCD Arvore
14. Direita
Isabel Mafalda Clérigo Romeiras XXXVi
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon.’_3 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
[J Relacdes temporais

2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
[ dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

[ a realizacdo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo

- No quadrado que se segue faz um desenho, obedecendo as seguintes
pistas:

- Desenha uma figura humana no centro do quadrado;
- A frente da figura desenha uma casa;

- Atras da figura desenha uma flor ;

- Do lado direito da figura desenha um banco ;

- Do lado esquerdo da figura desenha uma arvore .

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdon.° 4 Data: [/ [/
Nome: Ano: __ Turma:___ N°_

1. Observa a seguinte imagem:

Jardim i‘
Zoologico

As pessoas para se deslocarem, até um lugar, tém de saber que direc¢des tém de tomar.

1.1 — Completa as frases que se seguem:

a) Se o Paulo quiser ir ao Jardim Zoologico tem

b) A Maria quer ir & Camara Municipal, entao

c) O Bruno quer ir ao Centro Comercial, entdo tem

d) O Luis quer ir para a praia, entdo

e) Se o Paulo quiser ir ao Centro Comercial tem

f) O Luis quer ir & Camara Municipal, entdo
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2 Observa as seguintes imagens:

Direita Exquterda

B e C ey

Frente =0 @ Aeds | Atrds b— @ e
—
Exquerda Dieita

Graficamente, as imagens podem ser representadas po  r simbolos.

2.1 — Faz a legenda dos esquemas B e C. Associa 0 nome de cada objecto a cada
simbolo.

=0 [1— —:7:—@)

2.2 — Completa a tabela, indicado de que lado da pessoa esté o objecto:

— (=)
o e e e e e

00—
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3. Cada linha indica a figura que esta a fazer o mesmo que a figura 4 esquerda (1, 2, 3
e 4). Coloca a letra que representa a figura correcta dentro do circulo a esquerda.

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras x|
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4. Em que lado esté o ponto relativamente a seta?

ARSITEERAR LR SR

e N LU LILY

e e

m s g 1 8 b 8 10T

e

= |

e

Enmampr S e 48 R RIS

4 Y TR

4 B R TR TR

[ .

SRFI e &

Poremn gw Py AT DR 3

[

|

TS

SREprLara el s

[ ———

R b RIS
v .

Farminbers sk bl

MaRin e it ke ALY

TS

E

IR SR T T

NEP Rrra ey R

i A BICET

N L L T T
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Questionario

- Reflex&o dos alunos sobre a sesséo — 1- Observa, com muita atencdo as imagens que se seg  uem:
Sessédon._4 Data: /I
Nome: Ano: Turma: N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz ¥l em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [ temas: [ Orientagéo espacial | 4%7
[0 Comparacdes
[J Relacdes temporais
2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito

b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:
1.1 — No espacgo que se segue, desenha simbolos que representem as

imagens acima, colocando os simbolos na mesma posicdo em que se
O dificeis, mas consegui realizar encontram as imagens .

O dificeis, por isso ndo consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o didlogo e a realizagdo das actividades

[J o didlogo com o professor

[ a realizacdo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdon.5 Data: /[ [/
Nome: Ano: _ Turma:___ N.°

1. Desenha um ponto de modo a que este fique no lado indicado relativamente a seta.

\ y
atras frente esquerda direita

e . -

frente direita atras esquerda
\ /
esquerda freme. atras direita
e pd
esquerda direita esquerda direita

— e
direita’ direita esquerda esquerda

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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2. Desenha a seta de forma a que o ponto fique no lado indicado.
- - - L]
atras esquerda esquerda frente
[~ L ] - - - |
;
f
frente direita atras direita E
[
g
. .
esquerda esquerda direita frente
L
-
esquerda direita atras direita
L ] -
direita esquerda direita esquerda

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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3. Completa o que falta de modo a que cada quadricula contenha uma seta, um ponto e a
indicacéo do lado do ponto relativamente a seta.

-ﬂé—-———- -
-
.\

frente R — direita asquerda
e
i
H
|
[rT T ——— L [ — O ————— %i
- |4
-

-
esquerda | direita | "
L]
[
-
-
atras esquerda | I
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Questionario 1- Coloca a letra_no quadrado correspondente:
- Reflex&@o dos alunos sobre a sessdo —
Sessdon.® 5 Data: _ /| [ S
Nome: Ano: Turma: N© e A, no canto superior direito;
¢ B, no canto superior esquerdo;
- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz & em cada questéo. e  C, no canto inferior direito;
1. Nesta sessio: * D, no canto inferior esquerdo;
a) Iniciamos um tema [J * E,nocentro
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
[J Relacdes temporais

2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito

2 — No espaco que se segue, desenha setas (€) e pontos () consoante o que

b) a quantidade foi: []de menos [ em numero suficiente [ bastantes e
te é pedido:
c) os exercicios foram: . . S
o ) _ ) a) Uma seta orientada para baixo com canto superior direito ;
O dificeis, por isso ndo consegui realizar
o . . b) Um ponto no centro ;
[ dificeis, mas consegui realizar L
. . ] c) Um ponto no canto inferior esquerdo.
[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
[0 o didlogo e a realizacdo das actividades

[J o didlogo com o professor

U a realizacdo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdon.°6 Data: [/ [/
Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

1. Observa a imagem que se seque:

1.2. Completa o diagrama com as seguintes palavras: Animal, Inanimado e Vegetal

Elementos que vejo no

g
BT A
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1. Escrava o nome dos elementos que figuram no desenho. T
De quantos sea lembra 7

2. Verificacao: Lembrou-se de todos os elementos?

a) Quanlos elementos figuram no desenho?.
Conte-0s. '

b} CQuantas palavras termn a sua lista?

3. ConclusBo: Existern trés possibilidades.

S@ o nimers de elementos gue figuram ne desenho & maior gue

A &malcegde b o numero de palavras gue figuram na sua lista, guer dizer que:

a=>b )
b Se o ndmero de elementos que figuram no desenho é 0 mesmo que
a "¢ jgual & o numero de palavras ques figuram na sua lista, quer dizer gue:
a=>5b

Se o nimero de elementos que figuram ng desanho & menor Gua o

& ‘Gmenor i b nimero de palavras que figuram na sua lista, quer dizer que:

a=<=>n

4. Escreva o nome dog elsmentos gue figuram no desenho no gquadro seguinte:

EL EMENTOS GUE VEJD MO DESENHD _i

. ey

|

e re.
=
s iy

nanimads Wageial Arpimil
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2. Em cada conjunto, observa as imagens e em seguida faz um circulo a volta da

excepgao , ou seja, da imagem que nao faz parte grupo.

.

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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3. O grupo e a excepgao.

O QUE E ANIMAL? O QUE E VEGETAL? O QUE E INANIMADO?

bola, flor, menina, giz, vestido, arvore, gravura, cao, folha, palha, ave, planta, tomate,
lapis, peixe, maca, livro, burro, erva, cadeira, trigo, rato.

Escreve quatro substantivos que pertencam ao grupo dos ANIMAIS:

Escreve cinco substantivos que pertencam ao grupo dos INANIMADOS:

Escreve trés substantivos que pertengam ao grupo dos VEGETAIS:

EXCEPCAO

Em cada exercicio ha cinco palavras. Quatro delas pertencem a um mesmo grupo,
apenas uma a um grupo distinto. E uma EXCEPCAO.

1. Livro, bola, menina, gravura, cadeira. , ,
, , pertencem ao grupo dos

pertence ao grupo dos

2. Cao, rato, peixe, macd, passaro , :
: , pertencem ao grupo dos

pertence ao grupo dos

3. Burro, pedra, lapis, giz, vestido , ,
, , pertencem ao grupo dos

pertence ao grupo dos

4. Folha, arvore, erva, trigo, pedra , ,
: , pertencem ao grupo dos

pertence ao grupo dos

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon.’_6 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
] RelagBes temporais

2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
[ dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

U a realizacdo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo

1- No espaco que se segue, desenha dois objectos que pertengam ao
grupo dos inanimados , um objecto que pertenca ao grupo dos animais e
um que pertenca ao grupo dos vegetais .
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consideradas ou ndo portadoras de NEE
- ESEAG -

Programa de Enriquecimento Instrumental

Sessaon.°7 Data: [

Nome: Ano: _ Turma:___ N.°

Formacao de grupos

1 - Para cada um dos seguintes grupos, escreve trés substantivos:

Membros da familia;

Moéveis:

Festas:
Gado:

Desportos:

Animais selvagens:

Cores:

Qualidades de carécter:

© ©® N o g ~ w0 DN P

Objectos que produzem luz:

[EnY
o

. Estados de humor:

=
[N

. Utensilios de cozinha:

Bebidas:

[EnN
N

[EnY
w

Produtos lacteos:

[EnN
N

. Sentimentos:

[EnN
ol

. Animais domésticos:

[EnY
o

Formas Geométricas:

=
N

Meios de comunicacao:

[N
@

Lugares de divertimento:

[EnY
(o]

. Vestuario:

N
o

. Trabalhos manuais:

N
[y

. Rela¢des humanas:

22. Instrumentos de medida:
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Ficha Introdutéria

|

- Nesta imagem temos um conjunto de

2. Observa as imagens:

3. Completa:

- Os lapis sao o objecto de classificacao.

- Os lapis sao todos do mesmo tamanho?

[ ] sim [ ] ndo

-Olapis A é e o C também.

- Os lapis sao todos da mesma cor?

[ ] sim [ ] nao

-OlapisB é e o C também.

- Assim, podemos classificar os objectos pelo tamanho e cor.

- A isto chama-se Principio de Classificacédo

Principio de

Classificacdo

Tamanho Cor
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CLASSIFICACAO DOS LAPIS CONFORME O SEU TAMANHO E COR L

1. Classificag@o conforme o tamanho:

Classifigue os lapis A, B, C e D conforme os titulos do diagrama.
Em cada quadrado vazio, escreva a letra apropriada.

Objecto de classificagdo: LAPIS

Principio de classificagdo: tamanho: (1) grande (2} pequeno

LAPIS ‘_’

T -
PEINCIPIC DE CLASSIFICACGAD
TAMAMNHD

. A D
LG RANDE ] PEQUERNG |
1
™~
-
P
S LI |
2. Classifique conforme a cor:
Classifique os mesmos ldpis A, B, C e D conforme os titulos do diagrama
Em cada quadrado vazio escreva a letra apropriada.
Objecto de classificagao: LAPIS
Principio de classificagdo: cor! (1) branco (2) preto
F TTLAPIS. ml
o mmsemrereprer e
PRINCIFIO DE CLASSIFICACAD
COR
A D
BRANCO f’RE‘.’O
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g
1
A B G o .
3. Classificagio conforme o tamanho e cor:
Classsifique os mesmos lapis A, B, C e D conforme os titulos do Diagrama.
Em cada quadrado vazio escreva a letra propriada.
Objecto de classificagdo: LAPIS
Frincipio de classificagdo: tamanho: (1) grande (2) paqueno
cor; (1) branco (2) preto
PRINCIPIO DE GLASSIFICAGAO
TAMANHO
GRANDE PEQUENO
PRINCIPIO DE CLASSIFICAGAO PRINCIPIO DE CLASSIFICAGAO
COR COR
BRANCO PRETO BRANCO PRETQ
£
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon. _7_ Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
] RelagBes temporais

2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
[ dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

U a realizacdo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo

1- Observa o diagrama (esquema) e desenha o0s objectos de
classificacdo que correspondem as letras A e B.

Azul Preto Grande [ Pequeno ]

Objecto A Objecto B

4 N )
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdo n.° 8 Data: [/ [/

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

CLASSIFICACAO DE CUBOS CONFORME O TAMANHO E COR

=

@[T

/Considere 0s quatro cubos assinalados com as letras A, B, C, D. \

1. Complete o que falta:

Cubos brancos:

Cubos pretos:

Cubos grandes:

Cubos pequenos:

O cubo A é preto e pequeno
O cubo B é
OcuboCé
Ocubo D é

2. Qual é o cubo que é pequeno e branco?

Qual é o cubo que é preto e grande?

Em que é que sédo semelhantes os cubos B e D?
Em que é que sédo semelhantes os cubos A e D?

Quais sao os cubos que ndo se assemelham nem pela cor nem pelo tamanho?

\_ /
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3. Dentro de cada espago vazio escreva a letra correspondente.
A B C D
.,
TAMANHO
PEQUENO GRANDE

BRAMNCO
<
o
Ft

PRETO

4. Classifique os cubos conforme o tamanho e cor. Escreva os titulos e nos espagos vazios

do diagrama identifique os cubos através das letras correspondentes.

Objecto de classificagio: _

Principio de classsificagao: : (1) S
(2) : LN

(1) —
(2)_ N

_
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CLASSIFICACAO DE CIRCULOS CONFORME O TAMANHO E COR

o () 0O @

A B

C D

Considere os quatro circulos A, B, C e D.

De acordo com os principios de classificacao, escreva os titulos nos espagos vazios do diagrama

correspondendo as letras inscritas nos quadrados.

Objecto de classificagao:

Principio de classificagio:

(1) @ -
B | A
C D
Objecto de classificagao:
Principio de classsificagio: (1) {2)
e 2 —
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Questionario 1- Observa as imagens A, B, Ce D.

- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Classificagéo de Estrelas Conforme o Tamanhoea Co r
Sessdon.’_8 Data: I

Nome: Ano: Turma: N.°
- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz ¥l em cada questao. ’k *
1. Nesta sesséo: .
A B c D

a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [ temas: [J Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes

O RelacBes temporais 1.1 - Classifica as estrelas conforme o tamanho e a cor.
Escreve os titulos nos espagos vazios do diagrama e identifica as
estrelas através das respectivas letras.

2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes Objecto de dassificagho:
c) os exercicios foram: Principio de classsificacio: B 1 B -
O dificeis, por isso ndo consegui realizar (2)
e . . = (1)
[ dificeis, mas consegui realizar @)
[ faceis, mas ndo consegui realizar
[ faceis e consegui realizar
d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades? I —l

3. A melhor parte da sessdo, foi:

O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor tl I__I_1 |__:|

[ a realizacé@o das actividades Obrigada pela tua colaborag&o
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdon.°9 Data: [/ [/
Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

CLASSIFICACAO DE FORMAS GEOMETRICAS

1. Observe as varias formas geométricas. Cada uma delas estd numerada.

A® .
n. @

7 11

10

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras Ixi



O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,

consideradas ou ndo portadoras de NEE

- ESEAG -

Complete o seguinte quadro:

RECOLHA DE DADOS

Nimero

Forma

Tamanho

Cor

1

© | |~ | |t | W RS

ke
o

—
—

12

Quantas formas diferentes encontrou?

Indique-as

Quantos tamanhos diferentes encontrou?__.

Indique-os

Quantas cores diferentes encontrou?

Indique-as

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras
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Classificacdo conforme a Forma, o Tamanho e a cor

= Desenha uma Diagrama, cujo objecto de classificacdo sdo as Formas
Geomeétricas , obedecendo aos principios de classificagao.
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon.®_9 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
] RelagBes temporais
2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
[ dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

[ a realizacéo das actividades Obrigada pela tua colaborag&o

1- Assinala com uma cruz (X) a resposta correcta

a) Nesta sessao classificamos :
O cubos

O lapis

O formas geométricas

O estrelas

b) verificamos que:

O existem 12 tamanhos diferentes de cada forma geométrica

[0 existem apenas 2 tamanhos diferentes de cada forma geométrica
O existem 5 tamanhos diferentes de cada forma geométrica

[0 existem 4 tamanhos diferentes para cada forma geométrica

c) verificamos também que:

O existem varias cores para cada forma geométrica

O existem 3 cores diferentes para cada forma geométrica

[0 existem apenas 2 cores diferentes para cada forma geométrica
O existem 4 cores diferentes para cada forma geométrica

2 — Observa a imagem.
2.1 — Faz um circulo a volta dos objectos que ndo sdo formas
geomeétricas.

O & 5 O «
o O N © B
o < [ OO A
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessédo n.° 10 Data: [/ [/
Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

e Observa, com muita atencdo, 0s seguintes Animais :

Serpente Crocodilo

Falcdo Borboleta Caranguejo Rinoceronte

\L

Perdiz ‘ Tubarao
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CLASSIFICACAO DOS ANIMAIS

¢ Quantos animais estdo desenhados na ficha?

» Completa as frases que se seguem com as palavras que se encontram na grelha
(ao lado). As afirmacbes referem-se a animais que vivem em cativeiro (Jardim

Zooldgico).

* Todos os animais que vivem na agua tém necessidade
de uma

» Agueles que vivem na tém necessidade
de um terreno adequado .

* Agueles que voam tém necessidade de uma jaula
fechada por

 Para os animais ferozes e € necessario
construir jaulas com grades bem sélidas.

e Para os animais que nao sao pode
construir-se simples barreiras

ferozes

terra

carnivoros

cima

piscina
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CLASSIFICACAO DOS ANIMAIS

» Preenche com uma (x) a tabela seguinte , de acordo com as caracteristicas dos
animais:

Animais

carnivoro

° N
7 o
o (¢b)
=) L
-

o
(] o
a pd

Carnivoro

e

Tigre

IR e

Perdiz

[ I I e
[ I e

Vaca

B

Serpente

uejo
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Classificacao conforme as caracteristicas dos Anima is

= Desenha uma Diagrama, cujo objecto de classificacdo sdo os Animais que vivem na
Terra, obedecendo aos principios de classificacao.
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdo n.° _10 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz ¥l em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [ temas: [J Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
] RelagBes temporais
2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
O dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

[ a realizacéo das actividades Obrigada pela tua colaborag&o

1- Assinala com uma cruz (X) a resposta correcta

a) Nesta sessao classificamos :
O cubos;

O animais;

O formas geométricas;

O Estrelas;

b) Nesta sessao distinguimos:

O animais carnivoros e herbivoros;

O animais domésticos e selvagens;

O animais carnivoros e nao carnivoros;
[0 animais ferozes e nao ferozes;

c) verificamos também que:
O os diagramas ndo servem para nada;

O os diagramas servem para ajudar a organizar informacao;
O os diagramas ndo servem para organizar informacao.

2 — Gostei mais das actividades de:
O Orientacéo Espacial I;
O Classificagbes.

Porque

3 — Faz um desenho sobre a sessao.
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessdon.° 11 Data: [/ [/
Nome: Ano:  Turma:___ N.°

¢ Observa, aimagem que se segue:

« Completa as frases que se seguem:

No Passado eu |

Actualmente, no Presente eu

No Futuro eu
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« Em baixo encontra-se uma lista de palavras usadas para descrever o tempo.
Escreve-as dentro dos circulos , segundo a ordem de duracdo que cada uma
representa. A palavra Ano ficara no circulo maior.

segundo estacao meés dia

hora semana Ano minuto
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» Observa, as imagens que se seguem:

* Faz uma lista de instrumentos que mecam o tempo:

O TEMPO E IRREVERSIVEL

* Coloca V de Verdadeiro ou um F de Falso para obter afirmacdes correctas:

- Um dia tem a duracdo de 24 horas.
- O tempo mede-se com o relégio.
- Uma hora dura mais do que um dia.
- 30 segundo é igual a um minuto.

- A semana tem oito dias.
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e Ordena, por ordem crescente de duracdo no tempo:

Semana Século

Minuto
Mes

ANo Milénio
Segundo
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon.’ _11 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
OJ Relagdes temporais

2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito
b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
[ dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

[ a realizacéo das actividades Obrigada pela tua colaboragéo

1. Assinala com uma cruz (x) a resposta correcta

O tempo é...
[0 um nome masculino com muitos significados.

[0 um nome masculino com um Unico significado.

0 um nome feminino com um Unico significado.

O um nome feminino com muitos significados.

2. Se falarmos de tempo...

Completa as frases com as palavras: presente , futuro e passado.

- Os eventos que ja ocorreram s&o . Os que irdo ocorrer
séo . Os que estdo a ocorrer agora séo

3. Observa, as imagens que se seguem. Assinala com uma cruz (x), os
instrumentos que medem o tempo.
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Programa de Enriquecimento Instrumental
Sessédon.° 12 Data: [

Nome: Ano: _ Turma:___ N.°

* Observa, com atengéo, as seguintes informagoes:

Utiliza o simbolo > para “MAIOR QUE”"

Utiliza o simbolo < para “MENOR QUE”

 Toma atencédo a direccdo do simbolo:

7

\

1
semana > dia
1 <7

dia <semana

A abertura do simbolo esta sempre dirigida para “maior que”

Utiliza o simbolo = para “IGUAL A”

e Compara os termos da esquerda com os termos da direita. Usa um dos
simbolos anteriores para indicar a relacéo entre cada par de termos.

um ano [ ] 11meses
60 segundos | ] meiominuto
umquartodeano [ |  4meses
um més [ | 4semanas
meia hora |:| 30 minutos
dois anos | ] 20meses
meio ano |:| 6 meses
dois anos || 1000 dias
24 horas [ ] umdia

52 semanas |:| um ano
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* Da lista apresentada em baixo, escolhe quatro palavras que tenham algo em
comum e anota-as nos quadros. Escolhe um nome apropriado para cada grupo e
escreve-0 ha linha por baixo do quadro.

Neve Manha Geada Noite Inverno Entardecer
Veréao Meio dia Chuva Outono
Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Nome do grupo: Nome do grupo: Nome do grupo:

« De que forma estdo organizadas as seguintes palavras?
Observa com atencgéo o exemplo:

1- Primavera Pascoa Abril
Estacdo do ano Dia comemorativo Més

2 — Dia de Todos
0s Santos Novembro Outono

= = = = = =

3- Verao Junho Dia de S. Anténio

= = = = = =

4 — Dezembro Natal Inverno

= = = = = =
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» Agrupa de forma diferente as palavras acima mencionadas. Da um nome a cada
grupo.

1 — Nome do grupo

As palavras: ,

2 — Nome do grupo

As palavras: ,

3 — Nome do grupo

As palavras: ,

e Qual o critério de usas-te para agrupar as palavras acima mencionadas?

+ Completa os espagos que se seguem com as palavras:

PASSADO - PRESENTE - FUTURO

- Eventos que ja ocorreram sao . Os que irdo ocorrer sao
. Os que estdo a ocorrer agora sao

- Ha eventos passados, presentes e futuros relacionados com a histéria geral .

- O ano 2982 pertence ao . O ano 1960 pertence ao
-0 ano pertence ao presente.
- A viagem do Homem & Lua pertence ao . A viagem do Homem a

Marte pertence ao

- Ha factos passados, presentes e futuros relacionados com a histéria pessoal

- Para mim a idade de 35 anos é . A idade de 9 anos é

- A minha idade actual (presente) é de
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Em cada série de imagens conta-se uma histéria. Numera com o niamero 1 o

desenho que deve ser primeiro, com o nimero 2 o segundo, etc. Quando terminares,

narra a historia.

—L
O .
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Questionario
- Reflexdo dos alunos sobre a sessao —

Sessdon.’ _11 Data: I

Nome: Ano: __ Turma:___ N.°

- Responde as seguintes questdes colocando uma cruz Xl em cada questao.

1. Nesta sesséo:
a) Iniciamos um tema [
b) Continuamos a trabalhar o tema [J temas: U] Orientagéo espacial |
[0 Comparacdes
] RelagBes temporais
2. As actividades realizadas:

a) gostaste: [ indiferente [ pouco O muito

b) a quantidade foi: [J de menos [l em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:

O dificeis, por isso ndo consegui realizar
[ dificeis, mas consegui realizar

[ faceis, mas ndo consegui realizar

[ faceis e consegui realizar

d) Qual ou quais os exercicios em que sentiste mais dificuldades?

3. A melhor parte da sessdo, foi:
O o dialogo e a realizagdo das actividades
[J o didlogo com o professor

[ a realizacéo das actividades Obrigada pela tua colaborag&o

1. Compara os termos da esquerda com os termos da direita. Usa um
dos simbolos <, = ou > para indicar a rela¢éo entre cada par de termos.
11 meses um ano

60 segundos meio minuto

4 meses um quarto de ano

oo

um més 4 semanas

2. Faz a correspondéncia entre o conjunto de palavras e o seu grupo.

Marco, Junho, Dezembro e ¢ Estacdes do ano

Natal, Pascoa, 25 de Abril e * Meses do ano

Verao, Inverno, Primavera . eDijas comemorativos

3. Observa as imagens. Numera com o nimero 1 o desenho que deve
ser primeiro, com o numero 2 o segundo, etc. Quando terminares, narra a
historia.
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Apéndice VII

Diarios de Campo
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Diério de campo
- Aplicacéo do PEI —

Sessdon.° 2_ Data: 25/ 01/ 2012

Tema/area: Orientacdo Espacial | — Dimensdo A

Registo de Presencas:

as | ac | ac [ A3 [ ee | o | cc | er | S5 [ oa [ o | em | mn | aw [ 3e [ um [ wms | owe | me | owe [ wv [ RE [ Re | s ve | 2

P|lP|P|P|P|P|P|P|P|P|P|P|P|]P|P|P|P|P|P|F|P|P|P|P|P]|P

N.°
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexéo:

Para iniciar a sessao, foi necessario apresentar o trabalho que iriamos realizar
daqui para a frente. Foi notéria a motivacao dos alunos, e a predisposi¢do para 0 mesmo.

A partir da ficha de avaliacdo diagnéstica, tinhamos verificado que alguns alunos,
tanto os ndo NEE como os NEE, concretizaram com algumas dificuldades as varias
situacBes desta dimensdo, homeadamente nos exercicios de descriminacao espacial, isto €,
alguns alunos compreendem o significado dos conceitos direita/esquerda e frente/atras, mas
nao os aplicam correctamente no espaco gréfico.

Assim, antes de se distribuir as fichas de trabalho, foi necessario solicitar aos
alunos que, com o0s seus bragos, indicassem a sua frente, atrds, a esquerda e a direita.
Alguns alunos esperaram que 0s colegas levantassem o braco, para depois levantar o seu.
Os alunos que apresentaram mais dificuldades foram a C.C, AJ e o0 R. F. Desta forma,
verificAmos que era necessario, ao longo da sessao e nas proximas, voltar a abordar esta
guestdo, para que os alunos desenvolvessem a competéncia de descriminar estes
conceitos, ao longo das sessdes desta dimenséo.

A ficha de trabalho foi distribuida e os alunos, associaram a primeira situacdo a
ficha de avaliacdo diagnéstica. Foi analisado o primeiro exercicio em grupo turma, e
verificou-se que os alunos, ndo tiveram dificuldades em compreende-lo.

Para a sua realizacdo, os alunos adoptaram a estratégia de se colocarem na
posicdo do boneco. A aluna A. J, foi a que demonstrou mais dificuldade na sua
concretizacao.

Terminada a situacéo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas respostas
com o colega de mesa. Os alunos, durante este processo questionaram-se sobre o
aparecimento de respostas diferentes, e qual dos dois é que estaria correcto. Esta estratégia

permitiu aos alunos a partilha de ideias e uma nova resolucédo da situacdo. A partir desta
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estratégia, verificAmos que a poderiamos utilizar mais vezes, quem sabe ao longo das
varias sessoes.

Corrigindo em grupo turma a primeira situacdo, os alunos chegaram a concluséo
gue o boneco estava a girar sobre si préprio, e que para nao se enganarem, deviam indicar
em primeiro lugar a frente/atras e s6 depois a direita/esquerda.

Na segunda parte da ficha (ex. 2), os alunos ndo sentiram muitas dificuldades,
muitos fizeram os dois exercicios sem pedido de ajuda, mas verificou-se que os alunos J.C,
M.B, A.J, A.G, B.D, apresentavam alguns erros.

Para que os alunos, pudessem chegar, por eles proprios, a solugéo das situacoes,
foi apresentado a turma o material manipulavel e explicado como o poderiam usar. Com a
utilizacdo desta estratégia, verificamos que os alunos tiraram as duvidas que tinham,
corrigindo assim, o seu trabalho, e que este material poderia ser utilizado em situagfes
idénticas.

Durante a correc¢do destas duas situagbes, em grupo turma, verificAamos um
aumento da satisfacdo, por parte dos alunos, porque tinham realizado as situagbes
certamente.

Por ultimo, os alunos preencheram o questionario de auto-avaliagdo. Como o aluno
R.F tem muitas dificuldades de leitura, a mesmo foi lido em voz alta, a medida que os alunos
iam respondendo. Os alunos néao tiveram dificuldades em fazer a sua auto-avaliacdo, mas
nao responderam a questao 2d). Na sua opinido, ndo tiveram dificuldades na resolucao das
situacdes, o que nao foi verificamos. Esta situacdo pode ser devida a falta de reflexdo dos
alunos e/ou dificuldade em exporem as suas ideias/sentimentos. Assim, verificamos que na
préxima sessao, antes dos alunos preencherem o questionario, em grupo turma, deveria ser
realizada uma pequena reflexao.

Analisando a sessdo na sua globalidade, pensamos que correu bem. As estratégias

utilizadas, facilitaram a concretizacéo nas varias situacoes.

Fotografia 1 — Utilizag@o do material manipulavel
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Diario de campo
- Aplicacéo do PEI —

Sessaon.° 3_ Data: 01 / 02/ 2012

Tema/area: Orientacdo Espacial | — Dimensao A

Registo de Presencas:

a8 | ac | ac [ A2 | ee [ eo | cc | er | S8 [ oa | e [em | [ ow | [l ue L owe | owe [ owe | owv | RE | e | s | ve | ow

P|F|P|P|P|P|P|P|P|P|P|F|P|P|P|F|F|P|[P|F|P|P|[P|P|P]|P

N.°
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexao:

Esta sesséo, foi iniciada a partir de uma pequena reflexdo sobre a sessdo anterior
(n.° 2). Os alunos foram bastante participativos e foi bom relembrar os acontecimentos, as
tarefas e as estratégias de resolucdo das situacfes da ficha realizada. Neste momento, foi
possivel solicitar aos alunos, que apresentaram dificuldades na sessdo anterior, que
indicassem a sua direita/esquerda.

Posteriormente foi apresentada a sessdo, e entregue a ficha de trabalho. Foi
analisada a primeira situacdo. Os alunos, perceberam, com facilidade, que tinham de ler a
tabela por linhas e que era s6 necessario indicar a posi¢cdo do boneco.

Antes da realizacdo da situagdo, foi solicitado aos alunos que pintassem o bracgo
direito do boneco de verde e o braco esquerdo de vermelho.

A maioria dos alunos fez o exercicio rapidamente. Mas os alunos: J.M, M.P, A.J e
V.F, sentiram dificuldades e solicitaram o material manipulavel, utilizado na sesséo anterior.
Terminada a situacéo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas respostas com o
colega de mesa. Mais uma vez esta estratégia correu bem, facilitando assim, a aceitacdo e
partilha de ideias dos alunos.

Corrigindo em grupo turma, a situacdo, os alunos referiram que “Com os desenhos
pintados € mais facil”, e chegaram a conclusdo que poderiam usar as seguintes estratégias:
simular como o proprio corpo a posicdo do boneco; olhar para as cores dos bragos e
associar a posicdo do boneco em relacdo aos objectos ou as duas estratégias ao mesmo
tempo.

Posteriormente passamos para a analise do exercicio seguinte (ex. 2), € mais uma
vez os alunos perceberam que tinham de ler linha a linha. Nesta etapa foi dito aos alunos
gque seria possivel aparecer respostas diferentes nas linhas onde faltavam dois elementos

da situacéo.
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Durante a realizacdo desta situacdo, o aluno R.B, reparou que a linha 8 é igual a
13. A maioria dos alunos realizou a situacéo, recorrendo ao material manipulavel, e demorou
mais tempo a concretizar a tarefa.

Terminada a situacéo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas respostas
com o colega de mesa. Nesta situacdo, esta estratégia ndo correu bem, pois os alunos ja
sabiam que era possivel aparecer respostas diferentes das suas. Este momento acabou por
ser um pouco agitado, e o0s alunos acabaram por ndo partilhar as suas ideias. Este
acontecimento, tornou-se num momento de aprendizagem para nés, porque percebemos
gue nestas situagfes, ndo poderiamos predizer as situagfes aos alunos, e que eles é que
as deveriam descobirir.

Antes de os alunos preencherem o questionario de auto-avaliagdo, em grupo turma,
foi feita uma reflexdo sobre a concretizagdo das situagfes (dificuldades e estratégias) para
gue os alunos desta vez respondessem a questao 2d.

Por dltimo, o questionario foi lido em voz alta, a medida que os alunos iam
respondendo.

Comentando a sessdo na sua globalidade, pensamos que correu menos bem, que
a anterior. As estratégias utilizadas, mais uma vez, facilitaram a concretizagdo das varias
situacBes, a excepcdo da informacdo que demos aos alunos, que seria possivel aparecer,
na situacdo 2, respostas diferentes nas linhas onde faltavam dois elementos. Como ja
referimos, este acontecimento, foi um momento de aprendizagem para ndés, e nas proximas

sessfes nao poderia voltar a acontecer.

@I R /. ‘ <
Fotografia 2 — Momento de auto-avaliagéo
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Diario de campo
- Aplicacéo do PEI —

Sessaon.° 4 _ Data: 08 / 02/ 2012

Tema/area: Orientacdo Espacial | — Dimensao A

Registo de Presencas:
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N.°
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexao:

Iniciamos a sesséo, novamente, através de uma pequena reflexdo sobre a sessao
anterior (n.° 3). Os alunos mostraram-se bastante participativos e voltou a ser bom relembrar
0S acontecimentos, as tarefas e as estratégias de resolucdo das situagbes da ficha
realizada. Neste momento, foi possivel solicitar aos alunos, que apresentaram dificuldades
na sesséo anterior, que indicassem a sua direita/esquerda.

Posteriormente foi apresentada a sesséo, e entregue a ficha de trabalho.

Antes da realizacdo da primeira situacao, foi abordada a importancia de saber
analisar e obter direccBes no nosso dia a dia, quando nos deslocamos. Os alunos nédo
apresentaram qualquer dificuldade, porque a maioria vai para a escola de transportes
publicos ou a pé.

Terminada a situacdo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas
respostas com o colega de mesa. Mais uma vez, esta estratégia correu bem. Durante a
correccao da situacdo, em grupo turma, na analise da figura da, percebemos que os alunos
tiveram dificuldade em perceber que se a marta e o Paulo, quisessem ir para a praia, tinham
de seguir em frente, porque os dois bonecos tinham a mesma direccéo.

Posteriormente, durante exploracdo da situacdo dois, verificamos que os alunos,
compreenderam facilmente que, graficamente as imagens podem ser representadas por
simbolos. Além disso, verificAmos uma melhoria, bastante significativa, em relagdo a sub-
dimenséo “perspectivar através da lateralidade”. Os alunos compreendem o significado dos
conceitos direita/esquerda e frente/atras, e ja os aplicam correctamente no espago grafico.

Depois passdmos a analise do exercicio seguinte (ex. 3). Como tinhamos
verificado, a partir da ficha de avaliagdo diagndstica, que alguns alunos, tanto os ndo NEE
como os NEE, concretizaram com dificuldade situagfes que envolviam a necessidade de

perspectivar, a partir da rotacdo, foi solicitado aos alunos, que antes de realizarem a
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situacdo, pintassem em todos os bonecos, o braco direito de verde e o braco esquerdo de
vermelho.

Nesta situagdo, a turma ficou agitada porque a maioria dos alunos sentiu muitas
dificuldades em indicar e pintar a direita e a esquerda do boneco. Desta forma, foi
necessario apoiar os alunos individualmente, e pensar rapidamente numa estratégia de
correccdo, diferente da planificada.

Assim, para corrigir a situacdo, em grupo turma, foi solicitado a um aluno que se
colocasse na posicao inicial de cada um dos bonecos, e posteriormente rodasse sob si
préoprio. Esta estratégia permitiu que a turma visualizasse e associasse a imagem que
estava na posicao igual & do boneco inicial.

Depois da correcgdo e esclarecimento da situagao trés, passdmos para a analise
do exercicio quatro. Os alunos perceberam facilmente que a direccdo e o sentido s&o
indicados pela seta e a posi¢édo era dada pelo ponto.

Terminada a situacéo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas respostas
com o colega de mesa. Mais uma vez, esta estratégia correu bem.

Ao corrigir em grupo turma, a ultima situacéo, os alunos referiram que a estratégia
utilizada por eles foi “virar a folha e ver qual era o lado”. Por ultimo, o questionario foi lido em
voz alta, a medida que os alunos iam respondendo.

Analisando a sessao na sua globalidade, pensamos que correu bem. VerificAmos
gue as estratégias utilizadas, facilitaram a concretizacdo nas varias situacdes; que os alunos
compreenderam que a orientacdo espacial pode estar também relacionada a simbolos; e
gue os alunos melhoraram o nivel de concretizacdo nas sub-dimensdes “perspectivar

através da lateralidade” e “perspectivar através da rotacao”.

-_—\

Fotografia 3 — Estratégias adoptadas para facilitar compreenséo de situacdes de perspectivar através da rotagao.
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Diario de campo
- Aplicacéo do PEI —

Sessaon.’ 5_ Data: 15/ 02/ 2012

Tema/area: Orientacdo Espacial | — Dimensao A

Registo de Presencas:
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N.°
Aluno
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P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexao:

Esta sessdo, foi iniciada a partir de uma pequena reflexdo sobre a sessdo anterior
(n.° 4). A revisdo das situacdes trabalhadas, correu bem porgue os alunos lembravam-se de
todas as situagcOes trabalhadas. Isto é, é importante saber analisar e obter direc¢cdes no
nosso dia a dia, para nos deslocamos; graficamente as imagens podem ser representadas
por simbolos; a orientacdo espacial pode estar relacionada com a posicao de simbolos.
Neste momento, ainda foi possivel solicitar aos alunos, que apresentaram dificuldades nas
sessdes anteriores, que indicassem a sua direita/esquerda.

Posteriormente foi apresentada a sesséo, na qual, os alunos curiosos, perguntaram
0 numero da sesséo, e foi entregue a ficha de trabalho.

Seguidamente foi analisada a primeira situacdo. A maioria dos alunos fez o
exercicio rapidamente. Mas houve alunos que sentiram dificuldades e em discriminar a
direita/esquerda. Terminada a situacédo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas
respostas com o colega de mesa. Nesta situacdo, esta estratégia correu bem, porque
permitiu aos alunos a partilha de estratégias para identificar e discriminar a posicdo do ponto
relativamente aos lados direita/esquerda. Durante a correc¢do, em grupo turma alguns
alunos referiram que para ver o sentido/orientacdo do ponto usaram 0 corpo para recriar a
seta.

No que respeita a situacdo dois, verificAmos que maioria dos alunos sentiu mais
dificuldade na sua concretizacdo. Mas mesmos assim, 0s alunos averiguaram que havia
mais do que uma solucao, perguntando se podiam repetir a posi¢cao da seta.

Na situacdo trés, durante a andlise dos seis primeiros quadrados, os alunos
indicaram correctamente os elementos que faltavam e referiram que o melhor era fazer a
seta em primeiro lugar, depois o ponto para posteriormente indicar o lado do ponto

relativamente a seta.
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A partir desta andlise, e da sua correccdo, podemos verificar que a grande maioria
dos alunos (ndo NEE e NEE), verbalizam com mais facilidade os conceitos direita/esquerda
e frente/atras, e ja concretizam bem ou totalmente, situacdes de identificacdo de lateralidade
no espaco grafico, de discriminacdo espacial e de identificacdo/associacao da lateralidade a
diferentes simbolos.

Por dltimo, o questionario foi lido em voz alta, & medida que os alunos iam
respondendo.

Analisando a sesséo na sua globalidade, pensamos que correu bem. As estratégias

utilizadas, mais uma vez, facilitaram a concretizagéo das varias situacdes

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras Ixxxviii



O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de NEE
- ESEAG -

Diario de campo
- Aplicacéo do PEI —

Sesséon.’ 6 Data: 23 / 02/ 2012

Tema/area: _Classificacfes — Dimensao B

Registo de Presencas:

As A cs c Lm MB RE
= AG AC & BB 8D &@ cr cs oA op Em HN m e a ME mF ML mP Ny RE RSB s3 vE 2

N.©
Aluno

P|F|P|P|P|F|F|P|P|P|P|P|P|P|P|F|F|P|P|F|P|P|[P|P|F]|P

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexao:

Esta sessdo, foi iniciada através de uma pequena reflexdo sobre as quatro sessdes
anteriores, e da apresentacdo do novo tema a trabalhar — Classificag6es. Foi notéria a
motivacdo dos alunos, e a predisposi¢cdo para 0 mesmo.

A partir da ficha de avaliacdo diagnostica, tinhamos verificado que alguns alunos,
tanto os ndo NEE como os NEE, concretizaram com algumas dificuldades as varias
situacdes desta dimensdo, isto €, ndo discriminaram 0s conceitos inanimado, vegetal e
animal, e ndo identificaram as relagdes de pertenca entre os objectos, relativamente a um
conjunto para encontrar a excepcao.

Assim, depois de entregue a ficha da sesséo, em grupo turma, foram identificados e
nomeados 0s elementos da primeira imagem. O uso desta estratégia, fez com que os alunos
percebessem, que é muito importante analisar as imagens e identificar os seus elementos,
bem como nomea-los correctamente.

Posteriormente, os alunos realizaram individualmente a situacéo 1.2. Os alunos R.F
e A.J, ndo conseguiram concretizar totalmente a situacéo, referindo que nao perceberam as
instrucdes. Durante a correccao verificamos que s cinco alunos € que sabiam o que era um
ser inanimado. Desta forma, foi necessério referir outros elementos, para solicitar aos alunos
gue os categorizassem nos mesmos trés grupos. Esta estratégia foi eficaz, porque permitiu
aos alunos esclarecerem estes conceitos, nomeadamente o de inanimado, e perceberem
gue se podem agrupar elementos, de acordo com as suas caracteristicas.

Na segunda parte da tarefa, os alunos apresentaram dificuldades na compreenséo
da situacdo numero trés. Os alunos ndo perceberam a primeira linha, entdo, em grupo

turma, foi necessério analisar o que estava envolvido na situagdo, rever os simbolos
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associados a mesma, e associar os elementos da situacdo 2a) com os da situacdo 2b).
Desta forma, os alunos conseguiram preencher as duas linhas seguintes.

Posteriormente, através de brainstorm, os alunos chegaram a conclusdo que é
importante o ser humano ser capaz de memaorizar a varios niveis, como por exemplo, visual,
a curto prazo, através da escrita, e que é necessario estudar para relembrar todos os
conteudos trabalhados, e desenvolver procedimentos essenciais a aprendizagem.

Na situacdo numero quatro, os alunos perceberam que era muito parecida a 1.2,
mas tinham de escrever 0s 14 nomes dos elementos da imagem.

Na segunda parte da ficha de trabalho, identificacdo do elemento excepcdo de um
grupo, os alunos ndo mostraram dificuldades de concretizagcdo. Os alunos que demoraram
mais tempo foram a A.J e o R.F. assim, nesta etapa foi necessério, em grupo turma, ler as
palavras e explorar o seu significado, para possibilitar a associacdo das mesmas a imagens
mentais, ja processadas por estes alunos.

Na situacdo numero trés, o grupo e a excepc¢do, verificamos que alguns alunos
resolveram-na de forma impulsiva. Os alunos néo respeitaram o enunciado, escrevendo um
namero de elementos superior ao que era solicitado. A aluna V.F, comentou: “s6 pede
guatro nomes de animais, mas ha cinco?”

Neste dia (23 de Fevereiro), foi-nos impossivel cumprir a planificacdo, por falta de
tempo. Desta forma, concluimos que a ficha de trabalho era muito extensa, para iniciar o
tema das classificacBes. Assim, verificAmos que na proxima aula de Formacdo Civica

tinhamos de concluir a ficha de trabalho, cumprindo assim a planificacdo desta sesséao.

No dia 28 de Fevereiro, iniciou-se a aula de Formacdo Civica a parir de uma
pequena reflexdo sobre as situagdes trabalhadas, associacdo de elementos de um conjunto
a grupos, e discriminacdo de elementos de um conjunto para encontrar a excepcao.
Posteriormente, foi apresentada a Ultima situacdo da ficha de trabalho, e em grupo turma foi
realizado o primeiro exercicio. VerificdAmos que o aluno R.F, sentiu muita dificuldade em
resolver 0s exercicios seguintes, devido a leitura. As alunas A.J e S. J, sentiram dificuldades
na interpretacdo do enunciado.

Por ultimo, os alunos preencheram o questionario de auto-avaliagdo. Nesta sesséo
€ de salientar os alunos ja preenchem a questéo 2d), indicando as dificuldades sentidas.

Analisando a sessao na sua globalidade, pensamos que correu bem. VerificAmos
mais uma vez, que as estratégias utilizadas, facilitaram a concretizacdo dos alunos, nas
vérias situacdes. Nesta, também aprendemos, que nas sessdes de inicio de um novo tema,

ndo podemos seleccionar muitas situagdes-problema, por forma a cumprir a planificagéo.
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Sessdon.® 7_ Data: 29 / 02/ 2012

Tema/area: _Classificacfes — Dimensao B

Registo de Presencas:
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N.©
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexéo:

Esta sesséo, foi iniciada a partir de uma pequena reflexdo sobre a sessdo anterior
(n.° 6). Os alunos foram bastante participativos, desta forma, verificamos que se lembravam
dos trés grupos da sessdo anterior (inanimado, animal e vegetal). Solicitando aos alunos
para definirem inanimado, verificamos que este era um conceito dificil, para os alunos A.J,
C.S e R.F. Este facto fez-nos pensar que estratégias iriamos desenvolver nesta sesséo e
nas proximas para colmatar esta dificuldade.

Posteriormente foi apresentada a sessao, e entregue a ficha de trabalho. Em grupo
turma, foi analisada e explicada a primeira situacéo.

A maioria dos alunos fez o exercicio rapidamente, mas sentiram dificuldades e em
nomear estados de humor; sentimentos; relacbes humanas. Os alunos A.J e R.F,
demonstraram muitas dificuldades de concretizacdo, visto as suas listas serem reduzidas.
Reflectindo sobre as dificuldades dos alunos nesta situagéo, verificamos que as mesmas se
devem ao aumento do nivel de abstrac¢do envolvido nesta situacdo. E, que para alunos
com défice cognitivo, é necessario um apoio mais individualizado, baseado na
procura/utilizagdo de conceitos que os alunos ja interiorizaram e possam originar NOSsos
conceitos a partir da mesma area vocabular.

Corrigindo em grupo turma a primeira situacao, verificAmos uma grande motivagéo
para participar. Os alunos que ndo tinham escrito todas as palavras, respondiam e depois
acabavam por escrevé-las.

Nas restantes situacdes, os alunos ndo demonstram dificuldades de interpretacdo
nem de concretizacéo.

Terminada a ultima situacao, foi proposto aos alunos que comparassem as suas
respostas com o colega de mesa. Mais uma vez, esta estratégia correu bem. Porque os

alunos partilharam as suas ideias e ajudaram-se na procura do erro.
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Ao corrigir em grupo turma, esta situacdo, a leitura do diagrama foi realizada de
cima para baixo e debaixo para cima. Esta estratégia permitiu mostrar aos alunos, que nas
préximas vezes que utilizarem ou construirem um diagrama, as caracteristicas dos objectos
tém de ser as mesmas.

Por ultimo, os alunos preencheram o questionario de auto-avaliacao.

Analisando a sessao na sua globalidade, pensamos que correu como o0 esperado,
apesar de se verificar um aumento da complexidade das situacdes, tornando-as mais
abstractas.

Mais uma vez verificAmos que as estratégias utilizadas, facilitaram o nivel de
concretizagdo nas varias situagdes; que os alunos identificam, comparam e associam, com
mais facilidade, elementos de um conjunto a grupos, bem como classificam objectos a partir
de um principio.

No caso dos quatro alunos, dois ndo NEE: C.C. e V.F. e dois NEE: A.J. e R.F., que
apresentam dificuldades de concretizacdo, para as proximas sessfes, sera necessario

desenvolver com os mesmos, uma abordagem mais directa, dindmica e participada.
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Sessaon.° 8 Data: 07 / 03/ 2012

Tema/area: _Classificacfes — Dimensao B

Registo de Presencas:
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N.°
Aluno

P|F|P|F|P|P|P|P|P|P|P|P|P|P|P|F|F|P|P|F|P|P|[P|F|P]|P

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexao:

Esta sessao, foi iniciada através de uma pequena reflexdo sobre a sessédo anterior
(n.° 7). Os alunos participaram bastante, desta forma, verificamos que se lembravam dos
objectos classificados na sesséo anterior.

Posteriormente foi apresentada a sessao, e entregue a ficha de trabalho.

Em grupo turma, foi lida, analisada e explicada a primeira situacdo. Os alunos
foram questionados sobre que tipos de elementos utilizariam para completar as frases. A
partir desta questdo, os alunos perceberam que em algumas situacdes tinham de colocar
letras, e em outras, o0 nome de principios de classificacdo (cor e tamanho). Esta estratégia,
ajudou a maioria dos alunos, que resolveram o exercicio rapidamente. Os alunos J.C e M.L,
sentiram dificuldades e em compreender a palavra semelhante. Para esclarecer esta duvida,
foi solicitado ao aluno D.A, que explicasse a palavra, e desse alguns exemplos.

No que respeita ao preenchimento da tabela de dupla entrada da situagéo trés,
todos os alunos concretizaram totalmente esta situagao.

Posteriormente, os alunos realizaram individualmente a situagdo quatro. Durante a
realizacdo da mesma, verificamos que os alunos tiveram dificuldade em colocar os titulos
nos espagos correspondentes (colocaram os principios de classificacdo, cor e tamanho, em
vez das caracteristicas, pequeno, grande, branco, preto), obrigando-os a acrescentaram
espagos para as letras, agrupando os cubos dois a dois. Posto isto, foi necessario
apresentar, no quadro, algumas estratégias de resolucdo. Assim, solicitamos a dois alunos
que construissem os seus diagramas no quadro, para serem analisados, em grupo turma.
Desta forma, foi possivel verificarem que estavam a modificar o diagrama, e as letras
estavam a repetir-se, logo ndo se podiam escrever os nomes dos principios de classificacdo

mas sim, as suas caracteristicas (pequeno, grande, branco, preto).
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Para verificarmos se os alunos compreenderam a situacdo anterior, solicitamos-
Ihes que realizassem individualmente a segunda parte da ficha, classificacdo de circulos
conforme o tamanho e a cor.

Nesta situagdo, verificamos que os alunos tiveram algumas dificuldades em
concretizar as duas situacoes. Os erros dos alunos surgiram devido a leitura e interpretacdo
incorrecta das situacGes. Mais uma vez verificamos situacfes de impulsividade. Este facto,
fez-nos pensar novamente, no tipo de estratégias a utilizar, para evitar esta conduta, e
desenvolver nos alunos a capacidade de leitura e interpretacdo global de uma situacao.

Além disto, percebemos que a primeira situacdo deveria ter sido explorada em
grupo turma.

A partir da correcgdo, das duas situacdes, os alunos perceberam que em primeiro
lugar tinham de interpretar as imagens e 0s espacos vazios, para depois encontrar a ordem
pela qual, deveriam escrever as caracteristicas dos principios nos espacos para completar,
e no diagrama.

Por ultimo, os alunos preencheram o questionario de auto-avaliagdo, sem quaisquer
constrangimentos.

Comentando a sessdo na sua globalidade, pensamos que correu menos bem, que
a anterior. As estratégias utilizadas, em algumas situacdes, facilitaram a sua concretizacao,
a excepcao das situacdes que envolviam a discriminacdo de diferencas e semelhancas de
objectos para classificar através de um diagrama esses mesmos objectos. Como ja
referimos, este acontecimento foi um momento de aprendizagem para nés, e nas proximas

sessfes nao poderd voltar a acontecer.
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Diério de campo
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Sessdon.® 9_ Data: 14 / 03/ 2012

Tema/area: Classificacfes — Dimenséo B

Registo de Presencas:
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N.°
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexéo:

Para iniciarmos esta sessao, foi feita uma revisdo dos contetdos trabalhados na
tltima sessao (sessdo n.° 8). Os alunos tiveram dificuldades e recordar-se dos objectos de
classificagcdo (cubos e circulos).

Seguidamente foi apresentada a sesséo, e entregue a ficha de trabalho. Antes de
os alunos realizarem a primeira situacdo, em grupo turma, foram identificadas as varias
formas geométricas. A partir desta andlise, os alunos concluiram que apesar de haver doze
figuras s6 haviam trés formas geométricas (triangulos, circulos e quadrados).

Posteriormente, os alunos individualmente, preencheram o quadro da primeira
situacdo. Durante a correc¢ao verificAmos que duas alunas, a C.S e V.F, ndo discriminaram
0 quadrado, nomeando-o de cubo, mesmo depois da primeira abordagem a situacao, além
disto, alguns alunos demonstraram dificuldades na comparacéo das figuras 6 e 12, alegando
que deveriam ter o mesmo tamanho, para serem consideradas “pequenas”. Nesta situacao,
foi necessario levar os alunos a perceberem que se comparassem esses circulos, com 0s
da mesma cor, verificavam que eram mais pequenos. Depois foram determinados os
principios de classificacdo. Nesta situagdo os alunos ndo mostraram dificuldades de
concretizagao.

Antes de passar a construcdo do diagrama, foi solicitado aos alunos que fechassem
os olhos e visualizassem o diagrama construido na ultima aula, posteriormente foi solicitado
a uma aluna que, no quadro, o construisse. Seguidamente, questionaram-se 0s alunos se
fariam alguma alteracdo ao diagrama que a colega tinha construido. Passadas cinco
reformulacdes do diagrama inicial, chegou-se ao diagrama construido na dltima sesséo, e
com o qual se partiu para a constru¢cao do novo. Para evitar a mesma situacao da sesséo

anterior, conduzimos um pouco mais a tarefa, referindo que ainda era necessario
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acrescentar uma linha, ao diagrama, porque havia mais um principio de classificacdo, a
forma.

Durante o trabalho individual, verificAmos que alguns alunos conseguiram construir
o diagrama a primeira tentativa, e outros que tiveram de fazer alteracbes para o
conseguirem construir a partir do 1° critério. Os que ndo conseguiram, verificaram que iria
ser igual ao diagramas ja construidos, mas depois de colocadas em primeiro lugar as trés
formas geométricas, e que no fim havia doze entradas, o nimero de figuras geométricas a
classificar.

Por ultimo, os alunos preencheram o questionario de auto-avaliacdo, o aluno A.S
demonstrou dificuldades na resolucdo da situacéo final e consequentemente uma atitude
pessimista.

Analisando a sessdo na sua globalidade, pensamos que correu como o esperado,
apesar de se verificar um aumento da complexidade das situagfes (aumento do nimero de
figuras a classificar e principios de classificagdo). Mais uma vez verificamos que as
estratégias utilizadas, faciltaram o nivel de concretizagdo nas Vvéarias situagles,
nomeadamente a partilha de ideias/estratégias dos alunos, em grupo turma, e o registo das
mesmas, no quadro. Desta forma, verificamos que os alunos apresentaram uma ligeira
melhoria ao discriminar objectos pelas suas diferencas ou semelhancas, na identificacao de

principios de classificacdo e na construcao de diagramas.

im
Ak

Fotografia 4 — Constru¢éo de um diagrama de classificacdo de formas geométricas
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Diério de campo
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Sessaon.° 10 Data: 21 / 03/ 2012

Tema/area: Classificacfes — Dimenséo B

Registo de Presencas:
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P|F|P|P|P|P|P|P|F|P|P|F|P|P|P|F|F|P|P|F|P|P|P|F|P]|P

N.°
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexéo:

Esta sessdo, foi iniciada através de uma pequena reflexdo sobre a sesséo anterior
(n.° 9). Os alunos participaram bastante, desta forma, verificAmos que se lembravam da
classificacdo de figuras geométricas a partir de 3 principios (forma, tamanho e cor).

Posteriormente foi apresentada a sesséo, e entregue a ficha de trabalho. Em grupo
turma, foram analisadas as imagens, e classificados os animais consoante o habitat, a
forma, o revestimento, a locomoc¢éao, o regime alimentar, tipo e forma de reproducéo.

Antes do momento de trabalho individual, em grupo turma foi lida a primeira
situagdo e analisadas as palavras da grelha. Nesta tarefa, os alunos ndo tiveram dificuldade
em completar as frases.

Para passar a segunda situacdo, preenchimento de uma tabela com as
caracteristicas dos animais, em grupo turma, foi analisada a tabela, lida a primeira linha e
analisados e discriminados os principios de classificacdo. Como esta estratégia, os alunos
perceberam que tinham de a ler e preencher a tabela linha a linha.

No momento de trabalho individual, os alunos fizeram muitas questdes. Terminada
a situacdo, foi proposto aos alunos que comparassem as suas respostas com o colega de
mesa. Os alunos, durante este processo questionaram-se sobre o aparecimento de
respostas diferentes, e qual dos dois é que estaria correcto. Esta estratégia permitiu aos
alunos a partilha de ideias e uma nova resolu¢ao da situacao.

Posteriormente, no momento de correccdo no quadro, depois da tabela estar toda
preenchida, agruparam-se o0s principios de classificagdo de cada animal, e os alunos
perceberam que para cada animal s6 havia 3 caracteristicas.

Seguidamente, para resolver a ultima parte da ficha de trabalho, em grupo turma,
foi lido do enunciado da situacdo, pelo aluno D.A, e registadas no quadro as informacdes

by

essenciais a resolucdo da mesma. Assim, os alunos perceberam que o0 objecto de
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classificacdo era s6 os Animais terrestres (rinoceronte, cao, tigre, vaca, lebre e serpente), os
principios de classificagdo eram o comportamento (perigoso; feroz; ndo feroz), e o regime
alimentar (carnivoro, ndo carnivoro).

Durante o trabalho individual, verificamos que os alunos: A.S, A.C, B.D, C.S, M.L,
N.V, R.B e Z. J, construiram correctamente o diagrama. Os restantes estavam a colocar
caracteristicas diferentes das analisadas. Para ajudar estes alunos, solicitamos a aluna C.S,
gque no quadro explicasse aos colegas s possivel forma de construcdo do diagrama. Esta
estratégia correu bem, e mais uma vez foi possivel verificar que os alunos gostam de
partilhar as suas ideias aos outros aceitam-nas.

Por dltimo, os alunos preencheram o questiondrio de auto-avaliacdo, sem
quaisquer constrangimentos.

Comentando a sessdo na sua globalidade, pensamos que correu bem, como a
anterior. Nesta sessdo, os alunos ainda apresentaram algumas dificuldades em construir
diagramas, a partir de principios dados, visto a situagéo trabalhada apresentar um nivel de
abstraccdo mais elevado que o da sessdo anterior, mas estratégias utilizadas facilitaram a
concretizacdo de todas as situacdes apresentadas.

Podemos afirmar que a grande maioria dos alunos (ndo NEE e NEE), conseguiu
identificar, comparar e associar elementos de um grupo e distinguir as caracteristicas

comuns e nao comuns, com mais facilidade.

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras Xcviii



O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de NEE
- ESEAG -

Diério de campo
- Aplicacéo do PEI —

Sessdon.° 11 Data: 21 / 03/ 2012

Tema/area: Relacbes Temporais — Dimenséo C

Registo de Presencas:
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N.°
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P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexéo:

Esta sessdo, foi iniciada através de uma pequena reflexdo sobre as sessdes
anteriores (classificacdes). Através da participacdo dos alunos neste momento, verificAmos
gque os mesmos, gostaram das actividades trabalhadas, e se lembravam dos objectos
classificados nas véarias sessdes. Seguidamente, apresentdmos 0 novo tema que iamos a
trabalhar — Relag¢des temporais.

Antes de distribuir a ficha de trabalho, desafiamos os alunos a escreverem o que
pensam sobre “o que € o tempo?”, numa folha que apos ser registada a frase de cada aluno,
era dobrada e passada a outro elemento da turma, sem a possibilidade de ler o que o
colega tinha escrito. Este processo foi realizado, até todos os alunos da turma terem escrito
a sua frase. O aluno A.S foi que sentiu mais dificuldade em registar a sua ideia. O uso desta
estratégia, impediu que os alunos copiassem as frases dos colegas, permitiu a partilha de
material, estimulou nos alunos o sentimento de desafio, entusiasmo e surpresa do produto
final. Posteriormente, depois de recolhidas as folhas, passdmos a leitura e andlise das
frases. Com a ajuda dos alunos, as frases foram enquadradas em categorias, as possiveis

definicbes, e registadas no quadro. As definicdes da turma basearam-se em:

O que é o tempo?
- Duracéo de uma actividade;
- Horas;
- Meteorologia/clima;
- Linha tempo;
- Acontecimentos: passado, presente, futuro;
- Movimento do planeta terra.

Desta forma, foi possivel mostrar aos alunos que o tempo é um nome masculino,

com muitos significados.
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Depois desta reflexdo, foi entregue a ficha de trabalho da sessdo. Em grupo turma,
através de um momento de brainstorm, foi analisada a imagem. A partir desta analise. os
alunos perceberam que as montanhas sdo os altos e baixos da vida, e que as setas
indicam: o passado, 0 que estd para trds; o presente, 0 momento; e o futuro, o que vai
acontecer. A utilizacdo desta estratégia, fez com que os alunos percebessem, que € muito
importante analisar as imagens e identificar os seus elementos, bem como nomea-los
correctamente.

No momento de trabalho individual, os alunos completaram com facilidade as
frases. Para o passado referiram acontecimentos da infancia ou do primeiro ciclo; para o
presente, a idade ou as tarefas que estavam a realizar no momento; e para o futuro, a
profissdo, a idade, o percurso escolar.

Na resolucdo da segunda situacdo, foi necessario Ié-la e interpretd-la em grupo
turma, porque na avaliacdo diagnostica, os alunos, devido a impulsividade, realizaram a
situacdo de forma contraria ao que lhes era pedido. As alunas A.J, B.B e V,F apresentaram
dificuldades em perceber, relacionar e ordenas as palavras de acordo com a sua duracao.

Na segunda parte da ficha, a partir da analise das imagens o0s alunos nao
conseguiram nomear o relégio de sol nem a ampulheta. Terminada a realizagdo individual
da situacao, foi proposto aos alunos que comparassem as suas respostas com o colega de
mesa. Mais uma vez, esta estratégia correu bem. Porque os alunos partilharam as suas
ideias e ajudaram-se na procura dos instrumentos que |he faltavam.

Ao corrigir a situacdo, em grupo turma, os alunos lembraram-se do cronémetro e do
reldgio digital. Posto isto, concluimos que o tempo é irreversivel. Os alunos compreenderam
0 conceito e posteriormente, definiram-no por palavras suas. Na situacdo seguinte os alunos
nao apresentaram qualquer dificuldade em classificara as afirmac¢des como verdadeiras ou
falsas. Na ultima situacdo, como apareceram dois conceitos novos (século e milénio), foi
necessario analisar as palavras, em grupo turma. Depois desta explicacdo os alunos mao
tiveram dificuldades em concretizar a situacao.

Antes de terminar a sessdo, os alunos preencheram o questionario de auto-
avaliacdo, sem problemas.

Avaliando a sesséo na sua globalidade, pensamos que correu muito bem.

Mais uma vez verificAmos que as estratégias utilizadas, facilitaram o nivel de
concretizagdo nas varias situacdes, nomeadamente a partilha de ideias/estratégias dos
alunos, em grupo turma, e o registo das mesmas, no quadro. Desta forma, verificamos que
os alunos apresentaram uma ligeira melhoria na verbalizagdo dos conceitos: passado,

presente e futuro, definem “tempo”, ordenam e comparam conceitos temporais.
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Fotografia 5 - Registo das ideias dos alunos sobre o que é “o tempo?”
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llustragdo 1- Frases dos alunos sobre “o que é o tempo?”

Fotografia 6 — Registo, no quadro, das possiveis definicdes de tempo
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Sessédon.° 12 Data: 18 / 04/ 2012

Tema/area: Relacbes Temporais — Dimenséo C

Registo de Presencas:
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Pl F|P|P|P|P|P|P|P|P|]P|P|P|]P|P|P|F|P|P|P|P|P|P|P|P]|P

we [ we [ wme | owme | owv | RE | Re [ s ve | 2

N.°
Aluno

P — Presente; F- Faltou

Observacdes/Reflexéo:

Iniciamos a sesséo, novamente, através de uma pequena reflexdo sobre a sessao
anterior (n.° 11). Os alunos mostraram-se bastante participativos e voltou a ser bom
relembrar os acontecimentos, as tarefas e as estratégias de resolucdo das situacdes da
ficha realizada. Neste momento, foi possivel solicitar aos alunos, que apresentaram
dificuldades na sesséo anterior, que definissem “o0 que € o tempo”.

Posteriormente foi apresentada a sesséo, e entregue a ficha de trabalho. Antes de
se iniciar o momento de trabalho individual, foi lida a primeira parte da ficha e feita uma
revisdo sobre simbolos <, > e =. Em grupo turma, abordamos algumas estratégias de

diferenciacdo e memorizacao, tais como:

Voo

4 1
v v

menor maior

01_01_archive.html

http://sala-9.blogspot.pt/2012

llustragcdo?2 — estratégias de diferenciacéo dos simbolos > e <

Seguidamente, foi lida a primeira linha e questionaram-se “um ano quantos meses
sdo?”. As alunas A.J. C.S e V.F, néo sabiam que 1 ano sdo 12 meses. Assim, os alunos
facilmente compararam os dois termos e referiram que um ano € maior (>), que 11 meses.
Analisado a primeira situagdo, continuamos a leitura das restantes linhas. Terminada esta

analise, os alunos trabalharam individualmente.
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Depois de concluirem a situacdo, foi proposto aos alunos que comparassem as
suas respostas com o colega de mesa. Os alunos, durante este processo procuraram
perceber qual das respostas diferentes, é que estaria correcto.

Posteriormente esta situacdo foi corrigida em grupo. Nesta, os alunos foram
conduzidos a necessidade de colocarem os conceitos ha mesma unidade de tempo, para
que a comparacdao fosse mais facil.

Na primeira abordagem a segunda situac¢do, em grupo turma leram-se as palavras,
de forma a esclarecer os conceitos, e foram distribuidos os trés primeiros termos.
Seguidamente os alunos trabalharam individualmente. Como verificAmos que a maioria dos
alunos concretizou totalmente a situacdo, ndo estimuldmos a partilha em grupo de dois. Na
correccao, verificAmos que os alunos tiveram dificuldade em nomear os dois primeiros
grupos (meteorologia e partes do dia). No ultimo grupo, os alunos descobriram que faltava o
termo primavera e acabaram por o escrever. Devido as dificuldades dos alunos, foram
dados outros exemplos relativos & meteorologia e as partes do dia.

Na terceira situagéo, antes do trabalho individual, foi realizada, em grupo turma, a
leitura de todas as palavras. E de salientar que o aluno R.F, solicitou para ler uma das
linhas. Nesta situagdo e nas duas seguintes, a grande maioria dos alunos ndo sentiram
dificuldades de concretizacdo. Os alunos facilmente identificaram que o critério usado na
formacdo dos grupos era a duracdo do tempo. A partir das estratégias utilizadas aferimos
que a grande maioria dos alunos concretizou bem ou totalmente, as situacdes de
nomeacao, discriminacdo e associacdo de conceitos e no¢cles temporais a grupos ou a
acontecimentos reais.

Na realizacdo da ultima situacdo, os alunos ordenaram facilmente a sequéncia de
cada grupo de quatro figuras. A aluna A.J, apresentou dificuldade em ordenar a primeira
sequéncia. Quando solicitamos aos alunos, para narrarem a historia de cada sequéncia, a
motivacdo e empenho dos alunos foi notéria. Mais uma vez, o grupo turma, respeitou a
opinido dos colegas e quando achava, necesséario pediam para completar sequéncias ja
narradas.

Por ultimo, os alunos preencheram o0 questionario de auto-avaliagdo, com
motivacao.

Analisando a sessdo na sua globalidade, pensamos que correu como o esperado,
apesar de se verificar um aumento da complexidade das situagdes, ao nivel da comparagéo
de duragBes temporais. Mais uma vez verificamos que as estratégias utilizadas, facilitaram o
nivel de concretizacdo, dos alunos, na realizacdo das varias situagdes. os alunos
melhoraram a sua capacidade de: discriminar e utilizar conceitos temporais (passado,

presente e futuro) e verbalizar situacdes reais a partir desses conceitos.
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Apéndice VIII

Ficha de Avaliacao Final
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Programa de Enriguecimento Instrumental
- Ficha de Avaliacédo Final —
(P6s-Intervencao)

Nome: Idade: Data: [/ [/

Escola: Ano: __ Turma:___ N.°

1. Observa, com muita atencéo, as imagens A e B.

u:[{ ,\«Jur”‘r’ﬁa% )

1.1. Nas imagens A e B, em que posi¢do estdo a Casa, o Banco, a Arvore e as Flores?
Responde nos respectivos rectangulos.

Palavras-chave: Direita, Esquerda; A Frente, Atrds

2. Observa, com muita atengdo, o seguinte esquema:

g § g 1

posicao posnc;a o pOSI(‘:ﬁO posucao
A .

2.1. A posicao estéa a negrito. Complete o que falta.

Posicéo Objecto Lado da pessoa
1 ABCD Arvore
2 ABCD Direita
3. ABCD Atras
4 Casa Frente
5 ABCD Banco
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3. Em cada linha indica a figura que esta a fazer o mesmo que a figura a esquerda (1 e 2).
Coloca a letra que representa a figura correcta dentro do circulo a esquerda.

4. Completa o que falta de modo a que cada quadricula contenha uma seta, um ponto e a

indicacdo do lado do ponto relativamente a seta.

-

frente S ~ direita esquerda

i e et B

TSR S P A SRR SRR [T T - TR PRI
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5. Lé as seguintes palavras:

bola, flor, menina, giz, vestido, arvore, gravura, céo, folha, palha, ave, planta,
tomate, lapis, peixe, maca, livro, burro, erva, cadeira, trigo, rato.

5.1. Escreve as palavras no quadro seguinte:

Palavras

i . - | —

MR T R | : =
inanimeda Wageial Artiran)

5.2. No exercicio ha cinco palavras. Quatro delas pertencem a um mesmo grupo, apenas
uma a um grupo distinto. E uma EXCEPCAO.

Livro, bola, menina, gravura, cadeira.
, pertencem

ao grupo dos

pertence ao grupo dos

6. Observa os seguintes cubos.
6.1. Completa a tabela escrevendo dentro de cada espaco vazio a letra correspondente.

T ns

A B C D
N
TAMANHO
PEQUENO GRANDE

BRANCO
]
O
F‘

PRETO
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6.2. Classifique os cubos conforme o tamanho e cor. Escreva nos espagos vazios do
diagrama e indique os cubos através das letras correspondentes.

Objecto de classificagio:

o
(2) . L
(M —
(@

Principio de classsificagao:

7. Em baixo encontra-se uma lista de palavras usadas para descrever o tempo. Escreve-
as dentro dos circulos , segundo a ordem de duracdo que cada uma representa. A
palavra Século ficara no circulo maior.

Década segundo estacao més dia
hora semana Ano minuto século

década
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8. Observa, as imagens que se seguem. Assinala com uma cruz (x), os instrumentos que
medem o tempo.

9. Compara os termos da esquerda com os termos da direita. Usa um dos simbolos
<,=e >, paraindicar a relacdo entre cada par de termos.

um més [ ] 4semanas
meia hora |:| 30 minutos
dois anos |:| 20 meses
meio ano [ ] 6meses
24 horas [ ] umdia

10. Da lista apresentada em baixo, escolhe quatro palavras que tenham algo em comum
e anota-as nos quadros. Escolhe um nome apropriado para cada grupo e escreve-o
na linha por baixo do quadro.

Neve Manha Geada Inverno Entardecer Veréo
Meio dia Chuva Outono Sol Noite
Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Nome do grupo: Nome do grupo: Nome do grupo:
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11. A série de imagens conta uma histdria. Numera com o nimero 1 o desenho que deve
ser primeiro, com o ndmero 2 o segundo, etc. Quando terminares, escreve a historia.

O O

12. Considera a seguinte série de quatro  frases. Numera de 1 a 4, ordenando de forma a
que se possam ler como uma histéria.

BLS
Cheguei tarde a escola; @ :,J’
Perdi o autocarro; a peticor

Acordei tarde; - J J

Vi televisdo até muito tarde;

13. Completa as seguintes frases com uma das trés palavras seguintes:

o tempo a disténcia a velocidade g
- Mede-se o com um relogio; @
- Mede-seo com um cronémetro;
- Mede-se a com uma fita metrica; @
o,

14. Adivinhas?
O Victor e a Filomena seguem caminhos diferentes para chegar ao mesmo lugar.
Quem segue o caminho mais longo?

Oiitar
o

=

R:
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Competéncias cognitivas avaliadas na Ficha de Avali  agéo Final

- Perfil do Grupo Turma —
Pds-intervencao

Nivel de
- 9 abstraccéo
S €5 N.° da
E 2 g L Competéncia avaliada Codificagao dos dados
g c guestéo A -
S 25 S EE R E
o @ = 8 E o 9
= S EE BB
s b B ® [
« Identificar no espaco gréfico Q.1la_ identificar
direita/esquerda; x| x lateralidade: dir./esq.
11
= « Identificar no espaco grafico a x| x Q.1b_ identificar
'g z frente/atras; lateralidade: frt./trs.
F o
w g . i i 5 o
° @ Recon_h_ecer diferentes gr_lenta(_;oes_ _ Q.2.1_descriminacéo
S, o 21 espaciais no espaco grafico e identificar X | X|X -
o E o . e espacial
g 5 0s elementos solicitados: posi¢cdo; objecto
g = ou lado;
o 3 « Identificar 2 figuras iguais a partir de um | x| x| x Q. 3_perspectivar
conjunto de 5 figuras com rotacao; através da rotacédo
4 « ldentificar/associar a posi¢cdo de um | x x| x Q.4_ perspectivar
simbolo relativamente a outro (esquerda, através da lateralidade
direita, a frente e atras);
« Classificar palavras de acordo com os Q.5.1_associar
5.1 NP . X | X|X]|X
critérios dados; elementos a grupos
« Identificar relag6es de pertenca entre Q.5.2_discriminar
5.2 objectos relativamente a um conjunto; X| x| x| x elementos para
* = encontrar a excepgao
® o
g 2 6.1 « Identificar critérios relevantes que X | X Q.6.1_comparar objectos
= é permitam formar conjuntos;
(_"’5 ) « Identificar objectos como membros de um Q. 6.2a_determinar
O = 6.2 conjunto; X| X|X|X objectos e principios de
classificacéo
6.2 « ldentificar objectos a partir de critérios de x| x ! x| x Q. 6.2b_classificar a
) classificacao; partir de dois principios
7 < Ordenar diferentes conceitos temporais, wx x| x| x Q. 7_ordenar conceitos
" pela sua duracao de tempo; temporais
s
o P N " T
g- g « Identificar instrumentos que podem ser Q. 8_identificar
o 'g 8 utilizados para medir o tempo; X|x|x|x instrumentos para medir
[} o tempo
§ £ i
On [a)
% ~ 9 « Comparar nogdes temporais com o0s w x| x| x| x Q. 9_comparar duracdes
04 simbolos <, > e =; de tempo
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10 e Formar grupos de palavras de acordo Q.10_ discriminar
com a sua duragéo de tempo; conceitos de tempo
e Ordenar temporalmente uma sequéncia Q. 11a_ordenar uma
de imagens; sequéncia de imagens
11
» Descrever uma sequéncia de imagens, Q. 11b_interpretar uma
ordenada temporalmente; sequéncia de imagens
12 » Ordenar temporalmente uma série de Q. 12_ordenar
frases; temporalmente frases
13 » Relacionar os conceitos: tempo, Q.13 _interpretar frases e
velocidade e distancia; de acordo com o completa-las
sentido das frases;
» Resolver uma situagéo problematica a Q.14_resolver um
14 partir da observacao de imagens; problema a partir de
Todos os imagens
dominios
« Utilizar em simultaneo varias fontes de D.a_utilizar varias fontes
informacgao (imagem e texto); de informacéo
* Realizar as tarefas de acordo com as D.b_seguir indicacdes
indicacdes dadas;

Quadro Il — Competéncias cognitivas avaliadas na Ficha de Avaliagdo Final

Niveis de concretizagdo para cada questao:

5 - concretiza totalmente (0% de erro)

4 - concretiza bem,(de 49% a 1% de erro)

3 - concretiza com dificuldade, (de 50% de erro)
2 - ndo concretiza, (de 99% a 51% de erro)

1 - ndo concretiza totalmente (100% de erro)

Isabel Mafalda Clérigo Romeiras

cXiv




O método de Reuven Feuerstein no processo de ensino-aprendizagem de criangas socioculturalmente desfavorecidas,
consideradas ou ndo portadoras de NEE
- ESEAG -

Apéndice IX

Questionario Pos-intervencao e apresentacado dos dados
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Questionario Pos-intervencéao

- Auto-avalicao final dos alunos em relacédo ao Programa —

Nome: Idade: Data: [/ [/
Escola: Ano: _ Turma:___ N.°
1. As aulas foram: 1 més e chatas [ boas e giras

2. As actividades desenvolvidas:

2.1. Demoraram: [ pouco tempo [J o tempo correcto [] muito tempo

2.2. naajuda a pensar na forma mais adequada de resolver problemas, foram:
[J nada Gteis L] ateis L] muito Gteis

2.3. na ajuda para resolver problemas de outras disciplinas:

1 n&o ajudou [ ajudou 1 ajudou muito

3. No desenvolvimento das sessofes:
3.1. emrelacao as fichas realizadas:
a) gostaste: [l indiferente 1 pouco 1 muito
b) a quantidade foi: L] de menos [ em numero suficiente [ bastantes

c) os exercicios foram:
L1 dificeis, por isso ndo consegui realizar
L1 dificeis, mas consegui realizar
L1 faceis, mas nao consegui realizar

L1 faceis e consegui realizar

3.2.  a melhor parte, foi:
(1 o didlogo e a realizacdo das actividades
1 o didlogo com o professor

[ a realizacdo das actividades
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3.3. senti mais dificuldade, em:
[ utilizar conceitos
1 compreender os problemas

[0 comunicar as minhas ideias a turma

4. Depois destas sessbes do Programa de Enriqguecimento Instrumental, sentes que

estas pior, igual ou melhor em relacéo a:

pior igual melhor

- compreender situacdes

- classificar objectos

- utilizar conceitos relacionados com o espaco

- utilizar conceitos relacionados com o tempo

- motivacao face a escola e a tua aprendizagem

- controle da impulsividade

- comunicar as minhas ideias com 0s outros

- aprender a pensar

5. Recomendarias este Programa a amigos teus:
[ ndo L] sim,

Porque

Obrigada pela tua colaboragéo
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Apresentacédo dos dados

1. As aulas foram:

Q1 - As aulas foram

20
8
g 45
2
©
o 10
= H n3o NEE
= 5
d NEE
0
mas e chatas boas e giras
Resposta

Gréfico XXVI — Questionario Pés-intervengdo, Q1. (Fonte: Excel)

2. As actividades desenvolvidas:

2.1. Demoraram:;

Q2.1 - As actividades desenvolvidas

demoraram
20
8
g 15
= 10
¥ 5 -
° | - i n3o NEE
ol 0]
= u NEE
pouco tempo tempo muito tempo
corecto
Resposta

Gréfico XXVII — Questionario Pés-intervencéo, Q2.1. (Fonte: Excel)

2.2.  naajuda a pensar na forma mais adequada de resolver problemas, foram:

Q2.2 - As actividades desenvolvidas
ajudaram na resolucdo de problemas

15
w
2
5 10
©
L
s 5 i n3o NEE
= & i i NEE
nada Uteis Uteis muito Uteis
Resposta

Gréfico XXVIII — Questionario Pés-intervengdo, Q2.2. (Fonte: Excel)
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2.3. na ajuda para resolver problemas de outras disciplinas:
Q2.3 - As actividades desenvolvidas ajudaram na
resolugdo de problemas de outras disciplinas
10 -
g °]
s 6
L =
= : En3o NEE
2 LI NEE
ndo ajudou ajudou  ajudou muito
Resposta
Gréfico XXIX — Questionario Pés-intervengédo, Q2.3. (Fonte: Excel)
3. No desenvolvimento das sessoes:
3.1. emrelagéo as fichas realizadas:
a) ... gostaste:
Q3.1a- No desenvolvimento das sessdes, as
fichas: gostaste
20
v
g 15
3
o 40
T s & n3o NEE
= B — i NEE
indiferente pouco muito
Resposta
Gréfico XXX — Questionario Pés-intervencéo, Q3.1a). (Fonte: Excel)
b) ... a quantidade foi:
Q3.1b - No desenvolvimento das sessdes, as
fichas: a quantidade
15
8
S 10
®
] 5
:—.\? M n3o NEE
Z2 0
LI NEE
de menos emn.2 bastante
suficiente
Resposta
Gréfico XXXI — Questionario Pés-intervengéo, Q3.1b). (Fonte: Excel)
CXiX
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C) ... 0s exercicios foram:
Q3.1c - No desenvolvimento das sessdes, os exercicios
16
g 1
5 10
©
P 8
i 6
o
= 4
2 L M n3o NEE
0
dificeis, por dificeis, - — Ll NEE
. o faceis, mas faceis e
isso ndo mas - h )
) . ndo consigo consigo
consigo consigo - L
i i realiza-los realizd-los
realiza-los realiza-los
nio NEE 0 4 14
NEE 0 2 4
Gréfico XXXII — Questionario Pds-intervencéo, Q3.1c). (Fonte: Excel)
3.2. ... amelhor parte, foi:
Q3.2- No desenvolvimento das sessdes, a melhor parte
10
9
g 8
e 7
3 6
o
5
8
-1} 3
z 5 ||  ndo NEE
1
0 d i NEE
o didlogo com o s s
o didlogo com o arealizagdo das
professar e as rofessor actividades
actividades P
ndo NEE 8 1 9
NEE 1 3 2
Gréfico XXXIIl — Questionario Pés-intervengédo, Q3.2. (Fonte: Excel)
3.3. ... senti mais dificuldade, em:
Q3.3- No desenvolvimento das sessdes, senti mais dificuldades
10
9
8
8 7
3 6
° 5
o 4
; g M n3o NEE
0
utilizar compreender comunicar as
conceitos os problemas minhas ideias
ndo NEE 9 3 6
NEE 2 2 2
Gréfico XXXIV — Questionario Pés-intervencéo, Q3.3. (Fonte: Excel)
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Dificuldades sentidas na realizacdo das actividades

#
@
-
os,
2
i melhor
M igual
ey C 0 C . M pior
NEE NEE NEE MNEE MEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE
utilizar utilizar estar comuricaras
compresnder classificar Conceitos ConCeitos mativado em | controle da s et aprender a
situages objectos relacionados | relacionades | virescolae | impulsividade pensar
COMm 05 outros
Com o espaco | com o tempo aprender
melhor| 15 5 4 12 4 13 3 14 ] 13 1 8 4 17 5
igual 3 1 3 2 -] 2 5 4 o 5 5 10 2 1
pior 0 4] 0 0 1] 0 o 1] V] 0 0 0 0 o ]
Gréfico XXXV — Questionario Pds-intervencéo, Q4. (Fonte: Excel)
Q.5 - Recomendagédo do PEl a amigos
20 ~
]
2 15 4
=
© -
o 10
= i n3o NEE
zZ 2
b NEE
ndo siim
Resposta
Gréfico XXXVI — Questionario Pés-intervengéao, Q5. (Fonte: Excel)
Q5 - ... porque
14
12
g8 10
5
= 8
- 6
al, 4
=z 1 i n3o NEE
7 !
0 _E-I_L = i NEE
- uero ostou e &
ajuda a q g ndo
melhor quer
aprender . responde
para eles partilhar
ndo NEE 12 3 4 1
NEE 3 il 2 0

Gréfico XXXVII — Questionario Pés-intervengéo, Q5, porque. (Fonte: Excel)
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Apéndice X

Material manipulavel (sesséesn.o2e 3)
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frente frente

esquerda <: ::> direita esquerda <: ::> direita

atras atras
posigcdo posigcao poasigac posigaoc
A B c * D
posigcdo posigcao poasigac posigaoc
A B c * D
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Mediatizacao das fungdes cognitivas de criancas e
adolescentes
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Mediatizacao das funcdes cognitivas de criancas e a  dolescentes

Traduzido e adaptado de Cornejo (2000)

Fase do acto mental: Entrada ( Input)

Definigao: Relacgéo a outros factores: Mediacao:
A - Percepgao superficial e confusa  : A mediagao deve abordar as causas desses défices. Deve desenvolver a
os estimulos sdo percebidos parcialmente ou - Depende de factores extrinsecos e intrinsecos, tais como: objectivos aquisicdo de habitos, atitudes e técnicas adequadas e especificas.
globalmente, a falta de precisdo, os detalhes pouco esclarecidos; falta de concentracéo e atencgéo; a falta de O mediador deve dirigir a atencéo das criancas para os objectivos
e/ou limites mal definidos. Estas disfun¢des nao familiaridade com o problema; elevada complexidade da tarefa; a falta especificos. Assim deve:
sdo favoraveis a recepgao de informagdes de técnicas especificas; tempo e persisténcia em concentrar-se na - fazer perguntas directas e objectivas;
qualitativas e quantitativas. tarefa. - estimular a percepcéo;

- examinar com as criancas os detalhes da situagao-problema;
- Incentivar de forma positiva a realizagéo das tarefas;

B - Comportamento impulsivo, assistematico - Nado se manifesta necessariamente numa incapacidade de aprender. A | Trata-se de desenvolver a capacidade de organizar sistematicamente todas
e ndo planificado: impulsividade desenvolve-se quando o objectivo do acto mental ndo as informagdes necessarias para a resolugéo eficiente dos problemas
Verifica-se a incapacidade em seleccionar e esté devidamente definido. A impulsividade pode ser uma caracteristica apresentados.

tratar a informacéo, de acordo com as relacionada com o ritmo biolégico da pessoa e afecta as trés fases do Levé-los a percepgdo (consciéncia dos préprios processos cognitivos) vai
caracteristicas base, relevantes ou necessarias acto mental. entender que as respostas de impulso geralmente estédo erradas. Outras
para resolver o problema. Os dados séo recolhidos de modo superficial, mediagdes:

- Fornecer dados suficientes.
- Criar condigdes para que as respostas sejam pensadas e correctas.
- Distinguir as respostas rapidas do pensamento.

C- Vocabulario deficiente de conceitos : - A generalizagdo a partir de uma experiéncia especifica é impossivel se | Fornecer conceitos, denominagdes (vocabulario) e tipos de relagées.
Tratam-se de limitagdes em que a disposicéo de néo se dispbe de termos verbais adequados para descrever relagdes. - Auxiliar na codificagéo, descodificagéo.
elementos para descobrir ou denominar uma Em oposicao a...” “idéntico a...".

- A falta de conceitos basicos, a falta de vocabulario e a escassez de
recursos linguisticos afectam a capacidade de descrever e elaborar a
informacao, para transferir para outros assuntos ou situagdes, para
adequados. relacionar objectos e descrever as operagdes mentais.

- Esta associado com a dificuldade de estabelecer analogias e relacdes
complexas e abstractas.

experiéncia ou para formular uma comparagao
com termos mais

D- Défices ou falhas na orientagéo espacial O sujeito que depende do seu préprio corpo para se orientar no espago - Orientar-se espacialmente sem recurso a uma referéncia concreta ao
ou temporal: Elas s&o o resultado de modos esté limitado na sua capacidade para estruturar e organizar o espago corpo. Auxiliar na representagdo do espago.
inadequados de projeccéo, representacéo e de topolégico, e~ucI|d|ano e projectivo. o - Dirigir a atencao para a reIagéernFre eventos numa sequéncia.
conceptualizagio das relagdes existentes entre -A concepgéo das relagées casuais e a toma de consciéncia das - Faca narrativas com uma sequéncia I6gica.
; ) transformag6es dependem do uso adequado das dimensdes temporais - Prever o possivel futuro a partir do conhecido.
O_S obj?ctos e/ ou eventos _segumdo asua e espaciais. - Corrigir a visdo episodica da realidade.
direccdo, ordem de aparecimento e de - Exercitar o pensamento hipotético.
proximidade. Onde? Quando? - Fazer que o sujeito faca referéncias claras e ordenadas ao seu passado.

Sem conex&o clara com o passado compromete a capacidade de planear,
dirigir e relacionar o futuro.
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Defini¢&o: Relag&o a outros factores: Mediagao:
E- Percepcéo deficiente da constancia e - O processo por tras da realizagdo da constancia, com a possibilidade - Ajudar a identificar as caracteristicas do objecto que sofreu transformagao.
permanéncia dos objectos; falta de sistema de transformagcao é a reversibilidade. - Ajudar a distinguir os dados relevantes dos irrelevantes. Atributos centrais
de referéncias : E a capacidade do sujeito para - Este défice esta assoqado com a percepgéo epls()djca da rgalldade, de um objecto. ) ) )
preservar a constancia de objectos apesar das em que nem os acontecimentos nem o0s obj(zctqs_ estédo (eIaC|onados - Promover o comportamento comparativo entre os dois estados do objecto,
. . uns aos outros. Sem estabelecer essa relagdo é impossivel perceber uma vez que seus parametros foram estabelecidos.

Vaf'a‘%"es de‘alguns atributos (tamanho, forma, a que, apesar da eliminagédo de um elemento, a identidade é preservada. - Ajudar a definir os parametros que servem como critérios de consisténcia
quantidade direcgdo,). - Este défice é caracteristico de um pensamento rigido. e diferencas reversiveis ou n&o. Identificar as variacGes néo afecta a
Esta estabilidade ocorre quando a alteragao é identidade do objecto.
capturada como um resultado de uma - Cuidar outras fungdes tais como 0 comportamento comparativo, a
transformagc&o dos atributos n&o alterando a percepgao completa dos dados, a reversibilidade.
identidade do objecto, uma vez que pode
facilmente recuperar o seu primeiro estado
através de uma outra transformacao.
F- Défices na necessidade de preciséo e - E uma caracteristica de individuos pouco estimulados ou - Cuidar na recolha de todos os dados.
exactiddo: Este défice esta centrado na "culturalmente privados", como chama Feuerstein, uma resisténcia para - Faca o feedback para superar respostas egocéntricas, imprecisas ou
necessidade de ser preciso e exacto, isto &, a necessid_ade de prgciséo, embora a tarefa o justifique e até mesmo enganosas. )
decidir com um comportamento espontaneo quando 9>‘<|ste capamdadg. ) B - Planificar com clare;a as tarefas a realizar. ) .

h ~ - Este défice reflecte a atitude e estilo cognitivo do assunto. - Despertar a necessidade de respostas precisas para a resolucéo de
penfdente a sgr preciso e egacto. Né&o sg fala - Como a demanda depende da pessoa significa ter que olhar se € uma tarefas; assim com a consciéncia da sua importancia
aqui de capacidade, mas sim de necessidade deficiéncia permanente ou limitada a determinadas areas definidas. - N&o aceite respostas de tentativa e erro, vagas ou ambiguas. Dar a
de... - Também pode ser devido a deficiéncias na fase de elaboracdo. A oportunidade para uma nova resposta e, se necessario, corrigidos,
Pode manifestar-se numa falta de dados ou uma | comparacéo é a base da descoberta de dimensdes ou relagdes. fornecendo o objecto de forma precisa.
distorgdo dos dados em que as dimensdes sdo - Em suma, o mediador deve criar padrdes de interaccédo que fard a

dadas apenas de maneira aproximada e descrita preciséo & uma necessidade para o assunto.

de modo pouco rigoroso.

Preciséo e exactiddo n&o séo sinénimos. Pode
ser-se muito preciso nos detalhes de uma
resposta e esta continuar a ser errada.

G- Dificuldades de tratar duas ou mais fontes - Este défice pode ocorrer em todas as trés fases do acto mental. E - E necessario que os individuos tomem consciéncia da percepcéo
de informagao de uma s6 vez: A capacidade impossivel perceber uma experiéncia problemética sem ao menos inadequada dos estimulos, prolongando-lhes a exposi¢cdo aos mesmos até
de analisar uma ou mais fontes de informacéo perceber comparando Juntarjdq as fonte§ d_e |nfo_rma<;é_o e descobrir que que eIe~s anallsem as diferentes fontes de |nfo_rr_nag5_10 e /_ou dandci
de uma s6 vez esta na base de todos 0s alguns dos seus aspectos sdo incompativeis ou inconsistentes entre mstrug’oes,que orientem a busca de fontes adicionais de informagéo.
) A eles. Também é importante:
proce~ssos que exigem o estabelecimento de - Dificulta a analise a sintese e o aparecimento de respostas - Encorajar o estabelecimento de relacdes entre dados.
relagges. alternativas. - Assegurar o rigor das respostas.

- Realizar o feedback com atencéo.

Quadro 1V - Mediatizagao das fung¢des cognitivas: Fase do acto mental: entrada (input)
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Fase do acto mental: elaboracao

Definigdo:

Relacdo a outros factores:

Mediacao:

A- Dificuldade em perceber a existéncia de

um problema e defini-lo:  esta presente que
definir de um problema envolve estabelecer uma
relacdo adequada entre diferentes fontes de
informacao e distinguir uma contradi¢ao ou
incompatibilidade entre relacdes recentemente
estabelecidas e uma informagao previamente
gravada ou percebida logo na realizagéo da
tarefa.

- Este défice pode ser devido a falta de necessidades definidas no
desenvolvimento cultural ou experimentalmente. Essa falta de
necessidades limita a curiosidade e a vontade de ir mais além das
aparéncias ou para descobrir o desequilibrio existente numa determinada
situacéo.

- Muitas vezes o que falta é a percepgao de elementos antagénicos que
permitem definir um problema. Também costuma haver falhas na recolha
exaustiva de dados e na distincdo entre o relevante e irrelevante da
situagao.

- As vezes também tem a ver com a inibicéo intelectual perante as
dificuldades.

- Perante a fase de percepgdo do problema é necessario: focar a
conduta, examinar decididamente os dados, combinados, compara-los,
mostrar os dados errados. E bom estimular a exploragéo dos estimulos
por parte do sujeito e posteriormente verificad-lo com as instru¢ées (o que
achas que deve ser feito?).

- Deve-se fazer perguntas especificas e concretas que focalizem a
atencéo em certos elementos da tarefa (Como deve ser orientada a
linha?).

- Muitas vezes é necessario mediar a motivagao para a procura activa e
reflexdo sobre os estimulos. Tentar inferir informagdes que néo estédo
expressas ao sujeito.

B- Dificuldade em diferenciar os dados
relevantes e irrelevantes e relacionar os
primeiros entre si:  Conforme descrito no
enunciado, trata-se de decifrar o nivel de
importancia dos dados.

A relevancia de uma unidade de informagéao tem
a ver com a sua capacidade para reduzir a
incompatibilidade entre eles, isto &, decidir com a
sua capacidade para restaurar o equilibrio.

- Ser capaz de distinguir os dados irrelevantes dos relevantes esta
relacionado com a medida em que ha um objectivo claro que faga de guia
a actividade mental, o que permite focar o processo cognitivo. Portanto,
esta fungéo depende de uma definicdo adequada do problema.

- Este défice afecta a concentracao, na reflexao.

- O instrumento comparagdes desenvolve esta fungao.

- Orientar uma defini¢ao clara dos objectivos e do que se quer alcangar
com o acto de percepgédo (0 que estas procurando exactamente? o que
esté a faltar aqui?). Estabelecer o que é necessario para solucionar um
problema.

- E muito positivo expressar a intencionalidade do mediador e ajudar o
aluno a executar bem.

- Aumentar a capacidade discriminativa (seleccionar, classificar a
classificacéo) e focar a atencéo do sujeito.

- Aplicar a meméria de dados.

- A seleccao de dados relevantes também pode ser feito eliminando
informagdes irrelevantes (o que ndo é importante que ndo nos ajuda em
nada?).

C- Auséncia ou défice no comportamento
comparativo espontaneo devido a uma baixa
necessidade de sistematizacdo: E a falta ou
défice na procura espontanea de diferencas e
semelhancas entre estimulos de qualquer tipo. O
sujeito ndo sente espontaneamente a
necessidade de comparar levando-o a identificar
e articular as dimensdes de cada estimulo
separadamente.

- Este défice é caracteristico de pessoas que foram privadas de
mediagé&o.

- Esta condicao é primordial para o estabelecimento de relagées, o
pensamento analdgico e conceituais. A comparagédo espontanea
assegura a organizacao e a integracao de diferentes unidades de
informag&o no mesmo pensamento devidamente coordenado.

- O acto comparativo € limitado por uma escassez de conceitos ou pela
falta de necessidade de utilizar atributos espaciais e temporais de um
problema.

- Uma organizagao sistematica, um resumo das caracteristicas, a
necessidade de preciséo e o ordenamento das relagdes sdo algumas das
fungBes cognitivas afectadas por essa deficiéncia. O mesmo se aplica
para a aquisi¢do de conceitos, vocabulario e abstracgao.

- Um erro comum é comparar dois eventos, mas baseando-se em
critérios ou atributos diferentes (ndo em comparacdo com base num
mesmo critério).

- Incentivar a comparacéo, a pesquisa espontéanea de semelhancas e
diferencas.

- Introduzir os conceitos de ordem crescente para a denominagao de
atributos.

- Concentrar a atengdo nos atributos essenciais.

- Comparar por interiorizagéo.

D- O estreitamento do campo mental : 0
numero de unidades de informag&o que o sujeito

- Estas combinacdes internas e de coordenagao e levam a producéo do
pensamento operacional.

A mediacdo é direccionada para duas areas:
1. - Utilizar/apresentar estratégias mnemotécnicas tais como o recorte de
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pode recolher (utilizar) simultaneamente, é mais
ou menos limitado (pequena capacidade).
Portanto, elas séo recolhidas sucessivamente ou
alternadamente, sem que o sujeito chegue a
combina-las ou coordena-las.

- As manifestagdes deste défice séo: alteracédo e sucesséo do tratamento
dos estimulos. Perda de informagdes recolhidas quando o sujeito deve
direccionar a sua atengéo para outras informag6es provenientes da
mesma fonte.

- Isto conduz muitas vezes a uma percepgédo passiva do conhecimento,
sem capacidade de relaciona-lo, devido a incapacidade para coordenar
ou combinar diferentes unidades de informagéo.

- Dificulta o estabelecimento de um raciocinio l6gico.

uma sequéncia ou a utilizagdo de uma categorizagéo que agrupe
elementos, classifica¢des, a codificagdes.

2. - Guiar a atengao do sujeito sobre 0s processos e retengdo da
mem@éria, como construtivos e reconstrutivos e ndo como processos de
retengdo e de recordagdo. O mediador esforga-se, para que os individuos
estejam conscientes de que eles proprios determinam a natureza da
retencdo e podem usar estratégias para ajudar a reter e a dizer ou
expressar o que foi memorizado. Isto implica que o sujeito viva a
experiéncia de ser um gerador activo da informacéo.

E- Percepgdo episddica da realidade: Esta é
uma percepgao insuficientemente orientada,
para procurar e projectar relacdes e agrupar,
organizar e recapitular eventos. Cada objecto ou
evento é percebido como Unico, isolado,
contingente, sem relacdo com o que se segue ou
precede.

- Trata-se de um défice com muita influéncia em outras funcdes
cognitivas para Feuerstein. Condiciona a interacgao do sujeito com o seu
meio, leva a uma postura passiva superficial perante os estimulos e a
perda de motivacéo para comparar, relacionar e integra-los em outros
contextos. O sujeito contenta-se com apreciagdes gerais, vagas e
imprecisas.

- Este défice é a base de: uma falta de conduta comparativa, conduta de
recapitulagdo, funcdes deficientes em relagéo a procura. Estéa relacionada
com dificuldades de raciocinio progressivo.

- A vida escolar geralmente entrega muito pouca experiéncia para ajudar
a superar a percepgéo episodica da realidade.

- Mediagéao para produzir conhecimento e consciéncia dos processos
cognitivos e os erros cometidos.

- Mediagao para a conduta comparativa e busca de informagoes.

- Auxiliar nas operacdes de analise detalhada e de sintese.

- Solicitar a narragdo dos acontecimentos com uma ordem e sequéncia
l6gica.

- Projectar relacdes entre objectos e acontecimentos.

F- Défice na necessidade de encontrar
evidéncias logicas: Incapacidade de gerar
hipéteses, formulagdo inadequada das razdes
que levaram a uma concluséo e deficiéncia na
necessidade de explicar os fendmenos
inconsistente.

- Neste défice pesa principalmente o factor de necessidade.

- E um dos principais determinantes do fracasso escolar, embora nao
relacionadas com o baixo nivel de inteligéncia. Afecta as trés fases do
acto mental. E o comportamento inteligente em geral.

- Est4 associado com dificuldades de raciocinio transitivo e silogismos.

- Em especial, esta mediacéo deve estar permanentemente presente.

- Na fase de producao, estimulando o sujeito a argumentar e aperfeigoar
0s seus juizos, de modo a serem entendidas pelo ouvinte. Exigir que se
fundamentem todas as respostas. Mediar a necessidade de justificar
todas as respostas. Mesmo quando as respostas do sujeito sdo correctas
somente serdo aceitas quando dado razdes vélidas, o sujeito deve
aprender a discriminar as razdes da sua resposta.

- Fornecer técnicas de pesquisa evidéncia l6gica.

- Ajudar a tirar conclusées a partir do indice ou dados disponiveis.

- Na fase de input, 0 mediador vai pedir ao sujeito para convencé-lo das
suas observagdes. Para formular os problemas com uma relagéo ldgica.
Em suma, a mediagé&o terd como objectivo:

a) Criar a necessidade de encontrar evidéncia logica.

b) Fornecer técnicas de busca de evidéncia l6gica.

c¢) Ensinar a formulacéo adequada de uma resposta, baseada na
evidéncia l6gica.

- O segundo nivel dos instrumentos do PEI apontam para o raciocinio
l6gico, hipotético e inferencial.

G- Limitagé&o ou falta de interiorizagéo do
proprio comportamento:

Trata-se de dificuldades na representacéo
mental. O sujeito mantém um baixo nivel de
abstraccao, usa simbolos, sinais e conceitos
num sentido muito limitado.

- O sujeito apoia-se nas suas percepcdes e respostas exclusivamente
localizadas a nivel concreto sem apoio a gestao da informagéo recebida
pela representagéao interiorizada. Geralmente precisam de uma exposicao
prolongada a estimulos concretos. Geralmente sujeitos a processos de
processamento de dados excessivamente longos.

- Este défice afecta seriamente a representagédo do futuro, a realizagdo de
uma transformacgao e uma planificagéo.

- Dificulta-se o uso activo de informagéao.

- Este défice é frequentemente associado com o comportamento
impulsivo.

- Este défice é comum em criancgas e jovens da "educacéo especial”

- Criar condig¢des nas quais a conduta de interiorizacdo € indispensavel.
Por exemplo, se a informagao necessaria para resolver um problema que
ndo é imediatamente acessivel, o sujeito é forcado a encontrar maneiras
de produzir estas informagdes.

- Inventar técnicas de progresséo adaptada a cada um.

- Para promover a internacionalizagéo dos factos, nimeros, simbolos.

- Orientar o aluno a dados que nao percebeu.

- Requerer o conhecimento por parte dos alunos e a formulagéo de
principios.

- Ajudar a dominar a impulsividade.

- O PEI na integra visa elevar os niveis de abstrac¢ao dos sujeitos.
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Defini¢éo:

Relagé&o a outros factores:

Mediagao:

H- Restringindo o raciocinio hipotético
inferencial e défices em estratégias para
comprovar hipéteses:  E a dificuldade em
estabelecer ou rejeitar hipoteses, e agir sobre
essas propostas. E a capacidade de construir
relacionamentos e maneiras diferentes de
pensar, antecipando os resultados se parte de
qualquer possibilidade.

- As estratégias sdo uma parte integrante da solugéo de problemas. Cada
hipétese pode ser seguida de varias estratégias, tanto em seu
desenvolvimento e na sua comprovacao.

- Melhorar a compreenséo para desenvolver estratégias e habilidades
cognitivas. Mediagcao no PEI ter& este objectivo de forma permanente.

- Este défice limita a experiéncia de simples actos. Dificulta o pensamento
divergente. N&do permite a antecipacao de resultados.

- Fornecer ao sujeito diferentes ocasifes para formular alternativas em
funcéo de diversos estimulos.

- Ensinar a maneira de pensar "Se .... entao".

- Mediar o sentido de competéncia para as respostas divergentes
justificadas.

- Pedir antecipagdo de resultados.

- Promover a representagdo mental.

|- Défice no planeamento do comportamento:
O planeamento envolve uma ponte entre o
presente e o futuro ndo existente por definicao.
Orientar-se ou olhar objectivos distantes
temporal e espacialmente do "aqui e agora." As
diferentes etapas que conduzem a estes
objectivos, deve ser detalhadas, ordenados no
tempo, avaliadas segundo o grau de realizagao
possivel, em termos de economia e de
eficiéncia.

- Exigir a descricdo da tarefa em si, as etapas (actividades programadas)
e a antecipacéo da meta desejada. Todos pressupdem a capacidade de
interiorizagao.

- Um défice na conduta de planeamento e de antecipacao de resultados
pode ser devido a uma insuficiente representacéo e interiorizagéo, bem
como a falta de estratégias de verificacdo. Tem a ver com a percepgao
episddica da realidade.

- A impulsividade é um dos factores importantes de uma conduta nao
planificada. Estas duas fun¢des cognitivas mantém uma relacéo de
causalidade circular.

- Este défice impede o pensamento inferencial.

- Encorajar o estabelecimento de metas claras, entender sua
complexidade e ajudar a encontra-los.

- Fornecer conhecimento dos passos necessarios para alcangar os
objectivos.

- Graduado ou ordenar o comportamento em pequenos passos. O sujeito
deve ser activo neste processo, e enumerar as diferentes etapas da
tarefa.

- Mediar a necessidade de ordenar, organizar, estruturar e, acima de
tudo, reflectir antes de entrar em acgéo.

- Exercitar o pensamento inferencial: Se...... entdo.

J- Défice no desenvolvimento de categorias
cognitivas: O sujeito ndo organiza os dados que
recolheu anteriormente em categorias gerais e
inclusivas.

- Para organizar a realidade em categorias cognitivas requer um poder de
comparacéo, classificagéo, codificagéo, estabelecimento de critérios, etc.
- As pessoas com este défice tém muitas dificuldades em alcangar o
conhecimento (neste caso, estar ciente das estratégias e principios
aprendidos podem ser aplicados de uma forma mais generalizada).

- As categorizacdes sdo formas de ordenar a realidade interna e externa.

- Fornecer ao sujeito elementos particulares: denominagdes, conceitos
"super ordenados” (mais abrangentes em informac&o), atributos e
critérios de classifica¢do e processamento.

- Usar e solicitar, sempre o vocabulario apropriado.

- Proceder sempre a partir do concreto para o abstracto.

- Auxiliar na triagem de principios.

- Promover o conhecimento de operagdes mentais pelo estudante.

K- Dificuldade em elaborar categorias
cognitivas (sumativas e de recapitulacéo): E
o uso de estimulos registados de forma isolada.
O aluno com esta incapacidade manifesta
dificuldade em justificar espontaneamente os
Seus sucessos sem ter que recorrer ao
conhecimento.

O comportamento de recapitulagdo e a capacidade de sintese requerem
a capacidade de fazer quantificacdes, somas, comparacdes, subtraccoes
e multiplicagdes.

- A conduta de recapitulagdo € importante para realizar operacdes
légicas.

- O principal objectivo da mediagéo é criar a necessidade de uma
abordagem de sintese dos dados e da realidade em geral. A repeti¢cdo
desta estratégia deve ser usada, quando ndo é necessaria para resolver
um problema, ajudando a desenvolver este habito.

- Mediar o estabelecimento de relagdes entre os fenémenos, incentivando
a procura de fendmenos que, pela sua natureza, podem ser agrupados.

- Os instrumentos de Organizagdo de pontos, percepc¢ao analitica, e
classificagOes séo apropriados para este tipo de mediagéo.

L- Dificuldade em estabelecer relacdes
virtuais: E a dificuldade para estabelecer
mentalmente relagcdes que ndo sdo fornecidas
pela natureza dos dados.

- E uma fungéo complexa e dificil de desenvolver.

- Esta intimamente ligada a projec¢éo de relacdes virtuais.

- Este défice é influenciado pela percepgéo incorrecta ou incompleta da
realidade.

- Também é necessario desenvolver a capacidade de comparar,
classificar e substituir.

- Provocar a necessidade de criar relag8es virtuais, de estruturar o campo
das percepcdes e de transferir essas relagées virtuais para novas
situacdes.

- Mediar a construcao de hipoteses (se eu fizer isto o que vai acontecer?).
- Os instrumentos de organizagdo pontos e de classificagdes exigem a
criacdo e projeccao de relagdes virtuais.

Quadro V - Mediatizagéo das fung@es cognitivas: Fase do acto mental: elaboracdo
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Fase do acto mental: saida ( Output)

Definigdo:

Relacédo a outros factores

Mediacao:

A- Modos de comunicacdo egocéntrica:  As
respostas sao reduzidas a um minimo de
palavras sobre o assunto. A resposta néo
apresenta evidéncias logicas. Este défice é
devido a falta de diferenciacao dos individuos
entre si e os outros. Este egocentrismo também
pode ser descrito a partir da dificuldade do
sujeito de se abstrair (para diferenciar o seu
préprio ponto de vista dos outros).

Este défice dificulta a comunicacéo, com os outros, impede a
representacao e a projeccao das relagdes.

- Esta relacionada com a falta de necessidade para procurar evidencias
légicas.

- Pedir ao sujeito respostas logicas.

- Ajudar o suijeito a clarificar o assunto durante a sua comunicagao.
- Seguir as regras dos exercicios.

- Os instrumentos de percepgédo analitica, e relagdes temporais
desenvolvem a descentralizacdo do pensamento.

B- Défice na projeccéo das relagdes virtuais:

0 sujeito ndo percebe as relagcdes possiveis
entre os elementos ou relacionamentos que
aprendeu anteriormente e ndo é capaz de criar
novas relagdes, diferentes das iniciais.

- Esta aplicagédo requer a capacidade de estabelecer uma configuracéo e
conhecimento de um tipo de relacionamento a um novo tipo de relagéo
necessaria para novas tarefas.

- Este défice afecta o pensamento dedutivo e analdgico, e também
bloqueia a flexibilidade.

- Motivar o uso dos seus conhecimentos a novas situacdes. (“‘usar
pontes”).

- Estimular o pensamento hipotético.

- Utilizar e promover o uso de vocabulério apropriado.

- Realizar exercicios de respostas divergentes (respostas mdltiplas).

- O PEI oferece variadas ocasides para estabelecer e projectar relacdes
dedutivas. Por exemplo a de organizagdo de pontos (relagdes espécio-
temporal).

C- Blogueio na comunicacéo da resposta:  E
impossivel expressar uma nova resposta mesmo
quando esta é evidente para o sujeito ou se ja foi
devidamente processada.

- Este bloqueio pode ter diferentes origens: afectivas, por inibigao, por
auto-imagem negativa, por falta de vocabulario ou factores cognitivos.
- Frequentemente o bloqueio é consequéncia de um fracasso ou depois
de um conjunto de respostas baseadas na tentativa e erro. Obviamente,
esté relacionado com experiéncias passadas e com a baixa auto-estima.

- Desenvolver o processo de raciocinio e resolu¢éo de problemas.
- Mediar comportamentos de partilha.

- Criar situacdes de sucesso na resolugdo de exercicios e na
comunicagéo de respostas.

- Estimular o desafio e a competicédo entre os alunos.

- Subdividir as tarefas e realiza-las gradualmente.

D- Respostas por "tentativa e erro.":

respostas espontaneas, sem reflexdo suficiente,
comparacao e precisdo. Ha dificuldade na
procura de relagdes de causa e efeito.

- Este défice transforma-se num obstaculo para encontrar objectivos
claros e sistematicos.

- Esté relacionada com dificuldades ao nivel da percepcéo, do
comportamento comparativo, sumativo, do pensamento reflexivo, da
interiorizagdo do acto mental.

- Controlar a impulsividade e ajudar o sujeito a antecipar consequéncias.
- Favorecer o feedback antes dos erros.

- E importante trabalhar ao nivel de planificagdo do comportamento.
Dividir a tarefa, fixar objectivos. Definir de forma precisa os dados e os
problemas.

- Mediar o comportamento reflexivo, o estabelecimento de relagdes,
comparacdes, o comportamento de verificagdo de hipdteses, a
representacao mental.

E- Falta de instrumentos verbais para
comunicar adequadamente respostas
elaboradas anteriormente: A auséncia ou a
dificuldade do uso de instrumentos verbais
adequados afectam o processo de
aprendizagem em todas as suas fases.

- A diferenciacao do concreto para o abstracto necessita de instrumentos
verbais para a sua manifestagdo e especificagéo.

- Esta dificuldade esta relacionada com os processos de codificacao e
descodificagéo.

- Exigir o uso de expressdes com o vocabulario preciso.
- Enriquecer o vocabulario de modo progressivo.

F- Falta de necessidade de preciséo e
exactiddo em comunicar as respostas:  Esta
dificuldade esta relacionada com a necessidade.
Os sujeitos ndo sentem a necessidade de
preciséo. A maioria das suas respostas €

- Este défice esta relacionado com a flexibilidade e a fluidez verbal. Com
0 pensamento légico, os sistemas de referencia e o desenvolvimento do
pensamento formal.

- Afecta as trés fases do acto mental.

- Preocupacao constante em verbalizar com coeréncia, uso de conceitos
e vocabulario especificos.

- Facilitar a exposi¢ao repetida em que o sujeito se vé obrigado a ser
exacto, deforma a criar um sistema de necessidades caracteristicos deste
nivel do funcionamento cognitivo.
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confusa e imprecisa, sdo expressas a partir de
um vocabulario reduzido e inadequado.

- Mediar a necessidade de respostas precisas e exactas, favorecer
conhecimentos.

G- Défice no transporte — visual: ~ Consiste na
dificuldade em transferir uma imagem mental de
um sitio para o outro sem distor¢cdo. Esta
dificuldade surge quando é pedido ao sujeito que
transporte uma parte da imagem mental para
completar um conjunto ou uma parte entre varias
possibilidades. A percepgdo ndo é uma soma de
estimulos, mas a organizagao das informacdes
recebidas.

- O sujeito com este défice pode ser bem sucedido quando a tarefa
envolve a capacidade visual-motora ou grafica, por exemplo, desenhar
uma figura. Este pode ser resultado de varios factores: percepgéo
insuficiente, estreitamento do campo mental, fragilidade dos sistemas de
referencia.

- O transporte visual requer uma capacidade minima do pensamento
reversivel.

- Esté relacionada com fun¢des de permanéncia e constancia do objecto
(entrada) e a capacidade de interiorizagéo (processamento).

- Focalizar a atengéo para completar figuras ou sequencias.
- Valorizar a expressao verbal a gestual ou manipulativa.
- Ajudar através da referéncia a modelos.

H- Comportamento impulsivo que afecta a
natureza do processo de comunicagdo:  Esta
dificuldade ocorre nas trés fases do pensamento.
Especificamente, uma boa resposta, exige
reflexdo, auto-controle e escolha precisa da
forma de expressdo. Quando isso ndo acontece,
as respostas sdo imprecisas.

- Esta dificuldade esta relacionada com a imprecisdo nas respostas e nas
respostas por tentativa e erro.

- Pode relacionar-se com estados de ansiedade.

- Afecta o pensamento hipotético-dedutivo.

- Auxiliar na verbalizacdo de operagdes mentais realizadas pelo aluno.
- Exigir respostas ordenadas depois de momentos de reflexao.
- Controlar a presséo entre o grupo de pares.

Quadro VI - Mediatizag&o das fungdes cognitivas: Fase do acto mental: saida (output)
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