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“Que os pais e educadores profissionais percebam que, o saber observar,
falar e actuar pelo jogo e pelo trabalho precede e € portanto mais
importante que o ler e escrever. Sem saber ver e descrever, ndo se pode

aprender a ler”.

Jodo dos Santos (1983)
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Resumo

O presente estudo aborda a tematica do jogo e da sua importancia no desenvolvimento da
crianca. Com ele pretendeu-se perceber como estdo organizados os Jardim de Infancia e
gqual a importancia do jogo na acdo da crianca, certificar que os Educadores de Infancia se
preocupam por realizar um trabalho diario de qualidade, utilizando as estratégias e
atividades adequadas as caracteristicas das criangas com quem trabalham, bem como
esclarecer o que pensam sobre o jogo no desenvolvimento da crianca, perceber o que
pretendem os encarregados de educacao do Jardim de Infancia e como encaram o que 0S

seus filhos realizam durante o dia no mesmo.

Assim sendo, realizou-se um estudo em que se comegou por estudar a importancia do jogo
no desenvolvimento infantil, para fundamentar as razées da sua importancia, para, a seguir,
observar e verificar a importancia atribuida pelo Educador de Infancia ao jogo e saber o que
pensam da sua relagdo com o desenvolvimento da crianca, observar a forma como se
organizam os Jardins de Infancia e a intencionalidade das atividades estipuladas pelo
Educador de Infancia e analisar a concec¢ao que os encarregados de educacao tém sobre as

atividades realizadas no Jardim de Infancia, o jogo e o desenvolvimento da crianca.

Com base nos resultados obtidos, concluiu-se que as instituicbes escolares, Educadores de
Infancia e encarregados de educacdo vao tendo alguma consciéncia de que o jogo pode
proporcionar multiplos desenvolvimentos na crianca, sendo por isso essencial na vida da
mesma. Contudo sera importante referir que, embora exista consciéncia, a inclusao do jogo
na vida da crianca nem sempre é a ideal e muitas vezes esquecida é preterida em funcéo de

outras atividades mais estruturadas pelos responsaveis.

Palavras-chave: Estadio Pré-Operatorio, Jogo, Desenvolvimento da Crianca, Jardim de

Infancia.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

Abstract

This study addresses the importance of play to promote healthy child development. With it
was intended to understand how kindergarten are organized and what is the importance of
child’s play, make sure that the Kindergarten teacher care to perform a quality daily work,
using the strategies and activities tailored to the needs and specific characteristics of the
children they work with and clarify what they think about play in child development,
understand what parents/carers want from kindergarten and its opinion about what their

children did during the day.

Therefore, this study began studying the importance of play in child development to justify
the reasons of its importance and benefits, and then observe and verify the importance that
Kindergarten teacher attached to play and know how they relate it with the child's
development, observe how they organize the kindergartens and the intentionality of their
stipulated activities and analyze what parents/carers think about kindergarten activities, the

play and child development.

Based on the achieved results, it was concluded that Kindergarten, Kindergarten teacher and
parents/carers are conscious that play can provide multiple developments on the child,
essential for their life. Although there is conscious about the importance of play in children’s
development, it is important to refer that, its inclusion in children's lives isn’t always ideal, is
often often forgotten and even neglected because of other more structured activities by those

responsible.

Keywords: Pre-operational Stage, Play, Child Development, Kindergarten.
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Abreviaturas

ME — Ministério da Educacédo

MEM — Movimento de Escola Moderna

OCEPE - Orienta¢Bes Curriculares de Educacédo Pré-Escolar
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INTRODUCAO

A Convencao Internacional dos Direitos da Crianca com o artigo 31° reconhece a crianca o
direito ao jogo e aos tempos livres. Mais que um direito é uma necessidade fundamental, e
as instituicbes escolares, bem como a familia, tém um importante papel e responsabilidade
nesta funcdo. Contudo, presentemente sdo varios os entraves a momentos livres e de jogo.
Numa sociedade em que o tempo tem de ser gerido minuciosamente e se vive cada vez
mais “com pressa e a correr”, as criancas sao inevitavelmente contagiadas por este ritmo,
seja em casa, na rua ou na instituicdo escolar. Na instituicdo escolar muitos s&o os
momentos recheados de atividades estruturadas com pouca margem de manobra para

deixar as criangas ser criancgas.

O Jogo é uma das formas mais espontdnea de comportamento na infancia. Ela traduz a

capacidade de explorar, experienciar e partilhar sentimentos de forma auténtica.

Assim sendo, é importante o papel que as instituicdes escolares e os educadores tém de
criarem ambientes estimulantes para a aquisicdo de saberes e competéncias basicas, de
uma forma IGdica, criativa e simples. E essencial que os educadores incentivem
experiéncias de adaptagdo e de aprendizagens de forma ludica, criativa, dinamica e

motivante, ja que despertam nas criancas a curiosidade e o gosto por aprender.

A motivacdo que esteve na base da escolha deste tema assenta em interesses
profissionais, uma vez que diariamente, no exercicio da profissdo de Educadora de Infancia
constato que as atividades que sédo apresentadas pelo adulto as criancas nem sempre séo
programadas a pensar na crianca, sentindo, por isso, a necessidade de aprofundar o sentido
gue o jogo representa para o desenvolvimento da crianca e de verificar se, na pratica do dia-
a-dia dos Jardins de Infancia, os responsaveis vivem tal preocupacdo. Temos verificado que
esta nem sempre é a realidade nas instituicdbes escolares, uma vez que 0s momentos
lidicos sdo frequentemente utilizados como recompensa depois da realizacdo de uma

atividade estruturada e, em ambientes familiares, como uma forma de entretenimento.

Considero relevante esta tematica porque proporciona uma ocasido para aprofundar os
guadros tedricos e analisar as concecdes e a préatica dos profissionais no seu dia-a-dia nos

Jardins de Infancia.

Neste contexto foram formuladas algumas questdes: Qual o papel que o jogo desempenha
no desenvolvimento pessoal e social da vida da crianca?, Sera que as instituicdes
escolares, Educadores de Infancia e encarregados de educacao tém consciéncia de que o

jogo é fundamental na vida da crianga e pode proporcionar multiplos desenvolvimentos na
11
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crianca?. Destas primeiras questbes derivam outras trés questdes de estudo: Como se
encontram organizados os curriculos do Jardim de Infancia na préatica dos Jardins de
Infancia?, Qual é a concecdo que os Educadores de Infancia tém sobre o jogo e que
preocupacdo nutrem quando planeiam o dia-a-dia no Jardim de Infancia?, O que pensam os
encarregados de educacao sobre o jogo e que importancia dao as atividades que decorrem

no Jardim de Infancia dos seus educandos?
Assim, realizou-se um estudo em que se pretende como objetivos principais:

¢ Analisar a importancia do Jogo no desenvolvimento infantil;

e Analisar a importancia atribuida pelo Educador de Infancia ao jogo e a sua relacdo
com o desenvolvimento da crianga;

e Investigar a forma como se organizam os Jardins de Infancia e a intencionalidade
das atividades estipuladas pelo Educador de Infancia;

¢ Analisar a concecdo que os encarregados de educacdo tém sobre as atividades do

Jardim de Infancia, o jogo e o desenvolvimento da crianca.

A escolha do jogo como o centro da pesquisa surge com o intuito de esclarecer a
importancia deste para o desenvolvimento da crianca, tentando transmitir a toda a
comunidade escolar a verdadeira importancia do jogo para a crianca. Para realizar a
fundamentacéao tetrica, tendo em conta os objetivos do estudo, recorreu-se a tedricos como
Piaget (1971, 1983, 1986), Cohen (1999), Kamii (2003), Pereira (2002), entre outros, que
afirmam que o jogo é uma atividade que o ser humano realiza durante toda a vida, sendo o
mesmo essencial ao seu processo de evolugdo, pois para além de favorecer a consciéncia
social, estimula o desenvolvimento das estruturas adaptativas. A crianga ao jogar descobre
0 mundo e como este funciona de uma forma livre e gozosa, bem como aprende mais
facilmente através do jogo, facto que os Educadores de Infancia conhecem, mas que nem

sempre contemplam como valor educacional.

Para o cumprimento destes objetivos, efetuou-se uma investigacdo de cariz qualitativo uma
vez que decorre no ambiente natural da instituicdo escolar. Para recolha de dados recorreu-
se a trés grupos interdependentes de instituicdes escolares com Jardim de Infancia, grupo
de criancas do Jardim de Infancia de instituicbes escolares, respetivos Educadores de
Infancia e encarregados de educacdo, tendo sido utilizados como instrumentos a

observacao participante, a entrevista e 0 questionario com respostas mistas.

A estruturacdo do presente relatério de investigacao foi distribuida por cinco capitulos. Os

dois primeiros capitulos sdo destinados ao enquadramento tedrico, seguindo-se os capitulos

12
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da problematica, das opcdes metodolégicas e da apresentacdo e analise de dados,

finalizando-se com as conclusoées.

No primeiro capitulo faz-se um engquadramento teérico onde estdo inseridos temas
relacionados com a crianca e 0 jogo, com recurso, nomeadamente, a teoria de
desenvolvimento de Jean Piaget e a importancia do jogo no ambiente de aprendizagem

construtivista.

No segundo capitulo é realizado um enquadramento tedrico do curriculo e dos modelos de

curriculo na educacéo pré-escolar.

No terceiro capitulo abordou-se a problemética do estudo, com a clarificagdo do problema,

sua contextualizacdo, bem como questdes e objetivos de estudo.

No quarto capitulo descrevem-se as op¢des metodoldgicas de investigacdo, onde se
caracterizou o tipo de pesquisa, 0s sujeitos participantes, os instrumentos de recolha de

dados e os procedimentos metodoldgicos de recolha de dados.

No quinto capitulo foi realizada a apresentacdo e analise dos resultados obtidos. E

termindmos este trabalho com as conclusoes.

Ao longo de todo o estudo foram utilizadas para citagbes e referéncias bibliogréficas as
normas APA.

13
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CAPITULO 1 - A CRIANCA E O JOGO

1.1 A TEORIA DO DESENVOLVIMENTO DE JEAN PIAGET

Jean Piaget nasceu na Suica a 9 de Agosto de 1896 e sempre foi uma crianga muito
precoce, tendo publicado o seu primeiro artigo sobre um pardal albino aos 11 anos de idade.
Inicialmente estudou Biologia, mas sempre com um interesse simultaneo pela Filosofia, pela
Psicologia e pela Psiquiatria, tendo trabalhado com alguns dos grandes especialistas do seu
tempo. Dedicando-se a Psicologia, Epistemologia e Educacao, acabou por se especializar
em estudos do conhecimento humano, sendo o seu foco direcionado para o

desenvolvimento da crianca.

Através de um trabalho que realizou num colégio em Franca apercebeu-se que, criangas da
mesma faixa etaria cometiam o0 mesmo erro nas respostas ao teste de inteligéncia. Com
estes dados Piaget colocou a hipétese de que o pensamento infantil seria muito diferente do

pensamento adulto.

Piaget tornou-se mundialmente reconhecido pela sua teoria epistemoldgica, que analisa as
relacbes com 0 sujeito e com 0 objeto no processo de construcdo do conhecimento,
mostrando como o conhecimento se desenvolve. Desta forma e de acordo com Piaget “(...)
nao se pode, com efeito, sendo indagar se toda a informacéo cognitiva emana dos objectos

e vem de fora informar o sujeito” (1971, p.13).

A cognicdo refere-se ao conhecimento, e o desenvolvimento cognitivo & aquisicdo de
conhecimento. No desenvolvimento cognitivo incluem-se todos 0s aspetos da inteligéncia
humana que utilizamos para compreendermos e nos adaptarmos ao mundo, ou seja
processos como a compreensdo, O raciocinio, a aprendizagem, 0 pensamento, a

conceptualizagéo, a resolucéo de problemas, a classificacéo e a recordacao.

No desenvolvimento cognitivo, o individuo em questdo é um sujeito ativo neste processo e
na interacdo com o objeto. Nesta abordagem Piaget pretendeu perceber quais o0s

mecanismos que o individuo utiliza para explorar e compreender o mundo externo.

“O desenvolvimento psiquico (mental), que se inicia com 0 nascimento e termina na idade
adulta € comparavel ao crescimento organico: tal como este, consiste essencialmente numa
marcha para o equilibrio.” Tal como o corpo estd em evolucédo (crescimento e maturidade
dos 6rgdos), também a vida mental evolui em direcdo a uma forma de equilibrio final
(espirito adulto). De certa forma, o desenvolvimento é uma equilibracdo progressiva e
crescente (Piaget, 1983, p.11).
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No jogo ou ha maneira de raciocinar encontramos um mundo de diferencas em relacdo ao

adulto, podendo afirmar que «a crianca ndo € um adulto em ponto pequeno».

Mas considerando os mébiles gerais de conduta e do pensamento, existem funcionamentos
constantes, comuns a todas as idades: em todos os niveis, a acdo pressupbe uma
necessidade psicoldgica, afetiva ou intelectual que a desencadeia, e que tenta compreender

ou explicar.

A necessidade é comum a todos os estadios mas com diferentes interesses, dependendo do

grau de desenvolvimento intelectual (Piaget, 1983, p.13).

Depois de casar e de ser pai, € através do estudo e observagdo minuciosa dos seus trés
filhos e de outras criancas ao nivel do desenvolvimento cognitivo, que estruturou a Teoria
Cognitiva, onde propde a existéncia de quatro estadios que servem de marcos de referéncia
no que se refere ao desenvolvimento cognitivo do ser humano: o sensoério-motor, pré-

operatorio, operatdrio concreto e operatério formal.

De acordo com Piaget, a crianga constroi as suas ideias e a sua vida afetiva a partir dos

estadios de desenvolvimento cognitivo (Cohen, 1999, p.8).

A par das fungbes constantes, as estruturas varidveis sdo as formas de organizacdo da
atividade mental (motora ou intelectual, afetiva), bem como segundo as dimensbes
individual e social (interindividual). Distinguindo estadios de desenvolvimento que marcam o

aparecimento destas estruturas sucessivamente construidas: (Piaget, 1983, p. 14-15)

I. Estadio Sensério-Motor (do nascimento aos dois anos) — dividido em trés sub-estadios: o
estaddio dos reflexos ou montagens hereditarias, bem como das primeiras tendéncias
instintivas e das primeiras emocdes; o0 estddio dos primeiros habitos motores e das
primeiras perce¢Bes organizadas e primeiros sentimentos diferenciados; o estadio da
inteligéncia sensorio-motora ou pratica (anterior a linguagem), das regulacBes afetivas

elementares e das primeiras fixagdes exteriores da afetividade.

Il. Estadio Pré-Operatério (dos 2 aos 7 anos) — O estadio da inteligéncia intuitiva, dos

sentimentos interindividuais espontaneos e das relagdes sociais de submissao ao adulto.

[ll. Estadio das Operacdes Concretas (dos 7 aos 11-12 anos) — O estadio do inicio da l6gica

e dos sentimentos morais e sociais de cooperagao.

IV. Estadio das Operacdes Formais (a partir dos 12 anos) — O estadio das operagfes
intelectuais abstratas, da formacg&o da personalidade e da insergédo afetiva e intelectual na

sociedade dos adultos.
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Cada um dos estadios é caracterizado pelo aparecimento de estruturas originais, cuja
construcdo o distingue dos estadios anteriores. Toda a estrutura € essencial, é a base de

novas construgc”)es.

“Cada fase obriga, pois, a crianca a resolver problemas especificos, sempre mais
dificeis do que os anteriores. Apenas se pode alcancar um estadio depois de ter
dominado o que o antecede: as possibilidades da crianca crescem e a sua logica
desenvolve-se pouco a pouco, para se tornar progressivamente apta a raciocinar
como um adulto.”

(Cohen, 1999, p.43)

Ao contrario das constru¢des que subsistem, em cada um dos estadios também se formam
caracteres momentaneos e secundarios, que séo alterados pelo desenvolvimento seguinte
em funcao das necessidades de uma melhor organizacao. Desta forma, cada estadio é uma
forma de equilibrio particular, em que a evolucdo mental realiza-se no sentido de um

equilibrio cada vez maior.

De seguida, ira ser descrita uma teoria do desenvolvimento bastante influente, a formulada
por Jean Piaget e aquela que realiza uma descricdo mais abrangente da forma como as
criancas compreendem o mundo. Pois estes quatro estadios ndo sdo mais do que tipos
distinto de pensar e organizar a realidade, desenvolvendo-se a maturidade intelectual do

sujeito.

A esséncia da teoria do desenvolvimento de Piaget estd em considerar a interacdo da
crianca com o meio para se poder explicar o desenvolvimento mental. Para percebermos
como as criangcas adquirem conhecimentos, temos de compreender como a crianca vai agir
sobre 0 meio e 0 meio sobre ela ao longo dos anos. O conhecimento é construido através

da interacdo criangca-meio.

Os mecanismos funcionais comuns a todos os estddios sédo toda e qualquer agéo,
movimento, pensamento ou sentimento que responda a uma necessidade. Existe sempre
uma necessidade que nos move e nos faz agir. Esta necessidade € uma manifestacdo de

um desequilibrio, algo se modificou e é preciso reajustar-se em funcéo dessa alteragéao.

Por exemplo, a crianga ao encontrar um objeto exterior fara despoletar a necessidade de
brincar, a sua aplicagdo em fins praticos, existira a necessidade de um reajuste. E esta agédo
termina quando se satisfaz a necessidade, ou seja, quando se restabelece o equilibrio entre
0 que € novo e que desencadeou a necessidade, e como a nossa organizagdo mental se
apresentava anteriormente. Poderd dizer-se que a acao é constantemente desequilibrada
pelas alteracdes do mundo (exterior ou interior), e cada nova conduta vai para além de
restabelecer o equilibrio, tende para um equilibrio mais estavel que o anterior (Piaget, 1983,
p. 15-16).
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Este reajustamento, equilibracdo, é um mecanismo continuo e perene que constitui a acdo
humana. Contudo, este mecanismo ndo explica o conteddo ou a estrutura das diferentes
necessidades, pois depende do nivel a considerar. Sendo assim, 0s interesses de uma
crianca podem diferir em relacdo ao de outras, pois dependem do conjunto de no¢des que
adquiriu e das suas disposicOes afetivas, visto propiciarem um melhor equilibrio. De acordo
com Piaget (1971) “(...) todo o conhecimento deve ser tomado como relativo a um estado
anterior de menor conhecimento e susceptivel de dar lugar a um estado de conhecimento

mais avancado”.

Em qualguer um dos estadios de desenvolvimento a crianca € capaz de selecionar,
interpretar, transformar e reconstituir experiéncias de forma a adequé-las as suas estruturas
mentais (Schaffer, 2004, p.186).

s

Antes de abordar exaustivamente o desenvolvimento € importante especificar, no que
respeita as necessidades e interesses, qual a forma geral de equilibrio comum a todas as
idades. Neste sentido pode dizer-se que toda a necessidade tende, primeiro, a integrar as
pessoas e as coisas na atividade propria do sujeito, a realizar a «assimilagdo» do mundo
exterior as estruturas ja construidas, e, segundo, reajustar as estruturas ja construidas em
fungéo das transformacg@es sofridas, ou seja «<acomoda-las» aos objetos exteriores (Piaget,
1983, p. 17).

“A inteligéncia é para ele o resultado de uma interiorizacdo da accdo, a
assimilacdo e a acomodagédo constituem as duas nog¢des de base de tal edificio.
Assimilamos constantemente a informacgdo, os dados, as percepgbes a que é
necessario que nos acomodemos. Portanto, sé ha acomodacao quando «o meio
age sobre o organismo» e, por conseguinte, este Ultimo sente-se obrigado a
reorganizar-se.”

(Cohen, 1999, p.40)

Desta forma, a acomodacéo € a capacidade que a crianca tem de se adaptar ao ambiente.
Este estabelece exigéncias sobre a crianca, e ela tera de se mudar para estar a altura. Por
exemplo, se um objeto estiver no meio da estrada onde um carro passa, a crianga ao retira-

lo encontra a solugéo.

A crianga é, segundo Piaget, um sujeito cultural ativo que passa por dois momentos de
adaptacéo no processo de desenvolvimento: a assimilagdo e a acomodagéo. De acordo com
Piaget, o conhecimento é o equilibrio entre assimilacgdo e acomodacgdo. Ou seja, a
assimilacéo é a inclusdo de descobertas reais nos esquemas ja existentes, é o processo em
que as ideias, as pessoas, 0S costumes sdo integrados na atividade do sujeito. A
acomodacao € a transformacao dos esquemas existentes com novos elementos (Luz, 1994,
p.194).
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A assimilacdo € a capacidade de a crianca mudar o ambiente, de forma a adaptar-se a sua
imaginacdo. Com a ideia do que pretende, a crianca modifica 0 ambiente para o conseguir
assimilar. Por exemplo, a crianca finge que uma régua € a espada. Mas também pode ser a
crianca a modificar o ambiente fisicamente. Por exemplo, escavando um buraco no jardim
para construir um castelo. “Em termos nao técnicos isto designa-se por «brincar»”. No jogo
simbdlico (imaginativo), a crianca transforma os objetos de modo a enquadrar o seu proprio
imaginario (Sutherland, 1996, p.44-45).

A acdo e o pensamento, ao assimilar os objetos através da sua percecao e movimento, sdo
obrigados a acomodar-se a eles, ou seja, a reajustar-se a cada variagdo do exterior. Ao
equilibrio destas assimilacdes e acomodacgdes pode chamar-se «adaptagdo», a forma geral
de equilibrio psiquico, surgindo o desenvolvimento mental na sua organizacao progressiva,

como uma adaptacdo cada vez mais precisa ao real (Piaget, 1983, p.18).

7

“Um equilibrio pode ser visual ou intelectual e é caracterizado pela mobilidade e pela
estabilidade, quer no espaco quer no tempo.” Através da equilibracdo a criangca consegue
organizar e regular. Esta autorregulacdo permite-lhe o contrabalango em reagcdo aos
estimulos exteriores. Mas este equilibrio ndo dura muito, pois 0 processo de
desenvolvimento cognitivo é instavel e facilmente é desequilibrado por um acontecimento
novo (Sutherland, 1996, p.45-46).

Embora todas as criangas sejam diferentes, existem trés pontos na infancia em que ocorre
uma reorganizacdo mental (por volta do fim do segundo ano, por volta dos 6 ou 7 anos e por

volta dos 11 ou 12 anos).

O que define a Teoria Cognitiva de Piaget “ndo € a ideia de que as criancas mais velhas
sabem mais que as mais novas, mas sim que conhecem a realidade de uma maneira mais
correcta, organizada e estruturada.” (Lourenco, 1997, p.116). A idade em que atingem estes
pontos pode variar, mas a sequéncia ndo, uma crianca ndo se pode encontrar num estadio

mais avancado sem ter passado pelos anteriores.

De seguida ira ser realizada uma abordagem das etapas destas adaptacdes ou estadios de

desenvolvimento segundo Jean Piaget.

Estadio Sensoério-Motor

E quando se torna pai que Piaget comeca a estudar os bebés. Os seus filhos, Laurent,

Lucienne e Jacqueline, foram muito observados, ganhando aos seus olhos maior
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importancia por Ihe permitirem compreender melhor o se passava desde 0s primeiros anos
(Cohen, 1999, p.43).

De acordo com Piaget, este periodo decorre entre o nascimento e a aquisicdo da linguagem
e é marcado por um desenvolvimento mental extraordinario, embora seja dificil de avaliar o

seu progresso (inteligéncia e sentimentos) por ndo ser acompanhado de palavras.

Este periodo abrange sensivelmente os dois primeiros anos de vida, e 0 seu nome advém
da sua caracteristica principal, ou seja, do facto de a crianca adquirir o conhecimento do
mundo através das suas proprias acdes com o meio, 0 mundo que a rodeia (Henriques,
1996, p.47).

As estruturas cognitivas sdo baseadas na acéo, tornando-se gradualmente mais complexas
e coordenadas. O conhecimento é obtido através da succao, da preenséo, da observacao,
do tato, da mordidela e outras acdes diretas sobre os objetos do seu meio ambiente, e que
mais tarde lhe permitirio manipular os objetos mentalmente. A crianca ao explorar os

objetos, ao tentar ver através dele, descobre cada vez mais as propriedades destes objetos.

Esta «assimilacdo sensoério-motora» do universo pratico exterior que rodeia a crianca

constitui-se numa conquista, através das perce¢des e dos movimentos (Piaget, 1983, p.18).

Como ja foi descrito anteriormente, neste periodo entre o nascimento e o0 seu fim podemos
distinguir trés estadios: o dos reflexos (1), o da organizacéo das percec¢des (2) e dos habitos

e 0 da inteligéncia sensorio-motora (3).

1) Na altura do nascimento, a vida mental restringe-se ao exercicio de reflexos, ou seja, de
coordenacdes sensoriais e motoras estruturadas hereditariamente e correspondentes a
tendéncias instintivas, como por exemplo a nutricdo. Estes reflexos sdo uma necessidade,

gque atesta a existéncia de uma assimilacao sensoério-motora precoce.

“Ao nascer, a crianca é so reflexo e ndo sabe coordenar os movimentos. A sua
viséo € insuficiente, ndo se situa de modo nenhum no espaco. Na verdade, o bebé
nao tem consciéncia da unidade do préprio corpo nem da diferenciacdo entre ele e
0 outro. Alids, o estado da sua maturacdo ndo lhe permite ainda andar ou
balancar-se, mas pode, em contrapartida, chupar ou agarrar em tudo o que toca.”
(Cohen, 1999, p.43)

O aperfeicoamento é realizado com o exercicio, primeiro, através de reflexos de sucgéo. De
seguida, da-se a generalizacdo da sua atividade, o bebé passa a chuchar também em seco,
os dedos e qualquer outro objeto que encontre. Posteriormente, e de forma mais intencional
coordena o movimento dos bracos com a succdo. Em suma, assimila uma parte do seu

universo a succao, podendo dizer-se que o mundo € realidade a chupar.
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Rapidamente estes diversos exercicios reflexos, prenuncio de assimilacdo mental, vao
complicar-se por anexacdo de habitos e perce¢cbes organizadas, tornando o universo como

real a olhar, a escutar e a abanar (Piaget, 1983, p.19-20).

2) Do ponto de vista percetivo este estadio inicia-se mal a crianga comecga a sorrir (a partir
da quinta semana), reconhecendo certas pessoas, ao contrario de outras. Entre os trés e 0s
seis meses a crianca comeca a apanhar o que vé, aumentando o seu poder de formar novos

habitos através da capacidade de preensédo e seguidamente de manipulacao.

Estes novos habitos, e a construgcédo de conjuntos motores e percetivos, vém confirmar que
em vez de repetir exercicios, a crianga incorpora novos elementos, construindo com eles

estruturas organizadas mais amplas, por diferenciagcdes progressivas (Piaget, 1983, p.21).

3) O estadio da inteligéncia préatica ou sensdrio-motora, de acordo com Piaget, € 0 mais
importante para o seguimento do desenvolvimento. A inteligéncia aparece muito antes da
linguagem, ou seja, antes do pensamento interior que pressupde o emprego de sinais
verbais. E uma inteligéncia pratica que incide na manipulacdo dos objetos, e que em vez da

palavra e dos conceitos, s0 utiliza perce¢des e movimentos organizados (1983, p.21).

Neste periodo, a crian¢a jA ndo se contenta com o reproduzir de gestos e movimentos que
conduziram a algo interessante, esta varia-os para estudar os resultados destas variacdes,
debrucando-se sobre verdadeiras exploracées ou «experiéncias para ver o que acontece».
Por exemplo, uma crianca de aproximadamente doze meses atira 0s objetos para o chéo,
em direcbes diferentes, para observar e estudar as quedas e os percursos (Piaget, 1983,
p.22).

No entanto existem acdes que sao repetidas e que em situacbes novas € uma espécie de
conceito sensorio-motor, na presenca de um objeto novo a crianga incorpora-o
continuamente em cada um dos seus «esquemas» de acdo (abané-lo, aperta-lo, esfrega-lo,
etc.) para perceber para que serve pelo uso. Esta € “uma assimilagdo sensorio-motora
comparavel ao que serd mais tarde a assimilacdo do real pelas no¢des e o pensamento.”
(Piaget, 1983, p.23).

De acordo com a Teoria Piagetiana, no primeiro estadio de desenvolvimento ndo existe
diferenciacdo entre 0 eu e o mundo exterior, ou seja, as impressfes sdo vividas e
percebidas e colocadas num mesmo plano, ndo sdo ligadas a uma consciéncia pessoal

sentida como um eu, nem a objetos entendidos como exteriores. Este plano ndo € interno

20

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

nem externo, e as impressdes estdo no meio destes dois polos. Tudo o que é percebido
pela crianca tem como centro a sua propria atividade, ou seja, inconscientemente o eu esta
primeiro no centro da realidade, enquanto o mundo exterior se objetivara na medida em que
0 Eu se constréi como atividade subjetiva ou interior. A consciéncia comeca com um
egocentrismo inconsciente e integral, enquanto as evolucdes da inteligéncia sensério-
motora conduzem a construcdo de um universo objetivo, no qual o préprio corpo aparece

como um elemento entre 0s outros.

Existem quatro processos que caracterizam a evolucéo intelectual efetuada durantes os dois
primeiros anos de vida da crianca: “sdo as construgcbes das categorias de objecto e de
espaco, da causalidade e do tempo, todas elas naturalmente como categorias praticas ou de

accao pura, e ainda ndo como noc¢des do pensamento.” (Piaget, 1983, p.24)

Relativamente ao objeto, a crianca durante os primeiros meses ndo entende os objetos
propriamente ditos, apenas certos quadros sensoriais familiares, mas uma vez fora do seu
campo percetivo ndo os consegue situar. Apenas no final do primeiro ano a crianga procura

0s objetos quando saem do seu campo de percecdo, € nesta fase que se inicia o

reconhecimento de exteriorizagdo do mundo material.

No que se refere a evolugdo do espago, esta é absolutamente solidaria com a construcéo
dos objetos. Inicialmente existem varios espacos ndo coordenados entre si, assim como 0s
dominios sensoriais (espaco bucal, visual, tétil, etc.), centrando-se cada um em movimentos
e atividades proprias. Assim sendo, a elaboracdo do espaco deve-se basicamente a
coordenacdo dos movimentos, levando-nos a perceber a estreita relacdo que une este

desenvolvimento ao da inteligéncia sensorio-motora propriamente dita.

A causalidade esta em primeiro lugar ligada a prépria atividade no seu egocentrismo, laco
gue se mantém durante algum tempo fortuito para a crianca. Esta faz uso de um esquema
causal para agir a distdncia sobre o que quer que seja, manifestando bem o seu

egocentrismo causal primitivo (Piaget, 1983, p.24-26).

Respeitante a afetividade, a sua evolugdo encontra-se em paralelo com a vida intelectual,
séo indissociaveis, ndo se podem separar em compartimentos estanques os sentimentos e
0 pensamento. Regressando um pouco ao que ja foi referido, qualquer conduta supde
instrumentos ou uma técnica, 0s movimentos e a inteligéncia, mas também implica mobiles
e valores finais, os sentimentos. Sendo assim, a afetividade e a inteligéncia sé&o
inseparaveis e constituem os dois aspetos complementares de toda e qualquer conduta
humana (Piaget, 1983, p. 27).
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Em suma, o estaddio das técnicas reflexas caracteriza-se pelos impulsos instintivos
elementares, como € a nutricdo, bem como a um género de reflexos afetivos que séo as

primeiras emocoes.

Ao estddio das percecdes e habitos corresponde uma série de sentimentos simples ou
afetos percetivos relacionados com a proépria atividade (agradavel e desagradavel, prazer e
dor, etc.), assim como 0s primeiros sentimentos de sucesso e insucesso. Como estes
estados afetivos dependem da acéo prépria e ainda ndo da consciéncia de relacdes com
outras pessoas, denuncia um egocentrismo geral, apesar da crianga se comecar a

interessar (inconscientemente) pelo seu corpo, movimentos e produto das suas acdes.

Através do desenvolvimento da inteligéncia, a consciéncia de um mundo exterior e a
construcdo do esquema do objeto, surge um terceiro nivel de afetividade, que corresponde a
objetivacdo dos afetos e projecdo sobre outras atividades sem ser a do eu. Com a evolugéo
da inteligéncia os sentimentos relacionados com a propria atividade diferenciam-se e
multiplicam-se, ou seja as alegrias e tristezas passam a estar ligadas ao sucesso ou
insucesso, etc. Contudo, estes estados afetivos continuam ligados somente a acdo do
sujeito, sem diferenca entre o que Ihe pertence e o que é atribuivel ao mundo exterior, ou
seja, outras fontes de atividade e causalidade. Porém, a partir da altura em que os objetos
comecam a ser concebidos como exteriores ao Eu e dele independentes, esta situacdo
altera-se. Os sentimentos comecgam a ser experimentados em fung¢édo dessa objetivacdo das

coisas e das pessoas, dando inicio aos sentimentos interindividuais (Piaget, 1983, p.28-29).

“Para Piaget, € a coordenacdo dos movimentos, conduzindo as deslocacbes e a accao

sobre o mundo exterior, que constitui a grande conquista desta fase.” (Cohen, 1999, p.43).

“Sabe mexer-se. Coordenar os seus movimentos, sentar-se, andar, correr e até
mesmo trepar, identifica bem o pai, a mae e irméos. Contudo, sé compreendera a
I6gica das relacdes familiares alguns anos depois. Mas também ja consegue
comunicar as suas exigéncias, comeca a falar, a aceder ao mundo da
representacdo simbodlica. ...a crianga permanece inteiramente egocéntrica,
incapaz de menor articulagéo légica.”

(Cohen, 1999, p.49)

Em jeito de conclusdo, a crianca durante o estddio sensério-motor realiza um
desenvolvimento bastante significativo, a descoberta da permanéncia do objeto. Embora o
mundo seja constituido por objetos exteriores que existem, quer tenhamos consciéncia
deles ou ndo, até a crianca evoluir neste sentido, para ela quando deixa de estar em

contacto com determinado objeto, esse objeto deixa de existir.

E, também, neste periodo que a criangca procura adquirir o controlo motor e aprender a
diferenciar os objetos que o rodeiam. Ela assimila que se puxar a toalha da mesa, o prato

com bolachas ficara mais préximo dela.
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No fim deste periodo a crianca deve ser capaz de diferenciar os objetos, construindo uma

nocao do eu, devido a conquista da perce¢cdo e dos movimentos.

Assim sendo, as principais caracteristicas observaveis durante este periodo sdo: a
exploracdo manual e visual do ambiente, a experiéncia obtida com acdes, a imitacdo, a
inteligéncia prética (através de acbes), acdes como agarrar, chuchar, atirar, bater e
pontapear, a coordenacdo das acdes proporcionam o surgimento do pensamento, a

centralizacdo no préprio corpo, a no¢ao de permanéncia do objeto.

Estadio Pré-Operatorio

O Estadio Sensorio-Motor esta completo quando a crianga se torna capaz de recordar,
através de significados abstratos, objetos ou situa¢des ausentes (Henriques, 1996, p.49). O
Estadio Pré-Operatério vai aproximadamente dos dois aos sete anos, designado com este
nome por Piaget porque neste periodo a crianca ainda ndo consegue utilizar operacoes.
Esta fase de desenvolvimento coincide com o periodo do pré-escolar, onde as criancas
comegam a conseguir utilizar simbolos e imagens dos objetos do meio ambiente. As
criangas tornam-se capazes de realizar pensamento simbdlico e deixam de estar presas a

realidade do aqui-e-agora (Schaffer, 2004, p.194).

Segundo Henriques (1996), cinco novas condutas vém enriquecer o repertério da crianca,
esta inicia-se no pensamento com a linguagem, o jogo simbdlico, a imagem mental (imitacdo
interiorizada), a imitacao diferida (imitacdo na auséncia do modelo) e um pouco mais tarde o
desenho (p.49).

Com a linguagem as condutas da crianca alteram-se ao nivel afetivo e intelectual. A crianca
passa a estar apta a reconstruir as suas acdes passadas, sob a forma de narrativa, e a

antecipar as ac¢fes futuras pela representacao verbal.

Desta evolucao resultam trés consequéncias para o desenvolvimento intelectual: o inicio da
socializacdo da acéao (trocas), a interiorizacdo da palavra e o aparecimento do pensamento,
e a interiorizacdo da acdo passa de percetiva e motora a poder reorganizar-se no plano
intuitivo das imagens e das «experiéncias mentais». Do ponto de vista afetivo e em paralelo,
da-se o desenvolvimento dos sentimentos interindividuais (simpatias e antipatias, respeito,

etc.) e da estabilidade da sua afetividade interior (Piaget, 1983, p.30).

Assim sendo, quando surge a linguagem a crianga confronta-se ndo s6 com 0 universo
fisico, como também com dois novos e solidarios mundos: o mundo social e o mundo das

representacdes interiores. Contudo a crianga continua a reagir, nas relagdes sociais e com o
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pensamento, de forma egocéntrica, um egocentrismo inconsciente que ainda ndo a deixa

adotar o ponto de vista de outrem.

No estadio pré-operatoério a crianca ainda se encontra um pouco limitada no que se refere
ao uso de operacBes mentais por uma série de tragos caracteristicos do seu pensamento. A
crianca entra num periodo de egocentrismo, em que € incapaz de compreender as coisas de
outro ponto de vista que ndo a sua propria perspetiva; de dificuldades de transformacao, em
que € incapaz de perceber os processos gque implicam a mudanca, tem um pensamento
estético, estdo sempre no momento presente, ndo considerando 0s anteriores, nem
antecipando o futuro ou consequéncias de acdes presentes. Reversibilidade é também outra
das caracteristicas desta fase, e foi 0 nome que Piaget deu a capacidade do pensamento
regressar na pratica ou mentalmente ao ponto de partida de uma transformacéo (Henriques,
1996, p.60). Neste periodo a crianga ainda ndo consegue compreender um processo
contrério ao observado, 0 seu pensamento € irreversivel. Relativamente a centralizagéo, a
crianca ndo consegue centrar-se em mais do que um aspeto da situacdo, ndo consegue
pensar global; e em relacdo a ndo conservagéao, €é dificil perceber que a quantidade pode
permanecer embora o seu aspeto mude. E também nesta fase que a crianca desenvolve a
linguagem, as imagens mentais e 0s jogos simbdlicos, contudo o pensamento e a linguagem

estdo reduzidos, no geral, ao momento presente e a acontecimentos concretos.

A crianca desenvolve a comunicacédo de tipo informativo e também de controlo da conduta
dos outros, isto €, pede, questiona, da ordens para provocar as atitudes que deseja nos
outros. O seu raciocinio € intuitivo e esta ligado as suas préprias percecdes e a aparéncia

das situacoes.

Piaget, através da observacao de sequéncias de jogos, conseguiu demonstrar que a crianca
em vez de se envolver somente em atividades sensério-motoras com brinquedos, comeca a
realizar brincadeiras imaginativas, inicia-se o brincar ao faz-de-conta. O jogo imaginativo

torna-se possivel, a crianca é visivelmente capaz de distinguir entre a fantasia e a realidade.

Neste periodo as atividades ludicas caracterizam-se essencialmente por: atividades de
equilibrio do corpo (subir, correr, transportar objetos); brincadeiras de imitacdo; descoberta

ativa do meio ambiente; atividades de grafismo e colagem; jogos do "porqué"; jogos de

enriquecer o vocabulario; jogo do faz-de-conta; jogos de memodria.

De seguida, e regressando as consequéncias para o desenvolvimento intelectual, iremos
aprofundar estas trés alteracdes gerais da conduta (socializagdo (1), pensamento (2) e

intuicdo (3)) e posteriormente as suas repercussdes ao nivel afetivo.
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1) A socializacéo

A possibilidade de troca e comunicacdo continua entre os individuos € o resultado mais
claro da linguagem. Enquanto a linguagem ndo é adquirida de forma compreensiva, as

relacdes interindividuais limitam-se a imitacdo de gestos corporais e exteriores.

Com a linguagem a crianca descobre os tesouros escondidos de um mundo de realidade
superior a ele, em que os adultos tornam-se seres grandes e fortes. Desta forma, um «eu
ideal» oferece-se ao Eu da crianca, e os padrdes vindos de cima sdo também para tentar
imitar ou igualar. Especificando um pouco, quando sdo dadas ordens e instrucdes, € o
respeito que a crianca tem pelo adulto que a faz aceitar e tomar como obrigatorias. Mesmo
fora de ndcleos mais familiares, a crianca desenvolve uma obediéncia inconsciente,

intelectual e afetiva.

As trocas exercidas com o adulto ou com outras criangas conduzem a formular a sua propria
acdo e a fazer a narrativa de acdes passadas, transformando desta forma as condutas
materiais em pensamento. Contudo, existem desniveis pois a crianga ndo comec¢a a
comunicar logo integralmente o seu pensamento, nem a adotar na totalidade o ponto de
vista dos outros, € necessario uma evolugdo na socializagdo. As criancas entre elas
continuam a ter conversas elementares e relacionadas com a prépria acdo material. Antes
dos sete anos aproximadamente as criancas falam como que para si proprias, hdo sabem

discutir entre si, limitando-se a opor afirmacdes contrarias e € com dificuldade que se

conseguem colocar no ponto de vista do outro (Piaget, 1983, p.32-34).

Em suma, a nivel da linguagem espontanea a crianca est4 ainda a meio caminho da
verdadeira socializacdo, permanecendo inconscientemente centrado em si proprio em vez
de sair do seu préprio ponto de vista. Este egocentrismo com 0 grupo social equipara-se
com o do bebé com a realidade exterior, mas neste periodo de desenvolvimento € com
outros individuos e ndo com os objetos. Na relacéo da crianga com o adulto o egocentrismo

mantem-se, embora se submeta ao adulto.

2) O pensamento

Durante a primeira infancia assiste-se a uma transformacéo da inteligéncia, esta passa de
meramente sensorio-motora, no inicio, progredindo para o pensamento propriamente dito
sob a influéncia da linguagem e da socializa¢do. A linguagem na medida em que permite
contar as suas acgles, conseguindo também reconstruir o passado e, a ele recorrer na
auséncia de objetos, antecipar as ac¢fes futuras ou substitui-las por palavras. A linguagem

torna-se o ponto de partida para o pensamento, mas néo fica por aqui porque conduzindo a
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linguagem a socializacdo das acdes, que por sua vez proporciona atos de pensamento que

nao pertencem somente ao eu.

Tal como com toda a conduta, a crianga comeca por interiorizar os dados do seu Eu e a sua
atividade, uma assimilacdo egocéntrica tal como na socializacdo (Piaget, 1983, p.36). Para
ser mais precisa, entre os dois e 0s setes anos existem duas formas de pensamento e a

evolucdo da segunda acaba por predominar sobre a primeira.

Na primeira destas formas, a crianga tem um pensamento por incorporacdo ou assimilagao,
em que o egocentrismo rejeita toda a objetividade. O pensamento egocéntrico apresenta-se
no modo de jogo simbdlico. O jogo constitui a forma de atividade inicial de quase todas as
tendéncias. Mesmo antes da linguagem, encontra-se presente o jogo de funcdes sensorio-
motoras, que é um jogo de puro exercicio que soO utiliza movimentos e percec¢des, sem
intervencdo do pensamento ou da socializa¢do. Ja dos sete aos doze anos estdo presentes
0s jogos de regras com deveres comuns, as regras do jogo. Entre 0 jogo de exercicio e o
jogo de regras encontra-se 0 jogo simbolico (de imaginacdo ou imitagdo) que utiliza um
pensamento quase puro. Este jogo é uma atividade real do pensamento, mas
essencialmente egocéntrico, pois a sua fung¢do é satisfazer o Eu transformando o real em
funcdo dos seus desejos. A crianca quando brinca as bonecas reestrutura a sua propria,
tendo o cuidado de a corrigir de acordo com o seu ideal. Em suma, o jogo simbolico é uma
assimilacdo deformante do real ao Eu e ndo uma tentativa de submissdo do Eu ao real.
Contudo, a linguagem encontra-se presente neste pensamento imaginativo através de
imagens ou simbolos, sinais verbais individuais, que muitas vezes s6 a crianca que elaborou

compreende.

Na segunda destas formas, o pensamento da crianca € adaptado aos outros e ao real,
preparando o inicio do pensamento l6gico. Entre o0 jogo e o real encontra-se um pensamento
simplesmente verbal, o0 pensamento corrente, em que a crianca prolonga os mecanismos de
assimilacdo e a construcédo do real, proprias do periodo pré-verbal. Nesta idade em que a
crianca pensa espontaneamente sdo frequentes perguntas curiosas de saber: onde?, o que
€?, porqué?. A forma como a criancga realiza as perguntas coloca em evidéncia o seu carater
ainda egocéntrico do seu pensamento neste novo periodo da prépria representacdo do

mundo em oposicdo ao da organizagdo do universo pratico (Piaget, 1983, p.37-41).

O animismo infantil € a propenséo para imaginar as coisas como vivas e com intengdes. No
inicio, todo o objeto que realiza uma atividade tem vida. Seguidamente, a vida pertence aos
méveis e por fim aos corpos que aparentam mover-se sozinhos. Por outro ponto de vista, a

vida esta ligada a consciéncia, ndo como a do ser humano, mas num minimo de saber e
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intencdo necessarios as coisas para realizarem as suas ac¢oes. Mais tarde, s6 0 movimento

espontaneo é dotado de consciéncia.

Assim sendo, o0 animismo resulta de uma assimilagdo das coisas a propria atividade. Tal
como o0 egocentrismo sensorio-motor € resultado de uma indiferenciacdo entre o Eu e o
mundo exterior, também no animismo se denota uma confus@o entre o mundo exterior e 0
universo fisico. Desta forma, a crianca ao dar vida aos corpos inertes e materializar a vida

da alma, interpreta o pensamento com uma voz.

Ao animismo podemos relacionar o finalismo e o artificialismo, o acreditar que as coisas
foram construidas pelo ser humano ou através de uma atividade sobrenatural que trabalha

de forma idéntica ao da constru¢do humana.

Toda a causalidade que se desenvolva durante a primeira infancia detém estas

caracteristicas de egocentrismo intelectual e de indiferenciacao entre o psiquico e o fisico.

Em suma, todas as manifestacfes deste pensamento sao constituidas por uma assimilacdo
deformante da realidade a sua prépria atividade, ou seja, as a¢cbes sao orientadas por
movimentos proprios para um fim, a realidade € animada e viva, as leis naturais
assemelham-se a obediéncia, tudo é formatado de acordo com o modelo do Eu. Neste
estadio estdo presentes esquemas de uma assimilagdo egocéntrica que se libertam no jogo

simbdlico e deste modo dominam o pensamento verbal (Piaget, 1983, p.42-45).

3) Alintuicédo

A crianca com menos de sete anos quando € interrogada tem dificuldade em responder,
sente-se sempre a pobreza na sua justificacdo e nas suas provas, a sua quase
incapacidade em produzir as suas afirmacdes e como a elas chegou. No periodo dos quatro
aos sete anos a crianca ainda ndo sabe definir e distinguir os conceitos que aplica,

limitando-se a indicar os objetos a que corresponde ou explicar o seu uso, para que serve.

Nesta idade, a crianca ainda ndo domina o terreno verbal e a sua especialidade ainda é a da
acdo e da manipulagdo. Mas ndo sera a crianga bem mais “légica” no que se refere as
acOes? Para conseguir responder, ira ser realizada a analise em dois campos, 0 da
inteligéncia dita «pratica» e o do pensamento tendente ao conhecimento, mas no dominio

experimental.

A «inteligéncia préatica», importante nesta faixa etéria dos 2 aos 7 anos, prolonga a

inteligéncia sensorio-motora do periodo pré-verbal e, prepara as nog¢des técnicas que se
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desenvolverdo até a idade adulta. Através de estudos constatou-se que a crianca

encontrava-se muitas vezes mais adiantada nas acées do que nas palavras.

Analisando a crianca no seu desenvolvimento do pensamento préprio desta idade ainda no
seu dominio experimental, esta continua pré-logica, substituindo a légica pelo mecanismo de
intuicdo (esquema sensgrio-motor transformado em ato de pensamento). A crianca como
forma de prolongamento dos esquemas sensoério-motores sem coordenacdo racional, realiza
simples interiorizacbes de esquemas percetivos ou de acdo e dos movimentos na forma de

imagens ou imitacdes representativas do real e de «experiéncias mentais».

Para tornar as intuicdes num sistema l6gico é necessario prolongar nos dois sentidos a acédo
ja conhecida pela crianga, de forma a tornarem-se méveis e reversiveis (Piaget, 1983, p.46-
50).

Neste estadio de desenvolvimento continua a ndo existir reversibilidade, ou seja, a
incapacidade da crianca em compreender qualquer deducéo l6gica (Cohen, p.54). E préprio
da intuicdo primitiva a sua rigidez e irreversibilidade, pois ndo passa de um esquema

sensério-motor transformado em ato de pensamento.

Enquanto a intuicdo primaria ndo passa de uma acdo global, a intuicdo articulada
ultrapassa-a na dupla dire¢cdo de uma antecipagéo das consequéncias dessa acdo e de uma
reconstituicdo dos estados anteriores. Mas este é apenas um inicio de antecipacdo e de
reconstituicio em que € preparada a reversibilidade, a crianca para jA permanece
irreversivel. Assim sendo, a intuicdo articulada € suscetivel de conseguir atingir um nivel de
equilibrio mais estavel e mais movel do que a acdo sensdrio-motora. A intuicdo, em
comparacdo com a logica, é um equilibrio menos estavel por falta de reversibilidade, mas é

uma conquista comparada com os atos pré-verbais (Piaget, 1983, p.51).

“«Dominados em primeiro lugar pela relacédo imediata entre o fendbmeno e o sujeito, 0 ponto
de vista do sujeito e a intuicdo evoluem no sentido da descentralizacdo». Uma
descentralizacdo cuja consequéncia serd justamente uma diminuicdo do egocentrismo da
crianca.” (Cohen, 1999, p.56).

No que se refere a afetividade, as transformacgdes da agdo provenientes dos principios da
socializacdo ndo se referem apenas a inteligéncia e ao pensamento, como também se
refletem na vida afetiva. Como ja foi referido anteriormente, a partir do periodo pré-verbal
existe um paralelismo entre o desenvolvimento da afetividade e o desenvolvimento
cognitivo, estes sdo inseparaveis de qualquer acdo. Portanto, uma ag¢do nunca é
simplesmente intelectual (mdltiplos sentimentos envolvidos), bem como ndo h& atos
puramente afetivos (pressupde compreensao).
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Neste nivel de desenvolvimento podemos considerar o desenvolvimento dos sentimentos
interindividuais (ligados a socializacdo das acdes), o principio dos sentimentos morais
intuitivos (originarios das relacdes com adultos) e as regulacdes de interesses e valores

(ligadas ao pensamento intuitivo), com as trés novidades no que se refere a afetividade.

Respeitante a terceira novidade, pode-se dizer que o interesse € a orientacdo de todo o ato
de assimilacdo, o prolongamento das necessidades. O interesse comeca no
desenvolvimento sensério-motor onde tem um papel essencial, contudo, com o
desenvolvimento do pensamento intuitivo, os interesses multiplicam-se e diferenciam-se nos
mecanismos energéticos (reguladores para que qualquer atividade seja mais prazerosa) e

valores que gera.

Ligados aos sentimentos de autoavaliacdo da crianca estdo os interesses ou valores
referentes a sua atividade. Os sucessos e insucessos da sua atividade acabam por resultar

no juizo de si préprio, podendo ter elevadas consequéncias em todo o desenvolvimento.

Contudo, o sistema formado por estes variados valores condiciona especialmente as
relagdes afetivas interindividuais. Do mesmo modo como o pensamento intuitivo esta ligado,
devido a linguagem, as trocas intelectuais entre individuos, também os sentimentos
espontaneos entre as pessoas surgem de uma troca cada vez mais rica em valores.
Normalmente, existe simpatia pelas pessoas que correspondem aos interesses do sujeito e

que o valorizardo, ja a antipatia surge na auséncia de gostos ou escala de valores comuns.

Entre os valores interindividuais incluem-se aqueles que a crianga reserva a quem considera
superior (alguns adultos e familia). O respeito € um sentimento que corresponde a estas
valorizacdes unilaterais. Este é a fonte dos primeiros sentimentos morais, sendo a primeira
moral da crian¢a a obediéncia, bem como a vontade dos adultos o primeiro critério do bem.
Isto continua a ser verdade mesmo, durante o periodo de resisténcia entre os trés e o0s

gquatro anos em gue a crianca nao obedece de facto ao adulto.

Estes valores morais, como nao sdo determinados por regulacdes espontaneas (simpatia ou
antipatia), mas sim pelo respeito, designam-se de valores normativos. Mesmo assim, 0s
sentimentos morais da crianga continuam intuitivos, & maneira do pensamento intuitivo
préprio deste periodo de desenvolvimento. A moral da primeira infancia mantém-se

dependente de uma vontade exterior (heterbnoma), que é a dos adultos.

Ao ser analisadas as valorizagBes da crianga no que respeita & mentira, verifica-se que
devido ao respeito unilateral, e muito antes de perceber o valor da verdade e da mentira, a
crianca aceita e reconhece a regra de conduta que impde a veracidade. E com base nos
seus hébitos de jogo e de imaginacao, e a forma de pensamento esponténea, que a crianga
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sem se preocupar com o0 que é verdade, deforma a realidade e submete-a aos seus
desejos. De certa forma, a crianca sem se aperceber fantasia uma verdade, que se pode
designar de «pseudomentira». Contudo, aceita ser punida pelas suas mentiras, aceitando a
regra da veracidade. A importancia que a crianca da a mentira depende da sua quantidade
(Cohen, 1999, p.77) e da relacdo que tem com o individuo, ser for com os adultos é
censuravel, com outras criancas consideram ndo ser «mau». Isto demonstra que o0s
primeiros valores morais sdo decalcados na regra concebida, devido ao respeito unilateral.
E necessario que o respeito deixe de ser unilateral e se torne mdtuo, os sentimentos morais
tém de se tornar mais autbnomos, para que 0os mesmos valores se organizem num sistema

coerente e geral.

Desta forma, interesses, autovalorizacdes, valores interindividuais espontaneos e valores
morais intuitivos aparentam ser as cristaliza¢des principais da afetividade propria deste nivel

de desenvolvimento (Piaget, 1983, p.52-58).

Indo mais além, as principais caracteristicas observaveis nesta fase sdo: a inteligéncia
simbdlica, o pensamento egocéntrico, intuitivo e magico, a centralizacao (apenas um aspeto
de determinada situacao é considerado), a confusdo entre aparéncia e realidade, auséncia
da nocéo de reversibilidade, aplicacdo de uma mesma explicacdo a situacbes parecidas e

da vida a seres inanimados (animismo).

Estadio Operagdes Concretas

Este periodo vai aproximadamente dos sete anos até os onze ou doze anos. Durante este
periodo a crianca € marcada por uma viragem decisiva ho seu desenvolvimento mental.
Seja em relacdo a inteligéncia ou a vida afetiva, de relacbes sociais ou de atividade
propriamente dita, surgem novas formas de organizacdo que complementam as construcdes
do periodo anterior, assegurando um equilibrio mais estavel (Piaget, 1983, p.59). A crianca
comeca a ser capaz de formular operacdes mentais, ou seja, comeca a raciocinar
sistematicamente, a resolver problemas logicamente. A crianca adquire uma série de
operagBes mentais como a classificacdo mdltipla, a reversibilidade, a seriagdo e a
conservacgdo, através dos quais pode mentalmente manipular simbolos de diferentes

maneiras, passa a lidar com conceitos como 0s nimeros e relagdes.

Piaget designa como reversibilidade, a capacidade que o pensamento tem em voltar ao
ponto de transformacéo e construir uma transformacg&o com o seu inverso (inversao de uma
transformagé&o), ndo considerando uma transformacéo de modo isolado (Henriques, 1996,
61).
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A crianca depois dos sete anos, no que se refere as relagdes interindividuais, ja ndo
confunde o seu préprio ponto de vista com o dos outros, tornando-se capaz de cooperacdo
(Piaget, 1983, p.60).

No estadio das operacdes concretas, a crianca evolui significativamente no que respeita o
egocentrismo, passando a dar mais importancia aos sentimentos e atitudes dos outros, e
apercebendo-se que é um ser No universo que aos poucos se vai estruturando pela razédo. A
“crianca de sete anos comeca a libertar-se do seu egocentrismo social e intelectual”,
tornando-se “capaz de coordenacdes novas, que terdo a maior importdncia para a

inteligéncia e ao mesmo tempo para a afectividade.” (Piaget, 1983, p.62).

Neste periodo existe uma logica interna consistente e habilidade em solucionar problemas
concretos. O pensamento torna-se mais flexivel e mais eficaz, surge o pensamento ldgico,
no entanto as criancas continuam a necessitar de objetos e acontecimentos concretos para
sustentarem as suas operagdes mentais, ou seja, a resolucao de problemas ainda esta mais

ligada a eventos concretos do que a conceitos abstratos.

A partir deste periodo, as atividades ludicas passam a incluir: 0s jogos coletivos de regras,
0s jogos de concentracdo, de resisténcia e perseverancga; jogos de aperfeicoamento de

habilidades; jogos de classificag&do e organizacao.

Estadio das Operacdes Formais

E neste periodo, a partir aproximadamente dos doze anos em diante (adolescéncia), que a
crianca comeca a pensar, a raciocinar de forma légica, consistente e sistematica, sem apoio
de suportes concretos, sendo capaz de formar operacdes abstratas que Ihe permitem ver
para além do real (Sutherland, 1996, p.35). Pode considerar uma série de solucdes
possiveis para um problema sem ter de agir concretamente, passa a ser capaz de lidar com
situacBes abstratas e hipotéticas. O pensamento incide cada vez mais em ideias do que em
objetos. As bases do pensamento cientifico aparecem nesta etapa do desenvolvimento. A
crianga torna-se consciente do seu proprio pensamento e adquire nogdo espacial e

temporal. Adquire capacidade para conhecer e criticar as suas regras e leis.
Inhelder e Piaget (1958) afirmaram:

“A grande novidade deste estadio é que através da diferenciagdo de forma e do
conteddo do objecto (isto é, o adolescente) torna-se capaz de raciocinar
correctamente em relagdo as proposi¢cdes nas quais ndo acredita ou, pelo menos,
ainda ndo: isto &, as proposicdes que considera serem puras hipéteses. Torna-se
capaz de chegar as conclusbes necessarias a partir das verdades que sé&o
meramente possiveis.”

(Sutherland, 1996, p.36)
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E nesta fase que a crianca, depois de passar pelos trés estadios anteriores, atinge a sua

forma final de equilibrio de acordo com a teoria de desenvolvimento cognitivo de Piaget.

Em resumo, a teoria dos estadios de desenvolvimento cognitivo divide-se em trés periodos:
a atividade sensorio-motora, 0 pensamento pré-operacional e o pensamento operacional.
Neste Ultimo existe uma distingéo entre operacdes concretas e formais (abstratas). A crianca

tem de percorrer todos os estadios em sequéncia (Sutherland, 1996, p.49).

1.2 O JO0GO NO CONSTRUTIVISMO DE JEAN PIAGET

De acordo com Nunes (1998), a palavra ludico vem do latim ludus e significa jogo. O jogo,
por se definir como ladico € uma atividade independente de qualquer interesse material,
sendo através do jogo que a criangca expressa 0s seus sentimentos, desejos, fantasias e
experiéncias reais de um modo simbdlico, onde a imaginacdo e a criatividade nascem.

Brincar é viver criativamente no mundo.

O jogo é considerado, principalmente durante a infancia, uma das formas mais comuns do
comportamento humano. Segundo Lebovici (1988), o jogo € tdo importante para a crianga
durante a sua infancia como é o trabalho para o adulto. Ao jogar a crianca descobre o
mundo, a forma como funciona, de forma livre e prazerosa. Esta atividade ladica é
imprescindivel para que a crianca aprenda a conhecer-se e, também, a conhecer os outros
e 0 mundo que o rodeia. Beatriz Pereira (2002) afirma “O jogo € um meio excecional de
ajudar a crianca a expressar-se, permitir testar as capacidades e encorajar a tomada de
decisBes. O jogo permite perceber a ordem e a desordem, a organizacdo e o caos, O

equilibrio biolégico e os sistemas sociais” (p.126).

"Através de uma brincadeira de crianca, podemos compreender como ela vé e
constréi o mundo (...). Pela brincadeira, ela expressa o que teria dificuldade de
colocar em palavras. Nenhuma crian¢a brinca sé para passar o tempo, a sua
escolha é motivada por processos intimos, desejos, problemas, ansiedades. O que
esta a acontecer com a mente da crianca determina as suas actividades ludicas;
brincar é sua linguagem secreta, que devemos respeitar mesmo se ndo a
entendemos".

(Bruno Bettelheim, s.d.)

O jogo é uma atividade que o ser humano realiza ao longo da sua vida. Esta n&o tem limites
no que se refere ao tempo e ao espago, € essencial no processo evolutivo, pois para além

de favorecer a consciéncia social, estimula o desenvolvimento das estruturas intelectuais.

A crianca através do jogo consegue desenvolver uma grande multiplicidade de capacidade,

destrezas e conhecimentos, e preencher algumas necessidades de tipo social, psicologico e
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pedagdgico. A crianca, através do jogo, vai perceber que tem de cumprir regras e que se
nao as cumprir o jogo fica uma confusdo sem se conseguir jogar. Tal como respeitar as
regras, ao jogar a crianca tem de tomar decisGes importantes para o sucesso do jogo e
conseguentemente para a sua vitoria. Caso ndo consiga a vitoria, a crianca tera de saber
perder e aceitar a vitéria do outro. Qualquer que seja o jogo, por mais simples que seja,
envolve sempre etapas fundamentais para a aprendizagem social do individuo. De acordo
com Piaget (1994), o desenvolvimento da criangca acontece através do ladico. A crianca
precisa de brincar para crescer, precisa do jogo como forma de relagdo com o mundo. E
através do ludico que se consegue visualizar a relacdo da crianga com o mundo externo, e a

importancia do ludico na formacgéo da personalidade.

De acordo com Kamii (2003) e de forma geral, o jogo pode ser definido como o conjunto de
atividades a que o ser humano se entrega, sobretudo pelo prazer da prépria atividade. O
jogo, para Piaget, € a constru¢do do conhecimento, pelo menos durante o estadio sensorio-
motor e pré-operatério. Desta forma, e afirmando que se a acdo néo for voluntéria ndo ha
conhecimento para a crianga, 0 jogo espontaneo deve ser a primeira forma de se encorajar
a crianga na utilizacdo da inteligéncia e da iniciativa. “O jogo da as criangas uma razao

intrinseca para o exercicio da sua inteligéncia e da sua curiosidade.” (p.29-32).

Para Piaget (1994), através dos jogos a crian¢ca desenvolve-se ao nivel psicomotor e social,
sendo possivel estimular o pensamento légico e utilizacdo da linguagem. Desta forma o jogo
sensorio-motor e simbdlico, sdo uma forma de assimilacao do real a sua atividade, em que o

real é transformado em funcéo das necessidades multiplas do Eu.

As criancas ao agirem sobre objetos organizam o seu espaco e tempo, desenvolvendo a

nocao de casualidade até a representacao e, posteriormente a logica (Piaget, 1994).

Jean Piaget ndo era psicélogo, nem pedagogo, porém ao desenvolver a sua teoria, tinha
como interesse criar uma fundamentacéao tedrica, baseada em investigacao cientifica, sobre

como se constroi e desenvolve o conhecimento no ser humano.

O construtivismo é uma teoria epistemoldgica e foi criada e reforcada com a teoria de
desenvolvimento cognitivo de Piaget, baseado na observacdo e andlise de aspetos
epistemoldgico e biolégico do desenvolvimento da crianga. Foi concebida com o intuito de

explicar a realidade da producéo de conhecimento.

Através do construtivismo, que é o termo que se utiliza para se referir a forma como o ser
humano concebe 0 seu conhecimento: a sua génese e o seu desenvolvimento (Kamii, 2003,
p.33), Piaget vai mostrar que o ser humano quando nasce, embora traga uma bagagem
hereditaria, ndo consegue realizar nenhuma acdo de pensamento simples ou simbdlico. De
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acordo com o construtivismo, o conhecimento ndo € adquirido com os objetos (empirismo),
nem com a bagagem hereditaria (apriorismo). Ou seja, o conhecimento ndo nasce com o ser
humano, nem é facultado pelo meio social. O conhecimento é construido com a acao sobre
o real, transformando-o com intuito de o compreender. O ser humano vai construindo, ao
longo de toda a vida, o seu préprio conhecimento através da interacdo com 0s objetos e

relacdes sociais.

A origem do pensamento € resultado de um processo de construcdo que teve origem na
l6gica das acdes do individuo sobre os objetos. E embora Piaget ndo tenha desenvolvido a
sua teoria pensando nas questbes do ensino, vem contribuir para a inovagdo no
pensamento pedagogico sobre a educacédo até entdo dominado pela corrente reprodutivista,
gue recomendava aprender, ensinar e repetir 0 que ja estava pronto, em vez de fazer
pensar, agir, criar, construir a partir da realidade das criancas e dos professores. De acordo

com Piaget, a aprendizagem s6 € aprendizagem se coincidir com o processo de

desnvolvimento do conhecimento.

Em “O Nascimento da Inteligéncia na Crianga”, Piaget (1986, p. 386) afirma: "as relacdes
entre 0 sujeito e 0 seu meio consistem numa interac¢cdo radical, de modo tal que a
consciéncia nao comeca pelo conhecimento dos objetos nem pelo da actividade do sujeito,
mas por um estado indiferenciado” que resulta em dois movimentos complementares, a

assimilacdo das coisas ao sujeito e a acomodacéao as préprias coisas.

Segundo o construtivismo de Piaget, as diferentes formas de assimilacdo existentes nas
brincadeiras tém importantes repercussées na vida das criancas em qualquer ambiente,

escolar, familiar ou social.

Desta forma, e segundo os estadios de desenvolvimento cognitivo anteriormente descritos,
Piaget classificou os jogos de acordo com o tipo de assimilacdo predominante em jogos de
exercicio (assimilacdo funcional), jogos simbdlicos (assimilacdo deformante) e jogos de

regra (assimilacao reciproca).

Os jogos de exercicio s&o os primeiros a aparecer e representam a forma inicial do jogo na
crianga, caracterizando o estadio sensorio-motor (do nascimento aos dois anos) do
desenvolvimento cognitivo. Estes jogos predominam por dois anos, mantendo-se durante

toda a infancia e mesmo no adulto.

Estes exercicios ludicos sdo como que simples momentos de prazer em que exercitam
fungbes tais como andar, correr, saltar entre outras. A caracteristica principal dos jogos de

exercicio € a repeticdo de movimentos e agdes em que 0 Unico objetivo é satisfazer a sua
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necessidade de alcancar um objetivo. Nesta fase a crianca € egocéntrica pelo que ela brinca

sozinha ou com a mae.

A repeticdo esta na base da formacdo de habitos, que é fundamental para a educacao,
existindo a diferenca entre a repeticdo sem sentido e imposta as criancas e aquela que se

faz por prazer, como nos jogos de exercicio.

O jogo de exercicio caracteriza o desenvolvimento pré-verbal, a partir do qual tem inicio o

jogo simbdlico.

Os jogos simbdlicos tém inicio entre os dois e seis anos com o estadio pré-operatdrio,

aparecendo sensivelmente em simultdneo com a linguagem, mas independente dela.

Nestes jogos o simbolo implica a representacao de um objeto ausente, um importante papel
no pensamento das criangas pois precisa de um sistema de simbolos, que néo a linguagem,
e 0 mais frequente é encontrarem-no no jogo simbdlico ou de imaginacao. Nestes jogos, as
criangas constroem, transformam, recriam e destroem expressando o seu imaginario, é a
brincadeira do faz-de-conta. Por conseguinte, no jogo simbdlico a crianca imagina-se numa
situacdo, atribui a um objeto uma nova utilidade ou faz-de-conta que é outra pessoa. Por
exemplo, quando uma crianca finge que uma caixa é um carro, esta a imaginar, esté a fazer-

de-conta.

Através dos jogos simbdlicos a crian¢a tende a reproduzir as relacdes predominantes do seu
meio ambiente e assimilar dessa forma a realidade. O jogo de faz-de-conta possibilita a
crianca a realizacdo de sonhos e fantasias, revela conflitos, medos e angustias, aliviando

tensdes e frustracoes.

Quando este tipo de jogo aparece em criancas mais novas (entre um e dois anos), o fazer-
de-conta sdo segundo o que Piaget designou de «esquema simbdlico». A crianca apenas
faz-de-conta que realiza a¢des habituais como dormir, comer, chorar, etc., sdo auto-

imitacoes.

A crianca, entre os trés e 0s seis anos torna a estrutura de faz-de-conta cada vez mais
complexa e duradoura. Desta forma a crianca imagina o mundo ideal onde quer viver,
modificando-o, com base no real mas, em funcdo das suas necessidades. Estas
experiéncias e de acordo com as Orientacdes Curriculares para o Pré-escolar, devem fazer

parte do Jardim de Infancia como uma atividade ludica.

A realizacdo do jogo simbdlico deriva inevitavelmente no jogo dramatico, atividade como

forma de expressar o real e o imaginario. Juntando ao jogo simbdlico, este adquire um
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estatuto importante no desenvolvimento da crianca no que respeita ao psicomotor e ao

socio-afetivo.

Ou seja, no jogo simbdlico como no jogo dramatico, as criangcas expressam-se através da

imitacao de tarefas, papéis e do que sentem nas atividades do adulto.

Os jogos de regras comegam a aparecer, segundo Piaget, aos quatro ou cinco anos mas
iniciam-se aproximadamente a partir dos sete anos. Os jogos de regras sG sdo possiveis
apo6s um certo desenvolvimento da inteligéncia, que incluem relacdes sociais e de pares, ao
contrario de simbolos. Estes sdo uma forma de a crianca se adaptar progressivamente a

vida em sociedade.

Os jogos de regras sdo como que combinagfes sensorio-motoras (corrida, saltos, futebol,
etc.) ou intelectuais (xadrez, cartas, etc.) com competicdo entre os participantes com base
em regras. Desta forma, estes jogos séo caraterizados pela existéncia de um conjunto de
leis (regras) impostas pelo grupo, sendo o seu incumprimento penalizado. Sao as regras
gque promovem a coesdo do grupo, existindo apenas para a concretizacdo de determinado

jogo.

Os jogos e os codigos de regras sao transmitidos de geracdo em geracdo ou por acordo
momentaneo. Os primeiros jogos com regras sdo aprendidos no periodo pré-escolar,

herdando dos jogos de exercicio o prazer da repeticéo.

Algumas das aquisi¢des do jogo simbdlico, servem como base para a aceitacdo das regras
de funcionamento da sua escola ou casa e preparam as crian¢as para jogar com regras. O
caracter coletivo € a novidade destes jogos, as acfes ou jogadas sdo regulamentadas
através de acordos que definem o que se pode ou nao fazer. Nestes jogos, por envolverem
competicdo, a crianca é desafiada a superar-se, estimulando a evolucdo do fazer e

compreender (Macedo, 1995).

Em suma, todos estes jogos fazem parte de etapas da vida das criancas até a fase adulta.
Todos sdo benéficos, na medida em que trabalham paralelamente com a construcdo do
conhecimento, auxiliando de uma forma divertida na descoberta de habilidades, na

construcdo de atitudes comportamentais e aquisicdo de conhecimento do mundo.

1.3 AMBIENTE DE APRENDIZAGEM CONSTRUTIVISTA

O construtivismo fornece uma direcé@o relativamente clara para a pratica pedagdgica, além

de ter como base uma teoria de aprendizagem e do desenvolvimento humano.
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Aprendizagem Activa

“...para conhecer os objectos, o sujeito tem de actuar sobre eles e, portanto,
transforma-los: tem de desloca-los, liga-los, combina-los, separa-los e reuni-los...
Desde as accBGes mais elementares a nivel sensério-motor até as operacdes
intelectuais mais sofisticadas, que sdo interiorizadas, executadas mentalmente, o
conhecimento esta constantemente ligado a acces ou operacdes, isto é, a
transformac@es. ...O conhecimento... na sua origem ndo nasce nem dos objectos,
nem do sujeito, mas das interac¢des entre o0 sujeito e esses objectos.”

(Piaget, in Hohmann, 1992, p.174)

Neste contexto, «aprendizagem activa» tem a conotacdo de aprendizagem que é iniciada
(executada) pelo sujeito que aprende, em vez de |Ihe ser apenas transmitida. No que se
refere a criancas em idade pré-escolar, normalmente, tem uma componente sensorio-

motora (movimento, audi¢do, procura, tacto, manipulagéo).

De acordo com Hohmann (1992, p.174), “a aprendizagem activa tem também a conotacéo
de criatividade por parte daquele que aprende e esté a tentar construir uma melhor «teoria»

da realidade e a inventar novas combinacdes de meios e fins”.

Com a interiorizacdo dos esquemas sensorio-motores, por volta dos dois anos, a crianca
torna-se progressivamente mais apta de realizar acdes vindas da sua cabeca, conseguindo
antecipar consequéncias antes de realmente fazer qualquer coisa. Contudo, a crian¢a que
se encontra no periodo pré-operatério tem ainda dificuldade em representar transformacoes,
em ter mentalmente presente varias dimensdes ao mesmo tempo e em perceber outros

pontos de vista e perspetivas.

A aprendizagem ativa tem inicio de modo concreto, pela manipulacdo e o movimento de
todo o corpo. A medida que a crianga se vai habituando a determinado conceito ou objeto,
passam a poder trabalha-lo a um nivel simbolico, podem desenhé-lo, falar sobre ele, ouvir
coisas relacionadas com ele sem que esteja realmente presente (Hohmann, 1992, p.175-
177).

Todas as experiéncias de aprendizagem deveriam ser experiéncias ativas. Uma crianca
aprende o que é um objeto, explorando-o, deixando-o cair, tocando-lhe, observando-o de
angulos diferentes, cheirando-o, tomando-lhe provando-o, ouvindo-o. Depois das criancas
terem explorado o objeto e descoberto as suas caracteristicas, comecam a perceber de que
modo as suas diferentes partes funcionam e se ajustam, como € que o objeto funciona e

qgual a sua verdadeira esséncia, em vez de conhecerem apenas a sua aparéncia.

A descoberta do modo como se relacionam o0s objetos que a rodeiam € a forma que a

crianga tem de estruturar o seu proprio mundo. O conhecimento que a crianca tem destas
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relacbes € alcancado através da experiéncia direta, reunindo os objetos, tentando enfiar um

no outro, empilhando-os, etc.

As criancas gostam de fazer as coisas sozinhas e, a medida que o fazem, desenvolvem a
sua habilidade, autonomia e auto-confianca. Na altura em que a crianca atinge a idade pré-
escolar, o conjunto de capacidades que consegue realizar sozinha aumentou, a menos que

nunca tenha tido oportunidade de fazer as coisas sozinha. (Hohmann, 1992, p.178-191)

Linguagem

A linguagem é simultaneamente um instrumento de pensamento e um meio de comunicar

gque deve ser estimulado pelos educadores.

Inicialmente a linguagem é um sistema de simbolos bastante abstrato, e por isso deve estar
relacionada, o mais possivel, a experiéncia direta. Ao evoluir, a linguagem torna-se mais

complexa devido as trocas realizadas entre a crianga e o0 adulto (Hohmann, 1992, p.194).

As criangas, ao terem liberdade para falar de assuntos que elas escolhem e responderem a
sua maneira as tematicas onde se inseriram, revelam percepgles, interesses e
preocupacgdes Unicas. E, por isso, importante que o adulto proporcione e mantenha um

ambiente em que as criangas se sintam a conversar e exprimir 0os seus sentimentos.

Durante o dia deve-se incentivar as criancas a falar livremente sobre o que estdo a fazer,
observar e sentir. Se se quer que as criancas aprendam a relacionar-se com 0s outros € a
explorarem o mundo que as rodeia, é fundamental que aprendam a comunicar 0S

pensamentos e sentimentos.

Situacdes de conflito, originarias de frustracdo e impaciéncia, sdo comuns entre criancas em
idade pré-escolar. O papel do educador €, em conjunto com a crianca em conflito, tentar
encontrar uma solucdo para o problema (através da linguagem). O educador também pode

ajudar as criancas a aprender a evitar conflitos, antecipando o que acontecera em seguida.

As criancas gostam de brincar com a linguagem ao inventar histdrias e can¢fes, ao ouvir a
historia de um livro de imagens e ao imitar palavras ditas por outras pessoas mas que néo
conhecem (Hohmann, 1992, p.195-216).

Experimentacéo e Representacao

Um importante aspeto no desenvolvimento das criangas em idade pré-escolar (estadio pré-

operatorio) para Piaget é a capacidade que tém de representarem o seu conhecimento do
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mundo que a rodeia através de diferentes meios (cantar, dancar, desenhar, imitacoes, etc.),

representacdes simbdlicas.

“As representacfes nado verbais, as imagens mentais dominam o pensamento da crianca em
idade pré-escolar.” (Hohmann, 1992, p.218-219). A representacdo nao verbal € um elemento
essencial em qualquer processo de pensamento criativo, e 0 pré-escolar € o momento certo

para fortificar este processo, antes que sejam imersos pelo pensamento verbal e ldgico.

Uma das formas que a crianca inicia a representacdo de um objeto é através dos sentidos.
A criancga, para compreender o estimulo sensorial, tem de ter tido uma experiéncia com o
respetivo objeto. O estimulo sensorial é a forma que a criancga utiliza para completar a sua

prépria representacdo mental do objeto ou a¢bes que possa fazer com ele.

A crianga ao fazer-de-conta que é outra pessoa, fazendo ou dizendo o que j& viu nessa
pessoa esta a fazer a representacdo da experiéncia. De acordo com Hohmann, através do
“desempenho de papéis, as criancas selecionam e utilizam aquilo que compreendem dos
acontecimentos que testemunham ou em que participam.”. Estas representacfes sdo
importantes na medida em que ajudam a consolidar e fortalecer aquilo que sabem sobre o
que as rodeia (Hohmann, 1992 , p.220-230).

Os desenhos e as pinturas sdo a outra forma que as criancas com idade pré-escolar
representam o que viu ou fez. Relacionado com o que desenhou ou com outras situacdes
como histérias criadas por elas ou de um livro, a crianca comeca a ter a percecao de que as

palavras ditas podem ser escritas e lidas em voz alta (Hohmann, 1992 , p.235-239).

Classificagéo

A crianca ao exercitar a sua capacidade de observar os atributos dos objetos, consegue
encontrar semelhancas, diferencas, agrupar, comecam a classificar, a utilizar as técnicas do

pensamento légico.

No estadio pré-operatério a crianca, embora continue a explorar ativamente os objetos e
atributos, ja comeca a utilizar designacdes de classe, mesmo que ndo compreenda a sua
l6gica.

Muitas criancas em idade pré-escolar tem dificuldade em descrever ou utilizar mais do que
uma caracteristica de um objeto de cada vez. Por exemplo, num dia podem identificar e
distinguir uma caracteristica e no dia seguinte reparar noutra caracteristica.

Progressivamente, a crianga, devido as diversas maneiras como o foi descrevendo, tornar-
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se-a mais consciente nas formas como pode utilizar determinado objeto, utilizando estes

multiplos atributos para o distinguir de outro (Hohmann, 1992, p.243-265).

Seriagao

Uma importante capacidade I6gica que surge em idade pré-escolar é a de seriar ou ordenar
coisas em série de acordo com uma propriedade comum (tamanho, peso, cor, forma, preco,
etc.). Esta capacidade, bem como a de classificar, esta longe de ser dominada na totalidade

na idade pré-escolar.

A melhor forma de ajudar a crianga a desenvolver a capacidade de seriar é proporcionar-lhe
um ambiente cheio de materiais que despertem esse interesse de comparar. As criangas
realizam comparacfes enquanto exploram e utilizam os objetos com todos os sentidos,
desta forma “aprendem a fazer comparacdes através do contacto real como os objectos que

estdo a comparar” (Hohmann, 1992, p.270-274).

As criangcas em idade pré-escolar também gostam de tentar adaptar um conjunto ordenado
de objetos a outro, através da tentativa e erro. Normalmente s6 o conseguem fazer quando
cada conjunto ndo tem mais de trés ou quatro elementos e quando existe uma forma pratica
de os relacionar. (Hohmann, 1992, p.279-281).

NUmero

As criancas comecam a formar a compreensdo do numero atraves de experiéncias de

contagem, comparagéo e agrupamento.

A partir do estadio pré-operatério, a crianga comeca a perceber que devido as suas
caracteristicas dois objetos se podem encaixar um no outro, mas ainda ndo consegue
perceber que dois conjuntos com caracteristicas diferentes podem ter o mesmo numero de
objetos. As criancas em idade pré-escolar ainda ndo desenvolveram na totalidade o conceito
de numero, estas contam os objetos que possam estar a utilizar, embora possam nado o
fazer na ordem correta ou simplesmente ndo estar a associar a quantidade. Para a crianca
uma caixa grande tem automaticamente mais bolas que uma caixa mais pequena, apesar
de poder ser o contrério. Para as crianca no estadio pré-operatério, é intil e frustrante “que
a sua logica seja «corrigida» para se adaptar a légica do adulto — porque, pura e
simplesmente, ainda ndo desenvolveram uma base de compreenséao suficientemente firme.”
(Hohmann, 1992, p.283-286).
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As criancas ficam intrigadas com a contagem e impressionadas com os numeros (idade).
Muitas criancas sdo capazes de contar o0 nimero de carros ou pessoas, ou de bolachas que
tem na caixa, fazem-no de forma mecéanica e mais pelo prazer de dizerem os nimeros do
gque para contarem um conjunto de objetos. Conhecendo estas limitacdes, para ajudarem a
crianca podem incentivar a crianca a fazer a correspondéncia do nimero ao objeto
(Hohmann, 1992, p.290-291).

Facamos aqui uma nota, quando se refere a classificacdo, seriacdo e nimero em relacdo a
criangas do estadio pré-operatério, € apenas referente aos processos que levam aos
conceitos. Neste caso, classificacdo € 0 processo em que a crianga distingue as coisas que
sao diferentes e semelhantes, agrupando-as (grupos de pecas, blocos grandes). A seriacdo
€ 0 processo em que se comparam e coordenam as diferencas (curto, médio, longo). O
namero € o processo em que se estabelecem as equivaléncias (nimero de pratos igual ao

namero de bonecas).

Relacbes espaciais

A compreensao e o dominio do espaco levam muito tempo a desenvolver-se. As criangas no
estadio pré-operatoério, quando ordenam ou separam as coisas e voltam a encaixa-las estao
a explorar de forma ativa (puzzles, colares, caixas, etc.), ganhando cada vez mais

consciéncia das relacfes espaciais dos objetos.

Em idade pré-escolar, as criancas sao ageis e movem-se muito, comparadas com criancas
mais novas, conseguindo colocar-se nas mais variadas posicoes e espacos. Apesar de as
criancas ainda ndo conseguirem imaginar pontos de vista espaciais diferentes do que estdo
a ter no momento, colocam-se nas mais estranhas posicdes para observar o que a rodeia. O
educador pode ajudar “as criancas a verem e descreverem as coisas de muitos pontos de
vista espaciais, apoiando e incentivando a sua mobilidade, curiosidade e desejo de

experimentarem posic¢des fisicas.” (Hohmann, 1992, p.293-305).

Experimentar e representar o préprio corpo € outra forma de explorar o espago. Quanto
maior consciéncia a crianga tiver do corpo e do que ele pode fazer, maior ser4 a consciéncia

do espaco que a rodeia.

Sinal de consciéncia espacial é a crianca saber onde determinado objeto ou material se
encontram dentro da sua sala de atividades, no recreio ou até mesmo em casa. Outra

caracteristica interessante € que conseguem reconhecer alguns marcos no percurso para
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casa, escola ou jardim, bem como identificacdo do sitio onde se encontra (Hohmann, 1992,
p.313-319).

Tempo

SO sensivelmente por volta dos trés anos as crian¢cas comeg¢am a encarar 0 tempo como
continuo, a perceber que existe um antes e um depois do momento presente. Desta forma,
a crianca é capaz de fazer uma reconstrucdo mental de acontecimentos passados, contudo
podera ndo conseguir fazé-lo com uma ordem cronolégica. As criancas ainda ndo tém uma
visdo objetiva do tempo e por isso ndo compreendem as unidades convencionais de tempo

que os adultos utilizam (minutos, horas, amanh, fim-de-semana, etc.).

Quando as criangas utilizam terminologias como «um bocadinho», «muito tempo», «pouco
tempo», fazem-nos ainda de forma subjetiva, pois ainda ndo adquiriram uma taxa uniforme
de tempo. Através de uma rotina diaria a criangca tem oportunidade de experimentar e

comparar diversos intervalos de durag&o variavel.

A maioria das criangas tem nocao que os reldgios e calendarios que os adultos utilizam séo
formas deste se orientar no tempo. Contudo, estas ndo compreendem como € feita a
utilizacdo destes instrumentos, como os adultos conseguem ver a passagem do tempo, para
a crianca as unidades padrdo de tempo sdo demasiado abstratas e intocaveis para que as

conseguem entender (Hohmann, 1992, p.325-336).

1.3.1 ESPACOS DE ATIVIDADE E JOGO

De acordo com Hohmann, Banet e Weikart (1992), o ambiente de aprendizagem de
orientacdo cognitivista necessita de espaco para as atividades das criancas e para todos 0s
materiais necessarios. E importante que as criangas tenham um espaco em que aprendam
com as suas préprias acbes, espaco onde se consigam movimentar, construir, escolher,
criar, espalhar, edificar, experimentar, fingir, trabalhar entre pares ou sozinhas. A
organizacao do espago é importante pois influencia tudo o que a crianca faz, é fundamental

para a aprendizagem ativa.

O espaco, a sala deve encontrar-se organizado em &reas distintas, e consequentemente,
cada area deve ter os materiais organizados de forma a que a crianga possa actuar de

forma independente e com possibilidade de observacdo do ambiente que a rodeia (p.51-52).
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Algumas da areas da sala fundamentais sdo: area dos blocos, area da casa, area da
expressao plastica, a area do tapete (atividades repousantes), a area do recreio ao ar livre,

entre outras.

Na area dos blocos, as criancas podem utilizar os blocos para construir estruturas nas suas
variadas formas, trabalhando assim o equilibrio, a orientacéo e estruturacdo espacial, bom

como com semelhancas e diferencas.

Ao brincar com blocos, a crianca da a oportunidade ao adulto de a observar a explorar, a
selecionar, a comparar, a agrupar, a construir (em grupo ou sozinha), a reproduzir
experiéncias e a desempenhar papéis — importantes experiéncias de ordem cognitiva e

social.

Na area da casa torna-se, sem duvida, num palco de representacdo e desempenho de
papéis. Neste espaco a crianca tém oportunidade de reunir e representar tudo o que
conhece em relacdo as pessoas e agdes que observaram e agora experimentaram. Imitar as
pessoas nas situagfes que viveram ajuda a crianca a entender o mundo dos adultos.
Oferece-lhe a hipétese de, ao brincar em grupo, exprimir sentimentos e ideias e, utilizar a
linguagem para transmitir os seus papéis e poder dar resposta ao que € solicitado pelos

outros.

Na area de expresséo plastica a crianca pode representar alguma coisa que tenha feito,
visto ou imaginado, bem como aprende a criar e a observar mudancas: encaixar coisas,

separa-las, ordena-las, combina-las e transforma-las.

Na area do tapete (atividades repousantes), a que também podemos chamar de biblioteca
ou zona dos jogos, a crianca tem oportunidade de trabalhar sozinha ou com os amigos. Ao
realizar jogos simples, a crianca inventa os seus préprios jogos, separando e voltando a unir
objetos, escolhe, encaixa, iguala, compara, constréi modelos. Também aqui pode ver livros,

ouvir histérias e inventar as suas proprias historias, quando interpreta as imagens dos livros.

Numa area de recreio ao ar livre, todo o espaco exterior disponivel deve ser delimitado (por
arvores, pedras, arbustos, troncos, elevacdes de terreno) para que os limites sejam bem
compreendidos e os adultos ndo se tenham de se preocupar constantemente com que as

criancas possam sair deste espaco.

Segundo Spodek (2002, p. 257), as criangas necessitam de um intervalo, bem como os
adultos precisam de pausas ao longo do dia de trabalho, acrescentando que “o que as
criangas fazem durante o intervalo é «educativo» na medida em que aprendem a adoptar
perspectivas diferentes, a cooperar e a comunicar com os pares”. Desta forma, € importante

gue o equipamento de ar livre proporcione as criangas grande diversidade de experiéncias
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de atividade fisica. O tempo de recreio ao ar livre é a altura em que a crianca pode correr,
saltar, pular, trepar, escorregar, empurrar, atirar, fazer corridas, gritar, esconder-se, andar a
roda e rebolar-se. Podem também observar e explorar tudo o que a rodeia, folhas, ervas,
insectos, flores, cascas de arvore, pedras, passaros e avides. O tempo de recreio ao ar livre
€ importante para permitir que a crianga coloque em pratica as suas ideias e descobertas,
fora da sala de atividades. Além disso, porque o tempo de recreio ao ar livre é mais
descontraido, menos intenso e, talvez, mais espontaneo que o tempo dentro da sala,
algumas das criancas que noutras ocasifes sdo sossegadas, abrem-se durante o tempo de
recreio ao ar livre, falando e trabalhando com outras criangas mais livremente do que no
interior. o contrario também é possivel, a crianca conflituosa no interior, pode ser excelente
ao ar livre (Hohmann, 1992, p.53-75).

Neste espaco os adultos também tém um importante papel, o de se envolverem ativamente
nos jogos e atividades da crianga. Por exemplo, quando estdo a brincar com elas dever&o
falar sobre o0 que estdo a fazer, ajuda-las a resolver problemas e alternativas, incentivar e
alargar as suas atividades. Outro exemplo é que podem dar inicio a jogos com um pequeno
grupo de criancas e brincar enquanto houver criangcas que o queiram fazer. Ainda outra

possibilidade é serem convidados a participar em jogos que as proprias criangas iniciaram.

Em dias de chuva, os adultos podem assumir um papel mais ativo, estruturando e

executando atividades dentro da sala.

1.3.2 IMPLICACOES PEDAGOGICAS

Spodek (2002, p. 257) afirma que “A um nivel mais basico as criancas gostam de brincar.
Para algumas pessoas isso pode ser justificacdo suficiente para a sua inclusdo nas escolas.
Porém, como mais-valia, 0 jogo parece ser algo de instrumental no desenvolvimento social e
cognitivo das criangcas”. O jogo é 0 processo mais ludico de se adquirir qualquer
aprendizagem, pois requer raciocinio, atencdo e como maior parte das vezes € realizado a

pares ou em grupo, implica partilha de saberes e sentimentos.

De acordo com Kamii (2003) e a teoria de Piaget, a crianca aprende melhor por meio do
jogo, facto que os educadores acreditam mas que dificilmente justificam o seu valor
educacional. Alguns exemplos de atividades ludicas que se podem realizar nas salas de
aula e que agradam as criangas séo os jogos de construgéo (blocos), a expressao pléstica,

0 jogo simbdlico, puzzles, etc.
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Tendo em consideracdo o desenvolvimento da inteligéncia e o seu funcionamento na vida
real da crianca, as implicac6es pedagdgicas da teoria de Piaget sdo mais significativas no

dominio socio-afetivo do que no dominio cognitivo (Kamii, 2003, p.63).
No que se refere ao dominio sécio-afetivo, sdo de salientar trés principios de ensino:
1) Incentivar a crianca a tornar-se progressivament e autbnoma

A restricdo por parte do adulto, de acordo com Piaget (1932, p.225), é essencial ao
desenvolvimento moral da crianca, todavia esta impossibilita o desenvolvimento da
autonomia da crianca. Contudo, em variadas situacdes € necessario que o adulto se mostre
coercivo, é ele o responséavel pelo bem-estar da crianca e tém consciéncia do que é melhor

para a sua salde e segurancga.

Segundo Kamii (2003, p.64), é senso comum que as criangas mais novas quando decidem
por si préprias podem colocar a sua seguranca em risco. Sendo assim, o adulto deve fazer
uso da sua autoridade de forma a garantir um meio fisico e psicoldgico estavel. E através da
protecdo que o adulto fornece a crianca parte desta estabilidade, se a crianca nao sentir

esta estabilidade n&o pode antecipar o que lhe vai acontecer.

E dificil para o adulto perceber quando e como exercer a autoridade, pois em cada situacéo
colocam-se um conjunto complexo de numerosos fatores. O primeiro fator a considerar é a
importancia da relacdo de respeito mutuo entre o adulto e a crianca (pedir em vez de
ordenar). Segundo Kamii (2003), “0 melhor ambiente escolar é aquele em que existem
ocasifes de escolher e decidir.”. Nas ocasifes em que o adulto sente necessidade de fazer
uso da sua autoridade devido a algum comportamento da crianga, deve ter presente que,
sempre que possivel, se deve evitar punir a conduta da crianca e, deve fazer uso de
sancdes de reciprocidade quando as puni¢cdes negativas ndo se conseguem evitar. No
entanto, € de salientar que ndo é a sancao que favorece o desenvolvimento de autonomia.
O adulto, antes de intervir, seja de que forma for, deve tentar compreender o porqué do
comportamento inadmissivel da crianca e tentar oferecer-lhe uma solucao diferente (p.65-
67).

Regressando a questdo da autonomia, embora as sanc¢des positivas sejam preferiveis as
san¢gfes negativas, estas também podem “prolongar a heteronomia e impedir o
desenvolvimento da autonomia” (Kamii, 2003, p.70). Quando as sanc¢des positivas sao
utilizadas pelo educador, este deve questionar-se qual o seu significado, a longo prazo, para

a crianca.

Em suma, é de sublinhar que ndo é possivel perceber sempre se a crian¢a, em determinada

situacdo, atua por sua escolha ou por coac¢do. Contudo, € importante que o adulto tenha
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presente a necessidade, a longo prazo, de autonomia da crianga, trabalhando nesse sentido

dando a crianga, sempre que possivel a op¢ao de escolha.
2) Incentivar as criancas a interagir e a resolver  0s seus conflitos

A teoria de Piaget apresenta nesta questdo um fundamento racional que pode ajudar o
adulto a saber como tomar decisdes na sala. Para Piaget, a interacdo entre pares €&
essencial pois proporciona a crianca outros pontos de vista e promove a descentracao,

importante ao desenvolvimento sdcio-afetivo e intelectual.

As trocas e a cooperacgao entre as criancas sao tdo importantes como a acdo dos adultos.
Ao nivel intelectual promove a resolugcdo de conflitos, a troca real de pensamento e da
discusséo, todas a situacdes capazes de formar a objetividade, a reflexdo discursiva e o
espirito critico (Piaget, 1935, p.263).

As relacBes entre pares tém um importante papel na teoria de Piaget. Quando uma crianca
esta com outras criangcas sente a necessidade de comunicar, desta forma facilita o
desenvolvimento por vias impenetraveis pelos adultos. “As obrigagBes sociais que as
criancas sentem, face a face com outras criancas sdo, pois, de uma natureza menos
coerciva, mais voluntéria” (Kamii, 2003, p.73). Ja as relagbes entre o adulto e a crianga,
estas ndo podem ser relacbes entre iguais. A crianca entre pares consegue ir
experimentando as consequéncias da cooperacdo e da nado-cooperacdo de forma a

desenvolver de maneira mais construtiva uma cooperacao autbnoma.

O educador, ao ver uma crianca em situacdo de conflito com outra, ndo deve separa-las
porque nao resolve, deve apresentar-se como mediador e ajudar no que respeita a troca de

pontos de vista com o intuito de facilitar a resolucéo do conflito (Kamii, 2003, p.73-74).

3) Incentivar a crianca a ser independente, curiosa e persistente, a ter confianca
na sua capacidade de realizar uma ideia prépria das coisas, a expressar as
suas ideias com conviccdo, a acabar com os seus med 0S e angustias de

maneira construtiva e a ndo se desmoralizar facilme nte

Este principio vem sublinhar, de acordo com a teoria de Piaget, que a autonomia é afetiva,

social, moral e intelectual simultaneamente, e que todos estes aspetos sdo inseparaveis.

Sendo assim, comegamos a aproximar-nos dos principios de ensino especificos no dominio
cognitivo (Kamii, 2003, p.75), que sdo: ensinar, dentro do contexto do jogo da crianca,
estimular e aceitar as respostas erradas da crianca; observar e ponderar sobre o que a
crianga pensa e ensinar segundo os trés tipos de conhecimento: I6gico-matemético, fisico,

social; ensinar tanto os contelldos como 0S processos.
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Considerando que os dois primeiros pontos ja foram abordados anteriormente, iremos

debrucar-nos sobre os dois ultimos.

Piaget fez uma diferenciacao entre trés tipos de conhecimento: o fisico, o social e o l6gico-

matematico.

O conhecimento fisico € o conhecimento que provém dos objetos do mundo exterior
(atributos), é concreto e observavel. Exemplo de conhecimento fisico € quando sabemos o
material, a forma, a cor e o peso de um objeto, bem como quando observamos que uma

torre de blocos cai por ndo estar em equilibrio (Henriques, 1996, p.74).

A fonte principal do conhecimento social séo as interacdes com as pessoas, assim como a
fonte basica do conhecimento fisico provém dos objetos. O maior exemplo de conhecimento

social é a linguagem.

O conhecimento l6gico-matematico é bem diferente, a sua fonte principal é a mente de cada
individuo. S&o construgbes mentais de relagtes, relagbes que ndo sdo observaveis e sim
criadas através do raciocinio de cada individuo (diferencas, semelhancas, quantidade

numeérica, seriagdo) (Kamii, 2003, p.76-80).

O conhecimento légico-matemético esta no centro da teoria de Piaget, pois serve como
suporte e estrutura de todo conhecimento. As criangas quando alcangam o pensamento
operatério concreto, conseguem formar sistemas independentes de classificacdo, de
seriacdo, de quantificacdo, um sistema funcional de espaco e um de tempo. Estas

atividades desenvolvem-se seja qual for a natureza dos objetos (Henriques, 1996, p.73).

Relativamente a observar e apresentar a crianca o que pensa e lhe desperta curiosidade,
Duckworth (1972, in Kamii, 2003, p.82) considera que o educador deve ter o cuidado de
apresentar as criancas contetdos que lhe interessem e cativem. “A arte de ensinar comeca,
pois, pela maneira de fornecer uma situacao e material que sugira ideias motivantes para as

criancas.”.

De acordo com Piaget (1971), a inteligéncia (as operacfes) € estimulada e desenvolvida
mais facilmente através de situagBes de aprendizagem ricas e estimulantes, baseadas no
real (p.29). Sendo assim, € importante a utilizacdo e manipulacdo de objetos e situacdes
reais na sala de atividades, pois através do real que a crianca pode transformar e
desenvolver o seu conhecimento espacial, I6gico-matemético e fisico. Inclusive, se a crianca
ja é capaz de fazer uso das palavras e imagens, € essencial 0 uso dos objetos reais (Kamii,
2003, p.84).
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Num programa piagetiano, ndo existe a diferenciacdo entre o conteldo e o processo, pois
basta que haja qualquer coisa real e interessante em que a crianca possa ser ativa e curiosa

(pensar).

“O principal objectivo da educacao é criar homens capazes de fazer coisas novas,
e nao repetir simplesmente o que as outras geracdes fizeram — homens criativos,
inventivo e descobridores. O segundo objectivo da educacédo é formar espiritos
capazes de criticar, de verificar e de ndo aceitar tudo o que se lhes propde.”
(Piaget, 1964, p.5, in Kamii, 2003, p.101-102)

Como o construtivismo de Piaget diz ao educador que o objetivo do programa ndo é uma
lista de itens a aprender mas sim atividades e situa¢cfes que promovam o desenvolvimento

da crianca.

E através de inimeras situacdes da rotina diaria que a crianca é estimulada a aprender e
desenvolver-se. A crianca qualifica objetos, gere quantidades, estimula o raciocinio espacial
e de quantidade através de atos como pdr a mesa, lavar as maos, apertar os sapatos,
procurar algo que perdeu ou brincar na banheira, algumas das variadas atividades em que a
crianca utiliza a sua inteligéncia. Por exemplo, quando ajuda a pdr a mesa, esta a aprender
nomes e relacbes de espaco, trabalha a lateralidade. Quando se senta a mesa para uma
refeicdo a crianca prova coisas que tém consisténcia, textura, sabor e que podem provocar
outras reacles, estd a desenvolver os seus conhecimentos fisicos e Idgico-matemético. A
crianca aprende a ser inventiva, desembaracada, autdnoma, independente e a ter confianca

em si através de situacfes que surgem diariamente (Kamii, 2003, p.116-117).

De acordo com Kamii (2003), a teoria de Piaget da importancia ao jogo das criangcas e, 0s
educadores seguidores desta teoria acreditam no valor do jogo como atividades com
interesse intrinseco para as criangas (p. 119). Em cada atividade sdo estimulados e
reconhecem-se aspetos predominantes do conhecimento, todavia em todas existe sempre

um enquadramento l6gico-matematico.

Vejamos por exemplo, 0s jogos de construgdo promovem o conhecimento fisico, a
estruturacdo do espaco e também o simbdlico, por exemplo quando quer equilibrar uma
torre para fazer os muros de uma pista de automoveis. A expressdo plastica promove o
conhecimento fisico, o raciocinio e orientacdo espacial e, a representacdo simbolica.
Através do jogo simbolico as criancas exprimem grande parte do seu conhecimento social,
bem como todos os aspetos do conhecimento (histérias), favorecendo a representacao pela

linguagem, fazendo uso de vivéncias passadas e sua ordem temporal.

As atividades e tempo ao ar livre, para além de promover o desenvolvimento global da
crianca, desenvolve o conhecimento fisico e raciocinio espacial, por exemplo ao jogar a
bola, andar no escorrega ou baloico, ou simplesmente correr e saltar.
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Estas atividades, entre outras, fazem apelo aos interesse intrinsecos da crianca, podendo
esta progredir em cada uma delas. A teoria de Piaget ajuda-nos a compreender que estas
atividades sao formas da crianca desenvolver o seu quadro cognitivo (Kamii, 2003, p. 125-
127).

Tudo o que é transmitido as criancas € assimilado de forma e com um significado diferente
do da intencdo do adulto. As criancas utilizam e organizam a sua maneira, tentando dar
sentido ao seu mundo. Inclusive, segundo Kamii (2003), a energia do educador ser4 melhor
aplicada se o fizermos de modo a encorajar as criangcas a serem ativas e curiosas (p. 149-
150).

Em suma, para que as criancas se desenvolvam, tanto social como intelectualmente,
necessitam de um ambiente acolhedor, amigével, confortavel, em que os adultos as fagcam

sentir-se seguras, apoiadas e compreendidas (Hohmann, 1992, p.353).

Os educadores piagetianos devem preocupar-se em dispor material variado, facilitar as
atividades da crianca, responder as necessidades afetivas de cada crianga, favorecer a
interagdo entre pares e ajuda-las a resolver conflitos e, criar oportunidades de

desenvolvimento motor durante toda a permanéncia da crianga na instituicao.

Para que o ambiente de ensino seja construtivista é fundamental que o educador conceba
gue o conhecimento s@ acontecera se for sustentado numa interacdo entre o sujeito e o
objeto. A crianca sé consegue conhecer 0s objetos se agir sobre eles (Henriques, 1996,
p.72). O educador deve integrar o objeto de estudo na realidade da crianga, dentro de suas
condicbes, de maneira a estimula-la e desafia-la, permitindo que as novas situacdes possam
ser adaptadas ao conhecimento existente, proporcionando o seu desenvolvimento. A melhor
forma de iniciar uma atividade é expor simplesmente o material e esperar que as criancas se
aproximem e tenham curiosidade, indo aproveitando o que as criancas lhe vao transmitindo

sem impor a sua ideia ou intengao.

Outro aspeto importante do construtivismo é que o educador ndo é detentor do poder de
ensino, realizando uma intervencédo limitada, visto que ndo pode substituir as criancas na
criagdo de relagbes e coordenacdes. A aprendizagem é um processo de construgdo de
relagdes, em que a crianga, enquanto ser ativo e curioso na interagdo com o mundo, € o

responsavel pela sua aprendizagem.

Numa aprendizagem construtivista, o facto de a crianca errar faz parte e € uma importante
fonte de aprendizagem. Através do erro ou acerto a crianga, questiona-se sobre o porqué e

vai construindo 0s seus conceitos.
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CAPITULO 2 - O CURRICULO E OS MODELOS DE CURRICULO NA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR PORTUGUESA

2.1 O CURRICULO NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A expressao curriculo por ser um conceito e definicdo que varia consoante a perspetiva em
gue se enquadra, € um conceito polissémico. Encontrando-se dependente da relacdo que
estabelece com a sociedade e seus valores, com as concec¢des de homem, de mundo e de

informacéo, o conceito de curriculo é dificil de definir.

Na Educacao Pré-escolar, e segundo Serra (2004), o curriculo devera implicar uma reflexao
sobre a “bagagem” que a crianca traz consigo do ambiente familiar e sobre que mais-valias
poderdo trazer ao seu desenvolvimento o facto de ter de partilhar um espaco construido a
pensar nela, onde se encontram profissionais especializados e outras criancas, o Jardim de
Infancia. Sendo assim, o curriculo ndo pode ser visto como algo isolado, devendo existir de

forma sélida e estruturada, de acordo com o contexto institucional e social em que se insere.

O curriculo do pré-escolar é construido com o intuito de encorajar as criancas a escolher e a
aprender através de experiéncias ativas com pessoas, materiais, acontecimentos e ideias. O
curriculo ndo pode ser realizado com base em normas externas, mas sim tendo em
consideracgdo as necessidades e identidades das criancas, centrando-se no seu bem-estar e
garantindo que a criangca realiza atividades que envolvam diversas areas de
desenvolvimento. Assim sendo, e de acordo com Nicolau (2000), o curriculo deve ser
sempre adequado a realidade onde € aplicado, a faixa etaria e ao desenvolvimento das
criancas.

“Embora o contetdo dos programas de educagdo para a primeira infancia deva
ser adequado ao nivel de desenvolvimento de cada crianga, ele também deve
refletir os valores de nossa cultura e a natureza do conhecimento que as criancas
necessitam, de forma a serem igualmente apropriados do ponto de vista
educacional”

(Spodek e Saracho, 1998, p.86)
Desta forma, e para que o Educador de Infancia consiga adequar a sua prética as
necessidades das criancas, é essencial a intencionalidade educativa no processo reflexivo

de observacao, planeamento, acdo e avaliacéo.

No seguimento do que foi referido anteriormente, pode-se afirmar que no curriculo do pré-
escolar estdo incluidas todas as atividades, planeadas ou nao, “privilegiando-se o curriculo
oculto e dando importancia as relacdes sociais que as criangas estabelecem no contexto
educativo” (Serra, 2004, p.34).
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Em suma, o Jardim de Infancia deve ser um espaco onde as criancas se sentem seguras,
estimuladas e onde podem construir a sua identidade e desenvolver-se a nivel da
socializacdo, cognitivo e emocional. Os Educadores de Infancia ndo devem possuir um
programa especifico para organizar o seu trabalho, sendo situacéo 6tima a existéncia de um
curriculo oculto com linhas orientadoras que 0s ajudam a preparar as suas atividades. Assim

sendo, o Educador de Infancia deve ter como linhas orientadoras:

2.1.1 LEI-QUADRO DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR E AS ORIENTAGCOES CURRICULARES PARA A

EDUCACAO PRE-ESCOLAR

“O modelo pedagogico baseia-se num referencial teérico para conceptualizar a
crianga e o seu processo educativo e constitui um referencial pratico para pensar
antes da acc¢édo, na acc¢ao e sobre a accdo.”

(Formosinho, 2007, p.34)

Em 1997 é publicada a Lei-Quadro da Educacéo Pré-Escolar (n° 5/97 de 10 de Fevereiro),

em que a Educacéo pré-escolar é reconhecida como:

“a primeira etapa da educacéo basica no processo de educacéo ao longo da vida,
sendo complementar da ac¢édo educativa da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperacdo, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser autbnomo,
livre e solidario”

(Artigo 2°)

Deste principio geral sdo constituidos os objetivos para a educacéo pré-escolar (Artigo 10°,
da lei n® 5/97 de 10 de Fevereiro):

“a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiencias de vida democratica numa perspectiva de educagdo para a
cidadania;

b) Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel
como membro da sociedade;

¢) Contribuir para igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianca, no respeito pelas suas
caracteristicas  individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Desenvolver a expressao e a comunicagao através da utilizagdo de linguagens
multiplas como meios de relacéo, de informacéo, de sensibilizagédo estética e de
compreensdo do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianca condicbes de bem-estar e de seguranca,
designadamente no ambito da salde individual e colectiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e precocidades,
promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento da crianga;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer
relacdes de efectiva colaboracdo com a comunidade.”

Ainda no mesmo ano, o Departamento de Educacéo Basica do Ministério da Educacéo, pelo
Despacho n° 5220/97 do Diario da Republica n® 178, Il Série, implementou as Orientacdes
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Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), ajustadas no principio geral e nos
objetivos pedagogicos da Lei-Quadro n® 5/97, que pretendem instituir um quadro de

orientacdo pedagdgica para a Rede Nacional de Educacgéo Pré-Escolar.

As OCEPE sao um conjunto de principios que pretendem apoiar o educador nas decisdes
relativas a sua pratica pedagdgica, de modo a que ele conduza o processo educativo a
desenvolver com as suas criancas em idade pré-escolar (dos 3 aos 5 anos de idade) de

acordo com o curriculo nacional.

BN

Desta forma, as OCEPE ajudaram a clarificagdo de &reas curriculares numa perspetiva
pedagdgica estruturada, com uma organizacdo intencional e sistematica do processo
pedagdgico, nas quais a crianga € tida como construtora do seu préprio conhecimento e
aprendizagem. Considera-se que a crianga tem “um papel activo na construgcdo do seu
desenvolvimento e aprendizagem, supde encara-la como sujeito e ndo como objecto do

processo educativo” (Ministério da Educacédo [ME], 1997, p.19).

Segundo o Decreto-Lei n°® 241/01 de 30 de Agosto, no seu anexo n° 1, ponto Il, esta definido
o modo como cada Educador de Infancia “concebe e desenvolve o respectivo curriculo,
através de planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo (...) organiza o
espaco e 0s materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento curricular... ”.
Ou seja, o curriculo na Educacdo Pré-escolar encontra-se em constante construcao,
devendo ser construido por todos os intervenientes no processo educativo (criangas,
familiares, comunidade e educadores). Desta forma, o educador € o “gestor do curriculo e
sendo estas somente Orientacbes, permitem a existéncia de inimeros “curriculos”, tantos
quantos Jardins de Infancia/ grupo de criancas e Educadores existirem no nosso pais.”
(Simdes, 2004, p.8). Estas surgem de forma a constituir-se como um “ponto de apoio para
uma educacdo pré-escolar enquanto primeira etapa de educacdo basica, estrutura de

suporte de uma educacao que se desenvolve ao longo da vida” (ME, 1997, p.7).

As OCEPE ndo comp8em por si s6 um referente de qualidade, é necessario o educador
reforcar a qualidade pretendida com a adocdo de um modelo curricular. A ado¢&o de um ou
mais modelos pedagodgicos orientam e apoiam o educador na sua pratica da Educacgéo de
Infancia, que tem como base as OCEPE, dando liberdade ao educador de fazer o seu

préprio programa de atividades.

Sendo assim, com a existéncia das OCEPE o curriculo a desenvolver devera envolver
quatro bases: “0 desenvolvimento e aprendizagem como vertentes ind issociaveis; o

reconhecimento da criangca como sujeito do processo educativo; a construcdo
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articulada do saber e a exigéncia de dar resposta a todas as criancas " (ME, 1997,
p.14).

Sustentando-se nestes pilares, 0 ambiente educativo devera ser, segundo as OCEPE (ME,
1997, p.15-31), o suporte do trabalho curricular do Jardim de Infancia. A Educacdo Pré-
Escolar deverd ser uma educacdo de qualidade, propiciadora da igualdade, garantindo
condicbes para que a crianca aprenda a aprender, de forma a “contribuir para a igualdade

de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso das aprendizagens”.

Sendo assim, acredita-se que o desenvolvimento curricular, em que o educador € elemento
principal, deve ter em consideracdo 0s objetivos gerais da educacdo, a organizacdo do
ambiente educativo, a continuidade e a intencionalidade educativas, bem como as areas de
contetdo (ME, 1997, p.14). Estas areas de conteudo, consideradas como essenciais na
organizacdo de contextos e oportunidades de aprendizagem, encontram-se divididas em
trés grupos: Formacdo Pessoal e Social, Expressdao e Comunicacao e Conhecimento

do Mundo.

z

A Area de Formacido Pessoal e Social € uma area transversal (temas transversais) e
integradora que enquadra e serve de alicerce a todas as outras. Nesta area o conhecimento
de si, do outro e na relacdo com os outros é a base. Ou seja, o desenvolvimento pessoal e
social assenta na formacdo de um ambiente relacional em que a crianca é escutada e
valorizada. Desta forma favorece-se a capacidade de auto-estima, autoconfianca e
autonomia, no sentido do saber ser e saber fazer, bem como ajudam a socializacédo, a
capacidade de resolucdo de problemas do quotidiano e a aquisicdo de valores e espirito

critico, induzindo assim a educacéo para a cidadania.

A Area de Expressdo e Comunicacdo € a area bésica de atividades que estimula aspetos
essenciais do desenvolvimento e aprendizagem, que ‘“engloba as aprendizagens
relacionadas com o desenvolvimento psicomotor e simbodlico que determinam a

compreensdo e o progressivo dominio de diferentes formas de comunicacao”.

Nesta &rea sdo contemplados o desenvolvimento da linguagem e as aproximagfes a
linguagem escrita e o educador devera “alargar intencionalmente as situacdes de
comunicacao, em diferentes contextos, com diversos interlocutores, conteidos e intengbes
gue permitam as criangas dominar progressivamente a comunicagdo como emissores e

como receptores.” (ME, 1997, p.68).
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De acordo com as OCEPE (ME, 1997, p.56) esta area divide-se em trés dominios: dominio
das expressfes motora, dramdtica, plastica e musical, dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita e o dominio da matematica. Todos eles se encontram relacionados
entre si, direcionando-se para a aquisicao e aprendizagem de cédigos, meios de relacao, de
recolha de informacéo e sensibilizacdo estética, que permitem a crianca representar o seu

mundo e o mundo que a rodeia.

Relativamente a expressdo motora, deverdo ser facultados materiais e formas de sentir e
utilizar o corpo, bem como diferentes formas de manipulacdo de objetos, como estimulo

condutor de um progressivo desenvolvimento da motricidade global e fina.

Na expressdo dramatica encontra-se 0 jogo simbdlico e dramético, como forma de

descoberta de si e do outro, afirmacao de si préprio e a interagdo com outras criangas.

A expressdo plastica encontra-se relacionada com a expressdo motora, pois este meio de
representacdo e comunicacao implica o controlo da motricidade fina, através do manuseio
de utensilios, instrumentos, materiais e técnicas (desenho, pintura, modelagem, recorte e

colagem, entre outras).

A expressdo musical esté relacionada com a educag¢do musical que se desenvolve em torno
de aspetos como saber escutar, cantar, dangar, tocar, permitindo também a exploragéo e

producdo de ritmos e sons.

O dominio da linguagem oral e abordagem a escrita apresenta-se através de variadas
formas de representacdo em que a crianca vai comunicando, aperfeicoando a linguagem e
alargando o seu vocabulario. Para que isto aconteca, a crianca devera ter momentos de
contacto livre e direto com diferentes formas de cddigos simbdlicos, explorando, com
caracter ludico, imagens, gravuras e texto. Desta forma sentird interesse e prazer pela

leitura e escrita e, consequente emergéncia da escrita, comunicacéo verbal e ndo-verbal.

O dominio da matematica devera estar integrado no quotidiano do Jardim de Infancia, em
momentos em que “o educador proporcione experiéncias diversificadas e apoie a reflexao
das criangas, colocando questbes que lhe permitam ir construindo no¢des matematicas”
(ME, 1997, p.74). A crianga constréi a suas no¢cbes matemdaticas através da vivéncia do
tempo e do espaco em contexto de atividades espontéaneas e ludicas, através da exploracao
e manipulagdo de materiais e as suas caracteristicas fisicas. Com estas experiéncias a

criancga podera realizar principios I6gicos como o classificar, seriar e ordenar.
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A Area do Conhecimento do Mundo ¢ a area de aquisi¢do e articulagio de conhecimentos
e esta relacionada com as ciéncias, o conhecimento do mundo que rodeia a crianca (natural
e construido), bem como a relacdo da criangca com as pessoas, o conhecimento de objetos e
culturas. E uma area que tem como ponto de partida a curiosidade natural da crianca,
despertando o0 desejo de saber e compreender porqué. Os temas devem ser escolhidos

criteriosamente pelo Educador de acordo com os interesses das criangas.

Relativamente a organizacdo do espaco de atividades do Jardim de Infancia, este devera
oferecer um conjunto de experiéncias enriquecedoras e motivantes para proporcionar o
desenvolvimento rico e harmonioso, equilibrado e global de cada crianga (individual ou em
grupo), com intuito de a inserir na sociedade, numa perspetiva de educacdo para a
cidadania. Este é outro objetivo da Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar: “desenvolver a
expressdo e a comunicagdo através de linguagens mal  tiplas como meios de relacdo

de informacdo, de sensibilizacdo estética e de comp  reensédo do mundo ”. Neste objetivo
€ dada especial importancia as novas tecnologias de informagdo e comunicagdo, como
forma de linguagem (ME, 1997, p.72).

“a utilizacao de meios informaticos, a partir da educacédo pré-escolar, pode ser
desencadeadora de variadas situagcbes de aprendizagem, permitindo a
sensibilizagdo a um outro coédigo, o codigo informatico, cada vez mais necessario.
Ele pode ser utilizado em expressao plastica e expressao musical, na abordagem
ao cAdigo escrito e na matematica”.

Em suma, o Jardim de Infancia faz a gestéo integral da organizacéo pedagdgica, segundo o
curriculo estruturado nas Orienta¢cdes Curriculares, possibilitando aos educadores a

autonomia para adotarem uma pedagogia estruturada.

2.1.2 O EDUCADOR COMO CONSTRUTOR E GESTOR DO CURRICULO

As Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar estabelecem aos educadores,
engquanto agentes de mudanca, uma acao sistematizada. Desta forma, e tornando-se 0s
educadores gestores criativos das OCEPE, é imprescindivel uma atitude de reflex&o critica
e de investigacdo sobre a sua préatica. Segundo Ludovico (2007), o educador passa a ser
“integrante do curriculo construido e executado na sala de aula, desempenhando um papel

importante na reforma e desenvolvimento curricular” (p.44).

Sendo assim, o educador devera participar ativamente na construcéo do curriculo, tendo em
conta as necessidades das criancas nas suas praticas educativas. O educador devera
utilizar “as areas de conteudo, como instrumentos orientados para apetrechar as criancas
com competéncias que poderdo mobilizar e gerir nos seus proprios percursos pessoais”

(Ludovico, 2007, p.45).
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Desta forma, a crianca deverd ser o ponto de partida para a elaboracdo do curriculo,
devendo o educador valorizar a sua individualidade, atitudes e valores, respeitar as
diferencas, com o objetivo do seu desenvolvimento global, em que deve considerar “a
crianca como um ser activo e sujeito da sua prépria aprendizagem e desenvolvimento”
(Assis, 2008, p.74, in Vasconcelos (2001)).

“o0 educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da
planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das

actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas”
(Decreto-lei n® 241, de 30 de Agosto 2001)

2.2 MODELOS CURRICULARES MAIS FREQUENTES NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Para Formosinho (2001) “o modelo curricular é, assim, simultaneamente, um referencial
tedrico para conceptualizar a crianca e 0 seu processo educativo e um referencial pratico
para pensar antes-da-acdo, na acado e sobre a acdo” (p.109), assim o modelo pedagdgico
permite a realizacdo de uma pratica pedagdgica no dia-a-dia.

z

De acordo com Serra (2004), Modelo Curricular é uma estrutura conceptual que esta na
base de todas as tomadas de decisdes curriculares que se vao processando ao longo do
desenvolvimento de determinado curriculo. J& em Educacao de Infancia, define o modelo
curricular como sendo um conjunto de teorias e conceitos que estdo na base de préticas

diversificadas de ensino-aprendizagem de criancas do pré-escolar.

Para Delors (1996), o modelo curricular € uma referéncia relevante no apoio do docente na
dinamizacdo de uma ac¢do educativa mais qualificada, com intencdo pedagdgica. Desta
maneira as criancas tém oportunidade de crescer e desenvolver harmoniosamente, de se

envolverem na atividade, para que as criancas possam aprender e “aprender a aprender”.

Independentemente do modelo curricular que o educador adote, deve ter um conhecimento
profundo e sempre em consideragcédo o desenvolvimento humano. Na constru¢do do modelo
€ importante incluir “conhecimentos, que se vao construindo através da experiéncia pratica,
resultante do trabalho com as criancas e da compreensdo dos seus interesses” (Serra,
2004, p.42).

O programa de atividades pode incluir varios modelos pedagdgicos dos quais destacamos
0s mais utilizados, atualmente, em Portugal: O Modelo Curricular High-Scope, o Modelo

Curricular do Movimento Escola Moderna (MEM) e o Método Jodo de Deus.
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2.2.1 MODELO CURRICULAR HIGH-SCOPE (OU CURRICULO DE ORIENTAGAO COGNITIVA)

“Ensinar a escrever antes de permitir que a crianca experimente desenhar e pintar,
€ tdo absurdo como pretender ensinar uma crianca a ler antes que ela saiba falar”
(Santos, 1983)

O Modelo High-Scope foi fundado por David Weikart em 1970. Este modelo assenta na
teoria do desenvolvimento de Piaget e acredita que a crianca aprende fazendo, constréi o
seu préprio conhecimento do mundo. E um modelo piagetiano de construtivismo, que visa a
manipulacao e exploracdo de novas experiéncias. Situacdes e acontecimentos educacionais
devem ser realizados em “campos de accao”, onde consigam transformar as exploracfes

em aprendizagens com significado.

O papel do educador “é incentivar a accdo, partindo do principio de que a experiencia

promove o desenvolvimento cognitivo” (Serra, 2004, p.57).

“Esta abordagem da aprendizagem activa tem em conta que existem, no mesmo
grupo, criancas com diferentes niveis de conhecimentos. As experiéncias-chave
High/Scope também séo utilizadas pelos educadores como guia para observar as
criancas no contexto de um ambiente de aprendizagem activa, proporcionando,
assim, uma base para a avaliagdo sistematica que as escolas desejam ter.”
(Brickman & Taylor, 1991, p.254)

A aprendizagem ativa € a aprendizagem em que a crianca, através da sua acao sobre os
objetos e da sua interacdo com as pessoas, chega a compreensdo do mundo. O conceito de
aprendizagem ativa € a base do modelo High-Scope que se apoia em quatro pilares: a acéo
direta sobre os objetos, a reflexdo sobre as acdes, a motivacado intrinseca e o espirito de
experimentacdo. Sendo assim, o espaco de atividades € a primeira etapa de implementacédo

do Curriculo High-Scope.

A estrutura curricular deste modelo baseia-se na organizacdo do ambiente fisico, na rotina
didria, na concecdo do papel do adulto e nos instrumentos de observacdo, intencbes

educacionais que estdo na sua origem.

No que se refere ao espaco de sala, € estabelecida uma divisdo das areas, sendo esta uma
condicao fundamental para que a crianca se movimente no espaco, fazendo-o de uma forma

confiante (Formosinho, 2007, p.65).

As salas de atividades High-Scope organizam-se por areas, a area da casa, da expressao
plastica, das construcdes, da biblioteca, dos computadores, bem como muitas outras que se
poderdo formar. Desta forma a crianga pode vivenciar préticas simuladoras do seu seio
familiar e experienciar papéis sociais onde as relacdes interpessoais sdo amplamente

trabalhadas de uma forma ltdica.
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As areas tém os respetivos materiais, que é fundamental que sejam interessantes para as
criancas, estejam organizados, visiveis e acessiveis. Os materiais devem ser flexiveis para
gque a crianca possa manipular e explora-los de maneiras diferentes, sem necessitar da
ajuda do adulto, descobrindo formas alternativas de os usar e jogar com eles. Desta forma,
e realizando uma aprendizagem ativa, a crianca desenvolve a sua autonomia. Como afirma
Piaget o “conhecimento ndo emerge dos objectos ou da crianca, mas das interac¢des que

se estabelecem entre a crianca e esses objectos.” (1969).

De acordo com Formosinho (2007, p.67), no @mbito do curriculo High-Scope, um espaco de
sala amplo é condicdo necesséria para que a aprendizagem ativa seja um suporte central

das aprendizagens curriculares.

No entanto, o0 espag¢o nado é suficiente para que a crianca faga uma aprendizagem ativa, €
necessario também a existéncia de uma rotina. De acordo com Serra (2004), a rotina diaria
tem de “ser consistente de forma a apoiar a aprendizagem activa, permitindo que as
criancas possam antecipar as actividades, dando-lhes seguranca e controlo sobre cada

momento do seu dia-a-dia” (p.58).
Assim sendo, a rotina deve reger-se por trés objetivos fundamentais:

1) Proporcionar uma sequéncia planear/fazer/rever, que ajude a crianga no processo de
exploracao, planeamento e execucdo de projetos e na tomada de decisbes sobre a

sua proépria aprendizagem;

2) Proporcionar diversos e variados tipos de interacdo: de trabalho coletivo, de
interacdo adulto-crianca e crianca-crianca, de iniciativa das criangcas e outros que

partem da iniciativa do adulto;

3) Proporcionar tempo para trabalhar em diferentes ambientes: dentro da instituicdo, ao

ar livre, em visitas a locais de interesse, entre outras.

A existéncia da rotina diaria ajuda a auto-organizacdo da crianca, porque na interiorizacao
da sequéncia das rotinas, a criangca comeca a organizar o seu tempo de forma cada vez
mais independente. Ou seja, a partir do momento em que a crianga conhece a rotina, torna-
se capaz de prever 0s acontecimentos, deixa de estar dependente do adulto para Ihe dizer o
gue fazer e o0 que vai acontecer a seguir, sente-se segura por conhecer a sequéncia dos

acontecimentos, organizando-se.

O Educador de Infancia e a crianga tém papéis e contribuem de forma diferente na
estruturacdo das atividades. Embora as atividades pré-estruturadas, ndo facam parte do

curriculo High-Scope como processo de aprendizagem para criangas, a rotina diaria permite
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ao educador criar oportunidades de aprendizagens, iguais, para todo o grupo de criancas. E
necessario que a gestdo do tempo, apesar de pensada pelo educador, seja co-construida
pela crianca. O Educador equilibra a liberdade que a crianca necessita para explorar o que a
rodeia com os limites que precisa para se sentir em seguranca. E também atua como uma
espécie de “andaime” para a crianca, para que se torne cada vez mais autbnoma e

independente.

O espaco, 0os materiais e a organizacdo do ambiente educacional, sdo encarados como
areas de intervencdo curricular do educador. A acdo educativa é realizada com base no
espaco. Contudo, o tempo € um complemento essencial para a organizacdo dos momentos
de experimentacéo, esta permite diversificados tipos de interacdo (objetos, acontecimentos

etc.).

O que a rotina faz é conjugar o espaco e o tempo, ou seja, toda a dindmica que envolve as
acOes criadas. Segundo Formosinho (2007), “criar rotina diaria € basicamente isto: fazer
com que o tempo seja um tempo de experiéncias educacionais ricas e interac¢des positivas”
(p.69). Assim sendo, é necessario que o educador crie condicdes necessarias para que a

crianca vivencie interacdes diferenciadas, ricas e estimulantes.

Em suma, o Curriculo High-Scope considera que o desenvolvimento e o conhecimento séo
construidos pela crianca a partir das interacGes entre ele préprio e o mundo que o rodeia

(objetos e pessoas).

Segundo Hohman (1995) no modelo High-Scope, “As criancas activas precisam de espacos
organizados e equipados com materiais que promovam a aprendizagem activa’. Sendo
assim, € necessario organizar o espaco e 0s materiais, estabelecer um ambiente de
aprendizagem interativa, garantir igualdade de oportunidades, dar resposta aos interesses e
necessidades educacionais da crianca, oferecer situacfes de socializacdo, oportunidades

de escolha de lideranca e de expressao individual.

A aprendizagem ativa embora tenha o apoio do educador, € da iniciativa da crianca

(descobre, atua, manipula e experimenta).

O educador devera estruturar um espaco sala com areas distintas, que criem oportunidades
de aprendizagem natural, com um espaco organizado e uma multiplicidade de materiais. E
importante que seja um educador atento, observador e criativo, que propfe desafios, de
maneira a rentabilizar a organizacdo do espaco de atividades. A organizacdo do espaco de
sala devera ter materiais adequados ao desenvolvimento e a cultura da crianga, e valorizar a
experimentacdo, a reflexdo, a autonomia e a cooperacdo, onde as interagcfes sociais
acontecem no mundo fisico dos objetos.
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2.2.2 MODELO CURRICULAR DO MOVIMENTO DA EScOLA MODERNA (MEM)

O Movimento da Escola Moderna (MEM) foi fundado em 1966 e surge da fusdo de trés
praticas pedagogicas: a integracdo educativa, a pratica de integracdo de criancas

deficientes visuais do Centro Hellen Keller e do curso de aperfeicoamento profissional.

Neste modelo, a participacdo na gestdo do curriculo escolar das criancas € assegurado
pelos educadores com o intuito de uma formagdo democratica e do desenvolvimento
sociomoral. Desta forma, as criancas sdo responsabilizadas pela colaboracdo com os
educadores na planificacdo das atividades curriculares, pela interajuda nas aprendizagens
resultantes de projetos de estudo, de investigacdo e de intervencédo e pela participagdo na

sua avaliacao.

“(...) os educandos deverdo criar com o0s seus educadores as condi¢cdes materiais,
afectivas e sociais para que, em comum, possam organizar um ambiente
institucional capaz de ajudar cada um a apropriar-se dos conhecimentos, dos
processos e dos valores morais e estéticos gerados pela humanidade no seu
percurso histérico social.”

(Niza, 2007, p.127)

Numa escola do MEM para além de esta ser considerada como uma comunidade de partilha
de experiéncias culturais da vida real, devera ter como finalidades formativas as trés
seguintes: a iniciacdo as praticas democrdticas, a reinstituicdo dos valores e das
significacBes sociais e a reconstrucdo cooperada da cultura. Estas trés dimensdes sdo

interdependentes e ddo um sentido constante ao ato educativo.

As criancas em conjunto com os educadores, e através dos projetos de trabalho,
estabelecem as normas do grupo, em que sao clarificados os valores e os significados que

se retiram da interag&o social.

Para além das trés finalidades formativas do MEM, ainda existem sete principios de

estruturacdo da agéo educativa:
1) Os meios pedagdgicos transportam os fins democraticos da educacéo;
2) A atividade escolar, enquanto contrato social e educativo;

3) A prética democrética da organizacdo partilhada por todos cria-se em conselho de

cooperagao;
4) Os processos de trabalho escolar séo a reproducao de processos sociais auténticos;

5) A informacdo é partihada com todos os intervenientes através de circuitos

organizados e constantes de comunicac¢ao;
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6) As praticas escolares deverdo responder de imediato as aprendizagens das criancas,
por existir uma partilha constante de saberes e das formas de interagir com a

comunidade;

7) As criancas ao intervirem no meio social e integrarem na sala como agentes ativos

sdo como fonte de conhecimento para 0s seus projetos.

Os grupos de criangas sédo organizados verticalmente, sdo heterogéneos ao nivel etario e ao
nivel cultural. Este principio ajuda a que exista um respeito matuo pelas diferencas de cada
um, levando a que as criancas se entreajudem e colaborem umas com as outras. Segundo
Formosinho (2007), desta forma assegura-se “a heterogeneidade geracional e cultural que
melhor garanta o respeito pelas diferengas individuais no exercicio da entreajuda e
colaboracdo formativas que pressuple este projecto de enriguecimento cognitivo e

sociocultural” (p.131).

No MEM as criangcas podem expressar-se livremente, sendo valorizadas pelas suas ideias,
opinibes e experiéncias de vida. Perante estas partilhas, o educador deverd registar tudo o
que for descrito pelas criangas, estimulando-as a falar, a comunicar sem receios perante o
grupo. E imprescindivel permitir as criancas o tempo ludico da atividade exploratéria das
ideias, ou dos materiais para que possam questionar, suscitando projetos de pesquisa,
autopropostos ou propostos pelo educador, enquanto promotores da organizacao
participada, dinamizadores da cooperacdo e animadores civicos e morais mantendo e
estimulando a autonomizacdo, a iniciativa e a responsabilizacdo de cada crianca no grupo

de educacao cooperada.

Para ajudar na organizacao participada e responsabilizacdo de cada crianca no grupo de
educacdo cooperada existem Instrumentos de Regulacdo Cooperativa: Calendéario do
Tempo; Calendario do Més; Calendario dos Aniversarios; Plano de Atividades; Lista
semanal de Projetos; Quadro de Tarefas e o Diario. Cada um destes instrumentos
proporciona ainda a realizacdo de outros objetivos educativos que integram diferentes

dominios curriculares.

Relativamente ao espaco educativo no MEM, as salas de atividades estdo organizadas para
gque as criangas todos os dias possam escolher o que querem fazer. Estas encontram-se
organizadas por areas (seis) determinantes no tipo de atividades e materiais que oferecem,
distribuidas em volta da sala. Estas areas sdo: um espaco para biblioteca e documentacao,
uma oficina de escrita e reproducdo, um espaco de laboratério de ciéncias e experiéncias,
um espaco de carpintaria e constru¢des, um espaco de atividades plasticas, jogos e “faz de

conta” e uma area polivalente.
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Esta Ultima area poderd ser utilizada para todo o tipo de encontros coletivos do grande

grupo, podendo também servir de local para outras atividades e de apoio ao educador.

O ambiente do espaco educativo deverda ser agradavel e estimulante e as paredes

expositores permanentes das producdes das criancas.

“O plano de actividades, a lista semanal dos projectos, o quadro semanal de
distribuicdo das tarefas de manutencéo da sala e de apoio as rotinas, 0 mapa de
presencas e o diario de grupo. Este conjunto de instrumentos de monitorizacao da
accao educativa podera ser completado por outros, se a sua utilizacdo puder ser
participada pelos educadores e pelas criangas.”

(Niza, 2007, p. 133)

No que se refere a distribuicdo das atividades no tempo, nos Jardins de Infancia MEM
existem dois periodos que marcam o dia, o periodo da manha que se centraliza na atividade
eleita pelas criangas (com o apoio do educador) e o periodo da tarde que é preenchida com
sessoes plenarias de informacdo e de atividade cultural, dinamizadas por convidados, das

criancas e dos educadores.

O dia (rotina diaria) é organizado através de nove momentos distintos: acolhimento,
planificacdo em conselho, atividades e projetos, pausa, comunicacdo (de aprendizagens
feitas), almoco, atividades de recreio (cancdes, jogos tradicionais e movimento orientado),

atividade cultural coletiva e balanco em conselho.

Um vez por semana o grupo de criancas sai meio-dia com o educador para investigar ou

recolher informacdes resultantes de problemas, ou temas abordados.

A estrutura educativa assim organizada oferece as criancas uma estabilidade e seguranca

imprescindiveis ao seu desenvolvimento harmonioso.

2.2.3 O METODO JOAO DE DEUS

O modelo pedagogico dos Jardins-Escola Jodo de Deus tem caracteristicas muito distintas
gue Ihe conferem uma sélida consisténcia. A cartilha maternal, publicada em 1876, ainda é a

forma de orientacdo metodologica utilizada para a iniciacdo a leitura e a escrita.

Este método privilegia as aprendizagens nos dominios da leitura, da escrita e da
matematica, de acordo com um plano antecipado de trabalho, com o objetivo de preparar a
crianca para a escola. De acordo com Serra (2004), por ser um modelo vocacionado para a
aprendizagem precoce (cinco anos) da leitura, da escrita e do calculo, permite a

continuidade entre a educacdo pré-escolar e o primeiro ciclo do ensino basico.
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Neste modelo, 0 ambiente fisico e humano devera ser de decoracéo simples, mas onde a
arte tem presenca. E valorizada uma arquitetura funcional e atraente de caracteristicas

nacionais e regionais, em gue a identidade cultural é considerada.

As salas dos 3 e 4 anos sdo equipadas com mesas de grupo, e a partir dos 5 anos as
mesas passam a ser individuais. Todas as salas tém luz natural e, sempre que possivel, tém
saida direta para o exterior (recreio) e estdo equipadas com bibliotecas, computadores e
diverso material didatico de apoio as atividades. S&o varios 0s materiais para as atividades
de cada dia (educacdo sensorial, percetiva, motora e fisica), bem como materiais naturais
recolhidos pelas criangas no recreio, ou materiais para os trabalhos manuais e atividades
plasticas, livros e imagens e toda a documentacao necessaria para os “Temas de Vida”, e
materiais de apoio para a aprendizagem da matematica (Cuisinaire, Blocos ldgicos.
Tangran, Calculador multibasico, Dons de Froebel). Para as criangas mais novas existem
materiais para aprender a viver e integrar-se no meio social (loja, casa das bonecas, jogos

de transito, etc.).

A organizacdo do tempo é feita de acordo com cada grupo etério. Particularmente o grupo
dos cinco anos tem diariamente licdo de cartilha maternal e exercicios de matemética, mas

a rotina diéria podera ser organizada da seguinte forma, existindo varias variantes:
e Acolhimento;
e Cumprimentar, cantar, falar com as criancas e deixa-las falar;
¢ Atividades de Livre Escolha (preparadas na sala);

e Tema de Vida (diapositivos, imagens...) acompanhado de dialogo com toda a

documentacdao real possivel e pequenas experiéncias;
e Exercicios de movimento;

e Jogos de mesa ou exercicios de matematica: Cuisenaire, Palhinhas, Blocos légicos,

Tangran, Calculadores multibsicos, Dons de Froebel;
e Exercicios de memoaria visual, através de jogos musicais mimados e ritmicos;

¢ Higiene e Almoco (colaboracdo das criancas em tarefas: pdér a mesa, dobrar o

guardanapo, etc.);
e Higiene e Repouso/Recreio;
o Atividades de expressao e trabalhos manuais;
e Lanche;
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e Apoio sdcio educativo: brincadeira livre, jogos de mesa, filmes.

Os grupos de criancas sdo formados horizontalmente por niveis etarios com programa

especifico para cada nivel.

O Educador situa-se na linha de uma pedagogia diretiva, acompanhando e orientando de
forma permanente o dia das criancas do Jardim-Escola, transmitindo-lhes seguranca e
confianca. As atividades séo planeadas diariamente de acordo com os objetivos para cada
grupo etario e a avaliagdo que realizam é feita tendo em conta a individualidade de cada
crianca e a programacéo realizada. Ao planear as atividades, o educador pretende valorizar,
desenvolver e avaliar o desempenho das suas criancas de forma diversificada, onde as

relacdes afetivas e os estimulos positivos se encontram constantemente presentes.

Neste modelo pedagdgico a educacdo deve ser integral, ou seja, atender aos diferentes
periodos sensiveis da crianca, tendo como objetivos primordiais o respeito pela
espontaneidade da crianga, privilegiando as suas aptiddes naturais, e a autonomia, pois é
importante um crescimento pessoal e social que permita as criangcas enfrentarem desafios e
mudancas que possam surgir no presente e no futuro. Neste ambiente, as relacoes
humanas pretendem-se equilibradas, sendo privilegiada a pratica de disciplina ativa com a

excluséo de prémios e castigos.

z

A Area de Formacdo Pessoal e Social é trabalhada sistematicamente, e como area
transversal que é a todas as outras areas, é trabalhada pela educadora com as criancas

constantemente.

O "Tema de Vida", um dos aspetos mais originais da pedagogia de Jodo de Deus Ramos,
contribui para o léxico passivo e ativo da crianca. E pretendido que a crianga compreenda,
mais do que saiba as coisas, de forma a perceber e sentir-se confortavel no mundo que a

rodeia.

A Cartilha Maternal € um dos recursos utilizados neste modelo educativo, que promove o
interesse e envolvimento na descoberta da leitura. O Método de Leitura de Jodo de Deus
apresenta de forma progressiva e correta do ponto de vista pedagogico, as dificuldades da
lingua portuguesa. A crianca, desde a primeira licdo, € convidada e estimulada a ser
«analista da linguagem», porque as dificuldades séo explicadas por regras que satisfazem o
raciocinio e o pensamento logico do aluno. A utilizagdo de mnemonicas na formacéo
temporaria das consoantes «incertas» e a apresentacdo das palavras segmentadas
silabicamente (recorrendo ao uso do preto/ cinzento), sem quebrar a unidade grafica, séo

duas das principais linhas de for¢a que caracterizam este método.
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As licbes, dos Temas de Vida ou da Cartilha Maternal, ndo sdo simples exposi¢cdes orais,
mas sim dialogos em que a crianca deve observar, descobrir e descrever. Todas as licdes
se encontram interligadas umas as outras, de forma a fortalecer a memoaria e de facilitar a

aquisicao de conhecimentos.

A Iniciacdo a Matemadtica é trabalhada nos Jardins-Escola a partir dos trés anos de idade.
Esta iniciacdo € realizada através da interacdo com a matematica de uma forma concreta e
experimentada com o uso e manipulacdo de materiais didaticos como os Calculadores
Multibasicos, os Dons de Froebel, o Cuisenaire, o Tangram, o Geoplano e os Blocos

Légicos.

Areas como a das expressdes motora, dramética, plastica e musical também séo bastante

valorizadas.

Também objetivo do Modelo Pedagogico Jodo de Deus é desenvolver valores, promover o
brincar, estimular a iniciativa e a criatividade, favorecer um trabalho de interacéo, despertar
o0 espirito de tolerancia e lideranca. E fundamental o respeito pelo ritmo da crianca sem a
sobrecarregar, sendo necessério fazer com que a crianga aprenda gradual e

agradavelmente, como num jogo.
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CAPITULO 3 — PROBLEMATICA

3.1 CONTEXTUALIZACAO , QUESTOES E OBJETIVOS DE ESTUDO

A realizacdo e organizacdo de uma dissertacdo nasce de uma formulagcdo de questdes de
estudo como forma de conduzir com rigor e um fio condutor o interesse, a curiosidade e
descoberta de respostas cientificas para as mesmas. As questfes de estudo atribuem a
investigacdo um fio condutor util que, a partir do momento em que sédo formuladas, daréo
continuagdo ao trabalho. Este consiste em aferir as questdes de estudo com os dados de

observacéao.

Esta dissertacdo integra-se no estudo da importancia do jogo como atividade ludica e
educacional no desenvolvimento da crianca. O jogo € uma das formas mais espontaneas de
comportamento na infancia. Este ndo é mais que uma capacidade de explorar, experienciar
e partilhar praticas e sentimentos de forma auténtica. E através de momentos lidicos que a
crianca se conhece e se da a conhecer, se inicia nas relacbes e conflitos e forma a sua

personalidade de acordo com diferentes circunstancias e pessoas envolvidas.

A Convencao Internacional dos Direitos da Crianca com o artigo 31° reconhece a crianca o
direito ao jogo e aos tempos livres, mas mais que um direito é uma necessidade
fundamental. N&o se pode ver negligenciada a componente lidica, 0 acesso ao espaco, ao

tempo e oportunidade de jogo, quando se fala em criancas.

Nas instituicbes escolares, as atividades apresentadas pelo adulto as criangas devem ser
ajustadas ao pensar em cada crianga e ao seu desenvolvimento. Mas esta hem sempre € a
realidade, e o jogo € simplesmente encarado como forma de entretenimento sem ou com

pouco valor.

Tudo para a crianga é um jogo, uma experiéncia, uma curiosidade e, por isso constitui
tempo espontaneo de grandes aprendizagens e descobertas sociais da crianca. Em
ambientes reais formais como no Jardim-de-Infancia é muitas vezes esquecido e substituido

por tempo meticulosamente organizado e planeado.

E através da acdo, em momentos ladicos, de jogo que a crianca estimula a criatividade e
imaginacdo, desenvolve a linguagem e relagdo entre pares, elementos fundamentais do

desenvolvimento da crianca.
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Assim sendo, a escolha do jogo como o centro da pesquisa surge com o intuito de verificar a
importancia que lhe é atribuida na prética curricular do Jardim-de-Infancia e a opinido que os

atores envolvidos tém sobre a relacédo entre o jogo e o desenvolvimento da crianca.

Desta forma e de acordo com o conhecimento adquirido através do enquadramento tedrico
surgem duas questdes: Qual o papel que o jogo desempenha no desenvolvimento pessoal e
social da vida da crianca? Sera que as instituicbes escolares, Educadores de Infancia e
encarregados de educacdo tém consciéncia de que o jogo é fundamental na vida da crianca

e pode proporcionar multiplos desenvolvimentos na crian¢a?

Destas primeiras questdes derivam outras trés questdes de estudo que se pretendem aferir

no decorrer da pesquisa:

Questdo de estudo | — Como se encontram organizados os curriculos do Jardim de Infancia

na préatica dos Jardins de Infancia?

Questao de estudo Il — Qual é a concecado que os Educadores de Infancia tém sobre o jogo

e que preocupacao nutrem quando planeiam o dia-a-dia no Jardim de Infancia?

Questao de estudo Ill — O que pensam o0s encarregados de educac¢éo sobre o jogo e que

importancia déo as atividades que decorrem no Jardim de Infancia dos seus filhos?

Estas trés questbes, cada uma atribuida a sujeitos do estudo distintos (criancgas,
encarregados de educacdo, Educadores de Infancia), permitirdo analisar as praticas
pedagogicas em salas de Jardim de Infancia (3, 4 e 5 anos), perceber a consciéncia de
encarregados de educacdo e educadores de infancia em relacdo ao jogo (ludico) e a

importancia que ddo ao mesmo como associado ao desenvolvimento da crianca.

Neste contexto, e em conformidade com as questBes formuladas, os objetivos do presente

estudo sdo os seguintes:
Objetivo Geral:

Analisar a importancia do Jogo como atividade ludica e educacional no desenvolvimento
infantil.

Objetivos Especificos:

e Analisar a importancia do Jogo no desenvolvimento infantil;

e Analisar a importancia atribuida pelo educador de infancia ao jogo e a sua relacao
com o desenvolvimento da crianga;

¢ Investigar a forma como se organizam os Jardins de Infancia e a intencionalidade

das atividades estipuladas pelo Educador de Infancia;
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e Analisar a concecdo que os encarregados de educacdo tém sobre as atividades do

Jardim de Infancia, o jogo e o desenvolvimento da crianca.
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CAPITULO 4 - OPCOES METODOLOGICAS

4.1 TIPO DE PESQUISA

A investigacdo em educacdo tem vindo a sofrer alteragcbes. O que anteriormente era
dominado pelas questdes da medicdo, das definicbes operacionais, das variaveis, do teste
de hipdteses e da estatistica, passou a contemplar uma investigacdo que salienta a
descricdo, a inducgdo, a teoria fundamentada e o estudo das percecdes pessoais. Esta

pesquisa €, uma pesquisa descritiva com recurso privilegiado de andlise qualitativa.

De acordo com Bogdan & Biklen (1994), a investigacao qualitativa surgiu no final do século
XIX e inicio do século XX, alcancando o seu auge nas décadas de 1960 e 1970 através de

novos estudos e a sua divulgacao (p.20-23).

A denominacdo da investigacdo qualitativa é usada como uma designacdo genérica que
inclui diferentes estratégias de investigacdo com caracteristicas especificas. A Metodologia
Qualitativa foi considerada a que melhor se adapta a reflexao e interpretacdo da importancia

da gestdo e organizacdo do espaco sala, em Educacao de Infancia.

Segundo Bogdan & Biklen (1994, p.47-51), a investigacdo qualitativa detém cinco
caracteristicas: a fonte direta dos dados € o ambiente natural e o investigador € o principal
agente na recolha desses mesmos dados; os dados que o investigador recolhe séo
essencialmente de caracter descritivo; os investigadores que utilizam metodologias
gualitativas interessam-se mais pelo processo em si do que propriamente pelos resultados;
a analise dos dados é feita de forma indutiva; e o investigador interessa-se, acima de tudo,

por tentar compreender o significado que os participantes atribuem as suas experiéncias.

O presente estudo em educagédo insere-se numa investigacdo de cariz qualitativo uma vez
gue decorre no ambiente natural da escola. A recolha dos dados sera realizada através do
contacto direto, como referem Bodgan e Biklen (1994, cit. por Carmo e Ferreira, 1998), em
gue “a preocupacdo central ndo € a de saber se o0s resultados sdo susceptiveis de
generalizagcdo, mas sim a de que, outros contextos e sujeitos, podem ser generalizados.”
(p.181).

Nesta investigacdo deve-se colocar de lado as suas crencas e predisposicfes e tentar
compreender as pessoas ha sua propria realidade e contexto. ExistirA um envolvimento
direto, num processo de questionamento sistematico da pratica educativa, ou seja, a
reflexdo passara a ser feita de maneira mais sistematica e intensiva, como forma de
compreender o que se encontra implicito.
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A presente investigacao recorrera igualmente a observacao detalhada da acéo nas salas de
atividade das faixas etarias dos trés aos cinco anos de trés instituicbes escolares com a
valéncia de Jardim de Infancia. Nesta perspetiva serdo utilizadas técnicas de recolha de

dados que permitam atingir os objetivos propostos.

z

Através da metodologia qualitativa é permitido aceder ao significado construido pelas
criancas e pelos adultos (Educadores de Infancia) que as acompanham, bem como

possibilita aos Educadores de Infancia (sujeitos do estudo) reconhecerem-se nos estudos.

4.2 POPULACAO E AMOSTRA DO ESTUDO

A populagdo do presente estudo é constituida por trés grupos interdependentes: grupo de
criangas do Jardim de Infancia de instituicdes escolares, respetivos Educadores de Infancia

e Encarregados de Educacéo.

A amostra de criancas em que sera utilizada a observacdo € composta por cinco
grupos/salas: um grupo de criangas de cada faixa etéria (trés, quatro e cinco anos) de uma
instituicdo escolar, e dois grupos heterogéneos de criancas (trés, quatro e cinco anos) de
duas instituicbes escolares. Inicialmente, das trés instituicbes escolares com valéncia de
Jardim de Infancia em estudo, haviam sido idealizados seis grupos/salas, contudo, por
diminuicdo do numero de criancas, no decorrer do ano, numa das instituicdes, esta juntou os
grupos de duas salas, tornando-o num sO grupo heterogéneo de criancas com idades

compreendidas entre os dois e 0s cinco anos.

O numero de Educadores de Infancia que entram no estudo sdo 0s equivalentes ao nimero
de grupos/salas de criancas observados. Estes profissionais, a quem sera aplicado o

inquérito por entrevista, tém formacgéao superior em Educacéo de Infancia.

Serdo igualmente inqueridos os Encarregados de Educacdo equivalentes ao numero de

criancas observados de cada instituicdo escolar.

4.3 INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

A recolha de dados para confirmar as questfes de estudo delineadas sera realizada a partir
da observacdo da sala de atividades de cada grupo/sala de criancas para recolha de
informacdes sobre atividades desenvolvidas ao longo do dia. Tais observagbes serdo
realizadas em dois dias diferentes para cada grupo, com a finalidade de recolher a

diferenciacéo de eventuais programacdes.
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De acordo com Parahoo (1997, p.312), “O comportamento humano € normalmente estudado
através de questdes ou por observagcdo, e em muitos casos pela combinacdo de ambos”.
Este autor acrescenta ainda que mesmo sendo interrogados sobre as suas acdes ou

comportamento, ha sujeitos que nao sabem dizer porque procedem de dada forma.

Os Educadores de Infancia serdo abordados através de entrevista. Os encarregados de
educacao, dado o seu numero e dificuldades de disponibilizarem tempo, serdo inqueridos

através de um questionario misto, de perguntas fechadas e abertas.

4.3.1 OBSERVACAO PARTICIPANTE

A observagdo é uma das técnicas utilizadas neste estudo. Segundo Tuckman (2000, p. 523)
na investigacdo qualitativa, a observacdo tem como objetivo estudar o ambiente, sendo o
produto dessa observagéo registado em notas de campo. Para Bogdan & Biklen (1994, p.
90) a observacdo participante € a melhor técnica de recolha de dados neste tipo de
investigacdo. Concordante, Vale (2000, p. 233) refere que “a observacédo € a melhor técnica
de recolha de dados do individuo em actividade, em primeira-mao, pois permite comparar

aquilo que diz, ou que ndo diz, com aquilo que faz.”.

Na observacéo participante o investigador é o instrumento principal de observacéo, ou seja
“0 investigador pode compreender o mundo social do interior, pois partilha a condicdo

humana dos individuos que observa.” (Hébert, 1994, p.155).

De acordo com Tuckman (2000, p.524), o investigador devera observar de forma prudente
0S sujeitos, para perceber o que se passa sem influenciar o decorrer normal dos

acontecimentos.

A acdo do investigador enquanto observador na sala de aula baseou-se fundamentalmente
na observacdo das criancas em estudo e no registo (em notas de campo), através de uma
grelha de observacédo (Anexo I), das ac¢des, atitudes, movimentacdes e reacdes por elas
manifestadas. A grelha de observacdo, para além de conter a observacdo das criancas,
inclui a observacdo do papel do Educador de Infancia nessa acao e as caracteristicas da
organizacdo da sala, de forma a analisar a influéncia de fatores externos a crianca e as
caracteristicas de métodos curriculares, notas de campo que posteriormente, em entrevista

com o Educador de Infancia, serdo cruzadas e esclarecidas.

Muitas investigacdes qualitativas recorrem a varias técnicas de recolha de dados que se
complementam, entre as quais figura a entrevista, normalmente como forma de cruzar

dados (Hébert, 1994, p. 158). Neste estudo, este cruzar de dados servira para perceber se 0

71

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

gque acontece na pratica em sala de atividades corresponde ao conhecimento e crengas

tedricas do Educador de Infancia.

Nisbet e Watt (1980, p.13, cit. por Bell, 1997) afirmam que a observacdo pode ser mais
fiavel do que o0 que dizem em muitos casos, pois as entrevistas “fornecem dados
importantes, mas apenas revelam a forma como as pessoas apreendem o que acontece, e
nao o que realmente acontece.”. A observacado é Util para perceber “se as pessoas fazem o

que dizem fazer ou se se comportam da forma como afirmam comportar-se.” (p.141).

Seja a observacdo estruturada ou nédo, seja participante ou ndo, o investigador devera
observar e registar da forma mais objetiva possivel e interpretar depois os dados recolhidos
(Bell, 1997, p.143).

4.3.2 INQUERITOS POR ENTREVISTA

Na investigagdo qualitativa a entrevista pode ser encarada como uma estratégia para a
recolha de informacéo, oriunda de uma conversa intencional geralmente entre duas pessoas
(Olabuénaga, 1999).

A entrevista pode ser utilizada de duas formas, pode ser “a estratégia dominante para a
recolha de dados” ou pode ser utilizada “em conjunto com a observacao participante, analise
de documentos e outras técnicas.”. Em qualquer dos casos, a entrevista serve “para
recolher dados descritivos na linguagem do préprio sujeito”, possibilitando ao investigador
criar “uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo.” (Bogdan
& Biklen, 1994, p. 134). No presente estudo a entrevista é utilizada em conjunto com outra
técnica, a observacado participante, para conhecer os objetivos e sentido que o Educador de

Infancia confere as atividades.

As entrevistas qualitativas, segundo Bogdan & Biklen (1994, p. 135), variam quanto ao grau

de estruturacéo, desde as entrevistas estruturadas até as entrevistas nao estruturadas.

Neste estudo, optou-se pelas entrevistas semi-estruturadas por parecerem mais adequadas
neste contexto e por permitirem maior seguranga ao investigador. A entrevista semi-
estruturada, como o préprio nome indica, € um tipo de entrevista anteriormente preparada,
sendo antes de se proceder as entrevistas elaborado um guido orientador por onde o
investigador se rege para realizar as questdes. O guido da entrevista é constituido por varios
blocos, cada um correspondente a um ou mais objetivos e a cada objetivo a um ou mais

tépicos de perguntas (Anexo ll).
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As entrevistas foram iniciadas informando sempre da sua finalidade e assegurando a sua
confidencialidade e aplicadas aos sujeitos em ambiente informal, descontraido e sem
pressdes, com o intuito de os deixar responder a vontade. Segundo Biggs (1986, cit. por
Bogdan & Biklen, 1994) nas boas entrevistas os individuos devem sentir-se a vontade e
falarem livremente dos seus pontos de vista (p.136). De acordo com Carmo e Ferreira
(1998) e a sua regra da reciprocidade, € importante um ambiente de partilha voluntéaria,
devendo ser iniciado na apresentacdo inicial do nosso papel como investigador, a
apresentacdo do problema de pesquisa e a explicacdo do que é pedido ao entrevistado.
Através da entrevista as questfes de investigacdo podem ser respondidas com o recolher

direto das opinides ou informacdes dos sujeitos.

No decorrer da entrevista, houve a preocupacgéo de administrar os trés problemas para que
Carmo e Ferreira (1998) alertam na interacdo direta durante a entrevista em investigacdo: a
influéncia do entrevistador no entrevistado, as diferencas existentes entre ambos e a
sobreposicdo de canais de comunicagdo. O entrevistador tentou ser sempre flexivel,
guestionando quando existiam duvidas e adaptando-se a situacdo, ndo se restringindo
sempre a um conjunto de procedimentos ou ao guido de entrevista semi-estruturado.
Sempre que o investigador considerou necessario interveio, tentando evitar respostas
simples e diretas de “sim” e “ndo”, estimulando os entrevistados a falarem com o intuito de
clarificar alguma informacdo dada. As opinides e informa¢Bes dadas pelo entrevistador
foram sempre respeitadas, compreendendo as diferentes perspetivas pessoais, tentando
ndo fazer juizos de valor, e encorajando sempre 0s entrevistados a expressarem a sua
opinido (Quivy, & Campenhoudt, 2003, p.138).

As entrevistas foram gravadas depois da autorizacdo dada pelos entrevistados antes de se
dar inicio as entrevistas, onde também se explicou a sua intencdo e se garantiu a
confidencialidade. Nenhum dos entrevistados se opds e ndo mostrou qualquer tipo de receio

que se procedesse a gravacdo das entrevistas. As entrevistas gravadas foram

posteriormente transcritas na integra, para se proceder mais tarde a andlise de dados.

4.3.3 INQUERITOS POR QUESTIONARIO

Segundo Quivy & Campenhoudt (2003), o questionério “é um instrumento de observacdo
ndo participante baseado numa sequéncia de questdes escritas” dirigidas a um grupo de
individuos, “envolvendo as suas opinides, representacdes, crencas e informagdes factuais,

sobre eles préprios e 0 seu meio”.
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Para responder a questao de estudo dirigida aos encarregados de educacédo, era importante
criar um instrumento de medida que garantisse a validade e a fiabilidade dos dados a
recolher e que fosse ao encontro dos objetivos da investigacdo. Assim sendo, construiu-se 0

Nnosso proprio questionario em funcéo dos objetivos definidos.

De acordo com Bell, os inquéritos sdo uma forma rapida e econémica de recolher
determinado tipo de informacao (1993, p.100), bem como uma forma a obtencdo de um
grande numero de dados podendo atingir um maior nimero de pessoas. Todavia, existem
desvantagens, tais como a devolucéo dos questionarios ndo ser dentro do prazo pretendido,
ou nem ser devolvido, bem como haver questdes que podem néo ser respondidas, entre

outras.

Os inquéritos por questionario formulados para esta pesquisa foram realizados em suporte
informatico, realizado com uma apresentacdo cuidada, para que 0s inquiridos se sintam
encorajados e estimulados a ler e a responder as questdes (Anexo Il e V). Os
guestionarios aplicados sao mistos, com perguntas de resposta fechada e aberta. Desta
forma as respostas fechadas sdo objetivas e facilitam o tratamento e analise da informacao,
exigindo menos tempo, contudo nem tudo é favoravel pois estas perguntas/respostas
também facilitam a resposta para o sujeito que ndo saberia ou poderia ter dificuldade em
responder a uma determinada questdo. As respostas abertas possibilitam a justificacdo de
algumas das respostas fechadas, possibilitando respostas de maior profundidade e de maior
liberdade de resposta ao sujeito, porém sdo mais trabalhosas por se obterem diversos tipos

de resposta, implicando a sua interpretacéo, analise e resumo.

Um inquérito por questionario deve ser realizado com rigor, contendo um estrutura formal,
mas uma utilizacdo prética, sempre de acordo com 0s objetivos da investigacdo. Assim
sendo, e como 0s inquéritos por questionario devem ser testados antes de serem utilizados
em pesquisa, foi aplicado, numa primeira fase, um pré-teste a uma populacdo idéntica a
qual o questionario se destinava, com 0 objetivo de detetar possiveis problemas existentes
na apresentacdo ou estruturacdo do instrumento de recolha de informacéo e, desta forma,

corrigi-lo, garantindo que o questionario faculta os dados para que foi construido.

4.4 PROCEDIMENTOS

Neste estudo foi adotada uma metodologia de cariz qualitativo incidente em criancas entre
0s 3 e 0s 5 anos de instituicbes escolares com a valéncia de Jardim de Infancia, respetivos

Educadores de Infancia e Encarregados de Educacéo.
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Durante a recolha dos dados existiu sempre a atencéo as questdes da investigacdo a que
se pretendia dar resposta: como se encontram organizados os curriculos do Jardim de
Infancia na prética dos Jardins de Infancia?; qual é a concecdo que os Educadores de
Infancia tém sobre o jogo e que preocupacado nutrem quando planeiam o dia-a-dia no Jardim
de Infancia?; o que pensam os encarregados de educacéo sobre o jogo e que importancia

déo as atividades que decorrem no Jardim de Infancia dos seus filhos?.

Os instrumentos de recolha de dados utilizados para responder a essas questdes foram as

observacoes, as entrevistas e 0s questionarios.

As observagdes, com o apoio da grelha de observagéo (Anexo 1), foi o primeiro instrumento
a ser utilizado, sendo efetuadas pelo investigador durante a rotina diaria de cada sala de
atividades e visaram o registo das ag¢fes, atitudes, movimentacdes e reacdes das criangas e

da Educadora durante o decorrer normal de atividades.

Os inquéritos por questionario (Anexo Il e IV) a aplicar aos encarregados de educacgéo
foram entregues aos mesmos quando as Educadoras de Infancia do grupo em questao
consideraram propicio. Estes questionarios foram aplicados com o intuito de recolher
informagfes para perceber como encaram e que importancia dao a atividade escolar das

criancas na instituicdo escolar.

O ultimo instrumento de pesquisa a ser utilizados foram os inquéritos por entrevista (Anexo
II), que foram aplicados individualmente a cada Educador de Infancia sempre apds as
observacdes. As entrevistas aplicadas, foram semi-estruturadas por parecem mais
adequadas neste contexto e, por permitirem maior objetividade e seguranca ao investigador.
A entrevista aos Educadores de Infancia teve como principal finalidade registar se existe
intencionalidade e preocupacéo no planeamento do dia-a-dia relativamente a importancia do

jogo e desenvolvimento da crianca.
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CAPITULO 5 - APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

Nesta investigacao, para os trés tipos de instrumentos usados para recolha de dados foram
praticados dois tipos de analise: andlise qualitativa e analise quantitativa. Para as
observacdes e para os inquéritos por entrevista uma analise qualitativa, recorrendo, por
vezes, a analise de conteldo, e para os inquéritos por questionario foi efetuada uma analise
guantitativa para respostas fechadas recorrendo a tabelas e gréficos e analise qualitativa
para as questdes de resposta aberta. Os inquéritos por questionario foram utilizados neste
estudo pela possibilidade de quantificar uma multiplicidade de dados, pelo facto de ser
essencial a representatividade do conjunto de inquiridos e esta poder ser satisfeita atraves

deste método.

A andlise de contetdo no campo da investigacdo em ciéncias sociais € cada vez maior, este
da a possibilidade de tratar de forma metddica informacdes e testemunhos que apresentam
um certo grau de profundidade e complexidade, utilizado nas entrevistas e nas questdes de
resposta aberta dos inquéritos por questionario. Através da analise de contetdo é procurada

uma interpretacdo do que se encontra por detrds de uma linguagem expressa.

A analise de conteudo é um método de recolha de dados qualitativo que deve ser escolhido
para cada investigacao e utilizada com flexibilidade, em fun¢cédo dos seus objetivos, do seu

modelo de analise e das suas hipoteses ou questdes de estudo.

Miles e Huberman (cit. por Vale, 2004) sugerem um modelo de analise na investigacéo
gualitativa composto por trés momentos: a reducao dos dados, a apresentacao dos dados e
as conclustes e verificagdo. A reducdo dos dados refere-se ao momento de selecionar,
simplificar e organizar todos os dados recolhidos durante a investigacdo. A apresentacéo
dos dados € o momento em que a informacao € organizada e compactada de forma a que o
investigador possa ver rapida e eficazmente o que se passa no estudo. O Ultimo momento,
as conclusdes e verificacdo, implica estabelecer conclusfes de toda a informacgéo recolhida

e organizada.

Adequando estes trés momentos ao presente estudo de investigagdo, pode-se referir que
primeiro sdo realizados textos resultantes das observacbes das acles, atitudes,
movimentacdes e reac¢des criancas em estudo, de seguida a andlise correspondente ao
resumo e/ou estruturacdo das notas de campo e inquéritos e, por fim a interpretacdo dos

resultados é obtida através de resumos finais com base na analise dos dados.
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O investigador, na andlise de dados, teve o cuidado de ler atentamente e, por varias vezes
todos os documentos obtidos, realizando a transcricdo de todos os registos, obtendo assim
uma visdo completa e abrangente sobre o assunto. Esta analise de dados teve sempre
presente as principais questdes orientadoras colocadas no inicio do presente estudo de
investigacdo, nomeadamente: como se encontram organizados os curriculos do Jardim de
Infancia na prética?, qual € a concecdo que os Educadores de Infancia tém sobre o jogo e
que preocupacdo nutrem quando planeiam o dia-a-dia no Jardim de Infancia?, o que
pensam o0s encarregados de educac¢do sobre 0 jogo e que importancia ddo as atividades

gue decorrem no Jardim de Infancia dos seus educandos?.

Nas observacdes das acgOes, atitudes, movimentacdes e reacdes das criangas em estudo
foram utilizadas notas de campo de forma a recolher as informacdes necessarias para dar

resposta ao roteiro construido.

A organizacdo da apresentacdo dos dados vai acompanhar a dindmica de cada um dos
cinco grupos que consta de uma observagdo preliminar e de uma entrevista a Educadora.
No fim da apresentacdo dos grupos apresentaremos a opinido dos pais sobre a forma como

veem o trabalho executado na escola.

5.1 SALAS

As primeiras observacbes, Grupo A, B e C, foram realizadas numa IPSS (Instituicdo
Particular de Solidariedade Social) com as valéncias de Creche e Jardim de Infancia,
abrangendo criancas desde os 5 meses aos 6 anos. A observacao que se seguiu, do Grupo
D, foi realizada numa instituicdo da Santa Casa da Misericérdia que funciona para dar apoio
a 3% idade e as criancas em idade de Jardim de Infancia da zona. Este Jardim de Infancia,
atualmente, funciona apenas com um grupo heterogéneo que abrange a faixa etaria dos 2
aos 6 anos, num edificio contiguo ao edificio do lar e centro de dia. A Gltima observacao, do
Grupo E, foi realizada num Jardim de Infancia de uma instituicdo de uma Camara Municipal.
Este Jardim de Infancia funciona apenas com um grupo heterogéneo que abrange a faixa

etaria dos 3 aos 6 anos, num edificio térreo com duas salas de atividades.

5.1.1 GRUPO A — SALA DOS 4 ANOS (IPPA)
5.1.1.1 OBSERVACAO

De acordo com o que foi observado na sala dos 4 anos, e no que respeita a organizacao e
espaco de sala, este € um espaco amplo mas bastante preenchido, inserido numa
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decoracéo simples realizada com os trabalhos das criangas, mas a que as mesmas nao tém
acesso. Este espaco esta dividido, essencialmente, em trés zonas, uma tem a area da
casinha, outra a area dos jogos de mesa e das mesas de atividades, e outra que inclui a
area do tapete, a area dos jogos de tapete, a area da garagem e a area da biblioteca, ndo
deixando espaco para atividades para além das organizadas e implicitas nas areas. Em
cada uma das &reas 0s materiais encontram-se ao alcance das criancas, fisica e
visualmente, estando acessiveis e néo existindo qualquer barreira que as impeca de os

utilizar.

Ainda relativamente aos materiais, estes sdo interessantes e adequados a faixa etéria,
contudo, no que respeita a sua organiza¢do, esta parece muito pouca, com pouco critério
para além da sua inser¢do numa area. Por exemplo, na &rea dos jogos de mesa, 0S jogos
encontram-se todos em dois moveis mas parece ndo existir um critério de identificacdo e
arrumacao, bem como na area dos jogos de tapete em que estes se encontram em
alguidares quadrangulares, em que cada um pode conter um ou mais jogos e sem qualquer
identificacdo aparente. Nesta sala as mesas sédo de grupo e retangulares agrupadas duas a

duas, podendo dois pequenos grupos trabalhar em simultaneo.

\

Relativamente a organizacdo da acdo da criangca esta é realizada essencialmente pela
Educadora, que tem estruturada uma rotina diaria tipo, de acordo com as regras da
instituicdo. Ou seja, as atividades estruturadas e dirigidas pela Educadora s6 se realizam

durante a manha, sendo a tarde preenchida apenas por momentos livres.

De acordo com o foi observado existe um acolhimento inicial realizado na sala polivalente,
onde sao recebidas todas as criancas do Jardim de Infancia até as 9h30m. A esta hora vao
para a sua sala de atividades, sentando-se no tapete assim que entram. No tapete é
realizado o acolhimento do grupo com os bons-dias, algum didlogo com a Educadora e o
inicio da manha de atividades com a exposicao da atividade que irdo realizar a seguir ou
dando oportunidade de escolha de atividade a cada uma das criancas, momento que ndo
dura mais de dez minutos. Nos dias em que a atividade a realizar € proposta pela
Educadora, esta é realizada nas mesas e a medida que as criangas vdo concluindo a
atividade podem escolher o que fazer a seguir até todas as criangas terminarem, o que
demora aproximadamente trinta a quarenta minutos. Depois de todas as criancas
terminarem a atividade, a Educadora deixa-os brincar livremente até completar uma hora
desde o inicio da atividade. Quando as criancas tém a oportunidade de escolher a atividade
da manha, depois de cada crianca decidir o que quer fazer a atividade dura
aproximadamente uma hora. De seguida, 0 que corresponde sensivelmente a uma hora
antes da hora do almogo, as criancas fazem a higiene para irem comer o lanche da manha

78

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

no tapete. A medida que a maior parte do grupo termina de comer o lanche a Educadora vai
proporcionando e orientando pequenos jogos de grupo no tapete. Quando ja todas as
criancas terminaram de lanchar, a Educadora realiza uma atividade de grupo no tapete (ex.:
contar uma historia, cancdes, jogos, etc.) ou entdo vao para 0 recreio, preenchendo,
normalmente, o tempo que falta até irem almocar, momento que dura cerca de vinte a trinta
minutos. Quando € altura de ir almocar, as criancas realizam o comboio dirigindo-se ao

refeitorio, onde todas as criancas tém o lugar marcado, sabendo onde se tém de sentar.

Depois do almocgo as criancas fazem a higiene e a seguir a sesta. No final da sesta realizam
novamente a higiene e vao lanchar ao refeitério. A seguir ao lanche, as hipéteses variam
entre irem para a sala brincar, irem para o recreio, ou irem para a sala polivalente ver

desenhos animados, até os responsaveis 0s irem buscar.

O descrito anteriormente € uma manha “normal” de atividades, mas as criangas tém outras
atividades durante a manha: Inglés uma vez por semana e educagdo musical e ginastica
duas vezes por semana em dias distintos. O grupo de criangas € dividido em dois e cada
uma das atividades tem a duracdo de aproximadamente trinta minutos. Estas atividades séo
realizadas na sala polivalente da instituicdo e durante este periodo, se possivel, a outra
metade do grupo esté no recreio ou na sala a brincar ou em jogos/exercicios de movimento,

trocando em seguida.

Y

No que respeita & acdo da crianca, esta embora sempre regulada pelo adulto, possui
liberdade de acdo. Embora a maioria das atividades sejam introduzidas e escolhidas pela
Educadora, também ha momentos em que podem participar e escolher o que podem fazer,
optando cada crianca por uma atividade ou &rea. Em cada area, de acordo com regras
anteriormente definidas, as criancas agem diretamente sobre os objetos, chegando mesmo
a explorar cada um deles, especialmente os jogos de tapete, das mais diversas formas. O
grupo de criancas desta sala esta sempre pronto, desejoso por novos desafios e 0 que a
Educadora lhes vai propor. Sao criancas bastante autbnomas, mas que pedem sempre
permissdo ao adulto para interromper ou mudar de atividade. Quando estas necessitam de

ajuda na realizacdo de alguma atividade ou jogo, recorrem sempre ao adulto para as ajudar.

Relativamente ao papel do Educador, a Educadora desta sala apresenta-se como
reguladora de liberdade, estruturando e fazendo cumprir as regras e os limites. Regras e
limites que estipula na utilizacdo do espaco de sala e outras zonas da instituicdo, na
transicdo entre espacos, formando o comboio, bem como na organizacdo do espaco de
sala, com areas, embora ndo estimule que as criangas as utilizem todas. E uma Educadora

descontraida e criativa, que da alguma liberdade de acdo e escolha as criangas, mas pouco
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atenta ou observadora quando o grupo se encontra em brincadeira livre. As atividades
planeadas sdo pensadas e organizadas a pensar no grupo, e s o seu desenvolvimento é
estruturado a pensar na crianca individual. E uma Educadora com uma pedagogia diretiva,
mas ndo autoritaria. E sensivel e respeita 0os gostos e vontades das criangas em todas as
atividades, desde que respeitem o outro, as regras de convivéncia em grupo e de sala.
Embora tenha planeadas algumas atividades para a semana ou dia, € sensivel ao estado de
espirito e concentracdo do grupo, alterando se necessario a atividade preparada. Quando o
grupo se encontra com capacidade para “trabalhar’” a educadora desenvolve as suas
atividades mas, todas as manhads incluem momentos de exercicios de movimento,

momentos ludicos ou de jogo.

Em sintese e tentando responder a questdo em estudo, a a¢gdo da crianga, embora bastante
estruturada pela Educadora, por vezes, € uma acao partilhada, podendo a crianga participar
no planeamento do dia, onde cada crianga tem oportunidade de escolher que atividade quer
realizar. Em dias em que a rotina diaria € apenas estruturada pela Educadora, as criancas

tém oportunidade de escolher livremente que atividade querem realizar em momentos livres.

De acordo com o que foi observado, esta Educadora ndo utiliza nenhuma metodologia
especifica, mas uma mistura de véarias. Observando as caracteristicas de organizacdo de
sala, a organizacao e acéo da crianca, e o papel desempenhado pela Educadora, consegue-
se identificar algumas caracteristicas dos modelos curriculares mais frequentes na
Educacao Pré-escolar, o Modelo Curricular High-Scope, Modelo Curricular do Movimento da
Escola Moderna e o Método Jodo de Deus. Para além das carateristicas que sdo comuns a
estes trés modelos, existem algumas em que se identifica um modelo especifico. Do Modelo
Curricular High-Scope pode-se dar o exemplo de a acdo da crianca ser direta sobre os
objetos, e poder explorar os jogos de diferentes formas. Caracteristica exemplificativa da
presenca do Modelo Curricular do Movimento da Escola Moderna € o facto de as paredes
funcionarem como expositores, e as criancas (por vezes) poderem escolher o que fazer,
participando na planificagdo. Do Método Jodo de Deus pode-se dar como exemplo o facto
de a Educadora utilizar uma pedagogia diretiva, e a utilizacdo de exercicios de movimento

depois de alguma atividade.
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5.1.1.2 ENTREVISTA

A entrevista seguiu o Guido previamente preparado (Anexo Il) e tendo como objetivo
investigar a consciéncia que os Educadores de Infancia tém da importancia do jogo para o

desenvolvimento da crianca.
a) Dados pessoais e profissionais da Educadora

Da entrevista recolheu-se, referente a caracterizacdo da Educadora da sala dos 4 anos,
alguns dados pessoais e profissionais. A Educadora entrevistada tem 36 anos e quinze anos
de servico como Educadora de Infancia, sendo s6 os ultimos dez anos a trabalhar nesta
instituicdo. Atualmente encontra-se a lecionar na sala dos 4 anos que abrange a faixa etaria
dos trés e quatro anos, ndo seguindo nenhum modelo de curriculo especifico. A Educadora
refere que cada modelo tem um objetivo principal distinto de outros modelos, bem como as
respetivas estratégias, e que por isso segue e tenta usar um pouco de todos os modelos,
utilizando varias estratégias, aquelas com que concorda e se adapta melhor. Por ter a
liberdade “de poder utilizar um pouco de cada modelo, diz optar por ser “um pouco estratega
e matematica” na forma como prop6e e desenvolve as atividades e jogos. Diz corresponder
ao Modelo Curricular do Movimento da Escola Moderna (MEM) a liberdade que d& as
criancas para escolherem o que fazer ou para “trazerem as suas histérias de casa”, € o
trabalho que realiza ao trabalhar essas historias na sala. Outra caracteristica do seu método
curricular que identifica com o MEM € quando se senta no tapete com as criancas, finge “ser
um deles e questiono «o que vamos fazer hoje?» ”. Quando utiliza os textos e imagens para
comunicar com as criancas de “forma ladica e expressiva”, baseia-se em Montessori,
tentando demonstrar “o maravilhoso e o0 belo, 0 magico de cada situacado trabalhada”. A
Educadora considera que os modelos completam-se, tentando por isso utilizar um pouco de
cada um, forma que considera ser essencial para realizar o seu trabalho de uma forma mais
completa e correta para ela. Afirma que com a utilizacdo de varios modelos tem “tido bons

resultados”.

Relativamente a forma como organiza a sala, esta Educadora f4-lo por cantinhos ou areas,
porque considera que “facilita a forma de trabalhar na sala”, bem como acredita que “ajuda
as criangas a organizarem-se no espac¢o”, podendo ser uma personagem em cada espaco
diferente, o que faz com que as criangas joguem e respeitem as regras do jogo, como por
exemplo o nimero limite de criangas por cantinho ou o respeito que tém de ter pelo espacgo
e por cada crianca. Quanto a interferir nas atividades, diz dar liberdade de expressdo dentro
da atividade ou material que proporciona, mas também considera importante estar presente
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como forma de apoio, facilitadora de saber e reguladora, referindo “supostamente tenho de
estar ali sendo mandava fazer um trabalho e ia-me embora”. Ou seja, ndo interfere mas esta
presente para motivar, regrar, acrescentando que esta “ali presente para ajudar e apoiar”

guando as criangas necessitam.

b) Dados sobre a opinido, participacdo e expectativas da Educadora referentes ao

desenvolvimento da crianca

De seguida e passando a parte da entrevista direcionada para a recolha de dados referentes
a opinido, participacdo e expectativas da Educadora relativo ao desenvolvimento da crianca,
esta considera que é dificil saber se aquilo que promove é o suficiente, mas considera e diz
entrar na sala e ver “um grupo feliz’ sempre ansioso por um novo desafio, referindo “um
grupo a espera de «o que vamos fazer?» ”, “sequioso e atento ao que eu vou falar ou fazer
com eles nesse dia”. Em relagdo ao que as criangas pensam, observa um grupo bastante
distinto, alguns com quase um ano de diferenca e que “sé dessa diferenca ja pensam coisas
totalmente diferentes”, tém diferentes necessidades e estimulos, que vdo desde querer a
atencao do adulto, a querer saber que trabalho vao realizar e qual o grau de dificuldade.
Para além deste fator, a Educadora afirma que “h& coisas ali que influencia muito a forma de
estar e a de pensar deles”, principalmente o ambiente social e familiar em que estéo
inseridos. Contudo, a Educadora acha que eles pensam que estéo ali para se divertir e para
“aprender”, que € o que ouvem os adultos dizer, reforcando que “acima de tudo para se
divertirem”, mas que ha momentos em que estéo tristes, ndo por estar na instituicdo, mas
por nao terem ficado com a mée ou com o pai. De qualquer forma acredita ser um grupo de
crianca que se desenvolve de forma harmoniosa, mas com algumas divergéncias entre eles
devido aos estimulos que tém ou ndo tém em casa. A Educadora considera que “o
desenvolvimento é relativo, o desenvolvimento de cada um depende muito da sua faixa
etaria e do meio familiar em que vivem, em que estdo inseridos”. Em relacdo a estruturacao
do curriculo tendo como objetivo 0 desenvolvimento da crianca, a Educadora acredita que
cada atividade tem de ser dirigida a cada crianca de diferentes formas, bem como no
decorrer da atividade em que considera essencial orientar, acompanhar e ajudar nas
davidas, dificuldades e no aperfeicoamento de cada crianca, “de acordo com a necessidade
de cada um”. Sendo assim, afirma “tento estruturar sempre a minha acao respeitando o
desenvolvimento de cada um e suas necessidades”, contudo afirma que ndo deixa de
realizar nenhuma atividade por existirem discrepancias na faixa etéria e no desenvolvimento

das criancas, mas fa-lo sempre atenta a estas discrepancias, estimulando os que mais
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precisam e ndo desmotivando os que estdo aptos a realizar a atividade, tenta estabelecer

um equilibrio.

c) Dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia dada ao jogo pela

Educadora

Em relacéo a parte de recolha de dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia
gque dé ao ludico e ao jogo, a Educadora acredita que o jogo € brincar, é aplicar, é aprender,
¢é divertimento, € todo o dia-a-dia, € lidar com as criancas, tendo por isso, na sua profissao,
0 jogo como base de toda a sua acdo. Para ela, todos vivemos num jogo constante, e as
criangas ainda mais, ndo conhecem outra forma de viver sendo em jogo. Sem se aperceber,
as criangas a jogar estdo a “brincar, aprender, regrar, estruturar, desenvolver, divertir,
integrar”, o jogo “é a agao principal”. O jogo € muito importante para as criangas “porque 0s
diverte” e porque no Jardim de Infancia “é o elo de ligacdo” que os adultos tém para
conseguir chegar as criangas. Reforcando que sem ser através do jogo, da brincadeira e da
regra, sem nos colocarmos ao nivel, e no mundo em que as criangas vivem, estas
abstraem-se facilmente do que estamos a fazer, explicar ou dizer.

“(...) porque se eu néo fizer as coisas de uma forma... através do jogo, através de
uma brincadeira, através da regra eu ndo consigo ter um grupo atento aquilo que
estou a fazer, a forma como lhes estou a explicar...até o préprio jogo em si, 0 jogo
que eles estédo a fazer...”

Mesmo que se esteja a explicar um jogo, se este for explicado com palavras que nao
conhecem ou como se fosse para um adulto, as criangas facilmente viram a atencdo para

outra coisa.

Ao jogar as criancas tém a liberdade, a oportunidade de criarem as suas proprias regras, de
serem 0 que quiserem e explorar tudo o que podem realizar com essa personagem ou
objeto. O jogo para a Educadora é coincidente com a palavra alegria e divertimento, por isso
0 adulto tem de “saber lancar o jogo, o dado” para as criancas quererem e poderem
aproveitar para jogar, para se divertir. O jogo ajuda a que as criangas se desenvolvam, a
que estas comecem a perceber o que sdo regras e comecem a respeita-las, sendo esta a
base para se “viver em sociedade”. Todos os dias séo jogo, “ndo ha um dia sem jogo”, seja
ele na rotina diéria, num jogo de mesa ou tapete, ou ha casinha das bonecas, a Educadora
refere que o jogo “faz parte de tudo, do dia-a-dia deles, das criancas, de todo o ser
humano”, “até como forma de se integrarem na sociedade, da vivéncia em sociedade, o
respeitar o outro, o esperar pela sua vez". Desta forma, esta Educadora diz incluir o jogo na
rotina diaria da crianca sempre, em todas as suas a¢des, pois qualquer atividade realizada é

um jogo. Considera que, inclusive, quando realiza uma mudanca da tonalidade de voz, da
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expressividade, tentando chegar as criancas de outra forma, é um jogo porque embora seja

uma estratégia, ela esta a transformar-se numa personagem.

Quando esta Educadora d& as criancas a oportunidade de escolher que atividade querem
realizar, estas escolhem muitas vezes os jogos de mesa ou de tapete e a Educadora deixa-
os escolher que jogo pretendem fazer. Contudo, refere que o grande jogo é cumprirem as
regras e ao “acabarem de fazer um jogo tém que arrumar para ir buscar outro”, caso
contrario o adulto tem de intervir e penalizar a crianca pelo ndo cumprimento da regra de
arrumacao. Nestes momentos de escolha de atividade em que podem escolher realizar um
jogo de mesa ou tapete, as criangas tém ao seu dispor jogos variados, pois, segundo a
Educadora, € o que elas mais gostam de fazer e o que ha em maior quantidade na sala. De
acordo com a Educadora, as criancas “gostam muito de fazer jogos de encaixe, desde o
puzzle, a legos, a pistas de carros que encaixa”, montarem 0s seus préprios cenarios de
jogo onde como refere “chegam a p6r a pista do comboio misturada com a pista do carro e
com o lego”, sendo este um importante atributo dos jogos, a estimulagdo sensério-motora,
da criatividade e imaginacdo, mas para ela o mais importante € que estejam felizes e a
divertirem-se quando refere “as tantas ndo sabem onde estdo, mas enquanto estiveram a

fazer aquilo estiveram se a divertir...".

Na sequéncia dos jogos existentes e utilizados na sala de atividades, a Educadora afirma
que um puzzle pode ter como objetivo o seu efeito surpresa, promover a no¢ao de espaco, a

organizacao espacial e motora, entre outros, e que os “picos” “desenvolvem a motricidade
fina”, a criatividade ao construirem algo, e algumas no¢des matematicas na separagcao por
cores. Com os legos e todo o tipo de jogos de tapete, uma das caracteristicas mais
importantes para a Educadora é a socializacdo reforcando que “sdo dos poucos jogos que
deixam que o0 outro entre no seu espaco”, a acdo do jogo nao € tao individual e as criancas
tém de partilhar o espaco, existindo uma maior interacao entre pares. Os jogos de grupo, ou
0s jogos propostos pelo adulto, para a Educadora o que é pretendido € “que desenvolva o
respeitar das regras”, “o respeitar 0 espaco do outro e saber esperar pela sua vez’, “a

socializacao, o saber ouvir”, entre outras capacidades implicitas nestes e em todos 0s jogos.

A Educadora, quando refere “quando eu promovo um jogo, se Sou eu que vou lancar esse
jogo, eles tém de jogar segundo a regra que estou a langar”, ou seja, quando 0 jogo nao €
de escolha das criangas, mas proposto e orientado por ela, um jogo de grupo, as criancas

tém de jogar segundo as suas regras, por ter sido ela a promové-lo.
Porém acrescenta que “ndo sdo obrigados a...”, mas com um exemplo acrescenta que “se

uma crianga ndo quiser participar num jogo de grupo, ndo vai sair de um jogo para ir fazer
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outra coisa”, tem de se manter presente e “respeitar as regras mesmo que nao jogue”, por

na altura ser momento disso e nao de atividade livre.

No que concerne a participacdo da Educadora em momentos livres e de jogo, esta afirma
gue se nao for nos que € ela a desenvolver, nem sempre participa, estando presente apenas
como forma de apoio e “como «orientadora», observadora e atenta as sua necessidades
para o caso de ser necessario intervir’ ou “exista algum conflito ou um néo respeito pelo
outro ou pelo jogo”. No caso de ser necessario ajudar as criangas a jogar, a Educadora fa-lo
jogando com as criancgas, estimulando, "promovendo varias situacfes, cenarios de jogo”,

dando regras e espaco.

d) Dados sobre a opinido, pratica e expectativas da Educadora relativos a acédo na sala

de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca

Para finalizar e no que se refere a recolha de dados sobre a opinido, pratica e expectativas
em relacdo & acdo na sala de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianga, a
Educadora diz incluir na sua agéo diaria muito dialogo, momentos livre em que as criancas
escolhnem o que pretendem realizar, atividades mais direcionadas para algum tema
especifico e atividades de expressdo plastica. Estas atividades s&o, normalmente,
planeadas a pensar no grupo, “de acordo com o projeto, semanal ou mensal”, mas nunca &
planeada com menos de uma semana de antecedéncia, justificando que tem de a ter
exposta para os pais. Relativamente a organizacdo destas atividades, a Educadora afirma
que “é feita de maneira a que tudo esteja pronto quando € para ser desenvolvida”, sendo
desenvolvidas quando considera “que 0 grupo esta com capacidade para trabalhar”. Em
relacdo ao seu desenvolvimento, a Educadora considera-se muito flexivel, pois realiza
“pequenas alteracBes aos planeamentos consoante a forma como o grupo esta recetivo ou
nao”. Considera “que ha dias menos bons”, e que basta uma crianca estar mais agitada ou
chorar para destabilizar, para “estragar uma manha”. Ou seja, até pode “ter tudo muito bem
planeado, tudo muito bem preparado e se houver uma crian¢a que ndo o deixa fazer ou eu
gue ndo esteja capaz de o fazer” é o suficiente para se alterar o que estava organizado e
pronto a ser desenvolvido. Porém, o jogo “estd sempre presente” nas rotinas diarias da sala,
pois pretende “que seja a base de toda a ac&do”. A Educadora, enquanto adulto sempre
presente, como forma de jogo, de regra, considera-se o centro e a forma de inclus&o do jogo
no jogo em que as criangas vivem. Acredita que, se um jogo € introduzido em forma de
brincadeira, se tem “a sala dividida por cantinhos é exatamente para promover o jogo”. E por
considerar o jogo bastante importante e “a base da vida em sociedade, da vivéncia em
grupo”, de que as criangas precisam por toda a sua vida, que o inclui em toda a rotina diéria
das criancas. E por a Educadora achar que o jogo ajuda no desenvolvimento de todas as
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capacidades da crianca, que tenta que este esteja presente em tudo o que realiza, em todas
as atividades do dia-a-dia. Acrescentando:

“N&o posso dizer que um jogo que tenha promovido hoje n&o responde, ndo vai
desenvolver a crianca naquilo que eu penso que é importante, no desenvolvimento
global dela... mas sei que todos os jogos que vou aplicando, que vado fazendo ao
longo do ano letivo, vao dar a esse pleno.”

A Educadora acredita que todos os jogos promovidos dentro da instituicdo contribuem, de
alguma forma, para o desenvolvimento global de cada crianga, mas no momento, ndo
desenvolvem o que considera importante. As criangas ao jogarem ndo respondem de forma
imediata, ndo superam as expectativas da Educadora, sdo “pequenas metas, caso contrario
ndo haveriam jogos todos os dias, a vida ndo era um jogo”. A Educadora tem a consciéncia
de que “o desenvolvimento da criangca € um crescendo”, e que todos 0s jogos que vai
aplicando ao longo do ano letivo irdo dar a esse pleno, & aquisicdo dos objetivos
estabelecidos e expectativas geradas em relagdo ao jogo no desenvolvimento da crianca.
Todavia, embora considere que o jogo ajude no desenvolvimento da crianga, também acha
gue nao responde a tudo. As criancas tém necessidades basicas que também fazem parte
do seu desenvolvimento e tém de ser preenchidas, o comer, 0 miminho, entre outras. De
acordo com a Educadora, as criancas “vao-se desenvolvendo, e ao longo do ano vao
alcancando pequenas metas, cada um a sua maneira, porque sao seres Unicos”, porgue
cada um tem o seu “timing”. Através do jogo tenta trabalhar, estimular, “desenvolver as suas
aptidées e capacidades”, tenta que se desenvolvam com harmonia, mas sem criar

expectativas, pois os resultados ndo sdo imediatos.

Sintese do Grupo A

Tendo em consideracdo os objetivos de observacdo e da entrevista, bem como os seus
resultados, pode-se concluir que a sala dos 4 anos desta instituicdo € organizada em funcéo
do espaco Util, dos materiais disponiveis e do que a Educadora considera ser a melhor
organizacao para as criancas desta faixa etéria (areas). A crianca e a sua agao surgem apos
esta estruturacdo, explorando e atuando neste espaco segundo regras estipuladas pela
Educadora, mas com alguma liberdade de acéo e participacdo na alteragéo do planeamento

de atividades.

A Educadora ndo segue nenhuma metodologia especifica, afirmando que inclui no seu
método um pouco de todos, mas muito do MEM e método de Montessori. Tem uma
pedagogia diretiva, em que estipula uma rotina diaria de sala que estruturou de acordo com
algumas normas da instituicdo, rotina que parece compreender e acreditar, e que faz por

cumprir. Nesta rotina, embora se questione e note inseguranca no que promove, a
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Educadora preocupa-se e tenta garantir que as criancas sejam felizes, respeitando as
necessidades e capacidades das criancas, podendo estas, em alguns destes momentos,
participar na planificacdo de atividades. Uma planificacdo inicial é realizada atempadamente
e de acordo com as caracteristicas do grupo, denotando intencdo nas atividades planeadas

e realizadas.

E uma Educadora que, para além de reguladora de liberdade, parece ser atenta as
necessidades das criancas, denotando-se na sua acao e testemunho consciéncia do que é
0 jogo e do seu papel no desenvolvimento das criancas nesta faixa etaria. Esta Educadora
faz a inclusdo do jogo durante a rotina diaria desta sala, envolvendo-o em toda a acéo e
atividades diarias, contudo considera que, embora essencial, ndo € Unico fator de
desenvolvimento da crianca, desenvolvimento que se forma a longo prazo, ndo se

denotando evolugdes imediatas.

5.1.2 GRUPO B — SALA DOS 5 ANOS (IPPA)
5.1.2.1 OBSERVACAO

Relativamente ao que foi observado na sala dos 5 anos, e no que respeita a organizacao e
espagco de sala, este € um espaco amplo mas bastante preenchido, inserido numa
decoracéo simples realizada com os trabalhos das criangas, mas a que as mesmas nao tém
acesso. Este espaco esta dividido, essencialmente, em trés grandes zonas, uma tem a area
da casinha, outra a area dos jogos de mesa e das mesas de atividades, zona maior, e outra
que inclui a area do tapete, a area dos jogos de tapete, a area da garagem e a area da
biblioteca, ndo existindo muito espaco livre, deixando apenas um corredor ho meio para
atividades para além das organizadas e implicitas nas areas. Para além destas areas mais
evidentes, existe uma outra, a area da expressao plastica que € apenas um cavalete com 0s

copos de tinta no corredor para a casa de banho.

Exposto na area do tapete encontra-se um mapa de presencas, outro para fazer a
identificacdo do dia da semana e um outro com a identificacdo da estacdo do ano. O mapa
de presencas e o0 mapa do dia da semana nunca foram utilizados durante a minha presenca

na instituicdo, j& o mapa da estacéo do ano estava a indicar a estacdo do ano correta.

Na maioria das areas 0s materiais encontram-se acessiveis as criancas, estando ao seu
alcance visual e fisico, sem que exista qualquer barreira que as impeca de os utilizar. S&o
excecao a area dos jogos de mesa e a area da expressao plastica, por o espago ser muito

pouco, na primeira as mesas encontram-se muito proximas do armario em que estdo o0s
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jogos, dificultando o seu alcance, e na segunda o espaco livre para a sua utilizacéo € zona

de passagem, nao sendo praticavel a sua utilizacao.

Ainda relativamente aos materiais, estes séo interessantes e adequados a faixa etaria, e no
gque respeita a sua organizagdo, esta encontra-se presente nos jogos da area dos jogos de
mesa, encontrando-se identificados por autocolantes com diferentes cores e formas
geomeétricas, correspondendo a um lugar especifico da prateleira, igualmente identificado,
sabendo a crianca onde tem de o voltar a colocar. Todavia, 0s jogos da area dos jogos de
tapete a organizacdo dos mesmos parece muito pouca, com pouco critério para além da sua
insercdo numa &rea, 0s jogos encontram-se todos em alguidares quadrangulares, em que
cada um pode conter um ou mais jogos e sem qualquer identificacdo aparente. Nesta sala
séo utilizadas mesas de grupo, duas em forma de semicirculo e quatro retangulares, que

séo agrupadas duas a duas, podendo trés pequenos grupos trabalhar em simultaneo.

Em relacdo a organizacdo da acdo da crianca esta é realizada essencialmente pela
Educadora, que tem estruturada uma rotina diaria tipo, de acordo com as regras da
instituicdo. Ou seja, as atividades estruturadas e dirigidas pela Educadora sO se realizam

durante a manh@, sendo a tarde preenchida apenas por momentos livres.

De acordo com o foi observado existe um acolhimento inicial realizado na sala polivalente,
onde sao recebidas todas as criancas do Jardim de Infancia até as 9h30m. A esta hora vao
para a sua sala de atividades, sentando-se no tapete assim que entram. No tapete é
realizado algum dialogo com a Educadora e o inicio da manha de atividades com a
exposicdo da atividade que irdo realizar a seguir ou dando oportunidade de escolha de
atividade a cada uma das criangas, momento que ndo dura mais de dez minutos. Nos dias
em que a atividade a realizar é proposta pela Educadora, esta € realizada nas mesas e a
medida que as criangas vao concluindo a atividade podem escolher o que fazer a seguir, até
todas as criancas terminarem, o que demora aproximadamente trinta a quarenta minutos.
Depois de todas as criancas terminarem a atividade, a Educadora deixa-os brincar
livremente durante aproximadamente quinze minutos, sensivelmente até a hora de comerem
o lanche da manh&. Quando as criancas tém a oportunidade de escolher a atividade da
manh@, depois de cada crianga decidir o que quer fazer a atividade dura aproximadamente

vinte a trinta minutos.

A seguir as primeiras atividades da manhd, as criancas fazem a higiene para irem comer o
lanche da manh@ no tapete. Quando a maior parte do grupo ja se encontra com a fruta
comida, a Educadora realiza a leitura de uma historia que dura entre dez a quinze minutos,

indo em seguida brincar para o recreio até a hora de irem almocar. Quando € altura de ir
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almocar, as criancas realizam o comboio dirigindo-se ao refeitério, onde todas as criancas

tém o lugar marcado, sabendo onde se tém de sentar.

Depois do almocgo as criancas fazem a higiene e a seguir a sesta. No final da sesta realizam
novamente a higiene e vao lanchar ao refeitério. A seguir ao lanche, as hipoteses variam
entre irem para a sala brincar, irem para o recreio, ou irem para a sala polivalente ver

desenhos animados, até os responsaveis os irem buscar.

O descrito anteriormente € uma manha “normal” de atividades, mas as criangas tém outras
atividades durante a manha: Inglés uma vez por semana e educacdo musical e ginastica
duas vezes por semana em dias distintos. O grupo de criangas € dividido em dois e cada
uma das atividades tem a duracdo de aproximadamente trinta minutos. Estas atividades séo
realizadas na sala polivalente da instituicdo e durante este periodo a outra metade do grupo
esta na sala a realizar alguma atividade proposta pela Educadora. A Educadora aproveita
estes momentos para “trabalhar nas fichas de atividade” em pequeno grupo, para assim

poder acompanhar e ajudar melhor o grupo.

No que respeita a acdo da crianca, esta embora sempre regulada pelo adulto, possui
liberdade de acdo. Embora a maioria das atividades sejam introduzidas e escolhidas pela
Educadora, também ha momentos em que podem participar e escolher o que podem fazer,
optando cada criangca por uma atividade ou &rea. Em cada area, de acordo com regras
anteriormente estipuladas, as criancas agem diretamente sobre os objetos, chegando
mesmo a explorar cada um deles, jogos de mesa ou de tapete, das mais diversas formas. O
grupo de criancas desta sala € muito atento e curioso, estando sempre desperto e curioso
em relacdo ao que a Educadora lhes vai propor. Sdo criancas bastante autbnomas, e ja
comecam a desenvolver o espirito de entreajuda, demonstrando querer ajudar o outro
gquando se apercebem de alguma dificuldade. Contudo, o adulto continua a ser, na maioria
dos casos, a pessoa a quem recorrem para resolucdo de algum conflito, dificuldade ou

simplesmente como forma de chamarem a atencao.

Relativamente ao papel do Educador, a Educadora desta sala apresenta-se como
reguladora de liberdade, estruturando e fazendo cumprir as regras e os limites. Regras e
limites que estabelece na utilizacdo do espaco de sala e outras zonas da instituicdo, na
transicdo entre espacos, formando o comboio, bem como na organizacdo do espaco de
sala, com areas, embora ndo estimule que as criangas as utilizem todas. E uma Educadora
gue d& alguma liberdade de acéo e escolha das criangas, mas pouco atenta ou observadora
guando o grupo se encontra em brincadeira livre. Porém, durante a realizacdo das

atividades programadas, a Educadora mantém-se sempre perto do grupo, circulando de
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forma a ajudar na resolucdo de alguma duvida ou dificuldade. Algumas das atividades
planeadas séo orientadas através de um caderno de atividades, e as restantes pensadas e
organizadas tendo em conta o grupo de acordo com o tema de projeto, sendo, s6, o
desenvolvimento das atividades estruturado a pensar na crianga individual. E uma
Educadora com uma pedagogia diretiva que, durante o periodo em que permaneci na sala,
nunca alterou o que havia programado para esse dia por 0 grupo estar mais ou menos
instavel. Porém, é sensivel e respeita o tempo, 0s gostos e as vontades das criancas em
todas as atividades, desde que respeitem o outro, as regras de convivéncia em grupo e de
sala. E uma Educadora que inclui nas suas atividades diarias sempre que possivel um

momento do conto de histérias e varios momentos ludicos e de jogo.

7

Em sintese e tentando responder a questdo em estudo, a acdo da crianca é muito
estruturada pela Educadora, tendo de seguir a rotina diaria onde s6 nos momentos
estipulados para momentos livres as criancas tém oportunidade de escolher livremente que
atividade querem realizar. Nas atividades direcionadas, embora tenham de as realizar, a
Educadora é flexivel e respeita a capacidade de concentracdo e cansaco de cada crianca,

dando-lhes hipétese de terminarem noutra ocasido.

De acordo com o que foi observado, ndo se consegue identificar na acdo desta Educadora
nenhuma metodologia especifica, mas uma mistura de varias. Observando as
caracteristicas de organizacdo de sala, a organizacdo e acdo da crianca, e o papel
desempenhado pela Educadora, consegue-se identificar algumas caracteristicas dos
modelos curriculares mais frequentes na Educacdo Pré-escolar, o Modelo Curricular High-
Scope, Modelo Curricular do Movimento da Escola Moderna e o Método Jodo de Deus. Para
além das carateristicas que sdo comuns a estes trés modelos, existem algumas em que se
identifica um modelo especifico. Do Modelo Curricular High-Scope pode-se dar o exemplo
de os jogos se encontrarem organizados e etiquetados, e a acdo da crianca ser direta sobre
0s objetos. Caracteristica exemplificativa da presengca do Modelo Curricular do Movimento
da Escola Moderna € o facto de existir um mapa de presencas, e as paredes funcionarem
como expositores. Do Método Jodo de Deus pode-se dar como exemplo o facto de a

Educadora utilizar uma pedagogia diretiva.

90

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

5.1.2.2 ENTREVISTA

A entrevista seguiu o Guido previamente preparado (Anexo Il) e tendo como objetivo
investigar a consciéncia que os Educadores de Infancia tém da importancia do jogo para o

desenvolvimento da crianca.
a) Dados pessoais e profissionais da Educadora

Da entrevista foram recolhidos, referentes a caracterizacdo da Educadora da sala dos 5
anos, alguns dados pessoais e profissionais. Esta Educadora tem 37 anos e dezanove anos
de servico como Educadora de Infancia, sendo todos eles a trabalhar nesta instituicao.
Atualmente encontra-se a lecionar na sala dos 5 anos que abrange a faixa etaria dos quatro
e cinco anos, ndo seguindo nenhum modelo de curriculo especifico. A Educadora refere
“nés aqui ndo temos por habito seguir nenhuma metodologia, tentamos ir buscar um
bocadinho do que acreditamos em todas.”, ou seja, como a instituicdo ndo impde a
utilizacdo de um modelo concreto, deixando cada Educadora escolher o seu, opta por
utilizar o que acredita ser util em cada modelo. No dia-a-dia, e como base do seu método
curricular, a Educadora diz recorrer muito ao jogo e a brincadeira como ponto de partida, por
considerar que é “a base de tudo, da aprendizagem”, acrescentando que “se a crianga ndo
brincar na altura certa e se ndo se desenvolver a esses niveis, nunca ira ter... nunca sera
um adulto completo” por ter falhas de algumas capacidades muito concretas “que se
aprendem exatamente através da brincadeira e de todo o jogo que se faz no Jardim de
Infancia”. A Educadora ainda afirma que tal s6 é possivel se 0 modelo curricular assim o
permitir, se este ndo fizer com que as criancas passem grande parte do tempo sentados a
uma mesa. Contudo, mesmo com o modelo que adotou, admite que as criancas passam
mais tempo sentadas do que pretendia, justificando que € “porque 0s pais acabam por sentir
muita necessidade de ver aparecer trabalho”, e também porque os grupos sdo constituidos
por criancas com muita energia acumulada, “muito dificeis de por vezes se controlar”, sendo
0 sentar & mesa uma forma de controlo. Na sua opinido, embora alguns jogos os ajudem a
concentrar-se, quando estdo “a trabalhar num livro ou a fazer uma pintura ou a fazer um
desenho”, “por ndo ser nada rigoroso”, as criangas tém maior capacidade de concentracao.
De certa forma, o método curricular que utiliza € adaptado porque “0s pais gostam
realmente que as coisas aparecam feitas, e ndo percebem que as vezes estando a brincar
as casinhas, ao faz-de-conta com um lego ou um jogo de contrastes” ajuda o

desenvolvimento da crianca.

Em relacdo a forma como organiza a sala, esta Educadora fa-lo por cantinhos ou areas,

porque considera “é uma forma organizada para as criangas, habitua-os a viver de forma
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organizada... separada de diferentes coisas e diferentes regras”, ou seja com diferentes
objetos e regras em cada espaco. No que se refere a interferir nas atividades, diz que o faz
em atividades muito direcionadas, mas ndo quando as criancas se encontram em atividade
de escolha livre. Quando sdo direcionadas afirma intervir chamando-o0s a atencéo através do
guestionamento, fazendo-os pensar no que a Educadora perguntou para chegarem ao que €
correto. A Educadora da o exemplo de uma crianga que esta a pintar o sol, se esta o esta a
pintar de outra cor que ndo amarelo, “ndo digo diretamente, mas pergunto «mas de que cor
€ que é o solI?»”, para eles responderem amarelo e perceberem que estdo a pintar mal.
Contudo, afirma ndo gostar muito de o fazer, considera “que eles devem ter a criatividade
deles e devem fazer por eles o que lhes vai na alma”, mas que sendo uma coisa com um ou
mais objetivo especifico, muito direcionada, tem de interferir para “que os objetivos sejam

atingidos”.

b) Dados sobre a opinido, participacdo e expectativas da Educadora referentes ao

desenvolvimento da crianca

No que respeita a recolha de dados referentes a opinido, participagdo e expectativas da
Educadora relativo ao desenvolvimento da crianca, esta considera que este grupo tem um
desenvolvimento adequado a idade. Refere ser um grupo que tem mostrado grandes
evolucbes em relacdo a organizacdo do espaco, a partilha, a atencdo e concentracao, e ao
gosto em brincar com o outro. Segundo o que a Educadora diz observar, estdo sempre
prontos e desejosos por poderem ir brincar, denotando agora um despertar para uma
“brincadeira organizada e orientada”. Na sua opinido, as criancas gostam muito de brincar e
sentem a necessidade e o fascinio por brincar em grupo, isto porque “se descobriram
também h& muito pouco tempo”, na sala anterior ainda ndo conseguiam “brincar com o
outro”. Contudo, e apesar de comecarem a gostar de partilhar, observa que continuam a
existir alguns conflitos, sendo preciso estar muito atento “com ndo sei quantos olhos para
eles ndo fazerem disparates uns aos outros”. Para a Educadora, o grupo evolui bastante em
relacdo ao ano anterior também na atencdo e concentracdo, pois “era um grupo
extremamente indisciplinado, ndo conseguiam que eles ficassem «muito tempo»... a ouvir
uma historia, ou ndo conseguiam que eles ndo se batessem constantemente...eram mesmo
indisciplinados”, mas que trabalhado “muito muito pela brincadeira, com as regras” fez o
grupo de criangas que sdo hoje. Continuando, a Educadora afirma que se tém vindo a
desenvolver normalmente com o tempo, que se vao desenvolvendo com o0 que considera
“um pouco de tudo”, acha que é através da rotina diaria que as criangas vao ganhando
estrutura para se desenvolverem de forma harmoniosa, bem como através de pequenos

recados que vao realizando, o que Ihes dé& responsabilidade, e “tudo o que os envolve no
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dia-a-dia”. Contudo, a Educadora acha que estas criancas pensam que estdo ali para

brincar, porque é o que os deixa mais felizes quando refere:

“Eu acho que eles pensam que séo felizes, eles gostam de vir para a escola, pelo
menos € isso que demonstram, por isso acho que pensam que gostam da escola e
estdo ali para brincar... o que os deixa muito felizes.”
Relativamente a estruturagdo do curriculo tendo como objetivo o desenvolvimento da
crianga, a Educadora diz “acho que é um pouco a rotina toda que se gera no dia-a-dia que

os faz ganhar confianca neles e conseguirem acreditar que sdo capazes...”, referindo por

isso “tento ir buscar aquilo em que eu acredito que €é importante para eles se
desenvolverem, o que acaba por ser sempre o dia-a-dia deles”. A Educadora afirma apostar
muito na rotina diaria bem assente, em que as criancas sabem “que se pode uma vez ou
outra quebrar”, mas que por regra sabem como funciona, que “quando chegam a sala se
sentam no tapete e que a partir dali as coisas se comecam a desenrolar”, podendo iniciar o
dia com o contar de uma histdria ou com uma conversa, seguindo-se 0 que esta estipulado
realizar nesse dia. Esta rotina ajuda as criancas a saberem que existem momentos para

tudo, ajudando-os a crescer e desenvolver de forma organizada.

c) Dados sobre a opinido, prética, expectativas e importancia dada ao jogo pela

Educadora

No que concerne a recolha de dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia
gue d& ao ludico e ao jogo, na opinido da Educadora o jogo “é aprender, é desenvolver, é
criar, € um processo criativo”. Para ela, o jogo é a “base de tudo”, € a base de toda a agéo
da crianca, e o “jogo como sinénimo de brincadeira, € a base do crescimento”. O jogo é o
ponto de partida para tudo, “se ndo houver jogo ndo h& o crescer saudavelmente, ndo ha o
crescer com pés e cabega’, afirmando "ser extremamente importante na formagédo da
crianga”. Assim sendo, a Educadora diz incluir o jogo na rotina diaria da criangca sempre.
Refere inclusive que mesmo, na parte da manhd, quando realizam “as atividades mais
direcionadas”, esta inserido algum jogo e brincadeira, independentemente de, mesmo
durante a manhd, as criancas terem sempre oportunidade de “um momento livre de jogo”,
bem como na parte da tarde depois do lanche, em que a “maior parte das vezes podem

brincar livremente no recreio”.

No que respeita a oportunidade de escolha do jogo, as criangas tém, quando € momento de
brincadeira livre, total liberdade para escolherem o que mais gostam, sem que a Educadora
interfira. Nestes momentos as criancas tém ao seu dispor os mais variados jogos,
pretendendo todos desenvolver as capacidades e destrezas adequadas a faixa etaria.

Existem jogos que estimulam a assimilagdo e aprendizagem da contagem, de rotinas, jogos
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de “fazer os contrastes”, jogos de no¢des temporais, jogos sobre as cores, todos eles “a ver
com o que devem desenvolver nesta faixa etaria”. No que concerne a participacdo da
Educadora em momentos livres e de jogo, esta afirma que participa as vezes, “entrando
também na brincadeira”, “construindo também o jogo com eles”. Considera que ajuda as
criancas a jogar estando a realizar o0 jogo com elas, “a ensinar-lhes o jogo como se faz”, ou

até mesmo fazendo da forma errada para que as criancgas a corrijam.

d) Dados sobre a opinido, pratica e expectativas da Educadora relativos a acdo na sala

de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca

Para finalizar e no que se refere a recolha de dados sobre a opinido, pratica e expectativas
em relacdo & acdo na sala de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca, a
Educadora diz que tenta que a sua acdo inclua atividades variadas, nomeadamente
atividades de expressao plastica, de estimulacdo da leitura e escrita e de matematica. As
atividades de estimulacdo da leitura e escrita abrangem as historias, as poesias, as lenga-
lengas, bem como os grafismos e tudo o que implique o reconhecimento e a escrita de

letras.

“nao é sob os grafismos, é também tudo o que é exposto com letras e com nameros
a que eles comecam a ficar despertos para 0 que aparece, e todos aqueles
pequenos jogos que se pode fazer quando se vai a rua ou a um sitio diferente
para eles encontrarem se veem alguma coisa escrita, se sdo letras, se sdo
nameros, para eles comecarem a compreender um pouco da mateméatica e da
leitura.”

As atividades de iniciagdo a matematica incluem contagens, os grafismos dos nimeros, bem
como tudo o que implique o reconhecimento ou escrita de algarismo. Estas atividades sao,
habitualmente, pensadas através de um tema estipulado pela instituicdo no inicio do ano
letivo, tema que € o ponto de partida para todas as atividades, sendo “todas as matérias”
abordadas através ou na sequéncia desse tema. Relativamente a organizacdo destas
atividades, a Educadora afirma que tenta que seja sempre, pelo menos, um dia antes da sua
realizacdo para que tenha o material que necessita no dia em que vai realizar a atividade, e
para que as criangas nao tenham de esperar quando € momento de realizar a atividade
proposta para esse dia. Contudo, estas sdo pensadas, pelo menos, com uma semana de
antecedéncia, quando tem “de fazer o plano semanal para apresentar aos pais”. Durante a
rotina diria e quando € momento de desenvolver a atividade, a Educadora afirma que tenta
sempre partir do jogo, porque “para as criancas acaba tudo por ser um jogo”, pode a
atividade ser fazer uma pintura ou um grafismo que, para as criangas, € sempre um jogo.
Afirma incluir o jogo na rotina diaria da crianca por o considerar fator importante no
desenvolvimento de todas as capacidades da crianca, considerando-o “um ponto de partida
forte para o seu desenvolvimento”. Para a Educadora o desenvolvimento acontece através
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do jogo, pois a crianca encontra-se inserida num jogo, onde “sem querer” se desenvolve.
Embora espere que as criancas alcancem os objetivos que delineia e Ihes propde, “objetivos
realizados de acordo com a sua faixa etéria”, acima de tudo pretende “que apenas cresgcam

criancas felizes e saudaveis”.

Sintese do Grupo B

Tendo em consideracdo os objetivos de observacdo e da entrevista, bem como os seus
resultados, pode-se concluir que a sala dos 5 anos desta instituicdo € organizada em funcéo
do espaco Util, dos materiais disponiveis e do que a Educadora considera ser a melhor
organizacao para as criancas desta faixa etéria (areas). A crianca e a sua agao surgem apos
esta estruturacdo, explorando e atuando neste espaco segundo regras estipuladas pela

Educadora.

A Educadora ndo segue nenhuma metodologia especifica, afirmando que inclui no seu
método o que considera bom de cada metodologia. Tem uma pedagogia diretiva, em que &
estipulada uma rotina diaria de sala que estruturou de acordo com algumas normas da
instituicao, rotina que se segue de forma automatica e que faz por cumprir, onde parece que
as necessidades das criangas se apresentam em segundo plano. Nesta rotina, algumas das
atividades desenvolvidas sdo fruto de uma preocupacao em tentar responder as ansiedades
dos encarregados de educacéo, indo contra o que considera ser o seu método ideal de
trabalho. Contudo, a Educadora faz por respeitar os momentos livres em que as criancas
escolhem o que realizar, reforcando com a informacdo de que as criancas estdo sempre

desejosas de ir brincar.

E uma Educadora que, apesar de realizar uma planificagio de acordo com a faixa etaria e
funcionar como reguladora de liberdade, a sua acédo e testemunho, ndo parecem indicar
estar atenta a todas as necessidades de cada crianca, bem como perceber ou mostrar a

intencionalidade de cada atividade.

Durante a entrevista pareceu pouco familiarizada com a relacdo do jogo com o
desenvolvimento da crianca, ndo explorando e aprofundando muito o seu testemunho no
gue se refere as questdes sobre este tema, referindo-se algumas vezes ao jogo como sendo
apenas os jogos de mesa. Porém, esta Educadora afirmou fazer a inclusdo do jogo durante
a rotina diaria da sala, e tentar partir do jogo para qualquer atividade ou rotina. Acabando
mesmo por acrescentar que, embora considere essencial, ndo é Unico fator de

desenvolvimento da crianca.
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5.1.3 GRUPO C — SALA DOS 6 ANOS (IPPA)
5.1.3.1 OBSERVACAO

No que concerne ao observado na sala dos 6 anos relativamente a organizacao e espaco de
sala, este € um espaco bastante amplo com uma arquitetura retangular e funcional, inserido
numa decoracdo simples realizada com os trabalhos das criancas, mas a que as mesmas
nao tém acesso. Este espaco encontra-se dividido, essencialmente, em trés grandes zonas,
uma designada de zona de trabalho que inclui a area das mesas, a area da expressao
plastica, a area da informatica e a area dos jogos de mesa, outra com a area da casinha e
uma outra que inclui a area do tapete, a area dos jogos de tapete, a area da garagem e a
area da biblioteca. Para além destas areas mais evidentes, existe uma outra, a area da
escrita que é composta apenas por uma mesa e um painel de bolsas com letras no hall de
entrada da sala. Exposto na &rea do tapete encontra-se um mapa de para fazer a
identificacdo do dia da semana, um mapa do tempo e um outro com a identificagcdo da

estacédo do ano.

Na maioria das areas 0s materiais encontram-se acessiveis as criancas, estando ao seu
alcance visual e fisico, sem que exista qualquer barreira que as impeca de os utilizar. Ainda
relativamente aos materiais, estes séo interessantes e adequados a faixa etaria, e no que
respeita a sua organizacao, esta encontra-se presente na area dos jogos de mesa e na area
dos jogos de tapete, encontrando-se identificados por autocolantes com diferentes nimeros,
correspondendo a um lugar especifico da prateleira, igualmente identificado, sabendo a
crianca onde tem de o voltar a colocar. Nesta sala sdo utilizadas mesas de grupo, quatro
mesas em forma de semicirculo e quatro mesas retangulares, que sado agrupadas duas a
duas, podendo quatro pequenos grupos trabalhar em simultdneo. Embora a area das mesas
e a area dos jogos de mesa se encontrem parcialmente divididas, partilham as mesas, a
area das mesas faz uso de todas as mesas, enquanto a area dos jogos de mesa s6 faz uso

das mesas que formam um circulo.

Em relacdo a organizacdo da acdo da crianca esta é realizada essencialmente pela
Educadora, que tem estruturada uma rotina diaria tipo, de acordo com as regras da
instituicdo. Ou seja, as atividades estruturadas e dirigidas pela Educadora sO se realizam
durante a manh@, sendo a tarde preenchida apenas por momentos ludicos. De acordo com
o foi observado existe um acolhimento inicial realizado na sala polivalente, onde séo
recebidas todas as criancas do Jardim de Infancia até as 9h30m. A esta hora vao para a sua
sala de atividades, sentando-se no tapete assim que entram. No tapete é realizado algum

dialogo com a Educadora e o inicio da manha de atividades com a exposi¢do da atividade
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que irdo realizar a seguir ou dando oportunidade de escolha de atividade a cada uma das
criancas, momento que nao dura mais de dez minutos. Nos dias em que as atividades a
realizar sdo propostas pela Educadora, estas sdo realizadas em diferentes mesas, bem
como as atividades. A medida que as criancas vao concluindo uma das atividades, podem
escolher entre ir realizar outra das atividades propostas pela Educadora ou escolher a sua
prépria atividade. A parte manha preenchida com diversas atividades dura
aproximadamente uma hora e trinta minutos. Quando as criancas tém a oportunidade de
escolher a atividade da manhd, depois de cada crian¢a decidir o que quer fazer, a atividade
dura aproximadamente cinquenta minutos a uma hora. A seguir as primeiras atividades da
manh@, as criancas fazem a higiene para irem comer o lanche da manha no tapete ou no
recreio, se estiver bom tempo. Quando o lanche é na sala, depois de todas as criancas
terem comido a fruta vdo para o recreio até hi hora de irem almocar, quando ja estdo no
recreio mantém-se até irem almocgar. Chegada a altura de ir almocgar, as criangas realizam o
comboio dirigindo-se ao refeitério, onde todas as criancas tém o lugar marcado, sabendo

onde se tém de sentar.

Depois do almoco as criancas fazem a higiene e a seguir a sesta. Depois da sesta realizam
novamente a higiene e vao lanchar ao refeitério. A seguir ao lanche, as hipéteses variam
entre irem para a sala brincar, irem para o recreio, ou irem para a sala polivalente ver

desenhos animados, até os responsaveis os irem buscar.

O descrito anteriormente € uma manha “normal” de atividades, mas as criancas tém outras
atividades durante a manha: Inglés uma vez por semana e educacdo musical e ginastica
duas vezes por semana em dias distintos. O grupo de criancas €é dividido em dois e cada
uma das atividades tem a duracdo de aproximadamente trinta minutos. Estas atividades séo
realizadas na sala polivalente da instituicdo e durante este periodo a outra metade do grupo

estd na sala a realizar alguma atividade proposta pela Educadora.

No gue respeita a acdo da crianca, esta apesar de ser sempre regulada pelo adulto, possui
liberdade de acdo. Embora a maioria das atividades sejam introduzidas e escolhidas pela
Educadora, também ha momentos em que podem participar e escolher o que podem fazer,
optando cada crianga por uma atividade ou area. Em cada area, de acordo com regras
anteriormente definidas, as criangas agem diretamente sobre os objetos, chegando mesmo
a explorar cada um deles, especialmente os jogos de tapete, das mais diversas formas. Este
grupo de criangas € um grupo bastante atento e curioso, estando sempre muito disponivel e
interessado em realizar as atividades que a Educadora lhes possa propor. Sao criancas que
ainda tém alguma dificuldade na partilha do espaco, brinquedos ou jogos, mas criancas
muito autbnomas e com espirito de entreajuda.
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Relativamente ao papel do Educador, a Educadora desta sala apresenta-se como
reguladora de liberdade, estruturando e fazendo cumprir as regras e os limites. Regras e
limites que estabelece na utilizacdo do espaco de sala e outras zonas da instituicdo, na
transicdo entre espacos, formando o comboio, bem como na organizacdo do espaco de
sala, com areas, embora ndo estimule que as criancas as utilizem todas. E uma Educadora
gque déa alguma liberdade de acdo e escolha das criancas, mas pouco atenta ou observadora
quando o grupo se encontra em brincadeira livre. Porém, durante a realizacdo das
atividades programadas a Educadora mantém-se sempre perto do grupo, circulando de
forma a ajudar na resolucdo de alguma duvida ou dificuldade. Algumas das atividades
planeadas séo orientadas através de um caderno de atividades, e as restantes pensadas e
organizadas a pensar no grupo de acordo com o tema de projeto, sé o seu desenvolvimento
é estruturado a pensar na crianca individual. E uma Educadora com uma pedagogia diretiva,
mas nado autoritaria. E sensivel e respeita os gostos e vontades das criancas em todas as
atividades, desde que respeitem o outro, as regras de convivéncia em grupo e de sala.
Embora tenha planeadas algumas atividades para a semana ou dia, é sensivel ao estado de
espirito e concentragdo do grupo, alterando se necessério a atividade preparada. Quando o
grupo se encontra com capacidade para “trabalhar’” a educadora desenvolve as suas
atividades, sem deixar, muitas das vezes, tempo para momentos ladicos e de movimento

mas, quando denota as criancas agitadas deixa-as brincar livremente, na sala ou no recreio.

Em sintese e tentando responder a questdo em estudo, a a¢ao da crianca, embora bastante
estruturada pela Educadora, por vezes, é uma acao partilhada, podendo a crianca participar
no planeamento do dia, onde cada crianca tem oportunidade de escolher que atividade quer
realizar. Em dias em que a rotina diaria é apenas estruturada pela Educadora, as criancas

tém oportunidade de escolher liviemente que atividade querem realizar em momentos livres.

Segundo o que foi observado, esta Educadora nao utiliza nenhuma metodologia especifica,
mas uma mistura de véarias. Observando as caracteristicas de organizacdo de sala, a
organizacdo e acao da crianca, e 0 papel desempenhado pela Educadora, consegue-se
identificar algumas caracteristicas dos modelos curriculares mais frequentes na Educacéo
Pré-escolar, o Modelo Curricular High-Scope, Modelo Curricular do Movimento da Escola
Moderna e o Método Jodo de Deus. Para além das carateristicas que sdo comuns a estes
trés modelos, existem algumas em que se identifica um modelo especifico. Do Modelo
Curricular High-Scope pode-se dar o exemplo de a crianca poder explorar os jogos de
diferentes formas, e o facto de o0s jogos se encontrarem acessiveis, organizados e
etiquetados. Caracteristica exemplificativa da presenca do Modelo Curricular do Movimento
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da Escola Moderna é o facto de as paredes funcionarem como expositores, € as criancas
(por vezes) poderem escolher o que fazer, participando na planificacdo. Do Método Jodo de
Deus pode-se dar como exemplo o facto de a Educadora utlizar uma pedagogia

(maioritariamente) diretiva.

5.1.3.2 ENTREVISTA

A entrevista seguiu o Guido previamente preparado (Anexo Il) e tendo como objetivo
investigar a consciéncia que os Educadores de Infancia tém da importancia do jogo para o

desenvolvimento da crianca.
a) Dados pessoais e profissionais da Educadora

Da entrevista foram recolhidos, referentes a caracterizagdo da Educadora da sala dos 6
anos, alguns dados pessoais e profissionais. Esta Educadora tem 44 anos e dezassete ou
dezoito anos de servico como Educadora de Infancia, sendo todos eles a trabalhar nesta
instituicdo. Atualmente encontra-se a lecionar na sala dos 6 anos que abrange a faixa etaria
dos cinco e seis anos. Nao seguindo nenhum modelo de curriculo especifico, diz orientar-se
pelas Orienta¢des Curriculares do Ministério da Educacdo. A Educadora afirma que, para
além das Orienta¢Bes Curriculares, segue o método da sua formacao inicial, Maria Ulrich,
em que “é tudo muito brincadeira livre e muito a exploracdo livremente”. A partir dai
considera que parte do instinto de cada um e do material didatico disponivel nas salas e
instituicdo, mas que este ano letivo adotou um caderno de fichas, ndo porque goste de
trabalhar nelas, mas um pouco “mais para dar resposta as ansiedades dos pais”. Afirma que
o caderno de fichas, embora facilite, também limita muito, acrescentando que prefere “dar
fichas a este grupo, desta idade, mas consoante 0s temas que estou a falar com eles e era
eu mesma que fazia as fichas todas”. Explica que, pela obrigatoriedade da realizacdo do
caderno, se perde muito do tempo que era dedicado ao trabalho de plasticas em que

acredita e que se realizava de uma forma muito natural, criativa e instintiva.

Em relagdo a forma como organiza a sala, esta Educadora fa-lo por areas, um método de
organizacdo que € utilizado desde que acompanha o grupo e a que as criancas estdo
habituadas, s6 existindo a novidade de que na sala atual tém espaco e material para se
sentarem todos ao mesmo tempo, algo que ndo acontecia nas outras salas. Para além
disso, as criangas ja conhecem as areas com o0s respetivos e diferentes objetos e regras.
Quanto a interferir nas atividades, diz que a nivel de plasticas tenta ndo interferir, fazendo
por “que eles puxem pela cabeca, que fagcam as coisas com naturalidade, com a criatividade
gue eles tém”. No que respeita ao desenho e a pintura, afirma interferir quando existe algum

99

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

tema especifico que tenha estipulado, dando o exemplo da realizacdo do desenho de uma
histéria em que diz ser também “para trabalhar a parte da memorizacdo, para ver até que
ponto eles tém dificuldade de passar para o papel aquilo que ouviram”. Ou seja, a nivel da
expressao plastica so6 interfere quando a atividade tem um tema especifico, caso contrario
nao tem por habito interferir, a ndo ser que as criancas o solicitem. No que se refere ao
trabalho de fichas e cadernos afirma que interfere apenas com o intuito de orientar e corrigir,

acrescentando “interferir ndo € o meu lema de trabalho”.

b) Dados sobre a opinido, participacdo e expectativas da Educadora referentes ao

desenvolvimento da crianca

No que respeita a recolha de dados referentes a opinido, participagdo e expectativas da
Educadora relativo ao desenvolvimento da crianca, esta considera este “é um grupo muito
dificil”, questionando-se se estara “a fazer um bom trabalho com eles”, se o que faz “é o
suficiente para quando eles sairem daqui tém todas as aquisi¢des para irem para a escola
priméria”’, o suficiente para se desenvolverem de acordo com a faixa etaria, se 0 seu
“trabalho esta a ser positivo para que eles ndo tenham assim nenhuma lacuna”, se atingiu
todos os objetivos ao nivel das aquisi¢cdes. A Educadora afirma preocupar-se muito com a
passagem para o ensino do 1° Ciclo, pois para as criangas € uma grande mudanca e para
0s pais “cria muita ansiedade”. Relativo ao que as criancas pensam, esta considera que se

guestionam “ «para qué que eu estou a fazer isto» " quando estdo a realizar as atividades,

nomeadamente as fichas, porque considera que eles “pensam «eu gostava mais de estar a

brincar, do que estar a fazer isto» ", isto porque acha que “talvez ndo tenham a noc¢édo que
isto vai servir no futuro para alguma coisa”. Porém, a Educadora considera que este grupo
de criancas se desenvolve “de forma natural”, e que “nds é que pegamos neles e de acordo
com as necessidades deles € gue nos vamos ajustando a eles”, ou seja 0 Jardim de Infancia
vai orientando e ajudando-os nas suas dificuldades e necessidades. Do grupo que observa,
visualiza um grupo bastante distinto, todas as criancas sdo diferentes nas suas
necessidades e estimulos, bem como na idade, ndo podendo afirmar que a criangca mais
velha, devido a sua idade, se encontre mais desenvolvida em relacdo a crianga mais nova.
Cada crianca € um ser unico, com o seu nivel proprio “de desenvolvimento, de aquisices,
do pegar de tesouras, de desenvolvimento de desenhos, de tudo”, bem como a sua
maturidade. Em relag&o a estruturacdo do curriculo tendo como objetivo o desenvolvimento
da crianca, a Educadora acredita que guiando-se pelas Orientacdes Curriculares, de onde
retira “alguns objetivos, as capacidades a desenvolver nesta faixa etaria e algumas
estratégias”, estratégias que da a conhecer aos pais, consegue fazer uma boa estruturacéo

do curriculo.
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c) Dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia dada ao jogo pela

Educadora

Relativamente a recolha de dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia que
da ao ludico e ao jogo, na opinido da Educadora o “jogo é um bocadinho abstrato”. Para ela
0 “jogo é tudo”, acrescentando que “olhamos para eles e eles estdo todos a jogar, seja no
recreio ou sala... uns sozinhos, outros acompanhados, outros em grupos maiores, outros
mais pequenos, mas o jogo esta presente em tudo.”. O jogo é importante no que se refere a
iniciacdo da matematica, a exploracdo do abstrato, por exemplo quando as criancas
constroem alguma coisa. A Educadora também considera 0 jogo importante para as
criancas por ajudar na socializacdo, na aquisi¢do de regras, fator “fundamental para a vida
futura”, para toda a sua vida. Através do jogo a crianga aprende que para tudo existem
regras, iniciando-se no “saber estar em sociedade”. Depois da referéncia a estes
importantes fatores, e referindo-se a inclusdo do jogo na rotina diaria a Educadora afirma
“espero que sim, acho que sim.”, acrescentando “Quando eles brincam livremente, por
exemplo numa casinha em que eles estdo a jogar, estdo a brincar...”, podendo “ser numa
forma livre ou com um jogo didatico, onde h& aquisicbes para fazer.” Destas afirmacdes
realizadas pela Educadora pode-se depreender que considera que o jogo esta incluido
apenas em momentos livres da rotina diéria, sendo s6 com os jogos ditos didaticos que as
criancas fazem aquisi¢cdes. Nestes momentos livres a Educadora refere que as criancas tém
oportunidade de escolher o jogo que pretendem utilizar, a excecdo de quando escolhem
sempre 0 mesmo jogo e a Educadora intervém pedindo a crianca para escolher outro jogo.
A Educadora considera que tem de existir um equilibrio e algum desafio, e por isso tenta
que as criancas explorem todos 0s jogos, tentando que ndo excluam aqueles que
consideram mais dificeis, e evitando que escolham sempre os mesmos. Na sala existem
“jogos sociais, jogos de cartas, de dados”, puzzles, jogos de raciocinio ldgico, de
matematica, de iniciacdo a escrita, dominds, jogos de motricidade fina, entre outros, que a
Educadora considera promover a destreza manual, estimular a leitura, despertar para a

matematica, bem como outras capacidades.

No que concerne a participacdo da Educadora em momentos livres e de jogo das criancas,
esta afirma que o faz quando as criancas Ihe pedem ajuda. Este auxilio €, normalmente,
dado através de pistas, estabelecendo as regras do jogo, “ajudando-os quando eles nédo

conseguem” e mostrando como o jogo deve ser realizado.
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d) Dados sobre a opinido, pratica e expectativas da Educadora relativo a acdo na sala

de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca

Para finalizar e no que se refere a recolha de dados sobre a opinido, pratica e expectativas
em relacdo a acdo na sala de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca, a
Educadora diz incluir na sua acao diaria varias atividades de expresséo plastica, tentando
“dar técnicas de plasticas diferentes”, bem como a utilizacdo de diferentes materiais dentro
das “pinturas, desenhos, colagens, recortes, picotagens,... carimbos”, entre outros. Todas
as atividades sdo pensadas com, pelo menos, uma semana de antecedéncia, quando é
realizado o plano semanal que tem de ser colocado no placard para conhecimento dos pais,
contudo por vezes sdo planeadas com mais tempo. Estas atividades sdo estruturadas de
acordo com o tema de projeto estipulado no inicio do ano letivo e organizadas para que
esteja “tudo pronto para o dia que a crianca vai utilizar”. Embora pensadas e organizadas
com antecedéncia, a Educadora considera que é flexivel e que nem sempre as atividades

séo realizadas no dia que estéo previstas, podendo, por vezes, nem chegarem a acontecer.

No que se refere a insercdo do jogo nas rotinas diarias, a Educadora comecga por dar o

exemplo:

“(...) na alimentacdo, as vezes quando podemos, € pdr a mesa, podera ser uma
forma de jogo para eles entendida,... a nivel de higiene na casa de banho acho
gque nao existe, ou existe?... tém regras, sim, acaba por ser um jogo”

Primeiro tem algumas davidas em relacdo a existéncia do jogo nas rotinas diarias, mas
depois de dar o exemplo acabou por referir que em todos os momentos existe o jogo, basta
gue existam regras, dando outro exemplo de quando tém de “saber estar no tapete sentados
com atencado”, todas as regras de sala, toda a rotina diaria tem varias regras implicitas,
“regras de socializacdo, de saber estar”, algumas das quais as criancas ja respeitam sem

pensar, mas “que os acompanhar&o na vida”.

“Sim, ... depois de tudo o que estivemos a conversar acho que sim, é muito facilitador.” E por
a Educadora, ap6s tudo o que foi conversado, achar que o jogo € facilitador no
desenvolvimento de todas as capacidades da crianca, que tenta que este esteja presente na
rotina diaria. Contudo, acredita que o desenvolvimento da crianca difere consoante a
maturidade e desenvolvimento de cada uma delas. Considera que tudo tem de ser adaptado
a cada uma das criancas, ndo descurando nenhuma e criando “metas de acordo com o
grupo e cada crianga”. Afirma criar algumas expetativas, alguns objetivos que se dispde a
atingir com o grupo e cada crianca, mas o principal objetivo € “tentar concretizar as coisas
dentro do desenvolvimento normal deles”. A Educadora diz que, por vezes, é complicado

face a todas as divergéncias e diferencas existentes num grupo de criangas, tem ciente que
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ndo pode obrigar uma crianca a fazer aquilo que ndo pode, quando esta ndo consegue,
“nem tem capacidades ainda para isso”. Ou seja, a maior expectativa que a Educadora tem

€ que as criancas “vao crescendo e ultrapassando todas as suas dificuldades”.

Sintese do Grupo C

Tendo em consideracdo os objetivos de observacdo e da entrevista, bem como os seus
resultados, pode-se concluir que a sala dos 6 anos desta instituicdo € organizada em funcéo
do espaco util, dos materiais disponiveis e do que a Educadora considera ser a melhor
organizacao para as criancas desta faixa etéria (areas). A crianca e a sua agao surgem apos
esta estruturacdo, explorando e atuando neste espaco segundo regras estipuladas pela

Educadora.

A Educadora ndo segue nenhuma metodologia especifica, afirmando que se rege pelas
OCEPE e pelo seu método de base, Maria Ulrich. Tem uma pedagogia diretiva, em que
estipula uma rotina diaria de sala que estruturou de acordo com algumas normas da
instituicdo, rotina que parece compreender e acreditar, e que faz por cumprir. Nesta rotina,
embora se questione e note inseguranca na efichcia do que promove, a Educadora
preocupa-se e tenta garantir que as criancas se desenvolvam de forma harmoniosa,
respeitando as necessidades e capacidades das crian¢as, podendo estas em alguns destes
momentos participar na planificacdo de atividades. Uma planificacdo inicial é realizada
atempadamente e de acordo com as caracteristicas do grupo, denotando intencdo nas

atividades planeadas e realizadas.

E uma Educadora que, para além de reguladora de liberdade, parece estar atenta as
necessidades das criancas, denotando-se na sua acao e testemunho consciéncia do que é
0 jogo e do seu papel no desenvolvimento das criancas nesta faixa etaria. Esta Educadora é
muito preocupada com o papel do Jardim de Infancia neste grupo de criancas, bem como
demonstra intencionalidade nas atividades que realiza, embora a opinido dos encarregados
de educacéo seja um fator que altera o que seria a sua forma correta de trabalhar com as

criancas.

Durante a entrevista pareceu pouco familiarizada com a relacdo do jogo com o
desenvolvimento da crianca, ndo explorando e aprofundando muito o seu testemunho no
gue se refere as questdes sobre este tema, referindo-se algumas vezes a jogo como sendo

apenas realizado em momentos livres e jogos didaticos.
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A Educadora, no final da entrevista e em conversa ja informal, chegou a referir que a
entrevista realizada, especificamente algumas questdes, a despertaram para a importancia

do jogo no desenvolvimento da crianca.

Sintese dos Grupos A, B e C (IPPA)

Realizando uma breve analise das observacdes e entrevistas das trés salas de Jardim de
Infancia desta instituicdo, denoto que as salas apresentam-se todas com uma organizacao
muito semelhante, espaco em que as Educadoras demonstram ter diferentes estratégias,
mas algumas regras de utilizacdo comuns. No que concerne a acdo da crianca, a
Educadora do grupo A é a que d& mais liberdade de expressédo as criangcas e mostra-se
atenta as necessidades das criangas, a Educadora do grupo B pareceu ser a menos atenta
a essas necessidades, e a Educadora do grupo C mostrou dar alguma liberdade de
expressao mas, na maior parte das vezes, s6 depois de alguma das atividades propostas ter
sido realizada. E de salientar gue, a Educadora mais nova, a do grupo A, mas ndo a com
menos tempo de servigco, tem mais presente na sua agao e testemunho a importancia do
jogo no desenvolvimento, incluindo-o com consciéncia em toda a rotina diéria da crianga. A
Educadora com mais tempo de servico (do grupo B) apresentou-se acomodada a rotina
diéria estipulada, parecendo o jogo restringir-se, na maioria do seu discurso, apenas aos
jogos de mesa. A Educadora com menos tempo de servi¢go (do grupo C), mas a mais velha,
demonstrou e testemunhou ter esquecido a importancia do jogo no desenvolvimento da
crianca, mas afirmando que inclui o jogo na rotina diaria. Todas as Educadoras utilizam
métodos de trabalho diferentes, a do grupo A baseia-se muito no jogo, a do grupo B apoia-
se muito nas fichas de trabalho, a do grupo C, embora utilize fichas de trabalho, tenta dar
mais importancia e centrar as suas atividades na utilizacdo da expressao plastica. Em suma,
as trés Educadoras, embora lecionem na mesma instituicAo e cumpram as regras da
mesma, apresentam diferentes linhas de conduta, consciéncia, intencéo e preocupacdo com

as criangas que frequentam o Jardim de Infancia.

5.1.4 GRUPO D — SALADE 2, 3,4, 5 ANOS (JIA)
5.1.4.1 OBSERVACAO

De acordo com o que foi observado neste Jardim de Infancia e no que respeita a
organizacao e espaco de sala, este € um espaco composto por duas salas de atividades,
uma sala de acolhimento e atividades livres e outra de atividades direcionadas. A sala

destinada ao acolhimento e atividades livres € um espaco amplo, inserido numa decoragéo
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simples, realizada, essencialmente com os trabalhos das criancas afixados nas paredes.
Este espaco encontra-se organizado por areas, a area da televiséo e leitor de DVDs, a area
da casinha, a area do cabeleireiro, uma frutaria, a area da garagem e legos, a area das
mesas, a area dos jogos de mesa, e um puf do comportamento, sobrando ainda espaco
para as criancas explorarem de forma criativa. Em cada uma das areas os materiais
encontram-se ao alcance das criancas, fisica e visualmente, estando acessiveis e nao
existindo qualquer barreira que as impeca de os utilizar. Ainda relativamente aos materiais,
estes sao interessantes e adequados a faixa etaria, apesar de poucos na area dos jogos de
mesa. No que respeita & sua organizagao, esta parece muito pouca, com pouco critério para
além da sua inser¢cdo numa area, exemplo disso é a area da garagem e legos, em que 0s
elementos da garagem se encontram misturados com o0s legos, existindo alguidares
guadrangulares de arrumacdo, mas onde parece ndo existir um critério de identificagédo e
arrumacao (regras). Nesta sala as mesas sdo de grupo, duas em semicirculo e duas

retangulares, todas agrupadas formando um grupo de mesas oval.

A sala de atividades é um espago bastante preenchido com uma decoracdo simples com
dois painéis de exposicdo s6 acessiveis aos adultos, dois mapas de presencas, um para as
criangas mais novas e outra para as mais velhas, e um mapa do tempo. Esta sala também
se encontra dividida por areas, sendo a area das mesas e area do tapete as maiores e mais
evidentes, existindo também a area da biblioteca, a area da expresséo plastica, a area da
casinha e um puf do comportamento. Com a area das mesas no centro da sala, sobra muito
pouco espaco livre para utilizacdo das restantes areas, ficando quase que sé o espaco de
passagem. Em qualquer umas das areas 0s materiais encontram-se acessiveis as criancas,
sem qualquer barreira que os impeca de o0s alcancar para além do pouco espaco existente.
Os materiais disponiveis nesta sala sdo poucos e pouco interessantes, sendo a area da
biblioteca a aparente excecdo, sendo confortdvel e com bastante variedade de livros,
adequados a faixa etaria do grupo e organizada com a identificacdo por cores e formas
geométricas os livros e respetivas prateleiras. Nesta sala existem seis mesas de grupo
retangulares agrupadas em forma de “U” no centro da sala, funcionando metade para o

grupo de criangas mais velhas e a outra metade para o grupo de criangas mais novas.

No que concerne a organizacdo da acdo da crianga esta é realizada essencialmente pela
Educadora, que tem estruturada uma rotina diéria tipo de acordo com as regras da
instituicdo. Ou seja, as atividades estruturadas e dirigidas pela Educadora sO se realizam
durante a manh@, sendo a tarde preenchida apenas por momentos ludicos, existindo apenas
a excecgao do grupo das criancas que terminam o Jardim de Infancia este ano, que realizam

algumas fichas de atividade.
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De acordo com o que foi observado, existe um acolhimento inicial realizado na sala de
acolhimento, onde sado recebidas todas as criancas até, aproximadamente, as 9h30m. A
esta hora, depois de irem a casa de banho, vao para a sala de atividades, sentando-se no
tapete assim que entram. No tapete comecam por comer o reforco da manha (bolachas e
agua), seguindo-se um segundo acolhimento em que cantam a musica dos bons-dias e
outras musicas, fazem a marcacdo das presencas e tempo, e iniciam a manha de
atividades, durando este primeiro momento cerca de trinta a quarenta minutos. A atividade é
apresentada pela Educadora em dialogo, sendo em seguida desenvolvida nas mesas. De
acordo com o que foi observado, sé depois de todas as criancas terem concluido a
atividade, poder&o passar a atividade seguinte, até |4 as criancas tém de se manter na mesa
até todos terminarem, durando este momento cerca de vinte a quarenta e cinco minutos
consoante o tipo de atividade. Em seguida as criangas vao para o recreio ou entdo ficam a
brincar na sala até a hora do almoco, periodo que dura aproximadamente uma hora.
Regressados do recreio, entram na instituicdo em comboio e vao fazer a higiene, seguindo,
novamente em comboio, para o refeitério. Nas mesas de refeicdo as criangas ndo tém lugar
marcado ou alguma regra para sentar o que por vezes causa discussao entre elas. Depois
do almoco as criangas voltam a fazer a higiene e a seguir a sesta. As crian¢as que terminam
este ano o Jardim de Infancia dormem ou descansam apenas metade do tempo destinado a
sesta, pois é outro dos momentos que a Educadora aproveita para se dedicarem as fichas
de atividades. Depois da sesta realizam novamente a higiene e vao lanchar. A seguir ao
lanche, as hipoteses variam entre irem para a sala de atividades livres brincar ou ver

desenhos animados, ou irem para o recreio, isto até 0s responsaveis 0s irem buscar.

O descrito anteriormente € uma manha “normal” de atividades, mas as criangas tém outras
atividades durante a manha. Uma manha por semana é ocupada na ida a natacdo, que as
criancas tém num pavilhdo da Camara Municipal e, uma vez por semana, em dias distintos,
as criancas tém educacdo musical e ginastica, tendo estas atividades a duracdo de,
aproximadamente, quarenta e cinco minutos. A educacado musical é realizada na sala de
atividades com o grupo todo, enquanto a ginastica é realizada na sala polivalente (que serve
também de refeitorio e local de sesta) com o grupo dividido em dois e por dois dias. No dia
em que € o grupo dos mais novos a fazer ginastica, a Educadora direciona as atividades
para as criancas que terminam este ano o Jardim de Infancia, apresentando-lhes fichas de

atividades.

No que respeita a acdo da crianca, esta embora sempre regulada pelo adulto, possui
liberdade de expressao e ac¢do. Contudo, s6 durante o acolhimento e depois das atividades

propostas pela Educadora € que as criangcas tém oportunidade de escolher a 4rea em que
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querem brincar ou quando o tempo permite irem para o recreio. Seja no recreio ou nas
salas, nas areas, as regras estdo definidas e as criancas agem diretamente sobre os
objetos, explorando-os todos e de diversas formas, especialmente na area da garagem e
legos, ou no recreio com 0s pneus e no espaco de areia. Este grupo de criancas é um grupo
bastante atento e curioso em relacdo ao que a Educadora lhes vai propor. Por ser um grupo
maioritariamente masculino e por terem sofrido mudancas nos recursos humanos da
instituicdo, mostraram-se bastante confusos no que respeita a regras e organizacao no
espaco e tempo, bem como, as criancas mais velhas, conflituosas denotando-se alguma
agressividade e maldade entre as criangas, ndo sabendo partilhar, pedir desculpa ou
perdoar. Relativamente a autonomia, séo criangas autbnomas mas bastante individualistas,
recorrendo somente ao adulto para a resolucdo de conflitos e dificuldades, e os mais novos

recorrem ainda muito ao colo.

Relativamente ao papel do Educador, a Educadora desta sala apresenta-se como
reguladora de liberdade, estruturando e fazendo cumprir as regras e os limites, embora
muitas vezes permita que as criancas ndo as cumpram sem chamar a atencdo. Quando
alguma crianca esta mais agitada ou a perturbar o normal decorrer das atividades é muito
utilizada a ameaca, acabando a crianga por ser sentada no pouf do comportamento, se esse
“mau” comportamento se mantiver, como um castigo. Ainda relativamente a regras e limites,
a Educadora estipula-os na utilizacdo dos espacos de sala e outras zonas da instituicdo, na
transicdo entre espacos, formando o comboio, bem como na organizacdo do espaco de
sala, com areas. E uma Educadora descontraida, que da alguma liberdade de acio e
escolha as criancas quando se encontram em brincadeira livre, e liberdade de expressao na
realizacdo de atividades propostas por ela com alguma expressdo plastica. Contudo, é
pouco atenta ou observadora quando o grupo se encontra em brincadeira livre, bem como
durante a realizacdo das atividades programadas, focando-se muitas vezes s6 numa
crianca, esquecendo por vezes as restantes criancas. E uma Educadora com uma
pedagogia diretiva, mas que parece ainda muito insegura. Esta utiliza as suas proprias
fichas de trabalho, bem como diferentes atividades de trabalhos manuais e expressédo
plastica de acordo com o tema de projeto ou temética abordada na altura. As atividades
planeadas sdo pensadas e organizadas a pensar no grupo, s6 a sua realizacdo e
desenvolvimento € estruturado a pensar no pequeno grupo e cada crianca, diferindo

consoante a faixa etaria.
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Em resumo e tentando responder a questdo em estudo, a acdo da crianca é bastante
estruturada pela Educadora, tendo as criancas liberdade de acdo e expressdo durante

momentos livres ou em algumas atividades de expressao plastica.

Segundo o que foi observado, esta Educadora nao utiliza nenhuma metodologia especifica,
mas uma mistura de varias. Observando as caracteristicas de organizacdo de sala, a
organizacdo e acdo da crianca, e o papel desempenhado pela Educadora, consegue-se
identificar algumas caracteristicas dos modelos curriculares mais frequentes na Educacéo
Pré-escolar, o Modelo Curricular High-Scope, Modelo Curricular do Movimento da Escola
Moderna e o Método Jodo de Deus. Para além das carateristicas que sdo comuns a estes
trés modelos, existem algumas em que se identifica um modelo especifico. Do Modelo
Curricular High-Scope pode-se dar o exemplo dos materiais organizados e etiquetados na
area da biblioteca, e a acdo da crianca ser direta sobre os objetos. Caracteristica
exemplificativa da presenca do Modelo Curricular do Movimento da Escola Moderna é o
facto de se organizarem num grupo heterogéneo, de as paredes funcionarem como
expositores, e a existéncia de mapas de presenca e do tempo. Do Método Jodo de Deus
pode-se dar como exemplo o facto de as salas terem uma decoracédo simples e o facto de a

Educadora utilizar uma pedagogia diretiva.

5.1.4.2 ENTREVISTA

De acordo com o Guido de entrevista (Anexo IlI) e tendo como objetivo investigar a
consciéncia que os Educadores de Infancia tém da importancia do jogo para o
desenvolvimento da crianca, foram colocadas a Educadora deste grupo heterogéneo

algumas questodes.
a) Dados pessoais e profissionais da Educadora

Da entrevista recolheu-se, referente a caracterizacdo da Educadora desta sala heterogénea,
alguns dados pessoais e profissionais. A Educadora entrevistada tem 26 anos e trés anos
de servico como Educadora de Infancia, sendo todos a trabalhar nesta institui¢cdo.
Atualmente, e muito recentemente, encontra-se a orientar uma sala heterogénea que
abrange a faixa etéria dos dois aos seis anos, ndo seguindo nenhum modelo de curriculo
especifico refere que “é uma mistura”. A Educadora refere que o que mais valoriza no
método que aplica “é o saber fazer... que é a parte de eles mexerem”, pois considera que as
criangas ao mexerem aprendem através da tentativa e erro, percebem, através da sua
experiéncia, “para perceberem que pode ser ou pode ndo ser”. Acredita que, ao incluir no
seu método muito “saber fazer”, as criancas “mais facilmente conseguem adquirir
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conhecimentos”, conhecimentos adquiridos na descoberta e por eles préprios, sendo o

adulto neste processo “uma parte secundaria, ndo o principal”.

Relativamente a forma como organiza a sala, esta Educadora f4-lo com areas, centrando-se
nas areas principais e nas que considera ser as “que eles mais gostam, a casinha, a
garagem, 0s jogos”, a area das expressfes e a area do acolhimento que considera muito
importante e que pode funcionar com diversas funcionalidades, como por exemplo jogos de
relaxamento e outros jogos. Afirma que organiza a sala com areas porque considera que
estas ajudam a que as criancas “comecem a perceber um bocadinho também a nossa vida
quotidiana” e possam entrar no faz-de-conta do que veem na vida real. Contudo, afirma que
a gestao de sala por areas nao foi facil no inicio por ser um grupo heterogéneo com criancas
“com diferentes tipos de aprendizagens e tempos de concentracdo”. Apesar destas
dificuldades sentidas no inicio, a solu¢éo que encontrou foi dividir o grupo em dois, “0 grupo
dos mais velhinhos e o grupo dos mais pequeninos”, no momento da realizacdo das
atividades, bem como apresentar atividades com o mesmo tema, mas distintas no seu
processo de concretizacdo. Quanto a interferir nas atividades, diz que costuma interferir nas
atividades, porgue normalmente ajuda e tenta que as criancas “facam sempre melhor”.
Apesar de interferir, afirma “ndo gosto de ir 14 e pegar na méo e fazer por eles” optando

normalmente por apenas orientar, deixando que facam sozinhos.

b) Dados sobre a opinido, participacdo e expectativas da Educadora referentes ao

desenvolvimento da crianca

De seguida e passando a parte da entrevista direcionada para a recolha de dados referentes
a opinido, participacéo e expectativas da Educadora relativo ao desenvolvimento da crianca,
esta considera que este € um grupo que exige “muita atencdo”, “muito carinho”, muito
afetuoso que nédo dispensa o beijinho e o abraco assim que chega. A Educadora intitulou-os
“0s meus meninos do coracdo”, afirmando que eles também a ajudam todos os dias, “dao-
nos muita forca, principalmente quando estamos assim um bocadinho mais para baixo, eles
fazem com que a gente esqueca tudo o que estd a nossa volta”. Em relagdo ao que as
criangas pensam, a Educadora acha que “eles pensam muito sobre tudo a familia, pensam
muito sobre a escola, pensam muito sobre essas situagfes todas”. Relativo ao que pensam
em relacdo a propria, sente que gostam dela, bem como recebe um bom feedback por parte
dos pais, referindo “gostam muito de mim pelo que eu vejo, pelo que eu ougo dizer e
também pelo que os pais me tém confrontado em determinadas situacdes”. Em relagdo a
escola considera que “uns gostam mais, outros gostam menos”, mas que todos “gostam
muito de brincar”, principalmente no recreio com 0s pneus ou os baloicos. De qualquer
forma acredita ser um grupo de crianca que se desenvolve em tudo o que este realiza no
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Jardim de Infancia, “desde que chegam até que saem”, desenvolvendo “a parte da
socializacao”, “a parte da partilha”, aprendendo regras, atitudes e valores de vivéncia em
grupo, “para que aprendam a viver em sociedade”, “a parte do desenvolvimento cognitivo”
através de todos os trabalhos realizados na sala, o que “faz com que eles comecem a

raciocinar de forma diferente”, e também “a parte da expressdo e comunicacao”.

Em relagdo a estruturacédo do curriculo tendo como objetivo o desenvolvimento da crianga, a
Educadora afirma ter como base uma rotina diaria. Esta rotina € composta por um primeiro
momento de acolhimento em que as criancas tém oportunidade de brincar um bocadinho,
seguindo-se a higiene e um segundo acolhimento em que “comem a bolachinha e bebem
agua, cantam a cancdo do bom-dia”. Em seguida realizam as atividades “de acordo com
cada faixa etéria ou adaptadas” e no final e até a hora do almogo vao fazer “a parte da
atividade livre na rua”. Depois do almoco voltam a fazer a higiene e as criangas vao fazer a
sesta. Enquanto “os mais pequeninos dormem os grandes fazem a parte da pré-primaria”.
As quatro horas lancham “e tém o resto da tarde para atividades livres”. Para além desta
rotina diaria, h4 dias em que as criancas tém musica e outros ginastica. Em relagdo ao
curriculo, este € muito baseado no Projeto Educativo que tem como “tema «Educar pela
arte»”, sendo todas as atividades programadas presentes no projeto pedagdgico
relacionadas com o tema. Contudo, a Educadora afirma que “nem todas as atividades séo
especificas desse tema”, como considera a arte um tema muito vasto, inclui todo o tipo de
atividades que incluam a pintura e pintores, atividades sobre musicos e a musica, tema que

mais se centrou, trabalhando os cinco sentidos com as criancas.

c) Dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia dada ao jogo pela

Educadora

Em relacéo a parte de recolha de dados sobre a opinido, pratica, expectativas e importancia
que d& ao ludico e ao jogo, a Educadora acredita que 0 jogo é um conceito “assim muito
alargado”, afirmando que “o0 jogo pode ser muitas coisas, pode ser darmos um objeto e eles
conseguirem transforma-lo”, como “o jogo pode ser tudo o que tenha regras”. Para ela, “o
jogo tem emocéo, o jogo tem partilha, o jogo desenvolve mil e um saberes, desenvolve o
gosto deles em aprender, porque enquanto jogam estdo a aprender”. A Educadora
considera que “todo o tipo de aprendizagem deve envolver jogo”, porque acha que as
criangas através do jogo alcancam mais facilmente os conhecimentos e as aprendizagens.
Em geral, 0 jogo é importante na aquisicdo de regras e normas, “porque através do brincar
consegue-se chegar 4quilo que é realmente importante, eles vdo ganhando consciéncia da
realidade, do que é real, da vida em sociedade”. Desta forma, esta Educadora diz incluir o
jogo na rotina diaria da crianca “na altura do acolhimento, quase todos os dias”, bem como
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no momento de atividades programadas em que realiza “muitas vezes jogos com eles”, ou
nos momentos da muasica em que fazem “o0 jogo das cadeiras” e “jogos de ritmo”. A
Educadora afirma que o jogo é incluido na rotina diaria do seu grupo “quase sempre, mesmo
que as vezes se pense que nao”, incluiu-se algum momento de jogo, “até porque as proprias
rotinas implicam um jogo diario de aprendizagem”. Durante a rotina diaria existem
momentos em que as criancas tém oportunidade de escolher o jogo que pretendem utilizar,
esses momentos sdo, habitualmente, durante o periodo do acolhimento em que podem
brincar e jogar com o que querem e ao que querem. Para além do acolhimento afirmou que,
por vezes, sdo realizadas atividades que constituem um jogo, dando o exemplo da
construcao e realizagdo de um domind, em que tiveram de “falar dos nimeros”, pintando em
seguida “as bolinhas”, podendo, depois de o domind ficar concluido, jogar. No que concerne
aos jogos disponibilizados para os momentos em que as criancas podem o jogo que querem
fazer, a Educadora afirma que existem poucos, justificando que nem sempre a instituicdo
pode estar sempre a renovar 0s jogos todos os anos. Contudo, refere que vao “tentando
adequar os materiais e 0s jogos as idades deles”, existindo ao seu dispor “jogos de encaixe,
os legos, os puzzles, os dominds”, com o intuito de “também desenvolver a parte cognitiva
na parte de encaixe, a parte de associacdo de imagens, associacdo de numeros,
correspondéncia”. Para além da utilizacdo conforme o anteriormente estipulado, a
Educadora confirma que as criancas “também inventam muito”, utilizando os jogos para
outras coisas, dando o exemplo do domind que as criancas utilizam para fazer “construcdes,
casinhas, estradas para andarem o0s carros”, ou 0 exemplo das “caixas com cubos com que
fazem piramides que gostam de fazer cair”, ou ainda os legos “com que se fartam de
inventar”. Relativamente a participacdo da Educadora em momentos livres e de jogo, esta
afirma que costuma ser muito ativa na sua participacdo, quer seja quando esta junto das
criancas, ou quando elas pedem ajuda, gostando de jogar com elas. Considera que estando
perto das criancas enquanto jogam, “participando, mostrando como se faz, ajudando a

fazer”, as estd a ajudar a jogar.

d) Dados sobre a opinido, pratica e expectativas da Educadora relativos a acédo na sala

de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca

Para finalizar e no que se refere a recolha de dados sobre a opinido, pratica e expectativas
em relacdo & acdo na sala de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianga, a
Educadora diz que, embora a sala se encontre dividida por areas, estd a ponderar se no
préximo ano a ira manter, porque como 0s recursos nao sao suficientes “é dificil conseguir
adequar aquilo que poderia ser o ideal e acha que é o melhor para eles”. Contudo, e apesar

dos escassos recursos, a Educadora afirma tentar sempre proporcionar o melhor, facultando
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“sempre atividades de expressdo plastica’. Acrescentando que, a “expressdo plastica,
dramatica, corporal”, € um dos seus maiores focos de trabalho, afirmando que gosta muito
de explorar a expressdo corporal com eles. Segundo a Educadora, “estas atividades séo
pensadas sempre em funcéo deles e daquilo que eles gostam, daquilo que eles precisam e
daquilo que eles nos pedem...”, atividades essas que tenta enquadrar no tema do projeto e
no plano anual de atividades. Regra geral, as atividades séo planeadas com base no plano
anual e projeto pedagdgico, sendo estas “preparadas uma ou mais semanas antes”
aquando da realizacdo da planificacdo semanal, salientando que se for necessario, esta é

uma planificacéo € alterada.

Relativamente a inclusdo do jogo nas rotinas diarias da sala, a Educadora acredita que
durante “todo o dia existem regras de um jogo constante”, em regras simples como vestirem
o bibe quando chegam a instituicdo, ou irem a casa de banho, que envolve diferentes etapas
e regras. A Educadora considera que estas regras no jogo da rotina diaria ajudam a
desenvolver a autonomia, ou a tornarem-se mais responsaveis, e que tudo o que envolva
“autonomia e responsabilidade na rotina diaria tem implicito o jogo”, algo que “é e serd muito
importante para toda a vida como forma de se sentirem bem”. Para além do jogo nas rotinas
diarias, a Educadora considera que uma simples contagem para fazerem alguma coisa, ou
para chegarem a algum lado, também é jogo, concluindo que o jogo acaba por ser tudo, e
estar “envolvido em tudo durante o dia”. Esta afirma que fazendo parte do dia-a-dia das
criancas, ajuda-as no desenvolvimento de “todas as capacidades, todas as competéncias,

todos os dominios”.

Realizando uma relacéo do desenvolvimento da crianca com o que espera da utilizacdo do
jogo, a Educadora diz que espera que as criancas “aprendam a saber partilhar”, que
compreendam que tém de cooperar uns com 0s outros, e que se libertem e “que esquecam
aquela parte egocéntrica que é terrivel”. Para a Educadora, e para que desenvolvam estes
valores, as criancas tém de aprender a jogar, tém de aprender a “saber estar perante
situacdes de jogo”, caso contrario, como ndo sabem jogar, reagem de forma agressiva. No
que respeita a expetativas relativas ao desenvolvimento da crianca e a objetivos alcancados
através do jogo, a Educadora elege o respeito e a partilha com os valores escolhidos,
considerando que ndo sera facil, mas que vai tentar das mais variadas formas e “até atraves
da brincadeira livre”. Concluindo, e em jeito de curiosidade que, “apesar da competitividade,
guando estdo na rua em brincadeira livre criam as suas proprias regras, dentro das regras
estipuladas por nés, e respeitam-nas”. Mas, nestes momentos as criangas continuam a
precisar da ajuda do adulto quando surgem conflitos, porque ao minimo conflito reagem logo

de forma agressiva e a chorar, em vez de tentarem resolver o problema.
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Sintese do Grupo D (JIA)

Tendo em consideracdo os objetivos de observacdo e da entrevista, bem como os seus
resultados, pode-se concluir que as salas deste grupo heterogéneo sdo organizadas de
diferentes formas, uma com muito espaco livre e destinada quase so a atividades livres, a
outra demasiado preenchida e com muito pouco espaco livre, destinada, principalmente, as
atividades propostas pela Educadora. De acordo com os materiais disponiveis a Educadora
organiza as salas com areas, forma que a Educadora considera ser a melhor para as
criancas desta faixa etaria. A criangca e a sua acao surgem apOs esta estruturagao,

explorando e atuando neste espaco segundo regras estipuladas pela Educadora.

A Educadora ndo segue nenhuma metodologia especifica, afirmando que inclui no seu
método de trabalho uma mistura de véarias. Tem estipulada uma rotina diaria de sala que
estruturou de acordo com algumas normas da instituicdo, rotina que parece compreender e
acreditar, mas em que mostra inseguranca quando € necessario fazer cumprir, e que parece
raramente alterar devido as necessidades das criangas. As criangcas seguem esta rotina,
tendo como momentos de atividades livres, o primeiro momento de acolhimento, depois da
realizacdo das atividades propostas pela Educadora e toda a tarde até a sua saida da
instituicdo. Nestes momentos de atividades ludicas, as criancas realizam uma acdo direta

sobre os objetos, podendo explora-los das mais diversas formas.

Esta € uma Educadora que parece estar atenta as necessidades das criancas, mas que
durante o tempo observado seguiu sempre com rigor a sua planificacdo, ndo a modificando
mesmo quando via e sentia necessidade disso. Mesmo com uma pedagogia diretiva,
demonstra alguma inseguranca para sair do que estava planificado, reagindo de forma
semelhante quando tem de lembrar e fazer cumprir alguma regra que no momento esta a
ser transgredida. Contudo, em entrevista afirma que as planificacbes sdo sempre feitas
atempadamente, tendo sempre presente o grupo de criancas, do que precisam, gostam e

pedem para realizar.

No que se refere ao jogo e o seu papel no desenvolvimento das criancas nesta faixa etaria,
a Educadora apenas denotou alguma consciéncia no seu testemunho, ndo tendo sido

observado 0 mesmo na sua agao.
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5.1.5 GRUPO E — SALADE 3,4 E5 ANOS (JIS)
5.1.5.1 OBSERVACAO

Segundo o que foi observado neste Jardim de Infancia e no que respeita a organizacéo e
espaco de sala, este € um espaco composto por duas salas de atividades, uma funciona
como sala de acolhimento e atividades livres e outra € designada de sala de atividades,
onde acontecem as atividades direcionadas. A sala destinada ao acolhimento e atividades
livres € um espaco amplo, inserido numa decoracéo simples, realizada, essencialmente com
os trabalhos, utilizando para isso dois painéis de parede e as préprias paredes para a
afixacdo dos trabalhos das criangas, sejam eles de grupos ou individuais. Neste espaco
existem televisdo e um leitor de DVDs, um escorrega, uma mesa de matraquilhos, uma
mesa de oficina com as respetivas ferramentas, um grupo de mesas, a area de casinha e
frutaria, a &rea dos jogos de tapete, a area da garagem, a area dos jogos de mesa e um
grande espelho de parede inteira, sobrando ainda espaco para as criangcas explorarem de
forma criativa. Em qualquer umas das areas 0s materiais encontram-se acessiveis as
criancas, encontrando-se ao seu alcance visual e fisicamente, sem qualquer barreira que os
impeca de os alcangcar, mas a area dos jogos de mesa encontra-se sem critério de
arrumacao e um pouco desorganizada. Ainda relativamente aos materiais, estes sdo muito
variados, interessantes e adequados a faixa etaria. No que respeita a sua organizacao,
denotou-se ser pouca na area dos jogos de mesa, como foi anteriormente referido, e na
area dos jogos de tapete e na area da garagem que funcionam no mesmo espaco de sala, e
em que o0s elementos da garagem se encontram misturados com o0s legos, existindo
alguidares quadrangulares de arrumacdo, mas onde parece nao existir um critério de
identificacdo e arrumacao (regras). Nesta sala as mesas existentes, duas em semicirculo e

uma quadrangular, encontram-se agrupadas a formar uma s6 mesa de grupo de forma oval.

A sala de atividades é uma sala maior, com bastante espaco livre e com uma decoracédo
simples. Esta é composta por um mapa de presenc¢as gque as criancas marcam assim que
chegam a instituicdo, um calendario que € alterado pelas criancas todos os dias, um mapa
do tempo (nunca utilizado durante a minha presenca), paredes utilizadas comos expositores
dos trabalhos das criancas, bem como trés painéis de exposi¢do, dois deles com a parte
inferior acessivel as criangas, mas s6 um € manuseado pelas criangas por ser utilizado
como &rea da expressdao plastica, tendo ao lado uma bancada com lavatério onde estdo os
copos de tinta e os pincéis. Para além da area da expresséao plastica, a sala tem uma area
do tapete com uma almofada para cada crianca e uma estante com livros (biblioteca), uma

area de informéatica com duas mesas com computadores, um fantocheiro e uma éarea de
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mesas/trabalho com trés mesas de grupo (uma oval e duas redondas), cada uma para uma
idade, e um armario com materiais de desgaste e gavetas de organizacéo de trabalhos (uma
para cada crianca colocar os seus trabalhos). Em qualquer umas das areas os materiais
encontram-se acessiveis as criancas, sem qualquer barreira que os impeca de os alcancar.
Os materiais disponiveis nesta sala, dentro das areas existentes, sdo bastantes, mas por
exemplo na biblioteca, o mais evidente, denota-se pouca organizagao, existindo um critério
de arrumacdo que ndo € utilizado. A sala esta organizada de forma a deixar um grande

espaco livre no centro para atividades livres ou orientadas.

\

Relativamente a organizacdo da acdo da crianga esta é realizada essencialmente pela
Educadora, que tem estruturada uma rotina diéria tipo. Devido a estrutura e politica da
instituicdo as atividades estruturadas e dirigidas pela Educadora s6 se realizam durante a
manha e até as trés da tarde, sendo o resto da tarde preenchida apenas por momentos
ladicos ou atividades de expressao plastica dirigida pelas assistentes de educacdo. De
acordo com o foi observado, o acolhimento esta dividido em duas partes, uma primeira parte
livre e ludica na sala do acolhimento, realizada & medida que vao chegando ao Jardim de
Infancia e uma segunda parte, por volta das 9h30m, 9h45m, ja mais estruturada no tapete
da sala de atividades. No tapete cantam a musica dos bons-dias, fazem as presencas,
conversam um pouco, durando este primeiro momento cerca de quinze a vinte minutos. De
seguida é apresentada, em dialogo dirigido pela Educadora, a atividade da manha, sendo,
em seguida ou depois do lanche da manha, desenvolvida nas respetivas mesas. Entretanto
as criancas vao fazer a higiene e fazer o comboio para irem lanchar no refeitério. No
refeitorio todas as criancas tém o lugar marcado, sabendo onde se tém de sentar. Quando ja
todos terminaram o lanche da manh@, regressam a sala em comboio, e as mesas, que estdo
organizadas/divididas consoante a idade, sabendo cada crianca onde tem de se sentar. A
atividade € acompanhada pela Educadora, que intervém e auxilia quando necessario. A
medida que as criancas vao concluindo a proposta de atividade, que dura aproximadamente
quinze a trinta minutos, consoante o tipo de atividade, podem escolher o que fazer a seguir
dentro das hipéteses que tém na sala, fazer um desenho, ver historias, fazer plasticina ou
jogar com as pecas dos Blocos Logicos (material de matematica). Quando ja todas as
criangas terminaram a atividade, mantém-se a brincar livremente na sala ou véo para o
recreio até a hora do almogo. A seguir a atividade da manh& e ao momento livre, as criancas
fazem a higiene e vdo em comboio almocar. Depois de almogarem voltam a fazer a higiene
e, se possivel, vdo para o recreio durante aproximadamente uma hora. Depois de este
momento ludico, regressam do recreio, voltam a fazer a higiene e vao sentar-se no tapete

para conversarem um pouco. De seguida, as criancas voltam a sentar-se nas mesas para
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terminarem ou complementarem a atividade que estavam a realizar na parte da manha ou
para darem inicio a uma nova atividade. Esta atividade é normalmente mais direcionada
para a expressdo plastica e trabalhos manuais, e entre conversa de tapete e atividade
propriamente dita dura aproximadamente trinta a quarenta minutos. Depois desta atividade,
as criancas voltam para o recreio, se ainda der tempo, ou entdo vao lanchar. A seguir ao
lanche, as hipéteses variam entre irem para a sala de atividades livres brincar, ou ver

desenhos animados, ou irem para o recreio, isto até 0s responsaveis 0s irem buscar.

O descrito anteriormente € uma manha “normal” de atividades, mas as criancas tém outras
atividades durante a manhd. Uma manh& por semana é ocupada na ida a natagdo, que as
criangas tém num pavilhdo da Camara Municipal e, uma vez por semana, em dias distintos,
as criangas tém ginastica e danca, tendo a duracdo de aproximadamente quarenta e cinco
minutos. Tanto a gindstica como a danc¢a séo realizadas na sala de atividades livres, que é

arrumada de maneira a ter mais espaco livre em frente ao espelho.

No que concerne a acdo da crianca, esta embora sempre regulada pelo adulto, possui
bastante liberdade de expressdo e acdo, principalmente na sala de atividades ludicas e
recreio. Denotei inclusive que em muitas alturas se encontram sozinhos na sala, livres para
fazer o que quiserem sem ninguém a regular. Ja na sala de atividades, embora tenham
liberdade de expresséo, as criancas estdo sempre reguladas pelo adulto. Seja no recreio,
nas salas, nas areas, ou no refeitorio, as regras estdo definidas e as criancas agem
diretamente sobre os objetos, explorando-os a todos e de diversas formas, especialmente
na area da garagem e jogos de tapete. Este grupo de criangas é um grupo bastante calmo,
atento e curioso em relacdo ao que a Educadora lhes vai propor. Relativamente a
autonomia, sdo criancas bastante autbnomas e conhecedoras das regras de sala e
instituicdo, recorrendo mais ao adulto apenas as criangas mais novas aquando de alguma
dificuldade.

No que respeita ao papel do Educador, a Educadora desta sala apresenta-se como
reguladora de liberdade, estruturando e fazendo cumprir as regras e os limites. Regras e
limites que estipulou para todo o funcionamento da instituicdo, quer seja na sala de
atividades ludicas, na sala de atividades, no recreio ou refeitorio, bem como na transi¢éo
entre espacos, tendo o grupo de formar o comboio. E uma Educadora que da alguma
liberdade de acdo e escolha das criancas, mas pouco atenta ou observadora quando o
grupo se encontra em brincadeira livre, ja durante a realizacdo das atividades programadas
a Educadora mantém-se sempre perto do grupo, circulando de forma a ajudar na resolucéo
de alguma duvida ou problema. Estas atividades sdo pensadas e organizadas a pensar no
grupo. Embora existam distingbes nas atividades no que refere as idades, o tema € o
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mesmo e, as criancas realizam-nas todas ao mesmo tempo. No que se refere a estas
atividades, a Educadora utiliza fichas pensadas pela propria, bem como diferentes
atividades de expressio plastica. E uma Educadora com uma pedagogia diretiva, mas nio
autoritaria. E sensivel e respeita os gostos e vontades das criangas em todas as atividades,
desde que respeitem o outro, as regras de convivéncia em grupo e de sala. Embora tenha
planeadas algumas atividades para a semana ou dia, é sensivel ao estado de espirito e

concentracao do grupo, alterando se necessario a atividade programada.

Em sintese e tentando responder a questdo em estudo, a a¢ao da crianca, embora bastante
estruturada pela Educadora, por vezes € uma acao partilhada, podendo a crianga participar
no planeamento do dia, onde cada crianga tem oportunidade de escolher que atividade quer
realizar. Em dias em que a rotina diaria € apenas estruturada pela Educadora, as criancas
tém oportunidade de escolher livremente que atividade querem realizar em momentos livres.
De acordo com o que foi observado, esta Educadora n&do utiliza nenhuma metodologia
especifica, mas uma mistura de varias. Observando as caracteristicas de organizacdo de
sala, a organizacao e acdo da crianga, e o papel desempenhado pela Educadora, consegue-
se identificar algumas caracteristicas dos modelos curriculares mais frequentes na
Educacéo Pré-escolar, o Modelo Curricular High-Scope, Modelo Curricular do Movimento da
Escola Moderna e o Método Jodo de Deus. Para além das carateristicas que sdo comuns a
estes trés modelos, existem algumas em que se identifica um modelo especifico. Do Modelo
Curricular High-Scope pode dar-se o exemplo dos espacos de sala amplos e com espaco
diferentes atividades, e a acdo da crianca ser direta sobre os objetos, bem como a
exploracdo dos jogos de diferentes formas. Caracteristica exemplificativa da presenca do
Modelo Curricular do Movimento da Escola Moderna é o facto de se organizarem num grupo
heterogéneo, de as paredes funcionarem como expositores, e de fazerem uso de um mapa
de presencas, calendéario e mapa do tempo. Do Método Jodo de Deus pode-se dar como
exemplo o facto de a Educadora fazer uso de temas de vida e de utilizar uma pedagogia

diretiva.

5.1.5.2 ENTREVISTA

De acordo com o Guido de entrevista (Anexo IlI) e tendo como objetivo investigar a
consciéncia que os Educadores de Infancia tém da importancia do jogo para o
desenvolvimento da crianca, foram colocadas a Educadora da sala deste grupo heterogéneo

algumas questodes.
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a) Dados pessoais e profissionais da Educadora

Da entrevista recolheu-se, referente a caracterizacdo da Educadora desta sala heterogénea,
alguns dados pessoais e profissionais. A Educadora entrevistada tem 49 anos, trabalhando
como Educadora de Infancia ha vinte e sete anos, dos quais doze sdo nesta instituicao.
Atualmente, e deste que trabalha nesta instituicAo que se encontra a lecionar uma sala
heterogénea, que abrange a faixa etaria dos trés aos seis anos. A Educadora afirma néo
seguir nenhum modelo de curriculo especifico, mas considera utilizar muitas caracteristicas
do método de Freinet, dando o exemplo do texto livre, bem como também trabalha e utiliza
muita coisa do método do Movimento de Escola Moderna. Diz que tem muitas vezes “0 tipo
de trabalho de Freinet”, mas que depois vai buscar varias coisas de “outros métodos
completamente diferentes”. Da o exemplo “a nivel de organizagéo ja trabalho ali, assim um
cheirinho de Jo&do de Deus”, mas acaba por concluir que a base da sua acdo € muito do
Movimento de Escola Moderna. A Educadora afirma “sou muito Educadora de sentimentos,
de prazeres”, dos sentidos, de coisas praticas e, ndo ser “muito Educadora de teoria”. A
Educadora considera que, quando a crianga vai para a escola, “sai daquele seu ambiente
muito familiar”, do conforto dos pais, ainda com o “cordédo ainda muito ligado ao papa e a
mama&”, os adultos responsaveis da instituicdo devem “ser um bocado a sequéncia disso”,
ou seja, devem “manter o prazer da educacao neles”, e ndo querer logo pb6-los sentados a
mesa, estabelecendo que tém de ficar quietos, fazendo tudo o que os adultos querem ou
dizem para fazer. Contudo, considera essencial que haja respeito pelo adulto, sendo por

vezes necessario “levantar a voz”, quando a presenc¢a somente ndo € suficiente.

“(...)as vezes s6 um bocado intransigente, é assim é assim, eu ai ndo sou muito
mole, reconheg¢o que ndo sou, mas acho que é necessario para a educacéo deles,
mas por outro lado eles também sabem que quando é para brincar é para brincar,
e que quando é para dar o abraco da-se o abraco, e que podem em qualquer
momento se chegar a mim.”

Isto porque as criangas tém de respeitar 0s outros e as regras, pois sao importantes para a
sua educacgdo. Como se pode ler na afirmacado, apesar de por vezes se considerar rigida,
afirma que as criangcas sabem quando € o momento de cada coisa, inclusive de brincar e
receber colo e mimo. Assim sendo, acha que “a importancia de qualquer método vai mais na
maneira de ser de cada um, do que qualquer teoria ou método de ensino”. A Educadora
afirmou ja ter observado excelentes Educadoras do Método Jodo de Deus, método que
considera muito mais escolastico que o método que utiliza, porque mostram muito a parte
humana, “entregam-se muito ao trabalho e as criangas”, caracteristica que considera “o

mais importante e que se esta a perder muito a nivel da educacéao”.
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Relativamente a forma como organiza a sala, esta Educadora refere “eu organizo
desorganizadamente”. A Educadora afirma gostar das coisas organizadas, mas uma coisa
gque a “preocupa muito € ndo terem espaco”, dizendo que tal como ela precisa de muito
espaco, acaba por passar também essa necessidade para as crian¢cas. Na sua organizacdo
da sala, esta tem de ter espaco, ndo gostando de ter “uma sala com coisas a encalhar”, tem
de dispor as coisas muito em redor, deixando o centro da sala para circular e poder de
repente desenvolver uma atividade que surgiu de outra, ou de uma sugestao ou reacao das

criancas, dando o exemplo:

“(...) saimos do que estamos a fazer, paramos a atividade e vamos fazer um
labirinto no meio da sala, pegamos num giz, fazemos um labirinto e vamos viver
esse labirinto, e depois ai sim passamos para 0 que estavamos a fazer, porque
tem uma ligagéo...”

Para além de organizar as salas de forma circular, e por terem o “grande privilégio de ter
duas salas”, coloca sempre as coisas mais ludicas e para 0 movimento numa sala, deixando
a outra sala “mais para trabalhos de concentragcdo”, tendo nesta “as mesas organizadas por
idades”, embora se trabalhe em conjunto com um mesmo tema. Apesar de a Educadora
separar a sala ludica da de trabalho, afirma que ambas estdo organizadas com algumas
areas, designando na sala de atividades a area dos computadores, a area dos fantoches
gue afirma utilizar bastante porque gosta “muito de histérias, de contar historias e de
inventar coisas” e a &rea do tapete com a biblioteca. Quanto a interferir nas atividades,
afirma que o faz, justificando que existem objetivos propostos a ser atingidos em todas as
atividades, e se esta a ver que determinada atividade esté a ir por um caminho que nédo € o
suposto, sem objetivo claro ou nada interessante para ser trabalhado no momento, que
interfere e direciona as criangas para o que havia planificado. Contudo acrescenta “nos
metemo-nos nas atividades jogando... muitas vezes nds conseguimos que eles cheguem
aquele caminho que nés queriamos jogando com eles, brincando com eles, sugerindo de

uma forma muito ladica, muito agradavel...”.

b) Dados sobre a opinido, participacdo e expectativas da Educadora referentes ao

desenvolvimento da crianca

De seguida e passando a parte da entrevista direcionada para a recolha de dados referentes
a opinido, participacdo e expectativas da Educadora relativo ao desenvolvimento da crianca,
esta considera as criancas “espetaculares, seres completamente individuais, seres
extraordinarios”, afirmando que estamos sempre a aprender com elas, independentemente
de qualquer problema que tenham. A Educadora afirma “que devemos respeita-los, o
respeito pela individualidade de cada um”, algo que acha que tenta fazer e que tem

conseguido ao longo de todos os anos de trabalho, porque lhe d4 imenso prazer estar com
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elas, falem a lingua que falarem tenta sempre chegar muito a elas, colocar-se a0 mesmo

nivel que elas, tentando compreendé-los.

“Acho que vejo as crian¢as da forma como as pessoas tiram fotografias... (...) se
vou tirar uma fotografia a uma pessoa mais baixa que eu, eu tento baixar-me e é
assim que eu vejo as criangas, eu tento sempre estar ao tamanho deles, tento
sempre compreendé-los, tento muito ter respeito por eles e por isso é que eu
gosto de estar com as criancas (...)"

Esta Educadora gosta “muito de trabalhar com grupos heterogéneos” porque, as criangas
dos trés anos sédo todas diferentes, as criangas dos quatro anos também, e as criancas dos
cinco anos também, mas as de trés anos tém novidades para os dos cinco anos, as dos
cinco anos para os dos trés e os dos quatro, sendo assim que vé cada crianga, “como um
ser puro, como um ser completamente aberto”, como livros abertos, “com imenso para nos
ensinar e nos adultos temos de ter a humildade de os entender”. As criancas s6 mostram
aos adultos que as coisas sdo muito simples, que sé devemos dar importancia aquilo que

nos da prazer, e que nao é preciso complicar porque ao complicar somos infelizes.

“(...) porque eles nao dao importancia aquilo que néo lhes da prazer, eles s6 déo
importancia ao que é bom e é por isso que € bonito ser-se crianga, por isso é
guem trabalha com as criangas deviam ser pessoas bonitas também, ndo deviam
ser pessoas que pdem sentimentos de adulto nas criangas...”

As criancas tém de ser vistas como seres puros e Unicos, “sao todos seres diferentes e
todos tém de ser respeitados”, é necessario “ouvir a palavra de todos para poder direcionar
a sua educacao” e saber lidar com cada um. Em relacdo ao que as criancas pensam, a
Educadora acredita que “pensam de uma maneira muito pura, muito espontanea”, e que se
desenvolvem dando-lhes liberdade, tempo e espaco para pensar, bem como “pessoas que
estejam disponiveis para eles para os fazer pensar”. A Educadora considera que € essencial
que no Jardim de Infancia haja carinho, atencéo e disponibilidade, as crian¢cas querem a
disponibilidade do adulto, que este “ndo lhes imponha coisas parvas, coisas sem logica”,
mas sim “regras que levam a uma situacdo de prazer e de aprendizagem com gosto”,
porque estas regras eles aceitam sem se revelarem contra, mas acima de tudo tém de ser
regras justas. O Educador que acompanha a crian¢a tem de ser inteligente para a conseguir
encaminhar no sentido que se quer a nivel educativo, e para isso tem “de ser um bocadinho

deles”, tem de compreender 0 que pensam e quao simples é a sua forma de pensar.

Em relagcdo a estruturagdo do curriculo tendo como objetivo o desenvolvimento da crianga, a
Educadora afirma ter “por base as Orientacdes Curriculares”. Acrescentando que, nas
Orientacdes Curriculares trés areas muito bem definidas, a formacdo pessoal e social, a
expressdo e comunicacdo e o conhecimento do mundo. Depois, incluido na area de
expressdo e comunicacdo ha “a matematica, a linguagem da abordagem a escrita”, “a parte
da motricidade”, “a parte das expressdes musical, plastica’, entre outras. O que a
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Educadora diz fazer é estruturar, em conjunto com as Educadoras e Professoras do
concelho, um plano anual de atividades do agrupamento, um plano anual do pré-escolar e
um projeto curricular de grupo. E € no projeto curricular de grupo que sdo englobadas todas
as areas das Orientacdes Curriculares, que sdo como “um «programa» do pré-escolar” com
todas as areas que se devem trabalhar ao longo do ano. Sem ser com as outras
Educadoras, esta Educadora afirma fazer, com base no projeto curricular de grupo, as suas
planificacdes, fazendo por abordar numa pequena atividade todas as areas, sendo também

esta a forma de trabalho que da mais prazer para as criancas.

c) Dados sobre a opinido, prética, expectativas e importancia dada ao jogo pela

Educadora

Em relacdo a parte de recolha de dados sobre a opinido, prética, expectativas e importancia
gue da ao ludico e ao jogo, a Educadora diz que tudo é jogo, afirmando que as criancas
“jogam permanentemente”, e que o Educador de Infancia também esta “permanentemente a
jogar com eles”, inclusive na forma como fala com eles. O “jogar €é tudo, tudo para eles é um
jogo, eles estdo a jogar ao fazer um desenho, estdo a jogar com as letras, com 0s numeros,
com a roda do tempo...”, tudo o que as criangas fazem a brincar e com prazer € um jogo. Na
sua opinido o jogo é essencial para as crian¢as, considerando que tem de estar em tudo por
ser tdo essencial “quase como respirar para uma crianca”, “como 0 amar, 0 amor, o carinho,
a atencdo, a disponibilidade”, o jogo vem em tudo o que se deve dar a uma crianca. Sendo
assim, esta Educadora diz incluir sempre o jogo na rotina diaria das criancas, acrescentando
gque “o jogo pode aparecer de uma forma formal porque sinto que eles tém dificuldade em

alguma coisa ou, como pode aparecer espontaneamente...”, incluido na planificacdo ou
livre, o que é mais frequente. Durante a rotina diaria existem momentos em que as criancas
tém oportunidade de escolher o jogo que pretendem utilizar, esse momentos s&o,
habitualmente, “quando estdo de manha na sala de acolhimento”, ou quando pretende
“trabalhar alguma coisa especifica com eles e apresento-lhes um jogo, um trabalho
especifico”. Quando quer trabalhar algo mais especifico, referiu utilizar muitas vezes
labirintos, sejam eles feitos com giz, com cadeiras ou com cordas, por considerar que faz as
criangas pensar, “trabalha o equilibrio, trabalha a lateralidade, trabalha imensas coisas”,
tendo no final o desafio de o passar para o papel, para conseguirem “ter consciéncia dentro
do espaco de papel” o que estiveram a construir no chdo. Dentro dos jogos em que sdo as
criangas a escolher nos seus momentos ludicos, existem cordas, “raquetes de badminton,
com a pena, temos andarilhos, temos puzzles, temos jogos de encaixe, temos labirintos,
temos o abaco, temos jogos com um raio de alcance enorme, a varios niveis”. Com 0s jogos

existentes na instituicdo, a educadora pretende, primeiro que tudo, que as criancas tenham
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a liberdade de mexer e explorar, porque também precisam “de aprender a mexer, aprender
a respeitar aquele material”, passando depois para 0 jogo em cima, em que se “vao sentir-se
frustrados por ndo conseguir fazer”, alguns “tentando através da tentativa-erro, outros
pedem ajuda ou olham para nés em pedido de ajuda, sem verbalizar”, estando o adulto 14

para o ajudar.

Relativamente a participacdo da Educadora em momentos livres e de jogo, esta afirma que
costuma participar, acrescentando “sou mog¢a peguena, participo, jogo com eles, brinco com
eles... sim, d4&-me imenso prazer em jogar com eles e brincar com eles, sem duvida
nenhuma, muito mesmo”. A Educadora considera que para poder ajudar as criangas a jogar,
lhes deve proporcionar 0s jogos e 0 espago para jogarem, porque para além dos jogos
formais, muitas vezes as criangas estdo “a jogar uns com 0s outros, tantas vezes s6 com o
corpo”, ndo precisando de mais nada para além de espacgo e tempo para o fazerem. Para
além deste espaco e tempo, as criancas tém sempre disponivel uma grande variedade de

jogos, que podem utilizar sempre que momentos ludicos se proporcionarem.

d) Dados sobre a opinido, pratica e expectativas da Educadora relativos a acdo na

sala de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca

Para finalizar e no que se refere a recolha de dados sobre a opinido, pratica e expectativas
em relacdo a acdo na sala de atividades e ao jogo no desenvolvimento da crianca, a
Educadora diz que o seu dia-a-dia estd muito relacionado com as planificacbes que realiza,
acrescentando “ha uma coisa que néo prescindo que € o acolhimento”. As criancas, quando
chegam a instituicdo, tém uma sala em que se faz o acolhimento, “em que é tudo muito
livre”, em seguida tém um acolhimento muito formal, com rituais de passagem do momento
livre para um momento mais estruturado, “o momento da parte lidica para o momento de
concentracao”. No acolhimento mais estruturado as criancas sentam-se nas almofadas para
conversar, para cantar can¢des de rotina, tais como a “do bom-dia, do pequeno-almoco, das
presencas”, presencas que diz realizar sempre e “no sentido dos ponteiros do reldgio para
eles interiorizarem que é da esquerda para a direito e ai estd também a parte da escrita”.
Depois do acolhimento, a Educadora diz passar as atividades, dando o exemplo de uma
atividade que gosta sempre que exista durante o dia, o conto, o reconto e o falar de uma
historia, seja este realizado por ela ou pelas assistentes. Para além do conto de uma
historia, refere gostar “muito da parte das expressfes”, que considera muito importante
serem trabalhadas, e acha essencial as criancas “terem um momento para fazerem o que
eles querem”, mas sempre de forma organizada. A Educadora é da opinido que as criancas

precisam de criar, mas para isso precisam de espaco e tempo para o fazer livremente e
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evoluir, dando o exemplo de quando terminam uma atividade “podem ir ver um livro, fazer

um desenho, uma pintura, fazer plasticina”.

No que se refere a forma como as atividades sdo pensadas, a Educadora diz que faz
sempre “uma planificacdo trimestral sobre um tema geral”’, dentro desse tema tem “uma
série de subdivisdes”, depois faz uma planificagdo mensal e uma planificacdo semanal. Em
todas as atividades ou todos os dias tenta incluir todas as éareas, e no final fazer uma
avaliacdo para perceber se tem de alterar alguma coisa em que ndo sentiu o grupo téo
interessado ou feliz, voltando ou ndo ao tema da atividade e alterando o que for necessario
para que seja prazeroso para as criancas. Embora a Educadora tenha tudo organizado,
planificado semanal, mensal ou trimestralmente, afirma gostar de espaco e de sentir
liberdade para poder alterar o que inicialmente havia planeado, chegando por vezes ao final
da semana com muitas das atividades alteradas ou “saltadas”, “porque surgiram outras” que
aproveita, e onde inclui a mateméatica, o portugués, e tudo o que é possivel, ficando a
atividade muito mais rica. A Educadora refere que, quando se planificam as atividades
estipulam-se objetivos a trabalhar, a serem alcangados, mas ndo € por isso deixa de aceitar
as opinides das criancas e, sem qualquer problema, muitas vezes mudar aquilo que havia
planificado para esse dia, isto desde que as criancas estejam bem e a Educadora considere
gue € interessante o que estdo a fazer ou de acordo com 0s objetivos.

No que concerne ao jogo nas rotinas diarias do grupo, a Educadora refere que o jogo surge
de forma espontanea na sala do acolhimento em que dispdem de diversos jogos livres, mas
“normalmente o jogo surge em certas atividades, surge mesmo direcionado”, existe uma
intencionalidade que joguem determinados jogos para alcancar “um objetivo que pretende
que explorem ou alcancem”. Para além destes dois tipos de jogo na rotina diaria, o jogo esta
presente quando, por exemplo, se conta uma histéria e se faz um jogo de associacdo de
imagens a histdria em que as criancas tém de dizer se pertence ou ndo a histéria, ou em
formas completamente diferentes de jogo, pois considera que “é muito mais facil eles
compreenderem e fazerem as coisas, chegarem ao objetivo que nds queremos se estiverem
a jogar‘. A Educadora é da opinido que o jogo ajuda no desenvolvimento de todas as
capacidades da crianca, afirmando que “trabalha a matemética, trabalha a expressao,
trabalha a compreenséo, trabalha o portugués”, “trabalha a expresséo corporal, a expressao
fisica”, trabalha tudo. Para a Educadora o jogo “é como o pré-escolar, trabalha tudo ao

mesmo tempo, ndo ha ali compartimentacéo, ndo ha de maneira nenhuma”.

No que respeita a expetativas relativas ao desenvolvimento da crianca e a objetivos
alcancados através do jogo, a Educadora considera que “quanto mais cedo se comega a dar
liberdade a crianca de jogar e de puxar por ela com o jogo, mais desenvolvida essa crianca
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vai ser”, acrescentando que através do jogo “vai raciocinar muito mais, vai ter capacidade de
resolver problemas”. Na opinido da Educadora o jogo € essencial para o desenvolvimento
da crianca, dizendo que estd provado que “uma crian¢ca que nao joga nao tem estimulos,
uma crianca que joga tem estimulos, quer sempre mais”. Finalizando, a Educadora afirma
gque é “importante que os pais proporcionem momentos de jogo, formais e informais, que se
sentem com eles a jogar e tém que jogar no dia-a-dia”, acrescentando que a pode ser “p6or
uma mesa, ajudar o pai a pér a mesa”’, porque ao fazer correspondéncia estdo a trabalhar

matematica, estao a jogar.

Sintese Grupo E (JIS)

Tendo em consideracdo os objetivos de observacdo e da entrevista, bem como os seus
resultados, pode-se concluir que as salas deste grupo heterogéneo sédo organizadas com
destinos diferentes, mas ambas com bastante espaco livre para atividades inesperadas e de
movimento. Na sala destinada as atividades ludicas e as atividades de movimento, o espaco
livre é para as criangas utilizarem para se expressarem e darem largas a imaginagdo. Na
sala destinada as atividades direcionadas pela Educadora, 0 espaco esta organizado com o
intuito de haver espaco livre de circulacdo e destinado a atividades que derivem de outras
atividades e propostas das criancas, sempre orientados pela Educadora. As duas salas
encontram-se organizadas por areas, as de caracter mais ludico na sala do acolhimento e

atividades livres, e as de caracter mais direcionado na sala de atividades.

A crianca e a sua acao surgem apos esta estruturacao, explorando e atuando neste espaco
segundo regras estipuladas pela Educadora. A Educadora tem estipulada uma rotina diaria
de sala que estruturou de acordo com algumas normas da instituicdo, rotina que defende e
em que acredita, e que faz cumprir, mas onde as necessidades e capacidades das criancas
sdo respeitadas, podendo em alguns destes momentos participar na planificacdo de
atividades. As criangcas seguem a rotina estruturada pela Educadora, tendo como momentos
de atividades livres, o primeiro momento de acolhimento, depois da realizacdo das
atividades propostas pela Educadora e toda a tarde até a sua saida da instituicdo. Nestes
momentos de atividades ludicas, as criancas realizam uma acao direta sobre os objetos,

podendo explora-los das mais diversas formas.

Esta € uma Educadora que ndo segue nenhuma metodologia especifica, afirmando incluir
no seu método um pouco o método de Freinet, Jodo de Deus, tendo sempre como base o
MEM. E uma Educadora que parece estar atenta as necessidades das criancas, denotando-

se na sua agdo e testemunho consciéncia do que é o jogo e do seu papel no
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desenvolvimento das criangcas nesta faixa etaria, bem como faz a sua inclusdo durante a

rotina diaria desta sala.

5.1.6 SINTESE GERAL

Através dos resultados obtidos pode-se constatar que nenhuma das Educadoras segue uma
metodologia especifica, todas criam a sua prépria metodologia retirando o que, ha sua
opinido, € o melhor de cada metodologia. So trés das cinco Educadoras em estudo sdo mais
especificas, a Educadora do grupo A identifica na sua metodologia 0 MEM e o método de
Maria Montessori, a Educadora do grupo C identifica como base da sua metodologia o
método Maria Ulrich e as OCEPE, e a Educadora do grupo E identifica ter como base o

MEM, bem como incluir o método de Freinet e Jodo de Deus.

As salas de todos 0s grupos encontram-se organizadas por &reas, pois € para todas as
Educadoras uma forma facilitadora de organizacéo onde se encontram implicitas diferentes

regras, partilha e vivéncia em grupo, e onde as criangas podem viver de forma organizada.

As planificagbes de atividades séo realizadas, por qualquer uma das Educadoras,
atempadamente, planificacdo que as Educadoras dos grupos A, C e E afirmam que séo
realizadas tendo em consideracdo as caracteristicas do grupo, a Educadora do grupo B
refere que as realiza de acordo com a faixa etaria e a Educadora do grupo D diz que as faz
tendo sempre presente o grupo de criangas, o que precisam, gostam e pedem. A Educadora
do grupo E ainda acrescenta que tenta fazer sempre a inclusdo de todas as areas. Do que
foi observado, apenas as Educadoras dos grupos A, C e E demonstraram flexibilidade e/ou
alteracdo dessa planificacdo para responder as necessidades das criancas, porém a

Educadora do grupo D referiu que se necessario também o fazia.

No que concerne a interferéncia nas atividades, as opinides dividem-se, a Educadora do
grupo A refere nao interferir mas estar sempre presente para regrar, facto que nao foi
observado em momentos de atividades livres, a Educadora do grupo B confirma intervir nas
atividades direcionadas, mas ndo nas atividades de escolha livre, a Educadora do grupo C
afirma interferir apenas em atividades de expressao plastica com um tema especifico ou em
trabalho de fichas e cadernos para orientar e corrigir, caso contrario ndo interfere, tendo esta
afirmacdo sido confirmada através da observacdo em que se denotou pouca atengéo
quando o grupo se encontrava em momentos livres. A Educadora do grupo D afirma que
interfere nas atividades, porém foi um facto pouco observado, e a Educadora do grupo E

refere que intervém nas atividades por ela propostas para direcionar as criancas para 0s
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objetivos da mesma e do que havia planificado, tendo sido observado em sala um

acompanhamento nas atividades direcionadas e nenhum em momentos de atividades livres.

Relativamente a opinido referente ao jogo e sua inclusdo na rotina diaria do grupo, todas as
Educadoras referiram que o jogo € um fator importante para o desenvolvimento da criancga,
seja porgque esta implicito em todas as a¢des da crianca (Educadoras dos grupos A, C, D e
E), ou porque as ajuda a desenvolverem-se e perceber o que sao regras, partilha e respeito
(Educadoras dos grupos A, B, C, D e E), contudo esta consciéncia sé foi observada com
clareza durante o estudo com os grupos A e E, e talvez um pouco no grupo C. E de salientar
gue todas as instituicdes escolares e Educadoras de Infancia incluem na sua planificagdo
momentos livres, estando na instituicdo escolar dos Grupos A, B e C (IPPA) e no Grupo D
(JIS) estipulado como norma dedicar a tarde para atividades livres, contudo, estes
momentos de atividades livres surgem, quase sempre, apos a realizacdo de atividades

estruturadas e dirigidas pela Educadora de Infancia.

5.2 QUESTIONARIOS A ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Neste ponto apresenta-se a analise dos questionarios realizados aos encarregados de
educacdo que participaram neste estudo. Tendo em consideracdo a problematica deste
estudo e as questdes delineadas considerou-se pertinente inquerir os encarregados de

educacao através de questionario, como forma de abranger um maior nimero de inquiridos.

Os questionarios foram confiados as Educadoras de Infancia de cada grupo de criangas,
gque posteriormente entregaram em mao aos respetivos encarregados de educacdo. O
namero total de criancas incluidas neste estudo é de cento e vinte mas, s6 foram entregues
cento e doze questionarios por oito encarregados de Educagdo terem mais que um
educando a frequentar o Jardim de Infancia. Destes cento e doze questiondrios foram
respondidos e devolvidos as Educadoras setenta e sete, o que resulta num retorno de

aproximadamente 69%.

Os dados obtidos foram tratados estatisticamente. Com o intuito de facilitar a leitura dos
resultados, os dados foram apresentados através de graficos. Para cada questdo e
apresentacdo dos dados estatisticos foi realizada uma reflexdo de forma a garantir uma

l6gica com os outros dados obtidos através de outros instrumentos.
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Gréfico n°1: Questdo 1 - O que pretende da instituicdo escolar onde
se encontra o seu educando?

1 4
1% 5%

B Seguranca / Bom tratamento
B Instrugdo / Desenvolvimento

B As duas

Os resultados desta primeira questao indicam que apenas 1% (1) dos encarregados de

educacdo pretende da instituicAo escolar apenas que ela garanta bem-estar ao seu

educando, j& os encarregados de educacdo que esperam que a instituicdo escolar onde se

encontra 0 seu educando assegure instru¢do/desenvolvimento séo 5% (4) dos inquiridos.

Contudo, a terceira opcao de resposta possibilitava a escolha das duas opc¢des anteriores,

resposta obtida por 94% (72) dos encarregados de educacdo. Sendo assim, e de acordo

com os resultados obtidos € notério que a maioria dos encarregados de educacao deseja

gque o seu educando esteja inserido numa instituicdo escolar que proporcione um ambiente

de confianca, que proporcione bem-estar, bem como aquisicdo de conhecimentos e

desenvolvimento.

Grafico n°2: Questdo 2 - Que objetivos pretende que sejam alcancados
pelo seu educando?

Que se desenvolva harmoniosamente 59

|

Que conquiste autonomia _ 30

Que cresca de forma saudavel 41

l
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No que respeita a resultados obtidos em relagdo aos objetivos que os encarregados de
educacdo pretendem que os seus educandos alcancem, as opinides dividem-se, tendo
alguns dos inquiridos respondido a mais do que uma das op¢les. Pode-se constatar que
77% (59) pretende que o seu educando se desenvolva de forma harmoniosa, 39% (30) que
seja uma crianca auténoma e 53% (41) pretende que o seu educando cresgca de forma
saudavel. De todas as opc¢des, o desenvolvimento harmonioso da crianca foi o0 objetivo mais
escolhido, demonstrando que os encarregados de educacdo desejam que a crianca se
desenvolva ao nivel psicomotor, cognitivo, pessoal e social, fomentando respostas as

necessidades, capacidades, destrezas e conhecimentos.

Grafico n°3: Questdo 3 - Interessa-se pelo que o seu educando realiza
durante o dia na instituicdo escolar?

4%

B Sim
mN&o

No que concerne ao interesse demonstrado pelas atividades realizadas pelo educando
durante o dia na instituicdo escolar, a grande maioria, 96% (74), afirma fazé-lo, enquanto
apenas 4% (3) dos encarregados de educacao diz que ndo se interessa. Estes resultados
demonstram que a maior parte dos encarregados de educacao esta atento em relacdo ao
gque preenche grande parte do dia da crianca, bem como tem prazer em acompanhar o que

esta vai realizando em cada dia que passa na instituicdo escolar em que se insere.
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Grafico n°4: Questdo 4 - Considera importante o desenvolvimento do
seu educando?

0

0%
ESim
EN3o
m N&o Sei

Quando os encarregados de educacdo sdo questionados se consideram importante o
desenvolvimento do seu educando, as respostas foram unanimes, 100% (77) afirmaram que
sim. Ou seja, embora em questdes anteriores, s6 para alguns dos encarregados de
educacdo o desenvolvimento do seu educando parecesse ser o objetivo primordial que
pretendem da instituicdo escolar, a totalidade de respostas afirmativas a esta questdo vem
provar que o desenvolvimento do seu educando € importante quando isolado de outros
objetivos.

Grafico n°5: Questdo 5 - O que considera importante que a crianca
desenvolva nesta faixa etaria?

5
33

= Numero de encarregados de educacéo

No que concerne aos resultados obtidos em relacdo ao que sera importante as criangcas
desenvolverem em idade de Jardim de Infancia verifica-se que as opinides dividem-se,

tendo alguns dos inquiridos assinalado mais do que uma das respostas. Dos resultados
129

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

obtidos verifica-se que 74% (57), mais de metade dos inquiridos aponta o desenvolvimento
cognitivo como fator importante a desenvolver no Jardim de Infancia, 57% (44) indica o
convivio social e 43% (33) a linguagem. De todas as opc¢fes, 0 desenvolvimento cognitivo
da crianca foi o objetivo mais escolhido, demonstrando que os encarregados de educacédo
consideram que, entre a crianca se desenvolver a nivel cognitivo, a nivel social e ao nivel da

linguagem, preferem o cognitivo aos restantes. E a expressdo de uma cultura bastante
enraizada.

Grafico n° 6. Questéo 6 - Acha que o jogo pode contribuir para o
desenvolvimento da crianca?

ESim
EN3o
m N&o Sei

A gquestdo colocada em seguida aos encarregados de educacdo comeca a abordar a opinido
dos mesmos em relacdo ao tema jogo e no que este pode ou nao contribuir para o
desenvolvimento do seu educando. E, a partir dos resultados obtidos, pode-se constatar que
a maioria dos encarregados de educacédo 90% (69) respondeu de forma afirmativa, 9% (7)
dos mesmos demonstrou nao ter opinido ou estar indeciso na opinido sobre a tematica e 1%
(1) respondeu de forma negativa. Estes dados podem demonstrar-nos alguma consciéncia
por parte dos encarregados de educacdo em relacdo ao papel que o jogo pode ter no
desenvolvimento da crianca.
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Grafico n°7: Questéo 7 - Porqué?

Desenvolvimento Global 24
Desenvolvimento Social 23
Desenvolvimento Psicologico 1
Aprender de forma ludica 21
Crescer Saudavel/ Bem-estar fisico 1
Estimular a Competitividade 2

N&o responderam 16

Numero de encarregados de educacéo

A questdo seguinte do questionario € a continuacao da anterior e uma questdo de resposta
aberta, pedindo-se aos encarregados de educacdo para justificarem as suas escolhas. A
andlise das respostas afirmativas encontra-se no gréfico n°7, pois das restantes respostas,
dos encarregados de educacdo que responderam que ndo sabiam 9% (7), s6 29% (2)
justificaram a sua resposta referindo que consideram que dependera do jogo contribuir ou
ndo para o desenvolvimento da crianca, e 71% (5) ndo responderam. O Unico encarregado
de educacado que respondeu negativamente relativo ao jogo proporcionar desenvolvimento,
justificou a sua afirmacdo dizendo que “O jogo € apenas uma parte que permite o
desenvolvimento da crianca, mas falta muito mais, acompanhamento, educacao, atencao,
ouvir e transmitir valores a crianca, etc. Se o jogo reunir tudo isto, entdo sim.”, o0 que podera
transformar a sua resposta negativa na questdo anterior numa resposta afirmativa ja que
justifica que existem outros fatores que em conjunto com o0 jogo promovem O
desenvolvimento da crianca, ou seja 0 jogo contribui mas ndo € o Unico fator que

proporciona esse desenvolvimento.

Y

No total dos vérios resultados obtidos, relativos a justificacdo de respostas afirmativas

anteriores, pode-se constatar que 21% (16) ndo justificaram a sua afirmacéo.

Destes testemunhos escritos pode-se retirar que 31% (24) dos encarregados de educacéao
justifica a sua afirmacéo identificando o jogo como facilitador do desenvolvimento global da
crianga, quando por exemplo é referido “Estimula o desenvolvimento de varias
competéncias (cognitivas, sociais, motoras, emocionais, etc.)”, ou “Para desenvolver mais
as capacidades de aprendizagem, fisicas e mentais, que a crianca necessita para evoluir
mais e melhor.”, ou até “Porque 0 jogo pode apresentar-se como um facilitador da

aprendizagem, e desenvolvimento da criangca em varios aspetos: fisico, cognitivo, social...”.
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Ja 30% (23) dos mesmos afirma que favorece o desenvolvimento social, “Porque ajuda a
crianca a respeitar regras, a conhecer as regras e interagir com as outras criangas.”, ou
“Porque através do jogo, da brincadeira adquirem *“conceitos” basicos da vida em
sociedade.”, ou até porque “Aprende a interagir com outras criancas, aprende a trabalhar em
equipa, ganha confianca para tomar decisdes, desenvolve o respeito pelos outros, aprende
a lidar com vitérias e derrotas, etc.”. S8o 27% (21) os encarregados de educacdo que
acreditam que o jogo pode ser uma forma ladica de a crianca adquirir conhecimentos e
contribuir para o seu desenvolvimento, quando, por exemplo, mencionam “Pode ser uma
forma divertida de desenvolver muitas capacidades.”, ou “Divertido € o jogo e aprendendo
de forma alegre é a melhor maneira de aprender.” ou até “Porque contribui para o tipo de
aprendizagem «aprender brincando» que penso que é muito estimulante.”. Para além destes
resultados mais significativos, 1% (1) afirma que o jogo pode contribuir para o
desenvolvimento psicolégico, quando responde “O jogo €é muito importante no
desenvolvimento psicolégico, uma vez que desperta o interesse e o desempenho das
criangas.”. O mesmo numero, 1% (1) diz que o jogo € uma forma de a crianca crescer
saudavel e com bem-estar fisico, “Ajuda-a a crescer saudavel e com atividade fisica.”. E 3%
(2) refere que o jogo poderd estimular a competitividade, caracteristica dos jogos de regras
e entre pares, quando por exemplo é referido “Talvez sirva de desafio, talvez os faca
esforcar para serem os melhores, cumprir objetivos.” Do resultado da andlise a esta questdo
pode-se retirar, a partir das percentagens mais elevadas, que os encarregados de educacao
consideram que, através do jogo a crianca pode desenvolver uma multiplicidade de
capacidades, destrezas e conhecimentos, bem como preencher necessidades de tipo social,
psicolégico e pedagogico. O encarregado de educacdo que refere o bem-estar fisico para
crescer saudavel, parece entender o0 jogo apenas como uma atividade fisica, esquecendo-se

de tudo o que implica e podera ser considerado jogo.

Grafico n°8: Questdo 8 - Sera que o tempo gasto no jogo € tempo

perdido?
3 4
4% 5%
mSim
m N&o
N&o Sei
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Mantendo-nos na mesma tematica, 0 jogo, € no seguimento das anteriores em que 0S
encarregados de educacdo demonstraram valorizar o0 jogo como contributo para o
desenvolvimento das criancas, através dos resultados obtidos nesta questdo pode-se
constatar que a linha de pensamento mantém-se, a maior parte dos encarregados de
educacdo 91% (69) ndo entende que o jogo seja tempo desperdicado. Comparando 0s
resultados obtidos no gréafico n°6 e o presente, pode-se constatar que o numero de repostas
que dizem considerar o jogo como importante para o desenvolvimento da crianca (69),
corresponde ao numero de encarregados de educacdo que acredita que o jogo é tempo
bem aproveitado. Dos restantes resultados 5% (4) dos encarregados de educagdo afirmam
gue consideram o jogo tempo perdido e 4% (3) demonstrou estarem indecisos na sua
opinido em relacdo a questao.
Grafico n°9: Questdo 9 - Considera que as atividades realizadas pelo

seu educando na instituicdo escolar que frequenta t€m contribuido para
0 seu desenvolvimento?

0
0%
= Sim
m N&o
N&o Sei

Passando a recolha de opinido sobre as atividades realizadas pelas criancas, os resultados
desta questdo permitem constatar que 100% (77), a totalidade dos encarregados de
educacdo acredita que as atividades realizadas na instituicdo escolar que o educando
frequenta tém sido uma mais-valia para o seu desenvolvimento. Estes resultados vém
demonstrar que os encarregados de educacao valorizam o trabalho e as atividades que sdo
realizadas diariamente no Jardim de Infancia tendo como objetivo 0 desenvolvimento da

crianca.
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Grafico n°10: Questéo 10 - Porqué?

Desenvolvimento Global 45
Desenvolvimento Social 13
Desenvolvimento Cognitivo 4
Desenvolvimento da Linguagem 9
Confianga na equipa pedagogica 2

N&o responderam 15
m Numero de encarregados de educacéo

A questdo do questionario que se segue é a continuagdo da anterior e uma questdo de
resposta aberta, onde se pede aos encarregados de educacdo para justificarem as suas
afirmacdes. Das respostas obtidas pode-se constatar que 58% (45) dos encarregados de
educacéo justifica a sua afirmacédo com o facto de as atividades realizadas na instituigcéo
escolar serem proporcionadoras do desenvolvimento global da crianga, quando, por
exemplo, referem “Sao notérios véarios desenvolvimentos, nomeadamente linguagem,
coordenagdo motora, raciocinio, etc.”, ou “Nos didlogos que mantemos com a nossa filha
reflete-se um grande desenvolvimento global obtido através das atividades realizadas no
J.l.”, ou até “Porque tem crescido, adquirindo ao longo do tempo capacidades motoras,
cognitivas e sociais que sdo fundamentais para o seu desenvolvimento.”. J& 17% (13) dos
encarregados de educacdo considera que as atividades favorecem o desenvolvimento
social, afirmando, por exemplo, “Ajuda-o a enfrentar os problemas do dia-a-dia, ndo sendo
muito egoista, ajuda-o a partilhar.”, ou “Porque aumenta a sua autoestima, ser responsavel
e aumenta a capacidade de interacdo e integracdo na sociedade.”, ou até “Porque aprende
regras, aprende valores e aprende a conviver socialmente.”. Sao 5% (4) os que afirmam que
proporcionam desenvolvimento cognitivo, “Porque desenvolve as capacidades cognitivas.”,
ou “Porque ajudam ao desenvolvimento do raciocinio.”. Destes encarregados de educacao,
12% (9) justifica a sua afirmacdo com a promocdo do desenvolvimento da linguagem,
guando, por exemplo, é referido “A cada dia que passa mostra-se mais capaz de fazer bem
diversas atividades, bem como a comunicacdo com 0s pais e a interagdo que comeca a ser
mais eficiente e com sentido.”, ou “Porque o torna mais ativo e comunicativo.”. E 3% (2) dos
encarregados de educacao que afirma que as atividades realizadas no Jardim de Infancia
promovem o desenvolvimento justifica-o com a confianga que tém na equipa pedagogica,
"Os resultados revelam, para além do acompanhamento dos pais, o excelente trabalho
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desenvolvido pela educadora no infantario que frequenta.”. De todos os encarregados de
educacao, foram 19% (15) os que nao justificaram a sua afirmacao. Destes resultados pode-
se retirar que, mais uma vez, o desenvolvimento global da crianga, o crescimento saudavel
e harmonioso, € a evolucdo que os encarregados de educacdo mais pretendem para 0s

seus educando.

Grafico n°11: Questéo 11 - Indique outras atividades que sugeria para
a sala de atividades do seu educando.

Area de Conhecimento do Mundo 17
Area de Expressé@o e Comunicacéo 23
Area de Formac&o Pessoal e Social 2
Existem ativividades suficientes 2
Atividades Interdisciplinares § 1

N&o responderam 43

m Numero de encarregados de educacéo

Quando é pedido aos encarregados de educagéo para sugerirem atividades para a sala de
atividades do seu educando, optou-se por primeiramente dividir as opinides dadas em
grandes grupos e areas de conteudo. Dos primeiros resultados obtidos pode-se constatar
que 56% (43), grande parte dos encarregados de educacdo, ndo quis sugerir qualquer
atividade, podendo este resultado ser interpretado de forma diferente: o inquirido pode ndo
saber o que sugerir, pode nado querer ferir e interferir no trabalho da Educadora ou
considerar as atividades existentes suficientes, tal como afirmam outros encarregados de
educacado. Dos encarregados que deram as suas sugestdes, varios foram os que referiram
mais que uma atividade ou tipo de atividade, existindo por isso respostas que se incluem em
diferentes areas de conteudo. Das sugestdes, 22% (17) propde atividades que se incluem
na area de Conhecimento do Mundo, 30% (23) sugere atividades da area de Expresséao e
Comunicacao, e sé 3% (2) referem atividades que se inserem na area de Formacéao Pessoal
e Social. E referido por 3% (2) dos encarregados de educacio que consideram as atividades
existentes suficientes, e 1% (1) aponta atividades interdisciplinares, o que indica atividades

de todas as areas de contetdo.

Seguido dos primeiros resultados obtidos, realizou-se a diferenciagdo dentro de cada area

de conteudo que se segue.
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Grafico n®11a: Area do Conhecimento do Mundo

Culinaria 1
Reciclagem 2
Atividades Culturais 1
Contacto com animais 4
Contacto com a natureza 12

Numero de encarregados de educacéo

Comecou-se pela Area de Conhecimento do Mundo, area em que se incluem todas as
atividades e conhecimentos relativos a ciéncias, conhecimento do mundo que rodeia a
crianca, conhecimento de culturas, entre outros. Dos resultados incluidos nesta area de
conteldo pode-se constatar que 16% (12) dos encarregados de educacdo referiram
atividades de contacto com a natureza, nomeadamente “Contacto com a natureza —
passeios ao campo, praia e outros locais ao ar livre.”, “horticultura”, “Descobrir a natureza
(passeios ao ar livre).”, 5% (4) indicam atividades de contacto com animais ao referirem, por
exemplo, “Existéncia de animal de estimacdo.”, 1% (1) dos encarregados de educacgéo
sugeriu atividades culturais na sua resposta “Mais saidas ao exterior (parques, contacto com
natureza, atividades culturais)”, 3% (2) indicou a reciclagem como tema de atividades e 1%

(1) referiu culinaria como atividade a incluir na sala de atividades do seu educando.

Relativa & Area de Expressdo e Comunicacdo, as categorias utilizadas foram os varios

dominios que se incluem nesta area, apesar de alguns estarem interligados.
Grafico n®11b: Area de Expresséo e Comunicacéo

Dominio da Matematica

Dominio da Linguagem Oral e Escrita
Dominio da Expressédo Musical
Dominio da Expressé&o Plastica
Dominio da Expressé&o Dramatica

Dominio da Expressédo Motora
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Dos resultados obtidos, 1% (1) dos encarregados de educacdo referiu atividades do dominio
da Matemadtica, “exercicios de raciocinio”, 9% (7) propds atividades referentes ao dominio
da Linguagem Oral e Escrita como, por exemplo, "Atividades que promovam e estimulem a
oralidade.”, ou “Mais alfabetizacédo para as criancas 5/6 anos.”, ou até “Leitura de historias”,
e 16% (12) fez referéncia a atividades pertencentes ao dominio da Expressdo Musical,
“Danca”, “Mdusica”. Atividades que se incluem no dominio da Expressdo Plastica, dominio
gue inclui o desenho, pintura, modelagem, recorte, colagem, entre outros, foram sugeridas
por 12% (9) dos encarregados de educacdo ao referirem “Mais trabalhos de pintura para
desenvolver a criatividade”, ou “Trabalhos manuais; artes”. Atividades abrangidas pelo
dominio da Expressdo Dramética (jogo simbdlico, dramético, entre outros) foram referidas
por 13% (10) dos encarregados de educac¢do, quando indicaram “Expressdo dramatica”,
“Representacdo”, ou “interpretacdo de histérias com teatro mais fantasias”. Atividades
relacionadas com o desenvolvimento da motricidade global e fina, dominio da Expressao
Motora, foram propostas por 6% (6) dos encarregados de educacdo em afirmacfes como

relacionadas, principalmente com destreza manual “desenhos”, por exemplo.

No que concerne a Area de Formac&o Pessoal e Social, embora seja uma area transversal
a todas as outras, também induz a educacdo para a cidadania, caracteristica que foi
identificada nas atividades propostas pelos encarregados de educacdo (2), quando ambos
fazem referéncia a atividades de solidariedade com a populacao idosa, com individuos com
alguma deficiéncia e com a comunidade envolvente (“atividades com idosos e populagdo em

geral.”, “Atividades de solidariedade (com idosos/pessoas diferentes)”).

Dos variados resultados obtidos nesta questdo pode-se constatar que os encarregados de
educacdo, embora em afirmacfes anteriores considerem que as atividades desenvolvidas
na instituicdo escolar sejam promotoras do desenvolvimento da crianca, denotam que as
atividades poderiam ser mais diversificadas, ou que existem algumas falhas no que deveria
ser um a promocdo de um desenvolvimento global equilibrado, ou até mesmo que o
curriculo das Educadoras de Infancia ndo estédo estruturados de forma a abranger todas as
areas de conteudo consideradas (OCEPE) como essenciais na organizacdo de contextos e

oportunidades de aprendizagem.
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Grafico n°12: Questéo 12 - Esta satisfeito por o seu educando
frequentar esta instituicdo escolar?
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A partir dos resultados obtidos no que respeita a satisfacdo dos encarregados de educacao
em relacdo a frequéncia do seu educando da respetiva instituicdo escolar, pode-se constatar
gue quase a totalidade 99% (76) responde afirmativamente, sendo que o 1% (1) revelou
estar indeciso na sua opinido. Ainda que a maioria dos encarregados considerem que
existem falhas, ou falta de mais atividades nas instituices escolares, no geral, confiam na
mesma e na sua equipa pedagdgica ao afirmarem estarem satisfeitos pela frequéncia do
seu educando na respetiva instituicdo escolar.

Grafico n®13: Pergunta 13 - Porqué?
Desenvolvimento Global 36
Satisfacdo Geral (Instituic&o e Equipa) 32
Crianca feliz 23
Necessarias mais atividades 1

N&o responderam 10

Numero de encarregados de educacéo

A Ultima questao aplicada no questionario € uma pergunta de resposta aberta que visou
perceber o porqué das afirmacgbes a questdo anterior. Como se pode contatar, as varias
respostas obtidas foram organizadas por categorias, sendo que 47% (36) dos encarregados
refere o desenvolvimento global da crianca como justificacdo em afirmagcées como “Acho
gue de uma forma geral tem adquirido 6timos habitos e desenvolvido muito todas as suas
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capacidades.”, ou “Tem o que considero essencial para ajudar uma crianca a crescer
saudavel e estar bem na sociedade em que vivemos”, ou até “Porgque parece corresponder
as necessidades principais para o desenvolvimento fisico e educacional duma crianca da
sua idade.”. Das afirmac®es realizadas, 42% (32) dos encarregados de educacao justifica-se
com o estar satisfeito de forma geral com a instituicdo e equipa pedagdgica quando referem,
por exemplo, “Relne as condi¢cbes que desejavamos ter num infantario (bom ambiente,
educadoras, atividades, higiene, etc.).”, ou “Gosto do ambiente da escola e sinto confianca
nas pessoas de modo que fico tranquila e com a sensacdo que “fica bem entregue”
enquanto trabalho.”, ou até “Porque possui bom estabelecimento, bons auxiliares/
educadoras sempre simpéticas, colaboradoras dispostas a ajudar no que seja preciso.”.
Continuando, através dos resultados obtidos pode-se constatar que 30% (23) dos
encarregados de educacéo afirma estar satisfeito porque o educando transmite estar feliz na
respetiva instituicdo escolar, constatado em afirmacdes como “Gosto da instituicdo e da
equipa que o acompanha.”, ou “E feliz!”, ou até “Porque o «feedback» que recebo por parte
do meu educando é extremamente positivo.”. E 1% (1) dos encarregados de educacio que
indica que, embora satisfeito com a instituicdo considera necessério mais atividades quando
refere “De forma geral sim, mas gostava que fizesse mais atividades.”, reforcando resposta
a questdes anteriores. E de todos os que responderam «sim» na questao anterior, 13% (10)

nao justificou a sua afirmacéo.

O encarregado de educacdo que respondeu «ndo sei» na questdo anterior, justificou a sua
afirmacdo com “Porque acho que as vezes o meu filho é rejeitado pela educadora e isso
acho muito mal quando estamos mal dispostos devemos evitar demonstra-lo no nosso local
de trabalho, mais a mais com crian¢as.”, mostrando-se incomodado com a atuacdo da

Educadora ao nivel pessoal e social.

5.2.1 SINTESE GERAL

Em resumo, de acordo com varias respostas obtidas nas diferentes questdes e com o intuito
de responder a questdo em estudo, pode-se constatar que a grande maioria dos
encarregados de educacao pretende que o Jardim de Infancia seja um espaco que garanta
a estabilidade emocional, social e cognitiva da crianca, ou seja, para além de se
preocuparem e estarem despertos e atentos para a agdo diaria realizada pela crianca na
instituicdo escolar, também pretendem desta agédo o desenvolvimento harmonioso e global
da crianca. Mais especificamente em relagc&o ao papel do jogo nesta acdo, a maior parte dos

encarregados de educacdo € da opinido que este € propiciador do desenvolvimento da

139

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacéo



Ana Cristina Simdes de Freitas - Jogo e desenvolvimento da crianga: Sua relevancia na préatica

crianca, justificando-se com o preenchimento de diferentes tipos de desenvolvimento. Estes
resultados sdo demonstrativos de que existe, nos encarregados de educacado, consciéncia
de que o jogo desenvolve uma multiplicidade de capacidades, destrezas e conhecimentos,
tal como preenchem necessidades de tipo social, psicolégico e pedagdgico, contudo a
nocdo e afirmacdo de que o jogo € uma das formas mais comuns de comportamento
humano, foi pouco referido, pretendendo, a maioria, que adquira ou desenvolva algum coisa

para além da simples acéo do brincar por brincar.
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CONCLUSOES

O Jogo € uma das formas mais espontadnea de comportamento na infancia. Ela traduz a
capacidade de explorar, experienciar e partilhar sentimentos de forma auténtica,
convertendo o jogo num elemento fundamental para o desenvolvimento da crianca a todos
0s niveis. A crianga ao jogar descobre o mundo e como este funciona de uma forma livre e
gozosa, bem como aprende mais facilmente através do jogo, facto que os Educadores de

Infancia conhecem, mas que nem sempre contemplam como valor educacional.

Por isto, o problema com que iniciei a pesquisa foi 0 de constatar que as atividades que séo
apresentadas pelo Educador de Infancia as criancas nem sempre sao programadas a
pensar na crianca, sentindo, por isso, a necessidade de aprofundar o sentido que o jogo
representa para o desenvolvimento da crianca e de analisar as concec¢des e a prética dos
profissionais no seu dia-a-dia nos Jardins de Infancia, bem como saber qual a consciéncia
gque toda a comunidade escolar tem em relagdo ao jogo como um elemento fundamental
para o desenvolvimento da crianca. Neste sentido propus-me pesquisar a importancia do
jogo no desenvolvimento da crianca para, em seguida, poder investigar e identificar: qual a
importancia que o Educador de Infancia da ao jogo e a relacdo que estabelece com o
desenvolvimento da crianca; qual é a intencdo e como sdo organizadas as atividades
estipuladas pelo Educador de Infancia; e que concecédo tém os encarregados de educacédo
sobre as atividades do Jardim de Infancia, o jogo e o desenvolvimento da crianca. Tudo isto
de forma a verificar, por um lado, a importancia atribuida teoricamente ao jogo e por outro,
esclarecer a importancia dada ao jogo pelos Educadores de Infancia e pelos encarregados

de educacao.

Para o cumprimento deste projeto, iniciou-se pelo enquadramento tedrico fundamentando a
importancia do jogo no desenvolvimento da crianga através da teoria de Jean Piaget, do
ambiente de aprendizagem construtivista, nas Orientacdes Curriculares para a Educacédo
Pré-escolar, bem como nos curriculos e modelos de curriculo na educacao pré-escolar.
Fixamos como objetivos da pesquisa verificar como na prética 0 jogo ocupa importancia no
planeamento do dia-a-dia do Jardim de Infancia e recolher juntos dos interventores a sua
opinido sobre a mesma importancia. De seguida e efetuando uma investigagdo de cariz
qualitativo, para os grupos de criangas utilizou-se a observacao participante da agéo na sala
de atividades, os Educadores de Infancia foram abordados através de entrevista, e de forma
a confirmar alguns dados obtidos nas observagcBes, e o0s encarregados de educacao

responderam a um questionario de perguntas abertas e fechadas.
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Dos resultados obtidos e em resposta as questdes de estudo pode-se referir que dos grupos
de Jardim de Infancia em estudo, na pratica, dentro de cada instituicdo escolar podem existir
tantas variacdes de curriculos quantas as Educadoras de Infancia e grupos de criancas
existam. Pois, como se p6de constatar, nenhuma das Educadoras de Infancia em estudo
segue uma metodologia especifica, embora com algumas carateristicas idénticas todas
diferentes, com a sua propria metodologia de acordo com o que acredita e considera ser o
melhor de cada metodologia. Dentro destas metodologias é essencial que os Educadores de
Infancia adequem o seu curriculo, a sua pratica, as necessidades das criancas, pois nele
estdo incluidas todas as atividades, planeadas ou ndo, um curriculo que deve existir apenas
como orientador das atividades. Neste contexto, estas caracteristicas foram, de acordo com
os resultados, identificadas na acuidade demonstrada pelas Educadoras de Infancia na
planificacdo das atividades, que séo realizadas atempadamente, tendo em consideracéao as
caracteristicas do grupo, acrescentando uma das Educadoras que tenta incluir nas
atividades todas as areas de conteudo, bem como na flexibilidade destas planificacdes e na

realizacdo de atividades ndo planeadas, facto que a maioria das Educadoras contempla.

by

No que concerne a concecdo que os Educadores de Infancia tém sobre o jogo e que
preocupacgdo que nutrem pelo jogo quando planeiam o dia-a-dia no Jardim de Infancia, os
dados obtidos revelam-nos que as Educadoras de Infancia em estudo consideram o jogo um
elemento importante para o desenvolvimento da crianca. Porém, mesmo acreditando que a
crianca aprende e se desenvolve através do jogo, a dificuldade é justificarem tal afirmacao,

tal como havia sido referido por Kamii (2003) e a teoria de Piaget.

Embora o jogo seja o método de se adquirir qualquer aprendizagem, porque requer
raciocinio, atencdo e como geralmente é feito por pares, implica partilha de saberes e
sentimentos, 0 jogo, ha maior parte dos grupos em estudo, sé se encontra presente na acdo
da crianca e estimulado pela Educadora em momentos livres. Contudo € de salientar que
todas as instituicbes escolares e Educadoras de Infancia incluem na sua planificacdo
momentos livres, apesar destes momentos de atividades livres surgirem, quase sempre,

apos a realizacdo de atividades estruturadas e dirigidas pela Educadora de Infancia.

Relativamente a opinido dos encarregados de educacgdo sobre o jogo e a importancia dada
as atividades que decorrem no Jardim de Infancia dos seus educandos, os dados obtidos
revelam-nos que a maior parte dos encarregados de educacgédo € da opinido que este &
propiciador de desenvolvimento de uma multiplicidade de capacidades, destrezas e
conhecimentos, como também preenchem necessidades de tipo social, psicologico e

N

pedagdgico. Dizem preocuparem-se e estarem despertos e atentos para a acdo diéria
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realizada pela crianca na instituicdo escolar, também pretendem desta acdo o

desenvolvimento harmonioso e global da crianca.

Assim sendo, podera concluir-se que as instituices escolares, Educadores de Infancia e
encarregados de educacado vao tendo alguma consciéncia de que o jogo pode proporcionar
multiplos desenvolvimentos na crianca, sendo por isso essencial na vida da mesma.
Contudo ser& importante referir que, embora exista consciéncia, a inclusdo do jogo na vida
da crianca nem sempre € a ideal e muitas vezes esquecida. O jogo continua a ser encarado
como um momento de recompensa por alguma tarefa cumprida, ou como forma de
preencher o tempo livre que a crianga tem. Nas instituices escolares existe a consciéncia
do jogo como promotor do desenvolvimento, mas este, na maior parte das vezes, nao é
utilizado como forma ludica, criativa, simples e motivante para a aquisicdo de saberes e
competéncias basicas, e sim apenas como simples momento de prazer e para promover

atividades livres.

Ha muito mais a fazer e a consciencializar, ja que encontram-se Educadores de Infancia
conscientes e que colocam em pratica esse saber, mas também existem 0s que embora
conscientes do valor do jogo se encontram acomodados a rotina que foram estabelecendo
ao longo dos seus anos de servico. E necessario alertar e criar Educadores despertos e
mais ativos no seu saber e no seu papel enquanto construtores deste ser em crescimento
gque é a crianca, e promotores do pleno desenvolvimento da sua personalidade. As criancas
devem ter acesso a uma educacdo pré-escolar de qualidade, usufruindo de todos os seus
beneficios. Os pais, também com um importante papel na educacdo da crianca deverao
criar condi¢des para que a crianca cresca de forma harmoniosa e saudavel, ndo podendo
ser um entrave para que os Educadores de Infancia deixem de realizar o que consideram

ser o melhor que podem transmitir para a crianca.
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Anexo |

Grelha de Observagéo

Sala: Data:
Sala Observacoes
Espaco amplo HS
) HS
Areas JD
MEM
Materiais interessantes HS
Materiais organizados HS
Materiais acessiveis HS
Materiais etiquetados HS
Locais de exposi¢cdo has areas HS
Paredes como expositores MEM
Quadro com planificacédo MEM
Lista semanal de projetos MEM
Quadro semanal de tarefas MEM
Mapa de presencas MEM
Diario de grupo MEM
Decoracao simples JD
Arquitetura funcional JD
Sala 3 e 4 anos com mesas de grupo JD
Sala 5 anos com mesas individuais JD
Materiais: sensorial, motor, fisico, trabalhos manuais,
o . : o JD
atividades plasticas, aprendizagem da matematica
Organizacédo de acordo com faixa etaria JD
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Papel do Educador Observacbes
Cria oportunidades de aprendizagem HS
Observador, atento HS
Criativo HS
Desafiador HS
Incentiva a agao HS
Apoio na aprendizagem ativa HS
Ajuda na resolucéo de problemas HS
Estrutura a sala com éareas HS
Regulador de liberdade — estabelece limites MEM
Intervém quando solicitado MEM
Colabora na planificacéo de atividades MEM
Educador com pedagogia diretiva JD
Atividades planeadas de acordo com cada crianca JD
Disciplina ativa sem prémios ou castigos JD
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Organizacéo / Acao da Crianca Dbservagbes Tempo
Rotina diéria estruturada Elg
Rotina: planear-fazer-rever HS
Rotina:
Acolhimento l\/‘IJIEM
Planificacdo em conselho MEM
Cumprimentar, cantar, falar e deixar falar JD
Atividades e projetos MEM
Atividades de livre escolha preparadas na sala JD
Tema de vida JD
Exercicios de movimento JD
Jogos de mesa ou exercicios de Matematica JD
Exercicios de memoria visual JD
Pausa MEM
JD
Comunicacao de aprendizagens feitas MEM
Higiene e almoco MEM
JD
Higiene e repouso ou recreio JD
Atividades de recreio MEM
Atividade cultural coletiva MEM
Atividades de expressao plastica e trabalhos manuais | JD
Lanche JD
Balanco em conselho MEM
Brincadeira livre, jogos de mesa, filmes, etc. JD
v
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Organizacédo /A¢do da Crianca (continuacao) Observacdes |Tempo
Aprendizagem ativa HS
Acao direta sobre os objetos HS
Exploracdo de novas experiéncias HS
Explorar diferentes formas de uso dos jogos HS
Formacgdo democrética MEM

Criancas responsaveis pela participagdo do Educador | MEM

Criancas escolhem o que fazer — planificacéo MEM
Partilha de informacao e experiéncias MEM
Grupos heterogéneos MEM

Alunos como intervenientes MEM

Criancas com o Educador e através de projetos

definem normas de grupo MEM
Registo de informacao que a crianca da MEM
Saida uma vez por semana MEM
Temas de vida JD
Materiais didaticos de Matemética JD
Cartilha Maternal JD
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Atividades

Observagoes

Tempo
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Anexo Il

Guiao da Entrevista

Tema: O jogo no desenvolvimento da crianca

Objetivos gerais:

Esta entrevista tem como objetivo investigar a consciéncia que 0s

Educadores de Infancia tém da importancia do jogo para o desenvolvimento da crianga, e a

intencdo com que planeiam o dia-a-dia das criancas. Por isso serdo entrevistados

Educadores de Infancia das instituicdes escolares com a valéncia de Jardim de Infancia em

estudo.

Bloco A

Legitimacéo
da

entrevista

Identificacdo pessoal

Justificacdo da

escolha do tema

Garantia de

confidencialidade

Motivacao do

entrevistado

Estou a frequentar o Mestrado em
Ciéncias da Educacao, na Universidade
Luséfona, e o tema que escolhi para a
minha dissertacdo é O jogo no
desenvolvimento da crianga. Desta forma
e através desta entrevista, pretendo
verificar como o jogo é entendido por
educadores de infancia no
desenvolvimento da crianca.

Agradeco da sua colaboracéo, pois é uma
mais-valia para toda a pesquisa,
garantindo que os dados recolhidos serdo
tratados de forma a garantir a
confidencialidade e o anonimato da

entrevista.

VI
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Bloco B

Caracterizacdo da

Educadora

¢ Recolha de dados
Pessoais e
Profissionais da

Educadora

¢ Que idade tem?

e Quantos anos de servico tem como
Educadora de Infancia?

¢ H& quantos anos trabalha na Instituicdo?

e Qual a sala e/ou faixa etaria em que se
encontra a lecionar?

¢ Segue algum modelo de curriculo?

e Fale-me sobre o método curricular que
utiliza, a sua importancia e o que mais
valoriza no mesmo. Porqué(s)?

eDe que forma organiza a sala de
atividades? Porqué?

eTem sido facil a gestdo da sala?
Porqué?

e Interfere nas atividades programadas?

De que forma?

Bloco C

Desenvolvimento

da Crianca

¢ Recolha de dados sobre
a opinido, participacao e

expectativas

e Quando entra na sala e observa o seu
grupo de criancas, 0 que pensa deles?
Quem sédo? O que pensam? Como se
desenvolvem?

e Fale-me sobre a estruturagcdo do
curriculo que incrementa tendo como

objetivo o desenvolvimento da crianca.

Bloco D

Ladico — Jogo

e Recolha de dados sobre
a opinido, pratica,
expectativas e

importancia do jogo

¢ Fala-se muito em jogo nestas idades,
como definiria 0 conceito de jogo?

e Qual é a sua opinido em relagdo ao
jogo e de que forma o considera
importante para as criangas?

e Inclui o jogo na rotina diaria da crian¢a?
Quando e como o faz?

e As criancas tém oportunidade de

escolher o jogo que pretendem utilizar?

Vil
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e Que jogos disponibiliza e o que
pretende promover com cada um
deles?

¢ Participa nos momentos de jogo das
criancas? De que forma?

e Como pode ajudar as criancas a jogar?

Bloco E

Acdo na salade | e Recolha de dados sobre
atividades a opinido, pratica e

expectativas
O Jogo no

desenvolvimento

da Crianca

¢ Que tipos de atividades séo suscetiveis
de serem desenvolvidas no espaco
sala? Como sao pensadas,
organizadas e desenvolvidas?

e Fale-me do jogo nas rotinas diarias da
sala (importancia, inclusdo e forma de
incluséo)

eConsidera que o0 jogo ajuda no
desenvolvimento de todas as
capacidades da crianca?

eRelacione o0 desenvolvimento da
criangca com as suas expectativas

relativamente a utilizacédo do jogo.
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Anexo Il

Roteiro Questionério aos Pais/Encarregados de Educa  ¢éo

Tema: O jogo no desenvolvimento da crianca

Objetivos gerais:

encarregados de educacado tém da importancia do jogo para o desenvolvimento da crianga,
e que importancia dao as atividades que os seus educandos realizam no Jardim de Infancia.

Por isso serdo entregues questionarios aos encarregados de educacdo das instituicdes

Este questionario tem como objetivo investigar a consciéncia que 0s

escolares com a valéncia de Jardim de Infancia em estudo.

Bloco A

Legitimacao
do

questionario

Identificac&o

pessoal

Objetivo do

questionario

Explicacéo do

questionario

Motivacéo do

inquerido

7

Este questionario € um instrumento
metodoldgico que se enquadra numa
investigacdo no ambito do Mestrado em
Ciéncias de Educacéo, da Universidade
Luséfona de Humanidades e
Tecnologias, a fim de que seja possivel
produzir a dissertacdo respetiva. Este
pretende recolher informacdes sobre as
expectativas dos pais/encarregados de
educacédo a respeito do que é e se faz
no Jardim de Infancia.

De seguida, apresentam-se algumas
gquestdes a que se solicita que responda
com sinceridade, exprimindo a sua
opinido, uma vez que nao ha respostas
certas ou erradas. A sua opiniao é muito
importante. Agradeco desde ja a sua

colaboracao.
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Bloco B e Recolha de dados

) . sobre a opinido,
Jardim de Inféncia .
espectativas e

e Atividades _
interesse

O gque pretende da instituicdo escolar
onde se encontra o seu educando?

- Seguranca/bom tratamento

- Instrucéo/desenvolvimento

- As duas

Que objetivos pretende que sejam
alcancados pelo seu educando?

- Que cresca de forma saudavel

- Que conquiste a autonomia

- Que

harmoniosamente

se desenvolva

Interessa-se seu

pelo que o
educando realiza durante o dia na
instituicdo escolar?

- Sim

- Néo

Indique outras atividades que sugeria
para a sala de atividades do seu

educando:

Bloco C
e Recolha de dados

Desenvolvimento sobre a opini&o e

da Crianca expectativas

Considera importante 0

desenvolvimento do seu educando?

- Sim

- Néo

- Nao Sei

O que considera importante que a
crianca desenvolva nesta faixa
etaria?

- A linguagem

- O convivio social

- O desenvolvimento cognitivo
atividades

Considera as

que
realizadas pelo seu educando na

instituicdo escolar que frequenta tém
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contribuido para o] seu
desenvolvimento?

- Sim

- Nao

- Nao Sei

Porqué?

Esta satisfeito por o seu educando
frequentar esta instituicdo escolar?

- Sim

- Nao

- N&o Sei

Porqué?

Bloco D

Jogo

e Recolha de dados
sobre a opinido e

expectativas

Ser4d que o tempo gasto no jogo é
tempo perdido?

- Sim

- Nao

- N&o Sei

Acha que o jogo pode contribuir para
0 desenvolvimento da crianca?

- Sim

- Nao

- Nao Sei

Porqué?

Xl
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Anexo IV

Questionério aos Pais/Encarregados de Educacao
Este questionario € um instrumento metodoldgico que se enquadra numa investigacao no
ambito do Mestrado em Ciéncias de Educacao, da Universidade Luséfona de Humanidades
e Tecnologias, a fim de que seja possivel produzir a dissertacdo respetiva. Este pretende
recolher informagdes sobre as expectativas dos pais/encarregados de educacao a respeito

do que é e se faz no Jardim de Infancia.

De seguida, apresentam-se algumas questbes a que se solicita que responda com
sinceridade, exprimindo a sua opinido, uma vez que ndo ha respostas certas ou erradas. A

sua opinido € muito importante. Agradeco desde ja a sua colaboracéo.

Preencha, sempre que possivel, com um X_]

Que idade tem o seu educando?

2 anos | 3anos | 4 anos | 5 anos | 6 anos

1. O que pretende da instituicdo escolar onde se encontra o seu educando?
Seguranca/bom tratamento []
Instrucdo/desenvolvimento []

As duas D

2. Que objetivos pretende que sejam alcancados pelo seu educando?

Que cresca de forma saudavel []
Que conquiste a autonomia []
Que se desenvolva harmoniosamente D

3. Interessa-se pelo que o seu educando realiza durante o dia na instituicdo escolar?

Sim D Nao D

4. Considera importante o desenvolvimento do seu educando?

Sim D Nao D Nao sei D

5. O que considera importante que a crianga desenvolva nesta faixa etaria?

A linguagem []
O convivio social []
O desenvolvimento cognitivo []

X
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6. Acha que o jogo pode contribuir para o desenvolvimento da crianca?

Sim D Nao D N&o sei D

7. Porqué?

8. Sera que o tempo gasto no jogo é tempo perdido?

Sim D Nao D N&o sei D

9. Considera que as atividades realizadas pelo seu educando na instituicdo escolar que

frequenta tém contribuido para o seu desenvolvimento?

Sim D Nao D N&o sei D

10. Porqué?

11. Indique outras atividades que sugeria para a sala de atividades do seu educando:

12. Esta satisfeito por o seu educando frequentar esta instituicdo escolar?

Sim D Nao D N&o sei D

13. Porqué?

Terminou o preenchimento deste questionario.

Muito obrigado pela colaboracéo.

XV
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