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Resumo

Portugal é caracterizado por ter um clima mediterraneo quente e temperado, com
estacOes do ano distintas, o que propicia um ambiente adequado para o desenvolvimento de
uma ampla gama de espécies de carracas. As carragas sdao 0s principais vetores responsaveis
pela transmissdo de hemoparasitas aos bovinos, nomeadamente Theileria spp., Babesia spp. e
Anaplasma spp.. Pretendeu-se com o presente trabalho contribuir para o estudo dos
hemoparasitas dos bovinos na Beira Interior, estimando a prevaléncia de hemoparasitas nessa
regido, identificando possiveis fatores de risco associados a infecdo dos animais,
caracterizando uma amostra de ixodideos recolhidos de uma exploracdo aleatoriamente e
promover a consciencializacdo por parte dos produtores sobre a importancia do controlo dos
vetores na prevencdo da transmissao dos hemoparasitas. Para tal, procedeu-se a recolha de
amostras sanguineas de 111 animais, escolhidos aleatoriamente, num total de 8 exploracoes,
para realizacdo de esfregacos sanguineos e posterior analise microscépica. Os animais foram
considerados positivos se, ao exame microscépico fosse visivel um parasita do género
Anaplasma spp., Babesia spp. ou Theileria spp..

Foi obtida uma prevaléncia de 100%, comprovando que a Beira Interior é endémica no
que diz respeito aos hemoparasitas. O género Anaplasma spp. (espécie Anaplasma marginale)
(100%) foi 0 mais prevalente, seguido de Theileria spp. (33%) e o por ultimo Babesia spp., que
foi o género menos encontrado (3%).

N3o se conseguiu apurar nenhuma associacdo aparente entre as varidveis raca e sinais
clinicos com a ocorréncia de hemoparasitas. Foi nos animais com idades compreendidas entre
5 e 10 anos e mais de 10 anos, que se observou uma prevaléncia maior do género Babesia
spp., quer como infecdo simples, dupla ou tripla. A visualizagdo de “algumas” e “muitas”
carragas por parte dos produtores foi identificada como um fator de risco para a ocorréncia de
hemoparasitas, mais propriamente no que diz respeito 4 infecdo dupla por Anaplasma
marginale e Theileria spp. e, a infecdo por Theileria spp. individualmente, por outro lado nao
se conseguiu estabelecer uma associagdo aparente entre a frequéncia dos tratamentos
utilizados em cada exploragdo e a ocorréncia de hemoparasitas.

A amostra de ixodideos recolhidos, revelou uma predominancia do género Hyalomma
spp., tendo sido visualizadas microscopicamente formas intra-eritrocitarias compativeis com
Anaplasma marginale, em quatro fémeas ingurgitadas do género Hyalomma spp..

A Beira Interior apresenta fatores de risco associados a presenga e dissemina¢do de
hemoparasitas, este trabalho pode ser uma contribuicdo importante para a sensibilizacao dos
produtores e médicos veterinarios para o desenvolvimento de melhores formas de controlo e
de prevencao da doencga.

Palavras-chave: Theileria spp., Babesia spp., Anaplasma spp., carragas, Hyalomma spp.
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Abstract

Portugal is characterized by a warm and temperate Mediterranean climate with
distinct seasons, providing a suitable environment for the development of a wide range of tick
species. Ticks are the main vectors responsible for the transmission of hemoparasites to cattle,
namely Theileria spp., Babesia spp. and Anaplasma spp.. The present work aimed to contribute
to the study of bovine hemoparasites in Beira Interior, estimating the prevalence of
hemoparasitosis in this region, identifying possible risk factors associated with the infection of
the animals, characterizing a sample of ixodids collected from a farm at random and raise
awareness among producers of the importance of vector control in preventing the
transmission of hemoparasites. For this purpose, blood samples were collected from 111
randomly selected animals in a total of 8 farms to perform blood smears and subsequent
microscopic analysis. The animals were considered positive if, under microscopic examination,
a parasite of the genus Anaplasma spp., Babesia spp. or Theileria spp..

It was obtained a prevalence of 100%, proving that the region of Beira Interior is
endemic with regard to hemoparasitosis. The genus Anaplasma spp. (Anaplasma marginale
species) (100%) was the most prevalent, followed by Theileria spp. (33%) and the last Babesia
spp. which was the least found genus (3%).

No apparent association could be ascertained between the variables race and clinical
signs with the occurrence of hemoparasitosis. It was observed in animals aged between 5 and
10 years and over 10 years that a greater prevalence of the genus Babesia spp. was found,
either as single, double or triple infection. The visualization of "some" and "many" ticks on the
part of the producers was identified as a risk factor for the occurrence of hemoparasitosis,
more properly with respect to the double infection by Anaplasma marginale + Theileria spp.
and, to the infection by Theileria spp. individually, on the other hand, it was not possible to
establish an apparent association between the frequency of treatments used in each farm and
the occurrence of hemoparasites.

The sample of ixodideos collected, showed a predominance of the genus Hyalomma
spp., and it was observed microscopically intra-erythrocyte forms compatible with Anaplasma
marginale in four engorged females of the genus Hyalomma spp..

The Beira Interior presents risk factors associated with the presence and dissemination
of hemoparasites, this work can be an important contribution to the sensitization of producers
and veterinarians for the development of better ways of controlling and preventing the
disease.

Key words: Theileria spp., Babesia spp., Anaplasma spp., ticks, Hyalomma spp.
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1. Casuistica do Estagio

No ambito do estdgio curricular do Mestrado Integrado em Medicina Veterindria,
Faculdade de Medicina Veterinaria, realizado durante o periodo de setembro de 2016 a margo
de 2017, foi possivel acompanhar e integrar os trabalhos realizados na drea da clinica de
pequenos animais na Clinica Veterinaria Entre Patas em Abrantes (Dezembro de 2016 a
Fevereiro 2017), e na area de espécies pecuarias, no ambito da sanidade animal e clinica de
espécies pecuarias, na Beira interior (Setembro de 2016 a Dezembro de 2017, e de 1 de Mar¢o
de 2017 a 31 de Margo de 2017).

Atividades desenvolvidas na area da clinica de pequenos animais.

Na area da clinica de pequenos animais, as actividades desenvolvidas foram
maioritariamente em consultas, tratamento de animais em regime de internamento diario,
acompanhamento de casos clinicos e participacdo em cirurgias.

Foram atendidos cerca de 313 animais, dos quais 209 canideos e 104 felideos,
correspondendo a 67% e a 33% do total de animais, respectivamente (Grafico 1). Em ambos os
grupos foram assistidos maioritariamente pacientes do género masculino (Graficos 2 e 3), o
que pode ser explicado por uma preferéncia por animais de companhia do género masculino
por parte dos donos.

Grafico 1: Distribuicdo das consultas de acordo com a espécie animal atendida.

M Canideos
[ Felideos

Grafico 2: Género dos canideos.

M Fémeas
[ Machos
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Grafico 3: Género dos felideos.
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A idade dos pacientes quando presentes a consulta médico-veterindria variou de 1 més
e meio a 16 anos, sendo a idade média dos canideos (3,8) inferior a dos felideos (4,2). A grande
maioria dos canideos e dos felideos tinham idade inferior a um ano (Grafico 4 e 5).

Grafico 4: Distribuicdo etaria dos pacientes caninos.
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Grafico 5: Distribuicdo etdria dos pacientes felinos.
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Dentre das consultas realizadas na clinica durante o estagio foram abordadas diversas
especialidades, sendo as mais frequentes consultas para vacinagdo, desparasitacdo e
identificacdo animal (40%) seguidas das consultas de ginecologia (11%) e dermatologia (9%)
(Grafico 6).

Grafico 6: Especialidades médico-veterindrias acompanhadas durante o estagio em pequenos animais.
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Atividades desenvolvidas na drea da clinica das espécies pecudrias na Beira
Interior.

Em relagdo a clinica de espécies pecuarias, foram observados 8.785 animais, dos quais
6.215 ovinos, 1.565 caprinos, 992 bovinos, 10 suinos e 3 equinos, correspondendo a 70%, 17%,
10%, 2% e 1% do total de animais, respectivamente (Grafico 7). Estas espécies foram
observadas num total de 122 exploragoes.
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Grafico 7: Distribuicdo das espécies pecuarias observadas.
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Foram realizadas atividades inerentes a sanidade de efetivos nos pequenos ruminantes
(Grafico 8), como identificacdo animal, rastreios de Brucelose, desparasitacdes e vacinacdes
contra Clostridium spp. e Mannhemia haemolytica spp., Virus da Lingua azul e Agalaxia
Contagiosa no caso dos ovinos, e no caso dos caprinos contra Clostridium spp., Mannhemia
haemolytica spp. e mamites. Em  bovinos, foram realizadas provas de
intradermatuberculinizacdo, rastreios de Brucelose e Leucose Enzodtica Bovina (LEB),
desparasitacOes e vacinagOes contra Clostridium spp. e Mannhemia haemolytica spp., Virus da
Rinotraqueite Bovina, Virus da Diarreia Bovina, Virus da Parainfluenza tipo-3, Virus
Respiratdrio Sincicial Bovino, Virus da Lingua Azul e Bactéria do género Leptospira (Grafico 9).
Em suinos foram realizados rastreios da Doenga de Aujesky.

Foi também possivel acompanhar outros casos da pratica clinica de pequenos
ruminantes como, tratamento de casos clinicos relacionados com mastites, parto distdcico,
abortos provocados por Chlamydia spp., Linfadenite Caseosa, Ectima Contagioso,
Hemoparasitas, Acidose Ruminal, Sarna Sarcdptica, Pieira, Lingua Azul e Deficiéncia de
Vitamina E/Selénio ou Doenga do Musculo Branco. Em relacdo a espécie bovina, foi possivel
acompanhar casos como, hemoparasitas, diarreias em bezerros, tendo sido feita uma
cesariana resultante de um parto distécico em que o vitelo ja estava morto. Na espécie suina
foram observados casos de mastites. Na espécie equina, foi feita a recolha de sangue para
pesquisa de Anaplasma phagocytophilum e observados casos de claudicagdes.

Ainda durante o estégio, foi possivel acompanhar o trabalho realizado na OVIBEIRA
(Associacdo de Produtores de Ovinos do Sul da Beira) no ambito dos pequenos ruminantes,
onde foram realizadas atividades como, recolha de sangue para realizacdo de testes de
paternidade através de ADN, classificagdo morfoldgica, inscricdo no livro de adultos,
conferéncia de efetivo e pesagens para controlo de performances.

Durante o estagio realizado na drea da clinica de espécies pecuarias, foi possivel
participar no Concurso da Raca Bordeleira na Serra da Estrela, no Leildo de Gado Bovino
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realizado em Alcains, e a uma demonstragao de ecografia em pequenos ruminantes e bovinos
de leite realizado na Escola Superior Agraria de Castelo Branco.

Grafico 8: Especialidade médico-veterindrias acompanhadas durante o estagio em bovinos.
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Grafico 9: Especialidade médico-veterindrias consultadas durante o estagio em pequenos ruminantes.
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Das diversas areas consultadas durante o estagio em bovinos na Beira Interior destaca-
se a area dos hemoparasitas, pois foi das dreas observadas no estagio que se observou maior
morbilidade nos animais. Os animais observados, aguando da visita do médico veterinario, ja
apresentavam elevado grau de caquexia e anorexia, nos casos em que tratamento ndo era
rapidamente instaurado, os animais acabavam por morrer. Foi devido a esta frequente
observacdo nos rebanhos desta regido que, resolveu-se estudar os hemoparasitas, que ndo so
visa contribuir para o estudo da doenca nesta regidgo, como também auxiliar no diagnéstico da
doenga através da percepcao dos produtores quanto ao seu aparecimento e a presenca dos
vetores e, deste modo ajudar o médico veterindrio da exploracdo no tratamento dos animais.
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2. Introducgao

Das 1.606 mil cabecas que fazem parte do efetivo de bovinos em Portugal, 77 mil
localizam-se na Beira Interior (INE, 2016). Apesar da producdo de bovinos de carne assumir
uma grande importancia nesta regido, a carne proveniente de ovinos e caprinos
(principalmente borrego e cabrito) sdo as que tém um maior peso na economia regional. Os
sistemas de produgdo dos bovinos sdao por exceléncia o extensivo. Os animais raramente estdo
estabulados, alimentando-se em pastagens naturais e de algumas forragens semeadas
destinadas ao pastoreio direto, e suplementados em alturas de maior escassez alimentar.

Portugal é caracterizado por ter um clima mediterraneo quente e temperado, com
estacGes do ano distintas, o que propicia um ambiente adequado para o desenvolvimento de
uma ampla gama de espécies de carracgas (Santos-Silva et al., 2011). Estima-se um total de
aproximadamente 3,9 milhdes de animais com importancia econédmica em Portugal. Destes,
2,8 milhGes sdo ovinos e caprinos e 1,1 milhdes sdo bovinos, susceptiveis a infestacdo por
carracas e, consequentemente, a infecdo por doencas transmitidas por carracas, incluindo
Babesiose e Theileriose (Caeiro, 1999).

As carracas sao artropodes ubiquos e vetores de varios agentes patogénicos em animais e
humanos. As preocupacdes atuais sobre carragas e doengas transmitidas por carragas sdo
atribuiveis a emergéncia e reemergéncia de agentes patogénicos. A expansado da distribuicdo
geografica de vdrias espécies de carracas e seus agentes tem sido potencializada por
movimentos humanos e animais, comércio nacional e internacional, mas também por
questdes socioeconémicas e ambientais, como a desflorestacdo e o aquecimento global (Savic
et al.,, 2014; Tijsse-Klasen et al., 2014). Apesar da crescente conscientizacdo das doengas
zoonodticas transmitidas por carragas, as infe¢cdes associadas as espécies pecuarias sdo as mais
relevantes devido ao enorme impacto econémico.

Os hemoparasitas encontram-se distribuidos mundialmente, que para além de serem
dificeis de controlar também provocam grandes prejuizos econémicos em diversos paises. Em
1984 a FAO (Food and Agriculture Organization) estimou um gasto mundial anual de 7000
milhGes de ddlares devido aos hemoparasitas, estando incluido nesse montante as perdas
diretas em mortes de animais e produtividade, assim como os custos com medidas de
controlo.

Para o combate aos hemoparasitas e diminuicdo do impacto econdmico negativo nas
exploragdes, é urgente a implementacdo de novas e eficazes formas de controlo. Monitorizar o
aparecimento de carragas é de grande importancia para determinar a ocorréncia de agentes
patogénicos e as potenciais espécies de vetores, o que confere uma visdo sobre o risco da
transmissdo de doengas em determinadas areas (Antunes et al., 2016).

O objetivo geral deste trabalho é contribuir para o conhecimento dos fatores que podem
estar associados a ocorréncia de hemoparasitas dos bovinos na Beira Interior, estudando a sua
prevaléncia na Beira Interior e, deste modo consciencializar os produtores para a importancia
do controlo das carracas, de modo a evitar perdas na produtividade dos animais e evitar
prejuizos econdmicos que dai advém.
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3. Revisao Bibliografica

3.1. Espécies de Ixodideos que Parasitam os Bovinos

3.1.1. Enquadramento Taxondmico

As carracas sdao vetores notdveis de iniUmeros agentes patogénicos, alguns dos quais
podem causar doencas graves em diversos hospedeiros vertebrados, incluindo o homem
(Jongejan & Uilenberg 2004; de la Fuente et al., 2008; Domingos et al., 2013).

Taxonédmicamente, as carracas estdo incluidas na Classe Arachnida, Ordem Acari,
Subordem Ixodida (Figura 1) (Parola & Raoult, 2001; Estrada-Pena et al., 2004a).

Filo Arthropoda
Classe Arachnida
Ordem Acari
Subordem |xodida
Familia Subfamilia Género
Argasinae Argas
Argasidae Ornithodoros
Omnithodorinae | Otobius
| Antricola
Nothoaspis
Nt dae N
Postriata Ixodinae Ixodes
Ixodidae Amblyomminae | Aponoma
| Amblyoma
Haemaphysalinae ¥ hysalis
Metastriata
Hyalomminae Hyalomma
Cosmiomma
Dermacentor
Rhipicentor
Rhipicephalinae Anomalohimalaya
Nosoma
Rhipicephalus / Boophilus
Margoropus

Figura 1: Classificagdo taxondmica das carracgas. (Adaptado de Parola & Raoult, 2001; Estrada-Pena
et al., 2004a)

3.1.2. Caracteristicas Morfoldgicas

As carragas da Familia Ixodidae sdo denominadas de “carragas duras”, sdo relativamente
grandes (entre 2 e 20 mm), achatadas dorso-ventralmente, com escudo dorsal, que no caso
dos machos cobre o corpo todo e nas fémeas soé parcialmente. Apresentam dimorfismo sexual
marcado, o capitulo dos adultos é visivel dorsalmente, apresentam um tegumento liso, as
vezes com estrias, mas sem granulacées nem discos (Caceres, 1996; Vignau et al., 2005; Taylor
etal., 2007).
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A morfologia geral dos Ixodideos é semelhante ao resto dos Aracnideos. O corpo nado
apresenta segmentacdo, sendo dividido em uma regido anterior que se situa cranialmente ao
capitulo, estrutura que inclui os apéndices, pecas alargadas e articuladas com capacidade
tactil, as queliceras, estruturas para cortar e hipostoma um drgdo de fixacdo. Seguidamente,
em direcdo caudal, situa-se o corpo propriamente dito, onde se insere os quatro pares de
patas (adultos, ninfas), subdivididas cada uma em 6 segmentos, em sua regidao anteroventral
situa-se o poro genital e na regido posteroventral a abertura anal (Caceres, 1996).

Os ixodideos relinem uma série de caracteristicas que lhes conferem um potencial como
vetores de agentes patogénicos, alimenta-se durante largos periodos de tempo (varios dias), a
sua picada é geralmente indolor, e permanecem fortemente fixados sobre o hospedeiro. Cada
estadio se alimenta uma Unica vez, podendo parasitar a uma grande variedade de espécies
animais em diferentes tipos de habitats (Sonenshine, 1991; Anderson & Magnarelli, 2008).

3.1.3. Ciclo Bioldgico

As carracgas apresentam trés estadios: larva, ninfa e adulto (macho ou fémea) (Figura 2), e
podem ter um, dois ou trés hospedeiros. Durante as fases ativas, os ixodideos alternam entre
periodos de intensa atividade (procura de hospedeiro e alimentacdo) e periodos ndo ativos
(metamorfose e diapausa), necessitando sempre de uma refeicdo de sangue para passarem ao
estado evolutivo seguinte (Silva et al., 2006).

Nas carragas de um hospedeiro todo o desenvolvimento de larva para adulto ocorre num
Unico hospedeiro, nas carragas de dois hospedeiros, as larvas e ninfas desenvolvem-se num
hospedeiro e os adultos em outro, por fim nas carragas de trés hospedeiros cada estagio de
desenvolvimento (larva, ninfa e adulto) ocorre em diferentes hospedeiros (Taylor et al., 2007).

Fémea Ingurgitada - ifé{:

-

Figura 2: Ciclo Bioldgico de um Ixodideo. (Adaptado de Taylor et al., 2007)
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A carraca adulta infeta-se mas nao transmite a doenga, o que sera feito pela geragao
seguinte. A transmissdo de geracdo em geracdo ocorre por via transovarica (transmissdo
transovarica). Nas carracas com mais de um hospedeiro, os parasitas também podem ser
transmitidos pelos diversos estadios de uma mesma geracdo (transmissdo transestadial). Os
parasitas podem ser ingeridos por uma larva da carraca e transmitidos pela ninfa ou, se
ingeridos por uma ninfa, transmitidos pelo adulto. A transmissdo transestadial sé ocorre em
carragas que exigem para o seu ciclo evolutivo mais de um hospedeiro (Fortes, 2004; Vignau et
al., 2005).

Enquanto que, no género Babesia spp. e Anaplasma spp. a transmissdo transovarica
permite que uma carraca infetada transmita a sua infecdo a numerosos descendentes, no
género Theileria spp. a infecdo s6 passa de uma geracdo da carraca a outra (transmissdo
transestadial) (Taylor et al., 2007).

3.1.4. Carragas que afetam os bovinos

Em Portugal existem doze diferentes espécies de carracas que afetam bovinos, agrupadas
em duas familias principais (Ixodidae e Argasidae) e a seis géneros diferentes (Ixodes,
Rhipicephalus, Hyalomma, Dermacentor, Haemaphysalis e Ornithodoros) (Caeiro, 1999).

Na Theileriose bovina, os vetores responsdveis por transmitir a doenca sdo o
Rhipicephalus appendiculatus (Theileria parva), Hyalomma lusitanicum e H. marginatum
(Theileria annulata) e Amblyomma variegatum, A. cohaerens, A. haebraeum (Theileria
orientalis) (Taylor et al., 2007).

Na Babesiose bovina, tal como descrito na Tabela 1, os vetores da Babesia bigemina e da
Babesia bovis sdo Rhipicephalus (Boophilus) spp., da Babesia divergens o Ixodes ricinus, e o da
Babesia major o Haemaphysalis punctata (Smith, 2009). Em Portugal existem pelo menos trés
espécies de carracas identificadas que sdo competentes para a transmissdo de B. bovis e B.
bigemina: Ixodes ricinus (Figura 3), Rhipicephalus bursa e Rhipicephalus (Boophilus) annulatus
(Caeiro, 1999; Estrada-Pena et al., 2004a).

Tabela 1 - Espécies de Babesia nos Bovinos, distribuicdo geografica, morfologia do organismo e
vetores/carracas. (Adaptado de Smith, 2009)

Organismo Animais Afetados Distribui¢cdo geografica  Morfologia do Organismo Vetores/Carragas
B. bigemina Bovinos América, Europa, Africa, 4.5 x 2.5 pm (largo, redondo  Rhipicephalus (Boophilus) annulatus,
Austrdlia, Médio e piriforme; angulo agudo) Rhipicephalus (Boophilus)
Oriente decoloratus,
Rhipicephalus (Boophilus) microplus
B. bovis Bovinos América, Europa, 2.4x1.5um (pequeno e mais Rhipicephalus (Boophilus) annulatus;
Russia, Africa, Asia, redondo; angulo obtuso) Rhipicephalus (Boophilus) microplus,
Australia Ixodes species (?)
B. divergens Bovinos Europa 1.5 x 1.4 um (pequeno, Ixodes ricinus
angulo estreito e obtuso)
B. major Bovinos Europa, Russia, Norte 2.6 x 1.5 um (similar & B. Haemaphysalis punctata
de Africa, Médio bigemina, mas mais
Oriente pequeno)
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Figura 3: Carragas da espécie Ixodes ricinus. A: Macho (esquerda) e Fémea (direita); B: Ninfas,

vista ventral (esquerda) e dorsal (direita). (Iza, 2010)

Na Anaplasmose bovina, os vetores do Anaplasma marginale sao Riphicephalus
(Boophilus) annulatus, Riphicephalus bursa, Riphicephalus decoloratus, Riphicephalus
microplus, Ixodes ricinus e Haemaphysalis punctata (Estrada-Pena & Venzal, 2006; Taylor et al.,
2007). Nos EUA, os principais vetores sdo Dermacentor andersoni, D. occidentalis e D. variabilis
(Taylor et al., 2007).

Na Turquia, foi realizado um estudo por Ica et al. (2007) para detetar espécies de carragas
gue infetam os bovinos e espécies de Theileria e Babesia transmitidas por essas carragas. A
espécie de carraca mais prevalente neste estudo foi R. (Boophilus) annulatus, seguida de H.
marginatum e R. turanicus. Nas carracas foram encontradas 12 amostras positivas infetadas
com B. bigemina, T. annulata, Babesia spp. e T. anulada e B. bigemina (infe¢do mista).

Um estudo realizado por Ferrolho et al. (2016) em Portugal, com o objectivo de identificar
os agentes patogénicos atualmente em circulagdo na espécie R. bursa, confirmou a presenca
de Anaplasma marginale, Theileria annulata e Theileria equi, através de técnicas moleculares.

Um estudo realizado por Antunes et al. (2016) em 17 sub-regides de Portugal,
demonstrou pela técnica de PCR que, em 428 carragas selecionadas pertencentes a 9 espécies
de Ixodidade, vinte foram positivas, ou seja continham um agente patogénico: um Ixodes
ventalloi para Theileria annulata; quatro Dermacentor marginatus, um Haemaphysalis
punctata, cinco Ixodes ricinus, cinco I. ventalloi e quatro Rhipicephalus sanguineus para
Anaplasma marginale. Este estudo representa o primeiro relato de detecdo de A. marginale e
T. annulata em . ventalloi.

3.1.5. Distribuicdo Geografica

A distribuicdo geografica das carracas é determinada pelo grau de adaptagdo aos
diferentes habitats e ecossistemas, entendido como o conjunto formado pelas caracteristicas
climdticas, de vegetacdo e existéncia de hospedeiros em uma determinada regido. A
ocorréncia e a frequéncia de carracgas estd limitada a ambientes que proporcionem humidade
suficiente e temperaturas dentro das margens tolerdveis de cada género e/ou espécie
(Leclerq, 1988).

A distribuicao geografica de I. ricinus esta limitada pela vegetacdo, pela temperatura e
especialmente pela humidade do ambiente, ndo podendo sobreviver com uma humidade
relativa ambiental inferior a 80% (Anderson & Magnarelli, 2008; Gray et al., 2009). Nos paises

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Medicina Veterinaria 21



Lidia Margarida Silva Serras — Contribuicdo para o estudo dos hemoparasitas dos bovinos na Beira
Interior

do centro e norte da Europa, /. ricinus apresenta uma ampla distribuicdo, sendo as condig¢bes
de temperatura e humidade ambiental as que marcam o periodo de atividade, geralmente
compreendido desde Fevereiro-Marco até Novembro (Anderson & Magnarelli, 2008; Gray et
al., 2009). Porém, nos paises da bacia mediterranea, como Franca, Espanha, Itdlia, Grécia,
Portugal e o norte de Africa apresenta uma distribuicio mais restringida (Gilot et al., 1975).
Nestes paises, esta carraga ocupa determinadas dreas que apresentam uma humidade relativa
ambiental que permita a sobrevivéncia e o desenvolvimento da sua populacdo (Estrada-Pena
et al.,, 2004b). As formas adultas estdo ativas durante os periodos menos quentes do ano
(Setembro/Marco) interrompendo a atividade durante o periodo de Verdo. Ao contrério, as
formas imaturas tém maior atividade nos meses de Primavera/Verdo (Abril/Junho),
justificando a sazonalidade observada nas doencas associadas a este artropode (Santos-Silva et
al., 2006). Segundo a revisdo bibliografica de Santos-Silva et al. (2011), I. ricinus ja foi relatado
em todos os distritos de Portugal. Estrada-Pena & Santos-Silva, 2005, demonstraram que o /.
ricinus esta presente nas zonas Sul de Portugal e também em partes ocidentais onde o clima é
habitualmente humido.

Haemaphysalis punctata é uma espécie paleartica, que se distribui por uma variedade
muito grande de habitats, onde um grau elevado de humidade é conseguido (Estrada-Pena et
al., 2004a). Esta espécie encontra-se distribuida pela Europa (incluindo no Sul da Escandinavia
e Gri-Bretanha), Asia Central e Norte de Africa (Taylor et al., 2007). Em Espanha, encontra-se
distribuido nas regiGes mais humidas e temperadas como Albacete, Andaluzia, Aragdo,
Baleares, Canarias, Cantabria, Castela-Ledo, Catalunha, entre outras (lza, 2010). Em Portugal
encontra-se distribuido de norte a sul do pais (Santos-Silva et al., 2006). As formas adultas tém
maior atividade no periodo de Outono-Inverno, ao contrario dos estadios imaturos de larva e
ninfa cujo periodo de maior atividade é a Primavera-Verdo. Prefere zonas de clima temperado
a frio, ndo sendo muito exigente nas condi¢Ges de humidade relativa (Santos-Silva et al.,
2006).

Riphicephalus annulatus encontra-se presente na América Central e do Sul, Africa,
México, Comunidade dos Estados Independentes (ex-URSS), Africa, Médio Oriente, Oriente
Préoximo, Mediterrdaneo e México. Tem sido amplamente erradicada da América do Norte, mas
pode ser encontrada, por vezes, no Texas ou na Califérnia (Taylor et al., 2007). Em Espanha foi
relatado em quatro regides como, Andaluzia, Badajoz, Catalunha e Menorca (lza, 2010). Em
Portugal ja foi relatado em 12 distritos (Beja, Braga, Castelo Branco, Evora, Faro, Leiria, Lisboa,
Portalegre, Porto, Santarém, Setubal, e Viana do Castelo) (Tendeiro 1962; Leitdo 1971; Dias &
Santos-Reis 1989; Caeiro & Simd&es 1991; Caeiro 1992).

Riphicephalus appendiculatus encontra-se distribuido por Africa, sul do Sahara. Ocorre
particularmente em dreas com abundante chuva e estd ausente nos desertos (Taylor et al.,
2007).

Riphicephalus bursa trata-se de uma espécie bem adaptada aos habitats que apresentam
escassas precipitacdes e verdes largos e secos (Hoogstraal, 1978), se bem que a sua presenca
em climas aridos como ocorrem em certas zonas de Israel é escassa (Liebisch & Zukari, 1978) e
tdo pouco lhe é muito favoravel a humidade excessiva (Pomerantzev, 1950). Na Grécia é
omnipresente em todos os climas, desde submediterraneo ao mesomediterraneo atenuado,
sendo mais frequente no clima mesomediterraneo acentuado (Liakos, 1979; Papadopoulos,
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1990). Em Espanha foi relatada a sua presenca em todas as regides (lza, 2010). No que diz
respeito a Portugal, foi notificado em 15 distritos (Aveiro, Beja, Braga, Braganca, Coimbra,
Evora, Faro, Guarda, Leiria, Lisboa, Portalegre, Porto, Santarém, Settbal e Viana do Castelo)
(Tendeiro 1962; Leitdo 1971; Dias et al., 1994; Caeiro 1992, 1999).

Um estudo realizado por Estrada-Pena & Santos-Silva (2005) em Portugal, conclui que as
espécies R. bursa, R. annulatus, estdo restritas, na sua maioria, a parte sul do pais sob
condigdes climaticas quentes e secas do tipo mediterranico.

Riphicephalus decoloratus encontra-se distribuido por Africa. Por outro lado o R.
microplus distribui-se pela Asia, Austrélia, México, América Central e do Sul, india Ocidental e
Africa do Sul (Taylor et al., 2007).

Hyalomma lusitanicum habita em ambientes quentes, muito quentes e secos, localizando-
se desde a Italia Central a Portugal, incluindo Franca e Espanha; também se estende pela zona
do Magrebe (Marrocos, Argelia, etc.), chegando a localizar-se nas Ilhas Candrias (Travassos,
1994). A primeira referéncia a respeito da presenca e identificacdo desta espécie vem de
Portugal, de onde recebe o seu nome (Koch, 1844), posteriormente é referenciada a sua
presenca em diversos pontos geograficos da Europa. Segundo a revisdao bibliografica de
Santos-Silva et al. (2011), H. lusitanicum ja foi relatado em todos os distritos de Portugal.
Estrada-Pena & Santos-Silva (2005) detetaram a sua presenca em grande parte do Sul de
Portugal, como também em algumas regides do Norte e Centro.

Hyalomma marginatum trata-se de uma espécie amplamente distribuida devido a sua
capacidade de adaptacéo a diferentes condi¢cdes bioclimaticas e por se pouco exigente. E facil
observa-la desde zonas subsarianas até areas humidas, suportando uma ampla variabilidade
de temperaturas e esta associada a areas com vegeta¢do diversa (Pomerantzev et al., 1940;
Andnimo, 1987). O periodo de maior atividade das formas adultas é durante a Primavera-
Verdo, enquanto as formas imaturas de larvas e ninfas sdo encontradas, com maior facilidade,
no final do Verdo e durante o periodo do Outono-Inverno (Santos-Silva et al., 2006). Foi
detetada a sua presenca no Paquistdo, india, Asia Central, Médio Oriente, paises baixos do
Mar Negro, paises mediterraneos e quase toda a Africa (Hoogstraal, 1956; Kaiser & Hoogstraal,
1974; Nosek & Folk, 1977). Hoogstraal et al. (1963) identificaram esta espécie no Egipto e em
toda a regido Afrotropical. Em Portugal diversos autores descreveram a presenca de H.
marginatum (Leitdo, 1943; Tendeiro, 1962; Caeiro, 1991; Travassos, 1994), tendo sido
notificado em todas as regiGes do pais. Estrada-Pena & Santos-Silva (2005) demonstraram que
o H. marginatum esta restrito, na sua maioria, a parte sul de Portugal.

Dermacentor andersoni e D. variabilis encontram-se amplamente distribuidos pelas partes
ocidentais e centrais da América do Norte, nomeadamente no México. Por outro lado o D.
occidentalis encontra-se distribuido no Oeste dos EUA (Taylor et al., 2007).

O género Amblyomma spp. encontra-se distribuido principalmente por Africa (Taylor et
al., 2007).
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3.1.6. Prevencao e Controlo

A base de um controlo bem-sucedido é evitar o desenvolvimento das carracas fémeas
ingurgitadas e assim limitar a deposi¢cdo de um grande numero de ovos (Taylor et al., 2007).

O controlo das carracgas/ixodideos baseia-se largamente no uso de acaricidas quimicos
aplicados quer por imersao total num tanque de imersao, quer sob a forma de spray, chuveiro,
spot-on ou em forma de libertacdo lenta com uso de brincos auriculares. Estdao disponiveis no
mercado uma grande variedade de formula¢des de organofosforados (por exemplo, malatido,
clorpirifos, fentido, diclorvos, citoato, diazindo, propetamfos, fosmete) e inseticidas piretrdides
(por exemplo, cipermetrina, permetrina, deltametrina) para aplicagdo sob a forma de sprays,
banhos de imersdo, spot-on ou chuveiros. Também se demonstrou que as lactonas
macrociclicas (avermectinas e milbemicinas) ou closantel, administradas por via parentérica
sdo um auxilio Util no controlo de carracas. Quando animais se encontram severamente
parasitados necessitam de um tratamento individual, formulacdes especiais de acaricidas
suspensas em uma base gordurosa podem ser aplicadas nas areas afetadas (Taylor et al.,
2007).

O numero de imersdes/banhos depende de varios fatores e muitas vezes significa que o
intervalo entre cada tratamento varia de acordo com a estacdo do ano. Depende da duracdo
da atividade do ixodideo, da toxicidade do produto, da atividade sazonal das carracgas, do
tempo que as carragas passam no hospedeiro e se é necessdrio controlar ou erradicar o
parasita (Andrews et al., 2004).

Assim, as carragas de um hospedeiro que permanecem no hospedeiro por trés semanas,
sdo muito mais faceis de tratar do que as carragas de trés hospedeiros, que sé se alimentam
por um dia ou dois. Geralmente, nessa altura, serd necessario tratar os animais uma vez por
semana contra as carragas de um hospedeiro e duas vezes por semana para as carragas de trés
hospedeiros. Esse tratamento frequente permite a sele¢do de carragas para combater as
resisténcias. No entanto, quando o controlo das carracas ndo é alcancado este, muitas vezes é
devido aos animais serem tratados com uma frequéncia insuficiente, a formula¢do usada para
tratar os animais estar demasiado fraca, mal misturada ou o tipo de principio ativo ser o
menos indicado e este poder estar com uma concentragdo insuficiente para as carragas serem
mortas. Quando ha suspeita da ocorréncia de resisténcia, esta pode ser superada mudando-se
o tipo de principio ativo para tratar os animais (Andrews et al., 2004).

O controlo a longo prazo das carracgas de trés hospedeiros esta orientado para o periodo
necessario para que a fémea adulta se torne completamente ingurgitada, que varia de 4 a 10
dias de acordo com a espécie. Se um animal for tratado com um acaricida que tenha um efeito
residual de 3 dias, serd pelo menos 7 dias antes de qualquer fémea completamente
ingurgitada reaparecer apds o tratamento (ou seja, 3 dias de efeito residual mais um minimo
de 4 dias para a fémea ingurgitar). O tratamento semanal durante a época de carracas deve,
portanto, matar as fémeas adultas antes de estas ingurgitarem, exceto em casos de doenca
muito graves, em que o intervalo de tratamento tem de ser reduzido para 4 ou 5 dias.
Teoricamente, o tratamento semanal também deve controlar as larvas e as ninfas, mas em
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varias areas o pico de infestacdo de larvas e ninfas ocorre em épocas diferentes para as fémeas
adultas e a duragdo do tratamento tem que ser estendida (Taylor et al., 2007).

Uma vez que muitas carragas ocorrem em partes menos acessiveis do corpo, como o
anus, vulva, virilha, escroto, Ubere e orelhas, um cuidado deve ser exercido para garantir que o
acaricida é aplicado corretamente (Taylor et al., 2007).

No caso especifico do Rhipicephalus (Boophilus) spp., o tratamento a cada 21 dias durante
a época de mais carragas proporciona um bom controlo, mas uma vez que os estadios ninfais
parecem ser menos suscetiveis a maioria dos acaricidas, um intervalo de 12 dias é muitas
vezes necessario entre os tratamentos, no inicio da temporada das carragas. As avermectinas /
milbemicinas podem desempenhar um papel crescente no controlo de carracas de um
hospedeiro (Taylor et al., 2007).

Em Portugal, a Direcdo Geral de Alimentacdo e Veterinaria (DGAV) publicou a listagem de
produtos de uso veterindrio autorizados, datando a ultima atualizacdo em Dezembro de 2013.
No que diz respeito aos inseticidas e acaricidas para utilizacgdo em bovinos, apenas estdo
disponiveis para uso veterindario em Portugal a ciflutrina, cipermetrina, ciromazina,
deltametrina, imadoclopride, permetrina e piretrinas.

A poluicdo ambiental derivada da repetida aplicacdo de acaricidas esta a tornar-se num
grave problema, com eventuais repercussdes no desenvolvimento de resisténcias (Kocan et al.,
2000), assim como na contaminacgdo do leite e da carne pela presenca de residuos (Almazan et
al.,, 2012).

A queima das pastagens no final da estacdo de seca, que coincide com a abundancia de
estados evolutivos das carragas nas pastagens, ajuda a reduzir a populacdo de carragas, no
entanto, verificou-se que quando esta é a Unica forma de controlo utilizada, apds a queima a
populagdo de carragas volta a aumentar devido a populagdo de carragas que permaneceram
nos seus hospedeiros e que voltam para as pastagens (Quiroz, 2000).

Na Austrdlia e em alguns outros paises, utiliza-se uma vacina contra R. microplus. A vacina
consiste em antigénios recombinantes para as microvilosidades do epitélio intestinal da
carraca. Como resultado, a ingestdo de sangue de bovinos imunizados interfere na digestdo da
carraga, o que leva a morte ou diminuicdo da fertilidade. Apds alguns anos de vacinacdo, a
populacdo local de carragas é, portanto, drasticamente reduzida. A vacinacdo tem de ser
repetida pelo menos uma vez por ano, uma vez que a imunidade n3o é reforcada por
antigénios de infecdo natural (Andrews et al., 2004).
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3.2. Hemoparasitas

3.2.1. Theileriose

3.2.1.1. Agente Etiolégico

Theileria spp. insere-se no Reino Protista, Filo Protozoa, Subfilo Sporozoa/Apicomplexa,
Classe Esporozoa, Sub-Classe Piroplasmida, Ordem Haemosporida, Familia Theileriidae, Género
Theileria spp. (Levine et al., 1980; Taylor et al., 2007).

Nos bovinos, Theileria parva e Theileria annulata sdo os principais agentes etioldgicos da
Theileriose clinica severa. Theileria orientalis, um parasita benigno do género Theileria,
também causou surtos de Theileriose em muitos paises tais como Australia e Nova Zelandia
(Eamens et al., 2013; McFadden et al., 2014).

A espécie T. orientalis pode ser definida como Complexo Theileria orientalis, sinbnimo de
Theileria mutans, Theileria buffeli e Theileria sergenti (Taylor et al., 2007).

Segundo Smith (2009), a Theileriose cerebral é uma doenca encefalica dos bovinos que é
causada pelos parasitas da espécie T. annulata e T. parva.

Uma forma leve de Theileriose, localmente chamada de “doencga de Janeiro”, ocorre em
bovinos em Mog¢ambique. Esta condi¢do é causada pela subespécie T. parva bovis. A doenga
do corredor é causada pela subespécie T. parva lawrence (Smith, 2009).

3.2.1.2. Ciclo Biolégico

O ciclo bioldgico é heteroxeno, sendo o hospedeiro definitivo (HD) os bovinos e o
hospedeiro intermedidrio (HI) os Ixodideos do género Rhipicephalus spp., Hyalomma spp. e
Amblyomma spp..

Os bovinos sdo infetados quando as carragas sugam o sangue (Figura 4) e os esporozoitos
sdo inoculados, estes rapidamente entram nos linfocitos associados a uma glandula linfatica,
geralmente a parétida onde sofrem esquizogonia e merogonia (Taylor et al., 2007; Elsify et al.,
2014). O linfécito parasitado transforma-se num linfoblasto, que se divide rapidamente a
medida que se transforma em macroesquizonte. Esta divisdo é aparentemente estimulada
pelo parasita, que por sua vez se divide de forma sincrona com o linfoblasto para produzir duas
células infetadas. A taxa de proliferacdo é tal que um aumento de células infetadas dez vezes,
pode ocorrer a cada 3 dias. Cerca de 12 dias apds a infe¢do, a proporgao de macroesquizontes
se desenvolve em microesquizontes e dentro de um dia estes produzem os micromerozoitos
qgue entram nos eritrécitos. Depois de algumas fissGes binarias estes produzem as formas
variadas presentes nos gldbulos vermelhos (Taylor et al., 2007).
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Os eritrécitos infetados com Theileria sdo ingeridos pelas carracas onde ocorre a fase
sexual, seguida pela producao de milhares de esporozoitos hapldides infeciosos nas glandulas
salivares. O parasita tem um ciclo de vida principalmente hapldide com uma breve fase
dipléide na carraca correspondente aos estagios de zigoto e ooquineto (Mehlhorn & Schein,
1984).

Para completar o ciclo de vida, os piroplasmas necessitam de ser ingeridos pelos estadios
de larva ou ninfa de trés vetores hospedeiros. Nestes, a fase sexual descrita acima ocorre no
intestino da carraga seguido pela formacdo de esporoblastos nas glandulas salivares. Nenhum
desenvolvimento posterior ocorre até que na fase seguinte a carraca se alimente e os
esporoblastos produzam esporozoitos infeciosos a partir do dia 4 em diante. As carracas
fémeas alimentam-se continuamente por cerca de 10 dias e os machos intermitentemente
durante um periodo mais longo, isso permite um tempo longo de infecao para o hospedeiro. O
periodo de incubacdo apds transmissdao da carraca é de 8-24 dias (Taylor et al., 2007).
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Figura 4: Ciclo Bioldgico da Theileria spp. (Adaptado de Wellcome Trust Project for Tropical Theileriosis,
2007, http://www.theileria.org)

Como os esquizontes de T. parva e T. annulata induzem rapida proliferacao de leucécitos,
essas espécies sdo classificadas como transformadoras. Em contraste, T. orientalis ndo induz a
proliferacdo de leucdcitos sendo portanto referida como uma Theileria ndo-transformadora
(Elsify et al., 2014).

Os merozoitos libertados induzem lise dos esquizontes que infetam os gldbulos vermelhos.
Embora os merozoitos de T. annulata e T. orientalis se multipliquem eficientemente nos
glébulos vermelhos, a merogonia nos gldbulos vermelhos da T. parva é menos pronunciada
(Elsify et al., 2014)
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3.2.1.3. Epidemiologia

Theileria é amplamente distribuida em bovinos e ovinos na Africa, Asia, Europa e Australia
(Figura 5) (Taylor et al., 2007).

As espécies de Theileria mais virulentas e economicamente mais importantes sao, T. parva
e T. annulata. Enquanto T. parva é endémica na Africa oriental, central e meridional, T.
annulata é comum no norte de Africa, sul da Europa e Asia (Bishop et al., 2004; Elsify et al.,
2014). Por outro lado o autor Gubbels et al. (1999) afirma que a T. annulata é a espécie mais
difundida e maligna, que ocorre em torno da bacia mediterranea, no médio Oriente e no sul da
Asia.

O Complexo T. orientalis (T. sergenti, T. buffeli e T. mutans) tem sido relatado em todo o
mundo (Uilenberg, 1981). Foi relatado nos EUA, Europa, Japdo, Coreia, Africa, China, sudoeste
Asiatico incluindo Tailandia, Indonésia e Nova Zelandia (Kakuda et al., 1998; Aktas et al., 2006;
McFadden et al, 2014). T. sergenti é encontrada na Coreia e no Japdo e a T. mutans no
sudoeste dos Estados Unidos (Smith, 2009).

[ 7.pana | ‘

Figura 5: Distribuicdo mundial das principais espécies de Theileria em bovinos. (Adaptado de
Wellcome Trust Project for Tropical Theileriosis, 2007, http://www.theileria.org)

Elsify et al. (2004) descreveu pela primeira vez a T. orientalis no Egipto com base em testes
de ADN, através de PCR. Um outro estudo realizado na Tailandia, demonstrou que a T.
orientalis foi a espécie com mais prevaléncia em bovinos de carne, e que a falta de controlo
das carracas é um fator de risco para esta doenca (Jirapattharasate et al., 2015).

A Theileriose tropical, causada por T. annulata, é considerada uma infecdo endémica nos
bovinos em algumas regiGes portuguesas. No entanto, varios casos de doenca aguda fatal em
bezerros foram relatados no sul de Portugal (Branco et al., 2010).

Segundo Caeiro (1999) em Portugal, nas regides do Alentejo e Ribatejo, T. annulata é a
espécie mais importante transmitida por carragas. Ja o autor Centeno-Lima et al. (2003)
demonstrou que 88% dos animais sdo portadores de T. annulata na regido do Alentejo.
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Um estudo realizado por Brigido et al. (2004) no norte Portugal (Braganga) a fim de
caracterizar a populacao de hemoparasitas da raca Mirandesa, concluiu através da andlise de
PCR, que 3 dos 116 animais analisados estavam infetados com parasitas do género Theileria ou
Babesia, enquanto que na andlise de RBL mostrou que os animais estavam infetados com T.
buffeliforientalis.

Um trabalho realizado por Silva et al. (2010) nas regides Centro e Sul de Portugal,
demonstrou que 74.7 % dos bovinos testados foram positivos para Babesia e/ou Theileria,
sendo que a T. buffeli foi a espécie mais frequentemente encontrada. Por outro lado, um
estudo realizado por Gomes et al. (2013) demonstrou que a prevaléncia de animais afetados
com Theileria e Babesia nas regides Norte, Centro e Sul do pais foi de 36.8% (sendo a regido
Sul a mais afetada) e que T. annulata foi a espécie mais frequentemente encontrada com uma
prevaléncia de 21.3%, em comparagdao com a espécie T. buffeli.

A primeira analise genética populacional de T. annulata em Portugal foi realizada por
Gomes et al. (2016) onde foi demonstrado que, & semelhanca de outros paises endémicos, a
populagdo parasitaria de T. annulata é muito diversa.

Noaman (2012) demonstrou em estudo realizado no Irdo que o género Theileria pode ser
detetado em bovinos sem qualquer sinal de infecdo, mas que estes mantém um estado
subclinico persistente e que podem vir a servir como reservatérios de infecdo para as carracas
e causar transmissdo natural da doenca.

Um estudo realizado no Sudao por Salih et al. (2007) identificou como fatores de risco o
sistema de maneio extensivo e a idade dos animais entre 1-2 anos mais propicios para a
infecdo por T. parva e T. annulata.

3.2.1.4. Diagnéstico

3.2.1.4.1. Exame Clinico

O periodo de incubacdo desta doenca dura cerca de 1 semana quando nem os parasitas
nem as lesdes podem ser detetadas (Taylor et al., 2007).

Aproximadamente 1 semana ap6s a infegao, em um animal totalmente suscetivel, o nédulo
linfatico que drena a area da picada da carraga, geralmente a parétida, aumenta de tamanho e
o animal torna-se febril (40-41.7 °C; 104-107°F). Dentro de alguns dias hda um aumento
generalizado dos nédulos linfaticos superficiais, orelhas, olhos e regides submandibulares, o
animal torna-se anorético, apresenta diminui¢cdo da producgdo de leite e perde rapidamente a
condi¢do corporal, cessa a ruminagdo, torna-se fraco, aumenta a frequéncia cardiaca e
hemorragias petequiais podem ocorrer na lingua e na vulva. Os animais afetados tornam-se
emaciados, dispneicos e com diarreia, muitas vezes com sangue e muco (Taylor et al., 2007).

Ocasionalmente, os sinais nervosos, sdo relatados e atribuidos a presenca de merozoitos
nos capilares cerebrais (Taylor et al., 2007). Em casos raros o parasita pode localizar-se na
medula espinhal (Smith, 2009).

A sindrome neuroldgica é caracterizada por ataxia, hipermetria, défices propriocetivos
conscientes, depressdo, “head pressing”, hiperestesia, cegueira, nistagmo, “circling” e
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agressividade. Na fase terminal, os animais tornam-se recumbentes e desenvolvem
opistétono, convulsdes tonico-clénicas e coma. Os sinais do SNC resultam de vasculite e
inflamacdo linfocitica do cérebro (Smith, 2009).

No caso especifico da T. annulata, na fase tardia ocorre anemia hemolitica e
frequentemente ictericia. Na forma mais crénica pode-se observar febre intermitente,
inapeténcia, emacia¢do, anemia e ictericia (Taylor et al., 2007).

Infecdes mais leves mostram uma febre ligeira durante 3 a 7 dias, apatia e aumento dos
linfonodos superficiais (Taylor et al., 2007).

Animais que sobrevivem a doenca aguda podem tornar-se portadores crénicos
persistentemente infetados e desempenhar um papel importante como reservatdrio para a
manutencgdo do ciclo de vida do parasita (Smith, 2009; Gomes et al., 2013).

Diagndsticos diferenciais incluem tripanossomose, babesiose, anaplasmose, “heartwater” e
febre catarral maligna/peste bovina/virus da diarreia bovina (Radostits et al., 2007).

3.2.1.4.2. Exame Laboratorial

O diagnéstico das infecGes causadas por Theileria spp. em Portugal, é realizado através da
microscopia e métodos seroldgicos (Brigido et al., 2004).

Na infegdo por T. parva, os macroesquizontes sdo facilmente detetados em esfregacos
feitos a partir de bidpsia de nddulos linfaticos, nos animais mortos por esfregacos de
impressdo feitos a partir dos nddulos linfaticos e bago. Em casos avancados, os esfregacos de
sangue corados com Giemsa mostram piroplasmas nos eritrécitos, podendo até 80% deles
estarem  parasitados. As formas trofozoiticas presentes nos eritrécitos sdo
predominantemente em forma de bastonete (1,5-2,0 x 0,1-1,0 um), mas podem ser redondas,
ovais e em forma de virgula. Os corpos de Koch podem ser observados nos linfécitos e células
endoteliais do baco ou nddulos linfaticos onde podem ser muito numerosos e medirem 8 um,
podendo variar até 12 um ou mais (Taylor et al., 2007).

Ao contrério da T. parva, o diagnéstico da T. annulata requer a detecdo de merozoitos em
ambas as amostras de bidpsia de nddulos linfaticos e em esfregacos sanguineos (Figura 6). Na
infecdo por T. annulata as formas trofozoiticas nos eritrocitos sdo predominantemente
redondas (0,5-2,7 um) a ovais (2 x 0.6 um), mas também podem ser em forma de bastdo ou
em forma de virgula (1.2 x 0.5 um). A divisdo é realizada por fissdo binaria podendo formar
duas ou quatro células filhas, a ultima em forma de cruz. Os corpos de Koch podem ser
observados nos linfécitos do baco ou nos ganglios linfaticos ou mesmo livres nesses érgaos.
Estes medem cerca de 8 um mas podem alcancar até 27 um (Taylor et al., 2007).

Na T. orientalis as formas trofozoiticas nos eritrdcitos sdo redondas (1-2 um de diametro),
ovais (1.5 x 0.6 um), piriformes, em forma de virgula ou semelhantes a Anaplasma. A fissao
bindria produz duas ou quatro células filhas. Existem relativamente poucos corpos de Koch (8-
20 um) nos linfécitos do bago e nddulos linfaticos, que contém 1-80 granulos de cromatina (1-
2 um de diametro) (Taylor et al., 2007).
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Figura 6: (A) Esfregaco de sangue contendo trés formas anulares de Theileria annulata nos glébulos
vermelhos. (B) Esfregaco de nddulo linfatico, mostrando um esquizonte numa célula mononuclear.
Corado com Giemsa, x 1.000. (Branco et al., 2010)

O CF, CAT e os testes indiretos de hemaglutinacdo tém sido utilizados no diagndstico, mas
sdao menos fidveis. O IFA é considerado o mais confidvel, e tem um grande valor na detecdo de
T. parva. O teste de ELISA também estd sendo cada vez mais usado (Andrews et al., 2004;
Taylor et al., 2007).

Num estudo realizado por Gomes et al. (2013) utilizou-se a técnica de RBL para estimar a
prevaléncia das espécies de Theileria e Babesia em Portugal. Num outro estudo realizado por
Gomes et al. (2016) utilizou-se a técnica de PCR para investigar a diversidade genética da T.
annulata no sul de Portugal comparando com os dados disponiveis na Tunisia e Turquia.

Na necrépsia pode se observar os ganglios linfaticos aumentados de tamanho com atrofia
do conteldo celular e hiperemia varidvel. O bago encontra-se geralmente aumentado de
tamanho com polpa macia e corpusculos de malpighi proeminentes. O figado encontra-se
também aumentado de tamanho, fridvel, amarelo-acastanhado, com degenera¢do do
parénquima. Os rins estdo congestionados ou castanho-palido, com um ndmero varidvel de
enfartes renais. As meninges podem estar ligeiramente congestionadas. O coragdo é de
consisténcia mole com petéquias no epicardio e endocardio. Os pulmdes encontram-se
frequentemente congestionados e edematosos. Pode haver hidrotérax e hidropericardio, e a
capsula renal pode conter uma grande quantidade de fluido seroso. Pode haver petéquias na
pleura visceral e parietal, cértex adrenal, bexiga e mediastino. No abomaso, intestino delgado
e grosso é comum observarem-se Ulceras de 2 a 5 mm ou mais de didmetro. As placas de
peyer estdo aumentadas e o conteldo intestinal é amarelado (Taylor et al., 2007).

O cérebro dos animais afetados parece ter um tom amarelado. Microscopicamente,
inclusdes azuis no citoplasma (corpos de Koch) sdo vistos nos linfécitos adjacentes as areas
hemorragicas. A forma nervosa da Theileria é dificil de diagnosticar definitivamente porque o
parasita é apenas esporadicamente visivel em sec¢des de tecido nervoso em animais afetados.
A bidpsia do cortex cerebral tem sido recomendado como um teste confirmatério para o
diagnéstico da doencga. O LCR (liquido cefalorraquidiano) dos animais afetados apresenta uma
concentracdo de proteinas normal ou aumentada (1400 e 12,452 mg/dl), com um numero
normal de glébulos brancos (Smith, 2009).
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3.2.1.4. Tratamento

Os farmacos de escolha no tratamento de Theileriose sao oxitetraciclinas de longa acao
(tetraciclinas), naftaquinona (parvaquona e buparvaquona), assim como o anticoccidico
halofuginona (Taylor et al., 2007; Shkap et al., 2010).

Embora as tetraciclinas tenham um efeito terapéutico se administradas no momento da
infecdo, elas ndo tém qualquer valor no tratamento de casos clinicos (Taylor et al., 2007). A
clortetraciclina administrada em qualquer fase da infecdo, numa dose de 10 mg / kg de peso
corporal quer por via parenteral quer por via oral, reduz a gravidade da parasitémia e da
pirexia (Andrews et al., 2004).

A diminazeno (Berenil®) também atua contra os primeiros estados do parasita e continua a
ser indicada devido a sua eficacia em co-infec¢Oes pelos hemoparasitas Anaplasma e Babesia
ou quando ocorre infecgdo bacteriana (Navarrete et al., 2002).

O Fruvexon ® é a combinacdo, mais recentemente reportada, de parvaguona com o
diurético furosemida, que alguns autores demonstraram ser efetivo no tratamento de bovinos
gue desenvolvem edema pulmonar, uma consequéncia comum observada na theileriose
(Mbwambo et al., 2002; Smith, 2009; Shkap et al., 2010).

Hoje em dia, é o grupo das naftoquinonas, ao qual pertencem a parvaquona e a
buparvaquona (Butalex®), aquele que apresenta as substancias ativas com maior eficacia e
mais especificas contra os parasitas do género Theileria. Estes compostos tém atividade contra
as formas merogodnicas (esquizontes) e destroem os linfocitos parasitados. A taxa de
recuperagao dos animais afetados estd entre 80-94%. A parvaquona é eficaz nas fases iniciais
da doenga. Se for administrada mais tardiamente, sdo necessarias varias administragdes. A
buparvaquona é considerada o farmaco de elei¢do e, apesar de ser mais eficaz quando usada
em estados iniciais da doenca (fase de esquizogonia), também é eficaz na fase de merogonia
(Campillo et al., 2002; Smith, 2009; Shkap et al., 2010). Apesar de serem os farmacos mais
utilizados no combate da Theileriose bovina, ndo conseguem destruir o parasita por completo.
Assim, o animal deixa de apresentar sinais clinicos, mas permanece num estado de portador
(Navarrete et al., 2002; OIE, 2008). Por outro lado, é frequente que os animais que recuperam
apos o tratamento permanecam debilitados com baixa produgdo de leite/carne durante
meses, devido a extensa destruicdo do sistema imunitario, provocada pela doenca. Estes
animais tornam-se também mais susceptiveis a infe¢cGes secundarias (Morrison et al., 2007).0
preco elevado destes produtos é a sua maior desvantagem (Shkap et al., 2010).

No tratamento da theileriose a dose recomendada é de 10 a 20 mg /kg de peso vivo via
intramuscular em duas doses com intervalo de 48 horas no caso da parvaquona (Clexon®), e de
2,5 mg /kg de peso vivo via intramuscular numa unica dose no caso da buparvaquona
(Butalex®). Estes farmacos tém uma eficacia de 90% no tratamento da theileriose (Smith,
20009).

Num estudo realizado por Mhadhbi et al. (2010) na Tunisia, foi confirmada pela primeira
vez a ocorréncia de resisténcia a buparvaquona em infe¢des produzidas por T. annulata.
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Em Portugal, na lista de Medicamentos de Uso Veterinario para hemoparasitas em bovinos
(DGV, 2008) ndo se encontra nenhum medicamento registado especifico para o tratamento da
Theileriose.

Os tratamentos de suporte passam pela transfusdo sanguinea, administracdo de
antianémicos, protetores hepaticos (Vitamina B e Acido Félico) e antipiréticos.

3.2.1.5. Prevencao e Controlo

No controlo desta parasitose 0 movimento dos animais torna-se importante, devendo ser
realizado por meio de veda¢Ges que impecam o acesso de animais a areas infestadas pelos
vetores e pelo tratamento repetido com acaricidas. Em areas de alto risco, tais tratamentos
podem requerer a frequéncia de aplicacdo duas vezes por semana para matar as carragas
antes que os esporozoitos infectantes se desenvolvam nas glandulas salivares das carracgas.
Esta profilaxia ndo sé é cara, como cria uma populacdo de bovinos suscetivel, pois se o
acaricida falhar na sua atividade devido ao erro humano na aplicacdo ou nas dosagens, ou as
carragas ganharem resisténcia aos acaricidas, as consequéncias podem ser desastrosas (Taylor
et al., 2007).

A pulverizacdo semanal e a aplicacdo de brincos auriculares impregnados com
cipermetrina, foram apontados como eficazes no controlo de carragas e na prevengdo de
infecBes causadas por Theileria em bezerros na Tanzania (Smith, 2009).

Em estudos também realizados por Smith (2009), indicaram que a prevengdo da infe¢do
por Theileria deveria ser baseada na utilizagdo de vacinas vivas atenuadas, que produziriam
uma imunidade solida mediada por células.

Grandes esforgos tém sido feitos para desenvolver uma vacina adequada para T. parva,
mas estes ndo tém sido suficientes dado haver complexos mecanismos imunoldgicos
envolvidos na imunidade do bovino e pela descoberta de estirpes imunologicamente
diferentes de T. parva no campo. No entanto um regime de “infecdo e tratamento” que
envolve a inje¢do simultdanea de um estabilizante virulento de T. parva e tetraciclina de agao
prolongada mostrou ser bem-sucedido, embora ainda ndo tenha sido utilizado em larga escala
(Taylor et al., 2007).

Aparentemente, a tetraciclina retarda a taxa de esquizogonia, dando tempo de resposta
imune para se desenvolver (Taylor et al., 2007).

A vacinacdo com uma vacina viva atenuada e quimioprofilaxia com buparvaquona estdo
disponiveis em certos paises. No entanto, nenhuma destas medidas de controlo esta
disponivel em Portugal. A Unica intervencdo disponivel é a utilizagdo de acaricidas para o

controlo das carragas (Gomes et al., 2016).
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3.2.2. Babesiose

3.2.2.1. Agente Etioldgico

O género Babesia insere-se no Reino Protista, Filo Protozoa, Subfilo
Sporozoa/Apicomplexa, Classe Esporozoa, Sub-Classe Piroplasmida, Ordem Haemosporida,
Familia Babesiidae, Género Babesia spp. (Levine et al., 1980; Taylor et al., 2007).

Conhecida comumente por nomes como, babesiose bovina, piroplasmose, febre do texas,
“redwater” nos EUA, febre da carraca, tristeza bovina e tristeza parasitdria, esta doenca pode
ser causada por pelo menos seis espécies de Babesia, tal como descrito na Tabela 1 (Smith,
2009).

As espécies mais importantes de Babesia que afetam os bovinos sdo as consideradas
babesias grandes (Babesia major e Babesia bigemina) e as babesias pequenas (Babesia
diverges e Babesia bovis) (Andrews et al., 2004).

Entre as espécies de Babesia associadas a babesiose bovina, Babesia bovis, Babesia
bigemina e Babesia divergens sdao consideradas as mais virulentas (Elsify et al., 2014), porém
segundo Smith (2009), a espécie Babesia bovis é mais virulenta comparada com a espécie
Babesia bigemina.

3.2.2.2. Ciclo Bioldgico

O ciclo biolégico é heteroxeno, sendo o HD os bovinos e o HI os Ixodideos do género
Rhipicephalus spp., Rhipicephalus (Boophilus) spp., Haemaphysalis spp. e Ixodes spp..

A transmissdo natural das espécies de Babesia ocorre principalmente através da
alimentagdo dos varios estadios das carragas. As carragas sdao mais frequentemente infetadas
pela via transovarica (verticalmente) (Smith, 2009).

A carraca fémea é infetada pela ingestdo de parasitas durante o ingurgitamento. Depois de
se desprender do hospedeiro, os esporozoitos reproduzem-se dentro dos tecidos da carraga.
Alguns dos organismos reprodutores sdo incorporados dentro do desenvolvimento
embriondrio da carraca, e os agentes patogénicos sdo transmitidos a novos hospedeiros
vertebrados pela alimentagdao das larvas, ninfas ou adultos. As carragas no estado larvar
podem transmitir Babesia bovis, mas Babesia bigemina nao é transmitida até que as larvas
tenham mudado para os estados de ninfa ou adulto (Smith, 2009).

Tal como descrito na Figura 7, o ciclo bioldgico da Babesia spp. € composto por trés fases,
sendo que a gametogonia e esporogonia se realizam no HI e a esquizogonia se realiza no HD
(Vignau et al., 2005).

A carraca alimenta-se num mamifero parasitado e ingere eritrécitos infetados com
gametdcitos. Estes penetram as células do epitélio intestinal do ixodideo onde se transformam
em gametas (macrogametas e microgametas), que se fundem originando o zigoto ou
ooquineto terminando assim a fase de gametogonia iniciada no mamifero. Na esporogonia, o
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zigoto deixa a célula intestinal, passa para a cavidade geral da carraca e vai penetrar as células
da hemolinfa. Quando a carraca se alimenta num hospedeiro, formam-se esporozoitos nas
células das glandulas salivares e por maturacdo, os esporozoitos sdo inoculados através da
saliva no hospedeiro vertebrado.

J4 na circulagdo sanguinea do bovino, a fase de esquizogonia ou merogonia é caracterizada
pela transformacdo de esporozoitos em trofozoitos. O trofozoito, por reproducdo assexuada,
divide-se em duas formas piriformes, unidas pela extremidade afilada. Estas formas designam-
se por merozoitos e parasitam os eritrécitos.

A multiplicagdo assexuada dos merozoitos dentro dos glébulos vermelhos resulta na
hemdlise das células, levando a anemia e ictericia no animal (Elsify et al., 2014).

Quando ha destruicao de eritrdcitos, libertam-se merozoitos para o plasma sanguineo que
irdo parasitar novas células, alguns deixam de se dividir e designam-se por gametécitos, as
formas infetantes para as carracas.
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Figura 7: Ciclo Bioldgico da Babesia spp. (Adaptado Vignau et al., 2005)

3.2.2.3. Epidemiologia

Babesiose foi relatada pela primeira vez em 1888 por Viktor Babes na Roménia, que
detetou a presenca de corpos redondos e intra-eritrocitarios no sangue de bovinos infetados.
Em 1893, Theobald Smith e Frederick Kilborne, nos Estados Unidos, publicaram os resultados
de uma série de experimentacGes que demonstraram que o Rhipicephalus annulatus foi
responsavel pela transmissdo de uma doenca chamada febre da carraga para bovinos
susceptiveis.
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Bovinos de todas as ragas sdo suscetiveis a babesiose. No entanto, as racas Bos indicus
exibem um grau definido de resisténcia tanto as espécies de Babesia como aos vetores de
carragas (Smith, 2009).

Os animais jovens sao menos suscetiveis a babesiose do que os animais mais velhos (Taylor
et al., 2007). Em areas endémicas, o animal jovem primeiramente adquire imunidade de forma
passiva através do colostro e como resultado, com frequéncia sofre apenas infecbes
transitorias com discreta sintomatologia clinica. Contudo, essas infecbes aparentemente sdo
suficientes para estimular a imunidade ativa, embora a recuperacgdo seja seguida por um longo
periodo durante o qual ficam portadores, quando, apesar de ndo manifestarem sintomatologia
clinica, o seu sangue permanece infetante para as carragas durante muitos meses. Costumava-
se supor que essa imunidade ativa dependia da persisténcia do estado do portador e o
fenémeno era denominado por premunicdo. Entretanto, parece improvavel que seja este o
caso, pois sabe-se que tais animais podem deixar de ter a infe¢do quer naturalmente quer por
guimioterapia, mas mesmo assim ainda mantém uma imunidade sdlida (Urquhart et al., 1996).

Em areas endémicas, onde ha muitas carracas infetadas, a imunidade do hospedeiro é
mantida num nivel elevado através de repetidos desafios e a doenga clinica é rara. Em
contraste, quando existem poucas carracas ou quando estdo confinados a areas limitadas, o
estado imunoldgico da populacdo é baixo e os animais jovens recebem pouca ou nenhuma
imunidade colostral (Taylor et al., 2007).

O surto ocasional de doenca clinica em areas endémicas, particularmente em animais
adultos, é frequentemente associado a algum tipo de stress, como o parto ou a presenca de
outra doencga, como a febre transmitida por carracas (Taylor et al., 2007).

Enquanto B. bovis e B. bigemina sdo encontrados em regides tropicais e subtropicais do
mundo, Babesia divergens, que também é definida como um agente zoonédtico e Babesia
major, sdo comuns na Europa (Urquhart et al., 1996; Elsify et al., 2014).

Babesia bigemina e B. bovis sao altamente patogénicas nas regides tropicais e subtropicais.
Na Europa, B. divergens é a mais disseminada e patogénica e os casos clinicos ocorrem durante
os periodos de atividade das carracas, principalmente na primavera e outono, enquanto que B.
major apenas produz uma anemia leve e transitdria (Urquhart et al., 1996; Taylor et al., 2007).

Babesia bigemina é de particular interesse historico, pois foi a primeira infecdo protozoaria
do homem ou de animais que demonstrou ter um hospedeiro intermedidrio artrépode, isto foi
comprovado em 1893, por Smith e Kilborne, ao investigar a causa da localmente denominada
“Febre do Texas” em bovinos, nos Estados Unidos (Urquhart et al., 1996).

Um estudo realizado nas regides centro e sul de Portugal para pesquisa de B. bovis e B.
bigemina por métodos seroldgicos e de detecdo de ADN por Silva et al. (2009), demonstraram
que existe uma alta incidéncia de infe¢Ges por Babesia spp., sendo que os testes seroldgicos
revelaram que 79% e 52% dos bovinos foram positivos para anticorpos contra B. bovis e B.
bigemina, respectivamente, enquanto que os testes com PCR detetaram 71% e 34% de
bovinos infetados com B. bovis e B. bigemina.

Caeiro (1999) observou que em Portugal nas regiGes do Alentejo e Ribatejo a espécie B.
bigemina e B. bovis sao consideradas as doencas mais importantes transmitidas por carragas.

Um trabalho realizado por Silva et al. (2010), nas regiGes Centro e Sul de Portugal,
demonstrou que a espécie B. divergens foi a mais frequentemente encontrada. Por outro lado,
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um estudo realizado por Gomes et al. (2013) demonstrou que a espécie B. bigemina foi a mais
frequentemente encontrada nas regides Norte, Centro e Sul do pais, com uma prevaléncia de
7.9 %.

Silva et al. (2009) observaram que a incidéncia e a distribuicdo de infe¢des causada por
Babesia spp., entre os 1.1 milhdes de bovinos estimados em Portugal, permaneciam ainda
desconhecidas.

3.2.2.4. Diagndstico

3.2.2.4.1. Exame Clinico

Os sinais clinicos observados em bovinos em dreas enzodticas com carracas podem
fornecer dados suficientes para um diagndstico presuntivo (Smith, 2009).

Os sinais clinicos manifestam-se 2 a 3 semanas apods a infestacdo de carragas. O periodo de
incubacdo, apds inoculacdo de sangue pode ser superior a cinco dias ou mais de trés semanas,
dependendo do volume de inéculo (Smith, 2009).

S3do observados sinais clinicos como febre (40-42°C, 104-107.6°F), depressdo, ictericia,
anorexia, taquicardia, taquipneia, anemia, hemoglobinemia, hemoglobinuria, aborto e morte
(Smith, 2009).

A anemia é causada pela destrui¢do intravascular de eritrécitos por merozoitos, apds a
reproducdo intra-eritrocitaria das babesias por fissdo bindria. Além disso, a fragilidade
osmotica da populagdo total de eritrécitos aumenta de forma terminal, de modo que a lise
maci¢a ocorre, embora a parasitémia possa ser inferior a 1%. Adicionalmente, uma condi¢do
auto-imune pode resultar em que o bago remova eritrdcitos danificados e aparentemente
sauddveis da circulagdo. Assim, o grau de anemia pode exceder o esperado com um grau de
parasitémia baixo (Smith, 2009).

A saida de B. bigemina e B. bovis dos eritrdcitos infetados liberta duas ou mais enzinas
proteoliticas associadas a parasitas no plasma. Acredita-se que estas enzimas e outros
produtos metabdlicos do parasita interagem com os componentes do sangue e sdo
responsaveis por sinais clinicos como acidose metabdlica e anoxia. A taquicardia pode ser
dramatica e os batimentos cardiacos pronunciados (Smith, 2009).

A babesiose cerebral, caracterizada por hiperexcitabilidade, convulsdes, opistétonos, coma
e morte, pode ser observada em bovinos infetados com B. bigemina ou B. bovis,
especialmente com quando se trata de B. bovis ndao causando hemoglobinuria, pois tende a
aglutinar-se nos capilares, principalmente os do cérebro. Os sinais do sistema nervoso central
sdo causados por anoxia cerebral resultante da anemia grave e bloqueio eritrocitdrio dos
capilares cerebrais (Benavides, 2002; Smith, 2009).

A morte é causada por uma sindrome de choque associada a acumulagdo de toxinas,
libertacdo de substancias vasoativas e anoxia anémica. A maioria dos casos com envolvimento
cerebral é fatal. Contudo, a mortalidade é extremamente variavel, dependendo das espécies
de Babesia envolvidas, da susceptibilidade do hospedeiro, dos fatores de stress ambiental e
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maneio. Muitos dos bovinos sobrevivem & fase aguda recuperam, mas tornam-se portadores
crénicos. Outros morrem como resultado de infe¢des secundarias contraidas durante o seu
estado de debilidade (Smith, 2009).

No estudo realizado por Lotfollahzadeh et al. (2012), foram analisadas as atividades das
enzimas ALT, AST e ALP, como também a concentragao de ferro para determinar grau de dano
hepatico e de ferro sanguineo causado por T. annulata e B. bigemina. Este estudo revelou um
aumento das atividades séricas de AST e ALP em bovinos infetados com T. annulata e B.
bigemina, o que indicou existir lesdo hepatica associada a infecdo. Por outro lado este estudo
concluiu que, a anemia por deficiéncia de ferro ndo é um fator importante em bovinos
infetados com estas espécies.

Outras condicbes que podem apresentar sinais semelhantes a babesiose sdo, anaplasmose,
tripanossomiase, theileriose, leptospirose, toxicidade crénica por cobre e hemoglobinuria
bacilar. Os sinais clinicos cerebrais podem ser confundidos com raiva e outras encefalites
(Smith, 2009).

O diagndstico diferencial requer a eliminacdo de outras condicbes que causem
hemoglobindria, como eperitrozoonose, leptospirose, pds-parto e hemoglobinudria bacilar
(Andrews et al., 2004).

3.2.2.4.2. Exame Laboratorial

Um diagndstico positivo requer a identificacdo de espécies de Babesia em esfregacos de
sangue fino corados com Giemsa, testes seroldgicos positivos ou inoculagdo de bezerros
esplenectomizados com sangue infectado (Smith, 2009).

O esfregaco de sangue é um meio de diagndstico simples e pouco dispendioso, mas requer
um microscopista experiente para diferenciar as espécies, é confidvel apenas se a quantidade
de parasitas no sangue é alta o suficiente para ser detetada, o que normalmente so6 é possivel
durantes os casos agudos. A observacdo de merozoitos intra-eritrocitarios emparelhados é
indicativo de infecdo, mas existem outros estadios do parasita, como os trofozoitos, que
apresentam diferentes formas e tamanhos dependendo da espécie, o que torna sua detegao
dificil e demorada (Potgieter et al., 1977).

B. bigemina é caracteristicamente uma espécie grande que aparece dentro dos eritrdcitos
maduros como ndo pigmentada, em par, com os corpos em forma de péra unidos num angulo
agudo. Formas irregulares, redondas ou ameboides também podem ser observadas (Figura 8)
(Smith, 2009).
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Figura 8: Piroplasma de B. bigemina intra-eritrocitario. (National Center for Veterinary Parasitology,
disponivel em http://ncvptest.weebly.com/protozoal.html)

B. major é uma Babesia grande, com corpos piriformes de 2,6 x 1,5 um, sendo
caracteristicamente emparelhada num angulo agudo inferior a 90° e encontra-se no centro do

eritrocito. Podem formar-se formas redondas com cerca de 1,8 um de diametro (Figura 9)
(Taylor et al., 2007).

Figura 9: Estagios intra-eritrocitarios de B. major num bovino. (Taylor et al., 2007)

B. bovis é uma espécie pequena e pleomorfica, frequentemente identificada como um

Unico corpo redondo ou como corpos em par em forma de péra unidos num angulo obtuso
dentro dos eritrocitos maduros (Figura 10) (Smith, 2009).

Figura 10: Babesia bovis no interior de um eritrécito. (Léon et al., 2010)
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B. divergens aparece dentro dos glébulos vermelhos quase sempre individualmente ou em
pares, muitas vezes disposta num angulo obtuso caracteristico, com as extremidades estreitas
opostas (Figura 11). Tipicamente sdo piriformes, mas podem ser redondos, alongados ou em
forma de charutos (Taylor et al., 2007). Segundo Smith, 2009 as formas podem medir entre 1,5
x 1,4 um, e segundo Taylor et al., 2007 pode estar presentes outras formas que medem 2 x 1

pum, algumas circulares, até 2 um de diametro e algumas podem ser em forma de vacuolo
(Figura 12).

5pum

Figura 11: B. divergens num esfregaco sanguineo corado com Diff-Quick. (University of Liege-Frangois
Smeets)

10um

Figura 12: Diversas formas de B. divergens nos eritrécitos. (Taylor et al., 2007)

Na infecdo aguda, espécies de Babesia podem ser detetadas em esfregacos feitos a partir
de sangue periférico. Em casos crénicos, o nuimero de eritrocitos parasitados diminui,
tornando-se tdo escasso que dificulta a detecdo. Isto é particularmente verdade com B. bovis,
gue mostra uma tendéncia marcada para se acumular nos capilares, particularmente os do
cérebro. B. bovis pode favorecer os capilares no cérebro e rim porque a principal via de
producdo de energia da Babesia parece ser a da glicdlise anaerdbia. O bloqueio de capilares
cerebrais e renais pelos eritrécitos parasitados resulta numa condi¢do anaerébia que permite
aos parasitas absorver substratos pré-formados por pinocitose e difusdo através das suas
membranas de superficie (Smith, 2009).
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Os valores do hematdcrito caem rapidamente de um valor normal de 35% para menos de
10% em menos de uma semana apds o aparecimento dos sinais clinicos. Os niveis séricos de
potassio diminuem em alguns animais afetados, enquanto que os niveis de potdssio na urina
aumentam em quase todos os casos (Smith, 2009).

Anticorpos especificos anti-babesia sdo detetdveis em soros de bovinos com menos de 7
dias apods infe¢do. Esses anticorpos também existem durante pelo menos 252 dias apds o
desaparecimento dos parasitas detetados. O teste de CF e o teste de IFA sdo os mais utilizados.

O teste CF é eficaz, mas aproximadamente 100 dias apés a infecdo os anticorpos caem
abaixo de um nivel de diagndstico fidvel (Smith, 2009).

O teste IFA utiliza todo o parasita intra-eritrocitario como antigénio em vez de um extrato
e uma y-globulina anti-bovina de coelho comercialmente preparada conjugada com
fluoresceina. (Smith, 2009) A principal desvantagem é as reac¢des seroldgicas cruzadas entre as
varias espécies de Babesia. Isto complica a interpretacdo dos resultados sorolédgicos na
presenca de mais de uma espécie de Babesia (Papadopoulos et al., 1996). Outro inconveniente
da serologia é a incapacidade de correlacionar resultados positivos com a presenca de
parasitas vivos (Devos & Geysen, 2004).

Um estudo realizado em Franca por Devos & Geysen (2004) demonstrou a especificidade
do ensaio desenvolvido por PCR para pesquisa de Babesia divergens.

Os achados post-mortem em bovinos sdo caracteristicos de uma crise aguda hemolitica.
Tais achados incluem palidez generalizada ou ictericia em toda a carcaca, figado aumentado e
ictérico, vesicula biliar distendida e espessada, bilis verde escura que pode conter flocos de
material semi-sélido, baco extremamente aumentado, escuro e macio. Podem ser observados
hidropericarido e petéquias no subepicardio/subendocardio. O sangue é fino e aguado. A
bexiga urinaria encontra-se frequentemente distendida com urina vermelho escuro. Os rins
sdo palidos e edematosos. Pode haver equimoses na mucosa intestinal e na subserosa do
abomaso e os ganglios linfaticos encontram-se edematosos. A fascia intermuscular também se
encontra edematosa (Smith, 2009).

3.2.2.4. Tratamento

Ap0ds o inicio da hemoglobinuria ou sinais cerebrais, o progndstico é mau. Casos agudos
com valores de hematdcrito de 12% geralmente respondem bem ao tratamento. O
progndstico diminui nos casos de hematdcritos com valores abaixo de 10%. O sucesso do
tratamento depende do diagndstico precoce e da terapia imediata (Smith, 2009).

Os principios ativos babesicidas especificos mais frequentemente utilizados, eficazes e
relativamente menos téxicas sdo o dipropionato de imidocarb (1 a 3 mg/kg), diminazeno (3 a5
mg/kg), di-isetionato de fenamidina (8 a 13 mg/kg) e di-isetionato de amicarbalina (5 a 10
mg/kg) (Smith, 2009). O aceturato de diminazeno foi retirado da Europa por razbes de
comercializagdo (Vial & Gorenflot, 2006).

O dipropionato de imidocarb é altamente eficaz e relativamente ndo téxico, mas pode
apresentar residuos nos tecidos durante varias semanas apds a sua utilizacdo (Andrews et al.,
2004). Este composto tem propriedades terapéuticas e profilacticas e em dreas enzoéticas, o
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seu uso previne infecdo clinica por até 2 meses, mas ao mesmo tempo permite que ocorram
infecBes subclinicas leves, resultando numa imunidade antecipada (Smith, 2009).

Além do tratamento especifico, a terapia de suporte, como transfusdes de sangue (4 L de
sangue total por 250Kg de peso corporal), fluidos (soros isotdnicos) e antibidticos profilaticos
sdo importantes. As espécies de Babesia mais pequenas sdo mais resistentes 4 quimioterapia e
podem requerer doses aumentadas ou tratamentos adicionais (Smith, 2009).

Geralmente os bovinos tratados tornam-se portadores crénicos e sao resistentes a outros
episodios clinicos da doenga. No entanto, o tratamento de B. bigemina pode ser tao eficaz que
a esterilizacdo pode ocorrer, eventualmente deixando o animal suscetivel 4 reinfecdo (Smith,
2009).

Um trabalho realizado por Goo et al. (2010), sugeriu que o artesunato, um derivado da
artemisinina solivel em d4gua, pode ser um farmaco potencial contra a infecdo causada por
espécies de Babesia, incluindo a B. bovis. Este mostrou que quando a cultura de B. bovis foi
tratada com concentragOes iguais ou superiores a 2.6 um de artesunato aos 3 dias pos-
tratamento, esta mostrou inibicdo do crescimento por parte do parasita.

3.2.2.5. Prevencao e Controlo

O controlo da babesiose bovina pode ser efetuado pelo controlo das carragas, imunizagao,
farmacos anti-babesia ou por uma combinacgdo destes (Suarez & Noh, 2011).

A erradicagao de vetores carragas do género Rhipicephalus spp. proporcionou um controle
efetivo nos Estados Unidos. Outros projetos semelhantes tentados noutros locais ndo foram
bem-sucedidos devido a razdes tdo diversas como a resisténcia das carracas aos acaricidas,
capacidade de algumas carragas infetarem hospedeiros alternativos nao-bovinos, falha na
obtengdo de cooperagdo integral por parte dos produtores de bovinos e falta de recursos
financeiros para sustentar um programa prolongado (Smith, 2009).

As areas de instabilidade enzodtica também criam problemas quando as quantidades de
carragas aumentam repentinamente ou os animais, por alguma razdo, sao forcados a utilizar
uma area adjacente infetada com carracas (Urquhart et al., 1996).

Segundo Smith (2009) a maioria dos procedimentos destinados a reduzir as infestacGes por
carragas, como aplica¢cdes de acaricidas nos hospedeiros ou no ambiente, queima da pastagem
em darea controlada, o cultivo, o repouso prolongado e o uso de repelentes, sdo benéficos.

Deve-se tomar cuidado para evitar a transferéncia acidental de sangue de um animal para o
outro em cirurgias de rotina como por exemplo, descorna, castragdo, colocagdo de brincos nas
orelhas, implantag¢do de hormonas e procedimentos de vacinagdo (Smith, 2009).

A forma mais comum de imuniza¢do consiste em inocular organismos vivos (virulentos ou
atenuados) em vitelos suscetiveis para induzir um estado de premunicdo. Embora uma
abordagem de premunic¢do seja util em areas endémicas, € menos desejavel em areas com
taxas de infecdo baixas porque os portadores premunizados permanecem como grande
reservatdrio da infecdao (Smith, 2009).

Estudos demonstraram que algumas vacinas adjuvantes mortas provaram ser bem-
sucedidas em ensaios limitados. As técnicas de cultivo celular in vitro produziram antigénios
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sollveis altamente imunogénicos de B. bovis. As vacinas sub-unitdrias derivadas de tecnologias
monoclonais mostraram-se eficazes na protecdo contra doencas clinicas graves (Smith, 2009).

Anticorpos monoclonais aparentemente inibem a invasao de merozoitos nos eritrécitos. As
vacinas deste material ndo-infecioso geralmente ndo impedem a doenca, mas moderam os
efeitos da infecdo e ndo produzem os portadores diretamente (Smith, 2009).

As vacinas vivas para B. bovis e B. bigemina estdo disponiveis em muitos paises ha muitos
anos, tais como Australia e alguns paises da América do Sul. Ndo existem vacinas atualmente
disponiveis para B. divergens, apesar de estarem a ser realizadas muitas investigacdes para
desenvolver vacinas recombinantes inativadas para essa espécie e para B. bovis e B. bigemina
(Andrews et al., 2004).

A quimioterapia é importante para o controlo da doenca, seja para tratar casos de campo
ou para controlar infe¢Ges induzidas artificialmente (Rodriguez & Trees, 1996).

3.2.3. Anaplasmose

3.2.3.1. Agente Etioldgico

O género Anaplasma spp., ao contrario do género Theileria spp. e Babesia spp., ndo é um
protozodrio mas sim uma Rickettsia, inserindo-se assim no Reino Protista, Filo Proteobacteria,
Classe Alphaproteobacteria, Ordem Rickettsiales, Familia Anaplasmataceae e Género
Anaplasma spp. (Taylor et al., 2007).

Anaplasmose é uma doenca hemolitica que afeta principalmente os bovinos, sendo
causada por uma bactéria gram-negativa intracelular obrigatdria denominada Anaplasma
marginale (Theiler, 1910). Anaplasma marginale é o agente causal da anaplasmose em bovinos
e ruminantes selvagens (Razmi et al., 2006).

3.2.3.2. Ciclo Bioldgico

Anaplasma spp. pode ser transmitido por carragas, e também mecanicamente por moscas
hematdfagas ou instrumentos cirdrgicos contaminados (Taylor et al., 2007).

O ciclo de vida de A. marginale nos ixodideos é complexo e coordenado com o modo de
alimentagdo destes vetores (Figura 13) (Kocan, 1986; Kocan et al., 1992a; Kocan et al., 1992b;
Kocan et al., 2010). Estes, durante a picada num bovino infetado, ingerem eritrécitos que
seguem até ao intestino onde s3do digeridos e se inicia o desenvolvimento das rickettsias por
multiplicagcdo nas células intestinais. Posteriormente, muitos outros tecidos dos vetores sdo
infetados, tais como a glandula salivar, a partir da qual A. marginale ird ser transmitida aos
bovinos (Eriks et al., 1993; Ge et al., 1996; Kocan et al., 2004; Kocan et al., 2010). A. marginale
desenvolve-se em vacuolos formados pela invaginacdo da membrana da célula hospedeira,
sendo que a primeira forma a ser visualizada é reticulada (vegetativa), que se divide por fissdo
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bindria e forma grandes agregados que podem conter centenas de organismos. Estes mudam
entdo para a forma densa, forma essa infetante e que pode sobreviver fora das células
hospedeiras. Os bovinos infetam-se com A. marginale, quando as formas densas presentes nas
glandulas salivares do artropode sdo transmitidas durante a alimentacdo deste (Kocan et al.,
2003; Kocan et al., 2010).

Dentro dos eritrdcitos dos bovinos, os vacutolos formados pela invaginacdo da membrana
contém inclusdes em forma de mérula com 4-8 rickettsias (Ristic, 1977; Richey, 1981).
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Figura 13: Ciclo bioldgico do Anaplasma spp. (Adaptado de Kocan et al., 2003)

3.2.3.3. Epidemiologia

Anaplasma marginale é a mais prevalente das infe¢Ges transmitidas por carragas em todo
o mundo e continua sendo uma séria restricdo a produgdo pecudria em regides tropicais e
subtropicais (Smith, 2009).

Anaplasmose em bovinos é comum na Africa do Sul, Australia, Russia, América do Sul e
Estados Unidos (Razmi et al., 2006).

Anaplasma marginale é endémica em dreas tropicais, subtropicais e certas dareas
temperadas do mundo, nomeadamente México, América Central e do Sul (Guglielmone, 1995).
Nas regides tropicais, a prevaléncia da doenga pode atingir 50% a 90% dos animais (Eriks et al.,
1993; Aubry & Geale 2011). Esta infecdo pode causar uma doenca hemolitica leve a grave que
resulta em consideraveis perdas econdmicas para as industrias pecuarias (Kocan et al., 2008).

A ampla distribuicdo da doenga podera ser explicada por continuas mudancgas climaticas,
em parte resultantes do aquecimento global, que influencia a distribuicdo dos ixodideos
(Jonsson & Reid 2000) e, por outro lado, pelo aumento das transa¢des de bovinos entre
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regides (infetados cronicamente), funcionando como fonte de infecdo para os vetores e,
consequentemente para os bovinos nativos. Um exemplo que valida esta hipdtese foi o
diagndstico de anaplasmose num Bisonte em Saskatchewan, Canadd durante o verdao de 2000
(Kocan et al., 2010).

A distribuicdo da anaplasmose é muito influenciada pelas mudangas climaticas que, por sua
vez, atuam ndo sé na distribuicdo das populagdes de ixodideos, assim como na sua
sobrevivéncia no inverno (Jonsson & Reid 2000). Estrada-Pena et al. (2009) conjugaram as
variagOes climdticas entre regides do planeta e consequentemente diferentes estados da
vegetacdo e obtiveram diferentes tipos de populacdes de ixodideos que, por sua vez,
exerceram pressdo seletiva sobre as diferentes estirpes de A. marginale das regides em
guestdo. Porém, o impacto das mudancas climaticas na epidemiologia do vetor ndo é linear.
Isto foi realgcado num artigo publicado por Tabachnick (2010), onde afirma que prever os
efeitos das altera¢Oes futuras no ambiente, como as alteragGes climdticas, no complexo ciclo
epidemioldgico artropode-parasita-hospedeiro, exige a compreensdo de outros mecanismos
complexos de nivel molecular na populacao.

Nos Estados Unidos a infecdo é endémica em grande parte do Ocidente e ocorre
esporadicamente em muitas regides historicamente ndo endémicas. Anaplasmose foi detetada
em 40 estados.

O Canada é considerado livre de anaplasmose endémica. Anaplasmose foi erradicada apds
o surgimento de surtos em Manitoba em 1968, Quebec em 1979, Saskatchewan em 1983,
Ontario em 1996, e Saskatchewan em 2000, aplicando a politica federal de teste e abate de
animais positivos, bem como o rastreamento de movimentos de animais e a realizacdo de
vigilancia em rebanhos circundantes. Essas a¢Ges resultaram na recupera¢ao do Canada como
pais livre de anaplasmose (Howden et al., 2010).

Um estudo realizado no Rio de Janeiro, Brasil por Barbosa da Silva et al. (2014), em vacas de
leite, demonstrou a importancia da via transplancentdria na transmissdo de A. marginale.
Neste estudo a infe¢do por A. marginale foi de 41% nos bezerros recém-nascidos antes de
ingerirem colostro. No entanto, apenas 14% desses bezerros recém-nascidos eram
seropositivos para A. marginale. Todos os bezerros foram positivos para A. marginale por PCR
e no exame microscépico através de esfregaco sanguineo, antes do segundo e quarto més de
idade, respectivamente.

A atividade do vetor varia de acordo com a regido, mas os surtos de anaplasmose
geralmente ocorrem mais frequentemente no final da primavera e verdo, quando a atividade
dos artrépodes é maior (Smith, 2009).

Embora os ruminantes selvagens (por exemplo, cervos, alces e bisontes) raramente tém
doencga clinica e geralmente sdo portadores assintomaticos persistentemente infetados, a sua
importancia global na epidemiologia da infecdo ndo é clara. Atualmente pensa-se que os
ruminantes selvagens desempenham, no maximo, apenas um papel secundario na transmissao
natural (Smith, 2009).
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3.2.3.4. Diagndstico

3.2.3.4.1. Exame Clinico

O periodo de incubacéo tipico é de 15 a 30 dias, concorrendo com a manifestacao de sinais
clinicos, de acordo com a taxa de inoculacdo e sensibilidade do hospedeiro (Kessler & Schenk,
1998; Smith, 2009).

Os sinais clinicos sdo altamente varidveis, desde a fase aguda da doenca 3a infecao
subclinica. Dependendo da estirpe de A. marginale e da sensibilidade do hospedeiro, a
percentagem de eritrécitos parasitados situa-se entre 10% e 90% na fase aguda da infegdo.
Para o desenvolvimento de sinais clinicos estdo parasitados, no minimo, 15% dos eritrdcitos
(Radostits et al., 2007), por outro lado o autor Smith, 2009 afirma que, os sinais clinicos
aparecem quando mais de 1% dos eritrdcitos estdo infetados e a gravidade correlaciona-se
com a percentagem aproximada de eritrécitos infetados.

A idade no momento da infecdo inicial é o que primeiro determina a suscetibilidade do
hospedeiro. A doenga é frequente nos primeiros 6 a 9 meses de vida e vai se tornando cada
vez mais grave em bovinos mais velhos. Infecoes em bezerros sdo muitas vezes assintomaticas,
mas leve letargia e anorexia podem ser observadas em 24 a 48 horas. Em contraste, o estagio
inicial da anaplasmose aguda em gado adulto é tipificado por febre, com temperaturas rectais
que variam de 39 a 41°C (103- 106°F). Dentro de 12 a 24 horas a febre diminui, e a
temperatura pode cair para o normal e tornar-se subnormal antes de o animal morrer (Smith,
2009).

Os principais sinais clinicos nos bovinos sdo, debilidade grave, emaciacdo, anemia e
ictericia (Razmi et al., 2006).

Anorexia e uma dramatica diminui¢cdo na producdo leiteira podem ser observadas em
vacas leiteiras logo apds ser detetada a febre. Ao mesmo tempo, ha supressdo da ruminagao,
secura do focinho e letargia. Bovinos podem cambalear ou tornar-se agressivos como
resultado da hipoxia cerebral associada a anemia. Deve-se ter cuidado para ndo stressar
bovinos gravemente anémicos, pois isso pode resultar em colapso e morte (Smith, 2009).

Na fase inicial as mucosas encontram-se palidas, mas podem ficar ictéricas se um animal
sobreviver por 2 a 3 dias ap0ds a crise aguda (Smith, 2009).

Constipagdo é um sinal consistente, com fezes castanho-escuro e cobertas com muco e
polaquilria caracterizada por urina amarela escura. Hemoglobinuria ndo ocorre (Smith, 2009).

O aborto pode ser observado quando a infe¢do ocorre no final da gestagdo (Smith, 2009).
A privacdo de oxigénio pode resultar na morte do feto e causar aborto em vacas gestantes (De-
Whittier et al., 2007).

Se um animal sobrevive a crise aguda, o periodo de convalescenca é prolongado e
depende da gravidade da anemia. Ictericia e perda de peso sdo mais frequentemente
observadas no periodo de convalescenca, que pode durar entre 3 a 4 semanas (Smith, 2009).

Os animais que recuperam permanecem persistentemente infetados para toda a vida. No
entanto, a infecdo persistente nao estd associada a nenhuma doenca ou diminui¢do no status
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da producgdo, portanto ndo existe nenhuma base para diagnosticar “anaplasmose crénica”
(Smith, 2009).

Um estudo realizado no Irdo por Razmi et al. (2006) demonstrou que a prevaléncia de
infecao por A. marginale nao foi significativamente diferente entre machos e fémeas e entre
diferentes faixas etdrias de bovinos.

O diagndstico diferencial requer consideragdo por doengas que podem induzir anemia ou
ictericia, incluindo Babesiose, hemoglobinuria bacilar e leptospirose. Em bovinos em pastoreio,
intoxicacGes por plantas hepatotdxicas (Senecio) e outras causas de doenca hepatica que
produzem ictericia também devem ser consideradas (Smith, 2009).

3.2.3.4.2. Exame Laboratorial

Nos bovinos Anaplasmose aguda é caracterizada por anemia, hematdcrito em queda,
sendo este um excelente critério para fins de progndstico e para determinar a gravidade da
infecdo (Smith, 2009).

Durante a fase aguda, A. marginale pode ser detetado dentro dos eritrécitos por exame
microscépico, através de esfregacos de sangue utilizando corantes como Wright's, Azul de
Metileno e Giemsa. A. marginale é visto em esfregacos sanguineos corados com Giemsa como
um organismo pequeno, redondo, como uma inclusdo basofilica de aproximadamente 0.3-1.0
pum, na extremidade das células, presente em maior nimero antes de uma crise hemolitica. A
inclusdo é composta por uma pequena morula de dois a oito organismos individuais, e mais de
5%, até 20 a 70% dos eritrécitos podem estar infetados (Figura 14) (Taylor et al., 2007; Smith,
2009).

O hematdcrito desce abaixo de 30% quando os primeiros sinais sao observados, e podem
cair precipitadamente dentro de 24 a 48 horas. A morte pode ocorrer durante este periodo
apesar do hematécrito estar acima de 20%. Em outros casos, o hematdcrito pode diminuir
podendo estar abaixo dos 10% antes da morte (Smith, 2009).

! L J

Figura 14: Estagios intra-eritrocitarios de Anaplasma marginale num bovino. (Jaswal et al., 2013)
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Posteriormente, apds varios dias de anemia, a percentagem de eritrdcitos infetados
diminui drasticamente e pode ser detetada evidéncias de regeneracao por parte dos glébulos
vermelhos. Existe anisocitose, ponteado basofilico, poiquilocitose, policromasia e
reticulocitose. Apds a recuperacao de uma doenca aguda, os bovinos permanecem infetados
persistentemente com 0,000001% a 0,1% de eritrécitos infetados. Esses niveis extremamente
baixos ndo podem ser detetados de forma confidvel por exame microscdpico e animais
persistentemente infetados que servem como reservatérios para a transmissdo, sendo
necessario recorrer ao diagndstico serolégico (Smith, 2009).

O diagndstico seroldgico mais frequentemente utilizado é o ELISA, que proporciona uma
alta especificidade como, ao contrario do CF, uma alta sensibilidade na detecdo de bovinos
portadores persistentemente infetados. Este método é aprovado como teste oficial pelo
Departamento de Agricultura dos Estados Unidos (USDA) e pela Organizagcdo Mundial de Saude
Animal (OIE), sendo conduzido pela maioria, sendo por todos os laboratdrios estaduais de
diagndstico. Atualmente, o resultado negativo com ELISA é requerido para importacdo de gado
vivo para o Canada (Smith, 2009).

Na necrépsia, ndo hd lesbes patognomodnicas para o diagndstico de anaplasmose. Na
anaplasmose aguda o sangue é fino e aguado e ndo coagula prontamente. As membranas
mucosas, os tecidos subcutaneos e a musculatura esquelética sdo palidas (palidez anémica).
Em fases posteriores 4 doenca aguda os mesmos tecidos apresentam diferentes graus de
ictericia (Smith, 2009). A ictericia e a anemia na anaplasmose podem ser devidas a destruicdo
das células sanguineas e seu conteudo ser libertado na corrente sanguinea (Jaswal et al,
2013). Esplenomegalia é um achado consistente. Hepatomegalia e distensdo da vesicula biliar
sdo comuns, mas menos frequentes. A urina é amarelada, mas ndao ocorre hemoglobinuria
nem hematuria. A auséncia de hemoglobiniria ajuda a diferenciar anaplasmose de outras
doencgas hemoliticas (babesiose, hemoglobinuria bacilar, leptospirose). Ocasionalmente
podem ser encontradas petéquias no subepicardio, subendocdrdio e outras membranas
serosas (Smith, 2009). Num estudo realizado por Jaswal et al. (2013) foi observado um feto
morto no Utero de uma vaca com A. marginale.

A detecdo de eritrocitos infetados com A. marginale dentro de capilares de cortes
histolégicos corados com Giemsa, podem ser utilizados para confirmacdo do diagndstico de
anaplasmose (Smith, 2009).

3.2.3.5. Tratamento

As tetraciclinas sao o antibidtico de escolha para o tratamento da doenga aguda, e nao foi
relatada resisténcia. Na anaplasmose aguda, a oxitetraciclina a 11 mg/kg IV cada 24 horas por
3 a 5 dias é eficaz. Uma a duas administracdes de oxitetraciclina de acdo prolongada a 20
mg/kg IM a intervalos de 72 horas também é um tratamento eficaz (Smith, 2009).

Além da terapia antibidtica, a terapia de suporte também é importante. Se o hematdcrito
for igual ou inferior a 12%, a transfusdo de sangue total pode ser indicada para prevenir a
morte e encurtar o periodo de convalescenca; 4 a 8 L de sangue total sdo usualmente
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administrados a um animal adulto. Um hematdcrito de 8% ou inferior indica um progndstico
desfavordvel, e a morte ocorre frequentemente apesar da antibioticoterapia e terapia de
suporte adequada. E importante notar que o regime de oxitetraciclina utilizado para tratar a
anaplasmose aguda ndo é eficaz para eliminar o parasita do organismo e os animais que
recuperam tornam-se portadores persistentemente infetados (Smith, 2009).

O tratamento com dipropionato de imidocarb demonstrou ser bem-sucedido contra
doengas hemoliticas tais como anaplasmose, necessitando apenas de uma dose para remissao
dos sinais clinicos (3 mg/kg de peso corporal, subcutdneo ou intramuscular). No entanto, esta
droga causa muitos efeitos colaterais como, salivacdo, lacrimacao, taquipneia, taquicardia e
dor no local da injecdo, como resultado da acumulacdo macica de acetilcolina (principal
neurotransmissor vagal que possui efeito anti-inflamatério) (Abdullah et al., 1984; Carrique et
al., 2000).

Um estudo recente analisou os efeitos do dipropionato de imidocarb sobre o sistema
purinérgico e as enzimas antioxidantes, em animais naturalmente infetados por A. marginale.
O dipropionato de imidocarb foi utilizado na dose de 5 mg/kg via subcutanea. Os resultados
sugeriram que o dipropionato de imidocarb tem efeito sobre as enzimas antioxidantes e inibe
significativamente as atividades enzimaticas da ADA (adenosina deaminase) e da AChE
(acetilcolinesterase) (Doyle et al., 2016).

3.2.3.6. Prevencao e Controlo

As medidas de controlo variam de acordo com as caracteristicas econdmicas e
geograficas de cada regido e podem incluir: controlo de vetores artropodes pelo uso de
acaricidas, administragdo profilatica de antibidticos e vacinagdo. O controlo de vetores nao
constitui uma solugdo pratica para muitas dreas, ndo impedindo a transmissdo mecanica
através de fomites. O uso de antibidticos, além de caro, ndo é vidvel em sistemas de criacdo
extensivos e traz o risco do aumento da ocorréncia de microrganismos resistentes (Kocan et
al., 2010).

A vacinacdo é uma forma econdmica e eficiente para o controlo parcial da
anaplasmose bovina. As vacinas podem ser de dois tipos: vivas ou mortas. O uso de vacinas
vivas para o controlo de anaplasmose envolve a infe¢do do animal, pela inoculagdo de
eritrécitos infetados com isolados atenuados de A. marginale ou vacinas vivas contendo A.
centrale, que é menos patogénico (Kocan et al., 2003). Tais métodos apresentam algumas
limitagGes, como efeitos adversos em algumas categorias de animais (vacas gestantes, animais
adultos), possibilidade de veiculacdo de agentes patogénicos (no caso da premunigdo),
sensibilizacdo de vacas contra grupos sanguineos e consequentemente, isoeritrélise neonatal
em bezerros (Brizuela et al., 1998; Kessler & Schenk, 1998).

O uso de vacinas mortas tem como principais vantagens o baixo risco de contaminacgao
com agentes infeciosos indesejaveis, barato e com menor nimero de rea¢des adversas pos-
inoculacdo. As desvantagens sao a necessidade de reforgos anuais, o alto custo de purificacao
de A. marginale a partir de eritrocitos e a falta de protecdo cruzada entre casos isolados
geograficamente. A imunidade protetora conferida pelas vacinas de organismos mortos é&,
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frequentemente, menor que a conferida pelas vacinas de organismos vivos (Kocan et al.,
2003).

Na Australia utiliza-se uma vacina viva trivalente (A. marginale, B. bovis e B. bigemina)
para assegurar a infecdo dos bovinos na idade jovem. Similarmente, as vacinas vivas baseadas
em A. centrale ou estirpes fracamente virulentas de A. marginale sao tipicamente usadas em
Africa, Asia e América Central e do Sul. No entanto, estas ndo estdo licenciadas para utilizacdo
nos Estados Unidos. A excec¢do a isso é o licenciamento de uma vacina viva usada na Califérnia
(Smith, 2009).

Na auséncia de imunoprofilaxia, anaplasmose é geralmente controlada pela prevencao
da transmissdo. Embora seja dificil prevenir completamente o contacto de carragas e moscas
com os animais em sistema extensivo, o uso estratégico de acaricidas e inseticidas pode
reduzir a transmissdo durante periodos de alta atividade vetorial (Smith, 2009).

O uso de acaricidas esta se tornando cada vez mais problematico devido a sele¢do de
populagdes resistentes. Além disso, a presenca de residuos de acaricida na carne e no leite sdo
preocupacdes de salde publica e em Ultima instancia, podem interferir na estabilidade
enzodtica, tornando os animais suscetiveis tanto a anaplasmose quanto a babesiose bovina
(Thullner et al., 2007).

Como os instrumentos e as agulhas contaminados com sangue podem transmitir
mecanicamente a infecdo, devem ser implementadas medidas sanitarias apropriadas quando
sdo realizadas inje¢Oes ou procedimentos cirdrgicos (Smith, 2009).

A manutenc¢do de um rebanho livre de A. marginale em areas ndo endémicas pode ser
realizada por quarentena e triagem seroldgica utilizando o método de ELISA. Contudo, em
regides endémicas, requer extrema vigilancia na triagem, prevenc¢do do contacto direto e da
partilha de pastagens com outros ruminantes domésticos e selvagens, o que pode resultar na
transmissdo da doenga através dos vetores (Smith, 2009).
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3.3. Objetivos

Na presente dissertacdo, foi realizado um estudo sobre hemoparasitas em bovinos na
Beira Interior.

O obijetivo geral deste trabalho foi contribuir para o estudo dos hemoparasitas dos
bovinos na Beira Interior, comparando os resultados obtidos com a literatura publicada. Foram
também propostos alguns objetivos especificos:

1. Estimar a prevaléncia de hemoparasitas na populacdo de bovinos na Beira Interior.
2. ldentificar fatores de risco associados a infecao dos animais

3. Caracterizacdo de uma amostra de Ixodideos, recolhidos aleatoriamente de uma
exploragao incluida no estudo.

4. Promover a consciencializacdo por parte dos produtores sobre a importancia do
controlo dos vetores na prevengao da transmissao dos hemoparasitas.
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4, Material e Métodos

4.1. Beira Interior

4.1.1. Descrigao geografica e econdmica

A Beira interior resulta da moderna unido da antiga provincia da Beira Baixa, com a Beira
Trasmontana (Figura 15). Ocupa uma area correspondente a 12 740 km? e contabiliza um total
de 383 995 habitantes (INE,2011).

E constituida por 26 municipios, sendo doze do distrito da Guarda, doze do distrito de
Castelo Branco, um do distrito de Coimbra e um do distrito de Santarém.

Os concelhos que fazem parte da Beira Interior sdo: Aguiar da Beira, Almeida, Belmonte,
Castelo Branco, Celorico da Beira, Covilh3, Figueira de Castelo Rodrigo, Fornos de Algodres,
Funddo, Gouveia, Guarda, Idanha-a-Nova, Manteigas, Macdo, Meda, Oleiros, Pampilhosa da
Serra, Penamacor, Pinhel, Proenca-a-Nova, Sabugal, Seia, Sertd, Trancoso, Vila de Rei e Vila
Velha de Rodao (INE,2011).

TRAS 05 M MTES
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Figura 15: Localizagdo geografica da Beira Interior (Seta Verde) (Mapa adaptado de http://
http://regioes.blogspot.pt/2006_06_01_archive.html)

A economia da regido caracteriza-se pelo peso relativamente exagerado das atividades
agricolas, por uma industria pouco diversificada e com predominancia dos ramos tradicionais
pouco inovadores e utilizadores de mao-de-obra intensiva sem grande qualificagdo técnico-
profissional e por um sector de turismo débil. De referir que a Beira Interior ocupa cerca de
53% da superficie, 26% da populagdo e concentra 24% do total de empresas, da Regido Centro.
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De entre os sectores produtivos com maior importancia na regidao é de salientar o sector
agricola em Modo de Produgdo Bioldgico (MPB), atendendo ser a Beira Interior a segunda
maior regidao de area agricola certificada do pais, em que a sua pratica e comercializacdo de
produtos em MPB podera constituir uma estratégia de desenvolvimento para o sector e para a
regido.

E nesta regido que se situa a maior area protegida do pais, o Parque Natural da Serra da
Estrela, que contém valores naturais relevantes, incluindo algumas espécies de flora Unicas no
pais; na fauna destaca-se o lobo (Canis lupus), o javali, a lontra e a raposa (Vulpes vulpes). Na
zona norte da regido, situa-se o Parque Natural do Douro Internacional, famoso pelas suas
arribas dos vales dos rios Douro e Agueda, onde abundam as aves. Nos concelhos
do Sabugal e Penamacor, localiza-se o Reserva Natural da Serra da Malcata, caracterizado pela
sua fauna unica, onde prontificam espécies como o lobo e a raposa. Foi criada para servir de
santuario para o lince-ibérico, espécie em perigo extremo de extin¢do. A sul, o Parque Natural
do Tejo Internacional, caracterizado pelos seus bosques de sobreiros, azinheiras e salgueiros, e
por populagdes Unicas de cegonhas, dguias, abutres, lontras e veados.

4.1.2. Clima

Em relagdo ao clima, a temperatura média anual situa-se por volta dos 16.72C, sendo o
més de Agosto o mais quente tendo temperaturas médias por volta dos 249C, e o més de
Janeiro o mais frio tendo temperaturas médias por volta dos 7,72C. A precipitacdo média anual
desta regido é em média de 272 dias de chuva por ano, sendo Novembro e Julho os meses com
maior e menor precipitacdo respectivamente (INE,2011).

4.1.3. Agricultura e Floresta

A Beira Interior apresenta predominantemente areas com caracteristicas naturais para uso
florestal. A intervencdo humana e os investimentos efetuados em certas areas terdo
aumentado a superficie utilizada (Cordeiro, 2002).

A superficie agricola utilizada por exploragdao é maior na Beira Interior Norte do que na
Beira Interior Sul, em relagdao as espécies pecuarias, os ovinos existem em maior proporgao,
seguido dos caprinos, bovinos e suinos, respectivamente (INE,2011).

Fundada em 1984, a OVIBEIRA é uma entidade de direito privado sem fins lucrativos que
tem como finalidade a defesa dos interesses dos produtores de ovinos, caprinos e bovinos,
seus associados, no campo técnico, econdmico e legislativo, através do acompanhamento
sanitario e alimentar, tipificacdo e melhoramento rdcico, participacdo na elaboragdo das
medidas legislativas que afetam o setor, salientando-se a reestruturagdo dos organismos
estatais de intervencdo. E uma associacdo de grande importancia econémica na regido e tem
um significado muito relevante na identidade cultural da vida rural. Os ovinos e caprinos sao as
espécies mais exploradas na regido e atingem cerca de 140 000 animais, seguem-se os bovinos
de carne com cerca de 20 000 e por fim os bovinos de leite com aproximadamente 2 000
animais. Estes efetivos encontram-se distribuidos por 1 500 exploracdes agricolas (OVIBEIRA).
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Nos pequenos ruminantes predomina a producgdo leiteira, sendo o sistema de producdo
maioritariamente misto (extensivo vs intensivo) (INE, 2011).

Nos bovinos predomina a produgdo carnea, e o sistema de producdo é maioritariamente
extensivo, com producdo de estrume (FAO, 2009).

4.1.4. Ragas autoctones

Nesta regido encontram-se presentes duas ragas autéctones, nomeadamente a cabra
Charnequeira e o Merino da Beira Baixa (OVIBEIRA).

A raca Merino da Beira Baixa é uma raca de pequena corpuléncia (elipométrica e
brevilineo) que ndo sofreu tdo forte influéncia dos Merinos Precoces, ou outros, como 0s
restantes Merinos portugueses. Explora-se na sua tripla fungdo, carne leite e 13 (Figura 16)
(OVIBEIRA).

A raca Charnequeira, que deve o seu nome a zona onde é explorada — a Charneca,
agrupa animais de perfil retilineo ou subcéncavo, eumétricos e sub-hiper-métricos, que sao
explorados na sua dupla aptidao leite e carne (Figura 17) (OVIBEIRA).

Figura 16: Fémea (esquerda) e Macho (direita) da raga Merino da Beira Baixa. (OVIBEIRA, disponivel em
http://ovibeira.wixsite.com/ovibeira)

Figura 17: Fémea (esquerda) e Macho (direita) da raga Charnequeira. (OVIBEIRA, disponivel em

http://ovibeira.wixsite.com/ovibeira)
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4.2. Descrigao do Estudo

No periodo que decorreu entre Novembro de 2016 a Abril de 2017 foram analisados
esfregacos sanguineos de 111 animais, escolhidos aleatoriamente de forma simples, num total
de 8 exploragdes, estabelecidas nos concelhos de Idanha-a-Nova, Castelo Branco e Vila Velha
de Roddo (Tabela 2).

Tabela 2: Localizagdo das exploragdes incluidas no estudo.

1 Ladoeiro Idanha-a-Nova
2 Vila Velha de Rodao Vila Velha de Rodao
3 Malpica do Tejo Castelo Branco
4 Zebreira Idanha-a-Nova
5 Castelo Branco Castelo Branco
6 Vale das Pousadas Vila Velha de Rodao
7 Caféde Castelo Branco
8 Rosmaninhal Idanha-a-Nova

As amostras de sangue foram colhidas durante a visita para saneamento anual
obrigatério. Todas as exploragdes incluidas no estudo continham os animais em sistema
extensivo, e os animais eram todos destinados a producdo de carne. As racas de bovinos
incluidos neste estudo foram Charolés, Limousine, Mertolenga, Preta, Mirandesa e Cruzadas
(Figura 18). A populagdo do estudo foi composta na sua grande maioria por fémeas (94%), ndo
entrando a variavel sexo para estudo estatistico. No que diz respeito a varidvel idade, os
animais foram distribuidos por trés grupos etarios, <1 ano, 1 a 4 anos, 5 a 10 anos e >10 anos,
respectivamente.

Os animais foram divididos em dois grupos, os que apresentavam sintomatologia clinica e
0s que ndo apresentavam.

Inicialmente foram colhidas amostras de sangue apenas aos animais que apresentassem
sintomatologia clinica, mas devido ao nimero de amostragem ser reduzido, optou-se por
colher aleatoriamente, ou seja, colheu-se tanto aos animais que apresentavam sintomatologia
clinica como aos que ndo apresentavam. A maioria dos animais com sintomatologia clinica
apresentou-se com anorexia e caquexia, apenas foi observado um animal com mucosas
palidas, um com edema submandibular e um com mioclonias.

A exploracdo 3, situada na freguesia de Malpica do Tejo, ndo entrou para o estudo da
prevaléncia, pois s6 foi possivel recolher sangue a um animal desta exploracéo.
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Para célculo da dimens3dao da amostragem foi usada a férmula indicada por Thrusfield
(1986), para uma prevaléncia estimada de 40%, o que correspondeu a uma amostragem de 6
animais por exploragdo ou grupo.

Os animais eram considerados positivos se ao exame microscopico fosse visivel um
parasita dos géneros Anaplasma spp., Babesia spp. e Theileria spp.. Ndo houve contabilizacdo
da carga parasitaria de cada animal. A observacdo foi realizada pela estagiaria e confirmada
pelos orientadores do estagio, profissionais com mais experiéncia nesse procedimento.

Por motivos de pouca experiéncia e por ser utilizado apenas o exame microscépico como
meio de diagndstico, as diferentes espécies de Babesia e Theileria ndo foram identificadas. O
contrario foi possivel para as espécies de Anaplasma, pois como a sua diferenciagdo baseia-se
na sua distribuicao no eritrécito, e o processo de identificagdo é mais simples.

Foram recolhidas carragas para posterior identificagdo do género e esfregago sanguineo
para pesquisa de hemoparasitas. A amostra de carracas recolhida foi pequena, e serviu apenas
para demonstrar a presenga de vetores/carragas nessa regido, ndo entrando esta amostra para
efeitos estatisticos.

Foi realizado um inquérito individual as 8 exploragdes pertencentes ao estudo. O
inquérito continha um total de 9 perguntas de resposta simples, sendo respondido pelo
produtor, com a ajuda do médico veterinario da explora¢do, no dia da colheita das amostras
sanguineas. A primeira parte do inquérito serviu para caracterizar as 8 exploragbes e a
segunda parte deste, foi dirigida ao tema dos hemoparasitas, onde serviu para avaliar se os
produtores estdo atentos as manifestagdes clinicas nos animais, a faixa etaria onde elas mais
ocorrem e a altura do ano em visualizam mais as manifestagdes clinicas; se estdo atentos &
visualizagdo de carragas e a época do ano em que mais as visualizam. Por ultimo, questionou-
se sobre os tratamentos utilizados e a frequéncia da utilizagdo dos mesmos assim como sobre
a compra e venda animais. Este inquérito teve como objetivo identificar possiveis fatores de
risco associados a infe¢do com hemoparasitas (anexo ).

Para melhor consciencializar os produtos sobre a importancia do controlo dos vetores, foi
realizado um folheto informativo (anexo Il) e um relatério (anexo Ill) com a prevaléncia de
hemoparasitas em cada exploragado estudada, que posteriormente foi entregue aos produtores
das 8 exploragGes individualmente.

P

1

Figura 18: Algumas das ragas incluidas no estudo. A- Raga Cruzada; B- Raga Preta e Raga Mertolenga; C-
Raca Mirandesa. (Fotografias originais)
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4.3. Colheita e Preparagao das Amostras

4.3.1. Amostras de sangue

As amostras de sangue foram obtidas por venipuntura coccigea (Figura 19),
transportadas em tubos com anticoagulante EDTA (Vacu Lab ®, K3EDTA/4.0 ml), e

armazenadas a temperatura de refrigeragdo (cerca de 4° C). Ainda no local, os tubos foram

devidamente identificados com o numero de SIA (Sistema de identificagdo animal)
correspondente a cada animal.

Figura 19: Recolha de sangue por venipuntura coccigea. (Fotografia original)

Os esfregacos foram realizados na clinica segundo a técnica apresentada na Figura 20.
Foram realizados dois esfregacos por cada amostra e as laminas foram devidamente
identificadas na extremidade com auxilio de uma caneta de acetato.

A secagem foi feita ao ar e sé os esfregacos devidamente delgados, com uma Unica
camada sem sobreposicao, nem formacado de graos ou flocos e completos foram corados.

Figura 20: Técnica de esfregago sanguineo. (Adaptado de Peleteiro et al., 2011)

Os esfregacos de sangue foram corados com a coloragdo Giemsa, de acordo com a
técnica descrita por Peleteiro et al. (2011). Primeiro procedeu-se a fixacdo com metanol
durante 5 minutos, de seguida corou-se as laminas com o corante diluido em agua destilada (3
ml de Giemsa para 15 ml de dgua destilada). O tempo de coloragdo foi entre 15 a 20 minutos.
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No final as laminas foram lavadas em abundante dgua corrente, durante o tempo necessario
para arrastar todo o corante. Os esfregacos foram deixados a secar ao ar durante 24 horas.

A observacdo dos esfregacos sanguineos realizou-se em microscépio 6tico, utilizando
uma ocular de 10 X e objetiva de 100 X, com uma ampliacdo total de 1000x, com auxilio do
6leo de imersdo. Cada esfregaco foi objeto de 2 a 3 observa¢des para confirmacdo do
diagndstico.

4.3.2. Amostra de Ixodideos

As amostras de Ixodideos foram colhidas aleatoriamente na exploragdo 7 (Tabela 2).
Foram recolhidas 18 carragas, entre elas 12 fémeas e 6 machos, num total de 8 animais. Estas
foram recolhidas na zona do Ubere (Figura 21) e coxa, posteriormente foram colocadas em
sacos de plastico individuais, identificadas com o nimero de SIA de cada animal e devidamente
seladas.

Figura 21: Localizacdo das carragas no Ubere de dois bovinos (seta branca). (Fotografia original)

O processamento das amostras foi feito na clinica, onde primeiramente se separou as
fémeas ingurgitadas dos machos, seguidamente procedeu-se & extracdo de sangue nas
fémeas. O sangue foi extraido com uma agulha de 25 G e uma seringa de 1ml, através de um
corte de aproximadamente 1 a 2 cm na face ventral da carraga, com auxilio de uma lamina de
bisturi. Posteriormente foi realizado o esfregago sanguineo conforme descrito na Figura 20.
Devido & dificuldade sentida na extragdo de sangue das amostras de ixodideos, apenas se
extraiu sangue a 4 das 12 fémeas. As laminas foram coradas com Giemsa, tal como descrito
anteriormente e analisadas ao microscépio 6tico. Por Ultimo, as amostras foram colocadas em
recipientes de pldstico, fechados com tampa de rosca, devidamente identificadas e

conservadas em alcool a 70%, para posterior identificacdo do género (Figura 22).
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Figura 22: Amostras de Ixodideos identificados e conservadas em alcool a 70%. (Fotografia original)

As amostras foram transportadas para o Laboratério de Parasitologia da ULHT - FMV e
observadas ao microscépio estereoscdpico (lupa) binocular. Uma vez no laboratdrio, os
ixodideos foram colocados sobre plasticina, que por ser flexivel e maleavel, permitiu a inclusdo
dos mesmos impedindo a sua mobilidade, facilitando assim a sua identificacdo.
Posteriormente procedeu-se 4 identificacdo do género dos ixodideos, de acordo com Estrada-
Pena et al. (2004a).

4.4. Anadlise Estatistica

Os dados foram inseridos no “Microsoft Office Excel 2007®”, para posterior analise
estatistica.

Realizou-se ainda uma analise descritiva dos dados, através de estatistica descritiva com
analise univariada dos dados recolhidos, tabelas e graficos.
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5. Resultados

e Caracterizacdo geral da populacdo em estudo

A populacdo total avaliada neste estudo (n=111) correspondeu a 104 bovinos do sexo
feminino e 7 bovinos do sexo masculino, correspondendo a 94 % e 6 % do total de animais,
respectivamente (Grafico 10).

Grafico 10: Género dos bovinos pertencentes ao estudo.
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A mediana das idades dos bovinos presentes no estudo foi de 4 anos (média de 5.5 anos),
sendo a idade minima de 1 ano e a idade maxima de 13 anos (Grafico 11).

Grafico 11: Distribuicdo da populagdo de bovinos de acordo com a idade.
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No que diz respeito a distribuicdo das racas, as mais frequentes foram a raca cruzada e
a raca Limousine, correspondendo a 31% e a 26% do total de animais, respectivamente
(Gréfico 12). Apenas foi observado um bovino da racga charolés, correspondendo a 1% do total
de animais.
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Grafico 12: Distribuigdo da populagdo de bovinos de acordo com a raga.
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Em relacdo a manifestacdo de sinais clinicos, 100 bovinos ndo apresentaram sinais
clinicos por ocasido da recolha de sangue e 11 bovinos apresentaram, correspondendo a 90% e
10 % do total de animais, respectivamente (Grafico 13).

Grafico 13: Distribuicdo da populagdo de bovinos de acordo com a presenca ou auséncia de sinais
clinicos.
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A grande maioria da populagdo em estudo (n=111) estava inserida nos concelhos de
Idanha-a-Nova (51 bovinos) e Castelo Branco (36 bovinos), correspondendo a 46% e 32%
do total de animais, respectivamente (Grafico 14).

Grafico 14: Distribuicdo da populagdo de bovinos de acordo com o concelho a que pertencem.
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e Hemoparasitas em bovinos na Beira Interior

Esfregacos sanguineos realizados nos bovinos

Foram realizados esfregacos sanguineos a 111 animais escolhidos aleatoriamente num
total de 8 exploragdes. As laminas foram observadas ao microscopio 6tico, através da objetiva
de 100x com auxilio do éleo de imersdo, foi possivel identificar os géneros Theileria spp.
(Figura 23), Babesia spp. (Figura 24) como também a espécie Anaplasma marginale (Figura 25).

Figura 23: Formas intra-eritrocitarias de Theileria spp. (Fotografias originais)
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Figura 24: Formas intra-eritrocitarias de Babesia spp. (Fotografias originais)

Figura 25: Formas intra-eritrocitarias de Anaplasma marginale. (Fotografias originais)
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Prevaléncia de hemoparasitas em bovinos na Beira Interior

Das 8 exploragdes incluidas no estudo, todas apresentavam animais portadores de
hemoparasitas. De um total de 888 animais foram selecionados 111 animais para realizacdo de
esfregacos sanguineos, sendo que todos eles estavam parasitados, ou seja a prevaléncia foi de
100% em todas as amostras analisadas. Destes animais, 65% tinham infecdes singulares, 34%
tinha infe¢des duplas e 1 % tinha infe¢Bes triplas. Dentro das infecGes singulares, apenas foi
observado o parasita Anaplasma marginale. Dentro das infe¢des duplas, a combinacdo
Anaplasma marginale e Theileria spp. foi a mais observada, e Anaplasma marginale e Babesia
spp. a menos observada. Apenas foi observado um animal com infecdo tripla (Anaplasma
marginale, Theileria spp. e Babesia spp.).

O género com maior prevaléncia foi Anaplasma marginale com 100%, estando presente
em todas as amostras observadas e Babesia spp. foi o género menos observado, com uma
prevaléncia de 3% (Tabela 3).

Tabela 3: Prevaléncia de hemoparasitas em bovinos na Beira Interior.

N2 animais
Positivos Total animais Percentagem

Prevaléncia 111 111 100%
Infegdo Singular 72 111 65%
Anaplasma marginale 72 72 100%
Infecdo Dupla 38 111 34%
Anaplasma marginale + Theileria spp. 36 38 95%
Anaplasma marginale + Babesia spp. 2 38 5%
Infegdo Tripla 1 111 1%
Anaplasma marginale + Theileria spp. +
Babesia spp. 1 1 100%
Hemoparasitas
Anaplasma marginale 111 111 100%
Infecdo Singular 72 111 65%
Infecdo Dupla 38 111 34%
Infecdo Tripla 1 111 1%
Babesia spp. 3 111 3%
Infecdo Dupla 2 3 67%
Infecdo Tripla 1 3 33%
Theileria spp. 37 111 33%
Infecdao Dupla 36 37 97%
Infecdo Tripla 1 37 3%
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Prevaléncia de hemoparasitas nas 8 exploracdes estudadas

Das 8 exploragbes incluidas no estudo, a exploracdo 6 foi a que apresentou uma

prevaléncia maior de infe¢do singular por Anaplasma marginale, e a exploracdo 2 a que

apresentou menor, correspondendo a 15% e a 1% do total de animais, respectivamente.

Por outro lado, a exploracdo 8 foi a que apresentou uma prevaléncia maior de infecdo

dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp., e a exploracdo 6 a que apresentou

menor, correspondendo a 14% e a 1% do total de animais, respectivamente (Grafico 15).

Grafico 15: Prevaléncia de hemoparasitas nas 8 exploragdes estudadas.
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Avaliou-se cada hemoparasita individualmente nas 8 exploracées incluidas no estudo,

e conclui-se que, os hemoparasitas Anaplasma marginale e Theileria spp. apresentaram ambos

maior prevaléncia na exploragdo 8, correspondendo a 26% e a 14% do total de animais,

respectivamente. Por outro lado o hemoparasita Anaplasma marginale apresentou menor

prevaléncia na exploragdo 2, correspondendo a 6% do total de animais, e o hemoparasita

Theileria spp. apresentou menor prevaléncia na exploragdo 6, correspondendo a 1% do total

de animais (Grafico 16).

Grafico 16: Prevaléncia dos trés hemoparasitas nas 8 exploragdes estudadas.
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Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a Raga

No que diz respeito a prevaléncia de hemoparasitas nas diversas racgas incluidas no estudo,
foi na raca limousine que se observou uma maior prevaléncia de infecdao singular por
Anaplasma marginale, correspondendo a 23% do total de animais. Por outro lado foi na raca
mirandesa que se observou uma prevaléncia maior da infecdo dupla por Anaplasma marginale
e Theileria spp., correspondendo a 12% do total de animais (Grafico 17).

Como descrito na Figura 34, a raga charolesa representa 1% do total da populacdo em
estudo, desta forma, nesta raca apenas foi diagnosticada infecdo dupla por Anaplasma

marginale e Babesia spp., correspondendo a 1% do total de animais.

Grafico 17: Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a raga.
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Apds avaliar-se individualmente cada hemoparasita nas diversas ragas concluiu-se que,
o hemoparasita Anaplasma marginale apresentou maior prevaléncia na raga cruzada e menor
prevaléncia na raga charolesa, correspondendo a 31% e a 1% do total de animais,
respectivamente. Por outro lado, a prevaléncia do hemoparasita Theileria spp. foi maior na
raga mirandesa e menor na raga mertolenga, correspondendo a 12% e a 3% do total de
animais, respectivamente (Grafico 18). O hemoparasita Theileria spp. nao foi diagnosticado na

raca charolesa.

Grafico 18: Prevaléncia dos trés hemoparasitas de acordo com a raga.
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Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a Idade

Dos 111 animais que fizeram parte da populagdo em estudo, nenhum deles possuia
menos do que um ano de idade. A prevaléncia tanto de infe¢do singular por Anaplasma
marginale como de infegdo dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp., foi maior nos
animais com idades compreendidas entre 1 e 4 anos, correspondendo a 40% e 14% do
total de animais, respectivamente. Por outro lado, dos dois animais que apresentaram
infecdo dupla por Anaplasma marginale e Babesia spp., um deles tinha entre 5 a 10 anos e
o outro tinha mais de 10 anos. O Unico animal do estudo que apresentou infecao tripla por
Anaplasma marginale, Theileria spp. e Babesia spp., que correspondeu a 1 % do total de
animais, estd inserido na faixa etaria dos animais com mais de 10 anos de idade (Grafico
19).

Grafico 19: Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a idade.
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No que diz respeito a analise de cada hemoparasita individualmente, a prevaléncia
tanto de Anaplasma marginale como de Theileria spp. foi maior nos animais com idades
compreendidas entre 1 e 4 anos de idade, correspondendo a 54% e 14% do total de animais,
respectivamente. Por outro lado, a prevaléncia do género Babesia spp. foi maior nos animais
com idades superiores a 10 anos (Grafico 20).

Grafico 20: Prevaléncia dos trés hemoparasitas de acordo com a idade.
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Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com os sinais clinicos

A grande maioria dos animais incluidos no estudo ndo apresentava sinais clinicos
aquando da recolha de sangue. Nos animais que apresentaram sinais clinicos a prevaléncia de
infecdo dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp. foi maior comparativamente a infegdo
singular por Anaplasma marginale, correspondendo a 5% e 3% do total de animais,
respectivamente. Por outro lado a prevaléncia de infe¢do singular por Anaplasma marginale
foi maior nos animais que ndo apresentaram sinais clinicos, correspondendo a 62% do total de

animais (Gréfico 21).

Grafico 21: Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a presenga ou auséncia de sinais clinicos.
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Apds avaliar-se cada hemoparasita individualmente de acordo com presenca ou
auséncia de sinais clinicos concluiu-se que, tanto nos animais que apresentaram sinais clinicos
aquando da recolha de sangue como nos que ndo apresentaram, o hemoparasita Anaplasma
marginale foi o mais prevalente, correspondendo a 10% e a 2% do total de animais,
respectivamente. Por outro lado, a prevaléncia do hemoparasita Theileria spp. foi maior nos
animais que ndo apresentaram sinais clinicos aquando da recolha de sangue, correspondendo
a 27% do total de animais (Grafico 22).

Grafico 22: Prevaléncia dos trés hemoparasitas de acordo com a presenga ou auséncia de sinais clinicos.
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¢ Inquérito Realizado aos Produtores

Foi realizado um inquérito as 8 exploragdes incluidas no estudo de forma
individualizada. O inquérito foi composto por 9 perguntas de resposta simples e foi respondido
por cada produtor com a ajuda do médico veterinario da exploracao.

A primeira parte do inquérito destinava-se a caracterizacdo da exploragdo, sendo que
todas as exploragdes incluidas no estudo sdo do tipo extensivo, e todas elas com finalidade de
producdo de carne. No que diz respeito ao tamanho do rebanho, a maioria das exploracdes
incluidas no estudo apresentava um rebanho inferior a 100 animais, o que corresponde a 75%
do total de exploracdes e apenas 25% apresentava entre 100 e 500 animais. Nenhuma
exploragdo continha mais de 500 animais.

A segunda parte do inquérito foi direcionada ao tema dos hemoparasitas. Dos trés
grupos de perguntas que se seguem, e que dizem respeito a visualizacdo de manifesta¢oes
clinicas (MC) por parte dos produtores, apenas 4 produtores (em 8) responderam afirmamente
a estas trés perguntas, os restantes 4 afirmaram ndo ter visualizado nenhuma das
manifestag¢des clinicas descritas no inquérito nos seus animais. As manifestagdes clinicas mais
observadas por parte dos produtores foram, anorexia, perda de peso e mucosas palidas,
correspondendo a 17%, 17% e 17% do total de manifestages clinicas, respectivamente
(Grafico 23). Dos 4 produtores que responderam, nenhum afirmou ter observado
hemoglobindria, ganglios linfaticos aumentados ou dispneia.

Grafico 23: Distribuicdo das manifestagdes clinicas observadas pelos produtores.
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Em relacdo a faixa etdria dos animais em que os produtores observavam mais as
manifestac¢des clinicas, a maioria respondeu nos adultos e nos reprodutores, correspondendo
a 25% e a 25% do total de exploracGes, respectivamente (Grafico 24).

Por outro lado, a maioria afirmou visualizar mais manifestac¢des clinicas na época do
Outono, correspondendo a 37% do total de exploragdes (Grafico 25).

Grafico 24: Distribuigdo das faixas etarias em que os produtores observaram as manifestagGes clinicas.
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Grafico 25: Distribuicdo das épocas do ano em que os produtores observaram as manifestacGes
clinicas.
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Outro dos grupos de perguntas que fizeram parte do inquérito abordou o tema das
carragas. A grande maioria dos produtores afirmou visualizar “algumas” carragas nos seus
animais, correspondendo a 50% do total das explora¢des, e apenas 13% afirmou visualizar
“muitas” carragas (Grafico 26). Por outro lado, a maioria dos produtores afirmou visualizar
mais carragas na época da Primavera e do Verdo, correspondendo a 37% e a 38% do total das
exploragdes, respectivamente (Grafico 27).
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Grafico 26: Distribuigdo da visualizagdo de carragas por parte dos produtores.
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Grafico 27: Distribuicdo das épocas do ano em que os produtores visualizam mais as carragas.
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No que diz respeito aos tratamentos utilizados em cada exploracdo, em todas elas os
animais eram desparasitados com o principio ativo ivermectina, por via subcutanea. A grande
maioria das exploragbes apenas desparasitava os seus animais com o principio ativo
ivermectina ndo associando este a nenhum outro, correspondendo a 50% do total das
exploragdes. Por outro lado 25% das exploragdes desparasitava os animais com o principio
ativo ivermectina associado a um ectoparasiticida cujo principio ativo era a cipermetrina
(Grafico 28).

Grafico 28: Distribuicdo dos tratamentos utilizados em cada exploragao.
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Em relacdo 4 frequéncia dos tratamentos utilizados, a maioria utilizava esquemas
anuais com ivermectina por via subcutanea, correspondendo a 34% do total de tratamentos,
por outro lado no que diz respeito ao tratamento com ectoparasiticidas, a maioria das
exploragdes utilizava o principio ativo cipermetrina pulverizando os animais todos os meses,
correspondendo a 22% do total de tratamentos (Grafico 29).

Grafico 29: Distribuicdo dos tratamentos utilizados de acordo com a sua frequéncia.
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As duas ultimas perguntas do inquérito foram dirigidas para a compra e venda de animais.
Todas as exploragGes vendiam animais, quer para producdo carnea quer para outras
exploragdes. A grande maioria comprava animais, e uma pequena minoria ndo comprava,
correspondendo a 87% e a 13% do total de explorag¢des, respectivamente.

e Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a visualizacdo de carragas

Neste estudo um dos objectivos foi o de estabelecer uma relagdo entre a visualizagdo
de carracas durante o ano por parte dos produtores em cada exploracdo e a prevaléncia de
hemoparasitas nas exploragdes.

No que diz respeito aos trés tipos de infecdo (singular, dupla e tripla), e como se pode
observar na Gréfico 30, nas exploragdes em que os produtores visualizaram “algumas” e
“muitas” carragas (exploragdo 1, 2, 7 e 8), a prevaléncia de infecdo dupla por Anaplasma
marginale e Theileria spp. foi maior, correspondendo a 3%, 5%, 5% e 14% do total de animais,
respectivamente, do que naquelas em que os produtores visualizaram “poucas” carragas
(exploragdo 4, 5 e 6), correspondendo a 2%, 2% e 1% do total de exploragdes,
respectivamente. Por outro lado, a prevaléncia de infecdo singular por Anaplasma marginale
foi semelhante nas exploracbes em que os produtores visualizam “poucas” e “algumas”
carragas durante o ano.
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Grafico 30: Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a visualizagdo de carragas.
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Comparou-se a prevaléncia dos trés hemoparasitas individualmente de acordo com a
visualizacdo de carragas por parte dos produtores. A prevaléncia do hemoparasita Anaplasma
marginale foi semelhante nas diversas exploragdes, independentemente de os produtores
visualizarem “poucas”, “algumas” ou “muitas” carragas. Por outro lado, a prevaléncia de
Theileria spp. foi maior nas exploragbes em que os produtores visualizaram “algumas” e
“muitas” carragas (exploragdo 1, 2, 7 e 8), correspondendo a 4%, 5%, 5% e 14% do total de

animais, respectivamente (Grafico 31).

Grafico 31: Prevaléncia dos trés hemoparasitas de acordo com a visualizagdo de carragas.
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e Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a frequéncia dos tratamentos
utilizados

Outro objectivo teve como foco estabelecer uma relagdo entre a prevaléncia de
hemoparasitas em cada exploragdo individualmente e a frequéncia dos tratamentos utilizados
por parte dos produtores/médicos veterinarios de cada exploracdo.

A prevaléncia de infegdo singular por Anaplasma marginale é maior na exploragao 6
que utilizava o principio ativo ivermectina 1 vez por ano e, menor na exploragao 2 que utilizava
o principio ativo ivermectina e o principio ativo clorsulon, anualmente, correspondendo a 15%
e 1%, do total de animais, respectivamente. Por outro lado, no que diz respeito a infe¢do dupla
por Anaplasma marginale e Theileria spp., a prevaléncia foi maior na exploracdo 8 que
utilizava o principio ativo ivermectina 2 vezes por ano e o principio ativo cipermetrina
mensalmente, e menor na exploracdo 6 que utilizava o principio ativo ivermectina 1 vez por
ano, correspondendo a 14% e 1% do total de animais, respectivamente (Grafico 32).

Grafico 32: Prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a frequéncia dos tratamentos utilizados.
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Ap0ds a andlise dos trés hemoparasitas individualmente concluiu-se que, a prevaléncia
dos hemoparasitas Anaplasma marginale e Theileria spp. foi maior na exploracdo 8 que
utilizava o principio ativo ivermectina 2 vezes por ano e o principio ativo cipermetrina mensal,
correspondendo a 26% e 14% do total de animais, respectivamente. Por outro lado, a
prevaléncia do hemoparasita Babesia spp. foi maior na exploragao 1 que utilizava o principio
ativo ivermectina 1 vez por ano e o principio ativo deltametrina 1 vez por ano, e menor na
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exploracdo 7 que utilizava o principio ativo ivermectina 2 vezes por ano e o principio ativo
cipermetrina mensal, correspondendo a 2% e 1% do total de animais, respectivamente
(Grafico 33).

Grafico 33: Prevaléncia dos trés hemoparasitas de acordo com a frequéncia dos tratamentos utilizados.
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e Amostra de Ixodideos

Caracterizagao da amostra de ixodideos

A populacdo total de carragas recolhidas neste estudo (n=18) correspondeu a um total
de 12 fémeas e 6 machos, o que representou 67% e 33% do total de carragas, respetivamente
(Grafico 34). As amostras foram recolhidas maioritariamente da regido do ubere (Tabela 4).

Grafico 34: Distribuigdo da populagdo de carragas, de acordo com o sexo.

M Fémeas
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Tabela 4: Distribuicdo da amostra de Ixodideos recolhidos na exploragdo 7, de acordo com o sexo e sua
localizagdo no animal.

1 Coxa 1 Fémea
2 Ubere 1 Fémea
1 Macho
1 Macho
3 Ubere 1 Fémea
1 Fémea
1 Macho
1 Macho
1 Macho
4 Ubere 1 Fémea
5 Ubere 1 Fémea
1 Macho
6 Ubere 1 Fémea
7 Ubere 1 Fémea
1 Fémea
1 Fémea
8 Ubere 1 Fémea
1 Fémea
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Identificagcdo do género dos ixodideos analisados

Todos os ixodideos analisados (n=18), recolhidos de alguns dos animais da exploragdo

7 e identificados segundo Estrada-Pena et al. (2004a), pertencem ao género Hyalomma spp.

(Tabela 5) (Figura 26 e 27).

Tabela 5: Distribuicdo da amostra de ixodideos recolhidos na exploragdo 7, de acordo com o

sexo e sua identificagdo taxondmica.

Ne N2 Fémeas e Machos Género
Amostra Recolhidos
1 1 Fémea Hyalomma spp.
2 1 Fémea Hyalomma spp.
1 Macho Hyalomma spp.
1 Macho Hyalomma spp.
3 1 Fémea Hyalomma spp.
1 Fémea Hyalomma spp.
1 Macho Hyalomma spp.
1 Macho Hyalomma spp.
1 Macho Hyalomma spp.
4 1 Fémea Hyalomma spp.
5 1 Fémea Hyalomma spp.
1 Macho Hyalomma spp.
6 1 Fémea Hyalomma spp.
7 1 Fémea Hyalomma spp.
1 Fémea Hyalomma spp.
1 Fémea Hyalomma spp.
8 1 Fémea Hyalomma spp.
1 Fémea Hyalomma spp.

Figura 26: Macho do género Hyalomma spp. (A) Face dorsal; (B) Face ventral. (Fotografia original)
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Figura 27: Fémea do género Hyalomma spp. (A) Face dorsal; (B) Face ventral. (Fotografia original)

Esfregacos sanguineos realizados a partir do sangue nos ixodideos

No que diz respeito aos esfregacos sanguineos realizados a partir do sangue nos
ixodideos, apenas foram utilizados 4 ixodideos (fémeas) e, em todos eles foram visualizadas
microscopicamente, formas intra-eritrocitarias compativeis com Anaplasma marginale (Tabela
6).

Tabela 6: Distribuicdo dos 4 ixodideos (fémeas) recolhidos na exploragdo 7 e respetivos resultados dos
esfregacos sanguineos.

N2 N2 N2 Fémeas e Machos Género Resultados do Esfregaco
Amostra Animal Recolhidos Sanguineo
1 5420 1 Fémea Hyalomma spp. Anaplasma marginale
4 Animal 1 Fémea Hyalomma spp. Anaplasma marginale
20
6 6725 1 Fémea Hyalomma spp. Anaplasma marginale
8 0871 1 Fémea Hyalomma spp. Anaplasma marginale

Na exploracdo 7, tal como nas restantes exploracdes, foram recolhidas amostras de
sangue para pesquisa de hemoparasitas. No que diz respeito a esta exploracao, no esfregaco
de sangue do animal nimero 20 estavam presentes formas intra-eritrocitarias de Anaplasma
marginale (Figura 28 A), o mesmo se verificou no esfregaco de sangue do ixodideo (fémea)
recolhido desse mesmo animal (Figura 28 B). Foi possivel chegar a esta conclusdo pois foi
registado o nimero de SIA dos animais por ocasido da colheita de sangue e foi realizada a
recolha dos ixodideos do mesmo animal.
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Figura 28: (A) Forma intra-eritrocitaria de Anaplasma marginale no esfregago de sangue do animal 20

da exploragdo 7 (fotografia original); (B) Forma intra-eritrocitaria de Anaplasma marginale no esfregago
de sangue recolhido do Ixodideo n24 no animal 20 da exploragdo 7. (Fotografia original)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Medicina Veterinaria 79



Lidia Margarida Silva Serras — Contribuicdo para o estudo dos hemoparasitas dos bovinos na Beira
Interior

6. Discussao

Um dos objetivos especificos do presente trabalho foi estimar a prevaléncia de
hemoparasitas cauasados por Anaplasma marginale, Theileria spp. e Babesia spp. em oito
exploragdes localizadas na Beira Interior. Outro dos objetivos, foi tentar identificar fatores de
risco que poderiam contribuir para a infecao dos bovinos por estes agentes etioldgicos.

O diagnéstico laboratorial foi efetuado através da observacdo microscopica de
esfregacos sanguineos. A observacdo microscopica dos esfregacos sanguineos pode ser
considerada subjetiva, na medida em que esteve sujeita a interpretacdao do operador, mas foi
o meio de diagndstico escolhido dado os custos envolvidos noutros testes.

A prevaléncia global de animais infetados com hemoparasitas (Anaplasmose,
Theileriose e Babesiose) na Beira Interior foi de 100%, o que corresponde a uma prevaléncia
bastante elevada. Esta prevaléncia tdo elevada pode ser justificada pelo facto de a Beira
Interior reunir condicdes ideias, tais como caracteristicas climaticas, de vegetacdo e modo de
producdo dos animais frequentemente pelo sistema producdo extensivo, o que favorece o
parasitismo por carracas e a disseminacao de hemoparasitas.

Sob o ponto de vista da presenca de um ou mais agentes etioldgicos, verificou-se
diferencas significativas entre os trés hemoparasitas (Anaplasma marginale, Theileria spp. e
Babesia spp.). Anaplasma marginale esteve presente em todas as amostras colhidas (100%),
quer como infegdo singular (65%), dupla (34%) ou tripla (1%). Essa diferenga significativa em
relagdo aos outros dois hemoparasitas pode ser explicada pelo modo de transmissdao deste
agente. Anaplasma marginale pode ser transmitido aos bovinos tanto por carragas como por
moscas hematofagas e/ou instrumentos cirdrgicos contendo sangue contaminado, podendo
com estes facilitarem a sua transmissdo (Taylor et al., 2007). Em nenhum estudo da
bibliografia cientifica nacional e internacional consultada foram observados valores de
prevaléncias tdo elevados. Num estudo realizado por Howden et al. (2010) no sudoeste de
Manitoba (Canadd), foram testados 13.000 bovinos para anaplasmose. Neste estudo 590
bovinos foram positivos para Anaplasma marginale através da técnica de ELISA, PCR e alguns
por esfregaco sanguineo, sendo que a prevaléncia identificada variou entre 0.04% e 65.96%.
Também, num estudo realizado por Rodriguez-Vivas et al. (2000) em Yucatan (México) foram
analisados esfregacos sanguineos, corados com Giemsa a 10% de 2.438 bovinos, sendo que
destes, 385 foram positivos para Anaplasma marginale o que correspondeu a uma prevaléncia
de 15.79%, e apenas 68 foram positivos para Babesia bovis e 30 para Babesia bigemina,
correspondendo a 2.78% e 1.23% do total de animais, respectivamente.

No presente estudo a prevaléncia de Anaplasma marginale foi muito elevada
comparativamente aos outros hemoparasitas, o que estd de acordo com os resultados
também obtidos pelos investigadores do Canada e México acima referidos.

No estudo realizado po Gomes et al. (2016) no sul de Portugal a prevaléncia de T.
annulata foi de aproximadamente 30%, o que esta de acordo com os resultados obtidos no
presente estudo em que a prevaléncia de Theileria spp. foi de 33% (Tabela 3).

A menor prevaléncia do género Babesia spp. (3%) em comparagdo com o género
Theileria spp. (33%) pode ser explicado pelas flutuagdes na parasitémia que ocorrem na fase
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cronica da infecdo por Babesia spp. (Gullbels et al.,, 1999). Esta situacdo pode também ser
explicada pelo baixo nimero de piroplasmas intra-eritrociticos que circulam na corrente
sanguinea de bovinos portadores de Babesia, o que dificulta a sua detecdo microscopica
(Homer et al., 2000).

Dentro das infe¢des duplas, a combinacdo Anaplasma marginale e Theileria spp. foi a
mais observada, e Anaplasma marginale e Babesia spp. a menos observada, tendo apenas sido
observado um animal com infecdo tripla (Anaplasma marginale, Theileria spp. e Babesia spp.).
Estes resultados podem ser explicados pelo facto de o método de diagndstico utilizado neste
estudo ndo ser suficientemente sensivel ou suficientemente especifico para detetar
portadores crénicos, particularmente quando ocorrem infe¢cdes mistas, comparativamente as
técnicas moleculares que permitem a detecdo sensivel e especifica dos parasitas (Altay et al.,
2008). No entanto, o exame microscopico negativo ndo exclui a possibilidade de infecdo
(Weiland & Reiter 1988).

Através dos resultados da prevaléncia dos hemoparasitas em cada uma das oito
exploragdes incluidas no estudo, foi possivel perceber em qual das exploracGes a prevaléncia
de hemoparasitas foi maior e, deste modo dar um “feedback” aos produtores sobre a situacao
epidemioldgica que se encontra cada exploracdo, para que estes percebam as alteracdes
necessarias ao maneio, principalmente no que diz respeito aos tratamentos acaricidas e
frequéncia dos mesmos, para que deste modo se possa combater de forma efetiva os vetores
transmissores e se reduza a possibilidade de disseminagdo destas doencas.

A exploracdo 8, localizada na freguesia do Rosmaninhal, comparativamente as
restantes exploragGes, foi a que apresentou a maior prevaléncia no que diz respeito a infecdo
dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp., e por Anaplasma marginale e Theileria spp.
individualmente.

Estes resultados podem ser justificados pelo facto de ter sido esta a exploragdo do
estudo onde foram analisados maior nimero de animais, comparativamente as outras
exploragdes; por outro lado a maioria dos animais desta exploracdo tinham idades
compreendidas entre 5 e 10 anos de idade (19 em 29 animais), o que de acordo com a
bibliografia, constitui um fator de risco para a ocorréncia de infe¢do, pois os animais mais
velhos sdo mais susceptiveis aos hemoparasitas do que os animais mais jovens (Taylor et al.,
2007).

No que diz respeito a prevaléncia de hemoparasitas de acordo com a varidvel raga,
neste estudo foi na raga Limousine que se observou uma maior prevaléncia de infegao singular
por Anaplasma marginale (23%). Por outro lado, esta raga apresentou prevaléncias baixas no
que diz respeito a infecdes duplas (Anaplasma marginale e Theileria spp. e Anaplasma
marginale e Babesia spp.) e triplas (Anaplasma marginale, Theileria spp. e Babesia spp.). Estes
resultados ndo estdo de acordo com a maioria dos autores, pois alguns afirmam que as ragas
exoticas, tais como a Limousine, sdo extremamente sensiveis a theileriose, principalmente as
infecdes por T. annulata (Preston, 1992; Ahmed et al., 2008). Segundo Smith (2009) as ragas
Bos indicus exibem um grau definido de resisténcia as espécies de Babesia, o que mais uma vez
nao vai de acordo com os resultados obtidos, pois nesta raca foram observadas prevaléncias
baixas no que diz respeito a este hemoparasita.
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De entre todas as ragas incluidas no estudo a raca mertolenga foi a que apresentou
uma prevaléncia menor quer de infecdo singular por Anaplasma marginale quer por infecao
dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp., o mesmo se verificou quando foi realizada a
analise de cada hemoparasita individualmente. Estes resultados, ndo sdao comprobatdrios
devido ao pequeno nimero de esfregacos sanguineos realizados de 7 bovinos desta raga, que
comparativamente as outras ragas € uma amostragem pequena.

Dos 111 animais analisados no estudo, nenhum deles apresentou menos do que um
ano de idade. A prevaléncia de infecdo singular por Anaplasma marginale e a prevaléncia
deste hemoparasita individualmente, foi maior nos animais com idades compreendidas entre 1
e 4 anos, correspondendo a 40% e 54% total de animais, respectivamente. Estes resultados
foram os esperados na medida em que Anaplasmose é frequente nos primeiros 6 a 9 meses de
vida e vai se tornando cada vez mais grave em bovinos mais velhos (Smith, 2009). Em outro
estudo realizado no Irdo por Razmi et al. (2006) foi demonstrado que a prevaléncia de infecdo
por Anaplasma spp. ndo foi estatisticamente diferente entre as diferentes faixas etdrias. No
entanto hd que realcar que grande parte da populacdo em estudo apresentava idades
compreendidas entre 2 e 4 anos (média de 4 anos), o que pode justificar a elevada prevaléncia
encontrada de Anaplasma marginale.

Os mesmos resultados se verificaram na infe¢dao dupla por Anaplasma marginale e
Theileria spp., e na infecdo por Theileria spp. individualmente, em que a prevaléncia foi maior
nos animais com idades compreendidas entre 1 e 4 anos, correspondendo a 14% e 14% do
total de animais, respectivamente. Estes resultados estdo de acordo com o estudo realizado
por Salih et al. (2007) no Sudao, onde os autores identificaram como fator de risco as idades
dos animais estarem compreendidas entre 1 e 2 anos, o que possibilitaria a infe¢ao por T.
parva e T. annulata.

Por outro lado, dos dois animais que apresentaram infe¢dao dupla por Anaplasma
marginale e Babesia spp., um deles tinha entre 5 a 10 anos e o outro tinha mais de 10 anos, o
mesmo se verificou na analise individual do hemoparasita Babesia spp., em que a prevaléncia
foi maior nos animais com idades superiores a 10 anos (Grafico 19). Estes resultados podem
ser explicados pelo facto de os animais mais velhos serem mais suscetiveis a babesiose do que
os animais mais jovens (Taylor et al., 2007).

O Unico animal do estudo que apresentou infe¢do tripla por Anaplasma marginale,
Theileria spp. e Babesia spp., que correspondeu a 1 % do total de animais, estd inserido na
faixa etdria dos animais com mais de 10 anos de idade (Grafico 20), o que esta de acordo com
os resultados obtidos em estudos anteriormente realizados onde os animais mais velhos
apresentam-se mais susceptiveis comparativamente aos mais jovens (Taylor et al., 2007).

A maioria dos animais observados neste estudo ndo apresentava sinais clinicos por
ocasido da recolha de sangue (90%), o que nao era esperado devido aos altos niveis de infegdo
detetados. Porém sabe-se que os animais que sobrevivem a doenga aguda podem tornar-se
portadores crénicos persistentemente infetados (Smith, 2009; Gomes et al., 2013), o que
significa que o fato de ndo apresentarem sinais clinicos ndo elimina a possibilidade de estarem
infetados.

Nos animais que apresentaram sinais clinicos a prevaléncia de infecdo dupla por

Iy

Anaplasma marginale e Theileria spp. foi maior comparativamente a infecdo singular por
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Anaplasma marginale, o que pode ser justificado pelo facto de a theileriose causar maior
morbilidade e os sinais clinicos serem mais evidentes, comparativamente a anaplasmose. Por
outro lado, a prevaléncia do hemoparasita Theileria spp. foi maior nos animais que nao
apresentaram sinais clinicos no momento da recolha de sangue (27%), o que esta de acordo
com o estudo realizado por Noaman (2012) no Irdo, que demonstrou que a infe¢do por
Theileria pode ser detetada em bovinos sem qualquer sinal clinico, mas que estes mantém um
estado subclinico persistente e que podem vir a servir como reservatdrios de infecdo para as
carragas e causar transmissdo natural da doenca.

Em relacdo aos resultados dos inquéritos realizados a cada exploracdo, as
manifestacdes clinicas mais observadas pelos produtores foram anorexia, perda de peso e
mucosas palidas (Grafico 23). Estas manifestacdes clinicas podem ser observadas em qualquer
um dos trés hemoparasitas estudados (Razmi et al., 2006; Smith, 2009).

Nenhum produtor afirmou ter observado hemoglobinuria nos seus animais, o que se
justifica pelos resultados obtidos, pois dos trés hemoparasitas estudados, o género Babesia
spp. foi o que obteve menor prevaléncia (3%). Isto porque a hemoglobinuria é um sinal
caracteristico de babesiose, ndo ocorrendo na anaplasmose (Smith, 2009).

A maioria dos produtores afirmou observar mais manifestages clinicas nos bovinos
adultos e reprodutores, comparativamente aos animais jovens (Grafico 24). Estes resultados
estdo de acordo com a bibliografia consultada, uma vez que os animais mais jovens sdo menos
susceptiveis aos hemoparasitas comparativamente aos mais velhos, na medida em que os
animais jovens adquirem primeiramente imunidade passiva, através do colostro e como
resultado, sofrem apenas infe¢es transitdrias com discreta sintomatologia clinica (Salih et al.,
2007; Taylor et al., 2007). Por outro lado, o fato de as fémeas estarem gestantes é um fator de
stress e o aborto pode ocorrer nestas situagdes (Smith, 2009).

Em relagdo a época do ano em que os animais manifestavam mais sinais clinicos, a
maioria dos produtores afirmou observar mais manifestagdes clinicas na época do Outono
(37%) (Gréfico 25). Os surtos de anaplasmose geralmente ocorrem mais frequentemente no
final da primavera e verdo, quando a atividade dos artropodes é maior (Smith, 2009), o que se
verifica nos resultados obtidos, visto que se observou o hemoparasita Anaplasma marginale
presente em todas amostras do estudo.

Em relacdo a visualizagdo de carragas por parte dos produtores, a grande maioria
afirmou visualizar “algumas” carragas nos seus animais (50%), e apenas 13% afirmou visualizar
“muitas” carragas (Grafico 26). Por outro lado, a maioria dos produtores afirmou visualizar
mais carracas na época da Primavera e do Verdo (Grafico 27), o que esta de acordo com a
bibliografia consultada a nivel nacional. Exemplos disso, sdo o caso do I ricinus e do H.
punctata, em que as formas imaturas (larva e ninfa) tém maior atividade nos meses de
Primavera/Verdo (Abril/Junho) (Santos-Silva et al., 2006), outro exemplo é o H. marginatum
marginatum vetor da T. annulata, em que o periodo de maior atividade das formas adultas é
durante a Primavera-Verdo (Santos-Silva et al., 2006). Estes dados sdao importantes na medida
em que, seria importante adequar o tratamento ectoparasiticida a quantidade de carragas
observadas nos animais e a estacdo do ano em que estas sdao mais frequentemente observadas
(atividade sazonal).
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Em todas as exploragbes os animais eram desparasitados com o principio ativo
ivermectina, por via subcutanea, sendo que na grande maioria das explora¢des (50%), os
animais apenas eram desparasitados com o principio ativo ivermectina n3ao havendo
associacao deste principio ativo a nenhum outro. De acordo com a bibliografia consultada, as
lactonas macrociclicas (avermectinas e milbemicinas) ou closantel, administradas por via
parentérica sao de grande utilidade no controlo de carragas (Taylor et al., 2007), porém para
um bom controlo dos ectoparasitas, especialmente das carragas, é necessario associar a estes
principios ativos também acaricidas/insecticidas como cipermetrina, deltametrina, entre
outros. Neste presente estudo apenas 25% das exploracdes desparasitavam os animais com o
principio ativo ivermectina juntamente com o ectoparasiticida cipermetrina e apenas 13%
desparasitava os animais com o principio ativo ivermectina associado ao ectoparasiticida
deltametrina (Grafico 28).

No que diz respeito a frequéncia dos tratamentos utilizados em cada exploracdo, a
maioria das exploragdes utilizava esquemas anuais (25%) ou bianuais (25%) com ivermectina
por via subcutanea (Grafico 29). No que diz respeito ao tratamento ectoparasiticida, a maioria
pulverizava os animais todos os meses com cipermetrina (25%). No que diz respeito a
frequéncia da utilizacdo dos ectoparasiticidas, a cipermetrina e deltametrina deveriam ser
utilizadas obedecendo a critérios de acordo com diversos fatores, tais como a época do ano,
carga parasitaria do animal e o tipo de carracas existentes (um, dois ou trés hospedeiros)
(Andrews et al., 2004; Taylor et al., 2007). Tendo sido observado que o tratamento com um
edectocida nao era eficaz para um correto controlo de ectoparasitas, era frequente a utilizacdo
de um ectoparasiticida para complementar o tratamento. Porém pela falta de informacao que
se verificava quanto ao controlo das carragas, os tratamentos ectoparasiticidas eram
realizados repetidamente sem um controlo eficaz.

As duas ultimas perguntas do inquérito foram dirigidas para a compra e venda de
animais, que teve como objectivo perceber até que ponto a transferéncia de animais tanto na
saida como na entrada de novos animais ao rebanho poderia ser um fator contributivo para a
prevaléncia de hemoparasitas. A venda e a compra de animais é de extrema importancia na
medida em que, os animais que sobrevivem a doenca aguda podem tornar-se portadores
cronicos persistentemente infetados e desempenhar um papel importante como reservatdrio
para a manutenc¢do do ciclo de vida do parasita (Smith, 2009; Gomes et al., 2013), o que
significa que, ao se introduzir bovinos portadores de hemoparasitas em rebanhos ndo-
endémicos, esta-se a contribuir para a dissemina¢dao da doenca e consequentemente infegao
dos animais, dessas exploragdes.

Todas as exploragées incluidas no estudo vendiam animais, quer para produc¢do carnea
quer para outras exploragdes, e a grande maioria comprava animais (87%).

Alguns autores apontam para a possibilidade da manutenc¢do de rebanhos livres em
areas ndao endémicas podendo ser realizada quarentena e triagem seroldgica através do
método de ELISA para se conhecer os serologicamente negativos (Smith, 2009). Este método
torna-se dispendioso para os produtores, porém garante um controlo efectivo de rebanhos
nao infectados (Howden et al., 2010).

As carracas sendo os principais vetores dos hemoparasitas, a partir da visualizacdo nos
animais por parte dos produtores constitui um fator de alerta a ocorréncia da doenca. Por este
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motivo, através do inquérito tentou-se estabelecer uma relacdo entre a visualizacdo de
carracas por parte dos produtores em cada exploracao e a ocorréncia de hemoparasitas nessas
mesmas exploracdes. Nas exploracdes em que os produtores afirmaram visualizar “algumas” e
“muitas” carracas durante o ano, observou-se que a prevaléncia de infecdo dupla por
Anaplasma marginale e Theileria spp. foi maior, do que naquelas em que os produtores
afirmaram visualizar “poucas” carragas. Os mesmos resultados foram observados no que diz
respeito a prevaléncia de Theileria spp. individualmente (Graficos 30 e 31).

Estes resultados estavam dentro do esperado na medida em que, a grande maioria dos
hemoparasitas diagnosticados neste estudo dizem respeito a espécie Anaplasma marginale
(100%) e ao género Theileria spp. (33%). Por outro lado estes resultados chamam a atencdo
para o fato de a visualizacdo de carracas por parte dos produtores consistir um fator de alerta
para a infecdo dos animais.

O mesmo ndo verificou para a prevaléncia do hemoparasita Anaplasma marginale
individualmente, em que a prevaléncia deste foi semelhante nas diversas exploragdes,
independentemente de os produtores visualizarem “poucas”, “algumas” ou “muitas” carragas.
Estes resultados podem ser justificados pelo fato de o Anaplasma marginale poder ser
transmitido ndo sd por carragas/ixodideos como também por moscas hematdfagas, ao
contrario dos outros dois hemoparasitas estudados (Taylor et al., 2007).

Sendo os hemoparasitas transmitidos maioritariamente por carracas, a frequéncia com
que os produtores ou médicos veterindrios tratam os animais para combater estes
ectoparasitas, é de extrema importancia.

No caso especifico da exploracdo 8, foi a que apresentou maior prevaléncia no que diz
respeito a infecdo dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp., € maior prevaléncia em
relagdo aos hemoparasitas Anaplasma marginale e Theileria spp. individualmente (Graficos 32
e 33). Estes resultados ndo foram os esperados na medida em que esta exploragdo,
juntamente com a exploragao 7, foi a que apresentou o melhor protocolo de tratamento,
comparativamente as outras exploracdes, pois nesta os animais eram tratados com o principio
ativo ivermectina duas vezes por ano juntamente com o principio ativo cipermetrina
mensalmente, logo o esperado seria que esta exploracdo apresentasse resultados de
prevaléncia menores e ndo o inverso. Para colmatar estes resultados, seria importante
repensar os esquemas de tratamento utilizados nesta exploragao, tais como a pulveriza¢do dos
animais todas as semanas na época de mais carragas (primavera-verdo) com o principio ativo
cipermetrina, ao invés de todos os meses (Andrews et al., 2004; Taylor et al., 2007; Smith,
2009), por outro lado seria importante avaliar se o produto estd a ser administrado de forma
correta e na dose correta.

As exploracOes 4, 5 e 6, que apenas utilizavam o principio ativo ivermectina uma ou
duas vezes por ano, foram as que obtiveram prevaléncias menores no que diz respeito a
infecdo dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp., e por Theileria spp. individualmente
(Graficos 32 e 33), mais uma vez estes resultados ndo foram os esperados, na medida em que
estas exploragdes ndo incluiam nos seus esquemas de tratamento nenhum ectoparasiticida,
mas por outro lado ha que ter em conta que, o método de diagndstico utilizado neste estudo
ndo foi o mais sensivel/especifico para detetar estes agentes, o que n3o exclui a possibilidade
de existéncia de hemoparasitas (Altay et al., 2008).
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Um estudo efetuado por Almeria et al. (2009) revelou a importancia do controlo dos
vetores da Theileriose bovina, nomeadamente, a Theileriose Mediterranica. Os autores deste
estudo concluiram que, a utilizacdo de ectoparasiticidas ndao tem influéncia sobre a prevaléncia
de T. buffeli, mas pelo contrdrio, tém um efeito muito significativo na diminuicdo da
prevaléncia de T. annulata (de 90% para 47,5%, apds aplicacdo). Quanto maior a frequéncia do
controlo de ixodideos, mais significativas eram as diminui¢gdes na prevaléncia de T. annulata.

A amostragem de ixodideos obteve pouca representatividade neste estudo, devido a
amostragem ser proveniente apenas de uma explora¢do. Foram colhidas 18 carragas no total,
sendo que estas foram recolhidas maioritariamente da regido do Ubere, o que estd de acordo
com a bibliografia consultada, uma vez que as carracas tém preferéncia pelas dreas menos
acessiveis do corpo dos hospedeiros a sua remocdo, nomeadamente anus, vulva, virilha,
escroto, Ubere e orelhas (Taylor et al., 2007).

Neste estudo, apenas foi identificado um género de ixodideo, correspondente ao
género Hyalomma spp.. Foi utilizada a chave dicotdmica proposta por Estrada-Pena et al.
(2004a), onde foram observadas caracteristicas especificas deste género o que possibilitou a
sua identificacdo. Os exemplares apresentavam tamanho entre 5 e 6 mm (carragas ndo
alimentadas) incluindo as pecas bucais, sutura lateral ausente, textura do tegumento com
estrias, pecas bucais anteriores, base capitulo formando um angulo médio na margem lateral,
patas delgadas com anéis claros, olhos muito convexos, festones presentes nos machos (e nas
fémeas, mas ndo foi claro quando estas se encontraram alimentadas), espiraculos grandes e
posteriores as patas, placas ventrais apenas presentes nos machos (trés pares distintos), sulco
anal posterior ao anus, coxas 4 de tamanho normal e as coxas 1 com esporas pareadas grandes
e iguais.

Varios estudos relataram a presenc¢a do género Hyalomma spp. em Portugal com as
espécies H. lusitanicum e H. marginatum (Caeiro, 1999; Estrada- Pena & Santos-Silva, 2005;
Santos-Silva et al., 2006; Santos-Silva et al., 2011). Neste estudo, as 18 carragas do género
Hyalomma spp. foram recolhidas na freguesia de Caféde, Concelho de Castelo Branco, o que ja
foi relatado no estudo realizado por Caeiro (1999) que identificou as espécies H. lusitanicum e
H. marginatum no Concelho de Castelo Branco, entre outras espécies de ixodideos.

A espécie T. annulata é transmitida por carragas de dois e trés hospedeiros do género
Hyalomma spp. (Ghosh et al., 2008, Gharbi et al., 2013) sendo que neste estudo, as formas
intra-eritrocitarias visualizadas do género Theileria spp. apresentavam na sua maioria, formas
em anel compativeis com a espécie T. annulata (Figura 23), por outro lado, a seguir a espécie
A. marginale, Theileria spp. foi o género que obteve maior prevaléncia (33%) neste estudo. O
estudo realizado por Silva et al. (2006) indica que o periodo de maior atividade das formas
adultas do género Hyalomma spp. é durante a Primavera— Verdo, periodo no qual estas
carragas foram colhidas.

No que diz respeito aos esfregacos sanguineos realizados através de sangue recolhido
nos 4 ixodideos (fémeas), em todos eles foram observadas formas intra-eritrocitarias
compativeis com Anaplasma marginale (Tabela 6 e Figura 28).

Como ja foi referido anteriormente a prevaléncia de A. marginale no presente estudo
foi de 100%, o que esta em concordancia com os resultados obtidos nos esfregagos sanguineos
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realizados nos ixodideos, porém a amostragem deveria ter sido maior, para se poder
correlacionar os dados de forma mais segura.

A espécie A. marginale foi observada neste estudo através de formas intra-
eritrocitdrias compativeis com Anaplasma marginale em esfregacos sanguineos de quatro
ixodideos do género Hyalomma spp.. Na regido mediterranica, a espécie H. marginatum foi
identificada como portadora de A. marginale, juntamente com as espécies R. bursa e R.
turanicus (de la Fuente et al., 2004; Ferrolho et al., 2016).

Na exploragdo 7, especificamente no animal nimero vinte, foram observadas formas
intra-eritrocitarias compativeis com Anaplasma marginale no esfregaco sanguineo obtido
através da venipuntura coccigea desse animal e no esfregaco realizado através do sangue do
ixodideo recolhido nesse mesmo animal.

Este resultado é coincidente com o ciclo de vida deste hemoparasita, pois este pode
ser transmitido aos bovinos por carracas e também mecanicamente por moscas hemotéfagas
(Taylor et al., 2007). Durante a picada num bovino infetado, os ixodideos ingerem eritrdcitos
infetados, sendo as rickettsias transmitidas aos bovinos, e assim sucessivamente (Eriks et al.,
1993; Ge et al., 1996; Kocan et al., 2004; Kocan et al., 2010).
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7. Conclusoes

S3do ainda escassos os estudos sobre a prevaléncia de hemoparasitas nos bovinos em
Portugal, porém verifica-se a sua importancia devido a sua morbilidade e a presenca de
vetores. Porém é evidente que a falta de informacdes sobre os métodos profilaticos e o fato de
que os médicos veterinarios, de uma maneira geral, tratam os animais doentes contra
protozodrios e doengas rickettsiais de uma forma empirica, sem qualquer diagndstico
laboratorial, contribuem para uma pouca efectividade dos tratamentos e desinformacgdo sobre
a profilaxia.

Os resultados deste estudo permitiram concluir que a Beira Interior, mais propriamente os
concelhos de Castelo Branco, Idanha-a-Nova e Vila Velha de Rod3o, sdo endémicos no que diz
respeito aos hemoparasitas, tendo sido confirmada a presenca dos géneros Anaplasma spp.,
Babesia spp. e Theileria spp. em bovinos.

A espécie Anaplasma marginale esteve presente em todas as amostras sanguineas
analisadas microscopicamente, quer como infegdo simples (65%), dupla (34%) ou tripla (1%). A
combinagdo Anaplasma marginale e Theileria spp. foi a mais frequentemente observada, e a
combinacdo Anaplasma marginale e Babesia spp. a menos observada. Apenas foi observado
um animal com infegao tripla (Anaplasma marginale, Theileria spp. e Babesia spp.).

Neste estudo, ndo se verificou nenhuma associagdo aparente entre a raca e a
ocorréncia de hemoparasitas, contudo, é importante que sejam observados em estudos
futuros a possibilidade da associacdo entre estas variaveis. Sendo igualmente interessante
tentar estabelecer e comparar niveis de infecdo apresentados entre ragas autéctones e racgas
exoticas.

No que diz respeito a idade, foi nos animais com idades compreendidas entre 5 e 10
anos e mais de 10 anos, que se observou uma maior prevaléncia no que diz respeito ao género
Babesia spp. quer como infegao simples, dupla ou tripla.

A grande maioria dos animais observados ndo apresentou sinais clinicos por ocasido da
recolha de sangue, o que ndo era previsivel devido aos altos niveis de infecdo detetados.
Porém este é um aspeto muito importante, e chama a atencgdo para a importancia das medidas
de controlo que devem ser estabelecidas para a utilizacdo de meios de controlo profilacticos e
e de tratamento contra as carragas, pois 0s animais que se tornam portadores crénicos nao
manifestam sintomatologia clinica e torna-se dificil a sua detecgao.

A visualizagdo de “algumas” e “muitas” carragas por parte dos produtores foi
identificada como um fator de alerta para a ocorréncia de hemoparasitas, mais propriamente
no que diz respeito a infecdo dupla por Anaplasma marginale e Theileria spp. e a infe¢do por
Theileria spp. individualmente. O mesmo ndo se verificou para o hemoparasita Anaplasma
marginale individualmente, em que a prevaléncia deste foi semelhante nas diversas
exploragdes, independentemente de os produtores visualizarem “poucas”, “algumas” ou
“muitas” carracgas.

N3o se conseguiu estabelecer uma relagdo entre a frequéncia dos tratamentos
utilizados em cada exploragdo e a ocorréncia de hemoparasitas, sendo necessario um estudo
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mais aprofundado acerca deste assunto, no que diz respeito a avaliacdo da dosagem, do modo
de emprego de cada principio ativo e da época do ano em que este é utilizado.

No que diz respeito a amostra de ixodideos recolhidos, esta revelou uma
predominancia do género Hyalomma spp., tendo sido observadas formas intra-eritrocitarias
compativeis com Anaplasma marginale, através da realizacdo de esfregacos sanguineos em
quatro fémeas ingurgitadas do género Hyalomma spp.. Seria interessante a realizacdo de
estudos mais aprofundados sobre a epidemiologia e um levantamento das espécies de
ixodideos presentes nesta regido.

Uma Unica espécie de carraca pode transmitir diferentes parasitas, e sendo Portugal
um pais com um clima e vegetacdo favordveis ao desenvolvimento destes vetores, uma forma
de atuar contra os hemoparasitas é atuar nos mesmos vetores. O papel do médico veterinario
passa por informar os produtores sobre a importancia do controlo dos vetores na ocorréncia
de hemoparasitas.

O inquérito aos produtores realizado neste estudo teve como objectivo fornecer a
informacdo obtida nas oito explora¢des incluidas no estudo, a realizacdo de um folheto
informativo que elucida a importancia do contro dos vetores nos animais e fomenta a
utilizacdo de boas praticas de maneio sanitdrio. Este controlo passa por, rotacdo de pastagens
(mudancgas de animais para outros terrenos), desparasitacdo dos animais (pelo menos duas
vezes por ano) preferencialmente com produtos de longa ac¢do e pour-on, em alturas de
maior atividade das carragas (no inicio de primavera e final do verdo, podendo aumentar a
frequéncia entre este periodo), ou quando animais mudam de pasto, devendo ser uma politica
a adotar pelos produtores, mesmo que os vetores ndao sejam visiveis.

No final deste estudo, foi entregue aos produtores um relatério com o resultado da
prevaléncia de hemoparasitas diagnosticados em cada exploragao individualmente, com as
diferentes prevaléncias encontradas em cada hemoparasita individualmente.

Estas informagbes sdo importantes na medida em que, nao sé da aos produtores uma
ideia da situacdo epidemioldgica em que se encontra a explora¢cdo, como da informacgbes
muito importantes ao médico veterinario da exploragdo, para que este altere ou ajuste os
tratamentos realizados na exploracdo consoante as prevaléncias encontradas.

Seria importante que cada exploracdo elaborasse o seu plano sanitario conforme o seu
“perfil parasitario”. Para tal, poder-se-ia realizar alguns esfregagos sanguineos e/ou testes
seroldgicos e moleculares para avaliagdo da prevaléncia de hemoparasitas e das espécies
presentes na exploragdo.

Os casos que eventualmente fossem confirmados, deveriam também ser registados.
Os animais que fossem introduzidos na exploracdo deveriam ser colocados em quarentena
antes de serem introduzidos no rebanho. Também deveriam ser desparasitados na entrada na
quarentena.

Como em Portugal ndo estdao disponiveis quaisquer vacinas, é de extrema importancia
apostar-se no controlo dos vetores.

Sendo a presenga de Theileria spp. uma realidade em Portugal, é importante que
sejam disponibilizados medicamentos de uso veterinario especifico para o tratamento de
Theileriose, o que ja se verificou no passado.
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Novos estudos de prevaléncia destes hemoparasitas na populagdo bovina em Portugal
sdo urgentes, para melhor compreender a situacdo epidemiolégica do pais, as taxas de
morbilidade e mortalidade e, desta forma tentar encontrar as melhores estratégias de
prevencao.
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9. Anexos/ Apéndices
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Inguerito — Contribuigso pars o estudo das Hemoparasiboses em Bowines na Regido da Beira Interior

1. Tipo de Explorsgan

O vtensie
O Extersiea

O semi-imtenzieo

Interior

Anexo | — Inquérito

z. Apticiao
OCarna

[mPET

EN Tamanho &0 Renanho

O «ci0o

O 100-300

O x300

4, ManitestarDes Cinicas

O Aporexs sy dirsing i_:in:u\:ﬂ Bpetite
O Firexia

U Perds Pesa

O Caguexin

O Diarrein

O Mucosas Falicas
O Mucosas Ich=ricas

O Hemeglobindria

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Medicina Veterinaria

106



Lidia Margarida Silva Serras — Contribuicdo para o estudo dos hemoparasitas dos bovinos na Beira
Interior

o Gin;i-:l: Linfaticos sumentados de tsmanho
0 DEpneis

O Ataxa/Descocrdenagso

Faixa Etaris dos animais com manifestagCes cinicas
O Jovsenis
0 acuitos

O Reprodutores

3. £poca do ano onde manitestam mais o5 sineis cinicos
O Primavers

O verao

0 Dutonio

O ewernio

5. '-.'i:-unli:nE-i-:! de Camacas [-.-'-:t-:lru] NS animais
O Poucas
O Algumas
O Mustaz
£opca do ano gue visualizs misis CAITACHS
O  Primimyvers

- L=
O NErab
E

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Medicina Veterinaria 107



Lidia Margarida Silva Serras — Contribuicdo para o estudo dos hemoparasitas dos bovinos na Beira

O Owbomo
2 Invermao
7. Tratamentos ukilzados |}=5p-:E-'.m_;Eu Exbermia)
Osim PrNCIDIOE BAWOE o e oo e et s s Frequencit. e
O MEo
&. I:nmpru arariEis @ oubras i:r.pb:lrn-_:El::-
Ozim
O Meo
2. Wende animais para outras Expl-:-zn_:ﬁe:.
Osim
O MEo

k=

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias — Faculdade de Medicina Veterinaria 108



Lidia Margarida Silva Serras — Contribuigdo para o estudo dos hemoparasitas dos bovinos na Beira

v' As carragas devem ser
eliminadas dos animais porque
€ a maneira mais eficaz de
prevenir as doengas por elas
transmitidas.

v' 0s animais devem ser tratados
com produtos eficazes contra
carragas, indicados pelo médico
veterinario.

Interior

Anexo Il — Folheto Informativo

Bovinos saudaveis
Fonte rendimento e Poupanga

Carne de boa qualidade
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Importéancia do
controlo das
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Bovinos

“Prevenir € melhor que
remediar”
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CARRACAS SINTOMAS
Os animais podem apresentar-se: ¢ Mucosas amarelas (olho)
o Magros

v 0 ciclo de vida das carragas
compreende 4 fases:

Tristes

Com perda apetite

Deprimidos

Com urina escura

v As carracas estao ativas durante
todo o ano, porém a sua atividade
aumenta desde o inicio da
primavera ao fim do outono.

v A carraga infetada ao picar o
bovino, pode transmitir parasitas
do sangue de um bovino para
outro, que em situagdes muito
graves poderao levar a morte.
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Anexo lll - Relatério da Exploragao (exemplo)

Relatério de Campo
Hemoparasitas em bovinos

Exploracao 1: Ladoeiro

Nesta exploragdao foram recolhidas 10 amostras de sangue num total de 10 animais,
nas datas de 30/11/2016, 09/12/2016, 05/01/2017 e 16/03/2017, para pesquisa de parasitas
no sangue.

Em todas amostras de sangue, esteve presente o parasita Anaplasma marginale.
Foram diagnosticados 3 animais com infecdo dupla por Anaplasma marginale + Theileria spp.,
1 com infecdo dupla por Anaplasma marginale + Babesia spp. e 1 com infecdo tripla por
Anaplasma marginale + Theileria spp. + Babesia spp., os restantes 5 animais apenas continham
infe¢do singular por Anaplasma marginale.

O grafico 1, indica as prevaléncias encontradas no que diz respeito a cada
hemoparasita individualmente, como também a prevaléncia encontrada nos diversos tipos de
infecdo.

Estas informacgGes sdo importantes na medida em que, ndo sé dad ao produtor uma
ideia da situacdo epidemioldgica em que se encontra a exploragdo, como da informacGes
muito importantes ao médico veterinario da exploragdo, para que este altere ou ajuste os
tratamentos realizados nesta exploragdao consoante as prevaléncias encontradas. Posto isto, o
produtor deve entdao guardar este relatdrio, para mais tarde, se for preciso, comparar
resultados.
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Grafico 1: Prevaléncia de hemoparasitas na exploragdo do Ladoeiro.
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