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RESUMO

A dissertagdao “Corpo e escrita: a grafomotricidade na educagdo infantil” tem por objeto de
estudo o desenvolvimento psicomotor e a grafomotricidade sendo essa um dos aspectos
preponderantes para a aquisicdo da escrita. Para tanto, contou-se com um grupo de seis
criancas na faixa etéria entre 5 e 6 anos de idade integrantes do nivel V da educacéo infantil.
A investigacdo recorreu aos principios da pesquisa participante nos conformes da abordagem
qualitativa, na qual se pode observar e acompanhar o desempenho psicomotor das criangas
através da relacdo teoria/pratica da psicomotricidade. Assim, foi possivel entender a
complexidade que envolve corpo, desenvolvimento psicomotor, cogni¢cdo e psique como
principios que unificam o ser humano, possibilitando a crianga apropriar-se das aquisi¢oes
psicomotoras, principalmente a grafomotricidade. A abordagem teve como referencial tedrico
as obras de Acouturie (2007), Boscaini(1998), Fonseca (2008), Levin (2002), Le Boulch
(2001), Ferreira(2008) , Piaget(1973), Oliveira (2010) Kramer (2009), Vygotsky (1996), entre
outros. Com esse cenario, podem-se apresentar trés pontos fundamentais: o principio da
educacdo infantil no Brasil, corpo e desenvolvimento psicomotor como pressuposto da
grafomotricidade, escrita e aprendizagem a partir da concepcdo da psicomotricidade e da
educacao e seus efeitos no desenvolvimento infantil. Através dos recursos metodoldgicos da
psicomotriciade pudemos constatar que ocorreu evolugdo no desenvolvimento psicomotor e
grafomotor das criangas colaboradoras.

Palavras-chave: Corpo, escrita, grafomotricidade e educacao infantil.
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ABSTRACT

The dissertation "Body and writing: the graphomotricity in early childhood education™ aims to
study the psychomotor development and graphomotricity, which is one of the compelling
aspects to the acquisition of writing. To do so, a group of six children aged between 5 and 6
years old, members of the 5" level of early childhood education, was selected. The
investigation used the principles of the research participant according to the qualitative
approach, in which one can observe and follow the psychomotor performance of the children
through the relation theory/practice of psychomotricity. Thus, it was possible to understand
the complexity that involves body, psychomotor development, cognition and psyche as
principles that unify the human being, enabling the child to take ownership of the
psychomotor acquisitions, mainly graphomotricity, which is responsible for writing
acquisition. The approach had as theoretical references, works by Acouturier, Levin, Fonseca
Boscaini, Le Boulch, Ferreira, Piaget, Oliveira, Kramer, Vygotsky, among others. In this
scenario, three fundamental points can be presented: the principle of child education in Brazil,
body and psychomotor development as assumption of graphomotricity, writing and learning
from the conception of psychomotricity and education and its effects on child development.
Through methodological psychomotricity resources we established that evolution occurred in
the psychomotor and graphomotor development of collaborators children.

Key words: Body, writing, graphomotricity, child education
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INTRODUCAO

A crianga encontra-se em constante movimento, expressando-se atraves da
linguagem corporal, o que € uma das formas de ela interagir com seus iguais, propiciando,
assim, o contato com o mundo do conhecimento. Considerando a infancia como principio do
desenvolvimento humano, observa-se que no Brasil a educacéo infantil vem progressivamente
ganhando destaque por entender a infancia como um periodo de transformagdes corporais,
cognitivas e subjetivas, as quais possibilitam a crianca descobertas sobre ela mesma e o
universo que a cerca. Nesse contexto, o cuidado com o desenvolvimento da crianca torna-se
fundamental, ja que é o inicio do processo de aprendizagem assistematico e sistematico. E na
infancia em que se iniciam as primeiras aprendizagens sistematicas, ou seja, as escolares.

Assim, para atender a demanda de educandos da educacgdo infantil, foi criado em
1998 o Referencial Curricular Nacional da Educacéo Infantil (RCNEI), cujo um dos objetivos
¢ ampliar o conhecimento dos educadores sobre o desenvolvimento infantil. Esse principio
tem por finalidade instigar reflexes tedricas e praticas promovendo, dessa forma, a
capacitacdo dos profissionais envolvidos com o processo de ensino e aprendizagem voltado
para as criangas que se encontram inseridas na educacéo infantil.

Compactuando com os objetivos propostos pelo (RCNEI), acredita-se na necessidade
de os educadores aprofundarem seus conhecimentos sobre o desenvolvimento da crianca de
forma integrada, ja que é através do corpo, na sua integridade motora, cognitiva e psiquica,
gue o sujeito vira a conquistar diferentes aprendizagens, entre elas a leitura e a escrita.
Portanto, entende-se que os estimulos psicomotores destinados a crianca no decorrer da
infancia poderdo auxiliar no desempenho da aprendizagem escolar. A esse respeito, vale

destacar a seguinte constatacéo:

[...] “cuidar da crianca €, sobretudo, dar atengdo a ela como pessoa que estd num
continuo crescimento e desenvolvimento, compreendendo sua singularidade,
identificando e respondendo as suas necessidades. Isso inclui interessar-se sobre o que
a crianca sente, pensa, 0 que ela sabe sobre si e sobre 0 mundo, visando a ampliagédo
deste conhecimento e de suas habilidades, que aos poucos a tornardo mais
independente e mais autbnoma”. (Brasil 1998a, p. 25)

Os objetivos do documento citado centram-se no comprometimento e dedicacdo dos
cuidados destinados as criangas em fase de desenvolvimento psicomotor, pelo fato de elas

estarem iniciando o processo de escolarizagdo. Assim, conforme o0 exposto, 0S pequenos
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educandos necessitam de situacGes educativas que auxiliem seu crescimento através de
praticas psicomotoras. Como afirma (Fonseca, 2004, p.79), [...] “o corpo, assim concebido,
ndo é somente forma anatdbmica e fisica, ndo verbal e vital, centro de didlogo com o mundo
social e contextual”.

De acordo com a concepc¢éo do autor, acredita-se que o ser humano possui um corpo
com toda sua funcionalidade e subjetividade, ou seja, linguagem corporal, oral ou escrita, que
0 possibilita apropriar-se de suas potencialidades em prol de suas necessidades, tanto no
campo social quanto no educacional. Vale ressaltar que um dos aspectos psicomotores
evidenciados na infancia, principalmente no decorrer do processo de aquisicdo da escrita, € a
coordenacao grafomotora, juntamente com toda a unicidade do corpo, que propicia o sujeito a

produzir o ato gréfico. Assim confere (Fonseca, 2008, p.488):

“O ato motor humano, embora possa ser estudado em uma abordagem modular nos
seus elementos ou fragmentos componenciais (sensoriais neuronais, motivacionais,
motores, etc.) ndo pode ser expresso isoladamente de um contexto comportamental,
uma vez que a sua execucgdo é inseparavel dos fins e dos objetivos a atingir”.

E imprescindivel a compreensdo da relacdo entre o corpo e as aquisicdes
psicomotoras, que gradativamente vao se organizando no decorrer do desenvolvimento
humano, pois, como confere Fonseca (2008), elas podem até ser estudas de forma modular,
mas ndo podem ser vistas de forma dicotdbmica.

Dentro da perspectiva do desenvolvimento infantil, ainda nos dias atuais, observam-
se, por meio das exposicoes dos professores do nivel cinco extensivo ao fundamental | (do 1°
e 5° ano), relatos sobre as dificuldades grafomotoras apresentadas pelas criancas em relacédo a
aquisicdo e a producdo da escrita, bem como o ideal grafico a ser produzido por elas no
decorrer do processo de alfabetizagcdo. Considerando a visdo dos educadores, pais e demais
profissionais envolvidos com esse processo de aquisicdo da escrita e o ideal grafico concebido
por eles, os professores alfabetizadores indicam caligrafia, entre outras técnicas que venham
contribuir com a construcdo de uma escrita bonita e bem feita. Observa-se que algumas
criangas apresentam dificuldade psicomotora relacionada a grafomotricidade,’ sendo ela um
dos aspectos responsaveis pela aquisicdo do grafismo e consequentemente da escrita. Percebe-
se, nesse contexto, o consideravel nimero de criangas entre 5 e 6 anos de idade que séo
encaminhadas pelos professores e coordenacdo pedagogica das instituicdes de ensino infantil
ao especialista em psicomotricidade.

Sobre as instigantes questbes relacionadas ao desenvolvimento infantil,
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grafomotricidade e aquisicdo da escrita, observa-se o quanto profissionais da salde e
educacdo necessitam aprofundar constantemente seus conhecimentos sobre o corpo e as
produgdes psicomotoras, geradoras das distintas construgdes de aprendizagens, incluindo a
escrita. Dessa forma, no sentido de produzir conhecimentos e discussdes sobre o
desenvolvimento infantil, contamos com a contribuicdo da psicomotricidade e o0s
instrumentos cientificos que ela oferece para o &mbito clinico e educativo.

Vale ressaltar que a psicomotricidade vem conquistando espa¢cos no campo da saude
e educacdo, por debrucgar-se a pesquisas sobre o desenvolvimento humano e os possiveis
quadros psicomotores que podem interferir nesse processo.

No Brasil, contamos com a Sociedade Brasileira de Psicomotricidade (SBP)", que
promove Congressos e outros eventos com a finalidade de informar e formar profissionais da
salde e educacédo interessados na teoria e pratica da psicomotricidade. Essa especificidade
oferece recursos metodolégicos visando a contribuir com o aprimoramento das praticas
educativas no campo do ensino infantil e fundamental. Diante das consideracgdes tecidas sobre
a especificidade da psicomotricidade, surge o interesse em investigar sobre a pratica
psicomotora no campo educativo.

Desta maneira, buscam-se respostas para 0s seguintes questionamentos:

Como aprimorar a motricidade das criancas que se encontram em pleno
desenvolvimento psicomotor?

E possivel, através da pratica psicomotora, promover melhoria na aquisicdo
grafomotora das criangas em fase de obtencao da escrita?

E necesséria a intervencdo de um mediador para possibilitar & crianca construir e
reconstruir o conhecimento do seu préprio corpo?

A pratica psicomotora, através das brincadeiras e atividades ludicas, pode propiciar a
melhora do desempenho escolar das criangcas em pleno processo de aquisicdo da leitura e
escrita?

Para realizar a investigacdo, buscou-se o aporte tedrico-pratico da psicomotricidade
direcionada ao campo educativo.

Em relacdo a organizagdo da pesquisa, dividiu-se a mesma em seis capitulos
subsequentes.

O primeiro capitulo destina-se a introducdo contempla dados relevantes sobre
aspectos relevantes que instigaram a presente pesquisa.

O segundo capitulo: Apresenta-se 0 embasamento tedrico sobre a histéria da
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educacdo infantil no Brasil explanando sobre o fundamento histérico desta, bem como a
relevancia da Educacdo infantil, os primeiros passos rumo a aprendizagem; caminhos da
psicomotoricidade na educagdo e ainda os olhares sobre a prética corporal na educagdo
infantil.

No terceiro capitulo: Tem-se o estudo sobre: A crianca-infancia; Desenvolvimento
psicomotor e constituicdo do sujeito; cognicdo e aprendizagem; Corpo: Grafomotricidade e
escrita; Caminhos da aquisicdo da escrita.

Quarto capitulo: Método e procedimento utilizados na pesquisa; Criangas
colaboradoras da pesquisa e Caracterizacdo da escola.

Quinto capitulo: Percurso Percorrido para a realizacdo do planejamento da
intervencdo psicomotora; Analise e discussdo da avaliacdo psicomotora; Apresentacdo da
intervencdo psicomotora; Corpo: Grafomotricidade e escrita ap6s intervencdo psicomotora e
apresentacdo e discussdo dos resultados.

Por fim, o sexto capitulo reporta-se a conclusdo, respaldada pelos resultados obtidos
durante a pesquisa, tem-se, assim, os resultados da investigacdo revisando, desse modo, cada
uma das idéias iniciais deste trabalho.

Para a realizacdo da avaliacdo psicomotora utilizou-se, conforme ja mencionado no
decorrer da pesquisa, 0s recursos metodologicos da psicomotricidade, ou seja, a avaliacdo dos
exercicios graficos, desenho da figura humana e relato da professora sobre o desempenho

psicomotor das criangas em processo de aprendizagem da leitura e escrita.
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2. AHISTORIA DA EDUCACAO INFANTIL NO BRASIL

Segundo Oliveira (2010), evidenciam-se enfoques tedricos que entendem que a
crianca influencia e € influenciada pelos processos econdmicos, sociais e culturais da
sociedade em que esta inserida em cuja infancia também se constroi a sua cultura e a prépria
identidade. A mesma autora afirma que esses aspectos citados passaram a influir nas decisoes
de politicas que regem os principios da Educacdo Infantil. Ndo obstante, (Kramer, 1985,
p.172) aponta: “Para a construcdo de uma proposta pedagogica que aposte na qualidade, que
tem como desafio principal a construcdo da unidade na diversidade e contra a desigualdade”.
De fato, ha uma dindmica de constantes construgcdes e reconstrugcdes acerca dos estudos
tedricos e préaticos destinados ao funcionamento de um ensino de qualidade, com finalidade de
propiciar um processo de aprendizagem satisfatorio a todos educandos independentemente da
classe social a que pertence.

Ainda sobre esse prisma, para melhor garantir o ensino para todos, foi necessario,
segundo (OLIVEIRA, 2010, p. 102), criar a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDB), a qual foi aprovada em 1961 (Lei 4.024/61). A Lei aprofundou a perspectiva sobre a

criacdo dos jardins de infancia e sua inclusdo no sistema de ensino.

Art. 23 - A educacdo pré-primaria destina-se aos menores de até 7 anos, e sera
ministrada em escolas maternais ou jardins- de- infancia.

Art. 24 - As empresas que tenham a seu servico maes de menores de sete anos
serdo estimuladas a organizar e manter, por iniciativa prépria ou em
cooperacdo com os poderes publicos, instituicdes de educacdo pré-primaria.

As leis propostas evidenciam a preocupacdo em garantir as criancas o direito de
frequentarem uma escola que ofereca a educacdo infantil com propdsito ndo somente de
cuidar, educar, mas de ensinar o que somente a escola pode oferecer em relacdo ao mundo do
conhecimento cientifico. Esse foi um acontecimento marcante no contexto sociopolitico e
econdmico da década de1960, com importantes reflexos sobre a educagéo das criangas.

Na mesma perspectiva, cria-se uma nova legislacéo, a Lei 5.692/71, que é citada por
(Oliveira, 2010, p. 102): Os sistemas velardo para que as criangas de idade inferior a sete anos

recebam educagdo em escolas maternais, jardins da infancia ou instituicdes equivalentes.
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Nesse periodo, descreve Oliveira (2010), cresce a demanda pela pré-escola,
ocorrendo o incentivo a municipalizacdo da educacdo publica, desencadeando debates sobre a
natureza assistencialista versus educativa, que vem colaborar para a dinamizagdo de novas
decisdes na area. Assim, em 1974, o Ministério de Educacdo e Cultura criou o Servico de
Educacao Pré-Escolar e, em 1975, a Coordenadoria de Ensino Pré-escolar. Cria-se também o
projeto Casulo para liberar as maes para o campo do trabalho, tendo por objetivo a melhoria
da renda familiar. Em 1988, devido & grande pressdo dos movimentos feministas e dos
movimentos sociais, a Constituicdo reconhece a educacdo em creches e pré-escolas como um
direito da crianca e um dever do Estado.

Avancando nas conquistas da educacao para a infancia, nos anos 1990 ocorre uma
ampliacdo sobre a concepcdo de crianga. Surge a preocupacdo em entender a crianga como
um ser socio-histérico: a aprendizagem se da pelas interacdes entre ela e seu entorno social.
Assim, Oliveira (2010) enfatiza a perspectiva sdcio-interacionista, que, de acordo com a
pesquisadora, tem como principal teérico Vygotsky (1996). Esse autor concebe a crianga
como sujeito social que faz parte de uma determinada cultura. Dentro dessa perspectiva,
evidencia-se constantes buscas a cerca de melhores condi¢fes no processo de ensino e
aprendizagem destinado aos pequeninos educandos da educacdo infantil. Nesse cenario
histérico, acontece gradativamente o fortalecimento do novo entendimento de infancia,
garantindo em lei os direitos da crianga enquanto cidada, sendo nesse periodo criado o0 ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), instituido pela Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. O
estatuto foi inspirado pela Constituicdo Federal de 1988, no art. 227, cuja redacdo antecede a
Convencao dos Direitos das Criancas (1990), pela Assembléia Geral das Na¢des Unidas, com
toda integralizacdo no ambito internacional.

Enquanto isso, a nova LDB, Lei 9.394/96, incorpora a Educacdo Infantil como
primeiro nivel da Educagio Bésica e formaliza a municipalizacdo dessa etapa de ensino. E
criado em 1998 o RCNI (Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil),
documento que procura nortear o trabalho realizado com criancas de 0 a 6 anos de idade, e
que visa a estruturar e melhorar o papel da educagédo infantil, trazendo uma proposta que
integra o cuidar e o educar.

Sobre essa visdo, Angotti (2009) afirma que o atendimento da crianca de 0 a 6 anos
em creches e pré-escolas exige do profissional as funcbes de educar e cuidar, entendendo-se
que o educar e o cuidar, no contexto da escolarizacdo infantil, concomitantemente com a

relevancia da didatica do professor, torna-se fundamental no processo de aprendizagem das
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criancas. Nesse sentido, de acordo com dados do relatorio global de monitoramento da
Educacao para todos (UNESCO, 2008, p.39), “a interacdo entre a crianca e o cuidador ou
professor é a determinante chave da qualidade dos programas de educacéo infantil”.

De acordo com essa visdo, acredita-se que os professores envolvidos e
comprometidos com o papel de educador, devem transmitir para seus alunos uma relacédo de
encorajamento frente aos desafios do complexo universo da aquisi¢cdo das distintas
aprendizagens que o contexto escolar oferece. Mediante tais peculiaridades existentes na
relagdo entre quem ensina e quem aprende, ou seja, entre professor e aluno, (Luckesi,
2011, p. 77) assim defende: “O ser humano € um ser aprendente e, para aprender, necessita
que, de fato, aquele que o ajuda tenha uma decisdo firme e clara que invista nele custe o que
custar”.

Conforme explanacdo do autor, tanto professor quanto aluno s&o sujeitos que,
embora ocupando papéis diferentes, ambos sempre aprendem, pois se entende que a acdo de
ensinar e aprender torna-se um grande desafio para eles. Portanto, vale salientar que no
ambito escolar o desafio de ensinar e aprender sdo aspectos vivenciados pelos professores e
equipe pedagdgica, por serem estes responsaveis pelo processo de inovagdo e pelas politicas
educacionais.

Sobre o exposto, (Perrenoud, 1999, p. 11) diz que: “As competéncias profissionais
sdo cada vez mais coletivas no ambito de uma equipe ou de um estabelecimento, o que requer
solidas competéncias de comunicacao e de conciliagdo, logo, de regulacéo reflexiva™.

Face ao comentéario, as competéncias de cada profissional que constitui uma equipe
pedagdgica traz contribuicdo para todos os envolvidos no campo educativo. Assim, a escola
torna-se cada vez mais propulsora de novos saberes, colocando os educandos em contato com
diferentes ciéncias e culturas.

O fazer didatico pedagdgico da escola, defendido como direito de todos, nos faz
refletir sobre o papel da escola e sua neutralidade diante de diferentes conflitos que podem
ocorrer no mundo social e globalizado, pois o foco da escola € o processo de ensino
aprendizagem. Partindo das consideracdes tecidas sobre os aspectos relacionados a histéria da
educacdo infantil, vale ressaltar que no cenario educacional brasileiro contamos com a
consolidagdo de um sistema nacional de educacdo que reflete e articula a educagao nacional.
Portanto, tendo em conta os processos de mobilizacdo social nas Gltimas décadas, que propde
a construcdo da educacdo com o intuito de atender a toda e qualquer diversidade social,
segundo Franca (2009), cria-se o Plano Nacional de Educacao (PNE).
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O PNE visa a prever meios e processos para a articulacdo das politicas sociais:
educacdo, saude, assisténcia social, sustentabilidade socioambiental, economia solidaria,
trabalho e renda, entre outras, com vistas a assegurar os direitos humanos, sociais, politicos e
econémicos de cidadania a todos brasileiros. Consta no Plano Nacional de Educacdo que a
educacdo ¢ processo e pratica constituida e constituinte das relacfes sociais mais amplas. Esta
concepcao de educacdo, além de ampliar espacos, sinaliza para a importancia de que tal
processo de formacdo dé-se de modo continuo ao longo da vida. Ainda nesse contexto, o
mesmo plano, segundo Franca (2009), é fundamental para atentar as demandas da sociedade,
como parametro para o desenvolvimento das atividades educacionais, tais como: direito social
a educacdo publica gratuita, laica, democratica, inclusiva e de qualidade para todos, bem
como a universaliza¢do do acesso, a ampliacéo da jornada escolar e a garantia de permanéncia
bem sucedida para criangas, adolescentes, jovens e adultos em todas as etapas e modalidades.
Esse direito se realiza no contexto desafiador de superacdo das desigualdades e do

reconhecimento e respeito a diversidade.

2.1. EDUCACAO INFANTIL: PRIMEIROS PASSOS RUMO A APRENDIZAGEM

A infancia € um tempo magico! A crianga vive momentos de intensas descobertas
acerca do mundo e, particularmente, sobre ela mesma. Suas expressdes corporais revelam
uma linguagem singular e Unica, propria de cada sujeito. A crianca representa o devir da vida
adulta. Pensar em futuro, qualquer que seja a dimensdo considerada, moral, social, ética,
afetiva, é refletir sobre o que é investido no seu desenvolvimento e integridade.

Nesse sentido, vale destacar que a crianca, em fase de desenvolvimento, necessita da
sustentacdo familiar e escolar que lhe propicie diferentes vivéncias psicomotoras e sociais e
que a possibilite construir sua prépria autonomia. Nesse sentido, (Gomes, 2004, p. 33) assim

descreve sua percepcao a respeito da crianca:

“A crianca é a razdo de ser do mundo e, mais do que isso, representa o futuro desse
mundo. Pensar em futuro, qualquer que seja a dimensdo considerada, tanto em termos
cientificos como morais, obriga a pensar a crianga, sobre tudo, obriga a refletir se o
que hoje investimos na crianga é suficiente para garantir o melhor do seu por vir”.
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O autor supracitado reporta-se a crianga como realmente ela é: um ser em
desenvolvimento. Concebe-a como sendo propulsora do futuro de uma determinada
sociedade. Porém, ressalta que € necessario garantir condigdes socioafetiva, material,
educativa e cultural para que essa crianca se desenvolva integralmente e possa ser agente de
transformacéo.

E necessario, sim, pensar na crianca como um sujeito de acdo. A vista disso, a
familia, como primeira instituicdo social, esta preocupada em garantir o bem estar e educacéo
dos seus filhos. Por isso, vem cada vez mais precocemente inserindo as criangas nas
instituicOes de ensino infantil. Diante desse cenario, as escolas de educacdo infantil ganham
relevante destaque frente as necessidades sociais, aumentando consideravelmente sua
importancia e responsabilidade socioeducativa, procurando aprimorar suas propostas
pedagogicas e curriculares para atender a demanda infantil.

Nesse contexto, vale destacar as consideragdes tecidas por (Martins, 2004, p.7):
“Diferentes espacos e curriculos foram construidos dentro das escolas para receber o0s
pequenos, que passam grande parte da infancia nesses espagos enquanto seus pais trabalham”.
Conforme a visdo da autora, a solucdo constitui-se em pedir a escola que ndo apenas ensine
contetdos sistematicos referentes ao universo do conhecimento cientifico as criangas, mas
que as guarde e lhes transmita educacao durante os largos periodos de tempo em que 0s pais
estdo ausentes.

A escola, nesse sentido, passa a desempenhar um papel de suma importancia na vida
dos pequeninos educandos que se encontram na educacgdo infantil. Ela é facilitadora do
conhecimento, o qual ndo se parte, compartilha-se, e complementa-se, circulando através de
novas geracoes (Martins, 2004).

Dentro da relacdo escola e processo de ensino aprendizagem no decorrer dos
diferentes tempos histdricos, a criangca conquistou direitos fisicos, emocionais e sociais. E no
que diz respeito a esses direitos, (Azabalz, apud Fraboni 1998,p.68) afirma:
“A transformacdo tecnoldgico-cientifica e a mudanca ético-social cumprem todos o0s
requisitos para tornar efetiva a conquista do salto na educacdo da crianga, legitimando-a
finalmente como figura social, detentora de direitos”. Acredita-se na constatacdo proferida
pelo pesquisador, que a parte dos cuidados dispensados a crianga pequena foi transferida para
as instituicdes escolares. Portanto, espera-se que essas instituicdes contribuam com o

desenvolvimento da crianga no @mbito psicomotor, afetivo, cultural, cientifico e tecnologico,
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correspondendo as necessidades e expectativas dos pais e da sociedade, uma vez que ela
ocupa esse lugar de circulacdo de saberes.

Diante do contexto da educacdo infantil ao longo da sua existéncia, observa-se que,
para ser viabilizado o processo de aprendizagem escolar destinado a crianca de 0 a 6 anos de
idade, foi necessario percorrer um longo caminho de construcdes e reconstru¢fes no campo
educativo. Para compreender o ambito que envolve o funcionamento e objetivos da educacdo
infantil, é importante compreender a linha do tempo por ela percorrida. Sobre isso, Oliveira,
(2010) discorre que as primeiras instituicdes infantis foram chamadas de «creche», termo
francés que significa manjedoura, presépio e o termo italiano «asilo nido», que significam um
ninho que abriga.

Nas sociedades primitivas as criancas que se encontravam em situacOes
desfavoraveis, como o abandono, eram cuidadas por uma rede de parentesco, ou seja, dentro
da propria familia. J& na Idade Antiga, os cuidados destinados a crianca eram oferecidos por
méaes mercenarias, as quais ndo tinham nenhum tipo de preocupagdo com as criancas, sendo
gue muitas morriam sob 0s seus cuidados.

Na Idade Média e Moderna existiam as rodas (cilindros ocos de madeira, giratorios)
que eram construidas em muros de igrejas ou hospitais de caridade, onde as criangas

abandonadas eram recolhidas. Diante desse fato, afirma (Oliveira, 2010, p. 54):

[...]7as idéias de abandono, pobreza, culpa e caridade impregnam assim, as formas
precéarias de atendimento a menores nesse periodo e vao permear determinadas
concepgbes acerca do que é uma instituicdo que cuida da Educagdo Infantil,
acentuando o lado negativo do atendimento fora da familia™.

A autora faz referéncia a um dos momentos histéricos que fizeram parte da
construcdo da educacdo infantil e as implicacfes existentes em relacdo aos cuidados
destinados a crianca e a quem cabe a responsabilidade de atendé-la. Mediante essa
necessidade, surge o profissional que inicialmente passa a atuar com as criancas sem
qualificacdo especifica para esse atendimento.

A repercussao sobre a educacao dos pequenos ganha espago na Europa, quando, no
decorrer do século XX, comeca a dar passos em direcéo ao estudo cientifico sobre a crianca.

Segundo Oliveira (2010), vale ressaltar que no século XX, apo6s a Primeira Guerra
Mundial, cresce cada vez mais os cuidados e o respeito a crianca. Médicos e sanitaristas
marcam presenca nesse momento relevante devido ao crescente nimero de criangas que

ficaram Orfaos apos a guerra, suscitando também o sentimento de cuidados com a higiene, a
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fim de diminuir a mortalidade infantil. Isso parte das instituicdes que cuidavam da educacgéo
infantil. Programas de estimulacdo foram desenvolvidos nos lares e em creches por
especialistas da saude, visando a sistematizacdo de atividades para criangas pequenas com 0
uso de materiais especialmente confeccionados por dois médicos que se interessaram pela
educacdo. Séo eles, segundo (Oliveira, 2010), Ovidio Décroly, médico belga, que elaborou
uma metodologia de ensino que propunha atividades didaticas na visdo de totalidade do
funcionamento psicolégico e no interesse da crianga, adequadas ao sincretismo que ele
julgava ser proprio do pensamento infantil. E, nessa mesma perspectiva, Maria Montessori,
médica psiquiatra italiana, que sugeriu uma pedagogia cientifica da crian¢a, ocupada com o
desenvolvimento e com a espiritualidade. Montessori ressaltava o aspecto biologico do
crescimento e desenvolvimento infantil, sendo que elaborou materiais adequados a exploracao
sensorial pelas criancas, com objetivo educacional de trabalhar exercicios destinados a
desenvolver, passo a passo, as diversas funcées psicologicas (Oliveira, 2010).

A contribuicdo desses autores € relevante para a construcdo de um olhar sensivel em
relacdo a crianca e ao campo educativo destinado ao ensino infantil.

No contexto evolutivo da educacdo na infancia, destacaram-se, apds a Primeira
Guerra Mundial, na pedagogia e na psicologia, as idéias a respeito da infancia com sentido de
consideracdo em relacdo a crianca e a propria infancia. Tais aspectos culminam com o
Movimento das Escolas Novas, fortalecendo preceitos importantes, como a necessidade de
proporcionar uma escola que respeite a crianga como um ser singular.

Oliveira (2010) discorre que, nas décadas de 20 e 30, acontece a ampliacdo dos
estudos da psicologia e da pedagogia, contando com a contribui¢cdo de Vygotsky e Piaget.
Para eles, a educacdo que a escola proporcionava deveria extrapolar o espaco da sala de aula,
favorecendo as experiéncias vividas pelas criancas, a fim de beneficiar ao méaximo o seu
desenvolvimento. Assim sendo, a infancia, gradativamente, vai conquistando seu espaco
diante dos diferentes momentos histéricos e da énfase na crianca como ser singular. Nesse
enfoque, a psicologia do desenvolvimento contribuiu com as pesquisas sobre o
desenvolvimento humano, auxiliando a organizacdo da pedagogia baseada no principio da
integridade do ser humano.

Atraves dos principios apresentados, a educacao infantil foi se organizando dentro de
diferentes cenarios educativos correspondentes a cada época. Sobre essa perspectiva, estudos
apontam que na Europa existe a preocupacdo com as instituicdes responsaveis pela educacao

infantil, enfatizando que elas favorecem o desenvolvimento da crianca sob todos os aspectos:
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corporal, intelectual e afetivo, a aprendizagem de diferentes meios expressivos e 0 preparo
para a escola elementar.

Segundo dados apontados por Oliveira (2010), o acolhimento a criangas pequenas
em instituicbes como creches e pré-escolas varia de pais para pais, sendo que o limite da idade
final para o atendimento € definido pelo inicio da escolaridade obrigatdria de cada lugar, o

que, em geral, ocorre aos 6 anos.

2.2. CAMINHOS DA PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

Os conhecimentos da Psicomotricidade tém contribuido para a compreensdo do
desenvolvimento infantil e do processo escolar a partir da abordagem do ser humano em sua
plenitude, ou seja, do ponto de vista da neurologia, psicologia, psicanalise e pedagogia. Para o
desenvolvimento deste trabalho, foram eleitos os seguintes autores que pesquisaram essa
vasta area do conhecimento: Levin (1995), Boscaini (1999), Fonseca (2004-2008)
Auconturier (2007), e Ferreira (2008), entre outros que se dedicaram a esses estudos.

Os pressupostos tedricos apresentados fundamentam os estudos sobre o percurso
historico da psicomotricidade, pois seu conceito tem sofrido modificacBes, como também
influéncias de diversos acontecimentos ao longo desse processo de conhecimento cientifico.

A Psicomotricidade recebe varias definicdes ao longo de sua existéncia. Na
concepcdo da SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICOMOTRICIADE (SBP), a
psicomotricidade concebe o homem na sua globalidade, ou seja, tanto no que se refere aos
movimentos corporais, bem como a relacdo do sujeito consigo mesmo e na relagdo com seus
iguais. Portanto, a integridade dos movimentos estd relacionada com as vivéncias e
construcdes psicomotoras do sujeito através da sua histéria de vida, cultural e social,
construida por meio dos diferentes tempos do desenvolvimento humano.

De acordo com a concepcdo de Fonseca (2008), a psicomotricidade é uma ciéncia
que surgiu na Franca, no final do século XIX. Ao longo de sua histdria, foi desenvolvendo-se
e articulando-se com outros saberes. Seu campo de atuacéo abrange a educacéo, a reeducagéo
e a clinica.

“A Psicomotricidade tem por objeto de estudo a globalidade do ser humano, no plano
tedrico e pratico, ela combate a dicotomia do soma e do psiquico, ensaiando pelo
contrario a sua fusdo e unificagdo complexa e dialéctica”. (Fonseca, 2004, p. 36)
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A psicomotricidade, enquanto area do conhecimento a respeito do desenvolvimento
psicomotor do ser humano estuda e investiga as relacbes e as influéncias reciprocas e
sistémicas entre o psiquismo e a motricidade do corpo e o funcionamento neurofisiologico, as
sensacOes, afetos, emocdes, e constru¢des mentais, assim como a complexidade dos processos
relacionais e sociais. Ainda sob a perspectiva de (Fonseca, 2004, p. 12), o autor assim a
define: “A psicomotricidade constitui uma abordagem multidisciplinar do corpo e da
motricidade humana”. A visdo esclarecedora do autor supracitado mais uma vez compactua
com a concepgédo do corpo unificado que propicia o humano a interagir e agir no mundo em
prol de suas necessidades.

No decorrer da construcao tedrica da psicomotricidade, Levin (1995) relata que foi
através do primado cientifico que o estudo do corpo adquiriu importancia e, a partir do século
XIX, a necessidade de compreensdo das estruturas cerebrais fez com que a neurologia e a
psiquiatria adquirissem a lideranga no campo da pesquisa. O corpo ganha énfase, sendo cada
vez mais pesquisado sobre sua integridade e passa a ser visto ndo somente pela via neuro-
motora, mas integrado a psique e cognicdo, compactuando com a visao de Fonseca (2004).

Levin (1995) contribui com suas pesquisas acerca da histéria da psicomotricidade
mencionando que ela teve como marco inicial o século XIX na Franca. Apesar de esta se
desenvolver como pratica independente no decorrer do seculo XX, seu nascimento ocorre no
momento em que o corpo deixa de ser pura carne para transformar-se num corpo falado.
Segundo o mesmo autor, fatos relevantes marcaram a historia da psicomotricidade. Entre
esses, cita a pesquisa de Dupré (1909), ao relacionar a motricidade e a inteligéncia, afirmando
ndo haver correspondéncia biunivoca entre a localizacdo neuroldgica e as perturbacdes
motoras da infancia, assim como entre a debilidade mental e a motora.

O pesquisador aludido comenta sobre informacfes destacadas por Berges, em
Buenos Aires, durante seminario em 1988 proferido por ele. Assim esclarece Levin (1995):

“O que (Dupré) pos em discussdo e criticou com este titulo, é que era possivel ser
torpe sem ser idiota. E, inicialmente, é dai que 0 “Psico” de Psicomotricidade, ganha
sua origem. A origem esté na diferenca estabelecida por Dupré entre a cognigdo e a
psicomotricidade™. (Levin, 1995, p. 25)

A expressiva constatagdo de Dupré especifica que, embora o0 corpo e seu
funcionamento neuro-motor seja interligado com a cognigédo, isso ndo quer dizer que ele
necessite ser idiota, ou seja, que a cognicdo esteja no mesmo nivel de comprometimento

neuro-motor.
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Levin (1995) aponta as contribuicBes de Wallon (1925), médico psiquiatra francés
que se ocupa do movimento humano como instrumento na construcdo do psiquismo.
Diferentemente de Dupré (1909), que co-relacionou a motricidade com a inteligéncia, Wallon
(1925) relacionou 0 movimento do corpo ao afeto, a emocéo, ao meio ambiente e aos habitos
da crianca. Portanto, esse pesquisador considera que o conhecimento, a consciéncia e o
desenvolvimento da personalidade ndo podem ser isolados das emocgbes. A contribuicdo
desses pesquisadores fizeram parte do campo psicomotor, defendendo que o corpo nédo é
desmembrado dos movimentos, do desenvolvimento intelectual e emocional do ser humano.

De acordo com Levin (1995), a contribuicdo desses estudos relacionados a
psicomotricidade comecam a delimitar o seu proprio campo de atuacéo, diferenciando-se de
outras disciplinas. A partir da década de 1970, a psicomotricidade, segundo Le Camus (1986),
passou a ser definida gradualmente como motricidade relacionada a afetividade e a emocao,
essas consideradas aspectos relevantes nessa area de conhecimento. A partir da década de
1930, Guilmain, influenciado pelas idéias de Dupré (1909) e Wallon (1925), propGe um novo
método de trabalho: a reeducacao psicomotora.

Nesse contexto, estabelece, por meio de varias técnicas oriundas da neuropsiquiatria
infantil, um conjunto de exercicios, tais como exercicios para reeducar a atividade tonica,
exercicios de mimica, de atitudes e de equilibrio, a atividade de relacéo e o controle motor os
exercicios ritmicos, de coordenacao e habilidade motora e exercicios que tendem a diminuir
sincinesia (Levin, 2002, p.26). “O mesmo autor define sincinesia como sendo o0
comprometimento de alguns musculos”. Esses exercicios tinham por finalidade promover
uma reeducacdo motora para auxiliar as criancas portadoras de déficit em seu funcionamento
motor, o que, muitas vezes, acarretava-lhes dificuldades de relacdo em seu meio social. Nessa
fase da pratica psicomotora, define-se a existéncia de uma co-relacdo entre a debilidade
motora e debilidade mental, entre o carater e 0 movimento, no qual a disfuncdo motora tem
papel preponderante, juntamente com o déficit instrumental.

Vale destacar, nesse contexto, a concepcdo de Bernard Auconturier (2007), francés
formado em educacdo fisica, que trabalhou no decorrer da sua atuacdo profissional com
criangas que apresentavam disturbios psicomotores e de comportamento. Sua agdo técnica
despertou o interesse em trabalhar com a reeducacdo de criangas surdas. O pesquisador,
através de seus estudos e atuacdo profissional, funda a pratica psicomotora educativa e

preventiva denominada Préatica Psicomotora Aucontuier.
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Na mesma perspectiva da psicomotricidade, André Lapierre (1997), francés formado
em Educacdo Fisica, dedicou-se durante anos a pratica da reeducacdo psicomotora com
criangas que apresentavam inadequacdo escolar, detectando que uma das causas desse fato
seriam os problemas emocionais e conflitos ndo resolvidos. Dai partiu-se para uma
intervencdo direta ao nivel da crianca, que permitia estabelecer com ela uma relacao de ajuda,
cujo objetivo é o de favorecer a resolucdo de seus problemas relacionais. Nessa perspectiva,
André Lapierre (1997) funda a Psicomotricidade Relacional, fundamentada em uma prética
educativa de indubitavel valor terapéutico, com objetivos voltados para a educacdo global e
preventiva.

Dentre as contribuicdes expostas no ambito da psicomotricidade, podemos dizer que
a histodria da psicomotricidade constitui-se, basicamente, de trés etapas.

A primeira etapa caracteriza-se pelas praticas reeducativas, sendo influenciada pela
neuropsiquiatria e tem como foco o corpo no contexto motor e instrumental.

Na segunda etapa, evidencia-se a influéncia do campo psicolégico. H& uma
passagem da concepcdo do corpo motor para o0 corpo instrumento de construcdo da
inteligéncia. O foco da psicomotricidade ndo é mais o proposto pelas praticas reeducativas,
mas 0 da terapia psicomotora, que se ocupa de um corpo que Se movimenta, sente e se
emociona, emocao esta que se manifesta tonicamente.

A terceira etapa é marcada pela contribuicdo da teoria psicanalitica, aspecto
relevante para a mudanca conceitual e pratica da psicomotricidade.

Para (Levin, 2002, p. 31), “o tbnus muscular, as posturas, 0 gesto, a emogéo
(representante da ordem psiquica do corpo), seriam producbes do corpo que poderiam ser
abordadas num enfoque terapéutico”.

A concepcdo apresenta o corpo de forma integra, ou seja, nas dimensdes
instrumental, cognitiva e tonico-emocional. Sendo assim, dentro do campo terapéutico o
psicomotricista ndo apenas cuidara da parte ou partes do corpo que apresentam uma
determinada dificuldade psicomotora, mas de um ser humano dotado de emocbes e
inteligéncia, 0 que o torna um sujeito singular e Gnico.

A psicanalise e a psicologia, nessa 6tica, contribuiram na viséo da psicomotricidade
sobre o desenvolvimento humano e a complexidade do psiquico. No que se refere a psicologia
do desenvolvimento, Piaget (1996) traz consideravel contribuicdo com seus estudos sobre 0s

distintos estagios do desenvolvimento da crianca. A psicanalise também traz sua contribuigédo
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introduzindo o0s seguintes conceitos: inconsciente, transferéncia e imagem corporal
(Levin, 1995).

Segundo dados historicos proferidos por Courtine (2008), a teoria do corpo é
inventada no século XX. Essa inven¢do surgiu inicialmente com a Psicandlise, possibilitando
a compreensao do corpo na formacdo do sujeito e a concepcao de um corpo que fala, que é
cheio de significacdes. A teoria psicanalitica foi criada e desenvolvida por Sigmund Freud
(1986). Ela nasce com a finalidade de entender a conversao histérica que desafiava a medicina
no final do século XIX. Freud (1986) investigava 0s enigmas do psiquismo que emergiam na
fala de seus pacientes, e sua teoria foi elaborada para compreensdo desses enigmas. Além do
principio apresentado, a teoria freudiana foi fundamental para se pensar de outro modo o
corpo e, consequentemente, possibilitar uma ruptura com a viséo fragmentada do ser humano,
uma vez que o concebe em sua totalidade, sendo o corpo o l6cus da manifestacdo da
afetividade.

De acordo com Gay (1989), trata-se de outro modo de compreensdo dos fenbmenos
psiquicos e de investigar a origem do sofrimento por meio da escuta daguele que fala, do
analisando. Provavelmente, o grande mérito de Freud (1986) foi o de definir o aparelho
psiquico em inconsciente e consciente, e de relacionar a sexualidade da infancia com a
neurose do adulto. A teoria psicanalitica foi decisiva para se pensar o corpo como lécus de
manifestacdo dos sentimentos, dos desejos, conscientes ou inconscientes, e a falta de controle
de nossos pensamentos, o que abalou um dos pilares do pensamento vigente: o da crenca e
exaltacdo da racionalidade humana.

A partir das consideracOes tecidas sobre o percurso inicial da psicomotricidade na
década de 1970, a psicomotricidade no Brasil comeca a evoluir de uma perspectiva de
reeducacdo psicomotora para uma expectativa de educacdo psicomotora, concebendo o
individuo na sua totalidade. Cabral (2001) argumenta que nesse periodo as teorias piagetianas
e as teorias psicomotoras de diversos autores, liderados por Wallon (2005), a respeito do
esquema corporal, vao influenciar a compreensdo da educacdo psicomotora, enfocando o
desenvolvimento global da crianca. Os psicomotricistas, entdo, comegam a repensar a sua
pratica, buscando estabelecer novas relagdes com as instituicdes escolares (Cabral, 2001).

Um dos objetivos da psicomotricidade € proporcionar a crianga situagBes que
favorecam uma atitude reflexiva acerca das suas agdes corporais. A linguagem verbal e as

brincadeiras espontaneas permitem o aprimoramento das aquisi¢des neuro-perceptiva-
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motoras, que posteriormente favorecerdo no processo de construcdo da aprendizagem
humana.

No campo da educacdo psicomotora, o pesquisador (Ferreira, 2008, p. 23),
pesquisador brasileiro do campo da psicomotricidade escolar (titular da SBP), nos contempla
com uma sintese dos autores envolvidos nessa tematica séo eles:

Vayer (1986) dedicou-se a pesquisar sobre o dialogo corporal e buscou desenvolver
estratégias que viabilizam a organizacgdo do Eu pela crianca diante do mundo dos objetos e, do
mundo e do Outro.

Lapierre e Aucoturier (1986) aprofundaram conhecimentos sobre a percepcdo e o
pensamento como sendo esses aspectos fundamentais na estruturacdo do Eu e do mundo,
visando ao desenvolvimento da inteligéncia e da personalidade. Nesse contexto, 0s contrastes
fundamentais do pensamento abstrato por meio de uma participacdo ativa da motricidade,
que, inserida em uma rede complexa de intercambios e combinagdes, vdo ampliando as
possibilidades da expressao simbolica e grafica.

Le Boulch (1988), precursor da psicocinética, um dos focos de suas obras, que visa
ao estudo do desenvolvimento da funcéo de ajustamento bioldgico e relacional, procurando
contribuir com a diminuicéo do fracasso escolar.

Levin (1995), argentino, formado em educacdo fisica e psicologia, dedicou-se aos
estudos da psicomotricidade. Acredita na pratica psicomotora centrada no movimento do
corpo de um sujeito que contém uma histdria singular.

Além dos autores destacados acima, contamos com a contribuicdo do pesquisador
Boscaini (1998), italiano, fisioterapeuta, psicologo e psicomotricista, que se dedicou aos
estudos relativos a gestualidade grafica, ao traco, a correlacdo motricidade-desenho, e a
estetica.

No campo educativo, a psicomotricidade, inicialmente, é introduzida nas escolas
especiais como recurso psicopedagégico’, que visa a corrigir distrbios e preencher lacunas
no desenvolvimento das criancas com necessidades especiais. Nessa visdao, mencionamos,
também, a colaboracdo do pesquisador brasileiro (Ferreira, 2008, p.41), fonoaudi6logo,

psicomotricista e membro da (SBP), que assim afirma:

“A educagdo psicomotora passa a ganhar um cunho cada vez mais interdisciplinar, e
sua importancia para o desenvolvimento e a aprendizagem global da crianga reveste-a
de uma precondicao essencial para a pré-escola. E quase um pré-requisito basico para
a construcdo de todas as outras formas de conhecimento, um instrumento de
prevencdo dos distdrbios de aprendizagem e um projeto de estimulacdo, tanto para
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0s descapacitados (0 que seriam hoje chamados de sujeitos com necessidades
especiais) quanto para todos aqueles que freqlientam a escolaridade regular”.

Nesse quadro, o campo da psicomotricidade nos instrumentaliza no sentido de
compreender a complexidade do desenvolvimento humano, do corpo e suas possibilidades.
Vale destacar que a Sociedade Brasileira de Psicomotricidade (SBP) vem paulatinamente
buscando a divulgacdo dos saberes das diferentes metodologias desse campo, assim como a
compreensdo da corporeidade como realidade indissociavel nas agdes do sujeito na escola e
no cotidiano da vida.

Nesse sentido, 0 corpo ndo € somente um instrumento a servigo da aprendizagem,
servindo para mais do que as meras producdes da leitura e da escrita, frutos do processo de

alfabetizacdo construido na educacéo infantil. Assim:

“Todas as conquistas psicomotoras dos anos pré-escolares e, fundamentalmente, os
estimulos do ambiente social permitem o progressivo dominio do gesto grafico e a
evolugdo do desenho e da escrita; a crianca consegue passar do simples ato motor a
representacdo gréfica e da fala”. (Heinsius, 2008, p. 87)

A educacdo psicomotora deve ser pensada em funcdo do desenvolvimento
psicomotor da crianca. Para Heinsius (2008), é nos anos pré-escolares que ela ir,
gradativamente, estruturando as nocbes de espaco e tempo; lateralidade, ritmo, entre outras
aquisicdes motoras que a permitem conhecer e dominar 0s movimentos do seu corpo,
colocando-o a disposi¢do de suas necessidades e aprendizagens.

Nesse contexto, Toledo (2008) enfatiza que um dos objetivos da educacdo
psicomotora centra-se na prioridade de proporciar a crianca atividades relacionadas a
coordenacdo motora global. Através de diferentes propostas que envolve o corpo em
movimento. Segundo a autora, as atividades ludicas possibilitam o desenvolvimento
psicomotor, a expressdo corporal que pode ser trabalhada através da danca, o desenho, artes
plasticas auxiliam no desenvolvimento grafomotor, jogos, brincadeiras entre outros recursos
metodolégicos utilizados pela psicomotricidade.

A visdo tedrica da psicomotricidade culmina com o0s objetivos propostos pelo
Referéncial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI 1998) terceiro volume que
amplia o significado do corpo na Educacdo Infantil e mostra a importancia da variagéo tonica,
da motricidade e da expressividade presentes no movimento. Nesta perspectiva o terceiro
volume do Referencial o qual aborda nesse documento a relevancia de ser trabalhado no

ambito das creches e da educagédo infantil aspectos relativos ao movimento, intimamente
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relaciondo com a pratica da expressdo corporal a qual € enfatizada pela abordagem
psicomotora. Concordamos com 0s objetivos proposta de Movimento feita pelo Referencial
e pela educacdo psicomotora por esses serem de suma importancia nas escolas de educacao
infantil, pois, apontam para um novo paradigma do movimento e sua expressividade
facilitando desse modo a crianga apropriar-se gradativamente do seu corpo, conhecendo e
identificando seus segmentos e desenvolvendo-os cada vez mais.

Em sintese, podemos dizer que ao longo da histéria da psicomotricidade a
abordagem do corpo foi se modificando do motor para um corpo em movimento, até chegar a
concepcao de um sujeito com um corpo em movimento, rompendo-se, assim, com o dualismo
cartesiano que separa corpo e mente, e que ha muito despreza e ignora o corpo em detrimento
da dimens&o intelectual.

Nessa perspectiva, a vertente francesa da psicomotricidade se destaca nesse processo
de ruptura. Os seus fundamentos teoricos resultam da necessidade dos psicomotricistas de
uma reacdo de defesa a pressdo do dualismo, do intelectualismo e do verbalismo em agravo

ao corpo.

2.3. OLHARES SOBRE A PRATICA CORPORAL NA EDUCACAO INFANTIL

E importante ressaltar que a crianca utiliza 0 movimento com muita frequéncia e
naturalidade, sendo percebido de forma mais acentuada; diante de estimulos externos, ela
reage com expressdes e atitudes corporais. Pode-se dizer, assim, que ela percebe o mundo
corporalmente. O movimento humano, segundo a teoria walloniana, desempenha papel central
no desenvolvimento psicomotor e na aprendizagem da crianga (Galvéo, 2002).

Portanto, para romper com o siléncio e a imobilidade do corpo, impostos pelas
metodologias tradicionais, cabe a escola ofertar espacos e atividades ludicas que estimulem o
desenvolvimento dos educandos, com olhar voltado para a integridade indissociavel existente
entre 0 corpo, cognicao e psique.

Os aspectos citados tornam-se desafiadores no ambito educativo, visto que a
educacgéo, durante muito tempo, concebeu o sujeito dicotomicamente, visando puramente ao
movimento motor e a cognicdo; pontos considerados fundamentais para ocorrer a

aprendizagem.
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Sobre o dito, (Fernandez, 1990, p. 63), pesquisadora argentina da area da
psicopedagogia, sintetiza sua visdo a partir da seguinte expressdo: “Os Corpos Cadernos”. Na
visdo da autora (Fernandez, 1990 p. 63) ela assim constata: “O corpo também é importante
quanto a transmissdo das ensends”. A escola preocupa-se com o seu papel de ensinar e
transmitir conhecimentos dando suma importancia aos resultados das notas das avalia¢fes que
conferem se o aluno teve bom rendimento escolar ou ndo. Ha uma grande preocupagdo com
0S aspectos citados e, assim, as criancas se transformam em verdadeiros corpos cadernos,
como afirma Fernandez (1990). Elas passam horas e horas sentadas na carteira com os bracos
cruzados, atados em si mesmos. Sem poder movimentar seu corpo, suas idéias, pois nesse
momento ele ali se encontra para aprender a escutar o professor e condicionar seus ouvidos e
cerebro a somente adquirir o conhecimento que lhe é transmitido.

O olhar da pesquisadora culmina com a visdo da educacdo psicomotora, por ela
conceber com respeito e sensibilidade as criancas em fase de desenvolvimento infantil,
tornando-se, desse modo, um meio pedagogico a servico do ensino, permitindo compreender a
singularidade dessa fase da vida. E, portanto, papel da escola e do corpo pedagdgico
envolvido com o processo de ensino e aprendizagem proporcionar situacdes que favoregam o
desenvolvimento psicomotor através de diferentes propostas pedagdgicas que envolvam o

corpo e sua globalidade.

“Para que a crianga vivencie toda sua psicomotricidade e possa refletir sobre o uso do
seu corpo no dia-a-dia, é necessario que haja um espago para isso nas instituicdes
infantis, tanto espagco fisico como ideologia que reconhegca a importancia do
movimento no seu aprendizado. E preciso que as criancas se sintam acolhidas e
confiantes para experimentar com seguranca 0s proprios movimentos e desta forma,
poderdo vivenciar seus corpos de maneiras diversas, tanto em relacdo a motricidade
como a expressdo”. (Toledo, 2008, p. 141)

De acordo com a afirmacéo do pesquisador, compreende-se que na educacgéo infantil
tudo se da de forma indissociavel, principalmente porque o corpo traz consigo caracteristicas
e significacbes sociais proprias, que ndao podem ser retiradas dos educandos e desprezadas,
pois, culturalmente, fazem parte da sua historia.

Portanto, o que diferencia o ambiente escolar infantil dos demais, é a
intencionalidade pedagdgica e a mediacdo do professor em relagdo ao processo de ensino e
aprendizagem. Nesse sentido, a educagéo infantil permite que a crianca possa entrar em

contato com diversas formas de vivéncias motoras, afetivas, sociais, psicologicas e culturais,
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que a auxiliardo futuramente na sua formacdo e na sua tomada de decisbes perante a

sociedade. Assim:

“Os mediadores sdo 0S recursos necessarios para que consigamos levar nossa
concepgdo tedrica a pratica cotidiana, tanto na escola como na vida de nossos
educandos; sdo recursos, a0 mesmo tempo teoéricos e praticos, que subsidiam a
obtencdo dos resultados desejados. Eles nos d@o suporte para que, em nossa agéo,
cheguemos aonde desejamos chegar. O termo “mediador” aqui, esta empregado no
sentido mais comum, isto &, significa aquilo que serve de meio para chegar a algum
resultado”. (Luckesi, 2011, p. 59)

A partir da historia da educacdo infantil e do lugar que a crianca conquistou na
sociedade através dos tempos, foi necessario ampliar o universo das praticas pedagogicas que
favorecessem a aprendizagem dentro do processo de alfabetizacdo e escrita. Essa tarefa é
complexa, transformando-se em desafio constante para o educador, que é responsavel pela
transmissdo de conhecimentos. No decorrer da construcdo da aprendizagem na educagéo
infantil, cabe ao professor dinamizar seu fazer didatico pedagogico.

A esse respeito, afirma (Perrenoud, 1999, p. 70): “As estratégias dos professores
podem desenvolver-se em um duplo registro: criar, intensificar e diversificar o desejo de
aprender; favorecer ou reforcar a decisdo de aprender”.

A educacdo atualmente se insere num cenario crescente e complexo; a visdo sobre
como se ensina e como se aprende sdo pontos de reflexdo, pois a sociedade se encontra em
constante transformacdo e, nesse caso, cria-se uma expectativa sobre a atuacdo do professor
em relacdo as criangas que estdo em pleno processo de formacdo escolar.

(Luckesi, 2011, p. 34) constata:”O termo formagdo tem a ver com o ato de formar, ou
seja, dar forma a. Cada educando dara forma a si mesmo, subsidiado por todas as
caracteristicas que herdou geneticamente, somadas as suas experiéncias biogréaficas’.

A esse respeito, entende-se que a crianga encontrasse imersa no universo de
vivéncias, as quais estdo intimamente ligadas ao seu corpo, suas percepcdes, curiosidades,
descobertas e invencdes, que se tornam verdadeiro potencial a ser desenvolvido, dentro e fora
da escola. Uma das preocupacdes da escolarizacdo na infancia é formar mentes sabias,
preocupando-se mais com o desenvolvimento do pensamento l6gico e 0 processo da aquisicao
da leitura e escrita.

Desse modo, as construgdes relacionadas a dimensdo dos movimentos e dimenséao
simbolica também merecem ser instigadas para que a crianga consiga, assim, dar sentido as

suas conquistas, tanto socio-afetivas quanto na aprendizagem. Isso posto, pode-se ressaltar as
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contribuicdes e as propostas pedagdgicas de Freinet (1975), que podem ser utilizadas no
processo de ensino aprendizagem, tais como as técnicas das aulas passeio; o desenho livre; a
correspondéncia interescolar; o jornal (mural e impresso), o livro da vida (diario individual e
coletivo). Essas atividades objetivam favorecer o desenvolvimento dos métodos naturais da
linguagem, desenho, escrita, gramatica entre as demais disciplinas que a escrita esteja
implicada.

Conforme a visdo progressista de Freire (1998), aprender a ler e escrever é, antes de
tudo, aprender a ler o mundo, compreender o seu contexto, localizar-se no espago social mais
amplo, a partir da linguagem. Entende-se nesse contexto que a crianca € apresentada ao
mundo das letras e palavras, as quais sdo oferecidas através de diferentes recursos
pedagogicos utilizados pelos professores. A partir desses recursos, 0S pequeninos
progressivamente vao construindo e reconstruindo, através da aquisicdo da leitura e escrita,
palavras, frases, textos, que se constituem em verdadeiros tesouros no processo de
aprendizagem, ndo somente no sentido escolar, mas para a historia singular de cada ser.

Para tanto, ha que se olhar para o sujeito como um ser em movimento, em
construgédo, que se encontra no mundo para aprender e ser cidaddo atuante no contexto do
qual faz parte. No que se refere a aprendizagem e ao desenvolvimento, Luckesi (2011)
acredita que ambos sdo consequéncia da construcdo ao longo do tempo e que, no caso do
ensino, implica investimento para que esse processo ocorra. O movimento faz parte da vida

do sujeito, é através dele que é possivel dar sentido aos acontecimentos da vida diéaria.

“O movimento de um sujeito se desprende da postura na medida em que possui a
conotacdo de representacdo. Se a postura ndo se enlaga no apoio simbdlico que
implica o circuito representacional, 0 movimento vale por si mesmo como agéo sem
significado. Portanto, a motricidade ndo se separa do corpo; permanece
prazerosamente unida a ele”. (Levin, 2001, p. 117)

A infancia é marcada pelos momentos das brincadeiras de faz de conta, jogos,
cantigas de roda, sendo através desses que os pequenos descobrem o prazer ténico-postural-
motor por meio do movimento, das construcdes do pensamento l6gico e do simbdlico.

Portanto, o didlogo tonico passa a existir na medida em que a crianga experiéncia
suas satisfacdes, dando um sentido proprio a cada acontecimento vivido, tornando-se, assim,
importante registro no campo do desenvolvimento do sujeito. Para tanto, a psicomotricidade

aliada a educacdo infantil fornecerd meios para que o professor, como mediador do campo
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educativo, arme junto aos seus alunos situacdes que envolvam o corpo e seus movimentos
através de diferentes atividades ludicas.

A prética das atividades ludicas é identificada como elemento primordial no
desenvolvimento harmonioso da crianga, englobando seu eu, 0 mundo dos objetos e 0 mundo
das outras pessoas. As brincadeiras e atividades ludicas possibilitam a incorporacdo de
valores, o desenvolvimento cultural, assimilacdo de novos conhecimentos, o desenvolvimento
da sociabilidade e da criatividade. Assim sendo, a crianga encontra o equilibrio entre o real e
0 imaginario e tem a oportunidade de se desenvolver de maneira prazerosa.

Dentro desse enfoque, dos distintos meios de proporcionar a crianga situacfes que
assegurem suas aprendizagens, destaca-se a concepcao piagetiana sobre o jogo. Piaget (1996)
constata que 0 mesmo ndo esta voltado necessariamente ao campo da competi¢cdo, como
muitos pesquisadores versam. O jogo é concebido como uma atividade presente no decorrer
do crescimento da crianga, ou seja, ele, e o brincar e o brinquedo, para Piaget (1996), séo
fundamentais e estdo diretamente ligados a construcdo dos aspectos cognitivos e afetivos.

A respeito do brinquedo, Vygotsky (1996) constata que o brinquedo cria uma zona
de desenvolvimento proximal, que é o potencial que a criangca possui e ndo utiliza sem a
intervencdo de um mediador, o qual poderd contribuir para aflorar o que estd na zona
proximal, a fim de constituir-se em desenvolvimento real. Enfatiza a oportunidade que o jogo
traz no preenchimento de necessidades irrealizaveis e também a possibilidade para exercitar-
se no dominio do simbolismo.

As interfaces que constituem o desenvolvimento infantil permitem a crianca crescer
tornando-se verdadeiro sujeito de suas producdes no mundo do conhecimento, da cultura e da
relacdo socio-afetiva. Vale ressaltar que, dentro do contexto da infancia, o espaco escolar é
um lugar socialmente constituido com finalidade de fornecer aprendizado e conhecimentos
formalmente produzidos pelas ciéncias e pela cultura, que s6 ela, através de todo seu
arcabouco sistematico, pode oferecer.

Conforme o discorrido:

“E relevante salientar que o ambiente escolar, de forma especial o destinado a
educacdo infantil, tem por desafio, para além do que ja foi preconizado, permitir que a
crianca viva plenamente todas as dimensfes da infancia, especialmente a dimenséao
ludica. A escola pode e deve cumprir sua finalidade sem deixar de ser um espacgo
prazeroso, participativo e estimulador”. (Mascioli 2009, p. 125)
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Entende-se que, para a crianga apropriar-se das vivéncias escolares, € necessario criar
condicdes e oportunidades que auxiliem a mesma a desenvolver suas habilidades
psicomotoras, cognitiva, afetiva e comportamental, através de uma pratica pedagogica
cotidiana, voltada para a construgdo da autonomia. Sobre o dito, Mascioli (2009) contribui
com sua Vvisdo esclarecedora sobre a questdo da autonomia. Para ele, o que importa é auxiliar
0 educando a fazer contato consigo mesmo, Seu corpo, suas sensacgdes, seus sentimentos e
entendimentos, o que significa conhecer-se e, portanto, formar-se e transformar-se.
“Em sintese, tomar posse de si mesmo” (Luckesi, 2011, p. 33).

Evidencia-se que o olhar e o desejo do professor em ensinar sdo primordiais na vida
académica dos educandos, principalmente quando ele busca ensinar considerando a
singularidade do desenvolvimento infantil. Nesse sentido, ao criar situagdes-problema, o
professor estara ampliando o universo das vivéncias e experiéncias da crianca, possibilitando
a ela a condicéo de resolver essas situagdes, construindo uma aprendizagem significativa.

A préatica educativa do professor em ensinar é primordial na construcdo e
reconstrucdo permanente da aprendizagem no ambito da escolarizacéo.

O saber ensinar, transmitir conhecimento, leva o professor a estar também em uma
constante reflexdo acerca do seu lugar no campo educativo. Assim constata (Freire,
1996, p. 47): “Saber ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua propria producao ou a sua construcdo”.

Esse fazer diario do professor em sala de aula, seu importante desempenho com 0s
educandos, sujeitos com histdrias de vidas diferentes, criancas curiosas, questionadoras, que
estdo o tempo todo acrescentando conhecimentos, aprendendo a ler e escrever, sao
aprendizagens que ampliam o universo infantil.

Assim, em se tratando de aprendizagem, afirma (Freire, 1996, p. 14): “A
alfabetizacé@o e a conscientizagdo jamais se separam”. De acordo com a afirmacdo do autor,
tanto os educandos encontram-se em processo de alfabetizacdo quanto os professores
encontram-se em processo de construcdo do conhecimento.

Nesse sentido, dentro do contexto escolar a educacdo conta com diferentes praticas
educativas, dentre as quais se pode citar a psicomotricidade, definida por Fonseca (2008)
como uma pratica na qual o corpo e a motricidade sdo meios privilegiados na relacdo com o
outro, permitindo-nos interagir com o mundo e a cultura.

Dentro dessa perspectiva, entende-se que o ser humano interage no social através das

relagbes com seus iguais, sendo possivel acontecer esse intercambio dentro do contexto
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escolar. Sobre essa especificidade, Costa (2008) enfatiza que a educacdo psicomotora atua
como parte integrante do desenvolvimento infantil e da aprendizagem do movimento da
crianca no periodo pré-escolar e escolar. A autora esclarece que a educagdo psicomotora
utiliza-se dos recursos do brincar, jogos e outros instrumentos ladicos como meios para
facilitar o desenvolvimento potencial da crianca, em relacdo a aquisicdo da organizagédo
espacial, temporal, o equilibrio, a coordenacdo motora ampla e a motricidade fina,

possibilitando através desses recursos o reconhecimento do corpo e suas potencialidades.

“Na pratica da educacéo psicomotora, o educador poderad provocar situagdes aos seus
educandos, colocando a disposicdo ou ndo os materiais, e/ou partir da propria
atividade espontanea da crianca, utilizando o seu préprio corpo, mesmo reconhecendo
a necessidade de que o professor deve planejar determinadas situagGes para estimular
e desenvolver a criatividade dos alunos”. (Costa, 2008, p. 217)

O fazer diario do professor assume o lugar de transmissor do conhecimento,
tornando-se um desafio constante a ser percorrido no decorrer do processo de aprendizagem,
tanto para ele quanto para as criangas.

Por ser a psicomotricidade uma especialidade que se compde através das distintas
disciplinas que tratam do desenvolvimento humano, bem como dos possiveis transtornos do
desenvolvimento, ela se ocupa tanto do campo educativo quanto do clinico. Nesse sentido,
afirma (Fonseca, 2004, p. 14):

“A psicomotricidade como processo de intervencdo educativa, reeducativa e
terapéutica em multiplas estruturas de educacdo, reabilitacdo, salde e seguranga
social, nomeadamente em centros de satide mental infantil, de medicina psiquiétrica,
de medicina fisica e reabilitacdo, centros médico-psicopedagogicos, de reeducacdo e
apoio pedagogico, jardins da infancia, escolas pré-primarias, preparatérias e
secundarias, clinicas, centros de salde, de seguranca social, centros para a melhor
idade”.

Desse modo, a psicomotricidade é uma especialidade que vem contribuir com a
compreensdo do desenvolvimento humano e, portanto, defende a complexidade das
aquisicdes psicomotoras, tdo importantes para a producdo dos movimentos do ser humano e
para 0 processo de aprendizagem. Diante dos conhecimentos teorico/pratico que a
psicomotricidade oferece, vale mencionar que ela vem sendo cada vez mais difundida em
nosso pais, através de congressos, cursos de especializagdo, assim como ja faz parte da grade

curricular dos cursos de graduacéo, tanto no campo da educagdo quanto no campo da sadde.
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Nesse sentido, outro aspecto que chama atencdo € a disponibilidade do professor em
investir na sua formacdo; ser um professor pesquisador e atuante na profissdo de educador,
pois em suas maos estdo as criangas que se encontram em plena descoberta delas préprias e
do mundo do qual fazem parte. Nesse sentido, menciona-se a seguinte contribuicdo de
(Luckesi, 2011, p.78): “O ser humano chega ao mundo com condi¢fes de desenvolvimento,
mas para que este possa ocorrer, necessita de cuidados, que sdo de responsabilidade do adulto
que com ele convive — no nN0sso caso o educador”.

De acordo com a visdo apresentada, todo ser humano chega ao mundo com
condicdes de se desenvolver. Esse fato s6 serd possivel ocorrer através dos cuidados
dispensados inicialmente pelos pais e, posteriormente, conta-se com o educador no processo
de escolarizagéo.

A esse respeito, Vygotsky (1996), dentro da sua visdo interacionista, concebe o
sujeito em seu aspecto psicoldgico e mental, enfatizando que, além da maturacéo organica, ele
é também promovido pela convivéncia social. Para 0 mesmo autor, ndo € suficiente ter todo o
aparato biologico da espécie para realizar uma tarefa se o sujeito ndo participa de ambientes e
praticas especificas que proporcionem situacbes de aprendizagem. Ainda sobre essa
perspectiva, afirma que a interacdo social é fundamental para o desenvolvimento potencial,
que é determinado pela resolucdo de um problema sob a orientacdo do adulto ou mesmo na
relacdo com seus iguais.

Portanto, o pesquisador afirma:

“A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fungbes que ainda ndo estéo
correntemente em um estado embrionario. Tais funcGes podem ser chamadas de
‘botdes’ ou ‘flores’ do desenvolvimento em vez de serem chamadas de ‘frutos’ do
desenvolvimento”. (Vygotsky, 1996, p. 86)

Quando o autor se reporta as fungdes chamando-as de ‘botdes’ ou ‘flores’ do
desenvolvimento, entende-se que os educandos, sejam eles criancas ou adolescentes, estdo
dentro desse processo de desabrochar para 0 mundo do conhecimento, e, para que ele ocorra
como preconiza Vygotsky (1996), é necessaria a interacdo social, uma vez que somente com a
relacdo com o Outro que é possivel acontecer a construcdo do conhecimento. Essa relagéo de
mediacdo e interacdo com 0 outro no contexto do processo de escolarizagdo é fundamental
para que o processo de ensino e aprendizagem aconteca em qualquer tempo da escolarizacéo

dos educandos.
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Na relacdo com o Outro e, nesse caso, a interacdo entre professor e educando, o
educador assume papel primordial na transmissdo nédo so de saberes cientificos, mas também
em mostrar para eles 0os caminhos a serem percorridos rumo ao conhecimento e as vivéncias
corporais.

A esse respeito:

“Nao somente essa expressdo corporal encontra-se assujeitada ao outro a quem o gesto
é dado a ver, assujeitada a seu olhar, como a palavra ao ouvido do auditor, engajada
no mesmo semblante e na mesma busca de ser compreendido, notado, amado no 6rgéo
da gestualidade, e ndo no da voz, sendo que 0 corpo &, antes de mais nada, um
receptaculo, um lugar de inscri¢do, uma trama implacavelmente destinada a imprimir-
se com 0s cenarios, as cores de outrem, a comecar pela servil copia do motivo”.
(Bérges, 1997, p. 51).

Sobre o olhar, a escuta, 0 gesto, a palavra e a expressao corporal, pode-se refletir
sobre o papel do professor, que se traduz em uma melodia sequenciada de diferentes saberes.
Essa relacdo complexa do oficio do professor de ensinar e incentivar uma relacdo saudavel da
criagdo com o proprio corpo e suas potencialidades psicomotoras é que vem possibilitar a
articulacdo do conhecimento com a aprendizagem, tornando-se um verdadeiro desafio a ser
vencido no &mbito educativo.

Le Boulch (1987), pesquisador da educacdo psicomotora, enfatiza que a educacéo
psicomotora € base para o aprendizado escolar, por ela promover o desabrochar humano, néo
s0 no desenvolvimento das fungdes motoras, mas nas relaces destas com as fungdes mentais.

Tal principio nos faz refletir no sentido de compreender que a crianca esta sempre
descobrindo e aprendendo coisas novas, ndo somente na infancia, mas em todas as fases da

vida, sendo o corpo o facilitador dessas descobertas:

“As criancas sdo seres de surpresa. Causa-lhes surpresa tudo o que se passa 0 que
entendem e 0 que ndo entendem. A crianga curiosa é aquela que procura olhar o que
ndo se pode ver, impulsionada pelo desejo de saber. Esta impossibilidade de ver é a
base do desconhecimento e, ao mesmo tempo, do desejo de conhecer. Neste percurso a
crianga encontrara, a partir da demanda do Outro, a imagem especular que
representara, e a partir da qual ela podera reconhecer”. (Levin, 2005, p. 184)

A proposta defendida pelo autor é importante para os educandos por elas ndo sé
objetivarem e facilitarem o processo da aprendizagem da leitura e escrita, mas por

propiciarem, atraves destas, diferentes praticas e vivéncias corporais prazerosas e educativas.
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Lapierre & Auconturier (1986), diante dessa perspectiva, concebem a crianga como
produtoras das suas descobertas e exercitam-se enquanto sujeitos construtores. A descoberta
do poder agir associado ao poder sentir vai trazer uma nova dimensdo ao prazer do
movimento. Para 0s autores, as criangas poderem agir e sentir sdo pontos fundamentais para a
construcdo do pensamento logico, da estruturacdo espaco-temporal, destacando a lateralidade,
espacialidade, o ritmo, o reconhecimento do esquema corporal e a condi¢cdo de poder
movimentar-se, 0 que as possibilita explorar novas experiéncias corporais.

No campo educativo a pratica psicomotora objetiva um trabalho voltado para a
crianca, atribuindo um lugar importante em relagcdo a producdo psicomotora e aprendizagem.
Portanto, é pensar em um trabalho voltado para as criangas, como afirma Yafez (1999), que
vao paulatinamente adquirindo esquemas motores; conquistas posturais, as quais favorecem
novas percepcdes sensoriais e novas experiéncias.

O recurso da préatica psicomotora demanda, por parte da equipe educativa, um
objetivo comum voltado para a crianca, atribuindo um lugar importante a acdo nos processos
de aprendizagem, a expressao livre, a atividade Iddica, a emocdo e a palavra, assim como a

atencdo apurada sobre as potencialidades de cada crianga no  grupo.
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3. ACRIANCA - INFANCIA

“A crianga para existir em sua originalidade de crianca e para
conquistar o mundo, precisa viver toda sua energia maxima, ou
seja, a pulsionalidade motora. Cada crianca vive um dinamismo
potencial que deve ser aceito e desenvolvido, na medida em que
ela encontre condicdes ideais para facilitar a evolucdo desse
dinamismo existencial”. (Auconturier, 2007, p. 169)

Conforme o autor supracitado, a infancia € um tempo em que a crianga se lanca
através de seu corpo, dos movimentos, da linguagem, do brincar. A aprendizagem de
diferentes situacbes por ela vivenciadas propicia seu desenvolvimento e busca novos
caminhos rumo ao conhecimento e sobre sua existéncia. A infancia € marcada por um
periodo de muitas descobertas. Nessa fase da vida, a crianca é inserida no mundo do
conhecimento através do Outro, que gradativamente vai lhe apresentando o universo do
conhecimento e das relacbes socio-afetivas. A crianca € vista por diferentes olhares, sendo
motivo de pesquisas tanto na area das ciéncias humanas quanto na biomédica.

Ariés (1981), pesquisador francés, dedicou-se a pesquisar sobre o sentido e
significado da infancia.

Segundo o autor, etimologicamente, a palavra infancia é oriunda do latim e significa
a incapacidade de falar. Essa peculiaridade é atribuida ao periodo chamado de primeira
infancia, podendo estender-se até os sete anos, sendo também denominada idade da razéo.
Por maior estranheza que nos cause, a humanidade nem sempre viu a crian¢ga como um ser
singular com suas particularidades proprias da infancia, e por muito tempo a tratou como um
adulto em miniatura.

Com o passar do tempo, a crianga passa a ocupar um maior destaque na sociedade.
Sendo assim, a humanidade langa um novo olhar acerca do sentimento de infancia. Sobre essa
visdo, (Aries, 1981, p. 99) afirma: “O sentimento de infancia ndo significa 0 mesmo que
afeicdo pelas criancas corresponde a consciéncia da particularidade infantil, essa
particularidade que distingue essencialmente a crianca do jovem e do adulto”.

Nessa perspectiva, 0 sentimento de infancia € algo que caracteriza a crianga, a sua
esséncia engquanto Ser, 0 seu modo de agir e pensar, de construir seus conceitos sobre o
mundo que a cerca, € € um dos aspectos que a diferencia do adulto e, portanto, merece um
olhar sensivel diante de sua singularidade. A esse respeito, Kuhlmann (2010), pedagogo
brasileiro dedicado a pesquisa historiografica na area da educacdo infantil, confere que
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crianca € um sujeito historico, aspecto que merece reflexdo e cuidado na interpretacdo e
sentido atribuido ao desenvolvimento do sentimento de infancia, pois é preciso considerar a
infancia como uma condicdo da crianga.

Através da temaética crianga e infancia, surgem novas teorias com intuito de ampliar
0s conhecimentos a respeito da crianca, tais como a sociologia, psicanalise e psicologia. No
ambito da sociologia, contamos com a perspectiva de Sarmento (2003), pesquisador do
Instituto de Estudos da Crianga da Universidade do Moinho (Braga-Portugal), que vem
desenvolvendo pesquisas na area da Sociologia da Infancia.

Sarmento (2003) enfatiza que a crianca € um sujeito de direitos e sua infancia, por
efeitos da globalizacéo, tornou-se globalizada, ocasionando mudancas e a pluralizacdo da sua
identidade. Portanto, relata o autor: “Trata-se de uma reinstitucionalizacdo da infancia,
ocorrida por efeito de mudancas na globalizacdo social, na crise educacional e nas mutacgdes
do mundo do trabalho” (Sarmento, 2003, p. 16). Conforme as explanagdes tecidas pelo autor,
as mudancas sociais a respeito da identidade na infancia trazem uma nova perspectiva a
respeito dessa fase. (Sarmento, 2003, p. 9) descreve sua concepcdo a respeito das

consideragdes mencionadas.

[...]” individuos com sua especificidade biopsicol6gica, que ao longo da sua infancia
percorrem diversos subgrupos etarios e variam a sua capacidade de locomogao, de
expressao, de autonomia de movimento e de acdo, etc. Mas as criangas sdo também
seres sociais e enquanto tal distribuem-se pelos diversos modos de estratificagdo
social: a classe social, a etnia a que pertencem, a raca, o género, a regido do globo
onde vivem. Os diferentes espagos estruturais diferenciam profundamente as
criangas”.

Para o autor, a crianca, no decorrer da infancia, depara-se com diferentes contextos
sociais, diferentes concepcdes culturais que contribuem com a construcdo da sua identidade
pessoal, propiciando, através da diversidade de diferentes situacfes vivenciadas ao longo da
infancia, a construcdo das suas acOes, autonomia e movimentos. Desse modo, ela vai
organizando através das suas experiéncias de vida, da cultura a qual pertence e demais
espacos que ela circula, aspectos esses que a tornam Unica enquanto sujeito.

Diante das distintas visdes sobre a crianga, a psicologia do desenvolvimento, galgada
nos principios da epistemologia genética proferida por Piaget (1969), argumenta que a crianca
aprende através de diferentes situacbes que, em um primeiro momento, passam a
desequilibra-la do ponto de vista cognitivo, para posteriormente poder formular hip6teses

resolutivas. Esse processo é denominado teoria da equilibragéo.
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A contribuicdo de Piaget (1969) passou a ser vista pela pedagogia como ponto de
reflexd@o, no sentido de incentivar a experimentacdo ativa da crianca em relacdo ao objeto de
conhecimento. Através do contato com o objeto do conhecimento, a crianca passa a formular
idéias que se sustentam nas estruturas cognitivas subjacentes, ou seja, significa que ela passa
por um momento de ndo conhecimento a outro de conhecimento; sendo uma construcdo
gradativa que, consequentemente, propiciara o processo de aprendizagem.

Piaget (1969) definiu as distintas fases do desenvolvimento humano por estégios,
assim denominados: sensério-motor, operagdes concretas, pré-operatorio e operagcdes formais.
Esses estagios vao gradativamente se aperfeicoando, respeitando o ritmo do desenvolvimento
de cada ser humano.

Além da visdo historica e da psicologia sobre a crianca e a infancia, destaca-se a
perspectiva da pedagogia galgada nas pesquisas de Freinet (1998). Ele esclarece que o
verdadeiro objetivo educacional deveria estar centrado na crianga, por considerar que ela
desenvolvera ao maximo sua personalidade no seio de uma comunidade racional, a qual ela

serve e que lhe serve:

“A crianga cumprird seu destino, elevando-se a dignidade e ao potencial do homem,
gue se prepara, assim, para trabalhar de maneira eficaz, quando se tornar adulto, longe
das mentiras interessadas, pela realizacdo de uma sociedade harmoniosa e
equilibrada”. (Freinet, 1998, p. 9)

O ser humano é um sujeito social que, diante das vicissitudes da vida, vai deparando-
se com diferentes situacdes, escolhas, e atribuindo sentido ao vivido e ao mundo. Entretanto,
essas escolhas devem ser pautadas pela ética, pelo respeito a si mesmo e aos outros, pois é a
partir do Outro que cada um se constitui como sujeito e desenvolve o sentimento de
pertencimento ao mundo. Segundo 0 mesmo autor, a crianca vive dentro do contexto social,
sendo que ela gradativamente se desenvolve nele, vindo a tornar-se um adulto capaz de

produzir seus préprios conhecimentos.
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3.1. DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR E CONSTITUICAO DO SUJEITO

O desenvolvimento humano, desde os primdrdios da existéncia humana, inspirou
admiracdo pela sua complexidade e ao mesmo tempo singularidade. Ou ainda, como bem
define (Frenet, 1998, p.130): “A vida nao é simples e a ciéncia ainda estd muito longe de lhe
ter descoberto os segredos. Teremos de reencontrar as fontes limpidas”.

Refletindo-se sobre a definicho do autor, o ser humano possui um corpo
neurofisioldgico com sua estrutura anatbmica propriamente dita, no sentido fisico, juntamente
com o psico-subjetivo e o cognitivo, sendo esses os alicerces do desenvolvimento infantil.

O corpo sempre foi pesquisado pelas distintas ciéncias que se dedicam ao estudo do
desenvolvimento humano. Entre essas, encontramos 0s estudos da psicanalise que, segundo
descreve Levin (1995), o corpo humano pré-existe ao nascimento, pois esse ja existe no
imaginario dos pais, quando eles passam a falar e a idealizar o filho que esté por vir. Ora o pai
tece comentarios que o pequeno Vai ser igual ao pai, jogador de futebol, ora a mée deseja que
a filha seja dancarina. Nesse contexto, (Levin, 1995, p. 51) descreve sua visao a respeito dessa
singularidade: “Um corpo sem corpo, um primeiro corpo simbdlico (corpo de representacdes,
de desejos parentais, de palavras, de linguagem)”.

Segundo o autor, ao referir-se a um corpo sem corpo, 0s pais atribuem ao corpo do
bebé que esté por vir caracteristicas idealizadas e imaginadas antes do nascimento do filho.

De acordo com a visdo do autor A. Jerusalinsky (1999), o sujeito humano nasce com
seu sistema genetico-neuroldgico e para diferenciar-se das outras espécies, 0 bebé humano
fica exposto as suas necessidades, sem recursos bioldgicos suficientes que possam suprir suas
caréncias e garantir sua existéncia.

Para o autor (A. Jerusalisky, 1999 p. 25): [...] “a crianca ndo tem outra escapatoria, e
somente poderd operar uma tentativa de resolucdo através do Outro ser humano tutelar”.
Desse modo, a crianca fica plenamente dependente dos cuidados da mée, ndo necessariamente
a bioldgica, mas quem exerca essa funcao.

Diante dessa perspectiva do inicio da existéncia humana na relagdo mée e filho,
ocorre uma espécie de encantamento mutuo, no qual cada um tenta completar o outro. A
crianca necessita deste Outro disposto a satisfazer suas necessidades vitais que, por um lado,
antecipa o que espera do filho e, por outro, oferece sentido as desorganizadas producdes

motoras, articulando esses fragmentos com os fios da significancia.
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Estas operacdes ndo séo feitas de qualquer maneira. Segundo Jerusalisky (1999), ha
uma ordem, um corte e uma lei que implicam a incluséo de um terceiro, do pai ou de quem
exerca a funcédo paterna. As funcdes paternas e maternas sdo fundamentais para a estruturacao
do sujeito.

Ainda de acordo com a autora, nos primeiros meses de vida do ser humano os seus
gritos, choros entre outros movimentos corporais, sdo demandas ainda indiferenciadas, sendo
essas decodificadas pela méde que responde a eles com palavras, sons, cantos, caricias e
abragos, dialogo tonico, acompanhados dos cuidados corporais com olhares, palavras e toques
que erotizam e marcam o corpo do filho. Conforme o descrito, essas decodificacdes que a mae
faz em relacdo ao seu filho vdo gradativamente sendo significadas pelo bebé. A esse respeito,
contribui (Berges, 1997, p. 54):

“O corpo é aqui um receptaculo temporal na medida em que ao ser, em si mesmo, 0
campo destes ritmos préprios, torna-se capaz de receber os do exterior. SO havera
competéncias na medida em que existir uma estrutura supondo a temporalidade
ritmada das fungdes e de seu funcionamento”.

Nessa Otica, as marcas e inscricbes permanecem no inconsciente, tornando-se
presentes nas produgdes simbolicas e imaginarias. Nesse sentido, desde as producgdes do ser
humano, a logica do consciente, que permite organizar conceitualmente os conhecimentos,
fica articulada com a logica do inconsciente, vinculada com as inscricbes da historia
individual e socio-cultural de cada sujeito.

Nos primeiros meses de vida, o corpo do bebé € vivido como partes fragmentadas e,
a partir do Estagio do Espelho, que, conforme a concepcao de Lacan (1998), ocorre entre 0s 6
e 8 meses, a crianga reconhece como propria a imagem que se produz no espelho,
reconhecimento que é acompanhado de uma reacdo de jubilo e alegria. Esta unificacdo virtual
imaginaria, que lhe da a ilusdo de completude, é produto da juncdo das marcas provocadas
pelo olhar desejante da mée.

Segundo a visdo de (Lacan, 1998, p. 100):

“O estadio do espelho ¢ um drama cujo impulso interno precipita-se da insuficiéncia
para a antecipacao e - que fabrica para o sujeito, apanhado no engodo da identificacdo
espacial, as fantasias que se sucedem desde uma imagem despedacada do corpo até
uma forma de sua totalidade que chamaremos de ortopédica — e para a armadura enfim
assumida de uma identidade alienante que marcara com sua estrutura rigida todo seu
desenvolvimento mental”.
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Inaugura-se, desse modo, o0 que conhecemos como imagem corporal, ou seja, 0 corpo
como imagem unida e fundamental para que posteriormente haja um reconhecimento das
partes e posterior construgdo do esquema corporal.

Nesse sentido, o desenvolvimento psicomotor € um processo que conduz o ser
humano a vida adulta atraves das conquistas corporais e psiquicas, as quais estdo sustentadas
pelas producdes individuais, préprias de cada um, sendo elas construidas através da relacéo
com o Outro, conforme se refere Lacan (1998). Portanto, entendemos 0 corpo como
desencadeante de producdes psicomotoras, sendo importante destacar as seguintes definicdes:

“O crescimento é mensuravel e implica um aumento de tamanho, peso e volume do
organismo.

A maturacao diz respeito ao conjunto de transformacdes sofridas pelo organismo em
seu processo de aperfeicoamento do sistema nervoso central e das estruturas
neuromusculares, levando-os progressivamente a coordenagfes mais complexas e
possibilitando o pleno exercicio de suas fungoes.

O desenvolvimento, por sua vez, é o termo mais abrangente dos trés, incluindo o
crescimento e a maturagdo, mas nao se reduzindo apenas a um carater organico. Ele
implica o processo das aquisicBes instrumentais-psicomotoras, cognitivas e de
linguagem-e esta articulado ao modo pelo qual um bebé ou crianca se apropriara
psiquicamente do funcionamento das diferentes fungdes organicas”.(J. Jerusalisky,
apud, Coriat E. A. Jerusalinsky 2002.p.150).

O corpo é visto pela dtica do autor como realizador das suas a¢des, sendo um corpo
subjetivado, ndo se resumindo apenas a uma série de recursos proporcionados pela via neuro-
motora. Para A. Jerusalinsky (2002), falar de desenvolvimento € fazer uma distin¢do entre 0s
instrumentos dos quais 0 corpo se vale para realizar seus intercambios com o meio, sendo
denominados de aspectos estruturais e instrumentais.

A visdo da autora centra-se na dimensionalidade do corpo com seu aparato funcional
e psiquico, que possibilita o sujeito realizar diferentes meios para expressar-se e interagir no
meio social.

Seguindo o principio dos tedricos que se dedicaram aos estudos sobre o
desenvolvimento humano, enfatizamos a visdo de Wallon (2005) dentro dos principios da
psicologia. Vale destacar que esse pesquisador foi desencadeador de movimentos na
pedagogia, psicopedagogia e psicomotricidade. Para o autor, a constituicdo psiquica do ser
humano € concebida a partir das determinacGes bioldgicas e sociais, resultado das pressées do
meio.

A teoria walloniana, complexa e dialética, contrapBe-se a qualquer tipo de

reducionismo organico ou social, e contribui significativamente para a compreensdao do
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desenvolvimento do ser humano. De acordo com Galvao (2002), o modelo de anélise
walloniana da estruturacdo humana foi reconstruido a partir do estudo da estruturagédo
psiquica, da motricidade e cogni¢do. Desse modo, a motricidade, segundo essa concepcéo,
esta presente ao longo do desenvolvimento, ou seja, desde a vida intra-uterina, pois essa é
uma das formas que o0 ser humano possui para interagir com o mundo, sendo um instrumento
privilegiado de comunicacéo da vida psiquica.

Galvéo (2002) discorre sobre o conceito de meio na visdo walloniana, que abrange a
dimensdo das relacbes humanas, dos objetos fisicos e dos objetos do conhecimento, pois eles
estdo vinculados ao contexto cultural no qual o individuo esta inserido.

Esses estudos levam-nos a pensar sobre a compreensao e importancia das primeiras
experiéncias vivenciadas na primeira infancia como base do desenvolvimento social,
emocional, intelectual e fisico das criancas. Wallon (2005), a respeito do desenvolvimento
humano, identificou varios campos funcionais que envolvem diversas fungdes psiquicas do
sujeito, como a afetividade, 0 movimento e a inteligéncia, entre os quais se inclui a atividade
infantil.

No inicio da estruturagdo psiquica do ser humano, estes aspectos Sdo poucos
diferenciados e, gradativamente, vdo se distinguindo um do outro. Essa visdo é central na
psicogenética walloniana, concebendo, assim, que o principio da formacéo da personalidade
inicia-se apOs 0 nascimento.

A teoria apresentada por (Wallon, apud Galvédo 2002) defende que, ao nascer, o bebé
ainda ndo se percebe como um sujeito, ou seja, ao longo do desenvolvimento infantil,
paulatinamente aparece a distincdo entre 0 Eu e o Outro. Entretanto, € importante salientar
gue o desenvolvimento infantil ndo € linear e estatico, ao contrario, € um processo dinamico e
descontinuo. Esse processo € marcado por conflitos internos e externos e contradicdes,
realizando-se por meio de fases sucessivas, descontinuas e assistematicas, que provocam
rupturas, retrocessos e reviravoltas no comportamento da crianga.

As mudancas de comportamento da crianca sdo necessarias e fundamentais para a
formacédo do ser humano. Cada fase de vida constitui-se por um conjunto de caracteristicas e
necessidades bioldgicas, psicologicas e sociais. S&o imbricadas de tal maneira que cada uma é
a preparagéo para o surgimento de fases posteriores.

As caracteristicas referentes a cada fase de desenvolvimento tém como base o que foi
incorporado na fase anterior, e 0 que a crianga dispde no presente € um processo constante de

atualizacdo. Em cada fase, ha predominéncia alternada de uma atividade afetiva e cognitiva.
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Essas atividades sdo os recursos de que a crianca dispde em um dado momento para interagir
com o mundo (Wallon, 2005).

Portanto, cada fase do desenvolvimento propicia ao ser humano novas formas de
pensamento, de interacdo social e de suas emocdes.

De acordo com Wallon (2002), o ser humano passa por diferentes fases no decorrer
do desenvolvimento infantil. A vida intrauterina é caracterizada pela simbiose fisiologica.
O bebé é totalmente dependente da mae apds o nascimento. Ele passara por um processo de
desenvolvimento que culminara com a sua autonomia. Wallon (2002) publicou, em textos
diferenciados, as etapas do desenvolvimento humano, cabendo a seus estudiosos a compilacao
do material referente a esta classificacdo. Optou-se aqui pela terminologia utilizada por
Galvéo (2002), para quem o processo de desenvolvimento da crianga é constituido por cinco
estagios, nos quais se sucedem fases com predominancia afetiva e cognitiva, como
apresentado a seguir.

Estagio impulsivo-emocional corresponde ao periodo entre o nascimento e o
primeiro ano de vida. Nesse momento, a marca psiquica do comportamento € a de uma fusédo
com o meio humano, uma vez que a crianga, devido a sua impericia, depende totalmente do
outro para prover as suas demandas, como alimentacdo e mudanca de postura. A emoc¢éo € 0
principal instrumento de interacdo da crianca com o meio. Portanto: “Este estagio afetivo ou
emocional, que, alids, corresponde tdo bem a impericia total e prolongada de sua infancia,
orienta suas primeiras intengdes para os outros e coloca em primeiro plano a sociabilidade”
(Wallon, 2005, p. 120).

Até os trés meses de vida, os movimentos do bebé sdo puros atos reflexos e
movimentos impulsivos e incoordenados, os quais vao se organizando através do processo de
maturacgdo, juntamente com a continua resposta do meio, isto €, a interpretacdo e significacdo
dessas agitacdes realizadas nas trocas afetivas. Essa desordem gestual serd substituida pela
etapa expressivo-emocional, cujas manifestacdes motoras, cheias de nuancas, em grande
parte, serdo constituidas de gestos dirigidos as pessoas, gestos que expressam surpresa,
tristeza, alegria e expectativas.

O estagio sensorio-motor e projetivo estende-se até, aproximadamente, o terceiro ano
de idade. Ao contrério do primeiro estagio, cujo interesse da crianca € voltado para as
pessoas, nesse estagio ela se direciona para a exploragdo do mundo fisico, para a construgdo

da realidade. Predominam as relagdes cognitivas com o meio, inteligéncia pratica e simbolica.
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Um marco de vital importancia deste estagio é o desenvolvimento da fungéo simbolica e da
linguagem.

Nesse sentido, a maturagdo do sistema cortical, ao final do primeiro ano de vida
propiciara a exploragdo sensorio-motora da realidade. Surge entdo a aquisi¢cdo da marcha e da
linguagem, a partir do segundo ano, e da preensdo que da a crian¢a mais autonomia para a
manipulacdo dos objetos e a exploracdo dos espacos. Assim, como aponta Wallon (2005),
tanto a linguagem quanto a marcha possibilitam & crianga um novo mundo: o mundo dos
simbolos.

Nesse estagio, 0 pensamento, ainda nascente, projeta-se em ato motor. Por isso, 0
termo projetivo refere-se ao fato de a acdo do pensamento utilizar-se de gestos para se
exteriorizar. No estdgio projetivo, € sempre a acdo motora que regula o surgimento e 0
desenvolvimento das formagdes mentais. Para 0 autor supracitado, as caracteristicas deste

estagio estdo presentes nas acles, proprias de criangas:

“A persisténcia deste estagio pode ser observada nas historias da crianga, nas quais
seus gestos distribuem ao redor dela as presencas ou as circunstancias que ela quer
evocar, € em seus jogos, nos quais ela transforma objetos quaisquer que ela finge
manejar. Muitas vezes até o objeto falta totalmente e subsiste apenas o gesto”.
(Wallon, 2005, p. 122).

Em cada estagio do desenvolvimento da crianca podem ser observadas as diferentes
formas que ela possui de se comunicar através dos gestos corporais. Portanto, nos
subsequentes estagios da crianga, segundo o autor, dos 3 aos 6 anos de idade, ela vive o
estagio do personalismo. O aspecto central desse estagio é o processo de formacgdo da
personalidade, ou seja, a construcdo da consciéncia de si mediante as interacdes sociais. Neste
estagio, ha um retorno da predominéancia das relagdes afetivas.

A crianga opde-se de forma sistematica ao adulto, o que faz parte do carater
autoafirmativo desse periodo, que se manifesta pela negacdo. Tudo isso é importante para a
crianca se distinguir dos outros. Conforme a teoria walloniana, nesta fase a personalidade ndo
se encontra totalmente diferenciada e a crianca ainda demanda afeto. A vista disso, ela precisa
ser cercada de um ambiente de ternura, tanto no ambiente familiar quanto no escolar.

A partir dessa visao tedrica, 0 estagio categorial inicia-se aproximadamente por volta
dos 6 anos e manifesta-se aproximadamente até os 11 anos de idade, sendo marcado pela
consolidacdo da funcdo simbdlica e pela diferenciacdo da personalidade, ocorridas no estagio

anterior, avangando no que se refere as atividades cognitivas. O interesse da crianga volta-se
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para as coisas, para 0 conhecimento e conquista do mundo exterior. Assim, nas relagdes com
0 meio, predomina a dimensao cognitiva. H4 uma ampliacdo da capacidade de abstracdo
mental da crianga. [...] “objetivar o real é pensa-lo em potencial ou sob forma categorial, isto
é, sua eventual diversidade, o que tem duplo efeito de tornar possiveis o controle das coisas e
0 ajustamento gradativo do pensamento a realidade destas” (Wallon, apud Galvéo
2002, p. 84).

O desenvolvimento infantil decorre de um processo de aquisicdo de varios aspectos
referentes ao corpo enquanto organismo e sua constituicdo psiquica e cognitiva, que védo
estruturando-se singularmente conforme a historia de vida de cada ser humano. A crianca vai
se apropriando dos seus movimentos, do controle do seu corpo, dos pensamentos, da
linguagem, das emogdes e das suas relagdes sociais e culturais.

Conforme o exposto, a complexidade e singularidade que particularizam o ser
humano séo pontos fundamentais defendidos por Levin (1995), Jerusalinsky (1999), Lacan
(1998), Jerusalinsky (2002), (1998) e Wallon (2005). Esses autores defendem que o
desenvolvimento acontece para todos os seres humanos. Porém, ndo ha um tempo exato para
que ele ocorra, levando em consideracgdo a histéria de vida de cada um e os fatores familiares

e ambientais.

3.2. COGNICAO E APRENDIZAGEM

No decorrer dessa secdo aborda-se a relacdo existente entre a cognicdo e

aprendizagem, considerando-as parte do desenvolvimento do ser humano.

“O ser humano esta sempre descobrindo e aprendendo coisas novas, em todas as fases
da vida, usando seu corpo tanto para se comunicar como para desenvolver seu
pensamento. Na infancia a crianca explora 0 mundo que a cerca em um processo de
busca, de troca, de interagdo e de apropriacdo de conhecimento”. (Mascioli, 2009, p.
119)

A crianca entra no mundo do conhecimento e da aprendizagem desde a tenra
infancia, através dos seus movimentos corporais, seus atos, gestos, palavras, brincadeiras, dos
jogos, das atividades ludicas, sendo através dessas vivéncias que ela gradativamente constroi

novos saberes.
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Para Piaget (1969), o desenvolvimento do ser humano acontece através do corpo
enguanto organismo e o processo mental; que parte da infancia a vida adulta, considerando
que ocorre um processo de equilibragdo progressiva, continua; seguindo um estado menor de
equilibrio para um superior.

O autor pesquisou o0 desenvolvimento das estruturas cognitivas como sendo o
resultado da interacdo entre a maturacdo bioldgica e a experiéncia vivida pelo sujeito, que se
inicia ap6s o nascimento, passando por sucessivos estagios sendo eles: sensorio-motor, pré-
operatério, operatorio concreto e operagdes formais, os quais evoluem gradativamente
favorecendo a expressao de si, tanto em termos afetivos quanto cognitivos, permitindo a
construcdo de diferentes aprendizagens.

Os sucessivos estagios, segundo a concepc¢do de Piaget (1969), sdo fundamentais na
organizacao do desenvolvimento cognitivo, o qual é caracterizado por aquisicGes operatorias
e subjetivas, como: Conservacdo, Classificacdo e Seriacdo. Estas aquisicdes vdo sendo
internalizadas e € através desse processo evolutivo que, posteriormente, a crianga esta apta a
aprender a ler e escrever.

Dentro dessa perspectiva, (Corso, 2008, p. 109) contribui:

“A aprendizagem é parte integrante do processo de desenvolvimento
neuropsicomotor, que responde a fatores maturativos organicos, como crescimento e
as mudancas do cérebro, tanto quanto a experiéncia da crianga em seu ambiente”.

Para a autora, 0 organismo biol6gico é a infraestrutura em que assentam todos 0s
processos psiquicos, incluindo a aprendizagem. Diante do dito, Jerusalinsky (2002) destaca
que as aquisi¢bes cognitivas e motoras ndo ocorrem em um tempo determinado, por essas
producdes resultarem do exercicio dos esquemas propiciados pela maturacdo Vversos
caracteristicas fisicas do meio ao longo do tempo. A pesquisadora diz que o tempo da vida
certamente passa para todos, porém essas operacGes podem ou ndo vir a acontecer neste
periodo, mesmo que a crianca tenha condi¢cdes maturacionais para adquirir determinada
aquisicdo.

Sobre os principios que norteiam 0 processo de organizacdo cognitiva e a

aprendizagem:

“As caracteristicas biologicas asseguradas pela evolucdo da espécie, que
denominou de funcdes psiquicas elementares ou primitivas, sendo comuns aos
homens e animais sdo acrescidas fun¢des produzidas na historia de cada individuo
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particular, dependentes, portanto, de suas condi¢bes de vida e de aprendizagem”.
(Vygotsky, 1996, p. 87)

A teoria historico-cultural de Vygotsky (1996) enfatiza que o que diferencia os seres
humanos é o contexto de vida de cada um, ou seja, considera a historia singular, a cultura de
cada sujeito que os torna diferentes uns dos outros, assim como a forma que cada um aprende.
Segundo o autor, a aprendizagem é complexa, uma vez que ela ndo esta assegurada pelo fato
de o sujeito nascer e viver em sociedade.

Dessa forma, o desenvolvimento do sujeito demanda aprendizagem e, por
conseguinte, requer ensino. Assim, essas razfes do processo de educacdo e ensino passam a
ser promotores do complexo processo de aprendizagem humana.

Para a psicologia histérico-cultural, esses aspectos sao relevantes e, portanto:

“A aprendizagem ndo é em si mesma, desenvolvimento, mas uma correta organizagdo
da aprendizagem da crianga conduz ao desenvolvimento, e esta ativacdo ndo poderia
produzir-se sem aprendizagem. Por isso, a aprendizagem é um momento
intrinsecamente necessario e universal para que se desenvolvam na crianca essas
caracteristicas humanas ndo naturais, mas formadas historicamente”. (Vygotsky, 2001,
p. 115)

Logo, a aprendizagem da crianca acontece no decorrer do desenvolvimento infantil.
Ela possui potencial para alcancar conquistas no campo da aprendizagem, considerando que a
aprendizagem vai se aprimorando progressivamente.

Sobre o desenvolvimento da crianga, (Vygotsky, 2001, p. 113) anuncia: “A
existéncia de dois niveis de desenvolvimento, denominando-os nivel de desenvolvimento
afetivo e area de desenvolvimento potencial”.

O afetivo compreende as aquisicbes que a crianca dispOe a cada momento do
desenvolvimento. O desenvolvimento potencial, por sua vez, coloca em destaque as
aquisicdes que estdo ou deveriam estar em curso, compreendendo as funcdes e habilidades
implicitas em atividades que a crianca ainda ndo € capaz de realizar autonomamente, mas o é
pela mediacdo do outro, isto &, sendo auxiliado por um adulto.

Em se tratando de mediag&o entre a crianga, o adulto e o processo de aprendizagem,
(Vygotsky,1996, p. 37) afirma: “A educacdo escolar pressupde a influéncia premeditada,
organizada e prolongada no desenvolvimento de um organismo”. Portanto, a tarefa

fundamental da escola € assegurar condic¢des pelas quais se desenvolva nos alunos aquilo que
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Ihes falta para a consolidacdo das funcbes psicointelectuais superiores, ferramentas
imprescindiveis para que os homens sejam, de fato, sujeitos da sua propria historia.

As questbes abordadas dentro dessa tematica foram preconizadas por Piaget (1969)
Vygotsky (1996), J. Jerusalinsky (2002) Corso (2008), entre outros pesquisadores dedicados
aos estudos relacionados a cognicdo e aprendizagem. Conforme o exposto, esses autores
consideram o desenvolvimento um processo de transformac6es ao longo das diferentes fases
da vida, afirmando que é improcedente pensar na organizacdo psiquica e cognitiva através da

visdo apenas do crescimento e maturagéo biologica.

3.3. CORPO: GRAFOMOTRICIDADE E ESCRITA.

“Ler a palavra e aprender como escrever a palavra, de modo que
alguém possa lé-la depois, sdo precedidos do aprender como
‘escrever’ o mundo, isto €, ter a experiéncia de mudar o mundo
e de estar em contato com o mundo”. (Freire, apud Macedo
1990, p. 31)

Para o ser humano chegar a ler, produzir a palavra escrita através do registro grafico,
ele passa inicialmente pelo conhecimento de sua existéncia e contato com o0 mundo. Ou seja,
toda experiéncia vivenciada pelo sujeito transforma-se em novos saberes sobre o universo do
qual faz parte.

O corpo ganha singular relevancia no que diz respeito a construcéo do ser humano no
contexto do processo de aprendizagem, estando implicadas, assim, as producdes
psicomotoras, por elas serem responsaveis pelos movimentos corporais envolvidos nesse
contexto.

No decorrer do desenvolvimento infantil, a crianga encontra-se em plena fase de
descobertas. O corpo esta presente marcando presenca através dos movimentos frente as suas
necessidades, buscando encontrar diferentes caminhos para suas respostas e questionamentos
sobre si mesmo ou sobre os diversos estimulos ambientais que ela recebe do contexto social e
cultural. Para (Vayer, 1997, p. 46):

“Despues de 16s cinco afos y haste alrededor de 16s siete pasara el nifio Del
estadio global y sincrético al de La diferenciacion y el andlisis, siendo todavia
La asociacion de las diferencion y el andlisis, siendo todavia las sensaciones
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motrizes Yy cinestésicas a l6s otros datos sensoriales, en especial 1as visuales las que
permitirdn pasar progressivamente Del cuerpo em movimento a la representacion”.

De acordo com 0 exposto, a crianca passa inicialmente pela organizacdo da sua
motricidade, dos gestos da dinamica consciéncia e conhecimento do funcionamento do corpo.
De forma integrada, esses aspectos acontecem no decorrer do desenvolvimento infantil. Para
Boscaini (1998), € no inicio da vida que a crianga comunica-se através do corpo, dos seus
gestos, desenhando espontaneamente e espalhando signo por toda parte, deixando seu traco,
sinal da sua presenga, um sinal “visivel fora de si”, assim afirmando a propria identidade,
personalidade e sentido de existir.

Essas acdes da crianca tornam-se verdadeiros exercicios grafomotores que
posteriormente viabilizardo a aquisicdo da escrita, através da experimentacdo dos movimentos
do préprio corpo, do poder observar suas produgdes, rabiscos, tragos lancados nos objetos,
paredes, papel, o registro das primeiras impressdes rumo ao ato grafico que de modo gradual
evolui, tanto no plano motor quanto no plano perceptivo simbdlico.

O aprendizado da escrita constitui-se em longo e complexo processo, no qual a
crianga constréi, como informa (Vygotsky, 1996, p. 143): “muito antes da primeira vez que
um professor coloca um lapis em sua mao e mostra como formar letras”.

Sob esse olhar, apresenta-se a visdo de (Boscaini, 1998, p. 24):

“Organizacdo do movimento grafico, estreitamente relacionada com o
desenvolvimento da motricidade geral, mas com aquela do membro superior. O
controle progressivo dos movimentos do brago permite a crianga desenvolver o
préprio repertério gréafico, e entdo reproduzir certas formas que tornam-se a base tanto
para o desenho quanto para a escrita” .

Considera-se que para a realizacdo dos registros graficos e entre esses a escrita é
necessario que a crianga conhega 0s movimentos relacionados ao dominio do gesto, ou seja, a
movimentar o ombro e cotovelo e de cada um dos dedos que posteriormente sera convocado a
segurar o lapis para produzir a escrita. Para Betencourt (2007), psicomotricista brasileira, a
internalizacdo de aquisicGes subjetivas, juntamente com a maturagdo neuromotora, sdo
propulsoras da conquista do ato grafico, mais especificamente a escrita, ou seja, do que €
proprio da possibilidade de cada crianca produzir sua propria escrita.

Refletindo sobre o complexo desenvolvimento da grafomotricidade. Onofre (2004),

pesquisador portugués, acredita ser fundamental que a crianga va consolidando sua propria
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aprendizagem, diante da sua exigéncia psicomotora e linglistica, no aprimoramento dos seus
saberes e na conquista da sua autonomia.

Conquistas, descobertas psicomotoras que passam pela via do corpo, do simbdlico,
dos movimentos neuromotores que possibilitardo a crianga vir a produzir os registros graficos
nos quais ela em algum momento da infancia busca deixar suas marcas, registrando em
superficies suas idéias, seus desejos, suas fantasias atravées do grafismo.

Nesse contexto, 0s conhecimentos sobre o corpo e a grafomotricidade sdo parte
constituinte da aquisicdo da praxia fina, a qual estd ligada a maturacdo neuromotora e
simbolica necessaria para a realizacdo do processo de apropriacdo do traco grafico e,
consequentemente, da escrita. Portanto, diante dessa perspectiva, buscamos subsidio tedrico
através dos seguintes pesquisadores que se dedicaram aos estudos do corpo da
grafomotricidade.

Os conhecimentos de Vygotsky (1989), Boscainni (1998), Betencourt (2007), Levin
(2001), Fonseca (2004-2009), Le Boulch (1987), Onofre (2004), culminam com a visdo do
corpo visto na sua integridade e que ele é propulsor da aprendizagem e da aquisicdo da
escrita.

A evolucdo da crianca depende da progressdo do desenvolvimento neuromotor, da
cognicdo e das construcdes simbolicas, aspectos esses que singularizam o sujeito humano,
permitindo-lhe dar sentido a si préprio e interagir com o conhecimento e a cultura da qual
pertence. Em relacdo as observagdes discorridas, podemos citar a seguinte constatacdo do
psicanalista brasileiro (Quinet, 2002, p.41) sobre a construcao simbdlica que particulariza o

sujeito humano:

“Q registro simbdlico age como barreira entre o imaginario e o real a0 mesmo tempo
em que os articula. O registro do imaginario é o campo do visivel, onde se encontra o
mundo dos objetos perceptiveis e das imagens que seguem a topica especular. E onde
reina o eu, mestre da consciéncia, do corporal e da extensdo (no sentido cartesiano),
gue no entanto ndo governa — pois quem manda é o simbdlico com sua ldgica
significante”.

A integridade do sujeito humano vai além do seu corpo e produgdes da coordenagéo
motora fina, pois os aspectos ligados a subjetividade sdo fundamentais para que a crianca
possa dar significado as experiéncias corporais, aos objetos, as imagens, dando um sentido
proprio a cada um, o que Ihe permite apropriar-se de outras construcdes que fazem parte do

devir da vida.
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Complementando a visdo do pesquisador aludido a respeito do desenvolvimento da
crianca, Le Boulch (1987) preconiza que, desde o nascimento, a crianca apresenta
potencialidades para desenvolver-se, porém ndo depende somente dos processos organicos,
mas também do intercambio com outrem.

A relacdo da crianca com o Outro, seja ele pai, professor, entre outros, vem
influenciar na construgdo da personalidade no simbolico, cognitivo e construgdes
psicomotoras. Portanto, o desenvolvimento da crianca esta imerso numa rede de relagdes com
o Outro, visto que ela é protagonista da sua histéria, da relagdo que vai estabelecendo-se ao
longo do seu desenvolvimento.

A respeito da construcdo simbolica, (Piaget, 1985, p. 79.) afirma:

[...]” a despeito da espantosa diversidade das suas manifestacOes, a funcdo simbolica
apresenta notavel unidade. Quer se trate de imitacdes diferidas, de jogo simbolico, de
desenho, de imagens mentais, e de lembrangas imagens ou de linguagem, consiste
sempre em permitir a evocacdo representativa de objetos ou acontecimentos nédo
percebidos atualmente”.

Como muito bem apresenta o autor, existe uma relagdo estreita entre corpo,
motricidade e fungdo simbdlica. Essa unidade sucede em fungdes que possibilitam ao sujeito
o desenvolvimento motor responsavel pelos movimentos e pelo sentido préprio que cada
sujeito atribui a suas producdes, ou seja, da ordem afetiva, das emocdes, cognicdo e nos
sentidos e significados que a crianca vai atribuindo aos objetos e acontecimentos da sua vida
diéria. Piaget (1985) propde, em primeiro lugar, a acdo e o movimento como correlatos da
imagem e da representacao, situando na origem a conduta da agéo sobre o objeto.

Através da complexidade do corpo, subjetividade e cognicao, que propicia ao sujeito
apropriar-se dos seus movimentos e emocdes, vale ressaltar a importancia de cada parte
integrante do corpo que permite a crianca entrar em contato com diferentes objetos e pessoas,
possibilitando a ela diferentes intercambios dentro do contexto em que ela esté inserida.

Nesse sentido, segundo (Dolto, 2002, p. 14), “o esquema corporal especifica o
individuo enquanto representante da espécie, qualquer que seja o lugar, a época ou as

condigdes nas quais vive”. Portanto, pode-se considerar que:

“A imagem corporal € sintese viva de nossas experiéncias emocionais: inter-humanas
repetitivamente vividas através das sensacGes erdgenas eletivas, arcaicas ou atuais. Ela
pode ser considerada como a encarnagdo simbolica inconsciente do sujeito desejante e,
isto antes mesmo que o individuo em questdo seja capaz de designar-se a si mesmo
pelo pronome pessoal Eu e saiba dizer Eu” (Dolto, 2002, p. 15).
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Dentre as demais aquisi¢des psicomotoras do sujeito humano, Fonseca (2008) define
a percepcao visual como uma das fungdes psicoldgicas basicas concernentes aos parametros
de normalidade do desenvolvimento, pois sem ela as atividades mentais e culturais podem
sofrer sérios transtornos a sobrevivéncia do sujeito. Sendo assim, ela consiste na capacidade
de reconhecer estimulos, além da recepcdo das impressdes sensoriais captadas do mundo
exterior e do proprio corpo. O mesmo autor define a praxia ampla como sendo um
movimento organizado, consciente e intencional ligado a um sistema cortical, a um sistema de
regulacdo e a um sistema de auto-regulacdo, sendo uma realizacdo perfeita sequenciada de
comportamentos motores aprendidos. Condicdo de realizar movimentos adaptativos e
expressivos, em que participa a globalidade do corpo, cabega, tronco, pernas e bragos,
permitindo uma diversidade de movimentos.

A praxia fina define-se como sendo a capacidade de realizar movimentos finos onde
participam especificamente as extremidades dos membros superiores, maos e dedos que
possibilitam o manuseio dos objetos, gestos, entre outros movimentos. A respeito da
lateralidade, Fonseca (2008) concebe-a como uma habilidade e capacidade funcional e
psicomotora de um s6 lado do corpo que corresponde a assimetria dos hemisférios cerebrais.
A preferéncia de utilizacdo de um dos 6rgdos ou membros pares € visivel na iniciativa de um
deles (dito dominante) e no auxilio do outro (dito ndo-dominante). Em relacdo a
temporalidade, Betencourt (2007) define o tempo como sendo um simples prazo percebido ao
longo da prépria acdo. Depois, gracas a evocacdo de objetos ou de situagdes ausentes, as
relacBes do antes e depois se constituem e a crianca esta apta a situa-las dentro de um tempo
representativo que engloba tanto a si proprio como o mundo.

Na sequéncia das aquisicdes relacionadas a espacialidade, Fonseca (2009) descreve-
as como uma porc¢do de espaco que a crianca reivindica e pelo qual estabelece as nocdes de
aqui e ali, de esquerda e direita, de cima e embaixo, de frente e atras, de dentro e de fora etc...
Para o autor, o equilibrio constitui-se como responsavel pelo controle da estabilidade postural,
assegurado pelo sistema vestibular, que integra as informagdes proprioceptivas, visuais,
cinestésicas e tonicas recebidas pelo cerebelo e, portanto, coordena as respostas motoras
adequadas para manter ou estabelecer o controle postural.

Nesse contexto corporal, segundo Fonseca (2008), o sujeito possui um biorritmo

proprio, que pode ser moldado pelo temperamento e também pela cultura. Em termos
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psicomotores, a integracao, a retencdo, a reproducdo corporal de ritmos sdo um coadjuvante
fundamental da organizacdo temporal da motricidade.

Em relacdo a coordenacdo visomotora, segundo 0 mesmo autor, consiste em ser a
capacidade de coordenar a modalidade sensorial visual em relacdo a producdo de respostas
grafomotoras, integrando-se a uma relacdo significativa entre 0s movimentos corporais e
aquisicdes visuais. A percepcdo visual consiste na capacidade de o sujeito reconhecer
estimulos, impressbes sensoriais captadas do mundo exterior e do préprio corpo (Fonseca,
2008).

Os estudos apontados sobre os fatores intrinsecos ao desenvolvimento da crianga nos
primeiros anos de vida sdo pré-requisitos para o processo de apropriacdo da aprendizagem e
capacidade de produzir conhecimentos através dos registros graficos que ocorrem no ensino
infantil.

De acordo com Alexandroff (2010), a criangca em contato com diferentes portadores
de texto percebe que as letras ndo sdo meramente marcas no papel e sim objetos substitutos,
ou seja, elas representam alguma coisa, que ha diferentes modos de escrever e diferentes

contextos funcionais para ler e escrever.

3.4. CAMINHOS DA AQUISICAO DA ESCRITA

“A escrita pode ser concebida de duas formas muito diferentes e
conforme o modo de considera-la, as conseqliéncias
pedag6gicas mudam drasticamente. A escrita pode ser
considerada como uma representacdo da linguagem ou como
um cddigo de transcricdo grafica das unidades sonoras”.
(Ferreiro, 1993, p. 9)

A producdo da escrita é um ato grafico¥ adquirido no inicio da vida humana. E um
processo complexo que envolve diferentes pontos que se articulam para que ele acontega. A
escrita pode ser considerada de diferentes formas, como menciona Ferreiro (1993), através da
representacdo da linguagem ou ainda um cédigo de transcricdo gréfica produzida através das
unidades sonoras.

Dentro da perspectiva instigante do principio da aquisi¢do da escrita, objetiva-se a
compressdo das distintas faces que envolvem essa conquista gréafica, a qual a crianca necessita

percorrer juntamente com seu potencial psicomotor e grafomotor para produzi-la.
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Nesse sentido, Ferreiro (1993) relata, em uma de suas pesquisas sobre a construcao
da escrita, que ela segue um caminho parecido ao trilhado pela humanidade, desde os
desenhos até a escrita alfabética. Sendo esse um processo que a crianga precisa compreender 0
que a escrita representa, ou seja, que representa a fala; cada letra, fonema, um grafema. Esse
processo é feito na interagdo com o meio que apresenta a escrita de forma prazerosa, que
permite inUmeras descobertas do mundo.

Na relevancia dessa tematica, varios pesquisadores procuraram descrever os distintos
passos a serem percorridos pela crianga para conquistar a aquisicao da escrita.

Ferreiro (1993), Piaget (1993), Vygotsky (1996), Boscainni (1998), Le Boulch
(2001), Levin (2001), Onofre (2004), Betencourt (2007), Fonseca (2008-2009), Ferreira
(2008), Heinsius (2008), Alexandroff (2010), entre outros pesquisadores, consideram o corpo
e suas producgdes nesse ambito.

A esse respeito, destacamos as consideracdes de Boscaini (1998) sobre a evolugéo da
atividade grafica, considerando-a estritamente dependente da progressdo do desenvolvimento
das competéncias perceptivas, simbodlica e intelectual e da regularidade do ato motor.
Portanto, somente quando algumas etapas motoras surgem, é possivel que o desenho apareca
anterior a expressao grafica por ela fazer parte da integridade do corpo. O referido autor, em
seus estudos sobre grafomotricidade e escrita, enfatiza a garatuja e o desenho como sendo 0s

primeiros gestos graficos assim definidos:

“Organizacdo do movimento grafico, estritamente relacionada com o desenvolvimento
da motricidade geral, mas, sobretudo com aquela do membro superior. O controle
progressivo dos movimentos do braco permite & crianca desenvolver o proprio
repertorio grafico, e entdo reproduzir certas formas que tornam-se a base tanto para o
desenho quanto para a escrita”.(Boscaini, 1998, p. 24)

Entendemos que a crianga necessita adquirir e desenvolver suas habilidades
psicomotoras, a linguagem oral, o desenvolvimento intelectual, e que as construgdes
simbdlicas estdo presentes na aquisicao da escrita.

Para Piaget (1985), a crianca desenha mais o que sabe do que realmente consegue
ver. Ao desenhar, ela elabora conceitualmente objetos e eventos. Dai a importancia de estudar
0 processo de construcdo do desenho junto ao enunciado verbal que nos € dado pelo
individuo. Segundo a teoria do autor, o desenho passa pelas seguintes fases:

Garatuja: faz parte da fase senséria motora (zero a dois anos) e parte da fase pré-

operacional (dois a sete anos), indo aproximadamente até trés ou quatro anos. Nesse contexto
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a crianca demonstra extremo prazer em desenhar e a figura humana é inexistente. A garatuja
pode ser dividida em:

Garatuja Desordenada: constitui-se pelo fato dos movimentos serem amplos e
desordenados, parecendo mais um exercicio motor. Ndo h& preocupacdo com a preservacao
dos tragos, que sdo cobertos com novos rabiscos Varias vezes.

Garatuja Ordenada: nessa fase 0os movimentos aparecem com tracos longitudinais e
circulares e a figura humana ainda aparece de forma imaginéria, podendo comegar a surgir um
interesse pelas formas. Essa fase caracteriza-se pelo fato de a crianga verbalizar o que vai
desenhar, mas ndo existe relacdo fixa entre 0 objeto e sua representacdo. Por isso, ela pode
dizer que desenhou um determinado objeto (exemplo: flor) e ao terminar o desenho, falar que
€ uma pessoa.

Pré-Esquematismo: esta fase faz parte da segunda metade da fase pré-operatoria,
perdurando normalmente até os sete anos. E quando ocorre a descoberta da relagio entre
desenho, pensamento e realidade. Percebe-se que os elementos do desenho ficam dispersos e
ndo sdo relacionados entre si.

O Esquematismo: caracteriza-se por fazer parte da fase das operagfes concretas
(7 a 10 anos), mas costuma ir até mais ou menos nove anos. Dentro dos esquemas
representativos, comeca a construir formas diferenciadas para cada categoria de objeto. Nesta
etapa, surgem duas grandes conquistas: 0 uso da linha de base e a descoberta da relacéo cor-
objeto. Ja consegue construir um conceito definido quanto a figura humana, no entanto podem
surgir desvios do esquema, tais como exagero, negligéncia, omissdo ou mudanca de simbolo.
Aparecem também dois fenbmenos como a transparéncia e o rebatimento.

O realismo, segundo Piaget (1973), normalmente surge no final das operacdes
concretas, tendo maior consciéncia do sexo e comega uma autocritica pronunciada. No
espaco, descobre o plano e a superposicdo, mas abandona a linha de base. As formas
geométricas aparecem junto com uma maior rigidez e formalismo. Nesta fase, normalmente ja
costumam desenhar roupas diferenciadas, isto é, o sexo masculino e feminino.

Pseudo Naturalismo: faz parte da fase das operagdes abstratas, surgindo a partir dos
10 anos. E o fim da arte como atividade espontanea e muitos desistem de desenhar nesta etapa
do desenvolvimento. Inicia-se, assim, a investigacdo de sua propria personalidade,
transferindo para o papel suas inquietacdes e angustias, caracteristica do inicio da

adolescéncia. Nos desenhos aparecem muito o realismo, a objetividade, a profundidade, o
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espaco subjetivo e o uso consciente da cor. Na figura humana, as caracteristicas sexuais
podem aparecer de forma exagerada.

Cada fase descrita por Piaget (1973) define o desenvolvimento da crianca de acordo
com a idade cronoldgica e, desse modo, gradativamente ela vai adquirindo condi¢fes motoras
que contribuem para o surgimento do grafismo. A esse respeito, Boscaini (1998) considera a
atividade grafica importante por ela traduzir a sensacdo-emocdo e traco, e favorecer o
desenvolvimento do pensamento e, portanto, é fundamental para a organizacdo da
instrumentalidade motora-grafica.

Nesse contexto vale acrescentar a visdo de Alexandroff (2010), pesquisadora no
campo da educacdo e do grafismo. Ela afirma que o grafismo é o meio pelo qual a crianca
manifesta sua expressao e visdo do mundo, o exercicio de uma atividade imaginaria, que se
relaciona a um processo dindmico em que a crianga procura representar o que conhece e
compreende. Considera o desenho infantil um meio de compreenséo da realidade, tornando-se
um valioso instrumento para a construcao de conhecimentos, pois exibe um produto resultante
da imaginacdo e atividade criadora a qual a criancga apresenta.

Para Vygotsky (1996), o desenvolvimento do desenho requer duas condigdes. A
primeira é o dominio do ato motor, por isso, para o autor, inicialmente, o desenho € o registro
do gesto e logo passa a ser o da imagem. Assim, a crianca percebe que pode representar
graficamente um objeto. Entretanto, essa caracteristica torna-se um indicio de que o desenho €
precursor da escrita, pois a percep¢do do objeto, no desenho, corresponde a atribuicdo de
sentido dada pela crianga, constituindo-se assim, realidade conceituada.

Outra condicao fundamental na evolucdo do desenho € a relacdo com a fala existente
no ato de desenhar, fato esse observavel nas criancas. Num primeiro momento, o objeto
representado s6 é reconhecido apds a acdo grafica quando a crianca fala o que desenhou
identificado pela sua semelhanga com o objeto. Posteriormente, a crianca passa a antecipar o
ato gréafico, verbalizando o que vai fazer, indicando que ha um planejamento da acéo.

Nesse sentido, (Vygotysky,1996, p. 141) afirma: “A linguagem verbal é a base da
linguagem grafica”. Esse dado é essencial na visdo do autor porque aqui € possivel perceber
certo grau de abstracdo da crianca que desenha, pois ao fazé-lo, libera contetido da memoria.

O mesmo autor esclarece: [...] “Os esquemas que caracterizam os desenhos infantis
lembram conceitos verbais que comunicam somente aspectos essenciais do objeto”
(Vygotsky, 1996, p. 127).

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo 62



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

Ao descrever as etapas de desenvolvimento do grafismo infantil, o pesquisador nédo
se preocupa em detalhar o periodo da aquisicao do sistema de representacdo do desenho. Seu
intuito € investigar sistematicamente o processo de apropriacdo do desenho como processo
semidtico, mas efetua um recorte no desenvolvimento cultural do grafismo infantil
desprezando a pré-historia do desenho.

Ja a respeito da fase dos rabiscos, garatujas e da expressdo amorfa de elementos
gréficos isolados, (Vygotsky 1996, p. 94) descreve: “Né&o interessa 0s objetivos que ele possui
em seu ensaio psicoldgico, pois realmente o desenho, enquanto sistema semiético, s6 existe
efetivamente ap0s o periodo dos rabiscos”.

Vygotsky (1996) identifica ao longo do desenvolvimento da expressdo gréafico-
plastica infantil as seguintes etapas:

Etapa simbdlica: Escaldo de esquemas - Sendo essa a fase dos conhecidos bonecos
que representam, de modo resumido, a figura humana. Esta etapa é descrita pelo autor como
0 momento em que as criancas desenham o0s objetos de memdria sem aparente preocupacéo
com fidelidade a coisa representada, constituindo-se no periodo em que a crianga representa
de forma simbdlica objetos muito distantes de seu aspecto verdadeiro e real
(Vygotsky 1996, p.94). Assim afirma: “E grande a arbitrariedade, ou seja, a acéo da crianca
onde a resolucdo da implantacdo, de mudancas, recursos ou decisdes dependem apenas do
desejo dela em elaborar o desenho infantil nesta etapa”.

Etapa simbdlico-formalista: Escaldo de formalismo e esquematismo. E possivel
perceber nesse momento maior elaboracdo dos tracos e formas do grafismo infantil. E o
periodo em que a crianca comeca a sentir necessidade de ndo se limitar apenas a enumeracao
dos aspectos concretos do objeto que representa, buscando estabelecer maior nimero de
relagcbes entre o todo representado e suas partes. Percebe-se que os desenhos permanecem
ainda simbdlicos, mas ja se pode identificar o inicio de uma representacdo mais préxima da
realidade.

Etapa formalista veraz: Escaldo da representacdo mais aproximada do real. Nesta
fase, as representacdes graficas sdo fiéis ao aspecto observavel dos objetos representados,
findando os aspectos simbolicos, presentes nas etapas anteriores.

Etapa formalista plastica: Escaldo da representacdo propriamente dita. Nessa etapa é
possivel observar uma nitida passagem a um novo modo de desenhar, pois com um
desenvolvimento viso-motor mais acentuado, a crianca acaba se utilizando de técnicas

projetivas e de convencgdes mais realistas. O grafismo deixa de ser uma atividade com fim em
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si mesma e converte-se em trabalho criador. No entanto, ha uma diminui¢do do ritmo dos
desenhos, que permanecem mais entre aqueles que realmente desenham porque sentem prazer
nesse ato criador.

Embora os dois autores analisados tenham evidenciado diferentes pontos relevantes
do desenho, Piaget, focando os aspectos epistémicos, e Vygotsky (1996), os sociais, ambos se
aproximam em dois pontos basicos: em relacdo a importancia do desenho no desenvolvimento
da crianca e a caracteristica de que a crianca desenha o que lhe interessa e 0 que sabe a
respeito de um objeto.

Entretanto, € importante ressaltar que o aprendizado desses saberes deve ocorrer
concomitantemente ao desenvolvimento de outros saberes e ndo como condicdo ou pré-
requisito.

A tematica referente ao desenho e escrita é concebida por Boscaini (1998) como uma
atividade grafica com movimentos organizados que reproduzem as formas com significado.
Ambas traduzem uma forma de expressao na qual esta presente um ato intencional. A escrita
traduz-se pela representacdo da palavra através de signos codificados, repleto de significados,
bem como reproduzem todos os sons da lingua falada.

A crianca é desafiada a colocar seu corpo, sua inteligéncia, subjetividade e
motricidade em prol da aquisi¢do da escrita. Ela ainda enfrenta as normas e regras impostas
pelos adultos, sobre qual a melhor forma de apresentar uma escrita legivel. Atividade grafica
é importante por traduzir a sensacdo-emocao em traco e favorece o desenvolvimento do
pensamento. “A evolucdo do pensamento é fundamental para a progressiva organizacdo da
instrumentalizacdo motora grafica” (Boscaini, 1998, p. 16).

E necessario dar oportunidade & crianca para que ela se aproprie, ao longo do tempo
de cada fase, das aquisicbes motoras necessarias para a viabilizacdo da prépria forma de
escrever, mesmo que ainda ndo seja capaz de compreender as regras da escrita alfabética, que
tanto € enaltecida na educacdo infantil. Dentro desse contexto, a mdo da crianga ganha
destaque por ser ela uma das partes do corpo propulsora do ato gréfico, da praxia fina
responsavel pela acdo de segurar o lapis, ou qualquer outro objeto que produza qualquer
registro grafico e, mais precisamente, a escrita.

Diante do exposto, Boscaini (1998) contribui com conhecimentos sobre a génese da
motricidade da escrita, por ela tratar das principais caracteristicas das criancas com idade
entre 5 e 6 anos, que se encontram em pleno processo de maturagdo grafomotora ou seja, em

plena fase da aquisi¢éo da escrita.
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Nesse sentido, 0 mesmo autor enfatiza que a crianca de 5 anos apresenta sua postura
debilmente tbnica, a cabeca pende para a frente, o tronco é apoiado sobre a mesa e a méo
esquerda pode servir de apoio. Ela muda de posicdo frequentemente e por vezes conclui sua
escrita em pé. O movimento grafico € lento, decomposto, letra por letra observando muito o
modelo dessas. (Boscaini, 1998, p. 51) considera como: “Tempos mortos que estdo na origem
dos movimentos parasitas: morde o lapis, levanta a mao da folha, move o bragco ou as maos”.

Com o passar do tempo, essas caracteristicas desaparecem, podendo-se observar o
movimento de abducdo do brago em alternancia com os de rotacdo do braco em torno do
ombro. Ja o cotovelo fica em posicédo de zigue-zague sobre a folha, o pulso e dedos permitem
a crianca uma variedade de movimentos organizados. Nesse tempo, a crianca ainda nao
consegue permanecer escrevendo por muito tempo, podendo apresentar sincinesias .

Segundo Vayer (1997), por volta dos 6 e 7 anos de idade a crianga vive 0 momento
de plena maturacdo neuromotora em nivel de motricidade fina e coordenacdo motora ampla.
Outra caracteristica observavel € a falta de controle na posicdo de sentar que gradativamente
vai surgindo, como todas as demais aquisi¢cGes psicomotoras. Quanto ao movimento grafico,
inicialmente, apresenta-se lento com frequentes pausas e, progressivamente, a crianga passa a
levantar a médo do espaco grafico colocando sobre a linha da folha de papel. Além dessas
conquistas, a crianca € capaz de escrever contetdos que estdo em sua mente, podendo, entéo,
considerar a escrita como um meio expressivo.

A escrita abarca a complexidade da coordenacdo psicomotora, fundamentada em
cada estagio do desenvolvimento a partir do nascimento, além dos diversos meios que a
crianca dispOe para sua criatividade, comunica¢do e conhecimento Vayer (1997).

Portanto, a crianca € protagonista da sua propria historia em relacdo a construcdo do
conhecimento e aprendizagem escolar, a medida que ela vai apropriando-se do objeto de
conhecimento, passa por profundas modificacfes, criando significados, formas de interagéo,
representacdes, maneiras proprias de elaborar o pensamento logico.

Deste modo, a escrita torna-se mais do que uma aquisicdo, ela passa a ser uma
condi¢do fundamental para assegurar aos sujeitos sua inclusédo na sociedade contemporanea,
sendo uma das condicdes essenciais para enfrentar as experiéncias do mundo contemporaneo,
ja que amplia o acesso as informagdes sobre diversos fatos do dia a dia, possibilitando a
participacdo ativa em diferentes contextos na cultura ou na sociedade a qual pertence.

O universo da contemporaneidade infantil mudou. Atualmente as criangas, que cada

vez mais precocemente estdo sendo convidadas a entrar em contato com a virtualidade, estdo
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ligadas ao ambito da possibilidade, de comunicar-se através da escrita e, nesse contexto, ndo

mais com lapis e papel, mas com seu aparato psicomotor, ou seja, 0 movimento grafomotor.

“A infancia é sempre um tempo em transito, portanto dura pouco. Etapa de
crescimento, de desenvolvimento, de estruturacéo, de formacdo em muitos e diversos
aspectos, que aqui vamos considerar em espacial como a temporalidade em que o
sujeito exerce a imaginagéo criadora de seu elemento infantil”. (Levin, 2002, p. 42)

Assim, a crianga avanga nas etapas do desenvolvimento infantil e conforme essa
passagem vai aprimorando Seus recursos corporais concomitantemente com as distintas fases
que envolvem o mundo académico. E nesse cenario podendo escrever e reescrever novos
conhecimentos que, por suas vezes, servirdo como instrumento para a contextualizacdo da
realidade que ela vive, e através da escrita sera possivel levar nossos valores, saberes e

anseios para outros povos, pessoas e grupos, cuja cultura é diferente da qual pertence.
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4. METODOS E PROCEDIMENTOS UTILIZADOS NA PESQUISA

Segundo Severino (2008), a ciéncia se constitui aplicando técnicas, seguindo um
método e apoiando-se em fundamentos epistemoldgicos. Nesse contexto, a abordagem segue
0s principios da pesquisa qualitativa e a atuacdo da pesquisadora caracteriza-se dentro da
pesquisa participante. Utilizou-se também a pesquisa bibliografica e documental.

A pesquisa qualitativa caracteriza-se, segundo Bogdan e Biklen (1994), por priorizar
a interacdo pesquisador-campo-sujeitos e considerar as perspectivas destes sujeitos em um
processo continuo de construcédo e analise de dados.

Considerando os aspectos mencionados, optou-se por um estudo empirico em estreita
relagdo com uma acgéo, observando diretamente como participante Brandao (2006), pois se
teve a oportunidade de observar as agOes das criancas em plena fase de desenvolvimento
psicomotor no contexto da educacao infantil, analisando seu desempenho grafomotor, o qual é
responsavel pelo ato grafico, ou seja, a escrita e demais aprendizagens escolares. Ou ainda,
conforme afirma (Brandéo, 2006, p. 31), “uma pesquisa participante ndo porque atores sociais
populares participam como coadjuvantes dela, mas sim porque ela projeta, porque realiza
desdobres através da participacdo ativa e crescente desses atores”.

A partir da perspectiva apresentada, pode-se observar a singularidade das conquistas
psicomotoras e o0 sentido que cada crianga concebe sobre suas producdes corporais, tendo em
vista a complexa viséo da psicomotricidade.

Buscaram-se subsidios da pesquisa bibliografica que, segundo Severino (2008), €
aquela que se realiza a partir de informacGes e dados disponiveis em livros, artigos, teses, na
internet, realizados entre outros pesquisadores. E, finalmente, a pesquisa documental que
proporcionou a coleta de documentos entre fotografias e registros escritos que se tornam
dados importantes para a investigacdo. Os aspectos citados contribuiram para a analise da
pesquisa, uma vez que a pratica psicomotora vivenciada pelas criancas participantes da
mesma foi registrada graficamente e fotografada como documento de andlise e interpretacdo
de dados.

Dentro dos parametros metodoldgicos da pesquisa, enfatiza-se o objetivo geral e

especifico da pesquisa.
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Obijetivo geral:

-Visa investigar a relacdo corpo e grafomotricidade em criancas com idade entre 5 e
6 anos que se encontram no nivel V da educacdo infantil, através dos recursos metodolégicos
da intervencdo psicomotora. Tendo em vista a complexidade do desenvolvimento humano e a
singularidade do corpo no processo de aprendizagem escolar que inclui a aquisicdo da escrita.

Obijetivos especificos:

Verificar através da avaliacdo grafomotora, sugerida por (Le Boulch, 2001), a
condicdo de desenvolvimento psicomotor dos sujeitos da pesquisa.

- Intervir junto aos sujeitos pesquisados com atividades programadas no ambito da
intervencao psicomotora, durante o periodo de trés meses;

- Avaliar através da prova utilizada anteriormente o nivel atual de psicomotricidade
dos sujeitos da pesquisa;

-Apos as intervencdes, fazer nova avaliacdo grafomotora com os sujeitos da pesquisa tendo
como objetivo verificar a evolucdo do desenvolvimento psicomotor e grafomotor dos mesmos.

- Comparar os resultados iniciais da prova com os finais.

Assim, verifica-se a influéncia dessa intervencdo no desenvolvimento psicomotor e
grafomotor das criancas estudadas.

De acordo com as explanacgdes tecidas sobre a presente pesquisa, utilizaram-se 0s
seguintes procedimentos nesse processo.

Inicialmente, visitou-se a escola selecionada e, ap0s autorizacdo da direcao, passou-
se a observar o cotidiano escolar das criancas no periodo de 01 a 22 de Julho de 2011,
contabilizando quatro encontros de 4 horas.

Na continuidade dos procedimentos, realizou-se a entrevista com a professora do
nivel V da educacdo infantil, para coletar dados sobre o processo de aprendizagem e
desenvolvimento psicomotor das criangas.

Posterior aos aspectos mencionados utilizou-se o recurso da avaliacdo do exercicio
grafico (Le Bouch 2001) e desenho da figura humana (Fonseca, 2008) , que totalizaram 4
horas no decorrer de dois encontros com duracdo de 2 horas nos dias 04 e 05 do més de
Agosto 2011.

Na sequéncia, para investigar o nivel de desenvolvimento grafomotor das criancas,
utilizou-se a bateria de exercicios graficos elaborados pelo pesquisador Le Boulch (2001), o
qual se dedicou aos estudos do desenvolvimento psicomotor das criangas em fase escolar.
(Anexo 1)
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Outro instrumento metodologico utilizado foi o desenho da figura humana, sendo um
dos objetivos investigar o desenvolvimento da maturidade psicomotora da crianca. Para

melhor esclarecimento a esse respeito, (Fonseca, 2008, p. 154) afirma:

“De fato o desenho do corpo permite avaliar dinamicamente a maturidade
psicomotora, a micromotricidade, a praxia fina, a grafomotricidade, a representacao
espacial (topoldgica, projetiva e euclidiana), o conhecimento, etc., da crianca, mas nao
podemos negligenciar a sua importancia como processo de adaptacdo emocional,
afetiva e social, bem como um indicio do estilo de vida e um componente cognitivo do
esquema corporal, aspecto que devido a sua complexidade, tem de ser considerados
vagos e, talvez, impenetraveis, mesmo dificeis de compreender e de interpretar apenas
em termos quantitativos”

Dentro dos aspectos descritos a respeito do recurso do desenho do corpo humano,
pudemos fazer as devidas observacfes necessarias para investigar sobre o desenvolvimento
psicomotor das criancgas selecionadas.

O primeiro momento da avaliacdo grafica e desenho da figura humana iniciaram no
dia 11 de agosto e 0 segundo momento da avaliacdo no dia 26 de agosto de 2011. Cada um
contou com duragéo de 2 horas nos dias 03 e 04 de Novembro do referido ano.

A Intervencdo Psicomotora contou com 19 encontros com 1 hora e meia de duracdo.
Os procedimentos descritos aconteceram no decorrer de quatro meses, totalizando 52 horas e

meia.

4.1. CRIANCAS COLABORADORAS

Em consonancia com as observagOes feitas no cotidiano escolar dos colaboradores,
utilizou-se como critério de selecdo das criancas a avaliacdo do exercicio grafico Le Boulch
(2001), desenho da figura humana Fonseca (2008) e andlise do relatério fornecido pela
professora do nivel V da educacgdo infantil sobre o desempenho psicomotor, grafomotor e
aprendizagem dos alunos. (Anexo-14)

Foram selecionadas para a pesquisa as criangas que apresentaram maior indice de
dificuldade na avaliacdo do desenvolvimento grafomotor e do desenho do corpo humano,
considerado também os dados fornecidos pela professora sobre o desempenho psicomotor,

aprendizagem, linguagem e aquisicdo da escrita.
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Conforme o descrito, dentro do universo do nivel V da educacao infantil composto
por 10 criancas, foram selecionadas seis delas, as que apresentaram alguma dificuldade no
ambito psicomotor.

Nesse sentido, descreve-se o perfil dos colaboradores da pesquisa utilizando um

pseuddnimo para preservar a identidade das criangas, conforme o exposto abaixo:

QUADRO-1 - PERFIL GERAL DAS CRIANCAS

GENERO NOME IDADE

MASCULINO BEN 10 6 anos e 2 meses
FEMININO DOCINHO 5 anos e 10meses
FEMININO LINDINHA 5 anos e 8 meses
MASCULINO NETINHO 6 anos e 3 meses
MASCULINO JULINHO 5 anos e 6 meses
FEMININO ZINHO 6 anos e 5 meses

Um esclarecimento: no inicio da pesquisa foi pensado que deveria haver dois grupos:
intervencdo e controle (com seis criangas cada). Entretanto, longo apds as avaliagdes da figura
humana e do exercicio grafico, ocorreram mudancas na turma do nivel V. A turma era
composta por doze criancas, porém duas delas, apds o periodo de férias que antecede o
segundo semestre, transferiram-se para outra escola, sendo que ja haviamos iniciado o0s
procedimentos da pesquisa.

Portanto, ap6s analise dos dados das avaliacOes, selecionaram-se somente seis
criancas que apresentaram maior dificuldade no processo de desenvolvimento psicomotor e
grafomotricidade relacionada a aquisicdo da escrita. Esclarecendo que entre as criancas que
configurariam no grupo controle, uma delas ja se encontrava alfabetizada e as demais néo
apresentavam dificuldade nesse processo.

Assim, a pesquisa prosseguiu seguindo os objetivos ja mencionados no capitulo
anterior e as quatro criangas restantes ndo configuraram um grupo controle, fato que nédo
interferiu na analise dos dados centrados nos objetivos especificos. Vale destacar que nos

registros fotograficos em anexo podem aparecer mais do que seis sujeitos colaboradores.
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4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA

A escola selecionada oferece da educacéo infantil ao ensino fundamental I, situa-se
em um determinado bairro da cidade de Natal/RN-Brasil, atendendo alunos de classe média.
Em relacdo a estrutura fisica, ela conta com quadra poliesportiva, piscina, sala de
psicomotricidade para as criangas de 1 ano e 6 meses a 3 anos de idade e sala de Recreagéo
para as demais criancas da educacdo infantil. Para os educandos do ensino fundamental,
dispde uma sala de computacdo. Quanto ao horario de funcionamento da instituicdo: periodo
matutino das 7 horas e 30 minutos as 11 horas e 30 minutos e no periodo da tarde das 13
horas as 17 horas. A equipe pedagogica da escola é composta pelos seguintes profissionais:

QUADRO-2 - PERFIL DOS PROFESSORES

GENERO FORMACAO ESPECIALIZACAO
1. FEMININO PEDAGOGIA PSICOPEDAGOGIA E
PSICOMOTRICIDADE
2. FEMININO PEDAGOGIA PSICOPEDAGOGIA
3. FEMININO PEDAGOGIA -
4. FEMININO PEDAGOGIA -
5. FEMININO PEDAGOGIA EM -

FORMACAO

Além do quadro de professores apresentado, a equipe conta com cinco auxiliares
de saldo, uma secretéria e uma auxiliar administrativa.

Vale salientar que nenhuma professora da educacdo infantil possui formagdo em
psicomotricidade, embora todas relatassem j& ter entrado em contato com os conhecimentos
dessa area do conhecimento através de seminarios, congressos e semana pedagdgica -
momentos destinados a estudos relacionados ao campo educativo.

A diretora da escola possui graduacdo em pedagogia, com especializacdo em
psicomotricidade e psicopedagogia. A proposta pedagogica da referida instituicdo escolar

segue o principio socio-interacionista.
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A proposicao da pesquisa foi apresentada para a direcdo da escola em junho de 2011
e por ela aprovada ale salientar que apds a aprovacao, estendeu-se a solicitacdo aos pais das
criangas do nivel V, que também aprovaram. Na ocasido, foi solicitada a preservacdo da

imagem das mesmas.
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5. PLANEJAMENTO DA INTERVENCAO PSICOMOTORA

Para a realizagdo da intervencdo psicomotora, foram selecionados alguns critérios,
entre 0s quais 0 contato com o cotidiano escolar das criancas e equipe pedagogica. Esses
procedimentos objetivaram coletar informacfes sobre a escola participante da presente
pesquisa, bem como sobre as criancas colaboradoras. As observacoes feitas no decorrer desse
processo, juntamente com 0s demais instrumentos de avaliagdo psicomotora, possibilitaram o
planejamento da intervencdo psicomotora.

Assim, a partir das observacdes, foi possivel verificar que as criancas, durante as
aulas, apresentavam-se muito inquietas, saiam das suas carteiras, andavam pela sala, quando
sentavam era de qualquer maneira, sem seguir uma postura adequada para 0 momento
destinado ao aprendizado. Desse modo, comprometendo a postura corporal e,
consequentemente, suas produgdes psicomotoras.

A presenca da inquietacdo psicomotora, tal qual aparecia na sala de aula, também
estava presente nas aulas de recreacdo, na educacdo fisica e nos momentos destinados ao
parque que ocorriam antes do inicio do horério das aulas. Ainda sobre 0 comportamento das
criancas em sala de aula, elas passavam a maior parte do tempo solicitando a professora que
as auxiliasse a recortar, colar, pintar, desenhar, argumentando que ndo conseguiriam realizar
tais atividades.

Conforme o exposto, as consideracdes tecidas podem ser observadas no Anexo 4.

Sobre as consideragdes, contribui (Fonseca, 2004, p. 73):

“As atividades posturais e motoras precedem as atividades mentais e, em seguida
trabalham em conjunto, assistindo-se mutuamente até 0 momento em que a atividade
motora se subordina a atividade mental. Do ato ao pensamento e, depois, do
pensamento ao ato. Da motricidade a psicomotricidade e, finalmente, da
psicomotricidade a motricidade”.

Compreende-se gque a integracdo das atividades posturais e motoras, juntamente com
a atividade mental, organiza-se em prol da constru¢do do pensamento integrando-se de forma
harmonica. Desse modo, as conquistas no ambito da motricidade e aprendizagem véo
organizando-se progressivamente.

Nesse contexto, destaca-se que as observagdes feitas junto ao grupo de criangas do

nivel V foram de suma importancia, pois foi possivel obter o perfil das dificuldades
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psicomotoras apresentadas pelas mesmas e consideradas no planejamento da intervencéo
psicomotora. (Fonseca, 2004, p.36) afirma: “O principal objetivo do diagnostico psicomotor é
criar condigOes que permitam fazer emergir, facilitar e enriquecer o potencial de
aprendizagem e de adaptacao do individuo”.

Assim, como a visdo do diagndstico psicomotor enfatizado por Fonseca (2004),
levou-se em consideragdo suas constatacdes a respeito dos caminhos a serem percorridos para

a formulacdo do planejamento da intervencdo psicomotora.

“Para que a intervencdo psicomotora ndo respeite apenas modelos puramente
opinativos ou idiossincraticos, a sua eficcia s6 pode ser alcangada com base em
metodologias de credibilidade, abrindo caminho a investiga¢do interventiva, isto é,
criando uma teoria da intervencdo psicomotora, suscetivel de integrar modelos de
intervencdo ecoldgica (em salas de apoio especializado, em salas de apoio,
especializado, em salas de adaptacGes) e modelos de estratégias de intervencao
especifica”. (Fonseca, 2004, p. 37)

Acredita-se que o0s principios apresentados por Fonseca (2004) sdo de suma
importancia no contexto do planejamento da intervencdo psicomotora, pois quanto mais
cuidadosa for a escolha dos métodos utilizados na pratica da psicomotricidade, maior a
possibilidade de proporcionar estimulos psicomotores. Desse modo, tais métodos propiciam
as criancas vivéncias psicomotoras que possibilitam o reconhecimento e significado do
préprio corpo, suas potencialidades motoras, cognitivas e subjetivas.

Ainda sobre o planejamento da intervencdo psicomotora (Fonseca, 2004, p. 36)

constata:

“A consequéncia imediata do diagnostico ou da observacdo é a construcdo de
programas de intervencdo psicomotora que devem visar a melhoria do chamado
perfila, pois a preocupacao legitima de qualquer avaliacdo de sentido pedagdgico ou
terapéutico estd em desenhar programas de enriquecimento psicomotor,
intrinsecamente enfocados na otimizacdo do potencial de aprendizagem”.

Nesse sentido, entende-se que o diagndstico psicomotor € um dos pontos de partida
para posterior intervencdo psicomotora, considerando que é a partir desse processo que sera
possivel planejar a intervencao.

Um dos principios da psicomotricidade é estimular o desenvolvimento psicomotor
das criancas, tanto no que diz respeito a coordenagdo motora ampla e fina, quanto ao
reconhecimento do esquema e imagem corporal, no sentido de auxiliar a potencialidade das

mesmas.
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Os aspectos citados sdo pontos relevantes, pois sdo responsaveis pelos movimentos,
aprendizagens e apropriacdo das relacBes e comunica¢fes humanas. Essas aquisicdes e
construcdes sdo facilitadoras do processo de aprendizagem da leitura e escrita, por elas
acontecerem no decorrer da educacdo infantil. Vale destacar que a intervengdo psicomotora
contou com instrumentos metodolégicos da pratica da educacdo psicomotora
(ex, brincadeiras, desenhos, pinturas e praticas corporais) para a realizacdo da intervencéo
psicomotora no campo educativo. A partir dos dados apresentados, foi organizado o

cronograma do planejamento da intervencao psicomotora a seguir:

QUADRO-3 - CRONOGRAMA DO PLANELANEJAMENTO DA
INTERVENCAO PSICOMOTORA

Sequencia Atividades Psicomotoras Data
01 Avaliacdo Exercicios Graficos 04 e 05/08/2011
Desenho Figura Humana

02 Brincadeira de Roda 12/08/2011

03 Cantar-dancar 19/08/2011

04 Brincadeira de Equilibrar o 25 e 26/08/2011
corpo e o Malabarista

05 Brincadeira com Baldes 02 a 09 /09/2011

06 Historia Contada: Como 15 e 16 /09/2011

nasceu a alegria
07 Brincadeira 23/09/2011
gue animal sou EU?
08 Alongamento-Corporal 30/09/2011
Brincadeira Caca ao Tesouro

09 Brincadeira Livre 06/10/2011

10 Desenhando o Corpo 07/10/2011

11 Continuacao- 13/10/2011

Desenhando o Corpo

12 Brincadeira: Passa a Bola- 14/10/2011
Atividade de Alinhavo

13 Desenho Livre 20/10/2011

14 Encontros-Projeto Circo 21 a 26/10/2011

15 Avaliacdo Exercicios Graficos 03 a 04/11/11

Desenho Figura Humana
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5.1. ANALISE E DISCUSSAO DA AVALIACAO E INTERVENCAO PSICOMOTORA

As analises e discussbes da intervencdo psicomotora em foco contaram com a
contribuicdo teorica de Boscaini (1998), Le Boulch (2001), Levin (2002), Auconturier (2007),
Fonseca (2008), entre outros tedricos que se dedicaram a presente temética.

Nesse contexto, apresentam-se aqui 0s passos trilhados no decorrer da avaliagdo
psicomotora e intervencdo psicomotora com as criancas colaboradoras inseridas no nivel V da
educacdo infantil.

Para a realizacdo da avaliacdo psicomotora utilizou-se, conforme ja mencionado no
decorrer da pesquisa, 0s recursos metodoldgicos da psicomotricidade, ou seja, a avaliacdo dos
exercicios graficos Le Boulch (2001), desenho da figura humana Fonseca (2008) e relato da
professora sobre o desempenho psicomotor das criangas em processo de aprendizagem da
leitura e escrita. Diante do exposto, passa-se a relacionar esses trés aspectos observados sobre
cada crianga, seguindo a ordem dos critérios mencionados anteriormente, ou seja,

primeiramente a avaliacdo dos exercicios graficos

5.2. AVALIACAO DOS EXERCICIOS GRAFICOS

Conforme os parametros selecionados para a avaliacdo das criancas colaboradoras
utilizou-se como recurso metodolégico da psicomotricidade a avaliacdo dos exercicios
Graficos conforme a teoria de (Le Boulch, 2001 p. 215), ( Modelo anexo 1)

Assim, segue o relato sobre a avaliacdo da seguinte crianca:

Ben 10

De acordo com o observado através da producdo de Ben 10, pode-se perceber
conforme a visdo do desenvolvimento dos exercicios graficos segundo Le Boulch (2001)
(Anexo 2) que a crianga ainda ndo consegue reproduzir ritmicamente 0 movimento dos

tracados graficos bem com o controle da forca manual em relacéo a presséo exercida no lapis
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para a producdo dos exercicios graficos. Segundo parametro relacionado a aquisicdo do
dominio grafomotor baseado na teoria do pesquisador citado a crianca demonstrando
imaturidade psicomotora.

Sobre o descrito, (Le Boulch, 2001, p. 90) afirma: “A evolugéo do grafismo depende
da evolucéo perceptiva e da atividade simbdlica”.

Conforme o exposto entende-se que durante a aquisicdo da escrita, essa depende
tanto do seu préprio corpo, quanto da evolugdo perceptiva, da sua atividade simbdlica, para
que a crianga venha a produzir o ato gréfico e, posteriormente, a adquirir a escrita. Esses
aspectos vao proporcionando & crianca a aquisicdo grafomotora, viabilizando o ato grafico™, o
qual gradativamente vai aperfeicoando-se, permitindo, desse modo, que a crianga tenha
condigé@o de escrever, desenhar, pintar, entre outros aspectos envolvidos nesse processo. As
consideracdes apresentadas sobre a produgéo de Ben 10 culminam com os dados observados.

Docinho

A respeito da avaliacdo gréfica Le Boulch (2001) da crianga, observou-se 0s
seguintes aspectos relacionados a sua aquisicdao grafomotora: na sucessdo dos movimentos
ritmicos, espacgo-estrutural, lateralidade, falta atencdo em reproduzir os tracados e formas
geométricas (Anexo 4).

Pensando sobre os dados apresentados, vale ressaltar as consideragdes de (Boscaini,
1998, p. 19): “A globalidade da experiéncia psicomotora implicada no investimento da
totalidade do corpo, diz respeito ao ato grafico, mesmo que claramente pareca nao exercer
nenhuma relacdo direta”. A visdo do autor € esclarecedora no que se refere ao ato grafico,
pois ele é fruto das vivéncias psicomotoras e nelas estd implicado o corpo integralmente.
Portanto, pode-se perceber que para a crianca chegar a producdo do ato grafico, ela ndo
depende somente do dominio braco, mdo, nocdo de direita esquerda e coordenacdo 6culo
manual, pois é necessario que ela interiorize suas possibilidades psicomotoras para

posteriormente vir a produzir a escrita.

Lindinha

Constatou-se, através dos registros graficos da crianca, que ela apresentou fragilidade

e imprecisdo nos movimentos relacionados aos tracados e dificuldade na organizacdo do
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espacgo-temporal e ritmo pontos relevantes para a crianga vir a adquirir a condicéo de escrever
conforme discorre Le Boulch (2001), (Anexo 6).

Vale destacar a esse respeito a afirmacdo de (Boscaini, 1998, p. 55):” O gesto ndo é
seguro em sua trajetdria: pouco controlado, impreciso, mal gerido e mal ajustado, termina por
reproduzir tracados frageis”. A afirmacdo do autor faz sentido, pois para a crianca chegar a
produzir movimentos relacionados a coordenacdo motora fina ela, anterior a esse movimento,
necessita perceber o proprio corpo e ter dominio dos seus movimentos para poder colocar em
cena suas produgdes corporais, entre essas a praxia fina e, nesse caso, inserir o ato gréfico que

envolve a aprendizagem da escrita.

Netinho

A respeito da producdo dos exercicios graficos de (Le Boulch, 2001), averiguou-se
gue o menino apresentou dificuldade na organizacao do espaco-temporal, dominio grafomotor
e na construcao ritmica dos tracados (Anexo 8).

Quanto a avaliagdo gréafica, encontra-se a seguinte afirmacdo: “Entre os Varios
elementos espago-temporais € necessario destacar a lateralidade como orientacdo espacial e o
ritmo grafico, que permitem o justo impulso lateralizado e a gestdo das diversas velocidades,
pausas, inibicdes, etc”. (Boscaini, 1998, p. 45).

De acordo com o descrito, compreende-se que na construcdo do ato grafico esta
envolvida a nocdo de temporalidade, espacialidade e ritmo. Esses aspectos propiciam a
crianca a nocdo de frente atras, para a direita esquerda e demais sentidos, bem como nocéo de
ordem e combinar diversas situacdes, entre essas a nocao de duracdo e de alternancia. Esses
aspectos sdo pontos primordiais para a producdo do ato gréafico, pois, no processo de
alfabetizacéo, a crianca passa a deparar-se com as folhas dos cadernos, sendo nelas que se

inicia o processo da organizacdo da escrita.
Julinho
Verificaram-se, através da producdo do grafismo da crianga, as seguintes

observagBes psicomotoras: segue parametros da orientacdo espacial, orientacdo temporal,

ritmo, mas falta dominio do gesto grafico (Anexo 10).
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Sobre a visao apresentada, (Levin, 2002, p. 139) afirma: “A crianca lhes da a vida
por meio do movimento que precisa imprimir-lhes, experimentando, nesse fazer, novos
movimentos, nNOVOS espagos e novos ritmos corporais e descobrindo, deste modo, novos
paradigmas de orientacao”.

Efetivamente, a crianca passa a produzir novos movimentos em diferentes espacos de
tempo a partir das suas experiéncias corporais, encontrando, assim, novos padrdes de
orientacdo. Ou seja, ela vai descobrindo suas potencialidades corporais, dando sentido proprio
a cada movimento produzido. Desse modo, vai conseguindo apropriar-se das suas
possibilidades psicomotoras e gradativamente surgem novas descobertas corporais que
viabilizam a construcdo da aquisicdo da escrita, permitindo, dessa forma, o registro de seus

conhecimentos e a ampliagdo do universo infantil.

Zinho

Através da avaliacdo grafica (Le Boulch, 2001) pode se perceber que a crianca
apresentou as seguintes dificuldades em relacdo a producdo dessa avaliacdo: falta de sucessao
dos movimentos ritmicos e da coordenacdo motora fina em relagdo ao dominio dos tragos .
Anexo 12

Sobre o exposto, (Boscaini, 1998, p. 43) confere: O desenvolvimento psicomotor €
sem davida base essencial do desenvolvimento da escrita, uma vez considerado que 0 mesmo
é estreitamente dependente da maturacdo do Sistema Nervoso, da experiéncia e da préatica.

A maturacdo do sistema nervoso central propicia as aquisicdes psicomotoras, as
quais, por sua vez, viabilizam o sujeito vivenciar seus movimentos corporais. Diante dessa
complexidade, a crianga é envolvida no mundo do conhecimento, ou seja, é na infancia que
ela esta em pleno processo de descobertas corporais. E, portanto, no decorrer das descobertas
e apropriacdo das aquisicdes psicomotoras que a crianga gradativamente vai adquirindo a

maturacdo da grafomotricidade tdo exigida no decorrer da producéo grafica.
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5.3. DESENHO DA FIGURA HUMANA

Na sequéncia da pesquisa, passa-se a descrever a Avaliacdo da figura Humana de
acordo com Fonseca (2008) produzida pelos participes. Para melhor compreenséo do objeto

de estudo em questdo, afirma (Fonseca 2008, p. 157).

“O estudo do corpo por si ndo s6 nos ajuda a compreender a unidade dialética
e multipla que séo as criangas e 0s jovens, como também a interpretar melhor,
ndo s6 a sua evolucdo unica e total, como também a sua unicidade e
singularidades humanas e sociais”.

Refletindo sobre as constatacGes do autor sobre o corpo, ele é realmente o centro da
existéncia humana e responsavel por todas as sensacOes, emocdes, acGes e demais
aprendizagens e interacdes sociais. O corpo é a origem da existéncia humana, lugar de prazer
e desprazer que sdo vivenciados no decorrer da vida, sendo essas peculiaridades que
singularizam o sujeito. Perante a perspectiva do corpo, passa-se a descrever as seguintes

observacdes sobre o desenho da figura humana das seguintes criancas:

Ben 10

Observou-se através do desenho da figura humana (Fonseca, 2008) que a crianca
apresentou falta de percepcdo no que se refere no reconhecimento do esquema e imagem
corporal préprio corpo, falta de expressividade e percepcao.

A esse respeito, (Fonseca 2008, p. 155) afirma: “O desenho do corpo ndo s6 nos
revela a afetividade da crianca, como também a projecéo da sua existéncia com 0s outros, isto
é, a sua propria histéria”.

As constatagdes do autor corroboram com o observado no desenho de Ben 10. O
desenho do corpo é representante da forma pela qual a crianca o concebe, pois nessa
percepcao nao existe somente 0 corpo enquanto organismo, mas uma unicidade estabelecida
entre ele, o cognitivo e a subjetividade, tornando, assim, um sujeito fruto da historia socio-
afetiva e cultural a qual ele integra. Observa-se, sobre as explanacdes tecidas, que a crianca

necessita de estimulos para superar suas necessidades psicomotoras.

Docinho
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Através do desenho da figura humana (Fonseca, 2008) observa-se que a crianga
representa através desse os contornos do proprio corpo de forma fragmentada, ou seja, faltam
partes do esquema corporal e expressédo corporal o que demonstra que ela ainda néo
conseguiu ter percepgdo do seu esquema corporal. (Anexo - 5)

A titulo de conhecimento sobre a questdo apresentada, podem-se evidenciar as
seguintes constatacfes de (Fonseca 2008, p. 143): “O corpo é uma totalidade e uma estrutura
interna, fundamental ao desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor da crianga”.

O corpo, de acordo com a viséo apresentada, € considerado uma unicidade, pois ele é
repercursor de toda atividade psicomotora da crianga, sendo ele o principal instrumento de
nossas agdes, uma vez que se encontra implicado em todas as atividades, quer sejam elas
pessoais ou escolares. Portanto atraves das consideracdes tecidas considera-se interessante 0s
estimulos da psicomotricidade no sentido de auxiliar a crianca no seu processo de

desenvolvimento psicomotor.

Lindinha

Em relacdo ao desenho da figura humana (Fonseca, 2008) produzido pela crianca
esse se apresenta de forma fragmentada culminando com aspectos relacionados a imaturidade
psicomotora. Conforme o autor d conhece escreve em suas pesquisas sobre o desenho da
crianca ela desenha mais dele o que concebe e integra do seu corpo e 0 que mais conhece e
segundo 0 mesmo autor o desenho € a expressdo da maturidade psicomotora do sujeito.
(Fonseca, 2008, p.154). (Anexo- 7)

A esse respeito, (Fonseca, 2008, p. 155) contribui: “A crianca desenha mais o que
concebe e integra do seu corpo e o que mais dele conhece, exatamente porque o desenho,
alias, como qualquer outra atividade ou gesto, é funcdo e expressdo da sua maturidade
psicomotora”.

Efetivamente, a visdo do autor € esclarecedora, uma vez que ela esta conhecendo as
partes que integram seu corpo, sua imagem corporal. Portanto, é através do desenho que ela
expressa graficamente a forma pela qual consegue perceber seu corpo e sua imagem. Nesse
contexto, estd envolvida a maturidade psicomotora que possibilita a produgdo do ato gréfico

através do desenho.
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Netinho

Apurou-se que, através da avaliacdo do desenho da figura humana Fonseca (2008)
que a crianga apresenta no¢do do esquema corporal, porém de forma fragmentada devido a
auséncia de detalhes e expressdo corporal (Anexo 9).

Sobre o0 exposto, (Fonseca, 2008, p. 155) contribui: “[...] a percepcdo do corpo, a
concepgdo do corpo e a capacidade grafica de exprimi-lo pertencem a niveis diferentes de
organizagao das atividades cognitivas e motoras [...]”.

Concordamos com as constataces do pesquisador, pois, a crianca em fase de
desenvolvimento encontra-se em um periodo de descobertas sobre seu corpo e as partes que 0

compdem e ainda como consegue Vir a representa-lo através da sua capacidade grafica.

Julinho

Evidenciou-se através do desenho da figura humana (Fonseca, 2008), ou seja, 0
desenho do corpo da crianca aparece de forma estereotipada ndo aparece no mesmo as partes
que compdem o esquema corporal tais como: cabeca, olhos, boca, orelhas, méos, pernas, pés e
demais partes que o compdem o corpo (Anexo 11).

(Levin, 2002, p. 117) assim afirma: “O corpo ndo € a coisa, nem a mecanica motora,
mas o0 que ele representa, isto €, a distancia por onde se estrutura o sujeito e, portanto, seu
corpo e seu funcionamento”.

Através do corpo, a crianca produz seus proprios movimentos com sentido proprio,
pois, conforme descreve (Levin, 2002), o corpo ndo € um organismo que produz movimentos

mecanizados por fazer parte desse a estrutura psiquica.

Zinho

Através da avaliacdo do desenho da figura humana (Fonseca, 2008) observou-se que
ela demonstra pouca percep¢éo a respeito do reconhecimento das partes que constituem seu
corpo. Portanto, é possivel evidenciar através do desenho que a crianca ainda ndo conseguiu
expressar através da producdo do desenho as partes constituintes do esquema corporal.

Anexo 13. Sobre o exposto, ressalta-se a contribuicdo de (Levin, 2002, p. 261): “O corpo
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subjetivado sustenta-se no imaginario; a sua fragmentacdo denuncia a fragilidade e, ao mesmo
tempo, a necessidade dessa exterioridade”.

De acordo com o citado pesquisador, toda e qualquer situacdo vivenciada pelo sujeito
através do seu corpo serd exteriorizada.

A partir do contexto apresentado sobre o desenho da figura humana Fonseca (2008)

pode-se tecer as consideracdes a respeito da producdo de cada crianca,

5.4. RELATO DA PROFESSORA SOBRE DESEMPENHO PSICOMOTOR DAS
CRIANCAS

De acordo com 0s principios que norteiam essa pesquisa, passa-se a apresentar o
relato da professora Maria em relacdo ao desenvolvimento psicomotor, grafomotricidade e

aprendizagem das criancas. (Anexo 14).

Ben 10

O aluno demonstra pouco interesse nas atividades relacionadas a escrita, nédo
consegue pegar corretamente o lapis, copia muito pouco no caderno e no livro. Estad sempre
desatento e ndo presta atencdo nas aulas. A crianga apresenta comportamento agressivo, bate
nos colegas, na professora e na auxiliar. Ndo consegue seguir regras, para escrever utiliza
muita forca, a letra fica feia e as vezes nao € possivel entender o que escreve. Seus desenhos
sempre sdo pintados com o proprio lapis grafite. Em relacdo a escrita, encontra-se na fase pré-
silabica. Nas aulas de recreacdo nao consegue pular corda, andar em um pé sd, ndo sabe dar
laco no ténis. Apresenta dificuldade motora para realizar essas atividades.

Perante o relato apresentado (Fonseca, 2004, p. 63) assim afirma: “O significado
psiconeuroldgico do equilibrio é, incontestavelmente, de extrema importancia, seja na esfera
da adaptacéo, seja na aprendizagem”.

De acordo com o autor, o equilibrio depende primordialmente do sistema
psiconeuroldgico, sendo ele um dos aspectos que propiciam ao sujeito construir suas
aprendizagens, pois ele esta relacionado a organizacdo da motricidade e do psiquismo

humano. Assim, levando em consideracdo as analises do desenho da figura humana, da
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avaliacdo dos exercicios graficos e as consideracdes relatadas pela professora a respeito de
Ben 10, contatou-se que esses dados se inserem na pratica da psicomotricidade, cujo objetivo

é ajuda-lo a superar as dificuldades apresentadas.

Docinho

A professora assim a descreve no contexto do desenvolvimento psicomotor, da
aprendizagem e da grafomotricidade em relagdo a aquisicéo da escrita.

A aluna é muito inquieta, apresenta dificuldade de concentracao, tem pouco interesse
pelas atividades relacionadas a escrita. Quanto a aprendizagem, € necessario estar sempre
chamando sua atencdo para ela prestar atencdo nos assuntos que estdo sendo abordados na
sala de aula. Encontra-se na fase silabico-alfabética. A escrita é legivel, porém em alguns
momentos escreve com muita forca e em outros de maneira muito fraca.

Em relacdo a linguagem oral, expressa-se com clareza, relaciona-se bem com 0s
colegas e participa ativamente de todas as atividades escolares. Contudo, nas aulas de
recreacdo, ndo participa de brincadeiras que envolvam pular corda, pois ndo sabe pular. Fica
sempre distante das atividades que envolvem movimentos do corpo.

Considerando as caracteristicas descritas pela professora, (Levin, 2002, p. 107)
defende: “A crianca tem que se apropriar de um saber fazer com seu corpo, da preensao, da
coordenagdo motora, do caminhar, saltar, correr, escrever, langar, etc.”.

E a partir das vivéncias corporais proprias de cada fase do desenvolvimento infantil
que a crianca vai se reconhecendo corporalmente e enquanto sujeito que se encontra imerso
num mundo de diferentes aprendizagens e conquistas. Nesse sentido, considera-se que 0
desenvolvimento psicomotor de Docinho pode ser estimulado através da pratica da
psicomotricidade.

Lindinha

A aluna demonstra pouco interesse em realizar as atividades de sala de aula. Em
relacdo a escrita, pega corretamente o lapis, mas no momento de copiar, tanto no livro quanto
no caderno, escreve letras grandes ou pequenas demais tornando-se quase inlegivel. E
desorganizada com suas atividades escolares e seus pertences — € preciso estar sempre

chamando sua atencéo para que ela cuide do material escolar. Quando escreve, ndo deixa
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espaco entre uma palavra e outra, ficando pouco legivel sua escrita, o que torna dificil a
leitura das producdes de Lindinha.

Apresenta dificuldade de aprendizagem na leitura e diz que seu desenho é feio e que
ndo sabe desenhar.

Lindinha é muito agitada; ndo consegue parar sentada, fica andando pela sala de aula
na hora de fazer as tarefas, e, por onde ela passa, derruba o que encontra pela sua frente.
Encontra-se na fase pré-silabica, utiliza uma letra para representar uma palavra. Em relacéo a
linguagem oral, expressa-se com clareza. Na parte motora, ndo sabe pular corda, negando-se a
brincar quando as brincadeiras envolvem atividade corporal. N&o aceita as regras combinadas,
apresenta dificuldade de relacionamento com os colegas e € agressiva em alguns momentos.

Segundo os dados da professora em relagdo ao desenvolvimento psicomotor da aluna
Lindinha, ela apresenta dificuldades psicomotoras, o que pode ser superado através da
intervencdo da educagdo psicomotora. Nessa perspectiva, (Fonseca 2008, p. 54) afirma: “O
psiquismo e a motricidade compartilham o0 mesmo corpo para se estruturar e organizar-se”.

De acordo com o citado, é no decorrer da infancia que a motricidade, juntamente
com o psiquismo do sujeito humano, vai possibilitando & crianga a dar sentido a suas
producdes psicomotoras e as relagdes sociais, as quais vao tornando-se valiosas experiéncias
corporais e subjetivas, visto que a partir delas é possivel entrar em contato com a diversidade

de conhecimentos que o universo infantil proporciona.

Netinho

O aluno apresenta dificuldade na escrita, ndo segura corretamente o lapis e a letra é
quase ilegivel. Ele respeita os espacos entre uma letra e outra, mas escreve, em alguns
momentos, fora da linha do caderno.

Em sala de aula presta pouca atencdo nos conteudos ministrados, gosta muito de
conversar e brincar. Tem boa linguagem oral e bom vocabulario. Encontrasse na fase silabica.
Nas aulas de recreacdo, quando convidado a realizar as atividades de recorte e colagem, ndo
consegue realiza-las. Nas brincadeiras de movimentos com o corpo, ele esta sempre pronto
para participar, mas percebe-se que, nas atividades de correr e jogar bola, ele cai muito e seus
movimentos corporais sao desajeitados.

Em relacdo ao comportamento, € uma crianga tranquila e sempre que tem chamada a

sua atencdo para cumprir as atividades escolares, ele responde positivamente.
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Nesse sentido, assim descreve (Boscaini, 1998, p. 24): “A organizacdo do
movimento grafico estd estreitamente relacionada com o desenvolvimento da motricidade
geral, mas, sobretudo com aquela do membro superior”.

De acordo com o autor, para a crianga chegar a organiza¢ao do movimento grafico, é
necessario que ela passe por diferentes etapas do desenvolvimento psicomotor, que se iniciam
a partir da coordenacdo motora ampla, passando pela maturacdo da grafomotriciade. Assim,
gradativamente, as aquisi¢des psicomotoras aperfeicoam-se, formando o conjunto de
requisitos psicomotores necessarios para a aquisi¢do do ato gréfico.

Dessa forma, as caracteristicas apresentadas pela professora a respeito de Netinho
inserem-se no contexto da pratica psicomotora, sendo possivel ajuda-lo a superar suas

dificuldades psicomotoras.

Julinho

E uma crianca que necessita de estar sempre tendo sua atencdo chamada para
participar das atividades desenvolvidas em sala. Em alguns momentos, parece disperso, esta
sempre brincando com o lapis ou qualquer outro objeto. Relaciona-se bem com o0s colegas,
porém, quando contrariado, ele chora, ndo buscando resolver a situacdo. Em relacdo a
aquisicdo da escrita, ainda ndo consegue compreender a necessidade de dar espago entre as
palavras, bem como faz muita pressao com a mao para escrever.

Diante das atividades que envolvem desenhar, pintar e recortar, ele ndo quer
participar, pois tem dificuldade de executar essas tarefas. Apresenta linguagem oral clara,
participa com prazer das atividades recreativas. No momento, esta na fase alfabética. Nas
aulas de recreacdo, quando ndo consegue realizar as brincadeiras de movimentos, chora.

Consoante as consideracgdes tecidas, (Boscaini, 1998, p. 16) assim se manifesta: “O
ato grafico visto como produto é resultado do movimento efetuado pela crianca e fruto da sua
competéncia cognitiva e da maturidade afetiva e relacional”.

Ainda segundo o autor, o ato grafico é visto como fruto do movimento corporal, da
cognicdo e da afetividade, associando-as a funcionalidade do corpo e a producdo dos
movimentos. Assim, esses aspectos sdo primordiais para que a crianga possa desenvolver suas
competéncias perceptivas e motoras, que ela tenha condicdo grafomotora de segurar o lapis e

produzir qualquer registro grafico. Sobre as observacdes tecidas pela professora, Julinho
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apresenta dificuldades psicomotoras, as quais podem ser superadas através da pratica da

psicomotricidade.

Zinho

O aluno participa das atividades escolares. Em sala de aula, demonstra inseguranga
quando convidado a responder alguma pergunta sobre o que est4 sendo ensinado. Em relacéo
a construcdo da escrita, apresenta falta de organizacdo espacial, tendo ritmo lento — € sempre
um dos altimos a concluir as atividades.

Faz vérias vezes a mesma pergunta quando ndo entende alguma explicacdo sobre o
assunto a ser trabalhado. Mesmo sendo incentivado a realizar as atividades da escrita, sempre
argumenta ndo saber, sem ao menos tentar e responde que ndo consegue escrever. Quando
escreve, coloca muita forca na méao e em alguns momentos chega a rasgar o papel.

Nas aulas de recreacdo, sempre procura desculpas para ndo participar de brincadeiras
que envolvem movimentos. Expressa-se com clareza e boa linguagem oral. Tem bom
relacionamento com a turma.

Diante da explanacdo da professora, apresenta-se a seguinte afirmacdo: “Uma correta
evolucdo da escrita ndo pode prescindir do aprendizado de uma boa organizacdo e
estruturacdo espago-temporal” (Boscaini, 1998, p. 45).

Concorda-se com a afirmacdo do autor em relacdo aos aspectos relacionados a boa
organizacdo espacial adquirida através da percepcdo do corpo. Atraves dos diferentes
espacoscom 0s quais ela interage, gradativamente vai possibilitando ao sujeito internalizar a
nocdo do espaco temporal. Portanto, o desenvolvimento psicomotor da crianga pode ser
estimulado através da prética da psicomotricidade.
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5.5. APRESENTACAO DA INTERVENCAO PSICOMOTORA

Conforme o mencionado no capitulo metodologico, ap6s a fase de avaliacdo grafica
Le Boucl (2001) e do desenho da figura humana Fonseca (2008), aliado as observacdes da
professora, a pesquisadora procedeu ao planejamento da intervengéo psicomotora.

Dentro desse principio, organizou-se a intervencao psicomotora com 0 maior nimero
possivel de situacdes e brincadeiras, atividades lGdicas, entre outros contextos que visam a
abrir caminhos e a promover a melhoria tanto da organizacdo neuropsicomotora quanto
subjetiva, sendo esses principios que singularizam as conquistas do sujeito, seja no campo da
aprendizagem, sejam no despertar do desejo da crianca em apropriar-se das suas
potencialidades. Sobre essa explanagdo, contamos com a seguinte contribuigéo:

[...] “os deslocamentos corporais coordenados e construtivos, em que a diade com
objetos e brinquedos da lugar a diade consigo mesmo, cuja incubagédo e incorporagao
estabilizada induz a um conforto intrapsiquico que espelha uma motricidade mais
planificada, organizada e intencional, s6 possivel com a emergéncia de uma
consciéncia subjetiva” (Fonseca, 2004, p. 97).

Os movimentos corporais da crianga, deslocamentos, contato com diferentes
situacOes, objetos, brinquedos e relacdes com ela mesma e com outras pessoas, viabilizam a
percepcdo dela propria, possibilitando a construcdo do sentido que ela atribui a suas
conquistas.

Dentro desse contexto, passa-se a apresentar as observacdes coletadas através da
intervencdo psicomotora, conforme o exposto anteriormente. Vale destacar que as propostas
psicomotoras foram desenvolvida na sala de recreacdo da escola e algumas na sala de

psicomotricidade destinada somente para as criancas de 1 ano e 8 meses a 3 anos e 6 meses

Brincadeira de Roda — (Anexo - 15)

Objetivou-se, atraves da brincadeira de roda, propiciar as criangas o0 contato com o
proprio corpo, visando ao desenvolvimento da expressividade livre dos movimentos globais, e
das relagdo socio-afetiva e integragdo com a psicomotricista. Inicialmente, solicitou-se que as

criangas formassem um circulo, dando as maos, e a partir do inicio da musica

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo 88



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

“A Canoa Virou”, todos deveriam, alem de acompanhar o ritmo da musica, movimentar-se

conforme a letra:

A canoa virou
Pois deixaram ela virar
Foi por causa de (nome do participante da brincadeira)

Que ndo soube remar

Se eu fosse um peixinho

E soubesse nadar

Eu tirava (nome do participante da brincadeira)
Do fundo do mar

Siri pra ca,

Siri pra la

(nome do participante da brincadeira) € bela(o)
E quer casar

Dentro da mesma proposta, solicitou-se que cada participante, ao final da
brincadeira, fosse ao centro da roda criar seu préprio movimento corporal, sendo que as
demais crian¢as deveriam participar seguindo os movimentos do colega.

Sobre o principio apresentado, (Auconturier, 2007,p.152) traz a seguinte
contribuicdo sobre a expressividade: “A expressividade motora é para a criangca a maneira de
manifestar o prazer de ser ela mesma, de construir sua autonomia de expressar o prazer de
descobrir e de conhecer o mundo que a cerca, possibilitando-a explorar gestos e ritmos
corporais”.

Vale destacar que as criangas, no decorrer dessa proposta psicomotora,
demonstraram ansiedade e curiosidade sobre o que elas iriam vivenciar. Porém, ao
depararem-se com a brincadeira, elas passaram a manifestar prazer e satisfacdo. Conforme o
contexto escolar das criancas, elas ttm uma vez por semana 0 momento da Recreacdo, que,
por vezes, ocorre em sala de aula através de atividades de artes, ou algumas atividades no
patio da escola, como pular corda, jogar bola, correr ou, ainda, 0 momento do brinquedo, o

qual acontece meia hora antes do término da aula no final da semana.
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Cantar e Dangar — (Anexo 16)

Essa proposta objetivou proporcionar as criangas a vivéncia psicomotora relacionada
a linguagem oral, bem como a expressdo e percepcdo do esquema corporal, possibilitando
ainda a criagdo de uma relacdo socio-afetiva entre os participantes.

Inicialmente, orientou-se as criangas sobre os procedimentos da proposta, ou seja,
cada crianca escolheria uma mdsica e todos os demais participariam cantando e dangando. As
criancas participaram prazerosamente da atividade cantando mausicas infantis que
costumeiramente cantam no cotidiano da escola. Assim sendo: “O psicomotricista serd
catalisador de uma dindmica de expressao indispensavel para o nascimento ou o0 renascimento
da comunicagéo” (Aucouturier, 2004, p. 256).

A mediacdo do psicomotricista torna-se fundamental no decorrer das experiéncias
psicomotoras das crianc¢as, ajudando-as a evoluir a competéncia para 0 aprimoramento da
comunicacgdo, da expressividade e ampliando o universo simbolico.

O papel do psicomotricista no contexto da pratica da psicomotricidade no campo
educativo é privilegiar a expressividade corporal, o desejo da crianca em buscar criar e recriar
diferentes formas de colocar seu corpo em cena através das suas possibilidades pessoais. Ou
seja, cada crianca vai apropriando-se das aquisicbes psicomotoras conforme sua histéria
singular de vida.

Equilibrar o Corpo - Malabarista — (Anexo-17)

A presente proposta teve por finalidade proporcionar as criangas vivéncias que as
remetessem a diferentes sensacdes corporais, tais como: sistema labirintico, equilibrio
dindmico, estatico, linguagem oral, além de possibilitar a percepcdo de diferentes sensacoes
corporais.

No primeiro momento, solicitou-se que as criangas sentassem no chdo formando um
circulo. Conversou-se sobre os procedimentos que elas deveriam seguir. Inicialmente, elas
fizeram a audicdo da letra da musica cantada pela apresentadora do programa infantil Xuxa sé

para Baixinhos, intitulada:
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O circo ja chegou

Vem brincar, que o circo ja chegou

Vem sorrir, que o circo ja chegou

Vem dancar, que o circo ja chegou

Vamos bater palmas, porque o circo ja chegou

Tem muita palhacada so pra gente ser feliz
Tem foca equilibrando a bolinha no nariz
Tem lindas bailarinas

Na pontinha dos pés

Pipoca, algod&do-doce e picolé
Malabaristas

Equilibristas

O circo ja chegou

Vem brincar, que o circo ja chegou

Vem sorrir, que o circo ja chegou

Vem dancar, que o circo ja chegou

Vamos bater palmas, porque o circo ja chegou

Tem maégico fazendo tudo desaparecer
Surpresas na cartola, tudo isso é pra vocé
Tem muitas piruetas

Palhagos de montéo

Caindo de bumbum no chéo

Trapezistas

Pernas de pau

O circo ja chegou

Vem brincar, que o circo ja chegou

Vem sorrir, que o circo ja chegou

Vem dancar, que o circo ja chegou

Vamos bater palmas, porque o circo ja chegou

No decorrer da proposta, Zinho pergunta: Posso me movimentar como um
malabarista? A solicitacdo é compartilhada com o grupo e todos decidem aceitar. Cada
crianga, conforme se identifica com partes da letra da mdsica, cria seu proprio movimento
expressando-se corporalmente. As criancas demonstraram através do corpo, da expressao

facial e da linguagem falada, prazer em vivenciar essa situagdo, que as permitiu experimentar
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através das proprias percepcOes e sensacOes motrizes, entre outros dados sensoriais e
simbolicos, novas descobertas sobre suas potencialidades psicomotoras e subjetivas.

Conforme o exposto, (S&nches; Martins Pefialver, 2003, p. 33):

[...] “o corpo é entendido como uma fungdo, como um instrumento, como esquema
corporal, como imagem que se conecta e se conecta e se manifesta atraves das
emoc¢Oes, da pulsdo e do desejo que, necessariamente, serdo veiculados pela
funcionalidade e pela instrumentacdo do corpo. Sdo dois polos que pertencem a uma
unidade indissoluvel sempre em construgao”.

O corpo traz no seu movimento um carater tanto expressivo quanto instrumental.
Desse modo, o papel do psicomotricista na escola € estar sempre atento a esses dois aspectos,
que se unificam indissociavelmente, proporcionando a crianca uma vivéncia corporal que

beneficie seu desenvolvimento psicomotor.

Brincando com Baldes — (Anexos - 18/19)

Através da brincadeira, teve-se como escopo possibilitar as criangas movimentos
integrados, tais como: reconhecimento das partes do corpo, esquema corporal, didlogo ténico,
imagem corporal, controle postural, espacialidade, atencdo e percepgdo visual e a
grafomotricidade através do desenho. E importante destacar algumas observacdes ocorridas
antes do inicio da brincadeira com as bolas. Ao entrarem na sala da psicomotricidade, a qual
ndo conheciam, as criangas inicialmente ficaram admiradas ao verem os brinquedos. Mas
maior encantamento causou-lhes quando se depararam com suas imagens refletidas no
espelho. Todos, sem excecdo, passaram a fazer gestos e movimentos e assim se observaram
por alguns minutos.

Cabe aqui comentar sobre 0s gestos corporais que as criancas realizaram: Docinho,
Lindinha e Julinho faziam caretas, sorriam, pulavam. As meninas passavam as maos nos
cabelos, observavam suas roupas, enquanto Netinho executava movimentos que lembravam
seu super-heroi preferido, o0 «Batman». Os demais meninos colocavam os dedos em V na
cabeca dos colegas e comentavam que era um grande chifre. Sobre as explanages tecidas,
cada crianca pdde deparar-se com suas proprias constatacées, sobre seu corpo e a forma

singular que cada um o concebe.
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Desse modo, vale destacar: “A imagem corporal € constituinte do sujeito desejante,
como tal, € um mistério, ndo é, em absoluto, da ordem do evolutivo, vai se constituindo no
devir historico da experiéncia subjetiva” (Levin, 1995, p. 71).

Desse modo, de acordo com o pesquisador, a imagem de cada sujeito estd vinculada
a sua propria historia de vida. Ainda, a imagem corporal causa encantamento quando
vislumbrada na frente do espelho, pois cada sujeito vé sua imagem de acordo com o que nela
consegue perceber acerca da integridade seu préprio corpo.

ApoOs esse momento significativo de descobertas da imagem diante do espelho,
iniciou-se a brincadeira com os balGes. Ao reunir as criancgas, explicou-se 0s procedimentos a
serem seguidos. Orientou-se que elas caminhassem nos espacos da sala, primeiramente
devagar, aumentando o ritmo da marcha. Ap6s um determinado tempo, chegou-se a
caminhada em freqiéncia normal, quando se ordenou que alongassem 0 corpo,
espreguicando-se e sentindo 0s movimentos corporais. Na continuidade, realizaram a
repeticdo dos mesmos movimentos que fizeram individualmente, agora, porém, com todas as
criancas bem juntinhas.

Em seguida, cada crianca recebeu dois baldes vazios para enché-los e dar um né.
Nesse momento as criangas ficaram muito inquietas, pois somente Lindinha, das seis criancas,
sabia dar o n6. As demais necessitaram de ajuda. A partir de entdo, orientou-se que as
criancas criassem uma brincadeira corporal com a bola, compartilhando com os colegas. Em
dupla, as criangas colocaram os baldes entre elas e comegaram a brincar jogando-os por
diferentes lugares, procurando pega-los com alguma parte do corpo.

No final da brincadeira, Ben 10, Zinho, Julinho e Netinho sentaram-se sobre as bolas
para estoura-las. Docinho e Lindinha continuaram a brincar prazerosamente. Ao término da
brincadeira, abriu-se um espaco para escutar as criangas sobre suas experiéncias.

Nesse sentido, (Auconturier 2007, p. 256) afirma: “O psicomotricista sera, entao,
indispensavel para o nascimento ou renascimento da comunicacédo”.

De acordo com o autor, o psicomotricista exerce primordial papel de ajudar as
criancas em evoluir a competéncia para se comunicar, colocando-as em situagdes nas quais
elas possam viver o prazer de sua expressividade, em relacéo a elas proprias e com as outras
criangas do grupo. Ainda sobre o dito, no momento em que é permitido que a crianca
verbalize suas consideragdes acerca de determinada situacdo, ela esta desenvolvendo seu
raciocinio logico, sua capacidade de criar novos conceitos sobre o que experimenta,

construindo novo saberes.
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A partir desse contexto, solicitou-se que as criangas registrassem, atraves do ato
grafico, o momento da brincadeira que para elas teria sido mais significativo. Assim, foi
entregue para cada pequeno grupo papel, madeira e lapis colorido, para que expusessem sua
criatividade através do desenho.

As criancas passaram a desenhar concentradamente. Porém, Netinho e Zinho, por
algumas vezes, solicitaram ajuda da psicomotricista, pois ndo conseguiam desenhar da
maneira que desejavam. As duas criancas apresentavam dificuldades em segurar o lapis
corretamente. Diante dessa constatacdo, explicou-se a eles e aos demais uma das formas de
segurar o lapis de modo que fosse possivel construir o ato grafico. (Boscaini 1998, p. 38)
confere que: “Nesse momento, o desenvolvimento perceptivo-motor e 0 pensamento
simbdlico se julgam influenciados, seja pelos processos maturativos, seja por fatores socio-
culturais: isto explica as diferencas do desenvolvimento entre criangas da mesma idade”.

O desenvolvimento perceptivo-motor e o pensamento simbolico, juntamente com 0s
processos maturativos e socio-cultural que fazem parte da histdria singular de cada crianca, é
0 que as diferencia das demais, tornando-as Unicas na sua maneira de ser e aprender.

No inicio das intervenc@es, as criancas apresentavam inquietacdo psicomotora, ndo
conseguindo comunicarem-se entre si, nem mesmo com a professora do Nivel V e com
aprofessora auxiliar, como também ocorreu no inicio da intervencdo psicomotora com a
psicomotricista e a professora auxiliar que a escola disponibilizou. Depois da intervencdo, as
criancas passaram a desenhar concentradamente e, ao término dos desenhos, todos
apresentaram suas producdes. Ben 10 disse: Eu estou sozinho no desenho, pois Zinho nédo quis
brincar comigo. Zinho respondeu: E porque ele me bate e s6 queria estourar meu balo.
Sobre as falas das criancas no contexto da intervencdo psicomotora, (Auconturier, 2007, p.

318) descreve:

“Entendemos que a pratica de ajuda psicomotora, conforme desenvolvimento da
funcdo simbolica, nascida dos fantasmas de acdo, a partir do elo recriado entre o
somatico e o psiquico. Comunicar, criar, descentrar-se e pensar sdo objetivos da ajuda,
assim como os de qualquer proposta educativa”.

De acordo com Aucouturier (2007), a pratica psicomotora contribui com o
desenvolvimento da funcdo simbdlica, propiciando & crianca situacBes que a permita se
comunicar, criar, descentrar-se e pensar. Esses aspectos sdo fundamentais, pois sdo pontos
importantes no sentido de ajudar a crianca a lidar com seus impulsos psicomotores quanto a

relacdo socio-afetiva.
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Histdria Contada: Como Nasceu a Alegria — (Anexo- 20)

Atraveés da historia contada, procura-se proporcionar as crian¢as movimentos globais
amplos e finos, no¢do de espacialidade, temporalidade, percepcao tatil, linguagem oral e
corporal, didlogo ténico, além de raciocinio légico. Inicialmente, foi solicitado que todas as
criancas buscassem um espaco aconchegante na sala para sentarem-se no chao, para
posteriormente iniciar a leitura da historia.

Como ocorre sempre nos encontros com as criangas, é necessario conversar com elas
sobre alguns procedimentos necessarios para a realizacdo das atividades sugeridas, tais como:
postura ao sentarem, escutar a psicomotricista sobre as agdes propostas e respeitar 0 espago
dos colegas no decorrer desse momento.

Nesse sentido, acrescenta (Aucouturier, 2007, p. 175):

“A comunicacdo € o pre-requisito fundamental de qualquer acdo educativa.
Acreditamos nas constatacdes do pesquisador a respeito da comunicagao ser um pré-
requisito fundamental em qualquer acdo educativa, ja que a partir desse fato é possivel
levar a crianca a construir novas aprendizagens”.

A partir de entdo, no decorrer da narrativa da histéria de Rubens Alves (1999),
intitulada Como Nasceu a Alegria, as criancas ficaram atentas escutando o contexto da mesma
com entusiasmo e encantamento. Todos se encontravam sentados sobre o chdo e mesmo
assim, em alguns momentos, expressavam através de diferentes gestos corporais suas
emoc0es, principalmente em situacGes que envolviam suspense como tudo aconteceria na
sequéncia da situacéo vivida pelo personagem.

Segundo (Levin, 2002, p. 167): “O eixo do corpo é um polo integrador das funcGes
cinestésicas e labirinticas, o que ordena o corpo em seu funcionamento equilibratério em
relacdo com a posicdo postural, espacial e temporal”.

Conforme as constatacbes do autor, o corpo e seu pleno funcionamento
equilibratorio, juntamente com a posicdo postural, espacial e temporal, sdo pontos
articulatorios da postura da espacialidade e temporalidade, as quais propiciam movimentos
corporais harmoniosos. Assim, a crianga é possibilitado o poder de se langar no universo das
vivéncias proprias da infancia, ampliando suas potencialidades psicomotoras, aprendizagem e
relagbes com mundo do conhecimento.

Nesse sentido, pode-se comentar que na continuidade do aprendizado psicomotor,

mais precisamente no término da historia, as criancas foram estimuladas a pensar sobre a
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historia, estimulando, assim, o raciocinio l6gico, a imaginacao e a percepg¢do do proprio corpo
em relacdo ao espaco que ocupavam naquele momento.

Logo depois desse momento, explicou-se os procedimentos a serem seguidos. Assim,
propOs-se as criangas que elas, apds escutarem a historia, deveriam escolher um dos
personagens da narrativa para construirem uma nova historia Apds, elas deveriam ilustrar a
historia derivada através da confeccao de um painel.

Para a confeccdo do painel foi distribuido papel A4, sementes, barbantes, lapis
coloridos e tesoura, para que os alunos pudessem produzir o cenario da nova historia. Assim,
as criancas escolheram, em consenso, como personagem principal uma borboleta e passaram,
em pequenos grupos, a construir os passos da histdria atraves de cenas produzidas através do
desenho.

Ao término dessa atividade, solicitou-se que as criancas compartilnassem com os
colegas suas produgdes. Cada grupo contou sua historia organizadamente. Destaca-se aqui
gue as criangas se organizaram entre elas para que todos verbalizassem sua visdo sobre a
historia.

A experiéncia vivenciada pelas criangas objetivou envolver movimentos corporais, a
grafomotricidade e o raciocinio logico. A escuta da histéria proporcionou a elas a condicdo de
expressarem-se através da organizacdo do pensamento légico, da criatividade, das artes e do
desenho. As atividades desenvolvidas propiciaram as criancas a aquisicdo de novas
percepcdes sobre suas possibilidades psicomotoras responsaveis pela articulagdo de novos
saberes. (Fonseca, 2008, p. 51) tece a seguinte consideracdo: “A inteligéncia expressa-se,
portanto, pela motricidade, seja ela corporal, sinestésica, artistica, expressiva ou ndo-verbal,
seja ela linguistica, l6gica, representacional”.

De acordo com as observagdes do autor, para a crianga desenvolver-se enquanto
sujeito produtor de conhecimentos e se lancar através dos préprios movimentos, ela necessita
do Outro que Ihe propicie condicdo para poder se posicionar diante de seus pensamentos,
producdes grafomotoras e subjetivas que particularizem e proporcionem sentido préprio a

cada conquista.

Brincadeira: Que animal sou eu? (Anexo- 21)

Essa brincadeira teve por objetivo possibilitar as criancas a percepcdo auditiva,
percepcao tatil, a organizagdo espacial e temporal, a coordenacdo motora ampla, motricidade
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fina em relagdo as méos e dedos, com auxilio da massa de modelar, procurando propiciar o
fortalecimento dos masculos que auxiliam na destreza manual.

Inicialmente, comunicamos as criangas 0s procedimentos da brincadeira. Cada uma
recebeu o nome de um animal, o qual deveria imitar quanto a forma de 0 mesmo movimentar-
se e comunicar-se. Orientou-se que elas ndo poderiam comentar com o colega sobre o que foi
informado a cada uma. Na sequéncia, as criancas foram convidadas a andar pelo espago da
sala imitando 0 som e 0s movimentos dos animais que receberam. Através da observacdo dos
movimentos e do som produzido pelos animais representados pelas criancas, elas deveriam
agrupar-se aos seus iguais. No decorrer da brincadeira, as criangas imitaram 0s seguintes
animais: gatos, cachorros, carneiros, vacas e patos. Todos participaram demonstrando prazer e
procurando imitar e representar o movimento dos animais da melhor forma possivel.

Ao término da brincadeira, todos foram convidados a comentar sobre a experiéncia
corporal. De modo geral, as crianca relataram que gostaram muito da brincadeira. Em
seguida, cada crianca recebeu massa de modelar para modelar o animal que imitou e depois
criar uma frase sobre 0 mesmo. Conforme a explanacgéo sobre a vivéncia corporal das criancas

busca-se as consideragdes de (Levin, 1995, p. 109).

“A crianga podera sim apropriar-se do saber sobre seu corpo (do esquema corporal,
seu eixo postural e sua lateralidade), sobre a linguagem, sobre a escrita-leitura, sobre
0s movimentos (praxias, projeto motor, habilidades motoras), pois o0 Outro (por nao
saber tudo) lhe oferece a possibilidade de que seu desejo se ponha em cena nessa
producdo significante”.

O pesquisador afirma que a crianca apropria-se do seu corpo, do esquema corporal,
eixo postural e lateralidade, linguagem, sobre a escrita-leitura e demais aquisices
psicomotoras através do que o Outro lhe oferece, possibilitando-a pdr em cena ndo apenas
uma producdo motora que envolve o ato gréfico, mas também propiciando que essa producéao
tenha um significante préprio do sujeito que a produz.

Nesse contexto, destaca-se que as criancas, enquanto modelavam os seus animais,
comentaram entre elas 0s momentos vivenciados e, a0 mesmo tempo, observaram como 0
colega estava realizando sua producdo, na tentativa de fazer a sua ficar “mais bonita”, como
assim definiam. Ao concluirem as produgdes, no momento em que passaram a construir a
frase sobre seu animal, Julinho, Zinho e Ben 10 solicitaram ajuda para escrever,

argumentando gque ndo saberiam o que escrever.
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A pesquisadora orientou que eles pensassem sobre os animais que ja tiveram a
oportunidade de conhecer. Ainda um tanto inseguros quanto a forma correta de grafar o nome
do animal, passaram a escrever. Nesse momento, Julinho observou a escrita de Netinho e a
partir dai iniciou a sua escrita. Assim que concluiram, cada um apresentou sua producdo para
os demais. Nesse momento, todos compararam suas modelagens e Docinho teceu o seguinte
comentario: Tia 0 meu € 0 mais bonito de todos? As demais criancas reagiram falando: Né&o,
todos estdo bonitos, ndo € tia? Salienta-se que todos conseguiram realizar suas atividades da
melhor maneira possivel e esse € o caminho para aprender a ler e escrever.

Sobre o dito, (Piaget, 1969, p. 53) esclarece: “Ora, 0 repeito matuo conduz a formas
novas de sentimentos morais, distintas da obediéncia exterior inicial”.

Podem-se citar as transformacoes referentes ao sentimento da regra, tanto a que liga
as criancas entre si, como com os adultos.

O respeito aos sentimentos morais e as transformacdes referentes ao sentimento da
regra auxiliam a crianga a ir construindo gradativamente uma organizacdo nova de valores e
aprendizagens que auxiliam na construcdo da autonomia. Nesse contexto, quando as criancgas
passam por essas transformacdes que proporcionam para ela reflexdes acerca da sua

potencialidade, ela passa a investir em suas necessidades, sejam elas de qualquer natureza.

Alongamento Corporal e Brincadeira — (Caca ao Tesouro - Anexo 22)

Objetivou-se trabalhar com as criancas atividades de alongamento corporal, andar na
ponta dos pés, correr, parar, pular com 0s pés juntos para a direita e esquerda, além da
Brincadeira de Caca ao Tesouro.

De inicio, foi trabalhado o alongamento com as criancas e demais atividades
corporais citadas. Em seguida, a brincadeira de Caca ao Tesouro, cujo objeto escolhido pelas
criancas para ser o tesouro foi uma pequena bola. Todos, a0 mesmo tempo, pediram para ser o
autor do esconderijo do tesouro. Nesse momento, a psicomotricista propés que eles
escolhessem um dos colegas para esconder o objeto. Mesmo assim ndo foi possivel chegar a
um acordo. Para solucionar a situacdo, foi utilizado um dado. Cada crianca foi convidada a
langé-lo e quem tirou o nimero maior foi o vencedor. Nesse caso, Ben 10 venceu.

No transcorrer da brincadeira, as criangas se movimentaram de um lado para o outro,

procurando em todos os lugares da sala de recreacéo “o tesouro”, até que Netinho encontrou a
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bola e a brincadeira continuou. Apds todos ja terem participado na condicdo de esconder o

tesouro, a brincadeira terminou.

[...] “os deslocamentos corporais coordenados e construtivos, em que a diade com
objetos e brinquedos d& lugar a diade consigo mesmo, cuja incubagdo e incorporagao
estabilizada induz a um conforto intrapsiquico que espelha uma motricidade mais
planificada, organizada e intencional, sé possivel com a representacdo de uma
cinestesia personalizada e com a emergéncia de uma consciéncia subjetiva”. (Fonseca,
2004, p. 97)

Conforme a explanacdo de Fonseca (2004), os deslocamentos corporais coordenados
e construtivos em que a relacdo com objetos e brinquedos oportuniza a crianca estar com ela
mesma, proporciona um conforto intrapsiquico que se estende através da motricidade de
forma organizada e intencional possibilitando, desse modo, uma cinestesia personalizada que
facilita primordialmente a consciéncia subjetiva. Diante do exposto, pode-se observar que a
pratica psicomotora educativa vivenciada através da brincadeira proporcionou as criancas

situacOes que auxiliaram o desenvolvimento psicomotor.

Brincadeira livre — (Anexo 23)

Essa proposta buscou proporcionar as criangas a escolha de suas proprias
brincadeiras corporais, objetivando estimular a coordenacdo motora ampla, deslocamentos,
construcdo do pensamento e construcdo simbolica. Ao comunicar as criangas que nesse
encontro elas iriam criar as préprias brincadeiras, todos se olharam e Zinho teceu o seguinte
comentario:

Tia, pode mesmo escolher e criar brincadeira? Posso brincar do que eu quiser?
Respondo que todos podem fazer suas escolhas, mas seguindo os combinados que ja
haviamos conversado no inicio da intervencédo psicomotora, ou seja, de ndo se machucarem e
nem machucar o colega, respeitando o espaco do Outro e o seu também. Todos juntos
comecaram a gritar: Oba! Oba! Oba! A esse respeito vale ressaltar a concep¢do de
(Aucouturier, 2007, p. 177): ”A brincadeira é fonte de escuta e de compreenséo sensivel do
Outro™.

Nesse contexto, a relevancia da brincadeira na infancia ganha destaque, pois € a
partir dela que a crianga vivencia suas experiéncias afetivas, propiciando a criatividade, o
prazer de pensar, de expressar seus pensamentos através da riqueza de criar e dar vida, por

exemplo, a um personagem. No brincar tudo é possivel. Assim, a crianca chegara a formas de
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pensamentos mais elaboradas, ou seja, organizando mentalmente as nogdes de inicio, meio e
fim, pontos que fazem parte da organizacao do raciocinio l6gico presentes na aprendizagem.
Com essa nova provocagdo da brincadeira livre, as criangas passam a se organizar. Docinho e
Lindinha convidam os meninos para brincar de Tica - Trepa, que consiste na escolha de um
dos participantes para ser o tica (pegador). As outras criancas devem correr do tica e nao
podem ser pegas quando estdo no alto - em uma calgada, arvore ou cadeira, por exemplo. Se
uma das criangas for "ticada" (Péga pelo “tica”) enquanto estiver no chdo, ela vira o novo tica.
Nesse caso, as criancas escolheram um dos degraus da escada que se situa no patio da escola.

Nessa brincadeira as criancas correm para um lado e para outro. Docinho aproximou-
se da pesquisadora e comentou:

Tia! Tia! Estou me sentindo como um Periquito (péassaro) que fugiu da gaiola e esta
aprendendo a voar. As demais criangas escutam e, em seguida, Netinho também comenta: Eu
também. Na minha perna tem um machucado, mas eu me senti voando como um péssaro
igual a Docinho.

Sobre a fala das criancas, sdo importantes as seguintes considerages:

“Com o aparecimento da linguagem, as condutas sdo profundamente modificadas no
aspecto afetivo e no intelectual. Além de todas as a¢Oes reais ou materiais que é capaz
de efetuar, como no curso do periodo precedente, a crianga torna-se, gragas a
linguagem, capaz de reconstruir suas agdes futuras pela representacdo verbal”. (Piaget,
1969, p. 158)

Concordamos com a concepgdo de Piaget (1969), pois a crianga, a0 expressar-se
através da linguagem, passa a fazer construcfes e reconstrucfes intelectuais e materiais,
porque a linguagem é carregada de significacfes, tanto no sentido intelectual quanto no
aspecto afetivo.

Refletindo sobre as falas das criangas, fruto das suas construgdes intelectuais e
afetivas, torna-se possivel compreender o quanto, através da linguagem e das relagdes com
seus pares, ela descobre as riquezas do universo do qual faz parte.

Ainda sobre as construcBes psicomotoras, (Levin, 1995, p. 191) afirma: “A
motricidade de um sujeito se diz, se contempla; 0 movimento postural decifra aquilo que é
visto e ouvido. Pelo movimento do corpo a crianga confirma aquilo que o ouvido e a vista ja
sabem e, deste modo, se entrelacam a pulséo invocante, a escopica e a motora”.

Através do movimento corporal o sujeito coloca em cena seu corpo através de sua

motricidade, sua postura, suas possibilidades de vivenciar seu proprio corpo, favorecendo a
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capacidade de conhecer a si mesma. Desse modo, a crianga vai construindo suas descobertas

corporais e do préprio Eu, langando-se rumo as relagcbes com seus pares e com 0 mundo.

Desenhando o Corpo — (Anexos) 24/25/26

Nesse encontro com as criangas, procurou-se organizar praticas que envolvessem a
percepcao visual, 0 esquema e a imagem corporal, e exercicios motores que propiciam o
desenvolvimento da grafomotricidade.

Inicialmente, explicamos para as criancas sobre o desenrolar da proposta e, entao,
solicitou-se que elas se organizassem em duplas. Assim, cada uma recebeu uma folha de
papel A4, lapis, borracha, tinta guache e fios de 13 para a realizacdo da proposta. Em seguida,
uma das duas criangas ficou deitada sobre a folha e a outra desenhou o contorno do corpo da
mesma. Observou-se, nessa atividade, que as criangas escolhidas para contornar o corpo do
colega procuraram ter cuidado em nao tocar no corpo do outro, assim como procuraram dar o
melhor delas para que a figura ficasse bonita, conforme elas relataram, ou ainda como define
Lindinha, ao recomendar para Docinho ter cuidado para ndo a deixar feia. De acordo com 0
relatado, busca-se a seguinte contribuicdo de (Auconturier, 2007, p. 152): “O afeto de prazer,
bem como, sua dimensdo pulsional, sdo indissociaveis da expressividade motora”.

Para o autor, o afeto e prazer sdo aspectos primordiais e indissocidveis que aparecem
na expressividade motora, ou seja, através dos movimentos corporais, como pudemos
observar na expressividade corporal e na verbalizagdo das criangas no decorrer da historia
contada por elas. Na sequéncia da proposta, as criancas foram orientadas a pintar com tinta
guache colorida e a utilizar fios de 13 para representar os cabelos.

Durante esses procedimentos, foi necessario que a psicomotricista fizesse uma
intervencdo sobre 0 modo de segurar o pincel para pintar e ainda sobre a dire¢do da pintura,
para haver homogeneidade na pintura.

Portanto, afirma (Levin, 2002, p. 102): “Estes novos esquemas de representacdo
postural e motora abrem caminho ao deslocamento do corpo no espago, pois este ja ndo lhe é
desconhecido, ja pdde projetar-se”.

De acordo com a visdo do autor, a partir das experiéncias corporais das criancas, de
suas producdes psicomotoras, é que elas vao construindo e aprimorando a nog¢do do proprio
corpo, reconhecendo as partes que o compdem, nomeando-as e tomando consciéncia das suas

producdes corporais.
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E importante ressaltar que é através do corpo, e principalmente do ombro-brago-
maos, que se torna possivel para a crianca produzir o ato gréafico, isto €, aprender a escrever,
fato que ocorre ainda na infancia.

Apos a conclusdo da proposta psicomotora, realizou-se a exposicdo dos trabalhos
para apreciacdo das criancas. Nesse momento, cada dupla ficou na frente da sua producdo,
tecendo comentarios sobre como ficou sua obra de arte, conforme definiu Ben 10, ao que as
demais criancas concordaram. Destaca-se, ainda, o comentério de Julinho: Olha! Eu desenhei
0 Ben 10 igualzinho a ele. Netinho: Zinho desenhou minha boca muito grande!

(Levin, 1995 p. 72) afirma: Justamente a diferenca fundamental ndo reside no
esquema corporal, mas em que cada um foi marcado, tatuado, mapeado, de forma diferente.
A imagem corporal é singular, propria de cada sujeito, & incomparavel e incomensuravel, e
neste sentido torna singular e proprio o esquema”.

Para o autor, a diferenca da viséo do corpo a respeito da no¢do do esquema corporal
estd relacionada com a histdria singular de vida de cada sujeito, assim como a imagem
corporal é Unica e prépria de cada ser, ela é incomparavel e incomensuravel e, portanto, diante
dessa concepcdo, o esquema corporal também é Unico.

Diante disso, as criangas, através de suas proprias constatacfes, vao construindo e
reconstruindo suas percepcBes acerca do seu corpo e da imagem que cada uma consegue
vislumbrar sobre si prépria.

Nesse contexto, é possivel para as criancas observarem suas diferengas, ndo apenas
sobre o esquema corporal proprio da espécie, mas, sobretudo do ponto de vista do olhar que é

lancado sobre essa imagem corporal.

Brincadeira: Passar a Bola e Atividade de Alinhavo - (Anexo 27)

Com as atividades relacionadas a brincadeira e a coordenacdo motora fina, objetivou-
se proporcionar as criancas situacdes que favorecessem o desenvolvimento da coordenacéo
motora ampla e fina, coordenacdo visuomotora, organizacdo espacgo-temporal e consciéncia
corporal.

No inicio da brincadeira de passar a bola, explicaram-se 0s seus procedimentos para
as criancas. A partir dai, as criangas foram organizadas em circulo e em seguida uma delas
passou a jogar a bola para o colega que se encontrava ao seu lado direito, tendo o cuidado
para ndo deixar cair a bola, procurando aumentar o ritmo de joga-la a cada passada.
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Nessa brincadeira, as criangas procuraram prestar atencdo para nao deixar cair a bola.
Julinho, Netinho e Ben 10 constantemente chamavam a atencdo dos colegas para que
prestassem atencgéo para nédo deixar a bola cair. Todos participaram com empenho e prazer.

De acordo com o relato, (Fonseca, 2008, p. 123) confere: “O corpo existe para 0
mundo e 0 mundo para descobrir e ser descoberto e para transformar e ser transformado”.

E pelo corpo e através dele que é possivel realizar gestos, concretizar acdes,
manipular objetos, sentir sensacOes, percepcdes que levam a crianga, posteriormente, ao
conhecimento e a construcdo da aprendizagem.

Ap0s a realizacdo da brincadeira de passar a bola, deu-se inicio ao segundo momento
da intervencdo psicomotora, que € a atividade de alinhavo. Para tanto, entregou-se a cada
crianca uma cartela com desenhos de tragados, agulha, barbante, tesoura e contas coloridas.

Orientou-se sobre os procedimentos da atividade, que primeiramente deveriam cortar
um pedaco de barbante, colocar na agulha, passar pelo primeiro orificio da cartela colocando
uma conta e assim sucessivamente, até chegar ao final do tracado.

Algumas criangas como Netinho, Zinho, Lindinha e Julinho apresentaram muita
dificuldade em seguir os procedimentos para a realizacdo da tarefa. Foi necessario ajudar as
criangas, pois ndo conseguiam colocar o barbante na agulha e ndo sabiam fazer um né para o
barbante nédo sair da agulha.

A esse respeito, constata (Auconturier, 2007, p. 186):

“A acdo educativa consistira, entdo, em ajudar a crianca na descoberta e na construgao
mais completa do objeto, a partir do investimento simbolico desse objeto sem,
contudo, lhe infringir, nem depressa demais, nem muito cedo, nosso saber conceitual
sobre esse objeto. Trata-se de fazer nascer, sem precipitacdo, mas com precisdo o
concebido ndo expresso da expressividade motora”.

Toda vivéncia educativa ajuda a criangca nas suas descobertas, mesmo que em um
primeiro momento elas parecam ser dificeis de realizar, causando inseguranca, medo de
colocar o corpo em cena nas suas construgdes psicomotoras, sejam elas simbdlicas ou néo.
Contudo, como afirma Auconturier (2007), nem tdo precocemente, nem tdo cedo demais, ou
seja, entendemos que em se tratando de crianca em fase de desenvolvimento, é necessario
respeitar e auxilid-las a superar e progredir nas suas aquisicbes corporais, mentais e

subjetivas.
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Desenho livre - (Anexo 28/29)

Através dessa proposta visou-se trabalhar junto as criangas a organizacéo perceptiva,
a consciéncia do tracado através dos movimentos do brago, maos e dedos.

Cada crianca recebe uma folha de papel, lapis colorido, tintas coloridas para a
realizacdo dos desenhos e pintura. Observou-se que Netinho e Julinho apresentaram
dificuldade em realizar seus desenhos pelo fato de acharem que n&o conseguiriam desenhar no
papel o que imaginavam. Julinho manifestou-se: Nao consigo desenhar o que imaginei fica
feio. Apos a fala da crianga, a psicomotricista procurou auxilia-lo a desenhar o que havia
imaginado.

Ao se deparar com o desenho no papel, a mesma crianca ainda argumentou: Nao
ficou do mesmo jeito que eu imaginei, mas agora fica assim. Cabe aqui ressaltar que o mais
importante € que a crianca conseguiu realizar a atividade proposta de acordo com sua
possibilidade imaginativa e grafica.

(Aucouturier, 2007, p. 265) contribui: “O desenho é um excelente meio para ajudar a
crianga alcancar outro nivel de simbolizagdo, deficitario em algumas criangas dos grupos de
ajuda. E também o meio de fazer emergir representagdes da motricidade, evidenciando, assim,
pelo tracado e pala cor”.

O desenho é um dos meios de a crianca expressar sua imaginacao através do ato
grafico, além de exercitar a motricidade para a construcdo da escrita em um determinado

espaco topografico.

Projeto circo — (Anexos 30/31/32/33)

Com essa proposi¢do, buscou-se inserir situagcdes que envolvessem o corpo e suas
producdes psicomotoras, o simbolico, o cognitivo e a grafomotricidade.

O projeto circo surgiu a partir da sugestdo das criangas, pois elas haviam assistido a
apresentacdo de programas artisticos e brincadeiras. A partir desse desejo, passou-se a
pesquisar sobre as brincadeiras e brinquedos existentes no circo. Para melhor organizagéo da
atividade, sugerimos que uma das criangas registrasse as brincadeiras e brinquedos que seriam
selecionados nesse projeto. Uma crianca foi escolhida pelo grupo para registrar os dados da

proposta - material e brinquedos a serem escolhidos -, sendo que as demais também
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participaram dessa construcdo, com objetivo de explorar a potencialidade de pensar de cada
uma.
E importante descrever a visdo de (Levin, 1995, p. 88) sobre a intervencdo do

psicomotricista:

“O olhar do psicomotricista, sua intervencdo, desenvolve-se basculando entre o
instrumental do projeto psicomotor e sua representacdo, nesse ponto de ligacdo e
articulacdo eu € a realizagdo, nesse ponto de ligacdo e articulacdo que é a realizagao
psicomotora. Esta instancia organiza-se em funcdo do olhar do Outro™.

Partilha-se do ponto de vista do autor sobre o olhar do psicomotricista em relacao a
intervencdo psicomotora, pois o instrumental, como ele se refere, esta relacionado com a
capacidade motora da crianca em relacdo a sua linguagem e motricidade, quer dizer, a
articulacdo entre esses aspectos e a realizagdo das producdes psicomotoras véo se organizando
em funcéo do olhar do Outro.

Nesse caso, procurou-se estimular as criangas a colocar seus corpos e movimentos
em cena, no sentido de ajuda-las na construgdo dos brinquedos que foram utilizados no circo.

No transcorrer da producdo dos brinquedos, cada crianca foi responsavel pela
construcdo do seu proprio brinquedo, entre os quais bolas de papel reciclavel, garrafas de
areia feitas com garrafas de plastico, argolas construidas com pedaco de mangueira, entre
outros materiais (cola, tinta, tesoura, barbantes, etc.). O processo de construgdo
experimentado pelas criangas envolveu todo o seu potencial psicomotor. Sobre o descrito,

transcrevem-se as constatacfes do autor abaixo citado:

“As mdos manejam as coisas, mas nesse mesmo momento deixam de ser a coisa em si
porque valem como representagdo, para esse sujeito seu uso ndo depende
exclusivamente da mecénica motora, mas de sua condi¢cdo imaginaria e simbolica.
Para uma crianga sera sempre brinquedo (e ndo coisa) onde ela entra em jogo nesse
fazer significante”. (Levin, 2002, p. 149)

Sobre a afirmacdo do autor a respeito das méos, entende-se que o sentido atribuido a
ela dentro da sua perspectiva ndo esta centrada somente na funcionalidade motora; elas sdo
fontes representantes da construcdo imaginaria e simbolica do sujeito. Portanto, para a
crianga, sua criagcdo imaginaria sempre serd verdadeira, pois é fruto do desejo de sua
imaginacéo, que ela coloca em ac¢do na cena das produgdes psicomotoras.

E esse processo de construgo e reconstrucio de diferentes formas que a imaginacéo

passa a se transformar em realidade, ou seja, o brinquedo imaginado passa a ganhar sentido
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préprio e possibilita a crianca criar o seu préprio brincar. Nesse contexto, nos reportamos as
construcdes dos brinquedos das criancas, sendo que cada uma fez a escolha do seu e procurou
construi-lo da melhor maneira possivel, mesmo que a bola néo tivesse a forma desejada de um
perfeito arredondado, conforme verbalizou Netinho no momento em que Zinho teceu a
seguinte consideracdo: Netinho vocé ndo fez uma bola é um feijdo. Netinho responde: Deixa,
ela é minha bola. Foi eu que fiz e vou brincar.

Essa fala culmina com as constatacdes de Levin (2002), se por uma via da ordem
motora da mao ndo é possivel fazer uma bola com contornos circulares, mas parecida com um
feijdo, ela ndo deixa de ser uma bola, nem tampouco fruto de uma producdo imaginéria e
psicomotora. Nesse sentido, o imaginario e o simbodlico aparecem em diferentes momentos
das produgdes das criangas. Durante a producdo dos brinquedos, as criangas demonstraram
entusiasmo e prazer. Todos comentaram sobre o desejo de ver o circo armado.

Nesse contexto, apos o término dos brinquedos, foi organizado na sala de recreacéo o
espaco do circo, de forma que permitisse as criancas colocar seus corpos em cena. Entrando
em contato com suas producfes, na cena do brincar, 0os pequenos puderam descobrir e
apropriar-se das distintas possibilidades psicomotoras que envolvem o desenvolvimento
infantil.

As criancas brincaram com todos os brinquedos que produziram, demonstrando,
através da expressao corporal, o prazer de brincar e descobrir suas potencialidades, pois esse
momento foi planejado e realizado por elas, 0 que deu um sentido préprio para cada uma que
desfrutou dessa experiéncia psicomotora.

Considera-se que os objetivos foram alcancados e corresponderam as necessidades
psicomotoras das criancas participantes em relacdo ao desenvolvimento psicomotor associado
a integridade do corpo, o que possibilita que elas gradativamente aperfeicoem sua
motricidade. Em suma, a infancia é tempo de descobertas, como afirma (Levin, 2002, p. 178):
“O tempo-destempo da infancia se acelera diante da urgéncia: urgéncia em alcancar e adquirir
conhecimentos, urgéncia em saber mover-se e em saber falar, urgéncia em aprender, enfim,
urgéncia em ser grande”.

De acordo com o pesquisador, a infancia é um tempo de adquirir conhecimentos, de
saber mover-se, de saber falar, de brincar, de aprender a aprender a ler, escrever suas proprias
historias de aprendizagens. E através do contexto familiar e escolar que a crianca se exercita

para fazer parte do mundo exterior.
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5.6. CORPO: GRAFOMOTRICIDADE E ESCRITA APOS INTERVENCAO
PSICOMOTORA

Dando continuidade ao foco da pesquisa, trés meses ap0s 0 seu inicio, retomamos a
bateria de exercicios graficos Le Boulch (2001) para investigar se ocorreu evolugdo no
desenvolvimento psicomotor, grafomotricidade e sua contribuicdo em relacdo a aquisi¢do da
escrita. Bem como a evolucdo da evolucdo do desenho da figura humana de Fonseca (2008).

A partir dos experimentos, passa-se a relatar as observacfes mais importantes obtidas

através do processo.

Ben 10 (Anexo -34)

Inicialmente, era uma crianga que apresentava quadro compativel com dificuldade
psicomotora. Apo6s o trabalho de intervencdo, pdde-se observar que a criangca apresentou
evolugdo psicomotora, ou seja, tanto na coordenagdo motora ampla quanto grafomotora,
evoluindo consideravelmente em relacdo as suas producgdes gréaficas, o que reflete também na

aquisicdo da escrita. Sobre o relatado, (Fonseca, 2008, p. 361) confere:

“A crianga precisa explorar o espago ambiente e ter oportunidades multiplas para
promover a sua motricidade global e fina; a sua interacdo com o mundo exterior € um
alimento essencial da construgdo do seu mundo interior, tdo essencial como ser bem
alimentado”.

Para o autor, a crianca necessita entrar em contato com diferentes ambientes,
explorando-os através de seus movimentos corporais e relacionamento sécio-afetivo, que
propiciam a condicdo de desenvolvimento da coordenacdo motora global e fina. O contato
com diferentes situagOes vivenciadas pela crianca, seja no @mbito familiar ou social, torna-se
um estimulo possibilitador da construcdo da autonomia e da aprendizagem escolar.

De acordo com a assertiva, ao visualizar a 12 avaliagdo dos exercicios graficos e a 22,
constatou-se a evolucdo da crianga em relacdo a sua organizacao espacial, sequéncia e ritmo
do tracado decorrentes da grafomotricidade. Em relacdo a construgdo socio-afetiva com os
colegas e professores, segundo dados obtidos através do 2° relato da professora apos a
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intervencdo psicomotora Ben 10 vem demonstrando desejo de superar suas dificuldades de

relacionamento e participacdo nas atividades escolares.

Ben 10 (Anexo - 35)

Analisando o primeiro desenho da figura humana de Ben 10, em relacdo ao segundo,
observou-se que ocorreram transformacdes na forma que ele concebe e reconhece as partes do
proprio corpo, com maior riqueza nos detalhes e demonstrando poder representa-lo através do

registro grafico.

“O esquema corporal reporta o corpo atual no espago a experiéncia imediata. Ele pode
ser independente da linguagem entendida como histéria relacional do sujeito com os
outros. O esquema corporal é inconsciente. O esquema corporal é evolutivo no tempo
e no espago”. (Dolto, 2002, p. 15)

Pensando sobre o acima referido percebe-se o esquema corporal como transformador
a partir das experiéncias vivenciadas através da temporalidade no decorrer do
desenvolvimento humano. A pesquisadora enfatiza, ainda, que o esquema corporal responde a
ordem evolutiva, correspondendo a maturacdo neuromotora e das condicdes socio-afetivas e
ambientais das quais o sujeito faz parte.

Nesse sentido, conforme descrevemos, a evolugdo da figura humana da crianga
apresentada a visao de Dolto (2002), culmina com o quadro evolutivo da crianga, propiciando
a mesma a fazer evoluir gradativamente suas construc@es psicomotoras, tanto no ambito
particular quanto no social, sendo dessa forma possivel para ela construir e dar sentido as suas

novas aprendizagens.

Docinho - (Anexo - 36)

Em relacdo a primeira avaliacdo do exercicio grafico Le Boulch (2001) e a segunda,
observa-se que obteve progressos na segunda. Os tracados evoluiram de forma linear,
possibilitando & crianga desenvolver suas producBes psicomotoras quanto a espaco, tempo,
lateralidade, ritmo, atencdo e organizacdo perceptiva em relagdo a utilizacdo de diferentes
espacos. Os aspectos citados correspondem a evolugdo do desenvolvimento psicomotor que
permite a crianca colocar o corpo em cena de forma integral, proporcionando a condi¢do do

dominio do corpo em relacdo a ela mesma e a aprendizagem escolar. Diante das

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo 108



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

consideracOes apresentadas, contamos com a seguinte afirmacdo: A méo permanece investida
e investe o corpo como proprio. O préprio do corpo, hum primeiro momento, serdo essas
marcas pulsionais que guiam suas buscas e seus enigmas, ou seja, que conduzem suas méaos
pelo caminho libidinal pelo desejo do Outro” (Levin, 2002, p. 148).

Segundo o tedrico, a mdo faz parte do corpo. E através dela que a crianca passa a
sentir diferentes percepcOes tateis, pode movimenta-la para buscar satisfazer suas
necessidades. Além disso, deve haver o desejo da crianca em investir no seu potencial

psicomotor e na aprendizagem.

Docinho — (Anexo- 37)

Conforme a producéo da crianca através do desenho da figura humana Fonseca
(2008) pode-se observar que a ela procurou registrar as partes do corpo conforme sua
percepcao. Portanto percebe-se que houve significativa transformacéo em relacdo ao primeiro
desenho surgindo nesse outro membros constituintes do corpo tais como: orelhas, nariz, boca,
pé e maos. Esses detalhes nos revelam que a crianca apds participar da intervencdo
psicomotora conseguiu obter uma nova percep¢do do seu préprio corpo. Nesse sentido,
Fonseca (2008) descreve que o surgimento no desenho da figura humana das criangas com
idade entre 5 e 6 anos imprime nos seus desenhos tanto as partes que compde 0 corpo quanto
roupas entre outros acessorios, dentro dessa visdo as produgdes da Docinho estdo inseridas
nessa perspectiva.

Lindinha - (Anexo — 38)

De acordo com a producdo do segundo exercicio grafico Le Boulch (2001) da
crianca pode-se observar em relacdo a primeira evolucdo no que diz respeito a organizagédo
espago-temporal a continuidade e descontinuidade dos tracos registros folha de papel,
respeitando a sucessdo desses juntamente com a nocdo de lateralidade e com o ritmo gréafico
que viabilizam o justo impulso das diversas velocidades, pausas, inibi¢cbes presentes na
realizacdo da construgdo do ato grafico Le Boulch (2001). Ainda sobre essa perspectiva
(Levin, 2002, p. 161) afirma:
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“O que escreve é um sujeito-crianca, mas, para fazé-lo, necessita de sua mao, de sua
orientacdo espacial (lateralidade), de um ritmo motor (relaxamento-contracgéo), de sua
postura (eixo postural), de sua tonicidade muscular (preensdo fina e precisa) e de seu
reconhecimento no referido ato (fungdo imaginaria)”.

A assercdo de Levin (2002) d& conta de que quem escreve € a crianca e para chegar a
esse complexo ato gréfico, ela necessita primordialmente do seu corpo - sua mao - e do desejo
de aprender. Para além do corpo e da méo, a crianca necessita vivenciar através do seu corpo
situacOes que envolvem diferentes movimentos que pertencem a maturacdo psico-motora, que

se aprimora gradativamente através de sucessivas etapas do desenvolvimento infantil.

Lindinha — (Anexo 39)

Em relacdo a figura do corpo humano Fonseca (2008), que anteriormente n&o
apresentava formas, além das partes que o constitui, ganha roupas e acessorios, demonstrando
0 surgimento das partes que compdem o corpo. Os aspectos constatados fazem parte do
desenvolvimento psicomotor, propiciando a crianga grandes descobertas sobre suas
potencialidades corporais essas conquistas culminam com a viséo de Fonseca (2008) por ele
defender em sua teoria a respeito do desenvolvimento psicomotor que tais aquisicOes
psicomotoras sdo de relevante importancia para o processo de aprendizagem.

Ao analisar o primeiro e o segundo desenho da figura humana de Lindinha,
constatou-se suas conquistas corporais atraves deles, ou seja, a evolucdo do reconhecimento
do esquema corporal deixa transparecer sua representacdo sobre como apds as vivencias
psicomotoras ela o percebe. Ainda sobre 0 mencionado pode-se evidenciar as seguintes
consideragdes: “A representagdo de si ¢ uma estrutura de permanéncia fundada na
continuidade temporal da unidade de prazer interiorizada, nascida da propria continuidade do
prazer das transformagdes corporais reciprocas, vividas durante as interagdes” (Aucouturier,
2007, p. 148)).

Logo, a representacdo que o sujeito tem a respeito dele mesmo € construida a partir
dos seus prazeres, das transformacdes corporais, experiéncias e interacbes com seus
semelhantes ao longo dos diferentes tempos da vida.

Compactuando com a afirmacdo do pesquisador, Lindinha demonstrou ter
conseguido ampliar suas conquistas corporais através das intera¢cdes com seus semelhantes, 0

que foi significativo para o seu processo de transformacéo.
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Netinho — (Anexo 40)

Observou-se nas producBes do exercicio grafico Le Boulch (2001) da crianca que
houve evolucdo em relacdo a primeira. A producdo da sequéncia dos tracados, da
espacialidade, do ritmo, da temporalidade, da lateralidade aparece com maior precisdo nos
movimentos relacionados a maturidade grafomotora.

Os dados observados culminam com a concepgéo de (Fonseca, 2008, p.2008) pode-
se afirmar que: “E pela motricidade que a inteligéncia se constrdi, pois € por seu intermédio
que as percepcdes organizam-se e estrutura-se, 0 esquema sensdrio-motor aperfei¢oa-se, as
imagens elaboram-se e as representacdes reconstroem-se”.

Portanto, através do desenvolvimento cognitivo e do desenvolvimento psicomotor é
que é possivel a crianca apropriar-se dos diferentes movimentos necessarios para ela chegar a

producdo grafomotora e posteriormente a aquisicdo da escrita.

Netinho — (Anexo 41)

Atraveés da segunda figura humana Fonseca (2008) desenhada por Netinho, percebeu-
se uma consideravel evolucdo em relacdo a primeira. Através do primeiro desenho houve a
constatacdo de que a crianga apresenta uma percepcao do corpo de forma segmentada. Ele é
representado por um contorno sem formas das partes que o comp8em, uma figura estatica,
sem expressividade e movimentos.

No segundo desenho, Netinho representa o corpo com suas partes completas, com
expressividade, movimentos, roupas, concebendo-o como sendo o corpo o propulsor do
aprendizado psicomotor, da apreensdo das emogdes. Sobre tais observacfes (Dolto, 2002,
p.15) afirma: “O esquema corporal reporta o corpo atual no espago a experiéncia imediata.
Ele pode ser independente da linguagem entendida como historia relacional do sujeito com os
outros. O esquema corporal ¢ evolutivo no tempo e no espago”.

Para a autora, 0 esquema corporal pertence a vivéncia atual, defendendo que esse
aspecto pode ser independente do que ja foi vivenciado na histéria singular da relagdo de cada
sujeito, pois o esquema corporal é evolutivo, como também evolui através do tempo e espaco

internalizado por cada ser humano.

Julinho — (Anexo 42)
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Ao observar a primeira e segunda avaliacdo dos exercicios graficos Le Bouclh
(2001), averiguou-se que a crianca demonstra evolucdo no referente a maturidade
grafomotora tendo em vista a evolugdo dos tragados produzidos como também a organizacao
espacial, temporal, ritmo e lateralidade.

A esse respeito das consideracOes tecidas sobre a evolucdo apresentada pela crianca
através dos exercicios graficos (Le Boulch, 2001 p. 111) contribui: “A organiza¢do temporal
do movimento é a caracteristica essencial do que classicamente se chama um movimento bem
coordenado”. De acordo com a visdo do teorico, a partir do momento em que a crianga
conquista seus movimentos corporais coordenados ela também conquista a nocdo da
temporalidade e demais especificidades que compdem seu desenvolvimento psicomotor.
Dando a crianca a possibilidade a utilizar seus recursos funcionais em prol da construcdo do
conhecimento e demais conquistas que envolvem o processo de aprendizagem escolar entre

essas a escrita.

Julinho — (Anexo — 43)

Analisando o primeiro desenho da figura humana Fonseca (2008) em relacdo ao
segundo, apurou-se que n 0 primeiro aparece um corpo com auséncia das artes que integram o
esquema corporal. A figura apresenta-se de forma estereotipada, sem olhos, boca, nariz,
orelhas, cabelo, entre outros membros que compdem o corpo demonstrado através deste
imaturidade psicomotora pois, conforme Fonseca (2008) a crianca na faixa etaria entre 5 e
seis anos ja tem condicGes de perceber as partes do corpo.

Nesse sentido apds a participacdo da crianga nas atividades de psicomotricidade,
aspectos relevantes foram observados o corpo de Julinho ndo ganhou somente partes do
corpo, cabeca, tronco, membros superiores e inferiores, mas um coracdo, o qual fica aparente
em seu peito. De acordo com a explanacao tecida os dados observados culminam com a visdo
de (Fonseca, 2008, p.126) que assim confere: “A evolugdo do corpo humano, da sua
motricidade e da sua sensibilidade transferiu-se para tais prolongamentos, acelerando
prodigiosamente a sua evolugdo, onde a comunicacdo, primeira ndo verbal e articulada,

desempenha um papel primordial”.
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Segundo a concepgdo teorica apresentada pelo autor sobre o desenvolvimento do
corpo humano, sua motricidade e sensibilidade estendem-se para os demais prolongamentos
que se integram ao corpo.

Nessa perspectiva, a comunicacdo, inicialmente ndo verbal e articulada, cumpre
papel primordial para a evolucdo do sujeito. Nesse sentido, Julinho demonstrou conseguir
apropriar-se do proprio corpo, manifestando-se através da expressao das suas construcdes
psicomotoras, o que lhe permite criar e recriar novos saberes sobre seu corpo e suas

aprendizagens.

Zinho — (Anexo 44)

Observou-se, entre a primeira e segunda avaliacdo grafica Le Boulch (2001)
produzida por Zinho, que os tragos e formas desenvolvidos na Ultima apresentaram-se com
maior organizacdo na producdo do tracado grafico, na estruturacdo espacgo-temporal, na
coordenacao viso-motora, no ritmo, que também esta presente e relacionado ao grafismo.

Ressaltam-se, nesse caso, as constatagdes de (Heinsius, 2008, p. 77): ”O corpo que
realiza as agdes € um corpo subjetivado, ndo um simples organismo com uma série de
recursos e habilidades”.

A relacdo significante existente entre o desenvolvimento neuromotor e a evolucao
psicomotora da crianca o esquema corporal, imagem corporal e a constituicdo subjetiva vao se
construindo gradativamente através dos diferentes tempos da infancia e da historia familiar e
socio-cultural a qual ela pertence. Em meio a complexidade das transformacdes que a crianca
passa nessa fase do desenvolvimento humano, ela paulatinamente aperfei¢oa sua motricidade
e entre essa surge a maturacéo grafomotora.

Neste contexto, apresenta-se a avaliacdo da figura humana que ocorreu ap6s 0s trés
meses de intervencdo psicomotora com as criancas do nivel V e aplicou-se novamente a

avaliacdo da figura humana nas criancas envolvidas.
Zinho — ( Anexo 45)
Observou-se no segundo desenho da figura humana Fonseca (2001) de Zinho, em

relacdo ao primeiro, consideravel evolucdo. O corpo era representado pela cabeca, enquanto

as outras partes apresentavam-se fragmentadas, demonstrando, atraves dessas caracteristicas,
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uma imaturidade psicomotora. Na segunda figura humana, as partes do corpo aparecem mais
elaboradas, ha evidéncia de expressividade, de reconhecimento da globalidade do esquema e
imagem corporal internalizada, a qual é evidenciada através da expressdo grafica.

Conforme relatado, (Fonseca, 2008, p. 157) afirma: ”O corpo é a propria atividade da
crianca, e a crianga, um corpo em atividade”.

Segundo a visdo do autor, 0 corpo da crianca é pura atividade, ela estad sempre agindo
através do desejo que a estimula de conhecer, investigar tudo que esta sob a mira do seu olhar,
procurando sentir seus movimentos, sensagdes, percepgdes e emogdes acerca das conquistas e
aprendizados que ele proporciona. Portanto, conforme afirma o autor, a criangca € um corpo
em atividade. Desse modo, pensando em Zinho, ele é uma crianca em pleno desenvolvimento
das suas potencialidades corporais e emocionais.

Com base nos dados analisados, vale mencionar as consideracfes tecidas pela
professora titular em relacdo ao desenvolvimento das criangas no contexto psicomotor,

grafomotricidade e desempenho da aprendizagem escolar.

Segundo relato da professora encontra-se nos (Anexo - 46)

Ben 10

O aluno evoluiu na escrita, a qual se tornou legivel e a producdo das frases passaram
a apresentar coeréncia. A crianga consegue passar mais tempo sentada e esta mais calma,
embora ainda apresente quadro de agressividade. As saidas da sala diminuiram o que é
positivo, pois assim participa mais das aulas e sua aprendizagem melhorou. Em relagdo a
postura, a forma de sentar para escrever e realizar as demais atividades, ainda se faz
necessario chamar sua atencéo.

Na roda de conversa consegue verbalizar sobre 0 assunto que esta sendo trabalhado e
seus gestos corporais estdo mais organizados. Nas aulas de recreacao, ja realiza as atividades
de desenho, recorte e colagem. Nas atividades relacionadas a brincadeiras com o corpo nota-
se gque a motricidade melhorou, pois antes corria sem direcdo para um lado e outro, agora
consegue seguir as propostas. Com mais organizacao.

ApOs a intervencdo psicomotora, percebeu-se que a atencdo e concentragdo
evoluiram e que tem se esforgado para ler melhor. Ao analisar-se o primeiro relatorio descrito

pela professora Maria e o segundo, verificou-se que Ben 10 apresentou evolugdo em relagao

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo 114



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ao desenvolvimento psicomotor, tanto no que se refere ao esquema corporal - coordenacgéo
motora ampla, fina, quanto na linguagem, na aprendizagem e nas construcfes simbdlicas e
socias afetivas.

Destaca-se a seguinte observacdo: “O dominio da motricidade estrutura-se em grande
parte a partir desta alternancia repetitiva que a instancia ritmico-temporal introduz no corpo
subjetivado” (Levin, 2002, p. 169)

Considerando a instancia ritmico-temporal internalizada através do corpo e do
sentido atribuido pela subjetividade de cada sujeito, torna-se possivel a apropriacdo do
dominio da motricidade como constata Levin (2002).

Conforme analise da professora Maria, assim relata sobre Docinho:

Docinho

A crianca estd menos agitada, ja consegue parar para copiar as atividades do quadro,
sua escrita evoluiu, procura escrever sobre a linha, dando espaco entre as palavras. Esta
pegando melhor o lapis e ndo reclama mais para escrever a agenda.

Docinho est4d mais organizada e procura sentar corretamente na cadeira. Antes ela
sentava de qualquer jeito, o material escolar era espalhado sobre a mesa, estava sempre se
movimentando dentro da sala. Agora, esta conseguindo parar e escutar os combinados do
cotidiano da sala de aula. Quando questionada sobre um assunto que esta sendo trabalhado,
ela ja consegue dar sua contribuicéo, pois antes estava sempre desatenta ao que se passava ao
seu redor. Nas aulas de recreacdo ela esta mais participativa e faz questdo de mostrar para 0s
colegas que sabe pular corda e correr nas brincadeiras de queimada.

De acordo com o segundo relato da professora Maria, Docinho evoluiu no a@mbito
psicomotor, emocional e comportamental. J& consegue organizar-se espacialmente no
momento da escrita (no espaco das linhas), o que contribui para a evolucdo das demais
aprendizagens. Nesse sentido, (Fonseca, 2008, p. 33) comenta: ”A motricidade deixa aqui de
ser explicada por uma simples conduta motora concreta, para ser imaginada e concebida por
meio de processos mentais e procedimentos representacionais que tem suporte na imagem
corporal pessoal”.

Logo, o autor constata que a motricidade da crianga ndo é simplesmente um ato
motor que ocorre mecanicamente através das vias neuromotoras, porque esses aspectos estao

ligados a cognicdo e a psique formando uma unicidade e garantindo ao sujeito seus
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movimentos corporais. Dessa forma a crianca, ao conhecer suas potencialidades, podera
conquistar seus proprios desejos de conhecimento e expandi-los por intermédio de novas
aprendizagens transmitidas através do ndcleo familiar, escolar e social. Efetivamente, a
integridade do corpo proporciona a crianca se posicionar diante das diversas situagdes a que é
exposta, propiciando a construcdo da consciéncia corporal.

Conforme andlise da professora Maria, Lindinha:

Lindinha

Lindinha estd menos ansiosa, ja consegue parar e se concentrar no que esta fazendo.
Copia as atividades do quadro, sua escrita evoluiu, procura escrever sobre a linha, dando
espaco entre as palavras. Estd segurando corretamente o lapis e ndo reclama mais para
escrever a agenda. Esta mais organizada com o material escolar e procura sentar corretamente
na cadeira. Antes ela sentava de qualquer jeito, o material escolar era espalhado sobre a mesa,
estava sempre se movimentando dentro da sala. Agora, estd conseguindo parar e escutar 0s
combinados do cotidiano da sala de aula. Quando questionada sobre um assunto que esta
sendo trabalhado, ela ja consegue dar sua contribuicdo. Antes de sua participacdo no grupo de
psicomotricidade, estava sempre desatenta ao que estava sendo explicado. Nas aulas de
recreacdo esta mais participativa e faz questdo de mostrar para os colegas que consegue pular
corda, amarelinha e correr nas brincadeiras de queimada.

Segundo os dados apresentados, a crianga conseguiu apresentar evolugdo
psicomotora ap6s a intervencao da psicomotricista, resultando no melhor desempenho da sua
aprendizagem, aquisicdo da escrita e da construcdo da propria autonomia.

As construcGes psicomotoras sustentam-se nas experiéncias corporais, as quais
possibilitam & crianca realizar diferentes movimentos. “A crianga tem que se apropriar de um
saber fazer com seu corpo, da preensdo, da coordenacdo motora, do caminhar, saltar, correr,
escrever, lancar, etc”. (Levin 2002, p. 107).

A apropriacdo da crianca em relacdo ao seu préprio corpo e toda sua complexidade
psicomotora, em toda sua dimensdo, proporciona ao sujeito o poder de apropriar-se dos seus
movimentos, favorecendo a condicdo de entrar em contato com diferentes saberes, através da
sua capacidade de pensar, criar, sentir prazer, enfrentar desafios diante das vivéncias do

cotidiano. A evolucdo psicomotora propicia aos pequenos poder brincar, correr, cantar e
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aprender, ler e escrever no sentido de progredir no vasto universo do conhecimento, dando-

Ihes condicdes de enfrentar os desafios da sua propria existéncia.

Zinho.

O aluno estad mais participativo, embora ainda apresente dificuldade de linguagem.
Ele tem procurado expor seus interesses e pensamentos, dando opinides sobre situacfes do
cotidiano da sala de aula e apresentando-se mais seguro nas suas atitudes Quanto a escrita
tem procurado caprichar na letra. Solicitava muito a ajuda para realizar suas atividades
escolares; Agora apresenta autonomia para resolver as diferentes situacdes de aprendizagem e
consegue copiar do quadro com mais rapidez.

Tem manifestado desejo de aprender; nas brincadeiras recreativas tem se envolvido,
ja que antes da intervencdo psicomotora, ndo queria participar, so ficava observando tudo que
se passava ao seu redor, sendo que hoje é o primeiro da fila para brincar de corrida e bola.

A pintura com pincel melhorou, ja consegue ter boa coordenacdo motora fina. Nao
conseguia segurar o pincel corretamente e pintava dentro e fora, de um lado para o outro.

De acordo com o relato da professora, inicialmente, a crianca apresentava
dificuldades psicomotoras, imaturidade emocional, entre outros aspectos relacionados ao seu
desenvolvimento infantil que interferiam na construcdo da aprendizagem escolar. Apos sua
participacdo na intervencdo psicomotora, a crianca apresentou evolugdo no quadro
anteriormente apresentado. por ela. Desse modo, Zinho conseguiu apropriar-se das suas
producdes corporais cognitivas e subjetivas, o que propiciou melhoras no seu desempenho
para a construcao da escrita.

(Levin, 2002, p. 107), diante do apresentado, afirma: “Este reconhecimento, este
dominio prazeroso do fazer corporal, transforma-se-a para a crianga num acontecimento
significante e ndo numa simples acao cognicitiva”. Portanto, transformar-se-4 num ato onde o
sujeito se colocara em cena na apropriacdo de seu corpo e de seu lazer.

Conforme a constatacdo do autor sobre o reconhecimento e dominio prazeroso do
proprio corpo, ele considera que dessa forma a crianga, a medida que vai sentido que seu
corpo responde aos seus desejos de colocar em cena seus movimentos corporais, sentira
prazer diante dessas conquistas. Dessa forma, é possivel para ela investir na sua motricidade,

habilidade fundamental no decorrer do desenvolvimento humano.
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Netinho

O aluno evoluiu consideravelmente em relagdo ao seu desenvolvimento psicomotor.
Ele estd mais seguro, organizado, tem participado questionando sobre o que escuta na sala de
aula dando suas opinides a respeito do que estd aprendendo. Na relacdo socio-afetiva com os
colegas ja ndo se queixa tanto quando um deles faz algo de que ndo gosta. Procura resolver a
situagdo sem chamar a professora.

Em relacdo a escrita, estd pegando melhor o l&pis, a letra estd mais bonita e tem
conseguido copiar do quadro com maior rapidez. Netinho demonstra prazer em realizar as
brincadeiras. Consegue correr, pular e jogar bola com mais eficiéncia.

Efetivamente, ao experimentar o corpo através de distintas situacdes que requerem a
integridade do mesmo, a crianga progressivamente aprimora suas aquisi¢cbes psicomotoras.
A esse respeito, destacam-se as consideracdes de (Levin, 2002, p.105). “Quando um sujeito se
move, ndo se transforma numa praxia. Ao contrario, a praxia € utilizada e compreendida
enguanto esta em relacdo com o dizer e o saber desejante de um sujeito”.

Os movimentos do ser humano ndo sdo mecéanicos, porque ndo sdo puramente praxia
como afirma Levin (2002). Ao contrério, eles estdo relacionados ao desejo do sujeito em se
mover. Para além do corpo e sua funcionalidade, existe o desejo do sujeito em cada etapa da
vida colocar o corpo em cena, em prol de suas necessidades em diferentes tempos do

desenvolvimento.

Julinho

Nas atividades de sala de aula vem evoluindo, sua atencdo e concentracao
melhoraram consideravelmente, a escrita esta legivel; ja procura corrigir quando percebe que
ndo escreveu corretamente.

Solicita ajuda quando apresenta alguma dificuldade, fato que surpreendeu, pois ele
ndo apresentava interesse em melhorar na aprendizagem. Quanto a postura e coordenagdo
motora ampla, observa-se que estd caminhando melhor, pois andava arrastando 0s pés e
movimentava muito o corpo todo.

Nas aulas de recreacdo nota-se que seus desenhos estdo mais elaborados. J& consegue
pintar dentro do contorno do desenho e o recorte e a colagem também evoluiram. Nas rodas

de conversa, tem conseguido escutar 0s colegas e expor suas ideias, que nao ocorria.
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A vista disso, podemos mencionar as consideracdes de (Levin, 2002, p.163).
”Na ligacdo significante entre o desenvolvimento neuro-motor, a imagem motora, a
constituicdo subjetiva e o impulso motor, a escrita como propria se transforma num gesto
dado a ver ao Outro”.

As consideracfes do autor sdo significativas na medida em que a constituicdo do
desenvolvimento neuro-motor € subjetiva e oportuniza ao sujeito dar sentido préoprio a cada
conquista vivida por ele e, como afirma o autor, & escrita - por ser um registro grafico
transforma-se num gesto visivel ao olhar do Outro. A construcdo da escrita € um processo
que a crianca passa a organizar paulatinamente no decorrer do desenvolvimento infantil, a
partir do momento em que ela entra em contato com a aprendizagem escolar.

Analisando o primeiro desenho da figura humana, em relacdo ao segundo,
constatam-se as seguintes diferencas entre elas: na primeira aparece um corpo que lembra um
robd, sem olhos, boca, nariz, orelhas, cabelo, sem expresséo facial, movimento,s e pobreza
nos aspectos relacionados a integracdo dos demais segmentos corporais. Ja, a segunda figura,
apresenta um corpo integrando esquema imagem corporal. Outro aspecto que chamou a
atencdo foi a construcdo da figura fundo representada pelo desenho do coragdo no peito.
Diante do exposto, (Fonseca, 2008, p. 126) afirma:

“A evolugdo do corpo humano, da sua motricidade e da sua sensibilidade transferiu-se
para tais prolongamentos, acelerando prodigiosamente a sua evolugdo, onde a
comunicagdo, de inicio ndo verbal e articulada, desempenha um papel primordial”.

O desenvolvimento do corpo inicia-se antes do nascimento, dando continuidade na
infancia. Inicialmente, a crianca apresenta seus movimentos através do ato reflexo e,
posteriormente, vai adquirindo sua motricidade através da maturacdo neuro-motora. O corpo,
no inicio da vida, se expressa através da linguagem corporal e progressivamente o sujeito vai
adquirindo movimentos articulados, bem como a linguagem falada. Desse modo, a evolugédo

psicomotora vai acontecendo gradativamente.
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5.7. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Para a averiguagdo do desenvolvimento psicomotor e grafomotor das criangas
colaboradoras, foi utilizado avaliacdo inicial e final contando com os seguintes instrumentos
de avaliacdo: desenho da figura humana (Fonseca 2008) e exercicios graficos (Le Boulch
2001). Nessa perspectiva, segundo Fonseca (2008) o desenvolvimento psicomotor acontece
no decorrer das diferentes idades iniciando-se na infancia. Refere-se ainda que através do
desenho da figura humana pode-se observar a percepcdo do sujeito a respeito do seu corpo.

Portanto, (Fonseca, 2008, p.157) assim define sua concepcao a cerca dessa tematica:

[...] arevelacdo ja de alguns sinais de integracdo e de articulagdo dos varios segmentos
corporais, com graus progressivos de complexidade e de pormenores, aumentando
progressivamente a sofisticacdo da figura total em termos de harmonizacéo voluntéria e
de integracdo de elementos do vestuério, culminando mesmo com perspectiva, com
presenca de acessorios e, obviamente, de dados imaginativos e criativos [...]

Diante da literatura apresentada, pudemos observar tanto no inicio da pesquisa
quanto no final que as criangas o representaram de acordo com a percepc¢do que cada crianca
atribuiu ao proprio corpo. Inicialmente constatou-se através do desenho da figura humana que
algumas criangas apresentaram certa imaturidade em relacdo ao reconhecimento das partes
gue constituem o esquema corpora.

Apos a intervencdo psicomotora, observou-se através do desenho da figura humana
que a producdo das criancas a respeito da percepcdo do préprio corpo. Constatou-se, 0s
seguintes detalhes em todos os desenhos aparecem as orelhas, ouvidos, olhos, cabeca, cérebro
para pensar e maos.

Nesse sentido, pode-se perceber que a visao das criangas sobre si prdprias ou seja, a
integridade do corpo e sua funcionalidade motora, cognitiva e psiquica, 0 permite interagir e
construir suas proprias aprendizagens construidas ao longo da sua vida académica.

Na continuidade dos pontos investigados no decorrer da pesquisa em relacdo a
avaliacdo gréfica a qual (Le Boulch, 2001 p. 215) a define como: “a intencionalidade da
avaliacdo grafica é investigar o desenvolvimento psicomotor, grafomotor, lateralidade, ritmo,
espaco-temporal, sequéncia dos tracados e formas geométricas”.

Dentro da proposta desse instrumento de avaliagdo grafica, pode-se constar atraves
da producdo das criancas, que na avaliagcdo inicial existiram dificuldades em relacdo a

sequenciacao do ritmo, dos tracados e formas geomeétricas.
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A partir dos dados coletados através dessa avaliacdo constatou-se na avaliagéo final
dos sujeitos colaboradores que ocorreram transformacdes significativas em relacdo a
maturacdo grafomotora e a producdo dos tracos graficos. As observacdes tecidas culminam
com a concepcdo de Le Boulch (2001), a respeito das aquisiches psicomotoras as quais
organizam-se de forma progressiva na crianca o em fase de desenvolvimento psicomotor
pois, elas paulatinamente vao adquirindo a no¢do da estruturacdo perceptiva, refletindo nas
suas producdes corporais e graficas.

Portanto, as descobertas do esquema corporal, imagem corporal, movimento motor, o
reconhecimento da prépria existéncia, viabiliza a elaboracdo das diversas competéncias a
serem internalizadas pela crianca, entre elas a construcdo e a estruturacao espaco-temporal e
ritmica, a tomada de consciéncia, a organizacdo da lateralidade, a aquisi¢cdo e o controle
progressivo da competéncia grafomotora.

Desse modo, o desenvolvimento psicomotor tanto no sentido da maturacdo
psicomotora quanto da grafomotora evoluiram propiciando assim, a condicdo da crianca
adquirir a aquisicdo da escrita a qual depende desses aspectos para que O sujeito possa
produzi-la.

As anélises de todo o processo ratificam a tese de que a crianga, através das suas
conquistas psicomotoras, gradativamente, aperfeicoa a producdo dos seus movimentos
corporais que, inicialmente, parte da coordenacdo motora ampla para a fina. (Fonseca, 2008)

Nesse contexto, considera-se que a crianca que reconhece e apropria-se do seu corpo
e seus movimentos apresentara resultados satisfatérios no processo de aquisicdo da escrita,

permitindo, desse modo, registrar suas conquistas escolares ao longo da sua formacéo.
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CONCLUSOES

Com o fundamento obtido ao longo da pesquisa por meio do referencial tedrico e dos
dados adquiridos através desse estudo, conclui-se que a psicomotricidade, alicercada por seus
instrumentos metodologicos, é uma area do conhecimento integrada a educacéo escolar.

Nesse contexto, salientamos que a partir das vivencias propiciadas pela prética da
educacao psicomotora dentro do contexto escolar a criangca € estimulada a experimentar e
explorar diferentes sensacdes através do seu corpo, dando-lhe a condicdo de desenvolver sua
autonomia em relacgdo a si propria e sua potencialidade corporal.

Assim, acreditamos que a psicomotricidade constitui-se em valiosa ferramenta para
ser utilizada nas escolas, propiciando a crianca o desenvolvimento psicomotor cognitivo,
afetivo, motor e social saudavel, o que contribui com um bom desempenho no ambito da
aprendizagem e possibilita a ela posicionar-se frente ao mundo.

Portanto, estas questes ndo podem ser ignoradas no cotidiano escolar, muito embora
ainda se perceba em nosso pais que dentro do contexto educacional a pratica psicomotora
ainda é muito pouco privilegiada nas escolas.

Dentro desse contexto, vale salientar que no Referencial Curricular Nacional da
Educacao Infantil (RCNEI), um dos objetivos propostos é dos educadores aprofundarem seus
conhecimentos sobre o desenvolvimento da crianca de forma integrada. O (RCNEI, 1998)
tem por finalidade instigar reflexdes tedricas e praticas promovendo, dessa forma, a
capacitacdo dos profissionais envolvidos com o processo de ensino e aprendizagem voltado
para as criancas que se encontram inseridas na educacdo infantil. Mesmo com todo esse
cuidado e incentivo com a formacgédo continuada dos educadores eles ainda estimulam pouco
as criancas a colocarem o corpo em cena nas situagcdes que envolvem vivencias psicomotoras.

Evidencia-se nesse contexto que ainda ha muito a se progredir no campo educativo
pois, por mais que se crie novos parametros curriculares com objetivos centrados na
integridade do sujeito, muitos educadores trazem arraigado a visdo mecanicista do corpo
esquecendo-se que ele ndo € apenas um conjunto de 6rgaos.

A esse respeito concordamos com Lapierre (2004), a préatica pedagogica tradicional
traz, em seu cerne, as marcas de vinte séculos de dualismo “corpo e alma”, priorizando a

dimensdo cognitiva em detrimento das experiéncias vividas pelo corpo.
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Isso posto compreende-se que hoje é necessario ampliar os conhecimentos a cerca da
diversidade dos recursos metodologicos oferecidos pela pratica da psicomotricidade
propiciando as criangas que se expressem através da linguagem oral e corporal e apropriem-se
das suas descobertas vivenciais, acolhendo suas experiéncias que se transformam em novos
conceitos sobre 0 universo que as cercam.

Acredita-se que os pontos abordados sdo fundamentais, pois a crianga traz seus
conhecimentos, fantasias, brincadeiras e afetos adquiridos no decorrer do desenvolvimento
infantil considerando sua historia de vida singular e cultural a qual ela pertence.

Portanto, seria um equivoco ndo considerar estes aspectos como parte da
aprendizagem. Como postula (Fernandes 1991, p. 60), “ndo ha aprendizagem que ndo seja
registrada no corpo”. Acrescentaria, a partir das minhas constata¢fes, que o corpo guarda os
registros de todas as vivencias ocorridas ao longo da existéncia.

Nessa visdo, também se comprova que a psicomotricidade, aliada a educacéo,
assegura as criancas - em plena fase de desenvolvimento - estimulos que favoreceram o
processo de maturacdo neuroldgica, psiquica e cognitiva conforme a visdo teodrica dos
seguintes pesquisadores: Piaget (1969), Le Boulch (2001), Auconturie (2004), Levin (2002),
Fonseca (2008), entre outros pesquisadores do desenvolvimento infantil.

Esse processo inicia-se a partir do nascimento perdurando ao longo da infancia,
salientando que o tempo de aquisi¢do psicomotora de cada sujeito esta relacionado a histéria
pessoal de cada um como os tedricos citados abordam sobre o desenvolvimento humano.

Os pontos abordados pelos tedricos especificam todo o processo o qual a crianca
passa, através das distintas fases do desenvolvimento psicomotor para posteriormente
adquirirem a maturacdo grafomotora e posteriormente a escrita.

Nesse interim salientamos que o presente trabalho ndo se encerra nas constatagdes
apresentadas, pois elas nos instigam a buscar novos conhecimentos no campo educativo e

psicomotor, abrindo perspectiva para novas investigacoes.
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NOTAS

i A grafomotricidade, é uma funcdo que permiti tracar uma mensagem de qualquer tipo em um espaco
determinado gracas aos movimentos combinados do braco e da méo em estreita conexdo com a globalidade do
corpo.BOSCAINI (1998, p.8)

ii Associacdo Brasileira de Psicomotricidade. No Brasil ha 34 (trinta e quatro) anos aproximadamente, deu-se
inicio a formacé&o de profissionais na area da psicomotricidade, por meio de convite a profissionais estrangeiros,
gue durante muitos anos foram habilitando, especializando e capacitando os brasileiros para um mercado latente
no pais, como resposta as inadequacdes e inadaptacoes escolares sociais.

Em 19 de abril de 1980 no Centro de Estudos Carlos Saboya, na Clinica Beatriz Saboya e Ipanema, Rio de
Janeiro, deu-se a fundacdo da Sociedade Brasileira de Terapia Psicomotora (SBTP), ligada a Sociedade
Internacional de Terapia Psicomotora.

A Sociedade Brasileira de Psicomotricidade é uma entidade de caréter cientifico-cultural, sem fins lucrativos e
foi fundada com o objetivo de agregar os profissionais que vinham se formando e trabalhando na area.
Atualmente, busca a regulamentacéo da profissdo através de projetos de lei.

iii Psicopedagogia, que definimos como area que estuda e lida com o processo de aprendizagem e suas
dificuldades e que, numa agdo profissional, deve englobar varios campos do conhecimento, integrando-os e
sintetizando-o0s. SCOZ BEATRIZ (1991, p.2)

iv Sincinesia: Tendéncia patoldgica para a execucdo intencional ou contralateral de qualquer movimento
proximal ou distal ou contracdo/tensdo tdnico-muscular sem que essa associacdo possua um significado
funcional dtil (p.ex., execucdo de movimentos da boca ou lingua, quando a méao desenha ou escreve). FONSECA
(2008,p.579)

v Ato grafico Escrever é um ato psicomotor complexo que encontra os seus pressupostos fundamentais em cada
etapa do desenvolvimento a partir do nascimento. Disso, resulta que os fatores determinantes de tal competéncia
sdo importantes, dos quais citamos alguns. Fatores gerais de desenvolvimento da escrita. Entre os vérios fatores,
0s mais importantes podem ser assim resumidos: -Desenvolvimento motor- O desenvolvimento cognitivo e
afetivo- O desenvolvimento da linguagem - Os fatores relacionados a estruturacdo espacgo-temporal - As
experiéncias e os exercicios graficos especificos relevantes para o surgimento do grafismo. BOSCAINI (1998,
p.43)
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ANEXO 1

AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
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ANEXO 2

12 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS - LE BOULCH-2001-
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: BEN 10

J GOV YTV IINAL
I ‘,'A ™~

A /'\ ,r‘\JI‘.\ '/'\\l,m
T (m\/ AVERY, ~
M~ N NN
MNONN Y

S

- 72
A { ;

(\\ =) \\-\T_/ ’ |

I’ -‘\\

\ . —

B P SO
_«-:7 =T \,_\‘ -\‘ \' /I‘\\ ' ~\’:v "

'S
S ‘Lz_ '\z)_&_' (Z) '(;)‘ (\'{)\(;,_ C)".).FLO—

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagdo CXXVIII



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ANEXO 3

DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: BEN 10
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ANEXO 4

12 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: DOCINHO
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ANEXO 5
12- AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA — 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: DOCINHO
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ANEXO 6

12 -AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: LINDINHA
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ANEXO 7

12 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: LINDINHA

-

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo CXXXIII



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ANEXO 8

12 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: NETINHO
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ANEXO 9

12 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: NETINHO
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ANEXO 10

12 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: JULINHO
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ANEXO 11

12 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: JULINHO
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ANEXO 12

12 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: ZINHO
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ANEXO 13
12 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)

DATA - 04 a 05/08/2011
NOME FICTICIO: ZINHO
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ANEXO 14

12 AVALIACAO: RELATO DA PROFESSORA

1° Informativo escolar sobre desenvolvimento psicomotor, grafomotriciade e aprendizagem
dos alunos do nivel V.

Professora Nivel V: Maria ( Nome ficticio)

Data: 30/08/2011

Aluno Ben 10

E um aluno demonstra pouco interesse nas atividades relacionadas a leitura e escrita, ndo
consegue pegar corretamente o lapis, copia muito pouco no caderno e livro; estd sempre
desatento e ndo presta atencdo nas aulas. Nao consegue seguir regras e para escrever utiliza
muita forca. A letra fica feia e as vezes ndo é possivel entender o que escreve.. Seus desenhos
sdo sempre pintados com o proprio lapis grafite. Em relacdo a escrita, encontra-se na fase pré-
silabica. Nas aulas de recreacdo ndo consegue pular corda, andar em um pé sé, ndo sabe dar
laco no ténis. Percebe-se que ele apresenta dificuldade motora para realizar essas atividades.

Aluna Docinho

E uma aluna muito inquieta, apresenta dificuldade de concentragio, tem pouco interesse pelas
atividades relacionadas a escrita. Em relacdo a aprendizagem, € necessario estar sempre
chamando sua atencéo para que fique atenta aos assuntos que estdo sendo abordados na sala
de aula. Encontra-se na fase silabica alfabética. A escrita é legivel, porém, em alguns
momentos, escreve com muita forgca, em outros muito fraco, tornando-se dificil visualizar o
que registrou.

Em relacdo a linguagem oral, se expressa com clareza, relaciona-se bem com os colegas e
participa ativamente de todas as atividades escolares. Porém, nas aulas de recreacdo, nao
participa de brincadeiras que envolvem pular corda, pois ndo consegue realizar 0 movimento
de saltar. Fica sempre distante das atividades que envolvem movimentos do corpo.

Aluna Lindinha:

E uma aluna que demonstra pouco interesse para realizar as atividades de sala de aula. Em
relacdo a escrita, pega corretamente no lapis, mas no momento de copiar, tanto no livro
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quanto no caderno, escreve letras grandes ou pequenas demais. E desorganizada com suas
atividades escolares e seus pertences, sendo constantemente necessario chamar sua atengéo
para que cuide de seu material escolar. Quando escreve, ndo deixa espago entre uma palavra e
outra, o que torna dificil a leitura de suas producfes. Apresenta dificuldade de aprendizagem
e na leitura e diz que seu desenho é feio, pois ndo sabe desenhar.

Lindinha é muito agitada, apresenta dificuldade para ficar sentada e fica andando pela sala de
aula na hora de fazer as tarefas. Por onde ela passa, derruba o que encontra pela sua frente.
Encontra-se na fase pré-silabica, utiliza uma letra para representar uma palavra. Em relacéo a
linguagem oral, se expressa com clareza. Na parte motora, ndo consegue pular corda e nega-se
a brincar quando as brincadeiras envolvem atividade corporal.

Aluno Netinho

E um aluno que apresenta dificuldade na escrita; ndo segura corretamente o lapis e a letra é
quase ilegivel. Ndo respeita 0s espacos entre uma letra e outra e escreve, em alguns
momentos, fora das linhas do caderno.

Em sala de aula presta pouca atencdo nos contetdos ministrados. Gosta muito de conversar e
brincar. Tem boa linguagem oral e bom vocabulario. Encontra-se na fase silabica. Nas aulas
de recreacdo, quando convidado a realizar as atividades de recorte e colagem, ndo consegue
realiza-las. Nas brincadeiras de movimentos com o corpo, ele estd sempre pronto para
participar, mas percebe-se que, nas atividades de correr e jogar bola, ele cai muito e seus
movimentos corporais sdo desajeitados.

Em relacdo ao comportamento, é uma crianga tranquila e sempre que chamado a atencdo para
cumprir com as atividades escolares, ele responde positivamente.

Aluno: Julinho

E uma crianca que necessita de estar sempre sendo chamada para participar das atividades
desenvolvidas em sala. Em alguns momentos parece estar “no mundo da lua”, estd sempre
brincando com o lapis ou qualquer outro objeto. Relaciona-se bem com os colegas, porém,
quando contrariado, ele chora e ndo consegue resolver a situagdo. Em relacdo a aquisicdo da
escrita, ainda ndo consegue compreender a necessidade de dar espacgo entre as palavras, bem
como faz muita pressdo com a mao para escrever.

Diante das atividades que envolvem desenhar, pintar e recortar, ele se nega a participar, pois
tem dificuldade para executar essas tarefas. Apresenta linguagem oral clara, participa com
prazer das atividades recreativas.

No momento esta na fase alfabética. Nas aulas de recreacdo, quando nao consegue realizar as
brincadeiras de movimentos, ele chora.

Aluno: Zinho

O aluno participa das atividades escolares. Em sala de aula demonstra inseguranca, quando
convidado a responder alguma pergunta sobre o que esta sendo trabalhado. Em relacéo a
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construcdo da escrita, apresenta falta de organizacdo espacial, tem ritmo lento - € sempre um
dos ultimos a concluir as atividades.

Faz vérias vezes a mesma pergunta. Quando ndo entende alguma explicacdo sobre o0 assunto
que estd sendo trabalhado, mesmo sendo incentivado a realizar as atividades da escrita,
sempre argumenta ndo saber, sem ao menos tentar, e responde que ndo consegue escrever.
Quando escreve, coloca muita forca na mao e em alguns momentos chega a rasgar o papel.
Nas aulas de recreacdo sempre procura desculpas para ndo participar de brincadeiras que
envolvem movimentos. Expressa-se com clareza e boa linguagem oral. Tem bom
relacionamento com a turma.
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ANEXO 15

BRINCADEIRA DE RODA
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ANEXO 16

CANTAR DANCAR

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo CXLIV



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ANEXO 17

BRINCADEIRA DE EQUILIBRAR O CORPO E O MARABALISTA
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ANEXO 18

BRICADEIRA COM BALOES
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ANEXO 19

DESENHO: BRINCADERIA COM BALOES
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ANEXO 20

HISTORIA CONTADA
COMO NASCEU A ALEGRIA

PRODUCAO DAS CRIANCAS A PARTIR DA HISTORIA COMO NASCEU A
ALEGRIA
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ANEXO 21

BRINCADEIRA QUE ANIMAL SOU EU?
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ANEXO 22

ALONGAMENTO CORPORAL-BRINCADEIRA CACA AO TESOURO
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ANEXO 23

BRINCADEIRA LIVRE
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ANEXO 24

DESENHADO O CORPO
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Anexo 25
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ANEXO 26
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ANEXO 27

BRINCADEIRA PASSAR A BOLA E ATIVIDADE: ALINHAVO
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ANEXO-28

DESENHO LIVRE

LINDINHA

JUNINHO

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo CLVII



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ANEXO 29
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ANEXO 30

PROJETO CIRCO
e W
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ANEXO 31
PROJETO CIRCO
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ANEXO 32
PROJETO CIRCO
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ANEXO 33

PROJETO CIRCO
-
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ANEXO 34

22 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: BEN 10
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ANEXO 35

22 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: BEN 10
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ANEXO 36

23 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)

DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: DOCINHO
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ANEXO 37

22 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: DOCINHO

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagéo CLXVI



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ANEXO 38

23 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA — 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: LINDINHA
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ANEXO 39

22 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: LINDINHA
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ANEXO 40

23 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)

DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: NETINHO
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ANEXO 41

22 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: NETINHO
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ANEXO 42

23 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA — 03 4 04/11/2011
NOME FICTICIO: JULINHO
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ANEXO 43

22 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: JULINHO
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ANEXO 44

22 AVALIACAO DE EXERCICIOS GRAFICOS (LE BOULCH, 2001)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: ZINHO

i N \ | i
TRY
A
__.-" -\"H..
I L1 __."
| J £
I-
"
'} |
| 1
- J
T
F ", .l'I
. i i g II..". =-
1 |_I L i -
\ i !
o A
-.l- |
|I. llll E i 1
|
:L'\"- .L Il ' o

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educagdo CLXXIII



Clenice Demeda - Corpo e escrita: a grafomotricidade na educacéo infantil

ANEXO 45

22 AVALIACAO DE DESENHO DA FIGURA HUMANA (FONSECA, 2008)
DATA - 03 a 04/11/2011
NOME FICTICIO: ZINHO
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ANEXO 46

2 2RELATORIO DA PROFESSORA

2° Informativo escolar sobre desenvolvimento psicomotor, grafomotriciade e aprendizagem
dos alunos do nivel V.

Professora Nivel VV: Maria
Data: 06/11/2011
Aluno: Ben 10

Hoje observo que o aluno evoluiu na escrita, a qual se tornou legivel. As produgdes das frases
apresentam-se com coeréncia, a crianga consegue passar mais tempo sentado. Participa mais
das aulas e sua aprendizagem melhorou. Em relacéo a postura, ou seja, a forma de sentar para
escrever e realizar as demais atividades, ainda é preciso estar chamando sua atencdo em
relacdo a maneira correta de sentar.

Na roda de conversa, consegue verbalizar sobre o assunto que estd sendo trabalhado e seus
gestos corporais estdo mais organizados. Nas aulas de recreacdo tem conseguido realizar as
atividades de desenho, recorte, colagem. Nas atividades relacionadas a brincadeiras com o
corpo, a motricidade melhorou. Antes corria sem dire¢cdo para um lado e outro, agora
consegue seguir as propostas das brincadeiras.

A atencdo e concentracdo evoluiram; na leitura tem se esforcado para ler melhor. Esses
avancos ocorreram apos a intervencao psicomotora.

Aluna: Docinho

A crianca esta menos agitada, jA consegue parar para copiar as atividades do quadro. Sua
escrita evoluiu. Procura escrever sobre a linha, dando espaco entre as palavras e esta pegando
melhor o lapis; ndo reclama mais para escrever a agenda.

Docinho esta mais organizada, procura sentar corretamente na cadeira - antes ela sentava de
qualquer jeito, o material escolar era espalhado sobre a mesa e estava sempre se
movimentando dentro da sala. Ela ja consegue parar e escutar os combinados do cotidiano da
sala de aula e quando questionada sobre um assunto que esta sendo trabalhado, ela se
manifesta e da sua contribuicdo, ao contrario de outrora, quando permanecia desatenta ao que
se passava ao seu redor. Nas aulas de recreacdo, ela estad mais participativa e faz questdo de
mostrar para 0s colegas que sabe pular corda e correr nas brincadeiras de queimada.

Aluna; Lindinha

A crianca estd mais tranquila, consegue parar, se concentrar no que estd fazendo, copia as
atividades do quadro, sua escrita evoluiu. Procura escrever sobre a linha, dando espaco entre
as palavras. Esta segurando corretamente o lapis. Ja ndo reclama mais para escrever a agenda,
tem cuidado e é organizado com seu material escolar. Procura sentar corretamente na cadeira,
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ndo fica mais caminhando pela sala de aula durante as aulas. O comportamento também
evoluiu consegue parar e escutar os combinados do cotidiano escolar.

Quando convidada a participar do assunto que esta sendo trabalhado, ela consegue dar sua
contribuicdo. Antes de sua participacdo no grupo de psicomotricidade, ela estava sempre
desatenta ao que estava sendo discutido.

Nas aulas de recreacdo, tem demonstrado prazer em realizar as brincadeiras, fazendo questdo
de mostrar para os colegas que é capaz de pular corda, amarelinha e correr nas brincadeiras
de queimada.

Netinho

O aluno evoluiu consideravelmente em relacdo ao seu desenvolvimento psicomotor. Ele esta
mais seguro e organizado, tem participado questionando e dando suas opinides sobre o que
estd aprendendo. Na relacdo socio-afetiva com os colegas, ja ndo se queixa tanto quando um
dos colegas faz algo que ele ndo gosta, ou seja, procura resolver a situacdo sem chamar a
professora.

Em relacdo a escrita, esta pegando melhor o lapis, a letra estd mais bonita e tem conseguido
copiar do quadro com maior rapidez. Netinho demonstra prazer em realizar brincadeiras, pois
consegue correr, pular e jogar bola melhor.

Aluno: Julinho

Nas atividades de sala de aula vem evoluindo. Sua atengdo e concentragdo melhoraram
consideravelmente, a escrita esta legivel. J& procura, quando percebe que ndo escreveu
corretamente, corrigir.

Solicita ajuda quando apresenta alguma dificuldade, fato que surpreendeu, pois ele ndo
apresentava interesse em melhorar na aprendizagem. Quanto a postura e coordenacdo motora
ampla, observa-se que esta caminhando melhor, pois andava arrastando 0s pés e movimentava
muito o corpo todo.

Nas aulas de recreacdo, percebe-se que seus desenhos estdo mais elaborados. Consegue pintar
dentro do contorno do desenho, o recorte e a colagem também evoluiram. Nas rodas de
conversa, tem conseguido escutar 0s colegas e expor suas ideias, 0 que antes ndo ocorria.

Aluno: Zinho.

O aluno esta mais participativo, embora ainda apresente dificuldade de linguagem. Percebe-se
que, atualmente, ele tem procurado expor seus interesses e pensamentos, dando opinides sobre
situacbes do cotidiano da sala de aula e tem se apresentando mais seguro nas suas atitudes
Quanto a escrita, tem procurado caprichar na letra. Solicitava muito a ajuda para realizar suas
atividades escolares. Hoje, apresenta autonomia para resolver as diferentes situacbes de
aprendizagem; consegue copiar do quadro com mais rapidez.

Tem demonstrado mais desejo de aprender. Nas brincadeiras recreativas tem participado
melhor, de vez que antes da intervencdo psicomotora ele ndo queria participar. Ficava
observando tudo que se passava ao seu redor. Hoje, é o primeiro da fila para brincar de
corrida e bola. A pintura com pincel melhorou. Nao conseguia segurar o pincel corretamente e
pintava dentro e fora, de um lado para o outro. Agora ja consegue ter boa coordena¢do motora
fina.
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