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APENDICE XXXI - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 18

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Cognicio

Objectivo geral : Organizar melhor o estudo;
Objectivo especifico : Aplicar métodos de estudo e de trabalho:

Planificar o estudo.

Contexto : grupo- turma;

Recursos : fichas de trabalho

Actividades /Estratégias:

Trabalho individual

1. Participa, oralmente, no didlogo sobre métodos para planificar o estudo;
1.1 Coloca o dedo no ar para participar, levantando o braco;
1.2 Espera pela tua vez, ouvindo os colegas de carteira;

2. Escreve, no quadro, a estratégia proposta;

3. Resolve os exercicios da ficha diagnostica sobre a planificagao do estudo;

4. Compara as respostas do exercicio 1., com a solug¢ao apresentada;

Trabalho a pares
1. Resolve a actividade para a planificacao do estudo, discutindo a prioridade dos

trabalhos com o colega;

Trabalho de grupo

1. Partilha com os teus colegas de grupo a pesquisa que efectuaste;

2. Fala-lhes daquilo que te despertou mais a atengao;

3. Define com os teus colegas de grupo sobre o que cada um vai pronunciar-se

oralmente;

4. Apresenta a turma, de topicos de exploragdo do vosso trabalho.

cclxxi
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APENDICE XXXI.I - FICHA DE DIAGNOSTICO

ESCOLA SECUNDARIA
AMNO LECTIVO 2008-2009
Mome : . e e [ e N® '(':‘I' Ano: té; IILHTM:_E_
Data:_ 1S /gd4 [0 9

PLANO DE INTERVENCAQ - DIAGNOSTICO PELO ALUNO

Area : Cognicio

Ohbjective geral : Organizar melhor o estudo

Ohjectivo especifico: 1. Aplicar métodos de estudo ¢ de trabalho:

Planificar o estudo.

Fivha n"

[. Preenche a tabela seguinte para teres consciéneia de como estio os feus hibitos de estudo.

Hibitos de estudn

Raraments

LLLURLEEE R

Algumas

VEEES

Freguemnte-

Sempre

1- Costumo estudar para as aulas do dia
seguinte;

2- Realizo as tarefas que o professor
MATCA Pira Casa;

X

3~ Sou capaz de desligar a televisio ou
deixar wma actividade de que goste
milito para estedar,

4- Distraio-me quando estou a estudar;

5- Tiro notas quando estou nas mulas;

6 Para estudar basein-me no manual ¢
i ﬂ-PJHmﬂﬂ-EmﬂS:

7- Estudo num lugar sossegado;

&= Eston atento nas aulas,

RS
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgéo inclusiva

2. Verifica, de acordo com a proposta de resolugio, os resultados do teu teste.

?‘Cf A

=

1 B
e bem, continua a proceder assim.
&fﬁ:‘ 1_"!_1\‘::%

YA 'E; .
-,:ﬁ,-; Solucio

Se todas as respostas se situam no Frequentemente, ou Sempre, esti

Se a maioria (mais de quatro respostas) se situa na coluna do

Frequentemente ou Sempre e as restantes em Algumas Vezes |, esta bem, mas podes ainda

melhorar.

Se, em cerca de quatro, respondeste Algumas vezes e nas restantes Raramente, tens

de modificar alguns destes aspectos, melhorando de forma a poderes passar a responder

Frequentemente.

Se as tuas respostas se situam todas ou quase todas no Raramente, tens de te

empenhar em adguirir habitos de estudo.

2. Ora, responde, agora ao questionario seguinte, colocando uma cruz na resposta que traduza

a realidade:

SIM

NAO

1- Tenho os estudos em dia;

. X

2- Uso{uma agendajonde escrevo o que devo fazer:
T

3- Planifico, no inicio de cada semana, o meu tempo de estudo e

tempo livre.

4- Antes de comecar a estudar, preparo todo o material de que

VOu precisar;

5- Quando vou estudar, dedico uns minutos a organizar o tempo

de estudo;

6- Evito comecar a estudar pela disciplina mais dificil;

7- No meu horério dedico tempo para actividades recreativas e

descanso;

8- Antes de um teste ou prova, estudo muito.

Y] DX | X >4P5
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APENDICE XXXI.II- FICHA DE TRABALHO DE PLANIFICACAO

DE ESTUDO
ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-209
Nome | PR T 1 e - N III-|| An: ﬁ ) Tll.l"ﬂ'!ﬂ'._g_
Data: 16/ % /¢4

Area : Cognigiio

Ohbjective geral : Organizar melhor o estudo; !
Objectivo especifico : 1. Aplicar métodos de estudo e de trabalho:
Planificar o estudo.

ACTIVIDADE PARA A PLANIFICACAO DO ESTUDO

1. Preenche a tabela sepuinte para planificares o teu estudo.

Httit_fﬁ -’i-rr {09 tenhode:

Y

E Fazer trabalhos de casa das disciplinas de : m

Fazer apontamentos das matérias .’FE' b

Rever a matéria dada nas aulas de : H,,,EELI?'-

Preparar o material necessirio para as aulas de amanhi: L7 e J‘*ﬂw@&

[

L]

Passar a limpo os cadernos de -

L]

Preparar afs) ficha(s) de :
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2. De seguida, terds acesso a outra tabela que te permitird clarificar a tua sessdo de estudo.

2.1 Preenche-a.

e Vou estudar para a disciplina de i‘Li‘Z‘n Z

Que assuntos/matérias | Capitulo/pigina do | Ligdes do caderno Que actividades vou
fazer para estudar

ln 2o
Oforgrmibri®™
% g
@6&6% e

E’;-G;d‘
Dy LW”ED
ENE i
S B S

T«&W
Uty o=
Mo
Gl o Erhe
Po LoD

1 /{Wﬂ:ﬂ -
mwi?wa Mﬁmﬁﬁ

vou estudar manual didrio
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APENDICE XXXLIII - DIARIO REFLEXIVO XXI

DIARIO REFLEXIVO XXI

Data: 15.04.2009 ( Quarta-feira )

. - | [
Contexto: grupo-turma 7= 3

Aula de Formagdo Civica f""i\ :‘._‘__

Tendo em conta que o 3° Periodo era um periodo curto, cerca de dois meses, era
necessario, envolver os alunos no estudo, desde do inicio do periodo, visto que para a
semana iriam decorrer alguns momentos de avalia¢do. Assim, foi relembrado o trabalho de
planificacao do estudo, sem esquecer a criagao de sessdes de estudo, € embora ja tivesse sido
trabalhado no segundo periodo, senti a necessidade de consolidar este método de trabalho,
pela importancia que assume no processo de aprendizagem dos alunos. Alguns alunos

99 ¢¢

responderam-me “Mas, eu ja faco isso stora...” “Que bom, entdo, hoje teras acesso a outros
materiais que poderdo ainda facilitar mais o teu trabalho” respondi. “Eu quero respondeu a
aluna G., a minha mae diz que eu nao sei estudar”.

Ao aluno E. foi distribuido o roteiro de actividades que incidia na planificagdo do
estudo, mas procurava também, numa segunda fase, que os alunos se pronunciassem sobre 0
trabalho de pesquisa de férias. O aluno iniciou, com alguma dificuldade, uma leitura
silenciosa da ficha, devido a exacerbagdo dos seus movimentos, inclinando o tronco para
frente e para trds, em movimentos repetitivos. Foi necessario explicar-lhe oralmente alguns
passos da actividade, recorrendo a imagem da ficha.

Dei inicio a aula informando os alunos que iriamos realizar um “brainstorming” sobre
os vocabulos “planificagdo do estudo”, pedindo aos alunos que viessem ao quadro escrever
métodos de trabalho utilizados. Solicitei ao aluno E., calmamente e junto dele, para ir
pensando nalguns métodos de estudo, para, posteriormente, poder participar oralmente na
aula, transmitindo-lhe confianga nas suas aprendizagens através de afirmacdes, tais como “o

aluno E. sabe a resposta, basta que penses um pouco no teu trabalho”, “eu sei que sabes,

falta-te organizar a resposta’.
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Depois de alguns alunos ja terem participado, sugerindo produzir resumos, fazer
esquemas, organizar a informagdo, utilizar separadores, o aluno E. referiu fazer horarios de
estudo. Sempre que os alunos participem correctamente, gosto de sublinhar a qualidade dessa
participagdo, atribuindo um reforco positivo e de facto, fi-lo com a interven¢ao do aluno E.
dizendo “Muito bem, uma resposta muito adequada”. Este tipo de elogios, refor¢os positivos,
fazem com que o aluno se sinta envolvido numa participacao activa e ao ser valorizado o seu
trabalho, aumenta também a sua auto-estima. Pedi-lhe que escrevesse a sua resposta no
quadro e corrigi os erros ortograficos sem atribuir demasiada importancia. Chamei-o a
atencdo para copiar correctamente para o caderno. De acordo com a minha experiéncia,
quando os alunos sdao sempre repreendidos pelas suas dificuldades e sobretudo a frente da
turma, perdem a motivagdo e consideram que nao conseguem melhorias, dai que proceda a
sua correc¢do sem dramas, muitas vezes, apagando a palavra e escrevendo-a com outra cor.

Feita esta introdugdo oral, recapitulando métodos de estudo ja abordados, considerei
necessario que os alunos tivessem a consciéncia dos seus habitos de estudo preenchendo um
questionario diagnostico para o efeito Desse questionario sublinha-se a grande dificuldade do
aluno em deixar a televisao ou uma actividade que goste muito para estudar, a facilidade com
que se distrai quando estuda e o pouco tempo dedicado ao estudo. Foi uma actividade que lhe
despertou algum interesse, porque senti da parte do aluno a curiosidade de comparar com a
solucdo do exercicio, que so lhe foi atribuida depois de resolvido o exercicio. Hoje, foi
necessario repetir as instru¢des oralmente, de forma a reconduzir a atencao para a tarefa.

De seguida, resolveram, a pares, a ficha que alertava para o trabalho fora de sala de
aula, havendo grande cumplicidade do aluno E. com a colega de carteira, que acentuava a
importancia de estudar para a disciplina de Histéria. Findo este tempo para a abordagem dos
métodos de estudo, pedi para que se juntassem os grupos de pesquisa e que definissem o que
poderiam, num primeiro momento, € em termos muito gerais, partilhar com a turma.

Adverti que a apresentagdo oral e escrita do trabalho final realizar-se-ia no dia 22 de
Abril e entreguei uma ficha com os critérios de avaliagdo da oralidade, que constituiria a
ficha de hetero-avaliacao.

De facto, hoje, depois de algumas pesquisas sobre o sindrome, reconheci no aluno uma
caracteristica que, por estar também associada a constipag@o, ndo seria inicialmente associada
a patologia diagnosticada e refiro-me ao facto de, frequentemente, o aluno emitir barulhos

pelo nariz ou fungar repetidamente.
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O aluno E. mostrou-se cansado, deixando descair a cabega, apoiada nos bragos.
Perguntei-lhe se se passava alguma coisa e respondeu-me que tinha sono porque tinha
dormido muito mal. De facto, associadas e este sindrome estdo as insénias, que privam as
pessoas de descansar. No seu trabalho escrito disse que ia contar as habilidades de um cao e
falar da sua morte. Alias, associadas ao sindrome de Gilles de la Tourette estdo as fixagoes
que as pessoas podem ter, o tema da morte € recorrente, porém, ultimamente, o que consigo
evidenciar do aluno E. tem sido a sua preocupagdo com o seu futuro profissional e as
expectativas que o seu pai tem sobre ele, referindo “o meu pai diz que vou ser engenheiro

informatico”.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Participagdo oral do aluno, depois de | - O aluno nao concluiu a ultima ficha de
incentivado e de orientagdo de resposta; trabalho em sala de aula;

- Utilizagao de reforgos positivos;

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Incentivar os docentes da turma a apresentarem correcgdes ortograficas nos exercicios
realizados pelo aluno E.;
- Recorrer sempre que possivel a momentos de avaliagdo com base na oralidade;

- Solicitar aos docentes da turma uma supervisao frequente do dossier e trabalho do aluno E.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E, | i@ | dificuldade | mente facilidade
Participacdo oral, respeitando a sua vez; X
Preenchimento da ficha de diagndstico dos X
métodos de estudo;
Didlogo com o colega sobre prioridades de X
estudo;
Indicacdo numa tabela de diversas informacoes X
para dar inicio ao estudo;
Apresentacdo de dados recolhidos para o X
trabalho de grupo;
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
celxxviii
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APENDICE XXXII - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 19

Nome : Ano/Turma : Data : @

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Cognicio

Objectivo geral : Organizar melhor o estudo.
Objectivo especifico : Aplicar métodos de estudo e de trabalho:

Planificar o estudo.

Contexto : grupo- turma;

Recursos : fichas de trabalho, cartdes, bostik, caderno.

Actividades /Estratégias:

Ficha de trabalho sobre a planificacao do estudo:

Preenche, na totalidade, o cabegalho das fichas distribuidas;
Lé, atentamente, as etapas do trabalho a desenvolver, no roteiro de actividades;
Lé a ficha de trabalho, em siléncio;

Sublinha as palavras-chave (as palavras mais importantes da ficha);

A S S

Produz oito questdes dificeis sobre o texto lido, no caderno, sem esquecer a

utilizagdo do ponto de interrogagao;

a

Responde as questdes feitas pelo teu colega, no teu caderno;

7. Discute as questdes e respostas produzidas, comparando com a informacgao do texto.

Registos de tempos verbais e vocabulario sobre a unidade “En voyage”:

1. Copia para o teu caderno a formagao dos tempos verbais, destacando, com outra cor,
as terminacoes dos verbos, € o vocabulario da nova unidade;
2. Participa, no quadro, na producgdo de frases sobre a unidade de estudo;

3. Faz o aperfeigoamento no teu caderno, atribuindo muita importancia a ortografia.
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APENDICE XXXILI — FICHA DE TRABALHO DE PLANIFICACAO
DE ESTUDO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Area : Cognicio @

Objectivo geral : Organizar melhor o estudo;

Objectivo especifico : Aplicar métodos de estudo e de trabalho:

Planificar o estudo.

ACTIVIDADE PARA A PLANIFICACAO DO ESTUDO

1. Lé a informagdo seguinte para, de seguida, elaborares oito questdes que vais trocar com o

teu colega do lado.

Estudar diariamente as matérias ¢ uma tarefa muito importante, ela determina o teu empenho.
Com certeza que ndo vais passar todo o teu dia a estudar, mas se organizares bem o teu

tempo teras melhores resultados.

Estudar na escola

13

Se pretendes aproveitar “ os furos” para estudar, deves realizar o teu estudo num local
sossegado, onde as pessoas ndo te interrompam ou perturbem. Poderd aproveitar esse tempo
para a realizacdo de trabalhos escritos que ndo exijam tanta concentracdo, ou para consultar,

na biblioteca, obras sobre assuntos que te interessam.

Estudar em casa
Convém teres uma mesa ou uma secretdria para realizares os teus trabalhos escritos. E
também importante que estejas sentado numa posicao correcta. As costas devem estar

direitas para a coluna ndo ficar deformada
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Alguns conselhos para aproveitares melhor o teu estudo

Nao ¢ correcto, nem resulta estudar s6 na véspera dos testes. No actual sistema de
avaliagdo, todo o trabalho realizado, atitudes e competéncias sdo tidos em consideragdo para
a avaliacdo. Assim, toma nota:

1- Como tens varias disciplinas, convém estudar todos os dias um pouco e realizar os

trabalhos que os teus professores te propdoem. Mesmo que nao marquem trabalhos de casa, ¢

S
2
i

necessario que estudes;

1}

2- Comega por estudar as disciplinas de que gostas menos ou nas quais tens

mais dificuldade. Se as deixares para o fim, torna-se mais dificil;

3- Desliga o telemovel, radio e televisdo para estares concentrado no trabalho. Demoras

menos tempo e a qualidade do trabalho ¢ maior.

4- Antes de te sentares a estudar, verifica o que pretendes fazer: revisdes de um determinado
capitulo? Compreender um assunto que nao ficou devidamente claro na aula? Comparar a

informagdo obtida na aula com a do texto do livro? Realizar apenas os trabalhos de casa?

5- Comega o estudo por uma visao global do assunto. L& os textos das paginas do manual

respeitantes a esses assuntos;

6- Se for necessario, consulta um dicionario para que nao reste uma Unica palavra no texto
cujo significado nao seja percebido. Podes mesmo organizar um caderno para registar essas

palavras e o seu significado;

7- Para o estudo de qualquer disciplina deves ter em conta o manual, textos de apoio,

exercicios feitos na aula, conclusdes de trabalhos e apontamentos que tenhas anotado;

8- Muitas vezes os professores apresentam sinteses € esquemas recorrendo a acetatos e as

novas tecnologias. Nao te esquecas de os registar;

9- Passa os rascunhos a limpo. Ao realizares este trabalho, consolidas conhecimentos.
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APENDICE XXXILII — DIARIO REFLEXIVO XXII

[ DIARIO REFLEXIVO XXII ]

_— o
Data: 16.04.2009 ( Quinta -feira ) il 7/ hro i
e 7 )

F £
Contexto: grupo-turma ). = y:
Aula de Francés lﬂ h

Embora na ultima aula, ja tivessem sido realizadas actividades de planificacdo do
estudo, depois de uma pequena reunido informal com alguns professores da turma, sobre a
necessidade de alertar os alunos para um estudo continuo, ficou estabelecido que, eu,
enquanto Directora de Turma, e a professora de Estudo Acompanhado iriamos reforgar, nas
nossas aulas, alguns conselhos para desenvolver esse trabalho, visto que diversos momentos
de avaliacdo estariam a aproximar-se.

Assim sendo, comecei por distribuir o roteiro de actividades ao aluno E., com
indicacdes para proceder a sua leitura e expliquei a turma que, depois da consolidagcdo da
planificacdo do estudo, na sequéncia da aprendizagem dos métodos de trabalho, seria
necessario estar muito atento para avangarmos com conteiidos tematicos e gramaticais que
ainda ndo tinham sido trabalhados este ano lectivo.

Foi entregue a ficha de trabalho com as actividades para a planificagdo do estudo e
definidos os elementos que constituiriam o trabalho a pares. Nao seria, como era habitual, o
colega do lado, mas, desta vez, o colega que se encontrava sentado na cadeira de trds. Como
tem sido frequente a mudanga dos elementos do grupo, os alunos aprenderam a reagir
positivamente, talvez também por saberem que ndo ha grupos definitivos e facilmente, no
proximo trabalho a desenvolver, estardo integrados noutro grupo de trabalho. Quem nao tem
reagido muito bem, tem sido a aluna DB., que sendo muito boa aluna, ambiciosa e
competitiva, teme que alguns elementos menos trabalhadores do grupo possam influenciar o
sucesso desse trabalho.

O aluno E. trabalhou com a aluna C., aluna muito paciente, que estd sempre disposta a

orientar o trabalho do E.. Embora a ficha distribuida tivesse um caracter tedrico e
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informativo, a apresentagdo do contetido por topicos e com uma disposi¢ao grafica apelativa,
permitiu o acompanhamento por parte do aluno. Nao obstante, o tempo que o aluno estava a
demorar para fazer a primeira pergunta e a hesitagdo demonstrada, podendo conduzir a
desmotivacdo, fez com que eu sugerisse um trabalho a pares para aquele grupo de trabalho,
com a apresentacao das questdes e automaticamente das respectivas respostas.

Na restante aula, foi realizada uma pequena exposi¢ao, onde os alunos deveriam estar
atentos a formacao dos tempos verbais no quadro, para, posteriormente, com o vocabulario
da unidade, produzir frases. Sabendo que o periodo de concentragdo dos alunos ¢ diminuto e
que as terminagdes dos tempos verbais exigem memorizagdo € muito treino de aplicagao,
preparei para, esta aula, materiais apelativos, manipuldveis pelos alunos e de facil colagem
no quadro.

De facto, existem estratégias de trabalho muito simples, que ajudam os alunos na
memoriza¢do de contetdos. Nesta aula, foram utilizados pequenos cartdes, feitos em folhas
A4 de cor, nos quais tinha escrito, a computador, o radical dos verbos e as terminag¢des do
Presente, “Passé Composé”, “Imparfait” e o “Conditionnel”. Depois de plastificar, recortei as
folhas e com bostik colei-as no quadro. As cores, a visibilidade das palavras através do
tamanho do papel e da letra, a nitidez e a protec¢do conferidas pela plastificacdo podem em
muito facilitar o processo de ensino- aprendizagem. Os estimulos visuais permitiram fixar a
atencao de todos os alunos, mas sobretudo do aluno E., despertando a curiosidade e a
motivagdo. A partir do modelo apresentado no quadro, solicitei a participacdo dos alunos,
que passaram a considerar os tempos verbais faceis e todos queriam ir ao quadro.

Com listas de vocabulario sobre a unidade, escritas no quadro, os alunos comegaram a
conjugar os verbos e a produzir pequenas frases. Realizadas trés frases no quadro, solicitei ao
aluno E. que escrevesse também ele uma frase. Fi-lo apenas depois de considerar que o aluno
seria capaz de as realizar, para ndo acentuar as suas dificuldades perante a turma. Penso que
este ¢ um aspecto também a ter em conta, solicitar a participacdo do aluno E. a partir de uma
competéncia ja adquirida, de modo a que a sua fragilizacdo ndo seja exposta. Devera
proporcionar-se situacdes que garantam sucesso. Certo foi que tive de lhe pedir que
aperfeicoasse a sua caligrafia, mas ndo havia erros, nem de morfologia, nem de sintaxe.

Visto que o aluno jé estava motivado para a actividade, copiar as frases para o caderno
ndo se tornou, inicialmente, nos primeiros 5 minutos, uma tarefa dificil, até ao momento em

que o aluno E. deixou de escrever por se distrair sozinho, batendo com as canetas uma na
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outra. Iniciei um didlogo, em voz baixa, com ele, explicando-lhe as desvantagens da sua
atitude. O aluno ouviu, sem ripostar, encostando a cabeg¢a a mao. Concedi-lhe mais tempo
para terminar a tarefa, enquanto questionava os restantes alunos, sobre os exercicios
realizados.

Hoje, atendi o pai do aluno E., que veio a escola, por sua livre iniciativa, tomar
conhecimento do processo de aprendizagem do seu educando. Preocupado com a avaliagdo
do E., reconhecia o trabalho que a escola estava a desenvolver e referiu que o tem advertido
muitas vezes, para realizar os trabalhos de casa e para estudar, mas que ele também ja nao
dispde de muito tempo para o ajudar, porque estd a realizar formagdo profissional.
Culpabilizou a Encarregada de Educagao de nao despender o tempo necessario na educacao
do filho e de raramente comparecer na escola. De facto, no final do ano lectivo, foram
notdrios problemas relacionais entre os conjugues, embora o aluno E. j& vivesse apenas com
a sua mae e o seu irmao.

No decorrer da nossa conversa, referi a intensificacao de alguns movimentos por parte
do aluno em sala de aula, certamente, associados a ansiedade e a pressao para melhorar os
seus resultados escolares e, constatou o pai, que o aluno ja nem sequer conseguia ver
televisdo sossegado.

Entreguei ao pai do aluno uma copia da ficha de avaliagdao do 2° Periodo e analisdmo-
la em conjunto. Havia ligeiras melhorias no aproveitamento do aluno E., com a recuperagdo
de dois niveis negativos, a Francés e a Histéria, mas era evidente uma descida a Educagdo
Visual. Expliquei ao pai, depois ter de ouvido a professora desta Ultima disciplina, na
reunido, que, apesar de o aluno apresentar dificuldades de motricidade fina, que perturbavam
o seu trabalho, ndo tinha conseguido atingir uma avaliacdo positiva pela acumulagdo de
trabalhos inacabados, reveladores de pouco cuidado e empenho, perturbando o decorrer da
aula por estar sempre a chama-lo a atengao.

Solicitei um acompanhamento, por parte do pai do aluno, ao nivel dos métodos de
estudo e de trabalho, essenciais para o sucesso educativo. Sugeri que era possivel ajudar o
aluno, em casa, a definir tarefas com horarios e a moderar a utilizagdo do computador,
podendo ser este entendido como um refor¢o positivo, mas a sua utilizacdo ndo deverd ser
mais do que uma hora didria, que pode ser alargada aos fins de semana. As recomendacdes

foram bem aceites pelo pai, que se prontificou a fazer o seu melhor.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- O aluno E. revelou capacidade de ouvir o

professor que tenta aconselha-lo, sem

contrariar as indicagdes;

- O aluno E. facilmente se adaptou as

alteragOes da sua actividade.

- A caligrafia do aluno E;

por vezes, alheio ao trabalho.

- A sua distrac¢ao em sala de aula, ficando,

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Procurar entrar em contacto com o Encarregado de Educacdo para dialogar sobre o

processo de ensino-aprendizagem;

- Pesquisar e aplicar estratégias para aperfeicoamento da caligrafia;

- Aumentar os periodos de supervisao do aluno, quando os materiais escolares podem

desencadear distrac¢ao.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE, | i@ =~ ) dificuldade | mente facilidade
Preenchimento do cabecalho das fichas de X
trabalho distribuidas;
Destaque das palavras-chave do texto; X
Producdo de oito questdes sobre o texto, no X
dossié.
Ordenacdo de palavras para formagdo de frases X
no quadro;
Registo da informac¢do do quadro para o dossi¢; X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
celxxxv
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APENDICE XXXIII- ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 20

Nome : Ano/Turma : Data : @

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Cognicio

Objectivo geral : Desenvolver competéncias de preparacgao para os testes.

Objectivo especifico : Adquirir estratégias para a realizacio de testes.

Contexto : aula de Tutoria.

Recursos : fichas de trabalho, portatil, jogo em powerpoint.

Actividades /Estratégias:

1. Procura, no ambiente de trabalho, o ficheiro “Jogo — treino para os testes”;

2. Lé, convenientemente, as instru¢des do jogo;

3. D4 inicio ao jogo, fazendo as associagdes correctas;

4. Copia para o caderno as palavras —chave e as respectivas defini¢des do jogo;

5. Resolve o exercicio 1. da ficha “ Palavras-chave utilizadas nos testes”, fazendo a
correspondéncia correcta;

6. L¢, atentamente, o texto “Preparacao para um teste”;

7. Preenche a ficha “Reflexdo semanal”, fazendo um balango do trabalho que

desenvolveste e das prioridades a teres em conta.
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APENDICE XXXIILI — FICHA DE REFLEXAO SEMANAL

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome e ™ ": Aoy 5 Turma: :

Dt - .-L::Ffu ‘U-:SE"L

irea : Cognicéo

Ohjectiva geral : Orpanicar melhor o estudog

Ohbjectivo especifico :  Aplicar métodos de estudo e de trabalho:

Auto-regular a aprendizagem.

REFLEXAO SEMANAL
Competéncias Sim | Nio m:l a;:-J r[:l Dificuld ades
1EnEA

T o : Do D
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Agora que fizeste um balanco das tuas competéncias, toma nota:

Devo dar prioridade a:

L]
Qﬂ’ﬁ[ﬂ.« LN TA&/{,@L‘Q&&F} A At g6
Obnctlmin. Thimle ol adakize, policn
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APENDICE XXXIILII — DIARIO REFLEXIVO XXIII

DIARIO REFLEXIVO XXIII

e SaEy
Data: 20.04.2009 ( Segunda-feira ) o lf-{ L}: ‘*;1-.'_—.4-%

= ] '
Contexto: aula individual - Tutoria fl-.ﬂl" H

Ao aproximar-me da nossa mesa de trabalho, vi os olhos do aluno E. que rejubilavam
com a presenca do portatil, recurso com o qual este adora trabalhar. Ja se encontrava a espera
da aula e dizia que tinha uma “coisa” para me contar. Satisfeita por saber que queria partilhar
alguma informacao ou situa¢do comigo, deduzi que o tema de conversa estivesse associado a
reunido realizada com o seu pai, na semana passada.

“Diz-me, estou muito curiosa, tem a ver com a escola?” perguntei. De repente, tirou da
sua mochila uma ficha de Lingua Portuguesa e disse “Tive Satisfaz! A stora disse que eu
melhorei e que, se me aplicar consigo boas notas.” De facto, nem parecia o aluno que ao
longo do ano lectivo apresentava estados de descrenca em si proprio, falta de auto-estima,
pouca confianga no seu trabalho e capacidades, frustragcdo, tendo como muito provavel a sua
retengdo de ano. E notodria esta oscilagio de estados de espirito, que vacilam sem motivo
aparente, talvez resultante de mais ou menos ansiedade sentida.

Porém, e visto que o tema de conversa ndo remetia para a reunido realizada com o seu
pai, perguntei-lhe se tinha dialogado com o pai ou mae a proposito do decorrer das aulas, do
empenho manifestado, das dificuldades e progressos alcancados, em sintese, da sua
avaliacdo, tendo em conta que eu ja tinha entregue a ficha de informacdo relativa ao 2°
periodo, ao seu pai pessoalmente. Nessa altura, o aluno inclinou a cabega e respondeu “sim”,
com ar aborrecido. “O pai telefonou a mae. A mae disse-me que eu tinha de estudar mais e
que ia fazer um hordario para estudar em casa” acrescentou.

Para o apaziguar, procurei incutir-lhe confianga e esperanga, ndo obstante, realcei
sempre a responsabilidade que lhe ¢ exigida e o cumprimento das tarefas propostas. Espagos
de diadlogo na escola sdo muito importantes, porque hd criangas que procuram um apoio

directo, alguém que as ouga e a quem possam contar episédios que as marcaram e,
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frequentemente, a relagdo entre professor/aluno reduz-se ao ambito restrito dos contetdos,
evitando-se o didlogo e a critica.

Para que nesta aula o aluno desenvolvesse competéncias, de modo a facilitar a sua
aprendizagem em grande grupo, procurei antecipar o conteudo a ser trabalhado na aula
seguinte. Fi-lo, recorrendo a outra estratégia de trabalho, permitindo a utilizacdo do portatil.
De facto, ao criar uma ficha de trabalho para resolver com a turma, procurei dinamizar um
pequeno jogo educativo, em powerpoint, com base nessa ficha. Desta forma, o aluno
participou na actividade com entusiasmo, sem que se viesse a tornar repetitiva. Vejamos as

fotografias 11 e 12, que nos permitem visualizar o decorrer desta actividade.

Fotografias 11 e 12 - Actividade para treino da nomenclatura utilizada nos exercicios escritos de avaliacdo.

A sua autonomia na utilizagdo do portatil ¢ muito boa e o aluno criou estratégias para
ultrapassar as suas dificuldades. Aconteceu quando precisou de decifrar a terminologia
correspondente as palavras-chave dos testes. Tendo-lhe sugerido a consulta de um dicionario,
o aluno recorreu aos sindénimos que o computador pos ao seu dispor. As instrucdes do
exercicio foram compreendidas, mas algumas respostas dadas ndo foram adequadas.

Estando o aluno a trabalhar ao computador, tornou-se impossivel convencé-lo a copiar
a resolucdo do exercicio para o caderno, para poder ficar com esse registo. Com esta
repeticdo pretendia que facilitasse a sua memorizagao. De modo, que entrdmos num acordo.
Ele poderia fazé-lo a computador, mas teria de escrever as frases e imprimir o documento
para ser colado no seu caderno. Desafio que foi aceite pelo aluno e que me sugeriu logo
algumas imagens para acompanhar o trabalho. E muito importante ouvir o aluno, contemplar

as suas sugestoes de trabalho, porque a contrariedade conduz ao fracasso do trabalho.
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De seguida, foi dada uma ficha de trabalho com o mesmo conteudo, apenas com uma
disposicdo grafica diferente para o aluno completar. Ainda necessitou da minha ajuda para
explicitagdo do vocabulério que ja tinha procurado no computador os seus sindnimos, mas
resolveu grande parte do exercicio, ja& com entusiasmo porque sabia as respostas quase todas.
Tem havido melhorias na sua capacidade de concentragdo, distraindo-se menos.

Fizemos a leitura da ficha informativa “Preparagdo para um teste”, em conjunto, e
recomendei ao aluno que sublinhasse apenas as palavras-chave. Fé-lo com muita hesitagao.
No decorrer desta actividade, fui pedindo a releitura de alguns paragrafos, destacando-se
algumas disfun¢des na fala, com repeticio de sons ou silabas, prolongamento de sons e
palavras fragmentadas por pausas, para além do ritmo muito acelerado da sua leitura. Ja pude
constatar que a sua gaguez se intensifica quando se encontra mais nervoso. Pedi-lhe uns
minutos de relaxamento e de auto-confianca para prosseguir a leitura.

A dificuldade de sociabilidade do aluno E. poderéd resultar também dos transtornos
especificos da linguagem, que tendem a formar pessoas, tendencialmente, mais isoladas,
menos interactivas, mais ansiosas ¢, acima de tudo, menos confiantes na comunicagdo. As
limitagdes ao nivel da linguagem sdo também evidenciadas no pai, que gagueja, repetindo
silabas e palavras, no momento das reunides com os Encarregados de Educagao.

Dialoguei com o aluno sobre a proxima darea de intervengdo, a comunicacao,
chamando-a atengdo que também, nesta area, deveria aplicar métodos de trabalho e estudo
trabalhados, embora o trabalho a desenvolver passasse a incidir sobre a expressdo oral e
escrita. O aluno teve a consciéncia de que algumas das suas dificuldades diziam respeito a
esta area de intervencdo, pelo que se mostrou um pouco apreensivo., “escrever, stora....?”
respondeu.

Por fim, o aluno preencheu a ficha “Reflexdo semanal”, sublinhando as suas
prioridades de trabalho, e fazendo o levantamento das competéncias trabalhadas e das
dificuldades sentidas. Esta avaliacdo fa-lo consciencializar-se do trabalho desenvolvido e
alerta-o para a importancia da sua participacdo activa. Ao resolver esta ficha, estive
particularmente atenta a sua caligrafia, procurando que o aluno tivesse uma postura correcta,
com uma posicao ajustada do papel e pegasse convenientemente na caneta. Diminuiram as
rasuras e hd mais perceptibilidade na sua caligrafia. Ha a realgar que as dificuldades sentidas,
embora tenha havido progressos neste dominio, sdo na passagem da expressao oral para a
expressao escrita, nomeadamente, na ortografia e na coesdo textual, sequencialidade de
ideias.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- O aluno complementou a sua actividade
com novas estratégias de trabalho;
- Pausas relaxamento

na leitura para

apaziguaram momentos de tensdo e

proporcionaram um ritmo menos acelerado.

- Cumprir instrugdes de trabalho;

- Dificuldade na adequacdo das respostas,
tendo em conta os enunciados apresentados;

- O aluno esquece, com facilidade, pesquisas

efectuadas no computador.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Proporcionar exercicios de expressao escrita e de aperfeigoamento de texto;

- Alertar para os factores que podem contribuir para uma caligrafia pouco perceptivel;

- Continuar a fomentar actividades de antecipagdo e de reforco educativo.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E, | i@ | dificuldade | mente facilidade
Compreensao das instrug¢des de trabalho, no jogo X
educativo, em suporte informatico;
Adequacao da resposta correcta a questao; X
Processamento de termos e significados X
correspondentes;
Destaque da informagao principal de um texto; X
Preenchimento da ficha de trabalho “Reflexao X
semanal”.
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
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APENDICE XXXIV — ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 21

Nome :

Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Cognicio

Objectivo geral : Desenvolver competéncias de preparacgao para os testes.

Objectivo especifico : Adquirir estratégias para a realizacio de testes.

Contexto : grupo- turma.

Recursos : fichas de trabalho, régua, dicionarios, manual da disciplina.

Trabalho individual

1.

Trabalho a pares

1. Selecciona, com o teu colega, um vocabulo da ficha para questionar um colega de
turma;

2. Dialoga com o teu colega sobre a resposta a pergunta que vos for colocada;

3. Responde, com clareza, a pergunta formulada;

4. L& o texto “Preparagao para um teste” sublinhando as ideias principais;

Trabalho de grupo

1. Elabora uma ficha de trabalho sobre contetidos (lexicais ou gramaticais)
estudados, com o enunciado em Francés.

2. Troca-a com outro grupo, para resolucao.

3. Preenche a tua ficha de auto-avaliagao.

Actividades /Estratégias:

Apresenta, oralmente, algumas palavras usadas nas questdes dos testes
(terminologia usada nos testes), respeitando a tua vez de participacao;
Resolve, com atengdo, a ficha de trabalho distribuida com as defini¢cdes das

palavras- chave;

cexciil
Elisabete dos Santos Paulo - 2010



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgéo inclusiva

APENDICE XXXIV.I - FICHA DE TRABALHO PARA TREINO DA
NOMENCLATURA DOS EXERCICIOS ESCRITOS DE AVALIACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome:  , i s N*_& Ano: @ Turma: &

Area : Cognigiio

Objectivo geral : Desenvolver competéncias de preparaciio para os testes. |

Data: = 1 fo 4L /e9

Objective especifico : Adquirir estratégias para a realizacio dos testes.

PALAVRAS-CHAVE UTILIZADAS NOS TESTES

1. Faz a correspondéncia correcta entre os verbos e as respectivas definigbes apresentadas.

® Dizer o significado, de uma forma clara, breve e correcta,
RESUMIR indicando as suas principais caracteristicas;

\_\_\

‘-‘-\-\-‘_\'-1 - - - - -
"® Dizer, com poucas palavras, as ideias mais importantes;

JUSTIFICAR

COMPARAR /."‘ Indicar as caracteristicas, de uma forma pormenorizada,
\ I,ff

especialmente as mais importantes;

EXPLICAR \ \ £ ® Indicar todos os dados ou elementos, de acordo com uma
rta ordem ( por exemplo: cronoldgica, alfabética);

DESCREVER

® Fornecer provas e razdes que mostrem a correcedo e a
Jjusteza de uma afirmacio ou de uma conclusiio;

ENUMERAR || |\

I\ ® Dar uma opinifio, 0 mais objectiva possivel, com base em

\ argumentos fundamentados: aspectos positivos e negativos,

DEFINIR ] "h\vanta.gsns ¢ desvantagens;

1-

5 . Apresentar as ideias de uma forma clara e simples. Pode
\ser necessario fazer referéncia as causas e ds consequéncias;

Ty

AVALIAR

® Procurar as semelhancas e as diferencas;

ccxceiv
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2. Responde ao questionario seguinte, colocando uma X na resposta que melhor traduz a

tua realidade.

Sy e ey g g
.E-—...J-,’;.".frﬁ‘d_# ..ai

s wAA A A !ﬂ&ﬁ :ﬂﬁﬂt Y. V. ‘-a-
J’i_} J.‘“\_Ja\:.‘m__.l-.:x...m_xh_m_ "-.._-_.-._.

"

Sempre

Muitas
vezes

De vez
em
quando

Nunca

1. Néo vale a pena estudar. Quanto mais estudo,

pi-:}r me correimn os testes.

2. Tenho muito azar. Os testes nunca me correm

bem.

3. Quando estou num teste, estou sempre a

pensar que ndo vou acertar em nada.

4. Quando estou num teste, comego a pensar que

os colegas sabem mais do que ew.

5. Fico muito nervoso na véspera € no dia do

teste.

6. Fico com dores de barriga ou cabega antes

dos testes,

7. Parece-me gue sei tdo bem a matéria, mas

guando chego ao teste, nfio me lembro de nada.

8. Durante os testes distraio-me

pensamentos que nada tém a ver com o teste.

com

9. Durante os testes, costumo estar muito
assustado com a possibilidade de ter negativa e
de ser castigado por isso.

10. Durante os testes, fico tdo nervoso que ndo

consigo pensar.

11. Quando comego a ler um teste, parece-me
que as perguntas vio ser muito dificeis e que ndo

vou conseguir fazer nada.
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3. Lé atentamente o texto seguinte.

PREPARACAO PARA UM TESTE

Para te preparares para um teste tens que passar por varias fases, que depois de interiori-
zadas passardo a contribuir para um melhor desempenho.

Antes do teste

Cuida da tua condicao fisica pois ela pode ser determinante para o teu sucesso num teste.
Por isso, na véspera do teste, deves dormir bem. Durante o teste, um aluno cansads preci-
pita-se, l& mal as perguntas e baralha as respostas.

Estuda com tempo. Assim, tens possibilidades de pedir ajuda ao professor e recorrer a
outras fontes para esclarecer dividas.

Procura a tranquilidade psicoldgica e sé autoconfiante. Sem essa duas condicdes nao pode
haver bons resultados. O medo excessivo & um abstaculo ao &xito escolar.

Traca previamente um plano de estudo da matéria e reserva, para a véspera do teste, a
revisdo final. Volta a ler cuidadosamente os sublinhados do texto do manual, as anotacoes
e 05 apontamentos para consolidares os teus conhecimentos.

Durante a realizacao do teste

Lé todo o enunciado do teste antes de responderes, pois poderis tamar as atitudes mais
correctas quanto 3 distribuicdo do termnpoe e a forma de organizacio das respostas.

Distribui o tempo pelas varias perguntas, tendo o cuidado de deixar os Ultimos § a 10
minutos para uma leitura/revisdo das respostas.

Entende o sentido das questdes, conhecendo previamente o significado de termos como
“Define”, "Interpreta”, “Explica”, “Analisa”, "Comenta”, "Relaciona”.

Faz uma lista de topicos antes de comecares a responder. Em seguida, ordena-os de forma
légica e coerentemente e s6 depois elabora a resposta.

Comeca a respander as perguntas mais simples e faceis. Em caso de dificuldade, nao te
deixes blogquear. Passa, de imediato, a outra questio.

Cuida a caligrafia pois a legibilidade de um texto facilita a sua avaliacao.

Apds a entrega/correccio do teste

Quaisquer que sejam os resultades, solicita ao professor um comentério ao teu teste.
Depois, consulta o manual e responde 4s questes em que tiveste mais dificuldade, Caso
persistam, ainda, algumas didvidas, recorre de novo ao teu professar,

Face a uma classificacao insuficiente, ndo encares o resultado com derrotismo. Assume a
responsabilidade e, sobretudo, consciencializa-te da necessidade de trabalhar mais e
melhor. Confia em ti e nao desanimes. Conseguirds fazer melhor, Se obtiveste uma boa
classificacdo, orgulha-te do resultado mas ndo o encares com triunfalismo. Continua a tra-
balhar, pois sabes gque esse & o caminho para o &xito,
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APENDICE XXXIV.II - FICHA DE AUTO-AVALIACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTTIVQ 2008-2009
7 s pig—
Nome ; e T T N° “¥ Ano: [1  Turma: 4
Dtz 2Nl 10 7]

Area : Cogniciio

Objectivo geral : Organizar melhor o estudo;
Objectivo especifico : Aplicar métodos de estudo e de trabalhe:

Auto-regular a aprendizagem.

REFLEXAQO SOBRE O TRABALHO REALIZADO

. Coloca um X na tabela seguinte, de acordo com o teu trabalho desenvolvido:

SIM NAO

1. Conclui as actividades propostas em sala de aula.

X

2. Estive atento na aula e tirei notas.

3. Trouxe o material necessario para a aula.

4. Cooperei no trabalho de grupo.

5. Participei oralmente na aula e de forma adequada.

6. Conversei com os meus colegas.

7. Senti dificuldades na resolugiio das actividades.

8. Os professores apoiaram-me quando necessitei.

Comentirio da professora: uﬁf i breaad®s  gi4 gta‘g e duus ._.ga-}l;,"
. i . . ; . ‘ . _

Tomei conhecimento,
O Encarregado de Educagio;,,, v nnee Data Qb (4] 0T
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APENDICE XXXIV.III - FICHA DE TRABALHO PARA AUMENTAR
A CAPACIDADE DE MEMORIZACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Area : Cognicdo

Objectivo geral : Organizar melhor o estudo;

Objectivo especifico : Aumentar a capacidade de memorizacao.

ACTIVIDADE PARA MELHORAR A MEMORIZACAO

A. Lé atentamente a informacio seguinte.

Como ja ¢ do teu conhecimento, melhorar a memoria ndo € algo que se consiga a curto

prazo, exige e demora tempo. Eis algumas estratégias:

1- Organiza a informacio. Por vezes, a organizagdo de datas, nomes de pessoas, formulas,

etc..., poderdo ajudar-te a memoriza-las mais facilmente;

2- Revé com frequéncia os assuntos. Estuda, no proprio dia, os assuntos novos. Uma

revisdo diaria ajudar-te-4 a manteres presentes os assuntos dados;

3- Usa humor ou exagero. A informagdo ¢ retida mais facilmente se ela nos provocar

interesse ou boa disposicao;

4- Usa cores. Sublinha com varias cores, usa folhas coloridas, etc... Desta forma, estas a

activar a tua memoria.
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5- Explora os sentidos. Se sabes qual o teu sentido preferencial (visual, auditivo, ou

quinestésico), utiliza-o para melhorares a memorizagao.

6- Utiliza efeitos visuais. Faz desenhos, graficos, esquemas, tabelas para avivar a memoria.
Mesmo que sejam desenhos muito simples, eles poderdo produzir efeitos significativos na

memorizagdo. Tenta associar factos e ideias a imagens, se possivel faz modelos.

7- Lé em voz alta. Se tiveres oportunidades de estudar com alguém, pede-lhe que te leia as

tuas notas ou entao conta-lhe o que sabes acerca desse assunto. Se estudas s6, 1€ em voz alta

ou grava a informacao e depois ouve-a. ; %/
iy

8- Utiliza a actividade fisica. Associa gestos a conceitos ou ideias que dese,

Poderas também escrever no computador os teus apontamentos ou notas. Constréi modelos
ou objectos e associa os conceitos ou ideias a esses objectos. Facilita-te também a
memorizacdo se andares de um lado para o outro. Quando estés a ler as tuas notas ou revisdes

fa-lo a andar.

2. Elabora um cartaz, onde enumeres as estratégias que facilitem a memorizacao.

2.1 Recorre a imagens para ilustrar as estratégias apresentadas.
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APENDICE XXXIV.IV — DIARIO REFLEXIVO XXIV

DIARIO REFLEXIVO XXIV

Data: 21.04.2009 ( Terca-feira ) o B0 TPCalp

7 |
Contexto: grupo- turma ¥ = 3
Aula de Francés !‘1 :._‘..

Iniciei a aula com um breve sumadrio, oralmente, do trabalho que iriamos desenvolver
e, sabendo que este € um periodo decisivo da avaliagao dos alunos, onde se decide a retengao
ou progressao de cada um, chamei a atengdo para a necessidade de reforcar o tempo de
estudo e de preparagdo para um momento de avaliagdo.

Assim, comecei por solicitar aos alunos que realizassem um levantamento oral da
terminologia usada nos momentos escritos de avaliacdo. Incitei o aluno E. a participar, visto
que este contetido ja tinha sido trabalhado na aula de tutoria e comecei eu por dar um
exemplo. Avisei que sO atenderia os alunos que levantassem o braco e, timidamente, o aluno
E. colocou o dedo no ar. Respondeu assertivamente e elogiei-o perante a turma, tive a mesma
atitude para com todos os que apresentaram uma resposta correcta, aos outros afirmo que tém
de pensar melhor.

De seguida, distribui a todos os alunos uma ficha de trabalho sobre as palavras-chave
utilizadas nos testes, com o intuito de nos debrugarmos sobre a compreensdo dos enunciados.
Ao aluno E. entreguei também o roteiro de actividades que sempre tem orientado, de uma
forma muito particular, o seu trabalho. Qual ndo foi o seu espanto quando viu a ficha de
trabalho sobre a qual ja tinhamos falado na aula de Tutoria. “Eu sei fazer isto!”, “Eu sei

"’

fazer isto!” repetiu, varias vezes, fechando as maos e levantando-as até ao peito. “Ainda
bem” respondi, “assim vais participar mais”. Tentei acalma-lo e como as dificuldades eram
menores, o aluno resolveu o exercicio com entusiasmo e de forma quase autonoma, tinha
memorizado diversos termos. A antecipacdo do conteudo estudado fez com que o aluno E.
resolvesse a ficha com mais seguranga, acreditando nas suas capacidades.

Passado pouco tempo da resolucdo do exercicio, resolvi envolver mais os alunos na

correc¢do, permitindo que interagissem entre eles a partir de um novo conhecimento.

Expliquei que caberia a um aluno escolher outro e propor-lhe um destes vocabulos para
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explicar. Este poderia recorrer ao seu assistente, caso surgisse alguma davida, porém, ndo
poderiam consultar a ficha informativa. De seguida, seria esse aluno escolhido que
seleccionaria outro para responder, ¢ assim sucessivamente. Dei-lhes assim, alguns minutos
para se sentarem junto de um colega, seu assistente, e dar inicio ao jogo. A aluna RR. ainda
nao tinha par de trabalho e propus que trabalhasse com o aluno E. Ambos aceitaram e o aluno
E. mudou-se para junto da parede.

O exercicio agradou-lhes bastante, pena foi ndo haver mais palavras para serem
exploradas, no entanto, criou-se também um efeito positivo através da repeticdo, o que
facilitou a memorizagao. O aluno E. fazia sinais, apontando para ele, para que lhe colocassem
a pergunta. Com a ajuda da aluna RR., que lhe segredou ao ouvido, respondeu correctamente
e esta bateu-lhe no ombro para lhe dar os parabéns. O aluno E. mostrava sinais de satisfagdo
e de curiosidade pelas respostas que os colegas davam. Num ambiente de descontracgao,
sentado na cadeira sobre a sua perna direita, o aluno E. virou-se da cadeira para tras e seguia
pergunta e resposta. Nao fiz qualquer reparo, porque vi-o concentrado na actividade.

Distribui, seguidamente, a segunda parte da ficha de trabalho intitulada “Como me
sinto face aos testes” com indica¢do para os alunos preencherem o questiondrio. Recolhi
alguns questionarios arbitrariamente, como ¢ habitual, para verificar o trabalho dos alunos.

Depois de resolvida a ficha, entreguei o texto “Preparacdo para um teste”, para
procederem a uma leitura cuidadosa. Li o documento com o aluno E. e incitei-o a sublinhar
as ideias principais. Pedi a cada aluno que se pronunciasse, oralmente, sobre uma das onze
frases apresentadas ou sobre um pardgrafo do texto, ficando dispensados aqueles que
quisessem acrescentar alguma informagdo a apresentagdo de um colega. Esta estratégia
adoptada para trabalhar com vérios documentos, permitiu que os alunos se ouvissem muito
bem para poder comentar, ou simplesmente, para saber quando seria a sua vez.

Foi necessario relembrar, mais uma vez, as regras de participacdo oral, em sala de aula,
porque muitos queriam dar a sua opinido, sem esperar pela sua vez. O aluno E. apresentou a
frase n° 5, com a qual se identificou mais e esta transmitia o seguinte “Fico muito nervoso no
dia do teste e na véspera”. Logo a aluna G. pediu para intervir e, com muita humildade,
respondeu-lhe “Eu também fico nervosa, mas quando comego a fazer o teste, passa
rapidamente, nem vejo as horas passar. As vezes, fecho os olhos uns minutos para me
acalmar”. O aluno E. ndo foi muito agradavel com a sua colega, ¢ a gaguejar respondeu

“Fecho os olhos, sé se for para dormir”. Chamei a atenc¢do do aluno E. que o objectivo ¢
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podermo-nos ajudar uns aos outros, através das experiéncias de cada um, e ndo criticarmos

de animo leve.

De seguida, em grupo, os alunos participaram na produ¢do de uma ficha de trabalho

em Francés, para aplicarem a terminologia correcta e, com mais facilidade, entenderem o

significado das perguntas, num momento de avaliacao escrita. O aluno E. preencheu a sua

ficha de auto-avaliagdo e analisou a ficha informativa sobre estratégias de memorizagao,

comprometendo-se a concluir em casa.

ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- A antecipacao dos conteudos permitiu ao
aluno E. acreditar nas suas capacidades e a

resolver o exercicio em sala de aula;

- A ajuda-muatua na procura de respostas | E.;

correctas para as questdes elaboradas pelos

colegas;

aula;

adequadas do aluno;

- Impulsividade de algumas respostas menos

- Atengdo em sala de aula por parte do aluno

- As regras de participacao oral em sala de

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Dar continuidade as reflexdes no fim das aulas, para conhecimento do Encarregado de

Educacao;

- Promover o resumo oral dos contetdos abordados na aula anterior;

- Envolver o aluno em tarefas mais praticas quando a aten¢do necessaria a uma actividade

que exija mais concentragao ¢ diminuta.

Com Com Razoavel- Com
P ARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificuldade | mente facilidade

dificuldade

Participagdo  oral, no levantamento da X

terminologia usada nos momentos escritos de

avaliacao;

Resolugdo do exercicio de associagdes de X

vocabulos apresentados;

Adequacao das respostas as questdes orais; X

Destaque das ideias principais de um texto; X

Produgdo, em grupo, de uma ficha de trabalho, X

em Francés.

Preenchimento da ficha de auto-avaliagao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho

O aluno, no geral, perante as actividades
delineadas revelou:

X
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APENDICE XXXV - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 22

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Comunicacio

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressao oral.

Objectivo especifico : Realizar uma apresentacio oral de um trabalho.

Contexto : grupo-turma

Recursos : trabalho produzido pelos alunos, portatil, data- show.

Actividades /Estratégias:

Trabalho de grupo

Faz uma leitura rapida dos critérios de avaliagdo da oralidade, para os relembrares;
Organiza os teus documentos para a apresentacao oral, colocando-os pela ordem,;
Coloca os teus apontamentos junto do lugar da tua apresentacao oral;

Expde, com clareza, a tua parte do trabalho;

Faz algumas questdes a turma sobre o teu trabalho;

AN

Preenche a ficha de hetero-avaliacao sobre o desempenho dos elementos dos
restantes grupos;

7. Participa nas questdes realizadas pelos grupos, dando a tua opinido pessoal.

Trabalho individual

1. L¢, atentamente, o documento “Técnicas de Memorizagao”;

2. Pensa no teu contributo (actividade a realizar) para a produgao do cartaz de parede.

ccciii
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APENDICE XXXV.I - FICHA DE HETERO-AVALIACAO DA
ORALIDADE

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Area : Comunicacao

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressiao oral.

Objectivo especifico : Realizar uma apresentacio oral de um trabalho.

by
‘?)\;@ CRITERIOS DE AVALIAGAO DA ORALIDADE

¢ Elementos do Grupo :

Hetero - avaliacao das apresentacgdes orais SIM NAO

. Articularam bem as palavras;

. Pronunciaram correctamente as palavras;

. Dominaram o conteudo a transmitir;

. Apresentaram um discurso claro;

. Falaram alto;

6.

Utilizaram a entoacio correcta;

7.

Usaram a gestualizacdo para complementar o discurso;

8.
imagens, acetatos, questoes, portatil, leitor de CD’s)

Recorreram a outros recursos de trabalho (cartolina,

9.

Procuraram exprimir-se, sem fazer a leitura de documentos.

10. Respiraram convenientemente;

12. Conseguiram motivar os ouvintes.

13. Estiveram visiveis para quem os ouvia.
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APENDICE XXXV.II —DIARIO REFLEXIVO XXV

[ DIARIO REFLEXIVO XXV ]

e T,
i S

Data: 22.04.2009 ( Quarta-feira ) s N %}L;'._'__'_.g'_m
et 7 By

Contexto: grupo- turma ) == b
Aula de Formagao Civica !ﬂﬂ :._‘-.

Hoje, mal cheguei a escola, ja os alunos da minha direc¢dao de turma tinham andado a
minha procura, para que eu requisitasse o portatil e o data show, a ser utilizado na aula de
Formagao Civica. De facto, para hoje tinham ficado estabelecidas as apresentacdes orais dos
primeiros trabalhos de pesquisa.

O aluno E. caminhava com umas imagens na mao, subiu as escadas a meu lado, com
uma grande mochila as costas, e falava-me das imagens recolhidas, embora o seu discurso
fosse interrompido pelos seus gaguejos. Levantava, sucessivamente, o seu ombro direito e
cambaleava.

Rapidamente na aula, abordamos as faltas dos alunos, foram entregues justificagdes de
faltas, escrevemos o sumario. Entreguei o roteiro de actividades ao aluno E. e chamei-o a
atencdo, duas vezes, para preencher o cabegalho da ficha, visto que o aluno estava a distrair-
se com muita facilidade. Antes de comecar as apresentacdes entreguei a ficha de hetero-
avaliacdo dos grupos, com os critérios de avaliagdo da oralidade.

Embora, sejam continuamente chamados a atengdo para a importancia das
apresentacoes orais € a necessidade de se evitar a leitura integral dos trabalhos, muitos alunos
continuaram a ler, na totalidade, o trabalho produzido. Assim, no final de cada trabalho,
considerei de extrema importancia sublinhar os critérios de avaliagdo da oralidade, pedindo
para que se pronunciassem oralmente sobre o seu cumprimento, através de uma auto-
avaliacdo do trabalho apresentado. Muitos alunos reconheceram que tinham muitas
dificuldades em falar para a turma, outros que ndo tinham preparado convenientemente o
trabalho. Esta reflexdo na primeira pessoa permitiu alertar os restantes alunos da turma da
necessidade de empenho no trabalho.

No final de cada trabalho, com temas variadissimos, desde os imigrantes em Portugal,

a violéncia na escola, os efeitos das drogas, a gravidez na adolescéncia, conflito de geragdes,
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a solidariedade, foi possivel ouvir a opinido de alguns alunos da turma. Como nio ¢ muito
facil que o aluno E. comunique por sua iniciativa, pedi aos alunos, que estavam a apresentar
oralmente, que dirigissem as questdes para alunos que ndo tinham tido a oportunidade de
intervir e podermos ouvir mais opinides.

O aluno E., na sua exposicao oral, apresentou um discurso fragmentado do tema “A
violéncia sobre os animais”, o que criou alguma dificuldade, por parte de alguns alunos, em
perceber o seu raciocinio. Foi a aluna M., elemento da turma, que pediu ao aluno E., em certo
momento, se ele ndo se importava que ela tentasse explicar o que ele queria dizer. No final, o
aluno E. ficou com um ar muito aborrecido e frustrado por ter havido dificuldades de
compreensdo e quando a aluna M. acabou de explicar, o aluno gritou “Foi o que eu disse!”.
Pedi para o aluno se acalmar e reforcei a intencao de ajuda por parte de uma colega sua.

Ao longo da apresentagdo oral do aluno E., os seus colegas de grupo complementaram
as suas ideias, ou tentavam explicar outra vez. Quando ndo se lembrava do que ia dizer,
ficava parado e ndo procurava as suas notas. SO por recomendagdao da minha parte o fez,
revelou pouca autonomia na resolucao de problemas.

Por fim, distribui a ficha informativa sobre “Técnicas de Memoriza¢ao” a turma, foi
realizada a leitura e dado inicio ao trabalho proposto. Visto que, nesta aula, mais alunos
queriam participar num trabalho semelhante, o aluno E. fez uma enumeragdo do material
necessario, no quadro, relembrando, oralmente, diversas técnicas de memoriza¢ao, num
ambiente informal. Era minha intencdo elaborar um grande cartaz para colocar na parede de
sala de aula.

Combinei com os alunos quem iria passar a computador cada uma das frases e recolher
imagens que as ilustrassem, de forma a expor, em sala de aula, um grande cartaz com essa
informacao. Definimos o tipo, o tamanho de letra e das imagens. A aluna M. voluntariou-se
para fazer o titulo e por isso ird trazer os marcadores. Muitos alunos foram voluntérios, pedi
ao aluno E. que pesquisasse imagens acerca de duas frases. Lembrei-lhe que assim, na aula
seguinte, seria necessario trazer cola e tesoura. O aluno E. retirou logo o documento de

registo de trabalhos de casa e fez registo para nao se esquecer.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- O aluno E. cumpriu instrugdes de trabalho,

quando lhe foram solicitadas.

- O aluno E. revelou pouca autonomia na
resolucao de problemas;

- Apresentou um discurso pouco coeso,
confuso, ideias pouco claras;

- Pouca energia, forma fisica apresentada
pelo aluno E.;

- Instabilidade emocional.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Continuar a fornecer técnicas para trabalhar a expressao oral;

- Refor¢ar os momentos de auto e hetero-avaliacdo orais, de forma a constituirem momentos

de aprendizagem em conjunto.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificuldade | mente facilidade

dificuldade

Adequacdo do trabalho realizado ao tema X

proposto;

Dominio do conteudo a apresentar oralmente; X

Eficacia comunicativa da sua apresentacao; X

Correcc¢do ortografica; X

Utilizagdo dos recursos ao longo do trabalho; X

Cooperagdo no grupo; X

Preenchimento das fichas de hetero-avaliagao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho

O aluno, no geral, perante as actividades X

delineadas revelou:
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APENDICE XXXVI - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 23

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressao oral

Objectivo especifico : Participar oralmente na aula.

Area : Comunicagiio
!i icr

Contexto : grupo- turma;

Recursos : fichas de trabalho, documento com imagens, listas de vocabulario/glossarios

Actividades /Estratégias:

Trabalho individual

1. Participa na leitura oral das fichas de trabalho, colocando o dedo no ar para
participar;
2. Resolve o exercicio proposto, com atengao.

3. Participa na correcgdo do exercicio, aguardando a tua vez.

Trabalho de grupo

Analisa, com os elementos do grupo, as imagens que vos foram dadas;
Esclarece duvidas das listas de vocabulario, com os colegas e professora;
Produz frases que descrevam as imagens (2 frases para cada elemento);
Aperfeigoa as frases produzidas, com o uso do diciondrio;

L¢, devagar e correctamente, as frases elaboradas;

Escuta as frases dos teus colegas, para sugerires aperfeicoamentos;

A S o e

Participa, respondendo as questdes elaboradas pela professora, com um

vocabuldrio diversificado e uma construgdo frasica correcta;
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APENDICE XXXVLI - FICHA DE TRABALHO PARA
DESENVOLVER A PARTICIPACAO ORAL

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Ficha n°

Area : Comunicac¢io

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressao oral.

Objectivo especifico : Participar oralmente na aula.

COMO MELHORAR A MINHA PARTICIPACAO ORAL?

1. Lé os textos seguintes.

Durante uma aula deves ser participativo e colaborar nas actividades que sdo propostas

pelo teu professor.

Deves colaborar activamente na aula, participando com os

colegas e com o professor! Por exemplo, podes expressar a

tua opinido sobre o assunto em estudo, fazer perguntas,

S

explicar o teu raciocinio, ler, ir ao quadro, etc...

No entanto, a participac¢do na aula deve ter alguns cuidados.

» Deves participar oportunamente, sem interromper os teus colegas ou o teu

professor. Nao te esquegas de por o dedo no ar e esperar pela tua vez de intervir;
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» Deves expor as tuas ideias de um modo claro e objectivo;

» Deves expressar as tuas ideias com conviccdo e sem medo de errar. Lembra-te de que

também se aprende com os erros.

¥ Deves estar atento 4 tua postura quando participas na aula;

» Deves dar espago aos teus colegas para também poderem participar, sem monopolizar

a discussio;

# Deves saber ouvir e respeitar as ideias e os ritmos de trabalho dos outros.

2. Responde agora com V (Verdadeiro) ou F (Falso) ao seguinte questiondrio.

a) Expde as tuas davidas logo que elas surjam, independentemente do que esteja a ocorrer na
_.—-r"".’
aula.  —

b) Recupera diversos assuntos e apresenta diversos exemplos quando € preciso colocar uma

questdo. ‘ I_

fi
¢) Expde um raciocinio mesmo que nio tenhas a certeza que esteja certo. \/

d) Engquanto um colega teu expde uma divida, tu deves procurar logo esclarecé-la com o teu
[

colega do lado. |~

e) Quando o assunto te interessa muito, todos tém de ouvir-te porque tu és o dono da razdo.

=

f) O meu colega demora muito a responder, mas eu devo dar-lhe o tempo que for necessario
sem fazer qualquer comentério, responder & pergunta ou fazer barulho. -:'\./
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APENDICE XXXVLII- FICHA DE TRABALHO PARA
DESENVOLVER A PARTICIPACAO ORAL

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Area : Comunicacio

Ficha n°

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressio oral.

Objectivo especifico : Participar oralmente na aula.

ACTIVIDADE PARA A PARTICIPACAO ORAL

1. Lg atentamente a informagao seguinte.

E através da comunicagdo oral, que mais facilmente, o Homem se entrega e se relaciona
na sociedade. A pratica da expressao oral, na turma, favorece a convivéncia € o
relacionamento interpessoal aluno/aluno e aluno/professor, enriquece o vocabulario,
aperfeicoa a locucdo, permite a aprendizagem da coordenagdo da voz e da expressdo
corporal, ajuda no controlo das emocdes e alerta para a necessidade de respeitar o locutor.

O locutor deve ser claro e coerente, omitir os pormenores secundarios e substituir ideias

isoladas por outras mais globais que facilitem a compreensao dos ouvintes.

&)
CD QUALIDADES OBSTACULOS
1- Conhecimento do tema; 1- Falta de sentido no discurso;
2- Clareza; 2- Repeticdo exagerada das ideias
3- Postura corporal natural e 3- Gestos exagerados;
equilibrada;
4- Linguagem adaptada aos ouvinte ; 4- Voz monotona ou estridente;
5- Seguranga; 5- Incapacidade para ouvir os
outros.
6- Auto-dominio;
7- Disponibilidade para ouvir os outros.
J
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APENDICE XXXVLIII - FICHA DE TRABALHO PARA
DESENVOLVER A PARTICIPACAO ORAL

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

I Area : Comunicac¢ao I
Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressio oral.

Objectivo especifico : Participar oralmente na aula.

ACTIVIDADE PARA A PARTICIPACAO ORAL gﬁ *

1. Observa, atentamente, as imagens seguintes.

1.1 Consulta os glossarios, para descreveres as imagens apresentadas.
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N°7 N°8 N°9

N°13 N° 14 N° 15

Eeb =
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APENDICE XXXVLIV — FICHA DE TRABALHO PARA
DESENVOLVER A PARTICIPACAO ORAL

Nome : N° Ano Turma

Ficha n°

Area : Comunicacio

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressiao oral.

Objectivo especifico : Participar oralmente na aula.
FICHA DE APOIO % a

A ACTIVIDADE DE PARTICIPACAO ORAL
LISTA DE EXPRESSOES UTEIS POR UNIDADES TEMATICAS

Au restaurant

a) Une table pour ...personnes = Uma mesa para ...pessoas

b) Quelle est la spacialité de la maison ? = Qual ¢ a especialidade da casa ?
¢) Je vais prendre ....? Vou tomar/beber

d) Pour moi, une demi-porcion de ...? = Para mim, meia dose de....?

e) Pouvez-vous m’apporter I’addition? = Pode trazer a conta ?

f) Ou sont les toilettes? = Onde fica a casa de banho ?

) C’est délicieux! = E delicioso

En voyage

a) Ou se trouve I’arrét de du bus ? = Onde fica a paragem do autocarro
b) Quel est le tram qui passe par..? = Qual ¢ o eléctrico que passa por...?
¢) Je dois descendre a quel arrét? = Em que paragem devo sair?

d) Il y a combien d’arréts pour...? = Quantas paragens sao até ...?

e) le départ = a partida

f) Parrivée = a chegada

g) les vacances = as férias

Problémes de santé I’hépital = o hospital
soigner = tratar

a) Je suis malade = Estou doente. la maladie = a doenga
b) Je ne me sens pas bien = Nao me sinto bem le rhume = a constipagdo
¢) Je me suis fait mal = Magoei-me la douleur = a dor
d) J’ai mal au dos = Do6i-me as costas avoir mal a = doer
e) J’ai besoin d’un médecin = Preciso de um médico blessé = ferido
f) Je voudrais prendre rendez-vous = Queria marcar consulta| la fiévre = a febre
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APENDICE XXXVLV - FICHA DE AUTO-AVALIACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : 5 N Ano: 8: ! Turma:

Area : Comunicacio

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressio oral. A

Objectivo especifico : Participar oralmente na aula. ”*?

Como avalio a minha participacio oral?

1. Responde ao questiondrio seguinte, colocando uma cruz, tendo em conta a tua

experiéncia de sala de aula.

Nunca | Asvezes | Sempre

1. Coloco o dedo no ar para intervir; ,;<
2. Aguardo pela minha vez; ><

3. Ou¢o bem a questio que me foi colocada; :>_<\

4. Penso antes de responder;

g 8

5. Adequo a minha resposta a pergunta; -/‘><

6. Utilizo um voeabulario diversificado;

7. Respondo com clareza e em tom alto;

X

8. Preocupo-me em ser expressivo (entoagdo, gestos);

—<

9. Tenho um discurso fluente (poucas interrupgdes, pausas). ‘)<
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APENDICE XXXVILVI - DIARIO REFLEXIVO XXVI

DIARIO REFLEXIVO XXVI
: S AR SnEe
Data: 23.04.2009 ( Quinta-feira ) el ey . B LW
Do )
Contexto: grupo- turma :? : *.“.“:I‘x fy':-.%fl’-i
Aula de Francés !"ﬂ h

Dei inicio a aula de Francés valorizando o papel da comunicagdo, essencial no
desenvolvimento pessoal de cada um. Interroguei os alunos sobre formas de comunicagao e
dirigi o discurso para a importidncia de conseguir comunicar com pessoas de idiomas
diferentes, ressalvando a importancia da aprendizagem da segunda lingua estrangeira.

Referi que a aula seria dedicada a expressdo oral em lingua estrangeira e distribui as
fichas de trabalho pelos alunos. Ao aluno E. foi dado o roteiro de actividades, seguido das
fichas de trabalho, entregues, de forma progressiva, para nao causar muita ansiedade perante
o trabalho.

Houve primeiro um trabalho de consciencializacdo da participacdo oral em sala de aula
através da leitura e analise dos documentos distribuidos, no sentido de melhorar as
competéncias da expressdo oral e resolvemos o respectivo exercicio proposto. Cada aluno leu
um pouco da informa¢do dos documentos. O aluno E. fez um esfor¢o para ndo ler muito
rapido, mas, por vezes, caia em excesso € realizava quase uma leitura silabica. Omitiu
também algumas silabas, sobretudo as que se encontravam em posicao final de frase e, por
vezes, lia uma primeira silaba adivinhando através dela a palavra. So6 o facto de procurar
alterar a sua leitura, fazia fez com que fosse reconhecido o seu esforco, através de um elogio.
Disse-lhe que acreditava nas suas capacidades e que, da proéxima vez, ele conseguiria ler
ainda melhor, se se esforcasse. Percebi que s6 deveria fazer as correcgdes no fim da sua
leitura, para ndo o interromper na compreensao do texto.

A sua leitura tem vindo a ser prejudicada também pelas sacudidelas constantes de
cabeca e gestos faciais, fazendo com que o aluno perca a linha de leitura e faca varias
interrupcoes.

Distribui a ficha de trabalho com as imagens as listas de vocabuldrio e expliquei que,

em grupo de 4 elementos, no maximo, a organizar pela turma, teriam de descrever as
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imagens ou ainda de responder a questdes associadas as mesmas. Informei que o grupo
deveria ter no caderno todas as frases que cada elemento iria apresentar.

Os alunos comegaram a organizar-se em grupo e o aluno CC. chamou o aluno E. para o
seu grupo. O aluno E. pediu-me para ir buscar os diciondrios ¢ o aluno DF acrescentou se
poderia acompanha-lo. Pedi aos grupos de trabalho que procurassem envolver todos os
elementos e poderiam comegar por desenvolver um trabalho a pares, para ndo haver tanta
dispersao.

Quando os alunos E. e DF. chegaram, todos queriam os diciondrios. Foi oportuno
verificar o sentido de partilha do aluno E., ou a falta de consciéncia da sua parte, pois caso o
aluno DF. ndo tivesse entregue logo um dicionario ao seu grupo, teriam ficado sem
dicionarios porque o aluno E. entregou-os todos aos restantes grupos de trabalho. O grupo
nao comegou a trabalhar sem que o aluno E. também tivesse a sua frente uma folha ¢ um
lapis para escrever as frases. Alguns alunos tenderam a controlar-se uns aos outros e
exigiram que todos trabalhassem, porque houve momentos em que tiveram de se avaliar
mutuamente. Muitas vezes, o aluno DF. endireitou a folha de trabalho do aluno E. e puxou-a
para junto dele, porque houve momentos em que ele se abstraia.

Antes de lerem as suas frases para a turma, em varios grupos faziam-se ensaios. Os
alunos participaram na actividade, cumprindo com o que estava estabelecido, embora fosse
notorio dificuldades ortograficas e vocabulario pobre. Ao apoiar os grupos, cada aluno o leu
as frases e realizava os aperfeigoamentos necessarios. Dado o grande niimero de erros
ortograficos do aluno E., apenas identifiquei os erros sublinhando-os e reescrevi as frases
novamente, de forma a que sobre o texto ndo houvesse muitas rasuras e correcgoes. Pedi ao
aluno que voltasse a escrever as frases, mas nao quis fazé-lo e alegou que ja as tinha escrito.
A estas atitudes de oposi¢cdo/desafio demonstradas pelo aluno, nao se deve reagir e dei-lhe
algum tempo para acalmar. De facto, o aluno revelava oscilagdes no seu estado de humor,
conduzindo a irritabilidade.

Grande foi o entusiasmo da turma na segunda fase, quando passei a falar apenas em
francés. Assim, pretendia que o aluno voltasse a dedicar a sua atencdo ao trabalho, perante a
dedicacdo da turma. Comecei com questdes muito acessiveis, de atribuicdo de dados de
identificagdo as personagens das imagens: nome, idade, nacionalidade, etc. Cada um tinha de
apresentar a personagem e fizeram-no recorrendo a dados de figuras reais. Para alguns

alunos, com mais dificuldades, escrevi palavras no quadro. Consegui retomar a confianca do
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aluno E., que se identificou a personagem da figura, dando os seus dados. Através de um

vocabulario simples construiu pequenas frases. Respeitou a sua vez.

Tive de chamar a atencdo de alguns alunos para o objectivo desta actividade, que

soubessem respeitar a sua vez de participar e para garantissem a participagdo de todos. De

seguida, comecei a dirigir as questdes para alguns grupos. Os alunos da turma também

referiram quem ainda nao tinha participado.

Antes do terminus da aula, distribui uma ficha de trabalho de auto-reflexdo, para

preenchimento sobre o desempenho de cada um, na oralidade.

ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- A apresentacdo oral individual do aluno E.;
- O aluno E. leu mais pausadamente;

- Nao ter respondido a atitudes de desafio por
parte do aluno e dialogar com ele quando
estiver mais sossegado;

- Ter feito as correcgdes de leitura depois da
leitura do texto;

- Ter acreditado nas potencialidade do aluno,
dando-lhe esperanca de que € capaz de fazer
ainda melhor;

- O aluno respeitou a sua vez de participacao;
- Produziu, oralmente, pequenas frases em

francés.

- Dialogar com o aluno sobre a necessidade
de dirigir o discurso para a turma e nao sé
para o professor;

- Dificuldades ortograficas: troca de u/o, s/z,
ao/am, falta de pontuagao e acentuagao;

- Na leitura omite silabas em final de palavra
e a partir das primeiras silabas adivinha a
palavra em questdo, salta linhas do texto;

- Ultrapassar estados de irritabilidade pelo

aluno;

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Indicar ao aluno estratégias para posteriores apresentacdes orais;

- Procurar que o aluno seja atendido pela Psicologa da escola, para ajudar a controlar a sua

impulsividade;

- Treino da leitura;

- Criacao de fichas de trabalho para treino da ortografia.
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PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. Com Com Razoavel- | Com
muita dificuldade | mente facilidade
dificuldade

Leitura, em voz alta, de informacao da ficha de X

trabalho distribuida;

Adequacido das respostas ao exercicio escrito de X

compreensao textual;

Respeito pelas regras de participagdo oral; X

Descrigao de imagens no caderno; X

Aperfeicoamento das frases, no caderno; X

Produgdo, oralmente, de frases para as questdes X

colocadas;

Preenchimento da ficha de auto-avaliagao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho

O aluno, no geral, perante as actividades X

delineadas revelou:
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APENDICE XXXVII — ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 24

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressao oral

Objectivo especifico : Produzir um texto dramatico a

partir de uma imagem.

Area : Comunicagiio
i i

Contexto : trabalho individual - Tutoria

Recursos : fichas de trabalho, dicionario, manual de Francés, portatil.

10.

Actividades /Estratégias:

Presta atencdo ao visionamento de um excerto de uma peca de teatro no youtube;
Faz um levantamento, no caderno, dos aspectos que consideraste mais importantes;
Dialoga, com a tua professora, sobre o papel das personagens;

Observa, atentamente, a imagem distribuida e as falas das personagens;

Associa as falas ao nome proprio das personagens;

Relata, no teu caderno, um conjunto de peripécias ocorridas as personagens da
imagem;

Caracteriza as personagens fisica e psicologicamente, por escrito;
Regista um desfecho para a tua acgao;

Produz o texto dramaético, tendo em conta as regras do dialogo e a importancia das
didascalias.

=4

_.n--"-l ‘-“& 1
Ensaia oralmente uma das personagens, tendo em conta os = el
e~ -...-ri —

critérios da avaliagao oral. ==
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APENDICE XXXVVILI - FICHA DE TRABALHO PARA A
PRODUCAO DE TEXTO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

I Area : Comunicagio I @
Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressio oral

Objectivo especifico : Produzir um texto dramatico a

partir de uma imagem.

1. Observa, atentamente, a imagem seguinte.

1.1 Associa os nomes das personagens as falas apresentadas.

Ne fumez pas... |

MANGEZ.
EQUILIBRE

pour votre santé

Wictor Madia

RErne Duval
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APENDICE XXXVILII — DIARIO REFLEXIVO XXVII

DIARIO REFLEXIVO XXVII

B = e '_.f-"'.:'rf-.
Data: 27.04.2009 ( Segunda- feira ) Fo s -{FE;;‘H'H“
i 7 g

Contexto: individual - tutoria f!_,ﬂ‘" :I| i

Visto que o trabalho a desenvolver com o aluno E. incidia, neste momento, sobre a
area de intervencdo da comunicacdo, as actividades planeadas visaram melhorar a
competéncia da expressao oral. Entendendo-se este espago de tutoria como um trabalho
individual que procura desenvolver competéncias no aluno, para mais activamente participar
nas aprendizagens em grupo, pretendia assim motivar o aluno para a participacdo numa
pequena representacdo a desenvolver em sala de aula e rever as regras para a produgdo de
pequenos textos dramaticos.

O aluno que subia as escadas para vir a0 meu encontro, ao ver o portatil, bateu palmas e
disponibilizou-se para me ajudar a transporta-lo para a nossa mesa de trabalho. Quando se
sentou, deixou de me ouvir e de prestar qualquer atencdo ao que lhe estava a ser dito, porque
comecou a abrir a mala e a retirar o equipamento, sem a minha autorizagdo, situagdo que me
deixou descontente com a sua atitude. Iniciei um discurso sobre as condutas a utilizar e
fechei a mala, alertando o aluno de que tinha de saber ouvir e esperar por indicacdes de
trabalho e que nao deveria comportar-se, conforme lhe parecesse bem. O aluno ouviu-me
com um ar enfadonho e inclinou a cabeca afirmativamente, predispondo-se a saber ouvir.

Para o tentar animar disse-lhe que tinha preparado uma actividade com a utilizagdo do
portatil, mas esperava que o aluno correspondesse as minhas expectativas e que demonstrasse
as suas potencialidades, elogiando-o nas suas capacidades a nivel informatico. Desta forma,
distribui o roteiro de actividade, que foi quase que “sugado” pelo aluno que procurava as
actividades que ia desenvolver. Com um movimento repentino puxou a folha para mais
proximo de si, tao rapido que até voou para o chdo. Mantinha-se a sua impulsividade.

O aluno procedeu ao visionamento do filme com muito entusiasmo e apresentou ideias
sobre a criacdo de possiveis cendrios. Conduzi o seu pensamento para a escrita e, em

conjunto, comecamos a realizar um levantamento sobre nog¢des espaciais, temporais
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personagens e peripécias, por escrito. E evidente que todo o contentamento, espontaneidade e
excitacdo foram interrompidos quando se passou para um registo escrito, onde existem regras
que devem ser cumpridas, sob pena de se tornar num texto imperceptivel. Muitas vezes, para
ndo interromper o raciocinio do aluno e o contetido do seu discurso ndo o chamo a atencgao,
no momento, em que redige o seu texto, porém existem, de facto, algumas dificuldades que
lhe sdo muito caracteristicas, como por exemplo, a falta de coeréncia de um texto e a
articulacdo de ideias, nomeadamente, na coesao as ideias, estas surgem de uma forma muito
dispar. Para além disso, a predominancia de alguns erros ortograficos, sobretudo a troca de
s/-z, -0/-u, no meio da palavra, as termina¢des —am/-30, em final de palavra.

De seguida, foi distribuida uma ficha de trabalho, encaminhando para a utilizagdo da
lingua francesa. Terminada a leitura do documento, e, embora o aluno embora nao tivesse
entendido algum vocabulario da ficha, também nao procurou esclarecé-lo, sé necessitou de o
fazer quando foi confrontado com a necessidade de traduzir as falas das personagens. Quanto
a sua leitura do documento, sugeri que o aluno apresentasse um discurso mais pausado, ¢ de
facto, fé-lo, mas, pela falta de entoagdo do seu discurso, foi visivel as dificuldades em
compreender a mensagem.

Como o aluno dedicou muita atencao ao aspecto das personagens da ficha, sugeri que
comegasse por fazer um levantamento de substantivos e adjectivos em francés, no caderno,
de forma a facilitar a descrigao fisica e psicoldgica das personagens. Dadas as dificuldades ao
nivel de vocabulario, recomendei que o aluno consultasse o seu manual e auxiliei-o na
procura, através da consulta do indice.

Para o ensaio oral de uma personagem, recomendei que o aluno relesse os critérios de
avaliagdo da oralidade. Depois disto, houve grande dificuldade do aluno em memorizar
pequenas frases. Na leitura comecou a ser, mais evidente, nesta segunda fase, uma
preocupacdao com a entoacao, respeitando os sinais de pontuagdo. Houve uma preocupagao
em fazer com que o aluno se sentisse menos retraido e constrangido nas apresentagdes orais,
elogiando o esfor¢o sentido e os progressos alcancados. Quanto a necessidade da
gestualizagdo, ele teve consciéncia da mesma e apresentou propostas de comportamento, mas

nao se conseguiu desinibir, de forma a utiliza-la com expressividade.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- Atencdo demonstrada no visionamento de
um excerto de um filme no portatil;

- Apresentagao de propostas de trabalho, pelo
aluno;

- Preocupacao pela entoagdo de um texto.

- A coesdo e coeréncia textual;

- Lacunas ao nivel do vocabulario, em lingua
francesa;

- A entoagdo e expressividade da leitura de
um texto ou pequeno didlogo ensaiado

oralmente, sem suporte escrito.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Planear actividades que contemplem a producdo de esquemas para uma melhor visualizagdo

e interpretagdo dos contetidos pelo aluno;

- Preparar actividades e sugestdes para auxiliar o aluno na leitura e compreensao de texto.;

- Elaboragdo, pelo aluno, de listas de vocabuldrio, por antecipagdo, para a resolugdo de

diversas actividades;

- Gravar a leitura do aluno para audicdo, consciencializagdo e aperfeicoamento da mesma,

pelo aluno.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificulda | mente facilidade
dificulda | de
de
Visionamento, de forma atenta, do video; X
Levantamento de  aspectos  significativos X
oralmente;
Resolugdo de um exercicio de associagcdes numa X
ficha de trabalho;
Caracterizacdo das personagens, a partir da X
imagem;
Produ¢do de um pequeno didlogo, com X
didascalias;
Ensaio oral das falas de uma personagem. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado | empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
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APENDICE XXXVIII - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 25

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

I Area : Comunicacio I

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressao oral.

Objectivo especifico : Participar numa representacao.

Contexto : grupo- turma;

Recursos : fichas de trabalho, textos fornecidos pela professora, dic

Actividades /Estratégias:

Trabalho de grupo
1. L¢, atentamente, o texto que foi entregue a cada elemento do grupo;
2. Sublinha, no texto, a informagdo que diga respeito as categorias da narrativa;
3. Caracteriza as personagens, quer fisica, quer psicologicamente, por escrito;
4. Dialoga, com os elementos do grupo, sobre as caracteristicas do texto dramaético;
5. Analisa, com o grupo, a ficha “Ficha de apoio a criagdo de uma representagdo”;
6. Cria pequenos dialogos, sem esquecer a pontuag¢ao adequada ;
7. Aperfeigoa os textos, com os elementos do grupo e a professora;
8. Participa na atribuicdo de papéis pelos elementos do grupo;
9. Copia os didlogos para pequenos cartdes afim de recorreres quando necessario;
10. Participa na criagdo do cenario;
11. Relé os critérios de avaliacao da oralidade;

12. Diz as tuas falas, como um verdadeiro actor;

13. Preenche a ficha de reflexdo do trabalho realizado.

CCCXXV
Elisabete dos Santos Paulo - 2010



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgéo inclusiva

APENDICE XXXVIILI - FICHA DE TRABALHO PARA
PARTICIPACAO NUMA REPRESENTACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Ficha n°

Area : Comunicac¢io

Objectivo geral : Melhorar competéncias de expressao oral.

Objectivo especifico : Participar numa representacio.

FICHA DE APOIO A CRIACAO DE UMA
PEQUENA REPRESENTACAO

Transformar o texto narrativo em pequenos dialogos:

1. Apoia na produgdo de pequenas falas para cada elemento do grupo;

2. Apresenta informagdes sobre o espaco, tempo e caracterizagcdo das personagens, nas
didascalias;

3. Escreve frases simples onde exprimas varios sentimentos/emogoes;

4. Utiliza varios sinais de pontuacdo, sem esquecer o travessao antes de cada fala;

5. Atribui um enredo (uma pequena situagdo com acc¢do) ao didlogo que vais produzir;
6. Muda de cena quando entrar ou sair uma personagem, no texto dramatico;

7. Muda de acto quando se alterar o cendrio da representagao.

Para a encenacido na turma:

1. Discute, em grupo, o comportamento e as caracteristicas da tua personagem,;

2. “Encarna” a personagem, com os seus defeitos e qualidades;

3. L¢ as falas da personagem, as vezes que forem necessarias;

4. Na leitura presta atencao aos sinais de pontuacao e as indicagdes cénicas relativas ao
modo como a personagem deve falar;

5. Presta atengdo ao modo como a personagem se deve movimentar;

6. Treina o tom ¢ a entoacao adequados;

7. Prenara o cenario. localizando no esnaco e no temno.
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APENDICE XXXVIILII - FICHA DE AUTO-AVALIACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

\
Data : '_3(]?/ O 4 {: A

Nﬂ'me : A R L T a¥a RN e Nﬂ ‘I_d' Anﬂ: __& Tma:L

Prea : Comunicaciio

Objectivo especifico; Preencher uma tabela sobre os

conhecimentos adquiridos.

Objectivo geral: Reflectir sobre o processo de aprendizagem.

FICHA DE REFLEXAO SOBRE O TRABALHO

Ficha n*

REALIZADO
1. Preenche a tabela seguinte, colocande uma X, de acordo com as aprendizagens
realizadas.
Ja sei Tenho de
melhorar
1. Identificar as categorias da narrativa num texto narrativo; /
2. Transformar pequenas passagens narrativas em dialogo; "
~
3. Organizar o texto em actos e cenas;
4. Participar activamente nas actividades de grupo; 2
>
5. Respeitar as opinides dos meus colegas; -
X
6. Cumprir com o trabalho que me foi destinado; :
b4
7. Ler, de forma expressiva, e com entoagéo; y
oS
8. Apresentar um comportamento adequado; G
P-4
9. Acompanhar as minhas falas com gestos; >\/
10. Auto-avaliar o meu trabalho; 5
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APENDICE XXXVIILIII - DIARIO REFLEXIVO XXVIII

DIARIO REFLEXIVO XXVIII

Data: 28.04.2009 ( Terca-feira ) - lsi'*j Sl ﬁ;'t.
T AN
Contexto: grupo- turma v = /)f ]

o i
Aula de Francés !"ﬂ h

Iniciada a aula, comuniquei que a avaliagdo de uma lingua estrangeira, ndo incidia
apenas na avaliacdo da expressdo escrita e, por essa razdo, teriamos de dar lugar a algumas
actividades que privilegiassem a expressdo oral. Expliquei-lhes que a avaliagdo oral nao
podia incidir apenas na participacdo dos alunos, de uma forma informal, em sala de aula,
teriam de ser criados contextos que promovessem a comunicagao oral, em lingua estrangeira
pelos alunos, tendo como base a preparagao de uma comunicagao.

De seguida, passei a apresentar o pequeno projecto de trabalho, que incidia numa
pequena representacdo pelos alunos, no sentido de proporcionar uma consolidagdo das
competéncias da comunicagao oral.

Desta forma, ao apresentar a turma a actividade que iriamos desenvolver, o aluno E.
levantou-se subitamente da cadeira, curvando-se sobre a mesa e procurou reconhecer a
actividade através de uma ficha que eu estava a apresentar a turma. Qual ndo foi o seu
espanto quando se apercebeu que ja tinha realizado uma actividade muito semelhante na aula
de tutoria. Puxou-me o brago, quando passava ao seu lado, e questionou-me entusiasmado
“Vai dar-nos uma imagem?” Pedi para que se acalmasse e que colocasse o dedo no ar sempre
que quisesse intervir. Respondi-lhe que desta vez nao haveria imagem, teriam de ser os
alunos a criar as feigdes das personagens intervenientes.

Alguns alunos ndo se mostraram muito receptivos, a aluna RR referiu “Stora, eu ndo
tenho muito jeito para teatro” e o aluno NS questionou “Temos de decorar as falas?”. Nesta
sequéncia, expliquei que iriam trabalhar em grupo de 4 elementos e que seria um trabalho de
equipa, onde se apoiariam mutuamente. O aluno E. com uma folha fez uns buracos e
comecou a olhar para os colegas colocando-a a frente do rosto. “Stora, eu ja tenho méscara”

disse. A aluna DG, colocando o braco por cima das ombros do aluno E. acrescentou
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ternamente “Vai ser a nossa mascote”. A turma riu-se e o aluno E. ndo deixou de afirmar “Eu
quero fazer teatro!”.

Com isto, distribui ao aluno E. o roteiro de actividades, recomendei a sua leitura e
formei grupos de trabalho, tendo em conta a facilidade ou dificuldade de alguns alunos na
aprendizagem da lingua. Procurei, desta forma, que os grupos ficassem equilibrados ao nivel
das suas potencialidades, para que se pudessem ajudar uns aos outros.

Defini os grupos de trabalho e expliquei aos alunos que iamos tentando diversas
modalidades, para trabalharem sempre com pessoas diferentes. A aluna G. respondeu
intrigada “ Mas, nds ja sabemos com quem ¢ que trabalhamos bem, stora”. Respondi “Por
isso mesmo. Dessa forma trabalhariam sempre com as mesmas pessoas € novas experiéncias
sdao sempre enriquecedoras”. Nao se convenceu, mas aceitou. Tentei juntar alunos com mais
dificuldades a alunos que apresentavam alguma autonomia no trabalho. O grupo formado
pelo aluno GK., aluna DP. e a aluna B. ndo manifestaram grande vontade em trabalhar com o
aluno E. franzindo o nariz quando este se aproximava, pelo que inseri-o no grupo da aluna
DG., aluno R. e aluno J., tendo ouvido logo da aluna DG “Anda para aqui E., puxa uma
cadeira”.

Depois de recolhidos seis textos, em varios manuais, sobre a unidade tematica em
estudo, a alimentacao, distribui-os pelos grupos de trabalho, atribuindo um texto diferente a
cada grupo e o numero de exemplares suficiente para todos os elementos, aos quais
acrescentei a ficha “Ficha de apoio a criagdo de uma pequena representagcao’.

Cada vez menos aceito queixas sobre os colegas e apelo para a via do didlogo entre os
envolvidos. Quando hd muita dificuldade em cumprir com essa indicagdo, discute-se nas
aulas de Formacao Civica e em Assembleia de Turma, talvez por isso haja cada vez menos
queixumes. Uma outra estratégia utilizada ¢ realizar uma pequena paragem no trabalho que
estava a ser desenvolvido, para conversarmos em conjunto, no sentido de perceberem que
todos somos diferentes e que ¢é necessario saber respeitarmo-nos. Para além disso, vou
informando os alunos, que valorizo muito as fichas de auto e hetero-avalia¢ao, onde pode ser
muito evidente quem ndo contribuiu para a elaboracao do trabalho de grupo.

Sugeri que organizassem a distribuicdo de tarefas pelos grupos e apoiei o aluno E. no
levantamento de expressdes a adjectivos, sobre as personagens, do texto para o caderno.
Criados os pequenos didlogos, os alunos foram chamados a atencdo para a importancia das

didascalias e complementaram os seus textos.
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Dei conta de alguma conflitualidade no grupo do aluno E. quando este disse em voz
alta “Eu ndo quero essa personagem!” Aproximei-me do grupo e referi que todos tinham de
estar de acordo e sentirem-se bem com a personagem que iriam representar. O aluno E.
referia “Stdra, eu ndo quero ser terrorista! Eles estdo a planear um assalto a um restaurante.”
Passados poucos minutos, o aluno E. irritado levantou-se, afastou-se da mesa, deu dois saltos
com os pés juntos e disse “Eu ndo quero essa personagem!” Eu estava, naquele momento,
com um problema e resolvi aproximar-me do grupo para definir uma estratégia de actuagao.
Solicitei que definissem outro papel para o aluno E. porque sendo um trabalho de grupo era
necessario o acordo de todos.

Apoiei os grupos na elaboragdo de pequenos didlogos e na caracterizacdo das
personagens. Muitos alunos mostraram empenho na actividade definindo o comportamento
de cada personagem. O aluno E. esteve sempre um pouco contrariado e chegou a dizer-me
“Eles ndo ouvem as minhas ideias”.

Passado pouco tempo, o aluno E. escolheu a personagem que ia representar pelos curtos
didlogos que ela apresentava. A proposta foi aceite pelo grupo, mas impuseram-lhe uma
condicdo, a de participar noutra tarefa, ajudando o grupo, por exemplo, na definicdo da
indumentaria. Como o seu contacto frente a frente com o publico o deixa mais nervoso,
sugeri que pensassem no espago a ocupar pelas personagens, poderiam falar estando de lado
para o publico, sentados em degraus ou simplesmente envolvido numa actividade conjunta,
por exemplo, tecer um comentario enquanto 1€ o jornal, ou ainda realizar uma gravacao
audio.

Como nao foi possivel aperfeigoar todos os textos e treinar os didlogos, dar-se-ia
continuidade na proxima aula. No entanto, pedi aos alunos que trouxessem as roupas €

acessOrios necessarios, na aula seguinte, para as pequenas representacoes.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Concordancia do grupo de trabalho com a | - Imposi¢des ditadas pelo aluno E. para com
imposicdo apresentada pelo aluno E.; os seus colegas;
- O grupo de trabalho revelou-se exigente | - Revelar mais cuidado com a pronuncia.

com o trabalho do aluno E.;

CCCXXX
Elisabete dos Santos Paulo - 2010




Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgéo inclusiva

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Garantir a supervisdo do trabalho do aluno E., de forma a ser trabalhada a autonomia do

mesmo;

- Gravar o didlogo do aluno E. para este poder ouvir correctamente e treinar em casa a sua

pronuncia. E também uma estratégia de memorizagao;

Com Com Razoavel- Com
P ARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificuldade | mente facilidade

dificuldade

Leitura dos documentos distribuidos; X

Caracterizag¢ao das personagens, no caderno; X

Produgdo de pequenos dialogos. em grupo; X

Participacdo na defini¢do dos papéis das X

personagens;

Defini¢do com o grupo dos acessorios X

necessarios;
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho

O aluno, no geral, perante as actividades
delineadas revelou:

X

Elisabete dos Santos Paulo - 2010

CCCXXXI




Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgéo inclusiva

APENDICE XXXIX - DIARIO REFLEXIVO XXIX

DIARIO REFLEXIVO XXIX
Data: 30.04.2009 (Quinta-feira) IEE. S
e N ?,*_.If_'-;;h
e Y LY
Contexto: grupo - turma y [ = ! h,
Aula de Francés L S | h

Nesta aula de Francés, os alunos ultimaram, em grupo, as suas producdes escritas, para
que eu pudesse sugerir propostas de correccdo. Nesta altura, tomava ja notas de algumas
dificuldades dos alunos, recolhidas dos seus textos. Seguir algumas directrizes na fase da
escrita, ¢ essencial, nesta fase de trabalho, para que haja entendimento no momento da
apresentacdo oral. Acontece que, muitas vezes, quando ndo ha esta fase intermediaria de
aperfeigoamento, o discurso dos alunos torna-se ininteligivel, causando o desinteresse dos
alunos que apresentam e que assistem aos trabalhos. Com alguns alunos, houve treino da
pronuncia, outros melhoravam a entoacdo dos seus didlogos.

Quando me aproximei do grupo de trabalho do aluno E., este abriu a mochila e mostrou-
me um boné e um cachecol que tinha trazido de casa para a representagdo. Para chamar a
atencao, tapou os olhos com o cachecol e comegou a apalpar o seu colega do lado. O aluno
CC., seu amigo entrou na brincadeira durante uns minutos e depois, a meu pedido,
incentivou-o a treinar o didlogo. O aluno E. esteve, nesta aula, particularmente distraido, ora
caia o lapis no chdo, ora voava a folha da mesa. Sugeri ao seu grupo de trabalho que treinasse
a representacao e todos os elementos tinham de ouvir e intervir na altura correcta. Os alunos
mostravam-se preocupados com a memorizagdo das suas falas.

Como alguns alunos s6 tinham as suas falas, numa folha, recomendei que todos
escrevessem o didlogo na integra e que realgassem as suas falas escrevendo-as com uma cor
diferente ou sublinhando-as. Viam-se muitos acessorios pela sala, chapéus-de-chuva, radios,
malas, etc.. os alunos encontravam-se entusiasmados.

Deu-se inicio as apresentacdes orais. No momento de ouvir os grupos, todos se
divertiram bastante. Uns trouxeram uma mochila a costas, outros uma echarpe na cabeca e

todos punham em pratica o vocabulario sobre a unidade.
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Foi particularmente interessante o apoio que o grupo do aluno E. lhe deu. A intengdo
foi boa, a de tentar memorizar as suas falas, mas, na realidade, a omissdo de algumas
palavras no discurso do aluno E. e a sua gaguez dificultaram a sua prestacdo. Houve um
esfor¢o, no sentido de olhar para as pessoas enquanto estava a apresentar, preocupando-se em
ndo fazer apenas a leitura do documento, gestualizou e riu com a personagem que
representou. Por vezes, ouvia-se a voz baixa do aluno CC. que lhe ditava o resto da sua fala.
O aluno E. reticente no seu discurso falou num tom muito baixo, o que fez com que o aluno
J. aproveitasse para o interromper e afirmar que ndo ouvia nada, mas a turma esteve muito
mais compreensiva e soube dar-lhe tempo.

O facto dos colegas reagirem aos seus acessorios, que apresentava na cabeca e a volta do
pescoco no momento da representagdo, entusiasmaram-no porque conseguia a atencdo dos
outros. Alias, foi também motivo para se desconcentrar na fala que deveria apresentar. Os
colegas de grupo, por vezes, avisavam-no. Os vdrios reforcos positivos ao longo da
apresentacao, para dar continuidade ao dialogo ou mesmo iniciando a leitura da palavra para
que o aluno se lembrasse do que deveria dizer, as expressdes “Bravo!”, “Bien!” e “Tres
bien!” permitiram que o aluno participasse, quer na versdo escrita, quer na versdo oral, e
desse o seu melhor. Quando fiz a minha apreciago positiva do trabalho, o aluno E. levantou
os bragos, bateu palmas e dizia “Yeheh”. Toda a turma bateu palmas e ele proprio bateu
palmas a sua prestacao.

Ouvidos os diversos grupos de trabalho, sugeri-lhes que preenchessem a ficha de auto-

avaliagdo, que me foi entregue posteriormente. Solicitei que trouxessem diciondrios para

trabalhar a expressdo escrita, na aula seguinte.

ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- Companheirismo e espirito de entreajuda;

- O aluno E. trouxe algum material para a
representacdo, conforme combinado pelo
grupo;

- Houve uma preocupac¢ao do aluno em olhar
para a turma enquanto apresentava
oralmente;

- A maior parte dos alunos da turma

- A atencdo do aluno E., ao longo do
trabalho escrito;

- Tom muito baixo do aluno E., usado
perante indecisdes, na apresentacgao;

- Desconcentragdo do aluno E. que
facilmente se distraia com as reac¢des de
alguns colegas;

- Relagdo com os colegas;
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respeitou o ritmo de apresentacdo oral do
aluno E.;

- Apoio de alguns colegas;

- Tentativa de comunicar, em francés, de uma

forma ladica.

- Reaccgdes bruscas do aluno E.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Reflectir sobre métodos para o treino da memorizagao;

- Criar situacdes de aprendizagem que promovam o treino da memorizagao pelo aluno E.;

- Treinar didlogos orais através de gravacdes de CD’s, do manual do aluno, por exemplo,

actividade a desenvolver-se a propdsito do treino da leitura;

- Discutir a cooperagao necessaria no trabalho de grupo.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E, | i@~ dificuldade | mente facilidade
Participagdo nos preparativos para apresentagao X
oral;
Apresentacdo oral das suas falas; X
Coeréncia no seu discurso; X
Vocabulario e conteudo adequados X
Preenchimento da ficha de auto-avaliacao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
CCCXXXIV
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APENDICE XL - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 27

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

Area : Comunicacio

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.

Objectivo especifico : Resolver exercicios de ortografia;

A

Adquirir estratégias de memorizacao. - ) - a
LY )

Contexto : Trabalho individual - Tutoria
Recursos : fichas de trabalho, dicionario e gramatica de Lingua Portuguesa, caderno,

lapis de colorir, portatil, pen.

Actividades /Estratégias:
1. Lé, com atencdo, os exercicios da ficha de trabalho sobre a utilizagdo das vogais
-0/ -u;

2. Resolve os exercicios propostos;
3. Regista, no caderno, uma lista de palavras ditadas pela professora;
4. Resolve a ficha de trabalho sobre a utilizagdo de formas verbais;

4.1 Pesquisa, no indice da gramatica, a conjugacao verbal;

4.2 Escreve, no teu caderno, a diferenca da aplicagdo das duas formas verbais;

4.3 Copia as frases do exercicio, correctamente, para o teu caderno;

5. Participa na jogo ludico de procura das palavras iguais;
6. Pesquisa, no portatil, técnicas de memorizacao e algumas imagens alusivas;

6.1 Grava-as na tua pen, para imprimires, depois, na biblioteca.
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APENDICE XL.I - FICHA DE TRABALHO DE ORTOGRAFIA

ESCOLA SECUNDARIA

Nome: . ... .. i B

ANO LECTIVO 2008-2009

—

&
N* Lf/ Ano: f‘z Turma: fi

Area : Comunicacio

Ficha n"

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da escrita.

Objectivo especifico : Escrever, correctamente, o caso de leitura : ofu.

ACTIVIDADE DE ORTOGRAFIA - Lingua Portuguesa

1. Descobre as palavras, estabelecendo as ligagdes correctas.

LR |O (C [R |O|I

““‘*—-\E sabonete
hx‘“ﬂm.
G|O0 A L U O |C x\__ —.colorir
""--\_\_\_\_\_ 1
BN |A |E [T |S |O |E ~ coagulo
2. Procura na sopa de letras as palavras apresentadas.
EIRIAIM|{RIO|F|EIR|T deulos
Py = T
JRIA|C|S|U|B|E|RJH{M timulo
é O|L|VIO|R gt E (D:\LA rebuscar
rs\k_J._.g_B TY EfL lhh— matulio
Liufmio]r] [ [Allu |
LIS[D[F|G |H|T|K]L]L catdlogo
ulelz{x|c|clols|olA didinge
Ic|F@lo|T[A[OjY/|G|o botio
O/A|Z|E|I|T[A|NO] | reformar
FID|@G|O[LIA|T|A|C/ -
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APENDICE XL.ITI - FICHA DE TRABALHO DE ORTOGRAFIA

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

p—
Nome: -~ .. -+ - L e N® Ano: ‘%:'5 Turma: ‘=

| Area : Comunicacio | Fiehi

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da eserita.

Objectivo especifico : Distinguir formas verbais e pronomes reflexos

da terminaciio do Pretérito Imperfeito do

Conjuntivo.

ACTIVIDADE DE ORTOGRAFIA - Lingua Portuguesa

1. Escolhe a forma correcta e circunda-a.

By

a) Se eun falasse/fala-se varias linguas, talvez conseguisse arranjar emprego mais

facilmente.

b) Por vezes, fala-se/falasse muito mal o portugués.

)

¢) Come-se/ comesse mal, se nfo se comer de tudo um pouco.

L

d) Se eurmme-lséfmmesse todos o0s dias um parto de sopa, teria uma alimentagido muito

mais equilibrada.

e) Fala-seffalasse bem, mas, por vezes, nfo se concretizam essas decisdes.

f) Seeu desce-se/descesse a rua com cuidado, ndo teria tropegado.

¢) Se a minha mie decide-se /decidisse ir trabalhar para o estrangeiro, eu iria com ela.
h) Fala-se_{f_ﬂn:s;s_é das grandes obras, que se vio realizar na cantina da nossa escola.
i) Embora cai-se/caisse uma chuva miudinha, a temperatura estava agradavel.

j) Estaria menos inquieto, se nio deve-se/devesse tantos favores.
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APENDICE XL.III - EXERCICIO DE ORTOGRAFIA

Palavras para jogo de memorizagao.

modelo periodo tutoria
modelo periodo tutoria
localizacao formacao pOl‘t{ltil
localizagio formacao portatil
associar dicionario global
associar dicionario global
deslocacao movimento processo
deslocacao movimento processo
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APENDICE XL.IV — DIARIO REFLEXIVO XXX

[ DIARIO REFLEXIVO XXX ]

e T,
i S

Data: 04.05.2009 (Segunda-feira) s N %}L;'._'__'_.g'_m
i N )

Contexto: aula individual- Tutoria f!_,ﬂ :I| i

Nesta aula de tutoria, procurei responder a algumas dificuldades de ortografia que
tinha diagnosticado no aluno E., quer através do preenchimento de varios inquéritos, fichas
de reflexdo e auto-avaliagdo, quer identificadas nalguns testes que o aluno me ia mostrando
com a sua avaliagao.

Desta forma, comecei por colocar em cima da mesa varios instrumentos de trabalho,
nomeadamente, um dicionario e uma gramatica de Lingua Portuguesa. O aluno perguntou-
me de imediato se tinha de pesquisar palavras no dicionario, isto porque disse-me que
recorria habitualmente, ao diciondrio ortografico, existente no computador. De seguida,
distribui o roteiro de actividades, que passei a ler com o aluno.

O aluno gostou particularmente da primeira ficha de trabalho, pelo seu caracter ladico
e até sugeriu poder ele fazer, no computador, sopa de letras para treinar palavras que lhe
fossem dadas ou mesmo para dar aos colegas em sala de aula. Considerei uma boa ideia e
recomendei que fizesse uma sopa de letras para cada tipologia de erros. Porém, considerei
importante ditar-lhe diversas palavras que continham —u/-o, algumas das quais ele ja tinha
contactado através da ficha de trabalho e em 15 palavras, acertou 9, o que significava que
precisava de treinar mais a ortografia. Sugeri ao aluno que fizesse listas de palavras, no
caderno, sobre uma dificuldade identificada, com o uso do dicionario.

De seguida, distribui a segunda ficha com tempos verbais, onde o aluno revelou
grandes dificuldades. Resolveu a ficha, num primeiro momento, sem ajuda e errou a maior
parte dos exercicios. Consultdmos a gramatica para recolher a regra gramatical e o aluno
copiou para o caderno diversas palavras com as terminacdes estudadas. Posteriormente,
voltou a resolvé-las no caderno, com muita orientagdo. Porém, o aluno revelou dificuldades

em acompanhar a actividade porque teve dificuldade em compreender a distingdo do que era
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apresentado. E necessario repensar na aplicagio desta particularidade ortografica, passando, a
meu ver, por textos escritos pelo aluno, onde tenha de utilizar a expressdo de condigao.

Por fim, e dada a dificuldade em memorizar algumas falas num didlogo para
apresentacdo oral e ainda para utilizacdes diversas de estudo, trabalhdmos as técnicas de
memorizacado, através de jogo educativo, de procura de palavras iguais. O aluno fé-lo sozinho
e depois pediu-me para participar também. Observemos as fotografias 13 e 14, onde o aluna

pratica a ortografia e a memorizagao.

Fotografias 13 e 14 - Actividade de ortografia e memorizacao.

Seguidamente, o aluno procurou na portatil alguma informacdo sobre técnicas de
memorizacdo. Tendo conseguido alguns textos tedricos, pesquisou ainda imagens sobre a

memorizac¢ao. Gravou a informag¢ao na pen, para ser trabalhada noutra ocasiao.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Apresentacdo mais ludica da ficha de | - Distinguir a grafia do som das palavras;
trabalho; - Diferenciar a utilizagdo das vogais —o/-u, no
meio e final de palavra;

- Aplicar correctamente o pronome reflexo —
se e a terminacao do Pretérito Imperfeito do

Conjuntivo
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ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Solicitar ao aluno contextos concretos, em forma de texto e em suporte escrito, de aplicagdo

da conjungdo “Se”;

- Verificagdao do trabalho que lhe foi solicitado para casa: impressao de imagens e colagem

no caderno junto a cada um dos titulos;

- Verificagdo de listas de palavras, no caderno do aluno, sobre dificuldades identificadas.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE, | i@ | dificuldade | mente facilidade
Resolucdo das fichas de ortografia; X
Registo de apontamentos no caderno; X
Compreensao das regras gramaticais; X
Participagdo num jogo didactico de cartas; X
Pesquisa na internet de técnicas de memorizagao; X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
ceexli
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APENDICE XLI - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 28

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

I Area : Comunicacio I

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.

Objectivo especifico : Produzir frases alusivas ao tema das viagens.

Contexto : grupo-turma

Recursos : livro escolar, dicionario, caderno, fichas de trabalho.

Actividades /Estratégias:

Trabalho individual

1- Lé a informacao das paginas 88 e 89 do teu manual de Francés;

2- Sublinha todos os vocabulos associados ao tema viagem, com uma cor Unica;
3- Procura, no diciondrio, o significado de palavras desconhecidas;

4- Regista, no caderno, o significado, de acordo com o contexto apresentado;

5- Utiliza os cartdes de trabalho para rever o “Présent” e “Passé Composé”.

Trabalho a pares

1- L&, a tua colega do lado, as palavras que tens no caderno;

2- Produz, com a tua colega, 8 frases onde integres o vocabulério seleccionaao;
3- Troca as frases com o par da frente;

4- Aperfeicoa, com a tua colega, as frases que o par da frente te apresentou;

5- Observa as correcgoes feitas nas tuas frases;

6- Participa na correc¢do dos trabalhos realizados, no quadro.
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APENDICE XLLI - FICHA DE AUTO-AVALIACAO

. Ano/Turma: B 1=

Nome: g .

Dain= 0 /50

AUTO-AVALIACAO

1- Reflecte sobre o trabal ho que realizaste e coloca uma crue de scordo com o tea
cumprimento das actividades.

NAD

1. Beleccioned do liveo as palaveas pssociadas ds viagens,

SE

2, Procurei no dicionanio palovas desconbecidas,

3. Copiei o sen significado pam o caderno.

PN

4. Produzi. a pares, frases com o vocabulance encomirado.

5. Parlicipei na comecdo das frascs elaboradas por outro grupo.

f. Li o meu texto em voE alta.

S I

7. Escrevi as minhas frases oo quadno.

§. Expliquel. no guadro, o que iz para a turma, >§

2. Produz um texto com a tua opinifio sobre o trabalho desenvalvido,

Ton e Teaial  qutdsoce 2Ae T bmibhe

E'| ,.'::I' . E - . £ E—_ 3 g
e ﬂ'.-n-'l.'l:?-l"]lnl:'.ﬂ- £ o1 Py |:._;-|’_'I£¥ (o S i %t S

_ Coiltmoie. Coma o B ome  TvkeifB s
Trweblrm Sy oo i b Cenmeme Qv
e e P R B.-Lif.;r_n'.-:l Terr v BT ria I'-ﬂ'E."I_I_!;' M me  Fmetiee Al
Mﬁ
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Comentario da professora:

Observacdes:

0 dune E,uu.q‘pm Lt A (Wit th c[wa ::aEt’w‘Mu

A preencher pelo Encarregado de Educaciio:

[ Tomei conhecimento.

Assinatura: |, . . .. . . Data: 5 Mein Joos
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APENDICE XLLII — DIARIO REFLEXIVO XXXI

DIARIO REFLEXIVO XXXI

Data: 05.05.2009 (Terca-feira) il l:’f*éj ;f*:' o, {E;Z
iy e “"?r} e
Contexto: grupo- turma f?'_-' =k [k

Aula de Francés !"ﬂ h

Proporcionadas diversas actividades para desenvolver e aperfeicoar a expressao oral, no
ambito da comunicagdo, a prioridade consistia, neste momento, em trabalhar a expressdo
escrita. Na aula anterior, de tutoria, as actividades realizadas visaram ja ultrapassar algumas
dificuldades ortograficas, ao nivel da Lingua Portuguesa. Porém, apesar da grande
importancia que a lingua materna apresenta no curriculo do aluno, sendo transversal a todas
as disciplinas, e dai a necessidade de todos os professores, independentemente das disciplinas
que leccionam, contribuirem para a sua aquisicdo, os alunos, nesta aula de Francés
necessitavam de se dedicar a unidade sobre as viagens.

Desta forma, iniciei a aula explicando que as actividades que iam desenvolver visaram
aperfeicoar o dominio da escrita, em lingua estrangeira. Ao aluno E. distribui o roteiro de
actividades e recomendei que retirasse o seu manual de Francés da mala.

Como uma das técnicas de memorizagao ja trabalhadas tinha sido a utiliza¢ao das cores
para diferenciar a informagdo e o seu grau de importancia, o aluno passou a utiliza-las, no seu
caderno, indiscriminadamente, justificando também a razdo de ter tantas canetas espalhadas
na sua mesa. Deste modo, comecei por recomendar-lhe que usasse apenas duas cores,
guardando ja o material que tinha espalhado na mesa e com o qual procurava distrair-se.

No apoio que foi facultado ao aluno E., foi evidente que as suas dificuldades incidiam no
pouco vocabulario que dispunha para a elaboragdo de frases sobre a nova unidade em estudo.
Dai a necessidade de, numa primeira fase, realizar um levantamento sobre o vocabulario da
unidade. Porém, desconhecendo o significado de algumas palavras, foi necessario a
utilizacdo do dicionario. A dificuldades acentuaram-se no caso onde procurava verbos
conjugados, tendo sido necessario explicar ao aluno que deveria primeiro indicar no caderno
o infinitivo dessa forma verbal, para depois procura-la no diciondrio. Tarefa que ele tinha

muita dificuldade em realizar sozinho e com pouco apoio do seu colega de trabalho. Para a
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exercitagdo da conjugagdo de verbos, o aluno, com a ajuda de cartdes produzidos para o
efeito, treinou a associagdo de pronome e respectivos verbos, de forma a relembrar as regras
dos tempos verbais mais utilizados. Serd necessario, no entanto, proporcionar mais
actividades de vocabulario e de tempos verbais para exercitacdo. Vejamos as fotografias 15 e

16, que nos elucidam sobre o tipo de material que foi construido.

Fotografias 15 e 16 — Actividade de consolidag@o da conjugagao verbal.

Como nao tinha trazido o seu dicionario, considerei que nao deveria premia-lo e deixa-
lo ir a biblioteca levantar dicionarios para trazer para a sala, tal como me tinha pedido. Visto
que os dicionarios que a biblioteca nos facultou ndo chegavam para os alunos que ndo
trouxeram dicionario e tendo em conta que o aluno E. se tinha esquecido do seu em casa,
sendo motivo suficiente para se negar a cumprir com as actividades de sala de aula,
emprestei-lhe 0 meu, que trazia na mala. Coloquei-o em cima da mesa e referi que os dois
alunos poderiam consultar sempre que tivessem necessidade. Todavia, o seu sentido de
partilha do aluno E. foi muito diminuto. Puxou o diciondrio para junto de si, virou-se de lado,
procurando a autonomia, € mesmo sem o consultar segurou-o para que o colega do lado nao
o utilizasse.

No momento em que apresentou duvidas de pesquisa, virou-se para o colega e
perguntou-lhe qual a palavra que deveria copiar para o caderno. Como comecei a verificar
um ar de aborrecimento do aluno D., sentei-me ao lado do aluno E. e procurei conversar com
ele. Tendo em conta que numa segunda etapa, tal como estava previsto no seu roteiro de
actividades, ele iria trabalhar aquele vocabulario com o seu colega, expliquei-lhe que seria de
todo o interesse que num trabalho de grupo os elementos procurassem cooperar e solicitei a
aluna DG. que se juntasse ao grupo.
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A aluna DG. propos que o aluno E. procurasse, no diciondrio, um ter¢o das palavras
seleccionadas, embora se tivesse apercebido do seu ritmo lento de procura, ajudando sempre
que era preciso. Feita essa pesquisa, a aluna DG. sugeriu que decidissem o que escrever no
caderno e seleccionassem o melhor significado, tendo em conta o seu contexto. O aluno E.
aceitou, depois de eu ter aplaudido a proposta da aluna DG. e ter considerado uma boa
metodologia de trabalho. O aluno D. interagia dando a sua opiniao.

Um trabalho, onde os elementos se supervisionaram na realizagao das actividade, permitiu
que realizassem diversas frases sobre a unidade. Trocadas as frases produzidas com os
elementos de outro grupo, que sugeriram aperfeicoamentos, os alunos procuravam entender
as correcgdes que tinham sido feitas, voltando a consultar, em alguns casos, o dicionario € o
manual. Algumas frases produzidas foram ainda aperfeigoadas, num ultimo momento, no
quadro, onde todos pudemos reflectir sobre as dificuldades apresentadas. O aluno E. leu

duas frases em voz alta e escreveu-as no quadro.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- O aluno E. cumpriu com parte das |- O aluno E. deve utilizar as cores, com
indicagdes de trabalho que lhe foram dadas; moderagao, no caderno ou livro;

- Reforco da cooperagdo dos elementos do | - Esquecimento do dicionario, em casa, por
grupo através da entrada de outro elemento. | parte de varios alunos da turma;

- Partilha de tarefas entre os alunos, numa | - A partilha por parte do aluno E., dos
segunda fase. recursos de trabalho, com o seu colega de
mesa;

- O aluno continua a manifestar a
dificuldades em voluntariar-se para ir ao

quadro.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Realizar, pelo aluno E., fichas de trabalho para treinar tempos verbais;
- Desenvolver um pequeno projecto de trabalho, onde os alunos possam aplicar vocabulario

sobre a unidade e possam partilhar um trabalho final.
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Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE, | M@ | dificuldade | mente facilidade
Selec¢ao de palavras sobre as viagens nos textos X
lidos;
Pesquisa no dicionario de sinbnimos; X
Elaboragdo, em grupo, de frases alusivas ao tema X
proposto;
Colaboragao no trabalho de grupo;
Aperfeicoamento com o grupo de outro texto; X
Participagdo na leitura do texto produzido; X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
ccexlviii
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APENDICE XLII - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 29

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Comunicacio

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.
Objectivo especifico : Produzir um texto de opinido, sobre um facto

polémico da actualidade.

Contexto : grupo-turma.

Recursos : ficha de trabalho, caderno, documento com um texto;

Actividades /Estratégias:

Trabalho a pares

Lé, atentamente, o texto A.;

Produz, no teu caderno, trés questdes sobre o texto apresentado;
Apresenta as respostas, no caderno, para as questdes que elaboraste;
Copia as perguntas, que elaboraram, para uma folha a parte;

Troca as questdes, com outro grupo de trabalho;

Responde, com a tua colega, no caderno, as questdes que te foram colocadas;

A G T

Participa na discussao sobre o texto, com toda a turma.
Trabalho a pares

1. Produz um texto de opinido sobre um assunto polémico, tendo em conta as imagens
e titulos apresentados na ficha de trabalho;

2. Elabora uma questdo de reflexao sobre o teu texto;

3. Lé o teu texto a turma, com entoacgao;

4. Coloca a questdo elaborada a turma.
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APENDICE XLILI - FICHA DE TRABALHO ORIENTADORA DE
PRODUCAO TEXTUAL

Nome : Ano/Turma : Data :
Data:

FICHA DE TRABALHO - FORMACAO CiVICA

I Area : Comunicac¢io I

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.
Objectivo especifico : Produzir um texto de opinido sobre um facto

polémico, da actualidade.

PRODUCAO ESCRITA

1. Produz um texto de opinido, a pares, sobre uma situacao que queiras denunciar ou que
seja particularmente interessante para ser passivel de discussdo. O teu texto terd de ser sobre
um assunto polémico ou que possa gerar diferentes opinides. Poderds recolher situagdes

vividas, presenciadas ou do teu conhecimento.

2. Atenta nas imagens e titulos, estes poderdo inspirar-te para a apresentacao de situagdes.

cecl
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marginalizagdo corrupcao exclusiao

solidio raciSmo
Incompreensao

3. Relembra alguns conectores a utilizar no teu texto de opinio.

Na minha opinio, Porém, Por fim,

A meu ver, Todavia, Em sintese,
Considero, No entanto, Sublinhe-se,
Defendo, Para além disso, E importante frisar,
Acredito que, Ou seja, Ressalve-se,

Penso que, Mas, Destaque-se,

4. Finalizada a actividade, apresenta, no teu caderno, um texto sobre:

a) As tarefas realizadas;
b) O empenho do grupo nas actividades;

¢) As dificuldades sentidas.

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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APENDICE XLILII - FICHA INFORMATIVA

Actividsdes

Texto A

Os es Crav os do HL‘LI.!I{} XXT

Mexandrﬂ ’C{ﬂ'rEla =

S Dlht;:-s de med-:r E o qu& l:ém: em cemum I'vﬁsha_ Marin, Wadannre
._ﬁfﬂgﬂﬂ (ncmes ﬁcumogj, ﬂlé"nz dﬂ“&ﬂr&m mgrau:tﬂs de Leste a- tra]::—a]har
" clandestinamente nas obras pﬂrmguesas. Medo que o patrao pnrtugu-:—.:s
"_uaﬂ 1hes Ppague, terror de serem apanhad@s pe;la po]:[c:a Calcula-se que
- como-eles haja 50 mil, trazidos: para Pm—mgal pelo cnrne nrgamzadﬂ de

trifico de mio-de-obra COm :ramaﬁca.gﬂes no NosSso Pa_m S3o professo-

TES, engenhf:u'os mé-dJCﬂs e Dﬂtiﬂls do E:xérc;ltu pmﬁ_smonals hablhta-

:'_ganhar 4{!0 escudos p-mr hom.
" Mas as maﬂas dﬂ Leste ndo sio as ﬁmcas a explnrar estés ﬂegar.s

: Enrpxene:ros e empresas de trabalho tempnma em;quecem sern pagar
'horas &Etrﬂﬂrdmanas ﬁns—de—semana O fmz_a.dﬂs- Uma slmai;a{:a que se:

bassem em Vila Real de Stﬂ Anténm a pre.nde::; A mao—dﬂnobm ilegal, a
‘construgdo no Algarve parava™, diz nm subampre:teuu que: tern aoc. sen
SErvico SE-'IS clandestinos, mas que estd empenhaciu na sua leg:—ﬁ:.z&n;ao
- porque “nfo hi portugueses para trabalhar nas obras” i .

- O seu melhor empregado é Marin, wm moldavo: t:le 34 anos que era
professor de educacio fisica numa escola Sﬂﬂulldéﬂ& Os rés contes gque
ganhava por més e o facto de o Estado nem 1 y The Ppagar hi wm- ano,
obrigaram-no a emigrar. Um “conhecido™ E‘:mpresmu—]he 160 contos e
‘metéln-o em Ahnﬂdl:nfar a trabalhar na agnculm_ra Marin dﬂwolveu o
dinheiro e pagou-lhe mais 1340 contos em juros. Trabalhau nas obras
para.trés. emprene;lms d:r:ft::rentcs dois nido lhe pagaram ‘& o terceiro deu-
-lhe 45 contos por més por 10 horas de trabalho didrio; incluindo fins-
~d€—-b€:]’.l‘lﬂ]‘.!ﬂ e feriados. Agora vive mclhor, ja nao d{}rme na obra, divide
wim apartamento com cc:rlegasﬁ Mas nunca se vai es:lueear do’ frio e 'ETEL_.
fome: “Passei trés meses a comer feijdo e SaId]B]laS Iﬁ na{;:- o5 pcﬁm ver .

& frente™,
r;,,___) ; _

In revista Wisdo de 23 de Margo de 2000 -
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APENDICE XLILIII - DIARIO REFLEXIVO XXXII

[ DIARIO REFLEXIVO XXXII ]

Data: 06.05.2009 (Quarta-feira) T T L %};_J
L ey O
. 3 '_-'- i 'E-‘o;" :

Contexto: grupo- turma f s 5

) - 5,
Aula de Formacao Civica l‘iﬂ h

No ambito do trabalho desenvolvido sobre a competéncia da escrita, pretendi, nesta
aula de formacgao civica, desenvolver uma reflexdo sobre os direitos do homem e, como
exemplo, foram abordadas as condi¢gdes de trabalho de alguns emigrantes, no nosso pais.
Essa actividade foi possivel através da leitura de um texto intitulado “Escravos do século
XXI” que denunciava a situagdo enunciada. Porém, esta foi uma das estratégias utilizadas
para despertar nos alunos uma opinido sobre os factos que nos circundam.

Assim, comecei por distribuir ao aluno E. o roteiro de actividades e expliquei a turma o
que pretendia trabalhar com eles, sensibilizando-os para a necessidade de partilharmos
pontos de vista e experiéncias do nosso conhecimento. O aluno E. olhava-me atentamente e
comecei a sentir a turma pouco participativa, talvez por ser dificil abordarmos um assunto
que nos possa dizer respeito. Desta forma, esclareci que nao pretendia ouvir historias na
primeira pessoa, mas sobretudo relatos de situagdes que nos permitissem emitir uma opinido
fundamentada.

Solicitei que cada aluno realizasse uma leitura silenciosa e, de seguida, dei indicagdo aos
alunos para realizarem a leitura, em voz alta, do documento. O aluno E. leu as ultimas frases
do texto. Embora ndo tivesse lido muito rapido, houve pouca entoacdo na sua leitura.
Aproveitando que o aluno tinha acabado de ouvir o texto, questionei-o sobre o que achava do
assunto. O aluno exprimiu uma grande revolta e referiu “Isto estd como estd, por causa deles!
Roubam, matam.” Perante este desabafo, onde interferiu alguma gaguez, logo interveio a
aluna G., brasileira e ha dois anos em Portugal, aconselhando-o a passar uns tempos em Rio
de Janeiro.

Antes que nos dissipassemos muito, prosseguimos para a actividade seguinte, de

producao de um questionario e da resolucdo do mesmo no caderno. Ao aluno E. foram
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pedidas apenas trés questdes e as respectivas respostas. No entanto, houve dificuldade em
produzir questdes mais complexas, insistindo o aluno em questdes muito basicas e de pouca
meditagcdo. Acabei, assim, de comunicar a turma que as respostas ndo deveriam estar todas
no texto, mas deveriam partir do assunto desenvolvido. Nas respostas dadas ao questionario
da colega, o aluno ndo comegou as frases com letra maiuscula e apresentou ainda uma
caligrafia descuidada.

O aluno E. colocou o dedo no ar, de uma forma muito timida e levantando muito pouco o
seu brago, que eu dificilmente o veria, se nao fosse a aluna A. a chamar-me a atencdo que o
aluno E. queria intervir. Leu uma pergunta feita pelo colega e a sua resposta. A resposta
estava adequada e elogiei-o pela sua intervengao.

Distribuida a ficha de trabalho para a producao de um texto de opinido, incentivei os
alunos a construirem um texto sobre um assunto polémico, podendo inspirar-se nas imagens
e titulos da ficha. Para além disso, alertei para a utilizacdo dos conectores presentes na ficha e
para uma auto-avaliagdo das actividades.

O aluno E. e o seu colega de trabalho ndo estabeleceram qualquer plano do texto, nem
realizaram qualquer levantamento de ideias e por isso o texto que estavam a produzir nao
contemplava as trés partes estruturais: introducdo, desenvolvimento e conclusdo. Sugeri que
antes de continuar o texto, numa folha branca, registassem algumas ideias e reflectissem
sobre a ordem que lhes queriam atribuir, de forma que houvesse uma sequéncia de ideias e
pouca repeticao de dados.

Alguns alunos leram os seus textos e outros apresentaram o seu ponto de vista sobre o
assunto, nomeadamente, a anorexia, a violéncia nas escola, os sem-abrigo, o contrabando, e
os riscos da utilizacao da internet.

Os alunos foram ainda advertidos para reflectirem sobre um assunto sobre o qual
gostassem de se pronunciar, através de um debate. A maioria da turma estava determinada no
tema da eutandsia, pelo que recomendei que realizassem pesquisas para a aula seguinte de

Formagao Civica.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR
- Participagdo do aluno E. de forma |- Utilizacdio, pelo aluno E., de um
voluntaria na aula; vocabulério elementar na produgdo de frases;
- Adequagdo das respostas as questdes, de | - O texto produzido ndo respeitava as trés

cecliv
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pouca complexidade, formuladas;

pontuacio;

partes estruturais;

- Havia frases muito longas, sem sinais de

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Continuar a desenvolver actividades que promovam a leitura;

- Abordar as fases da escrita de um texto;

- Estar particularmente atenta a pontuagao dos textos produzidos pelo aluno E.

PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E.

Com
muita
dificuldade

Com
dificuldade

Razoavel-
mente

Com

facilidade

Leitura do texto distribuido com velocidade e
entoac¢do adequada;

X

Apresentacdo da sua opinido oralmente;

Producdo de trés questdes de compreensao
textual, de forma clara;

it

Colabora¢do no trabalho a pares;

Adequagao das respostas produzidas as questdes
apresentadas;

<<

Respeito pelas regras gramaticais nas frases
produzidas

X

Producao de um texto de opinido, de uma forma
clara e bem estruturada.

X

Pouco
empenho

Empenho

moderado

Muito
empenho

O aluno, no geral, perante as actividades
delineadas revelou:

X

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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APENDICE XLIII — ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 30

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Comunicacao @

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita. |

Objectivo especifico : Elaborar um panfleto, em Frances,
com a divulgacio de uma cidade
(preferencialmente francesa).

Contexto : grupo-turma

Recursos : livro escolar, diciondrio, enciclopédias, manuais, documentos

impressos, postais, portatil.

Actividades /Estratégias:

1- Reune com o teu grupo de trabalho (definido através de uma actividade ladica em
aula);

2- Escolhe 1 cidade, com os elementos do grupo, sobre a qual gostarias de trabalhar;

3- Define, com os teus colegas, onde € o que pesquisar;

4- Recolhe informagdo sobre essa cidade, quer em suporte escrito, quer em suporte
informatico;

5- Traz a informagao, para a aula seguinte, em suporte escrito;

6- Selecciona, sublinhando, a informagao com os teus colegas;

7- Traduz, com a ajuda do diciondrio, o vocabulério;

8- Constroi frases completas e apelativas, sem esquecer a concordancia da forma verbal,
9- Define a forma de apresentacdo da informacao no panfleto;

10- Participa na elaboragdo do trabalho, em suporte informético;

11- Entrega do trabalho, em suporte escrito, no dia 14 de Maio 2009;

ceclvi
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APENDICE XLIILI - FICHA DE HETERO-AVALIACAO

-
Nome: Ano/Turma : .gé)"'\f-DaJ:a:

ACTIVIDADE: REFLEXAO SOBRE A ELABORACAO
DE UM PANFLETO

Elementos dos grupo : 6, _- i . /Q o {

Cidade escolhida : ﬁ‘;n%ﬁ:o&. {/U- Cam

Participagio dos elementos: ) [Zﬁj g &Q (e

Lo WSO A el ;’;fﬂfﬁ? .Ffr‘mé:% 2

EUL %ﬂj_n%: wd g e ﬂ/ﬂ %ﬂb !‘rfr’&a’?
:17’{7’22 oo f@/?j_aw,.n ..Q- o W@E"fﬂ.’? [;2_;}_ Tf"iz{"'ff/é!p

Comportamento dos elementos: ("~ £.

e G B S
Sl wlagnes Setme o Zore frin menarvars

2 _ntlenroads

Dificuldades sentidas: ", ;o gariess F}je;e:,.-w;.’_,@ _WTFQ?‘.}“;—; .
(2 T‘Ldf-—f;—vi?f@ ACALs W %Tﬁr;?a”ﬁ? Jﬁzﬁmﬁ”%ﬂi
QoM | D7D cond e 2 Vel i
ole G m{ﬁ@«%ﬁw)f;«
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APENDICE XLIILII —- DIARIO REFLEXIVO XXXIII

[ DIARIO REFLEXIVO XXXIII ]

e T,
i S

Data: 07.05.2009 (Quinta-feira) s N %}L;'._'__'_.g'_m
et 7 By

Contexto: grupo- turma . ",
Aula de Francés L N | h

Hoje, comecei a aula com a leitura de algumas frases dos trabalhos realizados na
ultima aula e sugerimos correcgdes oralmente. Concluida esta actividade, corrigimos o
trabalho de casa, que consistia na resolu¢do de um questionario de compreensao textual sobre
a cidade de Paris. Ao aluno E. pedi que lesse uma questdo, porque ndo me pareceu
suficientemente atento a aula e, de facto, ndo sabia de que questao estivamos a falar. Perante
esta situagdo, ndo dirigi o discurso para o aluno E., mas ndo pude deixar de chamar a atengao
da turma para a necessidade de acompanharem o trabalho a desenvolver.

Na sequéncia do estudo desta nova unidade, considerei oportuno envolver um grupo
maior de alunos num pequeno projecto de trabalho. Comuniquei-lhes o que pretendia que
desenvolvessem e despertei o entusiasmo de alguns alunos, que me colocavam questdes
sobre a cidade a escolher. Ao aluno E. distribui o roteiro de actividades.

Para a formagdo de trabalho de grupo, tinha preparado varios pequenos papéis com
quatro cidades repetidas, de forma a que os alunos ao retirarem arbitrariamente um papel de
uma bolsa, tivessem de procurar quais os colegas que tinham a mesma cidade. A actividade
foi muito engracada porque os alunos aderiram muito bem a esta situagdo ludica, até mesmo
o aluno R. abragou o aluno E., quando se aperceberam que eram do mesmo grupo. Alguns
elementos foram buscar materiais a biblioteca. O aluno E. ficou encarregue de trazer revistas
francesas e de imprimir informacao sobre a cidade de Cannes.

O aluno E. deu muitas ideias para a elaboracdo do panfleto, os seus colegas estavam
surpreendidos, embora tivesse dificuldades em manter-se sossegado. Balougou,
constantemente, a cadeira, fechou e abriu, vezes sem conta, o seu estojo. Varios grupos
solicitavam ajuda para a tradugdo de vocabulario, outros para a correccao de pequenas frases.
O ambiente de trabalho foi muito promissor, embora o trabalho tenha continuidade na aula

seguinte. Vejamos através da fotografias 17 e 18 algumas etapas do trabalho.

ceclviil
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Fotografias 17 e 18 — Realizacdo de um trabalho de grupo sobre a cidade de Cannes.

No final da aula, o aluno E. veio falar comigo. Comegou a gaguejar e a apresentar
ideias pouco coesas. Referiu-se aos lugares da sala que tinha ocupado em anos anteriores e
fez respectivamente o balango do seu comportamento, realcando que sempre que se senta
com rapazes tem sido conversador. Questionei-o sobre a inten¢do daquela conversa,
procurando saber se ele queria mudar de lugar. O aluno E. respondeu-me que estava
apaixonado por uma colega da turma, que lhe era completamente indiferente e tentava
elucidar-me dos beneficios de se vir sentar ao seu lado, deixando de conversar.

Durante este tempo, o aluno mostrou-se muito desconfortavel, ansioso e frustrado por
ndo haver correspondéncia de sentimentos. Gaguejou continuamente e esteve muito agitado.
Informei-o que nao pretenderia alterar o seu lugar, até porque a aluna A. ocupava um lugar
quase ao fundo da sala, situagdo passivel de alguma distrac¢do. Perante tal situacdo, decidi
estabelecer um contacto com a psicéloga. O aluno como nao chegou a registar o trabalho de

casa no caderno, ficdmos no intervalo dentro da sala de aula, para que o aluno o fizesse.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Receptividade do grupo em trabalhar com o | - O aluno E. ndo sabia o nimero da questdo a

aluno E.; corrigir;

- Colaboracao do aluno E. com o grupo de - Nervosismo e ansiedade manifestados pelo
trabalho; aluno E. por ndo ser correspondido no amor,
- Grande entusiasmo manifestado por uma por uma colega de turma.

nova actividade;

ceelix
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ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Estabelecer um contacto com a Psicologa da escola, no sentido de poder conversar um

pouco com o aluno.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE, |2 =~ dificuldade) mente facilidade
Partilha de informagao com o grupo; X
Distribui¢ao das tarefas a realizar pelos X
elementos dos grupo, através do preenchimento
de uma grelha;
Preenchimento da ficha de reflexdo sobre o X
trabalho realizado;

Pouco Empenho Muito

empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:

ceelx
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APENDICE XLIV — ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 31

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES
I Area : Comunicaciio I

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.
Objectivo especifico : Aplicar, correctamente, as formas verbais em Francés,

em contexto de frase.

Contexto : grupo-turma;
Recursos : dicionario, manual de Francés, caderno, fichas de trabalho,

régua, cartoes plastificados.

Actividades /Estratégias:

1. Conjuga as formas verbais, a partir dos cartdes plastificados;
2. L¢, atentamente, a ficha de trabalho intitulada “Les verbes 1”;
3. Resolve os exercicios propostos, de associagdo da imagem a palavra;
4. Elabora, no teu caderno, uma lista de verbos franceses recolhidos na ficha de trabalho;
5. Pesquisa, no diciondrio de Francés- Portugués, a respectiva traducao;
6. Copia os significados, para o teu caderno;
7. Forma frases, no teu caderno, com os verbos e respectivos tempos indicados na ficha;
8. L¢, atentamente, a ficha de trabalho intitulada “Pour apprendre les verbes”;
9. Faz as associacdes correctas entre formas verbais e tempos verbais, no exercicio 1;
10. Selecciona a resposta correcta, no exercicio 2, assinalando com uma cruz e, no
exercicio 3, sublinhando;

11. Resolve, em casa, a ficha de trabalho “Les verbes 11;

ceelxi
Elisabete dos Santos Paulo - 2010



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgéo inclusiva

APENDICE XLIV.I — FICHA DE TRABALHO DE ENRIQUECIMENTO
VOCABULAR

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

I Area : Comunicacio I Ficha n°

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.
Objectivo especifico : Enriquecer o vocabulario, no ambito do

aprendizagem do Francés.

LES VERBIES [

1. Fais correspondre a chaque image le verbe correct.

1.1 Sur ton cahier, produis des phrases avec les verbes au Présent, Pass¢ Composé et
Imparfait.

IEN Les vErRBES

| A relephoner - E. tousser L. 1. tomber
| B, pousser R F. s= tenir dabout Eaien S.osotrs
o dres (S refléchir R K. plewsrsr

[ =T s e e L. se battre

ceclxil
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B Les verses

A, grossir - E. cuisiner v |, faire le menage

B. peindre veiee Folire e joUer de B gustare
C boire L G. nager e K. comprendre
0. cowrir T H, danser i L. attendre

ceclxiil
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APENDICE XLV.II - FICHA DE TRABALHO SOBRE TEMPOS
VERBAIS

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome: /.. o ope i A _ N® ﬁ‘{ Ano: ‘Z) Turma: t
Data : ‘2,{3}/45;;}_;9

Area : Comunicaciio Ficha n’

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da escrita.
Objectivo especifico : Aplicar os tempos verbais do modo Indicativo,

em Francés.

ACTIVITEE “POUR APRENDRE LES VERBES”

1. Fais les liaisons correctes.

a) J'apprends =

— PRESENT
b) Tu voulais =

c) llssont *

d) Vous étes restés ® - PASSE COMPOSE

e) Il allait =

f) Elles ont aimé = IMPARFAIT
g) Nous regardions
h) Tumanges ®
2. Mets une croix sur les formes verbales an Passé Composé.
21 Lesjeunes o (recevoir), en moyenne, 34C d’argent de poche, ce mois.

a) ontrecu /tq

b) receveront O

¢) regoivent O

ceclxiv
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2.2 Ce matin, j” ... (adorer) acheter plein de trucs, au marché, avec ma soeur.
a) adore O
b) adorerais O

¢) aiadoré

2.3 Les fabricants ne ....(s"intéresser) aux ados.
a) s'intéressaient O
b) s’intéresseront-%i

¢} se sont pas intéressés I

2.4 L’avion ._.(arriver) a4 aéroport 4 midi?
a) arrivait 0
d) estarrivé /.‘él

e} arrive O

3. Souligne la forme verbale a I'lmparfait.

3.1 Copie les phrases sur ton cahier.

a) Vous avez decidé / décidiez de faire quelques petits travaux pour le maire.
b) lls n*aimaient / n’ont pas aimé le livre qui est sur la table.

¢) Nous sortions / sortirons du lycée quand papd a appelé.

. \-\
d) Tu ne voulait / veux plus tes bottes noires. DAL
-‘&\w » ]

e¢) Elle achetait / a acheté du pain et des croissants. samgf
f) Vous trouviez / trouvez que ¢’était une bonne idée. W
ceelxv
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APENDICE XLIV.III - FICHA DE TRABALHO DE

ENRIQUECIMENTO VOCABULAR

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome : N° Ano: Turma:
Data :
Ficha n°

I Area : Comunicac¢io I

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da escrita.
Objectivo especifico : Enriquecer o vocabulario, no Aambito do

aprendizagem do Franceés.

Les verbes Il

1. Traduis les verbes sur ton cahier.

1.1 Produis des phrases complétes avec les verbes présentés.

courir

tourmer

se retourmner
nager

/

descendre

monter grawvir

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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dormir s'endormir

ragardar & gauche

faire un signe
dire bonjour
saluer

dire au revoir

appeler
Crier

cccelxvil
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APENDICE XLIV.IV - DIARIO REFLEXIVO XXXIV

DIARIO REFLEXIVO XXXIV ]

Data: 11.05.2009 (Segunda-feira)

Contexto: trabalho individual - Tutoria

A partir de diversos cartdes com os pronomes, verbos auxiliares e principais, o aluno
teve a oportunidade de contactar com materiais concretos e apelativos para melhor
identificar e aplicar os tempos verbais em Francés. Esta actividade introdutéria permitiu
rever a conjugacao verbal e foi desencadeadora de um trabalho mais aprofundado, ao nivel da
construgao de frase. O aluno aderiu muito bem a actividade, manuseando os materiais com
satisfacdo e autonomia. Para o esclarecimento de duvidas recorreu, de forma auténoma, ao
seu caderno, onde ainda completou um exercicio, que tinha ficado inacabado. Vejamos as

fotografias 19 e 20 desse trabalho desenvolvido.

Fotografias 19 e 20 - Actividade de exercitagdo de tempos verbais.

Tendo-me apercebido da grande dificuldade do aluno E. em produzir pequenas frases
em francés, estando, na maioria das vezes, a forma verbal incorrecta, decidi produzir umas
fichas de trabalho que pudessem, de alguma forma, atenuar as dificuldades do aluno, por um
lado, enriquecendo o vocabulario e, por outro, permitindo a adequacao do tempo verbal, ao

contexto da frase.

ceclxviil
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Entusiasmada com a aplicagdo das actividades que tinha preparado, vi o aluno E. que
chegava, a esta aula de tutoria, um pouco cabisbaixo e sem qualquer vontade de estudar,
deitando a cabega em cima da mesa. Perguntei-lhe a razdo daquele estado de espirito porque
o aluno estava, visivelmente transtornado, e este respondeu que a professora de Inglés lhe
terd dito que se ele ndo trabalhasse mais, ndo passaria a sua disciplina. H4 uma atitude de
preocupacao revelada com a sua avaliacao, mas também de descrenga nas suas capacidades.
Tentei motiva-lo, tendo iniciado uma conversa sobre a importancia da avaliagdo continua e
do cumprimento de todas as actividades propostas, respeitando os prazos de entrega de
trabalhos. Reforcei a possibilidade do aluno poder também ir as aulas de esclarecimento de
davidas, no sentido de colmatar as suas dificuldades. Ao que o aluno acrescentou ‘“‘agora,
até tenho estudado mais tempo, durante o ano, s6 fazia, as vezes, os trabalhos de casa”.

Procurando ultrapassar esta situacdo, distribui-lhe o roteiro de actividades e informei-o
que tinha produzido, na véspera, uma fichas de trabalho para que ele procurasse resolver as
suas dificuldades na utiliza¢do dos verbos em francés. Assim, antes de lermos o roteiro de
actividades, procurei cativar a sua aten¢do através das imagens que as fichas apresentavam.
De facto, consegui, isto porque ao observar as fichas, o aluno questionou-me se tinha sido eu
que tinha realizado aquelas imagens.

Posto isto, o aluno leu o roteiro em voz alta e, em simultaneo, fui apresentando as
respectivas fichas enunciadas. Através do primeiro exercicio de associacdo de imagem a
palavra, o aluno readquiriu auto-confiang,a porque varios verbos apresentados eram muito
semelhantes a tradu¢do em portugués. De seguida, e na sequéncia deste bom ambiente de
trabalho, o aluno copiou a lista de verbos para o caderno. Chamei-o a atengdo para revelar
algum cuidado com a sua caligrafia porque nem sempre respeitava as linhas dos seu caderno
e havia muita variagdo no tamanho das letras.

Apercebi-me de que o aluno E. ndo estava fisicamente bem, porque fazia movimentos
estranhos com o corpo, como se se tratasse de dores musculares, esticava-se e sacudia os
bracos para cima. Tentei conversar com ele para o serenar e deixd-lo num ambiente mais
descontraido. Ele nao tinha consciéncia dos gestos que produzia, fé-los com naturalidade e
apenas me respondeu que estava um pouco cansado.

Quanto a pesquisa no dicionario, ndo era uma actividade muito do agrado do aluno, até
porque demorava algum tempo a procurar as respectivas palavras, por nem sempre se

recordar das letras dos alfabeto. De modo, que escrevi o alfabeto no seu caderno e expliquei-
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lhe que, depois de encontrada a primeira letra da palavra, teria de continuar a procurar a
palavra pela ordem das respectivas letras. Nao se tornou magador, porque as imagens eram
também muito elucidativas. Com a minha ajuda, produziu diversas frases para os verbos
recolhidos. A medida que produzia as frases, tivemos a possibilidade de rever os varios sinais
de pontuagdo, que, por vezes, o aluno omitia nos seus textos.

No que concerne a segunda ficha de trabalho, intitulada “Pour apprendre les verbes”
realizamos a leitura dos exercicios e indiquei, no caderno do aluno, as terminagdes que
correspondiam aos trés tempos verbais enunciados. Tendo em conta essas terminagdes, o

aluno resolveu as fichas apresentadas, tendo-lhe sido dada outra para realizar em casa.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Confianga sentida pelo aluno através de
exercicios que considerou ser capaz de
resolver;

- Apresentagdo grafica das fichas de trabalho
que despertaram a aten¢do do aluno;

- Revisdo, com o aluno, dos sinais de

pontuacdo, em contexto de frase;

- O estado de espirito do aluno, desmotivado
com algumas avaliagoes;

- A caligrafia do aluno, irregular no tamanho

das letras;

- Pesquisa no dicionario;

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Produzir mais actividades com pesquisa no dicionario;

- Nas fichas sobre o funcionamento da lingua, apresentar alguns exemplos, como modelo.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE. | muia =~ dificuldade | mente facilidade
Conjugacao de verbos, com elementos fornecidos. X
Resolucdo de exercicios de associagdo de imagens X
aos verbos;
Pesquisa no diciondrio do significados das palavras; X
Producdo frasica com o vocabulario apresentado; X
Adequacdo das formas verbais ao contexto de frase; X
Aperfeigcoamento das frases produzidas. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades delineadas X
revelou:
ccelxx
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APENDICE XLV — DIARIO REFLEXIVO XXXV

DIARIO REFLEXIVO XXXV
e S
Data: 12.05.2009 (Terga-feira) oot lf_{ T*’En “‘!i-'.____-:'__\_“
AT 7 )

Contexto: grupo- turma ¥ [ = h
Aula de Francés !ﬂ h

Hoje, a psicologa abordou-me para me dizer que ja tinha conseguido falar com o aluno
E. e que realmente confirmava o seu estado de ansiedade. Apresentou com naturalidade o
facto deste estar apaixonado, situacdo muito comum na adolescéncia, mas demonstrou algum
receio pela forma como estava a interferir no seu estado de espirito, deixando-o frustrado por
nao haver correspondéncia.

Démos inicio a aula com o registo no sumario da continuacdo da realizagdo dos
trabalhos de grupo e da defesa oral dos métodos utilizados para a produgdo do trabalho. Os
alunos continuaram a redigir os seus textos para o panfleto. Aconselhei o aluno E. a recorrer
as fichas de trabalho que ja tinha realizado a tutoria, para enriquecer as suas frases.
Inicialmente ndo as encontrava na mochila, depois encontrou-as dentro de uma manual. Fé-lo
entusiasmado mostrando aos outros o que tinha feito, nessa aula. Ao apoiar o trabalho de
grupo, verifiquei que o aluno E. ndo completava as frases no seu caderno, embora os outros
elementos o tivessem feito. Desculpou-se dizendo que nao tinha ouvido. Para os varios erros
ortograficos que apresentava, sugeri que consultasse com mais frequéncia o diciondrio,
mesmo que fosse com a ajuda de um colega.

Esclarecidas algumas duvidas de diversos grupos de trabalho, sobretudo para que ndo
fizessem copia da informagao encontrada, informei que seria preferivel frases mais simples e
curtas. Considerei oportuno que cada grupo pudesse partilhar os seus métodos de trabalho e
de pesquisa na consecucdo do trabalho que estava a realizar. Tendo em conta que neste
trabalho ndo haveria apresentacdo oral e que a avaliagdo incidiria sobretudo na expressao
escrita, pareceu-me proveitoso que os alunos se pronunciassem, em poucos minutos, sobre o
que tinham feito até entao.

A dificuldade sentida, em muitos grupos de trabalho, foi na consciencializacdo dos

passos realizados, ou seja, os alunos apresentaram algum método de trabalho, mas tiveram
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dificuldade em verbalizar a sequencializagdo das suas tarefas. De facto, era prioritario que
fossem encaminhados a estabelecerem planos de trabalho, para apresentarem uma orientacao
do que iriam desenvolver.

Solicitei ao aluno E. que se pronunciasse sobre o que tinham realizado, com a ajuda do
grupo e, tendo em conta, que os seus roteiros de actividades constituiam uma
sequencializacao de actividades, ele acabou por ler algumas das actividades propostas pelo
mesmo. Por fim, os alunos foram alertados para a entrega do trabalho escrito na aula
seguinte.

Com muitos momentos de avaliacdo, decorridos na semana anterior, os alunos pediram-
me para adiar o debate porque tinham realizadas poucas pesquisas. Foi alterado para o dia 20
de Maio. Comuniquei-lhes que reflectissem sobre as dificuldades da turma e os progressos

alcangados, para realizarmos a Assembleia de Turma, na aula seguinte de Formagao Civica.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- O aluno E. recorreu ao seu roteiro de | - Dificuldades de organizag¢ao das suas fichas
actividades para explicita¢do oral do trabalho | de trabalho;

que estava a desenvolver; - O aluno E. ndo termina, no seu caderno, as
- Refor¢o da participagdo do aluno E. no | frases construidas em conjunto;

trabalho de grupo proporcionada pela ficha | - Nas frases que o aluno E. redigiu sdo
de trabalho que resolveu em tutoria; diversos os erros ortograficos.

- Realizagdo da actividade para auto-

avaliacao do seu trabalho.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Pedir aos alunos que estabelegam planos de trabalho, com mais regularidade e com
indicagdes precisas: O que vou fazer? Como vou fazer? Que recursos vou utilizar? Quando
tenho de entregar o trabalho?;

- Aumentar a utilizacao do dicionario pelo aluno E.
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APENDICE XLVI - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 33

Nome :

Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

Area : Comunicac¢io

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita

Objectivo especifico : Escrever um texto narrativo, respeitando

os elementos, estrutura e regras apresentados

Contexto : trabalho individual - Tutoria

Recursos : fichas de trabalho, texto produzido pelo aluno, dicionario, portatil.

Trabalho individual

1. Lé, em voz alta, a ficha intitulada “Fases da escrita de um texto”;

2. Esclarece o vocabulario que nao entendes;

3. Faz um resumo oral da informacao;

4. Lé, em voz alta, a ficha “Texto criativo - narrativo”;

5. Produz um texto, de acordo com as orientagdes de trabalho apresentadas;

6. Contempla no teu texto trés grandes partes: Introdugdo, Desenvolvimento e
Conclusio;

7. Elabora um esquema, com as categorias da narrativa, a partir do texto que
produziste;

8. Procura, no dicionério, as palavras sublinhadas do teu texto;

9. Corrige as palavras, no caderno;

11. Preenche a grelha ““ Avaliacao do texto escrito”, da ficha “Escrever bem”;

12. Completa, no portatil, a ficha “Registos do aluno”.

Actividades /Estratégias:
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APENDICE XLVLI - FICHA DE TRABALHO SOBRE AS FASES DE

PRODUCAO TEXTUAL
ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome : N° Ano: Turma:
Data :

I Area : Comunicacio I Ficha n°

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita.

Objectivo especifico : Conhecer as fases da escrita de um texto.

ACTIVIDADE PARA A ELABORACAO DE UM TEXTO ESCRITO

1. Atenta no esquema seguinte.

Faoses de escrita
o SR s G e

i’ ~ M.—ra”é : o Drefinir o tipo ds texic

T S T Recolha de ideias / informacdes

- = - -~ I e = 53 —
T i N 2 . i Eioboracdo de um plano
=i _F in,&’_—!“ﬁ_i‘—r_g’ O e |
O i i e il = i (e=truturacdo de ideias)
- e e
- amciusa
Rascunho
|
Redaccao
-3 S ) . t: Autocorreccaa
i e == E = i
- T :
w
- Socaliar
= Reescrew 6
w
PRODUTO ESCRITO FINAL
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APENDICE XLVLII - FICHA DE TRABALHO PARA A PRODUCAO

DE UM TEXTO NARRATIVO
ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome : N° Ano: Turma:
Data :
I Area : Comunicac¢io I Ficha n°
Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita. ﬁ:a‘\
J g p ) w Yy
Objectivo especifico : Produzir um texto narrativo, respeitando g
os elementos, estrutura e regras apresentados. %

ORIENTACOES PARA A ELABORACAO DE UM TEXTO ESCRITO

1. Produz um texto narrativo, com cerca de 10-15 linhas, sem esquecer os elementos,
estrutura e regras que o integram. Utiliza articuladores do discurso!

Mexto criativeoa — pnarreaalrwa
|(— E;—-'_'_—"'-'EH"US _J | mocacs oS wio ser narrados?

“boxs P Serea, Ir0nmic, OOETHCD. . F

TG e pralavra oo expressEo pode ser mais sugestivar

ESTHRHUTLREA
DT RO
Eipo oconbo ocliclonal) — b

DHE SEHw CRLNT T T

SRR ST

SCLIMS0S S0 0 eSS T
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APENDICE XLVLIV - TRABALHO REALIZADO PELO ALUNO E.
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APENDICE XLVLV — TRABALHO REALIZADO PELO ALUNO E.
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APENDICE XLVLVI - FICHA DE AUTO-AVALIACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
NOTEEY oocpane e N° &4 Ano: § Turma:r_t

Daa: 18/05 [0S

| Area : Comunicaciio ' Ficha n°

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia da escrita. _]‘ﬁf}%
Objectivo especifico : Produzir um texto narrativo, respeitando = g_’_,%__
os elementos, estrutura e regras apresentados. S s

LSCREVER BEM

® Constroi frases que expressem ideias originais;
= Liga as frases, segundo uma logica clara e compreensivel, através dos articuladores do
discurso;

® Coloca a pontuagéo correcta, de acordo com a situacio;
# Observa a caligrafia das palavras mais dificeis;

B Verifica se a caligrafia estd legivel;
B Confirma se a translineagfio esti correcta,

AVALIACAO DO TEXTO ESCRITO Sim | Nao

Apresentacio O texto tem pardgrafos.
A letra € legivel.

KX

Tema As ideias estio de acordo com o tema definido.

O texto obedece as trés partes: Introdugéo,
Construcio do desenvolvimento e concluséo.

texto As frases estdo construidas de forma clara.

O que se conta estd encadeado com légica.

Os didlogos foram correctamente introduzidos.
Os verbos do didlogo foram bem utilizados.

A pontuagdio esta correcta.

A ortografia foi verificada.

Impressiao geral | As ideias expressas interessam aos outros.
Lé-se com agrado.
O texto € original.

RS (R
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APENDICE XLVLVIII - DIARIO REFLEXIVO XXXVI

DIARIO REFLEXIVO XXXVI

Data: 18.05.2009 (Segunda-feira) i ) T g:"-'.'_'.é'

3 0
Contexto: trabalho individual - Tutoria f!_,ﬂ‘" :I| i

Realizados diversos exercicios de ortografia, em lingua materna, ¢ em lingua estrangeira,
persistiam duvidas acerca da apresentagdo e estrutura de um texto escrito. De facto, era uma
actividade que abarcava diversas exigéncias, coesdo textual, a partir da organizagdo em
paragrafos até a estrutura frasica, coeréncia através de um contetido adequado e motivador,
ortografia, pontuagdo e acentuagdo correctas.

Tornou-se, desta forma imprescindivel o treino de variadissimas produgdes escritas. Por
ser uma actividade complexa, muitas vezes era rejeitada pelos alunos, defendendo que nao
tinham jeito para escrever porque deparavam-se com muitas incorrecgdes ou simplesmente
que nao tinham imaginagao.

Assim, a ficha “Fases da escrita” constituiu uma surpresa para o aluno que ndo tinha
nog¢ao deste processo de reflex@o e de preparagdo antes da redac¢cdo de um enunciado escrito.
“Isto d4 muito trabalho”, referiu varias vezes. “Eu comego logo a escrever”, dizia. Alertar para
a necessidade de pensar e de organizar o pensamento antes de comegar a escrever, constituiu,
a certa altura, a minha prioridade.

O aluno E. encarou este trabalho de uma forma muito simplista, de forma a ndo se
preocupar com o que lhe podia estar associado. Ao lermos pela primeira vez a ficha, disse que
compreendia todo o vocabulario, porém, quando interrogado sobre 0 mesmo, mostrou que nao
sabia o significado de alguns vocabulos.

No seu discurso oral revelou alguma dificuldade na articulagdo dos varios elementos
apresentados, ndo conseguindo organizar as ideias num discurso coerente. Fé-lo, por iniciativa
propria, depois de eu ter explicado, minuciosamente, as fases apresentadas. De seguida,
resolveu o exercicio da ficha e teve consciéncia da maioria das afirmagdes correctas e

incorrectas.
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Dispos-se a ler a ficha “Texto criativo- texto narrativo”, sem que lhe fosse pedido e
evitei de fazer interrupgdes ao seu discurso, de modo a ndo macga-lo muito com as correcgoes e
a tornar o texto enfadonho. Assim, sublinhei todas as palavras que foram lidas
incorrectamente e, no fim, identifiquei-as, pedindo para que repetisse depois de eu as
pronunciar. Ao longo da leitura, foi recebendo alguns incentivos para prosseguir. O aluno leu
com mais fluéncia e esteve atento a pontuacao, lendo com entoagdo as questdes apresentadas.

Depois de lida e explicada oralmente a informagdo, comecei a entusiasmar o aluno para
fazer registos, em forma de esquema, completando os elementos em falta, de modo a
identificar as categorias da narrativa e a definir o contetido para o seu texto.

Na produgdo escrita que o aluno elaborou, foi visivel uma grande parte do texto dedicada
ao didlogo através de frases muito curtas, pouca coeréncia no discurso, misturando-se dois
planos, do concreto para o abstracto, sem que o leitor tivesse bem no¢ao dessa passagem. Para
além disso, foi importante verificar o proprio conteudo do texto, onde duas das personagens
do mesmo eram o aluno E. e a jovem por quem ele se diz apaixonado, reafirmando-se a
negacao da jovem pela sua paixdo. Antes de lhe pedir que me lesse o texto que produziu,
solicitei-lhe que preenchesse a tabela “Avaliagdo do texto escrito” da ficha “Escrever bem”.

Para me facilitar a compreensao do que o aluno tinha escrito, pedi-lhe para ler, em voz
alta, o texto que tinha produzido e que recordasse, oralmente, o enredo. O aluno fez varias
interrupcoes, por vezes, nao conseguiu decifrar a sua caligrafia, ¢ nem sempre se entendeu o
que pretendia transmitir. Fiquei com um desafio em mente, preparar actividades e sugestdes
para auxiliar o aluno na leitura e compreensao de texto.

Para que o aluno destacasse as ideias mais importantes do texto, solicitei que me fizesse
um resumo oral do mesmo, ou pelo menos do que queria transmitir. O relato nem sempre
apresentou uma sequéncia linear, com varias analepses, mas facilitou-lhe também porque foi
possivel destacar as categorias da narrativa. No seu caderno, solicitei que elaborasse um
esquema do texto através do levantamento das categorias da narrativa. Nesta actividade, o
aluno necessitou de muita orientacdo, porque implicou recordar toda a narragdo criada e
seleccao dos elementos mais importantes. Ficou de concluir o seu esquema em casa e de
reescrever o seu texto, revendo a estrutura, ortografia, acentuagdo e pontuagao.

Por fim, tinha uma surpresa para o aluno. Iria trabalhar no portatil da escola para fazer
um pequeno balango por escrito das actividades que tinha desenvolvido. O aluno esfregou as

maos e prontificou-se logo para abrir, ligar o computador, colocar a pen, etc. Preencheu a
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ficha “Registos do aluno”, com a minha orientacdo e demonstrando grande satisfacao.

Vejamos a fotografia 21 , onde o aluno regista, no portatil, a sua avaliacao.

Fotografia 21 - Registo da avaliagdo pelo aluno, no portatil.

Hoje, o aluno ndo se importou de prolongar a aula de tutoria para terminar esta
actividade, de forma que o tempo foi-se arrastando e acabamos por ficar mais uma hora. Foi
um trabalho muito produtivo, talvez porque o tempo foi muito bem aproveitado e o aluno E.

esteve envolvido de forma bastante satisfatoria nas actividades.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Leitura mais fluente dos textos das fichas de | - Valorizagao, pelo aluno E., do trabalho a
trabalho e com entoacao; realizar;

- Aceitagdo pelo aluno E. do prolongamento | - Producdo de um texto com um grande nivel
da aula de tutoria para terminar a actividade a | de abstraccdo, o que dificulta a sua
decorrer; compreensao;

- O aluno revelou dificuldades na legibilidade

da sua caligrafia e na organizacao das frases.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Instituir a necessidade de se fazer sempre um plano de texto antes de comecar a escrever;
- Relembrar ao aluno as trés fases da escrita, antes de comecar a redigir;

- Solicitar um niimero de palavras para a composicdo, tal como nos exames nacionais.

ceclxxxvi
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PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E.

Com
muita
dificuldade

Com
dificuldade

Razoavel-
mente

Com
facilidade

Leitura das fichas de trabalho, com um ritmo de
leitura satisfatorio e respectiva entoacao;

X

Elaboragdo de um resumo oral das fases da
escrita;

Aperfeicoamento do texto a partir de uma tabela
de auto-avaliagao;

Producao de um esquema a partir da informagao
do texto;

Pesquisa no dicionario de palavras sublinhadas
no texto;

Preenchimento da ficha de auto-avaliacao.

X

Pouco
empenho

Empenho

moderado

Muito
empenho

O aluno, no geral, perante as actividades
delineadas revelou:

X

Elisabete dos Santos Paulo - 2010

ceelxxxvii




Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE XLVII - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 34

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

I Area : Comunicac¢io I

Objectivo geral : Melhorar a competéncia de expressao oral.

Objectivo especifico : Participar num debate.

Contexto : grupo - turma

Recursos : documentos informativos, ficha de trabalho.

Trabalho individual

1.

2. Relé€ os documentos informativos, que pesquisaste, sobre a eutanasia;

3. Sublinha as ideias principais, destacando os argumentos favoraveis e desfavoraveis,
com cores diferentes;

4. Escreve palavras-chave nas margens dos textos, para te facilitar a consulta dos
documentos;

Trabalho de grupo

5. Define, com os teus colegas de pequeno grupo, uma posi¢ao: a favor ou contra a
eutanasia;

6. Participa no debate, colocando o dedo no ar;

7. Fala alto, recorrendo a gestualizagao;

8. Apresenta ideias claras e bem fundamentadas (explicadas);

9. Justifica a tua opinido recorrendo a bibliografia que consultaste, autor e suporte

10. Da exemplos concretos, para reforgar as tuas ideias;

Actividades /Estratégias:

Participa na leitura, em voz alta, da ficha informativa “ O que preciso de saber

para participar num debate”;

(enciclopédia, diciondrio, artigo de opinido, entrevista) utilizado;

ceclxxxviii
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APENDICE XLVILI - FICHA DE TRABALHO PARA PARTICIPACAO
NUM DEBATE

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Data :

I Area : Comunicacio I Ficha n°

Objectivo geral : Melhorar a competéncia de expressiao oral.

Objectivo especifico : Participar num debate.

O QUE PRECISO DE SABER PARA PARTICIPAR NUM DEBATE

1. Lé a informagdo seguinte.

Um debate ¢ um didlogo metddico, entre varias pessoas, dirigido por um moderador.
A organiza¢do de um debate pode ajudar-te a aprender mais e melhor, aperfeicoando as tuas
competéncias. Podes sugerir ao teu professor que o organize, mas também podes ser tu a

tomar essa iniciativa.
Como se deve organizar o debate?

Antes do debate
Deve-se definir o tema e pesquisar multipla informagdo que servira de base a argumentacao
dos participantes. Serdo definidos um moderador e um secretario para a realizacdo desta

actividade.

Durante o debate
1° - Deve-se esclarecer sobre o que se vai debater, por que razdes € com que intengdes, para

que todos se sintam motivados pelo tema e interessados em participar;

ccelxxxix
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2° - Deve-se dar a conhecer as regras e fornecer instrugdes precisas aos participantes sobre a
duracdo do debate, a forma e o tempo de intervencdo individual, quando intervém o
moderador, quem encerra o debate, bem como outras indicagdes que se considere necessarias;
3° - Deve-se garantir o bom funcionamento do debate através de uma abordagem organizada
do tema: apresentam-se, analisam-se os problemas a ele ligados, intervém os participantes e 0s
opositores, o moderador levanta questdes ou interroga os participantes. No final, faz-se o

resumo das conclusdes e encerra-se o debate.

COMPETE
AO MODERADOR : AO(S) SECRETARIO(S):
1. Apresentar o assunto a debater; 1. Verificar a ordem das intervencgdes;
2. Apresentar os participantes; 2. Registar as opinides e conclusdes mais
importantes;

. Fazer uma introdugdo muito geral; 3. Controlar o tempo do debate;

. Dar inicio ao debate; 4. Verificar a ordem das intervencgoes.

. Dar a palavra aos intervenientes;

. Nao tomar partido;

3
4
5
6. Evitar que o debate se desvie do tema;
7
8

. Apresentar as conclusdes finais, com base

nas notas tomadas pelos secretarios.

Como se intervém num debate?

Actos de linguagem

Dar opiniio /Comentar Eu acho que... /A meu ver...

Dar uma explicacao Ouseja ... / Por outras palavras...

Dar um exemplo S6 para dar um exemplo ... / Exemplificando...

Pedir um esclarecimento Pode explicar melhor, por favor? / Parece-me que nio

entendi bem...

Protestar Eu ndo disse isso.../ Desculpe, mas isso ndo ¢ verdade...
Concordar Estamos de acordo... / la a dizer o mesmo...

Discordar Discordo... / Nao posso estar de acordo...

Manter a palavra Como ia a dizer.... / SO para acabar...

Recuperar a palavra Queria so dizer ... / Deixe-me s0 acrescentar...

ceexe
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APENDICE XLVILII - FICHA DE AUTO-AVALIACAO DO ALUNO E.

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome: .. i R e Ne 'Llf Ano; E, Turma: E
Data: ./ {,f/i'f; .‘f (4

| Area : Comunicacio I Ficha n°

Ohjectivo geral : Reflectir sobre o processo de ensino-aprendisagem.

Objectivo especifico : Preencher a ficha de auto-avaliagfio sobre a

tua particinacio no debate.

FICHA DE AUTO-AVALIACAO
DE PARTICIPACAO NUM DEBATE

1. Responde ao questiondrio seguinte, com sinceridade, tendo em conta o teu
desempenho nesta actividade.

SIM | NAO

1. Li, em voz alta, algumas frases/pardgrafos da ficha informativa sobre o _
debate; )<

2. Trouxe para a aula vdrios documentos de pesquisa sobre o tema
seleccionado;

3. Sublinhei as ideias principais dos textos com cores diferentes, de acordo
com posi¢cdes opostas;

4. Exprimi a minha opinifio, de uma forma clara e através de exemplos;

5. Nio interrompi o discurso dos meus colegas, respeitando a sua opinifio;

6. Recorri 4 gestualizagiio para me tornar mais convincente;

7. Utilizei expressoes — actos de linguagem- da ficha informativa sobre o
debate;

8. Apresentei, no debate, a bibliografia que consultei, indicando o nome do
autor e o suporte utilizado.

<2< X[>[><

ccexcl
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APENDICE XLVILIII - DIARIO REFLEXIVO XXXVII

[ DIARIO REFLEXIVO XXXVII ]

e T,
i S

Data: 20.05.2009 (Quarta-feira) s N %}L;'._'__'_.g'_m
et 7 By

Contexto: grupo- turma . ",
Aula de Formagao Civica ! ] :._‘..

Esta aula foi dedicada a realizagdo de um debate, actividade proposta na planificacao
de Formagdo Civica, destinada ao oitavo ano. A participagao pelo aluno E. nesta actividade,
contemplada na sua proposta de intervencdo, no ambito da comunicagdo, permitir-lhe-ia
aperfeicoar a competéncia da expressao oral. Foi, no entanto, necessario, como era habitual no
trabalho que estamos desenvolver, explicitar as fases da realizagdo desta actividade, assim
como a forma como estas deveriam ser concretizadas, através do roteiro de actividades,
previamente distribuido e lido pelo aluno.

Ha umas aulas atras, foi abordada esta actividade em sala de aula ¢ definido, em
conjunto, o tema para ser analisado e discutido. De seguida, os alunos ficaram encarregues da
pesquisa de varios textos informativos e de opinido, no sentido de recolherem pontos de vista
para formularem e emitirem a sua opinido. Aconteceu que, nesta aula, nem todos os alunos
estavam apetrechados com o suporte necessario. Esses foram informados de que ndo poderiam
participar activamente no debate, porque ndo tinham realizado o trabalho de preparagao. O
aluno E. trouxe varias defini¢des de “eutanasia” e um documento informativo extraido da
internet, embora tenha admitido que s6 o imprimiu, nao se debrugou sobre ele.

Procedemos a leitura da ficha informativa sobre o debate e os alunos foram chamados a
atencdo para as orientagdes imprescindiveis na realizacdo desta actividade.
Alguns alunos voluntariaram-se para a atribuicdo do cargo de moderador e de secretario.
Enquanto isto, o aluno E. guardava ja as folhas, que lhe tinham sido distribuidas, na sua
mochila. Quando o questionei sobre essa atitude, respondeu-me que ndo necessitava dos
documentos porque aquela era uma actividade oral e ja tinha percebido o que era para fazer.
Nao quis repreende-lo a frente da turma, mostrando-me satisfeita pelo facto do aluno ter feito
o seu trabalho de casa e reforcei a sua participacdo no debate visto que o aluno se sentia

perfeitamente a-vontade com o tema.

ccexcil
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Passados alguns instantes sem que eu tivesse atribuido demasiada importancia ao
sucedido, o aluno E. voltou a colocar o roteiro de actividades, ficha de trabalho e documentos
de pesquisa em cima da mesa. Tal como os outros colegas, comegou a sublinhar alguma
informagdo. Aproximei-me dele e chamei-o a atengdo para algumas orientagcdes expressas no
roteiro de actividades, realgando a importancia do uso das cores.

Sugeri que formassem grupos de trabalho de quatro aluno, o aluno E. decidido disse-me
logo que trabalharia com a sua colega do lado, a aluna DG. . De proteccao foi a atitude da sua
colega que, entrelagou o seu brago no dele e proferiu “E o meu menino, stora”. A cada grupo
coube fazer um levantamento de argumentos a favor e contra a eutandsia, de forma a que
tomassem uma posigao.

Na hora de escolhermos trés representantes, quase todos voluntarios, lembrei o aluno E.
que gostaria de ouvir a sua opinido. Ora participaria activamente no debate, juntamente com
dois outros seus colegas que defenderiam uma posi¢do, na mesa da frente, ou faria parte da
assisténcia, onde daria também a sua opinido, embora ocupasse um lugar de menos relevo. O
aluno E. ao ver que o seu colega A. participava na fileira da frente, referiu que queria
participar activamente no debate.

O aluno J. enquanto moderador do debate, apresentou os participantes e a posi¢cdo de cada
grupo e fez uma pequena introducao. Por ser talvez o elo mais fraco, um dos elementos da
posicdo a favor da eutandsia comegou por interrogar o aluno E. sobre a sua posi¢ao. O aluno
E. nervoso afirmou que era contra e ficou um pouco parado. Aconselhei-o a ler algumas frases
sublinhadas no documento que imprimiu e a aluna M. p6s logo uma seta na sua folha para o
orientar no paragrafo a ler. No fim da sua leitura, pedi-lhe que resumisse, por palavras suas, o
que tinha lido e utilizasse os actos de linguagem da ficha dada. Embora ndo se tivesse
expandido muito, soube explicar uma razao de forma clara. Antes de terminar, escrevi no
quadro “bibliografia” para que o aluno ndo se esquecesse de enunciar a fonte e o autor da sua
pesquisa. De facto, acrescentou o site da sua pesquisa.

Durante a troca de opinides, o aluno exaltava-se com os argumentos apresentados pelos
seus colegas e demonstrava ansiedade batendo constantemente com as costas na sua cadeira e,
as vezes, batia na mesa com a mao fechada, sem causar disturbios.

Passado pouco tempo, o aluno levantou o braco e olhou para mim para poder dar um
exemplo concreto que tinha visto num programa televisivo. Os outros elementos que

defendiam também a sua posi¢cao complementaram com outras situacoes.
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Esta actividade foi muito produtiva, na medida em que reforcou o uso de regras numa
actividade de expressao oral e de grupo, onde era possivel opinar sobre o assunto discutido.
Por fim, antes do terminus da aula, reflectimos, em conjunto sobre os aspectos positivos ¢ a

aperfeicoar desta actividade. O aluno E. preencheu a ficha de auto-avaliagdo.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR
- O aluno E. dispos-se a participar | - Ansiedade e empolgamento demonstrados
activamente no debate; pelo aluno E.;

- Apresentou um argumento, sem ler e de
forma clara;

- Levantou o brago para participar;

- Apresentou um bom exemplo, concreto e

adequado ao tema em discussao.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Escrever os actos de linguagem no quadro, antes de iniciar esta actividade, para ser utilizado
com mais frequéncia;
- Apresentagdo de palavras-chave para orientar o discurso do aluno E. ;

- Proporcionar actividades que visem aperfeicoar a competéncia da leitura;

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE, | i@ =~ ) dificuldade | mente facilidade

Atencao na leitura dos documentos informativos; X

Destaque da informagdo principal nos textos X

recolhidos e postos ao dispor;

Registo de palavras-chave nos documentos X

analisados;

Participacdo no debate, apresentando a sua X

0piniao;

Indicacdo da bibliografia dos documentos X

utilizados para a argumentacao;

Colaboracao no grupo de trabalho, ouvindo e X

partilhando ideias;

Preenchimento da ficha de auto-reflexao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho

O aluno, no geral, perante as actividades X

delineadas revelou:

ccexceiv
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APENDICE XLVIII - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 35

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES @

I Area : Comunicacio I

Objectivo geral : Aperfeicoar o dominio da escrita.

Objectivo especifico : Produzir uma banda-desenhada a partir de um texto.

Contexto : grupo-turma

Recursos : livro escolar, dicionario, ficha de trabalho, régua.

Actividades /Estratégias:
Trabalho individual
1- L¢, atentamente, o texto do teu manual na pagina 40, sem te esqueceres do titulo;
2- Sublinha os vocabulos que ndo compreendeste;
3- Procura, no dicionario, o significado das palavras;
4- Copia, para o caderno, essas palavras e a respectiva traducao;
5- Selecciona do texto passagens importantes, sublinhando-as,
6- Desenha algumas imagens para o teu texto;

7- Ordena as imagens, fazendo-as corresponder a sequéncia da
historia ;

Trabalho de grupo
1- Decide, com os teus colegas de trabalho, o nlimero de vinhetas que terd a vossa banda
desenhada ( no minimo 8), a ser feita ou colada numa cartolina;

2- Desenha, a lapis, ou da ideias para a banda desenhada;

ceexev
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3- Faz os rectingulos ou circulos para os didlogos:

4- Consulta a ficha de actos de fala “Liste d’expressions utiles”, depois de teres a tua prancha

(pdgina desenhada);

5- Escreve os didlogos com base no texto que leste, na tradugdo que tens no caderno

e nas fichas que consultaste;
6- Pinta os desenhos que produziram;

7- Preencha a tua ficha de auto-avaliagio;

FICHA DE AUTO-AVALIACAQ

1. Coloca um X no respectivo espaco, tendo em conta o trabalho realizado.

Sim

Nio

MNecessito

de rever

1. A banda-desenhada que criei respeita as personagens, espago €
tempo apresentados no texto;

2. Apresentei, no minimo, oito vinhetas com rectingulos e/ou

circulos para os didlogos;

3. Os didlogos produzidos estio associados ao tema da unidade de
estudo;

X
A
A

4. Fiz a revisio dos erros ortograficos, lendo vérias vezes as frases.

5. Revi a acentuacdo e pontuagdo das frases que elaborei com a

minha colega:

XX

6. Pintei os desenhos que criei, com marcadores ou ldpis de cor.

7. Colaborei, com a minha colega, na definigdo e atribuigo de

tarefas;

8. Participei, com empenho, na actividade.

X
X
X
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APENDICE XLVIILI - FICHA DE TRABALHO PARA A PRODUCAO
DE UMA BANDA DESENHADA

Nome : Ano/Turma : Data :

I Area : Comunicacao I

Objectivo geral : Aperfeicoar o dominio da escrita.
Objectivo especifico : Produzir uma banda-desenhada a partir de um

texto.

LISTE D’EXPRESSIONS UTILES

EXPRESSOES NECESSARIAS PARA...

- PEDIR DESCLILPA cee ACEITAR USF PEDINDO DE DESCULPA ]
= Pardorn. e te damands pardon. (Pega- e = Ce n'ast men, (REo & nada. = Mdo hd pro-
o = el Blgrmg
= e wus deemancle parcon. = 1l n'y A pas de ouod, (WG M o cond )
= Ja m'eaxcuss, (Pepo descaios. ) = 2o Tait rian
= Veaulllez miexcuser. (Quesirg desculpar-ms)l = g e falt e, (WSO far ol )
= Ja regrette. Lamanio.} = Ji voaes an prie. (Por guam &) = Por arior de

= e suls désalé(e). fLamento. = Esfau Cherisl]
cesaiaoiodas ) = Allaz, jo vous comprands, Dubies cela. (Wi L8,

= Jd'ai fait urne arraur. Come wm eero. = Erad ) B cormpresTcic. Esqueta fso.)

= Clast ma fawts. (8 clpa & rmiritsa )

EXPRESSOES NECESSARIAS PARA...

cen ROMNLALDRAR . ACETTAR U CONVTTE .o RECLUSAR UM COMNVITTE
= e woens inwite f oirees, = Cul, j"accapts aves pladsir. w he pecgnele, rrnaEs e suis
= o vwoaes invite au = Dl powsis Been, e irnitsal

rastaurant. = Dlast dommage, mals. ..

LT el T

: = Falmerais bisn, mais,,
= C'ast une bonne idéa. T

= e wiousE inuibe & wenir o

chez moi- pE = e [ne) paLix pas,

= Verver donc diner a la B aceord. S rmalheureussment mon
maisan samedi soir &= Paurgquoi pas? pare sat matade.

= Wous Stes moes invitd, = %@l pas anvie,

= Tu as man inviké =l y a mieux & faira.

= Jo MEvvita au thedtre. = Pon. pas adjoausrd hiul.

= 'Waus-tu venir su cinsdsn
awves el

= Je vais & la piscine. Tu
Wil s AVBC medT

= Chi'est-ce que tu fais os
sair?
= S bu e B, e tinite

= D0 va prendre un verrs S
un pot?

= N wa Doenes oueehoies
chose?

ccexevil
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B oferecer ums bebids

B aceltar ma bebina

N racusar uma bebida

B cncomencar Wme
babicla ab ampregana

B manfestar a sansacao
| o Sacn

W manifestar 4 sesacho
da fome

Aprende aqui a:

W pedir opinido

B dar opinido

= Tu bois guelgue chose? Al bua kéllk choze!

= Vous buvez quelque chose? /wu Divé kélk choze!

s Tu veux boire queique chose? /t0 va buar kélk chize/
* Vious voulez boire quelque chose? /v wila ../

* Ju t'ofre une boisson. /e tofr Gne buasss)

* Quil, |& balrals bien un jus d'ananas (un coga-caka, un thé, un jus
d'orange nature, ...}, /ui j& budré bid & ji danandlss) & kikakald 3 188
pli dardj nattin’

* Non, merci, |'ai pas soif (e viens de boire une biére, 'al déja pris
un catéd, ...} /nd méresi & pa suaf je vil de budr Gne bidr |8 déa pr
iy’

= Monsieur (Mademaolzsells, Madame), je voudrais un coca (une oran-
geade, un sandwich au Jamben), 5'ii vous plait. 'messid madmusiedl
m&dama je vudné 3 kokd Ondrajad & saduitch & j6b5 sil v plé/

* Jai soif. /je sual’

= J'gi faim. Jj& far

* Qu'est-ce que tu penses de...?

* Qu'est-ce que vous pensez de...?
* Dis-moi ce que tu penses de...

* Dites-moi ce que vous pensez de...
* Quelle est ton opinion sur...?

* Quelle est votre opinion sur...?

* Donne-moi ton avis sur..,

= Donnez-moi voire avis sur,..

= Comment trouves-tu...?

* Comment trouvez-vous...?

* Tu trouves que...?

* Vous trouvez que...?

= Je pense que...

= Je crols que..,

* Je trouve que...

* J'ai 'impression que...

* |l me semble gue...

* Ca m'étonnerait que...

* Ca (ne) m'étonnerait pas que...

* A mon avis, ...

= Selon moi, ...

* D'aprés moi, ...

* Voici / Voila mon opinion: ...

. :I; Elle }a Pair (fatigué, en forme, bon, robuste, indestructible, résis-
n, ...

ccexeviil
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APENDICE XLVIILII - DIARIO REFLEXIVO XXXVIII

[ DIARIO REFLEXIVO XXXVIII ]

Data: 21.05.2009 (Quinta-feira) s SN

Contexto: grupo- turma ) == b
Aula de Franceés L | :._‘..

Hoje, de acordo com a planificagdo da disciplina, desenvolvi uma actividade de
compreensdo e de expressdo escrita com os alunos, o que me possibilitaria reforgar a area da
comunicagdo do aluno E., incidindo na expressdo escrita em lingua estrangeira.

Partilhei com os alunos a actividade que iriamos realizar, até porque ja tinha sido
sugerida ao longo do ano lectivo pelos mesmos. Informei que a primeira parte do trabalho era
realizada individualmente e a segunda em grupo. Deixei ao critério dos alunos a formagao de
grupos de trabalho e informei que podiam mudar de lugares, desde que o fizessem de uma
forma pacifica.

Verifiquei que as raparigas da turma se juntaram com mais facilidade, pedindo-me
mesmo para trabalharem trés elementos juntos. O aluno R., o aluno DF., o aluno E., a aluna
NS. e a aluna CE. ainda ndo tinham colega de trabalho, pelo que sugeri a formagao de alguns
grupos de trabalho. Indiquei a data de entrega do trabalho, 26 de Maio e referi que, por uma
questdo de justica, haveria uma penaliza¢dao de 10% da nota final para quem ndo conseguir
respeitar o prazo de entrega.

Introduzi a actividade como se fosse um desafio a atingir (os alunos gostam desta nocao
de jogo, de poOr a prova as suas capacidades, de procurar surpreender o outro) e apelei para a
producdo da melhor banda desenhada da turma, fazendo uso da capacidade imaginativa dos
alunos, para expor na sala.

Os alunos ficaram entusiasmados olhando uns para os outros e alguns acenavam
afirmativamente as cabecas. Pediram-me para expor na biblioteca os seus trabalhos. A aluna
M. lembrou “Eu nio sei desenhar, stora. Posso fazer com o photo shop?” Aceitei a ideia, mas
disse “O trabalho sera desenvolvido na aula, para colocares questdes e esclareceres duvidas,
depois poderas fazer alguns aperfeicoamentos fora da aula, com programas informaticos, se o

entenderes.” O aluno E. vibrava com a possibilidade de trabalhar no novo programa
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informético e dizia-me que ia pedir ajuda ao pai porque ja tinha visto um trabalho da autoria
do pai nesse programa.

Expliquei oralmente a actividade a turma e escrevi, no quadro, os requisitos necessarios
para essa banda desenhada, em termos de aplicacdo de conhecimentos gramaticais e de 1éxico.
Ao aluno E., assim como aos outros alunos com Necessidades Educativas Especiais, entreguei
o roteiro de actividades. O aluno iniciou foi estimulado para esta actividade, através da
associagdo do nome de personagens de banda desenhada francesa as imagens apresentadas.

Seguem-se as fotografias 22 e 23, representativas da actividade.

Fotografias 22 e 23 - Actividade de exploracdo da Banda Desenhada francesa.

Foi curioso que o aluno E., em certos momentos, procurava explicar a colega a resolucao
das actividades, liderando o trabalho e tendo como suporte a ficha que lhe tinha sido dada,
dizia “Olha, 1€ aqui, estd aqui. Eu sei fazer isto. D4 ca o 1apis.” A sua colega nao confiava no
que dizia porque sabia que os roteiros de actividades entregues ao aluno E., embora inseridos
nos mesmos projectos a desenvolver com a turma, continham especificidades que visavam
corresponder as potencialidades e dificuldades do mesmo.

Ambos, com varias dificuldades sobre o espaco € o tempo, solicitaram o meu apoio
frequentemente, o que permitia que avangassem na actividade. As vezes, era o aluno E. que
tocava no brago da sua colega de trabalho e ouvia-se “ Oh, oh, estds a fazer aquilo ?” Os
alunos da turma, muito competitivos, procuraram esconder os primeiros esbocos que se
delineavam. Trocaram esclarecimentos sobre a traducdo de algum vocabulario, revelando
muita autonomia e interesse.
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No quadro, chamei a atengdo para o uso do discurso directo, sublinhando a constru¢ao de
frase e sobretudo a aplicagdo correcta dos sinais de pontuacao. Varias vezes, alertei os alunos
e, em particular, o aluno E., visto que se distraiam facilmente com partes inventariadas sobre a
narragdo, sobre a qual tinham de criar uma banda desenhada. Vejamos as fotografias 24 e 25,

elucidativas do trabalho que desenvolveram.

Fotografias 24 e 25 - Producdo de uma banda desenhada, em grupo.

O aluno E. convencido das suas habilidades artisticas ndo tolerou que todas os seus
desenhos ndo fossem contemplados na banda desenhada e pediu a minha intervengdo para a
resolucdo do problema. Expliquei que o trabalho era feito em grupo e que tinham de chegar a
um acordo, que por vezes havia alunos com mais jeito para desenhar do que outros, mas se
ambos tinham essas qualidades, teriam de seleccionar o que cada um desenharia, de forma a
que as personagens ndo mudassem de caracterizacdo, o que dificultaria muito a compreensao
do seu trabalho. Assim, definiram as personagens e os objectos que cada um desenharia, tendo
ultrapassado aquele momento de alguma tensdao. Depois deste incidente, o aluno E. pediu-me
para ir comprar uma cartolina. Fora da sala conversei um pouco com ele no sentido de o
acalmar e que ndo era motivo para se enervar porque afinal, ambos queriam fazer o melhor e
sO tinham de conjugar o trabalho de cada um.

O aluno ficou de me entregar a ficha de auto-avaliacao preenchida na aula seguinte, visto

que ainda ndo tinham terminado o trabalho.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- O aluno E. esta cada vez mais confiante
com a sua capacidade de resolucdo das
actividades;

- O aluno E. explicou a colega do lado o que
tinha de recorrendo

fazer, a algumas

informacodes da sua ficha;

colega de trabalho.

- O aluno E. quis impor algumas desenhos

que criou, sem conseguir o consenso da sua

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Consolidar a reflex@o sobre a importancia da colaboragdo e da partilha de responsabilidades

num trabalho de grupo.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE, | i@ | dificuldade | mente facilidade

Leitura atenta e, em voz baixa, do texto indicado; X

Destaque das palavras para pesquisa no X

dicionario;

Seleccdo da palavras e expressdes, no texto, para X

formar o texto das vinhetas;

Criagao de desenhos para ilustrar o texto lido; X

Distribui¢do de tarefas em grupo; X

Participagao na produgao de frases que ilustrem X

as imagens;

Utilizagdo dos actos de fala nas frases X

produzidas;

Preenchimento da ficha de auto-avaliagao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho

O aluno, no geral, perante as actividades
delineadas revelou:

X
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APENDICE XLIX — ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 36

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES
I Area : Comunicagiio I

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia de leitura.

Objectivo especifico : Ler com mais fluéncia e entoagao.

Contexto : trabalho individual - Tutoria

Recursos : fichas de trabalho, manual, CD , leitor de CD’s, gravador.

Actividades /Estratégias:

Trabalho individual

1. Lg, atentamente, as propostas da ficha “Sugestdes para facilitar a leitura”;

2. Abre o livro de Francés na pagina 120;

w

do texto;

Ouve a leitura da gravacao do CD;

Esclarece o significado de alguns vocabulos que ndo entendas;
Escreve o significado junto ao vocabulario do texto;

LE, em voz alta, o texto para a gravacao;

Presta atencao as correcgdes propostas pela professora;

LA S AN L S

Ouve a tua leitura gravada;

Faz uma leitura silenciosa do texto, recorrendo a uma caneta para marcar a linha

10. Assinala no texto, sublinhando, as palavras que necessitam de aperfeicoamento;

11. Preenche a tabela com as avaliagdes das leituras realizadas.

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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APENDICE XLIX.I - FICHA INFORMATIVA

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

4 . ~ s °
I Area : Comunicacio I Ficha n

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia de leitura.

Objectivo especifico : Ler com mais fluéncia e entoacio.

SUGESTOES PARA FACILITAR A LEITURA

+ Imagina que és uma personagem da histéria e que estas a
viver a prépria historia. Como te sentes? O que pensas das
outras personagens? O que pensas do gue estd a acontecer? O
gue pensas que vai acontecer?

e |magina que estas no local onde se passa a histdria cu gue
estd a ser descrito. Imagina gue estids perante o objecto, o
animal, a planta, a paisagem, etc., que & objecto do texto.

— O que podes verd

— Que cheiros sentes? Que sons ouves?

— Podes tocar em alguma coisa? Que sensagdes tens quando tocas
nissa? Estd quente ou frio? E macio ou &sperc?

_ Estas a presenciar algo que passas provar? Como imaginas o sabor?
E doce, amargo, salzado, dcido; agradavel, desagradivei?

s Procura transformar o texto em imagens. O gue vés? Tenta
desenhar aguilo que vés. Podes fazer um desenho ou uma
sequéncia de desenhos.

= L& em voz alta.

Podes farer essa tarefa sozinho. Podes até gravar a tua leitura.
Erm seguida, ouve-a e faz a tua autocritica (O texto percebe-se
bem? Fai lido de uma forma natural ouv Yaos solucos™i). Faz nowva
gravacdo para corrigir os aspectos que achares que devem ser
melhorados.

Podes trabalhar com um colega ou com um familiar. Pede-lhe
que ouca a tua leitura. Quando terminares, pergunta-lhe o
que ele achou (O texio percebeu-se bem? Foi lido de uma forma natural
ou "aos solucos" . Lé-o de novo.

s Conversa com um colega sobre o texto. Facam perguntas um
ao outro sobre o contetdo do texto. Discutam as vossas
opinides acerca do texto.

» Dramatiza a histdria do texto, sozinho ou com colegas.

» lmagina que &s um cientista ou um historiador e que estas a
investigar o assunto de gue o texto trata. Dramatiza aquilo
gue farias. Podes fingir que estas a tirar fotografias a um
monumento ou a ver uma planta aoc microscapio.

* Tira notas do gue achares importante.

e Far esquemas com o gue achares importante.

s L% e Faz perguntas &4 margem do texto. No fim, l&-as e tenta
: responder-lhes. ‘
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CACA AOS
FANTF’WN QUE IMPEDEM UMA BOA LETTURA

Ler & muito dificil,

Lap & maifo dborrecido.

Ndo se deve apontar quando se 14,

£ mals facil perceber se se len uma
palavra de cada vez

E preciso ler devagar para se
perceber bem.

= A~

Lt

2
204 fdu.‘fﬂ.ﬂmﬁ-‘i An

Len & facil,

Lap & muito divertido e
gjuda-me a descobrir
coisos miito infereasantas, A

Consigo ler depressa -
& compreender bem. H,I;!'-—

Sou um superleifon \
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APENDICE XLIX.II - FICHA DE AUTO-AVALIACAO DO ALUNO E.

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

d:
NG e SEp— N“’Ll Ano: () Turma: E
3 ! S

| Area : Comunicaciio | Ficha n®

Objectivo geral : Desenvolver a competéncia de leitura.

Objectivo especifico : 1. Ler com mais fluéncia e entoagfio.

AUTO-AVALIACAO DA LEITURA PELO ALUNO

1. Depois de ouvidas as gravacdes com a tua leitura do texto, faz a avaliagfio das leituras

que realizaste, através do preenchimento da tabela seguinte.

Manual de Francés, texto da pagina 7 2 &

12 Gravacao 22 Gravacao 33 Gravacdo

Dificuldades Namero | Dificuldades | Nimero | Dificuldades Numero
de vezes de vezes de vezes

Interrupgdes/ Interrupgdes! _ Interrupedes/

hesitacoes q hesitagbes é hesitacoes ’5

Correcgoes Correcgdes Correcgdes

ortograficas & ortograficas “ ortograticas =

Palavras Palavras Palavras

silabadas (silaba a f—"{ silabadas 2 silabadas 2

silaba)

Falta de Falta de 2 Falta de

entoacao H entoagdo N entoacdo “

Pronincia Promincia Lf Prontincia ’.f

desviante o{ desviante desviante

cdvi
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APENDICE XLIX.IV - DIARIO REFLEXIVO XXXIX

DIARIO REFLEXIVO XXXIX
_ gadsy S ,1;
Data: 25.05.2009 (Segunda-feira) i "7/ b =

Contexto: trabalho individual - Tutoria f!.--hﬂ H

Na sequéncia das véarias avaliagdes realizadas anteriormente, no decorrer de inimeras
actividades, constituia uma prioridade valorizar o treino da leitura do aluno E., através de uma
sessdo planificada para o efeito. Assim, pretendi que o aluno, ndo sé tivesse conhecimento de
varias estratégias de treino da leitura, mas também que fosse implicado nesse processo,
podendo ele proprio avalia-la.

Questionado sobre a importancia da leitura e o prazer de ler, o aluno referiu que nao
gostava de ler e que ndo lia. Disse-lhe que ndo concordava com aquela posi¢do manifestada,
até porque poderia ndo ser consciente, visto que a nossa leitura ¢ constante, na rua, na
televisdo, na estrada, nos jornais, etc. No entanto, caberia também ao leitor perspicaz
enriquecer a sua leitura, ndo se limitando a legendas de telenovelas, placards de antincios
publicitarios, sinais de transito, titulos de jornais, leitura de um mapa.

ApoOs esta breve introducao, dei inicio a aula distribuindo o roteiro de actividades ao
aluno e realizando a leitura de um documento informativo sobre estratégias de leitura, muito
praticas e funcionais, no sentido de poderem vir a ser aplicadas pelo proprio aluno numa
situagdo de interpretagao textual.

O aluno reconheceu, nas estratégias apresentadas, actividades por nos ja trabalhadas,
nomeadamente, a produ¢do de uma banda desenhada para ilustrar um texto, a realizacao de
um plano de texto para esquematizar a informacao, as dramatizagdes e sugeriu a producgdo de
um diario de bordo .

De seguida, passou-se para a leitura silenciosa de um texto em francés sobre a qualidade
de vida nas cidades. Como o aluno se perde frequentemente no texto, omitindo linhas aquando

da sua leitura, sugeri que se fizesse acompanhar de uma caneta e apontaria para as frases que

cdviii
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estaria a ler para se orientar. Ouvimos a leitura do texto através da gravagdo do CD que
acompanha o manual, o aluno ficou surpreendido com a prontincia de algumas palavras e
repetimo-las, diversas vezes, em conjunto. No seu caderno identificAmos varios ditongos em
francés e a forma como devem ser lidos. O aluno mostrou-se interessado no levantamento no
seu caderno de algumas palavras para cada som, sugerindo algumas.

Insisti para que expusesse palavras do texto que ndo compreendesse o seu sentido,
porém como, consequentemente implica algum trabalho de pesquisa e de registo do
significado, o aluno tende a ndo fazé-lo. De modo que traduzi eu oralmente algumas palavras
que me pareceram apresentar um grau maior de dificuldade e pedi ao aluno para que
escrevesse o sentido das palavras junto ao texto. Deverei criar actividades que possibilitem
trabalhar o vocabulario de um texto seleccionado, sem que seja necessario recorrer sempre ao
dicionario, podera ser, por exemplo, um pequeno jogo educativo de sinénimos, de respostas
multiplas, de associagdes, etc.

Realizada a leitura silenciosa, ouvida a gravacao e aperfeigoados alguns sons especificos
de algumas palavras oralmente, procedeu-se a gravacdo. De seguida, o aluno ouviu a sua
leitura e sublinhou no seu texto as palavras onde apresentava dificuldades, quer de ortografia,
pronuncia, clareza, entoacdo, hesitagdes/interrupcdes, bloqueios da fala, mas também a
velocidade de leitura. Com o levantamento desses dados, preencheu as tabelas de auto-
avaliacdo. Forneci-lhe mais duas cépias do texto para que registasse sublinhando, as palavras
onde apresentou dificuldades, aquando da segunda e terceira leituras. Nos momentos de
leitura do aluno, eu propria registei, numa ficha, as dificuldade manifestadas do aluno, ao

longo da leitura. A fotografia 26 , que se segue, remete para o trabalho desenvolvido.

Fotografia 26- Actividade de aperfeigoamento da leitura.

cdix
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Esta actividade permitiu ao aluno uma revisao da pronuncia de determinados sons
especificos da lingua francesa, uma consciencializa¢ao da sua capacidade de ler, através da
gravacdo do seu discurso. E possivel concluir que se registaram melhorias no decorrer das trés
avaliagdes e que o aluno mostrava grande preocupagdo, mostrando-se aborrecido em nao
conseguir superar algumas dificuldades. Foi-lhe explicado que o treino da leitura € essencial e
que o aluno tem de estar disposto a isso, tem de manifestar vontade em querer alterar para
poder aprender.

Antes de terminarmos, o aluno entregou-me, nesta aula, a ficha de auto-avaliagdo do

trabalho de francés, que tinha preenchido em casa.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR
- Auto-avaliacao realizado pelo aluno, para | - Leitura de ditongos caracteristicas da lingua
uma melhor consciencializacao das suas francesa, com sonoridade propria;
dificuldades;

- Leitura correcta de algumas palavras com
sons ja trabalhados;
- Preocupacgao na entoagao, respeitando a

maioria dos sinais de pontuacao;

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Aumentar actividades de leitura com uso do gravador;

- Realizar, aquando da exploracdo de um texto, exercicios para trabalhar o vocabulario
apresentado;

- Fotocopiar, diversas vezes, o texto a ser explorado, para avaliagdo das diversas leituras, de

modo, a ndo haver sobreposicao de dados.
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Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificuldade | mente facilidade
dificuldade
Leitura, em voz baixa, do texto indicado; X
Registo no livro da tradugcdo de algumas X
palavras;
Discussao  das  estratégias de  leitura X
apresentadas;
Audicao atenta do texto, a partir do CD do X
manual;
Leitura pausada, com expressividade, correcgao X
e pronuncia adequada;
Levantamento das incorrec¢gdoes manifestadas na X
leitura para uma ficha de avaliagdo;
Aperfeicoamento oral de algumas palavras; X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
cdxi
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APENDICE L - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 37

Nome : Ano/Turma : Data : @

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

I Area : Comunicacio I

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da leitura.

Objectivo especifico : Responder a um questionario sobre um texto.

Contexto : grupo-turma

Recursos : livro escolar, ficha de trabalho, caderno.

Actividades /Estratégias:

Trabalho individual

1. Lé, atentamente, a ficha “Como ler e compreender um texto”;

2. Copia apenas, para o teu caderno, as etapas a respeitar antes, durante e depois da
leitura;

3. Explicita (= explica) ao teu colega de carteira as trés etapas apresentadas;

4. Participa na discussdao em grande grupo;

Trabalho a pares

1. Abre o teu manual de Francés, na pagina 120 ;

2. Realiza as duas tarefas antes da leitura, enunciadas na ficha, no teu caderno;

3. Respeita as indicagdes da ficha durante a leitura;

4. Responde as questdes da pagina 121, no teu caderno, tendo em conta a tabela
“Como responder a perguntas acerca de textos”:
- para justificar utiliza “porque” = parce que;
- para opinar (= dar opinido) utiliza “penso que” = je pense.

5. Participa na correccao do questionario;

6. Preenche o documento de auto-avaliacao “Sou capaz”.

cdxii
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APENDICE L.I — FICHA INFORMATIVA

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome : N° Ano: Turma:
Data :
Ficha n°

I Area : Comunicacio I

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da leitura.

Objectivo especifico : Responder a um questionario sobre um texto.

COMO LER E COMPREENDER MELHOR UM TEXTO

1. Para leres e compreenderes bem um texto, experimenta utilizar este processo.

Enfes da lestera

5=

v

= Pespuiss o deltura répida

— L& o Heulos e os subtitulos.
—Lé& a jriradugdo @ -as conclusbes.

—{ihservia o mapas, &85 gravurss e os graficos.

* Auloguestionarmen io

— Transtorma o Mulo numa questan,
fenla fazer perguntas sobme o texho

Durante

Frempdos de questitas:

TEXETOS HARRATIVOS

— Qum 560 05 Personagens principais?
i —Quondo @ ondd 58 pOsSa G OCCdoF

TEXTOS EXPOSITIVGS

Pargque & gue o srofesser Quar que au iela esie
baxta?

i —0Que precio die ficar g saber?

i —Oucd serd o bemo do fexte? O gue & que au 51
sabria asse lema?

a ieitu_iq_ﬁp?

E podo o bexba, com cuidado, de foma

& respandler a lodas as perguntas que fizesta.

Faz novas perpuntas e responde-thes.

Presta atercio is palavras mais destacadas.

Frocura compreender todas 0s gréfices, figuras, efc.
Tenta kdentificar as ideias principais.

Clarifica. a5 palavrasiconcseitos que ndo cormpresndes

Litiliza uma cas wiirias destas técnicas: sublinhar,

anatar, paratrasear, resumin, esquematizar,

Exemiplos de quesiies:

TEXTOS HARRAT VIS

= QQue Contsco O COda pEracnagem nas yarios
MOMEnins &3 hishdria?

— Poegle & qua E50 aéailaced
e val Gconbecer g segui?

TEXTOS EXPOSITIVOS

| —Quald o lesla principal?
i — Em que me bosaio pane conskidenar essa jdaia a
: mrincipal?
i — g radn oo axlshe enre esia malténa e a gue
astedel o ogona?
— Qe parguntas pocem ser feifos pedo professor
sobre asho moaténa?
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bepors da bestura
1. Auto-avaliagio 2. Memarizacio
» Vit se compreendeste bem o texto, Responde s » | # 05 esquemas, a5 nofas, o5 resumos,
perguntas que fizeste ou a perguntas do livro. + Repete oralmente 2 matéria ou grava-a.
» Conversa com um colega ou familiar sobre 0 B0, + Fscreve o que queres fixar,

« Faz revisoes frequentes.

33 St 'ﬂ"'ﬁa_‘l .-wg'\--l: i r#-’\{
5"1- =

a mﬂ".- L .'
.5}.-\.3&'&-,3 'ﬁf'it\"' e Al

1. Procura ver 5e & resposia
estd dada no texdo. Para mso,
procura & palavras-chave da

pergarita o tExin,

(Escree 4 pegiinta que te foi P,

2. Procura ver 5e 3 resposta
foi dada no texto de uma
forma indirectz,

[Esorowe o comego de uma frase
e fe poss3 senvir de respasta)

3, Procura ver se & resposiz
pade vir dos teus conheci-
mentas ou opinides pessnais,
de forma gque a possas
ustificas.
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APENDICE L.II — FICHA DE AUTO-AVALIACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
¥ ) =
Nome:_ py,eciwe  o— wo-v N°e —{  Ano: E Turma: EZ.«

Data : Zé/ﬁ};m

Area : Comunicacio Ficha n®

Objectivo geral : Reflectir sobre o processo de ensino-aprendizagem.

Objectivo especifico : Completar a ficha de auto-avaliagio, de acordo

com o trabalho desenvolvido.

FICHA DE AUTO-AVALIACAO - SOU CAPAZ DE...

1. Preenche a seguinte tabela, reflectindo sobre o teu trabalho desenvolvido.

Con SEglli : diﬂ::::des :::::a um:I;m
1. Transformar o titulo do texto numa questiio. X
2. Formular (= fazer) perguntas sobre o texto. X

3. Ler o texto na totalidade.

4, Identificar as ideias principais. X

5. Registar o significado de palavras desconhecidas.

6. Resumir a informacio do texto.

7. Apresentar uma resposta adequada a pergunta.

XXIx | X

8. Utilizar as expressdes “Je pense™ e “parce que”. K

Comentirio da professora:

:?i:}fai;f'.lﬁﬂj ; |‘h.| .:.Lm-I ﬂw.jﬂ
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APENDICE L.III - DIARIO REFLEXIVO XL

[ DIARIO REFLEXIVO XL ]

Data: 26.05.2009 (Terga-feira) Tl = = “’;;;L'-_'—".-r:i.:

Contexto: grupo- turma . ",
Aula de Francés L N | h

A aula foi iniciada com a comunicagdao do aluno E. & turma de algumas estratégias,
para aperfeicoamento da leitura, tendo como suporte a ficha trabalhada, na aula de tutoria.
Levantar-se e expor para a turma deixou de constituir uma grande dificuldade, no entanto,
sentindo-se o aluno mais a vontade no seu lugar e ja que estava a frente, junto ao quadro, fé-lo
a partir do seu lugar. Sugeriu simplesmente se poderia virar a cadeira para a turma, € assim
comegou a apresentar, sem que se sentisse muito dependente de ajuda.

Surpreendeu-me a sua tentativa de explicar as estratégias, sem recorrer a leitura da
ficha. Fez ainda algumas questdes a dois elementos da turma, alunos com quem mais
comunica ao longo do dia. Penso que o facto do aluno ter preenchido a ficha de auto-
avaliacdo, na aula de tutoria, também lhe tera permitido reconhecer ¢ memorizar alguns
critérios de correccdo, facilitando a sua exposi¢do na aula.

A turma tem aprendido a lidar com o aluno E., dando-lhe mais tempo para se exprimir,
respeitando o seu ritmo de trabalho e tolerando alguns bloqueios, hesitagcdes no discurso e
estados de humor. Alguns alunos sdo menos condescendentes com a desadequacao da resposta
a uma pergunta ou com a falta de compreensdao do aluno E.. Porém, a orientagdo, muito
particular, do trabalho a desenvolver com o aluno E. tem permitido a adequacdo das
actividades as suas potencialidades e dificuldades, levando-o a participar em variadissimos
projectos de trabalho com a turma, favorecendo a sua inclusdo na classe. Alguns alunos da
turma, tais como, o aluno A. e a aluna DG., pela aproximacao que conseguiram com o aluno
E. tendem sempre a protegé-lo. E importante frisar, no entanto, que alguns colegas seus nio
aceitam a desresponsabilizacdo nas tarefas, exigindo dele sempre algum contributo, por
exemplo, num trabalho de grupo, fazendo sugestdes de trabalho, ajudando-o a seguir o roteiro

de trabalho e avaliando a sua postura e empenho.
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Chamados a ateng¢do para a importancia da ficha informativa “Como ler e compreender
um texto”, procedemos a sua analise. Ao aluno E. foi distribuido o roteiro de actividades e
lido o respectivo trabalho a realizar. Esta metodologia adoptada permitiu ao aluno desde logo
ter consciéncia daquilo que nao entendia, aproveitando para colocar algumas questdes ou fazer
sugestdes de trabalho aquando da explicita¢do da ficha.

Quanto a produgdo da copia, o aluno preferiu que lhe ditassem o texto do que realizar a
copia sozinho, isto porque, de acordo com a sua argumentagdo, perde-se na linha e demora
mais tempo. Porém, essa actividade tem uma grande desvantagem porque o aluno ora aumenta
o numero de erros ortograficos, ora pede-me com frequéncia para soletrar as palavras, o que
podera perturbar o trabalho desenvolvido pelos seus colegas.

De seguida, os alunos procuraram explicar, para o colega do lado, as trés fases
respeitantes a leitura. Deparando-me com a dificuldade que o aluno E. sentia em organizar a
informacdo, sentei-me junto dele e incentivei-o a realizar um esquema, propondo a
identificacdo das fases, no seu caderno, ¢ uma breve caracterizagdo de cada uma. Escrevi
também, no seu caderno, algumas frases sobre as diferentes fases e pedi-lhe que completasse a
frente com a fase adequada.

Na discussdao em grande grupo das fases da leitura, fui colocando no quadro algumas
palavras-chave dos textos e solicitava a alguns alunos uma breve explicagdao. O aluno E.
compreendeu o que lhe foi pedido e acrescentou ainda informagao trabalhada na aula de
tutoria.

No que concerne a resolucao do questionario de compreensao textual, o aluno comegou
por ndo respeitar as indicagdes de trabalho do roteiro de actividades e apresentou a resposta a
algumas questdes no livro. A sua colega do lado ao aproximar-lhe o seu dossier com a
indicacdo de que as respostas deveriam ser apresentadas numa folha, o aluno mudou
repentinamente o seu estado de humor e, de uma forma agressiva empurrou o seu dossier,
caindo no chio.

Delicada e pacientemente a aluna DG. levantou algumas folhas que se espalharam
perto dos seus pés e colocou-as em cima da mesa. Levantei o dossier do chdo, sem me
pronunciar sobre o sucedido para ndo agravar o estado de tensdo criado. Passado algum
tempo, o aluno puxou, por sua iniciativa, o dossier para junto de si e continuou a resolver o
questionario. Corrigi as suas respostas e verifique que utilizou correctamente as duas
expressoes indicadas no seu roteiro de trabalho, embora ndo tenha entendido o significado de

uma questdo. Antes do terminus da aula, os alunos preencheram as fichas de auto-avaliagao.
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Um pouco antes de dar a indicagdo de saida, pedi ao aluno E. que ficasse durante uns
minutos para conversarmos sobre o sucedido e de facto, o aluno esperou no seu lugar,
enquanto os colegas saiam da sala. Fi-lo entender os lagos de cooperacdo e de ajuda-mutua
necessarios no contexto escolar, da receptividade e do bom entendimento entre os elementos
da turma, para que possamos desenvolver projectos de trabalho criativos e que resultem em
aprendizagens para o futuro de cada um. O aluno E, mostrou-se sereno, ouvindo as

recomendacdes que lhe estavam a ser dadas e concordou que deveria tentar controlar a sua

impulsividade.
ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR
- Maior exposi¢ao do aluno E. a turma; - O aluno E. ainda revela algum grau de

- Tentativa de apresentar um trabalho sem a | dependéncia na resolucdo das actividades;
sua leitura; - Variacao de estados de humor repentinas;
- Exigéncia, por parte dos grupos de - Dificuldades de ortografia.

trabalho, de um contributo do aluno E. na
resolucao das actividades;

- Adequacao da resposta do aluno E. a
pergunta que lhe foi colocada e
apresentacao de informacao adicional

ajustada.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Proporcionar exercicios de concordancia de sujeito e predicado numa frase;
- Formular questdes directas sobre o texto, diferenciando-as claramente das questdes de opinido;

- Utilizar sempre os mesmos simbolos para as questdes de opinido, tal como

- Entrar em contacto com o Encarregado de Educagio para realizar com o aluno E., oportunamente,

uma consulta de oftalmologia.
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Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E, | i@ | dificuldade | mente facilidade
Leitura atenta da ficha informativa distribuida; X
Registo, com uma caligrafia perceptivel, das X
etapas da leitura, no caderno;
Compreensao das fases da leitura, participando X
na discussdo com a turma;
Colaboracao com a colega de trabalho nas X
actividades a realizar;
Resolucao do questionario a pares; X
Preenchimento da ficha de auto-avaliacao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
cdxix
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APENDICE LI - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 39

Nome : Ano/Turma : Data : @

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

I Area : Comunicacio I

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da escrita.

Objectivo especifico : Escrever, correctamente, o caso de leitura : s/z.

Contexto : aula individual- Tutoria

Recursos : fichas de trabalho, dossié e dicionario de Lingua
Portuguesa.

Actividades /Estratégias:

1. Lé, atentamente, todo o enunciado da ficha, antes de realizares os exercicios;

2. Realiza os exercicios 1., 1.1 € 2, no dossié;
2.1 Produz frases completas e com vocabulario diversificado;

3. Consulta o dicionario, para esclarecer dividas de ortografia;

4. Lg, em voz alta e pausadamente, a resolucao dos exercicios;

5. Realiza os aperfeicomentos, quer no dossi€, quer na ficha de trabalho;

6. Produz uma reflexao global sobre o trabalho desenvolvido, durante este ano
lectivo, na ficha distribuida, tendo em conta os aspectos seguintes:

- paragrafos (no inicio do texto e sempre que se muda de assunto);

- acentuacio;

- pontuacio (evitando realizar frases muito longas);

- ortografia (verificar se escreveste todas as silabas, todas as palavras, dar
atencio particular as palavras com —o/-u, -s/-z, -i/-e;

- caligrafia legivel.
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APENDICE LLI - FICHA DE TRABALHO DE ORTOGRAFIA

Data :

Nome :

NO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Ano:

Turma:

I Area : Comunicacio I

Ficha n°

Objectivo geral : Aperfeicoar a competéncia da escrita.

Objectivo especifico : Escrever, correctamente, o caso de leitura : s/z.

ACTIVIDADE DE ORTOGRAFIA

A. Realiza os exercicios seguintes, no caderno.

1. Coloca as palavras seguintes por ordem alfabética.

lapiseira blusa televisao vaso rosas parafusos presente
mesa visita €spagoso casamento musica duquesa confuso
1.1 Separa as palavras por silabas.
2. Descobre as palavras e escreve uma frase para cada.

to jei SO pi 0 se pre

di dis SO 0 pen al in |su vi

jo co ra S0 ser |var | pre

da |do cui S0 sol | re ver

mi |sa ca do |fron | sa

mo |sa mi si cal mu
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3. Encontra wa sopa de letras as palavras do rectingulo.

TREZE

CINZA

[ |=n{m
<o Noi=|o]|T|=

=

Cr@E®

—

—H|Z[(=<|@|Fm|—|—

IRIEIRIS):

[TOGA

2| |2 0= [m[~=TEN

AATA dlozZ®

o

PR L NA

n|nleEE|oioq=|M
olm|nimwuloj-|o/=m|N|

N Mo miple/nlo
mmcx|[n==Emlo
M= 06— -2 —-m
Ol= 2|y | T =< |=||m| =<

RIEEE

4. Circunda as palavias com a lefra -2,

além estio  escreveu C-E'IEE.I' ouvindo propasito  (fapaz apaz ﬁ'lﬁﬁmlﬁa com

constituigio  assembleiz  ribeiro @ﬁnﬂ JE:_/ fogueira  consagrado
ahertura  significado  aperfeicoa @E’i éﬂ‘ﬂl‘l prisdente  ripido  flor
@_rpa_na_fl‘ contente (__‘-‘EE‘.. aborrecido  pontiagudos  esverdeados  autoritirios

despenteados  corajoso (moto nzaﬁa jangada submurmn helicoptero  vela
auxiliar paisagem refeigio {'gmﬂe;q. mnsel @_zfi.ﬂdu ensinar :xmpln{_icln;!

5. Associa o inicio a0 fim da palavra.

a) pra
'h}m""\h_‘___h f; zar

clen - _“:“-C- zer

dj vo * Fenteiro
-\H"-\-\.

e) vulgan “e zima

o+ zeidio
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APENDICE LLII - FICHA DE AUTO-AVALIACAO E REFLEXAO
GLOBAL

ESCOLA SECUNDARIA
AND LECTIVG 2008-200%

MNome

s i Nimero; _Lf AnoTurma: §&

REFLEXAO GLOBAL SOBRE O TRABALHO DESENVOLVIDO

1. Elabora wm texto escrito sobre:
- 0 tew desempenho neste ane lectivo;
- O contributa dos professones;

- ¥ Contrihute de outros profissionas eistentes no tus escola
(Pzicologa, Professora de Educagio Especial)

- Contribute do Encarrepado de Educacio;
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— = e wir i :&
S s Asjamad *_Dinﬁa{? Ees lascl 3
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APENDICE LLIII — DIARIO REFLEXIVO XLI

DIARIO REFLEXIVO XLI
"'é_:‘: :?:'}’n ;w‘::-
Data: 01.06.2009 (Segunda-feira) T 7/ “’“;1-_'_—5'-3
T B )

7
Contexto: aula individual - Tutoria f!_,ﬂ‘" :I| i

Nesta ultima aula de tutoria, ¢ num ambiente mais informal, inicidmos um pequeno
dialogo, com a apreciagdo do aluno sobre a conclusdo do ano lectivo e as vivéncias que as
escola proporcionou ao longo do ano, através de diversas actividades dentro e fora da sala de
aula. O aluno E. mostrava satisfacdo por terminar um ano lectivo de trabalho, mas enunciava o
nome de alguns colegas, como o aluno A., CC. e M, por quem iria sentir saudades, sobretudo
do aluno CC. porque ia mudar de escola.

Tenho sentido o aluno muito mais liberto e descontraido, com menos tensdo acumulada,
alids tem sido muito menos frequente vé-lo com as maos fechadas e muito cerradas, em cima
da mesa. Quanto ao seu discurso oral também relata pequenas situagdes com mais organizagao
ao nivel das ideias, apresenta-as com mais entusiasmo e nao apenas para responder ao pedido,
como o fazia no inicio do ano lectivo.

Em relagdo aos tiques motores, nomeadamente dos membros inferiores, tronco,
membros superiores, ombro, pescogo, cabeca e expressoes faciais, aprendemos todos a viver
com eles, a ndo valoriza-los, até porque nao apresentam sempre a mesma intensidade. Quanto
aos tiques vocais, em contexto de sala de aula, nunca foram utilizados termos pejorativos,
ressalva-se o falar sozinho, com um discurso totalmente imperceptivel, repeti¢ao de silabas,
palavras e cantos despropositados, muitas vezes, com uma gradacdo crescente, que
inicialmente nos surpreendeu a todos e causou dificuldades ao nivel das aprendizagens e
socializacdo, mas despertos para o problema e com medidas onde todos procurdvamos dar o
nosso melhor, fomos superando alguns obstaculos.

Ao aluno foi pedido que se pronunciasse sobre a sua inclusdo nesta nova escola, o
trabalho desenvolvido ao longo do ano nas suas diversas disciplinas, as classificagdes obtidas
e a respectiva auto-avaliacdo. O aluno reconheceu que a partir do segundo periodo, teve de se

dedicar mais, embora nem sempre conseguisse entregar os trabalhos nos prazos estabelecidos.
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Foi particularmente interessante, o aluno solicitar-me o roteiro de actividades, por ja
estar habituado a um trabalho muito estruturado. Lemos o roteiro em conjunto e foi distribuida
uma ficha de Lingua Portuguesa, de ortografia, dada a importincia da transversalidade desta
disciplina no curriculo do aluno, para além de estar sujeita a uma avaliacdo externa, no nono
ano de escolaridade. O aluno colaborou bem nas actividades, realizou os aperfeicoamentos e
até solicitou mais fichas de trabalho. Na consulta do dicionario, revelou ainda dificuldade em
utilizé-lo sozinho.

Por fim, o aluno realizou um balango escrito e global do trabalho realizado ao longo do
ano, para o qual foi muito importante os parametros apresentados na ficha e que contribuiram
decisivamente para a organizacao do texto e do sucesso desta actividade. Durante a produgao
de texto, o aluno questionou-me sobre algumas dificuldades ortograficas e solicitou apoio na

organizagdo da informacao em paragrafos.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Dialogo e clima de confianca estabelecido | - Consulta do dicionario;
com o aluno; - Duvidas ortogréaficas;

- Reconhecimento, pelo aluno, do trabalho
desenvolvido por parte de todos os

intervenientes.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Dar continuidade a elaboracao de roteiros de actividades, que ja constituem uma rotina de
trabalho do aluno;

- Promover inimeros projectos e actividades de escrita, oralidade e leitura como resposta a
dificuldades diagnosticadas;

- Continuar a implementar estratégias pedagogicas que visem valorizar as potencialidades

do aluno, com vista ao sucesso educativo.
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Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificuldade | mente facilidade
dificuldade
Leitura atenta de toda a ficha antes da resolucao X
dos exercicios;
Resolucao do exercicios na ficha e no caderno; X
Utilizagdo de frases completas e vocabulario X
diversificado;
Realizagdo do aperfeicoamento das respostas X
dadas;
Produgcdo de um texto de reflexdo global, X
respondendo a diversos paradmetros apresentados.
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
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APENDICE LII — FICHA INFORMATIVA — ESTRATEGIAS PARA
ENCARREGADOS DE EDUCACAO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

( < 1e ~ Ficha n°
I Area : Socializacio I

Objectivo geral : Estabelecer contactos regulares com o Encarregado de
Educacio.

Objectivo especifico : Apresentar estratégias ao Encarregado de Educacio que
ajudem o seu educando a obter sucesso na escola.

SUGESTOES PARA PARTICIPAR NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM DO SEU EDUCANDO

DA FAMILIA A APRENDIZAGEM DO ALUNO

Definir em conjunto com o meu educando um periodo didrio para a realizagao dos

trabalhos escolares;

e Colaborar no cumprimento do horério de estudo;

e Proporcionar um espago sossegado e bem iluminado para a realiza¢do das suas

actividades de estudo;

e Permitir que se retina com os outros elementos do grupo, em caso de trabalho de

grupo, na escola;

e Assegurar que o seu educando leva para a escola o material necessario para todas

as aulas, incluindo a caderneta escolar;

e Informar-se acerca/garantir assiduidade;

cdxxviil

Elisabete dos Santos Paulo - 2010



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

e Verificar regularmente os cadernos didrios;

e Verificar a realiza¢ao dos trabalhos de casa.

PAIS QUE EXERCEM A SUA PARENTALIDADE EFICAZMENTE

® Sdo afectuosos, apoiantes e empenhados em proporcionar um ambiente estimulante e

desafiador.

® Exercem um controlo firme e consistente quando surgem divergéncias entre pais e filhos,

mas sem serem restritivos.

® Os pais ndo baseiam as suas decisdes no consenso de grupo ou no desejo das criangas, mas

também nao se consideram infaliveis.

® Refor¢am e valorizam as qualidades dos seus filhos, mas também estabelecem padrdes para

comportamento futuro.

BENEFICIOS DO ENVOLVIMENTO PARENTAL NA ESCOLA

Filhos:

Melhores resultados escolares;

Menor nimero de problemas comportamentais;
Menor absentismo, melhores habitos de estudo ;
Maior auto-estima;

Atitudes mais positivas face a escola;

Pais:

Maior compreensdo das dificuldades e progresso do filho;

Respostas mais eficazes relativamente aos problemas dos filhos;

Atitudes mais positivas face a escola e ao pessoal escolar, sentem-se mais compreendidos e
apoiados;

Atitudes mais positivas face a si mesmos e maior auto-confian¢a relativamente a fungao
parental;

Maior troca de experiéncias com outras familias.
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SUGESTOES DE LEITURA:

Bibliografia aconselhada

Barros, M. L., Pereira, A. L., & Goes, A. R. (2007). Educar com sucesso. Manual para técnicos
e pais. Lisboa: Empresarios pela Inclusdao Social (EPIS).

Epstein, J.L., Sanders, M.G., Simon, B.S., Salinas, K.C., Janson, N.R. & Van Voorhis, F.L.
(2002). School, Family and Community Partnerships. Your handbook for action. Thousand
Oaks: Corwin Press.

Marques, R. (2001). Educar com os pais. Lisboa: Editorial Presenca.

Montadon, R. & Perrenoud, P. (2001). Entre pais e professores, um didlogo impossivel?
Oeiras: Celta Editores.
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APENDICE LIII - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 13

— . =
Nome : AT G, WETES Ano/Turma: # 4= Data: fj,{gglgpj

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Socializagio

Objectivo geral : Regular a interacciio social mediante a realizagio
de Assembleias de Turma.

Objectivo especifico : Apresentar estratégias cooperativas para as
dificuldades encontradas.

Contexto : grupo-turma
Recursos : ficha informativa, folha branca.

Actividades /Estratégias:
Trabalho individual

1. L&, atentamente, a ficha informativa “Actividade para a participagio numa
Assembleia de Turma;
2. Escreve, numa folha a parte, uma dificuldade prioritéria da turma;

3. Inscreve-te, para participares, activamente, na Assembleia;

Trabalho de grupo
4. Coloca o dedo no ar, esperando pela tua vez, para participar;
5. Dd a tua opinido, apenas com a permissdo do secretério;

6. Revela uma atitude de interesse, escutando os teus colegas.

GRELHA DE AUTO-AVALIACAO NAO

1. Li a ficha informativa dada pela professora, na integra;

2. Escrevi, numa folha a parte, uma dificuldade da turma, de resoluciio
prioritdria;

3. Inscrevi-me, para participar na Assembleia;

Xk

4. Participei, de forma voluntéria;

5. Respeitei as regras de participacdo oral;

(| | XK 2

6. Escutei os meus colegas, com atencio.
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APENDICE LIILI - FICHA INFORMATIVA PARA AS ASSEMBLEIAS
DE TURMA

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Data :

< T ~ . [
I Area : Socializa¢ao I Ficha n

Objectivo geral : Regular a interac¢ao social mediante a realizaciao
de Assembleias de Turma.

Objectivo especifico : Apresentar estratégias cooperativas para as
dificuldades encontradas.

ACTIVIDADE PARA A PARTICIPACAO NUMA
ASSEMBLEIA DE TURMA

1. Lé atentamente a informacao seguinte.

Objectivo da Assembleia de Turma :

Debate de assuntos do interesse da turma e compromisso social;

O que fazer em primeiro lugar:

Eleger uma mesa de assembleia rotativa,

Constituicdo da mesa de assembleia:

Trés pessoas: um Presidente e dois Secretarios

Funcoes:
Presidente :
Pede a cada aluno que identifique por escrito um problema da turma;
Define as filas por onde cada um recolhe as folhas;
Recolhe as folhas com a ajuda dos secretarios;

D4 a conhecer os problemas prioritarios da turma e apresenta a ordem de discussdo;
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Inicia a assembleia, relembrando o seu objectivo;

Explica que so6 participam mediante inscrigao;

Relembra a necessidade da atencdo, do respeito mituo e da necessidade de levantar o brago
para falar;

Conduz e modera a assembleia de turma;

Corta a palavra sempre que alguém seja repetitivo ou mal-educado;

Faz a sintese das conclusdes a que chegarem.

Secretdrios:
Recolhem as folhas com os problemas identificados;
Fazem uma listagem com os problemas;
Distribui a folha de inscri¢des na assembleia de turma;
Recolhe a folha, quando terminadas as inscrigdes € anuncia o participante antes das
intervengoes;
Contabilizam os problemas identificados e estabelecem uma ordem, dando prioridade aos que
mais foram enunciados;
Registam os nomes dos participantes e tiram notas das suas intervengoes;
Sintetizam, por escrito, as solu¢des apresentadas;

Fazem a acta.

Professor:
Deve encorajar os alunos a participar na assembleia de turma, de forma livre e ndo punitiva;
Garantir um estado de espirito adequado por parte dos alunos;
Tornar as assembleias produtivas;
Ouvir as propostas apresentadas pelos alunos;
Dialogar sobre a importancia dos valores: esperar pela vez, escutar e mostrar respeito pelos
outros;
Promover algum tipo de consenso;

Rejeitar propostas completamente inaceitaveis, sem cariz pedagogico.
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APENDICE LIILII - FICHA DE INSCRICOES PARA PARTICIPACAO

NA ASSEMBLEIA DE TURMA

INSCRICOES PARA PARTICIPACAO NA ASSEMBLEIA DE TURMA

Elementos da mesa da assembleia de turma :
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APENDICE LIILIII - ACTA DE ASSEMBLEIA DE TURMA

ACTA DA ASSEMBLEIA DE TURMA

Aos (Q,{ 26 {p."r;-;, - dias do més de ,ggﬂ; ) de 200 ¢,

reahz.&u—se na sala 2. daEscola <o, odenic. Ae e o vty .

peias 1A {‘ LS , na presenca da Directora de Turma g.'{_gzc-};,;: ‘L(
P , uma Assembleia da Turma do {(‘%G ano, com a seguinte

ordem de trabalhos:

Ponto um- Levantamento dos problemas identificados na turma;

Ponto dois — Exposicio dos problemas identificados pelos alunos;
Ponto trés- Apresentagiio de propostas para solucionar os problemas;
Ponto quatro- Propostas aceites pela turma;

Ponto cinco — Outros assuntos.
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Nada mais havendo a acrescentar, foi elaborada a presente acta que vai ser lida e assinada
pelos elementos seguintes:

Director de Turma Presidente da Mesa

e.mﬁl)ﬂ;rj%gg ;I:-[-'-'r ) L."'— PRI
| ) = 7 i

Secretirio Secretirio

T R N e e B DL-\.._J TRl T
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APENDICE LIILIV - DIARIO REFLEXIVO XLII

DIARIO REFLEXIVO XLII ]

o L ‘::I-:-\:':.-.

Data: 18.03.2009 (Quarta-feira) - l:’f’_J“ Sl
IR 1L T
o N -—M;" ]
Contexto: grupo- turma E'T': “=h .f}/ e/

Aula de Formagao Civica 1—--1 H

Esta aula de Formag¢do Civica teve como objectivos reflectir sobre os
problemas/dificuldades evidenciados pela turma, mas também proporcionar uma maior
interac¢ao entre os elementos da turma, no sentido de todos reflectirem em busca de
estratégias, solucdes para minorar esses problemas, aperfeicoando as condutas de sala de aula.

A actividade denominada de “Assembleia de Turma”, desenvolvida no ambito da area
da comunicagdo, foi recebida com muita curiosidade e impaciéncia pelos alunos. Embora nas
aulas de Formacgao Civica tenha havido sempre um espago para os alunos exporem os seus
problemas, dificuldades, angustias e pontos de vista sobre diversos assuntos, eu pretendia
formalizar esta actividade, definindo regras e procedimentos, atribuindo-lhe mais formalidade
e seriedade nas abordagens, na procura conjunta de respostas interventivas. Alias, os alunos
estdo sempre muito receptivos a momentos de debate e de didlogo sobre a turma, penso
mesmo que refor¢a a coesdo do grupo, pois é criado um espaco de didlogo, onde cada um
pode afirmar-se através do seu pensamento. Actividades novas s3o também mais apelativas.

Expliquei a actividade oralmente e curioso tornou-se o facto dos alunos me pedirem
automaticamente fichas de trabalho com todos os passos da actividade, tal como eu faco
sempre para o aluno E. Sendo uma actividade, a qual atribui um caracter mais formal, e que
ndo tinha ainda sido aplicada com estas orientagdes, ja tinha na minha posse uma ficha de
trabalho para distribuir com toda a orientacdo necessaria. Os alunos manifestaram-se logo
quando viram a ficha “Boa, stora, faca sempre destas fichas para nés, com tudo explicadinho”.

Assim, aos alunos foram distribuidas as fichas informativas com as indicacdes a seguir e
ao aluno E. também o roteiro de actividades. O A. voluntariou-se para ler e foram esclarecidas
as duvidas. Todos estavam atentos e procuravam manter o siléncio chamando eles proprios a
atencao de alguns mais distraidos.
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O aluno E. apercebendo-se do entusiasmo da turma, seguiu também a leitura da ficha,
mas, por diversas vezes, as suas canetas cairam no chao, dai que lhe tivesse sido retirado o
estojo, que lhe servia de distractor. O aluno MS voluntariou-se para moderador e os
secretarios foram a aluna DG. e o D.. Preparou-se a disposi¢ao das mesas.

A turma foi alertada para o cumprimento das regras da actividade. Recolhidos os papéis
que foram distribuidos pelos alunos para a identificagdo do problema prioritario, os
secretarios, no quadro, procederam a contagem do nimero de vezes que cada dificuldade foi
apontada. Chegou-se a conclusdo de que a dificuldade prioritaria da turma seria a falta de
aten¢do, em sala de aula, com influéncia no comportamento. O aluno MS, enquanto se fazia a
contagem no quadro, passava a folha de inscri¢des para a participagao oral na actividade.
Reconheco que, neste momento, a minha atencdo incidia no desempenho dos alunos que
estavam no quadro e na reac¢do da turma no geral.

Deu-se inicio a assembleia, com o aluno MS, o lider do grupo, que com pompa e
circunstancia, mostrou muita seriedade e rigor na actividade que estava a iniciar. Também a
turma reagiu muito bem, participando activamente e respeitando o que cada um afirmava.
Quando algum aluno mostrava sinais de reac¢do perante o que se dizia, era automaticamente
repreendido pelos outros, porque s6 poderia participar mediante inscricdo prévia, decisao que
era compreendida e aceite pelo aluno. No fundo, esta actividade também permitiu que os
alunos valorizassem a necessidade de ouvir e de participar aguardando a sua vez.

Considerei particularmente interessante a reac¢do do moderador ao questionar-me a mim,
como Directora de Turma, e querendo ouvir também a minha proposta para resolucdo dos
problemas. Todos os alunos aguardavam atentos pela minha intervencdo, foi um momento
muito positivo. As propostas apresentadas pelos alunos incidiram no refor¢co do didlogo com
os professores, o apelo para aulas motivadoras e inovadoras, a necessidade da gestao do tempo
de aula, podendo haver uma parte expositiva, mas também outra de exercicios, tendo em conta
que os alunos ndo conseguem estar 90 minutos concentrados e a necessidade de cada aluno
por si ndo perturbar a aula.

Procurando o bom senso, reafirmei a necessidade de ambas as partes, tanto professores,
como alunos, reflectirem sobre as suas acgdes, sobre o que correu bem e o que correu mal
numa aula, para depois poder melhorar. Identificadas as dificuldades, haver propostas de
resolucao/estratégias também da parte dos alunos para as colmatar e consenso na turma sobre
elas para proceder a sua aplicacdo. Acentuei a importancia de todos sabermos os esfor¢os que

eram necessarios, lembrados, por exemplo, através de um cartaz a expor em sala de aula. A A.
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ficou de fazer a cartolina para expor. Referi que os alunos devem procurar moderar a conversa
e estar atentos a aula, podendo ser alertados pelos colegas do lado para corrigir esse
comportamento. A propria turma deve ignorar os incentivos € os apelos uns dos outros para
conversar, respeitando o professor que estd a leccionar. Expliquei que, nas aulas de Formacao
Civica, criariamos espacos para o didlogo através das assembleias de turma e que fariamos
balancgos e a avaliagdo das medidas a implementar.

Aos alunos foi distribuida a ficha “Reflexdo semanal”, que recolhi para analisar, de
forma a que os alunos possam ser ouvidos e que se sintam intervenientes activos no processo
de ensino-aprendizagem.

Tendo estado um pouco receosa do barulho ou do incumprimento de algumas regras por
parte dos alunos, fiquei surpreendida com a adesdo, assertividade dos alunos e o reforco da
nossa relagdo, proporcionado através desta actividade. Alertei o aluno E. para o
preenchimento da grelha de auto-avaliagdo, presente na ficha distribuida. O aluno E., no final
da aula, também sentiu a necessidade de se pronunciar, mas fé-lo apenas comigo, porque dizia
que era timido. Gaguejou com frequéncia, nao me olhou nos olhos e estava muito irrequieto.
Embora tivesse preferido que ele participasse na assembleia, senti naquele momento um clima
de confidéncia e de desabafo com a Directora de Turma. O aluno acentuou a importancia de
aulas mais apelativas por parte dos professores. Por fim, acrescentou que até gostava de ter
participado, mas que o aluno MS nao lhe tinha dado tempo para ele escrever o seu nome na
folha de inscrigdes. Resta-me, numa proxima oportunidade, ndo entregar a ficha de inscrigdes
a nenhum aluno e ser eu propria a fazé-lo.

Estas actividades devem ser privilegiadas por constituirem verdadeiros espacos de

interacgao social e de acordo com Ponte (2002, p,69)

a interac¢do social constitui um elemento fundamental da construgdo do conhecimento e
da defini¢io de identidades e é aqui que esta o ponto forte das escolas. E neste campo-
directamente relacionado com os valores ¢ atitudes — que mais dificilmente a escola
podera ser substituida nas suas fungdes, ¢ ndo na transmissdo de conhecimentos ou no
desenvolvimento de capacidades.

Por fim, pedi ao aluno que preparasse a computador, dizendo-lhe que ele era um espert na
utilizacdo dos meios informaticos, um documento onde pudesse registar os trabalhos de casa,
podendo esse documento vir a ser um modelo a adoptar pela turma, por isso era de extrema

importancia que ficasse bem feito e apelativo.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- A preparacao desta actividade, produzindo uma

ficha de trabalho orientadora com etapas bem

delineadas;

- Reflectir sobre as estratégias a adoptar;

- Conduzir/ encaminhar a estratégias educativas;
- Muito empenho da turma;

- Respeito pela intervencdo de cada um;

- Discussao de estratégias para diminuir a falta de

atencao e melhorar o comportamento.

alunos.

- Incentivar a participa¢ao de mais

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Ser o professor a distribuir a ficha de inscrigdes para participar na Assembleia de Turma;

- Reflectir na periodicidade das Assembleias de Turma;

- Seleccionar outras situagdes a aperfeicoar para preparar outra Assembleia de Turma;

- Verificar, na proéxima aula, a elaboragao pelo aluno E. de um documento de registo de

trabalho de casa.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. muita dificulda | mente facilidade
dificulda | de
de
Leitura, em voz baixa, da ficha informativa X
distribuida;
Escuta atenta dos esclarecimentos da professora; X
Enunciagdo de uma dificuldade da turma, por escrito X
e em andnimo;
Inscrigdo na folha de participagdes orais; X
Apresentacdo de sugestdes oralmente; X
Respeito pelas opinides dos colegas; X
Preenchimento da ficha de auto-avaliagao. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades delineadas X
revelou:
cdxli
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APENDICE LIV- ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 26

Nome : Ano/Turma : Data : 3];}9'0

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Socializagiio

Ohjectivo geral : Regular a interaceiio social mediante a realizacio
de Assembleias de Turma.

Objectivo especifico : Apresentar estratégias cooperativas para as
dificuldades encontradas.

Contexto : grupo-turma

Recursos : ficha informativa.

Actividades /Estratégias:
Trabalho individual

1. Relembra, oralmente, as instrugdes, para realizar uma Assembleia de Turma;

2. Relg, atentamente e em voz baixa, a ficha informativa “Actividade para a

participagio numa Assembleia de Turma™;

3. Inscreve-te, para participares, activamente, na Assembleia;

Trabalho de grupo
4. Coloca o dedo no ar, esperando pela tua vez, para participar;
5. Da a tua opinifio, apenas com a permissdo do secretdrio;

6. Revela uma atitude de interesse, escutando os teus colegas.

GRELHA DE AUTO-AVALIACAO

SIM

NAO

1. Li a ficha informativa dada pela professora, na integra;

2. Inscrevi-me, para participar na Assembleia;

3. Participei apenas quando solicitado pela professora;

4. Apresentei alguma dificuldade minha/da turma efou uma proposta de
resolucio;

5. Respeitei as regras de participagio oral;

6. Escutei os meus colegas, com atengéio.

X% X K| ¥
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APENDICE LIV.I - ACTA DA ASSEMBLEIA DE TURMA

ACTA DA ASSEMBLEIA DE TURMA

Aos 1_!/-1,' rad g Mo@ dias do més de /q BAL L de200 7 .
realizou-senasala__‘®  daEscola_ S0/ melthrien Aa R 725,
pelas 1. s 4 , na presenca da Directora de Turma £ J/ A ;/—-4/

p{'ﬂﬁ i 0 , uma Assembleia da Turma E & - ano, com a seguinte
ordem de trabalhos:

Ponto um- Levantamento dos problemas identificados na turma;
Ponto dois — Exposig¢io dos problemas identificados pelos alunos;
Ponto trés- Apresentagfio de propostas para solucionar os problemas;
Ponto quatro- Propostas aceites pela turma;

Ponto cinco — Outros assuntos.
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Nada mais havendo a acrescentar, foi elaborada a presente acta que vai ser lida e assinada

pelos elementos seguintes:
Director de Turma Presidente da Mesa
. 61, . ok nsing
Secretirio Secretario
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APENDICE LIV.II - DIARIO REFLEXIVO XLIII

DIARIO REFLEXIVO XLIII ]

Data: 29.04.2009 (Quarta-feira) ® £33

= L

7 s

Contexto: grupo - turma V[
Aula de Formagao Civica ﬁ

Entrdmos na sala e o aluno E. pediu-me para eu dar um recado a turma, visto que a
professora de Lingua Portuguesa o tinha encontrado no recreio e pediu-lhe para que avisasse
os colegas, no sentido de nao se esquecerem do livro de fichas, na aula seguinte. Tive,
inicialmente, algumas dificuldades em perceber a mensagem que o aluno pretendia transmitir
porque, frequentemente, este elabora frases incompletas, comunica através de palavras soltas,
avulsas, e ndo aplica a construc¢do sintactica correcta, como por exemplo “fichas de Lingua
Portuguesa, a professora”. Pedi-lhe que se levantasse e que, junto de mim, procurasse dizer-
me o que queria. Ajudei-o na constru¢do de frase e pedi a atencdo da turma, para que
ouvissem o aluno E. A sua ansiedade reflectia-se no bater da ponta do pé chao e no levantar
constante do ombro direito.

Enquanto alguns alunos preparavam o cartaz para ser exposto, espalhando em cima de
quatro mesas o papel e os acessorios necessarios, a outros ja tinha sido sugerido que fizessem
o levantamento das dificuldades da turma, assim como os problemas diagnosticados, para
podermos debater ideias e dar inicio a Assembleia de Turma. Vejamos a fotografia 27, sobre

a produgdo de um cartaz, onde o aluno E. também participou.

Fotografia 27 - Produ¢o de um cartaz com as regras de sala de aula.
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Os alunos mostraram-se muito entusiasmados e rapidamente solicitaram o documento
para as inscrigdes. Ao aluno E. foi distribuido o roteiro de actividades porém o aluno E. ndo se
inscreveu. Voltdmos, oralmente, a relembrar as regras da participacdo oral para que a
actividade decorresse sem problemas. Pedi aos alunos que lessem, em voz baixa e com
atenc¢do uma ficha que ja lhes tinha sido distribuida, no momento da primeira Assembleia de
turma. Acabei por distribuir algumas porque nem todos tinham as fotocopias. Claro que esta
proposta ndo foi recebida com agrado porque os alunos pensam ja saber tudo e ndo ser
necessario rever procedimentos. O que desejam, na realidade, ¢ falar sobre a turma.

O aluno G. voluntariou-se para moderador e os secretarios foram o DF. e o AL. Antes
dos alunos comecarem a enunciar os problemas actuais da turma, pedi que fizessem uma
retrospectiva das dificuldades discutidas na ultima assembleia de turma, das estratégias
propostas e da sua aplicagdo. Avangou-se logo com outras propostas de resolugdo, a aplicar
depois da realizacdo desta assembleia.

Comecgou por intervir a aluna G. com alusao as aulas de Matematica, problema levantado
na ultima assembleia de turma, pelo facto da professora nao diversificar estratégias e
apresentar aulas muito expositivas. A aluna referiu que ela propria falou com a professora
perante a turma, como tinha sido proposta na ultima assembleia e que, mesmo assim, havia
alunos que ndo se preocuparam com o que estava a ser dito porque continuavam a conversar,
responsabilizando também a turma pela distracgao.

Referiu a aluna G. que a professora dd mais fichas de trabalho e que agora regista sempre
quem faz os trabalhos de casa. E acrescentou que, neste momento, vao muitos alunos as aulas
de apoio porque a directora de turma tem acesso as presencas € comunica aos pais a
assiduidade dos alunos. Falou-se ainda nas notas muito baixas dos alunos na disciplina de
Matematica, tendo o aluno J. sugerido que iria apresentar a professora uma estratégia utilizada
jé& noutra disciplina e que se prende com a criagdo da figura de tutor. Os alunos teriam de se
ajudar e, caso, o aluno melhorasse a sua classificacdo no teste, o tutor teria uma bonificacao de
5% na sua nota final de periodo. Os alunos concordaram e decidiram que seria a delegada a
apresentar a sugestao a professora de Matematica.

Questionada a turma sobre outra(s) estratégia(s) a adoptar perante a situacdo descrita pela
aluna V., a aluna AN pediu para intervir e o secretario deu-lhe a palavra. Referiu a aluna que,
no ano anterior, o professor de Histéria apontava no quadro o nome dos alunos e a terceira
chamada de aten¢ao infrutifera, o aluno levava recado na caderneta ¢ tinha um trabalho

suplementar para realizar. O aluno J. disse que ndo achava boa ideia porque ja tinham
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demasiados trabalhos de casa. Sugeriu que a delegada apontasse o nome desses alunos e que
esses tivessem de passar o intervalo de pé, junto da sala dos professores, como lhes obrigava a
professora de Lingua Portuguesa. Posto isto, estabeleceu-se que a delegada e a subdelegada
fariam uma lista com os alunos perturbadores do decorrer das aulas e, nas aulas de Formagao
Civica, esses alunos teriam de descrever no caderneta o sucedido, procurar justificar esse
comportamento e acrescentar que os alunos da turma consideraram essa atitude prejudicial a
aprendizagem, em sala de aula.

De seguida, pronunciou-se a aluna V. sobre o comportamento dos alunos. Considerou de
natural que as aulas mais praticas fossem mais barulhentas e que os recados que, as vezes, os
alunos levam no caderno fazem com que eles melhorem o comportamento nas aulas seguintes,
mas passados uns dias sdo outra vez chamados a atencdo. Quanto a elaboragao do cartaz com
as regras de bom comportamento exposto na parede, referiu a aluna que iria permitir aos
professores obrigar os alunos mais conversadores a ler o cartaz em voz alta e alguns a
realizarem uma cdpia no caderno, como ja acontecia com a professora de Historia.
Acrescentou que o comportamento da turma muda consoante as disciplinas e o interesse dos
alunos pelas actividades, sublinhando as aulas de Historia, onde todos os alunos estdo calados
a ouvir a professora e os powerpoints que a professora mostra em todas as aulas. Mas, que, no
geral, ja se notam algumas melhorias.

Ouvidos os alunos, individualmente sobre o problema, que de momento, era de resolugao
prioritaria, os alunos responderam, maioritariamente, falta de empenho, distrac¢do em sala de
aula e pouca responsabilidade dos alunos, tendo sido a aluna V. que fez o levantamento dos
mesmos no quadro. O aluno E. quando interrogado respondeu “ os testes seguidos”, tendo
depreendido que apresentava o seu desagrado pelo facto de ter havido trés testes em dia
seguidos. O J., aproveitando a interven¢ao do aluno E. e inclinando a cabeca na sua direcgao,
disse que havia alunos que lhe estavam sempre a pedir folhas e que ele estava saturado dessa
situagao.

Apelei para utilizarem as vias do didlogo e da necessidade de reflectirmos sobre os pontos
fracos e fortes da turma. Quanto a marcagao dos testes, realcei que ha sempre esse cuidado
nos conselhos de turma de ndo marcar trés testes seguidos, porém, este periodo estivemos
muito condicionados, devido as inimeras actividades realizadas na escola. No que concerne o
material apelei para a responsabilizacao dos alunos pelo seu material escolar e alertei que

solicitar alguma coisa a um colega devera ser uma situacao pontual e ndo sistematica.
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No final da aula, fui eu que interroguei o aluno E. procurando obter uma justificagao pelo

facto de ndo se ter inscrito e ele respondeu-me que hoje ndo estava nos seus dias, que lhe doia

a cabeca porque nao sabia das chaves de casa, mas que concordava com o que se tinha dito.

ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- Retrospectiva dos problemas e estratégias
sugeridas na Assembleia de Turma anterior;

- Os alunos estavam mais comunicativos e
sugeriam propostas de trabalho;

- O aluno E. também participou dando a sua
opinido inicial, embora nao se tivesse inscrito

para participar na Assembleia.

- Discurso fragmentado, pouco coeso do
aluno E;

- Palavras soltas, algumas desordenadas;

- A inscrigdo voluntiria do aluno na

Assembleia de Turma.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Procurar obter pela delegada e subdelegada a avaliagdo da aplicacdo das medidas sobre os

assuntos discutidos;

- Comunicar aos docentes da turma as propostas dos alunos e temas debatidos nas

Assembleias de Turma.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE. | i@ | dificuldade | mente facilidade
Participagdo, na revisao oral, de indicacdes para X
a realizagdo de uma Assembleia de Turma;
Leitura da ficha informativa para atribui¢ao dos X
papéis;
Inscricdo para participagdo na Assembleia de X
Turma;
Apresentacdo de propostas ou identificagdo de X
problemas;
Respeito pelas regras de participagao X
Realizagdo da auto-avaliagdo de desempenho. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
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APENDICE LV - ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 32

. ‘ - ;s N L3 G F-u- I] o
Nomf:._f i g ANo/Turma : t [ Data,

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

Area : Socializagio

Ohbjectivo geral : Regular a interacgiio social mediante a realizacio
de Assembleias de Turma.

Objectivo especifico : Apresentar estratégias cooperativas para as
dificuldades encontradas.

Contexto : grupo-turma

Recursos : disposi¢io das mesas em U.

Actividades /Estratégias:
Trabalho individual

1. Senta-te num lugar, junto ao quadro;

2. Inscreve-te, para participares, activamente, na Assembleia.

Trabalho de grupo

3. Coloca o dedo no ar, esperando pela tua vez, para participar;
D4 a tua opinifo, apenas com a permissio do secretario;
Revela uma atitude de interesse, escutando os teus colegas:

Apresenta estratégias para resolugiio dos problemas apresentados;

N e ow s

Reflecte na importincia desta actividade.

GRELHA DE AUTDv-AVALIACED SIM | NAO

. Escrevi a data, sumario e li¢io no caderno;

. Sentei-me num lugar a frente. junto ao quadro;

. Ins¢revi-me, para participar na Assembleia;

. Participei, de forma voluntdria;

. Respeitei as regras de participacéio oral;

. Escutei os meus colegas, com atencio.

et o ) N LS S B

Xl KX

- Sugeri alguma estratégia para resolver um problema identificado.
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APENDICE LV.I - FICHA DE INSCRICOES PARA PARTICIPACAO

NA ASSEMBLEIA DE TURMA

INSCRICOES PARA PARTICIPACAO NA ASSEMBLEIA DE TURMA

Elementos da mesa da nu_mhh‘u de turma ¢

[

1.
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(0.
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IJ?.-l || e
10, :
1.
12.

Elisabete dos Santos Paulo - 2010

cdli



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengao educativa em interac¢@o inclusiva

APENDICE LV.II - ACTA DE ASSEMBLEIA DE TURMA

ACTA DA ASSEMBLELA DE TURMA

Aoy T e gusdomesds M oo de200 1 |
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pelas _ 17. 45 L , na presenga da Directorade Turma €[ e g by
Pru i _F___ﬂ ,uma Assemblcia da Turma & do_ £ ano, com a seguinte

ordem de trabalhos:

Pomto um- Levantamento dos problemas identificados na turma;

Ponto dois — Exposigiio dos problemas identificados pelos alunos;

Ponto trés- Apresentagio de propostas para solucionar os probiemas;

Ponto gquatro- Propostas aceites pela turma;

Pomto cineo — Outros assuntos,
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Nada mais havendo a acrescentar, foi elaborada a presente acta que vai ser lida e assinada

pelos elementos seguintes:

Director de Turma Presidente da Mesa
L /:.‘) A C ) = iy
Secretario Secretario
_-_._____._.-"'
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APENDICE LV.III - DIARIO REFLEXIVO XLIV

DIARIO REFLEXIVO XLIV
Ay o ‘“
Data: 13.05.2009 (Quarta-feira) 0, 3 =1 3{5’_‘ e

7 | .
Contexto: grupo- turma g | =N h
Aula de Formagao Civica l B! h

Hoje realizamos outra Assembleia de Turma. E sempre uma actividade que a maior parte
dos alunos anseia, porém, também ¢ facil ver-se nalguns rostos algum comprometimento,
retraindo-se um pouco da euforia manifestada pelos restantes. Decidi, hoje, organizar a sala de
forma diferente, colocando as mesas em U, para que todos tivessem em conta o0 mesmo fim e
se tornasse um incentivo a participacao.

Voluntariou-se para moderador o aluno DF. e para secretarios o aluno AL. e o aluno T.
Houve grande adesdo a ficha de inscrigdes, todos tinham uma palavra a dizer, até o aluno E. se
inscreveu. Penso que toda esta azafama estivesse também relacionada com a possibilidade dos
alunos pensarem que poderiam naquela situagdo obter mais informagdes sobre o seu
desempenho e respectiva avaliagcdo final de ano. Nesta altura, tudo valia para conseguir ter
uma no¢ao do nimero de niveis negativos que poderiam vir a ter no final do ano lectivo.

Atribuidos os papéis, foi importante discutirmos, em conjunto, também a ordem de
trabalhos desta reunido de turma. Assim, considerou-se importante reflectir sobre os
problemas actuais da turma, seguindo-se de uma reflexdo sobre as estratégias apresentadas na
ultima reunido e a sua funcionalidade/grau de cumprimento. Para além disso, como balango
final, procurei que se reflectisse sobre os aspectos positivos e negativos desta actividade, de
forma a que possa ser mais interventiva e desencadeadora de estratégias pedagogicas.

Para reviver as medidas sugeridas na ultima reunido, a aluna DG, delegada de turma,
procedeu a leitura da Ultima acta da Assembleia de Turma. A aluna C. referiu que as
actividades suplementares que alguns professores mandam para os alunos mais distraidos tém
resultado porque fica um registo na caderneta, anotam se o aluno cumpriu ou ndo com as

actividades, ¢ informam a directora de turma.
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A aluna V. interveio para afirmar que quanto a realizacdo de um portefolio, a professora
de Ciéncias Naturais informou que era possivel tirar apontamentos, fazer exercicios e
pesquisas para guardar num portefolio e que o avaliaria como um trabalho adicional, visto que
seria um bom exercicio de treino para o teste global.

Perante a situagdo actual, a aluna AN. apresentou o seu descontentamento face a alguns
professores que afirmam que nao realizam uma retrospectiva de cada aluno, no que diz
respeito a avaliacao obtida ao longo do ano, isto porque, segundo ela, alguns alunos ja ndo se
lembram dos resultados obtidos. Referiu que considera correcto que os professores partilhem
com os alunos todos os parametros de avalia¢do e a sua respectiva cotacdo atribuida, tendo em
conta o desempenho do aluno, para que estes possam ter uma nogao da avaliacdo que podem
vir a ter. Perante esta situagdo alertei os alunos que tém de estar conscientes do trabalho que
desenvolvem e tém desenvolvido, apresentando interesse e responsabilidade pelo seu processo
de aprendizagem e lutando por uma boa avaliagao.

Como ultima assembleia de turma, havia que fazer um balanco desta actividade, dos seus
aspectos positivos e negativos. A aluna DG. referiu que preferia a disposi¢ao actual das mesas
porque os alunos pareciam mais concentrados e participativos. A aluna AF. referiu que o
comportamento da turma tinha melhorado muito em relagdo ao ano passado e que este ano se
debatiam mais os problemas da turma, unindo mais os alunos na procura de solugdes em
conjunto. A aluna V. acrescentou que os alunos sentiram-se mais vigiados e que essa situacao
também interferiu no seu desempenho. O aluno E. acrescentou que tinha gostado daquele
actividade, que nunca tinha sido feita em anos anteriores, mas que no seu entender deveriam
ser feitas mais e durante mais tempo. Foi explicado a turma que para além de um programa a
trabalhar também nesta disciplina nao curricular, ¢ necessario debatermos outros assuntos da
escola, como faltas dos alunos, datas de provas, actividades a realizar, planear
calendarizagdes, entre outras.

A aluna B. queixou-se dos desentendimentos com o aluno E. porque nunca partilhava o
portatil com ela, em sala de aula, nos trabalhos de grupo e que, por vezes, ele escondia-lhe o
estojo. O aluno E. acrescentou que estava combinado ser ele a realizar as pesquisas, mas
admitiu perante a turma que vai partilhar o portatil com outros elementos de grupo e que
deixara de mexer no material escolar dos colegas.

A delegada de turma pronunciou-se sobre a lista semanal dos alunos que tinham
perturbado as aulas e disse que se sentia um pouco constrangida na leitura dos nomes, pelo

que sugeriu que houvesse mais assembleias de turma, de forma a que os proprios tivessem de
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pronunciar-se sobre o comportamento oralmente e apresentou uma proposta punitiva para
esses alunos, que dizia respeito a penalizagdo nas idas as visitas de estudo, actividades da
escola ou na viagem de finalistas, no 9°ano.

O aluno CC. sugeriu, para o ano seguinte, a realizacdo de um jornal de parede com as
estratégias propostas ou apresentar no Blog da turma o que ficou decidido em Assembleia de
Turma. Quanto aos alunos pouco cumpridores ou mal comportados, referiu o aluno, que
poderia haver um sistema de votagdo, por exemplo, no Blog, em anénimo, onde apenas os
alunos da turma identificavam os alunos mais perturbadores.

Nesta sequéncia, a aluna M., pronunciou-se em relacdo aos atrasos dos alunos, disse que
nao se conseguia mudar tudo, que havia situagdes incontrolaveis, mas que os alunos passaram
a chegar menos vezes atrasados depois de se ter definido as actividades complementares para
cada falta de atraso.

O aluno MS. disse que reconhecia mérito em trés professoras, a professora de Historia, a
professora de Francés e DT e a professora de Ciéncias porque preocupavam-se com os alunos

e acreditavam neles.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MELHORAR

- Disposi¢do da mesa em U proporcionou
mais participagdes € preocupagdo pelo que
estava a ser discutido;

- Intervengdo da maior parte dos alunos da
turma;

- O aluno E. admitiu que tem de partilhar o

portatil com os outros elementos do grupo;

- Formas de divulgacdo das estratégias
definidas;
- Partilha, pelo aluno E, do portatil, em sala

de aula, com outros elementos do grupo.

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Possibilidade de fazer o convite a um professor do conselho de turma, rotativamente, para

vir participar, no proximo ano lectivo;

- Criacao de um blog da turma, no proximo ano lectivo.
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Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNO E. |2 =~ dificuldade ) mente facilidade
Cumprimento da proposta de se sentar junto ao X
quadro, perto da professora;
Inscri¢ao na Assembleia de Turma; X
Respeito pela sua vez de participagdo; X
Apresentacdo de algum problema ou estratégia; X
Preenchimento da ficha de auto-reflexdo da aula. X
Pouco Empenho Muito
empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
cdlviii
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APENDICE LVI —- ROTEIRO DE ACTIVIDADES DA SESSAO 38

Nome : Ano/Turma : Data :

ROTEIRO DE ACTIVIDADES

I Area : Socializaciao I

Objectivo geral : Desenvolver relagdes interpessoais.
Objectivo especifico : Participar num trabalho cooperativo.

Apresentar qualidades e conselhos a um colega.

Contexto : grupo-turma

Recursos : portatil, pen, fichas de trabalho.

Actividades /Estratégias:

1. Procura no Ambiente de trabalho o ficheiro “Actividade trabalho de grupo”;

2. Faz uma copia do documento para o ambiente de trabalho ou grava na pen
para, posteriormente, imprimires;

3. Atribui-lhe o teu nome, ano e turma;

4. Lg, atentamente, a ficha apresentada “Actividade de reflexdo para a
participagdo num trabalho de grupo”;

5. Resolve o exercicio colocando um circulo ou uma X na resposta certa;
6. Escreve um pequeno texto para os exercicios n° 3 e 4;
7. Descreve as imagens do exercicio n° 5, através de pequenas frases;

8. Abre o ficheiro do Ambiente de Trabalho “Qualidades do meu colega”;

9. Preenche a ficha de trabalho com algumas qualidades e T“
conselhos para o teu colega; = k\

\ . L ¥
10. L¢ a ficha de trabalho preenchida pelo teu colega. ‘};‘ 3 "!Q"

cdlix
Elisabete dos Santos Paulo - 2010



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVLI — FICHA DE TRABALHO PARA PARTICIPACAO
EM TRABALHOS DE GRUPO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome : N° Ano: Turma:
Data :

4 o 3o ~ . o
I Area : Socializacao I Fichan

Objectivo geral : Desenvolver relagdes interpessoais.

Objectivo especifico : Participar num trabalho cooperativo.

ACTIVIDADE PARA REFLECTIR SOBRE A
PARTICIPACAO NUM TRABALHO DE GRUPO

1. Lé a informagdo seguinte.

Talvez ndo saibas que, embora o trabalho individual seja muito importante, a maior parte
das realizagdes do Homem resulta do trabalho de grupo.

Nas aulas tens realizado trabalhos de grupo, mas, por vezes, alguns alunos estdo a espera
que os colegas déem a sua opinido e trabalhem, limitando-se apenas a observar; outros, pelo
contrario, acham que sé eles ¢ que sabem executar as tarefas, ndo dividindo com os outros
elementos do grupo o trabalho a realizar, nem ouvindo as suas ideias ou sugestdes.

Assim, ndo se esta a participar em grupo!
Num grupo deve haver solidariedade e sentido de entreajuda, de forma a que o trabalho

final seja resultante do contributo de todos os elementos.

2. Assinala com um circulo a resposta certa, de acordo com as regras para participar num

trabalho de grupo.

a) Todos tém o direito de dar a sua opinido; X

b) Diversos alunos ao falarem em simultaneo enriquecem o trabalho;
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¢) Trogar de uma opinido traduz compreensao;
d) Os problemas que surgem tém de ser resolvidos na hora e sem tempo para

reflexdo;
e) E preciso definir o método de trabalho; X

f) Todos necessitam de realizar pesquisas, depois de serem distribuias tarefas
diferentes;
g) A lideranga do grupo devera ser Unica;

h) Deve-se avangar no trabalho, cada um por si;
i) E benéfico partilhar material; X

j) Cada aluno tem o seu ritmo de trabalho, por isso ndo ¢ necessario estabelecer
prazos;

1) Sair do lugar e conversar com outros elementos de outros grupo ¢ aconselhavel;

k) Apenas o professor pode decidir os grupos de trabalho;

1) Os alunos devem reflectir individualmente e por escrito sobre o trabalho
desenvolvido por cada um; X

m) E necessario os alunos conhecerem-se muito bem para trabalharem juntos;

n) Terda de haver um esfor¢o entre todos para escutar e respeitar as ideias dos
colegas; X

0) Ha que respeitar as capacidades de cada um, consideradas virtudes, para se
completarem. X

p) O trabalho de grupo permite conhecer melhor determinado conteido do

programa; X

3. Conto como tem sido a minha experiéncia com os trabalhos de grupo.

Eu gosto muito dos trabalhos de grupo. Nos trabalhos de grupo prefiro
pesquisar na internet.

As vezes ndo conseguimos respeitar os prazos porque meus colegas
esquecem-se dos trabalhos em casa.

Nao gosto de trabalhar com o aluno D. porque ndo me deixa fazer as coisas e

o aluno A. ¢ muito fixe ajuda-me.
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Os alunos tém de fazer pesquisas, ler e fazer o trabalho. Eu mando muitas
coisas por email aos meus colegas de grupo.

Todos temos de trabalhar e eu dou muitas ideias.

As vezes vou para a biblioteca com a aluna RR.

Todos trabalhamos bem porque ja nos conhecemos melhor.

5. Observa as imagens seguintes e refere-te a sua importancia num trabalho de grupo.

1 2 3. 4 5
1- Os colegas estao a gozar com ela.
2- Esté a pesquisar livros na biblioteca para o trabalho.
3- A rapariga trabalha no computador.
4- Ele 1€ livros a procura de informagao.
5- Faz o trabalho no computador para ter boa nota.
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APENDICE LVLII - FICHA DE TRABALHO PARA REFORCO DE
RELACOES

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome : N° Ano: Turma:

Data :

4 o qe ~ s 0
I Area : Socializacio I Ficha n

Objectivo geral : Desenvolver relacoes interpessoais. P
Objectivo especifico : Apresentar qualidades e conselhos a um colega 1"} Tgr;:,".

- -

ACTIVIDADE PARA REFLECTIR SOBRE AS QUALIDADES
DO MEU COLEGA/AMIGO

Certamente que ja conheces bem os m

colegas/amigos e ¢ sempre bom que nos relembrem os

nossos pontos fortes. Deixam-nos mais confiantes e
corajosos! Todos temos qualidades e defeitos. Regista 5

qualidades do teu amigo e dé-lhe 2 conselhos positivos que

o ajudem a crescer. /

Do aluno:  aluna C.

Sobre o aluno:  aluno E.

5 QUALIDADES: 2 CONSELHOS POSITIVOS:
- Queres sempre ajudar.
_Es divertido - Deves estudar mais para tirar boas
notas.

- Apoias sempre a turma nos jogos

. - Deves ter os apontamentos mais
desportivos.

, organizados.
- Gostas de musica techno, como eu. g

- Interessas-te por computadores.
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APENDICE LVLIII - FICHA DE TRABALHO PARA REFORCO DE

RELACOES
ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009
Nome : N° Ano: Turma:
Data :
I Area : Socializacio I Ficha n”
!..-?.,-Z_:._,Z_-;::.I
Objectivo geral : Desenvolver relacoes interpessoais. poo gl
Objectivo especifico : Apresentar qualidades e conselhos a um colega. 1}:-:?}:,
ACTIVIDADE PARA REFLECTIR SOBRE AS QUALIDADES
DO COLEGA/AMIGO

Certamente que ja conheces bem os m

colegas/amigos e ¢ sempre bom que nos relembrem os

nossos pontos fortes. Deixam-nos mais confiantes e
corajosos! Todos temos qualidades e defeitos. Regista 5

qualidades do teu amigo e dé-lhe 2 conselhos positivos que

o ajudem a crescer. /

Doaluno:  aluno E.
Sobre o aluno:  aluna C.
5 QUALIDADES: 2 CONSELHOS POSITIVOS:
- Es simpatica. - Traz o teu livro para a aula de
- Es bonita. Historia.
- Es amiga da Andreia. - Guarda as tuas coisas na mochila
- Tens boas notas. para ndo te desaparecerem canetas.
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APENDICE LVLIV - FICHA DE AUTO-AVALIACAO

Nome : T P—

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

o

Data : 2-}“/5 f{/"‘(

N‘“H Ano: :: Turma: E.

| Area : Socializacio _l

Objectivo geral : Desenvolver relagbes interpessoais.

Objectivo especifico : Tomar consciéncia das virtudes e defeitos.

FICHA DE AUTO-AVALIACAOQ

EU E OS OUTROS

Nuneca

Raramente

VEILS

Sempre

1. Ougo a opinidjo dos meus colegas, sem

interromper;

2. Partilho os recursos da escola, sempre que
necessario ( portatil, diciondrios, livros de

consulta...).

3. Respondo, convenientemente, aos meus colegas

quando me solicitam alguma coisa;

4. Consigo fazer parte de um trabalho de grupo,

apresentando propostas;

5. Cumpro com a minha parte no trabalho de grupo;

6. Aceito a ajuda dos meus colegas, quando se

dispdem a ajudar-me;

7. Os colegas de turma respeitam-me dentro e fora

da sala de aula, sem criarem qualquer situagio de

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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£0Z0;

8. Passo vérios intervalos com os meus amigos,

falando de aspectos do nosso interesse.

)

9. Proponho-me a ir ao quadro resolver exercicios

de vérias disciplinas;

10. Recuso-me a participar em algumas actividades;

Jed

11, FEstou mais concentrado nas actividades

propostas, em sala de aula;

12. Sou cooperativo com os professores, em

pequenas tarefas escolares;

13. Respeito os professores, quando me chamam a

atenciio;

14. Respeito funcionarios da escola, cumprindo com

indicagdes dadas;

KL LK
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APENDICE LVLYV - REFLEXAO DA DELEGADA SOBRE O
TRABALHO DESENVOLVIDO

ESCOLA SECUNDARIA
ANO LECTIVO 2008-2009

Nome:%Y) . ... B . N° A4 Ano: &% Turma: £
Data: 2.72/05/01

Ohjectivo geral : Balanco do processo de aprendizagem;
Ohjectivo especifico : Reflexfio sobre o desempenho dos alunos

da turma, pela Delegada de Turma,

REFLEXAO SOBRE O TRABALHO DESENVOLVIDO
Ficha n"
1. Produz um texto sobre a turma, tendo em conta os seguintes aspectos:

a)relacio entre os elementos da turma; ) relagio com os professores;
by ;:Dmportamento nas aulas; g) balango do desempenho de alunos
¢) empenho e interesse manifestados; com mais dificuldades .

d) dificuldades da turma e estratégias para resolugfo de problemas;
e) actividades preferidas e justificagio;

i . - | P, o =¥ - ot 1:7"1 i _fT P = & Wi IC ’l' } 3
- eAEs

o0 O L\f.}‘af-ﬁ'ﬂ?f; [ eltﬁ'fr'tf,%ﬂ;ﬂ;

om0 {m\;‘ﬁmmam Q
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Elaborado pela Delegada de Turma: . .
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APENDICE LVLVI - REFLEXAO DA SUBDELEGADA SOBRE O
TRABALHO DESENVOLVIDO

ESCOLA SECUNDARIA )
AMO LECTTV O 2008-2009
Nome: A N . Ano: &= Tuma: £

Dt ¢

Ohjectivo geral : Balangoe do processo de aprendizagem;
Ohjectivo especifico : Reflexio sobre o desempenho dos alunns
da turma, pela Subdelegada de Turma.

REFLEXAQ SOBRE O TRABALHO DESENVOLVIDO
Ficha n"
I. Produz um texto sobre a turma, tendoe em conta 0s seguinies aspectos:

a) relagio entre os elementos da turma;g 1) relago com os professores;
b} comportamento nas aulis; g) balango do desempenho de alunos
¢) empenho e interesse manifestados; com mais dificuldades

d} dificuldades da turma e esiratégias para resolugdo de problemas;
e) actividades preferidas e justificagiio;
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Elaborado pela Subdelegada de Turma : _ I
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APENDICE LVLVII - DIARIO REFLEXIVO XLV

DIARIO REFLEXIVO XLV ]

T .
P R 2

. < e EEra
Data: 27.05.2009 Fo { i ﬁ-’i‘“
e e )
£

Contexto: grupo- turma

=1 i
Aula de Formagao Civica lﬂ h

Sendo a ultima aula do periodo, era necessario, agora, mais do que nunca, cativar os
alunos para as actividades a desenvolver e, por isso, requisitei os portateis para esta aula. A
desvantagem ¢, muitas vezes, na recolha dos trabalhos realizados pelos alunos. Uns enviam-
me por email, outros gravam logo na minha pen, outros entregam-me posteriormente em
suporte de papel.

Quando os alunos v€em os portateis ficam logo extasiados, independentemente da
actividade que tenham para desenvolver. Visto que os portateis ndo eram suficientes,
expliquei que deveriam juntar-se dois a dois, embora pretendesse que na ficha “ Actividade
para uma reflexdo sobre a participacdo nos trabalhos de grupo”, os exercicios 3. e 4.
traduzissem a experiéncia de cada um. O aluno E. pegou logo num portatil e dirigiu-se para a
mesa dele. Entreguei-lhe o roteiro de actividades e fiz uma leitura da ficha, evidenciando as
etapas do seu trabalho.

A aluna C. perguntou-lhe se podia trabalhar com ele e ele acenou a cabeca
afirmativamente. Houve, inicialmente, alguma dificuldade na gestdo do tempo que cada um
poderia dedicar a teclar, mas quando foi relembrado ao aluno E. pela colega, o compromisso
que tinha assumido em Assembleia de Turma, este partilhou o teclado com mais serenidade.
Apenas para realizar o exercicio 3 recorreu a minha ajuda.

Pedi ao aluno, passados 15 minutos, que deixasse a sua colega também trabalhar um
pouco no computador e que foi aceite, mas as suas intervencdes eram constantes no trabalho
da colega, dando-lhe indicagdes de como ela deveria trabalhar.

A aluna V. avisou-me, por diversas vezes, que o aluno E. tinha o habito de agarrar no
seu lapis, roé-lo e morder-lhe a borracha da extremidade e que ja tinha acontecido naquela
aula. Pedi-lhe que realizasse a hetero-avaliagao, numa folha a parte, sobre o trabalho de grupo

€ que ma entregasse, no entanto, para nao se esquecer de registar se tinha havido alteragdes, ao
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longo do trabalho. A partir desse instante, o aluno pediu-lhe desculpa, disse que estava
distraido e arrumou o lapis da aluna V. no seu estojo, para ndo a incomodar mais.

Antes de prosseguirmos para a actividade seguinte, procurei que os alunos discutissem
0s requisitos necessarios para se desenvolver um trabalho de grupo, através do didlogo com a
turma. Depois, cada aluno tinha de indicar um requisito essencial, em termos de atitudes. Foi
referido a responsabilidade, empenho, atengdo, persisténcia, cooperacao, partilha, entre outras.
A aluna M. voluntariou-se para fazer uma cartolina e expor em sala de aula estas palavras. A
aluna JC. prometeu ajudar nesse trabalho.

Por fim, os alunos preencheram a ficha “Actividade para reflectir sobre as qualidades do
colega/amigo” e leram as respectivas fichas. Alguns alunos manifestaram dificuldades na
enumeracdo de 5 qualidades, mas, rapidamente, a turma apresentava aspectos, tal como, a
amizade, a sinceridade, os conhecimentos, a pontualidade, etc. Observemos as fotografias 28 e

29, que demonstram a realizagdo da actividade pelo aluno E..

Fotografias 28 e 29 - Actividade para a apresentacdo de qualidades e conselhos a um colega.

Antes do final da aula, todos entregaram preenchida a ficha sobre a relagao desenvolvida
com os outros, pronunciaram-se oralmente sobre o trabalho desenvolvido ao longo do ano e a
avaliagdo merecida. Solicitei & delegada de turma e a aluna AF, delegada de turma do ano

interior, um texto de reflexdao sobre o desempenho dos alunos da turma.
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ASPECTOS POSITIVOS

ASPECTOS A MELHORAR

- Trabalho desenvolvido nos portateis;

- Consolidag¢ao das regras de trabalho de
grupo;

- Sugestao de actividades pelos alunos;

- Disponibilidade de alguns alunos na
realizagdo de tarefas;

- Estimulo sentido pelos aspectos positivos

enunciados pelo colega;

aluno E. com a colega.

- Sentido de partilha do portatil por parte do

ESTRATEGIAS A IMPLEMENTAR

- Desenvolver, sempre que possivel, mais actividades, em suporte informatico.

Com Com Razoavel- Com
PARAMETROS AVALIADOS NO ALUNOE. | mult2 | dificuldade | mente facilidade
Resolu¢ao do exercicio, com adequagdao das X
respostas;
Partilha do portatil com a colega de trabalho; X
Cooperagdo nas actividades de trabalho de X
grupo;
Enumeragdo de qualidades e conselhos, por X
escrito, a um colega;
Apresentagdo oral da resolugdo do exercicio da X
ficha;
Preenchimento da ficha de auto-avaliacao. X

Pouco Empenho Muito

empenho moderado empenho
O aluno, no geral, perante as actividades X
delineadas revelou:
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVILI - CALCULOS PARA OS SOCIOGRAMAS DAS
ESCOLHAS - 2* APLICACAO

1.° Numero de alunos ----- N =26
2.° Numero total de escolhas ------ TE =235
235
3.° Média M= =9.03
26
9.03
4.° Probabilidade que cada um tem de ser escolhido ----P = -------------
3 x (26-1)
9.03
3x25 =012
5.° Probabilidade que cada um tem de n&o ser escolhido ----- Q P+Q-=
Q=1-P
Q= 1-012=
=0,88
6.° Desvio padrao 6 6=VC(N-).P.Q
=V 3x25x 0.12x 0.88
=2.83
0.88-0.12
7.° Grau de obliquidade da curva @ @ = -
2.83
= 0.26
T =+170
8.° Valores na tabela de Salvosa ~ ---------- <
T'=-1.59
9.° Limite superior LS =9.03+1.70x 2.83
=9.03 +4.81
=13.92
10.° Limite inferior L1=9.07+(-1.59)x 2.83
= 9.03-1.59x 2.83
=9.03-4.49
=4.62
cdlxxv
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

TABELA DE SALVOSA

P <0.05
0.0 -1.64 +1.64
0.1 -1.62 +1.67
0.2 -1.59 +1.70
0.3 - 1.56 +1.73
0.4 -1.52 +1.75
0.5 -1.49 +1.77
0.6 -1.46 +1.80
0.7 -1.42 +1.82
0.8 -1.39 +1.84
0.9 -1.35 + 1.86
1.0 -1.32 +1.88
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVILII - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS ESCOLHAS
RECIPROCAS -2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>13.9—» 14
2.46=<P(0.05=<13.9 —>5_13
3.=<4.6—» 4

<+— reciprocidade

cdlxxvii
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVILIII - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS ESCOLHAS
INTERACCAO ENTRE SEXOS - 2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>13.9—» 14
2.46=<P(0.05=<139 —>5_13
3.=<4.6—» 4

cdlxxviii
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interac¢do inclusiva

APENDICE LVILIV - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS ESCOLHAS
FORMACAO DE GRUPOS -2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>13.9— 14
2.46=<P(0.05)=<139 — *»5-13
3.=<4.6 4

<«=p Reciprocidade

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interac¢do inclusiva

APENDICE LVILYV - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS ESCOLHAS
PARA LUGAR DE CARTEIRA -2* APLICACAO

LEGENDA

1.P (0.05)=>13.9—p 14 .
2.46=<P(0.05)=<13.9 —> 513
3.=<4.6 —» 4

<P reciprocidade

cdlxxx
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVILVI - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS ESCOLHAS
PARA JOGAR NOS INTERVALOS - 2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>13.9—» 14 .
2.46=<P(0.05=<13.9 —>5_13
3.=<4.6—» 4

<) reciprocidade

cdlxxxi
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILI - CALCULOS PARA OS SOCIOGRAMAS DAS
REJEICOES -2* APLICACAO

1.° Nimero de alunos ----- N =26
2.° Numero total de escolhas ------ TE=73
73
3.° Média -------- M= - =280
26
2.80
4.° Probabilidade que cada um tem de ser escolhido ----P = -------------
3 x(26-1)
2.80
3x25
= 0.03

5.° Probabilidade que cada um tem de n&o ser escolhido ----- Q P+Q-=

Q= 1-0.03=0.97

6.° Desvio padréao 6 6 =VCIN-T).P-Q
=V 3x25x 0.03x 0.97
= 1.47
0.97 - 0.03
7.° Grau de obliquidade da curva @ @ = e
1.47
= 0.63

8.° Valores na tabela de Salvosa  ---------- @
T'=-1.46
9.° Limite superior LS = 2.80+1.80x1.47
= 2.80 + 2.64
= 544
cdlxxxiii
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

—

10.° Limite inferior

2.80 + (- 1.46) x 1.47
2.80 - 1.46 x 1.47
2.80 - 2.14

0.66

TABELA DE SALVOSA

P <0.05
0.0 -1.64 +1.64
0.1 -1.62 +1.67
0.2 -1.59 +1.70
0.3 - 1.56 +1.73
0.4 -1.52 +1.75
0.5 -1.49 +1.77
0.6 -1.46 +1.80
0.7 -1.42 +1.82
0.8 -1.39 +1.84
0.9 -1.35 + 1.86
1.0 -1.32 +1.88
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILII - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS REJEICOES - 2°
APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —» 6 .
2.05=<P(0.05=<54 —>1-5
3.=<0.6— 0

cdlxxxv
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILIII - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS REJEIC()ES
INTERACCAO DAS REJEICOES E INTENSIDADE - 2* APLICACAO
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LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —p 6 3
2.05=<P(0.05=<54 —>1-5
3.=<0.6— 0

N Rejeigdo fraca (1x) > Rejeigdo média ( 2x) »Rejeigﬁo forte (3x)
== Reciprocidade

cdlxxxvi
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILIV - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS REJEICOES
FORMACAO DE GRUPOS - 2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —p 6
2.05=<P(0.05)=<54 —>1-5
3.=<0.6 —» 0

cdlxxxvil
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILV - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS REJEICOES
PARA LUGAR DE CARTEIRA -2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —» 6 .
2.05=<P(0.05)=<54 —>1-5
3.=<0.6 —» 0

<= Reciprocidade

cdlxxxviii
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILVI - SOCIOGRAMA EM ALVO DAS R]:]JEIC()ES
PARA JOGAR NOS INTERVALOS -2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05=>54 —» 6
2.05=<P(0.05)=<54 —*>1-5
3.=<06— 0

<= Reciprocidade

cdlxxxix
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILVII - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
ESCOLHAS E SUA INTENSIDADE - 2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>13.9—» 14
2.46=<P(0.05=<13.9 —>5_13
3.=<4.6—» 4

—» Escolha fraca (1x) === Escolha média ( 2x) » Escolha forte (3x)
<= Reciprocidade fraca

cdxc
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILVIII - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
ESCOLHAS PARA TRABALHO DE GRUPO
-2* APLICACAO

LEGENDA
1.P (0.05)=>13.9—» 14 .
2.46=<P(0.05)=<13.9 —> 513

3.=<4.6 _p 4

cdxci
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILXIX - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
ESCOLHAS PARA COLEGA DE CARTEIRA
2* APLICACAO

LEGENDA

1.P (0.05)=>13.9—» 14
2.46=<P(0.05)=<13.9 —> 513
3.=<4.6 —» 4

cdxcii
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILX - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
ESCOLHAS PARA OS INTERVALOS - 2* APLICACAO

LEGENDA
1.P (0.05)=>13.9—» 14 :
2.46=<P(0.05)=<13.9 —> 513

3.=<4.6 —» 4

<> Reciprocidade

cdxciii
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILXI - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
REJEICOES -2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —» 6
2.05=<P(0.05)=<54 —>1-5
3.=2<0.6 —» 0

cdxciv
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVILXII- SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
REJEICOES TRABALHO DE GRUPO - 2*APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —p 6
2.05=<P(0.05=<54 —>1-5
3.=<0.6— 0

cdxcv
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILXIII - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
REJEICOES PARA COLEGA DE CARTEIRA
2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —» 6
2.05=<P(0.05=<54 —>1-5
3.=<0.6— 0

cdxevi
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LVIILXIV - SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DO ALUNO E
REJEICOES PARA OS INTERVALOS - 2* APLICACAO

LEGENDA

1.P(0.05)=>54 —» 6
2.05=<P(0.05=<54 —>1-5
3.=<0.6— 0

cdxcvil
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

APENDICE LIX- AVALIACAO DO PLANO DE INTERVENCAO PELO

PAI DO ALUNO E.
ESCOLA SECUNDARIA DA
ANO LECTIVO 2008-2009
Aluno: St g s —_—
,.‘I n
Identificagfio do Encarregado de Educagéo : ~_ . Kb i

Data:__ 7 X-$"-2009

AVALIACAO DO PLANO DE INTERVENCAO

O questiondrio que se segue insere-se no dmbito do trabalho desenvolvido, neste ano
lectivo, com o aluno ... . € tem como objectivo avaliar o Plano de Intervenciio
delineado. Leia-0 atentamente e relativamente a cada uma das afirmagdes que se seguem,

assinale o seu grau de concordincia.

Legenda:  Concordo totalmente (CT); Concordo (C) ;  Sem opinifio (SO)
Discorde (D) ; Discordo totalmente ( DT)

Grau de
Potencialidades do Plano de Intervencio Concordéncia

O Plano de Intervencio tragado: CT ([C [sO[D [DT

1. Envolveu o Encarregado de Educacéio na sua elaboragéo;

X
2. Permitiu um maior envolvimento do aluno no trabalho escolar; k

3. Alterou habitos e rotinas de trabalho do aluno;

4. Possibilitou uma melhoria nos resultados escolares;

5. Conduziu a uma gestio mais eficaz do tempo do aluno;

6. Adequou as actividades ¢ estratégias as dificuldades
diagnosticadas;

DOMINIO ESCOLAR

7. Valorizou o trabalho cooperativo:

8. Geriu momentos de ansiedade, tensdo e de frustracio
permitindo ao aluno um maior controlo dos seus movimentos
involuntarios;

9. Implicou os pais nas aprendizagens do aluno; ﬁ/

X | X R X Xxx=

10. Reforgou a capacidade de auto-estima do aluno;

cdxcviil
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

CT

50

nT

DOMINIO ESCOLAR

11. Proporcionou ao aluno um maior interesse em Vir e estar na
escola;

12. Promoveu um contacto frequente com a Directora de Turma;

13. Estimulou processos reflexivos no aluno;

14. Consciencializou o aluno das condigdes necessirias de estudo;

15. Desenvolveu métodos de estudo e de trabalho;

16. Ultrapassou as expectativas do Encarregado de Educagiio
reveladas no inicio de ano;

x =[x =

17. Recorreu a diversos apoios educativos: aulas de
esclarecimento de  dividas, programa de  Tutoria,
acompanhamento da professora de Educagio Especial e
Psicologa;

=

18. Reformulou e encontrou caminhos alternativos para solucionar
problemas;

=

19. Reuniu diversa informago sobre o sindrome, partilhada com
08 varios elementos intervenientes;

=

20.. Criou momentos de avaliacio diferenciada;

21. Facilitou a organiza¢do do material escolar do aluno;

22. Respeitou o ritmo de trabalho e estilo de aprendizagem do

aluno;

P

24. Relevou as capacidades do aluno;

23. Provocou no aluno uma maior abertura e extroversio em

comunicar;

24. Melhorou as relagdes interpessoais do aluno;

DOMINIO FAMILIAR

25. Reforgou o didlogo e a reflexo entre os elementos familiares;

26. Diminuiu os conflitos com os elementos familiares;

27. Deu conta de uma maior participagéo do jovem nas
actividades domésticas;

28. Diminuiu as horas ao computador dedicadas ao messenger e a
jogos;

29. Possibilitou um jovem mais alegre e flexivel;

== | S NN

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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Grata pela participacio.

A Directora de Turma

}“N«L:ﬂ P
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ANEXOS
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Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

ANEXO I - RELATORIO MEDICO

Servige de Neurologia Pediatrica ‘r‘ii
£

R. Jacmia Marto 1169045 Lisboa
Telef: 213 126 944 — Fax: 213 126 963
E-hfail: hde neurc@imail telepac pd

vaniseerio da Saide

IDENTIFICACAO
Data de nascimento: 14/8/1995

RELATORIO

O ] de 9 anos de idade foi avaliado no imbito da Consulta de Neurologia do
Comportamento, nio tendo tomado mnesses dias terapéutica estimulante
(metilfenidate). As provas aplicadas destinaram-se a avaliar as fung¢des cognitivas,
comporiamento e coordenacio motora.

O comportamento em casa e na escola € sugestivo de defice de atengio ¢
hiperactividade de tipe misto. (Critérios DSM 1V, Escala de Conner para pais e
professores)

No guestiondrio de Achembach para pais revelou valores significativos nos factores
Hiperactividade/Atencio, Oposicio/Imaturidade ¢ Ansicdade . No guestionario dos
professores revelou valores significativos no factor Ansiedade.

O rendimento intelectual (Escala de inteligéncia Wechsler para criangas — WISC III)
situa-se em niveis médios com componente verbal inferior 4 nfio verbal.

O desempenho no teste de Atencio (Toulouse - Piérron) € inferior & média.

O Subteste da Escala WISC (Pesqujsa de simbolos) tem valor inferior.

As capacidades visuo-perceptivas (Fig. Complexa de Rey) sio inferiores 2 média mo
processo de cépia e ligeiramente inferior 2 média no processo de memdria.

A iniciativa verbal e plancamento medidas por provas de Fluéncia verbal evidenciam
valores inferiores mna Flufncia Fonmémica e adequados mna Flu@ncia Semintica
(categoria animais e alimentos).

Na avaliacio da coordenacio motora destaca-se dificuldades nas praxias motoras

Conclusdes: O revelou, nos testes gque fez, um nivel médio de inteligéncia, mas
com diferen¢a significativa entre a componente verbal e a mio verbal As suas
dificuldades de leitura e escrita sfio explicadas pela sua baixa competéncia verbal.

A atengiio, a visuo-percepeio, a coordenaciio motora e a fluaéncia fonémica de mivel
inferior & média sdo disfun¢des gque podem comprometer o seu rendimento.

Faz terap@utica médica ¢ deverd ser colocado ao abrige da legislacio em wvigor para
criancas com necessidades educativas especiais(319/91).

Data 9 de Agosto de ZUuD>

4 7 !

(A H G de Wearopediatria) { AP Psicologia Servigol)
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ANEXO II - DECLARACAO MEDICA

[TE Tl |

DECLARACAQ

Para os davidos efeiros declarggue™ mening /4|

]

anos, Benificériode

oY

ne e e e
Psicwl.":}] lepens, pof sofrer de CB__; ;;: LL_.Lll,J Mﬁﬂ
phlo Ol g b [ O
0 sleo
0 ﬁﬁﬁﬂtaift«ﬂﬂiﬂ

L LB 4
Por ses verdads 2 me ter sido pedido, passo a |ua5£m{7é-d:r_-c?i:a:f;.in, U 35

Lishoa, T’j;/‘l_[i_@ 3_; ) ! —

L

Fua
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BOLETIM DE VACINAS

NOTAS

DATA-E IDADE

BDflﬂs’q*/Eéq qvm.- e € Yy \ﬂ{bt’al}fui_
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ANEXO III - DECLARACAO MEDICA

o A
- )
Servigo de Neuroleria Pedidtrica ’E

Lishoa, de Janeiro de 2005

Exmwoia), se(a). Professor(a)

0 | memiveneees & SeOTH0 fad Consulta de

Meurologe do Comportamento por apresentar um quadro clinieo EDHEM com 8. Defeity de
1t

Mo seneido de efecruar uma investigacdn diagnostica sera submetido 2 uma avaliagio

Asengdo com Hiperactividade, para o qual estd medicada com catietd
medica e neurepsicolbeia. Gosardamos de contar com a sua colaboracdo, stravés da resposta a
uns questionarios que constituem Escalas de Avalsgio do Comportamento, come 4 de Conners e

Achenhach, que enviamos em anexo.

Comm 08 NOSS05 CUmMPrMEntos,

(Consutora de Newropediatria e Responsavel da Consulta de Neurologia do Comportamentn)
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ANEXO IV- RELATORIO DE EDUCACAO ESPECIAL 2006-2007

—

Ano Lectivo
Relatdrio de Final de Ano
| 200G/ 2007
Grepo de Educaciio Especial
[ 1 IDENTIFICACAD |
Mome; 4 |
Drata de Nascimento: 1481235 - Tdade: 11 anos
—
2 PROBLEMATICA
Praobplemitica Problematica. Mental Waz MNeuromuscule | Saode Fisica |
Sensorial e Fala | - esqueléticas
Aniligdn | Vieano Amiigie | Camativa Linguisrics | Hauicianls |
n Vinfia —|
| X X =
| 1
Observacites:

| Abrangido pelo Decreto-Lei 319751, art, 2°, o° 2, tendo usufroldo das alineas

{1 — CondigSe especiais de avalkaca

2 — Adequescho i organizncio &a e,
hi — Apoio especializode pefe professar de Educacio Especial

3= TRABALHO DESENVOLVIDO

' a) Edveacdio Especial
plegle ane lectiva o aliums teve wma hora de apolo semomnd pelo prodessor de Educacio Espesiai em que formn

abascdacds pionicas @ hibiees de estinde individual. ésn parceria pedagdsics com as doceptes de Estmdo Acamipanundo,
|

| e toainn @ fictlinr o acesse do afuno ao carricala
|
Fou feito wmbem wn wabalba $e awcanalingfo relativamentc 3s atimdes’ o ter em sady de gl para gue e,

graduslment:. ltze omando censeilecin de algues compornmencas desadegusias
| Em colabaragTe som o Dirsctor de Turts, coordenoa-se 4 impiemenaeis s nedidns que Easesn parte do son PEL

| 4 AVALIACAD DO PET

| Embora cran diffeuldades ern al muunas discipliess oo da sun Inshbidndnds componmoensnd
[ medidns fream adeqaadis 4 problemmitcs do alune

cansideri-se quee as

[
| S FROPOSTAS E SUGESTOES PARS O PROXING ANO LECTIVOD

| 8y Eduenitic Especial

i n
i Coatinumncie das cnedidas i Remime Edocatme Espeinl gue Eeom pare do sem PEL

—

Data: [ & 05 Lo P

Professar de Educacio Especial

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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ANEXO V - PLANO EDUCATIVO INDIVIDUAL 2006-2007

AGRUPAMENTO DFE ESCOLAS

GFD = \C}q‘\% A
PLANO
EDUCATIVO
INDIVIDUAL
NOME DO ALUNO: )

DATA DE NASCIMENTO: 14/8/1995
ANO DE ESCOLARIDADE: 7° TURMA :A N.° 1
ENCARREGADO DE EDUCACAO: |
MORADA: =

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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1. CARACTERIZACAD DO ALUNG
L1, RESUMO DA HISTORIA ESCOLAR E INFORMACAO CLINICA
{ atineas b), <) e d) do 0”1 do art® 157

4 Pusr.:u no decurso de uma gravidez que decorreu sem problemas, tal coma o parto,
Os seus pais estio separados, pelo que vive com a mie e um irméo de oito anos que frequenta o 2.°

BT,
* O desenvolvimento dol— Jecorren sem problemas. Esteve numa ama até aos 3 anos, altura em
que passou a frequentar um Infantério, em § . zoma onde & sua familia residia. Com 4/5 anos,

0g pais foram alertados, para o facto de o | fazer as actividades mais ripide do que as outras
crianges da sala do Infantério, No 1 "ano, além de fazer as actividades mais ripido que 05 colegas,

comegou a perturbar as aulas. A partir do 2.° ano de escolaridade, passa a frequentar

. pois a familia mudou-se para a |

Os seus pais procuraram acompanhamento e apoio médico, pois o PTE 1MA crianga muilo
activa, que perturbava o desenvolvimento das actividedes em sala de aula, o que comprometia
bastante o seu desempenho escolar,

Assim, desde os 7 anos que ¢ acompanhado pelos servigos de Neurologia Pedidtrica do

Na sa:lfléncia de diversas avalisciies a que foi sujeito, foi-lhe diagnosticado o Sindrome Giles La
Touret, perturbaco que se caracteriza pelo desenvolvimento de tiques motores complexos.

Estid a ser medicado com Ritalina LA, em duas “tomas” didrias. 20 mg da parte da manhi & 20 mg
da parte da tarde,

(Quanto a0 seu percurso escolar, apesar de ter sido sempre agitado em situagio de sala de anla, o seu
desempento académico no 1.° ciclo permitiu-lhe sempre transitar de ano.

No ano lectivo 20052006 iniciou a frequéncia do 5.° ano da [ Mais uma vez, se regislaram
situaghes protagonizadas pelo £ Irurbadoras do desenvolvimento das actividades em sala de
aula e que dificultavam as aprendizagens pois os seus tempos de atenglio nfio eram os adequados.,
Assim, ficou abrangido pelo Regime Educative Especial e a usufnrir das seguintes medidas:
Condighes Especiais de Avaliaglio, Adequagio na Organizagdo de Classe ou Turma & Apoio
Pedagbgico Acrescido,

No ano lective 200672007 continuou abrangido pelo Regime Educativo Especial e, nfio obstante ter
passedo por momentos de acentuada agitaglo, ﬁ'f.t‘tr} dE alpuns Erfhlcm_syjﬁl familiar, conseguiu
fazer 0 2.7 ciclo sem retenglies.

Na corrents ano lective, fiz parte do 7. ano turma A, encontrando-se hem integrado no grupo

irmi.

dviii
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L2 . PERFIL EDUCACTONAL (Potencisfidades mivel die ﬂitllm';ﬁﬂ! & problemas)

Perfil coguitive - Comprometimento pouco acentuado,
Amm—ﬂmmmhﬁmdﬁm}mhwiswd:ﬂdhﬁﬂm
mmmmmﬁwum}ﬁmmam
mumtﬂnwhﬁﬂmﬁ.ﬂm%ﬁﬂﬂﬂﬁmq; se alheia, recusando-se a fizer as
wﬁﬁdﬂm.ﬁpwmmmemhnmisdiﬁnﬂdﬂ:mth&mim. -
Memdiria - Nio tem limitaches.
.Pmmwpmmmiimumumm

Perfil emocional — Hﬂﬂlmmmemndﬁnmmaﬂhmummmﬂ:qmnnmpdnqu:
mﬂWMmEh.wnummqmmcmmnmammm anhmra.rmmlegus:
cﬁm&nﬂmﬂntmduﬂgmmmmmdrﬁmddndumm
ﬁtﬁgﬂ&MpﬂHWM&meﬂﬂp&ﬂmmmﬂﬂdﬁﬂq&lhﬂﬂpﬁﬁdﬁ

; Bl
Por vezes, revela uma actividade motora excessiva, mexendo-se muito na carteira, chegando mesmo

e

a |evanitar-se ¢ a circular na sala, nfio conseguindo estar quisto,
Gmmmmmmmwcumsmqmmmm pares quer com

Sttt [P -
o T e S

adlto,
hhhmhmhammvﬁhmmﬂmﬂemﬂuqmmmmmm

Problemas sensorials — Nada a assinalar
lmmuanu—ﬁEmMMﬂvd da conversaio.

Aprendizagens e aplicagho de conhecimentos — - (s sous maiores comprometimentos 550 ao nfvel
daupfﬂomﬁm&ﬂﬂgmmhnma&:mhdﬁmMMMm
realizar produglies escritas mais extensas em que se apela a generalizagfes e 4 abstraceio. Alis,
qwﬂnmmmmﬂwmrmnmmmmgmdu

professor para prosseguir,

dix
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mmmﬁmmmmqmmmﬁmamﬁﬁmmﬁmmmqmﬁﬂm
enmhmamrdup_ﬁndsmm-

Responsabilidade e Avtonomia e comprimento das tarefas — Apasar-th sua problemdtica, é nm
jovem responsével embora nem sempre cumpridar das tarefas escolares, em especial quando esta
mais natdvel, :

Assiduidade - F assiduo e pontual.

| 1.3. CARACTERIZACAD SEGUNDO A CIF

Tﬂnwm:awﬁ;hﬁmwhmmmmmhtmmmmﬁmﬂuﬁml Tz
i :
aum@mﬁm.MnmmmmﬁmuhdnmwummM exames médicos o

_ﬁmmumwmnwmmnmhmmmmmﬁ Iifcaores
0 nenhusna deficiBnciz; I{P&ﬁcin!mm_li;ufni I- Dieficigncia moderad; l-lkﬂd;;'.nmj
ficada', 9 Mao splicivel

"Nota: Azsinale cam ume ez (X, & frenie do cada ; : Pa—
. i . MEMMMMWimm
O- Mesihuma deficiéncia; 1- Deficiéneia igeira; 2- Deficincla moderada  3- Deficiéncia grave:

4 Deficineia completa; 8- N3o especificads™ - Nao apicive!’ '

eTT[Ela(alal®

A e FL

| 5126 Fungdes do lemperamento e da personalidads

b1 250 Exdrovensin X
11261 Amabiidade
1262 Responssbilidads
bi263 Esfabilidade psiquica
hi_ﬂMmﬂM' %
b 255 i
bl 366 Lara ¥
b1267 Conkabildads
_b130 Fungfies da nerg i1 & dos Impulsos
1300 Nived de
b1307 Mt
1302 Apstite
11304 Controle dos inpulsos - X

3|3

S

3¢ 3¢ 3¢

1 . 3 .
:Em:wqﬁmwmmmmmmh.plmumm:
quakifiizador memqnmw:mmmlmMmmrﬁm

Elisabete dos Santos Paulo - 2010



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

d140 Aprender a ler

d145 Aprender a escrever

d150 Aprender a calcular

d155 Adquirr competéncias

d160 Concentrar a atencio

E I EA

d163 Pensar

d166 Ler

Ak

d170 Escrever

d172 Calcular

d175 Resolver problemas

5|

d177 Tomar decisfes

_Capitulo 2 - Taeefas e exigéncias gerais

d210 Levar a cabo uma tarefa Gnica

d220 Levar a cabo tarefas miiltiplas

><I'><

d230 Levar a cabo a rotina diaria

>

| Capitulo 3 — Comunicagho

d310 Comunicar e receber mensagens orais

d315 Comunicar e receber mensagens nao verbais
d325 Comunicar e receber mensagens escritas

d330 Falar

x

.d335 Produzir menaagens n3o verbais

|l

d345 Escrever mensagens

d350 Conversacio

d3500 Iniciar uma conversa

d3501 Manter uma conversa

d3502 Temminar uma conversa

43503 Conversar com uma pessoa

d3504 Conversar com muitas pessnas

3¢ 35| 2 | 2

d355 Discussio

360 Utilizacio de clspaﬂiws e de fécnicas de comunicacio

>

410 Mudar as puslgﬁas basicas do corpo

d415 Manter a posicio do corpo

d420 Auto-transferéncias

d430 Levantar e fransportar objectos

d435 Mover objectos com os membros inferiores

dﬂn MWdes de mum:xdade fina r_:la rnao

e e (LT

R B R bt h b

(%

x|l

Capitufe 7 — fnieracgdes @ relaciBnamentos inlerpessoars

: d'H Interacgiies interpessoais basicas

d7100 Respeito e afecto nos relacionamentos

d7101 Apreco nos relacionamentos

x

d7102 Tolerfincia nos relacionamentos

d7103 Critica nos relacionamentos

(X

d7104 Sinais ou mensagens socials nos relacionamenios

d7105 Contaclo fisico nos relacionamentos

==

d720 Interacches inferpessoais complexas

d730 Relacionamento com eslranhos

d740 Relacionamento formal

d7400 Refacionamento com superiores

P

d7402 Relacionamentos com pares

d760 Relacionamentos familiares

d7600 Relacionamentos entre pais e filhos

d7601 Relacionamentos entre ﬁ_lhos g pais

Eapitul.8 — Aress pricipais da vida

d820 Educagao escolar

Ser admitido na escola, parficipar de todas as responsabilidades e

privilégios relacionados com a escola, e aprender as licoes, a matéria,

e oulras exigéncias curriculares num programa educacional primario
ou secundario, incluindo ir & escola regularmente, trabalbar em
cooperacao com outros alunos, seguir as orfertacies dos

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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_ b134 Funcdes do sono I T 1
(Fungies Mentals Especiiicas)
b149 Funcoes da atencao
b1400 Manutengio da atencio
b1401 Mudancga de atencao
b1402 Divisao da atengio :
b1403 Partilha da atencio X
b144 Fungoes da memadria
b1440 Memoria de curto prazo
b1441 Memoria de longo prazo -
h1442 Recuperacdo de memoria

| x| 1 %

x| =[x

b147 Funcies psicomotoras
b1470 Controlo psicomotor
b1471 Qualidade das funges psicomotoras x
b152 Funcies emocionais

>

p|

Qualificadores
b1520 Adequacio da amngﬁ-::
b1521 Regulagio da emocho
- b1522 Amplitude da emogao
k156 Funces da percepcao
= b1560 Percepgio auditiva
b1561 Percepgao visual
b164 Funches cognitivas de nivel superior
b1640 Absiraccan
b1641 Organizacdo e planeamento
b1642 Gestio do tempo
b1643 Flexibilidade cognitiva
b1644 Auto-conhecimento
b1645 Julgamendo
b1646 Resolucio de problemas
b167 Fungbes mentais da linguagem
b1670 Recepgio da linguagem
¢ b16¥00 Recepcio da linguagem oral
b16701 Recepeio da linguagem escrita
b1671 Expressao da linguagem
b16710 Expressdo da linguagem oral
b16711 Expresséo da linguagem escrita
b1672 Fungdes da linguagem
b172 Funcgtes do calculo
b1720 Calculo simples

bf ?‘21 Ga!c:r.ﬂo onrrm‘-em

==

=KX=

X%

bbb B LB P

%

o I| [x|x|x|x

Actividades e Participagio -

Nota: Assinale com uma cruz (X), & frente de cada categoiia, o valor que considera mals adequado & situagdo ao nivel
do desempenho (o que o individuo faz no ambiente de vida habitual, de acordo com os seguintes qualificadores:

0- Nenhuma dificuldade; 1- Dificuldade Iigeh'a 2- Dificuidade n‘nderada 3- Dificuldade grave;

4- Drﬁcnﬂdada cumplarta 8- Nﬁn aspsc:ﬁcada 9- H'éa apliuéve}

; o|1|2f3|4|8B]9
muahﬁmﬂmm k
Capittilo 1 — Aprendizagem e Aplicacio de Conhecimentos
d110 Observar X
d115 Ouvir X
d130 kmitar X

4 Este gualificador deve ser ulifizado sempre que ndo houver informacdo suficiente para especificar a gravidade da dificuldade.

g Este qualificador deve ser utilizado sempre que no houver informagdo suficienta para especificar a gravidade da dificuldade.

dxii
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prafessones, afganizar, estudar e conclusr as farefas & projecios
indicados, 8 progredir pam outros niveis da educagso

thmlificadores

uanﬂﬂmmﬂmmmmmﬂuammmn&:ﬂm‘.-nmr conEdeE
Mials adequado & sihagdo, de acovdo tom os sequintes qualficadoms: .

0 - Menhum faciliisdonbareira 1 - Faciitadonbarsira igeio; 1 - Fatitadorbarrelra madesadn

3 - FacHtadorbarmeira grava; 4 - Faciitadorbameira completo; 8 - Nao especiicada; 9 - Nao aplcived

Qualificadores i

Facilitwdor

Eﬂﬁﬂgﬂ—mﬁ. e & Relaciommmantos R
lixisin gngloba as afiludes da pessos ou pessoas qua dao o spoio. O facter ambientsl desorto
i & a 1 wﬂmiMEWMMWHMqumammm

t|2(3|4|8(8

" Barruira
o

= nf

8330 Pessoas emn pesichio de auloidade B X
ndiwiduos que Bm a responsshilidade de fomar declates
por outnos & que tEm nBudneia ou podar seciskmente
dmmgwnuummmmﬂnmﬂm!m,
cuiltural cu religinso na sociedade, fEis coma, professares,

mwm:nnprﬁhmmwmﬂmam ]
APOE s posS0aE NAE suRE actividades didrias & na
maEnanGEs do dessmpenho no irabalha, na educecas au
B oldras shagies da vida, o que 580 pagos alraves da
fundas piblicos ou privados ou fraballam numa base da
vohmianado, tals como, pessoas que apaiam na

Qualificadores ' au of1|2fala|8]|9
o480 Asthxdes individuais do profissionas de saide F

]

Em sintese:
meammwmmmﬂmﬁmmmm
temperamento ¢ da personalidade, da emocEo e da atengiio.
Eumuﬁﬁﬁmdam{hammdtammwﬁmdmmthEafmﬂgwmmmpch
@mumw&:kﬂammmhmdmtémﬁwdemﬁd:deqmﬂeh&mﬁm

2. MEDIDAS DE REGIME EDUCATIVO ESPECIAL A APLICAR E SUA FUNDAMENTACAO

Em consequéncia da sua problemdtica, o aluno continua sbrangido pelo Dec. Lei n® 31991,
beneficiando das seguintes medidas:

dxiii
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f) Condigfies Especiais de Avaliacio a todas as disciplinas

OBIECTIVOS AVALIACAO
Adaptar as  sitaches de | Pelo professor da discipling aquando das reunifies do conselho
avaliaciras caracteristicas do

aluno, nomesdamente ao seu de Turma.
deficit de stencio.

Explicitagiio:

Dados os condicionamentos ao nivel da atenglio/concentragio. os instrumentos de avaliagio
devemn ser ajustados a problemética do aluno, de modo a conduzi-lo e a ajudd-lo na organizagio das
respostas. Assim, os emunciados poderio ter, por exemplo: quesiio de escolha miltipla, de
verdadeiro ¢ falso, complemento de frases, ete. Além disso, p-m:l;rﬁ ser reduzida a extensio dos

_ instrumentos de avalisgdo, ou eventualmente serem realizados por partes, em momentos diferentes e
mesmo num espago distinto da sala de aula. Poderd também beneficiar de mais tempo para realizar
i actividades que os colegas do grupo turma, -
A adaptagho dos testes serd realizada pelos docentes das respectivas dreas disciplinares. A aplicagio
serd preferencialmente realizada conjuntamerte com a turma, quando scja necessdro poderd o
professor de Educaciio Especial proceder a aplicagfio dos testes.
Se seontecer um comportamento perfurbados da sala de aula, resultante da perturbago que afecta o
André, os professores ndo o devem penalizar em lermos de aveliagio, ndo obstante tomarem as
medidas que entenderem mais sdequadas a cada situsgio.
g} Adequagio na organkzagiio de classe ou turma

OBJECTIVOS AVALIACAD

Criar condigies aos professores para em | A realizar pelos professores do Conselho de
situagio de saln de aula, poderem adequar a | Turma no final de cada ano lectivo

sua  infervenglio A8 constantes  interrinefes
desencadeadas pefo |

L1 N0 CASO DO RECURSO A ALTNEA i) DO ART® 2* ESPECTFICAR
i} Crsentagiio peral sobre o8 conteddos carrsculares adsguados

1.2. SERVICOS E OUTROS DE OTE O ALUNO DEVERA BENEFICIAR

3. CRITERINS DE AVALTACAD DAS MEDIDAS A APLICAR

A gvaliagio serd continua e sisterndtica e resultard do feedback de todos os intervenientes no
processo edacative.

O presente PEI poderd ser alterado ou reformulado, por sugestio de qualguer um dos intervenientey
na sua elaboragio, sempre que deixe de estar adequado 35 necessidades educativas da aluna.

dxiv
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4-FROCESSO DE AVALIACAO DO PEI
As medidas previstas poderdio ser alteradas por proposta de qualquer dos Téenicos Tesponsiveis,
procedendo-se 205 reajustamentos que se considerarem necessirios

INTERVENIENTES MOMENTO DE AVALIACAO

Director de Turma Reunides do Conselho de Turma, reunifies com o professer de
Educagao Especial ¢ 0 Encarregado de Educacio,

Professores do Conselho de | Reunifies do Conselho de Turma.

Turma

Representante do Orgio de | Reunido com o CGirupo de Edueacdo Especial ¢ com o FJIEEHEEMD

Gesiio . de Educagdo,

Psiciloga da escola Reunides do Conselho de Turma, com o Grupo de Educagdo
EspcniaE.mmur:prnu,cntanl&du(hgﬁodeﬁtstﬁncmmn
Encarregado de Educaciio,

Professor de Educacdio Reunibes do Comselho de Turma, com o Grupo de Educagio

Fspecial Especial, com o representante do Orgio de Gestio e com o
Encarregado de Educagdo,

S-PARTICIPANTES NO PLANO EDUCATIVO INDIVIDUAL

FUN:;‘H.’- i ASSINATURA
. ﬂ#f_m_ér Mmr_ﬁ;’.zmp_ -
wxm

DATA ! !

f—
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ANEXO VI - PARECERES DA DELEGADA DE TURMA

DOC.1
|

| fsadhen Mﬂ{ﬂdﬂ% E
'@ﬂiﬂc_fgds:x dlo —oeeca -

-?ﬂmﬁ el LU SIVMee s mempacle. S L T i

:'_'A_.t__n}-.&-

L P, wn-_-.:-':ﬂa'ﬁ::..-k'ff:c.\ o e o E?FK::{:EJ-LG-’"JCA

oETEdCL @f Gl ca(is SEnCiaos. DO Ooendiss, oo
aleprere Rallereeh Onopos scuy

v e PROOUNGeUC, o
e hep DorCsboun O e r_\%xu B SRS g_l'la b s mla Fh oy e e e
o EmTen O - - DTG, CCa CoarOTE s i ReAs

&“ﬂ:--.’_@i{. -
Veenos, TN ajudn o . Peague ole oine

Peho. &S Pb{&}.kmﬁm STl L 2tcd Cﬂ*’l:: LEpreD  CpIOVYY
Peale Pouc , © wom  TifculimTol e Oosciden os
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ANEXO VLI - ANALISE DE CONTEUDO DOS PARECERES DA
DELEGADA DE TURMA

DATAS UNIDADES DE REGISTO

- “ pronunciava alto algumas palavras repetidas sem se perceber o que
dizia”
- “ apontava uma caneta na sua direc¢ao”

(13 2

25.11.2008

Aula de Matematica

- “ele olha para os professores com uma cara como quem percebe pouco”

a brincar com as canetas”

- “ mexia em tudo o que estava na mesa”

- “ houve alturas em que estava quieto”

-“ O E. colocava o dedo na boca e no nariz e assim sucessivamente”

4.12.2008

Aula de Fisico-Quimica

99

“ele esta ﬁarticularmente muito calado”
29

(3

- “ estava com a ficha de trabalho a tapar-lhe a cara”

(13 2"
- “ com os olhos fechados
9.12.2008 | Aula de . : .,
- “ estava também com os dedos entre os olhos
Francés - “ com a caneta a bater na cara”

(13

(13

- “ esteve muito calado”

(13 99

- “ a brincar com as canetas”
- “ nunca participa nas aulas”
rye 113

Matematica | -
[13

Aula de

‘
>
M

- “ estava um bocadinho calmo”

- “ comeca a cantar ¢ a bater na mesa”

- “ ndo participa muito”

12.12.2008 - “arelagdo com a professora agora nao estd muito ma”

-« a professora falava em tom elevado para o aluno E.”
Aula de Matematica - “ ela ndo tinha uma atitude correcta”

- * tratava-o mal”

- “ dava a entender que ele era diferente dos outros”

3

3

(13

(13

caliﬁaﬁa nao ¢ leiivel”
(13 29

dxix
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ANEXO VII - TEXTOS PRODUZIDOS PELO SUJEITO
DESENCADEADOR

DOC.1 Texto escrito em sala de aula, pelo aluno E. , a 17 de Setembro de 2008.
Objectivo : Escrever um texto de apresentagdo, com algumas directrizes/topicos apresentadas

no quadro.
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DOC. 2 Texto escrito na biblioteca, num momento individual para esclarecimento de
duvidas, a 9 de Dezembro de 2008.

Objectivo: Elaborar um texto de opinido, tendo em conta alguns topicos sobre a escola, o
aluno e a familia, apresentados numa ficha de trabalho. Trabalho orientado na estrutura do

texto e organizacdo de ideias.
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DOC.3 Texto produzido na aula de Formacio Civica a 10 de Dezembro de 2008.
Objectivo: Escrever um texto com um balango sobre o 1° Periodo, focando os topicos

seguintes — a escola, a turma, eu e os professores.
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ANEXO VILI - ANALISE DE CONTEUDO DOS TEXTOS ESCRITOS
PELO SUJEITO DESENCADEADOR DO PROJECTO

UNIDADES DE REGISTO FREQUENCIA
Unidades de Subcategoria Categoria
registo
. . — Ambiente Perfil do
Doc. 1. - p.roﬁssao 1 mae 1 ?nfermelra i 1 familiar aluno
- “ vivo com um irmdo e com a mae” 2
Setembro 1 )
de 2008 Situacdo
1 Dificuldades escolar
escolares
- “ desejo ter formagao superior” 1
. s Formagéo Perfil do
- “ desafio: ultrapassar a timidez desejada aluno
1 Caracteristicas
psicoldgicas
- “ sou timido, brincalhdo e falador (mais com as | 1 Caracteristicas Perfil do
raparigas) no ano passado. EStelano nao falg ¢ psicologicas aluno
Interac¢ao
social
Doc. 2. 1
Interesses
- “ gosto de jogar computador 1
9 de - “ gosto de ver TV” 1
Dezembro Situacdo
de 2008 - “ndo espero nada no futuro” 1 Expectativas escolar
- “ tenho medo de ndo conseguir alcangar o que eu espero,
ter uma vida boa e um emprego bom”
1 Dificuldades
- as notas sdo baixas (algumas)” | Escolares
— |
« = — = Perfil do
- “relacdo com os pais é as vezes boa, outras vezes ma .
n . N Ambiente aluno
- “ discuto com a minha mae porque tenho pouco tempo | 1 o
. e familiar
para brincar 1
- “ em casa sou um pouco eléctrico, ndo paro quieto”
- “n@o sei por que isso acontece” 1
. - . . s 1
- “ a minha relagdo com o meu pai € muito ma
- “ ele discute comigo sobre as notas” 1
- “ 0 meu pai bateu-me na perna com um ferro por causa |
das notas e do comportamento”
1
_s c l ’ o
o 2:1?;11;2 ag;iii ::cg ,z}ra 2le300'0 1 Opinido sobre a
= 1 escola Situagédo
- muitas dificuldades a linguas porque ndo compreendo™ escolar
1 Dificuldades
L« » 1 Escolares
: 13 99 1
1 Comportamento
dxxvii
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« _”

- “ sinto-me indiferente na escola”

Facilidades
escolares

Opinido sobre a

-« escola Perfil do
aluno
Interaccao
social
- “ a escola ¢ igual as outras todas 1, 1 todas sdo uma Opinido sobre a
grande seca” escola
boc.s F Interacgio com
a turma Situacdo
-« " escolar
10 de
Dezembro Relagdo Relaci
de 2008 - professor/aluno cagan.
« pedagogica
Caracteristicas
- “ sou timido, brincalhdo “ psicologicas Perfil do
- “ 0s meus pais ainda pensam que sou um bebé chorgo...” ~ aluno
Relagdo
familiar
dxxviii
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- ANALISE DE CONTEUDO DOS TEXTOS ESCRITOS

ANEXO VILII
PELO SUJEITO DESENCADEADOR DO PROJECTO - CATEGORIZACAO
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ANEXO VIII- FICHAS INFORMATIVAS DE AVALIACAO

Ministério da Educacio
mmhntmmhdn
DEPARTAMENTO DO ENSINO BASICO Ano lectivo 2008108
Escola Escola Secunddrie ] Perlodo  1°
Aluno E. FICHA DE INFORMAGCAQ
Mome do Aluno -
Curen Ensino Bisico - 3° Cicla
Anp & * Turma Milimaro
o~ ; Skl 3 :.Eﬁtmg o] il g ]
48 48 s 2 2z 2
Fil 20 20 [ i Z
42 40 38 [ 4 2
40 38 37 1] 1 2
2 22 22 ] i 3
54 54 54 o 1] 3
28 28 28 [ i 3
L] 2 28 L 2 3
i) 28 28 [ f 3
FT ] 28 26 [ ] v
z8 24 24 1] [ 1]
35 33 H L1 2 3
28 22 [ [ &
28 26 25 [ 1 ]
13 12 iz o [ 8
Aspectos relevantes observados 1) )
O aluno necessita de cumprir com a5 actividades propostas e de estar atento cm sala de aula.
Bducsio Tecnoligicn B & B
& o A ciema i X |—
Apoia & complemento aducativos R e S a———— A
— Principais déculdsdes diagnosicadas: Thorning wel A x
x
Expressiio escrita e oral, gestio do tempo, HW.*E-“ i3
metodos de estudo. |
— e —— ==
(" intormacao final do aiume )
[ i .
vl - Ao abrigo do ponto 34, alinea o) do Despacho Normativo n® 112008 de § de Jansiro
O aluno € acompanhado pela Psicologa da escola e terd tutoria no perfodo seguinte.
Recomenda-se um acompanhamento persistente da parte do Enc. de Educagfo,

2iad2-22

{*- 0 Aluno tem aulas de apolo na disdpling .—}bW
M Conhecimenios, compeiingas, stiudes & vakres. o de Turma)
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Direccao Harflunal de Educacdo de

Ministério da Educacio

DEFARTAMENTO DO ENSING BASICO

Escois Escola Sacundaria

Mome do Alunc

FICHA DE INFORMAGAO

Cursn  Ensing Basico - 3° Ciclo

Ane lective 200809

Periodo  2¢

Ano B ¢ Turma E MiEmens
DISCH AULAS FALTAS NivelMencio
Pranistis Dutay | Asinbdss | Jussicodss | iustificades
Lingua Porfuguosa L] an Fi] 1] [x] 2
|§.-LE| 43 [F] A [ o 2
Franchs - LE || 76 73 [ 0 1] ]
Histdria 74 TE 71 ] 1 3
Goografia 44 44 a4 a [1] 3
Malamifes 100 100 ar a ] 3
Cléncias Naturais g2 52 52 1] [i] 3
Fewicn-Quimicn 52 52 51 [+] [a] 3
g Bucagho Visus] 52 48 a8 0 o Z
|Educagao Tecnaldgica i 42 42 o a o
E [Educagha Artistics Arte Wb 53 48 ] 1] ] ¥)
E |Educagao Fisica 8 a3 ) [ B 3
[Aren de Projects 48 40 40 0 0 5
o |Estudo Accmparhade 52 50 B0 [I 0 ]
[Fermagho Civica 24 22 = a 1 5

Aspecios relevanies observados 11

O alung necessita de trarer consigo todo o material escolar necessirio,

Apoio 8 complamento educatives

— Prircipais difculdades diagnosBcadas:
Crrganizagio ¢ clarers des ideiss. Vocabulisio ¢ compreensin textual so nivel das fngus,

L Informagdo final do alunoe

rmug:u-aa

v]- Ao abrige do ponto 34, slines o) do Dospacho Nosmaties n° 2005 de 5 do Janeino

O alune deveri ser mais pontual, sobretude & utoria e nio esquecer das sessies com a Psicdloga.

i*) - O Aluno tom aulas de apolo na discplina
N Conbeomenios, compeiinnias, budas & vaines,

Elisabete dos Santos Paulo - 2010
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Ministério da Educacio

Direcgéo

| de Educacio de

DEPARTAMENTO DO ENSING BASICO

Escola Secundaria

|

Ano lective  2008/0%

Escola Pariodo  3*
FICHA DE INF{HHAQAO
HNome do Aluno
Curss  Ensino Bésico - 3° Cicio
Ang & ° Turma E  Nimaro
i AULAS FALTAS ]
IRRIPLIAS Fraviates Dadee | Asslsidas | Jusgficadss | injsiificacas g
Linguz Portugussa an 50 al [ 0 3
=LEI 16 16 16 i il 4
Francés - LE I 26 76 76 [0 i ]
HEsttria 24 4 24 i 1 3
Geagraiia 16 16 16 [ 1] 3
Matamdica 34 = kL i 1 3
Cléncias Maturais 16 18 6 [ i 3
Fisico-Dumica [ 16 18 [1] i i
- S re———— 1B 13 18 ] 8 3
§ [Eaticagao Taonciegica 1B 16 18 [] 0 E]
E |EAueagia Anisticn Ane Wab 16 18 16 [] 1] E
o Bducagio Fisica 24 24 24 i i 3
E Area ta Projecio 16 10 10 [ i 5
|Estuds Acompankada 16 16 16 1 1] 5
Ifm_np;lamh (] B B i [i] 5
[ Aspectos relevantss observados )
3 aluno revelou mefhorias no sew aproveilamento ¢ comportamento,
Tem de trubalhar a expressio, quer na lingea materna, quer nas lnguas estrangeiras,
he. o
[ Apolo ¢ complemento educativos B
— Principais dificuldades diagnosticadas:
Mecessita de um trabalho mudto orentado e da supervisiio constante do professor.
[ mformegso final do stune  TRANSITA _J
— 1
Alumo com Plano Educativo Individual de Trabalho.
L.
FNIS-06-27
- 0 Alune tem aules de apeic na discplina ale
1 Corhecimanias, compabdndas, afhuies @ valorea, [ e:] ]
dxxxiv
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ANEXO XIX - RELATORIO PSICOLOGICO DO FINAL DO ANO
LECTIVO

ESCOLA SECUNDARIA
GAEBINETE DE PSICOLOGIA

Relatorio Psicoldgico

Nome : Aluno E.

DATA DE NASCIMENTO: 14/08/1995

DATA DA 12 ﬂBSERV&[:i'l] s L&7E 12008

MOTIVO DA OBSERVACAQ: © Consclho de Turma solicitou, com o consentimento do
Encarrcgado de Educaglo, uma observagho psicoldgica por se verificar desconcentracio,
alheamento, comportamento compulsivo e repetitivo em sala de aula. O aluno comegava a revelar
dificuldades de compreensio através da powca asserlividade quando imerropado, pouces métndos

de trabalbo & recusa no trabalbko a desenvalver,

Puicoldyrica
0 alune E, apresenta défice de atenglio, ansiedade e instabilidade devido ao facto de ser
portador de doenga neuroldgica. Este aluno desde cedo que ¢ acompanhado relativamente & sua
problemitice, no Hospital de D. [Fxiste pouca informagio sobre o sua patologia,
Houve inicialmente alguma dificuldade em trabalhar com ele, tendo-s2 denotado no aluno revolta &
baixa tolerincia a frustragiio, resullado também da sua adaptaco a um novo contexto escolar.
Foi desenvolvido neste ano lectivo um grande trabalho de orientaciio pelo conselho de turma, que
SETpTE S¢ preoccupou com o sucesso educative do alune, tendo o aluno revelade ae longo do ano
methorias quer no sen comportamento, guer oo seu aproveitimento. Apresénta melhorias na sua
auio-estima e de aceitsgio pelo prupo-turma.
Foi acompanhado no servige de Paicologia no sentido de aliviar um pouco a ansiedade e de
conzeiencializar 0 Encarregado de Educagiio da impondncia da sua participagiio no meie escolar,
86 bencliciou de apoio de Educaglo Especial no final do 2° Periodo, por rarbes que ndio séo
imputdveis 4 escola,
Dreverd continuar a beneficiar do DL 32008 de 7 de Janeiro, no pedainee ano lectiva.

2OMEZ000 A PRICOLOGA




Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengao educativa em interac¢@o inclusiva

ANEXO X - RELATORIO FINAL DE AVALIACAO DE EDUCACAO

ESPECIAL

Faueapdo Expectul

RELATORIO FINAL DE AVALIACAD

2008/2009

Eztabelecimento de Ensing: Escola Secundaria

Nomea do aluno (a): |

Data de Nascimento: 1995/08/14

| Ano de escolaridade: 8 ; Turma:

N Processo:;

Director de Turma: Elisabete Paul ]

Docente de Educagao Especial: |

DADOS DE CARACTERIZACAD
0 nasced no decurso de uma gravidez que decorreu sam problemas,

tal como o parto.

s seus pais estdn separados, pelo gua vive com a mas & um irmao mais

novo, O desamvolvimento do decormsu sem problemas. Esteve numa ama

até aps 3 ancs, allura em que passou a frequentar um Infantano,

zona onde a sua familia residia, Com 4/8 anas, os pais foram alertados, para o)

facto de o larer as gotividades mais répido do que os colegas, comegande a|

perurbar as aulas.

Elisabete dos Santos Paulo - 2010

dxxxvi



Sindrome de Gilles de la Tourette: intervengdo educativa em interacgdo inclusiva

Educagdo Especial

A partir do 2° ano de escolaridade, passa a frequentar a |

Os seus pais procuraram acompanhamento & apoic médico, pois o

era uma crianga muito activa, que perturbava o desenvolvimento das actividades |
em sala de aula, o gue comprometida bastante o seu desenvolvimento escolar.

Assim, desde os 7 anos que & acompanhado pelos servigcos de Neurclogia

Pediatrica do Hospital [

Na sequéncia de diversas avaliagctes a que foi sujeito, foi-lhe diagnosticado
a sindrome de Giles de la Tourette, perturbagdo gue se caracteriza pelo
desenvolvimento de tigues motores complexos.

Mo que respeita o seu percursc escolar, apesar de ter sido sempre agitado

em situacgdo de sala de aula, o seu desempenho académico no 1° ciclo permitiu-

lhe sempre transitar de ano.

No ano lective de 2005/2006 iniciou a frequéncia do 5° anc da EB1. Mais |

uma vez, se registaram situacgbes protagonizadas pelo , perturbadoras do

desenvolvimento das actividades em sala de aula e que dificutam as
aprendizagens pois os seus tempos de atencdo ndo eram os adequados.

Assim, ficou abrangido pelo Regime Educativo Especial e a usufruir das|
seguintes medidas: Condicbes Especiais de Avaliagdo, Adeguacdo naE
Organizagéo da Sala de Classe ou Turma e Apoio Pedagdgico Acrescido.

No ano lectivo de 2006/2007, continuou abrangido pelo Regime Educativo
Especial e, ndo obstante ter passado por momentos de acentuada agitacdo, fruto

de alguns problemas a nivel familiar, conseguiu fazer o 2° ciclo sem retengbes.

Mo decorrente ano lectivo, faz parte do 8° ano, da turma E, onde esta a caminha
para uma inclusdo com os seus pares, denotando-se inicialmente bastantes

dificuldades de adaptagio.

dxxxvii
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Edweapdo Erpectal

| INTERVENGAQ !

|EJ aluno beneficiou durante este ano (8%ano de escolaridade) das seguintes |

|rn-edidas de regime educativo especial; |

!- Apoio pedagdgico persenalizado e adequaghes no processe de avaliacio. i

| AVALIAGAD I

o apenas compareceu 4s sessies com a Professora do Ensino Especial
|duas vezes e Ja no final do terceiro pariodo, de maneira gua ndo pods ser i‘eita‘

| uma avaliagio do alung.
|

|
| SERVICOS ENVOLVIDOS |

—_—

Professora de Educacdo Especial
Fsicaloga ‘
Directora de Turma (na implementaciio do PEI)

|Consetho de Turma (na concretizagao das medidas educativas) |

| RECOMENDAGCOES _ |

| O aluno deve contindar a ser abrangido pelo novo Decreto-L el n93/2008 da 7 de
|Janeam. J

Data: 3¢ / 66 /07

Assinatura dos intervenientes: Fungdo:

Docente do Ensing Especial

dxxxviii
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ANEXO XI - EXCERTO DE ACTA DO FINAL DO ANO

Actan® 2 do 3° Periodo, da turma . do 8° ano de escolaridade, no ano lective 2008/2009,

“{(...) Embora estejam previsios para o proximo ano lectivo, nesta turma, quairo alunos com
Necessidades Educativas Especiais, ac abrigo do D.L 3/2008, recomenda-se que, na
constituicdo de turmas, o aluno E. , NImMero . com diagnéstico
de Sindrome de Gilles de la Tourette e com processo actualizado, se mantenha na mesma
turma.

Enire outras necessidades diagnosticadas, destaca-se a grande dificuldade de adaptagiio
deste aluno, & escola e & turma, no inicio do ano lectivo, e, que foi sendo apaziguado pela
atencfio constante e trabalho desenvolvido pelo conselho de turma, no sentido de ultrapassar
as dificuldades de socializagio. E de salientar, o apreco da Directora de turma, na procura
inesgotivel e na persisténcia demonstrada na definigio de estratégias educativas, acreditando
nas potencialidades destes alunos e também o trabalho que, em regime de voluntariado,

desenvolveu com o mesmo, através do programa de tutoria.(...)”
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