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Resumo

A segunda metade do século XIX no Porto foi marcada por uma forte instabilidade
social, econdmica e politica que desencadeou fortes alteragcdes no urbanismo e na arquitetura.
Aliada a toda esta instabilidade, a malha urbana também se alterava devido ao éxodo rural e a
busca de melhores condi¢des de vida na cidade. Com a expansao e consolidagao da malha veio
a necessidade de reforgar as redes de iluminagao na cidade e, neste processo, construiram-se
mais edificios industriais, cujo desenho foi influenciado por movimentos arquitetonicos
europeus. A antiga Fabrica do Gas do Porto - que passou por diversas fases de uso e acrescentos,
diferentes proprietarios e designagdes desde o século XIX até a sua municipalizag¢do e ao seu
encerramento no primeiro quartel do século XX - marcou a vida dos portuenses e, em particular,
a zona de Lordelo do Ouro. Atualmente, o terreno da Rua do Ouro e o complexo fabril
encontram-se devolutos e sem qualquer fungdo ou sentido urbano.

A presente dissertacao coloca a historia no centro de debate, constituindo uma reflexao
acerca da estratégia de interven¢do para aquele /ugar — suportada na nossa visdo de arquitetura
— e da concretizagdo dessa estratégia num projeto de reabilitacdo da Fabrica do Géas. O projeto
desenvolvido, um restaurante, tem entdo como referéncias um conjunto de elementos
fundamentais que trazemos para o lugar, bem como alguns exemplos notaveis de reabilitacdao
de edificios Portuenses construidos no mesmo periodo que a Fébrica. Esta dissertacdo pretende
contribuir para o debate sobre a conjugacdo de programas distintos e de épocas diferentes,
mantendo a originalidade formal e construtiva do edificio e, simultaneamente, devolvendo-lhe

um papel na cidade.

Palavras-chave: Historia; Reabilitacdao; Arquitetura; Reinser¢ao urbana.

Vi



Abstract

The second half of the 19™ century in Porto was defined by strong social, economic
and political instability that instigated vast changes in urbanism and architecture. With all this
turmoil, the urban landscape also underwent profound changes caused by rural exodus and the
search for better living conditions in the city. Due to the expansion and consolidation of the
urban system there was the need to improve the lighting network, and throughout this process
more industrial buildings were built in the city, inspired by european architectural movements.
The old Fabrica do Gas do Porto — that went through several stages of utility and add-ons,
different owners and denominations, from the 19" century up until the point of its
municipalization and closing during the first quarter of the 20" century — left its brand on Porto's
residents and the Lordelo do Ouro area in particular. Nowadays, the land and industrial complex
in Rua do Ouro are unoccupied, lacking urban function and sense.

The present dissertation places /Zistory in the centre of debate, offering a reflection
about the interventive strategy to that place — based on our vision of architecture — and in that
strategy's realization on a rehabilitation project to the Fabrica do Gas. The developed project, a
restaurant, has as its core references in a series of fundamental elements of that place as well as
some remarkable rehabilitation of buildings in Porto contemporary to the Fébrica. This
dissertation aims at contributing to the debate about the conjunction of different programs and
different time periods, conserving the building's formal and constructive origins, and,

simultaneously, giving it a role and purpose in the city.

Key-words: History; Rehabilitation; Architecture; Urban reinsertion.
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Capitulo 1. Introducao
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Esta dissertacao coloca a historia no centro do debate, constituindo uma reflexao sobre
a influéncia do estudo de uma preexisténcia de interesse patrimonial na elaboragdo de um
projeto para a criagdo de um parque urbano, um complexo desportivo € um restaurante, no
ambito da Unidade Curricular de Projeto 5. O objetivo fundamental deste projeto € a reinsercao
do complexo fabril na cidade, respeitando a originalidade e identidade do edificado. A
concretizagao deste objetivo assenta numa visao de arquitetura, construida ao longo dos cinco
anos do curso de Mestrado Integrado em Arquitetura (MIA), materializada numa estratégia de
intervengao.

Analisa-se a conjuntura e evolucao urbana, social e econémica da cidade do Porto, a
partir de meados do século XIX até inicios do século XX, de modo a contextualizar a Fabrica
do Gas na Rua do Ouro — a sua histdria até aos dias de hoje e a sua situacao atual — a par da
arquitetura do ferro, de modo a fundamentar a necessidade de intervir no local selecionado para
a realizagdo do projeto.

Para além de um enquadramento historico (da cidade ao tipo de edificio e ao caso
especifico da Fébrica) recorre-se a um conjunto de notaveis obras de reabilitacdo em locais
distintos e consolidados na cidade, da autoria do arquiteto Nuno Valentim. Tudo isto suporta o
foco projetual da presente dissertacdo — o desenho de um restaurante numa preexisténcia, ou
seja, no edificio de menor dimensao da antiga Fabrica do Gas.

Para fundamentar e alicergar os aspetos apresentados nesta dissertagao, a metodologia
de trabalho baseou-se na recolha de informacao em livros, artigos, revistas e websites. Baseou-
se ainda em informacao retirada in loco, através de registos fotograficos, na visualizagdo de
documentarios, entrevistas e podcasts.

Foi essencial uma investigagdo tedrica sobre o tema da reabilitagdo de modo a obter-
se uma compreensao correta e respeitosa de como intervir num edificio existente, mesmo que
a nivel académico, e numa légica de exploracdo mais centrada nas dimensdes urbanas e de
organizagdo do espago interior do que na dimensao construtiva.

Esta dissertagdo estd estruturada em seis capitulos. Apds este primeiro texto, o segundo
capitulo aborda a estratégia de intervengdo adotada, com base numa visdo de arquitetura
adquirida ao longo do curso, alicer¢cada em cinco critérios fundamentais. Neste capitulo € ainda
descrita a situacdo atual da devoluta Fabrica do Gas. No terceiro capitulo realiza-se um
enquadramento historico, social e urbano da época em estudo, para fundamentar o movimento
arquitetonico aliado a utilizagdo do ferro como elemento principal, a par da evolugdo industrial.

Por fim, aborda-se as diversas épocas de construcao dos edificios do terreno da antiga Fabrica
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do Ouro, onde sdo referidas as suas diversas fases de usos e os proprietdrios até ao seu
encerramento. No quarto capitulo, ¢ apresentado um conjunto de casos de estudo na cidade do
Porto reabilitados pelo arquiteto Nuno Valentim. O quinto capitulo foca-se na descri¢ao e
explicagdo da proposta de reabilitacdo e reinser¢do da antiga Fabrica do Gas na cidade,
reconvertendo um dos seus edificios no Restaurante d'Ouro abordando, essencialmente,
questdes de implantacdo e organizacdo espacial. No sexto capitulo sao explanadas as

consideragdes finais.
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Capitulo II. A estratégia de intervencao na Fabrica do Gas

“Reabilitar o patrimonio historico edificado é hoje um enorme desafio,
particularmente quando esse patrimonio é um dos simbolos da cidade, ndo so pelo seu valor

arquitetonico, mas pelo seu valor social e cultural (...)” (Rangel, 2021, p. 1)
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A estratégia de intervengdo

Neste capitulo aborda-se a estratégia de intervencdo adotada para a elaboragdo do
projeto de reabilitagdo decorrente da Unidade Curricular de Projeto 5. A estratégia tem por base
a visdo de arquitetura e de reabilitagdo da autora, adquirida ao longo deste curso.

A visao adquirida assenta nos seguintes critérios fundamentais: entender e conhecer a
envolvente e o local onde se intervém; as relagdes que se estabelecem entre o pré-existente, a
evolvente e 0 novo; o0 modo como se projeta a pensar nas pessoas que podem usufruir dos
edificios de forma direta ou indireta; e por fim, o modo como os edificios sdo planeados de
forma a integrarem-se com o todo. Em todos estes critérios ¢ essencial valorizar o local, o
patrimoénio e a vida de quem utilizara o edificio e envolvente, apds o término de qualquer
intervengdo arquitetonica. Nesta linha de pensamento, ¢ também essencial referir ideias em que
ndo nos revemos como: edificios que nao se relacionam com o local e a envolvente; a
implantacao dos edificios sem pensar nos alinhamentos fundamentais da rua em que se
implantam; projetar sem pensar nos usuarios; a falta de dindmica e permeabilidade entre o
publico e o privado, para referir os mais importantes.

As escolhas e decisdes tomadas no decorrer do projeto e da presente dissertagdo
fundamentam-se, ainda, no estudo de trés edificios intervencionados pelo arquiteto Nuno
Valentim, na cidade do Porto. Os dois primeiros edificios sdo analisados pelo modo como se
enquadram perfeitamente com a visdo de arquitetura exposta nesta dissertacdo e o terceiro
edificio € abordado pela semelhanga em termos de envolvente urbana. Com o estudo destes trés
casos, ¢ possivel perceber como o mesmo arquiteto, com uma forte visdo de arquitetura,
preserva e transforma, realizando modificagdes e acrescentando elementos, se necessario.

A principal inten¢do de Projeto 5 € a reinser¢do urbana do antigo terreno da Fabrica do
Gaés, na Rua do Ouro e das antigas Torres do Aleixo, demolidas em 2011- pelo que € solicitada
a criagdo de um complexo de piscinas e gindsio, de um restaurante e de um parque urbano. O
presente estudo focar-se-4 apenas nos edificios existentes da antiga Fabrica do Gés e na
elaboragdo de um projeto do restaurante.

A antiga Fabrica do Gas teve, outrora, um papel fundamental no Porto, pelo que, na
nossa perspetiva, ¢ fundamental revitalizar aquele espaco, reabilitando-o e tornando-o num
local mais atrativo. Originalmente do século XIX, a fabrica foi alvo de diversas intervengdes e

de acrescentos ao longo do tempo. Ja no primeiro quartel do século XX, o terreno e a fabrica
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foram municipalizados, revertendo a posse a Camara Municipal do Porto e, por fim encerrados,
mantendo-se inativa desde entdo.

Deste modo e com base no valor que o local teve para a cidade, ndo seria razoavel
demolir os edificios nem ignorar a sua existéncia, sendo que a Unica decisdo assertiva ¢ a sua
utilizacdo na realizacdo do Projeto 5. Outros fatores foram tidos em conta quanto a sua
permanéncia no local, como por exemplo: a delimitacdo que os edificios estabelecem entre o
espaco publico do privado; o modo como faz frente de rua, mesmo que afastada da face da
mesma; e por fim, pela presenca de elementos da arquitetura tradicional portuense na fachada
(presente ao longo de toda a marginal). A Rua do Ouro e toda a marginal do Porto sdo bastante
utilizadas e movimentadas e esse foi o fator principal na escolha do programa que iria ocupar
aquele espaco.

A estratégia a adotar advém muito do interesse em preservar ndo so6 os edificios, mas
estd também associada a preocupagdes sociais, como ¢ o caso da vitalidade que o edificado
pode oferecer aos usuarios e ndo usuarios daquele espago urbano. E de frisar que se pretende
manter presente as suas diversas fases e usos ao longo dos tempos.

O arquiteto Nuno Valentim foi escolhido pelo facto dos seus projetos de reabilitacao
apresentarem critérios que sdo transversais a elaboragdo e projecdo dos edificios,
independentemente do local de implantacio, da época, fungdo ou movimento arquitetonico. E
de salientar que a sua visao e metodologia de intervencao vai de encontro ao acima mencionado
nesta dissertacao e, por conseguinte, ¢ essencial expor os critérios:

1- Manutencao da originalidade dos espacos onde intervém.

2- Respeito pelo pré-existente e pelas varias fases de uso e de intervengao presentes.
3- Relevancia que atribui as fases iniciais, como € o caso do estudo prévio.

4- Manutencao do peso historico e social.

5- Modo como devolve os edificios € como faz a sua reinser¢ao na cidade.

Neste seguimento, o arquiteto Nuno Valentim numa entrevista a (re) Portugal® é
questionado sobre as carateristicas que distinguem as suas obras, sendo que o arquiteto expde
0 seguinte, quanto a visao de arquitetura presente nas suas obras: “Uma grande atencdo a
realidade onde operamos e a sua analise fisica e humana — a principal matéria para construir

respostas arquitetonicas com sentido.” (Valentim, 2021).

! Plataforma digital sobre reabilitagdo urbana e construgdo sustentdvel a par das inovagdes e novidades a nivel
industrial.
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Esta afirmacdo do arquiteto vai de encontro ao que se pretende com o projeto de
reabilitagdo da fabrica num restaurante e quao importante ¢ o interesse pelo estudo prévio nesta
dimensdo da arquitetura, que ¢ a reabilitacdo. Todos estes fatores refletem-se no modo como
nos envolvemos com o local e com o projeto.

Algo relevante a mencionar sdo as inter-relagdes que se estabelecem com este tipo de
intervengoes e o conhecimento e maturidade que se adquirem a nivel pessoal e profissional ao
longo da obra.

Novamente, o arquiteto Nuno Valentim refere o seguinte na entrevista:

“Os arquitetos sdo autores e actores fundamentais nas respostas as caréncias sociais,
ambientais e paisagisticas. O solo, a qualidade dos espacos edificados e as pessoas sao o nosso
maior valor e os arquitectos foram preparados para fazer esta sintese através do projecto - por
isso é que sdo indispensaveis na qualificagcdo da decisdo politica e na resposta qualitativa dos
promotores publicos e privados. Na reabilitacdo do edificado acresce uma especificidade
disciplinar que refor¢a a dimensdo autoral deste exercicio - e a necessidade de uma grande
preparagdo cultural e técnica destes projectistas, politicos e promotores.” (Valentim, 2021).

A visdo de reabilitagdo adquirida ao longo do curso, como ja referido e alicer¢ado a
nesta dissertacdo, demonstra um papel preponderante na realizagdo deste estudo pela forma
como se prendem ou assemelham a alguns pontos da visdo de reabilitagdo do arquiteto Nuno
Valentim, que se caraterizam transversalmente pelo respeito que se denota na sua abordagem
nos casos de estudo expostos no Capitulo IV, onde a recuperagdao do existente ¢ uma das
palavras-chave?.

E necessério frisar que a escolha dos casos de estudo foi ponderada e decidida com
base nos critérios comuns ao arquiteto, fundamentados na nossa visdo de reabilitacdo e aliada
as praticas de intervencdo presentes aos trés edificios. O arquiteto € caraterizado como
respeitoso pela reportagem realizada pelo Porto Canal sobre a obra do Mercado do Bolhao e
refere ainda que “Estd-lhe no sangue ressuscitar o que esta moribundo.” (Porto Canal, 2020).

Em suma, com esta dissertagdo defende-se que ¢ possivel observar semelhangas em
duas visdes de arquitetura e reabilitacdo distintas e separadas por uma vasta experiéncia laboral,
porém, ambas demostram como ¢ possivel retirar imenso conhecimento de um edificio
devoluto, com a finalidade de reintroduzi-lo novamente numa cidade e sociedade, em constante

mudanca.

2 Vide tabela em anexo.
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Situagdo atual da Fabrica do Gas

A Fabrica do Gés, na Rua do Ouro encontra-se em desuso desde o primeiro quartel do
século XX, tendo aproximadamente 100 anos de inatividade (e de auséncia de manutencao).
Apresenta-se como um local perigoso, quer pelo mau estado de conservacao, ja mencionado,
quer pelo tipo de usuarios.

Efetudmos um breve diagnostico das patologias in loco através de observagdo,
fundamentada com registos fotograficos. Deste modo, expde-se, de seguida, as patologias
estruturais e ndo estruturais presentes na Fabrica do Gas.

As patologias estruturais e ndo estruturais sdo muito comuns e recorrentes em edificios
antigos e com falta de manutencdo regular, podendo comprometer a estabilidade do edificado
adjacente.

Assim sendo, considera-se a presenca de patologias estruturais: no assentamento das
fundagdes; em fissuras e fendas por todo o edificio que podem comprometer as paredes

portantes e, desta forma, a sua estabilidade, que sdo provocadas pela exposi¢ao dos materiais

Imagem 1: Vista aérea do terreno na Rua do Ouro, (in Google 2024).
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construtivos as intempéries e denota-se deterioracao da estrutura metalica e dos materiais na
cobertura.

As patologias ndo estruturais nao sdo tao prejudiciais como as anteriores, pelo facto de
ndo comprometerem o edificio a nivel estrutural, contudo necessitam igualmente de cuidados e
advém, na maioria das vezes, do tipo de materiais utilizados, das condi¢des atmosféricas e
térmicas, ou da falta de manuten¢ado periddica. Neste seguimento, as patologias que foi possivel
identificar a olho nu na Fabrica do Gés sdo: liquenes, musgos e fungos causados pela falta de
manuten¢do e humidades; fissuras por todos os elementos interiores, possivelmente provocadas
pela erosdo das juntas com o passar do tempo; a presenga de humidade por capilaridade,

proveniente da humidade presente no solo e consequéncia do possivel assentamento das

fundagdes acima referidas.

Imagem 2: Vista parcial do al¢ado Oeste, (in Fernando Miranda 2016).
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Todas as patologias identificadas indicam que o edificio necessita de um grande grau
de intervencdo e que requer uma grande limpeza do terreno em volta e no interior, devido a
forte presenca de lixo, como se observa nas imagens abaixo.

As fachadas exteriores necessitam de intervenc¢do, mas ndo tdo profunda como a
necessaria no interior. Identificou-se a presenca de alguns fungos causados pela humidade, mas
na maioria, as patologias identificadas sdo uma consequéncia dos anos e das condigdes
atmosféricas. Além das patologias identificadas, foi possivel verificar diversas fases de
construcdo distintas no complexo fabril, que decorreram das varias fases de utilizagdo dos
espagos.

Com esta andlise, conclui-se que a situagdo atual da Fabrica do Gas ¢ devoluta, como
inicialmente referido, carecendo de intervencdes profundas com a finalidade de integrar o
Restaurante d’Ouro na fabrica e de devolver ao edificio e a cidade o respeito e vitalidade que
merece. Na sua dissertacdo, Telma Marques refere o seguinte quanto a reabilitacio:

“A dindmica estabelecida nos ultimos anos, marca uma forte vontade de enriquecer a
zona com novos edificios e, sobretudo, novas reabilitagoes. As novas construgoes e as
requalificagoes tém um cariz tanto habitacional quanto cultural. Este reconhecimento,
progressivamente mais dominante, reflete uma constante dinamizagdo e valorizagdo do local
promovendo uma reconquista de possiveis espagos anteriormente abandonados.” (Marques,

2022, p. 26).

Imagem 3:Vista do al¢cado Norte, (in turma da Unidade Curricular de Projeto 5 2022).
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Imagem 4: Vista parcial do al¢ado Sul, (fotografia de autor 2023).
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Imagem 5:Vista do al¢ado Norte, (fotografia de autor 2023).
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Imagem 6: Vista Sul do interior da galeria da Fabrica do Gas, (in Fernando Miranda 2016).
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Imagem 7: Vista do interior da galeria da Fabrica do Gas, (in Fernando Miranda 2016).
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Imagem 8: Vista interior da situagdo atual da Fabrica do Gas, (in Fernando Miranda 2016).
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Capitulo III. Enquadramento Historico
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3.1 A Cidade Moderna

Portugal viveu, durante o século XIX, um periodo particularmente perturbado, com as
Guerras Liberais de 1832/34, as revoltas politicas com os Setembristas e os Cartistas que se viu
resolvida apenas em 1852 com o ato adicional®, levando a entrada no periodo da Monarquia
constitucional e os movimentos anarquico-republicanos.

“Ao cabo de trinta anos de agitagdo e de ideias e de instabilidade politica, Portugal
ansiava por um clima de paz e consenso minimo sobre as grandes prioridades nacionais.”
(Reis, 1996, p. 391).

No ano de 1868 ocorre outro momento marcante para a sociedade portuguesa que foi
arevolta da Janeirinha, motivada pelo descontentamento da populagao quanto aos impostos sob
os itens de consumos, que levou ao aumento do desemprego devido a uma quebra das
exportagdes do pais.

A partir da década de 1870, o pais atravessou uma progressiva crise marcada pela
especulacdo financeira, pelo grande desenvolvimento do sector bancario, sociedades anénimas
e investimentos estrangeiros. Por outro lado, deu-se uma quebra nas exportagdes (a crise

europeia impedia o consumo) e aumentou o desemprego. A aplicacdo de impostos sobre artigos

de consumo foi originando um descontentamento crescente, a par de muitas situagdes analogas

Imagem 9: Planta da cidade do Porto no ano de 1892 de Telles Ferreira, (dominio publico).

% O ato adicional apresenta a primeira revisdo realizada a Carta Constitucional que esteve em vigor desde 1842 até
1910.
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que o pais ia vivendo, levando a que a ideologia republicana se comecgasse a implantar na
sociedade portuguesa, apos a fundagao do Partido Republicano, em 1876. Acresce ainda que, a
total dependéncia da economia portuguesa face a inglesa levava a que o pais produzisse em
fungdo deste mercado e a sua industria ndo se desenvolvesse.

No ano de 1890, eclodiu uma crise diplomatica, colonial, econdmica, financeira e
politica: a 15 de novembro de 1884 iniciou-se a Conferéncia de Berlim, com a partilha de Africa
entre as poténcias colonialistas europeias. Nesta conferéncia ficou determinada a posse de
territérios mediante a ocupagao efetiva dos solos, obrigando Portugal a ocupar o territério do
Chire Makololos, que afirmava historicamente pertencer-lhe, com a apresentacdo do Mapa Cor-
de-rosa. Em 1890, o exército britanico fez um ultimato a Portugal: Portugal retirava as suas
tropas desse territorio ou iniciava-se uma grave crise diplomadtica, cuja solugdo causou
descrédito junto da familia real.

Econdémica e financeiramente, havia cada vez mais dificuldades em escoar os produtos
agricolas; agravava-se a dependéncia dos paises capitalistas; diminuiam as remessas de dinheiro
que os emigrantes enviavam do Brasil; um grave déficit orgamental e importagdes sucessivas
de materiais ao estrangeiro para a industrializacdo do pais, que levou ao endividamento e a

contracdo de empréstimos ao estrangeiro. A despesa tornava-se superior a receita.

Com este quadro, a politica nacional ficou fragilizada: a monarquia passou a ser vista

Imagem 10: Planta do Porto no ano de 1903 de J. Mendonga e J. Cortés, (in Camara Municipal do Porto 2024).
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como deteriorada, a familia real pedia constantemente empréstimos para fazer face ao
or¢amento da coroa; a formacao de partidos politicos ganhava cada vez mais simpatizantes; a
revoltaa 31 de janeiro de 1891, no Porto, com a primeira tentativa de implantagao de um regime
republicano em Portugal e com D. Carlos a entregar o governo a Jodo Franco e o regicidio, a 1
de fevereiro de 1908. Neste atentado também foi morto o principe herdeiro D. Luis Filipe, por
elementos da Carbonaria*. Caminhava-se para o fim da Monarquia.

Do ponto de vista de José¢ Mattoso, a situagao do pais no tltimo quartel do século XIX:

“(...) deve ser compreendida em termos da existéncia no Pais de uma classe
intelectual cuja influéncia era garantida pelo desenvolvimento dos meios de comunicag¢do de
massas (...) Nela corporiza a ideia de que o problema dos Portugueses era o da aquisi¢do de
uma identidade coletiva que lhes desse confianga e energia.” (Mattoso, 1998, p. 67).

Também a estrutura urbana se alterava. O final oitocentista foi marcado por um grande
éxodo rural, com a populagdo a procurar melhores condi¢des de vida na cidade e a deixar a
agricultura e o meio rural para tras. Havia quem procurasse também melhores condicdes de
vida no estrangeiro. No entanto, o cendrio, por vezes, ndo foi o idealizado e estima-se que o
aumento populacional na cidade tenha afetado os setores rurais, como € o caso do setor agricola

e pecuario.

Imagem 11: Planta da cidade do Porto no ano de 1932, (planta de Vitor Oliveira 2013).

4 Sociedade secreta ligada ao republicanismo.
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O desenvolvimento industrial em Portugal foi tardio, em comparagdo com a restante
Europa, por toda a instabilidade supracitada e que se refletiu, também, na arquitetura industrial,
nomeadamente do ferro, como iremos abordar no préximo topico desta dissertacao.

A cidade moderna foi-se desenvolvendo em fun¢do da necessidade de alojar a
populagdo que chegava ao litoral para trabalhar na industria. Segundo David Justino “O Porto
é uma vasta officina, nobilitada ndo so pela forca poderosa das machinas, mas também pelo
trabalho moralizador da familia.” (Justino, 1988, p. 77).

Na cidade do Porto, este crescimento em funcao da industria foi mais notorio a partir
da segunda metade do século XIX, porém, a malha urbana e a oferta de trabalho ndo conseguiam
acompanhar o aumento populacional. Contudo, ¢ nesta altura que se verificou um
melhoramento da capacidade industrial na cidade. David Justino, no seu livro, refere “(...) é
em meados do século, uma realidade que na cidade do Porto ganha uma dimensdo
consideravel.” (Justino, 1988, p. 99).

No estudo “A evolugdo das formas urbanas de Lisboa e Porto nos séculos XIX e XX
(Oliveira, 2013) o autor expde, de forma cronoldgica, as plantas® da cidade do Porto desde o
século XIX, até¢ ao inicio do século XXI, de modo a identificar os periodos morfoldgicos
(Oliveira, 2016) e o tipo de crescimento urbano. Nesta linha de pensamento, a época mais
relevante para esta dissertacdo situa-se entre o ultimo quartel do século XIX e os primeiros
trinta anos do século XX, pelo facto de exibirem o mais robusto crescimento urbano e,
consequentemente, populacional ® da época e do contexto em estudo.

Todos estes acontecimentos tiveram bastante impacto no final da época moderna, na
entrada no século XX, no desenvolvimento das cidades e no modo de estar da populacao,
segundo Antdnio Reis:

“A historia de uma sociedade é também feita destes factos que retratam alguns dos
seus habitos e comportamentos. Para além das grandes muta¢oes que se vdo processando ao

‘“

longo deste periodo, dos sucessos e fracassos (...) das transformacgées sociais e culturais.

(Reis, 1996, p. 393).

% Todas as plantas exibidas pelo autor no livro sdo da sua autoria e efetuadas através do redesenho cartografico.
® Vide plantas redesenhadas em anexo.
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3.2 A Arquitetura do Ferro

A revolugdo industrial na Europa ocorreu entre os séculos XVIII e XIX e teve o seu
auge a partir de meados do século XIX. Em Portugal sucedeu de forma mais tardia, como afirma
Ana Matos: “Em Portugal uma das primeiras utilizacoes do ferro na construgdo data de
1846/48, (...)” (Matos, 1999, p. 121), porém, com bastante intensidade devido ao
desenvolvimento técnico e cientifico que aconteceu no decorrer do século com o crescimento
metalurgico. Todo este desenvolvimento esteve aliado ao crescimento econdmico que
impulsionou o aumento das linhas de caminhos de ferro.

Este desenvolvimento possibilitou a introdugdo de materiais e métodos construtivos
inovadores, como o ferro, que ganhou bastante protagonismo na edificagdo até meados do
século XX. Um dos paises pioneiros na revolucao industrial e na dissemina¢ao do ferro foi a
Inglaterra.

Com a utilizagdo deste novo material como elemento principal na arquitetura, a
imagem das cidades alterou-se significativamente e provocou modificagdes profundas no modo
de projetar e de pensar dos arquitetos. Como referem Pedro Viera de Almeida e José Manuel

Fernandes, a arquitetura do ferro passou a ser encarada como:

e

Imagem 12: Operarios de fabrica no século XIX, (in RTP Ensina 2001).
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“(...) progressivo entendimento do ferro nas suas potencialidades pldsticas e
arquitectonicas vai resultar a recuperacdo da superficie, da linha e do espa¢o como elementos
expressivos de uma nova visualidade que privilegia a expressdo aberta e valoriza a explicitagdo
das tensoes estruturais em linhas de lancamento dindmico, em detrimento de uma nog¢do de
massa e de modelado.” (Vieira de Almeida & Fernandes, 1993, p. 91).

Até ao século XVIII, uma das maiores dificuldades no manuseamento deste metal era
na fase de execucdo das pecas pela falta de conhecimento tecnologico, a falta de matéria-prima
que, na sua maioria, era exportado e altamente tributado.

O ano de 1900 foi muito importante para a arquitetura devido a Exposi¢do Universal
de Paris’ e a construgio de pavilhdes, essencialmente de ferro e vidro, onde se juntava
conhecimentos construtivos ligados a indastria com elementos ornamentais que resultaram num
novo movimento arquitetonico, ligado aos edificios de carater publico.

A utilizagdo do ferro na arquitetura até ao século XVIII era reduzida a elementos
ornamentais ou pontualmente como apoio estrutural e na aplicagdo de cantarias, devido a
dificuldade de manuseamento deste metal em grandes quantidades ¢ a falta de espagos e mao
de obra especializada para o seu tratamento. De acordo com Ana Matos, os arquitetos “(...) da

primeira metade de Qitocentos recorriam ao ferro de maneira secundaria e a utilizagdo deste

material era escondida pelo seu revestimento com pedra ou gesso.” (Matos, 1999, p. 117).

Imagem 13: Complexo fabril demonstrativo da revolugdo industrial do século XIX, (in RTP Ensina 2021).

7 A exposicio teve com intuito relembrar as conquistas do século XIX e impulsionar o desenvolvimento na entrada
do novo século.
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Com esta revolugdo aliada ao desenvolvimento econdémico e fabril que levaram a
construgdo de novos edificios industriais, as primeiras construgdes do século XIX que
recorreram ao ferro restringiam-se a fabricas, armazéns e caminhos de ferro. Com o tempo, este
material passou a estar presente em edificios publicos como estagdes de comboio, mercados,
pavilhdes e infraestruturas, como ¢ o caso das pontes, onde o ferro ja apresentava um maior
rigor de manuseamento € ornamentacdao € o uso do vidro tornou-se recorrente neste tipo de
construcoes.

A nivel da habita¢ao, o local onde se denotava o maior uso do ferro era nas tradicionais
claraboias que se podem observar na maioria das habita¢des desta época na cidade do Porto.
De acordo com Priscila Monteiro estes materiais construtivos “(...) permitiam modernizar os
processos construtivos e explorara novas expressoes estéticas que respondem ds novas
necessidades industriais numa arquitetura funcional.” (Monteiro, 2019, p. 1).

Este método construtivo inovador do século XIX, apoiado na engenharia demonstrou,
desde o inicio, bastantes vantagens no seu uso a nivel econémico, por ser menos dispendioso e
por o tempo de construgdo ser substancialmente menor do que com outros materiais de
constru¢do, como a madeira e o tijolo. A maior vantagem deste material ¢ a da flexibilidade na

construcao de vaos, por possibilitar vaos de grande dimensao e uma altura total maior.

Imagem 14: Exposi¢do Universal de Paris de 1900, (in Google 2024).
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No inicio do século XIX, observa-se a utilizacdo de T metalicos nas vigas de suporte
na construcdo de abobadas e vaos de tijolo macigo e betdo. Desta forma, o ferro permitiu reduzir
o nimero de suportes e criar sistemas construtivos mais leves em grelha e libertava os espagos.
Esta solucdo era associada a um esqueleto ligado a utilizacdo de pegas estandartizadas de ferro
que permitiam a construcao de edificios de grande escala e relativamente leves, esta vantagem
era vista como libertadora na conce¢do de um edificio ou equipamento porque permitia algo
impossivel de realizar a nivel estrutural até entdo. Nesta linha de pensamento, Priscila Monteiro
refere que este sistema construtivo:

“(...) teve um grande sucesso tanto a nivel de rapidez de montagem como de fdacil
transporte e com isso os paises industrializados comegaram a exportd-lo para o mundo inteiro.
A sua combinag¢do singular com o vidro permitia obter espagos muito iluminados, arejados e
amplos e com capacidade para acolher varias pessoas.” (Monteiro, 2019, p. 2).

Apesar da utilizagdo de novos métodos construtivos, os algados e a imagem da cidade
mantinham a matriz tradicional e os elementos decorativos em cantaria nos vaos exteriores.
Com o decorrer do século XIX, as técnicas construtivas em ferro estabilizadas na relagdo

interior e exterior dos edificios foram aumentando, os algados passaram a assumir o ferro como

Imagem 15: Gravura do Palacio de Cristal no Porto, (in Archivo Pittoresco 1864).
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elemento construtivo predominante nos edificios e assumem uma forma de expressao estética.

Uma das maiores desvantagens da utilizagao do ferro como elemento principal na
arquitetura foi a quebra no uso dos métodos construtivos tradicionais, segundo Jos¢ Santos
“Enquanto as técnicas de construgdo, com a inclusdao de novos materiais se aperfeicoam muito
rapidamente, a arquitetura tradicional entra em crise definitiva.” (Santos, 1989, p. 293).

No século XX, o ferro acabou por ser ultrapassado por outros metais como 0 ago € o
aluminio gracgas ao desenvolvimento cientifico vivido, contudo, o aluminio revelou que a sua
extracdo e a sua producdo eram mais dispendiosas que o manuseamento do ferro. A titulo de
curiosidade, o aluminio chegou a ser mais caro que a prata naquela altura.

Em suma, arquitetura do ferro, com especial atengao no Porto, foi bastante importante
para o desenvolvimento da cidade moderna, como refere Jos¢ Santos:

“No plano da Arquitectura, (...) constatamos a existéncia neste periodo de processos
arquitectonicos revivalistas a par de manifestag¢oes profundas singulares, que ddo ao séc. XIX

uma imagem de evidente ecletismo historico.” (Santos, 1989, p. 287).

PORTO—Palacko de Crrstal

iy Ports—Falacky e Crastad—-Naye central
1057 B.F- Porta, Paimeia de C i ) y

41 Efinar—Alkario l'qrrrr::—Bx-.a:'lh-I‘\':ﬂo

Imagem 16: Gravuras do Palacio de Cristal no Porto de forma demonstrativa, (in Google 2024).
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3.3 A Fabrica do Gas

O complexo industrial do Ouro atualmente em ruinas, foi outrora de grande
importancia para a cidade, nos séculos XIX e XX. Localizado junto a foz do Douro, na Rua do
Ouro, na freguesia de Lordelo do Ouro, o Cais do Ouro inicialmente tinha como fungdo ser o
pontdo de descargas de mercadorias pela sua posi¢do estratégica entre a cidade medieval e o
fluxo mercantil que se fazia pelo rio. Este motivo foi tido em conta na escolha do local de
implantagdo da fabrica®. Ja na segunda metade do século XX o terreno acolheu as torres de
habitagdo de baixo rendimento do Aleixo®. A zona atualmente carece de dinamizagdo
urbanistica.

O terreno foi explorado inicialmente pela Companhia Portuense de [luminagao a Gés,
fundada na segunda metade do século XIX, que construiu o primeiro edificio industrial no
terreno e no lado Oeste, os gasometros. Os primeiros registos referentes ao inicio da construcao

datam de julho de 1888.

Imagem 17: Central Elétrica do Ouro, (in Google 2024).

& A titulo de curiosidade a Central Elétrica do Ouro ndo foi a primeira fbrica de abastecimento de luz no Porto.
° O complexo habitacional era composto por 5 torres que foram demolidas em 2011 devido 4 alta criminalidade
que havia no local.
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De acordo com a publicagdao de 24 de maio de 1887, no Jornal Didrio de Noticias, o
objetivo da CPIG™ era:

“Realizar a compra da fabrica que possui a empresa de iluminagdo a luz eléctrica, com
sede naquela cidade, explorar a dita fabrica e dar o maior desenvolvimento ao fabrico de luz
eléctrica em todas as cidades do reino” (Noticias, 1887).

Na primeira década do século XX, com a cedéncia do terreno e da fabrica da CPIG a
Sociedade de Energia Eléctrica do Porto, procedeu-se a constru¢do da Central Elétrica do Ouro,
entre 1907 e 1908. Deste modo, foi-se substituindo a iluminagdo publica a gas pela elétrica.
Desta fase de construcdo, resultam os edificios que persistem até hoje no terreno da Rua do
Ouro.

Segundo o Jornal Publico:

“A Central Térmica do Ouro foi construida entre Abril de 1907 e Julho de 1908, junto
dos gasometros da Companhia Portuense de lluminag¢dao a Gas (CPIG), em Lordelo do Ouro,
por uma empresa sua subsididria - a Sociedade Energia Eléctrica do Porto (SEEP) -, a fim de

produzir e distribuir electricidade.” (Publico, 2005).

Imagem 18: Central do Ouro no século XIX, (in Google 2024).

10" Companhia Portuense de Iluminagdo a Gas.
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Como referido anteriormente, o complexo fabril apresenta duas fases de utilizacdo, a
primeira, por parte da CPIG e a segunda pela SEEP!!. A primeira central movia-se a carvio e
foi desenhada pelo empresario inglés Hardy Hislop e as obras tiveram inicio em 1855. De
acordo com o Jornal Publico, “Os gasometros da Companhia Portuense de lluminagdo e Gds
foram construidos em Lordelo do Ouro, a cerca de 2,4 quilometros da foz do rio, em meados
do seculo XIX. (...)”" (Publico, 2005).

Nesta primeira fase foram construidos os corpos que fazem frente de rua, o edificio dos
fornos que atualmente se encontra em mau estado de conservacdo, como exposto no capitulo
anterior, sofreu diversas alteracdes até aos anos 40/ 50 do século XX, sendo o Unico a ser
reaproveitado pela SEEP do complexo de meados do século XIX. O edificio dos gasometros
posteriormente foi demolido.

Inicialmente, o edificio dos fornos situado no lado Este do terreno e com acesso direto
da marginal do Douro foi construido sob a forma de um paralelepipedo de nave unica, apenas
um piso em alvenaria de tijolo vermelho vazado, de modo a iluminar e ventilar o interior do
edifico de cariz industrial. As fachadas sdo bastante pormenorizadas, indo de encontro a sua
funcdo, apresenta aberturas a nivel do rés do chdao de modo a possibilitar o acesso direto ao
terreno e, na parte superior dos algados, apresenta uma sequéncia de cheios e vazios de tijolo

vazado que escondem a estrutura metélica da cobertura.

Imagem 19: Central Elétrica do Ouro e gasémetros, (in Google 2024).

11 Sociedade de Energia Eléctrica do Porto.
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A fachada principal € composta por um oculo na parte superior ¢ por uma entrada de
acesso ao interior. Ja os algados menores apresentam aberturas pontuais e maior simplicidade.
Atualmente, a fachada Norte ¢ a cobertura de asnas metalicas ndo existem.

A fabrica do Ouro ¢ considerada por Fernando Miranda como uma “construgdo fragil
desde o inicio e feita através de mas escolhas nos materiais de construgdo por causa das cheias
do Douro.” (Miranda, 2016).

Posteriormente, com a disseminagao e o progresso industrial da energia movida a vapor
e, em meados do século XIX, com o aparecimento da eletricidade e do gés, os métodos e
materiais mais antigos foram ultrapassados. Com o decorrer dos anos, aliado a forte necessidade
de acompanhar os avancos tecnoldgicos e com a transferéncia da CPIG para a SEEP no inicio
do século XX, comegou a pensar-se na edificagdo da nova Central Elétrica do Ouro. Nesta linha

de pensamento, Fernando Miranda refere o seguinte:

Imagem 20: Estrutura metalica da Central Térmica do Ouro em construgdo em 1907, (in Fernando Miranda 2016).
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“Entdo, forma-se em 1905 a ideia de construir uma central eléctrica junto a Fabrica
do Gas, algo que se veio a concretizar passados trés anos. A op¢do mais valida sera a de
construir a nova central adjacente a antiga fabrica do gas, aproveitando o calor gerado pelas
caldeiras para, assim, se gerar a electricidade necessaria para as turbinas.” (Miranda, 2016,
p. 201).

Assim sendo, fizeram-se alteracdes profundas no terreno de forma a garantir uma
plataforma nivelada e estavel que mudou, para sempre, a paisagem urbana. A manipulacdo do
terreno foi essencial para edificar os pavilhdes da fabrica por causa da escarpa que se encontra
junto ao terreno.

O Jornal Publico refere ainda que:

“(...) na primeira década do século XX, em 1908, quando a electricidade come¢ou a
ganhar terreno ao gas como fonte de energia, ¢ que aquelas instalagoes foi somada uma
"fabrica" produtora de electricidade - a Central Térmica do Ouro, cuja nave, desenhada pelo
arquitecto Fernand Touzet (...) "*? (Publico, 2005).

Desde a fase inicial de construcdo, foram feitas varias imposi¢des ao arquiteto Lucien
Neu!®, quanto ao local de implantacdo dos novos pavilhdes e posicionamento. Pretendiam
implantar de forma obliqua em relagdo a via publica e a Rua da Mocidade da Arrabida, mas
esta imposi¢ao ndo permitiu que houvesse uniformidade entre algados pela diferencga de cota

entre os al¢ados laterais Este e Oeste. Porém, os alcados menores dos edificios contiguos nao

aparentam ser semelhantes.

Imagem 21: Central Térmica do Ouro em construcdo em 1907, (in Fernando Miranda 2016).

12 O arquiteto Fernand Touzet foi responsével apenas pelo desenho da nave dos pavilhdes da Central Térmica do
Ouro.
13 0 arquiteto Lucien Neu foi responsavel pela projecio e construgio dos pavilhdes da Central Térmica do Ouro.
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As diferencas entre os dois volumes sdo as seguintes: no numero de pisos, o volume da
esquerda desenvolve-se em dois pisos e o volume da direita apenas num piso; no comprimento
da nave, onde o edificio da direita esta recuado em relagdo ao edificio da esquerda e na abertura
dos vaos, que sdo maioritariamente nos alcados laterais, esta solugcdo aparenta ser mais tardia e
baseada nas solucdes construtivas decorrentes das diversas alteragoes realizadas no decorrer do
século XX.

De modo a fundamentar o estudo e de acordo com a memoria descritiva que integra a
Licenga de Obra de 29 de dezembro de 1906 referente a Central Elétrica do Ouro, descreve os
pavilhdes da seguinte forma'*:

“(...) O edificio para as salas das machinas terd dois pavimentos. O edificio para a
sala dos geradores e compartimentos annexos tera um so pavimento. As fundagoes dos edificios
serdo feitas de alvenaria hydraulica, de granito. As paredes em elevagdo serdo de alvenaria de
tijollos, rebocadas e estucadas no interior e com tijollos a vista no exterior com excep¢ao dos
soccos, pilastras e entablamentos que serdo guarnecidos imitando cantaria clara. (...)”
(Arquivo, s.d.).

Neste seguimento, o autor refere ainda que a estrutura metalica da cobertura é construida

da seguinte forma, “(...) As paredes levardo uma structura metallica composta de prumos em

Imagem 22: Planta topogrdfica da 1° fabrica do século XIX de Telles Ferreira, (dominio publico).

14 Vide pegas desenhadas originais em anexo.

43



ferro laminado, os quaes supportardo as asnas egualmente feitas em ferro laminado, assim
como as madres, varedos e ripas que serdo do mesmo metal, com excep¢do das madres, forro
e ripas da sala das machinas que serdo de madeira do Norte. (...) A cobertura serd feita com
telhas cerdmicas do typo de Marselha. (...)” (Arquivo, s.d.).*®

Porém, o conjunto de pavilhdes apresenta harmonia e propor¢do que atribui ao edificio
industrial um carater Ginico que se integrava na paisagem urbana da época na cidade. De acordo
com o artigo publicado no Jornal Publico, em 2001, de José Cordeiro onde ¢ citado Fernando
Faria e o artigo publicado pelo mesmo na revista EDP, a Fabrica do Ouro apresenta “(...)
qualidade arquitectonica das suas instalagoes que, na época, colocaram o Porto ao nivel do
melhor que internacionalmente se fazia nesta drea (...)"”" (Cordeiro, 2001).

Na segunda década do século XX, os proprietarios da fabrica (SEEP) sentiram a
instabilidade vivida por toda a Europa decorrente da 1* Guerra Mundial que levou a escassez
de matéria-prima no abastecimento das caldeiras, e deste modo, provocando a decadéncia da
empresa e a Central Elétrica do Ouro acabou por ser convertida numa Central Termoelétrica.
Em 1917, a Camara Municipal do Porto tentou municipalizar a mesma e apenas foi convertida
em maio de 1918, com a cria¢do dos Servigos Municipais do Gas e Eletricidade.

Em suma, este complexo fabril estabelece um marco na cidade do Porto por constituir
a primeira grande central elétrica a alimentar uma cidade portuguesa. Segundo Fernando

Miranda:

Imagem 23: Terraplanagem para a construgdo dos pavilhdes de 1907, (in Fernando Miranda 2016).

15 Vide memoria descritiva na integra em anexo.
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“Num lugar como a cidade do Porto, onde a industria teve e tem um papel preponderante para
o desenvolvimento da regido, reabilitar um marco antigo da malha urbana portuense podera
contribuir para uma aprendizagem mais enriquecedora acerca do seu passado assim bem como

para a criagdo de metodologias de trabalho.” (Miranda, 2016, p. 183).1

18 “O que hoje é um monte de ruinas, antigamente era de uma importéncia profunda para a cidade “(Vaz, 2024).
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Capitulo IV. Casos de estudo
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4.1 Mercado do Bolhdo - visdo de arquitetura e reabilitacdo

O primeiro, e porventura mais importante, caso de estudo foi escolhido por ir de
encontro a visdo de arquitetura e reabilitacdo exposta ao longo desta dissertacdo, uma vez que
¢ o edificio onde o arquiteto Nuno Valentim recupera o maximo de elementos, de modo a manter
o peso do edificio na cidade e, porventura, € o caso de estudo que se aproxima mais do que se
pretende desenvolver no projeto de reabilitacdo do Restaurante d"Ouro.

O Mercado do Bolhdao encontra-se na Baixa, em pleno centro histérico da cidade,
inserido numa zona altamente consolidada em contexto urbano e com um vasto patrimonio
classificado na envolvente. O edificio em estudo encontra-se igualmente classificado como
monumento de interesse, de acordo com a Sebenta d'Obra realizada pelos arquitetos!’
envolvidos na reabilitagdo do Mercado do Bolhdo, onde referem que € um “edificio singular
marcado na memoria e identidade dos portuenses, tendo sido classificado como “monumento
de interesse publico”.” (Valentim, Lima, & Carvalho, SBO- Sebenta d"'Obra, 2021, p. 4).

O mercado localiza-se no niimero 322 da Rua Formosa, na freguesia de Santo
Ildefonso, na cidade do Porto. O projeto e a construgao inicial sdo do primeiro quartel do século
XX e surgem na sequéncia das obras realizadas na abertura da Rua de S4 da Bandeira.

A constru¢do do mercado teve inicio em 19148 ¢ o término em 1920. No local de

implantacdo anteriormente a constru¢do do mercado, existia uma praga com a Fonte do Bolhao,

que atribuiu o0 nome ao espaco e onde se realizavam feiras em condigdes precarias.

Imagem 24: Primeiro mercado a céu aberto, (in Google 2024).

17" Arquitetos Nuno Valentim e Rita Lima.
8Os inicios das obras decorreram em simultdneo com alteragdes politicas, social e urbanisticas da cidade do
Porto.
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O projeto primitivo ¢ da autoria do arquiteto portuense Antoénio Correia da Silva e a
iniciativa de construir um mercado partiu da Camara Municipal do Porto, que pretendia
estruturar a malha urbana desta parte da cidade. A area total disponibilizada para a implantagao
do edificio foram 7.000 m? e a area Util do Mercado do Bolhdo ¢ de mais de 20.000 m?.

Correia da Silva projetou o edificio de modo a ocupar até ao limite disponibilizado do
quarteirdo, com acesso de cota pelas quatro ruas envolventes tendo em conta os diversos
desniveis existentes. Nesta linha de pensamento, os arquitetos referem que o mercado se
encontra “num dos quarteiroes urbanos mais dindmicos do Porto, e constituindo importante
factor identitario da cidade”. *“ (Valentim, Lima, & Carvalho, 2021, p. 4).

O arquiteto Correia da Silva analisou e retirou influéncia dos mercados franceses,
realizados a partir de meados do século XIX onde reparou que as organizagdes das bancas eram
cobertas e protegidas por estruturas de ferro e vidro. Contudo, na cidade ja se tinha tido uma

experiéncia no muito positiva com o Mercado Ferreira Borges!® onde esta solugio totalmente

encerrada, se revelou inapropriada devido ao cheiro forte produzido pelas bancas de peixe,

Imagem 25: Vista aérea do Mercado do Bolhdo, (in Nuno Valentim Website 2024).

19 O Mercado Ferreira Borges teve o seu término de construgdo em 1888 e a sua cobertura é, essencialmente,
composta por ferro e vidro.
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aliada a falta de ventilagcdo no espaco e ao efeito de estufa que ocorria no interior do edificio.
O Mercado do Bolhdo surgiu, entdo, como o resultado de um vasto estudo por parte
de Correia da Silva onde criou uma solugdo original, surgindo a denominagao “edificio-praca”
pois permitia ventilar o espago e, simultaneamente, integrar elementos inovadores da
arquitetura. Deste modo, o edificio acompanhou o movimento arquiteténico da época. Compde

elementos de influéncia francesa “Beaux Arts "%°

provenientes da Escola de Belas Artes de Paris,
mas através de solugdes inovadoras. Todas estas influéncias denotam-se nos edificios
construidos a época na envolvente e de carater publico na cidade.

Ao longo dos tempos, o mercado foi sofrendo diversas alteracdes de modo a adaptar-
se as novas necessidades dos tempos que retiraram alguma identidade ao local, bem como a
falta de manuten¢do indispensavel no decorrer das décadas - por tudo isto, o edificio foi
demonstrando diversos problemas de degradacao.

Segundo os arquitetos Nuno Valentim e Rita Lima:

“(...) o edificio foi sofrendo adaptagoes e adulteragdoes. No exterior, as caixilharias,
montras e toldos foram quase totalmente substituidos por elementos dissonantes, e foram

introduzidos infraestruturas e elementos publicitarios nas fachadas sem critério — perdendo

identidade e unidade.” (Valentim, Lima, & Carvalho, 2021, p. 6).

Imagem 26:Alcado parcial do Mercado do Bolhdo, (in Nuno Valentim Website 2024).

20 Movimento arquiteténico do século XIX, com base nos principios neoclassicos aliado aos novos materiais da
época: o ferro e o vidro.
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Porém, o peso que este edificio possui na cidade ¢ socialmente intrinseco, fazendo
parte da vida dos portuenses e sendo um dos pontos mais emblematicos e visitados na Baixa da
cidade.

Todos estes fatores foram tidos em conta no decorrer do estudo prévio e na fase de
reabilitagdo do mercado. O pretendido, desde sempre, foi respeitar a0 maximo o existente e
intervir de modo menos intrusivo, sempre que possivel, pelo que os arquitetos alicercam que:

“O valor patrimonial do Bolhdo é, deste modo, indissociavel da manuten¢do da sua
fung¢do como mercado tradicional. A alma do edificio e, se se quiser, o espirito do lugar,
depende da manuten¢do das suas vivéncias e do modelo de comércio que ali se fixou,
conjugadas com as modernas exigéncias que a actividade comercial deve cumprir, sempre no
respeito pela sua tradicdo e historia. Esta relagdo tem um espago e uma escala especificos que
importa preservar como bem cultural que caracteriza este mercado.” (Valentim, Lima, &
Carvalho, 2021, p. 4)

Como o Mercado do Bolhdo preza pela singularidade, quer seja pela localizacdo na
cidade e forma em quarteirdo, pela arquitetura, pela fungao ou simplesmente pela questao social

e vitalidade que o edificio acarreta ao longo de mais de um século, foi muito importante

Imagem 27: Vista interior do mercado antes da reabilita¢do, (in Nuno Valentim Website 2024).
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preservar e respeitar o local. As obras de reabilitagao tiveram inicio no ano de 2014 e o arquiteto
Nuno Valentim inicia a obra, fundamentando o modo de intervengao, que pretendia seguir com
base na classificagdo do mercado como monumento de interesse e expde o seguinte no seu
website:

“A classificagdo de “monumento de interesse publico” atribuida ao Mercado do
Bolhao, reconhece valor patrimonial a duas dimens@es indissociaveis — a singularidade (...) e
a sua fungcdo como mercado tradicional. A proposta de intervengdo no edificio e mercado de
1914-1917, da autoria do arquitecto Antonio Correia da Silva, assenta na recuperagdo e
valorizacéo do edificio e na modernizacao necessaria as exigéncias da actividade de mercado
de frescos central e quotidiano do Porto. Esta ac¢do transformadora e atenta aos valores
existentes, procura devolver identidade e coeréncia ao edificio, abrir o mercado a cidade e
actualizar a sua funcdo — numa permanente ponderacdo entre patrimoénio material e
imaterial.” (Valentim, s.d.).

Os arquitetos Nuno Valentim e Rita Lima reforgaram ainda que ¢ importante analisar

a obra:
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Imagem 28: Vista interior do mercado apos a reabilitacdo, (in Nuno Valentim Website 2024).
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“(...) com base neste designio — de recuperag¢do da relagdo do mercado com os
utilizadores — em paralelo a preservagado de valores arquitectonicos e construtivos, sem nunca
recusar transformagoes impostas pela permanéncia do mercado de frescos.” (Valentim, Lima,
& Carvalho, 2021, p. 4).

De acordo com a sebenta da obra?® do mercado, foram identificadas patologias
estruturais e ndo estruturais e referem que o edificio era alvo de inspecdes periddicas ja neste
milénio. Devido a estas inspecdes, foi possivel monitorizar questdes estruturais e o nivel de
cuidado e risco que se iria ter, ao intervencionar. A maioria das patologias estruturais
concentravam-se no assentamento das fundagdes, devido as galerias subterraneas por onde
passam as aguas pluviais da cidade.

Na perspetiva dos envolvidos na obra de reabilitagdo, havia trés principios essenciais
que orientavam o desenvolvimento das obras: o edificio, as pessoas ¢ o mercado.

Assim sendo, os arquitetos fundamentaram os principios da seguinte maneira:

“l. A recuperagdo fisica do edificio — devolugdo da identidade e coeréncia ao edificio
retirando  elementos espurios, resolvendo anomalias e suas causas, assumindo

valores/permanéncias e gerindo as novas infraestruturas e valéncias;
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Imagem 29: Vista das escadas de acesso a cota superior do mercado, (in Mies Van der Rohe Website 2024).

21 (Valentim, Lima, & Carvalho, 2021, p. 8)
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1. A actualizag¢do do mercado de frescos — um mercado de referéncia com os melhores
produtos e espagos de fruicdo, capaz de abastecer os moradores/municipes, os
restaurantes/comércio da cidade e os visitantes,

III. A restituigdo da relagdo deste equipamento com a cidade, aumentando a

’

transparéncia, a acessibilidade, a articulagdo, o conforto, a higiene e a sua funcionalidade.’
(Valentim, Lima, & Carvalho, 2021, p. 9).

Salienta-se que o mercado esteve em funcionamento até a tomada de deciséo do fecho
para a realizacdo da intervencdo em 2018 e, no decorrer da intervencéo, o funcionamento do
mercado passou, provisoriamente, para outro espago na mesma rua e propriedade da Camara
Municipal do Porto. A maioria dos vendedores regressaram a sua banca, apos a reabertura do
mercado.

Uma das lojas que integravam o Mercado do Bolh&o, situada na esquina e virada para
a Rua de Sa da Bandeira que se reabilitou com o maior respeito e cuidado possivel, foi a Casa
Horticola, onde se preservaram as “pinturas de fingimento™ das paredes, os azulejos com cenas
de caca e todos os elementos do espaco. Com este modo de atuacdo, o arquiteto conseguiu que
0 peso do edificio e da loja se mantivessem, se preservasse a histéria do espaco, de modo que
perdure o tempo e a memoria do antigo Mercado do Bolh&o.

Imagem 30: Interior da Casa Horticola antes da reabilitagdo, (in Google 2024).
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Nuno Valentim numa entrevista ao podcast “No Pais dos Arquitetos”, foi questionado
quando a sua memoria e a relacdo que tinha com o mercado enquanto portuense, ao que o
arquiteto respondeu o seguinte:

“E uma pergunta muito curiosa que eu ndo tenho tido oportunidade de falar sobre
isso, mas penso que todo o portuense tem uma ligagdo ao Bolhdo e isso aconteceu também
comigo. O mais interessante é que eu passei a ter uma rela¢do mais proxima com o Bolhdo
porque o escritorio do meu pai — que é engenheiro e me disponibilizava uma sala, onde eu fiz
todo o meu curso — situava-se na rua do Bolhdo. Depois, logo a seguir, quando eu terminei o
curso e montei a minha primeira sala de atelier com alguns amigos — entre os quais o Frederico
Eca, a Paula Monzio — e nos auto-designdvamo-nos como os ‘Arquitectos do Bolhdo’.”
(Valentim, 2021).

Em suma, a arquiteta Barbara Rangel que esteve envolvida neste projeto, resumiu o
seguinte quando a intervengao:

“Depois destas infinitas operagoes cirurgicas, propria dos relojoeiros mais
meticulosos, vamos em breve conhecer o Mercado do Bolhdo como nasceu: uma praga aberta

rodeada por um edificio que emoldura o céu com um rendilhado desenhado pela cobertura de

ardosia que agora brilha, cheia de cores e gentes que revelam a nossa cultura e a génese da

nossa cidade.” (Rangel, 2021, p. 1).

Imagem 31: Fotografias da movimentagdo no interior do mercado, (in Nuno Valentim Website 2024).
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4.2 Atelier des Créateurs - funcao

Como segundo caso de estudo, o Atelier des Créateurs, pretende-se demonstrar que €
possivel reabilitar um edificio mantendo a sua originalidade, alterando, no entanto, a fungao.
Esta intencdo e este edificio assemelham-se ao que deseja com a reabilitacdo de Projeto 5, onde
se altera a original func¢ao industrial para um restaurante.

O Atelier des Créateurs insere-se na Baixa portuense, numa zona de alta prioridade de
intervencdo da SRU?2 por se tratar de patrimonio classificado a nivel artistico e arquitetonico
pela Camara Municipal do Porto e estd localizado no niimero 95 da Rua José Falcdo, na
freguesia da Vitodria.

O edificio em estudo situa-se numa zona altamente consolidada, com um vasto
patriménio arquitetonico da autoria de arquitetos modernos de renome na envolvente e
encontra-se numa transversal da Rua de Ceuta, que foi bastante importante para o

desenvolvimento e crescimento urbano da cidade na época dos Almadas.

,/2%4' ik

ot iz

Imagem 32: Fachada principal do edificio, (in Nuno Valentim 2024).

22 Sociedade de Reabilitagio Urbana.
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O atelier encontra-se implantado a face da rua com acesso direto e de nivel ao interior,
a sua fachada principal ¢ bastante permeéavel e comunicativa. O edificio ocupa duas parcelas
retangulares que estdo totalmente ocupadas pela construcdo e compreendem uma area total de
mais de 1.200 m?.

Nuno Valentim transmitiu o quao importante e necessario foi o estudo prévio do espago
a intervir, mas também a envolvente e o tipo de zona em que se inseria. Segundo o site oficial
do Atelier que cita o arquiteto:

“Estamos perante um importante regresso a Baixa de uma fun¢do que tem feito
precisamente o percurso inverso (instalando-se na periferia da cidade). Convira igualmente
notar nos sinais de revitaliza¢do desta rua e sua envolvente proxima — cafés, bares, lojas,
criadores de moda — podendo este projecto trazer um importante contributo para este
processo.” (Createurs, s.d.).

O Atelier des Createurs ¢ originalmente do século XX e teve como tnica e principal
funcdo, até ao inicio do século XXI, albergar crentes e associacdes religiosas protestantes,
inicialmente como sede da Unido Crista Central da Mocidade Portuguesa e, posteriormente,

compreendeu um hotel e a Associacdo Crista da Mocidade, organizagdo essa conhecida

internacionalmente como YMCAZ, ocupagao perdurou até ao inicio do século XXI.

Imagem 33: Vista interior em processo de reabilitagdo, (in Archdaily 2024).

2 Young Men Christian Association.
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E necessario frisar que o edificio e a sua fungdio foram inovadores para a época na
cidade. A época de construgio do edificio também se desenvolviam as obras da abertura da Rua
José Falcao?*. Estes factos denotam-se na largura do edificio com 13,5 m na frente de rua e na
anulagdo do logradouro, que se reflete nos 32 m de profundidade do edificio.

Deste modo, ¢ possivel observar que o Atelier des Createurs ndo se enquadra nos
parametros e medidas tradicionais do lote portuense (6 a 7 m de frente e na sua maioria, com
logradouro no interior do quarteirdo), por coincidir com uma fase de mudanca a nivel
urbanistico no Porto.

Porém, nota-se alguma preocupacdo por parte do arquiteto do século XX ao
desenvolver o algado principal, em dividir o atelier em dois volumes, de modo que houvesse
um enquadramento visual nas tradicionais fachadas portuenses. Assim, possibilitou-lhe resolver

problemas na estrutura do edificado.

Imagem 34: Vista interior apos a reabilitacdo, (in Archdaily 2024).

24 A Rua José Falcdo surge da implementagio dos quarteirdes paralelos a via radial principal da Rua de Ceuta.
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O edifico foi encomendado por Alfredo Henrique da Silva, proprietario das duas
parcelas e o projeto foi realizado por José de Vasconcellos de Lima Jinior, demonstrando
bastante influéncia do movimento parisiense Beaux-Arts?®. Toda esta influéncia conserva-se no
interior do edificio e nos acabamentos dos espagos, o melhor exemplo deste movimento
arquitetonico observava-se na sala dedicada ao culto, com imensos elementos ornamentais
elucidativos a associacao internacional crista, os al¢cados exteriores do edificio demonstravam
também influéncia parisiense e a abertura dos vaos denunciava a funcao religiosa do espaco.

De modo a fundamentar esta contextualizagdo, o site oficial do Atelier des Createurs,
refere que o edificio:

“Construido nos principios do século XX, claramente informado pelas estéticas
beaux-arts vigentes a época. O seu projeto foi encomendado por Alfredo Henrique da Silva,
com as generosas doagoes de Henry Maxwell Wrigth e sua mulher Ellen Delaforce, e riscado

por José de Vasconcellos de Lima Junior.” (Createurs, s.d.).

Imagem 35: Vista interior demonstrativo da fungdo atual do edificio, (in Archdaily 2024).

% Movimento arquiteténico que nasceu na Escola de Belas Artes de Paris, no século XIX, com base nos principios
neoclassicos aliado aos novos materiais da época, o ferro e o vidro.
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Em 2004, o edificio ficou devoluto até¢ a interven¢ao de Nuno Valentim, em 2007,
pretendendo-se que o arquiteto reconvertesse o edificio devoto ao culto num edificio dedicado
a industria téxtil e confe¢do artesanal de vestudrio, com capacidade para aproximadamente 50
postos de trabalho, numa zona residencial e de pequeno comércio de rua.

De acordo com o arquiteto, o “(...) valor patrimonial do edificio impos o critério de
distribui¢do do programa.” (Valentim, Atelier des Créateurs, s.d.), de modo a respeitar tanto a
area de intervenc¢ao como o valor atribuido ao edificio arquitetonicamente e artisticamente pela
Céamara Municipal ao Atelier.

De acordo com a equipa de constru¢do?® envolvida e o arquiteto Nuno Valentim, o
edificio encontrava-se num estado de conservagao razoavel, mesmo estando devoluto. Os
principais sinais de degradagdo foram identificados nos elementos estruturais em madeira: no
pavimento de soalho do piso térreo e no teto do saldo, onde reconheceram a presenga de agentes
xilofagos; os revestimentos interiores revelavam necessitar de manutencdo nas madeiras
pintadas, nos estuques, nos azulejos e nas argamassas; a cobertura apresentava necessitar de

maior interven¢do devido a degradagdo provocada pelas intempéries.

L SR

Imagem 36: Vista da plataforma do piso superior, da fungdo atual do edificio, (in Archdaily 2024).

% Adolfo e Filhos, Lda
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Assim sendo, € com imposi¢des por parte da autarquia, a obra avangou e procedeu a
intervir cuidadosamente e de modo pouco intrusivo, a exce¢ao do refor¢o na estrutura dos pisos,
de modo a absorver toda a carga necessaria a maquinaria téxtil e propds uma nova abertura de
vaos distintos dos pré-existentes, para tornar claro o novo tipo de uso da edificacao.

O arquiteto referiu inUmeras vezes a sua visdo no modo de intervir no atelier e referiu
0 seguinte, quanto a intervencado dos elementos:

“Apesar da mudang¢a funcional evidente, procurou-se manter todos os componentes
estruturais do sistema construtivo: elementos estruturais em alvenaria de granito e
madeira, revestimentos/elementos decorativos em estuque e madeira, fachada a Rua José
Falcdo (lancis em granito, caixilharias de madeira, revestimentos em reboco e azulejo),
escadaria nobre e escada de servico, clarabdias (...)” (Createurs, s.d.).

O arquiteto acrescentou ainda elementos pontuais no interior para marcarem as varias
fases de intervencao e de usos que o Atelier j& havia tido. Nuno Valentim na sua pagina web
alicer¢ou que:

“O novo balcdo proposto (em contraponto ao existente) foi pensado de forma a
autonomizar-se da preexisténcia precisamente para tornar claros os diversos tempos de
intervengdo.” (Valentim, Atelier des Créateurs, s.d.).
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Imagem 37: Zona atual de trabalho da fabrica de téxteis, (in Google 2024).
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Através desta obra de reabilitacao e reconversao, foi possivel trazer novamente para o
centro da cidade um tipo de comércio que se tornava escasso e, contrariamente ao que se
pensava, o edificado adaptou-se com naturalidade a sua nova fun¢do e contribuiu para uma
tendéncia no aumento de movimento na Rua José Falcao.

Em 2009, o Atelier des Createurs foi inaugurado como edificio de confecdo téxtil
artesanal e no ano de 2013, ganhou o Prémio Nacional de Reabilitagdo. Posteriormente, foi
acrescentada uma cafetaria no local que serve de apoio a eventos.

Nuno Valentim numa entrevista ao Jornal Visdo expds que “A transformacgdo foi
menos intrusiva do que se o edificio se convertesse em habitagdo” e que a teve mais dificuldade
em “(...) convencer o cliente de que era possivel preservar os estuques, balcdo e traves do
saldo original e adapta-los ao novo uso (...)” (Loureiro, 2028).

Para o arquiteto, o mais importante foi manter as memorias da associagdo YMCA
aliadas e adaptadas ao novo uso industrial do edificio, prevalecendo sempre a originalidade e o

respeito pelo espaco que atualmente ¢ visivel a quem o visita.

Imagem 38: Escadaria principal do edificio, (in Atelier des Créateurs Website 2024).
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Imagem 39: Al¢ado principal do edificio, (in Atelier des Créateurs Website 2024).
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4.3 Casa Andresen - contexto urbano

O ultimo caso de estudo apresenta um contexto envolvente inicial mais proximo do da
Fébrica do Gés; ambos implantados originalmente em areas pouco consolidadas da cidade.

A Casa Andresen insere-se na Quinta do Campo Alegre, localizada na Rua do Campo
Alegre, na freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos, na cidade do Porto. O edificio em estudo
encontra-se numa zona de grande importancia arquitetonica para a cidade?’.

O palacete atualmente integra o conjunto de edificado do Museu e Jardim Botanico da
Universidade do Porto e alberga o Museu da Ciéncia e da Biodiversidade. O edificio foi
implantado de forma recuada da face da rua e rodeado pelo jardim da propriedade, pelo que se
encontra isolado e distanciado da movimentagdo da Rua do Campo Alegre. O terreno
compreende uma area total de quase 45.000 m? e a implantacdo do palacete ocupa apenas 850

m?. O palacete ¢ de planta quadrangular palladiana, com um eixo de simetria muito marcante e

com 30 m de largura.

Imagem 40: Vista aérea do terreno e Casa Andresen, (in Mies Van der Rohe Website 2024).

27 A titulo de curiosidade, a Casa Andresen e a Fabrica do Gas localizam-se na mesma freguesia e distam poucos
quiléometros de distancia.
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De acordo com o arquiteto Nuno Valentim:

“A Casa Andresen é um edificio singular do ponto de vista arquitectonico e
excepcional no seu espago interior, ilumina¢do natural, escala e relagdo com a
envolvente.” (Valentim, Casa Andresen e estufas Franz Koepp, s.d.).

A origem da propriedade remete a Ordem de Cristo, denominava-se de Quinta Grande
e no século XIX foi adquirida por Jean Pierre Salabert, passando a ser intitulada de Quinta
Grande do Salabert, resistindo, atualmente, diversas construgdes e¢ a Casa Salabert. A
propriedade foi alvo de toda a instabilidade das revolugdes francesa e liberais que decorriam na
cidade nos anos de 1800. Em 1875, a quinta passou a ser apelidada como Quinta do Campo
Alegre, nome que permaneceu até aos dias de hoje.

Vinte anos mais tarde, foi adquirida por Jodo Henrique Andresen Junior e pela sua
esposa Joana Andresen, que tiveram um papel preponderante no desenvolvimento da
propriedade. O casal, na época, realizou o projeto de renovagdo do palacete e dos jardins da
propriedade e toda a quinta serviu inspira¢do para a escritora Sophia de Mello Breyner
Andresen.

Ja no final da primeira metade do século XX, o Estado tomou posse da quinta e
constituiu no local um polo universitario ligado a area das ciéncias e botanica. Em janeiro de

1950, a propriedade foi adquirida oficialmente pelo estado e, consequentemente, foi transferido

para aquelas instalagdes o arquivo da Universidade.

Imagem 41: Vista aérea da Casa Andresen, (in Nuno Valentim Website 2024).
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Desta forma, foi necessario intervir nos edificios da Quinta do Campo Alegre e na Casa
Andresen que acabaram por sofrer diversas alteragdes por parte da Dire¢do Geral dos Edificios
e Monumentos Nacionais. Nesta intervencao, recuperaram o telhado do palacete e as patologias
associadas as intempéries.

A Quinta do Campo Alegre, no seu todo, alberga um conjunto de construgdes de carater
residencial e arrumos associados a jardinagem.

Em pleno século XXI, o Departamento de Botanica da Universidade do Porto foi
transferido e o palacete acabou por ficar desocupado. Em 2011, Nuno Valentim realizou o
projeto de reabilitagdo da Casa Andresen e, em 2017, foram inaugurados o Jardim Boténico e a
Casa Andresen, que compreendem a Galeria e 0 Museu da Biodiversidade onde estd a exposi¢ao
fixa da evolucao de Darwin, as estufas Koepp e a Casa Salabert.

O arquiteto teve a possibilidade de colocar o seu cunho pessoal nesta obra de
reabilita¢do, onde o cuidado e o respeito foram temas muito presentes em todas as fases de

intervencio na Casa da familia Andresen. Segundo Joana Nunes? o arquiteto Nuno Valentim

foi “(...) responsavel pela reabilitagdo da chamada “casa dos sonhos de Sophia de Mello

Breyner.” (Nunes, 2011).

Imagem 42: Vista parcial do edificio com a cor original (a esq.) e cor atual (a dir.), (in Afasia Website 2024).

2 Jornalista do Jornal “JornalismoPortoNet” do curso de Ciéncias da Comunicacio da Universidade do Porto.

65



A intervencao foi realizada com diversas imposi¢des e condicionantes por parte do
proprietario, imposi¢des essas que iam desde o tempo maximo que a recuperacao poderia ter
(12 meses), era proposto fasear a interven¢ao em duas fases separadas e a nivel financeiro, onde
solicitavam que a intervengdo fosse o menos dispendiosa possivel, pelo facto de se tratar de
uma obra financiada.

De acordo com a Fundagio Mies Van der Rohe?, o proprietario pretendia “(...)
recuperar a integridade perdida (...)” (Rohe, s.d.).

A primeira fase advém da vontade de albergar a exposicdo “A Evolu¢ao de Darwin”,
decorrente da celebracdo do Centendrio da Universidade Portuense; assim sendo a equipa
responsavel dedicou-se inteiramente ao estudo prévio do local, a elaboracdo do projeto de
reabilita¢do e recuperacao do palacete. Na segunda fase, realizaram-se as obras da Galeria da
Biodiversidade e do polo de investigacao e exposigdes que esta correlacionado com os museus
da Universidade do Porto.

De acordo com Joana Nunes “(...) as principais mudangas tiveram a ver com a

“reposi¢do da configuracdo original” do palacete, hoje inserido no Jardim Botdnico do

Porto.” (Nunes, 2011).

Imagem 43: Vista interior no processo de reabilitagdo, (in Gepectrofa Website 2024).

29 A Casa Andresen esteve nomeada em 2017 para a obtengiio do prémio de arquitetura Mies Van der Rohe.
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Devido ao elevado niimero de imposicoes e face aos valores minimos dispensados para
a recuperacao do edificio, as intervengdes propostas foram bastante ponderadas e realizadas
com o maximo de cuidado, de modo a respeitar o plano programatico proposto.

A maioria das operagdes na primeira fase incidiram sobre a demoli¢cdo pontual, na
reorganizacao espacial, na recuperacdo e reparagdao diminuta.

A Fundacdo Mies Van der Rohe descreveu no seu website o palacete e o primeiro
faseamento da seguinte forma:

“(...) encontrava-se em razoavel estado de conservagdo devido a manutengdo
regular. Na 1°fase de obras, as operagoes necessdrias consistiram sobretudo na demoli¢do
cirurgica, reorganizagdo de espagos e reparagdo/recuperagdo de elementos existentes, de
forma a resolver preocupagoes funcionais e construtivas.” (Rohe, s.d.).

O plano programatico da Casa Andresen pretendia essencialmente: resolver as
patologias que sucederam do estado de degradagdo e de intervencdes realizadas de forma
incorreta e desajustada ao longo dos anos; criar percursos expositivos®’; solucionar a circulagio

vertical e a articulacdo entre pisos; a acessibilidade de pessoas com mobilidade reduzida;

Imagem 44: Vista interior apos reabilitagdo, (in Gepectrofa Website 2024).

30" A criagdo dos percursos expositivos tornou-se numa espécie de fio condutor arquiteténico na Casa Andresen.
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reformular os apoios sanitarios, zonas técnicas e a cafetaria; melhorar o conforto térmico e
acustico; a seguranga e as infraestruturas.

A avalia¢do dos materiais existentes foi essencial de modo a recuperar o maximo de
elementos originais. Desta maneira, os materiais existentes alvo de recuperacdo foram: a
madeira das portas, caixilhos, pavimentos, paredes, escadas e guardas; o vidro presente nas
portas e caixilhos e 0 aco presente na estrutura e na cobertura.

Para Nuno Valentim foi fundamental o diagndstico rigoroso para a defini¢do da
estratégia de intervengao:

“(...) o principal desafio era “resolver os problemas fisicos” que a casa tinha, por
for¢a da “degradacdo natural” e da “menor utilizagdo” que vinha a ter ao longo dos anos.
Em seguida, o objectivo passava por resolver os “problemas funcionais e de adaptag¢do” ao

novo programa de espago expositivo.” (Nunes, 2011).

Imagem 45: Demonstragdo da colocagdo do esqueleto de baleira e situacdo atual, (in Afasia Website 2024).
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Joana Nunes afirma ainda que o arquiteto expde a sua visdo no modo de intervir em
edificios de reabilitagdo, em especial atencao a Casa Andresen:

“(...) a nivel de reabilitacdo, tem de se ponderar as alteragoes face ao ‘“valor
cultural e patrimonial”. Para Nuno Valentim, a casa tem um “grande valor espacial e
simbolico™ e, por isso, as mudangas foram inspiradas no “respeito pela propria casa’ e por
aquilo que parecia ser “menos intrusivo”. O importante, diz o arquitecto, era “respeitar o
espirito original”’ da casa.” (Nunes, 2011).

Todas as intervengdes supracitadas tinham como intuito resolver problemas
funcionais, construtivos e reaproveitar o maximo de elementos originais ao edificio.

De acordo com a empresa de engenharia civil envolvida®!, a intervengio estrutural foi
essencial e consistiu principalmente na melhoria do comportamento e refor¢o do palacete:

“... nomeadamente por meio de refor¢o de alguns dos elementos estruturais através
da inje¢do de argamassa e com recurso a barras de refor¢o para garantir a correta ligagcdo
entre paredes, de refor¢o dos elementos estruturais através do uso de tirantes para conter a
expansdo lateral nos pisos, de modo a liga-los ao niicleo central; de refor¢o do edificio num
todo, de modo a assegurar o funcionamento formal de todas as conexoes estruturais e melhorar
a ligacdo entre os diversos elementos estruturais, questdo materializada pelo uso de varoes

dywidag 920 a ser tensionados no local, sem introdugdo de pré-esforgo. *“ (Gepectrofa, s.d.).

Imagem 46: Vista do piso superior antes da reabilitagdo, (in Gepctrofa 2024).

8L “Gepectrofa”.
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A intervengdo em edificios antigos e deste género pode ser bastante complicada e
desafiante porque se intervém em edificios que, na sua maioria, apresentam imensas anomalias
e problemas estruturais e ndo estruturais. A Casa Andresen ndo ¢ excecdo e, como nos foi
possivel observar, necessitava de intervencao profunda.

A escolha do arquiteto para reavivar o palacete e os jardins da Quinta do Campo Alegre
possibilitou a que o edificio ndo perdesse a sua originalidade, desde os pequenos elementos
construtivos no interior ao tratamento da cobertura do lanternim, mas também houve uma
vontade conceptual do arquiteto em respeitar a memoria de quem outrora utilizou o edificio,
como ¢ possivel observar na escolha do local para a colocagado das ossadas da baleia, vastamente
referida nos contos da escritora.

Citando Sophia de Mello Breyner Andresen, a casa:

“Tudo na casa era desmedidamente grande desde os quartos de dormir onde as
criangas andavam de bicicleta até ao enorme dtrio para o qual davam todas as salas e no qual,
como Hans dizia, se poderia armar o esqueleto da baleia que hd anos repousava, empacotado

em. numerosos volumes, nas caves da Faculdade de Ciéncias por ndo haver lugar onde

coubesse armado.” (Andresen, 1984).

Imagem 47: Vista do piso superior com a exposi¢do da Evolugdo de Darwin, (in Archdaily 2024).
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Capitulo V. O projeto de reabilitacio da Fabrica do Gas

“Num lugar como a cidade do Porto, onde a industria teve e tem um papel
preponderante para o desenvolvimento da regido, reabilitar um marco antigo da malha urbana
portuense poderd contribuir para uma aprendizagem mais enriquecedora acerca do seu

passado” (Miranda, 2016, p. 183).
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5.1 Restaurante d Ouro

Neste capitulo, apresenta-se o projeto de reabilitacdo do Restaurante d” Ouro, num dos
edificios do complexo fabril da Fabrica do Ouro — da-se especial atencao ao edificio de menor
dimensdo, do lado Este do terreno. Os Capitulo Il - A estratégia de intervengdo na Fabrica do
Gas® e Capitulo V - O Projeto de reabilitacdo na Fabrica do Gds®® sdo essenciais para
demonstrar toda a inteng¢ao do projeto de intervencgao.

Foi essencial abordar a estratégia de interveng@o de projeto no Capitulo I, delineando
as decisoes tomadas no decorrer da dissertacdo, com a abordagem da historia urbana e dos casos
de estudo para uma melhor compreensdo do Capitulo V, consubstanciando o projeto de

reabilitacdo do Restaurante d” Ouro.3*

5.1.1 Implantacao

O edificio encontra-se implantado na cota 6.50, a mais baixa do terreno. O terreno
compreendia o programa da Central Elétrica do Porto e as antigas Torres de Habitacdo coletiva
de baixo rendimento do Aleixo. E circundado pelas Rua Carvalho Barbosa a Norte, Rua da
Mocidade da Arrabida a Este, Rua do Ouro a Sul e Rua do Aleixo a Oeste. E de frisar que para
esta dissertacdo o eixo mais relevante ¢ a Rua do Ouro. Ha registo de diversos trabalhos
topogréficos ao longo do século XIX e inicio do século XX, porém, a mais relevante a este
estudo ocorreu nos primeiros anos do século XX quando se procedeu a manipulacdo e
terraplanagem do fim da escarpa da Arrabida com a finalidade de construir o novo complexo
fabril, como mencionado em capitulos anteriores. O arquiteto encarregue da obra primitiva foi
o arquiteto e engenheiro Lucien Neu®.

O edificio situa-se numa zona do terreno que € fortemente marcada pela movimentagao
que ocorre a Sul, na marginal do Rio Douro, motivo este tido em conta na tomada da decisao
de integrar o restaurante no edificio pré-existente, bem como devido ao acesso direto ao terreno
e de cota pela Rua do Ouro, considerando-se que o Restaurante d’Ouro, se encontra numa

posi¢do estratégica e privilegiada na cidade.

%2 Vide pagina 14

3 Vide pagina 75 e seguintes.

3 Vide anexos

% 0O arquiteto e engenheiro Lucien Neu desenhou a Central Tejo em Lisboa na mesma altura.
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Agarrado ao lado Nascente do terreno, rematado com o final da escarpa da Arrabida
em conjunto com Rua da Mocidade da Arrabida, o restaurante, desta forma, conseguira usufruir
de iluminacdo natural de Sul e Poente. A edificacdo adjacente ao Restaurante d’Ouro
compreendera o programa de um museu dedicado a historia da Central Elétrica e usufruira de
iluminagao Nascente e a Sul.

O acesso principal publico ao interior do restaurante desenvolver-se-a a Poente, por
uma pequena “praca” quadrangular que interliga e distribui para os diversos edificios e
programas que integram o Parque Desportivo d’Ouro. Para a criagdo deste espaco de
distribuicao, foi necessario realizar a demolicdo do edificio a Sul, que era um acrescento
posterior a Fabrica do Gés. Com esta demolicdo, pretende-se cativar os transeuntes a circular
com facilidade e sem dificultar, visualmente, os acessos aos diversos espacos. A decisdo de
demolir uma das pré-existéncias foi ponderada, realizada com maturidade e respeito. Esta
decisdo revelou-se essencial para o processo evolutivo correto do projeto. Com esta
intervengdo, pretende-se que quem aceda a pequena praga tenha a sensacao de que aquele
espaco ¢ um primeiro momento de chegada, que transmite tranquilidade em virtude do
afastamento da face da rua.

E necessario afirmar que este afastamento da face da rua ocorre devido & demoligio ja
referida e ird ser reduzida visualmente a quem circula no eixo, com as propostas de aberturas
no algcado Sul, que serdo projetadas com base nos vaos existentes do algado lateral e também a
concegdo de um espaco de lazer, com apontamentos verdes e a colocacdo de bancos junto ao
muro existente. Um dos vaos do algado Poente ¢ de acesso restrito a area privada do restaurante,
destinada a cargas e descargas que sera ajustada de modo a ndo ocorrer em simultdneo com o

funcionamento das horas de refeigao.

Imagem 48: Maquete do terreno da Fabrica do Gas a escala 1/500, (maquete de autor 2024).
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5.1.2 Organizagao espacial

A organizagdo espacial do Restaurante d’Ouro segue um conjunto de defini¢des
apresentadas no programa da Unidade Curricular de Projeto. Assim, o restaurante ¢
independente do complexo desportivo e de piscinas, relacionando-se com estes através da
“praga” quadrangular apresentada na sec¢do anterior. O programa do restaurante inclui sala de
refei¢des, bar, cozinha, zona de vestudrio e arrumos, e ainda lounge, bengaleiro, sanitario,
escritorio e duas salas (arrumos e descanso dos trabalhadores). O espaco ¢ dividido em duas
zonas distintas, a zona privada que ocupara cerca de 40% da é4rea e a zona publica com os
restantes 60%.

O acesso ao restaurante ¢ realizado pelo alcado Oeste. Num primeiro momento de
chegada, o foyer de distribui¢io compreende as zonas de apoio, de distribuicio, bar e lounge®.
O vao de entrada permite disfrutar da vista para o Rio Douro e Marginal. O bar e o lounge sao
destinados unicamente aos usudrios do restaurante. O volume central solto da preexisténcia,
que compreende o programa referido, separa este primeiro momento de encontro e de estar da
movimentagao da sala de refei¢oes.

A sala de refeicdoes ¢ bastante ampla e apresenta uma capacidade para
aproximadamente 70 lugares sentados (sendo que o espaco existente entre mesas permite uma
circulacao mais fluida). Toda a sala de refeigdes e todo o programa publico apresentam um pé
direito duplo, respeitando o desenho original do edificio com a estrutura metalica visivel. O
espaco usufrui de iluminag@o natural direta através dos vaos existentes de grande dimensao.
Devido ao pé¢ direito duplo do espaco, a iluminagao natural e a escolha dos materiais no interior,
foi possivel criar um espago adequado a nova fun¢do, mantendo visivel a antiga fungdo
industrial do espaco.

A zona privada, referida anteriormente, compreende uma cozinha, que se organiza por
funcao, incluindo zonas de preparacao dos alimentos, confecdo, empratamento, pratos prontos
a sair, lavagem e arrumacgao. Através da cozinha, ¢ possivel aceder a uma arrecadacao e a um
economato; da cozinha ¢ possivel aceder também a zona dos lixos e ao exterior do edificio. Os
espacos destinados aos funcionérios, desenvolvem-se num pequeno corredor junto ao acesso ao
exterior e compreendem um escritorio, uma sala de arrumos de fardas e materiais, uma sala de

descanso e de refei¢ao e dois sanitarios.

% Zona destinada para descontrair ou de espera.
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Toda esta zona privada € um acrescento novo no interior do edificio, dado que
atualmente a fabrica apresenta apenas uma nave unica despida de qualquer compartimentagao.
Com a necessidade da edificacdo de paredes, de modo a compartimentar cada espaco, foi
necessario conhecer o local e perceber que a melhor decisdo seria optar por materiais mais leves
na edificagdo das paredes (pladur), mas tendo sempre em atencao a necessidade de controlar o
som. Apenas a zona privada do restaurante serd coberta a 3 m do chdo, de modo a albergar a
casa das maquinas, toda a estagdo e infraestruturas de tratamento de ar necessaria ao edificio.
Todo o controlo fonoabsorvente ¢ realizado pela cobertura ripada de madeira, com pequenos
rasgos que permitem a absor¢ao do som, apoiado pelo isolamento térmico e acustico de 1a de
rocha.

Toda a materialidade existente sera restaurada de modo a manter a originalidade e
aparéncia do espaco. Os caixilhos serdo apenas restaurados. Manter-se-a a pedra, o tijolo, o
reboco nas paredes, a cobertura em acgo € o pavimento em cimento (que sera intervencionado e
terminado).

O acesso a zona privada encontra-se resguardado por uma area arborizada na ‘praca’
quadrangular, junto ao restaurante. O acesso privado encontra-se naquele local devido a
possibilidade de liga¢do direta ao interior para cargas e descargas. Deve-se frisar que ndo se
propde a criacdo de estacionamento, pelo facto de existirem diversos pontos de estacionamento
nas imediagdes e paragens de transportes publicos. Apenas se propde a reorganizagdao do
estacionamento junto ao limite do terreno com a linha do elétrico na Rua do Ouro.

Para uma melhor compreensdao do projeto de reabilitacio do Restaurante d Ouro

seguem-se as pecas desenhadas.
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Imagem 49: Planta de implantagdo s/esc, (desenho de autor 2024).
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Imagem 54: Corte longitudinal F’ s/esc, (desenho de autor 2024)
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Imagem 55: Algcado Norte s/esc, (desenho de autor 2024).
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Imagem 56: Alcado Sul s/esc, (desenho de autor 2024).
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Imagem 57: Algado Oeste s/esc, (desenho de autor 2024).

R

Imagem 58: Al¢ado Este s/esc, (desenho de autor 2024)
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Capitulo VI. Consideracoes finais
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A Fabrica do Gas teve um papel preponderante no desenvolvimento urbano da cidade
do Porto e, particularmente, da zona de Lordelo do Ouro. Sofreu alteracdes fruto de
necessidades diversas e vicissitudes que culminaram no seu estado atual, inativo e devoluto.

A colocacdo do cunho historico no centro do debate, no decorrer da presente
dissertacao, apresenta como essencial um conhecimento robusto do local onde se pretende
intervir. Por outro lado, a reflexdo sobre a visdo de arquitetura e reabilitagdo, adquiridas ao
longo do percurso académico, suporta a concetualizacdo do projeto de reabilitagdo da Féabrica
do Gés. O enfoque ¢ colocado na criacdo de um restaurante, alicercado em principios
orientadores, como o respeito pelo pré-existente, a reinser¢ao do espaco na cidade e manutengao
da sua originalidade, oferecendo aos usuérios um espaco de lazer atual aprazivel, articulado
com a lembranca do passado.

Os trés casos de estudo apresentados foram preponderantes para esta reflexdo,
permitindo uma analise mais aprofundada do que significa reabilitar € de como atuar em cada
caso concreto. Neste sentido, a escolha do trabalho de Nuno Valentim em trés obras distintas,
permitiu detalhar as vérias decisdes e acdes que surgem num projeto real (dificil de simular em
contexto académico).

A complexidade da reabilitagdo de uma edificagdo, respeitando a historia, o local e as
pessoas, de modo a uma melhor reinser¢do do espago na cidade, foi a preocupacgao central desta
dissertacdo. Defende-se que o bindmio passado-presente deverd ser uma constante na
reabilita¢do arquitetonica e reinser¢dao urbana de um edificio, respeitando as pré-existéncias e
criando relagdes significativas e equilibradas entre original e reabilitado, entre antigo € novo,

entre tradi¢do e inovagao.
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Anexos

Tabela de criterios de sele¢do dos casos de estudo para projeto

Mercado do Bolhao

Atelier des Createurs

Casa Andresen

- Visdo de reabilitagao;
- Maior relagdo de proximidade com o que se pretende

desenvolver em projeto;

- Fungao (alteracao);
- A semelhanga de projeto, ha uma transformacio da fungio

do edificio;

- Contexto urbano;

- Unico caso de estudo que estd inserido numa area pouco
consolidada da cidade;

- Relagdo que estabelece com a envolvente urbana em que se

insere ¢ semelhante a Fabrica do Gas.

Anexo 1: Tabela demonstrativa dos critérios de sele¢do dos casos de estudo, (tabela de autor 2024).
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Anexo 2: Planta da cidade do Porto no ano de 1903 a preto, (Oliveira 2013).
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Anexo 3: Pegas originais desenhadas da Fabrica do Gas de 1907, (in Cd
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Anexo 4: Pegas originais da Fabrica do Gas de 1907, (in Camara Municipal do Porto Website 2024).
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Anexo 5: Pega original desenhada da Fabrica do Gas em 1907, (in Camara Municipal do Porto Website 2024).
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MEMORIA DES RIP‘I‘.’NA do prodooto da construcgdo da rn.hricn-l!sta.t;fn‘ t

» .L, ﬂmaa.,,u;{,, W dllf’y

‘_--.--

.‘.“'._-.d:lﬂ v

nhia do Gaz do Porto,-

Os edificios destinam-ge & ingtallacdo dos

. nados a fornecer a corrente para illuminag®o electrica da cidade.
0 edificio para sala das machinas terd dois pavimentos,- !
¢ ’ l
0 edificio para sala dos geradores e compartimentos annsxos tera um

80 pavimento,
A chaminé seri construide de alvenaria de tijolloe e terd 38 metros

de altura approximadamente acima do soloe.

As fundagBee dos edificloe serZo feitas de alvenaria hydraulica, de |
granite. :

Ap paredes em elevagdo serdo de alvenaria de tijollos, rebocadas
estucadas no interior e com tijollos 4 wvista no exterior com exoepqié dos .
soccos,pilastras e entablamentos gque gserfio guarnecidos imitando cantaria
clara,

As paredes levardio uma structura metallica composta de prumos om fer-
ro laminado,os quaes supportario as asnas cgualmente feitas em ferro lami=-
nado ,assim como as madres,varedos e ripis que seriio do mesmo metal, @om
excepqTo das madres,forro e ripas da sala das machinas que serfo de madeir
do norte.

05 edificios para armazem d'oleo,vestiarie e W Cl. annexo A sala das
. caldeiras, levarfo na parte superior um terrago feito com vigamento de fe
. ro T, abobadilhae e betonilha de cimento. ) i
A cobertura seré feita com telhas ceramicas do typo de Marselha.

0 pavimento interuediaric do sala das wachinas terd vigamento de fer-
; ro T,abobadilhas de tijollos e ladrilhos mosaicos hydraul icos, 5
| Op pavimentos terreos gerfio feitos com bstonilha de cimento e %m

hydraul ico,-

_____ : . g |

e,

Anexo 6: Memoria descritiva original, (in Cdmara Municipal do Porto Website 2024).
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R IR
As escadas interiores serdo de ferro, assim como a ponte circulante.

] Os massicos das machinas , geradores,,conductas de fumo, cisternas,
serdo de alvenaria de granito ou tijollos,

As portas e janellas serdo de made ira de riga.

As claraboias das coberturas serdo cobertas com vidros.

.‘ A canalisaq@o das retretes sera feita em harmonia com os regulamentos
:. sanitarios e posturas municipaes, Jenan Qkﬁagwﬂ‘z-

A parte superior das fundagles levard uma camada de asphalto de 0,m025

. de espessura,,.-

Ptieh

Anexo 7: Continuagdo da memoria descritiva original, (in Camara Municipal do Porto Website 2024).
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