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Assunto: Pedido de autorização para a colaboração num estudo para Tese de Mestrado. 

 
 
Exmo(a). Sr. ou Sr.ª: Presidente do Conselho Executivo, 
 

 Venho por este meio, solicitar a vossa autorização para a colaboração da(s) 

turma(s) do(s)  …….. ano(s), da escola, para o preenchimento de questionários, cujo 

objectivo será recolher informação pertinente sobre os comportamentos de bullying em 

contexto escolar e a noção de bem-estar psicológico, no âmbito da investigação por mim 

desenvolvida. Seria necessária a colaboração de … alunos por ano de escolaridade, o que 

poderá ser equivalente a duas ou três turmas de cada ano. 

É garantida, desde já a confidencialidade dos resultados, visto que estes apenas se 

destinam a fins de tratamento estatístico. A aplicação dos instrumentos será efectuada 

colectivamente em contexto de sala de aula. A respectiva aplicação deverá ter a duração 

aproximada de 40 minutos.  

Agradeço, a vossa atenção para a realização do trabalho, cujo objectivo será a 

finalização do Mestrado em Psicologia da Educação na Universidade Lusófona de 

Humanidades e Tecnologias de Lisboa. 

 

              Atenciosamente,  
 
 
 

_______________________________________ 
 

Ana Catarina Saúde 
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Assunto: Pedido de autorização para a colaboração num estudo para a Tese de Mestrado. 
 
 
Exmo(a). Sr. ou Sra. Encarregado(a) de Educação: 
 

Venho por este meio, solicitar a vossa autorização para que o vosso educando 

participe no preenchimento de um questionário, cujo objectivo será recolher informação 

pertinente sobre os comportamentos  de bullying em contexto escolar e da noção de bem-

estar psicológico, no âmbito da investigação por mim desenvolvida. É garantida a 

confidencialidade dos resultados, visto que estes apenas se destinam a fins de tratamento 

estatístico. A aplicação dos instrumentos será efectuada colectivamente em contexto de 

sala de aula.  

Agradeço, a vossa atenção para o trabalho, cujo objectivo será a finalização do 

Mestrado em Psicologia da Educação na Universidade Lusófona de Humanidades e 

Tecnologias de Lisboa.  

Solicito desde já, a devolução do destacável, caso autorize a participação do 

vosso educando. 
  

              Atenciosamente,  
 
 

_______________________________________ 
 

Ana Catarina Saúde 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Autorizo que o meu educando,  ______________________________________________  

do ano ________ nº _______ turma _______, participe no estudo acima referido. 

 

O Encarregado de Educação 



 


