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Resumo

Este trabalho resulta de um estudo realizado no ambito do relatério de Mestrado em
Ciéncias da Educacdo da Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias Faculdade
de Ciéncias Sociais, Educacdo e Administracdo de Lisboa e visou, essencialmente, analisar
a relacdo da problematica da merenda escolar no abandono escolar dos alunos das escolas
de zonas rurais de Angola, em especial da provincia de Luanda, municipio de Belas, comuna
dos Ramiros.

Para a fundamentacg&o tedrica e contextualizacdo dos dados deste estudo e construgdo
de uma base cientifica sobre o assunto, foram abordados varios autores, que de alguma forma
ja se debrucaram sobre 0 mesmo tema.

No geral o estudo foi uma analise comparativa de duas escolas sediadas na comuna
dos Ramiros, municipio de Belas, provincia de Luanda.

A metodologia utilizada é descritiva, fundamentalmente qualitativa na recolha de
pareceres dos dois diretores de escolas implicadas e quantitativa na recolha de dados do
abandono escolar nas duas escolas. Os instrumentos de recolha de dados foram fontes
documentais e entrevistas.

A anélise dos dados permitiu concluir a relacdo existente entre a merenda escolar e 0

abandono escolar.

Palavra-chave: Merenda escolar- Abandono escolar.
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Summary

This work is the result of a study carried out within the scope of the master’s report in
Educational Sciences of the Lus6fona University of Humanities and Technologies Faculty
of Social Sciences, Education and Administration of Lisbon. Aimed essentially at analyzing
the relationship of the problem of school lunches on school dropouts of pupils from schools
in rural areas of Angola, especially in the province of Luanda, municipality of Belas,
commune of Ramiros.

For the theoretical foundation and contextualization of the data in this study and construction
of a scientific basis on the subject, several authors were approached, who in some ways have
already addressed the same topic.

Overall, the study was a comparative analysis of two schools located in the commune of
Ramiros, municipality of Belas, province of Luanda.

The methodology used is descriptive, fundamentally qualitative in the collection of opinions
from the two principals of the schools involved and quantitative in the collection of data on
school dropout in the two schools. The data collection instruments were documentary
sources and interviews.

Data analysis allowed us to conclude the relationship between school meals and school

dropout.

Keyword: School lunch- School dropout.
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Introducéo

E consensual que alimentar-se de forma saudavel é fundamental para
o desenvolvimento integral de todos os individuos. Em Angola a situa¢do alimentar das
familias ainda ndo esta dentro do padréo estabelecido pela ONU. A falta da primeira refeicdo
do dia em muitas casas de familias angolanas tem contribuido para o abandono escolar de
muitas criancas. A educacdo é um fator decisivo para o desenvolvimento humano, pois visa
facilitar aos alunos a igualdade de direitos sociais. A merenda escolar é um programa
estratégico organizacional que as diversas instituicdes do primeiro ciclo deveriam
implementar, com objetivo de melhorar o aproveitamento escolar de muitas criangas, bem
como reduzir as auséncias e desisténcias nas escolas, atendendo que a atual crise economica
afetou as populagdes, sobretudo as mais vulneraveis. Para o caso de Angola, 0 Ministério da
Educacdo em parceria com as ONGs e governos provinciais vem levando a cabo a
implementacdo do programa merenda escolar com a mesma finalidade para toda rede
educativa nacional.

De acordo com alguns dados cientificos a falta da distribuigdo da merenda escolar
nas escolas publicas do primeiro ciclo de Angola tem causado um impacto negativo que
resulta no abandono e insucesso escolar de muitas criangas. Com isto surge a seguinte
pergunta de pesquisa: Em que medida a distribuicdo da merenda escolar interfere no
fendmeno de abandono de criancas que frequentam as escolas do primeiro ciclo da comuna
dos Ramiros, municipio de Belas, provincia de Luanda.

A presente dissertacdo de mestrado procura estudar a relacdo entre merenda e o
abandono escolar. E devido a importancia que a alimentacdo tem no processo de
desenvolvimento humano, em especial em criancas das zonas rurais de Angola, que me
propus a realizar este estudo, intitulado: A Distribuicdo da Merenda e 0 Abandono Escolar.
Estudo de caso em Escolas do Primeiro Ciclo da comuna dos Ramiros, municipio de Belas,
provincia de Luanda. Apesar dos progressos ja alcancados, a situacao das criancas angolanas

ainda é preocupante, sobretudo do ponto de vista econémico. O baixo rendimento das
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familias surge como uma das razbes pelas quais muitas criancas tém um indice de
aproveitamento muito baixo, outras abandonam a escola e reprovam, visto que a fome e a
doenca surgem como os principais fatores decorrentes desta situacao.

Ao escolher este tema tive presentes duas razdes:

Por motivos pessoais relativamente a minha historia de vida

Em 1992, a minha familia teve de emigrar para Luanda, a capital de Angola.
Localizada na costa do Oceano Atlantico, fomos alocados no municipio de Viana por
motivos de guerra que o pais vivenciava, porém esta situacao fez com que tivéssemos outros
percursos a serem seguidos, percursos estes que apresentaram-nos muitas dificuldades e
necessidades para a nossa sobrevivéncia, visto que viviamos num bairro de refugiados; nao
tinhamos numa primeira fase postos de trabalho para praticas de atividades laborais para a
nossa fonte de sustento, dependiamos na sua totalidade de ajudas do governo e das ONGs,
nomeadamente a PAM, UNICEF e outros. Estas ajudas eram muito benéficas pois permitiam
gue ndo nos faltasse a papa de milho, a fuba, o arroz, a lentilha, o feijdo e enlatados. Estes
produtos supriram algumas necessidades basicas alimentares dos integrantes da minha
familia e da minha comunidade em geral. Ao longo dos anos estas ajudas oscilavam dando
entrada a uma nova situagéo vivenciada por quase todos, que era a fome.

Com isto as familias sentiram-se na obrigacdo de procurar novas fontes alternativas,
como agricultura tradicional e a venda ambulante isto nos anos 1995 e 1996. Neste periodo
eu e muitas outras criangas fomos inscritas nas escolas estruturadas de forma inapropriada
para as atividades letivas, apesar desta realidade era uma experiéncia agradavel porque
tinhamos a oportunidade de estudar e formar amiguinhos. Entretanto a maior parte dos meus
colegas assim como eu iamos a escola com fome, ndo tinhamos o privilégio de sequer comer
um pedaco de pdo, um pedaco de milho assado ou torrado ou mesmo uma tigela de papa de
fuba de milho. Esta situagdo com certeza influenciava de forma negativa desmotivando a

absorcéo dos contetdos e consequentemente nos resultados, realidade que teve lugar durante
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aproximadamente trés (3) anos, até termos o apoio da PAM (Programa Alimentar Mundial)
que fornecia farinha de milho com a finalidade de distribuir a merenda escolar.

Esta iniciativa foi uma mais-valia para mim e para outras criangas porque a partir
daquele periodo lembro-me de ter visto a turma e a escola de um modo geral lotada e os
meus amiguinhos bastante satisfeitos porque antes das aulas tinhamos a oportunidade de
tomar uma refeicdo. Esta iniciativa mudou completamente o0 modo como olhdvamos para a
escola, afinal a escola ndo era somente um lugar onde se aprendia a ler e a escrever e formar
amigos, mas também para fazermos uma refeicdo e saciarmos a nossa fome, ja que havia

vezes em que ficamos sem comer o dia inteiro em nossas casas.

Por razdes socioeconomicas relativamente a pobreza que assola a maior parte da
populagéo angolana:

Angola tem um potencial econémico enorme, com reservas de petrdleo
substanciais, diamantes e outros minerais, madeira e potencial agricola e
pesqueiro, porém a maioria da economia angolana esta baseada no petroleo, o qual
tem poucas ligacbes com o restante da economia criando poucos postos de
trabalho. Essa situacdo faz com que os custos com as despesas sociais se elevem
a ponto de torna-las insuportaveis, ja que os per capita para a salde e educacdo
sdo muito baixos. O crescimento econdmico situa-se ao redor de 3% ao ano com
0 PIB per capita (PPC) ao redor de $US 2.130,00. Em 2002 teve um rendimento
médio per capita de $US 500. Estes nimeros s&o, contudo, distantes da realidade
local, tendo em vista que muito da riqueza do pais esta concentrada nas maos de
poucos, além disso, segundo estimativas do Relatério de Desenvolvimento
Humano desenvolvido pelo Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD,2004), somente um crescimento econdémico ao redor de 7% ao ano seria
capaz de reduzir o nimero daqueles que vivem situacdes de pobreza... (Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educacédo, 2007)

Passados muitos anos, apesar do esfor¢o que o governo angolano tem vindo a fazer
nos Ultimos anos, esforgo interrompido primeiro pela crise provocada pela baixa do preco
de petrdleo, e agora pela pandemia do covid19, ainda é visivel em Angola situacdo de
extrema pobreza em muitas familias, onde infelizmente algumas apresentam necessidades
basicas como a falta da agua, de alimentacéo, o que tem contribuido para 0 aumento notavel

de um namero elevado de criancas fora das escolas porque optam em praticar atividades que
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as garanta uma condicdo de vida razoavel, ou no minimo uma refeicdo diaria Esta triste
realidade obriga 0s meninos a decidir entre a escola e a fonte de auto-sustento e a sua maioria
opta em lutar pela sua sobrevivéncia, conforme foi a minha passada situacdo, quando ha duas
décadas ndo tinha o que comer e a merenda escolar ja ndo era mais distribuida.

Segundo a Fundacdo Nacional de Desenvolvimento Educacional (FNDE),

A situagdo existente no pais apds o longo periodo de guerras ocorridas para a
sua independéncia e depois por grupos politicos internos que encontrou o fim em
2002, apds a assinatura de um tratado de paz, vem exigindo do Estado a
formulacédo de politicas publicas que possibilitem tirar a populacdo de Angola da
situacdo de extrema pobreza. Na area educacional é explicito o esforco que vem
sendo desenvolvido para que as criangas e jovens possam ter o direito a estudar,
porém, ainda ha muito que fazer. (Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educagdo, 2007).

O trabalho esta estruturado em dois capitulos, sendo que no Capitulo | abordamos a
fundamentacéo teodrica na perspectiva de alguns autores que conceituaram sobre a merenda
e 0 abandono escolar.

O segundo capitulo esta relacionado com a Parte Empirica aborda sobre a metodologia

utilizada na pesquisa.
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PARTE I- Enquadramento Teorico

1 Merenda escolar: Concepgao e percurso
Neste contexto, procuraremos primeiro aclarar e contextualizar o que se entende por
merenda escolar. Como ponto de partida afirmaremos que o conceito técnico de merenda
escolar ou simplesmente merenda de acordo ao dicionario de lingua portuguesa, refere-se a
refeicdo que as criancas tém dentro das escolas especialmente durante os intervalos das
aulas.

A situacdo de ma nutricdo e de abandono escolar das criangas em Angola continua a
representar uma dificuldade relevante que em nada contribui para uma aprendizagem
eficiente na aula, nem consequentemente, para a criagdo massiva de saberes e competéncias.
Estas razdes fizeram com que fossem criadas pelo governo de Angola politicas viradas as
escolas publicas e comparticipadas do primeiro ciclo. Dentre essas politicas, destaca-se o
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PAE), denominada Merenda Escolar, o qual
possui o objetivo de fornecer alimentacdo adequada aos alunos, durante sua permanéncia em
sala de aula, contribuindo para o crescimento, o desenvolvimento, a melhoria da
aprendizagem, o rendimento escolar, diminuir o indice de desnutricdo, reprovacdo e

desisténcia (Catarina, 2021).

1.1 Origem do programa merenda escolar

Segundo o Programa Movimento pela Merenda Escolar a distribuicdo da merenda ou
lanche escolar teve a sua origem em Nova lorque em 1908, e representou um esfor¢o para
suplementar a dieta de criancas subnutridas. Era oferecida uma merenda quente, as 12h, para
as criangas pobres. Estudos realizados em 1917 estimaram que 21% das criangas das escolas
da cidade de Nova York sofriam de subnutricdo. Em 1935, a Corporacdo Federal das
Mercadorias Excedentes aproveitou a existéncia do programa de merenda escolar para
reduzir os excedentes agricolas. Ao fim de 1938, 45 Estados norte-americanos participavam

do do programa de distribuicdo da merenda escola (Comida na Escola, 2014).
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Sendo que o mesmo movimento, no Brasil, as primeiras iniciativas datam da década
de 1930 quando alguns Estados e municipios mais ricos passaram a se responsabilizar, de
forma crescente, pelo fornecimento da merenda em suas redes de ensino. Nos anos 1950
criou-se o Programa Nacional de Alimentacéo Escolar. Desde entdo, o Programa de Merenda
Escolar manteve o objetivo de contribuir para melhorar as condi¢des nutricionais e de saide
dos escolares ao fornecer alimentacdo suplementar. Na definicdo de sua composi¢do
nutritiva, estabeleceu-se que deveria fornecer de 15% a 30% das recomendacdes de calorias
e nutrientes diarios.

De acordo com journals.openedition.org a distribuicdo da merenda escolar, no
entanto, ndo se limitou apenas aos paises acima mencionados, deu seguimento também em
outros paises como é o caso de Angola visto que muitas criancas de escolas publicas e
comparticipadas passaram a beneficiar da ajuda de muitas ONGs e do proprio Governo de

Angolano (https://journals.openedition.org/mulemba/2037, 2015).

1.2 Um breve historico sobre a alimentagdo escolar em Angola

Segundo FNDE (Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacgéo, 2007) o programa
da merenda escolar apoiado pelo Programa Mundial de Alimentacdo (PMA) comecou em
1999 e estendeu-se até 2007, conforme acordo operacional do programa de merenda escolar
para o ensino primario, firmado entre o Ministério de Educacgdo e Cultural do Governo de
Angola e o Programa Mundial de Alimentos das Nac¢des Unidas, que definiu o tipo de
colaboracéo e responsabilidade das duas partes na implementacéo do programa de merenda
escolar para o ensino primario do pais.

Os objetivos imediatos assumidos pelo PAM para o programa de merenda escolar
foram: aumentar as taxas de matriculas e da permanéncia dos alunos em sala de aulas,

melhorar as capacidades de concentracdo e de assimilagdo das criangas através do alivio da
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fome e reduzir a prevaléncia das deficiéncias de micronutrientes, por meio da distribuicédo
de alimentos fortificados.

No plano de Acdo elaborado pelo Governo Central para os anos de 2006 a 2008, fica
identificado como publico-alvo a ser atendido pelo PAM criangas de 4 a 15 anos de idade
que frequentam o primeiro nivel de ensino, totalizando o atendimento cerca de 470.000
alunos de 8 provincias.

Segundo dados da FNDE (2007) o PAM atendeu até o término de 2007 a apenas duas
Provincias Bié e Huambo, devido a decisdo de retirada, motivada pela incapacidade de
Angola poder assumir o Programa de Merenda escolar.

Como critério de selecdo das escolas o PAM levou em consideracdo aspetos
estruturantes como: existéncia de agua potavel, cozinha, refetorio, armazém e casas de
banho; e organizacional, como é o caso da formagdo do programa do comité de
monitoramento, formada pelo Diretor da escola, um lider comunitario e por um representante
da comissdo de pais.

Quanto a distribuicdo de género alimenticio o PAM trabalhou em Angola com 6 itens
fortificados arroz, farinha de soja (CSB), carne bovina ao molho (produto enlatado), 6leo
vegetal, acucar e sal. Esses géneros permitiram as escolas a confecdo de dois pratos basicos,
papa de soja ou milho e arroz com carne, servido no inicio e término das aulas.

Nas duas primeiras escolas visitadas pelo PAM em Big, constatou-se a auséncia de
carne, sendo servido aos alunos somente arroz cozido. E importante ressaltar que o consumo
exclusivo desses alimentos, nas escolas e em casa, podem causar uma doenga denominada
Barber provocada pela deficiéncia de vitamina Tiamina.

Entretanto vale ressaltar que a refeicdo oferecida pelo PAM atendia parcialmente as
necessidades nutricionais do publico atendido, tendo em vista conterem o enriquecimento

de micronutrientes que previnem doengas.
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1.3 Distribuicédo da Merenda Escolar pelo Governo de Angola

A margem do relatério de diagnostico da Fundagdo Nacional de Desenvolvimento da
Educacdo o programa de alimentacdo escolar de Angola referiu que ap6s o andncio da
retirada do PAM, o governo de Angola preocupado em garantir a continuidade do
atendimento e com proposta de ampliacdo nacional, garantiu recursos financeiros para
aquisicdo da merenda escolar, descentralizando para as 12 provincias 0 montante de trinta e
cinco milhdes de dolares, distribuidos de acordo com uma previsao de atendimento baseado
em numeros de alunos em conformidade com o projecto de Resolucéo de 2006, do Primeiro-
ministro de Angola.

Ressalta-se que o repasse dos recursos financeiros se faz diretamente do Ministério
das Financas, ndo possibilitando a Unidade Técnica da Merenda Escolar do MED
acompanhar a sua utilizacao.

Em algumas provincias como Luanda, Uige e Bié, encontraram como alternativas
emergenciais a contratagcdo de empresa para o fornecimento de leite achocolatado e biscoito,
na quantidade de 200 ml o primeiro e cerca de 20 g o segundo. Podiam ainda variar, durante
os dias letivos entre sumos de frutas e biscoitos doces e de sal.

Porem vale ressaltar que a contribuicdo nutricional do lanche oferecido (bebida e
biscoito) é de apenas 10% em energia, 11% em macronutrientes e 4% em micronutrientes
(ferro, célcio e vitamina A), das necessidades nutricionais diérias de criancas de 6 a 10 anos
de idade.

O custo médio desta merenda estava or¢cado em 80.00 AKZ, porém, como a Provincia
de Bié optou em comprar de um distribuidor, essa merenda foi oferecida a um custo de
150.00.

No que diz respeito a iniciativa da implementacdo do programa piloto devido a
emergéncia em garantir a oferta da alimentacao aos alunos e para que 0s recursos financeiros
ndo se desvalorizassem, perdendo assim o seu poder de compra. Entretanto, ha que se avaliar

se haverd nessa pequena refei¢do o ganho nutricional necessario para atender as necessidades
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dos alunos atendidos principalmente, por serem, quase em sua totalidade, alunos de familias
pobres, que contam com a merenda escolar para garantir pelo menos uma refeicdo diaria
para as suas criangas.

Para se operacionalizar o programa com vista ao desenvolvimento das provincias
adquirindo produtos provenientes da agricultura local, seria necessario investir em infra-
estruturas tanto nas escolas quanto na prépria administragdo publica provincial, haja vista
que as escolas ndo estavam preparadas para o preparo das refeicdes que pudessem ser
oferecidas aos alunos e o corpo funcional ndo tinha preparacéo para realizar as compras.

Ademais, fazia-se necessario organizar 0s camponeses e agricultores familiares para
uma producdo que possibilitasse abastecer as escolas com produtos vocacionalmente
produzidos, com a qualidade assegurada.

Segundo Abilio (2011) considerando a delicada situacdo nutricional da crianga
angolana escolarizada das zonas per urbanas e rurais, fruto da guerra, o Ministério da
Educacéo e o Programa Alimentar Mundial (PAM) assinaram um protocolo de cooperagéo
em 1990, que previa o estabelecimento de um Programa Piloto de Nutricdo para 1600
criangas, sendo 200 da Escola da Paz no km 9 de Viana e 1400 da Escola Especial da
provincia de Luanda. Em 2000 foi assinada a Adenda 2000 entre o Ministério da Educacéo
e 0 PAM, que previa a introducdo da provincia de Malange, que contemplava 28 a 89 alunos.
O impacto mostrou um aumento significativo de matriculas, rendimento escolar e uma baixa
na taxa de desisténcia. No ano 2006 o atendimento alargou-se para as dezoito provincias do
pais. No ano de 2008, o PAM reduziu sua assisténcia a oito provincias, e 0 Governo assistiu
todas as provincias, num total de 1.080.000 criancas.

Segundo dados da UNICEF Angola (2018), a Merenda escolar tanto o OGE de 2018
como o préprio PDN 2018-2022 ambicionam ampliar o Programa da Merenda Escolar. Este
programa é visto como especialmente importante para o combate ao insucesso escolar e para
melhorar o estado nutricional das criancas. Recorde-se que mais de 60% das criancas

angolanas sofre de algum tipo de anemia. O regulamento deste programa foi aprovado em
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2013 e 0 mesmo constitui um dos instrumentos do Programa Municipal Integrado de
Desenvolvimento Rural e Combate a Pobreza. O regulamento define a merenda escolar
como sendo de ambito nacional. De acordo com 0 mesmo, a merenda é um suplemento de
alimentacdo concedido aos alunos do ensino primério na forma de refeicdo ou de lanche.
Pretende-se que a merenda tenha uma composicdo equilibrada e forneca um terco das
necessidades energéticas diarias (cerca de 700 kcal). Refira-se, todavia, que este
regulamento necessita de ser revisto para assegurar a sua coeréncia relativamente a nova Lei
de Bases da Educacdo, a qual define que a merenda escolar deve ser distribuida apenas nas
escolas primarias publicas.

Apesar de ndo serem conhecidos os dados sobre o nimero de escolas primérias
publicas em funcionamento, bem como sobre a respetiva populacdo estudantil, serd de
interesse realizar o exercicio seguinte. Se tomarmos em consideragdo que um ano letivo tem
cerca de 180 dias e que a populagéo escolar do ensino primario ascende aproximadamente a
5 milhdes e 937 mil criancas, e se adotarmos um custo de cerca 100 kwanzas por merenda
individual, conclui-se que uma dotacdo orcamental que garanta a universalidade do
programa devera ascender a um total de 106,9 bilhdes de kwanzas. Sera também importante
assegurar o registo sistematico e uniforme dos principais indicadores ao nivel da saide
nutricional das criancas, bem como o registo detalhado sobre o grau de cobertura diaria e

sobre o tipo e composicdo da merenda.

1.4 Relevancia da Merenda escolar no processo de ensino e aprendizagem das

criancas do primeiro ciclo.

Em Angola ou em qualquer parte do mundo, uma criangca com fome, com precarias
condicBes habitacionais, dificuldade de acesso a agua potavel e a energia elétrica, com
limitacGes a sua assisténcia médica e medicamentosa, sem 0 necessario acompanhamento
dos seus encarregados de educagdo, com professores de baixa formacdo académico-

profissional e salas superlotadas muito facilmente abandonam a sua vida escolar. A reversao
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deste quadro, para a maioria das criancas angolanas (ou de qualquer outra parte do mundo)
é, sem duvida alguma, o caminho seguro para uma verdadeira Educacgdo de qualidade e ndo
apenas para a melhoria, a curto ou a médio prazo, da qualidade da oferta educativa. A Guerra
que teve inicio nos anos 90 e que se prolongou até aos anos 2000, contribuiu para aumento
da taxa de desemprego, situacdo que ja era notdria devido a falta de aposta do governo na
indUstria produtiva e diversificacdo da economia o que o ajudaria na abertura de mais vagas
para 0 emprego fundamentalmente para os jovens. A falta de emprego, levou a que muitas
familias procurassem alternativas para a sua sobrevivéncia. E dentre estas alternativas

destacam-se 0 abandono escolar, o trabalho infantil, a venda ambulante e a fuga das criangas

de suas casas para as ruas com finalidade de autossustentarem-se.
= - AN W

Figura 1 — Uma menina com idade escolar a vender pelas ruas de uma das cidades,

para autossustentar-se a si e a sua familia.

A merenda na escola publica é afirmativa do melhor rendimento escolar diante
daquela que chamamos a "fome do dia". Nao se tratando de resolver a condicéo
de desnutricdo e conhecendo os efeitos das sensa¢cdes da fome, tanto sobre a
disponibilidade escolar quanto sobre o sentimento de cidadania, cabera a escola
oferecer uma merenda nutricionalmente adequada e na forma de uma refeicdo
coletiva, especialmente na chegada da crianga a escola em lugar de no intervalo
das aulas, para captar o maximo incentivo da crianca aos desafios de uma resposta
intelectual aos problemas pedagogicos. (Ceccim, 1995, p. 65)

Ou seja, amerenda escolar impulsiona o rendimento escolar do aluno pois serve para
0 méximo incentivo da crian¢a sendo que 0s seus beneficios vao além de saciar a fome. Ela

contribui para a nutricdo de criancas das escolas publicas visto que a maior parte destas
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criangas em suas casas tém precariedade no acesso a alimentacdo saudavel. Portanto as
escolas publicas ao distribuir merenda estariam a contribuir de forma salutar para o

desenvolvimento fisico e mental destas criancas.

A infancia é a fase da vida em que se solidificam os habitos alimentares. E
nessa fase que o acesso a uma alimentacao saudavel e balanceada pode criar bons
habitos que perdurardo pela vida.

Além disso, é do senso comum que as necessidades caléricas das criancas em
fase de crescimento sdo maiores do que as dos adultos. A taxa de metabolismo
basal — que consiste na quantidade minima de calorias necessarias para manter
as fungdes vitais do nosso organismo — dos pequenos chega a ser 25% maior do
gue a nossa. Como sdo agitados e vivem em atividade muscular mais intensa,
acabam exigindo gastos caldricos elevados. Por isso, uma nutri¢do insuficiente
para manté-los saudaveis pode trazer sérias consequéncias ndo apenas para a satide
do corpo, mas também a satde da mente (Giusti Tiago, 2009).

Por outro lado, é importante criar-se habitos alimentares saudaveis desde a tenra
idade com propdsitos de garantir o organismo com excelente desempenho, pois o corpo
necessita diariamente de vitaminas e minerais para que funcione perfeitamente, uma
alimentacdo saudavel e equilibrada traz véarios beneficios fisicos e mentais aumentados
assim a sua capacidade na realizacdo das atividades domésticas, laborais e escolares.

Para Giusti Tiago a “ma alimentagdo causa impactos negativos na concentragdo da
crianca ao longo da sua aprendizagem. E para que tenhamos criangas proactivas é essencial
adotar uma alimentacdo rica em nutrientes e proteinas de modo que a doenca menos e falte

menos as aulas” (Giusti Tiago, 2009).

O fracasso das politicas €, como no inferno, sempre a culpa é dos outros. Ora,
com que nos deparamos?

- Os professores persistem em assacar a responsabilidade pelo insucesso aos
alunos e as suas familias. Como se o desejo de instrugdo fosse pensado como ja
existindo, como se a tarefa do professor consistisse ainda e sempre em transmitir
saberes a alunos perfeitamente dispostos a assimila-los, com exce¢do de alguns
momentos de turbuléncia ou de fadiga. Dizer «Déem-me alunos que queiram
aprender, gostem de aprender, dominem a linguagem escolar e todos os cddigos,
beneficiem de todos os apoios familiares e eu comprometo-me a eliminar o
insucesso escolar», ¢ dizer de facto: “Tragam-me um problema resolvido e eu
comprometo-me a resolvé-lo num instante». Os alunos «sdo 0 que sdo», a Unica
competéncia profissional valida é fazer alguma coisa com eles. Desperdica-se no

20
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias

Faculdade de Ciéncias Sociais, Educacdo e Administracao



A Distribuicdo da Merenda e 0 Abandono escolar
Estudo de caso em Escolas do Primeiro Ciclo do Municipio de Belas/Ramiro
Alice Sakuema Muvuma

sistema educativo uma energia desproporcionada a procurar culpados, quando o
gue ha, sdo problemas que ndo podem resolver-se a ndo ser considerando-os
normais enfrentando-os com método.” (Perrenoud & Duarte, 2002, p. 21)

Partindo deste pressuposto reflito que quando as politicas sdo implementadas espera-
se uma resposta assertiva, porém gquando as mesmas fracassam procuram-se culpados. A
questdo do insucesso ndo é somente responsabilidade do aluno, professor ou familiar;
existem uma série de fatores que estdo correlacionados com este fenOmeno que assola muitas
escolas particularmente as do meu pais, porém uma delas seria o incumprimento da medida

do acesso a merenda nas comunidades desfavorecidas.

Lembra-te de que vivemos numa era de grandes progressos cientificos, o mais
espantoso dos quais € a recente chegada do homem & Lua.

E um conhecimento sensacional que vira enriquecer o conhecimento que o
homem tem do universo e que pode mesmo redundar na alteracdo ou nha
modificacdo de muitos pressupostos fundamentais nos mais diversos dominios do
conhecimento. A geracdo mais nova deve trabalhar e preparar-se de modo a
compreender facilmente o alcance e as repercussdes dos progressos no dominio
do espaco. E um tempo de competicdo intensa e feroz em que as recompensas
estdo reservadas para aqueles que se submeterem a uma preparacgdo integral e que
alcangaram as mais elevadas qualificacGes académicas nos respetivos campos de
atividade. Os temas que presentemente agitam a humanidade exigem mentes
preparadas, e 0 homem que ndo estiver preparado encontra-se em desvantagem
por ndo ter na sua posse 0s instrumentos e 0S equipamentos necessarios para
garantir o éxito e a vitdria ao servigo do pais e do povo (Venter Sahm, 2018).

O trecho das cartas de Nelson Mandela acima citado em que aborda a sua vivencia
enguanto esteve preso ressalta o0 qudo € necessario e importante a formacdo académica para
0 progresso de um individuo e uma sociedade. Vivemos numa era de progresso cientifico
em que a capacitacdo do ser humano é indispensavel, 0 mundo estd em constantes
desenvolvimentos, mas estes desenvolvimentos sédo resultados de mentes brilhantes, pois as
mesmas sao lapidadas com formacGes de qualidade, para isto devemos apostar no
conhecimento, na capacitacdo do ser humano e desta forma estaremos a garantir vitoria ao

servico das Nacdes.

H&, hoje, evidéncia que a educacdo alimentar pode ter resultados
extremamente positivos, em especial quando desenvolvida com grupos etarios
mais jovens, no sentido da modelacéo e da capacitagdo para escolhas alimentares
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saudaveis. Os programas e esfor¢cos de educacao alimentar devem ser continuos e
multifacetados. Melhorar o comportamento alimentar de individuos e de
comunidades ndo é tarefa de curta duracdo. Leva tempo facilitar o progresso dos
individuos e das comunidades através de varios estadios de mudanca. Trata-se de
um processo continuo, que passa pelo acesso a informagdo, pela compreensao e
interiorizagdo dessa informacéo, pela motivagéo, pela capacidade e possibilidade
de escolha e por estratégias de manutencdo da mudanca. Ha que ter presente que
para haver uma mudanca de comportamento ndo basta saber e estar motivado. E
preciso, também, que o meio ambiente fisico, econémico, social e cultural ofereca
condigdes que facilitem e permitam o exercicio desse novo comportamento
(Emilia & Jodo, 2009) .

Alimentacéo saudavel é igual a mente e corpo saudavel. Os bons habitos alimentares
refletem positivamente no nosso organismo, nesta ordem de ideias ndo nos devemos
descuidar na participacdo ativa da vida alimentar do grupo etério dos mais novos e
necessitados das comunidades rurais da sociedade angolana. S&o estes grupos que em termos
de acesso alimentar e cuidados tornam-se vulneraveis. N&o basta transmiti-los como devem
alimentar-se e 0 que devem alimentar-se com propdsito de obterem principios basicos
saudaveis. Ao contrério do que se diz deve-se fazer uma alimentacdo saudavel que
proporcione um desenvolvimento fisico, intelectual, além de fortalecer o sistema
imunolégico da crianga. Portanto Emilia e Jodo na sua obra descrevem a necessidade de
termos uma alimentacao regrada e saudavel, para isto precisa-se que se criem vias de acesso

que facilitem e permitam a distribuicdo da merenda e se evite o abandono escolar.

O aluno de baixa renda pode ter dificuldades para frequentar a escola, pois
precisa, as vezes, por forca de um biscate, faltar as aulas. Por outro lado, os
recursos econdmicos permitem ao aluno ter acesso a outras realidades, outras
culturas por meio de viagens, ampliando, assim, sua visdo de mundo. Permite,
também, que as familias planejem periodos de intercambio ou cursos especificos
para a profiss&o que o filho deseja seguir. E comum encontrar criangas estudando
em escolas bilingues (criadas, principalmente, para atenderem a filhos de
estrangeiros a servico no Brasil) apenas porque planejam a continuacdo dos
estudos em universidades no exterior. Atualmente, esse tipo de escola tem a
representacdo de ser um lugar que oferece uma educacdo de 6tima qualidade e,
principalmente, de garantir a inser¢do do seu aluno em um mundo globalizado.
Porém, todos os entrevistados concordam que, independente do fator econémico,
0 sucesso é uma possibilidade real. (Carvalho, 2010, p. 7)
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Gostava, ainda, de abordar este especto contextualizando a minha sociedade
angolana. E bastante visivel o nimero elevado de criancas em fase escolar que optam pelo
abandono com a intencdo de realizar atividades comerciais para suprir algumas das suas
necessidades bésicas, isto porque o pais, por diversas razdes, conforme j& haviamos
pronunciado noutros paragrafos, vive uma situacao socio econdmica instavel, isto por sua
vez também influencia no sector educativo dando lugar ao insucesso e abandono escolar, dai
a minha concordancia de que a condi¢do econdmica também representa uma ameaca para o
abandono escolar do aluno. Existe uma necessidade de continuar com o distribuir da
merenda escolar de modo a amenizar a necessidade alimentar das criancas em fase escolar e
prevenir a salde do aluno pois a mesma deve ser vista sempre como factor primordial,
exemplo pratico é o que temos vindo a constatar nos ultimos tempos com o surgimento da
Pandemia COVID-19 as autoridades sanitarias e os ministérios da educacao tém procurado
salvaguardar a satde do aluno e ndo s6 porque sem ela ndo podemos sequer pensar em
participacdo ativa do mesmo. Portanto a saude do aluno influencia de forma direta o seu
processo de aprendizagem. Sendo que a merenda escolar também é um facto de inclusdo

social.

A alimentacdo oferecida nas escolas é preponderante ao desenvolvimento
psicofisico do aluno, auxiliando-o em todos os aspetos: fisico motor, intelectual,
afetivo emocional, econémico e social. Esses aspetos de bem-estar contribuem
para que o sujeito tenha condi¢Bes satisfatrias para aprender, pois existe um
nimero consideravel de estudantes que precisam dessa merenda escolar, para
complementar sua refeicéo principal. (Fonseca & Carlos, 2015, p. 29923)

Os autores acima mencionados apresentam a importancia que a alimentacao escolar
representa na vida de criancas, sendo que atribui beneficios para um melhor
desenvolvimento tanto fisico motor, emocional, intelectual entre outros. Portanto a
distribuicdo alimentar nas escolas acarreta somente beneficios na vida de criancas que ndo

tem em suas casas acesso a alimentacéao principal.

A merenda como politica publica precisa dar visibilidade as razdes, aos
pressupostos e aos valores que a organizam como servico de alimentacdo nas
secretarias de educacao e/ou nas escolas. Ao contrario de invisibilizar a merenda
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nos servicos de apoio e infra-estrutura, recoloca-la no rol das assessorias as
relagdes de aprendizagem e, neste sentido, requisitar nutricionistas e pessoal de
nutricdo e cozinha para o debate da educacdo, da pedagogia e da didatica,
territorializando a merenda no universo de agenciamentos da aprendizagem
(Ceccim, 1995, p. 68).

A merenda como politica pablica segundo o autor deve-se recolocar no rol das
assessorias as relacdes de aprendizagem. Para isto os membros envolventes devem ser

devidamente selecionados para melhor contributo em prol de uma merenda escolar saudavel.

Posso dizer, entdo, para finalizar, que a merenda escolar, através do perfil
institucional e/ou regencial que assuma, estard apontando, no campo sectorial da
crianca e do adolescente, as concecdes de politicas publicas: se fator de decisdo
tecno burocratica governamental ou expressdo da assisténcia as demandas
populares. A merenda escolar, como espago pedagdgico na escola, voltar-se-4 ao
incremento das responsabilidades educacionais diante da afirmacdo de modos da
cidadania criadores e ativos (Ceccim, 1995, p. 70).

Portanto, no ambito das politicas publicas a merenda escolar deve ser vista como
prioridade no ambiente estudantil das escolas publicas. Visto que € tanto relevante as
sensacgdes de satde como plena manifestagdo do modo de afirmar a vida e potencializar a

democracia.

1.5 Decreto Presidencial n°® 138/13 de 24 de setembro

O Programa de Merenda Escolar é um projecto de ambito Nacional que visa
combater o abandono e 0 insucesso, aumentar as taxas de retengdo permitindo que as
criangas em idade escolar se sintam capazes de cumprir as suas responsabilidades escolares
em condigdes nutricionais adequadas garantindo-se o seu bem-estar, seu crescimento e
desenvolvimento das criangas.

Ha a necessidade de se regulamentar o programa da Merenda Escolar com vista a
garantir a sua universalizagdo nas escolas do ensino primario publicas e privadas em regime

de comparticipacao.
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1.5.1 Regulamento da merenda escola

O Diploma estabelece as normas sobre a preparacdo, atribuicdo e fiscalizacdo da
merenda escolar e define as responsabilidades dos 6rgaos do Estado e das Comissdes de pais
e encarregados de Educacédo, na implementacdo do Programa da Merenda Escolar (PME).
Para efeitos do presente Regulamento, entende-se: alimentos construtores das proteinas que
constroem e reparam os tecidos e 6rgdos e aumentam a resisténcia do 6rgao contra as
infecdes; alimentos reguladores as vitaminam que defendem o organismo de infecdes e
atuam em varios processos metabélicos do corpo humano, assim como 0s minerais que
regulam as func@es das células; alimentos energéticos, os hidratos de carbono que fornecem
energia para realizar as atividades do dia e os lipidos que fornecem energia e servem para
transportar algumas vitaminas para o corpo humano.

De acordo com o Decreto sdo Objetivos do Programa Merenda Escolar:

= Estimular a capacidade de apreensao de conhecimentos das criancas.

= Favorecer a formagdo e o desenvolvimento equilibrado de todas as
potencialidades das criangas.

= Prevenir situacdes de insucesso e de abandono escolar.

= Suplementar as necessidades nutricionais dos alunos.

= Contribuir para a formacdo de habitos alimentares saudaveis.

= Promover a assiduidade e o afetivo cumprimento da escolaridade obrigatoria.

1.5.2 Principios de Atribuicio da Merenda

Para atribuicdo da merenda escolar deve-se levar em consideragdo 0s seguintes
principios: Igualdade e Respeito pelas diferencas bioldgicas das criancas.
Orgéos Competentes

A Merenda Escolar em Angola é coordenada pelos Orgdos Competentes Ministério da
Educacdo a quem compete a execucdo administrativa do Programa de Merenda Escolar, pois
tem entre varias competéncias estabelecer a politica que rege o Programa de Merenda

Escolar, normas e regulamentos.
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O Programa tem como 6rgdo de consulta técnica as seguintes estruturas: Ministério do
Planeamento, das Financas, da Saude, da Agricultura, da Administracdo do Territdrio e da
Reinsercdo Social. Todos os 6rgdos denominados tém um importante papel no que concerne
a distribuicdo e qualidade da merenda das criangas pertencentes as escolas publicas e
comparticipadas do Pais particularmente as criancas das escolas do Municipio de Viana,
Luanda.

Como referido nos paragrafos anteriores, em 2013, o Governo angolano aprovou o
Decreto Presidencial nimero 138/13 sobre o Programa de Alimentacdo Escolar (PAE), um
instrumento de base no qual assenta o projecto de Merenda Escolar, para garantir o bem-
estar e desenvolvimento das criancas. Criam-se com este Decreto Presidencial, estratégias
diversas que visam o resgate de muitas criancas que estavam e algumas ainda estéo fora do
sistema de ensino. E uma destas € o acesso a merenda escolar nas escolas publicas, e
comparticipadas que regulamentam a concessdo da merenda escolar estabelecendo as
normas sobre a sua preparacdo, atribuicdo e a fiscalizacdo do processo de distribuicdo em
todas as escolas do primeiro ciclo publico comparticipado da Republica de Angola.

Recentemente a ex-ministra da Educacdo que falava a imprensa no final das
comemoracdes do 1 de marco, Dia Africano da Alimentagéo Escolar, informou que tém sido
conjugados esforcgos a fim de se encontrar apoio de mais instituicbes N&o-governamentais e
fazer chegar a merenda escolar a todas as criancas (https://www.jornaldeangola.ao/, 2020).

A ex-ministra informou que a merenda Escolar em Angola foi descentralizada em
2016, e passou a ser gerida pelos governos provinciais. E que para a constituicdo da merenda
escolar o MED, conta com o apoio de varios departamentos ministeriais, dentre os quais o
Ministério das Pescas e a Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura
(FAO), instituicdes participativas nas politicas relativas a merenda escolar”, referiu.

Contudo, na realidade, nem todas as escolas publicas e privadas comparticipadas tém
tido o acesso a merenda escolar, contrariando o estabelecido no decreto presidencial

n°138/13. Esta realidade tornou mais claro que quando houve a distribuicdo da merenda
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escolar se quebrou um ciclo de abandono escolar. Quando foi introduzida a merenda veio ao
encontro de um problema bésico de alimentacdo das criangas, que ndo comiam durante o dia
inteiro, e baixou o abandono e quando foi cancelada o indice de abandono aumentou. Visto
que a merenda escolar ndo s6 contribui para a retencdo e sucesso escolar, mas também
proporciona as criancgas a qualidade de vida.

A mesma permite que as criangas desfavorecidas cresgcam saudaveis e apostem na
formacdo académica, pois as sociedades precisam de pessoas competentes para atender as
diversas situagdes que ocorrem com 0 acesso a merenda escolar em todas as escolas publicas
e comparticipadas, havera maior participacdo ativa dos alunos em salas de aulas se 0s

mesmos forem contemplados com esse beneficio.

2. Abandono escolar

De acordo com o dicionario de lingua portugués abandono escolar ou evaséao escolar
é definido como sendo o que ocorre quando um aluno deixa de frequentar a escola e fica
caracterizado o abandono escolar, e historicamente € um dos topicos que faz parte dos
debates e analises sobre a educacéao publica.

Varios fatores podem ocasionar a evasao escolar. Dentre eles, ensino mal aplicado
por meio de metodologias inadequadas, professores mal preparados, problemas sociais,
descaso por parte do governo. O debate sobre a origem do problema varia conforme o ponto
de vista dos debatedores. Pode partir tanto do papel da familia quanto do Estado e da escola
em relacdo a vida escolar da crianca, ou também das elites dominantes, sejam elas

econdmicas, religiosas, ou da outra espécie (Evasao escolar, 2014).

Em concordancia com os educadores, o resultado do que a falta do ensino e de
oportunidade fazem com alguns cidaddos pode ser visto pela pobreza e pelo aumento da

violéncia, problemas que também estdo relacionados a educacéo.
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Ou seja, muitos sdo os fatores que estdo na origem do abandono escolar de um aluno.
Para além das ja mencionadas podemos acrescentar a falta da distribui¢do da merenda como
a primeira refeicdo do dia de muitas criangas particularmente de criancas das escolas
publicas de Angola, sendo que a auséncia da mesma afeta ndo sé a situacao nutricional mais
também tem levado ao abandono escolar. Portanto muitos sdo os fatores que, quando ndo
séo identificados de forma antecipada e resolvidos dentro e fora das instituigdes, podem
ocasionar um elevado numero de evasdo escolar, e como consequéncia afetara a vida
individual e social do aluno a curto e a longo prazo. Pois precisamos de capital humanos
preparados para responderem a dindmica das sociedades em geral mais para tal o apoio de

todos os intervenientes é fundamental.

O abandono precoce da educacdo e da formacgdo é um problema que afeta
muitos paises da Unido Europeia, tendo atraido a atengdo de investigadores,
decisores politicos e educadores. N&o obstante a situacéo variar entre os paises e
as razdes subjacentes ao abandono divergirem entre alunos, o0 processo que a ele
conduz contém varios elementos comuns. (Noorani, Balcon, Borodankova , &
Czort, 2014)

Partindo deste pressuposto que o abandono afeta muitos paises europeus diria que o
abandono ndo afeta somente os paises do continente citado pelo autor mais também tem
afetado muitos paises do continente africano por diversas razdes e em particular Angola onde
é bastante visivel um numero elevado de criangas com idade escolar fora do sistema de
ensino. Isto dever-se-a a varias situagcbes como por exemplo o baixo nivel acadéemico dos
encarregados de educacdo, o alto custo de vida, o desemprego e a procura de alternativas
para sobrevivéncia (trabalho infantil).

Caetano, descreve que “efetivamente a qualidade do factor humano é um recurso para
o territério, na medida em que tem efeitos sobre a dindmica da economia e é essencial para
atingir competitividade”. (Caetano, 2005, p. 165) Se apostarmos no capital humano havera,
dinamismo e crescimento econémico sendo que a evolucdo de uma sociedade depende de

um modo geral da capacitacdo do capital humano.
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Segundo o Conselho da Unido Europeia o “O conceito de abandono escolar precoce é
utilizado em relacdo as pessoas que abandonam o ensino e a formacdo tendo concluido
apenas 0 ensino basico ou outro nivel de ensino inferior e que ndo frequentam nenhum

programa de educacgédo ou formagdo”. (Jornal Oficial da Unido Europeia, 2011, p. 191/1)

O conceito de abandono escolar carece de definicdo; abandono ou desisténcia
significa que um aluno deixa a escola sem concluir o grau de ensino frequentado
por outras razdes que ndo sejam a transferéncia de escola ou...a morte. Saber se
trata de abandono (no fim do ano letivo) ou de desisténcia (durante o ano) poder
ser relevante para a compreensdo dos motivos e das situagdes, mas nédo altera o
fundamental (Benavente, 1994, pp. 25,26).

Ou seja, 0 abandono escolar é subtendido como a desisténcia do aluno as aulas ou a
escola, sendo que desde o0 momento que o aluno pare de ir a escola de forma definitiva é

considerado como abandono ou desisténcia escolar.

2.1 Causas e consequéncias do abandono escolar

O abandono escolar é um grande problema relacionado a educacdo angolana
principalmente nas zonas rurais sendo que as criancas abandonam a escola para procurar
meios de subsisténcia. O fendmeno abandono representa um processo muito complexo,
dindmico e cumulativo de saida do estudante do espaco da vida escolar. Nesse sentido, o
fracasso escolar implica uma visdo contextualizada e ampla da abordagem qualitativa e
quantitativa. Nos Ultimos tempos é bastante visivel o nimero de alunos que abandonam a
escola basica, mas isso também atinge todos os niveis de ensino. Pois este fendmeno

representa um elevado prejuizo no campo educativo.

O abandono precoce do ensino reduz as oportunidades no mercado de trabalho
e 0 aumento das probabilidades de desemprego, desvantagens socioecondémicas,
problemas de salde, e ainda uma reduzida participacdo em atividades politicas,
sociais e culturais. Estas consequéncias negativas tém impacto nos descendentes
daqueles que abandonam prematuramente os estudos, pelo que o problema pode
perpetuar-se.” (Noorani, Balcon, Borodankova , & Czort , 2014)

Analisando o ponto acima mencionado remeto-me a seguinte assercdo de que o

abandono precoce causa impacto desastroso em diversos sectores publicos e que
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consequentemente pde em causa 0 bem-estar de uma determinada sociedade. A reversao

deste contribuira para o progresso educativo social e econémico de uma sociedade.

O abandono precoce do ensino e da formagéo é uma questdo complexa e as
suas causas variam consoante o aluno.

O contexto familiar ou uma origem migrante, circunstancias pessoais, de
género e socioeconémicas assim como fatores relacionados com o sistema
educativo sdo apenas alguns dos elementos implicados no processo que leva 0s
alunos a abandonar os seus estudos de forma prematura (Noorani, Balcon,
Borodankova , & Czort , 2014) .

Olhando para as causas do abandono escolar segundo os autores, as mesmas variam
de aluno para aluno. Estando elas relacionadas com assuntos pessoais situacdo migratdria e

0 ambiente escolar também.

As consequéncias do abandono escolar sdo diversas. No entanto, até por aquilo
gue os nimeros nos referem, a esmagadora maioria dos jovens que abandonaram
a Escola e que néo estdo no sistema de formacéo profissional desenvolvem uma
atividade profissional, obviamente desqualificada e, por isso, potencialmente
precéria. (Jornal Oficial da Unido Europeia, 2011, p. 37).

Partindo deste pressuposto diversas e irreversiveis sdo as consequéncias do abandono
escolar pois os jovens sem qualificacdo profissional e académicas apresentam varias
debilidades no exercicio de atividades profissionais olhando para a minha sociedade
Angolana muitos jovens depois de abandonar a escola alguns fogem de suas casas e tornam-
se meninos de rua e outros, na sua maioria, doam-se para as ruas ao exercicios de vendas
ambulantes e prostituicdo e lavagens de carros de modo a obter algum fim lucrativo para o

seu sustento. Canavarro, acrescenta

Através dos dados de uma pesquisa desenvolvida por mim nos anos de 1980 e
1981, Influéncia da Merenda Escolar no Rendimento em Alfabetizacdo: Um
Estudo Experimental, objeto de minha tese de doutorado em Educacéo, constatei,
numa populacéo de 860 alunos matriculados na primeira série do primeiro grau da
Rede Pudblica de Ensino do Municipio de Paulinia, em 1980, apés criteriosa
avaliacdo de seu estado nutricional, que 35,9% apresentaram desnutri¢do leve ou
de primeiro grau, 5,5% de segundo grau e 0,3% de terceiro grau. Este tipo de
avaliacdo foi repetido trés vezes durante o estudo e na segunda avaliacdo
observou-se que as criangas portadoras de desnutri¢do de segundo e terceiro graus
haviam abandonado a escola durante o primeiro més de aulas, fato la esperado
pela equipe de pesquisa. (Collares, 1982, p. 26)
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Segundo o estudo apresentado pela autora acima citada revela que os alunos
submetidos na avaliacdo para a pesquisa, demonstraram que havia uma correlacao entre o
abandono escolar e a desnutri¢cdo. O que me remete novamente as minhas percec¢des sobre 0

contributo da merenda para combater o abandono escolar.

(...) que o abandono escolar é, sem dulvida, um fenémeno sistémico. O
Individuo; a Familia; a Escola; o Meio Envolvente; constituem os quatro grandes
subsistemas para analise e compreensdo do abandono escolar, conceptuais
teoricamente entendidos em interacdo ou considerados numa perspectiva
ecoldgica. (Jornal Oficial da Unido Europeia, 2011, p. 28)

Para Canavarro, existem quatro fatores que influenciam o abandono escolar os

mesmos sdo mencionados nos paragrafos abaixo.

No individuo, podemos incluir como categorias associadas: as dificuldades de
aprendizagem; as dificuldades de saulde; o insucesso; as baixas performances na
lingua materna e em Matematica; a baixa auto-estima; reduzido interesse pela
Escola; a indisciplina; a pratica de pequenos delitos; o abuso de substancias; a
maternidade ou a paternidade precoce. (Jornal Oficial da Unido Europeia, 2011,
p. 29)

Com relacdo ao individuo compreendo que para além das forcas externas o individuo,
que é o Actor principal, tem de ser antes preparado pela familia para que perceba da melhor
forma a necessidade da formacao académica ou profissional. Para tal a familia tem um papel
importante na vida escolar do seu membro mais novo e deve consciencializa-lo que ao longo
desta caminhada haverd obstaculos e que 0s mesmos devem ser superados
independentemente da sua dimens&o; que a formacdo académica é base para o0 sucesso de
qualquer ser humano quer seja rico ou pobre, e, por isso, ndo desistir pois todos somos
capazes de alcangar as nossas metas; que as diferencas sdcias ndo nos facam pensar que
somos inferiores que o0s outros e que a falta de conhecimento de uma ou outra disciplina ndo
seja uma condicionante muito pelo contrario deve-se ir a todo momento a busca de
ferramentas para auxiliar-se com o fim de a superar. O abandono escolar ndo é e nunca sera
a escolha assertiva para a resolugédo das necessidades seja ela qual for.

Segundo Canavarro, sobre a escola:
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Na Escola, podemos enunciar: a falta de mecanismos de dete¢do precoce de
casos de risco de abandono; a falta de programas de apoio a estudantes com
dificuldades; a falta de programas de promocdo de competéncias sociais; as
deficiéncias nas instalacfes escolares; a reduzida atencédo as passagens de Ciclo
de Estudos; a falta de diversificacdo nas ofertas educativa e formativa; o baixo
nivel de acompanhamento e de apoio psicolégico aos estudantes em risco de
abandono; a reduzida ligagdo a Familia e a0 Meio Envolvente. (Jornal Oficial da
Unido Europeia, 2011, p. 29)

Concluamos que a escola tem também um papel fundamental na insercéo, inclusao do
novo aluno com fim de evitar o abandono escolar. Se olharmos para as escolas publicas de
Angola (A abandono escolar e Angola), existe uma necessidade gritante de se rever as
politicas educativas visto que é notavel um nimero bastante elevado de criancas com idade
escolar fora do sistema educativo. Uma boa parte dessas criancas pratica atividade lucrativa
para conseguir uma refeicdo diaria. Dai a necessidade de apostar na distribuicdo da merenda
escolar em todas escolas do primeiro ciclo de Luanda e as demais provincias do nosso pais.
Esta medida ajudara a reduzir o elevado nimero de criangas que abandonam a escola para

praticas de atividades rentaveis para o seu sustento (https://www.monografias.com/pt/).

Canavarro afirma:

Na Familia, podemos agregar: as dificuldades econémicas; a baixa
escolaridade; o défice de atitudes positiva relativamente a Escola; baixo
envolvimento parental na Escola e nas atividades educativas; a identidade étnica
e cultural minoritéria; a monoparental idade; uma histéria familiar de abandono
escolar. (Jornal Oficial da Unido Europeia, 2011, pp. 29,30)

Aproveitamos para fazer uma reflexdo sobre a influéncia da familia no abandono
escolar na sociedade angolana. Por muito irracional que pareca, a verdade € que muitos sao
os familiares de renda baixa que incentivam os seus filhos para o abandono escolar com
objetivos diversos: préaticas de atividades domésticas, venda ambulante e maus-tratos. Os
meninos sdo submetidos a estas situacfes que, por consequéncia, resultam no abandono
escolar.

De acordo a Canavarro sobre o meio envolvente:

32
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias

Faculdade de Ciéncias Sociais, Educacdo e Administracao



A Distribuicdo da Merenda e 0 Abandono escolar
Estudo de caso em Escolas do Primeiro Ciclo do Municipio de Belas/Ramiro
Alice Sakuema Muvuma

No Meio Envolvente, podemos incluir: a pressdo sobre mao-de-obra ndo
qualificada; as mas condi¢des de acessibilidade e de transporte para a Escola; uma
mé ligacdo do meio autarquico, social, recreativo e empresarial & escolar
minoritaria; a monoparental idade; uma histéria familiar de abandono escolar.
(Jornal Oficial da Unido Europeia, 2011, p. 30)

A reflexdo deste paragrafo remete-me a redundancia visto que ja me havia
pronunciado noutros paragrafos sobre alguns aspetos do meio envolvente. Se olhar para a
realidade angolana diria que existem muitas lacunas, principalmente nas escolas publicas
situadas nas zonas periféricas, situacdes que em nada contribuem para a motivagéo,
aprendizagem, e retencdo dos alunos. A comecar pelos professores ja que muitos deles sdo
de muito baixa qualidade, as escolas ndo tém estruturas adequadas, faz-se sentir a falta de
material didatico, os alunos na sua maioria véo as aulas com fome, o acesso de casa a escola
ndo é favoravel visto que alguns caminham longos percursos a pé para se chegar a escola, a
comunidade em que estdo inseridos e a escola ndo disponibilizam meios de locomocao.
Portanto sdo muitas as condicionantes do meio envolvente que em nada contribuem para
retencdo dos alunos na escola.

Conforme afirma Zoran Roca

Angola é um pais que tem sofrido bastante as consequéncias de ser incapaz de
assegurar educagdo basica para todos. Apesar de terem conseguido resultados
significativos na tentativa de ultrapassar com o analfabetismo e o enorme atraso
educacional nos primeiros anos da independéncia (Zoran, 1998, p. 140)

Nesta ordem de ideias o autor esclarece o defice que acarreta o sistema de ensino
angolano particularmente o ensino de base. Mesmo depois da conquista da independéncia
ndo houve nenhum progresso significativo.

Zoran na sua pesquisa descreve também que:

(...) a instabilidade politica e a devastacdo causada pela guerra civil, o
subdesenvolvimento e a mé& gestdo nas areas econdmica e social, o peso do
crescimento da pobreza relativa e absoluta, etc. impuseram um preco
extremamente alto ao sistema de educacgdo basica, em geral causado ao nivel
educacional particular(...) (Zoran, 1998, p. 140)
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Ou seja, a guerra que teve lugar nos anos 90 também prejudicou de forma massiva o
sistema de ensino angolano. Muitas familias na tentativa de salvaguardar a vida humana
tiveram de abandonar as suas casas, empregos e muitas tornaram-se refugiadas o que obrigou
a muitas a abandonarem as escolas em troca de trabalhos informais de modos a sustentarem
as suas familias. As escolas muitas delas foram destruidas, os postos de trabalho muitos deles
foram destruidos obrigando aos pais e filhos a lutarem pela sobrevivéncia e as poucas escolas
que havia ndo tinham profissionais qualificados e nem salas qualificadas para um ensino
eficaz.

Benavente, sobre o abandono escolar descreve.

Os estudos sobre o abandono escolar sdo unanimes quanto a existéncia de
causas multiplas, segundo os paises, 0 grau de ensino, 0s contextos econémicos,
sociais e familiares. Mas uma dessas causas € muito frequente: os alunos que
abandonam tém problemas com a escola e foram ja por ela abandonados, em
muitos casos. s6 ocasionalmente se encontra um bom aluno, com projetos
escolares, que renuncia a escola.

As situacfes mais frequentes estdo associadas a fracasso e repeténcias.
(Benavente, 1994, p. 27)

Ana Benavente na sua abordagem sobre as causas do abandono escolar entende-se
que sdo multiplas as causas do abandono escolar e as mais frequentes sdo o fracasso e
repeténcias. Sobre o fracasso é notavel em muitos grupos escolares observar-se que existem
alguns alunos que por razdes desconhecidas ndo participam das aulas, ou seja, dificilmente
apresentam 0s seus pontos de vista quando sdo interrogados pelos professores ou mesmo
quando estdo diante de um debate dificilmente pronunciam-se no recorrer das aulas e outros
tem as suas avalia¢es com resultados negativos.

No que concerne a repeticdes que resultam de resultados das avaliacGes negativas,
pode levar os alunos, diante desta situacdo, a abandonar a escola por vergonha dos seus
antigos colegas. O medo de ser visto pelos outros como fracassados faz com que ndo se

sintam motivados para repetir 0 ano letivo.
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2.2. Situacdo de abandono nas escolas do primeiro ciclo

(...) o abandono na escolaridade obrigatéria € um do mais extremo fenémeno
de exclusdo que constitui a face visivel duma situacdo mais vasta que atinge
criangas e jovens em rotura declarada ou silenciosa com uma obrigatoriedade e
obrigada que néo é direito mais tdo s dever. (Benavente, 1994, p. 11)

Contextualizando o paragrafo segundo a autora supracitada a situa de abandono no
ensino obrigatorio é caracterizada também como uma situagéo de exclusdo que tem atingido
varias criancas e jovem. Por isso as partes responsaveis pela exclusdo devem analisar as
ferramentas envolventes para que se faca sentir a inclusdo em massa de todas criancas e

jovens em risco de exclusdo no ensino obrigatorio.

O abandono escolar constitui uma situagdo extrema de desigualdade entre os
gue vivem curtos percursos escolares, fracassam e abandonam e 0s que obtém
sucesso certificado e vivem longos percursos académicos, com as respetivas
consequéncias pessoas e sociais do saber e dos titulos. Enquanto manifestacao das
desigualdades, o abandono aparece com a escola obrigatéria e conhece diversas
formas e razfes segundo a extensdo dessa obrigatoriedade e segundo 0 momento
em que ocorre (Benavente, 1994, p. 11).

A andlise deste paragrafo compreende-se que a autora faz reparo sobre a desigualdade
existente entre os que frequentam a escola e quem abandona, a verdade é que os que fazem
um curto percurso académico enfrentam algumas vezes dificuldades para se firmarem no
mercado de trabalho, muitos sdo discriminados pela sociedade pelo facto de ndo serem

pessoas letradas ou com niveis académicos superiores.

O sistema educativo angolano apresenta uma lacuna entre os seus principios e
objetivos nobres, como a igualdade de oportunidade de acesso a escola, educacao
continua criacdo de forgas de trabalho qualificada, etc. a sua fraca capacidade real
em termos de quantidade e qualidade de infra-estruturas, de potenciais em recursos
humanos e de meios financeiros” (Zoran, 1998, p. 144).

Segundo Zoran, o sistema de ensino angolano apresenta muitas lacunas a partir da
pouca qualidade do corpo docente, as infra-estruturas, as dificuldades do acesso a escola,
elementos que interferiam ha alguns anos no sistema de ensino angolano, porem ainda ndo

foram ultrapassados na sua totalidade.
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2.3 Situacao de abandono nas escolas do primeiro ciclo em Angola

Angola, € um pais com a maior parte da populacdo jovem, e que muitos deles
encontram-se desempregados por falta de oportunidade e postos de trabalho e alguns com
uma formacdo académica muito baixa muito embora nos Ultimos anos tem-se notado o
interesse de muitos jovens por ingressar nas escolas com finalidade de acrescentarem os seus
niveis académicos. Apesar disto ainda se nota um nimero bastante elevado de criangas fora
das escolas a circular pelas ruas da capital, isto porque muitas delas séo forcadas a trabalhar
para se sustentarem e sustentarem também as suas familias. As situa¢bes de abandono
escolar de forma precoce infelizmente ainda séo bastante frequentes em Angola. S&o muitas
as criancas em idade escolar que frequentam as ruas da capital por diversas razdes e uma
delas é a procura de vias alternativas para o auto-sustento. Dai a necessidade de garantir a
distribuicdo da merenda escolar em todas escolas publicas. Acredita-se que se assim o
fizerem o numero de criangas que abandonam a escola fosse mais reduzido conforme
afirmam muitos 6rgaos competentes de Angola.

Segundo UNICEF (2018), Angola é o sexto pais com a menor taxa de conclusdo do
ensino primario.

Recorde-se que, segundo os dados do Censo de 2014, 48% da populagdo com 18 ou
mais anos nao tinha nenhum nivel de escolaridade concluido. Apesar dos progressos
registados, e tendo em mente as conclus@es do Inquérito de Indicadores Multiplos e de Saude
2015-2016 (1IMS 2015-2016) e as projecdes populacionais do INE, calcula-se que em 2018,
29% das criangas dos 5 aos 11 anos ndo frequentaram o ensino primario, o que corresponde
a quase 1,9 milhdes de criancgas excluidas, e que 60% das criancas dos 12 aos 18 anos nao
frequentam o ensino secundario, ou seja, 2,9 milhdes de criancas.

Segundo o PDN 2018-2022, o ensino primario conta com uma populagéo estudantil
que ultrapassa ja os 5 milhdes de alunos, registando-se uma taxa bruta de escolarizagcdo muito

positiva. Positiva seria, igualmente, a analise das taxas liquidas de escolarizacao, tanto no
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ensino primario, como no ensino secundario, para melhor acompanhar a evolugdo do sector
e melhor informar os planos para o seu desenvolvimento. No entanto, 0 novo PDN salienta
também que 60% das criancas que concluem o ensino primario ndo ingressam no ensino
secundario. Por outro lado, persiste um atraso escolar significativo e elevados indices de
reprovacao. Tudo isto explica a situacdo de estrangulamento vivida por este subsistema.
Valera a pena considerar o que o PDN 2018- 2022 avanca que, através do chamado Programa
de Melhoria da Qualidade e Desenvolvimento do Ensino Primario, a taxa de conclusdo no
ensino primario devera aumentar de 50,2%, em 2017, para 60,2% em 2022.

O estudo feito pelo autor Zoran, ha alguns anos conclui que “As inadequacdes do
sistema angolano de educacdo bésica causam a exclusdo da maioria das criangas e jovens
adolescentes pobres da escola” (Zoran, 1998, p. 140).

Segue-se na mesma linhagem do autor citado

(...) Uma parte desta populacdo as denominadas criancas de rua ndo tem outras
alternativas sendo executar qualquer atividade remunerdvel disponivel para
sobreviver. Isto, contudo, ndo lhes possibilita descobrir totalmente e desenvolver
as poténcias criativos individuas, o que, por sua vez, reduz as suas opgdes de
melhores empregos (...) (Zoran, 1998, p. 140)

Analisando a abordagem do autor supracitado a crianca de rua ndo tem outras
alternativas para a sua subsisténcia, portanto para que garantam a sua sobrevivéncia tém de
praticar atividades lucrativas o que por sua vez os impede de seguir um percurso normal de
uma crianga comum.

Ainda na ética de Zoran, apesar de Angola ter conquistado a Independéncia, isto ndo
foi suficiente para garantir um avango significativo para melhoria da populacao muito pelo
contrario, deu-se lugar a uma guerra civil que trouxe com ela muitas desgracas em todos 0s
sectores como por exemplo, econémico. A guerra provocou um numero muito elevado de
desemprego que por sua vez as familias sentiram-se obrigadas a abandonar as escolas e
consequentimente 0s mais novos tambem eram obrigadaos a abandorar as escolas de forma

precoce.Pois este quadro decorre ate o periodo actual.
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Em Angola 22% das criancas em idade escolar encontram-se fora do sistema de
ensino. O UNICEF tem apoiado o Governo de Angola na definicdo e implementagéo de
politicas e estratégias para assegurar que todas as crian¢as tenham acesso a uma educacgéo
de qualidade ao longo da sua vida (Matas, 2012, p. 1).

Partindo do pressuposto de Matas a percentagem apresentada no seu estudo

representa uma situacao bastante preocupante no nosso sistema de ensino.

2.4 Reducéo do abandono escolar precoce
Existem muitas vias alternativas para a reducdo do abandono escolar precoce

conforme apresentados por alguns pesquisadores. Atrevo-me a dizer que para Angola a
distribuicdo da merenda escolar € uma das formas de se combater o abandono conforme
referia o entdo presidente José Eduardo dos Santos quando aprovou o decreto 138/13.

Nesta linha a reducdo do abandono escolar precoce é essencial para alcancgar alguns
dos objetivos prioritarios da Estratégia «Europa 2020». Da reducdo do abandono escolar
precoce depende a possibilidade de garantir quer um «crescimento inteligente», através de
uma melhoria dos niveis de ensino e formacéo, quer um «crescimento inclusivo», ao abordar
um dos principais fatores de risco de desemprego, pobreza e exclusdo social. (Jornal Oficial
da Unido Europeia, 2011)

Com aredugéo do abandono escolar precoce, um mal que afeta ndo s6 a unido Europeia
mais sim a Unido Africana também havera mais probabilidade de melhorar os niveis de
desemprego, erradicar a exclusdo social, e melhorar os niveis de formacdo de todos os

cidadaos.

Vaérias pesquisas indicam que um nivel de escolaridade mais elevado produz
resultados positivos para o individuo e para a sociedade. Os beneficios obtidos
com uma permanéncia mais longa na escola sdo: melhores perspetivas de
emprego, salarios mais altos, melhor sadde, menos criminalidade, melhor coesdo
social. (Noorani, Balcon, Borodankova , & Czort, 2014, p. 6)
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Ao olharmos para os efeitos da reducdo do abandono escolar notamos que sdo sem
sombra de davidas benéficas para estabilidade do individuo e da sociedade em geral. Dai a
necessidade de mais uma vez olharmos para as vias que nos orientam para o combate ao
abandono e uma destas medidas, olhando para o contexto angolano, podera ser sem sombra
de davidas a distribuicdo da merenda escolar uma vez que é quase impossivel reter a atencao

do aluno se 0 mesmo estiver com fome.

3. Relacéo Familia e a escola

Sobre a relacdo familia e escola entende-se que ainda existe um distanciamento por
parte das duas entidades sobretudo quando o aluno é proveniente de familia de escolaridade
baixa e com condicGes financeiras muito baixa. A tendéncia dessa familia na maioria das
vezes, é nao participar de forma ativa na vida do seu educando, ou seja, atribuir a total
responsabilidade a escola. Algumas familias acabam mesmo por incutir na mente dos seus
filhos que ndo adianta estudar ou que a formagdo académica constitui um atraso. E que o
certo é cuidar dos irmdos mais novos ou praticar atividades lucrativas para contribuir para a
despesa de casa obrigando o pequeno a abandonar a escola de forma precoce.

“A familia ¢ o primeiro grupo social significativo que o ser humano participa e que
exerce grande influéncia sobre os habitos alimentares. Ndo devemos nos assustar, pois a
alimentacao inicial é de responsabilidade familiar”. (Fonseca & Carlos, 2015, p. 29927).

Sabemos que a familia é o nosso primeiro grupo de socializa¢do. E com a familia que
passamos 0S Nossos primeiros anos de vida, com eles aprendemos a nos comunicar e até a
nos alimentar, seria de louvar se todas as familias tivessem condi¢des financeiras de poder
alimentar-se de forma saudavel e por sua vez influenciar as criancas com bons habitos
alimentares. Afinal uma boa alimentacdo define a nossa saude tanto fisica como mental.
Infelizmente nem todas as familias tém acesso a uma alimentacdo saudavel, sendo assim, a
maior parte oferece as suas criangas aquilo que possuem dentro das suas condi¢des. Por isso

as familias com poucos recursos financeiros quebram a regra dos bons hébitos alimentares.
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Nesta ordem de ideias todo apoio alimentar dado por diversas entidades a escola €
fundamental para que os meninos tenham acesso & boa alimentagdo e uma 6tima saude e
aprendam a cultivar os bons habitos. Pois, a alimentacdo saudavel é o elemento principal

para um desenvolvimento fisico e psicologico.

A preparagdo dos professores também constitui, por vezes, uma, barreira no
plano do envolvimento familia, uma vez que os programas de formacéo inicial e
continua nem sempre capacitam os professores para o estabelecimento de relacéo
interpessoais com os pais e encarregados de educacéo. (Martinho, 2007).

Isso implica uma preparacdo dos professores com fim a capacita-los para uma
excelente ligacdo com os familiares dos alunos.

Em relacdo a este assunto Benavente, considera que

Se durante muito tempo foi admitida e incontestada a separagdo entre os
dominios e as atribuicBes da familia e os da instituicdo escolar, assistiu-se,
sobretudo nos dltimos vinte anos, a uma transformacéao no sentido do esbatimento
das fronteiras e do progressivo alargamento das atribuicbes da escola.”
(Benavente, 1994, pp. 84,85).

Compreende-se gue nos Gltimos vinte anos nota-se alguma envolvéncia entre a familia

e a escola e vice-versa.
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Neste contexto

A importancia que hoje é atribuida as relagdes familia-escola relaciona-se tanto
com a necessidade de alargamento da participagéo sentida pelos sistemas sociais
(como forma de, entre outros aspetos, fazer face as tensdes e as insuficiéncias
préprias), como com as transformagdes ocorridas no préprio sistema de ensino- o
alargamento da escolaridade obrigatéria, as reformas nos métodos e contetidos.
(Benavente, 1994, p. 85)

Neste contexto hoje atribui-se uma importancia a relacdo familia e escola de modo
que haja uma participacdo ativa entre ambas entidades, para que juntos encontrem
ferramentas para o progresso do aluno. Tanto uma como a outra devem ser participativas na
construcao dos saberes do aluno.

“As familias do nosso universo relacionam-se com a escola de acordo com esta
«aceitacdo distanciada», atendendo sO6 a participacdo passiva que tém nas reunides.”
(Benavente, 1994, p. 89)

Portanto entende-se que as familias se comportam como seres passivos 0 que a meu
ver devem ser individuos ativos porque a educacdo do aluno ndo depende somente da

instituicdo académica mais também da participacao ativa dos seus familiares.

4. O Sistema Educativo da Republica de Angola

Lei de Bases do Sistema de Educacdo /Lei N° 13/01 de 31 de dezembro

Em conformidade com a Lei de Bases sobre o Sistema de Educacdo em Angola,
considera-se a vontade de realizar a escolarizagdo de todas as criancas em idade de reduzir
0 analfabetismo de jovens e adultos e de aumentar a eficicia do sistema educativo.

Considerando de modo igual que as mudangas profundas no sistema
socioecondémico, nomeadamente a transicdo da economia de orientagdo socialista param
uma economia de mercado, sugerem uma readaptacdo do sistema educativo, com vista a
responder as novas exigéncias da formacao de recursos humanos, necessarios ao progresso
socioecondémico da sociedade angolana. A Assembleia da Republica, em conformidade,

aprovou na sua alinea b) do art.88° da lei Constitucional os seguintes pontos:
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4.1 Definicdo, Ambito e objetivos

(Definigéo)

A educacdo constitui um processo que visa preparar o individuo para as exigéncias
da vida politica, econémica e social do pais e que se desenvolve na convivéncia humana, no
circulo familiar, nas relacdes de trabalho, nas instituicGes e de investigacdo cientifica-
técnica, nos 6rgaos de comunicacgdo social, nas organiza¢bes comunitérias, nas organizagdes
filantrdpicas e religiosas e através de manifestacdes culturais e gimnodesportivas.

(Ambito)

O sistema de educacdo desenvolve-se em todo o territdrio nacional e a definicdo da
sua politica é da exclusiva competéncia do estado, cabendo ao Ministério da Educacédo e
cultura a sua coordenacao.

(objetivos)

A lei de base no seu artigo 3° determina os seguintes objetivos gerais:

Desenvolver harmoniosamente as capacidades fisicas, intelectuais, morais, civicas
estéticas e laborais da nova geracéo;

Formar um individuo capaz de compreender os problemas nacionais, regionais, e
internacionais de forma critica e construtiva para a sua participacdo ativa na vida social;

Promover o desenvolvimento da consciéncia pessoal e social dos individuos em geral
e da jovem geracdo em particular, o respeito pelos valores e simbolos nacionais;

Fomentar o respeito devido aos individuos;

Desenvolver espirito de solidariedade entre os povos em atitude de respeito pela
diferenca.

De acordo ao artigo 10° o subsistema de ensino geral estrutura-se em trés niveis:

= Ensino primario;
= Ensino secundario;
= Ensino superior.

42
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias

Faculdade de Ciéncias Sociais, Educacdo e Administracao



A Distribuicdo da Merenda e 0 Abandono escolar
Estudo de caso em Escolas do Primeiro Ciclo do Municipio de Belas/Ramiro
Alice Sakuema Muvuma

O artigo 8° descreve a obrigatoriedade do ensino primario para todos os individuos
gue frequentam o subsistema do ensino geral.

Sendo que o mesmo € unificado por seis anos, constitui a base do ensino geral, tanto
para a educacgdo regular como para a educacdo de adultos e € o ponto de partida para os
estudos a nivel secundario.

O artigo 18° descreve 0s seguintes objetivos do ensino primario:

Desenvolver e aperfeicoar o dominio da comunicacgéo e da expressao;

Aperfeicoar habitos e atitudes com vista ao desenvolvimento das faculdades mentais.

Proporcionar conhecimentos e capacidades de desenvolvimentos das criancas

Estimular o espirito estético com vista ao desenvolvimento das faculdades artisticas

Garantir a pratica sistematica de educacdo fisica e de atividades desportivas e 0

aperfeicoamento das habilidades psicomotoras.
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PARTE II- PARTE EMPIRICA

5. Problemética

Em fevereiro de 2016, antes do arranque do ano letivo, o entdo ministro da Educacéo
de Angola, admitira em Luanda, que o Programa de Merenda Escolar estaria a merecer
menos recursos relativamente ao arranque do projecto, situacdo agravada perante a crise
econdmica e financeira que o pais vive.

Pinda Simao disse isto a imprensa & margem de um encontro promovido pela Acédo
para 0 Desenvolvimento Rural e Ambiente (ADRA) e o Fundo das Nag¢des Unidas para a
Infancia (UNICEF), que analisou a alocacéo de recursos para o sector social no Orgamento
Geral do Estado (OGE) de 2016.

A analise da ADRA indicava que o programa de merenda escolar era uma prioridade
em termos de universalizacdo nas escolas publicas do ensino primario, no Plano Nacional
de Desenvolvimento de Angola (2013-2017), mas que no OGE 2016 o or¢camento para esse
segmento representa apenas 0,117% da atribuicdo do sector da educacéo.

De acordo com o ministro, o Programa de Merenda Escolar for criado ndo apenas para
alimentar as criangas, mas por ser considerado um instrumento de combate ao insucesso e
abandono escolar, que veio também resolver algum problema de caréncia alimentar que as

familias enfrentam. Partimos da seguinte questdo de base para 0 nosso estudo.

Em que medida a distribuicdo da merenda escolar interfere no fenomeno de

abandono das criangas que frequentam as escolas do primeiro ciclo na comuna

dos Ramiro, municipio de Belas, provincia de Luanda?

Nos dias de hoje, assuntos como o0 abandono escolar sdo transversais a varias culturas,
aos paises, as comunidades, até as escolas, sendo uma preocupacdo nao sé angolana, mas

sim mundial.
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Objetivos:
Geral

Analisar a relevancia da merenda escolar no abandono escolar de criancas do Ensino

primario na comuna dos Ramiro, municipio de Belas, provincia de Luanda.

Especificos
= Relacionar os anos de merenda escolar € o nimero de abandono escolar e 0s
anos sem merenda e o nimero de abandono escolar;

= Perceber junto das autoridades o que pensam dessa relagéo.
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6.Metodologia

6.1 Tipo de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa descritiva, fundamentalmente qualitativa, mas que recorre
igualmente a dados quantitativos, que de acordo com o local escolhido e a sua delimitacdo a
duas escolas do ensino priméario da comuna dos Ramiros, provincia de Luanda, remete-nos
para uma abordagem de estudo de caso. Trata-se de um contexto com uma elevada taxa de
abandono escolar. Este estudo pretende contribuir com o estudo de um dos fatores, a

merenda escolar.

6.2 Técnicas e Instrumentos:

Na escolha de técnicas e instrumentos o pesquisador pode, segundo a natureza do
fendmeno e a de suas preocupagdes de pesquisa, ou consultar documentos sobre a questao,
ou encontrar essa informacao observando o proprio fendmeno, ou ainda interrogar pessoas
que o conhecem. No contexto da pesquisa foram recolhidos documentos sobre a distribuicéo
de merenda escolar nos anos de 2014-2017 com interrup¢do no ano 2015, e o0s anos 2016-
2019 com interrupcdo nos anos 2018-2019. Foram igualmente levantados os indices de
abandono escolar correspondentes a esses anos. Para além dessa recolha documental serdo
igualmente entrevistadas as pessoas responsaveis, nomeadamente os diretores das duas
escolas da comuna dos Ramiro, municipio de Belas, provincia de Luanda, para perceber o
que pensam da importancia da distribuicdo da merenda escolar e também para percebermos
que opinides tém sobre a relacdo entre merenda escolar e abandono escolar nas suas escolas.
Esta recolha teve como objetivo principal reunir um conjunto de informagdes relevantes que
permitissem compreender a dinamica do processo da distribuicdo da merenda escolar nas
referidas escolas, a partir da interpretacdo das percecdes dos entrevistados e dos documentos

analisados.
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“Considera-se como documento qualquer registo escrito que possa ser usado como
fonte de informacdo. Regulamentos, atas de reunido, livros de sequéncia, relatorios,
arquivos, pareceres, etc.”. (Alves & Gewandsznajder, 1998, p. 169). “A analise documental
consiste em identificar, verificar e apreciar os documentos com finalidade especifica e, nesse
caso, preconiza-se a utilizacdo de uma fonte paralela e simultanea de informacédo para
complementar os dados e permitir a contextualizagdo das informagdes contidas nos
documentos”. (Revista Baiana de Enfermagem, 2011, p. 223)

J& a entrevista semiestruturada foi escolhida para coletar esclarecimentos pertinentes
sobre 0 problema em analise, por meio da recolha de informagdes sobre como veem os
Diretores esta questdo quer a respeito da merenda escolar quer a respeito da sua relacdo com
0 abandono escolar.

Junior e Janior afirmam:

“A entrevista € uma das técnicas mais utilizadas, atualmente, em trabalhos cientificos.
Ela permite ao pesquisador extrair uma quantidade muito grande de dados e informagdes
que possibilitam um trabalho bastante rico”. (Junior & Janior, 2011, p. 241).

A entrevista foi preparada atraveés de um guido de entrevista prévio, com base no
quadro teérico. “O guido de entrevista € um instrumento para a recolha de informacgdes na
forma de texto que serve de base a realizacdo da entrevista propriamente dita”. (Miranda,
2009, p. 67)

6.3. Sujeitos e Fontes:

Como fontes da nossa pesquisa recorremos aos arquivos de duas escolas que contém
dados sobre as matriculas dos alunos por anos e os abandonos escolares correspondentes aos
anos de 2014-2017 escola n°2030, e os anos 2016-2019, escola n°2034. Entrevistamos
também os dois Diretores das respetivas escolas da comuna dos Ramiro, municipio de Belas,
provincia de Luanda na busca de informagdes sobre as suas perce¢des sobre a importancia

que julgam ter a distribuicdo da merenda escolar e a sua relagdo com o abandono escolar.
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6.4. Caracterizacdo do local do estudo

Belas, ¢ um municipio da provincia de Luanda, em Angola, criado em 31 de
Marco de 2011. A sede do municipio € a cidade do Kilamba. Segundo as projecdes
populacionais de 2018, elaboradas pelo Instituto Nacional de Estatistica, conta com uma
populacdo de 1230 101 habitantes, sendo o quarto municipio mais populoso da nacéo,
ficando atrds somente de Luanda, Viana e Cacuaco. O municipio é constituido pelas
comunas de Quilamba e Barra do Cuanza, além de subdividir-se nos distritos de Benfica,

Mussulo e Ramiro.
6.4.1 Geografia

Belas é limitado a norte pelo municipio de Talatona, a leste pelo Municipio de Viana,
a sul pelo municipio de Quissama e a oeste pelo oceano Atlantico. Dada a sua situacao
geografica, Belas tem um clima tropical seco, com Verfes secos, inverno temperados e
niveis de precipitacdo variavel. Todo o corddo-litoral e peninsula do Mussulo, bem como da
prépria baia do Mussulo e duas ilhas internas — ilha da Cazanga (ou ilha dos Padres) e a
ilha da Quissanga — sdo administrados por este municipio. Outra formacdo geografica

marcante dentro do territério municipal é o Miradouro da Lua, que sdo grandes falésias.
6.4.2 Educacéo

O municipio de Belas possui alguns campus e polos de ensino superior, sendo que 0
mais importante é o da Universidade de Belas, localizado na regido entre os bairros Mundial
e das Tendas. J& como instituicdo publica ha o Instituto Superior de Artes, na comuna

do kilamba.
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7. Apresentacdo Analise dos dados

Segundo Bartelmebs (2013) depois de colectar os dados através dos instrumentos
escolhidos, o pesquisador precisa se organizar para analisa-los. Porém, afinal, o que é
analisar dados em pesquisa qualitativa?

Segundo Ludke e Andre (1986) analisar os dados qualitativos “pressupfe o contacto
direto e prolongado do pesquisador com 0 ambiente e a situacao que esta sendo investigada,
via de regra através do trabalho intensivo”. Ou seja, “trabalhar” ainda na perspectiva de
Ludke e Andre (1986) “todo o material obtido durante a pesquisa, ou seja, os relatos das
observacOes, as transcricdes de entrevistas, as analises de documentos e as demais
informagdes disponiveis”

Alguns dados foram retirados dos mapas de matriculas e dos aproveitamentos
escolares dos alunos das duas Escolas que constituem sujeitos do estudo, referentes aos anos
2014-2017 escola n°2030 e os anos 2016-2019 escola n° 2034.

Devido ao contexto da pandemia com todas suas limitacGes, fez-se breves contactos
telefonicos com os Diretores das duas escolas, que serviram para apresentar o projeto e a
razdo da escolha das duas escolas como amostra do estudo e convida-los a participar de
forma voluntaria no complemento da nossa recolha de dados para a nossa pesquisa.
Disponibilizamo-nos para que o dia, a hora e o local fossem da maior conveniéncia para 0s
entrevistados, assegurando sempre o consentimento informado dos entrevistados e as

condicdes de confidencialidade.

Tendo em conta 0os mapas recolhidos, a seguir passamos a apresentar, a analise dos

resultados:
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7.1 Andlise do aproveitamento escolar e desisténcias da escola primaria n.° 2030
anos de 2014, 2016 e 2017 ano em que era distribuida a merenda e 2015, ano de

interregno da merenda escolar.

Percentagem
Ang Al'unos Merenda N.° N.° N.° de Falecidos de
lectivo Matriculados Escolar aprovados Reprovados desistentes Reprovados e
Desistentes
2014 1355 1355 1250 50 50 5 7,38%
2015 1183 0 847 184 152 0 28,40%
2016 770 770 625 129 13 3 18,44%
2017 670 670 553 63 50 4 16,87%

Quadro 1 — Mapa de matriculas e aproveitamento escolar da Escola do 1° Ciclo n.° 2030.
Ao analisarmos o quadro 1 verifica-se que na Escola N.° 2030 no ano de 2015 em que ndo
houve merenda escolar, o numero de reprovados e desistentes foi mais elevado,

comparativamente aos anos 2014, 2016 e 2017 em que houve merenda escolar.

Andlise do aproveitamento escolar e desisténcias da escola n.° 2034 anos de 2016 —
2017 ano em que era distribuida a merenda e 2018 — 2019, anos de interregno da

merenda escolar

Ano  Alunos Merenda N° de N° de N° de Percentagem

letivo Matriculados escolar ~ Aprovados Reprovados desistentes de
Reprovados
e
Desistentes

2016 471 471 455 16 1 3,61%

2017 586 586 577 9 2 1,88%

2018 517 0 470 47 34 15,67%

2019 420 0 388 32 26 13,81%

Quadro 2 — Mapa de matriculas e aproveitamento escolar da Escola do 1° Ciclo n.° 2034.
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Ao analisarmos o quadro 2, verifica-se que na Escola N.° 2034 nos anos lectivos 2018
e 2019 em que ndo houve merenda escolar, o0 nimero de reprovados e desistentes foi maior,
comparativamente aos anos lectivos 2016 e 2017 em que houve a distribui¢cdo da merenda
escolar.

Fica bastante claro que tanto na Escola N.° 2030 como na Escola N.° 2034, nos anos
em que ndo houve merenda escolar, o nimero de reprovados e de desistentes aumentou
significativamente, mantendo-se baixo nos anos em que houve merenda escolar. A analise
dos dados recolhidos mostra claramente que existe uma relagdo directa, nestas escolas, entre

merenda escolar e maior frequéncia escolar e sucesso escolar.

Analise Qualitativa das Entrevistas aos Directores
“A andlise de dados € o processo de busca e de organizagdo sistematica de
transcricbes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo
acumulados, com objectivo de aumentar a sua propria compreensao deste mesmo material.”
(Bogdan & Biklen, 2013) Nesta ordem de pensamentos a concretizagdo das entrevistas teve
como objectivo perceber junto das autoridades o que pensam da relacdo merenda escolar e
abandono escolar.
Desta forma, o foco da mesma centrou-se nas seguintes questoes:
= Apresentagdo do entrevistado
= Situacdo da escola a proposito da distribuicdo da merenda escolar
= Sobre as Politicas Publicas acerca da distribuicdo da merenda escolar.
Tendo em conta 0s objectivos, apresentados, e devido as circunstancias que afectam
asaude publica, que é a covid-19, e que interferiram na participacdo presencial, as entrevistas

aos directores das duas escolas foram realizadas por via telefonica na recolha de dados.
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7.2.1 Escola n°2030

A directora geral é uma entidade do sexo feminino, de cinquenta anos de idade, tem
quatro anos no cargo de directora da instituicdo escolar n°2030 do municipio de Belas,
comuna dos Ramiros.

Em resposta a questdo nimero um (2.a), sobre a distribuicdo da merenda escolar
neste ano, fomos informados que no presente ano a escola tem tido distribui¢do da merenda
escolar ao abrigo do programa CREP do ano 2016.” Sim! a escola distribui a merenda
escolar até hoje, quem distribui a merenda escolar é um projeto pertencente a CREP.”
(Diretora, 2030)

A questdo numero dois (2.c), relativamente a interrupcdo e as causas da nao
distribuicéo a directora informou que houve interrupc¢ao no ano de 2015 e que as suas causas
se devem a falta de recursos por parte da empresa CREP

A questdo numero trés (3.d), sobre o conhecimento do programa e quais 0s aspectos
que considera importantes, a directora informou que conhece o programa e o considera muito
importante, visto que permite garantir as criancas uma alimentacao saudavel principalmente
as criancas das escolas de zonas rurais, permitindo por sua vez uma maior frequéncia a
escola. Portanto, olhando para as afirmagdes da entrevistada, percebe-se que a directora da
escola conhece o programa e que também sabe quais as vantagens que 0 mesmo apresenta
na vida das criangas desta instituicdo, uma vez que 0s mesmos sdo de zona muito carenciada
em termos de acesso a alimentagdo. “Sim conhego, a merenda escolar € muito importante,
pois permite garantir as criancas algum sustento, principalmente as criangas das escolas de
zonas rurais” (Directora 2030)

Relativamente a relacdo (3.f) entre merenda escolar e abandono escolar e entre
merenda escolar e sucesso escolar a directora esclarece que existe sim uma grande relacéo
uma vez que a merenda escolar tem contribuido de forma positiva para manter os alunos

atentos durante as aulas e também tem permitido que os mesmos ndo desistam da escola.
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Na questdo namero cinco (3.g) sobre a avaliacdo dos rendimentos dos seus alunos
durante a ndo distribuicdo da merenda a directora afirma que os dados estatisticos nos mapas
que nos forneceram, esclarecem que no ano em que a CREP deixou de fornecer a merenda
escolar a frequéncia as aulas ficou reduzida e o rendimento escolar baixou aumentando a
taxa de reprovacdes. Ou seja, subentende-se que a avaliacdo feita pela directora é que durante
0 periodo em que é fornecida a merenda, nota-se que o nimero de alunos matriculados
permanece elevado e com rendimentos positivos o que ndo acontece quando a merenda nao
é distribuida aos alunos desta instituicdo escolar, notando-se entdo um nimero elevado de
abandono escolar

As questdes numeros seis, sete e oito, sdo questdes que ndo foram levantadas nesta
entrevista porque ndo faziam parte do actual contexto da escola n°2030.

A questdo numero nove (3.k), refere-se ao conhecimento e & explicagdo que a
directora tem acerca da leitura que fizemos dos mapas de matricula dos alunos que
apresentam um elevado numero de abandono escolar no periodo em que ndo vigorou a
merenda. A directora afirma que tem conhecimento deste facto e que a sua explicacdo se
baseia no facto de ndo ter sido distribuida a merenda naquele ano e que 0S mMesmos
precisaram de ir a pesca e a trabalhar na agricultura com fim de obter algum valor monetério
para 0 seu auto-sustento. Portanto analisando a afirmacdo dada pela directora se pode
concluir que de facto a merenda tem servido de motivagao para aqueles alunos, uma vez que
sem a distribuicdo da merenda os mesmos optam por praticar actividades que por sua vez
cobrem as suas necessidades alimentares. Isso podera querer dizer que se a merenda
continuar a ser distribuida a probabilidade de termos um elevado nimero de alunos fora dos
sistemas de ensino seré reduzida.

A questdo namero dez (3.1) , sobre as estratégias tracadas para ultrapassar a situacao
de abandono escolar a directora afirma que apesar de este ndo ser um caso corrente, nos
altimos anos tudo tem sido feito para que, caso se tenha esta necessidade, a direccao tenha

meios de agir de imediato de modo a combater o abandono escolar nesta institui¢éo.
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A questdo namero onze (3.m) , é se as familias incentivam os seus filhos a
abandonarem a escola. A directora esclarece que muitas vezes sdo os préprios filhos a
tomarem esta iniciativa, ou seja, dentro do que nos foi comunicado os alunos preferem
abandonar por iniciativa prépria a escola para outras praticas lucrativas conforme ja dito nos
pontos anteriores.

Por altimo a directora descreve alguns pontos que gostava que fizessem parte da
nossa entrevista, dizendo que é importante reforcar que € necessario que o projecto de
merenda seja devidamente estruturado e bem organizado. Diz a directora que se nota por
parte das entidades responsaveis pela distribuicdo da merenda falta de organizacdo que
provoca interrupgdes. Tem acontecido no decorrer dos anos, facto que pode ser evitado se

planeado com rigor.
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7.2.2 Escola n°2034

O director geral ¢ um individuo do sexo masculino, tem 46 anos de idade, licenciado
em Ciéncias da Educacéo pelo ISCED de Luanda, 25 anos de profissdo como professor, dos
quais 7 anos no cargo de Director da Escola n. © 2034 do municipio de Belas, comuna dos
Ramiros.

A questdo numero um (2.a) relativamente a distribuicdo da merenda escolar neste
ano, o diretor afirma nao haver distribuicdo da merenda escolar este ano.

Relativamente a questdo numero dois (2.b) o director afirma que tem
conhecimento sobre o papel da merenda escolar. Reconhece que no periodo em que ha
distribuicdo da merenda a percentagem de desisténcia é quase nula. A falta da merenda
escolar, por sua vez, reflecte-se num namero elevado de desisténcia escolar. Ou seja, a
alimentacgéo escolar tem um impacto positivo na vida dos alunos.

A questdo numero trés (2.c) aborda a interrupcao e as suas causas. O director afirma
ndo ter sido até a0 momento informado sobre a interrup¢do e suas causas. Contudo ele
compreende a necessidade de reactivar a distribuicdo da mesma visto que se trata de alunos
vindos de familias de renda muito baixa e que muitas vezes nao tem acesso sequer a algumas
refeicdes do dia e que a sua maioria faz somente uma refeicdo durante o dia. Portanto
olhando para as afirmacdes do director vé-se que existe uma grande necessidade de retomar
0 programa por diversas razdes, a principal seria a satde do aluno, uma vez que diante desta
realidade o sistema nutricional fica bastante comprometido, a outra, é sem sombra de
duvidas o abandono escolar por parte dos alunos desta escola. Porque por mais vontade que
0s mesmos tenham, é quase impossivel os meninos terem bom aproveitamento durante as
aulas, porgquanto se sabe que a maior parte dos alunos vai as aulas com fome. Entretanto
esforcos tém sido feitos por parte da direccdo para que haja novamente distribuicdo da

merenda escolar.

55
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias

Faculdade de Ciéncias Sociais, Educacdo e Administracao



A Distribuicdo da Merenda e 0 Abandono escolar
Estudo de caso em Escolas do Primeiro Ciclo do Municipio de Belas/Ramiro
Alice Sakuema Muvuma

A questdo numero quatro (3.d) refere-se ao conhecimento do programa da
distribuicdo da merenda escolar e pretende saber quais 0s aspectos que considera mais
importantes. O director entende que a merenda escolar pode ser uma forma eficaz de criar
uma sociedade sadia, ou seja quando ha distribuicdo da merenda nota-se de forma visivel a
participacdo activa dos alunos. A sua importancia reside, portanto, no facto de diminuir o
abandono, mas também melhorando a situacdo nutricional dos alunos o que interfere de
forma direta nos desempenhos dos alunos durante as aulas.

A questdo namero cinco (3.e) relativamente a incrementacdo do programa, o
director considera haver bastante interesse porque a merenda contribui para o bom estado da
salde das criancas desta instituicdo, ou seja, acredita que ndo ha davidas que a merenda €
fundamental para que se evite abandono e para contribuicdo da satde das criancgas. Por estas
raz0es defende que seria de se louvar o recomeco da distribuicdo da merenda.

Relativamente a relacdo entre merenda (3.f) escolar e abandono escola e entre
merenda escolar e sucesso escolar, o director afirma que a relagdo é muito grande e afirma
isto com base nos nimeros de desisténcia dos nossos alunos no periodo de interrupgdo da
merenda. Fala em nimero elevado de abandono quando ndo havia merenda e que se notava
mais participacdo e pouca desisténcia por parte dos alunos. Portanto de acordo com a
afirmacéo do director ele vé uma relacao entre a merenda e 0 sucesso escolar e a auséncia
da merenda e o abandono escolar.

Na questdo numero sete (3.g) sobre como o director avalia o rendimento dos seus
alunos no periodo em que vigorou a merenda escolar, o director entende que 0s nimeros
falam por si. Nos periodos em que vigorou a merenda Escolar a frequéncia a aula era sempre
acima de 97%, e o rendimento escolar ultrapassava os anos em que ndo se distribuia a
merenda Escolar. Portanto compreende-se que de acordo com a avaliacdo feita pelo director
quando vigorou a merenda era superior quando comparada com o actual periodo em que nao

se distribui merenda escolar.
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A questdo numero oito (3.h) sobre se existem condi¢fes para o programa voltar a
fazer parte da vida escolar, o diretor geral afirmou estarem a trabalhar para definir com os
parceiros, a forma e tipo de alimentos que podem vir a constituir o pacote da merenda

escolar.

Como j& disse, acredito, e estamos a trabalhar para definirmos com os nossos
parceiros, a forma e tipo de alimentos que vao constituir o pacote da merenda
escola. Alias, para reforcar isto, a Sr.2 Ministra de Educacdo, Dr.2 Luisa Grilo,
muito recentemente defendeu a necessidade de continuar-se a oferecer merenda
escolar, nas escolas, principalmente as escolas de zonas suburbanas. (Diretor
2034)

A questdo numero nove (3.i) sobre o que tem sido feito até ao momento para este
possivel retorno, o director afirma que no dia 01 de Margo, a ministra da Educacéo, que
falava no ato central do Dia Africano da Alimentacao Escolar, reconheceu que, apesar das
dificuldades de ordem econémica e financeira que o pais vive, agravada pela pandemia da
Covid-19, o Executivo tudo esta a fazer com vista a universalizacdo da merenda escolar nas
escolas do ensino primario, publicas e comparticipadas, enquadrado na Estratégia do Plano
de Desenvolvimento. E a ideia é que, devido as dificuldades ja sobejamente conhecidas,
seria possivel introduzir na merenda alimentos locais, ja experimentada em algumas escolas
do pais, como exemplo da provincia do Huambo, e que foi interditada devido a Covid-19,
em marco de 2020. Entende-se que a actual crise econémica e a situacdo pandémica da
covidl9 tém interferido de forma directa no cumprimento do programa. Mais assegura-se
que tudo tem sido feito pelo governo angolano para que se cumpra com rigor a distribui¢ao
da merenda nas diversas escolas publicas e comparticipadas do pais.

A questdo numero dez (3.j) sobre de quem depende o retorno do Programa, o
director afirma que o retorno depende do governo e dos outros parceiros nao-
governamentais, ou seja, o seu retorno depende somente das entidades governamentais e
ndo-governamentais.

Quanto aos mapas de matriculas (3.k) dos alunos que nos foram disponibilizados,

nota-se um elevado nimero de abandono escolar no periodo de interrupcdo da merenda. O
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director afirma ter conhecimento deste facto, e explica que a situacdo de abandono em massa
deve-se ao facto de a escola estar localizada na zona dos Ramiros, visto que é caracterizada
por uma intensa actividade Agricola e Piscatoria e a tendéncia das criancas, quando ndo ha

merenda, é para serem atraidos a acompanhar os pais nas lavras e pescas.

Conforme jé& expliquei, sendo a zona dos Ramiros, uma zona caracterizada por
uma intensa atividade Agricola e Piscatéria, a tendéncia das criangas, ndo havendo
merenda que lhe atrai, é acompanhar os pais nas lavras ou pescas, porque acredita-
se que ai, dificilmente passariam a fome. E, por isso, quando ndo ha distribuicao
da merenda, a frequéncia a escolar reduz-se porque, nem todos os encarregados,
conseguem proporcionar a primeira refeicdo do dia, aos seus filhos. (Diretor 2034)

Na questdo namero doze (3.I) sobre como ultrapassar a situacdo de abandono
escolar, o director afirma esperar voltar a implementar a distribuicdo da merenda escolar, e
conta com o apoio de todos os parceiros e real¢a que seria uma mais-valia a implementacao
de produtos locais. Ou seja, se retomarem o programa da merenda e se for possivel utilizar
0s produtos locais, acredita-se que seria viavel uma distribuicdo de merenda sustentavel, e
desta forma a probabilidade de ndo haver merenda para as criangas poderia ser mais
reduzida.

A questdo numero treze (3.m) sobre se considera se as familias incentivam os seus
filhos a abandonarem a escola, o director afirma que sim por falta de alguem que possa
aconselhar e falar sobre a importancia que a escola tem. Portanto a situacdo em questao
remete-se a aqueles encarregados que, pela falta de conhecimentos sobre a importancia que
aescola tem na vida dos seus filhos acabam por aconselhar os filhos a abandonarem a escola
e se transformarem em seus ajudantes nas suas actividades agricolas e de pesca que serve
como meio de sustento familiar.

Por altimo (3.n) sobre aquilo que gostava que ainda fosse mencionado durante a
nossa entrevista, o director afirma que devia-se falar sobre a idade dos meninos que mais

abandonam a escola e sobre que atitude tem os pais dessas criangas
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8. Discusséo

Considerando a questéo cientifica colocada no inicio deste estudo, bem como a anélise
e interpretacdo dos dados recolhidos nas duas escolas alvos do estudo, e de acordo com
argumentos tedricos dos varios autores, que ja dissertaram sobre o tema, podemos inferir
que a alimentacdo exerce um papel fundamental no processo de aprendizagem das criancas
que vdo a escola. Dai existir em muitos paises a merenda escolar e refeitdrios que servem
refeicdes leves nas escolas.

Para Angola o programa merenda escolar serve de uma mais-valia para as criangas de
zonas de elevada pobreza a merenda serve de auxilio nutricional e contribui para a retencao
dos alunos na escola. O governo tendo conhecimento desta realidade empenhou esforgos
para que esta ferramenta chegasse nas escolas de zonas carenciadas.

Os dados recolhidos sobre o abandono nas duas escolas mostram claramente que nos
anos em que houve interrupcdo da merenda escolar os numeros de evasdo sdo sempre
superiores comparados aos anos com distribuicdo de merenda escolar. De igual modo as
duas entidades entrevista afirmam estar a trabalhar para que o programa siga adiante e se
possivel se alargue nas demais escolas do pais visto que trata-se de zonas com um elevado
numero de familias carenciadas e com elevado niumero de abandono escolar por falta da

distribuicdo da merenda escolar.
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Concluséo

Efetuando uma analise das principais linhas de pensamento versadas neste trabalho e
com o proposito de responder a questdo de partida: Em que medida a distribuicdo da merenda
escolar interfere no fendmeno de abandono das criancas que frequentam as escolas do
primeiro ciclo na comuna dos Ramiro, municipio de Belas, provincia de Luanda? Podemos
concluir que a falta da distribuicdo da merenda nestas escolas contribui para um elevado
numero de evasdo escolar.

Sendo que em alguns locais de Angola a pobreza é generalizada pelo que o programa
Merenda Escolar promovido pelo Governo de Angola foi bem-vindo. Os dados de abandono
escolar que recolhemos nos anos em que funcionou a distribuigdo da merenda e nos anos
que a merenda foi interrompida, mostrou-nos que o abandono escolar aparece associado aos
anos de falta de distribuigdo da merenda escolar. A conversa que tivemos com os diretores
das duas escolas, mostra que tém consciéncia do facto, que conhecem os dados que
relacionam o0s anos sem o programa de merenda escolar e 0 maior nimero de abandono
escolar e sdo de opinido que é urgente criarem condi¢bes politicas, econdémicas e
organizacionais para que 0 programa seja retomado.

A resposta a pergunta que formulamos no inicio desta pesquisa, fica clara com os
dados que recolhemos dos mapas escolares e os testemunhos dos Directores. Ha uma relacao
muito proxima entre a falta da distribuicdo da merenda escolar e o abandono escolar.

Ao longo do nosso estudo tivemos oportunidade de rever os conceitos de merenda
escolar, de abando escolar, da relagdo escola familia e do projeto educativo do Governos de
Angola.

Os objectivos propostos, de alguma maneira, foram todos alcancados, pois as razdes
que poderao estar na base do abandono escolar de criangas do ensino primario na comuna
do municipio de Bela, provincia de Luanda, foram relatadas e analisadas.

Utilizamos a triangulagdo metodoldgica para a consecucédo desta investigacao que nos

permitiu responder a questdo de partida. “A triangulagdo metodologica ¢ adotada quando se
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utilizam diferentes métodos de investigacdo para a recolha de dados e a anélise do objeto em
estudo.” (Roseli, 2014).

O resultado obtido, dentro daquilo que foi analisado e transmitido, mostra que de facto
a distribuicdo da merenda escolar serve de ferramenta indispensavel no combate ao
abandono escolar em Angola, sobretudo em zonas rurais. Ou seja a merenda escolar deve
estar sempre de maos interlacadas com a vida estudantil destas criangas caso se pretenda que
de facto os mesmos tenham éxito escolar e ndo abandonem a escola., E sabido que a crianca
é vista como o futuro do amanha de uma sociedade e para que tenhamos uma sociedade
brilhante deve-se contribuir para a satde e educacdo de forma eficaz.

A merenda escolar é, sem sombra de davidas, para as criancas desta comunidade, o
caminho seguro para 0 sucesso e para a reducdo do abandono escolar de criangas que
frequentam as escola do ensino primario da provincia de Luanda municipio de Belas.

O estudo pode, igualmente, ajudar a repensar as a¢fes implantadas até o0 momento e
melhorar os seus resultados, deixando claro que muito ainda ha para ser feito em relagéo ao
abandono escolar. Acdes como revisdo de metodologias utilizadas pelos professores e
melhor acompanhamento da vida educacional dos educandos foram apontadas como

possiveis intervencdes na solucdo do problema.
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(DEPARTAMENTO DE PLANIFICAGAO E ESTATISTICA)

FICHA AFEP - APROVEITAMENTO FINAL POR CLASSE NO ENSINO PRIMARIO [Ne DE ESCOLAS QUE FUNCIONARANM: | 0
[ESCOLA PRIMARIA N 2067 Km 30 COMUNA: __ RAMIRO
Ne DE PROFESSORES QUE LECCIONARAM _ >
TOTAL DE SALAS DE AULAS = G PROVINCIA: _ LUANDA
: Al Matriculados Aprovados Rewrovado; TN a o ”;’("'i:',“:‘w Desistidos Falecidos
Classes MF F MF F MF F MF F MF F MF | F MF _L
Iniciagdo {1] I 0 0 0 0| 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 Classe 0| 0 o 0 0 0 0 i} 0 0 0 0 0 0 0| 0
22 Classe 56/ 30! 44 23 7 4 0 0l 0 0 5 3] 0 0
32 Classe 116 60| 30 48 17 ¥y 0 0 0] 0 9 5 0 0
42 Classe 133 72 113 64 lll 3 0 0 0 0 7 4 1 1
52 Classe 155 75 134 65! 10 4 0 0! 0 0 10 5 1 1
6@ Classe 210! 108 172! 90! 17 a 0 0 0 0 19 13 2 1
fOTAL 670 345 £S5 a0 63 2 ¢! 0 0 a a0 4

u//'i 4

0. il {Q
5 RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO DA FICHA {5 o Moals Jpad 15eenda : | 44 ps
OCAL DO PREENCHIMENTOGACr V0 Yorora atQy an?206% DATADEENTREGA _J1- [ 12 a7
o H

HA (ol ;
L / ¥
DATA DE RECEPCAO DA FICHA / O RESPONSAVEL PELA VERIFICACAO v i /, oYL
0 RESPONSAVEL PELA INFORMAGAO J2] DIRECTOR DA INSTITUIGAO
— _ < ot O
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Anexo 2- Mapas de matricula dos alunos da escola 2034

REPUBLICA DE ANGOLA
MINISTERIO DA EDUCACAO
GABINETE DE ESTUDOS, PLANEAMENTO E ESTATISTICA
(DEPARTAMENTO DE PLANIFICAGAO E ESTATISTICA)

FICHA "AFEP - APROVEITAMENTO FINAL POR CLASSE NO ENSINO PRIMARIO IN? DE SALAS QUE FUNCIONARAM: [ 7}

ESCOLA N2 2104/ NOME PRIMARIO E 12 CICLO COMUNA: Ramiros
N2 DE PROFESSORES QUE LECCIONARAM —p 12 MUNICIPIO: Belas
TOTAL DE SALAS DE AULAS - 7 PROVINCIA: Luanda
d p O Tranferidos {saidas) Desistidos Falecidos
Alunos )

Classes MF F MF F MF F MF F MF F MF F MF F

Iniciaio 0| 0| 0| 0| 0 0| 0 0 0| 0 0 0| 0 0

14 Classe 55 32 50) 30 0 0 0 0 0 0 5 3 0 0|

21 Classe 92 48| 67 35| 15 10 0| 0 0| 0 8| 3 0 0|

39 Classe 76 36 7 32 0 0| 0 0 0 0| 5 4 0 0

4 Classe 99 53 90 46 7 3 0 0 0| 0| 2 2 0 0

52 Classe 65 35 64 34 0 0 0 0j 0 0] 1 1 0 0)

62 Classe 84 50 62 38 16 10 1 0 0 0| 5 1 0| 0

TOTAL 471 254 404 215 38] 23 1 0 il 0| 26 14 0 0
af . A /

LOCAL DO PREENCHIMENTO, DATADEENTREGA __ X/ /. /< /. ol @ /J /7 ,;z({
DATA DERECEPCAODAFICHA /. / O RESPONSAVEL PELA VERIFICAGAQ, / / /

ORESPONSAVEL PELA INFORMAGAO

[ {zes/y §

il S AT
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L . e | Do | |

T W |

L KEFUBLILA DE AVGULA [ANOTEC: 017 NOMEDU LIRECTOR— PAULO JOAQ FERRETRA BUMB
/ GOVERNO PROVINCIAL D& LUANDA NOME DAESCOLA TDADE 44 ANOS W00 TELEMOVEL TIBIITY |
GABINETE PROVINGIAL DA EDUCAGAO — (PRIMARIAE 12 CICLO CATEBA - RAMIRO (NIVECACADEMICO — [ICENCTATORA ™ [FSPECTALTDADE  ASSISTENTE SOTIAL
NUMERO DA ESCOLA 2104 NOME DO SUBDIRECTOR PEDAGOGICO ~ FORTES LUIS SEBASTIAO
rWJOVINCIA LUANDA IDADE 41 [N2DO TELEMOVEL 925052032
PUBLICO MUNICIPIO /DISTRITO ~ RAMIRO NIVEL ACADEMICO LICENCIATURA |ESPECIALIDADE HISTORIA
REGIME DE ENSINO PARTICULAR COMUNA DISTRIBUICAO DE HORAS POR SEMANA DIRECTOR SUBDIRECTOR
COMPARTICIPADO TOCALIDADE [BAIRRO] _ CATEBA Como:
COMO DOCENTE / PROFESSOR
QUADRON?1  TOTAL DE ALUNOS MATRICULADOS POR CLASSE E IDADE (incluindo os alunos repetentes e os alunos com defciéncias)
TOTAL DE ALUNOS MATRICULADOS POR CLASSE E IDADE
IDADES|  SANOS 6ANOS TANOS 8 ANOS 9 ANOS 10 ANOS 11ANOS 12 ANOS 13 ANOS 14 ANOS OU +
CLASSES MF F MF F MF F MF F MF F MF MF F MF F MF F MF F MF f
Iniciagao 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 55 28 0 0 0 0 0 0 0 0 i 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 37 15 41 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
¥ o o i 1 % n B 1 1 9 2 0 1 o 0 o 0 0
[ 0 Ol 0 0 0 0 24 8 30 15 16 9 4 1 3 1 1 0
5 o o 0 0 0 o 9 3 1 5 2 5 18 6 B 1 1§
62 0 0 0 0! 0 0! 5] 0 2 0 7 3 26 11 17 6 35 13
TUIA. D S I G S| @ A e ® S 1 3 i B 21
TOTAL DE ALUNOS REPETENTE
IDADES| 5 ANOS 6 ANOS 7ANOS 8 ANOS 9 ANOS 10 ANOS 11ANOS 12 ANOS 13 ANOS 14 ANOSOU +
LASSES MF F MF F MF F MF F MF F MF MF F MF F MF F MF F MF F
Iniciacdo 0| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ﬁ+ 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
L] 0 0 0 0 3 3 9 9 3 1 0 0! 0 0 0 0 0! 0 0 0
3 0 0 0 0f 0 0 0 0! 0 0 0 0 0 0 0! 0 0 0 0
[f] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 3 2 3 0 0 0 0
5 O o o o o o o o o o 0o 0 ) N
3 [ 0 0 0 0 0 0 0 0 0f 0 0 0 0 0 1 0 3 1 12 TQ[
) ] ] g ) aQ J 1 1 1 2 i 3l + i | l
[QUADRU ¥ 3 ALUNUS COWT DEFICTENCTAS EDUCATIVAS
M Visuar —AUOTVE WowrE | Imercwar | VT | STOTOME-aWn | T7ans. Gonars | T7amsy.. 0a Fals | QORURU Ne3-Re G T0rmes € 10mos |
Ml F [ ME[ F [ ME] F [ M| F [ ME] F [ MF ME ] F [ MF | F | MF ] F [Classes [Turmas Turnos
INICIACAQ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0! 0 0 0 0] Iniciagio 0
) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0! 0 0 0 0 of 1 2 1
2 0 0 0 i 0] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 of 2 2 1
kS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 1
[ o o o 0 0o o o o 0 0o o o o 0 0o 0 0o 0 @ 1 1
5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 5S¢ 2 2
[ 0 ] [ U U 0 U 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 o6f Vi 1
Eruqoes: 1. - Preencha este formulario com letra maiucula e fegivel.

Aescola deve preencher tres (3) exemplares. Um (1) fica arquivado na escola e os outros dois devem ser remetidos ou enviados a Reparticio

Distrital ou 3 Reparticio Municipal que, por sua vez, deve remeter o terceiro exemplar a DPEd. Até 10 de Abril do ano lectivo em causa,

DefiniGes: Regime de Ensino; (Escola Publica ou Estatal = é a escola em que o Estatdo é o responsavel por todas as despesas); Escola Privada

(€2 escola em que o Estado ndo intervém directamente, mas legalizada); Escola C omparticipada= ¢ a escola onde o estado ndo é proprietario do imavel.
mas tem, e ¢asos normais a responsabilidade de colocar os professores e pagar os seus salérios, ajudar no apetrechamento em mobilidrio

€ equipamento escolar, desde que a escol esteja legalizada. Tumo = € o periodo de funcionamento da escola .

o
#

" [Data do preenchimento o formuiaro 7 <] (& l»fz.//-—r?

Datadoenvio /] [ &% J Lo+

/] 2 2.9
Data da recepgao doformulario /3 [ [/ ) 2077

Esntidade que enviou o formulario L1/~ Nez./ 1

SCICy s =

Enfidade que recebeu o formularo
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" UL Uy VA LOLULA uu (4)
4 ESCOLA DU ENSINO SECUNDARIO 00 12 CICLO ULTIMA CLASSE ENSINADA NAESCOLA 82
\": N° DE HORAS POR TURNO: {MANHA { J; TARDE ( ); NOITE ( )
R EI’U‘BUCA DE ANGOLA ANO LECTIVO 2017 NOME DO DIRECTOR PAULO JOAO FERREIRA BUMBA
GOVERNO PROVINCIAL D&t LUANDA NOME DA ESCOLA IDADE 44 ANOS N2 DO TELEMOVEL 924911199
GABIVETE PROVINCIAL D4 EDUCA(IAO PRIMARIAE 12 CICLO CATEBA - RAMIRO NIVEL ACADEMICO LICENCIATURA [ESPECIALIDADE  ASSISTENTE SOCIAL
NUMERO DA ESCOLA 2104 NOME DO SUBDIRECTOR PEDAGOGICO  FORTES LUIS SEBASTIAQ
PROVINCIA LUANDA IDADE 41 ANOS N DO TELEMOVEL 925052032
PUBLICO X [MUNICIPIO / DISTRITO ~ RAMIRO NIVEL ACADEMICO LICENCIATURA |ESPECIALIDADE HISTORIA
REGIME DE ENSINO PARTICULAR COMUNA DISTRIBUIGAQ DE HORAS POR SEMANA DIRECTOR SUBDIRECTOR
COMPARTICIPADO LOCALIDADE (BAIRRO) ~ CATEBA Como:
i COMO DOCENTE / PROFESSOR
QUADRON21  TOTAL DE ALUNOS MATRICULADOS POR CLASSE E IDADE (incluindo os alunos repetentes e os alunos com defciéncias)
TOTAL DE ALUNOS MATRICULADOS POR CLASSE E IDADE
IDADES| 12 ANOS 13 ANOS 14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS 19 ANOS 20 ANOS AIS DE 20 ANOY ;
CLASSES MF F MF F MF l F MF F MF F MF F MF 3 MF F MF I F MF F MF F
7 26 13 16 8 28 14 27 13 7 4 6 3 4 1 1 0 0 0 0 0 15 0
8 0 0 10 5 12 8 15 7 8 3 6 2 1 0 0 0 0 1 0
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 of o 0 0 0 0 0 0
I p
TOTAL DE ALUNOS REPETENTES
IDADES| 12 ANOS 13 ANOS 14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS 19 ANOS 20ANOS  |MAIS DE 20 ANO!
CLASSES MF T E MF F MF F MF F MF F MF F MF 3 MF F MF F MF F MF F
7 0 0 0 0 0 6 4 0 4 2 1 0 0 0 0 0 0 0
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ii
QUADRO Ne 2. N2 DE TURMAS E TURNOS POR CLASSE Instrugdes: 1. - Preencha este formuldrio com letra maidcula e legivel.
N2 DE TURMAS | N2 DE TURNOS Aescola deve preencher tres (3) exemplares. Um (1) fica arquivado na escola e 0s outros dois devem ser remetidos ou enviados a Reparticdo
n 3 TARDE Distrital ou a Reparticdo Municipal que, por sua vez, deve remeter o terceiro exemplar 8 DPEd. Até 10 de Abril do ano lectivo em causa.
8 2 TARDE Definigdes: Regime de Ensino: (Escola Piblica ou Estatal =  a escola em que 0 Estatdo é o responsavel por todas as despesas); Escola Privada
9 0 (6 a escola em que o Estado ndo intervém directamente, mas legalizada); Escola C omparticipada= é a escola onde o estado ndo é proprietdrio do imovel,
\ mas tem, em casos normais  responsabilidade de colocar os professores e pagar os seus sadrios, ajudar no apetrechamento em mobilidrio
e equipamento escolar, desde que a escola esteja legalizada. Turno = é o periodo de funcionamento da escola .
QUADRO N2 3 ALUNOS COM DEFICIENCIAS EDUCATIVAS
Visual Auditiva Motora Intelectual Hiperativa Mdltipla | Sindrome-dawn | Trans. Globais | Transt.. da Fala
MF F MF F MF F MF F MF F MF F MF F MF F MF F
2 0 0 0! 0 0 0 0! 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0f - 0
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0! 0 0 an
5 oo 0 o o o o o o 0 o 0o o 0o o 0 0 0 Ml e

f
v/

Data do preenchimento do formuldrio /4

Datadoenvio 73 /(:% [t /2

Data da recepcio do formutirio /% | 00 JAIF

Esntidade que enviou o formulirio %72 /5

Entidade que recebeu o formulério
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T WIMTIVLANIV FRIVIARIU Kt(’ULAR

Idades Ario E Y ( 08 . por;idad i o 01 0 =
Classed ' SRS 05 o el e g TOTAL
;: A 17 [17] 9 R
% - EIFE R 7 B | %
7 2104527 13 87 43
5 c2 8 I 7 O G — 69 ¥
'y
TosrAL :3 ? ;2 711615 [ 6@ 9 [10]3 1%50 442
1l 177 8 (20 [ 2810287
Bl 123 [49] % 78] 3% 7 55 | 44 [ 18 | 47 2: I 2
Quadro 2. Total de Alunos Repetentes b 3122 | 517 259
N dades el EREED Ue'Malao prese 0
Classes™ ; . ' 200 08 o TOTAL
7 . '
i MF F
2l
3 915 6 3|4 4
& 19 12
5 5 1 3 2 3 2
5 11 5
TOTAL s T35 : i . g 2 43513 7 -
4l 41 3] 5] a7 |
%
Quadro 0 no
o = = ' TOTAL
| — 125 TidE|  TURMAS
2 1 1
y 2 = 2
4 2 7 2
¢ - 2 7 2 3
6° {
3 T 2 ﬁbﬂw
T
OTAL 9 3 3 u’“ g
12 )r ,1.)1
27
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Dados Estatisticos dos alunos matriculados em 2019

/,JLARIO PRIMARIO REGULAR )
- . - : ' : ' O U U IK”’C'I: - 06 Malo 4o .RISGE !.1 0 ~ TOTAL
ld d 5 0 BANOS 4y 0 0 i () 0 g ’. 0
" A MF F
Classes 8
> - 2 45 23 .
T R
1 V] RS
- O s P 92 42
oM 2% ! ' 52
¢ | A : i s 2] 1% | 18 110 |
) S W e 7 1 A [ I = 420 198 |
TOTAL 15 | 6 | 52| 26 | 67| 32| 69 [ 35 | 78 36 46 | 20 :
Quaaro otai d 0 D o gade
TOTAL
MF F
5 2
13 6
i 14 8
3 2 32 16
ke :
Quadro 0 no )
d i TOTAL ul
TURMAS i
1
2
2 -
P 2 !
2 - ,
9 — ;
A '
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Apéndece 1- Protocolo de entrevista aos Diretores

Roteiro de questdes da entrevista semiestruturada, para os Diretores

Tema: A Distribuicdo da Merenda e o Abandono escolar
Estudo de caso em Escolas do Primeiro Ciclo da comuna dos Ramiros municipio
de Belas, provincia de Luanda
Entrevista para diretor da escola X da comuna dos Ramiros municipio de Bela

provincia de Luanda.

1- Apresentacgéo do entrevistado
Fale-me um pouco de si, senhor Diretor para eu 0 poder conhecer um pouco e poder
conduzir a entrevista com mais seguranca. Gostava de saber algumas caracteristicas de
caracter pessoal e profissional, por exemplo, a idade, a sua formacao, a sua experiéncia como
Diretor desta instituicdo, outras atividades que eventualmente tenha exercido nesta escola
para a além da area administrativa.
2- Situacdo da escola a proposito da distribuicdo da merenda escolar
2.a) A sua escola distribuiu merenda escolar neste ano?
2.b) Se sim, esta satisfeito com o que esta a acontecer. O que tem corrido muito bem e o
que tem corrido menos bem?
2.c) Se ndo (?) ja teve? Foi interrompida. Pode-se saber as causas?
3-Sobre as Politicas Publicas acerca da distribuicdo da merenda escolar.
3.d) Conhece o programa da distribuicdo da merenda escolar? Quais os aspetos que
considera mais importantes no programa?
3.e) Gostaria de voltar a incrementar o programa? Porqué?
3.f) Encontrou alguma relag&o entre merenda escolar e abandono escolar? Entre merenda

escolar e sucesso escolar?
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3.9) Como avalia o rendimento dos seus alunos no periodo em que vigorou a merenda
escolar?

3.9) Acha que existem condicOes para o programa voltar a fazer parte da vida escolar?
3.i) O que tem sido feito até ao momento para este possivel retorno?

3.j) De quem depende o retorno do Programa?

3.k) De acordo com os mapas de matriculas dos alunos da sua escola que foi
disponibilizado para 0 nosso estudo, nota-se um nimero muito elevado de abandono
escolar apés o término da distribuicdo da merenda. Tinha conhecimento do facto? Que
explicagéo para ele

3.1) De que forma pensam ultrapassar a situagdo de abandono escolar?

3.m) Acha que devido a falta da merenda escolar as familias incentivam os seus filhos a
abandonarem a escola? Porqué?

3.n) Complete esta entrevista com aquilo que pensa que ndo foi mencionado e que

gostaria que ficasse registado.
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