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| Abstract

As cities get more consolidated, due to de increasing population, social,
economical, and environmental strategies are developed o better a quality of life
its inhabitants. These strategies have to be well planned and executed for it to
work cohesively with de rest of the city. However, in the last couples of years, we
have seen certain strategies that instead of improving the structure of the city and
the quality of life of its inhabitants, it has hampered it, the area of Leca da
Palmeira, in the council of Matosinhos, city of Porto, being one evident example.
In the case of Lega da Palmeira, although it has a great potential, certain physical
constraints hamper its development.

As a result, the present dissertation, focuses in the theme “The Music School as
the revitalizing building for the Municipal Park of Quinta da Concei¢&o”, and it has
as its main objective, elaborate a proposal for the municipal park of the Quinta
da Conceicao, in order to integrate it with the rest of the city, through a catalyst
building, integrated in the park, turning it in a sustainable, in a social, functional,

environmental and ecological level.

Moreover, we follow through with this dissertation, starting by doing an area

analyses, and deepening it with an urban evolution.

Through a brief read of a descriptive memory of the author that created the
previous proposals, we try to learn more about Quinta da Concei¢do and what it
was previously proposed for that area.

Next it was identified certain fundamental purposes of sustainability of green
spaces, through read of two case studies.

As a result, in was fundamental to have a better understanding of the intervention
area, and so a diagnostic of the area was done, and it was identified the
opportunities and constraints, followed by an elaboration of a strategy and
objectives to better improve the park, and finally it was elaborated the proposal
for the park.



After the proposal of the park, the focused was turned to the development of the
revitalizing project, by being done an analysis on the proposed house proposed
to being transformed into a music school. Next done analysed what it was
intended in the rehabilitation of the house, e finally the proposal of the house was
elaborated.

| Keywords
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| Resumo

Com as cidades, cada vez mais consolidadas devido ao aumento populacional,
sdo desenvolvidas estratégias, sociais, economicas e ambientais para o
melhoramento da qualidade de vida dos seus habitantes. Assim sendo essas
estratégias tém de ser bem planeadas e executadas de modo que o mesmo
possa funcionar em coeréncia com resto da cidade. Porém, ha alguns anos tem-
se avistado casos de estratégias, que ao envés de melhorar a estrutura da
cidade e a qualidade de vida dos habitantes, por vezes acaba por a dificultar,
sendo um exemplo a zona de Lega da Palmeira, concelho Matosinhos, na cidade
do Porto. No caso de Lega da Palmeira, apesar de ter um grande potencial,

certos constrangimentos fisicos dificultam o seu desenvolvimento.

Desta forma, a presente dissertagdo centra-se no tema “a Escola de musica
como edificio revitalizador do parque municipal da Quinta da Concei¢ao”, e que
tem como objectivo principal, elaborar uma proposta para o parque municipal da
Quinta da Conceicéo, de forma a integra-lo ao resto da cidade, através de um
edificio catalisador integrado no parque, tornando o mesmo, num espago

sustentavel, a nivel social, funcional, ambiental e ecologico.

Assim sendo, segue-se com esta dissertagdo comecgando por fazer um
enquadramento da area, e aprofundando através de uma analise da evolugao
urbana aquela area. Procure-se depois, perceber melhor sobre a Quinta da
Conceigéo, e o0 que ja tinha sido proposto para aquele espago, através duma
leitura da memoria descritiva do autor dos projetos propostos.

Em seguida, procurou-se identificar certos principios fundamentais para a
sustentabilidade dos espagos verdes, através de uma leitura a dois casos de
estudos.

Desta forma, foi fundamental perceber melhor sobre a area de intervencéo,
sendo feito um diagnostico no lugar, e identificadas as oportunidades e
constrangimentos, seguindo-se depois para a elaboragdo de uma estratégia e
objectivos para o melhoramento do Parque, e por final a elaboragao da proposta

do mesmao.
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Apo6s a elaboracdo da proposta para o parque, focou-se entdo no
desenvolvimento do projecto revitalizador do parque, sendo feita uma analise a
casa proposta, a transformar numa escola de musica. Em seguida é feita uma
reflexdo do que se pretender fazer, no que diz respeito a reabilitacdo da casa, e
por final é feita a dinamizagéo da casa.

| Palavras-Chave

Parque Urbano, Integracéo, Areas Verdes, Urbanismo, Revitalizagéo
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1.1 | Introdugéo

Em portugués corrente, integrar significa “tornar inteiro”. Em sociologia, o termo
integragdo € usado com um sentido semelhante para designar o conjunto de
processos de constituicdo de uma sociedade a partir da combinagao das suas
componentes, sejam elas pessoas, organizagdes ou instituicdes. Essa
combinacdo nunca esta concluida, podendo qualquer sociedade colapsar por
separagao das partes que a constituem”.

O mesmo podemos dizer sobre as cidades, as diversas formas de
desenvolvimento das cidades podem levar-nos a refletir e a reconhecer varios
elementos e fragmentos integrantes. Ao longo do seu crescimento e por diversos
motivos, as cidades nem sempre tém um desenvolvimento progressivo,

homogéneo e continuo.

Desse modo o interesse em estudar a Quinta da Conceicéo deu-se pelo facto de
que ao longo dos anos a Vila de de Lega e Matosinhos foram sofrendo grandes
alteracbes, com a construgdo das docas, especificamente a Doca n° 2, em
meados de 1930, isolando a Quinta. Consequentemente com as construcdes
das redes viarias, isso fez com que a Quinta ficasse evidentemente afastada do
centro da cidade, dificultando assim o seu acesso para além da sua integracéo

com o resto da cidade.

Isto posto, esta dissertagdo procura assim criar uma estratégia uniforme de
maneira a criar um espacgo sustentavel para a Vila de Matosinhos e Leca, de
forma a atrair mais pessoas para o parque a longo prazo. Além do mais o parque
como equipamento urbano, tenciona melhorar a qualidade de vida dos
moradores das areas urbanas a sua volta, assim como, melhorar a degradagao
ambiental da zona. Esta estratégia prevé ainda novos equipamentos, que daréo
outra dindmica ao parque, como por exemplo uma escola de musica que

pretende ser o dinamizador dessa revitalizagéo.

1. PIRES, R, P., Artigo da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, “O problema da Integragao”, Vol. XXIV, 2012,
pag. 55-87, Instituto Universitario de Lisboa, 2012, pp6
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1.2 | Enquadramento da Problematica

O conceito de parques urbanos surgiu na Inglaterra no final do século XVIIl e
espalhou-se pela Europa durante o século XIX, devido a revolugédo industrial.
Anteriormente jardins e parques tinham uma funcionalidade mais social, com o

proposito de proporcionar areas de passeio, encontros e estadia®.

A Revolugao Industrial gerou um aumento de populagéo nas cidades europeias,
gerando um processo desordenado na ocupagao urbana, (...) sendo necessarias
intervengdes nas infraestruturas das cidades para atender a demanda social, cuja
corrente defendia os espagos ajardinados nas cidades, resultando na
necessidade de criar locais adequados para lazer*

De acordo com (Boutefeu 2008) “os fumos, a polui¢do, as poeiras, os esgotos, e
as doencas diminuiam a qualidade de vida das pessoas. Deste modo, 0s parques
urbanos da época passaram a funcionar como refugios de higiene, onde as
pessoas podiam respirar um pouco de ar puro. Surge a necessidade de abrir a
populagdo o acesso aos espacos verdes, que ja existiam e criar novos espagos,
tais como espacos urbanos com tentativa de melhorar a qualidade de vida” *.
Assim sendo, ao logo do seculo XX, além das fun¢des de estética e lazer, novas
funcdes foram instadas aos parques, como fungao desportiva, culturais, e as de

conservagao de recursos naturais.

Varios autores tém diferentes pontos de vista sobre parques urbanos
relativamente a sua fungdo social, por exemplo (Maller et al.,2008) relata que
“Os parques urbanos fornecem configuragcbes para as pessoas melhorarem as
suas relagbes sociais e pessoais, desde o casual piquenique até dias de eventos

e festivais”.’

2. MAYMONE, M. A. A. “Parques Urbanos - Origens, Conceitos, Projectos, Legislagédo e Custos de Implantagado, Estudos
de Caso: Parque das Nagdes Indigenas de Campo Grande”, MS, 2009, pp18

3. MAYMONE, M. A. A. “Parques Urbanos - Origens, Conceitos, Projectos, Legislagédo e Custos de Implantagao, Estudos
de Caso: Parque das Nagdes Indigenas de Campo Grande”, MS, 2009, pp18

4.BOUTEFEU 2008. L'Historique Des Parcs Urbains. Laconnectrice’s Weblog:
http://laconnectrice.wordpress.com/2011/09/25/les-verts-et-le-ps-massacrent-les-  buttes-chaumont-pour-gagner-des-
electeurs

5. MALLER, C., Townsend, M., St Leger, L., Henderson-Wilson, C., Pryor, A., Prosser, L. and Moore, M.. “Healthy parks,
healthy people: The health benefits of contact with nature in park context - A review of relevant literature. Deakin

nd
University and Parks Victoria”. 2~ Ed. Melbourne. 2008
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Ja (Taylor et al., 1998), explica que “Os parques beneficiam os seus visitantes
em diferentes estagios das suas vidas: para as criangas, sdo locais de aventura
e descoberta. As atividades ao ar livre num parque urbano ajudam as criangas a
crescerem de forma saudavel, uma vez que desenvolvem a confianca, a
interagdo social e a comunicacdo, suportando o desenvolvimento fisico,
emocional e social” ®, além do mais (Maller et al. 2008) adiciona que “Para as
pessoas idosas, sdo locais onde se podem manter activas ou desfrutarem de
paz e sossego. Um animal de estimagdo pode ser responsavel por motivar as
pessoas de todas as idades a visitar parques. Estes sdo dos poucos lugares fora
de casa, em meio urbano, onde as pessoas podem interagir livremente com o
seu animal de estimagdo e socializar com outros donos de animais. Isto torna-
se importante se tivermos em conta que estamos perante uma populagdo em

envelhecimento e com muitos casos de isolamento”’.

Concluindo, os parques urbanos nao so tém uma fungdo muito importante nas
cidades, visto que através dele pode-se oferecer uma melhor qualidade de vida
a populacédo, um local de lazer, de recreacdo e educagcdo ambiental para a
populagao residente na area, mas como também para o restante das pessoas

que podem desfrutar das varias finalidades que o parque proporciona ®.

6. Taylor, A.F., Wiley, A., Kuo, F.E., e Sullivan, W.C. 1998. Growing up in the inner city: Green spaces as places to grow,
Environment and Behavior pp 3-27.

7. MALLER, C., Townsend, M., St Leger, L., Henderson-Wilson, C., Pryor, A., Prosser, L. and Moore, M.. “Healthy parks,
healthy people: The health benefits of contact with nature in park context - A review of relevant literature. Deakin
8. SANTOS, L. A. R., Tese de Mestrado, “Parques Urbanos: Uma proposta de atividades de Divulgag¢do Cientifica para
o Parque da Cidade do Porto”, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, 2013
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1.3 | Objectivos

Esta dissertagdo tem como objectivo apresentar uma proposta de revitalizagao
para a Quinta da Conceic¢ao, ao nivel de estudo prévio, reforcando a estratégia
do Arquitecto Fernando Tavora, para que este possa ser em si sustentavel e
assumir um papel promotor na qualidade estética, qualidade social, qualidade
ambiental® e qualidade de vida para os residentes da Vila de Lega e Matosinhos.

Sendo que de todos os projectos de equipamento proposto por Fernando Tavora
para o plano da Quinta de Conceicéo, apenas o campo de ténis e a piscina foram
concretizados, deste modo o parque acabou por n&o ter o impacto de fluéncia
de publico que era previsto, sendo que actualmente o parque, assim como 0s
seus equipamentos sao apenas utilizados durante o verdo, com excec¢ao do

restaurante que foi construido posteriormente.

Desta maneira, o plano ou estratégia prevista, tenciona integrar todos os
equipamentos existentes na Quinta nomeadamente a Piscina, o Campo de
Ténis, a capela, o claustro, o restaurante e a casa senhorial do século XIX, para
além da acréscimo de novos equipamentos complementares e interligar-los,
usando a casa senhorial como o catalisador de utilizagdo do parque,
transformando-a numa escola de musica, fazendo com que os integrantes da
escola possam usufruir de toda extensdo do o parque para além da escola, a

qualquer altura.

9. AZEVEDO, A. F. Q., “Relatério de estagio, Parques Urbanos Sustentaveis: Uma proposta para o Parque Urbano de
Geéo, Santo Tirso, Local de Estagio: Camera Municipal de Santo Tirso”, Faculdade de Ciéncias da Universidade do
Porto, 2012
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1.4 | Aspectos Metodologicos

A abordagem ao tema foi feita ao longo do processo de pesquisa, na qual ia
adquirindo informagéo sobre a Quinta, através de fontes primarias (fotografias,

levantamentos), secundarias (mapas, livros, teses, sites, etc.).

Numa fase inicial, o primeiro objectivo foi conhecer a Quinta da Concei¢cdo. Uma
vez no local, a prioridade foi retratar a area através de fotografias, sendo a Quinta
um local de grande importancia para a area de Matosinhos, houve a
preocupagao de se entender a origem da Quinta e como foi a sua evolugao
urbana ao longo dos anos.

Ainda nesta fase de trabalho, o presente estudo consistiu de uma analise
bibliografica e recorreu-se a livros e teses especificamente sobre a Vila de
Matosinhos e Lega, encontradas nas Bibliotecas Municipal de Matosinhos e na
Universidade de Arquitectura do Porto. Consequentemente houve a
necessidade de se estudar a evolugdo urbana da zona; assim sendo através de
mapas cedidos pela Camara de Matosinhos foi-se entdo reunindo cada um deles
por ordem de datas para se ir analisando o desenvolvimento daquela area.
Foram criados diagramas pelo autor para ilustrar a evolugdo urbana daquela

zona ao longo dos anos.

Além do mais foi fundamental perceber ainda importancia do Parque, para
aquela zona. Em consequéncia disso, foi relevante compreender quais foram os
planos e projectos que foram desenvolvidos para o Parque da Quinta da
Conceigéo. Através dos planos do ante-projecto, do projecto e da memoria
descritiva do parque cedidas pela Camara Municipal de Matosinhos deu-nos
para analisar e ter uma melhor percepc¢ao do que se pretendia para o parque.

Numa segunda fase foi essencial analisar como €& que o0s parques sao
fundamentais no que diz respeito a integragdo de elementos construidos. Deste
modo recorreu-se a casos de estudo como o Parque da Cidade do Porto e o
Parque Aquilino Ribeiro (Anteriormente parque Cidade de Viseu), para se
comparar e analisar como os mesmos fazem a integragdo dos seus elementos

complementares.
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Numa terceira fase foi abordado entdo o projecto de intervencéo para a Quinta
e a sua estratégia. Primeiramente com base na analise dos casos de estudo e
de analises bibliograficas encontradas em livros e teses, para além se se
consultar o Plano Director Municipal de Matosinhos, foi desenvolvido um plano
estratégico pela qual seria usada com guia para o desenvolvimento da Quinta,

gue por sua vez ira possuir novos elementos.

Numa quarta e ultima fase foi feita entdo uma sistematizagdo de toda a
informagédo que foi adquirindo ao longo do tempo, para se poder fazer uma
analise a area em estudo, de maneira que possa assim chegar a uma concluséo

coerente e pertinente.
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1.5 | Estrutura

Esta dissertacdo foi dividida em cinco capitulos, no qual cada capitulo esta
subdividido em secgdes.

O primeiro capitulo do presente estudo € desenvolvido a introdugao na qual é
abordado as questbes gerais do tema. Além do mais é feita uma revisdo da
literatura, dando assim ao trabalho um enquadramento tedrico, analisando o que
ja foi abordado sobre o trabalho em questdo. Em seguida sdo determinados os
objectivos do estudo em causa assim como seus aspectos metodoldgicos, ou
seja, como se pretende adquirir as fontes para o trabalho. Por fim, & desenvolvida

uma estrutura na qual € organizado trabalho.

O segundo capitulo foca-se no parque da Quinta da Conceigéo e € abordado a
existéncia do parque, assim como a evolugdo urbana da area de Leca da
Palmeira, através de mapas adquiridos, para se perceber o seu desenvolvimento
ao longo dos anos. Por final é analisado as intervengdes que foram naquele

periodo planeadas para a Quinta da Conceigao.

O terceiro capitulo, é abordado a questdo de como o parque funciona como um
elemento integrador de equipamentos, em seguida foram selecionados dois
casos de estudos o Parque da Cidade do Porto e o Aquilino Ribeiro
(Anteriormente Parque da Cidade de Viseu).

O quarto capitulo é apresentado o novo plano ao nivel de estudo prévio para o
Parque da Quinta da Conceigdo, assim como o projecto de intervencédo da
Escola de Musica. Além do mais, € abordado também os objectivos e estratégias

para a intervengao.

Por final, o quinto e ultimo capitulo € constituido pelas consideragdes finais, na
qual é apresentado os resultados, as sugestbes e a importancia do tema em

causa.
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| Capitulo II.

Enquadramento das Vilas de
Leca da Palmeira e Matosinhos

Evolucdo Urbana e Historica das Vilas
de Leca da Palmeira e Matosinhos

O Parque da Quinta da Conceicao

Intervengdes no Parque da Quinta da
Conceicao

29



30



2.1 | Enquadramento das Vilas de Lega da Palmeira e Matosinhos

Situado no Norte de Portugal, o Concelho de Matosinhos pertence aos Districto
do Porto, e a Area Metropolitana do Porto. O concelho localiza-se préximo ao
mar e o Rio Leca, corresponde a uma area de 61,8km? que se divide em dez
frequesias nomeadamente as freguesias de Matosinhos, Leca da Palmeira,
Senhora da Hora, S. Mamede de Infesta, Custdias, Leca do Balio, Guifées Santa
Cruz do Bispo, Perafita e Lavra'®. De acordo com as estatisticas publicadas pelo
INE do censo do ano de 2011, Matosinhos conta com cerca de 175,478

habitantes".

A area de intervengéo situada na Quinta da Conceigéo, localiza-se na freguesia
de Lega da Palmeira, conselho de Matosinhos, com uma area aproximadamente

de 6km? e conta com uma populagdo de 18,502 habitantes'?.

NManac)

10. DUARTE, A. C. T., Tese de Mestrado, “A Evolugdo Urbana de Matosinhos/Sul” Faculdade de Arquitectura da
Universidade do Porto, 2015, pp63

11.INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA (INE) (Recenseamentos Gerais da  Populagéo)
http://censos.ine.pt/xportal/xmain?xpid=CENSOS&xpgid=censos_quadros

12.INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA (INE) (Recenseamentos Gerais da Populagdo)
http://censos.ine.pt/xportal/xmain?xpid=CENSOS&xpgid=censos_quadros
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2.2 | Evolugao Urbana e Histérica de Lega da Palmeira e Matosinhos

A area urbana de Lega da Palmeira e Matosinhos desenvolveu-se sobre a antiga
foz do Rio Lega, formando uma baia, que permitia a navegagao desde a sua foz
ate a antiga ponte medieval de Guifées'. As caracteristicas naturais dessa a
foz, que a protegia das tempestades, transformaram-na, desde épocas remotas
num local ideal para a fixacdo de atividades maritimas e portuarias'®. Devido as
atividades portuarias e maritimas, Le¢ca da Palmeira, conjuntamente com
Matosinhos, desde muito cedo passam a ter uma profunda ligacdo ao mar pela
pesca, producdo de sal e construcéo naval 7, assim sendo passou a destacar-
se, no século Xlll, como um centro portuario e terra de afamados “homens do

mar” ligados ao comércio maritimo ®.

Leca da
Palmeira

Matosinhos

N
[}

Figura 2 - Mapa da Vila de Matosinhos e Lega, 1896, sem escala (Fonte Autor)

15. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da
Palmeira”. Matosinhos Habit, 2015
16. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da
Palmeira”. Matosinhos Habit, 2015
17. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitacdo da Area de Reabilitacio Urbana de Leca da
Palmeira”. Matosinhos Habit, 2015
18. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da
Palmeira”. Matosinhos Habit, 2015
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No seculo XVI, devido ao crescimento das actividades maritimas, a frente da
ribeirinha de Leca (...) também se conheceu um grande desenvolvimento ',
originado da construgdo duma nova igreja paroquial nos finais do seculo XVI.
Porém desde o século XVI que o desenvolvimento de Legca da Palmeira esteve
profundamente ligado a Matosinhos, sendo que os dois partilhavam das mesmas
actividades maritimas na foz do Rio Lec¢a, além do mais a relacao era realizada
por uma ponte de pedra, construida pela Camara do Porto no século XV e unia
os dois lugares.

A partir do século XVII, com o aumento cada vez mais das atividades maritimas
sdo muitas as a queixas, da necessidade da existéncia de um porto de abrigo
junto a foz do rio Douro, no entanto o mesmo s6 é realizado no final do século
XIX %, Segundo a ARU, “h&o demoraria muito para que o entao porto de recreio,
em funcdo do movimento deles registrado, se viesse a transformar em porto
comercial, nascendo assim em 1932, o Porto Leixbes, aproveitando o vale do rio
Leca assente sobre um arco descontinuo de rochedos, conhecidos pelos

‘leix6es 2"

Leca da
Palmeira

Figura 3- Mapa da Vila de Matosinhos e Lec¢a, 1932, apds construcdo da doca n? 1 sem escala (Fonte Autor)

19. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015
20. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015
21. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015
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A construgédo do Porto Leixdes devido a sua escala, vai originar uma grande
reforma urbana naquela zona, com a demolicdo duma parte substancial da frente
ribeirinha de Leca da Palmeira, para libertar os espacos da docas?, projecto
elaborado em 1907 pelos engenheiros Adolpho Loureiro e Santos Viegas, que
desenvolvem (...) a ideia de localizar todo o conjunto das docas no vale do rio
Leca, e que acabara por servir de projecto-guia a todo o processo de expansao
portuario do século XX. Porém, apesar do projecto ter sido elaborado em 1907,
foi necessario esperar ate 1940 para que a doca nr°1, fosse inaugurada =

Neste processo da reforma urbana perdeu-se um consideravel numero de
elementos do Centro Histérico como as “antigas capelas, solares, e para além
da monumental ponte medieval/renascentista, conhecida pelo nome de "Ponte

de 19 arcos™”. .

Leca da
Palmeira
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Figura 4 - Mapa da Vila de Matosinhos e Leca, 1944, sem escala (Fonte Autor)

22. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015

23. ADMINISTRACAO PORTUARIA DO DOURO E LEIXOES (APDL) http://www.apdl.pt/historia

24. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira’.
Matosinhos Habit, 2015

34



No inicio do seculo XIX, com a constru¢ao do Porto Leixdes o fluxo populacional

comegou cada vez mais a aumentar. A Vila Le¢a da Palmeira tornou-se numa

25 » 26

, vigorosamente ligada a “moda dos banhos algo muito

‘zona balnear’
popular nessa época, assim sendo em segundo ARU, “em meados do mesmo
século ja se notava uma vivéncia social de praia marcada pela colonia inglesa,

cujos habitos imprimem ao sitio a principal animagéo do seu aspecto exterior” 27,

No inicio do século XX, as regides litorais de Lega e envolvente comegam a
sofrer grandes alteragdes urbanisticas. O processo de revitalizagdo de pequenos
espacgos urbanos continua e ainda em meados deste século XX surge o
anteprojecto do “Plano de Urbanizagao da Vila de Matosinhos e Lega” cujo autor

é o Arquitecto Moreira da Silva %

Leca da
Palmeira

Matosinhos
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Figura 5 - Mapa da Vila de Matosinhos e Leca, 1957, sem escala (Fonte Autor)

25. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Lega da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015
26. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira’.
Matosinhos Habit, 2015
27. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015
28. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015
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De acordo com ARU, “o plano constituia-se como uma tentativa progressiva de
programar uma frente urbana atlantica em Leca da Palmeira com carateristicas
residenciais e turisticas” 2°. Por outro lado, este processo de expans&o inspirou
um outro programa audacioso do Eng.® Henrique Schrek que previa o aumento
do trafego maritimo e propés em 1955, a ampliagdo das estruturas portuarias ao
longo do vale do Lega. Por conseguinte o projecto foi levado a cabo, e em 1956
nasce a doca nr° 2, cujo as as construgbes estenderam-se ate meados da
década de 70. *

Num mesmo periodo Henrique Schrek previa ainda as “crescentes articulagbes
do trafego portuario com o rodoviario” assim sendo prestou particular atencao as
areas envolventes do porto, nomeadamente do ponto de vista das

acessibilidades.

Figura 6- Vias de acesso de llidio de Araujo (Fonte Gulbenkian)

H
i
1

H R e N .
o i — I BETS 528 ARBA s
£ S D QUIRTA Ba CEILTICAR

Figura 7 - N6 de autoestrada de acesso a Matosinhos por llidio de Araujo (Fonte Gulbenkian)

29. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015

30. ADMINISTRAGCAO PORTUARIA DO DOURO E LEIXOES (APDL) http://www.apdl.pt/historia
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Na década de 60, a Camara de Matosinhos (CMM), consegue concluir a
construcao de dois equipamentos pretendidos no Plano de Urbanizacgao,
nomeadamente a Casa de cha, concluida em 1963 e as Piscinas das marés,

concluida em 1966, ambas por autoria do Arquitecto portugués Siza Vieira.

—  Lecada
=< Palmeira

Matosinhos

Figura 8 - Mapa das Vilas de Matosinhos e Le¢a da Palmeira, 1965, apds a construgao
da doca n2 2 sem escala (Fonte Autor)

Todavia, por volta da mesma altura a Administragdo dos Portos do Douro e
Leixdes (APDL) completavam as obras de expansao dos Porto Leixdes, que por
sua vez estava em posse de um icone importante de Leca da Palmeira, o
“Convento da Nossa Senhora da Conceicao”, e por consequéncia também da
Quinta onde estava localizado o Convento. Porém em 1956 a Quinta € arrendada
a Comissao de Turismo de Matosinhos *', para o desenvolvimento de um parque
urbano para a Vila, cujo o projecto foi elaborado pelo Arquitecto Fernando Tavora

com a colaboragao do arquitecto Siza Vieira.

31. ADMINISTRAGAO PORTUARIA DO DOURO E LEIXOES (APDL) http://www.apdl.pt/historia
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Contudo a instalagdo de uma grande refinaria petrolifera em 1966, acabou por
impossibilitar o ambicioso projecto da Camara de Matosinhos, que tinha como
objectivo “transformar o litoral de Lega da Palmeira num grande destino turistico
da Regiao” 32 Apesar disso nas Ultimas décadas, Leca da Palmeira conseguiu
desenvolver as suas actividades econémicas em torno do Porto de Leixdes e da
Exponor, infraestrutura inaugurada em 1987, que ajudou no aparecimento de

instituicdes bancarias, e dos inimeros servicos e atividades & sua volta *.

As instalagbes industriais da refinaria de Matosinhos, possui uma area
aproximadamente de 400 hectares, e esta interligado ao terminal para petroleiros
no porto de Leixdes **. O Inicio da construgdo da refinaria teve inicio a 1966 e
apos trés anos foi inaugurada.
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Figura 9 - Mapa das Vila de Matosinhos e Lega da Palmeira, 1983 (Fonte Autor)

32. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp14

33 ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira’.
Matosinhos Habit, 2015, pp14
34 ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Lega da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp15
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Para além do desenvolvimento econdmico, protagonizado pelo Porto Leixdes,
Petrogal, e Exponor, a zona de Lega da Palmeira também apostou de forma
diferente, no campo do lazer, social e de competicdo o com o Centro Hipico e o
Club de Vela Atlantico **

'
4

Leca da
Palmeira

Matosinhos

Figura 10 - Mapa da Vila de Matosinhos e Lega, 2013, sem escala (Fonte Autor)

De acordo ao relatério da ARU, nos ultimos anos entre 2000-2013, “com uma
perpectiva de valorizar a a zona a CMM, levou a cabo o projecto de
requalificacdo urbanistica e ambiental da sua costa, que permitiu a constru¢ao
de cerca de 12km de passadi¢os, com ciclovias e passeios largos, parques de
estacionamento, bares, bibliotecas de apoio a praia, potenciando o turismo
sazonal e a pratica de modalidades desportivas tais como Vela, Mergulho

Subaquatico, Surf, Kite-Surf, entre outros” *.

35 ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp15

36 ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Leca da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp15
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MATOSINHOJS
Lega _Vista Aérea

Figura 12 - Vista Aérea de Leca e Matosinhos, sem data (Fonte Resenha voz de Lega)

Figura 13 - Ponte de 19 Arcos, Matosinhos, sem data (Fonte monumentos desaparecidos)
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Figura 14- Casa de Cha, Alvaro Siza, 1966, (Fonte Olhares)

Figura 16 - Vista Aérea do Porto Leixdes, 2015 (Fonte APL)
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2.3 | O Parque da Quinta da Conceigao

A origem do que hoje é considerado o parque da Quinta da Conceig&o ou Parque
Publico Municipal de Matosinhos foi estabelecido naquele local em 1481, apds a
fundacdo do Convento de Nossa senhora da Concei¢do da Ordem de Sé&o

Francisco, do movimento mendicante da observancia 37,

Inicialmente instalados em 1392, no Oratério de S. Clemente de Penhas, a
Ordem de S&o Francisco tinha anteriormente estabelecido o seu cendbio
naquele local, mas devido a “natureza agreste do sitio, levou algumas décadas
mais tarde, a que se procurasse transferir o cenobio para um local mais ameno,

assim sendo foi escolhida a antiga Quinta da Granja”.

"Quinta Granja” € o nome do terreno onde actualmente esta instalado o Parque
da Quinta da Conceicdo, sendo que anteriormente fazia parte do Mosteiro de
Leca de Balio em meados do século XV*. Porém, ap6s a instalagdo do Convento
da Nossa Senhora da Conceigdo que ali esteve desde 1481 e 1834% 0 nome da
Quinta, foi eventualmente alterado para "Quinta da Conceigdo’.

O convento da N.S. da Conceigao, delimitado e murado, menos na parte de
contacto com o rio Lega, acolhia um importante conjunto de bens,
constantemente valorizado e explorado do ponto de vista agricola. Havia,
também, abundéncia de agua, dai que nos deparemos com uma profusdo de
fontes e tanques dentro da cerca, e espalhavam-se, em proximidade do claustro,

da igreja, e quatro capelas*”

Contudo de acordo com a Camara Municipal de Matosinhos (CMM) :

‘apos a extincdo das ordens religiosas em 1834, todo vasto patriménio que
albergava o Convento foi desaparecendo. “Do primitivo Convento ja resto
pouco”, porém actualmente ainda “é visivel o antigo Claustro do Convento,
alguns chafarizes monumentais, e a Capela de S. Francisco”, que de acordo com
a CMM, “se encontra sepultado Frei Jodo da Pdovoa, antigo confessor do Rei D.

37. Camara Municipal de Matosinhos: http://www.cm-matosinhos.pt/pages/426?poi_id=59
38. MARCAL, H. (n.d.). “A Quinta da Conceigéo, Le¢a da Palmeira”. Porto: Papelaria e Tipografia Leixdes
39. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp27
40. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp27
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Joéo Il e principal impulsionador da constru¢do do novo convento”, podemos

ainda encontrar a pe¢ca mais emblematica do Parque, o portal Manuelino que
»n 41

pertenceu a Igreja do Convento” *'. Em meados do seculo XX a Quinta é

adquirida pela CMM.

N

)

Figura 17 - Imagem actual da Quinta da Concei¢do com cerca delimitada e murada e o .
leito do rio Lega anterior da construgdo das Doca em 1896 (Fonte Furtado)

——  Cerca Murada [ Leito do Rio Leca Antigo Convento da N. S. Da

Conceigao

41. Camara Municipal de Matosinhos: http://www.cm-matosinhos.pt/pages/4267?poi_id=59
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Figura 18 - Parque da Quinta da Conceigdo (Fonte CMM)

Figura 19 - Portal da Epoca Manuelina. (Fonte CMM)

£l o

Figura 20 - Claustro Do Antigo Convento de Nossa Senhora da Conceigdo (Fonte CMM)
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2.4 | Intervengdes no Parque

No ano de 1956, A Quinta da Conceicao foi cedida pela Camera Municipal de
Matosinhos & Administragcdo dos Portos do Douro e Leixdes devido a construgéo
das docas, consequentemente o resto da Quinta é arrendada pela Comisséo
Municipal de Turismo de Matosinhos (CMTM)*.

De acordo com Pinto Magalhdes os terrenos das Quintas da Conceigcéo e de
Santiago, passaram para a posse da APDL, entidade a que previa a realizagéo
das obras de aumento do porto comercial de Leixdes, a Doca nr°2. Deste modo
Fernando Pinto de Oliveira presidente da Camera na altura, lembrou que seria de
grande interesse da Camara ou da Comissao de Turismo tomar de arrendamento
uma parte da Quinta da Conceigcdo, que se destinaria a parque de recreio e

diversées **

Foi dessa maneira que surge a a intengdo do desenvolvimento da requalificacéo
do Parque Municipal da Quinta da Conceig&o. Essa ideologia de criar um parque
naquela zona foi levada a cabo por entre trés individuos: Fernando Pinto de
Oliveira, presidente da Comissdo Municipal de Turismo na altura, Henrique
Schreck, engenheiro da APDL; e Fernando Tavora, Arquitecto **.

A 6 Janeiro de 1956 é feita a encomenda do projecto por Fernando Oliveira,
sugerindo desta forma o aproveitamento da Quinta da Conceigao, e encarregou o

conceituado Arquitecto portugués Fernando Tavora, para elaborar o projecto.

As constru¢des das docas previam grandes alteracbes nas margens do vale do
Leca, consequentemente afectando a Quinta da Conceigdo. Inicialmente a
proposta da expansao das docas, propunha os armazéns portuarios a ocuparem
os terrenos das duas Quintas (Quinta da Conceig&o e Quinta de Santiago), porém,
uma visita de Tavora a Quinta Conceigao alterou a proposta dos armazéns na

qual ele descreve a sua visita relatando “um passeio, ainda que rapido, pela

42. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp27

43. PINTO, M. A, “O Convento Da Conceigédo De Lega: Espago, Administragao E Patriménio 1673-1834”, Dissertagéo
De Mestrado Em Histéria E Patriménio Apresentada a Faculdade De Letras Da Universidade Do Porto, Porto, 2011,
P.104

44. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp27
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Quinta permitira a avaliar a sua indiscutivel beleza; n&o apenas a variedade dos
percursos que oferecem, mas também a sua magnifica exposi¢cao e a vista que

dela se proporciona sobre o vale do Leca**

Isto posto, Tavora sugere desta forma que os armazéns fossem instalados para
além da colina, “preservando-se, assim, as duas propriedades de inegavel beleza

»45

e extensamente arborizadas™, sugestao aceite pela Camara e transformada em

decisdo a 14 Janeiro 1956,

Apos a elaboragao do Parque, Fernando Tavora apresenta o anteplano a 10 de
novembro de 1956, aprovado pela Comissao Municipal de Turismo. Tavora
explica na sua memoria descritiva do ante-projecto que era incerto prever um
esquema de fase de realizagdo dos trabalhos previsto para a Quinta, pois eles
dependiam das verbas atribuidas pela Camera para tal fim, contudo Tavora
explica “(...) deveria iniciar-se desde ja o revestimento vegetal, atendendo a
lentiddo do seu desenvolvimento (...), 0 mesmo continua adicionando “permitimo-
nos sugerir que além da construcdo do adro e a restauragdo da Capela e
Sacristia, e a plantagdo das espécies ja iniciados, se pense da construgdo do
“Court” de ténis, dos anexos da piscina e parque infantil deixando para mais tarde

o teatro ao ar livre e o museu-biblioteca” *’ .

Seguindo com o seu proposito de valorizar o Parque Municipal da Quinta da
Conceicédo, Fernando Oliveira decide dota-lo de um restaurante, avangando com
a decisao de pedir o respectivo projecto, a Tavora, a 15 de outubro de 1967.

Apesar de Tavora ter feito um anteprojecto do restaurante, esse ndo sera
construido, juntando-se ao projecto da biblioteca-museu, a instalar no sitio do

claustro, e que, na sua visdo primeira de Oliveira, completariam o parque “®.

44. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp2

45. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp2

46. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Concei¢do”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp2

47. PINTO, M. A,, “O Convento Da Conceigédo De Lega: Espago, Administragao E Patriménio 1673-1834”, Dissertagéo
De Mestrado Em Histéria E Patriménio Apresentada a Faculdade De Letras Da Universidade Do Porto, Porto, 2011,
P.104

48. PINTO, M. A,, “O Convento Da Conceigédo De Lega: Espago, Administragao E Patriménio 1673-1834”, Dissertagéo
De Mestrado Em Histéria E Patriménio Apresentada a Faculdade De Letras Da Universidade Do Porto, Porto, 2011,
P.104
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Figura 21 - Plano da Quinta da Conceigdo antes da Intervengdo, 1956, Esc. 1.2000 (Fonte FMS)




Figura 22 - Esquisso de Fernando Tavora,
de Proposta para a Quinta da Conceigdo
(Fonte FMS)

48



2.4 | Intervengdes no Parque

O parque da Quinta da Conceigéo, € um lugar onde ndo se encontrava edificios
de grande qualidade, um lugar praticamente excluido pela sociedade apds o
abandono do convento em 1834. Mas um passeio, ainda que rapido, pela Quinta
permitira a avaliar a sua indiscutivel beleza; ndo apenas a variedade dos
percursos que oferecem, mas também a sua magnifica exposicéo e a vista que

dela se proporciona sobre o vale do Leca®.

Apesar das lacunas que o Quinta apresentava para além da sua integragao no
resto da cidade, este o lugar (...), que a Cémara Municipal de Matosinhos
pretendia transformar em Parque Municipal, conservando tanto quanto possivel,
além de todos os seus elementos fisicos existentes®® ou seja elementos como
a avenida, a capela, o claustro e os tanques, foram os elementos significativos
que Tavora decidiu manter por uma questdo de identidade estratégica para a

sua intervencgao na Quinta.

Analisando o perimetro da area em estudo é notavel que “existe um sistema de
caminhos, razoaveis tanto em matéria de tracado como no que respeita ao seu
estado de conservagdo, caminhos que ligam entre si os espagos e construgéo

151

mais importantes da Quinta™’, entre aqueles a “Alameda da Fonte de S. Joao,

"2 Além

a Capela, as ruinas do antigo Claustro, a Piscina e a Casa do Guarda
do mais o acesso actual, feito pela Estrada de Santa Cruz do Bispo, sera por
certo valorizado pelas novas vias em construgéo, ficando a Quinta de modo,

ainda mais proxima do centro da Vila®.

Sendo que a Quinta seria requalificada para um Parque Municipal o Arquitecto
Fernando Tavora desenvolveu uma estratégia que pressupunha novos
equipamentos para a Quinta. Na memoéria descritiva do ante-projecto
apresentada a 10 de Novembro de 1956 a Camara Municipal de Matosinhos,

Tavora explica que “O programa prevé, além do arranjo geral do sistema viario

49 Tavora,
50 Tavora,
51 Tavora,
52 Tavora,
53 Tavora,

. “Ante-Projecto Quinta da Conceigdo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp2
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigdo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp3
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigdo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp2
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigdo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp3
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigdo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp4
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(acesso e caminhos) e do tratamento vegetal, a localizagdo de dois “courts” de
Ténis e de um Parque Infantil, a adaptacdo da Piscina para uso publico e
construgdo de um Teatro ao ar livre e de uma Biblioteca-Museu; como obras

complementares, mas indispensaveis, (...)” %4

Tavora desenvolveu a estratégia com o maior cuidado possivel, de forma que o
programa pode-se funcionar com a maior coeréncia possivel, “N&o e dificil
concluir-se que se ndo houver o cuidado de tratar devidamente, digamos
harmonicamente, todos os espagos que envolvem a Quinta, esta ndo passara
de um oasis de harmonia no meio dum deserto cadtico, perigo que, em nosSso

entender, deveria por todos os meios evitar-se.”" .

Essa "atengcdo’” a de tratar cada espago com muito cuidado é refletido nos
acessos a Quinta, que de acordo com o ante-projecto ha “trés acessos a Quinta
que, alias, correspondem com as necessarias e fatais alteragdes, de acessos ja

existentes”®

, € devido aos dias de grande fluxo de publico, todos eles prevéem-
se uma pequena baia de estacionamento que satisfara as necessidades do
publico, sendo que nao se podera fazer o estacionamento sobre o terreno da
Quinta. Além do mais € revelado ainda no ante-projecto o objetivo de manter
sempre 0s caminhos anteriores nem que “se prevendo neles pequenas
alteragdes em plantas ou em perfis longitudinais de modo a torna-lo mais rico

em expressao, mais uteis e comodos” °"-

Além disso, Tavora explica na memoria descritiva do seu ante-projecto (1956), a
importancia das instalagbes prevista, serem colocadas naqueles lugares
especificos exprimindo que “é perfeitamente natural que a Biblioteca-Museu dé
aos seus frequentadores a possibilidade de gozarem o Claustro e a permanente
musica das dguas do seu bonito chafariz 8, adicionando, “o restauro da Capela
existente torna-se tdo necessario como possivel, dado que foram encontrados
todos os elementos que compunham o seu interior e que cremos possivel reunir

de novo " %°,

54. Tavora,
55. Tavora,
56. Tavora,
57. Tavora,
58. Tavora,
59. Tavora,

. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp3
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp3
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp4
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp5
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp6
. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp6
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Figura 23- Planta Geral de Ante-Projecto da Quinta da Conceig¢do, 1957 (Fonte Furtado)
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2.4 | Intervengdes no Parque

Em Agosto de 1957, é apresentado o Projecto, cujo o mesmo nao difere muito
do ante-projecto, com apenas a acréscimo do Rink de Patinagem, ao programa
estabelecido.

Na memoria descritiva do projecto de 1957, Tavora explica sobre os acessos a
Quinta e os novos projectos de equipamento, que serao introduzidos ao parque
para além de certas alteragcdes que foram feitas no plano apresentado (ver figura
21), explicando “As entradas, (1,2,3) s&o constituidas com ligeiras variantes por
um patio limitado por paredes altas, a qual se apresenta um pequeno parque de
estacionamento” ®* Tirando proveito da diferenca de cotas claramente visiveis
no parque, Tavora projecta o “Pavilhdo de ténis (4) distribuindo-o em dois pisos,
tendo no R/C as instalagdes sanitarias, para ambos os sexos e uma arrecadacao
e 0 andar a cima um amplo espacgo coberto para assistir o jogo, os Campos de
Ténis (5)°" ocupam o espaco anteriormente prevista no Ante-Projecto.

Além do Campo de Ténis mais a Sul, numa cota mais abaixo, esta localizado o
Rink de patinagem (6) num formato circular. Porém quando o projecto é
apresentado em 1957, a capela e Sacristia (7), ja se encontrava na altura em
restauro dando seguimento ao que foi proposto no Ante-Projecto.

Uma outra alteragéo feita no projecto foi a criagdo de um Museu (8) a volta do
Claustro “alterando-se assim a ideia do Ante-Projecto que previa para ali uma
Biblioteca-Museu” 2. Adjacente a piscina (9) foi proposto um pavilh&o (10) “cuja
as instalagbées ocupam dois pisos, (...). No piso ao nivel da Piscina fica o bar, a
arrecadacgdo e os vestuarios e as instalagcbes sanitarias para as senhoras e no
outro piso, a nivel inferior, ficam os vestuarios e instalagbes sanitarias para os

homens” &

Proximo a Alameda da Fonte de S. Jodo encontra-se o Parque Infantil (11),
de acordo com Tavora “entendeu-se que haveria necessidade de interessar (...)
os visitantes mais jovens no parque, (...) o assunto foi revisto tendo-se chegado

60. Tavora, F. “O Projecto da Quinta da Conceigdo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp4
61. Tavora, F. “O Projecto da Quinta da Concei¢do”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp4
62. Tavora, F. “O Projecto da Quinta da Concei¢do”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp5
63. Tavora, F. “O Projecto da Quinta da Concei¢do”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp5
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a solugédo que agora € proposta. Trata-se de um parque que é um somatorio de
pequenos parques, pequenos mundos infantis, cada um animado da sua
maneira (...) mais auténtico, aquele com pequena piscina (12), outro com uma
caixa de areia”. Além do mais integrado no proprio Parque Infantil e servindo de
apoio a Piscina, contém os vestuarios e instalagbes sanitarias (13) para as

criancas” %.

Devido a fluéncia de publico no Parque em certos dias, Tavora sugere a
localizagdo de um edificio (14) junto a Alameda, relativamente protegido

encostado a um muro de suporte, com instalagdes sanitarias de apoio ao publico.

Por final, “o Teatro ao ar livre (15) mantem-se na situag&o prevista no Ante-

Projecto, mas a sua area util foi bastante aumentada, permitindo agora uma

frequéncia aproximada de 1,300 espectadores” .

64. Tavora, F. “O Projecto da Quinta da Concei¢do”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp6
65. Tavora, F. “O Projecto da Quinta da Concei¢do”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp6
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Obras em curso e a executar:— (1, 2 e 3) entradas; (4) pavilhdo de ténis; (5) » courts» de ténis; (6) rinque 0
de patinagem; (7) capela; (8) museu-biblioteca; (9) piscina para adultos; (10) cabines da piscina; °® -
(11, 12 e 13) parque infantil, com piscina; (14) sanitarios; (15 e 16) teatro ao ar livre; (17) casa do guarda, .

Figura 24 - Planta Geral de Projecto de Execugdo de Requalificagdo da Quinta da Conceigdo, de Fernando Tavora, (Fonte CMM)
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2.4 | Intervengdes no Parque

O projecto geral de Tavora para o Parque da Quinta da Concei¢ao apresentava

varios componentes complementares.

De forma que o parque n&o fosse um espaco isolado, Tavora propds um certo
numero de elementos que complementariam o parque de modo a atrair mais a
populagao local, elementos que de acordo a Tavora apesar de complementares
seriam indispensaveis, referindo na memoaria descritiva do Ante-Projecto, “O
Programa prevé, além do arranjo geral do sistema viario (acessos e caminhos)
e do tratamento vegetal, a localizagdo de "2 courts” de Ténis e de um parque
infantil, a adaptacdo da Piscina para o uso publico e a construgdo de um Teatro
ao ar livre e uma Biblioteca-Museu; como obras complementares, mais

indispensaveis, (...)"°.

Figura 25 - Esquisso de Tavora
de Pavilhdo de Ténis, 1957
(FMS)

Isso posto, numa fase inicial para a realizagao dos trabalhos no Parque da Quinta
da Conceicdo, Tavora sugere que se devia comegar pelo revestimento vegetal
devido ao tempo necessario para o seu desenvolvimento. Além do mais,
recomenda ainda numa primeira fase, a construgcdo de certos elementos,
sugerindo “Permitimo-nos sugerir (...) que se pense na construgdo dos “Courts”
de Ténis, dos anexos da Piscina e do Parque Infantil, deixando para mais tarde

o Teatro ao ar livre e a Biblioteca-Museu (...)"*".

66. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Conceigao”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp4
67. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Conceigéo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp6
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| O Pavilhdo de Ténis

Em 1957, ainda numa primeira fase do projecto como foi sugerido por Tavora, é
realizado e inaugurado os “Courts” de Ténis.

O Programa definido em dois pisos visto que o terreno apresentava um desnivel
de cotas, organiza-se num primeiro piso ao nivel dos Campos de Ténis, as
instalagdes sanitarias para ambos os sexos e uma arrecadacao ®®, e no segundo
piso um amplo espago que permite uma boa visibilidade sobre os Courts de
Ténis ®°. essa ligacdo entre os dois pisos € feita por duas escadas no exterior,

uma em cada lado do Pavilhdo de Ténis.

A simplicidade e compreensao clara da estratégia estabelecida no projecto
dispensam uma explicagao sobre as decisdes adoptadas pelo Arquitecto. Porém
Tavora exp0e as dificuldades enfrentadas da integragéo do pavilhdo no contexto
natural do terreno, exprimindo “Queremos, no entanto, chamar a atenc&o para o
cuidado que presidiu a integracao do edificio dentro das condigdes naturais do
terreno e ao espirito da sua concepgédo que nos conduziu ao projecto de um
edificio francamente moderno, sem que, no entanto, a sua realizagao possa, de
qualquer modo ofender as carateristicas do sitio” "°. De acordo com Furtado “O
pavilh&do é talvez a obra mais acabada, aquela onde o dominio da escala é tao
seguro que conta com a propria natureza dos materiais’!, com elementos de
revestimentos como alvenaria de granito, madeira a telha, tanto como no
contraste na construcao de perfis betdo armado e metalicos, para se conseguir
grandes vaos sem suporte e para libertar a fachada de estrutura ”

68. Tavora, F. “Memdria descritiva e Justificativa do Pavilhdao de Ténis”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp1
69. Tavora, F. “Memdria descritiva e Justificativa do Pavilhdao de Ténis”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp1
70. Tavora, F. “Memdria descritiva e Justificativa do Pavilhdao de Ténis”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp1
71. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015,

72. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015,

56



Figura 26 - Planta e Corte de Pavilhdo de Ténis, 1957, Esc. 1.50 (CMM)

Figura 27 -Algados Pavilhdo de Ténis, 1957, Esc. 1.200 (CMM)
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O Pavilhdo de Ténis é certamente uma das obras mais emblematicas de
Fernando Tavora, porém o mesmo salienta “O problema que se colocava era o
de marcar o parque com um edificio, criando ali um objecto dotado de presenga,
que afirmasse o eixo dos campos de ténis e que servisse como ponto de
referéncia, tal como acontece com a piscina de Siza”.°® Porém, o mais curioso é
que a tribuna do pavilhdo nao funciona porque é desconfortavel e a visibilidade
sobre os campos é ma; tal facto ndo me preocupa grandemente porque se trata
de mais um caso, entre tantos, em que o elogio maximo que se lhe pode fazer é
0 que n&o serve para nada, excepto, naturalmente, as suas instalagées situadas
em baixo (...)."*°. Além do mais o Arquitecto faz uma reflexao sobre o projecto
salientado: "Devo dizer que ha muitas obras que fiz e de que ndo gosto, ou
porque, foram realizadas com pressa (o tempo é bom conselheiro) ou porque o
meu momento ou as condigbes nao eram favoraveis, mas vejo-as sempre com
muita saudade como acontece com as mulheres outrora amadas.
O Pavilhdo de Ténis é uma das obras de que ainda gosto e recorda-me

momentos de grande convicgdo e esperanca profissionall(...)” .

Figura 28 - Planta Geral de Court de Ténis, 1957, Esc. 1.200 (Fonte CMM)

68. Fundagado Marques da Silva: https://arquivoatom.up.pt/index.php/pavilhao-de-tenis-da-quinta-da-conceicao
69. Fundagado Marques da Silva: https://arquivoatom.up.pt/index.php/pavilhao-de-tenis-da-quinta-da-conceicao
70. Fundagao Marques da Silva: https://arquivoatom.up.pt/index.php/pavilhao-de-tenis-da-quinta-da-conceicao
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Figura 29- Foto de Campo de Ténis e Pavilhdo (Fonte Barros)

Figura 30- Foto do Pavilhdo de Ténis (Fonte Autor)

59



| A Piscina

Como referido anteriormente, numa primeira fase de construgdo, Tavora sugere
para além da realizagao do Pavilhdo de Ténis, a realizagédo das piscinas também.
O objectivo era valorizar uma piscina ja construida " adicionando elementos
complementares como balnearios, bar, e instalagdes sanitarias, para que aquele

espaco possa ter um funcionamento completo.

A localizagdo das Piscinas no ponto mais alto da area de intervengé&o, obriga nos
a um percurso maravilhoso em que o visitante percorre, obrigatoriamente,
metade da area do parque, antes de chegar a area de implantacao da piscina’?,
tendo por final a recompensar quando chegar a piscina depara-se com uma vista

fantastica da Quinta e da sua envolvente.

Ao chegamos a zona de entrada, da piscina, o visitante tem de inverter o sentido
de marcha e subir ainda dois lancos de escadas antes de entrar no recinto *°.

O projecto elaborado pelo arquitecto Alvaro Siza Viera, que ja tinha
anteriormente trabalhado no escritério de Tavora, organiza os espagos da
piscina de forma que os elementos complementares formavam uma zona

envolvente na piscina, de forma que 4 abriga dos ventos predominantes .

A passagem obrigataria pelo balneario, faz descer meio piso que da acesso ao
balneario masculino depois voltar a subir para o acesso ao feminino. Este
percurso ainda nos da acesso a mais uma escada de acesso a plataforma da
piscina, onde o espago se abre para sul, num forte contraste luminoso com os
sombrios balnearios "°. Além disso mais ainda é possivel realizar um percurso
descente de descoberta, organizado entre muros brancos por pequenos langos
de escadas, para duas zonas verdes que se sucedem, em socalco onde o
visitante pode repousar em siléncio ouvindo o canto dos passaros a volta da

piscina °.

71. SIZA. A., “Memoria Descritiva do Projecto da Piscina da Quinta da Conceigao”, 1966, pp16

72. FERNANDES, E. J. C. S., Tese de Doutoramento “A Escolha do Porto: contributos para a actualizagéo de uma ideia
de Escola, Universidade do Minho, 2010

73. FERNANDES, E. J. C. S., Tese de Doutoramento “A Escolha do Porto: contributos para a actualizagdo de uma ideia
de Escola, Universidade do Minho, 2010

74. SIZA. A., “Memoria Descritiva do Projecto da Piscina da Quinta da Conceigao”, 1966, pp16

75. FERNANDES, E. J. C. S., Tese de Doutoramento “A Escolha do Porto: contributos para a actualizagdo de uma ideia
de Escola, Universidade do Minho, 2010
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Além disso aproveitando o relevo do terreno, nomeadamente duma acentuada
depressao a norte, Siza utiliza esse relevo para criar a cave por baixo da piscina

onde vai estar localizada a casa de maquinas e a arrecadacgao.

Relativamente aos materiais a serem usados nos revestimentos da piscina, foi
previsto serem utilizados materiais locais, como granito, tijolo, madeira e telha, e

materiais lavaveis nas cabines dos balnearios ”’.
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Figura 31 - Planta Geral da Piscina da Quinta da Concei¢do, 1961, Esc. 1.500
(Fonte CMM)

76. FERNANDES, E. J. C. S., Tese de Doutoramento “A Escolha do Porto: contributos para a actualizagdo de uma ideia
de Escola, Universidade do Minho, 2010
77. SIZA. A., “Memoria Descritiva do Projecto da Piscina da Quinta da Conceigao”, 1966, pp18
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Figura 32 - Planta e Corte da Piscina, 1961, Esc. 1.100 (CMM)

Figura 33 - Planta de Balnedrios da Piscina, 1961, Esc. 1.100 (Fonte CMM)

Figura 34 - Cortes dos Balnearios, 1961, Esc. 1.200 (CMM)
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Figura 35 Piscina da Quinta da Conceigcdo, sem data (Fonte Matosinhos Sport)

Figura 37 - Vista Exterior da Piscina, com os muros dos socalcos, sem data (Matosinhos Sport)
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2.4 | Intervengdes no Parque
2.4.5. Projectos ndo Concretizados

| O Museu

O Museu foi um dos projectos propostos para o parque da Quinta da Conceigéo,
previsto para uma segunda fase de construgdo, mas consequentemente acabou
por nao ter sido realizado. Porém pelo que foi registado nos desenhos técnicos
elaborados pelo arquitecto Fernando Tavora é possivel ter um percepgao de com

seria a execugao do mesmo.

Ao analisarmos os desenhos € possivel notar a sua intencao, de desenvolver o
Museu em torno das remanescéncias do antigo claustro do convento, mantendo
a identidade do lugar, reintegrando-o na composi¢ao e dando lugar a um uso
relativamente similar ao que o mesmo teve, anteriormente, ou seja, servindo de
espaco de distribuicdo para as divisGes contiguas e de espago de pausa e

contemplacdo munido por um chafariz ®

Figura 38- Planta de Claustro e Museu, 1957, Esc. 1.200 (CMM)

78. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a
Faculdade da Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp55
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Posto isso, 0 museu ao surgir em torno do claustro, é possivel dizer que o museu
foi pensado de modo a se assemelha a forma que o convento provavelmente
teria tido, havendo, talvez ecos nas divisdes internas do convento e nas divisdes

internas do museu '°.

Ainda ao analisarmos a planta podemos avistar um escaddrio que nao tem
nenhuma ligagdo desenhadas aos percursos do parque e que nos leva a um
espaco no exterior que funciona como uma bolsa, acessivel a partir do claustro,
dedicado ao monumental portal Manuelino, dando dessa forma um fiel respeito

as suas carateristicas e a sua historia.

Todavia, a construcdo do museu acabou por nao ser fazendo desta forma com
que o claustro fosse reintegrado na composi¢ao do parque como uma bolsa que
nao participa directamente na narrativa, e cujos limites foram reinterpretados
como sebes e céu ¥. Consequentemente o portal manuelino tona-se parte

integrante da narrativa e serve de porta para a mata da Quinta da Conceigéo.

Figura 39 - Algados do Museu e Claustro, 1957, Esc. 1.200 (Fonte CMM)

79. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar’., Dissertagdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp55
80. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015, pp55
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| O Parque Infantil

Entre os equipamentos que ndo chegaram a ser realizados, esta o parque
infantil, que seria um dos grandes pontos de atragao no parque para a camada
mais jovem, que de acordo a Tavora “entendeu-se que haveria necessidade de

interessar francamente os visitantes mais(...)” ®"

O parque com varias formas circulares, organizar-se num espago com um
“somatorio com de pequenos parques, pequenos mundos, cada um animado da
sua maneira, entre ele um no qual possuia de um automaovel velho, outro com
uma piscina e outro com uma caixa de areia etc., Além disso, integrado no
proprio parque infantil e servindo de apoio a piscina, um pequeno edificio de
forma ‘caprichosa’, contém os vestuarios e as instalagbes sanitarias das

criancas” 2.

Segundo Furtado, o parque infantil € semelhante aos playgrounds de Aldo van
Eyck, arquitecto Holandés, com quem Tavora tinha anteriormente tido contacto
no CIAM. Inspirado pelo trabalho de Eyck no parque Nieuwmarkt, Tavora “utiliza
elementos semelhantes ao playground de Dijkstraat como o tunel, apesar de

mais simplificada e a cupula no parque Vondelpark”

Figura 40 - Parque Infantil, 1957 (Fonte CMM)

81. Tavora, F. “Memodria descritiva e Justificativa do Pavilhdo de Ténis”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp7
82. Tavora, F. “Memdria descritiva e Justificativa do Pavilndo de Ténis”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp7
83. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015,
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Figura 41 - Playground Aldo Van
Eyck, 1956 (Fonte Playscape)

Figura 42 - Cupula. Aldo Van Eyck,
1956 (Fonte Pinterest)

Figura 43 — Playground Nieuwmarkt,, Amesterddo, Aldo
Van Eyck, 1956 (Pinterest)
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| O Restaurante

Inicialmente, quer no anteprojecto em 1956, quer no projecto 1957, havia

nenhum edificio com fungao de servir alimentos aos visitantes do parque.

Sendo que era impossivel cada equipamento proposto possuir de uma cozinha,
era importante que os usuarios fossem dirigidos a um espago Unico onde
pudessem ter acesso a matéria de alimentos cozinhas, porém na memoria
descritiva do projecto, Tavora salienta “poe-se a hipotese de estabelecer um
edificio central onde se cozinhe e de fazer chegar alimentos aos varios edificios
ou instalacées através de um qualquer sistema de distribuicdo. E assunto que
devera ser cuidadosamente ponderado” .

Todavia, foi apenas a 15 de Outubro 1967, dando seguimento ao seu objectivo
de valorizar o Parque da Quinta da Conceicao, que Fernando Pinto de Oliveira,
decide dota-lo de um restaurante, tomando a decisdo de pedir o respectivo
projecto, ao arquitecto Fernando Tavora. Porém, apesar de Tavora ter elaborado
0 anteprojecto do restaurante, esse n&o sera construido, juntando-se

consequentemente ao projecto da Biblioteca-Museu, e o Parque Infantil.
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Figura 44 - Planta de Implantagdo do Restaurante, 1967, Esc. 1.200 (CMM)

84. Tavora, F. “Memdria descritiva e Justificativa do Pavilhdo de Ténis”, Camara Municipal de Matosinhos, 1957, pp8
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Figura 45 - Planta do Restaurante, 1967, Esc. 1.200 (CMM)

Figura 46 - Cortes do Restaurante, 1967, Esc. 1.200 (CMM)

Figura 47 - Algados do Restaurante, 1967, Esc. 1.200 (CMM)



2.4 | Intervengdes no Parque

Aos percursos da Quinta da Conceigao faltava coeréncia e coesao, defini¢cao e
hierarquizacdo, bem como espacgos de pausa e contemplacdo dedicados aos
elementos pré-existentes que seriam reintegrados, e uma légica que os unisse
ao longo do parque %. Dessa maneira na memoria descritiva do Ante-projecto
Tavora explica a sua intensdo explicando “o cuidado em manter os caminhos
anteriores da Quinta, prevendo neles apenas pequenas alteracdes em planta e
perfis longitudinais, de modo a torna-los rico em expressdo mais uteis e

» 86

cdmodos” *°, assim como a “criacdo de um pequeno adro em frente a capela, a

procura do contraste espacial nas duas alamedas, as ligeiras modificagbes no
caminho que percorre a zona da arborizagdo mais densa sao exemplos da

intencéo referida”.®’

Figura 48- Diagrama de Percursos e
[ Equipamentos [JPercursos Equipamentos Existentes antes de Intervencdo
Existente Existente (Fonte Autor)

85. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar’., Dissertagdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da
Universidade do Porto de Arquitectura. 2015,

86. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Concei¢éo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp6

87. Tavora, F. “Ante-Projecto Quinta da Concei¢éo”, Camara Municipal de Matosinhos, 1956, pp5
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Assim sendo, Tavora usa a estrutura existente de percursos como base para
elaborar a sua estratégia para o parque, redefinindo entdo, “uma rede de
percursos, e criando outros, com base em trés estratégias tipologicas diferentes,
nomeadamente avenida, caminho e alameda ® usando como referéncias os
jardins do Palacio de Katsura a intervengdo de Pikionis na envolvente de
Acropoles de Atenas, e a arquitectura popular portuguesa por ele estudada no
inquérito

Além do mai, segundo Furtado, “a coesao dos percursos do parque foi acrescida
com a configuragdo e o desenho de alguns espagos que o pontuam, como o
patio vermelho, o patio da capela, ou a zona das remanescéncias conventuais,
onde Tavora reintegrou uma maior parte de elementos, sendo que esses
espagos criam as pausas necessarias no percurso, gerando momentos de

paragem, descanso ou contemplagédo dos elementos que o caracterizam 9.

[ 1 Equipamentos [ |Percursos [ |Novos [__"INovos Percuros
Existente Existente Equipamentos Ante- Projecto,
Ante-Projecto, 1956
1956

Figura 49 - Diagrama de sobreposicdo de Plantas, com Equipamentos e Percursos Existente e Proposto
no Ante-Projecto, 1956 (Fonte Autor)

88. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertagdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da Universidade do
Porto de Arquitectura. 2015, pp59
89. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertagdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da Universidade do
Porto de Arquitectura. 2015, pp59
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Apos a construgao de certos percursos em 1957, comecgou-se a detalhar melhor
o projecto. Um dos primeiro pormenor por exemplo, foi, como resolver a
escadaria de acesso do patio vermelho a rua, e ndo apenas do patio para o
interior do parque °', comecava-se a ver a intencéo de isolar o pavimento do
patio da capela criando uma faixa de terreno vegetal, que rematado por arbustos,

faz a transic&o entre o patio granitico e a envolvente %2

N
[}

O@L
s

[ Equipamentos ["""INovos "1 Novos
Existente Equipamentos Equipamentos
Ante-Projecto, 1956 Projecto, 1957
[ IPercursos [ |Novos Percursos [ ] Novos Percursos
Existente Ante- Projecto, 1956 Projecto, 1957
Limite Existente da Novo Limite Proposto
Quinta da Quinta

Figura 50 - Diagrama de sobreposi¢do de Plantas, com Equipamentos e Percursos
Existente e Proposto no Ante-Projecto 1956 e Projecto, 1957 (Fonte Autor)

90. FURTADO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertacdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da Universidade do
Porto de Arquitectura. 2015, pp59

91. FURTADQO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertagdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da Universidade do
Porto de Arquitectura. 2015, pp59

92. FURTADQO, J. M. C, “Percorrer, Habitar, Representar”., Dissertagdo de Mestrado Apresentada a Faculdade da Universidade do
Porto de Arquitectura. 2015, pp59

72



Figura 51- Alameda, Quinta da
Conceigdo, 2015 (Fonte CMM)

Figura 52- Percurso, Quinta da
= Conceigdo, 2015 (Fonte CMM)

Figura 53- Patio Vermelho, Quinta
da Conceigdo, 2015 (Fonte Barros)

Figura 54- Entrada para Patio Vermelho,
Quinta da Conceigdo, 2015 (Fonte Barros)
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| Capitulo lll. Estudos de Casos

O Parque como Elemento Integrador
Parque da Cidade do Porto
Parque Aquilino Ribeiro

Conclusao
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3.1 | O Parque como Elemento Integrador de Equipamentos

“O Parque é a manifestagdo real e sensivel de ideias e o
seu conceito penetra na realidade urbana e na existéncia
da cidade. A paisagem é a existéncia real onde se
manifesta a objetividade da ideia de paisagem enquanto
conceito realizado” . Sidénio Pardal, pp25

Os espacos de lazer das cidades sao, certamente, uma das preocupag¢des mais
presentes nas politicas publicas %3, sdo considerados lugares de socializagao
urbana, de potencializagdo de identidades culturais, de possibilidades de
estabelecer relagdes multiculturais e integragéo social, aspectos que fazem parte
de uma comunidade de convivéncia **. Por outro lado, nos Gltimos anos, o termo
“sustentabilidade” tornou-se também uma preocupacao muito correntes na vida

quotidiana.

Porém, de acordo com Brundtland, “para que se possa alcangar um
desenvolvimento sustentavel, sdo necessarias trés dimensdes: sustentabilidade
social, sustentabilidade econdmica e sustentabilidade ambiental” °> Assim sendo
0s espacos de lazer ou espacos verdes urbanos devem ser concebidos de modo
a responder as necessidades da populacdo, quer ambientais, quer sociais,

nesse sentido deverdo ser espacos sustentaveis %

Relativamente a sustentabilidade social, € importante referir que os parques
urbanos podem também ter o seu lado negativo, tendo que conta que podem ser
espacos efémeros uma que também costumam apresentar extremos de (...)

impopularidade *”

Segundo Rechia, relata por exemplo que no Estado Unidos “varios espagos
foram construidos ao mesmo tempo com desenhos idénticos e com 0s mesmos

objectivos, porém, pela forma que foram usados, foram se tornando (...)

93.RICHIA, S., Betran, J. O. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade
nas formas de apropriagdo e seguranga” Movimento, 2010
94.RICHIA, S., Betran, J. O. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade
nas formas de apropriagdo e seguranga” Movimento, 2010
95. BRUNDTLAND,— Our Common Future, Report of the World Commission on Environment and Development,
Genebra, Suica, 1987.
96. BRUNDTLAND,— Our Common Future, Report of the World Commission on Environment and Development,
Genebra, Suica, 1987.
97. JACOBS, Jane. Morte e vida das grandes cidades. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000

77



impopulares e (...) inseguros™®.

Assim sendo, a autora, Rechia salienta que um dos factores principais pela
impopularidade de certos espagos urbanos tem haver com o facto de terem sido
instalados em locais distantes, ou fora do nucleo residencial, e é apenas
frequentado na realizacéo de certos eventos em periodos determinados do ano,

causando um certo sentimento de ndo exclusdo dos residentes entorno %

Em contrapartida, ja os espag¢os mais populares e que oferecem mais seguranga
estao relacionados com a concentracdo de usos aos seus arredores. Rechia
relata que “um dos fatores que contribuem para a popularidade e,
consequentemente, para a seguranga, concentra-se na possibilidade de
combinagao de usos. Tal possibilidade ficara facilitada se houver casas, edificios
residenciais, edificios empresariais, comércio, escolas e espacos culturais, no

entorno dos espacos abertos de lazer” '%°.

Essa afirmacao esta suportada pelo facto de que o numero de pessoas, que
entram e saem desses sitios em horarios diferentes, contribuem tanto para a
diversidade de usos e usuarios dos parques, pragas e ruas quanto para a sua
seguranca, pois geram constante movimentacso (...) '°".

Isto significa que, quanto mais diversidade em termos de equipamentos
arquitetdnicos nesses espacgos urbanos, mais atrativos eles se tornam. Deste
modo é credivel dizer que os arquitectos ou paisagistas devem estar atentos
para esses factores, se quiserem que as cidades tenham vida, diversidade e
seguranga 192 Assim sendo nesse capitulo serdo analisados os casos de
estudo do Parque da cidade do Porto e o Parque Aquilino Ribeiro, (anteriormente
Parque da Cidade de Viseu), de modo a se perceber como 0s seus

equipamentos o complementam e atraem a populagao local.

98. RICHIA, S., Betrén, J. O. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade nas
formas de apropriacdo e seguranga” Movimento, 2010
99. RICHIA, S., Betran, J. O. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade nas
formas de apropriacdo e seguran¢a” Movimento, 2010
100. RICHIA, S., Betran, J. O. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade nas
formas de apropriacdo e seguran¢a” Movimento, 2010
101. RICHIA, S., Betran, J. O. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade nas
formas de apropriagdo e seguran¢a” Movimento, 2010
102. RICHIA, S., Betran, J. 0. “Parques urbanos de Barcelona: Relagdo entre usos principais e combinados, a diversidade nas
formas de apropriacdo e seguran¢a” Movimento, 2010
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3.2 | Parque da Cidade do Porto

O parque da cidade do Porto, situado na regiao Norte, € o maior parque Urbano
do Pais ", um espaco amplo, extenso e aberto ao publico e que se estende em

% com uma rede de caminhos que prolongam entre 8 a 10

83 hectares
quildmetros, e localiza-se entre a freguesia de Nevogilde e Aldoar, do Concelho

do Porto.

Em 1981, o Arquitecto Artur Andrade, na altura membro ca CMM, sugere que se
inicie um estudo com o propésito da realizacao do Parque da Cidade, nos
terrenos, faziam parte da zona de Aldoar ', terrenos esses que manifestavam
um espago degradado com usos deslocados, a espera de uma reformulagéao e

reconversdo de modo a poder se integrar na cidade do Porto'.

Figura 55 - Vista Aérea do Local Proposto para o Parque, 1983

Limite do Parque da Cidade

103. SANTOS, L. A. R., Tese de Mestrado, “Parques Urbanos: Uma proposta de atividades de Divulgagdo Cientifica para o Parque da
Cidade do Porto”, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, 2013

104. http://www.cm-matosinhos.pt/pages/426?poi_id=59

105. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006

106. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006

79



Ja desde da década de 60, criou-se uma ideologia de um parque para aquele
lugar, uma vez que o local ja apresentava uma pequena mancha de pinhal, e o
seu alusivo campo de futebol regularmente usado, foram usados como
elementos de referéncia desse conceito, assim sendo desde entdo aquele lugar
passou a ser chamada “Parque da Cidade”, nisso o objectivo de transforma-lo
num grande parque tornou-se uma grande vontade partilhada, expressa e

assumida no imaginario da cidade '%’.

Finalmente o projecto foi levado a cabo, e, por conseguinte, a primeira fase do
projecto do parque ficou concluida em 1984. A 8 de Mar¢co do mesmo ano teve
uma grande exposi¢ao publica na casa do Infante, a apresentar o projecto.

Em 1990, resultado das eleicbes autarquicas de Dezembro de 1981, a
responsabilidade do Parque ficou a cargo do Eng.°. Orlando Gaspar, sob a
presidéncia do Dr. Fernando Gomes "%, que por sua vez mostrou um grande
interesse na realizagdo do Parque da Cidade, assim como o seu impacto na

estrutura da cidade.

De acordo com Pardal, ao longo do seu mandato, Orlando Gaspar visitou o
parque diariamente, acompanhado os trabalhos no campo e impondo ritmo a
gestdo da obra, que foi fundamental para que o Parque emergisse '*°

-
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Figura 56- Plano Geral da Proposta do Parque da Cidade, sem data (Fonte Oliveira A.)

107 Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
108. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
109. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
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Finalmente inaugurado em 1993, o Parque da Cidade do Porto ainda estava
apenas 70% concluido. Porém em 2002 sob a presidéncia do Dr. Rui Rio, atribui
a coordenacao da continuidade da constru¢do do Parque ao Eng.° Rui Sa, de
forma a manter a “orientacdo programatica” merecendo toda a atencdo e
empenho do executivo municipal ''°. Desta forma foram instruidas ordens para
dar continuidade a obra da Cidade, avangando assim para uma segunda fase do
projecto.

Com a estrutura paisagistica quase concluida, numa segunda fase avangou-se
para a parte de como resolver sua integragédo urbana, e o que se pretende para
o0 ambiente da composig¢ao urbana envolvente, sendo que a funcionalidade do

Parque comprova-se na forma de como o0 mesmo € ocupado e utilizado.

O parque foi estruturado em torno de trés lagos, cada um com uma bacia propria
que configura uma unidade de paisagem "''. Apés a conclusdo do terceiro lago,
foram também concluidas as obras das estadias ao longo do caminho no topo
poente do Parque '"2.

As estadias sao lugares de descanso e abrigo, porém as vezes podem reduzir-
se a simples acontecimentos. Desta forma, as redes de caminhos e estadias
acabam por ter uma certa independéncia que se destaca sob o ponto de vista

funcional e paisagistico, com os espagos relvados e arborizados.

Ainda nessa segunda fase, foi definido, que de forma a manter a identidade do
espaco era necessario recuperar as pequenas zonas desportivas do Parque, de
modo integra-las socialmente naquele espago, como foi feito com o Pavilhdo de
Agua. Trata-se de elementos que estando integrados na unidade territorial do

Parque, e constituem, funcionalmente, estruturas quase paralelas '3,

Por outro lado, da paisagem rural restante, apenas o casario do centro de
Lavoura de Aldoar foi integrado no parque, juntamente, com os edificios e
caminhos pavimentados de calgada portuguesa "4 que ali se encontravam, na

qual Pardal salienta “Este conjunto € exemplar de pura arquitectura popular

110. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
111. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
112. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
113. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
114. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
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portuguesa, que merece ser preservado através de restauro e de reconversao

de usos” '"°.

-----------

-
% =
) \ ! 3 T e I e | Y
LEGENDA Horério de Funcionamento do Parque
“ Verdo: 7.00h - 21.00h
1. Entradas do Parque da Cidade 2. Parque de Estaci 3. Edificio Admini i 4. Casa do Guarda 5. Posto de Transformagéo Invemo: 7.00h - 20.00h

6. Pavilhdo da Agua 7. Zona Desportiva 8. Equipamento apoio Zona Desportiva 9. Horta Pedagégica 10. Nucleo Rural  11. Frente Urbana Area do Parque da Cidade - 83ha

Perimetro do Parque - 5,5 Km

12.Fonte  13. Estag@io meteorolégica 14. Sport Clube do Porto  15. Courts Ténis  16. Edificio Transp 17.1 Caminhos pedonais - 11 Km
18. Estadias  19. Miradouro (Nora) 20.Lagos  21.Charca 22. Relvados desportivos [ 477 [Departamento Municipal Espagos Verdes e Higienie Pablica |
| Estrada Interior da Circunvalag#o, n°. 15443, 4100-183 Porto|
SETEMBRO 2011 | Telef.:222 532 00 80, Fax.: 22 532 00 86

Figura 57 - Plano Geral do Parque da Cidade do Porto

Ao percorrermos o parque podemos ainda avistar nesse nucleo a existéncia de
um restaurante, um saldo de cha com esplanada, um picadeiro para o uso de
poneis, e um Centro de Educagao Ambiental, assim como uma horta pedagdgica
6 com fins educativos, por outro lado existem ainda varias lojas onde sao
comercializados produtos de agricultura biolégica, no ambito do “Comércio

Justo” 7.

Devido a dimensao do parque, o0 mesmo possui entradas, multiplas e abertas ao
longo do seu perimetro, facilitando dessa forma o acesso ao publico. Nos locais
de cota mais alta, pode-se encontrar duas entradas: uma junto a Avenida da

Boavista que € um dos pontos principais de fluéncia de visitantes, e por outro

115. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006
116. http://www.cm-matosinhos.pt/pages/426?poi_id=59. Acedido a:5-09.2016
117. http://www.cm-matosinhos.pt/pages/426?poi_id=59. Acedido a:5-09.2016
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lado a entrada junto a Circunvalagéo, que também é muito procurada devido ao

parque de estacionamento localizado junto ao gabinete do parque ''®.

O Parque da Cidade do Porto, constitui umas das poucas areas de caracter
natural Cidade do Porto, sendo fundamentais na qualidade da vida urbana,
portanto € natural que os cidadaos da cidade se mobilizem pela preservacao
dessa riqueza tao escassa, questionando os projectos imobiliarios que na sua

opinido constituem ameacas & integridade daqueles espacos ''°

, sendo que a
caracterizagcdo do Parque foi estabelecida de forma a proporcionar uma
recreacdo saudavel, na vida quotidiana da populagdo, sem necessidade de
estruturas fisicas, estando desta forma livre para ser usado de forma espontanea
120. Assim sendo um dos principais propésitos do Parque, é oferecer a paisagem

como espago livre sem qualquer desempenho premeditado “'".

Figura 58- Imagem Aérea do Parque da Cidade do Porto, 2016 (PPM)

118. SANTOS, L. A. R., Tese de Mestrado, “Parques Urbanos: Uma proposta de atividades de Divulgagdo Cientifica para o Parque da
Cidade do Porto”, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, 2013

119. Pardal, S., “Parque da Cidade do Porto, Ideia e Paisagem” GAPTEC, 2006

120. SANTOS, L. A. R., Tese de Mestrado, “Parques Urbanos: Uma proposta de atividades de Divulgagdo Cientifica para o Parque da
Cidade do Porto”, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, 2013

121. SANTOS, L. A. R, Tese de Mestrado, “Parques Urbanos: Uma proposta de atividades de Divulgagdo Cientifica para o Parque da
Cidade do Porto”, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, 2013
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Figura 60- Vista do Parque, Parque da Cidade do Porto, sem data
(Fonte Villa do Parque)

Figura 59 - Vista do Lago, Parque da Cidade do Porto, sem
data (Fonte Villas do Parque)

Figura 61- Arborizagdo, Parque da Cidade do Porto, sem Figura 62- Restaurante, Parque da Cidade do Porto, sem data (Fonte
data (Fonte Villas do Parque) Villas do Parque)

Figura 63- Pavilhdo d’agua, Parque da Cidade do Porto, Figura 64 - Percurso, Parque da Cidade do Porto, sem data (Fonte
sem data (Fonte Villas do Parque) Villas do Parque)
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3.3 | Parque Aquilino Ribeiro
(Parque da Cidade de Viseu 1954-2004)

O parque Aquilino Ribeiro, anteriormente Parque da Cidade de Viseu, de acordo
com Francisco Barreto, € um dos pulmdes da cidade de Viseu, vestigios do
tempo em que pertenceu uma uma quinta medieval e a cerca de um Convento.
De acordo com a informagéao divulgada, aquele lugar tera correspondido a uma
parte antiga do Convento de Santo Anténio dos Capuchos, que fizera parte da
medieval “Quinta de Mangorim”. A mesma foi doada em 1357, ao Cabido da Sé
de Viseu por D. Froilhe Anes Sousa, viuva de D. Fernao Sanches, bastardo do
Rei D. Denis '*%.

Em 1635, a quinta foi comprada e tomaram posse os frades de S. Francisco,
porém de acordo com Barreto “seis anos depois, Frei Gregorio de Jesus manda

plantar na cerca do Convento” "%,

Em 1834 o convento de Santo Anténio deixa de estar instalado no local e em
1835, a Camara pede a cerca para passeio publico e cemitério. Entretanto no

ano de 1838, a Carta de Lei de 14 de Abril, concede a cerca e a alameda para
124

viveiros de arvores, horta botanica e cemitério (figuras 65-66)

Figura 65 - Convento Séc. XIX (Barreto, F) Figura 66 - XIX Alameda Séc. XIX, (Barreto, F)

122. C.M.V. “Parque Aquilino Ribeiro”. Viseu: Camara Municipal de Viseu. 1993
123. C.M.V. “Parque Aquilino Ribeiro”. Viseu: Cdmara Municipal de Viseu. 1993
124. C.M.V. “Parque Aquilino Ribeiro”. Viseu: Camara Municipal de Viseu. 1993
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Durante 1845, o edificio e a cerca sao entregues para o Quartel da Tropa. Ja no
século XX, 1955, o Quartel € demolido de forma a permitir a abertura da Avenida
Salazar (hoje 25 de Abril), que saia do Rossio em direcgdo a Coimbra
absorvendo parte da cerca (figura 67) '%°.

Figura 6;— Planta Antes de Intervengdo, 1954, (Barreto, F)

Em 1954, Facco Vianna Barreto € chamado a fazer o estudo do “arranjo do
Parque da Cidade” numa area de 3,5 hectares no centro urbano, para qual, pede
de imediato, o levantamento dos arvores (carvalhos) existentes no local e
consequentemente da sua envolvente (Figuras 68) sendo que havia uma
indicacao inicial por parte da Camara de Viseu, de que era inevitavel o abate da
vegetacdo doente '*°. Numa entrevista de Anténio Barreto o mesmo diz “Quando
se iniciou o projecto do parque de Viseu, que era a parada de um quartel de
infantaria revestido por um denso conjunto de carvalhos definhados e atacados
por uma praga muito intensa, a ideia corrente era eliminar os carvalhos doentes.
Verifiquei que todos eles estavam atacados. O pavimento parecia pedra devido
a intensidade do pisoteio, de tal forma que a picareta nao entrava. Resolvemos
surribar o terreno com maquinaria pesada, fertilizar a terra mobilizada e atacar a
praga com produto adequado. Os carvalhos mesmo doentes do parque de Viseu

vao sobreviver para além de mim” além disso adicionando “outro exemplo, ainda

em Viseu, é o do cedro atlantico que se mantém junto ao Hotel Grdo Vasco.

125. C.M.V. “Parque Aquilino Ribeiro”. Viseu: Cdmara Municipal de Viseu. 1993
126. Barreto, F.,M.,M.,A.,S., Contributo para a Historia da Arquitectura paisagista em Portugal, Arquitecto Paisagista Antdnio Facco
Vianna Barreto, 2011
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Estava previsto ser sacrificado pela abertura da nova avenida de acesso ao

Rossio. Propusemos, entao, o desvio da avenida e a manutengdo do cedro, que
n 127

hoje creio ser imovel de interesse publico

e

3 e = s P : =
Figura 68 - Levantamentos, 1954 (Barreto, F.)

Figura 69 - Levantamentos de arborizagdo, 1954, (Barreto, F.)

127. Barreto, F.,M.,M.,A.,S., Contributo para a Historia da Arquitectura paisagista em Portugal, Arquitecto Paisagista Antdnio Facco
Vianna Barreto, 2011
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Para a elaboragdo do anteprojecto do Parque da Cidade de Viseu, Anténio
Barreto descreve na memoria descritiva e justificativa, os parametros

fundamentais que regeram o projecto

128.

1. No principio da constru¢do do Parque, tentou-se reconstruir, de
alguma forma, a mata conventual dos Terceiros e reconverté-la num

parque urbano.

2. Ligagao pedonal “em verde” consequentemente fora do transito
rodoviario, entre a a “Escola nova”, e o centro civico de Viseu (Edificio
da Camara Municipal), permitindo acesso facil & Escola (...)

3. Recuperagdo da envolvente da Igreja dos Terceiros.

4. Reconstrugao e reconstituicdo no parque da capela da Vit6ria
demolida por necessidade da penetracio rodoviaria na Praga do

Municipio.

SIPAIDES.0097381,1
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Figura 70 - Ante-Projecto Parque da Cidade de Viseu, (SIPA)

128. Barreto, F.,M.,M.,A.,S., Contributo para a Historia da Arquitectura paisagista em Portugal, Arquitecto Paisagista Anténio Facco
Vianna Barreto, 2011
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5. Defesa, preparagao e valorizagdo do solo da antiga para do
Regimento da Infantaria n°14 (anterior mata da cerca conventual), por
meio de tratamento fitossanitario do arvoredo, fertilizagao e rega do

parque.

6. Pavimentagao permeavel de uma rede coerente de caminhos com

valetas laterais para escoamento de aguas superficiais.

7.  Criagao de zonas de estar diversificadas: zona infantil, rinque de
patinagem para idade escolar, pequeno bar junto a clareira relvada e
lago para construir no tardoz da igreja dos Terceiros.

8. Utilizagao de pedra e materiais locais, bem como de espécies

vegetais climax ou ja integradas na paisagem urbana visiense.

Figura 71 — Parque da Cidade de Viseu em construgdo, 1955, (Barreto, F.)
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ApOs a a sua inauguragdo em 1955, a cidade da Viseu, passou a dispor de um
espaco verde publico de grande beleza, designado até 1974 como Parque da
Cidade de Viseu ', porém, alterado para Parque Aquilino Ribeiro, homenagem

ao escritor beirao.

Para comemorar 50 anos apos a inauguragdo do Parque, no ano de 2004 é
proposto um projecto de remodelag&o por parte da Camera de Viseu, sendo feito
‘um convite ao autor dessa transformacao e responsavel pelo projecto do novo

Parque da Cidade de ha 50 anos” '*°

Dessa maneira foi realizada pelo autor Anténio Barreto uma reinterpretagdo do
parque Aquilino Ribeiro, com a apresentacdo de conceitos e objectivos e

condicionantes do projecto: "'

a) Manter a estrutura fundamental do parque;

b) Revitalizar a vegetagéo existente;

c) Melhorar as condigdes de estadia e usufruto do parque ao longo das
estacdes do ano,

d) Reforgar a presenga da agua

e) Prever a constru¢cdo de um restaurante de Qualidade e de um bar;

f) Melhorar as condi¢des locais para a realizagao de espetaculos ao ar
livre.

g) Ampliacéo da area infantil

e Cezy,

Figura 72 — Esquissos da restauracdo do Parque da Cidade de Viseu em construcdo, 2004 (Barreto, F.)

129 . C.M.V. “Parque Aquilino Ribeiro”. Viseu: Camara Municipal de Viseu. 1993

130. Ruas, D. F. “Discurso do Presidente da Camara Municipal de Viseu”. 2003

131. Barreto, F.,M.,M.,A.,S., Contributo para a Historia da Arquitectura paisagista em Portugal, Arquitecto Paisagista Antdnio Facco
Vianna Barreto, 2011

90



Figura 73 - Parque Aquilino Ribeiro, 2015 (Fonte
euamoviseu)

Figura 74. Parque Infantil Parque Aquilino Ribeiro,
2015, (Fonte euamoviseu)

Figura 75 - Parque Aquilino Ribeiro, 2015 (Fonte
euamoviseu)

ta T ,‘A| j ‘ BRRE == Figura 76. Parque Infantil Parque Aquilino Ribeiro,

2015, (Fonte euamoviseu)
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3.4 | Concluséo

Concluiu-se que, o0 uso dos espacgos publicos de lazer é potencializado pela
relagcado entre usos primarios e complementares, no qual muitas vezes tem a
funcdo de gerar movimento pelas ruas, a diferentes horas, garantido um certo
nivel de seguranga a populagdo, garantindo desta maneira que os espagos
publicos possam oferecer uma variedade de experiéncias pessoais a diferentes

alturas.

A comodidades estabelecidas pelos espacos em referéncia, criam meios de
encontro para os residentes da area, por intermédio do uso compartilhado dos

equipamentos existentes no local.

Deste modo, reparou-se que a relagédo de usos principais com usos combinados
interfere na forma de como os espacgos sao vividos, transmitindo desta maneira
uma certa segurancga ao local. Entretanto, esse acontecimento depende de uma
sucessao de factores, particularmente da estratégia urbana, que ao buscar a
progresséo e a potencializagdo dos espagos, pode dessa maneira assegurar a

a inumeras experiéncias que podem ser proporcionadas nesses espacos.
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| Capitulo VI. O Projecto de Intervencdo na Quinta da Conceigao

Estratégias e Objectivos para a Intervengao
Dinamizacao do Parque da Quinta da Conceicao
A Escola de Musica

Dinamizagéo do Projecto de Intervengao
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4.1 | O Projecto de Interveng&o na Quinta da Conceicéo

4.1.1 | A Situacao actual da Vila de Leca da Palmeira

O parque da Quinta da Conceigao, esta localizado no setor norte da Freguesia
de Leca da Palmeira, Conselho de Matosinhos. Matosinhos tem assistido nos
ultimos anos ao envelhecimento e degradacdo da sua malha urbana,
designadamente em Leca da Palmeira, agravando pela forte presenca de
construgdes habitacionais de origem ilegal, associado a falta de programas de

reabilitacdo e regeneracdes urbana ">,

Desta forma, e em resposta a atacar esta problematica, a CMM foi-se socorrendo
dos programas nacionais que em cada época iam sendo disponibilizados'?.

Porém, apesar dos pequenos avangos que tem se vivido nas ultimas décadas
em matéria de Reabilitagdo Urbana em Portugal e perante recursos que s&o
cada vez mais escassos, o Municipio de Matosinhos continua a valorizar o papel

da Reabilitacdo Urbana na sustentabilidade da cidade **

Assim sendo, as necessidades sociais, do edificado e do espago urbano,
justificam uma intervencdo integrada, e mais profunda, no ambito de

Reabilitagdo Urbana, na freguesia da Leca da Palmeira "*°.

E nessa vertente que se pretende apresenta, uma proposta de revitalizaco para
o Parque Municipal da Quinta da Concei¢cdo, salientando a necessaria
mobilizacdo de todo os Servicos da autarquia para a promocido e
desenvolvimentos de uma estratégia indisciplinar e integrada que promova a

revitalizagdo do parque urbano da Quinta da Conceigéo.

132. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitacdo da Area de Reabilitacdo Urbana de Lega da Palmeira”. Matosinhos Habit,
2015, pp15

133. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Lega da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp15

134. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Lega da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp15

135. ARU LECA DA PALMEIRA “Proposta de Delimitagdo da Area de Reabilitagdo Urbana de Lega da Palmeira”.
Matosinhos Habit, 2015, pp15
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4.1.2 | Analise da area de intervencgao

A area de intervencao tem aproximadamente 12 Hectares, e um perimetro de
1741,73 metros. O local ficou isolado do resto da cidade por consequéncia da
construcao dos acessos de automoveis nomeadamente; a Avenida Antunes
Guimaraes e da autoestrada IC1, para além de estar numa area predominante

de servicos e armazéns.

A area de intervencao possui de quatro entradas, feitas pela Avenida Antunes
Guimaraes, duas, feita pela rua de Vila Franca e por outra pela Quinta de
Santiago. Um passeio pela area € muito notavel diferenga altimétrica da area,
que vai da cota 0 cota 32, existindo zonas de grande declive, mas também zonas
planas e declives pouco acentuados. Como podemos ver (figura 77) a area muito
arborizada, com espécies bastante variadas, no qual os cedros predominam na
zona mais densa da Quinta, porém distribuem-se por toda sua extenséao
pinheiros, acacias, eucaliptos, carvalhos, castanheiros, tilias para além de sabes

que que contornam alguns caminhos.

Figura 77 -lmagem aérea da Quinta da Conceigdo, 2016, (Google Maps)

—» Autoestrada IC 1 -~ Avenida Antunes = ———— Rua Vila Franca
Guimardes
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A Quinta possui de varias estruturas construidas como como o Claustro do antigo
Convento, a Piscina, o Pavilhdo de Ténis, a casa Senhorial, assim como os
muros dos patios. E de referir que as entradas da Quinta sdo feitas por cotas
diferentes, sendo a entrada principal é feita pela a Avenida Antunes Guimaraes,
numa cota inferior, ao contrario das entradas secundarias que sao feitas pela rua

Vila Franca, e pela Quinta de Santiago.

Como referido anteriormente, a Quinta %,
sofreu uma intervengao na década de 60,

com a construcao do pavilhao de ténis por
autoria do arquitecto Fernando Tavora, e

da piscina da por autoria do arquitecto
Alvaro Siza Vieira.

s

Relativamente a envolvente da area de

intervencdo podemos ver (figura 78) que
esta é constituida por uma malha urbana muito Ffigura 78 - Extrato do PDM de
Consolidagio da drea (PDM)

densa, predominado pelo o uso de servigos e

armazéns. Porém podemos notar que alguns equipamentos
de carateristicas diferentes, uns contiguos a area de
intervencdo e outros aos seus arredores. E de salientar a
presenca da Exponor, como equipamento de cultura e ensino,
assim como a AEP'® o Hotel Holiday Inn Express e o Porto

Leixdes com equipamentos de servicos.

Apo6s uma visita a area de intervengado, através de varias observagoes
efectuadas no local para além de todos os acessos viarios e pedonais, foi notavel
compreender por onde é feito o acesso mais frequente e quais sdo os caminhos
pedonais mais usados. Foi possivel avistar que o principal fluxo viario feito pela
rua Vila Franca, isso por ser uma via mais calma, e com lugares para estacionar.
Ja o acesso pedonal foi possivel notar que é feito principalmente pela Avenida
Antunes Guimaraes, isso devido a proximidade da paragem de autocarro e o

acesso mais proximo da estacao de metro de “Mercado’.

136. AEP — Associagao Empresarial de Portugal
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Antes de elaborar qualquer estratégia para a area de intervengao foi importante

consultar os instrumentos de planeamento, assim sendo foi necessario analisar

o Plano Director Municipal (PDM) de Matosinhos para se conhecer melhor o que

o Plano Director diz relativamente ao local da Quinta da Conceigéo.

Como podemos ver (Figura 79) o
Planto Director de Matosinhos refere,
area de intervencdo como “Cidade
Atlantica - Quadra Romantica -
Vocagao Patrimonial, Gastrondmica
e de Lazer, Reabilitacdo do Espaco
Urbano”, ou seja, segundo o PDM, a
CMM pretende reabilitar a frente
urbana das Quintas da Conceicao e
Santiago, para a criagdo uma area de

lazer.

Figura 79 — Extrato do Plano Director de Ordenamento de
Matosinhos (PDM)

PROJETOS ESTRUTURANTES

CIDADE ATLANTICA-

pos

INTEGRAR DINAMICAS RELACIONADAS COM AS VALENCIAS DO PORTO DE MAR, TERMINAL DE CRUZEIROS, PRODUGAO CIENTIFICA E ARTISTICA
| GUADRA ROMANTICA .
Ao EDELAZER, URBANO

VOCAG.
Il GUADRA MARIIMA
G VOCAGAO TURISTICA. GASTRONOMICA, DE LAZER E DE PRODUGAO ARTISTICA
1l GUADRA HISTGRICA DE MATOSINHOS
€

IV GUADRA DE SERVICOS
VOCAGAO ADMINISTRATIVA

V' QUADRA MATOSINHOS SUL i ~
VOCAGAO TECNOLOGICA. CENTIFICA E DEINOVACAO
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4.1.3 | Diagnostico da area de intervencao

Apos a analise feita na area de intervencdo podemos constatar que apesar do
mesmo ter sido estabelecido a muitos tempo conseguiu-se manter a sua
identidade, assim como certos elementos remanescentes do antigo Convento
nomeadamente: o Claustro, o portal Manuelino, o Chafariz entre outros
elementos. Além do mais, apesar de ser um local com muito pouco fluxo de
visitantes, continua em muito bom estado de conservagdo, 0s seus
equipamentos, apesar de serem apenas usados em certas épocas do ano,
continuam em muito bom estado sendo que ja foram construidos a uns anos
atras. No local podemos encontrar um restaurante que € um ponto atractivo para
aquele local, que pode ser um sitio, que o interligando com outros elementos

pode assumir um papel muito importante para aquele parque.

Em contrapartida, integrado no parque encontra-se um edificio senhorial do
seculo XIX, que actualmente é utilizado como a sede da GNR' para a area de
Leca da Palmeira, que se encontra em muito mau estado de conservagao, porém
esta implantado numa area com um grande potencial, no qual pode
desempenhar um papel essencial para a futura proposta para a area de

intervencao.

O local € muito arborizado, a sua diversidade em termos de espécies de
vegetacdo pode ser uma mais-valia para o parque sendo que tem um grande
potencial ecoldgico. Por outro lado, o Parque esta localizado numa area em que
dificulta o acesso a Quinta, sendo que esta situado longe do nucleo habitacional,
contudo a sua proximidade ao mar, especificamente a praia de Lec¢a da Palmeira

pode ser uma mais-valia para a area.

137. GNR — Guarda Nacional Republicana
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4.1.4 | Oportunidades e Constrangimentos

Apos a analise feita no local, foram identificadas algumas oportunidades e
constrangimentos que v&o ser muito importantes no desenvolvimento da
proposta de estratégia para a area de intervengao, para além de definir certos

parametros para a area de intervencao.

| Oportunidades

* Presenca de diversos equipamentos integrados no Parque
* Pré-existéncia arboreas com elevado valor natural

* Percursos de valor significante

» Area de lazer e recreacdo

* Ligacao a Quinta de Santiago

* Proximidade a praia de Leca da Palmeira

* Proximidade da Exponor e Holiday Inn

| Constrangimento

* Barreiras fisicas que dificultam os acessos a area de intervencao

* Distancia da Quinta do nucleo habitacional

* Presenca de servigos e armazéns

* Frente urbana virada para o Porto Leixdes

» Diferencga de cotas na area de intervencgao dificultam ligagdes entre alguns
espagos

* Casa senhorial em ma conservagao

* Sons sonoros devido as vias rodoviarias adjacente a area de intervengéo
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4.2 | Estratégias e Objectivos da Proposta

Alusivo a elaboracao da proposta para a area de intervencao, foi delineado um
plano base, no qual define as estratégias e objectivos que a proposta pretende
materializar. E pretendido elaborar um espaco que englobe e realize o conceito
de sustentabilidade, em todos os seus aspectos quer ambiental, econdmico,
quer social. Assim sendo o a objectivo € que o parque possa a abranger todas
as classes sociais e faixa etarias, possibilitando acessibilidade a todos.

Desta maneira para que o parque possa ter um fluxo de visitantes mais elevado,
foi elaborado uma listagem de equipamentos que deveriam ser implementados

de modo a atender as necessidades dos visitantes locais e outros;

a) Equipamento de recreacao; Campo de Mini golf, aumentar o
parque infantil, campo de futebol 5, area de piquenique

b) Viveiro de Plantas: equipamento designado ao cultivo e
conservagcao de diversas espécies, que serdao plantadas no
Parque.

c) Lazer: acréscimo de lagos artificiais para a criagdo de peixes

d) Educacgao: recreio que estimule a educagdo ambiental e inclua
hortas

e) Mobilidade: recuperagao de percursos existentes e acréscimo
de novos percursos

f) Estadia e contemplagao; espaco de piquenique (descanso,
integragao social)
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4.3 | A Proposta do Parque da Quinta da Conceigao

1 - Escola de Musica
2- Balnéarios

3- Relvados de Futebol
4- Campo de Mini Golf
5- Lago

6 - Hortas

7- Parque Infantil

Proposta
Parque da Quinta da Conceigao

N
)
Esc. 1.1000 = @ .

Figura 80 — Plano da Proposta (Fonte autor)
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4.4 | A Escola de Musica

A casa senhorial na Quinta da Conceigao, segundo Horacio Margal € uma obra
de meados de Século XIX. Contudo, a sua forma da casa em U, a sua axialidade
e a simetria é notavel em todo conjunto estrutural da casa, algo que se
assemelha muito as grandes residéncias senhoriais barrocas do século XVII
XVIII.

Ao nos aproximarmos da casa deparamo-nos, com um patio fechado pelo o
muro, onde se encontra o grande portdo de entrada que liga as duas alas laterais
da casa, criando entdo um patio com um aspecto mais privado, patio esse que
faz a ligagao entre o exterior e o interior da casa, a sua fachada é de uma grande
simplicidade, pintada de branco, com uma grande regularidade e rigor no
enquadramento das janelas e varandas, porém na fachada central do edificio,
observa-se um elevado arco que aparentava ser destinada a entrada e saida de
carruagens, e umas escadas monumentais que conduzem para a porta principal

Nno piso superior.

Por consequéncia de o edificio ndo ter dono, a freguesia cedeu a GNR para
servir de sede da mesma para a area de Leca da Palmeira.

Ao analisarmos o edificio podemos constatar que 0 mesmo encontra-se em mau
estado de conservagdo, e com muitas patologias, comegando pelo pavimento
que esta muito degradado, as paredes exteriores apresentam vestigios de
humidade e fissuras.

O piso 0 ou R/C, encontra-se os escritos divididos em varios compartimentos, e
ainda duas selas para os detidos. Ao subir para o piso de cima, pode-se avistar
os desgastes nas escadas principais de acesso a primeiro piso. Como no piso
de cima, os escritérios estdo divididos em varios compartimentos, porém

podemos encontrar uma sala de arrumos.

O terceiro e ultimo piso serve de aposento para os trabalhadores. A parte de tras
do edificio serve de estacionamento para carros apreendido pela policia.
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| A Casa Senhorial

Figura 81- Fachada Frontal da Casa, 2015 Figura 82- Fachada Traseira da Casa, 2015
(Fonte Autor) (Fonte Autor)

LI TTITITIT JOOORRANNL V000000

Figura 84- Algado Lateral da casa, 2015 (Fonte Autor)

Figura 83- Escadas de acesso a varanda,
2015 (Fonte Autor)

Figura 85- Algado Principal da casa, 2015 (Fonte Autor)

Figura 86- Tunel da casa, 2015 (Fonte Autor)
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| Patologias

Figura 88 Parede com humidades, 2015, (Fonte Autor)

b
»3' _

Figura 91 Paredes com infiltragdes, 2015, (Fonte Autor) Figura 92 Balaustrados Danificados, 2015 (Fonte Autor)
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4.4.1 | A Proposta

O propdsito desse projecto é reabilitar transformando-o numa escola de musica.
O edificio apresenta eixos que dividem a casa em departamentos relativamente
simétrico. A proposta €&, entretanto, intervir na casa de forma que o objectivo &
manter o a estrutura principal da casa dando a casa a sua forma inicial mantendo

o fortes eixos e simetrias.

Uma das principais interven¢des sera no atrio que vai ser dividido em trés
espacos. O primeiro espago é um atrio distribuidor, e de recepcao, ja o segundo
espaco sera um atrio de acesso vertical onde se vai encontrar a recepgao, as e
escadas e teremos por final um terceiro espag¢o onde vai se encontrar o elevador
fazendo entdo o acesso vertical entre o primeiro e segundo piso, ainda no
mesmo espaco vai servir de atrio de exposicdes e sala de espera onde as

pessoas que irdo assistir algum evento na escola possam ficar.

As lajes em madeira serdo removidas, e serdo substituidas por novas lajes em
betdo macigo, isso vai ajudar com que os barulhos dos pisos ndo sejam

transmitidos de um piso para o outro.

As paredes existentes serdo removidas e serdo introduzidas novas paredes
formadas por duas placas de gesso cartonado com isolamento e de novo duas
placas de gesso cartando da marca pladur, a parede também conhecido como
56BD. Essas novas paredes faram com que as salas de musica tenham uma

acustica melhor, fazendo com que ndo passe qualquer barulho entres as salas.

Além do mais, sera introduzido um elevador para poder fazer o acesso vertical,
facilitando assim o acesso as pessoas de mobilidade reduzida. Nas salas de
audicdes vai se tentar manter o mesmo aspecto, de maneiras que as salas nao
percam as suas carateristicas principais. Ja nas salas mais privadas, que sio as
salas de ensaios, vao ter uma aparéncia, mais contemporanea, de maneiras a a
responder a exigéncias que exige uma escola de musica, no que diz respeito as

infraestruturas, acusticas e mecéanicas.
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Vai-se ainda introduzir, uma cafetaria, para os estudantes da escola, essa
cafetaria, sera apoiada por uma copa. Tera também uma sala de cacifos para os
estudantes poderem guardar os seus equipamentos. Por ultimos, teremos ainda
no ultimo piso uma area reservada a gabinetes, para a administragdo da escola,

e espaco para as instalagdes sanitarias e arrumos.
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| Capitulo V. Consideracées Finais
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| Consideragdes Finais 5.1

A dissertacao elaborada e a proposta apresentada, permite-nos perceber a
importancia e o potencial que o a Quinta da Concei¢cao nos oferece, para além
de nos alertar sobre importancia das intervengdes nos espacos publicos sendo
que possam vir a ter um papel fundamental para melhorar a qualidade de vida
da populagéo, assim como melhorar as condigbes ambientais e sociais, como &

0 objectivo no caso do Parque da Quinta da Conceigao.

A proposta apresentada para o Parque, procurou integrar todos os elementos
existentes e reforgcando-o com novos equipamentos criando um espagco com
inumeras oportunidades quer social, que econdmica, quer ambiental, com

objectivo a torna-lo coerente com com o resto da cidade.

Contudo, essa diversidade foi complementada, através reabilitagdo dum edificio
existente no parque, e torna-lo, numa Escola de Musica, com a intengédo de
desempenhar um papel fundamental no resto do Parque, sendo o seu objetivo
principal funcionar como o catalisador da utilizac&o para o resto que por sua vez,
também estara equipada com diversos elementos complementares dando assim

ao Parque uma melhor sustentabilidade social.
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