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Resumo

Nesta dissertacdo, o tema da reabilitacdo arquitetonica foi estudado através da
elaboracdo de uma estratégia de projeto para readaptacao funcional do edificio pombalino
da Praga Duque da Terceira, 20 a 27, em Lisboa.

Este trabalho foi enquadrado pelas atuais metodologias de intervengéao no patriménio
arquiteténico urbano, implicando um prévio conhecimento do local e do objeto de
intervencao, sua historia, valores culturais, patologias e possibilidades de reapropriacéo pela

comunidade.

Além da analise do sistema de construgao pombalino e da verificagdo dos elementos
ainda auténticos e integros existentes no imével estudado, abordaram-se exemplos recentes

de reabilitacdo de edificios antigos em Lisboa.

O projeto desenvolvido pretende comprovar uma metodologia de trabalho aplicavel a
reabilitagdo fisica e funcional de edificios antigos com valor cultural.

Os problemas enumerados, as solugbes apontadas e objetivos de recuperacao
poderdo ser transversais a outros edificios com carateristicas semelhantes, para que no

futuro se possa salvaguardar o legado histérico e cultural existente.

Palavras-chave: Reabilitagdo, Baixa pombalina, Patriménio arquiteténico



Abstrat

In this dissertation, the theme of architectural rehabilitation was studied through the
development of a project strategy for the functional readaptation of the Pombaline building at
Praca Duque da Terceira, 20 to 27, in Lisbon.

This work was framed by the current intervention methodologies in the urban
architectural heritage, implying a previous knowledge of the place and the object of
intervention, its history, cultural values, pathologies and possibilities of reappropriation by the

community.

In addition to the analysis of the Pombaline construction system and the verification of
the still authentic and intact elements existing in the studied property, recent examples of
rehabilitation of old buildings in Lisbon were addressed. The developed project aims to prove
a work methodology applicable to the physical and functional rehabilitation of old buildings

with cultural value.

The problems listed, the solutions indicated and recovery objectives may be
transversal to other buildings with similar characteristics, so that in the future the existing
historical and cultural legacy can be safeguarded, whenever there is an intervention in the
building.

Key-words: Rehabilitation, pombaline down town, arquitetonic heritage
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1.INTRODUCAO

1.1. Objeto, Ambito e Justificacdo do Tema

Esta dissertacdo tem como tema a reabilitacdo arquitetonica de edificios com
elevado valor cultural. Abordaremos, assim, as metodologias mais adequadas para intervir
no patriménio da cidade de Lisboa. Este é o mote para o estudo que se apresenta.

A area objeto de estudo é o centro histérico da cidade de Lisboa, que adquiriu
importancia cultural, pelo seu posicionamento geografico, bem como pelo monumental plano

urbanistico e construtivo, pos-terramoto de 1755.

Na Baixa Pombalina estamos perante um conjunto urbanistico, com fachadas
tipificadas, modulares, com um sistema construtivo anti-sismico em estrutura de madeira,

planeado para o futuro da cidade.

A cidade, hoje, abraca esse plano do século XVIIl. Contudo, no passado recente,
verificou-se a descaracterizagao de parte dos edificios, motivada por interesses urbanisticos

e econémicos.

Neste ambito importa preservar o existente, com métodos construtivos nao

intrusivos, por forma a manter, sempre que possivel, a autenticidade do edificado.

A destruicdo da cidade de Lisboa, pelo violento terramoto de 1755, levou a que a
data fossem estudados planos de recuperacdo da zona fortemente afetada, de entre os
quais foi selecionado o plano de Manuel da Maia e Eugénio dos Santos, que levou ao
entulhamento e nivelamento da Baixa da cidade. Dessa proposta resultou a rapida
recuperacao da cidade, através ndo sé do novo plano urbanistico, mas também da
construcao dos edificios, feita por um modelo estandardizado de construgao, que permitiu o
levantamento da cidade e a recuperacdo do polo econémico e comercial, do qual a
proximidade do rio Tejo fazia parte. A este facto ndo ficaram alheios a rapida aprovacgao de

leis e regulamentos, com vista ao cumprimento do decidido.

Assim evidencia-se a monumentalidade da obra, com ruas ortogonais e hierarquias
viarias, de ligacdo entre pragas, nas quais nasceram edificios tipificados, que importa

preservar.
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Desta analise temédtica, pretendemos vislumbrar um melhor futuro para a Baixa
Pombalina, com a preservacdo do edificado, com vista a ndo se cometerem erros

urbanisticos futuros para esta area classificada.

1.2. Metodologia de Trabalho e Objetivos

Foi estudado um edifico pombalino, enquadrado no centro histérico da cidade de
Lisboa, o qual apresenta varias alteragdes estruturais realizadas ao longo do tempo, que
comprometem a sua estabilidade futura. Também a sua autenticidade foi parcialmente
comprometida, com alteragdes de fachada, as quais sdo enumeradas no presente estudo.

Neste trabalho, sdo enumerados os problemas encontrados, nomeadamente as
patologias construtivas, e estabelecidos objetivos de recuperagédo, os quais podem ser

transversais a outros edificios com semelhantes caracteristicas.

Foram analisados dois casos de estudo, com carateristicas construtivas idénticas, os
quais foram alvo de reabilitacdo. O método de analise utlizado, a analise histérica, o rigoroso
levantamento de reabilitacdo utilizado, sdo métodos transversais a outros edificios a
estudar, bem como ao que agora analisado.

Importa preservar o existente, com métodos construtivos ndo intrusivos, por forma a

manter, sempre que possivel, a autenticidade do edificado.
Pretende-se assim a valorizagcao do patrimonio e sistema construtivo pombalino.

Este estudo, deixa espaco para investigacao futura, que podera contribuir para a
protecao do patrimoénio existente na Baixa Pombalina.

1.3. Organizacao da Dissertacao
A presente dissertacao esta organizada em trés capitulos.

No primeiro capitulo estuda-se a histéria da cidade de Lisboa, com especial destaque
para a reconstrugcao posterior ao terramoto de 1755.

Descreve-se também o sistema construtivo pombalino para se poderem

compreender as caracteristicas atuais do edificio da Praga do Duque da Terceira, 20 a 27.

No segundo capitulo abordam-se as caracteristicas arquiteténicas e construtivas do
edificio estudado, identificando-se os valores que atualmente expressam a sua importancia
cultural. Descrevem-se também as alteragbes sofridas ao longo do tempo para verificar até
gue ponto a sua atual condicao se afasta do modelo pombalino auténtico.
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No terceiro e ultimo capitulo descrevem-se as solugdes de reabilitacao do edificio,
consideradas adequadas para preservar os testemunhos com valor cultural do imovel e

permitir a sua reutilizagdo em condi¢des de seguranga e conforto.
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2.A Baixa Pombalina e o sistema pombalino de

construcao
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Figura 1 — Baixa de Lisboa, Cdias, V., (2007), Reabilitagao Estrutural de edificios Antigos, pag.18
2.1. A historia

Lisboa foi abalada no dia 1 de novembro de 1755, por um violento terramoto, de
magnitude devastadora, pelo que foi necessario proceder a um plano de recuperagao
urgente e eficaz. Em resposta, foi criado um tragado urbanistico inovador e um modelo
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construtivo e estrutural estandardizado, o sistema de construcdo pombalino, o qual foi

uniformizado e implementado a uma larga escala, como resposta a catastrofe.

2.2. Antes do terramoto

As primeiras ocupagoes de Lisboa, datam do primeiro milénio a.c., favorecidas pelas
boas condi¢des de navegabilidade do estuario do Tejo e pela existéncia da elevagao (colina
de S. Jorge) que favorecia o ponto de vista defensivo.

Terdo sido os Fenicios a fundar Lisboa sob o nome de Alis Ubbo (porto seguro),
pouco tempo depois foi ocupada pelos romanos, com o0s quais a cidade cresceu politica,
econdmica, cultural, social e artisticamente, fruto da atividade do seu porto. No inicio do
seculo IV d.c., durante o baixo império, os romanos construiram uma muralha, a qual nao
impediu 0 avango dos Suevos, Alanos e Godos. Os Visigodos controlaram o territ6rio
ocidental da Hispéania entre o séc. V e VIl d.c.

Antes da ocupacgao romana, o local onde esta hoje localizada a cidade de Lisboa, era
denominada por Olissipo, dai a designagao de Olissiponenses aos habitantes da regiao.

Os mouros receberam a cidade em 714, por via diplomatica, pela mao de Aidulfo,

membro da familia real visigética.

D. Afonso Henriques tomou a cidade em 21 de outubro de 1147, integrando-a no
recém-formado reino de Portugal. Lisboa recebe o seu primeiro foral em 1179, como sinal
da reorganizagdo administrativa, dando-se as primeiras reuniées do senado a porta da Sé.
Foi também nesta época que foram erigidos os primeiros templos, nalguns casos com o
aproveitamento de materiais de antigas mesquitas, sendo que em 1255 se tornou a capital
do Reino de Portugal, o que levou ao longo dos anos ao aumento da populagao.

O aumento da populacao aliado ao facto de Lisboa se ter tornando num importante
porto que estabelece rotas comerciais com o Norte da Europa e cidades costeiras do
Mediterraneo, leva ao crescimento desordenado da cidade sem definicdo de um plano
urbano, o que levou a cidade a desenvolver-se de forma desordeira, com ruas estreitas e

irregulares.
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Figura 2 — Tinoco, 1650, Camara Lisboa

Em 1348 a peste negra veio declarar morte a centenas de pessoas, 0 que retirou
vitalidade politica, social e econémica a cidade.

O rei D. Fernando mandou construir uma nova e extensa muralha, entre 1373 e

1375, que contribuiu para 0 aumento da area urbana.

Na época dos descobrimentos, no séc. XV, iniciou-se 0 processo de expansao
maritima, a descoberta de “novos mundos”, que colocaram Lisboa num lugar de destaque
na economia do Mundo. A riqueza que gerou com 0 que as naus descarregavam Nnos seus
cais, atraiu genoveses, judeus, flamengos e maiorquinos, cujos conhecimentos maritimos

influenciaram a corte do infante D. Henrique.

O Rossio consolidou-se como praga da cidade. Contudo, seria o Terreiro do Pago a
assumir maior importancia.

No ano de 1500, D. Manuel | abandonou o Castelo e passou a fixar-se no Pago Real
(no atual Terreiro do Paco), onde toda a vida comercial de Lisboa se passou a centralizar. E
nesta altura que nasce o Bairro Alto, onde posteriormente se viria a fixar muita da
aristocracia portuguesa.
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Deu-se assim um aumento da populagdo, que se estima tivesse em meados de
Quinhentos, 150 mil habitantes. Seria nesta altura um dos principais centros de comércio do
Mundo.

O aumento da populagdo levou a expansdao fora da cerca Fernandina,
nomeadamente a construgdo do Bairro Alto, a data um exemplo de modernidade pelo seu
tracado ortogonal.

Depois da morte do rei D. Sebastiao, em 1578, iniciou-se a dinastia dos Filipes de
Espanha, os quais governaram Portugal durante 60 anos. Em 1581, o monarca mandou

renovar algumas arquiteturas e estruturas urbanas.

o
T

Figura 3 — Aspeto do Terreiro do Pago na visita de Filipe Il em 1619, (Cdmara Municipal Lisboa)

A independéncia é restaurada em 1640, e € aclamado D. Jo&do, como rei de Portugal.
Em 1650 é feito o primeiro levantamento topografico de Lisboa, pelo arquiteto Jodo Luis
Tinoco.

Dois anos depois é decretada a constru¢cdo de uma nova linha de fortificagbes a volta
da cidade.

No séc. XVIll a cidade de Lisboa alcanca novo esplendor pelo favorecimento da
conjuntura econdémica e financeira o qual esta associado a descoberta de minas de

diamantes e ouro no Brasil e pela politica de prestigio que permitiu entre outros solucionar o
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abastecimento de agua a cidade com a construgcdo do Aqueduto da Aguas Livres, iniciado
em 1732.

2.3. O terramoto

A 1 de novembro de 1755, Lisboa registou uma das maiores catastrofes da sua
histéria. A cidade foi abalada por um terramoto devastador, seguido de grandes ondas que
arrasaram a cidade. Os incéndios seguidos ao terramoto prolongaram-se durante varios
dias. Parte dos edificios colapsou total ou parcialmente. Calcula-se que a cidade a data teria
cerca de 250 mil habitantes, e que o numero de mortes rondou os 10 a 12 mil, contudo ha
estudos que apontam para outros numeros. Sorte houve pela hora, eram nove e quarenta
da manha, mais tarde estariam as missas a decorrer, pelo que a desgraca se teria

adivinhado maior.
A familia real foi poupada por se encontrar em Belém, na sua Quinta Real.

Rapido se temeu pela peste, pelo que era necessario desimpedir ruas de destrogos e
cadaveres. Pelo flagelo sugeriu-se ao cardeal-patriarca langar os corpos ao mar. Foram
controladas as entradas na cidade, a especulagao de precos, e os roubos que rapidamente

eram punidos com forcas colocadas em quatro pontos da cidade.

Figura 4 — P6s-terramoto, Cdmara Municipal Lisboa

As réplicas foram-se repetindo durante longo tempo, e as tendas comegaram a ser
erigidas sobretudo no limite do nucleo urbano.

A deficiente construgcdo dos edificios existentes, agravaram as consequéncias do
terramoto, onde a maioria dos edificios tinha as fachadas desalinhadas com alturas
irregulares, com os cunhais expostos, mais propensos a queda das fachadas.

O impacto social do fendbmeno ocorrido estendeu-se por toda a Europa, o que
inspirou filésofos e poetas como Voltaire, Kant, Rousseau e Goethe, entre outros.
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Ao reino chegaram socorros, ofertas e promessas de cortes estrangeiras e do Brasil,

assim como mantimentos e materiais de construcao.

Figura 5 — Lisboa antes e depois do terramoto, Museu de Lisboa

Foi decretada a proibigcdo de construcao de toda e qualquer edificagéo para além dos
antigos limites da cidade, enquanto nao fosse concluido o inventario das propriedades
destruidas pelo terramoto. Posteriormente um novo decreto declarou a demoligdo das casas
edificadas em desobediéncia ao decretado. Em 8 de outubro de 1760 a ordem de demolicao
estendeu-se a barracas de grande porte que, entretanto, haviam sido construidas dentro do
perimetro urbano anteriormente definido, ficando apenas aquelas que estavam fora de tal
perimetro. Pretendia-se assim regular o tecido urbano para a cidade em crescimento e
impedir que as solugdes edificadas de urgéncia prejudicassem os trabalhos previstos, assim
como a habituagdo as mesmas viesse a provocar um desordenamento urbano semelhante a

cidade agora destruida.
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2.4. O plano urbanistico pombalino

Sebastidao José de Carvalho e Melo, Secretario de Estado dos Negocios Estrangeiros
e da Guerra e conhecido pelo titulo de Marqués de Pombal, foi convocado para providenciar

as medidas de emergéncia necessarias face a tragédia abatida sobre a cidade,
desencadeando posteriormente o processo da reconstrugcédo de Lisboa.

O mesmo, desde logo ordenou o desentulhamento das ruas e drenagem de aguas
estagnadas e o registo das ruas e constru¢des destruidas, com exata descricdo, assim
como decretou a proibicdo de construgdo para além dos limites da antiga cidade. Da
provincia vieram regimentos para repor e manter a ordem, controlar as entradas e saidas da
cidade sem autorizacado, a tentativa de especulagcao dos precos dos bens, a abolicdo das
taxas sobre os produtos alimentares, assim como fazer o registo da quantidade de bens
entrados na cidade.

Foi entdo proposto por Manuel da Maia, Engenheiro-mor do reino, um Plano de
Renovacdo da cidade, aprovado por Sebastido José de Carvalho e Melo e posto em
execucao pelo rei D. José atravées do Alvara de 12 de maio de 1758. Este Plano aliava os
pensamentos iluministas ao poder politico e as competéncias dos técnicos que o

elaboraram, convergindo numa solucao de grande eficacia.

Manuel da Maia estudou inicialmente cinco modos de possivel renovagao de Lisboa,
em que o primeiro modo previa restitui-la ao seu antigo estado, levantando os edificios nas
suas antigas alturas, e as ruas nas suas mesmas larguras. O segundo modo, propunha
levantar os edificios nas suas antigas alturas, com a mudanca das ruas estreitas em ruas
largas. O terceiro modo, diminuindo as alturas dos edificios a dois pavimentos sobre o piso
térreo, com a mudanca das ruas estreitas em largas. O quarto modo, arrasando toda a baixa
da cidade, levantando-a e nivelando-a com os entulhos, formando novas ruas com
arejamento e espaco capaz, tanto em largura como na altura dos edificios que nunca podera
exceder a largura das ruas, que assim livrava a baixa de Lisboa das inundagdes que
aconteciam aquando da maré cheia. O quinto modo, com desprezo pela cidade arruinada,
formando outra de novo, desde Alcantara até Pedrougos, com permissao de, os donos das
casas de Lisboa arruinada as pudessem levantar como quisessem.

O Engenheiro mor do reino organizou trés equipas de Engenheiros militares as quais
encomendou seis propostas de urbanizagdo da cidade, cada uma dando resposta a
diferentes condicionamentos. A primeira equipa, que elaborou a Planta n® 1, era composta
pelo Ajudante Pedro Gualter da Fonseca (que elaborou também a Planta n® 4) com a
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colaboracao do Praticante Francisco Pinheiro da Cunha; a segunda, que elaborou a Planta
n® 2, era composta pelo Capitdo Elias Sebastido Pope (que elaborou também a Planta n® 5)
com a colaboracao do seu filho o Praticante José Domingos Pope; e a terceira, que elaborou
a Planta n? 3, era composta pelo Capitdo Eugénio dos Santos e Carvalho (que elaborou
também a Planta n? 6) com a colaborac¢ao do Ajudante Carlos Andreas.

Figura 6 — Planta n°1 (Gualter da Fonseca e Pinheiro da Cunha), Franga, A. (1981), Bertrand, Amadora

Figura 7 — Planta n°2, (E.S. Poppe e V. D. Poppe), Franga, A. (1981), Bertrand, Amadora
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Figura 8 - Planta n®3 (Eugénio dos Santos e A.C. Andreas), Franga, A. (1981), Bertrand, Amadora

Figura 9 - Planta n®4 (Gualter da Fonseca), Francga, A. (1981), Bertrand, Amadora

Figura 10 - Planta n®5 (Eugénio dos Santos — cépia do séc. XX), Franga, A. (1981), Bertrand, Amadora

Figura 11 - Planta n®6 (E. S. Poppe)), Franga, A. (1981), Bertrand, Amadora
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Os trés primeiros projetos (Plantas n® 1, 2 e 3) definem o desenvolvimento de
tracados regulares a demarcarem quarteirdes, propondo uma maior articulacao entre as
duas pragas principais. Nos restantes planos, foi dada maior liberdade aos arquitetos para
pensar novas solugdes possiveis. Neste segundo grupo de propostas, as plantas n® 4 e n® 6
ignoravam qualquer pré-existéncia urbana. O plano de Eugénio dos Santos, viria a ser o

escolhido, e mostrava ser o0 mais inovador e ao mesmo tempo sensato e ponderado.
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Figura 12 - Carlos Mardel 1756, Camara Municipal Lisboa

O plano de Eugénio dos Santos contava com um tracado de ruas ortogonal que
enquadrava o novo e regularizado espago do Terreiro do Paco. O Rossio fica
aproximadamente com metade da area do Terreiro do Pago e as duas pragas sao unidos
por duas das trés ruas nobres da Baixa (a Rua do Ouro e a Rua Augusta — mais tarde a Rua
da Prata seria incluida nas ruas principais por ter o seu inicio no Terreiro do Pago). Estas
ruas teriam 60 palmos de largura (cerca de 13,2 m), tendo 10 palmos (2,2 m) de cada lado
destinados a passeios.

O plano de Eugénio dos Santos foi aprovado em 1758. Foi entdo adicionado um
novo elemento a equipa, o Tenente-coronel Carlos Mardel.
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Propds uma solucdo construtiva assente num sistema de producao em série, para
uma maior rapidez e reducao custos de construgdo, a nova malha da cidade em quadricula
€ habilidosa, rica e harmoniosa, com uma dinamica prépria conseguida pela propor¢ao dos
blocos que a compde, de diferentes dimensdes e orientacdes face ao terreno de suporte, e

pelos eixos monumentais criados.

mwmir
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Figura 13 — Estudos de Algados para Reconstrugdo da Baixa Pombalina, Baixa Pombalina, Gama, Henrique
Dinis Da, Caminho

Figura 14 — Quarteirdo pombalino; perspetiva esquematica; Céias, V. (2007), Suporte informatico, CD, artigo 1,
pag. 1
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O projeto de reconstrucdo dizia respeito ndo s6 a nova planta da cidade, mas
também a tipologia dos edificios que formariam a sua imagem de conjunto. Assim sao
apresentados ao Marqués de Pombal os projetos que definiam as fachadas dos edificios, de
desenho digno e modesto, variando hierarquicamente em conformidade com a importancia
das ruas. Sao também apresentados os modelos construtivos e 0os esquemas estruturais
dos edificios contendo os principais aspetos que hoje conhecemos como o sistema
construtivo pombalino.
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Figura 15 — Rua Augusta, Finais Séc. XVIII, Baixa Pombalina, Gama, Henrique Dinis da, Caminho

A Baixa Pombalina desenvolve-se do Rossio até a Pragca do Comércio, sendo que
existe uma pendente em direcdo ao rio, consequéncia do entulhamento resultante do

desmoronamento dos edificios a data do terramoto.

2.5. O espaco publico

Foi dada grande importancia ao espago publico urbano, onde a vida social se
desenrola e foram estudados melhoramentos técnicos que iriam ser introduzidos,
nomeadamente a rede de esgotos e a recolha de lixos, o abastecimento domiciliario de agua

e a rede de agua para combate a incéndio, com vista a prevencao de novas calamidades.
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As propostas apresentadas davam origem a novos espagos, mais amplos,

iluminados, com um maior arejamento das ruas e edificios, melhorando a salubridade.

Eram as pegas necessarias para o sucesso da reconstrucdo da cidade apds a

catastrofe, que deixaria de ter um tracado medieval labirintico.

As técnicas construtivas utilizadas na reconstrucdo da Baixa sao inovadoras,

principalmente no que respeita a seguranga estrutural, protecdo sismica, protecdo ao

incéndio, rede

de escoamento de esgotos, a condugdo de agua potavel para as fontes em

sistema de recolha de lixo. Estas técnicas foram consideradas como referéncia na época,

passando a vigorar desde essa altura, até finais do século XIX, como regras e principios

generalizados

para a boa arte de edificar.
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Figura 16 — Sistema De Drenagem Dos Sagudes, revista monumentos (2004), desenhos-tipo do plano-piloto

para a Baixa-Chiado, ¢.1758, foi apresentado em Abril de 1756, (pp14)

2.6. O sistema construtivo pombalino
Os edificios pombalinos em regra funcionam como um conjunto, numa légica de

quarteirdao, em que as fachadas dos mesmos diferem pela importancia da rua onde os

mesmos se encontram.
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Figura 17 — Estudo de quarteirdo pombalino, Cdias, V. (2007), Suporte informatico, CD, artigo 6, pag. 3

O comportamento estrutural dos edificios funciona também ele de forma conjunta.
Estes edificios sdo constituidos por piso térreo destinado a armazém ou loja, trés pisos

elevados e s6tdo destinados a habitagao, num total de quatro pisos.

Figura 18 — Paredes estruturais no modelo pombalino, Coias, V. (2007), Suporte informatico, CD, artigo 1 (pp. 1),
artigo 6, (pp. 3)

As plantas e algados dos edificios foram normalizados, de forma pratica e eficiente,
por forma a agilizar todo o processo no que concerne a custos e rapidez de execug¢ao que
desta forma veio contar com um processo de produgao em série, o qual pretendia aproveitar

ao maximo a mao de obra existente. Foi contudo necessario criar condigcbes de resisténcia
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nos edificios para precaver abalos futuros, pelo que de forma empirica, foi encontrada uma
solugédo funcional e satisfatéria, denominada de gaiola pombalina.

2.6.1. O sistema de gaiola pombalina

O sistema de construgao anti-sismico desenvolvido, a Gaiola Pombalina, consistia
numa estrutura tridimensional de madeira interligada (formando as chamadas cruzes de
Santo André), inserida no interior da alvenaria das paredes interiores (e revestida de ambos
os lados) dos edificios acima do primeiro andar, que visa conferir resisténcia a cargas
horizontais, bem como as induzidas pelos sismos. A “gaiola” estrutural de madeira, pela sua
elasticidade resistiria aos sismos, permitindo deformacdes, que manteriam o prédio em pé,

evitando o seu desmoronamento.

Figura 19 — Piso completo em andar corrente, Appleton, J. (2003), Reabilitagéo de edificios antigos (pp.
302)

Figura 20 — Estrutura de madeira em andar corrente, Appleton, J. (2003); (pp. 302)

O interior dos edificios tém divisérias de tabique constituidas por paredes com uma trelica
de madeira, com uma disposigao ortogonal disposta em duas dire¢des, ligadas as paredes

mestras e aos pavimentos que lhes conferem resisténcia estrutural a forgcas horizontais.
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Figura 21 — estrutura pombalina, Cdias, V., (2007), Reabilitagcao Estrutural de edificios Antigos, pag. 83

2.6.2. Fundacoes
Os escombros resultantes do colapso dos edificios, utilizados na regularizagdo dos
terrenos, vieram criar uma altura superior na cota de soleira dos edificios, o que veio evitar

as recorrentes inundagdes.

As fundacbes assentavam normalmente num engradado de troncos de madeira,
onde eram usadas estacas com cerca de 1,50 m, em madeira de pinho verde, de maneira a
permanecer imputrescivel em ambiente humido, as quais tinham um didametro aproximando
de 15 a 20cm, distando de 40 a 50 cm entre si. Esta estacaria servia de apoio a tabuleiros
de toros com 20 a 30 cm de didmetro, colocados na horizontal em fiadas perpendiculares
entre si, as quais eram solidarizadas com ferros de seccao triangular de 30 a 35 cm de

comprimento.
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Figura 22 — Estrutura da fundagéo; Appleton, J. (2003); Reabilitacao de edificios antigos (pp. 307)

As estacas poderiam atingir maior profundidade onde o solo ndo apresentava
suficiente solidez. As fiadas horizontais por vezes eram espagadas de forma diferente. Por
vezes o0 afastamento permitia que a alvenaria de fundagao preenchesse os seus intervalos.
Noutras, os troncos eram colocados quase sem intervalo, fazendo assim com que os lintéis
de fundagcdo fossem mais largos, diminuindo possiveis efeitos de pungoamento. As
fundagbes eram construidas com blocos de pedra aparelhada, com altura variavel em que a
sua largura era pouco maior do que as paredes de pedra que suportava. As paredes de
pedra que descarregavam nas fundac¢des eram continuagao das paredes de frontal.

Onde a capacidade de suporte dos terrenos era mais desfavoravel para a

transmissdo de cargas, foi necessario executar arcos de fundagdo. Estes tinham uma
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sapata quase sempre com o triplo da dimensao da sua sec¢ao. Normalmente o teto das
caves era abobadado, estas abdébodas eram constituidas por ladrilho de barro e os arcos
por pedra talhada em cunha, que descarregava as cargas nos pilares ou em paredes
portantes.

Esquema da disposicdo das "estacas” frequentes nas fundacoes ’ l TTT
da Baixa Pombalina, com a grade de troncos de madeira gue suporta V
os macicos de alvenaria. A zona limitrofe assinalada corresponde a Arcos de fundagac destinados a concentrar sobre os macicos as
uma demolicdo parcial efectuada. cargas dos pavimentos térrecs.

Figura 23 — Sistemas de estacas na fundagao, Codias, V., (2007), Reabilitagdo Estrutural de edificios
Antigos (pp. 79)

A execucdo das fundacbes era feita de forma faseada. Primeiro era feita a
compactagao do terreno através de um mago e posteriormente era feita a piquetagem e
cravagao vertical das estacas no terreno, de seguida era feita a colocagdo das longarinas
com um entalhe, onde se dava o apoio das travessa e se fazia a cravagcao das mesmas. Por
fim era feito um massame que envolvia todo o gradeamento em madeira, onde a face
superior ficava cerca 0.50m abaixo da soleira de entrada dos edificios, pronta a receber as
paredes de alvenaria. Este conjunto pela sua elevada densidade de cravagao proporcionava

uma excelente consolidagéo do terreno.

Este tipo de fundagao nao foi uma inovacgao pombalina, pois ja tinha sido usada por
Manuel da Maia e outros engenheiros em obras maritimas e terrenos confinantes, visto que
esta zona da Baixa estd assente em terrenos de assoreamentos dos antigos bragos de rio
que muita das vezes ficavam inundados devido as oscilagdes das marés.

2.6.3. Os pisos
O piso térreo é construido em pedra, de maneira a albergar abdbodas, arcos e
pilares, que libertavam espaco para a atividade comercial.
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Figura 24 — Abdboda de arestas; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 305)

Na maioria dos edificios ha uma diferenga substancial entre a estrutura do rés-do-
chao e a estrutura acima do primeiro andar, atendendo ao uso previsto. O piso térreo era
construido em pedra, para evitar que os incéndios ndo se propagassem aos pisos
superiores destinados a habitagdo. As paredes do piso térreo tém uma espessura
aproximada de 0.90m e sdo construidas com pedras grandes irregulares emparelhadas,
guarnecidas com pedras de menor dimensao. Os pilares sdo também eles construidos com

blocos de pedra de grande dimensao emparelhada.
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Estrutura do rés-do-chao, constituida por abdbadas e arces.

Figura 25 — Estrutura do rés-do-chao, constituida por abdbodas e arcos; Céias, V., (2007), Reabilitacdo
Estrutural de edificios Antigos (pp. 75)

O pavimento do piso térreo variava de acordo com o uso que lhe era atribuido,
variando entre lajedos de pedra de diferentes dimensdes caso o espaco se destinasse a
comércio ou em calcada grada ou terra, caso o uso fosse cavalaricas. O teto deste piso
suporta os vigamentos do pavimento do primeiro andar, mas a estrutura ndo é assente
diretamente nas alvenarias, entre ela ha uma caixa de ar entre o solho e o entulho colocado
no extradorso das ab6bodas.

Os pavimentos dos restantes pisos sdo constituidos por vigas de casquinha de
sequeiro ou de carvalho, com seccgbes de 13x18cm, distanciadas de 40 a 50cm entre si, e
travadas por tarugos de menor secgao.
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Figura 26 — Pavimento piso superior, Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 311)

Nos pisos de elevacdo, geralmente de uso habitacional, a estrutura ditava a
compartimentagdo do espago, onde as paredes de alvenaria de pedra e de frontal eram
dispostas segundo um padrao regular, e as paredes divisdrias simples dispunham de maior
liberdade. Os pisos superiores sao constituidos por vigas de madeira, revestidas
superiormente por tdbuas (soalhos), que também funcionam como elementos de travamento
das estruturas. Inferiormente eram revestidos por forros do tipo “saia e camisa” ou por

estuques sobre um fasquiado.

Estugue Soatha Vi =

/ Bbportuguesa \
7 \

o | RN f‘r‘{ /!_,- ._." \Jc ¥
: _/__._.g__.._/__ W) [_,x.ﬁ-.:_}__r g ”\H?MFH

Fasquisdo

Representugdo de povimente com vigas de madeine nevestidas seperiormente com-sonlfio & POrEH e presunda e tecte

com reboco e estigue sobre fasqulado igualmente pregadn s vigas:

Figura 27 — Soalho a Portuguesa; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 311)
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Estes pavimentos eram acompanhados de uma estrutura com vigamento principal, o
qual era aplicado paralelamente entre si, com afastamento que variava entre si entre 0.20 a
0.40m. A altura da seccao dependia dos vaos a vencer, da distancia entre vigas do tipo de
madeira e das cargas a suportar. Um bom contraventamento dos pisos de madeira e a
cuidadosa ligacdo as paredes de alvenaria circundantes, conferiam um travamento
horizontal a malha tridimensional da gaiola pombalina. A caixa das escadas servia também

ela de travamento.

As vigas de pavimento sdo sempre perpendiculares as fachadas da rua e a ligacao
as paredes de alvenaria pode ser de duas formas, a primeira recorrendo a uma viga de
frechal ou entdo apoiando-se diretamente sobre a parede de alvenaria de pedra. As
entregas das vigas na parede de alvenaria sdo na ordem dos 0,25 a 0,30cm, sendo que
eram colocados gatos metdlicos nas extremidades para obter uma ligagdo mais eficaz entre
as vigas e as paredes exteriores. As vigas de pavimento assentam sobre a viga de frechal
existente no topo das paredes. O travamento das vigas entre si é feito através de um
sistema de tarugos, os quais tém um comprimento igual ao espagamento entre vigas. Sao
colocados de forma apertada, de cima para baixo, onde a sua fixagao é feita por um entalhe.

Estes elementos conferem aos pisos a fungéo de travamento.

O vigamento era revestido dos dois lados, em que na parte superior, o pavimento era
constituido por tabuas de solho, com espessura variavel entre os 20 e 30mm, era aplicado
normalmente a meio fio ou meia madeira a portuguesa, com os topos desencontrados.

Raramente se utilizava o solho de junta, que era uma forma sem qualquer encaixe.

Nos revestimentos inferiores, aplicavam-se duas solugdes diferentes. A primeira
solugcdo consistia num fasquiado, perpendicular ao vigamento, o qual era pregado na parte
inferior das vigas, que era depois rebocado e estucado, com um estuque a base de cal e
gesso. O fasquiado podia ser em casquinha, pelas suas qualidades de resisténcia, ou de
pinho, no qual se podia pregar sem rachar.

A outra solucéo para revestir os tetos é designada por “saia e camisa”. Consiste num
forro de pranchas de madeira colocadas em fiadas sobrepostas, com aplicacdo direta ao
vigamento. Estas pranchas tém uma largura variavel entre 15 e 20cm, que por vezes chega
aos 25cm em tetos com melhor qualidade. A espessura variava entre os 10 e 20mm.

2.6.4. Paredes
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2.6.4.1. Paredes meeiras

As paredes meeiras, que fazem a separacao entre os edificios sdo em alvenaria de
pedra rebocada, com uma espessura média de 0,50m ao longo de todo o seu
desenvolvimento, as quais se estendem até a cota mais alta da cobertura, o que lhe confere

o papel de elemento corta-fogo.

Paredes “meeiras”.

Figura 28 — Exemplo de paredes meeiras, Coias, V., (2007), Reabilitagdo Estrutural de edificios Antigos
(pp. 111)

A designada gaiola pombalina, surge a partir do piso térreo e é constituida por trés
tipos de parede:

2.6.4.2. Paredes de empena e de fachada exteriores
Paredes exteriores, sdo as paredes de fachada e empena, formadas por alvenaria de
pedra, com uma espessura entre 0.90 a 1.10m, ao nivel do rés-do-chdo, reduzindo a sua

dimensao para cima piso a piso, de acordo com as cargas a suportar.

Estas paredes séao interligadas transversalmente ao nivel do piso térreo, por outras
com alvenaria de pedra, com espessura de 0.50 a 0.70 m de espessura, das quais algumas
se prolongam até aos pisos superiores, servindo de separagao entre fogos.
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Figura 29 — Gaiola de madeira em parede exterior; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos
(pp. 323)

Do primeiro andar para cima, existe a gaiola de madeira, que consiste em paredes
de frontal cuja estrutura forma uma malha ortogonal, que recebe os vigamentos do piso
complementada por uma estrutura simples, colocado do lado interior dos paramentos
exteriores que confina toda a alvenaria das paredes exteriores. Esta estrutura resume-se a
alguns elementos verticais e horizontais, ndo existindo nenhum elemento na diagonal,

estando presente na fachada do saguéao e fachada principal.
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Figura 30 — Ligacdes estruturais; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 311)

Esta estrutura de madeira une-se as paredes de alvenaria, com os travessanhos, e é
composta por pecas de ligacdo em madeira, designados de “maos”, com colocagéao
perpendicular ao plano da parede, ficando embebidas posteriormente na alvenaria, evitando

assim a sua deformacao continuada.

2.6.4.3. Paredes de frontal

As paredes resistentes interiores de frontal sdo compostas por uma trelica de
madeira preenchida por elementos ceramicos e rebocadas. Apresentam-se no interior dos
edificios, e fazem o travamento nas duas direcoes.
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Figura 31 — Paredes de Frontal, Céias, V., (2007), Reabilitagdo Estrutural de edificios Antigos (pp. 63-
74)

Sao constituidas por prumos, travessas ou travessanhos e diagonais de madeira
(escoras) conhecido pela Cruz de Santo André. A madeira utilizada nas paredes de frontal é
o carvalho, azinho ou sobro, sendo que os prumos tinham uma seccdo aproximada de
13x15cm e as travessas 10x13cm de seccdo. Estas paredes funcionam como parede de
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travamento em duas dire¢des no interior do edificio. Juntamente com as paredes de tabique,

também as paredes de frontal tinham a funcéo de dividir os compartimentos interiores.

1l1-16 Sistema tridimensional de travamento dos edificios pombalinos.

Figura 32 — Paredes de Frontal, travamento em duas diregées, Coias, V., (2007), Reabilitacdo Estrutural
de edificios Antigos (pp. 70)

As paredes de frontal conforme a sua localizacdo no edifico e modo construtivo,
podem ser diferenciadas por frontal tecido e frontal & galega, frontal a francesa e frontal
forrado. Todas elas eram preenchidas do mesmo modo, com alvenaria ligeira de tijolo

maci¢o ou pedra miuda, assentes com argamassa de cal, rebocadas e estucadas.

A parede de frontal tecido, era muito utilizada na construgdo pombalina, com
espessuras entre os 20 e os 40cm, o madeiramento é semelhante as paredes exteriores,

com o preenchimento a ser feito com alvenaria de taipa, idéntica a das paredes exteriores.
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Figura 33 — parede frontal tecido; Appleton, J. (2003); Reabilitacdo de edificios antigos (pp. 324 - 325)

A parede frontal a galega é constituida por prumos de seccao quadrada de 12x12cm,
espacados entre 40 a 60cm, onde apds a cofragem de taipa eram pregadas ripas
horizontalmente nas duas faces, com um distanciamento de 15 a 20cm, era depois aplicado

0 pardo.

A parede frontal a francesa, tem na sua constituicdo uma estrutura de madeira de
prumos, travessas e escoras, onde as duas faces eram cobertas com tdbuas de madeira
com a espessura de 2 a 3cm, pregadas obliguamente. O fasquiado era de secgao
trapezoidal, em que a face mais larga era virada para fora, seguido do pardo. Estas paredes

de frontal, eram mais leves por dispensarem a alvearia de enchimento.

O frontal forrado em tudo semelhante ao frontal a francesa, tem os prumos menos
distanciados, assim como tem duas ordens de tabuas de forro, uma obliqua outra vertical.
Estas paredes dispensavam o fasquiado e o reboco, pelo que a madeira fica a vista, onde
se utilizou normalmente casquinha aparelhada e pintada.

41



2.6.4.4. Paredes de tabique
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Figura 34 — Tabique de frontal — aspeado; Appleton, J. (2003); Reabilitacdo de edificios antigos (pp.
309)

Paredes de tabique, sdo paredes de menor espessura, construidas com tabuas
costaneiras cobertas por um fasquiado de madeira rebocado em ambas as faces. Sao
paredes divisorias sem funcao resistente, com uma espessura de cerca de 10cm. Por ser
uma parede ligeira, pode ser colocada livremente em planta, apesar de que a mesma de
modo geral era colocada na prumada umas das outras, para evitar reforgo ou tarugamento
do pavimento. O tabique de forma geral é agarrado ao vigamento ainda em tosco, por
intermédio de um frechal de dimensdes reduzidas, pelo que a restante estrutura de gaiola

era travada lateralmente.
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Figura 35 — Tabique de prancha ao alto; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 308)

O tabique simples, forrado e rebocado, era o mais utilizado na construgdo dos
edificios, o qual posicionado na mesma prumada permitia a descarga vertical. Este tabique é
constituido por uma série de tabuas pregadas em calhas, fixadas inferiormente ao soalho e
superiormente as vigas. Sobre as tdbuas é depois colocado o fasquiado de ambos os lados
da parede, ficando pronto a ser rebocado.

O tabique suspenso, pelo seu reduzido peso, era utilizado em locais com pouca
capacidade para suportar carga. S6 depois do frechal superior pregado ao vigamento do
andar de cima, era iniciada a sua construgdo, as duas aspas sao depois assentes e
apertadas, cada uma das aspas parte entdo das vigas do pavimento e alcangam o frechal
superior, a meio comprimento do tabique. As tabuas costaneiras sdo pregadas entre as
aspas, frechais e travessanhos, por fim fasquiam-se e rebocam-se ambos os paramentos.
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O tabique aspeado resulta da impossibilidade de fazer descargas na prumada, com o
desvio para as paredes portantes que estejam ao lado. Neste caso, o vigamento do piso nao
sofre qualquer descarga.

2.6.5. As escadas
As escadas eram construidas em madeira, a excegao do piso térreo, em que as

mesmas eram alvenaria de pedra, por razées de seguranga contra incéndio.

Figura 36 — Exemplo escadas; Coias, V., (2007), Reabilitagao Estrutural de edificios Antigos (pp. 76)

Na construgdo do edifico as escadas eram inseridas na estrutura do edifico
conjuntamente com as paredes. A construcdo das mesmas é compacta rodeada de trés
paredes em gaiola, solidarias com os degraus e ligadas as restantes paredes de frontal por

elementos de madeira e pelo pavimento de madeira.

As escadas dos edificios mais antigos sao caraterizadas pela existéncia de uma
parede central, a qual permite que os lancos da escada se apoiem ao longo dessa mesma
parede, o que lhe confere uma solugéo simples, pois os patamares e langcos de escadas séo
facilmente apoiados entre duas paredes paralelas, permitindo um facil apoio.

Os espelhos e cobertores dos degraus eram em madeira maciga com encabecgo. A

madeira utilizada nas pernas era a de carvalho. O lambril era em azulejos que revestiam
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cerca de cinco palmos de altura das paredes das escadas, os quais estavam alinhados no

sentido das pernas.

2.6.6. As coberturas

Qutros tipos de asna de cobertura encontradas em edificios pombalinos.

Asna de cobertura
de um edificic pombaline.
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Figura 38 — Estrutura da cobertura — elementos de ligagédo; Appleton, J. (2003); Reabilitagao de edificios
antigos (pp. 319)
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Figura 39 — Elementos de ligagao; Appleton, J. (2003); Reabilitagao de edificios antigos (pp. 316 - 317)
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Figura 40 — Telhado, zona da cumeeira e beirado; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos
(pp. 314)

Na concegdo das coberturas e em alinhamento com a estrutura da cobertura,
estavam as trapeiras, cujas paredes laterais destas estavam apoiadas nas pernas das
asnas. Era também possivel encontrar coberturas com mansardas, nas ruas de maior
importancia, assim como nas pragas. Estas distinguem-se das trapeiras, por terem duas
inclinacoes diferentes em cada agua, o que permite um maior pé-direito habitavel em toda a
extensdo da cobertura, com mais facil acesso aos véaos.
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Figura 41 — Estrutura de trapeira e mansarda; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp.

315)

As asnas da mansarda sao ligadas por meio de samblagens, que eram apertadas e

reforgadas por varias pecas metalicas.
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Figura 42 — Acessorios de ferro para a construgdo de asnas; Appleton, J. (2003); Reabilitagao de
edificios antigos (pp. 319)
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Figura 43 — Telhado em zona de trapeira; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 304)
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2.6.7. Osvaos

Os vaos das fachadas eram planeados de inicio com a construgdo da estrutura em

“gaiola”, pelo que era previsto no seu madeiramento o local exato onde se iriam colocar.

111-24 Cabeceiras - Archetes
(do lado exterior da parede)
& arcos rectos (do lado interior).

A - Ferrolhos de ligagéo
entre os prumos
de madeira interiores
& as cantarias
de remate dos vaos.
B - Ferrolhos de
amarracao dos
barrotes principais do
pavimento & alvenaria.
C - "Maos" de ligagao
madeira/alvenaria,
nos nembos.

Disposicéo dos diversos dispositivos de ligagdo madeira/alve-
naria e de confinamento desta Gltima (a alvenaria é suposta invisivel,
para melhor compreensao das ligagoes).

Figura 44 - Céias, V., (2007), Reabilitagdo Estrutural de edificios Antigos (pp. 73 - 78)
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Os vaos eram executados através da introducao de arcos retos, do lado interior da
parede, e archetas de tijolo ou ladrilho, do lado exterior, onde o arranque coincide com uma
pedra de maiores dimensdes, evitando possiveis pungcoamentos na entrega da parede.

Os panos de peito eram feitos em tijolo macico, ao baixo e com junta ao meio. As

cantarias dos vaos eram fixadas a estrutura da gaiola através de gatos metadlicos, de

maneira a evitar desprendimentos e projecdes na rua, em caso de sismo.
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Figura 45 — Vaos; Appleton, J. (2003); Reabilitagdo de edificios antigos (pp. 320 — 321)
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Tanto os aros de cantaria como os de madeira, tinham dimensdes idénticas, o que
permitia chegarem a obra prontos a serem aplicados, bastando para o efeito fazer pequenos
ajustes. Os vaos existentes distinguiam-se por portas-janelas de batente com duas folhas
nos vaos de sacada e as janelas de guilhotina em vaos de peito. Podemos também
encontrar nos andares nobres, bandeiras fixas ou excecionalmente de charneira inferior de

batente e abrir por dentro.

2.6.8. As redes técnicas
S6 a cozinha dispunha de agua, em recipientes ceramicos ou de madeira, pois nao
havia rede interior de abastecimento de aguas.

Mas existiam sumidouros para drenagem das aguas pluviais e residuais, que eram
feitas por valas, que ligavam a um coletor comum, sendo esta a novidade na tentativa de

implementar sistemas de drenagem.

e —_—

Manus] Lavils, A

e Lizboa

Figura 46 — Coletores, Camara Municipal de Lisboa

Os sumidouros e valas coletoras eram construidos em pedra.

O abastecimento de agua era feito por meio de chafarizes publicos, o que acontecia
desde a entrada em funcionamento do Aqueduto de Aguas Livres em 1744,
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3.Exemplo de reabilitacao de edificios
pombalinos: Casos de estudo

3.1. Caso 1 - Casa no Largo de Santa Cruz do Castelo, Lisboa, da autoria do
arquiteto Joao favila Menezes

Este exemplo de reabilitacao fisica e funcional de uma casa antiga em Lisboa foi
escolhido para podermos abordar a importancia do conhecimento prévio dos locais, antes
de qualquer intervencao arquitetonica. As descricdes que apresentamos baseiam-se em
notas elaboradas pelo autor do projeto, recentemente publicadas.

Figura 47 — Patio da cisterna; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contemporanea e cidade antiga
(pp125)

3.2. Enquadramento

A casa localiza-se em Lisboa, no bairro do Castelo, a sudoeste da antiga Alcagova, a
qual tinha como principal acesso a habitagdo o eixo estruturante do conjunto urbano do
castelo, pela Rua de Santa Cruz.
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Historicamente, a localizagdo da casa é de caracter excecional. Apesar disso pouco
se sabe sobre a evolugao morfoldgica e histérica do edificio.

Existem diversos elementos que nos remetem pela sua autenticidade, para a grande
nobreza, do péatio Cerqueira, ou do Sequeira. Sdo provas de riqueza desta antiga casa
burguesa o conjunto constituido pelo jardim formal e a cisterna, assim como a generosa
sequéncia de quatro varandas no algado nascente, que demonstram a importancia da sala

grande de recec¢ao e aparato no piso nobre.

Existem diferentes elementos estruturais que mostram a existéncia deste edifico
antes do terramoto de 1755, e outros que o colocam em data posterior. O que torna provavel
que o edificio tenha sido gravemente danificado pelo terramoto, ou que tenha resistido ao

terramoto, mas que com o tempo, tenha implicado a substituicdo de alguns elementos,
provocando a existéncia de varias fases de construgao diferentes, temporalmente distantes.

Até ao séc. XIX este imével teve como uso residéncia unifamiliar, sendo que
posteriormente foi adquirido e subdividido para inquilinato. Esteve assim arrendado durante
todo o séc. XX, para habitagdo, comércio, oficinas e oficinas nas antigas cocheiras.

A carta topografica da cidade de Lisboa, de Filipe Folque (1856/1858), mostra que a
antiga casa burguesa se desenvolvia em trés partes distintas, a residéncia muito ligada ao
Largo de Santa Cruz do Castelo, o jardim formal a oeste e a horta que se desenvolvia para
norte, sendo que apenas um muro a separava da Praca Nova.

Entre 1907 e 1917, foram realizadas alteragdes pelo proprietario Anténio Cerqueira,
as quais apesar de tudo mantiveram a esséncia e originalidade que destacam e
individualizam, esta antiga casa burguesa.

3.3. Intervencao no edifico
A intervencao de reabilitacdo no edificio, pautou-se por um completo processo de
investigacao, que veio ajudar e revelar o estranho objeto arquitetonico, através de uma

completa operacao de arqueologia, projeto, construgcao, conservagao e restauro.
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Figura 48 — Patio sul apds a intervengéo, Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contemporanea e cidade
antiga (pp124)

Figura 49 — Planta do piso térreo; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contemporénea e cidade antiga

(pp124)
Figura 50 — Corte longitudinal; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contempordnea e cidade antiga

(pp124)
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O desassossego foi recebido pelo trabalho dos arquedlogos, primeiro pela
eliminacdo de todas as acumulagdes de revestimentos e estruturas recentes, que revelaram
sucessivos tempos, os depdsitos pré-historicos, as estruturas e revestimentos romanos, a
cultura islamica, as estruturas do séc. XVI, a reabilitacdo pds-terramoto, o séc. XIX e o
tempo contemporaneo. Depois, a arqueologia parietal, que veio desvendar tempos diverso
nas estruturas principais, vaos ocultos e relagdes desconhecidas.

Figura 51 — aspeto do primeiro andar apds a obra; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contemporénea e
cidade antiga (pp127)

Ao uso, o primeiro corpo do edifico e mais original, € reconhecido como uma
habitacdo de qualidade superior cujos amplos espagos térreos de entrada sao
transformados em escritério e livraria aberta para o largo. Nos pisos superiores, anteriores
salas de refeicao, estar e quarto de dormir, dois apartamentos independentes reutilizam os
elementos estruturais de madeira, com a renovagao dos revestimentos dos tetos e soalhos e
refazendo paredes secundarias em estrutura mista (cruz-de-santiago) com isolamento em
cortica e revestimento em rebocos pigmentados aplicados sobre fasquiado, conforme

técnicas tradicionais.

O segundo corpo, perpendicular ao primeiro, articula-se com o anterior pela entrada.
A sua construgao apresenta menor qualidade material, tecnoldgica e espacial que o corpo
precedente, formando, contudo, uma interessante relacdo com ele e com a cisterna, que

gera o espaco aberto do Patio do Cerqueira, a cota semelhante ao Largo.
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No piso térreo, a arqueologia revelou estruturas pré-histéricas e romanas, que foram
incorporadas no pavimento. Este piso relaciona o espago da grande cozinha com o patio € o
quintal, prolongando para o interior o pavimento de calgada medieval basaltica, numa

continuidade muito lisboeta entre o interior e o exterior.

O piso intermédio relaciona-se com a cobertura da cisterna, circundada por alegretes
revestidos a azulejos do séc. XVII. Também aqui, a arqueologia revelou a composicao
simétrica desaparecida neste ‘Jardim’ fazendo surgir o elemento da escada exterior que
transforma a sala num espacgo de dupla articulagéo entre ambos os espacos exteriores.

A cisterna é o elemento mais misterioso deste conjunto edificado, sobretudo pela sua
elevada dimensao, sobredimensionada para a casa, e sem um evidente circuito de recegao

e descarga hidraulica, e pelo papel surpreendente na organizagao espacial das edificagoes.

Figura 52 — Aspeto interior da cisterna; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contemporénea e cidade
antiga (pp128)
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3.4. Caso 2 - Largo do Mastro, reabilitacao de dois edificios, da autoria do arquiteto
Joao Santa Rita

Este exemplo de reabilitagdo de um edificio em Lisboa foi escolhido para podermos
evidenciar como € possivel manter, numa reabilitagdo, os elementos estruturais de um
prédio antigo. As descri¢cbes que apresentamos baseiam-se em notas elaboradas pelo autor
do projeto, recentemente publicadas.

Os edificios reabilitados, estao localizados num dos antigos percursos da cidade, que
estabelecem ligacdo entre a atual Rua da Palma e o Campo de Santana, passando pelo
atual Largo do Mastro, que definem a parte da frente desse arruamento, bem como a
totalidade da frente norte do largo, esta ultima de grande significado urbano no modo como

constréi o remate desse percurso.

Figura 53 — vista aérea do local, antes da intervengdo; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura
contemporanea e cidade antiga (pp173)

A construgdo dos dois edificios é de data provavel anterior ao terramoto de
1755,sendo que possuem tragos e elementos caracteristicos da construgao pés-terramoto,
constituindo os mesmos uma tipologia em banda, com duas frentes de grande expressao no

contexto da envolvente préxima.
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As 4guas-furtadas, bem como os ultimos pisos dos edificios correspondem a
acrescentos posteriores a sua construcao, sendo que é evidente na sua morfologia, bem
como no linha de falso beirado que assinala ainda hoje o nivel de beirado da cobertura
original. Ainda nos anos vinte, do séc. XX, foram feitas ampliacbes que correspondem ao
conjunto de volumes existentes na cobertura do lado tardoz.

Os edificios terdo correspondido a trés construgdes distintas, no passado, pelo que
justifica a variacdo nas suas coberturas, nomeadamente no desenho e carateristicas das

trapeiras.

No que concerne aos aspetos construtivos, e de acabamento, os edificios possuem
um sistema tipico do século XVIII, baseado numa estrutura de suporte com paredes
periféricas de alvenaria de pedra, paredes interiores de frontal e de tabique, muitas das
quais ja ndo existem, e estrutura dos pavimentos e da cobertura com vigamentos em

madeira.

Do ponto de vista patrimonial edificios encontram-se abrangidos pelo Imoével
Classificado de Interesse Publico correspondente a area do Campo dos Martires da Patria /
Campo de Santana.

3.5. Intervencdes nos edificios
Foi feito um Levantamento rigoroso, bem como um relatério exaustivo do ponto de

vista da estrutura e das patologias existentes, o qual caracterizou a realidade e o estado de
conservagao do conjunto dos edificios.

Os Edificios encontravam-se integralmente devolutos e em adiantado estado de
degradagao, tendo inclusive ruido parte dos mesmos bem como parte das coberturas.
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Figura 54 — fachadas do edificio; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura contempordnea e cidade antiga
(pp175)

Os Edificios foram alvo de um conjunto de obras, inacabadas em si mesmas, pelo
que do ponto de vista dos acabamentos e elementos arquiteténicos interiores, ndo existiam
quaisquer revestimentos em pavimentos, paredes e tetos, e verificava-se apenas a
existéncia de alguns vigamentos em madeira dos pavimentos, ainda assim muito

degradados.

No caso das paredes de frontal do Piso Térreo, as mesmas tinham sido sujeitas a
refor¢os pontuais realizados em betdo armado.

Tendo em conta o estado de conservagdo dos edificios o projeto considerou a
reabilitacdo integral dos mesmos, compreendendo a preservagdo de todas as fachadas e
das paredes de frontal de grande espessura, que definem a estrutura espacial do interior. A
utilizacdo Habitacional prevista teve naturalmente em consideracdo esses valores muito
concretamente na definicdo da nova compartimentacao interior e das novas tipologias e na
reconstrucao e completamento do sistema estrutural de paredes de frontal de modo a repor
a integridade e a légica construtiva originais.

Este principio de entendimento e de apropriagcdo da estrutura espacial existente
presidiu igualmente na definicdo dos novos nucleos de acesso aos diversos pisos, muito
concretamente na sua compatibilizagdo com a localizagdo dos acessos existentes aos

edificios.
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PLANTADO PISO 1_PROPOSTA

Figura 55 — planta das alteragbes realizadas no 1%ndar; Lopes, F (2020); Lisboa arquitetura
contemporénea e cidade antiga (pp174)

ALCADO PRMCIAL NGRTL |- LARGO DO WASTRD

Figura 56 — alteracdes e reconstrugdo parcial da fachada norte, voltada para o largo do mastro; Lopes, F
(2020); Lisboa arquitetura contemporénea e cidade antiga (pp175)

As coberturas foram reconstruidas, tendo-se considerado ndo sé a ocupagao do

espaco do s6tdo com as novas tipologias de habitagdo, mas também a alteracdo pontual
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das mesmas com vista a clarificacdo da sua geometria e da sua morfologia, bem como a
valorizacdo da sua presenca do ponto de vista da leitura no contexto da envolvente,
nomeadamente através da introducdo de novas trapeiras, na frente do Largo do Mastro,
intercalando as existentes, criando-se assim uma cadéncia em tudo idéntica a existente na
frente da Rua Conselheiro Arantes Pedroso.
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4.0bjeto de estudo: edificio pombalino

Praca Duque da Terceira, 20 a 27, Rua Bernardino Costa, 31 a 53, Cais do Sodré, 32 a

54, Travessa do Corpo Santo, 1 a 15 em Lisboa

Figura 57 — Localizacdo do edificio, google maps, 2020

4.1. Caraterizacao do lugar no contexto urbano

O edificio objeto de estudo, esta inserido numa parcela que ocupa a totalidade do
quarteirdo, delimitada por quatro vias de circulagdo, correspondendo a Praca Duque da
Terceira, 20 a 27, Rua Bernardino Costa, 31 a 53, Cais do Sodre, 32 a 54 e Travessa do
Corpo Santo, 1 a 15, em Lisboa, na Freguesia da Misericordia.

De acordo com o P.D.M., na Planta de Ordenamento — Qualificagdo do Espago
Urbano, a area em estudo é considerada como Espagos Centrais e Residenciais — Tragado
Urbano B Consolidado.

O edificio encontra-se abrangido pela Area de Reabilitagdo Urbana (ARU) e foi
identificado como pertencendo & Area Il da Lisboa Pombalina — Conjunto de interesse
publico, pela Portaria n°740-DV/2012, DR 2°série, n® 248 (suplemento), de 24-12-2012 /
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Decreto n? 95/78, DR, | série, n°210, de 12-09-1978, estando dependente de parecer da
DGPC — Direcao Geral do Patriménio Cultural.

Figura 58 — enquadramento - imagem do autor

No numero 35 da Rua Bernardino Costa esta instalado o Bar Americano que esta
referenciado como Loja com Histéria pela Camara Municipal de Lisboa, o que obriga a
medidas especiais de protecdo onde se prevé a sua manutengao quer ao nivel interior, quer
ao nivel da sua fachada.

Figura 59 - Fotografia do edifico — imagem do autor

4.2. Evolucao histérica do edificio: Evolugao no tempo

De acordo com a cartografia histérica verifica-se que o edificio foi somente planeado
apds o terramoto de 1755, pois a configuragdo geométrica da implantagéo atual do mesmo
aparece representada unicamente na planta de Carlos Mardel, datada de 1756. Na
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cartografia de Tinoco, datada de 1650, apesar de ndo abranger a area em causa, € notorio a

existéncia de um conjunto na zona que se desenvolve para poente, mas que apresenta uma

configuracao diferente da atual.

Figura 60 — Planta de Tinoco, 1650 (Lxi)

Figura 61 — Planta de Carlos Mardel, 1756 (Lxi)

Figura 62 — Planta de Duarte Fava, 1807 (Lxi)

Figura 63 — Planta de Duque Wellington, 1812 (Lxi)

O edificado nesta zona remonta a tradigdo urbanistica e arquitetdnica do pés-
terramoto, estando representado na cartografia de Filipe Folque o quarteirdo onde se insere
o edificio atual, se bem que o tejo na época chegasse junto da Praga dos Romulares (atual
Praga Duque da Terceira).

66



Figura 64 — Planta de Filipe Folque, 1856/58, CML

Figura 65 — Cartografia de Cesar Goullard, 1878, CML

No levantamento da Planta de Lisboa de inicio do século XX, embora a margem do
rio Tejo tenha recuado com a criagcao de aterros a sul, o edificio apresenta a configuracao
atual, bem como a Rua Bernardino Costa.

Figura 66 — Cais do Sodré, 1906, fonte: https://restosdecoleccao.blogspot.com/2016/09/grand-hotel-

central-em-lisboa.htmi
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Entre o séc. XIX e XX o edifico € ocupado como espaco de hotelaria, denominado de
Grand Hotel Central que se mantém em funcionamento até 1919.

O “Grand Hotel Central” tera aberto as suas portas por volta de 1855 na Praga dos
Remolares (atual Praga Duque de Terceira), no edificio construido depois do terramoto de
1755, conforme relata a revista “Archivo Pittoresco” no 1 de 1860: “A denominacao de caes
do Sodré, que vulgarmente abrange também a praga dos Romulares, que fica no centro
d elle, foi dada depois do terramoto quando Vicente Sodré, descendente de Fradique Sodré,
inglez que passou a este reino no tempo de D. Afonso V, edificou ali grandes prédios que
vinculou, concorrendo também para a cortina e obra de caes, que € um dos mais centraes

qgue tem Lisboa, e que da melhor serventia aos navios ancorados no Tejo.

Figura 67 — Grand Hotel Central;

Fonte: https://restosdecoleccao.blogspot.com/2016/09/grand-hotel-central-em-lisboa.html

Segundo o livro "Lisboa Desaparecida" Vol. 6 de Marina Tavares Dias, este prédio
teria sido ocupado inicialmente por uma hospedaria de seu nome "Estrella Branca" por volta
de 1835, ao que se Ihe teria seguido o "Hotel de France" de Madame Langlet em 1838, o
qual seria trespassado por volta de 1855 ao proprietario do "Grand Hotel Central". Num
anuncio publicitario, de 1887, surgiria o "Hotel de France" propriedade de Madame Marius e
localizado, ndo na Praca dos Remolares, mas na Travessa dos Remolares.
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Praga dos Romulares — Mesenibo de Nogueirn da Silva — Giravura de Goclbo

Figura 68 . Desenho da Praca dos Romulares;

Fonte: https://restosdecoleccao.blogspot.com/2016/09/grand-hotel-central-em-lisboa.html

Quanto a Praga dos Remolares, onde se localizava o "Grand Hotel Central", a revista
"Archivo Pittoresco" no 1 de 1860, relatava:

“A camara municipal mandou arborizar esta praca e em 1845 a fez empedrar de
enxaquetado preto e branco, pondo-lhe no meio um quadrante horizontal, sobre urna mesa
redonda de pedra lioz, cousa ridicula, inutil, e impropria de tal logar, e que espera occasiao
de se fazer um varejo artistico & cidade, para ser d ali extirpada corno outros que taes
abortivos, repugnantes ao gosto e correcgao da arte, que diffamam a nossa capital.»

Quanto ao "Grand Hotel Central" tratava-se dum hotel de primeira ordem, e o melhor
de Lisboa na altura, com belissima vista para o estuario do Tejo, servindo ceias elegantes e
bem confecionadas. Hotel regularmente mencionado nos romances de Eca de Queirés, "Os
Maias", "A Capital", "0 Primo Basilio" e em "A Correspondéncia de Fradique Mendes", Uma
passagem de "Os Maias" em que é referido este Hotel: «Era o famoso Hotel Central, o
melhor hotel de Lisboa desse tempo, onde se hospedavam reis e presidentes. A entrada
dava sobre a praca. Na fachada oposta, para uma rua estreita, davam os quartos de Maria
Eduarda. Carlos viu-a pela primeira vez no peristilo do hotel: "ela passou, com um passo
soberano de deusa, maravilhosamente bem feita, deixando atrds de si como uma claridade,

um reflexo de cabelos de oiro, e um aroma no ar...».

No edificio do Hotel esteve instalado o famoso Café "do Grego". Instalado na
esquina da Pragca dos Remolares, com a Rua do Corpo Santo, foi fundado em 1808 pelo
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negociante grego Angelo Canaglioti <<a quem as fagulhas policiaes nao perdiam de olho,
porque suspeitavam que era um propagandista das idéas francenzas, o que os obrigou a
deitarem- lhe o gatazio e a expulsarem-no do reino em 1809» in "Lisboa d'Outros Tempos"
(Tinop) ficando com a administracdo e propriedade do café Felipe Bernardini, também
suspeito de jacobinismo. Este fora copeiro do Rei Luis XVI de Franga, tendo emigrado para
Portugal por morte do monarca, tendo exercido as mesmas fungdes para o duque de
Cadaval, vindo a ser mais tarde a ser caixeiro do Café "do Grego", no tempo dos Franceses,

e, depois, como seu administrador.

Também, segundo o livro "Lisboa Desaparecida" Vol. 6 de Marina Tavares Dias, este
Hotel tera encerrado em 1919, tendo a "Sociedade Estoril", concessionaria da linha férrea
Lisboa-Cascais, ficado como nova arrendataria, tendo procedido a profundas obras a nivel
exterior e interior. Na imagem do funeral do Presidente da Republica Sidénio Pais em 21 de
dezembro de 1918, j4 o edificio em questdo, albergava a "Sociedade Estoril". Pelo que,
sendo assim, o "Grand Hotel Central" terd encerrado antes de 1918 e ndo em 1919. Talvez
por altura em que este Hotel tenha sido confiscado pelo governo portugués ao seu
proprietario.

Figura 69 Fonte: https.//restosdecoleccao.blogspot.com/2016/09/grand-hotel-central-em-lisboa.html
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4.3. Alteracoes ao edificio no tempo

O edificio sofreu um grande numero de alteragdes durante o tempo sendo
maioritariamente por consequéncias das adaptacées a ocupagdes distintas, datado o
primeiro registo, no Arquivo Municipal de Lisboa, em 1907 a alteracdo de uma loja sendo na
altura o como proprietario do edificio a Sociedade Civil Arriaga e Cunha — Conde de
Carnide.

Entre outras, as alteragdes foram:

Em 1914, projeto para o Grand Hotel Central.

Em 1938, demolicbes das marquises do 10 piso.

Em 1951, Bar/Restaurante California.

Em 1994, Vistoria da CML com emissao posterior de licenga para obras.
Em 1996, Restaurante Irlandés no piso térreo.

Em 2003, Caixa Geral de Depésitos no piso térreo.

Em 2008, Colocacao de antenas na cobertura pela Vodafone.
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Figura 71 — Algado Sul; Fonte. Camara Municipal de Lisboa
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4.4. Situacao atual do edificio

O edifico encontra-se atualmente maioritariamente ocupado por comércio ao nivel do
piso térreo e servicos nos pisos superiores com caracteristicas diversificadas, contemplando
também alguns espacos vazios. Este imdvel tem um Unico proprietario que arrenda os

varios espagos presentes no edificio.

O edificio é composto de piso térreo com ocupagao maioritaria de comércio, com
algumas areas de mezaninos associadas as respetivas fragcoes, principalmente localizadas
do lado nascente, cinco pisos superiores, sendo 0 4° piso em mansarda e o 5% piso em
aproveitamento da cobertura com uma série de abertura de vaos em trapeiras circulares em
2 fachadas e retangulares nas outras 2 fachadas. As coberturas sédo revestidas por telhas
marselha (ndo sendo certamente o tipo de telha original) e compostas por 8 aguas,
formando um reduzido logradouro interior delimitado pelas fachadas tardoz paralelas as
fachadas confinantes com as ruas circundantes. O edificio apresenta ainda uma cave que
nao correspondendo a totalidade da implantacao, desenvolvendo-se em varias areas, que
neste momento ndo apresentam interligagdes entre elas, mas sim acesso pelas fragbes de
comércio que se lhes sobrepdem. Estas sao utilizadas como areas de apoio e armazéns das

fracGes comerciais.

Figura 72 — trapeira - interior — fonte: imagem do autor
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4.5. Estado de conservacao do edificio

O conjunto edificado, como a maioria dos iméveis antigos da cidade de Lisboa,
nomeadamente de caracteristicas pombalinas, da época pos-terramoto apresentam
patologias diversas, causadas neste caso, ndo sé pelo seu envelhecimento e pela falta de
aplicacdo de um conjunto de operagdes preventivas destinadas a manter o bom
funcionamento da edificagcdo, com incidéncias de diversas infiltracbes e degradagcao de

estruturas e elementos por apodrecimento de elementos de madeira.

O edificio apresenta também algum grau de assentamentos diferenciais em varios
locais, que causam fendilhacdes nos elementos rigidos e cantarias de pedra com o

aparecimento de pavimentos desnivelados, principalmente nos niveis mais elevados.

De um modo geral, as fachadas apresentam algumas patologias ao nivel de
conservagao com descolamento de pinturas em algumas areas, presencga de filmes negros
nas superficies de elementos pétreos, corrosdao em guardas e degradacao de revestimentos
na periferia da intervencao de alteracéo da configuracdo da cobertura.

E de notar que o edificio sofreu um grande numero de intervengdes e alteragoes,
principalmente ao nivel estrutural, com introdugéo de refor¢os e sistemas alternativos a
concegao inicial, e que no seu conjunto contribuiram para muitas das patologias
apresentadas, sendo que o0 conjunto ndo apresenta um comportamento uniforme, mas sim
varias solugbes estruturais misturadas e que para o conjunto edificado na sua globalidade
apresentam algumas fragilidades.

Na grande parte dos compartimentos, em virtude da ocupagéo atual e das pequenas
obras interiores de intervencao e reformulacdo estética nao se deteta visivelmente presenca
de patologias, mas nas zonas comuns e locais onde ndao houve intervengdes recentes
verifica-se presenga de humidades, deterioracdo de elementos, fendilhagdes diversas e
mesmo assentamentos dos elementos estruturais e de pavimentos, com o aparecimento

de manchas e até mesmo empolamento de revestimentos.

O edificio apresenta um grande numero de instalagbes sanitarias, distribuidas pelos
varios pisos, essencialmente na zona central, que foram executadas para utilizagéo
exclusiva das proprias fracdes de servigos, que de uma forma ndo organizada foram
edificadas com a aplicacdo de camadas de enchimentos cimenticios para a realizagao de
drenagens que se demonstraram prejudiciais ao bom funcionamento da estrutura, bem
como deterioraram a base estrutural em madeira dos pavimentos com ramificacées para o0s

restantes elementos de composigao original.
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Figura 73 — Sagudo — imagem do autor

O saguao de reduzida largura, como caracteristica propria dos edificios desta época
de configuragdo pombalina, apresenta-se ocupado, na sua maioria no piso térreo e piso 1,
sem critério organizativo e com intervencdes pontuais que o descaracterizam, contendo uma
série de instalagdes técnicas que foram surgindo com adi¢cdes pontuais para resolver
situagbes das necessidades dos usos dos varios espagos internos, estando muito
descaracterizado do desenho e principio inicial.

O edificio, de planimetria retangular regular apresenta dois conceitos de composicao
de fachadas diferentes consoante a sua orientacéo, assim nas fachadas sul e poente (Praca
Duque da Terceira e Rua do cais do Sodré) as fachadas apresentam varandas corridas no
nivel do piso 2 e o0 piso 4 apresenta uma solugdo de mansarda, com ligeiro recuo da
fachada e alinhamento de vaos, criando uma pequena varanda cujo fecho da guarda foi uma
alteragao recente ao projeto anteriormente previsto com baladstres e cobertura (piso 5) com
uma métrica regular de abertura de trapeiras de configuragao circular.

No que respeita as fachadas nascente e norte (Travessa do Corpo Santo e Rua
Bernardino Costa) o desenho é mais simples com os vaos dos pisos superiores de peito
pois ndo apresentam varanda ao nivel do piso 2, a configuragcdo do telhado é com duas
inclinagdes com a cobertura a desenvolver-se da cumeeira até ao limite da fachada ao nivel
do pavimento do piso 4, com as aberturas em trapeiras de formato retangular de cobertura

em telha ceramica.
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O revestimento da cobertura é em telha marselha (de datas e modelos distintos) se
bem que provavelmente ndo serdo o modelo original de telha considerado.

Figura 74 — Edificio - imagens do autor

4.6. Caraterizacao estrutural: analise de patologias

4.6.1. Caracterizacao estrutural

Figura 75 — estrutura — imagens do autor

O piso térreo é construido em pedra de maneira a albergar arcos e pilares, que
libertaram espaco para a atividade comercial deste piso. As paredes tém uma espessura
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aproximada de 0.90m. O pavimento original € em pedra. As escadas de acesso, ao nivel do
piso térreo sao também elas em pedra.

As paredes exteriores nos pisos superiores, tém aproximadamente 0.80m de
espessura, formadas por alvenaria de pedra e gaiola de madeira.
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Figura 76 — Eixos e paredes estruturais do edificio — Imagem do autor
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No interior o edifico conta com paredes de frontal com aproximadamente 0.70m de
espessura, que fazem o travamento com as paredes exteriores. Estas paredes foram em
varios locais retiradas, descaracterizadas, com abertura de vaos, deixando de haver uma
boa articulacdo estrutural, com fissuracdo evidente em todo o edificio. As paredes de
tabique de forma geral foram retiradas.

A cobertura, de duas aguas, estrutura em madeira, com trapeiras a circundar todo o
perimetro, foi descaracterizada, pelas telhas que lhe foram aplicadas, bem como pelas
mudancas e forma do escoamento das &aguas, assim como pela abertura, de espacgos

destinados a iluminac¢do e ou acesso para o exterior.

4.6.2. Patologias
O imével no seu conjunto apresenta varias patologias, ilustradas pelas fotografias
abaixo. No piso da cave destaca-se uma laje de betdo corroida, no teto do piso 0, vigas

simples e rebitadas, bem como alterag¢do estrutural, com viga metalica simples.

Figura 77 — Laje de betdo corroida, vigas simples e rebitadas, altera¢édo estrutural com viga metalica
simples,

Fonte: Imagens do autor
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Nos pisos elevados encontram-se também danos associados as infiltracées, com os quais
ocorrem fendbmenos de podridao, corrosdo, que sao o resultado do envelhecimento dos

materiais potenciado pela acao da agua.

Figura 78 — Danos no edifico,
Fonte: Imagens do autor

Mas outras causas podem contribuir para o envelhecimento dos materiais, ou para a sua
degradagéo, como por exemplo, a acao do fogo.

Figura 79 — Danos por agao do fogo

Fonte: Imagens do autor

Os movimentos da estrutura, resultado de assentamentos de fundagéo ou de reajustes face
a alteragdes do estado de carga interior, por alteragdes estruturais, originam deformacdes
ou mesmo a rotura de elementos normalmente horizontais, como vergas, e fendilhagdo de

descarga, verticais e obliquas.
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Figura 80 — Consequéncia de movimentos da estrutura — imagens do autor

AlteragcGes com efeito sobre a estrutura, a colocagdo de enchimentos sobre pisos de
madeira, para resolver pendente de esgotos, bem como o vazamento de paredes
originalmente de alvenaria e madeira, deixando apenas a madeira, sabendo-se que a
alvenaria tem uma funcao estrutural especifica de conducado das cargas verticais e que
sendo suprimida, sobrecarrega a madeira, que ndo tem capacidade de transmissao

equivalente.

Figura 81 — Alteragdes com efeitos sobre a estrutura —imagens do autor

Outra acao vulneravel encontrada, foi o corte de pecas de madeira, para passar tubagens

de agua, no piso 5
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Figura 82 — Corte de pegas de madeira — imagens do autor

4.6.3. Fendilhacao obliqua e outros vestigios de assentamento

|
£
i
o i
E

Figura 83 — Fendilhagao — imagens do autor

Estas anomalias encontram-se associadas a eventuais fenémenos de assentamento
das fundacgdes, a alteragdo do sistema das paredes nos varios pisos e a adulteracdo de
alinhamentos interiores.
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4.6.4. Fendilhacao vertical

Esta patologia de origem normalmente estrutural, pode consistir num alargamento
entre panos de alvenaria ortogonais, que pode resultar de assentamento de fundacéo ou
ainda de movimentos de deformacgéao das préprias paredes ou dos pavimentos adjacentes.

4.6.5. Fendilhacao em tetos
Este tipo de fendilhagéo ocorre devido ao envelhecimento natural dos revestimentos
e a deformagdo das estruturas de apoio, ou constitui prolongamento de fendas de

assentamento.

4.6.6. Deformacao de pavimentos
Devido a supressao dos seus apoios, a degradacao do material, ou a0 aumento da
carga nos elementos estruturais, os pavimentos apresentam deformagdes que se

manifestam através do abatimento dos pisos e de fendilhagao nos tetos.

4.6.7. Deterioracao de elementos estruturais de madeira

A degradacao de elementos de madeira dos pavimentos sera uma consequéncia da
fraca estanquicidade dos revestimentos das coberturas, ou das janelas que permitem a
penetragdo da agua da chuva, o que da origem a humidificagdo e consequentemente, a
deterioragéo das caracteristicas da madeira. Com os ciclos de humidificacdo e secagem dos
elementos de madeira, criam-se condigdes propicias para o desenvolvimento de fungos de
podriddo e para o ataque de fungos xiléfagos, em particular térmitas e carunchos. A
carbonizagdo da madeira resulta da agéo do fogo.

Figura 84 — Carbonizagao e podridao da madeira - imagens do autor
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4.6.8. Degradacao por Empolamentos e Desagregacoes

Este tipo de anomalia ocorre devido a presenca de um elevado grau de humidade
ambiente, associada a falta de ventilagdo dos espacos, ou devido a infiltragcdes provenientes
das coberturas, dos vaos exteriores, do solo (em caso de compartimentos enterrados) ou
ainda por deterioracao de canalizagdes, originando manchas, muitas vezes acompanhadas
por cristalizacdo de sais soluveis e dos consequentes empolamentos dos revestimentos. A
degradagao dos revestimentos esta ainda associada ao seu envelhecimento natural, a falta
de manutencao, a reduzida permeabilidade das pinturas que ndo permite a respiracao das
paredes, originando empolamentos entre os rebocos e a pintura.

As desagregacoes podem resultar da progressdao de fendilhagcdo ou da acédo dos
agentes climaticos, nomeadamente contracdes e expansdes sucessivas devido a variacoes
térmicas e infiltragdo de agua no interior da construgédo. Esta pode ter origem na agua da
chuva ou por ascensao capilar e tende a criar percursos preferenciais entre juntas,

dissolvendo sais, tanto das argamassas, como da alvenaria.

Figura 85 — Desagregacgdes — imagens do autor

Em conclusdo o edifico sofre de um conjunto de anomalias associaveis a falta de
conservagao, a adulteragao estrutural, a presenca de agua e a movimentos estruturais com

origem em alteragdes ou na propria insuficiéncia das fundagdes do edificio.

4.7. Valores a preservar (valores auténticos)
Deverdo ser preservados os valores de autenticidade do edificio, os quais se

relacionam com o modelo pombalino.

84



As quatro fachadas exteriores e os elementos estruturais originais sdo elementos

qgue expressam o valor cultural do imovel.

As paredes originais do saguao interior devem ser mantidas para restaurar a
configuracao de génese pombalina, com reposicionamento de alguns vaos para uniformizar

a linguagem e tornar as fachadas interiores coerentes no seu conjunto.

As construgdes e ocupagdes que "invadem" o sagudo, em varios locais, acima do
Piso 1, com ocupacgdes diversas, deverdo ser removidas para aumentar a salubridade e
iluminacao existente no edificio.

Figura 86 — sagudo — ocupagdes indevidas — imagens do autor

A cobertura, devera ser substituida por cobertura de forma e caracteristicas
semelhantes ao existente originalmente, em estrutura de madeira, integrando painéis de

isolamento térmico e revestida a telha ceramica de barro vermelho de aba e canudo.

Pretende-se uniformizar a cota de cumeeira da cobertura de modo a ir de encontro
ao originalmente feito.

Pretende-se, manter e refazer, as paredes meeiras de modo a dar continuidade ao
sistema estrutural do edificio para que funcione como um todo.

Sera de manter o conceito das duas fachadas diferenciadas, onde cada tipo ocupa
um "L" do edificio, com o desenho mais cuidado de mansardas de varanda corrida e
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balaustradas o piso 4 e trapeiras de formato circular no piso superior, caracteristicas deste
edificio.

Relativamente as fachadas deverdo manter-se as cantarias de pedra, paramentos
exteriores, e serem recuperadas guardas metdlicas das varandas. Pretende-se ainda repor
as balaustradas das varandas do piso 4, representadas no Ultimo projeto aprovado e que

atualmente foram substituidas por um murete encerrado.

Por forma a manter a originalidade, as caixilharias deverdo ser novas, em madeira,
de cor branca com moldura periférica verde escuro nos pisos superiores e totalmente verde
escuro no piso térreo, sempre com desenho a uniformizar e a reproduzir a génese do

existente.

Os véaos existentes no piso térreo e que correspondem aos espagos comerciais,
sofreram largo numero de alteragbes, algumas das quais de caracter estrutural e que
interromperam a verticalidade dos elementos opacos da fachada por onde descarregam
parte dos esforgos verticais, 0 que levou ao aparecimento de fendilhacées e outras
patologias associadas. Assim, e de modo a reverter esta situagdo e uniformizar de novo o
desenho de conjunto das fachadas do edificio, devera ser reposta a métrica original com a

uniformizacao dos vaos e caixilharia.

Prevé-se a retificagdo do caracter conceptual dos cunhais do edificio, presentes na
arquitectura pombalina, pois dois deles, no piso térreo, deixaram de ser em pedra e 0s
outros dois apresentam um revestimento de desenho e estilo descontextualizado.

Este edificio alberga, entre as fragbes comerciais, o "Bar Americano", que se
encontra classificado como "Loja com Histéria" de acordo com o programa criado pela
Céamara Municipal de Lisboa para preservar e salvaguardar o comércio tradicional e histérico
da cidade de Lisboa, pelo que sera preservado.

No que respeita ao interior e elementos a preservar salienta-se a escada, que se
afigura como original, com o lanco de degraus até ao primeiro piso, em cantaria de pedra e
os restantes langos de degraus em madeira maciga.

4.8. Vocacoes funcionais — potencial de reabilitacao

Da andlise dos elementos que caracterizam o conjunto edificado, da histéria do
edifico, e da envolvente urbanistica, e por forma a preservar os seus valores auténticos,
assim como assegurar a manutencao e conservacao futura, definiu-se um programa que

permite um uso presente que nao condiciona outro eventual uso futuro.
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5.Estratégia de reabilitacao

Na estratégia de reabilitacéo, foi escolhido o uso de alojamento para estudantes nos
pisos um a quatro, e escritérios no piso cinco. A utilizagao sazonal dos estudantes, permite o
normal funcionamento e preservacao da edifico, com respetiva manutengcdo, sem que 0s

mesmos promovam alteragdes ao edifico.
5.1. Descricao da proposta

E feita uma adaptacdo do existente com um novo programa e novos critérios de
construgdo. A nova organizagdo funcional advéem do programa definido para o uso,
transformando o edificio multifuncional maioritariamente de servicos variados, em
alojamento para estudantes e escritérios (em quantidade reduzida num s6 piso), que cumpre
0s requisitos de seguranga, acessibilidade e condi¢cbes técnicas modernas, nomeadamente
ao nivel acustico, integridade estrutural e de resisténcia ao fogo.

Os espacgos comerciais, ao nivel do piso 0, e os mezaninos manter-se-ao, com a

utilizacao atual.

Para uma melhor consolidagdo e segurancga estrutural do edifico, serao eliminados
0S mezaninos, assim como as caves que deixaram de ter um uso, sendo que as mesmas sé
terdo acesso para manutencdo e ou reparagdo do edifico, promovendo-se a sua correta
ventilacao.

Pretende-se que desta forma, que ndo haja um uso abusivo dos espacos

referenciados atras.
5.2. Questoes técnicas

A estrutura do edificio, foi muito alterada no que concerne as paredes de frontal
interiores, pelo que a resisténcia estrutural podera estar comprometida, conforme
fendilhagéo verificada no local.

Assim deverdo ser repostas as paredes de frontal, onde as mesmas sofreram
abertura de vaos, ou simplesmente foram demolidas, pretende-se desta forma a
consolidacao do conjunto estrutural.

As paredes de tabique, ndo estruturais, quase ja ndo se encontram no edifico, fruto
das constantes alteracdes efetuadas pelos variados utilizadores, pelo que deverao

removidas as ténues existéncias.

87



Sendo que as paredes separadoras dos compartimentos, deverao ser refeitas, em
estrutura de LSF, com isolamento no seu interior, e fechadas por painel OSB.

O soalho em madeira sempre que possivel, serd& mantido, sendo que se houver
necessidade de reposi¢ao do soalho, dever-se-a utilizar madeira com as carateristicas da
existente.

Apresenta-se a proposta com demolicées, e localizacdo das paredes estruturais
(frontal).

5.3. Desenhos — situacdao da compartimentacao existente com sobreposicao
da proposta com numeracao da especificidade das paredes.

"BAR AMERICANO™
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5.4. Desenhos - Solucao final

Os pisos deverao ter a seguinte compartimentacao final, onde em cada piso devera
ser previsto um quarto com uma instalacdo sanitaria destinada a pessoas com mobilidade
condicionada.

Ao comércio, foi assegurado o uso do “Bar Americano”, na sua condic¢ao atual.

"BAR AMERICANQ"

COMERCIO — A COMERCIO — B COMERCIO - €

P R O P O STA 9 ESPAGOS DESTINADOS A COMERCIO
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Figura 88 — Plantas — solugdo proposta — imagens do autor
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Os algados deverao ter a seguinte configuragéo:
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Figura 89 — Algados — Solugao proposta — imagens do autor

6. As conclusoes

Este trabalho abordou a caracterizagdo do sistema construtivo pombalino, em que o
conjunto urbanistico da Baixa Pombalina nos remete para um conjunto urbanistico de
fachadas tipificadas, modulares, com um sistema construtivo anti-sismico em estrutura de
madeira, planeado para o futuro da cidade. Evidencia-se a monumentalidade da obra com
ruas ortogonais e hierarquias viarias de ligacao entre pragas, que deu origem a espacos
amplos que criaram condi¢des de arejamento e iluminagao das ruas e edificios, o que veio a

melhorar a salubridade e condicées de acesso e fuga em caso de nova catastrofe.
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Este tipo de construcao foi novidade a época por em nenhuma outra cidade europeia
se ter implementado um sistema uniformizado em grande escala, de maneira a garantir a

seguranca futura relativa aos sismos.

Pelas caracteristicas estruturais e inovagao no modelo construtivo em grande escala,

tornou-se a Baixa Pombalina um dos maiores valores patrimoniais portugueses.

N&o obstante a qualidade do espago e a grandeza da obra, num passado recente
verificou-se a descaracterizagao de parte dos edificios, motivado por interesses urbanisticos

e econémicos.

Importa, pois, preservar o existente, com métodos construtivos ndo intrusivos, por

forma a manter sempre que possivel, a autenticidade do edificado.

Foi assim estudado um edificio pombalino, que apresenta vérias alteragdes
estruturais feitas ao longo do tempo, que comprometem a sua longevidade futura. Também
a sua autenticidade foi parcialmente comprometida, com alteragdes de fachada enumeradas
neste estudo.

Sao assim apontados neste trabalho os problemas encontrados bem como os
objetivos de recuperacdo, os quais podem ser transversais a outros edificios com

semelhantes caracteristicas.
Deseja-se assim a valorizacao do patrimonio e sistema construtivo pombalino.

Este estudo deixa espacgo para investigagao futura, a qual podera e devera contribuir
para a protecao do patriménio existente na Baixa Pombalina.
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