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Resumo

O projeto de um edificio € composto por diversas especialidades que, pela
necessidade de interligagdo e comunicacao entre 0s intervenientes, se relacionam entre si
ao longo das vérias fases do projeto. Para um projeto de obra publica, essas fases

encontram-se especificadas na Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho.

A aplicacdo ProNIC (Protocolo para a Normalizagdo da Informagdo Técnica na
Construcéo) integra funcionalidades para a elaboragdo de especificacdes técnicas de um
caderno de encargos, pressupondo que a informacédo esteja detalhada ao nivel de um
projeto de execucdo. Da utilizacdo do ProNIC nas empreitadas da Parque Escolar, P.E.
ficou patente a necessidade de que a inser¢do dos conteidos das solugdes construtivas
fosse ajustada as fases de elaboracéo do respetivo projeto.

Esta dissertacdo tem como objetivo apresentar uma proposta para a realizagéo
desse ajuste ao nivel dos contetidos do projeto de arquitetura. A proposta tem em conta
as fases de projeto constantes da referida Portaria, 0 modo de estruturar e pormenorizar o
projeto de arquitetura e a articulacdo deste com os das restantes especialidades. Sdo
apresentadas outras propostas com alteraces a contetdos técnicos e uniformizacao de
especificacfes de artigos. Pretende-se assim contribuir para o aperfeicoamento da

aplicacdo, perspetivando a sua futura utilizacdo nas empreitadas de obras publicas.

Palavras-chave: ProNIC, Coordenagdo de Projetos, Projeto de Arquitetura,

Fases de Projeto.
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Abstract

The design of a building consists of several specialties that, due to the need for
communication and interconnection, relate to each other throughout the various design
phases. For a public works project, these phases are specified in Portaria Nr. 701-H / 2008
of 29 July.

ProNIC (Protocol for the Standardization of Technical Information in
Construction) integrates functionalities for the elaboration of technical specifications,
assuming that the information is detailed at the level of an execution project. From the
use of ProNIC in Parque Escolar works, it was showed the need for the insertion of the

contents of the constructive solutions to be adjusted to the design phases.

This dissertation aims to present a proposal to make this adjustment at the level
of the contents of the architectural desing. The proposal takes into account the design
phases contained in that Portaria, the way to structure and detail the architectural design
and its articulation with those of the other specialties. Other proposals are presented with
changes to technical content and standardization of article specifications. This is intended
to contribute to the improvement of ProNIC, with a view to its future use in public works
contracts.

Keywords: ProNIC, Project Coordination, Architecture Design, Design Phases.
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INTRODUCAO

No decorrer de um processo construtivo, em fase de projeto e/ou em fase de obra,
estdo envolvidas diversas entidades, nomeadamente o dono de obra, o(s) projetista(s),
o(s) empreiteiro(s), a(s) fiscalizacao(6es), entre outras. A necessidade de comunicacéo e
interligacdo entre essas entidades ao longo das varias fases de projeto ocasiona
frequentemente divergéncias e conflitos que estdo associados a deficiente coordenacéo
dos projetos. E, com isso, tem-se verificado que o projeto é o maior responsavel pelas
ndo-corformidades durante a vida atil do edificio, apesar de todo o progresso tecnolégico.

O ProNIC — Protocolo para a Normalizacdo da Informacdo Técnica na
Construcéo, atualmente integra funcionalidades para a elaboracdo de especificagOes
técnicas de um caderno de encargos, pressupondo que a informacéo esteja detalhada ao
nivel de um projeto de execucdo. Da utilizacdo do ProNIC nas empreitadas da Parque
Escolar — P.E., foram levantadas algumas questdes e criticas, e ficou patente a necessidade
de a insercdo dos contetdos das solugdes construtivas ser ajustada as varias fases de
elaboracdo dos projetos de arquitetura e especialidades.

Considera-se entdo necessario promover aquela adequacdo, tendo por base as
fases de projeto definidas na Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho. O projeto de
arquitetura, pela sua importancia e pela necessaria compatibilizacdo entre ele e as
diferentes especialidades, constitui uma peca base e central para promover essa
adequaco. E considerado assim pertinente o desenvolvimento de propostas de melhoria
de contetidos e especificacfes técnicas do ProNIC e de faseamento da insercdo de
informacdo tecnica associada as solugdes de projeto que véo sendo definidas com o

avancar desse projeto.
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Motivacao

O primeiro contato com a ferramenta ProNIC ocorreu durante o primeiro ano de
Mestrado em Engenharia Civil na UC de Gestdo de Empreendimentos, com o Prof. Dr.
Armando Narciso da Costa Manso. Como arquiteta, ndo tinha conhecimento da existéncia
dessa ferramenta, o que fez com que as suas funcionalidades e aplicacGes rapidamente

despertassem a minha atencéo e motivassem a desenvolver o tema.

As solucbes adotadas pelo ProNIC pressupdem os conteudos técnicos para
insercdo do projeto em fase de execucgdo, por isso, surgiu a necessidade de se poder
melhorar e adequar esses mesmos contetidos as fases de elaboragdo do projeto de

arquitetura, e com isto, estabelecer relagfes entre esse projeto e as outras especialidades.

A perspetiva da aplicagcdo do ProNIC em empreitadas de obras publicas e a
possibilidade de desenvolver o tema de melhoria dos contetdos técnicos do programa,
através da adequacéo e insercdo da informacao as fases de projeto, foram os temas que

estiveram na base da elaboracdo desta dissertacao.

E, também, de salientar a importancia de se poder compatibilizar a informagao
e especificacdes da ferramenta ProNIC com o BIM (Building Information Modeling), um
sistema que gera um conjunto de informacdes e adota modelos paramétricos dos
elementos construtivos, permitindo o seu desenvolvimento bem como alteragdes
dinamicas dos elementos graficos. Foi citado pela primeira vez num artigo em 1992, e

depois em 2003 pela Autodesk?.

Objetivos

O objetivo central desta dissertacdo € a apresentacdo de uma proposta de
insercdo de conteudos no ProNIC, caracterizadores das solugcfes de arquitetura e ajustada
as fases de elaboracéo de projetos, especificadas na Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de

julho.

1Van Nederveen, G. A. And F. P. Tolman (1992). Modeling Multiple Views on Buildings. Automation in Construction
1 (3): pp 215-224.
2 Autodesk (2003). Building Information Modeling. San Rafael, CA, Autodesk, Inc.
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Conforme atualmente definido, o ProNIC pressupde a caracterizacdo de solucoes
construtivas apenas com um nivel de detalhe associado ao Projeto de Execucdo. Para tal,
pretende-se selecionar pardmetros que traduzam a informacéo e as solugdes principais,
bem como os niveis de detalhe, ajustados a cada fase de projeto, para que o projetista de
arquitetura possa ir definindo e caracterizando as suas solucdes construtivas de modo

homogéneo e ordenado, ao londo das vérias fases do projeto.

As fases de projeto apresentadas nesta dissertacdo sdo as constantes daquela
Portaria, que sdo fundamentadas pelo modo de estruturar e pormenorizar o projeto de
arquitetura. E importante também ter em conta a forma como o projeto de arquitetura se
relaciona e articula com as restantes especialidades, como por exemplo, estruturas,
hidraulica, instalacfes, entre outras. Este relacionamento tem implicacdo na informacao
que tera que ser disponibilizada as especialidades para desenvolverem as suas solugoes,

e consequentemente no nivel de detalhe da arquitetura associada a cada uma delas.

Em concreto, pretende-se selecionar as variaveis de especificacdo ($) que
deverao ser determinadas em cada fase de projeto, para que seja possivel alcancar o nivel
de detalhe necessario em cada uma dessas fases e elaborar as respetivas solucdes

propostas para o projeto ou obra.

A proposta tem, por isso, em conta as fases de elaboracdo do projeto que sdo
especificadas na Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, a forma de estruturagéo do
projeto de arquitetura e do pensamento dos projetistas, assim como, a articulacdo deste
com os das restantes especialidades. Sdo também apresentadas outras propostas
complementares de alteracdes a conteildos técnicos e uniformizacgdo de especificacdes de

artigos.

Metodologia de Investigacdo

Para concretizar 0s objetivos atrds enumerados recorreu-se a seguinte

metodologia:

e Recolha bibliografica que procurou explicar a triangulagéo,
complementaridade e amplitude dos dados recolhidos, por forma a
aprofundar com clareza as incongruéncias e lacunas identificadas no

ProNIC e que teve como base artigos cientificos, teses, dissertacdes e
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documentos retirados de web sites, organizados e tratados segundo
critérios comparativos, qualitativos e quantitativos, para subsidiaram a
elaboracdo da proposta efetuada;

e Andlise aprofundada da Legislacdo (Portaria n.° 701-H/2008, de 29 e
Julho) e as fases de elaboracédo do projeto de arquitetura e especialidades;

e Elaboracdo do modelo da proposta de adequacéo das soluctes do ProNIC
ao faseamento da elaboracéo do projeto;

e Validagdo sucinta do modelo, através de entrevistas ao meio técnico;

e Conclusdes finais e desenvolvimentos futuros, tendo em atencdo a
importancia do contributo da proposta para o aperfeicoamento do
ProNIC.

Tabela 0. 1 - Metodologia de investigagdo.

Metodologia de Investigacdo
¥
Enguadramento do Estudo:
*  Motivagdo;
*  Problematica.

it
Recolha de Dados:
*  Reunides — informagdo sobre o sistema de
informacao;
+  ProNIC - Genérico;
¢ Linguagem de Modelacdo Grafica;
¢ Articulado e Codificacdo do Sistema.

3 3
Indicar as Questdes de Melhor Estratégia a
Investigagao adotar
iF iF
Questdes: Tabelas:
¢ Problematica do * Detalhamento dos
Setor; elementos e
* Debilidades da contetdos de um
Ferramenta ProNIC; Projeto de
« Articulacdo as Arquitetura
Fases de Projeto * Propostas finais
3t S

| Conclusdes e Consideracdes Finais |

A informacdo obtida é reunida em tabelas (folhas) em formato MS Excel,

estruturadas coerentemente de forma simples e funcional que permite obter uma percegéo

global das solugdes.
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As orientacOGes para citacOes e referéncias bibliograficas apresentadas nesta

Dissertacdo estio de acordo com as Normas da APA3, método (Autor, data, pagina).

Estrutura da Dissertagao

A presente Dissertacdo de Mestrado esta estruturada e organizada por temas que

se dividem em seis capitulos que se seguem:

e O capitulo introdutdrio corresponde a exposicao formal do trabalho, com
a apresentacdo do contexto tematico, os objetivos a que se propde e a
metodologia utilizada para os concretizar;

e No Capitulo I € realizado um enquadramento da atividade do projeto no
setor da construcdo, a importancia da elaboracao do projeto e qualidade
da equipa de projeto;

e No Capitulo Il sdo abordadas as fases de elaboracdo dos projetos assim
como todos os detalhes e elementos necessarios a elaboracdo de cada
uma das fases de um projeto de Arquitetura e sua compatibilizagcdo com
as outras especialidades;

e No Capitulo Il é feita uma abordagem aos Sistemas de Informacéao e ao
ProNIC, indicando: a estrutura e conteudo, campo de aplicacdo e
principais funcionalidades e terminando com a exposi¢ao da opinido do
meio técnico;

e O Capitulo IV compreende o desenvolvimento e a explicacdo
pormenorizada das propostas, sendo elas: Proposta de faseamento de
contetidos; Proposta de alteracdo de conteidos técnicos; Proposta de
uniformizacéo das especificacdes dos artigos;

e O Capitulo V apresenta as principais conclusdes deste trabalho, sendo

também apontadas as sugestdes e as perspetivas para trabalhos futuros.

3 (American Psychological Association [APA], 2001). Manual de estilo de publicaciones de la APA. (22 ed.) Editorial El
Manual Moderno. Mexico.
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CAPITULO 1: Enquadramento da Atividade de Projeto no

Setor da Construcao

O processo construtivo compreende um conjunto de atividades devidamente
planeadas e organizadas, desde os estudos preliminares e de viabilidade, a elaboragéo do
projeto (concegdo) e a construgdo. Oliveira e Freitas (1998) referem que, para esse
planeamento, é importante considerar-se todas as etapas (projeto, construcéo e entrega),

bem como a interacdo entre as diferentes atividades que nelas intervém.

Consideram-se trés etapas de concegdo de projeto cujas fases de elaboracéo
correspondem aquelas constantes da Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho*. Assim,

consideram-se trés etapas de concecao:

1. Concecdo, que compreende a etapa inicial e corresponde ao
levantamento de dados, programa de necessidades e estudo de
viabilidade, com a elaboracédo de propostas de honorarios e identificacdo
de solugdes;

2. Definicdo, que corresponde as fases de Programa preliminar, Programa
base, Estudo prévio e Anteprojeto, com a elaboracdo de uma memdria
descritiva, perspetivas volumétricas, projeto de arquitetura de interiores

e detalhes de especialidades;

3. Entrega, que corresponde ao Projeto de execugédo, em que € apresentado
0 projeto totalmente detalhado acompanhado pela elaboracdo de uma

memoria descritiva, e é feito 0 acompanhamento da evolugdo da obra;

4 Portaria n.° 701-H/2008. D.R. 1.2 Série-A, 145 (2008-07-29) 5106 (37) — 5106 (81). Constitui e define as
regras de funcionamento do sistema de informag&o designado por Observatério das Obras Publicas.
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4. Pobs-entrega, que corresponde ao momento que se segue a finalizacdo da
obra e que compreende a utilizacdo e manutencdo da construcao

terminada.

1.1. Conceito de Projeto

Este capitulo apresenta as definicdes de projeto, tendo como base a pesquisa
bibliografica. A Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho® define 0 projeto como “0
conjunto de documentos escritos e desenhados que definem e caracterizam a concepgao
funcional, estética e construtiva de uma obra, compreendendo, designadamente, o

projecto de arquitectura e projectos de engenharia’®.

Martins (2009) define projeto como “uma actividade que consiste na defini¢do
de solucgdes construtivas que satisfacam as pretensdes inicialmente definidas, com um

grau de detalhe sucessivamente crescente a medida que o projecto é desenvolvido”

(Martins J. P., 2009, p. 92).

Elaboragao Wy, Execugdo

Concecdo \/ Conclusdo

Figura 1. 1 — Ciclo de vida de um projeto (adaptado de Menezes, s.d.).

Ainda dentro do mesmo assunto, o Project Management Institute (PMI, 2004)
denomina de “ciclo de vida do projeto” a sequéncia de fases que se conetam desde o inicio
até ao fim do projeto que poderdo variar por area de aplicagdo. E define o projeto como
uma iniciativa de caracter temporario que se carateriza por uma sequéncia de ideias com
objetivos e parametros de tempo e custos bem definidos, destinados a producao de algo
novo (PMI, 2013).

> Idem.
6 1dem. ANEXO | — “Instru¢des para elaboragdo de projetos de obras”
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Roldao (2013) refere que um projeto deve ser bem definido, ao longo das
diversas fases de representacéo, e deve ser compreendido como um meio de organizagéo
e cumprimento de determinado objetivo, que se vai diferenciando pelo grau de detalhe.
Costa (1995) e Rufino (2011) acrescentam que, € necessario a compatibilizacdo e
interligacdo entre o projeto e as especialidades, tanto na fase inicial de conce¢cdo como
nas fases subsequentes. E, nesse contexto, a fungdo do Dono de Obra é de acompanhar e
validar cada uma dessas fases, para garantir a total qualidade e seguranca, bem como o

cumprimento dos prazos, e dentro do or¢camento acordado inicialmente (Pereira, 2015).

A Figura 1.2 é exemplo de um esquema do processo pelo qual o arquiteto passa
até chegar a elaboragdo do projeto propriamente dito. Apesar de serem utilizadas
designacdes coincidentes com as fases de elaboracdo do projeto, estas etapas representam
0 avanco ao longo do processo primario do projeto e, como afirma Fabricio, Baia &
Melhado (1998), o inicio de uma etapa depende do término da anterior, principalmente

nos pre-requisitos.

crescente definicdo

programa estudos anteprojeto PROJETO

PROBLEMA incerteza decrescente

Figura 1. 2 — Processo de projeto na arquitetura (adaptado de Silva, 1998).

A elaboracdo de qualquer projeto, seja ele de maior ou menor detalhe, tem
impacto na execucdo da obra, uma vez que dela se obtém todos os detalhes construtivos
e respetivas especificacdes, que sdo elementos determinantes para a qualidade e para o
sucesso da construcao. Neste sentido, 0 projeto torna-se cada vez mais importante, pois é
0 ponto de partida para determinar e avaliar a qualidade de uma construcdo, e como tal,

necessitam estar bem especificados, detalhados e completos.

Para grande parte dos arquitetos, a triade vitruviana — utilitas (fungéo), firmitas
(rigidez e estrutura) e venustas (beleza) — simboliza 0 pensamento arquitetonico e
representa os requisitos (funcionais, construtivos e estéticos) que Vitravio considera
indispensaveis para que uma construcao seja chamada de arquitetura, afirma Silva (1998)
e Baeza (2013).
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“Projeto ndo é simplesmente apresentar um belo desenho, mas sim todas as

suas especificacdes e idéias que levam a criacao do desenho.” (Nascimento, 2015, p. 7)

1.2. Elaboragéo de Projetos

Como ja foi referido anteriormente, 0 aumento da complexidade dos projetos e
suas exigéncias é cada vez mais notavel, assim como o numero de intervenientes no
processo, 0 que levou, também, ao aumento da producdo da documentacdo necessaria
para a elaboragio desses mesmos projetos (Pereira, 2015). E, por isso, importante que
sejam elaborados programas claros e rigorosamente definidos, pormenorizados e
dimensionados (Cardoso & Ohashi, 2000).

Junior, Maia & Correio (2014), referem que o projeto deve ser entendido como
parte integrante do processo de construcdo, que se desenvolve por abordagens cada vez
mais proximas daquilo que o DO pretende (Pereira, 2015). Nesse sentido, o projetista
deve ser capaz de traduzir as necessidades daqueles que véo utilizar os espacgos que seréo
projetados, traduzindo as suas decisdes em um documento (o projeto de arquitetura). E,
para além da elaboracdo do projeto tem também como funcéo elaborar uma lista dos
documentos necessarios a apresentar em cada uma das fases desse projeto, como afirma
Bolotinha (2015). Esses documentos encontram-se bem definidos, em legislagdo
especifica, que em Portugal, designa-se pela Portaria n.° 701-H/2008, publicada no Diério
da Republica a 29 de Julho de 2008, como ja referido no capitulo anterior, que
compreende o documento técnico que esteve na base de toda a informacdo desta

Dissertacao.

O pouco cuidado com a preparacdo dos elementos a fornecer aos projetistas e o
modo como sdo elaborados por diferentes especialistas, estd na base das
incompatibilidades e insuficiéncias de algumas solugdes tecnicas, refere Santo & outros
(2002).

No projeto de construcdo, arquitetos e engenheiros deverdo elaborar desenhos
que, quando implementados, originem algo que va de encontro as necessidades e

expetativas do DO, afirma Campos (2002).

“Arquitetos e Engenheiros (A/E) sdo, pela sua propria natureza, projetistas

(...)” (Kagan, 1985).
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Os arquitetos sdo 0s Unicos profissionais que possuem conhecimentos e
habilitacbes académicas legais para elaborarem projetos de Arquitetura (Ordem dos
Arquitectos, 2007).

Nesse contexto, Nascimento (2015) afirma que alguns dos problemas que
surgem durante o ciclo de vida de um projeto decorrem de falhas na comunicagéo e, por
isso, chama atencgdo para a necessidade de compatibilizacdo dos projetos na construcéo
(Figura 1.3).

Equipa do Gestor de P
i P
I

S—

Equipa de Projeto

Intervenientes do
Projeto

Figura 1. 3 - Relagdo entre os intervenientes do projeto.

Este assunto foi, também, abordado por Junior et al. (2014) e Galassi (s.d.), que
descrevem a compatibilizacdo de projetos como a atividade que permite estabelecer
solucBes integradas entre as diversas areas, sobrepondo da melhor forma possivel, todos
0s projetos (de arquitetura e especialidades) antes do inicio da construgdo, para permitir

que haja sintonia nas informacdes durante todo o processo (Figura 1.4).

Ainda sobre 0 mesmo assunto, Galassi (s.d.) enumera as principais vantagens da
compatibilizacdo de projetos, e séo elas: a possibilidade de antever problemas que teriam
que ser resolvidas no canteiro de obras; rever solugdes de projeto que permitam prevenir
problemas posteriores; garantir a execucdo detalhada dos projetos de acordo com o que 0

arquiteto idealizou; possibilidade de controlar os prazos.
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ARQUITETO
ENGENHEIRO DIRETOR ENGENHEIRO
ESTRUTURAS COORDENADOR INSTALACOES
ORCAMENTISTA

Figura 1. 4 — Estruturagdo de uma equipa de compatibilizagdo de projetos (adaptado de Nascimento, 2015).

O agente compatibilizador de projetos seria, assim, responsavel para gerir essas
situacOes, e esse papel normalmente recai sobre o arquiteto ou sobre o engenheiro
(Nascimento, 2015).

1.3. Qualidade e Gestéo dos Projetos

Com o crescente desenvolvimento do setor imobiliério, novos escritorios de
arquitetura foram surgindo, com profissionais cada vez mais dotados de conhecimentos e
experiéncia no trabalho de equipa. Porém, a determinada altura, verificou-se um certo
afastamento, desses profissionais, das suas funcgdes, o que levou a um significativo
aumento dos niveis de desperdicio e ineficiéncia nas atividades de construgdo (Mikaldo
Jr & Scheer, 2008).

Nesse sentido, foi feito um apelo a consciencializacdo dos intervenientes no
processo construtivo e a iniciativa de se promover melhorias na qualidade. Um assunto
gue Novaes (1998) chama atencao, e reforca Junior et al. (2014) e José Santos, Branco,
& Valter de Abreu Filho (2013) nas suas referéncias a necessidade de se valorizar a
atividade de projeto e o seu aperfeicoamento as novas tecnologias como forma de garantia
de melhor qualidade e maiores ganhos, com reducéo de custos e desperdicios.

Oliveira & Freitas (1997) e Martins J.P. (2009) referem que a fragilidade na
coordenacdo e na comunicacdo entre os diferentes intervenientes é cada vez mais
significativa, de tal forma que “o pensamento dos arquitectos também se modificou em

relacdo a sua idéia de construgdo” (Bastos, 2006, p. 1).

Santo & outros (2002) também tratam a importancia da qualidade dos projetos
como fator indispensavel para a garantia da qualidade geral da construcdo, contudo,

reforcam que para que isso seja possivel, e, como ja foi referido em capitulos anteriores,
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é essencial que se tenha uma constante compatibilizagédo entre os projetistas e 0s restantes
intervenientes, em todas as fases do projeto. Afirmam, ainda, que de nada “servird um
projeto bem definido, com uma excelente arquitetura, se ndo for possivel estabelecer e
implementar rotinas e procedimentos de revisdo que permitam conduzir a elaboracéo de
projectos de melhor qualidade” (Santo & outros, 2002, p. 117 e 118).

Contudo, Couto & Teixeira (2006) apontam para a crescente complexidade que
0s processos de construcdo tém atingido, e as inUmeras preocupacdes que tém surgido
tanto no sistema arquitetonico como na aplicagdo de novos materiais, como causas

determinantes para a ndo qualidade nos edificios.

Oliveira & Freitas (1997) sugerem que a qualidade em tudo se relaciona com 0s
prazos, custos e compatibilizacdo, que Costa (2009) identifica como elementos
fundamentais para se garantir a qualidade dos projetos e das obras.

Rufino (2011) concorda quando afirma que é fundamental elaborar projetos com
qualidade e diferencia quatro itens principais para uma melhor qualidade, produtividade
e reducdo de custos no projeto, que sdo: a interligacéo entre projetos, a simplificagdo nos
projetos, a comunicacao e respetiva transmissao de informacdes, e a total integracao entre

0 projeto e a producéo.

Junior (2003) e Santo (2002) fundamentam que a qualidade deve ser uma
preocupacdo permanente durante todas as fases do projeto, e para garantir a qualidade do
processo € fundamental a correta identificacdo e o conhecimento total das especificacbes

das etapas desse processo.

Couto & Couto (2007) consideram o projeto o0 momento crucial durante o
processo de construcdo e chamam a atencdo a necessidade de se implementar medidas e

procedimentos que visem a garantia da qualidade.

Nesse contexto, é também importante abordar o tema do papel do projeto para a
construcdo, que Rufino (2011) identifica como objeto definidor de conceitos e de espaco
e Cardoso & Ohashi (2000) concordam quando refere que o projeto representa as ideias

e a concecao real do elemento construido.

Ainda Sousa (2012) define como “objetivos de um projecto de construgdo civil:

garantir a qualidade da construcdo; adoptar solucdes e técnicas de construcao
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compativeis com a utilizacao final da construcdo; garantir a conclusédo dos trabalhos nos

prazos estabelecidos” (Sousa P. A., 2012, p. 52).

Ainda sobre o mesmo tema, Rolddo (2013) concorda quando refere que a
compatibilizagdo so se concretiza através de uma comunicagao clara e concisa de ideias

e fatos, com a maior rapidez e eficiéncia possivel.

Mas para que tudo isso seja possivel é necessario ter-se um gestor de projeto.
Roldao (2013) descreve o gestor de projeto como a figura que tem a funcédo de reunir toda
a informacdo estruturada do projeto, e organiza-a em sistemas de informacdo que
viabilizam a troca de informacéo entre os intervenientes, da melhor forma possivel e com

a melhor qualidade.

Objectivo
|

Planeamento

‘ Gestao do Projecto

/ « Fixagao de objeclivos

Tenpo o) » Estabelecimento de g Rocursos
racursos humanos
« Definicao da estratégia
Custo
Controlo Execugao Recursos
2 técnicos
: + Medicio de resultado « Imputecéo de
Qualidade vereus obfectivos TBCUISOS
« Relalbrios + Gesldo da execucao '
« Coordenagao de

« Resolugao de

1
problemas esforcos

Mativacao

L = ]

Produlo Final

Figura 1. 5 — Ciclo dindmico da gestdo de projetos (Rolddo, 2013).

Trata-se de uma funcdo que é de extrema importancia para a elaboracdo e
desenvolvimento dos projetos e indispensavel em todas as fases, pois, e como afirma
Nascimento (2015), especifica as atividades de cada um dos participantes do processo,

estabelecendo regras de organizagdo e coordenacgdo da informacdo que é trocada.
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Figura 1. 6 — Gestor de projeto: ponto fulcral do sistema de informagdo (Rolddo, 2013).

E Pereira (2015) conclui que todo o processo de elaboragdo de um projeto deve
desenvolver-se com qualidade ao longo de todas as fases, e em todas as especialidades,

tudo suportado por um trabalho de equipa (Figura 1.6).

1.4. Equipa de Projeto

“O projecto & cada vez mais o trabalho de uma equipa.” (Campos, 2002, p.
2.15).

Cada vez mais as empresas de construcdo investem na formacdo dos
profissionais que integram as suas equipas, como forma de continuidade e
acompanhamento da evolucédo da técnicas e tecnologias que se tém vindo a desenvolver
ao longo dos anos. Uma vez que, como refere Junior & Melhado (2013), é necessaria a
colaboracdo de um grande nimero de profissionais ao longo do processo de elaboragéo
dos projetos, ¢ fundamental que estes apresentem formacédo, experiéncia e perfil,
adequados a funcdo. Melichar (2013) refere que essa necessidade aplica-se aos varios
projetos de especialidades que se desenvolvem paralelamente, nomeadamente,

arquitetura, estruturas e instalagoes.
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I Administragao

Gestor de
Projecto

P » Cliente

A\

Equipe de Projecto

Figura 1. 7 — Integragdo dos intervenientes do projeto (Rolddo, 2013).

Neste contexto, Rold&o (2013) e Campos (2002) afirmam que a equipa de projeto
deve, por isso, ser flexivel e composta por varios membros, para que seja possivel garantir

a melhor eficiéncia e a maior qualidade ao longo de todo o projeto.

Mas para que seja possivel organizar a equipa de projeto seja organizada com
qualidade, é necessario que haja uma entidade que assuma a funcdo de coordenar de
equipa. Pereira (2015) considera a especialidade de arquitetura a que apresenta 0 maior
peso no processo de projeto, concecdo, forma e organizacdo, e, por isso, € aquela que
deverd assumir a responsabilidade de coordenacéo.

Junior & Melhado (2013) definem o coordenador de projeto como a figura que
promove a interacdo e compatibilizacdo entre os projetos das diferentes especialidades e
entre os intervenientes envolvidos no processo, através da definicdo das tarefas e funcdes
de cada um. E reforca a ideia dizendo que para que isso aconteca é fundamental que esse
profissional tenha ‘“‘formacdo abrangente o suficiente para compreender as questoes

intrinsecas aos projetos e conseguir discutir com os projetistas” (NObrega Junior, 2013,

p. 72).

O sucesso de um projeto de construgdo ndo se centra unicamente em uma pessoa
ou num projeto, mas sim, no conjunto como um todo. E, como afirma Campos (2002) “a
forma como cada projeto de construcdo € conduzido, organizado e coordenado” é
fundamental para garantir a qualidade da equipa e do projeto final (Campos, 2002, p.
2.22). E Couto & Teixeira (2006) concordam quando afirmam que “a responsabilidade é
de todos os intervenientes (ainda que com graus distintos) ” (Couto & Teixeira, 2006, p.
1).

Novaes (1998) faz, ainda, mencdo a um detalhe que é também importante, que

diz respeito a0 momento em que a coordenacgéo e a compatibilizacéo entre os projetos é
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mais relevante e determinante para se alcancarem melhores resultados. E esse momento
é identificado como a “fase de estudo preliminar, em que sdo langadas as solug¢oes

basicas para cada projeto” (Novaes, 1998, p. 4).
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CAPITULO 2: Faseamento da Elaborac&o do Projeto de

Arquitetura

2.1. Fases do Projeto de Arquitetura

O arquiteto devera estar presente em todas as fases de desenvolvimento do
projeto, e o0 seu trabalho desenvolve-se geralmente em 6 fases, que variam de acordo com
0 grau de complexidade de cada projeto, e a passagem de uma fase para outra faz-se
sempre depois da aprovacdo, por parte do cliente, da fase anterior (Ordem dos
Arquitectos, 2007).

Segundo Silva (1998), o grau de definicdo do projeto ao longo das diversas fases
vai desde o estadgio mais simplificado, com uma macrodefinicdo esquematica e tracos
gerais de concegdo e zoneamento, a uma microdefinicdo, com representacdo de
pormenores construtivos de maior resolucdo, passando por etapas intermédias que se
caraterizam pelo desenvolvimento da solucdo espacial proposta e a representacdo de

elementos mais qualitativos (geometria e articulacdo) e quantitativos (dimens@es).

Em Portugal, a Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho define, entre outros
aspetos, as fases de desenvolvimento de projetos de obras publicas, bem como o contetdo
do programa e os procedimentos e normas a adotar durante a sua elaboracdo. No Artigo
3° do Capitulo I, tem-se o seguinte:

1 — O projecto desenvolve-se de acordo com as fases a seguir indicadas,
podendo, algumas delas, ser dispensadas de apresentacéo formal, por especificacdo do
caderno de encargos ou acordo entre 0 Dono de Obra e o Projectista:

a) Programa base;

b) Estudo prévio;
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c) Anteprojecto;

d) Projecto de execucao e Assisténcia técnica.

2 — O faseamento dos Projectos de remodelacdo, ampliacéo, reabilitacao,
reforco e demolicéo pode ser ajustado a respectiva especificidade, por especificacdo do
caderno de encargos ou acordo entre o Dono da Obra e o Projectista.

3 — O faseamento da Revisdo de projecto segue o da respectiva elaboracao,

salvo acordo entre o Dono da Obra e o revisor do projecto.

As referidas fases, como refere Bolotinha (2015), sdo internacionalmente
conhecidas como Basic Requirements (Programa preliminar); Basic Design (Programa
base); Detail Design (Estudo prévio ou anteprojeto); e, por vezes, surge também o termo
As Built (“como construido”), que indica a revisao final com o projeto finalizado, que em

Portugal corresponde ao Projeto de execucdo (Pinhal, 2014).

Para a presente dissertacdo importard unicamente as fases de elaboracdo do
projeto de arquitetura, cuja evolugdo em grau de detalhe e volume de informacdo é
apresentada na Figura 2.1, bem como a compatibilizacdo e interligacdo desse projeto com

as restantes especialidades, anterior a fase de execucdo.

Projeto Projeto de
Licenciamento Execucdo
Anteprojeto

Grau de detalhe

-

Estudo
&)
Programa
Base

Figura 2. 1 — Relagdo entre o volume de informagdo que € produzida e o grau de detalhe do projeto, ao longo das
fases.

Volume de informagdo

Paralelamente ao projeto de arquitetura sdo desenvolvidos projetos de
especialidades que diferem em funcdo do tipo de obra a executar, e englobam as

especificacbes técnicas necessarias a construcdo de edificios efou instalacdo de
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equipamentos diversos, como por exemplo, rede de aguas residuais e pluviais, sistemas

de ventilagdo, exaustdo de fumos e climatizagio, etc.’.

“(...) é pratica corrente separar a fase de desenvolvimento do projeto de
arquitetura de uma fase posterior na qual se procedera a realizacdo dos projetos de
especialidades de engenharia” (Pereira, 2015, p. 106).

Pereira (2015) refere que cada especialidade de projeto, de arquitetura ou
engenharia, deve ser tratada através de uma memoria descritiva e justificativa, nota de
calculo e pecas desenhadas (plantas, alcados e cortes) em diferentes escalas e graus de
pormenorizacdo, procurando sempre aproximar-se o mais possivel ao pretendido pelo
DO, que tera como funcdo acompanhar e validar todas as fases desse projeto, com o

objetivo de se assegurando-se que este cumpre as expectativas iniciais.

2.1.1  Programa Preliminar

O Artigo 1° da Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, define o Programa
Preliminar como o documento fornecido pelo Dono de Obra ao Projectista para defini¢ao
dos objectivos, caracteristicas organicas e funcionais e condicionamentos financeiros da

obra, bem como dos respectivos custos e prazos de execugdo a observar®,

Para além dos constrangimentos legais e planos em vigor (ex: PDM) o programa
preliminar inclui caracteristicas gerais sobre a localizacdo da obra, como por exemplo:
elementos topograficos, cartograficos e geotécnicos, as construcdes envolventes e redes
de infra-estruturas locais, entre outros. Esta documentacéo, que é cedida pelo cliente e €
entrega obrigatdria, permite que o arquiteto tenha acesso aos parametros minimos
recomendados que correspondem as condicionantes do projeto (recuos, altura méaxima da

edificacdo, a taxa de ocupacao, etc.).

7 Pagina eletrénica da Camara Municipal de Lishoa (2015). In http://www.cm-lisboa.pt/. Acedido em 16
de Maio de 2017 em http://www.cm-lisboa.pt/servicos/pedidos/urbanismo-e-obras/obras-de-edificacao-e-
demolicao/projetos-de-especialidades/o-que

8 Portaria n.° 701-H/2008. D.R. 1.2 Série-A, 145 (2008-07-29) 5106-(37)-5106 (81). Constitui e define as
regras de funcionamento do sistema de informag&o designado por Observatorio das Obras Publicas.
ANEXO I — Artigo 1° “Defini¢des”
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Sé&o, também, abordados outros temas como: os diferentes tipos de utentes e a
natureza das atividades a realizar no edificio, areas e volumes, instalacfes sanitarias e

demais requisitos programaticos, assim como a constituicdo da equipa técnica.

Nascimento (2015) afirma que a continuidade do projeto depende da influéncia
que tera a elaboracdo dos estudos preliminares nas fases seguintes. Competird ao DO
descrever 0s objetivos que pretende atingir e fornecer ao projetista um programa que
incluia a lista de necessidades (desejos e interesses), fixar os prazos de execuc¢do do
projeto e condicionantes or¢camentais da obra e desse dialogo séo levantados problemas e

as respetivas solugoes.

Estas sdo informacdes que o arquiteto devera assimilar, a0 mesmo tempo que vai

fazendo as suas pesquisas e anotacdes, de modo a orientar as suas primeiras ideias.

--
IJ-: L et e
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Figura 2. 2 — Planimetria do terreno (ARCHI NEWS, 2010).

Os esquicos (Figura 2.3) permitem ao arquiteto dar expressdo as imagens e
formas que servem de base ao seu pensamento inicial, tentando aproxima-las da realidade

que sera a construcao final do objetivo.
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Figura 2. 3 — Esquicos da habitagdo de Cerveira Pinto em Tarouquela, 1996 (Pinto, 2011).

Os estudos preliminares sdo elaborados exclusivamente para o interesse do
projetista, que os faz como forma de ensaio que precede a realizacdo das fases seguintes.
Neles séo apontados os elementos que o0 projetista considera mais importantes e em que
ird assentar o(s) modelo(s) elaborados mentalmente, e que terd como objetivo principal
demonstrar a viabilidade do programa. Por isso, tratam-se de desenhos mais livres sem
uma escala exata, mas que sdo elaborados com todo o rigor das convencgdes técnicas que

serdo aplicadas nas etapas posteriores.

O estudo preliminar consiste numa macrodefinicdo da distribuicdo espacial da

proposta, como conclui Silva (1998).

2.1.2  Programa Base

Esta fase de elaboracdo do projeto desenvolve-se de acordo com o que ficou
combinado no programa preliminar (Nada Arquitectos, 2012), em que se da inicio a
producdo dos elementos do projeto que integrardo o conjunto da informacdo que é
produzida para a execucdo do edificio. Assim, é possivel facilitar a compreensdo do
projeto, pelos clientes e permitir a verificagdo das solugdes propostas inicialmente pelo
autor do projeto, assim como o seu conforto com as exigéncias e indicagdes expressas no
programa.

O programa base é definido na Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, como o
documento elaborado pelo Projectista a partir do programa preliminar resultando da
participacao deste, visando a verificacao da viabilidade da obra e do estudo de solugdes
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alternativas, o qual, depois de aprovado pelo Dono de Obra, serve de base ao
desenvolvimento das fases ulteriores do projecto®.

Figura 2. 4 — Esquicos (Caldeira, 2012).

Nesta Portaria estdo expressos 0s elementos que deverdo constar desta fase, e

sdo eles:

a) Esquema da obra e programacdo das diversas operacfes a realizar, quando
aplicavel;

b) Definicdo dos critérios gerais de dimensionamento das diferentes partes
constitutivas da obra;

¢) Indicacdo dos principais condicionamentos relativos a ocupacéo do terreno,
nomeadamente os legais, topograficos, urbanisticos, geotécnicos, ambientais, em
particular, os térmicos e acusticos;

d) Pecas escritas e desenhadas e outros elementos informativos necessarios para o
perfeito esclarecimento do Programa base, no todo ou em qualquer das suas
partes, incluindo as que porventura se justifiguem para definir, as alternativas de
solucéo propostas pelo Projectista e avaliar a sua viabilidade, em fungéo das
condicdes de espaco, técnicas, de custos e de prazos;

e) Estimativa geral do custo da obra, tomando em conta o0s encargos mais
significativos com a sua realizagdo e analise comparativa dos custos de

manutenc¢do e consumos da obra nas solugdes propostas;

® Idem. ANEXO | — Artigo 1° “Definigdes”
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f) Descricdo suméaria das opcOes relacionadas com o comportamento,
funcionamento, exploracéo e conservacéo da obra;

g) Informacdo sobre a necessidade de obtencdo de elementos topograficos,
geoldgicos, hidrologicos, climaticos, caracteristicas da componente acustica do
ambiente, redes de infra-estruturas ou de qualquer outra natureza que interessem
a elaboracao do projecto, bem como sobre a realizacdo de estudos em modelos,
ensaios, maquetas, trabalhos de investigacéo e quaisquer outras atividades ou
formalidades que podem ser exigidas, quer para a elaboracéo do projeto, quer

para a execucao da obra. 1

A memodria descritiva e justificativa (pecas escritas) e os desenhos a méo livre
(pecas desenhadas), devidamente justificadas, técnica e economicamente, irdo permitir
ao projetista descrever as caracteristicas principais do projeto e apresentar eventuais

alternativas ao programa (Bolotinha, 2015 e Nada Arquitectos, 2012).

2.1.3  Estudo Prévio

O Estudo Prévio é definido, pela Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, como
o documento elaborado pelo Projectista, depois da aprovacdo do programa base,
visando a opcao pela solugdo que melhor se ajuste ao programa, essencialmente no que
respeita a concepcéo geral da obral?.

Nesta fase, as caracteristicas do projeto ja se encontram bem definidas (ex:
implantacéo, estrutura, elementos construtivos, organizacdo funcional, etc) e o desenho
ja apresenta um maior nivel de maior detalhe e rigor técnico. Sdo desenvolvidas as

solucdes aprovadas no Programa Base e nelas devera conter a seguinte informacao:

a) Memoria descritiva e justificativa, incluindo capitulos respeitantes a
cada um dos objetivos relevantes do estudo prévio;

b) Elementos graficos elucidativos sob a forma de plantas, algados, cortes,
perfis, esquemas de principio e outros desenhos, em escala apropriada;

c) Dimensionamento aproximado e caracteristicas principais dos

elementos fundamentais da obra;

10 1dem. ANEXO I — Artigo 4° “Programa Base”
11 1dem. ANEXO | - Artigo 1° “Definigdes”
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d) Definicao geral dos processos de construcao e da natureza dos materiais

e equipamentos mais significativos;

e) Anélise prospectiva do desempenho térmico e energético e da qualidade

do ar interior nos edificios no seu conjunto e dos diferentes sistemas

activos em particular;

f) Analise prospectiva do desempenho acustico relativa, nomeadamente, a

propagacao sonora, aérea e estrutural, entre espacos e para o exterior;

g) Estimativa do custo da obra e do prazo de execucao. *?

A Portarian.° 701-H/2008, de 29 de julho, apresenta, sucintamente, os elementos

necessarios a elaboracao da Fase de Estudo Prévio:

a) Os elementos necessarios a definicdo esquematica:

Da implantacdo do edificio, a qual devera ser efectuada sobre
planta topogréfica a escala adequada, a fornecer pelo Dono de
Obra;

Da integragdo urbana e paisagistica do edificio;

Dos acessos ao terreno e da disposicéo das redes gerais de agua,
de drenagem de Aguas residuais domésticas e pluviais, gas,
electricidade, comunicacdes e outras;

Das necessidades mais importantes de infra-estruturas a executar
no terreno e dos critérios propostos para a conservacao ou para a
demolicdo de construgdes ou de outros elementos existentes no
terreno e para o desvio e reposicao das infra-estruturas existentes,

quando for caso.

b) Representacdo gréfica da forma, da organizacéo de espagos e volume e

da composicao do edificio que evidencie:

As caracteristicas morfoldgicas dominantes do edificio e das suas
partes componentes;

A organizacdo dos espacos e a interdependéncia de areas e
volumes que explicitem as inter-relagdes das partes componentes

e destas com o conjunto do edificio;

12 1dem. ANEXO | — Artigo 5° “Estudo Prévio”
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iii. A compartimentacdo genérica do edificio, com indicacédo da forma
como sdo solucionados os sistemas de comunicagdes e de
circulacGes estabelecidas no Programa base.

c) Descricao e justificacao das solucgdes estruturais propostas, incluindo:
i. O pré-dimensionamento da solucéo estrutural proposta;

ii. O pré-dimensionamento das solucGes de escavacao e de contengéo
periférica proposta, caso aplicavel.

d) Descricdo, justificacdo e pré-dimensionamento das instalacdes e dos
equipamentos propostos;

e) Pré-dimensionamento das medidas de condicionamento térmico e
acustico;

f) Relatério com resultados do reconhecimento geotécnico do terreno,
fornecido pelo Dono de Obra, justificacdo das solucdes de fundacédo
preconizadas e, quando for o caso, a justificagdo das solucGes de
escavacdao e de contencdo periférica;

g) Descricdo genérica das medidas de condicionamento acustico e dos

modelos de conservacéo de energia e de conforto térmico. 13

Bolotinha (2015) refere que a memdria descritiva sdo adicionadas pecas
desenhadas (plantas e cortes com localizacdo dos principais equipamentos), esquemas e
diagramas das redes, assim como o pré-calculo e dimensionamentos preliminares, que
serdo utilizados para justificar eventuais diferengas entre a estimativa de custo nesta fase

e a constante do programa base, como acrescenta Pereira (2015).

As pecas escritas e desenhadas, que sdo produzidas em formato digital
(AutoCAD ou 3D) deverdo ser em nuamero suficiente para ilustrar correta e
detalhadamente as intencbes do projetista, e deverdo ainda ser acompanhados por

maquetas.

13 Jdem. ANEXO Il — Artigo 17° “Estudo Prévio”
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Figura 2. 5 — Plano secante horizontal a altura Figura 2. 6 — Planta do edificio (ARCHI NEWS, 2010).
aproximada de 1,50m

Trata-se de uma revisdo do programa base, e difere deste pelo modo como é
elaborado e pelo detalhe das informacdes gréficas que sdo produzidas (plantas e cortes a
escala 1/200 ou inferior — Figura 2.6), pelos tracados esquematicos de redes de

infraestruturas, solucdes estruturais genéricas, etc.

As plantas de piso sdo 0s elementos mais importantes e necessarios para o
desenvolvimento e elaboracdo dos projetos, independentemente da fase em que sdo

elaboradas.

Com a planta de implantacdo (Figura 2.7) tem-se a representacdo do projeto,
como um todo, que inclui tanto o projeto de arquitetura como as informacg6es necessarias
sobre os projetos complementares (movimentos de terra, arruamentos, redes hidraulicas,

elétricas e de drenagem, entre outros).

Figura 2. 7 — Planta de implantagdo (ARCHI NEWS, 2011).

E usual que, nesta fase, se comece a iniciar a elaboracdo dos projetos de

especialidades (Figura 2. 8 e Figura 2. 9) cuja entrega seréa feita em simultaneo (caso seja
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uma comunicacdo prévia) ou posteriormente ao projeto de arquitetura (caso seja um

pedido de licenga) (Trabalhar com um Arquitecto, 2007).

Projeto de . S
. Projeto Licenciamento .

Arquitetura > Aprovacao
VI o ———— e — e e ————— -
2 |
- B |
= | Estrutural Hidraulica Inst’ala!goes I
S | Elétricas |
2 | |
3 : Mecanica e Conforto Térmico Arranjos I
3 | | Eletromecénica e Acustico Exteriores :
]
9! |
a e —— ——

Projeto de Execugdo m

Figura 2. 8 — Desenvolvimento dos projetos de especialidades.
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Figura 2. 9 — Interligagdo entre as especialidades.
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Nesta fase sdo elaborados desenhos definitivos do projeto (Figura 2. 10) que
incluem aspetos construtivos, pré-dimensionamento estrutural e concecdo bésica de
instalagdes, com possiveis solugdes técnicas, que permitem que se faca uma avaliacdo de

prazos e custos mais detalhadas (Nascimento, 2015).

—

ES
)

Figura 2. 10 — Desenhos elaborados por diferentes especialidades.

2.1.4  Anteprojeto

Na fase de Anteprojeto sdo desenvolvidas as solugdes e alteracGes aprovadas
pelo cliente no estudo prévio aprovado e € a fase em que se tem uma participagdo mais

ativa do cliente no processo.

De acordo com a Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, o anteprojeto consiste
no desenvolvimento do Estudo Prévio aprovado pelo dono de obra, destinado a
estabelecer, em definitivo, as bases a que se deve obedecer a continuacdo do estudo sob

a forma de Projecto de execucdo 4.

Segundo a mesma Portaria, nesta fase, para que o projeto seja aprovado devera
englobar o minimo de informacdo necessaria para aprovagdo do projeto bem como

apresentar a seguinte documentacao técnica:

a) Memorias descritivas e justificativas da solugdo adoptada, incluindo capitulos
especialmente destinados a cada um dos objectivos especificados para o

anteprojecto, onde figuram designadamente descri¢cbes da solucédo organica,

14 1dem. ANEXO | — Artigo 1° “Definigdes”
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funcional e estética da obra, dos sistemas e dos processos de construcao previstos
para a sua execugdo e das caracteristicas técnicas e funcionais dos materiais,
elementos de construcdo, sistemas e equipamentos;

Avaliacdo das quantidades de trabalho a realizar por grandes itens e respectivos
mapas;

Estimativa de custo actualizada;

Pecas desenhadas, a escalas convenientes, e outros elementos graficos que
explicitem a localizacé@o da obra, a planimetria e a altimetria das suas diferentes
partes componentes e 0 seu dimensionamento bem como os esquemas de principio
detalhados para cada uma das Instalagdes Técnicas, garantindo a sua
compatibilidade;

Identificacd@o de locais técnicos, centrais interiores e exteriores, bem como mapa
de espacos técnicos verticais e horizontais para instalacdo de equipamentos
terminais de redes;

Os elementos de estudo que serviram de base as opc¢des tomadas, de preferéncia
constituindo anexos ou volumes individualizados identificados nas memorias;

Programa geral dos trabalhos. 1°

Figura 2. 11 — Cortes (ARCHI NEWS, 2011).
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Figura 2. 12 — Algados (ARCHI NEWS, 2010).

Como forma de expor a ideia do projetista, o anteprojeto deverad incluir

informagdes que abranjam 0s seguintes aspetos: desenhos técnicos de plantas, cortes

15 1dem. Artigo | — Anexo 6.° “Anteprojecto ou Projecto Base”
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(Figura 2.11), fachadas (Figura 2.12) e implantacéo; definicdo volumétrica (Figura 2.14)
com a morfologia geral do edificio projetado e a geometria dos espacos que justifiquem
as solucdes adotadas pelo arquiteto; o estudo da viabilidade da tipologia construtiva e
estrutural, com a definicdo da funcionalidade e articulacdo aplicada ao uso arquitetonico;
configuracdo das aberturas e indicacdo exata do equipamento (fixo e mével) que podera
fornecer a real adequabilidade das soluces; a relacdo do edificio com a envolvente que
sera determinante para a definigcdo da forma do edificio bem como as suas condi¢des de
insolacdo, ventilacdo, iluminacdo natural, etc.; a possibilidade de percecdo do espaco
arquitetonico através dos desenhos e elementos visuais da arquitetura (formato,
dimensdes, peso, natureza quimica, cor, textura, transparéncia, reflexdo, etc.) que irdo
demonstrar a real adequacdo da proposta ao contexto programatico; elaboracdo de
programas de trabalhos, com indicacdo das areas e orcamento inicial, assim como dos
recursos necessarios a execucdo da obra, demonstrando a viabilidade das solucdes

propostas pelo arquiteto.

PLANTA BAIXA

Ivy3a LY VavHO V4
[TT1

FACHADA FRONTAL

T
y
T

CORTE

Figura 2. 13 — Planta, corte e algados (ARCHI NEWS, 2007).

Os desenhos graficos que serdo elaborados pelo projetista deverdo ser
representados a escalas adequadas, para que sejam facilmente visiveis os elementos
ilustrativos do projeto, tanto do interior como da envolvente do edificio. Eventualmente,
poderd ser necessaria a apresentacdo de elementos adicionais, como as simulagdes

tridimensionais de perspetivas e/ou maquetes (Figuras 2.14 e 2.15), que sdo elementos
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adicionais de que 0s projetistas se servem com recurso a comunicacdo daquilo que

propde.

Figura 2. 14 - Maquete eletrénica de um Projeto do Figura 2. 15 — Maquete (ARCHI NEWS, 2010).
Arq. Eduardo Caldeira (Caldeira, 2012).

2.1.5 Projeto de Execucéo

Ap0s aprovacgdo do anteprojeto pelas diversas entidades, dos diversos projetos
(Trabalhar com um Arquitecto, 2007) é desenvolvido o Projeto de Execucdo, que,
segundo a Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, é elaborado pelo Projectista, a partir
do estudo prévio ou do anteprojecto aprovado pelo Dono de Obra, destinado a facultar

todos os elementos necessarios a defini¢do rigorosa dos trabalhos a executar 6.

Nesta fase sdo elaborados os desenhos técnicos que serdo encaminhados para a
obra, logo, sdo representados com o maximo detalhe e com o grau de representacédo
adequado a realizagdo da construcdo a escalas 1:50 ou 1:100 (Figura 2. 16) e pormenores
a1:20, 1:10, 1:5 (Figura 2. 17).

Sdo elaborados um conjunto de documentos (pecas escritas e desenhadas)
facilmente interpretaveis para os diversos intervenientes, em que séo especificados todos
os trabalhos necessarios para a execucdo da obra, entre eles, 0s processos construtivos,

materiais, carpintaria, etc. (Trabalhar com um Arquitecto, 2007).

16 Jdem. ANEXO I — Artigo 1° “Definigdes”
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(1.* Fase)

Figura 2. 16 — Desenhos de pormenor (ARCHI NEWS, 2007).

Os referidos documentos reinem: mapa de medicdes (com a descri¢do de cada
item), caderno de encargos (com a descri¢do da execucdo de cada um dos capitulos que
compdem a obra), desenhos de pormenor (detalhes construtivos devidamente legendados)

e uma estimativa or¢camental (baseada em valores de mercado).

AOS OE MABBRA SETMATIACA OTEGRAN 6. COR CAZENTO
OM RESINAS TERMO (NOUREODAS -
BAQUELIZADA, ACABAMENTO L

VIORO ARAMADO VIDRO ARAMADO

CHAPA METALICA PERFURADA,THO *PERFOMLTAL" K20 UA0
COM Soren DE ESPESSURA, COM 05 CICLLOS ALNHADOS, PINTADA
A PISTOLA COM TINTA TIPO CIN REF* ESMALTE FORIA N 2 294

MAPA DF ALLMING LACADA
TEXTURADA, COR GRS GRAME (CGR)

Figura 2. 17 — Detalhe técnico (ARCHI NEWS, 2007).
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Contudo, Campos (2002) afirma que a responsabilidade de quem projeta ndo
termina no momento em que se entrega 0 projeto de execugdo, mas continua a
acompanhar e a dar assisténcia durante a fase de construcdo, para poder esclarecer

qualquer informac&o ou eventuais dividas que possam surgir.
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CAPITULO 3: Contetidos do Projeto de Arquitetura no
ProNIC

3.1. O Projeto e os Sistemas de Informacéo

Como afirma Pereira (2015), a informacdo que é produzida durante a fase de
projeto aumentou significativamente, sendo cada vez mais complexa e abrangente e,
acrescenta Carvalho (2011), para o setor da construcdo é essencial que essa informacéo

seja clara e precisa, e suportada por uma documentacao credivel.

O setor informéatico tem-se desenvolvimento continuamente tentando dar
resposta as crescentes exigéncias da construcdo, afirma Pereira (2015), e nesse contexto,
os sistemas de informacdo tém-se mostrado fundamentais no que respeita a troca e
integracdo da informacdo no setor da construcdo, por apresentarem indmeras

potencialidades de promocéo da gestdo e aplicacdes especificas.

De acordo com Roldao (2013), o sistema informatico deve refletir o projeto e os
seus objetivos para que seja possivel ter-se um controlo permanente do andamento do
projeto e em conformidade com os requisitos estabelecidos inicialmente. E para que isso
seja possivel é fundamental o tratamento da informagcdo num ambiente flexivel, isto &,
que permita alteracOes e atualizagdes a medida que o projeto avanca, adaptaveis a

diferentes tipos de projetos, clientes e outros intervenientes.

A aplicagdo dos sistemas informéaticos em Portugal foi determinante para a
formatacdo e organizacdo de alguns projetos, tanto ao nivel das estruturas como na
elaboracdo de pecas escritas e desenhadas, necessarias para a elaboracéo desses projetos
(Corvacho, et al., 2002). Martins (2012) afirma que o seu surgimento no pais teve como

objetivo a tentativa de colmatar as deficiéncias da construcéo.
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Com o CIC (Computer Integrated Construction) desenvolveram-se ferramentas
tipo que permitem a formatacdo e organizacdo da informacdo de projetos, das
especificacOes técnicas e materiais, que sdo usados na construgdo civil e obras publicas.
O projeto CIC-NETY' teve inicio em 1997, com a colaboracio de um consocio de 6
empresas do setor da construgio®®, foi desenvolvido entre Agosto de 1998 e Junho de
2001, e consistia na definicdo de bases de dados gerais de articulacdo de medicdes e
formatos de cadernos de encargos, e definicdo de uma estrutura de classificacdo e

codificacdo de produtos da construcéo (Corvacho, et al., 2002).

Contudo, com a sua aplicacdo surgiram algumas limitagdes, o que levou a que
fosse necessario o seu aperfeicoamento e o desenvolvimento de um novo projeto, o
ProNIC. O ProNIC (Protocolo para a Normalizacdo da Informacdo Técnica na
Construcdo) €, atualmente, a maior e mais elaborada aplicacdo de informacéo técnica dos

trabalhos de construgdo, com um vasto sistema de bases de dados (GESCON 2008).

De acordo com informacéo da GESCON (2008) previu-se a implementacéo de
um conjunto de funcionalidades informaticas que permitem a gestdo de contetdos de
apoio a elaboracédo de projetos. Uma base de dados de informacao que permite a gestdo
de concursos e subempreitadas para elaboracdo de articulados especificos de obras e
mapas de trabalhos, como afirma Martins (2012).

3.2. Consideraces Gerais sobre o ProNIC

Em 2004 foi lancado o projeto de criacdo e desenvolvimento de um sistema
integrado de gestdo para a constru¢do denominado Protocolo para a Normalizagéo da
Informacdo Técnica na Construcdo (Marques, 2012). E surgiu na sequéncia de um
protocolo que foi celebrado, entre o entdo Ministério das Obras Publicas, Transportes e
Habitacdo, a Direcdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais (DGEMN), o
Instituto Nacional da Habitacdo (INH), o Instituto das Estradas de Portugal (IEP), o
Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC), o Instituto da Construcdo da

17Veja-se Corvacho, et al. (2002).

18 2 Empreiteiros (J. Gomes e Ferseque), 3 fornecedores de materiais de construcdo (Crumar, Fivitex e
Lizmundo e ETEC), o Instituto da Construcéo (IC), e o Instituto de Engenharia de Sistemas e
Computadores do Porto
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Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (IC-FEUP) e o Instituto de
Engenharia de Sistemas e Computadores do Porto (INESC-Porto)*® (IMPIC ).

De acordo com a informacéo do Consorcio ProNIC (2015), o ProNIC surgiu para
dar resposta aos problemas de comunicacdo provenientes de contetdos e formatagdes
diferentes e teve na sua origem uma iniciativa promovida pelo Estado Portugués. O
projeto foi promovido pelo, entdo, IHRU (Instituto da Habitacdo e Reabilitacdo Urbana)
e o IEP, tendo sido aprovado em Dezembro de 2005, no ambito do Programa Operacional
Sociedade do Conhecimento (POSC) (Memorando ProNIC, 2013). Surgiu da necessidade
de desenvolver modelos de processos adaptados aos diferentes tipos de obras, informacéo
técnica normalizada e credivel, de acordo com a legislacdo e realidade nacionais,
disponibilizados e operacionalizados por uma plataforma informatica e representou uma

enorme mudanca para o setor da construcdo em Portugal (Cunha, 2012).

A Figura 3.1 ilustra a evolucao de desenvolvimento do Sistema de Informacao
ProNIC.

Relaténo Tribunal de Contas
(o)

Obngatoriedade
Confratagio Electronica

AgosD

Agosto 1998

Junho 2008 | Novembro 2012 ‘

Junho 2001 | Marco 2006

Novembro 2009

Figura 3. 1 - Cronograma de evolugdo do ProNIC (Consdrcio ProNIC - IMPIC, 2015).

19 Veja-se: Despacho Conjunto n® 260/2005, de 1 de Marco, publicado no Diario da Republica, Série I,
n° 55, de 18 de Marco de 2005
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Como afirma Pereira (2015), o ProNIC permite um elevado grau de
pormenorizacdo e uma base de dados que conta com estruturas de classificacdo e
codificacdo dos referenciais técnicos e dos trabalhos de construcédo, desde o inicio da obra
até a sua conclusdo (Marques, 2012). Um sistema integrado para a gestdo do processo
construtivo, como forma de se obter um conjunto de indicadores de monitorizacao desde

o nivel particular ao mais geral (Consorcio ProNIC - IMPIC, 2015).

Assim, o ProNIC “refere-se a um projecto de investigacao cujo objectivo essencial
é desenvolver um conjunto sistematizado e integrado de conteldos técnicos
crediveis, suportados por uma ferramenta informéatica moderna, e que se pretende
que possam constituir um referencial para todo o sector da construgdo portuguesa”
(INESCTEC, 2008, p. 1).

3.3. Informacéo e Conteudos do ProNIC

Para ser possivel incluir o méximo de trabalhos de construcéo, o sistema ProNIC
foi dividido em dois grandes grupos de trabalhos de construcdo: Edificios em Geral e

Infraestruturas Rodoviérias (Figura 3.2).

ProNIC

Edificios em Infraestruturas
Geral Rodoviarias

Trabalhos de
Construgio em
Geral

Técnicas de
Reabilitagio

Figura 3. 2 - Estrutura de capitulos e subcapitulos do ProNIC (adaptado de Pereira, 2015).

O grupo dos Edificios em Geral subdivide-se em dois subgrupos: o subgrupo dos
Trabalhos de Construgdo em Geral (compreende o primeiro nivel hierarquico do
articulado) e o das Técnicas de Reabilitagdo (compreende o segundo nivel hierarquico do
articulado). Na presente dissertacéo, apenas o subgrupo dos Trabalhos de Construcéo em

Geral sera alvo de exploracgéo e de estudo.
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Como refere Couto et al. (2012), o programa integra varios mddulos com
diferentes tipos de intervenientes do processo de construcdo de uma obra (DO, projetista,
fiscalizacdo e empreiteiro), bem como documentos para utilizacdo da aplicagdo durante
as fases de projeto® e sua ligacdo as plataformas de contratagio publica, acrescenta
Pereira (2015).

)

oy

N . DorrL\ortiieionbra — ‘,-\I
— ) ——

; ¥ Fiscalizagdo

Projetista A -~

= \ |
= P
) . = ;
- = =
=0 -
A
Projetista B - Obra
= Aplicagdo/Base de —
) v o
'S P dados do ProNIC - I_-;
s & ¥ =
Projetista C I-—- Empreiteiro

Projetista N

Figura 3. 3 - Intervenientes e acessibilidades no ProNIC (Marques, 2012).

A plataforma ProNIC ¢é acessivel através da internet mediante autenticacédo e
através de login (username e password), que € atribuido a cada um dos intervenientes do
processo, concurso e formagao do contrato (procurement) ou execugéo da obra (Marques,
2012). Durante a sua utilizagéo, os dados identificam o perfil do utilizador e as respetivas
permissdes, o que significa que, nem todos os capitulos estdo disponiveis para todas as

especialidades, como forma de minimizar conflitos entre trabalhos (Figura 3.3).

Para cada tipo de trabalho foi desenvolvido um articulado com cerca de 10.000
tipos de trabalhos. No caso dos “Edificios em Geral” esse articulado é padronizado em
26 capitulos (identificados na Tabela 3.1) que representam a divisdo da obra
correspondente as diferentes especialidades (Cunha, 2012). S&o estruturados de acordo
com as Regras de Medicdo do LNEC?, com toda a informagéo técnica sobre as boas

20 Seminario de Divulgac&o sobre Sistemas de Informagao para a Construcao - ProNIC, promovido pelo
centro Habitat — Plataforma para a Construcdo Sustentavel e realizado no Departamento de Engenharia
Civil da Universidade de Aveiro, no dia 14 de Setembro de 2011, em Aveiro

21 Fonseca, M. Santos. Curso sobre Regras de Medicdo na Construcéo, LNEC, Lisboa, 1997

Faculdade de Engenharia 55



CYNTIA LARISSA BURITY DA SILVA RODRIGUES TENREIRO

regras de construcio, regulamentos, normas e custos??, como afirma Couto et al. (2012).
Em cada um dos grupos tem-se o capitulo “Diversos” que possibilita os projetistas
materializarem trabalhos e contetidos que ndo constem de nenhum dos restantes capitulos
(Pereira, 2015).

Tabela 3. 1 - Capitulos do ProNIC para construgdo nova e reabilitagéo (adaptado de Couto, Raposo, Salvado &
Gongalves, 2011).

1 Estaleiro 14 Elementos de Carpintaria

2 Trabalhos Preparatérios 15 Elementos de Serralharia

3 Demoligdes 16 Elementos de Materiais Plasticos

4 Movimentos de Terras 17 Isolamentos de Impermeabilizagdes

5 Arranjos Exteriores 18 Revestimentos e Acabamentos

6 Fundagdes e Obras de Contengdo 19 Vidros e Espelhos

7 | Estruturas de Bet3o Armado e 20 Pinturas e Envernizamentos
Pré-esforgado 21 InstalagSes e Equipamentos de Aguas

8 Estruturas Metalicas 22 Instalagdes e Equipamentos Mecénicos

9 Estruturas de Madeira 23 Instalagdes e Equipamentos Elétricos

10 Estruturas de Alvenaria e Cantaria 24 Ascensores, Monta-cargas, Escadas

21 Estruturas Mistas Mecénicas e Tapetes rolantes

12 Paredes 25 Equipamento Fixo e Mével

13 Elementos de Cantaria 26 Diversos

Tabela 3. 2 - Capitulos do ProNIC para obras de infraestruturas rodovidrias (adaptado de Carvalho, 2011).

1 Terraplanagem 6 Obras de Arte Integradas (Passagens
2 Drenagem superiores e AO de Nos)

7 Obras de Arte Integradas (Passagens

3 Pavimentacdo inferiores, agricolas e hidrdulicas)
4 Obras Acessorias 8 Obras de Arte Especiais
5 Equipamentos de Sinalizagdo e 9 Tlneis

Seguranca 10 Diversos

Pereira (2015) menciona que a estrutura de desagregacdo hierarquica aplicada
ao articulado dos trabalhos do ProNIC tem como base a organizacdo que é comummente
conhecida pela nomenclatura inglesa WBS?3 (Work Breakdown Structure). Uma estrutura

frequentemente utilizada para facilitar a gestdo de processos na construcdo (Carvalho,

22 Manso, A. C.; Fonseca, M. Santos; Espada, J. C. Informacdo sobre custos: Fichas de Rendimentos —
Vol. 1e 2, LNEC, Lisbhoa, 2010

23 Segundo o (PMI, Guia PMBOK, 2013), WBS ¢ o processo de subdivisao dos trabalhos do projeto,
executados pela equipa, em componentes menores para atingir os objetivos, sendo que cada nivel
descendente representa uma definicdo gradualmente mais detalhada do trabalho.

56 UNIVERSIDADE LUSOFONA DE HUMANIDADES E TECNOLOGIAS



ADEQUAGAO E UNIFORMIZACAO DE CONTEUDOS DO PRONIC AO FASEAMENTO DE UM
PROJETO DE ARQUITETURA

2011) uma vez que permite a desagregacdo mais detalhada da obra quanto maior for grau

de pormenorizacéo, afirma Henriques (2012).

() 1 : Organizagdo e Gest3o do Estaleiro
=) 1.1 : Estaleiro
=) 1.1.2 : Montagem, Manutengdo e Desmontagem do estaleiro
@ 1.1.2.1: Montagem de estaleiro
# 1.1.2.2: Manutengdo de estaleiro
# 1.1.2.3: Desmontagem de estaleiro
) 3 : DemolicGes
=-43) 3.1 : Trabalhos de construgdo em geral
=) 3.1.2 : Demoligdes parciais
=) 3.1.2.6 : Elementos de Alvenaria e de Cantaria
+-) 3.1.2.6.2 : Paredes interiores
+-) 3.1.2.9 : Elementos de Serralharia
+-4) 3.1.2.12 : Revestimentos e Acabamentos
) 8 ! Estruturas Met3licas
=1-{3) 8.1 : Trabalhos de construgdo em geral
+-|) 8.1.2 : Estruturas em Aluminio
() 15 : Elementos de Serralharia
=143 15.1 : Trabalhos de construgdo em geral
+-|) 15.1.1 : Janelas e Portas exteriores

Figura 3. 4 - Estrutura de desagregagdo (formato WBS) de trabalhos de obras de edificios do ProNIC (excerto de
Sousa H., 2011).

Uma vez selecionado o capitulo sdo selecionados, sucessivamente 0s
subcapitulos, e a informacdo vai sendo classificada com um grau de detalhe crescente até

a definicédo do artigo.

O sistema permitiu a geracdo de cerca de 300.000 artigos que constituiam a
entidade de menor nivel na obra e permitem uma visualizacdo pormenorizada de cada
capitulo (Teixeira, 2008), que diz respeito a um trabalho especifico individualizado em
um cddigo Unico para permitir a identificacdo de cada tarefa (Pereira, 2015). Quando o
artigo € inserido no ProNIC enquadra-se na respetiva especialidade de projeto, na unidade
e capitulo em que serd executado e na respetiva arvore de organizacdo em que esta
integrado (Couto et al., 2011). As especialidades (Tabela 3.1) que constam do articulado
do ProNIC correspondem aquelas que estdo definidas na Portaria n.° 701-H/2008, de 29

de julho?*.

24 Portaria n.° 701-1/2008. D.R. 1.2 Série-A, 145 (2008-07-29) 5106-(80)-5106 (81). Constitui e define as
regras de funcionamento do sistema de informag&o designado por Observatorio das Obras Publicas
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Tabela 3. 3 - Especialidades de projeto (adaptado de Couto et al., 2011) 2°

ESPECIALIDADES DO PROJETO
Estaleiro
Trabalhos Preliminares
Movimento de Terras e Contengdes
Demoligdes
Estabilidade
Arquitetura
Instalagdes, Equipamentos e Sistemas de Aguas e Esgotos
Instalagdes, Equipamentos e Sistemas de Comunicagdes
Instalagdes, Equipamentos e Sistemas de AVAC
Instalagbes, Equipamentos e Sistemas de Gas
Sistema de Seguranga Integrada
Gestdo Técnica Centralizada
Instalagdes, Equipamentos e Sistemas de Transporte de Pessoas e Carga
Condicionamento Acustico
Espacos Exteriores
InstalagBes, Equipamentos de Producdo de Energia Renovavel
Residuos Sélidos Urbanos
Mobilidrio e Equipamento Fixo e Movel
Plano de Seguranca e Saude em Fase de Projeto

Estas especialidades compreendem os dados relativos a designacdo da obra,
cbdigo de obra e descricdo sumaria dos trabalhos a realizar, de acordo com a escolha da
Unidade de Construcdo, e esta relacionado com o faseamento da execucdo da obra e
espacos fisicos, da especialidade de projeto, variando consoante a unidade de construgédo
adotada e do capitulo a que pertence, sendo devidamente codificado com a designacao do
DO e o tipo de obra (Couto et al., 2011).

Uma vez atingido o nivel do artigo, o ProNIC apresenta uma descri¢do base do
trabalho de construcdo que deve ser completada com a edicdo das variaveis de
especificacdo ($) pretendidas, que incluem areas de preenchimento livre (opcional ou
obrigatdrio) ou com uma descricéo base, definindo o tipo e caracteristicas dos materiais
utilizados, solugdes técnicas adotadas ou normas aplicadas (Couto et al., 2011) e véo

refletindo as op¢des tomadas pelos projetistas (Pereira, 2015).

25 2.° Forum Internacional de Gestéo da Construgdo — GESCON 2011: Sistemas de Informacédo na
Construcédo. Editadas pela Seccdo de Construgdes Civis. Faculdade de Engenharia da Universidade do
Porto, 27 e 28 de Outubro de 2011
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Obra a concurso

“*—=Ficha de custos e

S =7 rendimentos a
Artigo a )
——» ¥ Fichadecustose
S . =17 rendimentos b el
Artigo b Estimativa
v, = -
— 5 ¥ =iFichadecustose Orgamental
Artigon =17 rendimentos n T
I Obras anteriores :
P Proposta :
- i }' x'j n pd r ' l
< —Comparagao — -»i &7 VeNncecora: comparagio

] Proposta ;
vencedora:

@ 7 Proposta :
: -—vencedora:

............................... 2

Aplicacao/Base
de Dados ProNIC

Figura 3. 5 - Articulagdo entre artigos, informagdo economica e base de dados do ProNIC (Pereira, 2015).

O artigo corresponde ao nivel mais baixo na base de dados do ProNIC e a

informacdo que se tem detalhada engloba o cddigo do artigo e respetiva descrigdo, a

unidade de medicdo do trabalho de construcdo, o preco unitario e ainda a medi¢do do
trabalho (Couto et al., 2011).

A Tabela 3.4 apresenta uma descricdo detalhada de um artigo, em que se tem as

variaveis de especificagdo ($) resultantes de escolhas pré-definidas (texto normal

sublinhado) e as opcdes editadas pelo projetista (texto em italico sublinhado). No Anexo

2 tem-se, como exemplo, a desagregacdo do Capitulo 14 até ao nivel de maior detalhe

dos artigos.

Tabela 3. 4 - Artigo e subartigo exemplificativos referentes a um artigo gerado pelo ProNIC (Pereira, 2015).

18 ‘REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS ’ [

18.1
18.1.1

18.1.1.3
18.1.1.3.1

18.1.1.3.1.1 [1]

'TRABALHOS DE CONSTRUCAO EM GERAL

I REVESTIMENTOS DE PARAMENTOS VERTICAIS EXTE-
| RIORES

Revestimentos com isolamento térmico pelo exterior

Sistema composito de isolamento térmico pelo exterior consti-
wido por placas de poliestireno expandido fixas por colagem e
fixagio mecinica complementar, com camada de regularizacio
em argamassa cimenticia monocomponente, reforcada com uma_
camada de rede de fibra de vidro com protecio anti-alcalina de
150 g/m2 e malha 4, 75x3,80 mm X mm, com uma espessura

de 4 mm e acabamento com grao médio protetor e decoralivo e
-amada de -¢iio anti-fungos, incluindo fornecimento, carga,
transporte, descarga, preparagio das superficies de fixagao, todos ‘
| os acessérios e aplicacio de acordo com os desenhos de porme-
nor ¢ o caderno de encargos

| e )
Isolamento térmico com espessura de 40 mm m*
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O ProNIC inclui também estruturas de fichas de rendimentos e custos que
permitem a constituicdo de uma base de dados de precos que € usada pelo DO (ou pelo
projetista) para a criagcdo de uma estimativa orgamental (INESCTEC, 2008).

A unidade de medida ¢é definida de modo semelhante ao longo dos capitulos,
mas em determinados artigos o sistema fornece um conjunto de opg¢des admissiveis que
se baseiam na informac&o sobre custos do LNEC?® e que poderdo ser adotadas para o

preco unitario do trabalho definido nesse artigo (Pereira, 2015).

Pereira (2015), ainda dentro do mesmo tema, afirma que & medida que se vao
definindo os artigos surgem especificacdes técnicas dos trabalhos sob a forma de fichas
(Fichas de Execucdo de Trabalhos - FET e Fichas de Materiais - FMAT), que sdo
desenvolvidas pelos especialistas de cada capitulo (Tabela 3.3). As Fichas de Materiais
permitem caracterizar 0os materiais para que, na aplicacdo, sejam cumpridas todas as
recomendacdes e requisitos exigidos pelas normas em vigor, e podem ser impressas e

anexadas ao CE sempre que o utilizador/ projetista achar necessario (Teixeira, 2008).

Atualmente encontram-se desenvolvidas mais de 5000 FET e FMAT
correspondentes a 10.000 tipos de trabalhos (Couto et al., 2012) e permite a geracdo de
toda a informacao escrita necessaria para a definicdo do CE, com a excecdo da Memoria
Descritiva que pode ser agrupada pelo projetista?’ (Carvalho, 2011). Essas fichas sdo
geradas de forma automaética, a luz daquilo que o projetista define para os trabalhos
(Martins V. H., 2012) e apresentam-se com uma estrutura organizacional idéntica.
Contém, além das especificacOes e requisitos de caracter técnico aplicaveis a cada caso,
a indicacdo do referencial normativo associado a execugdo dos trabalhos ou aos materiais

e disposices relativas a seguranca e a manutencdo e utilizacdo (Pereira, 2015).

Os projetistas poderdo inserir conteddos tanto ao nivel do articulado como nas
fichas de execucdo e materiais sendo, portanto, limitado na elaboracdo dos documentos,

como refere Carvalho (2011).

26 MANSO, 2010 “Informagio sobre Custos — Fichas de Rendimentos, 9.2 EDICAO, LNEC — Laboratério
Nacional De Engenharia Civil, Lisboa, 2010”

27 Couto, P.; ProNIC®, Sistema de Geracdo e Gestdo de Informagédo Técnica para Cadernos de Encargos.
Comunicacdo apresentada no Encontro Anual da AD URBEM sobre Os Dez Anos do Regime Juridico da
Urbanizacéo e da Edificagdo. Lisboa, Laboratorio Nacional de Engenharia Civil, dias 26 e 27 de
Novembro de 2009.
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Tabela 3. 5 - Estrutura comum das FET e FMAT no ProNIC (adaptado de Couto et al., 2012).

Fichas de Execugdo de Trabalhos (FET)

Fichas de Materiais (FMAT)

Definicdo do trabalho
Materiais

Trabalhos preparatérios
Processo/Modo de execucdo
Controlo e aceitagdo

Ensaios

Referéncias técnicas e normativas
Critérios de medigdo

Riscos associados

Qutras disposi¢bes
Manutengdo

Defini¢do do material

Dominio de aplicacdo

Composicdo

Caracteristicas e propriedades
Aplicacao

Referéncias técnicas e normativas
Marcas de qualidade e certificagdes
Processo de fabrico

Embalagem, armazenamento e conservacdo
Riscos e seguranca

Ensaios

Restrigdes e condigdes de ndo-aplicagdo
Outras disposices

Para cada trabalho € associada uma ficha de execucao diferente, que é construida

em funcdo das opcdes do utilizador durante a definicdo do artigo (Carvalho, 2011) e

sempre que se desejar ha a possibilidade de se imprimir e anexar ao CE, permitindo uma

economia de tempo e recursos no projeto e na execucdo das obras, como refere Teixeira

(2008).

Cunha (2012) afirma que o mapa de quantidades de trabalho é o documento que

contém e define todo o tipo de trabalhos a executar numa obra, bem como as quantidades

e precos. A elaboracdo da quantidade de trabalho deve ser uma tarefa técnica e da

responsabilidade do projetista (INESCTEC, 2008), podendo ser inserida como um valor

final global ou na forma de medicdes detalhadas em fichas de custos e rendimentos, que

0 ProNIC apresenta (Couto et al., 2011).

Ficha de Execucao Ficha de Execucao
Genérica Particular

[ seescamersiopsior ||

—————— =]
[seescomersiopgion ]| =

[E=e s =]
000

Parte genérica do trabalho | | SRl =N —"
|

Figura 3. 6 - Esquema de criagdo de fichas de execugdo particulares (adaptado de Teixeira, 2008).
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Com a utilizacdo do ProNIC pela P.E., foram ampliadas as potencialidades ja
realizadas e desenvolvidas, novas funcionalidades que vieram ajudar o correto e completo
desenvolvimento da documentacdo técnica e, como afirma Cunha (2012), facilitou a

gestdo de processos pelos diversos intervenientes.

As tramitacdes concursais (esclarecimentos de erros e omissdes), a geracdo e
gestéo dos autos de medicao e as ordens da execugéo dos trabalhos da obra e dos contratos
adicionais, assim como a ligagdo a aplicacdes informaticas de gestdo da faturacéo da obra
(Henriques, 2012) e toda a documentacdo associada, sdo algumas das funcionalidades

desenvolvidas e foram incorporadas de acordo com o Codigo dos Contratos Publicos?.

| |
| |
I Ficha de :
I Custos !
I I
| |
| |
| |
| |

——— e

Cenario 1 Cenario 2 Cenario 3

e e — —

Pecgas
Desenhadas

Opgao 1 Opgao 2 Opgao 3

Figura 3. 7 - Organizagdo do ProNIC (adaptado de Marques, 2012).

Assim, as principais funcionalidades da Plataforma ProNIC (Figura 3.8) sdo: a
producdo de mapas de quantidades de trabalho (MQT), e sua atualizacdo de erros e
omissdes; a producdo das condicbes técnicas gerais de CE enquadradas nos artigos
utilizados; a gestdo da tramitacdo concursal e producdo de autos de medi¢do contratuais;
controlo do empreendimento através de indicadores de obra e selagem do projeto para
entrega ao DO (Consorcio ProNIC - IMPIC, 2015).

2 DL n.° 18/2008. D.R. 1.2 Série-A, 20 (2008-01-29) 753-852. Codigo dos Contratos Publicos e DL n.°
278/2009. D.R. 1.2 Série-A, 192 (2009-10-02) 7182-7277. Alteragdo ao Cddigo dos Contratos Publicos
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Figura 3. 8 - Objeto Mapa de Quantidades de Trabalho (adaptado de Cunha, 2012).

O CCP e as Portarias associadas ndo conseguiriam dar resposta eficaz aos

objetivos de uniformizacéo de custos e monitorizagdo sem o auxilio de uma ferramenta

que integrasse conteudos normalizados de referéncia para a gestdo e organizacdo da

informagdo técnica, e com uma linguagem homogénea (Consorcio ProNIC - IMPIC,

2015).
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Figura 3. 9 - Resumo dos elementos de informagdo, intervenientes e alguns outputs do ProNIC (Consdrcio ProNIC -
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IMPIC, 2015).
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Estrutura de dassificagdo

dos trabalhos

Figura 3. 10 - Estrutura de organizagdo do ProNIC (Sousa H., 2011).

— l Modelo de Obra I

Com a Tabela 3. 6 pretende-se dar uma visdo global das diversas etapas por que

passa a construgdo, assim como sobre a utilidade que o ProNIC tem para cada um dos

intervenientes do processo.

Tabela 3. 6 - Utilidade do ProNIC para os intervenientes nas vdrias etapas de construgdo (adaptado de Teixeira,

Est

Melh

orcamentais a
partir de uma

base de dados
mais fidvel

subsequencial da
qualidade e
uniformizagdo da
informagdo em
termos de
contetidos e
imagem

2008).

Maior facilidade de

andlise de
propostas Ficha técnica
(FT.H)
Compilacdo
Melhor gestdo da técnica da Melhor
empreitada e obra sistematizagdo e
intervenientes realizagdo
Facilidade de pela das operacdes de
interfaces com uniformizacdo da Manual de manuteng¢io
fornecedores informacao utilizagdo
Maior facilidade de €
consulta de manuteng¢ao
contratacdo
de sub- Manual de
empreiteiros utilizacdo e
manuten¢do

Resumidamente, o ProNIC permite organizar a informacao que é desenvolvida

ao longo do processo construtivo, desde a concec¢do ate a utilizacdo, como forma de gerir

e colmatar as debilidades e incompatibilidades que possam surgir. Por isso, como afirma

Martins (2012), para beneficiar os diversos intervenientes, possibilita:

e Estruturacdo da documentacao do projeto;

e Geracdo de contetdos e especificacfes técnica: estimativa orgcamental,

mapas de medicGes detalhadas, mapa de trabalhos e quantidades
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Na Tabela 3. 7, séo listadas algumas das principais contribuicdes e os beneficios

PROJETO DE ARQUITETURA

normalizados, condicdes técnicas gerais de CE, bem como gestdo de

empreitadas e subempreitadas;

e Suportar/apoiar a contratacdo eletrénica e comparacgéo de propostas;

destinadas & monitorizacao de projetos publicos;

e Integrar a informac&o entre as fases de projeto;

e Trabalhar em ambiente colaborativo.

da utilizagc&o do ProNIC para os diversos intervenientes no processo construtivo.

Tabela 3. 7 - Contribuigdes e beneficios da utilizagdo do ProNIC para os diversos intervenientes (adaptado de Pereira,

2015).
- Geragdo automatica de CE, MQT, FET, FMAT, mapas de medigdes e estimativas orgamentais
Concegdoe |- Redugdo de custos na fase de elaboragdo e andlise de CE
Projeto - Desenvolvimento do trabalho em ambiente colaborativo, o que permite uma melhor, mais ativa e
(equipas |eficiente coordenagdo do projeto
projetistas) |- Uniformizagdo dos documentos e formagdo dos projetos
- Divisdo da obra em unidades de construcdo
cortine | Organizagdo dos E)rocessos, elaboragdo e comparagao de propostas e desagregacao da informagdo
Contratagio para .sgbc?‘ntrataca.o i . . ‘ -
(D.0, Gestor e - Verificagdo, tramitagdo e celeridade do envio de elementos do projeto (plataformas eletronicas)
- Esclarecimento, erros e omissdes
Empreiteiro) Z o
- Redugdo dos custos e incerteza na fase de orcamentagdo
- Disponibilizagdo da informagdo técnica de apoio & correta execugdo dos trabalhos e 3 selegdo dos
materiais
- Apoio a correta verificagdo de conformidade dos trabalhos e materiais
- Maior facilidade na gestdo das empreitadas e das subempreitadas
Execugdo da |- Reducdo dos custos de ndo qualidade e trabalhos a mais gerados por erros de interpretagdo da
obra (D. 0., |documentagdo de projeto e concurso
Empreiteiro e |- Aumento da eficiéncia da gestdo por intermédio da concecdo e disponibilizagdo de indicadores
Fiscalizagdo) |técnicos e econémicos coerentes e atualizados
- Disponibilizagdo de elementos por forma a melhorar a atividade de fiscalizagdo
- Geragao e gestdo de autos de medigdo dos trabalhos, contratos e autos adicionais
- Sistema de assinatura digital
- Ligacdo a aplicagbes informaticas de gestdo da faturacdo da obra

3.4. Capitulos de Arquitetura no ProNIC

Desenvolver, testar e implementar metodologias e funcionalidades

A presente dissertacdo esta direcionada para as fases de elaboracdo de projetos

de arquitetura, por isso, serdo apenas mencionados os capitulos do ProNIC, do subgrupo

dos Trabalhos de Construgdo em Geral, que integram a area de arquitetura e as respetivas

inter-relagdes com os projetos de especialidades. Esses capitulos séo:

e 12 - Paredes;
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e 13- Elementos de Cantaria;

e 14 - Elementos de Carpintaria;

e 15 - Elementos de Serralharia;

e 16 - Elementos de Materiais Plasticos;
e 17 - Isolamentos e Impermeabilizacoes;
e 18 - Revestimentos e Acabamentos;

e 19 - Vidros e Espelhos;

e 20 - Pinturas e Envernizamentos;

e 21 - InstalacBes e Equipamentos de Aguas.

Como referido anteriormente, o ProNIC permite o desenvolvimento do
articulado pelos varios projetistas, apresentando uma codificacdo Unica para cada trabalho
e posteriormente, a geracdo automética das respetivas fichas técnicas e estimativa

orcamental.

Foi feito um levantamento exaustivo do articulado existente no ProNIC, para

todos os capitulos de arquitetura identificados, constando do Anexo 7 em formato digital.

No Anexo 1 é apresentada a estrutura de subcapitulos do Capitulo 12, como
exemplo da desagregacéo do articulado (Denominacéo da Tabela: Estrutura Hierarquica
dos Capitulos do ProNIC).

No Anexo 2 é apresentada a estrutura hierarquica de um capitulo, neste caso do
capitulo 14, até ao nivel de desagregacdo de maior grau de detalhe (Denominacdo da
Tabela: Subcapitulos e Variaveis de Especificacao ($)).

De igual modo, foi efetuado um levantamento de todas as varidveis de
especificacdo ($) para cada artigo dos capitulos de arquitetura ja referidos, que sao
apresentados no Anexo 3 (Denominacdo da Tabela: Desagregacdo das Variaveis de

Especificacéo (3)).

Os trés anexos seguintes (Anexos 4, 5 e 6) correspondem as apresentacoes das
propostas elaboradas para esta dissertacdo (Denominacdo das Tabelas: Proposta de
Faseamento de Conteldos, Proposta de Alteracdo de Conteudos e Proposta de

Uniformizagdo das Especificages dos Artigos).
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Esse levantamento esta materializado em tabelas no Anexo 7, constando do

Anexo 2 a tabela referente ao Capitulo 14, como exemplo.

3.5. Experiéncia de utilizagéo do ProNIC

Couto et al. (2011) afirma que o ProNIC permite que, em fase de projeto, o
articulado da obra seja desenvolvido pelos projetistas, com os trabalhos devidamente
codificados e as condi¢des técnicas geradas automaticamente para elaboracdo do CE e
respetivas fichas.

Para além disso, Teixeira (2008) refere que a ferramenta permite que as varias
equipas do projeto acedam rapidamente a informacdo através de textos de auxilio, e
possam ter uma visao geral da natureza dos trabalhos e compatibilizacdo das escolhas
(INESCTEC, 2008).

Embora néo tenha sido possivel realizar entrevistas a um nimero significativo
de membros do meio técnico, foi possivel ter acesso aos resultados do inquérito elaborado
no inicio de 2011 pela P.E. aos utilizadores do ProNIC, relativamente ao grau de
avaliacdo/satisfacdo dos usuarios e a sua opinido face aos conteudos do programa,
decorrente da sua aplicacdo em todas as obras da Fase 3 do projeto da P.E. denominado
“Investigacdo e Desenvolvimento de Adaptagdo da Metodologia ProNIC ao Programa de

Modernizacéo da Parque Escolar destinado ao Ensino Secundario”.

Esse inquérito permitiu perceber que a experiéncia dos arquitetos, aquando da
utilizacdo do ProNIC, foi de certa forma dificil, uma vez que os projetistas ndo estavam
habituados a “ter o projeto de execugdo concluido com todos 0s pormenores necessarios
para cada trabalho antes da realizacdo da obra”®, e com particularidades e
especificacfes de um grau de pormenor ja de projeto de execucédo. Os projetistas estavam
acostumados a definir os pormenores de execugado “a medida da execu¢do da obra, e por
isso, havia muita informacé@o que tinham obrigatoriamente que pér no ProNIC, para
fechar o MQT, que ndo conheciam naquele momento”?°. Mas, com a entrada em vigor

do CCP, que “obriga a que, quando se vai para obra ja haja um projeto de execu¢do

2 Fonte: Entrevista a Doutora Paula Margarida Carvalho Marques Couto, representante do LNEC na
equipa de coordenacédo do Projeto ProNIC.
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feito ™, s6 foi possivel verificar que “o ProNIC andou a frente do seu tempo e, mesmo

antes da publicacdo do CCP, ja exigia o projeto de execucdo feito”°.

O estudo desenvolvido no ambito desta dissertacdo referente a uniformizacao e
adaptacdo do articulado e de contedos constantes do sistema de informacao ProNIC vai
de encontro as necessidades apresentadas pelos utilizadores. E, aproveitando as
funcionalidades disponibilizadas pelo ProNIC, nomeadamente a informacdo detalhada
disponibilizada pela base de dados e a possibilidade de integracdo, num mesmo sistema,
de um elevado nimero de intervenientes do processo, sera possivel propor uma estratégia

de melhoramento do ProNIC através do alargamento das aplicagdes que abrange.

Através dos resultados dos inquéritos e da opinido do meio técnico, foi possivel
concluir que a aplicacdo do ProNIC as fases iniciais dos projetos teria sido uma mais-
valia para o desenvolvimento dos trabalhos da P.E.. As dificuldades sentidas pelos
projetistas durante a utilizacdo do ProNIC na execucdo dos trabalhos para a P.E. “forna
esta dissertacdo bastante pertinente e ird ajudar o ProNIC”®, uma vez que o que 0s
arquitetos realmente pretendiam “era poder ir guardando cumulativamente a informagdo
e de uma forma faseada, primeiro mais genérica e depois com um grau de
pormenorizacio hierarquico conforme a fase de projeto ”*°, ou seja, os projetistas “em
fases preliminares do projeto, poderem escolher capitulos ou subcapitulos que prevém
que a obra va precisar, numa fase inicial, s6 mais tarde definir os trabalhos e sé numa

fase muito final definir as especificacdes dos trabalhos .

“Depois da utilizacdo massiva do ProNIC, foram feitas varias reunioes com
arquitetos e engenheiros”*° para expor as suas opinides sobre “em que é que o ProNIC
poderia melhorar”*°, e um dos temas consistia na possibilidade de rece¢do de dados em
“fases anteriores do projeto, foi quase uma resposta uniforme, principalmente, entre os

%0 que consideravam que o ProNIC exigia “especificacées a mais”*° e que

arquitetos
“tradicionalmente” seriam pormenores que deveriam ser elaborados “em sede de obra e
ndo em sede de projeto”°. J& “os engenheiros, quando estdo a trabalhar nos projetos
das especialidades, estdo mais proximos do projeto de execucao do que 0s arquitetos no
projeto de arquitetura*°. Em outros temas como as particularidades e “as funcdes do
programa”°, por exemplo, o fato de “ndo ter um local de pesquisa por palavra, para

poder perceber onde estava o artigo”°, para evitar uma constante procura na arvore, e

30 |dem.
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poder ir “direto a um artigo que lhes interessasse !, assim como detalhes de pormenor
muito especificos dos quais os projetistas desconheciam por completo, como é por
exemplo, o0 caso das janelas, “em que é pedido as caracteristicas particulares da
mecdnica da janela, que, para um arquiteto, sio detalhes que desconhece, porque nio
sdo elementos em que se ird focar (ex: “durabilidade da janela’® ou “a quantos ciclos
de abertura e de fecho é que a janela resiste %). E todas essas questdes, segundo se
conseguiu apurar, foram ultrapassadas com “agdes de formagées especificas !, e onde
foram explicitadas as razdes da estruturacao e detalhe das especificacdes do ProNIC, “que
tinha a ver com a marcacéo CE e as propriedades que ja estavam determinadas pelos

produtos e pelos materiais quando sdo postos no mercado L.

Contudo, mesmo com as enumeras complexidades e dificuldades encontradas ao
longo dos trabalhos e da utilizacdo do ProNIC, por parte dos arquitetos, 0s inquéritos
permitiram verificar que os projetistas consideram que se trata de “uma ferramenta
importante para normalizar os CE e que Ihes da uma grande ajuda®' relativamente as
“reunioes normativas e de regulamentag¢do que os trabalhos e os materiais tém que
ter 3. E também reconheceram todo 0 “apoio, quer da P.E. quer do Consércio ProNIC,
na implementacdo”®, com toda a disponibilidade necessaria para “todos os

esclarecimentos e todas as formagéoes 3.

Para além da P.E., varias “institui¢ées publicas mostraram-se interessadas em
usar o ProNIC, nomeadamente, camaras municipais, as antigas Estradas de Portugal,
que agora sdo Infraestruturas de Portugal, na parte ferrovidria ' assim como “algumas
empresas de construgdo civil”®! e outras entidades. Para além disso, “os gabinetes de
arquitetura que usaram o ProNIC, gostavam de continuar a usa-lo para outras obras,
ndo apenas obras puablicas, mas também obras particulares ™, que é, neste momento,
uma “dificuldade institucional ’®, umavez que, o fato de o ProNIC pertencer ao “IMPIC,
que é uma entidade do governo, e ndo ao Consércio ProNIC %, a disponibilizagio da
ferramenta estara dependente da vontade e iniciativa desta entidade para o fazer, quer ao

setor publico, quer ao setor privado.

E foi neste &mbito, e indo “de encontro as dificuldades que os arquitetos tiveram
na implementacio do ProNIC™®!, que assentaram os alicerces desta dissertacio,

comegando pela organizagdo do articulado, segundo o grau de detalhe necessario a cada

31 |dem.
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fase de entrega do projeto: Programa Base, Estudo Prévio, Anteprojeto e Projeto de

Execucdo (que ja se encontra totalmente alcancado e estudado pelo meio técnico).

A possibilidade de se aceder aos dados (online) de todo o0 processo permite
detetar imediatamente incoeréncias na informacdo disponibilizada pelas diversas
especialidades e proceder a reajustes. Para que isso aconteca, como afirma Pereira (2015),

0 papel dos coordenadores de projeto e de especialidades, € fundamental.
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CAPITULO 4: Proposta de Integracio do Faseamento do
Projeto no ProNIC

Neste capitulo é efetuada uma andlise as variaveis de especificacdo do ProNIC
relacionadas com a especialidade de arquitetura, sendo proposta a sua adequacdo ao
faseamento de projeto abordado no Capitulo 2. Complementarmente, e na sequéncia da
analise realizada, sdo apresentadas propostas de melhoria da organizacédo do articulado e

das variaveis de especificacdo ($).

Para tal, desenvolveram-se varias hipOteses de solucdo que assentaram

fundamentalmente em trés etapas distintas:

e Adequacdo do ProNIC as fases de elaboracdo de um projeto de
arquitetura, através da definicdo dos subcapitulos de especificacdo em
cada fase;

e Identificacdo de situacdes de melhoria nas descricdes e conteldos do
articulado e das variaveis de especificacdo ($), nomeadamente,
levantamento de aspetos que poderao ser alvo de melhoria mas sobre 0s
quais ndo foram apresentadas propostas concretas (Atencdo),
levantamento e correcdo de erros ortograficos e de redacdo (Correcédo), e
levantamento e sugestdo de melhoria de aspetos relacionados com a
organizacéo e as defini¢des (Sugestdo);

e Uniformizacdo das variaveis de especificacdo ($) dos artigos.

Estes trés tipos de propostas estdo organizadas em tabelas, incluidas na sua
totalidade no Anexo 7, apresentado em formato digital. Do Anexo 1 ao Anexo 6 sdo

apresentadas algumas dessas tabelas mais significativas, em formato de papel. Ao longo
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deste capitulo é apresentada uma explicacdo de cada tipo de proposta, acompanhada de

excertos das tabelas para sua ilustragéo e exemplificacéo.

4.1 Proposta de adequacéao do ProNIC ao faseamento do projeto

A adequacdo do articulado e das variaveis de especificacdo ($) do ProNIC as
fases de elaboracdo do projeto de arquitetura teve como suporte técnico a Portarian.° 701-
H/2008, publicada pelo Diario da Republica, 12 série — N°145, a 29 de Julho de 2008, ja

referida em capitulos anteriores.

A referida Portaria descreve e define claramente as fases de elaboracdo dos
projetos e os elementos documentais que sdo necessarios desenvolver em cada uma dessas
fases. Articulada com essa informacdo, e tendo em consideracdo os contetdos do
articulado do ProNIC, a proposta de adequar toda a informacéo as fases anteriores ao
projeto de execucdo, para elaboracao de projetos de arquitetura, pretende acrescentar uma
mais-valia a este sistema de informacéo, fundamental para qualquer projeto, seja ele

grande ou pequeno, publico ou privado.

Pretende-se que, a medida que se avance na elaboracdo do projeto e a cada fase,
seja possivel selar essa etapa do Projeto no Sistema de Informacdo ProNIC. A cada passo
no processo do projeto se selaria a informacdo constante nas fases precedentes,
possibilitando o avanco para as fases ulteriores sem prejuizo ou alteracdes ao que ja se

definiu.

As tabelas foram elaboradas recorrendo a diversidade de cores, que

correspondem aos niveis hierarquicos do articulado do ProNIC.

Todos os exemplos apresentados neste capitulo da dissertacdo sdo, como a
prépria legenda indica, excertos das tabelas que se encontram apresentadas nos anexos,
em papel ou em formato digital, e que foram minuciosamente elaboradas com base numa

recolha exaustiva da informacéo constante do ProNIC.

No Anexo 4 é apresentado, na totalidade, um dos capitulos estudados, como
exemplo representativo do método utilizado em todas as tabelas. Um capitulo
exemplificativo, dentre os 12 capitulos que se destinam a especialidade de Arquitetura e

as suas complementares.
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Com este exemplo é possivel verificar e idealizar como se iriam desdobrar os
conteddos do ProNIC relativos aos projetos de Arquitetura e especialidades
complementares, e os momentos de mudanca entre fases, em que o ProNIC

proporcionaria a elaboracéo e troca de informacao entre as diferentes fases dos projetos.

4.1.1. Programa Base

Como ja foi definido em capitulos anteriores, a fase do Programa Base
corresponde ao momento em que se da o inicio da elaboracdo do projeto e integracdo de
todos os elementos necessarios a sua elaboracgéo, logo, o grau de detalhe que se representa

é muito geral.

Na Tabela 4.1 é apresentado, para o caso de um subcapitulo do Capitulo 12 —
Paredes, 0 modo como se apresenta a proposta de adequacéo dos contetidos dos capitulos

e das variaveis de especificagdo ($) dos respetivos artigos.

Tabela 4.1 - Faseamento de contetidos do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROGRAMA BASE ESTUDO PREVIO ANTEPROJETO PROJECTO DE EXECUGCAO

12.1.1 paredes envolvente exterior |
12.1.1.1 paredes correntes
12.1.1.1.1 parede exterior simples
12.1.1.1.1.1 em pedra
12111111 em cantaria
12111113 em pedra ordindria
S 2 tipodepedra
$ 9 tipode paramento
$ 10 pé-direito [m)
$| 1 espessura da parede [m)
$ 4 aspecto dos paramentos
$ 31 tipo de ligantes
$| 2 designagioflocalizagso da parede
$ 3 caract. dapedra
$ 30 tipode argamassa
$ 32 forma de especificagio
$ 33 resisténcia mecanica [MPa]
$ 34 trago
$ 35 outras caract. da argamassa

Na Tabela 4.1 é apresentado um exemplo de uma das propostas de desagregacédo
do articulado do ProNIC. E visivel que o subcapitulo 12.1.1 — Paredes da Envolvente
Exterior inicia-se na fase de Programa Base, mas isto ndo acontece em todos os capitulos
de igual modo, como € o caso do subcapitulo 13.1.1 — Cantaria de pedra natural (ex:
Tabela 4.2) cujo inicio tera lugar na fase de Estudo Prévio. Tal acontece porque a proposta
de adequacdo do articulado do ProNIC as fases de projeto, que é aqui apresentada,

baseou-se em uma metodologia de organizacao, que sera apresentada de seguida.
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Tabela 4.2 - Faseamento de conteudos do ProNIC (excerto do Anexo 4).

PROGRAMA BASE ESTUDO PREVIO ANTEPROJETO PROJECTO DE EXECUGCAO

1311 cantaria de pedra natural

13111 guarmecimentos de vios exteriores
131111 soleiras
§ 1 tipodepedra
s| 1 indicar a seccBo
5 2 especificar caract da pedra
$ 31 tipo de ligantes
$ 3 acabamento
$ 30 tipo de argamassa
$ 32 forma de especificacio
S 33 resisténcia meclnica
$ 34 trago
S 35 outras caract da

A metodologia utilizada nesta Dissertacdo baseou-se na informag&o constante da
Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, conjugada com a informacdo bibliografica
recolhida. Ndo se tratou apenas de reposicionar os artigos de forma aleatoria, foi
necessario fazer-se um levantamento exaustivo e detalhado de todo o articulado, desde o
nivel mais geral até ao nivel de desagregacdo de maior pormenor, em todos os capitulos

estudados e que foram listados no capitulo 3.4.

Para o Programa Base sao selecionados os subcapitulos (dos capitulos 12, 17, 18
e 21) cujas designagdes referem-se as caracteristicas relativas a natureza de elementos e

alguns materiais (identificacdo) e a sua disposicao e localizacdo (interior e/ou exterior).

Tabela 4.3 - Resumo da informagdo do Programa Base (excerto do Anexo 4).

PROGRAMA BASE

elementos |pegas escritas e desenhadas; estimativa geral de custos; modelos, ensaios e maquetes

escala 1/1000, 1/500 e 1/200

corformacdo do terreno: movimento de terra, paisagistica, acessos, cerramento;
localizagdo e implementacdo; compartimentos: disposicdo, formato; aberturas: posicio

outros
elementos

Na tabela seguinte (Tabela 4.4) sdo apresentados todos os subcapitulos do
capitulo 12 que s&o propostos para introducdo na fase de Programa Base. Tal como se
pode verificar, correspondem a designacdes genéricas de alguns elementos, que sdo
constituintes relevantes para a fase em questdo e que, quando apresentados em papel a

escalas adequadas (1/500 e/ou 1/200) devem ser visiveis e percetiveis.
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Tabela 4.4 - Subcapitulos do cap. 12 do ProNIC, propostos para o Programa Base (excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROGRAMA BASE

elementos pegas escritas e desenhadas; estimativa geral de custos; modelos, ensaios e maquetes

escala 1/1000, 1/500 e 1/200
corformagdo do terreno: movimento de terra, paisagistica, acessos, cerramento;
localizagao e implementagdo; compartimentos: disposi¢ao, formato; aberturas: posigao

outros
elementos

CAPITULO subcapitulo descricao
12.1.1 paredes envolvente exterior
12.1.1.1 paredes correntes
12.1.1.1.1 parede exterior simples
12.1.1.1.2 parede exterior dupla ¢/ panos mesmo material
12.1.1.1.3 parede exterior dupla ¢/ panos materiais distintos
12.1.1.1.4 parede exterior dupla ¢/ panos mesmo material
12.1.1.1.5 parede exterior dupla ¢/ panos materiais distintos
12.1.1.1.6 parede exterior composta
12.1.1.2 paredes ext. ¢/ condigdes especiais de execu¢do
12.1.1.2.1 parede exterior simples em chaminés
12.1.1.2.2 parede exterior simples em cortinas de guardas de escadas
12.1.1.2.3 platibandas exteriores simples
12.1.1.2.4 padieiras especiais e caixas de estores em vios exteriores
12.1.2 paredes interi de edificios

CAPITULO 12 - Paredes

A fase de Programa Base compreende os subcapitulos cujas designacdes dizem
respeito a elementos estruturais e materiais, com referéncia a disposicao e localizacdo
(interior ou exterior) de elementos do sistema parietal (ex: Tabela 4.4) e respetivo

isolamento e revestimento (ex: Tabela 4.5).

Tabela 4.5 - Subcapitulos dos Caps. 17 e 18 do ProNIC, propostos para o Programa Base (excerto do Anexo 7,
subcap. 2.1).

PROGRAMA BASE

elementos pecas escritas e desenhadas; estimativa geral de custos; modelos, ensaios e maquetes

escala 1/1000, 1/500 e 1/200
corformagdo do terreno: movimento de terra, paisagistica, acessos, cerramento;

outros elementos - o 2 ; - i
localizagdo e implementagédo; compartimentos: disposigdo, formato; aberturas: posi¢do

CAPITULO subcapitulo descricao

CAPITULO 17 - 17.1.1 isolamentos térmicos

Isolamentos e
o 17.1.2 isolamentos acusticos
Impermeabilizages

CAPITULO 18 - 18.1.1 revestimentos de paramentos verticais exteriores
Revestimentos e 18.1.6 revestimentos de pavimentos interiores
Acabamentos 18.1.9 revestimentos de coberturas inclinadas

Considerados como componentes determinantes e definidores do inicio do
projeto de edificacdo, deverdo ser elaborados pelo projetista a escalas adequadas e com a
definicdo necessaria para elaboracéo dos desenhos em planta, algcados e respetivos cortes

(transversal e longitudinal).
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E também de referir que, do capitulo 21 do ProNIC, é introduzido, nesta fase, 0
subcapitulo da distribuicdo da rede predial de abastecimento de agua (ex: Tabela 4.6),
uma vez que se trata de um elemento de representacdo necessario em fase inicial do

projeto (representados a escala 1/1000).

Tabela 4.6 - Subcapitulo do Cap. 21 do ProNIC, proposto para o Programa Base (excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROGRAMA BASE

elementos pecas escritas e desenhadas; estimativa geral de custos; modelos, ensaios e maquetes
escala 1/1000, 1/500 e 1/200

corformagdo do terreno: movimento de terra, paisagistica, acessos, cerramento;

outros elementos : y ’ ; . 2
localizagdo e implementagdo; compartimentos: disposicdo, formato; aberturas: posicdo

CAPITULO subcapitulo lescrica
CAPITULO 21 -
InstalagBes e 21.1.1 sistema predial de abastecimento e distribui¢do de dgua fria e quente

Equipamentos de dgua

4.1.2. Estudo Prévio

Em fase de Estudo Prévio sdo introduzidos os subcapitulos e varidveis de
especificacdo ($) que definem os elementos e materiais (localizacdo, natureza, tipo e
variacdes), dimensGes (a&rea, altura, comprimento, largura, espessura e forma),
acabamentos e revestimentos de elementos estruturais (pisos, coberturas e tetos), assim

como, alguns detalhes técnicos gerais e o funcionamento e modo de aplicac&o respetivos.

Do capitulo 12, por exemplo, foram selecionados os subcapitulos, e respetivas
variaveis de especificacdo ($), que correspondem a descrigdo exata dos elementos
estruturais dos diferentes tipos de paredes (exteriores e interiores) que foram considerados
e integrados no ProNIC (ex: Tabela 4.7), bem como algumas particularidades que
compdem essas mesmas paredes (simples, duplas ou compostas). Sdo esses elementos: o
tipo de parede, assim como, o tipo de véo (exteriores e interiores) e 0 modo de

encerramento desses vaos, como é exemplo a Tabela 4.8.
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Tabela 4.7 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 12, propostos para a fase de Estudo Prévio (excerto

do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

elementos

escala|1/500 e 1/100

pegas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e
perfis; estimativa geral de custos e prazo de execugdo; maquete

FASE ANTERIOR (Programa Base)

subcapitulo descricdo

varidveis de especificacdo (5)

12.1.1.1 paredes correntes

CAPITULO 12, Paredes

12.1.1 paredes envolvente exterior

12.1.1.1.1 parede exterior simples

12.1.1.1.1.1 em pedra
12111111 em cantaria

12111113 em pedra ordinaria

12.11.1.1.1.2 em pedra aparelhada

12.1.1.1.1.1.4 em pedra seca ou insossa

(%]

tipo de pedra

9 tipo de paramento

10 pé-direito [m]

espessura da parede [m)
3 tipo de pedra

10 tipo de paramento

pé-direito [m]

1 espessura da parede [m]
2 designacdo/localizacdo da parede
2 tipo de pedra

5 tipo de paramento
6

1

2

pé-direito [m]
espessura da parede [m]
lizagdo da parede

A WD W ViV WL VLWL WY D
[y
=

designacao

Tabela 4.8 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 12, propostos para a fase de Estudo Prévio (excerto

do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pegas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificative; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa

elementos -
geral de custos e prazo de execugao; maquete
escala|1/500 e 1/100
CAP. FASE ANTERIOR (Programa Base) subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (5
12.1.2 paredes interiores de edificios
12.1.2.2 paredesint. ¢/ condigd
especizis de execucio
12.1.2.2.6 encerramento de viios
interiores 12122 6.1 paredes simples
12.12.2.6.11 em tijolo ceramico
$ 3 tipodetijolo gto a furagdo
S 5 tipode assentamento
5 10 tipo de paramento
5 | 1 dimensdes do tijolo cerdmico [mm « mm x mml
5.2 designacio/localizacio da parede |
1212.2.6.1.2 em blocos de betao de agregados correntes
12122613 em blocos de betao de agregados leves
9 S 3 tipodetijolo qto & furagio
kS 5 5 tipode assentamento
3 S 10 tipo de paramento
~ g ‘ dimensdes do tijolo cerdmico [mm : mm = mm]
-
2 1212262 paredes dupla
g 12.12.2.6.2.1 em tijolo ceramico
% s tipo de tijolo gto & furacdo
S tipo de assentamento
s tipo de paramento
S espessura da parede [m]
= dimensdes do tijolo cerdmico [mm x mm + mm]
$ signacBo/ic
12.12.2.6.2.2 em blocos de betao de agregados correntes
121.2.2.6.23 em blocos de betao de agregados leves
$ 3 tipodetijolo gto a furagdo
S 5 tipode assentamento
$ 10 tipo de paramento
S| 1 espessura da parede [m]
S| 2 dimensdes do tiiolo cerdmico [mm+ mm» mml
S| 3 designacBo/localizacSo da parede
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Para os capitulos 13, 14 e 16 € proposto que sejam introduzidos os subcapitulos,
e respetivas variaveis de especificacao ($), que compreendem os elementos constituintes
de véos (portas e janelas) exteriores e interiores, gradeamentos, guardas e corriméaos.

Tabela 4.9 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 13, propostos para a fase de Estudo Prévio (excerto
do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pegas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e
prazo de execucdo; maquete

elementos

escala |1/500 e 1/100
CAP. subcapitulo descrigdo varidveis de especificagdo (S
13.1.1 cantaria de pedra natural

13.1.1.1 guarnecimentos de vaos exteriores
13.1.1.1.1 soleiras
13.1.1.1.2 peitoris
13.1.1.1.4 padieiras
13.1.1.1.6 outros guarnecimentos

1 tipo de pedra
Sl 1 indicar a seccdo

13.1.1.1.3 ombreiras
1 tipo de pedra

$|'1 indlcarasaclo i s e

13.11.15 capeamento

1 tipo de pedra

13.1.1.2 guarnecimentos de vaos interiores
13.1.1.2.1 soleiras
13.1.1.2.2 peitoris
13.1.1.24 vergas
13.1.1.25 outros guarnecimentos

CAPITULO 13. Elementos de Cantaria

13.1.1.2.3 ombreiras
1 tipo de pedra

S
sl 1 indicara seccio

Sé&o introduzidas, nesta fase, as designac¢des que permitam a identificacdo do tipo
de material e espessura de elementos de cantaria, carpintaria, serralharia e de materiais
plasticos (ex: Tabela 4.9), com indicacdo especifica do elemento, tipo de material
utilizado para o guarnecimento e a respetiva espessura (se¢do). Sdo introduzidos os
subcapitulos e respetivas variaveis de especificacdo ($) que compreendem as portas e
janelas (exteriores e interiores) com propriedades mecanicas especiais, como, portas e
janelas de seguranca, resistentes ao fogo, a explosdo e a perfuracdo por balas, para

elementos de carpintaria e serralharia (ex: Tabela 4.10).
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Tabela 4.10 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 14, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e
prazo de execu¢dio; maquete

elementos

escala |1/500 e 1/100
CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (5)

14.1.3 janelas e portas de seguranga
14.13.1 porta de seguranga exterior

tipo de revestimento
altura
largura

W e

14.1.3.2 porta de seguranga interior
tipo de material
tipo de revestimento
altura

largura

WNN -

14.1.3.3 janela de seguranga exterior
tipo de revestimento
altura

largura

(T

14.1.3.4 janela de seguranga interior
tipo de material
tipo de revestimento
altura

wnununn W wnn wnununn wwnn

W N e

14.1.4 portas resistentes ao fogo
14141 porta exterior resistente ao fogo

CAPITULO 14. Elementos de Carpintaria

S 1 tipode revestimento
S| 2 altura
S| .3 largura

14.1.4.2 porta interior resistente ao fogo
S 1 tipode material

S 2 tipo de revestimento
SI 2 altura

S| 3 largura

Sdo igualmente introduzidos os subcapitulos e as respetivas varidveis de
especificacdo ($), que compreendem o tipo de cerramento de vaos (exteriores e interiores)
e 0 respetivo material aplicado, bem como as suas dimensdes, para elementos de
carpintaria, serralharia e de materiais plasticos, assim como elementos de fachadas leves
com componentes metalicos e de vidro (ex: Tabela 4.11).
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Tabela 4.11 - Subcapitulos e varidveis de especificagéo (S) do cap. 15, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e prazo de
execugdo; maquete

elementos

escala |1/500e 1/100

CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificacdo ()
15.1.7 cer to de vdos iores metalicos
15.1.7.1 cerramento de vdos exteriores metdlicos
5 2 material
g $ 3 tipo de revestimento
£ 5| 2 altura
S S IS ...... T
=z 15.1.8 cer de vios i es metdlicos
= 15.1.8.1 cerramento de vaos interiores metalicos
H 5 2 material
15 $ 3 tipo de revestimento
£ Sl 2 altura
= 5|3 largura
w 15.1.9 fachadas leves de p tes metdlicos e vidro
P 15.19.1 fachada VEB
é‘ 15.1.9.2 fachada VEC
= S 1 tipo de fachada VEB
a S 2 material
$ 3 tipo de revestimento
5 | 2 altura
S| 3 largura

Para o capitulo 16, tem-se a introdu¢do de um subcapitulo, e respetivas variaveis
de especificacdo ($), que englobam informacéo sobre elementos de materiais plasticos
reutilizaveis, em que, nesta fase, seria selada a indicacdo do tipo de assentamento e a
identificacdo desses mesmos elementos (ex: Tabela 4.12).

Tabela 4.12 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 16, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; meméria descritiva e justificativa; plantas, alcados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e prazo de execugdo;

elementos

maquete
escala |1/500e1/100
CAP. subcapitulo varidveis de especificagao (S)
é s 3 16.1.7 de el tos reutilizados
S Es S
§ é 3 j 16.1.7.1 assentamento de elementos reutilizados
S®s$™ $ 1 indicar o elemento de materiais plasticos

No capitulo 17, que corresponde aos isolamentos e impermeabilizagdes, sdo
introduzidos os subcapitulos, e respetivas varidveis de especificacdo ($), que
correspondem aos isolamentos térmicos das paredes exteriores e paredes da envolvente
exterior (ex: Tabela 4.13), selando a informacdo que corresponde a identificacéo do tipo
de isolamento assim como a dimenséo (espessura) do mesmo, em que se tem a variavel

de especificacdo ($1) igual em todos os subcapitulos indicados na figura.

Sdo tambeém introduzidos os subcapitulos, e respetivas variaveis de

especificacdo ($), que correspondem a identificacdo dos isolamentos em tetos,
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pavimentos e coberturas, com indicacdo do elemento e a sua dimenséo (espessura), assim

como, um subcapitulo (17.1.1.6) que engloba outros tipos de isolamentos e que ndo se

enquadram nos subcapitulos anteriores (ex: Tabela 4.14).

Tabela 4.13 - Subcapitulos e varidveis de especificacéo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Estudo Prévio

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

g

variaveis de especificacdo ()

CAPITULO 17. Isolamentos e Impermeabilizacdes

clementos| PESas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa
geral de custos e prazo de execugdo; maquete
escala|1/500 e 1/100
FASE ANTERIOR (Programa Base)| subcapitulo descricdo
17.1.1 isolamentos térmicos

17.1.1.1 isolamento térmico em paredes exteriores
17.1.1.11 isolante prefabricado na face int. de paredes
17.1.1.1.2 isolante coformado in situ na face int. de paredes
17.1.1.13 isolante pref. na face ext. de paredes (fachada vent.)
17.1.1.14 isol. projectado na face ext. de paredes (fachada vent.)
17.1.1.15 preench. prcl espaco ar paredes duplas c/isol. proi.
17.1.1.1.6 preench. prcl espaco ar paredes duplas c/isol. prefab.
17.1.1.1.7 preench. ttl espaco ar paredes duplas c/isol. projectado
17.1.1.1.8 preench. ttl espaco ar naredes duplas c/isol. in situ
17.1.1.1.9 isol. contacto ¢/ terreno face ext. paredes enterradas

17.1.1.2 isolamento térmico em paredes da envolvente int.
17.1.1.2.1 isolante prefabricado na face interior de paredes
17.1.1.2.2 isolante coformado in situ na face int. de paredes
17.1.1.2.3 isolante prefabricado na face exterior de paredes
17.1.1.2.4 isolante coformado in situ na face ext. de paredes
17.1.1.25 preench, prcl espaco ar paredes duplas c/isol. pref.
17.1.1.2.6 preench. prcl espaco ar paredes duplas c/isol. proi.
17.1.1.2.7 preench. ttl espaco ar paredes duplas c/isol. prefab.
17.1.1.2.8 preench. ttl esoaco ar naredes duplas c/isol. in situ

s|1 ra do isolamento [m]

P

S| 1 espessura do isolamento [m)

Tabela 4.14 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Estudo Prévio

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

elementos

escala

pegas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos
e prazo de execugdo; maquete

1/500 e 1/100

CAP.

FASE ANTERIOR (Programa Base)

subcapitulo descrigdo

variaveis de especificagdio (S

CAPITULO 17. Isolamentos e Impermeabilizacdes

17.1.1 isolamentos térmicos

17.1.1.3 isolamento térmico em tectos
17.1.13.1 isolante prefabricado sob estrutura resistente
17.1.1.33 isolante térmico em tectos falsos

17.1.1.3.2 isolante projectado sob estrutura resistente

S| 1 esoessura do isolamento fmi

sl1 doi Iml
17114 ) 1to térmico em
17.1.14.1 isolante prefabricado sob estrutura resistente
17.1.1.42 isolante conformado in situ sobre estrut. resistente
17.1.143 isolante térmico em pavimentos térreos
................. sl doi to.fml

17.1.15 isociamento térmico em coberturas
17.1.15.1 isol. pref. sobre estrut. resistente em cob. terraco
17.1.1.5.3 isol. pref. sobre laies esteira desvao fi acessivel cob. incl.

17.1154 isol. in situ sobre laie esteira desvdo fi acessivel cob. incl.|.

17.1.1.5.2 isol. pref. sobre sist. impermeabilizacdo cob. terraco
17.1.155 isolante prefabricado sobre laje esteira de desvao

araccival rahartiirac inFlinadac
17.1.156 isol. in situ sobre laie esteira desvio acessivel cob. incl.
17.1.15.7 isol. pref. sob vertente coberturas inclinadas

17.1.15.8 isol. pref. sobre vertente coberturas inclinadas
17.1.15.9 isol. projectado sobre vertente coberturas inclinadas

" 17116 isolamento térmico

.JS11 espessuradoisolamentofml.. . ..

S| 1 esoessura do isolamento Imi

$ 1 elemento onde vai ser colocado o isolamento

s| 1 espessura do isolamento [m]

Os subcapitulos de impermeabilizagdes sdo todos introduzidos nesta fase, e

incluem aqueles que se destinam a pavimentos, elementos enterrados, coberturas em

terraco (ex: Tabela 4.15), juntas, palas, assim como, em varandas, paramentos verticais e

coberturas inclinadas (ex: Tabela 4.16). Os referidos subcapitulos sdo auxiliados pelas
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N

variaveis de especificacdo ($) que irdo permitir selar a informagdo que corresponde a
dimens&o (espessura), tipo de material, massa por m?, a zona em que 0 material sera

aplicado e o acessorio que sera usado para a aplicacéo.

Tabela 4.15 - Subcapitulos e varidveis de especificagéo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pegas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e prazo de
execugdo; maquete

elementos

escala |1/500e1/100
CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo ($)
17.1.3 impermeabilizacdes

17.1.3.1 pavimentos
17.1.3.1.1 zona corrente ¢/ membranas prefabricadas

1 especif. zona de aplicacdo da impermeabilizacdo
.4 _especif. 3 massa por m

wn

17.1.3.1.2 remates com membranus prefabricadas
17.1314r tes ¢/ pr P

1 especif. zona de aplicacdo da impermeabilizacdo
.4_comprimento da zona a impermeabilizar... .

17.1.3.1.3 zona corrente ¢/ produtos pastosos
..1_especif. zona de aplicacdo da impermeabilizacdo |

17.1.3.1.5 camada de forma

1 epecif.fmaterial
i

17.1.3.1.6 betonilha de regularizagdo

17.1.3.1.7 camada de dessolidarizac3o

17.1.3.2 elementos enterrados
3 impermeabilizacdo de cob. em terraco
17.1.33.11 camada de forma

17.1.3.3.12 betonilha de regularizacdo

CAPITULO 17. Isolamentos e Impermeabilizagdes

17.1.3.3.13 camada de dessolidarizacdo

17.1.3.3.14 acessorios

S 1 material
S 2 acessorio

Tabela 4.16 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis;
estimativa geral de custos e prazo de execugdo; maquete

elementos

escala [1/500e1/100
CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo ($)

17.1.3 impermeabilizacGes
17.1.3.6 impermiabilizac8o de varandas
17.1.3.6.1 c/ base prefabricadas

17.1.3.6.2 c/ produtos pastosos

17.1.3.6.3 camada de forma

17.1.3.6.4 betonilha de regularizacdo

5...1...especif espessura [mm].
17.1.3.6.5 camada de dessolidarizacdo
1

epecit. material

17.1.3.7 impermiabilizac8o de parametros vert. em elevacdo
17.1.3.7.1 ¢/ base em produtos pastosos
17.1.3.7.2 c/ base em membranas prefabricadas

17.1.3.9 impermiabilizacdo de cob. inclinadas
17.1.3.9.1 cob. inclinadas c/ branas prefabricadas

17.1.3.9.10 camada de forma

1 material
2

ira |m)j

CAPITULO 17. Isolamentos e Impermeabilizagdes

17.1.3.9.11 betonilha de regularizacdo

17.1.3.9.12 camada de dessolidarizacdo

S
S
§ 1 espessura|m]
S

1 epecif. material
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Sé&o igualmente introduzidos os elementos que compreendem a protecdo pesada
para coberturas em terrago (ex: Tabela 4.17) e respetivas varidveis de especificacdo ($)
cuja designacdo compreende a indicacdo do material (tipo e cor) e da dimenséo
(espessura) para o acabamento dos diferentes tipos de elementos utilizados (betonilha,
painéis compasitos, elementos de protecdo, mosaicos, placas, vegetacdo e blocos de

pedra).

Tabela 4.17 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memdria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de

elementos .
custos e prazo de execucdo; maquete

escala |1/500e 1/100
CAP. subcapitulo lescrigac
17.1.4 protecgdo pesada de coberturas em terrago
17.1.4.1 acabamento com betonilha
17.1.4.1.1 betonilha em cobertura

variaveis de especificacdo (S)

S..4._ espessuram]

17.1.4.2 acabamento com paineis compdsitos isolantes
17.1.4.2.1 lajetas compositas
S| 1 epecif. espessura isolamento térmico
s P B ESPECTE, £5PESSUIA betonilha de acabamento
17.1.4.3 acabamento de proteccdo
17.1.4.3.1 coberturas planas
dimensdes [mml]
espessura.ml

wwv
L0

17.1.4. 4 acabamento com mosaicos

17.1.4.4.1 coberturas planas
tipo de mosaico

material de assentamento
dimensdes [mm x mm x mm]
referéncia da cor

L R RV
M b N b

CAPITULO 17. Isolamentos e Impermeabilizaces

17.1.5 isolamentos e proteccdo ao fogo

Ainda do capitulo 17, € introduzido nesta fase o subcapitulo dos isolamentos de
protecdo contra o fogo (17.1.5), que seriam importantes identificar (caso existam no

projeto), mas que seriam pormenorizados em fases posteriores (ex: Tabela 4.17).

No capitulo 18, que corresponde aos revestimentos e acabamentos, sdo
introduzidos os subcapitulos que permitem selar informacdes relativamente aos diferentes
tipos de revestimentos em paramentos verticais exteriores (ligantes minerais e sintéticos,
com elementos aderentes e ndo aderentes descontinuos, com isolamentos pelo exterior,

assim como, em lambrins), como é exemplo a Tabela 4.18.

Sédo, também, introduzidos os subcapitulos dos revestimentos em tetos exteriores
e interiores que permitam identificar os diferentes tipos de revestimentos (ligantes
minerais e sintéticos, com elementos aderentes e ndo aderentes descontinuos, com

isolamentos pelo exterior, tetos falsos e sancas) assim como as variaveis de especificacéo
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($) que indiquem, entre outros pormenores, o tipo de material, dimensdes (espessura,

largura e altura) e 0 modo de fixacao (ex: Tabela 4.19).

Tabela 4.18 - Subcapitulos e varidveis de especificacéo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pegas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e
prazo de execugdo; maguete

elementos

escala|1/500 e 1/100

CAP. FASE ANTERIOR (Programa Base) subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (5)
18.1.1 revestimentos de paramentos
verticais exteriores 18111 i de li
181112 revestimentos tradicionais
5 2 constituicdo da parede
F 5.7 _espessura total de rebocofmml ...
g 18.1.1.13 revestimentos pré-doseados
5 § 2 constituicio da parede
§ $..7._espessura total de rebocomml___._._._._._
" 181114 pré-d d di
< S 1 constituicdo da parede
- | B S — S 5.7 espessura total de repocoImml._ . ... _—
§ 18.1.1.3 revestimentos ¢/ isolamento térmico pelo exterior
[ 1B.1.1.3.1 sist. compdsitos isolamento térmico pelo exterior [ETICS]
E 5 1 material constituinte das placas
E S 3 modo de fixacio
z 5 10 espessura da camada de regularizacdo [mm]
= 5 13 camada de proteccdo anti-funges
) ) ; $1.1_espessuradoisolamente(mml
1B.1.1.3.2 sistemas de reboco térmico projectado ¢/acabamento
=1 5 5 espessura total da camada de regularizacio [mm]
21 e ——————————— sla adoi
g 18.1.1.6 lambrins e molduras de lambrins
18.1.1.6.1 lambrins
1 material
$| 1 altura do lambrim [m]
5| 2 espessura [m]
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Tabela 4.19 - Subcapitulos e varidveis de especificacéo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Estudo Prévio

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

elementos

escala [1/500e 1/100

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memdria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de
custos e prazo de execugdo; maquete

subcapitulo descricao

variaveis de especificacdo ($)

18.1.3 revestimentos de tectos exteriores
18.1.3.1 revestimentos de ligantes minerais
18.1.3.1.1 revestimentos tradicionais

18.1.3.3 revestimentos aderentes c/ elementos descont.
18.1.3.3.1 ver. aderentes colados e fixados mecanicamente

AR R AT R R

camadas de revestimento
constituicdo do tecto

tipo de elemento

material do elemento

dimens3o das juntas de assentamento [mm]
preenchimento das juntas de assentamento
material de preenchimento das ijuntas

18.1.3.4 tectos falsos exteriores
18.1.3.4.1 tectos falsos exteriores

W
oW T T

material

material da estrutura de suporte
espessura da caixa de ar [mm]
dimensdes [mm x mm]
espessura [mm]

CAPITULO 18. Revestimentos e Acabamentos

18.1.4 revestimentos de tectos interiores
18.1.4.1 revestimentos de ligantes minerais
18.1.4.1.1 revestimentos tradicionais
18.1.4.1.2 revestimentos pré-doseados

18.1.4.5 tectos falsos interiores
18.1.45.1 tectos falsos interiores

W
N

camadas de revestimento
constituicdo do tecto

WU W
LN W

material
material da estrutura de suporte
espessura da caixa de ar [mm]

18.1.4.6 sancas
18.1.4.6.1 sancas

©w Vv n
BOWN e

material

seccdo da sanca
altura [mm]
espessura [mm]

dimensoes [mm]

Sdo também

Faculdade de Engenharia

introduzidos o0s subcapitulos,

e respetivas variaveis de

especificacdo ($), referentes aos revestimentos de pavimentos exteriores (ex: Tabela
4.20), em que sdo identificados detalhadamente os tipos de pavimento e 0s constituintes
desses pavimentos, e sdo indicadas as varidveis de especificacdo ($) que dizem respeito

ao tipo de material e dimensdes dos elementos (espessura e altura).
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Tabela 4.20 - Subcapitulos e varidveis de especificacéo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO
. : pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa
elementios
geral de custos e prazo de execugdo; maquete
escala |1/500e 1/100
CAP. subcapitulo descricdo variaveis de especificacdo (S)
18.1.5 revestimentos de pavimentos exteriores|
18.1.5.1 revestimentos de regularizagdo
18.1.5.1.1 camadas de enchimento
w $ 1 material
k] 5| 3 espessura média da camada de enchimento [mm]
] 18.1.5.1.2 camadas de regularizacdo
< s a4 camadas intermédias
] s | 6 espessura média da camada de regularizagdo [mm]
b2 18.1.5.2 revestimentos continuos de acabamento
" 18.1.5.2.1 revestimentos de ligantes hidraulicos
g $ 4 espessura do revestimento [mm]
E 18.1.5.2.2 revestimentos de ligantes sintéticos
& $ 4 espessura total do revestimento [mm|
% 18.1.5.4 calgadas
< 18.1.5.4.1 cal¢adas
« ¢ 1 material da calcada
o s 5 superticie de assentamento
é‘ s| g8 dimensées [mm x mm x mm]|
= 18.1.5.5 rodapés exteriores
g 18.1.5.5.1 rodapés exteriores
§ 1 material do rodapé
S 4 material de aplicacdo e suas caracteristicas
s| 3 altura mm]
s| 4 espessura [mm]

S&o introduzidos, também, os subcapitulos e respetivas varidveis de
especificacdo ($), que correspondem aos revestimentos de pavimentos interiores, com
identificacdo especifica do tipo de revestimento e dos elementos que 0s constituem, com
as variaveis de especificacdo ($) cuja designacdo corresponde a indicacdo do tipo de

material, dimensdo (espessura) e modo de fixacdo (ex: Tabela 4.21).
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Tabela 4.21 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Estudo Prévio

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pegas escritas e desenhadas; memaria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de

CAPITULD 18 - Revestimentos e Acabamentos

elementos custos e prazo de execugBo; maguete
escala|1/500 e 1/100
CAP. |FASE ANTERIOR (Programa Base)| subcapitulo variaveis de especificacdo (5)
18.11 revestimentos de
pavimentos interiores 18.16.1 revestimentos de regularizacdo

18.1.6.1.1 camadas de enchimento

S 1 material

$| 3. espessura média da camada de enchimento [mm)
18.1.6.1.2 camadas de regularizagdo

5| 6 espessura media da camada de regulanzagao mm)|

18.1.6.2 revestimentos continuos de acabamento

18.1.6.21 revestimentos de ligantes hidraulicos

5 espessura do revestimento [mm]

5 superticie de assentamento

18.16.2.2 revestimentos de ligantes sintéticos

e5pessura total do revestimento (mm)

18.1.6.6.1.1 elementos descontinuos sobre suporte

18.1.65 rodapés interiores
18.1.65.1 rodapés interiores

L L L

o

material do rodapé
material de aplicacdo e suas caracteristicas
altura [mm]

ira [mm)]

18.1.6.6 pavimentos desportivos interiores
18.16.6.1 pavimentos rigidos [point-elastic floor]

L L L 0 e

o b pa

tipo de pavimento

material

dimensdes das placas [m x m]
modo de aplicagdo
espessura [mm)

E, finalmente, e a semelhanga do que ja aqui foi referido para esta fase, do

capitulo 18 sdo ainda introduzidos os subcapitulos e varidveis de especificacdo ($) que

compreendem o0s revestimentos de escadas exteriores e interiores, com indicacdo

detalhada dos diferentes tipos de revestimentos (de regularizacdo, continuos hidraulicos

e sintéticos e revestimentos de elementos descontinuos) e dos elementos em que séo

aplicados (ex: Tabela 4.22).

Ainda do capitulo 18, é também adicionado o subcapitulo correspondente aos

revestimentos de vidro, complementado por subcapitulos e variaveis de especificacdo ($)

que d&o indicacéo do tipo de revestimento e do material utilizado (Tabela 4.23).
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Tabela 4.22 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Estudo Prévio

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memdria descritiva e justificativa; plantas, alcados, cortes e perfis; estimativa

elementos -
geral de custos e prazo de execugdo; maquete
escala |1/500e 1/100
CAP. subcapitulo descrigcdo variaveis de especificagdo (5)

CAPITULO 18, Revestimentos e Acabamentos

18.1.7 revestimentos de escadas exteriores
18.1.7.1 revestimentos de regularizacdo
18.1.7.1.1 camadas de regularizacdo
5.6, espessura média da camada de regularizacdo [mm].

18.1.7.2 revestimentos continuos de acabamento
18.1.7.2.1 revestimentos de ligantes hidraulicos

18.1.7.2.2 revestimentos de ligantes sintéticos

.4 espessuratotal dorevestimento mml. . s
18.1.7.5 rodapés exteriores
18.1.7.5.1 rodapés exteriores
S 1 material do rodapé
S 4 material de aplicacdo e suas caracteristicas
S| 3 altura [mm]
$.1.4. espessura mm]

18.1.8 revestimentos de escadas interiores
18.1.8.1 revestimentos de regularizacdo
18.1.8.1.1 camadas de regularizacdo

18.1.8.2 revestimentos continuos de acabamento
18.1.8.2.1 revestimentos de ligantes hidraulicos

18.1.8.2.2 revestimentos de ligantes sintéticos

S 4 espessura total do revestimento [mm]

Tabela 4.23 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Estudo Prévio

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO
elementos pecas escritas e desenhadas; memdria descritiva e justificativa; plantas, alcados, cortes e perfis; estimativa geral de
custos e prazo de execugdo; maguete

escala |1/500e 1/100

CAP. subcapitulo descri¢do variaveis de especificacdo (5)
L .E 8 18.1.10 revestimento de vidros
o e &
'5_' Eo E 18.1.10.1 revestimentos de pelicula
T =
3 y g S 2 material da pelicula

Do capitulo 19, que compreende os vidros e espelhos, séo introduzidos todos os

subcapitulos e as varidveis de especificacdo ($) que indicam o tipo de material e as

dimensdes dos elementos (espessura e area), permitindo selar, nesta fase, as informacgdes

necessarias para o projeto relativamente ao tipo de vidro que serd utilizado e aos

elementos em que estes serdo aplicados (como € demonstrado na Tabela 4.24).
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Tabela 4.24 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 19, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO
e pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de
custos e prazo de execu¢do; maquete
escala |1/500e1/100
CAP. subcapitulo descrigdo varidveis de especificacdo (S)
19.1.1 envidragados encaixilhados ou ndo encaixilhados
19.1.1.1 vidros simples
S 1 material base
S 6 espessurado vidro [mm]
s|.2_ &reatotal
19.1.1.2 vidros isolantes
S 1 material base
S 6 espessurado vidro [mm]
- S 7 material base
2 S 12 espessura do vidro [mm]
° S 14 material base
& S 19 espessura do vidro [mm]
© 1.2 4reatotal
S 19.1.1.3 espelhos
s S 1 material
= S 2 material adicional
a s|.2. area total
o 19.1.1.4 portas de vidro
= 19.1.1.4.1 portas exteriores de vidro
E S 16 espessura do vidro [mm]
5 sl.2. areatotal
19.1.1.4.2 portas interiores de vidro
S 2 espessura do vidro [mm]
S I 2 altura
VTPV U 1.3 Jareura
19.1.1.5 perfilados de vidro
I S...2. espessura do vidro [mm]
19.1.1.6 tijolo de vidro
S 3 material de assentamento
S | 2 dimensdes dos blocos de betdo [mm x mm x mm]

Do capitulo 20, que corresponde as pinturas, sao introduzidos, nesta fase, todos
os subcapitulos correspondentes, permitindo selar todas as informacfes e detalhes
relativos ao tipo de pintura utilizada assim como os elementos em que estas serdo
aplicadas. Para o subcapitulo que compreende as superficies metalicas, e como é
mostrado na Tabela 4.25, tem-se os subcapitulos de pinturas em elementos ferrosos e
elementos ndo ferrosos, que permite selar toda a informacéo detalhada relativa ao tipo de
elemento e revestimento em que sera aplicada a pintura, assim como o tipo de esquema
de tinta que sera utilizado. As variaveis de especificacao ($) destes dois subcapitulos serdo
introduzidos em fases posteriores, pois, dizem respeito a pormenores de projeto que nao

séo representados nesta fase.
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Tabela 4.25 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memcria descritiva e justificativa; plantas, alcados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e

elementos o«
prazo de execugdo; magquete

escala |1/500e 1/100

CAP. subcapitulo descrigao variaveis de especificacao ()

20.1.1 superficies metalicas
20.1.1.1 ferrosas
20.1.1.1.1 superficies ndo revestidas
20.1.1.1.1.1 esquema de pintura convencional
20.1.1.1.1.1.1 elementos metélicos
20.1.1.1.1.2 revestimento termolacado
20.1.11.1.21 termolacagem
20.1.1.1.2 superf. revest. zinco, aluminio ou ligas por metalizag8o
20.1.1.1.2.1 esquema de pintura convencional
20.1.1.1.2.1.1 elementos metalicos
20.1.1.1.3 superfices sherardizadas ou galvanizadas por imers3o
20.1.1.1.3.1 esquema de pintura convencional
20.1.1.1.3.1.1 elementos metalicos
20.1.1.1.3.2 esquema de pintura termolacado
20.1.1.1.3.2.1 termolacagem
20.1.1.1.4 superfices electrozincadas
20.1.1.1.4.1 esquema de pintura convencional
20.1.1.1.41.1 elementos metdlicos
20.1.1.1.5 superfices de aco revestidas c/ um primario de espera
20.1.1.1.5.1 esquema de pintura convencional
..... 20.1.1.15.1.1 elementos metalicos
20.1.1.2 superficies ndo ferrosas
20.1.1.2.1 revestimento lacado
20.1.1.2.1.1 caixilharia e portas de aluminio e suas ligas
20.1.1.2.2 revestimento lacado-efeito madeira

2011221 caixilhari lumini li

CAPITULO 20. Pinturas

Do subcapitulo seguinte (20.1.2), correspondente a pinturas em superficies de
madeira e derivados, sdo introduzidos os subcapitulos cuja designacdo indica o tipo de
técnica de pintura que se ira aplicar nas referidas superficies de madeira, e que poderdo
estar localizadas em ambiente exterior ou interior (como é mostrado na Tabela 4.26).
Estes subcapitulos sdo acompanhados por variaveis de especificagdo ($) que permitem

indicar o tipo de madeira que é utilizada.

Sdo, também, introduzidos alguns dos niveis do articulado do subcapitulo
correspondente aos rebocos (ex: Tabela 4.27), estuques e betonilhas (subcapitulo 20.1.3),
que permitirdo selar, em projeto, informacoes relativas ao tipo de esquema de pintura
(monocamada ou multicamada) com bases diferentes (base aquosa ou base solvente) que
serdo aplicadas em paredes (rebocadas, do tipo “kerapas” e estucadas ou em placas de
gesso cartonado) e tetos interiores de edificios (rebocados, estucados e de gesso

cartonado).
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Tabela 4.26 - Subcapitulos e varidveis de especificacéo (S) do cap. 20, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e

elementos -
prazo de execucdo; maquete

escala |1/500e1/100

CAP. subcapitulo descrigcdo variaveis de especificacdo ()

20.1.2 superficies de madeira e derivados
20.1.2.1 madeira em ambiente interior
20.1.2.1.1 velaturas

20.1.2.1.1.1 aplicacdo de velatura
$ 2 identificar a madeira

20.1.2.1.2 envernizamento

20.1.2.1.2.1 aplicagdo de verniz
s 2 identificar a madeira

20.1.2.1.3 revestimento por tinta

20.1.2.1.3.1 esquema de pintura
S 2 identificar a madeira

20.1.2.2 madeira em ambiente exterior
20.1.2.2.1 velaturas
20.1.2.2.1.1 aplicagdo de velatura

CAPITULO 20. Pinturas

$ 2 identificar a madeira

20.1.2.2.2 envernizamento

20.1.2.2.2.1 aplicac3o de verniz
$ 2 indicar a madeira

20.1.2.2.3 revestimento por tinta
20.1.2.2.3.1 esquema de pintura

g 2 indicar a madeira

Seria também seria possivel identificar as paredes exteriores (rebocadas) que se

iriam pintar, bem como, os produtos de revestimento (betonilhas) que seriam aplicadas

nos pavimentos.

Tabela 4.27 - Subcapitulos do cap. 20, propostos para a fase de Estudo Prévio (excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, alcados, cortes e perfis;

elementos . i iz
estimativa geral de custos e prazo de execucdo; maquete

escala |1/500e1/100
CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo ($)
20.1.3 rebocos, estuques e betunilhas
20.1.3.1 paredes interiores de edificios
20.1.3.1.1 paredes rebocadas
20.1.3.1.1.1 esquema de pintura monocamada
20.13.1.1.1.1 base aquosa
20.1.3.1.1.1.1.1 salas, corredores e outros compartimentos
20.1.3.1.1.1.1.2 cozinhas e casas de banho
20.1.3.1.1.1.1.3 corredores e parades escadarias/halls areas comuns
20.1.3.1.1.1.1.4 garagens
20.1.3.1.1.1.2 base solvente
20.1.3.1.1.1.2.1 salas, corredores e outros compartimentos
20.1.3.1.1.1.2.2 cozinhas e casas de banho
20.1.3.1.1.1.2.4 garagens
20.1.3.1.1.1.2.3 corredores e parades de escadarias/halls areas comuns
20.1.3.2 paredes exteriores de edificios
20.1.3.2.1 paredes rebocadas
20.1.3.3 pavimentos
20.1.3.3.1 betonilhas
20.1.3.3.1.1 produtos de revestimento
20.1.3.3.1.1.1 produtos de revestimento
20.1.3.4 tectos
20.1.3.4.2 exterior de edificios
20.1.3.4.2.1 rebocados
20.1.3.4.2.1.1 esquema de pintura monocamada
20.1.3.4.2.1.1.1 esquema de pintura monocamada
20.1.3.4.2.1.2 esquema de pintura multicamada
20.13.42.1.2.1 i i
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Para os tetos exteriores dos edificios (rebocados ou outros), apenas seria possivel
identificar que esquema de pintura (monocamada ou multicamada) seria aplicado (que é
também apresentado na Tabela 4.27).

O subcapitulo correspondente as pinturas em elementos de betdo (20.1.4)
aparece introduzido, nesta fase, em parte apenas com introducdo de subcapitulos e outra

parte com introducdo de subcapitulos e variaveis de especificacdo ($).

Do subcapitulo 20.1.4.1 (Esquema de produtos de pintura com efeito decorativo)
sdo introduzidos, nesta fase, os subcapitulos cuja designacdo permite identificar o
esquema de pintura (monocamada ou multicamada), de bases diferentes (aquosa, solvente
ou verniz) que sera aplicado em elementos de betdo que se encontram em ambientes

exterior e interior (ex: Tabela 4.28).

Ja do subcapitulo 20.1.4.2 (Esquema de produtos de pintura com efeito de
protecdo) sdo introduzidos subcapitulos (ex: Tabela 4.29) que permitem distinguir o tipo
de esquema de pintura (monocamada ou multicamada) para elementos de betdo que se
encontrem em ambientes interiores ou exteriores (com e sem influéncia maritima). Nesse
sentido, as variaveis de especificacdo ($) permitem identificar exatamente os elementos
que serdo pintados, o tipo de esquema de pintura que serd usado e a espessura minima

que devera ter a pelicula (seca ou de revestimento elastomérico).

Tabela 4.28 - Subcapitulos do cap. 20, propostos para a fase de Estudo Prévio (excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis;

elementos " =
estimativa geral de custos e prazo de execucdo; maquete

escala |1/500e1/100

CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especifica
20.1.4 elementos de betado
20.1.4.1 esquema de produtos de pint. com efeito decorativo
20.1.4.1.1 monocamada
20.1.4.1.1.1 base aquosa
20.1.4.1.1.1.1 ambiente interior
20.1.4.1.1.1.2 ambiente exterior
20.1.4.1.1.2 base solvente
20.1.4.1.1.2.1 ambiente interior
20.1.4.1.1.2.2 ambiente exterior
20.1.4.1.1.3 verniz
20.1.4.1.1.3.1 ambiente interior
20.1.4.1.1.3.2 ambiente exterior
20.1.4.1.2 multicamada
20.1.4.1.2.1 base aquosa
20.1.4.1.2.1.1 ambiente interior
20.1.4.1.2.1.2 ambiente exterior
20.1.4.1.2.2 base solvente
20.1.4.1.2.2.1 ambiente interior
20141222 ambiente exterior

)
an
(o]
>
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Tabela 4.29 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

pecas escritas e desenhadas; meméria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e

elementos -
prazo de execucdo; maquete
escala |1/500e 1/100
CAP. subcapitulo descricdo variaveis de especificagdo (S)
20.1.4 elementos de betao
20.1.4.2 esquema de produtos de pint. efeito de protec¢do
20.1.4.2.1 monocamada
20.1.4.2.1.1 ambiente interior
............. ident. os elementos a pintar.
20.1.4.2.1.2 ambiente exterior sem influencia maritima
R ] I O ident, os elementos a pintar
‘E 20.1.4.2.1.3 ambiente exterior com influencia maritima
=
i 1..ident. o5 elementos a pintar.
~ 20.1.4.2.2 multicamada
9 20.1.4.2.2.1 ambiente interior
= 1 tipo de esquema de pintura
o 15 indicar espessura minima de pelicula seca
3] 1.1, ident. 05 elementos 3 RINEAL. ... ..o

20.1.4.2.2.2 ambiente exterior urbano s/influencia maritima

20.1.4.2.2.3 ambiente exterior urbano c/influencia maritima

e
o

..ident. 0s elementos a pintar. ...

jpwv vy vuv

[
= g =

tipo de esquema de pintura
ind. esp. min. pelicula seca. no caso de rev. elastomérica.

tipo de esquema de pintura
ind. esp. min. pelicula seca, no caso de rev. elastomérica.
ident. os elementos a pintar

Para terminar o capitulo 20 (Pinturas) e também a fase de Estudo Previo, séo

introduzidos os subcapitulos e respetivas variaveis de especificacdo ($) que corresponde

aaplicacdo de pinturas em outros componentes que nao estao abrangidos nos subcapitulos

anteriores. Este subcapitulo é dividido (como é mostrado na Tabela 4.30) em revestimento

por pintura (cujas variaveis de especificacdo ($) permitem identificar os elementos que

serdo pintados, o tipo de esquema utilizado e sua constituicdo e a espessura minima da

pelicula seca, caso seja aplicada) e revestimento por envernizamento (em que as variaveis

de especificacdo ($) permitem identificar os elementos que serdo pintados e o tipo de

superficie onde iré ser aplicado o verniz).
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Tabela 4.30 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para a fase de Estudo Prévio
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

ESTUDO PREVIO

I . pecas escritas e desenhadas; memoria descritiva e justificativa; plantas, algados, cortes e perfis; estimativa geral de custos e
elementos —
prazo de execugdo; maquete
escala |1/500e 1/100

C

subcapitulo descri¢ado variaveis de especificac@o ($)
20.1.5 outros componentes
20.1.5.1 esquema de pintura

»
0

1 tipo de esquema de pintura

6 indicar espessura minima de pelicula seca, se aplicavel
0 constituicdo do esquema de pintura

1 ...id.?!"f,:“’s elementos a pintar

$
$
$
$

TR
20.1.5.2.1 aplicagdo de verniz

CAPITULO 20. Pinturas

1 tipo de superficie
| 1 ident. os elementos a pintar

j»»

Os subcapitulos e variaveis de especificacdo ($) que sdo propostos para
introducdo na fase de Estudo Prévio sdo aqueles que, nos desenhos gréficos, serdo
representadas a escalas mais pequenas (1/500 e/ou 1/1000) e que irdo fazer parte do

processo global do projeto.

4.1.3. Anteprojeto

A fase seguinte, que corresponde ao Anteprojeto, é aquela que antecede a fase
final do projeto, e é por isso necessario que sejam seladas, no ProNIC, determinadas
informacBes que em projeto serdo representadas a escalas pequenas (1/200, 1/100 e/ou

1/50) e que sdo importantes para o desenvolvimento e evolucdo da elaboragédo do projeto.

O Anteprojeto é a primeira fase em que serdo introduzidos unicamente variaveis

de especificacdo ($) em todos os capitulos do ProNIC, estudados nesta Dissertagéo.

Do capitulo 12 (Paredes), subcapitulo das paredes da envolvente exterior
(12.1.1), sdo introduzidas as varidveis de especificacdo ($) que compreendem a
designagdo do tipo de ligantes que serd utilizado e o aspeto dos paramentos que se
pretende (como é mostrado na Tabela 4.31). Neste subcapitulo estdo incluidas as
seguintes paredes da envolvente exterior: paredes correntes (simples, duplas e
compostas), paredes com condicBes especiais de execucdo (chamingés, cortinas de guardas
de escadas, platibandas e padieiras e caixas de estores, assim como pormenores de forras

térmicas, forras exteriores e encerramento de vaos).
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Para os subcapitulos que correspondem as paredes interiores de edificios, tal
como para as paredes exteriores, sdo introduzidas as variaveis de especificacdo ($) cuja
designacdo compreende o tipo de ligantes que serd utilizado e o aspeto dos paramentos
que se pretende (ex: Tabela 4.32). Estéo, neste subcapitulo, incluidas as seguintes paredes
interiores de edificios: paredes correntes (simples, duplas e compostas, como é exemplo
a Tabela 4.32), paredes com condicGes especiais de execucdo (ductos, cortinas de guardas
de escadas, platibandas e padieiras e caixas de estores, assim como pormenores de forras

térmicas, forras interiores e encerramento de vaos).

Tabela 4.31 - Varidveis de especificacéo (S) do cap. 12, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (5)

12.1.1 paredes envolvente exterior
12.1.1.1 paredes correntes
12.1.1.1.1 parede exterior simples
1211111 em pedra
12111111 em cantaria
12111113 em pedra ordinaria

aspecto dos paramentos
tipo de ligantes

o
it

12.1.1.1.1.1.2 em pedra aparelhada
aspecto dos paramentos
tipo de ligantes

12111114 em pedra 58¢a OuU ins0ssa
aspecto dos paramentos
1211112 em tijolo ceramico
aspecto dos paramentos
tipo de ligantes

Vv v v On
w
hed®)}

(23
Be oa

121.1.1.13 em blocos betdo agregados correntes
1211114 em blocos bet3o agregados leves
aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes

wun
w

12.1.1.13 parede exterior dupia ¢/ panos materiais distintos
12.1.1.1.3.1 alvenaria + tijolo ceramico
6 aspecto dos paramentos
14 aspecto dos paramentos
tipo de ligantes
41 tipo de ligantes

wunuvn
w
=

CAPITULO 12. Paredes

12.1.1.1.3.2 alvenaria + blocos betdo agregados correntes
12.1.1.1.3.3 alvenaria + blocos betdo agregados leves

6 aspecto dos paramentos
13 aspecto dos paramentos
tipo de ligantes

41 tipo de ligantes

wmwnuvn
w
-

12.1.1.2 paredes ext. ¢/ condigdes especiais de execugdo
121121 parede exterior simples em chaminés
1211211 em pedra

12112111 em cantaria
12112112 em pedra ordinaria
4 aspecto dos paramentos
tipo de ligantes
12112113 em pedra aparelhada
5 aspecto dos paramentos

31 tipo de ligantes

o v»v
w
-

As variaveis de especificagdo ($) que sdo introduzidas nos subcapitulos das
forras térmicas e forras interiores compreendem designacfes que dizem respeito, para
além do aspeto dos paramentos e tipo de ligantes, as caracteristicas dos materiais, o tipo
de material usado para o assentamento e especificagcdo sobre esses mesmos materiais,

como é mostrado na Tabela 4.33.
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Para o subcapitulo de encerramento de véos, sdo introduzidas as variaveis de
especificacdo ($) que corresponde ao tipo de ligantes que seré utilizado (como € mostrado
na Tabela 4.33).

Tabela 4.32 - Varidveis de especificacéo (S) do cap. 12, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

CAP.| subcapitulo descri¢do varidveis de especificacdo ()
12.1.2 paredes interiores de edificios
12.1.2.1 paredes correntes
12.1.2.1.1 parede interior simples
12.1.2.1.1.1 em pedra
12121111 em cantaria
12.1.2.1.1.1.3 em pedra ordinaria

4 aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes

12121112 em pedra aparelhada
5 aspecto dos paramentos
tipo de ligantes

12.1.2.1.1.14 em pedra seca ou insossa
4 aspecto dos paramentos
12.1.2.1.1.2 em tijolo ceramico
4 aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes

LY v VY VK
w
(=

12.1.2.1.2 parede interior dupla ¢/ panos mesmo material
12.1.2.1.2.2 em blocos betdo agregados correntes
12.1.2.1.2.2.1 blocos identicos
3 aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes
12.12.1.2.2.2 blocos distintos
aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes
41 tipo de ligantes

WD wn
-
N

12.1.2.1.2.3 em blocos betdo agregados leves
12.1.2.1.2.3.1 blocos identicos

3 aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes

CAPITULO 12. Paredes

12.1.2.1.2.3.2 blocos distintos
aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes
41 tipo de ligantes

-
~

12.1.2.1.3 parede interior dupla ¢/ panos materiais distintos
12.1.2.1.3.1 alvenaria + tijolo ceramico
5 aspecto dos paramentos
aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes
41 tipo de ligantes

PRV SVETN
-
~

12.1.2.1.4 parede interior dupla ¢/ panos mesmo material
12.1.2.1.4.1 em tijolo ceramico
12.1.2.1.4.1.1 tijolos identicos
4 aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes
12.1.2.1.4.1.2 tijolos distintos
aspecto dos paramentos
31 tipo de ligantes

41 tipo de ligantes

kot won
b
o

Ainda para o subcapitulo das paredes interiores de edificios sdo introduzidas,
nesta fase, algumas das variaveis de especificacdo ($) correspondente aos subcapitulos
das paredes divisorias leves e painéis, tanto para as paredes em placas de gesso cartonado
como para as placas de madeira e cimento. Essas variaveis de especificacdo permitiriam
selar, no projeto, a indicagdo e designacdo da localizacdo e aplicacdo dessas paredes, 0
detalhamento do tipo de material utilizado tanto para as paredes como para o0s elementos
utilizados para os perfis e suporte, assim como, o local de aplicacdo do isolamento que

seria utilizado nessas paredes (como € mostrado na Tabela 4.34).
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Tabela 4.33 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 12, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

CAP. | subcapitulo descrigéo variaveis de especificagdo ($)
int. c/ condk;ﬁes especmis de execugéo

ductos p/ condutas ou ca

|$ 31 tipo de ligantes
$ 31 tipode ligantes
$ 31 tipode ligantes

12.1.2.2.2 parede int. simples em cortinas de guardas de escadas

S 3 aspecto dos paramentos
$ 31 tipode ligantes
121223 padieiras especiais e caixas de estores em vaos int.

2 caract. do material
3 aspecto dos paramentos
|2 designacdo/localizacdo da caixa de estores

caract. do gesso
30 material de assentamento

CAPITULO 12. Paredes

30 material de assentamento

S 3

S

g 4 aspecto dos paramentos

S| 2 especif. se 0 elemento é macico ou furado

12.1.2.2.6 encerramento de vios interiores.

$ 31 tipo de ligantes

S 31 tipode ligantes

Tabela 4.34 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 12, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcp.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROJETO

CAP. subcapitulo descrigéo varidveis de especificagdo (S)

12.1.2.3 paredesdlvisorlaslevesepalnéls

wonn vunnn

—

8EEe EEBe~

CAPITULO 12. Paredes

1 local de aplicacdo

2 material dos perfis

g estrutura de suporte
9

local de aplicac3o do isolamento

local de aplicacdo do isolamento
1 liz da parede

v Vunnn

F
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Ainda na fase do Anteprojeto sdo introduzidas, do capitulo 13 (Elementos de
cantaria), as variaveis de especificagdo ($) dos subcapitulos destinados aos diferentes
tipos de material de cantaria (pedra natural, pedra artificial e betdo prefabricado),
elementos de guarnecimento de vaos (exteriores e interiores) e para guardas, balaustradas
e corrimaos, para cada tipo de cantaria (ex: Tabela 4.35).

As variaveis de especificacdo ($) que sdo introduzidas neste capitulo dizem
respeito aquelas cujas designagdes permitem selar informagfes importantes para o
projeto, relativas as caracteristicas do material e o tipo de ligantes que € utilizado (para
0s subcapitulos que correspondem ao guarnecimento de vaos exteriores e interiores) e
informagdes mais especificas como a localizacéo e a indicacdo exata dos elementos (para
o0s subcapitulos correspondentes a guardas, balaustradas e corrimaos e outros elementos
diversos).

Tabela 4.35 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 13, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO
CAP. | subcapitulo descri¢do variaveis de especificagdo (S)

13.1.1 cantaria de pedra natura
13.1.1.2 guarnecimentos de vaos interiores

13.1.1.2.1 soleiras
13.1.1.2.2 peitoris
13.1.1.2.4 vergas
13.1.1.2.5 outros guarnecimentos

2 caract. da pedra
31 tipo de ligantes

$
S
S 2 caract. da pedra
S 31 tipo de ligantes

13.1.1.2.3 ombreiras

13.1.2 cantaria de pedra artificial
13.1.2.3 guardas, balaustradas e corrimaos
13.1.2.3.1 guardas
13.1.2.3.1.1 escadas
13.1.2.3.1.2 varandas
13.1.2.3.1.3 coberturas
S 2 localizagdo da escada
S 3 caract. dapedra
S 31 tipode ligantes

13.1.4 cantaria de betdo prefabricado
13.1.4.1 guarnecimentos vaos ext. em bet3o pre-fabricado
13.1.4.1.1 soleiras
13.1.4.1.2 peitoris
13.1.4.1.3 ombreiras
13.1.4.1.4 padieiras
13.1.4.1.5 outros guarnecimentos

CAP[TULO 13. Elementos de Cantaria

1 caract. do betdo pre-fabricado
31 tipo de ligantes
36 indicar peca desenhada

W

13.1.4.3 guardas, balaustradas e corrimaos
13.1.4.3.1 guardas
13.1.4.3.1.1 escadas
13.1.4.3.1.2 varandas
13.1.4.3.1.3 coberturas
localizagdo da escada
caract. do betdo pre-fabricado
tipo de ligantes
indicar peca desenhada

D DU
w w
O b V=
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Do capitulo 14 (Elementos de carpintaria), seriam introduzidas variaveis de
especificacdo ($) apenas de dois dos subcapitulos (gradeamentos e guardas, e corrimaos),
como mostra a Tabela 4.36. Essas varidveis de especificacdo ($) compreendem as
designacgdes sobre o tipo e a zona em que os elementos serdo aplicados, assim como o

tipo de instalacdo que seria utilizado.

Tabela 4.36 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 14, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.

2.1).
FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

CAP. | subcapitulo descrigdo varidveis de especificagdo ($)
3 14.1.6 gradeamentos, guardas e corrimdos
b+ 14.1.6.1 gradeamentos e guardas
E 2 S 5 aplicagdo
m g $ 6 zonade aplicagio
< 3 $ 8 instalagdo
9 G 14.1.6.2 corrim3os
2 3 S 4 aplicagdo
% $ 5 zonade aplicagio

S 7 instalacdo

Para o capitulo 15 (Elementos de serralharia) foram selecionadas apenas
algumas variaveis de especificacdo ($) de alguns dos subcapitulos, mais exatamente dos
subcapitulos destinados as janelas e portas exteriores e interiores, janelas e portas de
segurancga, cerramento de vaos exteriores metalicos, fachadas de componentes metalicos
e vidro, gradeamentos, guardas e corrimaos e portas e portdes comerciais e de garagem
(como é mostrado na Tabela 4.37). As variaveis de especificacdo ($) que sdo introduzidas
nos subcapitulos referidos correspondem a espessura de anodizacdo (com a unidade de
medida em um — micron) para todos os subcapitulos, a exce¢do do subcapitulo
correspondente aos gradeamentos, guardas e corrimdos (15.1.10), cujas variaveis de
especificacdo ($) selam informac6es relativas ao tipo e zona de aplica¢do dos elementos
e o tipo de instalacdo que é utilizado (Tabela 4.37).

Do capitulo 16 (Elementos de materiais plasticos) sao introduzidas as variaveis
de especificacdo ($) que permitem indicar o tipo de cerramento que sera utilizado, dos
subcapitulos que compreendem as designacdes do cerramento de v&os exteriores e
interiores de elementos plasticos (mostrado na Tabela 4.38). E, ainda introduzida a
variavel de especificacao ($) para elementos diversos (subcapitulo 16.1.6), que possibilita

especificar o elemento, caso este ndo se enquadre nos subcapitulos anteriores.
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Tabela 4.37 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 15, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

CAP. | subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo ($)

15.1.1 janelas e portas exteriores
15.1.1.1 janela exterior
15.1.1.2 porta exterior
15.1.1.3 janela de cobertura
S 3 espessura de anodizacdo [um]
15.1.2 janelas e portas interiores
15.1.2.1 janela interior
15.1.2.2 porta interior
S 3 espessura de anodizacio [um]
15.1.3 janelas e portas de seguranga
15.1.3.1 porta de seguranca exterior
15.1.3.2 porta de seguranca interior
15.1.3.3 janela de seguranga exterior
15.1.3.4 janela de seguranca interior
S 3 espessura de anodizacdo [um]
15.1.7 cerramento de vios exteriores metélicos
15.1.7.1 cerramento de vdos exteriores metélicos
$ 4 espessura de anodizacdo [um]
15.1.9 fachadas leves de t talicos e vidro

15.1.9.1 fachada VEB
15.1.9.2 fachada VEC

S 4 espessura de anodizacdo [um]
15.1.10 gradeamentos, guardas e corrim3os
15.1.10.1 gradeamentos e guardas

CAP[TULO 15. Elementos de Serralharia

aplicacdo
zona de aplicagdo
instalagdo

o v s

15.1.10.2 corrim3os
aplicagdo
zona de aplicagdo
instalacdo

W v n W n

v s w

15.1.11 portas,portdes comerciais,industriais e de garagem
15.1.11.1 portdo

$ 3 espessura de anodizagdo [um]

Tabela 4.38 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 16, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcp.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

. | subcapitulo descrigdo varidveis de especificagao (S)
16.1.3 cerramento de vdos exteriores
16.1.3.1 cerramento de vdos exteriores

8.

S 1 tipode cerramento
16.1.4 cerramento de vaos interiores
16.1.3.1 cerramento de vaos exteriores
S 1 tipode cerramento
16.1.6 elementos diversos

CAPITULO 15, Elementos
de Materiais Plasticos

S 1 especif. elemento

Do capitulo 17 (Isolamentos e impermeabiliza¢des) sdo introduzidas as variaveis
de especificacdo ($) que, nos subcapitulos dos isolamentos térmicos (em paredes
exteriores e interiores, tetos, pavimentos e coberturas) e acusticos, permitem selar
informagdes relativamente a natureza e caracteristicas dos materiais utilizados (ex: Tabela

4.39). Nos subcapitulos das impermeabilizaces (de pavimentos, coberturas em terraco,
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juntas, palas, varandas, paramentos verticais e coberturas inclinadas) tem-se variaveis de
especificacdo ($) que, para além das caracteristicas dos materiais, permitem identificar
exatamente o tipo de camada que é tratado e a localizagdo do elemento.

Tabela 4.39 - Varidveis de especificacéo (S) do cap. 17, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO
CAP. [subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (S)

17.1.1 isolamentos térmicos
17.1.1.1 isolamento térmico em paredes exteriores
17.1.1.1.1 isolante prefabricado na face interior de paredes
17.1.1.1.5 preench. prcl espago ar paredes duplas c/isolante proj.
17.1.1.1.7 preench. ttl espaco ar paredes duplas c/isolante proj.

S 2 designacdo/natureza do material
3 aplicacao do material isolante

17.1.2 isolamentos actisticos
17.1.2.1 reducdo da reverberacdo dos espagos
17.1.2.2 reducdo da reverberacado dos espacos

17.1.2.3 aumento do isolamento a sons de percussdo
$§ 2 especif. caract. do material

17.1.3 impermeabilizagbes
4] 17.1.3.1 pavimentos
3 17.1.3.1.1 zona corrente ¢/ membranas prefabricadas
© 17.1.3.1.2 remates com membranas prefabricadas
z 17.1.3.1.4 remates ¢/ produtos pastosos
= ¢ 2 caract. tecnicas do material
g ¢ 3 camadas
5 17.1.3.1.6 betonilha de regularizacdo
2 | 17.1.3.1.7 camada de dessolidarizacdo
E ¢ 2 camada superior
] ¢ 3 camada interior
8 17.1.3.3 impermeabilizacdo de cob. em terraco
S | 17.1.3.3.11 camada de forma
£ | 17.1.3.3.12 betonilha de regularizacdo
& § 9 designacao sistema de cobertura
3 17.1.3.7 impermiabilizacdo de parametros vert. em elevacao
~ | 17.1.3.7.1 c/ base em produtos pastosos
S $¢ 1 local do elemento
o ¢ 2 caract. tecnicas do material
=) ¢ 3 camadas
E 17.1.4 protec¢do pesada de coberturas em terrago
S 17.1.4.1 acabamento com betonilha

17.1.4.1.1 betonilha em cobertura
$ 1 epecit. os ligantes

17.1.4.2 acabamento com paineis compositos isolantes

17.1.4.2.1 lajetas compdsitas
$ 1 camada inferior
S 9 designacdo sistema de cobertura

17.1.4.3 acabamento de proteccdo

17.1.4.3.1 coberturas planas
$ 2 material
S 9 designacao sistema de cobertura

17.1.4.4 acabamento com mosaicos

17.1.4.4.1 coberturas planas
$§ 3 especit. tipo de betonilha

$ 9 designacdo sistema de cobertura

Ainda do capitulo 17, sdo introduzidas varidveis de especificacdo ($) do
subcapitulo 17.1.4, designado por protecdo pesada para coberturas em terraco (para
acabamentos com betonilha, painéis compdsitos, mosaicos, placas, vegetacéao e blocos de
chdo), que permitem identificar o tipo de ligantes, o tipo de material utilizado em cada
uma das camadas, assim como especificar o tipo de betonilha, o sistema da cobertura e a

forma de assentamento que sera usada (como € mostrado na Tabela 4.39).
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Do capitulo 18 (Revestimentos e acabamentos) sdo introduzidas as variaveis de
especificacdo ($) dos subcapitulos que correspondem aos revestimentos de paramentos
verticais exteriores (para revestimentos com ligantes minerais, isolamento pelo exterior —
ETICS, com elementos aderentes e ndo aderentes descontinuos, lambrins e molduras de
lambrins) e paramentos verticais interiores (para revestimentos com ligantes minerais,
com base em gesso, com elementos aderentes e ndo aderentes descontinuos, com placas
de gesso cartonado, assim como de lambrins e molduras de lambrins e protecdes) como
é exemplo a Tabela 4.40.

Tabela 4.40 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

o
5.

P. | subcapitulo descrigdo varidveis de especificacdo (5)

18.1.1 revestimentos de paramentos verticais exteriores
18.1.1.1 revestimentos de ligantes minerais
18.1.1.1.2 revestimentos tradicionais

1 camadas de revestimento
3 tipode ligante
6 tipo de acabamento

WU

18.1.1.5 revestimentos ndo aderentes ¢/ elementos descont.
18.1.1.5.1 fachadas ventiladas
§ g juntasde assentamento

18.1.1.5.2 revestimentos ndo aderentes ¢/ elementos descont.
4 tipo de fixagdo

8 juntas de assentamento
13 local de aplicacdo

AU

18.1.1.6 lambrins e molduras de lambrins
18.1.1.6.1 lambrins
$§ 10 caract. do lambrim
18.1.2 revestimentos de paramentos verticais int.
18.1.2.5 revestimentos c/ placas de gesso cartonado
18.1.2.5.1 revestimentos ¢/ placas de gesso cartonado

CAPITULO 18. Revestimentos e Acabamentos

$ 5 caract. do material

As varidveis de especificagdo ($) que sdo introduzidas, dos subcapitulos dos
revestimentos em paramentos verticais (exteriores e interiores) compreendem a
identificacdo do tipo de ligante e tipo de junta de assentamento, do tipo de acabamento,
caracteristicas do material e o tipo de fixacdo utilizada bem como o local onde sera
aplicado (ex: Tabela 4.40).

Sdo também introduzidas varidveis de especificacdo ($) dos subcapitulos
correspondentes aos diferentes tipos de revestimentos de tetos (exteriores e interiores).
Para os subcapitulos de revestimentos de tetos exteriores (revestimentos em ligantes
minerais, revestimentos aderentes com elementos descontinuos e revestimentos com
isolamento térmico pelo exterior — ETICS, assim como revestimentos em tetos falsos) e
subcapitulos dos revestimentos de tetos interiores (revestimentos em ligantes minerais,
revestimentos aderentes com elementos descontinuos, revestimentos a base de gesso e

revestimentos com isolamento térmico com argamassa projetada), sdo introduzidas
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variaveis de especificacdo ($) que permitem identificar o tipo de elemento, tipo de ligante,
tipo de argamassa utilizada e o tipo de acabamento que se pretende, assim como as
caracteristicas exatas do tipo de reboco e, em particular para 0s revestimentos com
isolamento pelo exterior, indicar a camada de protecéo anti-fungos que sera aplicada (ex:
Tabela 4.41).

Tabela 4.41 - Varidveis de especificacéo (S) do cap. 18, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.

2.1).
FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO
CAP. | subcapitulo descrigdo varidveis de especificagdo (S)
18.1.3 revestimentos de tectos exteriores
18.1.3.1 revestimentos de ligantes minerais
18.1.3.1.1 revestimentos tradicionais
$ 3 tipodeligante
$ 6 tipode acabamento
18.1.3.4 tectos falsos exteriores
18.1.3.4.1 tectos falsos exteriores $ 1 tipode tecto falso

18.1.3.5 revestimentos ¢/ isolamento térmico pelo exterior
18.1.3.5.1 sistemas compdsitos isolamento térmico pelo exterior [ETICS]

CAPITULO 18. Revestimentos e Acabamentos

$ 13 camada de protecgdo anti-fungos

18.1.3.5.2 sistemas de reboco térmico projectado c/acabamento
$§ 2 caract. do reboco térmico
$ 6 argamassa de regularizacdo
$ 9 acabamento
$ 11 tipo de acabamento

18.1.4 revestimentos de tectos interiores
18.1.4.8 revest. c/isolamento térmico-argamassas projectadas

18.1.4.8.1 sistemas de reboco térmico projectado c¢/acabamento
§ 2 caract. do reboco térmico
$ 9 acabamento
S 11 tipo de acabamento

Dos subcapitulos correspondentes aos revestimentos em pavimentos exteriores
(subcapitulos dos revestimentos de regularizacdo, acabamento e revestimentos com
elementos descontinuos, assim como, revestimentos de calcadas e rodapés exteriores) e
em pavimentos interiores (subcapitulos dos revestimentos de regularizacdo, acabamento
e revestimentos com elementos descontinuos, assim como, revestimentos de rodapés
interiores, pavimentos desportivos e elementos singulares) sdo introduzidas variaveis de
especificacdo ($) que permitem especificar exatamente o material que serd usado e
identificar o tipo de superficie em que o revestimento ird assentar, o tipo de ligante, a
mistura que sera utilizada e que tipo de acabamento se pretende, bem como, as camadas
que s@o necessarias, o tipo de aplicacdo e o detalhe das juntas de assentamento (ex: Tabela
4.42).

Do subcapitulo correspondente aos revestimentos em pavimentos interiores
(18.1.6), para além das varidveis de especificacdo ($) ja indicadas, sdo também

introduzidas aquelas que permitem selar e especificar, nesta fase, o tipo de madeira
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utilizada (como é mostrado na Tabela 4.42 o subcapitulo 18.1.6.3.2.2 — revestimentos ndo
aderentes de madeira) e o tipo de fita (no subcapitulo 18.1.6.7 — elementos singulares
sobre revestimentos, também mostrado na Tabela 4.42).

Tabela 4.42 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO
CAP. | subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (5)

18.1.5 revestimentos de pavimentos exteriores
18.1.5.1 revestimentos de regularizagao
18.1.5.1.1 camadas de enchimento

-

superficie de assentamento
18.1.5.1.2 camadas de regularizagdo
especif. o ligante

tipo de camada

tipo de acabamento
superficie de assentamento

wwvnwv w
00 N W

18.1.5.5 rodapés exteriores
18.1.5.5.1 rodapés exteriores
caract. do material
3 tipo de aplicagdo

wwv
N

18.1.6 revestimentos de pavimentos interiores
18.1.6.3 revestimentos ¢/ elemento descontinuos
18.1.6.3.1 revestimentos nao aderentes

18.1.6.3.1.1 revestimentos ndo aderentes (excepto madeira)
3 especif. do material
9 superficie de assentamento
20 acabamento
18.1.6.3.1.2 revestimentos n3o aderentes de madeira
1 tipo de elemento
2 tipo de madeira
3 acabamento
9 superficie de assentamento

ww»wvW» wr v

18.1.6.6 pavimentos desportivos interiores
18.1.6.6.2 pavimentos ¢/ caixa de ar [area-elastic floor]
18.1.6.6.2.1 elementos de madeira sobre caixa de ar

CAPITULO 18. Revestimentos e Acabamentos

$ 1 tipode pavimento

$ 11 superficie de assentamento
18.1.6.6.4 pavimentos mistos [mixed-elastic floor]

18.1.6.6.4.1 painéis sandwish

$ 1 tipode pavimento

$ 10 superficie de assentamento
18.1.6.7 elementos singulares sobre revestimentos

18.1.6.7.1 fitas - pavimentos interiores $ 1 tipodefita

18.1.6.7.2 protecgdes aos revestimentos de pavimentos

¢ 3 tipo de aplicacdo

Para o subcapitulo correspondente aos revestimentos em escadas (exteriores e
interiores), do capitulo 18, sdo introduzidas variaveis de especificacdo ($) dos
subcapitulos referentes a revestimentos de regularizagédo, de acabamento e revestimentos
com elementos descontinuos, assim como, revestimentos de rodapés (exteriores e
interiores, respetivamente) e outros elementos singulares sobre os revestimentos (ex:
Tabela 4.43).

Dos revestimentos em escadas exteriores (subcapitulo 18.1.7) sdo introduzidas
variaveis de especificacdo ($) que permitam indicar exatamente a zona da escada em que

0 revestimento serd colocado, o tipo de elemento e acabamento que se pretende,
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caracteristicas do material que sera usado e em que superficie ira assentar, assim como,
identificar o tipo de fita que sera usado, 0 modo de aplicacdo e a respetiva camada (como
é mostrado na Tabela 4.43).

Tabela 4.43 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.

2.1).
FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROJETO
CAP. | subcapitulo descri¢cdo varidveis de especificagao (S)
18.1.7 revestimentos de escadas exteriores
18.1.7.2 revestimentos continuos de acabamento
18.1.7.2.1 revestimentos de ligantes hidraulicos
$ 1 zonadaescada
$ 8 superficie de assentamento
18.1.7.2.2 revestimentos de ligantes sintéticos
§ 1 ligante sintético
8 $ 3 indicar n2 de camadas
g $ 5 zonada escada
£ $ 7 tipode acabamento
3 $ 8 superticie de assentamento
S 18.1.7.4 outros revestimentos de acabamento
< | 18.1.7.4.1 calgadas
2 |18.1.7.4.1.1 calcadas .
= § 2 caract. do material
a $ 3 camada de base
£ § 5 superticie de assentamento
g $ 12 zonada escada
1] 18.1.7.4.2 revestimento ¢/ pegas inteiras
= 118.1.7.4.2.1 revestimento ¢/ pecas inteiras
X § 2 caract. do material
o $§ 5 superficie de assentamento
3 $ 12 zonada escada
= 18.1.8 revestimentos de escadas interiores
3 18.1.8.6 elementos singulares sobre revestimentos
18.1.8.6.1 fitas - pavimentos interiores
$ 1 tipodefita
$ 6 modo de aplicacdo
18.1.8.6.2 protecgdes aos revestimentos de pavimentos
$ 3 tipode aplicacdo
$ 4 especif. material de aplicagdo e suas caracteristicas|

E para os revestimentos de escadas interiores (subcapitulo 18.1.8), para além das
variaveis de especificacdo ($) j& mencionadas anteriormente para 0s revestimentos de
escadas exteriores, sdo também introduzidas variaveis de especificacdo ($) que permitam
identificar o elemento da escada, o nimero de camadas que 0 revestimento tera
(subcapitulo 18.1.8.2.2 — revestimentos de ligantes sintéticos) e o material que sera
utilizado na aplicacdo (subcapitulo 18.1.8.6.2 — protecdes aos revestimentos de

pavimentos), que €, também exemplo a Tabela 4.43.

Para concluir este capitulo dos revestimentos e acabamentos, sdo também
introduzidas variaveis de especificacdo ($) dos subcapitulos sobre revestimentos de
coberturas inclinadas (de zonas correntes, elementos de emergéncia, pecas singulares e
elementos em remates) e revestimentos de vidros (com pelicula). Sao, do subcapitulo dos
revestimentos em coberturas inclinadas (subcapitulo 18.1.9), introduzidas variaveis de

especificacdo ($) que permitam indicar o tipo e as caracteristicas do material que sera
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utilizado, o tipo de elemento e o método de assentamento, e no subcapitulo dos
revestimentos de vidro (subcapitulo 18.1.10), apenas seria selada a varidvel de
especificacdo ($) cuja informacdo permitiria indicar a funcdo que a pelicula iria
desempenhar como revestimento (mostrado na Tabela 4.44).

Tabela 4.44 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

AP. | subcapitulo descrigdo varidveis de especificagdo (5)

()

18.1.9 revestimentos de coberturas inclinadas

18.1.9.1 revestimentos em zona corrente

18.1.9.2 revestimentos em elementos emergentes
18.1.9.3 pecas singulares em zona corrente tipo de material
caract. do material

método de assentamento

Wk =

18.1.9.4 elementos singulares em remates
tipo de elemento singular
tipo de material

método de assentamento

WL WU
£ B

18.1.10 revestimento de vidros
18.1.10.1 revestimentos de pelicula

CAPITULO 18, Revestimentos e
Acabamentos

S 1 funcdo da pelicula

Do capitulo 19 (Vidros e espelhos) sdo introduzidas as variaveis de especificacdo
($) que permitem selar a informacdo sobre os envidracados encaixilhados ou ndo
encaixilhados (subcapitulo 19.1.1), para vidros simples e isolantes e para tijolos de vidro

(Tabela 4.45).

A informacdo das varidveis de especificacdo ($) dos subcapitulos
correspondentes aos vidros (simples e isolantes) permite indicar o tipo de revestimento
que serd utilizado na face, e os subcapitulos correspondentes aos tijolos de vidro permite
identificar as caracteristicas do tijolo, o tipo de acabamento que se pretende e o local em
que os elementos serdo aplicados.

Tabela 4.45 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 19, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO

CAP. [subcapitulo descrigdo variaveis de especificagao (S)
19.1.1 envidragados encaixilhados ou ndo encaixilhados
19.1.1.1 vidros simples

$ 4 revestimento na face
19.1.1.2 vidros isolantes
4 revestimento na face

10 revestimento na face

revestimento na face

1 caract. do tijolo

2 acabamento/textura da superficie do tijolo de vidro

WU W W
=
~

19.1.1.6 tijolo de vidro

CAPITULO 19. Vidros e Espelhos

$ g local de aplicagdo
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E, para terminar a fase de Anteprojeto, tem-se a introducdo das variaveis de
especificacdo ($) de todos os subcapitulos do capitulo 20 (Pinturas), a excecdo dos
subcapitulos 20.1.3.2 (pinturas em paredes exteriores de edificios), 20.1.4.2 (esquema de
produtos de pintura com efeito de protecdo) e 20.1.5 (pinturas em outros componentes),
cujas variaveis de especificagéo ($) ja foram introduzidas na fase anterior (Estudo Prévio,
mostrado nas Tabelas 4.27, 4.29 e 4.30) ou serdo introduzidas na proxima fase (Projeto

de Execucéo), apresentada mais adiante.

Do subcapitulo que compreende as superficies metalicas, como é mostrado na
Tabela 4.46, tem-se a introducdo de variaveis de especificacdo ($) dos subcapitulos de
pinturas em elementos ferrosos (para superficies ndo revestidas, superficies revestidas a
zinco, aluminio ou ligas metalizadas, sherardizadas, eletrozincadas e superficies de ago
revestidas com primario) e elementos nédo ferrosos (lacados simples ou lacados com efeito
de madeira). Essas varidveis de especificacdo ($) permitem identificar os elementos a
pintar e a sua localizacdo, assim como informacéo relativa ao tipo de esquema te pintura
que serd utilizado, o aspeto que se pretende para o0 acabamento e o nimero de demaos de

tinta e de primario que serdo aplicadas (ex: Tabela 4.46).

Tabela 4.46 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.

2.1).
FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROJETO
CAP.| subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (5)
20.1.1 superficies metalicas
20.1.1.1 ferrosas
20.1.1.1.1 superficies ndo revestidas
20.1.1.1.1.1 esquema de pintura convencional
20.1.1.1.1.1.1 elementos metalicos
$ 1 tipodeesquema
$ 3 aspecto do acabamento
$ 11 n2de demaos de primario se for um sistema multicamada
$ 12 n2de dem3os de tinta
S | 1 elementos a pintar
» $| 2 localizag3o dos elementos a pintar
8 00ttt L e e L
5 20.1.1.1.1.2 revestimento termolacado
E 20.1.1.1.1.2.1 termolacagem $ 3 especif. aspecto
R $| 1 identificar os elementos
9 - $| 2 localizacdo dos elementosapintar
é 20.1.1.2 superficies nao ferrosas
.3 20.1.1.2.1 revestimento lacado
20.1.1.2.1.1 caixilharia e portas de aluminio e suas ligas
$ 1 tipode ambiente
$ 2 especif. aspecto
$| 1 identif. os elementos lacados
§| 2 localizagao dos elementos lacados
20.1.1.2.2 revestimento lacado-efeito madeira
20.1.1.2.2.1 caixilharia e portas de aluminio e suas ligas
$ 1 especif. ambiente
$ 2 tipode madeira
S I 1 identif. os elementos lacados
$| 2 localizagao dos elementos lacados
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Do subcapitulo seguinte, correspondente a pinturas em superficies de madeira e
derivados, que poderdo estar localizadas em ambiente exterior ou interior (velaturas,
envernizamento e revestimento por tinta), sdo introduzidas variaveis de especificacéo ($)
que permitem identificar (como é mostrado na Tabela 4.47) os elementos e a localizagdo
dos elementos que serdo pintados/envernizados, e indicar a espécie de madeira que sera

utilizada assim como o numero de deméaos de tinta e de subcapa que serdo aplicadas.

Tabela 4.47 - Varidveis de especificacéo (S) do cap. 20, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.

2.1).
FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO
CAP.| subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo (S)
20.1.2 superficies de madeira e derivados
20.1.2.1 madeira em ambiente interior
20.1.2.1.1 velaturas
20.1.2.1.1.1 aplicagdo de velatura

$ 1 espécie de madeira
§| 1 identificar os elementos

o $| 2 localizacdo dos elementosapintar

2 20.1.2.1.2 envernizamento

= 20.1.2.1.2.1 aplicagdo de verniz

] $ 1 espécie de madeira

e} $| 1 identificar os elementos a envernizar

3 $| 2 localizacdo doselementosapintar

E 20.1.2.1.3 revestimentoportinta ~[TTrmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm—m—m

3 20.1.2.1.3.1 esquema de pintura
$ 1 espécie de madeira
$ 9 indicar n2 de demdos de subcapa, se requerida
$ 10 indicar n2 de demaos de tinta
$ 20 tipo de esquema
Sl 1 elementos a pintar
$| 2 localizagdo dos elementos a pintar

Sdo, também, introduzidas algumas varidveis de especificacdo ($) do
subcapitulo correspondente aos rebocos, estuques e betonilhas (ex: Tabela 4.48), em
paredes (rebocadas, do tipo “kerapas” e estucadas ou em placas de gesso cartonado) e
tetos interiores (rebocados, estucados e de gesso cartonado) e exteriores (rebocados ou

outros) de edificios.

As variaveis de especificacdo ($) permitirdo selar, em projeto, informag6es sobre
0 numero de demaos de tinta e primario (ou ainda, no subcapitulo 20.1.3.3, deméos de
tinta e de produto de revestimento), o aspeto do acabamento (textura) que se pretende,
assim como, identificar os elementos/itens que se irdo pintar, o tipo de tinta que sera

usada, o tipo de superficie em que sera aplicada, a pintura e o produto que sera utilizado.
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Tabela 4.48 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.

2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio)

ANTEPROJETO

4 tectos
.1 interior de edificios
.4.1.1 rel
20.13.4.1.1.2 esquema de pintura multicamada

20.1.3.41.12.1 base aquosa
20.134.1.1.2.1.1 cozinhas e casas de banho
20.13.4.1.1.2.1.2 salas, quartos e outras divisdes
20.13.4.1.1.2.13 corredores e escadarias ou halls de areas comuns

20.1.34.1.1.2.14 garagens

A innn

koMo b BN

CAP.| subcapitulo descrigdo varidveis de especificacdo (S)
20.1.3 rebocos, estuques e betunilhas
20.1.3.1 paredes interiores de edificios
20.1.3.1.1 paredes rebocadas
20.1.3.1.1.1 esquema de pintura monocamada
20.1.3.1.1.1.1 base aquosa
20.1.3.1.1.1.1.1 salas, corredores e outros compartimentos
20.1.3.11.1.12 cozinhas e casas de banho
20.1.3.1.1.1.1.3 corredores e parades de escadarias/halls areas comuns
$ 1 ident. oselementos a pintar
S 2 n2minimo de demdos de tinta
S 3 asoecto do acabamento Itextural
20.1.3.1.1.1.14 garagens
S 1 ident. oselementos a pintar
S 2 n2minimo de demdos de tinta
20.1.3.1.1.1.2 base solvente
20.13.1.1.1.2.1 salas, corredores e outros compartimentos
20.1.3.1.1.1.2.2 cozinhas e casas de banho
a 20.13.1.1.1.2.4 garagens
S 20.1.3.1.1.1.23 corredores e parades de escadarias/halls dreascomuns | $ 1 ident. os elementos a pintar
£ S 2 n2minimo de demaos de tinta
= S 3 asoecto do acabamento ftextural
o) 20.1.3.3 pavimentos
o 20.1.3.3.1 betonilhas
=3 20.1.3.3.1.1 produtos de revestimento
= 20.1.33.1.1.1 produtos de revestimento
%
b} S 2 n2minimo de dem3os do produto
S 14 ident. os elementos

ident. os elementos a pintar

n2 minimo de demaos de primario
n2 minimo de demados de tinta
aspecto do acabamento Itextural

ident. os elementos a pintar
n2 minimo de dem&os de primario
ne minimo de dem3os de tinta

Para terminar o capitulo 20 (Pinturas) e também a fase de Anteprojeto sédo

introduzidos, do subcapitulo 20.1.4.1 (Esquema de produtos de pintura com efeito

decorativo), as variaveis de especificacdo ($) dos subcapitulos que correspondem aos

esquemas de pintura monocamada e multicamada, para bases diferentes (aquosa, solvente

ou verniz) que sera aplicado em elementos de betdo que se encontram em ambientes

exteriores e interiores (ex: Tabela 4.49). As varidveis de especificacdo ($) que séo

introduzidas permitem identificar os elementos que serdo pintados e o aspeto do

acabamento (textura) que se pretende, assim como, indicar o tipo de tinta ou verniz, o

namero minimo de dem&os de tinta e a localiza¢do dos elementos que serdo pintados.
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Tabela 4.49 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para o Anteprojeto (excerto do Anexo 7, subcap.
2.1).

FASES ANTERIORES (Programa Base e Estudo Prévio) ANTEPROIJETO
CAP.| subcapitulo descrigdc variaveis de especificagdo (5)
20.1.4 elementos de betdao
20.1.4.1 esquema de produtos de pint. com efeito decorativo
20.1.4.1.1 monocamada

20.1.4.1.1.3 verniz
20.1.4.1.1.3.1 ambiente interior

tipo de verniz N
n2 minimo de dem3os
ident. os elementos a pintar

(el S

20.1.4.1.1.3.2 ambiente exterior
1 tipo de verniz

2 n? minimo de dem&os

1 ident. os elementos a pintar
3

20.1.4.1.2 multicamada
20.1.4.1.2.1 base aquosa
20.1.4.1.2.1.1 ambiente interior
n2 de demaos do primario
ne minimo de dem3os de tinta
aspecto do acabamento ltextural
ident. os elementos a pintar

2
3
4
1
2
3
4
1

20.1.4.1.2.1.2 ambiente exterior
n2 minimo de demaos

tipo de tinta

aspecto do acabamento ltextural
ident. os elementos a pintar

CAP[TULO 20. Pinturas

20.1.4.1.2.2 base solvente
20.1.4.1.2.2.1 ambiente interior
n2 minimo de dem3os de tinta
aspecto do acabamento ltextural
ident. os elementos a pintar

2
3
il
3

20.1.4.1.2.2.2 ambiente exterior
n2 minimo de dem3aos de tinta

tipo de tinta

aspecto do acabamento ltextural

ident. os elementos a pintar

indicar localizac3o dos elementos a pintar

L = L D

4.1.4. Projeto de Execucdo

E, para finalizar, fase de Projeto de execucdo foram introduzidos os subcapitulos
e variaveis de especificacdo ($) cujo grau de detalhe é bastante elevado e corresponde a

pormenores necessarios para representacdo, em desenho, na fase de execucgédo da obra.

Uma vez que, e tal como ja foi referido em capitulos anteriores, a presente
dissertacéo pretende focar e desenvolver detalhes de informacéo constantes do ProNIC,
a elaboracéo de projetos de arquitetura em fases anteriores a fase de execucdo. Serdo aqui
apresentadas apenas algumas tabelas que, a titulo de exemplo, permitem ilustrar
resumidamente alguns dos subcapitulos e algumas das varidveis de especificagdo ($) que

sdo introduzidas nesta fase.

A Tabela 4.50 mostra algumas das variaveis de especificagdo ($), do capitulo 12
(Paredes), que sdo introduzidas nesta fase. Entre elas estdo caracteristicas que
correspondem a: caracteristicas de cada material, tipo de argamassa, forma de

especificacdo, resisténcia mecénica [MPa], trago, identificacdo de elementos, cor, tipo de
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elementos quanto a massa volimica (em paredes de tijolo), tipo de massa (volimica ou
superficial) e especificacdo do ph (em paredes com elementos de gesso), entre outras
caracteristicas referentes a elementos de paredes ou para aplicacdo nas paredes.

Tabela 4.50 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 12, propostos para a fase de Projeto de execucéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUGAO

memdria descritiva e justificativa com descrig 8o daimplantagdo e integragdo da
obra, solugdes adoptadas, isticas dos iais, elementos de construgio,
elementos|sistemas, equipamentos e redes associadas as instalagdes técnicas; caloulos das
diferentes partes da obra; medigSes e mapas de quantidades de trabalho; pegas
desenhadas; condigbes técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 1/20, 1/10 e 1/5

CAP. FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de especificagdo (S)
12.1.1 pared iy i
12.1.1.1 paredes correntes
12.1.1.1.1 parede exterior simples
1211111 em pedra
12111111 em cantaria
12111113 em pedra ordinaria

S 3 caract. da pedra

S 30 tipo de argamassa

32 forma de especificagdo

33 resisténcia mecanica [MPal]
34 trago

35 outras caract. da argamassa

“wununn

12111112 em pedra aparelhada
4 caract. da pedra

30 tipo de argamassa

32 forma de especificacdo

33 resisténcia mecanica

34 traco

35 outras caract. da argamassa

©wvonunonn

12111114 em pedra seca ou insossa

wv

3 caract. da pedra
12.1.1.1.1.2 em tijolo cerdmico
2 tipo de tijolo qto 3@ massa volumica
30 tipo de argamassa

32 forma de especificagdo

resisténcia mecanica

34 twago

35 outras caract. da argamassa

50 mais caract. do tijolo

CAPITULO 12. Paredes

wurunoununonn
w
w

12.11.1.1.3 em blocos betdo agregados correntes
121.1.1.1.4 em blocos betdo agregados leves

30 tipo de argamassa

32 forma de especificagdo

33 resisténcia mecdnica

34 trago

35 outras caract. da argamassa
50 mais caract. do bloco

50

wununununan

121.1.1.15 em blocos betdo celular autoclavado

w

mais caract. do bloco
12.1.1.1.1.6 em tijolo de vidro
caract. do tijolo

acabamento/textura da superficie do tijolo de vidro
tipo de argamassa

outras caract. da argamassa

wwnnn
Hwn e

Do capitulo 13 (Elementos de cantaria) s&o introduzidas variaveis de
especificacdo ($) de todos os subcapitulos, com exce¢do do subcapitulo 13.1.3

(Assentamento de elementos reutilizados), que sera apresentado em seguida.

A Tabela 4.51 mostra algumas das variaveis de especificacdo ($) que sdo
introduzidas no capitulo 13, a semelhanca do que foi indicado no capitulo 12, que

correspondem a: caracteristicas dos materiais, tipo de acabamento, tipo de argamassa
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utilizada, forma de especificacdo, resisténcia mecanica, traco, referéncia de alguns

elementos (no mapa de v&os) e outras caracteristicas adicionais.

Tabela 4.51 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 13, propostos para a fase de Projeto de execucéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUGCAO

memdria descritiva e justificativa com descrigio daimplantag3o e integragio da obra,
soluges adoptadas, caracteristicas dos materiais, elementos de construg3o,
elementos | sistemas, equipamentos e redes associadas s instalagdes técnicas; caleulos das
diferentes partes da obra; medigdes e mapas de quantidades de trabalho; pegas
desenhadas; condigbes téonicas, gerais e especiais do caderno de encargos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 1/20,1/10e 1/5
CAP, FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de espacificagdo (5)
13.1.1 cantaria de pedra natural
13.1.1.1 guarnecimentos de vaos exteriores
13.1.1.1.1 soleiras
13.1.1.1.2 peitoris

13.1.1.1.4 padigiras
13.1.1.1.6 outros guarnecimentos

S 3 acabamento

S 30 tipode argamassa

32 forma de especificacdo

33 resisténcia mecanica

34 trago

35 outrascaract. da argamassa

w v unn

13.1.1.1.3 ombreiras
2 caract.da pedra

3 acabamento

7 tipode gateamento

30 tipode argamassa

32 forma de especificagdo

33 resisténcia mecanica

34 trago

35 outrascaract.da argamassa

CAPITULO 13, Elementos de Cantaria

mwununumnunununn

13.1.1.1.5 capeamento
3 acabamento

30 tipode argamassa

32 forma de especificagdo
33 resisténcia mecanica
34 trago

35 _outrascaract da argamassa

n v LK

Do subcapitulo 13.1.3, sdo introduzidas apenas as variaveis de especificacdo (%)
que sdo apresentadas na Tabela 4.52, porque correspondem as variaveis de especificacdo

($) com maior grau de detalhe, como ja foi mencionado no inicio do subcapitulo.
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Tabela 4.52 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 13, propostos para a fase de Projeto de execugéo

(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO
memdria descritiva e justificativa com descrigio da implantag3o e intearag3o da obra, solugdes adoptadas,
lorant caracteristicas dos materiais, elementos de construg3o, sistemas, equipamentos e redes associadas 3s
ciementos instalagGes técnicas; calculos das diferentes partes da obra; medigdes e mapas de quantidades de trabalho;
pegas desenhadas; condigdes técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos
escala 1/200, 1/100, 1/50, 1/20,1/10e 1/5
CAP. subcapitulo descrigdo variaveis de especificagdo ($
3 13.1.3 assentamento de elementos reutilizados
g 13.1.3.1 assentamento de elementos reutilizados
T S 1 especificarelemento
z $ 2 caract. adicionais
S g S 10 caract. adicionais do trabalho
m e S 30 tipode argamassa
bl s S 31 tipodeligantes
g S 32 forma de especificagio
& S 33 resisténcia mecanica
3 S 34 tragco
S 35 outrascaract. da argamassa

Dos capitulos 14 (Elementos de carpintaria), 15 (Elementos de serralharia) e 16
(Elementos de materiais plasticos), voltam a ser introduzidas, variaveis de especificacao
($) que compreendem, maioritariamente, caracteristicas de natureza mecanica, séo eles:

classes de deformacéo, pressdo, estanquidade a agua, energia de impacto, permeabilidade
ao ar, forca de manobra, resisténcia no plano da folha a tor¢éo, durabilidade mecanica, e
de risco, assim como, isolamento sonoro, teor em agua, transmissdo luminosa, fator solar

e coeficiente de transmisséo de calor, entre outras (ex: Tabela 4.53).

Tabela 4.53 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 14, propostos para a fase de Projeto de execucéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

elementos

escala

memoria descritiva e justificativa com descrigao da implantagao e integragao da obra,
solugdes adoptadas, car isticas dos iais, el 0s de construgao,
sistemas, equipamentos e redes associadas 3s instalagdes téenicas; cilculos das
diferentes partes da obra; medigSes e mapas de quantidades de trabalho; pegas

1/200, 1/100, 1/50, 1/20, 1/10e 1/5

CAP. FASES ANTERIORES [Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto)

variaveis de especificagdo (5)

14.1.1 janelas e portas exteriores
14.1.1.1 janels exterior

CAP[TULO 14. Elementos de Carpintaria

classes de deformagdo

classes de pressdo

classes de estanquidade a agua
classes de energia de impacto
dispositivos de seguranga
isolamento sonoro

coeficiente de transmiss3o de calor
factor solar

10 transmiss3o luminosa

11 classes de permeabilidade ao ar

12 classes de forga de manobra

13 classes de resistencia no plano da folha e a torgdo
14 classes de durabilidade mecanica
15 classesderisco

16 teoremagua

WSOV HWN

LBV LBLLLLLLLLLLLLLLLLBLUKL WK

| 1 referenciadomapa devios
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Para além das variaveis de especificacdo ($) ja mencionadas, sdo introduzidas
outras caracteristicas relativas a referéncia de elementos (no mapa de vaos), tipo de
cerramento (vaos) e ligacGes, e outras caracteristicas adicionais (ex: Tabelas 4.54 e 4.55).

Tabela 4.54 - Varidveis de especificacéo (S) do cap. 15, propostos para a fase de Projeto de execugdo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

memdria descritiva e justificativa com descrig3o da implantag3o e integragio da obra,
solugdes adoptadas, caracteristicas dos materiais, elementos de construg3o,
elementos | sistemas, equipamentos e redes associadas as instalagdes técnicas; calculos das
diferentes partes da obra; medigdes e mapas de quantidades de trabalho; pegas
desenhadas; condiges técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 1/20,1/10e 1/5
FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de espeacificagdo (5)

15.1.7 de vaos i metalicos
15.1.7.1 cerramento de v3os exteriores metélicos

o
.
o

tipo de cerramento de vdo
resistencia aovento

resistencia a neve

classes de forca de manobra
classes de durabilidade mecanica
resistencis ao choque

coeficiente de transmiss3o de calor
referencia do mapa de vios

wmurnuvmnununununn

H B WO NGO W

15.1.8 cerramento de vaos interiores metalicos
15.1.8.1 cerramento de v3os interiores metélicos
1 tipode cerramento de vio
7 classesde forga de manobra
8 classes de durabilidade mecanica
10 coeficiente de transmissdo de calor

| 1_referencia domapa devios

CAP[TULO 15. Elementos de Serralharia

Tabela 4.55 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 16, propostos para a fase de Projeto de execugéo (excerto do
Anexo 7, subcp. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

memdtia descritiva e justificativa com descrig3o daimplantag3o e integragio da obra,
solugbes adoptadas, car. isticas dos iais, el 05 de ¢o ¢30,
elementos | sistemas, equipamentos & redes associadas 35 instalagdes téonicas; cdloulos das
diferentes partes da obra; medigSes e mapas de quantidades de trabalho; pegas
desenhadas; condigfes técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 120, 1/10e 1/5

CAP FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de especificacdo (5)

3 16.1.5 guarnecimento de vaos

g 16.1.5.1 guarnecimento de vios

t B 5 3 outrascaracteristicas

£z $1.1_referencia domapa de vios

. 16.1.6 elementos diversos

s = S 3 outrascaracteristicas

; 2 5|2 referencia do elemento

= :E‘ 16.1.7 de el reutilizados

E 2 16.1.7.1 assent 1to de eler os reutilizad

g S 2 indicarcaract. adicionais do elemento
5 3 if_car isti ici i

Do capitulo 17 (Isolamentos e impermeabilizacdes) sdo introduzidas variaveis
de especificacdo ($) e alguns dos subcapitulos. Na Tabela 4.56 € mostrado um exemplo
de algumas das variaveis de especificagdo ($) que sdo introduzidas no capitulo em

questéo.
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As variaveis de especificagdo ($) introduzidas sdo as que correspondem a:

caracteristicas requeridas para os isolamentos, a forma e a natureza do material isolante

utilizado, a forma de aplicacédo (isolamentos), assim como, a localizacdo e designacgéo da

superficie em que sera aplicado o material, 0 material usado, 0s acessorios e 0 modo como

sera aplicado (impermeabilizacdes), e ainda, o tipo de acabamento que se pretende, a

forma dos elementos, o tipo de argamassa usado (protecdo pesada de coberturas em

terraco) e outras caracteristicas adicionais.

Tabela 4.56 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Projeto de execugdo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

elementos

escala

memdria descritiva e justificativa com descrig3o daimplantagio e integragio da
obra, solugdes adoptadas, caracteristicas dos materiais, elementos de construgio,
sistemas, equipamentos e redes associadas s instalages téenicas; ciloulos das

diferentes partes da obra; medigSes e mapas de quantidades de trabalho; pegas
desenhadas; condigdes técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

1/200, 1/100, 1/50, 1/20, 1/10e 1/5

CAP.

FASES ANTERIORES [Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto)

variaveis de especificacdo (S

CAPITULO 17. lsolamentos e ImpermeabilizagGes

17.1.1 isolamentos térmicos
17.1.1.1 isolamento térmico em paredes exteriores

17.1.1.1.1 isolante prefabricado na face interior de paredes

17.1.1.1.2 isolante coformado in situ na face int. de paredes

17.1.1.1.3 isolante prefabricado na face exterior de paredes
[fachada ventilada)

17.1.1.1.5 preenchimento parcial espago ar paredes duplas
c/isolante projectado

17.1.2 isolamentos aclsticos
17.1.2.1 reduglo da reverberagdo dos espagos
17.1.2.2 redugio da reverberagio dos espagos

17.1.2.3 aumento do isolamento a sons de percussdo

S

5|

wr N

1 forma do material isolante
2 caracteristicas requeridas

3 forma de aplicagdo
4 outras caract. da forma de aplicago

3 outrascaract. da forma de aplicagdo e respetiva caracteristica

17.1.3 impermeabilizagdes
17.1.3.1 pavimentos
17.1.3.1.1 zona corrente ¢/ membranas prefabricadas
17.1.3.1.2 remates com membranas prefabricadas

17.1.3.1.5 camada de forma
17.1.3.1.6 betonilha de regularizagdo
17.1.3.1.7 camada de dessclidarizagdo

3 especif. caract. adicionais do material

4 outras caracteristicas

17.1.3.9 impermiabilizag3o de cob. inclinadas
17.1.3.9.11 betonilha de regularizagio

17.1.3.9.12 camada de dessolidarizag3o

10 outras caracteristicas

4 outrascaracteristicas

17.14 p ¢30 pesada de cot
17.1.4.1 acabamento com betonilha
17.1.4.1.1 betonilha em cobertura

2 acabamento
3 especif. ovalor da pendente
5 trago

Os subcapitulos que sdo introduzidos na fase de Projeto de execucgdo, e cujo

exemplo € apresentado na Tabela 4.57, sdo aqueles cujas designacfes correspondem a

impermeabilizagcbes em elementos enterrados, coberturas de terragos e inclinadas, juntas

Faculdade de Engenharia

115



CYNTIA LARISSA BURITY DA SILVA RODRIGUES TENREIRO

e palas, assim como, isolamentos e protecfes contra o fogo (em elementos horizontais,

verticais e estruturais), e as respetivas variaveis de especificacao ($).

As variaveis de especificacdo ($) que sdo introduzidas sem 0s respetivos
subcapitulos sdo as que dizem respeito as caracteristicas técnicas dos materiais,
especificacdo dos elementos e das camadas, o tipo de instalacdo em que se ird executar
(o isolamento), a designacdo e a finalidade dos elementos (cobertura), dimensdes,
acessorios utilizados e tipo de aplicacdo, bem como, caracteristicas de natureza mecanica
como a estanquidade as chamas (REI, RE e E), a capacidade de suporte (R) e a massa por

m?, e outras caracteristicas que se considere necessarias (ex: Tabela 4.57).

Tabela 4.57 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 17, propostos para a fase de Projeto de execugéo
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

memdria descritiva e justificativa com descrigdo da implantag3o e integragdo da obra, solugdes adoptadas, caracteristicas

o5 iais, el os de co 930, si . equip 05 e redes associadas 3s instalagdes técnicas; caloulos das

diferentes partes da obra; medigbes e mapas de quantidades de trabalho; pegas desenhadas; condigbes técnicas, gerais e
especiais do caderno de encargos

d
elementos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 1/20,1/10e 1/S

g FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo e
CAP. subcapitulo jescricdo variaveis de especificacdo (S
Prévio e Anteprojeto)

17.1.3 impermeabilizagdes
17.1.3.2 elementos enterrados
17.1.3.2.1 ¢/base em membranas prefabricadas
caract. técnicas do material
camadas
especif. massa por m*
elemento
especif. da camada drenante
caract. da camada drenante

wuuvunn
AN b WN e

17.1.3.2.2 c/base em produtos pastosos

caract. técnicas do material
camadas

elemento

especif. da camada drenante
caract. da camada drenante

WK
AW e

17.1.5 isolamentos e protecgao ao fogo
17.1.5.1 selagem atravessamentos de

elementos hor

[

em q tipo de instalacdo se executa a selagem
estanquidade as chamas,gases quentes @
isolamento term

3.3, estanquidade 3s chamas.gasesquentes[El ... |

w »n
»

17.1.5.2 selagem atravessamentos de

elementos vert.
tipo de selagem utilizada
caract. adicionais do selante
caract. adicionais do trabalho

CAPITULO 17. Isolamentos e Impermeabiliza;des

owun b

17.1.5.3 protecao de elementos estruturais

wn nunn

"~

capacidade suporte cargas,estanquidade as
chamas, gases quentes e isolamento térmico [REl]
capacidade suporte cargas,estanquidade as
chamas, gases quentes [RE]

tipo de proteccdo utilizada

capacidade suporte cargas [R]

caract. adicionais de protecgdo

caract adicionais do trabalho

w
w

oy v
[~ o b

Para o capitulo 18 (Revestimentos e acabamentos) teremos, também, a
introducdo de variaveis de especificacdo ($), unicamente. Dos capitulos correspondentes
aos revestimentos de elementos exteriores (Tabela 4.58), as variaveis de especificacao ($)

introduzidas dizem respeito ao tipo de armadura utilizada, o numero de camadas (de rede
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de fibra de vidro) e o traco (revestimentos de ligantes) de cada uma delas, caracteristicas

do material e da argamassa usada, o tipo de aplicacdo e outras caracteristicas adicionais.

Tabela 4.58 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Projeto de execucéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

meméria descritiva e justificativa com descrigdo daimplantagio e
integragao da obra, solugdes adoptadas, caracteristicas dos materiais,
elementos de constiugdo, sistemas, equipamentos e redes associadas
asinstalagdes técnicas; céloulos das diferentes partes da obra;
medigdes e mapas de quantidades de trabalho; pegas desenhadas;
condigdes técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 1/20, 1/10 e 1/5
CAP. | FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de especificacdo (S)

18.1.1 revestimentos de paramentos verticais exteriores
18.1.1.1 revestimentos de ligantes minerais
18.1.1.1.2 revestimentos tradicionais

elementos

armadura
indicar tragos de cada uma das camadas
caract. adicionais do revestimento

Buve

18.1.1.1.3 revestimentos pré-doseados
armadura

outras caract. do ligante

caract. adicionais do revestimento
18.1.1.1.4 revestimentos pré-doseados monocamada
2 caract. da argamassa pré-doseada
10 caract. adicionais do revestimento

wvwn wunn wmwvn
50 s

" 18.1.3 revestimentos de tectos exteriores
.g 18.1.3.5 revestimentos ¢/ isolamento térmico pelo exterior
g 18.1.3.5.1 sistemas compositos isolamento térmico pelo
2 exterior [ETICS1
@ S$ 2 caract. adicionais do material de isolamento
< $ 5 especif. adicionais do modo de fixa¢do
prt S 7 n2camadas de rede de fibra de vidro
2 S 8 peso darede de fibra de vidro [g/m?]
5 S 9 malha darede de fibra de vidro [mm x mm]
E $ 12 caract. adicionais do material de acabamento
g S 14 especif. adicionais da camada anti-fungos
2 S 15 especif. adicionais do sistema de isolamento
o 18.1.5 revestimentos de pavimentos exteriores
= 18.1.5.1 revestimentos de regularizacdo
3 18.1.5.1.1 camadas de enchimento
= § 2 outras caract. do material
g S 10 caract. adicionais da camada de enchimento
18.1.5.1.2 camadas de regularizacéo
S 2 traco
S 5 especif. as camadas intermeédias
$ 10 caract. adicionais da camada de regularizacdo

18.1.5.4 calgadas
18.15.4.1 calcadas
outras caract. da camada de base
10 caract. adicionais do revestimento

wn
»H

18.1.7 revestimentos de escadas exteriores
18.1.7.4 outros revestimentos de acabamento
18.1.7.4.2 revestimento ¢/ pegas inteiras
$ 3 tipode aplicagdo
$ 1p caract. adicionais do rodape

Dos capitulos correspondentes aos revestimentos de elementos interiores
(Tabela 4.59) as variaveis de especificagdo ($) introduzidas dizem respeito as
caracteristicas dos elementos e dos revestimentos, tipo de armadura utilizada, modo de
aplicacdo, forma e material utilizado para a fixagdo, a cor e 0 grau de inclinagéo (para

vertentes da cobertura).
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Tabela 4.59 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 18, propostos para a fase de Projeto de execucéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUGCAO

elementos

escala

memdria descritiva e justificativa com descrigio daimplantagdo e
integrag3o da obra, solugdes adoptadas, caracteristicas dos materiais,
elementos de construg3o, sistemas, equipamentos e redes associadas
3sinstalagbes técnicas; cileulos das diferentes partes da obra;
medigdes e mapas de quantidades de trabalho; pegas desenhadas;
condigdes técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

1/200, 1/100, 1/50, 1/20, 1/10 e 1/5

CAP.

FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto)

variaveis de especificacdo (S)

CAPITULD 18. Revestimentos e Acabamentos

18.1.2 re dep verticais interiores
18.1.2.2 revestimentos de ligantes sintéticos
18.1.2.2.1 revestimentos de acabamento

1 caract. adicionais do ligante sintético
2 armadura
10 caract. adicionais do revestimento

W n

18.1.2.3 revestimentos ¢/ base em gesso
18.1.2.3.1 revestimentos ¢/ base em gesso

2 modode preparacdo ou de aplicacdo
10 caract. adicionais do revestimento

W

18.1.4 revestimentos de tectos interiores
18.1.4.6 sancas
18.1.4.6.1 sancas

2 caract. adicionais do material
3 forma e material de fixacdo
10 caract. adicionais da sanca

W nn

18.1.7.6 elementos singulares sobre revestimentos

S 3 cor

18.1.3 revestimentos de coberturas inclinadas
18.1.5.1 revestimentos em zona corrente
18.1.9.2 revestimentos em elementos emergentes

S 4 caract. dos acessorios de assentamento

§ 5 graudeinclinagdo das vertentes da cobertura

S 10 caract. adicionais do revestimento

5| 1 dimensdes das pecas do revestimento [mm x mm x mm]

18.1.9.4 elementos singulares em remates

S 3 caract.doelementosingular
S 10 caract. adicionais do revestimento

18.1.10 revestimento de vidros
18.1.10.1 revestimentos de pelicula

S 3 outrascaract. da pelicula
S 4 forma e produto de fixagcdo da pelicula
S 10 caract. adicionais do revestimento

Do capitulo 19 (Vidros e espelhos) sdo introduzidas unicamente variaveis de

especificacdo ($), sendo apresentados alguns exemplos neste subcapitulo.

As variaveis de especificacdo ($) compreendem, na sua maioria, caracteristicas

mecanicas dos elementos, entre elas: resisténcias (a bala, a explosdo, ao arrombamento,

ao choque, entre outras), identificacdo de classes (de deformacdo, de presséo,

estanquidade a &gua, energia de impacto, entre outras), coloracao e tratamento do material

(vidro), laminagem, fator solar, transmisséo da luz, isolamentos (acustico e térmico), e

outras caracteristicas cujo grau de pormenor seria adequado para se identificar em fase de

execucgéo (ex: Tabela 4.60).
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Tabela 4.60 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 19, propostos para a fase de Projeto de execucéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

memaria descritiva e justificativa com descrigio da implantagio e
integrag3o da obra, solugSes adoptadas, caracteristicas dos materiais,
elementos de construgio, sistemas, equipamentos e redes associadas
asinstalagdes técnicas; ciloulos das diferentes partes da obra;
medig&es e mapas de quantidades de trabalho; pegas desenhadas;
condiges técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos

elementos

escala|1/200, 1/100, 1/50,1/20,1/10e 1/5

CAP.| FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de especificagdo [5)

19.1.1 envidragados encaixilhados ou ndo encaixilhados
15.1.1.1 vidros simples

tratamento do vidro
colorag@o da massa de vidro
laminagem
resistencia ao fogo
reac¢io aofogo
desempenho ao fogo exterior
10 resistencia 3 bala
11 resistencia 3 explosdo
12 resistencia 3o arrombamento
13 resistencia aochoque
14 resistencia termo-mecanica
15 isolamento acustico
16 isclamento térmico
17 factorsolar
18 transmiss3odaluz
| 1 referencia do mapa de vios

W~ ;mwn

munuuuuvuuuLLLLLLLIDLVLLKY WK

19.1.1.4 portasdevidro
19.1.1.4.1 portas exteriores de vidro
outras caract. dovidro
classes de deformagdo
classes de pressdo
classes de estanquidade a agua
classes de energia de impacto
isolamento sonoro
coeficiente de transmiss3o de calor
facrtor solar
transmiss3o luminosa
classes de permeabilidade ao ar
classes de forca de manobra
classes de resistencia no plano da folha e a torgdo
14 classes de durabilidade mecanica
15 laminagem
17 resistencia termo-mecanica
| 1 referencia do mapa de vios

CAPITULO 19, Vidros e Espelhos

WEoo~;u! bW

el e
W e

jnunnuvuuruuuLuLLLLLLLLLILLLLUL LKL

Do capitulo 20 (Pinturas) sdo, também, introduzidas unicamente variaveis de
especificacdo ($). As variaveis de especificacdo ($) sdo aquelas que compreendem
informacdes relativas as caracteristicas técnicas e mecénicas (grau de corrosidade
atmosférica, nivel de durabilidade, classe de brilho, grau de preparagdo da superficie, cor,
natureza do metal utilizado, brilho a 60°, entre outras), nimero de deméaos aplicado,
tratamento da madeira em que a pintura sera utilizada e outras caracteristicas adicionais.
Sao também introduzidas variaveis de especificacdo ($) correspondentes aos subcapitulos
de pinturas em superficies que sdo especificadas (metalicas, de madeira e derivados, em
rebocos, estuques e betonilhas e elementos de betdo) e em superficies ndo especificadas

(outros componentes), como é exemplo as Tabelas 4.61 e 4.62.
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Tabela 4.61 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para a fase de Projeto de execugdo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

memdria descritiva e justificativa com descrigdo daimplantag3o e integragao
da obra, solugdes adoptadas, isticas dos materiais, elementos de
construqSo‘ sistemas, equipamentos e redes associadas s insta1a969s
técnicas; cilculos das diferentes partes da obra; medigles & mapas de
quantidades de trabalho; pegas desenhadas; condigles técnicas, gerais e
especiais do caderno de encargos

escala|1,/200, 1/100, 1/50, 1/20, 1/10e 1/5

CAP.| FASES ANTERIORES [Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de especificagdo (5)
20.1.1 superficies metalicas
20.1.1.1 ferrosas
20.1.1.1.1 superficies ndo revestidas
20.1.1.1.1.1 esquema de pintura convencional

elementos

20111111 el 05
S 2 categoria de corrosidade atmésferica EN 1SO 12944-2
S5 4 especificarcor
$ 5 emalternativa ao RAL, especif. cor
S 6 classede brilho
S 7 nivel de durabilidade EN ISO 12944-5
S 8 caract. especiais
$ 9 graude preparacdode superficie
S 10 outras exigencias
§ 13 outrasindicagdes qto aotipode tinta
S 20 natureza do metal e outras informacoes relativas ao estado
da superficie a pintar
20.1.1.1.1.2 revestimento termolacado
20.1.1.1.1.2.1 termolacagem
$ 4 especificarcor
S 5 emalternativa ao RAL, especificar cor
S 6 graudebrilho
S 8 especificar caracteristicas
S 14 indicar pré-tratamento
20.1.2 superficies de madeira e derivados
20.1.2.1 madeira em ambiente interior
20.1.2.1.1 velaturas
8 20.1.2.1.1.1 aplicagdo de velatura
2 S 3 indicarn? dedem3os
;._‘E_ S 4 especificarcordavelatura
= $ 5 especificar caracteristicas
N S 7 outrascaracteristicas
= 5.8
= 20.1.3 rebocos, estuques e betunilhas
g 20.1.3.1 paredes interiores de edificios

20.1.32.1.2 paredes estucadas e de placas de gesso cartonadol
20.1.3.1.2.1 esquema de pintura monocamada
20.1.3.1.2.1.1 base aquosa
201312111 esquema de pintura

S 4 especif.cor
S 5 cobertura nocasodetinta branca e acabamento liso
S & brilhonocasoacabamento liso
S 7 classede resistencia a lavagem no caso de acabamento liso
S 9 resistencia afissurac3o a espessuras elevadas no casode
S 10 outrascaracteristicas
5 12 outras exigencias
20.1.3.1.2.1.2 base zolvente

201312121 esquema de pintura
S 4 especif cor
S & especif. brilho
S 7 outrascaracteristicas

20.1.3.4 tectos
20.1.3.4.2 exterior de edificios
20.1.3.4.2.1 rebocados
20.1.3.4.2.1.1 esquema de pintura monocamada

201342111 esq de pintura d
S 5 especif.cor
S & brilho segundo a NP4378 no caso acabamento liso
S 7 classesde permeabilidade ao vapor de dgua
S 8 classesde permeabilidade 3 3gua
5 9 outrascaracteristicas
i i 3
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Tabela 4.62 - Varidveis de especificacdo (S) do cap. 20, propostos para a fase de Projeto de execugéo (excerto do
Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO

memoria descritiva e justificativa com descrigao da implantagao e integrag3o
da obra, solugbes adoptadas, caracteristicas dos materiais, elementos de
construg3o, sistemas, equipamentos e redes associadas 3s instalagdes
técnicas; ciloulos das diferentes partes da obra; medigSes e mapas de
quantidades de trabalho; pegas desenhadas; condigbes técnicas, gerais e
especiais do caderno de encargos

escala|1/200, 1/100, 1/50, 1/20,1/10e 1/S
CAP.| FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) variaveis de especificagdo (S

20.1.5 outros componentes
20.1.5.1 esquema de pintura

elementos

~

se requerido, indicar n2 de dem3os do primario
se pretendido, indicar n2 de dem3os de outro produto

wwn
w

constitui esquema multicamada, diferente tinta acabamento

4 n2 minimo de dem3os de tinta de acabamento

5 tipodetinta de acabamento

6 aspectodo acabamento [textural, quando aplicavel

7 especif. cor se relevante

8 especif. brilho

10 indicar tipo de protecgdo pretendida

13 outrascaracteristicas

14 tipode primario, se usado

15 tipo de outro produto que constitui o esquema multicamada,
diferente da tinta de acabamento

S preparacdo da superficie, se necessario ???

0 natureza da superficie dos items a pintar

2 indicar tipo de ambiente de exposicdo

3 indicar localizagdo dos elementos a pintar

CAPITULO 20. Pinturas

wvwununn mnununununununununn

20.1.5.2 envernizamento
20.1.5.2.1 aplicacdo de verniz
indicar n2 de dem3os
especif. a cor
especif. caracteristicas
outras caracteristicas

indicar loczlizacio dos elementos 3 pintar

TN n
WS s w

E, para terminar esta fase, tem-se a introducdo dos subcapitulos e variaveis de
especificacdo ($) do capitulo 21 (Instalacdo e equipamentos de dgua). Nesta fase final sdo
introduzidas todas as varidveis de especificacdo ($) desse capitulo e os subcapitulos que
dele derivam, uma vez que, e como foi apresentado anteriormente na Tabela 4.6, o

subcapitulo 21.1.1 do capitulo 21 é introduzido na fase inicial (Programa Base).

Séo, entdo, introduzidos os subcapitulos que correspondem aos tipos de tubagens
plasticas (PVC-U, PE, PP, PEX, PB) e metélicas (a¢o galvanizado, cobre e inox), de um
sistema predial de abastecimento e distribuicdo de agua quente e fria, e as respetivas
variaveis de especificacdo ($), como é mostrado na Tabela 4.63. Com as referidas
variaveis de especificacdo ($) é possivel especificar o tipo de material e o tipo de tubo
utilizado, o material e a espessura usada para o isolamento, 0s requisitos e modo de
instalacdo e sua forma de execugdo, assim como também é possivel indicar as
caracteristicas mecanicas dos elementos (série, norma, pressao nominal [bar], classe de

aplicacdo e de revestimento, entre outras).
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Tabela 4.63 - Subcapitulos e varidveis de especificagdo (S) do cap. 21, propostos para a fase de Projeto de execugéo
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO
elementos i itiva e justificativa com ig3o daimpl 30 e integrag3o da obra, sol P v
at. dos iais, ek de g3o, si , equip eredes iadas 3s instalagd
técnioas; osloulos das diferentes partes da obra; medigdes ¢ mapas de quantidades de trabalho; pegas desenhadas;
condigles técnicas, gerais e especiais do caderno de encargos
escala)1/200, 1/100, 1/50, 1/20,1/10e 1/5
CAP. | FASES ANTERIORES [Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) | subcapitulo descric3o variaveis de especificacao (5
2L R = < .
sistema predial de de 3gua

o 21.1.1.1 tubagens

e s qusace 21.1.1.1.1 tubagem (PYC-U, PE, outros)

material
tipo de tubo
pressdo nominal |bar]
MRS (resistencia minima requerida)
série ou SDR
destino da tubagem
modo de instalagio
requesitos de instalagio
pintura
10 execugdodasligagdes
11 norma
12 caract. adicionais
13 especif. material

di ] inal da

WoNOW S WN -

VVLVLLVLLVLLLVLLLLLBLBGK

[mm]

-

21.1.1.1.2 bagem (PP, PEX, PB,PYC-U,
multicamada, outros)
material
tipo de tubo
classe de aplicacdo
série ou SDR
ial do isol da tubag
espessura do isolamento [mm)
material da chapa de revestimento
espessura da chapa de revestimento [mm]
destino da tubagem
10 modo de instalagio
11 requesitos de instalagdc
12 pintura
13 execugdo das ligacdes
14 pressdo nominal |bar]
15 identificagio do material
17 norma
18 caract. adicionais
19 especif. material
1 di ° inal da gem [mm]

W NN B W N e

MLLVLLVLLLLLLLLLLVLVLLLL VK

CAPITULD 21. Instalagdes e Equipamentos de agua

21.1.1.1.3 tubagem (ago galvanizado, cobre, ago inox,
outros)

material

tipo de tubo

norma

série ou SDR

tipo

processo de fabrico
identificagdo do material
estado metalurgico
espessura nominal [mm]
10 classe de aplicagdo

11 classe de revestimento

12 ial doisol da
13 espessura do isolamento [mm)
14 izl da chapa de

16 destinoda tubagem

17 modo de instalagdo

18 requesitos de instalagdo

WONOW S WN e

19 pintura

20 execuc3odas ligacdes

21 especif. material

24 caract. adicionais

|1 di ° inal da gem [mm]

P LV LLLLLLLLLLLLLLLL L

E introduzido, também o subcapitulo que corresponde aos acessorios (torneiras)
usados em sistemas prediais de abastecimento e distribuicdo de agua fria e quente. As
variaveis de especificacdo ($) que sdo introduzidas compreendem a identificacdo do tipo
de material e tipo de torneira, o destino da torneira e dominio de aplicacdo, assim como

o diametro nominal de cada tubagem e a unidade utilizada (Tabela 4.64).
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Tabela 4.64 - Subcapitulos e varidveis de especificacdo (S) do cap. 21, propostos para a fase de Projeto de execugéo
(excerto do Anexo 7, subcap. 2.1).

PROJECTO DE EXECUCAO
elementos | memdria descritiva e justificativa com descrigao da implantagdo e integragdo da obra, solugdes adoptadas,
ar isticas dos materiaiz, el de oo gio, sist , Bquip o @ redes iadas iz
instalagdes téenicas; cileulos das diferentes partes da obra; medigSes e mapas de quantidades de trabalho;
pegas d hadas; condigdes técnicas, gerais e especiais do cademo de encargos
escala]1/200, 1100, 1/50, 1/20,1/10e 1/5
CAP. | FASES ANTERIORES (Programa Base, Estudo Prévio e Anteprojeto) | subcapitulo descricdo variaveis de especificagao [5)
2111 , predial de i e ibuigio de dgua
Sl 21.1.1.2 acessdrios
21.1.1.2.1 torneiras
] 21.1.1.2.1.1 tomeira de passagem
# § 1 material
o § 2 destinodatorneira
= $ 3 caract. adicionais
-2 s| 1 diametro neminal da tubagem [mm] cu [polegada]
o 5| 2 unidade
-4 21.1.1.2.1.2 torneira de servigo
E 21.1.1.2.1.3 torneira de coluna
w 5 1 material
: 5 2 tipodetorneira
3 5 3 dominiode aplicag3o
L_f $ 4 caract. adicionais
= s| 1 diametro neminal da tubagem [mm] cu [polegada)
. 5 ‘ 2 unidade
= 21.1.1.2.1.4 torneirs misturadors
S 5 1 material
_E 5 2 tipodecorpodatorneira
= 5 3 dominicde aplicagio
3 5 4 caract. adicionais
§ 5 tipodetorneira
%5 & tipodemontagem
5| 1 diametro neminal da tubagem [mm] ou [polegada]
5| 2 wunidade
4.2 Proposta de alteracéo de contetdos técnicos

A segunda proposta desenvolvida nesta Dissertacdo deriva da elaboragdo da
Proposta n.° 1, em que se levantaram algumas duvidas ao observar que existiam algumas
disparidades na informacdo. Inicialmente, essas informagfes foram ignoradas, por
pensar-se que seriam apenas falhas do programa, mas a medida que se foi avancando na
explorag&o do articulado, mais pormenores foram chamando & atencéo e levantando cada

vez mais davidas sobre a origem do problema.

As pequenas irregularidades detetadas através da exploracdo minuciosamente
cuidada, de todos os capitulos de Arquitetura, sdo de extrema fragilidade para o proprio

programa, assim como para aqueles que o utilizam e o utilizardo futuramente.

Foi, entdo, que surgiu a possibilidade de reunir todas essas fragilidades e elaborar

uma proposta de melhoramento para o articulado do ProNIC.

A proposta apresenta-se dividida em trés categorias:
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e Atengdo: em que se pretende chamar a atengdo a irregularidades em
determinados contetdos, seja por auséncia de informacdo, seja por
repeticdo de informacdo (Tabela 4.65);

e Correcdo: em que se propde corrigir erros e lacunas detetadas, como por
exemplo, informagdo incorreta ou artigos mal posicionados (Tabela
4.66);

e Sugestdo: em que sdo feitas diversas propostas de alteracdo ou
melhoramento da informacgédo constante, quer seja para proporcionar a
uniformizacdo na informacéo, quer seja para acrescentar itens em falta
(Tabela 4.67).

A primeira parte desta segunda proposta corresponde a Atencdo, que, como ja
foi referido e como o proprio titulo indica, pretende fazer uma chamada de atencéo a
detalhes de informacdo no articulado que se encontram, eventualmente, ausentes,
omitidos ou até mesmo em excesso e ainda, incoeréncia no posicionamento da informacéo

dos elementos.

A Tabela 4.65 é apenas um excerto (como € referido) do Anexo 5, como exemplo
de algumas propostas de intervencdo. Tem-se, nesse excerto, uma chamada de atencédo
para a auséncia de informacdo nos cap. 12.1.1.1.1 ao 12.1.1.1.3, que diz respeito a
auséncia das variaveis de especificacdo $70 e $71.
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Tabela 4.65 - Melhoramento de lacunas, proposta de Atengdo (excerto do Anexo 5).

ATENGAO
CAPITULO | suscapruto Numeragio/designagio Auséncia de . de inf o Incoeréncia na informagéo/colocagio
XCesso de informacao
incorreta informagao dos elementos
121111a $70e571
121113
délar "Fungdo” que
121111
sugeem123221 L
Muito repartido por
121231 .
12 - paredes subtitulos
0s 52 e 57 correspondem as designagbes
“Caracteristicas do pano exterior” e
12111222 “Caracteriticas do pang interior"

respetivamente; mas no cap. 12111422

correspondem a “Tipo de bioco guento @
furogdo”, qual estara correto

as opgbes "betdo leve de
regranulado de cortica™ e

18.15.1.1 |"berdo leve de granuiado de
cortiga” do 51 (Material)
s3o iguais
181663 N3o tem quaquuertlpo
de informagao
- 3 [ 181
18 181152 Eigual 20 cap. 18.1.15,
Revestimentos e SE8ra necessario tér os
Acabamentos N3o faltars acrescentar
um cap. 18.1.2.6.2, como
18.1.16
ocap.18.127.2
..... (MOLDURAS E LAMBRINS) 1.
Tem o artigo “Moterigi do Revestimento”
181264 com a opgdo textil, que podera ser

dispensavel visto que ja existe o cap.

18.1.2.6.3 com a mesma designagio

A Figura 4.1 mostra as variaveis de especificacéo ($) do subcapitulo 12.1.1.1.5.1

com indicagdo das variaveis de especificagdo $70 e $71 que ainda ndo tinham sido

introduzidas no articulado até aquele momento. Por esse motivo, essas variaveis de

especificacdo ($), sdo colocadas na coluna de auséncia de informacdo apresentada na

Tabela 4.65. A questdo que se levanta é “Tera sido propositado ou sera possivel

acrescentar a informagdo nos capitulos anteriores?”.

121115 parede exterior dupla ¢/ panos materiais distintos
1211151 alvenaria +tijolo ceramico

PEDRA
9 2
a)
b)
5 3

a)

pano em causa

exterior

interior

tipo de alvenaria de pedra
cantaria

b)

c)

s 21

PREENCHIMENTO DA PARER

curvo
inclinado

pé-direito [m]

tipo de preenchimento da parede

betdo

icrobetdo

rgamassa

ais caract. do material de preenchimento
espessura do pano de alvenaria de pedra [m]
designacdo/localizacdo da parede

Figura 4.1 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2), proposta de Atengdo.
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A Figura 4.2 é exemplo da proposta de chamada de atencdo para o subcapitulo
18.1.1.5.2, em que se tem uma repeticio da designacdo do subcapitulo 18.1.1.5. E, por

motivo que se insere na coluna de excesso de informacéo apresentada na Tabela 4.65.

18115 revestimentos ndo aderentes ¢/ elementos descontinuos
18.1151 fachadas ventiladas
0PCOES DE PREENCHIMENTO

forma do material
a) placas
b) painéis

caracteristicas adicionais

18.1.152 revestimentos ndo aderentes c/ elementos descontinuos

OPCOES DE PREENCHIMENTO
forma do material
a) placas
b) painéis

Figura 4.2 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2) proposta de Atengdo.

Na segunda parte da proposta — Corregdo (ex: Tabela 4.66) — foram tidas em
atencdo as correcdes na numeracao de subcapitulos, corre¢des ortograficas e designacdes

e numerac0es de variaveis de especificacao ($).

Tabela 4.66 - Melhoramento de lacunas, proposta de Corregdo (Anexo 5).

CORREGAO
. i Numeragio do Correcio em Denominaggoe
CAPITULO SUBCAPITULD Captitulo/subcapitul d . numeracdo de varidveis Pormenores
aptitulo/subcapitulo enominagdo de especificacio ($)
"DE BLOCOS DE BETAQ
DE AGREGADOS
13- Pared 1211158 CORRENTES E BLOCOS
- Faredes DEBETJ&ODE
AGREGADOS DE LEVES"
{eliminar o DE)
17.1.14.2 Os | 52 e |53 deveriam
ser|Sle |52
17 - Isolamentos e - e
—— $5 “Especificacdo de
Impermeabilizagdes .
17.13.2.1 camada drenante”
(alterar o de para da)
18.1.1.1.2; |Deveriam ser18.1.1.1.1;
181113; (181112e181113
18- REVESUmEnlUSE 18'11'14 ...........................
Acabamentos Corrigir a 42 opgdo do ddlar
181.15.1 "Materigl” para oglomerado de

mdrmore compocto

Os dolares 57, 514, 58,
515, 510, 517, 511, 518,
19 - Vidros e $12, 519, 59 e 516
19.11.2
Espelhos correspondem ao
mesmo artigo, que

repete j vezes

corrigir no $15, de (...}
2014213 pintura elastoméricos”
para "(...) pintura

20 - Pinturas e
Revestimentos
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A Figura 4.3 é exemplo do subcapitulo 17.1.1.4.2, mostrado na Tabela 4.66, para
a correcdo da numeracao de variaveis de especificacdo ($), em que é possivel verificar

gue a numeragdo comegca na varidvel de especificagdo $2 e poderia comecar em $1.

17.1.1.4.2 isolante conformado in situ sobre estrutura resistente
OPC@ES DE PREENCHIMENTO
$ 1 forma do material isolante
a) placas
b) mantas semi-rigidas
designac¢do/natureza do material
a) espuma de poliuretano

b) espuma de poli-isocianurato
OPCOES DE PREENCHIMENTO

espessura do isolamento [m]
caracteristicas requeridas

Figura 4.3 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2) proposta de Corregdo.

A Figura 4.4 é exemplo do subcapitulo 18.1.1.5.1, mostrado na Tabela 4.66, para
a corre¢do de pormenores em denominacgdes de variaveis de especificacdo ($), que, ao
invés de “aglomerado de marmore compacto” poderia ter a designacdo “material”,

conforme foi usada a designacao em subcapitulos anteriores.

18115 revestimentos ndo aderentes ¢/ elementos descontinuos
181151 fachadas ventiladas
OPCOES DE PREENCHIMENTO
forma do material
a) placas

d) metalicas
e) de plastico
material

a) granito
b) marmore

g) @aco inoxidavel
h) aluminio

A =

dos el [mm x mml

Figura 4.4 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2) proposta de Corregdo.

A terceira parte da proposta, e a mais complexa das trés — Sugestdo —,
corresponde as sugestes de alteragdo de contetdos dos subcapitulos e variaveis de
especificacdo ($) do ProNIC. Nesta parte da proposta sdo sugeridas alteracGes e exclusdes
de numeragdes e denominacdes de subcapitulos (total ou parcial), bem como, a atribuicéo
de numeracdes e designacOes de variaveis de especificacdo ($) e acréscimo de outras

informagdes que foram consideradas importantes. A Tabela 4.67 mostra apenas um
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excerto (como é referido) do Anexo 5, como exemplo de algumas propostas de

intervencao.

Tabela 4.67 - Melhoramento de lacunas, proposta de Sugestdo (excerto do Anexo 5).

SUGESTAQ
- . Unir capitulo/ Alterar fsubstituir Eliminar Atribuir numeragho devaridveis | Alterar/atribuir desi o de Acr
CAPITULD SUBCAPITULD N - - P o
subcapitulos subcapitulos de espedificacio (5] varidveis de especificago (5) inf
Pois apenas dierem nos
ezeR W evesny oo
magakesdoAbaoe dobetda” (ex
TS 121118 N _Deanacinboatracdo 2
2111812110 | panadts " (e $2) Emanns g
Aherar o délar "E Pér opgdes de
12-Paredes abmann Smacin ol pata | escolha dos délares
- Enadi i - come | bimine”
nocsp 1212 12,6, por spresentarem |_Maces mpadizia™ e
2iz1ae | 1 1 |ssmesmas opges de escohha  Epeiinarogh” . que
O dolar Lo cbo wbemunir ™ pata temnocap 1212126
’ oo e 2", COMO No
cap. 1212126, poir referem-s¢ a0
|mesme elements
13 - Elemenias Paorque & uma
de Carnaria B repetiglode 13.114
WAL WALE | L idlaner Ennlamenosonons .
WAL M2 Lizaice foude sl
Wiz Wiz | Escoornaly” o _Tranaminniy
WAL WA3E | faminozs " rio ser ebminados
1133 134 porque a dnica gopd que tém é Al ;
I:;glem:-\lc.ns H1d oundopdr comono cap. 15,111
L Aarbuin a2 gopdes a0 $3
Fingioni -
Wiztwizz comono $4 _Dlaeaesr e
Sy " do
capM.15.1
[Podem serunidos,
1515153 aciescertando o dolar
) " |Imedealmenn” e as
5 - Elamen . . .|opeler fanals. . oona S
jrli-naieios Aherar paimeiio subtinis
OFPCESOF
BB FREENCHMENTD
[es: Cacacteristioas do
% - Elemenitos B14.1 Porque & igual ao
deMateriais | T e A e
Plasticos 1616 %617 Ao subcapitulo ineino

A Figura 4.5 é exemplo do subcapitulo 13.1.1.4.1, mostrado na Tabela 4.67, para
a sugestdo de eliminar o subcapitulo, porque o subcapitulo 13.1.1.4 j& tem uma
designacdo igual, como mostra a figura, sendo, por isso, desnecesséria a repeticdo bem

como a introducdo de mais um nivel no articulado do ProNIC.

13.1.1.4 elementos diversos
13.1.141 elementos diversos
(o]
especificar elemento
PEDRA
tipo de pedra
a) granito
b) calcario
¢) marmore
acabamento

Figura 4.5 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2) proposta de Sugestdo.

A Figura 4.6 é exemplo de uma das sugestdes para acrescentar informagéo ao
subcapitulo 14.1.2.1, em que ndo se tem opg¢des na variavel de especificacdo $11 classes

de permeabilidade ao ar, como se tem, por exemplo no subcapitulo 14.1.1.1.
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1412 janelas e portas interiores
14121 janelainterior
MATERIAL
S 1 tipode material
a) madeira
b) derivados de madeira
c) madeira e derivados
$ 2 tipode revestimento
a) verniz
b) velatura
c) pintura
$ 12 classes derisco
B .
$ 7 coeficiente de transmissdo de calor
- N/A

% permeabilidade ac ar
asEs de forga de manobra
a) 1,2

b) N/A
S 13 classes de resistencia no plano da folha e a torgdo

Figura 4.6 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 2) proposta de Sugestdo.

A Tabela 4.68 é um dos exemplos do que ocorre em grande parte das variaveis
de especificacdo ($) ao longo de subcapitulos do ProNIC que foram observados e
analisados nesta dissertacdo. Uma enorme auséncia de variadveis de especificacdo ($) de
artigos, quer de subcapitulos inteiros como de partes de subcapitulos, como é mostrado
na imagem. Esta situacdo requer especial atencdo e, por essa razdo, todos esses
pormenores sdo discretizados detalhadamente.

Tabela 4.68 - Melhoramento de lacunas, proposta de Sugestdo (excerto do Anexo 5).

SUGESTAO
CAPITULO SUBCAPITULO Atribuir numeragdo de délares

e
1211247121126, 12.1.12.7; | © Subcapitulo inteiro

121.2.1.1.1;12.1.2.1.1.8; 12.1.2.1.2.5;
12.1.2.1.2.6; 12.1.2.1.3.11;
12.1.2.1.6.12; 12.1.2.2.3; 12.1.2.2.4.4;
12.1.2.2.5; 12.1.2.2.6; 12.1.2.3.3;

"Tipo de argamassa” (ex: $30); "Tipo de ligantes”
12 - Paredes (ex: ?31.); ”‘Forma de esg‘ eci[itog&o: (ex: 5’32):
"Resisténcia Mecénica" (ex: $33); "Traco" (ex:
$34); "Outras caracteristicas da argamassa” (ex:
1242212 $35); "Espessura do pano de alvenaria de pedra
[m]" (ex: $1); "Dimensédo do tijolo cerémico [mm
xmm x mm]" (ex: $2) e "Designacdo/localizacéo
da parede” (ex: $3); como apresentado em
subcapitulos anteriores

A Figura 4.7 é exemplo do subcapitulo 12.1.2.1.2.6, mostrado na tabela anterior,
em que todo o subcapitulo se apresenta com a auséncia total de numeracéo de variaveis

de especificacdo ($).
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1212126 em elementos de gesso
PLACA DE GESS
po de elemento
locos
) dlacas
mais caract. da placa
etpecificar tipo de encaixe
ajpecto dos paramentos
B)
b) ¢©
£)

m os dois paramentos a vista
m um paramento a vista

gm paramentos 3 vista

mterial de assentamento

la) mpterial adesivo a base de gesso
PAREDE

g v

tigo de paramento
a) regto
pérdireito [m]
l caract. adicionais

ESPEC(FICACOES DO PRIMEJRO PLANO
dignensdes do elemento [mm x mm x mm)]
especificacdo do elemento
a) macico
b) fufado
especificagdo da cor
a) natural [hidrofugado]
b) azul
) verde
d) n3o especificada
especificar a massa volimica
B) baixa
b) mgdia
) afa
edpecificar a massa superficial
especificar o ph

) pPh<65S

h >6,5

c 30 especificada
pessura da parede [mm]

121213 parede interior dupla ¢/ pahos materiais distintos
12.12.13.1 alvenaria + tijolo ceramico

Figura 4.7 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2) proposta de Sugestdo.

A Figura 4.8 é exemplo do subcapitulo 12.1.2.2.1.2, em gque apenas se encontram
em falta algumas das variaveis de especificacdo ($), como é mostrado na Tabela 4.68, e
onde sdo feitas sugestdes, com base em subcapitulos e variaveis de especificacdo ($) ja
introduzidas em capitulos anteriores.
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1212212 em tijolo ceramico
§ 2 tipodetijolo qto a massa volumica
a) LD
b) HD
§ 3 tipodetijolo qto a furagdo
a) furado (furacdo horizontal)
b) perfurado (furagdo vertical)

IO
m e argamassa
a) _asgdmasse corrente

b) argamassa cola para juntas deigadas
c) argam =

c) bastarda

d) N/A
formaXje especificacdo
a) de coaiporamento especifico
m cia mecanica [MPa]
a ; 10; 15; 20; N/A

b) hidréfoga
c) refractaria
d) sem caracteristicas adicionais

b) de coppesiedqprescrita
]’1'6
ract‘ da argamassa
a) _hidesfoga

b) refractaria

Figura 4.8 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2) proposta de Sugestdo.

A terceira, e Ultima parte da proposta (Sugestdo), refere-se a sugestdo de
atribuicdo de numeracdo a variaveis de especificacdo (3$), e é por esse motivo, aquela que
revelou um maior grau de informacdo. Se por um lado esta proposta sera de extrema
importancia para a organizacdo do articulado do ProNIC, por outro, permitiu que se
desenvolve-se nesta Dissertacdo, uma terceira proposta de melhoramento de contetdos
da aplicacdo ProNIC. A Proposta n°® 3 denominou-se Uniformizacdo das especificagdoes

dos artigos do ProNIC e sera desenvolvida no subcapitulo seguinte.

Toda a informacéo deste capitulo de alteragdo de contetdos técnicos do ProNIC
foi devidamente organizada e sistematizada, sendo reunida numa listagem que se
apresenta no Anexo 5. Esta listagem é fundamental para o0 melhoramento do sistema
informatico, indicando pormenorizadamente cada item que se trata e o capitulo

correspondente, o que facilitara a sua localizacao.

4.3 Proposta de uniformizacgéo das especificacdes dos artigos

A terceira e Ultima proposta refere-se a uniformizacdo de conteidos do ProNIC.
A medida que se foi recolhendo toda a informacdo, tal como para a elaboracdo da

Proposta n° 2, foi possivel verificar que o articulado apresentava-se muito pouco
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uniforme, no que se refere a denominacao e atribuicédo das variaveis de especificacédo ($),
0 que levantou algumas davidas sobre se seria uma mais-valia juntar e integrar variaveis
de especificacdo ($). A Tabela 4.69 é um excerto da tabela apresentada no Anexo 3, que
mostra como a mesma denominacdo de uma variavel de especificacdo ($) aparece em

varios subcapitulos consecutivos, mas com numeracdes totalmente distintas.

Tabela 4.69 - Desagregacdo das varidveis de especificacdo (S) no cap. 15 (excerto do Anexo 3).

JANELAS E PORTAS JANELAS E PORTAS RESISTENTES | JANELAS E
| CAPITULO 15 JAMELASE | JANELASE | JANELAS E PORTAS DE SEGURANCA . . ’!
I poRTAS | poRTas RESISTENTES AO FOGO ”}.\_PIRFL..IRACA. gPQ_nm A
|| ELEMENTOS DESERRALHARIA  |EXTERIORES | mressores | _FErs remon | cremson| sncren | ooemon | hrenon '

tipoderevestimento 0 2 | -0 - - - ES S —_— = B
espessura de anodizagBo [um 3 _ _ _ —
classes de deformacio

classes de pressio 5

classes de estanquidade & dgua E 7 6

classes de energia de impacto

d

|
1
1
|
|
|
|
|
|
|

S0Noro

coeficiente de transmi.

factor solar

classes de permeabilidade ao ar 13 14 5 13 5 13 9 11
classes de forga de mancbra 14 | 15 10 14 10 14 10 12 B
classes de resisténcia no plano da folha
. 1 15 11 15 1 15 1 13
e & torglo
classes de durabilidade mecénica 18 17 12 16 12 16 12 14 10

referéncia do mapa de vios
altura
argura 3

|

|

|

|

|

|

|

|

I %, 2 5
| transmissdo da luz 12 13 12 - 10
|

|

|

|

|

|

|

|

|

resisténcia a neve 6 .

Quando se levantou a questdo se varidveis de especificacdo ($) que tém
designacgdes diferentes mas que correspondem e/ou representam o mesmo elemento
poderdo ter uma mesma denominacdao? A resposta a questdo foi afirmativa. Ou seja,
haveria a possibilidade de se estudar e desenvolver uma proposta que fosse de encontro a

essa tematica.

Foi entdo que se desenvolveu a Proposta n° 3, que consiste na elaboracéo de uma
lista padronizada de designacfes e variaveis de especificacdo ($) do articulado do

ProNIC, baseada no levantamento minucioso desse mesmo articulado.

A organizacdo e uniformizacdo proposta para 0s artigos e varidveis de
especificacdo ($) seguiu 0 mesmo raciocinio logico, sequencial e hierarquizado, em
categorias e subcategorias, do modus operandi do ProNIC, conjugado com a informacéo
obtida pela recolha bibliografica. Tratou-se da categorizagdo que se desenvolve do geral

para 0 pormenor, como é mostrado na Tabela 4.70.
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Tabela 4.70 - Categorias de procedimentos metodoldgicos para uniformizacéo das varidveis de especificacéo (S).

Categorias Subcategorias

Natureza e finalidade Identificacdo

Caracteristicas do - Disposicdo

elemento {Localizagdo

Materiais

{Formato

{Area
DimensSes oo SRSV

Especificacdes técnicas i
iAltura

iDimensdo

{Espessura

iDetalhes técnicos

Diversos i
iFuncionamento

Propriedades

Caracteristicas iAcabamento
. Revestimento
mecanicas e funcionais

{Esquema cromatico

Protecgdo mecdnica

Caracteristicas

Op¢des adicionais

Especificacdes adicionais

A categorizacdo permitird que o desmembramento dos artigos, e respetivos
contedidos, seja uniformemente coerente e I6gico, em todos os capitulos, reduzindo em

grande escala o leque de opgdes que se apresentam nos artigos da estrutura do ProNIC.

A proposta apresentada foi reunida em varias tabelas em formato Excel, com
distintas denominagdes, hierarquizadas da seguinte forma: Natureza e finalidade;
Localizacdo; Material; Dimensdes; Diversos; Protecdo Mecanica; Propriedades;
Revestimento; Caracteristicas e Especificaces adicionais (como é apresentado na Tabela

4.70, supracitada).

As denominacdes das categorias seriam passiveis de ser adotadas para alguns
dos subtitulos. A este proposito, verificou-se que existe alguma desconexdo entre 0s
diversos capitulos estudados, tanto ao nivel das designagdes dos subcapitulos como das
respetivas varidveis de especificacdo (3$). Esta é, entdo, uma das questdes que se levanta
na proposta de melhoramento de informagdes constantes do articulado, como se

exemplifica na Figura 4.9.
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T Podemserunidos,” [~~~ """ """ TTTTTTTTTTTTTT :
' acrescentando o délar !
.1.7e15.1.8 "Tipo de elemento” e '
! as opgdes: vdo !
— exterior; vdo interior B S !
1.11.2; 15.1.13; P AR A i
|[ Alterar primeiro subtitulo :
| 0PCOES DE |
! 15.1.13 PREENCHIMENTO '
| (ex: Caracteristicas do '
' elemento) !
EEX R N RN SO | Porque ¢ igual aq

Figura 4.9 — Melhoramento de lacunas, proposta de Sugestdo - Pormenor retirado da Tabela 4.67 (excerto do Anexo
5).

Para uniformizacdo das varidveis de especificacdo ($) recorreu-se, também, a
divisdo das categorias em subcategorias distintas, que sdo: Adaptar as denominagdes
aquelas ja existentes; Alterar as denominacdes por outras diferentes das que existem; e
Manter aquelas que ndo sofrerdo qualquer alteracdo. Em alguns casos tratam-se de
variaveis de especificacdo ($) correspondentes ao mesmo capitulo, mas em outros casos,
correspondem a capitulos distintos, e as tabelas desenvolvidas foram tratadas de forma

que essa distincdo ficasse bem percetivel.

A Tabela 4.71, que corresponde a categoria de Localizacdo e subcategoria
Adaptar, apresenta uma das muitas propostas de unificagdo de designacdes de diferentes

variaveis de especificagdo ($) em diferentes capitulos.

Tabela 4.71 - Proposta de uniformizacdo de varidveis de especificagéo (). Categoria: Localizagéo, subcategoria:
Adaptar (excerto do Anexo 6).

CATEGORIA: LOCALIZAGCAO

ATUAL CAPITULO PROPOSTA _ ADAPTAR
local de aplicagao do material do isolamento
aplicagdo CAP.14,15e17
elemento onde vai ser colocado o isolamento CAP 17 local de aplicagdo do material do isolamento
) dominio de aplicagdo CAP. 21
local de aplicagao CAP.12,18€19 |

Trata-se de um exemplo de adaptacdo de diferentes designacoes, de diferentes
capitulos, a uma Unica denominacéo, que, neste caso especifico ja € uma denominagéo
utilizada no ProNIC, por isso, a designacdo da subcategoria Adaptar (realcada com a cor
cinzenta).

Os excertos representados na Figura 4.10 mostram o que foi referenciado na

Tabela 4.71, em que se tem algumas designacgdes que, mesmo sem terem uma variavel de
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especificacdo ($) atribuida, apresentam as mesmas opcOes de escolha e outros que ndo

tém opcbes, mas que se poderdo unir-se as anteriores, apresentando uma Unica

denominacdo, que serd, neste caso, local de aplicacdo do material do isolamento.

15.1.10 gradeamentos, guardas e corrimaos
15.1.10.1 gradeamentos e guardas
CARACTERISTICAS DO MATERIAL
$ 1 tipodeelemento

a) guarda

b) gradeamento
tipo de material
a) ago
b) aluminio
outras caracteristicas
aplicagag
a) escada
b) varanda
varandim
vao

17.1.3.3.14 acessérios
ACESSORIO

§ 2 acessorio
a) rufos
b) caleiras
material

ACESSORIO
$

aplicagdo
a) paredes emergentes
platibandas

12123 paredes divisorias leves e painéis

121231 paredes divisorias - placas de gesso cartonado
1212311 paredes ¢/ estrutura simples
1212312 paredes ¢/ estrutura dupla
1212313 paredes especiais

OPCOES DE PREENCH =0
S 1 local deaplicagdo

§ 10 dispositivos e acessorios
a) todos os dispositivos e acessorios n
ESPECIFICACOES
PAREDE-GENERO
$ 1 espessurada parede [m]

19.1.1.6 tijolo de vidro
TUOLO DE VIDRO

ARGAMASSA

LOCAL DE APLICACAO

ESPECIFICAGOES

21.1.1.2.1.2 torneira de servico
21.1.1.2.1.3 torneira de coluna
OPGOES DE PREENCHIMENTO
tipo de torneira
a) temporizada
b) N/A
material

17.1.1.6 isolamento térmico
OPGOES DE PREENCHIMENTO

18129
181291

a) latdo cromado
b) latdo metalico
c) latdo lacado
d) latdo

lavatério
bidé
tanque
caracteristicas adicionais

elemento onde vai ser colocado o isolames|
paredes
b) pavimentos
coberturas
gctos

a) emplacas

b) em mantas

c) agranel

d) moldado/vazado

revestimentos ndo aderentes com elementos descontinuos
revestimentos ndo aderentes com elementos descontinuos
OPCOES DE PREENCHIMENTO
forma do material
a) placas

1813

b) sem especificar juntas de assentam
d do das juntas [mm;
] 30 das juntas hor [n

ractecisticas adicionais
local de aplicagdo

revestimentos de tectos exteriores

caracteristicas do tijolo
acabamento/textura da superficie do tijc

material de assentamento

a) argamassa tradicional armada
b) argamassa predoseada armada
c) sistema prefabricado de assentamento

outras caracteristicas da argamassa

dimensdes dos blocos de betdo [mm x
caracteristicas adicionais

Figura 4.10 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excertos do Anexo 2 e do Anexo 7, subcap. 1.1.2), Categoria:
Localizagdo, subcategoria: Adaptar.

Por um lado surgem especificacdes com opcdes de escolha atribuidas (exemplo
da Figura 4.10: subcapitulos 14.1.6.1, 15.1.10.1, 17.1.3.3.14, 17.1.1.6 € 21.1.1.2.1.3) em
outros subcapitulos ndo se verifica (exemplo da Figura 4.10: subcapitulos 12.1.2.3.1.3,
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18.1.2.9.1 e 19.1.1.6), logo, ao unificar-se todas elas sera possivel ter-se, para além da

uniformidade, um melhoramento na informagéo que o ProNIC disponibiliza.

Tabela 4.72 - Proposta de uniformizagéo de varidveis de especificacdo (S). Categoria: Dimensédes, subcategoria:
Adaptar (excerto do Anexo 6).

CATEGORIA: DIMENSOES
ATUAL CAPITULO PROPOSTA _ ADAPTAR

indicar espessura minima de pelicula seca

indicar espessura minima de pelicula seca no caso de
revestimentos por tinta n3o elastomérica CAP. 20 indicar a espessura minima de pelicula seca, se aplicavel

indicar espessura minima de pelicula seca, se aplicivel

__espessura do espaco intercalar CAP, _ﬂ | ____espessura dp espago intercalar [mm]
largura  CAP.14,15e16 largura [mm]
secgdo da caixa de estores [m x m]
s CAP. 12
secgdo da padieira [m x m]
2 _ secgdo do elemento [mm x mm]
dimensdes faciais dos elementos descontinuos [mm xmm ] CAP. 18

secgdo da sanca

A Tabela 4.72, que corresponde a subcategoria das Dimensdes, € outro exemplo
em que as varidveis de especificagdo ($) se poderdo unir, mantendo uma designacéo ja
existente no ProNIC. A variavel de especificacdo ($) com a designagdo secgdo do
elemento [mm x mm], por exemplo, poderd ser utilizada para substituir outras trés
designaces, uma vez que, designam elementos ja identificados anteriormente (ex: Figura
4.11).

1211 pared I i
12.1.1.2 paredes exteriores com condi¢des especiais de execugdo
12.1.1.2.4 padieiras especiais e caixas de estores em vios exteriores

12.1.1.2.4.1 em pedra
12112411 em cantaria
12.1.1.24.1.3 em pedra ordinaria
9=TIP0 de paramel
1 secgdo da padieira

[mxm
i ec#070a padieira
12.1.1.24.12 em pedra aparelhada
$ 2 tipode aparelho
$ 3 tipode pedra
a) granito
b) r..altérin 1815 == de
c) xisto
d) marmore
12.1.1.2.4.5 em blocos de betao celular autoclavado
S 50 mais caracteristicas do bloco

18.1.5.3 revestimentos ¢/ elemento descontinuos
18.1.5.3.1 revestimentos ndo aderentes
18.1.5.3.1.1 revestimentos nio aderentes
$ 2 aspecto dos paramentos $ 10 caracteristicas adicionais do revestimento
S 3 tipode $ 20 acabamento

seccio da padieira [m x mD OPGOES DE P U
e ¥mm] S 1 di s faciais dos el 0s desconti [mm
S L 4 i

di . m
designagdo/localizagdo da padieira ~d i fermmi?

Figura 4.11 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excerto do Anexo 7, subcap. 1.1.2). Categoria: Dimensées,
subcategoria: Adaptar.

A Tabela 4.73 mostra alguns exemplos de variaveis de especificagdo ($) que
integram a categoria Diversos e subcategoria Alterar, que significa que as designacoes
seriam uniformizadas, mas iriam adotar denominac6es totalmente diferentes daquelas que

ja sdo usadas no ProNIC. No exemplo apresentado na Tabela € possivel verificar como
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varias denominacdes dentro do mesmo capitulo e de subcapitulos diferentes, podem

tornar-se num s, reduzindo, assim, a grande diversidade de designacdes que o ProNIC

apresenta.

Tabela 4.73 - Proposta de uniformizacéo de varidveis de especificacéo (S), Categoria: Dimensées, subcategoria:
Alterar (excerto do Anexo 6).

CATEGORIA: DIVERSOS

modo de aplicagao
modo de fixagdo
sistema de fixagdo

classe de aplicagao

ATUAL CAPITULO PROPOSTA _ ALTERAR
__Instalaglo CAP.14e15
aphcagao do material
aplicagdo do material isolante CAP. 17

forma de aplicaghio/assentamento

tipo de aplicagdo

forma de aplicagdo do material isolante

CAP. 18

CAP. 21

As diferentes imagens da Figura 4.12 mostram o que € tratado na Tabela 4.73,

em que variaveis de especificacdo ($) se apresentam com diversas designagdes em

diferentes capitulos, mas que se poderdo uniformizar, uma vez que designam ou indicam

a mesma coisa.

14.1.6 gradeamentos, guardas e corrimaos
14.1.6.1 gradeamentos e guardas

CARACTERISTICAS D&

8 instalagdo

com buchas e parafusos de ago
OPCOES DE PREENCHIWV
$ 1 referencia do mapa de vios

15.1.10 gradeamentos, guardas e corrimaos
15.1.10.2 corrimaos

CARACTERISTICAS DO MATERIA

instalagdo

buchas e parafusos de aco
do

S 6
OPGOES DE PREENCHIMENTO
S 1 referencia do corrimdo

Faculdade de Engenharia

a) aparafusamento em parede de alvenarja

aparafusamento em parede de alvenaria gom

17.1.1  isolamentos térmicos

17.1.1.1 isolamento térmico em paredes exteriores
17.1.1.1.1 isolante prefabricado na face interior de paredes
171113 lsolame prefabricado p cterior de paredes (fachada ventilada)
PREENCHIMENTO
$ 3 aplicagao do material isolante
a) por fixacdo mecanica
h) por colagem

S 1 espessuradolwlamenlo(ml
$ 2 caracteristicas requeridas

17.1.1.1.5 preenchimento parcial espaco ar paredes duplas c/isol j d
17.1.1.1.7 preenchimento total espac;o ar paredes duplas cfisolante pmjectado
OPGOES DE PREENCHIMEN

apﬁw;aodomatem! isolante
a) por fixagdo mecdnica
b) por colagem
£ livre {no espago de ar)

17.1.4.7 acabamento ¢/ blocos/pedras de chdo
17.1.4.7.1 coberturas planas com pla de pedra artificial

forma de aplicagdo/assentamento
assente com argamassa
apllcacéo directamente

a) cimento
b) bastarda
caracteristicas adicionais da argamass

137



CYNTIA LARISSA BURITY DA SILVA RODRIGUES TENREIRO

18.1.1 revestim de param verticais

18.1.1.3 revestimentos c/ isolamento térmico pelo exterior
18.1.1.3.1 sistemas compdsitos isolamento térmico pelo exterior [ETICS]
OPCOES DE PREENCHIMENTO

18.1.2 revestimentos de paramentos verticais interiores
18.1.2.7 lambrins e molduras de lambrins
18.1.2.7.2 molduras de lambrins
OPCOES DE PREENCHIMEN

$ 1 material constituinte das placas
a) pnhesnreno expadldo EPS 100

tipo de aplicagdo
a) colagem
b) pregagem

I3 de-wplitacdo e suas caracteristicas
caracteristicas adldonals da moldura
OPCﬁFS DE PREENCHIMENTO
altura [m]
espessura [m]

colagem
colagem e fixacdo mecanicg
ixacdo mecanica
especificacdes adicionais do modo de fixagdo
material de colagem

18.1.2 revestimentos de paramentos verticais interiores
18.1.2.5 revestimentos com placas de gesso cartonado
18.1.2.5.1 revestimentos com placas de gesso cartonado

pontualmente ao suporte
b) com estrutura intermédia de madeira
com estrutura intermédia metalica
com esuutura intelme'dia plasti

18.1.6 revestimentos de pavimentos interiores
18.1.6.7 elementos singulares sobre revestimentos
18.1.6.7.1 fitas - pavimentos interiores
OPCOES DE PREENC &

modo de aplica¢do

colagem

$ 5 caramnsticas do rnatenal
OPCOES DE PREENCHIMENTO
$ 2 espessura[mm]

teasadicionais

21.1.1 sistema predial de abasteci
21.1.1.1 tubagens
211113 tubagem (aco galvanizado, cobre, ago inox, outros)
OPCOES DE PREENCHIM

to e distribuicdo de dgua fria e quente

a) N/A ==="
caracteristicas adicionais

Figura 4.12 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excertos do Anexo 2 e do Anexo 7, subcap. 1.1.2). Categoria:
Diversos, subcategoria: Alterar.

A terceira proposta apresentada neste capitulo (Manter) corresponde as variaveis
de especificacao ($) e respetivas designagdes que se manterdo inalteradas. Na Tabela 4.74

é mostrado um exemplo da categoria denominada Protecdo Mecanica.

Tabela 4.74 - Proposta de uniformizagdo de varidveis de especificacéo (), Categoria: Prote¢cdo mecdnica,
subcategoria: Manter (excerto do Anexo 6).

CATEGORIA: PROTECAO MECANICA

ATUAL CAPITULO PROPOSTA _ MANTER

classes de risco classes de risco

CAP. 14
classes de resisténcia ao vento
resisténcia a neve
_classes de ensaio de integridade

classes de resisténcia aovento . $
Z ! CAP.14,15e 16
resisténcia a neve
classes de ensaio de integridade

classes de ensaio de integridade e isolamento classes de ensaio de integridade e isolamento

AP. 15 o
CAP. 15 “classes de resisténcia ao choque exterior

__classes de resisténcia ao choque interior
resisténcia a cargas horizontais

classes de resisténcia ao choque exterior
classes de resisténcia ao choque interior
resisténcia a cargas horizontais

As imagens das Figuras 4.12 e 4.13 mostram o que é tratado na Tabela 4.74, em
que variaveis de especificagdo ($) poder-se-iam manter inalteradas com designacgdes ja
existentes no ProNIC.
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14.1.1 janelas e portas exteriores

14.1.1.1 janela exterior 1517 cerramento de vios exteriores metalicos
MATERIAL 15.1.7.1 cerramento de vaos exteriores metalicos
$ 1 revestimento CARACTERISTICAS MECANICAS-EFOTITTONA
a) verniz resistencia ao vento
b) velatura
" Bfca de manobra

a) 1;2
b) N/A

$ 8 classes de durabilidade mecanica

16.1.3 cerramento de vaos exteriores
16.1.3.1 cerramento de véos_exteriores
CARACTERISTICAS MECANICAS E FUNCIONAIS
$ 1 tipodecerramento 1415 cerramento de vaos exteriores ou interiores
a) portada
b) persiana
c) estore veneziano
$ 8 material

2 classes de resistencia ao ventd
1;2;3;4;5;6

resistencia a neve b) N/A
; 2 de-foresd S 7 classes de durabilidade mecanica
a) 1;2 a) 1;2;3

15.1.9 fachadas leves de componentes metilicos e vidro

15.1.9.1 fachada VEB

15.1.9.2 fachada VEC
CARACTERISTICA

5 resistencia ao vento

S 6 i ia ao choque interi
b) 11 e) 14
Py
a
b) E1 e) E4
c) E2
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OPCOES DE PREENCHIMENTO
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Figura 4.13 - Desagregagdo hierdrquica do ProNIC (excertos do Anexo 2 e do Anexo 7, subcap. 1.1.2). Categoria:
Protegcdo mecdnica, subcategoria: Manter.

As tabelas apresentadas neste subcapitulo sdo excertos retirados dos documentos
tratados e organizados para apresentacdo desta Dissertacdo. Toda a informacdo foi
compilada e estruturada cuidadosamente, sendo as tabelas apresentadas na totalidade no

Anexo 6.
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CAPITULO 5: Conclusbes e Desenvolvimentos Futuros

5.1. Sintese do trabalho desenvolvido

O objetivo principal da presente dissertacdo foi apresentar uma proposta de
insercdo de contetdos técnicos no ProNIC — Protocolo para a Normalizagcdo da
Informacdo Técnica na Construcdo, caracterizadores das solucbes de arquitetura, de
modo a estarem ajustados as fases de elaboracdo de projetos, especificadas na Portaria
n.° 701-H/2008, de 29 de julho.

Para tal, foram propostos os parametros que traduzem a informacéo e as solucgdes
principais, bem como os niveis de detalhe, ajustados a cada fase de projeto. Esses
parametros permitem que o projetista de arquitetura possa ir definindo e caracterizando
as suas solugdes construtivas, de modo homogéneo e ordenado, ao longo das varias fases
do projeto, articulando-se com as restantes especialidades. Foram adicionalmente
apresentadas propostas de alteracbes a contetdos técnicos e uniformizacdo de

especificacOes de artigos.

Inserido nessa tematica, e tendo como ponto de partida a importancia do projeto
no setor da construcdo, esta Dissertacdo passou por fazer uma breve descricdo da
importancia dos projetos e das fases que compdem um projeto de Arquitetura e 0 seu

reflexo para a qualidade total da construcao.

O desenvolvimento da Dissertacdo seguiu uma metodologia ciclica que se
traduziu em momentos distintos, onde as fases de investigacdo, estruturacéo e propostas

foram sequenciais e consistiram em:

e Recolha bibliografica que procurou explicar a triangulacéo,
complementaridade e amplitude dos dados recolhidos, por forma a

aprofundar com clareza as incongruéncias e lacunas identificadas no

Faculdade de Engenharia 141



CYNTIA LARISSA BURITY DA SILVA RODRIGUES TENREIRO

ProNIC e que teve como base artigos cientificos, teses, dissertagdes e
documentos retirados de web sites, organizados e tratados segundo
critérios comparativos, qualitativos e quantitativos, para subsidiaram a
elaboracdo da proposta efetuada;

e Andlise aprofundada da Legislacdo (Portaria n.° 701-H/2008, de 29 e
Julho) e as fases de elaboracéo do projeto de arquitetura e especialidades;

e Elaboracdo do modelo da proposta de adequacéo das soluces do ProNIC
ao faseamento da elaboracédo do projeto;

e Validacdo sucinta do modelo, através de entrevistas ao meio técnico;

e Conclusdes finais e desenvolvimentos futuros, tendo em atencdo a
importancia do contributo da proposta para o aperfeicoamento do
ProNIC.

Pretendeu-se, com o modelo proposto, contribuir para o aperfeicoamento do
ProNIC, perspetivando a sua futura utilizacdo nas empreitadas de obras publicas. O
modelo teve ainda em atencdo contribuir para a resolucdo de alguns aspetos que foram
apontados como criticos pelo meio técnico nacional que utilizou o ProNIC para a

elaboracdo dos projetos das obras da P.E..

No capitulo 2 foi feita uma anélise detalhada das fases de elaboracéo do projeto
de Arquitetura cujos temas desenvolvidos nos capitulos foram as fases do projeto de
Arquitetura, nomeadamente: Programa Preliminar, Programa Base, Estudo Prévio,

Anteprojeto e Projeto de Execucdo.

Os anexos da Dissertacdo foram organizados e estruturados por forma a
acompanhar a estrutura de elaboracdo das propostas apresentadas no capitulo 4, das

Propostas de integracdo do faseamento do projeto no ProNIC.
A Proposta n° 2, apresentada nesta Dissertacdo divide-se em trés categorias:

e Atencdo: em que se pretende chamar a atengédo a irregularidades em
determinados conteudos, seja por auséncia de informacdo, seja por
repeticdo de informacao (Tabela 4.65);

e Correcdo: em que se propde corrigir erros e lacunas detetadas, como por
exemplo, informacgdo incorreta ou artigos mal posicionados (Tabela
4.66);
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e Sugestdo: em que sdo feitas diversas propostas de alteracdo ou
melhoramento da informacdo constante, quer seja para proporcionar a
uniformizacdo na informacéo, quer seja para acrescentar itens em falta
(Tabela 4.67).

5.2. Principais conclusdes

A partir da elaboracédo dessas tabelas e da leitura detalhada de todo o articulado
do ProNIC, foi possivel concluir-se que 0 mesmo apresenta algumas lacunas e limitacoes
que poderiam ser ultrapassadas, com algum trabalho de pormenorizacéo, por forma a
melhorar o desempenho dos utilizadores.

Considera-se que o trabalho desenvolvido é de importancia para os projetistas
de arquitetura poderem dispor e utilizar o ProNIC desde o inicio da elaboracao do projeto
e de acordo com os contetdos e niveis de detalhe das fases de projeto constantes da
Portaria n.° 701-H.

Do trabalho desenvolvido destaca-se ainda a contribuicdo do modelo proposto
para a revisdo do ProNIC, que poderd robustecer a definicdo legislativa da

obrigatoriedade de aplicacdo do ProNIC nas empreitadas de obras publicas.

Considera-se também de utilidade a ado¢do do modelo proposto de detalhe
faseado de contetdos técnicos para a estruturacdo das variaveis de especificacdo ($) de

outras especialidades de projeto.

O modelo proposto ndo foi validado através da aplicagdo pratica num caso de
estudo atendendo ao fato de a ferramenta ProNIC ndo estar completamente desenvolvida
para o efeito. O modelo de necessidade de troca de informacéo para cada fase de projeto

foi validada pela equipa que desenvolveu o ProNIC.

5.3. Desenvolvimentos futuros

Na sequéncia da realizagdo desta dissertacao, perspetiva-se que o trabalho possa

ser continuado através dos seguintes estudos:
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Extensdo da metodologia de investigagdo aplicada a outras
especialidades de projeto, com o objetivo de definir os parametros
adequados as fases de projeto, designadamente estruturas (betédo,
metalica, madeira, alvenaria e mistas), fundacdes e obras de contencéo,
paredes, diversos elementos (cantaria, carpintaria, serralharia e materiais
plasticos), isolamentos, revestimentos e acabamentos, vidros e espelhos,

pinturas e envernizamentos, instalacdes (de &gua, elétricas e mecanicas);

Anadlise de especificidades e métodos de projeto de outras especialidades,
por forma a considera-las na definicdo dos parametros a introduzir no

ProNIC nas diferentes fases de projeto;

Analise e eventual adequacdo da proposta apresentada referente a
especialidade de arquitetura considerando os niveis de desenvolvimento
adotados nos projetos BIM, tendo por base a legislacdo internacional

sobre essa matéria;

Consultas ao meio técnico nacional para robustecer a validacdo dos

modelos propostos.
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Anexo 1

Estrutura hierdrquica dos capitulos do ProNIC
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Anexo 2

Desagregacéao hierarquica do articulado do ProNIC
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Anexo 3

Subcapitulos e especificacbes das variaveis de especificacéo ($)
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Anexo 4

Proposta de faseamento de contetdos
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Anexo 5

Proposta de alteracdo de contetdos técnicos
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Anexo 6

Proposta de uniformizacgdo das especificagcdes dos artigos
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Anexo 7

CD com os mapas de levantamento do articulado e das variéveis de especificacao
do ProNIC e respetivas propostas de melhoria
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CONTEUDOS DO CD:

1. CONTEUDOS DO PRONIC — Informag&o completa de todo o contetido do articulado
do ProNIC, do capitulo 12 ao capitulo 21.

1.1. ESTRUTURA HIERARQUICA DOS CAPITULOS DO PRONIC — Articulado
do ProNIC, do capitulo 12 ao capitulo 21.

1.2.

1.1.1.

1.1.2.

SUBCAPITULOS DO PRONIC — Estrutura de subcapitulos do ProNIC.

SUBCAPITULOS E VARIAVEIS DE ESPECIFICACAO ($) —
Estrutura hierarquica da arvore do ProNIC, incluindo as varidveis de

especificacdo ($) e as opgdes correspondentes (quando aplicado).

DESAGREGACAO DAS VARIAVEIS DE ESPECIFICACAO ($) —

Detalhamento completo de todas as especificacfes e varidveis de especificacao

($) dos artigos do ProNIC, do capitulo 12 ao capitulo 21.

1.2.1.

1.2.2.

ARTIGOS E VARIAVEIS DE ESPECIFICACAO ($) — Desagregagéo
pormenorizada de todos os artigos e respetivas variaveis de especificacao
($), por categoria, em que é possivel verificar-se que é utilizada uma

grande variedade de numeragoes.

Categorias: Identificacdo, Material, Dimensdes, Localizacdo, Classes e
Resisténcias, Propriedades, Revestimento, Caracteristicas,

Caracteristicas adicionais e Diversos.

VARIAVEIS DE ESPECIFICACAO ($) POR CAPITULO -

Organizacao das varidveis de especificagédo ($) por capitulo.

Faculdade de Engenharia 169



2.

170

CYNTIA LARISSA BURITY DA SILVA RODRIGUES TENREIRO

PROPOSTAS DE INTEGRACAO DO FASEAMENTO DO PROJETO NO
PRONIC - Organizagdo das propostas desenvolvidas na presente dissertagdo de
mestrado, do capitulo 12 ao capitulo 21.

2.1. PROPOSTA DE FASEAMENTO DE CONTEUDOS - Estruturagdo dos
subcapitulos dos ProNIC e respetivas variaveis de especificacao ($).

2.2. PROPOSTA DE ALTERACAO DE CONTEUDOS - Organizacio das
propostas de alteracdo de contetdos do ProNIC, por categorias.

2.2.1. ATENCAO — chamada de atencdo a irregularidades em determinados

conteudos, por auséncia ou repeticao de informacéo.

2.2.2. CORRECAO - proposta de correcio de erros e lacunas detetadas, como

informacao incorreta ou artigos posicionados desregulamente.

2.2.3. SUGESTAO - diversas propostas de alteracido ou melhoramento da
informacdo do ProNIC, proporcionando a uniformizacéo na informacéo

ou acrescentando itens em falta.

2.3. PROPOSTA DE UNIFORMIZACAO DAS ESPECIFICACOES DOS

ARTIGOS — Uniformizacdo de variaveis de especificacdo por categorias.

Categorias: Natureza E Finalidade, Localizacdo, Material, Dimenses, Protecéo
Mecénica, Propriedades, Revestimento, Caracteristicas e Especificaces

Adicionais.
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