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RESUMO

As preocupagdes da sociedade e dos consumidores com o bem-estar animal aumentaram
nos ultimos anos e, atualmente, os consumidores europeus consideram essencial melhorar a
protecdo do bem-estar dos animais no momento do abate.

Pretendeu-se com o presente trabalho aplicar o protocolo desenvolvido pela Doutora
Temple Grandin, e amplamente usado pelo ‘North American Meat Institute’, com o objetivo de
averiguar a sua aplicabilidade a realidade de um matadouro nacional como método de
monitorizagdo do bem-estar animal. Assim, num matadouro de suinos foram monitorizados,
durante 11 dias, 7 indicadores de padrdes comportamentais que indicassem comprometimento
do bem-estar no momento do abate.

Este estudo permitiu a identificagdo de alguns problemas de bem-estar animal
existentes, designadamente, a pratica de abusos (9,2%) , a ocorréncia de quedas (4,5%), o uso
excessivo de aguilhdes elétricos por recusa de movimento (36,5%) ou sem motivo aparente
(14,5%), a ocorréncia de vocalizagdes no equipamento de imobilizacdo (5,7%), falha na
insensibilizacdo de animais a primeira tentativa (5,3%) e a recuperagdo da sensibilidade dos
animais durante a sangria (6,8%), tendo-se concluido que havia lugar a melhorias.

As conclusdes deste estudo sdo relevantes ndo s6 para o matadouro monitorizado, mas
também para outros matadouros. A implementagdo de um sistema de auditoria interna em bem-
estar animal apresenta vantagens ndo s6 a nivel do bem-estar dos animais, mas também da
qualidade da carcaga e da carne, do funcionamento do matadouro e da seguranca dos

colaboradores, podendo ser um fator diferenciador do produto no mercado.

Palavras-chave: bem-estar animal, suinos, matadouro, abate, protocolo de monitorizagao.



ABSTRACT

Society and consumers concerns about animal welfare have increased in recent years
and European consumers now consider essential to improve the protection of animal welfare at
the time of slaughter.

The aim of this study was to apply The Meat Institute’s Recommended Animal Handling
Guidelines and Audit Guide developed by Temple Grandin, and widely used by the North
American Meat Institute, with the objective of assessing its applicability to the reality of a
national slaughterhouse as a method of monitoring animal welfare. Thus, for 11 days, in a
Portuguese pig slaughterhouse, 7 indicators of animal behavioral patterns, that indicate animal
welfare impairment at the time of dead, were monitored.

This study allowed to identify some of the animal welfare problems existing in this
particular pig slaughterhouse, specifically, the practice of animal abuse (9,2%), the occurrence
of falls (4,5%) the excessive use of electric prods by refusal of movement (36,5%) or with no
apparent reason (14,5%), the occurrence of vocalizations in the restraining equipment (5,7%),
failure to ensure animal insensibility at the first attempt (5,3%) and recovery of sensibility
during bleeding (6,8%), concluding that there were room for local improvement.

The findings of this study are relevant not only for the assessed slaughterhouse, but also
to other slaughterhouses. The implementation of an internal audit system in animal welfare has
advantages not only in terms of animal welfare, but also in terms of carcass and meat quality,
operation of the slaughterhouse and employees safety which can be a differentiation factor of

the product in the market.

Key-words: animal welfare, pigs, slaughterhouse, slaughter, assessment protocol.
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1. Introducao

Em Portugal, os primeiros atos oficiais de inspecdo tiveram inicio em 1836 no
Matadouro de S. Lazaro, situado junto ao Martim Moniz, em Lisboa, durante o reinado de D.
Maria II. Mas s6 no século XX, na década de 30, a partir da conce¢do de um sistema com
fundamentos cientificos, criado e colocado em pratica pelo alemao Robert Ostertag, € que foram
estruturados pela primeira vez a nivel europeu os servigos de inspecao sanitaria das carnes,
ovos, leites e produtos da pesca, cujo modelo praticamente se mantém nos dias de hoje
(Bernardo, 2009).

Ap6s o surto de encefalopatia espongiforme bovina (EEB) gerou-se uma crise tremenda
de confianga no papel e responsabilidades dos Estados-Membros na garantia da seguranca
sanitaria dos alimentos. A EEB assumiu particular importincia, ndo porque tenha sido
necessario alterar os processos de controlo existentes, mas porque obrigou a reconstru¢cdo da
doutrina em que assentava a seguranga sanitaria dos alimentos (Bernardo, 2009).

Assim, em janeiro de 2000 ¢ publicado o Livro Branco sobre a Seguranga dos Alimentos
no sentido de garantir os mais elevados padrdes de seguranca dos alimentos na Unido Europeia
(Mariano & Cardo, 2007).

A seguranca sanitaria dos géneros alimenticios € essencial no que respeita a prevengao
da doenga em animais e humanos. A inspe¢do sanitaria (IS), atividade exercida unica e
exclusivamente por veterindrios procura garantir a seguranc¢a sanitaria dos alimentos, no
momento em que o animal se converte em género alimenticio de origem animal. Neste sentido,
o Médico Veterinario Oficial (MVO) assume um papel fundamental ao evitar que animais
improprios para consumo e produtos de origem animal insalubres entrem na cadeia de consumo,
garantindo ndo so6 a qualidade sanitaria e portanto, um elevado nivel de protegdo da vida e satide
humanas, mas também a autenticidade dos produtos de origem animal destinados ao consumo
humano (Arzoomand, Vagsholm, Niskanen, Johansson & Comin, 2019).

No entanto, com a evolucdo do conhecimento, os consumidores europeus atentam
outros aspetos para além da seguranca sanitdria dos alimentos, nomeadamente a existéncia de
medidas que garantam a prote¢do dos animais no momento do abate ou occisdo (Velarde &
Dalmau, 2012; Stevenson, Battaglia, Bullon & Carita, 2014). Sabe-se hoje que as condi¢des de
bem-estar animal (BEA) ndo sdo apenas uma questdo de moral, mas que tém uma influéncia

significativa na qualidade da carne (Stajkovi, Teodorovij, Baltij & Karabasil, 2017).
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A protecdo dos animais no momento do abate ou occisdo ¢ contemplada pela legislagao
europeia desde 1974, tendo sido refor¢ada pela Diretiva n.® 93/119/CE, do Conselho, de 22 de
dezembro de 1993, e transposta para a ordem juridica nacional pelo Decreto-Lei n.° 28/96, de
2 de Abril (Decreto-Lei n.° 113/2019).

No entanto, verificaram-se discrepancias importantes entre os Estados-Membros na
aplicagdo desta diretiva, suscetiveis de afetar a competitividade entre os operadores. Assim,
com vista a garantir a existéncia de normas harmonizadas no que respeita ao bem-estar dos
animais no matadouro, o Regulamento (CE) n.° 1099/2009, do Conselho, de 24 de setembro de
2009, veio revogar a Diretiva n.° 93/119/CE, do Conselho, de 22 de dezembro de 1993, e
estabelecer regras mais exigentes no que respeita a occisdo dos animais criados ou mantidos
para a producdo de alimentos, 13, peles, peles com pelo ou outros produtos, bem como a occisao
de animais para efeitos de despovoamento e operagdes complementares (Regulamento (CE) n.°
1099/20009).

A nivel nacional, o Decreto-Lei n.° 113/2019, de 19 de agosto, veio fixar as regras de
execucao do Regulamento (CE) n.° 1099/2009, do Conselho, de 24 de setembro de 2009,
designadamente as relativas a designagdo de um responsavel pelo bem-estar dos animais, a
quem compete coordenar e acompanhar a implementagdo dos procedimentos operacionais
relativos ao bem-estar animal nos matadouros. Tal responsavel deve ser dotado de autoridade
e competéncia técnica para orientar o pessoal em cada linha de abate e, ainda, aplicar as regras
respeitantes a formacgdo do pessoal que efetua a occisdo e operagdes complementares, que
devem dispor de um certificado de aptidao profissional (CAP) adequado as operagdes que
executam (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, artigo 17.°). O Decreto-Lei n.° 113/2019, de 19
de agosto, veio ainda dar cumprimento ao artigo 23.° do Regulamento (CE) n.° 1099/2009, do
Conselho, de 24 de setembro de 2009, que prevé a criagdo pelo Estado de um regime
sancionatorio efetivo, proporcionado e dissuasivo a aplicar as infragdes ao seu incumprimento
(Decreto-Lei n.° 113/2019).

Nos ultimos anos, as preocupacdes da sociedade e dos consumidores para com o bem-
estar animal aumentaram (Sandee & Christensen, 2018; Vogeler, 2019). Atualmente, 94% dos
consumidores europeus sdo da opinido que ¢ importante proteger o BEA na exploracdo
(Comissao Europeia [CE], 2016), pretendendo que se implementem novas formas de produgao
que respeitem os animais, exigindo dos produtores a atualiza¢do dos seus métodos de trabalho
e adaptagdo a legislagdo em vigor. Consequentemente a Unido Europeia (UE) tem demonstrado

interesse em utilizar o mercado como um meio para obter avangos em matéria de BEA (Sandee
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& Christensen, 2018). De acordo com o eurobardémetro especial, realizado pela CE em 2015,
cerca de 59% dos consumidores europeus esta disposto a pagar mais por produtos provenientes

de sistemas de producao que contemplem o BEA (CE, 2016).

1.1 Estagio

O estagio curricular permitiu acompanhar os atos do MVO na realizagdo de controlos
oficiais efetuados para assegurar a verificagdo do cumprimento da legislacdo relativa aos
géneros alimenticios e das normas relativas a saide e ao bem-estar dos animais e foi
desenvolvido, maioritariamente, em estabelecimentos de abate de ungulados domésticos, da
regido de Lisboa e Vale do Tejo, sob a orientagdo do Dr. Jodo Paulo Leite Ferreira, pertencente
a Divisdo de Alimentacdo e Veterinaria (DAV) de Setiibal. Decorreu entre 9 de setembro de
2019 e 10 de janeiro de 2020. As atividades do estagio consistiram, maioritariamente, na IS de
ungulados domésticos (bovinos, caprinos, ovinos e suinos) e foram desenvolvidas em trés
estabelecimentos de abate nas areas geograficas da DAV de Setubal e da DAV do Alentejo
Litoral.

O presente estidgio teve como objetivos a consolidagdo e o aperfeicoamento dos
conhecimentos ja adquiridos no Mestrado Integrado em Medicina Veterindria, especialmente
na unidade curricular de IS, bem como a assimila¢do de novos saberes nesta area profissional,
dando primazia a aplicagdo pratica dos conhecimentos teéricos e potenciando desta forma a
aquisicdo de competéncias técnicas indispensaveis e facilitadoras de um futuro desempenho
profissional.

Durante o estagio, foram acompanhadas todas as atividades do MVO que tem as suas
atividades laborais definidas, em diversos normativos legais, comunitdrios e nacionais,
designadamente: no Regulamento (UE) n.° 2017/625, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 15 de margo de 2017, relativo aos controlos oficiais e outras atividades oficiais que visam
assegurar a aplicagdo da legislagdo em matéria de géneros alimenticios e alimentos para animais
e das regras sobre saude e bem-estar animal, fitossanidade e produtos fitofarmacéuticos e no
Regulamento (CE) n.° 853/2004, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de abril de 2004,
que estabelece regras especificas de higiene aplicaveis aos géneros alimenticios de origem
animal.

Enquadrando-se nos controlos oficiais, a IS tem como objetivos assegurar a produgio

higiénica de géneros alimenticios de origem animal e um elevado nivel de protecdo do
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consumidor, nomeadamente, em matéria da seguranca destes géneros alimenticios. Neste
contexto, houve lugar ao acompanhamento e participacdo nas atividades desenvolvidas pelo
MVO, em matadouro, quer ao nivel das tarefas de auditoria, nomeadamente das boas praticas
de higiene e seguranca sanitaria dos géneros alimenticios e de bem-estar animal, quer ao nivel
das tarefas de inspe¢do propriamente ditas. Destas tarefas fazem parte a verificagdo das
informagdes relativas a cadeia alimentar, a inspecao ante mortem, o controlo do bem-estar dos
animais, a inspecao post mortem, o controlo das matérias de risco especificadas (MRE) e de
outros subprodutos animais e o controlo dos testes laboratoriais destinados a detetar a presenca
de agentes zoonoticos e de doengas animais.

Concretamente, no ambito da inspe¢ao post mortem, durante o periodo de estagio, foram
inspecionados 2 977 bovinos, 1 182 ovinos e 78 652 suinos (Grafico 1). Ressalva-se que a
cadéncia de animais inspecionados se manteve ao longo do periodo de estagio. Contudo, em
janeiro por o estagio ter decorrido apenas nos primeiros 10 dias do més, o valor absoluto &,

consequentemente, menor.
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Grifico 1 - Numero de animais inspecionados durante o periodo de estagio.

A par das tarefas técnicas diarias, foi possivel participar também nos procedimentos
administrativos que o MVO tem a seu cargo, nomeadamente o registo de dados obtidos no
Sistema de Informacdo do Plano de Aprovagdo e Controlo dos Estabelecimentos (SIPACE),

que reune, entre outras, as informacdes referentes aos animais abatidos em Portugal. No
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decorrer do estagio e dando cumprimento aos planos nacionais de controlo estabelecidos, foram
ainda colhidas amostras no ambito do Plano Nacional de Pesquisa de Residuos (PNPR) e do
Plano de Controlo e Erradicagdo da Doenca de Aujeszky (PCEDA).

O MVO tem ainda como tarefa a verificagdo dos procedimentos de seguranca de géneros
alimenticios baseados nos principios do sistema de Analise de Perigos e Controlo de Pontos
Criticos (HACCP), sobretudo na aplicacdo das boas praticas em matéria de seguranca e higiene
alimentar. Neste ambito, foi possivel acompanhar a realizacdo de duas auditorias a
estabelecimentos de abate e salas de desmancha, dando cumprimento ao Plano de Aprovagao e

Controlo de Estabelecimentos (PACE).
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2. Revisao bibliografica

2.1 Seguranca alimentar na UE

A politica de seguranca alimentar da UE visa proteger os consumidores, garantindo o
bom funcionamento do mercado Unico, assente em normas que visam assegurar a higiene
alimentar, a saide e o bem-estar animal, a saide das plantas e o controlo de contaminagdo por
substancias externas (Meulen, 2013; Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos
[EFSA], 2019).

Em 2002, o Parlamento Europeu e o Conselho adotaram o Regulamento (CE) n.°
178/2002, que estabelece os principios e normas gerais da legislacdo alimentar. Este, inclui
principios, exigéncias e procedimentos gerais que sustentam a tomada de decisdes em questdes
de seguranca alimentar, criando também a Autoridade Europeia para a Seguranca dos
Alimentos (EFSA, 2019).

A EFSA opera autonomamente as instituigdes legislativas e executivas europeias e dos
Estados-Membros da UE com o objetivo de fornecer um aconselhamento cientifico imparcial
que permite aos politicos tomar decisdes informadas em matéria de seguranga dos alimentos
(EFSA, 2019; Herman, Chemaly, Cocconcelli, Fernandez, Klein, Peixe et alli (et al.), 2019).
Por conseguinte a EFSA promove a monitorizac¢ao da percecao dos cidaddos da UE, fornecendo
informagdes acerca do interesse geral dos europeus pela seguranca alimentar, incluindo fatores
que afetam as decisdes relacionadas com os alimentos (EFSA, 2019).

Em 2019, o eurobardémetro expressa que os principais fatores de decisdo no ato de
compra de um género alimenticio sdo a sua origem, o custo e a seguranca alimentar.
Relativamente a seguranca sanitaria dos alimentos, as principais preocupacdes dos Portugueses
recaem na intoxicagdo alimentar causada por bactérias, na presenca de residuos de pesticidas

nos alimentos e nas doengas de origem animal (EFSA, 2019).

2.2. Controlos oficiais

Os Controlos Oficiais sdo definidos como as atividades praticadas pelas autoridades
competentes, organismos delegados ou pessoas singulares em que determinadas tarefas de
controlo oficial tenham sido delegadas, no sentido de verificar o cumprimento da legislagao
aplicavel, de normas relativas a saide e bem-estar dos animais e de requisitos estruturais,

operacionais e de higiene (Regulamento (UE) n.° 2017/625, artigo 2.°).
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De acordo com Garcia (2006), citado por Vieira-Pinto et al. (2013), “a inspecao sanitéria
de produtos de origem animal ¢ um controlo oficial que tem como principal finalidade garantir
que cheguem ao consumidor apenas alimentos que reunam caracteristicas higio-sanitérias e
nutritivas adequadas. Significando, portanto, que, a protecdo da saude publica, ¢ um dos
principais objetivos da inspe¢do sanitaria constituindo, por este motivo, uma das tarefas mais
nobres da atividade do Médico Veterinario” (Vieira-Pinto, Esteves, Saraiva, Fontes & Martins,
2013).

No entanto, esta atividade oficial, deve igualmente abranger todos os aspetos
importantes para a prote¢do da saude e do bem-estar dos animais, assim como para a protecao
do meio ambiente, através de um correto e atento controlo da gestdo dos subprodutos

(Regulamento (UE) n.° 2017/625, artigo 18.°).

2.2.1. Tarefas do Médico Veterinario Oficial

O conteudo funcional especifico da carreira de inspegdo veterinaria, previsto no artigo
31.° do Decreto-Lei n.° 141/2019, “consiste:
a) Na realizacdo de inspecdes ante mortem e post mortem em matadouros e inspecao post
mortem em salas de desmancha de caga;
b) Na verificacdo das normas de protecdo dos animais no abate;
c) Na verificagdo e andlise das informagdes provenientes dos animais destinados ao abate,

considerando o resultado destas verifica¢des na avaliacdo do animal inspecionado”.

2.2.1.1 Inspecio ante mortem

A inspe¢ao ante mortem ¢ essencial para a protecdo da saide humana, da satde animal
e do bem-estar dos animais, pelo que continua a ser da responsabilidade do MVO.

Segundo o artigo 11.° do Regulamento de Execu¢ao (UE) n.° 2019/627, o MVO deve
proceder a uma inspe¢do ante mortem nas 24 horas seguintes a chegada dos animais ao
matadouro ¢ menos de 24 horas antes do abate, podendo o MVO exigir uma inspegao
suplementar em qualquer outro momento.

A inspecdo ante mortem consiste no exame dos animais vivos que vao ser abatidos, com
os objetivos de detetar a presenga de alteracdes fisiologicas e de saude capazes de determinar

que a carne que deles se ird obter ndo se encontra apta para consumo, de verificar o
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cumprimento dos requisitos em matéria de saude humana e animal e de bem-estar animal e de
averiguar a eventual utilizagdo de substancias proibidas ou ndo autorizadas ou a utilizagdo
indevida de medicamentos veterinarios (Regulamento de Execuc¢do (UE) n.® 2019/627, artigo
11.°).

O MVO deve ainda verificar e considerar as informagdes da exploracao de proveniéncia
dos animais destinados a abate, designadamente, as Informacdes Relativas a Cadeia Alimentar
(IRCA), as guias de transporte, a declara¢do de limpeza dos meios de transporte e os mapas de
entrada dos animais ao efetuar a inspec¢do ante mortem (Regulamento de Execu¢do (UE) n.°
2019/627, artigo 11.°).

A avaliagdo da informacgdo relativa a eventuais problemas sanitarios que possam ter
ocorrido na exploracdo antes do abate dos animais, e assinalados na IRCA, ¢ fundamental para
auxiliar o MVO nas suas decisoes (Vieira-Pinto et al., 2013).

Ap0s a inspecdo ante mortem, o MVO deverd registar e avaliar os resultados dos
controlos oficiais, tomando medidas sempre que a inspecdo revele a presenca de qualquer
doenga ou afe¢do que possa afetar a satide humana ou animal, ou comprometer o bem-estar
animal (Regulamento de Execu¢do (UE) n.® 2019/627, artigo 39.°). Na tabela 1 constam as

decisdes sanitérias a tomar pelo MVO apo6s efetuar a inspegdo ante mortem.

Tabela 1 — Decisoes sanitarias resultantes da inspegdo ante mortem (Adaptado de Vieira-Pinto et al., 2013).

Abate autorizado

Aprovacio para
abate normal

Reprovacio

com precaucoes
especiais

Abate adiado

Determinacao de
abate de urgéncia

O animal encontra-
se bem nutrido, em
repouso e cumpre a
idade minima para
abate (sete dias).
Nao hé qualquer
indicio de doenga,
alterag@o do estado
geral ou do
comportamento.

Estado ou doenga
que motive a
reprovacao total na
inspecao post
mortem.

Suspeita de estado
ou doenga que na
inspecao post
mortem seja motivo
de reprovagao.

O animal encontra-
se provisoriamente
numa condigdo que
torna a carne
impropria para
consumo humano.

Animal ferido, com
traumatismos ou
lesdes sem
perspetiva de
recuperagdo cuja
espera conduza a
sofrimento ou
morte, resultando
em carnes
improprias para
consumo.

2.2.1.2. Verificacao de bem-estar animal

A verificacdo do cumprimento das normas de BEA ¢ uma importante tarefa na rotina
do MVO nos estabelecimentos de abate e este deve garantir que sdo cumpridos os requisitos
constantes do Regulamento (CE) n.° 1/2005, de 22 de dezembro de 2004, relativo a protecao
dos animais durante o transporte, € do Regulamento (CE) n.° 1099/2009, de 24 de setembro,
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relativo a protecao dos animais no momento da occisdo e operacdes complementares. O MVO
efetua diariamente um registo sumario da avaliagdo do BEA durante a inspecdo ante mortem, €
consoante calendarizagdo fornecida pela DGAYV, elabora um relatério no ambito do Plano de

Controlo de Bem-Estar Animal.

2.2.1.3. Inspec¢ao post mortem

A inspecdo post mortem consiste na avaliacdo sensorial da carcaga e visceras obtidas
apos o abate do animal com o objetivo de averiguar se esses produtos sdo ou nao adequados
para consumo humano (Vieira-Pinto et al., 2013). O artigo 17.°, do Regulamento de Execug¢do
(UE) n.° 2019/627 define que a inspe¢ao post mortem, efetuada por um Veterinario Oficial, ou
sob a supervisdo de um Veterindrio Oficial deve cumprir determinadas disposi¢des praticas,
nomeadamente, que na inspe¢do de suinos, para além da inspecdo visual, deve recorrer-se a
palpacdo e/ou incisdo da carcaga, 6rgaos e linfonodos e a testes laboratoriais (Regulamento de
Execucao (UE) n.°2019/627, artigo 23.°). No entanto, diversos estudos referem que deve evitar-
se a palpacdo e a incisdo da carcaca sempre que possivel por forma a assegurar que a
contaminacdo cruzada da carne fresca seja reduzida ao minimo, visto que o risco para a saude
publica, por disseminacdo de agentes microbioldgicos patogénicos, como a Salmonella spp., €
superior ao risco provocado por outros perigos microbiologicos ndo patogénicos, detetados
através da incisdo da carcaga e que nao sejam identificados na inspegao visual (Oliveira, Vieira-
Pinto, Martins da Costa, Vilela, Martins & Bernardo, 2012; Buncic, Nychas, Lee,
Koutsoumanis, Hébraud, Desvaux et al., 2014; Piras, Fois, Mazza, Putzolu, Degolu, Lochi e?
al.,2014).

Depois de efetuar todos os controlos 0 MVO deve emitir uma decisdo sanitria
relativamente a carne inspecionada, sendo que apenas na carne aprovada para consumo ¢
aplicada a marca de salubridade, sendo esta efetuada sob a responsabilidade do MVO
(Regulamento de Execucdo (UE) n.° 2019/627, artigo 48.°). De igual forma, ¢ da competéncia
do MVO garantir que a carne que foi considerada improépria para consumo, seja devidamente

destruida de forma a impossibilitar a sua posterior utilizacao (Vieira-Pinto et al., 2013).
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2.3. Bem-estar animal

No século XIX, na Europa houve um aumento do interesse na preveng¢ao da crueldade
contra os animais, tendo o Reino Unido promulgado a primeira lei contra a crueldade animal
em 1822. No entanto, a ideia atual de BEA, que se refere a forma como sdo tratados os animais
de produgdo, proporcionando-lhes uma melhor qualidade de vida (CE, 2016), remonta apenas
a 1964 com a publicagdo do livro ‘Animal Machines’ de Ruth Harrison. Esta obra deu azo a
duvidas e receios no publico britdnico acerca das condigdes de BEA nas exploragdes de
produgdo intensiva, levando o governo a formar a Comissdo Brambell, cuja funcdo era
averiguar e informar sobre as condi¢des de bem-estar na pecudria britanica. As recomendacdes
advenientes, do trabalho desenvolvido pela Comissdo, fixaram as bases da legislagio de BEA
na Europa (Sandee & Christensen, 2018).

A legislagdo europeia relativa ao BEA evoluiu nesse periodo, de acordo com as
expectativas dos cidaddos e as exigéncias do mercado. Em 1993, foi publicada a Diretiva
93/119/CE, relativa a protecdo dos animais no abate, aplicivel ao encaminhamento,
estabulagdo, imobilizac¢do, atordoamento, abate e ocisdo de animais mantidos para a producao
de carne. No entanto, apenas em 1998, foi publicada a Diretiva 98/58/CE, que estabeleceu
regras gerais para a protecdo dos animais de pecuaria mantidos para a producdo de alimentos,
13, pele ou com outros fins agricolas. Estas regras refletem as chamadas cinco liberdades: 1)
livre de fome, sede ou desnutrigdo, 2) livre de stress, 3) livre de dor, lesdo ou doenga, 4) livre
de desconfortos fisicos ou térmicos, 5) livre para expressar padrdes de comportamento proprios
(CE, 2016).

Os animais de producao sdo classificados pelo Tratado de Lisboa, a nivel da UE, como
seres sencientes (Webster, 2011; CE, 2016), sendo capazes de processar e integrar com alguma
complexidade a informacao que recolhem do ambiente e como resultado, de expressar estados
como prazer ou aversao (Broom, 2008).

Segundo Broom (2008), bem-estar animal ¢ “uma qualidade potencialmente mensuravel
(...) sendo assim um conceito cientifico” pelo que, de entre as vérias defini¢des, a comunidade
cientifica e os legisladores abordam o bem-estar dos animais como o seu estado perante a
tentativa de lidar com o que os envolve, num dado momento (Broom, 2008, p.17).

Consequentemente a UE, com a publicagdo do Regulamento (CE) n.° 1099/2009, do
Conselho, de 24 de setembro de 2009, veio definir regras especificas no maneio pré-abate e na

ocisdo dos animais.

21



Nos ultimos anos, os consumidores europeus tém manifestado preocupacdes éticas
relativas ao bem-estar animal e a protecdo legal dos animais, sendo estas concecdes que
adquirem, cada vez, maior importancia no mapa moral da produc¢do animal e consequentemente
na qualidade dos géneros alimenticios por eles produzidos (Stevenson et al., 2014; Furio,
Fernandes, Barata de Carvalho & Ferro Palma, 2017). Em 2016, a Comissao Europeia publicou
os resultados de um eurobarémetro especial, que revelam que 82% dos cidaddos da UE
acreditam que ¢ essencial melhorar a prote¢cdo do bem-estar dos animais de produgdo (CE,

2016).

2.3.1. Descarga e encaminhamento dos animais

As condi¢des de transporte e de maneio pré-abate podem estar associadas a perdas
economicas avultadas em virtude da mortalidade, de lesdes cutineas e da deterioracdo geral da
qualidade da carne (Garcia & McGlone, 2015; Driessen, Beirendonck & Buyse, 2020). A
inclinagdo e as condigdes do piso do cais de descarga podem, igualmente, comprometer o BEA,
uma vez que podem predispor a ocorréncia de quedas e lesoes (Garcia & McGlone, 2015).

O Regulamento (CE) n.° 1/2005, de 22 de dezembro de 2004, relativo a prote¢ao dos
animais durante o transporte e operagdes afins, e as recomendacdes da Organizagdo Mundial
da Satde Animal (OIE) preconizam para qualquer etapa que antecede o abate dos animais, que
os meios de transporte, equipamentos e locais de carga e descarga devem ser concebidos e
mantidos de forma a salvaguardar o bem-estar dos animais e que os operadores envolvidos
nestas tarefas deverdo ter competéncias para as executar sem recorrer a violéncia e sem causar
medo ou sofrimento aos animais (Organizacdo Mundial de Saide Animal [OIE], 2019).

Segundo as recomendacdes do ‘North American Meat Institute’ (2012), citadas por
Faucitano e Goumon (2018), deve proceder-se a descarga dos animais até 1 hora apds a chegada
ao matadouro, por forma a evitar o aumento da temperatura e da humidade dentro do camiao.
Multiplos estudos demonstram que estas alteragdes estdo correlacionadas com o aumento da
mortalidade e da incidéncia de carnes palidas, moles e exsudativas (PSE) (Faucitano &
Goumon, 2018). Na Unido Europeia, a legislagdo comunitaria determina que os animais devem
ser descarregados o mais depressa possivel apos a chegada e subsequentemente abatidos sem

demoras desnecessarias (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo III).
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As dimensdes das abegoarias devem respeitar o bem-estar dos animais e estar equipadas
de forma a permitir o abeberamento dos animais e a sua alimentagdo, caso necessario

(Regulamento (CE) n.° 853/2004, anexo III).

2.3.2. Atordoamento

Do ponto de vista do BEA, o proposito do atordoamento prévio ao abate ¢ induzir a
perda de consciéncia, apos o qual o animal ¢ sangrado resultando na sua morte. A indugdo da
inconsciéncia visa assegurar que o animal ndo sente dor ou medo durante o processo de abate
(Gregory, 1998; Terlouw, Bourguet & Deiss, 2016).

Segundo Zeman (2011), citado por Verhoeven (2016), “no exame clinico neurolédgico a
consciéncia ¢ geralmente equiparada ao estado de vigilia, e a capacidade de compreender,
interagir e comunicar com o ambiente e com outros individuos”. Durante o processo de abate
o animal encontra-se ciente do ambiente que o rodeia, estando este estado de consciéncia
relacionado com os cortices sensoriais primario e associativo (Verhoeven, 2016).

Por outro lado, e de acordo com a Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos
(2006), citada por Verhoeven (2016), “o estado oposto de consciéncia ¢ definido como um
estado de inconsciéncia no qual hd interrup¢do temporaria ou permanente das fungdes
cerebrais”. Como consequéncia dessa interrup¢ao o animal inconsciente € incapaz de responder
a estimulos normais, incluindo a dor (Verhoeven, 2016).

De acordo com a ‘Internacional Association for the Sdudy of Pain’ (1994), citada por
Chatelle et al. (2014), “a dor pode ser definida como uma experiéncia sensorial desagradavel
causada através do dano, efetivo ou potencial, dos tecidos” (Chatelle, Thibaut, White, Val,
Laureys & Schnakers, 2014), por estimulagdo mecanica, quimica ou térmica (Borzuta, Lisiak,
Janiszewski, & Grzeskowiak, 2019). Este impulso negativo ¢ transmitido ao cérebro,
alcangando diversas estruturas, nomeadamente os hemisférios cerebrais, o talamo, a ponte, a
medulla oblongata, o mesencéfalo, o cerebelo e a hipofise (Figura 1). A dor encontra-se
relacionada com estimulos negativos e ¢ descrita como um potencial fator de stress. De acordo
com o conhecimento cientifico, sabe-se que em caso de perda de consciéncia ocorre uma
paragem no funcionamento das estruturas do cortex cerebral, ndo existindo percecdo da dor
(Borzuta et al., 2019). No entanto, alguns estudos demonstram que num estado minimamente

consciente existe uma percecdo residual da dor (Chatelle et al., 2014).
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Enquanto que a dor é responsavel por stress fisico, o0 medo provoca stress fisiologico
(Terlouw, Arnould, Auperin, Berri, Le Bihan-Duval, Deiss et al., 2008). O medo ¢ um
mecanismo que permite ao animal identificar e evitar o perigo, elevando a probabilidade de
sobrevivéncia. O medo causa reacdes de defesa, fuga ou de imobilidade. Respostas
comportamentais ao medo e a dor sdo classicamente acompanhadas de respostas fisiologicas,
designadamente o aumento da frequéncia cardiaca e elevados niveis plasmaticos de

catecolaminas e glucocorticoides (Borzuta et al., 2019).

Figura 1 — Estruturas cerebrais associadas a perce¢do da dor em animais: 1 — Medulla oblongata, 2 — ponte, 3 —
hipofise, 4 — hipotalamo, 5 — corpo caloso, 6 — hemisfério cerebral, 7 — mesencéfalo, 8 — cerebelo e 9 — quarto

ventriculo (Adaptado de Borzuta ef al., 2019).

O Regulamento (CE) n.° 1099/2009 define atordoamento como “qualquer processo que
provoque a perda de consciéncia e sensibilidade sem dor, incluindo qualquer processo de que
resulte a morte instantanea”. A rapida indu¢do da inconsciéncia através da aplicagdo de
diferentes métodos de atordoamento, evitando o stress e a dor, € um dos principais objetivos a

alcancar do ponto de vista da protecdo dos animais no abate (Terlouw ef al., 2016).

2.3.2.1. Atordoamento por métodos mecanicos

De acordo com a legislagdo vigente, o atordoamento mecanico podera ser utilizado em
todas as espécies dependendo do método utilizado (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo
IT). No entanto, ¢ vulgarmente utilizado apenas em bovinos e equinos (Borzuta et al., 2019).

De acordo com Posner et al. (2008), citado por Borzuta et al. (2019), “com os métodos

de atordoamento mecanicos pretende-se provocar uma lesdo grave do cérebro através do
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embate do émbolo ou do projétil”. Especificamente, atingir a formacao reticular, responsavel
pela ativagdo do cortex cerebral que estd associado a manuten¢do do estado de consciéncia
(Borzuta et al., 2019). As consequéncias do impacto do émbolo sdo exuberantes (Terlouw et
al., 2016). Segundo Posner et al. (2008), citado por Terlouw et al. (2016), “o impacto produz
uma onda de choque através do cérebro dando origem a lesdo no tecido cerebral e a disturbios
no fluxo sanguineo”. A concussdo origina uma rapida saida de potéssio das células causando a
despolarizagdo dos neurénios dos hemisférios cerebrais (Terlouw et al., 2016; Borzuta et al.,
2019). Provoca, igualmente, a secre¢do de neurotransmissores excitatorios e a entrada de calcio
nas células perturbando a fungdo mitocondrial e, por conseguinte, a produc¢ao de energia. Estas
perturbagdes impedem a normal fung¢do neuronal (Terlouw et al., 2016). Posteriormente, a
sangria priva algumas estruturas cerebrais de sangue e em consequéncia menos oxigénio e
nutrientes sdo conduzidos até as células estabelecendo um desequilibrio bioquimico (Terlouw
et al., 2016; Borzuta et al., 2019). Vérios estudos indicam que este método danifica os
hemisférios cerebrais, o cerebelo e o mesencéfalo, e em muitos casos também a ponte e a
medulla oblongata (Terlouw et al., 2016; Borzuta et al., 2019).

Nos casos em que ap6s o disparo o animal permaneca consciente ou que demonstre
sinais de recuperagdo da consciéncia deve proceder-se a novo disparo prontamente (Bourguet,
Deiss, Tannugi & Terlouw, 2011; Terlouw et al., 2016), devendo o responsavel de BEA
monitorizar frequentemente a posicao e a dire¢do do disparo, a velocidade, o comprimento de
saida, o diametro do émbolo e o intervalo méximo, em segundos, entre o atordoamento e a

sangria (Unido Europeia [UE], 2012).

2.3.2.2. Atordoamento por métodos elétricos

Segundo o Regulamento (CE) n.° 1099/2009, de 24 de setembro, o atordoamento
elétrico pode ser aplicado em todas as espécies. Contudo, ¢ usualmente utilizado apenas em
suinos, ovinos ¢ aves (Borzuta et al., 2019).

No atordoamento elétrico, a passagem de corrente elétrica através do cérebro causa a
disfuncdo da atividade cerebral, prejudicando a sua normal atividade elétrica (Terlouw et al.,
2016; Verhoeven, 2016). Segundo Blumenfeld (2005), citado por Terlouw et al. (2016), “a
passagem da corrente elétrica influencia a atividade elétrica cerebral despolarizando ou
hiperpolarizando a membrana de um grande nimero de neurdnios, induzindo uma crise

epilética”. De acordo com varios autores, citados por Terlouw et al. (2016), “durante a crise
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epilética, as necessidades do cérebro em oxigénio sdo duas ou trés vezes superiores ao normal.
O suprimento sanguineo também ¢ alterado, aumentando ou diminuindo, dependendo das areas.
Estas perturbacdes conduzem a producdo e acumulacdo de acido latico que ird acidificar
determinadas 4reas cerebrais”. Todos estes disturbios, se suficientemente generalizados,
causam a perda da consciéncia (Terlouw et al., 2016). Segundo Blumenfeld (2003), citado por
Terlouw et al. (2016), “paralelamente a este efeito, grandes descargas elétricas no cérebro
causam contracdes musculares generalizadas, hiperatividade do sistema nervoso periférico e
hipersecrecdo das glandulas endocrinas” (Terlouw et al., 2016).

De acordo com McKinstry e Anil (2004), citados por Acevedo-Giraldo et al. (2016),
“apos a estimulagdo elétrica do cérebro, o animal entra num estado de contragdo muscular
designado fase tonica, que dura entre 10 a 20 segundos, caraterizada pela auséncia de respirag@o
ritmica e de percecdo de dor, logo seguida de uma fase clonica, que dura 15 a 45 segundos,
onde se observam movimentos de pedalagem bruscos e involuntarios. Se o animal ndo for
sangrado rapidamente, podera entrar numa fase de recuperagdo, que dura 30 a 60 segundos, na
qual a respiragdo ritmica indica a recuperagdo da consciéncia” (Acevedo-Giraldo, Romero &
Sanchez, 2016). Durante o periodo de inconsciéncia os reflexos palpebral, corneal e pupilar e a
resposta a estimulos externos, incluindo a dor, estdo ausentes, podendo ser utilizados para
avaliacao do estado de consciéncia (EFSA, 2013b).

Existem trés métodos de atordoamento elétrico aprovados pelo Regulamento (CE) n.°
1099/2009, de 24 de setembro, nomeadamente um método de aplicagdo da corrente apenas a
cabeca, um método de aplicagdo da corrente da cabega ao corpo (Figura 2) e o método em

tanque de imersdo, aprovado apenas para uso em aves.

Figura 2 — Métodos de atordoamento elétrico: aplicagdo da corrente a cabeca (esquerda) e aplicagdo da corrente

da cabega ao corpo (direita) (Adaptado de Gregory, 1998).

O método de dois pontos, ou seja, no qual a corrente elétrica € aplicada apenas a cabecga,

baseia-se na colocagdo de elétrodos em ambos os lados da cabeca do animal de modo a que a
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corrente consiga atravessar o cérebro. Quando utilizados os pardmetros adequados (Tabela 2),
a perda de consciéncia ocorre instantaneamente sendo reversivel (Borzuta et al., 2019). No
entanto, a ineficiéncia deste método pode ocorrer, essencialmente, devido a utilizagdo de baixa
intensidade de corrente, a incorreta posi¢ao da pinga, a0 mau contato elétrico entre a pinga € a
cabeca do animal, a pingas corroidas ou sujas e a falta de pressdo na aplica¢do das pingas, como
consequéncia, o animal pode ndo alcancar um estado de inconsciéncia, levando a diferentes

manifestagdes comportamentais e 8 manutencao dos reflexos (EFSA, 2013b).

Tabela 2 — Correntes minimas, previstas no Regulamento (CE) n.° 1099/2009, para o atordoamento elétrico com
aplicagdo da corrente apenas a cabega para diferentes espécies de animais (Adaptado de Regulamento (CE) n.°

1099/2009, anexo I).

Bovinos de
Bovinos com
Categoria de | idade igual ou Ovinos e
menos de 6 Suinos Frangos Perus
animais superior a 6 caprinos
meses
meses
Corrente
minima 1,28 A 1,25 A 1,00 A 1,30 A 240 mA 400 mA
A)

A - Amperes, mA - miliamperes

No método de trés pontos, com aplica¢do da corrente da cabeca ao corpo, os elétrodos
sdo colocados de ambos os lados da cabega, e um terceiro elétrodo ¢ aplicado no esterno, junto
ao coracdo (Borzuta et al., 2019). Este ultimo ¢ considerado irreversivel, uma vez que devera

induzir fibrilagdo ou paragem cardiaca (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo I).

2.3.2.3. Atordoamento por métodos de atmosfera controlada

O atordoamento em atmosfera controlada consiste na exposicao direta ou gradual de um
grupo de animais conscientes a uma mistura gasosa que contenha mais de 80% de dioxido de
carbono (Terlouw et al., 2016; Borzuta et al., 2019).

A regulacdo adequada da concentracdo de gases no sangue, particularmente de oxigénio
(O2) e de dioxido de carbono (CO»), ¢ vital. O Oz € essencial para o metabolismo energético do
organismo, enquanto que o COz ¢ um residuo metabdlico que deve ser eliminado (Terlouw ef
al., 2016). A exposicdo a elevadas concentragdes de CO> leva a acidose metabdlica e, como

consequéncia, a acidificagdo do liquido cefalorraquidiano, o que, por sua vez, induz a depressao
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da atividade cerebral levando a perda de sensibilidade e consciéncia ou até a morte (EFSA,
2013b; Terlouw et al., 2016).

O atordoamento em atmosfera controlada tem um impacto negativo no BEA, pois a
inalagdo de CO; pelos animais provoca dor e comportamentos perniciosos que sdo agravados
pelo aumento da concentragdo do gés (Borzuta et al., 2019). A perda de consciéncia ocorre, em
média, 14 a 60 segundos ap6s o inicio da exposi¢do a concentragdes de CO2 acima dos 80%,
ndo sendo por isso imediata. A duragdo da inconsciéncia depende da concentragdo de CO»
utilizada e da duragdo do periodo de exposicao (Verhoeven, 2016), baixas concentracdes de
CO; ou tempos de exposicao demasiado curtos podem conduzir a ineficacia do método de
atordoamento, resultando na manutengao da consciéncia e da sensibilidade (EFSA, 2013b).

O Regulamento (CE) n.° 1099/2009, de 24 de setembro, permite ainda a utilizagdo de
monoxido de carbono (CO) em aves de capoeira, leitdes e animais que se destinem a produgao
de peles com pelo. Animais conscientes sdo colocados em camaras hermeticamente isoladas e
sdo0 expostos a misturas gasosas com concentracdes de CO superiores a 4%. Os animais entram
na camara individualmente onde permanecem até 4 morte. Este método ¢ quase indolor, mas, a
sua principal desvantagem ¢ a falta de seguranca devido ao CO ser perigoso e mortifero para
as pessoas. O CO ¢ inodoro e incolor e ¢ impercetivel aos sentidos humanos (Borzuta et al.,
2019).

Outros sistemas s3o baseados na exposi¢cdo a gases inertes, tal como o argon ou o
nitrogénio (Terlouw et al., 2016), e podem ser utilizados em suinos e aves de capoeira
destinados ao abate (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo I). Neste caso sdo usadas baixas
concentragdes de oxigénio, a falta de oxigénio na atmosfera conduz a hipoxia, resultando no

atordoamento (Terlouw et al., 2016; Borzuta et al., 2019).

2.4. Sangria

Segundo Terlouw et al. (2016), “a luz do conhecimento atual, a morte de um individuo
¢ definida em termos de morte cerebral”. A morte cerebral estd associada a interrupcao,
permanente e irreversivel, do funcionamento das estruturas cerebrais que regulam as fungdes
vitais, designadamente, o controlo da respiragdo e da circulacdo sanguinea, a regulagdo
neuroenddcrina e a termorregulagdo (Laureys, 2005).

A legislacdo europeia prevé que os métodos de atordoamento que ndo resultem na morte

instantdnea dos animais sejam seguidos, o mais rapidamente possivel, por processos que
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assegurem a sua morte (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, artigo 4.°). O proposito da sangria ¢
assegurar a morte do animal, através da restricdo do fluxo sanguineo aos tecidos e 6rgaos
(Gregory, 1998; Terlouw et al., 2016). Durante a sangria, entre 40% a 75% do sangue ¢
expelido (Tereszkiewicz & Choroszy, 2017). De acordo com Zauner e Muizelaar (1997),
citados por Terlouw et al. (2016), “os efeitos imediatos da sangria na funcdo cerebral estdo
associados a reduzida capacidade do cérebro em armazenar glucose e oxigénio”. O efeito da
sangria esta relacionado com a falta de oxigenacdo dos 6rgdos internos, causando hipoxia
cerebral e cardiaca (Terlouw et al., 2016). Segundo Stiegler et al. (2012), citado por Terlouw
et al. (2016), “em suinos, as alteragcdes da atividade elétrica cerebral observam-se, em média,
36 segundos apos a circulagdo sanguinea ter parado”.

A sangria ¢, também, determinante na qualidade higio-sanitaria dos produtos obtidos.
Viérios estudos evidenciam a existéncia de uma relagdo entre a eficiéncia da sangria e a
qualidade microbioldgica da carne (Szkucik, 2000; Tereszkiewicz, Molenda & Pokrywka,
2013). A sangria ¢ considerada adequada quando, aproximadamente, 50% do sangue foi
expelido (Tereszkiewicz & Choroszy, 2017). Considerando que o sangue ¢ um bom meio de
crescimento para os microrganismos, as carcagas incorretamente sangradas sdo consideradas
improprias para consumo (Borzuta et al., 2019).

No entanto, existe a evidéncia de que uma sangria excessiva tem um efeito negativo no
valor nutricional e organolético da carne. O sangue remanescente nos vasos possui uma
composicdo quimica semelhante a carne. Assim, o sangue restante aumenta a eficiéncia do
abate, melhora o valor nutricional, assim como a suculéncia e a palatabilidade da carne (Borzuta

et al.,2019).

2.5. Qualidade da carne

A qualidade da carne desempenha um papel importante na escolha dos consumidores
(Glitsch, 2000), por conseguinte, segundo Teixeira (2017), “o conhecimento profundo da
qualidade dos produtos carneos desde a producdo ao prato do consumidor é hoje uma
necessidade premente, seja com a finalidade de os valorizar e diferenciar, ou de os proteger de
possiveis fraudes”.

As preferéncias dos consumidores refletem valores, interesses e costumes associados a
compra e consumo de carne (Thorslund, Aaslyng & Lassen, 2017) e a percecao de qualidade

pode diferir entre os grupos intervenientes (Font-i-Furnols, Skrlep & Aluw¢, 2019).
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A qualidade da carne ¢ um conceito amplo que inclui aspetos de qualidade sensorial
(aparéncia, tenrura, suculéncia, aroma, sabor), de qualidade tecnologica (capacidade de
reten¢do de agua, pH), de qualidade nutricional (teor e composicdo de gordura, proteinas,
vitaminas, micronutrientes e macronutrientes), e carateristicas de qualidade associadas a
seguranca alimentar (aspetos microbiologicos e toxicologicos). Ademais, a qualidade da carne
inclui valores éticos e sociais, abrangendo o modo de produ¢do, o bem-estar animal e aspetos

ambientais (Glitsch, 2000; Font-i-Furnols et al., 2019).

2.5.1. Impacto do stress na qualidade da carne de suino

O stress ocorre quando um animal ¢ sujeito a fatores de stress, intrinsecos ou
extrinsecos, que podem perturbar o equilibrio fisioldgico do animal (Xing, Gao, Tume, Zou &
Xu, 2019). As condi¢des em que os animais sdo transportados para os estabelecimentos de abate
conduzem, inevitavelmente, a stress. Consequentemente, as fungdes fisioldgicas e metabdlicas
dos animais sdo afetadas, levando a alteragdes bioquimicas post mortem (Xing et al., 2019).

Segundo Xing et al. (2019), “da exploracdo ao matadouro, varios fatores de stress, tais
como stress ambiental, stress nutricional, stress no maneio antes do abate e outros fatores de
stress, afetam a qualidade da carne”. Estes fatores podem, igualmente, resultar em alteragdes
do comportamento e do estado fisiolégico do animal, afetando o seu bem-estar (Xing et al.,
2019).

Por conseguinte, o stress pré-abate podera levar a depreciagdo econdmica da carcaga
devido a lesdes cutaneas, perda de peso e defeitos na qualidade da carne (Faucitano, Chevillon

& Ellis, 2010).

2.5.1.1. Stress térmico

O stress térmico € um dos principais fatores de stress na producio animal, afetando a
satide e o bem-estar dos animais, a eficacia da producao e a qualidade dos produtos (Gonzalez-
Rivas, Chauhan, Ha, Fegan, Dunshea & Warner, 2019).

Segundo Habbeb et al. (1992), citado por Gonzalez-Rivas et al. (2019), “o stress térmico
causa aumento da frequéncia respiratoria e da transpira¢ao”. No entanto, de acordo com Collier
e Gebremedhin (2015), citado por Mayorga, Renaudeau, Ramirez, Ross e Baumgard (2019),

“os suinos possuem poucas glandulas sudoriparas funcionais e a sua capacidade
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termorreguladora ¢, igualmente, afetada devido a espessa camada de tecido adiposo subcutaneo.
Assim, os suinos dependem sobretudo da via respiratdria para a dissipagdo de calor”. Deste
modo, as taxas de animais mortos durante o transporte e de animais mortos na abegoaria sao
menores quando a temperatura ambiente esta abaixo dos 10°C e aumentam sempre que a
temperatura excede os 17°C (Gregory, 2010). Contudo, baixas temperaturas durante o
transporte e nas abegoarias levam ao aumento da incidéncia de hematomas nas carcagas devido
aos suinos se juntarem para fazerem face ao frio (Dalla Costa Faucitano, Coldebella, Ludke,
Peloso, Dalla Roza et al., 2007).

O stress térmico imediatamente antes do abate estimula a glicogenodlise muscular,
levando ao aparecimento de carnes PSE, caracterizadas pela sua reduzida capacidade de
retengdo de dgua (Gonzalez-Rivas et al., 2019). Além disso, o stress térmico conduz a stress
oxidativo, com oxidag@o de lipidos e proteinas, levando a reducdo do prazo de validade e da
seguranga sanitaria dos produtos devido ao crescimento bacteriano (Dalla Costa et al., 2007,
Gonzalez-Rivas et al., 2019). Assim, é recomendado que sob temperaturas elevadas os suinos
sejam abatidos o mais rapidamente possivel (Gregory, 2010).

Segundo Baumgard e Rhoads (2013), citado por Mayorga et al. (2019), “na industria
suinicola, as perdas econdmicas associadas ao stress térmico estdo, principalmente,
relacionadas com a reduzida eficiéncia térmica das instalagdes, conduzindo a diminui¢do da

qualidade das carcagas e a0 aumento da mortalidade”.

2.5.1.2. Stress nutricional

As principais vantagens no jejum antes do abate sdo o aumento do bem-estar dos
animais durante o transporte, a redu¢do da contaminagdo da carcaca devido ao menor risco de
derrame do conteudo intestinal durante a evisceragdo das carcacas e a melhoria da qualidade da
carne de porco (Faucitano ef al., 2010). No entanto, segundo Martin-Peldez et al. (2009), citado
por Acevedo-Giraldo et al. (2019), “esta pratica pode levar a alteracdes fisiologicas e
comportamentais induzidas pelo stress”. O cortisol ¢ utilizado como um indicador de stress
durante o pré-abate e embora o periodo de estabulacdo no matadouro permita, em teoria, aos
suinos recuperar do stress do transporte e das operacdes de maneio associadas, os niveis de
cortisol sérico sdo diretamente proporcionais ao tempo de estabula¢do no matadouro, podendo

estar relacionados com a privagdo de alimento (Acevedo-Giraldo, Sanchez & Romero, 2019).
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Fisiologicamente, o jejum pode ser dividido em duas fases. A primeira caracteriza-se
pelo consumo da glucose em circulagdo e das reservas de glicogénio hepatico e muscular, assim
como pela diminui¢do da secrecdo de insulina, o que afeta a qualidade da carne. Na segunda
fase, ¢ estimulada a glicogénese e a lipdlise, ou seja, € ativada a mobilizagdo de adipocitos e o
organismo atinge valores normais de glicémia de acordo com Bendeer e Mayes (2013), citado
por Acevedo-Giraldo et al. (2019). Nas primeiras 24 horas de jejum, o porco pode perder até
5% do seu peso vivo, a uma taxa aproximada de 0,2% por hora de acordo com Peloso (2001),
citado por Faucitano et al. (2010). No entanto, durante este periodo as perdas de peso vivo
encontram-se relacionadas com a excre¢do de urina e fezes, e consequentemente o peso da
carcaga nao ¢ afetado (Faucitano et al., 2010).

Assim, e de modo a garantir o BEA e a qualidade da carne ¢ aconselhado um periodo
de jejum inferior a 12 horas, sendo essencial a comunicagdo e o planeamento dos periodos de
jejum e de estabulacdo entre os produtores e o matadouro (Acevedo-Giraldo ef al., 2019).
Ademais, a legislagdo comunitéria prevé que os animais que ndo tenham sido abatidos nas 12
horas seguintes a sua chegada tém de ser alimentados e, subsequentemente, receber alimentos
em quantidades moderadas e intervalos adequados (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo

110).

2.5.1.3. Stress no maneio pré-abate

O maneio adequado dos animais antes do abate apresenta beneficios na 6tica do BEA e
da qualidade da carcaca e da carne. A forma como os animais reagem ao stress no periodo pré-
abate depende de varias condi¢gdes, mas sobretudo do maneio durante a carga e a descarga dos
animais, da densidade no transporte, do tempo de transporte, do tempo de repouso, da privagao
de 4gua e alimento e da época de abate (Cobanovic, Boskovic, Vasilev, Dimitrijevic, Parunovic,
Djordjevic et al., 2016; Manalo & Gabriel, 2020).

Para além de garantir uma reserva de animais de modo a manter uma velocidade
constante da linha de abate, a funcdo das abegoarias ¢ permitir que os animais recuperem do
stress do transporte e da descarga (Stajkovi et al., 2017). Dado o potencial risco de desidratagao,
a privacao de dgua ¢ critica do ponto de vista do BEA. Assim, ¢ recomendado o acesso a dgua
nas abegoarias para manter os animais hidratados durante a estabulagdo, especialmente com
temperatura ambiente elevada. No entanto, os animais poderdo ndo estar familiarizados com os

equipamentos de abeberamento conduzindo a desidratacdo e a aumento do stress (Fergunson &
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Warner, 2008). Quando os animais sdo sujeitos a condi¢des stressantes, a abegoaria pode
representar um efeito aditivo ao stress do transporte, resultando em pior qualidade da carne
(Stajkovi et al., 2017). A titulo de exemplo, o ruido produzido durante as fases de pré-abate,
quando acima dos 85 decibéis (dB), representa um incremento na ocorréncia de carne PSE
(Vermeulen, Van de Perre, Permentier, De Bie, Verbeke & Geers, 2015).

A intensidade de stress a que os animais sdo sujeitos durante o transporte, na abegoria e
no abate influencia negativamente a qualidade da carne. A sangria interrompe a circulagdo
sanguinea e o suprimento de oxigénio aos musculos, em condi¢des de anaerobiose, a
degradacdo da glicose resulta na acumulacdo de 4cido latico e induz a acidificagdo progressiva
do musculo, a desnaturacdo da proteina muscular e a conversio do musculo em carne
(Cobanovic et al., 2016; Stajkovi et al., 2017). Condigdes de stress agudo imediatamente antes
do abate levam a uma elevada concentracdo de acido latico e redugdo do pH do musculo na
primeira hora apds o abate, enquanto a temperatura da carcaga ¢ alta. A combina¢do de um pH
baixo e de uma elevada temperatura da carcacga causa a desnaturagdo de proteinas musculares,
provocando uma redu¢do na capacidade de retencdo de 4dgua e alteragdes da cor da carne, a
carne torna-se PSE. Por outro lado, se os animais forem expostos a situagdes prolongadas de
stress antes do abate, o glicogénio ¢ gasto previamente, formando-se menos acido latico post
mortem, com um pH alto poucas proteinas musculares sdo desnaturadas e a 4gua permanece
ligada, com pouca ou nenhuma exsudagdo, originando uma carne escura, firme e seca (DFD)
(Stajkovi et al., 2017).

A concecdo das instalagdes da abegoaria tem uma particular importancia, dada a
necessidade de encaminhar os animais rapidamente, de modo a acompanhar a velocidade da
linha de abate. A combinacdo da velocidade da linha de abate elevada, de instalacdes mal
projetadas e da dimensao do grupo encaminhado afeta o BEA e a qualidade da carne, na medida
em que intensifica o uso de descargas elétricas, o que nem sempre resulta numa maior rapidez
de condugdo dos animais (Raj, 2008; Stajkovi et al, 2017). Efetivamente, o uso de
equipamentos elétricos fomenta um comportamento de monta entre os animais, originando
porcos mais fatigados, uma maior frequéncia de traumatismos nas carcacas e de carnes PSE

(Stajkovi et al., 2017).

33



2.6. Sistemas de monitorizacio do bem-estar animal em matadouros

O BEA na industria da carne, particularmente nos matadouros, tem sido alvo de
crescente interesse por parte do publico (Wigham, Butterworth & Wotton, 2018), tendo
motivado a necessidade de desenvolver métodos e indicadores viaveis para monitorizar e
avaliar as condigdes de BEA no abate (Velarde & Dalmau, 2012; Dalmau, Nande, Vieira-Pinto,
Zamprogna, Di Martino, Ribas et al., 2016).

Segundo Mason e Mendl (1993), citados por Wigham et al. (2018), “a forma como o
bem-estar ¢ definido influencia o protocolo utilizado para o avaliar”, dado que ndo existe uma
defini¢do de BEA universalmente aceite. Ademais, a importancia atribuida ao BEA varia entre
paises, devido a diferencas na tradigdo, legislacdo, religido, educagdo, perce¢do e nivel de
desenvolvimento econdmico (Wigham et al., 2018).

Na Europa, o interesse pelo BEA tem vindo a aumentar nos tltimos anos. Em 2015, a
CE elaborou um estudo de opinido publica, nos 28 estados membros, para sondar as atitudes
dos cidadaos europeus relativamente ao BEA. Os resultados revelaram que 94% dos inquiridos
consideram que ¢ importante a prote¢do do bem-estar dos animais de producao e 82% julgam
que a prote¢do destes animais deve ser melhorada (CE, 2016). No entanto, nos Estados Unidos
da América, foram as principais cadeias de restauragdo e retalho a iniciar, em 1999, auditorias
de BEA nos matadouros, baseadas no sistema HACCP. Para manterem o seu fornecimento, os
matadouros eram forcados a aderir a normas especificas de BEA, frequentemente mais
exigentes do que as previstas na legislacdo (Grandin, 2010).

Segundo Miranda de la Lama (2013), citado por Wigham et al. (2018), “o
desenvolvimento de um protocolo valido, fiavel e reprodutivel de avaliagdo do BEA poderia
permitir quantificar os efeitos das medidas de melhoria do bem-estar”. No entanto, as pressoes
comerciais, a elevada velocidade de processamento e a concegdo das instalagdes podem levar
a dificuldades na observacao visual e na medigdo fisica dos parametros baseados nos animais
(Wigham et al., 2018).

Atualmente, existem diversos métodos de avaliacdo do BEA no abate, alguns destes
foram inicialmente desenvolvidos para avaliar o bem-estar dos animais nas exploragdes, tendo
sido adaptados para utilizacdo no matadouro (Wigham et al., 2018).

A utilizagdo do sistema europeu, Welfare Quality®, pode ser benéfica para a elaboragdo
de um relatdrio pormenorizado sobre 0 BEA nos matadouros e também para a avaliagdo dos

efeitos das medidas de melhoria. Contudo, devido a sua complexidade, tanto os requisitos de
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tempo como a necessidade de auditores altamente qualificados criam dividas sobre a sua
viabilidade pratica para ser utilizado de modo rotineiro nos matadouros (Wigham et al., 2018).
Por oposi¢ao, o sistema de monitorizagdo do BEA desenvolvido por Temple Grandin tem sido
utilizado na industria de abate pelo Departamento de Agricultura dos Estados Unidos e por
cadeias de restauragdo ao longo dos ultimos dez anos (Dalmau et al., 2016). Desenvolvido
especificamente para uma utiliza¢do profissional, o protocolo centra-se em critérios objetivos
baseados nos animais que podem ser numericamente pontuados e facilmente avaliados, em

condi¢des comerciais (Wigham et al., 2018).

2.6.1. Sistema Welfare Quality®

O Welfare Quality® (WQ) foi um projeto financiado pela Unido Europeia e idealizado
para integrar o bem-estar das espécies pecudrias na cadeia alimentar. Em resposta as
expectativas da sociedade, foi desenvolvido um sistema confiavel de avaliacio do BEA a
aplicar nas exploracdes e nos matadouros (Canali & Keeling, 2009; Dalmau et al., 2016).

Antes de iniciar o desenvolvimento do protocolo, foi definido o conceito de BEA a
aplicar. O BEA pode ser definido segundo vérias perspetivas, mas existe um consenso crescente
de que independentemente da defini¢do, devem ser incluidos o estado emocional do animal, o
seu funcionamento bioldgico e a capacidade de manifestar o seu comportamento natural,
segundo Manteca et al. (2009), citado por Velarde e Dalmau (2012). As cinco liberdades
desenvolvidas pelo ‘Farm Animal Welfare Council’ conjugaram estes trés elementos (Velarde
e Dalmau, 2012), e constituiram a base para os quatro principios do WQ (Wigham et al., 2018).

Apos a audiéncia de consumidores, operadores do setor, legisladores e investigadores,
foram definidos quatro principios de BEA: 1) boa alimentagao, 2) bom alojamento, 3) boa satide
e 4) comportamento adequado (Welfare Quality, 2009; Dalmau et al, 2016), tendo sido
desenvolvidos indicadores de avaliagdo, para cada um destes principios, aplicadveis em
exploragdes e estabelecimentos de abate (Tabela 3).

No entanto, ao contrario de outros protocolos existentes, o sistema de pontuacdo para a
avaliag@o deste protocolo especifico ndo foi desenvolvido durante o projeto. Por conseguinte,
um dos principais problemas durante a sua aplicacdo ¢ definir o que ¢ aceitavel ou nao e

estabelecer quais sdo os limites criticos e de alarme a serem aplicados (Dalmau et al., 2016).
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Tabela 3 — Protocolo Welfare Quality® para avaliar bem-estar animal em suinos nos matadouros (Adaptado de

Dalmau et al., 2016)

Critério BEA

Indicador

Local de avaliacao

Boa alimentacio

Auséncia de sede prolongada

Numero de pontos de
4gua por animal

Abegoaria

Bom alojamento

Conforto no descanso

Densidade animal do
parque

Abegoaria

Conforto térmico

Animais que tremem ou
arfam (%)

Zona descarga
Abegoaria

Facilidade de movimento

Animais que escorregam
e/ou caem

Zona descarga

Auséncia de lesao

Lesoes de pele

Apds abate

Pontuagao da

claudicacio Da descarga ao parque

Percentagem de animais
doentes ou mortos a

Zona descarga

chegada
z A Percentagem de animais .
Boa satde Auséncia de doenga g Abegoaria
mortos
Rejeigdes — pneumonia,
pleurisia, pericardite, Inspecdo post mortem
parasitose hepatica
Auséncia de dor induzida -
. Eficacia do . e
pelos procedimentos de Zona de insensibiliza¢do
; atordoamento
maneio
~ . - Da abegoaria a zona de
Boa relagdo animal-homem Vocalizagdes . >goara g
insensibiliza¢do
Comportamento Animais relutantes ao
adequado Auséncia de medo movimento ou que se Zona de descarga

voltam

2.6.1.1. Boa alimentacio

O principio da boa alimentagdo possui como critério a auséncia de sede prolongada
(Welfare Quality, 2009; Velarde & Dalmau, 2012), sendo esta avaliada através do nimero de
pontos de dgua disponiveis por animal nos parques da abegoaria (Welfare Quality, 2009;
Dalmau et al., 2016).

Segundo Gregory (1998), citado por Velarde e Dalmau (2012), “a sede pode ser definida
apenas como o desejo de beber, contudo a sede prolongada causa stress, e se continuada, podera
levar a desidratacdo, debilitacao e perda de condigdo corporal”. A desidratagdo pode ocorrer
em animais transportados por longas distdncias com elevada temperatura ambiente, e quando o
fluxo de ar através do camido ¢ insuficiente. Na abegoaria, a capacidade de lidar com a
desidratacdo varia com a idade, a espécie (Velarde & Dalmau, 2012), o tipo de equipamentos

de abeberamento e a temperatura ambiente (Xing et al., 2019).
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2.6.1.2. Bom alojamento

O principio do bom alojamento possui como critérios o conforto no descanso, o conforto
térmico e a facilidade de movimento na descarga e na abegoaria (Welfare Quality, 2009;
Velarde & Dalmau, 2012; Dalmau et al., 2016). A falta de conforto ¢é suscetivel de reduzir o
tempo de descanso dos animais, podendo advir da elevada densidade de animais por parque ou
de instalacdes de estabulacdo inadequadas, nomeadamente, com piso inadequado (Velarde &
Dalmau, 2012). Segundo Manteca et al. (2009), citados por Velarde e Dalmau (2012), a zona
térmica neutra pode ser definida como o “intervalo de temperatura que proporciona uma
sensa¢do de conforto e que minimiza o stress”. Temperaturas acima ou abaixo deste intervalo
podem provocar stress térmico, podendo levar a morte dos animais (Velarde & Dalmau, 2012).

A facilidade de movimento pode ser avaliada através da percentagem de animais que
escorregam ou caem na zona de descarga (Welfare Quality, 2009; Dalmau et al., 2016). O piso
antiderrapante ¢ essencial para um calmo encaminhamento dos animais e para possibilitar o
descanso dos animais nos parques (Velarde & Dalmau, 2012). Segundo Gregory (1998), citado
por Velarde e Dalmau (2012), “as quedas provocadas por um piso inadequado, na zona de
descarga e nos corredores, podem induzir medo e dor nos animais, aumentando os niveis de

stress”.

2.6.1.3. Boa saude

O principio da boa saude, consignado no protocolo WQ, define como critérios a
auséncia de lesdes, doencas e de dor induzida pelo maneio (Welfare Quality, 2009; Dalmau et
al., 2016). As lesdes podem causar dor aguda ou crénica, definida como uma experiéncia
emocional aversiva e, portanto, consideradas como um problema de BEA. Geralmente, podem
ser resultantes de um deficiente maneio dos animais, problemas estruturais ou de conflitos entre
animais que competem pelo acesso a pontos de dgua ou espaco de repouso (Velarde & Dalmau,

2012).

2.6.1.4. Comportamento adequado

Este principio possui como critérios de BEA a auséncia de medo e a boa relagdo animal-

homem (Welfare Quality, 2009; Dalmau et al., 2016).
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A auséncia de medo pode ser avaliada através da percentagem de animais que, durante
a descarga, param e ficam imoveis ou que se voltam. O medo ocorre quando os animais sao
sujeitos a estimulos ou contextos novos ou inesperados (Velarde & Dalmau, 2012). Segundo
Grandin (2000), citada por Velarde e Dalmau (2012), “um maneio inadequado, corredores e
parques mal projetados, descontinuidades na textura e na cor do pavimento, correntes de ar e

fraca luminosidade, podem induzir medo nos animais”.
2.6.2. Sistema de monitorizacio de BEA de Temple Grandin

Temple Grandin desenvolveu, igualmente, um sistema de monitorizacdo do BEA
assente em sete indicadores que a autora considera serem pontos criticos nas operagdes em
estabelecimentos de abate de diferentes espécies animais (Grandin, 2019), nomeadamente:

1. Atos graves de abuso de BEA;

Acesso a pontos de agua;

Percentagem de animais caidos durante o encaminhamento;

2

3

4. Percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos;

5. Percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizagao;
6. Percentagem de animais atordoados eficazmente a primeira tentativa;

7

Percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria.
2.6.2.1. Atos graves de abuso de bem-estar animal

Para assegurar um nivel minimo de BEA, algumas praticas objetivamente reprovaveis,
como bater ou arrastar animais, sdo proibidas tanto nas normas legais como nas privadas
(Grandin, 2010).

As praticas proibidas sdo uma medida discreta porque a pratica estd ou ndo esta presente.
De acordo com Grandin (2019) ¢ importante especificar as praticas especificas que sdo
proibidas para evitar interpretagdes erroneas, assim “os atos proibidos incluem, mas ndo se
limitam a:

1. Arrastar um animal, incapaz de andar;
2. Aplicar intencionalmente aguilhdes elétricos em partes sensiveis do animal tais como
boca, olhos, orelhas, face, anus, vulva, testiculos ou barriga;

3. Bater deliberadamente portas contra os animais;
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4. A condugdo mal-intencionada de animais incapazes de andar uns sobre os outros, quer
manualmente ou com contacto direto de equipamento motorizado;

5. Propositadamente conduzir animais para fora de bordas, plataformas ou camides sem
uma rampa de acesso;

6. Bater ou pontapear um animal;

7. Imobilizar animais contra o piso ou a carrogaria;

8. Suspender ovinos pela 13”.

2.6.2.2. Acesso a pontos de agua

Todos os animais deverdo dispor de acesso a agua limpa e potavel nos parques de
estabulacdo. As areas de circulacdo, nomeadamente, o cais de descarga e os corredores nao
necessitam de dispor de acesso a 4gua, a menos que os animais sejam mantidos nestes espacos

por mais de 30 minutos (Grandin, 2019).

2.6.2.3. Percentagem de animais caidos durante o encaminhamento

Os pavimentos por onde os animais circulam devem ser concebidos com materiais
antiderrapantes, visto que os niveis de stress aumentam quando os animais escorregam ou caem
(Grandin, 1998).

O BEA pode ser avaliado através da percentagem de animais que escorregam ou caem
durante o encaminhamento (Grandin, 2019). Segundo Grandin (2019), “uma queda ocorre
quando um animal perde repentinamente a posi¢do vertical na qual uma parte do corpo para
além dos membros toca o piso”. Os animais devem ser observados durante todo o
encaminhamento. No entanto, a avaliagdo deste indicador deve ser realizada no corredor
principal entre o parque e a zona de insensibilizagdo, uma vez que € esta a area mais associada

a problemas na qualidade dos pisos (Grandin, 2019).
2.6.2.4. Percentagem de animais movidos com recurso a aguilhées elétricos
Segundo Grandin (1998), “os animais devem ser encaminhados calmamente através dos

corredores com um minimo de agita¢ao visivel”. A maioria dos animais deve ser encaminhada

sem recurso a aguilhdes elétricos, se 0s animais se recusarem a andar ¢ importante determinar
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a causa do problema (Grandin, 1998). Os animais calmos sdo mais facilmente encaminhados e
apresentam uma menor probabilidade de pararem. Para manter os animais calmos, os
operadores devem usar movimentos lentos e deliberados e evitar gritar ou fazer barulhos,
recorrendo aos principios basicos do comportamento dos animais, de modo a facilitar o
encaminhamento (Grandin, 1998).

Os aguilhdes elétricos devem ser substituidos, sempre que possivel, por outros meios
como, por exemplo, uma vara com uma bandeira ou fitas plasticas na ponta. Consequentemente,
os aguilhdes elétricos devem ser utilizados como ultimo recurso, e apds o uso de todos os outros
meios. A monitorizacdo do seu uso deve ser feita no corredor de acesso ao equipamento de

imobilizacdo (Grandin, 2019).

2.6.2.5. Percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizacao

Em suinos ¢ recomendada a monitorizacdo das vocalizagdes, enquanto indicador de
BEA, no equipamento de imobilizacdo, devido a dificuldade em avaliar vocalizagdes
individuais nos parques de estabulacdo (Grandin, 2019). A monitoriza¢do da percentagem de
suinos que vocalizam durante a conten¢do pode auxiliar o operador a determinar se o
equipamento de imobilizagdo se encontra a funcionar adequadamente (Grandin, 1998).

De acordo com White et al. (1995), citado por Grandin (1998), “o nivel sonoro € o tom
do guincho estdo associados a dor e sofrimento” (Grandin, 1998). Segundo Grandin, “apenas
devem ser considerados guinchos, quando ¢ emitido um som prolongado, produzido de boca
aberta, indicativo de agitacdo, medo ou dor. Apenas se devem proceder ao registo de
vocalizagdes se provocadas por incorreto maneio humano ou pelo uso indevido do

equipamento” (Grandin, 2019).

2.6.2.6. Percentagem de animais atordoados eficazmente a primeira tentativa

O ajuste adequado dos elétrodos ¢ fundamental para induzir um estado de
insensibilidade e de inconsciéncia através da passagem da corrente elétrica através do cérebro
(Grandin, 2019). A forma como um animal se apresenta no momento do atordoamento ajuda a
determinar a precisdo da colocagdo dos elétrodos. O uso de sistemas de imobilizagdo aumenta

a precisdo da posi¢ao dos elétrodos, mas pode levar a stress adicional ao imobilizar o animal
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(Gregory, 1998). Em suinos, nem sempre ¢ facil colocar os elétrodos na posi¢do correta, sendo

frequente colocar os elétrodos no pescogo (Gregory, 1998).

2.6.2.7. Percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria

Qualquer que seja o método de atordoamento, deve verificar-se que o animal se encontra
corretamente insensibilizado durante a sangria (Gregory, 1998). Sempre que um animal
apresente sinais de recuperacdo da consciéncia (Tabela 4) ¢ obrigatério que se repita o
atordoamento (Grandin, 2019). A sangria deve ser realizada, no maximo, 15 segundos ap6s o
atordoamento por eletronarcose (CE, 2018) ou 60 segundos quando utilizado o método de CO»

(Gregory, 1998).

Tabela 4 — Principais sinais de recuperag@o da consciéncia em suinos (Adaptado de Verhoeven, 2016).

Indicadores comportamentais

Definigao
ou reflexos
L Sons voluntarios produzidos pela vibragdo das
Vocalizagio .
cordas vocais.
Respiragdo ritmica Inspiragdo e expiragdo ritmicas.
. - O animal apresenta movimentos oculares
Pestanejar voluntario L
voluntarios.
Recuperagdo da postura O animal tenta recuperar a posi¢ao de estagdo.

Pestanejar involuntario em resposta ao estimulo da

Reflexo corneal )
cornea.

Pestanejar involuntario em resposta ao toque no

Reflexo palpebral canto medial do olho.

2.7. Rotulagem voluntaria de bem-estar animal

O BEA na produgdo animal ¢ frequentemente encarado com ceticismo e preocupagao
do publico, embora os consumidores se considerem pouco informados acerca desta tematica
(Veissier, Mounier, Boissy, Boivin, Meunier-Salaun, Spoolder et al., 2014). Estudos recentes
revelam que os consumidores da Roménia, Itdlia, Espanha e Grécia tém um menor
conhecimento de BEA em comparagdo com os consumidores da Lituania, Reino Unido, Polonia
e Suécia (Pejman, Kallas, Dalmau, & Velarde, 2019). No entanto, de acordo com o
eurobarometro especial, realizado pela CE em 2015, cerca de 59% dos consumidores europeus
estd disposto a pagar mais por produtos provenientes de sistemas de produg¢do que cumpram os

requisitos de BEA (CE, 2016). Por conseguinte, a importancia do BEA no setor alimentar tem
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sido, nos ultimos anos, objeto de importantes discussdes na UE. Sendo que os consumidores
dos paises do norte da Europa sdo mais propensos a apoiar regulamentos mais restritivos do
que os consumidores do sul da Europa (Pejman et al., 2019).

De um modo geral, existem dois meios para promover o BEA, através da implementacao
de legislacdo especifica ou tendo uma abordagem orientada para o mercado, que pode incluir
um sistema de rotulagem (Sandee & Christensen, 2018; Serensen & Schrader, 2019). Assim,
nos ultimos anos, o setor privado, em resposta as crescentes preocupagoes dos consumidores,
desenvolveu diversos sistemas de certificacdo e rotulagem do BEA que estabelecem padrdes
de exigéncia mais rigorosos do que os descritos na legislagdo europeia (Stevenson et al., 2014).

‘Better Animal Welfare’ ¢ um sistema de rotulagem voluntario aplicdvel em suinos,
desenvolvido pela Administracdo Veterinaria e Alimentar Dinamarquesa e adotado pela
maioria dos retalhistas desde 2017. Este sistema compreende trés niveis assentes (Figura 3) no
cumprimento de requisitos relativos ao BEA como, por exemplo, as dimensdes das areas de
repouso, a proibi¢do do corte de cauda e a limitagdo do tempo de transporte para o abate

(Serensen & Schrader, 2019; Administracdo Veterindria e Alimentar Dinamarquesa, 2020).
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Figura 3 — Sistema de rotulagem ‘Better Animal Welfare’ (Retirado de Administragdo Veterindria e Alimentar

Dinamarquesa, 2020).

A Alemanha introduziu, em 2019, um sistema voluntéario de rotulagem em matéria de
BEA que informa os consumidores de que aqueles géneros alimenticios provém de animais
criados cumprindo os requisitos de BEA acima dos padrdes legais minimos. Este sistema possui
trés niveis de pontuacdo baseados em vdrios critérios, incluindo o espaco para os animais, o
tipo de castragdo dos leitdes, a duragdo da lactagdo, o corte de cauda, os veiculos de transporte
e duragdo das viagens, o estatuto sanitario e o bem-estar animal durante o abate (Serensen &
Schrader, 2019). Em 2020, a delegacdo alema defendeu, na reunido do Conselho Europeu, a

necessidade de implementar na UE um sistema de rotulagem transparente e harmonizado sobre
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BEA por forma a satisfazer as crescentes expectativas dos consumidores. No entanto, apenas
dezanove dos vinte e trés Estados-Membros que intervieram, apoiam uma harmonizag¢do da

rotulagem (Schneider, 2020).

3. Objetivos

Pretendeu-se com o presente trabalho aplicar um protocolo, amplamente usado e
validado, de monitorizacao de indicadores de BEA num matadouro de suinos, com os objetivos
especificos de:

- Averiguar a sua aplicabilidade a realidade de um matadouro nacional como método de
monitorizagdo do BEA no abate;

- Comparar os resultados com outros estudos e com os limites previstos;

- Identificar e relacionar os fatores possiveis de comprometer o BEA no local;

- Com base nos dados obtidos sugerir medidas de corre¢do ou melhoria;

- Inferir se o uso deste protocolo vai de encontro aos requisitos da legislagdo nacional

aplicavel.

4. Materiais e métodos

A metodologia seguida para a elaboracdo deste trabalho assenta na aplicagdo do
protocolo de monitorizagdo do BEA (Anexo I) no abate desenvolvido pela Doutora Temple
Grandin em conjunto com o ‘North American Meat Institute’, publicado em 2019. Para tal,
foram avaliados os 7 indicadores recomendados para monitorizagdo de BEA no abate de suinos
num matadouro na regido de Lisboa e Vale do Tejo. Este, ¢ um matadouro do tipo horizontal,
dispondo de dois cais de descarga e uma abegoaria com capacidade para 1097 suinos, repartida
por 25 parques com uma area média de 22 metros quadrados (m?). Assim, a densidade dos
parques é de 0,5m? por suino, com um peso médio de 110 quilogramas.

Os parques e o corredor de acesso (Figura 4) sdo construidos em alvenaria rebocada,

sendo os pisos em betdo, e com boa capacidade de drenagem.
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Figura 4 — Parques e corredor de acesso. Original do autor.

O encaminhamento dos animais do cais de descarga para os parques de estabulagdo &,
geralmente, feito pelo transportador. Apds o periodo de repouso, que pode ser variavel,
dependendo da velocidade da linha de abate e do niimero de animais que se encontram
estabulados, os animais sdo encaminhados por colaboradores do matadouro para o parque de
acesso ao equipamento de imobilizagdo e atordoamento (Figuras 5 e 6), com recurso a varas

com fitas pléasticas ou a aguilhdes elétricos.

Figura 5 — Parque de acesso ao equipamento de imobilizag¢do e atordoamento. Original do autor.
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Figura 6 — Corredor de acesso equipamento de imobilizagdo e atordoamento. Original do autor.

Este matadouro encontra-se equipado com um ‘restrainer’ de Midas, composto por uma
estrutura em perfis de aco inoxidavel e uma correia com blocos de apoio em plastico sobre a
qual os animais s3o suspensos e conduzidos para um equipamento de atordoamento elétrico de
trés pontos de voltagem constante, com uma capacidade maxima de 350 animais por hora
(Figura 7), contudo durante o estudo a velocidade da linha de abate esteve a operar entre os 159
e os 189 suinos por hora. O equipamento calcula e verifica automaticamente os parametros de
atordoamento, a aplicar em cada animal, com base nos dados da resisténcia elétrica, calculada
com base na espessura dos tecidos e no contacto entre os elétrodos e a pele. Estes, sdo
posteriormente registados e armazenados num sistema informéatico, onde poderdo ser

analisados.

Figura 7 — ‘Restrainer’ de midas. Original do autor.
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Os animais sdo sangrados numa plataforma horizontal e sdo posteriormente pendurados

na linha de abate (Figura 8).

Figura 8 — Plataforma de sangria. Original do autor.

4.1. Indicadores e procedimentos de monitorizacao

A monitorizacdo dos indicadores foi feita em diferentes zonas do matadouro, por
observagdo direta, evitando interferir com o normal desenrolar das operacdes, e registando as

observagdes no modelo constante no anexo 1.

4.1.1. Atos graves de abuso de bem-estar animal

Este indicador foi avaliado no parque de acesso ao equipamento de imobilizagdo (Figura
5), por ser o local com maior concentragdo de animais e maior interagdo do homem com os
animais, tendo sido observado se algum dos atos proibidos, descritos no ponto 2.6.2.1., foi
praticado enquanto os animais eram encaminhados.

Em condi¢des comerciais, qualquer ato objetivamente reprovavel e que esteja
contemplado na lista de atos proibidos, justifica a reprovacao automatica na auditoria (Grandin,
2019). No entanto, por motivos académicos foi decidido que se deveria dar continuidade a
auditoria sempre que se verificassem estas praticas, optando-se por apenas proceder ao registo

das mesmas no formulério (Anexo I).
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4.1.2. Acesso a pontos de agua

Os animais deverao ter acesso a agua nos parques de estabulacdo (Grandin, 2019). Por
conseguinte, atendendo a capacidade média dos parques ser de 44 animais, foram escolhidos,
aleatoriamente, 4 parques por dia, nos quais foi verificado se os equipamentos de abeberamento
se encontravam funcionais (Figura 9). Esta observagdo foi registada no formulario (Anexo I),

com recurso as variaveis sim ou nao.

Figura 9 — Equipamento de abeberamento. Original do autor.

4.1.3. Percentagem de animais caidos durante o encaminhamento

A avaliagdo deste indicador foi realizada no corredor principal entre os parques de
estabulacdo e a zona de acesso ao local de atordoamento (Figura 10), uma vez que, segundo
Grandin (2019), ¢ esta a zona mais associada a problemas na qualidade dos pisos, devido ao
maior fluxo de animais. Este indicador foi observado em conjunto com o anterior, devido a
capacidade de pratica de se avaliar o acesso a dgua ap6s o parque ficar vazio.

No formulario (Anexo I) os animais eram contabilizados como queda (1) ou auséncia
de queda (2), tendo em conta que para se registar uma queda € necessario que o animal perca a
posicao de estacdo, ou seja, que qualquer parte do corpo, para além dos membros, contacte com
0 piso.

De acordo com Grandin (2019), ndo ¢ aceitavel sempre que as quedas ultrapassem 1%

dos animais encaminhados (Tabela 5).
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Figura 10 — Corredor principal. Original do autor.

Tabela 5 — Método de pontuagdo da percentagem de animais caidos durante o encaminhamento (Adaptado de

Grandin, 2019).

Excelente 0%
Satisfatorio 1% ou menos
Insatisfatorio Acima de 1%

4.1.4. Percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos

A monitorizacdo deste indicador foi feita na rampa de acesso ao equipamento de
imobilizacdo (Figura 11) e foi contabilizado como uso de aguilhdo sempre que este tocava o
animal estando ou ndo ligado, de acordo com as indica¢des do protocolo.

As varidveis utilizadas para registo (Anexo I) foram: 1) animal encaminhado sem
recurso a aguilhdo elétrico, 2) uso de aguilhdo elétrico por recusa de movimento e 3) uso de
aguilhdo elétrico sem motivo aparente.

Este indicador pode ser pontuado como excelente, satisfatorio ou insatisfatorio (Tabela
6), sendo que a percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos deve ser

inferior a 25% (Grandin, 2019).
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Figura 11 — Rampa de acesso ao equipamento de imobilizagdo. Original do autor.

Tabela 6 — Método de pontuagdo da percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos, quando

encaminhados em fila tnica (Adaptado de Grandin, 2019).

Excelente

10% ou menos

Satisfatorio

25% ou menos

Insatisfatorio

Acima de 25%

4.1.5. Percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizacao

Este indicador foi avaliado no equipamento de imobiliza¢do, devido a dificuldade em

avaliar vocalizac¢des individuais nos parques de estabulacdo. Para efeitos de avaliagdo foram

apenas contabilizados sons agudos e prolongados, de boca aberta, podendo estes estar

associados ao maneio ou ao equipamento, sendo indicativos de agitacdo, medo ou dor. Por

conseguinte, as variaveis utilizadas foram: 1) auséncia de vocalizagdo e 2) vocalizacdo (Anexo

).

Este indicador ¢, igualmente, pontuado como excelente, satisfatério e insatisfatorio

(Tabela 7), sendo que a percentagem de animais que vocalizam no equipamento de

imobilizacdo deve ser inferior a 5% (Grandin, 2019).
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Tabela 7 — Método de pontuagdo da percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizagado

(Adaptado de Grandin, 2019).

Excelente 2% ou menos
Satisfatorio 5% ou menos
Insatisfatorio Acima de 5%

4.1.6. Percentagem de animais atordoados eficazmente a primeira tentativa

De acordo com o protocolo, ao avaliar a eficicia do atordoamento elétrico, deve-se
monitorizar a correta aplicacdo das pincas e a sua eficdcia em assegurar a inconsciéncia e
insensibilidade. Contudo, devido a posi¢ao das pingas ndo ser facilmente observavel no
equipamento de imobilizacdo estudado e a estas serem ajustadas automaticamente por um
sistema computorizado, optou-se por apenas monitorizar a eficdcia do equipamento em
assegurar a inconsciéncia. Para garantir que os animais haviam sido corretamente atordoados,
foram avaliados os reflexos corneal, palpebral e de ameaca e a auséncia de respiragdo ritmica.
E considerada a falha na insensibilizagio sempre que se verifique pelo menos um dos
indicadores referidos (Velarde, Gispert, Faucitano, Manteca & Diestre, 2000; EFSA, 2013;
Grandin, 2019).

Este indicador ¢, igualmente, pontuado como excelente, satisfatério e insatisfatorio
(Tabela 8), sendo que o matadouro deve atingir, no minimo, 98% de eficacia no atordoamento.
A avaliacdo deste indicador foi realizada junto a plataforma de sangria, permitindo a avaliagao,

em simultaneo, da percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria.

Tabela 8 — Método de pontuagdo da percentagem de animais atordoados eficazmente a primeira tentativa

(Adaptado de Grandin, 2019).

Excelente 100%
Satisfatorio 98% ou mais
Insatisfatorio Abaixo de 98%

4.1.7. Percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria

Foram monitorizados 100 animais, por dia, junto a plataforma de sangria, aqui, foram

avaliados sinais de recuperag¢do de consciéncia, designadamente, a vocalizagdo, a tentativa do
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animal em recuperar a posi¢ao de estacao, a respiragdo ritmica e o reflexo corneal, caso o animal
ndo apresentasse nenhum destes sinais era registada a auséncia. Contudo, se o animal avaliado
apresentasse mais do que um sinal de recuperacdo, apenas se registava o primeiro a ser
observado.

O sistema define que todos os animais tém de permanecer inconscientes durante a

sangria, devendo ser novamente atordoados sempre que isso ndo se verifique (Grandin, 2019).

4.2. Dimensao da amostra

O protocolo foi aplicado em 11 dias, durante 6 semanas consecutivas, em cada dia foram
avaliados os 7 indicadores descritos em 4.1., sendo monitorizados 100 animais por cada
indicador (Gréfico 2). Contudo, para os indicadores acesso a pontos de dgua e percentagem de
animais caidos durante o encaminhamento, e os indicadores percentagem de animais
atordoados eficazmente a primeira tentativa e percentagem de animais que se mantém
insensiveis durante a sangria (Anexo I) foram avaliados, em simultaneo, os mesmos 100
animais para cada indicador. A amostra foi aleatdria, variando os dias da semana e as horas a
que eram realizadas as avalia¢des, no total, foram monitorizados 5500 suinos, representando

uma monitoriza¢do média de 39,7% dos animais abatidos (Grafico 3).

26 Dez
19 Dez
18 Dez 1446
13 Dez
09 Dez
04 Dez 344 = Animais observados
29 Nov 0 m Total de animais abatidos
27 Nov 349
26 _Nov 1495
22 Nov
18 Nov 1297
6 560 ldOO 1500 2000

Grafico 2 - Numero de animais observados em relagdo ao niimero de animais abatidos, nos 11 dias em que se

procedeu a monitorizagao.
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= Animais observados

Grifico 3 - Percentagem de animais observados em relagdo ao total de animais abatidos, nos 11 dias em que se

4.3. Procedimento de analise de dados

procedeu a monitorizagao.

Para a apresentacdo dos dados recorreu-se ao uso de tabelas e graficos, com os dados

estatisticos antecedidos de analise realizada através de estatistica descritiva, utilizando-se o

programa SPSS (versdo 24.0).

5. Apresentacio de resultados

5.1. Atos graves de abuso de bem-estar animal

Durante a monitorizagdo foi observada a pratica de 101 atos de abuso do bem-estar

animal (Tabela 9), distribuidos ao longo dos 11 dias. Observa-se que as datas que registaram

maior numero de ocorréncias foram 27 de novembro (16%) e 4 de dezembro (11%) (Tabela 9).
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Tabela 9 — Comparagio das varidveis ndo ocorreu (0) e ocorreu (1) relativas a pratica de abusos do bem-estar

animal, por dia de monitorizagao.

Nao ocorreu Ocorreu Total

Data n % n % n %
18-Nov 94 94,0% 6 6,0% 100 100%
22-Nov 92 92,0% 8 8,0% 100 100%
26-Nov 92 92,0% 8 8,0% 100 100%
27-Nov 84 84,0% 16 16,0% 100 100%
29-Nov 90 90,0% 10 10,0% 100 100%
4-Dez 89 89,0% 11 11,0% 100 100%
9-Dez 94 94,0% 6 6,0% 100 100%
13-Dez 91 91,0% 9 9,0% 100 100%
18-Dez 91 91,0% 9 9,0% 100 100%
19-Dez 90 90,0% 10 10,0% 100 100%
26-Dez 92 92,0% 8 8,0% 100 100%

Total 999 90,8% 101 9,2% 1100 100%

5.2. Acesso a pontos de agua

Relativamente a este ponto, observou-se que o matadouro estava em cumprimento, pois

havia acesso a pontos de dgua funcionais em todos os parques da abegoaria.

5.3. Percentagem de animais caidos durante o encaminhamento

Ao longo do periodo de monitorizagdo foram contabilizadas um total de 50 quedas,

correspondendo a 4,5% dos animais observados (Tabela 10). A percentagem de ocorréncia de

quedas foi superior no dia 4 de dezembro (11%) (Tabela 10).
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Tabela 10 — Comparacao das variaveis: auséncia de queda (0) e queda (1) relativas a ocorréncia de quedas

durante o encaminhamento, por dia de monitorizagao.

Auséncia de queda Queda Total
n % n % n %

18-Nov 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
22-Nov 93 93,0% 7 7,0% 100 100%
26-Nov 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
27-Nov 94 94,0% 6 6,0% 100 100%
29-Nov 98 98,0% 2 2,0% 100 100%
4-Dez 89 89,0% 11 11,0% 100 100%
9-Dez 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
13-Dez 93 93,0% 7 7,0% 100 100%
18-Dez 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
19-Dez 98 98,0% 2 2,0% 100 100%
26-Dez 97 97,0% 3 3,0% 100 100%

Total 1050 95,5% 50 4,5% 1100 100%

5.4. Percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos

No geral, foi observado que o aguilhdo elétrico ¢ utilizado com relativa frequéncia,

sendo que em todos os 11 dias de monitorizagdo o aguilhdo elétrico foi usado em pelo menos

31 animais por recusa de movimento e em 7 animais sem motivo aparente (Tabela 11).

Tabela 11 — Comparacao das variaveis: animais encaminhados sem recurso a aguilhio elétrico (0), uso de

aguilhdo elétrico por recusa de movimento (1) e uso de aguilhdo elétrico sem motivo aparente (2) relativas ao

uso de aguilhdo elétrico no encaminhamento dos animais, por dia de monitorizagao.

Sem recurso a

Uso de aguilhdo

Uso de aguilhao

aguilhao elétrico elétrico por recusa elétrico sem motivo Total
de movimento aparente
n % n % n % n %
18-Nov 35 35,0% 55 55,0% 10 10,0% 100 100%
22-Nov 37 37,0% 37 37,0% 26 26,0% 100 100%
26-Nov 44 44,0% 33 33,0% 23 23,0% 100 100%
27-Nov 42 42,0% 31 31,0% 27 27,0% 100 100%
29-Nov 54 54,0% 38 38,0% 8 8,0% 100 100%
4-Dez 40 40,0% 39 39,0% 21 21,0% 100 100%
9-Dez 59 59,0% 33 33,0% 8 8,0% 100 100%
13-Dez 62 62,0% 31 31,0% 7 7,0% 100 100%
18-Dez 53 53,0% 33 33,0% 14 14,0% 100 100%
19-Dez 53 53,0% 40 40,0% 7 7,0% 100 100%
26-Dez 59 59,0% 32 32,0% 9 9,0% 100 100%
Total 538 48,9% 402 36,5% 160 14,5% 1100 100%
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5.5. Percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizacio

Durante a monitorizagao foram observadas um total de 63 vocalizagdes no equipamento
de imobilizagdo distribuidas ao longo dos 11 dias de monitorizag¢do, correspondendo a 5,7%
dos animais monitorizados (Tabela 12). Sendo relevante a percentagem de vocaliza¢des no dia

13 de dezembro (20%) (Tabela 12).

Tabela 12 — Comparagao das variaveis: auséncia de vocalizacao (0) e vocalizacdo (1) relativas a vocalizagdo no

equipamento de imobilizagdo, por dia de monitorizagao.

Auséncia de vocalizagdo Vocalizagio Total
n % n % n %

18-Nov 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
22-Nov 92 92,0% 8 8,0% 100 100%
26-Nov 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
27-Nov 93 93,0% 7 7,0% 100 100%
29-Nov 95 95,0% 5 5,0% 100 100%
4-Dez 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
9-Dez 96 96,0% 4 4,0% 100 100%
13-Dez 80 80,0% 20 20,0% 100 100%
18-Dez 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
19-Dez 96 96,0% 4 4,0% 100 100%
26-Dez 97 97,0% 3 3,0% 100 100%

Total 1037 94,3% 63 5,7% 1100 100%

5.6. Percentagem de animais atordoados eficazmente a primeira tentativa

Durante a monitorizagdo foram observadas 58 falhas na insensibiliza¢do, ao longo dos
11 dias de monitorizag¢do, correspondendo a 5,3% dos animais observados (Tabela 13). A
percentagem de falhas na insensibilizagdo dos animais foi superior nos dias 29 de novembro

(8%) e 18 de dezembro (9%) (Tabela 13).
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Tabela 13 — Comparagao das variaveis: insensibilizacdo adequada (0) e falha na insensibilizaggo (1) relativas a

eficiéncia da insensibilizacao, por dia de monitorizagao.

Insensibilizagdo adequada Falha na insensibilizagdo Total
n % n % n %

18-Nov 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
22-Nov 97 97,0% 3 3,0% 100 100%
26-Nov 95 95,0% 5 5,0% 100 100%
27-Nov 93 93,0% 7 7,0% 100 100%
29-Nov 92 92,0% 8 8,0% 100 100%
4-Dez 96 96,0% 4 4,0% 100 100%
9-Dez 94 94,0% 6 6,0% 100 100%
13-Dez 96 96,0% 4 4,0% 100 100%
18-Dez 91 91,0% 9 9,0% 100 100%
19-Dez 95 95,0% 5 5,0% 100 100%
26-Dez 96 96,0% 4 4,0% 100 100%

Total 1042 94,7% 58 5,3% 1100 100%

5.7. Percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria

Ao longo da monitorizagdo, 6,8% dos animais recuperaram a consciéncia durante a
sangria (Grafico 4). No entanto, do cruzamento das variaveis data e animais que recuperam a
consciéncia durante a sangria, ndo se verifica a existéncia de uma associacdo estatisticamente
significativa entre as duas varidveis (Tabela 14). Os sinais de recuperagdo da consciéncia mais

frequentes foram o reflexo corneal (2,5%) e a respiragdo ritmica (2,4%) (Tabela 14).

6,8

93,2

= Auséncia de sinais de recuperagdo da consciéncia

= Presenca de sinais de recuperag@o da consciéncia

Grifico 4 - Frequéncia das variaveis auséncia e presenga de sinais de recuperagdo da consciéncia durante a

sangria.
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Tabela 14 — Comparacao das variaveis: auséncia de sinais de recuperacdo da sensibilidade (0), presenga de
reflexo corneal (1), respiragdo ritmica (2), vocalizagdo (3) e tentativa de se por em pé (4) relativas a recuperagado

de consciéncia durante a sangria, por dia de monitorizagao.

Auséncia de
sinais c}e Reflexo Res.pir'agéo Vocalizagio TenEativa de’ Total
recuperagdo da corneal ritmica se por em pé
sensibilidade
n % n % n % n % n % n %
18-Nov 96 96,0% 3 3,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,0% 100 100%
22-Nov 96 96,0% 2 2,0% 1 1,0% I 1,0% 0 0,0% 100 100%
26-Nov 94 94,0% 4  4,0% 0 0,0% 1 1,0% 1 1,0% 100 100%
27-Nov 91 91,0% 2 2,0% 3 3,0% I 1,0% 3 3,00 100 100%
29-Nov 88 88,0% 3 3,0% 5 50% 1 1,0% 3 3,0% 100 100%
4-Dez 92 92,0% 2 2,0% 4  4,0% 1 1,0% 1 1,0% 100 100%
9-Dez 92 92,0% 2 2,0% 4  4,0% 0 0,0% 2 2,0% 100 100%
13-Dez 96 96,0% 2 2,0% 1 1,0% 1 1,0% 0 0,0% 100 100%
18-Dez 91 91,0% 4  4,0% 4 4,0% 0 0,0% 1 1,000 100 100%
19-Dez 93 93,0% 2 2,0% 3 3,0% 0 0,0% 2 2,0% 100 100%
26-Dez 96 96,0% 2 2,0% 1 1,0% I 1,0% 0 0,0% 100 100%
Total 1025 93,2% 28 2,5% 26 2,4% 7 0,6% 14 1,3% 1100 100%

6. Discussao

O Regulamento (CE) n.° 1099/2009 prevé que os operadores dos estabelecimentos de
abate efetuem controlos regulares para garantir que os animais ndo apresentam sinais de
recuperagdo da consciéncia apds o atordoamento e durante a sangria (Regulamento (CE) n.°
1099/2009, artigo 16.°). Neste sentido, a EFSA desenvolveu um modelo matematico que
permite o calculo da dimensao e da frequéncia da amostragem. No entanto, este modelo apenas
¢ aplicavel a monitorizacdo da eficacia da insensibilizacdo (Autoridade Europeia para a
Seguranca dos Alimentos [EFSA], 2013a). Assim, neste trabalho, foi utilizada uma amostra de
100 animais por indicador monitorizado, de acordo com as recomendagdes da Doutora Temple
Grandin (Grandin, 2012; Grandin, 2019).

Uma vez que no processo de avaliacdo dos diferentes indicadores de BEA foi utilizada
uma amostra aleatoria e representativa, os resultados obtidos expressam a situagdo real do

matadouro estudado, a data da monitorizagdo, no que diz respeito aos indicadores avaliados.
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6.1. Atos graves de abuso de bem-estar animal

Este indicador foi avaliado no parque de acesso ao equipamento de imobiliza¢do, onde
foi observado ser uma a pratica recorrente ao longo do periodo de monitoriza¢do, dos 1100
animais monitorizados foram observados atos abusivos em 9,2% (Tabela 9). De acordo com os
critérios de avalia¢do previstos no protocolo de monitorizacdo, a observacdo de atos graves de
abuso implica falha automatica numa auditoria de BEA no abate (Grandin, 2019), de igual
modo, na Unido Europeia o Regulamento (CE) n.° 1099/2009, relativo a protecao dos animais
no momento da occisdo, determina que € proibido: “a) bater ou pontapear os animais; b) aplicar
pressdes em partes especialmente sensiveis do corpo dos animais; c¢) levantar ou arrastar os
animais pela cabeca, orelhas, cornos, patas, cauda ou velo ou manuseé-los de forma a provocar-
lhes dor ou sofrimento; d) utilizar aguilhdes ou outros instrumentos pontiagudos e e) torcer,
esmagar ou quebrar a cauda dos animais ou agarrar os olhos de qualquer animal” (Regulamento
(CE) n.° 1099/2009, anexo III).

As praticas abusivas mais frequentemente observadas ao longo do estudo, foram a
conducdo mal-intencionada dos animais, forcando-os a caminhar uns sobre os outros, € a
aplicagdo intencional dos aguilhdes elétricos em partes sensiveis do corpo dos animais. Dada a
necessidade de encaminhar os animais mais rapidamente, de modo a acompanhar a velocidade
da linha de abate, as condi¢des das instalagdes de encaminhamento para o atordoamento sao de
primordial importancia num matadouro. A combinagao de altas velocidades da linha de abate,
instalagdes de encaminhamento mal projetadas e o tamanho do grupo encaminhado afetam
diretamente o BEA e a qualidade da carne, pois propiciam o uso de aguilhdes elétricos, o que
nem sempre leva a que os animais sejam encaminhados mais rapidamente para o ‘restrainer’.
Na verdade, o uso excessivo de aguilhdes elétricos induz a comportamentos de monta entre
animais do grupo, resultando em animais mais fatigados, a uma maior frequéncia de
traumatismos nas carcacas e a carnes PSE (Stajkovi et al., 2017; Faucitano, 2018).

Num estudo sociologico, realizado num matadouro portugués, foram observadas
“pancadas constantes”, tendo-se concluido que as praticas abusivas se encontravam
relacionadas com a necessidade de manter a velocidade das linhas de abate, de atingir metas
produtivas e com a falta de formacao dos colaboradores, na sua maioria provenientes de zonas
rurais € com baixa escolaridade (Fonseca, 2020). Estas praticas podem também dever-se a
cansago do pessoal, que se reflete em atitudes hostis e grosseiras para com os animais (Grandin,

2001a). O Regulamento (CE) n.° 1099/2009 no artigo 17.°, prevé que o matadouro nomeie um
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responsavel de BEA, que deve ter autoridade para exigir que os colaboradores executem agdes
corretivas para assegurar a conformidade com a legislacdo, de modo a corrigir e a limitar este
tipo de praticas.

Mais, os operadores que lidam com animais devem conhecer os principios basicos do
comportamento dos animais, visto que a sua experiéncia e atitudes irdo afetar os niveis de stress
dos animais de acordo com Wedding (1993), citado por Grandin (1998). As atitudes dos
colaboradores para com os animais podem predispor a uma maior ocorréncia de quedas, recusas
de movimento e vocalizagdes, provocando aumento do ritmo cardiaco e dos niveis séricos do
lactato, lesdes nas carcacas e diminui¢do do pH post mortem (Faucitano, 2018). Deste modo, e
de forma a evitar estas mas praticas ¢ obrigatdria a realiza¢ao de agdes de formagao, em matéria
de maneio e bem-estar animal, a todas as pessoas que efetuem a ocisdo ou operacdes
complementares para que executem as suas tarefas sem causarem dor, afli¢do ou sofrimento
evitdveis nos animais, devendo estes ser detentores de um certificado de aptidao profissional

(Regulamento (CE) n.° 1099/2009, artigo 7.°).

6.2. Acesso a pontos de agua

A privacdo de dgua ¢ mais grave do ponto de vista do BEA do que o jejum pré-abate
(Ferguson & Warner, 2008), uma vez que a sede prolongada poderéd levar a desidratagdo,
debilitacdo e perda de condigdo corporal (Gregory, 1998; Ferguson & Warner, 2008). O
protocolo de monitorizagdo prevé que os animais deverdo ter acesso a dgua nos parques de
estabulagdo, tendo sido observado que o matadouro se encontrava em cumprimento, pois existia
acesso a pontos de dgua funcionais em todos os parques da abegoaria.

A legislacdo europeia determina que o sistema de abastecimento de 4gua nos parques
deve ser concebido e mantido de modo a que os animais tenham sempre acesso a dgua limpa
sem se ferirem ou sem estarem limitados nos seus movimentos (Regulamento n.°1099/2009,
anexo II). Contudo, embora ndo se encontre contemplado na legislagdo, alguns autores referem
que deve existir um equipamento de abeberamento para cada 10 animais, de modo a evitar a
competicao pelo acesso aos pontos de agua (Welfare Quality, 2009; Dalmau et al., 2016). No
entanto, num estudo realizado por Dalmau et al. (2016) em que foi avaliado este paradmetro em
diferentes paises da UE e da América do Sul, concluiu-se que o racio médio ¢ de um bebedouro

por cada 5, 12, 13, 18 e 25 animais, nos matadouros estudados no Brasil, Finlandia, Itélia,
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Portugal e Espanha, respetivamente (Dalmau et al., 2016). Comparativamente, no matadouro
estudado verificou-se um racio inferior, de um bebedouro por cada 14 animais.

Para além do potencial risco de desidratagdo, a privacao de agua tem influéncia na perda
de peso da carcaga e na qualidade da carne (Gregory, 1998; Ferguson & Warner, 2008; Garcia,
Sutherland, Pirner, Picicin, May, Backus et al., 2016). Para além destes efeitos, ¢ sugerido que
animais muito desidratados apresentam maior resisténcia a passagem de corrente elétrica

diminuindo a eficécia do atordoamento por eletronarcose (Grandin, 2019).

6.3. Percentagem de animais caidos durante o encaminhamento

A facilidade de movimento ¢ monitorizada através da percentagem de quedas que
ocorrem durante o encaminhamento, estando estas relacionadas com problemas nas instalagdes
e no maneio dos animais, que comprometem o BEA (Grandin, 1998; Grandin, 2019). Ao longo
dos 11 dias de monitorizagdo, 4,5% dos suinos observados cairam no corredor principal de
acesso ao ‘restrainer’ (Tabela 10). Contudo, os valores variaram entre os 2% e os 11% de
quedas, excedendo, continuamente, o limite maximo de 1% previsto no protocolo.

Num matadouro italiano, Stocchi et al. (2014), utilizando o mesmo protocolo,
registaram 2,48% de quedas durante o encaminhamento dos animais, tendo concluido que estas
estavam relacionadas com problemas estruturais, designadamente: a exigua largura da porta
dos parques que obrigava os animais a formarem uma fila Unica, pisos desgastados e luz
insuficiente (Stocchi, Mandolini, Marinsalti, Cammertoni, Loschi, & Rea, 2014).

No nosso estudo a percentagem de animais caidos foi quase o dobro, o que pode indicar
problemas estruturais graves. No local foi observada a existéncia de obstaculos (pilares no
corredor principal e mangueiras no chdo), o piso apresentava-se desgastado, escorregadio, com
superficie irregular e as paredes laterais ndo sdo de material continuo (Figura 12), estas
condi¢des levam a que os animais, para além de escorregarem, tenham tendéncia a abrandar o
passo nesta zona, o que propicia os colaboradores a recorrerem a técnicas de encaminhamento
forcado, resultando em aumento da frequéncia de quedas nesta zona.

As quedas provocadas por pisos inadequados ou desgastados, na zona de descarga e nos
corredores, podem provocar medo e dor nos animais, aumentando os niveis de stress (Gregory,
1998; Grandin, 2019). Para além disto, as quedas poderdo provocar traumatismos nas carcagas,
representando perdas econdémicas consideraveis (Gregory, 1998). No Brasil, Petrolli et al.

realizaram um estudo onde analisaram as lesdes em 1000 suinos abatidos, tendo concluido que
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grande parte dos traumatismos encontrados se situavam no dorso e nos membros posteriores,
tendo sido causados por aguilhdes elétricos ou resultantes de quedas durante o encaminhamento

dos animais (Petrolli, Junqueira, Pereira, Domingues, Artoni & Santos, 2017).

Figura 12 — Corredor principal. Original do autor.

6.4. Percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos

Este indicador foi monitorizado na rampa de acesso ao equipamento de imobilizagao,
de acordo com as recomendacdes. Durante todos os dias de monitorizagdo, observou-se que o
uso de aguilhdes elétricos por recusa de movimento situava-se acima dos 31% e o uso sem
motivo aparente situa-se acima dos 7% (Tabela 11), ultrapassando, largamente, o limite previsto
no protocolo (Tabela 6), que considera uma falha grave do BEA quando mais de 25% dos
animais sdo encaminhados com recurso a aguilhdes elétricos.

De acordo com a Grandin (2019), o uso de aguilhdes elétricos podera ser justificado em
animais que se recusem a entrar no equipamento de imobilizacdo, o que podera dever-se a varias
causas identificaveis no local, designadamente, o reflexo em pocas de dgua, niveis elevados de
ruido, correntes de ar, objetos ou pessoas em movimento, insuficiéncia de iluminagdo, excesso
de iluminagdo e pisos escorregadios (Grandin, 2019).

No estudo de Stocchi et al. (2014) foi observado que 90,91% dos animais eram
encaminhados com recurso a aguilhdes elétricos, tendo sido o seu uso igualmente justificado
por recusa na entrada no equipamento de imobilizacdo. Enquanto que, no nosso estudo, 36,5%
dos animais foram encaminhados com recurso a aguilhao elétrico também por recusa na entrada

do equipamento de imobiliza¢dao (Tabela 11), podendo esta estar relacionada com a falta de
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iluminacdo no interior do ‘restrainer’, o piso e a inclinagdo da rampa de acesso ao ‘restrainer’
que dificultam o encaminhamento dos animais (Figuras 6 e 11). A utilizagdo de aguilhdes
elétricos neste local pode ser reduzida através da formacdo do pessoal e da colocagdo de
iluminacdo adequada na entrada do ‘restrainer’ (Grandin, 2001b).

A legislacdo comunitaria determina que os aguilhdes elétricos s6 devem ser utilizados
em animais que recusem mover-se € apenas se estes dispuserem de espaco suficiente para
avancar. As descargas ndo devem durar mais de um segundo, devendo ser devidamente
espacadas e aplicadas apenas nos musculos dos membros posteriores, ndo devendo ser
utilizadas de forma repetida se o animal nao reagir (Regulamento (CE) n.® 1099/2009, anexo
III). Porém, em 14,5% dos animais monitorizados, em média, esta utilizagdo ndo tinha qualquer
motivo aparente (Tabela 11), chegando a atingir os 26% e 27% nos dias 22 e 27 de novembro,
respetivamente. Estas praticas sdo consideradas um ato abusivo do BEA (Grandin, 2019) e
poderdo estar, fortemente, relacionadas com a falta de formagdo e a perda de empatia dos
colaboradores, sendo sugerido que o desapego e a objetificagdo dos animais funcionam como
um mecanismo de distanciamento que facilita a execucdo de tarefas relacionadas com o abate
(Fonseca, 2020).

A utilizacdo de aguilhdes elétricos no encaminhamento provoca stress nos suinos
(Benjamin, Gonyou, Ivers, Richardson, Jones, Wagner et al., 2001), resultando em perdas na
qualidade da carne e aumento dos niveis séricos de lactato (Hambrecht, Eissen, Newman,
Cerstegen & Hartog, 2005; Hambrecht, Eissen, Newman, Smits, Hartog & Vestegen, 2005)
devendo a sua utilizacdo estar reservada a casos devidamente justificados (Grandin, 2019).
Efetivamente, o uso de aguilhdes elétricos resulta num aumento da frequéncia de traumatismos
nas carcacas ¢ em carnes PSE (Stajkovi et al., 2017).

Num estudo realizado por McGlone, McPherson & Anderson (2004), foi demonstrado
que a utilizagdo de placas ou bandeiras ¢ mais eficiente no encaminhamento de suinos, quando
comparadas com os aguilhdes elétricos, constituindo uma alternativa no encaminhamento de

suinos (McGlone, McPherson & Anderson, 2004).

6.5. Percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizacio

A vocalizagdo pode ser indicativa de stress e dor em suinos (Grandin, 2019), sendo um

critério objetivo e ndo invasivo de avaliagdio do BEA (Cordeiro, Niis, Oliveira, Violaro,

Almeida e Neves, 2013). Os suinos sdo animais que vocalizam muito e sdo capazes de produzir
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diferentes tipos de sons, varidveis em frequéncia e amplitude (Cordeiro et al., 2013). Assim, os
suinos expressam a dor e o medo através de sons altos e longos, produzidos de boca aberta
(Cordeiro et al., 2013; Grandin, 2019).

Dada a dificuldade em avaliar vocaliza¢des individuais quando um grupo de suinos esta
a ser encaminhado ¢ recomendada a monitorizagdo deste indicador no equipamento de
imobilizacdo (Grandin, 2019). Apenas devem ser contabilizadas as vocalizagdes associadas ao
maneio ou ao equipamento, sendo causadas principalmente por equipamentos demasiado
apertados, aplicagdo incorreta das pingas de atordoamento e componentes do equipamento
soltas ou partidas que possam causar ferimentos nos animais (Grandin, 2019).

Durante o periodo de monitorizagdo, em média, 5,7% dos animais vocalizaram no
interior do equipamento de imobilizacdo, contudo, ¢ importante referir que no dia 13 de
dezembro foram contabilizadas vocalizagcdes em 20% dos animais observados, o que podera ter
influenciado a média final (Tabela 12). A elevada percentagem de vocalizagdes observada neste
dia deveu-se, sobretudo, ao tamanho dos suinos que estavam a ser abatidos, e que excediam a
classe de peso especificada para o ‘restrainer’, apertando e causando dor aos animais. Contudo,
esta situacdo foi uma situagdo pontual, que deveria ter sido prontamente corrigida pelos
colaboradores, procedendo ao abate destes animais com recurso as pingas de eletronarcose
disponiveis no local. De acordo com a legislagdo comunitaria os colaboradores devem ter
conhecimento das instru¢des de uso e especificagdo do equipamento de imobilizagdo utilizado
de acordo com o fabricante (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo 1V).

Ademais, durante o periodo de monitorizacao € inteligivel que apenas em 3 dos 11 dias
(Tabela 12), o limite previsto no protocolo, que considera uma falha grave do BEA quando
mais de 5% dos animais observados vocalizam no equipamento de imobilizag¢do (Tabela 7), foi
ultrapassado. Com a utilizagdo do mesmo protocolo, Schotti ef al. (2014) relataram 0,83% de
vocalizagdes, associadas ao incorreto posicionamento das pingas pelo operador aquando do
atordoamento dos animais pelo método de aplicagdo da corrente apenas a cabega em caixa de

contengao (Schotti et al., 2014).

6.6. Percentagem de animais atordoados a primeira tentativa

O proposito do atordoamento prévio ao abate, do ponto de vista do BEA, ¢ induzir a

perda de consciéncia. A inducdo da inconsciéncia visa assegurar que o animal ndo sente dor ou
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medo durante o processo de abate (Gregory, 1998; Terlouw et al., 2016). A dor ¢ responséavel
por stress fisico, enquanto que o medo provoca stress fisioldgico (Terlouw et al., 2008).

Para monitorizar a eficdcia do atordoamento foi avaliada a auséncia de resposta aos
reflexos corneal, palpebral e de ameaca e a auséncia de respira¢do ritmica, seguindo as
recomendacgdes do protocolo utilizado (Grandin, 2019). Contudo, para o animal ser considerado
corretamente atordoado todos estes sinais deveriam estar ausentes (Velarde et al., 2000; EFSA,
2013; Verhoeven, 2016). A auséncia dos reflexos corneal, palpebral e de ameaca deve-se a uma
paragem no funcionamento das estruturas do cortex cerebral provocada pelo atordoamento
(Verhoeven, 2016; Borzuta et al., 2019). Por conseguinte, estes reflexos foram classificados
como indicadores de inconsciéncia apds a audiéncia de varios peritos (Gerritzen & Hindle,
2009). No entanto, o reflexo corneal pode estar presente numa pequena percentagem de animais
atordoados através de métodos elétricos, sendo resultante da atividade residual do tronco
cerebral. Por este motivo, em condigdes comerciais nenhum destes indicadores deve ser
utilizado individualmente para determinar a inconsciéncia apds o atordoamento (Verhoeven,
2016).

Ao longo da monitorizacdo, a eficacia da insensibilizagcdo foi, em média, de 94,7%
(Tabela 13), situando-se abaixo do limite satisfatorio previsto no protocolo, que considera como
satisfatorio uma eficacia acima de 98% dos animais monitorizados (Tabela 8), sendo que abaixo
dessa percentagem ¢ considerada uma falha grave do BEA.

No matadouro em estudo a elevada percentagem de animais incorretamente
insensibilizados a primeira tentativa (5,3%, Tabela 13) observada, deveu-se a falha na
manuten¢do do equipamento de atordoamento, cujas pingas se encontravam desgastadas e sujas
diminuindo o contato com o animal (Figura 13). O Regulamento (CE) n.° 1099/2009 determina
que os operadores devem garantir que os equipamentos utilizados para imobilizar e atordoar os
animais devem ser sujeitos a manutencdo e calibracdo regulares e em conformidade com as
instrugdes do fabricante (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, artigos 8.° € 9.°).

Noutro estudo, Velarde et al. (2000) monitorizaram a eficacia dos sistemas de
atordoamento em dois matadouros espanhdis equipados, analogamente, com o ‘restrainer’ de
Midas, sendo que em ambos os matadouros o atordoamento era efetuado através de sistemas
elétricos automaticos. No matadouro A encontrava-se instalado um sistema de eletronarcose
em 2 pontos e no matadouro B um sistema de eletronarcose em 3 pontos, tendo sido a eficacia
do atordoamento observada de 98,6% e de 98,9%, respetivamente, mesmo com elevadas

percentagens de posicionamento incorreto das pingas (13,2% e 14,2%, respetivamente em A e
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B). Foi sugerido que a eficacia do atordoamento observada era devida ao uso de intensidade de
corrente demasiado alta, ultrapassando os parametros recomendados pela UE (Velarde et al.,
2000). A legislagdo comunitiria determina que um dos procedimentos operacionais
normalizados (PON) obrigatorios no matadouro ¢ a determinagdo de parametros de base de
atordoamento, estabelecidos com base em dados cientificos, pelo que teria sido interessante a
sua comparacdo com a eficacia do atordoamento, no entanto estes dados ndo foram
disponibilizados.

A utilizacao de elevadas intensidades de corrente permite uma maior margem de erro
na colocacdo dos elétrodos, sendo benéfica do ponto de vista do BEA uma vez que a
insensibilidade ¢ assegurada de forma imediata. No entanto, o uso de elevadas intensidades de
corrente estd associado ao aumento da frequéncia de convulsdes apds o atordoamento, a
diminui¢do da qualidade da carcaga, ao aparecimento de petéquias musculares e a recuperagao
precoce da insensibilizacdo (Anil & McKinstry, 1998), pelo que a legislagdo comunitéria
recomenda a utilizagdo de uma corrente minima de 1,3 amperes em suinos (Regulamento (CE)

n.° 1099/2009, anexo I).

? f

™
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Figura 13 - Pingas de atordoamento. Original do autor.

6.7. Percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria
O método de atordoamento utilizado no matadouro em estudo recorre a aplicagdo da

corrente elétrica da cabega ao corpo, sendo considerado irreversivel, uma vez que devera

induzir fibrilagdo e paragem cardiaca (Regulamento (CE) n.° 1099/2009, anexo I). A inducao
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da paragem cardiaca apresenta vantagem em termos de BEA, uma vez que o atordoamento
induz a morte imediata do animal (Velarde et al., 2000). No entanto, os operadores devem
assegurar que as pessoas responsaveis pelo atordoamento dos animais realizam verificagdes
regulares a fim de garantir que os animais ndo apresentam sinais de consciéncia ou sensibilidade
no periodo compreendido entre o final do processo de atordoamento e a morte. E sempre que
essas verificacdes indiquem que o animal ndo estd devidamente atordoado, a pessoa
encarregada do atordoamento deve tomar as medidas adequadas (Regulamento (CE) n.°
1099/20009, artigo 5.°)

Para a monitorizagdo deste indicador foram avaliados, junto a plataforma de sangria,
sinais de recuperagdo de consciéncia, designadamente, a vocalizacdo, a tentativa do animal em
recuperar a posi¢do de estacdo, e a presenga de respiracdo ritmica e do reflexo corneal. A
respiracdo ritmica e o reflexo corneal indicam que o animal ainda esta inconsciente, mas esta
em fase de transicdo para o estado consciente. Enquanto que, a tentativa do animal em recuperar
a posicao de estagdo e as vocalizagdes sdo indicativas de que o animal estd consciente (Grandin,
2019).

Ao longo do periodo de monitoriza¢do, foi observada uma prevaléncia de 6,8% de
animais que recuperaram a consciéncia durante a sangria (Grafico 4), representando uma falha
grave do BEA, visto que ndo ¢ aceitavel que os animais recuperem a sensibilidade durante a
sangria (Grandin, 2019). Ademais, o Regulamento (CE) n.° 1099/2009 determina, igualmente,
que a perda de consciéncia e sensibilidade devem ser mantidas até & morte do animal
(Regulamento (CE) n.° 1099/2009, artigo 4.°). Relativamente aos sinais de recuperagdo
avaliados, foi observado que 2,5% dos animais apresentavam reflexo corneal, 2,4% exibiam
respiragdo ritmica, 1,3% tentavam recuperar a posi¢do de estacdo e 0,6% expressavam
vocalizagdes (Tabela 14).

Comparativamente, Dalmau et al. (2016) avaliaram a prevaléncia de reflexo corneal e
respiragdo ritmica, durante a sangria, em 42 matadouros na Europa e no Brasil, registando
valores que variavam entre os 0% e os 90%, indicando uma grande variabilidade entre
matadouros. Vinte e sete dos 42 matadouros avaliados apresentavam uma prevaléncia superior
a 10% de animais positivos para um dos sinais de recuperagdo, tendo-se concluido que estas
elevadas percentagens se deviam a um intervalo de tempo entre o atordoamento e a sangria
demasiado longo, tendo em conta que o atordoamento era induzido por eletronarcose (Dalmau

et al., 2016).
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O stress pré-abate resultante de um maneio incorreto conduz ao aumento das falhas no
posicionamento dos elétrodos e no contato elétrico, especialmente se a velocidade da linha de
abate for demasiado elevada em relagdo ao sistema de insensibilizacdo utilizado
(Wenzlawowikz, Holleben & Eser, 2012). No entanto, tendo em conta o método de
atordoamento utilizado no matadouro em estudo, a recuperacdo da consciéncia durante a
sangria ndo era expetavel e obrigou a utilizacdo de um método supletivo de atordoamento,
tendo-se concluido que as falhas na insensibilizacdo estavam relacionadas com o incorreto
funcionamento do equipamento por falta de manutengdo e/ou calibracao.

A manutencdo e a calibragdo regular dos fotosensores, a selegdo do tamanho e peso
adequado dos suinos sdo fatores cruciais para o correto funcionamento do ‘restrainer’ de Midas.
Para além disto, devem ser selecionados os parametros elétricos mais adequados ao tamanho e
peso dos animais. Contudo, a intensidade de corrente ¢ frequentemente reduzida por motivos
relacionados com a qualidade das carcagas e ndo com base em evidéncia cientifica. A utilizagdo
de parametros de elétricos (frequéncia ou intensidade de corrente) e/ou o incorreto
posicionamento dos elétrodos podem resultar numa maior frequéncia de animais que recuperam
a consciéncia, inclusivamente em sistemas de eletrocussdo (Wenzlawowikz et al., 2012).
Contudo, uma vez que os parametros de base utilizados durante a monitorizacdo ndo foram
disponibilizados ndo foi possivel concluir se existe alguma correlagdo entre a percentagem de

animais que recuperaram a sensibilidade durante a sangria e os parametros elétricos usados.

7. Conclusao

A aplicagdo de um protocolo de monitorizagdo de bem-estar animal em matadouros
permite ndo s6 a dete¢do dos principais problemas existentes, como também aumenta o
interesse dos operadores em melhorar o nivel de bem-estar dos animais. A luz da legislagdo
atual, Regulamento (CE) n.° 1099/2009, ¢ recomendado que todos os matadouros nomeiem um
responsavel de BEA e adotem procedimentos de avaliacdo de BEA durante a ocisdo e operagdes
complementares.

O protocolo desenvolvido pela Doutora Temple Grandin, usado neste estudo, para além
de ser um protocolo ja aprovado e amplamente usado pelo ‘North American Meat Institute’,
demonstrou ser facilmente reprodutivel, sendo uma ferramenta valida, util e adequada, que pode
ser aplicada a realidade dos matadouros nacionais. Este ¢ um protocolo fidvel e sensivel, onde

sdo monitorizados padrdes comportamentais baseados nos animais, medindo assim condig¢des
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que sdo resultados de praticas inadequadas de maneio, negligéncia, abuso de animais ou de uso
de equipamento inadequado. Ademais, dada a simplicidade de execugdo, este pode ser utilizado
de modo rotineiro como ferramenta interna de monitorizagdo do BEA durante a ocisdo e
operagdes complementares, cumprindo os requisitos da legislagdo comunitaria e nacional.

Este estudo permitiu a identificacdo de alguns problemas de BEA existentes no
matadouro em causa, designadamente, a pratica de abusos do BEA (9,2%), a ocorréncia de
quedas (4,5%), o uso excessivo de aguilhdes elétricos por recusa de movimento (36,5%) ou
sem motivo aparente (14,5%), a ocorréncia de vocalizagdes no equipamento de imobilizagdo
(5,7%), falha na insensibilizagdo de animais a primeira tentativa (5,3%) e a recuperacdao da
sensibilidade dos animais durante a sangria (6,8%). Podendo estes resultados ser consequéncia
de alguns problemas identificados no local, tais como:

- atos abusivos dos colaboradores durante o encaminhamento;

- falta de formacao do pessoal afeto ao abate e operagcdes complementares;

- auséncia de supervisao por responsavel do BEA;

- pisos inadequados ao encaminhamento dos animais;

- existéncia de obstaculos nos corredores de acesso;

- iluminagao insuficiente na entrada do equipamento de imobilizagao;

- falhas na manuten¢do e/ou calibracdo do equipamento de atordoamento.

Por conseguinte, o nivel de bem-estar dos animais observados, neste matadouro, foi
considerado insatisfatorio, existindo lugar a melhorias, assim, recomenda-se:

- a realizacdo de a¢des de formacgdo no dmbito do BEA aos operadores responsaveis
pelo encaminhamento e ocisdo;

- a utilizagdo de equipamentos auxiliares de encaminhamento mais adequados (placas
e/ou bandeiras) em substituicdo dos aguilhdes elétricos;

- melhorias e manutengao regular nos pisos e paredes dos corredores;

- melhorias estruturais (corre¢do da rampa e iluminagdo) no corredor de acesso ao
equipamento de imobilizagao;

- efetuar um plano regular de manuten¢ao do equipamento de atordoamento, incluindo
calibragdes precisas executadas pelo fabricante.

As conclusodes deste estudo sdo interessantes e relevantes ndo apenas para o matadouro
monitorizado, mas também para outros matadouros. A implementacdo de um sistema de
auditoria interna em BEA, que permita detetar falhas e implementar atempadamente as medidas

corretivas respetivas, apresenta vantagens nao so a nivel do BEA, mas também da qualidade da
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carcaca e da carne, do funcionamento do matadouro e da seguranga dos colaboradores, podendo

ser um fator diferenciador do produto no mercado.
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Data:

Anexo I

Protocolo de Avaliagao de Bem-Estar Animal em Estabelecimentos de Abate

Espécie: Suinos

Duragao do abate: Me¢étodo de atordoamento

N° de animais abatidos:

Indicador 1: Atos graves de abuso de bem-estar animal

De acordo com a lista abaixo enumerada, registe a ocorréncia (1) ou nao ocorréncia de atos

abusivos (0).

Bater ou pontapear os animais;

Aplicar pressdes em partes extremamente sensiveis do corpo dos animais de uma forma
que lhes provoque dores ou sofrimento evitaveis;

Levantar ou arrastar os animais pela cabeca, orelhas, patas, cauda ou manusea-los de
forma a provocar-lhes dor ou sofrimento;

Utilizar aguilhdes ou outros instrumentos pontiagudos;

Torcer, esmagar ou quebrar as caudas dos animais ou agarrar os olhos de qualquer
animal;

Arrastar um animal consciente que esteja incapaz de se mover;

Aplicar estimulo elétrico em areas sensiveis (olhos, orelhas, nariz, anus, vulva,
testiculos ou ventre);

Conduzir os animais uns sobre os outros.

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
2 12 22 32 42 52 62 72 82 92
3 13 23 33 43 53 63 73 83 93
4 14 24 34 44 54 64 74 84 94
5 15 25 35 45 55 65 75 85 95
6 16 26 36 46 56 66 76 86 96
7 17 27 37 47 57 67 77 87 97
8 18 28 38 48 58 68 78 88 98
9 19 29 39 49 59 69 79 89 99
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100




Indicador 2: Acesso a pontos de agua

Os animais dispdem de acesso a pontos de dgua potavel?

Monitorize os animais dos mesmos parques no ponto seguinte.

Parque 1

Sim Nao

Parque 3

Sim Nao

Indicador 3: Percentagem de animais caidos durante o encaminhamento

Parque 2

Sim

Nao

Parque 4

Sim

Nao

Aponte o nimero de animais que cairam durante o encaminhamento na abegoaria.

Monitorize os animais entre os parques de estabulacio e a zona de insensibilizacao.

1 — Auséncia de queda

2 — Queda

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
2 12 22 32 42 52 62 72 82 92
3 13 23 33 43 53 63 73 83 93
4 14 24 34 44 54 64 74 84 94
5 15 25 35 45 55 65 75 85 95
6 16 26 36 46 56 66 76 86 96
7 17 27 37 47 57 67 77 87 97
8 18 28 38 48 58 68 78 88 98
9 19 29 39 49 59 69 79 89 99
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Indicador 4: Percentagem de animais movidos com recurso a aguilhdes elétricos

Monitorize a percentagem de animais movidos com recurso a um aguilhdo elétrico, no

corredor de acesso ao sistema de atordoamento.

1 — Animais encaminhados sem recurso a aguilhdo elétrico

2 — Uso de aguilhdo elétrico por recusa de movimento

3 — Uso de aguilhdo elétrico sem motivo aparente

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
2 12 22 32 42 52 62 72 82 92
3 13 23 33 43 53 63 73 83 93
4 14 24 34 44 54 64 74 84 94
5 15 25 35 45 55 65 75 85 95
6 16 26 36 46 56 66 76 86 96
7 17 27 37 47 57 67 77 87 97
8 18 28 38 48 58 68 78 88 98
9 19 29 39 49 59 69 79 89 99
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Indicador 5: Percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizacio

Monitorize a percentagem de animais que vocalizam no equipamento de imobilizacdo. Registe

apenas vocalizacoes provocadas pela acao humana ou por equipamentos.

1 — Auséncia de vocalizagao

2 — Vocalizagdo

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
2 12 22 32 42 52 62 72 82 92
3 13 23 33 43 53 63 73 83 93
4 14 24 34 44 54 64 74 84 94
5 15 25 35 45 55 65 75 85 95
6 16 26 36 46 56 66 76 86 96
7 17 27 37 47 57 67 7 87 97
8 18 28 38 48 58 68 78 88 98
9 19 29 39 49 59 69 79 89 99
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Indicador 6: Percentagem de animais atordoados eficazmente a primeira tentativa

Avalie a presenca/auséncia de reflexos corneal, palpebral e de ameaca e a

presenca/auséncia de respiracio ritmica.

E considerada a falha na insensibilizacao sempre que se verifique a presenca de pelo

menos um dos indicadores acima.

1 — Insensibilizacdo adequada

2 — Falha na insensibilizagao

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
2 12 22 32 42 52 62 72 82 92
3 13 23 33 43 53 63 73 83 93
4 14 24 34 44 54 64 74 84 94
5 15 25 35 45 55 65 75 85 95
6 16 26 36 46 56 66 76 86 96
7 17 27 37 47 57 67 77 87 97
8 18 28 38 48 58 68 78 88 98
9 19 29 39 49 59 69 79 89 99
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Indicador 7: Percentagem de animais que se mantém insensiveis durante a sangria

Qualquer sinal de recuperacao deve estar ausente. Monitorize os mesmos animais

avaliados no ponto anterior, ao longo da sangria.

1 — Auséncia de sinais que evidenciem recuperagdo da sensibilidade

2 — Reflexo corneal

3 — Respirac¢ao ritmica

4 — Vocalizagdo

5 — Tentativa de se por em pé

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91
2 12 22 32 42 52 62 72 82 92
3 13 23 33 43 53 63 73 83 93
4 14 24 34 44 54 64 74 84 94
5 15 25 35 45 55 65 75 85 95
6 16 26 36 46 56 66 76 86 96
7 17 27 37 47 57 67 77 87 97
8 18 28 38 48 58 68 78 88 98
9 19 29 39 49 59 69 79 89 99
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Anotacoes




