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Resumo

A presente tese aborda a implementacdo da metodologia de projeto como uma estratégia
pedagdgica para fomentar a motivagéo e o envolvimento dos alunos nas aulas de Desenho A, no contexto do
Ensino Secundério. Utilizando o projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanga' como estudo de caso,
analisa-se 0 impacto desta abordagem na aprendizagem, com énfase na transdisciplinaridade e na construgéo
de consciéncia critica sobre questdes ambientais. O estudo procura compreender como a integracdo de
temdticas contemporéneas e a ado¢cdo de metodologias inovadoras podem transformar a experiéncia
educativa, tanto em termos de resultados académicos como de envolvimento pessoa dos alunos.

A escolha da metodologia de projeto fundamenta-se em principios de investigagdo-acdo,
permitindo uma abordagem ciclica que combina planificacdo, execucdo e reflexdo. O projeto "Ecotopia —
Expressando a Mudanca" foi implementado em uma turma do 11° ano AV 1, envolvendo atividades como
estudo da figura humana, criagdo de narrativas visuais e organizacdo de uma exposicdo final, integrando
diferentes disciplinas e envolvendo a comunidade escolar.

Os resultados indicam um aumento significativo nos niveis de motivagdo e envolvimento dos
alunos, especiamente devido a relevancia do tema abordado e a utilizacdo de estratégias participativas.
Além disso, destaca-se 0 impacto positivo da transdisciplinaridade na compreensdo dos alunos sobre a
conexdo entre arte e sociedade. Esta investigacdo contribui para o campo da educagéo visual ao demonstrar
como o ensino baseado em projetos pode ser uma ferramenta eficaz para responder aos desafios do ensino

contemporaneo.

Palavras-chave: Metodologia de Projeto, Estratégia Pedagdgica, Motivacdo e Envolvimento,
Ensino Secundério, Desenho A, Ecotopia — Expressando a Mudanga, Transdisciplinaridade, Consciéncia
Critica, Questdes Ambientais, Metodologias Inovadoras, Investigacdo-Acdo, Narrativas Visuais,
Envolvimento Comunitério, Arte e Sociedade, Desafios da Educacdo Contemporanea.



Abstract

This thesis explores the implementation of project-based methodology as a pedagogical strategy to
foster motivation and engagement in Drawing A classes within the context of Secondary Education. Using
the project "Ecotopia — Expressing Change" as a case study, the research examines the impact of this
approach on students' learning processes, emphasizing transdisciplinarity and the development of critical
awareness about environmental issues. The main goa is to demonstrate how contemporary themes,
combined with innovative teaching methods, can transform the educational experience, improving both
academic results and personal involvement of students.

The adoption of project-based learning is grounded in action-research principles, enabling a
cyclical process of planning, implementation, and reflection. The project "Ecotopia — Expressing Change"
was conducted with an 11th-grade AV1 class and included activities such as human figure studies, the
creation of visual narratives, and the organization of a final exhibition. These activities integrated various
disciplines and actively involved the school community.

The results revea a significant increase in student motivation and engagement, attributed to the
relevance of the chosen theme and the use of participatory strategies. Additionally, the study highlights the
positive impact of transdisciplinary approaches in fostering students' understanding of the connections
between art and society. This research contributes to the field of visual education by demonstrating how
project-based learning can effectively address the challenges of contemporary education.

Keywords: Project-Based Methodology, Pedagogical Strategy, Motivation and Engagement,
Secondary Education, Drawing A, Ecotopia — Expressing Change, Transdisciplinarity, Critical Awareness,
Environmental Issues, Innovative Teaching Methods, Action-Research, Visual Narratives, Community
Involvement, Art and Society, Contemporary Education Challenges.
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| ntroducao

A educacdo em artes visuais desempenha um papel essencial na formagdo integral dos estudantes,
indo além do desenvolvimento técnico e artistico para abranger dimensdes sociais, culturais e ambientais.
Num mundo em répida transformag&o, marcado por desafios como a crise climatica, a desigualdade social e
a revolucdo tecnolégica, é imperativo que a educacdo se torne um espaco de reflexdo critica e agdo
transformadora. Por exemplo, a desigualdade social manifesta-se em contextos educativos através de
disparidades no acesso a tecnologias essenciais para a aprendizagem, como computadores e conexao a
internet, exacerbadas em periodos de ensino remoto. Estas limitagdes muitas vezes dificultam o progresso
de alunos em situagdes socioecondmicas desfavorecidas, criando lacunas que afetam ndo apenas o
desempenho académico, mas também as oportunidades futuras. Por outro lado, a revolugdo tecnoldgica
também desafia os educadores a acompanhar o ritmo das inovacdes, integrando novas ferramentas digitais
ao ensino, como plataformas de aprendizagem online e aplicacBes interativas, que oferecem tanto desafios
como oportunidades para transformar a dindmica da sala de aula e promover uma educacdo mais conectada
e adaptada as realidades contemporaneas.

Por exemplo, a crise climética tem levado a eventos extremos, como ondas de calor e inundagoes,
gue afetam diretamente a vida de milh8es de pessoas, incluindo estudantes, criando novas exigéncias para
os curriculos escolares. A desigualdade social reflete-se nas disparidades de acesso a educacdo de qualidade,
exigindo estratégias inclusivas e equitativas. Por outro lado, a revolucéo tecnoldgica apresenta tanto
desafios quanto oportunidades, ao demandar habilidades digitais avancadas e a capacidade de lidar com
informac&o em tempo real. Estes fatores tornam crucial que a educac&o prepare os alunos para compreender
e atuar sobre essas questdes de maneira informada e consciente. Este trabalho explora como a metodol ogia
de projeto, enquanto abordagem pedagégica inovadora, pode ser utilizada para conectar o ensino de
Desenho A a teméticas contemporaneas, promovendo 0 pensamento critico, a criatividade e o envolvimento
dos alunos.

A disciplina de Desenho A, parte integrante do curriculo do ensino secundério, € muitas vezes vista
como um campo reservado ao desenvolvimento de capacidades técnicas. No entanto, o seu potencial vai
muito aém: é uma ferramenta poderosa para a compreensdo do mundo, para a expressao de ideias e
emocBes e para a formacdo de cidaddos conscientes e responsaveis. Este estudo surge da necessidade de
repensar préticas pedagdgicas tradicionais, que frequentemente enfatizam a memorizag&o e a reproducdo de
conteidos, limitando as oportunidades de exploragdo criativa e reflexiva por parte dos alunos. Em
contrapartida, préticas inovadoras, como a metodologia de projeto, promovem a autonomia e 0 pensamento
critico, permitindo aos estudantes resolver problemas reais e desenvolver competéncias transversais. Por
exemplo, aintegracdo de teméticas ambientais em projetos artisticos ndo so enriquece o conteddo curricular,
mas também conecta os alunos ao seu contexto social, criando um ambiente de aprendizagem mais
dindmico e significativo. Este enfoque restrito no produto final tende a negligenciar a importancia do
processo de aprendizagem, dificultando o desenvolvimento de competéncias como pensamento critico,
resolucdo de problemas e colaboragdo. Assim, torna-se essencial adotar abordagens que valorizem o
processo, a transdiciplinaridade e a conex@o com questbes globais, proporcionando experiéncias de
aprendizagem mais ricas e contextuaizadas. A implementacdo do projeto "Ecotopia — Expressando a
Mudanga' durante a Prética de Ensino Supervisionada (PES) permitiu observar de que forma a arte pode



funcionar como um meio para inspirar mudangas comportamentais e sociais, ab mesmo tempo que
enriquece as dindmicas de sala de aula.

Ao longo deste estudo, pretende-se ndo s6 evidenciar os impactos positivos da metodologia de
projeto no ensino das artes visuais, mas também fornecer uma base tedrica e prética que sera apresentada
através de uma revisdo aprofundada da literatura académica, como sugerido por Freire (1996) e Dewey
(1938), estudos de caso praticos baseados em Bandura (1997), e exemplos concretos retirados do projeto
"Ecotopia — Expressando a Mudanca'. Estes elementos seréo integrados ao longo dos diferentes capitul os,
com o objetivo de oferecer orientacBes claras para futuros educadores sobre como implementar estas
estratégias de forma eficaz e contextualizada.

Assim, esta introducdo estabelece o contexto e os fundamentos tedricos da investigacdo, detalha os
seus objetivos e justifica a relevancia do tema, orientando o leitor pel os diversos aspetos abordados.

Objetivosdo Estudo

O principal objetivo deste estudo é compreender como a metodologia de projeto pode ser utilizada
para promover uma aprendizagem significativa em Desenho A, contribuindo para a motivacdo e o
envolvimento dos alunos. Este objetivo central desdobra-se em metas especificas que permitem uma andlise
aprofundada do impacto desta abordagem no contexto educativo.

1.  Mensurar osniveis de motivagdo dos alunos:

« Explorar como as dindmicas motivacionais evoluem ao longo do projeto "Ecotopia —
Expressando a Mudanga'.

« Utilizar questionarios, entrevistas e observacdes diretas para avaliar o interesse inicia
dos alunos, o envolvimento durante as atividades e a sua reflexdo final sobre o processo.

2. Explorar aconexdo entre disciplinas:

« Investigar de que forma a transdisciplinaridade — unindo artes visuais, educagéo
ambiental e expressao corporal — pode enriquecer a aprendizagem.

« Exemplos préticos incluem a integracéo de contelidos de educacéo fisica e ciéncias no
estudo do movimento e na representacdo artistica da figura humana, bem como a utilizacgo de
materiais reciclados para estimular a criatividade e a consciéncia ambiental.



3. Avaliar areélevancia dostemas abordados:

« Compreender as percecfes dos alunos sobre a pertinéncia de temas como as ateragdes
climéticas e a sustentabilidade no contexto da arte.

« ldentificar como os alunos aplicam esses conceitos em projetos artisticos que dialogam
com questdes globais, promovendo uma reflexéo critica sobre o papel da arte na sociedade.

4, Identificar barreiras efacilitadores;

« Mapear os principais desafios encontrados durante a implementacdo do projeto, como
resisténciainicial dos alunos, limitages de recursos ou dificuldades técnicas.

« Propor estratégias pedagogicas que possam ser replicadas em contextos similares,
destacando o papel do professor como mediador do processo criativo.

Estes objetivos visam ndo apenas descrever uma experiéncia pedagdgica, mas também oferecer
contribuicBes praticas e tedricas para a formacdo de futuros educadores, promovendo uma educacdo mais
inclusiva, como advogam Perrenoud (2000) e Brookfield (2017), que destacam a importancia de
metodologias ativas e centradas no auno. Estas metodol ogias podem ser adaptadas a diferentes contextos de
ensino através da integracdo de atividades colaborativas e baseadas em problemas proximos da realidade
dos aunos. Por exemplo, em contextos com poucos recursos, € possivel utilizar materiais reciclados e
ferramentas simples para estimular a criatividade e resolver problemas, enquanto em ambientes
tecnologicamente ricos, plataformas digitais podem ser usadas para promover a interatividade e a
personalizacdo da aprendizagem. Assim, independentemente das condi¢cdes, o foco nas necessidades e
potencialidades dos alunos permite criar experiéncias significativas e adaptadas. Por educacdo inclusiva
entende-se uma abordagem pedagdgica que considera a diversidade de contextos e necessidades dos alunos,
garantindo o acesso equitativo a aprendizagem, independentemente de fatores socioeconémicos, culturais ou
de competéncias. Esta inclusdo € particularmente relevante para lidar com os desafios contemporaneos,
como a desigualdade social e o impacto ambiental, que exigem solucBes colaborativas e sensiveis a
diversidade.



Justificacéo e Relevancia

A relevancia deste estudo assenta em trés pilares fundamentais, que sustentam a sua pertinéncia

tanto no contexto educacional como no académico:

1

2.

3.

Inovacdo no ensino das artes visuais:

« O ensino de artes visuais enfrenta o desafio de equilibrar a tradi¢do e a inovagao.

Préticas centradas exclusivamente no desenvolvimento técnico tendem a desmotivar os alunos,
especia mente quando desconectadas do seu contexto social e cultural.

- A metodologia de projeto oferece uma alternativa prética e relevante, permitindo que os

alunos participem ativamente na construcdo do conhecimento e no desenvolvimento de
competéncias criticas e criativas. Ao envolver os alunos em projetos que abordam problemas
reais, como as alteracdes climéticas, este método transforma a sala de aula num espaco de
investigacdo e acao.

Formacao de cidad&os criticos e responsaveis:

« Ao abordar questBes contemporéneas, como a sustentabilidade, a desiguadade
social e o impacto ambiental, este estudo pretende mostrar como a arte pode ser uma
ferramenta poderosa para a reflex&o critica e a agdo transformadora.

« Ta abordagem conecta-se diretamente as diretrizes da UNESCO (2015), que
enfatizam a necessidade de uma educacdo que prepare os jovens para os desafios globais,
incentivando a criatividade, a empatia e a colaboracéo.

Contribuicéo para o debate académico:

. Este estudo ndo apenas descreve uma experiéncia prética, mas também oferece
uma andlise tedrica que pode informar futuras investigages sobre pedagogias inovadoras e
transdisciplinares.

o Trabalhos de autores como Freire (1996), Dewey (1938) e Bandura (1997)
sustentam a idela de que a educag@o deve ser uma préatica libertadora, onde o auno é
coautor do seu processo de aprendizagem. A relevancia prética e académica deste trabal ho
reside, portanto, na sua capacidade de demonstrar como a integragdo entre arte, educacéo e
consciéncia social pode enriquecer tanto o curriculo escolar quanto a experiéncia educativa.

Ao justificar este estudo, reforca-se a ideia de que a educagéo artistica, quando conectada a temas

globais e contemporaneos, tem o poder de transformar ndo s6 as préticas pedagdgicas, mas também as vidas

dos estudantes. Por exemplo, no projeto "Ecotopia— Expressando a Mudanga’, os alunos criaram narrativas

visuais que exploravam o impacto da polui¢do dos oceanos, utilizando materiais reciclados como recurso



principal. Esta experiéncia ndo apenas ampliou a compreensdo dos estudantes sobre as questdes ambientais,
mas também os incentivou a propor solugdes criativas e a refletir sobre como a arte pode ser usada como
uma ferramenta para conscientizagdo social. Segundo a UNESCO (2015), aintegracdo de tematicas globais
prepara 0s jovens para enfrentar os desafios do futuro e atuar como agentes de mudanca em suas
comunidades.

Estrutura da Tese

A tese esta estruturada em cinco capitulos, cada um concebido para explorar aspetos especificos da
investigacdo de forma clara e sistematica:

1. Introducéo:

« Define o contexto do estudo, os seus objetivos e a relevancia da metodol ogia de projeto
no ensino de Desenho A, proporcionando uma visdo geral dos desafios e das oportunidades que
esta abordagem apresenta.

2. Enquadramento Teorico:
« Apresenta as bases tedricas que sustentam o trabalho, com destaque para:
- Teorias de motivacgao e aprendizagem (Deci & Ryan, 1985; Bandura, 1997).
- O conceito de transdisciplinaridade na educacéo (Perrenoud, 2000).

- O papel da arte como meio de transformagdo social (Freire, 1996; Eisner,
2002).

« Este capitulo também explora como a integracdo de praticas interdisciplinares pode
enriquecer o ensino de artes visuais, proporcionando exemplos de casos de sucesso em contextos
similares.

3.  Metodologia:

. Detaha a investigagdo-acdo como abordagem central, descrevendo os métodos de
recolha e andlise de dados:

- Questionarios aplicados aos alunos para mensurar niveis de motivacdo e
envolvimento.

- Observagdes qualitativas e andlise documental para captar a dindmica de sala
de aula.



- Andlise de trabahos finais e feedback dos alunos como indicadores de
aprendizagem significativa.

4.  Implementacéo Pratica:
« Documenta as etapas do projeto "Ecotopia— Expressando a Mudanca:

- Planeamento detalhado das atividades, incluindo a selegdo de materiais e a
integracdo de tecnologias digitais.

- Desdfios enfrentados e estratégias de resolugéo, com reflexdes sobre o papel
do professor como facilitador.

- Exemplos de atividades realizadas, como a criagdo de narrativas visuais e a
construcao de exposi¢des artisticas colaborativas.

5. Resultados e Discussao:
« Analisaos dados recolhidos, com destaque para:

- Evidéncias de melhoria na motivacdo, no desempenho e na criatividade dos
alunos.

- Impactos da abordagem transdisciplinar na aprendizagem e no
desenvolvimento de competéncias criticas.

- Recomendacdes para préaticas pedagogicas futuras, enfatizando a
replicabilidade do projeto em outros contextos educativos.

Conclusdes:

« Reflete sobre as implicaces do estudo para a educacdo artistica e para a formacdo de
professores, destacando o potencial transformador da metodologia de projeto.

« Apresenta as limitagdes da investigacdo e sugere diregdes para futuros trabalhos,
incluindo a necessidade de estudos de longa duracdo que avaliem os impactos desta abordagem
ao longo do tempo.

Cada capitulo foi estruturado para oferecer uma visdo abrangente e fundamentada da investigagao,
permitindo ao leitor compreender as multiplas dimensdes da metodologia de projeto no ensino de Desenho
A e o0 seu impacto na formagdo de cidad@os conscientes e criativos. Por exemplo, o primeiro capitulo
apresenta 0 enquadramento tedrico, explorando como as bases conceptuais sustentam a abordagem
pedagogica. O capitulo seguinte detalha a metodologia aplicada, destacando instrumentos de recolha de
dados e justificando a escolha do modelo de investigagdo. Posteriormente, aimplementaco prética descreve
as atividades e os desafios enfrentados, enquanto o capitulo de resultados e discussdo analisa as evidéncias



recolhidas e as implicgbes para o ensino. Por fim, a conclusdo sintetiza as descobertas, propondo
recomendacfes para préaticas futuras e novas investigagBes. Esta estrutura baseia-se em principios
defendidos por Biggs e Tang (2011), que sublinham a relevancia de alinhar objetivos educacionais com
metodologias participativas e ativas.. Por exemplo, no projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanca', os
alunos foram desafiados a criar narrativas visuais que abordassem a poluicdo dos oceanos, utilizando
materiais reciclados como meio expressivo. Esta atividade ndo apenas incentivou a reflexdo sobre a
problematica ambiental, mas também estimulou a criatividade e a colaboracdo entre os participantes.
Durante o processo, 0s estudantes desenvolveram competéncias de pesquisa ao explorar solugdes para os
problemas apresentados e aprenderam a traduzir conceitos abstratos em expressdes visuais significativas. O
envolvimento coletivo também promoveu uma maior consciéncia do impacto que suas acdes individuais
podem ter na sociedade e no meio ambiente, demonstrando o potencial da arte como ferramenta para a
sensibilizag&o e 0 engajamento civico.



1. Enquadramento Teorico

Este capitulo propde uma analise ampla e integrada dos fundamentos que sustentam a utilizagdo do
trabalho de projeto como ferramenta pedagégica no ensino de Desenho A. Nele, sdo discutidos os aspectos
motivacionais, a evolucdo histérica e tedrica do formato “projeto”, o papel do professor como mediador e a
eficacia deste método para a promocdo de aprendizagens profundas. Além disso, apresenta-se uma
documentacdo minuciosa dos resultados alcancados — fundamentada em pesquisas e teorias que dialogam
entre s — para explicar atransformagdo da pratica educativa e aintegraco entre arte, ciéncia e tecnologia.

1.1. Motivacdo no Contexto Educativo

1.1.1. Fundamentos Tedricos, Pesquisas e M odelos de M otivacdo

A motivagdo é reconhecida como um dos pilares essenciais para 0 SUCESS0 nNO processo educativo.
Diversos estudiosos destacam a importancia de estimular os alunos para que se envolvam ativamente com o
conteido. Segundo a Teoria da Autodeterminacdo (SDT; Deci & Ryan, 1985; Ryan & Deci, 2000), a
motivacdo pode ser dividida em duas categorias fundamentais:

« Motivacdo intrinseca: Reflete o interesse genuino e o prazer que o aluno encontra na
atividade, movido pela curiosidade e pela satisfacdo pessoal. Por exemplo, um aluno que se dedica
a0 estudo do desenho ndo o faz apenas para obter boas notas, mas porque sente uma profunda
satisfagcdo ao dominar uma técnica ou expressar suas ideias artisticamente.

« Motivagdo extrinseca: Caracteriza-se pela busca de recompensas externas, como a
obtencdo de uma boa avaliacdo, prémios ou reconhecimento publico. Assm, um auno pode se
dedicar a um projeto artistico visando o reconhecimento em uma exposi¢ao ou distingdo académica.

No contexto escolar, a motivacdo intrinseca é frequentemente considerada mais sustentével, pois
esta ligada a0 desgjo genuino de aprender e aperfeicoar-se. Complementando essa perspectiva, Maslow
(1943) defende, por meio de sua hierarquia de necessidades, que um ambiente que satisfaca necessidades
basicas — seguranga, pertencimento e autoestima — estabelece a base para um envolvimento pleno nos
processos de aprendizagem. Adicionalmente, teorias como a de Bandura (1977) enfatizam que a crenca ha
prépria capacidade (autoeficacia) € crucia paraa persisténcia diante de desafios.

Estudos recentes (Herndndez & Ventura, 1998; Gaudelius & Speirs, 2002) mostram que a
contextualizac8o dos contelidos por meio de temas atuais — como ateragdes climéticas ou desiguadades de
género — facilita a conexdo entre o conhecimento tedrico e a realidade vivida, incentivando os alunos a
desenvolver competéncias que ultrapassam a simples reproducdo de conteidos e os transformam em agentes
de mudanca.



1.1.2. Papel da M otivacdo no Ensino dasArtes

No ensino das artes, a motivacdo adquire uma dimensdo especial, pois esta intimamente ligada a
expressao da individualidade e a descoberta de novas formas de comunicacdo. Pesguisadores como Gardner
(1983) e Eisner (2002) argumentam que a prética artistica ndo se resume a técnica, mas envolve o
desenvolvimento de uma sensibilidade estética e critica, transformando a percepcdo dos alunos sobre o
mundo. Em contextos escolares, atividades que dialogam com as experiéncias pessoais — como a criagdo de
narrativas visuais ou a exploragdo de tematicas sociais — elevam a motivag8o intrinseca, permitindo o
empoderamento dos estudantes e integrando o saber técnico areflexao ética e social.

No ensino das artes, a motivagdo também é crucia para a construg@o da identidade. Hernéndez e
Ventura (1998) apontam que projetos com tematicas sociais e culturais despertam o interesse dos alunos,
incentivando-os a desenvolver umavisdo critica e a expressar suas emocdes de forma auténtica. Por meio da
prética artistica, como o estudo da figura humana, os alunos ndo sb aprimoram suas habilidades, mas
também iniciam discussdes sobre identidade, corporeidade e representacdo social. O uso de tecnologias
digitais — como ferramentas de desenho e modelagem 3D — amplia ainda mais as possibilidades de
expressdo, democratizando o acesso a arte e estimulando a criatividade (Gaudelius & Speirs, 2002).

1.2. Ensino de Desenho A no Curriculo do Ensino Secundario

1.2.1. Histéria e Objetivos da Disciplina

A disciplina de Desenho A ocupa um lugar de destaque no curriculo do Ensino Secundario,
especialmente no percurso das Artes Visuais. Introduzida como parte essencial do desenvolvimento criativo
e técnico dos alunos, esta disciplina busca proporcionar competéncias que vao desde o dominio do desenho
técnico até a exploracdo criativa de narrativas visuais. Historicamente, o ensino de Desenho A evoluiu de
uma abordagem tradicional, focada em capacidades técnicas e académicas, para uma metodologia mais
centrada no auno, onde a criatividade e a interdisciplinaridade sdo valorizadas. Nos anos 1970, por
exemplo, o foco predominante era o aperfeicoamento de técnicas de perspectiva e desenho geométrico,
atendendo as exigéncias do mercado de trabalho da época (Edwards, 2012). Essa abordagem respondia a
uma visdo utilitéria do ensino das artes, visando suprir demandas especificas de setores como arquitetura e
engenharia. A partir dos anos 1990, o ensino de Desenho A passou a refletir uma maior valorizagdo das
expressoes artisticas individuais e da interdisciplinaridade. Hernandez e Ventura (1998) destacam que esta
mudanca foi catalisada por um reconhecimento crescente da importancia da arte como ferramenta de
desenvolvimento pessoa e social. Assim, tematicas culturais e sociais comegaram a integrar o curriculo,
promovendo uma abordagem mais holistica e alinhada com os desafios contemporaneos. Além disso, Beane
(1997) enfatiza que a interdisciplinaridade promove uma aprendizagem mais significativa ao conectar os
contetidos das disciplinas artisticas com quest8es reais, ampliando o papel da arte na formagdo cidada.
Gaudelius e Speirs (2002) argumentam que a educagdo artistica contemporanea deve preparar os alunos para
enfrentarem os desafios globais, incentivando a exploragcdo criativa em contextos diversificados. Nos
ultimos anos, a evolucdo desta disciplina foi fortalecida pela introducdo de tecnologias digitais, ampliando



significativamente as possibilidades de criagdo e experimentagdo artistica. Ferramentas como animagdo
digital, modelagem 3D e design virtual tornaram-se componentes essenciais do ensino de Desenho A,
permitindo que os alunos explorem novas fronteiras criativas (Gaudelius & Speirs, 2002). Estas inovagdes
ndo apenas democratizam 0 acesso as artes, mas também conectam os alunos as préticas artisticas
contemporaneas, promovendo uma educacdo artistica mais dindmica e relevante. Além disso, Hernandez
(2000) sublinha que o uso dessas tecnologias potencia a interdisciplinaridade e prepara os alunos para as
exigéncias de um mercado de traba ho em constante evol ucéo.

1.2.2. Aprendizagens Essenciais e o Programa do 11° Ano

O programado 11° ano de Desenho A é estruturado em torno de trés eixos fundamentais:

« EstudodaFiguraHumana:
Atividades préaticas, como 0 "Jogo das Cadeiras', exercicios de observagdo e estudos anatdmicos,
promovem a compreensao do corpo em movimento e o aprimoramento das técnicas de desenho. Tais
préticas, além de fortalecer habilidades motoras e cognitivas, servem como ponto de partida para
discussdes sobre identidade e expressio (Edwards, 2012).

« Criagdo deNarrativas Visuais:
Neste eixo, os alunos desenvolvem historias que unem elementos simbdlicos e experiéncias pessoais
com questdes globais — por exemplo, a associagdo de um animal simbdlico e um objeto de infancia
com problemas ambientais, como a poluicdo dos oceanos ou a desflorestagdo. Essa abordagem
estimula 0 pensamento critico e a criatividade, promovendo uma compreensdo profunda das
interconexdes entre arte e sociedade (Gaudelius & Speirs, 2002).

« Integracdo de Elementos Contextuais e Tematicos:
Projetos como “Ecotopia — Expressando a Mudanga” envolvem os alunos em reflexdes criticas
sobre sustentabilidade e o impacto humano no meio ambiente, incentivando-os a aplicar conceitos
de diversas &reas do conhecimento na criagdo de obras artisticas. Essa integragdo possibilita a
construgdo de narrativas que didlogam diretamente com as probleméticas contemporaneas,
aproximando o processo artistico da realidade.

1.2.3. Relagdo entre o Programa e a M otivacéo dos Alunos

A ligacdo entre o programa de Desenho A e a motivacdo dos alunos é evidente quando se analisam
as dindmicas das aulas que utilizam metodologias ativas e centradas no aluno. Estas incluem atividades
como discussfes em grupo, que promovem o pensamento critico e a troca de ideias, bem como projetos
colaborativos onde os alunos trabalham em conjunto para desenvolver obras artisticas. Além disso,
estratégias como 0 uso de materiais visuais interativos e a integracdo de tecnologias digitais, como



ferramentas de desenho 3D, incentivam 0 enggjamento ativo e a experimentacdo criativa, tornando o
processo de aprendizagem mais dindmico e significativo.

I mpacto dos Temas Contempor aneos

Temas como sustentabilidade, identidade e narrativa pessoal tém mostrado ser eficazes para engajar
os aunos, oferecendo-lhes a oportunidade de trabalhar em projetos que consideram relevantes e
significativos para as suas vidas. Por exemplo, no projeto "Arte e Sustentabilidade”, os aunos colaboraram
para criar um mura que refletia os impactos da acdo humana no meio ambiente. Este projeto incluiu
pesquisas em grupo, desenvolvimento de esbocos coletivos e a execucdo do mural como uma peca central
de uma exposicdo aberta a comunidade, fomentando debates sobre responsabilidade ambiental e solugdes
artisticas para desafios contemporaneos. Carson (1962) em Slent Soring inspirou algumas das reflexdes que
guiaram 0 processo criativo, destacando a relevancia de conectar a arte as preocupagdes ambientais globais.
Outro exemplo marcante foi o projeto "Ecotopia - Expressando a Mudanc¢a', onde os alunos criaram obras
artisticas que exploravam temas como a polui¢do dos oceanos e a desflorestagdo. Este processo conectou
guestdes globais as vivéncias e narrativas pessoais dos aunos, incentivando o desenvolvimento de
competéncias artisticas e criticas, enquanto refor¢ava o senso de relevancia e envolvimento com o que
estavam criando. Hernandez (2000) destaca que tais praticas permitem que os estudantes transcendam os
limites da sala de aula, contribuindo para a sua formagéo como cidad&os criticos e conscientes.

1.3. Contextualizacdo da Pratica Supervisionada

1.3.1. Caracterizacéo da Escola e dos Recur sos Disponives

A Escola Secundéria MariaAmdlia Vaz de Carvalho (ESMAVC), localizada em Lisboa, destaca-se
pela sua tradico de exceléncia no ensino das Artes Visuais. Com infraestrutura completa — que inclui
ateliers, laboratérios de tecnologia e auditério multifuncional — a escola viabiliza a implementacdo de
metodologias inovadoras e projetos interdisciplinares. A participagdo em programas culturais, como o Plano
Nacional das Artes (PNA), reforca o compromisso da instituicdo com a integragdo de praticas criativas e 0
engajamento da comunidade escolar.

1.3.2. Descrigéo da Turma e dosAlunos

A turma do 11° ano, designada AV1, é composta por 21 alunos com idades entre 16 e 18 anos. A
diversidade de perfis — que abrange desde alunos altamente motivados até aqueles que enfrentam desafios
em atividades que exigem maior autonomia — foi considerada no plangiamento do projeto. Estratégias
pedagdgicas diferenciadas, como dinamicas colaborativas e a flexibilizacdo de tarefas, foram adotadas para
atender as necessidades especificas de cada estudante, refletindo os principios da pedagogia critica e do
ensino centrado no aluno (Freire, 1970; VVygotsky, 1978).



1.3.3. Desafios e Oportunidades na | mplementacéo do Programa

A implementagdo do projeto “Ecotopia — Expressando a Mudanca” enfrentou desafios como a
gestéo do tempo e o engajamento heterogéneo dos alunos. A complexidade de conciliar atividades tedricas,
préticas e interdisciplinares exigiu um plangjamento meticuloso e a adogdo de cronogramas flexiveis. A
utilizac8o intensiva de recursos tecnoldgicos para monitoramento e a formacdo continua dos professores
foram fundamentais para superar essas barreiras, demonstrando que ainovacéo pedagdgica depende tanto de
recursos materiais quanto da capacitacdo dos educadores (Dewey, 1938; Freire, 1970).

1.3.4. Reflexbes Finais sobre a Contextualizacao

A experiéncia na ESMAVC evidencia que um ambiente educacional bem equipado, aliado a uma
abordagem pedagdgica inclusiva e interdisciplinar, promove praticas artisticas de alto impacto. A integracdo
entre teméticas ambientais, a transdisciplinaridade e o uso de tecnologias emergentes potencializam o
processo de aprendizagem, preparando os alunos para os desafios de um mundo globalizado e dinamico.
Essa experiéncia corrobora os argumentos de tedricos como Dewey e Freire, que defendem aimportancia de
uma aprendizagem ativa, reflexiva e colaborativa.

1.4. Trabalho de Projeto: Desafios Contempor aneos no Ensino dasArtes

1.4.1. Contextualizagao do Trabalho de Projeto no Ensino dasArtes

O ensino das artes visuais, tradicionalmente associado a transmissdo de técnicas especificas, tem
passado por transformacfes significativas, acompanhando as demandas de um mundo complexo e
interconectado. Essa evolucéo reflete uma mudanca de paradigma: as artes ndo s80 mais vistas apenas como
formas de expressdo estética, mas também como ferramentas poderosas para abordar questdes sociais,
culturais e ambientais. Segundo Gaudelius & Speirs (2002), essa transformag&o coloca as artes no centro de
um debate educacional mais amplo, promovendo uma aprendizagem significativa e critica.

Hernandez & Ventura (1998) descrevem o trabalho de projeto como uma metodologia que se
fundamenta na resolucdo de problemas reais e na exploragdo de questdes relevantes para os alunos. No
projeto “Ecotopia — Expressando a Mudanca’, por exemplo, os aunos foram desafiados a identificar
problemas ambientais especificos — como a poluicdo local, desflorestagdo e mudangas climaticas — e a
propor solugdes artisticas que sensibilizassem a comunidade. Essa abordagem, que integra técnicas digitais
e tradicionais, incentiva a criagdo de obras originais que dialogam com a realidade e os desafios globais,
transformando o processo de aprendizagem em uma experiéncia auténtica e transformadora.



1.4.2. Fundamentos Tedricos do Trabalho de Projeto e o Papel do Professor como

M ediador

A fundamentacdo tedrica do trabalho de projeto apoia-se em abordagens pedagdgicas progressistas,
como as de Dewey (1938) e Freire (1970). Dewey enfatizava a importancia da experiéncia e da
aprendizagem prética, defendendo que o conhecimento se constréi por meio da agéo. Freire, por sua vez,
propunha uma pedagogia dialégica, na qual o professor atua como mediador, estimulando debates e
orientando os aunos na construcdo coletiva do saber. Essa visdo é complementada pelas ideias de Papert
(1980), que, com o construcionismo, e Gardner (1983), que reconheceu as multiplas formas de inteligéncia,
evidenciam a diversidade de expressies e a necessidade de uma aprendizagem que respeite as
singularidades dos estudantes.

No contexto do trabalho de projeto, o professor exerce um papel essencial de mediador, conectando
a pratica artistica a teoria e auxiliando os alunos a refletirem criticamente sobre seus processos de criagéo.
Essa mediagdo promove a autonomia dos estudantes e os transforma em protagonistas de seu proprio
aprendizado.

1.4.3. A Tese: O Projeto como Ferramenta Pedagdgica Eficiente

A proposta central deste trabalho € que o trabalho de projeto constitui uma ferramenta pedagégica
eficiente e transformadora. Ao integrar experiéncias préticas com fundamentos tedricos, os aunos
desenvolvem competéncias técnicas, criativas e criticas, essenciais para enfrentar os desafios
contemporaneos. Pesquisas de Gaudelius & Speirs (2002) e Herndndez & Ventura (1998) demonstram que
metodologias ativas, centradas no aluno, favorecem uma aprendizagem significativa e contextualizada.
Assim, o projeto “Ecotopia — Expressando a Mudanga’ ndo sb aprimora as habilidades artisticas, mas
também fortalece a capacidade dos alunos de articular reflexdes sobre sustentabilidade, responsabilidade
socia einovagdo cultural.

1.4.4. Aplicacéo do Trabalho de Projeto no Contexto Contempor aneo e Desafios

Emergentes

O mundo contemporéneo, marcado pela globalizacdo, digitalizacdo e crescente preocupacdo com
guestdes ambientais, exige préticas pedagogicas que integrem essas dimensdes ao processo educativo. No
projeto “Ecotopid’, os alunos utilizaram ferramentas digitais — como modelagem 3D, Adobe Illustrator,
Procreate e plataformas colaborativas — que ampliaram as possibilidades de expressdo e criatividade.
Entretanto, desafios como a necessidade de formagdo continua dos professores, a adaptacdo dos recursos
pedagbgicos e a gestdo eficiente do tempo requerem um plangjamento flexivel e constante avaliagdo das
préticas, conforme ressaltado por Freire (1970) e Dewey (1938).



1.4.5. Contribuicdes do Trabalho de Projeto para o Ensino dasArtes

Apesar das limitagBes, o trabalho de projeto representa uma abordagem pedagdgica essencial para
enfrentar os desafios do ensino das artes no século XXI. Ao conectar 0 processo educativo as realidades e
interesses dos alunos, esta metodologia ndo s6 reforca o engajamento, mas também contribui para a
formacdo de cidaddos criticos e conscientes. No projeto “Ecotopia — Expressando a Mudancga’, os alunos
desenvolveram competéncias que vao desde o dominio técnico a capacidade de propor solucdes criativas
para problemas reais, utilizando materiais reciclados e abordando questes como sustentabilidade e
consumo responsavel. Essa prética evidencia como a arte pode transformar a sala de aula num espago de
investigacao, criagdo e dialogo, ampliando as possibilidades de aprendizagem e conectando diferentes &reas
do conhecimento.

1.4.6. Documentacdo e Analise dos Resultados do Projeto

A documentacéo dos resultados obtidos com o trabalho de projeto € fundamental para avaliar seu
impacto e aprimorar as praticas pedagogicas. Este subcapitulo apresenta uma andlise detalhada dos
resultados, complementada por registros visuais e descritivos:

.  ExposicéoArtistica

o Descricdo: A exposicdo “Ecotopia — Expressando as Formas’ reuniu obras que
abordam temas ambientais e sociais, evidenciando a integracdo de técnicas tradicionais e
digitais. Os trabalhos demonstraram evolugdo técnica e uma capacidade critica de
interpretar os desafios contemporaneos.

«  Performance Coreogréfica:

o Descricdo: Uma performance coreogréfica, desenvolvida pelos aunos, utilizou o
movimento corporal para representar a interacdo entre o ser humano e a natureza,
combinando simbolismo e expressdo fisica. A coreografia foi criado em parceria com a
Professora de Educacéo Fisica, Rita Garcez

«  Conferéncia, Sessdes de Debate e 0 Subevento “ Ecotopia Expressando 0 Movimento™:

o Descricao: No dia da exposicéo, realizou-se o subevento “ Ecotopia Expressando o
Movimento”, que integrou palestras, sessdes de debate, apresentacdes poéticas e a
performance coreogréfica. Esse dia especial reuniu especialistas e artistas, promovendo o
didlogo entre teoria e pratica e ampliando a discussdo sobre arte, ciéncia e educagéo
ambiental.



. PlataformaDigital e Materiais Interativos:

o Descricdo: A criagdo de um site colaborativo e 0 uso de materiais digitais
permitiram a divulgacdo dos resultados do projeto e a interacdo continua com a
comunidade escolar. Essa plataforma reline registros fotogréaficos, videos, depoimentos e
andlises criticas das atividades, proporcionando uma visdo abrangente da experiéncia.
(https://esmavcumaescol adetodos.nicepage.io/) — redizado com intuito de atingir o lema

escolar do Projecto Cultural de Escola com apoio do Plano Nacional das Artes “Uma Escola de
Todos’.

Conferéncia, Sessbes de Debate e 0 Subevento “ Ecotopia Expressando o

M ovimento”

No dia da exposic¢do do projeto “ Ecotopia: Expressando a Mudanca”, foi realizado o subevento
“Ecotopia Expressando o M ovimento”, que integrou diversas atividades interdisciplinares com o objetivo
de articular teoria e prética de forma din@mica e inovadora. Este dia especial contou com:

« Palestras e Sessbes de Debate:
Durante a manha e inicio da tarde, especidlistas e profissionais compartilharam suas experiéncias e
conhecimentos sobre a intersecdo entre arte, ciéncia e educagéo ambiental, enriquecendo o debate e
promovendo aintegragdo entre teoria e prética.

o  ApresentacOes Poeticas:
Performances poéticas complementaram as palestras, reforcando a importancia da expressio
artistica como meio de comunicagdo e transformag&o social.

«  Performance Coreogr afica:
Paralelamente, os alunos apresentaram uma performance coreogréfica que traduziu em movimento
0s conceitos debatidos, evidenciando ainteracdo entre o ser humano e o ambiente.

Convidados das Palestr as e Sessoes de Debate

« AnaPégo

Bidloga Marinha, Professora Universitaria e Beachcomber

Formada em Biologia Marinha e Pescas na Universidade do Algarve, Ana Pégo atuou em
investigacdo na area de pescas e, posteriormente, como Técnica de Laboratorio no Laboratorio
Maritimo da Guia (MARE/FCUL) em Cascais. Nos Ultimos anos, dedicou-se a projetos de educacdo
ambiental que combinam ciéncia e arte, com foco na divulgagdo da vida marinha e na conservacdo
dos oceanos, especialmente quanto aos residuos plasticos. Foi nesse contexto que criou o projeto
Plasticus Maritimus, amplamente divulgado em sua pagina no Facebook.


https://esmavcumaescoladetodos.nicepage.io/

. Paula Sobral

Biodloga, Professora Universitéria e Investigadora

Lecionando disciplinas como “Ecologia Marinha e das Aguas Interiores’ e “Polui¢io da Agua’ no
Mestrado Integrado em Engenharia do Ambiente, Paula Sobral vem desenvolvendo investigacao
sobre microplasticos e lixo marinho desde 2008. Coordenou o projeto “Poizon — Microplésticos e
Poluentes Persistentes: Uma Dupla Ameaga a Vida no Mar” (2010-2014) e exerceu o papel de
coordenadora nacional no projeto europeu MARLISCO — Juntos por um Mar Sem Lixo. Atualmente,
integra a plataforma intergovernamental JPIOceans, coordenando os projetos BASEMAN e
PLASTOX.

« Francisco Mello Ferreira
Professor e Investigador
Com décadas de experiéncia no ensino da Geografiana ESMAV C, Francisco Mello Ferreira, mesmo
aposentado, permanece ativo como investigador na Universidade de Lisboa. Especialistaem TIC na
Educacdo e atualmente cursando Doutoramento em Ciéncias Cognitivas, ele alia a tradicdo do
ensino a métodos inovadores, utilizando as tecnologias da informagdo para potenciadizar a
aprendizagem.

« PedroRamos

Coreografo, Bailarino e Artivista

Diretor Artistico da Associagdo Cultural Ordem do O, Pedro Ramos atua como coredgrafo,
bailarino, investigador, artista visual, masico, cantor e professor de danca. Seu trabalho de pesquisa
investiga a construcdo de uma linguagem coreogréfica e metodologias de criacdo fundamentadas na
intersecdo entre Yoga, Psicologia, Alquimia e Artes Performativas. Reconhecido com diversos
prémios — tanto individualmente quanto coletivamente — Pedro Ramos trouxe uma perspectiva
interdisciplinar que enriqueceu as discussdes do subevento.

Sintese e Consider agbes Finais

O enquadramento tedrico e pratico apresentado ao longo deste capitulo evidencia aimportancia de
estratégias pedagdgicas inovadoras no ensino de Desenho A, especialmente agquelas centradas no trabalho de
projeto. A integragdo de tematicas contemporéneas — como sustentabilidade, identidade cultural e
responsabilidade social — demonstra o potencial transformador da arte, conectando os alunos as realidades e
desafios globais.

O trabaho de projeto revela-se uma metodologia essencia, proporcionando aos aunos a
oportunidade de atuarem como protagonistas no processo de aprendizagem. Ao combinar técnicas
tradicionais e digitais (como modelagem 3D e ilustracdo digital), os estudantes desenvolvem competéncias
artisticas, técnicas e reflexivas que ultrapassam os limites da sala de aula. O projeto “Ecotopia —
Expressando a Mudanca’, integrado ao subevento “ Ecotopia Expressando o Movimento”, exemplifica como
a pratica artistica pode envolver toda a comunidade escolar em discusses relevantes, estimulando debates
sobre consumo sustentavel, responsabilidade coletiva e transformacdo social.



A documentacdo detalhada dos resultados — por meio de exposicdes, performances, palestras,
sessdes de debate e uma plataforma digital interativa — comprova o impacto positivo dessa abordagem
pedagbgica, que contribui para a formagdo de cidaddos criticos, criativos e comprometidos com a
transformacdo social. Em sintese, a arte, quando integrada a préticas pedagdgicas dinamicas e
interdisciplinares, reafirma seu papel central na educacdo contemporanea, preparando os alunos para 0s
desafios do século XXI.



2. Metodologia

2.1. Abordagem e Tipo de Estudo

2.1.1. Investigagido-Acao como M etodologia Principal

A metodologia adotada para este estudo € a investigacdo-acdo, amplamente descrita por autores
como Kemmis e McTaggart (1988), pela sua eficacia em contextos educacionais, particularmente no ensino
das artes visuais. Esta abordagem permite uma andlise critica e reflexiva das préticas pedagdgicas enquanto
promove mudangas préticas e tedricas. Distinguindo-se pela integragdo entre teoria e prética, esta
metodologia facilita a adaptacéo de estratégias pedagogicas ao longo do processo de ensino, promovendo
uma reflexdo continua sobre as préticas artisticas e educativas.

No contexto do projeto 'Ecotopia, esta integracdo foi essencial para ainhar os conceitos tedricos
com a prética artistica. Os alunos foram guiados a explorar como a sustentabilidade poderia ser traduzida
em narrativas visuais, combinando discussdes tedricas com exercicios praticos que incentivaram a
experimentacdo criativa. Por exemplo, os estudantes desenvolveram representacBes artisticas que
relacionavam elementos humanos e ambientais, expressando criticamente questdes globais. Este processo
ndo apenas reforgcou a compreensdo dos temas abordados, mas também proporcionou reflexGes sobre o
papel transformador da arte na conscientizagdo ambiental.

Durante o projeto "Ecotopia’, as estratégias foram gjustadas com base nas observagdes feitas em
sala de aula, seguindo o ciclo de planeamento, acdo e reflexdo descrito por Kemmis e McTaggart (1988).
Essas observacdes revelaram dificul dades especificas, como a representacdo de conceitos ambientais através
de narrativas visuais. Para lidar com esses desafios, foram organizadas sessfes de desenho exploratdrio, nas
guais os alunos testaram composicOes e simbolos visuais representativos de impactos ambientais. Para
complementar, foi desenvolvida uma apresentacdo sobre narrativas visuais, incluindo obras de artistas como
Kara Walker, Frida Kahlo, Benjamin Lacombe, George Tooker e Wangechi Mutu. Esta abordagem permitiu
aos alunos compreenderem como elementos visuais podem ser utilizados para contar histrias complexas,
inspirando-os na criagdo de suas proprias produgdes artisticas.

Além disso, exemplos de artistas contemporaneos que trabalham com temas ambientais, como Vik
Muniz, foram apresentados para gjudar os alunos a transformar conceitos abstratos em representacfes
visuais impactantes. Essas adaptacdes envolveram também dindmicas de grupo que promoveram
colaboracdo e engajamento, alinhando com a visdo de Dewey (1938) sobre a importancia da aprendizagem
colaborativa para o desenvolvimento critico. Por exemplo, sessbes especificas de brainstorming guiado
gjudaram os alunos a traduzirem ideias abstratas em composicbes artisticas mais concretas. Estas
intervencdes resultaram em produgdes artisticas que refletiram maior profundidade concetual, como a obra
de um aluno que representou a interagdo entre elementos naturais e residuos pléasticos para destacar a
desconexdo entre o0 ser humano e o0 meio ambiente.



No projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanca', a integragdo entre pesquisa tedrica e prética foi
ainda mais evidente. Os alunos exploraram conceitos de reciclagem e reutilizacdo de materiais em
discussdes guiadas pela investigadora. Em seguida, essas ideias foram transformadas em composicoes
visuais que representavam temas ambientais. Um exemplo marcante foi a narrativa visual desenvolvida por
um aluno, que representava a vida marinha cercada por residuos plasticos. A obra utilizou materiais
reciclados como meio artistico, enfatizando a problemética ambiental e incentivando reflexdes sobre
sustentabilidade. Este processo demonstrou como o vinculo entre teoria e pratica pode estimular o
pensamento critico e o envolvimento ativo dos alunos.

A investigagdo-acao caracteriza-se pela sua natureza ciclica, envolvendo as etapas de planeamento,
implementacdo, observacdo e reflexdo (Kemmis & McTaggart, 1988). Durante o projeto "Ecotopia’, este
ciclo foi essencial para resolver desafios especificos, como a traducdo de conceitos abstratos em narrativas
visuais. Por meio da observacdo sistemética, foi possivel gustar estratégias pedagégicas, incluindo a
introducdo de sessdes colaborativas em grupo, onde os alunos discutiram progressos e desafios. Reflexdes
continuas levaram & adaptacéo de dindmicas préticas, como 0 uso de materiais reciclados para criar obras
que conectassem teoria e prética artistica. Este ciclo iterativo evidenciou como ainvestigaggo-agdo promove
solugdes eficazes e amplia 0 envolvimento dos alunos com os projetos artisticos.

A flexibilidade inerente a investigacéo-acdo permitiu mudangas em tempo real durante a Prética de
Ensino Supervisionada (PES), tornando a metodol ogia especialmente eficaz para responder as necessidades
e desafios da turma do 11° ano. Além disso, valorizou a participacdo ativa dos alunos e da orientadora de
estagio, promovendo um ambiente colaborativo e reflexivo. Essa natureza iterativa possibilitou adaptacdes
constantes nas técnicas, baseando-se nas observacfes recolhidas ao longo do semestre. O resultado foi uma
aprendizagem mais significativa, conectada com os desafios do mundo contemporéneo e com o
desenvolvimento de competéncias artisticas, criticas e criativas nos alunos.

2.2. Instrumentos de Recolha de Dados

2.2.1. Questionarios

Os questionarios foram utilizados como o principa instrumento de recolha de dados quantitativos,
baseando-se nos principios metodolégicos descritos por Cohen, Manion e Morrison (2018) como
ferramentas eficazes para captar percegdes de forma estruturada. Estes incluiram perguntas fechadas, como
escala de Likert, um método amplamente validado por Likert (1932) para medir atitudes e percegoes,
utilizado aqui para avaliar os niveis de motivagdo em diferentes fases do projeto (com intervalos de 1 a 5,
onde 1 correspondia a "nada motivado” e 5 a"muito motivado™), e perguntas abertas, como "Quais foram os
maiores desafios enfrentados nesta etapa?', que permitiram capturar percepcdes detalhadas e contextuais
dos alunos. As respostas fechadas foram analisadas estatisticamente para identificar padrdes gerais de
motivacdo ao longo do tempo, enquanto as respostas abertas foram categorizadas tematicamente, permitindo
uma compreensao mais aprofundada dos desafios e percepcdes individuais.



Estes questionérios foram aplicados em trés momentos distintos do projeto (inicio, meio e fim),
permitindo avaliar as percepgdes dos alunos sobre a metodologia de projeto e os nivels de motivagdo ao
longo do tempo. Por exemplo, os dados recolhidos no inicio do projeto mostraram niveis de motivacao
moderados, que aumentaram significativamente na fase intermedi&ria, apds a introducdo de dindmicas
colaborativas e sessdes de brainstorming criativo. A utilizagdo de perguntas abertas também possibilitou
uma andlise qualitativa mais rica, revelando sentimentos e atitudes dos alunos em relacdo a0 processo
educativo. Estas respostas forneceram insights sobre como a abordagem pedagdgica influenciou as suas
experiéncias e a evolugdo das suas competéncias artisticas e criticas.

2.2.2. Entrevistas

As entrevistas semiestruturadas, seguindo a abordagem de Kvale (1996), foram realizadas com toda
a turma, composta por 21 alunos, e ocorreram de forma natural ao longo do processo e do semestre. Sob a
orientagdo da professora, a investigadora acompanhou os aunos individualmente nos seus lugares na sdla de
aula, onde as entrevistas foram realizadas, permitindo compreender como cada um se sentia em cada fase do
projeto. Este formato dindmico e integrado no contexto escolar possibilitou captar insights mais auténticos e
relevantes sobre as suas experiéncias e percepgoes.

Por exemplo, um dos alunos destacou que o0 processo de trabalho em grupo o gudou a
compreender melhor as perspetivas dos colegas e a valorizar diferentes formas de abordar o tema da
sustentabilidade. Este tipo de reflex@o foi recorrente, demonstrando como a dindmica das entrevistas
permitiu explorar ndo apenas as dificuldades, mas também as aprendizagens emocionais e colaborativas
decorrentes do projeto. Outro aluno enfatizou como as entrevistas proporcionaram um espago Seguro para
expressar as suas preocupacoes, permitindo ajustes significativos no desenvolvimento das atividades.

Além disso, as entrevistas permitiram explorar as motivacdes intrinsecas e extrinsecas dos aunos,
oferecendo uma visdo detalhada sobre o impacto emociona e cognitivo do projeto "Ecotopid’. Estas
entrevistas complementaram os dados obtidos nos questiondrios, permitindo captar nuances e detalhes que
enriqueceram a andlise e interpretacdo dos resultados, destacando aspetos que ndo seriam evidentes nos
dados quantitativos. Por exemplo, foi possivel identificar como o envolvimento ativo nas discussdes e na
criacdo artisticareforcou a confianga dos alunos nas suas habilidades criativas e criticas.

2.3. Participantes

2.3.1. Caracterizagdo dos Participantes

A amostra deste estudo foi composta por 21 alunos do 11° ano, pertencentes a turma AV1, e pela
orientadora de estagio responsavel pela supervisdo da préatica docente. Esta estrutura reflete aimportancia da
diversidade cultura nas préticas pedagdgicas, conforme discutido por Herndndez (2000), ao destacar como
o contexto multicultural enriquece a producgdo artistica e a colaboragéo em grupo. A turma apresentava uma
diversidade de género, com um equilibrio aproximado entre alunos e alunas, aém de perfis culturais
heterogéneos, refletindo a diversidade do contexto escolar. Entre os perfis culturais observados, destacavam-



se alunos provenientes de diferentes origens socioecondmicas e culturais, 0 que trouxe uma rigueza
adicional as discussies e produgdes artisticas.

Esta diversidade influenciou diretamente as dinamicas criativas, com os aunos frequentemente
integrando elementos das suas proprias culturas nas narrativas visuais desenvolvidas. Por exemplo, um
aluno utilizou motivos tradicionais da sua comunidade para destacar a interdependéncia entre natureza e
cultura, enquanto outro optou por representar questdes urbanas através de técnicas modernas como colagem
e stencil. Estas abordagens ndo apenas enriqueceram o contelido das produgdes artisticas, mas também
promoveram colaboracfes mais significativas entre os alunos, que trocaram perspetivas e aprenderam uns
COMm 0S OUtros.

Além disso, algumas criacfes artisticas refletiram experiéncias pessoais relacionadas com as suas
comunidades de origem, enriquecendo a narrativa do projeto "Ecotopia’. Este intercAmbio cultural
contribuiu para um ambiente de aprendizagem inclusivo, onde as diferencas foram valorizadas como fonte
de inspiracdo criativa. A diversidade também permitiu uma andlise mais rica sobre como os contextos
individuais influenciam as préticas artisticas e a motivagdo no processo educativo.

A diversidade de niveis de interesse e envolvimento dos aunos também foi considerada,
permitindo identificar padrGes especificos no impacto da metodologia de projeto sobre a motivagéo e o
desempenho. Por exemplo, alunos que inicialmente demonstraram menos entusiasmo apresentaram um
aumento significativo de interesse ap0s as atividades colaborativas, mostrando como estratégias adaptativas
podem influenciar positivamente a motivac&o.

2.3.2. Papel da Orientadora de Estagio

A orientadora de estégio desempenhou um papel crucia neste estudo, atuando como mediadora
entre ainvestigadora e os alunos. Além disso, a sua experiéncia e conhecimento no ensino das artes visuais
foram fundamentais para a concecdo e implementagdo do projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanga'. A
orientadora também participou ativamente na reflex@o sobre os resultados e na identificagdo de estratégias
para melhorar a prética pedagogica, alinhando-se aos principios de Schon (1983) sobre o papel reflexivo do
educador na adaptacéo e desenvolvimento das praticas educativas. Por exemplo, a orientadora sugeriu a
inclusdo de exemplos artisticos contemporéneos para ajudar os alunos a compreender melhor os conceitos
de narrativa visual e sustentabilidade.

A sua colaboragdo permitiu ajustar atividades e antecipar possiveis dificuldades, garantindo que o
projeto se mantivesse alinhado com os objetivos pedagdgicos. Este apoio foi essencial para fortalecer a
ligacdo entre teoria e prética, promovendo um ambiente de aprendizagem reflexivo e colaborativo. Além
disso, a orientadora contribuiu significativamente para a andlise dos dados recolhidos, enriquecendo a
interpretacdo dos resultados com base na sua perspetiva pedagdgica e experiéncia prética.



2.4. Procedimentos de Recolha e Analise de Dados

A recolha de dados foi realizada em trés etapas principais:

Planeamento e Aplicacdo dos I nstrumentos

Os questionérios e entrevistas foram cuidadosamente planeados e aplicados em momentos
estratégicos do projeto, garantindo a obtencdo de dados relevantes e consistentes, conforme descrito por
Cohen, Manion e Morrison (2018), que enfatizam a importancia do planeamento meticuloso na recolha de
dados em contextos educacionais. Este planeamento incluiu reunides iniciais com a orientadora e revisdes
periodicas dos instrumentos utilizados, para assegurar que respondiam aos objetivos do estudo. Por
exemplo, os questiondrios foram aplicados em trés fases distintas (inicio, meio e fim), possibilitando uma
avaliag8o continua da evolugéo das percepcdes e motivagBes dos alunos ao longo do projeto “ Ecotopia’.

Andlise Quantitativa e Qualitativa

Os dados quantitativos foram analisados utilizando métodos estatisticos descritivos, uma
abordagem amplamente validada por Bryman (2016) para identificar tendéncias em grandes volumes de
dados. Ja os dados qualitativos foram analisados através de técnicas de andlise de contelido, seguindo as
orientacBes de Bardin (2016), que destacam a importancia de categorizar respostas abertas para identificar
padrdes e temas emergentes. Por exemplo, as respostas abertas foram categorizadas em temas como
"desafios enfrentados’, "percecdo de progresso” e "impacto emocional”, permitindo uma andlise detalhada.
No tema "desafios enfrentados’, destacou-se a dificuldade de gerir o tempo nas atividades propostas,
identificada por mais de metade dos alunos. Em "percecdo de progresso”, muitos alunos relataram melhorias
especificas em técnicas artisticas, como a utilizagdo de materiais reciclados. JA no tema "impacto
emocional”, diversos participantes mencionaram sentir-se mais confiantes a0 verem suas criagles
valorizadas durante as apresentaces do projeto.

Além disso, a andlise qualitativa permitiu compreender como 0s contextos culturais e pessoais dos
alunos influenciaram as suas criagdes artisticas. Por exemplo, as narrativas visuais desenvolvidas refletiram
frequentemente experiéncias individuais e elementos culturais que enriqueceram o contelido e a mensagem
das obras, evidenciando o impacto do projeto nas aprendizagens dos alunos.

Triangulacdo dos Dados

A triangulacéo foi utilizada para garantir a validade e a fiabilidade dos resultados, ainhando-se as
recomendactes de Denzin (1978), que descreve este método como essencia para aumentar a robustez e a
credibilidade dos dados em estudos qualitativos. Por exemplo, as respostas dos questionarios quantitativos
indicaram um aumento geral na motivacdo ao longo do projeto, enquanto as entrevistas revelaram que 0s
aunos sentiram maior confianca apds verem suas ideias incorporadas em discussdes de grupo.
Simultaneamente, observactes em sala de aula corroboraram esses dados, destacando um aumento no nivel
de participagdo durante as atividades préticas.



Por exemplo, as respostas dos questionarios quantitativos foram comparadas com as observages
diretas em sala de aula e os relatos recolhidos nas entrevistas semiestruturadas. Esta combinacdo permitiu
verificar a consisténcia dos dados e identificar padrdes recorrentes, aumentando a confiabilidade da andlise.
Além disso, a triangulagdo permitiu contrastar as percepcfes dos aunos com as interpretagbes da
orientadora, enriquecendo a compreensdo das dinamicas observadas. Este processo foi essencial para captar
a complexidade das interagdes e aprendizagens promovidas pelo projeto "Ecotopia’, em sintonia com o0s
principios de Patton (2002), que destaca a triangulaco como uma estratégia central para integrar diferentes
perspetivas e construir uma compreensdo mais abrangente dos fen6menos estudados.

Sintese

A metodologia delineada neste estudo foi essencial para compreender, de forma abrangente e
detalhada, os impactos da metodologia de projeto no ensino das artes visuais. A investigacdo-acao destacou-
se como uma abordagem eficaz para integrar teoria e prética, promovendo uma reflex&o critica continua e
adaptacdes pedagdgicas baseadas nas necessidades observadas. De acordo com Carr e Kemmis (1986), este
modelo ndo apenas facilita intervengdes educativas, mas também estimula a aprendizagem ao longo do
processo, um aspeto central na conducdo do projeto "Ecotopia’.

Os instrumentos de recolha de dados utilizados, como questionarios e entrevistas semiestruturadas,
permitiram uma analise rica e multifacetada das experiéncias dos alunos. Os questionarios, fundamentados
por Likert (1932) e aplicados em momentos estratégicos, captaram tendéncias quantitativas claras, como o
aumento da motivacdo ao longo do projeto. Por outro lado, as entrevistas, seguindo Kvale (1996),
possibilitaram uma exploragdo qualitativa profunda, revelando nuances emocionais e cognitivas que
enriqueceram a analise. Estes instrumentos foram complementados por observacGes diretas em sala de aula,
que reforcaram a validade e a fiabilidade dos dados, alinhando-se aos principios de Denzin (1978) sobre
triangulagdo metodol 6gica.

A integracdo de métodos quantitativos e qualitativos ndo apenas captou a complexidade das
interacOes na sala de aula, mas também evidenciou o papel transformador da arte no processo educativo. Por
exemplo, os aunos relataram ganhos significativos em termos de confianca e dominio técnico, com
producdes artisticas que refletiram narrativas culturais e experiéncias pessoais. Estas descobertas reforcam
as ideias de Freire (1970), que enfatizam a educagdo como um espaco para reflexdes criticas e
aprendizagens significativas.

Além disso, o impacto do projeto "Ecotopia" foi amplamente observado nas dindmicas criativas e
nas colaboracfes entre alunos, com destaque para a valorizagdo da diversidade cultural como fonte de
inspiragdo artistica, um ponto explorado por Hernandez (2000). A triangulagdo dos dados demonstrou uma
coeréncia notavel entre as percecBes dos alunos, as observacdes da orientadora e as andlises quantitativas,
consolidando os resultados e destacando padrdes consi stentes de progresso e envolvimento.

Por fim, esta metodologia provou ser um meio poderoso para promover a motivacgao, a criatividade
e 0 engajamento dos alunos, enquanto fornece um modelo reflexivo e adaptével para o ensino das artes



visuais. Os resultados deste estudo corroboram as afirmacfes de Alarcdo (2001), que argumenta que o
ensino reflexivo, quando baseado nas experiéncias dos alunos, gera impactos duradouros tanto nas
competéncias técnicas quanto nas interpessoais. Assim, a prética pedagdgica apresentada ndo so contribui
para a formag&o técnica dos alunos, mas também para 0 seu desenvolvimento como cidad&os criticos e
criativos.



3. Implementacao Pratica

3.1. Desenvolvimento da Unidade Temética: " Ecotopia — Expressando a

Mudanca"

3.1.1. Planeamento e | ntegr acéo ao Programa de Desenho A

A unidade temética "Ecotopia— Expressando a Mudanca' foi concebida com o objetivo de explorar
0 impacto das préticas pedagégicas baseadas em projetos na motivagdo dos alunos. Desde o inicio,
procurou-se alinhar a temética com os objetivos gerais do programa de Desenho A, aproveitando as
competéncias técnicas e expressivas previstas para o 11.° ano. Estas competéncias foram trabalhadas ao
longo do projeto através de atividades especificas, como estudos anatdmicos que aprofundaram a
compreensdo das proporcdes do corpo humano e o desenvolvimento de narrativas visuas que conectavam
questdes ambientais a elementos simbdlicos. Adicionalmente, os alunos foram desafiados a integrar técnicas
artisticas tradicionais, como esbogos manuais, com ferramentas digitais, como modelagem em 3D,
fortalecendo ndo apenas as suas habilidades técnicas, mas também a sua capacidade de expressio criativa e
critica. O planeamento foi realizado em articulagdo com a orientadora de estagio e incluiu as seguintes
etapas principais:

Definicédo dos Obj etivos Pedagdgicos: A unidade teve como foco fomentar a reflex&o critica sobre
guestdes ambientais, como as alteragdes climéticas e a sustentabilidade, enquanto promovia a criatividade
através da expressdo visua. Simultaneamente, procurou desenvolver competéncias técnicas essenciais,
como o estudo anatémico e o dominio da composicéo visual. Além disso, a unidade procurou conectar os
alunos a questdes globais e sociais, promovendo a arte como uma ferramenta para conscientizacdo e
transformacao.

Selecdo dos Recursos Necessarios: Os materiais utilizados foram escolhidos para ainhar com o
tema da sustentabilidade e incluem papel reciclado, folhas de grande formato e recursos digitais, como
aplicagbes de visualizagdo em 3D. Estes recursos sustentaram as atividades préaticas e incentivaram o uso
consciente de materiais. Adicionamente, os alunos tiveram acesso a exemplos de artistas contemporaneos,
cujas obras foram apresentadas e analisadas em sala de aula para explorar como a narrativa visual pode ser
utilizada para abordar questdes sociais e ambientais. Entre os artistas estudados, destacam-se:

« KaraWalker:
Conhecida por suas silhuetas recortadas, Walker utiliza contrastes fortes entre luz e sombra para
criar composicoes impactantes. Sua obra explora temas complexos como raca, género e historia,
incentivando os alunos a perceber como o uso da silhueta pode transmitir mensagens poderosas de
criticasocia einjustica
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Exodo dos Confederados de Atlanta da Histéria Pictérica
da Guerra Civil de Harper (anotado) (2005), de Kara Walker

« FridaKahlo:
Frida € um icone do simbolismo e da autorreflexéo. Suas obras, marcadas por cores vibrantes e

elementos simbdlicos, refletem suas experiéncias pessoais e a dor, desafiando os aunos a
expressarem suas proprias narrativas por meio da arte. Seu trabalho inspira a utilizaggo da narrativa
visual para conectar o pessoal ao universal, promovendo a expressdo de identidades e vivéncias.

Autorretrato com Colar de Espinhos e Beija-flor,
de FridaKahlo
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«  Benjamin Lacombe
Lacombe se destaca pela sua abordagem narrativa e estética detalhada. Suas composicles, que
combinam elementos visuais e textuais, demonstram como a fusdo de midias pode enriquecer a
comunicacdo de ideias complexas. Os aunos foram incentivados a experimentar a criacdo de

composi¢cdes que unam imagens e palavras para construir histérias com multiplos significados.

Ilustracdes do livro “ Madame Butterfly” de Benjamin Lacombe

« GeorgeTooker:
Tooker utiliza o surrealismo e a critica socia para elaborar obras que, embora minimalistas,
carregam forte simbolismo e questionamentos sobre a sociedade. Sua técnica estimula os alunos a
explorarem representacdes imaginativas para discutir temas ambientais e sociais, utilizando o
surrealismo como ferramenta de provocacdo e reflexdo.

Auto retrato (1995)
de George Tooker
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«  Wangechi Mutu:
A arte de Mutu se caracteriza pela integragdo de elementos orgéanicos e tecnol 6gicos, muitas vezes
utilizando colagens e materiais aternativos para criar composi¢des que exploram a relagéo entre o
corpo humano e a natureza. Sua obra inspirou os alunos a incorporar elementos simbdlicos e
materiais ndo convencionais, promovendo uma narrativa visual que evidencia a interligagdo entre as

guestes ambientais e a expressao artistica.

Yo Mama (2003) de Wangechi Mutu. Colagem e tinta sobre tela.

Além disso, foram exploradas aplicagdes digitais que exibem modelos de esqueletos 3D. Esses
recursos tecnol 6gicos permitiram aos alunos visualizar e manipular model os anatémicos em trés dimensdes,
facilitando a compreensdo da estrutura do corpo humano. Essa ferramenta digita enriqueceu a
aprendizagem, possibilitando que os alunos aprimorassem suas habilidades na representagdo da figura
humana e conectassem conhecimentos tedricos com a prética artistica.

Planeamento das Sessfes: A unidade foi estruturada em maédulos sequenciais que combinavam
teoria e prética Cada sessdo comegava com uma abordagem tedrica sobre arte e sustentabilidade,
culminando em atividades praticas como esbogos, estudos anatdmicos e desenvolvimento de narrativas
visuais. Cada modul o também integrou conceitos de outras disciplinas, como estudos ambientais e literatura,
consolidando uma abordagem transdisciplinar que ampliou o alcance das aprendizagens.
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A planificagdo detalhada incluiu objetivos especificos, estratégias pedagdgicas e os materiais
necessarios para a sua execucao. Por exemplo, as sessdes exploraram a decomposicéo da figura humana em
elementos anatémicos, enquanto conectavam o impacto ambiental a0 simbolismo visual, fomentando
aprendizagens significativas e interdisciplinares.

3.1.2. Envolvimento da Comunidade Escolar

Um dos pilares do projeto foi o envolvimento de diferentes segmentos da comunidade escolar.
Desde o inicio, os alunos participaram ativamente na elaboracdo de propostas criativas, enquanto a equipa
docente fornecia orientacéo técnica e tedrica. Este envolvimento incluiu:

Campanha de Recolha de Plasticos: A organizagdo de uma campanha para recolha de plasticos
descartéveis que seriam utilizados nos projetos artisticos. Esta atividade incentivou a consciéncia ambiental
e promoveu a colaboragdo entre alunos de diferentes turmas e professores. Além disso, destacou o impacto
da reciclagem como prética transformadora, demonstrando como residuos podem ser incorporados em obras
de arte significativas.

Sessdes de Sensibilizacdo: Palestras realizadas no dia da exposicdo, direcionadas a todos os
participantes, incluindo alunos e comunidade escolar. Estas sessfes proporcionaram uma compreensao mais
profunda das questbes ambientais abordadas nos trabalhos, refor¢cando o impacto das narrativas visuais
criadas. Oradores convidados, como bidlogos e ativistas ambientais, enriqueceram a experiéncia,
conectando a prética artistica as preocupages reais sobre sustentabilidade.

O envolvimento ativo da comunidade escolar foi essencial para reforcar o impacto do projeto,
criando um sentido de responsabilidade coletiva em torno das questbes ambientai s abordadas e fortalecendo
o0s lacos entre os diferentes atores. Esta abordagem inclusiva destacou a importancia de uma colaborago
ampla para promover mudangas significativas. Por exemplo, a campanha de recolha de plésticos mobilizou
ndo apenas professores de diferentes disciplinas, mas também auxiliares de ensino, funcionérios
administrativos, o diretor e até mesmo as cozinheiras da escola. Cada grupo desempenhou um papel anico,
desde a organizagéo logistica até a sensibilizagdo dos alunos para a importancia do projeto. Além disso, a
participacdo de encarregados de educacédo em atividades de apoio logistico e motivacional reforcou os lagos
entre a escola e as familias, criando um senso de pertenca ao projeto. As sessdes de sensibilizagdo também
envolveram oradores externos, como ativistas ambientais, que contribuiram com perspetivas diversificadas e
ampliaram o acance educativo do projeto, mostrando que a colaboracdo de toda a comunidade pode trazer
resultados transformadores.
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3.2. Dinamica dasAtividades na Sala de Aula

3.2.1. Diagndstico Inicial e Atividades Corporais

O diagnostico inicial foi implementado para avaliar as competéncias técnicas e a percegdo dos
alunos sobre questbes ambientais. Esta etapa incluiu atividades introdutérias, como debates sobre temas
ambientais e exercicios préaticos de observacdo e desenho. Adicionamente, foram realizadas dindmicas
corporais inspiradas em técnicas de expressdo corporal, tais como:

Micromovimentos e Posturas. Exploracdo de movimentos que mais tarde foram traduzidos em
esbocos detalhados. Os alunos foram incentivados a observar a relagdo entre postura e tensdo muscular,
conectando-a ao impacto visual nas suas criagdes artisticas.

Representacdo de Emogdes: Exercicios para explorar a transmissdo de emogles através da
expressdo corporal, que ajudaram a compreender e criar narrativas visuais mais significativas. Por exemplo,
os aunos praticaram representar sentimentos como frustragdo e esperanca em composi¢cdes visuais,
utilizando o corpo humano como elemento central.

Estas atividades contribuiram para um ambiente dindmico e estimularam os aunos a conectar-se
emocionalmente com os temas ambientais, preparando-os para etapas mais complexas do projeto. As
dindmicas foram adaptadas as necessidades especificas dos alunos, com atividades diferenciadas para
agueles com niveis variados de experiéncia. Por exemplo, alunos menos confiantes iniciaram com
exercicios guiados, como estudos bésicos de proporgdes, enquanto os mais experientes foram desafiados a
explorar técnicas avancadas, como a sobreposicdo de elementos visuais para transmitir mdltiplos
significados. Essa abordagem personalizada garantiu que todos os aunos se sentissem incluidos e
motivados, permitindo-lhes progredir de forma consistente ao longo do projeto. A integracdo de dindmicas
corporais também gjudou os alunos a desenvolver maior consciéncia do impacto do corpo ha comunicacdo
artistica.
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3.2.2. Estudo da Figura Humana e Narrativa Visual

O estudo da figura humana foi uma componente essenciad do projeto, envolvendo sessbes
dedicadas a compreensdo das proporcdes e da anatomia do corpo humano. Os aunos utilizaram uma
combinacdo de ferramentas digitais e métodos tradicionais para criar esbocos detalhados, que mais tarde
foram integrados nas suas narrativas visuais.

Sessdes de Observagdo: Estudos detal hados com base em modelos vivos e referéncias fotograficas
para representar proporgdes com precisdo. Aplicagdes digitais permitiram uma exploracdo aprofundada de

estruturas anatémicas, melhorando a precisao técnica.

o\

Decomposicao da Figura: Atividades que incentivaram a desconstrugdo da figura humana em
elementos como esqueleto, musculos e pele, promovendo uma compreensdo mais profunda das suas inter-
relacdes. Estas atividades foram integradas com conceitos ambientais, explorando a relagéo entre o corpo
humano e o impacto ambiental.
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Narrativas Visuais: Cada aluno criou composi¢des Unicas que conectavam questBes ambientais a
figura humana, utilizando elementos simbdlicos para refor¢ar a mensagem visual. Por exemplo, um aluno
representou a poluicdo ocednica através de uma figura humana envolta em redes plésticas, utilizando
materiais reciclados para enfatizar a mensagem.

Processo Criativo das Narrativas Visuais, Fotos por Teresa Matias
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Narrativas Visuais, realizadas pelos alunos do 11°AV1,
com diferentes técnicas.
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3.3. Prepar acdo da Exposicéao Final

3.3.1. Exposicdo " Ecotopia: Expressando as Formas"

A exposicdo "Ecotopia: Expressando as Formas' representou o0 culminar dos trabahos
desenvolvidos ao longo da unidade. Os alunos apresentaram composi¢des que exploraram a relago entre a
figura humana e o0 meio ambiente, utilizando materiais reciclados e elementos visuais que refletiam as
questdes ambientais estudadas. Um exemplo marcante foi a obra de uma aluna que utilizou residuos
plasticos para criar uma figura humana em decomposicdo, simbolizando o impacto do consumo excessivo
no meio ambiente. Outro aluno desenvolveu uma composiGao que representava a conexdo entre raizes de
arvores e veias humanas, utilizando papel reciclado tingido de tons terrosos para reforcar a ligagdo
simbdlica entre natureza e humanidade. Estas obras ndo apenas captaram a atengéo do publico, mas também
estimularam discussdes durante a exposi¢ao, destacando o potencia transformador da arte na sensibilizagdo
para questdes ambientais. A exposi¢do incluiu:

Painéis Descritivos: Explicactes detalhadas sobre as ideias e 0s processos criativos adotados pelos
alunos. Cada painel destacou as etapas do processo criativo e 0 impacto das escolhas de materiais nas
mensagens transmitidas.

Instalagdes Artisticas: Pegas que integravam el ementos reciclados, reforcando a ligagdo entre arte
e sustentabilidade. A exposicdo também incluiu uma instalagdo colaborativa, onde os visitantes podiam
interagir com as obras e contribuir com reflexes sobre as questdes ambientai s apresentadas.

A montagem foi realizada em conjunto com os aunos, promovendo o sentido de pertenca e
responsabilidade pelo projeto. Este envolvimento direto na exposico incentivou a colaboragdo e a

valorizagao do trabalho coletivo.
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3.3.2. Reflexdes e Aprendizagens

Apos a redlizagdo da exposicdo, foi organizado um momento de reflexdo com os aunos e a
comunidade escolar. Este espaco permitiu analisar as aprendizagens adquiridas e discutir sugestdes para
futurasiniciativas.

Desenvolvimento de Competéncias. Os alunos relataram progresso em desenho, composicéo e
utilizac8o de materiais reciclados. Muitos destacaram o impacto das atividades colaborativas na melhoria
das suas competéncias técnicas e criativas.

Consciencializacdo Critica: Ligaram arte e sustentabilidade, percebendo-as como ferramentas
parareflexdo e agdo. A reflexdo coletiva também incentivou discussdes sobre o papel da escola na promogao
de mudancas sociais significativas.

Fortalecimento Comunitario: A colaboracdo entre professores, alunos e encarregados de
educacdo criou um ambiente mais inclusivo e integrador. Este fortalecimento de lacos refletiu-se na maior
participacdo da comunidade em iniciativas escolares futuras.

Sintese

O projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanga' destacou-se pelo seu impacto transformador,
integrando préaticas pedagdgicas inovadoras, temas relevantes e um forte envolvimento da comunidade
escolar. A abordagem baseada em projetos mostrou-se eficaz em fomentar a motivacdo dos alunos, ao
mesmo tempo que promoveu aprendizagens significativas e um entendimento mais profundo das questdes
ambientais. Alarcdo (2001) destaca que este tipo de prética reflexiva é essencial para a transformacao
educativa, evidenciando como a arte pode ser uma ferramenta catalisadora de mudancas sociais e pessoais.

Além disso, o projeto reafirmou o papel da arte como instrumento de consciencializacso,
permitindo aos alunos explorar conceitos complexos, como sustentabilidade, através de uma abordagem
transdisciplinar. Por exemplo, atividades que integraram elementos de ciéncias e estudos ambientais
conectaram diretamente a prética artistica a questfes globais, promovendo reflexdes criticas. Freire (1970)
argumenta que uma educacdo que valoriza o contexto dos aprendizes incentiva uma aprendizagem
significativa, algo observado ao longo deste projeto.
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Outro aspeto relevante foi 0 impacto positivo no envolvimento comunitério. A colaboracdo entre
professores, alunos, pais e especialistas externos, como ativistas ambientais, fortaleceu as ligagdes entre a
escola e a sociedade. Este modelo demonstrou como a inclusdo de vozes diversas enriquece 0 processo
educativo e amplia o alcance das mensagens artisticas. Eisner (2002) destaca que a arte € uma linguagem
universal gque transcende barreiras culturais, uma ideia que foi materializada na exposi¢do fina, onde os
visitantes interagiram e refletiram sobre os trabal hos expostos.

O projeto "Ecotopia’ ilustrou como a integragdo de temas relevantes e préticas pedagogicas
dindmicas pode transformar a sala de aula hum espaco de investigacéo e criagdo, conectando aprendizagens
artisticas a desafios contemporaneos. Esta abordagem reafirma a importancia de préticas educativas
inovadoras, que promovem a criatividade e a reflexdo critica, enquanto fomentam ligages significativas

entre 0 ensino, a comunidade escolar e as questdes globais.
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4. Resultadose Analise

4.1. PercegOes dosAlunos

4.1.1. Niveis de M otivacao e Envolvimento

A andlise das percegdes dos alunos revelou um aumento significativo nos niveis de motivagdo e
envolvimento ao longo da implementacdo do projeto "Ecotopia — Expressando a Mudancga'. Antes do inicio
do projeto, os dados recolhidos através de questiondrios indicavam que apenas 35% dos alunos se sentiam
motivados nas aulas de Desenho A, atribuindo esta falta de interesse as metodologias tradicionais. Estas
eram frequentemente centradas em exercicios repetitivos e pouco relacionados com contextos atuais ou
significativos para os aunos, como estudos geométricos isolados e reproducdo de técnicas cléssicas. A
desconexéo entre os temas abordados e os interesses pessoais dos estudantes também contribuiu para um
desinteresse generalizado, evidenciando a necessidade de préticas pedagégicas mais dindmicas e
contextualizadas.

Durante o projeto, verificou-se um aumento gradual no entusiasmo e na participacdo ativa dos
alunos, atingindo 85% de envolvimento declarado na fase final tal como referido por Deci & Ryan (1985).
Este progresso esta alinhado com a Teoria da Autodeterminacdo, que destaca a importancia da relevancia
dos temas e da autonomia no aumento da motivacdo. Este progresso foi atribuido a abordagem
transdisciplinar e a integragdo de tematicas contemporaneas, como a sustentabilidade e as questfes
ambientais. Além disso, a combinac&o de atividades préticas e criativas com oportunidades de expressdo
individual contribuiu para um maior sentimento de pertinéncia e autonomia. Um exemplo foi a atividade de
desenvolvimento de narrativas visuais, onde os alunos criaram composi¢fes baseadas em temas ambientais
utilizando materiais reciclados. Além disso, exercicios préaticos, como esbogos colaborativos e exploragdo de
técnicas mistas, permitiram que cada aluno experimentasse diferentes abordagens artisticas de forma
independente, incentivando a confianca e a inovagdo. Estas préticas ajudaram a criar um ambiente de
aprendizagem que valorizava tanto a criatividade como a responsabilidade individual .

Fatores que Influenciaram a M otivacao

« Reacdo com Temas Relevantes. Muitos aunos relataram que o foco em questdes
ambientais despertou o interesse e reforgou a ideia de que a arte pode ser uma ferramenta poderosa
para areflexéo e a mudanga social.

. Participacdo Ativa: A liberdade criativa e a oportunidade de colaborar em projetos
significativos aumentaram o comprometimento dos alunos.

« Feedback Positivo: O reconhecimento do trabalho pelos colegas, professores e
comunidade escolar incentivou um maior esforco e dedicacéo.
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Adicionalmente, observou-se que os alunos se mostraram mais confiantes ao longo do projeto,
assumindo uma postura mais proativa em relacdo as suas aprendizagens. Este envolvimento também se
refletiu na vontade de experimentar novas técnicas e materiais, desafiando os limites do que consideravam
ser as suas capaci dades artisticas.

A percecdo de progresso dos aunos ndo foi apenas individual. Notou-se uma maior coeséo de
grupo a medida que o projeto avancava, com 0s aunos a desenvolverem um sentido coletivo de
responsabilidade e colaboracéo. Este espirito de equipa foi visivel em todas as fases, desde o planeamento
inicial até a execugdo prética das atividades, destacando-se como um dos grandes contributos da
metodologia aplicada. Além disso, os alunos mencionaram que trabalhar com materiais reciclados e
integrando mensagens ambientais nas suas criagdes aumentou a percegdo do impacto positivo que a arte
pode ter em questdes sociais e ecolégicas.

4.1.2. Reflexdes sobre a Exposicao

A redlizacdo da exposicdo final e do evento performativo "Ecotopia: Expressando o Movimento"”
foi amplamente valorizada pelos alunos. Muitos destacaram a satisfaco em ver os seus trabal hos exibidos
para um publico mais amplo, incluindo familiares, colegas de outras turmas e membros da comunidade

local. Este momento foi descrito como uma "validacdo" do esforco despendido ao longo do semestre.
Comentarios Recolhidos:
« "Foi aprimeiravez que senti que o meu trabalho tinhaimpacto."

o "Gostel de ver as pessoas interagirem com as nossas pegas e perceberem a mensagem que
gueriamos passar.”

« "Aexposicdo foi um momento de orgulho paratodos nés."
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A reflex&o sobre a exposi¢do mostrou que, aém de promover o desenvolvimento de competéncias
técnicas (Eisner, 2002), o projeto gjudou os alunos a perceberem o papel da arte na comunicacdo de ideias e
na sensibilizagdo para problemas globais. Por exemplo, os alunos aplicaram técnicas avancadas de
composi¢do para integrar elementos simbdlicos que representavam temas ambientais, como a poluicdo
ocednica e a desflorestacdo. Um dos destagques foi a utilizac8o de propor¢des anatdmicas para expressar
vulnerabilidade humana face as mudangas climéticas, bem como o uso de materiais reciclados para
simbolizar resiliéncia e sustentabilidade. Estas conexfes entre competéncias técnicas e narrativas globais
nao so enriqueceram as producdes artisticas, mas também amplificaram o impacto emocional e reflexivo das
obras exibidas. Um exemplo concreto foi o trabalho de uma auna que utilizou residuos plasticos para criar
uma figura humana em decomposi¢éo, simbolizando o impacto do consumo desenfreado no meio ambiente.
Esta peca, exibida em destaque na exposi¢do, gerou um intenso didlogo entre os visitantes, destacando a
capacidade da arte de provocar reflexdo e mudangas na percegao social.

A interacdo direta com o publico foi destacada como uma experiéncia enriquecedora, permitindo
gue os alunos compreendessem as diferentes interpretacdes das suas obras e o0s potenciais impactos
emocionais e sociais que estas provocaram. Alguns alunos mencionaram gue ver as suas obras discutidas e
apreciadas 0s encorgjou a considerar a arte como uma potencial carreira ou como umaforma de ativismo.

Além disso, os alunos relataram que a exposi¢ao ampliou a percecéo sobre as possibilidades da arte
como uma linguagem universal, capaz de transcender barreiras linguisticas e culturais, fortalecendo a
conexdo entre a arte e a sociedade.

A montagem da exposicdo foi redlizada pelas estagiarias, sob a coordenacdo exclusiva da
professora Conceicdo Ramos, com suporte adicional da coordenadora do departamento de Artes Visuais
para questfes logisticas. Este processo foi enriquecedor, permitindo uma visdo prética de curadoria e a
criac8o de uma experiéncia coesa e visualmente impactante. A escolha de elementos como vinis para
paredes e chdo, juntamente com as legendas em braille e QR codes interativos, mostrou-se essencial para
garantir acessibilidade e inclus@o no evento. Os visitantes destacaram a inovagao e o cuidado na criagdo de
um espaco inclusivo, com muitos el ogiando a integracéo de tecnologias como os QR codes, que facilitaram
0 acesso a informaghes detalhadas sobre as obras. Além disso, as legendas em braille permitiram que
pessoas com deficiéncia visual participassem plenamente da experiéncia, reforcando o impacto do projeto
como um modelo de acessibilidade. Estas iniciativas ampliaram significativamente o alcance da exposi¢ao,
permitindo que um publico diversificado interagisse com as mensagens artisticas e reforgando o valor da
arte como uma linguagem universal. A colaboracdo entre diferentes profissionais e estagiarias também
serviu como um modelo valioso para os alunos, demonstrando aimporténcia do trabalho interdisciplinar em
projetos de grande escala.



4.2. ObservacOes da I nvestigador a

Como investigadora e facilitadora do projeto, foram feitas observacfes regulares sobre as
dindmicas da turma, as interacBes entre os aunos e a evolugdo do envolvimento individual. Estas
observacdes permitiram identificar padrdes e momentos-chave no progresso do projeto:

« Inicio Hesitante: Nas primeiras semanas, alguns alunos demonstraram resisténcia a
mudanca de metodologia, preferindo instrugdes claras e estruturas tradicionais. Este comportamento
foi superado graduamente através de encorgiamento individual e atividades colaborativas.
Observou-se que, a medida que os alunos se envolviam em atividades préticas e debates sobre os
temas do projeto, essa resisténcia diminuia, sendo substituida por curiosidade e entusiasmo
(Brookfield, 2017).

« Crescimento Progressivo: A introducdo de atividades criativas e o foco em temas
significativos gudaram a quebrar barreiras e a fomentar a confianga dos alunos. Notou-se um
aumento na troca de idelas e no apoio matuo durante as sessBes de trabalho. Alunos que
inicialmente se mostravam menos participativos comegaram a demonstrar maior interesse a medida
que compreendiam o impacto potencial dos seus trabalhos artisticos.

« Consolidacéo na Exposicdo: O entusiasmo e o0 sentido de realizagdo atingiram o auge na
preparagdo da exposi¢do. A interagd0 entre os Vv&ios intervenientes do projeto, incluindo as
estagidrias, a professora orientadora e a coordenadora de Artes Visuais, proporcionou uma
experiéncia de colaboracdo enriquecedora. Este momento destacou o valor dainterdisciplinaridade e
da colaboracdo entre diferentes éreas e profissionais.

Observactes Detalhadas

« Dinamicas de Grupo: Durante as sessdes préticas, 0s aunos mostraram um espirito de
colaboragdo, agjudando-se mutuamente na resolugcdo de problemas técnicos e na organizagdo dos
materiais. Estas interacfes promoveram um ambiente de trabalho harmonioso e produtivo.

« Autonomia Crescente: Com o decorrer do projeto, foi evidente o aumento da autonomia
dos alunos, que comecaram a gerir 0s seus proprios tempos e tarefas de forma eficaz. Esta
autonomia estendeu-se para dém da sala de aula, com aguns alunos a propor novas ideias e
abordagens para os seus trabal hos.

« Impacto da Reflexao Critica: A prética constante de reflexdo e autoavaliagdo, incentivada
a0 longo do projeto, ajudou os alunos a identificar as suas areas de melhoria e a celebrar as suas
conquistas. A andlise das respostas dos alunos as sessdes de feedback revelou uma evolucdo
significativa na forma como percebiam a sua propria aprendizagem e o impacto do projeto.



4.3. Principais Indicadores de M otivagdo e Envolvimento

A avdiagdo fina foi realizada com base em trés indicadores principais: participacdo ativa,
gualidade das produgdes artisticas e feedback dos alunos. Estes indicadores foram analisados quantitativa e
qualitativamente para of erecer uma visdo abrangente dos resultados al cangados.

I ndicador es Quantitativos

.« Taxa de Participagdo: Durante o projeto, 90% dos alunos participaram ativamente em
todas as etapas, desde as atividades de planeamento até a montagem da exposi¢do. Este nimero
destaca a eficécia das metodologias utilizadas, bem como o impacto positivo do tema abordado na
captacdo de interesse dos alunos.

« Evolucdo nas Avaliacdes. As notas atribuidas as producdes artisticas dos alunos
mostraram um aumento médio de 25% em relacdo aos projetos anteriores. Essa melhoria foi
particularmente evidente nas avaliagBes das narrativas visuais, onde os alunos demonstraram uma
compreensdo mais profunda dos conceitos técnicos e simbdlicos explorados.

Indicadores Qualitativos

« Qualidade das Producgbes. Os trabalhos apresentados demonstraram criatividade,
originalidade e uma compreensdo mais profunda dos temas abordados. A integracdo de elementos
simbdlicos e 0 uso inovador de materiais reciclados destacaram-se como pontos fortes. Além disso,
alguns alunos conseguiram ligar conceitos explorados em outras disciplinas, como Ciéncias, para
enriquecer aindamais as suas criagoes.

« Impacto Social e Pessoal: Muitos alunos relataram que o projeto |hes proporcionou uma
nova visdo sobre o papel da arte na sociedade, ajudando-os a entender como as suas mensagens
visuais podem sensibilizar as pessoas para questdes globais. Este impacto foi particularmente
evidente na interacdo com o publico durante a exposi¢do, onde os visitantes comentaram a
profundidade emocional e critica das obras apresentadas. Muitos alunos expressaram o desgjo de
continuar explorando a arte como forma de ativismo social.

« Autonomia e Lideranca: Alunos que inicialmente mostravam hesitacdo foram
incentivados a assumir papéis de lideranca na organizagéo de atividades e na apresentacéo dos seus
trabalhos. Esta experiéncia contribuiu para um desenvolvimento significativo em termos de
confianca e habilidades interpessoais.



Sintese

Os resultados e as andlises do projeto "Ecotopia— Expressando a Mudanca' demonstram a eficacia
da abordagem pedag6gica adotada, centrada na integracdo de temas atuais e no incentivo a expressdo
criativa. O projeto ndo sd cumpriu 0s seus objetivos pedagdgicos, promovendo competéncias técnicas e
artisticas, como também teve um impacto transformador nos aunos, aumentando a sua motivagdo,
autonomia e consciéncia social. A combinac8o de atividades préticas com orientagdo individualizada
destacou-se como uma estratégia essencial para garantir o sucesso do projeto.

Estes resultados reforcam a relevancia da metodologia de projeto no ensino de Desenho A,
provando que praticas educativas inovadoras, alinhadas com temas significativos, tém o poder de
transformar a experiéncia de aprendizagem (Alarcdo, 2001). Esta metodol ogia pode ser replicada em outros
contextos educativos ao integrar temas locais e globais, proporcionando aos alunos a oportunidade de
explorar problemas reais através de abordagens criativas (Freire, 1970; Brookfield, 2017). Além disso, a
flexibilidade da metodol ogia permite que seja adaptada para disciplinas distintas, como Ciéncias e Historia,
promovendo a transdisciplinaridade e conectando diferentes &reas de conhecimento (Hernéndez, 2000;
Eisner, 2002). Estes elementos tornam a metodol ogia de projeto uma ferramenta pedagdgica versétil e eficaz
para fomentar aprendizagens significativas em diversos contextos (Kemmis & McTaggart, 1988). Para aém
disso, o projeto serviu como modelo para futuras iniciativas educativas, demonstrando que a arte pode ser
uma poderosa ferramenta de mudanca socia e pessoal (Eisner, 2002; Freire, 1970).



5. Discussao

5.1. Relevancia das Estratégias | mplementadas

A andlise dos resultados obtidos com o projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanca' destaca a
eficacia das estratégias pedagoégicas implementadas no contexto do ensino de Desenho A. Entre as
estratégias mais eficazes, destacaram-se a criagdo de narrativas visuais que conectaram questes globais a
prética artistica, a utilizacdo de materiais reciclados como meio de expressdo e a promogéo de dindmicas
colaborativas que fortaleceram a coesdo do grupo e incentivaram o pensamento critico dos alunos. O projeto
foi exemplar ao utilizar metodologias baseadas em projetos e integrar teméticas contemporaneas, como
sustentabilidade, para captar o interesse dos alunos e promover um envolvimento significativo.

As atividades, que incluiram a criacBo de narrativas visuais, evidenciaram a capacidade
transformadora da arte como ferramenta de comunicagdo e sensibilizacdo social. A exposicéo final
consolidou competéncias técnicas, como 0 uso criativo de materiais reciclados e o aperfeicoamento de
técnicas de composicdo visual, bem como habilidades interpessoais, como organizacdo colaborativa e
comunicacdo eficaz de ideias artisticas. Este momento permitiu aos alunos interagir diretamente com o
publico, promovendo uma reflexdo sobre as interpretacfes diversas das suas obras e destacando o papel da
arte como mediador cultural.

A utilizacdo de materiais reciclados como base criativa fomentou uma reflexo critica sobre
guestdes ambientais e encorgjou préticas artisticas sustentaveis. Este elemento inovador alinhou-se com as
ideias de Dewey (1938), que defendeu a aprendizagem como uma experiéncia conectada a0 mundo real.
Adicionamente, Alarcdo (2001) destaca que préaticas reflexivas promovem a adaptacdo do curriculo as
necessidades reais dos alunos, o que foi evidente na forma como os estudantes abordaram questdes globais
através da sua producao artistica.

Embora a transdisciplinaridade tenha sido explorada principalmente através de reflexdes
conduzidas pela orientadora de Desenho A, os aunos foram incentivados a conectar questes ambientais
com elementos artisticos, enriquecendo o processo criativo. Esta abordagem enfatizou a autonomia criativa
e a interpretacdo simbdlica, alinhando-se com os conceitos expressos por Eisner (2002) de que a arte
desenvolve habilidades de pensamento critico e compreensdo contextual.

Os resultados também revelaram impactos significativos no desenvolvimento pessoal dos alunos.
Narrativas visuais que integraram elementos simbdlicos e criativos consolidaram competéncias artisticas,
enquanto promoveram a reflexd@o sobre problemas sociais e ambientais. Este progresso esta em linha com os
estudos de Freire (1996), que defendem o papel da educacéo na formagéo de cidaddos criticos e conscientes.



5.2. Comparacéo com EstudosAnteriores

Os resultados do "Ecotopia’ corroboram estudos anteriores que destacam a relevancia do ensino
baseado em projetos. Beane (1997) e Repko (2012) argumentam que a transdisciplinaridade e a utilizago de
temas contemporaneos promovem aprendizagens significativas. O projeto reforca esta premissa ao
demonstrar que a motivacdo e o envolvimento dos alunos aumentam quando tém liberdade criativa e temas
relevantes para explorar.

Além disso, a Teoria da Autodeterminacdo (Deci & Ryan, 1985) foi validada neste contexto. A
combinacdo de autonomia e pertenca, promovida pela metodologia de projeto, contribuiu para um aumento
significativo da motivacdo intrinseca. Por exemplo, a iniciativa dos alunos em adaptar materiais reciclados
nas suas obras ilustrou o impacto positivo de um ambiente educativo que prioriza a criatividade e a reflex&o.

Hickman (2010) complementa esta discussao, argumentando que a arte € uma forma poderosa de
compreender e intervir no mundo. O projeto "Ecotopia’ destacou a relevancia desta visdo, ao abordar
problemas como a sustentabilidade através de productes artisticas acessiveis e inspiradoras. Este trabaho
reforga aimportancia de conectar os contetidos escolares as realidades sociais.

5.3. Limitagbes do Estudo

Apesar do impacto positivo, o "Ecotopia’ enfrentou limitacbes que merecem consideracdo para
futuros projetos, com destaque para as mais impactantes:

« Duracéo do Projeto: O tempo limitado restringiu a exploracdo aprofundada de algumas
técnicas e teméticas. Um periodo mais longo permitiria uma abordagem mais detal hada e reflexiva.

« Heterogeneidade da Turma: A diversidade de habilidades e competéncias dos alunos
apresentou desafios para criar atividades que atendessem igualmente a todos os perfis.

« Dependéncia de Recursos Externos. A redlizacdo da exposi¢do final exigiu suporte
externo, o gque pode limitar a reproducéo do modelo em contextos com menos recursos, embora a
abordagem transdisciplinar tenha demonstrado ser adaptével a diferentes realidades.

« Limitacdes Avaliativas: A auséncia de uma avaliagdo longitudinal impediu a andlise dos
impactos alongo prazo.

. Divulgacdo Restrita: A divulgagdo limitada do projeto restringiu o alcance dos resultados
e apossibilidade de inspirar outras iniciativas.



5.4. PotenciaisMehorias

Para superar estas limitacdes, propdem-se as seguintes melhorias:

« Planeamento Detalhado e Flexivel: Desenvolver cronogramas ajustaveis para otimizar o
tempo disponivel.

. Diferenciacdo Pedagdgica: Criar atividades que atendam a diversidade de perfis dos
alunos.

« Ampliacdo da Participagdo Comunitaria: Incluir parceiros externos, como organizagoes
ambientais e artistas locais, para enriquecer a experiéncia educativa e trazer novas perspetivas.

« Avaliacdo Longitudinal: Implementar um sistema de avaliacdo continua que analise os
impactos a longo prazo.

« Integracdo de Ferramentas Digitais. Usar ferramentas tecnoldgicas para ampliar as
possibilidades criativas e disseminar os resultados.

. Estratégias de Divulgacdo: PublicacBes académicas e conferéncias podem ampliar o
alcance do projeto. Plataformas digitais também podem promover um intercambio de boas préticas.

Em sintese, o projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanca' destacou-se como uma prética
pedagdgica inovadora, aliando criatividade, técnica e responsabilidade social. Apesar das limitagdes, os
resultados evidenciam o potencial transformador de abordagens integradas, contribuindo para a formagéo de
cidad&os criticos e engajados.



Conclusdes e Recomendacoes

Conclusdes do Estudo

O projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanca' destacou-se como uma abordagem inovadora e
impactante no ensino de Desenho A, integrando préaticas pedagdgicas contemporéneas que aiam
criatividade, técnica e relevancia social. Este estudo evidenciou que metodologias baseadas em projetos,
com um enfoque transdisciplinar, podem transformar significativamente o ambiente de aprendizagem,
promovendo a participagdo ativa dos alunos e estabelecendo conexdes substanciais entre os conteidos
escolares e os desafios do mundo contemporaneo.

Uma das principais conclusdes deste estudo foi 0 impacto positivo das teméticas abordadas na
motivacdo e no envolvimento dos alunos. A escolha de questdes pertinentes e atuais, como sustentabilidade
e alteragdes climéticas, ndo apenas aumentou o interesse dos estudantes, mas também fomentou reflexdes
criticas sobre 0 seu papel enquanto cidaddos globais. Adicionalmente, a utilizagdo de materiais reciclados
destacou o potencial educativo da prética sustentével, contribuindo para uma sensibilizagdo ambiental mais
ampla e integrada. Alarcdo (2001) reforga a importancia de ainhar o ensino com préticas reflexivas,
gjustadas as necessidades reais dos estudantes, ampliando o impacto das iniciativas educativas.

O estudo também confirmou o papel central da arte como catalisador para aprendizagens integradas
e significativas. O culminar do projeto numa exposicdo final ndo apenas consolidou as aprendizagens
técnicas e criativas, mas também evidenciou o impacto transformador do ensino baseado em projetos, tanto
na esfera individual dos alunos quanto na comunidade escolar. Eisner (2002) sublinha que a arte € umavia
essencial para desenvolver capacidades cognitivas e emocionais, o que foi amplamente observado no
contexto deste projeto.

Adicionalmente, foi possivel observar o fortalecimento de competéncias interpessoais nos alunos.
As dindmicas de grupo, a colaborac&o e a organizagdo de atividades coletivas fomentaram a capacidade de
resolucdo de problemas, o espirito de equipa e a responsabilidade coletiva. Este aspeto destacou a
importancia de préticas educativas que promovam a formag&o integral, contemplando néo apenas os aspetos
técnicos e criativos, mas também as competéncias sociais e éticas, preparando os alunos para desafios
futuros em contextos colaborativos. Freire (1996) enfatiza que uma educacdo que fomenta o didlogo e a
colaboragdo é crucial para o desenvolvimento de cidaddos conscientes e participativos.

Outro ponto relevante foi o impacto do projeto na consciéncia estética e critica dos alunos. As
narrativas visuais desenvolvidas demonstraram um entendimento mais profundo de como a arte pode servir
como ferramenta de comunicacdo para mensagens complexas. Este resultado reforca a necessidade de
promover atividades artisticas que conectem as experiéncias escolares as realidades sociais e culturais.
Hickman (2010) destaca que a arte proporciona aos estudantes a capacidade de interpretar e influenciar a
realidade, uma ideia amplamente refletida nos resultados obtidos.



Recomendacdes para o Ensino de Desenho A

Com base nos resultados deste estudo, propdem-se as seguintes recomendagdes para préticas
pedagdgicas no ensino de Desenho A:

« Incorporar Temas Relevantes e Contempor éneos. O ensino de Desenho A deve integrar
guestBes globais contemporaneas, como alteraces climéticas, justica social e tecnologia, para
aumentar a relevéncia e a motivagdo dos alunos. Deci e Ryan (1985) reforgam que a motivacdo
intrinseca é intensificada quando os estudantes sentem que os temas abordados sdo significativos.

« Adotar Metodologias Baseadas em Projetos: A implementacéo de projetos teméticos que
permitam a exploragcdo criativa e reflexiva deve ser ampliada, promovendo aprendizagens
significativas e engajadas.

« Explorar a Interdisciplinaridade: A colaboracdo entre disciplinas, como Ciéncias
Naturais, Histéria e Educacdo Fisica, deve ser incentivada para enriquecer o contexto do ensino de
Desenho A, oferecendo uma visdo mais ampla e conectada da realidade contemporanea.

« Incentivar a Sustentabilidade: A utilizagdo de materiais reciclados e praticas sustentaveis
deve ser integrada nas atividades artisticas, sensibilizando os alunos para questGes ambientais e
estimulando uma atitude mais responsavel em relagdo ao meio ambiente.

« Fomentar Reflexdo e Autoavaliacdo: A promocéo de momentos regulares de reflexdo e
autoavaliagdo permite que os alunos identifiquem as suas conquistas, reconhecam os desafios
enfrentados e planejem estratégias para o seu desenvolvimento continuo.

« Fortalecer a Ligacdo com a Comunidade Escolar e Local: Projetos que envolvam a
comunidade devem ser incentivados, ampliando o impacto das praticas pedagogicas e fortalecendo
o0s lagos entre a escola e 0 contexto social mais amplo.

Adicionalmente, estas recomendagdes enfatizam aimportancia de alinhar o ensino de Desenho A as
competéncias globais do século XXI, promovendo uma aprendizagem que transcenda os limites do
ambiente escolar e prepare os alunos para atuar de forma consciente e critica no mundo contemporaneo.



I mplicacOes para | nvestigactes Futuras

Este estudo evidenciou o potencial transformador do ensino baseado em projetos, mas também
apontou &reas que carecem de maior investigacdo e andlise. Recomenda-se 0 seguinte para futuras
investigacoes:

« Avaliacdo Longitudinal de Impacto: Investigar os efeitos a longo prazo das metodol ogias
baseadas em projetos no desenvolvimento técnico, reflexivo e ético dos alunos pode oferecer
insights valiosos para o aprimoramento das préticas educativas. Para implementar uma avaliagdo
longitudinal, é recomendavel:

1. Definir Indicadores-Chave: Identificar indicadores relacionados ao desenvolvimento
técnico (como evolugdo na técnica artistica), reflexivo (habilidade de conectar conceitos) e
ético (sensibilidade a questfes sociais).

2. Estabelecer Prazos. Realizar avaliacdes periddicas (6 meses, 1 ano e 2 anos apds 0
término do projeto) para monitorar a evolucdo dos aunos.

3. Utilizar Instrumentos de Coleta de Dados: Aplicar questionérios, entrevistas e
analise de portfdlios artisticos para captar evidéncias de progresso.

4. Documentacdo Continua: Registrar os trabalhos artisticos e reflexfes dos alunos ao
longo do tempo, criando um arquivo que permita comparagoes.

5. Andlise e Comparacgdo: Analisar os resultados obtidos ao longo do tempo,
identificando padrdes e gjustando praticas pedagdgicas futuras com base nos achados.

« Exploracéo de Tematicas Diversificadas: Analisar como diferentes tematicas impactam o
ensino de Desenho A pode contribuir para diversificar e enriquecer as abordagens pedagégicas
existentes.

« Adaptacdo a Diferentes Contextos: Estudar a aplicacdo deste modelo pedagdgico em
contextos variados, considerando diferentes realidades escolares e recursos disponiveis, permitira
analisar aflexibilidade e as potencialidades desta abordagem. Este estudo destaca a importéncia de
ajustar metodologias para contextos especificos, mantendo a esséncia das praticas baseadas em
projetos, mas garantindo que elas sgjam inclusivas e acessiveis.

« Integracdo de Tecnologias Digitais. Investigar como ferramentas digitais podem ser
utilizadas para documentar, expandir e avaliar 0s processos criativos e pedagdgicos € um passo
importante para alinhar as préticas educativas as exigéncias do mundo contemporéaneo. Tecnologias
como softwares de modelagem, exposi¢des virtuais e plataformas colaborativas podem proporcionar
experiéncias de aprendizagem ainda mais imersivas.

« Impacto na Formacédo Cidada: Explorar como metodologias artisticas e transdisciplinares
influenciam a formagdo de uma cidadania critica e consciente pode aprofundar a compreensdo do
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papel da arte na educacdo. Ac¢Bes que incentivem o envolvimento direto dos alunos em questdes
sociais e ambientais podem reforcar arelevancia destas préticas na educagéo global.

« Conexfes Internacionais. Estudos comparativos que analisem préticas semelhantes em
outros paises podem enriquecer a compreensdo global sobre as melhores préticas no ensino de
Desenho A. Esses estudos também podem gjudar a criar um didogo intercultural, promovendo
colaboragbes académicas e trocas de boas praticas entre escolas e institui¢oes.

Estas recomendacOes destacam a importancia de continuar a explorar e expandir metodologias
inovadoras que unam criatividade, técnica e responsabilidade social no contexto educativo.

Reflexdo Final

O projeto "Ecotopia — Expressando a Mudanca' demonstrou ser uma experiéncia enriquecedora e
transformadora, destacando a arte como uma poderosa ferramenta educativa e socia. Através de uma
abordagem pedagdgica inovadora, foi possivel ndo apenas promover aprendizagens significativas, mas
também inspirar alunos, professores e a comunidade escolar a refletirem sobre o papel da educagdo na
construcdo de um futuro mais consciente e sustentavel.
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Embora tenham sido encontrados desafios na implementacdo de metodologias baseadas em
projetos, os resultados obtidos evidenciam que os beneficios superam amplamente as dificuldades. Este
estudo reforga a importancia de préticas pedagdgicas centradas nos alunos, que valorizam a criatividade, a
reflexdo e a responsabilidade social como pilares fundamentais de uma educagéo transformadora. O impacto
do projeto ndo se limitou ao espaco escolar; ele estendeu-se para além da sala de aula, promovendo did ogos
sobre sustentabilidade, criatividade e agdo cidada.

Este trabalho estabelece uma base para futuras iniciativas que desejem explorar o potencial
educativo da arte enquanto catalisadora de mudangas sociais e culturais. Em dltima andlise, o "Ecotopia —
Expressando a Mudanga' destacou-se como um exemplo inspirador de como a arte e a educacdo podem
convergir para enfrentar os desafios do século XXI, formando individuos mais criticos, conscientes e
capacitados para atuar de forma responsavel no mundo. O legado deste projeto transcende os limites da
escola, incentivando uma abordagem educativa que une inovagdo, relevéncia e impacto social, elementos
indispensaveis para a construcdo de uma sociedade mais justa e criativa.
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2. Unidade Didatica 1 | Ecotopia Expressando a Mudanca

Escola Secundaria Maria Amadlia Vaz de Carvalho | 2023-2024

- Projeto 1° semestre (Desenho A - 11°AV1 /prof. Conceigao Ramos)
“Ecotopia- expressando a mudancga”

O tema “Alteracdes Climaticas” esta muito presente nos média, tanto pela sua atualidade
pelitica, como pelas consequéncias das alteragbes do clima sentidas pelas populagdes a nivel
mundial,

A ac2o humana, no centra das causas, e o acelerar da degradagao das condicoes de vida dos
Seres vivos no amano das consequéncias deixaras uma marca indelével no século XXL

Conscientes da necessidade de despertar consciéncias de forma a que cada ser humano
passe a atuar como agent2 transformador, elegemos este tema como fio condutor de
abordagem de conteddos trans e multidisciplinares

O projeto "Ecotopia - expressando a mudanga” pretende colocar as pessoas no centro da
agdo, levando-as a interagir, refletir e alterar comportamentos. Sendo © lema do Frojeto
Cultural de Escola: "ESMAVC uma escola de todos”, de forma inclusiva e fortemente
alicercada no trabalho colaborativo, trouxemos para o processo construtivo do projeto varas
dreas disciplinares (professores @ alunos), o5 assistentes operacionais, o5 assistentes técnicos
e 0s encarregados de educacdo. Desta forma, julgamos dar um contributo para a construgso
de uma identidade de escola cada vez mais atual ¢ dindmica, numa valorizagdo dos saberes
clentificos trabalhados de forma dinadmica e criativa numa perspetiva artivista,

Todos o5 produtos finais s30 resultado de processos construlivos que tém como base as
metodologias de projeto e a investigacio-acda assentes em premissas como observasdo e
analise, identificacdo de probiemas e ajustes de melhoria a0 longo de todo o processo,

. Enunciedo Conletdos a explorar
Representagao da figura humana tendo
como ponto de partida exerciclos de v Elementos estruturals da inguagem
exploratérios de acao e movimento. s
plastica,
1. Exercicios exploratérios de v Estrulura
movimento como forma de 7 E
coNsCIENcallzacio da postura o corpo. 03
v Proporgao
2. Registo fotografico das varias
posigdes. (Axropriaco » retexdo-30%) v Procssso
Tomada de conscidneia da eetrutura do v Represantago da figura humana —
do corpo representacan do esqueleto ¢
missculos, tende como ponto de partida M <
2 representacho da sithueta. (esqueleto), musculos (volumetria) o
3. Realizag#o de uma composigio que roupa (elemento envolvenie do corpo.
anfatise © movimento & partr da 7 Sihaeta
selecho de uma das paries: es0.elID. |, | iana como forma de registo
roupa.Representacio da forma e v Cor-amporiancia da cor na
respetiva estrutura (Mtsguetagso &
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Escola Secundaria Maria Amadlia Vaz de Carvalho | 2023-2024

COMUNNCICa0-30%} comunicacao visual

4. Dar sentido & composigao, criando # Corplana
uma narrativa lendo como refedngia a v Técnica & comunicagao

fematica slual da emergéncaa climatica. . . .
v A importancia do modo de riscar na

(Experimantagto o Cringao-4076 )
transmeedo das seneagdes weuals
5. Realizagdo dos produtos inais tendo
em conta a dimensdio, linguagens ¢
15CNIcas necessanas para a
conGrelizacio de uma exposicao,

Materiais necessarios:
Supone: papel lipo cavainho Al e AZ . Maleriais 0e acordo com os cbjelives enunciados

Tipo de Avallagdo:

v Avaliacdo qualitativa comentada ao longo de todo o processo. Em cada um
dos pontos de desenvolvimento do processo.

v O aluno ¢ levado a identifica o que considera bem conseguido & o que precisa
de ser melhorado, sendo convidado a fazé-lo com a negociagao do prazo de
antrega.

v Aute avaliag@o quantitativa
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BACOLA TECUNDARIA MAKRIA AMALIA VA2
DE CABRYALMD APREESNTA

ECoTOPIA

O temo “Alteragbes Climaticas” eatd maiite presents nos
midia fonto pea o ctualidoce politco. como  pelos
congequencics das oleragbes do cime santidos pelos
posxiagous a nived mundicl,

A QGO0 Numand, o Gl Jas COUBsE, 8 U Coslevarl OO
dRGradoegto das condigder de Wdo dog ssree MVvak no
OMOgo dOs Coneaquancios gexarda uma Mmarca Inchaived
na seculo Xxi

Consaientes da necessidode de dospertar conscidncios de
forma que coda Se! uMmano POsSse O atuor COmo agonie
tronsformuocior, 29gemMoes &ste tema como Mo conauter oe
aboedogem o coneddos trans o rmultidisciplinar

O proisto "ECotopinn = suprasiondd 0 mudangd® pratends
colocar Q5 pPessoas no centre da ©goo, levando-as o
intesaigle, reflate, altercr componamamos. Sando o lama oo
Poeto Culurgl 09 ESCOlT “ESMAVC uma escola de todos

do formo Inchssiva o fortamento alicorgada no trabalbo
COIODGIaivG, rouxemod pard O pProcasss construtive oo
projeto varias areas discipinares (profassores @ alings), ©
PassceE ouxiliar, o pessect odminstrative @ o2 encanagados
do edusagdo Desta forma, julgamos dor um contricute
pora O construgdo oa Lo antidode de eacola codo vaz
mois gtual e anamica, numa valonogds dos saberes
clentiticos ranalhad ot dé ISrme dindmico & SHiathe e

PETSRCTVWO Artisio

Togdos 08 predutos indss  gerdo reeultodo de PrOCE3303
constneEnes aue therom como be 35 e I'le.'.‘.'.glui oe
[2'('!'3’(" aam I|g[ﬂ;’)(1 05dao C seNles am premuscs
COMa obearvacos o anGhizg, (dent) > probumas o
apstas de melhond 00 BNoo da 1000 O Drocesso
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4. Apresentacdo para as palestras

ESCOLA SECUNDARIA MARIA AMALIA VAZ
DE CARVALHO

ECOTOPIA

EXPRESSANDO A MUDANCA

t e 11 LR ki vmethns ESTUOGENCASH o E
N T Easnseas, l l l' y wana Araiia A Crdemdo & '
C* Wi . . - ' Vo & Caribe . .-M’. LUSHTFONA

~~~~~~~
uuuuu

PLANO CULTURAL DE ESCOLA

ESMAVC - UMAESCOLA DE TODOS
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5. Linksda Parceria com Estudo Em Casa

Projeto Ecotopia | Beachcombing e ARTivismo na conservacio dos oceanos

Projeto Ecotopia | "Pléstico: olhar e ndo ver" | #EstudoemCasa@ (mec.pt)

Projeto Ecotopia| "N&o no meu bolso, ndo no meu quintal” | #EstudoemCasa@ (mec.pt)

6. Avaliacdo Qualitativa e Quantitativa | 1° semestre
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https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/projeto-ecotopia-beachcombing-e-artivismo-na-conservacao-dos-oceanos
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/node/16444
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/node/16474
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7. Avaliacéo Qualitativa e Quantitativa | 2° semestre | Nota de Final de
Ano
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8. Sitedo Projeto Cultural de Escola

LINK https://esmavcumaescol adetodos.nicepage.io/

ESMAVC, uma escola de todos

Lema oo Projete Cultura! de £scola

Con g apeie do Fano Npoonal gon Artey

S em Coratng™s

R
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9. Estudo e Logo Final do Projeto Cultural de Escola

I"ChANAA
LUV
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10. Resultado dos questionérios realizados a turma de 11°AV!

TeresaMatias
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