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Resumo

Algumas investiga¢des tém apontado que a “motiva¢do dos alunos” influencia a
participacdo e os resultados escolares, destacando-se de um conjunto de outras variaveis. A
declaracdo de Utilidade das disciplinas, atribuida pelos alunos, poderd ser um dos
construtos de “motivagao” determinantes no ‘“gosto pelas actividades lectivas”,
influenciando, hipoteticamente, o empenho na aprendizagem e, a partir dai, os resultados
escolares dos alunos. Argumentou-se, nos 3 estudos aqui apresentados, as relagdes da
atribuicdo de Utilidade das Disciplinas, incluindo a perspectiva do tempo futuro, com o

Gosto pelas disciplinas, 0 empenho na aprendizagem e os resultados dos alunos.

De forma a verificar, perante este enquadramento, onde se destacam a Teoria de
Expectiva-Valor, o conceito de Perspectiva de Tempo Futuro associado ao conceito de
Instrumentalidade, e hipdteses, foi elaborado e aplicado um questionario. Na anéalise aos
questionarios realcamos que foi verificado uma tendéncia para atribuir pelo menos uma
disciplina como a que os alunos mais gostam e mais Gtil consideram; uma justificacdo com
motivos relacionados com a sua perspectiva de vida futura a disciplina que indicam como a

mais Util e resultados médios altos a essas mesmas disciplinas.

Palavras-Chave: Utilidade; Perspectiva de Tempo Futuro, Instrumentalidade, Teoria

Expectativa-Valor,  Actividades Lectivas, Desempenho  Escolar, Motivacao.
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Abstract

Some studies have pointed out that the "motivation of the students’ participation and
influence on educational attainment, highlighting a number of other variables. The declaration
of Utility of disciplines, awarded by students, may be one of the constructs of "motivation” in
determining taste for teaching activities, influencing, hypothetically, the commitment to
learning and, thereafter, the students’ school results. It was argued in three studies presented
here, the relations of the allocation of Utility of disciplines, including the prospect of future

time, with the taste for discipline, the commitment to learning and student outcomes.

In order to asses this framework, where we highlight the expectancy-value theory, the
concept of Future Time Perspective associated with the concept of Instrumentality, and
hypotheses, a questionnaire was designed and applied. In the analysis the questionnaires
highlight a trend that was to assign at least one discipline as the students like best and more
useful view, a justification with reasons related to their future life prospects which indicate the

discipline as the most useful and results medium high on those subjects.

Key-words: Utility; Perspective View of Future Tense, Instrumentality, Expectancy-Value

Theory, School Activities, School performance, Motivation.
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1 - Introducéo

Os desempenhos escolares dos alunos, e a forma de estimular as suas aprendizagens,
s80 um dos mais arduos desafios da actividade profissional do Professor. Os métodos de
ensino sdo sem duvida determinantes para as suas aprendizagens e a presenca e participacao
activa na construcdo do saber e educacdo do aluno constitui-se como um estimulo intrinseco e
uma mais-valia determinante na forma como encaram as tarefas de aula. Bruner (1962 citado
por Sprinthall e Sprinthall, 1998) defende mesmo que esse estimulo intrinseco, denominado
motivacgdo intrinseca, confere um motivo interno ao aluno para a continuagéo na actividade de
aprender. De referir que as experiéncias que desencadeiam no individuo uma predisposicao
para aprender sdo diferentes entre si, existindo mdltiplos factores que a determinam e
influenciam como a classe social de pertenca, a educagéo, 0s pares o meio social onde gravita,
a cultura, as relagdes professor/ aluno, etc. Bruner, 1962 (citado por Sprinthall e Sprinthall,
1998).

Se por um lado o trabalho do professor ao diferenciar o seu ensino € determinante para
captar a sua atencdo e adequar as exigéncias as suas capacidades, assumindo-se um papel
facilitador na integracdo de novas aprendizagens nas ja adquiridas na sua estrutura cognitiva
(Ausubel, 1980, citado por Sprinthall e Sprinthall, 1998), por outro, a sua percepgdo e
valorizacdo do que aprende poderd influenciar igualmente o seu desempenho perante as
aprendizagens e tarefas propostas. Essa percepcao, relacionada com a necessidade que tem de
aprender o que é proposto, podera resultar no impulso de querer aprender, isto é, essa
percepcao podera assumir-se como o motivo pelo qual o aluno se interessa e procura de forma

activa a aprendizagem (Sprinthall e Sprinthall, 1998).

Contudo, a percep¢do ndo bastard para criar uma relagdo positiva com as actividades
propostas, defendendo Bandura (1997, citado por Sprinthall e Sprinthall, 1998) que o conceito
de auto-eficacia é influente na motivacdo e no comportamento humano, conferindo aos alunos
uma funcdo orientadora das suas ac¢Oes e uma crenca de serem capazes de desempenhar
determinadas tarefas de aprendizagem. Desse conceito de auto-eficacia advem outro conceito
chave, que ird ser um dos conceitos centrais deste trabalho, o “conceito” de Utilidade. Nao
existindo muitas referéncias especificas sobre este “conceito” no contexto educacional, a
nossa curiosidade e crenca leva-nos a pensar que ele se assume como um factor determinante
para a motivacao e melhores desempenhos dos alunos, constituindo uma das razdes e um dos

principais objectivos que pretendemos explorar neste estudo. A palavra utilidade, como o seu
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significado indica, traduz a ideia de qualidade do util (in Dicionario da Lingua Portuguesa,
2010). Aplica-se ao contexto de educacdo com a criacdo de reaccOes afectivas positivas dos
alunos, traduzindo-se num maior sentimento de valor perante as matérias a as situacfes de
aprendizagem (Linnenbrink & Pintrich, 2003 citado por Pina Neves e Faria, 2007) que Ihes
sdo ensinadas e propostas. Este “conceito”, em conjunto com o conceito de auto-eficacia
académica, confere ao aluno um sentido mais perceptivel de si mesmo e das suas experiéncias
academicas (Pina Neves e Faria, 2007). Assim, d& origem a emocdes e expectativas que
afectam a qualidade e a intensidade da sua realizacdo futura e da consequente influéncia que
detém na escolha e participacdo em tarefas de aula, tendo igualmente relacdo com a sua

percepcao de perspectiva de tempo futuro (Locatelli et al, 2007).

Devido a relacdo que cremos que este “conceito” de utilidade podera ter nas
aprendizagens, no gosto e consequentemente nas avaliacdes (desempenhos) dos alunos, foram
definidas trés questdes de estudo/objectivos testados nos trés estudos realizados numa
abordagem exploratoria.

Neste documento serdo apresentados: a revisdo de literatura/problematizacéo, base
deste trabalho, e os respectivos métodos, procedimentos e resultados de cada um. Salientamos
gue no decorrer do enquadramento tedrico serdo apresentados 0s argumentos cientificos que
originaram a criacdo do questionario (instrumento de estudo utilizado), bem como as
perguntas que o compdem. No final do documento os resultados serdo discutidos
simultaneamente, pretendendo-se verificar se as questdes de estudo/objectivos convergem no
sentido do enquadramento tedrico e na caracterizacdo do problema apresentados, provenientes

do tratamento dos dados das trés amostras.
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2 - Revisdo de Literatura e Problematizacéo

Para melhor enquadrar a problematica definida, sera feita uma analise de literatura que
se baseara na referéncia aos conceitos de auto-eficacia académica, atribuicdo e dimensGes
causais, perspectiva de tempo-futuro e instrumentalidade, bem como a Teoria de
Expectativa-Valor.

No primeiro ponto sera apresentado um enquadramento da problematica através da
revisdo de artigos de dois conjuntos de autores (Pina Neves & Faria e Locatelli, A. C. D,
Bzuneck, J. A. & Guimarées, S. E. R.) bem como citagOes pertinentes por eles utilizadas.
Foram igualmente consultados e referidos por nds autores que advieram desta revisao.

No segundo ponto sédo revistos e apresentados alguns estudos recentes que permitem

confirmar e enquadrar a tematica deste trabalho.

2-1. Tendo em conta que nas ultimas décadas as investigacGes tém apontado para que
a realizacdo escolar se deve mais as caracteristicas motivacionais dos alunos (Pina Neves e
Faria, 2007), importa contextualizar este facto com os construtos motivacionais de que a auto-
eficacia académica e as atribuicbes causais se assumem como factores cruciais na realizacdo
escolar e na melhoria dos niveis de desempenho dos alunos.

No seguimento da teoria de Bandura (1997) este construto de auto-eficicia
académica, que operacionaliza as expectativas de eficacia dos alunos na realizacdo das suas

tarefas, define-se como:

“conjunto de crencas e de expectativas acerca das capacidades
pessoais para realizar actividades e tarefas, para concretizar
objectivos e para alcancar resultados no dominio particular da

realizacéo escolar”

(Pina Neves & Faria, 2004; p 636).

Essa expectativa trara maiores ou menores sentimentos de confianga pessoal na
capacidade de realizar actividades relacionadas com determinadas matérias académicas (Pina
Neves e Faria, 2007). Ao influenciar a motivagdo e comportamento do aluno, este conceito

assume uma funcéo de orientacdo da sua ac¢do no contexto de aprendizagem, quer fazendo-o
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procurar situacfes que tém a percepcdo de conseguir realizar, como também evitar que

ultrapassam a sua capacidade de as realizar com sucesso (Pina Neves e Faria, 2007).
Relativamente ao conceito de auto-eficacia académica e a sua relacdo com o

desempenho escolar, existem varios estudos, citados por Pina Neves e Faria (2007; p. 636 e

637) que achamos relevantes para este enquadramento, apresentados no seguinte quadro:

Quadro 1.

“Existe uma relagdo empirica positiva que se estabelece entre a
Bandura et al (1996) . . .
auto-eficacia académica e o desempenho escolar

“A auto-eficicia académica estd associada a um conjunto de
Bandura (1997) atitudes e comportamentos de aprendizagem mais adaptativos,
nomeadamente a maiores niveis de esforco e investimento na

realizagdo das tarefas e a maior persisténcia perante dificuldades”

Linnenbrink & Pintrich | “Reac¢des afectivas mais positivas e um maior sentimento de

(2003) valor e utilidade pessoal”

Eccles, Wigfield, & “Os alunos que tém expectativas de eficacia mais positivas
Schiefele, (1998) in tendem a prosseguir objectivos mais centrados na aprendizagem

Linnenbrink & Pintrich | e que exigem niveis de esforco e de realizagdo mais elevados”
(2002)

“Estas percepcdes ou expectativas de conseguir ou ndo realizar

_ _ o uma tarefa eficazmente, influenciam os niveis de esforgo
Linnenbrink & Pintrich,

(2003) investidos na sua realizagdo e presenga perante essas mesmas

tarefas «

Perante este quadro tedrico ja se alude, embora ndo referido explicitamente pelos
autores, que possiveis reaccdes afectivas mais positivas perante as disciplinas podem ter
relacdo com a percepcdo de utilidade do que o aluno aprende, podendo demonstrar alguma
relagdo quer com a qualidade do seu desempenho, quer com o esforgo exercido para realizar

com sucesso actividades escolares.

Daqui decorreram as questdes um e dois constantes no instrumento de estudo
utilizado, referentes ao gosto dos alunos (anexo 1,2 e 3), expressos pelos autores (quadro 1)
como “reacgdes afectivas mais positivas”; “expectativas de eficadcia mais positivas” e
“conjunto de atitudes e comportamentos de aprendizagem mais adaptativos” pelas disciplinas
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escolares. Neste ponto, e tendo em consideracdo 0s argumentos supracitados, surgiu uma das
questdes/ objectivo deste estudo: “Existira relagdo entre a percepg¢do de utilidade de uma

disciplina e o gosto pela disciplina em si?”

As atribuicdes causais assumem-se entdo outro construto motivacional definindo-se

como:

“inferéncias que os sujeitos constroem acerca das causas que
influenciam os resultados da sua realizagdo num determinado

contexto”

(Bar-Tal, 1978 in Faria, 1998 citado por Pina Neves e Faria,
2007; p 638)

Estas indugdes traduzem, segundo outro autor, um processo de procura causal que 0s
alunos desenvolvem para dar sentido as experiéncias que passam em situacdo escolar de

aprendizagem, tentando justificar e compreender os seus desempenhos (Weiner, 1985)

O mesmo autor propde uma taxonomia classificativa de 3 dimensdes causais: locus de
causalidade, estabilidade e controlabilidade, que se assumem respectivamente como internas/
externas ao aluno, estaveis/instaveis ao longo do tempo e controlaveis/ incontrolaveis pelo
discente. Esta classificacdo, que devera ser realizada pelo proprio aluno, ira conferir diferentes
percepcOes sobre o que influencia os seus desempenhos escolares (Weiner, 1983), podendo

ser combinada de formas distintas com base nessas mesmas dimensdes.

Segundo Weiner (1985), as atribuigdes causais e a sua classificacdo constituem
processos que poderdo influenciar a realizagdo futura dos alunos, com influéncia na sua
afectividade com determinados contextos, isto é, o contexto da aprendizagem podera
influenciar de certa forma o sentido que os alunos atribuem as suas experiéncias académicas

ou as relagBes que criam com 0 SUCesso ou insucesso que dai advém.

Tém sido desencadeados outros estudos (Forsyth & McMillan 1981; Graham, 1991;
Weiner, 1985 citado por Pina Neves e Faria, 2007) centrados em distintos aspectos na

tentativa de:
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“compreender qual o tipo de atribui¢cbes mais desejaveis para 0s
alunos lidarem com 0s sucessos e 0s insucessos, de modo a ser
possivel promover consequéncias mais positivas na sua

realizacdo futura”
(Pina Neves e Faria, 2007; p. 638).

Entendemos que a nocdo de utilidade ou a percepcdo de utilidade das experiéncias
academicas dos alunos podera assumir-se como um novo tipo de atribui¢do causal, oferecendo
ao aluno, perante dificuldades ou sucessos, um sentido mais abrangente das aprendizagens

presentes numa perspectiva de utilidade futura.

Este processo de atribuicdo causal justifica a inclusdo, no questionario utilizado neste
estudo, das perguntas relativas a Utilidade (perguntas 5 e 6 do anexo 1 e 2 e perguntas 3 e 4
do anexo 3) e complementa a criacdo da questdo/ objectivo de estudo “Existira relagdo entre

a percepgao de utilidade de uma disciplina e o gosto pela disciplina em si?”.

Estes dois construtos motivacionais, como varios estudos e investigacfes tém
constatado, tém relacdo entre si e influéncia directa na realizacdo e desempenho escolar dos
alunos (Pina Neves e Faria, 2007, p.639). A esta relacdo, 0s mesmos autores sugerem a
importancia de criar um modelo explicativo da realizagcdo escolar. Nele demonstram
graficamente a relacdo e influéncia que as atribuicdes causais ttm na motivacdo e no
desempenho/realizacdo escolar, através da mediacdo que exercem sobre as expectativas de
auto-eficacia. Ou seja, essa interligacdo fornece aos alunos uma percepcdo, mediante
resultados e vivéncias anteriores, de informacdes que servirdo de base para a capacidade,
prestacdo e forma de agir perante outras situagdes de aprendizagem.

Os conceitos anteriormente expostos traduzem construtos que de forma geral sdo os
mais referidos como factores motivacionais préximos do aluno na escala do tempo. Importa
contudo apresentar um enquadramento que projecte uma nocdo de utilidade das suas
aprendizagens no futuro e nas metas futuras que pretendem atingir. Ousaremos entédo dizer
que a referéncia a perspectiva de tempo futuro e a Teoria de Expectativa-Valor ird conferir ao
significado de utilidade uma importancia ndo s6 presente como futura, na motivacdo e

desempenhos dos alunos.
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No quadro a seguir realcamos estudos e conceitos apontados por Locatelli, A. C. D,
Bzuneck, J. A. & Guimardes, S. E. R. (2007, p. 641 e 642), que reforcam e definem esta

relacao.

Quadro 2.

Lens, Simons &
Dewitte (2002)

A ideia de que a motivacdo tem relacdo com a perspectiva de tempo
futuro diz respeito a perspectiva que o sujeito forma ao longo da sua
passagem de adolescente a idade adulta e da capacidade que constroi

de projectar de forma realistica um projecto de vida.

Lens et al (2002)

Estes autores definem a perspectiva de tempo futuro como a
antecipacdo no presente de metas futuras, ou ao modo pelo qual o
futuro cronolégico de um individuo é integrado ao espaco de vida

presentes através de processos motivacionais.

Lens et al (2002)

Sendo esta projeccdo uma tarefa igualmente determinada
socialmente, além de pessoal, detém inimeras influéncias externas
inerentes ao ambiente sociocultural onde o individuo se insere.
Assim, as influéncias da familia, pares, colegas, escola, meios de
comunicagdo social, etc, moldam quer de forma positiva quer

negativa essa formacdo de perspectiva de tempo futuro.

Miller & Brickman,
2004

Tem sido comprovado que da percepcgdo presente de um projecto de
vida futuro, resultam factores motivacionais que influenciam
positivamente o envolvimento do aluno nas suas actividades e

desempenhos escolares.

Esta revisdo confere-nos mais argumentos para supor que a utilidade, ou o

reconhecimento de utilidade, numa perspectiva futura, dos alunos das suas experiéncias

escolares podera despoletar maiores indices motivag&o.

E entdo reforcada a inclusdo no questionario utilizado neste estudo das perguntas

referentes a Utilidade (perguntas 5 e 6 do anexo 1 e 2 e perguntas 3 e 4 do anexo 3), bem

como proporciona os argumentos que indiciam a criacdo das outras duas questdes/objectivos
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de estudo: “Existird relagcdo entre a utilidade atribuida a disciplina e o desempenho do
aluno?” e “Serd que o conteudo/justificacdo da utilidade das disciplinas mais Uteis para 0s

alunos se relaciona com a sua perspectiva ou projecto de vida futura?”

Antes de mencionarmos o conceito de percepcdo de instrumentalidade, factor
atribuido em muitos estudos como estando na base da demonstracdo de maiores niveis de
motivacdo nos desempenhos escolares (que deriva precisamente dessa percepcdo de tempo
futuro), referir-nos-emos sucintamente a Teoria de Expectiva-Valor defendida por Eccles &
Wigfield, (2002)

Segundo esta teoria, a crenca no valor de uma dada actividade de aprendizagem tem

em conta quatro factores:

“a utilidade, a importéncia qualitativa que o sujeito confere a
determinada tarefa tendo por referéncia a sua repercussdo no

futuro”;

“o interesse intrinseco, o prazer que o aluno retira da propria

execucdo da tarefa”;

“a importancia, ou seja, a importancia que o cumprimento da
tarefa se assume para o individuo na persecucdo de necessidades

pessoais”;

“o custo, referindo-se ao esforco ou sacrificio que advém na

execugao e cumprimento da mesma”.
(Eccles & Wigfiel 2002 citado por Locatelli e tal 2007)

Como referido anteriormente, a percepcao de instrumentalidade, ou, aos olhos desta
teoria, a componente da utilidade, tem sido o factor que varios estudos (Husman&Lens, 1999;
Malka&Covington, 2005; Simons, Vanteenkiste, Lens&Lacant, 2004) tém concluido como
mais relevante na perspectiva de tempo futuro e no consequente aumento da motivacdo dos

alunos em contexto de aprendizagem (Locatelli et al, 2007).

Mais uma vez, as conclusdes apresentadas por estes autores apoiam a introdugéo das
perguntas relacionadas com a Utilidade no nosso questionario, assim como as
questdes/objectivos de estudo respeitantes a relacdo entre a utilidade atribuida e o
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desempenho do aluno e a tentativa de perceber se o conteudo/justificacdo da utilidade

declarada pelos alunos estao associadas a sua perspectiva ou projecto de vida futura.

No quadro abaixo procuramos sistematizar 0s conceitos principais na revisdo da
pesquisa feita por Locatelli et al (2007 p.270-272).

Quadro 3.

Van Calster, Lens
e Nuttin (1987)

Concluiram que a percepc¢éo de instrumentalidade, ou seja, a percepcao
da importancia que as suas aprendizagens e percurso escolar tém para o
seu sucesso futuro, confere aos alunos maior motivagdo do que aos
alunos que ndo tém essa nocdo. No mesmo estudo, os autores
concluiram igualmente que uma atitude afectiva para com o proprio

futuro é uma variavel crucial para a percep¢do de instrumentalidade.

Cretens, Lens e
Simons (2001)

Procurando verificar se a percepcdo acerca da relevancia da
aprendizagem de uma segunda lingua estaria relacionada com a sua
motivacdo para o desempenho dessa mesma aprendizagem, concluiram
que os alunos que apresentavam maiores indices de motivacao
apresentavam correlacdes significativas com a percepcdo de
instrumentalidade. Igualmente neste estudo, aferiram que os alunos
demonstravam maiores indices de motivacdo perante matérias ou
disciplinas que se representavam mais Uteis, reconhecendo essa
utilidade.

Malka e Covington
(2005)

Aferiram, por outro lado, que mesmo quando a meta futura é
pessoalmente valorizada, sendo entdo incentivo para comportamentos
instrumentais, € a percepc¢do dos estudos presentes como meios para se
chegar & meta valorizada que aparece associada a mais esforco, tempo

dispendido e resultados obtidos.

-14 -

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de Educacéo Fisica e Desporto




Pedro Leal Souto “A Utilidade das Disciplinas na Perspectiva dos Alunos “
Mestrado em Ensino da Educacdo Fisica — Seminario / Relatério de Estagio, 2011

Conclui que “a percepcdo das tarefas escolares como significativas,
relevantes e interessantes, ou seja, positivamente motivadoras,
influenciam nas percepgdes de que essas tarefas sdo instrumentais para
Greene (2004) 0s seus propositos futuros e que quando os alunos percebem que as
aprendizagens tém hoje o significado de proporcionar um aumento de
conhecimento e habilidades, relevantes para o sucesso no futuro, eles

também tendem a adoptar mais frequentemente a meta do dominio”

Na nossa opinido a utilidade podera ter uma estreita ligacdo ao conceito de
instrumentalidade, isto €, a percep¢do que determinada experiéncia escolar € Util e podera ser
utilizada no seu presente ou futuro podera aumentar a sua motivacdo e consequentemente o

seu desempenho.

2-2. Embora a definicdo de utilidade como conceito cientifico esteja ausente do
panorama das ciéncias da educacdo, ja em 1980, na Optica de construcdo curricular, era

definida por Louis D"Hainaut segundo dois parametros: “campo ¢ valor” (D 1980, p. 105).

Ao reunir estes dois parametros num critério que se designa por utilidade, este tem
sido utilizado por vérios autores na analise dos curriculos e das necessidades de
aprendizagem, nomeadamente Lapointe (1983) que se refere a D"Hainaut (1980), nos termos

seguintes:

“Aux préoccupations de fidélité des méthodes d'enseignement et
de validitédes finalités que poursuit un systéeme doit s'ajouter
celle de leur_utilité ou de leurpertinence. Autrement dit, est-ce
que les resultats produits régulierement (fidélité) ettels que
prévus (validité) en valent la peine (utilité) ? Pour sa part,
D'Hainaut pose leprobleme de la fagon suivante: «Quel avantage
(au sens le plus large) lindividu pourra tirer [...] ou la
communauté, de l'acquisition par un de ses membres du

savoir,du savoir-étre ou du savoir-faire visés ?”
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Muitos outros estudos se seguiram, onde este termo - utilidade, € utilizado e se assume
como central na pesquisa, quer a nivel curricular quer motivacional, ndo se encontrando,

contudo, uma definicdo concreta, especifica ou cientificamente fundamentada que o enquadre.

Em todos eles, o termo “utilidade” é amplamente usado como variavel nominal,
mesmo segundo abordagens distintas, como serd apresentado seguidamente na revisdo de
alguns estudos mais recentes no ambito desta tematica. A sua apresentacdo reforcarad
igualmente a escolha pela tematica deste trabalho, bem como as perguntas incluidas no

instrumento e as questdes de estudo/objectivos criados.

Num estudo realizado em Singapura por Fan Lianghuo, Quek Seng, Zhu Yan, Yeo
Mei, Lionel Mendoza e Lee Yee, foram inquiridos 1215 alunos do ano equivalente ao nosso
7° ano de escolaridade, através de um questionario fechado com 22 questdes. As mesmas
foram apresentadas sob a forma de afirmac6es, onde os alunos deveriam optar na atribuicdo
de valores, numa escala de 0-9 pontos que oscilam entre o Discordo Totalmente e o Concordo
Totalmente. Alguns exemplos dessas questdes sdo: “I enjoy doing Mathematics”; “I believe
Mathematics is useful”; “It’s important to know Mathematics nowadays” (Lianghuo, F., et al,
2005, p.3.)

Entre as 4 dimensodes estudadas realgamos “Students belief about the usefulness of

Mathematics”, onde foi verificado que:

“It’s good to see that the majority of Singapore Secondary One
Students believed that Mathematics was useful (91%), important
(89%) and learning Mathematics was not wasting their time
(84%). However only 64% of the students claimed that they will

use Mathematics a lot as an adult.”

“The high percentage of positive responses to usefulness and
importancy of mathematics could possibly be due to students
regarding mathematics as a school subject and/or a functional
tool.” ... “If the high percentage is a result of students regarding
learning mathematics merely for passing examination without
recognizing the value of mathematics in the practical sense, the
results call for a careful reflection on what teachers have taught
and what students have learnt in mathematics classrooms.” ...
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“The data...indicate...that some students cannot see the

functional aspect of mathematics in their adult life.”...

(Lianghuo, F., et al, 2005, p.6)

Na conclusdo, os autores referem que os dados recolhidos a esta amostra demonstram
que os alunos de Singapura deste nivel de escolaridade apresentam uma atitude positiva geral
sobre a Matematica e a sua aprendizagem. Contudo, ndo estdo muito dispostos a trabalhar em
problemas matematicos com os quais ndo estdo familiarizados e muitos estudantes ndo véem a
potencial utilidade desta disciplina na sua vida futura. Os autores consideram um problema a
ser considerado pelo pais, o qual necessita de maior preocupacdo, atencdo e acc¢do, para
contribuir para melhorar a aprendizagem e os desempenhos dos alunos nesta disciplina.
(Lianghuo, F., et al, 2005)

Outro estudo, realizado em Badalona, Barcelona, a alunos (do equivalente ao nosso 3°
ciclo) do Colégio Maristes Champagnat e intitulado “Concepciones de los alumnos sobre la
Historia”, teve como principal objectivo comprender qual o interesse e utilidade que a

disciplina tinha para os alunos (Fuentes Moreno, C., 2004)

Foram inquiridos 86 alunos, através de um questionario de 23 perguntas (incluindo
perguntas abertas, fechadas e categorizadas) e posteriormente seleccionados 22 alunos dessa
amostra para serem entrevistados. A entrevista, contendo 83 perguntas, aberta e individual,
teve como objectivo validar as reflexdes efectuadas sobre as informac@es recolhidas através

do questionario. (Fuentes Moreno, C., 2004).

Através de uma analise descritiva, as conclusdes mais relevantes prenderam-se com o
facto de os alunos que ndo demonstraram interesse pela disciplina indicarem razdes
relacionadas com a dificuldade ou falta de utilidade da mesma. Por outro lado as raparigas
demonstraram mais interesse por esta disciplina, referindo a mesma como das que mais
gostam, enquanto 0s rapazes apresentaram apenas um interesse médio (Fuentes Moreno, C.,
2004).

De uma forma geral, os dados permitiram verificar que esta disciplina é denominada

pelos alunos:
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“...como una matéria mas interesante que util, que les culturiza
y les distrae, pero que no tiene mas trascendencia en sus vidas
presente y futuras, presentando serios problemas a la hora de

atribuirle una utilidad préctica.”
(Fuentes Moreno, C., 2004 p.82)

“...que despierta una utilidad media-baja, pudiendo ser situada
en quinto o sexto lugar de la clasificacion por utilidad, siempre
por detrds de las materias instrumentales de matematicas o

lenguas.”
(Fuentes Moreno, C., 2004 p.82)

“Ademas, como en el topico del interés, son muy significativas
las diferencias por razén de género, ya que las chicas son mucho
mas receptivas: presentan porcentajes mas altos de interés y

utilidad por la materia.”

(Fuentes Moreno, C., 2004 p.82)

Num estudo realizado no Paquistdo, em 2010, intitulado “Usefulness and level of
interest in pakistan national curriculum subjects: secondary school students’ perceptions”, é
investigada a utilidade numa perspectiva de escolha dos alunos do seu curriculo e as suas
eventuais repercussdes na elaboracdo central desse mesmo curriculo (Sarwar, M., Imran
Yousuf, M, Ranjha, A, 2010).

Com a introdugdo do Curriculo Nacional do Paquistdo em 2006/2007, foi estabelecida
a sua respectiva revisao de cinco em cinco anos para avaliar a institucionalizacdo do seu
desenvolvimento, considerando 0 processo continuo que se assume. Existindo a possibilidade
de escolha de algumas disciplinas (1 ou 2 num universo de 46) e sendo outras obrigatérias (6
ou 7), consoante a area de estudo, criaram-se multiplas hipéteses de escolha aos alunos na
definicdo do seu curriculo (Sarwar, M., et al, 2010). Com o objectivo de verificar: se 0s
alunos consideram o seu curriculo e a oferta curricular de que dispdem util e interessante;

verificar quais as possibilidades de melhorar essa oferta e aferir possiveis diferencas ao nivel
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do género nessas orientagdes, tendo sido inquiridos 100 alunos, dos 14 aos 17 anos (ensino
secundario) (Sarwar, M., et al, 2010).

Os alunos inquiridos apresentavam os curriculos muito semelhantes, sendo
consideradas somente 13 disciplinas, através de um questionario fechado ja validado. Na
andlise descritiva aos mesmos é reforcado que ndo existe a intencdo de generalizagdo de
resultados (Sarwar, M., et al, 2010).

Como primeira conclusdo mais relevante é ratificado que os alunos reconhecem
maioritariamente interesse e utilidade no seu curriculo (disciplinas escolhidas), sendo realgado
gue este envolvimento na escolha e reconhecimento dessa utilidade é preponderante no
sucesso de aplicacdo e eficacia, bem como promete manter o desenvolvimento do mesmo
(Sarwar, M, et al, 2010).

Embora existam diferencas sobre quais as disciplinas que consideram mais

interessantes e Uteis ao nivel do género, a segunda principal concluséo é:

“The analysis and presentation of the information obtained hold
important messages for both institutional and individual
curriculum development policy and practice for schools, staff
and students. The research highlights two important issues,
namely, the importance of involving students in decision making
as it affects their education and the gender differences that are
evident in the student’s perceptions of the usefulness and
interest of 13 PNC subjects”

(Sarwar, M, et al, 2010, p. 969)

Perante 0 que até aqui foi exposto, parte-se de uma matriz de estudo e de uma
caracterizacdo do problema ja definido, de onde surgem e onde estdo fundamentadas as
perguntas incluidas no instrumento (questionario criado para o efeito) e os fundamentos

cientificos que servem de base a definicdo dos trés objectivos/questdes de estudo.
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2-3 Questdes de Estudo/Objectivos

Decorrente do enquadramento tedrico tentamos verificar se, no decorrer das suas
experiéncias académicas, os alunos reconhecem ou atribuem instrumentalidade/utilidade as
suas disciplinas curriculares; se essa atribuicdo de utilidade influencia o gosto; se a
afectividade/gosto pelas mesmas se relaciona com a sua perspectiva de tempo futuro e se
eventualmente os seus desempenhos séo influenciados por estes factores. Para tal criamos as

trés questdes de estudo/objectivos seguintes:

1. Existird relacdo entre a utilidade atribuida de uma disciplina e o gosto pela

disciplina em si?

2. Sera que o contetdo/justificacdo da utilidade das disciplinas mais Uteis para

os alunos se relaciona com a sua perspectiva ou projecto de vida futura?

3.  Existira relacdo entre a utilidade atribuida da disciplina e o desempenho do

aluno?

No capitulo seguinte apresentaremos a forma como procurdmos dar resposta a estas
interrogacbes, demonstrando para cada um dos trés estudos a amostra inquirida e 0s
respectivos procedimentos de recolha, o instrumento utilizado, as varidveis, os procedimentos

estatistico e os respectivos resultados apurados.
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3 - Métodos e Procedimentos

No desenvolvimento deste trabalho foram realizados trés estudos independentes,
respeitando meétodos distintos mas complementares, pretendendo-se verificar se os dados
recolhidos se direccionam para a problematica apresentada na revisdo de literatura e das trés

questdes de estudo/objectivos que se mantém.

Tratando-se de um estudo exploratorio, os métodos foram criados de forma cuidada e
cientificamente crediveis, ndo se pretendendo no final uma generalizacdo de conclusdes e
afericdo de hipoteses. Assim, a definicdo das amostras, bem como a recolha de dados
respeitaram os pressupostos de validade cientifica. O instrumento criado para o efeito, assente
nas conclusdes dos estudos e autores referenciados, detém igualmente um cariz exploratério,
sendo mais abrangente nas questdes e informacdes recolhidas do que no tratamento de dados
efectuado ao mesmo. As varidveis utilizadas foram orientadas exclusivamente para as
questBes de estudo/ objectivos definidos, sendo excluidos desta anélise outros dados passiveis
de serem utilizados num futuro tratamento estatistico inferencial, ap6s validacdo dos métodos
e procedimentos aqui utilizados. O questionario aplicado foi mantido, sofrendo pequenas
alteracdes estruturais, mantendo o seu contetdo. A informacdo recolhida foi comum as 3
amostras ja que as mesmas, apresentando caracteristicas diferentes, revelaram resultados com
tendéncia idéntica. O procedimento estatistico foi descritivo, reforcando o cariz exploratério
deste trabalho para as varidveis analisadas, pretendendo-se determinar se 0s dados recolhidos
apontam para o sentido da problematica apresentada e dos autores e estudos referenciados.
Das questdes de estudo/objectivo em que se baseia este trabalho, ndo se pretende
generalizacGes de resultados ou afericbes de hipdteses que o método utilizado ndo permite.
Apenas no 3° Estudo, foi utilizada uma andlise inferencial através do Qui-Quadrado, para

reforcar a tendéncia constatada nos trés estudos para as variaveis em questo.
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3.1 — Quadro Sintese de Plano de Pesquisa

1° Estudo 2° Estudo 3° Estudo
Estratificada Aleatorio
Conveniéncia (turmas e alunos
50 Sujeitos por turma)
Amostra . (9°e 11° Ano) .
33 Sujeitos 60 Sujeitos
10 aos 17 Anos 3 Subgrupos (7° a0 12° Ano, 2
(5°ao 11° Ano) (' melhores, médios e piores | turmas por ano e 5
alunos) alunos por turma)
L L L Questionario
Instrumento | Questionario Aberto e Anénimo Questionario Aberto Aberto e Anénimo
Existira relacdo entre a utilidade atribuida da disciplina e o desempenho do aluno?
o Seréa que o contetdo/justificacdo da utilidade das disciplinas mais Uteis para os alunos
Objectivos | se relaciona com a sua perspectiva ou projecto de vida futura?
Existira relacdo entre a utilidade atribuida de uma disciplina e o gosto pela disciplina
em si?
a), Tendéncia para dese_mpen_hos Confirma a), b) e c)
médios e altos nas disciplinas
atribuidas como mais Uteis
d) Verifica-se uma
b A ¢ o f ‘ maioritaria atribuicdo da
)b respplgdad ma(ljls dfeq_“"i!‘ € | Ed. Fisicacomoa disciplina
sof re a uti It ade. at'|':jsccljp IN& | que mais gostam mas em
refere-se a categoria utilidade na oposigao a que menos Gtil | Reforca a), b), c)
Resultados | Perspectiva  de  Vida/Tempo | .o <ideram

Futuro

¢) E maioritaria a coincidéncia de
esccolha de pelo menos uma
disciplina como mais atil a que
mais gosta

e) Verifica-se uma
maioritaria atribuicdo da
Matematica como a
disciplina mais Gtil mas, em
oposi¢do a que os alunos
menos gostam
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3.2 -1° Estudo
3.2.1. — Amostra/ Procedimento de recolha de dados

O questionario foi aplicado a uma amostra de 33 alunos (19 rapazes e 14 raparigas)
com idades compreendidas entre os 10 e os 17anos, correspondendo a alunos do 5° ao 11° ano
de escolaridade concluido ou frequentado no ano lectivo de 2008/2009. Trata-se de uma
amostra de conveniéncia em que foram inquiridos todos 0s sujeitos presentes, provenientes de

diversas escolas da area de Benfica e arredores assumindo-se assim como mais heterogénea.

O questionario em questdo foi aplicado nos dias 15 e 16 de Julho de 2009, a dois
grupos distintos integrantes das Férias Desportivas da Junta de Freguesia de Benfica. No
grupo realizado dia 15 de Julho, o inquérito foi realizado pela manhd, antes de iniciarem as
actividades a realizar no préprio dia, facultando a primeira folha do questionario
individualmente ap6s uma breve introducdo sobre o seu intuito. Consoante os alunos iam
chegando o processo ia sendo repetido, facultando somente a segunda folha ap6s a recepg¢éo e
verificagdo total de preenchimento da primeira, reforgando a necessidade de colocarem o
mesmo “nickname” nesta. No segundo grupo, realizado dia 16 de Julho, a aplicacdo
aconteceu a tarde, no decorrer de um workshop de skate no ringue da Junta de Freguesia. O
procedimento efectuado foi idéntico ao aplicado no primeiro, embora com menos alunos a
responder simultaneamente ja que, em grupos de 2 a 3 alunos, paravam a actividade para o
preenchimento do questionario. No decorrer do preenchimento, o procedimento e supervisao
do mesmo foi idéntico, estando os alunos isolados e ndo sendo respondidas nenhumas davidas
relativas ao contetdo. De referir que esta amostra serviu de base ao trabalho realizado na
cadeira de Projecto, do 3° Ano da Licenciatura em Educacdo Fisica e Desporto Escolar, do 1°

Ciclo de Bolonha.

3.2.2 — Instrumento

O questionario, criado para o efeito (anexol), tem por referéncia as conclusdes dos
estudos e artigos referidos no capitulo da revisdo de literatura e € constituido por duas folhas
distintas, a serem respondidas em dois momentos distintos - questionario a 2 tempos, sendo
aberto e anénimo e as duas folhas séo identificadas por um “nick name”.Foi previsto um

possivel efeito de contexto, ou seja, contendo a primeira folha perguntas relativas as
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disciplinas que mais gostam e a segunda acerca da utilidade das disciplinas, a apresentacéo
simultanea das duas folhas e a possivel leitura de todas as perguntas antes de responderem,
poderia condicionar os alunos nas suas respostas. A aplicacdo do questionario previu também
algum possivel condicionamento nas respostas dos alunos, o que poderia suceder se este fosse
aplicado em situacdo de aula formal, pelo que foram entdo aplicados num contexto de
distanciamento perante a escola, sendo a amostra integrante das Férias Desportivas da Junta
de Freguesia de Benfica. Desta forma, num contexto extra-escolar, 0 seu exercicio de resposta
prendeu-se com uma reflexdo sobre as suas disciplinas, gosto e utilidade das mesmas em

relacdo ao ano ja terminado e a notas ja atribuidas.

3.2.3 — Variaveis

As variaveis utilizadas no tratamento de dados foram as respostas referentes a nota a
disciplina atribuida como a mais util para cada sujeito, o conteddo da justificacdo da
disciplina mais 0til de cada sujeito e a disciplina atribuida como a que mais gostam e a que
consideram mais Util para si.

3.2.4 — Procedimento Estatistico

Neste primeiro estudo foi realizado um tratamento de dados descritivo para as
variaveis referidas (3.2.3), determinando as frequéncias absolutas ndo se recorrendo a testes

de inferéncia estatistica.
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3.2.5 — Apresentacao de Resultados

Gréfico 1. Relagdo entre atribuicdo de utilidade e gosto pela disciplina

Relacdo - Disciplinas que simultaneamente Mais Gostam e
que consideram M ais Uteis

2 Disciplinas

1 Disciplina
m Numero de Alunos
Nenhuma

0 5 10 15 20

Esta analise descritiva permite verificar que para n=33, 18 alunos, apresentam pelo
menos uma disciplina como a que simultaneamente mais gostam e a que consideram mais Util
para si. 6 alunos atribuem 2 disciplinas como as que simultaneamente mais gostam e mais

util consideram, apresentando 9 alunos, nenhuma disciplina coincidente.

Gréfico 2. Conteudo da Declaracdo de Utilidade da disciplina considerada mais til para cada
sujeito

Conteudo da Declaracio de Utlilidade das Disciplinas

Perspectiva de Vida Futura 12
Utilidade/Gosto no Presente 13

Niao Sabe 8
0 5 10 1
B Numero de Alunos

hn
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Na analise descritiva destas variaveis 0s questionarios permitem verificar uma
tendéncia de resposta para a Perspectiva de Vida Futura (n=12) e para a Utilidade/ Gosto
Presente (n=13) declarada nas suas justificacfes. 8 Alunos declaram ndo saber o motivo pelo

qual consideram mais Uteis as disciplinas que atribuem como tal.

3.3 -2° Estudo
3.3.1- Amostra/ Procedimentos de recolha de dados

Neste segundo estudo os questionarios foram aplicados a 50 alunos, pertencentes a
quatro turmas distintas, duas do 9° Ano (26 alunos) e duas do 11° Ano (24 alunos) da Escola
Secundaria da Portela. Constituindo uma amostra estratificada, para a sua definicdo foram
consultados os directores de turma das quatro turmas inquiridas recolhendo-se informacdes
sobre cinco alunos com desempenhos bons, médios e fracos na totalidade das disciplinas.
Sendo inquiridos um total de 60 alunos (15+15+15+15) foram seleccionados somente 50,
apresentando 0s restantes questionarios insuficiéncias no seu preenchimento (falta de
respostas ou respostas imperceptiveis, 0 que ndo possibilitaria um correcto tratamento de
dados. Para a aplicacdo dos questionarios foi previamente apresentado o Estudo ao Director
da Escola Secundaria da Portela, bem como o questionario em questdo, para aprovacao e
autorizacdo da sua aplicacdo. A selecgdo da amostra foi feita durante 0 més de Outubro de
2009, sendo inquirida no decorrer do mesmo més e principio de Novembro. Os sujeitos foram
inquiridos durante o inicio de uma aula tedrica, sendo os mesmos retirados do contexto de
aula, isolados uns dos outros, ndo sendo esclarecida qualquer davida no decorrer do seu
preenchimento relativo ao seu contetdo e sendo verificado o seu total preenchimento no
momento da entrega. De referir que esta amostra, complementar ao 1° Estudo, serviu para
desenvolvimento do mesmo, sendo apresentada num poster no VII Congresso Nacional de

Educacéo Fisica organizado pela SPEF em Novembro de 20009.

3.3.2 — Instrumento

O questionario utilizado (anexo 2), constituiu-se uma segunda versao do utilizado no
1° estudo, sofrendo pequenas altera¢fes quanto a sua estrutura mas mantendo-se o contetdo e
0 cariz das perguntas. Estas pequenas alteracGes pretenderam verificar se a tendéncia das

respostas se manteve em relacdo a primeira amostra (1° Estudo) inquirida. N&o sendo
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anonimo, garantiu-se a total confidencialidade das respostas e da identidade dos sujeitos no

tratamento dos dados do mesmao.

3.3.3 — Variaveis

As variaveis utilizadas no tratamento de dados foram as mesmas utilizadas no 1°
Estudo - as respostas referentes a nota da disciplina atribuida como a mais Util para cada
sujeito, o conteldo da justificacdo da disciplina mais util declarada por cada sujeito e a
disciplina atribuida como a que mais gostam e a que consideram mais util para si. Foi
acrescentada uma andlise descritiva as varidveis: a disciplina atribuida como a que mais
gostam e a que simultaneamente consideram mais Util para si, as disciplinas que gostam mais

e menos, e o conteudo de justificacdo de gosto pela Disciplina de Educacéo Fisica.
3.3.4 — Procedimento Estatistico

Neste segundo estudo foi realizado um tratamento de dados descritivo para as
variaveis referidas (3.3.3), determinando as frequéncias absolutas, ndo se tendo recorrido a
testes de inferéncia estatistica. As categorias de justificacdo das disciplinas como sendo mais
Uteis ou de maior gosto foram agrupadas por analise indutiva, utilizando toda a anélise de

conteudo feita nos dois estudos, as declaracdes dadas pelos alunos

3.3.5 — Apresentacao de Resultados

Gréfico 3. Relacéo entre atribuicdo de utilidade e gosto pela disciplina

Relacio - Disciplinas que simultaneamente Mais Gostam e
que consideram M ais Uteis

2 Disciplinas

[

1 Disciplina S ®mNumero de Alunos

Nenhuma

0 10 20 30

Esta andlise descritiva permite verificar que para n=50, 28 alunos, apresentam pelo menos
uma disciplina como a que simultaneamente mais gostam e a que consideram mais Gtil para
si. 15 alunos atribuem 2 disciplinas como as que simultaneamente mais gostam e mais (util
consideram, apresentando 7 alunos, nenhuma disciplina coincidente.
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Gréfico 4. Disciplinas atribuidas pelos alunos como as que mais e menos gostam
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Sendo consideradas duas respostas por alunos (n=100) para cada categoria (Gosta Mais e
Gosta Menos), foram seleccionadas as quatro disciplinas mais atribuidas para cada, estando as
restantes omissas no grafico, verificAmos uma maioritaria preferéncia pela escolha da
Educacdo Fisica (25%), estando a Matematica no outro extremo, 20 % dos alunos (20 alunos)
atribuem esta disciplina como a que menos gostam. O Portugués e o Inglés com uma
proximidade de resultados séo a segunda e terceira disciplina menos preferida com 20 e 18

respostas respectivamente.

Gréfico 5. Disciplina atribuida como mais Gtil por cada aluno

Atribuicao de Utlilidade

Para Si

Para Todos em
Geral

0 10 20 30 40 50
Numero de Respostas

Sendo igualmente consideradas duas respostas por aluno (n=100) para cada categoria (Para Si
e Para Todos em Geral), foram seleccionadas as quatro disciplinas mais atribuidas pelos
alunos, estando as restantes omissas no gréafico. A andlise permitiu verificar a atribuicdo de
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utilidade para todos em geral a disciplina de Matematica com uma percentagem significativa
40% correspondente a 40 respostas bem como a disciplina de Portugués com 21 respostas
atribuidas (21%). De realcar a pouca atribui¢do a disciplina de Educacdo Fisica que, para as
duas categorias, apresenta somente 8% das respostas em cada uma.

Gréfico 6. Contetdo da declaracdo de Utilidade as disciplinas que simultaneamente mais

gostam e mais Gtil consideram

Conteudo da Declaracio de Utilidade

Perspectiva de Vida Futura 32
Gosto Pessoal 12
Beneficios Pessoais

Utilidade Presente 6
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Foi considerado uma amostra de n = 58, correspondendo a 15 alunos que apresentam dois
motivos de declaracdo de utilidade (2 disciplinas que sdo simultaneamente as mais Uteis e as
que gostam mais - duas declaracdes) e 28 alunos que apresentam uma declaracao de utilidade
a disciplina que simultaneamente mais gostam e mais Util consideram (consultar Gréfico 3). O
tratamento de dados permite verificar uma predominancia das respostas para motivos
associados a perspectiva de vida futura correspondendo a 32 respostas em 58. O Gosto
Pessoal apresenta-se como o segundo motivo mais declarado sendo bastante inferior a
Perspectiva de Vida Futura, somente 12 em 58 possiveis. Os motivos de Beneficios Pessoais
e Utilidade Presente foram os outros dois motivos declarados no contetdo das justificacdes

dadas pelos inquiridos, assumindo-se pouco relevantes.
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Gréfico 7. Contetdo da declaracdo de Gosto pela disciplina de Educacéo Fisica

Conteudo da Declaracio de Gosto pela Educacio Fisica
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De forma a tentar verificar quais os motivos declarados pelos inquiridos ao atribuirem a
Educacdo Fisica como a disciplina que mais gostam, foram analisadas as justificacfes dos 23
sujeitos que a indicaram. O tratamento de dados permitiu constatar que 12 alunos atribuem
motivos de bem-estar e/ou divertimento, seguido de 7 respostas relativas ao gosto pessoal e

por ultimo 4 respostas relativas a motivos de Beneficios Fisicos e/ou de Saude.

3.4 — 3° Estudo
3.4.1- Amostra/ Procedimentos de recolha de dados

Para o 3° Estudo foram inquiridos 60 alunos integrantes de duas turmas por ano (5
alunos por turma) dos seis anos de escolaridade da Escola Secundéria da Portela (3° Ciclo e
Secundario). A amostra foi determinada de forma aleatdria, referente as turmas por ano e aos
alunos por turma inquiridos. Apds autorizacdo do Director da Escola Secundaria da Portela
para uma nova aplicacdo dos questionérios a uma nova amostra, foi elaborado o horério de
aplicacdo e solicitado aos professores das disciplinas a respectiva autorizacdo. Na recolha de
dados, a semelhanca dos procedimentos utilizados nos dois estudos anteriores, os alunos
foram isolados uns dos outros, retirados do contexto de aula, ndo sendo respondidas quaisquer
duvidas referentes ao contetdo dos questionarios e foi verificado o preenchimento da
totalidade do mesmo no momento de entrega. Esta aplicacéo, pretendendo dar continuidade
aos dois primeiros estudos, esteve igualmente englobada no Seminario de Escola apresentado
pelo Nucleo de Estagio no ambito das tarefas do Estagio Pedagdgico em Educacéo Fisica e
Desporto Escolar na Escola Secundaria da Portela, com o mesmo titulo deste trabalho. De
forma a reforcar a analise indutiva de base a criacdo das categorias de justificacdo de utilidade
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das disciplinas declaradas pelos alunos, foram igualmente inquiridos 13 professores da Escola
(amostra de conveniéncia). Foi entdo criado um questionario fechado (anexo 4.2) e
simultaneamente uma ficha matriz de correc¢cdo do mesmo (anexo 4.1). Neste instrumento foi
solicitada a atribuicdo de um exemplo de declaracdo de utilidade (exemplos de justificagdo
retirados dos questionario realizados aos alunos) a uma das quatro categorias criadas. A
percentagem de concordancia para a categoria de Perspectiva de Tempo Futuro (PTF) foi de
80.2%; para a categoria de Utilidade Presente (UP) a percentagem foi de 70,5%; para a
categoria de Gosto Pessoal (GP) uma concordancia nas respostas de 73,1% e na categoria de
Outros uma concordéancia de 82,1%, reforcando a andlise feita para a criagdo das categorias,

podendo ser utilizada de futuro para a validacdo das mesmas.

3.4.2 — Instrumento

O questionario utilizado (anexo 3), constituiu-se uma terceira versao do utilizado no 1°
e 2° estudo, sofrendo pequenas alteracdes quanto a sua estrutura, mantendo-se o contetdo e 0
cariz das perguntas exactamente dos anteriores. Estas pequenas alteracdes pretenderam uma
maior clareza das perguntas e estrutura das mesmas. Ndo sendo anénimo, garantiu-se a total
confidencialidade das respostas e da identidade dos sujeitos no tratamento dos dados do

mesmo.
3.4.3 — Variaveis

As variaveis utilizadas foram: as respostas referentes a nota a disciplina atribuida
como a mais (til para cada sujeito, o conteido da justificacdo da disciplina mais atil de cada

sujeito e a disciplina atribuida como a que mais gostam e a que consideram mais Util para si.

3.4.4 — Procedimento Estatistico

Para a analise descritiva de varidveis apresentadas (3.4.3) foram utilizadas frequéncias
absolutas respeitantes a cada categoria. Para a analise inferencial foi utilizado o teste do Qui-
Quadrado, considerando um nivel de significancia de 5%.
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3.4.5 — Apresentacao de Resultados

Gréafico 8 — Desempenhos dos Alunos nas disciplinas que atribuem como sendo a mais (til

Atribuicio de utilidade relacionada com o desempenho do
aluno - 3° Ciclo
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Na andlise descritiva realizada, os dados permitem constatar que para n = 30, 22 alunos obtém
notas superiores a 75%. 12 inquiridos obtiveram notas superiores a 85% nas disciplinas que

consideram mais Uteis. De referir que somente 2 alunos em 30 obtiveram nota negativa.

Gréfico 9. Desempenhos dos Alunos nas disciplinas que atribuem como sendo a mais Uutil
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Na analise descritiva realizada, os dados permitem verificar que para n = 30, 12 alunos obtém
classificacOes superiores a 15 valores nas disciplinas que atribuem como sendo as mais Uteis
para si. Ao contrario do sujeito do 3° ciclo, as notas obtidas sdo mais heterogéneas,
apresentando 16 alunos notas entre o 10 e os 14 valores. De novo 2 alunos obtiveram

desempenho negativo as disciplinas de declaram ser as mais Uteis.

Quadro 4. Justificacdes observadas/Esperadas relativas a disciplina declarada como mais util
para as quatro categorias de declaracdo, Perspectiva de Tempo Futuro, Utilidade Presente,

Gosto Pessoal e Outro.

Categorias Observado (n=120 Esperado X2
Perspectiva de Tempo Futuro 70 (58,3%) 30
Utilidade Presente 30 (25%) 30
81.66***
Gosto Pessoal 15(12,5%) 30
Outro 5 (4,2%) 30

Nota: *** p < 0.001

De acordo com o resultado apresentado no quadro 4, conclui-se que a proporcdo de alunos
que justifica a escolha pela disciplina mais util para si com motivos relacionados a sua
Perspectiva de Tempo Futuro, é significativamente mais elevada em comparagdo com as
restantes categorias (X2 = 81.66, p< 0.001).

Quadro 5. Disciplinas observadas/esperadas referidas pelos alunos que simultaneamente mais

gostam e mais Uteis consideram

Observado (n=60) Esperado Xz
2 Disciplinas 11 20
1 Disciplina 43 20 40.30***
Nenhuma 6 20

Nota: *** p < 0.001

De acordo com o resultado apresentado no quadro 5, conclui-se que a proporcdo de alunos
que indica uma disciplina como sendo a que simultaneamente mais gostam e a que mais util
consideram é significativamente mais elevada em comparacdo com as restantes categorias (X2
= 40,30, p< 0.001).
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4 — Discussao de Resultados

Para a discussdo de resultados irei considerar os 3 estudos realizados e respectivos
resultados obtidos no tratamento dos questionarios aplicados. Nesta discussdo, recuperam-se
as informagGes provenientes do tratamento de dados de forma isolada, cruzando-as com as
referéncias apresentadas na revisdo de literatura, sendo sempre complementares entre si no
sentido de verificar se as questdes de estudo criadas e o instrumento utilizado se direccionam

para a problematica e caracterizacdo do problema base.

4.1 - Para a primeira questdo de estudo/objectivo ““ Existira relacdo entre a utilidade
atribuida de uma disciplina e o gosto pela disciplina em si? ”’, embora no Gréfico 1 e 3 ndo se
confira uma significancia estatistica para uma relacdo entre o gosto e a utilidade atribuida as
disciplinas, o Quadro 5, com resultados muito semelhantes, permite-nos considerar essa
mesma significancia, na atribuicdo de pelo menos uma disciplina como sendo a que
simultaneamente mais Gtil consideram e de que mais gostam. Verificou-se, nos trés estudos,
que dos 143 alunos inquiridos, 89 apresentaram uma disciplina com essa relacdo, 32 sujeitos
as duas disciplinas e em 22 nenhuma das disciplinas apresentadas detém essa relacdo. Nao
sendo conclusivo e embora se utilize o Teste do Qui-Quadrado (terceiro estudo), ndo se
procurou interpretar ou analisar o porqué dessa associacao ou relacdo entre utilidade atribuida
e gosto, ndo se aferindo relacdo de causalidade entre as duas variaveis.

Contudo, verifica-se uma tendéncia das respostas, em pelo menos 121 dos 143
inquiridos (em que uma ou duas disciplinas detém essa dupla atribui¢do) no sentido do que foi

expresso no enquadramento tedrico.

Conforme sintetizado no Quadro 1 (p. 9) e referido por Weiner (1985), o conjunto de
atitudes e comportamentos, reaccdes afectivas mais positivas, expectativas de eficacia mais
positivas bem como as atribuigdes causais que os alunos apresentam, podem eventualmente
influenciar o reconhecimento de utilidade e o gosto pelas disciplinas. Esses mesmo conceitos,
podem ser determinantes para o aluno, no presente e no futuro, apresentar mais empenho,

maior afectividade e consequentes melhores desempenhos.
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4.2 - Para a segunda questdo de estudo/objectivo “ Serd que o conteuido/justifica¢do
da utilidade das disciplinas mais Uteis para os alunos se relaciona com a sua perspectiva ou
projecto de vida futura?”, embora a anélise das variaveis expressas no Gréfico 2 e 6 ndo nos
permitam conclusdes significativas (devido as suas caracteristicas descritivas), a andlise
inferencial realizada no Quadro 4 oferece essa significancia. Considerando uma definicdo de
categorias diferente para analise no conteudo das declaracdes de utilidade dadas pelos alunos
a disciplina mais util, os motivos associados a Perspectiva de Tempo/Vida Futura (categoria
igual nos trés estudos) tornam-na significativamente mais elevada quando comparada com as

outras categorias declaradas.

No primeiro estudo (Gréfico 2), considerando-se o numero de alunos (n=33) e analisando o
conteddo das suas respostas relativas & justificacdo da disciplina que consideram mais (Util,
verificou-se que: 12 dos inquiridos apresentam motivos associados a Perspectiva de
Tempo/Vida Futura; 13 inquiridos apresentam motivos relacionados & Utilidade/ Gosto
Pessoal e 8 Nao Sabem. Numa perspectiva exploratéria, foram estas as varidveis utilizadas e
as trés primeiras categorias criadas para agrupar e classificar a sua declaracdo de utilidade

sobre as disciplinas que consideraram mais uteis.

No segundo estudo (Gréfico 6), considerou-se o numero de respostas (n=58) correspondentes
a 30 declaracdes de motivos de utilidade as duas disciplinas que simultaneamente mais
gostam e que consideram mais Util (15 alunos com duas disciplinas e respectivas duas
declaracgfes, e 28 declaracdes de utilidade dos alunos que atribuiram somente a uma disciplina
com essa relacdo (Gréafico 3). Verifica-se que 32 das 58 declaracdes apresentam motivos
associados a sua Perspectiva de Tempo/Vida Futura e 12 declaragdes motivos relacionadas
com o Gosto Pessoal.

Os motivos de Beneficios Pessoais e Utilidade Presente foram os outros dois motivos
declarados no conteddo das justificacbes dadas pelos inquiridos, assumindo-se pouco
significativos. Na atribuicdo de categorias, criou-se uma nova - Beneficios Pessoais,
encontrando-se as declaragdes de motivos de Gosto Pessoal e Utilidade Presente
separadamente na analise feita. Estas categorias foram criadas através da analise de contetdo
das respostas dadas, de forma indutiva pelos autores, excluindo-se alunos e respostas que ndo
apresentaram nenhuma disciplina como sendo simultaneamente a mais Gtil e a que mais

gostavam - sete alunos.
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No terceiro estudo (Quadro 4), definiram-se numa perspectiva exploratdria, as quatro
categorias de declaracdo, em nossa opinido, mais apropriadas (Perspectiva de Tempo Futuro,
Utilidade Presente, Gosto Pessoal e Outro), considerando as trés amostras inquiridas e as
respectivas respostas, reforcadas pelo trabalho de afericdo de categorias (anexo 4) e ponto
(3.4.1.) Mais uma vez, a categoria de Perspectiva de Tempo Futuro, € significativamente mais
elevada em comparacao com as restantes categorias (X2 = 81.66, p< 0.001), correspondendo a

58,3% das declaragdes analisadas.

N&o sendo os dados desta analise conclusivos, ou que permitam uma afericdo da
questdo de estudo “ Serda que o conteudo/justificagcdo da utilidade das disciplinas mais uteis
para os alunos se relaciona com a sua perspectiva ou projecto de vida futura?”’, 0S mesmos
apontam no sentido da problematica apresentada na Revisdo de Literatura, reforcando
igualmente a questdo de estudo/objectivo apresentada anteriormente “ Existira relacdo entre

a utilidade atribuida de uma disciplina e o gosto pela disciplina em si? .

Conforme referido no Quadro 2 e 3 (p.12 e 14), a relacdo atribuida entre a perspectiva
de vida futura e a motivacdo, a percepcdo presente de um projecto de vida futura e a
motivacdo, o factor utilidade na Teoria de Expectativa Valor e o reconhecimento de

instrumentalidade, reforca os resultados verificados.

Também Sarwar, M., et al (2010), embora numa perspectiva de defini¢do curricular,
reconhece a importancia de os alunos reconhecerem a utilidade das disciplinas, e do interesse

que por elas demonstram.

Fuentes Moreno, C., (2004) conclui no seu estudo que os alunos que nao
demonstraram interesse pela disciplina de Histdria, indicarem razBes relacionadas com a

dificuldade ou falta de utilidade da mesma.

Se 0s neste estudo os alunos atribuem maioritariamente motivos relacionados com o
seu futuro como justificacdo de reconhecimento de utilidade de determinada disciplina e se,
simultaneamente, reconhecem que gostam dessa disciplina, poderemos supor que irdo deter

mais motivagdo no contexto da sua aprendizagem e consequentes melhores desempenhos.
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4.3 - Para a terceira questdo de estudo/objectivo, “Existird relacdo entre a utilidade
atribuida da disciplina e o desempenho do aluno?”, a menos exploradas nos 3 estudos, 0s
Graficos 8 e 9, demonstram maioritariamente niveis de desempenho altos (qualificados pela
nota atribuida ou média dos testes da disciplina que atribuem como sendo a mais util para si),
expresso pelas notas superiores a 15 valores ou 75% de 34 dos 60 alunos inquiridos, sendo
mais marcado esse facto nos alunos do 3° Ciclo inquiridos. De referir que apenas 4 alunos dos

60 apresentam notas negativas e 0s restantes 22 notas médias.

N&o tendo sido realizado uma inferéncia estatistica no tratamento dos dados para esta
questdo de estudo/objectivo, ndo se podera concluir que existe uma relacdo directa entre a
atribuicdo/reconhecimento de utilidade a uma disciplina e melhores desempenhos. Visto ter
sido feito um tratamento descritivo, ndo se comparou, por exemplo, as notas obtidas a outras
disciplinas, procurando perceber de forma mais conclusiva o porqué destas constatagoes.
Contudo, estes dados que s&o comuns aos outros dois estudos, embora ndo apresentados
graficamente neste documento, permitiram apontar para essa possivel relacdo, e direccionam-
se igualmente para o0s estudos e conceitos apresentados na revisdo de literatura

nomeadamente.

Malka e Covington (2005) afirmam que “mesmo quando a meta futura é pessoalmente
valorizada, sendo entdo incentivo para comportamentos instrumentais, € a percepcdo dos
estudos presentes como meios para se chegar a meta valorizada que apareceu associada a mais

esforco, tempo dispendido e resultados por notas” (Quadro 3, p. 14).

Lianghuo, F., et al, (2005), referem que os dado seu estudo permitem verificar que 0s
alunos apresentando uma atitude positiva perante a matematica, nao lhe reconhecem utilidade
futura, assumindo-se um problema que interfere na sua aprendizagem e nos seus resultados

escolares.

Se de facto o reconhecimento de utilidade de uma disciplina pode influenciar o gosto
pela mesma e hipoteticamente os seus resultados, como € apontado na discussdo (4.1, 4.2 e
4.3) cremos ser legitimo reconhecer a pertinéncia do tema escolhido e dos resultados

analisados.

De realcar que os dados presentes nos Gréaficos 4, 5 e 7 (segundo estudo), nos
oferecem dados interessantes relativos a disciplina de Educacdo Fisica. Embora néo
representados nos estudos dois e trés, estes apresentam dados semelhantes que permitem
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verificar uma preferéncia pela disciplina de Educacdo Fisica, mas em oposicdo, uma baixa
atribuicdo de utilidade a mesma. Verificou-se igualmente, por exemplo, uma baixa atribuicéo
de gosto pela disciplina de Matematica mas, em oposi¢do, um claro reconhecimento de
utilidade da mesma.

Mediante a discussdo de resultados apresentada, cremos que as teorias e conceitos
base expostos na revisdo de literatura estdo de acordo com as questdes de estudo/objectivos
criadas, ndo sendo contudo possivel denominar e apurar se a utilidade se assume como um
construto motivacional. Existem contudo evidéncias que nos permitem ambicionar que essa
relacdo possa ser provada e aferida com esta metodologia, validando os respectivos
procedimentos e instrumento de estudo bem como utilizando uma anélise inferencial nos

procedimentos estatisticos de analise.
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5 — Conclusao

Na definicdo e desenvolvimento dos estudos apresentados neste trabalho, foram de
uma forma progressiva explorados os procedimentos com o intuito de responder a
problemaética expressa nas trés questdes de estudo/objectivos. Assumindo-se a motivacéo e o
empenho dos alunos, no decorrer do seu percurso escolar, como um factor essencial ao
sucesso da sua aprendizagem e dos seus desempenhos académicos, cremos ser preponderante
a analise e o0 estudo das diversas variaveis que o possam influenciar. Atribuimos entéo a este
estudo alguma pertinéncia na tentativa de reflectir e investigar esta problemaética,
apresentando a utilidade como um desses possiveis construtos ou variaveis influentes na

motivacao, empenho, gosto e desempenho dos alunos em situacdo de aprendizagem.

Outra razdo pela qual centramos este estudo nesta problematica, prende-se com o facto
de, em nossa opinido, ser determinante no paradigma de ensino actual que, ao acompanhar as
constantes mudancas da sociedade, estd também em permanente actualizacéo, criar formas de
aproximar os jovens as suas aprendizagens e perceber o que influencia uma motivacdo mais
capaz de atingir esse proposito. Se 0s nossos jovens detém actualmente uma acessibilidade
relativamente facilitada a tudo o que necessitam, uma qualidade de vida material que se
sobrepbe a intelectual, cremos ser de extrema importancia captar a sua atencdo para 0S
contetdos e o valor académico e escolar, através do reconhecimento intrinseco que o que
aprendem e que as situacdes de aprendizagem que lhes sdo propostas sao determinantes para a
sua formacdo e o seu futuro. E necessario, na nossa opinido, fazer o aluno compreender a
importancia da educacéo ao longo da sua vida, percebendo o que o motiva € 0 que 0 move na

sua aprendizagem.

Realcando o seu propoésito exploratério, podera ser apontada como limitacdo alguma
inconclusividade a este estudo contudo, defendemos que € esse o seu cariz, ou melhor, ndo se
procuram generalizac¢Oes de resultados ou aferigdes de varidveis, mas sim criar bases, através
dos diversos testes e procedimentos utilizados, para continuidade e desenvolvimento futuro do
mesmo. Partindo dessas conclusdes poderdo criar-se hipoteses passiveis de serem analisadas
inferencialmente, aferindo as questdes de estudo aqui exploradas, de forma mais significativa
e abrangente bem como validar cientificamente os procedimentos e instrumentos utilizados.
Outra das vantagens deste estudo foi a recolha de informacBes a um numero relevante de
alunos, 143, através de um questionario que apurou informacdo mais abrangente do que a
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tratada pelos procedimentos estatisticos adoptados. Dai, e igualmente da investigacdo feita
para enquadrar este tema, resultam diversas pistas de estudo que podem contribuir para uma

andlise mais significativa e conclusiva, tal como encaminhé-lo para outras direccoes.

Em modo conclusivo, propomos algumas pistas de estudo que na nossa opinido

conferem pertinéncia ao que foi feito, sabendo que se trata igualmente de um ponto de partida.

As pistas seguintes referem-se a possiveis desenvolvimentos futuros na Optica de
validagdo de aspectos metodoldgicos ja utilizados neste trabalho:
a) Serdo validas cientificamente as categorias de declaracéo de utilidade utilizadas?

b) Sera que as tendéncias verificadas se confirmam usando amostras estatisticamente
representativas?

As pistas seguintes aludem a Hipoteses de Estudo que podem derivar da pesquisa,
procedimentos, metodologia e reflexdo resultantes deste estudo:

c) Existira uma relacdo de causalidade entre o gosto do aluno por uma disciplina e o
reconhecimento de utilidade pela mesma?

d) Existird uma relacdo de causalidade entre o reconhecimento de utilidade de uma
disciplina e o seu desempenho académico?

e) Quiais as causas para a atribuicao de pouca utilidade a Educacéao Fisica?
f) Qual a declaracgéo de utilidade dos docentes das suas disciplinas?

g) Existira relagdo entre os desempenhos nas disciplinas declaradas como as mais
Uteis e a origem ou estatuto socioeconémico dos alunos?

h) Existe relacdo entre os desempenhos nas disciplinas declaradas como as mais Uteis
e 0 género do sujeito?

1) Existirdo diferencas significativas na relacdo de atribuigéo de
utilidade/desempenho académico entre o 3° Ciclo e Secundario?

Reconhecendo, a ardua tarefa que se constitui um processo de ensino-aprendizagem
eficiente e eficaz, realcamos a pertinéncia que este trabalho, e de todos os trabalhos, que de
forma exploratoria ou conclusiva, oferecem dados Uteis que permitam contribuir para um

melhor ensino e para uma melhor aprendizagem dos alunos.
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ANEXOS
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1. 1°Questionéario

Questionario

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Mestrado em Ensino de Educacéo Fisica e Desporto
Cadeira de Projecto — 2008/2009

Questionario

NicKName/Alcunha Zona de Residéncia

Idade Meés de Nascimento Sexo I:I (M/F)

Ano de Escolaridade (Concluido/ Frequentado)
Escola

Profissdo da Mée Profisséo do Pai

1. Quais as 2 disciplinas que mais gostas (por ordem de preferéncia)?

12 Disciplina | | Nota I:I

Porque gostas?

22 Disciplina | | Nota I:I

Porque gostas?

2. Quais as 2 disciplinas que gostas menos?

12 Disciplina | | Nota I:I

Porque ndo gostas?

22 Disciplina | | Nota I:I

Porque nao gostas?

3. Qual a profissdo que gostarias de seguir?

4. Qual 0 Ccurso que gostarias de tirar?
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Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias
Mestrado em Ensino de Educacao Fisica e Desporto

Cadeira de Projecto — 2008/2009

NickName/ Alcunha (igual ao da 12 folha do questionario)

5. Quais as 2 disciplinas mais Uteis para qualquer aluno do ano de escolaridade que concluiste/

frequentaste; quais as que tém maior utilidade para todos os alunos em geral?

12 Disciplina Qual a utilidade, para que serve?

2% Disciplina Qual a utilidade, para que serve?

6. Quais sdo as 2 disciplinas mais Uteis para ti, que correspondem aos teus gostos e interesses

pessoais?
12 Disciplina Porqué?
22 Disciplina Porqué?

Obrigado pela participacéo!
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2. 2° Questionario

Questionario

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias/Escola Secundaria da Portela

Mestrado em Ensino de Educacdo Fisica e Desporto Escolar/Estagio Pedagdgico

Nome Idade Ano de Escolaridade

1. Quais as 2 disciplinas que mais gostas (por ordem de preferéncia)?

12 Disciplina | Nota I:I (3° Periodo de 2008/2009)

Porque gostas? Justifica!

22 Disciplina Nota |:| (3° Periodo de 2008/2009)

Porque gostas? Justifical

2. Quais as 2 disciplinas que gostas menos?

12 Disciplina Nota |:|(3° Periodo de 2008/2009)

Porque ndo gostas? Justifical

22 Disciplina | Nota |:| (3° Periodo de 2008/2009)

Porque ndo gostas? Justifica!

3. Qual a profissdo que gostarias de seguir?

4. Qual o curso que gostarias de tirar?
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5. Quais as 2 disciplinas mais Uteis para qualquer aluno do ano de escolaridade que concluiste/

frequentaste; quais as que tém maior utilidade para todos os alunos em geral?

12 Disciplina | Nota I:I (3° Periodo de 2008/2009)

Qual a utilidade, para que serve?

22 Disciplina | Nota |:| (3° Perfodo de 2008/2009)

Qual a utilidade, para que serve?

6. Quais sdo as 2 disciplinas mais Uteis para ti, que correspondem aos teus gostos e interesses

pessoais?

12 Disciplina | | Nota I:I (3° Periodo de 2008/2009)

Porqué? Para que precisas desta disciplina?

28 Disciplina | Nota I:I (3° Periodo de 2008/2009)

Porqué? Para que precisas desta disciplina?

Obrigado pela participacéo!
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3. 3° Questionario

Questionario

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias/Escola Secundéaria da Portela
Mestrado em Ensino da Educacéo Fisica e Desporto Escolar/Estagio Pedagogico

Nome Idade Ano de Escolaridade

Idade Més de Nascimento Sexo (M/F)

Zona de Residéncia

Profissdo da Mae Profissao do Pai

1. Quais as 2 disciplinas que mais gostas (por ordem de preferéncia)?

12 Disciplina. A que gostas mais
Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Porque gostas? Justifica com 2 aspectos!
10
20

22 Disciplina. A que também gostas.
Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Porque gostas? Justifica com 2 aspectos!
10
20

2. Quais as 2 disciplinas que gostas menos?

12 Disciplina. A que gostas menos.

Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Porque ndo gostas? Justifica com 2 aspectos!
10
20

22 Disciplina. A que também ndo gostas.

Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)
Porque ndo gostas? Justifica com 2 aspectos!

10

20
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3. Quiais as 2 disciplinas mais Uteis para qualquer aluno do ano de escolaridade que concluiste/

frequentaste; quais as que tém maior utilidade para todos os alunos em geral?

12 Disciplina. A que é mais util para todos.
Nota (3° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Qual a utilidade, para que serve? Indica 2 aspectos.
10
2

22 Disciplina. A que também é muito Util para todos
Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Qual a utilidade, para que serve? Indica 2 aspectos.
10
20

4. Quais sdo as 2 disciplinas mais Uteis para ti, que correspondem aos teus interesses pessoais?

12 Disciplina.A que consideras mais Util para ti.
Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Porque consideras mais 0til? Indica 2 aspectos
10
20

2% Disciplina. A que também consideras Util para ti.
Nota (2° Periodo de 2009/2010 e percentagens dos testes)

Porque consideras (til? Indica 2 aspectos?
10
20

5.J& tens uma preferéncia pela profissdo que gostarias de seguir?

Nao Sim

Se sim, qual?

6. Qual o curso superior que gostarias de tirar?

- 49 -
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Faculdade de EdO¥dgadasig]a pastisipacao!



Pedro Leal Souto “A Utilidade das Disciplinas na Perspectiva dos Alunos “
Mestrado em Ensino da Educacdo Fisica — Seminario / Relatério de Estagio, 2011

4. Afericdo de Categorias

4.1 Matriz de correccao de Afericdo de Categorias

Categoria

Perspectiva de Vida
Futura
{PVF)

Utilidade Presente
(up)

Gosto Pessoal
(GP)

Outra

Definicdo

“Antecipagdo no presente
de metas futuras ou no
modo como o futuro
cronolégico de um
individuo é integrado no
espago de vida presente”

Motivos de
Instrumentalidade no
tempo presente

Motivos de
afectividade e/ou
satisfacdo

JustificacBes que
ndo se
enquadrem nas
trés categorias
anteriores

Exemplos

PVF

up

GP

Qutra

“ Porque quero ser médica e
preciso dessa disciplina”

“Estd relacionada com a drea
que quero seguir’

Porgue preciso da parte légica
para a minha futura profissdo”

“Porque é fundamental para
os meus estudos futuros”

“Serve para toda a vida”

“As linguas vdo seguir-nos toda
avida, e Portugués
principalmente”

“Para entrar em qualquer
curso”

“Para aplicar em algumas
matérias que tenho este ano”

“E til para o nosso dia a dia”

“ Desenvolve assuntos da
actualidade”

“Ajuda a manter-me saudavel}”

“Pois no dia a dia utilizamos a
matematica sem nos
apercebermos”

“Porque me permite exercitar
o corpo”

“ Porque gosto de contas”

“£ divertido e convivo com os
meus colegas”

“Porque engloba tudo de
ciéncias que é o que eu gosto
mais”

“Para me poder expressar e
descontrair fazendo-o a minha
maneira”

“Porgque me posso divertir”

“Porque gosto de desenhar e
ser criativa”

“E muito interessante”

“ Ndo sel”

“ Porgue sim”

“ Ndo sei explicar”
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4.2 Questionario de Afericao de Categorias

£STe questionario esta integrado hum trabalno 7inal ge viestrado em tNsSinge aa taucacao Fisica Nos ENSINOS BasIiCo e d>ecundaric. besde ja agradego a sua

participagdo garantindo a maxima confidencialidade no tratamento dos dados presentes neste questionario.

Preencha o cabecalho e atribua, no quadro em baixo, uma categoria que considere representar melhor a justificagdo na coluna da esquerda. Obrigado.

Sexo: M F Idade: Disciplina: Anos de Servigo:
Categoria Perspectiva de Vida Futura Utilidade Presente Gosto Pessoal Outra
{PVF) (uP) {(GP)

Definicdo Motivos de Instrumentalidade/ | Motivos de Instrumentalidade/ | Motivos de JustificagBes que ndo
utilidade na vida futura ou | utilidade no tempo presente ou | afectividade e/ou | se enquadrem nas trés
actividades futuras situagGes imediatas satisfacdo categorias anteriores

Exemplos PVF up GP Outra

“Parque gosto de desenhar e ser criativa”

“Estd relacionada com a drea que quero seguir”

“Ndo sei”

“ Porgue gosto de contas”

“Ajuda a manter-me saudavel”

“ Porque sim”

“Serve para toda a vida”

“Para aplicar em algumas matérias que tenho este ano”

“E (til para o nosso dia a dia”

“ Porque é fundamental para os meus estudos futuros”

“Pois no dia a dia utilizamos a matemdtica sem nos
apercebermos”

“Porque me permite exercitar o corpo”

“As linguas vdo seguir-nos toda a vida, e Portugués
principalmente”

“E divertido e convivo com os meus colegas”

Porque preciso da parte ldgica para a minha futura profissdo

”

“Para me poder expressar e descontrair fazendo-o a minha

maneira”

“ Néo sei explicar”

“ Desenvolve assuntos da actualidade”

“Porque engloba tudo de ciéncias que é o que eu gosto mais”

“Para entrar em qualquer curso”

“Paorque quero ser médica e preciso dessa disciplina”

“Porque me posso divertir”

“E muito interessante”

Obrigado pela participagdo.




