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RESUMO

A presente dissertacdo consiste em compreender a evolucdo urbana da cidade de Sines, desde
a sua formacdo a atualidade e as causas que levaram a cidade a separar-se da sua frente de agua,
como base de uma proposta de projeto que pretende reaproxima-las.

Desde a antiguidade, que as frentes de dgua desempenham um papel fundamental para o
desenvolvimento urbano e economico das cidades, principalmente na presenca de portos e
instalagBes industrias. Através do estudo das principais fases do desenvolvimento na relacdo
entre a cidade e a sua frente de &gua, pretende-se identificar quais foram as raz6es que levaram
ao seu afastamento e como se pode melhorar esta relacdo. A cidade de Sines situa-se numa
regido dotada de recursos naturais, nomeadamente o seu extenso mar de aguas profundas
naturais. Apesar do complexo portudrio e das instalacfes industriais terem desempenhado um
papel vital para o crescimento urbano e econémico da cidade, também causaram nestas
alteracdes dramaticas, sobretudo o afastamento da cidade da frente de &gua. Consequentemente
pretende-se propor uma restruturacdo urbana na cidade e na orla costeira com o intuito de

restabelecer a unido que existia entre ambas no passado.

Palavras-chaves: Sines, afastamento cidade-porto, requalificacdo de frentes de &gua,

regeneracdo urbana
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ABSTRACT

The present dissertation consists in understanding the urban evolution of the city of Sines, from
its formation to the present and the causes that led the city to separate from its waterfront, as
the starting point of a project proposal that intends to reconnect them.

Since ancient times, waterfronts have played a key role in the urban and economic development
of cities, especially in the presence of ports and industrial facilities. Through the study of the
main phases in the relationship between the city and its waterfront, it is intended to identify the
reasons that led to their separation and how to improve this relationship. The city of Sines is
located in a region endowed with natural resources, in particular its extensive sea of deep natural
waters. Although the port complex and industrial facilities played a vital role in the urban and
economic growth of the city, they also caused dramatic changes, especially the removal of the
city from the waterfront. Consequently, this study proposes an urban restructuring of the city

and its coastline with the intention of restoring the union that existed between them in the past.

Keywords: Sines, city-port departing, reclassification of waterfronts, urban regeneration
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INTRODUCAO

A presente investigacdo tem como tema, “Frente de Agua e a Cidade - Restruturacdo Urbana
em Sines”, tema que me foi suscitado através da cadeira de Projeto do 5° Ano. A opgao por este
tema tem muito a ver com a atualidade que este tema encerra. E um tema que esta, de facto, na
ordem do dia. Tenha-se presente a realizacdo da Cimeira de Paris sobre o Clima a qual teve
lugar nos meses de Novembro e Dezembro de 2015. Sendo assim, constitui objetivo central
desta pesquisa explorar e perceber o desenvolvimento das cidades com frentes de agua, sem
esquecer da sua relacdo com o meio urbano.

Na verdade, ao longo dos anos, as cidades com frentes de dgua estabeleceram uma relacéo de
proximidade entre ambas. Desde a antiguidade que a agua desempenhou um papel fundamental
para o surgimento da sociedade humana e as varias etapas da sua evolugdo ao longo dos tempos.
Mas héa cidades, como no caso Sines onde desde sempre 0 mar e 0 seu porto desempenharam
papel relevante na sua evolugdo e no crescimento urbano, pois a cidade cresceu devido o
desenvolvimento das suas industrias e o seu porto, e consequentemente afastou-se da sua frente
de &gua, ou seja, criou-se uma barreira invisivel que separa o nlcleo urbano da orla costeira.
N&o se pode, porém, esquecer que até a revolucdo industrial os nicleos urbanos nasceram,
cresceram e desenvolveram-se, por razdes historicas, nomeadamente por motivos defensivos e
sobretudo de protecdo contra as intempéries naturais.

Posteriormente, as cidades, Sines incluida, cortaram essa relacdo com a frente maritima. Por
outro lado, j& no contexto da expansdo industrial das cidades, a ativacdo das atividades
portuarias acarretou consigo uma relativa subordinacéo das cidades aos interesses das entidades
gestoras dos portos. Foi também este o caso de Sines e dai a justificacdo desta pesquisa que vai
ser orientada pela hip6tese que afirma o caracter estratégico de relagdo da cidade com o mar e
a necessidade de potenciar esta valéncia e este capital natural que constitui, do ponto de vista
urbano, a frente maritima. Por isso, Sines enquadra-se bem na presente investigacédo, devido as
caracteristicas referidas ao longo deste trabalho e assim pretendo aprofundar, desenvolver e
sugerir uma proposta arquitetonica como solugdo a essa problematica que a cidade de Sines

enfrenta com a sua frente de agua.
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OBJETO

O objeto de estudo € o territorio de Sines, desde a antiguidade a atualidade. Desde sempre que
0 seu mar tém sido o fator principal para o desenvolvimento urbano e econémico da cidade.
Esta regido foi centro portuério e industrial desde a chegada dos romanos na cidade. E desde

entdo a cidade tém crescido rapidamente devido a evolucdo do complexo portuario e industrial.

OBJETIVO

Pretende-se com esta investigacdo, estudar o desenvolvimento da cidade de Sines,
compreendendo como a chegada do complexo portuério e industrial influenciaram a evolucao
da mesma, tendo em conta as transformacdes e as consequéncias que este fendbmeno causou no
tecido urbano de Sines e na sua frente de &gua. Com base nesta analise, tem-se como objetivo
reestabelecer a ligacdo entre a cidade e a sua frente de dgua através de uma proposta de
restruturacdo urbana de algumas areas existentes, de maneira que 0s habitantes e os visitantes

consigam facilmente alcancar e desfrutar da privilegiada frente de agua de Sines.

Em suma, intenta-se:

- Compreender a importancia do complexo portuério e industrial de Sines para a origem e 0
desenvolvimento urbano e econémico da cidade, e de que maneira foi se alterando a sua relacao;
- Perceber as razdes que levaram a separacdo entre a cidade e a sua frente de agua;

- Restabelecer o elo de ligacdo da cidade de Sines com a sua frente de agua;

- Propor uma restruturagdo urbana na cidade, de modo a reaproximar a cidade da frente de agua
visual e fisicamente;

- Propor uma restruturacdo urbana na cidade de modo a promover a liga¢do funcional entre o

centro histérico da cidade de Sines e a sua frente maritima.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia de Lishoa 8



Yasmin Daniela Ruth Teixeira - Frente de dgua e a cidade - Restruturagdo urbana em Sines

METODOLOGIA

O primeiro contacto com a cidade de Sines, despertou um enorme interesse em realizar uma
dissertacdo relacionada com esta cidade e sua frente maritima. Apos a escolha do tema de
investigacdo, realizou-se um levantamento e analise de varias obras bibliogréficas,
consideradas importantes para o contexto tedrico geral e entendimento da tematica. Ainda nesse
momento, a investigacdo centrou-se principalmente na temética das frentes de 4gua, permitindo
constituir uma base solida que esclareca o contexto das frentes de dgua desde a sua génese até
a sua importancia na atualidade. Hoje em dia, as cidades com frentes maritimas abandonadas;
sdo um assunto bastante debatido perante os arquitetos e urbanistas, visto que geralmente a
frente de &gua é fundamental para o crescimento dos nucleos urbanos e econdmicos das
mesmas. Portanto, a regeneracdo e revitalizacdo destas frentes maritimas abandonadas, séo
benéficas para a economia da cidade, proporcionando uma relacdo saudavel entre a cidade, a
populacédo e a frente de agua. Por isso, de seguida mostrou-se essencial analisar trés casos de
estudo, procedendo-se a uma anélise documental de projetos de renovacao urbana.

Num segundo momento foi realizado um estudo historico e atual da cidade de Sines,
analisando-se o seu desenvolvimento desde os tempos primordiais aos dias de hoje. Ainda nesse
momento realizou-se um trabalho de campo em que foi importante a utilizagcdo de alguns
recursos como o registo fotografico e o contacto direto com caracteristicas fisicas e vivéncias
do lugar.

Num terceiro momento cruzaram-se as informacdes obtidas anteriormente e desenvolveram-se
digramas realizados ap0s varias visitas a Sines. Estas andlises diagramaticas do lugar foram
instrumentos essenciais, pois possibilitaram compreender a problemética do lugar e, dessa
maneira, tentou-se responder ao desafio da melhor forma possivel, propondo-se a melhoria da

relacdo da cidade com a sua frente de 4gua através de uma proposta de restruturagéo urbana.
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ESTADO DA ARTE

No final do século XX, o tema das frentes de &gua comecou a ser um assunto bastante abordado
entre diversos arquitetos e urbanistas, e ainda € bastante debatido nos dias de hoje. Durante os
ultimos anos tém sido publicado varios livros, revistas e artigos sobre a regeneracao de frentes
de &gua, onde se procura encontrar solucgdes a cidades com problemas relacionadas com a sua
frente de 4gua. Geralmente, esses problemas sdo causados pelo abandono dos portos e das
industrias na cidade ou pela chegada dos mesmo na cidade. Estes acontecimentos, tém tido um
impacto grande na cidade, pois estas transformacgfes dramaticas alteram ndo s6 a maneira de

habitar a cidade, mas também a relagdo entre a frente de agua, a cidade, e a populacéo.

Umut Pekin Timur em “Advances in Landscape Architecture” (2013), no capitulo “Urban
Waterfront Regeneration” apresenta varias definicOes de frente de dgua de outros autores e
aborda também o desenvolvimento da frente de dgua. Apresenta alguns exemplos de cidades
que sofreram reconversao da sua frente de &gua, como o caso de sucesso da cidade de Baltimore
nos Estados Unidos, considerado como um dos primeiros exemplos de regeneracéo de frente

de 4agua.

Pedro Ressano Garcia em “Waterfront Urban Design EWWUD” (2013), apresenta diversas
propostas para a cidade de Sines principalmente para a sua frente de dgua. Estas propostas tém
como objetivo, reativar a vivéncia da frente de dgua de Sines, reaproximando a cidade e a

populacdo com a orla costeira.

Alcidio Ferreira Torres de Carvalho em “Porto de Sines - Porta Atlantica da Europa” descreve
desde a origem a histéria urbana da cidade de Sines, explicando as fases da sua evolucao, e
como a chegada do complexo portuério e industrial pode ter influenciado no desenvolvimento
urbano e econdémico da cidade de Sines.

Victor Matias Ferreira em “Lisboa. A Metropole e o Rio. Centralidade e Requalificacdo das
Frentes de agua” (1997), apresenta uma analise aplicada a capital de Portugal e a sua area
metropolitana, expondo uma problematica na atualidade do urbanismo internacional: a
reconversdo das frentes de agua das cidades proporcionada pela substituicdo ou pelo
enfraquecimento das instalagcBes portuarias herdadas da industrializagdo e da colonizacao.
Também cita varios conceitos relativamente a frente de agua, e por ultimo apresenta alguns

exemplos de cidades que passaram pelo processo de regeneracdo nas suas frentes de agua.
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No ambito da investigacdo académica foram considerados como referéncia alguns trabalhos,
como a dissertacdo para obtencao do grau de mestre em arquitetura, de Marina Rainho, com o
titulo: O porto na origem do nucleo urbano: Sines e a relagdo com o mar, (Universidade de
Evora. Escola de Artes, 2015) e a dissertagdo para obtengdo do grau de mestre em planeamento
e projeto urbano, de Luana Pacheco, com o titulo: Frentes de agua- Ao encontro do rio,

(Faculdade de Engenharia do Porto, 2013).
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ESTRUTURA DE CONTEUDOS

A presente investigacdo apresenta-se estruturada em 3 capitulos principais, e cada capitulo
divide-se em varios subcapitulos, direcionados para a historia e desenvolvimento urbano, da

cidade de Sines e a respetiva frente de agua.

O primeiro capitulo apresenta-se como um capitulo introdutorio e explicativo da teméatica em
estudo, onde se procura compreender o conceito de frente de agua urbanas, procurando
compreender caracteristicas gerais que permitam uma compreensdo alargada do tema em
questdo e perceber quais foram as principais fases da sua evolucao ao longo dos séculos. Mais
concretamente, o entendimento de uma perspetiva diacronica sobre a evolugdo da relagdo entre
a cidade e a frente de agua. E por fim, serdo analisados alguns casos de estudo nacionais e
internacionais, com caracteristicas semelhantes e considerados paradigmaticos no que respeita

ao desenvolvimento da cidade, relacdo com a agua, periodo industrial e pds-industrial.

O segundo capitulo apresenta-se em 3 grupos: Enquadramento histérico, Caracterizagdo da
evolucdo urbana de Sines, Estrutura socioeconémica de Sines. Explora-se o tema da cidade de
Sines. Neste capitulo é apresentado o objeto de estudo da presente dissertacdo, a qual, se foca
a cidade de Sines, passando pelo o seu processo de formacdo e evolucdo. Também sera feita
uma caracterizacdo da evolucdo de Sines e da sua estrutura socioeconémica, bem como 0s
impactos consequentes ao desenvolvimento do porto de Sines desde tempos primordiais a
atualidade. Centrando-se na relacdo que a cidade tem com a sua frente de agua e quais foram

0s motivos que causaram a desunido entre a duas.

O ultimo capitulo sera delineado uma proposta de restruturacdo urbana para a cidade de Sines.
Este capitulo baseia-se num trabalho de recolha de informacdo, andlises, estudos e digramas
realizados para dar resposta aos novos desafios que a cidade enfrenta. Com isto, apresenta-se a
proposta de restruturacdo urbana para a cidade com o objetivo de reativar o elo de ligagéo entre

a cidade, os habitantes e a frente de agua.
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CAPITULO I- FRENTES DE AGUA E REQUALIFICACAO URBANA

Com o presente capitulo pretende-se compreender o conceito da frente de &gua e o
desenvolvimento da mesma, ou seja, percorrer-se-a a historia e o progresso da frente de agua
ao longo do tempo. Ainda neste capitulo, sera abordado a questdo da relagcdo da cidade com a
frente de &gua, sendo destacadas as principais fases da relacdo de ambas. Para concluir, serd
exposta a abordagem a regeneracdo da frente de agua atualmente, especificamente, com

exemplificacdo de diferentes cidades que experienciaram reconversdes nas suas frentes de agua.

1. Conceito de frente de agua
“Onde a terra acaba e o mar comeca.” (Ferreira, 1997, p. 70)

Através das diferentes investigacdes realizadas relacionadas com o tema frentes de agua,
constata-se, na maioria dos casos, a inexisténcia de uma defini¢ao formal do conceito. O tdpico
é bastante enunciado, relativamente ao processo de desenvolvimento, a sua importancia e as
transformac6es sofridas ao longo do tempo, mas o conceito em si ou definicao néo é realmente
abordado. Sendo assim, a indefini¢cdo de conceito retém-se com o fato da sua definicdo ser
imediata e evidente, relaciona-se provavelmente a citacdo apresentada inicialmente. Portanto,
sentiu-se a necessidade de clarificar a definicdo do conceito, recorrendo a um suporte
fundamental que se apoia em referéncias bibliograficas e investigacdes académicas que
propdem defini¢des para o conceito ou simplesmente abrem caminhos que possibilitam delinear

uma possivel definicdo de frente de agua.

Concordando com os autores Sairinem e Kumpulainem (2005), sdo designadas de frentes de
agua urbanas todas as frentes de agua de rios, mares, lagos e canais, e que limitam as
extremidades de uma area urbana. Este conceito integra multiplas vertentes, a vida vegetal e
animal, aquética e terrestre, utilizagGes e funcdes do espaco, assim como 0s usos do territorio
(Sairinem & Kumpulainem, 2005, pp. 120-135).

Dentro desta Otica, Pacheco (2013) refere que o limite fisico entre a cidade e a agua se define
por frente de 4gua. A mesma estabelece um valor Gnico para as cidades devido as caracteristicas

singulares que oferece, como o0s espagos de lazer, repouso, relaxamento, contacto direito com
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um recurso natural e a riqueza paisagistica, visto que a agua transmite uma dindmica bastante
particular a cidade. Ou seja, esta componente funciona como uma zona de descompressao,
como um grande vazio, em contraponto ao cheio urbano, desempenhando um papel
fundamental para a imagem da cidade, tornando-a ainda mais especial e Unica. E importante
sublinhar a ideia que, quando se fala em frente de dgua ndo se pode pensar apenas em terra e
agua, pois 0 homem € a razdo que motiva a existéncia deste conceito, pois € por ele, e para ele
que se verifica, desde cerca da década de 60, o aparecimento deste conceito de espacgo publico

que urge criar, renovar ou valorizar (Pacheco, 2013, p. 18).

Objetivamente, Castro (2011) define a frente de 4&gua como um espaco com uma unidade
territorial morfolGgica, que corresponde ao corredor de contacto com a linha de separagéo entre
a terra e a agua (Castro, 2011, p. 119).

Magalhaes (2009) apresenta como definicdo de frente de agua, o tecido urbano que é afetado
por qualquer atividade econdmica ou social relacionada com a agua, englobando, os portos as
docas, as areas destinadas ao armazenamento de produtos que chegam ou partem destes, zonas
de restauracéo e espaco de lazer adjacentes a massa de agua (Magalhaes, 2009 , pp. 8-9).

De acordo com os autores, Moretti (2008) e Yasin et al. (2010), a palavra frente de agua
significa a zona urbana que esta em contacto direto com a agua ou a area de interacéo entre o

desenvolvimento urbano e a 4gua (Timur, 2013).

Podemos constatar através das definicGes sugeridas por varios autores, que frente de agua é

todo meio urbano que seja limitado por &gua, seja mar, rio, canais e lagos.
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2. Evolucdo da relacéo cidade — frente de agua

“As frentes de agua sdo os paradigmas das cidades de agua, entendidas como cidades historicas,
cuja frente urbana, maritima ou fluvial, assume um papel emblemaético na estreita articulagdo

entre a terra ¢ a agua.” (Ferreira, 1997, p. 69)

Na histdria do urbanismo e da arquitetura, a relacdo das cidades com a agua ja € um topico
habitual, pois, trata-se de uma componente fundamental para a sobrevivéncia humana e da
propria cidade (APL, pp. 5-6).

A é&gua esteve sempre presente desde a formagdo da maior parte das cidades, estabelecendo um
dos elementos inicidticos da criacdo das mesmas, mas, durante a sua evolucdo e
desenvolvimento, acaba por perder a sua importancia devido a funcdo que a cidade lhe opde.
Consideramos, as vezes, a dgua, como elemento da paisagem, mas temos dificuldade em a
“imaginar” como componente fundamental das cidades (Ferreira, 1997, p. 69)

A proximidade das civilizagdes com a agua encontra-se bem evidenciada ao longo da histéria.
Todos os seres vivos sdo dependentes da dgua para sobreviver, pelo que os seres humanos desde
cedo procuraram locais perto da agua para se manterem vivos. Este fendmeno é evidenciado ja
pelos homens primitivos que se deslocavam pelos rios (Torre, 1989, p. 4).

Segundo (Kostof, 1992, p. 42) os rios eram 0s eixos direcionais da mobilidade das civiliza¢bes
ancestrais, sendo que a navegacao para outras localizacbes era o método privilegiado de
transporte de alimentos, matérias primas e pessoas. Através do transporte maritimo foram
descobertas e conquistadas novas terras. Mais ainda, 0s portos de entrada nas cidades eram
extremamente importantes, pelo que apresentavam uma arquitetura imponente.

Pela necessidade de agrupamento dos homens estes criaram, ao longo da evolucdo das
civilizagdes, organizacfes dos espacos complexas e estruturadas, de acordo com um quadro
fisico que se traduzia num modelo morfoldgico (Kostof, 1992, p. 42).

As cidades portudrias na Europa apresentaram diferentes fases. Na era dos portos medievais a
cidade encontrava-se numa fase inicial reunindo as funcbes portudrias num espago muito
concentrado, sendo a dependéncia entre a cidade e o porto muito forte. Posteriormente, surgem
os portos comerciais dos séculos XIV a XVIII com a expansdo das trocas comerciais

internacionais, sendo que nesta fase observa-se o0 auge da expansdo maritima e demarcacgao de
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novas rotas comerciais, com a afirmacédo de Lisboa como um porto mercantil (Brian Hoyle &
David Pinder, 1992, pp. 1-19).

Nesta altura, a povoacao tornou a cidade num comércio maritimo, o qual motivou o progresso
urbano. A frente de 4gua transformou-se numa zona bastante movimentada, que proporcionou
ocupacdes diversas como servicos relacionados a atividades comerciais. Rapidamente a frente
de agua tornou-se a zona mais influente da cidade e o comércio aumentou através do uso dos
navios a vapor. Ao longo da margem litoral foram construidos armazens separando a agua da
cidade (Timur, 2013).

O porto tornou-se no centro de assentamentos, devido a sua estrutura segura e apropriada para
carga e descarga de pessoas e mercadorias. Inicialmente, a orla era apenas um conjunto de
trilhas que se estendiam para uma muralha. Mas ao longo do tempo, foi sendo estabelecido um
sistema de arruamento, tal como um cais de madeira de maior dimenséo para albergar o navio.
Inevitavelmente foi-se criando uma cidade com edifica¢Ges ao longo dos arruamentos (Timur,
2013).

Enquanto isso, neste mesmo periodo, a ferrovia foi apresentada como um novo modo de
transporte. 1sso exigiu algum espaco da frente de agua para a instalagdo das faixas da linha
ferroviaria. Ou seja, o contacto direto que existia com a dgua foi perdido através das construcdes
dos armazéns, das ferrovias e as rodovias que criaram uma barreira ao acesso publico. Enquanto
isso, 0 ambiente da orla maritima foi prejudicado por causa da polui¢do industrial, e a frente de
agua comecou a perder a sua atracdo natural e qualidades para muitos residentes urbanos
(Timur, 2013).

As frentes de agua tém-se desenvolvido ao longo do tempo, passando por diversas fases,
influenciadas especialmente pela a relacdo de dependéncia da cidade e da populagdo perante o
corpo da agua (Pacheco, 2013, p. 18).

Ao longo dos tempos a importancia das frentes de &gua tém variado muito, devido a
descontinuidade do seu desenvolvimento, ou seja, durante o seu decurso ha momentos de
aproximacéao e afastamento por causa das varias transformacdes que ocorrem para responderem
as necessidades e interesses do homem. O século X1X, foi muito significativo, pois determinou
a desunido entre a cidade e a sua frente de agua, virando-se as cidades de dgua de costas para
sua frente de agua, transformando a imagem da cidade. Portanto, ha uma grande caréncia de
restabelecer a ligacdo entre a cidade e a frente de 4gua, de modo a reavivar esses ndo-lugares
(Lourenco, 2012).
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Essas frentes de agua acabam por ser o reflexo de uma revolucéo, reforma, transformacéo ou
mudanca completa, na medida em que se viveram periodos questionaveis e dispares ou na sua

historia ou na sua evolugdo (Pacheco, 2013, p. 19).

Por sua vez, as cidades imprimem as suas frentes de dgua um forte cunho cultural e patrimonial,
contribuindo para diversidade e qualidade da paisagem, refletindo-se no espelho da sua frente
de agua, construindo valores identitarios e simbdlicos que marcam esta intensa, mas nem
sempre pacifica relacdo. Pode-se entdo, interpretar as relagdes entre a cidade e a frente de agua,
numa Visao retrospetiva, sendo um reflexo das varias fases da evolucéo cultural, filoséfica e
ética das relacdes da sociedade com a natureza, neste caso com as frentes de agua. Esta
interpretacdo pode proporcionar a compreensdo de distintas formas de intervencao nas margens

ribeirinhas ao longo do tempo (Saraiva, 2009, p. 19).

A cidade de Veneza destaca-se quando se trata deste tema, pois, foi ao longo dos séculos uma
cidade em que esta relacdo nem sempre correspondeu ao imaginario simbolico que sobre ela se
foi construido. O facto das caracteristicas que fazem da Serenissima ela mesma como “ameaca
constante de inundacdo, a dificuldade do abastecimento em agua potavel, ou a poética das
gondolas e dos canais” sao no fundo caracteristicas que se repetem em outras situacdes em que
a cidade e a 4gua tém ligacdo direita. Uma vez que os mares ja foram elo de ligacdo, também
ja foram o oposto, ou seja, a via maritima também ja foi considerada o acesso para 0s corsarios
ameacadores e 0s povos invasores. E curioso perceber que os mares tanto unem como separam
territorios. Hoje praias abertas, no passado ja foram espacos cercados por medos de invases.
Pela 4gua faziam-se guerras e por ela também uniam-se na¢des (APL, pp. 5-6).

Diante destes acontecimentos, fortes marcas foram deixadas ao longo do tempo do
desenvolvimento das cidades, algumas ficaram apenas memdrias ou nome de lugares. A
conotacdo maritima, fluvial ou lacustre das cidades ou algumas regides dessas cidades foi
variavel devido as mudancas e transformac6es que sofreram ao longo dos anos. Diante disto,
torna-se viavel construir uma narrativa de tempos e espagos variaveis (APL, pp. 5-6).

Neste sentido, o autor Fernand Braudel (1993), considera que as cidades sempre estiveram
associadas as redes de relacionamento, de dominio e trocas. Foi através da abrangéncia
geogréfica dessas redes, do dominio de quem as organizava, dos meios e da movimentacéo da
tecnologia, que se deixaram marcas indestrutiveis na forma, na funcdo e na legibilidade

simbolica dos conjuntos urbanos ribeirinhos (APL, p. 7).
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Portanto, o comportamento da cidade perante o corpo agua acaba por ser refletido na sua frente
de agua, que pode separar ou aproximar ambas. Entdo, pode-se dizer que as frentes de agua

acabam por refletir a historia, a evolugéo, o desenvolvimento e o futuro das cidades de agua.

Diante disto, sentiu-se a necessidade de compreender melhor o progresso de ambas,
identificando as suas principais fases de evolugéo:

e A influéncia da frente de 4gua na génese dos aglomerados urbanos

e O afastamento cidade/agua do periodo industrial

e O declinio dos portos industrias

e Reaproximacdo e regeneragéo
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2.1 A influéncia da frente de agua na génese dos aglomerados urbanos

As cidades e as frentes de dgua tém uma longa histdria de relagbes de convivéncia como ja
referido, cujas origens se cruzam e que potenciam beneficios para as sociedades que delas
dependem. Ambas se relacionam desde a sua formacao, com o controle do territorio, a cultura,
a agricultura, a pesca, a navegacao, o lazer, entre outros (Saraiva, 2009, p. 19).
Os aglomerados urbanos ribeirinhos ou maritimos configuraram-se e desenvolveram-se no
mundo em diferentes periodos histéricos com uma relacdo de interdependéncia com a &gua.
Embora a agua seja um recurso primordial para a vida e a organizacdo dos agrupamentos
humanos no meio ambiente, a &gua e a cidade sempre buscaram a sua proximidade. Durante o
desenvolvimento das cidades, a &gua sempre esteve presente e tem sido um dos fatores mais
importantes das suas configuracfes estruturais, pois a cidade foi-se configurando de formas
diferentes, a partir das suas relages particulares com a agua e das caracteristicas naturais de
cada lugar, ou seja, estas relacbes moldaram as estruturas urbanisticas e contribuiram para o
desenvolvimento e as transformacdes da paisagem de cada lugar (ver casos de estudo).
Enquanto as primeiras cidades se formaram, a agua esteve sempre presente de uma forma
organica, pois era fundamental para a vida e as atividades quotidianas do homem (Kleiman,
2014).
A dindmica entre a frente de agua e a genese dos aglomerados urbanos pode ser compreendida
a luz de trés grandes questdes (Norcliffe, G. & Bassett, K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

e Separacdo entre os portos e as cidades;

e Mudanca funcional dos antigos portos vocacionados para a producéo, frentes de

agua orientadas para 0 consumo;
e Capacidade das frentes de agua refletirem de forma menos significativa a

conjuntura social e cultural das cidades.

A segregacéo dos portos e cidades promoveram a mudancga funcional e substitui¢do da l6gica
da frente de 4gua urbana (Norcliffe, G. & Bassett, K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

Desde cedo foram os portos aquaticos que representaram o alicerce da fundacdo de varias
cidades, quer pela sua porta de mar quer pelas trocas comerciais e transporte de passageiros e
mercadorias que ai ocorriam. Outras importantes fun¢des dos portos séo as suas

funcdes de distribuicdo, armazenamento e producdo/transformacéo de produtos que chegam via
agua (Brian Hoyle & David Pinder, 1992, pp. 1-19).
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Foi pelo transporte maritimo que foi descoberto um novo mundo, advindo dai a importancia
atribuida as cidades portuarias. Pela sua posicao geoestratégica a cidade portuaria consegue
mais sucesso economico, atraindo para si comerciantes e visitantes e apresentando um
crescimento superior as cidades do interior. Por outro lado, os portos criam seguranga a propria
cidade, protegendo-a de forma mais eficaz em situacdes de tempestade ou conflito (Brian Hoyle
& David Pinder, 1992, pp. 1-19).

Segundo Brian Hoyle e David Pinder (1992, pp. 1-19) a origem e evolugéo das cidades
portuérias depende da presenca de &gua em maior abundancia, o que levou inicialmente a
exploracdo, rentabilizacdo e aproveitamento da mesma, com a possibilidade da cidade se
estender de forma horizontal, expandir o porto e desenvolver uma rede de transportes,
promovendo a evolugéo da cidade.

As frentes de dgua, segundo Norcliffe, Bassett e Hoare (1996, pp. 123-134), sdo 0s espacos que
mais alteracdes sofrem para embelezamento e utilizacdo publica. Assim, as intervencdes nas
frentes de agua que sugiram no final do século XX apresentavam um conjunto de aspetos de
identidade e cultura p6s-moderna, observados na organiza¢do do espaco do emprego, habitacédo

e atividades de lazer.
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2.2 O afastamento cidade/agua do periodo industrial

No século XIX surgem os portos comerciais e industriais com o aumento da necessidade de
espaco para estabelecer novas industrias, refor¢cando a procura de areas maiores na periferia das
cidades. Desta forma surgem os caminhos de ferro, que possibilitaram a separagdo espacial
entre os portos e a cidade (Brian Hoyle & David Pinder, 1992, pp. 1-19).

Na segunda metade do século XX surgiram os portos da cidade pds-moderna com a
concentracdo periférica das industrias e atividades relacionadas com fungdes portudrias,
esvaziando os antigos portos com localizagdo mais central na cidade (Brian Hoyle & David
Pinder, 1992, pp. 1-19).

Em Portugal, mais especificamente em Lisboa a gestdo do espago e 0s avangos tecnoldgicos
dos navios, estruturas e equipamentos levara a especializacdo dos terminais, pela sua carga e
origem da mesma. Por conseguinte, as relagdes financeiras mantiveram-se concentradas na
cidade, originando uma barreira entre as areas portuarias abandonadas junto do centro e as areas
urbanas e de negocio. Ou seja, a cidade virou costas a frente de dgua (Norcliffe, G. & Bassett,
K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

Assim, as areas de contato mais direto com as frentes de agua foram emparedadas, criando
barreiras na retaguarda das frentes de agua. O afastamento da cidade criou entraves
paisagisticos, com uma barreira inflexivel que impedia as pessoas de se relacionarem com a sua
frente de agua. O conflito de interesses criado entre a cidade e as autoridades portuarias levaram
a estagnacao de territorios, onde se mantiveram algumas atividades relacionadas com o porto
mas que foram excluidas com a construcdo de muros que os separavam do resto da cidade
(Norcliffe, G. & Bassett, K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

Em suma, com a revolugéo industrial a dindmica em torno dos cais aumenta e a malha urbana
expande-se, assistindo-se ainda a concentracdo de fungdes no perimetro do cais, que se estende
desde as margens das frentes de 4gua para areas mais afastadas. Os armazéns sao substituidos
por edificios e outros armazéns maiores que serviam de suporte as atividades mercantis e
industrias transformadoras (Ribeiro, 2001, pp. 27-35).

Por outro lado, com o surgimento do comboio a cidade ndo se encontra mais dependente
exclusivamente do leito fluvial, emergindo frequentemente um novo centro, mais afastado da
agua (Ribeiro, 2001, pp. 27-35).
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2.3 O declinio dos portos industrias

A cidade e o porto sempre tiveram uma relacdo dindmica. Mas ao longo dos anos, as
infraestruturas portuérias tém sofrido algumas mutagdes sobretudo com a evolucdo da
tecnologia e 0 aumento da concorréncia maritima associada ao transporte de pessoas e
mercadorias. Esse fluxo refletiu a dependéncia da inddstria em relacéo ao porto para entrada
das suas matérias-primas. Logo, essa evolucdo foi o motivo pelo qual os portos sentiram a
necessidade de aumentar a capacidade das suas instalagdes. Alguns portos sofreram o abandono
e comegaram a ser considerados ultrapassados por ndo estarem capacitados a acompanhar a
evolucdo a nivel econdmico e tecnoldgico (Rainho, 2015, p. 23).

As antigas areas portuarias eram bastante restritas para 0s navios porta-contentores e
equipamentos modernos dificilmente manobraveis, e a agua também ndo era suficiente para
aproximar os navios. Apos a segunda guerra mundial, como resultado do progresso na indUstria
maritima e o crescimento nas atividades portuarias, comegou a ser necessario novas areas
capacitadas as novas exigéncias. Assim sendo, as atividades portuarias comecaram a mudar-se
para fora da cidade, e os antigos portos perderam o papel como meio de transporte e centro
industrial. Os surgimentos das rodovias transformaram grande parte dos padrdes de transporte,
e isto, contribuiu para o abandono das areas das frentes de dgua. E também, as pessoas preferiam
as rodovias do que as ferrovias por causa da sua liberdade de escolha. Para além destas
alteracOes, 0 aumento da consciéncia ecolégica contribuiu para o desaparecimento da orla. O
aparecimento rigoroso dos controles de poluicdo de ar e de dgua, provocou o abandono a cidade
por parte das inddstrias. Como resultado, muitos portos cairam no abandono por falta de uso.
Além disso, as ferrovias haviam sofrido por causa do declinio das fabricas e desinvestimento.
As estacBes ferroviarias na orla foram negligenciadas, ou seja, a orla praticamente se tornou
uma zona deserta, inacessivel e insegura, separando ainda mais o nacleo urbano da 4gua (Timur,
2013).

Alguns anos depois, a capacidade do transporte aéreo aumentou, causando a diminui¢do da
utilizacdo do transporte de passageiros por via maritima. Portanto, a prévia relacdo existente
entre o porto e a cidade alterou a relagéo entre o habitante e a cidade, visto que o porto e as suas
atividades passaram a representar uma barreira fisica. Ou seja, este acontecimento foi gerador
das vérias barreiras que distanciaram a cidade do porto, desagregando a sua geréncia em duas
entidades de diferentes politicas, o porto administrado pelas autoridades portuarias e a cidade

pelas autoridades autarquicas (Rainho, 2015, p. 23).
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A década de 60 é determinante, pois surge novamente a necessidade de reestruturar e ampliar
as infraestruturas existentes para poder responder a era da contentorizacdo. Em simultaneo
surge uma necessidade de responder as novas exigéncias tecnoldgicas, causando aos portos
mais antigos e sem capacidade a inevitabilidade de se alojarem em outros territdrios com
maiores espacos, de forma a lidar com a grande dimensdo do transporte de mercadorias. O
desenvolvimento dessa evolucdo levou ao abandono de diversos portos, dentre eles varios
tradicionais, por ndo se adequarem aos novos desafios. Hoje em dia, as autoridades portuarias
investem no sistema de transporte intermodal que permite o continuo transporte de mercadorias
da origem ao destino, diminuindo variaveis como custo e tempo de transporte. Todas essas

alteracdes tiveram como consequéncia o redesenho das linhas costeiras (Rainho, 2015, p. 23).

Nas cidades que demandam uma relacdo com a &gua, os portos sdo de grande importancia na
sua definicdo. Por isso, € premente tratar a regeneracdo das frentes de 4gua de forma sensivel,
tendo em conta que qualquer alteracdo de programa tem um forte impacto social na cidade.
Apesar de resultar numa nova imagem, mais do que isso, esse processo podera representar a
quebra da barreira criada pelos territorios portuarios entre o habitante e a frente de agua
(Rainho, 2015, p. 23).

A separacdo entre os portos e as cidades levou a uma alteracdo funcional e a substitui¢do da
I6gica de frente de 4gua urbana, sob o modelo de producéo ou atividade do porto, para uma
frente de dgua direcionada para o consumo de bens e servicos (Norcliffe, G. & Bassett, K. &
Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

Nas frentes de agua abandonadas pelos antigos portos encontrava-se sujidade e desorganizagédo
dos armazéns, repelindo a matematica funcional do estilo de vida citadino encorajado pelo
fordismo. O modelo do fordista encontra-se relacionado com o desenvolvimento da industria
de massas, bem como da emergéncia de grandes aglomerados urbanos e industriais. Esta nova
filosofia refletia-se na sociedade e nos costumes e habitos culturais, ou seja, pela sua arquitetura
funcional, reta, sem ornamentos, bem como pelo planeamento urbano, transportes e circulagéo
na cidade considerados primarios, procurando uma eficiéncia funcional maxima (Norcliffe, G.
& Bassett, K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

Para (Norcliffe, G. & Bassett, K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134) surgiu a necessidade de
construir portos mais afastados das cidades pela necessidade expansiva do modelo fordista,
associado as unidades de producédo e transformacdo, pela necessidade de formatar cargas e

descargas com grandes maquinas inventadas na revolucdo industrial e que procuravam um
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maior rendimento. Por outro lado, (Brian Hoyle & David Pinder, 1992, pp. 1-19) consideram
que os portos alteraram a sua localizacdo para aumentarem a sua competitividade, pois surgiu
a necessidade de terem capacidade para acolher navios com maior capacidade, ou seja,
necessitavam de se localizar em &guas mais profundas. A crise econdmica internacional nos
anos 70 diminui o nivel das transacGes maritimas e ganhos econdmicos. Na tentativa de
contornar esta crise 0s portos foram reorganizados com a introducdo de alteragdes tecnoldgicas,
promocao da especializacdo sectorial e alteracdo de localizagdo. Por conseguinte, as instalagdes
portuérias anteriores foram abandonadas surgindo a necessidade de promover intervencdes de
requalificacdo e reconversdo das antigas instalacdes (Brian Hoyle & David Pinder, 1992, pp.
1-19).
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2.4 Reaproximacao e regeneracao

No final do século XX e inicio do século XXI ocorreu o fendmeno de reconverséo das frentes
de agua obsoletas, provenientes da desconcentracdo das estruturas portuérias. Surge assim a
necessidade de requalificagdo do espaco pela sua localizagdo central e papel essencial
desempenhado na promoc¢édo da imagem da cidade (Brian Hoyle & David Pinder, 1992, pp. 1-
19).

Em 1960, a popula¢do tornou-se mais preocupada com a salde ambiental da cidade e ma
utilizacdo dos recursos naturais, desejando ainda recuperar a estética da paisagem da frente de
agua que foi negligenciada durante muitos anos. O fracasso do comércio portuario causou a
revolucdo das frentes de agua geridas pelos promotores privados e pelos governadores
municipais. Tinha chegado a oportunidade de desenvolver estas zonas para uso publico,
residencial, comercial, entre outros. Ou seja, a conexdo intima perdida durante anos entre a
cidade e a frente de agua podia ser novamente restabelecida (Timur, 2013).

As antigas cidades portudrias nos centros das cidades foram abandonadas nos anos 70 e 80,
sofrendo acOes de requalificacdo e reconversao, a partir de entdo, procurando que as antigas
instalacOes integrassem a malha urbana. Este fendmeno esteve ligado a expansdo do mercado
imobiliario. Em Portugal esta fase deveu-se ao fim do império colonial que afetou fortemente
a economica nacional. J& nos anos 80 e 90 observa-se, em Portugal, uma aposta em portos
especializados por sectores, como 0 porto de Portimdo em passageiros, o de Sines em gas e
petroleo, o de Peniche em pesca, o da Figueira da Foz em contentores e carga geral, e 0s portos
de Lisboa e Leixdes como portos internacionais (Norcliffe, G. & Bassett, K. & Hoare, T., 1996,
pp. 123-134).

As areas beira-mar ou fluviais abandonadas pelos antigos portos estavam sujeitas a varios
problemas. O primeiro destes é causado pela poluicdo das atividades portuérias e industriais e
0 segundo deve-se ao abandono das infraestruturas antigas das zonas portuarias e industriais.
Além disso, como ja foi referido, a ferrovia e rodovia também influenciaram na separagéo entre
0 centro urbano e a frente de 4gua, impedindo a interagdo entre ambas (Timur, 2013).

A administragdo publica das cidades e os investidores publicos e privados encontravam-se
atentos a potencialidade das cidades costeiras, com frentes de agua fluviais ou maritimas. A
revalorizagdo destas areas tem o potencial de capitalizar energia da recomposi¢do econémica
da era da globalizacdo, onde os lugares sdo pontos de fixacdo de funcOes direcionais que

dependem e estruturam as redes de decisdo global. A reaproximacdo e regeneracdo destes
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espacos ocorreu de forma muito variada, com solugdes urbanisticas e arquitetonicas marcadas
pela modernidade. Nestas areas foram utilizadas técnicas de construcdo e materiais de elevada
sofisticacéo tecnologia (Ribeiro, 2001, pp. 27-35).

As frentes de agua variam muito dependendo de vérios fatores interrelacionados como a historia
da cidade, a sua dimens&o, a sua localizagéo, a estrutura do solo e do clima, a diversidade de
usos relacionados com a agua e o estado de gestdo da cidade. E por essas razdes, que cada orla
pode variar no padréo tipico de evolucdo das frentes de dgua. Mas, existe um fator comum, a
orla mudou dramaticamente devido a influéncia de fatores sociais e tecnoldgicos. Portanto,
muitas areas foram recuperadas para uso publico (Timur, 2013).

A era da reabilitacdo das frentes de agua foi marcada pelo pds-modernismo e sdo tidos como
elementos vitais desta vertente 0 emprego, a habitacdo, o lazer, o turismo e a heranca historico-
cultural (Norcliffe, G. & Bassett, K. & Hoare, T., 1996, pp. 123-134).

Gracas a regeneracdo do espaco urbano nas frentes de dgua, como ao reaproveitamento dos
antigos portos entretanto abandonados, assiste-se a reaproximacdo das pessoas a este espaco
urbano. Hoje em dia estes espagos sdo vistos pelos habitantes e turistas como zonas de

reconforto, de lazer e convivio.
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3. Abordagem a regeneracao da frente de agua

O conceito de regeneracdo é inseparavel das transformacdes ocorridas nos espagos das frentes
de 4gua. Atualmente, a regeneracgdo das frentes de agua tem sido alvo de bastante investigacéo,
pois esta regeneracdo determina a forma como a cidade e a frente de gua se véo relacionar, ou
seja, projetos de revitalizacao de frentes de &gua podem apresentar solucGes para a redefinicao
das func@es urbanas das cidades (Cardoso, 2009 , p. 75).

O interesse pela a regeneracédo das frentes de agua surgiu pela primeira vez na América do Norte
em meados de 1960, com a reabilitacdo do Baltimore Inner Harbor, a qual transformou uma
zona portuaria degradada num centro urbano de lazer (Timur, 2013).

Para intervir na frente de agua deve-se atender ao seu contexto histérico e evolugdo enquanto
matriz da cidade, isto é, perceber quais as raz6es do seu abandono ou decadéncia, bem como
compreender as oportunidades de desenvolvimento que advém dos diferentes tipos de
intervencdo, tais como uma requalificacdo, a regeneracdo e a reconversdo. Mais ainda, as
marcas de uma anterior ocupacdo, como instalacdes portuarias, apresentam por norma um
padréo de acordo com a area geografica fisica, escala de desenvolvimento e impacto que o porto
exerceu na urbe e histdria da cidade portuéria (Sairinem & Kumpulainem, 2005, pp. 120-135).
Estas intervencdes podem constituir um impulso relevante na importancia e no papel que as
cidades virdo a desempenhar a nivel internacional, tornando-se um meio de comunicacdo. Para
garantir o aparecimento destas atividades ha uma série de passos essenciais a serem dados desde
0 inicio do processo. Entre outros, é importante que as intervencfes apresentem um caracter
flexivel e versatil, favoravel a fluidez natural e positiva entre as zonas implicadas. E também
fundamental a andlise dos contextos territoriais especificos e a identificacdo dos recursos pré-
existentes, das especificidades de cada caso e a capacidade de reconhecer a forma ideal de cerzir
a relacdo entre a frente de 4gua e o tecido urbano existente (Cardoso, 2009 , p. 75).

Ha que se ter em conta que a cidade do século XXI adquiriu novas formas de habitar, trabalhar
e de consumo, portanto, ao nivel de construcdo de novos lugares urbanos, nomeadamente as
frentes de agua, exige-se um maior grau de inovacao tecnoldgica (APL, pp. 76-77).

Portanto, é importante salientar que as frentes de agua sdo as areas urbanas na cidade que estéo
mais vulneraveis a imperativos aparentemente contraditorios de desenvolvimento e de
preservacdo, quando caracterizadas por uma invulgar concentracdo de atividades no tempo e
espaco. A cidade constitui componentes complexas, logo deve-se saber manter o equilibrio

entre o crescimento economico e a preservacao do ambiente, entre a zonas destinas ao trabalho
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e os destinados ao lazer, entre producao de espaco comercial e o desfrutar do espaco livre, sendo
tornam-se facilmente insustentaveis (APL, p. 96).

Sempre que, as frentes de agua sofrerem transformagdes como a variagdo de uso, de ocupacao,
da concentragdo acentuada das acessibilidades e fluxo de trafego ou da intensificacdo dos usos
recreativos, serdo geradoras de alguns danos no ambiente tais como a qualidade da agua, dos
sedimentos, do solo e do ar, o desequilibrio dos habitats naturais, a degradacdo e a
descaracteriza¢do paisagistica, com significativas erosdes, e 0 acréscimo da exposi¢cdo das
populagdes a riscos naturais ou induzidos (tempestades, acidentes, derrames), levando a
situacOes de conflitualidade potencialmente elevada. (APL, p. 96).

Geralmente durante a restruturacdo das frentes de agua, os aspetos ligados a sustentabilidade
ambiental sdo menos importantes pois recorre-se antes aos critérios de oportunidade
econdmica, ou seja, a construcdo de novos equipamentos com mdaltiplas funcdes e gestdo de
novos servicos dos mesmos. E indispensavel e sempre uma mais-valia para a cidade o
desenvolvimento urbano, porém deve-se respeitar 0s ecossistemas e a biodiversidade (APL, p.
96).

O mar ndo € estéatico, logo provoca reacdes nas frentes costeiras. Ao estarem expostas a essas
investidas do mar as frentes de dguas maritimas apresentam problemas cujas solugdes nédo
passam apenas pelo seu local de implantacdo e as suas condi¢cdes, mas também pelas ja
existentes frentes edificadas das cidades, o que acaba por influenciar o desenho urbano. As
linhas costeiras apresentam um dinamismo que torna dificil, sendo impossivel, prever ou
quantificar certas ocorréncias como erosao das praias, ruturas de obras de defesa, galgamentos,
subida do nivel medio das aguas do mar, etc. Desse modo torna-se essencial criar um
mecanismo de protecdo e defesa, sejam esses naturais ou artificias, quando se cria um projeto
de renovacdo de frentes de agua. Sem esquecer a importancia das disciplinas como o urbanismo,
a arquitetura e o design quando se transforma as frentes de agua, pois elas tornam possivel a
implementacdo de ambientes ou espagos criativos e solugdes técnicas inovadoras e dindmicas
quando apresentam relevo na estruturacdo sustentavel de futuras agdes de reconversdo. Logo,
as componentes essenciais da sustentabilidade urbana devem ser capazes de conceber espacos
multifuncionais, nomeadamente os habitacionais e comerciais, a criagdo ou preservacao de
parques e corredores verdes, a conce¢do de redes e infraestruturas

urbanas de acordo com os principios de equilibrio ecossistémico, principalmente no incentivo

a deslocacgéo pedonal e 0 uso de transportes publicos e ecologicos (APL, p. 97).
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A regeneracdo destas areas surge como solucdo encontrada para revitalizacdo das areas
desprezadas com o objetivo de mudar a imagem da cidade e geralmente para reestabelecer a
ligagdo entre a frente de &gua e a cidade, de modo a que a frente de 4gua nédo seja esquecida e
desvalorizada (Cardoso, 2009 , p. 75).
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3.1 Casos de Estudo

Este subcapitulo, pretende analisar diferentes cidades que experienciaram este fendmeno nas
suas frentes de &gua. Serdo apresentados trés casos de estudos que se destacaram perante o
urbanismo internacional. Portanto, apresenta-se primeiramente o caso de Lisboa como exemplo
de cidade de agua que reconverteu a sua frente de agua por diversos motivos que serao
abordados no presente caso de estudo. Em seguida, a cidade de Baltimore que é considerada
um dos primeiros exemplos de regeneragdo de frente de agua, e por ultimo apresenta-se Puerto
Madero a frente de 4&gua de Buenos Aires.

A recuperacdo das frentes de dgua tém sido uma tematica muito presente no mundo atual e
despertou a atencdo do mundo a meados do século passado. Geralmente, a regeneracdo da frente
de &gua varia consoante as areas urbanas, as necessidades e as politicas de cada pais. Por
exemplo, na América do Norte a orla é considerada como parte do processo de renovagdo
urbana. Enquanto que na Europa é geralmente considerada como um mero efeito colateral das
mudancgas no transporte maritimo. No entanto, no Reino Unido € uma componente de
regeneracdo urbana pés-industrial. A regeneracdo das orlas americanas consiste em usos mistos,
incluindo instalagOes residéncias, de lazer, comerciais, servicos e turismo. Ou seja, tornou-se
no modelo de desenvolvimento tipico dentro dos Estados Unidos da América, e rapidamente
foi aceite e utilizado por outros paises. Como ja referido anteriormente, o primeiro exemplo de
regeneracdo em frentes de agua foi realizado a partir de 1970 nas cidades do Norte da Ameérica,
nomeadamente a reconversdo da frente de agua de Baltimore que influenciou muitos paises

pelo mundo (Timur, 2013).
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3.1.1 Lisboa - Zona Oriental

Em 1992 foi aceite a candidatura de Lisboa a organizacéo da Exposi¢édo Internacional de Lisboa
de 1998 (Expo’98). Este evento foi certamente uma operacéo de reconversao urbana. Mas desde
o inicio, a Expo’98 foi compreendida como uma oportunidade para requalificacdo de uma vasta
area degradada, na zona oriental da cidade. A realizacdo deste evento permitiu reconverter uma
das zonas mais degradadas de Lisboa, transformando a area portuaria impregnada de lixo
industrial, reservatorios e matérias obsoletos numa zona de novas infraestruturas culturais,

comerciais, ferroviarias e um novo parque habitacional (Figueira, 2016, pp. 153-155).

A relacéo entre o rio e a zona oriental da cidade foi restabelecida por meio desta reconversao,
apos ter sido quebrada pelas linhas ferroviérias e a industrializacao, desde o século XIX. Como
referido por Jorge Gaspar, “a nobilitagdo de toda a Lisboa oriental, seguir-se-4 um processo de
inversdo, resultado do caminho-de-ferro e das vagas de industrializagdo” (Gaspar, 1996:14). O
Plano das Avenidas Novas e abertura da Avenida da Liberdade permitiram o crescimento da

cidade para o interior norte, mas também causaram a perda da proximidade com o rio (Figueira,
2016, pp. 155-157).

< ). i -
Figura 1. Zona Oriental, antes da Expo'98

Jorge Gaspar refere que a Expo’98 serviu um meio de recuperacao de uma area degradada com
a criagdo do efeito simétrico entre poente-nascente. Ja com o plano de se restaurar o oriente, de
modo a urbaniza-lo e potenciar uma relacdo com o rio, divide-se a vasta area em zonas de

intervencdo com Planos de Pormenor e diferentes equipes de arquitetos responsaveis. Uma das
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mais-valias dessa intervencdo é a criacao de espaco publico que satisfaz autores e utentes, que
posteriormente foi implementado por todo pais, pelo Programa Polis (Figueira, 2016, pp. 155-
157).

O lazer a beira-mar foi reimplantado pela Expo’98, que deixou a sua marca urbanistica com
espacos de uso cultural, habitacional e de lazer. Essa intervencdo ofereceu a cidade pecas
arquitetonicas extraordinarias e uma ampla area urbana que se tornou referéncia pela sua

eficacia e desenho (Figueira, 2016, p. 160).
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3.1.2 USA — Baltimore Inner Harbor

O porto de Baltimore foi um elemento fundamental para o desenvolvimento urbano e
econdmico da cidade. A sua existéncia transformou a pequena cidade industrial numa cidade
destinada ao turismo. Desde o inicio século XVIII, que a estratégia importante do porto era ser
bem-sucedido na construcdo naval, conservas enlatadas e nas industrias siderurgicas. Os anos
de poténcia industrial afetaram rapidamente as condi¢Bes da agua, dos tubos e infraestruturas,
0 que obrigou a cidade de Baltimore a estabelecer um periodo de revitalizagéo e reorganizacéo
da sua economia (Baltimore, 2016).

Figura 3. USA, Baltimore 1960-2013

Em 1840 foi fundada a industria de conservas de ostras na cidade de Baltimore, e rapidamente
tornou-se no maior centro de conservas a nivel nacional devido ao crescimento populacional de
trabalhadores e as ligacdes ferroviarias. Mas a verdadeira poténcia econdmica da regido se
determinou em 1893 com a chegada da industria do aco. Este material foi trazido para cidade
pela a empresa Pennsylvania Steel, mas apenas comecou a dominar a economia local apés a
aquisicdo da empresa Bethlehem Steel em 1916. Na altura, trabalhadores de outras regides e
paises emigraram para a cidade de Baltimore devido a promessa de um elevado ordenado e
melhores condigdes de vida, resultando no rapido crescimento populacional e atingindo o auge
no censo de 1950 (Baltimore, 2016).

No pés Segunda Guerra Mundial, a populacéo de Baltimore comegou a emigrar para municipios
mais distantes devido ao aumento do transporte mecanizado e desenvolvimento suburbano. Este
acontecimento prejudicou economicamente a cidade de Baltimore, pois houve muita
deslocacdo populacional para os suburbios. Contudo, nos finais do ano de 1950, os

governadores e as empresas reuniram com objetivo de desenvolver um plano para salvar a
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cidade, expandindo o plano de forma a incluir duzentos e quarenta hectares ao redor do porto.
Depois da preparacdo do plano, o0 mesmo foi anunciado e de seguida obteve apoio, dando-se
inicio ao novo projeto (Baltimore, 2016). Hoje em dia, a industria turistica em Baltimore
continua a crescer e a prosperar, e tornou-se num dos principais geradores de emprego na
cidade. Com cerca de 8,000 quartos de hotel, centenas de restaurantes, e o porto foi destinado
ao comércio e entretenimento. Recentemente, surgem novos usos ao longo da orla, como
condominios de luxo, restaurantes, hotéis, cinemas e algumas empresas nacionais e regionais
também se encontram na frente de agua de Baltimore. Nos dias de hoje, o porto interno de
Baltimore gere a indUstria turistica que a cidade tem beneficiado a populacéo e a sua economia.
A dependéncia do turismo requer que o porto esteja em bom estado para manter e expandir o

prestigio de Baltimore como um destino agradavel (Baltimore, 2016).

A regeneracdo da orla de Baltimore no Norte da América foi considerada como o primeiro
exemplo de regeneracdo de frente de &gua, influenciando muitos paises Europeus
(Escandinavia, Reino Unido, Holanda, e toda a Europa do Sul) e outros (Australia, Japéo,
América Latina, Médio Oriente e Africa do Sul) (Timur, 2013).
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3.1.3 Buenos Aires- Puerto Madero

A revitalizacdo da frente ribeirinha de Buenos Aires, foi um marco tanto para a cidade como
para sua metropole. Este projeto representa uma nova forma de “fazer cidade” e mobilizou a
economia e a politica da Argentina, bem como 0s seus principais arquitetos. Sendo uma obra
complexa e de grande escala, aborda um vasto leque de questdes, desde o patriménio e
conservacao ambiental a instalacGes publicas e desenvolvimento imobiliario. O Puerto Madero
ndo fez sucesso algum como porto, pois possuia problemas histéricos em relacdo ao
descarregamento de navios em sua costa devido a baixa profundidade do rio da Prata. Portanto

o0 porto ficou ultrapassado, e abandonado até aos anos 90. (Ortiz, 2012).

Figura 4. Puerto Madero 1906

A ideia de reabilitar o antigo porto e integra-lo na cidade, leva-nos de volta para a década de
1920, com os projetos para expandir a area do Costafiera Sur Resort e notavelmente no plano
de renovacéo da zona sul de Le Corbusier na década de 30, e sem esquecer do plano mestre de
Buenos Aires (Schneier-Madanes, 2001, pp. 58-59). Os estudos para 0 projeto apenas se
iniciaram na sequéncia de um acordo assinado em 1985 entre a Secretaria do Estado de
Transportes e da Universidade de Arquitetura de Buenos Aires (Schneier-Madanes, 2001, pp.
58-59).

Em 1990, houve um investimento estrangeiro maci¢o que influenciou na regeneragdo da
paisagem urbana, com a reciclagem e recuperagdo dos armazéns do lado oeste que se tornaram
elegantes residéncias, escritérios, universidades privadas, hotéis de luxo e restaurantes. Este
lugar foi reconstruido a partir de projetos de arquitetos como: Santiago Calatrava, Norman
Foster, entre outros (Puerto Madero, 2016).
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Figura 5. Puerto Madero 1940 ~ Figura 6. Puerto Madero 1940

Antes da reconversdo do Puerto Madero, Buenos Aires era vista como a cidade que virou as
costas a sua frente de agua. Mas hoje em dia a cidade quebrou essa barreira e procura atrair
moradores e visitantes oferecendo lugares agradaveis de lazer. Essa cidade sofreu uma
transformacdo que impulsionou significativas melhorias através da sua urbanizacdo. Um dos
maiores destaques foi a revitalizacdo do Puerto Madero que contribuiu consideravelmente para
anova organizacao e exploracdo espacial da frente ribeirinha e da propria cidade como um todo
(Schneier-Madanes, 2001, pp. 58-59).

A reconversdo do Puerto Madero representa para a cidade uma nova linguagem urbana como
restaurantes, lugares de lazer, bares e frente ribeirinha para atraem os seus moradores e

visitantes aquele gque ja foi uma das areas mais degradadas de todo pais (Ortiz, 2012).

Figura 7. Vista Puerto Madero 2010
Todo esse desenvolvimento ganhou destaque quando foi reconhecido como um dos projetos de

regeneracdo urbana mais bem conseguidos a nivel mundial, realizado em menos de vinte anos.
Apos a aplicacdo do projeto urbanistico passou a ser o local de implantagdo de varios
monumentos, a Puente de la Mujer da autoria do arquiteto espanhol Calatrava, uma série dos
maiores arranha-céus da Argentina e ainda do primeiro navio-museu argentino (Puerto Madero,
2016).
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Confirmamos que a agua é um elemento fundamental para o crescimento e desenvolvimento
dos nucleos urbanos e, também, que é importante compreender a sua relevancia na vida dos
habitantes das cidades de agua.

No capitulo a seguir, enquadraremos o que foi analisado no presente capitulo, em relacdo ao

caso de estudo, o territorio de Sines.
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CAPITULO Il - CARACTERIZACAO SOCIAL, ECONOMICAE
URBANA DE SINES

O capitulo anterior centrou-se principalmente na temética da frente de agua, apresentando os
pontos considerados importantes para enquadramento do tema. J& neste capitulo, pretende-se
enquadrar os conhecimentos obtidos anteriormente em relacao ao territdrio de Sines, analisando

a sua trajetoria desde os tempos primordiais aos dias de hoje.

O territorio de Sines é particularmente especial, pois é beneficiado por recursos naturais,
nomeadamente, 0 extenso mar de aguas profundas naturais. Desde cedo que a cidade de Sines
tem sofrido varias transformacdes, tais como a chegada do porto e do complexo industrial. Estas
mudancas trouxeram diversas vantagens para a cidade a nivel econdmico, mas também foram
prejudiciais na relagdo da cidade com a sua frente de &gua. Ambas foram-se afastando cada vez
mais, chegando ao ponto de existir uma barreira invisivel entre a cota mais alta, neste caso a

cidade e a cota mais baixa, a orla costeira.

Figura 8.. Vista aérea de Sines

Segundo varios autores, perante a génese do movimento de renovacdes das frentes de agua, é
fundamental devolver a frente de 4gua a populacéo e a cidade. Exige-se, assim, a aproximagao
da cidade e dos habitantes a estes espacos que marcam o limite da terra e da agua,

proporcionando a simbiose entre eles (Pacheco, 2013, p. 81).
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A unido entre a cidade e a frente de &gua € um bem necessario e requer que se traga a agua para
a cidade e a cidade para a agua, de maneira, que ambos se complementem e relacionem

harmoniosamente (Castro, 2011).
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1. Enquadramento Historico

A regido de Sines pertence ao distrito de Setlbal, regido do Alentejo e sub-regido do Alentejo
Litoral, é composta por cinco concelhos: Alcéacer do Sal, Grandola, Odemira, Santiago do
Cacém e Sines. Possui a maior e a primeira zona portuéria de aguas profundas naturais (até -

28m) em Portugal, onde é a principal cidade da industrial logistica portuaria.

SANTIAGO DO CACEM

SINES

OCEANO ATLANTICO

PORTO COVO

ODEMIRA

Figura 9. Mapa de Sines
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O municipio de Sines encontra-se limitado a norte e leste pelo municipio de Santiago do Cacém,
a sul por Odemira e a oeste tem o litoral no Oceano Atlantico (fig.9). Faz fronteira com a area
metropolitana de Lisboa, com Setubal, com o Alto, o Central e o Baixo Alentejo e por fim, com
0 Algarve. Devido a expansdo das redes rodoviéria e ferroviéria, a cidade de Sines est4 cada
vez mais proxima dos grandes centros urbanos. O concelho de Sines é a regido do Alentejo
Litoral com menores dimensdes, distribuindo-se por uma érea de cerca de 203,3 km? mas em
termos de densidade populacional, é o que apresenta o valor mais elevado, segundo os dados
definitivos dos Censos de 2011 s&o 70 hab./km? (Sines, 2016).

Sines, surge como vila em Novembro de 1362, devido a carta de acréscimo da area concebida
por Dom Pedro I, numa altura em que o desenvolvimento maritimo também estava a progredir
e a aumentar rapidamente (Sines, 2016).

Enquanto isso, a transi¢do da idade Média para a idade Moderna € caraterizada pelo medo dos
corsarios, que tomou conta da orla costeira da vila. No final do século XV1 e no inicio do XVII,
as ameacas aumentaram, sendo, por isso, necessario reforcar a protecédo de Sines e do seu termo
com a construcdo do Forte de Revelim e de dois fortes no Pessegueiro. O periodo da idade
Moderna, vai alterar a vida de Sines, através do surgimento das funcbes maritimas.
Consequentemente, no final do século XVI, surge um projeto para a constru¢dao de um porto,
nunca concretizado. No final do século XV, é finalmente construido um porto de pesca e outro
comercial, devido a criacdo do Porto Covo. No inicio do século X1X, as invasdes Napoleonicas
trazem liberalismo, alterando a vida de Sines. O século XIX é destacado como

um dos periodos mais produtivos, por causa das instalagdes das industrias de cortica, conserva,

pesca, e outras instalacbes de atividade diversa. (Sines, 2016)

Em 1914, Sines comeca a sofrer uma restruturacdo, devido o surgimento das novas industrias
no municipio, que constituem a base de vida na vila. Logo depois, o governo de Marcello
Caetano resolve criar um novo porto de 4gua profundas e um complexo industrial, com intencéo
de dotar Portugal de autonomia em sectores fundamentais como a energia e a transformacéo de
matérias-primas. Sendo assim, a cidade Sines foi o local escolhido, pois dispde aguas profundas
que alcancam até aos -28m de profundidade (Sines, 2016).

No inicio da década de 70, devido as transformacdes sofridas anteriormente, revelou-se
necessario que a cidade se desenvolvesse para poder a acompanhar a expansdo das

infraestruturas industrias e portuarias. Para tal acontecimento, a cidade de Sines precisou de se
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expandir enquanto complexo urbano, pois ndo estava capacitada de responder as necessidades
habitacionais, quer transitdrias, quer permanentes dos funcionarios do complexo industrial e as
suas familias. Consequentemente, apresentaram-se propostas de expansdo urbana e diversas
hipoteses de organizacdo (Rainho, 2015, p. 9).

O municipio sofre uma alteracdo devido a instalacdo do complexo, mas em 1973 o complexo é
abalado devido a crise de petréleo neste mesmo ano. Com isso, a malha urbana tornou-se mais
extensa devido ao crescimento da cidade entre 1972 e 1981, pois recebe muitas familias e
portugueses regressados das ex-colonias de Africa & procura de emprego nas industrias. O
crescimento da populacao e das industrias causou um acréscimo do nivel médio de rendimento
e um aumento da poluicéo, que originou a realizacdo da primeira greve verde do pais. No inicio
dos anos 90, a construcdo do complexo é retomada, mas com outra utilidade, ou seja, com o

objetivo de apoiar a fungdo portuaria, situagcdo que acontece até aos dias de hoje (Sines, 2016).

Portanto, em consequéncia deste desenvolvimento da cidade a nivel populacional e as
evolucdes da potente infraestrutura, o elemento da cidade que mais sofreu consequéncias
drésticas foi a sua frente de dgua que se afastou da cidade. Durante esses acontecimentos, a
frente de dgua de Sines acabou por ndo evoluir, ou seja, a cidade colocou uma barreira invisivel
em frente da sua costa maritima, com a chegada dos complexos industrias e portuarios. E
também a reducdo da pratica das atividades tradicionais realizadas no mar, como a pesca que
desde os tempos primordiais sempre foi a base da vida de Sines. Esta barreira dividiu Sines em
duas partes: a cidade e a frente de agua, estdo desconectadas até aos dias de hoje.
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2. Caracterizacao da Evolucdo Urbana de Sines

Em cada nova era, as cidades sofrem constantes transformacdes que espelham suas as caréncias
sociais e urbanisticas. Ha que considerar que o comportamento da cidade perante essas
mudancas € resultado das diversas alteracdes territoriais ao longo dos tempos, € fundamental
considerar todas as influéncias no desenho urbano. Sendo assim, para perceber o que
determinou o desenvolvimento da malha urbana da cidade de Sines, é relevante valorizar as
fases mais importantes no seu progresso. O periodo Paleolitico detém os primeiros registos de
vida humana dessa regido. Ao longo dos tempos, o oceano Atlantico detém uma presenca
continua neste territorio, pois a localizacdo geografica e a riqueza em recursos naturais, foram
fatores principais que influenciaram o surgimento da cidade. Os pontos altos e costeiros
serviram de refligio no periodo Neoliticos e provou-se que o povo Celta e Panicos ocuparam o
territorio na Idade do Ferro. No entanto o periodo Romano é o mais destacado na histéria desse
lugar, pois foi nessa era que Sines se formalizou como complexo urbano industrial e portuario.
O porto da cidade de Mirobriga era a baia de Sines, que tal como a ilha do Pessegueiro era um

ponto de fabrico de salgas de peixe (Rainho, 2015, p. 26).

Etimologicamente Sines, acredita-se derivar da ocupacdo romana Sinus, significando baia ou
seio, ou ainda da tribo Celta Cinetos. As constantes alteracfes que foram feitas para responder
a algumas necessidades da cidade, como ampliacdo dos territorios urbanos, contribuiram direta
ou indiretamente para a perda da fisionomia pré-industrial da cidade. A expansdo deste
territorio é reflexo das condigcBes geogréficas e fisicas em paralelo com o sucessivo
desenvolvimento urbano. Antes do desenvolvimento da infraestrutura portuaria e industrial,
este concelho compreendia apenas, a relacdo com o oceano Atlantico, as necessidades
defensivas e 0 aproveitamento das areas rurais e florestais (Rainho, 2015, p. 26).

Toda esta regido € bastante privilegiada e distinta, pois, possui inUmeros valores naturais e
construidos, numa paisagem que, para além de diversificada, contém importantes valores
faunisticos, floristicas, geoldgicos e ecoldgicos. Em 1970, entre varios concelhos piscatérios da
regido alentejana encontrava-se Sines, sem qualquer destaque. O desenvolvimento e
reconhecimento como cidade chegaram com o complexo industrial e portuério, visto que esse
beneficiou a economia local. Dessa feita a 12 de Julho de 1997 o territorio de Sines oficializou-
se como cidade (Rainho, 2015, p. 26).
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O elemento fundamental para o desenvolvimento e expansdo de Sines foi, sem duvida, a
chegada do complexo industrial e portuario a cidade. Esta chegada ndo originou apenas a
evolucgéo de Sines, mas de toda a sua regido, de tal maneira que o porto se tornou o principal
mecanismo de competividade e distingdo da regido. Sendo assim, as atividades primordiais
deixaram de ser a base do desenvolvimento da regido e deram lugar ao complexo industrial e
ao porto (Rainho, 2015, p. 26).

Em sintese, Sines é uma cidade beneficiada com o seu extenso mar de &guas profundas e 0s
Seus recursos naturais, que tém definido a economia, a cultura e o planeamento urbano desde a
pré-historia (Rainho, 2015, p. 26).
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2.1. Das origens a Década de 70

Ha 400 mil anos, que ha vestigios de ocupacdo humana na regido de Sines, isto ja desde o
periodo paleolitico. E durante este periodo que surgem os primeiros utensilios em pedra, de
inicio apresentavam-se pouco elaborados. No final deste periodo, a comunidade comeca a
aproximar-se cada vez mais do mar (Vale Marim, Samouqueira), com o objetivo de tornar o
marisco a base da sua economia. E, 0 peixe por ser tdo abundante nesta zona, foi também de
grande importancia na sua alimentacdo (Carvalho, pp. 25-26).

No periodo Mesolitico (VI milénio a inicio de VV milénio a.C.), a raga humana ainda continuava
nomada, 0s seus abrigos ainda eram pouco elaborados. Situavam-se em zonas baixas, em
acampamentos abertos, sem necessidade de grandes preocupacdes em relacdo a sua propria
defesa. Com o passar dos tempos, no final do periodo Neolitico (finais V milénio a finais de IV
milénio a.C.), comecou a surgir algum interesse e dedicacdo pela a agricultura por parte das
comunidades. Da primeira fase da existéncia dessas comunidades, foi encontrado um délmen
no lugar da Palhota que testemunhou o desenvolvimento para uma sociedade mais complexa e
estruturada, sob forma de tribo. Acredita-se que ja existia divisdo de trabalhos, com a distin¢éo
entre agricultores e pastores. A partir de 2700 a.C., a acumulagdo primitiva do capital
possibilitou uma complexizacdo da sociedade e uma divisdo de tarefas, onde surgiram os
artifices, cuja especializacio seria os trabalhos do cobre. A medida que a populacdo foi
evoluindo, e no intuito de se defender, a comunidade sentiu a necessidade de deslocacéo das
povoacOes para zonas mais elevadas. A estrutura da sociedade durante o periodo da Idade do
bronze até 800 a.C., tornou-se ainda mais complexa do que as épocas anteriores, notando-se
uma maior estratificacdo nas comunidades, surgindo as primeiras formas de divisdo classista e

de organizacdo estatal (Carvalho, p. 26).

No ano 1000 a.C., um povo originario da Asia, os Celtas, instala-se na regido de Sines depois
de ter invadido a Espanha no século IX a.C. Pouco se sabe sobre este conjunto de tribos, apenas
se confirma que os mesmos instalaram na zona uma comunidade designada Cinetos, da qual,
segundo Arnaldo Soledade e como ja referido, o nome Sines pode ter derivado de Cinetos
(Cinetos — Cines - Sines) (Carvalho, p. 26). A chegada dos Punicos foi marcada por terem sido
0s primeiros a usar a ilha do Pessegueiro com fungdes portuarias e também por ter sido o povo

que substituiu os fenicios no controlo da costa peninsular (Carvalho, p. 30).
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Apesar dos Punicos terem sido os primeiros a deixar vestigios de uso da ilha com fungdes
portuarias, 0s Romanos destacam-se por terem sido os primeiros a fazer de Sines um centro
portuério e industrial. Este povo passou inimeras vezes por Sines, e de cada vez deixava as
suas marcas sociais, culturais e materiais. O poder econémico de Roma expandiu-se
rapidamente e com ele trouxe multiplas vantagens para a regido de Sines, como a elaboragéo
de inUmeras estradas, a utilizacdo intensa do porto como porto de abastecimento, estabelecendo
uma estreita ligacdo com a cidade celto-romana de Mirdbriga. Os romanos ocuparam um ndcleo
na area do castelo de Sines, com uma ligacdo imediata com a cidade de Mirdbriga,
possivelmente de caracter portuario. Na altura, a economia de Sines era reforcada pela
importancia detida pela pesca e correlativa atividade de transformacéo de pescado. No século |
d.C., a industria comecou a ganhar grande importancia em Sines, nomeadamente a inddstria da
salga de peixe, gerando também muitas oportunidades de emprego a milhares de pescadores e
mercadores (Carvalho, p. 30).

A partir do século 11, a ilha do Pessegueiro substitui Sines na producdo de salgas, por terem
maior proximidade com os pesqueiros. Assume também, a importancia primordial do porto,
por se encontrar bastante protegida e por ser de facil acesso ao interior. Esta ilha funcionava
como um satélite de Sines em termos de porto maritimo (Carvalho, pp. 30-31).

Logo depois, sucedeu-se o declinio e queda do Imperio Romano, desaparecendo por completo
da regido. Os Visigodos ocuparam rapidamente esta zona geogréafica e, no decorrer do século
VI, este povo e 0s Mouros ocuparam a Peninsula Ibérica. A chegada dos Mouros no século
VIII, foi uma fase desastrosa para a regido, pois fez com que a populacdo de Sines decaisse,

sendo até talvez abandonada (Carvalho, p. 30).
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Em meados do século XII1, a vila de Sines é recuperado por Afonso 11 dos Mouros, sendo logo
depois oferecida a Ordem Militar de Santiago de Espada, passando a pertencer ao termo de

Santiago do Cacém (Carvalho, p. 31).

Figura 10. Planta da vista de Sines inicios do século XVII

Em 1362, D. Pedro I concede carta régia a Sines, um pedido dos homens-bons da localidade
que se comprometiam a construir uma fortaleza na vila. A carta consistia em tornar Sines
autonoma de Santiago do Cacém. A carta régia referia expressamente a razdo da defesa da costa
como sendo a justificacdo para a criagdo do municipio de Sines (Carvalho, p. 31).

Tornou-se necessario construir um castelo no século XV, cujo o seu objetivo era impedir 0s
varios ataques por parte dos corsarios ao porto, mas ndo obtendo grande sucesso na defesa do
porto (Carvalho, p. 39).

Neste mesmo século, viria a ter uma importancia transcendental para a na¢do portuguesa, 0
nascimento de VVasco da Gama em Sines. Vasco da Gama foi e € um simbolo de toda uma época
aurea e nao apenas um dos homens de ouro da histdria portuguesa (Carvalho, p. 41).

Em 1600, os moradores de Sines solicitaram a Filipe Il para mandar construir na enseada uma
calheta (fig. 17) que seria capaz de recolher 60 barcos de varios tamanhos, pois, a vila estava
constantemente a receber barcos de fora, devido aos recursos naturais que o mar oferecia, como
sardinha, cavala, corvina e atum (Carvalho, p. 42).
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Mas a construcdo desta nova calheta ndo seria a Unica preocupagdo dos habitantes, havia
preocupacOes relacionadas com a defesa contra os povos invasores, que se intensificaram na
primeira metade do século XVII (Carvalho, p. 42).

A fortificacdo constituia a base da seguranca das vilas e cidades, enquanto do ponto de vista
estratégico era decisiva para fazer frente & progresséo dos exércitos invasores. E por isso que,
foi tomada a decisdo de fazer o forte do Pessegueiro para a defesa do porto e do surgidouro, ja
que, os ingleses invadiam com frequéncia esta zona, roubando e queimando tudo o que
encontravam na ilha. A obra teria tido inicio por volta de 1598, sendo interrompida até 1602,

mas desde entdo, mas nada se fez e nem se falou em dar continuidade a obra (Carvalho, p. 42).

€ aeirEa pr Sixes

Figufa 11. Calheta de Sines

Em 1620, como se pode observar na planta abaixo (fig. 18), a cidade continuava pouco
desenvolvida ainda obtinha o desenho natural da sua orla costeira, e apenas um pequeno nucleo
urbano e inexisténcia da “barreira” fisicamente invisivel que afasta a cota superior com a
inferior. Nesta altura a cidade espraia-se até junto ao mar, onde os habitantes viviam o seu dia-

a-dia dependendo apenas das atividades ligadas ao mar como a pesca.
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Figura 12. Planta de Sines 1620 (anexo 1)

No entanto, 0 ano de 1834, marca a independéncia da povoacdo em relacdo a Ordem Militar de
Santiago de Espada, com extin¢do das ordens religiosas. Logo depois, em 1855, Sines perde
novamente o estatuto de concelho, e volta ao concelho de Santiago de Cacém, como freguesia
de Séo Salvador. Recuperando apenas o estatuto de concelho alguns anos depois, em 1914
(Carvalho, p. 43).

Até a década de 1950, o porto de Sines tinha um grande relevo regional, circulando pelo porto,
entre outros produtos, as conservas de peixe, a cortica, 0s cereais, as madeiras, e o0 gado, entre
outros. Este facto justificava carreiras regulares entre Sines e Lisboa e Sines e Algarve, quarto
vezes por més. A partir de 1950, e até 1972, a ndo construcdo de um porto de pesca em
condicdes, o decrescimo de industrias, assim como da agricultura, leva & migragdo de grande
namero de trabalhadores rurais para as zonas urbanas. O porto perde, assim, grande parte da

atividade comercial e industrial (Carvalho, pp. 48-49).
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Figura 13. Porto de Pesca, anos 60

Em 1978, o porto ainda era provisorio, sem grandes condi¢des. No inicio da construcdo do
porto de Sines, Marcelo Caetano encontrava-se em Sines prometendo a populacdo da vila um
porto de pesca. Neste mesmo ano, a Camara constituiu a Comisséo de Estudo do porto de pesca
de Sines, com o propdésito de provar que a pesca, enquanto atividade econdmica, deveria

continuar no concelho (Carvalho, p. 54).
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2.1.1 Fotografias Historicas

#igura i4. Calheta de Sines, anos 70

Figura 16. Castelo de Sines 1

Figura 17. Porto de Pesca inicio dos anos 70
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2.2 A Chegada do complexo portuario e as instalacdes industriais

A transicdo dos anos 70 aos 80 é principalmente marcada pelo desenvolvimento do porto que
abrange uma extensdo significativa da orla costeira. O século XX trouxe importantes mudangas
na identidade e na estrutura urbana da cidade de Sines, pois, na década de 70, o municipio
sofreu um choque que abrangeu a vida de Sines a todos os niveis. A decisdo tomada pelo o
governo de Marcello Caetano dinamizou a cidade, pois resolveu-se criar um grande complexo
portuério e industrial, com a intencdo de dotar Portugal de autonomia em sectores fundamentais
como a energia e a transformacdo de matérias-primas. Sines € a Unica regiao em Portugal que
dispde de aguas profundas naturais, sendo por isso, foi escolhida como a localizacao ideal para
a implantacdo deste grande complexo portuério (Sines, 2016).

No final da década de 70, decisdes politicas incentivaram rapidamente o desenvolvimento dos
multiusos do porto que adquiriu um papel estratégico e uma posicdo competitiva nos sectores
da economia, transporte e energia nacional. Rapidamente a histdrica vila de pesca se
transformou-se no porto mais importante da Peninsula Ibérica a nivel industrial e comercial. A
estrutura urbana da cidade também sofreu transformac6es como novas ruturas e barreiras. Em
ordem de conceder uma vida saudavel aos moradores de Sines, 0 governo decidiu criar uma
nova cidade, Santo André, com a intencdo de proporcionar espacos residéncias saudaveis e
servir como apoio, pois, Sines crescia cada vez mais e, sendo uma regido industrial, era geradora
de poluicdo. Enquanto a cidade de Sines continuava a crescer e a evoluir cada vez mais,
surgiram projetos e planos interessantes de novos bairros habitacionais e alguns complexos de
habitacdo social, bem como o desenvolvimento das vias, tanto as principais como as
secundarias e 0 pequeno parque industrial instalado nos limites da cidade dando origem aos

novos aglomerados coerentes (Garcia, 2013, pp. 23-24).
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2.2.1 Complexo Portuario

Desde a formagéo da cidade, que o seu mar se apresenta como a grande forca de Sines. Esta
cidade desde cedo que tem mostrado, ser uma zona estratégica para o crescimento econémico
regional e nacional, pois, ¢ um lugar com vocagao portuaria, industrial, como ja referido, ndo
apenas pela sua localizacéo estratégica, mas pelas aguas profundas e recursos naturais que ela
possui. Desde cedo que a sua baia se manifestou como um porto de exceléncia, pois, apresenta-

se protegida das nortadas (Carvalho, p. 19).

Esta regido desde sempre, dependeu do mar, mas em 1967, quando foi feita uma analise as
condic¢des morfoldgicas do terreno, considerou-se a construcao de um terminal para exportacao
de minérios alentejanos e para a pesca, devido a capacidade de espacos disponivel para
estruturas de armazenamento e apoio (Rainho, 2015, p. 28).

Em 1973, a cidade constréi mais uma industria, a refinaria do Sul. Foi o momento decisivo para
a construcdo do porto de Sines atual e o elemento motor na promog¢do do Polo industrial
localizado. O gabinete da Area de Sines foi responsavel pelo desenvolvimento do projeto do
porto e a programacao da respetiva execucdo do porto, foi o proprio gabinete da area de Sines
(Carvalho, p. 19).

A primeira obra do complexo portuério atual foi executada em 1974, o porto de construgdo que
tinha o objetivo de auxiliar a constru¢do maritima e servia para transportar a dali a pedra para
o molhe Oeste. Mas atualmente funciona como terminal de carga geral (Carvalho, p. 119).
Logo depois, em 1977, a administracdo do porto de Sines (ASP) foi fundada, com o proposito
de administrar a exploracdo do porto. Desde os interesses, a construcdo e conservagdo, a
fiscalidade das obras maritimas, todo equipamento flutuante e terrestre do porto (Carvalho, p.
20).

Anos depois, em 2002, com a elaboragéo do Plano Estratégico do Porto de Sines, a ASP termina
a sua transferéncia para o modelo de Landlord Port Autority, cujo, seu objetivo era transformar
um porto tradicional, operador de servicos e orientado para atividades portudrias tradicionais,
para um porto gestor de concessOes direcionado para a sua promogédo e desenvolvimento

econdmico e da sua envolvente (Carvalho, p. 183).
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Ao longo dos tempos, 0 porto de Sines tem sido considerado um importante ativo estratégico
do pais, pois lidera 0 movimento portuario nacional de cargas e descargas. Também €, um dos
portos europeus que apresenta melhores condicGes de acessibilidades por mar, associadas a uma
geoestratégica privilegiada face as principais rotas maritimas (Carvalho, p. 20).

A construcdo do porto de Sines e o seu desenvolvimento progressivo tem vindo a marcar, ao
longo dos anos, o tecido empresarial regional. Sem esta importante infraestrutura a evolugéo

das empresas na sub-regido do Alentejo Litoral seria muito pouca expressiva (Carvalho, p. 213).
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2.2.2 Complexo Industrial

Com a intencédo de determinar a independéncia de Portugal em sectores fundamentais como a
energia e a transformacdo de matérias-primas, criou-se em 1973 o complexo portuario-
industrial. O seu surgimento transformou radicalmente o concelho de Sines, tornando-o num
ponto de referéncia, com consequéncias na diversificacdo da cidade e da sua populacdo. Esse
acontecimento teve claras consequéncias no territorio, uma vez que as regras e as necessidades
urbanas tornaram novos rumos. De modo a facilitar o transporte e as trocas tanto de matérias-
primas como produtos, foram reestruturados as vias e 0s meios de transporte. Inevitavelmente,

a semelhanca de outros territdrios, o surgimento da linha ferroviaria auxiliou a expansao da

cidade e da sua economia (Rainho, 2015, p. 28).
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Fiaura 18. Central termoelétrica de Sines 2015

Atualmente, a plataforma industrial de Sines possui cerca de 2000 hectares para instalacéo de
empresas e é considerada a maior area de localizacdo para unidades industrias e logisticas da
Peninsula Ibérica. Também é responsavel pelo abastecimento das principais fontes de energia
de Portugal. Dotada de acessos bem definidos, esta plataforma beneficia de um porto localizado
no cruzamento das principais rotas maritimas Este/Oeste e Norte/Sul, como ja referido possui
aguas profundas, sem necessidades de drenagens, e cinco terminais que permitem o transporte
de qualquer tipo de mercadorias. Os principais estabelecimentos que constituem este parque
industrial sdo: Repsol YPF- Petroquimica, Carbogal — Negro de Fumo, C.L.C. — Logistica de

Combustiveis, E.D.P. — Central Termoelétrica (fig. 28), Euroresinas — Formaldeidos e Resinas,
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Ibera — Betdo Pronto, Metalsines — Metalomecanica, Optimus — Telefones Mdveis, SCIAL
(Grupo Cimpor) — Cimento, SHELL — Blending de Gasolinas, Petrogal — Refinaria, Recipneu
— Reciclagem de Pneus, VVodafone — Telefones Moveis e Artlant —Petroquimica (Rainho, 2015,
p. 28).

N

Figura 19. Planta de Sines 1983 (anexo 2)

Verificamos que na planta do ano de 1983 (fig. 28), hd uma expanséo de territorio significativa
principalmente nas areas urbanas da cidade. Tais alteracGes séo justificadas com a construcédo
dos complexos industriais e portuarios. Nesta época, ja comeca a existir uma barreira que separa
a cidade da sua frente de agua, consequente das novas implantac6es na cidade de Sines, como
0 complexo portuério e o complexo industrial. Com o crescimento veloz da malha urbana da
cidade de Sines, torna-se importante criar de raiz um novo aglomerado urbano para poder
responder as necessidades e servir de dormitorio ao complexo industrial de Sines, Vila Nova
de Santo André que surgiu como um novo elementos para auxiliar ou apoiar a cidade, visto que
Sines esta a crescer cada vez mais. Sendo assim, em 1972 foi aberto um concurso para um
projeto que inicialmente, exigia a construgdo de cinquenta e dois fogos destinados ao

realojamento da populagdo (Rainho, 2015, p. 33).
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Por volta de 1974, as diversas empresas que pertencem ao complexo industrias, devido as
necessidades de falta de alojamento para auxiliar os seus funcionarios e muitos com familia, foi
decidido construir habitacbes ou mesmo bairros, algumas empresas também fizeram moradias
pré-fabricadas como no caso da Petrogal. Inicialmente, foi pensada para 100.000 habitantes,
hoje em dia, sua populacdo é de 710.210 habitantes (Carvalho, pp. 124-125). Esse
desenvolvimento também trouxe consigo novas vias de acessibilidade, que apoiam o0s
complexos industrias e portuarios e sucessivas alteragdes na linha de costa (Rainho, 2015, p.
33).
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2.3 Atualidade de Sines

E facto, que os habitantes de Sines antigamente, viviam apenas das atividades tradicionais
maritimas como a pesca, mas a construcéo do porto veio colocar em causa a dindmica da cidade.
Nos dias de hoje, assistimos uma realidade em Sines, na qual a cota inferior da cidade encontra-
se 0 complexo portuério e complexo industrial e a cidade enquanto espago de vivéncia, de
trabalho, de lazer, ficou concentrada na cota superior, determinando assim, uma barreira
invisivel entre a cidade e 0 mar.

Hoje em dia, Sines demostra um enorme potencial de crescimento diversificado num futuro
proximo. Apresentando uma dindmica intensa no seu plano urbano com importantes edificios
publicos e de servigos. A cidade funciona como o centro administrativo, comercial e cultural
da &rea mais ampla da regido. Este desenvolvimento também tem afetado o turismo, a cidade

tem reforcado o seu estatuto como atragdo turistica popular (Garcia, 2013, p. 24).

Figura 20. Sines e a sua frente de agua 2015

Por outro lado, uma percecao critica do contexto atual realca diversas questdes problematicas
na fungdo urbana que devem ser abordadas. As numerosas fases do progresso da cidade tém
gerado tecidos urbanos fragmentados, como tipologias distintas que coexistem de forma
aleatoria, nucleos urbanos independentes com conectividade urbana fraca e também existe uma
auséncia de um masterplan no tecido urbano da cidade. Isto, é principalmente evidente, no

centro historico da cidade onde a conexao para a entrada da cidade e os bairros desenvolvidos
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recentemente, mostram claramente que estdo desregrados no tecido urbano e que ndo foram
planejados (Garcia, 2013, p. 24).

Além disso, existem varias barreiras naturais e construidas que agem como limites fixos dentro
e ao redor da cidade. Estes limites sdo determinados pelas areas portuérias restritas, a rede de
gasodutos industrial, a recente via a norte, a pedreira a oeste e a norte-oeste o parque industrial.
A extrema topografia da rocha entre o centro da cidade e a praia geram um limite natural que
separa 0 mar da cidade e impede os pedestres de terem um acesso direto ao mar, dificultando a
visualidade imediata da frente de 4gua. Os grandes tubos de combustivel definem uma presenca
forte no tecido urbano da cidade e a sua presenca impede uma grande area de ser acessivel. A
atual fragmentacdo do tecido urbano é intensificada através da grande quantidade de espagos
deixados no nucleo urbano da cidade. Atualmente, a pedreira localizada entre a cidade e o porto
encontra-se abandonada, uma vez que, foi iniciada para satisfizer as necessidades da cidade a
nivel da construcédo civil, hoje em dia é apenas um terrain vague. A medida que a cidade se
desenvolve, provavelmente a sua expansao ird abranger a zona da pedreira, de tal modo, que se
beneficiard de uma vista panoramica do porto, da cidade e do mar. A cidade de Sines tem
ganhado grande importancia a nivel nacional e internacional, devido a seu répido
desenvolvimento e, com isso, foram se criando condic¢des, demandas e potenciais que a cidade
tem para responder, enquanto preserva o seu patriménio e o contexto natural (Garcia, 2013, pp.
25-26).
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N

Figura 21. Planta de Sines 2015 (anexo 3)

Acima, pode-se observar na planta atual de Sines (fig. 30), o continuo crescimento da cidade
quer a nivel industrial quer a nivel portuario, ambos assumem um importante papel no desenho
do territorio de Sines, 0 aparecimento das novas vias e ligagdes também alteram a morfologia
do tecido urbano da cidade. O desenvolvimento e constante alteracdo desta regido deve-se ao
rapido crescimento do complexo portuario e as infraestruturas, essas componentes sao de facto
os elementos determinantes no processo de formacdo deste territdrio, sem esquecer da sua

paisagem e 0s outros recursos naturais (Rainho, 2015, p. 33).
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2.3.1 Fotografias Atuais

Figura 22. Rua histérica Slnes 2015

élo dé'éines 2015

Figura 23. Cast
: S T =

Figura 25. Vista sobre a frente de agua de Sines 2015
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3. Estrutura socioecondmica da cidade

Ao longo dos tempos, 0 mar tém sido o principal fator para o desenvolvimento da economia de
uma cidade, pois, € onde sdo realizadas as trocas e vendas entre povos. Sendo assim, podemos
dizer que esta realidade também acontece com a cidade de Sines. O mar de Sines € o principal
meio de investimento, através da sua atividade portuéria, industrial e a atividade tradicional
como a pesca e o turismo (Sines, 2016).

A cidade de Sines é reconhecida e representa a nivel nacional, o principal centro energético e
petroquimico, beneficiado de um porto (fig. 38) de &guas profundas, sendo assim, é classificado
como um motor de evolucdo de Portugal e representa um fator de atracdo de empresas, capital
e competéncias. Em Sines se encontra um aglomerado diversificado de empresas industriais e

de servicos que coexistem com estes grandes investimentos, reconhecidos no mercado nacional

e internacional (Sines, 2016).

Figura 26. Porto de Sines 2015

Com a evolugdo veloz da cidade a nivel comercial, ainda existem as atividades tradicionais,
Ccomo a pesca, que continuam a representar um peso importante na economia do concelho,
estando na base de industrias de congelados e representando uma importante fonte de emprego
(Sines, 2016).

O turismo em Sines também ja foi um recurso importante para a economia da regido
nomeadamente nas épocas balneéria entre Junho a Setembro. Teve seu auge na decada de 60,
mas com a construcdo do porto de Sines decaiu, por volta de 1972/1973. A praia de Sines perde
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também a sua importancia turistica nas décadas de 70 e 80, com a construcdo dos Terminais
Petroleiro, Petroquimico e a reabilitacdo do molhe Oeste. Esta zona de beleza natural,
transformou-se numa area de passagem de camiBes, automaveis, com 0s consequentes impactos

negativos dai resultantes em poeiras, ruido e falta de seguranga (Carvalho, p. 60).

Podemos afirmar que a cidade de Sines sempre esteve interligada com atividades relacionadas
com o mar. Considera-se que 0s recursos naturais do territorio de Sines, particularmente o mar,
foram fundamentais no desenvolvimento urbano e populacional da cidade. Porém, a chegada
do complexo portuario e industrial originaram um grande impacto neste territério. Apesar desta
transformacéo ter implementado uma certa dindmica na economia da cidade, também provocou

a desunido entre a cidade e a orla costeira.
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CAPITULO Il - RESTRUTURACAO URBANA DE SINES

1. Processo de Trabalho

Em Sines, apesar de existir uma diversidade de programas como as atividades industrias,
portuarias e afins, ndo existe uma conexao harmoniosa entre os eles. Anteriormente, por volta
dos anos 70, existia uma ligacéo direita e consideravelmente forte entre a cidade e a frente de
agua. Esta ligacao, chamada de calheta (fig. 14) anteriormente mencionada, servia de apoio ao
porto de pesca. Tendo como potencial esta ligacdo bastante natural, hd um objetivo de reativar
a ligagdo na calheta e usa-la como apoio ao conceito da proposta. Assim, cria-se uma repeticao
desta fase histdrica noutras ruas, estas tendo acontecimentos e tratamentos diferentes que
variam consoante 0 ambiente, a inclinacdo e a envolvente.

Atualmente, em Sines, assiste-se uma triste realidade: o desenvolvimento de uma barreira
invisivel que separa a cota mais alta, neste caso a cidade, da cota mais baixa, onde encontramos
a orla costeira, o porto e as industrias (fig. 27).

Nos diagramas apresentados abaixo, conseguimos observar algumas realidades acompanhadas
do objetivo e da proposta para o lugar. No primeiro diagrama (fig.27), que apresenta muito
sinteticamente a realidade de Sines, podemos ver que existe uma parede invisivel que separa a
cota superior da cota inferior. Na cota superior temos a vida na cidade e na cota inferior um
lugar de passagem e uma forte implantacdo de inddstrias e o porto. Porém, ndo existe uma
ligacdo direta e dindmica entre essas duas. De modo a colmatar esta falta, € pensado um tipo de
ligagdo fisica, na encosta, que consiga conjugar essas duas realidades bastante separadas. Ja no
segundo diagrama (fig.28), podemos observar alguns estudos realizados para encontrar
solucdes para dinamizar as vivéncias entre ambas, ou seja, estudou-se a possibilidade de
incorporar novas inclinagdes para facilitar o acesso pedonal da cidade a frente maritima (fig.46).
Por fim, chegou-se num inicio de proposta em que se aproveita a topografia natural do lugar,
conjugando-se espacos de estar, de lazer e programas que daréo apoio a essa ligacao, dotando
as diferentes funces (fig.29/34/42). O objetivo principal da proposta é de restabelecer a unido
entre essas duas cotas, melhorando o aspeto da encosta degradada. Isto baseia-se no potencial
do lugar que se tornam num ponto forte e, de certa forma, num incentivo de implantacdo da
ligag&o entre as cotas. Potencial este que inclui o castelo de Sines, a orla costeira, a encosta e a

vista para a cota mais baixa.
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Com a intencdo de ligar a zona urbana, a zona da orla costeira, foi feito também um estudo das
ruas, identificando as que tém o potencial de ser ligadas a cota baixa. Com isto, e através das
maquetas de estudo (fig. 37/38), chegou-se a um conjunto de rasgos, representados a preto na
planta (fig. 39), que definem esquematicamente da proposta.

Tendo em conta que a proposta engloba varios rasgos no terreno (fig. 38), estes terdo ambientes,
acontecimentos e tratamentos diferentes consoante a envolvente. O territorio de Sines, por
natureza contém irregularidades no terreno e na topografia que se tornam favoraveis a proposta.
Consoante as analises feitas abaixo, foi decidido representar detalhadamente uma das ruas
transformada através do rasgo. Podemos observar na planta (fig. 41) que os espagos se criam
durante o0 percurso entre a cota mais alta a mais baixa. Estes espagcos podem ter diversas
funcionalidades e usos, alterando-se de rua para rua, consoante as necessidades a estacdo do
ano (fig.44). A escolha destas ruas (fig. 41) foi propositada, devido ao seu enquadramento, pois,
ganha destaque por estar enquadrada pela rua central, onde encontramos o Castelo de Sines, o

Centro de Artes, alguns espacos com fins comerciais e de restauracao.
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PROBLEMA (Atualidade)

]
Figura 27. Diagrama problema
HIPOTESE (Experimentacao)
-
il
il
|
Figura 28. Digrama hipotese
PROPOSTA (Futuro)
)l
A
]

Figura 29. Digrama Proposta
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1.1 Andlises

As duas primeiras analises (fig. 30/31), foram elaboradas para estudar os pontos mais
estratégicos de intervencao na cidade de Sines. Ou seja, a partir desta analise podemos ter uma
melhor nogdo das zonas com maior potencial de intervencao.

Ja na terceira andlise (fig. 32), apresenta-se um estudo das areas verdes existentes na cidade, e
observa-se a falta de areas verdes no tecido urbano. Por isso, sdo propostas novas zonas verdes
nas areas que foram consideradas de maior potencial para intervir. Estas zonas verdes também
estardo presentes em algumas ruas diretamente ligadas a frente de agua. Ou seja, tem-se como
objetivo desenvolver uma série de zonas verdes dentro do nucleo urbano que estardo
interligadas a uma rede de vias verdes para pedestres, estendendo-se até a orla costeira.

Na ultima anélise (fig. 33), elaborou-se um estudo das ruas existentes entre a cidade e a sua
frente de agua, e analisou-se a falta de ligac@es diretas com a frente maritima. Existe um variado
namero de ruas que acabam num impasse e que, neste caso, podem ou ndo ser abarcadas pelo
projeto desenvolvido. Pelo facto de existirem somente estradas, escadas e rampas, coOmo no

caso do elevador, notou-se que ha uma insuficiéncia de ligagdes que sejam fluidas e naturais.
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Figura 31. Areas de barreira e potencial de intervenco (anexo 5)
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Figura 33. Conexdes existentes entre a cota mais alta e a baixa (anexo 7)
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1.2 Esbocos

Figura 34. Esbogo 1

FARITAL N RUiNA I'Nes

Figura 36. Esboco 3
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1.3 Maquetas de Estudo

Figura 37. Maqueta fase 1

Figura 38. Maqueta fase 2
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1.4 Desenhos Técnicos

Figura 39. Proposta de conexdes entre a cidade e a frente de 4gua (anexo 8))

Figura 40. Masterplan (anexo 9)
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A

Figura 41. Proposta detalhada Planta (anexo 10)

R

Figura 42. Proposta detalhada Corte AA' (anexo 11)
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1.5 Fotomontagens

Figura 44. Proposta - Fotomontagem 1
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Figura 45. Situagdo atual

Figura 46. Proposta - Fotomontagem 2
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Referéncias Projetuais

Para apoiar a proposta de restruturacdo urbana em Sines, optei por selecionar dois projetos
referenciais, o primeiro realizado pelo o arquiteto portugués Miguel Figueira e o segundo
projetado pela a arquiteta Teresa Moller.

Ambas intervencdes tém como objetivo ligar uma cota alta com outra mais baixa, de uma
maneira integrada no lugar. Num dos projetos a ligacdo é feita através de escadas e no outro
através de escadas-rolantes, mas ambas tencionam proporcionar aos utentes uma paisagem

privilegiada ao longo do percurso.

Escadas rolantes-Montemor | Arg. Miguel Figueira, 2009

T - YT Hasd

X i\ WA
Figura 48. Castelo de Montemor

As escadas rolantes de Montemor resultam de um projeto construido em 2009, nesta cidade
portuguesa. Vence aproximadamente 30 metros de desnivel, transportando as pessoas da cota
mais alta a mais baixa e vice-versa. Esta intervencdo foi projetada de modo a melhorar as

condicBes do vertente sul do castelo e recuperar a importancia central da regido na estrutura
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territorial do Mondego. Ou seja, esse projeto fortaleceu a ligacao entre a zona alta e baixa da
cidade proporcionado uma maior aproximacao entre ambas, e com isto o castelo ja ndo tem as

costas voltadas para a cidade e o vale do Mondego (Ribeiro G. B., 2013).

Miguel Figueira, refere que “¢ como um desvio”, uma interven¢ao violenta resultante de um
diagnostico critico. Em grande medida, a vitalidade da cidade e do seu centro depende da sua
relagdo positiva com o seu castelo, e a viabilidade da area residencial na encosta depende da
qualidade do seu acesso. N&o é apenas a ligacdo da cidade ao seu castelo, mas também a
integracdo da area da encosta degradada, que precisa ser resolvida com urgéncia (Ribeiro G.
B., 2013).

O projeto de Montemor relaciona-se com a presente proposta por trés razdes bem especificas.
Primeiro, ambos tém o objetivo de ligar a zona mais alta da cidade com a mais baixa como ja
foi referido anteriormente; segundo os dois projetos tém o proposito de tornar o castelo da

cidade mais acessivel. E por ultimo, melhorar as encostas degradadas.
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Punta Pite-Estadio da paisagem | Teresa Moller, 2004/2006

Fiaura 49. Punta Pite- Estudio da paisagem

O projeto de Punta Pite encontra-se situado na costa Chilena entre Zapallar e Papudo. Esta
intervencdo construida entre 2006 e 2009 cria um percurso pedonal ao longo da linha de costa,
e que se prolonga até ao mar. A arquiteta Moller procura criar uma experiéncia que abrace o
caracter do lugar, incentivando o visitante a percorrer e a descobrir o caminho pela privilegiada

paisagem (Gordon, 2015).

A escolha desta intervencdo como projeto referencial surgiu a partir das inten¢des que ambas
tém em comum. Primeiramente, os dois projetos criaram um percurso pedonal que se prolonga
até a orla costeira e por ultimo, a relagdo especial que as duas intervencfes tém com a natureza
envolvente. Tendo em conta o equilibrio paisagistico e ecologico que Ihes séo caracteristicos,

ambas fazem uso de acessos pedonais, com enfoque na contemplacgdo paisagistica.
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CONCLUSAO

Constatdmos que as frentes de agua nascem com a formacéo das cidades, sendo o limite da terra
com a &gua, e procuram afirmar-se como referéncias mundiais da regeneragdo urbana deste
novo seculo. As frentes de agua e as cidades, ao longo da sua histéria e evolugdo, atravessaram
momentos de afastamento e aproximacdo, mas hoje em dia, procura-se restabelecer o elo de
ligacdo. Registaram-se grandes alteracdes em termos de comportamento da cidade com a sua
frente de &gua, pois & medida que as cidades tentavam responder aos desafios globais, a sua
frente de agua é que sofreu as consequéncias, pois teve que se adaptar as necessidades que lhe
eram impostas e a propria cidade acabou por esquecer a ligacdo intrinseca com esse recurso tao
natural e Unico. Portanto, neste novo século, exige-se a regeneracdo desses dois elementos,
fortalecendo o seu elo de ligacdo para que voltem a ter uma relacéo saudavel e coerente.

Entre outros fatores, a presenca da agua é responsavel pela existéncia e evolugdo da cidade,
pois permitiu a fixacdo dos individuos num determinado espaco. Como todos 0s outros espacos
de uma urbe, os portos surgiram por uma necessidade e eram construidos com o essencial
desempenhar determinadas fun¢bes. No entanto, com o aumento das viagens maritimas e do
comércio entre sociedades, estes tiveram de ganhar novas estruturas. Dessa feita, a urbe também
teve de desenvolver-se de modo a adaptar-se e a serem identificados como parte de um todo.
Um dos maiores impulsionadores dessa mudanca foi a revolucdo industrial que elevou a
atividade comercial. Na década de 50 do seculo XX, o porto passou a desempenhar sobretudo
a funcdo de local para realizagdo de transporte de mercadorias, associado ao aumento da
navegacao transatlantica. Esse desenvolvimento gerou redes de apoio viario e ferroviario que,
em conjunto com as divergéncias das suas administra¢fes, criaram uma quebra na relacdo direta
da cidade com o porto. Sendo uma cidade portuaria, Sines também foi sujeita ao impacto desta

transformacéo.

Nos dias de hoje, a cidade de Sines e a sua orla costeira mantém uma relacdo problemaética,
devido as transformacdes que ambas tém sofrido ao longo do seu desenvolvimento. O répido
crescimento deste territorio deveu-se sobretudo, a chegada do complexo industrial e portuario
na cidade, e por consequéncia contribuiu claramente para a perda de relacéo entre a cidade e a
sua frente de &4gua. Para a compreensdo deste territdrio, escolheu-se tracar a génese do seu

desenho e a cronologia da sua transformagéo.
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Com base nos casos de estudo, pude perceber que geralmente as reconversées urbanas sao
realizadas em areas degradadas ou zonas abandonadas pelos portos. As regeneracfes destas
areas surgem com o objetivo de elevar a economia da cidade e de reaproximar a cidade da agua,
criando espacos culturais e de lazer que satisfagam os autores, utentes e o0s visitantes. Estes
estudos foram benéficos para perceber como a regeneracdo urbana de uma frente de agua pode
mudar completamente a imagem da cidade, tendo um efeito significativo na sua cultura e

economia.

E importante ressalvar que os estudos realizados ao longo dos capitulos desta investigacio
possibilitaram alcancar uma proposta de projeto que consiste num aproveitamento da topografia
natural da encosta de Sines, através de alguns percursos de ligacdo entre o nlcleo urbano e a
frente maritima. O aproveitamento da topografia natural, realizou-se por meio de rasgos, e
abrangendo uma é&rea significativa do tecido urbano da cidade. Os rasgos surgem enquanto
dispositivos na paisagem local, no territorio e sdo utilizaveis por todos aqueles que habitam este
lugar. Os mesmos prolongam-se até a orla costeira, onde se torna possivel percorrer e desfrutar
de uma vista privilegiada, possibilitando uma maior aproximagdo do homem ao mar. Os
percursos de ligagdo entre a cidade e a frente de 4gua tiveram como base o conceito “habitar a
ruina”, conceito este que delineou o projeto. Para apoiar estes percursos, foram criados varios
espacos que proporcionam diferentes vivéncias e programas que se alteram dependendo das
necessidades do lugar, de forma a restabelecer a ligacdo entre a cidade de Sines e a sua frente

de agua, proporcionando uma relacdo saudavel entre ambos.

Ao longo dessa trajetoria, foram despertados diversos interesses e intengdes, mas nem todos
puderam ser contemplados na presente dissertagdo sobretudo por uma questdo de tempo.
Porém, os que ndo foram evidenciados, embora relevantes neste contexto, tornam-se a partir
deste momento, desafios que se pretende incluir em futuros desenvolvimentos.

Em primeira instancia, seria fundamental elaborar inquéritos destinado aos utentes da cidade
de Sines, com o objetivo de comparar as diferentes opinides acerca do afastamento da cidade
com a orla costeira, relativamente as estratégias que a populacédo e os visitantes usariam para
reaproxima-las. Finalmente, outro desafio seria propor equipamentos culturais na regeneracdo
urbana da frente de agua de Sines, pois tal como podemos constatar, a funcao cultural torna-se

um instrumento eficaz na reconverséo de frentes de agua e potencia a reconversdo das mesmas.
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ANEXOS

1 — Planta de Sines 1620

2 — Planta de Sines 1983

3 - Planta de Sines 2015

4 — Diferenciagéo dos tecidos urbanos

5 — Areas de barreira e potencial de intervencio

6 — Conexdes existentes entre a cota mais alta e a baixa
7 — Areas verdes existentes e proposta de areas verdes
8 - Proposta de conexdes entre a cidade e a frente de agua Esc. 1/5000
9 — Masterplan Esc. 1/5000

10 - Proposta detalhada Planta Esc. 1/1000

11 — Proposta detalhada Corte AA’ Esc. 1/1000
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