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INTRODUCAO

Com o objectivo de promover e facilitar a inclusdo do "Pedro”, na Escola do 2°
Ciclo, aplicaram-se diferentes técnicas que possibilitaram a recolha da informacédo
(entrevistas; observacfes naturalistas e sociometria, entre outras) que, apos analise, permitiu
conhecer as caracteristicas dos espagos, das pessoas, da turma onde o "Pedro” foi incluido, e
identificar, em funcgéo dos dados obtidos, as prioridades na intervencdo educativa.

Planificou-se a ac¢éo (a longo e a curto prazo), desenvolveu-se e implementou-se um
processo continuo de reflexdo/avaliacdo do trabalho realizado, que funcionou como regulador
de toda a intervencao.

No final procedeu-se a uma nova aplicacdo das técnicas de recolha de informacao,
inicialmente utilizadas, para em funcdo dos dados obtidos, se constatar os efeitos da acgéo
realizada e identificar o tipo de respostas educativas que em termos de futuro se imp&em.

O trabalho que se apresenta (volume II) inclui todos os testemunhos (apéndices)
relacionados com entrevistas a mde do "Pedro" e ao Professor de Educagdo Fisica; as
observacgdes naturalistas, em contexto de turma (Educacdo Fisica); a aplicacdo de testes
sociomeétricos e ainda os diferentes instrumentos de registo de avaliacdo que se utilizaram.

Do Volume Il constam também os elementos relacionados com o tratamento e
andlise dos dados obtidos, com a aplicacdo das diferentes técnicas; a planificacdo semanal; a
reflexdo e avaliagdo do trabalho desenvolvido e a avaliagdo semanal dos comportamentos do
"Pedro”.

Apresentam-se ainda os apéndices relacionados com a ac¢do desenvolvida na
comunidade local, no &mbito da sensibilizacdo para as Necessidades Educativas Especiais
(planificacdo; sintese/reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido); alguns testemunhos do
trabalho dos alunos, em funcéo do que semanalmente se planificou e anexos relacionados com

a avaliacdo e identificacdo das potencialidades e necessidades educativas do "Pedro".

XMl

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

ENTREVISTAS
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APENDICE | - Guido de entrevista & Mae do "Pedro" (inicio da

intervencgéo)

Tematica: Inclusdo/aprendizagem

Objectivos Gerais:

- Recolher informacd@es sobre o perfil da entrevistada;

-Recolher informacdo que suporte a definicdo de um plano de intervencdo que
promova e facilite a inclusdo do “Pedro” na familia e na escola;

- Promover e incentivar a colaboragdo familia/escola

Objectivos Especificos

- Recolher informacg6es sobre a forma como a mae “vé” o filho (potencialidades,
dificuldades);

- ldentificar que tipo de comprometimentos/dificuldades coloca o “Pedro” na vida
familiar;

- Identificar as expectativas da méde em relacdo ao percurso escolar do filho;

- Identificar as expectativas da mae em relagdo ao futuro do “Pedro”;

- Conseguir o comprometimento da mée na colaboragdo regular, com a escola, no
processo educativo do filho (planificacéo, intervencéo e avaliagéo)

- Identificar as necessidades de apoio da mae na educacao do filho;

- Disponibilizar a familia o apoio técnico-pedagogico que responda as necessidades

identificadas.

Entrevistada: Mae do “Pedro” Data: 16/11/2009

Designacao dos blocos Objectivos especificos Topicos Observagdes

Saudacado inicial Entrevista semi-directiva
(entrevistador/entrevistado)
Explicitar os motivos da

Bloco A Reconhecimento da entrevista:
Pertinéncia e - Trocar impressdes sobre | Esclarecer a mée sobre
oportunidade da “Pedro” tqdas as questoes que
. ainda possa colocar em
entrevista. - Conhecer o “Pedro” pelos relacio a0 que nos
olhos da mae; propomos com a
Legitimacdo da entrevista | Motivar o entrevistado. - Valorizar o papel da realizacdo da entrevista.
e motivacéao do familia no processo
entrevistado Assegurar a educativo do aluno;
Confidencialidade. - Demonstrar a Manter um clima de

descontrac¢do e

disponibilidade da cordialidade

Professora de Educacéo
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Especial para prestar toda a
colaboracéo que a méae
entenda necessaria para
facilitar a relagdo com o
filho e o seu processo de
aprendizagem

- Assegurar a
confidencialidade da
conversa.

Informar do tempo
previsivel para a
entrevista

Idade; Permitir que a mae refira
Bloco B Estado civil, apenas 0s aspectos da sua
Caracterizar o Profisséo dos elementos vida que quer partilhar.
Perfil do entrevistado entrevistado do C?‘S‘:"? .
Residéncia
Bloco C Qualidades; Ter atengdo aos
Conhecer as Dificuldades; comportamentos ndo

O “Pedro” aos olhos da

mae

caracteristicas do filho,
segundo a mae

Os diagndsticos
Atenuantes/justificagdes.
Reaccbes ao convivio com
a mae;

Postura do "Pedro” face ao
que o rodeia

verbais denunciadores de
certas reacgdes ao
discurso do entrevistado

Colocar questdes mais
directas em relagdo aos
topicos que se pretendem
focar se a mée, por si, 0s
n&o abordar.

Bloco D

Méae/filho: a ocupacédo
real do tempo do tempo
que passam juntos

Identificar o tipo de
actividades em que os
dois se envolvem

Incentivar a mée a falar
sobre a forma como
ocupam o tempo em que
estdo juntos

Bloco E Identificar o que nunca

Maée/filho: os fazem. Incentivar a mae a dizer o

desencontros gue ndo consegue fazer
Identificar o que fazem, com o filho e o que faz
com dificuldade com alguma dificuldade

Bloco F Identificar as diferentes Incentivar a mae a falar

Méae/filho: a maneira
idealizada de ocupar o
tempo

actividades que a mée
gostaria de desenvolver
com o filho.

abertamente sobre a forma
como gostaria de ocupar o
tempo que passa com 0
filho.

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgdo do discurso da
mae, aos seus siléncios e
hesitagdes.

XVI

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao




Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco G

Saidas da familia (alguns
aspectos)

Saber onde costuma ir a
familia.

Saber como decorrem as
saidas.

Saber com quem se
relacionam:

Identificar alguns
constrangimentos as
saidas

Incentivar a mée a falar das
saidas da familia:

- Onde costumam ir e
como decorrem as saidas;

- Com gquem convivem

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgdo do discurso da
mae, aos seus siléncios e
hesitacdes.

Bloco H

Os impedimentos a vida
social idealizada

Conhecer 0s
impedimentos
apresentados pela mée,
ao convivio com os
outros.

Conhecer 0s
impedimentos
apresentados pela mée a
utilizacdo dos espacos
sociais da comunidade.
Perceber as mégoas ou
ressentimentos da mée.

Incentivar a expressdo do
sentir da mée;

- Repetir as palavras onde
a mae hesita para clarificar
efectivamente o que se
pretende dizer:

- Dizia que....

-Se bem compreendi quer
dizer que... (em rela¢do ao
que ndo ficou muito claro).

Tentar sempre,
diplomaticamente, mas
de forma neutra,
esclarecer o0 que nao
pareceu claro.

Bloco |

Propositos da mée para
melhorar a convivéncia
com o filho

Conhecer as medidas que
a mée pensa adoptar para
melhorar o
relacionamento com o
filho

O que vai fazer.

Bloco J

As ajudas que a mae
espera da Professora de
educacao especial

Identificar quais as
ajudas que, para a mae
do"Pedro", podem ser
prestadas pela professora
de educac&o especial para
facilitar o relacionamento
mée/ filho

Incentivar a expressdo de
opinides e ideias pessoais;
“Repetir as palavras onde a
mée hesita para clarificar
efectivamente o que se
pretende dizer:

- Dizia que....

-Se bem compreendi quer
dizer que... (em relagdo ao
que ndo ficou muito claro).

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgéo do discurso da
mée, aos seus siléncios e
hesitagdes.

Bloco L
A colaboragéo
familia/escola

Saber se a mée esta
disposta a colaborar com
a escola no processo
educativo do filho.
Saber em que areas vé, a
mde, essa colaboracéo.
Saber como pensa a mae
operacionalizar essa
colaboracao.

Disponibilidade
Condicionalismos
Areas

Tempos

Tentar sempre,
diplomaticamente, mas
de forma neutra,
esclarecer o que nédo
pareceu claro.
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco M

Expectativas da mae em
relacdo a vida escolar do
filho

Saber quais sdo as
expectativas da méae
sobre a vida escolar do
filho

Saber que importancia
atribui a mae a
escolaridade do Filho

Incentivar a mae a falar das
suas convicc¢des sobre a
escolaridade do filho:

Que expectativas?

Que importancia atribui a
escola.

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgdo do discurso da
mae, aos seus siléncios e

Bloco N Saber quais sdo as Incentivar a mae a falar
expectativas da mée em | Jivremente sobre: hesitacGes.
relagdo ao futuro do - As ideias e expectativas
filho; ~ em relacdo ao futuro do
Perceber as preocupagdes | ..
latentes filho;

- As preocupacdes
emergentes

Bloco O Possibilitar ao
entrevistado a expressdo | Vivéncias;
livre do pensamento e Desejos;

Dados complementares

abordagem de outros
assuntos pertinentes e
oportunos;

Agradecer a colaboragéo
prestada.

Constrangimentos;

Agradecimentos

Adaptado de Estrela (1986:

355-357)
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APENDICE |1 - Guido de entrevista & Méae (final da intervencao)

Tematica: Inclusdo/aprendizagem

Objectivos Gerais:

- Recolher informacgdes sobre as impressdes da méde em relacdo ao trabalho
desenvolvido.

- Constatar as percepcOes da mée sobre os efeitos do trabalho desenvolvido, nos
diferentes intervenientes.

- Conhecer as perspectivas da mae em relacdo ao processo educativo do filho, em
termos de futuro.

Objectivos Especificos

- Recolher informagdes sobre:

- O que mais agradou a mae, nesta intervencao;

- O que nao foi do seu agrado;

- As dificuldades que o desenvolvimento do processo Ihe colocou;

- Aspectos que considerou facilitadores da e na intervencao;

- O que poderia, no seu entender, ter ainda facilitado e melhorado a accéo.

- Aprendizagens do "Pedro"constatadas pela mae, resultantes desta intervencao.

- As alteracdes reconhecidas pela mae na sua forma de responder as necessidades
educativas do filho, resultantes do trabalho desenvolvido.

- O que sugere, num futuro préximo, para responder com eficacia, as necessidades
educativas do "Pedro".

- O que necessita, em termos pessoais para participar activamente nesse processo.

- As expectativas actuais em relagéo ao futuro do filho.

XIX

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Entrevistada: Mae do “Pedro”

Data: 11/06/2010

Designacéo dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco A

Legitimacdo da entrevista
e motivacdo do
entrevistado.

Assegurar a
confidencialidade.

Manter um clima de
cordialidade

Assegurar a
confidencialidade da
conversa.

Valorizar o desempenho
da familia ao longo de todo
0 processo.

Entrevista semi-directiva

Esclarecer a méde sobre
todas as questbes que
ainda possa colocar em
relacdo ao que nos
propomos com a
realizacdo da entrevista.

Manter um clima de
descontraccédo e
cordialidade

Informar do tempo
previsivel para a
entrevista

Bloco B

Sentir da mée em relacéo
ao trabalho desenvolvido

Conhecer os aspectos que
recolheram o agrado da
mée, neste processo de
intervencao.

Conhecer o que
desagradou no trabalho
desenvolvido

Conhecer as dificuldades
que sentiu ao longo do
processo.

Conhecer aspectos que
no entender da mée
facilitaram a intervencéo

Bloco C realizada.

Facilitadores da e na

intervencgdo
Conhecer outros
aspectos que no seu
entender poderiam ter
melhorado a accéo.

Bloco D Identificar as alteragdes

Alteracdes resultantes da

que a mée reconheceu em
relagdo as aprendizagens
pessoais, sociais e
escolares do filho.

Incentivar a mée a
expressar livremente o seu
pensamento.

- repetir as palavras onde a
mée hesita para clarificar
efectivamente o que se
pretende dizer:

- Dizia que....

-Se bem compreendi quer

Ter atencdo aos
comportamentos ndo
verbais denunciadores de
certas reacgdes ao
discurso do entrevistado

Colocar questdes mais
directas em relagdo aos
topicos que se pretendem
focar se a mae, por si, 0S
n&o abordar .

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgdo do discurso da
mée, aos seus siléncios e
hesitagdes.
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Intervencéo

Saber as altera¢Bes que 0
trabalho desenvolvido
provocou na forma como
amae responde as
necessidades educativas
do "Pedro".

Bloco E
O que fazer, em termos
de futuro

Conhecer as sugestfes da
mae para melhorar o
processo educativo do
filho.

Bloco F

As necessidades da mae
para melhorar a sua
accéo

Conhecer as necessidades
que a mae identifica para
melhorar a sua
colaboracédo no processo
educativo do filho.

Bloco G

Expectativas actuais em
relagdo ao futuro do
"Pedro"

Conhecer as actuais
expectativas da mée em
relagdo as possibilidades
do filho, em termos de
futuro.

dizer que...(em relagdo ao
que ndo ficou muito
claro).

- Demonstrar a
disponibilidade da Prof. de
Educacdo Especial para
prestar toda a colaboragéo
gue a mae entenda
necessaria para facilitar a
relacdo com o filho e o seu
processo de aprendizagem

Bloco H

Dados complementares

Possibilitar ao
entrevistado a expresséo
livre do pensamento e
abordagem de outros
assuntos pertinentes e
oportunos;

Agradecer a colaboragdo
prestada.

Vivéncias;
Desejos;
Constrangimentos;

Agradecimentos

Tentar sempre,
diplomaticamente, mas
de forma neutra,
esclarecer o que ndo
pareceu claro.

Adaptado de Estrela (1986: 355-357)
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APENDICE 111 - Guido da entrevista ao Professor de Educacio

Fisica (inicio da intervencao)

Tematica: Inclusdo e aprendizagem

Objectivos Gerais:

- Recolher informagdes sobre o perfil do entrevistado;

-Recolher informacdes sobre as crengas e concepgdes do professora em relacdo a
aprendizagem dos alunos, nas turmas que incluem criangas consideradas com Necessidades
Educativas Especiais (NEE).

- Estabelecer relag6es de cooperagéo e colaboragdo com a professora do regular.

-Facilitar a inclusdo de alunos com NEE.

Objectivos Especificos

- Recolher informagdes sobre as prioridades que a professora estabelece no trabalho
com as turmas que incluem criancas consideradas com NEE;

-Recolher informagdes sobre as suas concepcdes e intencGes em relagdo a turma com
que vai trabalhar;

- Contribuir para melhorar o conhecimento que a professora tem do grupo;

- Identificar as suas necessidades perante esta turma;

- Disponibilizar ao professor do regular o apoio técnico-pedagdgico que responda as
necessidades identificadas.

- Estimular a verbalizacdo de sugestdes da professora, para a optimizacdo do trabalho
a desenvolver;

- Conseguir que o professor fale abertamente sobre o que pensa em relacdo a
aprendizagem dos alunos nas turmas que incluem criancas com NEE.

- Optimizar o processo de inclusdo do “Pedro” e do trabalho no e com o grupo.

Designacéo dos blocos Objectivos especificos Topicos Observagdes

Saudacdo inicial
(entrevistador/entrevistado)
Explicitar os motivos da | Entrevista semi-directiva

Bloco A entrevista:
- Trocar impressdes sobre a
Reconhecimento da turma aumentar o Esclarecer o professor do
Pertinéncia e conhecimento do professor regulzir sabre as todas as
. questdes que ainda possa
oportunidade da sobre o “Pedro” —aluno colocar em relagéo ao
Legitimacdo da entrevista | entrevista. considerado com NEE.. que Nos Propomos com a
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

e motivacdo do
entrevistado

Motivar o
entrevistado .

Assegurar a
Confidencialidade.

- Valorizar o papel do
professor do regular no
processo de adaptacdo do
aluno ao novo adulto.

- Valorizar o papel do
professor do regular na
incluséo do "Pedro"

- Demonstrar a
disponibilidade da Prof. de
Educ. Especial para prestar
toda a colaboracdo que o
Prof. da Turma entenda
necessaria para facilitar o
processo de aprendizagem
de todos os alunos.
Assegurar a
confidencialidade da
conversa.

realizacdo da entrevista.

Manter um clima de
descontrac¢éo e
cordialidade

Informar do tempo
previsivel para a
entrevista

Bloco B

Perfil do entrevistado

Caracterizar o
entrevistado

Situacdo profissional:

- Vinculo e tempo de
Servico;

- Experiéncia no trabalho
com turmas que incluem
criangas consideradas com
NEE

Situacdo familiar:
- Composic¢do do agregado;
- Residéncia

Permitir que o professor
refira apenas os aspectos
da sua vida particular que
quer partilhar.
Questionar directamente
o em relacdo a
experiéncia profissional

Bloco C

Prioridades no trabalho
com as turmas que
incluem criangas com
necessidades educativas
especiais (NEE)

Identificar as prioridades
do professor e as razdes
que as justificam.

O que é prioritario para o
professor;

Porqué?

Bloco D
Os cuidados na pratica
diéria

Identificar os cuidados do
professor na pratica
diaria

Com a comunicagéo.
Com as relagoes afectivas
dos alunos.

Com o rendimento da aula.
Com os alunos

considerados com NEE.

Ter atencdo aos
comportamentos ndo
verbais denunciadores de
certas reacgdes ao
discurso do entrevistado

Colocar questdes mais
directas em relagdo aos
topicos que se pretendem
focar se o professor , por
si, 0s ndo abordar .
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco E

A turma do 5° C:
aspectos positivos,
preocupacdes e desafios

Conhecer que aspectos
positivos identifica, o
professor, no grupo;
identificar as
preocupacdes que a
turma suscita;

conhecer os desafios que
coloca;

identificar as
preocupaces especificas
em relacdo ao "Pedro";
perceber as expectativas
do professor em relacdo
ao trabalho a desenvolver
com o aluno

Incentivar o professor
identificar:

- 0S aspectos positivos da
turma;

- as preocupacoes que o
grupo lhe coloca;

- 0s desafios que assume;

- as preocupagdes
especificas com o "Pedro™;
- as suas expectativas no
trabalho a desenvolver com
0 aluno

Bloco F

Colaboracéo da
professora de educagdo
especial

Identificar , na opinido do
professor, que tipo de
ajuda, pode prestar a
professora de educacéo
especial, no trabalho a
desenvolver com a turma

Incentivar o professor a
falar abertamente do que
espera e quer, por parte da
professora de educagéo
especial

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgdo do discurso do
professor, aos seus
siléncios e hesitacdes.

Bloco G

Trabalho colaborativo:
Interesse e
disponibilidade

Saber se o professor vé
interesse no
desenvolvimento de um
trabalho colaborativo
com a professora de
educacao especial.
Saber se o professor tem
disponibilidade para
desenvolver esse trabalho
(no caso de estar
interessado9

Incentivar o professor a
expressar-se livremente
acerca :

- do valor que atribui ao
trabalho colaborativo com
a professora de educacéo
especial;

- da sua necessidade, ou
ndo desse trabalho de
colaboracéo;

- da eventual
disponibilidade para esse
trabalho;

Aprendizagem e
inclusdo: concepcbes do
professor do regular

Conhecer as concepcdes
do professor em relacdo
aos efeitos da inclusdo de
criangas consideradas
com NEE nas turmas
regulares, na
aprendizagem

Incentivar o professor a
expressar-se livremente
sobre o se considera que a
inclusdo tem efeitos
positivos, ou ndo, nas
aprendizagens de todos.

Tentar sempre,
diplomaticamente, mas
de forma neutra,
esclarecer o que néo
pareceu claro.
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco H

Dados complementares

Possibilitar ao
entrevistado a expressao
livre do pensamento e
abordagem de outros
assuntos pertinentes e
oportunos;

Agradecer a colaboragdo
prestada.

Vivéncias;
Constrangimentos;

agradecimento

Adaptado de Estrela (1986:

355-35)
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APENDICE 1V - Guido da entrevista ao Professor de Educacéo

Fisica (final da intervencao)

Tematica: Incluséo e aprendizagem

Objectivos Gerais:

- Recolher informag0des sobre as impressdes do Professor em relagdo ao trabalho
desenvolvido.

- Constatar as percepcdes do Professor sobre os efeitos desse trabalho.

- Conhecer as perspectivas do Professor em relacdo forma como pode responder-se

as necessidades educativas de todos os alunos da Turma, no futuro

Objectivos Especificos

- Recolher informac@es sobre:

- 0 que mais agradou ao Professor, nesta intervencao;

- do que ndo gostou;

- as dificuldades que o desenvolvimento do processo Ihe colocou;

- aspectos que considerou facilitadores da e na intervencao;

- 0 que poderia, no seu entender, ter ainda facilitado e melhorado a acgéo.

- aprendizagens do "Pedro"constatadas pelo Professor, resultantes desta intervencao.
- aprendizagens da Turma constatadas pelo Professor, resultantes desta intervencéo.

- as alteracdes reconhecidas pelo Professor na sua forma de responder as

necessidades educativas de todos os alunos, resultantes do trabalho desenvolvido.

- 0 que sugere, num futuro proximo, para responder com eficacia, as necessidades de

todos os alunos;

- 0 pensar do Professor em relacdo a participacdo futura da Professora de Educacao
Especial, nas aulas de Educacéo Fisica.

- as expectativas actuais em relagdo ao percurso escolar do "Pedro™.

Entrevistado: Professor de Educacéo Fisica

Data: 08/06/2010

Designacéo dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco A

Legitimacéo da entrevista
e motivacao do

Assegurar a
confidencialidade.

Assegurar a
confidencialidade da

conversa.

Entrevista semi-directiva

Esclarecer o Professor
sobre todas as questBes
que ainda possa colocar
em relacdo ao que nos

XXVI

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao




Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

entrevistado.

Manter um clima de
cordialidade

Valorizar o desempenho
do Professor ao longo de
todo o processo.

propomos com a
realizacdo da entrevista.

Manter um clima de
descontrac¢éo e
cordialidade

Informar do tempo
previsivel para a
entrevista

Bloco B

Sentir do Professor em
relacdo ao trabalho
desenvolvido

Conhecer os aspectos que
recolheram o seu agrado
neste processo de
intervencéo.

Conhecer o que Ihe
desagradou neste
trabalho.

Conhecer as dificuldades
que sentiu ao longo do
processo.

Bloco C

Facilitadores da e na
intervencgéo

Conhecer aspectos que
no seu entender
facilitaram a intervencdo
realizada.

Conhecer outros
aspectos, que no entender
do Professor, poderiam
ter melhorado a accéo.

Bloco D

AlteracGes resultantes da
intervencgéo

Identificar as alteracdes
que reconheceu em
relagdo as aprendizagens
pessoais, sociais e
escolares do aluno.

Identificar as alteracdes
que reconheceu em
relacdo as aprendizagens
pessoais, sociais e
escolares da Turma.

Incentivar o Professor a
expressar livremente o seu
pensamento.

- repetir as palavras onde a
mée hesita para clarificar
efectivamente o que se
pretende dizer:

- Dizia que....

-Se bem compreendi quer
dizer que...(em relagdo ao
que ndo ficou muito
claro).

- Demonstrar a
disponibilidade da Prof. de
Educacdo Especial para
prestar toda a colaboracéo
que o Professor entenda
necessaria para facilitar o
processo de aprendizagem
da Turma.

Ter atencdo aos
comportamentos ndo
verbais denunciadores de
certas reacgdes ao
discurso do entrevistado

Colocar questdes mais
directas em relagdo aos
topicos que se pretendem
focar se o Professor, por
si, 0s ndo abordar .

Estar particularmente
atenta a expressividade,
espontaneidade e
convicgdo do discurso do
Professor, aos seus
siléncios e hesitacdes.

Tentar sempre,
diplomaticamente, mas
de forma neutra,
esclarecer o que ndo
pareceu claro.
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Designacao dos blocos

Objectivos especificos

Topicos

Observagdes

Saber, se no entender do
Professor, o trabalho
desenvolvido provocou
alguma alteragdo na sua
forma de olhar e lidar
com alunos considerados
com necessidades
educativas especiais.

Bloco E
O que fazer, em termos
de futuro

Conhecer as sugestbes do
Professor para melhorar o
processo educativo do
aluno.

Bloco F

Papel da Professora de
Educacdo Especial nas
aulas de Educacdo Fisica

Conhecer o pensar do
Professor em relacdo a
participacdo da
Professora de Educacgéo
Especial, nas aulas de
Educacéo Fisica, em
termos de futuro.

Bloco G

Dados complementares

Possibilitar ao
entrevistado a expressao
livre do pensamento e
abordagem de outros
assuntos pertinentes e
oportunos;

Agradecer a colaboragéo
prestada.

Vivéncias;
Desejos;
Constrangimentos;

Agradecimentos

Adaptado de Estrela (1986: 355-357)
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APENDICE V - Protocolo da entrevista & Mae (inicio da intervencéo)

Ano lectivo 2009/2010 Data: 16/11/2009

Entrevistadora: G - Professora de Educacao Especial

Entrevistada: S - Mde do aluno

Entrevista a mae do “Pedro”

G — Ola “S”, boa tarde, conforme combinamos vamos entdo conversar um pouco
sobre o “Pedro” mas antes, fale-me um pouquinho de si.

S — Boa tarde professora, como esta? Ora bem, o que € que ha para dizer de mim?

Tenho 34 e quatro anos...//moro em “C. M.”,// trabalho por turnos,// na fabrica da borracha,
SIEERERE // Bimeumarido trabalhiaina mesia fabricalqueel // c... R TR R aue /.

G — Como sabe na educacdo das criancas a colaboracdo com a familia é muito
importante. Esta disponivel para essa colaboracdo? Como pensa que tal seja possivel?

S- Sim professora, // eu quero colaborar.// Ndo e muito facil// por causa do meu
trabalho...//a professora sabe// que eu trabalho por turnos...// e... “ele” também nao deixal//
que eu o0 ajude nas coisas da escola,// nem quer que mexa nas coisas da mochila//... mas eu
quero colaborar...// talvez, estar com ele no computador// ¢ ...se a professora lhe disser//
talvez eu consiga ajuda-lo nos trabalhos de casa.// Também quero ver se consigo participar
mais nas reunides ...//é isso ...,/ assim de momento... ndo vejo outra maneira de
colaborar...//

G - Fale-me um pouco do “Pedro”, diga-me como ele é.

S - O “Pedro” é uma crianga meiga, esperto...//apesar daquilo que dizem os
médicos...//e eu ndo concordo// com nada do que eles dizem... //a ndo ser isso da
hiperactividade// porque realmente ele ndo esta quieto nem um segundo...// esta sempre muito
atento a tudo, / e comove-se com certas coisas que acontecem no dia-a-dia. // E
comunicativo// quando quer. // Emuito traquinas.../mas tambem ainda e nova' // Acho// que
ele tem muitas qualidades .../ mas ndo sabe transmitir //as qualidades que tem. ../ {alVeZ pot
Vergonha. .../ mas eu acho// que néo é timido. / [QERUCHNEHAIONIOSIaMIGoSHpete meIDare
eNCalaF/ oG laRdoNhECaRtoNUMANCaRca0ONENUMANAOVEId // Preocupa-se mais com os
problemas dos adultos do que ndés mesmos//. As vezes dizemos uma coisa //que nos parece
sem importancia// e ele d4-Ihe muita. / Quando estou com ele// fico com a ideia// de que sabe
mais’doquetransmite./ N0 aprende mais//porque € preguicoso./ Tambem ¢ muito
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teimoso// e ndo é capaz de esperar por nada//. Ndo se cala// enquanto ndo lhe ddo o que
quer...//

G — Gostaria agora que me dissesse o que faz com ele, quando estéo juntos.

S - Vemos televisdo...//praticamente é s6 do que ele gosta.// Os trabalhos de casa
nunca os quer fazer comigo, // s6 sozinho.// CONVersarermuitordificil. // Nzo se abre comigo.
Il As vezes conto-Ihe histdrias// mas tém de ser coisas relacionadas com adultos,// de uma
vizinha, de uma amiga minha...//

G — O que gostaria de fazer com o seu filho?

S — Gostava// que ele falasse mais comigo, // que me dissesse o que sente...//que me
deixasse ajuda-lo nas coisas da escola. // Se tivesse tempo //gostava //que ele me contasse
mais coisas, // que se abrisse mais comigo// quando lhe pergunto as coisas...//

Também gostava //de poder estar mais tempo num café ... ou noutros lugares...//
mas € dificil ...//ele cansa-se logo// e se ndo nos vamos embora faz fitas...// é chato...// as
pessoas comegam a olhar// e a falar ...//n3o nos sentimos bem...//vamos logo embora...//

G — Com toda a certeza também passeiam juntos. Onde vao? Como correm as vossas

conhece bem o “Pedro”//... é muito traquinas...//faz sempre das suas...// e se alguém mete
conversa com ele, // ou se esconde atras da gente// quando ndo conhece as pessoas, // ou diz
aqueles disparates...// e as pessoas olham// e falam... //as pessoas as vezes até tentam ser
simpaticas...// mas eu sei o que pensam...// outras vezes até fazem comentarios// e até
ouvimos coisas... //nos primeiros anos em que o “Pedro” esteve na escola //até chegaram a
dizer// que ele ndo deixava os outros aprender...//que devia ir para uma escola especial...//que
estava 14 melhor...//que havia 14 outros como ele...//até quiseram ir a Portalegre //para o
mandarem para outra escola.// Mas a professora sabe bem dessas coisas todas//

As vezes vamos a casa da familia.. por pouco tempoll porque o "Pedro” cansa-se
depressa. //

G — O que é que acha que eu podia fazer para ajudar a sua relagao com o “Pedro”?

S- Mais'do'que a professora faz e dificil .../ cle fala muito de si...// e tem-lhe muito
respeito! // N&o sei //em que & que pode ajudar mais....//s6 se, de vez em quando, Ihe disser /
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G - E a “S.”, o que acha que pode fazer para fortalecer mais a vossa relagdo e o

tempo de convivio?

cenas...//que nem ¢ bom falar.... //

G — Que expectativas coloca em relagéo a vida escolar do seu filho?

S Olhe professora// eu sei //que o “Pedro” ndo consegue ir longe.// S6 espero//que
S6ja Capaz deiraté a0 nono anowl¢ importante....// até para depois se empregar...// mas... 8l
seil/ que para a escola ele ndo tem jeito...//vamos ver...//

G — E em termos de futuro, depois da escola, ja alguma vez pensou nisso?

S — Ele ainda é muito novo professora...// acho que ainda é muito cedo// para pensar
nisso...// ndo sei...// mas...as vezes tenho medo// que ndo acalme...//que esta traquinice ndo
pare// e... que seja sempre preciso ter ajuda de alguém...//

G — Muito bem “S.”, estdo quase a terminar esta nossa conversa, mas antes € como
disse estar disposta a colaborar com a escola encara a possibilidade de nos encontramos
semanalmente, para prepararmos o trabalho a desenvolver com o “Pedro”?

S — Sim professora, sempre que eu possa//. Com o trabalho é dificil...// mas se
calhar...// & Sexta-feira, talvez possa...// mas se ndo der jeito a professora//havemos de
encontra um outro dia...//

G — Nio, ndo “S”, fica ja definido o dia. E a Sexta-Feira que vamos trabalhar.

Quer acrescentar algo mais a nossa conversa?

S — Nao professora...assim de repente... ndo me lembro de mais nada.

G — Entdo terminamos, por hoje. Obrigada por este bocadinho. Foi muito importante

a sua colaboragéo.
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APENDICE VI- Protocolo da entrevista & Mae (final da intervencao)

Ano lectivo 2009/2010 Data 11/06/2010
Entrevistadora: G - Professora de Educacao Especial
Entrevistada: S - Mae do aluno
Entrevista @ mae do “Pedro”
G — Ol4 “S”, boa tarde, conforme combindmos, vamos entdo conversar um pouco
sobre o trabalho que desenvolvemos ao longo destes quase quatro meses e dos seus efeitos em

cada um de nés. Fale-me um pouco sobre 0s aspectos de que mais gostou.
S — Boa tarde Professora, //como esta, desde a semana passada? //

Do que é que mais gostei? //

Se quer// que Ihe dige// STEIGEINN0. // ESNESHEGAIeR N EoSbOCaaiRROSERIGE
estive com o meu filho// sem perceber, na cara dele/ que estava a fazer um frete../ E houve

bocadinhos desses! //

eSS EREORSGOIMNASISEXIESNEINGs] // A professora deu-me sempre

animo, // ensinou-me// a acreditar nas coisas// e a fazé-las como deve ser.//

Acho// que foi muito importante// podermos combinar/ o que iamos fazer// e

conversar depois, sobre isso.// Aprende-se muito assim. // Eu aprendi. //

Foi bom// sabermos// o que todos faziam// porque as nossas conversas com o "Pedro”,
/I 14 em casa, // passaram a ter assunto //e deixaram de ser s6 sobre as novelas. //

Mais ou menos a meio deste trabalho, //ele ja falava comigo// sobre o que fazia na

escola// e acho// que ficava contente// por ver// que eu sabia// as coisas que ele fazia.//

Tambeém gostei// de ver// o meu marido a colaborar.//
N&o sei// o que mais posso dizer// [HOTCSSOIaNUOSICITESMIOICIUED. .. // acredite.

G — E claro que acredito "S", mas se pensar um pouco, vai descobrir algo de que no
gostou, ou pelo menos algo de que nao tenha gostado tanto. Diga Ia. Do que € que nédo gostou,

ou o que foi que Ihe agradou menos?
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S - Olhe,// ndo gostei// que o meu filho recusasse,// as vezes, a minha colaboracédo// ou

que me “desse" a despachar.// N&0'Consigo// habituar-me aisse// &'as vezes fico doente con
essas coisas.//

N&o gostei de ter faltado a algumas reunifes// e ndo gostei,// e ndo gosto de estar
doente// e de me enervar tanto,// por tudo// e por nada.//

O "Pedro” irrita-se com issol/ e tem razéo. // As vezes, quando quero estar com ele,//
manda-me descansar.// Ele ndo tem culpa// que eu seja assim. /

Houve dias// em que a minha mée falou muito nas reunifes// e também ndo gostei

disso. // Mas por mais que a gente a avise// ela tem sempre que dizer. //
G — Quiais foram as dificuldades que sentiu no desenvolvimento deste trabalho?

S - As maiores dificuldades foram as de salde.// Houve dias// em que por mais que me
esforgasse, // pouco mais fiz do que numero. // A Professora sabe // que ndo € ma vontade. //
Fico assim, // sem animo para nada, // e ndo sei porqué. // A depressao € uma coisa horrivel. //
E o pior é// que quando penso// que estou a melhorar, de repente, sem motivo nenhum, // volta

tudo ao mesmao.

Para além disso// também tive// e tenho dificuldades para "contrariar" as vontades do
"Pedro". // Apesar de ja conseguir arriscar-me mais, // as "birras" dele ainda me "assustam", //
e para ndo arranjar confus@es// pouco o contrario.// Sei/l que faco mal// e que ele ndo pode
fazer// sé aquilo que Ihe apetece, // mas estou a melhorar.// Outra grande dificuldade foi//
aprender a esperar // que ele faca as coisas. // Era habito // fazermos nos // e despachavamo-
nos todos mais depressa. //

Também foi dificil // ndo desistir // quando qualquer coisa ndo correu tdo bem... //
Acho// que ndo me lembro de mais dificuldades. //
G — O que é que no seu entender facilitou o nosso trabalho?

S — Bom, a professora vai pensar// que isto € graxa, // mas ndo €. Acho // que o que
mais facilitou este trabalho // foi 0 seu jeito. Nunca nos deixou ficar// envergonhados por ndo
sabermos as coisas, // sempre nos ouviu // e encorajou, // sempre nos soube ensinar // a fazer
as coisas // como deve ser, // e nunca nos deixou // desistir // de acreditar na evolucdo do
"Pedro™. //

XXX

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Nunca vou pagar// o que lhe devo// em relacdo a forma como tem tratado o meu filho.

/I'Bom, mas adiante. // Ajudou muito // a planificago que fizemos. // Nunca nos perdemos no
trabalho// e quando havia dividas // podiamos sempre esclarecé-las.// S6 percebil/ como era
dificil // aprender a abotoar botdes // depois da professora explicar// os passos a seguir para

ensinar tal coisa.// Como ja disse atrés, // as conversas que tivemos sobre o trabalho// que

realizamos// também nos ajudou// a melhorar o que se fazia. /

Saber// tudo aquilo que o "Pedro” fazia na escola// também nos convenceu// de que ele
era capaz/ de aprender// a fazer coisas, c4 em casa.//

G — O que poderia, no seu entender, ter facilitado e melhorado ainda mais a nossa

accao?

S — Acho// que o fizemos// esteve bem. // Todos cumprimos// aquilo a que nos
comprometemos. // Conseguimos bons resultados, // bem melhores do que eu poderia sequer
imaginar. //

Talvez, no que me diz respeito, // se eu tivesse mais satde // e mais genica, // as coisas

saissem ainda melhor. //

G — O que é que o "Pedro" aprendeu a mais do que o que sabia, quando iniciamos este
trabalho?

S- Tantas coisas,// professoral!

Aprendeu// a fazer os trabalhos de casa comigo; // aprendeu a conversar comigo; /
deixa-me ajuda-lo na arrumagao da roupa; // veste-se // e despe-se// sozinho; // abotoal/ e
desabotoa os botdes; // nunca se esquece// de lavar as méos // sempre que utiliza a casa de
banho// ou antes// e depois de comer; // preocupa-se com a arrumagao das coisas/ e sabe//
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G — Este trabalho alterou, de algum modo, a forma como lida com o seu filho?

como toda a gente. Agora tenho mais confianga em mim / e nele também. //

G - O que sugere, num futuro préximo, para responder com eficacia, as necessidades

educativas do "Pedro".

S — Acho/l que é importante// ele continuar a fazer trabalhos com a turma, // porque
gosta muito disso, // mas desde que a professora possa estar la // para acompanhar. S6 uma
professora na sala ndo vai conseguir trabalhar com ele// e com os outros.// Se estiver la
sozinho // vai passar o tempo sem fazer nada. // Ele n&o sabe fazer as coisas// como os outros,
/I precisa de muita orientacdo. / Um professor, sozinho, ndo consegue dar conta de todos, //
por muito boa vontade que tenha. Além disso, ele tem-lhe muito respeito // e faz tudo// o que

a professora diz.

G — O que necessita, em termos pessoais, para continuar a colaborar activamente no

processo educativo do seu filho?

S — Preciso// que continue a ter um bocadinho de tempo para mim...// para me ouvir, //
para me encorajar // e para me ensinar a fazer as coisas// como deve ser.// Nao digo// que seja

todas as semanas, // mas, pelo menos, uma vez por més.// Era bom // que ndo parassemos este

trabalho. // Se o "Pedro” aprendeu isto tudo, // ainda pode aprender mais. // E eu gostava /
que o meu filho aprendesse mais coisas. //

G — Que expectativas tem em relagdo ao trabalho a desenvolver com o "Pedro”, no

futuro?
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poder ter um emprego// e ganhar a sua vida.// Agora acredito // que vai ser possivel. // Vai ser

preciso trabalhar muito, // todos. // Ele esta a mudar// e até esta mais calmo. //

G — Muito bem “S.”, estamos quase a terminar esta nossa conversa, ha algo mais que

queira acrescentar?
S — Nao professora, //creio que ja disse tudo. //

G — Muito bem "S", s6 tenho a agradecer-lhe toda a colaboracéo prestada e dizer-lhe

que pode continuar a contar comigo, sempre.
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APENDICE VII - Protocolo da entrevista ao Professor de Educagio

Fisica (inicio da intervenco)

Ano lectivo 2009/2010 Data 17/11/2009

Turma: 5°C

Entrevistadora: G - Professora de Educacdo Especial

Entrevistado: M - Professor de Educacdo Fisica

G —(...) agora que ja falei um pouco de mim e sobre oS prop0sitos desta entrevista,
gostaria de conhecer-te um pouco melhor. Fala-me de ti (idade, naturalidade, residéncia...)

M — Vamos 14 a ver //se ndo vou desiludir-te na entrevista. // Comecando entdo://
tenho 37 anos,//sou de Aveiro //e tenho casa Ia, //sou casado,// tenho um bebé com dois meses
e meio.// Sou professor de Educacéo Fisica contratado// e dou aulas desde 2001.//

G - O trabalho com turmas que incluem criangas consideradas com necessidades
educativas especiais (NEE) é uma novidade ou algo que ja aconteceu no teu percurso
profissional?

M — J4 trabalhei em dois anos diferentes, completos, com duas turmas/ que inclufam
alunos com Trissomia 21.//

G — De um modo geral, 0 que é para ti uma prioridade quando te deparas com uma

turma que inclui criangas consideradas com NEE?

M — Essa é uma questdo complicada//. \A[eRnER R eleler o [oRENig: N1 gETo (o)A oJol (o [V 1)
I

A aprendizagem da turma é sempre uma das minhas prioridades// e acredito que as
vezes talvez deixe para trds essas criancas.// Mas, no trabalho que desenvolvo// a 12 de todas
as prioridades é que haja regras na turma// e que se cumpram.... / porque a partir dai a aula

funciona.//

Tento também //que todos percebam// o que digo, // e nunca inicio qualquer
actividade sem questionar dois ou trés alunos// sobre o que estive a explicar.// Se vejo que ha
confuséo, // explico de novo ./

Preocupo-me// também em ir descobrindo, a pouco e pouco, como se agrupam 0S
alunos// e sempre que esses grupos trabalham como deve ser, // deixo-os trabalhar juntos...//
mas s nessa situacao// porque ha uns que sé se juntam para o disparate.//
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Em relagao aos alunos com NEE, tento// ndo me esquecer deles, //mas as vezes
acreditol/ que isso acontece, mesmo sem querer.//

G — Depois de tudo o que ja conheces desta turma, que aspectos positivos consegues
identificar?

M — Olha// a forma como aceitam o “Pedro”// e como tentam ajuda-lo. // Também
acho// que aprendem com facilidade// e o comportamento tem vindo a melhorar, // embora
esteja ainda longe do desejavel. //

G- E preocupacg0es, ha alguma preocupagdo em relacéo a grupo?

M — Nao ha preocupacdes especiais, // ha as preocupacdes normais/ com o
cumprimento do Programa...//das regras...// 0 seguimento das instrugdes// c... nesta turma
tenho a preocupacédo// de nao contribuir para agravar o descontrolo do “Pedro”.//

G - No imediato quais sdo os maiores desafios que a turma te coloca?

M - O primeiro dos desafios ¢ conseguir// que a turma se abstraia das atitudes
descontroladas do “Pedro”. //E depois é consegui// que tenham Optimo comportamento //para
que a aula se desenvolva sem interrupgdes.//

G — O que posso fazer para facilitar o teu trabalho?

M — Manter a colaboragdo que tens dado desde o inicio do ano, // no trabalho com os
alunos// e ajudar-me a conhecer// e a aprender// a lidar melhor com o “Pedro”.// Se,
progressivamente, com a tua ajuda, for conseguindo estabelecer, com o aluno, um maior
contacto, // temos a causa ganha//

G — Achas viavel encontrarmo-nos semanalmente, ap6s as aulas, para prepararmos
conjuntamente o trabalho semanal a desenvolver com o grupo?

M — E claro que sim, // néio s6 acho a ideia vidvel,// como desejavel// & necesséria.//

G - SO uma ultima pergunta "M". No teu entender achas que a inclusdo de alunos
considerados com NEE nas turmas do ensino regular, favorece a aprendizagem de todos os
alunos?

M- Fazes perguntas dificeis, // mas eu vou dizer abertamente// o que penso.// -

casos que ndo séo muito graves// acho que sim, / até porque ndo ha ninguém// que néo tenha
dificuldades numa ou noutra matéria ou assunto,// e ter essa consciéncia é bom.//

Também acredito// que todos, sem distingéo, somos "bons” em qualquer coisa //e é
importante// estarmos juntos e descobrir isso.../ mas quando as diferencas sao muito
acentuadas, // o trabalho e os interesses em comum s&o muito poucos/ e as pessoas acabam
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POFestar o mesmo Sitioll mas, perdoa a franqueza,// aCHOIquUe para além da partilha’do
espao, pouco mais aprendizagens comuns desenvolvem.//

G- Queres acrescentar algo mais a nossa conversa?
M - Né&o, acho que néo.
G- Entdo terminamos, por hoje. Foi preciosa a tua colaboracdo. Muito obrigada pela

disponibilidade.
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APENDICE VIII - Protocolo da entrevista ao Professor de Educacéo

Fisica (final da intervencao)

Ano lectivo 2009/2010 Data 08/06/2010
Turma: 5°C
Entrevistadora: G - Professora de Educacdo Especial
Entrevistado: M - Professor de Educacdo Fisica
G — Boa tarde “M”, agora que concluimos esta intervencdo formal, vamos entdo

conversar um pouco sobre o trabalho que desenvolvemos ao longo destes quase quatro meses.
Fala-me um pouco sobre o que mais te agradou ao longo deste processo.

M — Ola "G". E fécil responder a essa// e tenho montes de coisas para dizer. //
Primeiro que tudo quero// que escrevas// que me agradou muito// trabalhar neste grupo, //
incluindo nele todos os alunos e a professora de Educacao Especial,// ou julgavas // que ndo

falava de ti? //

Agradou-me ver a naturalidade // e o carinho // com que os mitdos trataram o "Pedro"
/Il e a decisdo com que lhe chamavam a atencdo// quando era preciso. // No inicio, os colegas

foram bem mais objectivos na relacdo que estabeleceram com ele,// do que eu.

Agradou-me muito// reconhecer que o "Pedro” ndo impediu as aprendizagens do
grande grupo// e que todos aprenderam muito. // Mais, // agradou-me perceber // que gostou
de mim // e nem imaginas // como fiquei contente // quando ele deixou de fugir a0 meu
contacto. // No dia em que ralhei com ele // e que ndo foi a correr para o pé de ti, / ai € que eu
percebi // que iamos comecar a trabalhar de verdade. // Desculpa |4 esta maldade, mas so
nessa altura é que perdi o "medo"// e acreditei // que conseguia fazer alguma coisa de Gtil com
0 "Pedro®. // Como te tinha dito, na primeira entrevista, // ja tinha trabalhado com miudos com
necessidades educativas especiais, // mas nunca tinha tido alguém como o "Pedro". // Podes
crer // que aprendi muitas coisas este ano. // Mais coisas que me agradaram...// haver dois
professores na turma. E muito mais facil // e rentavel // trabalhar assim, em equipa. // Os
mitdos obtém as ajudas mais rapidamente// e a accao preventiva esta facilitada.//

G — Apesar de teres identificado muitas "coisas” que te agradaram, certamente

existiram outras de que ndo gostaste tanto: fala-me agora dessas.
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M - Néo gostei, // ou melhor, senti-me um pouco perturbado // quando o "Pedro”
ignorou pura e simplesmente os meus reparos; // quando repetia tudo// o que eu dizia // e
quando me tratava como se eu fosse um colega qualquer da turma...// especialmente porque

ndo o via proceder assim contigo.//

Né&o gostei muito// de ver// que os colegas eram bastante mais seguros que eu na forma
como lidavam com o "Pedro"// e na capacidade com que relevavam // ou ignoravam muitos
dos seus "disparates”. // Sei // que eles ja o conheciam, // mas eu sou adulto// e tinha

obrigacgdo de ser mais objectivo nas reaccgdes. //
Valeste-me tu nessa fase. //

Também ndo me agradaram, particularmente, as condi¢cdes do ginasio// nem dos
demais recintos desportivos. // Ha muito a melhorar nesta escola, ao nivel dos espacos e dos
materiais. //

Bom...que eu me lembre, / ndo ha mais nada // de que ndo tenha gostado.//
G — Quiais foram as dificuldades que sentiste no desenvolvimento deste trabalho?

M- As dificuldades prenderam-se com o que disse antes.// A pouca experiéncia no
trabalho com alunos com as caracteristicas do "Pedro"// e as poucas condi¢Ges dos espacos
em que trabalhamos. // Basicamente foi isto. //

G — O que é que, no teu entender, facilitou o nosso trabalho?

M — No meu entender foi a aceitacdo que a turma fez do "Pedro™ // e a disponibilidade
gue manifestaram sempre, para colaborarem com ele. // Ele nunca ficou sem parceiro de
trabalho// e, muitas vezes, ndo era ele que ia juntar-se aos outros// mas 0s outros que o iam

buscar. //

Os outros facilitadores fomos nos: // tu porque nos ensinaste a lidar com a diferenca// e
aprendeste sobre a minha area especifica (Educacdo Fisica); // eu porque quis aprender // e
aprendi sobre Educacdo Especial // e sobre o "Pedro"” // e ele porque gostou de nds //e foi

capaz de aprender// o que tentamos ensinar-lhe.//

G — O que poderia, no teu entender, ter facilitado e melhorado ainda mais a nossa

accao?

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

~~

I

G — O que é que 0 "Pedro" aprendeu a mais do que o que sabia, quando inicidmos este

trabalho?

M- Aprendeu muitos dos conteddos do Programa de Educacdo Fisica; // aprendeu a
estar no grande grupo // e a cumprir rotinas; // aprendeu a gostar de mim// e a tratar-me como
professor; // aprendeu a trabalhar com os pares; // a utilizar a bola nos diferentes tipos de
passes; // aprendeu a cumprir, mais vezes, a instrucdo// e melhorou a sua condicdo fisica geral.

/I Acho/l que também aprendeu a partilhar a professora // que, a principio, queria s6 para ele.//
G — Que aprendizagens fez a turma com o trabalho desenvolvido?

M- A turma aprendeu// o que exige o Programa de Educacdo Fisica do 5° ano de
escolaridade// e a maioria dos alunos, // como pudeste constatar, // conseguiu, globalmente,

bons niveis de desempenho. //

Ao nivel das inter-relagBes, a colaboragéo e a entreajuda foram uma constante// e
nunca verifiquei rejeicbes entre os alunos, // que dificultassem // ou inviabilizassem a
realizacdo das diferentes propostas.// Esta turma foi mesmo a que ndo me causou qualquer
problema, a esse nivel, //e as propostas de trabalho implicaram a constituicdo de diferentes
pares ou grupos.// As poucas reclamacgdes que existiram, // mas que nunca comprometeram a
realizacdo ou a qualidade do que se propds, // relacionaram-se com a constituicdo de pares
mistos, // uma vez que a preferéncia dos alunos seria por pares dentro do mesmo género, //

mas, da experiéncia que tenho, // acontece isto na maioria das turmas. //

O habito dos alunos avaliarem as sessdes de trabalho// permitiu-lhes identificar// o que
esteve bem// e menos bem// e implicar-se na definicdo e implementacdo de estratégias para
ultrapassar os problemas detectados.// Acho// que o trabalho que se desenvolveu// permitiu,
ainda, que cada aluno// tivesse mais consciéncia da sua situagdo, em termos de
aprendizagem// e do que precisava fazer para ultrapassar as suas dificuldades.// Também
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acho// que permitiu uma maior responsabilizagdo na tomada de decisdes relacionadas com a
vida do grupo, em contexto de turma. //

G — Este trabalho alterou, de algum modo, a forma como agora lidas com o "Pedro™?

M — E claro que sim./ Emboralsaibal/ilieNprecisoNcontinuar araprender Sobre

-~ ‘

G - O que sugeres, num futuro préximo, para responder com eficacia, as necessidades

educativas do "Pedro".

M — Eu ndo sei se podes// ou se deves // escrever isto na entrevista, // mas agora que
aprendi a lidar melhor com o "Pedro”, // acho que a condi¢cdo de melhorar o seu processo
educativo, nesta area, € manter no trabalho, estes professores (tu e eu).// Eu quero// ficar a
trabalhar aqui para o ano, // e se isso acontecer, // com tudo o que aprendemos, // podemos,

com economia de tempo, // melhorar o processo educativo do aluno e do grande grupo. //

G — Como entendes, em termos de futuro, a colaboracdo da Professora de Educagéo

Especial, nas aulas de Educacdo Fisica?

M — Como até aqui, // acho indispensavel a sua colaboragdo, nas aulas. // Qualquer
turma que inclua alunos com as necessidades educativas do "Pedro"// necessita de dois

adultos, em permanéncia, // para poder responder as necessidades de todos. //

Enquanto um Professor orienta o trabalho com este ou aquele grupo, // 0 outro orienta

0s restantes.// Foi assim que fizemos// e, no meu entender, todos ganhdmos com a situagéo.//
G — Que expectativas tens em relacéo a futura evolucao do "Pedro™ nesta area?

M - Nas actividades de pares ou em concurso individual, tenho a certeza que o
"Pedro" continuard a fazer grandes progressos// e melhorara, consideravelmente, a sua

coordenagdo motora global. // Ao nivel dos jogos colectivos, pelo que pude observar, // talvez
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persistam as dificuldades, // uma vez que se perde, quer no campo que €é atribuido a equipa,

quer em relacédo aos colegas do seu grupo.//

G — Muito bem “M”, estamos quase a terminar esta nossa conversa, ha algo mais que

queiras acrescentar?

S — Né&o Genoveva, // s6 dizer-te// que gostei muito de trabalhar contigo // e que desejo

prosseguir este trabalho, convosco, no préximo ano. //

G — Obrigada "M", tenho de agradecer-te a simpatia, a disponibilidade e a eficiéncia

em tudo que fizeste. E claro que também quero que continues connosco, no proximo ano.
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APENDICE IX - Anélise de contetido da entrevista & M&e (inicio da

intervencao)

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Perfil do entrevistado

Idade Tenho 34 e quatro anos
Estado Civil "'sou casada'

U

Residéncia

"moro em “C. M.”,

Outros atributos da entrevistadal

O “Pedro” aos olhos da mae

Qualidades

"O “Pedro” ¢ uma crianca meiga,

" e sou mae do “Pedro"

esperto”

""esta sempre muito atento a tudo"
"E comunicativo, quando quer"
"Acho"

" que ele tem muitas qualidades"
"mas eu acho"

" que nao é timido"

Dificuldades

"ele ndo estd quieto nem um
segundo”

"ndo sabe transmitir"

" as qualidades que tem..."
"Também é muito teimoso "

""e ndo é capaz de esperar por nada"
"N&o se cala"

" enquanto ndo Ihe ddo o que quer"

Os diagnosticos

"apesar daquilo que dizem os
médicos"

""e eu ndo concordo"

" com nada do que eles dizem"

""a ndo ser isso da hiperactividade"

4y
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Categorias

Subcategorias

F

Unidades de registo

Postura do "Pedro" face ao que o
rodeia

""e comove-se"

"' com certas coisas"

"que acontecem no dia-a-dia"
"Preocupa-se mais com os
problemas dos adultos do que nds
mesmos".

" As vezes dizemos uma coisa"

"' que nos parece sem importancia"
"e ele da-lhe muita."

Maée/filho: a ocupacao real do
tempo em que estdo juntos

Actividades em que se envolvem

"Vemos televisao™
...praticamente ¢ s6 do que ele
gosta"

" As vezes conto-lhe histdrias"
"mas tem de ser coisas
relacionadas com adultos",

"de uma vizinha, de uma amiga
minha"

Mae/filho: os " desencontros""

O que nunca fazem

"Os trabalhos de casa nunca 0s
quer fazer comigo"

"' s6 sozinho"

"N4o se abre comigo"

Mae/filho: a maneira idealizada
de ocupar o tempo

Actividades desejadas

"Gostava"

" que ele falasse mais comigo"

" que me dissesse 0 que sente"
"...que me deixasse ajuda-lo nas
coisas da escola."

"'Se tivesse tempo"

" gostava "

""que ele me contasse mais coisas,"
"gue se abrisse mais comigo"
"quando lhe pergunto as coisas"
Também gostava"

" de poder estar mais tempo num
café ... ou noutros lugares..."

" mas é dificil."

As saidas da familia (alguns
aspectos)

'

| Com quem se relacionam |

Os impedimentos & vida social
idealizada

Impedimentos ao convivio com os
outros

"e se alguém mete conversa com
ele"

"ou se esconde atras da gente,"
""quando nédo conhece as pessoas,"
"ou diz aqueles disparates"

Impedimentos a utilizagdo dos
espacos sociais

"ele cansa-se logo"

"e se ndo nos vamos embora faz
fitas..."

"é chato"
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

"... ¢ muito traquinas"
"...faz sempre das suas"
"porque o "Pedro" cansa-se
depressa.”

Méagoas ou ressentimentos da mée

""as pessoas comecam a olhar "
"e a falar ..."

"ndo nos sentimos bem..."
"vamos logo embora"

"e as pessoas olham"

" e falam"

"'... as pessoas as vezes até tentam
ser simpaticas..."

" mas eu sei o que pensam..."
" outras vezes até fazem
comentarios"

" e até ouvimos coisas..."

" nos primeiros anos em que 0
“Pedro” esteve na escola"

" até chegaram a dizer"

" que ele ndo deixava 0s outros
aprender..."

""que devia ir para uma escola
especial..."

"que estava 1a melhor..."

"que havia la outros como ele..."
"até quiseram ir a Portalegre"

" para 0 mandarem para outra
escola."

Propdsitos da mae para
melhorar a convivéncia com o
filho

As ajudas que a mae espera da
Professora de educacéo especial

A colaboragéo familia/escola

disponibilidade

"Sim professora,”

" eu quero colaborar"
""Sim professora,"

" sempre que eu possa”

condicionalismos

"Nao é muito facil"

" por causa do meu trabalho..."

"a professora sabe"

" que eu trabalho por turnos... "
"e... “ele” também ndo deixa"

" que eu 0 ajude nas coisas da
escola"

", nem guer que mexa nas coisas da
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

mochila"
Com o trabalho é dificil

Avreas de colaboragio

"talvez, estar com ele no
computador"

"¢ ...se a professora lhe disser"
"talvez eu consiga ajuda-lo"

" nos trabalhos de casa."

" Também quero ver se consigo
participar mais nas reunides"
"...&1iss0"

" ... assim de momento... ndo vejo
outra maneira de colaborar..."

Tempos

"a Sexta-feira, talvez possa"

Expectativas da mée em relacéo
a vida escolar do filho.

—
—

O futuro para além da escola

Expectativas sobre o futuro para
além da escola

"Ele ainda é muito
professora..."

" acho que ainda é muito cedo"
" para pensar nisso..."

" nao sei"

novo

Preocupagdes emergentes

"mas...as vezes tenho medo"

" que ndo acalme..."

""que esta traquinice ndo pare"

" e... que seja sempre preciso”
" ter ajuda de alguém"

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE X - Anélise de contetdo da entrevista & Mae (final da

intervencao)

Categorias Subcategorias Unidades de registo

"A professora deu-me sempre animo,"
"ensinou-me"

"a acreditar nas coisas"

"e a fazé-las como deve ser."

"Acho"

"que foi muito importante"
"podermos combinar"

"0 que iamos fazer"

O pensar da mde em ""e conversar depois, sobre isso"
relacéo ao trabalho "Aprende-se muito assim."
desenvolvido Por que gostou. "Eu aprendi."

"Foi bom"

"sabermos"

"0 que todos faziam"

""porque as nossas conversas com o "Pedro™
"l4 em casa,"

"passaram a ter assunto"

"e deixaram de ser s6 sobre as novelas"
"Mais ou menos a meio deste trabalho"

"ele j& falava comigo"

"sobre o que fazia na escola"

"e acho"

"que ficava contente"

"por ver"

"que eu sabia"

"as coisas que ele fazia"

"ndo gostei"

"que o meu filho recusasse"

""as vezes, a minha colaboragédo"

"ou que me "desse" a despachar"

"N4o gostei de ter faltado a algumas reunifes"
"e ndo gostei"

"e ndo gosto de estar doente"

Do que ndo gostou "e de me enervar tanto"

"por tudo"

"e por nada"

"Houve dias"

"em que a minha mée falou muito nas reunides"
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

"e também ndo gostei disso"
"Mas por mais que a gente a avise"
"ela tem sempre que dizer. "

As dificuldades que
sentiu

"As maiores dificuldades foram as de satde"
"também tive"

"e tenho dificuldades para "contrariar" as vontades do
"Pedro".

"Apesar de ja conseguir arriscar-me mais",
"Outra grande dificuldade foi"

"aprender a esperar"

"que ele faca as coisas"

"Era habito"

"fazermos nos"

""e despachavamo-nos todos mais depressa”
"Também foi dificil"

"ndo desistir"

"quando qualquer coisa ndo correu tdo bem"

Efeitos das
dificuldades

"Houve dias"

""em que por mais que me esforcasse"
"pouco mais fiz do que nimero"
"gque ndo é ma vontade"

"Fico assim"

"'sem animo para nada"

"e ndo sei porqué"

"E o pior é"

""que quando penso"

"que estou a melhorar, de repente, sem motivo nenhum"
"volta tudo ao mesmo".

"as "birras" dele ainda me "assustam"
"e para ndo arranjar confusGes"
"pouco o contrario™

"Sei"

"que faco mal"

"e que ele ndo pode fazer"

" s6 aquilo que Ihe apetece"

"mas estou a melhorar."

Facilitadores da e na

intervencao

Aspectos que
facilitaram a acgdo

"Acho"

"gue o que mais facilitou este trabalho"
"foi 0 seu jeito".

"Nunca nos deixou ficar"
"envergonhados por ndo sabermos as coisas,"
"'sempre nos ouviu"

"e encorajou”

"'sempre nos soube ensinar"
"a fazer as coisas"
""como deve ser,"

"e nunca nos deixou "
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Categorias Subcategorias Unidades de registo

"Acho"

"que o fizemos"

" esteve bem."

"Todos cumprimos"

Outros aspectos que "aquilo a que nos comprometemos"

poderiam ter facilitado | "Conseguimos bons resultados,"

a intervengdo " bem melhores do que eu poderia sequer imaginar."
"Talvez, no que me diz respeito,"

" se eu tivesse mais saude"

"e mais genica,"

"as coisas saissem ainda melhor."

" (com a mée)

Reflexos do trabalho
desenvolvido
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Unidades de registo

Acho"

" que é importante"
" ele continuar a fazer trabalhos com a turma,"
"porque gosta muito disso",

Categorias Subcategorias
Sugestbes
Trabalho a Necessidades

desenvolver no futuro

"mas desde que a professora possa estar 13"

" para acompanhar"

."S6 uma professora na sala ndo vai conseguir trabalhar
com ele"

" e com 0s outros."

"Se estiver la sozinho"

"vai passar o tempo sem fazer nada. "

" Ele ndo sabe fazer as coisas"

"' como os outros™

"precisa de muita orientagao. "

"Um professor, sozinho, ndo consegue dar conta de todos,"
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Categorias Subcategorias Unidades de registo

"por muito boa vontade que tenha."

"Além disso, ele tem-lhe muito respeito"

"e faz tudo™

0 que a professora diz."

"Preciso"

"que continue a ter um bocadinho de tempo para mim...'
"para me ouvir,"

"para me encorajar "

""e para me ensinar a fazer as coisas"

" como deve ser."

" Nao digo"

""gue seja todas as semanas, "

"mas, pelo menos, uma vez por més."

"Era bom "

"gue ndo parassemos este trabalho."

"Preciso"

"que continue a ter um bocadinho de tempo para mim...'
"para me ouvir,"

" para me encorajar " e para me ensinar a fazer as coisas
""como deve ser."

"N&o digo"

" gue seja todas as semanas,"

" mas, pelo menos, uma vez por més."

" Era bom "

"gue ndo parassemos este trabalho."

"Vai ser preciso trabalhar muito,"

"todos."

Al

I

"Se o0 "Pedro" aprendeu isto tudo,"

" ainda pode aprender mais."

" E eu gostava"

"que o meu filho aprendesse mais coisas"

"Pelo que se conseguiu com este trabalho,"

"acredito"

"que o meu filho consiga fazer a escolaridade obrigatdria.”
Expectativas "mas acredito"

"que pode aprender o que € essencial para poder ter um
emprego”

"e ganhar a sua vida."

"Agora acredito"

" que vai ser possivel."

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE XI - Analise de contetido da entrevista ao Professor de

Educacao Fisica (inicio da intervenczo)

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Perfil do entrevistado

Idade e naturalidade

"tenho 37 anos"
"sou de Aveiro"

Situacdo familiar:
- Composicéo do agregado;

- Residéncia

""sou casado"
" tenho um bebgé"
" com dois meses € meio"

e tenho casa la (em Aveiro)

Situagéo profissional: vinculo e
tempo de servigo.

Situagao profissional: |
experiéncia no trabalho comm
turmas que incluem criancas

consideradas com NEE

""Sou professor de Educacéo Fisica
contratado”

" e dou aulas desde 2001"

Insegurancas do professor

"\VVejo-me um bocado atrapalhado"
""porque nao sei lidar com as duas
icoisas a0 mesmo tempop (eIl
consideradas com NEE e sem NEE)

Prioridades no trabalho com as
turmas que incluem criancas
com necessidades educativas
especiais (NEE)

O que é prioritario para o

"A aprendizagem da turma é sempre
uma das minhas prioridades"

professor "Mas, no trabalho que desenvolvo™
" a 12 de todas as prioridades é que
hajam regras na turma"
" e que se cumpram"

Porqué? porque a partir dai a aula funciona.

(com a existéncia e 0 cumprimento de
regras)

Com as relagoes afectivas dos
alunos

"Preocupo-me "
"também em ir descobrindo, a pouco
€ pouco, como se agrupam os alunos"
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Os cuidados na pratica diaria

Com o rendimento da aula

F

""e sempre que esses grupos trabalham
como deve ser"

" deixo-os trabalhar juntos"

"... mas sO nessa situagao"

" porque ha uns que s6 se juntam para
o disparate"

A turma do 5° C: concepcOes
preocupacdes e desafios

0s aspectos positivos da turma

" a forma como aceitam o “Pedro"
" e como tentam ajuda-lo."

" Também acho"

que aprendem com facilidade"

" e 0 comportamento tem vindo a
melhorar"

" embora esteja ainda longe do
desejavel"

As preocupacdes que suscita, 0
grupo

Néo ha preocupacdes especiais”,
"ha as preocupagdes normais":

" com o cumprimento do
Programa..."

"das regras..."

" 0 seguimento das instrucbes"

As preocupagdes especificas
com o "Pedro”

"e... nesta turma tenho a
preocupacao”

"de ndo contribuir para agravar o
descontrolo do “Pedro"

Expectativas em relacdo ao
trabalho com o "Pedro

""Se, progressivamente, com a tua

ajuda for conseguindo estabelecer,
com o aluno, um maior contacto",
""temos a causa ganha"

Colaboracéo da professora de
educacao especial

Tipo de colaboragdo que o
professor da turma quer ou
precisa

"Manter a colaboragdo que tens dado
desde o inicio do ano"

"no trabalho com os alunos"

" e ajudar-me a conhecer"

" e aaprender"

"a lidar melhor com o “Pedro"

Trabalho colaborativo:
interesse, necessidade e

Interesse e necessidade, do
professor num trabalho de
colaboracgdo

"ndo s6 acho a ideia viavel,"
" como desejavel"
" e necessaria"
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Categorias Subcategorias Unidades de registo
disponibilidade do professor da Disponibilidade para esse "E claro que sim". (que esta
turma trabalho disponivel).

Aprendizagem e inclus&o:
concepgdes do professor do regular

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE XII - Analise de contetido da entrevista ao Professor de

Educacao Fisica (final da intervencio).

Categorias Subcategorias | Unidades de registo

""e tenho montes de coisas para dizer."

"que me agradou muito"

"trabalhar neste grupo"

"incluindo nele todos os alunos e a professora de Educacéo
Especial”

"Agradou-me ver a naturalidade"

" e o carinho"

""com que os mitdos trataram o "Pedro"

"e a decisdo com que Ihe chamavam a atencéo"

"quando era preciso"

"Agradou-me muito"

" reconhecer que o "Pedro" ndo impediu as aprendizagens do

O pensar do Do que gostou grande grupo"

Professor em relagédo "e que todos aprenderam muito. " "Mais, "
ao trabalho ""agradou-me perceber "

desenvolvido "gue gostou de mim "

""e nem imaginas "

""como fiquei contente"

"quando ele deixou de fugir ao meu contacto."

"Mais coisas que me agradaram..." "haver dois professores na
turma.”

"Valeste-me tu nessa fase"

"No dia em que ralhei com ele"

""e que ndo foi a correr para o pé de ti,"

"ai é que eu percebi"

"que famos comecar a trabalhar de verdade."

"Desculpa |4 esta maldade, mas s6 nessa altura é que perdi 0
"medo"

"e acreditei"

" que conseguia fazer alguma coisa de Gtil com o "Pedro".
"ja tinha trabalhado com mitdos com necessidades educativas
especiais,"

" mas nunca tinha tido alguém como o "Pedro".

Por que gostou "Podes crer"

"que aprendi muitas coisas este ano."

"E muito mais facil "

" e rentavel"

" trabalhar assim, em equipa."

"Os mitdos obtém as ajudas mais rapidamente™

" e a ac¢do preventiva esta facilitada."

"Né&o gostei",

"ou melhor, senti-me um pouco perturbado™

" quando o "Pedro" ignorou pura e simplesmente os meus
reparos;" "quando repetia tudo"

"0 que eu dizia "

""e quando me tratava como se eu fosse um colega qualquer da
turma..."

"N&o gostei muito"

"de ver"

""que os colegas eram bastante mais seguros que eu na forma
como lidavam com o "Pedro"
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Do que ndo gostou

" e na capacidade com que relevavam"

" ou ignoravam muitos dos seus "disparates".

"Também ndo me agradaram, particularmente, as condicGes do
ginasio"

" nem dos demais recintos desportivos"

As dificuldades que
sentiu

"A pouca experiéncia no trabalho com alunos com as
caracteristicas do "Pedro"

"e as poucas condi¢des dos espacos em que trabalhamos."
"Basicamente foi isto."”

Facilitadores da e na
intervencdo

Aspectos que
facilitaram a accéo

"No meu entender foi a aceitacdo que a turma fez do "Pedro"
"e a disponibilidade que manifestaram sempre, para
colaborarem com ele"

"Ele nunca ficou sem parceiro de trabalho"

" e, muitas vezes, ndo era ele que ia juntar-se aos outros"

" mas 0s outros que o iam buscar."

"Os outros facilitadores fomos nés:"

"tu porque nos ensinaste a lidar com a diferenca"

" e aprendeste sobre a minha area especifica (Educacdo
Fisica);"

"eu porque quis aprender "

"e aprendi sobre Educacdo Especial"

" & sobre 0
" e ele porque gostou de nds"

"e porque foi capaz de aprender"

" 0 que tentdmos ensinar-lhe."

"Pedro"

Reflexos/alterages
provocadas pelo
trabalho
desenvolvido

Em relacdo ao
"Pedro"

"Aprendeu muitos dos conteudos do Programa de Educagdo
Fisica;"

" aprendeu a estar no grande grupo™

" e a cumprir rotinas;"

aprendeu a gostar de mim"

" e a tratar-me como professor;"
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

" aprendeu a trabalhar com os pares;"

" a utilizar a bola nos diferentes tipos de passes;
" aprendeu a cumprir, mais vezes, a instrucao"
" e melhorou a sua condigdo fisica geral."

" Acho"

" que também aprendeu a partilhar a professora
" que, a principio, queria so6 para ele."

Em relagdo a Turma

"A turma aprendeu"

"0 que exige o Programa de Educacdo Fisica do 5° ano de
escolaridade"

" e a maioria dos alunos,"

" como pudeste constatar,"

" conseguiu, globalmente, bons niveis de desempenho. *

"Ao nivel das inter-relagbes, a colaboracdo e a entreajuda
foram uma constante"

"e nunca verifiquei rejei¢des entre os alunos,"

" que dificultassem"

" ou inviabilizassem a realizacdo das diferentes propostas.”
"Esta turma foi mesmo a que ndo me causou qualquer
problema, a esse nivel,"

e as propostas de trabalho implicaram a constituicdo de
diferentes pares ou grupos."

"As poucas reclamagdes que existiram,"

" mas que nunca comprometeram a realizagdo ou a qualidade
do que se prop6s,"

" relacionaram-se com a constituicdo de pares mistos,"

" uma vez que a preferéncia dos alunos seria por pares dentro
do mesmo género,"

" mas, da experiéncia que tenho,"

" acontece isto na maioria das turmas. "

"O héabito dos alunos avaliarem as sessbes de trabalho"
"permitiu-lhes identificar"

" 0 que esteve bem"

" e menos bem"

"e implicar-se na definicdo e implementacdo de estratégias
para ultrapassar os problemas detectados."

" Acho"

"que o trabalho que se desenvolveu"

" permitiu, ainda, que cada aluno"

" tivesse mais consciéncia da sua situacdo, em termos de
aprendizagem"

" e do que precisava fazer para ultrapassar as suas
dificuldades."

" Também acho"

que permitiu uma maior responsabilizacdo na tomada de
decisdes relacionadas com a vida do grupo, em contexto de
turma."”
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Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Trabalho a

desenvolver no futuro

Sugestbes

"mas agora que aprendi a lidar melhor com o "Pedro”,"

" acho que a condicdo de melhorar o seu processo educativo,"
"nesta area, € manter no trabalho, estes professores (tu e eu)."
"Eu quero”

" ficar a trabalhar aqui para o ano,"

" e se isso acontecer, "

" com tudo o que aprendemos, "

"podemos, com economia de tempo, "

"melhorar o processo educativo do aluno e do grande grupo."'

Colaboragdo da
Professora de
Educacdo Especial
nas aulas de
Educacéo Fisica

Como até aqui, // acho indispensavel a sua colaboracdo, nas
aulas. // Qualquer turma que inclua alunos com as
necessidades educativas do "Pedro"// necessita de dois adultos,
em permanéncia, // para poder responder as necessidades de
todos. //

Enguanto um Professor orienta o trabalho com este ou aquele
grupo, // o outro orienta os restantes.// Foi assim que fizemos//
e, no meu entender, todos ganhdmos com a situacéo

Expectativas

Adaptado de Sanches (2009)
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OBSERVACOES NATURALISTAS

APENDICE XIIl - Protocolo de observacdo naturalista (inicio da

intervencao)

Ano de Escolaridade: 5°

Actividade: aula de educacao fisica (ginasio)
Data: 27/11/2009

Hora de inicio: 15:45 h

Hora de conclusdo: 16:30 h

Observadora : G (Mestranda)

Alunos: J.C.; K.; L.; Ma.; N.; "Pedro".; R.G.; R.L.; Eli.; M.B.; M2 Bto.; M2 P.; M?

G.; M2R.; M.Carb.; M. Men.; Mir.; Raq.; Vit.
Professor da turma: M

Obijectivos:

- observar o comportamento dos alunos na aula;

- observar o comportamento do professor.

- observar a dindmica da aula

Descrigdo de situacGes e de comportamentos

Notas complementares e inferéncias

Os alunos entram no ginasio falando alto.
K empurra R.G. que ndo diz nada;

Véo-se sentando no banco sueco, perto dos seus amigos, falam
alto;

Ma. vai para o colchdo e rebola-se;

J.C. tropeca e cai na entrada, ao entrar;
Risota geral.

M. - Magoaste-te J.C. ?

J.C. - N&o professor.

M - Atrasaste-te. O que aconteceu?

J.C. - Desculpe professor, fui comprar a senha de almogo e estava
muita gente na "bicha".

"Pedro" ri muito alto, salta nos bicos dos pés e agita as maos.

Vit. puxa "Pedro" para se sentar.
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Descrico de situacfes e de comportamentos

Notas complementares e inferéncias

Falam alto.

M. abre o livro de ponto. Cumprimenta:

- Boa tarde.

- Boa tarde, professor (o grupo)

Ma. senta-te no banco, se faz favor e esta sossegado.
Podemos comegar?

Ma. faz o que pede o professor.

M. faz a chamada.

- NUmero 1
Eli. - Presente.
M. - NUmero 2

J.C. - Presente

Os alunos estéo calados
"Pedro" mete os dedos nos cabelos, agita os pés no chao..

M. - Nimero 4

L - Presente

M .- O fato de treino?

R.L.- Esqueceu-se, professor.
L - Esqueci-me, professor.

M. - NUmero 6
M2 B. - Presente

Eli. e vit. cochicham.

"Pedro™ belisca R.G.
R. G. - Professor, o "Pedro" esta a beliscar-me... se ndo para dou-
Ihe uma palmada na méo.

M.- Esta sossegado "Pedro™ vem para aqui para este lado.
"Pedro" vai para onde o professor indicou.

M - Ndmero 9

M2 P.- Presente

M. - NUmero 10

M2 R. - Presente.

M- O fato de treino?

Ma R.- Esqueci-me professor.
M- Outra vez?

M. - NlUmero 17

R.L.- Presente

M- vamos comecar a aula com o aquecimento. Quem vai na
frente é 0 Ma. e ninguém o passa.

J& sabem que ndo pisam os colchdes e correm perto da parede
como é habitual. Entendido?

Todos

Com voz muito tranquila, pausadamente
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Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao




Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Descrico de situacfes e de comportamentos Notas complementares e inferéncias

Todos - Sim professor.

M - Correm sem pressas até eu mandar parar.

Os alunos que esqueceram o fato de treino ficam pela Gltima vez,
no banco, sem fazer nada. A partir de hoje, quem se esquecer do
equipamento traz caderno e esferografica, ca para baixo e faz o
relatorio da aula. Eu vou ver no final, aqui, com cada um, Nesta fase os alunos estavam tranquilos.
enguanto os outros vdo para intervalo.

"Pedro" mete as mdos no cabelo e agita os pés. Repete as Ultimas
palavras do professor.

M.- Creio que ndo é preciso repetir porque esta é a terceira vez
que digo isto.

M2 R. - Professor, prometo que ja ndo me vou esquecer.
M.- Muito bem M2 R., eu acredito em ti.

Vamos la entdo ao trabalho. Ma. podes comegar a corrida.... sem | Olham para a professora de educagio

pressas... vamos embora ... especial que esta a olhar para eles e a
escrever (eles sabem por informacéo

O grupo corre a volta do ginasio
grip g prévia da professora, deste trabalho de

Rag. encosta-te mais & parede, vamos. .. observagao).
Ouvem-se risinhos e "ais" de cansaco

"Pedro" corre no meio do ginasio, maos por baixo das axilas, Discretos
imita os macacos (guincha) ... inclina-se para baixo.

Todo o grupo" ignora™ o comportamento de "Pedro".
Ninguém "liga"
"Pedro" atravessa 0 ginasio e vem para o pé de Ma.
Ma. diz-lhe para se por atras dele.

"Pedro" corre atrds de Ma. Breves momentos
"Pedro" passa para a frente de Ma. que protesta.
Mir. fica para tras.

M- Vamos Mir., s6 mais um bocadinho

M. - "Pedro" volta para trds do Ma.

"Pedro" faz o que pede o professor.

Durante breves segundos
"Pedro" levanta os bracos e agita as maos no ar. Da

"guinchinhos"

Eli. - Al, ai, pisaste-me Vit.
Vit.- Desculpa, empurraram-me.

M.- Cuidado Vit, ndo te aproximes tanto da Eli.

M.- vamos abrandar....andar a passo... vamos, vamos... 40
para....inspirar pelo nariz, expirar pela boca..., continua, atengao
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Descrico de situacfes e de comportamentos

Notas complementares e inferéncias

a respiracdo....
M. Carb. - "Tas-me" s6 a bater, chega "pra" 1a Rag.

M. - M. Carb., estou a ver... o que se passa?

Parou... Afastem-se uns dos outros... pernas ligeiramente
afastadas... vamos fazer a mobilizacéo articular:

Primeiro o pescogo, rodando para um lado..... depois para o
outro... lentamente...

"Pedro" - Eu nédo faco, eu ndo faco, eu ndo quero fazer...

M. - Va la "Pedro"... tu és capaz... vamos embora. Olha como
faz a M2 . G. esta a fazer muito bem o exercicio... tu és capaz.

"Pedro" desloca-se pelo espaco e tocano R. L.
R.L. afasta "Pedro"

"Pedro"” continua a deslocar-se no espaco e a falar alto...
- Faz isso bem M2.P., ouviste o professor? Ouviste o professor?
Ouviste o professor?

M. - Vamos agora aos ombros... vamos la rodar... toca a mexer
meus amigos...para a frente...roda, roda...mais uma vez. Para
tras agora, roda...roda...

Agora o pulso, rodar para a direita, rodar..., agora para a
esquerda, roda...

Agora o outro pulso... roda a direita ....

Vit. - " T4" quieto maluco! Ja "ma" aleijaste (Ma.).
M.- Néo te aviso outra vez Ma. A proxima vais para o banco...
Ma. - Professor desculpe 14,...foi sem querer.

M - Vamos aos joelhos. Vamos |4 N., orienta agora tu....

N. coloca-se de frente para os colegas. Com as maos nas coxas
e joelhos flectidos faz rotacdo a direita e a esquerda.

M. - Olhem o vosso colega, vamos fazer como ele.
Os alunos imitam.

K. aponta R.L. e ri alto.
R.L. - "Tés-me a gozar, levas... 14 fora levas.

K.- Ui, tenho um "ganda" medo, j& "tou" a tremer.

M.- Estou a ouvir muita confusdo. Vamos la parar com o
disparate para ndo nos aborrecermos

"Pedro" coloca-se mesmo a frente de N.
N. Pega-lhe no brago e puxa-o para o seu lado.

"Pedro" tenta imitar N.

M. tem uma presenca tranquila, uma voz
segura num registo médio.
Professor exemplifica

Empurra-o, sem violéncia. R. L. parece
revelar j& algum cansago com 0" desajuste
de P.

E habito o professor pedir a colaboragio
dos alunos na orienta¢do de alguns
exercicios

Quase ndo deixa espaco para o colega e
tapa a visdo dos outros.

O professor também faz , no grupo dos
alunos.

Aqui o professor foi enérgico
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Descrico de situacfes e de comportamentos

Notas complementares e inferéncias

M.- Parou... Muito bem, meus amigos virem-se agora todos para
mim e ougam com atencgéo.

O professor acerta a posic¢ao dos quatro colchBes no espaco do
ginasio (circuito) e "Pedro" ajuda.

"Pedro".- Eu ajudo, professor, eu ajudo.
Da pulinhos e agita as maos no ar, fala alto.

M. coloca-se de frente para os alunos, a olhar para eles sem dizer
nada. Puxa "Pedro™ para perto de si.
Ele foge do contacto mas fica proximo do professor.

Ha conversas"de fundo". Os alunos falam com os colegas que
tém perto.

M. Espera uns segundos e continua a olhar para os alunos.

Os alunos calam-se.

"Pedro” chega mais perto de M.

M. - Vamos trabalhar a flexibilidade e o equilibrio.

No colchéo 14 do fundo védo fazer a vela... no de c4, fazem a
ponte. Neste colchdo vou estar eu para apoiar os que fazem o
pino... e no colchdo proéximo do espaldar vamos fazer o
enrolamento a frente.

Os alunos de cada grupo...os grupos que eu formar... colocam-se
atras uns dos outros e mantém as posi¢oes durante o tempo de
trabalho em cada estacdo. Vao repetindo o exercicio até eu
mandar.

Depois eu dou a instrugdo para mudar. Isto ndo € novidade, j&
funciondmos desta forma, mais vezes.

"Pedro" repete todos os finais de frase do professor.

M- Escuta "Pedro". toma atencdo sendo, ndo percebes. Agora nao
é preciso ajudar.

"Pedro" movimenta-se pelo espaco, a falar. Toca Ma.

Ma. protesta e afasta-o.

M. - "Pedro”, olha para mim.

"Pedro" ndo para nem se cala.

M. chama M?, G. para demonstrar como se faz a ponte.

"Pedro" vai para perto da aluna

M. chama "Pedro".

"Pedro” ndo responde ao chamamento. Toca nas maos da colega

ediz:
E assim as maos, é assim as maos, é assim as maos.

E o exercicio que envolve algum risco.

N&o ha nenhum exercicio novo. E uma aula

para praticar.

A aluna tem um bom desempenho na érea.

A posicdo das maos é sempre 0 aspecto que
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M.2 G. atrapalha-se com a presenca de "Pedro™ e péra de o0 adulto refere muito, na execugéo do
imediato o exercicio. exercicio.

M. chama N. para fazer a demonstra¢éo do pino.

"Pedro™ vai de imediato para o colchdo e quer ajudar . Esta bastante agitado e néo se cala.
"Pedro” - Vi faz o pino, faz o piIIO, "marazao"... . Est4 bastante agitado e ndo se cala.

M.- "Pedro”, para um pouco. Se ndo sossegas Vvais sentar-te no
banco.

"Pedro" continua aos saltinhos e agitar as maos.
- Eu ajudo, eu ajudo, eu ajudo ...

N.- Sai daqui "Pedro", olha que eu posso te aleijar.
Professor, mande-o la embora, eu assim atrapalho-me...

M.- "Pedro"”, vem aqui para este lado. Vamos deixar o N.
trabalhar.

"Pedro" ndo sai.
"Pedro" - Eu fico aqui professor, eu fico aqui professor, eu ajudo Agita a cabeca e estende o0s bragos para o
aqui. Tu ndo cais, tu ndo cais. N

M. - Olha, interrogativo, para a professora de educagéo especial A postura corporal e a expressio do

Professor parecem perguntar:
- E agora ?

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE XIV - Protocolo de observacdo naturalista (final da

intervencgéo)

Ano de Escolaridade: 5° C

Actividade: aula de educacdo fisica (campo de jogos)

Data: 01/06/2010

Hora de inicio: 15:45 h

Hora de conclusdo: 16:30 h

Observadora : G (Mestranda)

Alunos: J.C.; K.; L.; Ma.; N.; "Pedro”.; R.G.; R.L,; Eli.; M2.B.; M2 Bto.; M2 P.; M?

G.; M2R.; M.Carb.; M. Men.; Mir.; Raq.; Vit.

Professor da turma: M

Objectivos:
- observar o comportamento dos alunos na aula;
- observar o comportamento do professor.

- observar a dindmica da aula

Descricao de situacdes e de comportamentos Notas complementares e inferéncias

Os alunos entram no ginasio falando e rindo alto.
Véo-se sentando no banco sueco e a calma regressa

progressivamente. Né&o foi preciso qualquer aviso do
Prof. abre o livro de ponto. Cumprimenta: Professor para os alunos ficarem
- Boa tarde. sossegados.

- Meus amigos, tomem atencéo a chamada:
IlEIill

O Professor fez a chamada dizendo o nome

- Presente
de cada aluno.

-"J.C".

- Presente
-"K".

- Presente

- "Pedro".

- Presente chefe

- Falta, a "A". Esta doente, disse-me a mae (Raq).

Prof.- Ora bem, hoje vamos continuar com a aprendizagem do
basquetebol. Vou ser eu a orientar a corrida de aquecimento e o0s
exercicios respiratorios; a "M?2.Bto" seré responsavel pelos
exercicios de mobilizacdo articular e "Ma" pelos alongamentos.
Pode ser, "M?.Bto" ?

- Sim Professor .

Pode ser e "Ma"?
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- Sim Professor.

-Vamos também treinar, individualmente, o drible a direita e a
esquerda, em progressao rapida, e sem tocar nos colegas.

Em trabalho de pares vamos continuar a treinar os passes que ja
aprendemos.

Quais foram os passes ""L""?

- Eu sei isso tudo Professor: passe de ombro; passe de peito;
passe picado e passe por cima da cabeca.

- Muito bem.

Hoje vamos aprender o drible de defesa e quais as suas
finalidades e as ultimas actividades da aula serdo langamentos ao
cesto e a avaliagdo do trabalho desenvolvido.

Antes de iniciar qualquer exercicio explico como se faz, e como
habitualmente iniciam e terminam a actividade a minha
indicac&o.

Ha davidas?

- Hoje, como vocés ja sabem, a Professora vai observar e
registar o que acontece nos primeiros 45 minutos da aula, e por
isso vou estar sozinho a trabalhar convosco, nesse tempo. Espero
que tudo corra bem.

Estdo preparados para comegar?

Prof - "R.G." e "Pedro" levem os sacos das bolas. Os outros
podem ja ir subindo para o campo.

O ""Pedro" quer levar o saco que tem mais bolas.

"R.G." da-lho sem protestar.

Prof. - JA no campo, toca o assobio, chama os alunos ao centro e
explica.

- Agora vao correr, dentro da metade esquerda do campo, dentro
da linha amarela, sem tocar uns nos outros e de acordo com o que
eu disser

Estéo Preparados?.

Todos - Siiiiiimmmm

Apito para iniciar e todos correm livremente pelo espaco.

O "'Pedro" ri-se imenso, corre e nao respeita os limites
estabelecidos.

Prof: - Olha a linha amarela *'Pedro*, ndo podes sair para la da
linha amarela.

"Pedro"- Desculpe, desculpe Professor.

Prof. - Atencdo...para.

Prof:- Arranca.

mas 0 ""Pedro" s6 retoma depois de ver 0s
outros todos a correr.
- Corrida lateral a direita (fala e sinaliza em simultaneo, com o
braco esquerdo).
""Pedro" continua em frente, mas como fica por detrds de ""M?
P.", corre como ela (lateral, a direita).
O resto do grupo diverte-se. Riem e apontam o0s que ndo correm
para 0 mesmo lado.
M2 G". diz que se atrapalha com os outros e "'J.C." afirma que
"*Ma."" 0 empurrou.
Prof. -Vamos 14, menos conversa e mais concentragéo.
Ateng@o...corrida para tras.
"Vit"- Ai, ai que eu caio, ndo sei por onde vou . Saiam de tras
mim!

Todos

Os alunos estéo atentos ao que diz o
Professor.

As risotas surgem porque acham o trabalho
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"Pedro™ ndo corre, anda para tras, devagar. Nao arrisca.
Continua divertido com o trabalho. Toca em ""R.L" que ndo
protesta, e riem-se os dois.

Prof.- Atengéo....corrida lateral a esquerda (fala e indica com o
brago esquerdo).

Confuséo e risota nos alunos, mas continuam o exercicio.

Prof. - Vamos agora andar a passo...todos em fila, atrds de
"M.Cab". Inspira pelo nariz, expira pela boca. Outra vez.
Inspira pelo nariz ....

Parar.
Vnham ca (ao centro).

Meus amigos, porqué tanta atrapalhacdo? N&o tinham de correr
todos para o mesmo lado. Se cada um partia de uma posicéo
diferente, teria de deslocar-se para a sua direita ou para a sua
esquerda, sem se preocupar com a direc¢do que tomassem 0s
outros colegas.

"L e "Vit", vdo para ali, para a frente dos vossos colegas. "'L"
vira-te de frente para mim. "'Vit" coloca-te de costas.

Agora véo correr como eu disser:

- Corrida lateral, a esquerda...vamos, vamos. ..

Para.

Agora corrida lateral a direita. ... corre...

Para.

""Raq"'- ih, ih vai um para cada lado, mas est&o a fazer bem. E
assim!

- Ja perceberam meus amigos? So espero que ndo volte a haver
confusdes destas. Ja fizemos isto mais vezes.

M2 Bto.", é a tua vez, orienta os exercicios de mobilizagdo
articular.

"*M? Bto." coloca-se de frente para os colegas e inicia o seu
trabalho:

M2 Bto."- Virem-se para mim. Afastem-se uns dos outros." M2
R." estas em cima da ""M?3 P."".

Rodar a cabega, para a esquerda. Com cuidado. Devagarinho
para ndo ficarem tontos. Roda... roda...

""Pedro"'- Isto faz doer! Ja chega!

"M?Bto."- Agorarodar paraa direita.........

Prof. - ""Ma"", toma atencdo ao que diz a tua colega.

""Ma"- Desculpe Professor. Desculpa "*M? Bto.""

"'M?2 Bto.""- Agora o pé, olhem como eu faco.

"Pedro", ndo te encostes a ""Mir"", podes aleija-la.

"Pedro™ - Nao aleijo nada... mentirosa.

Prof. - "Pedro", ja sabes que ndo se chamam nomes aos colegas.
""Pedro™ - Desculpa, desculpa "M? Bto.". Esqueci-me.

Prof. - Muito bem ""M?2 Bto.", obrigado.

E atua vez ""Ma'", vamos aos alongamentos.

""Ma"" ocupa o lugar de "M Bto."" e comeca:

- Afastem-se uns dos outros e olhem como eu fago.

Estiquem o braco esquerdo para a frente, a altura do ombro e
levantem a méo.

Com a outra méao, empurrem os dedos da mao esquerda, para tras,
com forga. Vai... vai...vai...chega.

Agora fagam o mesmo, mas troquem o brago.. Olhem para mim
vai ...vai...

"Raqg", olha I4 que néo estas a fazer bem o exercicio. Prof. ajude
ld a Rag.

divertido, a semelhanca da semana anterior
e talvez porque imaginem que os colegas
ndo correm de acordo com a instrucéo.

M.2 Bto. assumiu o papel na perfeigéo.

"Pedro" pede desculpas com a maior das
facilidades.

"Ma" esteve muito compenetrado do seu
papel.

"Ma" fica felicissimo com o elogio do Prof.
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Prof. - E para ja ""Ma"".

Prof . ajuda Rag. no exercicio

""Ma"'- Agora atencgdo. Perna esquerda flectida, véo -se baixando
até conseguirem tocar com as mdos no chdo. Estiquem bem a
perna direita para tras e apoiam sobre o bico do pé. Contem até
cinco.

Nao é para ficarem deitados, em cima do joelho. Olhem Ia como
eu faco.

Boa "Eli*"., estas a fazer bem.

Agora 0 mesmo exercicio mas com flexao da perna direita
....................... chega. Levanta devagar.

Agora, quando eu disser, vamos chegar com o calcanhar
esquerdo até ao “rabiosque" e segurar , la atrds, com a méo
esquerda.

Quando eu disser troca, fazem o mesmo, mas com o outro pé e a
outra mé&o.

Atengao. ..comeca. Segura, 1,2,3,4,5,6...Muda. 1,2,3.4,5 .6 ...
Para.

Prof. - Muito bem, meu amigo, muito obrigado.

Oucam agora com aten¢do, que vamos entdo treinar o drible de
progressdo rapida, a direita e a esquerda.

O Prof. explica o exercicio, pede a ""K"* que faca a
demonstragdo, solicita "*M.Men"" para referir os

procedimentos a adoptar no exercicio que apresentou; pergunta se
h& duvidas, ﬂ divide a turma em dois
grupos; posiciona cada grupo em linha, sobre os limites
laterais do campo, e devidamente espacados entre si. De seguida
pede a um dos grupos que dé um passo a esquerda para que as
linhas figuem desencontradas.

Pede a ""Pedro" que dé uma bola a cada um dos colegas da sua
fila; que tire uma para si e que regresse ao seu lugar na linha
(Pedro distribui bolas pelos colegas), enquanto 0 Professor
distribui as bolas pelo outro grupo.

O Prof. vai ainda ajudar ""Pedro" a distribuir o resto das bolas.
M. Men" pde o dedo no ar mas comeca a falar de imediato e
bem alto para que todos oucam:

- N&o se pode tocar nos outros. Vamos em corrida paralae
para ca, a driblar a bola e quando o do Professor falar, driblamos
com a méo que ele mandar.

Prof. - Sim **M. Men", é isso, mas quando se pde o dedo no ar
devemos esperar que nos indiqguem que podemaos falar, esta
percebido?

""M. Men"" - Hééé Professor, desculpe 14, engano-me sempre
nisso. ..

Prof. - Esta desculpada, por esta vez, mas veja la se tem mais
cuidado, na préxima.

Atencdo: driblar a direita. I1sso mesmo, ndo toquem nos vossos
colegas. Vamos "Vit"', mexe-te....

"Pedro'’, nio saias do teu caminho. .....

Atencao, driblar a esquerda.

""Pedro" dirige-se para a Professora:

- Genoveva, Genoveva, ja escreveste muito? Ja esta o relatorio?

""Pedro’’ retoma o exercicio.

""M? G. - N&o me ajeito com esta mdo.
Prof. acena a Professora e sorri, apontando o relégio.

No drible a esquerda os alunos ainda
perdem facilmente a bola. E preciso mais
treino neste dominio.

O Professor mantém sempre o “controlo”
da aula e percebe de imediato quem precisa
de ajuda ou de uma chamada de atengéo.

O Professor de Educacdo Fisica "brinca"
com a observacgdo da Mestranda (estéo
quase a completar -se 0s 45 minutos de
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"'L"- Passa-me essa bola "*M. Carb.". E minha.

""Pedro™ vai a passo, mas tenta driblar a esquerda. Consegue
fazer alguns toques seguidos, mas perde a bola. Vai apanha-la e
atrapalha os colegas que o avisam.

- Cuidado "Pedro" olha que te aleijamos (*'J.C." e ""M2B.)
Mir protestou porque o "Pedro™ a empurrou.

"Pedro™ - Desculpa amiga, desculpa, desculpa, foi sem querer.
Prof. - Atencgdo.... drible a direita.

M. Men. - Ui professor, ja estou cansada!

Prof.- Vamos 14... mais um bocadinho... drible & esquerda.
Entdo M2 P."? Vai la buscar a bola! Vamos trabalhar esse
141 o) (<
Chega amigos. Venham aqui. (ao centro).

O trabalho que vamos fazer a seguir é treinar os diferentes
passes: 0 passe de peito; 0 passe picado; o passe de ombro e o
passe por tras da cabeca, que ja aprendemos.

"Mir e "J.C.", facam |4 uma demonstragao rapida dos passes,
para 0s vVossos colegas.

Passe de peito. Muito bem, muita atencéo a posi¢do das maos
guando langam e quando recebem a bola.

Passe picado.....e agora o passe de ombro.

"Mir e ""J.C." fizeram as demonstracdes.

Viram como 0s vossos colegas fizeram?

- Estes passes a gente ja sabe (M2 B."")

Prof.- Vou andar ai pelo meio para ver como colocam as méo e
0s bragos nestes exercicios.

Juntem-se a um colega para trabalhar. Como falta a "A", ndo vai
haver ninguém sem parceiro de trabalho.

Juntaram-se rapidamente (Eli/Mir; M2Bto/M?3G; J.C./K;
L/M.Men; "Pedro"/M? B; R.G/M.Carb; R.L/Ma; M3 P/M?.B;
Vit/Rag.)

O Prof. vem até junto da Prof. de Educagdo Especial e diz, a rir,
que ndo Ihe d& mais tempo.

observagao).

Os alunos agrupam-se rapidamente, e sem

confusao.

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE XV- Andlise de contetido da Observacdo Naturalista

(inicio da intervencao)

Categorias Subcategorias Comportamentos Observados

K. empurra R.G, que ndo diz nada

Vit. puxa "Pedro" para se sentar.

Eli. e Vit. cochicham.

"Pedro" belisca R.G.

"Pedro" atravessa 0 ginasio e vem para o pé de Ma.
Ma. diz-lhe para se por atras dele.

"Pedro" corre atras de Ma.

"Pedro" passa a frente de Ma. que protesta.

Eli. - Ai, ai, pisaste-me Vit.

Vit.- Desculpa, empurraram-me.

M. Carb. - "Téas-me" s6 a bater, chega "pra" la Raq.
"Pedro” desloca-se pelo espaco e toca no R. L.
R.L. afasta "Pedro" (empurra-0, sem violéncia).
"Pedro” - Faz isso bem M?.P., ouviste o professor? Ouviste 0
professor? Ouviste o professor?

Comportamento . ) . ) ..

P Entre pares Vit. - " T&" quieto maluco! Ja "ma" aleijaste (Ma.).
dos alunos em .
grupo K. aponta R.L. e ri alto.

R.L. - "Tas-me a gozar, levas... 1a fora levas.

K.- Ui, tenho um "ganda" medo, j& "tou" a tremer.
"Pedro" Coloca-se mesmo a frente de N.

N. Pega-lhe no brago e puxa-o para o seu lado.

"Pedro™ Tenta imitar.

"Pedro™ Toca Ma.

Ma. protesta e afasta-o.

"Pedro” vai para perto da aluna (M2.G.).

"Pedro”. ndo responde ao chamamento. Toca nas maos da
colega (M2 G.) e diz :

E assim as méos, é assim as mAos, é assim as maos.

M.2 G. atrapalha-se com a presenga de "Pedro" e péara de
imediato o exercicio.

"Pedro" vai de imediato para o colchdo e quer ajudar. Esta
bastante agitado e ndo se cala.

"Pedro" - Va faz o pino, faz o pino, "marazao"... (N.)

N.- Sai daqui "Pedro” , olha que eu posso te aleijar.
"Pedro"” - Eu ajudo aqui, tu ndo cais, tu ndo cais (N).

Os alunos entram no ginasio falando alto

Véo-se sentando no banco sueco, perto dos seus amigos, falam
alto;

Risota geral.

Falam alto.

Boa tarde, professor.

No colectivo - Siiiiiiiiimmmmm

Os alunos estéo calados.

O grupo corre a volta do ginasio.

Ouvem-se risinhos e "ais" de cansaco.

Todo o grupo™ ignora™ o comportamento de "Pedro”

Ha conversas"de fundo". Os alunos falam com os colegas que
tém perto.

Os alunos calam-se.

Ma. vai para o colchéo e rebola-se;

J.C. tropeca e cai na entrada, ao entrar;

"Pedro" ri muito alto, salta nos bicos dos pés e agita as maos.
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mete os dedos nos cabelos, agita os pés no chao..

"Pedro" mete as méaos no cabelo e agita os pés. Repete as

Gltimas palavras do professor.

"Pedro"corre no meio do ginasio, méos por baixo das axilas,
imita os macacos (guincha)... inclina-se para baixo.

Mir. fica para tras.

"Pedro"” levanta os bracos e agita as maos no ar. da
""guinchinhos"

N. coloca-se de frente para os colegas. Com as maos nas coxas
e joelhos flectidos faz rotacdo a direita e a esquerda
"Pedro™ movimenta-se pelo espaco, a falar.

"Pedro" continua a deslocar-se no espaco e a falar alto
"Pedro" continua a deslocar-se no espago e a falar alto...
"Pedro" repete todos os finais de frase do professor.

"Pedro" continua aos saltinhos e agitar as maos.

Na resposta a questdes:

J.C. - N&o professor.

J.C. - Desculpe professor, fui comprar a senha de almogo e
estava muita gente na "bicha".

R.L.- Esqueceu-se, professor.

L - Esqueci-me, professor.

R. G. - Professor, 0 "Pedro" esta a beliscar-me... se ndo para
dou-lhe uma palmada na mé&o.

Ma R.- Esqueci-me professor
Na reaccéo a instrucéo:

Ma. faz o que pede o professor.

"Pedro" faz o que pede o professor.

Ele foge do contacto mas fica proximo do professor (Pedro).
"Pedro" ndo responde ao chamamento
Professor, mande-o la embora, eu assim atrapalho-me...
"Pedro" ndo sai.

- Eu ajudo, eu ajudo, eu ajudo ...
"Pedro” - Eu fico aqui professor, eu fico aqui professor, eu
ajudo aqui.

Em atitude colaborativa:

Ma R.. - Professor, prometo que ja ndo me vou esquecer.
... "Pedro" ajuda (o professor)

Individualmente

Com o professor

- Boa tarde.
Podemos comecar?

- Vamos comecar a aula com o aquecimento. Quem vai na
frente € 0 Ma. e ninguém o passa.

Ja sabem que ndo pisam os colchdes e correm perto da parede
como é habitual. Entendido?

- Correm sem pressas até eu mandar parar.

Os alunos que esqueceram o fato de treino é a Gltima vez que
ficam no banco sem fazer nada. A partir de hoje, quem se
esquecer do equipamento traz caderno e esferografica, ca para
baixo e faz o relatorio da aula. Eu vou ver no final, aqui, com
cada um, enquanto os outros vao para intervalo.
Comportamentos

do professor Com o grupo - Creio que ndo é preciso repetir porque esta € a terceira vez
que digo isto.

Vamos |4 entdo ao trabalho

- Vamos abrandar....andar a passo... vamos, vamos... nao
para....inspirar pelo nariz, expirar pela boca..., continua,
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atencao a respiracao....

- Parou... Afastem-se uns dos outros... pernas ligeiramente
afastadas... vamos fazer a mobilizagdo articular:

Primeiro o pescoco, rodando para um lado..... depois para o
outro... lentamente. ..

- Vamos agora aos ombros... vamos la rodar... toca a mexer
meus amigos...para a frente...roda, roda...mais uma vez. Para
tras agora, roda...roda...

Agora o pulso, rodar para a direita, rodar..., agora para a
esquerda, roda...

Agora o outro pulso... roda a direita ....

- Vamos aos joelhos
- Olhem o vosso colega, vamos fazer como ele.

.- Estou a ouvir muita confusdo. Vamos la parar com o
disparate para ndo nos aborrecermos.

- Parou... Muito bem, meus amigos virem-Se agora todos
para mim e ou¢cam com atencéo.

Coloca-se de frente para os alunos, a olhar para eles sem dizer
nada

Espera uns segundos e continua a olhar para os alunos

- Vamos trabalhar a flexibilidade e o equilibrio.
No colchido 14 do fundo vao fazer a vela... no de ca, fazem a
ponte. Neste colchdo vou estar eu para apoiar 0s que fazem o
pino... e no colchio proximo do espaldar, vamos fazer 0
enrolamento a frente.

Os alunos de cada grupo...os grupos que eu formar...
colocam-se atras uns dos outros e mantém as posic¢des durante
o tempo de trabalho em cada estac&o.

Vao repetindo o exercicio até eu mandar.

Depois eu dou a instrugdo para mudar.

Isto ndo é novidade, ja funciondmos desta forma, mais vezes.

J.C. M. - Magoaste-te J.C. ?
J.C. M - Atrasaste-te. O que aconteceu?
Ma Ma. senta-te no banco, se faz favor e estd sossegado.
Eli. - Ndmero 1?
J.C. - Namero 2?
L. -NUmero 4?
- O fato de treino?
M2.G - Ndmero 6?
Mir. - Ndmero 9?
M2 R. - Ndmero 10
- O fato de treino?
- Outra vez?
R.G. - Ndmero 17?
M2R - Muito bem M&R., eu acredito em ti.
Rag. - Rag, encosta-te mais a parede, vamos...
Mir. - Vamos Mir., s6 mais um bocadinho
"Pedro" - "Pedro”, volta para tras do Ma.
Vit. - Cuidado Vit, nédo te aproximes tanto da Eli.
"Pedro" -Va la "Pedro"... tu és capaz... vamos embora. Olha como
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faz a M? . G. esta a fazer muito bem o exercicio... tu és capaz.
Ma. - N#o te aviso outra vez Ma. A proxima vais para o banco...
N. Vamos la N., orienta agora tu....
"Pedro" - Escuta "Pedro™ toma atencdo sendo, ndo percebes. Agora ndo
€ preciso ajudar.
"Pedro" - "Pedro",, olha para mim.
M2 G. Chama M?. G. para demonstrar como se faz a ponte
"Pedro" Chama "Pedro".
N. Chama N para fazer a demonstragéo do pino.
"Pedro" - "Pedro™ para um pouco. Se ndo sossegas vais sentar-te no
"Pedro" banco.
- "Pedro", vem aqui para este lado. Vamos deixar o N.
trabalhar
Com a professora de | Olha, interrogativo, para a professora de educacéo especial.
educacéo especial

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE XVI - Anélise de contetido da observacdo naturalista

(final da intervencao)

Categorias Subcategorias Comportamentos Observados

O ""Pedro" quer levar o saco que tem mais bolas.

"R.G." da-lho sem protestar.

""Pedro fica por detras de ""M?2P.", corre como ela (lateral, a
direita).

M2 G". diz que se atrapalha com os outros e *'J.C." afirma que
""Ma." o empurrou.

"Vit"'- Ai, ai que eu caio, ndo sei por onde vou . Saiam de tras

mim!
"Pedro tocaem "R.L" que nédo protesta, e riem-se 0s dois.
(1] a " . H

Entre pares : l\/Ib IIito. coloca-se de frente para os colegas e inicia o seu
rabalho:

""M? Bto."- Virem-se para mim. Afastem-se uns dos outros." M2
R." estds em cima da ""M? P."".

Rodar a cabega, para a esquerda. Com cuidado. Devagarinho
para nao ficarem tontos. Roda... roda...

"M?2Bto."- Agorarodar para a direita.........

"Ma"- Desculpa "*M? Bto."

""M? Bto."- Agora o pé, olhem como eu fago.

""Pedro", ndo te encostes a ""Mir"*, podes aleija-la.

"Pedro" - Nao aleijo nada... mentirosa.

"Pedro™ - Desculpa, desculpa "M? Bto.". Esqueci-me.

""Ma" - Afastem-se uns dos outros e olhem como eu faco.
Estiquem o braco esquerdo para a frente, a altura do ombro e
levantem a mdo.Com a outra mao, empurrem os dedos da mao
esquerda, para trds, com forga. Vai... vai...vai...chega.Agora
facam o mesmo, mas troquem o brago.. Olhem para mim vai
...vai...

"Raq", olha la que néo estas a fazer bem o exercicio

""Ma'"- Agora atencdo. Perna esquerda flectida, vao -se baixando
até conseguirem tocar com as maos no chdo. Estiguem bem a
perna direita para tras e apoiam sobre o bico do pé. Contem até
cinco.

N&o é para ficarem deitados, em cima do joelho. Olhem |4 como
eu fago.

Boa "Eli*"., estas a fazer bem.

Agora 0 mesmo exercicio mas com a perna direita.
....................... chega. Levanta devagar.

Agora, quando eu disser, vamos chegar com o calcanhar
esquerdo até ao "rabiosque" e segurar , la atras, com a médo

Comportamentos
dos alunos

esquerda.

Quando eu disser troca, fazem 0 mesmo, mas com o0 outro pé e a
outra mao.

Atencdo. ..comega. Segura, 1,2,3,4,5,6...Muda. 1,2,3,4,5 .6 ...
Para.

(Pedro distribui bolas pelos colegas)

"'L"*- Passa-me essa bola "M. Carb.". E minha.

""Pedro atrapalha os colegas que o avisam.

- Cuidado "Pedro" olha que te aleijamos (*'J.C." e ""M?2B.)
Mir protestou porque o "Pedro™ a empurrou.

"Pedro™ - Desculpa amiga, desculpa, desculpa, foi sem querer
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Subcategorias

Comportamentos Observados

"Mir e ""J.C." fizeram as demonstracdes.

Juntaram-se rapidamente (Eli/Mir; M?Bto/M?G; J.C./K;
L/M.Men; "Pedro"/M? B; R.G/M.Carb; R.L/Ma; M2.P/M2.B;
Vit/Rag.)

No colectivo

Os alunos entram no ginasio falando e rindo alto.

Véo-se sentando no banco sueco e a calma regressa,
progressivamente.

...todos correm livremente pelo espaco.

O resto do grupo diverte-se. Riem e apontam o0s que ndo correm
para 0 mesmo lado

Confusdo e risota nos alunos, mas continuam o exercicio.

Individualmente

O "Pedro" ri-se imenso

""Pedro" s6 retoma depois de ver os outros todos a correr.

N&o arrisca.

Continua divertido com o trabalho

""Raq""- ih, ih vai um para cada lado, mas estdo a fazer bem. E
assim!

""Pedro"- Isto faz doer! Ja chega!

M. Men" pbe o dedo no ar mas comeca a falar de imediato e
bem alto para que todos oucam:

- Ndo se pode tocar nos outros. Vamos em corrida para |4 e para
ca, a driblar a bola e quando o do Professor falar, driblamos com
a méo que ele mandar.

"Pedro™ dirige-se para a Professora:

M2 G. - Ndo me ajeito com esta méo.

Com o professor de

Educacdo Fisica

Com a Professora
de Educacéo
Especial

Na resposta a solicitacoes:

- Presente (na resposta dos alunos a chamada nominal)

- Presente chefe (Pedro)

- Eu sei isso tudo Professor: passe de ombro; passe de peito; passe
picado e passe por cima da cabeca (L).

M. Men. - Ui professor, ja estou cansadal

Na reaccdo a instrucéo:

O ""Pedro™ corre e ndo respeita os limites estabelecidos.
continua em frente

" ndo corre, anda para tras, devagar

Ma ocupa o lugar de ""M? Bto." e comeca

"Pedro'vai a passo, mas tenta driblar a esquerda. Consegue fazer
alguns toques seguidos, mas perde a bola. Vai apanha-la.

Em atitude colaborativa:

-Sim Professor (M2 Bto)

- Sim Professor ( Ma)

- Falta, a "A". Esta doente, disse-me a mae (disse Raq).

Em comunicacdo espontanea:

- Estes passes a gente ja sabe (M. B."")

- Desculpe Professor (Ma)

Pedro'* retoma o exercicio (ap6s indicacdo da Professora de
Educacéo Especial.

- Genoveva, Genoveva, ja escreveste muito? Ja esta o relatério?

Prof. - Vamos agora andar a passo...todos em fila, atrds de
"M.Cab". Inspira pelo nariz, expira pela boca. Outra vez.
Inspira pelo nariz ....

Parar.

Vnham ca (ao centro).

Meus amigos, porqué tanta atrapalhacdo? N&o tinham de correr
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Categorias Subcategorias Comportamentos Observados
todos para 0 mesmo lado. Se cada um partia de uma posicdo
diferente, teria de deslocar-se para a sua direita ou para a sua
esquerda, sem se preocupar com a direc¢do que tomassem 0s
outros colegas.
- Ja perceberam meus amigos? So espero que ndo volte a haver
confusdes destas. Ja fizemos isto mais vezes.

No ao grande grupo | Ougam agora com atencdo, que vamos entdo treinar o drible de

progressao rapida, a direita e a esquerda.
explica o exercicio
pergunta se ha dividas
divide a turma em dois grupos;
Atencdo: driblar a direita. 1Isso mesmo, ndo toquem nos vossos
colegas
Atencado, driblar & esquerda.
. - Ateng@o.... drible a direita.
Chega amigos. Venham aqui. (ao centro).
O trabalho que vamos fazer a seguir € treinar os diferentes passes:

Comportamentos

do professor

0 passe de peito; o passe picado; o passe de ombro e o passe por
tras da cabeca, que ja aprendemos.

Viram como os vossos colegas fizeram?

Prof.- Vou andar ai pelo meio para ver como colocam as méo e
0s bragos nestes exercicios.

Juntem-se a um colega para trabalhar. Como falta a "A", ndo vai
haver ninguém sem parceiro de trabalho.

Em grupo reduzido

posiciona cada grupo em linha, sobre os limites laterais do
campo, e devidamente espacados entre si.

De seguida pede a um dos grupos que dé um passo a esquerda
para que as linhas fiquem desencontradas.

O professor distribui as bolas pelo outro grupo.

Com alunos
(individualmente)

Chamou cada aluno pelo nome (chamada inicial)

Pode ser, "M3.Bto"" ?

Pode ser e ""Ma"*?

Quais foram os passes "'L"'?

- Muito bem.

"R.G." e "Pedro" levem os sacos das bolas

Prof: - Olha a linha amarela ""Pedro"', ndo podes sair para la da
linha amarela.

"L" e "Vit", vao para ali, para a frente dos vossos colegas. "'L"
vira-te de frente para mim. "'Vit"" coloca-te de costas.

Agora vao correr como eu disser:

- Corrida lateral, a esquerda...vamos, vamos...

Péra.

Agora corrida lateral a direita.... corre...

Para.

- ""M?2Bto.", é a tua vez, orienta os exercicios de mobilizagdo

articular.
- ""Ma"", toma atencdo ao que diz a tua colega.

Prof. - "Pedro”, ja sabes que ndo se chamam nomes aos colegas.
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Prof. - Muito bem ""M?2 Bto.", obrigado.

E atua vez ""Ma'", vamos aos alongamentos

Prof. - E para ja ""Ma"".

Prof . ajuda Rag. no exercicio

Prof. - Muito bem, meu amigo, muito obrigado ( agradecimento a

Ma).
O Prof pede a "K™" " que faga a demonstracdo;

solicita "*M.Men"" para referir os procedimentos a adoptar no
exercicio que apresentou;

pede a ""Pedro" que dé uma bola a cada um dos colegas da sua
fila;
que tire uma para si

e que regresse ao seu lugar na linha

O Prof. vai ainda ajudar ""Pedro" a distribuir o resto das bolas.
Prof. - Sim "*"M. Men", é isso, mas quando se p6e o dedo no ar
devemos esperar que nos indiquem que podemos falar, esta
percebido?

Prof. - Esta desculpada, por esta vez, mas veja la se tem mais
cuidado, na proxima (em relagéo ao pedido de desculpas de M
Men).

Vamos "Vit", mexe-te....

""Pedro'’, nfo saias do teu caminho. .....

Prof.- Vamos 14... mais um bocadinho... drible a esquerda.
Entdo ""M?2 P.""? Vai la buscar a bola! Vamos trabalhar esse

"Mir e "J.C.", facam |4 uma demonstracdo rapida dos passes,
para 0s vossos colegas.

Passe de peito. Muito bem, muita atencéo a posi¢do das maos
quando lancam e quando recebem a bola.

Passe picado.....e agora o passe de ombro.

Com a professora de | Prof. acenaa Professorae sorri, apontando o relogio.
educagao especial O Prof. vem até junto da Prof. de Educac&o Especial e diz, arir,
que ndo lhe da mais tempo.

Adaptado de Sanches (2009)
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APENDICE XVII - Apresentacéo e analise dos dados recolhidos na

observacao naturalista (inicio da intervenc&o)

Apesar de se ter conversado antecipadamente, com o Professor e com 0s alunos,
sobre a observacdo da aula (porqué, para qué e como), ndo se percebendo nas reacgdes a
futura observacdo, qualquer preocupacdo ou constrangimento, em situacdo de observacédo
efectiva, os olhares dos alunos e ocasionalmente, do professor, pareceram indiciar alguma
estranheza.

Do que foi possivel observar no comportamento dos alunos, entre pares,
verificaram--se oito situacdes inadequadas (linguagem e accéo fisica), trés das quais com o
protagonismo de K. e duas em que intervém "Pedro”.

Vit.,, M.Cab., R.L. e Ma também cometeram excessos.

Vit., Ma., e N. interagem positivamente com "Pedro™ em quatro situacfes (orientam
e ajudam), estando N. presente em duas delas.

Ma. e R.L. aparentaram menos tolerancia com a participacao de "Pedro” afastando-o
de si (Ma. duas vezes).

Ainda inter-pares, observou-se que "Pedro™ se aproximou e interagiu com Ma
(quatro vezes), interagindo ainda com N. e M2, G.

Assumiram-se atitudes de ajuda (duas vezes) para N. e para M2. G.

No colectivo observaram-se situaces de barulho e conversa, mais expressivos nas
situacOes de transicdo, mas verificou-se também que basta o Professor assumir uma postura
objectiva de espera, para que 0 grupo regresse ao trabalho.

Em termos individuais fizeram-se notar Ma. e J.C. (no inicio da aula), um porque
decidiu rebolar-se no colchdo e outro porque caiu ao entrar; Mir. porque Se cansou muito
rapidamente, no aquecimento, e ficou para tras e "Pedro™ pelos movimentos estereotipados,
pela necessidade constante de falar (alto); de gritar e pela dificuldade grave no cumprimento
de instrucdes ou regras.

Na relacdo com o Professor, foi constante a correc¢do dos alunos parecendo existir
uma cumplicidade saudavel. "Pedro™ nem sempre cumpre as instru¢des, mesmo as directas e
foge ainda algumas vezes ao contacto fisico do Professor. Mantém, no entanto,

disponibilidade e prazer para ajuda-lo.
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No comportamento do Professor ressaltou a tranquilidade na intervencéo, a clareza
na linguagem e a capacidade para motivar os alunos no trabalho proposto. Manteve uma visao
global da turma e viu quando o/s aluno/s precisavam de ajuda ou de uma chamada de atencéo.

Foi directo e incisivo nas chamadas de atencdo sem nunca ter alterado
significativamente, o tom de voz.

A instrucao foi (maioritariamente) dirigida a turma revelando a preocupacéo de estar
bem visivel para todos.

O Professor determinou uma ocupagéo para os alunos que futuramente se esquegcam
do equipamento para a aula (fazer relatorio, a analisar e corrigir no fim da aula); utilizou os
alunos como recurso (M# G. e N), na demonstracdo e orientacdo de exercicios e na aula
observada os alunos foram essencialmente os executores da sua instrucéo.

No tempo de observagdo, para além da chamada inicial dos alunos, estabeleceu
comunicacéo individual com onze dos dezanove, sendo "Pedro™ o aluno que mais precisou da
sua atencéo.

Em relacdo a "Pedro™ e sempre que "foge" a sua instrucao ou solicitacdo, ou quando
é mais expressiva a agitacdo fisica ou a exuberéncia verbal do aluno, percebe-se ainda, no
Professor, alguma perturbacéo.

A observacdo teve de ser interrompida aos 30 minutos de aula porque a agitacéo e o
barulho do "Pedro™ comecaram a perturbar o desenvolvimento do trabalho e os colegas
comecaram a afasta-lo, com alguma energia, sempre que se aproximava.

Houve necessidade de tentar acalmar o aluno (sentei-me com ele um pouco e disse-
Ihe que iamos embora se continuasse a fazer barulho).

A estratégia funcionou...hoje. O aluno pareceu acalmar. O restante grupo prosseguiu
o trabalho no ritmo marcado pelo Professor da turma e pouco depois, 0 "Pedro™ regressou ao
trabalho, no seu grupo, assumindo, entdo, a Professora de Educacdo Especial, como €
habitual, um papel activo na aula que se desenvolveu (co-orientacao).

Obs:

O periodo de observacédo ficou aquém do previsto porque foi preciso evitar a todo o
custo que a aceitacdo que "Pedro” recolhe, por parte da turma, no geral (como a sociometria e
a observacdo naturalista comprovam), possa ser posta em causa por um qualquer episdédio que
"escape” a accdo atenta, pronta e preventiva dos adultos responsaveis, face a possiveis

"conflitos".
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APENDICE XVIIlI - Apresentacdo e analise (comparativa) dos

dados recolhidos (final da intervencéo)

Contrariamente ao que se verificou em relacdo a observacdo naturalista que
realizdmos, no inicio da intervencao, nesta nova observacao que efectudmos, e que também
foi antecipadamente anunciada e explicada (final da intervencdo), ndo registamos, em relagéo
aos alunos ou ao Professor, qualquer estranheza por essa observacdo. Notou-se apenas alguma
impaciéncia do "Pedro", pela demora da tarefa, e ja quase no final do periodo de observacéo
que estipulamos.

Do que foi possivel observar no comportamento dos alunos, entre pares,
verificaram--se trés situacdes inadequadas (linguagem e accdo fisica), 0 que em comparacgédo
com o verificado na primeira observacao (oito), indiciou uma reducdo significativa. Como
protagonistas destes episddios inadequados estiveram "Pedro” (dois) e "Ma" (um), o que em
termos comparativos também pareceu indiciar um menor numero de “infractores” (menos
trés).

"R.G", "R.L", "J.C" , "M.2 B" e "M.2 Bto." interagiram positivamente com "Pedro"
em seis situacBes (orientam e ajudam), estando "M.2 B." presente em duas delas.

N&o foram observaveis situacdes claras de intolerancia aos desajustes do "Pedro", até
porque ele descobriu que, por enquanto, um apressado pedido de desculpas evita qualquer
reaccdo mais rispida, por parte dos colegas. No periodo de tempo que durou a observacao,
"Pedro" desculpou-se duas vezes, perante eles.

"Ma" também o fez, uma vez.

Foi ainda possivel verificar, nesta observacdo, o elogio entre pares (de "Ma" para
"Eli").

O trabalho desenvolvido permitiu ainda constatar que os alunos, individualmente,
conseguiram assumir a orientacdo de exercicios e que 0 grupo aceitou e cumpriu a instrucao
dos colegas/orientadores ("M.2 Bto" - flexibilizacdo articular; "Ma"- alongamentos).
Possibilitou ainda a observacdo de reacgdes positivas as suas chamadas de atencéo, e a
constatacdo da existéncia de alunos, que individualmente adoptaram a mesma postura, perante

os reparos dos colegas ("Raq" e M.2 R™).
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No que se refere ao ""Pedro” verificou-se alguma inconstancia a este nivel. Reagiu
positivamente as chamadas de atencdo de "J.C","M.2B" e "Mir" e de forma negativa ao reparo
de "M.2 Bto".

Verificou-se também que persistem, no aluno, algumas dificuldades no cumprimento
da instrucdo, ndo por que ignore essa instrucdo, ou por desafio ao adulto, mas por
dificuldades de execucéo e auto-controlo.

Em termos comparativos (inicio da intervencdo/final da intervencdo), foi muito
maior o seu tempo de actividade fisica, nesta ultima observacao.

No colectivo observou-se uma entrada barulhenta no ginasio, que cessou sem
necessidade de qualquer intervencdo do Professor. Verificaram-se situacfes de prazer e
divertimento, alguma confusdo na corrida orientada, e constatou-se o empenhamento na
realizacdo das diferentes propostas. As situacOes de transicdo foram bem assumidas pelo
grupo.

O comportamento dos alunos em relacdo ao Professor caracterizou-se pela
cumplicidade, pelo respeito, pela disponibilidade e pela vontade de fazer bem, o que Ihes foi
proposto.

No comportamento do Professor manteve-se a tranquilidade na intervencdo, a
clareza na linguagem e a capacidade para motivar os alunos no trabalho proposto. A estratégia
de chamar os alunos ao centro do campo e falar de frente para todos, para apresentar cada
um dos diferentes exercicios, resolveu bem as transi¢cbes. Manteve sempre uma visao global
da turma o que lhe permitiu agir com oportunidade e eficacia, nas diferentes situacdes, quer
nas propostas dirigidas ao grande grupo como em grupos mais reduzidos, de pares ou
individuais. Foi directo e incisivo nas chamadas de atencéo e manteve o tom de voz. Implicou
os alunos na dinamizacao da aula e na demonstracéo dos diferentes exercicios propostos.

A instrucdo foi (maioritariamente) dirigida a turma revelando a preocupacéo de estar
bem visivel para todos.

No tempo de observacéo, para além da chamada nominal dos alunos (por nimeros na
observacdo ao inicio da intervencdo) estabeleceu comunicagdo individual com doze dos
dezoito alunos presentes, sendo "Pedro” e "Ma" os alunos que mais precisaram da sua
atencao.

No trabalho directo com o "Pedro" foi visivel a cumplicidade existente e a
disponibilidade e o respeito mutuos.

Cumpriu-se o tempo estabelecido para a observagao (45 minutos).
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APENDICE XIX - Observacio/registo dos comportamentos do

""Pedro™ nos tempos de recreio (anterior ao inicio formal da intervencao)

Data: Esteve Esteve mais | Aproximou-se Brincou/conversou | Brincou/conversou
sozinho | tempo de colegas com colegas da com outros colegas
proximo da turma turma
dos adultos
23/09/2010 X
30/09 X Momentaneamente
7/10 X Momentaneamente
14/10 X Momentaneamente
21/10 X Momentaneamente
28/10 X Momentaneamente
4/11 X Momentaneamente
11/11 X Momentaneamente
18/11 X Momentaneamente "K"
jogar a "bola"
25/11 X Momentaneamente
2/12 X Momentaneamente
9/12 X Momentaneamente "Vit"
Corridas
16/12 X Momentaneamente "RG"
jogar a "bola"
4/01/2010 X Momentaneamente "Rag" e "Vit"
Corridas
13/01 X Momentaneamente
20/01 X Momentaneamente "RG"
jogar a "bola"
27/01 X Durante algum tempo "Ma" e "K"
corridas
3/02 X Momentaneamente "RG"
jogar a "bola"
10/02 X Durante algum tempo "Ma", "K" e"L"
berlindes
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24/02 X Durante algum tempo "RL", "K", "RG"
berlindes

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao

LXXXV




Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XX - Analise dos dados obtidos

O "Pedro" ocupou os tempos de intervalo maioritariamente junto dos adultos, mas a
partir de finais de Janeiro foi conseguindo aproximar-se dos colegas da turma e brincar com
alguns, durante algum tempo ("Vit", "Raq", "RG", "K", "Ma", "L" e "RL.). Nunca se juntou a

nenhum colega fora do grupo/turma.

Obs: Com o inicio formal da intervencdo as observagdes nos tempos de recreio
mantiveram-se, mas 0s registos passaram a enquadrar-se no formato que posteriormente se
adoptou (Apéndices LXI1 a LXXIII).
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SOCIOMETRIA
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APENDICE XXI - Matriz Sociométrica - Escolhas (inicio da intervenco)

Sexo masculino Sexo feminino
. ) ) M.2 de
. . = : 5 2 [ - ) individuos
ot = = = = = Z :_,:' Frr '; ,; "; e ’; S§ E% % EE = ersqc.cE:IE:s escolhidos
= =
1. C. 300 211 | 123 032 ] 4
E K 001 220 | 332 103 0l0 =] 5
§ L 223 031 300 112 o 4
E Ma 233 300 111 022 =] 4
o N. 203 | 101 032 310 020 ] 5
& Ra. 201 022 113 030 300 C] 5
R.G. 030 | 202 111 303 | 020 =] 5
R.L. 033 | 322 202 | 101 010 o 5
i 300 | 020 232 003 | 111 C] 5
M2 B. 030 203 111 | 020 302 =] 5
o M2 Bto. 201 322 100 013 | 030 o 5
E M2 P: 211 033 102 | 320 ] 4
E| MG 301 | 200 030 022 | 103 010 9 &
& M2 R. 333 202 020 | 111 =] 4
% M. Carh. 002 001 010 100 003 030 320 | 200 o B
“1 MMen. 320 030 | 201 | ooz | 113 g 5
Mir. 022 201 113 330 ] 4
Rag. 003 020 010 100 o002 030 200 301 ] 8
Vit 010 203 100 300 032 021 =] 7]
171 97
Totais por
Critério 133 524 624 445 111 324 131 | 165 110 212 532 436 746 262 022 465 452 222 412
Totais comhinados 7 11 12 13 3 ) 5 11 2 5 10 13 16 10 4 15 11 B B
M.2 de individuos
por quem cada 4 5 7 ] 1 5 5 & 2 5 7 7 B 7 3 7 7 3 B
um é escolhido
Legenda 12 critério—situacdo de classe
22 critério—situacdo de trabalho
3 2 critério— situacdo de recreio
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APENDICE XXII - Matriz Sociométrica - Escolhas (final da intervencéo)

Sexo masculino

Sexo feminino

. ) M.2 de
. : o g . _ e o a Z - gg 5§ - . . ° indivil:!uns
a J.C. 111 | 333 222 ] 3
£ K. 113 200 | 002 030 | 321 =] 5
E L. 121 300 233 012 9 4
E Ma. 333 222 111 L | 3
% "Pedro” 020 | 030 | 002 211 | 300 100 003 ] 7
w R. G. 300 | 122 030 | 211 003 o 5
R.L. 202 111 | 323 030 ] 4
Eli. 100 300 200 | 010 003 032 | 021 ] 7
2B, 022 211 300 | 133 ] 4
2. Bio. 030 211 322 103 9 4
a M2 P: 003 110 031 300 202 020 L | ]
S 133 | 312 221 9 3
£ 2R. 003 222 111 330 o 4
HE M. Carb. 003 300 030 212 | 020 | 101 ] ]
E M.Men. 001 003 220 010 | 330 102 9 B
Mir. 003 222 330 111 L | 4
Rag. 303 020 002 010 | 200 030 101 ] 7
Vit 020 012 120 200 | 033 300 001 ] 7
A 200 120 300 ) 030 003 012 001 9 7
171 o6
tha,is: por 544 321 544 235 222 121 | 644 || 106 121 674 142 676 653 011 422 435 225 125
Critério 102
Totais combinados 13 B 13 ] B ) 14 7 4 17 7 19 14 2 B 12 7 B 3
M.2 de individuos
por guem cada B 4 7 4 3 2 -] 7 2 9 5 10 B 1 5 7 4 4 2
um é escolhido
Legenda 12 critério—situacdo de classe
22 critério—situagdo de trabalho
3 2 critério— situacdo de recreio
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Sexo masculino

Sexo feminino

) . g _ Nede
clwlolzl=]8l2g|z=|e|®zl2|z|8|2 g8l Noge |MEERS
B = = | 2| = = = = = TEIEIFO®S | rejeitados
1.C 111 3 1
K 110 001 3 2
= L 111 3 1
w Ma 111 3 1
N 111 3 1
"Pedro” 010 100 001 3 3
R.G ool 010 100 3 3
E.L 010 101 3 2
g & 010 101 E 2
=
'E M2 B 100 010 001 3 3
ig M2. Bro 110 | 001 3 2
- M2 P 100 010 001 3 3
w M2 G 010 001 100 3 3
M2 R 010 | 001 100 3 3
M. Carb 100 010 001 3 3
M. Men 010 001 100 3 3
Mir, 100 001 | 010 3 3
Rag 0ol 110 3 2
Nt 100 010 D01 3 3
57 44
Totais por
Critério 101 141 100 433 011 000 | 001 | ODD 121 | 021 | OD0 (000 | 112 | DD 320 110 | 001 | 415 | 222
Totais combinados 2 ] 1 10 2 0 1 0 4 3 0 0 4 0 5 2 1 10 ]
M.2 de individuos
por guem cada um 2 ] 1 7 2 ] 2 ] 2 3 ] ] 2 ] 5 2 1 7 4
& rejeitado
Legenda 12 critério — situacdo de classe
2E critério — situacdo de trabalho
37 cntéro — situacio derecreio
XC

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacao




APENDICE XXIV - Matriz Sociométrica - Rejeicdes (final da intervengéo)

Sexo masculino
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Sexo feminino

_ i i . N." de
o e g % L] - = & §§ f‘ E" oy Eg % H—; = N.° de mdn;duc
= g |= o m = % = = = = = rejeigdes | citados

1.C 111 3 1

g K. 111 3 1
= L. 011 100 3 2
ﬁ Ma. 111 3 1
E "Pedro” 010 D01 100 3 3
) R.G. 111 3 1
@ R. L. 111 3 1
i 011 100 3 2

M2 B. 100 010 Q01 3 3

.2 B, D 0

M.2 P. o ]

= M.2 G, 100 001 010 3 3
E M2 R- 011 100 3 2
Evian 001 010 100 3 3
2 | M. Men. 010 1 1
bt Iir. 0 0
Rag. 100 010 D01 3 3

Mt 100 010 o1 3 3

A 001 1 1
44 31

Tutgis pot 100 100 156 000 | OO0 | OSO || DD | 100 | 101 | OO0 | OO0 | OO0 010 000 111
Critério B57
Totzizs combinados 1 1 11 0 0 3 0 1 2 0 0 0 1 0 3 20
N.* de individuos
pof quem cada um & 1 1 o 0 1] 3 1] 1 2 0 0 1] 1 0 1 12
rejeitado
Legenda 1% critério — situacdo de classe
2% Critério — situacdo de trabalho
3 fenténo — situagio de recreio
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APENDICE XXV - Analise dos dados obtidos com a aplicacéo dos

testes SOCIOMEtricos (situacdo inicial)

Elaborada e analisada a matriz sociométrica constatdmos que 0s rapazes apesar de se
escolherem mais entre si, também fizeram escolhas no grupo das raparigas (seis dos oito
rapazes). No que as raparigas se refere as escolhas foram maioritariamente dentro do género,
mas cinco raparigas do grupo fizeram escolhas no grupo dos rapazes.

Nas escolhas entre géneros identificaram-se apenas dois casos de reciprocidade mas
apenas num se verificou reciprocidade no critério de escolha (2°).

No grupo dos rapazes, trés foram escolhidos com maior frequéncia: "L" foi escolhido
por sete colegas (cinco rapazes e duas raparigas); "Ma" e "R.L", por seis (0 primeiro foi
escolhido por cinco rapazes e uma rapariga e o segundo por quatro rapazes e duas raparigas).
Seguiram-se "K" e "Pedro™ ambos com cinco escolhas. "K" foi escolhido s6 por rapazes e
"Pedro” por dois rapazes e trés raparigas. Registou-se ainda a situagédo de um aluno que foi
escolhido por um sé colega (N).

Verificou-se ainda reciprocidade, nos trés critérios, entre "Pedro” e R.G. e entre L. e
J.C. Identificou-se reciprocidade em dois critérios entre R.L. e J. C. e entre N. e Ma. Com
reciprocidade num critério ficaram R.L. e Ma e ainda R.L. e L.

Embora seis dos oito rapazes tenham feito escolhas no grupo das raparigas, s6 em
duas situacBes se verificou reciprocidade: "R.G." escolheu "Raq", sem coincidirem no
critério, e "R.L." escolheu "Eli", coincidindo apenas num dos critérios.

No conjunto das raparigas (onze), cinco fizeram escolhas no grupo dos rapazes,
incidindo essas escolhas em cinco dos seus elementos (0ito).

No grupo das raparigas "M?. G." foi escolhida por oito colegas, um deles rapaz; cinco
foram escolhidas por sete colegas (M.2 Bto; M2 P.; M.2 R.; M. Men.; Mir), sendo que "M.2 R."
foi escolhida também por trés rapazes. "M? P". e "M.2 Bto" foram também escolhidas pelo
mesmo rapaz (L).

"Vit" foi escolhida por seis colegas, dois deles rapazes. "M. Car." e M.2 B." foram
escolhidas por trés colegas raparigas e "Rag." também obteve trés escolhas sendo uma delas

de um rapaz. Existe ainda uma aluna "Eli." que foi escolhida por dois colegas, um deles rapaz.

XCll
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Nas raparigas verificou-se reciprocidade nos trés critérios apenas entre Mir. e M2 R.
Com reciprocidade em dois critérios identificAmos M2 P. e M2 Bto.; M2 G. e M. Men.; M®R. e
M2 P.; M2B. e Vit.

Com reciprocidade num critério ficaram M2 B. e M2 G.; M2 Bto e M2 G.; M2 Bto e M2
R.; M2 B. e M. Men; M2 Bto e M. Men.; M2.P e M. Men; M2 P. e Mir; M.Carb. e Rag. e Rag. e
Vit.

A andlise da matriz sociométrica evidenciou que as inter-relacfes se estabelecem,
essencialmente, a nivel de género, sendo também a nivel de género que mais se verifica a
reciprocidade. Na turma ndo se identificou qualquer aluno que ndo tenha obtido escolhas
constatando-se, no entanto, como ja atras se referiu, o caso de um aluno que so foi escolhido
por um colega (N) e uma aluna (Eli.), que s6 obteve duas escolhas, a de um rapaz e a de uma
rapariga.

No que as rejeicdes se refere verificou-se a existéncia de dois rapazes e trés raparigas
com um nivel elevado de rejeicdes. Nos rapazes, "Ma" foi rejeitado por um rapaz e seis
raparigas, com quatro rejei¢cbes no primeiro critério e trés nos segundo e terceiro. "K" tem seis
rejeicOes (dois rapazes e quatro raparigas): uma no primeiro critério, quatro no segundo e uma
no terceiro. Nas raparigas, "Raq" teve sete rejeicOes (dois rapazes e cinco raparigas): quatro
no primeiro critério, uma no segundo e cinco no terceiro. "M. Car." foi rejeitada por cinco
colegas, dois rapazes e trés raparigas, com trés rejeicdes no primeiro critério, duas no
segundo, ndo registando rejei¢bes ao nivel do terceiro critério. "Vit" teve quatro rejeicdes de
trés raparigas e de um rapaz, com duas rejeicdes no primeiro critério, uma no segundo e duas
no terceiro. ldentificou-se ainda uma rapariga (M?® B.) rejeitada por trés raparigas, sem
rejeicGes no primeiro critério, com duas rejei¢cdes no segundo e uma no terceiro.

Houve reciprocidade nas rejeicbes de "M™ e "M? G." , ao nivel do terceiro critério; no
caso de "K" e "M. Men." ao nivel do segundo critério; em relacdo a "N" e "Vit.", ao nivel do
segundo critério. "Mir." e "Vit" rejeitaram-se sem que se tenha verificado coincidéncia ao
nivel do critério.

Seis dos alunos da turma registaram duas rejei¢cGes nao se verificando reciprocidade,
e dois alunos registaram apenas uma rejeicao.

Na turma identificaram-se cinco alunos (dois rapazes e trés raparigas) que nao foram

rejeitados por nenhum dos colegas.
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APENDICE XXVI - Andlise dos dados obtidos com a ultima

aplicacéo dos testes sociométricos (final da intervenczo)

Elaborada e analisada a matriz sociométrica correspondente ao final da intervencédo
constatamos, que os rapazes se escolheram mais entre si, mas que também fizeram escolhas
no grupo das raparigas (quatro dos sete rapazes), verificando-se apenas um caso de
reciprocidade, sem coincidéncia no critério de escolha ("Pedro™/"A").

No grupo dos rapazes, trés foram escolhidos com maior frequéncia: "L" foi escolhido
por sete colegas (cinco rapazes e duas raparigas); "JC" e "R.L", por seis ("JC" foi escolhido s6
por rapazes e "RL" por cinco rapazes e uma rapariga); "Ma" e "K" foram escolhidos por
quatro colegas sendo que "K" obteve a escolha de uma rapariga. Seguiram-se "Pedro” e
""RG" com trés e duas escolhas respectivamente.

No grupo dos rapazes "RG" foi o aluno que menos escolhas obteve (2). Verificou-se
ainda reciprocidade, nos trés critérios, entre "JC" e "L"; "JC" e "Ma"; "L" e "RL"; "Ma" e
RL" e entre "Pedro” e "RG". Identificou-se reciprocidade em dois critérios entre R.L. e J. C. e
reciprocidade num critério entre"K" e "L" e entre "RG" e"K".

No conjunto das raparigas (doze), quatro fizeram escolhas no grupo dos rapazes,
incidindo essas escolhas em quatro dos sete elementos do grupo.

No grupo das raparigas "M?. G." foi escolhida por dez colegas; "M? Bto" por nove;
"M?2 R" por oito; "Eli" e "Mir" por sete; "M? P" e "M. Men" por cinco, sendo que "M? P" foi
escolhida por dois rapazes ("L" e "RL"). "Raq" e "Vit" obtiveram quatro escolhas, uma delas
de rapazes ("Pedro" e "RG"); "M? B" e "A" recolheram duas escolhas e "M.Carb" uma.

Nas raparigas verificou-se reciprocidade, nos trés critérios de escolha, entre "M?2 B" e
"M3G"; "M? Bto" e "M? G"; e entre "M?. Bto" e "M?R .

Com reciprocidade em dois critérios identificamos "M? R" e "Mir" e "M. Men" e
"Mir",

Com reciprocidade num critério ficaram "Eli" e "Mir"; "M? B." e "M. Men";
"M.Carb" e "A"; "Rag." e "Eli"; "Raq" e "Vit" e "M? B" e "M? Bto".

Escolhendo-se mutuamente mas sem qualquer reciprocidade nos critérios registamos
0s casos de "Eli" e "M2 B"; "Eli" e "M?R" e "A" e "Pedro".

A andlise da matriz sociometrica evidenciou que as inter-relacfes se estabelecem,

essencialmente, a nivel de género, sendo também a nivel de género que mais se verifica a
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reciprocidade. Na turma ndo se identificou qualquer aluno que ndo tenha obtido escolhas
constatando-se, no entanto que "M. Carb" obteve a escolha de uma Unica colega ("A").

No que as rejeicOes se refere verificou-se a existéncia de dois alunos com elevado
namero de rejeigdes ("Ma" e "A"). Nos rapazes, "Ma" foi rejeitado por dois rapazes e sete
raparigas, com seis rejeicfes no primeiro critério, quatro no segundo e uma terceiro. "K" tem
seis rejeicOes (dois rapazes e quatro raparigas): uma no primeiro critério, quatro no segundo e
uma no terceiro. Nas raparigas, "A" registou doze rejeices (seis rapazes e seis raparigas):
sete no primeiro critério, cinco no segundo e oito no terceiro.

No grupo dos rapazes "RL" foi rejeitado por trés raparigas, ao nivel do segundo
critério; "K" e "JC" também foram rejeitados pelas raparigas ao nivel do terceiro critério.

No grupo da raparigas "M?® Bto" foi rejeitada por um rapaz e uma rapariga no
primeiro e no terceiro critérios, respectivamente; "M2.B" e "M. Carb" registaram uma rejeicdo
(das raparigas), no terceiro e no segundo critérios, respectivamente e "Raqg" foi rejeitada nos
trés critérios, por um dos rapazes.

Houve reciprocidade nas rejeicOes de "Ma" e "Raqg" , ao nivel do segundo critério.

Na turma identificaram-se dez alunos (trés rapazes e sete raparigas) que ndo foram

rejeitados por nenhum dos colegas.
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ENCONTRO "EDUCACAO E DIFERENCA': a opini&o dos Participantes
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APENDICE XXVII - Guido do instrumento de avaliacdo utilizado

Tematica: Educacdo e Diferenca (sensibilizacdo as Necessidades Educativas

Especiais)

Objectivos

- Conhecer motivacGes dos participantes no Encontro.

- Verificar se a linguagem utilizada no trabalho desenvolvido (filme e debate) se

adequou as necessidades dos destinatarios;

- Conhecer a forma como cada um caracterizou a sua participagdo no Encontro.

- ldentificar o significado que cada participante atribuiu ao trabalho que se

desenvolveu.

- Conhecer o que foi do agrado dos participantes.

- Conhecer o que Ihes desagradou.

- Conhecer o que sugerem para encontros futuros.

- Constatar se foram atingidos os objectivos da accao.

Designacéo dos blocos

Objectivos

Topicos

Bloco A

Motivagdes dos
participantes

Conhecer motivacGes dos
participantes

1. Participei no Encontro
curiosidade.

2. Participei no Encontro porque me preocupo
com a educacao do meu educando.

3. Participei no Encontro porque me sinto
responsavel na educacdo de todas as criancas da
minha comunidade.

4. Participei no encontro porque...

apenas  por

Bloco B

Linguagem utilizada

Tipo de participacdo dos
destinatarios

Verificar se a linguagem
utilizada no trabalho
desenvolvido (filme e debate)
se adequou as necessidades
dos destinatérios.

5. Durante o Encontro ndo percebi bem a
linguagem utilizada (no filme; no debate).

Conhecer a forma como cada
um caracterizou a sua
participacdo no Encontro.

6. Durante o0 encontro passei 0 tempo s6 a ouvir
0s outros.

7. Durante o Encontro ndo tive oportunidade
para expor as minhas ideias.

8. Durante o Encontro vi,
possibilidade de intervir.

9. Durante o Encontro...

ouvi e tive

Bloco C
Qualidade do Encontro

Qualidade do Encontro

Conhecer o significado que
cada participante atribuiu ao
Encontro

10. Este Encontro foi macador

11. Este Encontro foi produtivo e agradavel

12. Este Encontro ndo acrescentou nada ao que
eu ja sabia

13. Este Encontro contribuiu para que aceite,
respeite e conviva melhor com as diferencas de
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Designacao dos blocos

Objectivos

Topicos

cada um e de todos

15. Este encontro...

14. Este Encontro reforcou a ideia de que uma
educacdo adequada permite a evolucdo de todos
os individuos e da sociedade em geral.

Bloco D Conhecer o que foi do agrado | O que mais gostou
Aspectos positivos dos participantes
Bloco E Conhecer o0 que desagradou | Do que ndo gostou

Aspectos negativos

aos participantes

Bloco F
Sugestbes para encontros
futuros

Conhecer as sugestdes dos
participantes para futuros
encontros

Sugestdes para futuros encontros

Bloco G Permitir aos participantes | Observacdes
Observacdes expressar livremente as ideias

que 0 instrumento de

avaliagdo  utilizado  néo

contemplou.
Quadro 1 - Guido do inquérito. (Adaptado de Estrela (1986: 355-35)
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APENDICE XXVIII - Instrumento de registo de avaliagio

? % 4 P a————
. Servicas Especialivados de Apoio Edtcaive
"fducacio e Diferenca™
Avaliagio do Encontro - 18/03/2010
Apenas por curiosidade

Porgue me preocupo com a educacio do meu educando.

Participei | Porque me sinto responsavel na educaczo de todas as criancas
no da minha comunidade.
Encontro

ST

Porque

N&o percebi bem a linguagem utilizada (no filme; no debate).

Passei 0 tempo a ver o filme e a ouvir os outros.

Durante o Néoﬁveoportunidadepa:aemasmhhasideias.

Vi, ouvi e five possibilidade de intervir. A
Durante o Encontro
Foi magador. .

’| Foi produtivo e agradavel. X

Nso acrescentou nada ao que eu ja sabia.

Este Contribuiu para que aceite, respeite e conviva melhor com as
Encontro | diferencas de cada um e de todos.
Reforcou a ideia de que uma educacio adequada permite a
eyoh@odebdososhﬂﬁduosedaspdedadeangeml.

X <

Este Encontro

Nota: assinale com X, na coluna da direita, as afirnacdes que correspondem ao que
pensa sobre o trabalho desenvolvido. Complete as frases iniciadas sempre que
pretenda acrescentar algo que melhor traduza a sua opinigo.
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APENDICE XXIX - Anélise de contetido da avaliacdo realizada

pelos participantes no Encontro

NC° total de participantes no Debate: 23

NC° total de participantes que entregaram avaliagéo escrita: 23

Categorias Subcategorias Frequéncia

1. Participei no Encontro apenas por curiosidade

0

2. Participei no Encontro porque me preocupo com a educagéo

do meu educando 15
MotivagGes 3. Participei no Encontro porque me sinto responsavel na

educacéo de todas as criangas da minha comunidade 16
Adequacao da 5. Durante o Encontro ndo percebi bem a linguagem utilizada 0
linguagem (no filme; no debate)

6. Durante 0 encontro passei 0 tempo s6 a ouvir 0s outros 1

7. Durante o Encontro ndo tive oportunidade para expor as 0
Tipo de participagéo minhas ideias
no Encontro 8. Durante o Encontro vi, ouvi e tive possibilidade de intervir 22

10. Este Encontro foi magador 0

11. Este Encontro foi produtivo e agradavel 22
Qualidade do 12. Este Encontro ndo acrescentou nada ao que eu ja sabia 0
Encontro

13. Este Encontro contribuiu para que aceite, respeite e conviva 12

melhor com as diferencas de cada um e de todos

14. Este Encontro reforcou a ideia de que uma educagéo

adequada permite a evolucdo de todos os individuos e da 20

sociedade em geral.

-Gostei de tudo: 8

- especialmente da troca de ideias 1

levou-me a pensar melhor no mundo em que vivemos,

cheio de preconceito

e que ndo sabe evoluir.

- Também gostei da facilidade 1

com gue as pessoas falam deste problema da Humanidade.

- Quando de uma forma se convive com estas criancas todos 0s 2
Do que gostaram dias, damos-Ihes ainda mais valor depois destes encontros

- Adorei o filme 3

- do principio ao fim 1

é uma grande licdo

para todos nés.

- Gostei imenso do filme 2

porque transmitiu muitas mensagens 1

C0isas que por vezes as pessoas esquecem no seu dia-a-dia.

E considero este tipo de acgdo necesséria e Util 1

para todos nds
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-Adorei 0 Georges. 1
- fez com que percebesse melhor as necessidades 1
e comportamentos das pessoas com deficiéncia,
todos podemos aprender uns com 0s outros.
- Do que transmitiu o filme. 1
- Da mensagem transmitida 1
-Gostei do filme: 8
- nomeadamente do que nos transmitiu a personagem principal. 1
-foi muito produtivo
-e das senhoras que estavam a apresentar a ac¢&o. 1
- Adorei o debate sobre o filme 1
-mas gostei mais do debate 1
porque faldmos sobre o filme 1
e percebi melhor o seu contetdo.
aprendi muito com estas duas sesses
- e depois da reunido
foi muito boa com as ideias 1
-Do debate, no segundo dia, acerca do filme
e da exposicao de varias maneiras de interpretar o filme 1
-Gostei do convivio
- e aprendi a relacionar-me mais 2
com pessoas com algumas deficiéncias. 1
- Do dialogo aberto
Da forma desinteressada e da entrega dos organizadores para 1
passar a mensagem
-Acho que correu muito bem, este encontro 1
e que ndo houve nada de que ndo gostasse.
-Do horério demasiadamente cedo 1
para as necessidades do dia-a-dia,
depois de um dia de trabalho.
- Néo gostei do Georges morrer no filme. 1
- O facto de ndo participarem mais pessoas. 1
Do que ndo gostaram | - N&o gostei da parte que o Harry se esquece dos filhos 1
na estacdo de comboios.
Isso néo se faz.
- N&o encontro nada que néo tivesse gostado 1
pois foi o primeiro encontro em que participei
e acho que foi bastante (til
e produtivo.
Penso que foi pena
a adesdo ser tdo fraca.
-Como tornar mais produtiva a aprendizagem dos alunos 1
e como aprenderem a gostar mais da escola.
- Acho que foi perfeito 1
e espero que haja muitos mais encontros assim.
- Um Workshop sobre brincadeiras de pessoas ditas normais 1
com deficientes de todos 0s géneros.
Sugestdes para - Mais encontros do género. 1
encontros futuros - acho que deviam ser mais 0s encontros. 2
Desenvolvimento de outros temas tendo em conta as varias
faixas etérias.
- sempre se aprende alguma coisa 1
- Haver mais pessoas a ajudar criangcas (pessoas com 1
deficiéncias.
- Desenvolver encontros 1

em que os psicologos e professores ajudem os pais de criancas
"normais”
com os problemas com que nos deparamos no dia-a-dia.
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- Gostava de falar da violéncia nas escolas 1
como podemos ajudar alguns meninos violentos
ou que se fazem de violentos.

- N&o sugiro nenhum encontro em especial, 1
mas sim que se possam realizar outros no mesmo género.
O tema ou temas ficara ao critério de quem escolheu este
pois o resultado teve éxito.

- A adolescéncia

- Sexualidade

- Familia como um conceito dos nossos dias

- Que surjam mais oportunidades destas

para podermos ter mais conhecimentos

-Deveria haver mais encontros destes 1
Mas "pedir" aos pais das criancas com necessidades educativas
especiais

para participarem

para que a comunidade os aceite

e ajude de alguma forma, como eles séo.

e

- E pena as pessoas ndo aderirem mais a estes encontros 1
-Gostei muito desta experiéncia 1
pois percebi

e comecei aceitar melhor as criangas com deficiéncias
e principalmente a percebé-las

e aperceber as suas reacgoes.

-Pensar na hipétese de um outro horario, 1
talvez possibilite uma maior adesdo dos pais.
- Adorei as professoras, 1
em relacdo & maneira como vivem a vida em func¢do dos
outros.

Observagdes -Foi um encontro muito gratificante. 1
Obrigada
-Adorei como as professoras foram simpaticas 1
e simples a falar.

para que todos nés nos sentissemos a-vontade.
- Bom trabalho. 1
Tém todo 0 meu apoio
- Mais publicidade 1
Obrigada a equipa

que se disponibilizou a realizar o encontro
e um bom trabalho

- Parabéns pelo vosso trabalho. 1
Continuem.

Obrigado por estas duas noites
- Foram excelentes 1

Quadro 2 -- analise de conteldo Adaptado de Estrela (1986)

Clll
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APENDICE XXX - Apresentacéo dos dados obtidos

A andlise dos dados obtidos na avaliacdo permite-nos concluir que em 30,4% dos
casos a participacdo foi exclusivamente motivada por preocupagdes com a educacdo do
educando; 34,7% apresentaram como motivacdo o sentirem-se responsaveis na educacgdo de
todas as criancas da comunidade local e 34,7% assumem simultaneamente as duas vertentes.

E de 0% a percentagem dos que referiram ter participado no Encontro apenas por
curiosidade e a dos que identificaram outras motivacoes.

Considerando que também ninguém referiu dificuldades na compreensdo da
linguagem utilizada (no filme e no debate), pode concluir-se que esta esteve adequada ao
publico alvo.

4,3% dos participantes referiu ter passado o tempo sé a ouvir 0s outros e 95,6%
afirma que viu ouviu e teve a possibilidade de intervir.

No que se refere a qualidade do Encontro 95,6% dos participantes considerou-o
produtivo e agradavel; 47,8% considerou ainda que reforcou a ideia de que uma educacéo
adequada permite a evolucao de todos os individuos e da sociedade em geral; 13% entendeu
que também contribuiu para que se passe a aceitar, respeitar e conviver melhor com as
diferencgas de cada um de todos e 39% referiu que o Encontro foi simultaneamente agradavel e
produtivo; contribuiu para aceitar, respeitar e conviver melhor com as diferencas de cada um e
de todos, e reforcou a ideia de que uma educacdo adequada permite a evolucdo de todos os
individuos e da sociedade em geral. Ninguém acrescentou qualquer outra qualidade ao
encontro.

Em relacdo ao que referem ter gostado nestas sessdes de trabalho, as observactes
positivas em relacdo a globalidade do trabalho desenvolvido, ao filme, ao debate , ao convivio
e a acessibilidade da linguagem, dominam as referéncias registadas, apresentando nalguns
casos a justificacdo para as afirmacdes produzidas.

Do que ndo gostaram evidencia-se 0 que consideraram ser uma pouca adesao ao
debate, ha uma referéncia de desagrado pelo horario escolhido e ha observaces em relacao a
determinadas passagens do filme que feriram a sensibilidade de um ou outro espectador.

Fizeram-se propostas concretas para encontros futuros (Apéndices XXIX e XXX) e
também houve quem deixasse ao critério desta equipa a escolha de um novo tema, por

considerar termos tido éxito nesta acg&o.

Clv
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Ao nivel das observacdes voltaram a referir a pouca adesdo ao debate, sugeriram um
outro horario como forma de mobilizar mais pessoas, valorizaram o trabalho desenvolvido e
elogiaram a equipa.

Em termos gerais consideramos ter atingido os objectivos que nos propusemos e o
trabalho desenvolvido foi mais um passo significativo na sensibilizacdo de pais e

encarregados de educacdo para a educacao de todas as nossas criancgas e jovens.

Ccv
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OUTROS INSTRUMENTOS DE REGISTO DE AVALIACAO
UTILIZADOS

CVvI
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APENDICE XXXI - Instrumento para registo da reflexdo/avaliacdo dos adultos sobre o trabalho

desenvolvido (registo de referéncia nos diferentes contextos)

Aspectos a Aspectos a
considerar considerar no
O que decorreu Comportamentos do Dificuldades com O que se fez para as Cumprimento do prosseguimento da
€omo o previsto "Pedro"” que nos defrontdmos ultrapassar planificado acedio
Contextos

Registo de referéncia nos diferentes contextos (Unidade; aulas de Lingua Portuguesa e de Educago Fisica (turma); Centro Educativo (pequeno
grupo) e em casa do aluno.
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APENDICE XXXII - Instrumento para registo da reflexdo/avaliacdo dos alunos sobre o trabalho

desenvolvido (registo de referéncia nos diferentes contextos)

Aspectos a Do que gostaram Do que nio O que correu bem O que correu menos Como se pode
considerar gostaram bem melhorar:
Contextos

Registo de referéncia em contexto de Unidade; nas aulas de Lingua Portuguesa e de Educagao Fisica (turma) e no Centro
Educativo (pequeno grupo).

cvii
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APENDICE XXXIIl - Instrumento para registo da avaliacdo
semanal dos comportamentos do "'Pedro™

(como referéncia nos diferentes contextos, em fungio dos comportamentos observéveis)

Auséncia de Com Com grandes
Caracteristicas do comportamento dificuldad dificaldad dificuldad
Comportamentos A B C

Em relacdio aos pares:
Comunicou espontaneamente.

Dialogou

Utilizou uma linguagem adequada.

Escolheu/associou-se colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s colega/s que o escolhem para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos de pares.

Colaborou no trabalho do grupo.

Brincou com os colegas

Aceitou opinides diferentes das suas

Reagiu adequadamente a uma chamada de atengfo.

Em relagiio aos adultos:
Comunicou espontancamente com os adultos que conhece.

Dialogou

Utilizou uma linguagem adequada

Respondeu as solicitagdes.

Cumpriu instrugdes.

Solicitou ajuda perante dificuldades.

Agradeceu a satisfagdo da solicitacdo/pedido

Reagiu adequadamente a uma chamada de atencdo.

Corrigiu o comportamento apés a chamada de atengio.

Interagiu com adultos estranhos '

Em relagiio as propostas apresentadas:
Aderiu as propostas
Cumpriu a instrucdo

Persistiu na realizagio do trabalho

CIX
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Conclui as tarefas

Analisou o que fez (em colaboragdo com o adulto).

Reconheceu €xitos.

Reconheceu o erro.

Corrigiu o erro.

Mostrou a outros os seus trabalhos.

Independéncia Pessoal:
Compreendeu as rotinas nos diferentes contextos.

Lembrou-se de cumprir as rotinas, nos diferentes contextos.

Manteve a higiene das maos.

Penteou-se.

Assoou-se.

Lavou os dentes, providenciou ¢ arrumou materiais.

Serviu-se a si ¢ aos familiares de alimentos sélidos.

Escolheu e combinou, entre as pegas do seu vestudrio, duas
para vestir (camisola; calcas)

Manipulou a roupa com adequagao.

Vestiu-se.

Abotoou os botdes.

Despiu-se.

Desabotoou os botdes.

Arrumou a sua roupa nos locais adequados

Deslocou-se com autonomia em percursos habituais.
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APENDICE XXXIV - Instrumento para registo da avaliacdo do

comportamentos do '‘Pedro™ na orientacdo das deslocacdes ao Centro
Educativo (quinzenal, ao longo da intervencao).

ESCOIa/ LENUU EUULAUTY) L3vuma
Data: %/)6(0‘? 53?;}.{;} 5 rENAEYA Y
Nome/Professor: _

U - 1da

Deslocagsio no passeio: - )
Desloquei—mempassebpehmmmaisafastadadoalcauao.
Orientei 0 grupo pamsegjremﬁla,pormm

Pela orientacdo na deslocacso segura pelo passeio consegui —Q'P""“’s‘

Atravessamento na passadeira: y
- Parei frente 3 passadeira.

—Olheipalaambosos‘l-ad::ﬁa . - ~

- Certifiquei-me gque nao veiculos em desiocagao .
(pararam para dar passagem ou n3o havia veiculos em aproximagdo).
Olhel uma vez mais para ambos os lados.

- Na auséncia de vefculos em deslocagdo dei indicacbes 20 grupo para
atravessar a direito, rapidamente, mas sem correr.

Pela orientaco no atravessamento seguro, na passadeira, conségui Q— pontos.

Atravessamento nos sinais luminosos:. -

- Parei junto dos sinais luminosos. B
-Uiqueinobutiodoseméfmoparaaccimarosimlpatapeos.
—Esperei-queosinalparapeﬁesﬁwsseverde.
—Olheipamambososladnsparameaerﬁﬁmrquerﬁohviaveiuﬂos
emdeslomﬁo(palamnourﬁohaviaveiwlnsemaprmﬂgio)
—mheinwamaﬂeparaosenﬁfompaﬁmemmmnﬁque.
-Cmnosindvededeiindiﬁ;ﬁsaogrmopamahamadreim,mudanmte,
mas sem correr.

N

Pela aiﬁmﬁommmaﬂom.msenﬁfao, consegui _<~ pontos.
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O
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APENDICE XXXV - Diploma de "Pedo Exemplar' obtido apés a obtencdo da pontuacdo méaxima na
orientacgao de trés deslocacdes ao Centro Educativo.

Por ser um jovem que nas suas deslocacdes diarias respeita as regras

o grau|

Ide seguranga, o presente diploma confere ao

de PEAO EXEMPLAR

A Professora

o LN « RN T P TS

NGO L YW LD L0 7O8 f =7
i O
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PLANIFICACOES SEMANAIS

CXll

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XXXVI - Planificacdo da 12 semana de intervencdo (22 a

26/02/2010)

Areas

Subareas

Obijectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diérias (nos diferentes
contextos).

Independéncia

Higiene

Cuidar da higiene pessoal.

pessoal

Vestuario

Adquirir competéncias na manipulacéo da roupa.
Vestir-se.
Despir-se

Socializagdo

Comportamento social

Alargar o leque de pessoas com quem interage
adequadamente (escola, centro educativo e comunidade);
utilizar regras de saudacgdo convivéncia e cortesia:

- em situacOes de trabalho;

- em situagOes de lazer.

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Estimular o gosto pela leitura e pela escrita;
desenvolver a capacidade de compreensdo
desenvolver a capacidade de expressdo oral;

adquirir o dominio progressivo da leitura e da escrita.

Matematica

Dominar a sequéncia numerica (24);
contar mecanicamente; contar racionalmente;
aplicar o raciocinio a resolucéo de situa¢des problematicas.

Motricidade

Motricidade global;
Motricidade fina

Aumentar as capacidades fisicas através do movimento;
melhorar a coordenagdo dculo - manual;

Musica

O corpo e avoz

Desenvolver-se no dominio auditivo e vocal;
Desenvolver a sua capacidade de expressdo (verbal e ndo
verbal).

Quadro 1 - 12 planificacio Semanal: Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/
Obijectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

Higiene

Lavar as mdos:

- antes e ap6s as
refeigdes;

- sempre que utiliza as
instalacOes sanitarias.

Limpar as méos:
- a tolha de tecido;
- aos toalhetes de

papel.

Secar as maos ao
secador de maos.

Lavar as maos com
sabonete (sélido ou
liquido) nos diferentes
contextos em que se
movimenta
(diariamente)

Limpar/secar as maos
utilizando o material
destinado a esse fim, nos
diferentes contextos
(toalha, toalhetes de
papel, secador de mé&os);
Arrumar a toalha no
toalheiro;

Deitar os toalhetes de
papel no  recipiente
adequado.

(diariamente).

Casa e demais contextos em que a actividade seja
significativa.

Anunciar a proximidade e o fim das refei¢oes;

fornecer as pistas (verbais ou visuais) que indiquem ao
"Pedro"” a necessidade de lavar as maos antes e depois de
comer;

perguntar ao "Pedro"” se lavou as maos, sempre que utiliza
a casa de banho.

Em caso de esquecimento, pedir-lhe para as ir lavar;
incentivar a utilizacdo de diferentes sentidos na
observacdo das médos lavadas (visdo, olfacto);

valorizar o aspecto e o cheiro das méos lavadas;

valorizar o desempenho do "Pedro".

Observar o desempenho do aluno;

dar a instrugcdo necessaria para o correcto desempenho da
tarefa;

valorizar o seu desempenho.

Casa e escola (a seguir a aula de Educagéo Fisica ou
guando néo se penteou em casa)
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Subéreas/
Objectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

ldentificar os materiais

S

Acompanhar o "Pedro" & casa de banho, depois de estar
lavado e vestido, dizendo-lhe que se vai pentear;

Aprender a necessarios ao acto de incentiva-lo a verbalizar e providenciar o que precisa para
pentear-se pentear; se pentear;
providenciar o que colocar um pouco de 4gua no lavatorio;
necessita; permitir e incentivar o "Pedro" a utilizar o pente;
pentear--se seguindo a recomendar o olhar para o espelho para acompanhar o
instrucéo; movimento (pentear);
olhar-se ao espelho para | prestar ajuda fisica inicial para executar 0 movimento de
se ver penteado; pentear (da esquerda para a direita na parte superior da
arrumar os utensilios cabeca e de cima para baixo, atras e nos lados;
utilizados; prestar ajuda fisica para pentear atras;
colaborar na limpeza do | instruir verbalmente para molhar o pente e poder modelar
lavatorio (tirar os cabelos | os caracdis;
soltos e enxaguar). dar o toque final com ajuda fisica do adulto;
(diariamente) incentivar o Pedro a olhar o espelho observando-se ja
penteado;
constatar a diferenga;
valorizar o cabelo penteado e o seu bom aspecto;
reduzir as ajudas a medida que o "Pedro" for adquirindo a
competéncia.
Vestudrio Observar duas | Casa
combinagBes diferentes | Apresentar ao "Pedro”, antes de se deitar, duas

Escolher o que quer
vestir.

"Preparar " a roupa
para o dia seguinte.

de vestuario;

identificar a combinacéo
de que mais gosta, para
vestir no dia seguinte;
verbalizar as razfes da
escolha;

participar na colocagéo
da roupa seleccionada na
cadeira do quarto;

(2x por semana,
inicialmente).

Vestir as diferentes pecas
de roupa.

combinacdes de roupa colocadas a uma distancia minima
de 50 cm para que escolha a que quer vestir no dia
seguinte.

Respeitar a opc¢do do aluno e colaborar na colocagdo da
roupa escolhida, na cadeira de quarto, a jeito de vestir-se
na manhd seguinte.

Acorda-lo atempadamente para poder vestir-se;
incentiva-lo a vestir-se (de manha);

dar apenas a instru¢do verbal e/ou fisica absolutamente
necessaria;

incentiva-lo, no final a olhar-se ao espelho para
identificar o que esta bem ou menos bem e proceder as
correcgoes;

Vestir-se ;
elogiar o seu bom aspecto.
Despir as diferentes Incentiva-lo a despir todas as pecas de roupa;
pecas de roupa. Valorizar sempre o seu esforco para ultrapassar as
. dificuldades;
Despir-se Prestar as ajudas (verbais, visuais e/ou fisicas)
indispensaveis ao desempenho da tarefa;
Mostrar o contentamento do adulto pelo esforco do aluno
e pelos resultados obtidos, sempre que tal se justifique.
Comport. Rotinas: saudar......... Casa/Turma/Unidade
Social DESPEAIN-SE | ieiieieiieceecnteecetcnteecetcntetcnttntattntaatsssnsassnssnsassnsane

Relacionar-se
adequadamente

com os colegas e com
os adultos, em
situacBes de trabalho e
lazer.

- dos familiares, sempre
que sai e antes de ir para
a cama.

- dos professores no final
da aula;

- dos colegas no final do
dia.

Na Escola e no Centro Educativo, depois de nos
certificarmos da arrumagdo dos diferentes materiais, da
avaliacdo do trabalho do dia/aula, e das recomendagdes
finais em relacdo a préxima aula, devera contemplar-se
um momento de tranquilidade (todos sentados
calmamente), e solicitar um aluno para relembrar os
procedimentos de final de aula.

O aluno vai relembrar esses procedimentos sem qualquer
dificuldade, uma vez que vém sendo trabalhados desde o
inicio do ano:
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Subéreas/
Objectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

Pedir/ solicitar
adequadamente o que
precisa:

- utilizar a expressdo
por favor/ se faz favor
sempre que pede algo a
alguém (familiar, colega,
professor, outros).
(diariamente);

Convidar um amigo para
brincar .

- Despedir-se, arrumar a cadeira, com cuidado, e sair
tranquilamente, a indicagdo do professor.

O adulto deve valorizar o desempenho do aluno, se for
caso disso, e na eventualidade de existir algum
esquecimento na enumeracdo feita, deve ajuda-lo a
relembrar-se.

Devemos garantir sempre, o tempo suficiente, para que
este ritual de final de aula aconteca antes do toque da
campainha uma vez que o toque desencadeia, de imediato,
a agitacdo da saida.

Em casa, sempre que o "Pedro" pede ou solicita algo,
esquecendo a expressdo "faz favor" devemos recordar-lha
e aconselha-lo a fazer novamente o pedido, de forma
adequada.

Na escola, sempre que qualquer elemento do grupo/turma
apresenta um pedido/solicitacdo , esquecendo-se da
expressdo "Se faz favor/Por favor), apontar o cartaz
exposto na Unidade ou as regras da sala (turma).

Todos saberdo de imediato do que se esqueceram,
incluindo o "Pedro" (trabalhamos esta questdo, no minimo
desde o inicio do ano), mas na eventualidade de existir
mesmo algum "esquecido”, devemos recordar-lhe a
expressao adequada e pedir ao/s aluno/s que a utilizem na
nova colocacdo do seu pedido/solicitacao.

Devemos valorizar a adequada formulacdo do pedido e,
sempre que possivel, responder-lhe de forma positiva.
Incentivar o "Pedro™ a convidar um amigo para ir 14 a casa
ver um filme; jogar a bola....

Ficar por perto para evitar a ocorréncia de conflitos.

Lingua Portuguesa

Aprender e cumprir as
rotinas.

Conhecer o plano do
dia: o porqué, o para
qué e 0 como.

Conhecer a histéria
"Arsélis- cara de boi"
(tradicdo oral passada
a escrito por um
escritor da
comunidade).

Interpretar oralmente o
que ouviu ler.

Participar activamente
na andlise da historia.

Saudar a entrada;

tomar o seu lugar;

ouvir a apresentacéo da
proposta de trabalho ;
expressar as eventuais
duvidas sobre a
apresentacao do
professor (alunos);
ouvir os esclarecimentos
registar o sumério do
dia.

ouvir a leitura da 12 parte
da histéria ;

participar na
interpretagdo oral da
historia;

assinalar a vontade de
intervir (colocar o dedo
no ar) e aguardar a sua
Vez;

Turma

Saudacéo;

Apresentacdo oral do plano do dia;

Direccionar questdes a alguns alunos como forma de
verificar se compreenderam a proposta de trabalho para a
aula;

solicitar a colocagdo de eventuais duvidas;

esclarecer todos os alunos que colocaram duvidas e
clarificar a informacéo para aqueles que pela sua postura
indiciam ndo ter compreendido bem o que foi dito;

escrita do sumério no quadro (que os alunos copiam para o
dossier. O professor deve ler em voz alta e sublinhar no
sumario as diferentes acgdes (leitura, conversa...)
explicando ao grupo que esse proposito tem por objectivo
indicar ao "Pedro" que accbes deve assinalar na sua folha
de registo.

Projeccdo da histéria e leitura oral (Prof. de Educ.
Especial).

Exploragdo oral da histdria (vocabulério e interpretacdo) -
Professor da turma:

- solicitando alunos para completar frases iniciadas pelo
professor;

- solicitando alunos para expressar ideias ou opinides
pessoais (questdes abertas).

- solicitando o "Pedro" para questdes fechadas.

- permitindo a intervencdo a alunos que manifestarem
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Subéreas/
Objectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

Respeitar a vez

intervir na sua vez;

juntar-se a outro/s
colegas para trabalhar em
grupo, de acordo com 0s
limites estabelecidos (2
a 4 elementos).

vontade de intervir (dedo no ar).

Explicitacdo das finalidades e das regras para realizacdo
do trabalho de grupo a realizar (ilustragdo da histéria por
alunos do Concelho - Projecto de parceria
Camara/Agrupamento)

Permitir o livre agrupamento de alunos respeitando 0s
limites estabelecidos (2 a 4 elementos).

Lingua Portuguesa

Aprender e cumprir as
rotinas diérias;

Expressar-se oralmente

Ler palavras e
pequenas frases.

Escrever palavras e
pequenas frases.

Ordenar o material da
frase.

Ao longo da semana.
Realizar as actividades
de rotina: saudar e
despedir-se;

registar as presencas;
preencher o calendario
movel;

fazer o plano do dia;

ler o plano do dia;
mostrar e corrigir os
trabalhos de casa;
propor 0s proximos
trabalhos de casa;
distribuir os materiais
Necessarios;

arrumar os materiais
desnecessarios no final
de cada tarefa cumprida;
arquivar os trabalhos no
dossier;

avaliar o trabalho do dia
(oral);

verificar a arrumagéo e a
limpeza do espaco;
resolver o que ndo esta
bem (papéis no chao,
caixas mal
arrumadas...);
Despedir-se.

Observar a figura de uma
menina com uma grande
tranga ;
visualizar a escrita do
nome;

ler o nome;

recontar para a colega a
parte da histéria ouvida
("Pedro™);

cobrir a cor o tragado do
nome (Arsélis);

escrever 0 nome com
letras moveis;

escrever 0 nome: no
computador;

manuscrito;

Resolver exercicios de
leitura e de escrita
(palavras e frases);

Unidade

Permitir e estimular o cumprimento auténomo das rotinas;
fornecer pistas visuais que permitam aos alunos recordar o
que precisa ser feito;

valorizar sempre 0 seu correcto cumprimento;

estimular os alunos a verbalizarem o que pensam em
relacdo ao trabalho do dia (0 que gostaram, o que ndo
gostaram, o que vamos fazer para melhorar o que nédo
esteve bem);

estimular os alunos a fazer propostas para o proximo dia;
registar as propostas e utiliza-las (quando surgirem).

Suscitar a curiosidade dos alunos em relagdo a uma
imagem a apresentar: o que sera? como sera?

Mostrar (aos poucos a imagem, descendo lentamente a
folha que a cobre até ficar totalmente visivel. -Confrontar
as ideias prévias com o observado.

Questionar o "Pedro" sobre a histéria ouvida na turma
tentando que se recorde do nome da menina;

dar as pistas necessérias e escrever no quadro o nome da
personagem (a professora);

ler o nome da menina (a professora, pausadamente,
apontando cada silaba);

recontar a colega (0 "Pedro" e a Prof. de Educacédo
Especial) a parte da historia ja lida;

a professora apontara no quadro o nome escrito, sempre
que este surja no recontar da historia;

concluido o resumo a professora pedira a cada um dos
alunos para ler o nome no quadro e o cobrir (escrita do
noOmMe) com uma cor a seu gosto.

Trabalho de pares:

- construgcdo do nome Arsélis com letras moveis;

- escrita no computador do nome da personagem que
passard a constar do seu conjunto individual de palavras
impressas;

- pintura da imagem da Arsélis;

- construcdo do retrato fisico da personagem;

- leitura de palavras impressas;

- organizacéo das palavras para a construgéo da frase;

- colagem da frase em suporte de cartolina.

Trabalho individual:

- registo manuscrito do nome Arsélis (adicionar ao
conjunto individual de palavras manuscritas);

- leitura das palavras apontadas pela professora;

- leitura de frases,

- Registo das frases trabalhadas na folha do dia;

- resolucéo de uma ficha de trabalho;

Andlise colaborativa do trabalho desenvolvido ao longo da
semana (professor/aluno), por cada aluno (apresentacdo e
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Subéreas/
Objectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

ordenar o material da
frase;
pintar;
colar.

contelidos):

- identificagdo do que esta bem;
-identificacdo do erro;
-correccao do erro.

Valorizacdo do empenhamento dos alunos na realizagéo
das tarefas que lhe séo propostas, sempre que tal se
verifique;

Reforco positivo por toda a evolugdo registada, por mais
pequena que possa parecer, fazendo-a notar ao/s aluno/s,
caso lhe/s passe despercebida.

Matematica

Verbalizar 0
pensamento na analise
dos enunciados
matematicos;

Utilizar auxiliares que
facilitem a
compreensdo e a
resolucédo das situacées
problematicas
(material
concretizador;
desenho...)

resolver situacdes
problematicas
envolvendo a adicéo e
a subtraccéo

Contar mecanicamente
(até 24)

Contar racionalmente
(até 24)

Unidade - ao longo da
semana.

Observar/ interpretar
enunciados orais ou
pictogréficos;
Identificar qual ou quais
0s problemas que
colocam;

Verbalizar a/s
possibilidade/s de
resolucéo;

Seleccionar uma opcao;
implementar a opcdo
tomada;

verificar os efeitos da
opcao tomada.

Registar no suporte
adequado, os dados do
tempo da semana;

fazer a contagem em
funcéo dos elementos
observados (n° de dias de
sol; n° de dias de
chuva...);

proceder ao registo no
respectivo suporte ;

ler e analisar os dados
obtidos;

tirar conclusdes Observar
o livro de presengas;
localizar e marcar a
semana de onde se vao
retirar os dados;

contar e registar no
suporte adequado o n° de
presencas de cada

aluno;

- contar e registar o n° de
faltas da semana;

- interpretar os dados
obtidos;

- tirar conclusdes

Apresentacdo (oral ou ilustrada) de
problematicas contextualizadas (professor);
Exploragdo oral das situacOes (professor):
Ex: - O que observas na imagem?

Quantos elementos distintos compdem uma determinada
figura?

Quantos elementos da mesma espécie podemos
encontrar...

(identificar o tipo de elementos presentes; contar o n® de
blocos de pedra na fachada do castelo; o n° de arvores
e/ou de animais....)

Como tornar visivel uma imagem escondida?

(ligar sequencialmente os nimeros)

Resolugdo de situagfes problematicas individualmente e
em trabalho de pares.

Exploracédo oral da informagdo da semana sobre o estado
do tempo (professor e alunos);

situacdes

Contagens e registos de forma colaborativa (um aluno
conta e outro regista, alternando-se no desempenho dos
papéis;

leitura e interpretacdo dos registos semanais (orientada
pelo professor);

questionamento aos alunos para que pela consulta dos
registos construam as diferentes conclusdes;

(Ex: nesta semana houve 4 dias em que choveu - foi uma
semana chuvosa);

Apresentagdo de pistas que 0s ajudem a organizar o
pensamento e o discurso.
Ex: Esta semana ndo tive faltas, fui assiduo.

Reforco positivo da entreajuda e da colaboracéo; reforgo
positivo da adequacdo do comportamento.
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Subéreas/
Objectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

Motricidade Global/
Motricidade Fina

Aprender e cumprir as
rotinas

Desenvolver a
resisténcia (correr 2
minutos - 1 para o
"Pedro")

Lancar e receber uma
bola, com as duas
maos

Saudar/despedir-se;
responder a chamada do
professor;

ouvir a apresentagdo da
proposta de trabalho do
dia.

Avaliar/estar atento a
avaliacdo do trabalho do
dia.

Arrumar/colaborar na
arrumagdo dos materiais
utilizados.

Correr 2 minutos (corrida
de acordo com a
instrugdo  verbal do
adulto).

Deslocacdo a
(inspirar  pelo
expirar pela boca)

passo
nariz,

Realizar exercicios de
mobilizacéo articular
(pescoco, bragos, pernas
e pés).

Fazer alongamentos.

Passar a bolaa um
colega, com ambas as
maos (passe de peito);

Receber a bola de um
colega com ambas as
méos ( parados).

Lancar a bola para o
colega e recebé-la, com
ambas as maos, em
deslocacdo lenta.

Contexto de turma

Aguardar breves instantes até que todos os alunos estejam
devidamente sentados;

anunciar o inicio da aulg;

saudar o grupo;

proceder a chamada individual;

explicar oralmente (o0 adulto) o trabalho a desenvolver;
enumeracdo breve de regras basicas.

Actividade individual - corrida, marcha,
articular e alongamentos.

mobilizacéo

Co-orientagdo da actividade na mobilizacdo articular e nos
alongamentos (aluno/adulto);

Solicitacdo de alunos para demonstragdo dos exercicios a
realizar.

Organizacdo da turma para novo trabalho:

- divisdo da turma em dois grupos;

- um grupo forma linha junto a linha lateral.

- 0 outro grupo forma linha frente ao primeiro grupo,
recuando dois passos.

Trabalho de pares: passe e recepgdo de bola com ambas as
maos, parados .

Inicio e final dos exercicios a indicacdo do professor
(apito).

Apresentagdo oral de novo exercicio (passe de peito):

- frente a frente, a dois passos de distancia, lancar a bola,
ao colega, a altura do peito, com ambas as m&os.

O colega deve receber a bola colocando os bracos a
frente, ao nivel do peito, levemente flectidos tendo as
maos paralelas e levemente concavas, voltadas para a
frente.

O professor assinalara verbalmente o inicio e o final do
exercicio.

O professor pede a um aluno habil neste dominio que
execute com ele a demonstracdo. O Professor chamara a
atencdo para o correcto posicionamento das maos e dos
bragos no langamento e na recep¢do da bola.

Apos a verificacdo das distancias entre os pares sera
entregue uma bola a cada equipa de trabalho.

O adulto sinaliza o inicio do exercicio.

Os professores véo circulando entre os pares incentivando
e corrigindo 0s movimentos menos correctos.

Apos pratica de 4/5 minutos o professor assinala o fim do
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Subéreas/
Objectivos especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

exercicio e chama a atencéo dos alunos para nova
proposta: langamento e recepgdo da bola em deslocacéo
lenta (& largura do campo).

A semelhanca dos exercicios anteriores cabera aos adultos
o assinalar do inicio deste novo exercicio.

Reforco positivo pela entreajuda e a colaboracéo entre
pares;

reforco positivo da adequacdo do comportamento.

O corpo e avoz

Aprender e cumprir as
rotinas.

Ouvir a melodia

"Bora la".

Exprimir pelo
movimento do corpo
as sensacoes
provocadas pela
melodia.

Verbalizar sensa¢des

pessoais perante a

Aula semanal de 45
minutos

- Cumprir as rotinas
(saudar, despedir-se;
ouvir o plano de
trabalho; expressar
duvidas, avaliar e

avaliar-se, colaborar na
arrumagdo dos materiais
e do espaco).

-Ouvir a melodia tocada
na guitarra;

- exprimir corporalmente
(sem falar), as sensacdes

Centro Educativo

Saudar os alunos tocando na guitarra uma melodia de
fundo e apresentar da proposta de trabalho (o qué, como e
para qué);

- tocar a cancéo na guitarra (o professor);
- Apos a audicdo da musica (uma vez) sentados, pedir
aos alunos que se movimentem livremente, na sala, ao seu

som;

- solicitar a cada aluno que verbalize o que sente perante a
melodia;

melodia.
Movimentar-se ao
ritmo da melodia.

provocadas pela audicéo:
- verbalizar o que sente
perante a melodia;

- reproduzir a melodia
utilizando o vocébulo 13;

- ouvir o refrdo (falado);

cancdo | - reproduzir o refrdo
(falado), verso a verso;

- cantar o refrdo verso a
verso acompanhando o
canto do professor;

- cantar o refrdo com
acompanhamento da
guitarra.

- Trautear a melodia com o vocabulo " 18" (todos);

- falar o refrdo para os alunos;
Aprender a melodia;
- pedir aos alunos que repitam o refrdo verso a verso, a
Aprender a seguir & fala do adulto;
(refréo).

Cantar o refréo. - ensaiar o refrdo verso a verso com acompanhamento da

guitarra;
- cantar o refrdo com acompanhamento da guitarra.

Reforco positivo da entreajuda e da colaboracéo; reforco
positivo da adequacdo do comportamento.

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da Unidade de Ensino Estruturado para a Educacdo de Alunos com PerturbacGes do
Espectro do Autismo (UEEA); sala de aula; gindsio da escola; Centro Educativo; casa do aluno; ruas da
localidade; ; casa de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de médos; espelho; pente; lencos de
papel; pecas de vestuario; cadeira de quarto; cama do aluno; expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador;
computador; impressora; internet; projector; historia " Arsélis - cara de boi, em suporte digital e em papel; dossier
individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura; cartolina; dbaco; papel de registo; livro de presencas/
grelha de registo; painel de registo do plano do dia; cartdes com figuras moveis; calendario mdvel; grelhas de
registo do estado do tempo e da assiduidade (semanal/mensal) palavras impressas em tiras de cartolina; caderno
de trabalhos de casa; fichas informativas, de trabalho/avaliacdo; materiais manipulaveis diversificados (jogos);
bolas; guitarra; letra e musica da cangdo “Bora 14”; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliacio

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.

Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;

- 0 que disseram os alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
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Subéreas/ Actividades Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos especificos

- em relacdo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relacéo as propostas de trabalho;

- a0 nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;
- no desempenho na area da Matematica;

- no desempenho na area de Educacéo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;
- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da acgao.

Quadro 2 - 12 Planificagdo Semanal: Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, Estratégias e Contextos,
Recursos e Avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XXXVII - Planificacdo 22 Semana de Intervencdo (1 a

5/03/2010)

A planificacdo teve em conta os dados da reflexdo/avaliacdo da intervencdo semana

anterior.

Areas Subareas Obijectivos gerais
Independéncia Rotinas Aprender e cumprir rotinas (nos diferentes contextos)
pessoal Higiene Cuidar da higiene pessoal

Vestuario Adquirir competéncias na manipulagéo da roupa.

Vestir-se completamente.
Despir-se.

Socializagdo

Comportamento social

Alargar o leque de pessoas com quem interage
adequadamente (escola, centro educativo e comunidade);
utilizar regras de saudacéo convivéncia e cortesia:

- em situaces de trabalho;

- em situaces de lazer.

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
desenvolver a capacidade de compreensao
desenvolver a capacidade de expresséo oral;

adquirir o dominio progressivo da leitura e da escrita.

Matematica

Dominar a sequéncia numérica (24);

Conduzir correctamente o raciocinio na analise e
interpretacdo de situagdes problematicas;
Resolver situa¢des problematicas.

Motricidade

Motricidade global;
Motricidade fina

Aumentar as capacidades fisicas através do movimento;
Melhorar a coordenacao éculo - manual;

Musica

O corpo eavoz

Desenvolver as capacidades auditivas e vocais;
Desenvolver diferentes formas de expressdo (verbal e ndo
verbal)

Tempos Livres

Na escola

Ocupar os seus tempos livres, em interaccdo com colegas,
na escola.

Quadro 1 - 22 Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/
Objectivos Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Especificos

Higiene Nos diferentes contextos

Lavar as maos... Em continuidade da semana | Em continuidade da semana anterior.

limpar/secar as | anterior, nos  diferentes | Unidade

maos... contextos. Registo no caderno dos trabalhos de casa " pentear-se,

aprender a pentear-
se.

Aprender a assoar-
se.

(Diariamente)

Ouvir/ver a instrugdo do
professor;

Expressar eventuais davidas;
Ouvir/ver a informacéo
adicional, sempre que ocorra.
Assoar-se

1- Apanhar o lengo de papel
(retirar da embalagem);

2 - Pegar numa ponta e
desdobrar;

3 - Levar o lenco até ao nariz
segurando-o entre o indicador

de manh&". Questionar o aluno sobre essa actividade
aquando da correcgdo dos trabalhos de casa.

Estar atenta a fala e a respiragdo do "Pedro" para
constatar a sua necessidade de se assoar;

Solicitar-lhe que olhe para o adulto e apontar-lhe,
discretamente, o nariz ou o pacote dos lencos (deve
haver sempre um pacote de lencos por perto).

Se ele ndo perceber a intencdo devemos fazer o gesto
de assoar ou fornecer-lhe verbalmente a pista, se tal se
justificar.

Logo que o "Pedro" perceba deve estimular-se a
executar o procedimento, instruindo e prestando as
ajudas (fisicas verbais ou visuais) que permitam a
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e 0 polegar;

4- Encostar o dedo médio
flectido acima do labio
superior;

5- Com o lenco ajustado
expulsar o ar pelo nariz;

6 - Ajustar o papel para
encobrir a area suja;

7- Repetir os passos 3,4,5 e 6
Se necessario;

8- Limpar o nariz com o lenco
(esse ou outro se tal se
justificar);

9 - Deitar o lenco sujo no lixo.

realizacdo da tarefa.

A medida que o aluno se for tornando mais hébil
devemos reduzir, progressivamente, essas ajudas.
Devemos instrui-lo para que experimente inspirar e
expirar pelo nariz e que verbalize como se sente nesse
processo.

Depois de assoar-se ao lenco devemos chamar a sua
atencdo e valorizar o facto da manga do casaco estar
limpinha, como sempre deve estar.

Sempre que o "Pedro" limpar/assoar 0 nariz ao lenco,
sem ter sido o adulto a lembra-lo, deve valorizar-se e
reforcar-se amplamente o seu desempenho e expressar-
lhe 0 nosso contentamento pelo que ele fez de bem.

Vestuario
Escolher o que
quer vestir.
"Preparar " a roupa
para vestir.

Vestir-se.

Despir-se

Em continuidade da semana
anterior (permitir que seja o
aluno a escolher a combinacéo
da roupa a vestir sempre que
precisa mudar de roupa).;
Vestir as diferentes pecas de
roupa;

Despir as diferentes pecas de
roupa.

Casa

Em continuidade da semana anterior, desdramatizando
as dificuldades do "Pedro”, incentivando sempre as
suas tentativas para as resolver e fornecendo as ajudas
(verbais, visuais e/ou fisicas) que se apresentem como
indispensaveis ao desempenho da tarefa.

- Identificar sempre 0s seus progressos, fazer-lhos notar
e reforgar positivamente essa evolugéo (sempre);

- Manifestar o contentamento do adulto pelo esforco do
aluno e pelo desempenho.

Comport. Social
Despedir-se de
adultos e colegas
(amigos, familiares
e conhecidos).
Cumprir as regras
elementares
estabelecidas:

- Nos diferentes
contextos em que
se movimenta;

- No trabalho com
0S pares;

- No trabalho de
grupo.

Convidar um
amigo para brincar,
em casa.

Em continuidade da semana
anterior, nos diferentes
contextos.

Referidas
pormenorizadamente nas
diferentes areas.

Dirigir um convite a um
amigo, para brincar la em casa

Em continuidade da semana anterior, nos diferentes
contextos.

Referidas pormenorizadamente nas diferentes areas.

Tentar, que o "Pedro” dirija o convite a um dos
vizinhos;

Seleccionar previamente, uma actividade ao gosto do
"Pedro".

Lingua
Portuguesa
Aprender e cumprir
as rotinas de aula

Conhecer o plano

Saudar /despedir-se;
Ouvir/ver a apresentagdo da
proposta de trabalho;
Expressar as eventuais
duvidas;

Ouvir/ver a informagao

Contexto de turma

Estimular o cumprimento das rotinas;

Apresentacdo do plano do dia;

Esclarecimento de eventuais dividas com informagéao
adicional (verbal/visual), sempre que tal se justifique;
Registo do sumario no quadro (professor da turma);
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do dia:: o porqué, o
para qué e 0 como.

Conhecer a histéria
"Arsélis- cara de
boi" (tradicdo oral
passada a escrito
por um escritor da
comunidade).

Participar
activamente na
exploracdo oral da
historia.

Respeitar a vez.

Aprender a
trabalhar em
pequeno grupo.

adicional;

Ouvir a leitura do sumario;
Registar o sumario do
dia...avaliar o trabalho do dia.

Recordar a parte da histéria
lida na semana anterior;

ouvir a leitura do resto da
historia

interpretar oralmente;
assinalar a vontade de intervir
(colocar o dedo no ar) e
aguardar a sua vez;

intervir (na sua vez).

Juntar-se ao grupo de trabalho;
Partilhar no grupo as escolhas
individuais;

Identificar coincidéncias caso
existam;

trocar ideias para estabelecer
pontos comuns;

decidir colaborativamente o
momento da histdria a ilustrar.
Organizar-se no grupo para
trabalhar (quem vai fazer o
que);

registar no caderno de casa a

Justificacdo ao grupo da necessidade da leitura oral do
sumario (facilitar a compreensdo e os registos do
"Pedro")
Leitura oral do sumario (professora de Educacao
Especial);
Apoio ao "Pedro" no registo do sumario (professora de
Educacdo Especial);
Resumo oral da parte da histéria ja lida (alunos
indicados pelo professor);
Projeccdo da segunda parte da historia "Arsélis"
Conclusdo da leitura da histéria (Professora de
Educacédo Especial);
Exploragdo oral (Professora da Turma):
- Vocabulério;
- Interpretacéo.
Completar frases iniciadas pelo adulto;
Resposta a perguntas dirigidas (abertas e/ou fechadas) ;
possibilitar a intervencdo aos que sinalizem essa
vontade (dedo no ar);
Relembrar a constituicdo dos diferentes grupos de
trabalho para participar na ilustracdo da historia -
Projecto de parceria Camara/Agrupamento - publicacdo
da histdria da tradicéo oral, ilustrada por criangas).
- Solicitar a colocacédo de duvidas;
- Esclarecer as duvidas apresentadas e clarificar a
informacdo para aqueles que pela sua postura
indiciaram ndo ter compreendido bem, o que foi dito.
Imediatamente antes dos alunos se agruparem para
trabalhar sobre a histéria devemos chamar-lhes a
atencdo para as regras essenciais no trabalho de grupo
(professor de Educacgdo especial orienta esta breve
"revisdo":
- Respeitar a opinido de cada um;
- Decidir em func¢éo da vontade da maioria dos
elementos;
- Atribuir a cada elemento uma funcéo de acordo
com as suas melhores habilidades (leitura
escrita, desenho, pintura);
- Incentivar cada um a cumprir o estabelecido,
ajudando se for necessério;
- Verificar se o trabalho responde ao que se
pediu;
- Verificar se os diferentes elementos estéo
satisfeitos com o trabalho realizado.
Dar instrugdo para a reunido dos grupos.
Partilha, no grupo, do momento da histdria que mais
agradou a cada um dos elementos;
Identificacéo dos pontos de encontro existentes;
Discussao no grupo para estabelecer pontos de encontro
guando ndo existam & partida (descobrir qual dos
momentos identificados recolhe a maior simpatia dos
diferentes elementos);
encorajar os alunos a decidir colaborativamente o
momento da historia para ilustrar;
registo escrito da escolha do grupo
decisdo geral acerca dos elementos que integrardo a
a ilustracdo (que serd concretizada na aula de EVT).
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sua funcéo no trabalho;
registar por escrito o momento
seleccionado (um dos alunos);
decidir colaborativamente os
elementos que fardo parte da
ilustracdo;

registo escrito dos elementos
referidos (um aluno);
conversar sobre as
habilidades/motivac6es
pessoais que possam
contribuir para valorizar o
trabalho do grupo.

Decidir colaborativamente as
medidas a adoptar face a
persisténcia no
comportamento inadequado

Circular pelos diferentes grupos (as professoras) no
sentido de prestar orientagdo na identificacdo das
dificuldades que forem surgindo e na descoberta,
selecgdo e implementacdo de alternativas que permitam
ultrapassar essas dificuldades;

Junto de cada grupo as professoras devem valorizar a
participacdo dos diferentes elementos nas tomadas de
deciséo;

Apos a avaliacdo do trabalho do dia (2 alunos
voluntérios ou designados pelo adulto), cumprir o que
se acordou na semana anterior (decidir
colaborativamente as medidas a adoptar em relacéo a
inadequacao persistente do comportamento).

Lingua
Portuguesa
Rotinas

Aprender e cumprir
as rotinas diarias;

Manter uma
conversa sobre a
historia

Trabalhar em grupo

de pares

Ler palavras e
pequenas frases.

Escrever palavras e
pequenas frases.

Interpretar
escrito

por

Realizar as diferentes
actividades de rotina(ver
semana anterior).

Conversar (a trés) sobre o
final da historia;
verbalizar para os outros
elementos do grupo, o que
agradou mais a cada um e o
que desagradou;

ouvir "C" sobre a ilustracdo
feita pelo seu grupo de
trabalho, na sua turma
(momento da historia
representado, e os elementos
da composicéo;

mostrar a "C" a cdpia da
ilustracdo do grupo do
"Pedro™;

explicar a "C" que momento
da historia representa e quem
é quem, na ilustracdo do grupo
(o "Pedro");

localizar no trabalho e
mostrar a colega os elementos
que traduzem a participacéo
do "Pedro".

Observar imagens;
identificar atributos em cada
imagem de acordo com o
conteudo da historia;

ler palavras impressas e
manuscritas
(atributos/qualidades);
associar o atributo & imagem;
colaborar na colocagéo do
trabalho no expositor;

ler pequenas frases registadas
no quadro sobre as imagens;

Unidade
Promover e incentivar o cumprimento das actividades
de rotina.

Estimulo aos alunos para falarem sobre a histéria
explorada nas diferentes turmas;

guestionamento, voltar atrds e/ou  introducdo de
elementos de ligacdo para ajudar na estruturacdo do
discurso;

identificacdo de diferencas nos gostos de cada um em
relacdo aos momentos da histéria, respeitando-os e
valorizando-os;

identificacdo dos gostos comuns tentando que cada um
explique as suas razdes e conheca as razdes do outro;
apresentacdo e exploracdo, um a um, de cartdes com
imagens (bruxa, rainha, Arsélis, principe), verbalizando
atributos de cada figura em fungdo do contetdo da
histéria (boa, bonita, novo, velha);

Trabalho de pares:

colocacdo do atributo sob cada figura (com registo
impresso e manuscrito);

leitura oral;

escrita de pequenas frases no quadro sobre as imagens
(palavras desconhecidas da cor do contorno da
imagem);

preenchimento de lacunas frase a frase ;

apresentacdo de fichas;

realizagdo de jogos de associa¢do e memdria.

O adulto prestara as ajudas adequadas para que cada
aluno resolva com sucesso as tarefas proposta;

A professora convidara a mae de "C" para vir a escola,
ouvir a filha ler frases sobre a historia da "Arsélis".
"C" quer muito que a mae a acredite que ela sabe ler.
Vamos ajudar.
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completar lacunas no quadro;
resolver exercicios de leitura,
escrita e interpretacéo.

Matematica

Verbalizar 0
pensamento na
analise dos
enunciados

matematicos;

Utilizar auxiliares
que facilitem a
compreensdo e a
resolucédo das
situacBes
problematicas
(material
concretizador;
desenho...)
resolver situacdes
problematicas
envolvendo a
adicdo e a
subtraccéo;
contar

mecanicamente;

contar
racionalmente

Observar/ interpretar
enunciados orais e/ou
ilustrados;

identificar qual ou quais 0s
problemas que colocam;
verbalizar a/s possibilidade/s
de resolucéo;
seleccionar uma opc¢4o;
implementar a opcao tomada;
verificar os efeitos da op¢éo
tomada;

registar os dados no suporte
adequado (fichas);
completar os niumeros em falta
numa sequéncia;
escrever 0 nimero que esta
antes e imediatamente a seguir
a um ndmero dado;

registar no suporte adequado,
0s dados do tempo da semana;
fazer a contagem em funcgéo
dos elementos observados (n°
de dias de sol; n° de dias de
chuva...);

proceder ao registo no
respectivo suporte ;

expressar ideias prévias sobre
questdes relacionadas como
mapa das presencas € 0
calendario movel;

ler e interpretar os dados dos
diferentes registos;

comparar as ideias prévias
com os registos das
observacdes;
tirar conclusdes (Ex: nesta
semana houve 4 das em que
choveu - foi uma semana
chuvosa)

Observar o livro de presencas;
localizar e marcar a semana de
onde se v&o retirar os dados;
contar e registar no suporte
adequado o0 n° de presencas de
cada aluno;

contar e registar o n° de faltas
da semana;

interpretar os dados obtidos;
tirar conclusdes (Ex: esta
semana nao tive faltas ou s6
tive uma falta, fui um aluno
assiduo.

Contexto de Unidade

Apresentacdo (oral ou ilustrada) de situacdes
probleméticas contextualizadas (professora);
Exploragdo oral das situac6es (professora).

Trabalho de pares (resolucdo de  situacBes

problematicas);

Exploracdo oral da informacdo da semana sobre o
estado do tempo (professor e alunos);

- contagens e registos de forma colaborativa (um aluno
conta e outro regista, alternando-se no desempenho dos
papéis;

- leitura e interpretacdo dos
(orientada pelo professor);

- questionamento dos alunos sobre ideias prévias

- questionamento dos alunos sobre os registos do
tempo e das presencas;

- estimulo & comparacdo entre as ideias prévias e 0
observado;

- construcdo das conclusdes fornecendo as pistas que
0s ajudem a organizar o pensamento e o discurso;

- reforco positivo d a entreajuda e da colaboracéo;

- refor¢o positivo pela correc¢do do desempenho.

registos semanais
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Motricidade Realizar as actividades de | Contexto de turma - ginasio e campo de jogos.
Global rotina: saudar/despedir-se.... Promover e incentivar o cumprimento das actividades
Motricidade responder a chamada do | de roting;
Fina professor; - chamada individual ;
Aprender e cumprir | ouvir a informacdo do | - apresentacdo do plano do dia (verbal/visual);

as rotinas diarias

Desenvolver a
resisténcia

Seguir instrugdes.

Colaborar com os
pares.

Pegar
correctamente a
bola.

Lancar e receber a
bola, com as duas
maos , em passe de
peito

Lancar e receber a
bola com ambas as
ma&os , em passe
picado.

professor sobre o trabalho do
dia;

correr;

fazer exercicios de
mobilizacdo articular;

fazer alongamentos, de acordo
com a instrucéo;

posicionar-se de acordo com a
instrucdo do adulto;

segurar correctamente a bola
(a superficie de contacto é
realizada pela superficie dos
dedos e pela face palmar
média da méo).

praticar
"parado";
receber a bola com ambas as
maos, "parado™.

praticar o0 passe de peito em
deslocacéo lateral lenta;
receber a bola com ambas as
méos, em deslocacdo lenta;
praticar o passe picado,

" parados" com distancia de
quatro  passos entre  0S
elementos do par;

praticar o0 passe picado em
deslocacéo lenta.

0 passe de peito

- esclarecimento de eventuais dividas com informacéo
adicional (verbal/visual) sempre que tal se justifique.
Proposta de actividades individuais para aquecimento,
com  co-orientacdo adulto/aluno (corrida, marcha,
mobilizacdo articular e alongamentos).

Apresentacdo dos passes de bola (de peito e picado),
solicitando alunos (habeis) para demonstracao;

divisdo da turma em dois grupos para treino dos
passes.

Um grupo forma linha sobre o limite lateral do campo,
por ordem progressiva. O outro grupo coloca-se frente
ao primeiro, por ordem regressiva e recua trés passos.
A professora de Educacdo Especial ficard em frente do
n° 10.

Trabalho de pares: passe de peito e recepcgdo de bola
com ambas as méos, "parados";

passe de peito e recepcdo de bola, em deslocacdo lenta.

Formagdo de novos pares para aprendizagem e treino
do passe picado "parados” e em deslocacdo lenta.
juntam-se os pares dois a dois e cruzam-se entre si.

O professor que ndo estd em trabalho de pares vai-se
deslocando ao longo do campo incentivando os alunos,
corrigindo a postura das médos e reforcando a correcta
realizagdo do exercicio.

Incentivo a colaboragdo entre os pares;
Reforco positivo pelo empenhamento e
desempenho adequado.

pelo

O corpo e avoz

Aprender e cumprir
as rotinas

Relembrar a aula

anterior.

Ouvir a melodia
"Bora 13".

Realizar as actividades de
rotina :

Saudar/despedir-se;

colaborar na distribuicdo e
arrumagdo de  materiais;
avaliar-se e avaliar;

ouvir/ver o plano do dig;
expressar eventuais davidas;
ouvir/ver a informacéo
adicional, sempre que ocorra.
Pensar na aula anterior;
verbalizar o que se fez;

Centro Educativo

Promover e incentivar o cumprimento das actividades
de rotina.

- apresentacdo da proposta de trabalho (o qué, como e
para qué);

esclarecimento de eventuais dividas com informagéo
adicional (verbal/visual), sempre que tal se justifique;

- Recordar a aula anterior:
- colocar questdes que permitam um relato
sequenciado;
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Especificos
Cantar o refrdo, | ouvir a melodia "Bora 14" | - complemento d as intervengdes dos alunos (pelos
em grupo, com |tocada na guitarra, com | adultos), para clarificar a informacéo.
acompanhamento acompanhamento electronico | toque da melodia na guitarra introduzindo o

musical (guitarra e
bateria electronica).

Cantar o refrdo
individualmente,
com acompanha-
mento musical.

Aprender a cangédo

(para além do
refrdo).

Cantar sobre a
melodia
executando

simultaneamente
batimentos com as
maos.
Cantar sobre a
melodia
balanceando
simultaneamente o
corpo e executando
batimentos com as

de bateria (6rgéo).

Em pé, cantar o refrdo em
grupo, com acompanhamento
musical,  movimentando o
corpo ao som da musica, mas
sem sair do mesmo sitio;
cantar  individualmente o
refrdo, com acompanhamento
musical;

acompanhar o aluno que
canta com batimentos das
m&0s nas coxas;

ouvir a totalidade da cangéo
(cantada pelo adulto);

ouvir o 1° conjunto de versos
(falados).

Repetir 0 1° conjunto de
VErsos.

Acompanhar o professor na
cancdo (1° conjunto de versos
e refrdo) e sentado no chéo
balancear o corpo a direita e &
esquerda;

acompanhar o professor na
cancdo, balancear o corpo e
bater no chdo, a direita e a

acompanhamento de bateria (programacéo electrénica);
solicitacdo aos alunos para que cantem, em grupo o
refrdo da cancdo em aprendizagem (fornecendo as
pistas visuais do adulto na marcacdo das entradas e/ou
das pausas), movimentando o corpo em funcdo do
ritmo mas sem sair do mesmo sitio;

repeticdo do exercicio;

solicitacdo individual para que cada elemento
(comegando os adultos) cante o refrdo, com
acompanhamento musical,

solicitacdo aos ouvintes para acompanhar o cantor com
batimentos das m&os nas coxas (sentados).

Falar 0 1° conjunto de versos da cango;
Solicitar aos alunos a repeticéo.

Instruir os alunos para se sentarem;

solicitar que acompanhem o adulto na cangéo,
balanceando simultaneamente o corpo, a direita e a
esquerda, em funcdo do ritmo;

solicitar que acompanhem o adulto na cangdo,
balanceando simultaneamente o corpo e batendo com
as mdos juntas no chdo, a direita e & esquerda, em
funcéo do ritmo.

A professora de educacdo especial fornecera as pistas

maos juntas, a | esquerda, com as maos juntas. | necessérias a realizagdo da tarefa.

direita e a esquerda

(sentados).

Tempos livres Conversar com o "Pedro antes do intervalo e mostrar-
(na escola) lhe o CD de jogos que nos emprestaram;

Desenvolver
actividades com
amigos, no tempo
livre.

Ver o CD dos jogos (antes do
intervalo);

Convidar um ou dois amigos
para virem jogar, depois de
comer;

Jogar com o/s amigo/s.

desafia-lo para convidar um amigo, no intervalo, para
vir jogar connosco, depois de comer;

lanchar no pétio, perto do "Pedro", para nos
aproximarmos dos alunos da turma;

conversar com 0s que vierem ter connosco (vém
sempre) e falar que temos um CD com jogos novos;
incentivar o "Pedro" a convidar um dos colegas para

jogar (ajuda-lo na tarefa se tal se justificar);
acompanhar os alunos ao gabinete e permitir que

joguem livremente.

Interferir apenas caso seja absolutamente necessario
(davidas ou inadequacdo de comportamentos);
controlar o tempo para assinalar atempadamente o fim
da actividade e do intervalo;

pedir aos alunos que retirem adequadamente 0 CD e 0
arrumem;

valorizar o seu comportamento e dizer-lhes que foi bom
estar ali com eles.

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; ginasio da escola/campo de jogos; Centro Educativo; casa do
aluno; ruas da localidade; ; casa de banho.
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Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de méos; espelho; pente; lengos de
papel; pecas de vestuario; cadeira de quarto; cama do aluno; expositores ; armarios; quadro preto; giz;
apagador; computador; impressora; internet; projector; histéria "Arsélis - cara de boi, em suporte digital e em
papel; dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura; cartolina; abaco; papel de registo; livro de
presencas/ grelha de registo; painel de registo do plano do dia; cartdes com figuras méveis; calendario movel;
grelhas de registo do estado do tempo e da assiduidade (semanal/mensal) palavras impressas em tiras de
cartolina; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas, de trabalho/avaliacdo; materiais manipulaveis
diversificados (jogos); bolas; guitarra; érgdo electronico; letra e musica da cangio “Bora 14”; caixotes de lixo.
Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢éo educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliagdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram os alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro":
- em relacdo aos pares;

- em relacéo aos adultos;

- em relagéo as propostas de trabalho;

- a0 nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na rea da Matematica;

- no desempenho na &rea de Educacdo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da accao.

Quadro 2 - 22 Planificagdo semanal - Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,
recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XXXVIII - Planificacdo da 32 semana de intervencdo (08 a

12/03/2010)

A planificacdo decorreu tendo em consideracdo os dados

resultantes da

reflexdo/avaliacdo sobre a intervencdo da a semana anterior.

Areas

Subareas

Objectivos gerais

Independéncia
pessoal

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diérias (nos diferentes
contextos)

Higiene

Cuidar da higiene pessoal

Vestuario

Adquirir competéncias na manipulacéo da roupa.
Vestir-se completamente;
Despir-se completamente.

Deslocacdes diarias

Cumprir regras bésicas de seguranca nas deslocaces didrias.

Socializagdo

Comportamento social

Alargar o leque de pessoas com quem interage adequadamente
(escola, centro educativo e comunidade);

utilizar regras de saudagdo convivéncia e cortesia:

- em situacOes de trabalho;

- em situagOes de lazer.

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
desenvolver a capacidade de compreensdo;
desenvolver a capacidade de expressao oral;

adquirir o dominio progressivo da leitura e da escrita.

Matematica

Adquirir nogBes de quantidade e nimero;

Conduzir correctamente o raciocinio na analise e interpretacéo
de situacBes probleméticas;

Resolver situagdes problematicas;

Somar e subtrair quantidades.

Motricidade

Motricidade global;

Motricidade fina

Aumentar as capacidades fisicas através do movimento;
Melhorar a coordenagdo 6culo - manual;

Participar em jogos de grupo

Alargar o leque de pessoas com quem se interage.

Musica

O corpo eavoz

Desenvolver capacidades auditivas e vocais;
Desenvolver diferentes formas de expressdo (verbal e ndo
verbal)

Quadro 1- 32 Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
Higiene Realizar as actividades de | Casa e Unidade
;:clft:?/?dr;jes g: Eggwn?:ontinui dade da semana Garantir o cumprimento das actividades de rotina (em
. : continuidade)
rotina anterior). S -
(lavar as mios Conversar sobre  pentes; Responsabilizacdo do aluno pelo pentear dirio, com o
. ' | pente novo.
::]rgg):rlsicar a gir?ecrlémgs t?aos (Ijr;terennetz,g 95 1 0 "Pedro" foi cortar o cabelo. Esta muito facil de cuidar, e
ek Ir a loia F()jos cﬁineseé o | POT isso  vamos responsabiliza-lo totalmente pela
J actividade.
escolher um pente a seu - ) . x
osto: O familiar devera apenas dizer-lhe que ndo se esquega de
gCom ,rar o pente: se pentear com o0 pente novo que comprou. Deve ficar por
Ex eFr)imentgr o’ ente na perto, incentivando-o mas sem fazer grandes "correccdes
UnFi)dade (frente ao 23 elho) Ou reparos™.
P Quando o "Pedro” der por terminado o penteado deve
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

Pentear-se. Pentear-se sozinho; valorizar-se 0 seu empenhamento e perguntar-lhe se ndo

Aprender a assoar-
se (expelir ar pelo
nariz);

Adoptar
procedimentos
adequados:

- trazer sempre
lenco acessiveis;

- guardar o lenco
no bolso apds a
utilizacdo (se puder
ser novamente
utilizado)

- colocar o lengo no
lixo (se ndo puder
voltar a utilizar-se).

olhar-se no espelho;

Lavar o pente;

Levar o pente para casa;
Mostrar 0 pente a avo;
Colocar o pente no local
habitual (em casa);

Pentear-se em casa, sem
ajuda fisica, com o pente
comprado.

Olhar-se no espelho;
Dizer a av6 que ja é capaz
de se pentear sozinho.

Ouvir/ver a
novo jogo;
expressar eventuais davidas;
ouvir/ a informac&o
adicional (caso ocorra).

instrucdo do

Aprender o jogo (tarefa)

1- limpar/assoar o0 nariz ao
lenco;

2 - apos a utilizagéo colocar
0 lenco no local adequado
(bolso ou caixote do lixo);

3- tapar a boca com a méo
esquerda;

4- segurar com a mdo direita
um pedaco de papel de
aluminio colocado frente ao
nariz, mas sem o tocar;

5- Expelir ar pelo nariz para
agitar a folha e ouvir o som
produzido.

6 - registar no quadro (forte
/fraco) o som produzido;

7 - repetir o exercicio mais
duas vezes (1+2+3+4+5+6)
8 - Deitar a folha de
aluminio no lixo.

Comparar 0s seus registos
com os da professora;
identificar o vencedor do
jogo.

Expressar opinides pessoais
sobre o que se fez

se esqueceu de ver ao espelho se estava bem.

O adulto deve mostrar abertamente 0 seu contentamento
pelo facto do "Pedro" ter conseguido pentear-se sem
ajudas, se for esse 0 caso.

Unidade

Insistir, junto do "Pedro" para a necessidade de aprender a
assoar-se para evitar estar constantemente a precisar
limpar o nariz.

Propor-lhe a realizacdo de um jogo;

mostrar um pedaco de folha de aluminio, explicar o que
vamos fazer com ela e para qué

(provocar uma agitacdo na folha com o ar expelido pelo
nariz, de modo a fazer barulho).

Informar que vai ser um jogo a dois e que ganha quem
conseguir que a folha produza mais barulho.
Estabelecemos um cédigo para representar o som
produzido pelo aluno e pelo adulto (ex: __ som forte; _
som fraco)

Devemos certificar-nos que o aluno percebeu claramente o
que se pretende, questionando-o, e/ou acrescentando
informacdo adicional (verbal/visual), se tal se justificar.
Inicialmente o adulto far& uma demonstracdo mas
colocard na expiragdo apenas a intensidade necesséria
para ser perceptivel o som do papel.

O objectivo da pouca intensidade na expiracao do ar, € de
que o som produzido pelo aluno possa ser bem mais
perceptivel (forte) que o som produzido pelo adulto
(fraco), permitindo-lhe ganhar o jogo.

Antes de iniciar a actividade e depois de terem limpo
previamente o nariz (os dois), cada um dos participantes,
alternadamente, fard vibrar a sua folha de aluminio, e
registara, no quadro, o tipo de som produzido pela
vibrac&o da folha.

Repetir-se-40 mais duas vezes 0s mesmos procedimentos.
No final das trés tentativas, comparar-se-do 0s registos do
adulto e do aluno para identificar o vencedor do jogo.
Deve incentivar-se o "Pedro" na realizacdo da actividade e
valorizar-se todo o seu empenhamento. Caso o "Pedro”
cumpra o objectivo do jogo (produzir sons mais fortes que
0 adulto) deve recompensar-se no imediato o seu bom
desempenho permitindo-lhe fazer uma actividade do seu
agrado.

Vestuario

Escolher a roupa
para vestir de
acordo com o

Ouvir a instrucdo do adulto;
Verbalizar as caracteristicas
que precisa ter a roupa que
vai vestir, em funcdo do
estado do tempo;
Estabelecer entre
pecas de roupa,
combinacéo a seu gosto;

quatro
uma

Conversa com o0 "Pedro" sobre as caracteristicas da roupa
a vestir no dia seguinte, em funcdo do estado do tempo;
colocagdo sobre a cama, em linha, de duas camisolas e
dois pares calcas com as caracteristicas definidas;
incentivo ao "Pedro" para:

- combinar a seu gosto duas das quatro pegas expostas;

- colocar a roupa seleccionada a jeito de vestir no dia
seguinte;
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

estado do tempo

Vestir-se
completamente
Despir-se
completamente

Colocar as pecas
seleccionadas a jeito de
vestir , no dia seguinte;
Colaborar na arrumacéo das
outras pecas.

Em continuidade da semana
anterior

- participar activamente na arrumacao das restantes pecas.
Valorizacdo do empenhamento e do desempenho do
"Pedro".

Mostrar abertamente o contentamento do adulto pelo que
0 "Pedro" ja fez de bem.

Em continuidade da semana anterior, reduzindo
progressivamente o tipo de ajudas que se prestam,
valorizando todos 0s progressos do "Pedro" e
manifestando-lhe o contentamento que sentimos por ele
ser capaz de vestir-se e despir-se sozinho (nesta fase ainda
ndo consideramos o abotoar ou desabotoar botdes porque
esta vai ser uma aprendizagem posterior).

Deslocacdes
diérias

Andar  na
utilizando
adequadamente 0
passeio;

rua

Atravessar a
estrada utilizando
sempre as

passadeiras

Atravessar a
estrada nos sinais
luminosos

Observar e comentar
imagens;

Identificar os procedimentos
que permitem uma
deslocacdo mais segura e os

que nos colocam em risco;

Verificar que mesmo
deslocando-nos nos locais
adequados ndo devemos

fazé-lo de qualquer maneira.
Ouvir a informacdo do
professor sobre a actividade
de orientacdo de deslocacbes
que passaremos a
desenvolver e como vamos
verificar se nos deslocamos
adequadamente. Observar a
ficha para avaliacdo da
actividade;

Manifestar eventuais
davidas;
Quvir atentamente a

informacdo adicional,;
Construir uma bragadeira
para o orientador do dia;
Construir fichas as coloridas
a receber em funcdo do bom
desempenho nas diferentes
partes do percurso.

Ensaiar a deslocagdo até ao
Centro Educativo e o
regresso a escola;

- utilizar adequadamente o
passeio da via;

- realizar de forma segura,
na passadeira, todos o0s
atravessamentos necessarios
no percurso Escola - Centro
Educativo - Escola

- executar os procedimentos
adequados ao
atravessamento nos locais
com sinalizacdo luminosa;

Contextos; Unidade (deslocacBes para e do Centro
Educativo);

Observar e explorar imagens que mostram a chegada de
alunos de diferentes idades a escola, para concluir que
com a idade os alunos comecam a ser capazes de ir
sozinhos.

Conversar, uma vez mais (na Unidade e na Familia) sobre
a necessidade das pessoas serem cuidadosas nas suas
deslocacdes, para se evitarem acidentes;

Com o apoio do manual sobre seguranca rodoviaria
identificaremos procedimentos bésicos que nos permitem
uma deslocagdo mais segura.

Comunicar-se-4 aos alunos que depois de tudo o que ja
aprendemos sobre seguranca (trabalhamos a questdo desde
0 inicio do ano), vdo ser eles a orientar as nossas
deslocacdes (um em cada semana) ao Centro Educativo.
Decidiremos, no grupo, qual das duas designacGes
(orientador ou professor) adoptaremos para 0 que
semanalmente assumir essa responsabilidade.
Construiremos (trabalho de pares) uma bracadeira (cor
escolhida pelos alunos) para colocar no braco do
orientador do dia, onde se colard a palavra com a
designacdo escolhida;

Caberd a professora a construgdo de um instrumento de
registo onde na avaliacdo desta actividade serdo coladas as
fichas coloridas obtidas pelo orientador da deslocagéo, no
seu desempenho.

O instrumento para registo da avaliagdo serd devidamente
trabalhado com os alunos.

Em trabalho de pares construiremos as fichas, de trés
cores diferentes, a atribuir ao aluno orientador, em fungéo
do seu desempenho na orientagdo (uma cor para premiar
0 andar pelo passeio; outra para o correcto atravessamento
das passadeiras e uma outra para 0 correcto
atravessamento nos sinais luminosos). Serdo os alunos a
decidir colaborativamente a cor das diferentes fichas.
Caberé ao professor fornecer ao orientador da deslocacéo,
as pistas que garantam a nossa seguranga neste processo, e
que serdo tidas em conta na avaliagdo a fazer no proprio
dia.

O aluno que no fim de trés orientacdes (para além do
ensaio) conseguir 12 fichas (4 de cada cor) receberd um
diploma de pedo exemplar, previamente elaborado para o
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Avaliar o
desempenho

Pensar sobre a actividade;
Pronunciar-se sobre o seu
desempenho e ouvir a
opinido dos outros
elementos;

Preencher a ficha de
avaliacéo.

efeito). Esta semana faremos um percurso de ensaio,
responsabilizando cada um dos alunos pela orientacdo de
metade do percurso. A professora explorara o instrumento
de registo de avaliacdo onde se referem os procedimentos
de seguranca para verificarmos, uma vez mais, 0 que
precisamos fazer para realizarmos uma deslocagédo segura.
Serd com base nesses procedimentos que efectuaremos a
avaliacéo.

O professor designara o orientador e
respectiva bracadeira.

- procederemos a uma revisdo breve dos procedimentos a
adoptar, com esclarecimento de eventuais dlvidas antes
de iniciar o ensaio.

Ensaio da deslocacéo:

Atravessamento na zona com sinaliza¢@o luminosa:

- 0 orientador pede aos elementos do grupo que parem
junto ao seméforo;

- perante o sinal vermelho para peGes, informa os "alunos"
que vai accionar o botdo do semaforo;

- aguarda que o sinal fique verde para os peoes;

- certifica-se que os veiculos em aproximacdo pararam;
- da instrucdo para atravessar, rapidamente, mas sem
correr.

Deslocagdo no passeio:

- no passeio, deve recomendar a deslocacdo pelo lado mais
afastado da estrada e em fila quando nos deslocamos em
grupo. D& o exemplo.

- na deslocacdo vai observando "os alunos" e dando as
instrucGes para a deslocacdo segura.

Atravessamento na passadeira:

- para em frente a passadeira e manda parar o grupo;

- olha a esquerda;

- olha a direita;

- olha novamente a esquerda ;

- certificando-se que pararam os veiculos em aproximagao
manda avancar o grupo, rapidamente, mas sem correr.

O aluno a quem cabe a orientacdo na viagem de regresso a
escola seguird os mesmos procedimentos.

Na Unidade conversaremos sobre o sucedido, atribuir-se-
do as fichas coloridas e ensaiaremos o preenchimento da
ficha de avaliacdo.

O professor valorizard o empenhamento dos diferentes
orientadores e dara o reforco social que se justificar.

entregara a

Comport. Social
Saudar e despedir -
se dos outros.

Pedir ou solicitar
adequadamente 0
que se precisa.
Agradecer pela
satisfacdo do
pedido/solicitacéo.

Convidar um
amigo para brincar

Executar os procedimentos
adequados  aos diferentes
contextos (espontaneamente
ou perante solicitacdo do
adulto)

Dirigir um convite a um
amigo para brincar 14 em

Escola/Centro Educativo/casa
Em continuacdo da semana anterior.

A semelhanca da semana anterior.
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

casa.

Lingua
Portuguesa
Aprender e cumprir
as rotinas da turma;

Participar, com a

turma, nas
actividades
integradas na

semana da leitura;

Estimular a
curiosidade  pela
obra de Berta
Rodrigues.

Ouvir uma histéria
lida pela mée de
uma colega "FI6 e
0 Regador de
Cristal™;

Participar na
interpretagdo  oral
da histéria ;
Participar
activamente nas
actividades
propostas pela

Encarregada de
Educacéo;

Comportar-se
adequadamente em

Realizar as actividades de
rotina (em continuidade da
semana anterior).

Enumerar  comportamentos
adequados para recebermos
um colaborador;

enumerar  comportamentos
adequados para estar na
biblioteca

cumprimentar os presentes a
chegada a Biblioteca;
escolher e ocupar um lugar
na mesa central;

ouvir a apresentacdo da Mae
da MG;

ouvir a leitura da historia;
responder as solicitagdes do

adulto em fungdo da
instrucéo;
assinalar a vontade de

intervir (dedo no ar);
agradecer a disponibilidade

da Encarregada de
Educacéo;
despedir-se da

colaboradora;
sair da biblioteca de forma

adequada;
regressar a sala sem
perturbar o trabalho dos

outros;
Registar 0 sumério

Turma

Assegurar o cumprimento das rotinas;

Apresentar o plano do dia com a informagdo ao grupo

de que as actividades a desenvolver se integram no
projecto da semana da leitura e que vamos assistir, na
Biblioteca da escola a leitura, de uma parte da histéria "
FI6 e 0 Regador" da autora Berta Rodrigues, lida pela mae
da "M.aG".

Informar que a mae de M? G. apresentara uma actividade
surpresa que requer uma colaboracdo nossa, que deve
prestar-se em funcgdo da solicitagdo que nos for dirigida.
Recomendar aos alunos a deslocacdo e a participacdo
adequada na Biblioteca;

solicitar alunos para enumerar procedimentos que devem
adoptar-se nestas situagoes.

Na biblioteca, apds as apresentacdes, responderemos as
solicitagcbes da colaboradora e faremos as intervengdes
que possam facilitar ndo apenas uma postura correcta dos
alunos, ao longo da intervencdo, como a compreenséo do
que sera lido e/ou visto.

Concluida actividade programada para 20/25 minutos,
regressaremos a sala para complementar o que foi
iniciado, estimulando a curiosidade dos alunos face ao
livro e incentivando-os a requisita-lo na biblioteca para
poderem [é-lo na integra.

O registo escrito do sumario sera a Ultima actividade do
dia para evitar fazer esperar a mée de M@ G.

situacBes
inabituais.
Lingua Em continuagdo da semana | Unidade (continuidade do trabalho iniciado na turma)
Portuguesa anterior. Possibilitar o acesso ao livro, implicando o "Pedro" na

Aprender e cumprir
as rotinas.

Ver o livro "Fl6 e o
Regador de Cristal"
e conversar sobre
ele (ilustragdes);

construir palavras a
partir da jungdo de
silabas numeradas
nas palavras chave
estudadas
(1+3+4+2)

Ler as palavra

Folhear e comentar o livro

(trabalho de grupo);
identificar o tema/s do livro
(flores...).

Colaborar com o par:

- para pesquisar flores na
Internet;

- para identificar
caracteristicas das flores;

- para resolver um puzzle;
- para pintar imagens;
- para ler palavras e frases;

-para fazer divisdes
silabicas;
- para construir palavras

tarefa de o apresentar a "C".

Resumo da histdria (pela professora) acompanhando o
folhear do livro pelos alunos;

Exploracéo oral do contelido;

identificacdo de nomes de flores com base no livro;
pesquisa na Internet para observacdo de outros tipos de
flores, identificando as que maior curiosidade despertarem
nos alunos;

solicitacdo aos alunos para identificarem o nome da flor
de que mais gostam com registo escrito, no quadro, pela
professora;

registo, no quadro, do nome da flor de que a professora
gosta mais, com" desafio" aos alunos para descobrirem
qual é.

Prestacdo das ajudas que permitam a leitura da palavra;
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
construidas; novas a partir das silabas das | Pesquisa na Internet para observagao desse tipo de flores.
palavras chave estudadas; Identificacdo de caracteristicas (cores, forma da flor e das
escrever as | - para ordenar palavras e | folhas, altura, dimenséo das flores e das folhas...);
palavras no | construir frases. Proposta para resolucéo e pintura de um puzzle (trabalho
computador; de pares);
Escrever  individualmente | Leitura oral;
ler palavras; palavras e frases; Leitura silenciosa;
Ler individualmente, | Divisdes sildbicas;
ordenar  palavras | palavras e frases, em voz | Apresentacdo de exercicios de escrita de palavras e frases
para construir | alta; (no computador e em manuscrito);
frases; Ler individualmente | llustracdo de palavras e frases em funcéo da leitura
palavras e frases, | silenciosa dos alunos;

associar impresso a

silenciosamente;

Estimulo e valorizagdo do empenhamento dos alunos na

manuscrito lHustrar de acordo com o que | realizacdo das diferentes tarefas;
leu. Reforco positivo do correcto desempenho;
Identificacdo dos progressos dos alunos e expressao clara
do contentamento do professor pelos progressos
realizados.
Matematica Efectuar 0s registos | Unidade
relacionados com a analise | promover a analise e registo dos dados semanais sobre o
semanal do estado do tempo | estado do tempo e a assiduidade;
Verbalizar 0 | e da assiduidade (trabalho de solicitar a leitura dos dados Semanais;
pensamento na | pares; aproveitar momentos ludicos (jogos de construcdo) para
analise dos | fazer a leitura dos registos; treinar as contagens:
enunciados contar o n° de pegas que | - contar a totalidade das pecas utilizadas;
matematicos; utilizou nos  jogos de | _contar de acordo com as propriedades das pegas,
construcdo (de acordo com | ytjlizadas pelo alunos e referidas pela professora (cores,
Utilizar auxiliares | as propriedades solicitadas | formas, tamanho...);
que facilittem a | pelo professor); solicitar aos alunos que explicitem verbalmente os
compreensdo e a | construir no abaco NUMEros | algarismos necessarios a representacdo numérica das
resolucédo das | referidos pela professora,; quantidades obtidas;
situagoes ler os niimeros construidos; | pedir que registem no quadro as contagens efectuadas,
problematicas registar, no quadro, 0s | ajudando-se mutuamente nesse processo.
(material nimeros  construidos N0 | Recurso ao &baco para que em trabalho de pares
concretizador; abaco escrevendo com cores | construam ntmeros referidos pela professora (n(imeros
desenho...) diferentes o algarismo das | inferiores a dez; nimeros iguais a dez, ou superiores);

Resolver situagdes
probleméticas
simples;

contar
mecanicamente
(até 24)

contar
racionalmente
(até 24)

unidades e o das dezenas;
construir nlimeros
diferentes utilizando pecas
de duas cores;

ler os nimeros construidos;

registar no quadro 0s
nimeros construidos.
Observar, com o colega,

problemas ilustrados;
analisar e interpretar o que
véem;

Identificar a questdo que a
situacdo coloca;

verbalizar os procedimentos
adoptar para resolver a
situacdo;

efectuar o0s procedimentos
que permitam solucionar a
questéo, recorrendo  a
concretizacdo sempre que

Registo, no quadro, dos nimeros construidos no abaco,
distinguindo também pela cor o algarismo das unidades e
o0 algarismo das dezenas;

Solicitacdo aos alunos para explicitarem a diferenca entre
unidades e dezenas;

Colocacdo na mesa quatro pecas de cor verde (unidades)
e duas de cor amarela (dezenas) explicitando claramente o
atributo cor.

Solicitar aos alunos que com aquelas pe¢as construam
nameros ja estudados.

Exemplificar se nenhum dos alunos for capaz de iniciar
adequadamente o exercicio.

Fornecer a cada um as ajudas que permitirem a execucgao
da tarefa;

Solicitar a leitura dos nimeros construidos e 0 seu registo
no quadro, mantendo a caracteristica da cor, em relagdo a
ordem.

Propor a resolugdo de fichas individuais de trabalho, com
leitura oral da professora;
Orientar a andlise e

interpretacdo de situagdes
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

necessario.
Analisar 0s
obtidos.

resultados

problematicas ilustradas;

solicitar aos alunos a verbalizacéo do observado;
incentivar a identificacdo da questdo a resolver;
possibilitar o levantamento de hipéteses de solugéo;
estimular a selecgdo e implementacdo de uma estratégia de
solucéo;

orientar a analise que permita verificar se o resultado
obtido corresponde ao que foi solicitado (correccéo).
Estimulo e valorizagdo do empenhamento dos alunos na
realizacdo das diferentes tarefas;

Manifestacdo clara do agrado do professor pelo seu
empenhamento na realizacdo das tarefas e a adequacéao nas
intervencdes:

Reforgo positivo do correcto desempenho;

Motricidade
Global/
Motricidade Fina
Aprender e cumprir
as rotinas da turma;

Conhecer jogos de
grupo;

Aprender sobre o
"jogo do mata"

Participar no jogo
de acordo com a
instrucdo;

Colaborar com a
sua equipa.

Realizar as actividades de
rotina (em continuidade da
semana anterior);

Ouvir/ver a informagdo do
professor sobre o trabalho da
aula;

Manifestar eventuais
duvidas;

Ouvir/vera informagé&o
adicional,  sempre  que
ocorra;

fazer 0 aquecimento
(corrida, mobilizacéo

articular e alongamentos);
ouvir a instrucdo do adulto
sobre 0 jogo;

tomar contacto com a bola ;
agrupar-se por afinidades
respeitando a condicdo de
gue cada grupo devera
integrar rapazes e raparigas;
ocupar, no campo de jogos,
0 espago destinado a sua
equipa (sorteio);

iniciar o jogo a indicacéo do
professor;

jogar de acordo com as
regras estabelecidas;
interromper a actividade ao
sinal do professor;

ouvir a instrucéo;
agir de acordo com a
instrucao.

Incentivar e garantir o cumprimento das rotinas;
Apresenta¢do do plano do dia;

Questionamento aos alunos para constatar a compreensdo
do que foi dito;

Informacgdo adicional(verbal/visual) sempre que tal se
justifique;

Apresentacdo do novo jogo:

Ensino da tarefa

1- pedir a colaboracdo de um aluno para percorrer as
linhas que limitam o campo do jogo fornecendo a
informacdo necesséria ;

2- apresentar a bola a utilizar (pequena e ndo traumatica),
permitindo que todos os alunos tenham contacto com ela
(passar de aluno para aluno);

3- referir que o jogo sera disputado por duas equipas
tentando cada uma "matar" todos os elementos da outra
equipa.

4- explicitar que cada equipa indicarda um jogador para
ficar no Piolho (o qual regressara ao seu lugar, logo que o
1° jogador da sua equipa seja "morto" );

5- informar que equipa que for escolhida (por sorteio)
comegard a tentar atingir 0s jogadores contrarios. SO
pode tentar "matar" (atingir os jogadores contrarios) apds
ter havido um passe entre o "Piolho" e 0 seu campo sem
que a bola toque no chéo ou num jogador.

6 - dizer que qualquer jogador que cumpra esta condicdo
pode sempre tentar "matar" quer esteja no seu campo ou
no piolho.

7 - referir que sempre que um jogador da equipa contraria
consiga interceptar um passe ou agarrar a bola (sem a
deixar cair no chdo) ao tentar ser atingido, pode logo
tentar "matar".

8 - explicitar que o jogador atingido vai para o piolho (de
onde ja ndo sai) tendo direito a levar a bola.
9- informar que quando a bola sai dos limites do campo,
pertence a equipa que primeiro a apanhar.

Apb6s a apresentacdo das regras basicas do jogo o
professor questionara os alunos para verificar se em
termos globais foi percebida a informacéo.

Solicitard ainda aos alunos a apresentacdo de eventuais
davidas e dara informacdo adicional se houver essa
necessidade.
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

A professora de Educacdo Especial dara a instrugdo para a
formacgdo das equipas ( mistas e agrupadas por afinidade)
e assinalara as faltas que forem ocorrendo.

O professor da turma orientara o sorteio do campo de cada
equipa, sinalizara o inicio do jogo e prestara apoio técnico
(ao grupo e individualmente), durante a realizacdo, para
que pela pratica se vao aprendendo as regras.

Estimulo e valorizagdo do empenhamento dos alunos na
realizacdo das diferentes tarefas;

Reforco positivo pelo "correcto” desempenho;
Manifestacdo clara do contentamento dos professores pela
participacdo adequada dos alunos, que devera fazer-se-
Ihes notar.

O corpo e avoz
Aprender e cumprir
as rotinas

Movimentar-se ao
som da musica:

-utilizando 0S
diferentes
segmentos
corporais;
- utilizando os
diferentes  planos

(superior, médio e
inferior)

Conhecer 0
microfone;
utilizar 0
microfone;

descobrir a funcéo
do microfone.

Falar ao microfone
individualmente;
Cantar ao
microfone:

em grupo;
individualmente.

Realizar as rotinas

Ouvir a instrucdo dos
professores;

agir de acordo com a
instrucéo;

ouvir masica;

expressar-se livremente de
ao som da musica:

- utilizando os diferentes
segmentos corporais;

- explorando diferentes
planos.

Tomar contacto com o
microfone;

explorar o microfone ;

ouvir uma frase dita pelo
colega, sem utilizagdo do
microfone;

ouvir a mesma frase dita
pelo colega utilizando o
microfone;

constatar as diferencas;
verbalizar as diferencas;
Falar ao microfone
(individualmente);

Cantar ao microfone a
cancdo "Bora 1a" (em grupo
e individualmente)

Incentivar e garantir o cumprimento das rotinas (em
continuidade da semana anterior).

Explicagdo aos alunos de que movimentarmo-nos ao som
da misica nao implica apenas 0 movimento das pernas ou
0 balancear do corpo na posicdo vertical, mas que os
bracos, as méos, os dedos, a cabeca, a boca, a lingua, os
olhos, as pernas e os pés sdo elementos corporais que
podemos e devemos utilizar na vertical ou na horizontal,
de cocoras, sentados, de joelhos ou em bicos de pés..., em
siléncio ou adicionando vocalizagdes.

Demonstracdo do adulto (movimentagdo livre ao som da
musica, nos diferentes planos);

introduzir uma musica alegre para que os alunos oicam
durante uns segundos, parados;

dar sinal para iniciar a movimentacéo;

Se os alunos se fixarem essencialmente num plano dar
pistas visuais para que passem a utilizar um outro.

Apresentacdo do microfone;

permissdo do seu manuseamento;

questionamento aos alunos sobre a fungdo de tal objecto;
ensinar aligar e desligar o micro;
incentivar os  alunos  para
individualmente;

incentivar a que cada um a ouga a voz do outro, sem e
com a utilizagdo do micro;

estimular os alunos a verbalizarem as diferencas
encontradas;

tirar conclusdes sobre a fun¢éo do micro.

experimentarem

utilizar a cangéo que estamos a aprender e propor:

- acada aluno que fale o refrdo ao micro;

- a0 grupo que cante o refrdo ao micro;

- a cada aluno que cante o refrdo ao micro.

Estimulo e valoriza¢do do empenhamento dos alunos na
realizagdo das diferentes tarefas;

Reforgo positivo do "correcto” desempenho;
Manifestacéo clara do contentamento dos professores
pela participagdo adequada dos alunos, que devera fazer-
se-lhes notar.

Recursos a utilizar:
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

Recursos fisicos - Sala da UEEA, sala de aula; biblioteca da escola; campo de jogos/ginasio da escola; Centro
Educativo; ruas da localidade; casa do aluno; casa de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de méos; espelho; pente; lengos de
papel; pecas de vestuario; roupeiro e comoda; cadeira de quarto; expositores ; armarios; quadro preto; giz;
apagador; computador; impressora; Internet; dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura;
cartolinas; abaco; papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo; painel de registo do plano do dia;
cartdes com figuras moveis; cartdes com palavras impressas e manuscritas; calendario mével; caderno de
trabalhos de casa; fichas informativas, de trabalho/avaliacdo; ; livro " FI6 e o Regador” de Berta Rodrigues;
guitarra; melodias gravadas; microfone semaforo; cartolina; cola; tesoura; bracadeira; fichas coloridas; materiais
manipulaveis diversificados (jogos); bolas; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; encarregada de educacéo;
amigos e vizinhos.

Reflexao/Avaliacao

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram o0s alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relacdo aos pares;

- em relacéo aos adultos;

- em relagéo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na area da Matematica;

- no desempenho na &rea de Educacdo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da accao.

Quadro 2 - 32 Planificacdo semanal - Subéreas, Objectivos Especificos, Actividades, Estratégias e Contextos,
Recursos e Avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XXXIX - Planificagdo da 42 semana de intervencdo (15 a

19/03/2010)

A accdo de sensibilizacdo a Pais e Encarregados de Educacdo da EB2 "Azul", no

ambito das Necessidades Educativas Especiais (NEE), justificou-se pela necessidade de

prosseguir e estimular na comunidade local a consciencializagdo de que a aprendizagem é

uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos, independentemente das

caracteristicas que tornem cada individuo singular.

Com esta accdo, pretendeu-se ainda, reforcar a ideia de que todos temos um papel

activo a desempenhar na criagdo de condicGes que viabilizem a educacdo de todos os alunos.

Encontro ""Educacéo e Diferenca'

Areas Subareas Objectivos gerais
Reconhecer que as pessoas que apresentam necessidades
Direitos Necessidades Educativas especiais tm as mesmas necessidades de todas as outras,
Humanos Especiais acrescidas de algumas mais que Ihe advém da situagdo em
gue se encontram.

Quadro 1- 42 Planificagio Semanal: Areas, Subareas e Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira,

1996)

Subarea/ Actividades/ | Contextos/Estratégias/Metodologia

Obijectivos especificos Frequéncia

Necessidades Educativas Na escola

Especiais Planificagdo da accdo (o qué, porqué, para qué, como,
Conhecer Georges - a quando, com quem...)

personagem principal;

Identificar algumas das suas
potencialidades (na visualizagdo
do filme);

Identificar
necessidades;

algumas das suas

Compara-las com as
necessidades de qualquer um de
nos;

Identificar os elementos que
funcionaram como facilitadores
do seu desenvolvimento;

Visualizar o

filme "O
Oitavo Dia"
de Jaco Van
Dormael

(16/03/2010)
Por em

Construgdo de um instrumento para registo escrito da
avaliacdo dos participantes;

Informagdo/divulgagdo  aos Pais e Encarregados de
Educacdo da EB2 "Azul" sobre o trabalho a desenvolver,
anexando ficha de inscri¢do previamente elaborada;
Definicdo de funcdes pelos diferentes elementos da equipa
dos Servicos Especializados;

Preparacgdo da equipa;

No Centro Cultural:

Testar com os técnicos do Centro Cultural a projecgdo do
filme, como forma de nos certificarmos da
operacionalidade dos diferentes equipamentos;
Desenvolvimento da ac¢do - 1°dia  16/03/2010);
Recepcdo aos participantes;

Assinatura da folha de presencas;

Apresentacdo do filme pela mestranda, com breve

comum sobre | motivacdo para 0 debate que concluird, o trabalho
Constatar a sua inclusdo na | o filme; iniciado;
comunidade local (o actor); Projeccdo do Filme;
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Subérea/ Actividades/ | Contextos/Estratégias/Metodologia
Obijectivos especificos Frequéncia

Identificar Encerramento da sessao.
Consciencializar-se de que uma | problematicas | 2° dia
educacdo adequada permite a | suscitadas Recepcdo aos participantes no debate (18/03/2010);
formacao de individuos pelo filme; Assinatura da folha de presencas;
- activos,; Abertura dos trabalhos com saudagéo aos presentes e uma
- reSponsaveis; Partilhar breve referéncia ao que esperamos possa ser este encontro
- intervenientes; crengas e | informal (mas muito sério);
- (teis a si; convicgdes; Comunicacdo da necessidade de no final se avaliar o

- Uteis aos outros;

- capazes de serem felizes;
-capazes de fazerem felizes os
que com eles partilham a vida.

Reflectir sobre o trabalho

desenvolvido.

Melhorar 0
conhecimento
sobre
Necessidades
Educativas
Especiais;

Avaliar 0
trabalho
desenvolvido;
Apresentar
sugestbes para
novos
projectos.
(18/03/2010)

trabalho desenvolvido como forma de identificar o que
correspondeu ou ndo, aos interesses e expectativas dos
participantes para que possamos melhorar a nossa ac¢do
em projectos futuros;

Inicio do debate com a colocacdo de questbes simples
mas suficientemente "provocatorias" que estimulem os
presentes a expressar ideias e crencas face a VIDA das
pessoas consideradas com necessidades especiais: as
potencialidades que as caracterizam e as dificuldades que
0s condicionam.

N&o impedindo que cada participante possa efectivamente
manifestar a sua opinido moderaremos o debate com
suporte no filme, de forma a que se consciencialize a ideia
de que para qualquer cidaddo (considerado com ou sem
necessidades especiais) aprender é uma necessidade, um
direito, e uma possibilidade ao alcance de todos, bastando
para tal que o meio (todos e cada um de nos) viabilize e
estimule o processo de aprender.

Antes de comegarem a evidenciar-se 0s primeiros sinais
de cansaco encerraremos 0 debate, distribuindo os
instrumentos para o registo da avaliacdo, a preencher no
local (informando sobre eles, pormenorizadamente) e
agradecendo a todos a disponibilidade para estarem
connosco. Agradeceremos ainda aos representantes da
autarquia a cedéncia do espago e aos diferentes técnicos
gue connosco colaboraram.

Reflexao/Avaliacao
Debate sobre o filme;

Avaliacéo escrita de Pais e Encarregados de Educacéo sobre o trabalho desenvolvido;
Anélise dos dados da avaliagdo escrita dos Pais e Encarregados de Educacgdo (Servicos Especializados de Apoio

Educativo);

Reflexdo escrita dos Servigos Especializados sobre o trabalho desenvolvido: o que se propds, 0 que se

conseguiu e 0 que projectamos em termos de futuro.

Recursos a utilizar:

Recursos Fisicos - Centro Cultural da localidade/sala de cinema.

Recursos Materiais - Computador e

instrumento de registo de avaliagdo.

impressora; papel; canetas; filme; equipamentos de projecgéo;

Recursos Humanos - Professores dos Servigos Especializados de Apoio Educativo; Psicéloga do SPO; Centro
Cultural; Pais e Encarregados de Educacdo; Presidente da Camara Municipal e Director do Agrupamento;
Técnicos e outros funcionarios do Centro Cultural.

Quadro 2 - 42 Planificagdo Semanal: Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, Estratégias e Contextos,
Recursos e Avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XL - Planificacdo da 52 semana de intervencdo (22 a 26 /03/2010)

A planificacdo do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do
trabalho anterior (3% semana de intervencdo), o assinalar do dia da agua e a necessidade da

turma realizar um teste de avaliacdo sumativa, antes do final do periodo, na area da Lingua

Portuguesa.

Para ndo interrompermos a participacdo do "Pedro” no grupo, decidimos que nesta

sessdo todos realizariam trabalhos de avaliacdo sumativa, estando as propostas relacionadas

com a semana da agua.

Para conseguir captar durante mais tempo a atencdo do aluno e para néo perturbar o

trabalho dos colegas, a utilizacdo do computador na realizacdo da sua proposta de trabalho

surgiu como uma boa possibilidade. Nesta sessdo, 0 acompanhamento ao "Pedro” na area da

Lingua Portuguesa foi maioritariamente assegurado pela professora de Educacao Especial.

Né&o previmos fazer a avaliagdo da aula, nesta area, porque segundo a Professora da

Turma os alunos vao precisar utilizar a totalidade do tempo, paraa conclusao do trabalho.

Areas Subéreas Objectivos gerais
Rotinas diarias Aprender e cumprir as rotinas didrias (nos diferentes contextos)
Higiene Cuidar da higiene pessoal
Adquirir competéncias na manipulagdo da roupa.
Independéncia | Vestuério Vestir-se completamente
pessoal Despir-se completamente
Alimentacao Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.
DeslocacGes Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras basicas de seguranga.
diérias
Alargar o leque de pessoas com quem interage adequadamente (escola,
Socializagéo Comportamento centro educativo e comuNnidade)z o N
social utlllza_r regras de saudagaq convivéncia e cortesia:
- em situac@es de trabalho;
- em situac@es de lazer.
Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
Lingua desenvolver capacidades de compreensdo e expressao;
Académica e Portuguesa adquirir o dominio progressivo da leitura e da escrita.
Expressiva Dominar a sequéncia numérica até 25;
Matematica Contar de forma progressiva e regressiva;
Aplicar o raciocinio na analise e interpretacdo de situagdes
problematicas;
Resolver situacfes problematicas.
Motricidade Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas
global; gerais bésicas;
Motricidade Iniciar a aprendizagem do andebol;
Motricidade fina | Agir de acordo com a instrugdo.
Desenvolver capacidades auditivas e vocais;
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Musica

O corpo e avoz

Desenvolver diferentes formas de expressdo (verbal e ndo verbal)

Tempos Livres

Na escola

Ocupar os tempos livres, na escola, em interac¢cdo com colegas.

Quadro 1 - 5% Planificacio Semanal: Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
Higiene Higiene Casa
Lavar as maos... Lavar as maos... diariamente; | Em continuidade da semana anterior.
Pentear-se; Pentear-se diariamente;

Aprender a assoar-
se.

(expelir —ar
nariz).

pelo

Ouvir/ver a instrucdo do
familiar;

Expressar eventuais dividas;
Ouvir/ver a informacéo
adicional, sempre que ocorra.
Assoar-se

1- Apanhar o lengo de papel
(retirar da embalagem);

2 - pegar numa ponta e
desdobrar;

3 - levar o lenco até ao nariz
segurando-o entre o indicador
e 0 polegar;

4- encostar o dedo médio
flectido acima do labio
superior;

5- com o lenco ajustado
expulsar o ar pelo nariz;

6 - ajustar o papel para
encobrir a area suja;

7- repetir os passos 3,4,5¢e 6
Se necessario;

8- limpar o nariz com o lenco
(esse ou outro se tal se
justificar);

9 - deitar o lenco sujo no lixo.

Aprendizagem da tarefa:
- limpar/assoar o nariz ao

lenco;

- colocar o lenco no local
adequado, depois da
utilizacgo;

- tapar a boca com a "méo
melhor";

- aproximar a cabec¢a (nariz)
dos pedacinhos de papel;

- expirar com forca sobre os
papéis para tentar desloca-los
para longe.

Estar atento a fala e a respiracdo do "Pedro" para
constatar a necessidade de se assoar;

solicitar-lhe que olhe para o adulto e apontar-lhe,
discretamente, o nariz ou o pacote dos lengos (deve
haver sempre um pacote de lencos por perto).

Se ele ndo perceber a intencdo devemos fazer o gesto de
assoar ou fornecer-lhe verbalmente a pista, se tal se
justificar.

Logo que o "Pedro" perceba deve estimular-se a
executar o procedimento, instruindo e prestando as
ajudas (fisicas verbais ou visuais) que permitam a
realizacdo da tarefa.

A medida que o aluno se for tornando mais habil
devemos reduzir, progressivamente, essas ajudas.
Devemos instrui-lo para que experimente inspirar e
expirar pelo nariz e que verbalize como se sente nesse
processo.

Depois de assoar-se ao lenco devemos chamar a sua
atencdo e valorizar o facto da manga do casaco estar
limpinha, como sempre deve estar.

Sempre que o "Pedro" limpar/assoar o nariz ao lenco,
sem ter sido o adulto a lembré-lo, deve valorizar-se e
reforgar-se amplamente o seu desempenho e expressar-
lhe o nosso contentamento pelo que ele fez de bem.
Antes do "Pedro" sair de casa, deve sempre lembra-lo
para levar lengos.

Unidade:

"Desafio" ao "Pedro" para um novo jogo " "Afasta
papéis"

Apresentacdo do jogo (0 qué, como e para qué);

Divisdo da mesa ao meio com a colocagdo de uma tira
de cartolina (estreita), na linha central;

Colocacédo dos jogadores (sentados) lado a lado, frente a
cada uma das divisGes da mesa;

Desenho de dois circulos no topo da mesa, frente a cada
um dos jogadores (um em cada metade);

corte de pequeninos pedacos de papel (4) que se
colocam dentro de cada um dos circulos;

O objectivo do jogo sera deslocar os papelinhos do
circulo, o mais longe possivel, com o ar expelido pelo
nariz .

Jogara um jogador de cada vez, depois do outro contar
ate trés.

Ganha o que em trés tentativas (de uma s6 expiragéo)
conseguir deslocar os papelinhos para mais longe, mais
vezes.

Para registar as distancias conseguidas acordaremos um
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codigo (./0) que possa representar as maiores e
menores distancias percorridas, e que se registardo no
quadro para analise no final do jogo.

O registo s6 sera feito no fim dos dois jogadores terem
completado cada tentativa, para em funcdo da
comparacdo dos dois resultados se colocar o simbolo
certo em cada jogador.

No final das trés tentativas comparam-se 0s trés registos
e identifica-se o vencedor.

Estimulo e valorizagdo do empenhamento do aluno na
realizacdo da tarefa;

Reforco positivo do "correcto” desempenho;
Manifestacdo clara do contentamento do adulto por toda
a evolugdo do aluno, que devera fazer-se-lhe notar.

Vestuario

Escolher a roupa
para  vestir de
acordko com o0

estado do tempo.

Manipular
cuidadosamente
roupa.

Vestir-se
completamente.

a

Definir o tipo de pecas de
roupa a vestir em funcdo do
estado do tempo;

Escolher, da/s gaveta/s e do
roupeiro as pegas de roupa
para vestir;

Retira-las com a ajuda do
adulto;

Colocar as pecas
seleccionadas a jeito wvestir |
no dia seguinte;

Casa

Conversa com o "Pedro" sobre as caracteristicas da
roupa a vestir no dia seguinte, em funcéo das previsdes
do estado do tempo (méde e "Pedro");

Procura nos locais onde estdo arrumadas as diferentes
pecas (gavetas, roupeiro) as que se enquadram nas
caracteristicas definidas;

Incentivo do "Pedro” para a escolha da roupa para
vestir;

Solicitacdo ao aluno para que retire cuidadosamente a/s
peca/s seleccionadas, colaborando o adulto, no processo.
Colocacéao da roupa seleccionada a jeito de vestir no dia
seguinte.

Devem reduzir-se, progressivamente, o tipo de ajudas
que se prestam, & medida que o aluno for ficando mais

Despir-se Em continuidade da semana | hadbil. Devemos, identificar e valorizar todos o0s
. progressos do "Pedro", fazer-lhos notar e manifestar-
completamente. anterior - iy
lhe o contentamento que sentimos por ele j& estar a
conseguir vestir-se e despir-se.
Ouvir/ver a | Casa
instrucdo/demonstracéo do
adulto; Ao iniciarmos o ensino desta habilidade devemos

Alimentacéo

Aproximar o seu prato do
recipiente que contém 0s
alimentos solidos;

motivar o "Pedro" para tal, dizendo-lhe que como ja é
um rapaz crescido ja pode ser ele a servir o seu prato...
Para além dos normais objectos que habitualmente se
colocam na mesa, devem colocar-se dois recipientes
distintos: um com o alimento base (carne, peixe...) e
outro com o acompanhamento (salada, batatas...).
Devemos mostrar ao "Pedro” os diferentes recipientes,
referindo o seu conteldo e salientando que em cada um
deles ha uma tesoura/pinca para tirar esses alimentos
para o prato (uma tesoura na tigela da salada; uma
tesoura na travessa dos bifes...).

Aproximando um dos recipientes do "Pedro"”
demonstraremos como se manipula o objecto
incentivando-o a experimentar.

Recomendaremos ainda que deve deixar a tesoura/pinca
no mesmo recipiente, logo que tenha colocado no seu
prato o alimento que vai comer;

Antes de iniciar a colocacdo dos alimentos devemos
certificar-nos que nao ha objectos entre o recipiente e 0
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Servir-se de | Com uma  tesoura/pinga | prato do "Pedro" para que seja facil a aproximacao entre

alimentos s6lidos

(salada) pegar numa pequena
porcdo do alimento (bife,
batatas fritas ou cozidas,
previamente escorridas,
salada, peixe frito...) e coloca-
lo cuidadosamente no prato;
Repetir a operacdo se precisar
de mais quantidade no prato;
Colocar cada colher/pinca no
local de onde a retirou.
Proceder da mesma forma em
relacdo aos demais alimentos
solidos da refeicdo;

Colocar cuidadosamente o
prato servido, no seu lugar, na
mesa.

eles.

Devemos instrui-lo para encostar 0 seu prato ao
recipiente que contém o alimento recomendando que
deve colocar pouca quantidade, de cada vez.

Devem fornecer-se as ajudas (verbais e fisicas)
necessarias para um procedimento correcto.

Quando o "Pedro" acabar de servir-se desse alimento
trocamos 0s recipientes para que possa acabar de servir-
se.

Servido o prato, damos a instrucdo para que
cuidadosamente o chegue para o seu lugar.

Devemos valorizar o esforco do "Pedro" no
desenvolvimento da actividade, fazer-lhe notar tudo o
que fez de bem e elogiar todos os seus procedimentos
correctos.

A medida que for desenvolvendo competéncias devem
reduzir-se as ajudas até que consiga servir-se sozinho de
alimentos solidos.

Deslocagdes

diarias

Aprender e
respeitar
procedimentos de
seguranga:

- quando se
desloca no passeio;
- no
atravessamento da
via pelas

passadeiras.

Manter com a avé uma
conversa sobre 0 que anda a
estudar na escola (deslocacGes
seguras);

contar-lhe o que fizeram na
Quinta - Feira, quando foram
para o Centro Educativo.
Responder as perguntas da avo

sobre  0os  procedimentos
adequados:

- quando se deslocam pelo
passeio;

- a0 atravessar nas passadeiras
com e sem sinalizacdo
luminosa;

- responder a solicitacdo da
avo, para lhe mostrar, nos
diferentes locais a forma
segura da  deslocagdo, no
percurso didrio casa - escola
- casa.

Deslocagdes casa - escola -casa

Ao longo da semana e no seguimento do trabalho que se
desenvolve na escola sobre seguranga, a avé conversara
com o "Pedro” sobre o que ali tem feito  mostrando a
sua curiosidade.

Devera colocar-lhe questdes muito simples sobre os
procedimentos adequados nas deslocacGes, de modo a
que o "Pedro" se aperceba que sabe responder e o faca
com seguranca.

A avo deve ainda desafid-lo a mostrar-lhe como se faz
uma deslocagdo segura, quando v&o para a escola ou no
regresso a casa:

- Entdo v4, mostra-me la de que lado devo ir. Perto do
alcatrdo ou do outro lado?

Deve dar-se tempo ao aluno para pensar e tomar a
iniciativa. Se o seu procedimento for o adequado, deve
manifestar de imediato a sua aprovacao:

- Boa, ja sabes, estou muito contente contigo, € mesmo
deste lado que devemos ir. Vamos "Pedro", vamos
sempre deste lado.

Se 0 "Pedro" ficar indeciso devemos dar-lhe as pistas
que o ajudem a tomar a decisdo.

- E seguro irmos muito perto dos carros? Pensa l4...
Tomada a decisdo a deslocacdo deve corresponder ao
que foi dito.

Esta actividade com a av6 dara cumprimento a uma das
tarefas do "trabalho de casa" da semana: conversar com
a avo sobre o que estamos a fazer na escola e mostrar-
lhe que j& é capaz  deslocar-se com seguranga, Nno
passeio.

Manter-se-4 a atencdo permanente do adulto nos
atravessamentos da via, estimulando-o a proceder com
adequacdo e colocando-lhe questBes simples em que va
verbalizando os procedimentos adequados. A nossa
"insisténcia”, no entanto, assentard na deslocagao
correcta pelo passeio uma vez que € o local onde
apresenta maiores competéncias, onde ndo se coloca
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tanto em perigo, e onde pelo seu desempenho pode ver-
se elogiado e perceber de imediato o contentamento do
adulto por aquilo que ele ja conseguiu fazer bem.

Deslocacdes
diarias
Deslocar-se
autonomamente
respeitando
procedimentos de
seguranga:

-nos passeios da
via;

-no atravessamento
nas passadeiras,
com e sem sinais

Ouvir a instrucéo do adulto;
cumprir a instrugdo do adulto;
orientar o grupo na deslocacéo
Escola/Centro
Educativo/Escola:

- deslocacdo segura pelo
passeio;

- atravessamento seguro nas
passadeiras com e sem
sinalizacdo luminosa

Avaliar -se e avaliar.
Preencher a  ficha de

Unidade:

Antes da saida para o Centro Educativo, relembraremos
uma vez mais, os cuidados a ter na deslocagéo,
questionando os alunos sobre o tema. O adulto
responsabilizard o "Pedro" pela orientacdo da totalidade
do percurso uma vez que esta funcdo de "professor do
dia" foi previamente ensaiada, em percurso real, nas
terceira e "quarta" semanas de intervencéo.

Antes da saida o "Pedro" colocara no braco a bracadeira
de "Professor" e o adulto reforcara uma vez mais a
necessidade de irmos com muita atencdo para ndo
corrermos perigo.

luminosos avaliagdo. No trajecto, a Professora tentara uma intervencao
discreta para que o "Pedro" possa sentir a
responsabilidade de nos orientar, na deslocacdo, 0 que
ndo impedira nunca, que se prestem as ajudas que
garantam a seguranca de todos.
Valorizaremos o seu empenhamento;
Valorizaremos as situacdes em que se verificou um
desempenho adequado;
Na escola vamos conversar, sobre 0 que aconteceu: 0
que correu bem e/ou menos bem e 0 que precisamos
melhorar e como.
Decidiremos sobre as fichas a atribuir ao "Pedro”, em
funcéo do seu desempenho.
O "Pedro" preencherd a sua ficha de avaliacéo.
Comportamento Em continuacdo da semana | Escola e Centro Educativo
Social anterior. Em continuagdo da semana anterior

Saudar os outros;

Despedir-se dos
outros;
Utilizar "se faz

favor" sempre que
pede/solicita.
Agradecer pela
satisfacdo do
pedido/solicitacéo.
Pedir sempre se
pode ausentar-se.

Pedir para sair (da sala da
turma ou da Unidade) sempre
que precisa utilizar a casa de
banho ou beber agua (bebe
frequentemente).

Sair s6 depois da autorizacdo
do adulto.

Dirigir um convite a um
amigo para brincar 14 em casa.

Conversar com os alunos sobre a necessidade de
pedirem ao professor para sairem da sala, sempre que
precisam satisfazer necessidades pessoais (regras que
todos ajudaram a definir);

Sempre que o "Pedro" ou qualquer outro aluno tente sair
sem autorizacdo, devemos relembra-los de que ndo é
esse 0 procedimento correcto e de que terdo de pedir ao
Professor antes de poderem sair.

Esperar que o aluno pe¢a, € em relagdo ao "Pedro"
devemos ajuda-lo a iniciar a frase se tal se apresentar
COMO NECcessario.

Concluido o pedido deve responder-se forma positiva,
sempre que possivel, valorizando o0 correcto
desempenho de cada um.

A semelhanca da semana anterior.

Pedir desculpa
quando magoa
alguém.

Convidar um
amigo para brincar.
Lingua
Portuguesa

Cumprir as rotinas
diarias

Realizar as actividades de
rotina: saudar/despedir-se;

solicitar utilizando "se faz
favor; agradecer a satisfagdo
do  pedido;  desculpar-se
quando tal se justifica; pedir

Turma:

Apresentacdo do plano do dia;

Registo do sumario no quadro;

Distribuig8o das fichas de avaliacéo;

informacdes gerais recomendando que quem precisar de
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Interpretar para se ausentar; avaliar-se e | algum esclarecimento adicional deve assinalar essa

enunciados orais e
escritos;

ler palavras e
frases;

escrever palavras e
frases;

ordenar frases;

avaliar...

conhecer o plano do dia;
registar o Sumario;

ouvir a instrucdo geral sobre a
realizacdo da ficha de
avaliacdo;

ouvir/ler silenciosamente cada

necessidade (dedo no ar) e aguardar que a professora
preste individualmente esse esclarecimento.

Informagdo ao "Pedro" que pela necessidade de
utilizacdo do computador na realizacdo da ficha de
avaliacdo, deve sentar-se mais ao fundo da sala para
que os colegas nao se distraiam com o seu trabalho.
Relembrar ainda os alunos que durante a realizacdo da
ficha ndo se pode fazer barulho, como todos ja sabem.

utilizar as | proposta/exercicio; Seréd o Professor da turma a circular mais entre os alunos
tecnologias de | resolver a ficha; durante a realizagio do trabalho, cabendo
informacédo na | assinalar (dedo no ar) a | maioritariamente a Professora de Educacdo Especial o
resolucéo das | necessidade de ajuda ou | apoio ao "Pedro" na realizagdo da ficha de avaliacéo:
propostas de | esclarecimento; - leitura oral, pelo adulto, de cada uma das diferentes
trabalho. ouvir atentamente a orientacdo | propostas da ficha ;
do adulto; incentivo, ao aluno, para ler em voz baixa cada uma
reler o trabalho realizado antes | das palavras e das frases que produziu ( na Unidade);
de proceder a entrega da ficha. | valorizacdo do seu empenhamento;
reforgo positivo pelo correcto desempenho.
Lingua Realizar as actividades de | Unidade:
Portuguesa rotina (em continuacdo da | Garantir o cumprimento das actividades de rotina.

Aprender e cumprir
as rotinas diarias

Aprender sobre a
agua:

- reconhecer a
importancia da
adgua na vida dos

seres vivos;
- identificar
medidas que
permitem a sua
poupanca.
Construir

colaborativamente,
um pequeno texto
(oral) de tema
sugerido.

Ler palavras, frases
€ pequenos textos;

Escrever palavras e
frases.

semana anterior).

Visualizar o PowerPoint "A
agua".

conversar sobre o observado;
colaborar com o colega na
producdo oral de um texto
sobre a agua;

ler oralmente o texto registado
no quadro pela professora;
copiar o texto do quadro, em
manuscrito, para a folha de
trabalho;

observar, com o parceiro,
imagens sobre a 4gua
(Internet);

seleccionar colaborativamente
uma de entre as varias
imagens para ilustrar o texto;
imprimir a imagem (um dos
alunos);

recortar e colar a imagem

na folha de trabalho.

Continuar a realizacdo do
trabalho de avaliacdo
sumativa;

Observar, no trabalho do dia
0 que fez bem e menos bem;
Corrigir os erros.

Apresentacdo e exploragdo do PowerPoint de Maria
José Claudino, sobre a 4gua, disponivel em
http://recursos.malha.net/component/option,com_docma
n/task,cat_view/gid,112/ltemid,41/ .

Apos a exploracdo do PowerPoint incentivo aos alunos
para a producdo de um texto sobre a &gua (registo
escrito da professora);

Questionamento aos alunos de modo a facilitar a
estruturagdo e a sequéncia das ideias;

Registo da producdo dos alunos, no quadro, em letra
impressa;

Leitura oral do texto registado no quadro:
- pela professora;
- pelos alunos.

Instrucdo para copiar o texto do quadro (trabalho
individual) para a folha de trabalho, em letra manuscrita.

Pesquisa na Internet de imagens sobre a agua;
Selecgdo colaborativa de uma das imagens para
ilustracdo do texto.

Incentivo a realizagdo do trabalho de avaliagdo
sumativa;
Anéalise colaborativa do trabalho realizado

(professor/aluno): identificar o que estd certo e/ou
errado;

Estimulo a correcgédo do erro;

Valorizacéo da correccdo do erro.

Valorizagdo do empenhamento do aluno no trabalho;

Matematica

Ouvir/ver a instrugdo do

Promover a manipulacéo de materiais diversificados que
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Aprender uma nova
quantidade e o
signo que a designa
(25);

contar
mecanicamente;
contar
racionalmente;

analisar e
interpretar
enunciados
matematicos;
utilizar  auxiliares
que facilitem a
interpretacdo e
resolucédo das
situacBes

problematicas
(desenho, material
concretizador..).

Aplicar 0
conhecimento  na
resolucédo de
situacBes

problematicas
Analisar e avaliar o
seu trabalho;
Corrigir erros

professor;

manifestar eventuais dividas;
ouvir/ver a informacéo
adicional, sempre que ocorra;
construir agrupamentos com
0os marcadores velhos, de
acordo com a instrugéo;
utilizar elasticos para a
construgdo das dezenas;
verbalizar o que observa;
proceder a registos no quadro;
identificar a quantidade de
unidades de cada agrupamento
e registar;

juntar mais um marcador aos
que estdo sobre a mesa e
proceder ao registo do n° de
unidades de cada
agrupamento;

concluir que 10+10+5 = 25.
Utilizar materiais diversos na
realizacdo de exercicios que
permitam aprender a contar e
operar dentro da nova
quantidade (pecas dos jogos;
sacos de plastico...);

Construir e ler ndmeros no
abaco.

Registar nimeros;

Analisar e interpretar
enunciados matematicos;
utilizar 0S auxiliares
(desenho, material
concretizador) que permitam
interpretar e resolver o0s
enunciados;

realizar uma ficha de
avaliagdo;

analisar colaborativamente
(aluno/professor) o que fez
ficha de avaliagéo ;
identificar o que fez beme
menos bem e porqué;

facilitem ao aluno a aprendizagem da nova quantidade e
0 signo que a designa;

Propor a realizagéo de exercicios que o confrontem com
a necessidade: de contar mecanicamente; de construir
agrupamentos com uma dezena; de identificar o n° de
unidades soltas que ndo chegam para uma nova dezena;
de identificar o n? de unidades dos diferentes
agrupamentos e de concluir que 10+10+5 =25.

Propor a realizacdo de uma ficha de avaliacéo,
explicando os diferentes exercicios;

Estimulo a manifestacdo de eventuais dividas, com
informacdo adicional (verbal/visual) se tal se justificar;
incentivo na realizacéo do trabalho;

possibilitar a realizacdo da ficha por etapas, se for
necessario;

analisar colaborativamente o trabalho desenvolvido
(professor/aluno), para identificacdo do que foi bem e/ou
mal resolvido e porqué;

propor a correccao do erro;

valorizar e reforgar de forma positiva 0 empenhamento
do aluno e o correcto desempenho.

Corrigir.
Motricidade Realizar as actividades de | Turma:
Global/ rotina: saudar/despedir- | Garantir o cumprimento das rotinas.

Motricidade Fina

Cumprir as rotinas
da aula;
preparar-se para o
exercicio fisico
(agquecimento).

se...avaliar-se e avaliar.
Correr tranquilamente durante
trés minutos;

Completar, em andamento,
uma volta ao campo;
praticar  uma
correcta;

realizar exercicios de
mobilizacéo articular;

Fazer alongamentos ;

respiracdo

Assinalar o inicio do aquecimento com corrida de trés
minutos, a volta do campo, mantendo as mesmas
posicoes na fila;

Instrucdo verbal para uma volta a passo, no final da
corrida, seguindo-se a mobilizacdo articular e o0s
alongamentos.

O professor circulard entre os alunos, dando instrugéo
técnica para a correcta execucdo dos diferentes
movimentos.

Solicitacdo aos alunos para se sentarem de frente para o
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Aprender sobre
andebol:
conhecer regras
basicas;

tomar contacto com
a bola;
consciencializar a
sua dureza;
aprender a lancar a
bola com uma das
ma&os;

aprender a receber
a bola sem se
magoar:

langar a bola ao
parceiro apos trés
passos.

Ouvir a explicacdo do
professor em relacdo ao jogo
do andebol:

conhecer regras basicas;
papel do guarda-redes;
caracteristicas da area onde se
movimenta;

posicdo do braco e da méo no

lancamento;

posicdo das maos na recepcao.
Colocar duvidas sobre o
exposto;

Ouvir os esclarecimentos;
Tomar contacto com a bola de
andebol,

Expressar a sensacéo obtida.
Driblar & esquerda e a direita:

- em deslocacéo lenta;

- olhando de frente, em
percurso rectilineo entre as
linhas laterais do campo.
Lancar a bola com uma mao,

ao parceiro;
receber a bola com as duas
mdos, na  posicdo  de
seguranga;

langar a bola , com uma méo
ao parceiro, ao fim de trés
apoios, em deslocacéo lenta.

professor e ouvirem a apresentacdo do novo jogo - 0
andebol.

Informacdo basica, pouco extensa, para que se inicie a
actividade neste dominio (finalidade do jogo,
caracteristicas do campo, area do guarda redes, como se
joga a bola e o nimero de apoios maximo permitido na
posse da bola).

A medida que vai apresentando a informacao o professor
questionara diferentes alunos para se certificar de que
estdo a perceber o que diz.

Solicitarda que manifestem eventuais duvidas e
acrescentara a informacéo que permita esclarecé-las.
Distribuir-se-d80 as bolas aos alunos solicitando-lhes a
verbalizag8o da sensagdo obtida pelo contacto
O professor fara referéncia a possibilidade da bola
magoar se ndo se adoptar a posicdo de seguranga das
méos, aquando da recepgéo.

Havera demonstracdo da posi¢do segura das maos na
recepcdo da bola, bem como da posi¢édo adequada para o
langamento.

Formar-se-do pares de trabalho tendo o cuidado de ndo
colocar juntos os alunos que ao nivel da sociometria
revelaram rejeitar este ou aquele colega para trabalhar.
Em relacdo ao "Pedro" haverd o cuidado de que ndo faca
par com "K".

No decorrer da aula, como habitualmente, "o adulto”
circulara entre o0s pares, estimulando o0 seu
empenhamento, valorizando o que de correcto se esta a
fazer e instruindo para que se melhore o que ndo esta tdo
bem.

Valorizacdo do empenhamento dos alunos na realizagdo
das diferentes tarefas;

Valorizacéo da colaboracéo entre pares;

Reforco positivo pelo correcto desempenho.

O corpo e avoz
Cumprir as rotinas
iniciais

Identificar e
distinguir
instrumentos;
Identificar e
distinguir o som
dos diferentes
instrumentos;
Vocalizar o som

dos instrumentos;

Seleccionar 0
instrumento de que
mais gosta e

vocalizar o som;

Cumprir as actividades de
rotina (em continuacdo da
semana anterior)

Ouvir atentamente o adulto;

"Tocar" diferentes
instrumentos (tambor, guitarra
e ferrinhos);

Ouvir o som dos diferentes
instrumentos;
Interiorizar o0 som
diferentes instrumentos

dos

Ouvir de olhos fechados o
som dos diferentes
instrumentos;

Identificar , a indicacdo do
professor 0s instrumentos
tocados (um de cada vez);
Vocalizar, um a um, cada um
dos sons dos instrumentos

Centro Educativo:

Garantir o cumprimento das rotinas.

Apresentacdo do plano do dia e esclarecimento de
eventuais davidas;

mostra de diferentes instrumentos com permissdo de
momentos de exploragdo livre.

Instrucdo aos alunos para que se sentem no chdo de
frente para o professor, suficientemente afastados dos
instrumentos para que ndo haja interrupcdes;
Apresentacdo da actividade a desenvolver com o toque
dos diferentes instrumentos, pelo professor, para
audicdo atenta dos alunos (2x).

Solicitagdo aos alunos para que de olhos fechados e a
indicacdo do professor, identifiquem o instrumento que
foi tocado (um de cada vez) e vocalizem esse som;
Selecgdo individual do instrumento e do som preferido;
Vocalizagdo do som preferido;

Apresentacdo de um novo jogo - O jogo da orquestra
Tem um maestro que dirige a orquestra e neste caso 0S
instrumentos escolhidos pelos alunos.

Os alunos colocam-se de frente para o adulto e cada um
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Aprender o0 jogo da
orquestra;

Jogar o jogo da
orquestra;

Aprender a utilizar
adequadamente o
microfone.

ouvidos;
Seleccionar de entre os trés o
som que mais lhe agrada.

Ouvir/ver a
instrucdo/explicacdo sobre o
jogo das orquestras;

Manifestar eventuais davidas;
Ouvir a informacdo adicional

(verbal/visual) sempre que
0corra;

Jogar o jogo da orquestra,
vocalizando o som que
seleccionou;

Apresentar-se enquanto figura
da orquestra:
Ola, eu sou o (tambor,
ferrinhos, guitarra) e na
orquestra fiz (fazer o som do
instrumento).

seguira a instrucdo dada pelo brago do professor que esta
do seu lado (funcionando em espelho). O brago direito
serd a batuta para o aluno da esquerda e vice versa. Os
alunos verbalizardo o som que escolheram, numa altura
que corresponda a posicdo do bragco do professor, que
Ihe serve de orientac&o.

Braco todo elevado som muito alto; braco a altura do
ombro som médio e brago caindo progressivamente ao
longo do corpo = som diminuindo de altura até deixar de
se ouvir quando braco estiver mesmo totalmente para
baixo, encostado ao corpo.

Os dois instrumentos funcionam em simultaneo mas em
funcdo da orientagdo do braco que lhes corresponde.

A apresentacdo do jogo aos alunos comecgara com um
ensaio prévio. A instrucdo verbal complementara este
ensaio.

Sé depois de estar bem entendido o procedimento se
entrard no jogo "a sério".

Em fun¢do do tempo disponivel consideraremos ou nao
a possibilidade dos alunos fazerem de maestros
assumindo os professores o papel de instrumentos.
Atempadamente informaremos os alunos de que
utilizando o microfone cada um tera de apresentar-se
como instrumento da orquestra, vocalizando o seu som
(Ol4, eu sou 0 --- € 0 meu som é ----- ).

Antes de dar o microfone a qualquer dos alunos o
professor demonstrard o que se pretende recomendando
que se deve falar naturalmente (nem alto, nem baixo).
Valorizagdo do empenhamento dos alunos na realizagdo
das diferentes tarefas;

Valorizacéo da colaboracéo entre pares;

Reforco positivo pelo correcto desempenho.

Tempos livres

(na Escola)
Juntar-se a colegas
no recreio;

Brincar com
colegas, no recreio

Aproximar-se dos colegas no
recreio;

Brincar com colegas

Observar discretamente a postura do aluno no recreio;
Dar-lhe tempo para que se junte espontaneamente aos
colegas;

Se 0 "Pedro" ficar junto dos Auxiliares, a Professora, ird
buscar material ao ginasio (pino e bolas) para levar para
0 recreio onde propora a realizagdo de um jogo.
Aguardara que o "Pedro" se junte espontaneamente aos
que jogam. A acg¢do seguinte dependera do
comportamento do aluno.

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; campo de jogos da escola; Centro Educativo; ruas da localidade;
casa do aluno; casas de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de méos; espelho; pente; lengos de
papel; pecas de vestuario; roupeiro e comoda; cadeira de quarto; mesa de trabalho; alimentos sélidos, prato e
talheres; expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador; impressora; internet; PowerPoint
sobre a agua; pen; dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura; cartolina; abaco; papel de
registo; livro de presengas/ grelha de registo; painel de registo do plano do dia; cartes com figuras moveis;
calendario moével; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas, de trabalho/avaliacdo;; semaforo;
bracadeira; fichas coloridas; materiais manipulaveis diversificados (jogos); bolas de andebol; guitarra; tambor e
ferrinhos; microfone; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliagdo
Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
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Objectivos
especificos

Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram o0s alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relacdo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relacdo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na area da Matematica;

- no desempenho na area de Educacéo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da acgao.

Quadro 2 - 52 Planificacdo Semanal: Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, Estratégias e Contextos,
Recursos e Avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XLI - Planificacdo da 62 Semana de Intervencdo (12 a 17

/04/2010)

A planificacao do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do

trabalho anterior (Apéndice LIII).

Areas

Subareas

Objectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diarias (nos diferentes contextos).

Independéncia
pessoal

Higiene Cuidar da higiene pessoal

Adquirir/melhorar competéncias na manipulacdo da sua roupa.
Vestudrio Vestir-se completamente.

Despir-se completamente.
Alimentacdo Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocacdes diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras basicas de
seguranga.

Socializagdo

Comportamento social

Alargar o leque de pessoas com quem interage adequadamente
(escola, centro educativo e comunidade);

utilizar regras de saudagéo convivéncia e cortesia:

- em situac@es de trabalho;

- em situagOes de lazer.

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Compreender mensagens ndo verbais;
Transformar em verbais mensagens ndo verbais;
Expressar-se oralmente;

Matematica

Contar mecanicamente até 25;
Contar racionalmente até 25;
Resolver situacdes problematicas.

Motricidade

Motricidade global;

Motricidade fina

Esta semana (13 de Abril) ndo haverd aula porque o
professor da turma acompanha um grupo de alunos deste
grupo que vai participar no Mega Sprint, em Portalegre.

Musica

O corpo e a voz

Melhorar competéncias auditivas e verbais;
Melhorar competéncias expressivas (verbais e ndo verbais).

Quadro 1 - 62 Planificacdo Semanal: Areas, Subéreas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

Higiene Em continuidade da semana | Casa/ Unidade e outros contextos

Lavar as maos...

Pentear-se;

Aprender a assoar-
se (expelir o ar pelo

nariz).

anterior.

professor;

ocorra;

Ouvir/ver a informacéo do

Expressar eventuais davidas;

Ouvirl/ver, a informacgéo
adicional, sempre que

Em continuidade da semana anterior.

Unidade

Apresentagdo de uma luva cirdrgica;

entrega de uma luva a cada aluno;

promocgao e incentivo a sua exploracéo;

incentivo aos alunos para falar das propriedades do
objecto;

identificacdo da funcéo principal do objecto (protecgéo);
solicitacdo aos alunos para que descubram  outras
possibilidades para utilizagdo das luvas (decoracéo,
trabalhos manuais, jogos);

fornecimento de pistas que levem a concluir que a luva
pode servir para jogar, cheia de ar...

questionamento dos alunos sobre possibilidades diferentes
para encher uma luva de ar, sem recurso a qualquer
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Encher uma luva cirdrgica,
com o ar expelido pelo
nariz;

Jogar com a luva cheia de ar.

maquina;

apresentacdo de pistas que permitam referir o nariz como
possibilidade;

apresentacdo dos procedimentos que permitirdo o
enchimento da luva com o ar expelido pelo nariz;
demonstracdo do enchimento de uma luva ( a professora;
o0 colega);

incentivo ao aluno para encher a sua, seguindo 0s mesmos
procedimentos;

prestacdo das ajudas que permitam, aos alunos, executar a
tarefa com sucesso;

valorizacdo do seu empenhamento na actividade;

aplauso pelo resultado obtido, sempre que tal se justifique
(reforco positivo);

jogo com uma luva cheia de ar (passe com toques de
mao).

Vestuario
Escolher
para vestir;
Retirar,
cuidadosamente, a
roupa das gavetas e
do roupeiro...

a roupa

Vestir-se
completamente.
Abotoar os botdes.

Despir-se

Em continuidade da semana
anterior.............

Ouvir a instrucdo do adulto
para retirar cuidadosamente
a roupa que vai vestir no dia
seguinte;

retirar a roupa de acordo
com a instrugdo

Aprendizagem da tarefa
(abotoar bot6es):

- Ouvir a instrugdo do
adulto;

- observar a demonstracdo
do adulto;

- realizar os procedimentos
observados, em funcdo da
instrucdo e das ajudas.

1- pegar no botdo entre os
dedos polegar e indicador da
mao direita;

2-pegar com a mao esquerda
na outra borda da peca de
roupa, e encostar o polegar
direito a casa;

3- enfiar o botdo na casa,
empurrando-o com o dedo
polegar da méo direita;

4- puxar o botdo para dentro
da casa com os dedos
polegar e indicador da méo
esquerda.

Repetir a cada dia o que ja
sabe fazer e o passo em
aprendizagem.

Retirar toda a roupa, antes

Em continuidade da semana anterior..................

Em casa

Responsabilizacdo do "Pedro” pelo retirar da roupa dos
espagos onde estd guardada, referindo sempre o cuidado
com que se deve realizar a tarefa;

Presenca do adulto para prestacdo do apoio necessario.

Nos diferentes contextos mas sempre em funcéo da
necessidade de abotoar a roupa que veste.

Garantir que as pecas de roupa e as casas dos botbes a
abotoar ndo estdo apertadas.

No caso das pecas de roupa nova, o adulto deve introduzir,
previamente, na casa, um botdo ligeiramente maior para
fazer uma presséo, que ndo estragando, possa alargar a
abertura.

Abotoar botbes deve ser tarefa a apresentar ao "Pedro”
como um desafio (motivacao), para que possa obter a sua
adesdo afectiva.

E necessario proporcionar uma instrugéo verbal clara e
ajuda fisica (do adulto), no inicio do processo;

O adulto deve colocar-se por detras do "Pedro™ na
demonstracdo, para facilitar a observagdo (abotoar, passo
a passo) e a imitacdo do observado.

A instrucdo verbal deve ser simultanea & demonstracao.

Mantendo-se por detrds do aluno o adulto deve incentiva-
lo arepetir cada fase do que observou tentando a
automatizacdo progressiva até a aquisi¢do da
competéncia (abotoar botdes).

Deve evitar-se 0 excesso de repeti¢cfes (no mesmo dia)
para ndo causar cansaco ou descontrolo no aluno.

O procedimento do adulto deve ser semelhante em cada
uma das quatro fases do processo.

Valorizagdo d o empenhamento do "Pedro"e refor¢o de
todos 0s progressos, por menores gque possam parecer.

Manifestacéo d o contentamento do adulto pelo esfor¢co do
aluno.

Responsabilizacdo do aluno pelo retirar de toda a roupa
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

completamente.

do banho.

antes de tomar banho;

"Afastamento™ fisico do adulto mantendo contacto verbal
do tipo " Ja despiste a camisola?; " Esta quase "Pedro"? .
Na eventualidade de se perceberem demasiadas
dificuldades devem prestar-se as ajudas indispensaveis
para a conclusdo da tarefa (entrar para prestar as ajudas
indispensaveis e sair discretamente para que o aluno
termine a tarefa).

Valorizagdo do empenhamento do "Pedro"e reforco todos
0S Seus progressos.

Manifestacdo do contentamento do adulto pelo esforco do
aluno.

Alimentacéo
Servir-se de
alimentos solidos.

Servir-se evitando sujar a
toalha.
(em continuag&o da semana

anterior).

Casa

Em continuagdo da semana anterior reforcando a
necessidade de encostar devidamente o seu prato ao
recipiente que contém os alimentos de que vai servir-se, e
a atencdo e a calma que precisa ter-se na coloca¢do dos
alimentos no prato, para que ndo caiam e sujem a toalha.
A instrucdo verbal, as pistas visuais, o incentivo e o
reforgo pela evolugdo no desempenho devem acompanhar
0 processo.

Deslocagdes

diarias

Aprender e

cumprir 0s
procedimentos de
segurancga nas

deslocagdes diarias.

Deslocar-se  sempre
passeio pelo lado
afastado do alcatréo;
Parar frente a passadeira,

pelo
mais

Cumprir a instru¢do do
"professor" do dia.
Identificar procedimentos
Adequados na deslocagéo:

- 0S seus;

- 0s dos outros;

Identificar o que ndo esteve
bem;

Verbalizar o que podemos
fazer para melhorar.

Unidade

Cumprir o ritual (designar o" professor® do dia (R),
colocar a bracadeira; recordar sucintamente o0s
procedimentos de seguranga indispensaveis a deslocacao);
Aconselhar os "alunos" a cumprirem devidamente esses
procedimentos para evitar as chamadas de atencdo do
"professor", ao longo do caminho;

Valorizar o empenhamento do "professor" na orientacéo
dos "alunos";

Valorizar o empenhamento do aluno no cumprimento das
regras;
Reforcar o
aluno);
Estimular a reflexdo sobre o que correu bem e menos bem
na orientacdo e o que precisamos melhorar;

Atribuir as fichas em fungdo do desempenho;

Orientar o preenchimento da folha de registo da avaliag&o.
Incentivar a valorizagdo e o reforco positivo, entre pares.
Casa

Considerando que o "Pedro" ja consegue, muitas das
vezes deslocar-se com adequagdo no passeio, vamos
continuar a" insistir* para melhorar essa competéncia
alargando a intervencédo ao atravessamento da via.

Antes de chegar perto da passadeira devemos referi-lo ao
"Pedro”.

- Estamos quase a chegar a passadeira. Ja sabes andar pelo
passeio, como deve ser. Estou muito contente . E
atravessar a estrada? J& aprendeste?

Como é que precisamos fazer para nao haver perigo?

Esta conversa deve respeitar os tempos de resposta do
"Pedro" e apresentar-se como uma possibilidade para ele
mostrar 0 que ja sabe. O adulto deve prestar as ajudas que
permitam ao aluno sair-se bem na conversa e na
demonstracdo. E importante que ndo haja pressas no
percurso porque isso impossibilita a tranquilidade no

correcto desempenho (do professor e do
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Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

processo. A semelhanca do que vem sendo feito
anteriormente o incentivo deve ser uma constante e a
identificacdo dos pequenos progressos também, para que o
"Pedro" consciencialize a evolucéo.

A valorizacdo do empenhamento e do correcto
desempenho terd de manter-se bem como a demonstracgao
clara do prazer do adulto pelo que o Pedro fez de bem.

Comport.

Social

Saudar os outros;
Despedir-se ~ dos
outros;

Utilizar "se faz
favor" sempre que
faz uma solicitacdo
aos outros;
Agradecer;

Pedir sempre se
pode ausentar-se.
Pedir desculpa
quando "magoa”
alguém.

Convidar um
amigo para brincar

Saudar;

Despedir-se;

pedir sempre aos adultos se
pode sair;

utilizar as expressdes "se faz
favor"; "obrigado" "com

licenca", "desculpa

Dirigir um convite a um
amigo para brincar 14 em
casa.

Todos 0s contextos

Valorizar o0 adequado cumprimento das rotinas;

Relembrar o aluno (pistas visuais e/ou verbais) sempre
que este pareca esquecido do que deve fazer;

Dar tempo para que possa cumprir o que ficou esquecido,
mas exigindo correc¢do no desempenho;
Mostrar o contentamento do adulto pelo adequado

cumprimento da tarefa.

A semelhanca da semana anterior.

Lingua
Portuguesa
Automatizar as
rotinas

Ver uma historia
animada (sem
palavras) da autoria
de José Saramago;

Compreender a
historia;

Colaborar no
reconto oral,
colectivo

Cumprir todas  as
actividades  de rotina
(saudar/despedir-se..........
avaliar-se e avaliar).

Ver o filme de animacédo
sobre uma histdria de José
Saramago "A maior flor do
mundo";

Participar na exploragéo
oral, quando solicitado;

Participar no reconto
colectivo da historia (oral);

Turma:

Apresentacdo do plano do dia referindo os procedimentos
adequados que permitirdo atingir os objectivos propostos
(ver e compreender um filme sem palavras; reconto oral,
colectivo da histdria);

Registo do sumario;

Movimentacdo dos adultos pela sala para que se evitem,
entre os alunos, distracgdes ou atrasos;

Concluidos os registos referir a necessidade de atencédo
como forma de garantir a compreensdo da mensagem de
Saramago.

Projeccdo do filme, sem pausas. (video de Laura
Fernandez, no Youtube, publicado na pagina do PNEP
deste concelho).

Concluida a projec¢do questionar-se-d8o alunos sobre o
filme a que assistiram. Os que pretenderem intervir para
complementar as ideias do colega questionado,
assinalando devidamente essa intencdo, poderdo fazé-lo, a
indicac&o do professor.

Concluido este processo a turma deve, ter ideias definidas
sobre quem, quando, onde, como, 0 porqué e o para
qué do filme a que assistiu, construindo um entendimento
que ultrapasse os significados literais.

Nesta fase podera recorrer-se ao visionamento da ou das
seccbes do filme que colocaram ddvidas a sua
compreensao.

A instrucdo ao grupo sobre a continuacdo do trabalho
possibilitard que todos compreendam que o reconto oral
da histéria contar& com a participardo de todos, na
producdo de uma frase sobre a histéria. A intervengdo dos
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especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

alunos sera em progressdo, da frente para tras, linha a
linha comegando sempre no primeiro aluno da esquerda.

O adulto, sempre que a intervencdo de um aluno ndo se
enquadre sequencialmente no que antes foi dito, voltara
atras para permitir o reajuste da intervencgéo.

Serdo prestadas as ajudas que confiram ao trabalho uma
sequéncia légica.

Lingua
portuguesa
Automatizar as
rotinas

Partilhar
experiéncias.

Compreender
mensagens nao
verbais.

Transformar em
verbais, mensagens
nao verbais.

Contar a histéria
em banda desenha

"Ler" a banda
desenhada.
Contar a histéria

aos familiares.

Cumprir as  rotinas.
Ouvir a instrucdo do
Professor sobre o trabalho a
desenvolver;

expressar eventuais dividas
e atender a explicacdo
sempre que ocorra.

Contar para 0 grupo como
foram as férias da Pascoa.

Motivar "C" para o filme de
Saramago contando-lhe que
se viu um filme na aula.
Explicar a colega como
podemos ver a historia e
guem a contou;

aceder & Internet e

seleccionar o filme;

identificar, na historia,

individualmente, 0S
momentos de que mais
gostou;

- Recontar oralmente a
historia;

- Identificar momentos
significativos ;

- Reproduzir graficamente a
histéria (desenho, pintura,
recorte , colagem e registo
escrito do professor a partir
da producéo oral dos alunos;

Ler o trabalho final,
fotocopiar ;

arquivar cépia no dossier;
levar cdpia para mostrar e
contar a histéria a familia;
afixar o original no

Unidade:

Possibilitar e incentivar a partilha de experiéncias sobre as
férias da Péscoa.

"Provocar" uma conversa sobre o filme que vimos na
turma do "Pedro” - “A maior flor do mundo”, para
suscitar a curiosidade de "C";

responsabilizar o "Pedro"” por mostrar o filme a colega;
manter uma conversa sobre a histdria e incentivar os
alunos a expressarem opinides pessoais sobre o que viram.
Incentivar o reconto oral - principais momentos da
historia;

Possibilitar o recurso as
sequenciacdo das ideias.
Registar momentos
professora).

Apresentar um suporte de registo (folha dividida em
rectangulos) e imagens coloridas.

Possibilitar a anlise do material tentando que os alunos
explicitem as suas ideias em relacdo a utilizacdo que
pretendem dar-Ihe.

Depois de ouvir as previsdes dos alunos, a Professora
apresentara e explicitara a tarefa a desenvolver
(construgdo de uma banda desenhada sobre a histéria).
Motivar-se-d0 0s alunos para o trabalho e orientar-se-do
na execucao.

Em trabalho de pares vdo observar o material de que
dispdem e o que precisam fazer/desenhar para completar
cada cena (momentos da histéria previamente definidos).
Devem decidir em fungdo dos interesses/habilidades
individuais, quem vai fazer o qué e como.

A professora prestard as ajudas indispensaveis para que 0s
alunos consigam organizar-se e realizar o trabalho.

A medida que cada quadro estiver construido, os alunos
vao verbalizar o que “diz”.

Cabera a professora o registo escrito do que cada quadro
contar.

Construida a banda desenhada procederemos a leitura oral.
Cada aluno terd duas coOpias do trabalho: uma para
arquivar no dossier outra para levar para casa e poder
partilhar coma familia.

Manteremos como estratégia a valorizacdo do
empenhamento dos alunos na realizacdo das tarefas e da
colaboracéo entre pares;

imagens para facilitar a

da histéria identificados (a

expositor. Procederemos ao reforco positivo pelo correcto
desempenho;
Incentivaremos a valorizacdo e o reforgo positivo, entre
pares.
Matematica Ouvir/ver as propostas de | Unidade
Analisar e | trabalho (a pares; | Apresentacdo de propostas de trabalho:
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
interpretar individuais); - para resolucdo a pares;
enunciados manifestar eventuais | - para resolucéo individual.
matematicos; davidas; Conversa, no grupo, sobre os procedimentos adequados a
ouvir/ver a informacdo | desenvolver numa e outra situag&o;
Utilizar auxiliares | adicional, = sempre  que | Enumeragdo das vantagens em respeitar  esses
que facilitem a | ocorra; procedimentos.
interpretacdo e | interpretar os enunciados; Leitura oral das propostas de trabalho (a professora);
resolucéo das | identificar as  questdes | Questionamento aos alunos para verificar a compreensao

situacdes (desenho;
material
concretizador;
pensar em voz alta)

Resolver
situacBes
propostas;
dominar a
sequéncia numérica
(até 25);

Identificar o
ndmero que vem
antes e depois de
um numero dado;

asa

colocadas;
identificar/verbalizar
procedimentos a adoptar nas
diferentes propostas;
implementar a/s estratégia/s
seleccionada/s;

constatar se 0s resultados
obtidos respondem ao que se
pede;

ligar numeros por ordem
crescente ;

completar em sequéncias
numéricas, 0s numeros em
falta;

Completar respostas

do que lhes foi solicitado;

proporcionar mais informacdo, utilizando diferentes
canais, sempre que se verifique essa necessidade;
Incentivo aos alunos para que pensem em voz alta;
Fornecimento de pistas e/ou ajudas que permitam a
orientacdo correcta do raciocinio, sempre que tal se
justifique;

Valorizacdo do desempenho adequado (trabalho de pares e
trabalho individual);

Reforco do desempenho adequado (elogio, ou escrever
"Excelente™ tdo do agrado dos alunos).

Incentivo a valorizacdo e ao reforgo positivo, entre pares.

O corpo e avoz
Automatizar as
rotinas

Desenvolver a
capacidade
auditiva e vocal;

Diversificar e
desenvolver
habilidades
expressivas
(verbais e
verbais).

nao

Cumprir as rotinas

Conhecer o plano do dia;
apresentar eventuais duvidas
sobre as propostas;

ouvir/ver as explicagcdes as
duvidas.

Contar ao grupo,
individualmente (gestos), as
trés coisas que fizemos nas
férias e de que mais
gostamos;

Apontar a pessoa que devera
descobrir 0o que se tentou
transmitir com o gesto;
Tentar transmitir novamente
0 que numa primeira
intervengdo impediu.

Ouvir uma nova melodia
tocada na guitarra "Diz-me
tu"

Acompanhar a  guitarra
trauteando "l 14 14....);
Ouvir o professor cantar
sobre a melodia;

Cantar, sobre a melodia, o
que cada um fez nas férias:

- lentamente;

- rapidamente

Centro Educativo

Garantir o cumprimento das rotinas;

Dar a conhecer aos alunos o que vamos fazer durante a
aula:

- cada um dos elementos do grupo, na sua vez, vai

contar, apenas com gestos e uma a uma, as trés coisas que
mais gostou de fazer, nas férias.

- 0 elemento que mimou apontard um a um 0S Outros
elementos do grupo que identificardo cada uma das acgdes
mimadas.

Caso alguma das acc¢bes nao tenha sido perceptivel no
primeiro exercicio, 0 mimo de servi¢o repetird a accao,
introduzindo as alterages que tornem mais perceptivel o
que quis dizer.

Quando a segunda tentativa ndo se conseguir identificar a
accdo, o mimo dira, ao ouvido do professor, o que fez e
obtera deste as pistas que Ihe permitam maior adequagédo
nos gestos para que a pessoa que designou para identificar
essa accdo, o possa fazer de facto.

Concluido o processo em relagéo a cada um dos elementos
do grupo ouviremos uma nova melodia tocada na guitarra
"Diz-me tu".

Depois de ouvir, vamos acompanhar a melodia trauteando
"l4..14.. ou qualquer outro som a escolha dos alunos;

Uma vez apreendida a melodia (muito simples) ouviremos
o professor de mdsica colar a melodia uma letra
relacionada com o que fizemos nas férias.

"- Diz-me tu

O que fizeste nas férias." (bis)

-Eu nas férias.......

Depois de cada um dos elementos do grupo cantar o que
fez nas férias (as trés coisas de que mais gostou)
introduziremos variagbes no exercicio:
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

- cantar lentamente (acompanhando a guitarra e o
balancear da cabeca do professor)

- cantar rapidamente (...).

Antes do final da aula a professora cantara ao microfone o
que fez nas férias (respondendo a pergunta do Professor
de masica) disponibilizando o microfone para quem o
queira utilizar nesse mesmo exercicio.

Valorizacdo do empenhamento dos alunos na realizacéo
das tarefas;

Reforco positivo pelo desempenho adequado;

Incentivo a valorizacéo e ao reforco positivo entre pares.

Tempos livres
(com a familia)
Passar, tempo livre
com o pai.

Assistir a um jogo

Assistir, com o0 pai, ao jogo
de futebol do escaldo
"Infantis" (10/12 anos), no
Sabado, as 10.30, no estadio
da localidade

Casalestadio

Preparar o "Pedro™ ao longo da semana para o desafio de
futebol a que irdo assistir, no Sdbado. Comunicar ao aluno
que na Equipa dos Infantis que vai ver estdo colegas da
sua escola.

Ao chegar ao estadio devera escolher um local proximo da
saida para evitar percorrer uma maior distancia se houver

de futebol no
estadio da
localidade,
mantendo uma
postura adequada

necessidade de sair, durante o jogo (idas a casa de banho,
ou outras).

Nesta primeira ida ao estadio logo que o "Pedro"
manifeste sinais de impaciéncia devem sair para evitar a
ocorréncia de comportamentos desajustados.

No futuro, de forma progressiva e & medida que se for
habituando ao espaco e aos tempos do jogo, e que for
conseguindo retirar prazer em assistir a um desafio (j& que
de jogar ele ndo se cansa), aumentar-se-4 naturalmente o
tempo de permanéncia no estadio.

O comportamento adequado, mesmo durante um curto
espaco de tempo deve ser fortemente valorizado.

O pai deve ainda mostrar ao "Pedro"que estd muito feliz
por estar com ele e porque se portou de forma adequada
(mesmo que seja s6 um bocadinho).

No final da actividade deve incentivar-se o "Pedro" a
expressar as sensagdes que esta saida Ihe provocou € o seu
porqué.

Expressar as
sensaces da
experiéncia.

Conversar a dois sobre a ida
ao estadio

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA, sala de aula; Centro Educativo; ruas da localidade; casa do aluno; estadio de
futebol; casas de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de méos; espelho; pente; lencos de
papel; pecas de vestuario; roupeiro e cémoda; cadeira de quarto; peixe e outros alimentos sélidos; prato e
talheres, expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador; impressora; internet; pen ; filme " A
maior flor do Mundo"-(histéria de José Saramago); dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura;
cartolina; eldsticos; dbaco; papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo; painel de registo do plano do
dia; cartdes com figuras moveis; calendario mével; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas, de
trabalho/avaliacdo; seméforo; bracgadeira; fichas coloridas; materiais manipuldveis diversificados (jogos);
caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; equipas de futebol; amigos e
vizinhos.

Reflexdo/Avaliagdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.

Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;

- 0 que disseram os alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

- em relacdo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relagéo as propostas de trabalho;

- a0 nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;
- no desempenho na &rea da Matematica;

- no desempenho na area de Educacéo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;
- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da acgao.

Quadro 2 - 62 Planificacdo Semanal: Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, Estratégias e Contextos,
Recursos e Avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XLII - Planificagdo da 72 Semana de intervencio (19 a 23

/04/2010)

A planificacao do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do

trabalho anterior (Apéndice LIV).

Areas

Subareas

Objectivos gerais

Independéncia
pessoal

Rotinas diarias

Automatizar as rotinas diarias (nos diferentes contextos).

Higiene Cuidar da higiene pessoal

Melhorar competéncias na manipulagdo da roupa;
Vestuario Vestir-se completamente.

Despir-se completamente.
Alimentacao Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocaces diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras bésicas
de seguranca.

Socializagdo

Comportamento social

Alargar o leque de pessoas com quem interage
adequadamente (escola, centro educativo e comunidade);
utilizar regras de saudacdo convivéncia e cortesia:

- em situaces de trabalho;

- em situaces de lazer.

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
Adquirir o dominio progressivo da leitura e da escrita;
Interpretar mensagens (orais e escritas)

Expressar-se (oralmente e por escrito)

Matematica

Aprender uma nova quantidade e o signo que a designa
(26);

Contar mecanicamente até 26;

Contar racionalmente até 26;

Resolver situagBes problematicas

Motricidade

Motricidade global;

Motricidade fina

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais bésicas;

Partilhar com outros povos jogos tradicionais portugueses
(Projecto Socrates-Coménius: "Be Active And Creative In
Your Free Time).

Agir de acordo com a instrugéo.

Musica

O corpo e a voz

Melhorar competéncias auditivas e verbais;
Melhorar competéncias expressivas (verbais e ndo verbais).

Quadro - 1 - 72 Planificagio Semanal: Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas

Objectivos Actividades Contextos/Estratégias/Metodologia

Especificos

Higiene Nos diferentes contextos, de forma significativa, em
Cumprir as | Realizar as rotinas: continuidade da semana anterior mas exigindo mais rigor no

rotinas diarias:
lavar e limpar
as maos.....
pentear-se
sozinho;
assoar-se
sempre ao
lengo.

lavar e limpar as méos....
pentear-se

assoar-se sempre ao lenco
(em  continuidade da
semana anterior).

Observar e  comentar
materiais relacionados com
a lavagem dos dentes;

desempenho, nas actividades onde ja revela autonomia.
Unidade:

A motivagao para a lavagem diaria dos dentes sera feita,
antecipadamente, na Unidade, recomendando que para essa
tarefa se utilize sempre 0 copo com agua (poupanga).

Na motivacdo recorreremos e exploraremos, recursos online,
entre outros, disponiveis nos seguintes enderegos:
http://www.authorstream.com/Presentation/crisfon-143314-
dent-ac-sa-de-higiene-oral-education-ppt-powerpoint/
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Subareas

Objectivos Actividades Contextos/Estratégias/Metodologia

Especificos

Aprender a | ouvir a informacdo do | http://hugodvj.weebly.com/uploads/7/5/5/0/755010/pnpromoo_

lavar os dentes | professor; so.pdf
seleccionar materiais que | http://www.slideshare.net/psylva/higiene-dentria-contedo-terico
queira partilhar com a | O "Pedro" terd a possibilidade de seleccionar (com a ajuda da
familia; professora) algumas imagens sobre os cuidados a ter com 0s

imprimir os materiais;
levar o0s materiais para
casa e conversar sobre
eles, com a familia.
Observar uma escova de
dentes para adulto e uma
para crianca;

identificar diferencas;

dentes, de levar para casa 0s materiais seleccionados, e
conversar com a familia, sobre eles.

Na Unidade irdo observar uma escova de dentes de adulto e
outra de crianca (escovas novas) para poderem verificar as
diferencas em relagdo aos tamanhos e para conversarmos sobre
as razBes que as justificam.

concluir sobre as

diferencas;
Vestuario Escolher a roupa para | Casa
Seleccionar  a | vestir; Na continuidade da semana anterior.
roupa para | retirar do seu lugar a roupa | Responsabilizar o "Pedro" pelo vestir de todas as pecas, sem
vestir em | escolhida; ajuda.
funcgéo do | colocé-la em jeito de vestir | Redugdo progressiva das ajudas fisicas para abotoar os botdes;
estado do | no dia seguinte; Na percepcédo de dificuldades significativas no processo, deve
tempo; vestir as diferentes pecas; intervir-se com a tranquilidade que permita quebrar a tensdo do

Retirar a roupa
dos diferentes
espacos.

Vestir-se
completamente

Abotoar
botbes

0s

Despir-se
completamente

abotoar botbes das

calgas;

0s

Despir as diferentes pecas;

Preparar-se para ir para a
cama.

"Pedro” e desdramatizar qualquer pormenor que corra menos
bem.

Deve exemplificar-se, uma vez, o procedimento correcto e
incentivar-se 0 "Pedro™ a uma nova tentativa.

O adulto devera sair do quarto, mas  manter um contacto
verbal para evitar que o "Pedro" se perca na tarefa (J& esta
quase “Pedro”?; Falta o qué?; Quando estiveres vestido avisa a
avo).

Deve passar ocasionalmente, pelo quarto, para verificar a
necessidade, ou ndo, de prestar algum tipo de ajuda a
concluséo da tarefa.

Valorizagdo do esforco do "Pedro" para responder a solicitagdo
do adulto;

Valorizagdo do desempenho dos progressos ja registados.
Seguir uma estratégia semelhante em relagéo ao despir.

A noite, na escolha da roupa para o dia seguinte e nos rituais de
preparacdo para dormir, a mée deverd estar presente para que
progressivamente possa ser aceite pelo "Pedro”, no desempenho
desse papel.

Alimentagéo
Servir-se
alimentos
sélidos

de

Servir-se evitando sujar a
toalha.

(em continuacdo
semana anterior).

da

Em continuacdo da semana anterior reforcando a necessidade
de encostar devidamente o seu prato ao recipiente que contém
os alimentos de que vai servir-se, e a atencdo e a calma que
precisa ter-se na colocagdo dos alimentos no prato, para que
ndo caiam e sujem a toalha.

A instrucdo verbal, as pistas visuais, o incentivo e o reforgo
pela evolugcdo no desempenho devem acompanhar o processo.

Deslocacdes
diarias

Aprender e

Deslocar-se sempre pelo
passeio pelo lado mais
afastado do alcatréo;

Parar frente a passadeira,

Orientar a deslocagdo ao
Centro Educativo;

chamar a atencdo dos

Unidade

Rever brevemente os procedimentos a adoptar sempre que nos
deslocamos a pé;

entregar a bracadeira de Professor ao "Pedro";

responsabiliza-lo pelo orientacdo do percurso de ida e volta;
prestar as ajudas que garantam a nossa deslocacdo segura.
Utilizacdo das demais estratégias utilizadas na 5% semana de
intervencéo.
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Subareas

Objectivos Actividades Contextos/Estratégias/Metodologia

Especificos

cumprir os | "distraidos"; Avaliacdo do trabalho desenvolvido com preenchimento da
procedimentos | Avaliar 0s desempenhos: ficha de registo.

de  seguranca | identificar procedimentos | Casa

nas deslocagdes
diarias.

adequados na deslocagéo:
- 0S seus;

- 0s dos outros;
identificar o
esteve bem;
verbalizar o que podemos
fazer para melhorar;
preencher a ficha
avaliacdo.

que ndo

de

Na reflexdo sobre o trabalho desenvolvido, e pela evolugdo que
o0 aluno vem registando entendemos introduzir uma nova
motivag&o para o "Pedro”.

A nova estratégia serd a de dizer ao aluno que se, durante a
semana mostrar a avd que ja €é capaz de ir no
passeio...de...de...vai poder ir sozinho para a escola.

Vamos ver se este desafio consegue mobilizar o "Pedro” e
permitir-lhe a concentracdo indispensavel a uma deslocacdo
segura.

Comport.
Social

Saudar 0S
outros;
Despedir-se dos
outros;

Utilizar "se faz
favor" sempre
que faz uma
solicitacdo aos
outros;
Agradecer;
Pedir sempre se
pode ausentar-
se.

Pedir desculpa
quando magoa
alguém.

Realizar diariamente todas
as actividades relacionadas
com as regras de saudacdo,
cortesia e convivéncia, em
situacbes de trabalho e
lazer (continuagéo)

Dirigir um convite a um
amigo para brincar 14 em
casa.

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos diferentes
contextos, exigindo progressivamente, rigor no desempenho,
valorizando e reforcando sempre, de forma positiva, o
desempenho adequado, espontaneo, ou resultante de motivacéo,
pelo adulto.

O adulto tera de apresentar-se como modelo para o "Pedro”,
sempre,

A semelhanca da semana anterior.

Convidar um

amigo para

brincar

Lingua Cumprir as rotinas Turma

Portuguesa Ouvir atentamente o plano | Garantir o cumprimento das rotinas chamando a atencdo aos

Automatizar
rotinas do inicio
da aula;

Conhecer uma
historia de
Madonna (lida
pelo adulto);
Interpretar a
historia
(oralmente)

do dia;

Expressar eventuais
duvidas;

Ouvir a informacéo
adicional do adulto; do
colega.

Registar o sumario.

Ouvir uma cangdo de
Madonna- (Hung Up Best
Quality 720p);

ouvir informacdes sobre a
interprete;

observar a capa de um
livro de Madonna;

ouvir a leitura da histdria;
Participar na interpretacdo
da historia por sua

iniciativa;
responder a  perguntas
sobre a histéria

"esquecidos”

Apresentacdo do plano do dia;

Registo do sumario.

Partindo de interesses e motivacGes de alunos, identificados na
Gltima aula, o trabalho iniciar-se-a com a audicdo de uma
cancao de Madonng;

Solicitaremos a curiosidade dos alunos em relagdo a uma outra
habilidade da cantora, tentando que expressem ideias prévias;

A apresentacdo do livro "As Macds do Sr. Peabody" surgird
em funcdo da alusdo directa dos alunos a "vertente escritora",
da artista (se surgir), ou serdo as professoras a apresenta-lo.
Trocaremos breves impressfes sobre a capa, e estimulando
novamente a curiosidade dos alunos passaremos a leitura da
histéria (Professora de Educacdo Especial), parando
ocasionalmente, e questionando alunos para nos certificarmos
da compreenséo do que se vai lendo.

Concluida a leitura promoveremos uma conversa sobre o livro,
incentivando a intervencdo de cada um. Moderaremos esta
conversa (Professora da Turma), permitindo uma intervencgéo
ordenada dos que assinalarem devidamente essa vontade.
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Subareas
Objectivos
Especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

Ler palavras

(oralmente).

Ler palavras

Se o Pedro ndo exprimir essa intengdo, sera directamente
solicitado pelo professor da turma para questdes muito simples,
tentando a sua participacéo activa.

A professora de Educagdo Especial fara também uma tentativa,
caso ele ndo responda a solicitacao do professor da Turma.
Solicitaremos o "Pedro" para a leitura da palavra macas,
previamente aprendida.

Valorizaremos o0 empenhamento dos alunos na realizacdo das
tarefas;

Prestaremos reforco positivo pelo correcto desempenho;
Incentivaremos a valorizacédo e o reforgo positivo, entre pares.

Lingua
Portuguesa

Automatizar
rotinas do inicio
e final do dia

Aprender
palavras novas
(magé, macas)
associar
impresso a
manuscrito;
dividir silabas;
construir plurais
regulares;
ordenar o
material da
frase;

ler palavras e
frases;

escrever
palavras e
frases;

preparar para o
trabalho na
turma (“"Pedro)

Cumprir as rotinas:
saudacao/despedida,
calendario, presencas,
consulta do horério plano
do dia

organizacdo dos materiais
individuais e de uso
comum.
Ouvir a
professor;
Identificar propriedades de
um objecto, recorrendo aos
sentidos;

Responder a perguntas;

instrucdo do

Pesquisar magds  na
Internet;
Seleccionar magés, copiar
e colar na folha de
trabalho;

ler palavras e frases;
escrever palavras e frases;

Ordenar o material da
frase;
Transformar  mensagens

verbais em mensagens nao
verbais;

Construir o novo material
do aluno - jogo de leitura)
(imagem  colada em
cartolina, nome: impresso
e manuscrito;  silabas,
impressas e manuscritas);

Manusear o livro "As
macds do Sr. Peabody"
(depois de apresentado na
aula de Lingua
Portuguesa);

comentar as ilustragdes;
ouvir a professora contar a
histéria ("C" e Pedro");
interpretar a histéria.

Unidade:

Garantir o cumprimento das rotinas do inicio do dia chamando
a atencdo aos "esquecidos";

construgdo do plano do dia.

Proposta de um jogo para inicio do trabalho (aprendizagem de
uma nova palavra e motivacdo para o trabalho do dia seguinte
na turma do "Pedro™)

Explicitacéo clara do jogo:

Sentados no lugar, de olhos vendados, descobrir
progressivamente, pela resposta a questdes que lhes serdo
colocadas, e recorrendo aos sentidos, o que foi colocado, na
mesa, a frente de cada um.

A professora frisara que mesmo que algum dos alunos descubra
logo, 0 que estd na mesa, sO se pode dizer o nome quando se
perguntar qual € o nome (a Gltima quest&o a colocar).

As perguntas serdo do tipo:

- Que forma tem?

- E" lisinho" ou rugoso?

- E duro ou macio?

- A que cheira?

Depois de toda esta exploragdo que durard enquanto os alunos
se mantiverem interessados no trabalho, tirar-se-4 a venda para
0 contacto visual com o objecto, e a observacéao da cor real.
Concluida esta fase, a professora registara no quadro o nome do
fruto, impresso, e que os alunos copiardo, no quadro, em
manuscrito.

Faremos divisdo sildbica (batimento de palmas; balancear e/ou
levantar de bragos; batimentos com os pés, no chdo...).
Pesquisa de macgds na Internet, constatando diferencgas
observaveis.

orientacdo dos alunos na seleccdo, copia e colagem de magas
para a construgdo da folha de trabalho do dia.

construgdo do material do aluno (jogo de leitura).

Estimulo ao manuseamento do livro e comentario das
ilustracdes;

Resumo oral da histdria (a professora e o Pedro), para que "C"
conhega 0 conteldo.

Apresentacdo de fichas de trabalho com leitura oral (pela
professora) dos diferentes exercicios;

Analise, com os alunos, dos trabalhos produzidos.
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Subareas
Objectivos
Especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

Matematica

Aprender
nova
quantidade e o
sigp que a
designa (26);

uma

Consolidar o
conceito de
dezena;

Contar
mecanicamente

contar
racionalmente;

Analisar e
interpretar
enunciados
matematicos;

Utilizar
auxiliares que
facilitem a

interpretacdo e
a resolucdo das
situacdes;

Resolver;

Ouvir/ver a explicacdo do
professor ;

cumprir a instrucéo do
professor;

manipular materiais;

fazer contagens;

observar;

Interpretar;

comparar ;

identificar diferencas ;

identificar semelhancas;

tirar conclusoes;

verbalizar procedimentos;

registar dados;

resolver problemas;

Unidade

Colocaremos na mesa de trabalho, liberta de outros materiais,
uma determinada quantidade de marcadores solicitando aos
alunos:

- a contagem do ndmero total de marcadores;

- 0 registo da quantidade obtida, no quadro (20);

- a organizacdo dos marcadores em agrupamentos de dez (
suficientemente afastados uns dos outros para ndo se
misturarem);

- a confirmacdo do nimero de elementos de cada sub-
agrupamento;

- 0 registo, no quadro, do nimero de elementos de cada um
deles.

Assim tentaremos que os alunos percebam que de uma situagédo
inicial (20) passdmos para uma situacdo de 10+10.

A exploracdo a desenvolver tentara que os alunos reconhegam
que nesta manipulacdo dos marcadores ndo se alterou a
guantidade inicial mas tdo s6 a organizacdo dos elementos (
com os elementos de um grande grupo (20) foi possivel a
organizacédo de dois subgrupos de (10) . 20=10+10
As questdes que colocaremos tentardo proporcionar aos alunos
a constatacdo de que o contrdrio também se verifica:
10+10=20.

Concluida esta fase, solicitaremos ainda aos alunos que
"prendam™ com um elastico cada um dos grupos de dez
marcadores (fazer um molho), como vem sendo hébito.

Com o desenrolar da exploracdo voltaremos a rever o conceito
de dezena.

Os alunos deverdo associar o molho de marcadores a uma
dezena de marcadores, e concluir que cada dezena contém dez
marcadores, todos juntinhos. Dai que para representarmos a
quantidade 10 precisemos do algarismo 1 que representa a
dezena e do zero que representa a auséncia de unidades soltas,
neste caso, a quantidade de marcadores que ficaram fora do
elastico.

Se com esta estratégia conseguirmos que os alunos respondam
acertadamente a solicitacdo para referir o nimero de dezenas
gue temos na mesa; 0 nimero total de marcadores que contém
(sem a a necessidade de desmontar novamente todo 0 processo
para contarem de um a um) e para explicar porque utilizamos o
zero e o dois para representar a quantidade 20, temos facilitado
0 resto do processo.

Mantendo na mesa as duas dezenas de marcadores colocaremos
mais um, solicitando aos alunos que descubram a nova
quantidade existente (21).

Independentemente da existéncia ou ndo existéncia de
dificuldades faremos sempre uma traducdo matematica do

processo:
Duas dezenas e uma unidade -» 10+10+1=

20+1=21
Seguidamente retiraremos o marcador colocado solicitando aos
alunos que descrevam 0 que observaram

(das duas dezenas e uma unidade que estavam na mesa
retirimos uma unidade % 10+10 -1, que refiram o ndmero
de marcadores existente e o ndmero de dezenas (2).

10+10-1=

20-1=20
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Subareas
Objectivos
Especificos

Actividades

Contextos/Estratégias/Metodologia

verbalizar conclusoes;

Repetiremos o processo sequencialmente até chegarmos a
quantidade 26.

No final serd proposto aos alunos a aplicagdo do que se
aprendeu na resolugéo de uma ficha.

A avaliagdo do trabalho permitira identificar se a estratégia
respondeu as necessidades dos alunos; o que foi compreendido
€ 0 que sera necessario continuar a trabalhar.

Motricidade
Global/
Motricidade
Fina

Automatizar as
rotinas

Preparar 0
corpo para o
exercicio

(aquecimento);

Aprender as
regras, pela
pratica;

Melhorar 0S
procedimentos:
- recepcdo e
passe da bola;

- n° de apoios
antes do passe,

Jogar
equipa;

em

Cumprir as rotinas
(saudacdo e despedida;
emprego das expressdes
socialmente estabelecidas
para fazer pedidos; para
agradecer, para se ausentar
dasala.....).

Ouvir/ver a instrucdo do
professor;

manifestar eventuais
duvidas;

ouvir/ver, atentamente, a
informacdo adicional;
Juntar-se a um colega para
trabalhar o passe e a
recepcéo da bola;

receber e passar a bola ao
colega :

- parados, respeitando o
espaco atribuido e
distancia estabelecidas;

- em deslocacdo;

- respeitando o nimero de
apoios.

Juntar-se a sua equipa;
vestir o colete;

participar no jogo
recebendo e passando a
bola aos colegas.

Garantir o cumprimento das rotinas

Apresentagdo do plano de trabalho, seguindo-se um breve
questionamento aos alunos sobre a aula anterior, para verificar
0 que esta presente em relacdo a aprendizagem do jogo, e 0 que
é indispensavel relembrar.

Seguir-se-4 0 aquecimento inicial (corrida, controlo da
respiracdo e mobilizacdo articular), com a orientacdo da
professora de educagdo especial.

Concluida esta fase o professor da turma informara os alunos da
necessidade de treinar, um pouco mais, 0 passe e a recepc¢ao da
bola, para que se melhorem e a cumpram os procedimentos
técnicos e de seguranca.

Serd dada aos alunos a possibilidade de escolherem o parceiro
de trabalho.

Como a turma tem um ndmero impar de alunos, o que ficar sem
par, trabalharé com a professora de Educacéo Especial, cabendo
ao professor da turma a distribuicdo dos diferentes pares no
espaco, e a sua orientagdo técnica.

Concluido este trabalho a pares, chamar-se-d0 os alunos ao
centro do campo, para a formagdo das equipas e as
recomendagdes indispensaveis nesta fase de aprendizagem.
Caberd ao professor da Turma a formagdo das equipas e a
professora de Educacdo Especial a funcéo de distribuir coletes
a equipa do “Pedro” e de arbitrar ( com a orientagdo do
especialista).

Proceder-se-4 ao sorteio do campo de cada equipa e entre as
recomendacdes a frisar, antes do apito inicial, estardo as de que
ndo pode haver contacto fisico entre jogadores e que num jogo
de equipa é indispensavel o passe da bola entre os seus
elementos.

A indicag&o do arbitro, iniciar-se -4 0 jogo.

Incentivo aos alunos durante a realizagdo da actividade;
valorizacdo do seu empenhamento e da colaboracdo com os
pares.

Reforco positivo pelo desempenho adequado;

Incentivo a valorizacdo e ao reforco positivo, entre pares.

O corpo e a
voz

Automatizar as
rotinas

Desenvolver a
capacidade
auditiva e
vocal;

Cumprir as rotinas
(saudacdo e despedida;
emprego das expressdes
socialmente estabelecidas
para fazer pedidos; para
agradecer, para se ausentar
dasala.....)

Identificar as trés
actividades que  mais

gostou de fazer, na escola;

Garantir o cumprimento das rotinas
Considerando que a aula anterior recolheu enorme entusiasmo

do grupo, repetiremos a estratégia mas agora em relagdo as trés
“coisas” que mais gostaram de fazer na escola

(ver planificagdo da 62 semana de intervencéo, p. )
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Subareas
Objectivos Actividades Contextos/Estratégias/Metodologia
Especificos

Mimar para o grupo....
Diversificar e
desenvolver as | (ver planificagdo da 62

formas de | semana de intervencédo)
expressdo

(verbal e ndo

verbal).

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; campo de jogos da escola; Centro Educativo; ruas da localidade;
casa do aluno; casa de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de médos; espelho; pente; lencos de
papel; escovas de dentes e recursos online sobre higiene oral; pecas de vestuario; roupeiro e comoda; cadeira de
quarto; alimentos solidos; prato e talheres, expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador;
impressora; internet; Livro de Madonna “ As Magéds do Sr. Peabody” dossier individual; lapis, borracha;
marcadores; cola; tesoura; cartolina; elasticos; &baco; papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo;
painel de registo do plano do dia; cartdes com figuras moveis; calendario mével; caderno de trabalhos de casa;
fichas informativas, de trabalho/avaliagdo; seméaforo; materiais manipuléveis diversificados (jogos); guitarra;
microfone; bolas de andebol; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliagdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram 0s alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro”:
- em relacdo aos pares;

- em relacéo aos adultos;

- em relagéo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na rea da Matematica;

- no desempenho na &rea de Educacdo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da accao.

Quadro 2 - 72 Planificacdo Semanal: Subdreas, Objectivos Especificos, Actividades, Estratégias e Contextos,
Recursos e Avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XLIII - Planificacdo da 82 semana de intervencdo (26/04 a 01

/05/2010)

A planificacdo do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do
trabalho anterior (Apéndice LV).

Areas

Subareas

Obijectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diarias (nos diferentes
contextos).

Independéncia
pessoal

Higiene Cuidar da higiene pessoal
Manipular adequadamente a roupa.
Vestuario Vestir-se completamente, sozinho.
Despir-se completamente
Alimentacao Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocaces diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras bésicas
de seguranca.

Utilizar regras de saudacéo convivéncia e cortesia (com 0s

Socializagdo Comportamento social adultos, com os colegas),
alargar o leque de pessoas com quem interage.
Estimular e desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita
. Adquirir/melhorar competéncias de leitura e de escrita
o Lingua Portuguesa . . P . . .
Académica e Diversificar competéncias expressivas (orais e escritas)
Expressiva Contar mecanicamente até 26;
Matematica Contar racionalmente até 26;
Resolver situa¢Bes problematicas
Motricidade global; Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
Motricidade coordenativas gerais béasicas;
Motricidade fina colaborar com os outros;
agir de acordo com a instrugéo.
Nao haverd aula porque o professor de musica vai
Musica O corpo e a voz apresentar, em Lisboa, um Projecto do Centro

Educativo.

Quadro 1 - 82 Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
Higiene Em continuidade da semana | Casa e Unidade
Pentear-se; anterior Em continuidade da semana anterior
Assoar-se
sempre ao
lengo.
Acompanhar o familiar na | Casa:
compra da escova e do | Ida as compras na companhia do familiar (aumentar os
Higiene dentifrico; niveis de motivacao doa aluno);
escolher a cor da nova escova | Proporcionar ao aluno a possibilidade de:
de dentes; - escolher a cor da nova escova de dentes;
escolher o sabor do dentifrico; - escolher o sabor da nova pasta de dentes;
pagar a escova e o dentifrico. | - pagar os produtos comprados.
A noite, depois do "Pedro" estar preparado para ir para a
Diariamente antes de ir para a | cama devemos informé-lo que esta na hora de cuidar da
cama: salde dos dentes, "desafiando-0" para iniciar o processo.
Aprender a Na casa de banho, o "Pedro" deve enumerar, para a avo,
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

lavar os dentes.

Ouvir a
instrucédo

Cumprir a
instrucédo

Enumerar, para a av0, 0s
materiais necessarios a lavagem
dos dentes;
Preparar  o0s
necessarios a
dentes;
observar a av6 a mimar a
lavagem dos dentes;

mimar em simultaneo com a avo
a lavagem dos dentes.

Ouvir a instrucdo da avo.
colocar a 4gua no copo; colocar
0 copo sobre o lavatorio;

segurar a embalagem do
dentifrico na méo direita (com
ajuda fisica);

levantar a tampa com a maéo
esquerda;

manter a embalagem na méo
direita sem pressionar;

molhar a escova na agua do
COpo;

observar a colocagédo da pasta na
escova (a avd € preponderante
nesta fase);

mudar a escova para a méao
direita;

introduzir a escova com a pasta
na boca;

movimentar a escova de acordo
com a instrucdo (visual/verbal
e/ou fisica);

deixar escorrer/"cuspir”, para o
lavatério, as excre¢des (ndo
engolir);

enxaguar devidamente a boca;
lavar a boca;

lavar a escova;

lavar o lavatoério;

limpar-se;

arrumar os diferentes materiais;
observar-se ao espelho para ver
o brilho dos dentes lavados.
passar a lingua pelos dentes
(vendo como a avé faz);

materiais
lavagem dos

verbalizar a sensacéo obtida.

S

0s materiais necessarios a lavagem dos dentes,
providencié-los e coloca-los sobre a mesa do lavatdrio.
Antes de se iniciar a lavagem, a avé deve mimar esse
processo para o "Pedro”, tentando captar a sua atencéo.
Simultaneamente deve fornecer a informacdo que lhe
permita perceber bem o que se estd a fazer e porqué.
Depois do "Pedro" ver e ouvir bem como se faz, devem
ser 0s dois a mimar (em frente um do outro). S6 depois
de estar "tudo" treinado se inicia o processo real:

- colocacdo da gua no copo;

- molhar a escova na agua;

- colocacdo da pasta na escova (a avo nesta fase inicial)
Devemos tentar manter a sua atengdo para o processo de
colocacdo da pasta (abertura, pressdo na embalagem,
quantidade, fecho), referindo, que na semana seguinte
passaré a ser ele a fazé-lo sozinho.

Durante a primeira semana o adulto deve prestar toda a
ajuda (, visual, fisica e verbal) de que o "Pedro" necessite
para levar a bom termo esta actividade. Deve valorizar-
se todo o seu empenho e 0 aspecto dos seus dentes
lavados.

Com a passagem da lingua nos dentes o "Pedro"” podera
obter a sensacdo agradavel dos dentes limpos. O adulto
deve ainda tentar que o "Pedro” verbalize o que sente na
realizacdo dessa actividade.

A lavagem da escova, do copo, do lavatério e a
arrumacdo dos diferentes materiais deve merecer
especial cuidado explicando-se claramente, ao "Pedro",
0S porqués.

A medida que ele for ganhando maior autonomia na
lavagem dos dentes, devem reduzir-se progressivamente
as ajudas e aumentar-se o grau de exigéncia em relacdo
aos diferentes procedimentos, com o0 objectivo de que
consiga, a médio prazo, lavar os dentes "sozinho", de
manhd, apds o pequeno almocgo, e a noite antes de se
deitar.

A mée deverd integrar-se progressivamente neste ritual
para aumentar e melhorar as inter-relagdes mae/filho.
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
Vestuario Escolher a roupa para vestir em | Em casa
Escolher a | funcdo do estado do tempo; Prosseguimento das estratégias anteriormente adoptadas
roupa para | retirar do seu lugar a roupa para | as estratégias adoptadas.
vestir. vestir;
Retirar colocar na cadeira do quarto a

cuidadosamente
a roupa de onde
esta guardada.

roupa que vai vestir no dia
seguinte

Desabotoar botfes - na fase inicial do processo e
sempre que o "Pedro" precisar desabotoar os botdes da

vestir-se Vestir todas as pecas e abotoar | roupa que veste devem registar-se, sequencialmente, 0s
completamente. | os respectivos botoes; seguintes procedimentos:
despir-se - segurar entre os dedos polegar e indicador da mao
completamente: | Despir todas as pecas de roupa; | esquerda a ponta do tecido sobre a casa (cal¢cas) ou ao
desabotoar  0s | desabotoar os botdes. lado da casa (casacos) ;
botGes da - segurar 0 botdo entre o polegar e o indicador da mao
roupa. direita;
- virar o botdo para dentro da casa, no sentido do seu
tracado.
- pressionar o botdo com o polegar direito, para dentro da
casa até este sair completamente.
A mae, sempre que possivel (turnos de trabalho) devera
participar nos rituais de escolha e preparacdo da roupa
para vestir no dia seguinte, e na preparacéo do filho para
ir para a cama (despir-se e vestir o pijama).
Alimentacéo Casa
Considerando que o "Pedro" ja consegue servir-se de
alimentos sélidos com autonomia valorizaremos essa
competéncia solicitando-lhe que sirva os adultos.
Recomendaremos, uma vez mais, que faca as "coisas"”
Servir-se e | Servir os familiares de com calma.
servir 0s | alimentos sélidos, seguindo a O adulto encosta o seu prato ao recipiente da comida, a
fa_mlllares de instrugdo do adulto; jeito do "Pedro" e pede_—]hg 0 fa\_/o_r de o servir. _
alimentos Informa o aluno se ja é suficiente a quantidade de
solidos alimento que tem no prato ou pede um pouco mais.

Servir-se em ultimo lugar.

Procede-se de igual forma em relacéo aos alimentos para
acompanhamento, valorizam-se e elogiam-se todos 0s
procedimentos adequados do "Pedro, e prestam-se as

ajudas que permitam a execucdo da tarefa, sem
constrangimentos.
Agradecemos ao "Pedro” ter-nos servido.
O "Pedro" sera o Ultimo a servir-se.
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Deslocagdes
diarias

cumprir 0s
procedimentos
de  seguranga
nas deslocagdes
dirias.

Deslocar-se
sozinho para e
da escola.
(+-
metros)

200

Ir ter com a
avo, a saida da
escola.

Deslocar-se sempre pelo passeio

pelo lado mais afastado do
alcatréo;

parar frente a passadeira,
olhar............

ouvir a instrugdo do professor
do dia

seguir a instrucdo do “professor
do dia"deslocacdo ao Centro
Educativo;

Identificar procedimentos
Adequados na deslocacéo:

- 0S seus;

- 0s dos outros;

identificar o que ndo esteve
bem;

verbalizar o que podemos fazer
para melhorar.

Ouvir a instrucdo da avo antes
de sair de casa;

Ir para a escola sozinho;

Ir ter com a av0 a saida da
escola.

Conversar com a avo sobre as
suas deslocacdes;
Expressar sensacoes
experiéncia.

da

Unidade

As mesmas da semana anterior assumindo, o "Pedro",
nesta semana o papel de aluno.

Casa

Antecipadamente deve salvaguardar-se a seguranca do
"Pedro" solicitando a colaborag8o de pessoas amigas que
nesse horario se possam disponibilizar para garantir uma
vigilancia discreta, mas com a capacidade para intervir ,
se tal se justificar, de forma a que nada de mal aconteca
ao "Pedro".

Deve explicar-se cuidadosamente a razdo de tal
solicitacdo para que todos saibam o que se espera de
cada um.

Antes da ida para a escola, a avé deve conversar
tranquilamente  com o  "Pedro" sobre  essa
responsabilidade, relembrando-lhe que precisa ir com
muita atencéo.

Deve encoraja-lo e dizer-lhe que fica descansada porque
ele ja sabe como deve fazer.

Deve ainda mostrar-lhe 0 seu contentamento por ele ter
aprendido a deslocar-se como deve ser e ja ndo precisar
de companhia.

Deve ser breve toda esta conversa para ndo cansar o
"Pedro".

Quando ja estiverem tranquilamente em casa e depois de
ter conversado com as pessoas que colaboraram nesta
primeira deslocacdo do "Pedro" sozinho, devem
conversar, tentando que ele expresse o que sente e
fazendo uma referéncia breve ao que as colaboradoras
eventualmente tenham identificado como esquecimento
ou precipitagéo.

Devera valorizar todo o seu empenhamento e elogia-lo
por ja conseguir deslocar-se sozinho para a escola.

Comport.
Social

Saudar 0s
outros;
Despedir-se dos
outros;

Utilizar "se faz
favor"  sempre
que faz uma
solicitacdo aos
outros;
Agradecer;
Pedir sempre se
pode ausentar-
se.

Pedir desculpa
quando magoa

Realizar diariamente todas as
actividades relacionadas com as
regras de saudacdo, cortesia e
convivéncia, em situacfes de
trabalho e lazer (continuacédo)

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos
diferentes contextos, exigindo progressivamente, rigor
no desempenho, valorizando e reforcando sempre, de
forma positiva, o desempenho adequado, espontaneo, ou
resultante de motivacéo, pelo adulto.

O adulto tera de apresentar-se sempre como modelo para
0 "Pedro”.

alguém.

Convidar um Dirigir um convite a um amigo | A semelhanga da semana anterior.

amigo para para ir 14 a casa brincar.

brincar.

Lingua Turma

Portuguesa Garantir 0 cumprimento das actividades de rotina
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Automatizar
rotinas

Ouvir/ver textos
escritos em
VErso;

percepcionar
caracteristicas;

identificar
caracteristicas;

expressar a sua
ideia de poesia;

Avaliar o
trabalho
desenvolvido

Realizar todas as actividades de
rotina.

Ouvir a leitura de poemas
escritos por jovens da mesma
faixa;

expressar  opinides
sobre o que ouviu;
observar 0 registo escrito de
poemas;

identificar caracteristicas (verso,
rima,...)

definir, por escrito, o que é para
si a poesia;

pessoais

partilhar no grupo, 0 seu
entendimento;
ouvir o entendimento dos

colegas da turma sobre poesia.

Expressar opinides pessoais
sobre o trabalho desenvolvido:
- aspectos positivos;

- aspectos negativos;

Medidas a aplicar.

exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.

Apresenta¢do do plano do dia;
Questionamento aos alunos para
esclarecimento de eventuais ddvidas;
Leitura de poemas de antigos alunos (professoras da
Turma e de Educacédo Especial, alunos);

Solicitacdo a alunos para se pronunciarem sobre o que
ouviram;

Registo de dois pequenos poemas, no quadro;

Breve andlise em relacdo a estrutura (verso, repeticées,
rima, ...);

Solicitacdo aos alunos para que individualmente
expressem (por escrito) o que é para eles a poesia;

A professora de Educacdo Especial registara a producéo
do “Pedro”, que o aluno registara, de seguida, no
computador.

Partilha no grupo do entendimento de cada um sobre este
género literario.

constatacdo e

Solicitar dois voluntarios ou designar dois alunos para se
pronunciarem sobre o trabalho do dia.
Incentivo a valorizagdo e ao reforco positivo, entre pares.

Lingua
Portuguesa
Automatizar
rotinas

Aprender sobre

géneros
literarios - a
poesia
Conhecer textos
em poesia,;

percepcionar
caracteristicas;
identificar
caracteristicas;
Interpretar
poemas;

ler palavras e
frases;

Escrever
palavras e
frases;

Realizar todas as actividades de
rotina.

Ouvir a instrucdo do professor;
Manusear livros de poesia;
Ouvir a leitura de poesias;
Observar a mancha gréfica do
texto na folha;

Comparéa-la com um registo em
prosa;

Identificar diferencas;

Referir diferengas;

Seleccionar colaborativamente,
entre trés poemas, 0 que iremos
trabalhar;
Interpretar 0
seleccionado;
Resolver propostas de trabalho,
colaborativamente;

Resolver as propostas de
trabalho de a acordo com a
instrucao.

poema

Unidade

Garantir o cumprimento das actividades de rotina
exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
Apresentacdo e analise das propostas de trabalho;
Preparagdo da deslocacdo a biblioteca (0 que vamos
fazer, porqué, para qué e como; os cuidados para ndo
perturbar o trabalho nas salas e o que se desenvolve na
biblioteca...);

Deslocacao a biblioteca;

Solicitacdo dos alunos para o pedido da colaboracéo da
Sr.2 Assistente da biblioteca para nos ajudar a encontrar
0 que precisamos (livros de poesia);

Incentivo aos alunos para:

- a procura de livros de poesia, na prateleira indicada;

- a selec¢do de livros para ver/ler;

- a escolha colaborativa do espago para trabalhar;

- a observacdo dos livros.

Leitura, aos alunos, de poemas que por uma qualquer
razdo suscitaram a sua curiosidade (ilustracdo, mancha
grafica do texto...);

Estimulo a expressdo livre de ideias ou sensagdes
provocadas pelo que ouviram e/ou observaram;
Possibilitar/estimular/orientar:

- aobservagdo/analise da mancha grafica do texto;

- aidentificagdo de caracteristicas;

- a comparagao entre prosa e poesia;

- aidentificagdo e verbalizacdo de diferengas;

- a selec¢do colaborativa de uma poesia para trabalhar
(de entre trés, lidas pela professora);

- a interpretacdo oral e escrita (questionamento aos
alunos);

- a descoberta de marcas no poema (repeticéo e rima)

- a descoberta e leitura das palavras conhecidas;
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Avaliar-se e
avaliar

Pensar sobre o trabalho
desenvolvido;
Expressar 0 que pensa sobre o

que fez e se fez.

- a realizaco colaborativa de propostas de trabalho;

- a reflexdo sobre o que se fez e o desempenho de cada
um na realizacdo das diferentes propostas;

- a identificacdo do correu e do que é preciso melhorar e
como.

- incentivo a valorizacdo e ao refor¢o positivo, entre

pares.
Matematica Unidade
Automatizar Cumprir todas as actividades de | Garantir o cumprimento adequado das actividades de
rotinas rotina. rotina
Utilizacdo dos materiais significativos para os alunos
Ouvir enunciados; (no momento), na resolucdo de situacdes problematicas;
interpretar os enunciados; Treino na construgcdo e utilizacdo da dezena para
Aplicar 0 | apresentar uma estratégia de | consolidacdo do conceito e facilidade nas contagens;
conceito de | resolucdo; Incentivo e ajuda para formulacdo e apresentagdo de
dezena; implementar a estratégia na | situagdes probleméticas aos colegas;
resolucédo de situagdes | Estimulo e apoio na verbalizacdo e justificacdo dos
problematicas manipulando | procedimentos que adoptam para e na resolucéo do que
objectos (marcadores) de acordo | lhes é solicitado;
com o que é solicitado: Proporcionar aos alunos a representacdo concretizada e
- colocar na mesa 0 nimero de | numérica das quantidades 12 e 21;
marcadores indicados (pelo | Promover:
Contar colega; pelo professor); - acomparacao;

mecanicamente
até 26;

contar
racionalmente,
até 26;

conduzir
correctamente o
raciocinio  na
resolucdo  de
situacBes

problematicas
(numéricas e
ndo numeéricas);

- formar dezenas (utilizando
elasticos);

- registar no quadro o nUmero
encontrado;

- distinguir pela cor o algarismo
das unidades e o das dezenas;

- providenciar as quantidades
solicitadas, acrescentando ou
retirando objectos aos que ja
estdo sobre a mesa;

explicitar procedimentos  na
resolucdo de situagbes que
impliquem adicionar e subtrair
quantidades (pensar em Vvoz
alta);

- construir  agrupamentos
correspondentes as quantidades
12 e 21;

registar 0s nimeros no quadro;
Identificar ~ semelhancas e
diferengas no registo grafico e
nas quantidades;

Percepcionar o valor posicional
dos nimeros;

Estabelecer combinagBes entre

- a identificacdo das semelhangas;

- a identificacdo das diferencas;

- a percepcao do valor posicional dos algarismos.
Possibilitar a resolugdo de situacdes problemaéticas que
exijam estabelecer combinagbes entre figuras (cdes e
gatos

Reforco positivo pelo empenhamento e pelo desempenho
adequado;

Avaliar e | figuras.
avaliar-se
Pensar sobre o trabalho
desenvolvido ao longo da | Promover/analise/reflexdo e avaliagdo do trabalho
semana, 0 seu e o dos outros e | desenvolvido.
expressar opiniGes pessoais.
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Motricidade
Global/
Motricidade
Fina
Automatizar as
rotinas.

Aprender jogos

tradicionais.

Praticar jogos
tradicionais

Cumprir todas as actividades
relacionadas com o inicio e o
final da aula.

Ouvir o plano do dig;

Conversar sobre o projecto em
que a escola esta envolvida;
Conhecer a participacdo da
turma nesse projecto;

expressar eventuais davidas;

ouvir/ver a informacéo
adicional;

fazer o aquecimento (corrida;
mobilizacdo articular;
alongamentos).

Ouvir/ver:

- aexplicitagdo sobre os jogos
(procedimentos e materiais a
utilizar)

; - a forma como a turma se vai
organizar;

- a forma como os alunos se véo
organizar dentro do grupo.

Integrar 0  seu  grupo;
jogar de acordo com a
instrucdo;

Mudar de estacdo a indicacdo do
professor.

Patio exterior

Garantir o cumprimento das rotinas com progressiva
exigéncia em relagdo a correccdo nos procedimentos.
Apresentacdo e explicitacdo do plano do dia (professor
da Turma).

Conversa sobre o projecto internacional em que a escola
estd envolvida, "Be active and creative in your free
time", e onde a turma participara com a demonstracdo
(filmada) de jogos tradicionais;

Questionamento a alunos para verificar a existéncia de
eventuais davidas, acrescentando a informacéo adicional
necessaria  (professora de Educacdo Especial);
Apresentacdo do jogo "Barra do lengo", de forma a que
os alunos percebam que tipo de jogo é, o seu objectivo e
a forma como se joga.

Explicitacdo das regras (Professor da Turma);
Demonstracdo do jogo solicitando a colaboragdo de
cinco alunos: um que segura o lenco; dois para cada
equipa (Professor de Educacdo Especial);

Apobs 0 questionamento aos alunos sobre o observado, e
a informacéo adicional para esclarecimento de eventuais
davidas, caberd a professora de Educagdo Especial
solicitar a colaboracdo do "Pedro" para ser ele a segurar
o lengo, com a colaboracéo do professor e designar duas
raparigas como elementos de cada uma das equipas
participantes. Permitir-se-a que os alunos se juntem a
elas, por afinidades (duas equipas), estabelecendo-se
como condicdo Unica a de que as equipas sejam mistas.
Iniciar o jogo & indicacédo do professor.

Apo6s 10/12 minutos de jogo activo passaremos a
demonstracdo dos outros dois jogos que completam a
participacdo da turma no Projecto: corrida de sacos e o
jogo do pido.

Para a corrida de sacos haverad uma apresentacdo e
demonstracdo breves porque é ja do conhecimento da
generalidade dos alunos.

Apresentar-se-4 também como um jogo de duas equipas
em que a vencedora serd a equipa que em menos tempo
conseguir que todos o0s seus elementos executem,
cumprindo as regras, O percurso previamente
estabelecido.

Para o jogo do pido (jogo individual) solicitaremos a
colaboracao de dois alunos que o dominem (ha alunos na
turma que sabem jogar), e que vdo demonstrando 0s
procedimentos a medida que o adulto presta a
informago técnica.

Apresentar-se-8o as regras, definir-se-80 os circulos do
jogo e sortear-se-a a ordem de entrada.

Insistiremos nas questfes de seguranca (sempre por
detras dos lancadores) e na colaboragdo dos alunos que
ja dominam a técnica para apoiar 0s que vao aprender.
Estimulo ao incentivo, a valorizagdo e ao reforco
positivo, entre pares.
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
O corpo e a Falta do professor de Musica (formagéo).
VOz

Tempos livres | Assistir, com o pai, ao jogo de
(coma familia) | futebol do escaldo "Infantis" | As estratégias adoptadas na 6% semana de intervengao.
com uma equipa de "Infantis, de
Badajoz  (10/12 anos), no
Sébado, as 10.30, no estadio da
localidade.

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA, sala de aula; campo de jogos da escola; Centro Educativo (artes plasticas);
ruas da localidade; piscina; casa de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de maos; espelho; pente; lengos de
papel; copo, escova de dentes e dentifrico; pecas de vestuario; roupeiro e cémoda; cadeira de quarto; alimentos
solidos; prato e talheres, expositores ; arméarios; quadro preto; giz; apagador; computador; impressora; internet;
livros de poesia de Alvaro Magalhdes, Matilde Rosa Aratjo, Sidénio Muralha e Sophia de Mello Breyner
Andresen; poemas escritos por antigos alunos da escola (antigos e actuais) dossier individual; lapis, borracha;
marcadores; cola; tesoura; cartolina; elasticos; abaco; papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo;
painel de registo do plano do dia; cartdes com figuras méveis; calendario mével; caderno de trabalhos de casa;
fichas informativas, de trabalho/avaliacéo; ); lenco de tecido; sacos de serapilheira; pides e guitas; seméaforo;
fichas coloridas; materiais manipulaveis diversificados (jogos); ; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de acgdo educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliagdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram 0s alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro”:
- em relacdo aos pares;

- em relacéo aos adultos;

- em relagédo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na rea da Matematica;

- no desempenho na &rea de Educacdo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da accao.

Quadro 2 - 8 Planificacdo semanal - Subdreas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,
recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)
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APENDICE XLIV - Planificagdo da 92 semana de intervencio (3 a 07
/05/2010)

A planificacdo do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do

trabalho anterior.

Areas Subareas Objectivos gerais
Rotinas diarias Aprender e cumprir as rotinas diarias (nos diferentes contextos).
Higiene Cuidar da higiene pessoal
Manipular adequadamente a roupa.
Independéncia | Vestuério Vestir-se completamente, sozinho.
pessoal Despir-se completamente.
Alimentacao Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.
Deslocaces diarias Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras basicas de
seguranca.

Utilizar regras de saudagdo convivéncia e cortesia (com 0s

Comportamento social
adultos, com os colegas)

Socializagdo

Estimular/desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
Adquirir/melhorar competéncias de leitura e de escrita;
Académica e Diversificar competéncias expressivas.

Expressiva Aprender uma nova quantidade e o signo que a designa (27);
Matematica Contar mecanicamente até 27;

Contar racionalmente até 27;

Resolver situacfes problematicas

Lingua Portuguesa

Motricidade global; Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
Motricidade coordenativas gerais bésicas;

Motricidade fina colaborar com os outros;

Agir de acordo com a instrugo.

Desenvolvimento auditivo e vocal;
Musica O corpo e a voz Desenvolvimento de diferentes formas de expressdo (verbal e ndo
verbal).

Quadro 1 - 92 Planificacio Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira)
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Subéreas/ Actividades/frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos

Especificos

Higiene Executar com  progressiva | Em continuidade da semana anterior.
Lavar-se autonomia todas as actividades

Pentear-se; de higiene pessoal aprendidas | Em continuidade da semana anterior

Assoar-se sempre
ao lenco.

Aprender a lavar

(em continuidade da semana
anterior)

Diariamente, antes de ir para

Em relacdo a lavagem dos dentes devem reduzir-se
progressivamente as ajudas prestadas, a medida que o
"Pedro for melhorando as suas competéncias.

0s dentes acama. Deve ainda incentivar-se a expressar as dificuldades
Providenciar sempre os | sentidas ( o que é que lhe custa mais a fazer) para
materiais necessarios a lavagem | podermos mais objectivamente encontrar novas
dos dentes: estratégias que facilitem a sua aprendizagem.
colocar o dentifrico na escova, | A "desarrumacdo” que esta aprendizagem pode causar
com a ajuda do adulto; na casa de banho precisa ser encarada com
lavar os dentes, seguindo a tranquilidade para que o "Pedro" ndo desista por
instrucao; perceber no adulto a "perturbacdo™ que o Sseu
lavar-se devidamente; desempenho causa.
passar a lingua nos dentes para | A mde deve participar e apoiar a realizagio desta tarefa,
verificar a limpeza; que serd proposta como trabalho de casa, sempre que 0s
comunicar ao familiar a | Seus turnos de trabalho permitam.
sensacao. Devem identificar-se todos os progressos do "Pedro",
olhar-se ao espe|ho para fazer-lhos notar e valoriza-los sempre.
confirmar que ja ndo ha|A familia deve manifestar abertamente o seu
dentifrico na cara; contentamento pelo empenhamento do aluno e pelos
lavar os materiais utilizados | Progressos gue vai conseguindo.
(escova, copo, lavatorio).
Vestuario Escolher a roupa para vestir, em | Casa
Retirar fungdo do estado do tempo; Insistir junto do "Pedro" sobre a necessidade de se tirar a
cuidadosamente retirar cuidadosamente a roupa | roupa das gavetas com cuidado, para ndo amarrotar as
das gavetas, a | dos seus lugares; pecas;
roupa que Vvai | colocar as pecas Mostrar-lhe como deve proceder;
vestir; seleccionadas a jeito vestir , no | Dar apenas a ajuda indispensavel para que o retirar da
Vestir-se dia seguinte; roupa se processe sem grandes percalcos (ajuda verbal
completamente e | vestir-se completamente, | e/ou fisica)
abotoar 0s | abotoando os botdes; Colocar a roupa seleccionada a jeito de vestir no dia
botdes; Despir-se completamente, | seguinte.
desabotoando os botdes. Responsabilizar o "Pedro" por vestir-se e despir-se
Despir-se completamente prestando apenas as ajudas (minimas)

completamente e
desabotoar 0s
botoes.

Observar 0 espaco reservado a
arrumacao de boxers e meias;
ver como € que o adulto faz a

que possibilitem a realizag8o das tarefas.

Relembré-lo durante o processo (- J& esta, Pedro, vamos
la...) para que ndo se disperse do que esta a fazer.
Mostrar ao aluno em que local se guardam os boxers e

arrumagéo das pecas | as meias;
(demonstracgéo); Mostrar-lhe como se colocam estas pegas na gaveta;
colaborar com o adulto na | Responsabiliza-lo pela arrumagdo semanal dessas pecas.
Aprender a | arrumacéo da roupa. Valorizar o esforco do "Pedro" para responder a
arrumar a sua solicitacdo do adulto;
roupa nas | arrumar semanalmente, os | Valorizar o desempenho do "Pedro” se tal se justificar.
gavetas. . Mostrar sempre o contentamento do adulto pelo
boxers e as meias no local " "
empenhamento e pelo "correcto™ desempenho.
adequado. A mae deve colaborar nesta tarefa, a propor como
trabalhos de casa, sempre que os turnos de trabalho
permitam.
Alimentacéo Servir os familiares de Casa
Servir 0s | alimentos sdlidos, seguindo a
familiares de Continuaremos a responsabilizar o "Pedro" por servir-se

alimentos sélidos

instrucdo do adulto (na

a si e aos familiares de alimentos s6lidos, aumentando os

CLXXV

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao




Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Subareas/
Objectivos
Especificos

Actividades/frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Servir-se de
alimentos sélidos,
com autonomia;

continuacdo da semana
anterior).

Servir-se de alimentos s6lidos
com autonomia.
(em continuacdo da semana

niveis de exigéncia em dos
procedimentos.

Cada adulto devera agradecer ao"Pedro" por té-lo
servido.

O "Pedro" devera ser o Ultimo a servir-se.

Deve valorizar-se 0 empenhamento do "Pedro" na

realizacdo da tarefa, desdramatizar qualquer eventual

relacio ao rigor

anterior). percalco e reforcar positivamente 0  correcto
desempenho.
Deslocacdes Deslocar-se sempre pelo passeio | Unidade

diarias

Cumprir
procedimentos de
seguranga nas
deslocacdes
dirias.

Deslocar-se
sozinho para e da
escola.

(+/- 200 metros);
ir ter coma avo, a
saida da escola.

pelo lado mais afastado do
alcatréo;

parar frente a passadeira,
olhar............

orientar o grupo na deslocagéo
ao Centro Educativo;

Chamar a atencdo  dos
"distraidos" para 0 cumprimento
adequado dos procedimentos.
Identificar procedimentos
Adequados na deslocacéo:

- 0S seus;

- 0s dos outros;

identificar 0 que ndo esteve
bem;

verbalizar o que podemos fazer
para melhorar.

Ouvir a instrucdo da avo antes
de sair de casa;

Ir para a escola sozinho;

Ir ter com a avo a saida da
escola.

Conversar com a avo sobre as
suas deslocacdes;

Expressar sensacoes da
experiéncia.

As mesmas que se adoptaram na planificacdo da 72
semana.
Sera 0 "Pedro” a orientar a deslocacao ao Centro

Educativo.
Casa

Aludir as deslocacgdes do dia tentando saber como
decorreram e fazendo recomendacdes breves, sobre o
gue é essencial, antes de cada saida do "Pedro"

O reforgo positivo deve manter-se.

Comport. Social
Saudar os outros;

Despedir-se  dos
outros;

Utilizar "se faz
favor" sempre
que faz uma
solicitacdo  aos
outros;
Agradecer;

Pedir sempre se
pode ausentar-se.
Pedir desculpa
guando magoa
alguém.
Comportar-se
adequadamente
em situagdes
inabituais

Realizar diariamente todas as
actividades relacionadas com as
regras de saudacdo, cortesia e
convivéncia, em situagdes de
trabalho e lazer (continuagao).
Colaborar com o professor que
vem filmar a aula;

Controlar impulsos e/ou
inibicBes perante a presenca da
camara de filmar.

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos
diferentes contextos, exigindo progressivamente, rigor
no desempenho, valorizando e reforcando sempre, de
forma positiva, o desempenho adequado, espontaneo, ou
resultante de motivacéo, pelo adulto.

O adulto tera de funcionar sempre como exemplo para o
aluno.
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Subéreas/ Actividades/frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia

Objectivos

Especificos

Convidar um | Dirigir um convite a um amigo | A semelhanca da semana anterior.

amigo para | para brincar

brincar

Lingua Turma

Portuguesa Cumprir todas as actividades de | Garantir o cumprimento das actividades de rotina
Automatizar rotina (saudacdo e despedida; | exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
rotinas. solicitacdo e agradecimento; | Na conclusdo desta fase inicial apresentar-se-a4 o plano

Conhecer outras
formas de "dizer"
poesia - 0 canto;

conhecer uma
poetisa regional
(Florbela
Espanca);

Estabelecer
contacto com a
obra da autora;

Expressar-se
através da poesia.

saida da sala; organizacdo e
arrumagdo dos seus materiais e

dos de utilizagho comum;
avaliacéo).
Ouvir o plano do dig;

expressar eventuais duvidas;
ouvir a informag&o adicional.
registar o sumario.

Ler (individualmente) o poema
que cada um fez sobre si
proprio;

Ouvir uma cancdo cantada por
Luis Represas com poema de
Florbela Espanca "Ser poeta"”
(2%);

Ouvir a informacdo sobre a
naturalidade e o periodo em que
viveu a autora.

ler 0 poema (trabalho de pares);
constatar as lacunas (trabalho de
pares);

completar as lacunas no poema
de (trabalho de pares);

Participar na correccdo oral da
ficha;

Corrigir as incorrecgdes na
folha de trabalho;

Cantar, colectivamente, sobre a
cangdo de Luis Represas.

do dia prestando-se todos os esclarecimentos que se
entenderem necessarios.

Solicitar-se-a a cada aluno a leitura do poema que
escreveu sobre si proprio, valorizando e reforcando de
forma positiva 0 empenhamento colocado na realizagdo
do trabalho, se tal se justificar.

A professora de Educacdo Especial apoiard o "Pedro” na
leitura do seu poema;

De seguida ouviremos cantar, na voz de Luis Represas,
um poema de Florbela Espanca "Ser poeta”;
Distribuir-se-a pelos alunos o poema (incompleto) da
autora.

Propor-se-a a sua leitura e o preenchimento das lacunas,
em trabalho de pares (alunos que ficaram juntos na
mesma mesa de trabalho).

As professoras circulardo na sala incentivando e
orientando para que se evitem dispersGes

Havera particular atencéo a equipa que integra o "Pedro"
orientando o seu par para a solicitacdo do aluno, na
leitura e na escrita das palavras conhecidas, no poema de
Florbela.

Quando todas as equipas tiverem concluido o trabalho
far-se-4 a correccdo colectiva e uma Ultima leitura do
poema pela professora de Educacgéo Especial.

Com o suporte do poema escrito cantaremos a cangao
sobre a voz de Luis Represas

Continuaremos a valorizar o0 empenhamento dos alunos
na realizacdo das tarefas, a reforcar de forma positiva, a
adequagdo no desempenho e a colaboragdo com o0s
pares.

Estimularemos o incentivo e a valorizacdo entre pares;

Lingua
Portuguesa
Automatizar
rotinas;

Falar de si;

colaborar com o
adulto na
construgdo de um
poema sobre si;

"apreciar" o
poema;

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitacdo e agradecimento;
saida da sala; organizacdo e
arrumacdo dos seus materiais e
dos de utilizagho comum;
avaliacdo)

Responder a perguntas sobre si
(oralmente);

Completar frases (oralmente);
Ouvir a leitura da sua producéo;
Expressar a sua opinido sobre o
poema;

Passar o poema no computador;
Pronunciar-se sobre o espaco da

Unidade

Garantir o cumprimento das actividades de rotina
exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
Elaboracdo de um guido que viabilize e incentive a
participacdo activa dos alunos na construgdo de poemas
sobre si préprios;

apresentacao/explicitacdo da proposta de trabalho;
colocacdo de perguntas, aos alunos, sobre si préprios;
registo escrito das respostas (o professor).

Com base nas respostas do aluno iniciar cada verso do
poema (a professora), solicitando-lhe que o complete;
leitura oral de cada verso (professora) inquirindo se
gosta do que ouviu;

leitura integral do poema (professora) solicitando a sua
opinido sobre o resultado final;

registo do poema no computador (uma parte o aluno,
outra a professora);
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Subareas/
Objectivos
Especificos

Actividades/frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

partilhar com os
outros o seu
poema;

folha de trabalho
fazer a ilustracdo;
[ustrar;
Conversar sobre a estratégia a
adoptar na divulgacdo do poema
a turma.

onde quer

Escrita do poema no computador (aluno/professora);
Questionamento ao aluno para decidir o espaco onde
pretende fazer a ilustracdo do trabalho.

Desenvolvimento da mesma estratégia com "C" que
durante o trabalho com o "Pedro" se exercitard no jogo
de leitura, colocando os nomes nas respectivas imagens.
Definicdo colaborativa da estratégia a utilizar para
partilhar as produgdes com a turma de cada aluno.
Continuaremos a valorizar o0 empenhamento dos alunos
na realizacdo das tarefas, a reforcar de forma positiva, a
adequagdo no desempenho e a colaboragdo com o0s
pares.

Estimularemos o incentivo e a valorizacéo entre pares;

Matematica
Automatizar

rotinas.

Contar
mecanicamente
contar
racionalmente;
Aprender  uma
nova quantidade
(27);

somar e subtrair

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitacdo e agradecimento;
saida da sala; organizacdo e
arrumagdo dos seus materiais e
dos de utilizagho comum;
avaliacéo)

Somar quantidades recorrendo a
ilustracdo da ficha de trabalho;
Subtrair quantidades recorrendo
a ilustragdo da ficha de trabalho;

Unidade

Garantir o cumprimento das actividades de rotina
exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
Apresentacdo da proposta de trabalho;

Exploragéo oral da ficha, no grupo,

solicitando aos alunos a leitura das diferentes expresses
matematicas e identificagdo da questdo que cada uma
coloca;

identificacdo e verbalizacdo do procedimento adoptar
para somar e subtrair as quantidades, recorrendo a
ilustracdo da ficha de trabalho;

proposta para resolucdo individual da ficha;

dentro dessa o :
quantidade: explicitar os procedimentos a _ _
Completar a_doptzir em cada uma das Ana_llse colaborativa (profe§sor aluno) do~ trabalho
sequéncias sﬁugt;_oes (somar; subtrqlr); re:_:tllzac_jo_ por cada um (contelido e apresentacdo)
S participar colaborativamente | - identificacdo do que est& bem;
numéricas; e NP )
(aluno/professor) na analise dos | - identificacdo dos erros;
trabalhos que realizou | - correccdo dos erros
(conteddo e apresentagdo)
- identificar o que esta bem; Valorizacdo do empenhamento na realizagdo das tarefas
- identificar os erros; e da colaboracéo entre pares.
- corrigir dos erro. Reforco positivo pela correc¢do do desempenho;
Motricidade Turma
Global/ Garantir o cumprimento das actividades de rotina
Motricidade exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
Fina Apresentagdo do plano do dia fazendo referéncia ao
Automatizar Cumprir todas as actividades de | registo da aula que vai decorrer (registo video), inserida
rotinas rotina (saudacdo e despedida; | no projecto "Be Active And Creative In Your Free
solicitacdo e agradecimento; | Time";
saida da sala; organizacdo e | Recomendacdo, aos alunos, para um comportamento
Praticar jogos | arrumacdo dos seus materiais e | adequado, revendo brevemente regras basicas de
tradicionais; dos de utilizagho comum; | cortesia e convivéncia;
avaliacéo). Questionamento  aos  alunos  sobre regras e
Ouvir o plano do dia; procedimentos dos jogos que se vdo desenvolver;
divulgar  jogos | Explicitar eventuais dividas e | Breve ensaio dos jogos;
tradicionais ouvir/ver atentamente a | Questionamento aos alunos para definir 0os que querem
portugueses informacdo adicional; participar no jogo do pido;

Jogar o jogo "Barra do lengo;
Fazer corrida de sacos;
Jogar ao pido.

Definicdo de grupos, se for
participantes;

Antes da chegada do adulto que vai filmar a aula serdo
definidas, pelos professores as equipas, que se manterao
nos jogos "Barra do lenco” e "Corrida de sacos"” , e 0s
grupos que fardo a demonstracdo do jogo do pido, se

grande o numero de
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Subareas/
Objectivos
Especificos

Actividades/frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

forem muitos os alunos a querer participar.

O apoio a realizacdo das diferentes actividades sera
assegurado pelos professores (da Turma e de Educacdo
Especial).

Valorizacdo e reforgo positivo pelo empenhamento e o
desempenho adequados;

prestacdo de ajudas, sempre que tal se justifique;
incentivo a valorizagdo e ao reforgo positivo, entre
pares.

O corpo e avoz

Automatizar
rotinas

Desenvolver a
capacidade
auditiva e vocal;

Diversificar e
desenvolver  as
formas de
expressao (verbal
e ndo verbal).

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitacdo e agradecimento;
saida da sala; organizacdo e
arrumacao dos seus materiais e

dos de utilizagho comum;
avaliacéo).

Observar uma bateria;

Ouvir/ver a informagdo do
adulto  sobre a  bateria
(informacéo geral);

Observar e manusear 0S

utensilios utilizados para tocar a
bateria (baquetas);

Observar o adulto tocar bateria;
Constatar que podemos ouvir 0
som sem utilizar “ muita for¢a"
com as baquetas;

Experimentar tocar bateria;
Verbalizar as sensagfes da
experiéncia ;

Conhecer os constituintes de
uma bateria e a forma como se
designam ( tambores e pratos);
Observar a utilizacdo dos pés na
percussdao do tambor e dos
pratos;

Experimentar a percussdo com
0S pés;

Tocar livremente;
Acompanhar na bateria
melodia tocada na guitarra.

uma

Centro Educativo

Garantir o cumprimento das actividades de rotina
exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
Recepcdo aos alunos na biblioteca do Centro;

Estimulo a sua curiosidade em relacdo a aula, mas
fornecendo pistas que permitam ao "Pedro"perceber
que vai acontecer algo de novo e bom, dando-lhe tempo
para preparar-se para a surpresa.

Os professores propordo aos alunos a realizagdo de um
jogo inicial para que descubram qual das quatro méos
(as dos professores), tem escondida a chave da sala de
musica. O aluno que primeiro a descobrir vai abrir a
porta da sala.

Descoberta a bateria (sem baquetas visiveis), permitir-
se-4 a exploragdo inicial, respondendo as questfes que
os alunos forem levantando, e tentando que expressem
as sensacgdes que a bateria desencadeou.

Partindo ou provocando a sua curiosidade prestaremos
informacgdo sobre os constituintes da bateria e como
funcionam; que segmentos corporais utilizamos na
percussdo, que utensilios se utilizam para percutir
(baquetas) e os cuidados a ter com a nossa seguranca e a
dos materiais.

A demonstracdo (do adulto; dos alunos) acompanhara
todo este processo.

No dominio da informagdo bésica permitir-se-a, aos
alunos, a livre exploragcdo do instrumento, a que se
seguird o acompanhamento, a bateria, de uma melodia
tocada na guitarra.

Valorizacéo e reforgo positivo pelo empenhamento e o
desempenho adequados;

prestacdo de ajudas, sempre que tal se justifique;
incentivo a valorizacdo e ao reforgo positivo, entre
pares.

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; campo de jogos da escola; Centro Educativo; ruas da localidade;
casa do aluno; casa de banho.
Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de médos; espelho; pente; lencos de
papel; copo, escova de dentes e dentifrico; pecas de vestuario; roupeiro e comoda; cadeira de quarto; alimentos
solidos; prato e talheres, expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador; impressora; internet;
poema de Florbela Espanca; cancdo de Luis Represas; dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola;
tesoura; cartolina; elasticos; abaco; papel de registo; livro de presengas/ grelha de registo; painel de registo do
plano do dia; cartdes com figuras moveis; calendario mdvel; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas,
de trabalho/avaliacdo; lenco de tecido; sacos de serapilheira; piGes e guitas; apito semaforo; fichas coloridas;
materiais manipuldveis diversificados (jogos); bateria e baquetas; caixotes de lixo.

Reflexdo/Avaliagdo
Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
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Subéreas/ Actividades/frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
Especificos

Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram os alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relagéo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relacéo as propostas de trabalho;

- a0 nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na &rea da Matematica;

- no desempenho na rea de Educagdo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da accao.

Quadro 2 - 92 Planificacdo semanal - Subdreas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,
recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)
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APENDICE XLV - Planificagdo da 102 semana de intervencdo (10 a 14

/05/2010)

A planificacdo do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do
trabalho anterior (Apéndice LVII).

Areas

Subareas

Obijectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diarias (nos diferentes
contextos).

Independéncia
pessoal

Higiene Cuidar da higiene pessoal.
Manipular adequadamente a roupa.
Vestuario Vestir-se completamente, sozinho.
Despir-se completamente.
Alimentacdo Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocacdes diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras basicas
de seguranca.

Socializagdo

Comportamento social

Utilizar regras de saudagdo convivéncia e cortesia (com 0s
adultos, com os colegas)

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
adquirir/melhorar competéncias de leitura e de escrita;:
diversificar as competéncias expressivas .

Matematica

Dominar a sequéncia numérica até 28
contar mecanicamente;

contar racionalmente;

resolver situacbes problematicas.

Motricidade

Motricidade global;

Motricidade fina

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais béasicas;

colaborar com os outros,

agir de acordo com a instrucéo.

Musica

O corpo e avoz

Desenvolver competéncias auditivas e vocais;
desenvolver diferentes formas de expressdo (verbal e ndo
verbal).

Quadro 1 - 102 Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos
Higiene Cumprir diariamente as actividades | Casa e Unidade
Automatizar de rotina.......... Garantir o cumprimento das rotinas e o rigor nos
rotinas: procedimentos.
lavar sempre as Casa:
maos... Manter as estratégias adoptadas e:
pentear-se; - comunicar ao aluno que porque ja sabe lavar os
assoar-se  sempre | - segurar a embalagem com a méo | dentes, vai aprender a colocar o dentifrico na
ao lenco. direita, sem a pressionar/amolgar; escova, sozinho.
lavar 0s dentes | - levantar cuidadosamente a tampa, | Antes de comecar o processo o familiar deve

antes de ir para a
cama:

- colocar 0
dentifrico na
escova de dentes,

com a mao esquerda;

- molhar a escova na agua do copo;
- segurar a escova na horizontal,
por baixo da embalagem, mas sem
a tocar;

- inclinar ligeiramente a embalagem

indicar ao "Pedro" onde deve colocar a embalagem
depois de ter colocado o dentifrico na escova
(sobre o lavatdrio e afastado da torneira para ndo se
sujar.

A actividade deve ser apresentada como um
desafio e deve pedir-se ao "Pedro" que diga ao
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

seguindo a | para a parte central das cerdas; adulto quando esta preparado para comecar.

instrucdo do adulto;
- lavar os dentes;

- lavar os materiais
utilizados;

- arrumar nos Seus
lugares.

- pressionar ligeiramente deixando
sair, sobre as cerdas, uma pequena
porcéo de dentifrico,

- parar a pressao a indicagdo do
familiar;

- colocar a embalagem sobre o
lavatdrio, afastada da torneira;

- passar cuidadosamente a escova

para a mao direita;

A indicacio do aluno de que estad preparado o
adulto inicia, tranquilamente, a instrug&o,
incentivando o aluno no processo.

A mae deve apoiar o filho nesta tarefa (trabalho de
casa 32 e 62 feiras).

A lavagem dos dentes, com o apoio da mée fara
parte dos trabalhos de casa a propor ao aluno.

fechar a tampa do

dentifrico...........
Vestuario Realizar diariamente, de forma | Em continuacdo da semana anterior com maior
Lavar-se (as mdo e | autbnoma todas as actividades | exigéncia ao nivel do desempenho do aluno.

os dentes), vestir-
se, despir-se
pentear-se com
autonomia.

Cumprir a
instrucdo do adulto
Arrumar a roupa
interior e as
camisolas nos seus
lugares

aprendidas (em continuacdo da
semana anterior)

Ouvir e seguir
adulto;

Colocar nas respectivas gavetas:
- 0s boxers;

- as meias;

- as camisolas

a instrucdo do

Responsabilizacdo do aluno pela arrumacéo
semanal da roupa.

Reducdo progressiva das ajudas.

Valorizacdo do esforco do "Pedro™ para responder
a solicitagdo do adulto;

Valorizacdo do evolucdo desempenho no "Pedro™
sempre que se justificar.

Na realizacdo das actividades relacionadas com o
vestuario a mae deverd estar presente e
participar(3® e 62 feiras). Esta actividade
continuard a ser proposta como trabalho de casa.
Mostrar sempre o contentamento do adulto pelo
empenhamento e pelo "correcto™ desempenho.

Alimentacéo
Assumir o
desempenho
partilhado de
tarefas

Servir-se e servir adequadamente
,0s familiares, de alimentos sélidos,
em alternancia com os adultos.

Em continuagdo da semana anterior.

Deslocacdes
diarias

Cumprir
procedimentos de
seguranga nas
deslocacdes didrias.

Deslocar-se
sozinho para e da
escola.

(+/- 200 metros)

Ir ter com a avo, a
safda da escola

Na continuacdo da semana anterior

Unidade
Feriado (visita do Papa). Ndo nos deslocamos ao
Centro Educativo

Casa
Na continuacdo da semana anterior

Comport. Social
Saudar os outros;

Despedir-se  dos
outros;
Utilizar "se faz

favor" sempre que
faz uma solicitacdo
aos outros;

Realizar diariamente todas as
actividades relacionadas com as
regras de saudacdo, cortesia e
convivéncia, em situacbes de
trabalho e lazer (continuacéo).

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos
diferentes contextos, exigindo progressivamente,
rigor no desempenho, valorizando e reforgando
sempre, de forma positiva, o desempenho
adequado, espontaneo, ou resultante de motivacao,
pelo adulto.
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Agradecer;
Pedir sempre se
pode ausentar-se.

Pedir desculpa
guando magoa
alguém.

Convidar um

amigo para brincar

Dirigir um convite a um amigo para
brincar, 14 em casa.

A semelhanca da semana anterior.

Lingua
Portuguesa

Automatizar
rotinas

Aprender sobre
acrosticos:

- 0 que sdo;

- caracteristicas
que os identificam

e diferenciam;

construir
colaborativamente
um acrostico;

partilhar com o0s
outros a sua
producéo.

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitacdo e agradecimento; saida
da sala; organizacdo e arrumagéo
dos seus materiais e dos de
utilizagdo comum; avaliacdo);
Ouvir/ver atentamente o plano do
dia;

Apresentar eventuais davidas;
Ouvir/ver a informacao adicional;

Observar  diferentes  tipos de
acrosticos;
Identificar e verbalizar

semelhangas;

Identificar e verbalizar diferencas;
Concluir colaborativamente, em
funcdo da observacéo e andlise;
Definir acrostico;

Construir acrésticos (trabalho de
pares);

Decidir colaborativamente quem
faré a leitura oral do trabalho;

ler acrosticos;

ouvir a leitura de acrosticos.

Turma

Garantir o cumprimento adequado das actividades
de rotina.

Apresentacdo e explicitacdo do plano do dia;
Esclarecimento de eventuais davidas
informacdo adicional (verbal/visual);
Constituicdo de grupos de trabalho (pares que
partilham a mesma mesa). O aluno que estiver
sozinho juntar-se-4 ao grupo que professora da
turma indicar

Distribuicdo de acrosticos pelos diferentes grupos;
proposta para leitura e analise.

Registo no quadro das questdes a que os alunos
precisam responder:

- 0 que é semelhante nos diferentes registos;

- 0 que é diferente?

As professoras (da Turma e de Educacéo Especial)
irdo circular pelos diferentes pares, orientando,
estimulando e fornecendo as pistas, em fungéo das
necessidades especificas de cada a equipa, para
garantir que se ultrapassam as dificuldades e se
realize a tarefa;

Depois da leitura e da analise dos acrdsticos os
alunos devem ter descoberto a caracteristica da
verticalidade de palavras ou expressfes a partir das
quais se inicia a composicao e a diversidade na sua
estrutura : palavras, frases e ideias.
Questionar-se-d0 0s alunos em relagdo ao que
observaram;

Registar-se-80 no quadro as diferentes observacées
e a partir delas surgiré a designacao atribuida a este
género de composicao (acrostico).

Os adultos acrescentardo informacdo que permita a
compreensdo do conceito.

Solicitar-se-80 os alunos para que, em trabalho de
pares construam um acréstico a partir de uma
palavra ou de um tema de interesse comum.

Os adultos prestardo a cada par a ajuda de que
necessita para levar a bom termo a tarefa proposta.
Concluidos os diferentes acrosticos, cada par
decidira qual dos dois elementos fara, para o grupo,
a leitura oral da sua composicéo.

Uma das estratégias que os adultos véo continuar a
utilizar € a da valorizagdo do empenhamento dos
alunos na realizacdo do trabalho, e o reforgo
positivo pelos progressos que tal empenhamento

com
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

Escrever o0 seu | Escrever o nome completo nas | origina.

nome  completo, | folhas de trabalho, dispensando o

sem recurso a | modelo.

modelo.

Lingua Cumprir todas as actividades de | Unidade

Portuguesa; rotina (saudacdo e despedida; | Garantir o cumprimento adequado das actividades

Automatizar as
rotinas

Descobrir
interesses e
motivagdes comuns
e conversar sobre
eles;

Conhecer a
finalidade do
registo vertical do
tema (palavra;
frase; ideia);

Produzir um texto,
colaborativamente,
na forma de
acrostico,

solicitacdo e agradecimento; saida
da sala; organizacdo e arrumacdo
dos seus materiais e dos de
utilizagdo comum; avaliagdo).
Ouvir/ver as propostas de trabalho;
Ouvir/ver a instrucdo sobre as
propostas;

Observar folhas com conjuntos de
imagens;

Identificar a folha que
preferéncias recolhe;
Assinalar, na folha, a figura de que
mais gostam;

Observar o registo do tema/nome,
no quadro;

Constatar a verticalidade do registo;
Ler o tema/nome;

Expressar ideias prévias sobre o
objectivo da verticalidade do
registo;

Ouvir a explicagdo do Professor
sobre essa caracteristica;

Conversar, no grupo sobre o tema;
Participar activamente na
construgdo colectiva do texto
(acrdstico)

Ouvir a leitura do acrostico;
Ler oralmente as
conhecidas;

Passar 0 texto no computador e
ilustrar (trabalho de grupo);

Pensar sobre 0 trabalho
desenvolvido ao longo da semana, o
seu e o dos outros e expressar
opinides pessoais.

mais

palavras

de rotina,

Apresentacdo e explicitagdo das propostas de
trabalho;

Esclarecimento de eventuais ddvidas prestando a
informacdo adicional (visual/verbal);

apresentacdo de folhas com imagens (3folhas),
solicitando aos alunos que apresentem a folha que
mais preferéncias recolher.

Solicitagdo para que na folha assinalem a imagem
preferida;

registo vertical, de uma palavra relacionada com a
imagem escolhida, no quadro, solicitando a sua
leitura;

aguardar e/ou provocar a observacdo da
direccionalidade do registo;

questionar sobre a finalidade deste tipo de registo;
ouvir as ideias prévias dos alunos e acrescentar a
informagao que possibilite a compreenséo do
porqué e para qué desse registo (producdo textual
na forma de acrostico);

Estimulo a sua curiosidade para este género de
composicao;

Questionamento aos alunos, registo escrito das suas
respostas ("R"), para que com a orientacdo do
adulto se construa colectivamente um texto, nesse
formato;

Registo escrito no quadro;

Leitura oral do acrostico produzido;

Exercicios de leitura oral, das palavras conhecidas;
Proposta da passagem do texto no computador e
da sua ilustracdo (trabalho de grupo);

Apresentacdo de fichas de trabalho.

Em relagdo ao "Pedro" as estratégias adoptadas tém
0 objectivo de prepara-lo para o trabalho na turma.
Ao grupo, no seu todo, pretende estimular-se o
gosto pela leitura e pela escrita e melhorar

Escrever 0 seu . e
nome  completo, Escrever o nome completo nas competéncias nesse dqm|n|q.
sem  recurso  a | folhas de trabalho, dispensando o Pre§e_ndemos aln_da incentivar e desenvolver o
modelo. modelo. espirito colaborativo.
Matemética Cumprir todas as actividades de | Unidade
Automatizar rotina . Garantir o cumprimento adequado das actividades
rotinas Somar quantidades recorrendo a | de rotina

ilustracdo da ficha de trabalho; Apresentacdo das propostas de trabalho (fichas),
Analisar e | Subtrair quantidades recorrendo a | esclarecendo eventuais ddvidas com a informacéo
interpretar ilustracdo da ficha de trabalho; adicional (verbal, visual).
enunciados ler, interpretar e resolver situacBes | Solicitagdo aos alunos para a "leitura” dos
matematicos; problematicas; diferentes enunciados e a identificacdo das
Utilizar auxiliares | explicitar o0s procedimentos a | questdes que colocam;
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia

Objectivos

especificos
que facilitem a | adoptar em cada uma das situacfes | identificagdo e verbalizacdo dos procedimentos a
compreensdo, (somar; subtrair); adoptar para somar e subtrair as quantidades;
interpretacdo e recurso a ilustragdo ou manipulagdo de materiais
resolucéo das que permitam uma resolucdo adequada das
situages questdes a colocar.
propostas; Resolucéo individual das fichas;

Resolver situacdes
problematicas;

Aprender uma nova
quantidade e o
signo que a designa
(28)

analisar colaborativamente
(aluno/professor) os trabalhos que
realizou (contelido e apresentacdo):
- identificar o que esta bem;

- identificar os erros;

- corrigir os erros.

Analise colaborativa (professor /aluno) do trabalho
de cada (contelido e apresentacdo)

- identificacdo do que esta bem;

- identificacéo dos erros;

- COrrecgao 0s erros

Valorizacdo do empenhamento e reforco positivo
pela correccdo do desempenho;

Motricidade
Global
Motricidade Fina
Automatizar
rotinas
Aprender sobre
basquetebol
(iniciacdo):

- caracteristicas do
jogo;

- caracteristicas do
campo;

- a tabela e o cesto;
- intervenientes;

- finalidades do
jogo;

- regras basicas;

- gestos técnicos;

- colaboracgdo entre
pares.

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitacdo e agradecimento; saida
da sala; organizacdo e arrumacdo
dos seus materiais e dos de
utilizagdo comum; avaliacéo).
Ouvir/ver o plano do dia;

Expressar eventuais dividas;
Ouvir/ver a informacéo adicional;
conhecer/percorrer as linhas limite
do campo de basquete;

identificar os diferentes espagos do
campo e as suas caracteristicas;

observar o «cesto e as suas
caracteristicas;

ouvir a informacdo sobre os
diferentes intervenientes
(jogadores, arbitros);

Conhecer:

- finalidades do jogo;

- gestos técnicos;

- regras bésicas do jogo;

correr com mudancas de direcgdo;

driblar, a direita, em progressao;
driblar & esquerda, em progressao;
executar o0 passe de peito;
receber bola com as duas maos e 0s
bracos esticados (posicdo de
seguranca);

Turma

Garantir o cumprimento adequado das actividades
de rotina;

Apresenta¢do do plano do dia;

esclarecimento de eventuais dlvidas com
informacédo adicional (verbal, visual);
breve apresentacdo do novo jogo (as

caracteristicas, o espago/linhas de campo; o0s
intervenientes, as finalidades, os gestos técnicos e
as regras basicas).

Reforco da ideia de que nesta aprendizagem
(basquetebol), tal como na aprendizagem dos
outros "jogos", a prioridade € sempre aprender a
fazer bem o que nos é proposto e sé depois, em
fases seguintes se exigira o fazer bem e depressa e
sempre.

Reconhecimento do campo de jogo: as diferentes
linhas e areas e 0 que caracteriza cada uma delas.

O discurso sera curto mas frisaremos que para
aprender o jogo teremos de aprender regras
essenciais e gestos técnicos.

A iniciar a actividade fisica proporemos corrida
livre com mudanca de direcgdo, ao sinal do
professor (apito), continuando a corrida, sem tocar
nos colegas, até a indicacdo expressa para parar.
Um outro exercicio (em corrida pelo campo)
implicard que quando os alunos ouvirem o bater de
palmas do adulto, rodardo meia volta a direita,
continuando em corrida. Ao som do apito vao
rodar meia volta a esquerda continuando a correr,
sem tocar nos outros colegas, até o professor dar a
indicag8o para parar.

O exercicio terd a demonstracdo previa de um
aluno habil, a este nivel.

De seguida apresentar-se-4 novo exercicio a ser
desenvolvido em vagas.

Dividir-se-4 a turma em dois grupos, distribuindo -
se 0s alunos de um grupo ao longo da linha lateral
e devidamente espacados entre si. Os alunos do
outro grupo colocam-se por detréas dos primeiros.

O aluno da frente desloca-se a largura do campo ,
em corrida lenta, driblando a bola, a direita, e
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

retorna driblando a esquerda. A trés passos do
colega deve passar-lhe a bola em passe de peito. O
colega receberd a bola com ambas as maos
(posicdo de seguranga), de bracos estendidos, e fara
0 mesmo percurso. Um dos grupos ficara com trés
elementos (nimero impar da turma).

Dois alunos designados pelo professor fardo a
demonstracdo prévia do exercicio que terd inicio e
fim a indicacdo do adulto.

Os Professores prestardo ajuda técnica durante a
realizacdo do exercicio, para que 0s procedimentos
se executem com progressiva correcgao.

Faremos ainda uma estafeta em drible.
Colocar-se-do trés pinos, espagados entre si, a
fazer estafetas em drible. largura do campo, e distanciados dois passos da
linha central.

A turma sera dividida em duas equipas, cada uma
das quais formando fila, junto a linha lateral, e de
modo a que o 1° jogador de cada equipa fique
frente aos pinos colocados no seu campo. O aluno
que esta frente ao pino recebera uma bola e ao sinal
do professor inicia o percurso em drible, mudando
de mao junto de cada pino. Depois do Gltimo pino
regressa driblando, com a mdo melhor, e toca na
mé&o do segundo jogador que por sua vez repete a
estafeta. Repete-se 0 procedimento até ao ultimo
elemento da equipa.

Os alunos que vao acabando a estafeta colocam-se
imediatamente a seguir ao ultimo aluno da linha.
Ganha a equipa que mais depressa terminar,
cumprindo as regras.

Na equipa que ficar com menor ndmero de
elementos o primeiro jogador fara duas vezes o
percurso.

Incentivo e valorizacdo do empenhamento dos
alunos na realizacdo da actividade;

incentivo a valorizacdo e ao reforco positivo, entre
pares.

O corpo e a voz Tolerancia de ponto . visita Papal
Falta do professor de Educacéo Especial

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; campo de jogos da escola; ruas da localidade; piscina; casa do
aluno; casa de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de maos; espelho; pente; lengos de
papel; copo, escova de dentes e dentifrico; pecas de vestuario; roupeiro e comoda; cadeira de quarto; peixe e
outros alimentos sélidos; prato e talheres, expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador;
impressora; internet; dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura; cartolina; elésticos; abaco;
papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo; painel de registo do plano do dia; cartdes com figuras
maveis; calendario mével; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas, de trabalho/avaliacdo; seméforo;
materiais manipulaveis diversificados (jogos); bolas de basquete; tabela; cestos de basquete; apito; pinos;
caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliacdo
Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:
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especificos

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram os alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relacdo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relacéo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na area da Matematica;

- no desempenho na area de Educacéo Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da acgao.

Quadro 2 - 107 Planificacdo semanal - Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,
recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XLVI - Planificacio da 112 semana de intervencdo (17 a

21/05/2010)

A planificacdo do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do
trabalho anterior (Apéndice LVIII).

Areas

Subareas

Obijectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diarias (nos diferentes
contextos).

Higiene

Cuidar da higiene pessoal

Independéncia
pessoal

Vestuario

Manipular adequadamente a roupa.
Vestir-se completamente, sozinho.
Despir-se completamente, sozinho.

Alimentacao

Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocaces diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras bésicas
de seguranca.

Socializagdo

Comportamento social

Utilizar regras de saudacgéo convivéncia e cortesia (com 0s
adultos, com os colegas);
Comportar-se adequadamente em situagdes inabituais .

Académica e

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
adquirir/ melhorar competéncias de leitura e escrita;
diversificar competéncias comunicativas.

Expressiva

Matematica

Dominar a sequéncia numérica até 29;
contar mecanicamente;

contar racionalmente;

resolver situagdes problematicas numéricas.

Motricidade

Motricidade global;

Motricidade fina

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais bésicas;

Colaborar com os outros em situacéo de jogo;

Agir de acordo com a instrugéo.

Musica

O corpo eavoz

Desenvolver competéncias auditivas , vocais e
comunicativas;

Desenvolver diferentes formas de expresséo (verbal e ndo
verbal).

Quadro 1 - 112Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

Higiene Realizar diariamente e com | Casa e Unidade

Lavar as maos...;
pentear-se e
assoar-se sempre ao
lenco com total
autonomia

Lavar os dentes

autonomia as diferentes tarefas.

Cumprir, sem ajuda fisica, todas
as tarefas relacionadas com a
lavagem dos dentes:

- providenciar os utensilios;

- encher o copo com &gua;

- molhar a escova na agua;

- colocar o dentifrico na escova;

- escovar o0s dentes;

- permitir a escorréncia dos
fluidos (n&o engolir);

-enxaguar a boca;

Em continuidade da semana anterior, exigindo
rigor nos procedimentos.

Manter apenas as ajudas visuais e verbais e 0
incentivo ao "Pedro" na realizacdo da tarefa.
Identificar os seus progressos e fazer-lhos notar,
quando tal se justificar;

valorizar o seu empenhamento e desempenho,
sempre que tal se justifique;

mostrar abertamente o contentamento do adulto
pelos procedimentos correctos adoptados.

Sempre que possivel a mae deverd participar neste
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

- lavar a boca;

- lavar os utensilios;

- tapar o dentifrico;

-arrumar adequadamente 0s
diferentes utensilios

ritual.

Vestuario
Escolher e "preparar"
a roupa para vestir;

vestir  sozinho as
diferentes pecas de
roupa;

despir as diferentes
pecas de roupa;
abotoar e

desabotoar os botdes.

Realizar, diariamente, as
diferentes tarefas relacionadas
com a escolha e "preparacdo” da
roupa a  vestir;  vestir-se,
abotoando os botbes e despir-se
desabotoando os botdes.

Participar activamente na
arrumacdo adequada da sua roupa

Casa, escola e noutros contextos em que tal se
justificar.

Possibilitar ao aluno a execucdo diaria das
diferentes tarefas, eliminando as ajudas fisicas nas
que desenvolveu alguma autonomia.

As ajudas visuais e verbais devem também reduzir-
se, progressivamente, a medida que o aluno se
revelar mais competente na realizacdo.

Valorizacdo e reforgo pelo empenhamento e o
correcto desempenho.

Sempre que possivel a mée devera participar neste
ritual.

Alimentacéo
Servir-se e  servir
familiares de

alimentos sélidos;

Retirar a espinha
central do peixe, com
ajuda do adulto.

Servir-se e servir adequadamente
,05 familiares, de alimentos
solidos, em alternancia com os
adultos (em continuagdo da
semana anterior)

Conversar com a avé sobre o que
vao fazer;

Sentar-se adequadamente, a mesa

Ouvir a instrucéo;

Colaborar activamente na
experiéncia;

Verbalizar as sensagdes obtidas.

Manutencdo das estratégias adoptadas na 102
semana de intervencdo em relagdo ao servir dos
alimentos solidos.

Conversa com o "Pedro” sobre a necessidade de
aprender a tirar as espinhas do peixe, enumerando e
elogiando tudo aquilo de que ja é capaz, e
"desafiando-0" para aprender esta nova habilidade.
Deve comegar-se utilizando um peixe que tenha
bem visivel a espinha central.

Antes de iniciar o processo devemos certificar-nos
de que esta correctamente sentado e com o prato no
lugar certo.

O adulto devera coloca-se por detrds do "Pedro", e
instruir para que pegue nos talheres.

Colocara as suas maos sobre as do aluno e ajeitara
a posta de peixe, no prato.

Lentamente, deve orientar 0s movimentos para
abrir  a posta ao meio, verbalizando,
simultaneamente, o que se vai fazendo.

Aberta a posta perguntar-se-a ao aluno se percebeu
como se fez, esclarecendo as eventuais duvidas, e
indicando-lhe a espinha central do peixe.

Ainda com as mos sobre as do aluno, lentamente,
orientard o movimento para retirar a espinha
central.

Deve acompanhar-se 0 processo com instrucéo
verbal.

Neste primeiro ensaio sera o adulto a retirar outras
espinhas que eventualmente existam.

No final deve informar-se o aluno que esta
concluida a tarefa, apontando a espinha retirada.
Nesta fase inicial a espinha deve colocar-se num
recipiente a parte (prato pequenino), para ndo
atrapalhar a refeicdo do "Pedro".

E importante tranquilizar-se o aluno em relagéo as
dificuldades que possa revelar, dizer-lhe, por
exemplo, que quando tinha doze anos também
sentia dificuldades a tirar as espinhas, e que s6
aprendeu porque experimentou muitas vezes.
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Sera aconselhavel informar o "Pedro" que na
proxima refeicdo de peixe, ja vai ser ele a
experimentar, e que estara por perto, para o ajudar
se for preciso.

Deve valorizar-se o empenhamento do aluno na
tarefa, e encoraja-lo para novas experiéncias.

Deslocacoes diarias

Cumprir
procedimentos de
seguranga nas

deslocacdes diarias.

Deslocar-se  sozinho
para e da escola

Ir ter com a avo, a
saida da escola

Ir sozinho a casa dos
pais, ao fim de
semana.

Deslocar-se adequadamente pelo
passeio e no atravessamento da
via;

ouvir a instrucdo do professor do
dia;

seguir a instrucdo do "professor
do dia" na deslocacdo ao Centro
Educativo;

Identificar procedimentos
Adequados na deslocago:

- 0S seus;

- 0s dos outros;

identificar o que ndo esteve bem;
verbalizar 0 que podemos fazer
para melhorar.

Ouvir a instrugdo da avo antes de
sair de casa;

Ir para a escola sozinho;

Ir ter com a avé a saida da escola.

Unidade
As mesmas estratégias adoptadas na oitava semana
de intervencéo.

Casa

Deve continuar a recomendar-se cuidado ao
"Pedro™ antes de sair de casa mas as conversas e 0s
reparos sobre as deslocacbes devem surgir
integradas nas conversas habituais sobre a escola.
Apesar do "Pedro"” ja ter ido sozinho a casa dos
pais devera fazer-se o reconhecimento do caminho,
referindo os locais adequados para atravessar, e 0S
demais procedimentos que conferem seguranca a
deslocacao.

Comport. Social
Saudar os outros;

Despedir-se dos
outros;

Utilizar "se faz
favor" sempre que

faz uma solicitacdo
aos outros;
Agradecer;

Pedir sempre se pode
ausentar-se.

Pedir desculpa
quando magoa
alguém.
Comportar-se
adequadamente em

situacdes inabituais.

Convidar um amigo
para brincar

Realizar diariamente todas as
actividades relacionadas com as
regras de saudacdo, cortesia e
convivéncia, em situagcdes de
trabalho e lazer (continuacéo).

Visitar o Mosteiro da Batalha e o
Centro de Interpretacdo da
Batalha de Aljubarrota

Dirigir um convite a um amigo
para brincar 14 em casa

Casalescola

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos
diferentes contextos.

Exigir progressivamente, rigor no desempenho;
valorizar e reforcar sempre, de forma positiva, 0
desempenho adequado, espontaneo, ou resultante
de motivacdo.

E importante que o adulto se apresente sempre
como exemplo para o "Pedro".

A semelhanca da semana anterior.

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto

pela Histéria de
Portugal;
Conhecer factos e

locais historicos.

Visitar o Mosteiro e o Centro de
Interpretacdo da Batalha de
Aljubarrota;

ouvir/ver a informagdo nos locais
visitados;

expressar davidas;

manifestar necessidades;

cuidar dos seus materiais;
acompanhar sempre a Turma na
visita;

Turma

Realizacdo da visita de Estudo ao Mosteiro da
Batalha e ao Centro de Interpretacdo da Batalha de
Aljubarrota;

Orientacdo, instrucdo e apoio aos alunos na visita.
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Subéreas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

responder
professores.

as solicitagBes dos

Lingua Portuguesa

Automatizar as
rotinas

Preparar-se para a
visita de estudo;
Conhecer a histéria
dos locais a visitar;

Informar-se sobre o
gue vamos Ver.

Conhecer o Mosteiro
da Batalha e Centro
de Interpretacdo da
Batalha de
Aljubarrota;

Expressar-se sobre o
que viu.

Comparar 0
desempenho anterior
com o actual, pela
andlise dos trabalhos
do dossier.

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitagdo e agradecimento; saida
da sala; organizacdo e arrumagao
dos seus materiais e dos de
utilizacdo comum; avaliacdo).
Ouvir/ver as propostas de
trabalho;

Observar e analisar o guido da
visita;

Pesquisar mais informacdo, na
Internet;

Ouvir a historia dos
visitar;

Conversar:

- sobre 0 que vamos Ver;
- sobre os alimentos, o vestuario e
0s comportamentos adequados.
Visitar o Mosteiro da Batalha;
Visitar o centro de interpretacdo
da Batalha de Aljubarrota;
Expressar-se sobre o que viu
(espontaneamente ou
respondendo a solicitagbes do
adulto).

locais a

Co-analisar o dossier individual
(aluno/professor);

Identificar diferengas na
qualidade dos seus trabalhos;

Concluir em funcdo da analise

Unidade

Garantir o cumprimento adequado das actividades
de rotina,

Apresentacdo e explicitacdo das propostas de
trabalho;

Esclarecimento de eventuais duvidas prestando a
informacdo adicional (visual/verbal).

Preparacdo da visita de estudo:

- exploracdo oral do guido;

- solicitacdo aos alunos para pesquisa, na Internet,
sobre o tema;

- conto oral da historia da Batalha (a professora);

- questionamento ao aluno para verificar a sua
compreensao;

- incentivo ao aluno para se juntar aos colegas,
durante a visita;

- solicitacdo ao "Pedro”, para comunicar o que viu
e sentiu, recorrendo a diferentes formas de
expressao;

Apresentacdo e exploracdo oral de fichas sobre a
visita;
Observagdo e
(professor/aluno);

avaliacdo das  fichas

Promover a co-analise do dossier individual;
analisar comparativamente os trabalhos "antigos”
e 0s actuais;

incentivar a identificagdo das diferencas que
indiciem evolucéo;

incentivar o aluno a expressar o que conclui dessa
andlise;

Valorizar e reforcar a evolugdo verificada.

Matematica
Automatizar rotinas

Aprender uma nova
quantidade e o signo
que a designa (29)

Conduzir
correctamente o
raciocinio na analise

Cumprir todas as actividades de
rotina;

Organizar materiais de acordo
com o que é pedido;

Verbalizar os procedimentos a
adoptar e porqué;

Contar por dezenas e registar o
seu namero;

identificar o n° de unidades
presentes em cada dezenas e
registar;
determinar o n° de unidades
presentes nas duas dezenas e
registar;

determinar o n° total de unidades
presentes e registar;

verbalizar a nova quantidade.
Observar e interpretar enunciados

Unidade
Garantir o cumprimento adequado das actividades
de rotina
Apresentagdo  das propostas de trabalho
esclarecendo eventuais davidas com a informacéao
adicional (verbal, visual).
Solicitacdo aos alunos para que, em trabalho de
pares agrupem, por dezenas, uma determinada
quantidade de marcadores (29);
Questionamento e registo, no quadro, sobre:
- 0 numero de dezenas de marcadores obtido;
- 0 numero de unidades/ marcadores restantes

(2 dezenas e 9 unidades)
- 0 nimero de unidades/ marcadores contidos em
cada dezena (10+10);
- 0 nimero total de unidades/marcadores contidos
nas duas dezenas (20)
- 0 nimero total de unidades/marcadores presentes
(20+9)
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

de situacBes | escritos (fichas); - a identificagdo do total de unidades/marcadores

problematicas.

Resolver  situacGes
problematicas

Analisar
colaborativamente o
seu trabalho

explicitar o0s procedimentos a
adoptar em cada uma das
situacBes colocadas;

resolver as propostas apresentadas
(fichas);

Analisar colaborativamente
(aluno/professor) os trabalho
realizados (contelido e
apresentacao)

- identificar o que esta bem;

- identificar os erros;

- corrigir os erros

(29).

Apresentagdo de fichas;

solicitaco aos alunos para a "leitura" dos
diferentes enunciados e a identificacdo das
questbes que colocam;

identificacdo e verbalizacdo dos procedimento
adoptar para resolver as questdes que se colocam.
Resolucdo individual das fichas.

Analise colaborativa (professor aluno) dos
trabalhos realizados por cada um (conteldo e
apresentacao)

- identificacdo do que esta bem;

- identificag8o dos erros;

- correcgao 0s erros

valorizagdo do empenhamento e reforgo positivo
pela correccdo do desempenho.

Motricidade Global
Motricidade Fina

Visitar o mosteiro da Batalha e o
Centro de Interpretacdo da
Batalha de Aljubarrota.

Turma
Acompanhamento de alunos na visita de Estudo
ao Mosteiro da Batalha e a Aljubarrota.

O corpo e avoz

Automatizar rotinas

Regular

progressivamente a
intensidade da
percussdo na

utilizacdo da bateria.

Diversificar e
desenvolver as
formas de expresséo
(verbal e ndo verbal).

Desenvolver a
capacidade auditiva
e vocal,;

Cumprir todas as actividades de
rotina (saudacdo e despedida;
solicitagdo e agradecimento; saida
da sala; organizacdo e arrumagao
dos seus materiais e dos de
utilizacdo comum; avaliagdo).

ouvir/ver o plano do dia;
manifestar eventuais duvidas;
ouvir/ver a informacdo adicional
sempre que 0corra;

explorar livremente a bateria para
adequacdo progressiva da
intensidade da percusséo;

ouvir/ver a instrucdo do Professor,
sempre que 0COrra;
cumprir a instrucdo do Professor;

expressar-se (movimento
corporal) em  fungdo  das
sensagdes produzidas pelo som da
bateria (tocada pelo professor de
musica);

verbalizar as sensacGes obtidas;
Percutir a bateria para
acompanhar uma melodia na

guitarra e/ou no 6rgéo;

ouvir frases ritmicas tocadas no
orgdo;

Centro Educativo

Garantir o cumprimento das actividades de rotina
exigindo, progressivamente, rigor no desempenho.
Apresentar o Plano do dia com esclarecimento de
eventuais davidas;

breve demonstracdo na bateria (recordar aula
anterior) referindo os procedimentos adequados na
sua utilizacdo;

possibilitar a cada aluno, momentos de exploragéo
livre recomendando os cuidados a ter para nao
estragar 0s materiais;

prestar a ajuda (verbal, visual ou fisica) que
possibilite aos alunos adequarem 0S
procedimentos;

propor (apds a satisfacdo do desejo inicial de tocar
bateria), que ougcam o professor tocar bateria;
solicitar os alunos para que expressem com o0
movimento do corpo as sensacfes que a percussao
do professor Ihes provoca;

incentiva-los a verbalizar as sensa¢des obtidas;
propor a percussdo para acompanhamento de
melodias (guitarra, 6rgao);

produzir frases ritmicas, , na guitarra ou no 6rgédo,
aumentando  progressivamente o grau de
dificuldade para que os alunos reproduzam na
bateria;

propor e incentivar o canto das can¢des trabalhadas
para acompanhar as melodias tocadas (guitarra,
6rgdo e bateria);

valorizar e reforcar o empenhamento e o correcto
desempenho;

incentivar a valorizacdo pela adequacdo dos
comportamentos e o reforco positivo entre pares.
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

reproduzir, na bateria, as frases
ouvidas;

cantar as cancles aprendidas
sobre as melodias tocadas na
guitarra ou no 6rgao;

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; Centro Educativo; ruas da localidade; casa do aluno; casas de banho; Mosteiro
da Batalha; Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota;.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de médos; espelho; pente; lencos de
papel; copo, escova de dentes e dentifrico; pecas de vestuario; roupeiro e comoda; cadeira de quarto; peixe e
outros alimentos sélidos; prato e talheres, expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador;
impressora; internet; dossier individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura; cartolina; elasticos; abaco;
papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo; painel de registo do plano do dia; cartdes com figuras
maveis; calendario mével; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas, de trabalho/avaliacdo; seméforo;
fichas coloridas; materiais manipulaveis diversificados (jogos); caixotes de lixo.

Reflexdo/Avaliacdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram o0s alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relacdo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relacdo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na area da Matematica;

- no desempenho na area de Educacdo Fisica;

- no desempenho na area de Educagdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da acgao.

Quadro 2 - 112 Planificacdo semanal - Subéreas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,
recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)
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APENDICE XLVII - Planificacdo da 122 Semana de intervencio (24 a

28/05/201)

A planificacdo do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do
trabalho anterior (Apéndice LIX).

Areas

Subareas

Obijectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diarias (nos diferentes
contextos).

Independéncia
pessoal

Higiene Cuidar da higiene pessoal
Manipular adequadamente a roupa
Vestuario Vestir-se completamente, sozinho.
Despir-se completamente , sozinho.
Alimentacao Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocaces diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras bésicas
de seguranca.

Socializagdo

Comportamento social

Utilizar regras de saudacgéo convivéncia e cortesia (com 0s
adultos, com os colegas)

Académica e
Expressiva

Lingua Portuguesa

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita.
Adquirir/ melhorar competéncias de leitura e de escrita.
Interpretar mensagens.

Desenvolver competéncias de expressdo oral

Matematica

Conduzir adequadamente o raciocinio na analise e
interpretacdo de situagdes problematicas;
Resolver situagbes problematicas.

Motricidade

Motricidade global,

Motricidade fina

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais basicas;

colaborar com os outros em situacao de jogo;

agir de acordo com a instrugéo.

Musica

O corpo eavoz

Desenvolver competéncias auditivas e vocais;
desenvolver diferentes formas de expressdo (verbal e ndo
verbal).

Quadro 1 - 122 Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)

Subareas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

Higiene Realizar com progressiva Casa/piscina do avo

Lavar devidamente
as maos;
Pentear-se;
Assoar-se
ao lenco;
Lavar os dentes

sempre

Higiene/tempos
livres (com a
familia)

autonomia, e
oportunamente, todas as
actividades aprendidas,
relacionadas com a sua
higiene pessoal.

Ir & piscina do avo;
ouvir a instrucdo
adulto;

observar a demonstracao
do adulto;
seguir a

do

instrucdo do

Garantir o cumprimento adequado das actividades de rotina.
Comunicagdo prévia, ao Pedro, da inten¢do de ir a piscina
do avo.

prover um champd (que ndo arda nos olhos), um doseador
para o creme de banho, a toalha e o pente do "Pedro".
Explicar previamente, ao aluno, o porqué e o para qué de
levar tudo isso.

Deslocacao a piscina,;

Informac&o da necessidade de uma passagem pelo chuveiro
antes de entrar na piscina (nao ir sujo para ndo sujar a agua).
Saida simultanea da piscina, na conclusao da actividade (pai
e filho).

Ida para o chuveiro (pai e filho), mantendo conversa sobre
a necessidade de se lavarem muito bem :

- retirar do corpo a &gua da piscina que tem 0s produtos
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Aprender a tomar
banho

adulto para:

- lavar o corpo com a
agua do chuveiro, antes de
entrar na piscina;

- lavar o corpo, a saida
utilizando gel de banho;

- lavar a cabeca com
champo;

- tirar a espuma do corpo;

- limpar-se.

que o av0 la misturou e que fazem mal se ndo forem
retirados.

Satisfacdo da eventual curiosidade do "Pedro™ em relacdo
aos produtos que o avd deitou naquela agua (o que sdo, para
que sdo), reforcando a ideia de que ndo podem ficar muito
tempo na pele porque fazem mal.

Colocacdo, perto do chuveiro, do champd e do creme de
banho no doseador (o doseador evitarda que o "Pedro"
entorne o creme quando o utilizar).

Solicitacdo do "Pedro" para imitar os procedimentos do pai:
- a molhar o corpo no chuveiro;

- a retirar uma dose de creme de banho do doseador;

- a espalhar o creme nas méos ;

- a esfregar cada uma das partes do corpo;

- a ir buscar mais creme quando necessario;

A instrucdo verbal, a ajuda fisica e o incentivo precisam
estar muito presentes, nesta fase inicial.

Depois do corpo estar lavado deve ajudar-se o "Pedro" a
tirar todo o creme das méos para que na lavagem da cabeca,
0s restos do gel ndo vao para os olhos.

A Ultima parte do corpo a lavar é a cabeca porque é o que
mais perturba o aluno. Desta forma evitar-se-a um
descontrolo do "Pedro” logo no inicio da actividade.

O adulto deve, mais uma vez, exemplificar o procedimento
e certificando-se que o "Pedro" viu bem o que se fez , ouviu
o0 que foi dito, e percebeu, coloca-se uma pequena por¢édo
de champd na méo do "Pedro".

Deve ter-se especial atencdo a quantidade de champé a
utilizar para evitar um excesso de espuma.

A medida que se vai prestando a instrugio verbal da tarefa,
presta-se ajuda fisica, indispensavel nesta fase do processo.
O incentivo e o elogio pelo que o0 "Pedro" esta a conseguir
deve ser uma constante.

Caberéa ao adulto prestar todas as ajudas necessarias a
concluséo da tarefa e mostrar abertamente o seu
contentamento por tudo o que o "Pedro" ja conseguiu fazer.

Vestuario

Ser auténomo:

- na escolha e
"preparagdo” da
roupa para vestir;

- a vestir -se e a
abotoar botdes;

- despir-se e a
desabotoar botdes.
Arrumar sozinho a
roupa interior e as
camisolas.

Realizar, diariamente, com
autonomia as diferentes
tarefas relacionadas com a
escolha e "preparacdo" da
roupa a vestir; o vestir-se,
abotoando os botdes e o0
despir-se desabotoando os
botdes.

Arrumar, adequadamente
as diferentes pecas de
vestuario nos seus lugares.

Realizar, diariamente, com autonomia as diferentes tarefas
relacionadas com a escolha e "preparagdo” da roupa a vestir;
0 vestir-se, abotoando os botBes e o despir-se desabotoando
0s botdes.

Arrumar, adequadamente as diferentes pegas de vestuario
nos seus lugares.

Alimentacgéo
Ver planificacdo da

Ver planificagdo da 112

Ver planificacdo da 112 semana.

112 semana. semana.

Deslocac0es Deslocar-se Unidade

diarias adequadamente pelo | As mesmas estratégias adoptadas na nona semana de
Cumprir passeio e no | intervencéo;

procedimentos de | atravessamento da via; Promover, no grupo, a analise dos registos de avaliagao das
seguranca nas | orientar o0 grupo na | trés deslocacBes ao Centro Educativo, que o aluno orientou;
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

deslocacGes
diarias:

- no
atravessamento da
via com e sem
sinalizacdo
luminosa;

- na deslocacéo

pelo passeio da via.

deslocacdo ao  Centro
Educativo;

Chamar a atencdo dos
"distraidos" para 0
cumprimento  adequado

dos procedimentos.
Identificar procedimentos

Adequados na deslocacéo:
- 0S Seus;

- 0s dos outros;
identificar o
esteve bem;

verbalizar o que podemos

fazer para melhorar.

Analisar o0s registos das

trés  deslocagbes  que
orientou.

Tirar conclusGes

Ouvir as recomendacfes
da avo, antes de sair de
casa;

Ir para a escola sozinho;

Ir ter com a avé a saida da
escola.

Conversar com a avl sobre
0 dia escolar incluindo as
deslocac¢des na conversa.

que ndo

Estimular e orientar as conclusdes;

Atribuir diploma se o "Pedro" tiver conseguido a pontuagéo
necessaria nas trés deslocacgdes que orientou.

Festejar, em grupo, se tal se justificar.

Casa

Encarar as deslocacdes auténomas do "Pedro" como
naturais e desejaveis mantendo habitualmente as
recomendacdes essenciais, sempre que sai de casa.

As referéncias a essas deslocagdes deverdo integrar-se agora
nas conversas habituais sobre o dia escolar

E importante continuar a identificar globalmente os
progressos do "Pedro" e a fazer-lhos notar para melhorar a o
conceito que tem de si e auto-estima.

Elogiar e reforcar positivamente, a sua evolugdo, ¢ um
habito que deve manter-se bem como a expressdo clara do
prazer e do orgulho, dos adultos pelas suas conquistas.

Comport. Social
Saudar os outros;

Despedir-se  dos
outros;
Utilizar "se faz

favor" sempre que
faz uma solicitacdo
aos outros;
Agradecer;

Pedir sempre se
pode ausentar-se.
Pedir desculpa
quando magoa
alguém.

Convidar um
amigo para brincar.

Realizar diariamente todas
as actividades relacionadas
com as regras de saudacdo,
cortesia e convivéncia, em
situacbes de trabalho e
lazer (continuagéo).

Dirigir um convite a um
amigo, para brincar la em
casa.

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos
diferentes contextos, exigindo progressivamente, rigor no
desempenho, valorizando e reforcando sempre, de forma
positiva, o desempenho adequado, espontaneo, ou resultante
de motivacdo, pelo adulto.

E importante que o adulto seja sempre o modelo para o

"Pedro".

A semelhanca da semana anterior.

Lingua
Portuguesa
Desenvolver
habitos de vida

Realizar exercicios de
educagdo fisica integrados
numa aula de MasterClass

Turma

Obs: o tempo da aula sera utilizado participando num
projecto da Autarquia com a colaboracdo do
Agrupamento de Escolas, orientado para a implementagéo

saudaveis. de Fitness. de hébitos de vida saudaveis e integrado na semana
municipal do desporto.

Lingua Cumprir adequadamente e | Unidade

Portuguesa com autonomia, todos as | Garantir o cumprimento das rotinas;

Automatizar actividades de rotina (ver | Apresentagdo das propostas de trabalho;

rotinas; planificacdo da 10% semana | Esclarecimento de eventuais ddvidas com informagdo

de intervencéo)

adicional (verbal, visual), sempre que tal se justifique;
incentivo ao trabalho;
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Aprender sobre o
péo;

ler e escrever sobre
0s  temas em
estudo;

interpretar o que,
vé, |é elou ouve
ler.

expressar-se
oralmente.

Matematica
Automatizar

rotinas;

Observar, analisar
e interpretar
situacdes
probleméticas
simples;

Resolver situagdes
problematicas
simples.

Ouvir/ver as propostas de
trabalho;

manifestar eventuais
davidas;

ouvir/ver a informacéo
adicional;

utilizar as TIC para se
informar;

visitar, no bar da escola, a
exposicao sobre o péo,
integrada na semana do
péo;

ouvir a informacéo do
adulto;

expressar as sensagdes
provocadas pela
experiéncia;

observar e manusear graos
de cereais (trigo, centeio e
milho);

identificar caracteristicas
(cor , dimensdo e odor);
ver videos sobre produgdo
de farinha e fabrico de péo;
conversar sobre o
observado;

ler palavras e frases
relacionadas com os temas
em estudo;

escrever palavras e frases
relacionadas com os temas
em estudo;

ordenar o material da frase.

Cumprir com autonomia as
actividades de rotina;
Ouvir/ver as propostas de
trabalho;

Expressar eventuais
duvidas;
Ouvir/ver a informacéo
adicional;
Interpretar as diferentes
propostas;

Identificar as questdes que
colocam;

Encontrar uma estratégia
de resolucéo;

Verbalizar 0S
procedimentos a adoptar,
Implementar a estratégia;
Analisar
colaborativamente
(professor  aluno)  os
trabalho realizados
(contetdo e apresentacdo)
- identificar 0 que esta

utilizagdo das TIC para aprender sobre o0 p&o;

leitura e exploragdo oral da informagdo recolhida (textos,
imagens);

visita guiada a exposicdo sobre o pdo, patente no bar da
escola;

observacdo directa e exploracdo de grdos de cereais
utilizados no fabrico de farinha para pdo (trigo, centeio e
milho);

Apresentacdo e exploracao de videos:

- "Moinho de vento" , disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=Y CeTEhDnNtrE;

- " Farinha Orquidea - Internacional” disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=EJ6miQCiCGo;
apresentagdo de fichas de trabalho relacionadas com os
temas em estudo;

leitura de palavras e frases;

escrita de palavras e frases;

organizacdo do material da frase;

Analise colaborativa (professor/aluno:

- dos diferentes trabalhos realizados pelo aluno;;

- identificacdo dos erros;

- correccéo dos erros.

Valorizacdo do empenhamento na realizacdo do que se
propGe ou é proposto;

Reforco positivo pelo desempenho adequado, sempre que
tal se justifique;

Incentivo e valoriza¢do do empenhamento dos alunos;
refor¢o positivo pelo desempenho adequado;

Unidade

Garantir o cumprimento das actividades de rotina.
Apresentagdo de situagdes probleméticas (orais e escritas);
Incentivo a sua anélise e interpretacéo;

Prestacdo das ajudas indispensaveis a conducdo correcta do
raciocinio;

Estimulo ao pensar em voz alta;

Utilizacdo do dbaco na construcéo de nimeros;
Andlise/avaliacdo colaborativa (professor aluno) dos
trabalhos realizados por cada aluno 8conteldo e
apresentacao):

- identificacdo do que esta bem;

- identificacéo do erro;

- correccdo do erro;

Incentivo e valorizacdo pelo empenhamento na realizacéo
das tarefas;

Reforco positivo pelo desempenho adequado;

Incentivo a valorizacéo e reforgo positivo entre pares.
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

bem;
- identificar os erros;
- corrigir os erros

Motricidade
Global/
Motricidade Fina

Melhorar
competéncias:
- na corrida;

- no drible.

Aprender
pratica:

- 0 passe de ombro:
- 0 passe por cima
da cabega:

- lancamento ao
cesto;

- a colaboracéo
com os colegas.

pela

Cumprir com autonomia as
actividades de rotina:
saudar/despedir-se;

pedir para se ausentar.....
avaliar-se e avaliar.
ouvir/ver o plano do dia;
expressar eventuais
duvidas;

ouvir/ver a informacéo
adicional, sempre que
ocorra;

Correr de acordo com a
instrucéo:

- para a frente;

- para tras;

- em deslocacdo lateral
direita;

- em deslocagdo lateral, a
esquerda;

- parar e arrancar a
indicacéo do professor.

- realizar  respiracdo
adequada (inspirar pelo
nariz; expirar pela boca);

- realizar exercicios de
mobilizacéo articular;

- realizar alongamentos.

Q-

Executar (individualmente)
0 passe de ombro e
recuperar a bola;

executar (individualmente)
0 passe por cima da cabega
e recuperar a bola;

executar (em trabalho de
pares, parados) o passe de
ombros e 0 passe por cima
da cabega;

Campo de jogos

Garantir o cumprimento das actividades de rotina;
Apresentacdo do plano do dia;

Esclarecimento de eventuais dividas com informacédo
adicional (verbal, visual), sempre que tal se justifique.
Aquecimento/corrida livre, sem tocar nos colegas:

- para a frente e para trds, alternando em funcdo da
indicacdo do professor (sinal visual);

- corrida lateral, a direita e a esquerda, alternando a
indicacdo do professor (sinais sonoros diferentes);

- parar e arrancar : a corrida para, ou recomeca, a indicacao
da ordem péra e/ou arranca.

Esta primeira parte da aula terminara com exercicios
respiratorios e de mobilizag&o articular.

Seguir-se-4 um trabalho individual, com bola, para
aprendizagem e treino dos passes de ombro e de cabeca.

A turma, de frente para o professor ouvird a instrucéo e
assistird & demonstracéo dos dois tipos de passe:

Passe de ombro - agarrar a bola com as duas méos, junto ao
ombro. Com o cotovelo numa posi¢do levantada, faz-se a
extensdo do braco, avangando, simultaneamente o corpo e a
perna do lado da bola, impulsionando-a.

Passe por cima da cabeca - elevam-se 0s bracos acima da
cabeca, com a bola entre as duas maos. Avancar uma das
pernas e impulsionar a bola para a frente. O passe executa-
se com 0 movimento dos bracos.

SO depois de nos termos certificado que os alunos
perceberam exactamente o0 que se espera deles
(questionamento e demonstragdo), se passara a realizagdo da
actividade. Instruir-se-d0 ainda, para que apés cada
lancamento recuperem a bola e regressem ao seu lugar,
continuando o trabalho até nova indicacdo do adulto, e
evitando sempre tocar os colegas.

Dividir-se-4 a turma em dois grupos (1al0 e 11 a 19),
distribuindo-se os alunos ao longo das linhas laterais do
campo, devidamente afastados entre si. Distribuir-se-a uma
bola a cada aluno que iniciara o trabalho & indicacdo do
adulto.

Os adultos véo estar atentos e a circular entre os alunos,

para junto de cada um , em fungdo das suas necessidades,
prestarem as ajudas que permitam, a todos, uma
aprendizagem correcta dos passes.

O aluno que ficar sem par treinard inicialmente com um dos
professores e integrara depois um outro grupo (3), que o
adulto indicar.

Como a tentacdo de encestar esta presente desde que se
falou no basquetebol dedicaremos a parte final da aula
realizando um Gltimo exercicio.

Colocam-se as equipas em fila, a partir da linha central, de
frente para cada um dos cestos. Cada equipa atribuira um
nimero a cada um dos seus elementos (ordem progressiva).
O primeiro elemento de cada equipa tera uma bola.

A indicagdo do adulto o 1° jogador de cada equipa vai em
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Circuito:

- driblar;

- langar a bola ao cesto
- ir ao ressalto

- driblar

- passar ao colega.

drible e pelo corredor central. A entrada da area, lanca a
bola ao cesto (uma vez). Vai ao ressalto, e regressa em
drible. Passa a bola ao 2° jogador da equipa e vai para o fim
da fila.

O 2° jogador repete os procedimentos e assim
sucessivamente, até todos terem feito o circuito.

Ganha a equipa que conseguir mais pontos (2 por cada
cesto).

Na equipa que tem menos jogadores o primeiro que jogou
faz duas vezes o circuito. Os adultos prestardo as ajudas que
permitam uma aprendizagem correcta dos diferentes gestos
técnicos.

Incentivo e valorizagdo do empenhamento dos alunos na
realizacdo da tarefa;

apoio individual, sempre que tal
possibilitar uma aprendizagem correcta;
incentivo a valorizagdo e ao reforgo positivo, entre pares.

se justifique para

O corpo e avoz
Automatizar

rotinas
Expressar pelo
movimento
sensacdes
provocadas  pela
musica;
Utilizar na
expressao 0S
diferentes
segmentos
corporais;
Reproduzir  frases
ritmicas em
instrumentos de
percussao;
Utilizar
instrumentos de
percussao no
acompanhamento
ritmico de
melodias;

Cantar utilizando o
microfone.

Recordar e avaliar
0 trabalho
desenvolvido;

Cumprir com autonomia as
actividades de rotina;
ouvir/ver o plano do dia;

expressar eventuais
davidas;
ouvir/  a informacdo
adicional
movimentar-se ao som da
musica:

- utilizando os diferentes
segmentos corporais, nos
planos superior, médio e
inferior;

- de olhos fechados e em
bicos de pés;

- com 0s quatro apoios no
chdo.

Observar e experimentar
um novo instrumento de
percussdo, as congas;

Reproduzir frases ritmicas
da guitarra:

- na bateria;

- nas congas.

Acompanhar a guitarra na
cancédo "Diz-me tu™:

- tocando bateria;

- tocando congas;

- cantando ao microfone.

Pensar sobre o que fizemos

ao longo do ano e
expressar opinides
pessoais.

Centro Educativo

Garantir o cumprimento das rotinas com rigor nos
procedimentos.

Apresentacédo do plano do dia;

esclarecimento de eventuais ddvidas com informacao
adicional, se tal se justificar (verbal, visual);

Solicitacdo aos alunos para que se movimentem, ao som da
musica (ritmo cadenciado/rapido):

- utilizando os diferentes segmentos corporais, nos
diferentes planos (superior, médio e inferior);

- de olhos fechados e em bicos de pés;

- com 0s quatro apoios no chao.

Apés este trabalho introduzir-se-d0 as congas (novo
instrumento  de  percussdo) demonstrando 0  seu
funcionamento (adulto), e referindo brevemente as suas
caracteristicas essenciais.

Permitir-se-4 um tempo de exploracéo livre.

Passaremos posteriormente para reprodugdo nas congas e na
bateria, alternadamente, de frases ritmicas produzidos na
guitarra.

Os alunos véo trabalhar nos dois instrumentos.

Concluida esta fase do trabalho comunicar-se-4 aos alunos
gue agora que j& "sabem" utilizar a bateria e as congas,
vamos utiliza-las no acompanhamento da cangdo "Diz-me
tu"

"Pedro” vai iniciar na bateria; "R" nas congas; a professora
de Educagdo Especial na voz (utilizando o micro) e o
professor de musica na guitarra.

"Pedro”, "R" e a professora vdo rodar pelas congas,
bateria e pela voz.

pela

Concluido o circuito conversaremos com os alunos sobre o
que se fez neste dia e ao longo do ano, manifestando
abertamente o contentamento dos adultos pelos progressos
que eles registaram.

Tentaremos que verbalizem o que mais Ihes agradou e do
gue menos gostaram e comunicaremos ser esta a Ultima aula
do ano (feriados e feira escolar), mas frisando que depois
das férias continuaremos o nosso trabalho, nesta area.
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

No final da sessdo cada aluno levara para casa uma
surpresa.

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; campo de jogos da escola; Centro Educativo; ruas da localidade;
piscina; casa do aluno; casas de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de maos; espelho; pente; lengos de
papel; copo, escova de dentes e dentifrico; gel de banho e champd; pecas de vestuario; roupeiro e comoda;
cadeira de quarto; expositores ; armarios; quadro preto; giz; apagador; computador; impressora; internet; dossier
individual; lapis, borracha; marcadores; cola; tesoura; cartolina; elasticos; papel de registo; livro de presencas/
grelha de registo; painel de registo do plano do dia; cartGes com figuras moveis; calendario mével; caderno de
trabalhos de casa; fichas de trabalho/avaliacdo; fichas coloridas; bracadeira; semaforo; materiais manipulaveis
diversificados (jogos); bateria, baquetas; congas; guitarra; microfone; surpresa para os alunos; bolas de basquete;
cesto de basquete; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de ac¢do educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliacdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram o0s alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relacdo aos pares;

- em relacéo aos adultos;

- em relacdo as propostas de trabalho;

- a0 nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;

- no desempenho na area da Matematica;

- no desempenho na area de Educacdo Fisica;

- no desempenho na &rea de Educacdo Musical;

- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta no prosseguimento da acgao.

Quadro 2 - 122 Planificacdo semanal - Subéreas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,
recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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APENDICE XLVIII - Planificacio da 13?2 semana de intervencdo (31/05 a

03/06/2010)

A planificacao do trabalho semanal teve em consideracdo a reflexdo/avaliacdo do

trabalho anterior (Apéndice LX).

Areas

Subareas

Obijectivos gerais

Rotinas diarias

Aprender e cumprir as rotinas diérias (nos diferentes
contextos).

Independéncia
pessoal

Higiene Cuidar da higiene pessoal
Vestuario Elevar os niveis de desempenho:
- na manipulagdo adequada da roupa;
- no vestir;
- no despir.
Alimentacéo Comer segundo um padrdo adequado a sua idade.

Deslocagdes diarias

Deslocar-se autonomamente, cumprindo as regras basicas
de seguranca.

Alargar o leque de pessoas com quem interage.

Socializagdo Comportamento social U_tiliza~1r regras de saudacéo convivéncia e cortesia, em
situacdes de trabalho e lazer (com os adultos, com os
colegas).

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;
Lingua Portuguesa Adquirir/melhorar competéncias na leitura e na escrita;

Académica e Desenvolver competéncias comunicativas.

Expressiva Aprender uma nova quantidade e o signo que a designa

Matematica (30).
Contar mecanicamente;
contar racionalmente;
conduzir correctamente o raciocinio na andlise e
interpretacdo de situacdes problematicas;
resolver situagdes problematicas.
Motricidade global; Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
Motricidade coordenativas gerais basicas.

Motricidade fina

Colaborar com os outros em situagéo de jogo.
Agir de acordo com a instrugéo.

Quadro 1 - 132 Planificacdo Semanal - Areas, Subareas, Objectivos gerais (adaptado de Pereira e Vieira, 1996)
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia | Contextos/Estratégias/Metodologia

Objectivos

especificos

Higiene Em todos os contextos em que tal se justifique

Melhorar 0s | Realizar com autonomia e

niveis de | oportunamente todas as | Nas tarefas em que o aluno ja adquiriu autonomia deve

desempenho: actividades aprendidas, | manter-se uma observacdo discreta e exigir-se mais rigor
relacionadas com a sua | nos diferentes procedimentos.

- a lavar as | higiene pessoal.

maos... Observar o procedimento | Em casa e na piscina

- a pentear-se; do adulto na utilizacdo da | Sempre que o "Pedro” utiliza a piscina deve tomar ali 0 seu

- a assoar-se | piscina e demais | banho, observando o adulto na mesma actividade e seguido

sempre ao lenco. | equipamentos. a sua instrugéo.

- alavar os dentes | Seguir a instru¢do do | Em casa deve colocar-se o chuveiro no suporte fixo (tal

Aprender a tomar
banho

adulto para:

- lavar-se completamente,
antes de entrar na piscina;

- lavar-se completamente
quando termina a
utilizagdo da  piscina,
utilizando gel de banho e
champé.

- tomar banho em casa
com utilizacdo de chuveiro
fixo.

como na piscina) porque, segundo ele, "la em cima nao
aleija"

O adulto deve prestar o incentivo e as ajudas necessarias a
realizagdo da tarefa, recomendando cuidado para néo se
encher a casa de banho com 4gua, mas mantendo uma
atitude tranquila durante o processo.

Vestuario
Melhorar 0S
niveis de

desempenho  na
escolha da roupa

para vestir.
Melhorar 0s
niveis de

desempenho a
vestir-se.

Melhorar 0S
niveis de
desempenho a
despir-se.
Melhorar 0S
niveis de
desempenho  na
arrumacao da
roupa

Escolher diariamente, com
a roupa, em fungdo do
estado do tempo, com
autonomia.

Vestir-se, diariamente com
autonomia

Despir-se, diariamente,
com autonomia.

Arrumar
roupa.

sempre a sua

O incentivo ao aluno nas diferentes actividades deve
manter-se, e a medida que o tempo for avangando devemos
continuar a confrontd-lo com todos 0s seus progressos,
valorizando-os.

Questiona-lo em relagdo a forma como fazia as actividades,
no inicio, e como as faz agora, permitira que tome maior
consciéncia da sua evolugdo e melhore a imagem que tem
de si e a auto-estima.

Devemos sempre mostrar-lhe, claramente, 0 nosso
contentamento pela forma adequada como se comporta, nas
diferentes situagdes.
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Deslocacdes
Deslocar-se com
autonomia para o
Pavilhdo;

Deslocar-se com
autonomia a casa
dos pais.

Deslocar-se
autonomia:

- para e da escola;

- para o Pavilhao;

- para a casa dos Pais.

com

Conversar com a familia
sobre essas experiéncias;
verbalizar procedimentos
adequados que adoptou.

Informar previamente o técnico de que o aluno ird sozinho
solicitando a sua colaboragdo para o esperar na entrada.

A professora manterd com o aluno uma breve conversa
sobre a ida para o Pavilhdo (cuidados), insistindo que deve
atravessar nos mesmos locais onde previamente atravessou
com o pai.

A familia deve manter uma vigilancia, a distancia, para se
certificar que o "Pedro" segue o caminho certo e/ou para
prestar as ajudas que venham a justificar-se.

Quaisquer que sejam os resultados desta primeira tentativa
da ida sozinho para o pavilhdo, o familiar devera sempre
valorizar o esforco do "Pedro" nesta tentativa, mostrar
abertamente o seu contentamento pelo que de bem ele ja
conseguiu fazer, e recordar os procedimentos adequados
que ainda ndo conseguiu aplicar, caso tal se justifique.
Mesmo que o "Pedro" faca adequadamente o percurso de
ida, o familiar deve ainda ir busca-lo a saida.

Na préxima deslocacdo caso tal seja aconselhdvel, deve
responsabilizar-se o aluno por fazer sozinho o percurso
Escola/Pavilhdo/Casa.

Em relacdo a deslocacéo a casa dos Pais devera proceder-se
de igual forma, estabelecendo previamente o contacto
telefonico conforme o que previamente se acordou.

Alimentagéo
Melhorar 0S
niveis de

desempenho a
servir-se e a servir
os familiares de
alimentos
solidos,...

Aprender a tirar a
espinha central do
peixe.

Ajeitar a posta de peixe, no
prato;

Pegar nos talheres;
Verbalizar o que vai fazer;
Ouvir a instrucdo da avo;
Abrir a posta de peixe ao
meio;
Localizar a
central,

Retirar a espinha central;
Colocar a espinha central
num recipiente, a parte.

espinha

Incentivar o aluno a iniciar a tarefa;

Instruir verbalmente, durante o processo;

Prestar a ajuda (fisica/visual) que garanta a realizacdo da
tarefa (na ajuda fisica, o adulto deve colocar-se atrds do
aluno e colocar as suas maos sobre as dele);

Valorizar 0 seu empenhamento para responder a solicitagao;
Identificar todos os progressos do "Pedro” e fazer-lhos
notar;

Reforcar de forma positiva a sua postura e 0 seu
desempenho, se tal se justificar.

Comport. Social
Saudar os outros;

Despedir-se  dos
outros;

Utilizar "se faz
favor" sempre que
faz uma
solicitacho ~ aos
outros;
Agradecer;

Pedir sempre se
pode ausentar-se.
Pedir desculpa
quando magoa
alguém.

Realizar diariamente todas
as actividades relacionadas
com as regras de saudacdo,
cortesia e convivéncia, em
situacbes de trabalho e
lazer (continuacéo.

Manter as estratégias anteriormente adoptadas, nos
diferentes contextos, exigindo progressivamente, rigor no
desempenho, valorizando e refor¢cando sempre, de forma
positiva, o0 desempenho adequado, espontaneo, ou resultante
de motivacdo, pelo adulto.

E importante que o adulto seja sempre o modelo para o
"Pedro”.

Lingua
Portuguesa
Automatizar

Cumprir com rigor as
actividades de rotina.
Ouvir/ver o plano do dia;

Turma
Garantir o cumprimento rigoroso das actividades de rotina;
Apresentar o plano do dia;
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia | Contextos/Estratégias/Metodologia

Objectivos

especificos

rotinas; Manifestar eventuais | Esclarecer eventuais dividas acrescentando informacéo
davidas; adicional (verbal, visual), sempre que tal se justifique;

Compreender Ouvir/ver a informacdo | Registar o sumario;

mensagens adicional, sempre que ela | Projectar o video “Direitos da crianga” disponivel em

(visuais, verbais);

expressar-se
oralmente sobre o
que viu/ouviu;

conhecer 0s
direitos da
crianga;

0corTa;
Registar o sumario.
Ver/ouvir um video sobre
Direitos da Crianca;
expressar oralmente, na
sua vez, 0 seu
entendimento sobre o que
viu/ouviu;

ouvir a intervencdo dos

http://www.youtube.com/watch?v=HGIgmIiQnGQ&NR=1;
estimular a analise do filme repondo passagens que
facilitem essa analise;

possibilitar e estimular o debate, moderando as intervenc@es
ou solicitando a opinido dos alunos mais retraidos;
introduzir questfes que provoquem reflexao;

registar no quadro as ideias que forem traduzindo os direitos
das Criangas, identificados;

solicitar ao “Pedro” a distribui¢do do material que recolheu

outros e respeita-la | (trabalho na Unidade), como sintese dos Direitos da
cantar sobre o dia | (colegas e adultos); | Crianca;
da crianca. pedir esclarecimentos | solicitar alunos para a leitura desses direitos, assinalando os
perante eventuais duvidas; | que coincidirem com os registos do quadro, ou referindo-os
questionar; como 0s que nao foi possivel “retirar” do filme;
assinalar a vontade de | solicitar o “Pedro” para a leitura dos direitos que escolheu
intervir (dedo no ar), para: | para apresentar na turma (a preparar na Unidade);
- pedir esclarecimentos; solicitar o “Pedro” para distribuir a folha com a cangao
-complementar uma | “Direitos da Crianga” ( a imprimir na Unidade);
informacdo; cantar para o grupo a cangdo “Dia da Crianga” (professora
- questionar. de Educagdo Especial e “Pedro”™);
Ler (silenciosamente e em | cantar colectivamente a cangéo.
voz alta) sobre Direitos da | Incentivo e valorizagdo do empenhamento dos alunos;
Crianca; reforco positivo pelo desempenho adequado;
cantar sobre o Dia da | incentivo a valorizagdo e ao reforco positivo, entre pares.
Crianca.
Lingua Cumprir com rigor as | Unidade
Portuguesa actividades de rotina. Garantir o cumprimento rigoroso das actividades de rotina,;
Automatizar Ouvir/ver as propostas de | Apresentacdo das propostas de trabalho (verbal, visual);
rotinas; trabalho do dia; Esclarecimento de eventuais ddvidas acrescentando
Manifestar eventuais | informacdo adicional (verbal, visual), sempre que tal se
Compreender duvidas; justifique;
mensagens Ouvir/ver a informacdo | Colocacdo prévia, no computador, de pastas com

(visuais, verbais);

expressar-se sobre
0 que viu/ouviu;

conhecer 0s
direitos da
crianga;

partilhar, na

turma, informacéo
sobre o tema em
estudo;

intervir na turma
sobre 0 tema em
estudo;

adicional, sempre que ela
0corra;

utilizar as tecnologias de
informagdo e comunicacédo
para se informar sobre o
“Dia da Crianga” e sobre
“Direitos da Crianga”,
seleccionar 0s enderecos
indicados pela professora;
observar a informacéo
obtida;

expressar-se  verbalmente
sobre 0 que vé ou 0 que
quis que fosse lido;
seleccionar o que gostaria
de partilhar com a turma;
imprimir o material
seleccionado;

solicitar na reprografia as

informagdo sobre o “Dia da Crianga” e “Direitos da
Crianga”

solicitacdo aos alunos para a consulta das pastas;
observacdo/leitura da informacdo que suscitou maior
interesse (imagens; informagdo escrita);

seleccdo de informagdo que possa ser partilhada com os
colegas de turma;

anadlise mais pormenorizada do material que vai ser
distribuido;

preparacdo da intervencdo dos alunos nas respectivas turmas
(“Pedro”, “C” e “R);

responsabilizacdo de cada um por solicitar, na reprografia, a
clpia dos materiais a distribuir;

leitura e interpretacdo de pequenos textos (oral e escrita).
Propor a realizacdo de fichas de avaliacdo sumativa:
resolucdo de exercicios de associagdo imagem palavra;
escrita manuscrita de palavras apresentadas em registo
impresso;

divisoes silabicas;
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

ler palavras e
pequenas frases;

escrever palavras
e pequenas frases;

cOpias necessarias para
levar para a turma;
preparar-se para a

intervengdo na turma;

ler palavras e pequenas
frases;

escrever palavras e
pequenas frases;

resolver fichas.

Analisar
colaborativamente
(aluno/professor), 0
trabalho desenvolvido:

(contetdo e apresentacéo;

- identificar o que estd
bem;

- identificar o erro;
-corrigir o erro.

construcéo de palavras a partir de silabas moveis;
analise  colaborativa  (professor/aluno) do
desenvolvido (contelido e apresentacéo):

- identificagdo do que esta bem

- identificacdo do erro;

- correccdo do erro

trabalho

Incentivo e valorizacdo do empenhamento dos alunos;
reforgo positivo pelo correcto desempenho;
incentivo a valorizagdo e ao reforgo positivo, entre pares.

Matematica

Aprender uma
nova quantidade e
0 signo que a
designa (30);

Conduzir
correctamente 0
raciocinio na
analise e
interpretacdo:

- de situagbes
concretas

- de enunciados
matematicos;

resolver situacGes
problematicas
simples.

Ouvir a
trabalho;
limpar a mesa de materiais

proposta de

retirar 29 marcadores da
caixa;

construir ~ dezenas  de
marcadores, utilizando
elasticos;

verbalizar procedimentos e
0 observado;

traduzir a realidade em
expressdes numericas;

registar no quadro e ler as
expressdes numéricas;

responder a perguntas;

construir  nimeros  no
abaco;
comparar 0s

procedimentos no trabalho
com o abaco e com 0s
marcadores ;

identificar semelhancas e
diferencas;

resolver  exercicios de
composicao e
decomposicéo;

resolver situagdes

Unidade

Apresentacdo da proposta de trabalho (o que vamos fazer,

porqué, para qué e como);

Esclarecimento de eventuais duvidas com informacéao

adicional (verbal e/ou visual), se tal se justificar.

Solicitagdo aos alunos para retirarem 29 marcadores da

caixa de marcadores “velhos”;

instrucdo verbal para construirem dezenas (utilizacdo de

elasticos)

Anédlise da situacdo com registo no quadro: 2dezenas de

marcadores e 9 unidades/marcadores soltos .

Questionando sobre quantas unidades/marcadores ha em

cada uma das dezenas, sobre a mesa, surgira o registo:
10+10

Solicitar-se-d0 os alunos para que, observando a situacéo

real a traduzam em expressdo numérica, considerando-se

as possibilidades 10 + 10 + 9 =29 e/ou 20 + 9 = 29.

Resolvida esta questdo colocaremos na mesa mais uma

unidade/marcador, solicitando a verbalizagdo em relacdo ao

que existia (situacdo anterior) e 0 que agora existe (situacao

actual). Traduziremos a nova realidade na expressdo

numérica (10 +10) + 9 + 1 = , solicitando aos alunos que

indiguem quantos marcadores existem agora sobre a mesa.

Nesta fase da exploragcdo tentaremos que descubram que o

numero de unidades/marcadores soltos permite a construcéo

de mais uma dezena.

Construida esta, e pela observacao do real, identificardo trés

dezenas de marcadores.

Registaremos no quadro o nimero 3.

A pergunta:

- Quantos marcadores soltos ficaram na mesa?

A resposta seréd "nenhum".

- Como representamos o "nenhum"?

Esta questdo esta devidamente trabalhada e os alunos sabem

que a auséncia de quantidade é representada pelo "0".

Registaremos o "0", imediatamente a direita do nimero 3,

numa cor diferente, surgindo desta forma a representacdo da

nova quantidade (30), que verbalizaremos.
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Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

problematicas simples;

analisar colaborativamente
(aluno/professor) 0
trabalho realizado
(contetido e apresentagdo):
- identificar o que esta
bem;

- identificar erros;

- corrigir os erros.

10+ 10 + 10 =30.

A trés dezenas correspondem trinta unidades.

Procederemos ainda a construgdo do ndmero no abaco,
estimulando a analise e a comparagdo com o que se fez em
relacdo aos marcadores.

Propor-se-do situagbes de decomposicdo do nlmero,
referindo que para tal ,sera indispensavel a transformacao de
uma dezena em unidades simples (retirar o elastico a uma
das trés dezenas de marcadores ou uma das trés dezenas do
abaco que se substituird por dez bolas de uma outra cor). Os
alunos ja sabem que as dezenas ndo podem juntar-se ou
retirar-se unidades.

Os alunos realizardo, por etapas, fichas de avaliacdo
sumativa, que lhes serdo lidas pela professora.
Procederemos colaborativamente (professor /aluno) a
andlise do trabalho realizado por cada aluno (contetdos e
apresentacao):

- identificando o que esta bem;

- identificando o erro;

- corrigindo o erro.

Incentivo e valorizacdo do empenhamento dos alunos;
reforgo positivo pelo desempenho adequado;

incentivo a valorizagdo e ao refor¢o positivo, entre pares,
sempre que tal se justifique.

Motricidade
Global
Motricidade
Fina

Automatizar  as
rotinas da aula;

Aprender a jogar
basquetebol,;

melhorar
competéncias:

- no arranque e na
corrida;

- no drible;

- nos langamentos
entre jogadores;

- nos langamentos
ao cesto;

- na colaboragdo
Com 0s pares.

- no fair-play.

Cumprir todas as
actividades de rotina;
ouvir/ver o plano do dia;

manifestar eventuais
davidas;

ouvir/ver a informacédo
adicional;

correr:

- para a frente e para tras;

- em deslocagdo lateral a
direita e a esquerda;

- em péra arranca,

Driblar em progressdo
(répida):

- a direita e a esquerda,
individualmente;

Em trabalho de pares e
drible  de  progressdo
realizar:

- passe de peito;

- passe picado;

- passe de ombro;

- passe por cima da cabeca.

Realizar drible de defesa,
em trabalho de pares.

Garantir o cumprimento das actividades de rotina, com
rigor nos procedimentos.

Apresentagdo do plano do dia;

Esclarecimento de eventuais dividas acrescentando

informacdo adicional (verbal, visual) sempre que tal se
justifique.

A aula continuard com a orientagdo do aquecimento
(adulto), solicitando-se os alunos, para exercicios de corrida
livre, para a frente e para trds, em deslocacdo lateral, a
direita e a esquerda e em para arranca, de acordo com a
sinalética adoptada na aula da semana anterior.
Realizar-se-80 exercicios respiratorios, de mobilizagdo
articular e alongamentos.

Na continuagdo do trabalho dividir-se-4 a turma em dois
grupos, colocando-se cada um dos grupos, em linha, sobre
os limites laterais do campo.

Cada aluno ter4& uma bola e em drible de progresséo, a
direita e a esquerda, deslocar-se-a a largura do campo, em
percursos de ida e volta, evitando tocar nos colegas.

A indicacdo do Professor os alunos agrupam-se em pares e
em drible de progressdo (a largura do campo) executam o0s
passes que o adulto indicar (passe de peito; passe de ombro;
passe por cima da cabeca; passe picado), evitando sempre o
contacto fisico com os outros colegas.

O aluno que ficar sem par juntar-se-a ao par que o Professor
indicar e realizardo os exercicios em grupo de trés.

Na continuacdo do trabalho proceder-se -a a demonstracao
do drible de defesa, salientando as suas principais
caracteristicas (interposicdo da perna e brago contréario a
mao que dribla entre a bola e o defensor... ) e finalidades
(garantir posse de bola e abertura de linhas de passe).
Constituem-se novos pares (indicagdo do adulto) e

CCVI

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao




Genoveva Maria Tomaz

Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Subareas/
Objectivos
especificos

Actividades /Frequéncia

Contextos/Estratégias/Metodologia

Lancar a bola ao cesto;
parado;

ir ao ressalto;
colocar a bola no lugar de

alternando a posicao de cada um dos seus elementos treina-
se 0 gesto, insistindo sempre na proibi¢do do contacto
fisico.

Para conclusdo da aula pratica proporemos langcamentos ao
cesto, parados.

Havera explicacdo e demonstracéo prévias, a turma, do que
se pretende, apds o que se procederd a divisao da turma em
dois grupos (aluno n°l, aluno n°® 19; aluno n°® 2, aluno
n°18...até termos a turma dividida ao meio). Concluida a
divisdo da turma, atribui-se um namero (de 1 al0) a cada
um dos elementos do grupo.

Junto de cada cesto, fora da area restrita, ao redor da qual se
colocaram trés arcos com uma bola dentro, cada grupo
organizar-se-a por ordem e um a um executara o seguinte
exercicio:

O 1° jogador coloca-se junto ao arco e a indicacdo do
adulto lanca a bola ao cesto (marca ou ndo), vai ao ressalto,
coloca a bola no arco respectivo e parte para o arco seguinte
para fazer o mesmo.

Quando terminar coloca-se atras do Gltimo aluno esperando

onde a tirou. que todos concluam para iniciar a segunda passagem.

Vence a equipa que em duas passagens fizer mais pontos
(cada cesto concretizado 2 pontos).

Na equipa com menos jogadores o 1° fard o circuito duas
vezes.

Na conclusdo do trabalho procederemos a andlise e
avaliagdo do que se fez.

A semelhanca do que se vem fazendo nas sessdes anteriores
continuar-se-4 com o incentivo a valorizagdo e ao reforgo
positivo, entre pares.

Nesta aula a Professora de Educacdo Especial realizara uma
nova observacdo naturalista.

Pensar sobre o trabalho
desenvolvido (o seu e o
dos outros) e emitir
opinides pessoais.

Avaliar-se e
avaliar

Recursos a utilizar:

Recursos fisicos - Sala da UEEA; sala de aula; campo de jogos da escola; Centro Educativo; ruas da
localidade; piscina; casa de banho.

Recursos materiais - Torneira; agua; sabonete; toalhas/toalhetes; secador de méaos; espelho; pente; lencos de
papel; copo, escova de dentes e dentifrico; gel de banho; champd; pecas de vestuario; roupeiro e coémoda;
cadeira de quarto; peixe e outros alimentos sélidos; prato e talheres, expositores ; armarios; quadro preto; giz;
apagador; computador; impressora; internet; dossier individual; l&pis, borracha; marcadores; cola; tesoura;
cartolina; el&sticos; abaco; papel de registo; livro de presencas/ grelha de registo; painel de registo do plano do
dia; cartGes com figuras mdveis; calendario mével; caderno de trabalhos de casa; fichas informativas, de
trabalho/avaliacdo; video sobre Direitos da Crianga; semaforo; materiais manipulaveis diversificados (jogos);
bola de basquete; cesto de basquete; caixotes de lixo.

Recursos humanos - alunos; professores; auxiliares de acgdo educativa; familiares; amigos e vizinhos.

Reflexdo/Avaliacdo

Reflectir, em equipa, sobre o trabalho desenvolvido.
Registar:

- 0 que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos;
- 0 que disseram os alunos.

Registar e analisar os dados relacionados com os comportamentos do "Pedro™:
- em relacdo aos pares;

- em relacdo aos adultos;

- em relacédo as propostas de trabalho;

- ao nivel da independéncia pessoal;

- no desempenho na area da Lingua Portuguesa;
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Subéreas/ Actividades /Frequéncia | Contextos/Estratégias/Metodologia
Objectivos
especificos

- no desempenho na &rea da Matematica;

- no desempenho na rea de Educago Fisica;

- no desempenho na area de Educacdo Musical;
- no avaliar-se e em avaliar.

Identificar:

- as dificuldades com que nos confrontamos;

- 0 que fizemos para as ultrapassar;

- 0S aspectos a ter em conta em termos de futuro.

Quadro 2 - 13% Planificacdo semanal - Subareas, Objectivos Especificos, Actividades, estratégias e contextos,

recursos e avaliacdo (adaptado de Pereira e Vieira, 1996).
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REFLEXAO/AVALIACAO DO TRABALHO DESENVOLVIDO

APENDICE XLIX - Reflexdo/avaliacdo da 12 semana de intervencdo (22 a
26/02/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

A intervencdo ao longo da semana decorreu de acordo com o previsto e explicitado
na planificagdo (quadros 1 e 2), ndo se registando, em qualquer dos contextos, desvios
significativos em relacdo ao que se programou.

As actividades desenvolvidas na Unidade, no Centro Educativo e na aula de
Educacao Fisica (onde o "Pedro"ja participa desde o inicio do ano e em tempos que se foram
progressivamente alargando), de modo geral, foram encaradas pelo aluno e pela turma com
naturalidade, boa disposi¢cdo e empenhamento.

Na aula de Lingua Portuguesa (a 12 em contexto de turma), o "Pedro™ registou
uma inibicdo natural que se tornou menos intensa a medida que a aula avangou. Os colegas do
grupo reagiram de uma forma muito positiva a sua inclusdo e a semelhanca do que ja acontece
em Educacdo Fisica mantiveram, em relacdo a ele, uma grande aceitacdo; tolerancia pelos
seus desajustes e uma grande disponibilidade para interagir.

Em casa, de acordo com a informacdo dos familiares, o "Pedro™ fez o que se lhe
pediu. Espontaneamente, ou apds motivacdo, com alguma autonomia ou exigindo a ajuda do
adulto na realizacdo e/ou conclusdo de algumas tarefas (pentear), foi possivel realizar todas
as actividades previstas.

Fazer os trabalhos de casa com a mae, foi possivel numa das duas vezes em que tal
se prop0s. Para a mée esta foi uma conquista inesperada, que excedeu as suas melhores
expectativas, porque até entdo o "Pedro™ sempre recusou a sua colaboracao.

Em relacdo ao convidar um amigo para brincar la em casa, a familia informou que o
"Pedro" escolheu o primo.

Para a Mestranda, correu ainda como 0 previsto a participacdo, o entusiasmo e 0
desempenho inicial dos diferentes intervenientes, a forma como o "Pedro™ lidou com os
adultos implicados no projecto, a sua aceitacdo pelo grupo na aula de Lingua Portuguesa e a
"aposta” de que nesta primeira sessdo formal de intervencdo, nenhum adulto ou aluno ficasse

significativamente desapontado com o "Pedro”, ou com o trabalho desenvolvido.
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b) O que disseram os alunos:

Ao nivel da Unidade "C" disse que gostou muito de pintar, que aprendeu muitas
coisas, que ja sabe contar muito, e que diz & mée que ja sabe ler, mas que ela ndo acredita.
Afirmou que o "Pedro” se tinha portado mal porque ndo queria que ela escrevesse nas folhas
(trabalho de pares), e lhe tinha chamado nomes. Referiu ainda que a Genoveva também se
tinha portado mal porque nao a tinha deixado pintar as “coisas” todas.

“R” afirmou que gostou de tudo o que fez, mas que gostou mais dos jogos. Nao
identificou nada que na sua opini&o tivesse corrido menos bem.

O "Pedro" gostou dos jogos do computador, de escrever "os relatérios” e ndo gostou
que "C" escrevesse naquelas folhas (trabalho de pares), que eram dele. Gostou da musica no
Centro Educativo e da aula de Lingua Portuguesa na turma. Perguntou quando é que iamos la
outra vez e quando é que jogavamos mais a bola. Também gostou dos jogos que fez com “R”
(construgdes).

N&o houve voluntarios para se pronunciarem sobre o trabalho desenvolvido na aula
de Lingua Portuguesa e foi a professora da turma que indicou os alunos a fazé-lo.

M?3G disse que para ela a aula tinha sido engracada mas que ja conhecia esta histéria
desde o Jardim de Infancia. J& ndo se lembrava muito bem de tudo, mas sabia que a historia
era bonita.

Considerou que o que tinha sido menos bom era haver alunos que falavam baixinho,
mesmo atrds dela, e que isso a distraia. Também achou que “chateram™ o "Pedro" porque
todos o queriam por perto, e ndo se calavam com o "estas a perceber? " ou com o "gostas da
historia?". Valorizou a atencdo do aluno durante leitura e a forma como esteve sossegado no
lugar.

Referiu também que gostava mais dos textos quando eram lidos pelas professoras,
porque eram mais faceis de perceber.

R.L. achou que se devia ter lido a historia toda. Esperar pela outra Terca-Feira era
um bocadinho"chato™.

No seu entender os alunos nem fizeram muito barulho e ouviu-se bem. Disse ainda
que deviam ser sempre as professoras a ler. Ndo se enganavam, as histdrias assim eram mais
bonitas e percebia-se tudo.

Das medidas que propuseram para resolver a inadequa¢do dos comportamentos dos

alunos foi referido, pelos dois, que os professores os deviam mandar calar.
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R.L. entendeu ainda, que se os alunos ndo se calassem deviam ir para a rua, para 0s
outros ouvirem com atencéo.

M?2.G. sugeriu que era bom o professor escrever na caderneta do aluno, para os pais
saberem como ele se portava.

Esta sugestdo ndo recolheu a aprovacdo de todos os colegas. Para os que
discordaram, os alunos deviam era ir para a rua e fazer trabalhos de castigo.

Sobre a aula de Educagdo Fisica as observacdes dos alunos (MR e Ma -
voluntarios), referiram que "Ma", "K" e "Vit" atiravam mal a bola, de propdsito, sé para 0s
outros andarem a correr feitos malucos. Afirmaram que "RL", "RG" e o0 "Pedro™ ja faziam
melhor os exercicios e ainda em relacdo ao "Pedro™ referiram que nunca mais deixava de
chamar nomes aos colegas e que isso era mau, porque ninguém gosta de ouvir chamar nomes.

Quanto as medidas para resolver o que esteve menos bem referiram que alunos que
ndo se portavam como devia ser, deviam ser obrigados a correr muito tempo, para depois
ficarem sentados de castigo, sem poder fazer mais nada. Em relacdo ao "Pedro" e sobre a
questdo do chamar nomes, " M2G" achava que ele devia ir para a rua, para aprender que
aquilo ndo se faz, mas o resto do grupo ndo concordou. Optaram por achar que deviam
continuar a dizer-lhe que ndo deve chamar nomes, para ver se ele consegue perceber.

c) Avaliacdo dos comportamentos do Pedro ( Apéndice LXII)

- Em relagéo aos pares

No que se refere aos comportamentos do "Pedro” em relacdo aos pares
observdmos/avaliamos a facilidade e/ou a dificuldade na comunicacdo espontanea; no
dialogo; na adequacdo na linguagem; na escolha de colegas para trabalhar; no associar-se aos
colegas que o escolheram para trabalhar; na colaboracdo no trabalho de pares; na colaboracao
no trabalho de grupo; no brincar com os colegas; na aceitacdo de opinides diferentes das suas;
na reaccao adequada a chamadas de atencdo e no pedir desculpas pelo excesso nas reacgoes.

Os dados obtidos em contexto de Unidade, identificaram 54,5% de
comportamentos em que o "Pedro” ndo apresentou dificuldades (comunicacdo espontanea,
didlogo, escolha de pares para trabalhar, brincar com colegas, associar-se ao/s colegas que 0
escolheram para trabalhar e pedido de desculpas pelo excesso nas reacgdes); 27,3% em que as
manifestou (adequacdo na linguagem, colaboracdo no trabalho de pares e reaccdo adequada a
uma chamada de atencédo) e 18,2% de comportamentos em que o aluno apresentou grandes

dificuldades (colaboragéo no trabalho de grupo e aceitacdo de opinides diferentes das suas).
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Em contexto de turma (Lingua Portuguesa), e no que nos foi possivel observar (
0s cinco primeiros comportamentos referidos), o aluno ndo apresentou dificuldades em 20%
dos comportamentos (associar-se aos colegas que o escolheram para trabalhar); apresentou
dificuldades em 60% (comunicacdo espontanea, dialogo e adequacdo na linguagem) e em
20% desses comportamentos apresentou grandes dificuldades (escolha de colegas para
trabalhar).

No que a Educacéo Fisica se refere, em 55,6% dos comportamentos o aluno nédo
apresentou dificuldades (comunicagdo esponténea, dialogo, associar-se aos colegas que o
escolhem para trabalhar, colaboracdo no trabalho de pares, pedido desculpa pelo excesso nas
reaccOes); em 22,2% revelou dificuldades (adequacao na linguagem e na escolha de colegas
para trabalhar) e em 22,2% dos comportamentos o "Pedro™ apresentou grandes dificuldades
(aceitar opinides diferentes das suas e reagir adequadamente a uma chamada de atenc&o).

Na aula de Educacéo Musical (Centro Educativo), ndo apresentou dificuldades em
66,7% dos comportamentos (comunicacdo espontanea, dialogo, escolha de colegas para
trabalhar, associar-se aos colegas que o escolhem para trabalhar, colaborar nos trabalhos de
pares, pedir desculpas pelo excesso nas reaccOes), apresentou dificuldades em 11,1%
(adequacdo na linguagem) e apresentou grandes dificuldades no comportamento em 22,2%
das situacGes observadas.

Em casa, nos sete comportamentos observados no relacionamento com 0s pares
(primo), o "Pedro™ n&do apresentou dificuldades em 42,9% (comunicagéo espontanea, dialogo
e pedido de desculpas pelo excesso nas reaccdes); revelou dificuldades em 42,9 ( adequacao
na linguagem, brincar com os pares, aceitar opinides diferentes das suas) e em 14,2%
apresentou grandes dificuldades (reagir adequadamente a uma chamada de atencao).

Em termos globais constatamos que 0s contextos onde o aluno registou percentagens
mais elevadas na adequacdo dos comportamentos em relacdo aos pares, foram o Centro
Educativo, a aula de Educacéo Fisica e a Unidade e os contextos onde as dificuldades foram
mais significativas, na relacdo com os pares, foram a casa do aluno, a aula de Lingua
Portuguesa e a aula de Educacéo Fisica.

Como dificuldades comuns identificadas estdo a adequagdo na linguagem, a
aceitacdo de opinifes diferentes das suas e a adequacdo na reaccdo as chamadas de atencédo
dos colegas.

- Em relagéo aos adultos:
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Foram avaliados, nos diferentes contextos, em relacdo aos adultos conhecidos, a
comunicacdo espontanea; o dialogo; a adequacdo na linguagem; a resposta as solicitacdes; o
cumprimento da instrucéo; a solicitacdo de ajuda perante as dificuldades; a reac¢do adequada
as chamadas de atencdo e a correc¢gdo do comportamento apos a chamada de atengé&o.

O tratamento dos dados obtidos identificou em contexto de Unidade e na aula de
Educacdo Musical (Centro Educativo), 100% de adequacdo, com auséncia de dificuldades,
em todos os comportamentos avaliados, do "Pedro”, em relagdo aos professores que com ele
trabalharam.

Na aula de Lingua Portuguesa, o "Pedro" ndo apresentou dificuldades em 20% dos
comportamentos avaliados (cumprimento da instrucdo), registou dificuldades em 60%
(comunicacdo espontanea, dialogo e adequacdo na linguagem), e grandes dificuldades em
20% desses comportamentos (resposta as solicitacdes).

Na aula de Educagdo Fisica, o aluno ndo apresentou dificuldades em 50% dos
comportamentos avaliados (comunicacdo espontanea, dialogo, resposta as solicitacdes,
solicitacdo de ajuda perante dificuldades) revelando-as nos restantes 50% (adequacdo na
linguagem, cumprimento da instrucdo, reaccdo adequada a uma chamada de atencéo,
correccdo do comportamento apds chamada de atencdo).

Em casa, e na relacdo com os familiares adultos identificaram-se 50% de
comportamentos em que ndo apresentou dificuldades (comunicacdo espontanea; o dialogo; a
adequacdo na linguagem; a resposta as solicitacdes) e 50% em que as dificuldades estiveram
presentes (cumprimento da instrucdo, solicitacdo de ajuda perante as dificuldades; reaccéo
adequada as chamadas de atencdo e a correccdo do comportamento apds a chamada de
atencdo).

Pela analise dos resultados podemos concluir que os contextos onde o"Pedro"
registou maior facilidade nos comportamentos em relacdo aos adultos foram a Unidade e a
aula de Educacdo Musical.

- Em relacgéo as propostas de trabalho:

Neste dominio avalidmos em contexto de Unidade, na aula de Educacdo Fisica, no
Centro Educativo e em casa, a facilidade e/ou a dificuldade do "Pedro™ na adesao as propostas
de trabalho; no cumprimento da instrugdo; na persisténcia na realizacdo das tarefas; na
conclusdo das tarefas; na analise colaborativa do trabalho realizado (com o adulto); no
reconhecimento dos éxitos e no reconhecimento e correccdo do erro. Na aula de Lingua

Portuguesa, (12 aula em que o aluno esteve na turma) so foi possivel avaliar os primeiros
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quatro comportamentos referidos e exclusivamente no que se refere a audi¢do da leitura da
historia, pela professora de educacdo especial.

Em contexto de Unidade, em 75% dos comportamentos avaliados o aluno néo
apresentou dificuldades (adesdo as propostas, cumprimento da instrucdo, analise colaborativa
do trabalho realizado - com o adulto, reconhecimento dos éxitos, reconhecimento e admissao
do erro e correccdo do erro), verificando-se a sua existéncia em 25% desses comportamentos
(persisténcia na realizacdo do trabalho, concluséo das tarefas).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) o "Pedro” conseguiu 100% de
adequacao, com auséncia de dificuldade, nos comportamentos avaliados (adesdo a proposta,
cumprimento da instrucdo, persisténcia na realizacéo do trabalho e conclusédo da tarefa).

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) registou uma adequacdo de
100% nos comportamentos observados (8).

Na aula de Educagdo Fisica ndo apresentou dificuldades em 37,5% dos
comportamentos avaliados (adesdo as propostas, analise colaborativa do trabalho que realizou
- com o adulto, reconhecimento de éxitos), correspondendo a 62,5% 0s comportamentos onde
as dificuldades se manifestaram (cumprimento da instrucdo, persisténcia na realizagdo do
trabalho, concluséo das tarefas, reconhecimento do erro, correcgéo do erro).

Em casa ndo apresentou dificuldades em 25% dos comportamentos (analise
colaborativa do trabalho realizado - com o adulto, reconhecimento dos éxitos), estando estas
presentes nos restantes 75% (adesdo as propostas, cumprimento da instrucdo, persisténcia na
realizacdo do trabalho, conclus&o das tarefas, reconhecimento do erro, correcgao do erro).

Em termos globais podemos concluir que nos comportamentos avaliados em relacéo
as propostas de trabalho, a aula de Educacdo Musical, a Unidade e a aula de Lingua
Portuguesa foram os contextos onde o "Pedro™ revelou mais facilidade.

- Ao nivel da independéncia pessoal

Neste dominio a avaliacdo incidiu nos seguintes comportamentos: compreensao das
rotinas nos diferentes contextos; lembranca pelo seu cumprimento; manutencdo da higiene
das méos; pentear-se; escolher uma, entre duas combinacgdes de roupa para vestir; adequacao
na manipulacéo das pecas, vestir-se e despir-se.

Porque as actividades propostas se pretenderam significativas e contextualizadas, a
casa do aluno foi o0 espaco onde foi possivel avaliar todos os aspectos referidos, seguindo-se -

Ihe a Unidade, a aula de Educacdo Fisica e o Centro Educativo.
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N&o avaliamos os comportamentos do aluno ao nivel da Independéncia Pessoal, na
aula de Lingua Portuguesa por ser esta a primeira vez que o aluno integrou a turma.

Na Unidade, o "Pedro"ndo apresentou dificuldades em 85,7% dos comportamentos
(compreensdo das rotinas, lembranca pelo seu cumprimento, manutencdo da higiene das
méos, manipulacdo adequada da roupa, vestir-se e despir-se), mas em 14,3% as dificuldades
estiveram presentes (pentear-se).

Nas aulas de Educacéo Fisica e de Educacdo Musical (Centro Educativo) o aluno
ndo apresentou dificuldades em 100% dos comportamentos avaliados (compreensdo das
rotinas, lembranca no seu cumprimento, manipulacdo adequada da roupa, vestir-se despir-se).

Em casa o "Pedro ndo apresentou dificuldades em 37,5% dos comportamentos
(compreensédo das diferentes rotinas, vestir-se e despir-se); apresentou dificuldades em 50%
(lembranga pelo cumprimento das rotinas, manutengéo da higiene das méos, escolha de uma
entre duas combinacgdes de roupa para vestir, manipulacdo adequada da roupa) e apresentou
grandes dificuldades em 12,5% desses comportamentos (pentear-se).

Em termos globais podemos concluir que ao nivel da Independéncia Pessoal 0s
contextos onde o "Pedro” revelou mais facilidade na actividade e participagdo foram as aulas
de Educacdo Musical e de Educacdo Fisica e a Unidade.

Os dados obtidos permitiram ainda concluir que pentear-se foi uma dificuldade
observavel em todos 0s contextos em que o aluno realizou a actividade.

- Desempenho na area da Lingua Portuguesa

Na area da Lingua Portuguesa a observacgdo/ avaliacdo centrou-se na facilidade e /ou
dificuldade com que o aluno comunicou 0 que viu, ouviu, pensou ou sentiu; na organizacao
I6gica do discurso; na compreensdo de mensagens orais; na compreensdo e interpretacdo de
textos/historias; no reconto de uma histdria; na leitura de palavras e de frases; na escrita de
palavras e de frases, com recurso a modelo e no ordenar do material da frase.

Na Unidade ndo apresentou dificuldades em 81,8% dos comportamentos (
comunicacdo do que viu, ouviu, pensou ou sentiu, compreensdao de mensagens orais,
compreensdo de textos, leitura de palavras, leitura de pequenas frases, escrita de palavras com
recurso a modelo, escrita de pequenas frases com recurso a modelo, ordenar o material da
frase), apresentando-as em 18,2% desses comportamentos (organizagdo logica do discurso,
reconto de uma historia).

Na aula de Lingua Portuguesa ( a 1* em contexto de turma), desenvolveu-se um

trabalho que nos permitiria observar/avaliar, em relagdo ao aluno, o0s seis primeiros
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comportamentos, da grelha de observacdo. No entanto, a inibi¢cdo do "Pedro” nesta primeira
aula, permitiu apenas uma observacdo em 33,3% desses comportamentos, que se
caracterizaram pela auséncia de dificuldades (Compreensdo de mensagens orais; compreensao
de textos /histdrias).

Em termos globais podemos considerar que em fungdo do que estabelece o Programa
Educativo do "Pedro™ nesta area, em contexto de Unidade, o aluno conseguiu um desempenho
bastante positivo cuja percentagem 81,8%) expressa auséncia de dificuldades nos
comportamentos avaliados.

Em contexto de turma, o que a inibicao do "Pedro™nos permitiu observar revela que o
aluno ndo apresentou ndo dificuldades em 33,3% dos seus comportamentos (compreenséao de
mensagens orais, compreensao de historias - lidas pelo adulto).

- Desempenho na &rea da Mateméatica

Nesta &rea observamos/ avalidmos os comportamentos do "Pedro" na associagdo do
nlmero ao signo; na contagem mecanica (até 24); na contagem racional (até 24); na aplicacao
do conceito de dezena; na andlise e interpretacdo dos enunciados matematicos; na
identificacdo do problema apresentado no enunciado; no enunciar de procedimentos para
resolucéo do problema e na sua resolucdo adequada.

Na Unidade, contexto onde trabalha esta area, o aluno ndo apresentou dificuldades
em 25% dos comportamentos avaliados (associagdo do numero ao signo e enunciar
procedimentos para resolver um problema), apresentando-as em 75% desses comportamentos
(contar mecanicamente - até 24, contar racionalmente, aplicacdo do conceito de dezena,
analise e interpretacdo de enunciados matematicos simples, identificacdo do problema
colocado, resolucdo adequada do problema).

Pela andlise dos resultados podemos concluir, que em termos globais, o "Pedro"
revelou dificuldades significativas no desempenho, na area de Matematica.

- Desempenho na area de Educacao Fisica

Ao nivel da Educacéo Fisica observamos/avaliamos os comportamentos do "Pedro"
na corrida; na execucdo de exercicios de mobilizacdo articular; na realizacdo de
alongamentos; no lancamento de uma bola ao parceiro, com ambas as maos (parado); na
recepcdo de uma bola com ambas as méos (parado); na execucdo do passe de peito; no
lancamento de uma bola, com ambas as maos, para um parceiro, em deslocacéo lenta e na

recepcdo de uma bola com ambas as méos, em deslocacdo lenta.
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O aluno nao apresentou dificuldades em 50% dos comportamentos (correr durante
um minuto, de acordo com a instrucdo, lancar a bola, ao parceiro, com ambas as maos -
parado, receber a bola de um parceiro, com ambas as mé&os, parado, executar o passe de
peito), registando dificuldades nos restantes 50% dos comportamentos observados (executar
exercicios de mobilizacdo articular, fazer alongamentos, lancar uma bola ao parceiro, com
ambas as maos, em deslocacéo lenta e receber a bola de um parceiro, com ambas as maos, em
deslocacéo lenta).

Em termos globais podemos considerar que o desempenho do "Pedro"” nesta &rea ja
atingiu niveis positivos.

- Desempenho na area de Educac¢do Musical

Nesta area observamos / avalidmos 0s comportamentos do aluno na movimentacéo
ao som da musica; na sua expressdo corporal em funcdo de uma melodia; na memorizacéo e
na reproducdo de uma melodia; na memorizacdo da letra de uma cangdo (refrdo) e na
reproducdo falada e cantada do refréo.

O aluno ndo apresentou dificuldades em 71,4% dos comportamentos observados
(movimento ao som da musica, expressao corporal em funcdo de uma melodia, memorizacdo
de uma melodia, memorizacdo da letra de um refrdo e reproducdo falada da letra de um
refrdo),verificando-se a sua existéncia em 28,6% desses comportamentos (reproducdo da
melodia, reproducdo cantada do refréo).

Os resultados obtidos permitem afirmar que na Educacdo Musical o "Pedro”
conseguiu bons niveis de desempenho.

- Avaliar-se e avaliar

Neste dominio observamos/avalidmos nos comportamentos do "Pedro” a facilidade
e/ou a dificuldade em analisar o seu trabalho, em colaboracdo com o adulto; em identificar o
que fez bem; em identificar o que fez menos bem; em disponibilizar-se para corrigir 0s erros;
em avaliar com justica o seu trabalho; em pronunciar-se e em avaliar o trabalho dos outros;
em elogiar/valorizar o comportamento adequado do/s outro/s.

Na aula de Lingua Portuguesa, em contexto de turma, a inibicdo do "Pedro" nédo
nos permitiu a observacao/avaliacdo dos comportamentos acima referidos.

Ao nivel da Educacdo Fisica e em casa, o "Pedro" ndo se voluntariou nem foi
solicitado para se pronunciar e avaliar o trabalho dos outros, ndo sendo, consequentemente

observavel, se apresentou ou nao dificuldades na avaliacao justa desse trabalho.
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Ao nivel da Unidade o aluno ndo apresentou dificuldades em 87,5% dos
comportamentos observados (analise do seu trabalho em colaboracdo com o adulto,
identificacdo do que fez bem, identificagdo do que fez menos bem, disponibilidade para a
correccgéo de erros, avaliagdo justa do seu trabalho, pronunciar-se sobre o trabalho dos outros
e avaliacdo justa do trabalho dos outros), mas manifestou-as em 12,5% (elogio/valorizacdo do
comportamento adequado dos outros).

Na aula de Educagdo Fisica ndo apresentou dificuldades em 66,6% dos
comportamentos (anélise do seu trabalho - com o adulto, identificacdo do que fez bem,
identificacdo do que fez menos bem, disponibilidade para corrigir os erros, avalia¢do justa do
seu trabalho, pronunciar-se sobre o trabalho dos outros, avaliacdo justa do trabalho dos
outros), apresentou dificuldades em 16,7% (disponibilidade para corrigir os erros) e a mesma
percentagem nos comportamentos em que apresentou grandes dificuldades (16,7%)
(elogiar/valorizar o comportamento adequado dos outros).

No aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) ndo apresentou dificuldades em
75% dos comportamentos (analise do seu trabalho em colaboracdo com o adulto, identificacao
do que fez bem, identificacdo do que fez menos bem, avaliacdo justa do seu trabalho,
pronunciar-se sobre o trabalho dos outros e avaliacdo justa do trabalho dos outros) e
apresentou dificuldades em 25% (disponibilidade para corrigir os erros, elogio/valorizacdo do
comportamento adequado dos outros).

Em casa o "Pedro"nédo registou dificuldades em 50% dos comportamentos (analise
do seu trabalho com o adulto, identificacdo do que fez bem, avaliacdo justa do seu trabalho),
apresentou dificuldades em 33,3% (identificacdo do que fez menos bem, elogio/valorizacao
do comportamento adequado dos outros) e apresentou grandes dificuldades em 16,7% dos
comportamentos observados (disponibilidade para corrigir os erros).

Os dados obtidos permitem-nos afirmar que em termos globais o "Pedro” conseguiu
desempenhos bastante positivos, nos comportamentos avaliados, em contexto de Unidade, do
Centro Educativo e na aula de Educacdo Fisica. A sua casa foi o contexto em que mais se
evidenciaram as suas dificuldades (50% dos comportamentos observados) para avaliar-se e
para avaliar.

d) As dificuldades com que nos confrontdmos

A identificacdo das dificuldades que referimos, em relagdo ao "Pedro”, resultaram da

analise dos seus comportamentos nos diferentes contextos e do sentir dos adultos
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intervenientes nos encontros semanais para reflexdo/avaliacdo do trabalho desenvolvido e
planificacdo da intervencdo a desenvolver.

A tendéncia do "Pedro" para chamar nomes aos colegas e para os beliscar,
ocasionalmente, foram aspectos a precisamos dedicar uma atengdo constante, nos diferentes
contextos, para evitar esses episodios que inevitavelmente afectam as suas interac¢des com 0s
pares.

Em contexto de Unidade as principais dificuldades relacionaram-se com a adesdo do
aluno as propostas de trabalho a pares, que dependeram, quase sempre, de motivagdo e do
acompanhamento do adulto. As dificuldades foram particularmente expressivas na area da
Matematica e nas tarefas mais elementares. As contagens que envolveram quantidades
superiores a 15 foram muito dificeis para o "Pedro" e foi frequente "perder-se". Para contar o
aluno manipula material (concreto ou imagens). A velocidade de verbalizagdo foi superior a
da manipulacao/ indicacdo. Este facto determinou um desajuste no nimero que verbalizou,
em relacdo a quantidade providenciada, ou referida. Se o adulto ndo estiver por perto para
ajustar a velocidade verbalizacdo/movimento, o "Pedro" vé-se confrontado com a necessidade
constante de recomecar, 0 que provoca o seu descontrolo.

Na Unidade, outra das dificuldades que identificAmos relacionou-se com a grande
fixacdo que "C" continua a registar, em relacdo a pintura, area para onde canalizou a quase
totalidade do seu interesse e atencéo.

Apesar de termos feito a preparacdo prévia do "Pedro™ para a sua participagdo na
aula de Lingua Portuguesa, em contexto de turma (contacto directo com a professora da
turma, visita a sala e conversas informais), houve alguma dificuldade para reduzir os seus
niveis de ansiedade antes da experiéncia.

Revelou agitacdo fisica e verbal, dificuldades para concentrar-se devidamente na
realizacdo das diferentes propostas de trabalho (Unidade) e questionou sistematicamente o
professor sobre o quando ia acontecer a aula.

Na primeira aula de Lingua Portuguesa, com a turma, revelou desorientacdo pelo
facto de haver mais do que um colega a chama-lo para se sentar ao seu lado. Perante a
insisténcia de "L" sentou-se junto dele, muito quieto, tenso e inibido.

Sempre que a Professora da turma se lhe dirigiu, revelou perturbacdo. Olhou com
insisténcia, para a Professora de Educacdo Especial, chamou-a, e s6 uma maior aproximagéo

fisica permitiu restabelecer a tranquilidade do aluno.
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Neste primeiro dia 0"Pedro™ monopolizou a atencdo de todos, e foi visivel o
empenhamento dos colegas para que se sentisse confortdvel e integrado no trabalho
desenvolvido. O aluno "ressentiu-se" por todo este interesse dos outros. E se a atengdo que o
grupo canalizou para o "Pedro”, ndo impediu a compreensdo global da passagem da histéria
que se leu, houve pormenores que passaram despercebidos e exigiram algumas repeticdes na
leitura.

A Professora de Lingua Portuguesa referiu ter sentido alguma ansiedade face a
possibilidade do "Pedro” ndo se sentir confortavel com o trabalho proposto e reagir com
desajuste nessa situacdo. Referiu ainda ter sentido dificuldade em controlar a sua vontade de
insistir, para obter dele uma participagdo mais activa, neste primeiro contacto. A resposta do
"Pedro" a uma das suas solicitagcdes (Ai filha, "atdo" agora...ndo sei...ndo sei), também lhe
causou alguma perturbacdo, mesmo sabendo dessa possibilidade, pelo que antecipadamente
conversdmos e pelo que j& conhecia do aluno.

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo), para além da exuberancia
expressiva do "Pedro”, perante uma opinido diferente da sua ou uma chamada de atencdo de
um colega, ndo houve outras dificuldades relevantes.

No trabalho de Educacdo Fisica as dificuldades prenderam-se também e
essencialmente com o controlo dos excessos expressivos ndo apenas do "Pedro” mas também
de Ma, K, Vit e RL. O "Pedro" descontrolou-se ainda, e significativamente, quando o grupo
elogiou o seu desempenho. O seguimento da instrucdo do adulto na realizacdo dos diferentes
exercicios, a sua tendéncia para repetir o que diz o professor da turma e a sua dificuldade em
respeitar ou tomar a vez, foram dificuldades com que também nos confrontamos.

Na avaliacdo do trabalho, em contexto de turma, também nédo foi possivel chegar a
acordo sobre medidas a aplicar aos que intencionalmente ou “sem querer”, perturbaram o
normal desenvolvimento das actividades.

A manutencdo da atencdo dos alunos na realizacdo das propostas de trabalho,
abstraindo-se dos excessos do “Pedro” (agitagdo fisica e verbal), foi outra das dificuldades.

Nas tarefas realizadas em casa, a avO referiu que "isto de ensinar" requeria
pormenores que nem imaginava e acrescentou, que ao longo da semana, sentiu grandes
dificuldades, para conseguir esperar que o "Pedro” fizesse o que se lIhe pedia. Acrescentou
gue o neto manifestou estranheza e resisténcia perante a proposta para escolher a roupa para

vestir. Foi a primeira vez que ele se viu confrontado com esta situagéo e revelou indecisdo na
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escolha. Procurou a aprovacdo do adulto e foi preciso insistir para levar a bom termo esta
actividade.

Convencé-lo da necessidade de se pentear foi também bastante problematico e foi
contrariado e a pressa que conseguiu passar o pente no cabelo.

A teimosia do "Pedro”, a rapidez com que se cansa das "coisas”, a dificuldade em
aceitar ideias diferentes das suas e a forma excessiva como reage as chamadas de atengédo sao
outras das dificuldades que a familia aponta como factores que dificultam a intervenc&o.

Uma dificuldade identificada por todos os adultos da equipa, e apontada como factor
que pode efectivamente condicionar a qualidade do que nos propusemos fazer, foi a da falta
de tempo com que todos se confrontaram.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Em relacdo aos desajustes comportamentais do "Pedro"”, adoptaram uma atitude
preventiva, mantendo grande proximidade fisica em relacdo ao grupo onde ele esteve, para
gue atempadamente se pudesse captar a sua atencdo para um outro estimulo e evitar o
desajuste. Sempre que o "Pedro” passou uma aula sem chamar nomes aos colegas, ou sem 0s
beliscar elogi&mos e valorizamos o bom comportamento, e manifestamos 0 nosso
contentamento por esse facto.

Quando apesar da atencdo sistematica, ndo foi possivel evitar que o aluno
incomodasse 0s pares, exigiu-se-lhe um imediato pedido de desculpas.

Acordédmos evitar o elogio colectivo durante a aula (descontrolou o "Pedro"), para
ndo introduzir perturbacdo ao trabalho. Quando ocorrer algo que justifique um elogiado
imediato, deve este ser expresso por um ou dois alunos, no maximo. O elogio colectivo
apresentar-se-do no final da aula, quando a avaliacdo do trabalho os determinarem.

Para mobilizar o "Pedro” para o trabalho a pares (quando em suporte de papel),
comprometemo-nos a copia-lo a cores, depois de feito, para que cada um dos elementos possa
arquivar no seu dossier uma folha igual ao original.

Na realizacdo das actividades na area da Matematica o adulto esteve sempre por
perto e discretamente forneceu as pistas e/ou as ajudas que permitiram aos alunos resolver
colaborativamente e com adequacdo, as tarefas propostas, evitando erros e repeticOes
desnecessérias.

Ao "Pedro" aconselhou-se o contar mais devagar, € a sO verbalizar o nimero

imediatamente a seguir a colocacgéo da peca no local adequado, ou a indicacéo da figura.
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Em relacdo a sua ansiedade perante a participacdo na aula de Lingua Portuguesa,
com a turma, falamos das actividades que iriamos desenvolver e que recolnem uma grande
adesdo do aluno. Reforcamos a ideia de ja conheciamos todas as pessoas com quem iremos
trabalhar, e que todos gostam dele. Enfatizamos ainda o facto de ser melhor e mais divertido
aprender com 0s amigos, tal como na aula de Educacéo Fisica.

Quando a ansiedade/agitacdo do aluno perturbou o normal desenvolvimento da
actividade em que estava envolvido, fizemos uma pausa. Sugerimos 0 jogo do dominé que
mobiliza, durante algum tempo, a sua atencdo e/ou permitimos a escolha de uma outra
actividade para descompressao.

Retomamos a actividade interrompida quando o "Pedro™ demonstrou ter recuperado a
tranquilidade.

Em contexto de sala de aula (Lingua Portuguesa) utilizamos uma linguagem clara e
ndo nos alongdmos na informac&o inicial.

A Professora de Educacdo Especial, neste primeiro dia, esteve mais perto do local
onde o "Pedro" estava sentado e apoiou-0 no registo do sumario.

O inicio da leitura da historia apagou a "confusdo" inicial do aluno e do grupo, e a
postura e expressao facial do "Pedro™ revelaram o prazer e a compreensdo do que ouvia.

Apesar da sua inibicdo perante a Professora da turma, ja prevista aquando da
planificacdo, entendemos ser adequado a sua solicitacdo na interpretacdo oral da histoéria, tal
como outros alunos. As questdes colocadas foram muito simples e contemplaram um tempo
adequado de resposta, sem no entanto a pressionar demasiado. Como o "Pedro” ndo se sentiu
a vontade para responder, pedimos a colabora¢do do seu colega de carteira.

Para reduzir os excessos expressivos dos alunos, na aula de Educacdo Fisica, 0s
professores chamaram-lhes a atencdo individualmente, no méximo de duas vezes,
estimulando-os a corrigir o comportamento inadequado. Sempre que 0 mesmo persistiu, 0s
alunos ficaram impedidos de realizar a actividade em que estavam envolvidos, sentando-se
trés minutos no banco.

Foram valorizados e reforgados positivamente os comportamentos adequados.

Na aula de musica procedeu-se de igual forma e o "Pedro” esforgou-se sempre por
adequar o comportamento a chamada de atencdo do adulto.

Em casa a estratégia passou por dar tempo ao "Pedro™ para realizar o que se lhe
pediu, valorizar e reforcar de forma positiva tudo o que o "Pedro” fez de bem, e dentro do

possivel ignoraram-se os desajustes menos graves (informacéo da familia).
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Para chegar a uma decisdo sobre as medidas a adoptar em relacdo aqueles que
mantém comportamentos inadequados, os professores aconselharam os alunos a pensar
durante a semana sobre as diferentes medidas propostas, e a relerem a folha informativa
distribuida na aula de Formacdo Civica, no inicio do ano (Regulamento Interno/Estatuto do
Aluno)). Na préxima aula decidir-se-do as medidas a aplicar de futuro, a esses alunos.

Em relacdo a "C" e a sua fixacdo pela pintura conversaram com a aluna, uma vez
mais, e reafirmdmos estar a cumprir o que anteriormente se tinha combinado (permitir
actividades de desenho e pintura, a seguir ao almogo - 15 minutos - todos os dias em que
estivesse na Unidade). Valorizdmos o facto dela prdpria reconhecer que aprendeu muitas
"coisas", 0 que ndo seria possivel se passasse todo 0 seu tempo que quer, SO a pintar.

Em relagdo a falta de tempo que todos os adultos apontaram como potencialmente
condicionadora da qualidade do trabalho que se desenvolve, comprometemo-nos a ter bem
presentes as observagdes realizadas, em funcéo dos registos que previamente aprovamos, para
rentabilizarmos o tempo de que dispomos na reflexdo/avaliagdo do que fizemos e na
elaboracdo da planificacdo semanal.

) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervengao:

Para tentar reduzir os desajustes do "Pedro™ em relagédo aos colegas (chamar nomes e
beliscar), mais frequentes na aula de Educacdo Fisica, vamos trabalhar bastante proximos do
"Pedro" e do par para funcionarmos como inibidores dessa accdo. Sempre que tal acontecer e
apOs um primeiro aviso, passa a professora de Educacéo Especial ou o Professor do Regular a
funcionar como parceiro do "Pedro™ juntando-se o outro aluno ao anterior parceiro do
professor. Adoptamos esta postura porque o "Pedro™ revela gostar de jogar com os pares e
priva-lo dessa possibilidade pode ser dissuasor do habito de "chamar nomes".

Na Unidade vamos continuar a permitir ao aluno escolher e realizar uma actividade
imediatamente a seguir ao intervalo, se até ai, ndo chamar nomes aos colegas.

Vamos ainda continuar a motiva-lo para o trabalho de pares assegurando
antecipadamente que cada aluno tera uma copia, a cores, para arquivar no seu dossier, porque
a estratégia resultou anteriormente.

No que se refere ao pentear, a Professora de Educacao Especial vai passar a escrever
no caderno dos trabalhos de casa " Pentear-se de manha". A avo afirma que o "Pedro" faz o

que diz a professora. Vamos ver se resulta.
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Vamos decidir, em contexto de turma, que medidas se irdo adoptar em relagcdo aos
alunos que persistem em manter um comportamento inadequado, mesmo depois de
devidamente avisados pelos adultos.

Em relagdo ao "problema™ de "C" pelo facto da mae ndo acreditar que ela é capaz de
ler, a mestranda acordou com a aluna fazer um convite a mée, para vir a escola, ouvi-la ler e
constatar esse facto.

Como estratégias a utilizar nos diferentes contextos continuaremos a privilegiar:
clareza na linguagem; a diversificagdo nos estimulos a utilizar (visuais e auditivos e mistos);
informacdo adicional sempre que tal se justifique; recurso a tarefas que apelem a curiosidade
dos alunos e possibilitem diferentes processos de realizacdo (individual, a pares e em pequeno
grupo); incentivo a persisténcia e empenhamento nessa realizacdo; estimulo ao espirito de
colaboracdo/entreajuda; ao elogio entre pares; a colocacdo de dividas; a tomada de decisGes
(individuais ou colaborativas); a implementacdo das decisGes tomadas; ao pensar sobre o
trabalho desenvolvido; a identificacdo do que se fez bem e menos bem; a sugestdo de
hipdteses para melhorar 0 que entendermos precisar ser melhorado; valorizacdo e reforco
positivo pelo empenhamento na realizagdo das tarefas propostas; valorizacdo e reforgo
positivo pelo comportamento adequado.
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APENDICE L - Reflexdo/avaliacdo da 22 semana de intervencdo (01 a
05/03/2010)

a) O que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

Em termos globais a intervencdo decorreu de acordo com o previsto, nos diferentes
contextos e os alunos aderiram com agrado e empenho a maioria das actividades propostas.

Ao nivel da Unidade verificou-se uma menor resisténcia do aluno em relacdo ao
trabalho de pares, mas antes de se iniciarem 0s registos (trabalhos em papel), quis saber
antecipadamente se ia ter um trabalho igual para por no dossier.

A impressora multifunc¢des foi uma grande ajuda.

Escrever no caderno dos trabalhos de casa "pentear-se de manhd", teve efeitos
positivos porque o "Pedro" assumiu a tarefa "pentear-se” como uma actividade diaria
(informacdo da avo).

Ao chegar diariamente a Unidade comunicou sempre, bem disposto, que se tinha
penteado e nunca protestou para o fazer apds a aula de Educacao Fisica.

As actividades de tempos livres (previamente preparadas com o aluno) resultaram
plenamente: o aluno convidou colegas para jogarem com ele no computador, no intervalo;
eles aceitaram e jogaram sem necessidade de uma intervencgéo significativa da Professora.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), verificando-se ainda alguma
inibicdo no aluno, a tensdo foi menor do que na primeira aula, o que Ihe permitiu ja uma
maior participacdo no trabalho desenvolvido. Continuou a receber dos colegas uma grande
aceitacdo e o empenhamento de todos para que compreendesse o que lhe foi proposto e para
que participasse activamente na realizacdo das diferentes tarefas.

Para a Professora da turma a intervencao do aluno na interpretacdo da histéria foi
algo em que acreditou sempre, mas foi muito importante para ela e para 0s restantes
elementos do grupo confirmar as boas expectativas de todos, em relacdo a participacdo do
"Pedro” no trabalho. Considerando a tensdo do aluno no 1° dia, na sua opinido, pode
considerar-se excelente a postura do "Pedro”, na aula desta semana.

A estratégia de mantermos uma relagdo de proximidade com o grupo ou 0 par em
que o "Pedro” trabalha, ajudou a reduzir o numero de episddios de desajuste na inadequacao
da linguagem e na resposta fisica do aluno a alguns estimulos ambientais que considera
provocadores (beliscar). Os Professores ao identificarem perturbacdo no aluno, agiram

atempadamente, canalizando a sua atencdo para outros estimulos.
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Esta proximidade fisica teve resultados positivos no ritmo da aula de Educacao
Fisica que registou menos interrup¢fes e maior continuidade na actividade fisica proposta.

Na aula de Educacdo Musical o "Pedro" foi bastante empenhado na grande maioria
das actividades desenvolvidas, o que em termos globais Ihe permitiu um desempenho
positivo.

Nas actividades realizadas em casa o aluno conseguiu convidar uma amiga (vizinha)
para ir la a casa lanchar e brincar.

A escolha de uma entre duas combinacGes de roupa para vestir também ndo
apresentou dificuldades para o aluno.

A realizagdo dos trabalhos de casa com a méde decorreu sem problemas de maior. O
"Pedro" ndo admitiu qualquer reparo a qualidade do que fez. Descontrolou-se perante
qualquer observacdo e para evitar esse descontrolo a mée evitou pronunciar-se sobre o
trabalho, prevenindo um eventual retrocesso na relacdo que se estabeleceu. Manteve-se 0
entusiasmo da mée pela proximidade que estd a desenvolver com o filho, neste dominio.

No que se refere ao elogio de alunos pelo bom desempenho de colegas na aula, a
decisdo que tomamos de ser apenas um ou dois alunos a verbalizar esse elogio resultou
plenamente. Evitaram-se paragens no trabalho e em relagéo ao "Pedro", esta medida permitiu
uma reac¢do bastante mais adequada, sempre que foi alvo do elogio dos colegas.

b) o que disseram os alunos:

Ao nivel da Unidade "C" disse que gostou muito que a Genoveva tivesse convidado
a mae para vir a escola ouvi-la ler. A mae prometeu que vinha na préxima semana e afirmou
que se ela lesse bem, Ihe comprava uns brincos novos ("C" adora aderec¢os).

Falou que gostou de fazer os trabalhos sobre a historia da "Arsélis" e disse que o
desenho do grupo do "Pedro” estava muito bonito. Referiu ainda que estava contente porque
ele a tinha deixado escrever nas folhas (trabalho de pares).

Como actividades de que mais gostou falou nos desenhos que pintou, nas fichas
sobre o colar da Arsélis, e na que tinha as nossas fotografias. Gostou de escrever no quadro e
no computador e de ouvir musicas. Nao se lembrou de nada de que ndo tivesse gostado.

"R" gostou dos jogos no computador e dos jogos de encaixe; gostou de falar sobre as
"coisas" da oficina e contou que esta a arranjar o carro do nosso amigo Carlos.

Na&o gostou de escrever, mas gostou de nos ler o texto que fez sobre a Oficina.

Também néo gostou de levar trabalhos de casa porque ninguém o ajudou.
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O "Pedro” gostou da historia da Arsélis e dos trabalhos todos. Gostou de jogar no
computador com os amigos, no intervalo, e de jogar a bola com os professores e com 0s
outros.

Né&o gostou de jogar com "K", de correr, de cantar, nem de fazer o trabalho de
grupo na sala (aula de Lingua Portuguesa). Os outros falavam muito e ele tinha vergonha de
""escrever".

Disse que gosta da professora de Lingua Portuguesa mas que tem vergonha de falar
para ela.

Ainda sobre a aula de Lingua Portuguesa, "M.Carb™ e "JC." (voluntarias na
apreciacdo do trabalho) acharam a histdria muito engracada porque as Professoras Iéem bem e
porque tudo acabou bem. Acharam dificil arranjar um momento da histéria para ilustrar, que
fosse do agrado de todos os elementos do grupo. Num dos grupos foi mesmo muito dificil.
"Ma" queria impor a sua vontade e ignorar a opinido dos outros. Resolveram identificar os
trés momentos escolhidos (cddigo),escrevé-los num papelinho e tirar um a sorte. SO assim €
que parou a discusséo.

No grupo do "Pedro" foi mais facil decidir. O grupo era mais pequeno, havia dois
alunos com a mesma opinido e no fim concordaram todos com a escolha. Esta tarefa foi
cumprida por todos os grupos de trabalho e por isso acharam que a aula correu muito bem.
Ninguem fez grande referéncia a comportamentos inadequados.

Na aula de Educacgdo Fisica (contexto de turma), "M.Carb" e "JC", voluntarios
também nesta aula, acharam que o professor os cansou muito e que até lhes ficaram a doer um
bocadito as maos, por causa da bola. Referiram que ja fazem melhor os passes e que nédo
deixam cair a bola tantas vezes, mesmo quando a passam em deslocacdo. Afirmaram que
todos os alunos se portaram melhor, logo que o professor lhes chamou a atengéo, e aprovaram
este comportamento. Também acharam que foi bom o professor ir jogar com o "Pedro"
guando ele chamou nomes ao "K" porque ele assim calou-se e continuou a trabalhar na
mesma.

c) Avaliacio dos Comportamentos do ""Pedro’ ( Apéndice LXIII)

- Em relagéo aos pares:

Observamos 0s mesmos comportamentos do"Pedro™ em relagdo aos pares, avaliados
na semana anterior .

Os dados obtidos em contexto de Unidade identificaram 63,7% de comportamentos

em que o aluno ndo apresentou dificuldades (comunicacdo espontanea, diélogo,
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escolha/associacdo a um par para trabalhar, colaboracdo nos trabalhos de grupo, associar-se
ao/s colegas que o escolheram para trabalhar, brincar com colegas e pedido de desculpas pelo
excesso nas reaccoes) e 36,3% de comportamentos em que as dificuldades se manifestaram
(adequacdo na linguagem, colaboragdo no trabalho de pares, o aceitacdo de opinides
diferentes das suas e reac¢do adequada a uma chamada de atencdo). Comparando os dados
actuais com os da semana anterior constata-se uma alteracdo positiva uma vez que o aluno
néo apresentou dificuldades graves no seu comportamento em relacdo aos pares, e adequou a
sua postura em relacéo ao trabalho de grupo.

No dominio da Lingua Portuguesa (contexto de turma) a tranquilidade com que o
aluno encarou a aula ja permitiu a observacdo de sete comportamentos o que comparando
com a semana anterior (quatro comportamentos) traduz uma evolugdo significativa (27,3%).

Os dados obtidos nas observacOes realizadas permitiram-nos identificar 57,1% de
comportamentos onde o0 "Pedro™ ndo apresentou dificuldades (dialogo, associar-se aos colegas
que o escolheram para trabalhar, aceitar opinides diferentes das suas e reagir adequadamente a
uma chamada de atencdo); 28,6% onde as dificuldades se manifestaram (comunicacéao
espontanea, adequagdo na linguagem) e 14,3% de comportamentos em que apresentou
grandes dificuldades em relagdo aos pares (colaboracgéo no trabalho de grupo).

Na aula de Educacdo Fisica o "Pedro™ apresentou mais dificuldades no trabalho
com um dos pares "K",sendo necessario proceder a uma nova reorganizacdo da equipa/par
para possibilitar o desenvolvimento adequado da tarefa proposta.

Os dados obtidos nas observacdes permitiram identificar 44,5% de comportamentos
onde ndo manifestou dificuldades (comunicagdo espontanea, dialogo, associar-se aos colegas
que o escolhem para trabalhar, pedido desculpa pelo excesso nas reaccdes), 33,3% onde as
dificuldades se manifestaram (adequacéo na linguagem, escolha de colegas para trabalhar e
colaboracdo no trabalho de pares) e 22,2% de comportamentos onde o aluno apresentou
grandes dificuldades (aceitar opinides diferentes das suas e reagir adequadamente a uma
chamada de atencéo).

Na aula de Musica (Centro Educativo) ndao houve alteracbes em relacdo a aula
anterior registando-se 66,7% de comportamentos onde o aluno nédo apresentou dificuldades
(comunicacdo espontanea, dialogo, escolha de colegas para trabalhar, associar-se aos colegas
gue o escolhem para trabalhar, colaborar nos trabalhos de pares, pedir desculpas pelo excesso
nas reacgdes), 11,1% onde as dificuldades se manifestaram (adequacdo na linguagem) e
22,2% de comportamentos onde o "Pedro" apresentou  grandes dificuldades no
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comportamento em relacdo aos pares (aceitacdo de opinides diferentes das suas e reaccao
adequada perante uma chamada de atencao).

Em casa também ndo se registaram alteracBes tendo-se identificado 42,9% de
comportamentos em que o aluno ndo apresentou dificuldades (comunicacdo espontanea,
dialogo e pedido de desculpas pelo excesso nas reaccdes); 42,9% em que as dificuldades se
manifestaram ( adequacéo na linguagem, brincar com os pares, aceitar opinides diferentes das
suas) e 14,2% de comportamentos onde o "Pedro™ apresentou grandes dificuldades (reaccéo
adequadamente a uma chamada de aten¢éo).

Em termos globais constatamos que 0s contextos onde o aluno registou percentagens
mais elevadas na adequacdo dos comportamentos em relacdo aos pares, foram ao aula de
Educacdo Musical (Centro Educativo), a Unidade e a aula de Lingua Portuguesa. Os
contextos onde as dificuldades foram mais significativas, na relagdo com os pares, foram a
casa do aluno e a aula de Educacéo Fisica.

A analise dos dados obtidos identificou como dificuldade comum a adequacdo na
linguagem. Como dificuldades que se manifestaram no maior nimero de contextos (4)
identificaram-se a aceitacdo de opinides diferentes das suas e a adequacgdo na reaccao perante
as chamadas de atencéo dos colegas.

- Em relagéo aos adultos:

A semelhanca da semana anterior avaliamos nos diferentes contextos, em relago
aos adultos conhecidos, a comunicacdo espontanea; o didlogo; a adequacdo na linguagem; a
resposta as solicitacbes; o cumprimento da instrucdo; a solicitacdo de ajuda perante as
dificuldades; a reac¢do adequada as chamadas de atencdo e a correc¢do do comportamento
apos a chamada de atencao.

O tratamento dos dados obtidos identificou em contexto de Unidade e na aula de
Educacdo Musical (Centro Educativo), 100% de adequacdo, com auséncia de dificuldades,
em nos comportamentos do "Pedro” avaliados, em relacdo aos professores que com ele
trabalharam.

Na aula de Lingua Portuguesa, a tranquilidade do aluno permitiu a observacao de
mais dois dos seus comportamentos em relacdo ao adulto, comparando com a aula anterior. O
"Pedro™ ndo apresentou dificuldades em 14,3% dos comportamentos avaliados (cumprimento
da instrugdo), registou dificuldades em 71,4% (comunicacdo espontanea, didlogo e adequacéo

na linguagem, resposta as solicitacdes, reaccdo adequada a uma chamada de atencdo), e
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grandes dificuldades em 14,3% desses comportamentos (correc¢do do comportamento apds
uma chamada de atencao).

N&o houve alteragdes nas observagdes realizadas na aula de Educacdo Fisica,
mantendo-se uma igualdade na percentagem dos comportamentos em que ndo apresentou
dificuldades - 50% - (comunicacdo espontanea, dialogo, resposta as solicitacGes, solicitacdo
de ajuda perante dificuldades) e nos comportamentos em que as dificuldades se manifestaram
(adequacdo na linguagem, cumprimento da instrucdo, reaccdo adequada a uma chamada de
atencdo, correccdo do comportamento apds chamada de atengéo).

Em casa, também ndo se registaram alteracGes na relacdo que o "Pedro” estabeleceu
com os familiares adultos, identificando-se 50% de comportamentos em que ndo apresentou
dificuldades (comunicacdo esponténea; o didlogo; a adequacdo na linguagem; a resposta as
solicitagfes; o cumprimento da instrucdo) e 50% em que as dificuldades estiveram presentes
(cumprimento da instrucdo, solicitacdo de ajuda perante as dificuldades; reac¢do adequada as
chamadas de atencdo e a correccdo do comportamento ap6s a chamada de atencéo).

Pela analise dos resultados podemos concluir que os contextos que mais facilitaram
0s comportamentos do "Pedro™ em relacdo aos adultos foram a Unidade e a aula de Educagéo
Musical (Centro Educativo).

- Em relacgdo as propostas de trabalho

Avaliamos nos diferentes contextos e nos mesmos comportamentos da semana
anterior, a facilidade e/ou a dificuldade do "Pedro" na adesdo as propostas de trabalho; no
cumprimento da instrucdo; na persisténcia na realizagdo das tarefas; na conclusdo das tarefas;
na analise colaborativa do trabalho realizado (com o adulto); no reconhecimento dos éxitos e
no reconhecimento e correc¢do do erro. Introduzimos um novo comportamento a observar ao
nivel da Unidade, da aula de Lingua Portuguesa e na casa do aluno "Mostrar a outros 0s seus
trabalhos).

Na aula de Lingua Portuguesa, avalidmos cinco comportamentos do "Pedro" nesta
2% semana de intervencdo: 0s primeiros quatro comportamentos que enumeramos e
exclusivamente no que se refere a audicdo da leitura da histdria, mais o que esta semana se
acrescentou.

Em contexto de Unidade, em 77,8% dos comportamentos avaliados o aluno ndo
apresentou dificuldades (adesdo as propostas, cumprimento da instrucdo, analise colaborativa
do trabalho realizado - com o adulto, reconhecimento dos éxitos, reconhecimento e admissao

do erro e correcgdo do erro, mostrar a outros os seus trabalhos), verificando-se a sua
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existéncia em 22,2% desses comportamentos (persisténcia na realizacdo do trabalho,
concluséo das tarefas).

Na aula de Lingua Portuguesa o "Pedro" conseguiu 80% de adequacdo, com
auséncia de dificuldade, nos comportamentos avaliados (adesdo a proposta, cumprimento da
instrucdo, persisténcia na realizacdo do trabalho e concluséo da tarefa) e manifestou grandes
dificuldades em 20% desses comportamentos (mostrar a outros os seus trabalhos).

Na aula de Educacdo Fisica ndo houve alteracfes em relagdo a semana anterior. O
aluno apresentou dificuldades em 37,5% dos comportamentos avaliados (adesdo as propostas,
analise colaborativa do trabalho que realizou - com o adulto, reconhecimento de éxitos),
correspondendo a 62,5% o0s comportamentos onde as dificuldades se manifestaram
(cumprimento da instrucdo, persisténcia na realizagdo do trabalho, conclusdo das tarefas,
reconhecimento do erro, correcgéo do erro).

Na aula de Educacéo Musical (Centro Educativo) registou auséncia de dificuldades
em 75% dos comportamentos observados (cumprimento da instrucdo; persisténcia na
realizacdo das tarefas; conclusdo das tarefas; andlise colaborativa do trabalho realizado (com
0 adulto); reconhecimento dos éxitos; reconhecimento do erro) e apresentou dificuldades em
25% desses comportamentos (adesao as propostas; correc¢do do erro).

Em casa ndo apresentou dificuldades em 33,3% dos comportamentos (analise
colaborativa do trabalho realizado - com o adulto, reconhecimento dos éxitos, reconhecimento
do erro), manifestou dificuldades em 55,6% (adesdo as propostas, cumprimento da instrucéo,
persisténcia na realizacdo do trabalho, concluséo das tarefas, reconhecimento do erro,
correccdo do erro) e revelou grandes dificuldades em 11,1% desses comportamentos (mostrar
a outros os seus trabalhos).

Em termos globais podemos concluir que os contextos em que o "Pedro™ revelou
mais facilidade nos comportamentos, em relacdo as propostas de trabalho apresentadas foram
a aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma); a Unidade e a aula de Educacdo Musical
(Centro Educativo).

- Ao nivel da Independéncia Pessoal:

Nesta area, a semelhanca da semana anterior a avaliacéo incidiu sobre a compreensao
das rotinas nos diferentes contextos; a lembranca pelo seu cumprimento; a manutengdo da
higiene das méos; o pentear; a escolha de uma, entre duas combinagdes de roupa para vestir, a
adequacdo na manipulacdo das pecas, 0 vestir-se e 0 despir-se e correspondendo as

prioridades estabelecidas pela familia introduzimos o assoar-se.
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Mantivemos a preocupacdo de que as actividades a propor ao aluno fossem
contextualizadas e significativas.

Na aula de Lingua Portuguesa ja foi possivel observar trés comportamentos.

Na Unidade, o "Pedro"ndo apresentou dificuldades em 75% dos comportamentos
(compreensdo das rotinas, lembranca pelo seu cumprimento, manutencdo da higiene das
mé&os, manipulacdo adequada da roupa, vestir-se e despir-se), apresentou dificuldades em
12,5% (pentear-se) e grandes dificuldades em 12,5% dos comportamentos observados
(assoar-se).

Na aula de Lingua Portuguesa, nao apresentou dificuldades em 66,7% dos
comportamentos observados (compreensdo das rotinas; lembranca pelo seu cumprimento),
apresentando-as nos restante 33,3% (assoar-se).

Na aula de Educacdo Fisica o aluno ndo apresentou dificuldades em 83,3% dos
comportamentos avaliados (compreensdo das rotinas, lembranca no seu cumprimento,
manipulacdo adequada da roupa, vestir-se despir-se) mas manifestou-as em 16,7% desses
comportamentos (assoara-se).

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) o "Pedro™ ndo apresentou
dificuldades em 85,7% dos comportamentos (compreensdo das rotinas, lembran¢a no seu
cumprimento, manipulacdo adequada da roupa, vestir-se despir-se), apresentando grandes
dificuldades em 14,3% desses comportamentos (assoar-se).

Em casa néo apresentou dificuldades em 44,4% dos comportamentos (compreensao
das diferentes rotinas, escolha de uma entre duas combinagdes de roupa para vestir, vestir-se e
despir-se); apresentou dificuldades em 33,3% (lembranca pelo cumprimento das rotinas,
manutencdo da higiene das maos, manipulacdo adequada da roupa) e apresentou grandes
dificuldades em 22,2% desses comportamentos (pentear-se e assoar-se).

Em termos globais podemos concluir que ao nivel da Independéncia Pessoal o
contexto em que o "Pedro" apresentou maiores dificuldades foi em casa.

Os dados obtidos permitiram ainda identificar que "pentear-se™ e "assoar-se" foram
dificuldades comuns nos contextos onde se realizou a observacdo (Unidade, aulas de Lingua
Portuguesa, Educacdo Musical e Educacgéo Fisica e em casa do aluno).

- Desempenho na area da Lingua Portuguesa:

Na é&rea da Lingua Portuguesa ndo introduzimos qualquer alteragdo nos
comportamentos a observar centrando-se a nossa atengdo na facilidade e /ou dificuldade com

que o aluno comunicou 0 que Vviu, ouviu, pensou ou sentiu; na organizacao légica do discurso;
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na compreensdo de mensagens orais; na compreensdo e interpretacdo de textos/histérias; no
reconto de uma historia; na leitura de palavras e de frases; na escrita de palavras e de frases,
com recurso a modelo e no ordenar do material da frase.

Na Unidade nédo se verificou qualquer alteracdo em relacdo a semana anterior. O
"Pedro” ndo apresentou dificuldades em 81,8% dos comportamentos ( comunicacdo do que
viu, ouviu, pensou ou sentiu, compreensdo de mensagens orais, compreensao de textos, leitura
de palavras, leitura de pequenas frases, escrita de palavras com recurso a modelo, escrita de
pequenas frases com recurso a modelo, ordenar o material da frase), apresentando-as em
18,2% desses comportamentos (organizacdo l6gica do discurso, reconto de uma historia).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), ultrapassada a ansiedade e a
timidez da novidade ja foi possivel a recolha de dados referentes a mais trés comportamentos
que na semana anterior. O trabalho desenvolvido incidiu sobre os seis primeiros
comportamentos, da grelha de observagéo (anexo p.). O aluno ndo apresentou dificuldades e
33,3% dos comportamentos observados; apresentou dificuldades em 16,7% (interpretacédo de
textos/historias) e grandes dificuldades em 33,3% desses comportamentos (comunicagdo do
que viu , ouviu, pensou ou sentiu, organizacao do discurso com logica).

Em termos globais podemos considerar que em fungé@o do que estabelece o Programa
Educativo do "Pedro™ nesta area, em contexto de Unidade, o aluno conseguiu um desempenho
bastante positivo cuja percentagem 81,8%) expressa auséncia de dificuldades nos
comportamentos avaliados.

Em contexto de turma, as observacdes realizadas indicam que ha dificuldades
significativas na maioria dos comportamentos observados (50%), considerando que em 16,7%
dos comportamentos nao foi possivel a recolha de indicadores.

- Desempenho na &rea da Matemética:

Nesta area observamos/ avalidamos os comportamentos do "Pedro" na associa¢do do
nlmero ao signo; na contagem mecanica (até 24); na contagem racional (até 24); na aplicacdo
do conceito de dezena; na andlise e interpretacdo dos enunciados matematicos; na
identificacdo do problema apresentado no enunciado; no enunciar de procedimentos para
resolucéo do problema e na sua resolucdo adequada.

Na Unidade, contexto onde trabalha esta &rea, o aluno registou uma evolugéo
positiva em relacdo a semana anterior. N&o apresentou dificuldades em 37,5% dos
comportamentos avaliados (associacdo do numero ao signo, contagem mecanica até 24 e

enunciar procedimentos para resolver um problema), apresentando-as em 62,5% desses
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comportamentos (contar racionalmente, aplicacdo do conceito de dezena, andlise e
interpretacdo de enunciados matematicos simples, identificacdo do problema colocado,
resolucéo adequada do problema).

Pela analise dos resultados, em termos globais, podemos concluir que apesar de se ter
registado uma evolucdo positiva, o "Pedro” mantém dificuldades significativas no
desempenho, na area de Matematica.

- Desempenho na area de Educacéo Fisica:

Ao nivel da Educagdo Fisica introduzimos um novo parametro de observacéo - passe
picado, havendo agora nove comportamentos a observar.

O aluno ndo apresentou dificuldades em 62,5% dos comportamentos (correr de
acordo com a instrucdo, lancar a bola, ao parceiro, com ambas as méos - parado, receber a
bola de um parceiro, com ambas as méos, parado, executar o passe de peito, executar 0 passe
picado), registando dificuldades nos restantes 37,5% dos comportamentos observados
(executar exercicios de mobilizacdo articular, fazer alongamentos, lancar uma bola ao
parceiro, com ambas as maos, em deslocacdo lenta e receber a bola de um parceiro, com
ambas as maos, em deslocagéo lenta).

O desempenho do "Pedro™ nesta area foi positivo.

- Desempenho na area de Educacdo Musical:

Nesta area observamos / avaliamos os comportamentos do aluno na movimentacao
ao som da musica; na sua expressdo corporal em funcdo de uma melodia; na memorizagéo e
na reproducdo de uma melodia; na memorizacao da letra de uma cancéo (refrdo + 1° conjunto
de versos), no canto individual e em grupo da cancao e na marcacao do ritmo da cancao.

O aluno ndo apresentou dificuldades em 62,5% dos comportamentos observados
(movimento ao som da musica, expressao corporal em funcdo de uma melodia, memorizacdo
de uma melodia, memorizacao da letra da cangdo, marcacao do ritmo da canc¢éo),verificando-
se a sua existéncia em 37,5% desses comportamentos (reproducdo da melodia, reproducédo da
cancdo, individualmente e em grupo).

Os resultados obtidos permitem afirmar que em relagdo ao trabalho desenvolvido o
"Pedro” teve um desempenho positivo nesta area.

- Tempos livres (na escola):

Neste dominio o "Pedro™ ndo apresentou dificuldades significativas (foi previamente

preparado para a tarefa), registando 100% de adequacdo nos comportamentos observados
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(convite a amigos para jogar, jogo com 0s amigos e regulacdo do comportamento durante a
actividade).

- Avaliar-se e avaliar:

Mantivemos todos os parametros de observacdo da semana anterior e foi possivel a
recolha de dados referentes a dois comportamentos do "Pedro” , em contexto de turma, na
aula de Lingua Portuguesa.

Nas aulas de Educacéo Fisica e de Educacdo Musical (Centro Educativo), ndo ha
alteracdes a assinalar.

Ao nivel da Educacéo Fisica o "Pedro™ ndo se voluntariou nem foi solicitado para se
pronunciar e avaliar o trabalho dos outros, ndo sendo, consequentemente observavel, se
apresentou ou n&o dificuldades na avaliagéo justa desse trabalho.

Ao nivel da Unidade manteve-se a situacdo da semana anterior. O aluno néo
apresentou dificuldades em 87,5% dos comportamentos observados (analise do seu trabalho
em colaboracdo com o adulto, identificacdo do que fez bem, identificacdo do que fez menos
bem, disponibilidade para a correc¢do de erros, avaliacdo justa do seu trabalho, pronunciar-se
sobre o trabalho dos outros e avaliagdo justa do trabalho dos outros), mas manifestou-as em
12,5% (elogio/valorizacdo do comportamento adequado dos outros).

Em casa o "Pedro"ndo registou dificuldades em 66,6% dos comportamentos (analise
do seu trabalho com o adulto, identificacdo do que fez bem, identificacdo do que fez menos
bem - com a avo0, avaliacdo justa do seu trabalho), apresentou dificuldades em 16,7% (
elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos outros) e apresentou grandes dificuldades
em 16,7% dos comportamentos observados (disponibilidade para corrigir os erros).

Os dados obtidos permitem-nos afirmar que em termos globais, nos diferentes
contextos, o "Pedro” conseguiu desempenhos bastante positivos, nos comportamentos
avaliados

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

A identificacdo das dificuldades que referimos resultaram da analise dos
comportamentos do "Pedro" nos diferentes contextos e do sentir dos adultos intervenientes na
accdo, nos encontros semanais para reflexdo/avaliacdo do trabalho desenvolvido e
planificacdo da intervencgéo a desenvolver.

Na Unidade as maiores dificuldades com que nos confrontdmos foram algumas
inadequacbes no convivio do "Pedro” com os pares (adequacdo na linguagem, reacgédo

inadequada a chamadas de atencdo, colaboragéo nos trabalhos de pares - em suporte de papel
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e 0 elogio ao bom comportamento dos colegas); o desajeitamento motor que condiciona a
eficicia com que se penteia e a grande dificuldade para expelir ar pelo nariz,
intencionalmente. O "Pedro™ néo se assoa, limpa constantemente o nariz como forma de evitar
a "escorréncia" das secrecfes. Recorre com grande frequéncia as mangas da roupa (mais a
jeito) e descura a utilizacdo do lenco. O adulto precisa manter uma atencdo sistematica a este
comportamento (Apéndice LXIII).

"C" manteve uma grande fixacdo na pintura e mobiliza-la para outras areas foi um
desafio constante.

As dificuldades da Mestranda estiveram sem duvida no conseguir que o seu estilo
de "ensinar" respondesse com a maxima eficacia ao estilo de aprender dos alunos com quem
trabalhou.

Para a Professora de Lingua Portuguesa as maiores dificuldades da aula
relacionaram-se com gestdo do tempo e com alguma inseguranca que sentiu em lidar
adequadamente com a singularidade do "Pedro”. Persiste algum receio de que algo que faca
ou diga possa provocar descontrolo no aluno.

O Professor de Educacao Fisica referiu como grande dificuldade o conseguir do
"Pedro™ mais persisténcia e maior correcgdo na execucdo dos exercicios de flexibilizacdo
articular e nos alongamentos.

Para o Professor de Musica existiu algum desapontamento por ndo termos
conseguido que o "Pedro" cantasse. Atribuiu esse facto a ansiedade/vontade que colocdmos
nas propostas que lhe dirigimos e que o "Pedro™ percebeu e decidiu contrariar (cantar
€oNnNosco e cantar para nés).

Em casa as maiores dificuldades relacionaram-se com o evitar desajustes
comportamentais do "Pedro", quando se encontrou com as criancas da familia; com a
inadequacdo de alguns comportamentos na relacdo que estabeleceu com os adultos; com a
passividade que adoptou para pentear-se, a grande dependéncia que manteve, do adulto, para
cumprimento das actividades de vida diaria o tempo que demorou a fazer o que lhe foi
proposto e a falta de paciéncia da avo para esperar.

Para a Mestranda enquanto dinamizadora de todo este projecto as dificuldades
centraram-se no assegurar que se mantém os niveis de entusiasmo e de participacdo dos
diferentes adultos implicados na intervencdo; no conseguir que as propostas de trabalho em
contexto de turma, enquadrando-se no Projecto Curricular, permitam o efectivo

desenvolvimento do grupo, nas diferentes areas, e em conseguir que 0s niveis de actividade e
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participacdo do "Pedro™ nesse contexto possam ser sentidos, por todos, como
progressivamente mais adequados.

H& uma outra dificuldade que comeca a perceber-se na intervencao dos professores:
a ansiedade de que este projecto, pelas adaptacdes que implica e o tempo que requer aos
intervenientes (professores e alunos), possa dificultar a melhoria num terco dos resultados
escolares dos alunos nas diferentes areas, em funcao do que prevé o Projecto do Agrupamento
"Turma Mais", em que todos apostam.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Os procedimentos que referimos neste campo, sd0 0S que enumeraram 0S
intervenientes da accdo no encontro semanal para reflexdo/avaliacdo do trabalho desenvolvido
e para planificagédo da accao a desenvolver.

Na Unidade e demais contextos, em relacdo aos desajustes comportamentais do
"Pedro” em relagdo aos pares continuamos a manter uma atitude essencialmente preventiva, a
reforcar e valorizar todos os comportamentos adequados (seus e dos outros), a expressar
abertamente o0 nosso contentamento pelo que de bom acontece e a exigir o imediato pedido de
desculpas aos lesados. Esta estratégia tem permitido reduzir ndmero dos episddios de
desajuste e a identificacdo e valorizagdo, por parte dos alunos, dos comportamentos
adequados.

Para conseguir uma pronta adesdo do "*Pedro’ aos trabalhos de pares (em suporte
de papel), passamos a informar antecipadamente que vai haver copia colorida, para que todos
os alunos possam colocar um trabalho igual no seu dossier. Este procedimento tranquilizou o
"Pedro” que passou a mostrar-se menos resistente em relacdo a estes trabalhos.
Incentivamos/orientdmos na realizacdo das diferentes propostas porque o aluno tem tendéncia
a ser passivo e/ou a perder-se na execugao.

Em relagdo ao assoar-se cumprimos todas as etapas referidas na planificacdo
(Apéndice L) e arranjamos uma caixinha que colocamos na mesa do "Pedro", bem visivel e a
méo, onde se coloca o lenco, limpinho, logo pela manhd. Em relacdo ao pentear (apds a aula
de Educacdo Fisica), o adulto colocou-se por detras do aluno, bem visivel no espelho, dando
instrucéo verbal e com movimentos da sua méo indicou ao aluno a direc¢do dos movimentos a
seguir por ele, no acto de pentear. Sempre que tal se apresentou como indispensavel, prestou-
se ajuda fisica.

No que diz respeito a fixacdo de ""C" pela pintura, para aléem do "discurso” da
semana anterior (Apéndice XLIX), acrescentamos a necessidade de tempo para preparar bem
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a leitura que vai fazer para a mde, e mostramos a todos a caixa dos marcadores que ja
gastamos e que temos guardado e utilizado (uns guantos), em contagens. Ficaram admirados
com a quantidade de marcadores que ja se gastaram.

Nas actividades na &rea da Matematica orientamos na interpretacdo dos
enunciados e na conducdo do raciocinio, uma vez que foram o0s aspectos que maiores
dificuldades suscitaram nos alunos.

Em relacdo as dificuldades identificadas pelos professores de Lingua Portuguesa
e de Musica, conversdmos sobre as suas preocupacdes e acorddmos num esforco para
controlar a nossa ansiedade em relacdo ao "Pedro”. O conhecimento que vamos construindo
diariamente, sobre o aluno, facilitara e dard mais seguranca a relacdo que com ele
estabelecemos.

Sobre as medidas a adoptar em relagdo aos que sistematicamente perturbam o
normal desenvolvimento da actividade escolar, ap6s anélise da informacédo distribuida aos
estudantes, no inicio do ano (Estatuto do Aluno) e das propostas que fizeram na aula, decidiu-
se, por maioria, que sempre que um aluno perturbe o normal desenvolvimento da actividade
sera avisado pelo professor duas vezes, no maximo. Se o comportamento inadequado persistir
haverd lugar a informacdo na caderneta, para 0 Encarregado de Educacdo, ndo excluindo o
que prevé o Regulamento Interno (medidas correctivas e/ou sancionatdrias).

A agressdo a outros (fisica/verbal) determinara a imediata apresentacdo de desculpas
ao/s lesado/s e a aplicacdo das medidas que constam do Regulamento atras referido.

Em relacdo as dificuldades sentidas pela familia (pentear-se e lentiddo na execugdo
das tarefas) acorddmos que o aluno iria comprar um pente novo, com a professora (um pente
gue ndo magoa), e que o levara para casa para se pentear diariamente. Faldmos ainda na
necessidade de acordar o "Pedro”, mais cedo, para ser sempre ele a vestir-se e a lavar-se.

Para ultrapassar as dificuldades com que nos confrontdmos nos diferentes contextos
utilizdmos as estratégias comuns inicialmente adoptadas (Apéndice XLIX) e acrescentamos o
incentivo na realizacdo das tarefas; na colaboracdo entre pares, o habito de analisar e pensar
sobre o que fazemos; a identificacdo e a correc¢do do que se fez de errado, a valorizagdo e o
reforco positivo pelo empenhamento e o pela adequacdo nos desempenhos.

A Mestranda teve como especial funcdo ouvir os diferentes intervenientes,
desdramatizar as dificuldades emergentes, prestar apoio técnico/pedagdgico sempre que tal se

justificou; partilhar com as diferentes equipas o que se fez nos diferentes contextos, valorizar
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o empenhamento e eficacia dos adultos intervenientes no trabalho desenvolvido e tentar
manter o0s niveis de motivacao e confianga no projecto.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervencao:

A inseguranca que ainda persiste na contagem racional até 24 determina que as
situacOes de aprendizagem a propor se mantenham dentro desta quantidade.

Para ultrapassar a dificuldade do "Pedro” em expelir intencionalmente o ar pelo
nariz, que condiciona a sua eficicia no acto de assoar-se vamos definir actividades/estratégias
que desenvolvam essa capacidade.

Como ja consegue seleccionar entre duas, a combinacdo de roupa quer vestir,
vamos propor-lhe, que entre quatro pecas de roupa estabeleca ele a combinacéo a utilizar no
dia seguinte.

Na tentativa de motivar o aluno a cantar, individualmente e em grupo, vamos
introduzir o microfone.

Para avancar no desenvolvimento da sua autonomia nas deslocacdes diarias e a
adopcdo de procedimentos de seguranca elementares, por todos os elementos que
habitualmente desenvolvem actividades no Centro Educativo, vamos responsabilizar cada
aluno que pela orientacdo semanal dessa deslocacdo (com o acompanhamento do adulto),
uma vez que trabalhamos com regularidade estas questoes.

A dependéncia do "Pedro™ nas deslocacdes € uma dificuldade com que a familia se

debate diariamente e que requer ajuda na resolucéo.
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APENDICE LI - Reflexdo/avaliacdo da 32 semana de intervencdo (08 a
12/03/2010)

a) O que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

A analise retrospectiva do trabalho desenvolvido permitiu-nos concluir, que nos
diferentes contextos, os alunos aderiram a maioria das actividades propostas e colaboraram
com os adultos e com os colegas, nas diferentes areas. Globalmente cumpriu-se o planificado
e atingiram-se os objectivos propostos.

Na Unidade, foi visivel uma maior disponibilidade do "Pedro™ para a realizacdo de
propostas de trabalho, a pares, e as actividades propostas, na area da Matematica, também
recolheram a sua adesdo e o seu empenhamento, nesta semana.

A orientacdo/ensaio das deslocacgdes Escola/ Centro Educativo/Escola ndo colocaram
a "R" qualquer problema e o "Pedro™ conseguiu uma deslocacdo segura, no passeio, sem
necessidade de qualquer reparo por parte da Professora.

Na escola percebe-se uma evolugéo positiva do aluno, em relacdo aos cuidados com
a sua roupa: nédo a deixa em qualquer lado e tenta pendurar adequadamente os casacos e as
camisolas. Esta mais habil a vestir-se e a despir-se.

As actividades propostas para incentivar o aluno a expelir ar pelo nariz, resultaram. E
se na primeira tentativa a folha do "Pedro” quase ndo se movia, nas tentativas seguintes o
aluno conseguiu provocar a sua agitacdo e ouvir nitidamente o som produzido.

Ficou feliz quando percebeu que o som produzido pela vibracdo da sua folha foi
maior que o som da folha da Professora. Registou no quadro (c6digo), a intensidade dos sons
que produzimos nos trés ensaios. A contagem dos registos determinou o vencedor - o0 "Pedro".

A mée de "C" cumpriu o prometido e veio visitar-nos (12/10/2010). A aluna leu, em
voz alta, as frases que produzimos sobre as violetas (Apéndice LXXXIII) e as palavras -
chave estudadas, que a professora foi registando no quadro. Aparentemente conseguiu que a
mée acreditasse que ja era capaz de ler.

Foi visivel o contentamento do grupo pelo bom desempenho da aluna e o "Pedro”
elogiou-a, depois da mée ja se ter retirado.

"Pedro" convidou "C" para ir brincar com ele |4 a casa.
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Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) os alunos receberam
adequadamente a mée de " M.2 G" e a excepcdo do "Pedro”, responderam as suas solicitacdes
directas. Mantiveram, na Biblioteca, uma postura adequada.

Ao nivel da Educacdo Fisica o jogo do mata mobilizou toda a turma, e pela prética
aprenderam-se as regras basicas.

Na aula de Educacédo Musical o trabalho relacionado com a expressdo corporal em
funcdo de uma melodia, utilizando os diferentes segmentos corporais e explorando os
diferentes planos, recolheu a adeséo e o empenhamento dos alunos.

O microfone foi uma surpresa de que gostaram. Os alunos descobriram de imediato
como se ligava e desligava e explicaram sem dificuldade a sua fungdo. "R" utilizou-o de
acordo com a instrucéo.

Em casa do "Pedro", a realizacdo dos trabalhos da escola com a méae, também
decorreu naturalmente e ela refere que foi ele que a chamou para irem trabalhar.

A utilizacdo do pente que compramos (pente que nao aleija) parece estar a resultar. O
"Pedro” diz que se "penteia” sozinho, que aquele pente ndo dai, e nem deixa a avé ajudar.

A familia revelou particular entusiasmo com 0s "pequenos” progressos que vai
identificando no "Pedro”.

As estratégias que adoptamos inicialmente e que utilizamos nos diferentes
contextos; o que decidimos sobre os elogios dos alunos aos pares, durante a aula e sobre os
procedimentos a adoptar em relacdo aos alunos que perturbam o normal desenvolvimento das
actividades (Apéndices XLIX e L) tiveram efeitos positivos na rentabilizacdo do tempo da
aula e nas aprendizagens dos alunos (sociais e académicas). Ainda ndo houve necessidade de
enviar qualquer participacdo escrita (inadequacdo do comportamento do educando) aos
Encarregados de Educacdo.

Manteve-se o0 empenhamento e a colaboragdo entre os diferentes adultos
intervenientes no desenvolvimento do projecto. Esta semana os professores aparentaram
maior tranquilidade em relagdo ao cumprimento do Programa das diferentes disciplinas e em
relacdo a necessidade da melhoria dos resultados escolares dos alunos.

b) o que disseram os alunos:

Na Unidade o "Pedro" falou da actividade na Biblioteca (semana da leitura), disse
que se tinha portado 14 muito bem, que a Senhora era simpéatica mas que teve vergonha de
falar para ela. Ndo gostou da historia (era esquisita) nem da cancdo. Disse ainda que as
cancdes do Toni Carreira e do Sancho (Professor de Educacéo Musical) é que eram bonitas.
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Do que fizemos na Unidade gostou de ir comprar um pente que ja ndo aleija; de
preencher o calendéario e de marcar as presencas; gostou muito de ganhar o jogo a Professora (
agitar folha de aluminio), de fazer a pesquisa das flores no computador e do puzzle das
violetas (Apéndice LXXXII). Gostou de recortar as palavras, de colar as frases e de ler
(Apéndice LXXXIII). Gostou de escrever as palavras no quadro, mas ndo gostou de escrever
as frases na folha porque eram muito dificeis. Também gostou de fazer as bolas nos abacos
(ficha de Matemaética) e de jogar o jogo das silabas com "R".

Gostou ainda de ouvir "C" a ler para a mée e achou que ela leu bem.

"C" afirmou que gostou de tudo e de pintar o puzzle. No entanto o que mais
valorizou foi a vinda da mée a escola (11/03/2010). Contou que a mae lhe deu um beijo e que
Ihe disse "parabéns Camelia" e que Ihe ia comprar os brincos que ela queria.

Para "R™ a semana foi boa. Gostou de jogar 0 jogo das palavras com o "Pedro", dos
textos e das perguntas; gostou das pesquisas no computador (maquinas), gostou de escrever 0s
nimeros mas nao gostou de fazer o texto (Era uma vez um camido) nem os problemas, porque
eram dificeis.

Na aula de Educacdo Fisica "K" (voluntario) referiu que gostou muito do jogo do
mata mas que as raparigas complicavam porque deixavam cair a bola muitas vezes e assim
levava muito tempo a "matar" os da outra equipa. Achou que "L" foi invejoso com a bola
porque ficava muito tempo com ela nas maos, antes de a passa,r ao contrario do "Pedro” que a
passava logo.

Para "Mir" o jogo foi engracado mas achou que 0s rapazes passavam pouco a bola as
raparigas. Na sua opinido elas s6 deixaram cair a bola porque os rapazes atiravam com muita
forca.

Jogar com o "Pedro" ndo foi muito dificil porque ele, passava a bola para o lado que
a Professora dizia e néo se enganou tanto.

A aluna disse ainda que achava mal que os mesmos alunos orientassem duas vezes 0s
exercicios de mobilizacdo articular e os alongamentos porque havia alunos que nunca tinham
orientado e também gostavam de fazer isso.

Falou ainda que todos tinham trabalhado bem na aula, que "Ma" se tinha portado
melhor e que achava que nesta aula também ndo seria necessario escrever nenhum recado
para 0s pais.

M.2 B. assinalou a vontade de intervir e disse que concordava com o que tinha dito a

colega em relacdo a "Ma". No entanto ela achou que os Professores deviam escrever na
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caderneta do "Pedro™ que ele continuava a chamar nomes aos colegas porque ele ndo parou
mesmo depois dos Professores o avisarem duas vezes. Para M.2 B., se a avd ralhar muito com
ele, ou se lhe der uma palmada talvez ele deixe de chamar nomes aos outros. A aluna lembrou
que tinhamos decidido que quem ndo corrigisse 0 comportamento ao segundo aviso dos
Professores levaria registo na caderneta, para o Encarregado de Educacéo.

Na aula de Educacdo Musical, "R" gostou de tudo menos de ouvir o "Pedro™ a
chamar-lhe nomes e a gritar ao microfone.

"Pedro"” disse que gostou de tudo, menos do microfone e de cantar. Para ele o
microfone ndo presta porque faz gritar.

¢) Avaliacdo dos Comportamentos do ""Pedro* (Apéndice LXIV):

- em relacéo aos pares:

A observacdo /avaliacdo que desenvolvemos ao longo da semana incidiu nos mesmos
comportamentos da semana anterior.

Na Unidade o "Pedro” ndo apresentou dificuldades em 63,7% dos comportamentos
observados (comunicacdo espontanea, dialogo, escolha de colegas para trabalhar, associar-se
aos colegas que o escolheram para trabalhar, colaboracdo no trabalho de pares, brincar com os
colegas e pedir desculpas pelo excesso nas reacgOes), apresentando-as nos restantes em
36,3% dos comportamentos (adequacdo na linguagem ,colaboracdo no trabalho de grupo,
aceitacdo de opinides diferentes das suas e reacc¢ao adequada a chamadas de atencdo).

Na aula de Lingua Portuguesa o aluno ndo apresentou dificuldades em 57,1% dos
comportamentos (comunicacdo espontanea; dialogo; adequacdo na linguagem); observaram-
se dificuldades em 28,6% (aceitacdo de opinides diferentes das suas; reac¢do adequada a
chamadas de atencdo) e grandes dificuldades em 14,3% dos comportamentos observados
(colaboracdo no trabalho de grupo).

Na aula de Educacdo Fisica a percentagem dos comportamentos em que nao
registou dificuldades foi de 50% (comunicacdo espontanea, didlogo, escolha de colegas para
trabalhar, pedir desculpas pelo excesso nas reaccdes), mantendo-se 0 mesmo valor nos
comportamentos em que as dificuldades se manifestaram (adequacdo na linguagem,
colaboracdo no trabalho de grupo, aceitacdo de opiniGes diferentes das suas; reacgdo
adequada a chamadas de atencéo).

No que se refere a Educacdo Musical (Centro Educativo) o aluno ndo revelou
dificuldades em 60% dos comportamentos observados (comunica¢do espontanea, didlogo,

escolha de colegas para trabalhar, associar-se aos colegas que o escolheram para trabalhar,
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colaboracéo no trabalho de pares, pedir desculpas pelo excesso nas reacgdes), apresentando-as
em 40% desses comportamentos (adequacao na linguagem, colaboragéo no trabalho de grupo,
aceitacdo de opinides diferentes das suas; reac¢do adequada a chamadas de atencéo).

Em casa néo se verificaram dificuldades em 57,1% dos comportamentos observados
(comunicacéo espontanea, didlogo, brincar com os colegas, pedir desculpas pelo excesso nas
reaccOes) verificando-se em 42,9% desses comportamentos (adequacdo na linguagem,
aceitacdo de opinides diferentes das suas; reac¢do adequada a chamadas de atencéo).

A andlise dos dados obtidos permitiu-nos concluir, que nesta semana, 0s
comportamentos do "Pedro™ em relacdo aos pares atingiram niveis positivos em todos 0s
contextos de intervencdo, mais expressivos em contexto de Unidade e na aula de Educacao
Musical.

- em relacéo aos adultos:

Mantivemos a observacdo sobre os comportamento do "Pedro” em relagcdo aos
adultos avaliados na semana anterior e acrescentamos um novo elemento a observar:
interaccdo com adultos estranhos.

Na Unidade foi de 88,9% a percentagem dos comportamentos em que o aluno ndo
manifestou dificuldades (comunicagdo esponténea; didlogo; adequagdo na linguagem;
resposta as solicitacdes; cumprimento da instrucdo; solicitacdo de ajuda perante as
dificuldades; reaccdo adequada as chamadas de atencdo e a correccdo do comportamento
ap6s a chamada de atencdo), apresentando grandes dificuldades nos restantes 11,1%
(interacgdo com adultos estranhos).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) ndo registou dificuldades em
50% dos comportamentos (dialogo, resposta as solicitagdes, cumprimento da instrucéo,
reac¢do adequada as chamadas de atencdo); apresentou dificuldades em 37,5% (adequacdo na
linguagem, correc¢do do comportamento apds a chamada de atencéo) e grandes dificuldades
em 12,5% dos comportamentos observados (interaccdo com adultos estranhos).

No que a Educacdo Fisica se refere constatamos que o "Pedro” ndo apresentou
dificuldades em 50% dos comportamentos (comunicacdo espontanea, diadlogo, resposta as
solicitacOes, solicitacdo de ajuda perante as dificuldades), apresentando-as nos restantes 50%
dos comportamentos observados (adequagdo na linguagem, cumprimento da instrucéo,
reac¢cdo adequada as chamadas de atencdo, correc¢do do comportamento apos a chamada de

atencéo).
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Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo), verificou-se a auséncia de
dificuldades em 75% dos comportamentos (comunicacdo espontanea, didlogo, adequacao na
linguagem, resposta as solicitacfes, solicitacdo de ajuda perante as dificuldades, reaccdo
adequada as chamadas de atencdo) identificando-se a sua existéncia em 25% dos
comportamentos observados (cumprimento da instrucéo, correccdo do comportamento apos a
chamada de atencéo).

Em casa constatimos a auséncia de dificuldades em 50% dos comportamentos (
comunicacdo espontanea, dialogo, a adequacdo na linguagem, resposta as solicitagdes)
identificando-as nos restantes 50% dos comportamentos observados (cumprimento da
instrucdo, solicitacdo de ajuda perante as dificuldades, a reaccdo adequada as chamadas de
atencdo, correccdo do comportamento apds a chamada de atencéo).

A andlise dos dados obtidos permite-nos concluir que 0s contextos que mais
facilitaram a actividade e participagdo do "Pedro”, em relagcdo aos adultos, foram a Unidade e
a aula de Educacdo Musical, constatando-se também que o aluno conseguiu resultados ja
positivos nos outros contextos de intervencao.

- em relagdo as propostas de trabalho:

N&o efectudmos mudangas no tipo de comportamentos a observar, em relacdo a
semana anterior, mas a excepcdo da aula de Lingua Portuguesa, estendemos aos diferentes
contextos de intervencdo a observacao de todos os comportamentos da grelha de registo.

Na Unidade ndo se observaram dificuldades em 88,9% dos comportamentos do
"Pedro" (adesdo as propostas de trabalho, cumprimento da instrugdo, persisténcia na
realizacdo das tarefas, andlise colaborativa do trabalho realizado - com o adulto,
reconhecimento dos éxitos, reconhecimento e correc¢do do erro, mostrar a outros 0S seus
trabalhos), verificando-se a sua existéncia em 11,1% dos comportamentos observados
(concluséo das tarefas).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), registdimos uma reducdo
significativa na percentagem dos comportamentos em que o aluno ndo apresentou
dificuldades e que correspondeu, na semana em andlise, a 20% dos comportamentos
observados. Esta reducdo pode ser parcialmente explicavel pelo facto de ter sido um adulto
estranho que assumiu o protagonismo na dinamizagdo das actividades, enquadradas no
projecto do Agrupamento, que assinalou a semana da leitura. N&o se identificaram
dificuldades na adesdo as propostas de trabalho mas em 60% dos comportamentos

constatou-se a sua existéncia (cumprimento da instrucdo, persisténcia na realizacdo das
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tarefas, conclusdo das tarefas). Em 20% identificaram-se grandes dificuldades (mostrar a
outros os seus trabalhos).

Na aula de Educagdo Fisica ndo se identificaram dificuldades em 55,6% dos
comportamentos (adesdo as propostas de trabalho, persisténcia na realizacdo das tarefas,
conclusdo das tarefas, analise colaborativa do trabalho realizado - com o adulto,
reconhecimento dos éxitos), as dificuldades manifestaram-se em 33,3% (cumprimento da
instrugdo, reconhecimento e correccdo do erro) e em 11,1% identificaram-se grandes
dificuldades (mostrar a outros o seu trabalho).

Em relacdo a aula de Educacdo Musical o aluno ndo apresentou dificuldades em
66,7% dos comportamentos (persisténcia na realizacdo das tarefas, concluséo das tarefas,
analise colaborativa do trabalho realizado - com o professor, reconhecimento dos éxitos,
reconhecimento do erro, mostrar a outros o seu trabalho), mas evidenciou-as em 33,3% dos
comportamentos observados (adesdo as propostas de trabalho, cumprimento da instrucéo,
correccéo do erro).

Em casa ndo foram observadas dificuldades em 44,4% dos comportamentos (adesao
as propostas de trabalho, andlise colaborativa do trabalho realizado - com a avo,
reconhecimento dos éxitos, reconhecimento do erro); as dificuldades estiveram presentes em
igual percentagem de comportamentos (44,4%) e em 11,1% dos comportamentos observados
verificou-se a existéncia de grandes dificuldades (mostrar a outros o seu trabalho).

Pela analise dos dados obtidos podemos concluir que o0s contextos em que as
propostas de trabalho mais facilitaram a actividade e participacdo do aluno foram a Unidade e
as aulas de Educacdo Musical e de Educacdo Fisica.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:

No ambito da Independéncia Pessoal, alteramos o objectivo ao nivel do vestuario, em
relacdo a escolha da roupa para vestir, por ter sido atingido o objectivo anteriormente
definido. O comportamento a observar, neste dominio, passa a implicar a escolha e
combinacdo de duas entre quatro pecas de roupa colocadas em linha, sobre a cama.
Alargdmos a todos 0s contextos a observacdo do comportamento do aluno ao assoar-se e
mantivemos 0s demais comportamentos a observar. Introduzimos ainda um novo
comportamento: orientacdo adequada do percurso Escola/Centro Educativo/Escola.

Na Unidade o "Pedro” ndo apresentou dificuldades em 66,7% dos comportamentos
(compreensdo das rotinas nos diferentes contextos, lembranca pelo seu cumprimento,

manutencdo da higiene das méos, adequacdo na manipulagdo da roupa, vestir-se, despir-se);
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apresentou dificuldades em 22,2% (pentear-se, orientar adequadamente o percurso Centro
Educativo/Escola no ensaio realizado esta semana) e grandes dificuldades em 11,1% dos
comportamentos observados (assoar-se).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), as actividades desenvolvidas
permitiram apenas a observacdo de trés dos onze comportamentos da grelha de registo. O
aluno ndo manifestou dificuldades em 66,7% dos comportamentos observados (compreensdo
das rotinas, lembranca pelo seu cumprimento) evidenciando-as em 33,3% desses
comportamentos (assoar-se).

Na aula de Educacdo Fisica ndo se verificaram dificuldades em 83,3% dos
comportamentos (compreensdo das rotinas nos diferentes contextos, lembranca pelo seu
cumprimento, manutencdo da higiene das maos, manipulacdo da roupa, vestir-se, despir-se),
mas as dificuldades estiveram presentes em 16,7% dos comportamentos observados (pentear-
se, assoar-se).

Em relacdo a aula de Educacdo Musical (Centro Educativo), o "Pedro” nao
apresentou dificuldades em 85,7% dos comportamentos (compreensdo das rotinas, lembranca
pelo seu cumprimento, manutencdo da higiene das maos; adequacdo na manipulacdo da
roupa, vestir-se, despir-se) mas apresentou grandes dificuldades em 14,3% dos
comportamentos observados (assoar-se).

Em casa ndo se observaram dificuldades em 55,6% dos comportamentos
(compreenséo das rotinas, lembranca pelo seu cumprimento, escolha e combinacdo de duas
entre quatro pecas de roupa para vestir - calcas e camisola, vestir-se, despir-se); observaram-
se dificuldades em 33,3% (manutencdo da higiene das maos, pentear-se, manipulacédo
adequada da roupa) e grandes dificuldades em 11,1% dos comportamentos observados
(assoar-se).

A anélise dos dados obtidos permite-nos concluir, que durante a semana, 0S
contextos em que o "Pedro” revelou menos dificuldades ao nivel da Independéncia Pessoal
foram as aulas de Educacdo Musical e de Educacdo Fisica e a Unidade. Verificaram-se
resultados positivos em todos 0s contextos. Pentear-se e assoar-se surgem como dificuldades
comuns, em termos de execugao.

- Desempenho na area da Lingua Portuguesa:

Na avaliacdo do desempenho do "Pedro”, na area da Lingua Portuguesa, nédo
introduzimos qualquer alteracdo aos comportamentos que constam da grelha de registo da

semana anterior.
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As actividades desenvolvidas na Unidade permitiram a recolha de dados
relacionados com dez dos onze comportamentos referidos e em contexto de turma, essa
recolha diz respeito aos seis primeiros comportamentos da grelha.

Na Unidade, o aluno né&o apresentou dificuldades em 70% dos comportamentos
(comunicacdo do que viu, ouviu, pensou ou sentiu, compreensdo de mensagens orais, leitura
de palavras e de pequenas frases; escrita de palavras e de frases, com recurso a modelo;
ordenar o material da frase), apresentou dificuldades em 10% (organizacdo l6gica do
discurso) e grandes dificuldades em 20% dos comportamentos observados (compreensao e
interpretacdo da "historia™ lida).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), o "Pedro” ndo manifestou
dificuldades em 16,7% dos comportamentos observados (compreensdo de mensagens orais)
mas revelou grandes dificuldades em 83,3% desses comportamentos (comunicagdo do que
viu, ouviu, pensou ou sentiu, organizacdo légica do discurso, compreensao e interpretacao da
"historia” -lida, reconto da "historia™).

Pela anélise dos dados obtidos, podemos concluir que a Unidade foi o contexto que
mais facilitou o desempenho do "Pedro" na area da Lingua Portuguesa.

- Desempenho na &rea da Matemética:

Nesta area também ndo registdimos qualquer alteracdo nos comportamentos a
observar, constantes da grelha de registo da semana anterior.

Na Unidade o aluno ndo manifestou dificuldades em 62,5% dos comportamentos
(associacdo do numero ao signo, contagem mecanica - até 24, contagem racional - até 24,
dominio do conceito de dezena, enunciar procedimentos para a resolucdo de problemas)
manifestando-as em 37,5% dos comportamentos observados (analise e interpretacdo dos
enunciados matematicos, identificacdo do problema apresentado no enunciado).

A anélise dos dados obtidos permite-nos concluir que o "Pedro™ conseguiu atingir a
maioria dos objectivos propostos na planificacdo semanal.

- Desempenho na area de Educacao Fisica:

Nesta area avaliamos o desempenho do "Pedro" no cumprimento da instru¢do na
corrida; na execucao de exercicios de mobilizacéo articular e nos alongamentos; no interesse
e na participacdo no jogo do "Mata"; respeito pelo campo de jogo da equipa; passe da bola
aos colegas e o controlo das suas reacgdes em situacgao de jogo.

Na aula de Educacéo Fisica (contexto de turma) ndo se identificaram dificuldades

em 50% dos comportamentos (corrida de acordo com a instrucdo, interesse e participagdo no
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jogo do "Mata, passe da bola aos colegas) verificaram-se dificuldades em 37,5% (execucéo de
exercicios de mobilizacdo articular e de alongamentos) e grandes dificuldades em 12,5% dos
comportamentos observados (respeito pelo campo de jogo da sua equipa).

Pela andlise dos dados obtidos podemos concluir, que nesta aula, o "Pedro"
conseguiu atingir um nivel de desempenho ja positivo centrando-se as suas dificuldades na
execucdo técnica de exercicios, no cumprimento das regras de jogo e no controlo das suas
reaccoes.

- Desempenho na area de Educacao Musical:

Avaliamos o desempenho do "Pedro” na utilizacdo dos diferentes segmentos
corporais para se expressar em funcdo de uma melodia; na exploracao de diferentes planos na
expressdo corporal (superior, médio e inferior); na manipulacdo/utilizacdo do microfone:
exploracdo livre; ligar e desligar; verbalizar a funcdo; falar; cantar em grupo; cantar
individualmente.

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) ndo apresentou dificuldades em
62,5% dos comportamentos (utilizacdo dos diferentes segmentos corporais para se expressar
em funcdo de uma melodia, exploragéo de diferentes planos na expressao corporal - superior,
médio e inferior, manipulacdo/utilizacdo do microfone: exploragdo livre; ligar e desligar;
verbalizar a funcdo) manifestando grandes dificuldades em 37,5% dos comportamentos
observados ( utilizacdo do microfone para falar; cantar em grupo; cantar individualmente).

Pela andlise dos dados obtidos podemos concluir que na aula da semana o "Pedro"
conseguiu desempenhos positivos na maioria dos comportamentos observados, centrando-se
as suas dificuldades na utilizacdo do microfone para falar e/ou cantar (individualmente e em
grupo).

- Avaliar-se e avaliar:

Nesta area a observacao centrou-se nos mesmos comportamentos referidos na grelha
de registo da semana anterior.

Na Unidade o aluno ndo apresentou dificuldades em 100% dos comportamentos
observados (anélise do seu trabalho, em colaboracdo com o adulto, identificacdo do que fez
bem, identificacdo do que fez menos bem, disponibilidade para corrigir os erros, avaliacéo
justa do seu trabalho, pronuncia sobre o trabalho dos outros, avaliagdo justa do trabalho dos
outros, elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos outros)

Na aula de Lingua Portuguesa, esta semana, nao foi possivel avaliar o

comportamento do aluno (falta de tempo).
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Na aula de Educacéo Fisica o "Pedro” ndo apresentou dificuldades em 50% dos
comportamentos (analise do seu trabalho, em colaboracdo com o adulto, identificacdo do que
fez bem, prondncia sobre o trabalho dos outros, avaliacdo justa do trabalho dos outros);
manifestou dificuldades em 25% (disponibilidade para corrigir os erros, avaliagéo justa do seu
trabalho) e grandes dificuldades nos restantes 25% dos comportamentos observados (,
identificacdo do que fez menos bem, elogio/valorizacdo do comportamento adequado dos
outros).

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) ndo se registaram dificuldades
em 62,5% dos comportamentos (analise do seu trabalho em colaboracdo com o adulto,
identificacdo do que fez bem, identificacdo do que fez menos bem, avaliacdo justa do seu
trabalho, prondncia sobre o trabalho dos outros), mas verificaram-se dificuldades em 37,5%
dos comportamentos observados (disponibilidade para corrigir os erros, disponibilidade para
corrigir os erros, elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos outros).

Pela analise dos dados obtidos podemos concluir que os contextos que mais
facilitaram a actividade e a participacdo do "Pedro" para avaliar-se e para avaliar o trabalho
dos outros foram a Unidade , a aula de Educacédo Fisica e a Casa aluno. Importa referir, que
os resultados que conseguiu atingiram niveis positivos, nos diferentes contextos onde foi
solicitado para o desempenho destas tarefas.

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

A identificacdo das dificuldades que referimos resultaram da anélise dos
comportamentos do "Pedro” nos diferentes contextos e do pensamento dos adultos expresso
nos encontros semanais para reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido e planificacdo da
intervencdo a desenvolver.

A dificuldade que persiste nos diferentes contextos prende-se com a inadequagao
dos comportamentos do "Pedro”  (linguagem utilizada; impulsividade nas reaccdes;
processamento interno da informacdo; cumprimento da instrucdo; colaboracao no trabalho de
grupo) (Apéndice LXIV).

Assoar-se e pentear-se continuam a ser tarefas problemaéticas para o aluno, em todos
0S contextos.

Para assoar-se, e apesar de ter conseguido, intencionalmente, expelir ar pelo nariz
(jogos na Unidade), ndo utilizou essa competéncia mesmo com toda a instrugdo e as ajudas

prestadas pela Professora. As mangas da roupa continuam a testemunhar esta dificuldade.

CCL

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

No que se refere ao pentear, ndo sendo evidente, em nenhum dos contextos, a
resisténcia a tarefa, a verdade é que a realizacdo motora da actividade continua muito
condicionada pelo desajeitamento motor do "Pedro" e pela sua pressa na execugéo da tarefa.

Persistiu a recusa em levar para a sala de aula, o dossier e/ou os trabalhos que faz na
Unidade. Foi o unico que ndo mostrou um trabalho a professora da turma mas disse-lhe para ir
a Unidade ver. Disse ao "K" , a "Vit" e a "Raq" que também podiam ir.

Na aula de Lingua Portuguesa, a historia lida pela Encarregada de Educacao (FI6 e
0 Regador de Cristal), ndo entusiasmou os alunos. O tema, as caracteristicas do texto e a
leitura realizada poder&o ser, entre outros, alguns dos factores que justificaram a fraca adesao.
E se foi adequada a forma como os alunos receberam a nossa colaboradora (simpatia,
correcgdo), a "agitacdo” de alguns, no lugar, os bocejos e a apatia de outros, ndo registando
uma intensidade que inviabilizasse o trabalho, foram indicadores do pouco entusiasmo ou
interesse pelo que estava a acontecer.

Ninguém manifestou vontade de intervir, quando se dirigiram perguntas ao grupo e
s0 as solicitacGes directas, a perguntas simples, conseguiram as respostas adequadas.

A surpresa em que a Encarregada de Educacdo colocou tanto entusiasmo (cangao
sobre a histéria do livro), também n&o surtiu o efeito pretendido. E no ensaio da cancéo foi a
voz dos adultos e a de algumas meninas da turma que se fez ouvir.

Esta actividade proposta pela Encarregada de Educacdo, no ambito da semana da
leitura ndo teve uma participacao directa dos professores em termos de preparagdo, porque no
contacto que previamente se estabeleceu (01/03/2010), a Colaboradora apresentou uma
intervencdo ja estruturada, "envolvida™ na certeza de que as propostas eram suficientemente
apelativas para mobilizarem os alunos. A "surpresa” que apresentou incluia as Professoras, e
como tal foi também novidade para nés. E apesar de nao terem faltado quaisquer recursos no
desenvolvimento do trabalho ( a méae providenciou tudo), os resultados ndo corresponderam
as boas expectativas dos adultos.

Na aula de Educacédo Fisica ainda se verificou a tendéncia para o "Pedro" repetir o
que dizia o Professor da turma e para ignorar a instrugéo.

A intervencdo de " M2B" sobre a avaliagdo do trabalho desenvolvido foi o primeiro
sinal de cansaco, de um colega, em relacdo aos desajustes comportamentais do "Pedro"
(Apéndice LI).
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Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) as dificuldades centraram-se na
utilizacdo do microfone. O "Pedro™ conseguiu apenas gritar. A Unica expressao perceptivel
que produziu foi dirigida a "R" - "T& calado maluco".

A chamada de atencdo do adulto para a inadequacio do seu comportamento em
relacdo ao colega o "Pedro"” pediu desculpas, de imediato, chorou e disse que tinha ciimes
de "R".

Em casa a avé identificou como grande dificuldade a teimosia do "Pedro" e a
lentiddo com que faz o que se Ihe pede. A mae referiu a incapacidade para estabelecer uma
conversa com o filho fora do que se relaciona com a realizacéo dos trabalhos de casa.

Para a Mestranda as dificuldades estiveram essencialmente no assegurar que as
actividades propostas e as estratégias utilizadas promovam a evolugdo de todos os alunos; a
prevencéo eficaz aos desajustes do "Pedro” , nos diferentes contextos e a gestédo do tempo no
encontro de trabalho com a familia. As pessoas tornaram-se mais desinibidas, e participativas
e esse facto determinou intervencdes mais prolongadas.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Os procedimentos que referimos neste campo, sd80 0S que enumeraram O0S
intervenientes da ac¢do no encontro semanal para reflexdo/avaliagéo do trabalho desenvolvido
e para planificacdo da accédo a desenvolver.

Nos diferentes contextos mantivemos as estratégias que tém estimulado e facilitado
a actividade e participacéo dos alunos (Apéndices XLIX e L).

Sobre as dificuldades do "Pedro” para assoar-se, 0s adultos continuaram a estar
atentos a sua respiracdo, para o avisarem atempadamente da necessidade de utilizar o lenco
para o fazer, prestando todas as ajudas a adequada execucéo da tarefa.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), na sessdo de leitura, na
Biblioteca, as Professoras sinalizaram a Encarregada de Educacgdo (conforme acordo prévio) a
necessidade de paragens para esclarecer o significado de palavras menos usuais, favorecer a
interpretacdo dos paragrafos e facilitar, consequentemente, a compreensao do que foi lido.
Esse trabalho esteve a cargo das Docentes.

Na exploracéo da seccédo da historia lida, quando a Encarregada de Educacéo colocou
alguma pergunta que ndo obteve uma resposta dos alunos, as Professoras "reformularam™
discretamente a questdo apresentada, prestaram as ajudas necessarias (verbais/visuais) e

incentivaram a resposta.
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Para o ensaio da cancéo distribuimos as folhas com a letra e fizemos uma leitura em
voz alta (as professoras). Ouvimos uma vez a cang¢do, em siléncio (CD). Seguidamente
ouvimos e acompanhamos a cangdo, com leitura silenciosa da letra. A Professora de Educacao
Especial leu, em voz baixa, para o "Pedro".

De seguida cantdmos todos juntos, sobre a cancdo do CD.

Em relacdo a dificuldade do "Pedro™ em mostrar na aula os seus trabalhos, a
professora e 0s colegas convidados acederam a ir a Unidade ver os trabalhos do aluno, na
condicgéo do aluno passar a trazer o seu dossier para a sala, no futuro. Vamos ver se resulta.

Na aula de Educacéo Fisica, em relacdo a inadequacdo dos comportamentos do
"Pedro” mantivemos a atitude preventiva que tem permitido reduzir a frequéncia e alguma
intensidade nos episddios de desajuste, chamamos a sua atencdo para ndo repetir o que dizia o
Professor da turma e para deixar de chamar nomes aos colegas; solicitimos a correc¢do do
comportamento inadequado e quando persistiu impedimos o aluno de realizar
temporariamente, a actividade em que estava envolvido (sentado no banco). Informamos a
Encarregada de Educacdo, por escrito, que o "Pedro” continua a chamar nomes aos colegas.

Na aula de Educacdo Musical perante a persisténcia do "Pedro” em gritar ao
microfone, os professores proibiram a utilizagdo deste recurso, para esse fim. Sobre o0s ciimes
que o aluno afirmou ter de "R™ os professores tentaram acalma-lo e frisaram que gostavam
muito de todos os alunos.

Em casa para resolver a dificuldade do aluno em pentear-se a familia mandou cortar-
Ihe o cabelo muito curtinho. Tao curtinho que inviabiliza a observagéo do despenteado. Desta
forma, com uma simples passagem do pente o "Pedro” diz imediatamente que ja esta bom.

Para permitir que seja o "Pedro” a lavar-se, a despir 0 pijama e a vestir-se
diariamente a avé passou a acorda-lo mais cedo.

No encontro de trabalho com a familia, para ndo quebrar o entusiasmo no
desenvolvimento do projecto, perante a evolugdo que reconhecem no "Pedro" foi necessario,
pela primeira vez, acordar na possibilidade utilizar o telefone para completar alguma
informacdo relacionada com a intervengdo da semana seguinte.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervencéo:

A intervencédo dos Encarregados de Educacgéo no desenvolvimento de actividades
dentro da sala de aula terd de contemplar sempre uma colaboracdo muito estreita com o0s
professores, desde a fase de planificagdo da intervencédo ao desenvolvimento da ac¢do e a sua

avaliacéo.
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Embora essa colaboracdo ndo garanta que o que se propde mobilize todos os alunos,
0 conhecimento que o professor tem do grupo permite definir com maior adequacdo, as
propostas e as estratégias a implementar, em funcgdo dos interesses e necessidades de todos 0s
destinatarios.

Para facilitar a compreensdo, o processamento interno da informacdo e a
aprendizagem de todos os alunos continuaremos, nos diferentes contextos, a diversificar os
canais de informacéo (visuais, verbais e mistos); a prestar informagdo adicional aos alunos
que dela necessitem e estimular o trabalho colaborativo.

Na aulas com a turma, em que o "Pedro” revela grande prazer em participar, vamos
confronta-lo com a possibilidade de ter de sair (com a professora), se continuar a chamar
nomes aos colegas ou a repetir o que diz o Professor da turma. Ha muito tempo que tentamos
resolver esta questdo com as chamadas de atencdo ou as idas para o banco, durante um
periodo tempo, sem que até agora se tenha conseguido ultrapassar o problema.

Se o aluno ndo reduzir significativamente o seu habito de chamar nomes aos outros
vamos mesmo retira-lo da turma (sai com a Professora de Educacdo Especial), na proxima

Semana.
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APENDICE LII - Reflexdo/avaliacio da 42 semana de intervencdo (15 a
19/03/2010)

Participaram na sessdo de cinema quarenta e duas pessoas e o feedback obtido no
final da projeccéo revelava, de um modo geral, 0 agrado dos presentes face ao que foi visto, e
indiciava uma boa adesdo ao debate (felicitaram-nos pela escolha e disseram-nos que estas
"coisas" faziam pensar).

No entanto, essa adesdo traduziu-se apenas numa percentagem de 54,7% , em relacao
a participacdo no visionamento do filme.

Sabiamos de antemdo que desdobrar a ac¢ao por dois dias implicaria o risco reducao
na participagdo, uma vez que tal significaria retirar de uma semana dois serdes da vida
familiar, geralmente necessarios a organizacdo do dia-a-dia de cada agregado. Mas se esta
pode ser uma das possibilidades para explicar a menor adesdo, outras ha que podem colocar-
se:

- pode ndo se ter gostado do filme;

- pode haver ainda alguma inibicdo para expor, num grupo alargado, ideias ou
entendimentos pessoais sobre um determinado assunto;

- 0 confronto com a diversidade de opinides pode ainda ser sentido como uma critica
pessoal, ao invés de considerar-se, tdo somente, como uma "opinido diferente™;

- relacionando-se este projecto com as Necessidades Educativas Especiais, também é
possivel, que muitos dos Pais e Encarregados de Educacdo o entendam como um assunto que
interessa essencialmente as familias dos alunos nesta situacéo, colocando-se, desde logo, fora
desta questéo.

Havendo muitas hipdteses de justificar a participacdo registada no debate, o que fica
¢ a avaliacdo positiva feita pelos presentes e a necessidade que expressaram de continuar a
abordar este e outros assuntos relacionados com educacdo de todas as criancas (Apéndice LII
).

Os registos produzidos sdo testemunho de que comegcamos também, finalmente, a
pensar e a preocupar-nos com aqueles que por uma qualquer raz&o nasceram ou se tornaram
diferentes e a quem uma educacdo adequada pode permitir o desenvolvimento de
competéncias e autonomias, e 0 desempenho de fungdes que contribuem para a sua realizacao
pessoal, o desenvolvimento da sua comunidade e consequentemente para o desenvolvimento e

enriquecimento do seu Pais.
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A opcéo por desdobrar a accdo, em dois dias, foi tomada por ndo ser possivel a
cedéncia do Centro Cultural num fim de semana, por compromissos comerciais assumidos
(comunicacdo da autarquia), e porque decorrendo a projeccdo num dia de semana, apds as
20:30 horas, sendo o filme extenso, se se seguisse o debate poderia perder-se qualidade pelo
cansaco dos participantes e pela pressao do tardio da hora.

Estavamos conscientes dos riscos (menor nimero de participantes), mas sabiamos
que quem viesse estaria disponivel para conversar, com mais pormenor, sobre as questdes que
efectivamente o mobilizaram. Este facto justificou também a nossa opcéo.

E se ao iniciarmos a sessdo se verificou alguma perturbacdo, aquando da informacao
da necessidade de avaliar, por escrito, o trabalho que se desenvolveu, a fundamentacao
apresentada tranquilizou os presentes e ndo foi dificil comegar o debate. O filme foi de facto
mobilizador para estas pessoas.

Pela data em que foi estreado (1996), poderiamos pensar ser possivel estar ja um
pouco desactualizado. Mas na analise dos presentes, muitas das questdes que o filme aborda
sentem-se hoje de uma forma ainda mais intensa: a instabilidade no emprego, a obsessdo pela
carreira, a "secundarizacdo" da vida e dos lacos familiares, a desestruturacdo da familia e a
educacdo dos filhos de pais separados, as baixas expectativas em relacdo as pessoas
consideradas com necessidades educativas especiais e a "caridadezinha" com que ainda se
encaram...sdo entre muitos outros, alguns dos aspectos focados.

Directamente relacionadas com as necessidades educativas especiais, umas vezes
espontaneamente, outras com pistas discretas, e outras ainda de uma forma explicita, abordou-
se a VIDA das familias com criancas consideradas com necessidades educativas especiais (0
sentir dos irméaos, a soliddo social, a rejeicdo disfarcada, a pressdo diaria, o desgaste); falamos
na questdo da sexualidade das pessoas em situacdo de deficiéncia mental (também abordada
no filme) e da sensibilidade que as caracteriza para percepcionarem a aceitacdo ou a rejeicéo
de que sdo alvo. Faldmos na sua capacidade de aprender, de serem felizes e de sofrerem.
Falamos da importéncia decisiva de uma educacdo adequada como forma de desenvolver a
independéncia pessoal e a autonomia das pessoas consideradas com necessidades educativas
especiais; falamos na capacidade produtiva que muitas vezes desperdigcamos, por ignorancia,
ou nos abusos que cometemos em relacdo a essa mesma capacidade, por falta de civismo e de
humanidade. Falamos das realizagdes do "Georges" na vida real, faldmos que como cidadaos
e educadores que todos somos, todos estamos implicados na educacdo de todos, e falamos

tambeém e principalmente, que é no crescer e no conviver diario que todos temos a
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possibilidade de aprender, independentemente das caracteristicas que nos tornam singulares:
aprender a aprender: aprender a ser, aprender a estar, aprender a fazer e aprender a VIVER.
Faldmos ainda que seja qual for a forma como cada pessoa ou cada profissional encara a
questdo das Necessidades Especiais, se apresenta como urgente a construcdo de uma
consciéncia colectiva de que "elas™ sdo, indiscutivelmente, uma possibilidade ao alcance de
todos, e que mais cedo ou mais tarde, cada um de nds , com maior ou menor intensidade, um
dia vai acabar por vivé-las.

Afinal, a contribuicdo que dermos hoje para melhorar a educacdo e a qualidade de
vida daqueles que estdo numa condicdo de necessidades especiais determinara a qualidade e
0 tipo das respostas que vamos obter, na altura em que os diferentes formos nos.

E depois de todos exteriorizarem as emocdes e as "licbes" que a historia de Georges
mostrou... depois de todos o descobrirem como uma "pessoa extraordinaria”, perguntou-se
em jeito de conclusdo:

- Entdo agora que ja conversdmos sobre o "Georges" se vos pedissemos para O
definirem, em poucas palavras, o que diziam?

Disseram-se muitas "coisas", disseram-se "coisas bonitas...disseram-se "coisas"
boas... disse-se até que transmitiu uma mensagem muito importante!

No entanto..."Georges" foi muito mais que o transmissor. "Georges" foi, em si
mesmo, a mensagem.

Curiosamente... ou talvez ndo... também ninguém se referiu a ele como artista...

Disseram-se realmente muitas "coisas" ...mas ainda é preciso que muito mais
continue a dizer-se... e a fazer-se, e esse € 0 n0sso proposito, em termos de futuro, tomando
em conta as sugestdes feitas pelos Pais e Encarregados de Educacdo (Apéndices XXIX e
XXX).

Nucleo dos Servigos Especializados de Apoio Educativo
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APENDICE LIII - Reflexdo/avaliacdo da 5% semana de intervencdo (22 a
26/03/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

Em termos globais, a intervencdo ndo registou desvios significativos em relacdo ao
planificado (Apéndice XL ) e na opinido dos diferentes intervenientes atingimos a maioria dos
objectivos propostos.

Esta semana, nos diferentes contextos (adultos e alunos), verificou-se ter havido um
maior controlo do "Pedro™ em relacdo a linguagem, porque foram menos os episodios de
desajuste (Apéndice LXV).

Um dos colegas da turma referiu mesmo que o aluno sé Ihe tinha chamado nomes
duas vezes ("R.L").

E apesar de estarmos ainda longe do desejavel, a evolucdo € perceptivel o que nos
permite manter os niveis de entusiasmo e de confianca no trabalho que vamos desenvolvendo,
embora se perceba alguma "pressa” na obtencdo de resultados em relacdo a adequacdo de
comportamentos especificos (chamar nomes aos colegas; beliscar; repetir o que diz o
Professor de Educagao Fisica; cumprir instrugdes...)

Na Unidade, o cumprimento das rotinas (sala; higiene das maos, vestuario); a
adequacdo na linguagem e nos demais comportamentos, em relacdo a Professora; a adesao e
a execucdo de exercicios para desenvolver a capacidade de expelir intencionalmente o ar pelo
nariz; a orientacdo do percurso Escola/Centro Educativo/Escola (deslocacdo segura pelo
passeio e atravessamento da via, nas passadeiras), foram aspectos que corresponderam ao
previsto. Observou-se diariamente o desempenho do "Pedro" a marcar as presencas; a
preencher o calendario moével; a consultar o horério e a fazer o plano do dia; a distribuir e a
recolher os materiais de utilizacdo diaria e a arquivar os seus trabalhos no dossier,
constatando-se estarem perfeitamente adquiridas essas competéncias.

O tema em estudo - "A &gua" mobilizou os alunos na pesquisa e na aprendizagem
sobre esta questdo e motivou-os na aplica¢do de conhecimentos (Apéndice LXXXIV).

No ambito da Matematica, o trabalho com os marcadores velhos conseguiu produzir
mais resultados que os que conseguimos até aqui, com qualquer outra estratégia. A fixacdo de
"C" pela pintura e o elevado numero de marcadores que consumimos, na satisfacdo desse
interesse, tornaram particularmente significativas as situacdes problematicas que sobre a

questdo formulamos e resolvemos.
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Os marcadores velhos foram o material de eleicdo. Recorreram sistematicamente a
eles como auxiliares na resolucdo das propostas de trabalho que lhes foram apresentadas
(concretizagao).

Foi produtiva a visita da Professora de Lingua Portuguesa e dos colegas que o
"Pedro” convidou, para virem a Unidade ver os seus trabalhos. E se bem que o aluno tivesse
"despachado™ a observacao, a verdade é que conseguiu partilhar com outros o que sempre
considerou ser exclusivamente seu: o dossier dos trabalhos.

A observacdo do aluno, na hora do recreio, permitiu concluir que progressivamente
tem vindo a desenvolver competéncias ao nivel das interacgdes. Ja& conseguiu estar mais
tempo na fila para comprar a senha para o lanche, sem perturbar significativamente os outros;
ja aceitou a sugestdo dos colegas para regressar a fila, sempre que se afastou; dirigiu-se ao bar
e esperou para ser atendido na sua vez; saiu para comer no espaco exterior, junto dos colegas
de turma, sempre que o tempo o permitiu; jogou com eles, durante alguns momentos, com
garrafas de agua vazias ou latas de sumo (foram proibidas as bolas por estarem sempre a
saltar para a estrada); também participou nos jogos de apanhada com colegas que o
chamaram para participar das suas brincadeiras, e a quem ele foi frequentemente juntar-se
("Rag", "Vit", "M.Carb" e "R.G").

E se ainda foram curtos os tempos em que o "Pedro conseguiu envolver-se nas
actividades de recreio, com 0s colegas, a verdade é que se esbateu a sua tendéncia para
manter-se apenas junto dos adultos ou para limitar-se a observar os colegas em actividade. O
aluno jogou, saiu, voltou... a reentrada umas vezes ouviu "sins", outras vezes "naos", mas isso
vai acontecendo com todos os outros alunos e pelo que vamos observando os "ndos™ que tem
ouvido néo Ihe tém provocado nenhum efeito perverso visivel.

Em conversa com a psicologa do SPO sobre a evolucdo do "Pedro" neste dominio, e
sobre a intencdo inicial de desenvolvermos no recreio actividades orientadas, que pudessem
facilitar a sua relacdo com os outros (em funcdo do que se estabelecia no projecto de
intervencdo a longo prazo), a psicologa entendeu ndo se justificar essa intervencdo uma vez
que o "Pedro" estd a atingir os objectivos definidos, progressivamente, e de uma forma
autonoma.

No seu entender (e no nosso perante os novos factos), sé se o "Pedro™ mantivesse
0s comportamentos identificados em Dezembro, se justificaria a intervencdo proposta. O
recreio € um espaco dos alunos, que os alunos devem gerir com autonomia, cabendo aos

adultos um papel de vigilancia, discreta mas atenta, para que tudo decorra sem incidentes
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significativos. Considerando que o "Pedro” esta a conseguir, com a colaboracdo dos colegas,
manter um convivio saudavel, nos tempos de recreio, ndo nos pareceu ter qualquer vantagem
assumir por ele/s a funcdo de organizar um tempo que lhe/s pertence.

Continuaremos atentos para garantir que o "Pedro™ ndo volta a utilizar o tempo de
recreio para ficar junto dos adultos, ou apenas para olhar os seus colegas a brincar.

Na aula de Lingua Portuguesa a Professora da turma considerou ter decorrido
como o previsto a concentragdo e o0 empenhamento de todos os alunos na realizagao dos testes
de avaliagcdo. Afirmou ainda que a adequacdo da postura do "Pedro”, durante a aula, foi um
bom exemplo para todos, e considerou que o facto de ter conseguido que o aluno |é-se, para
ela, o texto que teclou no computador e que lhe mostrasse, na Unidade, o seu dossier foram
bons indicadores de que estd a conseguir "conquistad-lo". Manifestou ainda o seu
contentamento por verificar que o aluno desempenha com autonomia as tarefas de rotina, em
funcdo da escala de servigo (distribuir e arrumar materiais de utilizacdo diaria; arquivar os
seus trabalhos)

Na aula de Educacéo Fisica o Professor considerou que a reaccao dos alunos a bola
de andebol ultrapassou as suas melhores expectativas. A adequagdo com que conseguiram
fazer a recepgéo (posi¢édo de segurancga), demonstrou que entenderam a informacéo recebida e
gue consciencializaram o perigo que poderia resultar das distraccdes, na realizacdo dos
exercicios de passe e recepc¢do da bola.

Considerando que ndo temos, na turma, alunos esquerdinos, o drible a direita
também correu muito bem.

Outro facto positivo identificado pelo Professor prende-se com a progressiva
aceitacdo do "Pedro™ as suas observacdes e a maior tolerancia ao seu contacto fisico
(ajudas), justificados, no seu entender, por um reforco mutuo de confianca que resulta do
convivio que dura desde Setembro.

Houve também uma evolucdo positiva na capacidade de "Ma", de "K" e do "Pedro"
para cumprirem a instrucdo, se bem que ainda estejamos longe do que € desejavel.

Na aula de Educagdo Musical a grande maioria das actividades propostas registou a
pronta adesao dos alunos. Na realizacdo houve entusiasmo e bom desempenho.

Para a familia, o "Pedro" esta a ficar um "homenzinho". Mantém a higiene das maos
sem ser necessaria qualquer chamada de atengdo e agora que se habituou a escolher (o que
veste) esta a utilizar essa competéncia noutras ac¢fes, 0 que por vezes causa alguns conflitos:

onde vai € com quem; o que come; o que calca; onde faz os trabalhos de casa; quem o ajuda...
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Em relacdo ao convite a amigos para brincarem com ele la em casa o aluno dirigiu
novamente o convite a "C", que aceitou.

Para a Mestranda correu como o previsto o entusiasmo, a colaboracdo entre todos
o0s elementos da equipa (adultos e alunos), a responsabilidade no desempenho dos diferentes
papéis e os resultados do trabalho desenvolvido.

Comecamos a ser repetitivos nas afirmac6es, mas a os alunos e os adultos comegam
a estabelecer comparagdes entre a situacdo inicial e a actual, e ja conseguem identificar
pormenores que revelam uma evolugdo positiva em relacdo aos comportamentos do "Pedro™ e
aos seus, 0 que € muito encorajador. Ex: o "Pedro” ja € mais participativo na aula de Lingua
Portuguesa; j& ndo chama tantos nomes; "M? P." diz que € menos "queixinhas™; "R.L." afirma
ja ndo se esquece do equipamento para a Educacgdo Fisica e que ja se aguenta mais tempo na
corrida ; o Prof. de Educacéo Fisica ja ndo tem "medo" do "Pedro"; a avd esta mais paciente e
mais disponivel para respeitar "os tempos" do neto e a mée, mais persistente na intervencéo,
comeca a acreditar que vai conseguir estabelecer com o filho uma melhor relacdo de
colaboracéo e proximidade.

b) o que disseram os alunos:

Na Unidade o "Pedro" gostou de ver "os filmes" sobre a 4gua; de escrever com "C"
0 texto no computador; de fazer as fichas de avaliacdo e de ser "Professor” quando fomos para
0 Centro Educativo. Gostou de ganhar o "Jogo dos papelinhos a Genoveva; de jogar com "R"
no computador; de contar com os marcadores, de construir as dezenas; de fazer "as contas"
das presencas e do calendario e de mostrar os seus trabalhos aos colegas. Teve muita
vergonha de os mostrar a Professora de Lingua Portuguesa.

N&o gostou que os elasticos das dezenas se partissem; que lhe déssemos poucas
fichas na avaliacdo da deslocacdo ao Centro Educativo, e também ndo gostou que o
mandassem trabalhar muito.

N&o gostou que a mae ficasse outra vez doente, e ndo fizesse os trabalhos de casa
com ele (uma vez).

"C" também gostou dos filmes sobre a agua e das fichas. Gostou de ler o texto que
fez com o "Pedro", de escrever no quadro e no computador e de jogar 0 "jogo dos pares™ com
"R".

Na&o identificou nada de que n&o tivesse gostado.

"R" disse que tinha gostado de tudo menos de ler, porque se enganava. Do que
gostou mais foi de fazer pesquisas sobre a &gua e de jogar no computador.
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Na aula de Educacdo Fisica houve voluntarios para se pronunciarem sobre o
trabalho desenvolvido: o "Pedro” e a "M. Men.".

O "Pedro" gostou de mandar na corrida (foi a frente na primeira volta de
aquecimento) e de ter uma bola sé para ele. Achou que se portou muito bem na aula e que ja
ndo chamou nomes.

N&o gostou de correr muito, nem de apanhar a bola que faz doer. Achou que "L"
"mandava"” bem a bola e que o Professor sabe jogar bem, porque nunca a deixa cair. Nao
gostou que os “"gaiatos” gritassem” nem que a Genoveva estivesse a jogar com a "Raq",
porque tinha de esperar por ele.

"M. Men." gostou da aula toda, mas gostou mais do drible a direita. Teve
dificuldades a driblar & esquerda e teve medo de receber a bola quando o parceiro a lancava.

Valorizou o comportamento de "Ma", porque quando fez um disparate pediu
desculpas e ja ndo fez mais, quando foi avisado. Também disse que o "Pedro" tinha chamado
menos nomes, que estava a melhorar o comportamento e a aprender bem as "coisas" da
"ginastica".

Falou que "K" e "Vit" também estdo a melhorar porque ja ndo se zangam tantas
vezes.

Quando perguntdmos se seria necessario informar por escrito algum Encarregado de
Educacdo, sobre a inadequacdo do comportamento de algum aluno, todos entenderam néo
haver razdo para tal.

Os professores concordaram com a justa opinido dos alunos.

c¢) Avaliacdo dos Comportamentos do ""Pedro™ (Apéndice LXV ):

- em relagdo aos pares:

A nossa observagdo incidiu nos mesmos comportamentos da semana anterior
(Apéndice LXIV).

A andlise dos dados obtidos, em contexto de Unidade, identificou 63,7% de
comportamentos em que o aluno ndo registou dificuldades (comunicagdo espontanea, dialogo,
escolha/associagdo a colegas para trabalhar, associacdo aos colegas que o escolheram para
trabalhar, colaboracdo nos trabalhos de pares, brincar com colegas, pedir desculpa pelo
excesso nas reaccoes) e 36,3% de comportamentos em que as dificuldades se manifestaram
(adequacao na linguagem, colaboracdo no trabalho em grupo, aceitacdo de ideias diferentes

das suas, reaccdo adequada a uma chamada de atencao).
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Na aula de Lingua Portuguesa nao se registaram dificuldades em 100% dos
comportamentos observados (comunicacdo espontanea, dialogo, adequacdo na linguagem,
reaccdo adequada a uma chamada de atengdo, pedido de desculpa pelos excessos nas
reaccoes).

Na aula de Educacéo Fisica observou-se a auséncia de dificuldades em 62,5% dos
comportamentos (comunicacdo espontanea, dialogo, escolha/associacdo a colegas para
trabalhar, colaboracdo nos trabalhos de pares, pedido de desculpa pelo excesso nas reaccgdes) e
registaram-se 37,5% de comportamentos em que as dificuldades se manifestaram (adequacéo
na linguagem, aceitacdo de ideias diferentes das suas, reac¢do adequada a uma chamada de
atencdo).

Ao nivel da Educagdo Musical (Centro Educativo), em 70% dos comportamento
observados ndo se registaram dificuldades (comunicacdo espontanea, dialogo, escolha/
associacdo a colegas para trabalhar, associacdo aos colegas que o escolheram para trabalhar,
colaboracédo nos trabalhos de pares, colaboracdo no trabalho em grupo, pedido de desculpa
pelo excesso nas reacgdes), verificando-se a sua existéncia em 30% desses comportamentos
(adequacdo na linguagem, aceitacdo de ideias diferentes das suas, reac¢do adequada a uma
chamada de ateng&o).

Em casa, o "Pedro” ndo apresentou dificuldades em 57,1% dos comportamentos
(comunicacdo espontanea, dialogo, brincar com colegas, pedido de desculpa pelo excesso
nas reaccdes) manifestando-as em 42,9% dos comportamentos observados (adequacdo na
linguagem, aceitacdo de ideias diferentes das suas, reac¢do adequada a uma chamada de
atencdo).

A analise global dos dados obtidos permitiu-nos concluir que nos diferentes
contextos de intervencdo se verificou uma auséncia de dificuldades traduzida numa
percentagem superior a 57%. As aulas de Lingua Portuguesa, de Educacdo Musical e a
Unidade foram os contextos onde o aluno registou os melhores resultados.

- em relacdo aos adultos:

Mantivemos em observagdo os comportamentos da semana anterior (Apéndice
LXIV), a que juntamos um outro: agradecer a satisfacdo de uma solicitacdo ou pedido. A
interacgdo com adultos estranhos so foi observével na aula de Educacdo Musical.

A analise dos dados obtidos, em contexto de Unidade e na aula de Lingua
Portuguesa, permitiu-nos identificar 88,9% de comportamentos em que o "Pedro™ néo

apresentou dificuldades (comunicacdo espontanea com os adultos que conhece, dialogo,
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adequacao na linguagem, resposta a solicitacdes, cumprimento da instrucdo, solicitacdo de
ajuda perante dificuldades, reaccdo adequada a uma chamada de atencdo, correccdo do
comportamento ap6s a chamada de atengdo), e 11,1% de comportamentos em que as
dificuldades estiveram presentes (agradecimento pela satisfacdo da solicitagédo/pedido).

Na aula de Educacéo Fisica identificdmos 55,6% de comportamentos em que o
"Pedro” ndo apresentou dificuldades (comunicacdo espontanea com os adultos que conhece,
dialogo, resposta as solicitacGes, solicitagdo de ajuda perante dificuldades, reaccdo adequada a
uma chamada de atengdo), mas em 44,4% dos comportamentos observados as dificuldades
estiveram presentes (adequacédo na linguagem, cumprimento da instrucao, agradecimento pela
a satisfacdo de solicitacdes/pedidos, correccdo do comportamento ap0s a chamada de
atencéo).

Na aula de Educagio Musical o aluno ndo apresentou dificuldades em 70% dos
comportamentos observados (comunicacdo espontanea com os adultos que conhece, dialogo,
adequacao na linguagem, reaccdo adequada a uma chamada de atencdo, solicitacdo de ajuda
perante dificuldades, cumprimento da instrucéo), verificando-se a existéncia de dificuldades
em 30% desses comportamentos ( resposta as solicitaces, agradecimento pela a satisfagdo de
solicitacBes/pedidos, correcgdo do comportamento apos a chamada de atencgdo).

Em casa, ndo se verificou a existéncia de dificuldades em 55,6% dos
comportamentos (comunicacdo espontanea com os adultos que conhece, dialogo, adequacéo
na linguagem, resposta as solicitagdes, solicitacdo de ajuda perante dificuldades); constatou-se
a existéncia de dificuldades em 33,3% (cumprimento da instrugcdo, , correccdo do
comportamento apds a chamada de atencéo) e verificaram-se grandes dificuldades em 11,1%
dos comportamentos observados (agradecimento pela a satisfacdo de solicitacdes/pedidos).

A analise dos dados obtidos permitiu-nos concluir que em termos globais, o aluno
conseguiu resultados positivos nos diferentes contextos, sendo de 55,6% o valor que traduz o
resultado mais baixo que conseguiu. Os contextos que mais facilitaram a actividade e
participacdo do "Pedro” foram a Unidade e as aulas de Educacdo Musical e de Lingua
Portuguesa.

- em relacéo as propostas de trabalho:

Centrdmos a nossa observacdo nos mesmos comportamentos da semana anterior
(Apéndice LXIV).

Na Unidade e na aula de Lingua Portuguesa verificou-se a auséncia de
dificuldades em 100% dos comportamentos observados (adesao as propostas, cumprimento da
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instrucdo, persisténcia na realizacdo do trabalho, conclusdo das tarefas; analise colaborativa
do seu trabalho - com o adulto, reconhecimento dos éxitos, reconhecimento do erro, correc¢ao
do erro, mostrar os seus trabalhos a outros - explorado s6 na Unidade).

Na aula de Educacéo Fisica verificou-se a auséncia de dificuldades em 66,7% dos
comportamentos (adesdo as propostas, persisténcia na realizacdo do trabalho, concluséo das
tarefas; analise colaborativa do seu trabalho - com o professor, reconhecimento dos éxitos,
mostrar os seus trabalhos a outros) e a sua existéncia em 33,3% dos comportamentos
observados (cumprimento da instrucdo, reconhecimento do erro, correc¢do do erro).

Na aula de Educac¢do Musical verificdmos a auséncia de dificuldades em 55,6% dos
comportamentos (persisténcia na realizacdo do trabalho, conclusdo das tarefas; andlise
colaborativa do seu trabalho - com o professor, reconhecimento dos éxitos, reconhecimento
do erro, mostrar os seus trabalhos a outros) e identificAmos a sua existéncia em 44,4% dos
comportamentos observados (adesdo as propostas, cumprimento da instrucdo, correc¢gdo do
erro).

Em casa, ndo existiram dificuldades em 77,8% dos comportamentos (adesdo as
propostas, cumprimento da instrugdo, persisténcia na realizacdo do trabalho, analise
colaborativa do seu trabalho - com a avo, reconhecimento dos éxitos, reconhecimento do erro,
mostrar os seus trabalhos a outros - a avd), mas verificou-se a existéncia de dificuldades em
22,2% dos comportamentos observados (conclusao das tarefas, correccdo do erro).

A andlise dos dados obtidos permite-nos concluir que, ao longo da semana, em
termos globais, os resultados foram positivos traduzindo-se em 55,6% a percentagem que
traduz o valor mais baixo nos resultados obtidos. Os contextos que mais favoreceram a
actividade e participacdo do "Pedro™ foram a Unidade, a aula de Lingua Portuguesa, a casa do
aluno e a aula de Educacdo Fisica.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:

Mantivemos a observacdo dos mesmos comportamentos da semana anterior em
relacdo as rotinas; higiene e deslocacGes autbnomas.

Ao nivel do vestuario aumentamos a dificuldade na tarefa a propor: escolher e
combinar, entre as pecas do seu vestuario, umas calcas e uma camisola para vestir.

Em casa iniciou-se o trabalho na subarea da alimentagdo propondo ao aluno servir-se
de alimentos solidos.

A andlise dos dados obtidos permitiu-nos identificar, na Unidade, 66,7% de

comportamentos em que o aluno ndo apresentou dificuldades (compreensdo das rotinas nos
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diferentes contextos, lembranca pelo seu cumprimento, manutencdo da higiene das maos,
manipulacdo adequada da roupa, vestir-se e despir-se); 22,2% de comportamentos em que as
dificuldades se manifestaram (pentear-se, assoar-se,), € 11,1% de comportamentos em que 0
"Pedro” apresentou grandes dificuldades (orientacdo adequada do percurso Escola/Centro
Educativo/Escola).

Na aula de Lingua Portuguesa a observacdo incidiu apenas em trés
comportamentos (contextualizacdo), verificando-se em 66,7% a auséncia de dificuldades
(compreenséo das rotinas nos diferentes contextos, lembranca pelo seu cumprimento) e 33,3%
de comportamentos onde as dificuldades se evidenciaram (assoar-se).

Na aula de Educacéo Fisica, nos cinco comportamentos observados, identificAamos
75% com auséncia de dificuldades (compreensdo das rotinas nos diferentes contextos,
lembranca pelo seu cumprimento, manutencdo da higiene das maos, manipulacdo adequada da
roupa, vestir-se e despir-se) e 25% de comportamentos onde as dificuldades se manifestaram
(pentear-se, assoar-se).

Na aula de Educacdo Musical observamos sete comportamentos, verificando-se a
auséncia de dificuldades em 85,7% (compreensdo das rotinas nos diferentes contextos,
lembranga pelo seu cumprimento, manutengdo da higiene das mé&os) e a existéncia de
dificuldades em 14,3% dos comportamentos observados (assoar-se).

Em casa observaram-se 0s nove comportamentos constantes da grelha de registo.
Identificou-se auséncia de dificuldades em 63,6% (compreensdo das rotinas nos diferentes
contextos, lembranga pelo seu cumprimento, manutencdo da higiene das méos, escolha e
combinacdo, entre pecas de vestuario, das calcas e camisola para vestir; vestir-se e despir-se,
deslocacdo adequada pelo passeio), existéncia de dificuldades em 18,2% (pentear-se,
manipulagdo adequada da roupa) e grandes dificuldades em 18,2% dos comportamentos
observados (servir-se de alimentos sélidos, assoar-se).

Nos diferentes contextos, a analise dos dados obtidos permitiu-nos concluir que em
termos globais o aluno conseguiu resultados positivos. Traduz-se em 63,6% a percentagem
que reflecte o menor valor nos resultados obtidos. Os contextos que mais favoreceram a
actividade e a participacdo do aluno foram as aulas de Educacdo Musical e de Educacao
Fisica.

- Desempenho na area da Lingua Portuguesa:

Avaliamos dez comportamentos em contexto de Unidade e nove comportamentos na

aula de Lingua Portuguesa.
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A andlise dos dados obtidos permitiu-nos identificar, em contexto de Unidade, a
auséncia de dificuldades e 90% dos comportamentos (comunicacao do gque viu, ouviu, pensou
ou sentiu; compreensdo de mensagens orais; reconstrugdo do texto; interpretacdo o texto;
leitura de palavras; leitura de pequenas frases; escrita de palavras com recurso a modelo;
escrita de frases com recurso a modelo; organizacdo do material da frase) e a existéncia de
dificuldades em 10% dos comportamentos observados (organizacéo logica do discurso).

Na Turma constatamos a auséncia de dificuldades em 88,9% dos comportamentos
(comunicacdo do que viu, ouviu, pensou ou sentiu; compreensdo de mensagens orais;
reconstrucdo do texto; interpretacdo o texto; leitura de palavras; leitura de pequenas frases;
escrita de palavras com recurso a modelo; escrita de frases com recurso a modelo) e a
existéncia de dificuldades em 11,1% dos comportamentos observados (organizacéo légica do
discurso).

- Desempenho na &rea da Matemética:

A analise dos comportamentos do "Pedro"”, nesta area permitiu-nos identificar a
auséncia de dificuldades em 62,5% dos comportamentos (associar 0 numero ao signo;
contagem mecanica - até 25, contagem racional - até 25; dominio do conceito de dezena.
resolucdo adequada da situacdo) e a manifestacdo de dificuldades em 37,5% dos
comportamentos observados (analise e interpretacdo de enunciados matematicos simples;
identificacdo da questdo colocada; resolucdo adequada da situacao).

- Desempenho na area de Educacao Fisica:

Na aula de Educagdo Fisica avaliamos oito comportamentos.

A analise dos dados obtidos permitiu-nos identificar a auséncia de dificuldades em
62,5% dos comportamentos (corrida de acordo com a instrucdo; execucdo de exercicios de
mobilizacdo articular; drible a direita, em deslocacdo lenta; lancamento de uma bola ao
parceiro, com uma mao; recep¢do adequada da bola) e a existéncia de dificuldades em 37.5%
dos comportamentos observados (execucdo de exercicios de alongamentos; drible a esquerda,
em deslocacao lenta; controlo das suas reacgdes)

- Desempenho na area de Educacao Musical:

A anélise dos dados obtidos, nesta area identificou a auséncia de dificuldades em
75% dos comportamentos (identificagdo  dos instrumentos musicais; distingdo dos
instrumentos musicais; vocalizagdo do som dos instrumentos; selec¢cdo do instrumento de que
mais gostou; vocalizagdo do som do instrumento preferido; participacdo no jogo da
Orquestra), a presenca de dificuldades em 12,5% (compreensdo do "jogo da Orquestra™) e a
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existéncia de grandes dificuldades em 12,5% dos comportamentos observados (utilizacdo do
microfone de acordo com a instrucéo).

A analise global dos resultados obtidos nas &reas da Lingua Portuguesa, Matematica,
Educacdo Fisica e Educagdo Musical permitiu-nos concluir que o desempenho do "Pedro" foi
positivo nas diferentes areas, traduzindo-se numa percentagem de 62,5% o valor
correspondente ao seu mais baixo resultado.

- Avaliar-se e avaliar:

A anélise dos dados obtidos, nos diferentes contextos permitiram-nos identificar, em
contexto de Unidade, auséncia de dificuldades em 87,5% dos comportamentos (analise do
seu trabalho, em colaboracdo com o professor, identificacdo do que fez bem, identificacdo do
que fez menos bem, disponibilidade para corrigir os erros, avaliagdo justa do seu trabalho,
pronincia sobre o trabalho dos outros, avaliacdo justa do trabalho dos outros,
elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos outros) e a manifestacdo de dificuldades
em 12,5% dos comportamentos observados (elogio/valorizacdo do comportamento adequado
dos outros).

Na aula de Lingua Portuguesa observdmos seis dos oito comportamentos da grelha
de registo.

A anélise dos dados obtidos identificou a auséncia de dificuldades em 83,3% dos
comportamentos (analise do seu trabalho, em colaboracdo com o professor, identificacdo do
que fez bem, disponibilidade para corrigir os erros, avaliacdo justa do seu trabalho,
elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos outros) e em 16,7% dos comportamentos
observados constatou-se a existéncia de dificuldades ( identificacdo do que fez menos bem).

Na aula de Educacéo Fisica, a analise dos dados permitiu-nos identificar a auséncia
de dificuldades em 62,5% dos comportamentos (analise do seu trabalho, em colabora¢do com
o professor, identificacdo do que fez bem, disponibilidade para corrigir os erros, pronincia
sobre o trabalho dos outros); a existéncia de dificuldades em 12,5% (avaliacdo justa do seu
trabalho) e a manifestacdo de grandes dificuldades em 25% dos comportamentos observados
(avaliacéo justa do trabalho dos outros, elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos
outros).

Na aula de Educacdo Musical verificimos a auséncia de dificuldades em 75% dos
comportamentos (analise do seu trabalho, em colaboracdo com o professor, identificacdo do
que fez bem, identificacdo do que fez menos bem, disponibilidade para corrigir 0s erros,
avaliagdo justa do seu trabalho, prondncia sobre o trabalho dos outros), e a existéncia de
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grandes dificuldades em 37,5% dos comportamentos observados (avalia¢do justa do trabalho
dos outros, elogio/valorizacdo do comportamento adequado dos outros).

Em casa, a analise dos dados obtidos permitiu-nos identificar 71,4% de
comportamentos com auséncia de dificuldades (analise do seu trabalho, em colaboragéo com
a avo, identificacdo do que fez bem, identificacdo do que fez menos bem, avaliacdo justa do
seu trabalho, pronuncia sobre o trabalho dos outros); 14,3% de comportamentos com
manifestacdo de dificuldades (elogio/valorizagdo do comportamento adequado dos outros) e
14,3% dos comportamentos observados com a manifestagdo de grandes dificuldades
(disponibilidade para corrigir os erros).

Em termos globais, a analise dos dados obtidos permite-nos concluir, que durante
esta semana, nos diferentes contextos, o "Pedro™ conseguiu resultados bastante positivos no
que se refere a sua capacidade para avaliar-se e para avaliar os outros, traduzindo-se numa
percentagem de 62,5% o menor valor conseguido.

d) Dificuldades com que nos confrontamos:

As dificuldades que referimos resultaram do pensamento dos adultos intervenientes
nos encontros semanais para reflexdo/avaliacdo do trabalho desenvolvido e planificagdo da
accdo a desenvolver e da analise dos comportamentos do "Pedro" nos diferentes contextos.

Em relacdo aos alunos, no seu todo, as dificuldades mais significativas estiveram
relacionadas com dificuldades ocasionais de concentracao e de compreensao da informacéo.

Em relagdo ao "Pedro”, as maiores dificuldades tiveram a ver com o desfasamento
que se verifica entre a urgéncia na adequacdo de alguns dos seus comportamentos, nos
diferentes contextos, e a lentiddo a que essa adequacao se vai processando.

A ansiedade e o desconforto que a lentiddo dos progressos inevitavelmente provoca
nos que esperam, é outra das dificuldades com que nos confrontdmos

Em contexto de Unidade, nas aulas de Educacéo Fisica e de Educacdo Musical e
em casa do aluno, mantiveram-se dificuldades na relacdo estabelecida com os pares no que
se refere a adequacdo da linguagem; a aceitacdo de ideias diferentes das suas e a reaccao
adequada a chamadas de atencdo (Apéndice LXV).

O agradecimento pela satisfagdo de solicitacbes ou pedidos foi uma dificuldade
comum aos diferentes contextos (Apéndice LXV).

O cumprimento da instrucdo e a correc¢do do erro foram dificuldades sentidas nas

aulas de Educacéo Fisica, de Educacédo Musical e em casa do aluno (Apéndice LXV).
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No dominio da Lingua Portuguesa a dificuldade mais significativa, ao longo da
semana relacionou-se com a organizacéo l6gica do discurso.

Na Matematica as dificuldades manifestaram-se na andlise e interpretacdo de
enunciados matematicos, na identificacdo do problema colocado e na sua resolucéo (Apéndice
LXV).

Para a Mestranda, uma das dificuldades com que se confrontou foi a de conseguir
reduzir o descontrolo do "Pedro” perante a doenca, da méde (ndo esteve com ele para fazer os
trabalhos de casa).

Em funcdo da intervencdo dos adultos intervenientes nos encontros de trabalho
(presenciais ou por contacto telefénico), identificaram-se dificuldades relacionadas com a
gestdo individual na "pressa™" de resultados e a necessidade de mobilizacdo dos adultos para
"exigir" diariamente, ao "Pedro”, o cumprimento rigoroso das actividades de rotina, nos
diferentes contextos. O facto dele ir adquirindo competéncias ndo dispensa a necessidade de
as utilizar diariamente como forma de assegurar a permanéncia dessas competéncias (ponto
1.4.1).

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Em relagdo aos alunos e no que diz respeito as dificuldades ocasionais de
concentracdo, chamamos discretamente a sua atencdo (piscar de olho; toque no ombro;
elevacao discreta no tom de voz utilizado...).

No que se refere as dificuldades de compreensdo da informacdo, mantivemos a
diversificacdo nos estimulos utilizados (visuais, verbais , mistos) e apresentdmos informacao
adicional, sempre que tal se justificou.

No que diz respeito a realizacdo das diferentes propostas de trabalho, forneceram-se
as pistas e/ou as ajudas indispensaveis a conclusdo das tarefas. Promoveu-se a analise
colaborativa do trabalho realizado identificando o que se fez de bem e menos bem,
estimulando e valorizando a correccdo do erro, para além de termos utilizado todas as demais
estratégias comuns aos diferentes contextos, identificadas nas primeira e segunda semanas de
intervencdo, uma vez que nos tém permitido atingir os objectivos propostos, nas diferentes
areas do Plano de Intervencdo (Apéndices XLIX e L).

Em relacdo aos adultos e considerando o facto da méae do "Pedro" estar doente,
utilizdamos uma estratégia que aprovou (conversar pelo telefone), contactamo-la e tentando

ndo ser abusivos, demonstramos a nossa preocupacdao com a sua saude, referimos a vontade
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do "Pedro” para que fique boa depressa e o ajude nos trabalhos de casa, e obtivemos
informacao indispensavel aos registos semanais da intervencao.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervencgao:

Como vamos entrar em periodo de interrupcao das actividades lectivas (Pascoa), para
evitar retrocessos e melhorar as competéncias do "Pedro” na realizacdo das rotinas diarias
vamos “exigir”, diariamente, de forma progressiva, um maior rigor nos procedimentos que
adopta.

No que se refere ao vestuario continuaremos a responsabiliza-lo pela escolha diéria
do que veste, em funcéo do estado do tempo, pela manipulacdo adequada da roupa e vamos
iniciar a sua aprendizagem para abotoar bot6es (pds interrupcéo).

Prosseguiremos o treino nas deslocagdes seguras Casa/Escola/Casa e Escola/Centro
Educativo/Escola.

Manteremos, na Unidade a realizacdo de exercicios que favorecam a expiracdo
intencional de ar, pelo nariz, para que progressivamente melhore o seu desempenho a assoar-
se.

Na area da Matematica continuaremos a trabalhar dentro da quantidade 25 e para
garantir que o "Pedro" beneficia do acompanhamento de um dos progenitores (a mée esta
doente), vamos propor a participacao do pai na ocupacdo de Tempos Livres (com a familia).

Como estratégia para que o "Pedro™ mostre aos outros, o seu trabalho, a Professora
de Lingua Portuguesa propora na aula a realizacdo de um trabalho de casa, que todos 0s
alunos terdo de apresentar na Terca -Feira seguinte. Vamos ver se assim 0 "Pedro” se dispde
a partilhar o que faz.

Apds a interrupcdo da Pascoa, manteremos os encontro de trabalho semanais para
reflexdo/avaliagédo do trabalho desenvolvido e para planificagdo da intervencao seguinte.

Vamos alargar o prazo nos registos semanais (quinzenais; e/ou trissemanais) para

evitar as repeticdes desnecessarias.
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APENDICE LIV - Reflexdo/avaliacdo da 62 semana de intervencdo (12 a
17/04/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

Considerando que esta foi a semana que se seguiu a um periodo de interrupcdo da
actividade lectiva, para além da excitagdo natural do recomego, em termos globais a
intervencdo decorreu como o previsto e atingimos a maioria dos objectivos propostos nas
areas da Independéncia Pessoal (higiene, vestuario, alimentacéo, deslocagdes diarias), Lingua
Portuguesa, Matemaética e Educagdo Musical.

E se neste recomegar houve alguns alunos que afirmaram estar tristes pelo fim das
"férias", muitos afirmaram ja ter saudades da escola e estarem cansados de ficar tantos dias
em casa (C, "Pedro”, Raq, Ma, L, RG, M.G, M.Carb, M2Bto, Mir, Eli, Ma e JC).

Na Unidade, correu como o previsto 0 reencontro (saudades) e a conversa que
mantivemos sobre a forma como ocupdmos 0 nosso tempo, neste periodo. O "Pedro™ contou
com todos 0s pormenores as procissdes e as missas a que assistiu. Neste tema, foi possivel
ultrapassar o objectivo estabelecido na planificacdo a longo prazo (manter uma conversa de 2
minutos sobre um mesmo tema). O "Pedro™ falou com entusiasmo e sem se perder, nesta
narrativa.

Tomamos e demos a vez, sem grandes atropelos, e 0 "Pedro" falou ainda da ida ao
futebol com o pai e contou que a mée ja estava boa outra vez.

Na sequéncia da acc¢do trabalhou-se com empenho e os alunos quiseram escrever,
€SCrever...escrever € pintar.

"C" quis pintar sobre tudo o que fez nas férias (idas a Badajoz e a Lisboa) e "R"
delirou a contar as corridas de bicicleta que fez com a irma e os primos, pelo monte, nos
tempos em que interrompia a preparacao da lenha para os fornos de carvao.

Este tema (férias) permitiu manter conversas (a quatro), ao longo da semana,
devidamente encadeadas, onde os alunos se questionaram uns aos outros sobre aspectos que
despertaram a sua curiosidade e se disponibilizaram para ouvir as explicagdes as questdes
colocadas.

Ainda na Unidade foi visivel o prazer com que mostrou e comentou, para "C", a
historia de Saramago.

"C" achou-a linda, e com a ajuda da Professora foi possivel estabelecer os momentos

significativos da acgéo.
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O trabalho na area da Matematica também recolheu a adesdo e o empenhamento dos
alunos que demonstraram ndo ter esquecido 0 que anteriormente aprenderam.

Nas aulas de Lingua Portuguesa e de Educacdo Musical, os Professores puderam
confirmar que o "Pedro" ndo se esqueceu deles e foi prazer e empenhamento que perceberam,
no aluno, quando prontamente respondeu as suas solicitacoes.

Este facto foi muito valorizado pela Professora de Lingua Portuguesa de quem o
"Pedro™ afirmou ter vergonha até ao final do 2° periodo.

Pela primeira vez, desde o inicio da intervencdo, o "Pedro" levou para a turma um
trabalho seu (desenho sobre as férias) e mostrou-o quando a Professora Ihe pediu (a proposito
dos trabalhos de casa), para o mostrar e falar sobre o que tinha feito. Mostrou um desenho e
num discurso curtissimo disse que era 0 monte do avd onde tinha ido nas férias.

Neste reinicio da actividade lectiva foi a Professora da Turma que assumiu 0 maior
protagonismo na dinamizagdo da aula (acordo prévio). Pela primeira vez, ndo se percebeu no
aluno uma procura constante da Professora de Educacdo Especial.

E se a realizacdo adequada das tarefas propostas, exigiu a ajuda dos professores
(compreensdo da historia: significados literais e implicitos; mimar o que fez nas férias; cantar
sobre a melodia), a atitude do "Pedro” foi muito positiva, porque ndo recusou fazer nenhuma
das actividades propostas e soube solicitar a ajuda que tornou possivel a realizacdo e
concluséo das diferentes tarefas.

A familia (avd) mostrou-se orgulhosa pela evolucdo do "Pedro". Assumiu, nas
férias, ensinar o aluno a pdr e a levantar a mesa, mesmo sem termos planificado estas
actividades. E apesar de no processo se ter "perdido™ um prato e um copo, a verdade € que o
aluno agora ja consegue por e levantar a mesa, quase sem ajuda.

Combinaram que na hora do almoco (porque havia pressa) seria a avo a assumir
essas tarefas, cabendo ao aluno esse desempenho na hora do jantar, por haver mais tempo.

Apesar de haver alguns "atropelos” ao almoco porque ele agora decidiu ajudar em
tudo, as "coisas" correm melhor do que se podia esperar (avo).

Servir-se de alimentos sélidos, na opinido da avo, é uma competéncia adquirida.

Abotoar os botdes foi uma tarefa a que também aderiu e ndo quis grandes ajudas.
Nas palavras da avo ele agora acha que € capaz de fazer tudo o que por vezes dificulta que se
Ihe prestem as devidas ajudas.

A mae do "Pedro” melhorou e veio manifestar a intengdo de prosseguir a sua

intervencgdo na realizagdo dos trabalhos de casa. Informou-nos que conseguiu conversar com o
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filho sobre "coisas” da missa e das procissdes e que a ida ao futebol, na companhia do pai,
tinha corrido bem, até a altura em que na assisténcia alguém chamou nomes ao arbitro.

Informaram ainda, a mée e a avd, que tinham gostado da historia da "Flor" que o
aluno levou para casa, e que ele a tinha contado a partir dos desenhos dos quadradinhos.

Sobre o convite a amigos para brincarem la em casa, a avo informou que o "Pedro”
convidou novamente "C" que foi ter com ele 14 a casa, durante as férias e que levou a irméd
mais nova.

Para a Mestranda correu como 0 previsto os resultados conseguidos pelos alunos,
nas diferentes areas e o entusiasmo e a participacdo activa dos adultos intervenientes no
projecto: reflexdo/avaliacao do trabalho desenvolvido; planificacdo e intervencao.

A relagdo de confianca e respeito que conseguimos estabelecer permite que todos
estejamos mais espontaneos e seguros na ac¢do que desenvolvemos.

Construimos a certeza de que perante qualquer dificuldade poderemos sempre contar
com a ajuda e o incentivo dos outros. E porque nas nossas sessbes de trabalho houve a
preocupacao e a pratica de valorizar os diferentes saberes, actualmente todos fazem sugestdes,
sem medo de as verem subvalorizadas ou ignoradas. Colaborativamente, temos vindo a
analisar as diferentes sugestdes, e a seleccionar o que em nosso entender pode facilitar e
promover as aprendizagens pretendidas.

A Mestranda tem cabido uma orientacdo discreta e fundamentada do processo e a
articulacdo do trabalho das diferentes equipas implicadas no desenvolvimento do projecto.

b) O que disseram os alunos:

Na Unidade, "C" gostou muito de fazer a banda desenhada (Apéndice LXXXV)
porque tinha muitas "coisas" para pintar e afirmou ter gostado que os colegas ("Pedro™ e "R")
Ihe dissessem que os brincos novos eram bonitos (prémio da mae por ter lido bem).

"R" referiu estar muito contente por j& haver escola, outra vez; por poder voltar para
a oficina para arranjar os carros e por poder jogar "aqueles jogos" com 0s amigos
(construcdes).

"Pedro" gostou da ficha da borboleta e dos problemas das arvores (Apéndice CIV) e
de fazer muitos trabalhos para por no dossier. Gostou de escrever os "relatorios™ no
computador.

Na aula de Lingua Portuguesa, pronunciaram-se sobre o trabalho desenvolvido

"RG" (voluntéario) e "M?2 B." (designada pela professora).
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Para "RG" a historia foi muito bonita, mas dava vontade de chorar. Achou que os
alunos se portaram todos muito bem e elogiou o "Pedro”, por ja falar mais com a Professora
de Lingua Portuguesa, e "Ma" porque foi capaz de estar mais tempo sentado e de ndo falar
tanto.

"M.2 B" também gostou da historia, mas achou que era para mitdos pequenos, para
os fazer perceber que ndo deviam desobedecer aos pais.

Também achou que todos os alunos se tinham portado bem durante o filme, mas que
0 "Pedro™ precisava deixar de chamar nomes aos colegas. Ela estava triste porque ele Ihe tinha
chamado maluca (no recreio), sem ela Ihe ter feito nada.

c¢) Avaliacao dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXVI):

A anélise dos dados da semana permitiu-nos afirmar que em termos globais os
comportamentos do aluno, em relac@o aos pares foram positivos nos diferentes contextos
traduzindo-se as percentagens de adequacdo em 57,1% em casa; 62,5% na aula de Educacgéo
Musical; 72,8% na Unidade) e 85,7% na aula de Lingua Portuguesa.

Em relacdo aos adultos, as percentagens de adequacdo nos comportamentos do
"Pedro" expressaram-se em 60% ,em casa); 70% na aula de Educacéo Musical e em 88,9% na
Unidade e na aula de Lingua Portuguesa.

No que se refere as propostas de trabalho apresentadas as percentagens de
adequacao nos comportamentos do "Pedro” traduziram-se em 77,8%, na aula de Educacgdo
Musical e em casa, e em 100% na Unidade e na aula de Lingua Portuguesa.

Ao nivel da Independéncia Pessoal, as percentagens de adequacdo nos
comportamentos do "Pedro" expressaram-se em 66,7% na casa do aluno e na aula de Lingua
Portuguesa; 70% na Unidade e 85,7% na aula de Educacdo Musical.

O desempenho global do aluno na area de Lingua Portuguesa traduziu-se na
auséncia de dificuldades em 81,9% dos comportamentos observados, em contexto de Unidade
e em 40% na aula de Lingua Portuguesa.

Em relacdo a Matematica o nivel de desempenho com auséncia de dificuldades foi
de 62,5% (Unidade).

Na Educagio Musical, os comportamentos com auséncia de dificuldades foram de
50%. e no que se refere a ocupacdo dos tempos livres com a familia a percentagem foi de
66,7%.
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No que diz respeito a capacidade do aluno para avaliar-se e para avaliar as
percentagens de auséncia de dificuldades traduziram-se em 62,5% na aula de Educacéo
Musical; 71,4%, em casa; 87,5% na Unidade e 100% na aula de Lingua Portuguesa.

Em termos globais, o aluno obteve resultados positivos nos comportamentos
avaliados, nos diferentes contextos, com excep¢do do desempenho na area de Lingua
Portuguesa, em contexto de turma.

Os contextos que ao longo da semana mais facilitaram a actividade e participagéo do
"Pedro" foram a Unidade e a Casa do aluno.

d) Dificuldades com que nos confrontamos:

Em contexto de Unidade a execucao da banda desenhada sobre a historia precisou de
muito apoio da Professora para que os alunos conseguissem dar uma sequéncia Idgica aos
acontecimentos.

O "Pedro" exigiu uma atencdo sistematica para desempenhar o seu papel, no trabalho
e ndo se escudar nos talentos de "C" para o desenho e pintura.

"R" veio com tanta necessidade de brincar que ndo foi facil concentrar a atencdo, o
tempo necessario, na realizacdo das diferentes propostas. Interrompeu diversas vezes a
actividade para ir verificar, no armario, se estavam l4 os jogos de que se ia lembrando.

Na aula de Lingua Portuguesa foi perceptivel a dificuldade do "Pedro™ para
compreender e interpretar a histéria de Saramago, para além do obvio.

Transmitir mensagens nédo verbais de forma a que os outros pudessem compreendé-
las foi uma tarefa que exigiu grande apoio dos Professores na aula de Educagdo Musical.
Cantar continuou a ser um sussurro (falado) e ao microfone s6 foram perceptiveis duas
palavras, o resto foram gritos.

Para a familia as grandes dificuldades da semana centram-se na teimosia do "Pedro"
que de uma fase em que ndo queria fazer nada passou para a fase de querer fazer tudo, e
sozinho, porque segundo diz, ja é grande. Esta postura do aluno, nas palavras da avd € de
"torrar" a paciéncia a um Santo.

Uma dificuldade da Mestranda, em relacdo aos adultos teve a ver com a familia. Por
vezes nas intervengdes que fizeram na reflexdo do trabalho percebeu-se que pelo facto do
"Pedro" ter atingido determinadas competéncias se descurou um pouco a observagdo do seu
comportamento nesta ou naquela area (manter a higiene das maos, saudar e despedir-se,
pentear-se). Surgiu a expressao “ele ja sabe fazer Professora, ndo € preciso preocuparmo-nos

mais ", bem como alguma hesitacdo no preenchimento dos registos semanais.
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Estas hesitacdes podem indiciar alguma descontinuidade na observacao da qualidade
do desempenho do "Pedro™ em actividades tidas como definitivamente aprendidas.

A evolucéo que o aluno vem conseguindo desencadeou tal entusiasmo na familia que
agora € um pouco dificil fazé-los compreender a necessidade de exigir ao "Pedro™ o adequado
cumprimento diario dessas tarefas e "controlar” o numero de aprendizagens que propdem em
cada semana de trabalho.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Os Professores compreenderam a "excitacdo" dos alunos no reinicio das aulas,
toleraram alguns excessos (0s desculpaveis), foram mais incisivos quando tal se justificou e
conversaram sobre a necessidade de nos concentrarmos devidamente no trabalho diario, como
forma de favorecer a construgdo das diferentes aprendizagens.

Progressivamente a tranquilidade regressou e voltou a ser mais fécil e produtivo
ensinar e aprender.

Em relacdo ao visionamento do jogo de futebol e perante os disparates que o "Pedro”
ndo parou de repetir, mesmo depois do pai lhe explicar que ndo devia fazé-lo, este entendeu
dever informar o filho que iam sair porque 0 jogo estava quase a terminar. O "Pedro” ndo
contestou a decisdo e sairam sem problemas.

Em relacdo a familia aplicamos a teoria do bom senso (depressa e bem nédo faz
ninguém), reafirmamos que os progressos obtidos foram possiveis porgue respeitdmos o ritmo
do "Pedro" e cumprimos etapas, em cada aprendizagem. Insistimos na necessidade de
continuar a responsabiliza-lo pela execucdo do que ja é capaz de fazer e de observar
continuamente o seu desempenho. Valorizdmos, como sempre, 0 empenhamento e a
disponibilidade que vém manifestando e que tem possibilitado toda esta evolucdo do "Pedro".

A Mestranda, a semelhanca do que vem acontecendo ao longo da intervengdo fez a
articulacdo do trabalho desenvolvido com as diferentes equipas.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervencao:

Observaremos de forma sistematica o desempenho do "Pedro™ para saudar e para se
despedir dos outros nos diferentes contextos.

Na Unidade prosseguiremos o trabalho na automatizacdo das rotinas aprendidas ao
nivel da Independéncia Pessoal, do Comportamento Social e das deslocacfes seguras.

Ao nivel da higiene vamos iniciar a sensibilizacdo para a lavagem dos dentes.

Como na aula de Lingua Portuguesa "Mir" , "MéB.", "M. Men", "M? G" e "M?R"

nos presentearam com uma danga sobre uma musica de Madonna, que andam a ensaiar nas
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aulas de danca no Centro Cultural, as professoras (de Educacdo Especial e de Lingua
Portuguesa) decidiram aproveitar este interesse da turma (porque a turma aplaudiu a
iniciativa) para apresentar e explorar um livro da cantora "As magcés do Sr. Peabody".

Na Matematica vamos avancar no conhecimento da numeracdo (26) uma vez que
estd adquirida a aprendizagem da sequéncia numeérica até 25. Vamos continuar a privilegiar
os marcadores velhos como material de contagem porque nos tém permitido atingir os
objectivos propostos.

Na aula de Educacdo Fisica prosseguiremos na aprendizagem do Andebol e na aula
de Educacdo Musical, visando a melhoria das competéncias comunicativas utilizando
mensagens nao verbais, vamos manter uma estrutura e uma dinamica semelhantes uma vez
que recolheram grande ades&o dos alunos.

Com a Familia vamos tentar que os trabalhos de casa envolvam também a mée na
realizacdo de tarefas relacionadas com os rituais da escolha e a preparacdo da roupa para
vestir no dia seguinte e da ida para a cama (despir-se e vestir 0 pijama).

Manteremos as estratégias de utilizacdo comum adoptadas inicialmente uma vez que
continuam a dar bons resultados (Apéndices XLIX e L) e prosseguiremos a observacdo nas
actividades de recreio para constatar se 0 "Pedro” mantém ou ndo uma postura adequada,

neste contexto. Agiremos em funcdo dos indicadores que formos obtendo.
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APENDICE LV - Reflexdo/avaliacdo da 72 semana de intervencdo (19 a 23
104/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

Para os adultos, correu como 0 previsto a adesdo dos alunos as propostas
apresentadas e os resultados globais que se obtiveram nos diferentes contextos, quer no que
diz respeito as aprendizagens académicas como no que se relaciona com a adequacdo dos
comportamentos. Em relacdo as aprendizagens importa salientar a evolucdo que o "Pedro”
vem registando na capacidade para manter uma conversa sobre um tema do seu agrado (2
minutos). Gostou muito da historia das Macas do Sr. Peabody e falou sobre ela, sem se
perder.

O hébito de se avaliar diariamente o trabalho desenvolvido, na escola, tem permitido
que cada um analise os acontecimentos da aula e se situe no que de bom ou menos bom
sucedeu. Sermos coerentes na aplicagcdo das medidas que colaborativamente decidimos, em
relacdo aos que perturbam o normal desenvolvimento da aula, tem dado dptimos resultados
em relacdo a quase totalidade dos alunos da turma, uma vez que desde que inicidmos esta
prética s6 houve necessidade de enviar participac6es a dois Encarregados de Educacao.

A observacdo sistematica que fizemos do desempenho do "Pedro" para saudar e se
despedir dos outros, nos diferentes contextos, confirmou estarem adquiridas estas
competéncias uma vez que o "Pedro” utilizou este comportamento, espontaneamente e de
forma adequada.

A Professora de Lingua Portuguesa valorizou muito o facto do "Pedro" estar mais
participativo na aula e mais comunicativo em relacéo a ela.

O Professor de Educacdo Fisica salientou o facto do "Pedro™ aceitar cada vez
melhor a sua instrucdo e ajudas (verbais e fisicas) e ter demonstrado maior disponibilidade
para partilhar, com os colegas, a atencéo da Professora de Educacdo Especial.

A familia referiu que para além de tudo o que o "Pedro" ja aprendeu desde que
iniciamos a intervencdo (manter a higiene das maos; servi; pentear-se; seleccionar a roupa
para vestir; manipular adequadamente a roupa; vestir-se despir-se), nestas ultimas semanas
conseguiu aprender a abotoar os botdes da roupa, a servir-se de alimentos solidos, sem sujar
muito a toalha e esforgou-se muito para se deslocar com cuidado na rua. O "Pedro™ até ja

disse aos pais que quando passasse 0 Domingo ia sozinho para a escola.
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Em relacdo ao convidar um amigo para brincar, a avé informou que tinha ido 14 a
casa uma colega que tem um filho mais pequeno que o "Pedro”, que ele conhece bem e que
com a sua ajuda, o convidou para ficar 1a a brincar com ele, um bocadinho.

Para a Mestranda continua a correr como 0 previsto a disponibilidade, o
empenhamento e a colaboragédo de todos no desenvolvimento do Projecto e a exceder as boas
expectativas que mantinha, a iniciativa dos professores ao nivel da planificacdo (actividades e
recursos) e a naturalidade com que encararam a co-dinamizacdo das aulas e 0 seu
"afastamento” progressivo em relacdo ao trabalho directo com o "Pedro".

b) O que disseram os alunos:

Em contexto de Unidade "Pedro™ e "C" gostaram muito de todas as tarefas, com
particular destaque para o jogo da macd, da histéria do Sr. Peabody e das fichas de
Matemaética com os marcadores.

"R" ndo se interessou pela historia porque falava de macés e ele gosta é de coisas de
carros e camides. Preferiu resolver um puzzle de uma escavadora e escrever sobre
escavadoras. Gostou de escrever numeros mas achou muito dificil resolver os problemas.
Referiu que estd a melhorar na leitura.

Na aula de Lingua Portuguesa houve voluntarios para se pronunciarem sobre o
trabalho: "Ma" e "M?2P".

Gostaram muito da mdsica da Madonna e de ver dancar as colegas. "Ma'" mostrou-se
admirado pelo facto da cantora também escrever livros.

Para "M@®P" isto ndo foi novidade porque ja tinha ouvido na televisdo essa
informacdo. Gostaram muito da historia e estabeleceram ligacdo com alguns mexericos que
ocorriam entre meninas da turma. Para "Ma" as meninas tém a mania de " inventar coisas"
sobre colegas e isso é muito feio. O livro da Madonna também o diz."M?@P" concordou com
esta observacdo de "Ma". N&o houve discordancia nas observagdes dos alunos e o resto da
turma, também mostrou muito agrado pelo trabalho desenvolvido.

Em relacdo a adequacdo dos comportamentos os "avaliadores de servigo"
consideraram que apesar de terem visto alguns alunos a cochichar, esse facto ndo perturbou o
trabalho porque falaram muito baixinho e por pouco tempo.

"L" assinalou a vontade de intervir e depois de autorizado queixou-se que o "Pedro"
Ihe tinha chamado estupido a ele e ao "K", mas que tinha pedido desculpa logo a seguir. Disse
ainda que eles o tinham desculpado. O "Pedro” confirmou este facto e disse que tinha sido

sem querer.
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¢) Avaliacdo dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXVII):

A andlise global dos registos sobre os comportamentos do **Pedro’ em relacédo aos
pares identificou, nesta semana, a auséncia de dificuldades em 57,1% dos comportamentos
observados, em casa; 66,6% nos comportamentos observados na aula de Educacdo Fisica;
66,7% nos comportamentos observados na aula de Lingua Portuguesa; 70% nos
comportamentos observados na aula de Educacdo Musical e 72,7% de auséncia de
dificuldades nos comportamentos observados em contexto de Unidade.

Na observacao dos comportamentos em relacédo aos adultos verificamos a auséncia
de dificuldades em 55,6% dos comportamentos observados, em casa; 66,6% dos
comportamentos observados na aula de Educacdo Fisica; 80% dos comportamentos
observados nas aulas de Lingua Portuguesa e de Educacdo Musical e ainda uma auséncia de
dificuldades em 88,9% dos comportamentos observados em contexto de Unidade.

Nos comportamentos do "Pedro™ em relacdo as propostas de trabalho
apresentadas constatimos a auséncia de dificuldades em 66,7% nos comportamentos
observados na aula de Educacdo Fisica; 77,8% nos comportamentos observados na aula de
Educagdo Musical; 88,9% nos comportamentos observados em casa e 100% de auséncia de
dificuldades nos comportamentos observados na Unidade e na aula de Lingua Portuguesa.

Ao nivel da Independéncia pessoal registdmos a auséncia de dificuldades em 66,7%
dos comportamentos observados em casa do aluno e na aula de Lingua Portuguesa (contexto
de Turma); 70% nos comportamentos observados na Unidade; 77,8% nos comportamentos
observados na aula de Educacdo Fisica e ainda a auséncia de dificuldades em 87,5% dos
comportamentos observados na aula de Educacdo Musical.

No que se refere ao desempenho do aluno na area da Lingua Portuguesa
verificAmos a auséncia de dificuldades em 90% dos comportamentos observados, em contexto
de Unidade e em 83,3% dos comportamentos observados na aula de Lingua Portuguesa.

Na area da Matematica o desempenho do aluno registou a auséncia de dificuldades
em 87,5% dos comportamentos observados; na area de Educacdo Fisica a auséncia de
dificuldades traduz-se em 50% dos comportamentos observados e na Educacdo Musical a
auséncia de dificuldades correspondeu a 40% dos comportamentos observados.

A observacdo do aluno nas actividades de recreio identificou a auséncia de
dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

No que se refere a capacidade do aluno para avaliar-se e avaliar registimos a

auséncia de dificuldades em 80% dos comportamentos observados nas aulas de Lingua
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Portuguesa e de Educacéo Fisica; 83,3% nos comportamentos observados em casa e 87,5% de
auséncia de dificuldades nos comportamentos observados em contexto de Unidade e na aula
de Educagédo Musical.

Em termos globais podemos concluir que o aluno obteve resultados positivos nos
comportamentos avaliados, nas diferentes areas e contextos, exceptuando -se desta analise o
desempenho na area de Educacdo Musical onde a eficécia global do aluno se traduziram numa
percentagem de 40%.

Os contextos onde o0 "Pedro" registou, globalmente, melhores niveis de actividade e
participacdo foram a Unidade e as aulas de Lingua Portuguesa e de Educacao Musical.

d) Dificuldades com que nos confrontamos:

Na deslocacdo ao Centro Educativo a orientacdo do percurso de regresso a escola
exigiu muita intervencdo da Professora. O aluno estava excitadissimo com as actividades
desenvolvidas, divertidissimo com tudo o que tinha acontecido e ndo conseguiu concentrar-se
devidamente na sua funcédo de orientador.

Este facto tem-se repetido todas as vezes que o "Pedro” orientou as deslocacbes. O
regresso a escola foi sempre muito complicado.

"R" continuou a revelar grandes dificuldades para concentra-se o tempo necessario
na realizacdo das tarefas propostas. Pediu com frequéncia se podia fazer um jogo para
descansar e nem o facto das propostas de trabalho se relacionarem com 0s seus interesses e
motivacgdes (maquinas e carros), conseguiu desencadear no aluno um maior empenhamento na
realizacdo. Todas as tarefas que implicaram leitura, escrita ou que apelaram ao raciocinio
foram consideradas por "R" como muito complicadas.

Na aula de Lingua Portuguesa as dificuldades relacionaram-se, uma vez mais com a
compreensao dos significados implicitos. Houve alunos que sé depois de uma avancada
exploracdo da histéria conseguiram compreender a amplitude da mensagem (Vit, Raq,
"Pedro” e R.L).

Na aula de Educacéo Fisica a inadequacdo da linguagem do *"Pedro" condicionou
0 trabalho e determinou uma interrupcdo para analise do sucedido uma vez que ndo corrigiu
0S comportamentos apos o aviso dos Professores.

Na aula de Educacao Musical as dificuldades situaram-se ao nivel da compreensao e
emissdo das mensagens ndo verbais.

A familia referiu, como vem sendo habito a teimosia do **Pedro™ e o facto de ainda

ndo se ter habituado, a utilizar sempre o lenco para se assoar. Reconhecendo que tem
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havido progressos significativos, revelou-se ansiosa para que o "Pedro” automatize este
procedimento para manter a roupa limpa.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

No percurso Centro Educativo/Escola a Professora chamou a ateng¢éo do "Pedro”
em todos os locas criticos que passamos, tentando que o aluno se concentrasse na orientacdo
do percurso. A instrucdo foi sempre muito clara e directa, assegurando a seguranca de todos.

Avalidmos o trabalho desenvolvido e o "Pedro" reconheceu que vinha distraido
porque se lembrava das “coisas da aula" e tinha muita vontade de se rir. Achou justa a ndo
atribuicdo da totalidade das fichas coloridas.

Em relacdo a "R conversamos sobre a necessidade de trabalhar para se poder
aprender e recordamos as regras estabelecidas em relacdo a utilizacdo dos jogos, fora dos
tempos previstos. "R" ndo estava esquecido, pediu desculpa por estar distraido, mas voltou a
afirmar que o que mais gostava de fazer era de arranjar os carros e de fazer aqueles jogos.

A Professora reforcou a ideia de que poderia continuar a fazer tudo o que gostava,
mas no tempo devido. Na hora de fazer as "coisas da escola™ precisava concentrar-se para que
tudo corresse bem e se evitassem erros por falta de atengao.

Na aula de Lingua Portuguesa relemos passagens para que os alunos tivessem bem
presente 0 que estava escrito, fizemos uma exploracao ao nivel do vocabulario e colocamos as
questdes que permitiram a compreensdo do registo. Solicitdmos alunos para ajudar a clarificar
e/ou complementar as ideias do colega que estava a intervir; para completar frases e para dar
exemplos de situacGes que permitissem fazer uma ligacdo ao texto e facilitassem a sua
compreenséo.

Na aula de Educacéo Fisica interrompemos a actividade e analisamos o que estava
a acontecer (0 "Pedro" ndo parava de chamar nomes aos colegas). Recordamos o que
tinhamos decidido em relagdo aos alunos que apds duas chamadas de atencdo do Professor
persistissem no comportamento inadequado.

O "Pedro" participou no enunciar das medidas. N&do se tinha esquecido das nossas
decisdes.

A Professora abreviou a situacdo e disse que cumprindo o que tinhamos decidido o
"Pedro" estava impedido de participar no resto da aula e ia sair na sua companbhia.

Chorou e pediu para ndo sair mas cumprimos 0 que previamente se acordou. Se
cedéssemos a solicitacdo do "Pedro” e de muitos colegas que acharam que o deveriamos

desculpar, tudo se repetiria. Ja tentamos mil vezes solu¢des menos drasticas, mas agora que 0
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aluno revelou um grande prazer em estar na turma talvez a vontade de estar perto dos colegas
0 leve a perceber que para isso precisa parar de Ihes chamar nomes.

Oxal4 o "Pedro™ consiga realmente adequar o comportamento.

Na aula de Educagéo Musical fornecemos as pistas que permitiram ao aluno
transmitir de forma perceptivel uma mensagem nao verbal e prestimos as ajudas que
viabilizaram a compreensdo das mensagens que recebeu.

Em contexto familiar, houve a tentativa de resolver a bem as teimosias do "Pedro™ e
em relagdo ao assoar-se foi preciso uma atencao sistematica para evitar que o aluno limpasse
0 nariz a roupa.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervencao:

Nas deslocacGes Escola/Centro Educativo/Escola procederemos a alteracbes na
forma de avaliar. Os acontecimentos da aula de musica (agradaveis) absorveram de tal forma
a atencdo do "Pedro” que o impediram de concentrar-se em qualquer outra "coisa”, no
regresso a escola.

Na avaliacdo, passaremos a considerar cada um dos percursos isoladamente
(percurso de ida e percurso de volta). A obtencdo do diploma de "Pedo Exemplar" dependera
da obtencdo da pontuacdo maxima nas trés melhores orientac6es (de ida e/ou de volta).

Se assim ndo for nunca daremos ao "Pedro"o prazer de conseguir o diploma de
"Pedo exemplar”. Salvaguardando esta alteracdo manteremos as estratégias anteriormente
adoptadas (anexo , p. planificacdo da 5.%; anexo , p. 72 semanas).

Ainda ao nivel das deslocacGes, se conseguirmos arranjar colaboradores exteriores a
familia permitiremos ao "Pedro” ir sozinho para a escola , uma vez que foi bastante mais
atento sempre que fez este percurso, na companhia da avo.

Se o0 "Pedro" conseguir adequar a linguagem, em relacdo aos pares vamos
valoriza-lo ainda mais por isso e mostrar-lhe o quanto estamos contentes pelo facto de ter
conseguido adequar 0 seu comportamento.

Na proxima semana, ao nivel da Independéncia Pessoal, no ambito da higiene,
efectuar-se-ao os procedimentos para que o aluno para inicie a lavagem dos dentes, em casa.
No que ao vestuario se refere iniciaremos a aprendizagem para desabotoar botdes.

Considerando que no que diz respeito a alimentacéo o aluno j& conseguiu servir-se
de alimentos sélidos, passaremos a propor-lhe que sirva também os seus familiares.

Na aula de Lingua Portuguesa vamos aprender sobre poesia fazendo a preparacao
para 0 estudo, na Unidade. Na area da Matematica aprenderemos a estabelecer diferentes
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combinagbes entre elementos (figuras e/ou nameros) e a resolver situacdes problematicas
dentro da quantidade 26.

Na Educacdo Fisica e porque estamos envolvidos no projecto "Be active and
creative in your free time" vamos aprender e praticar jogos tradicionais portugueses que
posteriormente partilharemos com outros paises envolvidos neste projecto.

Na proxima semana ndo havera aula de Educacdo Musical porque o Professor estara

em formagéo.
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APENDICE LVI - Reflexdo/avaliagdo da 82 semana de intervencio (26 a
30/04/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

De um modo geral correu como o previsto a adesdo dos alunos as tarefas propostas,
nos diferentes contextos, o seu empenhamento na realizagcdo do trabalho e a aprendizagem
que realizaram nos diferentes contetdos disciplinares, confirmada, pela resposta ao
questionamento oral dos professores, por intervencdes espontaneas de alunos que assinalaram
a vontade de intervir e pela realizacdo adequada das actividades propostas.

Em relacdo ao "Pedro", na &rea da Lingua Portuguesa, em contexto de Unidade,
apos comparacdo entre a manchas graficas de textos em prosa e de textos em verso, ele
referiu como diferenca que os textos em verso "escorriam™ na folha e os outros nao.

Quanto as rimas, presentes nos poemas que exploramos, ndo as identificou como
palavras com 0 mesmo som final, mas referiu que as poesias se pareciam com as cantigas.

As actividades desenvolvidas na area da Matematica (construcdo da quantidade 26;
somar e subtrair dentro desta quantidade), em que se utilizaram os marcadores como material
de concretizacdo resultaram muito bem e permitiram a aprendizagem da nova quantidade e do
simbolo que a representa.

Na aula de Educacéo Fisica o Professor referiu que o "Pedro”, tem feito um grande
esforco para adequar a linguagem e para melhorar a execucdo dos exercicios propostos.
Referiu ainda que depois do aluno ter percebido bem o que se lhe pediu, conseguiu
desempenhos bastante positivos no jogo da "Barra do lengo™ e na corrida de sacos.

Em relacdo as actividades desenvolvidas em casa, a familia referiu que o "Pedro"
continua a realizar todas as actividades de rotina relacionadas com higiene pessoal; o
vestuario e a alimentacdo e que o seu desempenho nas diferentes tarefas é bastante positivo
sempre que percebe que esta a ser observado.

Na opinido da familia ter a possibilidade de ir e vir sozinho para e da escola foi a
melhor "coisa" que Ihe aconteceu. Ndo se cansou de dizer as pessoas com quem se relaciona
que ja € grande e que foi sozinho para a escola. Este facto tornou-o mais despachado, de
manhd, tal é o entusiasmo por poder sair sozinho.

O "Pedro™ tem um primo novo, pequenino (adoptado). Gostou muito dele e quis

convida-lo para brincar.
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Na ida ao futebol, com o pai, aconteceu exactamente 0 mesmo que no jogo anterior.
Assim que na assisténcia comegcaram 0s nomes ao arbitro, o "Pedro" associou-se de imediato.
O pai disse-lhe que se iam embora se ele continuasse a dizer disparates e ele calou-se.
Estiveram no estadio até ao intervalo e divertiram-se.

Ha uma novidade na familia. A tia do "Pedro”, que ndo tinha filhos, adoptou um
menino de trés anos. O "Pedro™ gostou muito dele, satisfez-lhe todas as vontades sempre que
estiveram juntos, e achou graca e valorizou tudo o que fez o primo pequenino.

A Mestranda continuou a verificar grande empenhamento e entusiasmo nos
diferentes intervenientes no desenvolvimento do Projecto. Persistiu a responsabilidade e a
disponibilidade de todos para o trabalho.

Esta semana a familia ndo revelou qualquer inseguranca na avaliacdo dos
comportamentos do "Pedro" o que facilitou o preenchimento dos registos.

b) O que disseram os alunos:

Na Unidade "C" achou muita graca aos cdes de cartolina com que construimos 0s
diferentes pares e ao poema dos gatos. Gostou de fazer os trabalhos com o "Pedro™ e achou
"giro tudo o que fez.

"R" também gostou dos cdes em cartolina, mas achou dificil fazer os pares.

N&o gostou dos textos em poesia. Achou-0s esquisitos e disse que ndo se percebiam
bem.

Gostou de escrever, no computador, 0 texto sobre 0s cdes que tem no monte e de
fazer os registos sobre o tempo. Nao gostou de resolver os outros problemas porque eram
muito dificeis.

Disse que o "Pedro™ se andava a portar bem porgue ja ndo Ihe chamava nomes la na
Unidade. "C" disse que a ela também ndo, mas que |4 fora ainda se esquecia e dizia
disparates. "C" contou ainda que o "Pedro" ja sabia vir sozinho para a escola porque o tinha
encontrado no caminho, sem a avo.

O "Pedro™ reconheceu ficou feliz com os comentéarios da colega.

Na aula de Lingua Portuguesa houve voluntéarios para se pronunciarem sobre o
trabalho desenvolvido: "Rag”. e "A" (aluna transferida).

Na opinido das duas alunas, os poemas escritos por alunos de outras turmas foram
lindos e os alunos que se voluntariaram para ler ( M. B.; M.G. e J.C.) também leram muito

bem.
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"A" achou dificil definir poesia e disse que 0 que escreveu nao conseguia explicar o
que era a poesia para ela.

Em relagdo ao comportamento dos alunos a opinido das duas foi coincidente. Todos
se portaram bem e por isso foi possivel ouvir bem e perceber o que disseram as Professoras.

"Raq". valorizou o esforco de "Ma" para adequar o comportamento e identificou o
que ele fez de bem:

- p6s o dedo no ar para assinalar a vontade de intervir;

- antes de se levantar do lugar perguntou sempre se o podia fazer;

- avisou "R.L." para estar com mais atencéao.

Na aula de Educacdo Fisica houve um voluntario - "R.L." e um aluno designado
para se pronunciarem sobre o trabalho desenvolvido "Eli."

N&o houve opinides divergentes. Divertiram-se imenso, gostaram de tudo o que
fizeram e afirmaram ser desnecessario qualquer para os Encarregados de Educacdo porque
todos se tinham portado bem. "A" e "Eli" disseram que ndo sabiam jogar ao pido mas que
"J.C" e "K" tinham prometido ensinar-lhes.

Falaram dos comportamentos do "Pedro™ e reconheceram que ele esta a fazer um
esforco para ndo chamar nomes aos colegas. "Eli." perguntou se podiam bater-lhe palmas.

Todos bateram palmas ao "Pedro™ que transmitiu uma imagem de grande felicidade.

c¢) Avaliacdo dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXVIII):

Em relagdo aos pares, em termos globais, em contexto de Unidade verificAmos a
auséncia de dificuldades em 73% dos comportamentos e constatdmos a existéncia de
dificuldades em 27% dos comportamentos observados.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) ndo existiram dificuldades em
66,7% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia em 33,3% dos comportamentos
observados.

Na aula de Educacdo Fisica, ndo foram observadas dificuldades em 70% dos
comportamentos, constatando-se a sua existéncia em 30% dos comportamentos observados.

Em casa, segundo a familia, verificou-se adequacdo em 100% dos comportamentos
observados.

A analise global dos dados obtidos permitiu-nos afirmar que, nesta semana, a casa do
aluno, a Unidade e a aula de Educacdo Fisica foram os contextos que registaram melhores

niveis de adequagédo nos comportamentos do "Pedro” em relacdo aos pares.
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A avaliacdo global dos comportamentos do aluno em relacdo aos adultos
identificou em contexto de Unidade e na aula de Lingua Portuguesa uma adequacdo em
88,9% dos comportamentos constatando-se a existéncia de dificuldades em 11,1% dos
comportamentos observados.

Na aula de Educacédo Fisica verificamos a auséncia de dificuldades em 77,8% dos
comportamentos, mas em 22,2% dos comportamentos observados constatdmos a existéncia de
dificuldades.

Em casa do aluno, em 55,6% dos comportamentos ndo se observou a existéncia de
dificuldades; em 33,3% identificaram -se dificuldades e em 11,1% dos comportamentos
observados verificou-se a existéncia de grandes dificuldades.

A andlise global dos dados obtidos ao longo da semana permitiu-nos afirmar que
registando-se resultados positivos nos diferentes contextos, a Unidade e a aula de Educacéo
Fisica foram aqueles onde o aluno revelou maior adequagdo, nos comportamentos em relacdo
aos adultos.

A avaliacdo global dos comportamentos do ""Pedro™ em relacdo as propostas de
trabalho registou uma adequacdo de 100%, em contexto de Unidade e na aula de Lingua
Portuguesa.

Na aula de Educacéo Fisica e na casa do aluno nao se verificaram dificuldades em
77,8% dos comportamentos verificando-se a sua existéncia em 22,2% dos comportamentos
observados.

A analise global dos dados obtidos, nos diferentes contextos, permitiu-nos afirmar
gue durante esta semana, o "Pedro"  conseguiu bons niveis de adequacdo nos
comportamentos, em relagdo as tarefas propostas.

No que se refere a Independéncia Pessoal, a avaliacdo global dos comportamentos
do "Pedro" identificou auséncia de dificuldades em 70% dos comportamentos observados em
contexto de Unidade e na aula de Educacéo Fisica, verificando a existéncia de dificuldades
nos restantes 30% dos comportamentos.

Na aula de Lingua Portuguesa verificou-se a auséncia de dificuldades em 66,7%
dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia em 33,3% dos comportamentos
observados.

Em casa do aluno constatou-se a auséncia de dificuldades em 57,1% dos
comportamentos verificando-se a existéncia de dificuldades em 42,9% dos comportamentos

observados.
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A analise global dos dados obtidos permitiu-nos afirmar que ao longo desta semana,
0 "Pedro™ conseguiu resultados bastante positivos em todos 0s contextos observados, sendo a
Unidade, e as aulas de Educacdo Fisica e de Lingua Portuguesa os contextos em que
apresentou os resultados mais expressivos.

No que se refere ao desempenho global do aluno, na area da Lingua Portuguesa ,
verifichAmos em contexto de Unidade, a auséncia de dificuldades em 90% dos
comportamentos observados e a existéncia de dificuldades nos restantes 10% dos
comportamentos.

Em contexto de Turma, identificamos a auséncia de dificuldades em 40% dos
comportamentos observados e nos restantes 60% dos comportamentos constatou-se a
existéncia de dificuldades.

A anélise global dos dados obtidos permitiu-nos concluir que durante esta semana, a
Unidade foi o contexto que mais facilitou a actividade e a participagéo do "Pedro".

Na area da Matematica (contexto de Unidade) o desempenho do ""Pedro™ registou
auséncia de dificuldades em 50% dos comportamentos; identificou dificuldades em 25% e
grandes dificuldades nos restantes 25% dos comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos permitiu-nos concluir que nesta area o aluno
conseguiu apenas um nivel elementar de desempenho.

No que se refere ao desempenho do aluno na area da Educacdo Fisica , a
avaliacdo global identificou 87,5% dos comportamentos com auséncia de dificuldades e
12.5% dos comportamentos onde as dificuldades se manifestaram.

A andlise global dos dados obtidos, nesta semana, permitiu-nos concluir que o
"Pedro" conseguiu bons niveis de desempenho.

Em relacdo a ocupacdo dos tempos livres (com a familia) a avaliagdo global
identificou 75% dos comportamentos com auséncia de dificuldades e 25% de
comportamentos onde as dificuldades estiveram presentes.

A analise global dos resultados obtidos permitiu-nos concluir que o "Pedro"
conseguiu bons resultados, esta semana.

No que diz respeito a capacidade do "Pedro™ para avaliar-se e para avaliar a
avaliacdo global dos dados obtidos, permitiu-nos identificar, em contexto de Unidade, a
auséncia de dificuldades em 87,5% dos comportamentos observados e a existéncia de

dificuldades nos restantes 12,5% dos comportamentos.
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Na aula de Lingua Portuguesa, verificamos auséncia de dificuldades em 80% dos
comportamentos observados e a existéncia de dificuldades nos restantes 20% dos
comportamentos.

Na aula de Educacdo Fisica constatimos a auséncia de dificuldades em 100% dos
comportamentos observados.

Na casa do aluno registamos a auséncia de dificuldades em 85,7% dos
comportamentos e verifichmos a existéncia de dificuldades em 14,3% dos comportamentos
observados

A analise global dos dados obtidos permitiu-nos concluir que ao longo da semana o
aluno registou niveis bastante positivos, nos diferentes contextos, apresentando os resultados
mais expressivos na aula de Educacao Fisica, na Unidade e na aula de Lingua Portuguesa.

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

O trabalho desta semana n&o nos colocou dificuldades especiais em contexto de
escola. Alguma descontinuidade na manutencdo da atencao de alguns alunos na realizacdo do
trabalho proposto ("R.G"; "L"; "M.Men"; "R.L" e "M? R") e algumas dificuldades na
compreensdo das matérias em estudo ("Pedro™; "R.L"; "M?2aP").

Sobre as actividades desenvolvidas em casa a avd informou que iniciar a lavagem
dos dentes ndo foi muito facil. Meter a escova na boca causou ao aluno algum desconforto,
que foi desaparecendo ao longo da semana.

Sobre as deslocacdes do "Pedro" referiu que até Ihe doia o estbmago sempre que o
neto saia de casa sozinho, tal era a preocupacdo em que ficava, apesar das amigas que o
observaram nos primeiros trés dias terem dito que ele se tinha comportado exactamente como
0s outros alunos: umas vezes foi mais cuidadoso outras menos.

A mae do "Pedro" referiu que o filho ndo a deixou colaborar nos rituais de
preparacdo da roupa para vestir no dia seguinte nem a quis no quarto quando se preparava
para ir para a cama.

Para a Mestranda as dificuldades relacionaram-se essencialmente com a quantidade
dos registos que o desenvolvimento deste projecto requer.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Para resolver as dificuldades na manutencdo da atencdo de alguns alunos, na
resolucéo das propostas de trabalho, as professoras e "Ma" chamaram-lhes individualmente a

atencao.
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Em relacdo as dificuldades na compreensdo da informacéo, prestou-se a informacéo
adicional diversificando os estimulos educativos (visuais, verbais....) para tornar acessivel o
que suscitou dificuldades.

Para ficar mais tranquila em relagdo as deslocacbes do "Pedro”, a avo informou que
telefonou para a escola para confirmar que o neto tinha chegado bem. Referiu ainda desejar
ultrapassar rapidamente estes niveis de ansiedade para deixar de “chatear" os outros.

A mée do "Pedro" apesar dele ndo a deixar participar na preparagdo da roupa, ficou
no quarto, perto dele e da avo, a assistir e a aprovar as suas opg¢des. Quando ele se preparava
para ir para a cama (despir-se), saiu do quarto para evitar ele que se sentisse envergonhado ou
se zangasse.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervengao:

Em termos globais, manteremos as estratégias que inicialmente adoptamos (22 e 32
semanas) porque deram bons resultados e nos permitiram atingir a maioria dos objectivos
propostos, nas diferentes areas.

Vamos continuar a valorizar e reforcar positivamente os esforcos do "Pedro™ para
adequar a linguagem, bem como toda a evolucdo que se registar na adequagdo dos
comportamentos dos demais alunos da turma.

Nos diferentes contextos vamos observar sistematicamente o comportamento do
aluno, sempre que pretende sair da sala para concluirmos se interiorizou ou ndo a necessidade
de pedir autorizagéo ao adulto, para se ausentar.

Em casa continuaremos a insistir na presenca da mae, sempre que possivel, nos
rituais de escolha e preparacdo da roupa e vamos tentar que seja ela a dar apoio a lavagem dos
dentes. Estas tarefas vado ser propostas pela Professora, ao aluno, como trabalho de casa.

Na area de Independéncia Pessoal, no que a higiene se refere continuaremos a
responsabilizar o "Pedro” pela manutencdo da higiene das maos; por pentear-se e assoar-se
sempre ao len¢o e continuaremos a desenvolver as suas competéncias para lavar os dentes.

No que ao vestuario se refere tentaremos que automatize a rotina de escolher e de
preparar a roupa para vestir; insistiremos na manipulacao adequada da roupa e tentaremos que
0 "Pedro™ aceite a colaboracdo da mae no apoio a arrumacao semanal da sua roupa, nos locais
adequados.

Na alimentagdo continuaremos a responsabiliz&-lo por servir-se a si e aos familiares

de alimentos solidos exigindo rigor nos procedimentos.
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Nas deslocacbes diarias responsabiliza-lo-emos pela deslocacdo diaria
escola/casa/escola, recomendando os procedimentos adequados, antes de sair e conversando
com o aluno sobre a forma como decorreram essas deslocacOes, durante o dia. Na Unidade
sera responsabilizado pela orientacdo da deslocacdo ao Centro Educativo.

No dominio da Lingua Portuguesa vamos prosseguir no estudo da poesia.
Tomaremos contacto com poemas cantados e cada aluno construira um poema sobre si.

No que se refere @ Matematica avangaremos na numeracdo (27) e resolveremos
situacBes problematicas dentro desta quantidade.

Na Educacdo Fisica contaremos com a presenca do Professor responsavel pelo
Projecto "Be active and creative in your free time" que filmara a aula onde realizaremos 0s
jogos tradicionais preparados na aula anterior.

Na aula de Educacao Musical vamos apresentar e explorar a bateria.
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APENDICE LVII - Reflexdo/avaliacdo da 92 semana de intervencdo (03 a
07/05/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

A semana foi "curta" por causa das provas de afericdo mas na opinido dos
Professores, em termos globais, cumpriu-se o planificado.

Correu como o previsto a adesdo dos alunos as tarefas propostas, o seu
empenhamento ao nivel da realizacdo dos trabalhos e a evolucdo favoravel ao nivel dos
comportamentos e das aprendizagens. Todos os aspectos referidos foram comprovados nas
observagdes directas realizadas pelos professores e pelos alunos (os responsaveis pela analise/
avaliacdo do trabalho do dia). Os niveis de desempenho registado nas suas intervenc@es e/ou
respostas a questionarios e exercicios propostos pelos professores (orais, escritos e cinéticos),
em relacdo as matérias em estudo, nas diferentes areas de intervencdo deste projecto, foram
outra das evidéncias que confirma essa evolugé&o.

Na area de Lingua Portuguesa (contexto de Unidade), depois de decidirmos
colaborativamente sobre que aspectos iriamos escrever (caracteristicas fisicas e
gostos/preferéncias de cada aluno) a construgdo do poema mobilizou-os inteiramente. O texto
produzido, com a ajuda da Professora, agradou e empenharam-se a passar 0 poema no
computador. Quiseram uma copia para mostrar a familia, em casa e o "Pedro" relembrou que
tinha de levar o trabalho para a Turma.

Da observacdo que se fez do "Pedro" constatamos escreveu diariamente 0 nome
completo nas folhas de trabalho, sem recorrer a modelo.

O Professor de Educacéao Fisica disse que a turma, esta semana, merecia duplos
parabéns: pelo "comportamento™ e pelo desempenho. O trabalho do grupo, nesta semana
deixou-o muito orgulhoso até pela imagem que dardo de Portugal, nesse projecto
internacional em que participamos.

A apresentacdo da bateria, na aula de Educacdo Musical, foi um sucesso. O
Professor de Educacdo Musical referiu que se "R" esteve bem, o "Pedro" foi deveras
surpreendente. Revelou sentido ritmico e um prazer que nos contagiou, nesta experiéncia.

Para a familia correu como o previsto o desempenho do "Pedro” nas actividades
relacionadas com a higiene pessoal, vestuario, as deslocacdes diarias e 0 convite a um amigo
para brincar 14 em casa. No que a alimentacédo se refere, a Familia referiu que o "Pedro™ foi

cuidadoso a servir os familiares de alimentos sélidos. N&o sujou a toalha nem foi apressado.
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No seu entender, pelo que foi observado ao longo da semana, pareceu estar adquirida a
competéncia. O trabalho e a observacao a desenvolver, na proxima semana, ira confirmar ou
ndo esta conclusdo da familia.

Nas palavras da avo, desde que se esteja por perto, para incentivar o "Pedro™ e
garantir que ndo faz as "coisas" a despachar, ele ja é capaz de fazer bem, a maioria das
actividades que temos vindo a trabalhar (lavar-se, pentear-se com o pente que nao doi, por e
levantar a mesa, servir-se e servir os familiares de alimentos sélidos, vestir-se, abotoar 0s
botGes e despir-se e escolher a roupa para vestir.). Esteve bastante mais cuidadoso para
desabotoar os botdes e percebeu que ndo é a puxar, com forca, que iSSo se consegue. SO 0
ajudou duas vezes esta semana e foi porque as calgas eram novas (disse a avo).

A mée informou que no Domingo e na Terca-Feira o "Pedro™ permitiu a sua
presenca na arrumacao da sua roupa e na escolha e preparacdo das pecas para vestir. Também
a deixou entrar na casa de banho, na hora de lavar os dentes, porque essas tarefas foram
propostas como trabalhos de casa. Falou que apesar de ndo terem existido grandes
"conversas" nestes momentos, pelo menos o filho ndo Ihe mostrou mau modo.

b) o que disseram os alunos:

Na Unidade "C" e "Pedro" gostaram muito da ficha de Matematica, com 0s
marcadores desenhados, e disseram que ja ndo precisaram dos marcadores da caixa para
fazerem aquelas contas (dispensaram a concretizacéo).

Acharam muito engracados 0s poemas que construiram com a Professora. O "Pedro”
achou que o seu poema fazia rir e "C" disse que o seu dizia coisas verdadeiras.

Gostaram de trabalhar a pares para passarem 0s poemas no computador. N&o
referiram nada de que ndo tivessem gostado.

"R" afirmou uma vez mais terem sido os jogos (construcdes) que mais lhe
agradaram, mas também gostou de fazer as fichas da Lingua Portuguesa. Gostou muito que a
professora lesse o texto porque percebeu a histéria toda.

N&o gostou de ler em voz alta nem de resolver os problemas porque eram dificeis.

Na aula de Lingua Portuguesa "K" e "Pedro" voluntariaram-se para avaliar o
trabalho do dia.

"K" gostou muito dos poemas que todos escreveram mas disse que o do "Pedro”
estava muito bonito. Achou engracada a forma como o poema foi construido (resposta a
perguntas da professora) e disse que o colega estava a melhorar porque tinha conseguido

responder aquelas perguntas todas.
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Elogiou os poemas de "Eli" e "M. Men" e disse que a Professora da Turma devia ler
0s poemas deles a outros alunos, porque também estavam muito bonitos. Referiu ainda ter
gostado de ouvir a can¢do de Luis Represas e de cantar, mas achou que aquele poema néo se
percebia bem.

Falou que a turma se tinha portado bem e que nédo havia necessidade de fazer registos
em nenhuma caderneta.

O "Pedro" também gostou de ouvir os poemas dos colegas mas queria que a
Professora fosse buscar o poema de "C" para eles ouvirem, porque era muito bonito.

Gostou de ouvir a cangdo, mas ndo gostou de cantar. Disse que se tinha portado bem
porque ndo chamou nomes aos outros.

N&o gostou de escrever na "ficha" porque ndo cabiam 14 as letras. Elogiou "L"
porque o ensinou a fazer o trabalho.

Na aula de Educacéo Fisica também houve voluntérios: "Vit" e "M?2 B."

A opinido das alunas foi coincidente. Gostaram muito da aula e entenderam que
todos fizeram bem os jogos, sem confusdes. Na opinido das alunas o filme deve ter ficado
bonito, mesmo no jogo do pido (onde havia mais dificuldade), porque havia muitos rapazes
que o sabiam mandar muito bem e apanha-lo do chéo a rodar.

"M.2 B." referiu que estava com medo que o "Pedro"” chamasse nomes aos meninos
porque se ficava a ouvir no filme. No final elogiou-o porque tinha conseguido portar-se muito
bem.

c) Avaliacio dos Comportamentos do ""Pedro’ (Apéndice LXIX):

- em relacdo aos pares:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno permitiu-nos identificar, em
contexto de Unidade, 90% de comportamentos com auséncia de dificuldades e 10% de
comportamentos onde as dificuldades se manifestaram.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) nédo existiram dificuldades em
70% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia em 30% dos comportamentos
observados.

Ao nivel da Educacdo Fisica o aluno conseguiu 100% de adequacdo nos
comportamentos observados.

No que a Educacgdo Musical se refere (Centro Educativo), verificou-se a auséncia de
dificuldades em 71,4% dos comportamentos, e a existéncia de dificuldades em 28,6% dos

comportamentos observados.
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Em casa do aluno néo se identificaram dificuldades em 57,1% dos comportamentos
observados, verificando-se a sua existéncia nos restantes 42,9% dos comportamentos.

A andlise global dos resultados obtidos, no que diz respeito aos comportamentos do
aluno em relacdo aos pares permitiu-nos concluir, que ao longo da semana, o aluno atingiu
niveis positivos em todos 0s contextos, particularmente expressivos na aula de Educacéo
Fisica, na Unidade e na aula de Educacdo Musical.

- em relacéo aos adultos:

A avaliagdo global dos comportamentos do "Pedro™ em relagdo aos adultos permitiu-
nos identificar, em contexto de Unidade e na aula de Lingua Portuguesa 90% de
comportamentos com auséncia de dificuldades e 10% de comportamentos onde as
dificuldades se manifestaram.

Na aula de Educacdo Fisica registou-se a auséncia de dificuldades em 75% dos
comportamentos constatando-se a sua existéncia nos restantes 25% dos comportamentos
observados.

No que a Educacdo Musical se refere, identificou-se a auséncia de dificuldades em
70% dos comportamentos, registando-se a sua existéncia em 30% dos comportamentos
observados.

Em casa do aluno em 60% dos comportamentos ndo se identificaram dificuldades;
registaram-se dificuldades em 30% dos comportamentos e grandes dificuldades nos restantes
10% dos comportamentos observados.

A anélise global dos dados obtidos em relacdo aos comportamentos do aluno, em
relacdo aos adultos, permitiram-nos concluir que ao longo da semana o "Pedro" obteve
resultados positivos nos diferentes contextos, com valores mais expressivos na Unidade e nas
aulas de Lingua Portuguesa e de Educacéo Fisica.

- em relagdo as propostas de trabalho:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno identificou, em contexto de
Unidade e na aula de Educacdo Fisica, registou 100% de adequacdo nos comportamentos
observados.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) e na aula de Educacao
Musical (Centro Educativo) registou-se a auséncia de dificuldades em 77,8% dos
comportamentos e a existéncia de dificuldades nos restantes 22,2% dos comportamentos

observados.
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Em casa do aluno constatou-se a auséncia de dificuldades em 66,7% dos
comportamentos, verificando-se a sua existéncia em 33,3% dos comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos em relacdo aos comportamentos do aluno em
relacdo as propostas de trabalho que lhe foram apresentadas, ao longo da semana registou
resultados positivos, nos diferentes contextos, com valores mais expressivos na Unidade e nas
aulas de Educacéo Fisica e de Educacdo Musical.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:

A avaliagdo global dos comportamentos do aluno identificou, em contexto de
Unidade, a auséncia de dificuldades em 80% dos comportamento, registou a presenca de
dificuldades em 10% dos comportamentos e grandes dificuldades nos restantes 10% dos
comportamentos observados.

Nas aulas de Lingua Portuguesa - contexto de turma  (observados 2
comportamentos) e de Educacdo Musical (Centro Educativo), registou-se 100% de
adequacao nos comportamentos do aluno.

Na aula de Educacdo Fisica (contexto de turma) verificou-se a auséncia de
dificuldades em 87,5% dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia nos restantes
12,5% dos comportamentos observados.

Em casa do aluno registou-se a auséncia de dificuldades em 73,3% dos
comportamentos observados, verificando-se a sua existéncia nos restantes 26,7% dos
comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos em relacdo aos comportamentos do aluno ao nivel
da Independéncia Pessoal, ao longo da semana, permitiu-nos concluir que o aluno conseguiu
resultados positivos em todos os contextos, com valores mais expressivos nas aulas de
Educacdo Musical, Lingua Portuguesa e de Educacao Fisica.

- Desempenho na area da Lingua Portuguesa:

A avaliacdo global do desempenho do aluno na area da Lingua Portuguesa, em
contexto de Unidade, identificou a auséncia de dificuldades em 90% dos comportamentos
observados e a sua existéncia em 10% dos comportamentos.

Em contexto de turma registou-se a auséncia de dificuldades em 55,6% dos
comportamentos, constatou-se a existéncia de dificuldades em 22,2% e grandes dificuldades
nos restantes 22,2% dos comportamentos observados.

A anélise global dos dados obtidos, ao longo da semana, em relacdo ao desempenho

do "Pedro” na area da Lingua Portuguesa permitiu-nos concluir que os resultados foram

ccxevin

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

positivos nos dois contextos, mas que a Unidade foi o contexto que mais facilitou a actividade
e participacédo do aluno.

- Desempenho na &rea da Matematica A avaliacdo global do desempenho do
"Pedro", ao longo da semana, registou uma adequacéo de 100%.

- Desempenho na area de Educacéo Fisica

Nesta area, a avaliacdo global do desempenho do aluno registou a auséncia de
dificuldades em 71,4% dos comportamentos e a sua existéncia nos restantes 28,6% dos
comportamentos observados.

- Desempenho na area de Educacgdo Musical

Ao nivel da Educacdo Musical a avaliacdo global dos comportamentos do aluno,
registou a auséncia de dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

- Tempos livres (na Escola)

No que se refere a ocupacdo dos tempos livres, na escola, a avaliagdo global dos
comportamentos do aluno registou a auséncia de dificuldades em 100% dos comportamentos
observados.

A andlise global do desempenho do aluno nas &reas de Lingua Portuguesa,
Matematica; Educacédo Fisica, Educacdo Musical e Ocupacdo dos Tempos Livres (na escola),
registou, esta semana, bons resultados na maioria dos contextos, correspondendo o seu valor
mais baixo ao desempenho na aula de Lingua Portuguesa, em contexto de turma.

- Avaliar-se e avaliar

A avaliacdo global das capacidades do aluno para avaliar-se e para avaliar registou,
em contexto de Unidade e na aula de Educacédo Fisica (contexto de turma), a auséncia de
dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) identificou-se a auséncia de
dificuldades em 75% dos comportamentos e a sua existéncia nos restantes 25% dos
comportamentos observados.

No que a Educacdo Musical se refere (Centro Educativo), registou-se a auséncia de
dificuldades em 62,5% dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia em 37,5% dos
comportamentos observados.

Na casa do aluno em 85,7% dos comportamentos nédo se identificaram dificuldades,
mas observou-se a existéncia de grandes dificuldades nos restantes 14,3% dos

comportamentos observados.
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A analise global dos dados obtidos em relacdo as capacidades do "Pedro” para
avaliar e avaliar-se registou, esta semana, niveis positivos em todos 0s contextos, com
resultados mais expressivos na Unidade , na aula de Educacdo Fisica e na casa do aluno.

d) Dificuldades com que nos confrontamos:

Para os Professores ndo houve dificuldades diferentes das registadas na semana
anterior. Embora todos considerassem que a postura dos alunos tivesse sido bastante
satisfatoria, em relacdo ao trabalho que globalmente se desenvolveu, ocasionalmente houve
necessidade de chamadas de aten¢do individuais para melhorar os niveis de concentragdo dos
alunos. Também, e como tem sido habitual, nem todos compreenderam de imediato a
informacao, havendo necessidade de prestar esclarecimentos ou informacdo adicional ("R.G".,
"Vit"., "K", "R.L". , "Pedro").

A andlise que fizemos em relacdo as dificuldades que os alunos manifestaram na
resolucéo da ficha de trabalho sobre o poema de Florbela Espanca (Apéndice XCII) levou-nos
a concluir ndo ter sido uma boa escolha. Foi necessaria muita ajuda e incentivo para
concluirem adequadamente o que se lhes prop6s, sem no entanto lhes despertar grande
entusiasmo.

O facto desta semana ter coincidido com as realizacdo das provas de aferigdo
também trouxe alguma tensdo aos alunos pelas alteracGes que esse facto causou no normal
desenvolvimento das actividades lectivas.

Pensando no "sossego" de alguns, habitualmente mais agitados ("Ma", Vit; "K"
"Raq"), até colocamos a possibilidade de resultar da tensdo de se imaginarem a fazer as
provas, no préximo ano.

A gravacdo (video) da aula de Educacdo Fisica também inibiu o "Pedro"”. Estava
tenso de tanta vontade que tinha em querer portar-se bem.

A familia referiu sentir ainda alguma ansiedade em relacdo ao facto do "Pedro" ir e
vir sozinho da escola, mas longe da intensidade dos primeiros dias. Apontou uma vez mais a
teimosia do aluno como origem de algumas "brigas".

Para a Mestranda as maiores dificuldades continuaram a prender-se com a
actualizacdo dos registos inerentes ao desenvolvimento do Projecto.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Os Professores, a semelhanca do que tém vindo a fazer, chamaram individualmente

a atencdo dos alunos que constataram estar distraidos; esclareceram as duvidas que se
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levantaram em relacdo a compreensao das diferentes "materias” e forneceram a informacao
adicional (estimulos visuais, auditivos...) necessaria a essa compreensao da informacéo.

A Familia n&o referiu quaisquer medidas para além do que vem sendo habitual: em
relacdo a teimosia do "Pedro" tentaram desviar-lhne a atengdo para outras "coisas”, e
conseguiram resolver rapidamente os conflitos; no que a ansiedade se refere continuaram a
fazer alguns telefonemas para a escola, mas segundo afirmaram, reduziram a sua frequéncia.

A Mestranda continuou a ocupar todo o seu tempo livre na organizagdo dos
registos.

f) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervencao:

Vamos manter as estratégias de utilizacdo comum, anteriormente adoptadas, porque
continuam a permitir-nos atingir a maioria dos objectivos propostos (2% e 3% semanas de
intervencao).

A Mestranda continuard a assegurar a articulacdo do trabalho desenvolvido pelas
diferentes equipas como forma de garantir a coeréncia e a complementaridade no que
fazemos.

Em relacdo ao "problema" que identificAmos com a adequacdo da ficha de trabalho
(poema de Florbela Espanca), a reflex&o foi orientada para que se identificasse esse desajuste,
desdramatizando-o0, no entanto, com o objectivo de ndo causar qualquer constrangimento ao
Professor da Turma que se tinha prontificado a elaborar esse material.

Concluimos que as propostas a apresentar na turma precisam diferenciar-se
(contetdo e apresentacdo) para facilitarem e rentabilizarem a actividade e a participacdo de
todos os alunos.

Na sequéncia da intervencdo, ao nivel da Independéncia Pessoal continuaremos a
responsabilizar o "Pedro™ pela realizacdo de todas as actividades que temos vindo a trabalhar
ao nivel da higiene pessoal, vestuario , alimentacdo, e deslocacdes diarias exigindo rigor nos
procedimentos, nas actividades em que ja desenvolveu autonomia.

Na lavagem dos dentes, em fase inicial de aprendizagem, manteremos ainda um
acompanhamento sistematico, bem como no que diz respeito a arrumacdo da roupa nos seus
lugares. Estas tarefas continuardo a estar incluidas nos trabalhos de casa até o "Pedro”
dispensar essa recomendacao.

Em relagdo ao servir dos alimentos sélidos as refeigdes, essa actividade, entre outras,
deveréa ser rotativa para que o "Pedro™ perceba que em casa, tal como na escola, precisamos

partilhar as tarefas.

CCCl

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

No que se refere ao Comportamento Social, continuaremos a tentar que pelo nosso
exemplo e o dos pares, 0 aluno utilize com adequacéo as regras de saudacgdo, convivéncia e
cortesia, em situacdes de trabalho e lazer.

Na area da Lingua Portuguesa aprenderemos sobre acrésticos fazendo, na Unidade,
a preparacdo para o trabalho a desenvolver em contexto de turma e dando-lhe posteriormente
continuidade.

Procederemos a uma observacao sistematica do desempenho do "Pedro™ na escrita do
seu nome, para confirmar se esta adquirida ou ndo, essa competéncia.

Na Matematica e porque as aprendizagens do aluno o justificam, avangcaremos na
numeracdo, até 28, propondo a resolucédo de situaces problematicas dentro desta quantidade.

Na é&rea da Educacéo Fisica iniciaremos a aprendizagem do basquetebol.
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APENDICE LVIII - Reflexao/avaliagcdo da 102 semana de intervencao (10 a
14/05/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

De um modo global cumpriu-se o planificado (actividades e estratégias) e atingiram-
se 0s objectivos previstos. As constatacdes dos Professores relacionadas com o trabalho
desenvolvido coincidem com as da semana anterior (adesdo as propostas; empenhamento;
resultados obtidos).

Para a Professora de Educacdo Especial resultaram muito bem os estimulos
apresentados como motivacdo para a construcdo do acrostico (folhas com imagens
relacionadas com os interesses dos alunos). "R™ aderiu de imediato e "C" porque ndo queria
trabalhar sozinha, aderiu as escolhas dos rapazes.

O trabalho para a construcdo, no computador, da folha do dia com o registo do
acrostico, foi realmente um trabalho de grupo (como se prop6s). Os alunos colaboraram entre
si, na realizagéo da tarefa e ndo houve conflitos, posturas passivas ou necessidade de grande
orientagéo do adulto.

A observacdo sistematica do desempenho do "Pedro" na escrita do seu nome
permitiu concluir que o aluno adquiriu essa competéncia.

O trabalho na area da Matematica também agradou ao "Pedro” e a "C", que ja
dispensaram os marcadores da caixa para resolver os exercicios propostos.

A Professora de Lingua Portuguesa referiu que actualmente estes alunos nem
parecem 0s mesmos do inicio do ano. E se foi muito dificil implementar o trabalho de pares, o
investimento que se fez a esse nivel resultou. Embora continuem a precisar de muita
orientacdo, ja é possivel vé-los a conversar sobre o que lhes é proposto e os trabalhos
deixaram de ser dois registos individuais numa mesma folha e passaram a perceber-se como
um todo. Ainda segundo a Professora os alunos compreenderam as caracteristicas dos
acrosticos e encararam a sua constru¢cdo como um verdadeiro desafio. Referiu ainda que a
procura e a implementacdo de estratégias para que o "Pedro™ (aluno que apresenta as maiores
dificuldades de aprendizagem) compreenda a informacdo apresentada e participe na
realizacdo das propostas de trabalho, tem facilitado a aprendizagem e a participagdo ao grupo,
no seu todo. Acrescentou também, que contrariamente ao que chegou a pensar, no inicio, a

incluséo do "Pedro" no trabalho da turma nao dificultou o cumprimento do Programa.
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O Professor de Educacdo Fisica referiu que o trabalho correu muito bem e que
nesta fase, de um modo geral, os alunos ja foram capazes de envolver-se durante mais tempo
na realizacdo das tarefas. Compreenderam e cumpriram as regras essenciais, e salvo um ou
outro episodio ocasional, foram capazes de cumprir instrugdes o que rentabilizou o tempo de
actividade efectiva.

As estafetas geraram, como sempre, um grande entusiasmo.

Para a Familia a estratégia de incluir nos trabalhos de casa lavar os dentes e arrumar
a roupa com a mée, esta a dar resultado, porque o "Pedro”, desta forma, coloca menos
resisténcia a sua colaboracdo. Os familiares consideraram ainda, pela observacdo do
desempenho do Pedro™ na realizacdo das diferentes actividades e pelo facto de raramente
solicitar ajudas, estarem também adquiridas as competéncias para lavar os dentes; para
abotoar e desabotoar botdes; para servir-se e servir 0s outros de alimentos sélidos e para se
deslocar com autonomia nos percursos habituais.

O "Pedro™ convidou, sem ajuda, o filho da colega da avo, para brincar 14 em casa.

b) O que disseram os alunos:

Na Unidade, os rapazes gostaram de ver as fotografias dos jogadores, de construir o
acrostico sobre o Deco ("Pedro" e "R") e de escrever o texto no computador.

"R" referiu que gostou de ler, mas ndo gostou da Matematica porque, como sempre
achou que os problemas eram dificeis.

"C" gostou mais das imagens sobre flores mas, aderiu a proposta dos rapazes porque
ndo queria trabalhar sozinha. Também gostou de fazer, com eles, o trabalho no computador e
da ficha dos marcadores. Ficou contente porque a resolveu sem utilizar o material da caixa
(marcadores velhos).

"Pedro™ também gostou da ficha dos marcadores e de fazer o problema das bolas.

Na aula de Lingua Portuguesa coube a "M? R" e a "Mir" pronunciarem-se sobre 0
trabalho desenvolvido.

Na opinido das alunas o trabalho foi engracado e a "matéria" percebeu-se bem.

"Mir" ndo gostou que a Professora ndo a tivesse deixado ir trabalhar para o pé de
"M2, G." porque queria construir com ela um acroéstico sobre a Madonna.

Em relacdo ao comportamento dos colegas "Mir" entendeu que "Ma" ndo se portou
tdo bem como nos outros dias, mas "M? R". afirmou que ele corrigiu 0 comportamento ao

segundo aviso.
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"J" pediu para intervir e depois de autorizado falou que o "Pedro™ ndo tinha feito
barulho, mas que tinha ajudado pouco na construcdo do acrdstico. Foi preciso chamar a
Professora porque sendo tinha de fazer tudo sozinho.

O "Pedro" respondeu mesmo sem pedir autorizagdo e chamou-lhe mentiroso. Depois
pediu desculpas logo a seguir.

Apesar deste "despique final”, as "avaliadoras de servico™ entenderam ndo haver
motivos para fazer registos na caderneta de qualquer aluno.

Na aula de Educacdo Fisica "A" e "Rag" pronunciaram-se sobre o trabalho
desenvolvido e o comportamento dos alunos.

Para "A" o principio da aula foi "giro™ mas depois ndo gostou muito porque "K" lhe
chamou nomes e porque "Vit" ndo quis jogar com ela. Também ndo gostou muito dos
exercicios de drible porque segundo disse, ndo tem muito jeito para isso.

Gostou de jogar com o "Pedro” e com a Professora.

Para ela os alunos portaram-se mais ou menos e achou que nao se deviam fazer
registos na caderneta de nenhum aluno porque sé lhe chamaram nomes uma vez.

"Rag." achou a aula divertida, gostou de tudo, mas gostou mais da estafeta porque a
sua equipa ganhou. No seu entender todos se portaram bem, menos "A", que foi queixinhas
depois de ter implicado com "K".

c) Avaliacdo dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXX):

- em relacéo aos pares:

A avaliagcdo global dos comportamentos do Pedro, em contexto de Unidade,
identificou 72,7% de comportamentos com auséncia de dificuldades e 27,3% de
comportamentos em que as dificuldades se manifestaram.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), verificou-se a auséncia de
dificuldades em 77,8% dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia em 22,2% dos
comportamentos observados.

No que a Educacdo Fisica se refere (contexto de turma), em 62,5% dos
comportamentos constatdmos a auséncia de dificuldades, verificando-se a sua existéncia nos
restantes 37,5% dos comportamentos observados.

Em casa do aluno, constatou-se a auséncia de dificuldades em 57,1% dos
comportamentos, verificando-se a sua existéncia em 42,9% dos comportamentos observados.

A anélise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do “Pedro”, em

relacdo aos pares, permitiu-nos concluir que esta semana, o aluno conseguiu resultados
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positivos em todos os contextos, sendo mais expressivos na aula de Lingua Portuguesa, na
Unidade e na aula de Educacdo Fisica.

- em relacéo aos adultos:

No que se refere aos comportamentos do aluno, em relagdo aos adultos, a avaliacéo
global identificou na Unidade e na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), uma
adequacao em 88,9% dos comportamentos, verificando-se a existéncia de dificuldades nos
restantes 11,1% dos comportamentos observados.

Na aula de Educacdo Fisica (contexto de turma) constatou-se a auséncia de
dificuldades em 77,8% dos comportamentos e a sua existéncia em 22,2% dos
comportamentos observados.

Em casa do aluno néo se registaram dificuldades em 55,6% dos comportamentos,
verificou-se a sua existéncia em 33,3% e observaram-se grandes dificuldades nos restantes
11,1% dos comportamentos observados.

A analise global dos dados da avaliagdo dos comportamentos do "Pedro”, em relacéo
aos adultos permitiu-nos verificar que existiram resultados positivos em todos 0s contextos de
intervencdo, com resultados mais expressivos na Unidade e nas aulas de Lingua Portuguesa e
de Educacdo Fisica.

- em relacdo as propostas de trabalho:

Em contexto de Unidade, verificou-se 100% de adequacdo nos comportamentos do
"Pedro".

Nas aulas de Lingua Portuguesa e de Educacdo Fisica (contexto de turma),
verificou-se a auséncia de dificuldades em 66,7% dos comportamentos, constatando-se a sua
existéncia nos restantes 33,3%.

Em casa do aluno verificou-se a auséncia de dificuldades em 77,8% dos
comportamentos, identificando-se a sua existéncia em 22,2% dos comportamentos
observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro", em
relacdo as propostas de trabalho que Ihe foram apresentadas, permitiu-nos concluir que o
aluno conseguiu resultados bastante positivos em todos os contextos de intervencgéo.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno no que diz respeito a
Independéncia Pessoal constatou, em contexto de Unidade, a auséncia de dificuldades em

88,9% dos comportamentos e a sua existéncia em 11,1% dos comportamentos observados.
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Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) verificou-se a auséncia de
dificuldades em 100% dos comportamentos observados (3).

Na aula de Educacdo Fisica ndo existiram dificuldades em 75% dos
comportamentos, observando-se a sua existéncia nos restantes 25% dos comportamentos.

Em casa do aluno ndo existiram dificuldades em 92,9% dos comportamentos,
constatando-se a sua existéncia em 7,1% dos comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do aluno, no
que se refere a Independéncia Pessoal, permitiu-nos concluir que durante esta semana 0s
resultados obtidos foram muito positivos nos diferentes contextos de intervengéo.

- desempenho na area da Lingua Portuguesa:

Ao nivel do desempenho, nesta &rea, o "Pedro registou, em contexto de Unidade, a
auséncia de dificuldades em 66,7% dos comportamentos; registaram-se dificuldades em
26,6% e em 6,7% dos comportamentos observados verificou-se a existéncia de grandes
dificuldades.

Em contexto de turma constatou-se que em 50% dos comportamentos observados
ndo se identificaram dificuldades, em 25% dos comportamentos as dificuldades estiveram
presentes e nos restantes 25% dos comportamentos observados identificaram-se grandes
dificuldades.

- desempenho na area da Matematica:

No que a Matematica se refere, a avaliacdo global do desempenho "Pedro"
identificou a auséncia de dificuldades em 57,1% dos comportamentos e a sua existéncia em
42,9% dos comportamentos observados.

- desempenho na area de Educacao Fisica:

A avaliagdo global dos dados obtidos em relagdo ao desempenho do aluno, nesta area
(contexto de turma), identificou a auséncia de dificuldades em 62,5% dos comportamentos e a
existéncia de dificuldades em 37,5% dos comportamentos observados.

- Tempos livres (na Escola):

No que diz respeito a avaliacdo global dos comportamentos do aluno na forma como
ocupa o seu tempo livre, no recreio, constatou-se a auséncia de dificuldades em 100% dos
comportamentos observados.

A anélise global dos dados da avaliacdo do desempenho do aluno nas éareas da
Lingua Portuguesa, Matematica, Educacédo Fisica e Ocupacdo dos tempos livres, identificou

resultados positivos nas diferentes areas com resultados mais expressivos ao nivel da
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Ocupacédo dos tempos livres, da Lingua Portuguesa (contexto de Unidade) e na Educacéo
Fisica (contexto de turma)

- avaliar-se e avaliar:

Em relacdo a avaliacdo global das capacidades do aluno para avaliar-se e avaliar
identificou-se, em contexto de Unidade, a auséncia de dificuldades em 75% dos
comportamentos, constatando-se a sua existéncia em 25% dos comportamentos observados.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), em 83,3% dos comportamentos
ndo se identificaram dificuldades, mas em 16,7% dos comportamentos as dificuldades
estiveram presentes.

No que diz respeito a Educacdo Fisica (contexto de turma), constatou-se a auséncia
de dificuldades em 50% dos comportamentos, verificou-se a sua existéncia em 25% e
manifestaram-se grandes dificuldades nos restantes 25% dos comportamentos observados.

Em casa do aluno ndo foram registadas dificuldades em 71,4% dos comportamentos,
verificaram-se dificuldades em 14,3% e grandes dificuldades nos restantes 14,3% dos
comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos na avaliacdo da capacidade do aluno para avaliar-
se e para avaliar, identificou resultados positivos nos diferentes contextos de intervencéo,
mais expressivos na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma), na Unidade e em casa do
aluno.

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

Em contexto de Unidade ndo foi facil conseguir que os alunos aceitassem que o
nome do jogador fosse escrito na vertical, apesar de estarem habituados a resolver
crucigramas.

O "Pedro" dizia que na revista ndo estava assim e que a Professora se tinha
enganado. "R" achava que 0 nome das pessoas SO tinha a primeira letra maiuscula e "C" dizia
que "aquilo™ ndo estava na linha.

Foi dificil conseguir que compreendessem a finalidade da orientacdo do registo.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de turma) houve dificuldades na
identificacdo das diferencas entre os acrdsticos em analise, especialmente no que se referiu a
estrutura dos textos (palavras, frases e/ou ideias).

Em relagdo a Educacdo Fisica as dificuldades prenderam-se com a realizacéo
correcta dos exercicios propostos. Manteve-se a "pressa” e/ou a despreocupacdo de alguns
alunos na realizacdo do trabalho (R.L.; Raqg.; Eli; M2 B). O drible a esquerda também néo foi
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facil e em relacdo ao "Pedro”, o seu desajeitamento motor condicionou a qualidade do
trabalho que desenvolveu.

A Familia contou que esta semana apanhou um grande susto com o "Pedro". Desde
que passou a ir sozinho para a escola, entende que pode ir sozinho para outros lados. Saiu de
casa, sem dizer nada a ninguém. Procuraram-no por todo o lado e encontraram-no sentado a
porta dos pais, muito tranquilo, a espera que chegassem. Quando o questionaram sobre a
saida, sem avisar, respondeu que ja era grande e que tinha ido dar uma voltita.

A teimosia do aluno continuou a ser, segundo a mae e a avo, a maior dificuldade com
que se confrontaram.

Convencer o "Pedro” a agradecer ap0s a satisfacdo de um pedido ou solicitacdo
também foi muito dificil. Disse sempre que ndo era preciso.

Esta dificuldade (ndo agradecer) verificou-se nos demais contextos, ndo porque o
"Pedro" se recusasse a fazé-lo mas porque efectivamente se esqueceu.

Para a Mestranda mantiveram-se as dificuldades em relacdo a actualizacdo nos
registos relacionados com o desenvolvimento do Projecto.

A planificacdo de actividades relacionadas com a ocupacao dos tempos livres com a
familia parou um pouco. Ja terminou a época do futebol e a frequéncia doutros locais publicos
com o filho/neto (café, jardim...), ndo ¢, no momento, uma prioridade para a familia.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Na Unidade, em relacdo a dificuldade dos alunos para aceitarem o registo vertical do
nome do jogador, procedemos ao seu registo em quadriculado (horizontal e vertical),
comparamos os dois registos analisando-os letra a letra. Constatdmos estarem todas presentes
e pela a mesma ordem, num e noutro registo. Fizemos divisdo silabica e constatimos nao
haver diferencas. Esta explicacdo serviu também para esclarecer a ddvida de "C" (ndo estar
na mesma linha) porque aquela sequéncia das letras lia-se da mesma forma, em linha ou em
coluna.

Sobre a questdo do registo do nome ser todo em mailsculas explicamos ser um
procedimento adequado em documentos, em que se utiliza letra de imprensa (mostramos o
registo no cartdo de cidadao da professora). Ndo procedemos de igual modo ao escrever o
nome com letra manuscrita. Neste caso a letra maiuscula utiliza-se apenas no inicio do nome e
apelidos.

N&o nos alongamos em explica¢fes. Orientamos o trabalho de modo a que o texto

(acrostico) fosse crescendo e os alunos constatassem a forma como "nascia” cada frase que
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produziam. Depois de completo e explorado o texto, os alunos perceberam a finalidade do
registo vertical do nome do jogador.

Na aula de Lingua Portuguesa orientdmos a andlise dos acrosticos em relacdo a
mancha gréfica e ao contetdo (questionamento), para facilitar a identificagdo das diferencas.

Em relacdo a Educacdo Fisica prestamos apoio individualizado, recorremos a nova
demonstracdo sempre que tal se justificou, para que cada aluno pudesse perceber o que estava
menos bem no seu trabalho e adequar o procedimento.

Sobre o "passeio™ do "Pedro", a Familia informou-nos ter mantido a "calma" quando
0 reencontrou. Apesar do susto, referiram estar "orgulhosos™ por ele ter conseguido ir sozinho
a casa dos pais, e por ter ficado calmamente sentado a porta, a espera que chegassem.

Ao aluno, ndo revelaram este seu contentamento, disseram-lhe que estavam muito
preocupados porque ndo sabiam onde ele estava, e avisaram-no que se voltasse a sair de casa
sem dizer onde ia, deixava de poder ir sozinho para a escola.

Para a Familia esta estratégia pode realmente funcionar porque o "Pedro” ja nem
quer gque a avo lhe venha dizer adeus, a porta. "Ja é grande”, segundo diz, e por isso ndo vai
querer que voltem a ir levéa-lo a escola como quando era "pequenino”.

Outra das evolucGes significativas do "Pedro" diz respeito ao assoar-se. A familia
referiu que é frequente recorrer ao lenco para se assoar e que ja se nota que faz pressdo com o
nariz (a Professora de Educacdo Especial também fez esta constatacao).

No que se refere ao agradecimento ap6s a satisfacdo de um pedido ou solicitacdo,
vamos continuar a funcionar sempre como um modelo, para o aluno, nos diferentes contextos,
relembra-lo de agradecer sempre que se esquece de o fazer e valorizar e reforcar o seu
correcto desempenho.

) Aspectos a ter em conta na sequéncia da intervengao:

Vamos manter as estratégias de utilizagdo comum, anteriormente adoptadas porque
continuam a dar bons resultados (22 e 3% semanas de intervencdo) e a Mestranda continuara a
fazer a articulacdo entre as diferentes equipas implicadas no desenvolvimento do Projecto.

Em relacdo ao trabalho desenvolvido em contexto de turma, a semelhanga do que
vem acontecendo anteriormente, a Professora de Educacdo Especial continuara a co-
dinamizar o trabalho com o Professor titular e a ser mais um recurso ao servigo de todos 0s
alunos da turma.

Tendo em consideragdo que ao nivel da Independéncia Pessoal o "Pedro" ja

adquiriu autonomia na manutencdo da higiene das méos; para abotoar e desabotoar botdes;
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para servir-se e servir os outros de alimentos sélidos e para se deslocar sozinho para e da
escola, no prosseguimento da accdo continuaremos a responsabiliza-lo pelo correcto
desempenho destas actividades e manteremos o treino no que se refere a lavagem diéria dos
dentes, ao pentear-se e ao assoar-se sempre ao lengo e a arrumar a sua roupa nos locais
adequados.

Nesta area iniciaremos o trabalho para que o aluno aprenda a tomar banho de
chuveiro sozinho (higiene) e a retirar as espinhas do peixe que consome (alimentagéo).

No que ao Comportamento social diz respeito continuaremos a insistir no
cumprimento das regras de saudacao, cortesia e convivéncia. Insistiremos na necessidade de
adequar a linguagem em relacdo aos pares; de solicitar autorizacdo do adulto para se ausentar
(da sala de aula; de casa) e de agradecer sempre que obtém a satisfacdo de um pedido ou
solicitacdo.

Na area da Lingua Portuguesa vamos preparar, realizar e explorar a visita de
estudo ao Mosteiro da Batalha e ao Centro de interpretacdo da Batalha de Aljubarrota.

Ao nivel da Matematica avancaremos na numeracdo até 29 e na area de Educacao
Musical prosseguiremos o trabalho para diversificar as formas de expressao (verbal e ndo

verbal) e desenvolver a capacidade auditiva e vocal.
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APENDICE LIX - Reflexdo/avaliacdo da 112 semana de intervencdo (17 a
21/05/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

N&o se registaram imprevistos ao longo da semana e de um modo geral as
actividades propostas obtiveram a adesédo afectiva dos alunos com particular destaque para a
visita de estudo realizada.

Na reflexdo/avaliacdo efectuada pelas Professoras responsaveis  pelo
acompanhamento e exploracdo da visita, na turma do "Pedro” (Professoras de Lingua
Portuguesa e de Educacéo Especial), constatou-se que todos mantiveram comportamentos
adequados (uns mais exuberantes que outros) e que o trabalho desenvolvido no Centro de
Interpretacéo da Batalha de Aljubarrota foi o que mais interesse suscitou.

A forma como foram apresentados os factos histéricos, a linguagem utilizada e a
empatia na comunicacao, foram factores decisivos para conseguir manter a atencdo, dos
alunos, suscitar a sua curiosidade e desencadear entusiasmo e interacgao.

As respostas dos alunos as questdes que os Dinamizadores do Centro inicialmente
colocaram, demonstraram-nos que para os inquiridos, a prepara¢do da visita resultou.

A resposta dos alunos as questdes que as Professores colocaram, apds a visita,
confirmaram que esta agradou a todos, e que melhorou o seu conhecimento em relacdo a
historia de Portugal.

Na Unidade o "Pedro™ realizou com muito empenho e adequacéo, as propostas de
trabalho relacionadas com a exploracdo da visita de estudo e voltou a ser capaz de manter
uma conversa sobre um tema do seu agrado (a visita de estudo) e sem se "perder” (tema e
sequéncia de ideias).

Outra actividade que resultou bem ao nivel da Unidade foi a co-analise do dossier
(professor/aluno). Os alunos compararam producdes "antigas" com as mais recentes e
identificaram diferencas (as letras estavam menos bem desenhadas no inicio do que agorg;
agora havia mais "coisas" certas; as folhas recentes ndo apresentavam buracos de apagar ao
contrario das antigas; os desenhos estavam mais bonitos...). Os alunos identificaram evolugao
NO Seu Percurso e regozijaram-se por isso.

No que se refere a Educacdo Musical, a introducdo da bateria revelou-nos um
"Pedro” cheio de a vontade, sentido ritmico, e absolutamente feliz.
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Ao ouvi-lo tivemos a sensacdo de que esta nao seria, para ele, uma experiéncia nova,
mas pudemos confirmar, com a familia, que o "Pedro™ s0 teve contacto com uma bateria, ali
no Centro, quinze dias atras, e apenas durante os quarenta e cinco minutos da aula.

O Professor de Educacédo Musical (especialista na matéria) revelou a sua admiracao
pelo desempenho do aluno e pelo prazer que a experiéncia lhe causou.

Sobre as actividades desenvolvidas em casa, a méae referiu que o filho aceitou a sua
colaboracéo para lavar os dentes e para arrumar a roupa.

Para a avé tudo decorreu normalmente ao longo da semana e referiu que ja estdo a
ensinar, ao "Pedro”, o caminho mais seguro para poder ir sozinho as sessGes de
psicomotricidade.

Falou ainda que o neto mantém um bom relacionamento com o primo pequenino
(adoptado) e que com ele consegue brincar realmente.

b) O que disseram os alunos:

Todos quiseram falar da visita e constatimos haver unanimidade na apreciacédo. Pelo
que se ouviu, pudemos concluir que em termos gerais a experiéncia agradou a todos, e como
aspectos que mais os impressionaram referiram o tamanho do Mosteiro e do cavalo de D.
Nuno. Do que mais gostaram foi do filme sobre a Batalha e do tempo que tiveram para
brincar a seguir ao almoco.

Na Unidade, as opinides coincidiram ("R" e Pedro™) e este ultimo acrescentou que
gostou muito de andar no baloico.

Gostaram dos trabalhos que fizeram sobre a visita.

"C" que ndo participou nesta experiéncia disse que gostou de ouvir o que eles
contaram e de fazer os trabalhos dela. Referiu que mostrou na Turma as suas folhas de
trabalho e que a Professora ficou contente porque ela ja sabia escrever muito bem.

c) Avaliacio dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXXI):

- em relagdo aos pares:

A avaliacdo global dos comportamentos do "Pedro™ identificou, em contexto de
Unidade, 75% de comportamentos com auséncia de dificuldades e 25% de comportamentos
em que as dificuldades se manifestaram.

Na aula de Educagdo Musical (Centro Educativo) registou-se a auséncia de
dificuldades em 62,5% dos comportamentos e a sua existéncia em 37,5% dos

comportamentos observados.
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Em casa do aluno constatou-se a auséncia de dificuldades em 100% dos
comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos na avaliagdo dos comportamentos do aluno, em
relacdo aos pares, permitiu-nos concluir que ao longo da semana obteve resultados bastante
positivos, nos diferentes contextos, com valores mais expressivos em contexto de Unidade e
na casa do aluno.

- em relacéo aos adultos:

A avaliagdo global dos comportamentos do aluno identificou, em contexto de
Unidade, a auséncia de dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo), verificou-se a auséncia de
dificuldades em 66,7% dos comportamentos e em 33,3% dos comportamentos observados as
dificuldades foram visiveis.

Em casa do aluno né&o se registaram dificuldades em 77,8% dos comportamentos,
constatando-se a sua existéncia nos restantes 22,2% dos comportamentos observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliagdo dos comportamentos do "Pedro”,
em relacdo aos adultos, permitiu-nos concluir que durante esta semana obteve resultados
bastante positivos nos diferentes contextos, mais expressivos, em contexto de Unidade e na
casa do aluno.

- em relacéo as propostas de trabalho:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno identificou a auséncia de
dificuldades em 100% dos comportamentos observados, em contexto de Unidade.

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo), constatou-se a auséncia de
dificuldades em 66,7% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia em 33,3% dos
comportamentos observados.

Na casa do aluno, em 77,8% dos comportamentos verificou-se a auséncia de
dificuldades, constatando-se a sua existéncia nos restantes 22,2% dos comportamentos
observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliagdo dos comportamentos do "Pedro", em
relacdo as propostas de trabalho apresentadas, permitiu-nos concluir que também a este nivel,
durante a semana, obteve resultados bastante positivos nos diferentes contextos, com valores
mais expressivos na Unidade e na casa do aluno.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:
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A avaliacdo global dos comportamentos do aluno identificou, em contexto de
Unidade e na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo), a auséncia de dificuldades em
100% dos comportamentos observados.

Na casa do aluno a auséncia de dificuldades correspondeu a 82,4% dos
comportamentos; em 11,8% observaram-se dificuldades e em 5,9% dos comportamentos
observados o aluno manifestou grandes dificuldades.

A anélise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro” no
que se refere a Independéncia Pessoal, identificou bons resultados em todos 0s contextos.

- comportamentos do aluno durante a visita de estudo:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno em relacéo aos pares identificou
a auséncia de dificuldades em 63,7% dos comportamentos e a existéncia de dificuldades nos
restantes 33,3% dos comportamentos observados.

No que se refere aos comportamentos do aluno em relagdo aos adultos verificou-
se a auséncia de dificuldades em 90% dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia
em 10% dos comportamentos observados.

Ao nivel da Independéncia Pessoal ndo se registaram dificuldades em 83,3% dos
comportamentos observados mas em 16,7% dos comportamentos verificou-se a sua
existéncia.

O comportamento do aluno em relacdo as propostas apresentadas durante a
visita de estudo registou a auséncia de dificuldades em 100% dos comportamentos
observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliagdo dos comportamentos do "Pedro",
durante a visita de estudo permitiram-nos concluir que nesta experiéncia conseguiu resultados
bastante positivos nas diferentes areas avaliadas, com valores mais expressivos no que se
refere ao seu comportamento em relacdo aos adultos e em relacdo as propostas que lhe foram
apresentadas.

- desempenho na area da Lingua Portuguesa:

A avaliacdo global do desempenho do aluno, em contexto de Unidade identificou a
auséncia de dificuldades em 87,5% dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia em
12,5% dos comportamentos observados.

- desempenho na area da Matematica:

No que se refere a avaliacdo do desempenho do aluno, na area da Matematica, a

avaliagcdo global dos resultados obtidos permitiram-nos identificar a auséncia de dificuldades
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em 75% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia nos restantes 25% dos
comportamentos observados.

- desempenho na area da Educacao Musical:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno permitiu-nos identificar a auséncia
de dificuldades em 57,1% dos comportamentos e a sua existéncia nos restantes 42,9% dos
comportamentos observados.

- Tempos livres (na Escola):

O "Pedro" registou nesta area uma auséncia de dificuldades em 100% dos
comportamentos observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliacdo do desempenho do aluno nas areas
de Lingua Portuguesa, Matematica, Educacdo Musical e Ocupagdo dos Tempos Livres (na
escola) permitiu-nos concluir que durante esta semana conseguiu bastante positivos nas areas
de Lingua Portuguesa, Matematica e Ocupagdo de Tempos Livres.

- avaliar-se e avaliar:

A avaliacdo global dos comportamentos do "Pedro™ para avaliar-se e para avaliar 0s
outros, identificou, em contexto de Unidade, a auséncia de dificuldades em 75% dos
comportamentos e a sua existéncia nos restantes 25%dos comportamentos observados.

Na aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) constatou-se a auséncia de
dificuldades em 50% dos comportamentos, a sua existéncia em 25% e observaram-se grandes
dificuldades nos restantes 25% dos comportamentos observados.

Na casa do aluno verificou-se a auséncia de dificuldades em 80% dos
comportamentos; constatou-se existirem dificuldades em 13,3% e nos restantes 6,7% puderam
observar-se grandes dificuldades.

A andlise global dos comportamentos do aluno para se avaliar e para avaliar os
outros, permitiu-nos concluir que durante esta semana conseguiu resultados positivos em
todos os contextos, com valores mais expressivos na Unidade e em casa do aluno.

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

Uma dificuldade que se tornou particularmente evidente foi a da repeticdo. De um
modo geral o trabalho que se desenvolveu, pela planificacdo, preparacdo, responsabilidade na
intervencdo e reflexdo em que todos nos empenhamos, foi dando bons resultados e os
registos parecem quase "cépias".

Uma outra dificuldade prendeu-se com a quantidade de solicitacdes que foram

chegando e que solicitavam a participacdo da escola em projectos relacionados com a
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proteccdo ambiental e a saude, promovidos por Servicos e Entidades locais, ao abrigo de
protocolos estabelecidos com este Agrupamento de Escolas. Verificamos coincidéncias nos
horarios para realiza¢do das actividades relacionadas com o desenvolvimento desses projectos
e as aulas em que previamos desenvolver o "nosso trabalho™ em contexto de Turma.

Na aula de Educacdo Musical a dificuldade com que nos confrontdmos relacionou-
se com o sentimento de posse que o0 "Pedro™ estabeleceu em relacdo a bateria. Deu-lhe tanto
prazer "tocar"que ndo queria parar, € muito menos permitir que "R" a utilizasse.

Passou o tempo a desfazer no trabalho do colega, chamou-lhe nomes e gritou que a
bateria era dele.

Na visita de estudo o "Pedro™ precisou que o acompanhassem até a porta da casa de
banho, nos locais onde paramos. Foi preciso garantir-lhe que ficAvamos ali a espera para ele
se tranquilizar e utilizar finalmente a casa de banho.

Quis sentar-se junto da Professora de Educacdo Especial logo que o Assistente
informou que iam apagar as luzes para vermos o filme.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Em relacdo as repeti¢des, concluimos que ndo haver muito a fazer, porque ndo
podemos alterar o que aconteceu apenas para "variar" o registo.

Em relacdo as solicitacGes para a participacdo da Escola em projectos (educativos),
promovidos pelos nossos parceiros colabordmos de acordo com o horério atribuido a turma,
uma vez que foi definido pelo Director do Agrupamento.

Em relacdo a atitude do "Pedro” face a bateria, conversdmos com ele, tentamos que
compreendesse que 0 que existia na sala era para ser utilizado por todos, permitimos que
tocasse a guitarra enquanto "R" trabalhava na bateria, mas os nossos esfor¢os foram em vao.

A ajuda veio mesmo de "R" que se prontificou a ficar com a guitarra e a deixa-lo
mais tempo na bateria, livrando-nos a todos do mau humor e dos protestos do "Pedro".

Acordamos (os Professores) que durante a semana seguinte, na Unidade, se iria
trabalhar esta questdo (partilhar; dar a vez) para tentar que o aluno na préxima aula, adoptasse
uma atitude mais adequada.

) Aspectos que consideramos no prosseguimento da intervengéo:

Na Unidade comprometemo-nos a conversar com o "Pedro" para tentar que
percebesse que os recursos ali existentes, a semelhanga do que acontecia no Centro Educativo,
sdo para utilizacdo de todos os alunos. Decidimos ainda fazer jogos individuais no

computador, porque o computador é algo de que o aluno também gosta muito: num momento
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"C"esteve no computador , enquanto "Pedro” e "R" estiveram envolvidos numa outra
actividade; depois seguiu-se 0 "Pedro™ enquanto "C" e "R" fizeram outro trabalho e assim
sucessivamente, ao longo da semana, envolvendo também os jogos de construgéo.

No ambito da Independéncia Pessoal, para além de termos continuado a
responsabilizar o "Pedro” pela realizacdo de todas as actividades de rotina que aprendeu,
como 0 avd tem uma piscina e comecou a estar calor, acordamos com a familia a utilizagéo
desse recurso para iniciar a aprendizagem do aluno para tomar banho de chuveiro,
servindo simultaneamente para trabalhar objectivos relacionados com a ocupagéo dos tempos
livres.

No que diz respeito as deslocacdes responsabilizdmo-lo pelos percursos diarios de e
para a escola (sozinho) e pela orientacdo do percurso Escola/Centro Educativo/Escola para
tentar que conseguisse obter o diploma de "Pe&do exemplar".

Considerando que a aula de Lingua Portuguesa seguinte (contexto de Turma),
coincidiria com a participacdo do grande grupo no Projecto promovido pela Cémara
Municipal "Campo Maior Desportivamente Activo”, ndo planificdimos actividades nesta
area, para desenvolver ao nivel da turma.

Em contexto de Unidade, na &rea da Lingua Portuguesa decidimos aprender sobre
0 pdo participando activamente no Projecto de Escola "Semana do pédo".

No que se refere a Matematica optamos por insistir na resolucdo de situacOes
problematicas simples dentro da quantidade 29, para consolidar aprendizagens.

Decidimos prosseguir o trabalho na aprendizagem do basquetebol na éarea de
Educacdo Fisica e tendo em atencdo que iriamos beneficiar da Gltima aula de Educacéo
Musical, deste ano lectivo, em virtude das aulas seguintes coincidirem com feriados, o
Professor de Musica entendeu que faria sentido preparar uma surpresa para os alunos.

Prontificou-se a tratar de tudo, e tranquilizou a Professora de Educagéo Especial,
guanto ao possivel efeito da surpresa, nos alunos. Na sua opinido, o que pensou, iria agradar a
todos e surpreender pela positiva a Professora de Educacdo Especial, que por mais que
tentasse ndo conseguiu que o Professor satisfizesse a sua curiosidade. Para além da surpresa
para os alunos, decidimos continuar a utilizar a bateria no estudo de ritmos e para
acompanhamento de cangBes. Acorddmos ainda, introduzir um novo instrumento de

percussio - as congas.
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APENDICE LX - Reflexdo/avaliacdo da 122 semana de intervencdo (24 a
28/05/2010)

a) O que decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

Em termos globais cumprimos o planificado (actividades e estratégias) e atingimos a
maioria dos objectivos propostos.

Um dos aspectos positivos identificados por trés professores (Educacdo Especial,
Educacdo Fisica e Educacdo Musical) prendeu-se com o facto do "Pedro" ter
espontaneamente agradecido pela resposta aos seus pedidos ou solicitacbes. O
desenvolvimento desta competéncia dura desde o inicio da intervencao e sé nesta semana foi
possivel verifica-la nos trés contextos (escolares).

Em contexto de Unidade os alunos estiveram muito interessados em todas as
actividades que desenvolvemos na éarea da Lingua Portuguesa, relacionadas com o tema do
"pao": visita e exploracdo da exposic¢do; pesquisas e visionamento de materiais elaborados,
online.

A linguagem do "Pedro” e dos demais alunos (Comportamento Social), neste
contexto, foi adequada em relacdo aos pares e aos adultos, bem como o empenhamento na
execucdo das tarefas propostas (individual, em trabalho de pares e em grupo).

"Pedro" conseguiu orientar devidamente o percurso Escola/Centro Educativo/Escola
e sem necessidade de qualquer ajuda, no percurso de ida. Obteve a pontuagao que lhe permitiu
ganhar o diploma de "Pe&o Exemplar”.

O trabalho que desenvolvemos com os alunos, em relacdo a necessidade de partilhar
com os colegas 0s recursos existentes, nos diferentes contextos, também resultou porque foi o
"Pedro” que estabeleceu ligacdo entre o que se fez na Unidade e o que iria fazer no Centro
Educativo:

- O "R" também tem de tocar bateria para aprender. A bateria também é parao "R" e
para os outros alunos.

Tu também podes tocar Genoveva, eu ndo fico zangado. A bateria é de todos.

Na aula de Educacao Musical, a introducdo das congas surtiu o efeito pretendido e
permitiu que o "Pedro" encontrasse um outro centro de interesse para além da bateria.

Esteve bastante menos tenso em relagdo a aula anterior e foi mais cordial quando

coube a "R" utilizar a bateria.
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A surpresa preparada pelo Professor de Musica excedeu as melhores expectativas. Os
alunos ganharam um tambor, feito com uma lata grande, um suporte em metal e um par de
baquetas. Deliraram.

A "despedida" deste ano lectivo também correu bem. Os alunos afirmaram que
durante as férias iriam ao Centro, visitar o Professor, e entre todos acordamos que as férias
seriam apenas um tempo para descansar e que retomariamos o trabalho em Setembro
proximo.

Na aula de Educacao Fisica (contexto de Turma), o Professor continuou a valorizar
0 empenhamento do aluno para imitar os colegas na realizacdo dos diferentes exercicios e
sublinhou o facto de que sempre que o trabalho proposto implicou a utilizacdo de bolas, o
"Pedro" para além de se esforcar por conseguir o que lhe foi solicitado, revelou sempre um
enorme prazer na actividade.

Frisou ainda o desempenho global da turma, que considerou muito positivo. Para o
Professor neste grupo, a presenca de dois professores facilitou muito a resposta quase
imediata as diferentes solicitaces/dificuldades e rentabilizou imenso os tempos de actividade
fisica e consequentemente a aprendizagem. A necessidade de ser muito objectivo e muito
claro na informacéo a dar, para que o "Pedro” possa compreender e participar no trabalho,
beneficiou ndo apenas o aluno, mas o grupo, no geral. Para o Professor todos ficAmos a
ganhar com a inclusédo do "Pedro".

Em relacdo as actividades realizadas em casa, relacionadas com a Independéncia
Pessoal e 0 Comportamento Social, a avé referiu que de um modo geral o "Pedro" aderiu e
concluiu as propostas que lhe foram apresentadas, reforcando a ideia de que quando o neto
esteve no "dia sim", até fez bem feito o que se Ihe pediu. Tomar banho no chuveiro da piscina
correu melhor do que todos esperavam.

Os convidados para brincarem 14 em casa voltaram a ser "C" e a irma.

b) O que disseram os alunos:

Na Unidade "C" gostou muito dos trabalhos sobre o pdo e de fazer as fichas dos
nameros. Elogiou os progressos do "Pedro" ao nivel das aprendizagens mas disse que nédo
gostava que ele se zangasse nos trabalhos ou nos jogos (opinides diferentes e/ou chamadas de
atencdo).

"C" disse ainda que "R" estava preguigoso e que ela ja sabia mais do que ele, porque

jando queria sé pintar.
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"Pedro” falou que gostou das "coisas" todas e do "Excelente"™ na ficha de
Matematica.

Na aula de Educacdo Fisica foram "J.C" e "R"G" a pronunciarem-se sobre o
trabalho desenvolvido.

"J.C." referiu que as raparigas foram muito fracas nos lancamentos e que tinha sido
melhor juntar os rapazes com rapazes e as raparigas com as raparigas. Referiu ainda néo ter
gostado que o "Pedro™ Ihe tivesse gritado sé por ele o ter mandado chegar-se para 14. Do que
mais gostou foi de lancar a bola ao cesto.

Para "R.G." foi tudo bom, entendeu que as raparigas também lancaram bem a bola e
referiu que "J.C." s6 protestou porque ndo jogou com a namorada.

Concordou com os reparos feitos ao comportamento do "Pedro”, mas frisou que ele
ja quase ndo chamava nomes aos outros.

"R.G", referiu que os professores também se portaram bem porque explicaram bem
as "coisas" e ajudaram os alunos quando eles ndo conseguiam fazer bem, os exercicios.

Na aula de Educacdo Musical a opinido dos participantes coincidiu em todos os
aspectos: gostaram de tudo mas o que mais agradou foi a bateria.

O "Pedro™ achou que se portou bem porque ja ndo fez birras e deixou o Rui e a
Genoveva tocarem.

"R" achou que se portou sempre bem porque acertou nos ritmos; porque fez o que os
Professores mandaram, porque esteve com atengdo e porque nunca chamou nomes.

Também referiram explicitamente terem gostado muito do tambor e das baquetas que
ganharam para levar para casa.

Prometeram ao Professor de Mdusica que o iam visitar nas férias, ao Centro
Educativo.

c) Avaliacio dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXXII):

- em relagdo aos pares

A avaliacdo global comportamentos do aluno, em contexto de Unidade, permitiu-
nos identificar a auséncia de dificuldades em 81,8% dos comportamentos e a existéncia de
dificuldades nos restantes 18,2% dos comportamentos observados.

Na aula de Educacdo Fisica (contexto de Turma), constatimos a auséncia de
dificuldades em 75% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia em 25% dos

comportamentos observados.
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No que a Educacdo Musical se refere (Centro Educativo), e em casa do aluno
observou-se a auséncia de dificuldades em 71,4% dos comportamentos e a sua presenca nos
restantes 28,6% dos comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro”, em
relacdo aos pares, permitiu-nos concluir, que ao longo da semana, o aluno conseguiu
resultados bastante positivos em todos os contextos, com valores mais expressivos em
contexto de Unidade e na aula de Educacéo Fisica.

- em relacéo aos adultos:

A avaliacdo global dos comportamentos do "Pedro” em relacdo aos adultos,
identificou em contexto de Unidade, uma adequacédo de 100%.

Na aula de Educacéo Fisica (contexto de Turma) e na aula de Educa¢do Musical
(Centro Educativo), identificamos a auséncia de dificuldades em 88,9% dos comportamentos,
verificando-se a sua existéncia nos restantes 11,1% dos comportamentos observados.

Em casa do aluno verificou-se a auséncia de dificuldades em 66,7% dos
comportamentos, constatando-se a sua existéncia em 33,3% dos comportamentos observados.

A anélise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro™ em
relacdo aos adultos permitiu-nos concluir que durante a semana em anélise o aluno conseguiu
resultados bastante positivos em todos o0s contextos, com valores mais expressivos na
Unidade e nas aulas de Educacéo Fisica e de Educacdo Musical.

- em relagdo as propostas de trabalho:

A avaliacdo global dos comportamentos do "Pedro™ identificou 100% de adequacao
em contexto de Unidade.

Nas aulas de Educacdo Fisica (contexto de Turma), Educacdo Musical (Centro
Educativo) e em casa do aluno verificou-se a auséncia de dificuldades em 77,8% dos
comportamentos verificando-se a sua existéncia em 22,2% dos comportamentos observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro", em
relacdo as propostas que lhe foram apresentadas, permitiu-nos concluir que obteve bons
resultados em todos os contextos, com valores mais expressivos em contexto de Unidade.

- comportamentos do aluno no desenvolvimento das actividades do projecto *Semana
Municipal do Desporto:

A avaliagdo dos comportamento do aluno em relagdo aos pares identificou a

auséncia de dificuldades em 50% dos comportamentos e a existéncia de dificuldades nos

restantes 50% dos comportamentos observados.
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No que se refere aos comportamentos do aluno em relagdo aos adultos; ao nivel
da independéncia pessoal e em relacdo as propostas apresentadas, constatou-se a auséncia
de dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

A andlise global da avaliagdo dos comportamentos do aluno na realizacdo das
actividades relacionadas com o Projecto "Semana Municipal do Desporto” registou resultados
positivos nas diferentes areas, podendo considerar-se excelentes os valores obtidos no que se
refere ao seu comportamento em relacdo aos adultos; ao nivel da independéncia pessoal e em
relagdo as propostas que lhe foram apresentadas.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno identificou, em contexto de
Unidade a auséncia de dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

Na aula de Educacdo Fisica (contexto de Turma) verificou-se a auséncia de
dificuldades em 77,8% dos comportamentos e a sua existéncia nos restantes 22,2% dos
comportamentos observados.

No que se refere a aula de Educacdo Musical (Centro Educativo) observou-se a
auséncia de dificuldades em 87,5% dos comportamentos constatando-se a existéncia de
dificuldades em 12,5% dos comportamentos observados.

Em casa do aluno constatdimos a auséncia de dificuldades em 76,5% dos
comportamentos, verificando-se a sua existéncia nos restantes 23,5% dos comportamentos
observados.

A anélise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro" ao
nivel da Independéncia Pessoal, permitiu-nos concluir que durante a semana, conseguiu
resultados bastante positivos em todos os contextos, com valores mais expressivos ao nivel da
Unidade e das aulas de Educacdo Musical e de Educacéo Fisica.

- desempenho na area da Lingua Portuguesa:

Os dados globais da avaliacdo do desempenho do aluno na &rea de Lingua
Portuguesa, em contexto de Unidade, durante a semana, permitiram-nos afirmar que em
91,7% dos comportamentos observados ndo se manifestaram dificuldades mas elas foram
visiveis em 8,3% dos comportamentos observados.

- desempenho na area da Matematica:

Nesta area, os dados globais obtidos na avaliagdo do desempenho do "Pedro”
identificaram a auséncia de dificuldades em 62,5% dos comportamentos, constatando-se a sua

existéncia em 37,5% dos comportamentos observados.
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- desempenho na area da Educacéo Fisica:

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno registou a auséncia de dificuldades
em 66,7% dos comportamentos e verificou a existéncia de dificuldades nos restantes 33,3%
dos comportamentos observados.

- desempenho na area da Educacédo Musical:

Ao Nivel da Educacdo Musical a avaliacdo do desempenho do aluno constatou a
auséncia de dificuldades em 81,8% dos comportamentos; a existéncia de dificuldades em
9,1% e a manifestacdo de grandes dificuldades nos restantes 9,1% dos comportamentos
observados.

- Tempos livres (com a familia):

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno em relagdo a ocupagdo dos tempos
livres, com a familia, registou uma adequacdo em 100% dos comportamentos observados
(informacdo transmitida pela avo, porque a mée esteve doente).

A analise global dos dados obtidos na avaliacdo do desempenho do "Pedro” nas areas
de Lingua Portuguesa; Matematica; Educacdo Fisica; Educacdo Musical e Ocupacdo de
Tempos Livres (com a familia), permitiu-nos concluir que ao longo da semana o aluno
conseguiu resultados positivos em todas as areas, com valores mais expressivos na area da
Lingua Portuguesa, Educacdo Musical e Ocupacao dos Tempos Livres.

- avaliar-se e avaliar:

No que se refere a avaliacdo dos comportamentos do aluno para avaliar-se e para
avaliar, os dados globais obtidos identificaram, em contexto de Unidade, auséncia de
dificuldades em 87,5% dos comportamentos e a sua existéncia em 12,5% dos
comportamentos observados.

Na aula de Educacéo Fisica registou-se a auséncia de dificuldades em 62,5% dos
comportamentos; a existéncia de dificuldades em 12,5% e a manifestacdo de grandes
dificuldades nos restantes 25% dos comportamentos observados.

No que diz respeito a aula de Educacdo Musical constatou-se a auséncia de
dificuldades em 75% dos comportamentos e a existéncia de grandes dificuldades em 25% dos
comportamentos observados.

Em casa do aluno observou-se a auséncia de dificuldades em 71,4% dos
comportamentos; constatou-se a sua existéncia em 14,3% e manifestaram-se grandes

dificuldades nos restantes 14,3% dos comportamentos observados.
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A analise global dos dados obtidos na avaliagdo dos comportamentos do aluno para
se avaliar e para avaliar os outros, permitiu-nos concluir que durante a semana obteve
resultados positivos, em todos os contextos, com valores mais expressivos na Unidade, na
aula de Educacdo Musical e em casa do aluno.

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

Em relacdo aos adultos ndo existiram dificuldades novas, mas comecou a ser
evidente o desgaste provocado por todas estas semanas de trabalho acrescido.

Todos se esforcaram por dar o melhor de si, mas com o aproximar do final do ano
lectivo, o cansaco pelo que ja fizemos e a consciéncia do que ainda falta fazer, provocou uma
quebra natural e a reflexdo/avaliacdo do trabalho desenvolvido e a planificagdo da semana
seguinte foi bastante mais "apressada”.

Em relacdo aos alunos em termos gerais tudo decorreu normalmente, mas também
comegaram a manifestar-se os efeitos de um ano de trabalho intenso. No que se refere ao
"Pedro” verificou-se alguma impaciéncia em relacdo aos colegas e voltou a ser menos
contida a sua reaccao perante opinides diferentes das suas, ou perante chamadas de atencao.

Os adultos precisaram de avisar o aluno mais do que uma vez, ocasionalmente, para
corrigir comportamentos menos adequados e o0s colegas também revelaram alguma
impaciéncia por essa inadequacéao.

Na aula de Educacdo Musical persistiram as dificuldades do "Pedro™ para cantar.
Falou baixinho as letras das cangfes. Quase nao se ouviu.

A avo referiu que o "Pedro" fez o que Ihe foi proposto, e considerou bem concluidas
todas as tarefas. Esqueceu-se, algumas vezes, de agradecer a satisfacdo de um pedido ou
solicitacdo mas fé-lo depois de lhe terem chamado a atencdo para o facto. Ndo se
disponibilizou para a identificar ou reconhecer erros, e muito menos para 0S corrigir. As
dificuldades verificadas em relagdo ao pentear-se, assoar-se e na manipulacdo adequada da
roupa, prenderam-se com a realizacdo motora da tarefa e ndo com esquecimento, recusa ou
despreocupacdo. No que se refere as deslocacBes diarias a avd informou que o neto foi
sozinho a casa dos Pais (depois de ter treinado o percurso com o pai), no fim de semana de 22
de Maio e que fez também sozinho o percurso para o gimnodesportivo. Referiu que ele é
muito mais cuidadoso quando vai sozinho do que quando se desloca com os familiares.
Informou ainda que a mae do "Pedro” ndo pode colaborar, durante a semana, por ter estado
doente.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:
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Coube a Mestranda a organizacdo dos registos e a conclusdo da Planificacdo que
apresentou aos diferentes intervenientes, que de imediato os aprovaram.

Acorddmos ainda, por questdes relacionadas com a avaliacdo final dos alunos e a
preparacéo da "Feira Escolar”, em que todos estamos envolvidos (Projecto de Agrupamento),
ser tempo de concluir formalmente o Projecto que temos vindo a desenvolver, ao longo destes
quase quatro meses.

Em relagdo aos comportamentos do "Pedro™ mantivemos a pratica de os analisar com
0 aluno para identificar o que esteve bem e menos bem e recordar os procedimentos
adequados a adoptar, que ele enumerou de cor e salteado.

Valorizamos e reforcdmos, como sempre, a adequacdo dos comportamentos em
situacdo de trabalho e de lazer, e manifestimos abertamente 0 nosso contentamento por essa
adequacao (a dele e a dos outros).

f) Aspectos que consideramos no prosseguimento da intervengéo:

Mantivemos as estratégias de utilizacdo comum, anteriormente adoptadas (2% e 3?
semanas de intervencdo), porque nos permitiram atingir a maioria dos objectivos propostos
nas diferentes areas.

Ao nivel da Independéncia Pessoal, nos diferentes contextos, decidimos continuar a
responsabilizar o aluno pela realizacdo de todas as tarefas em que ja revelou autonomia e
colaborar na realizacdo das que estdo em fase de aprendizagem, para que fosse possivel,
melhorar as suas competéncias.

No que se refere ao Comportamento Social mantivemos a préatica de funcionar
sempre como modelo, na tentativa de que o "Pedro™ se habituasse pela observacdo do que viu
nos outros, a utilizar praticas adequadas.

Na area da Lingua Portuguesa, considerando que a 12 semana de Junho coincidiu
com o "Dia da Crianca", em contexto de Unidade pesquisamos informacdo sobre o tema e
preparamos o "Pedro" para ser ele a distribui-la aos colegas, na Turma, quando a Professora o
solicitasse.

Preparamos ainda uma cancdo para cantar no grande grupo e tentar uma vez mais
que a voz do "Pedro" se fizesse ouvir.

Em contexto de Turma decidimos utilizar e explorar recursos online sobre 0s

Direitos da Crianga e estimular o debate em torno desta quest&o.
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Acordamos responsabilizar o "Pedro™ pela distribuicdo dos materiais que ajudou a
procurar e seleccionar, na Unidade, e solicitar a leitura de dessa informacdo (curta) a
diferentes alunos, incluindo o "Pedro” (frase previamente preparada).

Na area da Matematica previmos avangar na numeracao (30) e resolver situagdes
problematicas simples, dentro desta quantidade.

Ao nivel da Educacdo Fisica decidimos prosseguir na aprendizagem do

Basquetebol.
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APENDICE LXI - Reflexdo/avaliacdo da 132 semana de intervencdo (31/05
a 04/06/2010)

a) O gque decorreu como o previsto, na opinido dos adultos:

Em termos globais a intervencdo decorreu de acordo com o previsto (actividades e
estratégias) e atingiram-se a maioria dos objectivos propostos.

Na area da Lingua Portuguesa o dia da Crianga mobilizou os alunos. Na Unidade a
pesquisa foi intensa e depois de algumas hesitacGes seleccionaram-se 0s materiais para levar
para a turma; o "Pedro" responsabilizou-se por providenciar as copias necessarias; ensaiamos
a cancdo e cada aluno preparou a leitura de uma frase para ler na sua turma de origem.

Em contexto de Turma a exploracdo dos materiais trazidos pelo "Pedro” recolheu a
adesdo e o elogio do grupo e na cancdo, pela primeira vez foi possivel ouvir distintamente a
voz do aluno a cantar.

A visualizacdo do video alusivo a data captou a atencdo de todos e pudemos
conversar, no grande grupo, sobre os direitos de todas as criancas. A folha que o "Pedro”
inicialmente distribuiu serviu como sintese do debate.

No final (formal), desta intervencdo, a Professora de Lingua Portuguesa, referiu ter
sido muito positivo o trabalho que se desenvolveu, ndo sé em relagdo aos alunos, como em
relacdo a si. Na sua opiniao, o que se fez, melhorou a sua capacidade para compreender e para
lidar com as diferencas, no grupo Turma.

Na area da Matematica (contexto de Unidade) procedemos a construcdo da
quantidade 30, de acordo com o que explicita a planificacdo e o feedback dos alunos revelou
terem compreendido o que foi trabalhado e o porqué dos simbolos que designam a nova
quantidade (30).

Na aula de Educacéo Fisica a actividade decorreu sem imprevistos e 0s professores
prestaram a informacdo e/ou as ajudas que permitiram aos alunos melhorar a qualidade
técnica na realizacdo dos exercicios propostos. Na reflexdo o Professor valorizou o
empenhamento e a qualidade do desempenho dos alunos e salientou o que mais os mobilizou:
0s exercicios iniciais de corrida orientada e os langamentos da bola ao cesto.

Sobre as actividades desenvolvidas no ambito da Independéncia Pessoal e do
Comportamento Social, a Familia referiu que tudo decorreu normalmente e que o "Pedro”

jarealizou bem, a maioria das actividades propostas.
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No reconhecimento dos percursos Casa/Pavilhdo Desportivo/Casa, e casa da
Avd/casa dos Pais, 0 aluno esteve atento e verbalizou os procedimentos a tomar sempre que
foi necessario fazer o atravessamento da via.

Quando realizou sozinho os percursos foi ainda mais cauteloso do que com a familia.
Né&o foi tdo apressado, e a distancia, até pareceu a familia que o "Pedro™ teve algum medo de
atravessar. Parou um pouco, frente a passadeira, olhou e s6 depois de verificar que néo
vinham carros é que atravessou.

A mée (que ja estd melhor e voltou a participar nas nossas reunides) referiu ainda que
0 Monitor do Pavilhdo tinha contado que quando o "Pedro" o viu, a porta (combinado
previamente, com os Pais) tinha gritado, muito contente, que ja sabia andar sozinho e que ja
era grande.

Sobre os "esquecimentos" do filho para agradecer apds a satisfacdo de uma
solicitacdo ou pedido, a mae falou que o "Pedro" evoluiu, uma vez que agradeceu
explicitamente ao pai, na piscina, quando este lhe deu o creme de banho que pediu, e a toalha
para se limpar.

Referiu ainda que continuou a colaborar com o filho, nas actividades de higiene; no
ritual da preparacdo para ir para a cama e na arrumacdo da roupa, nos dias em que 0S
trabalhos de casa o solicitaram, sem que tivesse notado qualquer resisténcia do filho a essa
colaboracdo. Ainda tentou participar nos outros dias (3) mas o "Pedro™ protestou porque a
Genoveva ndo tinha escrito isso, 14 na folha.

Em relacdo ao pentear, a avé referiu que o neto ndo se esqueceu de o fazer mas que
manteve a sua falta de jeito. Como ndo admitiu a sua ajuda (ja é grande), houve dias em que
pareceu que nunca utilizou o pente.

Na opinido da Familia, registou-se uma melhoria das competéncias do aluno nas
actividades relacionadas com o vestuario, e com a alimentacdo, mesmo até no que se refere a
retirada das espinhas do peixe, onde estiveram particularmente atentos pelos perigos que a
incorrecta realizacdo da actividade poderia trazer ao "Pedro".

Em contexto de Unidade, de um modo geral o aluno manteve uma linguagem
adequada, em relacédo aos apares e aos adultos; aderiu e realizou com entusiasmo as propostas
que lhe foram apresentadas; ndo se esqueceu de agradecer a satisfacdo das solicitacbes ou
pedidos; e aceitou como até aqui a colaboracdo da Professora para dar o "toque final" ao
penteado, apés as aulas de Educacéo Fisica.

b) O que disseram os alunos:
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Na Unidade, do que os alunos gostaram mais foi de pesquisar sobre o "Dia da
Crianca" e de fazer as fichas de avaliacdo; dos jogos e dos desenhos.

Para além destas preferéncias comuns, "Pedro” manifestou o seu contentamento por
ter conseguido, num desenho livre, fazer bem as arvores e as flores e "R" referiu ter gostado
muito de medir as "coisas" com a fita métrica.

N&o identificaram nada de que nédo tivessem gostado e entenderam que todos se
tinham portado bem ao longo da semana, porque ndo brigaram, ndo fizeram muito barulho,
estiveram com atencdo as "coisas"”, ndo se esqueceram de fazer os registos do més, sobre a
assiduidade e o tempo, e porque apanharam os papelinhos do chéo.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de Turma), "Pedro™ e "Vit.", voluntéarios,
pronunciaram-se sobre o trabalho desenvolvido.

Para o "Pedro” a aula foi boa, gostou de distribuir os materiais que pesquisou, de
cantar, de ver o video, mas achou que ndo tivemos tempo de trabalhar (ndo se escreveram
coisas para o dossier). Entendeu que todos se portaram bem, menos "Rag.”, porque nao
cantou.

"Vit." concordou que a aula foi boa, gostou de conversar sobre o video e referiu que
era importante ajudar as criancas que nao tém familia, ou que ndo tém comida. Discordou do
"Pedro" sobre o "ndo ter tempo para trabalhar" porque, no seu entender, ter visto o video, ter
conversado sobre o0 que la estava, ter lido os direitos da Crianca e termos cantado a canc¢éo, foi
trabalho. Afirmou ainda que "Raq" tinha cantado, porque ela estava perto da colega e ouviu.
A turma concordou com o que disse "Vit", mas o "Pedro™ ndo mudou a sua opiniéo.

A aluna considerou que todos se tinham portado bem e elogiou o "Pedro™ pelos
materiais que trouxe para a aula.

Na aula de Educacéo Fisica, "Ma" e "MaR." foram voluntarios e sua apreciacdo
sobre o trabalho desenvolvido coincidiu em trés aspectos: os exercicios de corrida inicial
foram muito divertidos; dos langcamentos da bola ao cesto, também gostaram e o
comportamento da turma, no seu entender, também foi bom.

"M.2 R." valorizou o desempenho de "M. Carb."” e de "Eli" porque, na sua equipa
foram as colega que conseguiram encestar mais vezes.

"Ma" ndo gostou muito dos lancamentos em grupo de pares, porque para ele as
"miudas” continuaram a deixar cair a bola muitas vezes.

c) Avaliacio dos comportamentos do Pedro (Apéndice LXXIII):

- em relacéo aos pares:

CCCXXX

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

A avaliacdo global dos comportamentos do aluno, em contexto de Unidade, registou
a auséncia de dificuldades em 81,8% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia em
22,2% dos comportamentos observados.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de Turma), em 71,4% dos
comportamentos ndo se observaram dificuldades, sendo visiveis em 28,6% dos
comportamentos observados.

Na aula de Educacdo Fisica (contexto de Turma) e em casa do aluno constatou-se
a auséncia de dificuldades em 75% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia nos
restantes 25% dos comportamentos observados.

A anélise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do “Pedro”, em
relacdo aos pares, permitiram-nos concluir que ao longo da semana obteve resultados bastante
positivos em todos os contextos, com valores mais expressivos ao nivel da Unidade, da aula
de Lingua Portuguesa e na casa do aluno.

- em relacdo aos adultos:

A avaliacdo global dos comportamentos do "Pedro”, em contexto de Unidade
identificou a auséncia de dificuldades em 100% nos comportamentos observados.

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de Turma), verificou-se a auséncia de
dificuldades em 88,9% dos comportamentos, mas em 11,1% dos comportamentos observados,
as dificuldades foram visiveis.

Na aula de Educacéo Fisica (contexto de Turma) e em casa do aluno, constatou-se
a auséncia de dificuldades em 66,7% dos comportamentos, verificando-se a sua existéncia nos
restantes 33,3% dos comportamentos observados.

A analise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro", em
relagdo aos adultos, permitiu-nos concluir que ao longo da semana obteve resultados bastante
positivos em todos o0s contextos, com valores mais expressivos na Unidade e na aula de
Lingua Portuguesa.

- em relacdo as propostas de trabalho:

No que se refere aos comportamentos do aluno, em contexto de Unidade, e na aula
de Lingua Portuguesa (contexto de Turma), a avaliagdo global identificou a auséncia de
dificuldades em 100% dos comportamentos observados.

Na aula de Educacéo Fisica (contexto de Turma) e em casa do aluno verificou-se a
auséncia de dificuldades em 77,8% dos comportamentos, constatando-se a sua existéncia em

22,2% dos comportamentos observados.
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A anélise global dos dados obtidos na avaliacdo dos comportamentos do "Pedro™, em
relacdo as propostas de trabalho que Ihe foram apresentadas ao longo da semana, permitiu-nos
concluir que conseguiu resultados bastantes positivos, em todos os contextos.

- ao nivel da Independéncia Pessoal:

Nesta area, a avaliacdo global dos comportamentos, em contexto de Unidade,
permitiu-nos identificar a auséncia de dificuldades em 88,9% dos comportamentos ndo tendo
sido possivel avaliar 11,1% dos comportamentos considerados (assoar-se).

Na aula de Lingua Portuguesa (contexto de Turma), ndo se identificaram
dificuldades em 75% dos comportamentos e nao foi possivel avaliar 25% dos
comportamentos considerados (assoar-se).

Na aula de Educacdo Fisica, registou-se a auséncia de dificuldades em 75% dos
comportamentos, constatou-se a sua existéncia em 12,5% dos comportamentos observados, e
nos restantes 12,5% dos comportamentos considerados nao foi possivel realizar avaliacdo
(assoar-se).

No que diz respeito aos comportamentos, em casa do aluno, constatou-se a auséncia
de dificuldades em 75% dos comportamentos, verificou-se a sua existéncia em 18,8% e nédo
foi possivel a avaliacdo em 6,2% dos comportamentos observados (assoar-se).

A andlise global dos dados obtidos na avaliagcdo dos comportamentos do aluno, no
que se refere a area da Independéncia Pessoal permitiu-nos concluir que ao longo da semana
obteve resultados bastante positivos em todos os contextos, com valores mais expressivos ao
nivel da Unidade.

- desempenho na area da Lingua Portuguesa:

A avaliacdo global do desempenho do "Pedro” , em contexto de Unidade permitiu-
nos identificar a auséncia de dificuldades em 76,9% dos comportamentos, verificando-se a
sua existéncia em 23,1% dos comportamentos observados.

Em contexto de Turma registou-se a auséncia de dificuldades em 75% dos
comportamentos, mas em 25% dos comportamentos observados foi visivel a sua existéncia.

- desempenho na area da Matematica:

Nesta area (contexto de Unidade), verificou-se a auséncia de dificuldades em 62,5%
dos comportamentos e a existéncia de dificuldades nos restantes 37,5% dos comportamentos
observados.

- desempenho na area de Educacéo Fisica:
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A avaliacdo global do desempenho do aluno nesta area (contexto de Turma)
identificou a auséncia de dificuldades em 58,3% dos comportamentos; a sua existéncia em
16,7%, e registaram-se grandes dificuldades nos restantes 25% dos comportamentos
observados.

- Tempos livres (na Escola):

Neste dominio a avaliacdo global realizada identificou a auséncia de dificuldades em
100% dos comportamentos observados.

A andlise global dos dados obtidos em relacdo a avaliacdo do desempenho do
"Pedro" nas areas de Lingua Portuguesa; Matematica; Educacdo Fisica e ocupacéo de Tempos
livres (na escola), permitiu-nos concluir que ao longo da semana o aluno conseguiu resultados
positivos em todas as areas, com valores mais expressivos nas areas de Lingua Portuguesa,
Matematica e ocupacdo de Tempos livres.

- avaliar-se e avaliar:

A avaliacdo global dos comportamentos do "Pedro™ para se avaliar e para avaliar 0s
outros, identificou em com contexto de Unidade e na aula de Lingua Portuguesa (contexto
de Turma), a auséncia de dificuldades em 87,5% dos comportamentos e a sua existéncia em
12,5% dos comportamentos observados.

Na aula de Educacéo Fisica constatou-se a auséncia de dificuldades em 80% dos
comportamentos observados e registou-se a sua existéncia em 20% dos comportamentos
observados.

Em casa do aluno verificou-se a auséncia de dificuldades em 71,4% dos
comportamentos, a sua existéncia em 14,3% e constatou-se a existéncia de grandes
dificuldades nos restantes 14,3% dos comportamentos observados.

A anélise global dos dados obtidos na avaliagdo dos comportamentos do "Pedro"
para se avaliar e para avaliar os outros, permitiu-nos concluir, que ao longo da semana, 0
aluno conseguiu resultados bastante positivos em todos 0s contextos, com valores mais
expressivos na Unidade e nas aulas de Lingua Portuguesa e de Educacdo Fisica.

d) As dificuldades com que nos confrontamos:

Se bem que os alunos continuassem a referir que em termos globais se "portaram
bem", os adultos perceberam mais impulsividade nas reaccdes e alguma tensdo. Foram
marcados os Ultimos testes de avaliagdo e para alguns, a preocupagdo ja ndo pode adiar-se

mais. O periodo chegou ao fim e acabou o tempo para levantar "negas”, como disseram.
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Os Professores voltaram a identificar como dificuldade, que se vem repetindo a cada
final de ano lectivo, o elevado numero de solicitacbes que chegaram e em que a Escola
acabou por envolver-se (concursos, projectos, rastreios, comemoragdes). Toda esta agitacdo e
0 desgaste de um ano de trabalho, afectou o comportamento dos alunos que segundo o0s
adultos, esteve um pouco menos adequado do que ja vinha sendo habitual.

Pela primeira vez, ao longo da intervencdo, a impaciéncia do "Pedro” determinou a
alteracdo da sequéncia que previmos, para a aula de Lingua Portuguesa, porque ndo se calou
enquanto ndo Ihe permitimos distribuir pelos colegas, o material sobre o Dia da Crianca, que
ajudou a seleccionar, e de que providenciou as copias. Ensaidmos a cancdo logo na parte
inicial da aula.

O Professor de Educacéo Fisica identificou como dificuldades o drible a esquerda
em progressdo rapida; a correcta execucdao dos demais gestos técnicos, por parte de alguns
alunos, e a impulsividade/excitacdo do grupo, em geral.

A Familia para além da teimosia do "Pedro" e do facto de continuar a necessitar de
ser lembrado para agradecer a satisfacdo de um pedido ou solicitagdo, ndo identificou
qualquer outra dificuldade que considerasse significativa.

Para a Mestranda a dificuldade maior foi a de encontrar, "no final”, as palavras que
pudessem transmitir aos diferentes actores na intervencao (adultos), o seu orgulho por ter feito
parte de uma equipa que pela responsabilidade, a colaboracao efectiva e 0 empenhamento no
desempenho dos diferentes papéis viabilizou e facilitou as inter-relagdes e as aprendizagens
dos que nele participaram.

e) O que fizeram os adultos para ultrapassar as dificuldades:

Em relacdo a impulsividade e a tensdo dos Alunos, os Professores foram um pouco
mais tolerantes (quanto baste), e reforcaram a sua observacédo do grupo para prevenir a tempo,
eventuais conflitos.

Em relacdo ao "Pedro" fizemos o que tinha que ser feito. A ansiedade em que estava
por poder mostrar o seu trabalho, ndo suportava qualquer adiamento, por muito explicado que
pudesse ter sido.

E se ao planificar imaginamos que poderiamos causar algum embaraco ao "Pedro” ao
solicitar-lhe uma intervencgéo, no inicio da aula, tal ndo veio a verificar-se e a solucdo para
evitar um maior descontrolo, foi alterar o inicialmente previsto, o que de forma alguma p6s

em causa que se atingissem os objectivos propostos.
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Em relacdo a teimosia do "Pedro” a Avo referiu que quando o neto Ihe esgotou a
paciéncia ralhou, a sério, e que nessa altura ele acalmou.

A Mae contou que quando a "teimosia" se impds, acabou por ceder a vontade do
filho, para néo se aborrecer com ele.

A preocupacdo da Mestranda em expressar adequadamente, aos diferentes
intervenientes, o seu sentir pelo trabalho desenvolvido, desapareceu ao olha-los. A emocéo
espreitou, as palavras fluiram, e a comunicagdo aconteceu. Afinal foi simples porque nos
limitamos a expressar um sentir.

f) Aspectos que consideramos no prosseguimento da intervencao:

Ao nivel da Escola, decidimos continuar a trabalhar em contexto de Turma nas areas
da Lingua Portuguesa e da Educacédo Fisica, até final do lectivo e a preparar as aulas (2) e a
reflectir sobre o trabalho desenvolvido, nos tempos de intervalo.

No préximo ano lectivo, tendo em consideragdo a evolucdo do "Pedro™ e o facto da
sua inclusdo ter permitido que se cumprisse o Programa das diferentes disciplinas, e até ter
contribuido para facilitar as aprendizagens de todos, acordamos em continuar o trabalho, em
contexto de turma, nas éreas de Lingua Portuguesa e de Educacdo Fisica.

Entendemos ainda que pela evolugdo que o aluno fez ao nivel dos comportamentos,
estar facilitada, no proximo ano lectivo, a sua inclusdo nas aulas de Formacdo Civica,
reduzindo desta forma o seu tempo de permanéncia, em contexto de Unidade.

A Familia manifestou expressamente a sua vontade de continuar a desenvolver um
trabalho de grande proximidade com Escola, porque segundo disseram, o que se fez deu bons
resultados.

A Mestranda solicitou ainda a colaboragdo do Professor de Educacéo Fisica e da Méae
do "Pedro" ( entrevistados no inicio da intervencdo), para uma entrevista final, com o
objectivo de recolher as impressdes dos entrevistados em relacdo ao trabalho que se
desenvolveu, aos seus efeitos, no que diz respeito aos adultos em questdo, bem como no que
se refere ao "Pedro” e a Turma. A entrevista visara ainda a expressdo do que no entender
destes elementos, precisa/pode fazer-se para dar continuidade ao trabalho realizado, no caso
de reconhecerem essa necessidade.

Os solicitados prontificaram-se a colaborar em mais esta actividade.
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Genoveva Maria Tomaz

AVALIACAO SEMANAL DOS COMPORTAMENTOS DO "PEDRO"™

APENDICE LXII - Avaliacio dos comportamentos do *'Pedro™ - 12

semana - 22 a 26/02/2010 (adaptado de Correia, 1997; Serra, Nunes & Santos 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigo Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casau e Sofia Casal (familiares do aluno).

NOME: "Pedro”

ANO DE ESCOLARIDADE: 5°

TURMA: C

IDENTIFICACAO DO ALUNO

DN: 16/02/1998

ESCOLA: EB2 "Azul"

Quadro 1

Comportamento/
relagdo com os pares

Unidade

Turma

Ling. Port.

Educ. Fis.

Centro

Educativo

Casa

A

B

C

A

B

C | A

B

C

A

B

©

Comunicou
espontaneamente

X

X

X

X

Dialogou

X

X

Utilizou uma linguagem
adequada

Escolheu colega/s para
trabalhar.

Associou-se ao/s
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos
de pares.

Colaborou no trabalho
em grupo.

Brincou com os colegas

Aceitou opinifes
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a
uma chamada de
atencéo.

Pediu desculpa quando
se excedeu nas
reacgoes.

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=6 54,5% A=1 20% A=5 55,6% A=6 66,7% A=3 42,9%
B=3 27,3% B=3 60% B=2 22,2% B=1 11,1% B=3 42,9%
Cc=2 18,2% c=1 20% Cc=2 22,2% Cc=2 22,2% c=1 14,2%
Total =11 100% Total =5 100% Total =9 100% Total =9 100% | Total=7 100%
Quadro 2
Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|C|A|B|C|A|B|C|A|B |C |A |B |C
Comunicou espontaneamente X X X X X
com o0s adultos que conhece.
X X X X X
Dialogou
Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada
Respondeu as solicitagoes. X X | X X X
X X X X X
Cumpriu instrugdes.
Solicitou ajuda perante X X X X
dificuldades.
Reagiu adequadamente a uma X X X X
chamada de atencao.
Corrigiu 0 comportamento apés | X X X X
a chamada de atengéo.

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 100% A=1 20% A=4 50% A=8 | 100% A=4 50%

B=0 0% B=3 60% B=4 50% B=0 0% B=4 50%

C=0 0% c=1 20% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =8 | 100% Total =5 100% Total =8 100% Total =8 | 100% Total =8 100%

CCCXXXVII
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A |B |C |A|B |C|A|B |C|A |B |C B |C
Aderiu as propostas X X X X X
Cumpriu a instrugdo X X X X X
Persistiu na realizagdo X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X
Analisou o que faz (em X X X
colaboracdo com o
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X
Reconheceu e admitiuo | x X X X
erro.
Corrigiu o erro. X X X X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observével).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=6 75% A=4 100% A=3 37,5% A=8 | 100% A=2 25%

B=2 25% B=0 0% B=5 62,5% B=0 0% B=6 75%

Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =8 100% Total =4 100% Total =8 100% Total =8 | 100% Total =8 100%

Quadro 4
Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A |/B|C|A|B|C | A|B|C|A |B|C]|A |B|C
Compreendeu as rotinas nos X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das méos. X X X
Penteou-se. X X
Escolheu uma entre duas X
combinages de roupa para
vestir.
Manipulou a roupa com X X X X
CCCXXXVII
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

adequagcdo.
Vestiu-se. X X X X
Despiu-se. X X X X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=6 85,7% ) A=5 100%% A=6 | 100% A=3 37,5%

B=1| 143% | Nio Nao B=0 0% B=0 0% B=4 50%

Cc=0 0% | avaliado | avaliado C=0 0% C=0| 0% C=1| 125%
Total =7 100% Total =5 100% Total =6 | 100% Total =8 100%

Quadro 5
Desempenho na area da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C

Comunicou 0 que Viu, pensou ou sentiu. X
Organizou o discurso com logica X

Compreendeu mensagens orais. X

Compreendeu textos/historias (lidos)

X

Interpretou textos/historias

x

A B C
X
X
Recontou uma histéria X _

Leu palavras

Leu pequenas frases

Escreveu palavras com recurso a modelo.

XX [ X | X

Escreveu frases com recurso a modelo.

Ordenou o material da frase X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] -NE ( ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 81,8% A=2 33,3%
B=2 18,2% B=0 0%
C=0 0% C=0 0%
Total = 11 100% NO =4 66,7%
Total =6 100%

CCCXXXIX
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 6

Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C

Associou 0 ndmero ao signo. X

Contou mecanicamente (até 24).

Contou racionalmente (até 24).

Revelou dominar o conceito de dezena.

Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples).

XX [ X | X [X

Identificou a questdo colocada.

Enunciou procedimentos para resolver a situagao. X

Resolveu adequadamente a situacéo. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&do observavel).

Unidade
Comportamento %
A=2 25%
B=6 75%
C=0 0%
Total =8 100%
Quadro 7
Avaliacdo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C
Correu durante 1 minuto, de acordo com a instrugéo. X
Executou exercicios de mobilizacéo articular. X
Fez alongamentos. X
Lanc¢ou uma bola ao parceiro, com ambas as méos (parado). X
Parado, recebeu a bola, de um colega, com ambas as maos. X
Executou o passe de peito. X
Langou a bola a um colega, com ambas as méos, em deslocacdo lenta. X
Recebeu a bola de um colega, com ambas as méos, em deslocacdo lenta. X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (no observavel).

Turma
Comportamento %
A=4 50%
B=4 50%
C=0 0%
Total =8 100%

CCCXL
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 8
Avaliagdo da aprendizagem em Educagdo Musical Centro Educativo
A B C
Movimentou-se ao som da musica. X
Expressou-se corporalmente em funcdo de uma melodia. X
Memorizou uma melodia. X
Reproduziu a melodia. X
Memorizou a letra de uma cancéo (refrdo) X
Reproduziu o refrdo falado X
Cantou o refrdo. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO (ndo observavel)

Centro Educativo
Comportamento

A=5 71,4%

B=2 28,6%

C=0 0%

Total =7 100%
Quadro 9
Avaliar-se e avaliar Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A |B |C |A|B |C|A|B|C|A |B |C |A B |C
Analisou o seu trabalho, | x X X X
em colaboragdo com o
adulto.
Identificou o que fez X X X X
bem, nos seus trabalhos
Identificou o que fez X X X X
menos bem.
Disponibilizou-se para X X X X
Corrigir 0s erros.
Avaliou com justica o X X X X
seu trabalho.
Pronunciou-se sobre o X X
trabalho dos outros.
Avaliou com justica o X X
trabalho dos outros
Elogiou/valorizou o X X X X
comportamento
adequado de um colega
Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[ - NE (ndo explorado); [ - NE (n&o observavel).
CCCXLI
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=7 87,5% A=4 66,6% A=6 75% A=3 50%

B=1 12,5% Né&o Né&o B=1 16,7% B=2 25% B=2 33,3%

C=0 0% explorado | explorado c=1 16,7% C=0 0% c=1 16,7%
Total =8 | 100% Total = 6 100% Total =8 | 100% Total = 6 100%
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE LXIII - Avaliagio dos comportamentos do'Pedro’ - 22
Semana - 01 a 05/03/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, Nunes & Santos 2007)

Intervenientes na avaliagio: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigao Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casaul e Sofia Casal
( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO

NOME: "Pedro™ DN: 16/02/1998
ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C EB2 "Azul"
Quadro 1

Comportamento/ Turma Centro

relagdo com os pares Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A |B |C |A|B |C|A|B |C|A |B |C |A|B |C

Comunicou X X X X X

espontaneamente.

Dialogou X X X X X

Utilizou uma linguagem X X X X X

adequada

Escolheu/associou-se X X X

colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s X X X X

colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos X X X
de pares.

Colaborou no trabalho X X
em grupo.

Brincou com os colegas X X

Aceitou opinifes X X X X X
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a X X X X X
uma chamada de
atencéo.

Pediu desculpa quando X X X X
se excedeu nas
reacgoes.

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).

CCCXLIn
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=7 63,7% A=4 57,1% A=4 44,5% A=6 66,7% A=3 42,9%
B=4 36.3% B=2 28,6% B=3 33,3% B=1 11,1% B=3 42,9%
C=0 0% Cc=1 14,3% C=2 22,2% C=2 22,2% Cc=1 14,2%
Total = 11 100% Total =7 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =7 100%
Quadro 2
Comportamento/relagédo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A |B|C|A|B|C|A|B|C|]A |B|C|]A|B|C
Comunicou espontaneamente X X X X X
com os adultos que conhece.
X X X X X
Dialogou
Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada
Respondeu as solicitagoes. X X X X X
X X X X X
Cumpriu instrugoes.
Solicitou ajuda perante X X X X
dificuldades.
Reagiu adequadamente a uma X X X X X
chamada de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento apos | X X X X X
a chamada de atengéo.

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 100% A=1 14,3% A=4 50% A=8 | 100% A=4 50%

B=0 0% B=5 71,4% B=4 50% B=0 0% B=4 50%

C=0 0% c=1 14,3% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =8 | 100% Total =7 100% Total = 8 100% Total =8 | 100% Total =8 100%
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A |B |C |A|B |C|A|B|C|A |B|C|A B |C
Aderiu as propostas X X X X X
Cumpriu a instrugdo X X X X X
Persistiu na realizagdo X X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X X
Analisou o que faz (em X X X
colaboracdo com o
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X
Reconheceu e admitiu o X X X
erro.
Corrigiu o erro. X X X X
Mostrou a outros 0s seus | X X X
trabalhos.

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=T7 77,8% A=4 80% A=3 37,5% A=6 75% A=3 33,3%

B=2 22,2% B=0 0% B=5 62,5% B=2 25% B=5 55,6%

C=0 0% Cc=1 20% Cc=0 0% Cc=0 0% c=1 11,1%
Total =9 100% Total =5 100% Total =8 100% Total =8 | 100% Total =9 100%

Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A |B|C|A|B|[C|A|B|CJ|A |B|C]|]A B |C
Compreendeu as rotinas nos X X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das méos. X X X
Penteou-se. X X
Assoou-se. X X X X X
Escolheu uma entre duas X
CCCXLV
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

combinacg0es de roupa para
vestir.

Manipulou a roupa com X
adequagcéo.

Vestiu-se. X

X X

Despiu-se. X

X X

Quadro 4

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=6 75% A=2 66,7% A=5 83,3% A=6 85,7% A=4 44,4%

B=1 12,5% B=1 33,3% B=1 16,7% B=0 0% B=3 33,3%

c=1 12,5% C=0 0% Cc=0 0% c=1 14,3% C=2 22,2%
Total =8 100% Total =3 100% Total =6 100% Total =7 100% Total =9 100%

Quadro 5
Desempenho na area da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o0 que viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Organizou o discurso com légica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Compreendeu textos/histérias (lidos) X X
Interpretou textos/historias X X
Recontou uma histéria X L 1T ]
Leu palavras X
Leu pequenas frases X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Ordenou o material da frase X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&o observavel).

Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 81,8% A=2 33,3%
B=2 18,2% B=1 16,7%
C=0 0% c=2 33,3%
Total =11 100% NO =1 16,7%
Total =6 100%

CCCXLVI
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 6

Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C

Associou 0 ndmero ao signo. X

Contou mecanicamente (até 24). X

Contou racionalmente (até 24).

Revelou dominar o conceito de dezena.

Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples).

X [X [ X | X

Identificou a questdo colocada.

Enunciou procedimentos para resolver a situagéo. X

Resolveu adequadamente a situacéo. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (néo explorado); [ - NO (ndo observével).

Unidade
Comportamento %
A=3 37,5%
B=5 62,5%
C=0 0%
Total =8 100%
Quadro 7
Avaliacdo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrug&o. X
Executou exercicios de mobilizacéo articular. X
Fez alongamentos. X
Lancgou uma bola ao parceiro, com ambas as méos (parado). X
Parado, recebeu a bola, de um colega, com ambas as maos. X
Executou o passe de peito. X
Executou o passe picado. X
Lancou a bola a um colega, com ambas as maos, em deslocacéo lenta. X
Recebeu a bola de um colega, com ambas as maos, em deslocagao lenta. X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %
A=5 55,6%
B=4 44,4%
C=0 0%
Total =9 100%

CCCXLVII
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 8
Avaliagdo da aprendizagem em Educagdo Musical Centro Educativo
A B C
Movimentou-se ao som da musica. X
Expressou-se corporalmente em funcdo de uma melodia. X
Memorizou uma melodia. X
Reproduziu a melodia. X
Memorizou a letra de uma cancdo (refrdo + 1° conjunto de versos) X
Cantou individualmente o refrdo X
Cantou com o grupo o refréo e o 1° conjunto de versos X
Marcou o ritmo da can¢éo X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( ndo observével)

Centro Educativo
Comportamento %

A=5 62,5%

B=3 37,5%

C=0 0%

Total =8 100%

Quadro 9
Tempos livres (na escola) Unidade
A B C

Convidou amigos para jogar X
Jogou com 0s amigos X
Regulou o comportamento durante a actividade X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] -NE ( n&o explorado); - NO ( ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=3 100%
B=0 0%
C=3 0%
Total =3 100%

CCCXLVII
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 10

Avaliar-se e avaliar

Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo

Casa

A |B |C |A|B |C|A|B|C|A |B |C |A

Analisou o seu trabalho,
em colaboragdo com o
adulto.

x

X X X

Identificou o que fez
bem, nos seus trabalhos

Identificou o que fez
menos bem.

Disponibilizou-se para
COrrigir 0s erros.

Avaliou com justica o
seu trabalho.

Pronunciou-se sobre o
trabalho dos outros.

Avaliou com justica o
trabalho dos outros

Elogiou/valorizou o
comportamento
adequado de um colega

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( n&o observével).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=7 87,5% A=2 100% A=4 66,6% A=6 75% A=4 66,6%

B=1 12,5% B=1 16,7% B=2 25% B=1 16,7%

C=0 0% Total =2 100% c=1 16,7% C=0 0% c=1 16,7%
Total =8 | 100% Total =6 100% Total =8 | 100% Total =6 100%
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APENDICE LXIV - Avaliacio dos comportamentos do "'Pedro’- 32

Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Semana - 08 a 12/03/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra; Nunes & Santos 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigao Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casau e Sofia Casau ( familiares do aluno).

NOME: *""Pedro"

IDENTIFICACAO DO ALUNO

ANO DE ESCOLARIDADE: 5°

TURMA: C

DN: 16/02/1998

ESCOLA: EB2 "Azul"

Quadro 1

Comportamento/
relagdo com os pares

Unidade

Turma

Ling. Port.

Educ. Fis.

Centro

Educativo

Casa

A

B |C

A |B |[C A

B |[C

A

B

C

Comunicou
espontaneamente.

X

X X

X

x

Dialogou

X

X X

X

Utilizou uma linguagem
adequada.

Escolheu/associou-se
colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos
de pares.

Colaborou no trabalho
em grupo.

Brincou com os colegas

Aceitou opinides
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a
uma chamada de
atencdo.

Pediu desculpa quando
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=T7 63,7% A=4 57,1% A=4 50% A=6 60% A=4 57,1%

B=4 36.3% B=2 28,6% B=4 50% B=4 40% B=3 42,9%

C=0 0% c=1 14,3% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =11 100% Total =7 100% Total = 8 100% Total = 10 100% | Total =7 100%
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Genoveva Maria Tomaz

Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 2

Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa

A|B|C|A|B|C|A|B|C|A |B |C|A |B |C
Comunicou espontaneamente X X X X X
com os adultos que conhece.

X X X X X
Dialogou
Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada
Respondeu as solicitaces. X X X X

X X X X X
Cumpriu instrugdes.
Solicitou ajuda perante X X X X
dificuldades.
Reagiu adequadamente a uma X X X X X
chamada de atencao.
Corrigiu 0 comportamento apés | X X X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos X X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 88,9% A=4 50%% A=4 50% A=6 75% A=4 50%
B=0 0% B=3 37,5% B=4 50% B=2 25% B=4 50%
c=1 11,1% Cc=1 12,5% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =9 | 100% Total =8 100% Total =8 100% Total =8 | 100% Total =8 100%
Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A B C |A |B |C|A |B |C A B CcC |A B |C
Aderiu as propostas X X X X X
Cumpriu a instrugdo X X X X X
Persistiu na realizagdo X X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X X
Analisou o que faz (em X X X x
colaboracdo com o avo
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X
Reconheceu e admitiu o X X X X
erro.
Corrigiu o erro. X X X X
CccCLlI
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Mostrou a outros 0s seus | X
trabalhos.

X

X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&o observével).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=2 20% A=5 55,6% A=5 62,5% A=4 44.4%

B=1 11,1% B=3 60% B=3 33,3% B=3 37,5% B=4 44.4%

C=0 0% c=1 20% c=1 11,1% Cc=0 0% c=1 11,1%
Total =9 100% Total =5 100% Total =9 100% Total =8 100% Total =9 100%

Quadro 4
Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A |/B|C|A|B|C|A|B|C|A |B|C]|A |B|C
Compreendeu as rotinas nos X X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X X X X
Penteou-se. X X X
Assoou-se. X X X X
Escolheu e combinou entre X
quatro pecas de roupa, duas
para vestir (camisola; calgas)
Manipulou a roupa com X X X X
adequagéo.
Vestiu-se. X X X X
Despiu-se. X X X X
Orientou adequadamente o X
percurso Centro
Educativo/Escola
Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).
CccCLlIl
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=6 66,7% A=2 66,7% A=5 83,3% A=6 85,7% A=5 55,6%

B=2 22,2% B=1 33,3% B=1 16,7% B=0 0% B=3 33,3%

c=1 11,1% C=0 0% Cc=0 0% c=1 14,3% c=1 11,1%
Total =9 100% Total =3 100% Total =6 100% Total =7 100% Total =9 100%

Quadro 5
Desempenho na &rea da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o que Vviu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Organizou o discurso com l6gica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Compreendeu textos/histérias (lidos) X X
Interpretou textos/historias X X
Recontou uma historia X
Leu palavras X
Leu pequenas frases X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Ordenou o material da frase X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).

Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=7 70% A=1 16,7%
B=1 10% B=0 0%
C=2 20% C=5 83,3%
Total =10 100% Total =6 100%
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 6

Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C

Associou 0 ndmero ao signo.

Contou mecanicamente (até 24).

Contou racionalmente (até 24).

XX [X | X

Revelou dominar o conceito de dezena.

Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X

Identificou a questdo colocada. X

Enunciou procedimentos para resolver a situagéo. X

Resolveu adequadamente a situacéo. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (néo explorado); [ - NO (ndo observével).

Unidade
Comportamento %
A=5 62,5%
B=3 37,5%
C=0 0%
Total = 8 100%
Quadro 7
Avaliagdo da aprendizagem em Educacao Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrugéo. X
Executou exercicios de mobilizaco articular. X
Fez alongamentos. X
Interessou-se pelo jogo do "mata”. X
Participou no jogo do "mata”. X
Respeito pelo campo de jogo da sua equipa. X
Passou a bola a outros. X
Controlou as suas reacgdes em situagéo de jogo. X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %
A=4 50%
B=3 37,5%
c=1 12,5%
Total =8 100%

CCCLIV
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 8

Avaliacéo da aprendizagem em Educacéo Musical Centro Educativo
B C

Utilizou os diferentes segmentos corporais para se expressar em funcdo da melodia.

Explorou diferentes planos na expressdo corporal (superior, médio e inferior)

Explorou livremente o microfone;

Aprendeu a ligar e desligar este recurso.

X [X [X X [X|>

Verbalizou a sua funcéo.

Falou ao microfone. X

Cantou a cancdo "Bora 4", em grupo, ao microfone. X

Cantou a cancdo individualmente, ao microfone. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( ndo observével)

Centro Educativo
Comportamento %

A=5 62,5%

B=0 0%

c=3 37,5%

Total =8 100%
Quadro 9
Avaliar-se e avaliar Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A |B |C |A|B |C|A|B|C|A |B |C |A |B |C

Analisou o seu trabalho, | x X X X
em colaboragdo com o avo
adulto.
Identificou o que fez X X X X
bem.
Identificou o que fez X X | x X
menos bem.
Disponibilizou-se para X X X X
Corrigir 0s erros.
Avaliou com justica o X X X X
seu trabalho.
Pronunciou-se sobre o X X X
trabalho dos outros.
Avaliou com justica o X X X
trabalho dos outros
Elogiou/valorizou o X X X X
comportamento
adequado de um colega

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 100% A=4 50% A=5 62,5% A=4 66,6%
B=0 0% Néo Néo B=2 25% B=3 37,5% B=1 16,7%
Cc=0 0% explorado | explorado c=2 25% C=0 0% c=1 16,7%
Total =8 | 100% Total =8 100% Total =8 | 100% Total =6 100%
CCCLVI
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE LXV - Avaliacdo dos comportamentos do ""Pedro’ - 52 semana
- 22 a 26/03/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagio: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigao Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casal e Sofia Casaul ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO
NOME: ""Pedro" DN: 16/02/1998
ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C ESCOLA: EB2 "Azul"
Quadro 1
Comportamento/ Turma Centro
relagdo com os pares Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A B C |A |B C |A |B C | A B C |A |B |C
Comunicou X X X X X
espontaneamente.
Dialogou X X X X X
Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada.
Escolheu/associou-se X X X
colega/s para trabalhar.
Associou-se ao/s X X

colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos X X X
de pares.
Colaborou no trabalho X X
em grupo.
Brincou com os colegas X X

Aceitou opinifes X X X X
diferentes das suas
Reagiu adequadamente a X X X X X
uma chamada de
atencdo.
Pediu desculpa quando X X X X X
se excedeu nas
reacgoes.
Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=7 63,7% A=5 100% A=5 62,5% A=7 70% A=4 57,1%
B=4 36.3% B=0 0% B=3 37,5% B=3 30% B=3 42,9%

Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total = 11 100% Total =5 100% Total =8 100% Total = 10 100% | Total =7 100%
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 2

Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa

A|B|C|A|B|C|A|B|C|A |B |C|A |B|C
Comunicou espontaneamente X X X X X
com os adultos que conhece.
Dialogou X X X X X
Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada
Respondeu as solicitaces. X X X X X
Cumpriu instrucdes. X X X X X
Solicitou ajuda perante X X X X X
dificuldades. avé
Agradeceu a satisfacdo da X X X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma X X X X X
chamada de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento ap6s | X X X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=8 88,9% A=5 55,6% A=T7 70% A=5 55,6%

B=1 11,1% B=1 11,1% B=4 44.4% B=3 30% B=3 33,3%

Cc=0 0% C=0 100% Cc=0 0% Cc=0 0% c=1 11,1%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total = 10 100% Total =9 100%

Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A B |[C |A|B |C |A B |C|A |B |C |A |B |C
Aderiu as propostas X X X X X
Cumpriu a instrugéo X X X X X
Persistiu na realizacdo X X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X X
Analisou o que faz (em X X X X X
colaboracdo com o avo
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X X
CcccLvil
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Genoveva Maria Tomaz

Reconheceu o erro. X X X X X
Corrigiu o erro. X X X X X
Mostrou a outros 0s seus | x X X X
trabalhos. avo

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 100% A=8 100% A=6 66,7% A=5 55,6% A=7 77,8%
B=0 100% B=0 0% B=3 33,3% B=4 44,4% B=2 22,2%
C=0 0% C=0 0% C=0 % C=0 0% C=0 %
Total =9 100% Total =8 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observével).

Quadro 4
Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|C|A|B|IC|A|B|CJ|A |B|C |A B |C
Compreendeu as rotinas nos X X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X X X X
Penteou-se. X X X
ASS00uU-se. X X X X X
Serviu-se de alimentos sélidos X
Escolheu e combinou, entre as X
pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)
Manipulou a roupa com X X X X
adequagdo.
Vestiu-se. X X X X
Despiu-se. X X X X
Orientou adequadamente o X X -
percurso Centro Deslocagéo no
Educativo/Escola passeio
casa/escola/casa

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=6 66,7% A=2 66,7% A=6 75% A=6 85,7% A=7 63,6%
B=2 22,2% B=1 33,3% B=2 25% B=1 14,3% B=2 18,2%
c=1 11,1% Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% c=2 18,2%
Total =9 100% Total =3 100% Total =8 100% Total =7 100% Total =11 100%
Quadro 5
Desempenho na &rea da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C
Comunicou o que Viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Organizou o discurso com légica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Reconstruiu o texto X X
Interpretou o texto X X
Leu palavras X X
Leu pequenas frases X X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X X
Escreveu frases com recurso a modelo. X X
Ordenou o material da frase X
Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (no explorado); [ - NO (ndo observavel).
Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 90% A=8 88,9%
B=1 10% B=1 11,1%
C=0 0% C=0 0%
Total = 10 100% Total =9 100%
Quadro 6
Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C
Associou 0 ndmero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 25). X
Contou racionalmente (até 25). X
Revelou dominar o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagdo. X
Resolveu adequadamente a situacdo. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[[] -NE (ndoexplorado); [ - NO ( ndo observavel)
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Genoveva Maria Tomaz

Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Unidade
Comportamento %
A=5 62,5%
B=3 37,5%
C=0 0%
Total =8 100%
Quadro 7
Avaliacéo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrugéo. X
Executou exercicios de mobilizaco articular. X
Fez alongamentos. X
Driblou 4 direita, em deslocagdo lenta. X
Driblou & esquerda, em deslocagéo lenta. X
Langou a bola ao parceiro, com uma méo . X
Recebeu adequadamente a bola. X
Controlou as suas reacgoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %
A=5 62,5%
B=3 37,5%
C=0 0%
Total =8 100%
Quadro 8

Avaliagdo da aprendizagem em Educag¢do Musical

Centro Educativo

B

C

Identificou os instrumentos musicais.

Distinguiu o0s instrumentos musicais

Vocalizou 0 som dos instrumentos.

Seleccionou o instrumento de que mais gostou.

Vocalizou 0 som desse instrumento.

XX [X [X[X|>

Compreendeu o0 "Jogo da Orquestra”

Jogou o "Jogo da Orquestra"

X

Utilizou o microfone de acordo com a instrugao.

X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [l] - NO ( ndo observavel)
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Centro Educativo

Comportamento %

A=6 75%

B=1 12,5%

c=1 12,5%

Total =8 100%
Quadro 9
Tempos livres (na escola) Unidade
A B C

Juntou-se a colegas no recreio. X
Brincou com colegas. X
Regulou o comportamento durante a actividade. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (\ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).

Unidade

Comportamento %

A=3 100%

B=0 0%

C=3 0%
Total =3 100%

Quadro 10

Avaliar-se e avaliar

Unidade

Turma

Ling. Port.

Educ. Fis.

Centro
Educativo

Casa

B

C |A

B |[C |A |B

C

A |B |C

Analisou o seu trabalho,
em colaboragdo com o
adulto.

x

X

X

X

x

avo

Identificou o que fez
bem.

Identificou o que fez
menos bem.

Disponibilizou-se para
Ccorrigir os erros.

Avaliou com justica o
seu trabalho.

Pronunciou-se sobre o
trabalho dos outros.

Avaliou com justica o
trabalho dos outros

Elogiou/valorizou o
comportamento
adequado de outro/s

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=7 87,5% A=5 83,3% A=5 62,5% A=6 75% A=5 71,4%

B=1 12,5% B=1 16,7% B=1 12,5% B=0 0% B=1 14,3%

C=0 0% C=0 0% C=2 25% C=2 37,5% c=1 14,3%
Total =8 100% Total = 6 100% Total = 8 100% Total =8 Total =7 100%

100%
CCCLXIN
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APENDICE LXVI - Avaliacdo dos comportamentos do "'Pedro - 62 Semana

- 12 a 17/04/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliacao: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigao Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casal e Sofia Casal ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO
NOME: *"*Pedro" DN: 16/02/1998

ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C ESCOLA: EB2 "Azul*"

Quadro 1

Comportamento/ Turma Centro
relagdo com os pares Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo

Casa

A B [c [A]BJc |A B |JCc |A |B ]|C

Comunicou X X N&o houve X
espontaneamente. aula

Dialogou X X X

Utilizou uma linguagem X X X
adequada.

Escolheu/associou-se X
colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s X
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos X X
de pares.

Colaborou no trabalho X X X
em grupo.

Brincou com os colegas X

Aceitou opinides X X X
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a X X X
uma chamada de
atencdo.

Pediu desculpa quando X X X
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado).
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Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 72,8% A=6 85,7% A=5 62,5% A=4 57,1%
B=3 27.2% B=1 14,3% Nao houve aula B=3 37,5% B=3 42 9%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total = 11 100% Total =7 100% Total =8 100% Total =7 100%
Quadro 2
Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
AlB|[c |A[B]C [ ] AlBJ]Cc |A |[B]C
Comunicou espontaneamente X X Nao houve | x X
com os adultos que conhece. aula
Dialogou X X X X
Utilizou uma linguagem X X X X
adequada
Respondeu as solicitacoes. X X X X
Cumpriu instrugdes. X X X X
Solicitou ajuda perante X X X X
dificuldades. avo
Agradeceu a satisfacdo da X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma X X X X
chamada de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento apos | X X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=8 88,9% A=5 55,6% A=7 70% A=6 60%

B=1 11,1% B=1 11,1% B=4 44,4% B=3 30% B=3 30%

C=0 0% C=0 100% C=0 0% C=0 0% c=1 10%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =10 100% Total =10 100%
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Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A C |A |B | C | N&ohouve A (B |[C |A B |C

aula

Aderiu as propostas X X X X
Cumpriu a instrugdo X X X X
Persistiu na realizacdo X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X
Analisou o que faz (em X X X
colaboracdo com o avo
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X
Reconheceu o erro. X X X X
Corrigiu o erro. X X X X
Mostrou a outros 0s seus | X X X X
trabalhos. pais

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 100% A=8 100% Nao houve aula A=7 77,8% A=7 77,8%

B=0 100% B=0 0% B=2 22,2% B=2 22,2%

C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 %
Total =9 100% Total =8 100% Total =9 100% Total =9 100%

Quadro 4
Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
B|c|A|B]|C | ] AlB|c|]A |[B |C
Compreendeu as rotinas nos X Nao houve | x X
diferentes contextos. aulas
Lembrou-se de cumprir as X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X X
Penteou-se. X X
ASsoou-se. X X X X
Serviu-se de alimentos sélidos X
Escolheu e combinou, entre as X
pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)
CCCLXVI
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Manipulou a roupa com X X X
adequacdo.

Vestiu-se. X X X
Despiu-se. X X X
Colaborou para abotoar os X X

botbes da roupa

Orientou adequadamente o X X -
percurso Centro Atra. na
Educativo/Escola passadeira

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [

- NO (néo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=7 70% A=2 66,7% Nao houve aula A=6 85,7% A=8 66,7%

B=2 | 20% B=1 33,3% B=1| 143% B=3 | 25%

c=1 10% Cc=0 0% C=0 0% c=1 8,3%
Total = 10 100% Total =3 100% Total =7 100% Total =12 100%

Quadro 5
Desempenho na area da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o0 que viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Em termos globais, organizou o discurso com ldgica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Compreendeu mensagens ndo verbais X X
Interpretou a historia X X
Percebeu o conceito de banda desenhada X
Leu palavras X
Leu pequenas frases X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Ordenou o material da frase X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 81,9% A=2 40%
B=2 18,2% B=3 60%
C=0 0% C=0 0%
Total =11 100% Total =5 100%
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Quadro 6

Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C

Associou 0 nmero ao signo.

Contou mecanicamente (até 25).

Contou racionalmente (até 25).

XX [ X | X

Revelou dominar o conceito de dezena.

Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X

Identificou a questdo colocada. X

Enunciou procedimentos para resolver a situagao. X

Resolveu adequadamente a situago. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (néo explorado); [ - NO (ndo observével).

Unidade
Comportamento %
A=5 62,5%
B=3 37,5%
C=0 0%
Total = 8 100%
Quadro 7
Avaliacéo da aprendizagem em Educacéo Musical Centro Educativo
A B C
Seleccionou os trés momentos de que mais gostou nas férias. X
Partilhou esses momentos utilizando linguagem ndo verbal X
Compreendeu mensagens ndo verbais X
Aprendeu a nova melodia X
Trauteou a melodia acompanhando a guitarra. X
Cantou sobre a melodia X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( ndo observavel)

Centro Educativo
Comportamento %
A=3 50%
B=3 50%
C=0 0%
Total =6 100%
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Quadro 8
Tempos livres (com a familia) Unidade
A B C
Acompanhou espontaneamente o pai . X
Fixou-se no jogo de futebol. X
Regulou o comportamento durante a actividade. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (ndo explorado); [i] - NO (ndo observavel).

Unidade

Comportamento

%

A=2
B=1
C=0

66,7%
33,3%
0%

Total =3

100%

Quadro 9

Avaliar-se e avaliar

Unidade

Turma

Centro

Ling. Port.

Educ. Fis.

Educativo

Casa

A |B |C

A |B |C

A B |C |A |B

C |A B |C

Analisou o seu trabalho,
em colaboragdo com o
adulto.

x

X N&o houve X

aula

x

avo

Identificou o que fez
bem.

Identificou o que fez
menos bem.

Disponibilizou-se para
Corrigir 0s erros.

Avaliou com justica o
seu trabalho.

Pronunciou-se sobre o
trabalho dos outros.

Avaliou com justica o
trabalho dos outros

Elogiou/valorizou o
comportamento
adequado de outro/s

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE (ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=7 87,5% A=3 100% N3o houve aulas A=5 62,5% A=5 71,4%

B=1 12,5% B=0 0% B=1 12,5% B=2 28,6%

C=0 0% C=0 0% C=2 25% CcC=0 0%
Total =8 100% Total =3 100% Total =8 100% Total =7 100%
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APENDICE LXVII - Avaliacdo dos comportamentos do "Pedro’ - 72
Semana - 19 a 23/04/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigéo Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casau e Sofia Casau ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO

NOME: "Pedro™ DN: 16/02/1998
ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C ESCOLA: EB2 "Azul"
Quadro 1

Comportamento/ Turma Centro

relacdo com os pares Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A B C |A|B |C |A |B |[C A B CcC |[A|B |C

Comunicou X X X X X

espontaneamente.

Dialogou X X X X X

Utilizou uma linguagem X X X X X

adequada.

Escolheu/associou-se X X X

colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s X X

colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos X X X
de pares.

Colaborou no trabalho X X X
em grupo.

Brincou com os colegas X X

Aceitou opinifes X X X X X
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a X X X X X
uma chamada de
atencéo.

Pediu desculpa quando X X X X X
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).
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Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 72,7% A=4 66,7% A=5 55,6% A=7 70% A=4 57,1%
B=3 27,3% B=2 33,3% B=1 11,1% B=3 30% B=3 42,9%
C=0 0% C=0 0% C=3 33,3% C=0 0% C=0 0%
Total = 11 100% Total = 6 100% Total =9 100% Total = 10 100% Total =7 100%
Quadro 2
Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|C|A|IB|C|A|B|C|A|B |CJ|A |B |C
Comunicou espontaneamente X X X X X
com o0s adultos que conhece.
Dialogou X X X X X
Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada
Respondeu as solicitacoes. X X X X X
Cumpriu instrucdes. X X X X X
Solicitou ajuda perante X X X X X
dificuldades. avo
Agradeceu a satisfacdo da X X X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma X X X X X
chamada de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento apos | X X X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=8 80% A=6 66,6% A=8 80% A=5 55,6%

B=1 11,1% B=2 20% B=3 33,3% B=2 20% B=3 33,3%

C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0% cC=1 11,1%
Total =9 100% Total = 10 100% Total =9 100% Total = 10 100% Total =9 100%
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Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A |B |C |A|B|C|A|B|C|A |B |C |A B |C
Aderiu as propostas X X X X X
Cumpriu a instrugdo X X X X X
Persistiu na realizagdo X X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X X
Analisou o que faz (em X X X X X
colaboracdo com o avo
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X X
Reconheceu o erro. X X X X X
Corrigiu o erro. X X X X X
Mostrou a outros 0s seus | X X X X x
trabalhos. avo

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 100% A=8 100% A=6 66,7% A=7 77,8% A=8 88,9%

B=0 100% B=0 0% B=3 33,3% B=2 22,2% B=1 11,1%

Cc=0 0% C=0 0% C=0 % C=0 0% C=0 %
Total =9 100% Total =8 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|C|A|B|C | A|B|C|A|B |C A B |C
Compreendeu as rotinas nos X X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X X X X
Penteou-se. X X X
ASsoou-se. X X X X X
Serviu-se de alimentos sélidos X
Escolheu e combinou, entre as X
pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)
CCCLXXII
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Manipulou a roupa com X X X X

adequacdo.

Vestiu-se. X X X X

Abotoou os botbes X X X X

Despiu-se. X X X X

Orientou adequadamente o X X -

percurso Centro Atravessamento

Educativo/Escola da via nas
passadeiras

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=T7 70% A=2 66,7% A=T7 77,8% A=T7 87,5% A=8 66,7%

B=2 20% B=1 33,3% B=2 22,2% B=1 12,5% B=4 33,3%

Cc=1 10% Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total = 10 100% Total =3 100% Total =9 100% Total =8 100% Total =12 100%

Quadro 5
Desempenho na &rea da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o0 que Viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Em termos globais organizou o discurso com légica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Compreendeu a histéria que ouviu ler. X X
Interpretou a histdria X X
Leu palavras X X
Leu pequenas frases X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Ordenou o material da frase X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 90% A=5 83,3%
B=1 10% B=1 16,7%
C=0 0% c=0 0%
Total =10 100% Total =6 100%
Quadro 6

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

CCCLXXIII
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Desempenho ha area da Matematica Unidade
A B C
Associou 0 nimero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 26). X
Contou racionalmente (até 26). X
Revelou dominar o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagéo. X
Resolveu adequadamente a situaco. X
-NE ( ndo explorado); - NO ( ndo observavel).
Unidade
Comportamento %
A=7 87,5%
B=1 12,5%
C=0 0%
Total =8 100%
Quadro 7
Avaliacdo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrucao. X
Executou exercicios de mobiliza¢o articular. X
Fez alongamentos. X
Passou adequadamente a bola ao par
Recebeu adequadamente a bola;
Passou a bola ao par, ao terceiro apoio de pés.
Controlou as suas reaccoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (n&o observavel).

Turma
Comportamento %
A=2 50%
B=1 25%
c=1 25%
Total =4 100%
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 8

Avaliagdo da aprendizagem em Educagdo Musical Centro Educativo

A B C
Seleccionou as trés actividades que mais gostou de fazer , na escola. X
Partilhou as suas preferéncias utilizando linguagem néo verbal. X
Compreendeu mensagens ndo verbais. X
Cantou sobre a melodia, as actividades que preferiu fazer , na escola. X
Utilizou o microfone para cantou sobre a melodia, as actividades que preferiu fazer , X
na escola.

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( ndo observével)

Centro Educativo
Comportamento %
A=2 40%
B=2 40%
c=1 20%
Total =5 100%

Tempos livres (na escola) Unidade
A B C
Juntou-se a colegas no recreio. X
Brincou com colegas. X
Regulou o comportamento durante a actividade. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

[] -NE (\ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %

A=3 100%

B=0 0%

c=3 0%

Total = 3 100%
Quadro 9
Avaliar-se e avaliar Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A |B |C |A|B |C|A|B |C|A |B |C |A B |C
Analisou o seu trabalho, | x X X X X
em colaboragdo com o avo
adulto.
Identificou o que fez X X X X X
bem.
Identificou o que fez X X X X X
menos bem.
Disponibilizou-se para X X X | X X
COrrigir 0s erros.
Avaliou com justica 0 X X X X X
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Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

seu trabalho.

Pronunciou-se sobre o X
trabalho dos outros.
Avaliou com justica o X

trabalho dos outros

Elogiou/valorizou o
comportamento
adequado de outro/s

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=T7 87,5% A=4 80% A=4 80% A=7 87,5% A=5 83,3%

B=1 12,5% B=1 20% B=1 20% B=1 12,5% B=1 16,7%

Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% Cc=0 0% Cc=0 0%
Total =8 100% Total =5 100% Total =5 100% Total =8 100% | Total=6 100%
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APENDICE LXVIII - Avaliacdo dos comportamentos do ""Pedro™ -
82 Semana - 26/04 a 01/05/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigéo Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casau e Sofia Casau ( familiares do aluno).

NOME: *""Pedro"

ANO DE ESCOLARIDADE: 5°

IDENTIFICACAO DO ALUNO

TURMA: C

DN: 16/02/1998

ESCOLA: EB2 "Azul*"

Quadro 1

Comportamento/
relagdo com os pares

Unidade

Turma

Centro

Ling. Port.

Educ. Fis.

Educativo

Casa

A

B

C

A | B

C

A

B [c |A]|B |C

Comunicou
espontaneamente.

X

X

X

Falta do Prof.
para

x

Dialogou

X

X

X

formacéo

Utilizou uma linguagem
adequada.

Escolheu/associou-se
colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos
de pares.

Colaborou no trabalho
em grupo.

Brincou com os colegas

Aceitou opinides
diferentes das suas

X do primo
pequenino

Reagiu adequadamente a
uma chamada de
atencdo.

Pediu desculpa quando
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 73% A=4 66,7% A=7 70% Nao houve aula. A=6 100%

B=3 27% B=2 33,3% B=3 30% B=0 0%

C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =11 100% Total = 6 100% | Total =10 100% Total =6 100%
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Quadro 2

Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa

AlB [c|A|B]Jc|A[B|c|A B |C|A |B]|C
Comunicou espontaneamente X X X N&o houve X
com os adultos que conhece. aula
Dialogou X X X X
Utilizou uma linguagem X X X X
adequada
Respondeu as solicitaces. X X X X
Cumpriu instrucdes. X X X X
Solicitou ajuda perante X X X X
dificuldades. avé
Agradeceu a satisfacdo da X X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma X X X X
chamada de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento ap6s | X X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=8 88,9% A=T7 77,8% A=5 55,6%

B=1| 11,1% B=1| 11,1% B=2 | 222% | N&o houve aula B=3 33,3%

Cc=0 0% C=0 100% Cc=0 0% c=1 11,1%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A c |A|B |C|A|B|C|A B |C |A B |C
Aderiu as propostas X X X N&o houve X
aul
Cumpriu a instrucdo X X X X
Persistiu na realizacdo X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X
Analisou o que faz (em X X X X
colaboracdo com o avo
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X
Reconheceu o erro. X X X X
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Corrigiu o erro. X X X X
Mostrou a outros 0s seus | X X X X
trabalhos. avo

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&o observével).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 100% A=8 100% A=7 77,8% A=5 55,6% A=7 77,8%

B=0 100% B=0 0% B=2 22,2% B=4 44.4% B=2 22,2%

Cc=0 0% C=0 0% C=0 % Cc=0 0% C=0 %
Total =9 100% Total =8 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Quadro 4
Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|C|A|B|C|A|B|C A B |C
Compreendeu as rotinas nos X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X
Penteou-se. X
ASssoou-se. X
Colaborou activamente na X
lavagem dos dentes
Serviu-se a si e aos familiares X
de alimentos sélidos
Escolheu e combinou, entre as X
pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)
Manipulou a roupa com X
adequagcéo.
Vestiu-se. X
Abotoou os botbes X
Despiu-se. X
Desabotoou os botdes X
Deslocou-se sozinho X
casa/escola/casa
Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (n&o observével).
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Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=7 70% A=2 66,7% A=7 70% N3ao houve aula A=8 57,1%
B=3 30% B=1 33,3% B=3 30% B=6 42,9%
Cc=0 0% Cc=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total = 10 100% Total =3 100% Total = 10 100% Total =14 100%
Quadro 5
Desempenho na area da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C
Comunicou o0 que viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Em termos globais, organizou o discurso com ldgica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Percepcionou caracteristicas da poesia X X
Identificou caracteristicas da poesia X X
Leu palavras X
Leu pequenas frases X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Ordenou o material da frase X
Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[ - NE (ndo explorado); [ - NO (n&o observavel).
Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 90% A=2 40%
B=1 10% B=3 60%
C=0 0% C=0 0%
Total = 10 100% Total =5 100%
Quadro 6
Desempenho na &rea da Matemética Unidade
A B C
Associou 0 nimero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 26). X
Contou racionalmente (até 26). X
Aplicou o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagao. X
Resolveu adequadamente a situacao. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (néoexplorado); [ - NO ( ndo observavel)
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Unidade
Comportamento %
A=4 50%
B=2 25%
Cc=2 25%
Total =8 100%
Quadro 7
Avaliacéo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrug&o. X
Executou exercicios de mobiliza¢do articular. X
Fez alongamentos. X
Compreendeu o jogo "Barra do lengo” X
Jogou o jogo "Barra do lengo” X
Participou na corrida de sacos. X
Participou no jogo do pido. X
Controlou as suas reacgoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %

A=7 87,5%

B=1 12,5%

C=0 0%

Total = 8 100%
Quadro 8
Tempos livres (com a familia) Unidade
B C

Acompanhou espontaneamente o pai . X
Fixou-se no jogo de futebol. X
Regulou 0 comportamento durante a actividade. X
Corrigiu o comportamento ap6s chamada de atencéo X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (ndo explorado); [ - NO ( nao observavel).
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Unidade

Comportamento

%

A=3
B=1
c=0
Total =4

75%
25%
0%
100%

Quadro 9

Avaliar-se e avaliar

Unidade

Turma

Centro

Ling. Port.

Educ. Fis.

A

B

C |A |B

C

A |B |C

Analisou o seu trabalho,
em colaboragdo com o
adulto.

X

X

X

Identificou o que fez
bem.

Identificou o que fez
menos bem.

Disponibilizou-se para
COrrigir 0s erros.

Avaliou com justica o
seu trabalho.

Pronunciou-se sobre o
trabalho dos outros.

Avaliou com justica o
trabalho dos outros

Elogiou/valorizou o
comportamento
adequado de outro/s

Educativo

x do primo
pequenino

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE ( ndo explorado); [ - NO ( ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=7 87,5% A=4 80% A=5 100 Nao houve aula A=6 85,7%

B=1 12,5% B=1 20% B=0 0% B=1 14,3%

C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =8 100% Total =5 100% Total =5 100% Total =7 100%
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APENDICE LXIX - Avaliacio dos comportamentos do "'Pedro’- 92
Semana - 03 a 07/05/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigéo Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casau e Sofia Casau ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO
NOME: "Pedro"
ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C DATA DE NASCIMENTO: 16/02/1998
ESCOLA: EB2 "Azul" DATA:

Quadro 1

Comportamento/ Turma Centro
relacdo com os pares Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A |B |C |A|B |C|A|B|CJ|A B |C|]A | B |C

x

Comunicou X X X X
espontaneamente.

Dialogou X X X X X

Utilizou uma linguagem X X X X X
adequada.

Escolheu/associou-se X X
colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s X X
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos X X
de pares.

Colaborou no trabalho X X X
em grupo.

Brincou com os colegas X X

Aceitou opinifes X X X X X
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a | X X X X X
uma chamada de
atencéo.

Pediu desculpa quando X X X X X
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
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A=9 90% A=7 70% A=7 100% A=5 71,4% A=4 57,1%
B=1 10% B=3 30% B=0 0% B=2 28,6% B=3 42,9%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% Cc=0 0% Cc=0 0%
Total = 10 100% Total = 10 100% Total =7 100% Total =7 100% | Total =7 100%
Quadro 2
Comportamento/relacdo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A |B|C|A | B|C|A|B|C|A |B|C|A|B|C

Comunicou espontaneamente X X X X X

com os adultos que conhece.

Dialogou X X X X X

Utilizou uma linguagem X X X X X

adequada

Respondeu as solicitacoes. X X X X X

Cumpriu instrugdes. X X X X X

Solicitou autorizagédo para se X X X X X

ausentar .

Solicitou ajuda perante X X X X X

dificuldades.

Agradeceu a satisfagdo da X X X X X

solicitacdo/pedido

Reagiu adequadamente a uma X X X X X

chamada de atencao.

Corrigiu 0 comportamento apés | X X X X X

a chamada de atengéo.

Interagiu com adultos estranhos X

Reagiu adequadamente a X

situacdes inabituais

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 90% A=9 90% A=9 75% A=7 70% A=6 60%

B=1 10% B=1 10% B=3 25% B=3 30% B=3 30%

C=0 0% C=0 0% C=0 0% Cc=0 0% C=1 10%
Total = 10 100% Total = 10 100% Total = 12 100% Total =10 100% Total = 10 100%
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Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relacdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A |B |[C |A|B|C|A|B|C|A |B |C |A B |C
Aderiu as propostas X X X X X
Cumpriu a instrugdo X X X X X
Persistiu na realizagdo X X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X X
Analisou o que faz (em X X X X X
colaboracdo com o avo
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X X
Reconheceu o erro. X X X X X
Corrigiu o erro. X X X X X
Mostrou a outros 0s seus | x X X X X
trabalhos. mae
Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).
Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 | 100% A=7 | 778% A=9 | 100% A=7 | T778% A=6 | 66,7%

B=0 100% B=2 22,2% B=0 0% B=2 22,2% B=3 33,3%

Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|C|A|B|C|A|B|CJ|A |B |C A B |[C
Compreendeu as rotinas nos X X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X X X X
Penteou-se. X X X
ASsoou-se. X X
Lavou os dentes . X
Serviu-se e aos familiares, de X
alimentos solidos
Escolheu e combinou, entre as X
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pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)

Manipulou a roupa com X
adequagcéo.

Arrumou a sua roupa nos
locais adequados

Vestiu-se. X

Abotoou os botdes

Despiu-se. X

Desabotoou os botdes. X

XXX | X

Orientou adequadamente o X
percurso Centro
Educativo/Escola

x

casa/escola/casa

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
- NE (néo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 80% A=2 100% A=7 87,5% A=6 100% A=11 73,3%

B=1 10% B=0 0% B=1 12,5% B=0 0% B=4 26,7%

Cc=1 10% Cc=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total = 10 100% Total =2 100% Total =8 100% Total = 6 100% Total =15 100%

Quadro 5
Desempenho na &rea da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o0 que Viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Em termos globais, organizou o discurso com légica X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Revelou interesse nos acontecimentos da aula. X X
Respondeu as solicitagfes das professoras. X X
Compreendeu o poema lido. X X
Participou no preenchimento das lacunas. X
Leu palavras X X
Leu pequenas frases X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X X
Escreveu frases com recurso a modelo. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).
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Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=9 90% A=5 55,6%
B=1 10% B=2 22,2%
C=0 0% c=2 22,2%
Total = 10 100% Total =9 100%
Quadro 6
Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C
Associou 0 nimero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 27). X
Contou racionalmente (até 27). X
Aplicou o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagéo. X
Resolveu adequadamente a situacdo. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

[] -NE (néo explorado);

[ - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=8 100%
B=0 0%
C=0 0%
Total = 8 100%
Quadro 7
Avaliagdo da aprendizagem em Educacao Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrugéo. X
Executou exercicios de mobilizaco articular. X
Fez alongamentos. X
Jogou o jogo "A barra do lenc¢o" de forma adequada X
Participou adequadamente na corrida de sacos X
Participou na demonstracdo do jogo do pido X
Controlou as suas reacgoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %
A=5 71,4%
B=2 28,6%
C=0 0%
Total =7 100%
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Quadro 8

Avaliagdo da aprendizagem em Educagdo Musical

Centro Educativo

B

c

Manifestou interesse pela bateria.

Prestou atengao a informagao/demonstragdo do Professor.

Explorou livremente a bateria.

Verbalizou as sensa¢des provocadas pela experiéncia.

Utilizou a bateria para acompanhar a melodia tocada na guitarra.

XX [X [X[X|>

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( néo observavel)

Centro Educativo

Comportamento %
A=5 100%
B=0 0%
C=0 0%
Total =5 100%
Quadro 9
Tempos livres (ha escola) Unidade
A B C
Juntou-se a colegas no recreio. X
Brincou com colegas. X
Regulou o comportamento durante a actividade. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (néo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=3 100%
B=0 0%
c=3 0%
Total =3 100%
Quadro 10
Avaliar-se e avaliar Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
A |B |C |A|B |C|A|B |C|A |B |C |A B
Analisou o seu trabalho, | x X X X X
em colaboragdo com o avé
adulto.
Identificou o que fez X X X X X
bem.
Identificou o que fez X X X X X
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menos bem.
Disponibilizou-se para X X X X X
COrrigir 0s erros.
Avaliou com justica o X X X X
seu trabalho.
Pronunciou-se sobre o X X X X
trabalho dos outros.
Avaliou com justica o X X X X
trabalho dos outros
Elogiou/valorizou o X X X X X
comportamento
adequado de outro/s
Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).
Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 100% A=6 5% A=8 100% A=5 62,5% A=6 85,7%
B=0 12,5% B=2 25% B=0 0% B=3 37,5% B=0 0%
Cc=0 0% Cc=0 0% Cc=0 0% Cc=0 0% c=1 14,3%
Total =8 100% Total =8 100% Total =8 100% Total =8 | 100% Total =7 100%
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APENDICE LXX - Avaliacdo dos comportamentos do ""Pedro"'- 102
Semana - 10 a 14/05/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigao Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casal e Sofia Casau ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO
NOME: "Pedro"

ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C

DN: 16/02/1998

ESCOLA: EB2 "Azul"

Quadro 1

Comportamento/ Turma
relagdo com os pares Unidade Ling. Port. Educ. Fis.

Centro
Educativo Casa

A |B |C |A|B |C|A |B |C

A [B |Jc |[A[B |C

Comunicou X X X
espontaneamente.

Dialogou X X X

Tolerancia de
ponto - visita
papal X

x

Utilizou uma linguagem X X X
adequada.

Escolheu/associou-se X X
colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s X
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos X X X
de pares.

Colaborou no trabalho X X X
em grupo.

Brincou com os colegas | x

Aceitou opinifes X X X
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a X X X
uma chamada de
atencéo.

Pediu desculpa quando X X X
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
CCCXC
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A=8 72,1% A=7 77,8% A=5 62,5% Tolerancia de A=4 57,1%
B=3 27,3% B=2 | 222% B=3 | 375% | ponto - visita B=3 | 429%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% papal Cc=0 0%
Total =11 100% Total =9 100% Total =8 100% Total =7 100%
Quadro 2
Comportamento/relacdo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A|B|c|A[B|c|A[B[Cc|A[B [C|A |[B]|C
Comunicou espontaneamente X X X Tolerancia X
com os adultos que conhece. de ponto -
Dialogou X X X visita papal X
Utilizou uma linguagem X X X X
adequada
Respondeu as solicitacoes. X X X X
Cumpriu instrugdes. X X X X
Solicitou ajuda perante X X X X
dificuldades. avé
Agradeceu a satisfagdo da X X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma X X X X
chamada de atencao.
Corrigiu 0 comportamento apés | X X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( ndo explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=8 88,9% A=7 77,8% Tolerancia de A=5 55,6%

B=1| 11,1% B=1| 11,1% B=2 | 222% | ponto - visita B=3 33,3%

C=0 0% Cc=0 100% Cc=0 0% papal Cc=1 11,1%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relagdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A |B cCc |A|B |[C |A B |C |A |B CcC |A B |C
Aderiu as propostas X X X Toleranciade | x
ponto - visita
Cumpriu a instrugéo X X X papal X
Persistiu na realizagdo X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X
CCCXcl
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Analisou o que faz (em X X X X
colaboracdo com o avo
adulto).

Reconheceu éxitos. X X X X
Reconheceu o erro. X X X X
Corrigiu o erro. X X X X
Mostrou a outros 0s seus | x X X X
trabalhos. avo

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 | 100% A=6 | 66,7% A=6 | 667% | Tolerancia de A=7 | T778%

B=0 100% B=3 33,3% B=3 33,3% ponto - visita B=2 22,2%

C=0 0% Cc=0 0% Cc=0 % papal Cc=0 %
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Quadro 4
Turma Centro
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa
A[B |c|A][B|Jc|[A|B|c|A|B]JC|A [B |C

Compreendeu as rotinas nos X X X Tolerancia X
diferentes contextos. de ponto -
Lembrou-se de cumprir as X X X visita papal X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Manteve a higiene das maos. X X X
Penteou-se. X X X
ASS00uU-se. X X X X
Lavou os dentes. X
Serviu-se de alimentos sélidos X
Escolheu e combinou, entre as X
pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)
Manipulou a roupa com X X X
adequagéo.
Vestiu-se. X X X
Abotoou os botdes. X
Despiu-se. X X X
Desabotoou o0s botdes. X X
Deslocou-se sozinho de e para X
a escola.

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).
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Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=8 88,9% A=3 100% A=6 75% Tolerancia de A=13 92,9%

B=1| 11,1% B=0 0% B=2 25% ponto - visita B=1 7,1%

C=0 0% C=0 0% C=0 0% papal C=0 0%
Total =9 100% | Total=3 100% | Total=8 100% Total =14 100%

Quadro 5
Desempenho na area da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o0 que viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X
Em termos globais, organizou o discurso com Idgica. X X
Compreendeu mensagens orais. X X
Identificou semelhangas em acrosticos. X X
Identificou diferencas em acrosticos. X X
Colaborou na construgdo de um acrostico simples. X X
Compreendeu caracteristicas elementares desse X X
acrostico (verticalidade do nome que deu origem a
COMpOsicao; rima).
Comparou palavras X X
Comparou pequenas frases X
Leu palavras X X
Leu pequenas frases X X
Escreveu palavras com recurso a modelo. X X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Reconstruiu o acrostico de acordo com o modelo. X
Escreveu o seu nome completo, sem recurso a modelo. X X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=10 66,7% A=6 50%
B=4 26,6% B=3 25%
Cc=1 6,7% C=3 25%
Total = 15 100% Total =12 100%
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Quadro 6
Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C

Associou 0 nimero ao signo. X

Contou mecanicamente (até 28). X

Contou racionalmente (até 28). X

Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagao. X

Resolveu adequadamente a situacao. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (néo explorado); [ - NO (ndo observével).

Unidade
Comportamento %
A=4 57,1%
B=3 42,9%
C=0 0%
Total =7 100%
Quadro 7
Avaliacdo da aprendizagem em Educacédo Fisica Turma
A B C
Correu, de acordo com a instrugéo. X
Executou exercicios de mobilizaco articular. X
Fez alongamentos. X
Driblou a direita, em progressdo. X
Driblou a esquerda, em progressao. X
Langou a bola ao parceiro, com uma méo . X
Recebeu adequadamente a bola. X
Controlou as suas reacgoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %
A=5 62,5%
B=3 37,5%
C=0 0%
Total =8 100%
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Quadro 8

Avaliar-se e avaliar

Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa

A |B |[C |A|B |C |A |B |C

Analisou o seu trabalho,
em colaboragdo com o
adulto.

X X X

Identificou o que fez
bem.

Identificou o que fez
menos bem.

Disponibilizou-se para
COrrigir 0s erros.

Avaliou com justica o
seu trabalho.

Pronunciou-se sobre o
trabalho dos outros.

Avaliou com justica o
trabalho dos outros

Elogiou/valorizou o
comportamento
adequado de outro/s

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] -NE ( ndo explorado); [ - NO ( ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=6 5% A=5 83,3% A=4 50% A=4 71,4%

B=2 25% B=1 16,7% B=2 25% B=2 14,3%

Cc=0 0% C=0 0% Cc=2 25% Cc=1 14,3%
Total =8 100% Total =6 100% Total =8 100% Total =7 100%
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APENDICE LXXI - Avaliagio dos comportamentos do "'Pedro" 112
Semana - 17 a 21/05/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigéo Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casal e Sofia Casau ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO

NOME: ""Pedro" DN: 16/02/1998
ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C ESCOLA: EB2 "Azul"
Quadro 1
Centro
Comportamento/ relagdo com os pares Unidade Educativo Casa
A B C |A |B C | A B |C
Comunicou espontaneamente. X X X
Dialogou X X X
Utilizou uma linguagem adequada. X X X
Colaborou nos trabalhos de pares. X
Colaborou no trabalho em grupo. X X
Brincou com os colegas X X
primo
Aceitou opinibes diferentes das suas X X X
Reagiu adequadamente a uma chamada de atenc&o. X X X
Pediu desculpa quando se excedeu nas reacgdes. X X

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado).

Unidade Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. %
A=6 75% A=5 62,5% A=6 100%
B=2 25% B=3 37,5% B=0 0%
C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =8 100% Total =8 100% | Total=6 100%
Quadro 2
Comportamento/relagdo com os adultos Centro
Unidade Educativo Casa
A |B|C|A |B |C|A B |C
Comunicou espontaneamente com os adultos que conhece. X X X
Dialogou X X X
Utilizou uma linguagem adequada X X X
Respondeu as solicitacfes. X X X
Cumpriu instrugoes. X X X
CCCXcVI
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Solicitou ajuda perante dificuldades. X X X
Agradeceu a satisfacdo da solicitagdo/pedido X X X
Reagiu adequadamente a uma chamada de atencéo. X X X
Corrigiu o comportamento ap6s a chamada de ateng&o. X X X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE ( n&o explorado)

Unidade Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 100% A=6 66,7% A=T7 77,8%
B=0 0% B=3 33,3% B=2 22,2%
C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%
Quadro 3
Comportamento em relagéo as propostas de Centro
trabalho Unidade Educativo Casa
A |B |[C |A |B |[C |A |B |C
Aderiu as propostas X X X
Cumpriu a instrugdo X X X
Persistiu na realizagdo do trabalho X X X
Conclui as tarefas X X X
Analisou o que faz (em colaborag¢io com o adulto). X X X
Reconheceu éxitos. X X X
Reconheceu o erro. X X X
Corrigiu o erro. X X X
Mostrou a outros os seus trabalhos. X X X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [ - NO (n&o observével).

Unidade Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 100% A=6 66,7% A=7 77,8%
B=0 0% B=3 33,3% B=2 22,2%
c=0 0% c=0 0% C=0 %
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%
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Quadro 4
Centro
Independéncia Pessoal Unidade Educativo Casa
A |B|C|A|B|C|A B |C
Compreendeu as rotinas nos diferentes contextos. X X X
Lembrou-se de cumprir as rotinas, nos diferentes X X X
contextos.
Manteve a higiene das méos. X X X
Penteou-se. X X
Assoou-se sempre ao lengo. X X X
Lavou os dentes. X
Serviu-se de alimentos sélidos. X
Serviu os familiares de alimentos sélidos. X
Colaborou com avo para retirar a espinha do peixe. X
Escolheu e combinou, entre as pegas do seu vestuario, X
duas para vestir (camisola; calcas)
Manipulou a roupa com adequagéo. X X X
Vestiu-se completamente X X X
Abotoou hotdes. X
Despiu-se completamente X X X
Desabotoou bot6es. X X
Colaborou na arrumacao da sua roupa X X X
Deslocou-se com autonomia para e da escola. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. %
A=10 100% A=8 100% A=14 82,4%
B=0 0% B=0 0% B=2 11,8%
C=0 0% C=0 0% c=1 5,9%
Total =10 100% Total =8 100% Total =17 100%

CCCXcvil

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Quadro 5

Avaliacédo dos comportamentos do aluno na visita de estudo A B C

Comunicou espontaneamente. X

Dialogou X

Comportamento em | Utilizou uma linguagem adequada. X

relagdo aos pares | Colaborou com o grupo X

x

Brincou com os colegas.

Controlou as suas reaccdes. X

Comunicou espontaneamente com os adultos que conhece.

Dialogou

Utilizou uma linguagem adequada

Respondeu as solicitagoes.

Comportamento em | Cumpriu instrugdes.

relacéo aos adultos | Solicitou ajuda perante dificuldades.

Agradeceu a satisfagdo da solicitagdo/pedido

Reagiu adequadamente a uma chamada de atencéo.

XXX XXX [X|X|X

Corrigiu 0 comportamento ap6s a chamada de atencéo.

Interagiu com adultos estranhos X

Cuidou da mochila.

Comeu com autonomia

Independéncia Arrumou as suas "coisas".

Pessoal Cuidou do casaco e do boné.

XXX | X [X

Escolheu e comprou uma lembranga.

Utilizou com autonomia as instala¢des sanitarias. X

Comportamento em | Aderiu as propostas. X

relacdo as propostas | Foi participativo. X

apresentadas Cumpriu as instrucées. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

Comportamento Comportamento Independéncia Comportamento
em relacgéo aos em relacdo aos Pessoal em relagdo as
pares adultos propostas
apresentadas
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=4 66,7% A=9 90% A=5 83,3% A=3 100%
B=2 33,3% B=1 10% B=1 16,7% B=0 0%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total = 6 100% Total = 10 100% Total =6 100% Total =3 100%
Quadro 6
Desempenho na &rea da Lingua Portuguesa Unidade
A B C
Comunicou 0 que Viu, ouviu, pensou ou sentiu. X
Em termos globais, organizou o discurso com ldgica. X
Compreendeu mensagens orais. X
Leu palavras X
Leu pequenas frases X
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Escreveu palavras com recurso a modelo. X
Escreveu frases com recurso a modelo. X
Ordenou o material da frase X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&o observavel).

Unidade
Comportamento %
A=7 87,5%
B=1 12,5%
C=0 0%
Total =8 100%
Quadro 7
Desempenho na &rea da Matemética Unidade
A B C
Associou 0 nimero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 29). X
Contou racionalmente (até 29). X
Aplicou o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagao. X
Resolveu adequadamente a situacdo. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (ndoexplorado); [ - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=6 75%
B=2 25%
C=0 0%
Total = 8 100%
Quadro 8
Avaliagdo da aprendizagem em Educag¢do Musical Centro Educativo
A B C
Explorou livremente a bateria, controlando a intensidade da percusséo. X
Percutiu de acordo com a instrugéo. X
Expressou com movimentos do corpo as sensagdes provocadas pelo som da bateria X
percutida pelo professor.
Verbalizou as sensag¢fes que o som da bateria lhe provocou. X
Percutiu a bateria para acompanhar uma melodia (guitarra/érgéo). X
Memorizou frases ritmicas simples. X
Reproduziu as frases ritmicas na bateria. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( ndo observavel)
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Centro Educativo
Comportamento %

A=4 57.1%

B=3 42.9%

C=0 0%

Total =7 100%
Quadro 9
Tempos livres (na escola) Unidade
A B C

Juntou-se a colegas no recreio. X
Brincou com colegas. X
Regulou o comportamento durante a actividade. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades
[] -NE (\ndo explorado); [ - NO (nao observavel).

Unidade
Comportamento %
A=3 100%
B=0 0%
C=3 0%
Total =3 100%
Quadro 10
Centro
Avaliar-se e avaliar Unidade Educativo Casa
A |B |C |A |B |C |A B |C
Analisou o seu trabalho, em colaboragdo com o adulto. X X X
avo
Identificou o que fez bem. X X X
Identificou o que fez menos bem. X X X
Disponibilizou-se para corrigir 0s erros. X X X
Avaliou com justica o seu trabalho. X X X
Pronunciou-se sobre o trabalho dos outros. X X X
Avaliou com justica o trabalho dos outros X X
Elogiou/valorizou o comportamento adequado de outro/s X X X
Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE (ndo explorado); ] - NO ( ndo observavel).
Unidade Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. %
A=6 5% A=4 50% A=5 71,4%
B=2 25% B=2 25% B=1 14,3%
C=0 0% C=2 25% Cc=1 14,3%
Total =8 100% Total =8 100% Total =7 100%
CDI
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Semana - 24 a 28/05/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007 )

Intervenientes na avaliagio: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigao Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casal e Sofia Casau ( familiares do aluno).

NOME: *""Pedro"

ANO DE ESCOLARIDADE: 5°

IDENTIFICACAO DO ALUNO

TURMA: C

DN: 16/02/1998

ESCOLA: EB2 "Azul"

Quadro 1

Comportamento/
relagdo com os pares

Unidade

Turma

Ling. Port.

Educ. Fis.

Centro

Educativo

Casa

A

B

c [A]B |cCc |A

B |C

A

B

©

Comunicou
espontaneamente.

X

Participacdo | x
no Projecto

X

Dialogou

X

Semana X
Municipal do
Desporto

X

Utilizou uma linguagem
adequada.

Escolheu/associou-se
colega/s para trabalhar.

Associou-se ao/s
colega/s que o escolhem
para trabalhar;

Colaborou nos trabalhos
de pares.

Colaborou no trabalho
em grupo.

Brincou com os colegas

Aceitou opinifes
diferentes das suas

Reagiu adequadamente a
uma chamada de
atencdo.

Pediu desculpa quando
se excedeu nas
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 81,8% Participacdo no A=6 75%% A=5 71,4% A=5 71,4%
B=2 18,2% Projecto Semana B=2 25%% B=2 28,6% B=2 28,6%
C=0 0% Municipal do C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =11 100% Desporto Total = 8 100% Total =7 100% | Total =7 100%
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Quadro 2
Comportamento/relagéo Turma Centro
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Educativo Casa

B | C | Participacdao |A |B |[C |A |B |C |A |B |C

Comunicou espontaneamente no Projecto | x X X
com os adultos que conhece. Semana
Dialogou Municipal X X X

do
Utilizou uma linguagem Desporto. X X X
adequada
Respondeu as solicitaces. X X X
Cumpriu instrucdes. X X X
Solicitou ajuda perante X X X
dificuldades.
Agradeceu a satisfacdo da X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma X X X
chamada de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento ap6s X X X
a chamada de atengéo.
Interagiu com adultos estranhos

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE ( n&o explorado)

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 | 100% Participacdo no A=8 | 889% A=8 | 889% A=6 66,7%

B=0 0% Projecto Semana B=1 11,1% B=1 11,1% B=3 33,3%

C=0 0% Municipal do C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =9 100% Desporto. Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%

Quadro 3
Comportamento em Turma Centro
relacdo as propostas de Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
trabalho A |B | C | Participagdo (A |B |[C |A |B |C |A (B |C
no Projecto
Aderiu as propostas X Semana X X X
Municipal do
Cumpriu a instrucdo X Desporto. X X X
Persistiu na realizacdo X X X X
do trabalho
Conclui as tarefas X X X X
Analisou o que faz (em X X X X
colaboracdo com o
adulto).
Reconheceu éxitos. X X X X
CDIll
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Reconheceu o erro. X X X X
Corrigiu o erro. X X X X
Mostrou a outros os seus | X X X X
trabalhos.

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 100% Participacdo no A=7 77,8% A=7 77,8% A=7 77,8%
B=0 100% : B=2 22,2% B=2 22,2% B=2 22,2%
Projecto Semana ; ! i
C=0 0% J.. | C=0 % C=0 0% C=0 %
Total=9 | 100% | Municipal do Total=9 | 100% | Total=9 | 100% | Total=9 | 100%
Desporto.
Quadro 4
Avaliacéo dos comportamentos do aluno nas actividades do projecto "*Semana A B C
Municipal do Desporto
Comunicou espontaneamente. X
Comportamento em | Utilizou uma linguagem adequada. X
relacdo aos pares | Colaborou com o grupo X
Controlou as suas reacgoes. X
Utilizou uma linguagem adequada X
Comportamento em | Cumpriu instrugoes. X
relagéo aos adultos | Interagiu com adultos estranhos X
Independéncia Esperou na fila a sua vez para receber a. X
Pessoal Vestiu a t-shirt, sem ajuda X
Posicionou-se no espago, com autonomia X
Executou , sem ajuda, 0s exercicios propostos. X
Comportamento em | Aderiu as propostas. X
relagdo as propostas | Foi participativo. X
apresentadas Cumpriu as instrucées. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

Comportamento Comportamento Independéncia Comportamento
em relacdo aos em relacéo aos Pessoal em relacdo as
pares adultos propostas
apresentadas
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=2 50% A=3 100% A=4 100% A=3 100%
B=2 50% B=0 0% B=0 0% B=0 0%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =4 100% Total = 3 100% Total =4 100% | Total =3 100%
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Quadro 5

Independéncia Pessoal

Turma

Ling. Port.

Educ. Fis.

Centro
Educativo

Compreendeu as rotinas nos
diferentes contextos.

B |C|A |B

C|A |B |C

Lembrou-se de cumprir as
rotinas, nos diferentes
contextos.

X

Manteve a higiene das maos.

Lavou os dentes
providenciando e arrumando
0s materiais inerentes a tarefa.

Disponibilizou-se para tomar
banho de chuveiro.

Penteou-se.

ASSO0U-Se.

Serviu-se de alimentos sélidos
e serviu os familiares

Retirou as espinhas do peixe
gue consumiu.

Escolheu e combinou, entre as
pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)

Manipulou a roupa com
adequacéo.

X

Vestiu-se.

Abotoou os botdes.

Despiu-se.

Desabotoou os botdes.

Arrumou/pendurou a sua
roupa nos locais adequados

Deslocou-se com autonomia
para a escola; a casa dos Pais;
ao gimnodesportivo

XX [ X [ X [X

x

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa

Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %

A=9 100% A=7 77,8% A=7 87,5% A=13 76,5%

B=0 0% B=2 22,2% B=1 12,5% B=4 23,5%

c=0 0% C=0 0% c=0 0% C=0 0%
Total =9 100% Total =9 100% Total =8 100% Total =17 100%
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Quadro 6

Desempenho na area da Lingua Portuguesa

Unidade

Comunicou o que viu, ouviu, pensou ou sentiu.

x

Em termos globais, organizou o discurso com ldgica

Compreendeu mensagens orais.

Compreendeu o que ouviu ler.

Interpretou.

Aprendeu sobre o péo.

Aplicou conhecimentos sobre o péo.

Leu palavras.

Leu pequenas frases

Escreveu palavras com recurso a modelo.

Escreveu frases com recurso a modelo.

XXX XXX [X|X|X

Ordenou o material da frase

X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=11 91,7%
B=1 8,3%
C=0 0%
Total = 12 100%
Quadro 7
Desempenho na area da Matematica Unidade
B C
Associou 0 nimero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 29). X
Contou racionalmente (até 29). X
Aplicou o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagao. X
Resolveu adequadamente a situacéo. X

Caddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

[] -NE (néoexplorado); [l - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=5 62,5%
B=3 37,5%
C=0 0%
Total =8 100%
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Quadro 8
Avaliacéo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C

Correu, de acordo com a instrucéo. X

Executou exercicios de mobilizagdo articular. X

Fez alongamentos. X

Executou individualmente o passe de ombro, e recuperou a bola. X
Executou em trabalho de pares, o passe de ombro. X
Executou individualmente o passe por cima da cabeca, e recuperou a bola. X

Executou em trabalho de pares o passe por cima da cabeca. X

Driblou pelo corredor central e langou a bola ao cesto. X
Controlou as suas reacgoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).

Turma
Comportamento %
A=6 66,7%
B=3 33,3%
C=0 0%
Total =9 100%
Quadro 9

Avaliacéo da aprendizagem em Educacéo Musical

Centro Educativo

B C

Expressou-se ao som da masica.

Utilizou os diferentes segmentos corporais para se expressar ao som da musica.

Utilizou na sua expressao os diferentes planos (superior, inferior e médio).

Expressou-se ao som da musica, de olhos fechados e em bicos de pés.

Expressou-se ao som da muasica com quatro apoios no chéo.

Observou e explorou as congas.

Ouviu e reproduziu frases ritmicas, na bateria.

Ouviu e reproduziu frases ritmicas, nas congas.

Acompanhou na bateria a can¢do "Diz-me tu", tocada na guitarra.

XX [X XX [X [X[|X|X|>

Acompanhou nas congas a cancdo "Diz-me tu", tocada na guitarra.

X

Cantou ao microfone, sobre a melodia, cancdo "Diz-me tu".

X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [l] - NO ( ndo observavel)

Centro Educativo
Comportamento %
A=9 81,8%
B=1 9,1%
c=1 9,1%
Total =11 100%
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Quadro 10
Tempos livres (com a familia) Unidade
A B C
Acompanhou os pais na ida a piscina do avo. X
Brincou com 0s pais na piscina. X
Regulou o comportamento durante a actividade. X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

[] -NE (ndo explorado); [i] - NO (ndo observavel).

Unidade
Comportamento %
A=3 100%
B=0 0%
c=3 0%
Total = 3 100%
Quadro 11
Avaliar-se e avaliar Turma Centro
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Educativo Casa
B |[c |A]B |Jc |[A]B|c |A B |[C |A |B |C
Analisou o seu trabalho, Participagdo | x X X
em colaboragdo com o no Projecto
adulto. Semana
L%?thcou 0 que fez Municipal X X X
Identificou o que fez dos Desporto X X X
menos bem.
Disponibilizou-se para X X X
Corrigir 0s erros.
Avaliou com justica o X X X
seu trabalho.
Pronunciou-se sobre o X X X
trabalho dos outros.
Avaliou com justica o X X
trabalho dos outros
Elogiou/valorizou o X X X X
comportamento
adequado de outro/s
Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).
Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Centro Educativo Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=T7 87,5% Participacdo no A=5 62,5% A=6 5% A=5 71,4%
B=1 12,5% Projecto Semana B=1 12,5% B=0 0% B=1 14,3%
C=0 0% | Municipal dos C=2| 25% C=2| 25% C=1| 143%
Total =8 100% Desporto Total =8 100% Total =8 100% Total =7 100%
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APENDICE LXXIII - Avaliagio dos comportamentos do ""Pedro''132
Semana - 31/05 a 04/06/2010 (adaptado de Correia ,1997; Serra, 2007)

Intervenientes na avaliagdo: Genoveva Tomaz; Miguel Martins; Conceigéo Silveirinha e
Sancho Ferreira (docentes). Fatima Casal e Sofia Casaul ( familiares do aluno).

IDENTIFICACAO DO ALUNO

NOME: ""Pedro" DN: 16/02/1998
ANO DE ESCOLARIDADE: 5° TURMA: C ESCOLA: EB2 "Azul"
Quadro 1
Comportamento/ relagdo com os pares Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa
A |B|C |A|B |C|A |B |[C]|A |B |C
Comunicou espontaneamente. X X X X
Dialogou X X X X
Utilizou uma linguagem adequada. X X X X
Escolheu/associou-se colega/s para X X
trabalhar.
Associou-se ao/s colega/s que o escolhem X
para trabalhar;
Colaborou nos trabalhos de pares. X X
Colaborou no trabalho do grupo. X X
Brincou com os colegas X X
Aceitou opinibes diferentes das suas X X X X
Reagiu adequadamente a uma chamada de X X X X
atencéo.
Pediu desculpa quando se excedeu nas X X X X
reacgoes.

Cédigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
[] - NE (ndo explorado).

Unidade Turma
Ling. Port. Educ. Fis. Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 81,8% A=5 71,4% A=6 75% A=5 75%
B=2 22,2% B=2 28,6% B=2 25% B=2 25%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% C=0 0%
Total =11 100% Total =7 100% Total =8 100% Total =7 100%
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Quadro 2

Comportamento/relagéo Turma
com os adultos Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Casa

A |B|C|A[B|C|A|B|C|A |B |C
Comunicou espontaneamente com 0s X X X X
adultos que conhece.
Dialogou X X X X
Utilizou uma linguagem adequada X X X X
Respondeu as solicitaces. X X X X
Cumpriu instrucdes. X X X X
Solicitou ajuda perante dificuldades. X X X X
Agradeceu a satisfagdo da X X X X
solicitacdo/pedido
Reagiu adequadamente a uma chamada X X X X
de atencéo.
Corrigiu 0 comportamento apos a X X X X
chamada de atencéo.
Interagiu com adultos estranhos

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&o observével).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 100% A=8 88,9% A=6 66,7% A=6 66,7%
B=1 0% B=1 11,1% B=3 33,3% B=3 33,3%
C=0 0% C=0 100% C=0 0% C=0 0%
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%
Quadro 3
Comportamento em relacado as Turma
propostas de trabalho Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa
A |B |C |A|B |C|A |B |C|A |B |C
Aderiu as propostas X X X X
Cumpriu a instrucdo X X X X
CDX
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Persistiu na realizagdo do trabalho X X X X
Conclui as tarefas X X X X
Analisou o que faz (em colaboragéo com X X X X
0 adulto).

Reconheceu éxitos. X X X X
Reconheceu o erro. X X X

Corrigiu o erro. X X X

Mostrou a outros os seus trabalhos. X X X X

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [l - NO (ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=9 100% A=9 100% A=T7 77,8% A=T7 77,8%
B=0 100% B=0 0% B=2 22,2% B=2 22,2%
C=0 0% C=0 0% C=0 % C=0 %
Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100% Total =9 100%
Quadro 4
Turma
Independéncia Pessoal Unidade Ling. Port. | Educ. Fis. Casa
A |B|C|A|B|JC|A|B|C|A B |C
Compreendeu as rotinas nos X X X X
diferentes contextos.
Lembrou-se de cumprir as X X X X
rotinas, nos diferentes
contextos.
Distribuiu adequadamente,
pelos colegas, os materiais que
preparou na Unidade.

Manteve a higiene das méos.

Disponibilizou-se para tomar
duche sozinho

Penteou-se.

AsSoou-se.

Lavou os dentes, providenciou
e arrumou materiais.

Serviu-se a si e aos familiares
de alimentos sélidos.

Retirou as espinhas do peixe
gue consumiu.

Escolheu e combinou, entre as
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pecas do seu vestuario, duas
para vestir (camisola; calgas)

Manipulou a roupa com X X
adequagcéo.

Vestiu-se. X X

Abotoou 0s botdes.

Despiu-se. X X

Desabotoou os botdes.

Arrumou a sua roupa nos X
locais adequados

XXX | X [X

Deslocou-se com autonomia X
em percursos habituais.

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [l - NO (n&o observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=8 88,9% A=3 75% A=6 75% A=12 75%
B=0 0% B=0 0% B=1 12,5% B=3 18,8%
Cc=0 0% Cc=0 0% Cc=0 0% Cc=0 0%
NO=1 11,1% NO=1 25% NO=1 12,5% NO=1 6,2%
Total =9 100% Total = 4 100% Total =8 100% Total =16 100%
Quadro 5
Desempenho na area da Lingua Portuguesa Unidade Turma
A B C A B C

Comunicou o0 que viu, ouviu, pensou ou sentiu. X X

Em termos globais, organizou o discurso com Idgica. X X

Procurou informagdo sobre o tema em estudo. X

Compreendeu mensagens verbais (orais) e ndo verbais. X

Seleccionou a informacg&o para levar para a turma. X

Preparou-se para intervir na turma. X

Partilhou com os colegas da turma a informacéo X

recolhida.

Leu palavras e frases. X X

Leu pequenos textos. X

Escreveu frases com recurso a modelo. X

AsSociou impresso a manuscrito. X

Dividiu silabas. X X

Construiu palavras seguindo instruces. X

Inventou frases. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

] - NE (ndo explorado); [ - NO (ndo observavel).
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Unidade Turma
Comportamento % Comportamento %
A=10 76,9% A=3 75%
B=3 23,1% B=1 25%
C=0 0% C=0 0%
Total =13 100% Total = 4 100%
Quadro 6
Desempenho na area da Matematica Unidade
A B C
Associou 0 nimero ao signo. X
Contou mecanicamente (até 30). X
Contou racionalmente (até 30). X
Aplicou o conceito de dezena. X
Analisou e interpretou enunciados matematicos (simples). X
Identificou a questdo colocada. X
Enunciou procedimentos para resolver a situagéo. X
Resolveu adequadamente a situacdo. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

[] -NE (néo explorado); [ - NO ( ndo observavel).

Unidade
Comportamento %

A=5 62,5%

B=3 37,5%

C=0 0%

Total = 8 100%
Quadro 7
Avaliacdo da aprendizagem em Educacéo Fisica Turma
A B C

Correu, de acordo com a instrucéo. X
Executou exercicios de mobiliza¢éo articular. X
Fez alongamentos. X
Driblou a direita, em progressdo rapida. X
Driblou a esquerda, em progressdo rapida. X
Executou drible de defesa. X
Executou em progressdo o passe de peito. X
Executou em progressdo 0 passe picado. X
Executou em progressdo o passe de ombro. X
Executou em progressdo o passe por cima da cabeca X
Lancgou a bola ao cesto, parado. X
Controlou as suas reaccoes . X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [ - NO (n&o observavel).
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Turma
Comportamento %
A=7 58,3%
B=2 16,7%
C=3 25%
Total =12 100%
Quadro 8

Avaliagdo da aprendizagem em Educagdo Musical

Centro Educativo

B C

Identificou os instrumentos musicais.

Distinguiu 0s instrumentos musicais

Vocalizou 0 som dos instrumentos.

Seleccionou o instrumento de que mais gostou.

Vocalizou 0 som desse instrumento.

X [X [X X X |>

Compreendeu o "Jogo da Orquestra”

Jogou o "Jogo da Orquestra”

X

Utilizou o microfone de acordo com a instrucdo.

X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;

[] - NE (ndo explorado); [ll] - NO ( ndo observavel)

Centro Educativo
Comportamento %
A=6 75%
B=1 12,5%
; c=1 12,5%
Total =8 100%

Tempos livres (na escola) Unidade
A B C
Juntou-se a colegas no recreio. X
Brincou com colegas. X
Regulou 0 comportamento durante a actividade. X

Cddigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades

[] -NE (ndo explorado); [ - NO ( nao observavel).

Unidade
Comportamento %
A=3 100%
B=0 0%
c=3 0%
Total = 3 100%
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Quadro 9
Avaliar-se e avaliar Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa

A |B |[C |A|B |C|A|B |C|A |B |C
Analisou o seu trabalho, em colaboracéo X X X X
com o adulto.
Identificou o que fez bem. X X X X
Identificou o que fez menos bem. X X X X
Disponibilizou-se para corrigir os erros. X X X X
Avaliou com justica o seu trabalho. X X X
Pronunciou-se sobre o trabalho dos outros. | x X X
Avaliou com justica o trabalho dos outros | x X
Elogiou/valorizou o comportamento X X X X
adequado de outro/s

Cadigo: A - ndo apresentou dificuldades; B - apresentou dificuldades; C - apresentou grandes dificuldades;
] -NE ( ndo explorado); [l - NO ( ndo observavel).

Turma
Unidade Ling. Port. Educ. Fis. Casa
Comport. % Comport. % Comport. % Comport. %
A=T7 87,5% A=7 87,5% A=4 80% A=5 71,4%
B=1 12,5% B=1 12,5% B=1 20% B=1 14,3%
C=0 0% C=0 0% C=0 0% c=1 14,3%
Total =8 100% Total =8 100% Total =5 100% Total =7 100%
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TRABALHOS DOS ALUNOS
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APENDICE LXXIV - Lingua Portuguesa - trabalho individual,

contexto de Unidade: aprender com e sobre a historia de ""Arsélis (12 semana -
22 a 26/02/2010)

D zifa s 2oN\D \'\’ %) f

\\}omeg ! 3

=

@D\\,/@\ ) \'\'%&_ e Lc’*)?‘\a em mm\uscrijro -

Nuno 4—]1?

f&m{k@

Monica

: m‘/ Il oo

Arsélis, | & | :
il & z H 3 ‘ » i
TN JL// N l

CDXVII

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz

Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos
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APENDICE LXXV - Lingua Portuguesa - trabalho de grupo,contexto de

turma: decisdes sobre a ilustracdo da historia de "Arsélis™ (22 semana - 01 a
05/03/2010)

ﬂC)Q/O% /20//0

g = R ——
" o 5
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APENDICE LXXVI - Lingua Portuguesa - trabalho individual, contexto de

Unidade: interpretacgéo escrita sobre historia de Arselis (22 semana-01a
05/03/2010).

< Toma atencdio 2 leitura das afirmacdes.

®=Assinala com X as afirmacdes que estiverem de acordo com a
histoéria.

Arsélis vivia num prédio. E]

Ela tinha uma grande tranca. )

Arsélis era filha da bruxa velha. |-

O principe quando viu Arsélis com cara de boi deixou de gostar dela. L—__}
Arsélis e o principe casaram e foram felizes.

@ QOuve a leitura dos nomes. Liga o nome a qualidade.

rainha- ... . _ i;//-’—;velha

= il

bruxa® . ———Donita
s A2 o
Arsélis” e BWOVO
ISP el S 'fq‘_\\‘\x.,
4 principe -~ —boa

S

< [.é a fiase, ilustra e escreve em manuscrito.

Arsélis Vi{u o no cavalo.
= = {l“\\ {: N . o s F&F 4 ) AV ‘l ; ¥
AN\ AN AT £ AV Ve
= g = 23 {‘ ,,i *\\ £ g i
~ - ATy 3 .
Ve - wag S \/j Q /& .
‘éi x k o s P 4
\

e Fow ol i
B D se veshe \

CDXX

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE LXXVII - Lingua Portuguesa - trabalho de pares,
contexto de Unidade: exploracéo da historia ""FI6 e o regador de cristal™;
descricéo de imagens aprender uma palavra nova (32 semana 08 a 12/03/2010).

Trabalho de pares
Data: fcfry‘wx{keC) Maoin 10 d8 W@QO@J@

Nomes: _ = : ol

Observem o modelo.

Com as pegas do envelope reconstruam a imagem no quadro

abaixo.

f_violeta

CDXXI
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APENDICE LXXVIII - Lingua Portuguesa - trabalho de pares, contexto de
Unidade (32 semana 08 a 12/03/2010).

Trabalho de pares

] &

Data: L g /Y VAN AL/ l/ﬁ; | o/ ). N Yan\dy /]
T i ~ ‘ . p g j{r T CNARY L3S W~ 2 O
Nomes: \ L I ST

Ler as palavras da tira n2 1 e recortar pelo traco verde.
Ordenar as palavras e construir uma frase. Colar a frase na linha n2 1.
Proceder de igual forma para as frases n2 2 e n? 3, colando-as nas respectivas linhas. llustrar.

CDXXII
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APENDICE LXXIX - Lingua Portuguesa - trabalho individual,
contexto de turma: avaliacdo sumativa (5* semana - 22 a 26/03/2010)

Avaliacao - Lingua Portuguesa
Data: Campo Maior, 23 de Marco de 2010

Nome:

L]

Dia da agua
E dia da agua.
A agua € muito boa.

Eu gosto de agua.

- Seleccionar uma imagem sobre dgua para copiar e colar na ficha de avaliacdo, de acordo
com a instrug¢g@o do professor .

- Dar ao aluno o texto produzido no dia anterior (trabalho de pares), decomposto em frases.

- Leitura ora] das frases.

- Ordenar as frases e reconstruir o texto produzido.

- Escrever o texto no computador, na 2° caixa que estd na ficha. Imprimir.

CDXXIII
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AU-1Q O j,,' o
De acordo com o texto assinala com X a resposta certa.
E dia do leite. D
E dia da 4gua.
E dia do péo. D
Escreve V (verdadeiro) ou F (falso).
A éigua ndo é boa.
Eu gosto de agua.
Lé e ilustra
_ /
. o
¢
copo gato
, \}
2 5 P_,- ,
kﬁ A
! *_,} g:'
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Ler as palavras.
Recortar pelos tragos azxis.
Coustrair uma frase,

Colar no espago adequado.
Ler e ilustrar.

- — e K. e
7 =3 ,
- /

(01 Y 7 - e A o
1 ecio NG 4 D) Jx‘f G (4L) 4 2

7

(:

|

Lof
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APENDICE LXXX - Lingua Portuguesa - trabalho de pares, contexto de
Unidade: trabalho produzido na sequéncia da historia explorada em
contexto de turma (62 semana - 12 a 16/04/2010)

A MATIOR FLOR DO MUNDO

s i
B Lo

AN §
. .
LU A MEnny SoL oM © N | : ,
fiZ’Dé‘q\‘I\éU— JIND 2}%‘:/.':')\1'2, pET2 ??"w‘?t > . - ‘i v !’i/ . ;
| rio Lacadnne Ve escavavelly] S wwsiver o exlavaveiis &
| nvo A2 ) )

L ADEWADU~ O ¢ QUBNSORTO Wuia [YRees Abmiv. a Calxd e © wsle
PR g Y2 velWno FRogiuos '
"; CELirR o (;&

- G
7 B dowe wudte e atevesSewo
; Larn, _\'.-"\" O

i

7 . 1
L:)ﬁ‘ P2l 2rlavam & tonvesSasr e © |

s I O

e ine Seous e wauvo pavd | -

ve X veS o edMavavel\Wo-

B T % Fa e T —/ ; : ]
|\ Yu Jg:)rbe‘i&%&; T { Elay vosvavn e Kuglam <

2paning-las, o
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Toi av e Gue dle Yiuhe visy

uilo bo“’;‘%‘ai o éo;,&aou. sage

WIS,
flovs _;J
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\:\e>4w'\éc¢, kS Ret&c‘\;‘ .

el
.

Cvescew ~Wavitos o o
O CnEWAND e5\eVvee |
Conspdo o oedow = 4§
-52 gov baiko as y

"%\,\9‘5’, > A«G%’N\,i\{- -Z'

P

O$ R Gacs de vwenivwe
wautio. afiites govyve

Vo uve - (o-

'Q'{L'é\? A i
ele WwWas
>

aca. Cabe e Xovam

§

'Qt&amc\,e CVIT2AWN 30 g€ ax Llev /

3
\Gv

eozen Tautto covhesmtes.
Titeczon &LW\“\\Q/L% Conn >
1o qrende ¢ 48 bonitae

Ve D T

o \Rdve Todas s PCsScad

] 2N =4

, N i |
& © MENCVIE TEECW o0 1
< stes e ‘ui‘a~;§e de Redd

A2 aldee
vekavew de ver a flovoe !
5 Banda desenhada oqnsiruida a partir de um ﬁlmebani‘mado sobre uma histéria contada por José Saramago. ;
Campo Maior, /|| @ ‘. _de Abril de 2010 :
Autores: . _ . e "y ®
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APENDICE LXXXI - Trabalho individual na area de Lingua Portuguesa,
em contexto de Unidade (72 semana - 19 a 23/04/2010).

Preparacdo para o trabalho contexto de turma - apresentacdo da histéria
"As macas do Sr. Peabody"

Campo Maior, 19 de Abril de 2010

As macgas

/q AN ALY | e
T T ’] T 4 3 w-I 7
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APENDICE LXXXII - Lingua Portuguesa, contexto de Unidade:
Interpretacdo Individual (escrita) da histdria apresentada em contexto de
turma (72 semana - 19 a 23/04/2010)

— A Led ! \
Assinalar com X as afirmacées verdadeiras. i 0’ \(/ “ i‘\. VL !
Olivro fala de maghs. [ X
O livro fala de futebol. D
O livro fala de beisebol. E
O livro fala da Ménica. D
O livro fala do Sr. Peabody. @

Escrever Sim ou Nio.
St Db,

O Sr. Peabody € um aluno. . N e
O Sr. Peabody ¢ um professor de Matemdtica. [/\[)’3{9/ ¢ 1
O Sr. Peabody ¢ professor de Histéria. l N M j
Ele ¢ portugués. - A A~ s
Ele é inglés. (= = ]
Ler e ilustrar.
O Sr. Peabody leva o saco de magdis.
':—( g A '::’;; =
| ~ E ~
Vd [t //\
/ s ~
. : " Sl
; 4
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APENDICE LXXXIIl - Lingua Portuguesa - Trabalho de pares em
contexto de Unidade (72 semana - 19 a 23/04/2010).

Desenvolver competéncias de leitura e de escrita a partir da histéria explorada em
contexto de turma..

L& as palavras da tira n° 1. l—é /)O \G(/{ il )

Recorta-as pelo trago preto. f——
Ordena-as para formar uma frase.

L¢ a frase. :

Cola a frase no local adequado.

Copia a frase, na linha, em letra manuscrita.
Procede de igual forma em relago as outras frases.

q 0 i Sr. Peabﬁdyﬁevou\ as jlfn::tg:ﬁs.

Frase n° 1 ' 0
= o Y

(VU L4170 &, P_—.
S A ,J«\’ﬂ z\’\%@w:’?li 33;./‘ AR L

| Ele ;—pagou ‘as |magds| no |S4bado.

|
|

Frasen® 2
S

s 7 A s ) 4 - Ty A

)
/ — v —
< AL R D
© 7

=

= . o 4 7 N T =
LEle J[ nao U\C um lladrao.
Frase n® ; | |
‘% Q o g 0 [~
o Q YO ,{/} 0 /'(,‘ YV_./\/\,} J}‘ }‘\,);»~’ o
=< ‘ -, » [ ',? ‘
A

P
e

1]

CDXXX

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE LXXXIV - Lingua Portuguesa - Trabalho de pares, contexto
Unidade: descobrindo e interpretando poesia (82 semana 26 a 30/04/2010).

Trabalho de Pares

Data: /A\\g-f’;‘) f ‘O%}TEA \ FP\/-% : 2
=1 Tt v g <

- ~

Nomes:_

} — Os gatinhos eles sgo,
]/ sdo todos aos quadradinhos.

Sidonio Muralha

CDXXXI
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2atofoy 27

Gostas de gatos" (Sim ou N#o)

"Pedro m:@f} porque__A G (X,ﬁ@/)ﬁol,(&? a/ Cfﬂ//fj

k ‘ S
e igmn porque N\(*Ff /v’“'r CAMA_ A SOl

Qﬁ”“f"'\k A8 /\) ) Q{\AQTA N&/\ﬁ’g

Digam nomes de coisas que vos lembram cores.

como ﬁ/ S‘LJ; & a‘a &4‘3’1 a. /Iiu‘i a/ H/Fm (
como_& € QM/ S @'Q,Q/\ﬁ') da @\Q,f\}fi & ﬂ’\- 1/
¢ como ou a,Q, s A\Ohﬂ aA f'\,kf\}ﬂ/\ AWk Ca

i

como & %@W\uL m\ le‘ﬂwxw O /Lu.- Arf (9»*
1 ’U%u (2 I U

Desenhem e pintem a familia dos gatos (os pais e os filhos).

A
/ \\

!r(

s

\
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LVIO/VH ]3O
Oucam, pensem e assinalem com X a resposta certa.
71 COmO O mar. D
O gato gatdo é preto como o carvao.
como a terra. D 7
como o Sol. D
A gata gatinha é en 2 como as papoilas. D

3] como a farinha. .

Oucam, pensem e escrevam Sim ou Néo no local adequado.

Os quadrados branqﬁiﬁhos faziam lembrar a neve. N V{L

Os quadrados branquinhos faziam lembrar a mée gatinha. | ig\[\r\/\/\

Os quadrados pretinhos faziam lembrar o carvéo.

Os quadrados pretinhos faziam lembrar o alcatréo. NTD

Completem as frases com as palavras do quadro.

O gato gatdio é __ como o carvio.

A gata gatinha € branca comoa_j ) 5 (,m.r f\,()..,

Os filhos gatos gatinhos, séo todos@) Q)J;:é W \

A

quadradinhos :
farinha

preto
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APENDICE LXXXV - Definindo poesia. Trabalho individual, contexto de
turma (82 semana 26 a 30/04/2010).

(=]

\‘L f) (@ § ‘\?/)\/L_, VT /" \,(,{::’ > "‘;—-( A £ A o ©

%QO\ (Ym;nq’?/' f\Mb\ s.Q"/’
L. fWLWnd«C Y
A e i OLQ red o .
v ilde. ¢ © WVP/
>4

o:%ﬁ/«‘/wm é\Q N dode 2
s dcwc[;g e  OCNe dl\toﬂ/‘
ale dilon me tuu Q&‘ch/e&é/‘
@@-Q@\/@OB Com MJW /
< ey @ J/}’L}W@v@’ /

‘Yo o | poesa @ ..

‘?O(‘Q ﬁY\‘.W’

esio é oom 300d0m dneio de Dones
Uhm ossate a Ccoston

€ too o G hd e uvdo .
‘?/}?OES’:O G OO conon 5(1%0060)

€ oo L Y evodes o 0 N\an .
,Emslq Woey- rg Tonaldoan '

\_Q’(:)'W MM Na ‘QQW&
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A poesia é:

A poesia € uma coisa muito bonita. Eu gosto.

(definicdo do "Pedro™)
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APENDICE LXXXVI - Lingua Portuguesa - Trabalho individual, contexto

de turma: construcdo de um poema sobre si, para partilharna turma (9
semana - 03 a 07/05/2010).

Trabalho Individual

Data: 2 D /70? ) ,”"‘ L:\ 7

P J
PR B B 7

o

Nome: _

d

Sou eu

Olhos azuis, cor de mar
Caraco6is muito brilhantes!
J4 sei ler e fazer contas

E so quero € ter "excelentes" .

Escrevo a data,

Fago contas,

Numa folha de papel.
Gosto de jogar a bola.

O meu nome é

CDXXXVII
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APENDICE LXXXVII - A estratégia que viabilizou a participacdo activa
do ""Pedro''na construcao do poema sobre si (92 semana - 03 a 07/05/2010).

"Pedro'

1- Como sdo os teus olhos? Cor de qué?

2 - Como ficam os teus caracois ao Sol?

3 - O que € que ja sabes fazer na escola?

4- O que queres "ter" nos trabalhos?

5 - Quando fazes um trabalho o que € que
escreves na primeira linha da folha?

6 - O que fazes nas folhas de papel
quadriculado?

6 - Que jogo gostas mais de jogar?

7 - Qual € o teu nome?

CDXXXIX
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APENDICE LXXXVIII - Lingua Portuguesa - Trabalho de pares, contexto
de turma: uma proposta que ndo resultou (92 semana - 03 a 07/05/2010).

ESCOLA E.B. 2 S. JOAO BAPTISTA — CAMPO MAIOR
Ano Lectivo 2009/2010

Ficha de Trabalho de Linqgua Portuguesa — Poesia
ol

Nome __ n°. léTurma {

PR Y/ R W

<~ Depois de ouvires atentamente a musica, completa o poema com as palavras

do quadro abaixo.

Serpoefaesermis@ﬂ@- ¢ ser mai

/7
Do que os homens! Morder como quem _ »!E;r ﬁ*"
E ser coni oncu$ e dar como quem seja i
Rei do Reino de Aquem e de Além-Darl J 5

£ fer de mil desejos o esplendor -
E ndio saber sequer que se doniho
E ter cd dentro um G700
E ter garms easasde £ &

S que ﬂame ja,

as de oiro e de ce'hm
E condensar 0 revtbondanum sé_Gon kB |

Ee.amar—fe assim, JASER I A G
E seres o i@ esmguz e vidaem ¢
E dizé-lo cantando a toda a gentel

ANO0D YNNG

alma perdidamente

mundeo § alte

deseja condor

CDXL
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE LXXXIX - Lingua Portuguesa - Trabalhos de pares e
de pequeno grupo, em contexto de Unidade: descobrido o que sdo acrosticos
€ COmMo Se constroem (102 semana - 10 a 14 de Maio).

Trabalho de Pares ~ 2010/05/10

78]
Nomes: _

ommmmwmﬂAéQMmMa
@ Circundem aquele de que mais gostam.

CDXLI
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Acrostico

4 bons chutos na bola,
" um grande jogador.

omanda no meio-campo,

Deco ¢ o melhor! e

Acrostico produzido (oralmente) pelo pequeno grupo e registado no quadro, pela
Professora.
Depois de lido foi passado pelos alunos, no computador.

CDXLHN
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XC - Lingua Portuguesa - Trabalho de pares, contexto de
turma: construcéo de um acrostico (102 semana - 10 a 14 de Maio).

Data: Co~=~ Maine 1] de Maio de 2010

Nomes:

nto
ns e finto outros,
" enho jeito para a bola.
- bom jogar com 0s amigos.

em passar
u bem chutar
eva ao golo, sem falhar.

i : :
i P
3 3
i /MK {,
] & TH
% < F I d
| A b - |
| i~ i
A b
2 &,
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCI - Lingua Portuguesa - Trabalho individual, contexto de

Unidade: explorando o acrostico construido na turma (102 semana - 10 a 14 de
Maio).

Data: 2010/05/14

Nome:

® Recorta os diferentes versos do acréstico.

@ Reconstréi o acréstico de acordo com o modelo.

@Cola cada um dos versos no espago abaixo indicado.

@ Procura em cada verso as palavras que jé conheces.

® L& essas palavras

@ Cobre de amarelo as palavras que consegmste ler sozinho.

Ju bem chutar

Leva ao golo sem falhar

CDXLIV
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCII - Lingua Portuguesa - Trabalho individual contexto de
Unidade: desenvolvendo competéncias de leitura e de escrita, explorando a

visita de estudo. (112 semana, 17 a 21/05/2010).

Data: 72 { fl (jj(:) ’.5 [;/i ?

W 2 =

Nome:

Exploracio da visita de estudo — Trabalho individual

Eu

Eu gostel do, filme. 5 »
:ﬁﬁ NN ,Q./\ GEx /A»O A‘/q/UL
- SAAQN ?L@vd" A ATV

(? ﬁhn? ﬁﬁ muito  _ bonito.
QL N tM\ng Lo Wnﬂ?@ M
& YA 4l %%y\ VI ﬁf\)f)[v

\J - ] 5
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Trabalho Individual

Data: /7/,,/)?‘({02{ Q/q g

z

Nome: _\/7] L/{h;ij(* QWAL ,/QALL?/M/QM/\‘

%

|

<

T

Aany 2005

* L& as palavras dos quadros 1 € 2.

« Recorta as palavras dos quadros (primeiro as do quadro 1 depois as do quadro 2):
» Ordena as palavras recortadas e constréi frases.

« Cola cada uma das frases no espago adequado.

« Escreve, em manuscrito, cada uma das frases.

Quadro 1

B4 T v T uma _] statu
e »Vl ——_‘ €s .‘ a. |
Uy A e g

Quadro 2

Eu ﬂ ViE D. Nuno no cavalo.

971\\% nﬂf\ 4{7 ‘Da /lLU-/Y\g/l m%_

oot

CDXLVI
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCIllI- Lingua Portuguesa - contexto de Unidade: organizac&o
individual da folha informativa a partir dos materiais recolhidos, sobre o

PAao (122 semana - 24 a 28/05/2010).

\sta o (17 k3 26
. 5
o © g o
V=) T Ve (O
/ 1 —— -‘a 'f: { :\" : P v s . 31
I
:‘?&’,':{@"g
i‘;; ,—
e 2
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCIV - Lingua Portuguesa - Trabalho de pares, contexto de
Unidade: melhoraram-se competéncias de leitura e de escrita, explorando o
tema do "'pao’" (122 semana - 24 a 28/05/2010).

Trabalho de pares (
Data: _

Nomes: /2 [/ MK | _rnlluo.
® Descubram o caminho para chegar ao p&o.

—
-

w 9

=

= / A/ ~ e

N AF’

\’_/K\‘/.\‘_’\~ y

® Leiam a frase. Individualmente assinalem e identifiquem a vossa

preferéncia.
compota @ .
manteiga |

Eu gosto mais de pdo com queijo A D
ﬁambre‘ D
marmelada M

CDXLVIIN
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

@ Escrevam a frase que corresponde ao que cada um prefere:

"Pedro" Q%/U_ © }iﬁ“Lﬂ /’ /}/’L /(/7 Al

7\ i N

LA\ &P L | (T (] [ o WAy
i~ == - \ g
W : , o
"c" Y. i | 5 g
X ,\’;[J/ /U O/ (1) A .'/6( (/@/\/‘f

I

® Leiam as palavras dos quadros le 2 (um quadro de cada vez).
® Recortem as palavras pelo trago preto.
® Ordenem as palavras de cada um dos quadros e formem frases.

® Colem as frases no local adequado e ilustrem.

Onadro 1

Eu M de W
Quadro 2 _ , R
o | pio [ ¢ " bom ﬂ 2 {saude.‘
... [ R —
// A
| // \.\
\ |
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCV - Lingua Portuguesa - Trabalho individual, contexto de
Unidade: avaliagdo sumativa (132 semana - 31/05 a 04/06/2010).

: \ e
Lingua Portuguesa — Avaliacéo \ o/
= =

j,«\
« Observa ater 1

L do TLU auvAU. X ( !
-;i:ofg;v:s;hmsawl&asmlocdadeqmdopmlegendaasmagms. Lt

« Escreve, em manuscrito, cada um dos nomes. 2 J
- Divide as silabas de cada palavra

CDL
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

T 2 T g || campo
R "yelas l rato :
Monica

& . '
X . V'\' { 4 2
' \ 4 ALY -
§ s P, i { /)
\ . § RN / 7 -
3 b1 i Lo e o & / R
A i X i RV A x T {
3% / : >

2
£ 1
f f
A
J
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

@ Assinala os trés nomes correspondentes 3s trés imagens de que mais gostas.

@ Inventa frases que incluam essesomes. S N 5
- A & 1+ | . [ A
Aoyl AN L AT -
- \_J
e. : = e s g —
N5 23 - y -t 7z 7 - ¥
Vo = s ol ) . Vil e ] i L {/ .
Eanli Dy @ » e P
MNMag =2 L

@ Constréi novas palavras de acordo com a instrugdo matematica.
@ L& as novas palavras e ilustra-as.

'valcal| |bo|ne|ca||salco||pa|ta||ra|to

CDLII
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Genoveva Maria Tomaz

Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

@ L2 atentamente o texto e ilusira-o.
No café
A mie levou-me ao café.
Bebi leite e comi um pdo com compota de magi.
A mie bebeu um sumo.

Gostei muito de ir com a mde ao café.

@ Escreve V (verdadeiro) ou F (falso), de acordo com o texto.

A mie levou-me 2 loja. t N
L i
A mée levou-me a rua. L .

A mie levou-me ao café.

@ Sim ou N&o?

Bebi leite e comipio. | |

A mie bebeu café. : /o

Gostei muito de ir ao café.

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCVI - Lingua Portuguesa: materiais explorados em contexto
de Unidade, relacionados com o Dia da Crianca e os seus direitos (pesquisa

na Internet), e seleccionados pelo "Pedro para partilhar na turma (132
semana - 31/05 a 04/06/2010).

L 4 <o W W

Jogar, pular " ebrincar

Cantar a nossa can¢ao

o BEReR,
Hoje é dia da Crianca, é dia de mudanca,

Dia de animacdo.

Hoje no6s temos um dia
Dia de muita esperanca
Com sonhos e alegria

ZREERE

Hoje é dia da crianca.

Nao importa a tua raca

N2o importa a tua cor
Junta-te a nos neste dia

o)
Vem com muita alegria, faz um o3 Mundo de Amor

Hoje nos temos um dia

e - Dia de muita esperanca @
w Com sonhos e alegria A 4
EEERRE

Hoje é dia da ; crianca. -

Todos os dias sé@o dia, néo é s6 este dia, o Dia da Crianca.

CDLIV
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Dia Mundial da Crianca

& : T
l DIRCITOA |
gouzapde

MRIITS 40
EFIFEITO

PRITO A
DifmbASE

eefitoa
£OnTYEMTLA FARILLALSR

DEOTS 40
eDI‘D'OIT\Q

Caprgrt € 2005 Baroo s Soua FrodgierLise 10329 63 Awled resmnadse
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCVII - Matematica - trabalho individual: sequéncia
numeérica até 24 (12 semana 22 a 26/02/2010).

Ki)éAQQ.i .L(iC"{Q

Nevme - ganet- SVIITREI - AT R Y Wy

b—}‘ “z

_ A, P TR, .,;;;'U‘M—,, - HEE

Y 4 > ama SR ”w:-\\ _— . i -
. b@sc.ok\-e_ D —%i uve. escon dcd S\

BRI Secueniia g\ as Wayeves). J

R

: #’jﬁh_i"z’“"’\‘sé%@w "

e il =

fro

- ch Q\e.sCOED\“Cé\\Q?

f] - é\ . — ~ ) { ’\ i 5 T )
— gL — NG ~ e (awsoe U
2 Covoa da Wnae = \> o o . “Pedror)
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCVIIlI - Matematica - trabalho de pares: resolucio de
situacOes problematicas (22 semana - 01 a 05/03/2010).

Data : 2“ }n,wrvjfk@& W 2 QCQALQM&Q_{Q/( <) 7:> a\\w

Nome:

Observa e responde: | : f \'e, "‘\ 22

Quantos cavalos adultos ha na imagem? /\ /}_) ' ‘,\

Que cor tem o cavalo que vai mais atrasado? _

Os cavalos castanhos s3o : f 2

Completa:

v o] = [

Se os cavalos brancos fugirem quantos cavalos ficam?

- [N - O o

R — s

CDLVII
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE XCIX - Matematica - trabalhos individuais: sequéncia
numerica (24) e resolucdo de situagdes problematicas (3*@ semana 08 a
12/03/2010).

Trabalho individual I3 ' )
y i ; { 3

Data:_/) & 4‘;’(» ,&'“x'/@ﬁjﬂh 6, }

Nome: _

Constréi no abaco os seguintes niimeros:
i

, : z o
8 10 13
20 ' 24
16
Coloca o nimero gue vem antes e o que esta imediatamente a seguir.
L 5 71 15 -
9 o 1 24 &2
7 - 17 | A a
Q C{}! /\\ .f} i\b -
9 i A i 19 A =
9 No /e )0
i 11 |, N 2- |
(I a - Y ¢ 7 3
8 A A 1.8 ]
i3 A ;i-, P 23 -

CDLVIII
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Trabalho Individual
i
. i
Data: 7\ (10 ‘:_\(D/}O‘/\ di
S SR SR
Nome: . . _ -+ i L _

Coloca os mime;os em falta.

Observa e responde:

Nimero de E:{f: e Ndmero de
PN |

CDLIX
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Ouve, pensa e resolve.

Se juntar os malmequeres azuis e 0s malmequeres brancos com

quantos malmequeres fico?

: ) BT
8| TS NS
Fico com | ] _Sga malmegqgueres.

Quantos malmequeres amarelos ha a mais que malmequeres brancos?

' - — .

H& mais (+) W

CDLX
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE C - Matematica: avaliagdo sumativa (52 semana - 22 a 26/03/2010).

Ficha de avaliagdo Matemética

’ oam s AR /’"/’W\‘\ //\w‘ ) ‘/‘ ~ ,-\\,‘ /\V\ §f‘\ f) #I\
Data: P o

Nome: e S ¥ 1 T A

\

1- Escreve os numeros até 25, por ordem crescente.

2- Preenche os espagos completando os mimeros de2em?2.

F2,

5 | | i
* Xvedlgotw ?;;év\xa do F(WHU

A TeselVew Y’EL.:\‘\“:\,\}\O & LT ETI 2 Lo

CDLXI
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

4 Completa
@\. ' (®\

A
‘ 16 | 4
il I\ 4
19 | . BIAY
21 \\\ 29 (LC

R T T T T T I O I !

T 1 6 ¢t 1§15 °& b1 2|1 r 1 gx LYPS
A ™ :{j -~ 13 2 17 T /7 4 1”‘., ‘:/, : :

g G VA8 yn /\L, f 9 %3—5 29 I <% X
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE ClI - Registo, tratamento e analise dos dados da assiduidade (semanal e mensal)

Registo da Assiduidade Ano lectivo 2009/2010
mesde [ |\ |
Dias i} ;
Nome. 1 2 3 ) 5 6 7 8 9 0 | 14 |12 |13 |14 |15 |16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 25 | 26 |27 {28 |29 | 30 | 31
e < B [P IPIPIPIT IR PPy pPIEP PP |8 |P
e P 7 : S i i ?-? 3 < < i
Rafael - P ‘ i / {‘ P p 'P. ‘? il. 2) P P L 2 v’—) p Y‘ P
i- s 7y g P 1 5 1 % 1 3
Rui- R Pp{ O ?FPP\ HPPP/J {Pi‘l%”f
Genoveva- G P '{ » % b ; ) ? ; P P P {.) P F ;} ,P | %() P 0 P F)
Semanas Totals Semanalis
12 Semana 28 Semana 32 Semana 42 Semana 52 Semana Totais Mensais
Nome Ne de N2 de Ne de N de Ne de Ne de e de N de
Faltas | presencas |  Faltas Faltas | Presencas |  Faltas Faltas
Camélia ~C ) TN .M-’j’ e ('\ )
Ly o e U 7’ i | Y -
Rafael - P 3 /( B A ‘: t / \ e O
Rui- R f a _‘i"“ (; _; .'”jf_f.,;_ N b “.7\ O
Genoveva- G Ew 5 7;\;& (/} ; &1:\ O

Cédigos: P - presenca; F- Falta ; Fins de semana/ feriados/ interrupgdes e férias D

CDLXIII
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE CII - Registo, tratamento e analise dos dado (semanais e
mensais) sobre o estado do tempo.

Registos sobre o estado do tempo Ano lectivo 2009/2010

Més de

i

NAn o 2

}K.’LL‘\,_,«S ¢ 3
/

Semanas Dados semanais
Totais do més
- i y. 3 4 5
Observa;oes Semana | Semana | Semama | Semana | Semaua
. 0 - s
N° total de dias ) ,__, N° total de dia A
i Fal = = observados ;
observados “A < ¢ } \ L\
ff“"‘. S
‘/; y:‘ L4 . A S ’/\
Jimpo 3 X‘ limpo -
p AN A
) { = | pouco [
= | pouco ) /1 s o, (
O | nublade FE N O | nublade K0
muito 1N an mul::odo ;{ 9]
nublado ] & 1 ki = |
vento ﬁ vento @ /\ q
fraco : fraco Z
Q e
. . 2 | vento N
& | venio s 2 "'?1 ( )
< S i Fivs s
g moderado [‘ 5 | C 2 moderado
vento L) fvento Zr ()
forte orte 8
calor 0
g calor O g I 1 O
3 3 : .
© | temperatura &7 [ § | temperatura | g5 A%
é’. amena BN 1 2 amena 7N \
g frio =¥ ” J g frio : (\
e Chuva 7] '
Chuva > e i g
?’Tﬁ 2 o ( l ks é’?
E Y ! o A
3 = w Neve 'E% ”
B | Neve = - o S5 o
E ?g(:;oo i g L yi: O % g‘g § \//
2 2 - >
$ | Granizo =- . ™ pe O § Granizo I’:‘EV:OEO ,3
a o3%e0 o o e = ° Joa
lo°0,% 5
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE Cl11 - Matematica - trabalho de pares: contagens mecanicas e

racionais dentro da quantidade 25; resolucéo de situagdes problematicas (62
semana - 12 a 16/04/2010).

Data: ) o ’}O[ U h h N

Nomes: ’ ) . e

s — - SSIN S R

Liguem os ndmeros por ordem crescente e descubram a figura escondida. Completem.

Pintem a vosso gosto.

CDLXV
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Ammaﬁnhwm&mw:Mwmum&hmmwmﬁwm&usmMmGEBM&
-Gmmmemﬁwammqmmtdaomhmp&ﬁuwsdumhem&kmemﬂmuhmwm

&EMNusdeuﬂ&ﬂs&ums
quantas drvores ficamos?

g ..'1« = N

&ﬁﬂmstde;hmm&

(6% semana - 12 a 16/04/2010)

CDLXVI
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE CIV - Matematica - trabalho de pares: resolugdo de situacdes
problematicas dentro da quantidade 26 (72 semana - 19 a 23/04/2010).

—

Data: ) O I\f@ {f’, {}}}\f’) A _Q; ~ "3

Nomes:

it e T it

Frutaria

2 feira g aa
B feira
4" feira

o feira

6" feira

Sabado

Quantas macis foram vendidas em cada dia da semana?

CDLXVII
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

22 feira ,)\
32 feira

=
42 feira %

. &
52 feira @

62 feira

Sibado o
° A\

Quantas magcis se venderam durante foda a semana?

’M\"f\l(@xj(ﬁ JWHA =12

D 6
R: Venderam-se _)_{, magis.
Em que dias s¢ venderam mais magciis? (assinalar com X)

t

2feira 3 feira 4 feira 5 feira 6 feira Sabado

A,.

1

Em que dia se venderam menos magas? (cobrir de amarelo)
2° feira 3° feira 4* feira 5° feira 6* feira Sahado
Quantas magis se venderam a mais na 4° feira que no Sibado? {\‘ G
m-8 a0
R: Venderam-se mais }L macis. ’% : V),
F
CDLXVIII
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

APENDICE CV- Matematica - trabalho individual: operando e resolvendo

situacbes problematicas dentro da quantidade 28 (102 semana - 10 a 14/05/2010)

Data : Q. i'm ‘ j ?/Eﬁ

- A i
Nome° ),
A
1- Observa com aten¢io.
: = = s
. Z '," 0 74 t"\ "‘,
N1 RIN! o
Wi’ iE / 7
2 - Completa. P 'ngp
fx /7 A‘:.
0+1="2 ‘S 208 =7 j é_‘
20+2= L0 20t €= ,)« o - ' 1 3
. ——
W= T Th ol *\‘ ' { 9\
7~ . S
20+4= £ L a4 20+ 8= 72 g EC an -A'-.sk
. L
3 - Preenche as etiquetas. Completa ’\ fent ?
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Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

Trabalho Individual

Data::AAﬁ ik M u

i

Nome: ), @J}U&,

® Ouve, pensa e resolve

No carro vermelho cabem 18 bolas € no carro azul cabe uma
dezena.

Quantas bolas cabem, ao todo, nos dois carros?

]t 2] =29

=

R: Nos dois carros cabem L %} j, /1 ;
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Se hoje se venderem 16 bolas, quantas bolas sobram para vender
amanha?

Y

|
\

\m
3\
|

-,

I

R. Sobram ainda !
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APENDICE CVI - Matematica - trabalho individual: aprendemos e
trabalhamos uma nova quantidade - 29 (122 semana - 24 a 28/05/2010).

ouns 20 L[ 873 b2 5 ; (-
Nome: __ \ Y\
, v ¢
|- Escreve os niimeros. = | ._(XL@
: : & =
oy -
2 dezenas —— e
2 dezenas e 3 unidades——» "/ JL_ _
| 2 duzonas & 9 unidades—> ) ;__ e
-'-._‘1::'2 dezenas e 6 unidades—— ._(La_é';_‘= S
2- Observa e representa os nameros.
| =N * B H &
| ] ] = HE E
- FE: | | . .
| B - & = EEID!
[ | ] i) ] . -]
el A (26 2.7
3. Completa com ou . R ,
20 & 24 29 Ay 21 25 RO
4- Observa, conta e completa.
sdo

i

&
O
e

i

(48]
¢o]
+
-
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APENDICE CVII - Matematica: avaliacdo sumativa (13* semana - 31/05 a
04/06/2010).

\ Matematica - Ficha de Avaliacdo
Data__~ _ Oy g I /

T TN A 7

Nome o | L%t i \

2 Pinta de vermelho o niimero menor.
28] [20][25 ‘ 30

3 Pinta de ém3¥relc o nimero maior.

][} 1 [

4 Escreve os numeros:

dezoito (\ QU doze ';\} g vinte /&fo -
catorze /\‘ %\ vinte sete “‘?/J( s Q\ 0
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5 Completa:

17| A 1510 0

¥ 2004 Y 18| 22 C/w
20
no

%26 71 20

=

30| 2

2% 25

<2

Quadrado |_7D Recténgulo Triz“mgulo ,
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8 Completa.
antes| |depois| |antes depois
: 10 f { d . '21 £ & ;Q,\‘\“Q tovin  (ensy B Y
& - () ; 2 ,,ﬂ" A W \0*:; ' ! -
L A [16] /] o 6 1) Wy heTagem de \WJwneros

f

9 Pinta no calendério o dia de hoje e completa.

JUNHO - 2010
Domingo | Segunda | Terca | Quarta | Quinta Sexta | Sabade
1 2 3 4 5
6 7 7 9 10 11 12 ’
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
7 28 ) 30
Hojeéodia ' domésde 7\ .~ 'L A
E_ SRyt -Teira
O fim de semana tem’ ___dias.

Venho 3 escola # ) _dias na semana.

Uma semanatem - _dias.

10 Completa com <;>;=.

10+3[]20 - 8f¢]14-4 o+6[15+3 &
7+40]7 ofJw-s  2+w0[0 g

[

v .
#* (o x| a ]
Ova 2y e & c0 e owlND
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11 No dia da Crianca enfeitémos a sala com 24 baldes. J4 rebentaram 4.

Quantos baldes estéo ainda cheios?

\

. »"\V L ::

R: Estdo a1nda chelos ] baloes.
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APENDICE CVIII - Trabalho do grupo do "Pedro™, contexto de turma: projecto para a ilustracdo historia de
"Arseélis' (22 semana - 01 a 05/03/2010).
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APENDICE CIX - Desenho individual sobre a visita de estudo (112 semana - 17 a 21/05/2010)

oL do L oS 1 1 E

,-‘Q \/(g'\“\a Aﬁ

"PEDRO"
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APENDICE CX - Desenho livre, individual (anterior ao inicio formal da intervencao).

\27 £ / // O / O O (’j

P

"PEDRO"
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ANEXOS
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ANEXO 1 - Relatdério da avaliacdo psicologica do 'Pedro*realizada no
CADIn

Relatério de Avaliaczo Psicc.cg.ca

Centro de Apolo ao Desenvolvimento Infantil

CONFIDENCIAL

RELATORIO DE AVALIAGAO PSICOLOGICA

< Nome: . ~ . CAD: 5136
Data da Avaliagdo: Fevereiro 2007
Data de nascimento:16 de Fevereiro de 1998
Idade Cronoldgica: 8 anos e 12 meses
Morada: Campo Maior
Referenciado por: Dra. Sandra Jacinto

Responsavel pela Avaliacdo: Magda Alves (Psicdloga Clinica)

IPSS - Registo pela Insc. n.° 8/03, 2 fl. 10 do livro n.° 2 das Instituigbes com Estrada da Malveira, Edificio CADIn - 2750-782 Cascais

fins de satide, em 23/06/03; publicagao DR lll Série, n.© 300, de 30/12/03 Telef.: 214 858 240 - Fax: 214 85§ 250
NIPC 506285871 Site: www.cadin.net e-mail: geral@cadin.net

~ oo
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Relatorio de Avaliagéo Psicologica

| - MoTIvO DA AVALIAGAO:

0 foi referenciado pela Dra. Sandra Jacinto (Pediatra), para realizar uma avaliagéo
psicologica, de modo a efectuar uma caracterizagio dos problemas de comportamento
apresentados pela criana, que engloba um despiste de perturbacao do espectro do autismo,

bem como, uma avaliagéo das capacidades cognitivas.

Este relatério & um complemento do anterior, elaborado por Dra. Joana Horta (datado de
Setembro de 2006), pelo que a histdria familiar € escolar presentes s&o uma actualizagao dos
dados adquiridos na avaliagéo anterior, ou seja, foi acrescentada informagao relativa aos Gltimos

5 meses.

I1 - CONTEXTO FAMILIAR E PERCURSO ESCOLAR

Actualmente frequenta o 2° ano do ensino basico, contudo acompanha o curriculo do 1° ano.
Encontra-se ao abrigo de Medidas do Regime Educativo Especial 2o abrigo do Decreto-Lei n’
319/91 de 23 de Agosto, por apresentar bastantes dificuldades ao nivel do acompanhamento

escolar e por dificuldades graves de comportamento.

E referido pela mée, que 0 a nivel comportamental teve uma evolugdo positiva, confudo
continua a demonstrar dificuldades ao nivel da relaggo com 0 pares, & em conseguir ter um

comportamento ajustado na sala de aula.

Em casa, continua a passar muito do seu tempo com a avd matema e as dificuldades no
comportamento séo persistentes, nomeadamente a0 nivel da agitago motora € grande

instabilidade comportamental.

[Il - PROCEDIMENTO DE AVALIAGAO:

o Entrevista clinica semi-estruturada a mae e professora de ensino especialdo.
em momentos distintos, de modo a obter dados de anamnese e histéria dos problemas,
bem como explorar o comportamento do~ . em diferentes &reas essenciais para a

determinagao do seu perfil de funcionamento;

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao
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Relatorio de /_\valiagéo Psicolagica

o Entrevista clinica semi-estruturada a0 = incluindo a observagéo directa com

registo da qualidade de interacgo, comunicagao e comportamento durante & mesma,

o Tarefas (informais) de avaliagio, de modo a explorar a 4rea das competéncias sociais
(como identificacao e expressdo de emogdes, comunicagdo verbal e néo-verbal) &

motricidade;

o Aplicagdo da ASDS - Asperger Syndrome Diagnostic Scale (B. S. Myles, S. J. Bock e
R. L. Simpson, 2001) aplicada amae;

A ASDS & um teste usado na avaliagio de sujeitos que manifestam
caracteristicas do Sindrome de Asperger (SA). Os itens, que representam
comportamentos  sintomaticos do SA encontram-se agrupados em cinco
subescalas: Linguagem, Social, Comportamentos Desajustados, Cognitiva,
Sensorio-motora. O seu resultado raduz-se no Quociente de Sindrome de
Asperger (QSA), que ¢ comparado com a amostra normativa, composta
inteiramente por  individuos diagnosticados com SA, estabelecendo-se @

probabilidade do individuo ter SA.

o WISC-Iif (2003) - Escala de Inteligéncia de Wechsler para Criangas - Terceira Edigéo.
A WISC-Il (2003) corresponde & terceira edigao da verséo americana da Escala
de Inteligéncia de Wechsler para Criangas. E constituida por seis subtestes
verbais e por sete subtestes de realizaggo, cada um deles avaliando um aspecto
diferente da infeligéncia. Em termos de analise dos resultados, 0 desempenho
dos sujeitos pode ser sintetizado em trés resultedos compositos, identificados
como QI Verbal, Ql de Realizagdo e Ql da Escala Completa. A analise destes
resultados permite a0 psicologo determinar 2 qualidade do desempenho do
individuo relativamente @ um conjunto de aptidoes intelectuais. Ver em anexo a

caracterizagdo das diferentes subescalas do teste.
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Relattjnp de _Avaﬁagéo Psicoldgica

IV - RESULTADOS DA AVALIAGAO:

COMPORTAMENTO OBSERVADO:

O: - foi observado ao longo de duas sessdes e demonstrou muito dificuldade em colaborar
nas diferentes actividades. Revelou-se uma crianga simpéatica, mas foi muito dificil estabelecer o
contacto com ele. Tiveram que ser feitos contractos comportamentais, em que foi necessério
alternar a realizagdo dos subtestes com os momentos em que ele faiia oufras actividades. Da
observagdo do seu comportamento durante a avaliagdo permitiu verificar irrequietude motora,
mexendo 0s bragos, as pemas e levantando-se com frequéncia. O seu nivel de atengéo foi muito
fraco a0 longo dos diferentes momentos de avaliagéo. Apresentou um discurso idiossincratico,
por vezes falou sozinho. Na segunda sesséo de avaliagdo o = ~ . teve um comportamento

mais ajustado, uma vez que a professora de ensino especial estava presente.

~-WISC Il =
— ESCALA DE INTELIGENCIA DE WECHSLER PARA GRIANGAS —
TERCEIRA EDIGAO

Os resultados obtidos indicam um nivel de funcionamento intelectualicognitivo (QI Escala
Completa) Muito Inferior, relativamente a outras criangas com a mesma idade. A diferenga entre
Qls Verbal e de Realizagéo néo ¢ indicadora de dispersdo nem de diferencas significativas entre
as competéncias verbais e ndo verbais, uma vez que apresenta um perfil cognitivo

homogéneo.
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Relatdrio de Avaliago Psicoldgica

No que diz respeito ao desempenho nos varios subtestes da prova destacam-se 08 seguintes

aspectos (ver grafico do perfil de desempenhos nos subtestes).

PROVAS VERBAIS PROVAS DE REALZAGAO

3 /)\ ' 3 3

Em relagéo & Escala Verbal, o seu desempenho é heterogéneo, o que significa que nao
podemos analisar a escala como um todo.

0 - revela o seu ponto forte (mas um valor inferior a média) no subteste de_Semelhancas.
Este resultado relaciona-se com a capacidade de generalizago e o raciocinio légico e abstracto,

sendo relativamente independente da adaptagao escolar e de influéncias sdcio-culturais

0O seu resultado mais baixo foi no subteste de Informacdo, Aritmética e Vocabulario_(muito

inferior @ média), o que demonstra dificuldades graves de aquisiggo de conhecimentos culturais,
assimilag&o de experiéncias e memoria a longo prazo, na capacidade de acesso a0 léxico, de
compreens&o de palavras e sua definigao e ainda ao nivel das tarefas que exigem a capacidade
de raciocinio elou exactiddo numérica em aritmética mental, de concentragdo e atencéo
(resisténcia  distracggo), memobria e aprendizagem prévia e a utilizagdo de conhecimentos para

adequago a situagdes novas.

Em relagdo a Escala de Realizagdo, 0 seu desempenho & homogéneo. Desta forma, o

obteve em todos os subtestes um resultado muito inferior ao esperado. Sendo assim demonstra
capacidades muito inferiores de aprendizagem de uma tarefa nova, de concentragdo, de
memoéria imediata e de coordenagao grafo-perceptlva e grafo-motora e ainda de antecipagéo das

relagdes entre as partes e de organlzagao perceptiva. Estes resultados também s3o reveladores
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de capacidades muito inferiores na estruturagao espacial, organizagéo perceptiva, compreender
e avaliar uma situaggo total, podendo reflectir a capacidade de planeamento em situagbes
sociais, de percepgéo visual, aptidéo para estabelecer sequéncias temporais, relagdes de causa-
efeito e capacidade para sintetizar as partes num todo. E ainda uma capacidade muito inferior a
média para sintetizar figuras geométricas abstractas, implicando uma coordenagao visuo-motora

de percepgéo fina, atengéo ao detalhe e ao meio circundante.

ANALISE DOS RESULTADOS

A integragdo da informagéo obtida nas entrevistas, na observagdo clinica e nas escalas
aplicadas, revela que 0 - apresenta comportamentos sintomaticos de uma Perturbagdo do

Espectro do Autismo, apresentando alterages nas seguintes areas:

Na interacgdo social o revela incapacidades para desenvolver relagbes com pares
apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento, principalmente, no que diz respeito & manutengao
de amizades. E agressivo com os pares e apresenta brincadeiras isoladas, parecendo néo
compreender as brincadeiras das outras criangas. Esta incapacidade é justificada pela:

o Tendéncia para se isolar;

o Pela dificuldade em respeitar o espago dos outros (por exemplo: na casa de
outras criangas mexe nos objectos, que sdo do seu interesse, sem pedir
autorizagéo);

o Mostra pouco interesse no que as outras pessoas dizem ou naquilo que 0s
outros acham interessante,

o Nao compreende ou usa as regras sociais do comportamento social;

o Tem dificuldade em perceber ou compreender os sentimentos dos outros e em
reagir em conformidade com os mesmos (consegue “ler” as expressoes faciais,
mas é incapaz de nomear situagdes em que 0 préprio ou outro manifeste as
mesmas);

o Tem dificuldades em compreender as pistas sociais (esta dificuldade foi
bastante notéria na prova que avalia as competéncias sociais, uma vez que nao
foi capaz de perceber a situagao em causa € como consequéncia ndo conseguiu

solucionar a mesma).
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O ' também apresenta Alteragdes na Comunicagdo Verbal e Nao-verbal, que se

manifestam por:

o Dificuldade na compreenséo de significados implicitos (segundos sentidos, ironia,

sarcasmos, humor);

o Dificuldade no discurso narrativo, mostrando dificuldades no relato de

acontecimentos ou na elaboragéo de histérias de forma sequencial e logica;
o Interpreta literalmente as conversas;

o Défice nas competéncias de conversagdo: discurso ‘egocéntrico” fala
excessivamente dos seus interesses; dificuldade em iniciar e manter uma conversa;

interrompe as conversas

o Défice na utilizagdo dos comportamentos néo verbais reguladores da interac¢do

social.
o Voz peculiar;
o Repete palavras e frases;

o Evita ou desvia o olhar;

0 apresenta Interesses especificos e restritivos (interesse por tractores) e padrdes de
comportamento repetitivos e estereotipados: Usa palavras e frases repetiivamente, anda de
e apresenta movimentos constantes com as méos (flapping) perante situagoes que suscitam
alguma ansiedade, nomeadamente quando estd muito contente (este comportamento foi
bastante notério quando o teve oportunidade de jogar computador no final da avaliagdo).
A crianca revela ainda dificuldades em tolerar as mudangas na sua rotina, ficando ansiosa

quando ocorrem alterages no seu dia-a-dia e situagdes imprevistas

Na area Sensorio-motora, destaca-se:
o Frequentemente fica rigido, trem ou repele quando € agarrado.
o Parece desajeitado ou descoordenado.

o Dificuldades bastante significativas na motricidade fina.
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CONCLUSAO

Os resultados da avaliagéo corroboram o diagnéstico clinico de Perturbagao do Espectro do
Autismo — PPD-NOS, que se trata de uma perturbagéo do neurodesenvolvimento caracterizada,
essencialmeﬁte; por dificuldades signiﬁcativas-nas interacgoes ééciaié e um padrdo restrito e
repetitivo de comportamentos, interesses e rotinas e ainda por apresentar um perfil cognitivo

muito inferior & média esperada para a sua idade.

A integragdo da informag&o obtida nas entrevistas, observagao e com a aplicagéo das escalas

que avaliam o comportamento, permite concluir que o .. apresenta dificuldades,
principalmente, nas seguintes areas:

= Desenvolvimento de interacgdes sociais adequadas, por ter dificuldade em

cumprir e aceitar regras impostas pelos outros e por imposi¢do dos seus

interesses aos outros, sem atender aos interesses dos outros;
= Adequagdo do comportamento conforme o contexto;
= Compreens&o da linguagem verbal metaforica;
= Estereotipias

E revela interesses restritos e intensos, que dominam o conteddo das suas interacgdes e 0 seu
tempo livre, e também dificuldades de motricidade fina e desajeitamento global. No seu conjunto,
estas caracteristicas produzem um défice clinicamente significativo da actividade social e
escolar, e interferem no funcionamento familiar do * , pelo que, toma-se fundamental
ponderar a necessidade e adequar o contexto, tanto familiar como escolar, e de um
acompanhamento médico e psicoldgico, de modo a minimizar as dificuldades do Rafael e

promover as suas competéncias.

As caracteristicas inerentes a Perturbagéo de Espectro do Autismo, identificadas no - 4,
podem estar a contribuir também para as dificuldades de atengdo, ou seja, as dificuldades de
compreensdo das regras sociais e a focalizagéo excessiva em determinados temas, podem
contribuir de forma significativa para a falta de atengéo que 0 . -, da as tarefas e contelidos

escolares, bem como ao que se passa a sua volta.

A avaliagdo cognitiva indica um nivel de funcionamento intelectual num nivel muito inferior

ao esperado para o seu grupo etario, apresentando um perfil homogéneo, sem diferencas
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significativas entre Escala Verbal e Escala de Realizagdo. Assim sendo, conclui-se que 0

em um desempenho muito inferior em tarefas que exigem as capacidades intelectuais fluidas
(tarefas de realizaggo), ou seja, aquelas que permitem a adaptagdo a estimulos menos
conhecidos e também apresenta um desempenho muito inferior nas tarefas que exigem
capacidades intelectuais cristalizadas, que se adquirem através do treino, educagdo €

aculturaco (tarefas verbais). Desta forma, 2 prestacio da crianca em relacao as aprendizagens

apresenta-se gravemente comprometida por questoes de caracter cognitivo.

Da andlise anterior parece fundamental trabalhar as seguintes areas:

1. Competéncias Sociais:

» Desenvolver um auto-conceito positivo de si (salientando as diferencas €
semelhangas entre as pessoas de forma positiva, de modo a transmitir a ideia
de que ele & Ginico e especial);

> Desenvolver um conceito de amizade adequado;

Como desenvolver e manter uma amizade;

» |dentificar, compreender e responder a0s sinais néo-verbais que regulam a

Y

interacgéo social;

> Colocar-se na perspectiva do outro;

Y

Partilhar interesses;
> Compreender e utilizar as regras do comportamento social conforme 0 contexto.
Assim como, promover 0 auto-controlo e regulacéo comportamental e a

tolerancia a frustragéo.

9 Auto-estima: fazer com que a crianga passe a dar mais importancia a areas em

que sabe que tem bom desempenho.

3. Ansiedade: ajudara a ter um maior autocontrolo das suas emogdes € a
desenvolver estratégias de coping de forma a melhorar as interacgdes sociais e

saber lidar com situagdes que Ihe sejam desagradaveis.
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RECOMENDAGOES

Tendo em conta os resultados da avaliagdo recomendam-se a utiizagdo de algumas

medidaslestratégias, que visam a melhoria @o nivel das aquisiches escolares e do

comportamento social.

Gerais:

Especificas:

= Promover a sua auto-estima, tanto no meio escolar como familiar,
valorizando o seu esforco e sucessos e incentivando-o a ndo desistir perante
a dificuldade. Além disso, é fundamental a integragdo do - . em
actividades nas quais ele consiga obter sucessos, de modo a promover um

auto-conceito positivo de si;

= Desenvolver técnicas de reforgo positivo para comportamentos
adequados especificos previamente seleccionados e acordados com 0

(por ex. Dar uma resposta oral durante uma aula);

= Acompanhamento psicolégico, que se foque nos métodos de
estudoltrabalho, competéncias sociais, diminuir os niveis de ansiedade e

aumentar a auto-estima;
= Acompanhamento pedagogico

= Recomenda-se também que o Rafael beneficie de apoio pedopsiquiétrico.

Algumas sugestdes na area do Trabalho Escolar
Permanéncia e até ao término do 1° Ciclo do Ensino Basico, recomenda-se a continuagéo da

implementaggo de estratégias ao abrigo do Decreto — Lei n® 319/91 de 23 de Agosto,

nomeadamente no que respeita &s alineas:
= f) Condigdes especiais de avaliaggo: tipo de prova ou instrumento de avaliagéo; forma

ou meio de expresséo do aluno; periocidade; duragao das provas de avaliagéo e local de
execugao (se assim se justificar) (artigo 8%);

h) Apoio pedagogico acrescido, 0 Rafael devera ter apoio pedagogico individualizado
em todas as areas do curriculo escolar, com 0 objectivo de optimizar as suas
capacidades de aprendizagem. Devera beneficiar de apoio directo por uma

professora de ensino especial, devido as suas dificuldades graves ao nivel
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cognitivo, como também por apresentar dificuldades bastante acentuadas no
comportamento. Caso a crianga ndo beneficie deste apoio directo as suas
aprendizagens sao prejudicadas gravemente, tal como o acompanhamento escolar
de todo o grupo.

= i) Ensino Especial: Curriculo alternativo, que substitua as directrizes dos curriculos de
regime educativo comum € poSsa proporcionar a aprendizagem de conteidos

especificos, direccionados para uma area vocacional & autonomia (artigo 11°)

Posteriormente o encaminhamento para um estabelecimento de Ensino Especial que vise 0
trabalho em competéncias pré-profissionais preparando para actividades laborais, com um apoio

no desenvolvimento de competéncias de autonomia.

Proporcionar explicagdes adicionais, simplificagdes ou dar exemplos concretos (de
preferéncia relacionados com o quotidiano do . ) quando a aprendizagem se baseia em

conceitos abstractos ou metaforicos;

Facilitar a utilizagdo de diferentes formas para demonstrar 0s conhecimentos, que s€
complementem, por exemplo, escritas (manuscritas e em computador), orais, através da

realizaggo de trabalhos, participagéo em actividades, efc.

Utilizar instruges verbais simples, explicitas e curtas, quer sejam orais, quer sejam escritas.
Para tal podera ser necessario solicitar-lhe com frequéncia a repeticao das mesmas. De modo a
fomnecer uma instrugao sera necessario, em primeiro lugar, captar a sua atengao, permitir 2
conclusdo (ou facilitar a interrupgdo) da actividade que ele poderé estar a realizar naquele

momento e, em seguida, fomecer a instrugéo;

Monitorizar o discurso enquanto se d3o as instrugdes ao . ., de modo @ garantir que: a voz
de quem dé as instrugdes é o principal som e nao esta a competir contra o barulho de fundo; séo
feitas pausas entre as frases para dar tempo ao processamento dos estimulos; é dada uma

instrugao de cada vez; sdo evitados segundos sentidos ou sarcasmo;
Emparelhar instrugdes escritas com orais;

Atender ao tempo de laténcia da resposta. Quando se faz uma pergunta ao -
necessario dar tempo para qué ele processe a informagéo e elabore uma resposta. Se este
processo for interrompido com a repeti¢éo da pergunta ou com outro esclarecimento, sem que
tanha aidn solicitado. o processo é interrompido & teré de ser recomegado. E fundamental tentar
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perceber se a demora na resposta se deve 20 facto de o~ . ndo ter compreendido a
pergunta ou ndo saber a resposta. Para facilitar este processo, pode-se, combinar,
antecipadamente, com ele, uma palavra ou gesto para indicar cada uma das situagdes: nao

compreendeu a pergunta, néo sabe a resposta ou esta a pensar na resposta;

Decompor tarefas complexas em pequenas partes e dar uma tarefa de cada vez de forma a

facilitar a concluséo da tarefa final;
Ajudar o Rafael a estabelecer objectivos de trabalho a curto-prazo;

Na sala de aula (ou estudo) escolher um lugar para o " com o menor nimero possivel
de estimulos distractores externos (janela, porta, TV, pequenos objectos); se possivel, coloca-

lo perto da(o) professora(o) e do quadro para permitir um apoio mais regular.

Sentar o " perto de um aluno(a) “tutor”, que seja um bom modelo de comportamento e

possa ajuda-lo na realizagéo das tarefas escolares;

Diminuir o tempo de trabaiho continuo, alternando o tipo de tarefas (faceis e dificeis) e de

modo a fazer coincidir as tarefas mais relevantes com o intervalo de tempo de ateng&o;
Permitir tempo extra para completar as tarefas escolares;

Dar feedback constante relativamente ao trabalho realizado pelo = . assinalando
claramente os aspectos positivos e negativos, para que ele esteja consciente do grau de

adequagéo das suas respostas e possa corrigi-lo/melhora-lo;

Treinar a capacidade de atengéo, através de exercicios de discriminagéo visual de estimulos,
preferencialmente, significativos (por exemplo, identificagéo de palavras/nimeros semelhantes),
aprendizagem de estratégias de estruturagdo do ambiente e trabalho (por exemplo, utilizagéo de
horarios, calendarios, listas de tarefas/material, lembrangas, efc.). A capacidade de atencé@o
podera ser promovida recorrendo também ao treino de auto-instrugdes. O . devera ser
treinado para substituir as verbalizagdes externas (ditas em voz alta) por verbalizagdes internas
apropriadas para obter &xito na realizagao das tarefas. Inicialmente este treino devera centrar-se
na realizagdo das tarefas escolares, ajudando a definir os varios passos/etapas das mesmas.
Com o treino, 0 . podera aprender a orientar o seu comportamento numa tarefa, seguindo
os passos: 0 que tenho de fazer? (definir o problema); quais 0s passos a seguir? (estabelecer
um plano de acgdo); estou a fazer bem? (incentivar a auto-avaliag&o); qual foi o resultado final?

(verificar o resultado — incentivar o auto-reforgo).
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Algumas sugestdes na area das Competéncias Sociais:

Ajudar a analisar as situagdes sociais, a antecipar as suas consequéncias, a perceber a sua
sequéncia, os comportamentos apresentados e os desejaveis. Esta tarefa devera estar a cargo
de todos os agentes educativos, utilizando situagdes reais para ensinar 0 . as varias
possibilidades de resposta a uma situagdo particular e tornar explicitas as regras sociais
envolvidas na situaggo. Esta anlise pode ser feita recorrendo a um excerto de filme ou de um
programa de televisdo (como telenovelas) onde as personagens actuam de modo diferente do
que é socialmente aceitavel. Explique que vai ver um programa engragado (cdmico), onde as
personagens fazem coisas divertidas. Vejacomo .o excerto desse video que seleccionou.
Volte para trés, mas desta vez pare o filme onde as personagens fazem algo que é inapropriado.
Fale com ele sobre o que foi desadequado, discutindo o que é que elas podiam ter feito em
alternativa (chame também a sua atengdo para as cenas que representam comportamentos
adequados) Esta actividade pode ajudar o - a aprender a identificar e responder
apropriadamente a varias situagdes sociais. (Esta actividade é mais facilmente aplicada em
casa).

Ensaiar situagdes de interacgdo. Podem ser ensinadas formas apropriadas de iniciar e
terminar interacgdes sociais. Por exemplo, pode-se ensinar ao . . frases que ele pode usar
para comegar uma conversa, uma brincadeira e frases para terminar estas actividades.
Exemplifique, servindo de modelo, e crie situacdes de role-play, nas quais treina com o .0
que ele deve dizer e fazer. Desta forma podem ser ensinadas algumas competéncias sociais
como por exemplo, pedir ajuda, esperar pela vez, dar a vez numa conversa, escutar, partilhar. A
sequéncia da interacgdo pode ser concretizada em imagens como uma banda desenhada,
servindo como uma pista visual para as regras sociais.

Encorajar o a fazer parte de clubes/actividades de grupo que se relacionam com 0s
seus interesses especiais (alguns destes grupos podem ser criados). Isto proporciona uma
grande oportunidade para a crianga ser integrada e valorizada pelos colegas.

Monotorizar a formagao de grupos de trabalho ou equipas de modo a que 0 participe

nas actividades de grupo.

Estratéqias para promover o Controlo Emocional e evitar reaccdes emotivas intensas:

Escolher um “local seguro” fora da sala de aula, onde o pode ir para reduzir os

comportamentos desadequados ou quando manifesta sinais evidentes de cansaco. A localizagéc
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pode ser variavel (gabinete do professor de apoio, biblioteca, mediateca, etc). Este local deve ser
visto como um meio tranquilizador e n&o como um escape ao trabalho da aula ou como local de
castigo. O ° . pode levar o seu frabalho escolar ou desenvolver actividades que,
habitualmente, o acalmam (e.g. jogar computador). Serve como um recurso em diferentes
momentos menos estruturados e situacdes (e.g. transigdes entre intervalos, preparar para um
actividade, etc). E recomendavel que o © ' seja acompanhado por um funcionario da escola
para ir e voltar do local seguro. Pode ser dtil, simplesmente deixar o sair da sala de aula
durante alguns minutos, quando se detectam os primeiros sinais que habitualmente precedem a
apresentago de comportamentos desadequados (como negar fazer um trabalho).

Identificar actividades que sé&o tranquilizadoraslcaimantes parao’ ~  (por exemplo: fazer
desenhos, apertar uma bola anti-stress, etc) e promover a realizagéo das mesmas em situaces

que geralmente provocam stress ou perante sinais de zanga.

Espera-se que a existéncia continuada de experiéncias de sucesso no estudo, no que respeita a
objectivos estabelecidos e manutengéo da atengao, e do aproveitamento escolar, bem como
reforgo no esforgo promovam no uma imagem positiva e percepgéo de controlo e auto-

eficacia e como tal promova a motivagéo para o estudo.

A implementagao das estratégias sugeridas devera adaptar-se as condigdes do contexto escolar
e ser alvo de avaliagdes frequentes quanto a sua eficcia. Podera verificar-se a necessidade de
se implementarem outras medidas, tendo em conta uma avaliagéo especifica dessas condi¢des,

para tal mantenho-me inteiramente ao dispor, assim como para qualquer esclarecimento.

Salienta-se a extrema importancia da colaborag&o e apoio da escola para uma evolugdo positiva
deste caso, tomando-se necessaria uma compreensao da perturbagao em si (informando os que
directamente lidam com a situagdo), como também a implementagéo de medidas/estratégias

para potenciar 0 Sucesso académico e promover 0 processo de integrag&o social.

Com os melhores cumprimentos,
Cascais, 29 de Margo de 2007

g
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[
Magda Alves
Psicéloga Clinica
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Requer conhecimentos gerais, assimilagéo de experiéncias, memria a longo prazo. Prova

influenciada pelo meio cultural e escolar.

Semelhangas Avalia a capacidade de conceptualizagao e de compreenséo da relagéo enre os conceitos
({raciocinio abstracto e associativo).

Aritmética Avalia capacidade de concentragao, resisténcia a distracgao, raciocinio e calculo numérico e
requer memoria imediata auditiva e de trabalho.

Vocabulario Implica a capacidade de aquisig&o de conhecimentos, da sua compreenséo e facilidade de
verbalizag#o. Prova influenciada pelo meio cultural e escolar.

Compreenséo Avalia as capacidades de adaptago prética e o grau de aculturagéo social (normas e valores
sociais), tornando-se relativamente independente das aquisigdes escolares.

(Memoria de Digitos) Implica a capacidade de representagdo mental e avalia a capacidade da retenéo auditiva

imediata, atengo e a concentragéo.

Provas Realizagdo

Completamento de Avalia as capacidades de percepgao fina, atenggo ao detalhe e a atengéo do sujeito a0 meio

gravuras circundante.

Cédigo Avalia a capacidade de aprendizagem de uma tarefa nova, a concentragéo, a memdria
imediata e a coordenagéo grafo-perceptiva e grafo-motora.

Disposigdo de Gravuras | Avalia a percepcéo e compreensao de situagdes sociais; implicando a capacidade do sujeito
para ordenar lgica e temporalmente uma situago concreta.

Cubos Avalia a capacidade de andlise e de sintese de figuras geométricas abstractas, capacidade
de representagéo mental, percepgéo visual, estruturagdo espacial e coordenagéo motora.

Composicéo de Objectos | Requer a conceptualizagéo do todo a partir das partes. Avalia a estruturagéo espacial, a
motricidade fina.

(Pesquisa de Simbolos) | Avaliaa papaciqade de andlise e de sintese de simbolos abstractos, meméria a curto prazo
(visual) e organizag&o perceptual.

(Labirintos) Requer coordenagdo vistio-motora e controlo da impulsividade.
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ANEXO 2 - Relatorio de Avaliacéo Psicologica (12 avaliacédo do ""Pedro™)

Identificacio da crianca

Nome: . -

D.N.:16-02-98
D.0O.:15-01-03
ILC:4A;11m

(& .. € uma crianca de quatro anos que foi avaliado a nivel do
desenvolvimento em 15-01-2003. Nao foi possivel no entanto
fazer uma avaliagdo estruturada , pois ndo conseguiu
desempenhar as tarefas que lhe eram propostas .

No entanto esta avaliagdo permitiu observar algumas altera¢des
no comportamento do . _. tais como: mudava de tarefa
constantemente, ndo terminava as tarefas iniciadas, agitagio
motora quase constante, levantando-se diversas vezes .Quando
estd sentado movimenta as maos e os pés com frequéncia.

O conjunto destes comportamentos apontam para um quadro de
hiperactividade e défice de atencdo. Este diagnostico tera de ser
confirmado por um questionario preenchido pela familia.

No dia 19 de Fevereiro de 2003 foi passado o EDAH 4 avo ,
familiar mais significativo para o

Durante a entrevista foram fornecidas algumas informacgdes que
parecem ser relevantes para a compreensibilidade do caso., tais
como:

1Em casa o ~ _ . apresenta comportamentos destrutivos ,
destroi brinquedos ou outros objectos .

2.E agressivo no Jardim de Infancia , tanto verbalmente (dizendo
palavrdes 4s outras criancas) como fisicamente(morde nas outras
criangas)

3.Manifesta comportamentos obsessivos relativamente &
comida(por vezes come até vomitar )
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4.N3o colabora nas brincadeiras com outras criancas (brinca
sempre sézinho) e nfo utiliza os brinquedos , mas sim outros
objectos nas suas brincadeiras..

5.Exige satisfagso imediata dos seus pedidos e quando estes ndo
sdo satisfeitos fica zangado e grita.

Conclusiao

Da analise dos resultados obtidos no questionario, pode concluir-
s€ que as trés 4reas : hiperactividade, défice de atengdo e
transtornos comportamentais estdo deficitarias , confirmando-se
as§im o diagndstico de hiperactividade e défice de atengo do tipo
misto.

Sendo assim o _ . manifesta sinais de desenvolvimento
inadequado em relagdo & sua idade mental e cronolégica nos
dominios da atengfo, da impulsividade e da actividade motora.

Orientacdes Pedagégicas

A intervenc¢do deve ser feita , tendo em conta trés objectivos:
1.Criar um ambiente adequado as caracteristicas da crianca , a
nivel de alteragges de atitudes de pais e educadores, no sentido de
ajudar a crianga a comportar-se adequadamente

2 .Evitar a confrontaciio e reduzir o stress
3.Melhorar a auto-estima

Torna-se fundamental que os pais e os educadores assumam uma
atitude positiva , tentando sempre valorizar e reforgar
comportamentos adequados , evitando situagdes que levem o
insucesso da Crianca.

No que concerne 4 familia , esta deve promover a modificagdo de
rotinas didrias | de forma a uma melhor adaptagio 4s
caracteristicas comportamentais do - :

O trabalho com os pais devera pois basear-se no treino de
estratégias , que lhe permitam controlar os comportamentos da
crianga. Para tal existe um conjunto de estratégias a desenvolver
no contexto familiar:

1.Criar um ambiente familar estruturante ,com regras € rotinas
claras
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2.As expectativas dos adultos devem ser consistentes e as
consequéncias dos comportamentos da crianca estabelecidas de
imediato

3.A familia deve apresentar modelos comportamentais adequados
e aplicar reforgos positivos aos comportamentos adequados do
X , ignorando os menos adequados.

Relativamente ao contexto educativo, seguem-se um conjunto de
estratégias a ter em conta :

1.Modifica¢do da estrutura da sala do Jardim , com reducgio dos
estimulos entre a crianga e a Educadora

2.Localizag¢@0 da crianga na primeira fila

3.Apoio educativo individualizado

4.Fraccionamento das actividades, com adaptacdo ao tempo de
concentracao (la crianga e aumento progressivo das tarefas
S.Elogio € reconhecimento publico de todas as pequenas
aquisigoes

6.Participacdo do aluno nas diversas tarefas escolares
7.Participagdo em actividades extracurriculares :desportos,
passatempo, passeios .natacdo que permitem a aquisi¢do de

competéncias sociais, cumprimento de regras, melhoria da auto-
estima.

As tecnicas comportamentais que se seguem tém em vista
aumentar 0s comportamentos desejdveis e diminuir 0s
comportamentos inadequados

Programa para o incremento de comportamentos desejaveis
L.Reforgo social e material-o reforgo deve ser individual, seguir
imediatamente o comportamento desejado , sistemético e
gradualmente retirado ex: um louvor, um sorriso, um rebucado
2.Contratos comportamentais —é estabelecido um acordo escrito
entre 0 educador e a crian¢a , no qual sdo determinados os
comportamentos desejados e as suas consequéncias

3.Sistema de créditos- pontos ou fichas concedidos apds a

realizagdo de um comportamento desejado e mais tarde trocaveis
por recompensa

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao

CDXcCvVIl



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

ANEXO 3 - Relatério Técnico-Pedagdgico (avaliacéo especializada com

referéncia a CIF)

Relatorio Técnico-Pedagogico

| TOMADAS DE DECISAO |
1. Necessidade de educagdo especial (assinale com uma cruz) X
b) Confirma-se a necessidade de uma intervencéo especializada de educacéo especial

1.1 Se assinalou a opcdo b) identifique e fundamente a intervencdo especializada de educacao
especial (medidas e recursos):

A analise dos dados de avaliacdo a que foi submetido, o aluno, em relagéo
as Funcbes do Corpo; da Actividade e Participac&o e dos Factores Ambientais,
evidenciou de forma expressiva, dificuldades graves ao nivel da sua
funcionalidade, nas duas primeiras componentes surgindo os factores ambientais
como a componente que vem criando as condicbes para the permitir melhores
niveis de actividade e participagdo. No entanto, o grau das suas dificuldades ao
nivel da funcionalidade, em contexto escolar e social, impedem-no de aceder
integralmente ao Curriculo Comum. Assim sendo, e para responder
adequadamente as suas necessidades educativas especiais recomenda-se a
adopcdo das seguintes medidas previstas no Decrefo-Lei n.° 3/2008 de 7 de
Janeiro.

a) Apoio pedagobgico personalizado

- reforgo de estratégias utilizadas na turma aos niveis da organizacdo do
espaco e das actividades;

- estimulo e reforco das competéncias e aptidbes envolvidas na
aprendizagem;

- reforco e desenvolvimento de competéncias especificas ( Matematica |,
Lingua Portuguesa Independéncia Pessoal, Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo e Adequacdoc de Comportamentos)

d) Adequagdes no processo de avaliacdo:

- Avaliagdo oraf. questiondrios orais implicando um registo dos adultos
em relacdo aos resultados conseguidos pelo aluno.

- Avaliagdo escrita: testes escritos adaptados as capacidades do alunc
exigindo respostas curtas, de escolha unica, ou do tipo verdadeiro ou falso;

- Locais em que decorre a avaliacdo: escola, gabinete de apoio e outras
instituicbes da comunidade onde o aluno desenvolve actividades.

e) Curriculo Espéciﬁco individual (Lingua Portuguesa, Matematica,
Estudo do Meio, Educacido Fisica, Plastica e Musical, Adequacido de
Comportamentos/socializagdo, Acompanhamento Psicoloégico € Tecnologias de

Informacao.
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1.2 Se essinzloti 2 opgSo b) acsine’s com ums eruz a cslogoris do NEE, tendo em consideragéo 2
ImitacSs mois acentusia co mivel do sex funclonamsnio nos dierentes dominios

!
N
i
43

Audigiia
Visiio
v
Metor
| Cognltivo
Emoolonel

Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias, Instituto de Educacéao



Genoveva Maria Tomaz
Aprender: uma necessidade, um direito e uma possibilidade ao alcance de todos

ANEXO 4 - Avaliacao Diagndstica (Outubro de 2009)

Aluno: . =z 5°C

Na avaliacdo diagnéstica do aluno foram tidos em conta os seus desempenhos
diarios (orais e escritos) e as atitudes, desde o inicio do ano lectivo.

A adaptacio a nova escola fez-se sem grandes sobressaltos, mas o aluno
precisou de acompanhamento sistematico de um adulto (professor; auxiliar)
inclusivamente nas deslocagdes dentro do edificio.

Inicialmente recusou ir ao intervalo e revelou grande perturbacio com a
movimentacdo das pessoas (entradas e saidas). Progressivamente, foi ultrapassando os
medos iniciais, ficou menos tenso e deixou de recusar as idas ao intervalo. Permaneceu
a maior parte do tempo junto dos Auxiliares de Ac¢do Educativa e s6 muito raramente
se aproximou de colegas que estiveram com ele no 1° Ciclo. Néo brincou com os pares.

Para comprar a senha do lanche (pré- pagamento) precisou do apoio do adulto
ou de um colega que conheca, mas ja conseguiu esperar a sua vez de ser atendido, na
fila para o bar.

Ao nivel da higiene pessoal e dos cuidados com o vestuario manteve grande
dependéncia do adulto.

Trabalha em contexto de turma nas areas da Educacdo Fisica e EVT, com a
colaboracgdo do professor de educagdo especial. Realizou com o apoio e adaptacdes as
tarefas propostas ao grupo turma. Aparentemente manifestou gosto por estar no grupo
mas afirmou, com frequéncia, estar cansado.

Ao nivel das aprendizagens identificou os membros da familia, os graus de
parentesco (familiares directos), os seus primeiros nomes e referiu os locais onde
trabalham.

Identificou comportamentos adequados e inadequados ao nivel das inter-
relacdes com os pares e os adultos, em relacfio a utilizacdo e manipulacio de materiais
bem como em relacdo a protecgdo do ambiente. Nomeou partes do corpo (sé os grandes
segmentos).

Ao nivel da Lingua Portuguesa manteve o gosto em ouvir histérias e revelou
compreender o que ouviu, especialmente ao nivel dos significados literais. Na
construgdo de histérias a partir de imagens, "perdeu-se” ndo apenas na sequencia das

ideias como até no tema de suporte. Na leitura esqueceu palavras que no final do ano
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estavam aprendidas (bola, fada, dominé, Monica, Nuno). Permaneceram “avo”,
“Rafael”, “mée” e “pai”. Escreveu o seu primeiro nome mas voltou a recorrer ao
modelo para escrever os dois apelidos.

Identificou as vogais p, t, I, v e m mas néo conseguiu junta-las para ler.

Mantiveram-se as dificuldades graves ao nivel da escrita manuscrita
(motricidade fina).

Na area da Matematica revelou dominar a sequéncia numérica até 18 e fez
contagens mecanicas dentro desta quantidade. Somou e subtraiu, com concretiza¢io na
resolugéo de situacOes problematicas muito simples. Identificou e distinguiu os sinais +
e — ¢ explicou o seu significado. Continuou a manifestar grandes dificuldades para
identificar o n.° que vem antes e depois de um nimero dado.

No desenho as suas representagdes livres caracterizaram-se por formas
indefinidas, manchas de cor sobrepostas e letras que se misturaram com nimeros.

No computador exigiu o apoio sistemético do adulto ao nivel da escrita, para
ndo se perder na sequéncia das letras, nas palavras que escreveu. Cansou-se com grande
facilidade das tarefas de escrita por mais curtas que tenham sido.

No Paint revela grandes dificuldades na utilizagdo das diferentes ferramentas.

Revelou grande empenhamento a arquivar os seus trabalhos no dossier.
Campo Maior, 10 de Outubro de 2009
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ANEXO 5 - Teste Sociométrico (Adaptado de Estrela, 1986, p. 382)

Teste Sociométrico

I - 1. Se pudesses escolher o teu colega de carteira, quem escolherias?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem nio escolherias?

II - 1. Para realizar um trabalho de grupo, quem escolherias para trabalhar contigo? -----------------

Indica outro colega

E ainda outro

E quem nio escolherias?

III - 1. Quem gostarias de escolher para jogar/brincar contigo nos intervalos das aulas?-------------------

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

Nome: NO-eemm T.——-—-

Fonte: Adaptado de Estrela (1986:382)
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ANEXO 6 - Informacéo sobre o filme O Oitavo Dia*"

O Oitavo Dia

am e de Jaco Van Dorvimael

CANNES 86 PREMIE MELMOR AGTOR - DANIEL AUTIULL & PABUAL DUGLENNE

comercial do um banco belga o que so vé sozinho, depois da
mulher @ das filhas o lerem deixado. Fechado no seu universo, olo
trabalha todos os sete dias da semana ¢ acaba por se sontir
deprimido. Maa chaga um dia excepcional, um "oitavo dia”, em que
Harry encontra no seu caminho Goorgoes, um mongoléide gue fugiu
do instituto para procurar a sua mie. “Eu mongoléide”, diz
Georges. Harry quer leva-lo a casa, mas NAo consegue
desembaragar-se dele, A pouco o pouco, a amizade nasce enlre
os dois @ nada mais sera como dantes...
FICHA TECNICA: Realizagio , Argumento e Didlogos JACO VAN
DORMAEL; Fotografin WALTHER VANDEN ENDE; Muasica PIERRE
VAN DORMAEL; Montagem SUSANA ROSSBERG; Décors
HUBERT POUILLE; Produtor PHILIPPE GODEAU; Produgio PAN-
EUROPEENNE PRODUCTION; BELGICA /FRANCA, 1096

‘ FICHA ARTISTICA: Harry DANIEL AUTEUIL, Georges PASCAL

i DUQUENNE, Julie MIOU MIOU, o director HENRI GARCIN, mae

i de Georges ISABELLE SADOYAN, Nathalie MICHELE MAES, Luis
Mariano LASZLO HARMATI

\
[
|
SINOPSE: Harry 6 um tipo normal, que trabalha no departamento
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