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Resumo

A pandemia Covid-19 veio acentuar a vulnerabilidade das pessoas com deficiéncia. Para
garantir uma aprendizagem inclusiva e equitativa de qualidade, urge aplicar estratégias de
aprendizagem cooperativa e de interagdo interpares, dificultadas pela modalidade de ensino a
distancia. Neste contexto, o presente trabalho foca-se no estudo de caso de um aluno portador
de uma patologia congénita rara, a Sindrome de Dandy-Walker, a qual estd associada a
Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental. Por ser considerado doente de risco, beneficia de
um plano de desenvolvimento de aprendizagens em E@D ao abrigo do Despacho n°® 8553-
A/2020, de 4 de setembro. Revelando-se pertinente pela sua atualidade e singularidade, esta
investigacdo, de natureza qualitativa, procurou indagar sobre as percegdes € as expectativas de
alguns dos intervenientes implicados, bem como sobre as estratégias pedagdgicas
implementadas. Como técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizou-se a observagao, a
entrevista semiestruturada, ¢ a pesquisa documental, cuja andlise de conteudo permitiu
constatar que esta modalidade de ensino nao parece ser a melhor solu¢ao para alunos com
necessidades educativas. Para estes alunos, ¢ fundamental a presenca fisica dos professores,
assistentes operacionais e terapeutas, enquanto promotores do seu desenvolvimento cognitivo-

motor, e dos colegas enquanto elementos basilares para o seu bem-estar mental e emocional.

Palavras-chave: Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental; Ensino a distancia; Inclusio;

Sindrome de Dandy-Walker.
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Abstract

The Covid-19 pandemic has accentuated the vulnerability of people with disabilities. To
ensure inclusive and equitable quality learning, it is urgent to apply cooperative learning
strategies and peer interaction, hampered by the modality of distance learning. In this context,
the present work focuses on the case study of a student with a rare congenital pathology,
Dandy-Walker Syndrome, which is associated with Intellectual and Developmental Difficulty.
Because he is considered a patient at risk, he benefits from a E@D learning development plan
under Order No. 8553-A/2020 of 4 September. Proving to be relevant for its timeliness and
uniqueness, this qualitative investigation sought to ask about the perceptions and expectations
of some of the actors involved, as well as about the pedagogical strategies implemented. As
techniques and instruments of data collection, observation, semi-structured interview, and
documentary research were used, whose content analysis allowed us to verify that this type of
teaching does not seem to be the best solution for students with educational needs. For these
students, the physical presence of teachers, operational assistants and therapists, as promoters
of their cognitive-motor development, and of colleagues as fundamental elements for their

mental and emotional well-being is fundamental.

Keywords: Intellectual and Developmental Difficulty; Distance learning; Inclusion; Dandy-

Walker syndrome.
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Introducao

Cada aluno ¢ um ser tnico, com capacidades e caracteristicas fisicas e intelectuais.
Cabe a todos os intervenientes no seu processo educativo implementar praticas que tenham
em atencdo essa unicidade e singularidade, porque todos tém direito a educagdo e a igualdade
de oportunidades.

Rodrigues (2014) defende que se banalizou a palavra Inclusdo e que esta surgiu com
“a ideia que ndo ¢ s6 o individuo tem de procurar e se integrar na sociedade/ comunidade/
escola, mas que estas estruturas tém pelo seu lado de se modificar, de se aproximar do
individuo”. Uma escola inclusiva que prepare os alunos de forma continua para a vida
necessita de ter autonomia para um desenvolvimento curricular adequado (no ambito de
qualquer contexto especifico) e de se ajustar as caracteristicas, tdo diferenciadas dos alunos a
“incluir”. S6 assim ¢ possivel o sucesso destes, bem como o cumprimento das competéncias
previstas nas Aprendizagens Essenciais e no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoéria. Para que tal acontega, ¢ importante que as decisdes, a nivel curricular e
pedagbgico, sejam devidamente articuladas e organizadas. Zanato e Gimenez (2017)
argumentam por isso que “o processo de aprendizagem deva ser focado no aluno,
considerando suas diferentes necessidades e possibilidades. Portanto, considera-se necessario
que os contextos sejam flexiveis e norteados por um curriculo que possa efetivamente atender
as necessidades dos alunos” (p.290).

“Sabemos que a organizacgao e a pedagogia sdo duas faces intrinsecamente ligadas da
vida escolar” (Gomes et al., 2020). De facto, no contexto de pandemia como a que o mundo
viveu em 2020 e continua a viver presentemente, a escola reorganizou-se e implementou
alternativas pedagdgicas, ou seja, como afirma Teodoro (2020), “¢ preciso revisitar de forma
critica 0 modelo oitocentista baseado no principio de ensinar a muitos como se estivesse a
ensinar a um sO” e que as “alternativas ao modelo institucional de ensino coletivo, expositivo
e unidirecional (...) ja provou ndo responder as exigéncias de igualdade e equidade das
sociedades contemporaneas”, havendo necessidade de ter “preocupacdes de diferenciacdo do
ensino, de acompanhamento tutorial de todos e especialmente dos que mais precisam, de
garantir a cada um experiéncias significativas que permitam cumprir as metas curriculares e
superar as desigualdades”. O Despacho n.° 8553-A/2020, de 4 de setembro, veio garantir aos

alunos que pertencem a grupos de risco face a Covid-19 o acesso a educagdo sem perder a
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ligacdo com a escola e os seus pares, tendo a possibilidade de um ensino diferenciado e
tutorial.

Na celebragao do 3° Dia Internacional da Educagdo, que ocorreu no dia 25 de janeiro
de 2021, a UNESCO salientou que a pandemia ja afetou 1,6 bilhdo de alunos de mais de 190
paises, mas destacou igualmente que “now is the time to step up collaboration and
international solidarity to place education and lifelong learning at the centre of the recovery
and the transformation towards more inclusive, safe and sustainable societies.”!

Perante o contexto internacional e nacional, t€ém surgido varios estudos sobre a
tematica, mas poucos versam especificamente sobre os alunos com necessidades educativas.

A motivacgao para a realizagao deste estudo, bem como a preferéncia pelo tema e pelo
tipo de pesquisa justifica-se pela proximidade pessoal da pesquisadora, quer ao aluno, quer ao
contexto da escola a que este pertence. Por se considerar um tema relevante pela sua
atualidade e caracter singular, definiu-se como objetivo principal analisar como se processa a
intervengdo educativa com um aluno do 3° ciclo com Sindrome de Dandy-Walker (SDW) em
contexto de Pandemia Covid-19. Daqui decorreu a problematica de partida: Como foi
acompanhado um aluno com Sindrome de Dandy-Walker que, num contexto de Pandemia
Covid-19, se encontrou na modalidade de ensino a distancia?

O estudo ¢ apresentado entdo segundo a estrutura que seguidamente se descreve:

Parte I — Revisdo da Literatura; Parte II — A problemdtica do estudo; Parte III —
Enquadramento metodologico; Parte IV — Apresentacdo, analise e discussdao dos dados; e
Parte V — Consideragdes finais.

A primeira parte refere-se ao enquadramento tedrico, ou seja, a revisdo da literatura,
que se centra na tematica em questdo, e que subdivide em seis capitulos. O primeiro abordara
a Inclusdo, que, por sua vez, se desdobra em quatro subcapitulos, a saber: enquadramento
legislativo; Inclusdo em tempos de pandemia Covid-19 e Medidas de apoio a alunos de
grupos de risco; Parcerias entre as escolas e os Centros de Recursos para a Inclusdo (CRI); e
as TIC no apoio aos alunos com Medidas de Suporte & Aprendizagem e a Inclusdo. O segundo
capitulo versara sobre a SDW e, por associacao, os seguintes capitulos, serdo sobre a DID e a
Deficiéncia Motora. Os dois ultimos capitulos procurarao definir os conceitos de percegao e
expectativas.

Na segunda parte, apresenta-se a problematica e a questdo de partida, bem como o

objetivo geral e os respetivos objetivos especificos.

! International Day of Education 2021 celebration by UNESCO Headquarters. https://youtu.be/alcanJWTvac
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Na terceira parte, procede-se ao enquadramento metodologico da investigagao, isto &,
o enquadramento do estudo, as técnicas e instrumentos para a recolha e tratamento de dados
(pesquisa documental, entrevista e observacdo) e quais os procedimentos adotados.

Na quarta parte, sdo apresentados, analisados e discutidos os dados obtidos em quatro
capitulos. No primeiro, abordam-se os dados recolhidos apenas por pesquisa documental:
caracterizacdo do contexto, isto ¢, do Agrupamento de escolas e o sujeito do estudo (historia
compreensiva e nivel atual de competéncias pessoais, sociais e/ou escolares). No segundo,
abordam-se os dados recolhidos por entrevista: caracterizacdo dos entrevistados; andlise de
conteudo das entrevistas e respetiva analise descritiva e interpretativa. No terceiro, abordam-
se os dados recolhidos por observacdo naturalista: sintese global e sintese descritiva e
interpretativa. Por fim, no quarto capitulo, procede-se a triangulagao dos dados.

Finalmente, na ultima parte, tecem-se as considera¢des finais sobre o trabalho
desenvolvido.

Acrescenta-se ainda que, ao longo da presente investigacdo, serdo tidos em conta os
valores e principios éticos preconizados pelo Codigo de Etica da Universidade.

As citagoes e as referéncias bibliograficas seguem as normas APA 7 e a redagao rege-

se pelo novo acordo ortografico da lingua portuguesa.
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PARTE I - REVISAO DA LITERATURA

Nesta primeira parte, procede-se ao enquadramento tedrico que suporta este estudo.
Subdivide-se em seis pontos.

No primeiro, trata-se o tema da Inclusdo, explicitando-se o conceito e referindo-se,
nao so alguns dos fatores historico-sociais, econémicos e politicos mais significativos, mas
também a legislagdo mais pertinente. De seguida, apresentam-se alguns dados e fundamentos
teoricos relativamente a forma como decorreu a inclusdo em tempos de pandemia Covid-19,
apresentando-se também o suporte legislativo que permitiu que alguns alunos em situacao de
risco ou pertencentes a grupos de risco beneficiassem da modalidade de ensino nao
presencial. Depois, definem-se Tecnologias de Apoio (TA), como se podem adquirir através
das parcerias com os Centros de Recursos de Tecnologias de Informacdo ¢ Comunicagdo
(CRTIC), e mostra-se a sua importancia para os alunos com Medidas de Suporte a
Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI).

No segundo, apresenta-se a etiologia, o diagnostico e as caracteristicas mais comuns
de uma pessoa com SDW. Em terceiro e quarto lugar, e porque esta associado a Sindrome,
aborda-se a Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental (DID) e a Deficiéncia Motora (DM).

Finalmente, como ultimos pontos, apresentam-se os conceitos de percecdo e

expectativas, necessarios para se atingirem os objetivos especificos deste trabalho.

1. Inclusao: um direito de todos no acesso ao ensino

Inclusdo, palavra em voga! Toda a sociedade quer ser inclusiva, “all-included”,
como refere Rodrigues (2020a, p.221), mas da teoria a praxis sao necessdrias praticas
consistentes, ou, como também refere o autor,

uma inclusdo que ndo aposte na diversidade, de Inclusdo s6 tem o nome... Para
diversificar valores e praticas de uma forma consistente e permanente, é essencial
assegurar um conjunto de modificagdes que constituam mudangas radicais na
forma como as escolas ensinam e educam (p.225).

Cada aluno tem as suas proprias potencialidades, dificuldades e necessidades. Cabe
ao professor implementar as suas praticas pedagogicas tendo em conta essa unicidade e essa

singularidade, porque todos tém direito a educagdo e a igualdade de oportunidades, sendo
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estes os principios preconizados, particularmente no artigo 26.°, pela Declaracdo Universal
dos Direitos do Homem (ONU, 1948)?.

Anténio Guterres, Secretario-Geral da ONU, na 12% sessdo da Conferéncia dos
Estados-Partes da Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, defendeu que a
“inclusdo de pessoas com deficiéncia ¢ um direito humano fundamental” (2019, p.2). Mas, tal
como afirma Sousa (2017), “a Inclusdao ¢ mais do que um direito, ¢ uma realidade transversal
sem a qual todos os direitos inscritos na Constituicdo ndo podem ser efetiva e cabalmente
exercidos”. H4, entdo, que ter nogdo das capacidades intelectuais e desenvolvimentais de cada
aluno para perceber quais as suas caracteristicas particulares e intrinsecas e assim adequar
atividades e estratégias de promocdo da aprendizagem. Conseguir que uma escola seja
inclusiva €, portanto, “um processo de grande complexidade, pelo nimero de variaveis e pelas
interagdes dos diferentes atores” (Rodrigues, 2020a, p. 224).

Atualmente, Portugal encontra-se vinculado aos compromissos assumidos na Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentavel® e ai defende-se que

Todas as pessoas, independentemente de sexo, idade, raca, cor, etnicidade, lingua,
religido, opinido politica, origem nacional ou social, pobreza ou nascimento, bem
como as pessoas com deficiéncia, migrantes, grupos indigenas, criancas e jovens,
principalmente os em situacdo de vulnerabilidade ou outro status, deveriam ter
acesso a uma educacdo de qualidade inclusiva e equitativa, bem como a
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida (UNESCO, 2015, p.25).

Ainda de acordo com a Agenda 2030, sdo estabelecidas as metas do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentdvel 4: “Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos” (p.20). Este
documento realca ainda a importancia da educacao inclusiva como um dos pilares mundiais,
uma vez que ¢ “crucial na promo¢do da democracia e dos direitos humanos, da cidadania
global, da tolerancia e do engajamento civil, bem como do desenvolvimento sustentavel”
(p.26). Para atingir este objetivo, a Agenda 2030 aponta como uma das estratégias a criagao
de oportunidades de aprendizagem ao longo da vida, indicando o uso das TIC como um dos
caminhos, o que se torna mais explicito numa das propostas apresentadas: “Oferecer educagao
a distancia, formacdo em TIC e acesso a tecnologias adequadas e infraestrutura necessaria

para facilitar um ambiente de aprendizagem em casa” (p.46).

2 Em Portugal, a designagio Direitos do Homem foi substituida por Direitos Humanos através de uma resolugdo do Conselho
de Ministros, de 17 de janeiro de 2019, por ser de caracter mais universal.

3 A Agenda 2030 foi elaborada em 2015 numa cimeira da ONU, em Nova lorque, que decorreu de 25 a 27 de setembro. A
finalidade foi estipular 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel para erradicar a pobreza e favorecer o desenvolvimento
econdmico, social e ambiental a nivel mundial. Esta Agenda surge depois dos 8 Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, a
ser implementados por todos os paises e que abarcam varias areas, como: acesso equitativo a educacdo e a saude; criagdo de
emprego; sustentabilidade energética e ambiental; conservagdo e gestdo dos oceanos; promogdo de instituigdes e sociedades
eficazes e estaveis; e combate a desigualdade. Para mais informagao, veja-se: http://cite.gov.pt/pt/destaques/noticia480.html.

13
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

Em suma, e de acordo com Leitao e Silva (2019, p.53),

Inclusdo ¢é proporcionar a todos ¢ a cada um, o acesso as melhores condi¢des de
vida e de aprendizagem possiveis. Nao apenas alguns, mas todos os alunos,
necessitam e devem beneficiar da aceitacdo, da ajuda e da solidariedade, dos seus
pares, num clima onde ser diferente ¢ um valor.

1.1. Quadro juridico da Educacio Inclusiva

Tal como sustenta Santos (2019), a Inclusao resultou do “avanco de varias areas da
ciéncia, decisoes e medidas tomadas no seio das Nagdes Unidas e da UNESCO, que foram
fundamentais na introdu¢do de politicas sociais favoraveis a mudanca de atitudes e de
praticas” (p.17). Neste contexto, ndo ¢ possivel abordar a Inclusdo sem focar alguns
documentos, dentre os quais destaco desde ja a Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga
(ONU, 1959) e a Declaragdao Mundial sobre Educagdo para Todos (UNESCO, 1990). Mas a
Declaragao de Salamanca (UNESCO, 1994) foi, sem davida, um documento charneira na
Educagao Inclusiva, definida como “para todos e para cada um”, e desde entdo tem sido uma
preocupagdo para os legisladores procurarem modelos educativos que promovam a inclusio
de todos os alunos e diligenciem a eliminacdo de barreiras a aprendizagem. Em 2000, estes
esfor¢os foram revalidados no Forum Mundial de Educagdo de Dakar, tendo sido definido
como marco de agdo mundial para o novo milénio a educagdo para todos.

A Declaracao de Incheon e Marco de Acdo para a implementagdo do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 4 (UNESCO, 2015) tem igualmente como objetivos “Assegurar
a educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao
longo da vida para todos”. O Marco de Acdo da Educacdo 2030 foi elaborado no Férum
Mundial de Educacao 2015, em Incheon, na Coreia do Sul, pela UNESCO, em parceria e
colaboragdo com outras organizagdes e lideres mundiais, como a UNICEF*, o Banco Mundial
e a ONU. Esta Declaragdo defende que a Inclusdo e a Equidade devem ser a base de uma
agenda de educacdo que se pretende que seja transformadora e que se concentre “nos mais
desfavorecidos, especialmente aqueles com deficiéncias, a fim de assegurar que ninguém seja
deixado para tras” (p.7). De entre as varias estratégias apresentadas neste documento, como a
criacdo de instalagdes escolares inclusivas e formacdo de professores qualificados, ¢
destacada a necessidade de se desenvolverem “processos pedagdgicos que permitam aos
alunos adquirir competéncias, habilidades e conhecimentos relevantes” (p.32) “de que

necessitam para a vida e a subsisténcia” (p.70).

* United Nations International Children's Emergency Fund (Fundo Internacional de Emergéncia das Nagdes Unidas para a
Infancia).
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A Comissdao Europeia previu que, em 2020, um quinto da populacdo da Unido
Europeia (UE) teria algum tipo de deficiéncia, pelo que, através da Carta dos Direitos
Fundamentais da UE e do Tratado sobre o Funcionamento da UE, se procure melhorar a
situacdo social e econodmica dessas pessoas. A Convencdo das Nagdes Unidas sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CNUDPD) elaborou em janeiro de 2011 a Estratégia
Europeia para a Deficiéncia 2010-2020, cuja avaliacao foi publicada em novembro de 2020.
De acordo com o Relatorio publicado no site oficial da Comissdo Europeia (Saputra, 2019),
houve um impacto positivo nas regras e politicas da UE, embora as pessoas com deficiéncia
continuem ainda a enfrentar situagdes de desigualdade em termos sociais e de pobreza,
nomeadamente as decorrentes do impacto da pandemia de COVID-19. Por essa razdo, a nova
Estratégia 2021-2030 terd em conta esses fatores.

Em 2019, na Colombia, a UNESCO organizou o Férum Internacional sobre Inclusdo
e Equidade na Educagdo - Todo o aluno importa, para celebrar o 25° aniversario da
Conferéncia Mundial sobre Educagdo de Necessidades Especiais, de Salamanca. Neste
Forum, reafirmaram-se as metas estabelecidas na Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, relevando a necessidade de encontrar caminhos para ultrapassar algumas das
barreiras que os grupos mais vulneraveis e marginalizados ainda enfrentam?.

Em Portugal, como sustenta Sousa (2017), foi em meados dos anos 60 e 70 que se
comecgaram a dar passos mais significativos no sentido de uma maior integracdo dos alunos da
educagdo especial nas escolas regulares.

Nos anos 90, surgiu o Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto, que veio centrar na
escola a responsabilidade de organizar respostas para esses alunos, prevendo uma maior
articulacdo entre os varios intervenientes no processo educativo e permitindo estabelecer
parcerias com servigos, institui¢des e autarquias locais. Dezanove anos depois, ¢ publicado o
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, que esclarece sobre quais os apoios especializados a
prestar na educagdo especial pré-escolar e nos ensinos basico e secundario.

Dez anos mais tarde, foram publicados os Decretos-Lei n.° 54/2018 e n.° 55/2018,
ambos de 6 de julho, que estabelecem os principios que devem nortear a Educacao Inclusiva.
Assim, deixa-se de falar em Ensino Especial, mas sim em Educac¢ao Inclusiva, dado que esta
ultima congrega em si a no¢do de que todos os alunos, independentemente de possuirem ou
ndo dificuldades de aprendizagem, tém direito ao desenvolvimento maximo das suas

capacidades, podendo assim atingir as competéncias essenciais preconizadas no Perfil dos

5 Final report of the International forum on inclusion and equity in education — Every learner matters, sob consulta em:
https://drive.google.com/file/d/1VLhO-K9rAmBVeA3Lu61vU38L1WypsFCZ/view.
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Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Para que tal acontega, ha que adequar os recursos
e estabelecer medidas ajustadas a todos os alunos, numa dinamica flexivel e constantemente
adaptada e reformulada, envolvendo agora, ndo apenas os pais/encarregados de educagdo e os
Professores de Educacdo Especial (PEE), mas também todos os elementos da comunidade
educativa no estabelecimento de praticas que desenvolvam as aptidoes de cada aluno. Para
esse efeito, ¢ dando cumprimento ao artigo 32.° do Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, a
Direcao-Geral de Educacao disponibilizou logo de seguida o documento Para uma Educacao
Inclusiva - Manual de apoio a pratica (DGE, 2018), com o objetivo de ajudar os intervenientes
anteriormente referidos na implementacdo da nova legislagdo. O compromisso com a
construcdo de uma escola inclusiva reafirmou-se como designio nacional e num desafio para o
qual TODOS foram convocados.

Surgiu entdo a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo e a Inclusdo (EMAEI),
estrutura de suporte a identificacdo e monitorizacdo das medidas de suporte a aprendizagem e
a inclusdo. Implementa-se uma modalidade multinivel, com trés niveis de medidas educativas
(Adicionais, Seletivas e Universais) e cabe a EMAEI ter a tltima palavra sobre o nivel onde
se deve incluir todo e qualquer aluno a quem tenha sido detetado um problema de
aprendizagem (sob proposta do encarregado de educacdo, do Professor titular de turma ou do
conselho de turma, de técnico especializado, ou outro), de forma a assegurar a igualdade e a
equidade no seu percurso educativo rumo ao sucesso.

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, veio esclarecer as Medidas Universais
apresentadas no Decreto-Lei anterior, destacando a necessidade de cada escola, em funcao do
contexto socioecondmico e cultural em que se insere, definir e integrar a Educagdo Inclusiva
no seu Projeto Educativo. Assim, tal como diz no ponto 1 do artigo 4°, c), deve promover

a igualdade e a ndo discriminagdo, cuja diversidade, flexibilidade, inovagdo e
personalizagdo respondem a heterogeneidade dos alunos, eliminando obstaculos e
estereotipos no acesso ao curriculo e as aprendizagens, assente numa abordagem

multinivel, que integra medidas universais, seletivas e adicionais de suporte a
aprendizagem e a inclusdo.

Ambos os decretos, alterados pela Lei N° 116/2019, de 13 de setembro, destacam a
Avaliagdo Formativa como um instrumento para a Inclusdo, uma vez que tem incidéncia
sobre todos os alunos, deve ser inicial e continua, permite antecipar dificuldades e dar aos
alunos um feedback sobre a sua evolugdo nas aprendizagens. Neste sentido, e segundo Correia
e Tonini (2012, pp.367-382), existem alunos em risco educacional (porque se encontram em

risco de retencdo e/ou abandono escolar) cujo processo de ensino-aprendizagem deve ter em
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conta as suas caracteristicas, capacidades e necessidades. Portanto, deve ser efetuada uma
avaliagdo “preliminar”, ou formativa, que possibilita a identificacdo dos problemas do aluno e
enquadra-lo nas Medidas Universais. Seguidamente, ¢ se o aluno ndo consegue superar as
suas dificuldades, passa para o nivel seguinte, o da “avaliagdo compreensiva”, onde ¢ feita
uma avaliagao global do seu desenvolvimento e aprendizagem, sendo a EMAEI a decidir se
este necessita ou nao de Medidas Seletivas. Esgotados todos os niveis, o aluno ¢ sujeito a
“Intervencdo”, ou seja, as Medidas Adicionais.

Sendo assim, este modelo de avaliagdo constitui um processo que permite encontrar
solugoes eficazes através do continuum de uma analise criteriosa e dos seus ambientes de
aprendizagem, onde os alunos aprendem a compreender e a conviver com a diferenga e se
fomentam atitudes de cooperagdo e entreajuda.

De uma forma geral, o papel do Professor de Educagdo Especial, neste processo,
realiza-se de duas formas: trabalhando colaborativamente com os diferentes intervenientes no
processo educativo dos alunos (definindo estratégias de diferenciacdo pedagogica e de reforco
das aprendizagens) e prestando apoio a alunos em sala de aula ou nos Centros de Apoio a
Aprendizagem (CAA). Tem ainda a seu cargo a organiza¢ao do processo burocratico do aluno
(Juntamente com o Professor titular ou diretor de turma, apds autorizacdo do encarregado de
educacao).

Em suma, ¢ fundamental que todos os elementos implicados na constitui¢do e
organizac¢ao da escola e/ou fora dela promovam a Inclusdo porque, e como afirma Rodrigues
(2020b), “Se o objetivo ¢ criar uma escola inclusiva (...), precisamos de repensar a forma e o
modo de a escola ser escola”, e acrescenta ainda que

a Inclusdo ¢ a caixa de ferramentas (...) que permite as escolas cumprir o seu
desiderato de ndo acentuarem a desigualdade e a exclusdo. Estas ferramentas de
recursos, de conhecimento, de comunicagdo, de interagdo sdo fundamentais para
levar os alunos onde eles devem estar: 1. fora da pobreza, 2. participantes na

sociedade, 3. livres de exploragdo, 4. capazes de contribuir e usufruir da vida numa
sociedade democratica e complexa.

1.2. A Inclusdo em tempos de pandemia Covid-19

2020 foi um ano particular na histéria da humanidade. A Covid-19, doenca infeciosa
causada pelo novo coronavirus Sars-CoV-2 que comegou em Wuhan, na China, veio colocar
em causa a vida do ser humano, a todos os niveis, politico, econdémico, social e até moral.

Foram tomadas varias medidas para evitar a propagacdo do virus, de entre as quais o

fechamento de escolas. Em fevereiro, o primeiro pais a fazé-lo foi a China, seguindo-se-lhe
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progressivamente todos os paises onde a situagdo de satide se tornava problematica. No dia 11
de margo, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou a Covid-19 como pandemia.

Neste panorama mundial, Portugal ndo foi excecdo: no dia 16 de margo de 2020,
apos a Declaragdo do Estado de Emergéncia, todas as escolas encerraram portas e as aulas
passaram a decorrer a distancia, de forma sincrona e assincrona, com recurso a meios
tecnologicos. Os educadores e professores tiveram de reinventar as suas praticas pedagogicas
para se adaptarem. Paralelamente, o Ministério da Educag¢do, em parceria com a RTP,
promoveu um programa televisivo de apoio a alunos, pais e professores denominado
#EstudoEmCasa, que constituiu um recurso para ajudar a consolidacdo das aprendizagens dos
alunos e em particular os mais desfavorecidos, que ndo possuiam qualquer outro recurso
técnico que nao uma televisao.

Consciente do problema educativo mundial, a UNESCO publicou 10 recomendagdes
sobre ensino a distancia®.

Se o acesso a escola de criangas com dificuldades de aprendizagem e sua inclusdo ja
constituia por vezes um problema, a situacdo de pandemia veio acentuar ainda mais as
desigualdades sociais e educacionais desses alunos. Todos tinham acesso a Internet € a um
suporte tecnoldgico? Os pais estavam preparados para monitorizar a aprendizagem dos seus
filhos? Estas foram duas das muitas questdes que surgiram neste contexto e a grande maioria
dos alunos com NEE incluiu-se no grupo mais desfavorecido. Guterres, Secretdrio-geral das
Nacodes Unidas, afirmou no dia 4 de agosto de 2020, quando anunciou o documento da ONU
Policy brief on Education and COVID-19, que a pandemia levou a “maior interrupgao da
educagdo” da histéria, afetando cerca de um bilhdo de alunos em mais de 160 paises. Neste
seu discurso, destacou, de entre outros grupos minoritarios, os alunos com deficiéncia, que
“correm o maior risco de serem deixados para trds”. Este Policy Brief assenta ainda na
necessidade de se recuperarem ambientes escolares inclusivos e da recuperagdo da educagao
de todas as criangas, geracao do futuro (Guterres, 2020).

De acordo com a OCDE, no seu Relatério Education at a Glance, a situagdo
pandémica expds as fragilidades e as desigualdades existentes nos sistemas educativos porque
falhou, ndo s6 o acesso a Internet e computadores para as aulas em regime online, mas
também a possibilidade de criacdo de ambientes de aprendizagem e de apoio para alunos com

NEE (Schleicher, 2020).

6 Para mais informagdes, consulte-se: https:/news.un.org/pt/story/2020/03/1706691?fbclid=IwAR2dhXPEMNO-
KW_BERqkgK5ytpWmoOcQTIxFOpKU9thfwE3XNY fvyAeaiis
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Para procurar saber como estavam as pessoas com deficiéncia e respetivas familias a
viver a fase de pandemia em Portugal, o Observatorio da Deficiéncia e Direitos Humanos
(ODDH) do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas da Universidade de Lisboa
(ISCSP-ULisboa) realizou dois estudos com recolha de dados via online. Desse trabalho,
emergiu o Dossier Especial Deficiéncia e Covid-19 em Portugal: resultados de um estudo
realizado com pessoas com deficiéncia e cuidadoras/es, onde consta o seguinte balanco
relativamente a educagao

Ensino obrigatério — no Estudo 1, 77,9% dos inquiridos classificaram as
modalidades de ensino disponibilizadas aos alunos com deficiéncia como nada ou
pouco adequadas. No Estudo 2 esta situagdo melhorou apenas ligeiramente: 64,7%
consideraram que o acompanhamento dado aos alunos e alunas com deficiéncia
estava a ser nada ou pouco adequado’ (Pinto € Neca, 2020, p.7).

Desse Dossier, vale a pena ressalvar a opinido de alguns cuidadores. Em relagdo a
fase de confinamento, o facto de o #EstudoEmCasa nao ter atividades para alunos com MSAI
e a ndo existéncia de regime de excegdo, tal como existiu para os filhos dos profissionais de
satide, mantendo-se assim alguns dos apoios e terapias especificos. Em relacdo a fase pos-
confinamento, a dificuldade de alguns alunos com MSAI usarem mascaras.

Outro aspeto a considerar prende-se com a prote¢ao de dados e, por isso, a Comissao
Nacional de Protecdo de Dados (CNPD) elaborou logo no dia 8 de abril de 2020 um
documento com “Orienta¢des para utilizagdo de tecnologias de suporte ao ensino a distancia”
uma vez que

certas plataformas sdo programadas para efetuar analise preditiva, baseada no
desempenho dos alunos, também com o propdsito de identificar situagdes de
dislexia, distirbios do espectro do autismo, deficiéncia intelectual, hiperatividade,
distarbios de atengdo, de memoria, de percecdo, de linguagem ou de interacdo
social ou outras perturbacdes dedutiveis em ambiente de aprendizagem (CNPD,
2020, pp.1-2).

Ainda de acordo com este documento, podera existir violagdo dos direitos
fundamentais das pessoas, “em especial do direito ao respeito pela vida privada e familiar e
do direito a igualdade, na vertente de nao-discriminagao” (p.2). Nesse sentido, a CNPD
recomendou que as escolas recorressem a plataformas de ensino a distdncia que ndo
colocassem em causa a privacidade dos alunos e dos professores e apelou a comunidade
escolar o uso de “boas-praticas (...), designadamente abstendo-se de tratar dados pessoais que

ndo sejam essenciais para a finalidade pedagogica e adotando comportamentos responsaveis”

(p-5).

70 estudo 1 decorreu entre 27 de abril e 10 de maio de 2020, ou seja, durante a fase de confinamento. O estudo 2 decorreu
entre 9 e 27 de outubro de 2020, ou seja, ap6s o confinamento, com a reabertura de institui¢des e escolas.
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Em novembro de 2020, o Conselho Consultivo do Conselho da Europa aprovou, na
Convencdo 108, o documento Orientagdes para proteger os dados das criangas®, que fornece
recomendacdes “no sentido de respeitar, proteger e garantir os direitos de protecdo de dados

das criangas no ambiente digital” (CNPD, 2021, p.3).

1.2.1. Medidas de apoio a alunos de grupos de risco

De acordo com Santos (2020), “A pandemia e a quarentena estdo a revelar que sdo
possiveis alternativas, que as sociedades se adaptam a novos modos de viver quando tal é
necessario e sentido como correspondendo ao bem comum” (p.29).

Com a publica¢ao do Despacho n.® 8553-A/2020 de 4 de setembro, o Ministério de
Educacdo encontrou uma alternativa para os alunos que, comprovadamente, integrem um
grupo de risco face a Covid-19. Este Despacho ¢ assim uma adaptagdo da Portaria 350-
A/2017 de 14 de novembro, que estabelece as medidas de apoio para alunos com doencas
oncoldgicas.

Ambos tém como finalidade “garantir a promog¢do do sucesso escolar, a plena
inclusdo daqueles alunos, bem como a sua satde e seguranga, cabendo aos pais e
encarregados de educacdo, ou aos alunos, quando maiores, a opg¢do pela mobilizagdo das
medidas de apoio educativo previstas”. Estas medidas educativas podem ser de dois tipos, e
passo também a citar: “a) Condigdes especiais de avaliacao e de frequéncia escolar; b) Apoio
educativo individual em contexto escolar ou no domicilio, presencial ou a distincia, através
da utilizacdo de meios informaticos de comunicagdo” (Despacho n.° 8553-A/2020 de 4 de
setembro, p.757).

Entdo, os alunos pertencentes a grupos de risco, por opcao dos pais ou encarregados
de educacdo, podem beneficiar da modalidade de ensino ndo presencial, mas mantendo o
contacto com a turma de origem. A op¢do tomada ¢ irreversivel, a menos que a situagdo
pandémica se altere.

Para tal, e como estipulado no mesmo Despacho, devem ser apresentados dois
documentos: declaragdo médica que justifique a situacdo do aluno; e declaragdao de assungdo
de responsabilidade por parte do encarregado de educacdo e de aceitacdo do plano de

desenvolvimento das aprendizagens elaborado pela escola.

8 Para mais informagdes, consulte-se o documento original disponivel em https://rm.coe.int/t-pd-2019-6bisrev5-eng-
guidelines-education-setting-plenary-clean-2790/1680a0712b.
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Este plano de desenvolvimento, que ¢ enviado a DGE até 10 dias uteis apds o inicio
da sua implementacao, ¢ elaborado sob coordenagdo do professor titular (1° Ciclo), diretor de
turma (2°, 3° Ciclos e Ensino Secundario) ou diretor de curso (Cursos Profissionais), € contém
uma planificacdo das aprendizagens, a qual tem em consideracdo as medidas previstas no
RTP (que pode ser ajustado a realidade atual). Estes planos podem contemplar protocolos
e/ou parcerias com entidades publicas ou privadas.

Da parte do aluno, hd o comprometimento em cumprir todos os normativos legais
nacionais, bem como o Regulamento Interno da Escola, ser assiduo as aulas sincronas, se for
esse o caso, e realizar todas as tarefas ou trabalhos solicitados pelos professores dentro dos
prazos acordados.

Sendo assim, passou a ser possivel proteger a saude fisica de criangas e jovens de
risco no contexto de pandemia Covid-19, mediante atestado médico emitido pelas respetivas
autoridades de saude, sem colocar em causa a sua situagdo escolar, podendo até realizar

exames nacionais.

1.3. Parcerias entre a Escola e os Centros de Recursos para a Inclusao (CRI)

Face a recomendacao da Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994), da necessidade
de haver “planeamento, implementacdo e avaliagdo das respostas inclusivas as necessidades
educativas especiais” (DGIDC, 2007, p. 5), muitos paises europeus transformaram as escolas
de educagdo especial em Centros de Recursos. Portugal comegou a estabelecer parcerias
financiadas pelo Ministério da Educagao com base na Portaria 1102/97, de 3 de novembro, e
atuou em 3 areas: apoio a integracdo de alunos com NEE nas escolas do Ensino Regular;
apoio a transi¢do da escola para a vida pds-escolar; e apoio ao nivel da intervengao precoce.

Tal como Sousa et al. (2015, p.39) defende, “estas parcerias contribuem para a
concretizagdo bem-sucedida de uma educagdo inclusiva de qualidade”, que “pressupode
transformagdes profundas a varios niveis: No desenvolvimento de uma cultura social
inclusiva; Na existéncia de politicas inclusivas transversais e integradas;” e “Na existéncia de
estratégias e praticas inclusivas por parte das escolas e de todas as outras entidades
envolvidas”. Estes autores realizaram, por iniciativa da DGE, o Estudo Avaliagdao das
Politicas Publicas — Inclusdo de Alunos com Necessidades Educativas Especiais: O Caso dos
CRI. Com esse estudo, analisaram quais os aspetos a melhorar na parceria entre a Escola e o
CRI no apoio aos alunos com Necessidades Especificas de Educagdo (NEE), construindo

assim um documento com orientagdes de trabalho, por ciclo, no qual incluiram também
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modelos de formularios e instrumentos a utilizar na prestacdo de apoio aos alunos e seus
contextos. Esse roteiro foi publicado em 2015 pela DGE com o titulo de Necessidades
Especiais de Educacao - Parceria entre a Escola e o CRI: Uma Estratégia para a Inclusao.

O Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, no art.® 18, apresenta toda a informagao
relevante sobre os CRI.

Em primeiro lugar, define-os como “servigos especializados existentes na
comunidade, acreditados pelo Ministério da Educagdo, que apoiam e intensificam a
capacidade da escola na promocgao do sucesso educativo de todos os alunos”.

Em seguida, apresenta o objetivo principal da sua atuagdo, que consiste em “apoiar a
inclusdo das criancas e alunos com necessidade de mobilizagdo de medidas adicionais de
suporte a aprendizagem e a inclusdo, através da facilitacdo do acesso ao ensino, a formacao,
ao trabalho, ao lazer, a participagdo social e a vida auténoma”, tendo como fim ultimo
promover “o maximo potencial de cada aluno, em parceria com as estruturas da comunidade”.

Em terceiro e ultimo lugar, releva a necessidade de haver uma “parceria pedagdgica
e de desenvolvimento com as escolas”, prestando um servigo especializado como facilitador
da “implementag¢do de politicas e de praticas de educacdo inclusiva”, dirigindo-se a alunos
dos 6 aos 18 anos, integrados nos 1°, 2° e 3° ciclos e secundario.

Em termos praticos, os servigos especializados do CRI variam consoante o Centro e
o tipo de capacidade de recursos e/ou financeira, mas em contexto escolar funciona com base
numa equipa multidisciplinar, normalmente constituida por Terapeutas (ocupacional, da
fala...), Psicologos, Psicomotricistas, Fisioterapeutas, ou outros, que desenvolvem o seu
trabalho sempre com o objetivo de ajudar os alunos a eliminar barreiras que dificultem o
acesso ao curriculo ou a participagdo do aluno na vida escolar. Esta interven¢ao técnica pode
ser desenvolvida individualmente ou em pequenos grupos consoante as especificidades dos
alunos, tendo por isso de haver articulacdo entre todos os intervenientes.

Em sintese, os CRI sdo fundamentais no apoio as escolas e na promog¢ao do sucesso
educativo dos alunos que possuem medidas adicionais nos seus RTP, PEI e/ou PIT. Por isso,

tém representacao na EMAEI, enquanto elemento variavel, ajudando a tomar decisdes.

1.4. As TIC no apoio aos alunos com MSAI

Quando se fala em TIC, e tratando-se da sua utilidade no apoio a alunos com MSAI,

¢ inevitavel comegar por apresentar o conceito e a importancia das Tecnologias de Apoio
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(TA), que, segundo Encarnagao et al. (2015), “sao produtos, servicos ou praticas com vista a
promocao da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia”.
Também segundo o documento Para uma Educagdo Inclusiva - Manual de Apoio a
Pratica (DGE, 2018),

Considera-se produto de apoio qualquer dispositivo ou sistema que permita aos
alunos realizar uma atividade escolar, que de outra forma nao conseguiriam,
permitindo o pleno acesso ao curriculo e elevados niveis de participagdo nos
diversos contextos de aprendizagem (p.60).

Segundo Bersch (2017), as TA s@o o conjunto de recursos e servigos que contribuem
para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com dificuldades especificas
e consequentemente promover uma vida independente e de inclusdo. Ainda segundo a autora,
estas tecnologias podem ser organizadas ou classificadas em varias categorias, de acordo com
os objetivos funcionais que tencionam atingir, € que envolvem a sua vida pessoal, como
auxilios para melhorar a visao, a audi¢dao, a mobilidade ou a comunicagao.

Qualquer TA deve ser selecionada cuidadosamente e ajustada ao aluno com MSAI a
que se destina, para lhe permitir ter autonomia na funcionalidade a qual se destina. Para tal, ¢
necessario realizar, antes de mais, uma avaliacdo cuidada e criteriosa das limitacdes e
barreiras criadas pela necessidade especifica de cada aluno e do contexto da situagao.

As TA foram definidas no artigo 22° do Decreto-Lei n.°3/2008 de 7 de janeiro:

Entende-se por tecnologias de apoio os dispositivos facilitadores que se destinam a
melhorar a funcionalidade e a reduzir a incapacidade do aluno, tendo como
impacto permitir o desempenho de atividades e a participacdo nos dominios da
aprendizagem e da vida profissional e social.

Mais tarde, o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, artigo 17°, veio reforgar o que
se encontrava estabelecido no Decreto citado acima, mas com outra terminologia: “O acesso
aos produtos de apoio constitui um direito dos alunos garantido pela Rede Nacional de
CRTIC.”

Os Centros de Recursos de Tecnologias de Informagdo e de Comunicagdao (CRTIC)
do Ministério da Educacao e Ciéncia foram reconhecidos pelo Despacho 5291/2015, de 21 de
maio, tendo competéncia para proceder a avaliacdo das necessidades basicas dos alunos, a
pedido da escola, e da prescrigdo e atribuicdo de produtos de apoio. Para tal, tem vindo a ser
utilizado o Sistema de Atribuicdo de Produtos de Apoio (SAPA), existente ja desde 2009
(Decreto-Lei n.° 93/2009, de 16 de abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 42/2011, de 23 de
marco, ¢ transformado em base de dados pela Portaria n.° 192/2014 de 26 de setembro). O
Despacho n.° 7197/2016 de 1 de junho apresenta a norma ISO 9999, ou seja, a listagem dos
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produtos de apoio de prescricdo médica obrigatdria, bem como os que sdo determinados por
equipa técnica multidisciplinar.

Ap0s a andlise e avaliacdo das dificuldades do aluno, identificam-se os produtos de
apoio que conseguem suprimir com rapidez e eficacia as suas necessidades, e que promovem
a capacidade de comunicacdo, autonomia, aprendizagem e o desenvolvimento de
competéncias.

De acordo com o Guia dos CRTIC’, qualquer produto de apoio que venha a ser
adotado devera basear-se numa avaliagdo rigorosa fundamentada: nas necessidades
especificas do aluno; nas competéncias escolares mais complicadas de atingir; nos pontos
fortes; no contributo para ajudar a superar as dificuldades; no interesse € na sua experiéncia na
utilizacdo das TA; e nas situagdes ¢ ambientes de utilizacdo das TA. Deste modo, o uso de
produtos de apoio no contexto escolar ¢ determinante e muito importante para a plena
inclusdo e para o desenvolvimento equitativo de cada aluno em particular, possibilitando a
eliminagdo de barreiras fisicas, permitindo melhor acesso ao curriculo, maior autonomia ¢
participacao ativa na escola.

Giroto et al. (2012) destaca as vantagens da utilizagdao das TIC na individualizacao
do ensino, pois permitem respeitar o ritmo e o tempo de realizagao das atividades de cada
aluno, a avaliacdo continua, a autoavaliacdo, o ajuste do nivel de complexidade das atividades
e dos exercicios de acordo com as necessidades de cada um, o desenvolvimento de habitos e
disciplina para a sua utilizagdo, e sdo principalmente, uma fonte de motiva¢do. Ao criar
situagdes de ensino estruturado com o apoio das TIC e de atividades adequadas as
necessidades dos alunos com MSALI, pretende-se assim aumentar: a sua motivagao; os tempos
de atencdo partilhada, de interacdo social e de comunicacdo; a concentragdo € o interesse
pelas atividades propostas e respetivos materiais; a capacidade na realizagdo de atividades

motoras e verbais; a consisténcia na resposta em contextos variados; € a autonomia.

2. A Sindrome de Dandy-Walker

A sindrome ¢ uma malformagao cerebral congénita rara do Sistema Nervoso Central,
que atinge o cerebelo e que, neste caso, se concretiza na sindrome de Dandy-Walker. Assim, a
SDW nao ¢ uma doenga, mas sim um conjunto de caracteristicas e/ou sintomas clinicos. Por

essa razao, assume varias designacoes: Complexo de Dandy-Walker; Malformacao de Dandy-

? https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/guia_funcionamento_crtic_revisao_2018.pdf
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Walker; Mega cisterna magna e Cisto de Blake. Nao existe na literatura consenso quanto a
causa (visto que se trata de um conjunto de anomalias cerebrais), a nomenclatura, aos tipos e
aos critérios de diagndstico.

Esta Sindrome envolve entdo o cerebelo (parte de tras do cérebro, responsavel pelo
equilibrio, tonus muscular, postura e movimentos voluntarios do corpo) e o quarto ventriculo
(preenchido por liquido cefalorraquidiano). Verifica-se na propor¢ao de 1 em cada 30.000
nascimentos, embora existam alguns casos que apenas se revelam na fase adulta. Quando se
verifica hipertensdo intracraniana, pode ser necessario realizar a colocacdo de um shunt, com
uma derivacao ventriculo-peritoneal (Fonseca et al., 2017, p.5; Mudritskiy et al., 2016, p.36).

E considerada uma patologia com muito ainda por descobrir, e que pode ter como
possiveis fatores de risco situagdes ambientais, como: a Diabetes; a Rubéola; o Alcoolismo; o
uso de drogas; a Toxoplasmose; a infe¢do por citomegalovirus, entre outras.

Para Cueva-Nufez et al. (2016, p.407), cada caso pode ter um quadro clinico
diferente em fungdo das lesdes cerebrais. Pode ocorrer um desenvolvimento psicomotor lento,
0 aumento da pressao intracraniana, e consequente aumento do perimetro cefalico e fontanela
tensa. Paralelamente, o vérmis cerebelar influencia o desenvolvimento neurologico e a
inteligéncia, pelo que pode provocar uma frequéncia de deficit na inteligéncia de 40 a 70%.
Acontecem também atrasos na expressdo verbal, hipotonia, vomitos, irritabilidade, cefaleias
(dores de cabeca), convulsdes, paralisia cerebral e problemas visuais.

Em suma, a triade caracteristica desta malformacgao consiste: na dilatacao cistica do
quarto ventriculo; no alargamento da fossa posterior com impacto nos seios laterais, tentdrio e
duramater; e na agenesia do vérmis cerebelar (Fonseca et al., 2017, p.4). A SDW, em 80%
dos casos, ¢ diagnosticada até ao 1° ano de vida, podendo estas criangas revelar atraso ao nivel
do desenvolvimento cognitivo, psicomotor (espasticidade e convulsdes) e/ou visual.

A SDW requer, portanto, o apoio de varios especialistas ao nivel da satde e da

educacdo e associa-se a um quadro de DID, que se desenvolve seguidamente.

3. Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental

A acompanhar a histéria das pessoas com deficiéncia, esteve a sua propria
denominacdo. Desde os termos ‘deficiente’, ‘atrasado’ e ‘anormal’, muitas foram as palavras
com conotacdo discriminatdria utilizadas, até ao surgimento, em abril de 2007, da
nomenclatura Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental. Na verdade, foi a Associacao

Americana de Deficiéncia Mental, a mais antiga organizacdo mundial das doengas do foro
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cognitivo, que alterou o nome nessa data e passou a autodesignar-se Associacdo Americana
para as Dificuldades Intelectuais e Desenvolvimentais.

Morato e Santos (2007) distinguem entdo os conceitos de deficiéncia (irreversivel,
mais estigmatizante porque associado a alguém socialmente incapaz) e dificuldade (que
pressupde uma expectativa mais positiva), afirmando que a designacdo DID ¢ mais objetiva,
abrangente e tem em conta que cada pessoa tem dificuldades, mas também tem capacidades,
que podem ser ampliadas com apoios especializados, com um plano de desenvolvimento
adequado e numa perspetiva ecoldgica.

Por isso, Silva e Coelho (2014) concordam com a denominag¢do DID, sustentando
que a discussdo em torno da terminologia se justifica porquanto esta “pode influenciar a
atitude dos professores e de outros profissionais relativamente as pessoas que apresentam
limitagdes no desempenho das tarefas que lhe sdo propostas, em determinado momento, no
contexto em que estdo envolvidas” (p.175) e que

esta designacdo contém em si uma perspetiva dindmica do desenvolvimento, o que
por si sO contribuird para reduzir o preconceito relativamente as pessoas que
apresentam tais dificuldades, ao mesmo tempo que apela aos apoios adequados,
com vista a promover o desenvolvimento desejado e a remog¢ao das barreiras com
que se deparam no exercicio da sua cidadania, que se deseja tdo autdbnoma quanto
possivel (p.174).

Como ja referido anteriormente, o conceito de DID tem sido alvo de muitos estudos e
sofrido alteragdes, principalmente nos ultimos anos. Apresenta-se uma pequena resenha
evolutiva, em trés abordagens.

Numa perspetiva intelectual, o foco era apenas o baixo quociente de inteligéncia (QI)
associado a dificuldade em aprender e na realizagdo de testes de inteligéncia que pudessem
classificar e agrupar cada individuo (Custddio, 2011). Assim, na linha dos testes de Binet, tal
como referido por Silva e Coelho (2014, p. 168), seguiram-se os testes psicométricos, que, de
acordo com o DSM-IV'°, apontavam 70 como o QI abaixo do considerado normal; entre 50-
55, deficiéncia ligeira; entre 35-40 a 50-55, deficiéncia moderada; entre 20-25 a 35-40,
deficiéncia grave; abaixo de 20-25, deficiéncia profunda. Em 2013, ¢ publicada uma nova
versado do DSM, o DSM-5, que ajuda a caracterizar a perturbacdo do desenvolvimento
intelectual, deixando de se basear no nivel de QI, passando a ter em conta o funcionamento ou

comportamento adaptativo, que por sua vez vai ajudar a determinar os apoios necessarios.

19 Manual de Diagnostico e Estatistica das Perturbagdes Mentais, sistema classificativo internacional, publicado pela
Associagdo Americana de Psiquiatria (American Psychiatric Association — APA).
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Numa perspetiva clinica, médica ou biologica, o foco era a patologia da pessoa, as
suas fungdes e caracteristicas individuais e/ou hereditarias (Schalock et al., 2007, citado por
Silva, 2018).

E, finalmente, numa perspetiva sociologica ou social, o foco residia na capacidade
adaptativa e no envolvimento social da pessoa, o que condicionava a sua autonomia. Tredgold
e Doll, nos principios do séc. XX, juntavam défice intelectual, comportamento adaptativo,
imaturidade desenvolvimental e incurabilidade (Campos, 2002, p. 15).

Santos (2019) destaca que a nova nomenclatura implica uma mudanga de atitudes no
ajuste e na utilizagdo de uma maior variedade de apoios para pessoas com DID, o que
promoverd a sua inclusdo na comunidade, seja ela social ou escolar, permitindo o seu
desenvolvimento funcional. Baseia-se entdo numa “visdo socioecoldgica” (p.7), que
impulsiona a cidadania. A pessoa com DID deve ser vista segundo a sua idade, as suas
limitagdes, mas também as suas apeténcias, enquadradas no contexto que a rodeia. A autora
salienta ainda a necessidade de apoios adequados para o potencial reforco da sua
funcionalidade.

Sendo assim, os apoios sdo estratégias que, segundo Thompson et al. (2009), diferem
em tipo, duragdo e frequéncia. Por conseguinte, podem ser: Intermitentes (esporadicos, num
determinado momento apenas); Limitados (continuos); Extensivos (regulares, ocorrem
diariamente e em diversos contextos, como por exemplo, na escola); e Permanentes
(regulares, necessarios em todos os contextos, e sdo para toda a vida).

Em relagdo a etiologia, a DID tem sido considerada de natureza multifatorial
(Schalock et al., 2012): biomédica (problemas genéticos e malnutri¢do); social (interagdo com
a familia e a sociedade); educativa (medidas educacionais implementadas para promover o
desenvolvimento cognitivo e adaptativo); e comportamental (abandono e/ou negligéncia,
exposicao a toxinas, violéncia fisica e/ou psicologica...). Ainda segundo estes autores, a DID
pode estar relacionada com a altura em que ocorrem, sendo assim considerados de tipo: pré-
natais (com origem em doengas de varia ordem, desde genética, cromossoémica, metabdlica,
endocrinologica, degenerativa, malformacdo cerebral congénita, entre outras); perinatais
(prematuridade, hipoxia, infe¢des no Sistema Nervoso Central); e pds-natais (desnutrigao,
intoxicacao, infecdo, hemorragia).

Segundo Lima (2015), em Portugal, a DID grave e profunda (de acordo com os
parametros do DSM-5 (2014)) tem origem, na maior parte das vezes, em causas genéticas,

sendo ligeira quando associada a causas ambientais e biologicas.
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Relativamente ao diagnostico, segundo o DSM-5 (2014), tratando-se de um
transtorno com inicio no periodo do desenvolvimento, inclui déficits funcionais, intelectuais e
adaptativos, nos dominios conceptual (linguagem, leitura, escrita, matematica...), social
(relagdo com o outro, autorregulagdo...) e pratico (vida diaria e autdbnoma). Assim, € o
funcionamento adaptativo que determina a gravidade e ndo o nivel de Quociente de
Inteligéncia (QI), sendo este por sua vez o responsavel pelo tipo de apoio a definir. No
entanto, ¢ essencial tentar medir a inteligéncia e também as capacidades adaptativas para que
se possam ter expectativas adequadas perante um aluno com um desenvolvimento atipico.
Para isso, desenvolveram-se varias escalas adaptadas a idade, destacando-se a Escala de
Comportamento Adaptativo — versdo portuguesa (ECAP), de Santos e Mourato (2007), usada
para avaliar capacidades, competéncias e comportamentos, sendo assim uma ferramenta
muito importante para identificar as areas fortes e fracas do envolvimento social do aluno.
Esta escala foi atualizada com a publicagdo de uma versdo portuguesa da Escala de
Intensidade de Apoios para Criangas (SIS-C) da AAIDD!!,

Em Santos (2019, pp.8-15), a autora, deixando ja antever neste documento as
alteragdes que surgem em 2021, apresenta os 3 critérios que colocam em causa o diagnostico
da DID, a saber: a Idade (a diversidade organizacional e socioeconémica mundial apontam
para a continuidade do desenvolvimento além dos 18 anos); a Inteligéncia (ndo se pode
avaliar a capacidade intelectual de uma pessoa sem ter em conta o seu contexto, pelo que ¢
questionada a validade dos atuais meios de diagnéstico); e a Adaptabilidade ou
Comportamento Adaptativo (que ¢ multidimensional e fundamental na construcdo de
programas de apoio a serem aplicados por pais, professores, técnicos/terapeutas, ou outros, no
sentido de tornar os alunos mais autonomos ¢ funcionais).

Cada pessoa tem as suas especificidades, mas as caracteristicas mais comuns aos
alunos que tém DID sdo: ao nivel executivo/conceptual — dificuldades de interpretagdo,
abstra¢do, concentragdo e organiza¢do; ao nivel adaptativo — a afetividade, autonomia,
responsabilidade e cooperagdo sdo o reflexo da forma como decorreu o seu desenvolvimento e
integragdo no seio familiar, social, institucional, ou outro; ao nivel psicomotor — dificuldades
posturais, de equilibrio, lateralidade, pouca agilidade e precisdo, e lentiddo de movimentos.

No dia 15 de janeiro de 2021, foi langada a 12* edi¢do do Manual AAIDD (American
Association on Intellectual and Developmental Disabilities), Deficiéncia intelectual:

Definicao, diagndstico, classificagdo e sistemas de suporte (Schalock et al., 2021). Esta edi¢ao

11 Para mais informagdo, consultar: https://www.aaidd.org/sis/sis-c
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resulta das descobertas dos ultimos 10 anos, procurando alinhar-se com o DSM-5 ¢ o CID-
11'2. De destacar que uma das investigadoras que colaboraram na elaboragio deste Manual e
que tem larga obra no ambito das DID foi Sofia Santos, fazendo, portanto, parte do Comité
Consultivo. Este lancamento foi efetuado através de um Webinar (2021) com a participagdo
dos autores Robert Schalock e Ruth Luckasson, que apresentaram os aspetos mais relevantes,
que se passam a enunciar.

Em primeiro lugar, DID ¢ definida como o conjunto de limita¢des significativas tanto
no funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo, expressas nas habilidades
adaptativas conceptuais, sociais e praticas. Estas dificuldades originam-se durante o periodo
de desenvolvimento, que ¢ determinado como sendo antes de a pessoa atingir os 22 anos.

Segundo os mesmos autores, ha ainda a considerar alguns aspetos quando se fala de
DID, pois a sua implementagdo e definicdo ndo deve ser considerada isoladamente, envolve
outras questdes, nomeadamente fatores relacionados com a idade e o contexto cultural e
linguistico (que pode condicionar o desenvolvimento comunicacional, sensorial, motor e
comportamental). Ha entdo que procurar na pessoa os seus pontos fortes e elaborar um plano
de desenvolvimento personalizado para um determinado periodo, no fim do qual, a partida,
haverd uma melhoria. Trata-se assim de um modelo socioecologico, que se foca nos pontos
fortes e nas capacidades das pessoas.

Esta nova versao do Manual, como ja foi referido anteriormente, procura alinhar os 3
documentos quanto as defini¢cdes: AAIDD, DSM-5 e CID-II. Fica assim em comum que a
DID se caracteriza por limitacdes ao nivel do desenvolvimento intelectual e adaptativo, que se
verificam no periodo de desenvolvimento, que agora a AAIDD vem definir como sendo até
aos 22 anos de idade.

O Manual destaca ainda a necessidade de utilizar instrumentos de avaliagdo
diagnostica que sejam fidveis, individuais e padronizados, que definam uma pontuacao de QI
para o funcionamento intelectual e uma medida adaptativa que tenha em conta as capacidades
cognitivas, sociais e praticas. No final, ¢ atribuido o mesmo peso ao funcionamento
intelectual e a0 comportamento adaptativo e a pontuagdo que determina o diagnostico de DID
¢ o de 2 desvios padrdo abaixo da média populacional.

Ap6s o diagndstico, podem (€ opcional) ser criados pequenos subgrupos com base no
tipo de apoios necessarios (“intensidade das necessidades de suporte”) e na extensdo das

limitagdes adaptativas (“capacidades conceptuais, sociais e praticas®) ou intelectuais das

12 Classificagdo Internacional de Doengas (CID), publicada pela Organizagdo Mundial de Satde (OMS). Reline € organiza as
mais diversas doengas e sintomas conhecidos pelo Homem. 11 significa a 11* edigdo, de 2018.
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pessoas (“extensdo de limitacdes no funcionamento intelectual”). A finalidade desses
subgrupos devera ter sempre como meta melhorar a qualidade de vida da pessoa. Assim, os
autores classificam a criacdo dos subgrupos como um “processo sistematico” e nao
estigmatizante porquanto cria as finalidades, agrupa todas as informacdes importantes, define
os procedimentos e categoriza o subgrupo.

Para além disso, a 12* edicdo faz uma abordagem integrativa (biomédica,
psicoeducacional, sociocultural e de justi¢a'®), procurando uma universaliza¢io ao nivel da
terminologia, da validade da informacao e das varias perspetivas sobre a DID.

Por ultimo, os autores destacam a utilidade do Manual na orientagdo quanto aos
Sistemas de Suporte, que se devem basear numa escala padronizada de caracter individual.
Entdo, estes devem ter como base os objetivos/metas pessoais, a autonomia e seus valores, ou
seja, deve centrar-se na pessoa, com vista a obtencao de resultados. Depois, ha que procurar
criar condi¢des facilitadoras e relacdes de apoio, quer de caracter genérico, quer
especializado, em ambientes inclusivos através de um plano em constante acompanhamento,
avaliagdo e reformulagdo por parte de todos os intervenientes (inclusive a pessoa com DID).

Em Portugal, para ajudar as pessoas com DID (particularmente as de caracter grave e
permanente) e seus cuidadores, foi criada a Associagdo dos Amigos das Deficiéncias
Intelectuais e Desenvolvimentais (AADID), sediada no Porto. Esta Associagdo tem como
missdo prolongar o apoio escolar que ¢ dado dos 3 aos 18 anos, procurando dar bases a estas
pessoas e suas familias para um futuro de vida que respeite os principios enunciados na
Conven¢do dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia’?. Existe ainda, em Lisboa, a
Humanitas, Federagao Portuguesa para a Deficiéncia Mental, que, a semelhanca da instituicao
anterior, procura estabelecer parcerias com entidades estatais e privadas para melhorar a

qualidade de vida das pessoas com DID.

4. Deficiéncia Motora

Como vimos anteriormente, a SDW resulta de um defeito embrionario que afeta o
cérebro, 6rgdo que controla todos os movimentos do corpo do ser humano e que ¢
influenciado pela informagdo que obtém através dos 6rgdos sensoriais, os olhos, os ouvidos, a
pele, os musculos, as articulagdes... Assim, se existir uma lesdo no cérebro, esta poderd

desencadear uma deficiéncia motora, nomeadamente a Paralisia Cerebral (PC).

13 Diz respeito a discriminagdo e aos direitos humanos e legais das pessoas com deficiéncia.
14 Proclamada pela ONU em 2006 e & qual Portugal aderiu em 30 de julho de 2009, adotando ainda o nosso pais o protocolo
opcional da referida Convencao, através Resolucdo da Assembleia da Reptiblica n.° 57/2009, de 30 de julho.
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A designagdo Paralisia Cerebral descreve um conjunto de condi¢des clinicas
permanentes do desenvolvimento, do movimento e da postura atribuidas a distarbios nao
progressivos que ocorreram no cérebro fetal ou infantil em formacao (Baxter et al., 2007,
p.11).

Na PC, as caracteristicas mais comuns sdo: perturbagdes ao nivel da postura, do
movimento, do equilibrio e da comunicacao; movimentos disfuncionais e atividade reflexa;
défices sensoriais e percetivos; e ainda transtornos cognitivos e emocionais (Argielles, 2001).

Nas criangas com PC, em fungdo das lesOes e/ou areas cerebrais afetadas, existem
algumas com perturbacdes muito ligeiras, que apenas manifestam algumas dificuldades, como
andar ou falar, outras possuem limitagdes motoras que afetam a sua vida diaria e as tornam
dependentes de cuidadores.

Atualmente, o critério mais utilizado para classificar o tipo de PC ¢é a tonicidade
muscular. Nestas criangas, a Sindrome de Dandy-Walker consta na lista das malformagdes
cerebrais causadoras de PC (Virella et al., 2018, Anexo 7), sendo que em apenas 5% das
criancas se identificou a presenga de alguma Sindrome. Também se salienta que a PC mais
frequente foi a espastica (82,4% - afeta a rigidez muscular), seguida da disquinética (11,1% -
caracteriza-se por movimentos involuntarios, espasmoédicos e dificuldades no equilibrio) e da
ataxica (4,7% - pouca tonicidade muscular e coordenagdo fina, incoordenacdo dos
movimentos e também dificuldades no equilibrio).

Igualmente associado a Paralisia Cerebral, esta o tonus muscular, que € a ativagdo
permanente dos musculos, ou seja, este prepara € guia o gesto € 0 movimento quando estes
estdo ativos ou em repouso. E, pois, uma ativagdo constante, mas inconsciente, que coloca o0s
musculos em vigilancia permanente para entrarem em agao a qualquer momento.

O tonus muscular manifesta também alteragdes que se podem revelar de diversas
formas, sendo as mais frequentes a hipotonia e a hipertonia.

A hipotonia, de acordo com Neves e Pereira (2019) “¢ uma diminuicdo da forca
muscular e leva a uma fraqueza ou flacidez (...) Acontece quando ha uma lesdo ao nivel do
sistema nervoso central (cérebro) ou ao nivel do sistema nervoso periférico (espinal medula)”.
Segundo as autoras, os sinais mais comuns da hipotonia sdo: “pouco ou nenhum controlo dos
musculos; corpo muito mole; bragos e pernas caidos ao longo do corpo; alteragdes do
equilibrio e dificuldade na succdo e degluticdo”; o desenvolvimento nas criangas “é mais

lento” e as aquisi¢des como “gatinhar e andar” sdo mais demoradas.
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Finalmente, também relacionado com as dificuldades motoras, podem verificar-se
problemas ao nivel do equilibrio, que consiste na “capacidade do individuo em manter-se
firme sob uma base reduzida, parado ou em movimento, através de acdes musculares
especificas” (Foco Educagao Profissional, 2017). Este pode ser classificado como dinamico
ou estatico: o dindmico pode ser por exemplo andar a direito sobre uma prancha; e o estatico
permanecer sentado numa cadeira na mesma posi¢ao durante algum tempo.

Sao varios os fatores que influenciam o equilibrio. Fatores de ordem fisiologica,
psicolégica, sensorial, como a visdo e a audi¢do, sistema nervoso central e tobnus muscular.
Quando se avalia o grau de equilibrio de uma crianca, observa-se ndo apenas a capacidade de
permanecer imobilizada durante um certo tempo, mas também a sua capacidade em manter o
equilibrio com os olhos fechados, de corrigir a postura corporal, as reagdes tonico-emocionais
(como por exemplo a ansiedade), movimentos faciais, movimentos involuntarios, gestos e
SOITiSOS.

Na PC, o equilibrio ¢ um dos principais problemas. Como vimos anteriormente, a
Ataxia resulta de uma lesdo no cerebelo. Ora, se uma das suas principais fungdes ¢ a
coordenagdo motora, nomeadamente o equilibrio, esta funcdo fica comprometida. As criangas
ficam com dificuldades em calcular as distdncias para onde se querem dirigir, tornando-se

lentas e afastando-se frequentemente do seu objetivo (Betanzos, 2011, p. 81).

5. A Percecao

Quanto ao significado, em qualquer dicionério de lingua portuguesa, percecdo ¢ um
nome que deriva do verbo perceber, ou seja, entender algo.

Em termos filosoficos, perce¢do ¢ algo intrinseco ao ser humano e ¢, por isso,
subjetivo. Ja para as neurociéncias, percecao diz respeito a capacidade do ser humano
formular juizos de valor sobre si proprio, o mundo que o rodeia e modelar o seu
comportamento, recorrendo para isso, ndo s6 a memoria, mas também a mecanismos
cognitivos e sensoriais (Berkeley, 2010; Lent, 2010; e Squire et al., 2003, citados por Oliveira
& Mourao-Janior, 2013).

Desde sempre, a percecdo tem sido estudada pela Psicologia, come¢ando pelos
Gestaltistas, Weber, Wertheimer, Davidoff, passando pela andlise comportamental de Skinner
e o Humanismo de Carl Rogers e Abraham Maslow, entre outros. Atualmente, ¢ consensual

que a percegao ¢ um processo ou o resultado da tomada de conhecimento do que nos rodeia

através dos sentidos. Esta perspetiva inclui necessariamente atividades de reconhecimento,
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observagdo e discriminagdo, que permitem construir um conhecimento significativo para
poder atuar de forma coordenada (American Psychological Association, 2021).

Assim, nem todas as pessoas percecionam o mundo da mesma forma, dado que
existem fatores que transformam a percecdo em algo pessoal e Ginico, como s3o as estruturas
fisiologicas, as experiéncias anteriores, as motivagdes € o contexto social e cultural de cada

um.

6. As Expectativas

A palavra “expectativa”, etimologicamente, provém do latim medieval'® e tem na sua
base o conceito de esperanga, algo que se espera do outro, e ¢ inerente a condigdo do proprio
ser humano.

Tém sido muitos os autores, principalmente nas areas da Psicologia Clinica e da
Psiquiatria, que se debrucaram sobre o tema. Serra et al. (1986) destacam o papel importante
que a expectativa pode assumir na vida das pessoas. Em Psicologia Clinica, ha trés autores de
referéncia, a saber, Rotter, Bandura e Seligman, e todos associam o conceito a nogdo de
refor¢o e sua influéncia no comportamento humano. Mas foi Victor Vroom que se destacou,
com a sua Teoria da Expectativa, que, Robbins (2009) definiu como “a compreensdo dos
objetivos de cada individuo e as ligacdes entre esfor¢o e desempenho, desempenho e
recompensa e, finalmente, entre recompensa e alcance das metas pessoais” (p.149). E,
segundo ainda o mesmo autor, “a intensidade da tendéncia para agir de uma determinada
maneira depende da intensidade da expectativa de que essa agdo trard um dado resultado e da
atracdo que esse resultado exerce sobre o individuo” (p.148).

Em educagdo, os estudos mostram como as expectativas poderdo ser os catalisadores
para o sucesso ou, pelo contrario, para o insucesso. Tendo em conta que o novo
enquadramento legal para a Educagdo Inclusiva atribui maior relevancia ao envolvimento de
todos os intervenientes das equipas pedagogicas, as expectativas sdo parte da reflexdo
contextualizada de alunos com DID, cujos saberes devem ser “orientados por principios, por
valores e por uma visao explicitos, resultantes de consenso social” (Despacho n.® 6478/2017,

26 de julho, p.8).

15 https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/a-origem-do-substantivo-expectativa/22116

33
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

PARTE II - A PROBLEMATICA DO ESTUDO

Para qualquer investigador, ha que definir um caminho a trilhar e, para chegar ‘a
bom porto’, ¢ necessario definir quais as acdes estratégicas a adotar. O professor devera
assumir, no dizer de Estrela (2015), um papel semelhante ao de um investigador e, assim,
atuar de forma fundamentada e consistente; logo, tera de, ndo s saber observar, mas também
“problematizar (ou seja, interrogar a realidade [...]” (p.26), isto ¢, utilizar os mesmos
métodos, técnicas e processos que este. Por essa razdo, Sanches (2005, p.137) define a
investigacdo como um processo “em espiral”’, centrado num problema, pelo que o primeiro
passo consiste na identificagdo e enunciagdo de uma forma objetiva e muito concreta do
problema que esta no cerne da investigacdo. A mesma autora, apoiando-se em Esteves (1986)
e Arends (1995), realga que esse problema € o ponto de partida, que deve ser formulado sob a
forma de pergunta, e, sobre esta ultima: Gil (2008, p.62) salienta que deve ser clara, precisa e
objetiva; e Quivy e Campenhoudt (2005, p.34) apresentam as 3 qualidades necessarias —
clareza, exequibilidade e pertinéncia.

“Na pratica, construir a sua problematica equivale a formular os principais pontos de
referéncia teodricos da sua investigacdo: a pergunta que estrutura finalmente o trabalho, os
conceitos fundamentais e as ideias gerais que inspirardo a andlise” (Quivy e Campenhoudt,

2005, p.88).

1. Problematica e Questiao de Partida

Como enunciado no enquadramento teorico, a Escola, enquanto entidade publica e
que se quer inclusiva, deve contribuir para melhorar a eficacia da intervencdo dos docentes e
de todos os profissionais implicados nos processos educativos dos alunos com Medidas de
Suporte e Apoio a Inclusdo. Para isso, deve-se procurar aumentar os niveis de participagdo
destes alunos através da criagdo de situacdes de aprendizagem enriquecedoras e promotoras
de sucesso educativo, bem como a sua inclusdao na sociedade. No entanto, o surgimento da
pandemia veio colocar em causa muitas situacdes de desigualdade. O Despacho n.® 8553-
A/2020 de 4 de setembro foi uma das medidas implementadas para resolver o problema dos
alunos que se viram impossibilitados de comparecer presencialmente as aulas, o que implicou

a criacao de novas alternativas de aprendizagem.
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Nesse sentido, € porque o primeiro momento de qualquer investigacdo consiste em
partir de uma interrogacao simples, direta, vidvel e precisa, que ajude “a centrar a atencao do
pesquisador nos dados necessarios” (Gil, 2008, p.38) para chegar a uma resposta, formulou-se
a seguinte questao de partida: Como foi acompanhado um aluno com Sindrome de Dandy-
Walker que, num contexto de Pandemia Covid-19, se encontrou na modalidade de ensino a
distancia?

A partir desta, encontra-se qual o melhor percurso a tomar no sentido de procurar
respostas, sendo o “primeiro fio condutor tdo claro quanto possivel, de forma que o [...]
trabalho possa iniciar-se sem demora e estruturar-se com coeréncia” (Quivy e Campenhoudt,

2005, p.32).

2. Objetivos

Para Gil (2008, p.84), os objetivos constituem um passo fundamental para a
realizacdo de uma investigacdo e sdo parte essencial de qualquer projeto, até porque
esclarecem acerca do que se pretende com o trabalho. Por isso, apresentam-se a seguir os

objetivos definidos para o presente estudo.

2.1. Objetivo geral

A partir da questdo de partida, estabeleceu-se como objetivo geral:
Analisar como se processou a interven¢do educativa com um aluno do 3° ciclo do

Ensino Regular com Sindrome de Dandy-Walker em contexto de Pandemia Covid-19.

2.2. Objetivos especificos

Consideraram-se objetivos especificos os que se enunciam de seguida:
- Identificar atitudes relativamente a intervencao educativa do aluno;
- Conhecer estratégias e atividades implementadas com o aluno;

- Indagar sobre as expectativas face ao futuro do aluno.
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PARTE III - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

1. Enquadramento do estudo

Tendo em conta o teor do presente trabalho, este pode ser classificado como um
estudo de caracter qualitativo, que utiliza instrumentos de investigacdo e recolha de
informacao, como ¢ o caso da pesquisa documental, da observagdo naturalista e da entrevista
semiestruturada. Esta metodologia pode permitir-nos recolher toda a informacgao relativa as
vivéncias, progressos e dificuldades do quotidiano do aluno, quer do mesmo, quer dos
diferentes intervenientes no seu processo educativo.

Nao se pretende, fazer qualquer generalizacdo de conclusdes, nem analises
estatisticas inferenciais, mas descritivas. A metodologia qualitativa, segundo Tuckman
(2012), tem as seguintes caracteristicas: ¢ sobretudo descritiva, mais do que analitica, centra-
se no investigador, como fonte de informacdo, estando envolvido na situacdo, privilegia os
métodos indutivos e focaliza-se no que acontece e seu significado, na sua interpretagdo, e com
base na sua experiéncia educativa.

Em suma, numa investiga¢do, o mais importante “ndo sdo os comportamentos, mas
as intengdes e situagdes, ou seja, trata-se de investigar ideias, de descobrir significados nas
acoes individuais e nas interagdes sociais a partir da perspetiva dos atores intervenientes no
processo” (Coutinho, 2018, p.28). O estudo de caso ¢ uma estratégia de investigacao
qualitativa que, para esta autora, ¢ uma das metodologias com “maiores potencialidades para
o estudo da diversidade de problematicas” (p.334) que se colocam em termos sociais. Nessa
mesma linha de pensamento, Amado e Cardoso (2014, p.122) afirmam que “o estudo de caso
pode consistir no estudo de um individuo, de um acontecimento, de uma organizacao, de um
programa ou reforma, de mudangas ocorridas numa regido” e que ¢ um tipo de estudo que
admite “uma grande multiplicidade de abordagens metodoldgicas”, pelo que valorizam esta
metodologia apoiando-se em Yin (1989), que dizia que o estudo de caso exige muito mais
intelectualmente e emocionalmente do investigador do que as restantes metodologias. Assim,
dado o seu caracter holistico, ecoldgico e sistémico, e porque reflete a complexidade dos
fendmenos sociais que investiga, ha atualmente uma maior tendéncia para credibilizar a
metodologia do estudo de caso.

O estudo de caso requer trabalho de campo, isto ¢, identificagdo do(s) sujeito(s) e

respetivo(s) contexto(s), bem de autorizagdo dos intervenientes para a participacdo no
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trabalho. Por isso, ¢ fundamental seguir um conjunto de procedimentos: “encontrar um ponto
de partida, colidir a informagdo de acordo com os padrdes éticos, interpretar os dados e
validar o processo de investigacdo” (Esteves, 2008, p.79).

Para concluir, e citando Stake (2007), “o verdadeiro objetivo do estudo de caso ¢é a
particularizacdo, nao a generalizagdo. [...] A énfase ¢ colocada na singularidade, e isso
implica o conhecimento de outros casos diferentes, mas a primeira énfase ¢ posta na
compreensdo do proprio caso” (p.24). Este estudo de caso em concreto justifica-se pela sua
peculiaridade, pelo facto de ser raro encontrar nas escolas uma patologia tdo singular e pouco
frequente, como ¢ a SDW, dai o interesse na constru¢do de conhecimento sobre uma tematica
pouco comum e tentar encontrar estratégias adequadas a intervengdo pedagogica e, no caso

presente, por esta ter sido efetuada por via remota.

2. Técnicas e Instrumentos para a recolha e tratamento de dados

As técnicas e instrumentos de recolha de dados constituem as ferramentas-base para
organizar a informacdo de acordo com os objetivos especificos. Depois, a interpretacio e
tratamento dos dados ¢ uma das partes mais importantes em qualquer estudo, principalmente
quando se trata de uma investigacdo de caracter qualitativo, uma vez que ¢ o momento de
sustentar a tematica e tirar conclusdes (Stake, 2007, p.86).

Optou-se assim pela pesquisa documental, pela observacdo naturalista e pela

entrevista semiestruturada, que se passam a descrever.

2.1. Pesquisa documental

A pesquisa documental ¢ uma técnica importante para a recolha de dados. Pela
pesquisa bibliografica efetuada, verificou-se que sdo varios os autores que estudaram esta
técnica, como Bardin (2010), Yin (2015), Bowen (2009), ou Stake ¢ Chaves (2009), entre
muitos outros. Consensualmente, a pesquisa documental constitui um processo de pesquisa,
em que a escolha dos documentos varia de acordo com a finalidade ou os objetivos que se
pretendem atingir. Por isso, a pesquisa pode focar-se em documentos externos, como os
governamentais, ou os internos, como um relatério ou um regulamento. Portanto, ¢ uma
técnica que exige rigor e €tica na sua utilizacdo, sendo de muita utilidade, particularmente nos

estudos de caso, enquanto facilitadora da triangulagao de dados.
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A pesquisa documental pressupde varias etapas: como aceder aos documentos, dado
o caracter sigiloso ou ndo dos mesmos (sendo necessario nalguns casos solicitar autorizacao),
certificagdo de autenticidade e perce¢ao dos temas abordados.

Assim, partindo, principalmente, dos pressupostos de anélise de contetido de Liidke e
André (2018) e Estrela (2015), serdo tidos em conta os seguintes documentos: Projeto
Educativo do Agrupamento de Escolas, Relatorio de Autoavaliagdo do Agrupamento de
Escolas, Plano de Turma e Processo Individual do aluno.

Nos primeiros, procurar-se-do dados que permitam proceder a caracterizagdo do
contexto, nomeadamente em relagdo a comunidade e turma em que se integra, professores e
alunos.

O terceiro sera fundamental para o presente trabalho. Nele, procurar-se-ao recolher
dados que permitam contribuir para a histéria compreensiva do aluno e responder a

problematica apresentada e respetivos objetivos.

2.2. Entrevista

Quando o objetivo ¢ utilizar um método de investigagdo qualitativa, a entrevista €
considerada por vérios autores como a melhor forma de obter informacdo e um dos principais
tipos de pesquisa usados nas ciéncias sociais (Liidke e André, 2018, p.38).

Existem trés tipos de entrevista: estruturada, semiestruturada e ndo-estruturada. A
entrevista estruturada ¢ aquela onde apenas existem perguntas fechadas, de resposta curta; a
entrevista semiestruturada ¢ orientada por um guido de perguntas abertas; e a entrevista ndo-
estruturada ndo tem qualquer preparagao prévia, construindo-se a medida que o discurso entre
o entrevistador e o entrevistado flui. Neste trabalho, recorreu-se a entrevista semiestruturada,
cuja “utilizagdo requer [...] planejamento prévio e manutengdo do componente ético, desde a
escolha do participante, do entrevistador, do local, do modo ou mesmo do momento para sua
realizacdo” (Belei et al., 2008, p.188).

A entrevista ¢ assim um método direto, interpessoal, que requer a estruturacao de um
guido. Este guido constitui uma garantia para o investigador de que vai obter respostas sobre o
tema da investigagdo em curso, tendo como ponto de partida o objetivo principal da
investigagdo, a partir do qual se definiram os objetivos especificos.

Durante as entrevistas realizadas, procura-se que os entrevistados expressem as suas
percecdes, “as suas interpretacdes ou as suas experiéncias”. Para tal, através de “perguntas

abertas e das suas reacdes, o investigador facilita essa expressao, evita que ele se afaste dos
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objetivos... e permite que o seu interlocutor aceda a um grau maximo de autenticidade e
profundidade” (Quivy e Campenhoudt, 2005, p.193).

As entrevistas foram gravadas para ser mais facil trabalha-las através da sua
transcri¢do, predominando assim uma relagdo de empatia entre o entrevistador e o
entrevistado, iniciada desde logo pelo momento introdutério de apresentacdo e garantia de
¢tica e confidencialidade. Para além das palavras, houve também aten¢do aos comportamentos
ndo-verbais, como por exemplo os gestos ou o tom de voz. Na transcri¢do, “cuida-se de
traduzir a fala para o texto escrito, o que envolve a supressdao de redundancias, repeticdes e a
explicacdo de pausas do discurso que so t€ém sentido no contexto, quando se combinam, por
exemplo, com expressoes faciais” (Lage, 2001, p.37).

Depois da transcri¢ao das entrevistas, foi feita uma leitura atenta das mesmas para
proceder a recolha das ideias-chave e respetiva sintese.

Em suma, na entrevista, ha que seguir um fio condutor que principia na elaboragdo
do guido (‘como se faz?’), passa pela aplicagdo (‘como se regista?’) e termina no tratamento

do contetudo (‘como se analisa’?).

2.3. Observacao

Para Estrela (2015, p.29), a observacdo tem um papel fundamental em qualquer
trabalho de investigacdo, principalmente a nivel pedagogico.

Para Liidke e André (2018), a observagdo ¢ igualmente uma ferramenta util na
investigacdo de caracter qualitativo, o que “possibilita um contato pessoal e estreito do
pesquisador com o fendmeno pesquisado, o que apresenta uma série de vantagens” (p.26). Os
autores, apoiando-se em Buford Junker (1971), apresentam a importancia do pesquisador
definir o papel que ird assumir no seu estudo, que podera ser: “l) participante total; 2)
participante como observador; 3) observador como participante; e 4) observador total” (p.28).
O primeiro ndo se identifica como investigador nem revela os objetivos do seu trabalho; o
segundo ndo revela integralmente o que pretende para ndo influenciar o grupo que vai
observar; o terceiro adota um papel ativo e integra-se no grupo que observa; e, finalmente, o
ultimo ndo € visto nem interage com o grupo.

“Observar € um processo e possui partes para seu desenrolar: o objeto observado, o
sujeito, as condi¢des, os meios e o sistema de conhecimentos” (Belei et al., 2008, p.191).

Para Estrela (2015, p.29), esta técnica exige a defini¢ao dos objetivos, do campo e do

processo de observacao. Pode-se observar “o aluno, através de uma técnica de tipo naturalista

39
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

(observacao direta distanciada), que permita um descritivo comportamental coerente”
(Estrela, 2015, p.35) A partir dessa observagdo, o investigador formula inferéncias que
permitam proceder a uma analise e categorizagao rigorosas.

Para facilitar e preservar o rigor dos dados, pode-se recorrer ao método de gravacao,
ja que “Com o uso do video ha um exame aprofundado do processo analisado, pois ele
permite ver quantas vezes forem necessarias (REYNA, 1997), o que nao acontece somente
com a observac¢do” (Belei et al., 2008, p.192).

Por fim, como alerta Coutinho (2018, p.138), ha que ter em conta que, quando se faz
uso da técnica da observagdo, se devem respeitar os principios éticos do consentimento

informado e da confidencialidade.

3. Procedimentos para a analise e recolha de dados

Sendo que a opc¢do metodologica escolhida foi a de Estudo de Caso, as técnicas de
recolha de dados passaram por varias fases.

Em primeiro lugar, foi essencial proceder a alguma pesquisa para a fundamentagdo
tedrica, uma vez que esta foi fundamental para definir os passos a seguir na estruturagao do
trabalho.

A seguir, para a fase de recolha de dados, foi solicitada autorizacdo a Diretora do
Agrupamento de Escolas que o aluno (designado pela sigla A.) frequenta para poder efetuar a
pesquisa documental necessaria (Apéndice I). No caso concreto desta investigagdo, como
documentos principais, foram consultados: o Projeto Educativo e o Relatorio de
Autoavaliacdo para proceder a caracterizagdo do AE; o Plano de Turma para a caracterizacao
do grupo que acompanha A. desde o 1° ciclo; e o Processo Individual do Aluno (que se
encontra sintetizado no Apéndice II). Foi ainda analisada mais documentacao referente ao
aluno, que se encontra nos seguintes anexos: Anexo 1 (Tabela CIF-Centro de Reabilitagdo de
Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian); Anexo 2 (Plano de Desenvolvimento de
Aprendizagens do Aluno); Anexo 3 (Registo de Avaliagdo do 3° Periodo); e Anexo 4 (Texto
da ata do Conselho de Turma de Avaliagdo do 3° periodo). Foi igualmente concedido acesso a
Classroom da turma, plataforma que permitiu consultar as fichas de trabalho e/ou tarefas
solicitadas pelos professores e as realizadas e submetidas pelo aluno. Procurou-se assim reunir
dados sobre a caracterizacdo global de A. e o contexto familiar, escolar e/ou social que o

envolvia.
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As pessoas entrevistadas, foi explicada pessoalmente a finalidade do estudo e
garantido o anonimato e a confidencialidade através de Protocolo (Apéndices IV, VI, VIII e
X). Estas deram consentimento informado e autorizaram a gravagao dudio e a sua transcricao,
com a garantia de que seria usada apenas para este fim e destruida a posteriori.

Em relagdo as entrevistas, foram definidos os entrevistados e elaborados os respetivos
guides, tendo sido selecionadas 4 pessoas:

- A Assistente Operacional (AO) que acompanha A. desde que integrou o CAA da
escola sede, no 5° ano, quando ainda usava o andarilho, e com quem A. mantém uma relagao
empatica significativa (Apéndice III);

- A Professora de Educacdo Especial (PEE1) que encaminhou o processo de
integracdo educativa de A. no ensino publico, mais especificamente no AE (Apéndice V);

- A atual Professora de Educagdo Especial (PEE2), que acompanha o aluno desde o
7°ano (Apéndice VII);

- O Encarregado de Educacdo (EE) - (Apéndice IX).

Seguidamente, as entrevistas foram transcritas e “devolvidas aos informantes para
confirmacdo como forma de garantir a acuracia da informagdo recolhida” (Coutinho, 2018,
p.142).

Depois, passou-se aquilo que Bogdan e Biklen (1994) denominam “sistema de
codificacdo para organizar os dados” (p.221). Leem-se e releem-se as transcri¢gdes para se
apreender bem o seu sentido, estabelecendo-se “categorias de codificacdo”, cujas palavras ou
frases vao sendo selecionadas e agrupadas. Esta tarefa ¢ importante porque, segundo os
mesmos autores, a “andlise envolve o trabalho com os dados, a sua organizagdo, divisdo em
unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspetos importantes e do
que deve ser aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos outros” (p.205).

Também, de acordo com Bardin (2010, p.102), depois da transcrigdo das entrevistas,
ha que seguir um processo de codificagdo que envolve passos importantes, a saber: a escolha
das unidades de andlise (pré-analise, que envolve, depois de uma leitura flutuante, a sele¢ao
de recortes do texto); a enumeragdo dessas unidades (codificacao dos dados, sua classificagdo
e respetiva categorizagdo); e, por fim, o tratamento dos resultados através de um processo de
condensagdo, interpretacdo e inferéncia, ou seja, a tarefa de andlise critica da informagao
recolhida. Assim, foi feito o recorte dos dados considerados pertinentes para o estudo, que se

agruparam em categorias e subcategorias para facilitar a sua analise e discussao.
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Para melhor se apreender o modus operandi de uma sala de aula virtual com um aluno
com NEE, realizou-se a observa¢ao de 2 aulas sincronas com a Professora de Educacgao
Especial. Estas aulas decorreram na Sala do CAA, com recurso a um dos computadores ai
existentes. S30 observacdes naturalistas com cardcter ndo participante em que se adotou
apenas o papel de espectador do que esta a observar (Gil, 2008, p.101), seguindo um Roteiro
(Apéndice XI). Optou-se pela gravacao em video (com o consentimento dos intervenientes e
que foi destruido apés o tratamento de dados) para facilitar o processo de andlise e
interpretagdo e, deste modo, seguindo os mesmos pressupostos adotados para as entrevistas,
procedeu-se a andlise de conteudo, com as categorias e subcategorias emergentes dos dados
organizadas num quadro-sintese (Quadro 4) para posterior sintese descritiva e interpretativa
(Apéndices XII, XIII e XIV).

Em suma, procurou-se reunir um corpus de dados que pudesse sustentar uma reflexao
e um cruzamento de informag¢do que, a par da fundamentacdo tedrica, permitisse tirar

conclusodes para a problematica do estudo.
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PARTE IV — APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS
RECOLHIDOS

1. Dados recolhidos por pesquisa documental

1.1. Caracterizaciao do contexto

O Agrupamento de Escolas (AE) situa-se na margem Sul do Tejo e ¢ reconhecido
como pertencendo a um contexto socioeducativo particular. Na sua maior parte, pertence a
uma freguesia com cerca de 11500 habitantes, que tem caracteristicas muito heterogéneas. A
escola sede do Agrupamento fica situada no meio de dois bairros sociais: um de etnia cigana e
outro habitado, na sua maioria, por populacdo africana. A par destes bairros, o agrupamento
serve urbanizagdes relativamente destinadas a familias de classe média. Contudo, o nivel de
escolarizagdo da populacdo residente na freguesia ¢ bastante baixo, sendo de realgar que mais
de 12% nao possui nenhum nivel de escolarizagdo (valor que se encontra acima da média
nacional — 10%) e que praticamente 30% concluiu apenas o 1° ciclo do ensino basico.

A diversidade cultural é uma das caracteristicas da populacdo escolar que frequenta o
Agrupamento. Para além das 22 nacionalidades presentes, ¢ de salientar também que cerca de
400 alunos possuem, pelo menos, um dos progenitores de nacionalidade estrangeira, mais de
100 alunos de etnia cigana frequentam os 1° e 2° ciclos.

Ao nivel do pessoal docente, existem no AE 1449 Professores. Do total, 995 docentes
sdao do sexo feminino, sendo que 12 tém entre 20 e 29 anos, 135 t€m entre 30 e 39 anos, 507
tém entre 40 ¢ 49 anos e 341 t€ém 50 ou mais anos. Em relacdo aos docentes do sexo
masculino (444), 13 tém entre 20 ¢ 29 anos, 36 t€ém 30 a 39 anos, 211 tém 40 a 49 anos e 184
tém 50 ou mais anos de servico. Pode-se depreender destes dados que o corpo docente se
enquadra maioritariamente numa faixa etdria mais elevada. De destacar que existem 13
docentes de Educacdao Especial. Quanto aos anos de servigo, existem apenas 3 professores
com 50 ou + anos, 33 com 40 a 49 anos, 147 com 30 a 39 anos, 310 com 20 a 29 anos, 582
com 0 a 19 anos. Sobre os restantes 364, ndo foi possivel obter informagdo. Pelo que se
conseguiu apurar junto dos Servigos Administrativos do AE, estes valores justificam-se pelo
facto de se encontrarem presentemente muitos docentes contratados, que ainda ndo possuem

muitos anos de experiéncia profissional.
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O Agrupamento reine um total de nove estabelecimentos, com varios niveis de
ensino: pré-escolar (250 alunos); 1° Ciclo (528 alunos); 2° Ciclo (238 alunos); 3° Ciclo (335
alunos); ensino secundario (228 alunos) e EFA (90 alunos).

O namero de alunos sinalizados na Comissao de Prote¢do de Criangas ¢ Jovens
(CPCJ) em Risco ¢ elevado, o que mostra o nivel socioecondomico e cultural das familias
(mais de 700 alunos sao apoiados pelo ASE). Por isso, o0 AE tem apostado na mediacao e no
Apoio Tutorial Especifico para a integragdo dos jovens na vida escolar e na prevengdo do
abandono precoce.

Existem no AE 546 alunos abrangidos pelo DL n.° 54/2018 de 6 de julho (com MSAI),
estando em funcionamento 2 CAA, um localizado e vocacionado para o 1° Ciclo do Ensino
Basico, e outro localizado na escola sede e dirigido aos alunos dos 2°, 3° Ciclos e Secundario.
Muitos destes alunos, sendo a maioria, beneficia da parceria com o CRI (fisioterapia, terapias,
psicologia...). Apresentam-se em seguida 3 graficos'® bem ilustrativos do nimero de alunos

com NEE que frequentam o AE:

Grafico 1- Total de Alunos Grafico 2- Total de Alunos por ciclo de escolaridade

Alunos abrangidos pelo DL n® 54/2018 Alunos abrangidos pelo DL n° 54/2018
Ajungs nscriioe no AE Secundanc n 1?&
64% 36% e i.* Cholo 183 333
2" Cicla 1408 254
1.* Chcle 144 a50
- Pre-Escolar 23 51
Aunpg abracgriog peio DL o 200 400 600 BOO
S0 16 o AR
Alunos do DL S4Z090 Alunos inscritos no AE
e
Grafico 3- Total de alunos com MSAI por ciclo de escolaridade
Alunos abrangidos pelo DL n° 54/2018
Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo
138
106
74
83
43
28 26 -
15
PRE-ESCOLAR  1.° CICLO 2. CICLO 3°CICLO  SECUNDARIO
u Artigo 8.* Artigo 9.* » Artige 10.°
16 Fonte: Relatorio de Autoavaliagdo 2020/2021 do AE — Educagio Inclusiva.
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Tendo em consideragdo a deficiéncia que deu origem a identificagdo dos alunos,
existem com DID 163 alunos (no Pré-escolar - 6; no 1° Ciclo - 25; no 2° Ciclo - 30; no 3°
Ciclo - 57; e no Ensino Secundario — 45) e com deficiéncia motora 17 alunos (no Pré-escolar
— 3; no 1° Ciclo — 5; no 2° Ciclo — 3; no 3° Ciclo — 4; e no Ensino Secundario — 2). Do
Despacho n.° 8553-A/2020 de 4 de setembro, ou seja, modalidade de ensino ndo presencial,

beneficiam & alunos.

1.2. O sujeito do estudo

Tendo por base apenas fontes documentais, apresenta-se de seguida a caracterizagdo
do sujeito do estudo de caso, que ¢ um aluno com 15 anos, integrado numa turma de 9° ano do
Ensino Regular e portador de uma patologia congénita rara denominada Sindrome de Dandy-
Walker.

Segundo informagdes que constam no Plano de Turma, pertence a uma turma de 20
alunos com uma média de idade de catorze anos, sendo que sdo 3 os alunos abrangidos pelo
Decreto-Lei n.° 54 de 2018 de 6 de julho. Trata-se de uma turma onde, em termos relacionais,
os alunos sdo solidarios e estdo sempre prontos a ajudar e a intervir € sdo capazes de manter
um bom relacionamento entre pares e professores apesar de, como também ¢ natural e
intrinseco ao ser humano, se agruparem por amigos que vém juntos desde o pré-escolar.
Quando motivados, sdo alunos que demonstram interesse e empenho e manifestam vontade de
participar em atividades e projetos da escola.

Em relacdo ao aluno em questdo, convém ainda referir que frequenta o CAA da
Escola Sede, também designado como Sala de Recursos Especializados 2 (SRE2) do AE.
Tem assim um Programa Educativo Individual (PEI) e um Relatério Técnico-Pedagogico
(RTP), onde tem previstas Medidas Universais, Seletivas e Adicionais, com adaptacdes no
processo de avaliagdo tipificadas no artigo 28° do Decreto-Lei n.® 54 de 2018 de 6 de julho e
acompanhamento por docentes de Educac¢do Especial, técnicos do CRI (terapia da fala,
ocupacional e fisioterapia) e ainda direito a transporte adaptado de casa para a escola (ndo
utilizado no presente ano letivo). De salientar que, em toda a documentacao do processo do

aluno a que se teve acesso, 0 mesmo nunca ¢ diagnosticado no dmbito da multideficiéncia.
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1.2.1. Historia Compreensiva

1'7, A. tem 15 anos e vive numa familia de nivel

De acordo com o processo individua
econdémico médio. E filho unico e vive com os pais, mas desde que nasceu tem tido o apoio
dos avos maternos, com quem fica quando os pais vao trabalhar e ¢ o avo o encarregado de
educacdo, dada a proximidade da escola a sua residéncia.

Foi a av6 a primeira a detetar que algo ndo estava bem com a crianca quando, aos 8/9
meses, esta nao se sentava sem apoio de almofadas. Foi-lhe entdo diagnosticada hipotonia
devido a falta de equilibrio ¢ atraso motor. Aos 22 meses, realiza uma ressonancia
magnética, com o diagnostico de “hipoplasia cerebelosa difusa simples (variante da
Sindrome de Dandy-Walker)”, com atraso global do desenvolvimento em contexto de
malformacio do Sistema Nervoso Central. O balanco global do Relatério de avaliagdo final
de Intervengdo Precoce ¢ de atraso global do desenvolvimento ao nivel motor e também
da fala/linguagem. Usa 6culos para corrigir estrabismo.

A partir desta data, o av0, para além de consultar os melhores médicos das
especialidades de Oftalmologia e Neurologia, a titulo particular, encaminhou A. para o Centro
de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian, onde passou a usufruir de Terapia
Ocupacional, Terapia da Fala e Fisiatria, frequentando também equitagdo terapéutica na area
de residéncia. O diagnéstico continuou a ser sempre o mesmo: “desenvolvimento global
muito abaixo dos parametros preconizados para a sua idade”, com dificuldades ao nivel
do raciocinio verbal e semantico, do raciocinio visuo-espacial, bem como do raciocinio
sequencial e em fatores subjacentes ao funcionamento cognitivo geral (memodria,
atencao, aprendizagem).

Em 2008, A. ingressa no Jardim de Infancia do Agrupamento de Escolas, onde
permanece até a atualidade. O seu percurso escolar e apoios encontram-se resumidos no

seguinte quadro:

Quadro 1 — Percurso escolar e apoios / terapias de que A. beneficiou

Ins tﬁ:lli.;z!l?)t/l]::“s)cola pa?tl;g:;ar Apoio escolar Apoio do CRI Observacdes
2007/2008 Intervengdo Precoce (2
Jardim de Infancia de IPSS ) ) h semana)
2008/2009
P ' '
AL 2L Cerebral Apoio Especializado pela -
JIdo AE
Calouste PEEI .
2080 20 Gulbenkian Assistente Operacional - Usa um andarilho
JIdo AE adaptado
2011/2012
JIdo AE i
17 Apéndice 11

46
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio




Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado

- Confinamento e Intervencdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

Fisioterapia 2° periodo — deixa o
2012/2013 . . Terapia P X
Apoio Especializado de . Centro de Paralisia
EB1 do AE - ~ . Ocupacional
o Educacao Especial . Cerebral Calouste
1° ano Terapia da Fala .
. . Gulbenkian
Hidroterapia
Fisioterapia
Terapia
20132014 Apoio Especializado de Ocupacional
EBI do AE ~ . . -
o Educagdo Especial Terapia da Fala
2° ano . .
Psicologia
o Hidroterapia
Equitagdo - T
Apoio Especializado de q
Educacio Especial Atribuicdo de um
2014/2015 Pr(;lfesiores eF;n Fisiot . computador portatil
EB1 do AE . - 1sioterapia pelo CRTIC na sala de
o coadjuvagio: Terapia .
3° ano ~ . . aula, desde o dia
Expressdo Plastica e Ocupacional
U S 20/10/2014
Expressdo Fisica-Motora (piscina)
Terapia da Fala Atribuicdo de um
2015/2016 Psicologia computador portatil e
EB1 do AE - UAEEAM do 1° Ciclo um teclado pelo
4° ano CRTIC, desde o dia
3/12/2015
2016/2017 0/20 (i
EBS do AE ) UAEEAM _do 2°/3° Ciclo )
o e Secundario
5° ano
2017/2018 .
EBS do AE ) Terap}a da Fala )
6° Terapia
2no Ocupacional
éngS(/iiﬂliij ) UAEEAM do 2°3° Ciclo Hidroterapia i
o e Secundério BOCCIA Psicologia
7° ano
2019/2020
EBS do AE - -
8° ano
010 Terapia da Fala .
2020/2021 UAEEAM do 2°3° Ciclo Terapia Usuftui de aulas
EBS do AE - e Secundario Ocu pacional sincronas na plataforma
9° ano E@D upacia Google Classroom.
Psicologia

1.2.2. Nivel atual de competéncias pessoais, sociais e/ou escolares

Ao nivel do comportamento, A. € um jovem bem comportado, que interage facilmente
com os outros por ser muito simpatico. No seu Registo de Avaliacdo (Anexo 3), ¢ destacado o
empenho, interesse € cumprimento das tarefas que lhe sdo propostas.

Ao nivel da comunicagdo, A. consegue manter situagdes conversacionais adequadas
“tanto em organizagdo de ideias como de estruturagcdo de frases ou conceitos”,
correspondendo ainda “com facilidade” a exercicios de “corre¢do articulatoria de palavras”
(avaliacao do Terapeuta da Fala).

Ao nivel cognitivo, as professoras do CAA notaram evolucdo no ‘“pensamento
abstrato, flexibilidade mental e decisdo sobre quais os comportamentos adequados em
circunstancias especificas”. No entanto, tem momentos de abstragdo e ¢ necessario ir sempre

relembrando contetdos para que ndo se esqueca.
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A nivel motor, realizou com empenho todas as tarefas que, quer o professor de
Educagao Fisica, quer o Fisioterapeuta, lhe enviaram ao longo do ano por meios tecnolédgicos.
De realcar que o encarregado de educacdo acompanhou e monitorizou a realizacdo dos
exercicios que ele ndo conseguiria fazer sozinho. Faz toda a sua higiene pessoal e desloca-se
sozinho pela casa, apoiando-se ao que o rodeia, tendo ainda algumas dificuldades ao nivel do
equilibrio. No que diz respeito a motricidade: ¢ lento a escrever, mas fa-lo com perfeigao;
desenha e pinta; deixa cair objetos com facilidade; as fotos dos seus trabalhos reproduzem
folhas quase sempre amarrotadas. Em relacdo a postura, tem tendéncia a curvar o tronco para

a frente, balanga-se e abana a cabeca esporadicamente.

2. Dados recolhidos por Entrevista

2.1. Caracterizaciao dos Sujeitos Entrevistados

Visto que, num estudo de caso, “hd que inquirir os sujeitos sobre aspetos do seu
background pessoal/social ou pedir opinides/percegdes” (Coutinho, 2018, p.110), foram entdo
aplicadas 4 entrevistas semiestruturadas.

Destas, procedeu-se a andlise de conteido em relacdo aos dados pessoais e

profissionais, cujos entrevistados se passam a caracterizar em seguida.

Quadro 2 - Caracterizac¢do dos entrevistados

Entrevistados
AO Assistente Operacional que acompanha o aluno desde o 5°ano.
Professora de Educag@o Especial 1, a professora que encaminhou a entrada do aluno no Jardim
PEE1 de Infancia de uma das escolas do Agrupamento e o acompanhou até ao 1° Ciclo. Foi a
responsavel pela construgdo do inicio do processo individual do aluno.
Professora de Educagdo Especial 2, uma das professoras da Sala de Recursos 2, atual gestora de
PEE2
caso do aluno.
EE Encarregado de Educacdo, avo do aluno, que se reformou mais cedo para se dedicar ao neto.

1" entrevistada
A Assistente Operacional (AO) tem 52 anos e o 12° ano como habilitagdes literarias.
Esteve 1 ano como auxiliar numa creche particular e iniciou fun¢des no AE héa 13 anos. Esta

ha 12 anos a acompanhar criangas com NEE, desde que foi criada na escola sede a 1* Unidade
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de Multideficiéncia, e fa-lo por dedicagdao, como afirma na sua entrevista, “somos umas maes
b 2 9

pra eles”. Adquiriu assim Experiéncia profissional com alunos com NEE através da

Pratica laboral e da Formaciao em contexto. Teve formagdo sobre como proceder com as

criangas a nivel cognitivo e motor, através do Centro de Formacao da area, com terapeutas.

2% entrevistada

A Professora de Educacdo Especial 1 (PEE1) tem 67 anos e estd ha 14 anos no AE.
Quanto ao seu Percurso académico e experiéncia profissional, possui Especializacio ha
cerca de 15 anos. E Educadora de Infincia, Licenciada em Ciéncias da Educacio e
Especializada em Educagdo Especial, dominio cognitivo e motor. Trabalha com criangas com
NEE desde que veio para este AE. Gosta muito de trabalhar com estas criancas, mas ndo ao
nivel do CAA, que ainda designa como Salas de Multideficiéncia, porque, para si, ¢
frustrante por ndo se verificar uma evolugdo da aprendizagem tdao rapida nos alunos, e
considera haver vantagens no apoio direto, por ser melhor para o aluno e para a turma, ja que,
segundo a mesma, “incomoda o professor que estd a dar a aula”, “incomoda as outras
criancas” e “ndo ha rendimento porque a gente ndo, ndo vai a area em que a crianga €
deficitaria”. Foi a Professora que organizou o processo de entrada do aluno no AE e o
acompanhou até ao 1° Ciclo, tendo tido uma relacdo muito préxima com a familia e com os
Técnicos do Centro de Paralisia Cerebral da Fundagdo Calouste Gulbenkian que o A.

frequentava desde tenra idade.

37 entrevistada

A Professora de Educagdo Especial 2 (PEE2) tem 50 anos e esta ha 3 anos no AE.
Em relacdo ao seu Percurso académico e experiéncia profissional, trabalha com criangas
com NEE desde que realizou Mestrado em Educacdo Especial ha 5 anos e gosta, o que
justificou argumentando que a tese que elaborou para concluir o Curso do 1° Ciclo do Ensino
Basico - Professora do 1° ciclo, ha 14 anos, esteve relacionada com a Educagdo Especial,
que “foi a integragao de criancas deficientes no Ensino Regular”. Esta Professora acompanha

A. no CAA desde o 7° ano de escolaridade.

4? entrevistado
O Encarregado de Educagdo (EE) ¢ o avo do A.. Na Caracterizacao do

entrevistado, como Idade, tem 81 anos e Profissao, é reformado. Trabalhava numa Editora e
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era responsavel de vendas, mas, quando surgiram os problemas de satde do neto, reformou-se
para se dedicar inteiramente ao acompanhamento da crianga as consultas e as terapias que
frequentava a titulo particular. Por ter mais disponibilidade, e porque A. estava muito tempo

na sua residéncia enquanto os pais trabalhavam, passou a ser o seu EE.

2.2. Grelhas de Analise de Conteudo das Entrevistas

A andlise de contetido das entrevistas e a defini¢do das respetivas categorias foi feita
com base no guido de entrevistas que as preparou (Apéndices II1, V, VII e IX).

As grelhas de categorizacdo a seguir apresentadas sdo a sistematizacao desse trabalho.

2.2.1. 1* entrevistada - AO

CATEGORIA | SUBCATEGORIA INDICADORES

Pratica laboral “Ha 12”

“Sim, ja tivemos.”

“Eu ja tive com, com uma senhora que era de uma
institui¢cao”

“e tive com o Rui. O Rui, ha 2 anos, fez-nos uma
Experiéncia formacgao na escola.”

Formacio em “Explicaram-nos como deviamos proceder com
estes meninos. Ele as vezes levava exemplos.”
“Essa era de tudo, englobava tudo, tanto que 14
havia os autistas, que tém salas com divisorias e ela
expunha os casos e explicava.”

“O Rui foi sobretudo como proceder com eles,
como ajudar... a tirar da cadeira de rodas, como ¢
que a gente havia de fazer”

profissional com
alunos com NEE contexto

“Eles sdao bem recebidos”

“E aceitam-nos muito bem”

“¢ que eles sdo mesmo muito bem aceites”

“a professora Maria, ndo sei se a professora se

Atitudes Boa aceitacio lerrnbr’a, ela fez aqui na escola... fomos é,S turmas.
Nos iamos as turmas, ela punha um video para

explicar como eram estes meninos, € eles

aceitaram-nos bem”

“Porque os alunos ditos normais ndo

compreendem, pensam que sd3o maluquinhos e...

percecionadas
relativamente a
inclusio de
alunos com NEE

no AE e... as vezes tém um pensamento errado”
Participacao . e
regular dos alunos Agora sdo, sao
do CAA na vida “nds participdvamos e estdvamos sempre a espera
de... de que convocassem estes meninos também”
escolar do AE

50
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio




Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

Vantagens
percecionadas
com a inclusio
de alunos com

Promove a
cidadania

“Se os fossem separar, eles ficam...sozinhos”
“E para os outros também. Eles também aprendem”

NEE
Boa aceita¢io no “a turma gosta muito dele. Chamavam-no logo e
Atitudes grupo-turma ddo-se muito bem com ele”
percecionadas “Ele também ja estd hd muito tempo com eles”

relativamente a
inclusao do

Inclusao no grupo

“Ele gosta de ir a turma, mas gosta muito de estar
aqui”

aluno do CAA (SR2) “aqui ¢ diferente, eu acho que estes aqui brincam
todos juntos mesmo a jogar e a falar”
“no andar... ele tem muitas limitacdes”
“da escrita, de pegar, de pegar em qualquer coisa, ¢
muito dificil a parte motora”
“Mesmo na caneta, mesmo ao pegar em qualquer
coisa... ele tem muita dificuldade”
“ele ndo pega assim com as mMaos como nos
Deficiéncia motora | pegamos com facilidade”
“A gente tinha de o ajudar, a levar a turma”
“Levanta-se e agarra-se as coisas, sendo cai”
“No 5° ano, tinha um rato com uma bola”
“O Rui, o fisioterapeuta, trabalha mais as maos e os
pés”
“a Ana, a terapeuta ocupacional, ¢ mais com o
andar pra ver se ele tem equilibrio pra conseguir
andar sozinho sem a gente ter de o agarrar”
Caracterizacio “Ele tem falhas™
do aluno Deficiéncia “Por exemplo, ele as vezes esta a fazer um trabalho
cognitiva e de repente para. E a gente diz ‘A.l” E ele faz

assim (sacode a cabeca) ‘Ah! J4 estou a ver!’, mas
vai devagarinho”

Dificuldades na
fala

“Numa conversa, ¢ espetacular, mas tem ali

algumas limitagdes.”

Competéncias

“Vai a casa de banho, a gente ajuda-o até 14 e o
resto... ele faz tudo. Ele consegue vestir-se, despir-
se, limpar-se... isso faz tudo. Sem problemas
nenhuns.”

“Desde as pinturas, desde conversarmos, desde
jogar no computador, de fazer jogos, de ler...”
“Por exemplo, o lanche. Eles vao buscar o tabuleiro
e ele vai igual. Vai, claro, tem que se encostar,
quando ndo se encosta, pronto, mas vai buscar o
tabuleiro, vai buscar as coisinhas dele e tudo.”
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“No inicio tinha mais dificuldade, agora ja ndo.”
“No 5° ano, tinha um rato com uma bola que ainda
usou durante um tempo, mas agora ¢ tudo igual aos

Evolucao outros... tudo igual.”
“Evoluiu... sim. Nota-se bem a diferenca [...] jd o
deixo andar sozinho, mesmo que ele se espalhe (ri-
se).”
“Eu consigo, eu consigo”
o “Ele tem muita forca de vontade... muita forca de
Caracteristicas .
e e ey . vontade.
individuais

“Eu vou conseguir andar como 0s outros meninos”
“¢ muito simpatico, muito meiguinho”

“Ele agora ja vinha na carrinha, mas antes era o
av0o que o vinha trazer, ¢ que ¢ o encarregado de

5 A e educagao”
Relagao Importanciado | o os : : . 1
familia/escola avo O av0 puxa muito, muito, muito por ele e quer que
ele facga as coisas certinhas e direitinhas”
“A mae esteve muito mal, com uma grande
depressao.”
Suporte familiar a | “a nivel da leitura, da escrita e da escola, o avd
4 . 1 4
. nivel curricular | puxa muito por ele
Atitudes “O avo puxa por ele!”
percecionadas Néio tem terapias “depois a nivel de... motora, ndo sei... Ele agora
relativamente as resenciais ndo tem terapias nenhumas. Tem online, mas nao ¢é
praticas p a mesma coisa”
pedagogicas . “Ele tem muita for¢a de vontade de fazer as coisas
usadas na Sedentarismo | ;.0 o5 professores mandam, mas ndo é a mesma
modalidade de coisa ficar o dia inteiro em frente ao computador.”
Ensino a Falta de
distancia

socializacio e
interacio com os

“faz-lhe falta o convivio com os outros meninos”
“passa muito tempo sozinho”

colegas
Expectativas em Trabalho que | “A nivel motor nio vai conseguir. No futuro, um
relacao ao implique trabalhinho no computador”

futuro do aluno

imobilidade fisica

“Tem muitas limitagdes, mas acho que ele

consegue”

Sintese:

A Assistente Operacional afirma que existe, no presente, boa aceitagao e inclusdo dos alunos

do CAA na vida escolar do AE, mas, no passado, € nalguns casos, foi necessario um trabalho

prévio por parte da Professora de Educacao Especial. O seu discurso € contraditorio face aos

indicadores, tanto no que diz respeita a inclusdo na escola (“nds participAvamos e estaivamos

sempre a espera de... de que convocassem estes meninos também”) como a inclusdo do

aluno na turma (“Ele gosta de ir a turma, mas gosta muito de estar aqui’’). No entanto, ndo ha

52

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio




Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

davida de que, para a entrevistada, a inclusdo ¢ importante, evita o isolamento e traz
vantagens para todos os alunos.

O aluno tem limita¢des a nivel motor (com as maos, ao nivel do equilibrio e de autonomia
pessoal), cognitivo (abstragdo do que o rodeia e lentiddo no raciocinio) e na fala. Tem
algumas competéncias, como na higiene pessoal, ¢ nas atividades desenvolvidas no CAA
(pinturas, jogar no computador, fazer jogos, ler, buscar o tabuleiro do lanche...).

Como caracteristicas pessoais, ¢ um jovem afavel, meigo, simpatico e determinado. A AO
destaca o papel do avd no acompanhamento pessoal, social e escolar do aluno, o que tem
contribuido para a sua evolucao global.

A modalidade E@D nao tem sido positiva, pois, apesar de o avd se encontrar na retaguarda a
nivel curricular, ndo tem terapias presenciais, estd muito sedentario, e falta-lhe a socializagdo
e a interacdo com os colegas.

Sobre as expectativas em relagdo ao futuro, considera que o aluno conseguird desenvolver

um trabalho sentado, ao computador, ou seja, um trabalho que implique imobilidade fisica.

2.2.2. 2% entrevistada — PEE1

CATEGORIA SUBCATEGORIA INDICADORES

“mais ou menos desde 2007 ou 2006
Especializacdo ha | “Licenciada em Ciéncias da Educacgdo e
Especializada em cognitivo e motor e

cerca de 15 anos. - . .
especializada em necessidades educativas

especiais”
“ndo gosto de trabalhar em salas de
multideficiéncia”
“Eu gosto com criangas deficientes que eu
Salas de veja que ha aquisicdo de conhecimentos,
. oA . que ha algum desenvolvimento.”
Multideficiéncia | .
- ndo gosto de trabalhar em salas de
Percurso académico e . cn e
A . . multideficiéncia
experiéncia profissional « a0
eu acho que aquilo ¢ extremamente
frustrante!”
“retiro-os sempre da sala”
“ndo acredito na... naquilo que ¢ agora
defendido”
Vantagens do “porque ai nao se trabalha realmente, esta-
Apoio Direto se sujeito ao professor da sala”
“incomoda o professor que esta a dar a
aula”

“incomoda as outras criangas”
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“ndo ha rendimento porque a gente nao,
ndo vai a area em que a crianga ¢
deficitaria”

Vantagens
percecionadas
relativamente a inclusao
de alunos com NEE

Promove a
Cidadania

“pela parte da... da socializagdo! Acho
muito importante!”

“¢ vantajoso para a crianca € para 0s
outros em termos sociais”

“proés miudos ditos normais deve ser por
verem a diferenca”

“Os ditos normais devem integrar aquela
crianga”

“eu acho
humanizados”

que eles ficam mais

Atitudes percecionadas
relativamente a inclusao
do aluno

Boa aceita¢ao no
grupo-turma

“Tava, sim”

Caracterizacao do aluno

Paralisia cerebral

“ele € um menino de paralisia cerebral...
paralisia cerebral entre aspas porque tem
aqueles problemas a nivel da parte do
cérebro”

Deficiéncia motora

“Aquilo ¢ mesmo pesado, a nivel da
coordenagdo, a nivel da mobilidade era
muito... Ele dava saltos para beber”

Evolucao

“nunca pensei que ele conseguisse com
aquele desequilibrio todo e aquela
descoordenacdo toda que ele conseguisse
andar de bicicleta”

“eles investiram, investiram, investiram
dinheiro”

“estes avos foram o pilar pra ele...
apoiaram-no em tudo”

“Desde ficar com ele até financeiramente

Relacio as terapias porque eles queriam tanto que
familia/escola Papel dos avés ele andasse que investiam muito dinheiro
deles em terapias diferentes”
“ele tinha as terapias da fala e da
ocupacional, a fisioterapia, a equita¢do, a
nata¢do, o Centro em Lisboa”
“Eu mesmo fui a casa, fui convidada por
eles... eu fui... acompanhei-o...”
“Comecei a apoid-lo muito... na
mobilidade... no levantar”
. “foi muita estimulagdo ao nivel da
. Estratégias Estimulacao motricidade, a nivel da fala, da
implementadas com o motora, da fala e | psicomotricidade”
aluno cognitiva “Treinava-o ainda com o andarilho”

“Havia 14 no refeitério da escola uma
barra de madeira assim a volta do
refeitério, eu encostava-o ali... punha,
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ensinei-o a agarrar ¢ depois a desandar
com a mao e a dar um passo, voltava com
a mao, ¢ andar um passo... outras vezes
trocava-lhe a mao que era para o cérebro
incorporar aquele movimento troca a mao
€ agora o0 passo”

Atitudes percecionadas Sedentarismo
relativamente ao facto

“em termos de mobilidade”

do aluno se encontrar na

. . “também nunca € positivo estar sozinho,
modalidade de Ensino a | [qolamento social

longe da interagdo pessoal com os

distancia
colegas”
“para o avo entdo, aquilo era uma coisa...
ele ndo podia imaginar que aquele neto
. . iria andar de cadeira de rodas”
Expectativas em relagiio iaber.aljdar “aquela ambicdo do avd, aquele querer
ao futuro do aluno (“ambieao do tanto que ele andasse”

avo”) « ) .
no pré-escolar, as expectativas deles

eram  muito  altas, completamente
desfasadas da capacidade, da realidade”

Sintese:

Relativamente a inclusdo, apesar de reconhecer que esta promove a cidadania e a
socializagdo, a professora considera que os alunos com NEE devem ser apoiados fora da sala
de aula, pois ¢ melhor para o aluno e para a turma, que ndo perturbam o normal
funcionamento das aulas.

A PEEI] foi a professora que deu inicio ao encaminhamento do processo do aluno na escola
publica. Foi ela que comecgou a trabalhar com ele para que este adquirisse alguma autonomia,
(“fo1 muita estimulacdo ao nivel da motricidade, a nivel da fala, da psicomotricidade™), ja
que o maior desejo do avd era a mobilidade e, para tal, envidava todos os esforgos, pessoais e
financeiros (“Desde ficar com ele até financeiramente as terapias porque eles [avds] queriam
tanto que ele andasse que investiam muito dinheiro deles em terapias diferentes”). Por esta
razdo, a professora pensa que “no pré-escolar, as expectativas deles eram muito altas,
completamente desfasadas da capacidade, da realidade”.

A PEE1, quanto a modalidade E@D, acha que o sedentarismo e o isolamento social ndo sao

positivos para o aluno.
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2.2.3. 3* entrevistada — PEE2

CATEGORIA | SUBCATEGORIA INDICADORES
Percurso Professora do 1° | “a minha formag¢ao de base ¢ Professora do Ensino
académico e ciclo Basico, 1° ciclo”
expi‘iﬂenw‘l Mestrado em «p4 57
i ~ . a
prohissiona Educacio Especial
“os professores, diretores de turma ou titulares de
turma, o professor responsavel, neste caso, deve de
ter bastante conhecimento... do aluno, das
Nem sempre existe | necessidades dele... para que possa depois transmitir
Atitudes aos outros colegas... para que o aluno fique incluido
percecionadas na sala. Porque... hd muitas situagdes em que, nao
relativamente sei, nao vejo isso, ndo sinto isso.”
3 incluséio de “falta um bocadinho de articulagdo com todos os
. : 2
alunos com Deve haver mais | envolvidos - o
. ~ “com os varios professores das disciplinas, temos
NEE articulaciio
pouco tempo, pouca articulagdo, ha pouca
disponibilidade”
Pouca preparacio | “alguns professores titulares ainda tém uma certa
dos professores dificuldade em...em envolver estes miidos no seio
P da turma e nas tarefas”
Vantagens
percecionadas p “Sim, para o desenvolvimento deles pessoal.”
relativamente Fomove. a “Acho que s6 ajuda porque ajudam-se uns aos
a inclusio de cidadania outros. Gostam da presenca uns dos outros e
alunos com cidadania também faz falta”
NEE
“correram muito bem e superaram as expectativas
que eu tinha no inicio. Nas duas fases”
“Na primeira fase, alguns ndo tinham computador”
S “com o telemovel, via WhatsApp”
uperou as “Metia pelo telemovel a ficha e ele fazia a ficha em
. expectativas : . »
Atitudes p casa, eu ia lendo e ele ia faz.endo‘
percecionadas “Tivemos de fazer muita ginastica, mas correu bem
relativamente nesse sentido, arranjamos todos maneira e estivemos
20 ensino de sempre em contacto com eles e sempre trabalhdmos
~ nas aulas.”
Educacao - ; —
E a1 fazemos trabalhos para o ensino a distancia
specia . .
d p . ajustados ao que a gente vé€ que eles conseguem
urante a L . »
demi Estratégias fazer
pandemia “em casa, ¢ diferente, estdo muito limitados e tém
que ser coisinhas muito basicas que a gente veja que
eles conseguem”
g
A di “E claro que perdem, porque ndo conseguimos puxar
prendizagens

mais por eles”
“no sentido de fazermos com que eles tentem ir mais
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além”

C‘Sim77
“Ele gostava de ir a turma. Ele até ia a muitas
disciplinas e gostava”

Atitudes itacs ,
percecionadas Boa aceitagdono | «p 1y conselno de turma que eu acho... eu
latl ) grupo-turma simpatizo e acho que... faz a circulacdo... e colabora
relativamente . . .
3 inclusio d muito. E um conselho de turma que simpatizo. Esta
a Inclusao do diretora de turma tem feito uma for¢a, uma pressao
aluno para que as coisas...”
Inclusio no grupo .
do CAA (SgRZ)p “Era aqui connosco”
Deficiéncia motora | “Tem problemas fisicos, aqui tinha de circular
sempre com o apoio do nosso brago para ndo cair.”.
Dificuldades na | “ele tem problemas da fala”
fala “ele tem um bocadinho problemas da fala”
“j4 se faz de desentendido quando nao lhe agrada a
conversa”
“Em termos cognitivos também estd mais
desenvolvido.”
C terizaci “Nota-se que, intelectualmente, desenvolveu muito
aracterizacio .
do alunog Evolucio mais nestes 3 anos.”
“Bu acho-o até j4 com umas ideias mais
desenvolvidas e assim ja com... com certas manhas”
“¢ o crescimento, a capacidade de querer dar a volta
a situacao”
“Ja o sinto a ler melhor, a escrever melhor... ainda
demora, mas mesmo assim... ja sem erros’
Empenho “E ¢ um mitdo que trabalha!”
P “ele ¢ um miudo com muita for¢a de vontade.”
A “Ele gosta muito de desenhar e de pintar.”
Preferéncias « . . i
Era aqui connosco e adorava pintar e desenhar
Vantagens “tem uma familia que também ¢ exigente com ele em
. termos de trabalho e sempre nao se perdeu assim”
(Suporte familiar e | . \ :
o d E depois também tem o apoio dos professores
. apoio dos ~
Atitudes pf todos, ndo ¢? Ele esteve em casa, mas esteve sempre
percecionadas professores) em aula”
relativamente “sendo mais feliz seria aqui, certamente!”
ao facto do Desvantagens “Quase todas as aulas me est4 a dizer ‘Ai, eu queria
aluno se (Falta de tar ai!’ (ri-se)... Sempre!*
encontrar na alizacs “ele queixa-se... queixava-se com frequéncia...
modalidade de S0c1a11Zagao ¢ estava triste e queria era estar aqui com os colegas.”
interacdo com 0s q . U £as.
Ensino a 0 ind “porque a parte emocional, para mim, a meu ver, ¢
c A colegas e ainda .
distancia g mais importante para o bem-estar deles”
pouco tempo de | . : »
o tempo € pouco
aula) « .
Pouco tempo... estar muito pouco tempo com o
aluno...”
(13
Estratégias Pela PEE ele tem problemas da fala, tenho de estar sempre,
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implementadas (observacao; por vezes corrigir, tentar pronunciar’ “as vezes
com o aluno | oralidade; fichas de | ajudar a pronunciar os textos para escrever melhor”
trabalho; “Também ajudar na leitura.”
participacao em “casos de leitura para perceber algumas palavras que
atividades do CAA) | ele nao conseguia dizer, sabes que os ‘traz’, os
digrafos”
“fichas de trabalho”

“Baseio-me na observacdo, fichas, trabalhos e
diadlogo com o aluno.”

“o A. também disse e ele ouviu os colegas a dizerem.
Foi uma estratégia para o incluir, alids, em quase
todas as aulas... ele entrava sempre em conversa
com os colegas e, pronto, com a camara focada...”

Pelo fisioterapeuta | “o fisioterapeuta manda-lhe exercicios pra ele fazer e

(exercicios) ele cumpre aquilo a risca”
Expectativas Algo para “j4 consegue ler e escrever... uma papelaria, uma
em relaciao ao deficientes biblioteca, algo assim que... ele ndo se pode ¢
futuro do aluno motores movimentar muito”

Sintese:

A PEE2 possui uma perspetiva pouco positiva relativamente a existéncia de inclusdo de
alunos com NEE no AE, considerando que esta nem sempre existe € que deveria existir mais
articulacdo e preparagdo dos professores. No entanto, pensa que esta ¢ fulcral para o
desenvolvimento pessoal dos alunos enquanto cidadaos.

Durante o periodo de pandemia, a sua experiéncia superou as expectativas, ja que resultou
melhor do que esperava, tendo recorrido a estratégias tecnologicas diferenciadas. Aqui,
revela-se contraditdria, pois logo a seguir admite que se perderam aprendizagens.

Esta professora procede a caracterizagdo global do aluno, destacando a sua deficiéncia
motora e revelando alguma evolucao a nivel cognitivo e da fala. Salienta o esforco e o
empenho do aluno bem como a sua aceitagao.

Como vantagens da modalidade E@D, real¢a o suporte familiar e o apoio do conselho de
turma. Como desvantagens, salienta a falta de socializacdo e interacdo com os colegas, e
ainda pouco tempo de aula.

Nesta modalidade, usou como estratégias a observagdo, a oralidade, fichas de trabalho e
estimulou a participacdo e interagdo do aluno nas atividades do CAA. O fisioterapeuta
solicitava a realizagdo de exercicios.

Em relagdo ao futuro do aluno, pensa que o mesmo deve encontrar um emprego adequado a

deficientes motores.
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2.2.4. 4° entrevistado - EE

CATEGORIA | SUBCATEGORIA INDICADORES
Caracterizacio Idade “81”
do Profissio “Reformado.”
entrevistado “eu era responsavel de vendas”
(13 b b b 2
Gravidez planeada “sempre foi multro puldafiosa '
andou numa médica privada, que a via uma vez por
e acompanhada .
més
Probl “O A. entrou em paragem cardiorrespiratdria”
roblemas no “ . . .
elas entraram em panico, ligaram para ela, ela veio
parto ~ S
a correr, e fizeram-lhe entdo a cesariana
Normalidade até | “A partida parecia que estava tudo normal”
205 5/6 meses “Fizeram o teste do pezinho...tudo normal”
(13 : 4 r
conforme ela punha a crianca no sofa, ela caia para
o lado, era preciso estar sempre com 2 almofadas”
“nds iamos vendo que ele tombava para o lado”
“a vista dele comecgou a ficar muito miada, muito do
Dificuldades lado”
detetadas: “Ele corrigiu com lentes. Nunca chegou a ser
equilibrio; operado”
estrabismo; “ele tem a tendéncia de fazer assim (inclina a cabeca
postura e memdria | para a frente)”
“como tem falta de células, esquece, tem de se ir
. insistindo”
Cal:ctelrlza(;ao “Ele tem que ter sempre uma atividade. Quanto
o aluno

mais, mais e mais, melhor, estimulado*

Nao aceitacio pelo
pai

“tinhamos de fazer uns exames, um dos quais era
uma ressonancia magnética”

“E o meu genro disse que ndo”

“Nao quero!”

Inconformismo
dos avos

“Eu j& tinha tudo preparado para ele fazer a
ressonancia numa clinica particular”

“indicaram-nos um neurologista em Lisboa e fomos
14 com ele”

“depois fomos ao Lobo Antunes”

“entretanto, eu consegui leva-lo 2 vezes por semana
ao Centro de Paralisia Cerebral.”

“E nds fomos a Figueira da Foz. Nos iamos 14 de 3
em 3 meses, a Figueira da Foz.”

“Ele andou muito tempo com botas especiais, que
eram mandadas fazer em Lisboa.”

“Tive de me reformar por causa do meu neto...mas
teve de ser!”

“Entdo nos fizemos tudo o que podiamos”

Opiniao médica

“houve aqui um curto-circuito entre o cerebelo e o
cérebro”
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“quando ele entrou em paragem cardiaca, morreram-
lhe uma quantidade de células”
“Isto aqui nao ha nada a fazer”
“Sao células que estdo mortas”

Aprendizagem
escolar no 1° Ciclo
do Ensino Basico

“E ¢ gragas a esse professor, foi um grande professor
pra ele, ele desenvolveu muito, que ele gosta de
desenhar”

“teve a sorte de ter encontrado bons professores”
“teve também uma professora que esteve ali, que era
muito boa, muito boa, ¢ o A. aprendeu a ler ¢ a
escrever, tudo, tudo, tudo.”

“Usava o quadro eletronico e dava as aulas todas
usando o quadro. E os alunos adoravam e
aprendiam”

“ficou admirada com a for¢a de vontade que ele
tinha de aprender”
“ele gosta muito de falar. Ele é um falador nato”

Caracteristicas . .
e e e . “ele é muito observador”
individuais “ , , . e
Ele ¢ sensivel, responsavel
“posso estar descansado com as aulas... a hora
certinha, sei que ele esté ali no computador”
A . “Ele desenha muito bem”
Competéncias « . N . .
atuais Eu, quando vi os desenhos, eu ndo queria acreditar.

Os pormenores, 0s tragos...”

“Eu fui 14 falar com os professores da dire¢do porque

Relacio Dificuldades com ; R )
familia/escola | alguns professores houve 14 uma profe’ssora. de. ciéncias que esteve”la,
que, durante um periodo inteiro sé lhe deu 3 aulas
Atitudes
percecionadas “Nao tem assim tanta ligagdo com a turma. Os
relativamente Pouca interacdo | professores ndo interagem. Ele, em certas aulas, ele
a inclusio do era considerado invisivel”
aluno
“O A. hoje escreve mais devagarinho do que quando
estava na quarta classe”
“Comeca a habituar-se a escrever devagar e nao
Desvantagens desenvolve com a rapidez que estava habituado” “em
Atitudes certas disciplinas ele perdeu aprendizagem” “Por
percecionadas (Regressdonas | exemplo, na Historia e Geografia. Como sdo aulas
relativamente aprendizagens; que funcionam muito com exemplos, através do
a inclusio do Suporte familiar; | computador ndo consegue, ndo é?”
aluno na Falta de “H4 coisas que s6 vendo como se fazem ¢ que, € que
modalidade de socializagdo e a gente aprende”
Ensino a interagdo com 0s | “ey noto que o A., se o deixarem, e dai eu dizer que
distancia colegas; Vicio do | lhe faz muita falta o convivio, porque ele ji leu

jogo)

melhor do que esta a ler agora”

“Sejamos francos! H4 muita coisa aqui em casa, que
¢ com 0 meu apoio, com o apoio da mae... Se ndo
tivesse, ndo tinha as notas que tem”
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“eles mandam as fichas. Mas ele depois, quando tem
davidas vem ter connosco, quando devia ir ter com
os professores”

“Ele tem muita falta dos colegas porque os proprios
colegas também o fazem estimular. Um diz uma
coisa, outro diz outra”

“Ele tem muita falta de convivio.”

“Ele quer ir para a escola. Ele quer ir para a escola.
Ele sente a necessidade da companhia dos colegas”
“Inclusive as professoras da unidade... elas pdem-nos
em contato. Ele tem saudades!”

“O problema dele sdo os jogos do computador, ¢ um
vicio, principalmente agora que esta muito tempo em
casa. Por isso, faz-lhe falta ir para a escola”

“Fichas de trabalho ou exercicios que ele depois
submete na Classroom. Outras vezes, envia por e-
mail ou pelo WhatsApp”

Estratégias
implementadas
com o aluno

Tarefas através de
meios tecnologicos

Expectativas “O problema maior dele ¢ os pezinhos. Ficou com os
em relagio ao Artes pés defeituosos”
futuro do “ele diz que quer ser, que quer ser professor de
aluno desenho, e de coisas visuais”
Sintese:

O encarregado de educacdo relatou a historia de vida do aluno, desde a gravidez até a
atualidade. Segundo o mesmo, os problemas de saude do neto devem-se a problemas
decorrentes do parto, opinido sustentada por um neurocirurgido de renome, Dr. Lobo
Antunes. Apesar do inconformismo do pai, os avos, perante as dificuldades detetadas
(equilibrio, estrabismo, postura € memoria), ndo se conformaram e procuraram todas as
terapias e especialistas que estiveram ao seu alcance.

Globalmente, o EE define o aluno como conversador, observador, determinado, responsavel
e com muito jeito para o desenho. Esta tltima aptidao atribui a influéncia de um professor de
Educagao Especial que o acompanhou no 1° ciclo, e de quem gostava muito (“E € gracas a
esse professor, foi um grande professor pra ele, ele desenvolveu muito, que ele gosta de
desenhar”).

A relagdo entre a familia e a escola nem sempre foi facil, razdo pela qual é o avo e nao o pai
o encarregado de educacdo. O avd ¢ critico em relacdo as pedagogias utilizadas por alguns
professores (“Os professores ndo interagem. Ele, em certas aulas, ele era considerado
invisivel”), mas igualmente valorizador de outros (“teve também uma professora que esteve

ali, que era muito boa, muito boa, € 0 A. aprendeu a ler e a escrever, tudo, tudo, tudo.”).
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Esta contradi¢do encontra-se também quando se fala da inclusdo do aluno: ora existe pouca
interacao (“Nao tem assim tanta ligagdo com a turma.”), ora ela ¢ necessaria para o seu
desenvolvimento (“Ele tem muita falta dos colegas porque os proprios colegas também o
fazem estimular. Um diz uma coisa, outro diz outra™).

Quanto a modalidade E@D, o EE diz que a principal estratégia utilizada foi a
disponibilizagao de tarefas através de meios tecnologicos, que eram realizadas com o suporte
familiar, e aponta como desvantagens a regressao nas aprendizagens, a falta de socializagdo e
de interagdo com os colegas, e ainda o vicio do jogo.

Como expectativas em relacdo ao futuro do aluno, o EE, para além da corre¢do do problema

fisico dos pés, espera que o neto concretize o sonho de ser professor de desenho.
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2.2.5. Quadro-sintese da categorizacio das entrevistas

O quadro 3 apresenta as categorias e as subcategorias utilizadas na analise de conteudo

das entrevistas realizadas.

Quadro 3 — Sintese da categorizac@o das entrevistas

Entrevistados
Categorias Subcategorias
AO PEE1 PEE2 EE
Atitudes ® Boa aceitacdo e Nem sempre existe
percecionadas e Participacdo e Deve haver mais
relativamente 2 | regular dos alunos = articulagdo =
inclusio de alunos | do CAA na vida e Pouca preparacédo dos
com NEE no AE | escolar do AE professores

Vantagens
percecionadas com

. ~ e Promove a cidadania. -
a inclusio de alunos|

com NEE
Atitudes e Superou as expectativas
percecionadas e Estratégias
relativamente ao S - ¢ Aprendizagens B

ensino de EE
durante a pandemia]

Atitudes e Boa aceitagdono | e B_oa X ¢ Boa aceita¢do no grupo- e Pouca interagdo
eGeE ol grupo-turma aceitagdo no turma
relativamente a e Inclusdo no grupo-turma e Inclusdo no grupo do CAA
inclusdo do aluno | 8™P° do CAA (SR2)
(SR2)
e Deficiéncia e Paralisia e Deficiéncia motora e Gravidez planeada e
motora cerebral e Dificuldades na fala acompanhada
¢ Deficiéncia ¢ Deficiéncia e Evolugao e Problemas no parto
cognitiva motora e Empenho ¢ Normalidade até aos 5/6
e Dificuldades na e Evolu¢do e Preferéncias meses
fala e Dificuldades detetadas:
Caracterizagio do | ¢ Competéncias equilibrio; estrabismo;
aluno ¢ Evolucéo postura e memoria.
o Caracteristicas ¢ Nio aceitago pelo pai
individuais ¢ Inconformismo dos avos

e Opinidao médica

e Aprendizagem escolar no
1° Ciclo do Ensino Bésico
e Competéncias atuais

Relagio e Importéncia do e Papel dos e Dificuldades com alguns
familia/escola avo avos ) professores

Atitudes
percecionadas

e Vantagens (Suporte familiar e apoio dos professores)
e Desvantagens (Regressao nas aprendizagens; Falta de socializag@o e interagdo com os colegas;
Sedentarismo; Vicio do jogo; Suporte familiar; Pouco tempo de aula)

relativamente a
inclusiao do aluno
na modalidade de
Ensino a distancia

e Pela PEE
Estratégias « Estimulagdo (observagao; ora'li('iadeN; fichas ' .
implementadas com| - motora, da fala de, tTabalhO; participagao em o Tarefas através de meios
0 aluno R Cogni,tiva atividades do CAA) tecnolégicos
e Pelo fisioterapeuta
(exercicios)
Expectativas em | e Trabalho que e Saber andar e Aloo deficient
relagiio ao futuro | implique (“ambig¢do do £0 para deticientes e Artes
do aluno imobilidade fisica | av6™) motores
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2.3. Analise descritiva e interpretativa das Entrevistas

Apos a andlise de conteudo das 4 entrevistas realizadas, foi possivel encontrar as
categorias apresentadas individualmente no ponto anterior, a saber: Atitudes percecionadas
relativamente a inclusdo de alunos com NEE no AE; Vantagens percecionadas com a
inclusdo de alunos com NEE; Atitudes percecionadas relativamente ao ensino de
Educacdo Especial durante a pandemia; Atitudes percecionadas relativamente a
inclusdo do aluno; Caracterizacdo do aluno; Relacdo familia/escola; Atitudes
percecionadas relativamente a inclusdo do aluno na modalidade de Ensino a distincia;
Estratégias implementadas com o aluno; ¢ Expectativas em relagido ao futuro do aluno.

As categorias foram resultando da agrega¢do de subcategorias implicitas.

A primeira categoria, Atitudes percecionadas relativamente a inclusido de alunos
com NEE no AE, apenas emergiu das entrevistas as AO e PEE2 dado que s@o pessoas que se
encontram a trabalhar no AE ha pelo menos 3 anos. Esta foi constituida a partir de
subcategorias distintas.

Da parte da AO: “Boa aceitacdo” e “Participacdo regular dos alunos do CAA na
vida escolar do AE”. Assim, segundo a Assistente, os alunos com NEE “sdo bem recebidos”
e “sao mesmo muito bem aceites” pela comunidade escolar, e ainda, quando se realizam
atividades - curriculares e extracurriculares -, diz a mesma: “nos participdvamos e estdvamos
sempre a espera [...] que convocassem estes meninos também”. Em suma, hé boa aceitagdo e
inclusdo, mas nalguns casos, foi necessario um trabalho prévio por parte da Professora de
Educacdo Especial, que ia “as turmas, ela punha um video para explicar como eram estes
meninos, ¢ eles aceitaram-nos bem”.

Da parte da PEE2: “Nem sempre existe”; “Deve haver mais articulacdo”; e
“Pouca preparacio dos professores”. A Professora 2 considera que, para haver inclusdo,
devem existir “adaptacdes”, na medida em que “o professor responsavel” se deve informar
devidamente sobre as caracteristicas e necessidades do aluno “para que possa depois
transmitir aos outros colegas... para que o aluno fique incluido na sala.” Como a propria
afirma: “h& muitas situacdes em que [...] ndo vejo isso, ndo sinto isso”. Segundo a mesma,
existe pouco trabalho colaborativo, ja que “com os varios professores das disciplinas, temos
pouco tempo, pouca articulacdo, hd pouca disponibilidade”, e nota que alguns dos

professores, nem todos, “ainda tém uma certa dificuldade em...em envolver estes miidos no
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seio da turma e nas tarefas”, dando como exemplo: “estas a ver aquela coisa do aluno chegar e

dizer, ‘Olha, ndo tenho aqui nada para ti, podes ir para a sala!’”.

A segunda categoria, Vantagens percecionadas com a inclusdo de alunos com
NEE, s6 nao aflorou da entrevista ao EE. Esta foi definida pela subcategoria “Promove a
Cidadania”.

De facto, se para a AO, a inclusdo de alunos com NEE ¢ fundamental para evitar o
seu proprio isolamento, essa inclusdo ¢ também favoravel para todos os restantes, pois “Eles
também aprendem”. Ja a PEE1 destaca o papel da inclusdo na socializagdo — como diz, “¢
vantajoso para a crianca € para os outros em termos sociais”’, — e na formacao das criangas
enquanto pessoas, com valores de solidariedade, empatia, afetividade, entre outros, porquanto
“pros miudos ditos normais deve ser por verem a diferenga” e, para esta, “eles ficam mais
humanizados”. Por fim, a PEE2 real¢a igualmente a importancia da inclusdo no
desenvolvimento pessoal dos alunos, acrescentando que existe um sentimento de entreajuda e
cooperagdo, bem como de amizade, o que certamente também contribui para o
enriquecimento civico, dai entender que “Gostam da presenca uns dos outros ¢ cidadania

também faz falta”.

Quanto a terceira categoria, Atitudes percecionadas relativamente ao ensino de
Educaciao Especial durante a pandemia, esta apenas emergiu da entrevista a PEE2 pela sua
especificidade e resultou das subcategorias “Superou as expectativas”, “Estratégias” e
“Aprendizagens”.

A professora fundamentou a sua opinido sobre o ensino durante o confinamento,
salientando a diferenca entre as duas fases relativamente ao facto de, na primeira, a maioria
dos alunos ndo terem computador. Entdo, como referiu, “Tivemos de fazer muita gindstica,
mas correu bem nesse sentido, arranjamos todos maneira e estivemos sempre em contacto
com eles e sempre trabalhamos nas aulas”. Segundo a mesma, recorria ao “telemovel, via
WhatsApp” e “Metia pelo telemovel a ficha e ele fazia a ficha em casa, eu ia lendo e ele ia
fazendo”. Por isso, considera que “correram muito bem e superaram as expectativas que eu
tinha no inicio. Nas duas fases”.

Quando questionada sobre as estratégias utilizadas, a professora assumiu que o nivel
de exigéncia acaba por ser, por for¢a das circunstancias, mais baixo porque nem sempre estes
alunos tém ajuda. Por essa razdo, assumiu que produzia “trabalhos para o ensino a distancia

ajustados ao que a gente vé que eles conseguem fazer”, pois “em casa, ¢ diferente, estdo muito
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limitados e t€ém que ser coisinhas muito basicas que a gente veja que eles conseguem”. Nesse
sentido, reconhece que se perdem aprendizagens, visto que o trabalho presencial acaba por ser
diferente “no sentido de fazermos com que eles tentem ir mais além”, “porque ndo

conseguimos puxar mais por eles”.

Sobre a quarta categoria, Atitudes percecionadas relativamente a inclusao do
aluno, esta foi constituida a partir das subcategorias: “Boa aceitacio no grupo-turma”;
“Inclusao no grupo do CAA (SR2)”; ¢ “Pouca interag¢io”.

Para a PEEI, o aluno estava bem integrado no grupo-turma, o que confirma com a
expressao “Tava, sim”.

Para a AO e a PEE2, ambas consideraram que, por ja acompanhar a mesma turma
desde o 1° ciclo, existe empatia mutua. A AO diz que “a turma gosta muito dele. Chamavam-
no logo e dao-se muito bem com ele” porque “também ja estd ha muito tempo com eles”. A
PEE2 acrescenta que “Ele até ia a muitas disciplinas e gostava”, salientando ainda o trabalho
colaborativo do conselho da turma a que A. pertence ¢ o papel moderador da diretora de
turma, que é tdo importante para que haja inclusio, explicando que “E um conselho de turma
que [...] acho que... faz a circulagdo... e colabora muito. E um conselho de turma que
simpatizo. Esta diretora de turma tem feito uma for¢a, uma pressao para que as coisas...”.

Apesar disso, ambas notam também que o aluno prefere estar no CAA. A Assistente
comenta que “Ele gosta de ir a turma, mas gosta muito de estar aqui”, pois “aqui € diferente,
eu acho que estes aqui brincam todos juntos mesmo a jogar ¢ a falar”. E a PEE2, quando
questionada sobre onde pensa que o aluno gostava mais de estar, responde de imediato: “Era
aqui connosco’.

Ao contrario das entrevistadas anteriores, o EE entende que o seu neto “Nao tem
assim tanta ligacdo com a turma. Os professores nao interagem. Ele, em certas aulas, ele era
considerado invisivel”. Queixa-se assim de muitos professores que, no passado, nado

potencializaram as capacidades do A. e ndo fomentaram a sua inclusao.

No que diz respeito a quinta categoria, Caracteriza¢do do aluno, esta resultou de
subcategorias muito variadas. Desta forma, optou-se por apresentd-las segundo a pessoa
entrevistada.

De acordo com o EE, a mae “sempre foi muito cuidadosa” e teve uma “Gravidez
planeada e acompanhada” a nivel particular, ou seja, “andou numa médica privada, que a
via uma vez por més”. Porém, por “Problemas no parto”, que acabou por ser cesariana, o A.

“entrou em paragem cardiorrespiratéria’, o que, pela “Opinido médica” de um
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neurocirurgido de renome que apreciou o caso, e reproduzida pelas palavras do avo, “quando
ele entrou em paragem cardiaca, morreram-lhe uma quantidade de células”, “houve aqui um
curto-circuito entre o cerebelo e o cérebro” e “ja ndo ha nada a fazer”.

A subcategoria “Normalidade até aos 5/6 meses” resulta dos excertos da entrevista
onde diz que “A partida parecia que estava tudo normal” e “Fizeram o teste do pezinho...tudo
normal”.

A subcategoria “Dificuldades detetadas: equilibrio; estrabismo; postura e
memoria” traduz-se no historial do aluno e relaciona-se também com as subcategorias “Nao
aceitacao pelo pai” e com o “Inconformismo dos avos”.

Assim, a avo foi a primeira a detetar que algo ndo estava bem, pois “conforme ela
punha a crianga no sofa, ela caia para o lado, era preciso estar sempre com 2 almofadas” e
depressa ambos foram “vendo que ele tombava para o lado”. Foi nessa altura que os avos
procuraram encontrar respostas, ndo olhando nem a investimento monetario, nem a dedicacao
pessoal, como podemos ver pelos excertos: “indicaram-nos um neurologista em Lisboa e
fomos 14 com ele”; “depois fomos ao Lobo Antunes”; “Eu ja tinha tudo preparado para ele
fazer a ressonancia numa clinica particular”; “entretanto, eu consegui leva-lo 2 vezes por
semana ao Centro de Paralisia Cerebral.”; “E nds fomos a Figueira da Foz. Nos iamos 14 de 3
em 3 meses, a Figueira da Foz.”; “Ele andou muito tempo com botas especiais, que eram
mandadas fazer em Lisboa.”; “Tive de me reformar por causa do meu neto..., mas teve de
ser!”; e “Entdo nds fizemos tudo o que podiamos™.

Para apurar clinicamente o que se passava com A., o neurologista recomendou a
realizacdo de uma ressonancia magnética, mas o pai ndo concordou devido a pouca idade da
crianga, tal como se pode verificar nos trechos: “tinhamos de fazer uns exames, um dos quais
era uma ressonancia magnética”; “E o meu genro disse que ndo”’; e “Nao quero!”. Mais uma
vez, foi a resolu¢dao da avo que foi determinante para a definicdo da problematica de A. e a
necessidade de os avds encontrarem atividades, como a equitagdo, a hidroterapia, a
fisioterapia, entre outras que também eram desenvolvidas no Centro de Paralisia Cerebral, que
acionassem ¢ estimulassem o cérebro da crianca. Como o avd afirma, “como tem falta de
células, esquece, tem de se ir insistindo” e “Ele tem que ter sempre uma atividade. Quanto
mais, mais e mais, melhor, estimulado”.

Depois, surgiram problemas com os olhos, dado que “a vista dele comegou a ficar
muito miada, muito do lado” e foi preciso encaminhamento para um oftalmologista de

Figueira da Foz que “corrigiu com lentes. Nunca chegou a ser operado”.

67
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

Em relagdo a atualidade, o EE refere que A. tem tendéncia a curvar-se para a frente,
ou seja, dificuldades ao nivel da postura, como diz “ecle tem a tendéncia de fazer assim
(inclina a cabega para a frente)”.

Sobre as subcategorias “Aprendizagem escolar no 1° Ciclo do Ensino Basico” ¢
“Competéncias atuais”, o EE considera que A. “teve a sorte de ter encontrado bons
professores”. Em primeiro lugar, destaca um professor de Educagdo Especial que teve um
papel importante no gosto atual pelas artes, porque, segundo este, “é gracas a esse professor,
foi um grande professor pra ele, ele desenvolveu muito, que ele gosta de desenhar”. Por essa
razdo, na atualidade, o avd manifesta, com orgulho que “Ele desenha muito bem”,
acrescentando que “Eu, quando vi os desenhos, eu ndo queria acreditar. Os pormenores, 0s
tracos...”. A seguir, refere ndo s6 a competéncia de uma das professoras do 1° Ciclo, porque
conseguiu que A. aprendesse a ler e a escrever, mas também a importancia que as tecnologias
tiveram nesse processo, como se pode comprovar nos seguintes trechos: “teve também uma
professora que esteve ali, que era muito boa, muito boa, ¢ o A. aprendeu a ler e a escrever,
tudo, tudo, tudo”; e “Usava o quadro eletronico ¢ dava as aulas todas usando o quadro. E os
alunos adoravam e aprendiam”.

Finalmente, para o EE, sdo “Caracteristicas individuais” do A. a determinacao e o
empenho, o que fez com que a médica do Centro de Paralisia Cerebral ficasse “admirada com
a for¢a de vontade que ele tinha de aprender”. Depois, acrescenta a capacidade de observagao,
a responsabilidade e a afetividade que conduzem ao gosto por uma boa conversa, como se
pode comprovar pelos excertos: “€ muito observador”; “sensivel, responsavel”; “gosta muito
de falar. Ele ¢ um falador nato”. E, finalmente, a autonomia e a responsabilidade, de tal forma
que na modalidade de ensino a distancia, o EE diz que pode “estar descansado com as aulas...
a hora certinha, sei que ele esté ali no computador”.

Pela entrevista da PEEl, foi possivel encontrar 3 subcategorias: “Paralisia
cerebral”; “Deficiéncia motora”; e “Evolucao”. A PEE1 esteve presente em varias reunides
com as técnicas do Centro de Paralisia Cerebral da Fundagdo Calouste Gulbenkian e, segundo
a mesma, “ele ¢ um menino de paralisia cerebral... paralisia cerebral entre aspas porque tem
aqueles problemas a nivel da parte do cérebro”, o que tem impactos significativos
fundamentalmente a nivel motor, desequilibrio e descoordena¢do, como comprova pela sua
experiéncia: “Aquilo ¢ mesmo pesado, a nivel da coordenagdo, a nivel da mobilidade era

uito... v . 74 u muito su 1
muito... Ele dava saltos para beber”. Por essa razdo, a professora ficou muito surpreendida
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com a evolucao do aluno porque, como diz, “nunca pensei que ele conseguisse com aquele
desequilibrio todo e aquela descoordenacao toda que ele conseguisse andar de bicicleta”.

Pela entrevista da AO, foi possivel apurar 6 subcategorias: “Deficiéncia motora”;
“Deficiéncia cognitiva”; “Dificuldades na fala”; “Competéncias”; “Evoluciao”; e
“Caracteristicas individuais”.

A Assistente tem acompanhado A., principalmente no CAA. Como deficiéncia
primdria, destaca a motora, especialmente o andar, porque ndo tem equilibrio, razdo pela qual
tem de ser acompanhado quando tem aulas com o seu grupo-turma, como expressa nos
seguintes excertos do discurso: “no andar... ele tem muitas limitagdes”; “Levanta-se e agarra-
se as coisas, sendo cai”’; “A gente tinha de o ajudar, a levar a turma”; e “a Ana, a terapeuta
ocupacional, ¢ mais com o andar pra ver se ele tem equilibrio pra conseguir andar sozinho
sem a gente ter de o agarrar”. Destaca igualmente as dificuldades com as maos, razdo pela
qual tinha fisioterapia, e fazia uso de um rato com TrackBall, como se pode verificar nos
trechos seguintes: “da escrita, de pegar, de pegar em qualquer coisa, ¢ muito dificil a parte
motora”; “Mesmo na caneta, mesmo ao pegar em qualquer coisa... ele tem muita
dificuldade”; “ele ndo pega assim com as maos como nds pegamos com facilidade”; “No 5°
ano, tinha um rato com uma bola”; e “O Rui, o fisioterapeuta, trabalha mais as maos e os
pés”.

A AO reconhece que A., em termos cognitivos, “tem falhas”, momentos de
alheamento, e mostra alguma lentiddo no raciocinio, exemplificando “ele as vezes esta a fazer
um trabalho e de repente para. E a gente diz ‘A.!” E ele faz assim (sacode a cabega) ‘Ah! Ja
estou a ver!’, mas vai devagarinho”. Acrescenta ainda que A. gosta muito de conversar, mas
revela igualmente algumas dificuldades em se perceber bem o que diz, o que ¢ evidente no
trecho “Numa conversa, ¢ espetacular, mas tem ali algumas limitagdes”.

Ao nivel das competéncias, ¢ autobnomo na sua higiene pessoal e na alimentagao,
como se pode constatar nos excertos transcritos: “Vai a casa de banho, a gente ajuda-o até 1a e
o resto... ele faz tudo. Ele consegue vestir-se, despir-se, limpar-se...”; e “Por exemplo, o
lanche. Eles vao buscar o tabuleiro e ele vai igual. Vai, claro, tem que se encostar, quando nao
se encosta, pronto, mas vai buscar o tabuleiro, vai buscar as coisinhas dele e tudo”. De resto,
realiza e participa em todas as atividades desenvolvidas no CAA, como a AO diz “Desde as
pinturas, desde conversarmos, desde jogar no computador, de fazer jogos, de ler...”.

Pelas palavras da entrevistada, verificou-se evolucao e progressao no aluno. A AO

afirma que “No 5° ano, tinha um rato com uma bola que ainda usou durante um tempo, mas
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agora ¢ tudo igual aos outros... tudo igual”. Usava um andarilho, que, entretanto, ficou
pequeno, ¢ “No inicio tinha mais dificuldade, agora ja nao”. Por isso, considera que A.
“Evoluiu [...] Nota-se bem a diferenca [...] j4 o deixo andar sozinho, mesmo que ele se
espalhe”. Esta evolucdo, segundo a AO, ¢ fruto da sua determinacdo, empenho e desejo de
querer superar as suas dificuldades. Por essa razdo, diz “Eu consigo, eu consigo” ¢ “Eu vou
conseguir andar como os outros meninos”. A AO concluiu a entrevista destacando a
afabilidade do aluno, pois “¢é muito simpatico, muito meiguinho” e “tem muita forca de
vontade. .. muita for¢a de vontade”.

Para terminar esta categoria, resultaram da entrevista a PEE2 as subcategorias:
“Deficiéncia motora”; “Dificuldades na fala”; “Evolucdo”; “Empenho”; ¢
“Preferéncias”.

Esta professora trabalhou presencialmente com o aluno ao nivel do CAA do 7° ao 8°
ano e, através de meios tecnoldgicos, no 9° ano. A nivel motor, a PEE2 diz que A. tinha “de
circular sempre com o apoio do [...] braco para ndo cair”. Depois, acrescenta que “ele tem
problemas da fala”, essencialmente ao nivel da prontncia.

Como o acompanhou ao longo de 3 anos, apercebe-se de alguma evolucdo a nivel
cognitivo, na leitura e na expressao escrita. Nas palavras da entrevistada, “Nota-se que,
intelectualmente, desenvolveu muito mais nestes 3 anos”, considerando que, pelo facto de ja
estar mais crescido, revela capacidade de se fazer “de desentendido quando ndo lhe agrada a
conversa”’. Quanto a expressdao oral e escrita, acha que ja estd “a ler melhor, a escrever
melhor... ainda demora, mas mesmo assim... ja sem erros”, o que tem conseguido gragas ao

")

seu empenho e esfor¢o, porque, como diz, “¢ um miudo que trabalha!” e tem “muita for¢a de
vontade”.
Finalmente, a entrevistada reitera o que os entrevistados anteriores ja afirmaram

sobre o gosto de A. pelas artes, pois “Ele gosta muito de desenhar e de pintar”.

Relativamente a sexta categoria, Relacio familia/escola, a mesma foi constituida a
partir das subcategorias “Importancia do ave”; “Papel dos avos”; e “Dificuldades com
alguns professores”.

As duas primeiras subcategorias sao muito semelhantes, porém, enquanto a PEEI se
refere aos avoés como um todo porque acompanhou A. quando era mais pequeno, a AO
destaca o av0, ja que a partir do momento em que A. transitou para a escola sede, passou a ser
este o elemento mais presente. A PEE1 refere que “estes avos foram o pilar pra ele...

apoiaram-no em tudo”, “Desde ficar com ele até financeiramente [...] eles queriam tanto que
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ele andasse que investiam muito dinheiro deles em terapias diferentes”, por isso, “ele tinha as
terapias da fala e da ocupacional, a fisioterapia, a equitagcdo, a natagdo, o Centro em Lisboa”,
ou seja, “eles investiram, investiram, investiram dinheiro”. A AO diz que A. “agora ja vinha
na carrinha, mas antes era o avd que o vinha trazer, [...] que ¢ o encarregado de educagdo” e
que “puxa muito, muito, muito por ele e quer que ele faga as coisas certinhas e direitinhas”.

O EE fez parte da Associacao de Pais e sempre lutou pelos direitos do neto. Por essa
razdo, nao tem problemas em declarar que se deslocou a Dire¢dao do AE para reclamar quando
sentia que A. ndo estava a ser devidamente acompanhado. Tal depreende-se do discurso do
entrevistado: “Eu fui 1a falar com os professores da direcdo porque houve 14 uma professora
de ciéncias que esteve 14, que, durante um periodo inteiro s6 lhe deu 3 aulas”; “Havia
professores que chegavam e diziam ‘Va, A., toma, faz 14 este desenho!” Numa aula de
ciéncias, fazer um desenho!? Pois também ndo aprende, ndo é?”’; e “sendo uma crianga com

problemas, tém que ver e tém que ter um trabalho especifico, proprio para estas criangas”.

A sétima categoria, Atitudes percecionadas relativamente a inclusdo do aluno na
modalidade de Ensino a distincia, emergiu de todas as entrevistas e adveio das
subcategorias “Vantagens” e “Desvantagens”.

O suporte familiar, principalmente do avd, ¢ apontado como Vantagem pela AO e
PEE2. A primeira salienta o apoio do EE a nivel curricular, dizendo que “a nivel da leitura, da
escrita e da escola, o avo puxa muito por ele”. Tal é corroborado pela PEE2, que acrescenta
que A. “tem uma familia que também ¢ exigente com ele em termos de trabalho e sempre nao
se perdeu assim” tantas aprendizagens.

A PEE2 refere igualmente o apoio dos professores como Vantagens, ja que,
segundo a mesma, “E depois também tem o apoio dos professores todos, ndo ¢? Ele esteve em
casa, mas esteve sempre em aula”.

A mesma entrevistada aponta como desvantagem o pouco tempo de aula,
queixando-se da duragdo das aulas, porque estas tinham “Pouco tempo... estar muito pouco
tempo com o aluno...”.

O EE, também na subcategoria das desvantagens, considera que existiu uma
regressiao nas aprendizagens, afirmando mesmo que “O A. hoje escreve mais devagarinho
do que quando estava na quarta classe” e que “ele ja leu melhor do que estd a ler agora”.
Segundo o mesmo, este retrocesso deve-se a duas razdes. Em primeiro lugar, ao facto de as
tarefas ndo terem de ser sempre feitas no imediato, e “Comega a habituar-se a escrever

devagar e ndo desenvolve com a rapidez que estava habituado”. Em segundo lugar, depois,

71
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

existe dificuldade em o aluno acompanhar as disciplinas que se baseiam em conhecimentos
e/ou contetidos praticos através da camara do computador, como o proprio diz, “Por exemplo,
na Histéria e Geografia. Como sdo aulas que funcionam muito com exemplos, através do
computador ndo consegue, ndo ¢?”, e que “Ha coisas que s6 vendo como se fazem ¢ que [...]
a gente aprende”. Portanto, o EE conclui que “em certas disciplinas ele perdeu
aprendizagem”.

A terceira desvantagem apontada, comum a todos os entrevistados, foi a falta de
socializacio e interacao com os colegas. Para a AO, “faz-lhe falta o convivio com os outros
meninos”, pois “passa muito tempo sozinho”. Para a PEE1, “nunca € positivo estar sozinho,
longe da interag@o pessoal com os colegas”. Para a PEE2, a interagcdo que se cria em sala de
aula ¢ importante, como se depreende do trecho: “a parte emocional, para mim, a meu ver, &
mais importante para o bem-estar deles”. A mesma professora acrescenta ainda que, em
muitas aulas, sentiu que A. tinha saudades de estar junto dos colegas, como se pode verificar
pelos excertos: “Quase todas as aulas me esta a dizer ‘Ai, eu queria tar ai!’ (ri-se)...
Sempre!”; “ele queixa-se... queixava-se com frequéncia... estava triste e queria era estar aqui
com os colegas”; e “sendo mais feliz seria aqui'®, certamente!”. Neste aspeto, o EE concorda
com os anteriores entrevistados, reafirmando “Ele quer ir para a escola. Ele quer ir para a
escola. Ele sente a necessidade da companhia dos colegas”, “Ele tem muita falta de convivio”,
e confirma a opinido da PEE2 ao dizer “Inclusive as professoras da unidade... elas pdem-nos
em contato. Ele tem saudades!”. Destaca-se, finalmente, que para o EE a interacdo estimula a
aprendizagem, como se pode verificar nas frases: “Ele tem muita falta dos colegas porque os
proprios colegas também o fazem estimular. Um diz uma coisa, outro diz outra”; “e dai eu
dizer que lhe faz muita falta o convivio”.

A quarta desvantagem, que sobressaiu das entrevistas as AO e PEEI, foi o
sedentarismo, uma vez que o aluno passa muito tempo em casa e ao computador, o que pode
impedir a sua evolugao fisica, como ¢ visivel nos trechos: “Ele tem muita forca de vontade de
fazer as coisas que os professores mandam, mas ndo ¢ a mesma coisa ficar o dia inteiro em
frente ao computador”; “depois a nivel de... motora, ndo sei... Ele agora ndo tem terapias
nenhumas. Tem online, mas ndo € a mesma coisa’’; ¢ “em termos de mobilidade”.

Ja para o EE, decorrente do facto de estar pouco ativo e em casa, surge uma outra

desvantagem, vicio do jogo, pois, como ele comenta, “O problema dele sdo os jogos do

18 Referindo-se ao CAA.
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computador, ¢ um vicio, principalmente agora que estd muito tempo em casa. Por isso, faz-lhe
falta ir para a escola”.

Por fim, a ultima desvantagem, que para as restantes constituiu uma vantagem, ¢ o
suporte familiar. O EE acha que A. ndo conseguiria acompanhar e realizar as tarefas
solicitadas pelos professores na modalidade de ensino a distdncia sem a sua ajuda ou dos pais,
0 que ndo aconteceria se estivesse presencialmente na escola, porque ai seriam os professores
a ajuda-lo, pois, segundo ele, “eles mandam as fichas. Mas ele depois, quando tem duavidas
vem ter connosco, quando devia ir ter com os professores”. Esta opinido estd bem resumida
neste excerto do seu discurso: “Sejamos francos! H4 muita coisa aqui em casa, que ¢ com o

meu apoio, com o apoio da mae... Se ndo tivesse, ndo tinha as notas que tem”.

\

Relativamente a oitava categoria, Estratégias implementadas com o aluno, a
mesma emergiu das entrevistas as PEE e ao EE a partir das subcategorias “Estimulacio
motora, da fala e cognitiva”; “Pela PEE (observacdo; oralidade; fichas de trabalho;
participagdo em atividades do CAA)”; “Pelo fisioterapeuta (exercicios)”; e “Tarefas
através de meios tecnologicos”.

As estratégias referenciadas pela PEE1 dizem respeito a modalidade presencial.
Entdo, a professora diz que “Comecei a apoid-lo muito... na mobilidade... no levantar”, “foi
muita estimulacdo ao nivel da motricidade, a nivel da fala, da psicomotricidade”, que
“Treinava-o ainda com o andarilho” e que usava uma barra que existia no refeitorio da escola
para o ensinar a dar passos, como se pode comprovar com o seguinte excerto: “ensinei-o a
agarrar ¢ depois a desandar com a mdo e a dar um passo, voltava com a mao, e andar um
passo [...] que era para o cérebro incorporar aquele movimento”.

A PEE2 recorreu a varias estratégias, nomeadamente no que diz respeito ao dominio
da fala, da pronuncia e da leitura, evidente nos trechos: “ele tem problemas da fala, tenho de
estar sempre, por vezes corrigir, tentar pronunciar”; “as vezes ajudar a pronunciar os textos
para escrever melhor”; “Também ajudar na leitura.”; “casos de leitura para perceber algumas
palavras que ele ndo conseguia dizer, sabes que os ‘traz’, os digrafos”. Nesta modalidade de
ensino, recorre frequentemente a “fichas de trabalho” e a sua avaliagdo do A. assenta
essencialmente “na observacado, fichas, trabalhos e didlogo com o aluno”. Quando prepara
atividades com os alunos do CAA, procura incluir A. e, sempre que possivel, encontra formas
de participacdo de A. nessas iniciativas, como no exemplo da celebragao do Dia de Camoes,

que consistia na declamac¢dao de um poema: “o A. também disse e ele ouviu os colegas a
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dizerem. Foi uma estratégia para o incluir, alids, em quase todas as aulas... ele entrava sempre
em conversa com os colegas”.

A PEE2 menciona ainda que, da parte dos técnicos do CRI, também sao utilizadas
estratégias com A., referindo a disponibilizacdo de exercicios por parte do fisioterapeuta,
como se pode comprovar em: “o fisioterapeuta manda-lhe exercicios pra ele fazer e ele
cumpre aquilo a risca”.

Por fim, o EE informa que os professores disponibilizam tarefas, que o aluno faz, e
depois devolve para avaliacdo, ou seja, realiza “Fichas de trabalho ou exercicios que ele

depois submete na Classroom. Outras vezes, envia por e-mail ou pelo WhatsApp”.

A nona e ultima categoria, Expectativas em relacao ao futuro do aluno, surgiu de
todas as entrevistas a partir das subcategorias: “Trabalho que implique imobilidade fisica”;
“Saber andar”; “Algo para deficientes motores”; e¢ “Artes”.

Todos os entrevistados se centram nas dificuldades motoras de A.. No inicio, quando
A. se encontrava no enino pré-escolar, segundo a PEE1, “as expectativas deles eram muito
altas, completamente desfasadas da capacidade, da realidade”, e “aquela ambigdo do avd,
aquele querer tanto que ele andasse”, pois, “para o avod entdo, aquilo era uma coisa... ele ndo
podia imaginar que aquele neto iria andar de cadeira de rodas”. Presentemente, o EE tem
consciéncia da incapacidade de A., principalmente porque “O problema maior dele ¢ os
pezinhos. Ficou com os pés defeituosos”, dai que, neste momento, gostaria que o neto
concretizasse os seus desejos, que € “ser professor de desenho, e de coisas visuais”.

A AO afirma que “A nivel motor ndo vai conseguir. No futuro, um trabalhinho no
computador”, reafirmando a sua for¢a de vontade quando comenta que A. “Tem muitas
limitag¢des, mas acho que ele consegue”.

Concluindo, a opinidao da PEE2 ¢ que, uma vez que “ja consegue ler e escrever...

uma papelaria, uma biblioteca, algo assim que... ele ndo se pode ¢ movimentar muito”.
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3. Dados recolhidos por observaciao naturalista

3.1. Sintese global

Quadro 4 - Sintese global das observacdes

Categorias Subcategorias

e Cumprimento afavel

Recegao e Descontragio antes do inicio da aula

Relacio PEE/aluno | e Cumplicidade

o Atitudes:
- pontualidade
- simpatia
- boa disposicdo
- determinagdo
— vontade de aprender

o Comportamento motor:
- tendéncia a curvar-se
— deixa cair materiais com facilidade
— abana e coga a cabega / movimentos repetitivos da cabega
- balanga o corpo
lentiddo com as méos

Caracterizacio do
aluno e Expressdo facial

o Dificuldades:
- organizagdo dos materiais
— expressao oral
- algumas falhas de memoria
— pouca autonomia

o Competéncias:
— sabe o seu nome, algumas profissdes, os meses e os dias da semana
— sabe o seu numero de telemovel e os nomes dos pais
— sabe as cores e algum vocabulario em inglés
— & devagar, de forma soletrada, mas correta
— & corretamente palavras ja conhecidas

e Programa semanal de atividades de Educacéo Fisica para realizar em casa

e Uso da camara para orientar o aluno no trabalho

o Relativizagdo da dificuldade do aluno

e Ficha de trabalho com grau de dificuldade acessivel para favorecer a motivagao

Estratégias . o .
q g e Uso da Classroom para disponibilizar fichas de trabalho com exercicios onde o aluno sente
implementadas como | ..
aluno dificuldades

o Atribuicdo de tarefa de memorizagdo do ntimero de telemovel
e Pedido de conclusio da ficha com o avd ou um familiar

® Promogao da aprendizagem por autodescoberta

o Reforgo positivo

Atitudes relativamente| e Interacio com a AO do CAA
a inclusao do aluno | e Interagdo com os alunos do CAA

3.2. Sintese descritiva e interpretativa

Apos a andlise de contetido dos registos de observacao (Apéndice XIV), foi possivel
apurar 5 categorias: Rece¢do; Caracterizacio do aluno; Relacdo PEE/aluno; Estratégias

implementadas com o aluno; ¢ Atitudes relativamente a inclusdo do aluno.
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Nas duas observagdes efetuadas, verificou-se que, logo que a Professora ligava o
Meet para comecar a aula, Rece¢ao, A. ja estava online e, depois de um Cumprimento afavel
entre ambos, existiu sempre um momento de Descontra¢do antes do inicio da aula, em que
A. contava as novidades que considerava pertinente dizer a professora e esta brincava com
ele, estimulando o seu raciocinio e sentido critico com o recurso a piadas ou exploracao de
assuntos do interesse do aluno. Na 1% aula, A. “mostra folhas com desenhos do Dragonball e
dialoga com a professora”. Na 2* aula, “O aluno esta a cantar musica brasileira e a professora
brinca com ele e conversa com ele sobre isso e sobre futebol”. Em suma, a Relagao
PEE/aluno baseia-se na Cumplicidade, como se pode verificar nos seguintes excertos da 1?
aula: “A. — Adorei a sua mensagem do WhatsApp. / P. — Ndo esteja a desconversar! | A. ri-se

e mostra a ficha de trabalho” e “A professora ri-se com o aluno”.

A categoria Caracterizacio do aluno resultou das Subcategorias Atitudes;
Comportamento motor; Expressao facial; Dificuldades; e Competéncias.

Ao nivel das Atitudes, como ja foi referido anteriormente, nas 2 aulas, o aluno ja se
encontrava na sala virtual a espera da professora, o que permite identificar a sua
pontualidade. Em seguida, A. mostra simpatia e boa disposi¢do “Sempre com um sorriso” e
fazendo piadas, das quais se ri, como nos exemplos: “profissdo... Aqui, brinca, dizendo
‘desenhador’, mas depois corrige e diz que ¢ estudante” e “Depois escrevo o resto (coga a
cabeca atras)... nds ndo estamos aqui pra perder tempo.../ O aluno faz o comentario e ri-se
da piada que fez”. E evidente ainda a sua determinacio quando afirma “A. — Sim. Eu sou
capaz sou. E como na escola, também tenho de trabalhar muito. Tenho de trabalhar aqui
também”; “A. — Quero ser desenhador! Primeiro a gente estuda, e depois é que é
desenhador...” € “Eu atraso um pouco a escrever porque eu quero escrever as letras bem!”.
A. ¢ assim perfecionista, sonha ser desenhador e acredita que, para concretizar esse sonho,
tem de estudar e trabalhar para o conseguir, dai a sua vontade de aprender. Pede a
professora ajuda quando ndo percebe algo, como € o caso do significado de uma palavra ou no
trabalho com dinheiro, como se pode comprovar pelos excertos: “Pergunta o significado da
palavra ‘exercer’” e “O dinheiro é uma dificuldade que eu sinto”.

Ao nivel do Comportamento motor, verificou-se que, em termos posturais, por
varias vezes, A. tem tendéncia a curvar-se, principalmente quando est4 a escrever ou a pintar
nalgum exercicio das fichas de trabalho (“Inclina-se sobre a folha para fazer uma cruz na
resposta certa”; “comega a escrever, deitando-se sobre a folha”). Em segundo lugar, A.

manifesta descoordenacdo motora, evidente no manuseamento de objetos, pelo que deixa cair
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materiais com facilidade (“Deixa cair o lapis e volta a apanhar do chao”; “Deixa cair o lapis,
inclina-se para o apanhar”). A. também exibe movimentos repetitivos e estereotipados quando
Abana e coca a cabec¢a ¢ faz movimentos repetitivos da cabeca, o que acontece quando esté
concentrado (“coga a cabega atras) e quando esta divertido (“faz movimentos frequentes com
a cabeca”; “fa-lo abanando a cabeca ao falar”; e “Nao para quieto com a cabega, para a frente
e para tras”). Paralelamente, balan¢a o corpo, como se pode verificar nos seguintes registos:
“Inclina-se para a frente e para trds com frequéncia e ndo para quieto” e “Balanca-se para a
frente e para trds”. Por fim, notou-se em A. lentiddo com as maos, pelo que “leva tempo a
rodear as palavras com o lapis de cor” e “Volta a escrever, mas demora”.

Quanto a expressao facial, pode-se afirmar que esta vem corroborar a atitude de
simpatia de A. enquanto reveladora da relacdo afiavel e descontraida existente entre os
intervenientes. Por isso, os registos de observacdo sdo: “sorridente”; “sorrindo”; e “Sempre
com um sorriso”.

Ao nivel das Dificuldades, observaram-se alguns problemas na organizacio dos
materiais necessarios para as aulas, tendo sido registado que: “Anda um pouco perdido nas
folhas a procura da pergunta”; “Muita confusdo com papéis”; “levanta-se e vai buscar a ficha
para a aula e demora um bocadinho”; e “Volta a levantar-se para ir buscar um estojo com
lapis de cor”. No dominio da expressao oral, revela alguns problemas na construgao frasica e
na inversdo de letras (principalmente entre o “r” e o “I”), como sdo exemplos: “Vocés
esquecem eu falei”; “Eu atraso um pouco a escrever porque eu quero escrever as letras

299

bem!; e “responde que esta a ‘ladlar’”. A terceira dificuldade que emergiu da 1* Observagao
foi algumas falhas de memoria, nomeadamente quando o aluno ndo sabe o seu numero de
telemovel e, no final da aula, quando “diz a professora que quer dizer uma coisa, mas fica a
pensar, calado, e depois diz que ja ndo se lembra”. Por ultimo, verificou-se pouca autonomia
quando na 2* Observagdo A. “Tem dificuldade em encontrar a palavra na sopa de letras
sozinho e precisa de ajuda”.

Para terminar esta categoria, ao nivel das Competéncias, A. sabe o seu nome e o
dos pais, algumas profissoes, os meses e os dias da semana, o seu nimero de telemovel,
bem como as cores e algum vocabulario em inglés. No dominio da leitura, 1€ devagar, de
forma soletrada, mas correta (“Lé devagar, mas bem” e “Demora a escrever e soletra a

palavra ‘estudante’ enquanto escreve.”) e lé corretamente palavras ja conhecidas (“Lé

corretamente as palavras que ja tinha encontrado na aula anterior”).
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Na categoria Estratégias implementadas com o aluno, foi possivel apurar 9
subcategorias.

No didlogo que aqui se transcreve (“A. — O professor de educagdo fisica ndo tem
aparecido porque ta a dar aula aos colegas e ndo pode me dar aula.[...][Mas eu fagco
educacado fisica, sem ser na escola, fagco aqui em casa. / P. — Eu sei. Ja me contaste. Até tens
ail um programa para a semana inteira, ndo é¢? / A. — Sim.”), foi possivel concluir que alguns
professores, como ¢ exemplo o de Educacgdo Fisica, colocam na Classroom um Programa
semanal de atividades para realizar em casa. Ainda, usando esta plataforma digital, a PEE
faz Uso da Classroom para disponibilizar fichas de trabalho com exercicios onde o aluno
sente dificuldades, como ¢ evidente no registo “A professora promete colocar na Classroom
exercicios com problemas que envolvam dinheiro”. Para além desse recurso, a professora faz
Uso da cimara para orientar o aluno no trabalho, principalmente quando A. ndo encontra
a ficha de trabalho correta, o que € visivel nos seguintes exemplos: “A professora mostra a
pagina certa e ele ja consegue encontrar” e “A professora mostra a ficha para confirmar se ¢ a
correta”.

Relativamente as fichas de trabalho e ao que foi possivel observar, a primeira
(Anexo 5) foi de mais facil resolugcdo para o aluno, o que permitiu chegar a subcategoria
Ficha de trabalho com grau de dificuldade acessivel para favorecer a motivacgio, ja que
A. “Fica muito contente quando acerta” as respostas aos exercicios e comenta essa situagao
com satisfagdo e até diversdo, como € visivel no registo “Volta a pergunta da ficha de trabalho
e acerta a resposta. A professora diz que a ficha € muito fécil e o aluno responde:/ A. — Isso é
que eu gosto!”. A segunda ficha (Anexo 6) era composta por uma sopa de letras, o que a
partida poderia até parecer desadequado para o ano de escolaridade, no entanto, “A ficha tinha
atividades aparentemente acessiveis, mas o aluno demorou algum tempo a concretiza-las”,
mostrando dificuldades ao nivel da ortografia, principalmente nos fonemas. Para o ajudar, a
professora recorre 2 Promocio da aprendizagem por autodescoberta, “dando pistas para o
aluno encontrar as palavas”, e ao Reforco positivo, quando “elogia o aluno por falar em
inglés e o aluno manifesta contentamento, dizendo que professor ¢ ‘teacher’”.

Convém ainda salientar que a primeira ficha implicava dados da familia, pelo que a
professora fez o Pedido de conclusdo da ficha com o avdo ou um familiar. Neste
instrumento de trabalho, era solicitado o numero de telemdvel do aluno, algo que o mesmo
nao sabia. Como tal, e por considerar importante, em primeiro lugar, “A professora pede para

que o aluno escreva o numero num papel para assim o poder decorar”, e depois, “diz ao aluno
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que decore o numero até a proxima aula”, o que nos permitiu chegar a subcategoria
Atribuicao de tarefa de memorizacao do nimero de telemovel.

A ultima estratégia observada foi a Relativiza¢do da dificuldade do aluno em
deixar cair os materiais escolares, quando “A professora desdramatiza o facto de ter deixado

cair o lapis, dizendo que ela propria estd sempre a deixar cair coisas”.

A tltima categoria, Atitudes relativamente a inclusdo do aluno, engloba 2
subcategorias.

Por um lado, verificou-se a existéncia de Interacio com a AO do CAA quando “A
assistente operacional [...] vai junto do computador e fala com o aluno, cumprimentando-o.”
e quando a PEE “comenta a ligagdo afetiva” entre ambos.

Por outro lado, observou-se alguma Interagdo com os alunos do CAA. Na primeira
aula, “a professora chama todos os colegas do CAA junto do computador para que estes o
cumprimentem”. Na segunda aula, “Os colegas da sala vao junto do computador e mostram-
lhe os desenhos que fizeram e conversam sobre figuras dos jogos que costumam jogar
online”; a partir desta observacdo, conclui-se que “Os alunos jogam online apds o horario
escolar”. No final das duas aulas, “Todos os colegas desejam ‘bom fim de semana’ e ele

retribui”.
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4. Triangulacio dos dados

Para se proceder a sintese global da informagdo recolhida, ¢ fundamental recorrer a
triangulacdo dos dados. Segundo Holanda e Farias (2020), a triangulagdo ¢ uma técnica que
remonta aos anos 50, “quando Campbell e Fiske (1959) desenvolveram a ideia de
operacionalidade maltipla, [...] como um dos caminhos escolhidos pelos pesquisadores para
garantir maior cientificidade as suas pesquisas qualitativas, como forma de afiancar os
principios de confiabilidade, validade e generalizagdo.”

Assim, analisaram-se os diferentes instrumentos de recolha, tendo-se em conta
também a revisao da literatura efetuada.

A recente legislagdo que suporta a Educacdo Inclusiva apresenta a inclusdo como
um trilho para a equidade e a melhoria da qualidade do ensino de todos os alunos (Agéncia
Europeia, 2014, p.9). De facto, pelas categorias respeitantes a inclusdo que emergiram das
entrevistas, pode-se aferir que todos os alunos ganham com a presenca e participagdo dos
alunos com NEE (quer na escola, na sala de aula com o grupo/turma, ou no CAA),
contribuindo para a melhoria da formacdo enquanto cidadaos respeitantes da diferenca e
colaborantes nos processos de aprendizagem. Também se pode afirmar que o Agrupamento de
Escolas valoriza a Inclusdo face a populacao escolar multicultural que o frequenta, dai que os
alunos ja estejam habituados a conviver com a diversidade, tendo sido referido pela AO a
existéncia de iniciativas de sensibilizacdo e confirmada a participacao dos alunos do CAA nas
atividades da Escola sede. No entanto, a excecdo do encarregado de educacdo, que
reconheceu a importancia da relagdo interpares como elemento promotor da aprendizagem,
todos os entrevistados encaram fundamentalmente a inclusdo numa vertente onde a
socializagao € o elemento mais forte.

E evidente, em todos os instrumentos de recolha de dados, a existéncia de uma
relacdo de colaborag¢do entre a escola e a familia, desde o apoio prestado pelas docentes,
assistentes operacionais e técnicos do CRI que com ela articulam, a procura de medidas de
suporte a aprendizagem e ao desenvolvimento motor do aluno, como sdo exemplos o
andarilho, o computador / tablet e teclado fornecidos pelo CRTIC.

Efetivamente, a familia, representada pela figura do avo, tem tido uma participagdo
muito ativa no processo, nao sé clinico, mas também educativo de A., o que se tem revelado
muito eficaz na sua evolugdo, quer cognitiva, quer motora. Segundo os entrevistados, o ensino

a distancia com este aluno sé resultou por duas razdes: a determinagdo e a persisténcia do
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aluno; e o apoio familiar na concretizacao e motivagao para a realizacao das tarefas propostas
pelos professores.

De acordo com o Relatério da OCDE (2021, p.2), as rotinas didrias e as interagdes
sociais sd3o adjuvantes na manuten¢do de uma boa saude mental, o que ficou comprometido
com o confinamento e o fechamento das escolas durante a pandemia. O desejo manifestado
por A. em regressar as aulas presenciais e sustentado pelo encarregado de educagdo, bem
como as opinides de todos os entrevistados, reforca a percecao de todos quanto a importancia
da escola para a socializagdo enquanto promotor da aprendizagem. Para o encarregado de
educacdo, também se aprende em contacto com os outros e a interagdo com os colegas ¢
importante para o desenvolvimento integral enquanto pessoa. A Terapeuta Ocupacional, na
avaliagdo final do 3° Periodo (Anexo 3), refere igualmente o “cansaco” do aluno e o desejo de
este retomar o convivio com 0s seus pares.

Ainda segundo o mesmo documento da OCDE (2021, p.7), a escola favorece o
sentimento de pertenga a uma comunidade € o acesso a exercicios fisicos. Assistir a aulas com
recurso a uma camara, enquanto o grupo/turma se encontra presencialmente na sala de aula,
nao favorece a integracao no grupo. Por exemplo, o professor de Educacgdo Fisica dé a aula a
turma e coloca exercicios na Classroom para A. realizar sozinho em casa, longe dos colegas
(Anexo 7).

Pelos motivos enunciados anteriormente, o aluno, apesar de manter contacto com
alguns dos colegas com recurso a meios digitais, de acordo com o EE e a PEE2, sente-se mais
incluido no grupo do CAA do que na turma. Tem, por isso, necessidade de regressar ao
ensino presencial, o que corresponde ao que os professores e demais entrevistados
manifestaram sobre a sua inclusdo.

Como ja ficou explicito, o empenho e a vontade de aprender do aluno foi evidente,
por exemplo, na assiduidade e na pontualidade, na realizagdo e entrega atempada dos
trabalhos atribuidos, e no frequente contacto que procurou estabelecer com os professores,
tanto nas aulas sincronas para esclarecer as duvidas, como através da Classroom, do e-mail ou
do WhatsApp noutros momentos extra-aula.

Verificou-se igualmente que A. poderia, nalguns casos, ter recorrido a meios
tecnologicos facilitadores, como o uso do Word ou do Google Docs. Pelo contrério, imprimiu
quase sempre as fichas disponibilizadas pelos docentes e resolveu os exercicios manualmente,
tirando depois fotos, que devolveu para avaliacdo. Segundo o EE, estes procedimentos eram

executados por A. de forma autébnoma, o que se pode considerar como uma mais-valia na
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promocao de uma das competéncias que também esta prevista no Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatoria. Assim, por ter cumprido com sucesso todas as medidas previstas no
seu RTP, mesmo em E@D, o aluno foi proposto pelo Conselho de Turma para Quadro de
Exceléncia (Anexo 4).

Em relacdo ao estudo que se fez das tarefas disponibilizadas na Classroom,
verificou-se que algumas tarefas ou atividades ndo estimulavam o aluno para novas
descobertas ou para o desenvolvimento da sua aprendizagem. A titulo de exemplo, na
disciplina de Histdria, algumas das tarefas propostas consistiram predominantemente em
desenhos dos reis, que o aluno depois apresentava a turma nas aulas sincronas (Anexo 8). O
aluno gosta de desenhar, ¢ certo, mas ha que fomentar o gosto por outras atividades que
desenvolvam o seu raciocinio e a aquisi¢cdo de contetidos. Esta ¢ uma das constatagdes que
ajuda a sustentar a opinido do EE quando considera que houve regressao nas aprendizagens.

Pelo contrério, alguns professores mostram, pelas fichas disponibilizadas, algum
cuidado na tipologia de exercicios, com o recurso a imagem, escolha multipla, resposta curta,
e ainda no tamanho da letra, como ¢ exemplo a disciplina de Fisico-Quimica (Anexo 9). A
professora de Inglés promoveu também interagdo verbal em duas aulas sincronas, ao mesmo
tempo que procurou que o aluno participasse na aula (Anexo 10).

Pode-se inferir, a partir da entrevista 8 PEE2, que o professor, presencialmente, tem
mais facilidade em apurar as dificuldades que o aluno evidencia e as suas peculiaridades,
encontrando recursos e atividades para as colmatar. Na modalidade a distancia, existe o receio
de o aluno nao conseguir realizar as tarefas sozinho, o que pode ser um fator de desmotivagao,
e tem-se em conta também que a familia ndo deve ser sobrecarregada. Por essa razdo, existe
um certo facilitismo e uma redugdo no nivel de exigéncia.

Considerando as dificuldades do aluno com SDW, € notdria a evolu¢ao motora, se
bem que existam varios estudos que destacam os efeitos negativos da pandemia, pela
diminui¢do da atividade fisica face a uma vida mais sedentédria (Xiang et al., 2020). Pelas
observagdes, detetaram-se problemas posturais € de coordenacdo, embora a apeténcia do
aluno para o desenho comprove um grande progresso com as maos (no 5°ano de escolaridade,
o aluno usava plasticina nos lapis e canetas para escrever). Na fala, continua a evidenciar
alguns problemas de articulacdo, pelo que a terapia da fala e o trabalho da PEE fizeram falta.

Branquinho et al. (2021, p.2) cita varios estudos que evidenciam o impacto do
isolamento e da soliddo junto das criangas e jovens durante e ap6s a pandemia. E, ainda,

refere que a partir das investigagdes ja realizadas, apesar de ser cedo para avaliar as
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consequéncias ao nivel da aprendizagem, o ensino a distancia podera ter causado perdas cujos
efeitos ainda estao por apurar.

Para finalizar, é 6bvia a consciencializagdo de todos os entrevistados em relagdo as
expectativas de futuro em como o aluno s6 ganhard com o regresso ao ensino presencial, a
todos os niveis, de satde (fisica e psicologica), da socializagdo e das relagdes interpessoais e

da aprendizagem.
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PARTE V — CONSIDERACOES FINAIS

Neste capitulo, pretende-se apresentar algumas das reflexdes que foram emergindo ao
longo do trabalho, ndo s6 pela pesquisa teodrica e empirica, mas principalmente a partir da

recolha, analise e tratamento de dados.

Como afirma Rodrigues (2021), “a Inclusdao € um processo sistémico, um valor
transversal a toda a escola, a todo o sistema educativo e a todas as sociedades” (p.76). Os
alunos com Necessidades Especificas de Educacdo encontram-se no Ensino Regular e, por
isso, precisam, nao s6 de uma educagdo adequada as suas necessidades e/ou competéncias,
mas também do acesso a uma educacdo dentro dos principios do respeito ¢ da igualdade de
oportunidades, mesmo quando se vive uma situacao de pandemia.

Uma Escola Inclusiva tem, pois, por missdo reinventar-se e encontrar formas de
partilha e construgdo da aprendizagem e desenvolvimento de todos os alunos, respondendo as
especificidades de cada aluno. Porém, tal com a Comissao Internacional criada pela UNESCO
alerta, hd que estar cientes que “Nothing can substitute for collaborative work, collective
thinking, dialogue and co-construction” e que “It is an illusion to think that online learning is
the way forward for all” (International Commission on the Futures of Education, p.8).

Estas reflexdes relevam os desafios colocados, quer a professores, quer a alunos, com
maior acuidade, num contexto global pandémico, em que o ensino presencial ¢ dificultado e
substituido pelo ensino remoto.

Havia ainda muitos professores que ndo possuiam competéncias digitais € nado
dominavam o mundo tecnoldgico, assim como muitos alunos que, apesar de serem
dependentes de redes sociais (Facebook, Instagram, TikTok...) e jogos online, ndo sao
usuarios expert das tecnologias necessarias para a sua aprendizagem (saber pesquisar e
processar informagdo; usar o Word/Docs, o Excel/Sheets, o Powerpoint/Slides...),
acontecendo também o oposto, que era muitos alunos nao terem qualquer meio tecnologico.

Quando o nosso trabalho comegou, tinha como objetivo principal analisar como se
processou a intervengdo educativa com um aluno do 3° ciclo do Ensino Regular com
Sindrome de Dandy-Walker em contexto de Pandemia Covid-19. Para tal, e para procurar
respostas aos objetivos especificos, procedeu-se ao enquadramento tedrico e recorreu-se a
metodologia qualitativa, ja apresentada em devido tempo.

Como ja foi explicado ao longo do trabalho, o aluno sujeito do estudo, por ser

considerado doente de risco, beneficiou de um plano de desenvolvimento de aprendizagens
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em E@D ao abrigo do Despacho n.° 8553-A/2020, de 4 de setembro. E de ressalvar que nio
se teve em conta neste estudo o periodo de confinamento, em que toda a turma se encontrou
na modalidade de Ensino Remoto.

Acrescenta-se ainda que, nesta turma, por coabitar com pessoas de risco, manteve-se
também nesta modalidade de ensino um outro aluno ndo abrangido por Medidas de Suporte a
Aprendizagem e a Inclusdo ao Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho. Este aluno frequentou
todas as disciplinas com recurso a camara na sala de aula via Meet e com recurso a
Classroom, concluindo o ano letivo com excelente aproveitamento.

Em relacdo a problematica de satide do aluno, a partir da entrevista ao encarregado
de educagdo, segundo um médico especialista e conceituado na area, a SDW do aluno ndo ¢ o
resultado de uma malformagdo genética do sistema nervoso central, mas sim de um periodo
de anoxia sofrido durante o parto. Esta informagdo ndo consta em nenhum relatério médico
incluido no processo individual do aluno, no entanto, pode justificar a progressdo motora que
o aluno tem vindo a desenvolver — atualmente, j4 caminha, ainda com algum desequilibrio,
mas sem recurso a nenhum apoio, como andarilho, muletas, ou outro tipo de suporte. Num
trabalho futuro, agora que o aluno ja se encontra no ensino presencial, seria interessante
verificar a sua evolugdo global depois de um projeto de trabalho intensivo com o mesmo.

Salienta-se que a atualidade do tema constituiu um constrangimento porque estdo
diariamente a ser publicados relatorios e artigos e decorrem conferéncias e webinars sobre o
impacto da pandemia na educacdo, embora haja ainda poucos estudos que se debrucem
especificamente sobre a Educagdo Inclusiva e os alunos com NEE, e muito menos sobre como
decorreu a educacdo a distancia junto deste publico-alvo.

Com este estudo de caso, parece poder-se afirmar que a autonomia ajuda a que os
alunos se tornem agentes ativos da sua aprendizagem, mas no caso de um aluno com Medidas
de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo, a presenca fisica de um professor € importante para
potencializar as suas capacidades e, por isso, no ensino a distancia, a presenga de um adulto,
no caso um elemento da familia, ¢ indispensavel e essencial. Como afirma Novoa (2021), “Os
que se batem pela transformacdo do modelo escolar, [...], batem-se ndo para perpetuar as
tecnologias e inteligéncias artificiais, plataformas digitais, porque para as criancas a relagao
humana, olhos nos olhos, corpo no corpo, ¢ essencial” (p.8).

Como mostram os estudos de Nunes e Dutra (2020), ficou evidente o importante
papel do professor de Educacao Especial enquanto mediador, aquele que faz a ponte escola-

familia, pois o ensino a distdncia implica a constru¢do de materiais pedagogicos
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individualizados e diferenciados e os contactos efetuados, quer com os alunos, quer com os
encarregados de educagdo, tiveram de ser mais regulares durante a pandemia.

Para os mesmos autores, a Educacdo Inclusiva ficou comprometida pela falta de
interagcdo com a turma. De facto, este aspeto foi o que mais sobressaiu como desvantagem a
partir das percegdes dos entrevistados. Nas aulas sincronas com a turma, as quais assiste
através de uma camara, regra geral, o aluno esta sozinho em casa, a realizar tarefas
diferenciadas. Nao ha, portanto, aprendizagem cooperativa, o sentimento de pertenga a um
grupo, onde existe divisdo de tarefas e atribuicdo de papéis, bem como partilha de
aprendizagens com vista a um objetivo de trabalho comum (Leitdo, 2010). Ou seja, ndo se
verificou um contexto de ensino-aprendizagem onde predominasse a interdependéncia
positiva entre alunos. Embora se verifique pontualmente um esfor¢o por parte de alguns
professores em criar momentos de interacdo durante as aulas, estes resumem-se mesmo a isso:
momentos! As relagdes interpessoais ficaram, pois, fragilizadas.

Relativamente as estratégias utilizadas com o aluno, sujeito do estudo, os professores
e os terapeutas recorreram a materiais pedagogicos e metodologias particulares que pudessem
de alguma forma colmatar alguns dos constrangimentos causados pela modalidade de ensino
em que o aluno se encontrava. Assim, o aluno assistiu a 50 minutos de aula sincrona semanal
(em interagdo com a turma através de uma camara e do Google Meet) a todas as disciplinas, a
excecdo de Inglés (100 minutos semanais porque era com a diretora de turma). Durante essa
aula, os professores atribuiram tarefas ao aluno, que este realizava e submetia na Classroom;
quando ndo conseguia terminar, a tarefa ficava como trabalho de casa e contava para tempo
de aula assincrona. Relativamente as terapias, teve a distdncia acompanhamento de
psicologia, terapia ocupacional, terapia da fala e fisioterapia. As professoras de Educagao
Especial do CAA (SR2) estavam com o aluno quatro aulas de 50 minutos semanais,
realizando, as vezes, atividades de caracter individual (fichas de trabalho), outras vezes, e
dependendo da planificagdo, atividades com o grupo de alunos da sala (por exemplo, em
festividades, como o 10 de junho, declamar um poema de Luis de Camdes). Do que foi
observado, o tempo de aula que as professoras estavam com o aluno era insuficiente, o que
nao possibilitava o desenvolvimento de trabalhos e/ou estratégias que permitissem um maior
desenvolvimento do mesmo. A familia teria de estar sempre na retaguarda, ja que muitas das
tarefas iniciadas nas aulas ficavam por concluir.

Os materiais usados foram muito diversificados, desde fichas de trabalho, que o

aluno imprimia, realizava e submetia na Classroom, a videos, exercicios no Google Forms,
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exercicios com recurso ao Kahoot ou Quizizz, entre outros possiveis de utilizar com recurso
ao computador.

No que diz respeito as expectativas face ao futuro do aluno, foi possivel encontrar
perspetivas diferenciadas: a familia deseja que o aluno siga o que ele gosta, a area do desenho;
as professoras e a assistente operacional apenas apresentam a perspetiva de um trabalho que
ndo inclua atividade motora.

Sendo um estudo de caso tnico e circunscrito, “pode ser uma pertinente contribuicao
para uma problemadtica e depois continuado num programa de investigagdo mais abrangente”
(Duarte, 2008, p.114). Espera-se entdo que o mesmo possa vir a constituir um contributo para
a analise da eficacia da modalidade de ensino a distancia no processo inclusivo e de ensino-
aprendizagem dos alunos com necessidades especificas de educagdo durante e apds a
pandemia. Neste sentido, seria interessante comparar os resultados agora obtidos com outros
trabalhos de investigacdo para se compreender o que melhorar e quais os procedimentos a
adotar futuramente. Como afirma Rodrigues (2021, p.76), “A Inclusdo e os Direitos humanos
sdo processos que a semelhanga da vacinagdo contra o COVID devem chegar a todos porque

se alguém ficar de fora invalida todo o esforco dos outros”.
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Apéndice I — Pedido de autorizacio a Direcio do AE

Exm ® Sr*. Diretora do Agrupamento

No dmbito do Mestrado que estou a realizar, Mestrado em Ciéncias da Educacio
— Educacio Especial: Domimo Cognitivo e Motor, solicito autorizagio para levar a cabo
uma investigacio na Escola sede, com o titulo “Intervengio com um aluno com Sindrome
de Dandy-Walker em tempos de Covid—19: um estudo de caso”, sob orentacio da
Professora Doutora Rosa Serradas Duarte, da Universidade Lusofona de Humamdades e

Tecnologias.

Comprometo-me a garantir o anonimato e a confidencialidade da instituico, bem

como dos mtervenientes no estudo.

Subscrevo-me com os melhores cumpnimentos.

Mana Gertrudes Matado

Anexo Declaragio da Universidade.
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UNIVERSIDADE

LUSOFONA

DECLARACAO

Declara-se que Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado, portadora do Cartdo de Cidaddo
7699862 — 27ZX3, com o NIF1B5370292, aluna da Universidade Lusofona de Humanidades e
Tecnologias, com o nimero 22007308, inscrita no Mestrado em Ciéncias da Educacdo — Educacio
Especial: Dominio Cognitivo & Motor, encontra-se a desenvolver a sua dissertagdo de tese intitulada:
“Intervencdo com um aluno com Sindrome de Dandy-Walker em tempos de Covid—19: um estudo de

caso”, sob orientacdo da Professora Doutora Rosa Serradas Duarte.

Lisboa, 21 de junho de 2021.

A Diretora do Mestrado em Ciéncias da Educacio

Educagado Especial: Dominio Cognitivo e Motor

Assinado por: Maria Odete Pereira da Silva

Emygdio da Silva
Num. de Identificacdo: 01306836

(Professora Doutora Maria Odete Emygdio da Silva)
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Apéndice II — Sintese do Processo Individual do Aluno

Nivel
Ano Letivo e Documentacao e seu conteudo
Escolar
2007/2008 J Frequentou um Jardim de Infancia financiado por uma Instituicdo de
Solidariedade Social.
Atraso global do Proposta de
Declaracio desenvolvimento, em contexto refe.:renflagao ©
médica do de malformacédo do Sistema apllfza(;ao dos
Hospital nervoso Central e provavel apoios
doenga neurogenética nio educatlrvps
especificada. necessarios
Relatério de Avaliagio final da IP
Filho tnico.
Nao houve complicagdes de gravidez, nem de parto.
Vive com os pais, mas os avos t€ém um papel importante no apoio a
familia.
8/9 meses — ¢ detetada falta de equilibrio e atraso motor — o médico
diagnosticou hipotonia.
22 meses- realiza ressonancia magnética: diagnostico de “hipoplasia
cerebelosa difusa simples (variante do Sindrome de Dandy-Walker)”.
Usa 6culos para correcao de estrabismo.
No Hospital, ¢ seguido em: Fisiatria; Neuropediatria; Oftalmologia.
2008 A nivel particular, iniciou em abril de 2008 acompanhamento no
(documentacio Centrq de Reabllltagao de 'Para11s1a Cer;b'ral 'Calouste Gulbenkian:
entresue no ato Terapia Ocupacional; Terapia da Fala; e Fisiatria.
g i - Referenciagdo a IP em fevereiro de 2008: atendimento em domicilio
da matricula na 2 h semanais
Educagéo Pré- Balango global: atraso global do desenvolvimento ao nivel motor ¢
Escolar) também da fala/linguagem.
M¢étodo de avaliacdo: Escala de Avaliag¢do das
Relatério do Competéncias no desenvolvimento Infantil,
. Schedule of Growing Skills
Servico de ~
Aboi Conclusio:
poo Areas fortes — autonomia pessoal e
Técnico audicio/linguagem (adequadas a faixa etéria);
Precoce Areas abaixo do esperado para a idade —
competéncia manipulativa, visual e cognitiva;
Areas fracas — fala/linguagem e locomocao.
Relatério do Id.:slc.le ment'al glo'bal abaixo do e’:sperado para a faixa
etaria e muitas dificuldades a nivel motor.
Centro de . o
e~ Consegue fazer encaixes de figuras geométricas
Reabilitacio . . . . .
.. simples; diz palavras do quotidiano; identifica
de Paralisia . . .
partes do corpo, tira meias e sapatos; faz treino de
Cerebral . ~ . e~
Calouste alimentac@o com colher; faz riscos com lapis; ndo
Gulbenkian anda sozinho, s6 agarrado a um carrinho ou a uma
pessoa.
Relatorio de Avaliacdo do PEI, Pedido de avaliagao:
avaliacao implementado a nivel: - ao CRTIC (andarilho,
intermédia do | - motor (treino da piscina de bolas e bola
1° Periodo marcha, exercicios de grande para coordenagdo
2008/2009 JI (Decreto-Lei | motricidade fina, e equilibrio);
n.° 3/2008, de | coordenagdo 6culo- - ao CRI (terapia da fala,
7 de janeiro, | manual); psicologia e fisioterapia).
alineas a), b), | - comunicagdo/ Mantém os apoios do
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Ano Letivo Nivel Documentacao e seu conteudo
Escolar
¢), d) e f)) linguagem (recurso a Centro de Reabilitacdo
imagens, nomeacdo de | de Paralisia Cerebral
objetos, animais ¢ Calouste Gulbenkian.
acdes, dialogos simples,
repeticdes, cancdes e
rimas simples).
Evolug@o positiva ao nivel da Iniciou
linguagem, com recurso a avaliagdo em
Estratégia do Projeto de Leitura | Psicologia pelo
a Par (os pais liam uma histéria | CRI. Mantém os
2008/2009 J1 ao aluno, que recontava ao apoios do
Rela.t6r~io de grupo-turma com a ajuda da Centro de
?Vahacfw_ educadora). Foi também Reabilitagdo de
mterm'edla do | ytilizado o Programa Paralisia
2° Periodo «Mimocasy. Cerebral
Para o desenvolvimento motor, Calouste
recorreu-se a pintura e as Gulbenkian
construgdes de encaixe, bem
como ao treino da deslocagido
vertical apoiada pelo adulto.
Sintese informativa (Educadora e PEE)
Desloca-se gatinhando, mas levanta-se agarrado as coisas e vai a casa
de banho, lava as maos, senta-se ¢ usa o garfo sozinho sob vigilancia,
precisando de ajuda com a colher. Usa um andarilho adaptado
(imagem 1).
Conta até 10, distingue entre grande e pequeno, identifica as cores,
mas graficamente s6 garatuja, revelando dificuldades na motricidade
fina.
Mantém os apoios do Centro de Reabilitagdo de Paralisia Cerebral
Calouste Gulbenkian.
RTP
(art.° 6° do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro)
Perfil de funcionalidade:
- mobiliza a atengdo quando as atividades lhe despertam o interesse;
- limitagGes acentuadas nas fun¢des mentais da linguagem,;
2009/2010 JI - verbaliza sons e fala, mas verificam-se alguns erros articulatorios;

- diz mais de 20 palavras do quotidiano;
- dificuldades acentuadas no equilibrio, na coordenacdo e no

movimento;

- gatinha, levanta-se sozinho agarrando-se a mdveis e senta-se;
- ainda usa fralda, mas ja lava as maos, tira os sapatos e descalga as

meias.

PEI

(art.° 9° do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro)

Sdo definidas as seguintes medidas educativas:
a) Apoio Pedagogico Personalizado;

b) Adequagdo as orienta¢des curriculares individuais;
¢) Adequagdes no processo de matricula;
d) Adequagdes no processo de avaliagio;
f) Tecnologias de apoio.

E proposta a continuidade dos apoios ja referidos anteriormente, quer
por parte do CRI, quer por parte do Centro de Reabilitagdo de
Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian.
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Ano Letivo Nivel Documentacao e seu conteudo
Escolar
Relatérios do Centro de Recursos para a Inclusao
1-Psicologia:
Nao revela problemas de sono, dormindo sozinho no seu quarto.
Iniciou hipoterapia a titulo particular, mantendo os apoios descritos
anteriormente.
S6 segurou a cabega aos 7/8 meses; sentou-se com apoio por volta
dos 15 meses; as primeiras palavras s6 surgiram aos 10 meses.
Ainda n3o controla os esfincteres.
Boa sociabilidade no nucleo familiar e na escola.
Conhece marcas de carros; brinca com legos ¢ ao “faz de conta”.
E auténomo ao nivel da alimentacio e do vestuario.
Foi aplicada Escala de Desenvolvimento Mental Ruth Griffiths —
resultado: Quociente Geral de Desenvolvimento 53, 57, com défice
acentuado em todas as areas.
2-Fisioterapia:
JI Aluno colaborante; realiza jogos de construcdo ¢ encaixe ¢ desenha;
2009/2010 senta-se, mas ndo consegue caminhar sozinho.
3-Terapia da Fala:
Diz frases simples; conhecimentos semanticos basicos; dificuldades
na fluéncia, no tempo de resposta e na articulagdo fonética; lacunas
na associacdo, classificagdo e compreensdo de contetidos.
Relatodrio para aquisicio de produtos de apoio
(elaborado pela Terapeuta Ocupacional do Centro de Reabilitagdo de
Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian)
Solicita: computador portatil para ser usado em casa e na escola e
impressora a cores; rato trackball (KidTRAC); Software para
aprendizagem e treino de leitura, escrita e calculo.
PEI (art.® 9° do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro)
Continuidade do definido no documento original.
Recurso ao modelo Portage para estimulagdo precoce em todas as
areas do desenvolvimento e com o envolvimento articulado de todos
os parceiros envolvidos.
Avaliacdo Intermédia:
Mantém todos os apoios mencionados anteriormente; realiza
exercicios para estimulagdo motora e desenvolvimento da construgao
frasica, aumento de vocabulario e treino articulatdrio. Ja controla os
esfincteres.
2010/2011 I Foi realizada avaliac¢do pelos técnicos do CRTIC, que sugeriram:
- computador portatil
- trackball (KidTRAC)
- Impressora
- Magickeyboarder
- Software de causa-efeito: O Patinho Amarelo, FilioKus
- Software didatico: Aprender com os numeros e Continuar a
aprender palavras.
A verba para aquisicdo destas TA serd disponibilizada em breve.
Solicitacdo de uma Assistente Operacional para Apoio a Criangas
com NEE na Educacéo Pré-Escolar dirigida ao ME — para apoiar o
aluno ao nivel da higiene, alimentagéo e deslocagdo.

A
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Ano Letivo

Nivel
Escolar

Documentacao e seu conteudo

Relatério de Avaliacio da Implementacio do Programa
Educativo

Boa interag@o com os colegas.

Estabelece pequenas conversas e consegue cantar ou entoar pequenas
cangoes, apesar de algumas omissdes, substituigdes e distor¢des dos
sons da fala.

Usa um triciclo adaptado conseguido através de uma campanha de
recolha de tampinhas (imagem 2).

Reunido entre enfermeira,
fisioterapeuta, terapeuta
ocupacional, educadora e
professora do ensino especial

Proposta de avaliagdo e realizagdo
da CIF para pedido de adiamento
escolar

2011/2012

JI

PEI (art.® 9° do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro)

Continuidade do definido no documento de 2010/2011.

Avaliacio Intermédia do 1° Periodo:

O aluno mantém-se na Educagdo Pré-Escolar apds concordancia do
encarregado de educacdo e dos técnicos que o acompanham, por
considerarem benéfico para o aluno.

Nao foi contemplado com os recursos tecnoldgicos propostos pelos
técnicos do CRTIC porque o ME deu prioridade aos alunos que ja se
encontram na escolaridade obrigatoria.

Avaliacao Intermédia do 2° Periodo:

Progressos na aquisicdo de competéncias por parte do aluno:
reconhece € nomeia as letras do alfabeto; escreve o seu nome em
maiusculas.

Dificuldades: articulagdo de palavras; estruturagdo de frases; falta de
autonomia; bate nos colegas e grita, o que ndo acontecia antes.

Relatério de Avaliacio da Implementacdo do Programa
Educativo

Evoluiu ao nivel da fala e da interacdo com os colegas, tendo feito
amizades.

Motricidade fina: desenha a figura humana, mas a expressao grafica é
ainda comprometida pela incoordenacdo, precisando do uso do
computador.

2012/2013

1°ano

Foi avaliado pela Escala de Inteligéncia de
Wechsler (WPPSI-R), e o resultado global foi
considerado abaixo do esperado para a idade

. (dificuldades ao nivel da compreensdo verbal,
Relatorio do

Centro de
Reabilitacao
de Paralisia
Cerebral
Calouste
Gulbenkian

Fungoes do Corpo

b140, bl144, bl67, b330 — Fungdes da atencdo,
memdria, mentais da linguagem e da fluéncia e do
ritmo da fala —2

b147, b1561, b1641, b320, b765, b715 e b735 —
FungGes psicomotoras, da percecdo, do pensamento,
cognitivas de nivel superior, articulagdo da fala,
relacionadas com os movimentos involuntarios, com a
estabilidade articular e com o ténus muscular -3
Nota: 2= Deficiéncia Moderada; 3= Deficiéncia Grave.
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) Nivel ~ .
Ano Letivo Documentacio e seu conteudo
Escolar

orientagdo espacio-temporal, atencdo, memoria,
competéncias visuo-percetivas e atividade motora,
global e fina). Controla os esfincteres, mas precisa
de um auxiliar para ir a casa de banho pois ndo
possui marcha auténoma, fazendo-a com o apoio de
um andarilho. A institui¢do preencheu a tabela CIF.
No Anexo 1, encontram-se o0s restantes
qualificadores da Atividade e Participagdo e dos
Fatores Ambientais.

A partir do 2° periodo, o aluno passou a ser
acompanhado pelos técnicos do CRI, em Terapia da
Reuniio de fala, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, mantendo
articulacio apenas consultas de caracter clinico no Centro de
Reabilitagdo de Paralisia Cerebral Calouste
Gulbenkian.

Demonstra interesse nas atividades e esforga-se por
melhorar.

A sua capacidade de ateng@o e concentragdo decorre
em momentos de tempo curtos.

Relatoério de E organizado no material.

Aval. de final | Portugués: dificuldades articulatorias; vocabulario
de ano reduzido. - SUF

Matematica e Estudo do Meio: adquire os
conhecimentos, relacionando-os com o seu dia-a-dia
e através de objetos manipulaveis. - BOM
Expressdes: pouco desenvolvimento da motricidade
fina. - SUF

Relatoérios do Centro de Recursos para a Inclusiao (junho 2013)

2012/2013 1°ano

1-Terapia Ocupacional:

O trabalho desenvolvido foi dirigido prioritariamente para as
competéncias visuo-motoras. Os seus periodos de atengdo e
concentragdo ndo sdo muito longos, tendo algumas dificuldades na
realizagdo de tarefas mais complexas.

2-Fisioterapia:

Aluno colaborante. Nao realiza marcha autonoma. Possui alteragoes
ao nivel do equilibrio estatico, dindmico, no controlo postural e nos
mecanismos de co-contracdo muscular. Consegue corrigir a sua
postura de forma satisfatéria quando ¢ solicitado, tendo dificuldades
em alinhar o aparelho locomotor em especial na posi¢do de sentado.
Revela descoordenagdo nos movimentos de marcha. Ao nivel do
subir e descer escadas, tem mais dificuldades na descida.

3-Terapia da Fala:

No discurso espontaneo, apresentou dificuldades na automatizagao
das aprendizagens. Necessita de maior organizagdo das frases ao
nivel do discurso.

Vil
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Ano Letivo

Nivel
Escolar

Documentacao e seu conteudo

2012/2013

1°ano

Relatodrios dos Professores que efetuaram Coadjuvacio em:

1-Educacgéao Fisica:
Foi trabalhado o equilibrio e a postura, bem como foram
desenvolvidas atividades que favorecessem o desenvolvimento
multilateral do aluno.

2-Educacio Visual (Expressdes):

Foram trabalhados os grafismos, as linhas retas e curvas e
aperfeicoadas as técnicas da pintura, em particular nos espacos
limitados para a pintura. Na escrita, precisa de trabalhar mais o
desenho de algumas letras ¢ a sua ligagdo na formacao de palavras.

PEI e Relatério de Avaliacio da Implementacio do Programa
Educativo

Consegue mobilizar a atencdo por periodos significativos. Na fala
adquiriu  vocabulario. Nas fun¢des neuromusculoesqueléticas e
relacionadas com o movimento, apresenta limitagdes acentuadas,
revelando descoordenag@o e desequilibrio, mas consegue levantar-se
do seu lugar e sentar-se sozinho, agarrando-se as mesas e cadeiras.
Verificou-se uma grande evolu¢do e um enorme empenho nas tarefas
de sala de aula, no apoio direto especializado e nos trabalhos de casa.
Em lingua portuguesa, consegue estar atento a breves discursos sobre
assuntos que lhe sdo familiares, retendo o essencial da mensagem; no
entanto, apresenta muitas dificuldades em manter a atengdo em
discursos mais longos ou abstratos. Ao nivel da expressdo oral, o
aluno tem dificuldade em esperar a sua vez e pedir a palavra.

Na matematica, conhece os nimeros até ao 39, mas na resolugdo de
problemas tem ainda muitas dificuldades pois é-lhe exigida alguma
capacidade de abstragdo que o aluno ainda ndo tem.

No préximo ano letivo, devera manter-se na mesma turma, com as
mesmas medidas e os mesmos apoios, ¢ devera também beneficiar
dos apoios do CRI e das professoras de Educacdo Fisica ¢ Educagéo
Visual que, em coadjuvagdo, trabalharam com o aluno no presente
ano letivo, uma vez que o trabalho permitiu um apoio mais
individualizado nessas expressdes fisico-motoras e artisticas. Devera
ainda ter hidroterapia através do CRI.

2013/2014

2°ano

Portugués: verifica-se no aluno um crescente
despertar do seu interesse pela realidade que o
rodeia. Lé palavras simples e frases curtas. O seu
tempo de concentragdo e atencdo ¢ reduzido e
comega a apresentar cansago quando se persiste em
Relatorio de continuar com as tarefas por tempo mais
Avaliaciio de | prolongado. Escreve com uma caligrafia legivel. -
final de ano SUF

Matematica e Estudo do Meio: o pouco
conhecimento da realidade envolvente condiciona a
sua aprendizagem. - SUF

Expressdes: pouco desenvolvimento da motricidade
fina. — SUF
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Ano Letivo Nivel Documentacao e seu conteudo
Escolar

Relatérios do Centro de Recursos para a Inclusao

1- Psicéloga:
Pedido de observacao solicitado pela Professora titular de turma.
Método de avaliagdo: Escala de Avaliagdo das Competéncias no
desenvolvimento Infantil, Schedule of Growing Skills. Os resultados
indicaram um desenvolvimento global muito abaixo dos parametros
preconizados para a sua idade (perc.<1), com um quociente geral de
47,5. A area mais fragil € a motora, que condiciona a cognitiva, que,
se for estimulada com suporte técnico especifico, poderd ser
potenciada. A nivel emocional, revela grande motivagao e interesse a
nivel académico e social, mas também alguma resisténcia a fadiga ¢
frustrag@o, assim como um certo grau de dispersao.
Tabela CIF elaborada:

-Fungdes do Corpo - Cap.1 — Fungdes Mentais

Globais:

b110 e b134 — Fungdes da consciéncia e do sono -0

b114 — Fungdes da orientagdo no espago e no tempo - 1

b125 e b126 — Fungdes intrapessoais, do temperamento e da personalidade
-2

2013/2014 2°ano b122 — Fungdes psicossociais globais - 3
b117 — FungGes intelectuais — 4
Especificas:

b140, b144 e b152 — FungGes da atengdo, da memdria e emocionais — 2
b156 — Fungdes da percegdo - 3

b147, bl163, bl64, bl67 e bl72 — Fungles psicomotoras, , cognitivas
basicas, cognitivas de nivel superior, mentais da linguagem e de calculo — 4
Nota: 0= Nenhuma Deficiéncia; 1=Deficiéncia Ligeira; 2= Deficiéncia
Moderada; 3= Deficiéncia Grave; 4= Deficiéncia Completa.

2-Terapia Ocupacional:

Em contexto escolar, foi introduzida a utilizacdo de tecnologias de
informagao através do tablet.

Na piscina, o aluno diminuiu o recurso a flutuadores como forma de
atingir mais competéncias ao nivel da coordenagdo motora.

3-Fisioterapia:

Com apoio do corrimio, ja consegue subir as escadas e tem menos
dificuldade em descer. Foram trabalhadas diversas posigdes, como
posicao de gatas, posi¢do de joelhos, flexdo de subida de um membro
inferior e subida para a posi¢do de pé, estando o aluno a responder
positivamente a estes exercicios - € objetivo dar mais independéncia e
autonomia. Continua a apresentar dificuldades em alinhar todo o
aparelho locomotor, especialmente na posicdo de sentado, ou seja,
manter a coluna mais reta e ndo encurvada e na posi¢ao de pé. Devera
manter-se a utilizacdo do andarilho.

4-Terapia da Fala:

O aluno tem vindo a evoluir ao nivel das competéncias fonologicas,
nomeadamente ao nivel da discriminagdo auditiva das sibilantes. Ja
consegue escrever palavras e frases, ndo dominando ainda os casos de
leitura. Tem vindo a ser estimulado na utilizagdo do computador,
sendo ainda bastante lento.
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Ano Letivo Documentacio e seu conteudo
Escolar

Por referéncia a CIF, a terapeuta elaborou uma Checklist do perfil de
funcionalidade.
-Fungoes do Corpo:

Cap.3 — Fungdes da Voz e da fala
b3300, b33001 e b3302, respetivamente Fluéncia, Ritmo e Velocidade da
Fala—2
b320 -Fungdes da articulagdo -3
-Atividade e Participagdo:

Cap.3 — Comunicagdo
d310, d330 e d350 - Comunicar e receber mensagens orais, falar e
conversagao — 2
d325 -Comunicar e receber mensagens escritas — 4
Nota: 2= Deficiéncia Moderada; 3= Deficiéncia Grave; 4= Deficiéncia
Completa.

5-Equitacao Terapéutica:

Tem dificuldade em focar a ateng¢do durante a realizagdo das tarefas.
Realiza o percurso de entrada no picadeiro sem haver necessidade de
suporte fisico. Distrai-se com muita facilidade.

PEI e Relatério de Avaliacio da Implementacdo do Programa
Educativo

Consegue mobilizar a aten¢do por periodos curtos, necessitando do
apoio ¢ da motivagdo constante por parte do adulto. Comeca por
2013/2014 2°ano | demonstrar empenho e vontade na realiza¢do das tarefas, mas, apds
algum tempo de trabalho, comeca a exibir cansago e dificuldades de
concentragdo, especialmente no periodo da tarde.

Precisa de estimulos e de uma postura diretiva por parte do adulto
para que responda assertivamente.

Foi-se verificando ao longo do ano uma evolugdo nas suas,
caracterizadas com avangos e retrocessos.

Apresenta uma boa capacidade de memoria das experiéncias e
observagdes que realiza, mas ndo consolida as aprendizagens
escolares. Tem um ritmo de trabalho muito lento, desmotiva-se e faz
birras negando-se temporariamente a trabalhar.

A matematica ¢ a area curricular mais deficitaria uma vez que o aluno
ndo consegue passar a abstragdo, ainda ndo compreendeu a subtragdo,
ndo consegue compor nem decompor, e conta até ao numero 30.

Na area do portugués, faz interpretagdo apenas de textos muito
simples, faz leitura silabica de todas as palavras, excluindo alguns
casos especiais de leitura, e na escrita necessita ainda de algum apoio
para a divisdo da palavra nas silabas corretas.

A nivel motor, continua a revelar descoordenagdo e desequilibrio
apoiando-se nas mesas e cadeiras, mas levanta-se e senta-se sozinho.
No recreio, utiliza o andarilho.

Relatoérios dos Professores que efetuaram Coadjuvacio em

1-Educacao Fisica:
Continuou a desenvolver o trabalho ja iniciado no ano letivo anterior
- equilibrio e a postura.

2-Educacio Visual (Expressoes):
Detetou algum cansago devido as muitas atividades extra-aula, mas
continuou a trabalhar grafismos que considera terem evoluido.
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Portugués: tem feito evolugdes nesta disciplina; 1€
silabadamente; copia um texto para o caderno ou
para o computador; escreve frases acerca de uma
gravura, mas ainda ndo consegue elaborar um texto
nem fazer uso correto dos sinais de pontuagdo. -
SUF

Matematica: as evolugdes sdo lentas; trabalha com
Relatorio de materiais de apoio, mas ¢ dificil passar a retencdo e
Avaliagdo de | assimilagdo de conhecimentos; identifica os
final de ano nimeros até 50 sem fazer a sua composicdo e
decomposicdo; resolve alguns problemas simples
com apoio de gravuras. - INSUF

Estudo do Meio: demonstrou alguma apatia perante
os temas tratados. - INSUF

Expressdes: gosta de atividades ao ar livre, usando
o andarilho. — SUF

Inglés: articulou vocabulos simples com sucesso; €
empenhado e participativo. -SUF

Relatérios do Centro de Recursos para a Inclusao

1-Terapia Ocupacional:
Na piscina, o aluno mostrou-se confortavel no meio aquatico apesar
de ainda ter dificuldades em controlar a sua respira¢do em imersao.

3%ano | 2-Fisioterapia:

Revela alguma evolugdo apesar de a sua ataxia a dificultar. Revela
maior controlo do tronco e consequentemente maior controlo do
movimento dos membros inferiores e superiores. Foi trabalhada a
capacidade de se manter em pé durante mais tempo ¢ a marcha mais
lenta e mais controlada.

2014/2015

3-Terapia da Fala:
Foi trabalhada a interpretagdo de contetidos escritos com consequente
organizacdo de ideias e sua apresentagdo oral.

4- Psicologa:

Detetou-se maior espontaneidade, uma expressdo emocional mais
adequada, maior motivagdo, seguranga e autonomia; também se notou
maior facilidade na verbalizagcdo e gestdo de sentimentos associados
as diversas situagdes vivenciadas. O objetivo principal € a aquisicao
de estratégias que visam a melhoria da autoestima, confianga,
seguranc¢a e autonomia do aluno.

PEI e Relatorio de Avaliacio da Implementacdo do Programa
Educativo

O aluno encontra-se ao nivel do primeiro ano de escolaridade.

Todos os relatorios mencionam um desenvolvimento global muito
abaixo dos pardmetros preconizados para a sua idade, com
dificuldades ao nivel do raciocinio verbal e semantico, do raciocinio
visuo-espacial, bem como do raciocinio sequencial e em fatores
subjacentes ao funcionamento cognitivo geral (memoria, atengdo e
aprendizagem).

As apreciagdes por parte dos Professores que efetuaram Coadjuvagao
em Educacgéo Fisica e Educagdo Visual (Expressdes) mantiveram-se
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Ano Letivo Nivel Documentacao e seu conteudo
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em relag@o ao ano letivo anterior.
Nos contactos estabelecidos com a familia, foi consensual que ainda
ndo foram esgotadas todas as hipdteses, sendo que a medida curriculo
2014/2015 3°ano especial individual sera utilizado em ultimo recur'so,.concordando que
¢ benéfica uma possivel retencdo do aluno e continuidade na turma da
referéncia.
Pedido de reavaliagdo Psicologica por parte do CRI.
Observacgao em Psicologia — janeiro de 2015 — CIF
-Fungdes do Corpo - Cap.1 — Fungdes Mentais
Globais:
b114, b122, b125 e b163 — Fung¢Ges da orientagdo no espago e no tempo,
psicossociais globais, intrapessoais e cognitivas basicas -1
b126 — FungGes do temperamento e da personalidade - 2
b117 — FungGes intelectuais — 3
Especificas:
b144 — FungGes da memoria e emocionais — 2
b140, b147, b156, b164, b167 e b172 — FungGes da atengdo, psicomotoras,
da percegdo, cognitivas de nivel superior, mentais da linguagem e de calculo
-3
Nota: 1=Deficiéncia Ligeira; 2= Deficiéncia Moderada; 3= Deficiéncia Grave.
. Portugués: - BOM
Relatério de | \jatematica: - BOM
Avaliagdo de | g6 do Meio: - BOM
final de ano Expressoes: — BOM
Inglés: -BOM
ADENDA AO PEI
O aluno iniciou o ano matriculado no 3° ano, mas a frequentar a
2015/2016 4°ano turma do 4° ano. Uma vez que as medidas que estavam a ser

implementadas n3o se encontravam ajustadas ao perfil de
funcionalidade do aluno e que o seu percurso académico se
encontrava bastante comprometido ao nivel de todas as éareas
curriculares, foi realizada uma reunido com o encarregado de
educacgdo, onde foi reiterada a ideia de que o mais benéfico seria a
implementacdo da medida curriculo especifico individual, tendo o
encarregado de educag@o concordado com esta medida.

O PEI do aluno foi reformulado através deste documento e, assim
sendo, o aluno deixa de estar sujeito a matricula do 3° ano, podendo
acompanhar o grupo-turma na mudanga de ciclo caso consiga atingir
satisfatoriamente os objetivos definidos. Continuara simultaneamente
a beneficiar de todos os apoios de que ja beneficiava anteriormente.

PEI e Relatério Circunstanciado de Avaliacao da Implementacao
do Programa Educativo

O aluno devera beneficiar da adequacdo na constituigdo de turma,
integrando uma turma de contingente reduzido; também devera
acompanhar o grupo-turma na mudanca de ciclo; devera beneficiar do
recurso da unidade de multideficiéncia dos 2° e 3° ciclos sendo neste
ambito fundamental o apoio pedagogico personalizado por parte do
docente de educacdo especial assim como a existéncia de uma
assistente operacional que o auxilie nas idas a casa de banho, nas
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Ano Letivo

Nivel
Escolar

Documentacao e seu conteudo

2015/2016

4°ano

deslocacdes entre espacos e que lhe preste vigilancia durante o
recreio; recomenda-se que a sala onde a turma tenha mais aulas seja
no rés-do-chdo; devera ser feito um horario de acordo com o seu
perfil de funcionalidade; deverdo ser tomadas as diligéncias
necessarias para que o aluno continue a beneficiar dos mesmos apoios
e acompanhamentos por parte dos técnicos, terapeutas e psicologa do
CRI, bem como do apoio de outros professores em coadjuvagdo; ¢ o
aluno devera continuar a beneficiar do uso do computador na sala de
aula.

2016/2017

5°ano

PEI e Relatorio Circunstanciado de Avaliacio da Implementacao
do Programa Educativo

Frequentou a unidade de multideficiéncia onde manteve o apoio de 2
docentes de educacao especial. Beneficiou de apoios terapéuticos no
ambito do CRI em Terapia da Fala (Ix por semana), Terapia
Ocupacional (1 h. por semana), Fisioterapia aquatica (1x por
semana), ¢ Psicologia 45 min. por semana).

Consegue mobilizar a aten¢do por periodos curtos, necessitando da
motivagdo constante por parte do adulto. Demonstra empenho e
vontade de realizagdo inicial, mas, ap6s algum tempo de trabalho,
comega a exibir cansaco e dificuldades de concentragdo. Demonstra
dificuldades na consolidagdo das aprendizagens escolares. E um
aluno bem integrado na turma, apesar de trabalhar competéncias
diferenciadas do grupo. Revela dificuldades ao nivel da comunicagao,
da compreensio e interpretacdo da informacao recebida, da aquisigdo
de competéncias funcionais e académicas, da concentrag@o e atengdo,
do pensamento, de tomada de decisdGes sobre a sua vida e de
resolucdo de problemas.

Ainda ndo adquiriu a marcha e desloca-se para a sala com a ajuda de
um adulto.

Utilizou facilmente os simbolos SPC para desenvolvimento da sua
comunicagdo e aquisicdo das rotinas diarias. Usou também o
Boardmaker ¢ o Widgit.

Participou em 2 projetos da escola: «Sentir a musica», em que
acompanhava as melodias com os gestos pretendidos e sabia cantar
grande parte das cangdes; e «Boccia para todos», em que o aluno
demonstrou prazer na realizagdo das atividades bem como o
conhecimento do principal objetivo desta modalidade.

2017/2018

6°ano

PEI

Mantém-se as propostas do ano anterior.

Apresentou uma boa capacidade de memoria das experiéncias e
observacdes, mas demonstrou dificuldades na consolidacdo das
aprendizagens escolares. Manteve um ritmo de trabalho muito
pausado, necessitando de estimulos e motivagdes constantes para
concluir as atividades propostas. O seu comportamento foi sempre
adequado em contexto de sala de aula.

2018/2019

T°ano

PEI e Relatorio Técnico-Pedagogico
(Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho)

Usufrui da sala de recursos especializados todos os dias da semana,
frequentando apenas 60% das aulas na sua turma de referéncia.
Beneficia ainda de Terapia da fala, Terapia Ocupacional, Psicologia,
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Fisioterapia Aquatica e a modalidade de Boccia. Usufrui das
seguintes medidas universais: a) diferenciagdo pedagogica; b)
acomodagoes curriculares; ¢) enriquecimento curricular. O aluno tem
ainda medidas de suporte a aprendizagem ¢ a inclusdo com medidas
seletivas e medidas adicionais.

PEI e Relatoério Técnico-Pedagégico (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6
de julho) - Mantém-se as propostas do ano anterior.
Relatorios do Centro de Recursos para a Inclusio

1-Terapia Ocupacional:

o E colaborante ¢ interventivo. Melhorou a sua condigdo fisica, a
20192020 8°ano dissociagdio de cinturas e os musculos estabilizadores do tronco. Na
marcha, nota-se evolu¢do e ja consegue dar mais passos
autonomamente, sempre em ambiente mais protegido. No que diz
respeito a concretizagdo de tarefas funcionais, demonstrou maior
empenho ¢ vontade de fazer sozinho pedindo ajuda s6 para as
limitagdes fisicas. Nas atividades de mesa (jogos), realizou as
mesmas com beneficios psicossociais: concentragdo, atencao,
dominar emogdes, evitar a decegdo, promover o trabalho de equipa e
aprender a tomar a vez.

2-Fisioterapia aquatica:

Demonstrou maior independéncia e autonomia dentro de agua, ndo
necessitando de flutuadores para se deslocar ao realizar marcha e
mantendo o equilibrio. Apresentou também periodos de atengdo e
concentragdo mais prolongados aquando da execucdo das tarefas

2019/2020 pedidas. Consegue mergulhar e apanhar objetos do fundo da piscina.

8%ano
3-Terapia da Fala:

Foram desenvolvidas atividades de cariz linguistica em debates e
analise de temas, bem como em tomadas de opinido e critica. Nas
componentes de articulagdo verbal e fluéncia, o aluno ainda necessita
de melhorar alguns aspetos.

No ambito do Despacho n® 8553-A/2020 de 4 de setembro, o CT
2020/2021 9°ano | definiu um Plano de desenvolvimento de aprendizagens em ensino a
distancia.

Imagem 1 — andarilho adaptado Imagem 2 — Triciclo adaptado
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Apéndice III — Guiao de Entrevista a AO

GUIAO DE ENTREVISTA
ASSISTENTE OPERACIONAL

Tema: Intervengdo com um aluno com Sindrome de Dandy-Walker.

Objetivo Geral: Conhecer a histéria escolar de um aluno com Sindrome de Dandy-Walker na
perspetiva de uma assistente operacional que o acompanhou desde o 5° ano.

Local de realizacdo da Entrevista: Sala contigua ao Centro de Apoio a Aprendizagem da

Escola Sede.

Data: 14 de maio de 2021.

Blocos Objetivos Especificos Para um formulario de Questdes
- Explicar os objetivos da | - Informar a entrevistada sobre o objetivo
A entrevista e do estudo do trabalho.
.. ~ que pretende efetuar-se. | - Solicitar a sua colaboragao.
Legitimacao da . .. . . ~
. - Criar condi¢des que - Assegurar o anonimato das informacgdes/
Entrevista . L .2 .
facilitem a motivacao opinides da entrevistada.
da entrevistada. - Pedir autorizagdo para gravar a entrevista.
B - Conhecer a experiéncia | - Perguntar a experiéncia profissional
Experiéncia profissional da relativamente:

profissional com
alunos com NEE

entrevistada.

-aDID;
- como a adquiriu.

C
Atitudes
percecionadas
relativamente a
inclusido de alunos
com NEE no AE

- Identificar atitudes
relativamente a
inclusdo educativa.

- Solicitar a entrevistada que refira atitudes
que perceciona relativamente a inclusao:
- dos alunos com NEE;
- da escola em geral.

D
Vantagens
percecionadas com
a inclusao de
alunos com NEE

- Conhecer vantagens
percecionadas com a
inclusdo de alunos com
NEE.

- Pedir a entrevistada que aponte “ganhos

Ped t tad te “ganhos”
percecionados com a inclusdo de alunos
com NEE.

E
Atitudes
percecionadas
relativamente a
inclusiao do aluno

- Identificar atitudes
relativamente a
inclusdo educativa do
aluno.

- Solicitar a entrevistada que refira atitudes
que perceciona relativamente a inclusao:
- do proprio aluno;
- dos colegas do aluno.

- Recolher dados que - Solicitar a entrevistada que refira tudo o
F permitam caracterizar o | que sabe sobre o aluno, a nivel fisico e/ou
Caracterizacdo do| aluno. psicologico, suas dificuldades, suas
aluno aptidoes e evolucdo, tendo em vista a
caracterizacao global do aluno.
G - Caracterizar o contexto | - Perguntar sobre quem acompanha
Relacao familiar do aluno e a mais o aluno no seu percurso escolar.
familia/escola relacdo familia/escola.

H - Identificar atitudes - Solicitar a entrevistada que dé a sua
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Atitudes relativamente a opinido sobre a inclusao do aluno na
percecionadas modalidade de ensino modalidade de ensino ndo presencial.
relativamente a que o aluno frequenta.

inclusao do aluno
na modalidade de
Ensino a distancia

I - Indagar sobre as - Perguntar a entrevistada o que pensa
. expectativas em relagcdo | relativamente a inser¢do do aluno na vida
Expectativas .

ao futuro do aluno. poOs-escolar.

- Dar oportunidade a - Dar oportunidade a entrevistada para

J entrevistada para abordar outros assuntos que considere
Dados abordar outros assuntos | pertinentes.

complementares que considere
pertinentes.
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Apéndice IV — Protocolo e Transcricio da Entrevista a AO

PROTOCOLO

Venho por este meio solicitar a sua colaboracao para a realizagdo de uma entrevista,
no dia 14 do més de maio, pelas dez horas, e pedir a sua permissao para realizar a gravagao da

mesma.

A duragao prevista para a entrevista sera de cerca de 30 a 50 minutos e insere-se no
ambito do Mestrado em Ciéncias da Educa¢do — Dominio Cognitivo e Motor, da

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias.

Esta entrevista servira para o meu Projeto de Dissertacdo, que tem como objetivo
principal averiguar como se processa o apoio a um aluno do 3° ciclo com Sindrome de

Dandy-Walker em contexto de pandemia Covid-19.

As suas respostas permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaugdes
para garantir o anonimato, sendo seguidas as regras deontoldgicas e éticas proprias deste tipo

de trabalhos.

Agradeco antecipadamente a sua colaboragao.

M? Gertrudes Matado
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Transcricao da Entrevista a Assistente Operacional de A¢ao Educativa

Entrevistadora (E) - Bom dia! Vamos iniciar a entrevista, cujo Protocolo ja lhe
entreguei previamente, mas volto a relembrar que se insere no ambito do Mestrado em
Ciéncias da Educacdo — Dominio Cognitivo ¢ Motor, da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias e servira para o meu Projeto de Dissertacdo. As suas respostas
permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaucgdes para garantir o anonimato,
sendo seguidas as regras deontologicas e éticas proprias deste tipo de trabalhos. Como
habitual nestes processos, a transcrigdo ser-lhe-a enviada posteriormente e, para uma maior
fidelidade, solicito a sua autorizagdo para gravar a entrevista.

Assistente Operacional de Aciao Educativa (AO) - Esta autorizada.

(E) - Quantos anos tem?

(AO) - 52.

(E) - Que habilitagoes literarias tem?

(AQ) - 12° ano.

(E) - Quantos anos de servigo tem como assistente operacional?

(AQO) - 13. Aqui na escola.

(E) - Aqui na escola?

(AO) - Sim.

(E) - E sempre trabalhou aqui na escola?

(AQO) - Nao, eu trabalhei na Creche Patinhos... durante 4 anos.

(E) - Também trabalhava 14 com criancas entdo?

(AO) - Sim... no jardim de infancia.

(E) - Com criancas com necessidades educativas, ha quanto tempo trabalha?

(AO) - Ha 12. Eu estive 1 ano no bloco B e depois passei logo para aqui.

(E) - E gosta de trabalhar com este tipo de criangas?

(AO) - (ri-se) Gosto. (ri-se) Gosto. (E esfrega as maos.)

(E) - Porqué?

(AQ) - Porque eles sdo uns mitdos que nos dao carinho... e da gosto té-los bem
dispostinhos. .. estarem alegres... querem miminhos... é tio bom! (ri-se) E!

(E) - E melhor do que estar com os outros?

(AO) - E. Nio tem nada a ver. Estes meninos, eu acho que sdo sinceros, mesmo

quando nos procuram... por exemplo, hoje o Alberto chegou e disse “Eu estava-me a sentir
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mal de manha, disse a minha mae e ela nao quis saber” ... Desabafa, ele procura apoio porque
ele esta mal da garganta... e entdo... parece que somos umas maes pra eles.

(E) - Teve alguma formacao especifica nesta area?

(AO) - Sim, ja tivemos.

(E) - Qual?

(AO) - Eu ja tive com, com uma senhora que era de uma institui¢dao, que era, que
era... ¢ tive com o Rui. O Rui, ha 2 anos, fez-nos uma formagao na escola.

(E) - E o que lhe explicaram?

(AO) - Explicaram-nos como deviamos proceder com estes meninos. Ele as vezes
levava exemplos. E da primeira vez, que era uma senhora, que até estava numa escola aqui
perto, também gostei.

(E) - O Rui ¢ de fisioterapia, essa senhora também?

(AO) - Nao. Essa era de tudo, englobava tudo, tanto que 14 havia os autistas, que t€ém
salas com divisorias e ela expunha os casos e explicava. O Rui foi sobretudo como proceder
com eles, como ajudar... a tirar da cadeira de rodas, como ¢ que a gente havia de fazer, essas
coisas todas...

(E) - Acha que os alunos com necessidades educativas devem frequentar as escolas
do Ensino Regular?

(AO) - Eu acho que sim.

(E) - Porque?

(AO) - FEles s3ao bem recebidos. Se os fossem separar, eles
ficam...sozinhos...ficam...

(E) - Ou seja, ¢ vantajoso?

(AO) - E muito! E para os outros também. Eles também aprendem. E aceitam-nos
muito bem, coisa que eu as vezes estranhava, ¢ que eles sdo mesmo muito bem aceites. Por
exemplo, o caso da Ricardina, no inicio, ela ndo era muito bem aceite. Para ja, na turma nao
era muito conhecida, ndo tinha ali amigos e deixavam-na sempre sozinha. Depois, com o
passar do tempo, a professora Maria, ndo sei se a professora se lembra, ela fez aqui na
escola... fomos as turmas. NOs iamos as turmas, ela punha um video para explicar como eram
estes meninos, e eles aceitaram-nos bem. Depois, a Ricardina integrou-se muito bem e hoje
até tem amigas.

(E) - E uma boa estratégia. ..

XX
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

(AO) - E! Porque os alunos ditos normais ndo compreendem, pensam que sio
maluquinhos e... e... as vezes t€m um pensamento errado.

(E) - Os alunos sao encorajados a participar ativamente na vida escolar incluindo-os
nas atividades curriculares e extracurriculares?

(AQ) - Agora sao, sdo. Desde que isto é... que € uma unidade... e que agora ¢ sala
de recursos especializados... vé-se que sdo. Para... pelo menos para conseguirem... 0 minimo
dos minimos... saberem ler e escrever e saberem desenrascar-se daqui para amanha.

(E) - Também nas atividades da escola...

(AO) - Também. Agora com o Covid ndo, mas nds participdvamos e estavamos
sempre a espera de... de que convocassem estes meninos também.

(E) - Quando ¢ que conheceu o A.?

(AO) - Eu conheci-o quando veio para ca no quinto ano. Ele agora esta no sétimo
ano...

(E) - 9°ano...

(AO) - Esté a ver: quinto, sexto, sétimo, oitavo ¢ nono. Ha 5 anos.

(E) - Que limitagdes ¢ que possuia quando veio para ca?

(AO) - Era ndo andar. No andar.... no andar... ele tem muitas limitagdes e também
na parte da... da escrita, de pegar, de pegar em qualquer coisa, ¢ muito dificil a parte motora
do A. Mesmo na caneta, mesmo ao pegar em qualquer coisa... ele tem muita dificuldade.

(E) - Por exemplo, para beber um copo de leite?

(AO) - Ele bebe, mas tem dificuldade no... em pegar. Por isso, os terapeutas, os lapis
e assim, naquela altura, era sempre com uma coisa mais grossa, que ¢ para ele conseguir
agarrar melhor, uma plasticina para ter mais sensibilidade para conseguir... porque ele nao
pega assim com as maos como nos pegamos com facilidade.

(E) - Treme?

(AO) - Nao ¢ tremer, ndo tem a parte motora muito adequada como nds, parece ali
como os miudos, que ndo consegue fazer as coisas... as vezes ¢ assim pondo aquela parte
grossa num lapis, mas desenrasca-se bem... bem... Ele tem muita for¢ca de vontade... muita
for¢a de vontade.

(E) - E na parte do raciocinio?

(AO) - Ele tem falhas. Por exemplo, ele as vezes estd a fazer um trabalho e de
repente para. E a gente diz “A.!” E ele faz assim (sacode a cabeca) “Ah! Ja estou a ver!”, mas

vai devagarinho. Ele consegue... Ele consegue...
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(E) - A falar? Como ¢ ele?

(AO) - Ah, ele consegue! Numa conversa, ¢ espetacular, mas tem ali algumas
limitagdes. Nalgumas palavras ¢ influéncia do pai, porque o pai ndo ¢ portugués. Ha
conversas que a gente tem com ele, que ele pronuncia como se estivesse a falar como o pai. E
a gente chama a atenc¢ao e ele diz “Ah! Estd bem!” ... “Esta bem!” ... Ele ja sabe! (ri-se). No
inicio tinha mais dificuldade, agora ja nao.

(E) - Como o ajudava?

(AO) - A gente tinha de o ajudar, a levar a turma, sempre. Ele vai sempre agarrado.
Nunca pode ir sozinho... aqui na sala ja& conseguimos que ele ande encostado as coisas.
Levanta-se e agarra-se as coisas, sendo cai... ah... Vai a casa de banho, a gente ajuda-o até 14
e o resto... ele faz tudo. Ele consegue vestir-se, despir-se, limpar-se... isso faz tudo. Sem
problemas nenhuns.

(E) - Quando veio para ca no 5° ano, ja sabia?

(AO) - J4, ja! O avo... O avo trouxe-o ca antes de ele entrar para o quinto ano. E ele
pediu para ir a casa de banho. E eu disse, “Deixe estar que eu levo-0”. “O A., tu vé 14!” Eu
apenas, pronto, agarro-o no brago para levar, mas depois, 14, seguro assim por trds, que eu
tenho medo que ele... que ele desequilibra-se, e sem problemas nenhuns. Faz as coisinhas
todas.

(E) - Entao chegou a conhecer o avd?

(AO) - Sim.

(E) - Era 0 av0 que costumava vir c4?

(AO)-E

(E) - Ele ndo vem na carrinha, entdao?

(AO) - Ele agora ja vinha na carrinha, mas antes era o avo que o vinha trazer, ¢ que ¢
o encarregado de educagdo. O avd puxa muito, muito, muito por ele e quer que ele faga as
coisas certinhas e direitinhas.

(E) - Isso tem sido bom para ele, nao?

(AQO) - Ah sim! A mae esteve muito mal, com uma grande depressao. Agora ja esta
muito melhor, mas passou por muito.

(E) - Ele estava integrado na turma?

(AO) - Sim, a turma gosta muito dele. Chamavam-no logo e ddao-se muito bem com
ele... gostam dele, pelo menos € o que parece... Ele também ja estd ha muito tempo com eles.

Ele também ¢ muito simpatico, muito meiguinho...
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(E) - Acha que o A. gostava mais de estar na sala com a turma ou aqui no CAA?

(AO) - Aqui, aqui! (risos) Ele gosta muito de estar com a gente. Muito. Mas vé-se
mesmo. Ele gosta de ir a turma, mas gosta muito de estar aqui.

(E) - Porque?

(AO) - Porque aqui ¢ diferente, eu acho que estes aqui brincam todos juntos mesmo a
jogar e a falar e... eu acho que ele aqui... ¢ mais um ambiente familiar... Nao tem nada a ver.

(E) - O que ¢ que costuma fazer aqui?

(AO) - Aqui, faz tudo, tudo. Tudo o que a gente faz, ele faz. Desde as pinturas, desde
conversarmos, desde jogar no computador, de fazer jogos, de ler...

(E) - Ele traz algum computador com ele?

(AO) - Nao. Temos ali os tablets que sdo dos miidos e os computadores. No 5° ano,
tinha um rato com uma bola que ainda usou durante um tempo, mas agora ¢ tudo igual aos
outros... tudo igual.

(E) - Acha que o A. evoluiu deste que veio para esta escola?

(AO) - Evoluiu... sim. Nota-se bem a diferenca. J4, ja... As vezes, ja vamos para a
rua e ja o deixo andar sozinho, mesmo que ele se espalhe (ri-se). E... e... e... as terapeutas
exigem mesmo isso.

(E) - Elas vém aqui a escola trabalhar com ele?

(AO) - Vém, vém. Ele na sala, por exemplo, a Terapeuta Ana, aqui na sala, ndo quer
que sejamos nos a andar com ele. Ele... precisa de qualquer coisa, levanta-se, encosta-se as
coisas e vai buscar... vai... vai fazer. Por exemplo, o lanche. Eles vao buscar o tabuleiro e ele
vai igual. Vai, claro, tem que se encostar, quando ndo se encosta, pronto, mas vai buscar o
tabuleiro, vai buscar as coisinhas dele e tudo.

(E) - Eles fazem aqui as terapias?

(AQ) - Fazem. O Rui, o fisioterapeuta, trabalha mais as maos e os pés € a Ana, a
terapeuta ocupacional, ¢ mais com o andar pra ver se ele tem equilibrio pra conseguir andar
sozinho sem a gente ter de o agarrar. Ele ja ia dum poste até ao outro ali (aponta) sem a gente
lhe agarrar... ele vai assim, ja quer, “Eu consigo, eu consigo”, as vezes espalha-se... (ri-se).

(E) - Com o Covid, o A. ficou em ensino a distancia. Acha que ¢ benéfico para ele
estar longe dos colegas?

(AO) - Nao, ndo. Principalmente pelos avds, que tinham tanto medo por causa do
Covid. A avo ¢ doente. Agora, ele diz que ela estd melhor. Mas eu acho que faz-lhe falta o

convivio com o0s outros meninos... meninos... passa muito tempo sozinho.
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(E) - Quando regressar a escola, pensa que o A. vai ter dificuldades em integrar-se
novamente?

(AO) - Eu penso que ndo, porque a nivel da leitura, da escrita e da escola, o avd puxa
muito por ele. Ainda agora estava a dizer que fez uma ficha de portugués. O avé puxa por
ele! depois a nivel de... motora, ndo sei... Ele agora nao tem terapias nenhumas. Tem online,
mas ndo ¢ a mesma coisa. Ele tem muita for¢a de vontade de fazer as coisas que os
professores mandam, mas ndo ¢ a mesma coisa ficar o dia inteiro em frente ao computador.
Ele tem muita for¢a de vontade. E ele as vezes, diz “Eu vou conseguir andar como os outros
meninos”. E eu digo “Claro que vais, entdo tu ja andas”. Subir as escadas? Eu deixo-o subir
sozinho. Ele agarra-se de lado, ao corrimao, e sobe as escadas sozinho. A gente vai atrds para
se houver alguma coisa. Nao pode ficar sozinho... E tem que ser.

(E) - No futuro, o que acha que o A. vai conseguir atingir?

(AO) - A nivel motor ndo vai conseguir. No futuro, um trabalhinho no computador.
Eu acho que ele consegue. Tem muitas limitacdes, mas acho que ele consegue...

(E) — Obrigada pela colaboragao!

Nota: Todos os nomes aqui indicados séo ficticios.
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Apéndice V — Guiao de Entrevista a PEE 1

GUIAO DE ENTREVISTA

PROFESSORA DE EDUCACAO ESPECIAL 1

Tema: Interven¢ao com um aluno com Sindrome de Dandy-Walker

Objetivo Geral: Conhecer o processo de entrada do aluno no Agrupamento de Escolas na
perspetiva da primeira Professora de Educagdo Especial que o acompanhou

Local de realizacao da Entrevista: Sala de Professores da Escola Sede do AE

Data: 17 de maio de 2021

Blocos Objetivos Especificos Para um formulario de Questoes
A - Explicar os objetivos da - Informar a entrevistada sobre o
Legitimacao da entrevista e do estudo que objetivo do trabalho.
Entrevista pretende efetuar-se. - Solicitar a sua colaboragao.
- Criar condigdes que - Assegurar o anonimato das
facilitem a motivacao da informacdes/ opinides da entrevistada.
entrevistada. - Pedir autorizacdo para gravar a
entrevista.
B - Saber o percurso - Perguntar a experiéncia profissional
Percurso académico relativamente:
académico e da professora. - as criangas com NEE;
experiéncia - Conhecer a experiéncia - como a adquiriu.
profissional profissional da
entrevistada.
C - Conhecer vantagens - Pedir a entrevistada que aponte
Vantagens percecionadas com a “ganhos” percecionados com a

percecionadas com
a inclusao de
alunos com NEE

inclusdo de alunos NEE.

inclusdo de alunos com NEE.

D
Atitudes
percecionadas
relativamente a
inclusiao de alunos

- Identificar atitudes
relativamente a inclusao
educativa

- Solicitar a entrevistada que refira
atitudes que perceciona relativamente
a inclusdo deste aluno:

- dos colegas do aluno;
- da escola em geral.

com NEE
- Recolher dados que - Solicitar a entrevistada que refira tudo
E permitam caracterizar o o que sabe sobre o aluno, suas
Caracterizacao do| aluno. dificuldades, suas aptiddes e evolucao,
aluno tendo em conta a sua caracterizagao
global.
F - Caracterizar o contexto - Perguntar sobre quem acompanha
Relagao familiar do aluno e a mais o aluno no seu percurso escolar.
familia/escola relagdo familia/escola.
G - Saber que estratégias - Perguntar a entrevistada que
Estratégias foram utilizadas pela estratégias usava na sua intervengao
Implementadas professora no trabalho com o aluno.

com o aluno

com o aluno.
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H
Atitudes
percecionadas
relativamente a
inclusao do aluno
na modalidade de
Ensino a distancia

- Identificar atitudes
relativamente a
modalidade de ensino que
o aluno frequenta.

- Solicitar a entrevistada que dé a sua
opinido sobre a inclusdo do aluno na
modalidade de ensino ndo presencial.

I
Expectativas em
relacio ao futuro

- Indagar sobre as
expectativas em relagdo ao
futuro do aluno.

- Perguntar a entrevistada quais as suas
expectativas quanto a intervengao
realizada com o aluno.

do aluno
J - Dar oportunidade a - Dar oportunidade a entrevistada para
Dados entrevistada para abordar abordar outros assuntos que considere
complementares outros assuntos que pertinentes.

considere pertinentes.
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Apéndice VI — Protocolo e Transcricao da Entrevista a PEE 1

PROTOCOLO

Venho por este meio solicitar a sua colaboracdo para a realizacdo de uma entrevista,
no dia 17 do més de maio, pelas treze horas, e pedir a sua permissdo para realizar a gravagao

da mesma.

A duracao prevista para a entrevista sera de cerca de 30 a 50 minutos e insere-se no
ambito do Mestrado em Ciéncias da Educacdo — Dominio Cognitivo e Motor, da

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias.

Esta entrevista servira para o meu Projeto de Dissertagdo, que tem como objetivo
principal averiguar como se processa o apoio a um aluno do 3° ciclo com Sindrome de

Dandy-Walker em contexto de pandemia Covid-19.

As suas respostas permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaugoes
para garantir o anonimato, sendo seguidas as regras deontologicas e €ticas proprias deste tipo

de trabalhos.

Agradecgo antecipadamente a sua colaboracao.

M? Gertrudes Matado
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Transcricao da Entrevista a Professora de Educaciao Especial 1

Entrevistadora (E) - Boa tarde! Vamos iniciar a entrevista, cujo Protocolo ja te
entreguei previamente, mas volto a relembrar que se insere no ambito do Mestrado em
Ciéncias da Educacdo — Dominio Cognitivo ¢ Motor, da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias e servira para o meu Projeto de Dissertacdo. As tuas respostas
permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaucdes para garantir o anonimato,
sendo seguidas as regras deontologicas e éticas proprias deste tipo de trabalhos. Como
habitual nestes processos, a transcrigdo ser-te-a enviada posteriormente e, para uma maior
fidelidade, solicito a tua autorizagdo para gravar a entrevista.

Professora de Educacao Especial 1 (PEE1) - Estas autorizada.

(E) - Quantos anos tens?

(PEE1) - Eu tenho 67 anos.

(E) - Ha quantos anos trabalhas nesta escola?

(PEE1) - Desde o ano em que passou a agrupamento vertical... ora... 2007... 14
anos.

(E) - Que habilitagdes literarias tens?

(PEE1) - Eu sou Licenciada em Ciéncias da Educacdo e Especializada em cognitivo
e motor e especializada em necessidades educativas especiais.

(E) - Ha quanto tempo trabalhas com crian¢as com necessidades educativas?

(PEE1) - Ao certo, ao certo... eu trabalho com criangas desde... o Alentejo, quando
eu vim de... quando eu vim de... da Madeira para o Alentejo... portanto... eh pa! mais ou
menos desde 2007 ou 2006, pois em 2010 eu mudei para o quarto escaldo ja estava aqui...
tinha mudado para o terceiro e depois aquelas coisas... foi 2006 ou 2007.

(E) - E gostas de trabalhar com este tipo de criangas?

(PEE1) - Gosto! Gosto, mas... ndo gosto de trabalhar em salas de multideficiéncia.
Eu gosto com criangas deficientes que eu veja que hd aquisicdo de conhecimentos, que ha
algum desenvolvimento. Numa sala de recursos, as criangas que tém problemas, normalmente
problemas muito graves, aquilo que se trabalha torna-se frustrante para nds, pra mim em
especial... eu preciso que eu veja que a crianga apreendeu qualquer coisa, quer seja a nivel de
coordenacdo, quer seja a nivel motor, quer seja a nivel de aquisi¢cdes académicas, eu preciso
de ver, percebes? E isso eu ndo tenho muito... porque eu fico muito contente em conseguir

qualquer coisa, ver qualquer coisa no miudo... uma coisa dessas numa sala... eu acho que
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aquilo ¢ extremamente frustrante! Gosto de trabalhar, gosto! E retiro-os sempre da sala e ndo
acredito na... naquilo que ¢ agora defendido, que foi a partir do Passos Coelho, dentro da sala,
eu nao acredito, nos anos que eu tenho de servigo, eu ndo acredito... porque ai ndo se trabalha
realmente, estd-se sujeito ao professor da sala, ndo se pode falar com o menino porque aquilo
incomoda estar a ouvir outros a falar... incomoda o professor que estd a dar a aula...
incomoda as outras criangas... € nao ha rendimento porque a gente nao, ndo vai a area em que
a crianca ¢ deficitaria... nds temos que saber qual é... temos que fazer um levantamento
diagndstico pra ver qual ¢ as areas que precisam de intervengdo... se nds estamos dentro da
sala, temos no geral, naquilo que o professor est4 a dar...

(E) - Achas que os alunos com necessidades educativas devem frequentar as escolas
do Ensino Regular?

(PEE1) - Acho... ndo quer dizer que... acho que... pela parte da... da socializagao!
Acho muito importante! Nao ¢, nem ¢ tanto... as criangas podem ficar mais felizes de ver os
outros, mas eu acho que a transformagao para a sociedade... pros mitdos ditos normais deve
ser por verem a diferenca, estas a perceber? Eles devem integrar aquele menino como um...
um ser humano, em que eles devem estar preocupados com ele. Os ditos normais devem
integrar aquela crianga como, e serem motivados para ajudar, para serem mais, no fundo, mais
humanos. Ou seja, ¢ vantajoso para a crianga e para os outros em termos sociais. Quando eles
forem mais crescidos, eles ndo vém tanto um menino numa cadeira de rodas... ndo o olham
com um olhar que a gente as vezes vé em certos olhares pelos adultos... eu acho que eles
ficam mais humanizados.

(E) - Os alunos sao encorajados a participar ativamente na vida escolar incluindo-os
nas atividades curriculares e extracurriculares?

(PEE1) - Aquilo que eu tenho visto no primeiro ciclo, a minha experiéncia ¢ mais no
primeiro ciclo e pré-escolar, eu acho que sim. As colegas do primeiro ciclo e do pré-escolar
tém essa preocupacdo... primeiro porque o pré-escolar e o primeiro ciclo funcionam como um
ninho, ndo ¢? Eles estdo muito com aquela figura de referéncia, que é o professor, € ha uma
vinculagdo com aquele professor e o professor também sente a obrigagdo, digamos entre
aspas, de responder aquela ligagdo com o agrupamento.

(E) - E 0 A., quando o conheceste?

(PEE1) - Eu conheci-o no pré-escolar... eu agora ndo me recordo se ele esteve 3
anos no pré-escolar... esteve pois... ele teve adiamento de matricula... eu acho que ele ainda

esteve ali 3 anos no pré-escolar...
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(E) - Que limitagdes ¢ que ele possuia?

(PEE1) - Muitas, pronto, ele € um menino de paralisia cerebral... paralisia cerebral
entre aspas porque tem aqueles problemas a nivel da parte do cérebro, que aquilo era uma
patologia mesmo definida... e agora ndo me recordo... ja foi ha tanto tempo! Aquilo ¢ mesmo
pesado, a nivel da coordenacdo, a nivel da mobilidade era muito... Ele dava saltos para
beber...

(E) - J4 ha muito tempo que ndo o vés?

(PEE1) - Ja. Eu, quando ele estava aqui antes do confinamento, do ensino a
distancia, eu via-o ali, ia 1a a sala e falava com ele, ainda o ano passado o vi.

(E) - Como o ajudavas?

(PEE1) - Olha, eu primeiro comecei com ele dentro da sala, mas depois passei para
aquela sala que fica... que elas dizem que ¢ a sala das atividades de expressdo plastica, era ai
que eu o apoiava nas varias areas do desenvolvimento. Comecei a apoid-lo muito... na
mobilidade... no levantar porque percebi que, para os avds, aquilo era, para o avo entao,
aquilo era uma coisa... ele ndo podia imaginar que aquele neto iria andar de cadeira de
rodas... para ele era uma coisa... ele falava nisto varias vezes... e que ¢ as, as terapeutas do
centro de reabilitacdo 14 da, da Gulbenkian, lhe tinham dito, progressivamente tinham-lhe dito
que, pronto, ele podia ndo adquirir a marcha e poderia ter que andar de cadeira de rodas e isso
para ele... entdo eles investiram, investiram, investiram dinheiro, ainda, portanto, antes de ele
vir para o Jardim de infincia, ele teve nestes avos... sempre... estes avos foram o pilar pra
ele... apoiaram-no em tudo, ndo ¢? Desde ficar com ele até financeiramente as terapias
porque eles queriam tanto que ele andasse que investiam muito dinheiro deles em terapias
diferentes. Havia alturas em que nds, sobretudo quando teve o adiamento de matricula, em
que eles achavam que ele ia para o primeiro ciclo e, portanto, ai tinham que dar de tudo, ele
tinha terapias a mais. No dia seguinte a natacdo e no dia a seguir, ele ainda estava exausto e,
portanto, ndo dava rendimento. Ele tinha mesmo cansago, cansaco ao ponto de deitar-se e
verbalizar que tava cansado... no dia seguinte a natacdo... porque no pré-escolar, ainda com
0s avols, no pré-escolar, ele tinha as terapias da fala e da ocupacional, a fisioterapia, a
equitacdo, a natagcdo, o Centro em Lisboa... era muito, mesmo em dinheiro. Mas estavas-me a
perguntar como € que eu o apoiava... visto aquela, aquela ambicdo do avo, aquele querer
tanto que ele andasse, eu investi muito ai, na parte da motora. O que ¢ que eu fazia? Havia 14
no refeitorio da escola uma barra de madeira assim a volta do refeitorio, eu encostava-o ali...

punha, ensinei-o a agarrar e depois a desandar com a mao e a dar um passo, voltava com a
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mao, ¢ andar um passo... outras vezes trocava-lhe a mao que era para o cérebro incorporar
aquele movimento troca a mao e agora o passo, estas a ver? Sempre a volta. Treinava-o ainda
com o andarilho... depois teve um andarilho feito mesmo a medida para ele, como o
desequilibrio era muito grande, o andarilho pequeno, ele podia cair... e depois foi muito
engragado... nunca pensei que ele conseguisse com aquele desequilibrio todo e aquela
descoordenacgdo toda que ele conseguisse andar de bicicleta... e ele, no pré-escolar, no ano de
adiamento, ele andava de bicicleta, e a avd até tinha dificuldade em acompanha-lo... ela
vinha a correr atrds dele. Nos ficarmos aqui: mas como ¢ que pode ser... mas como pode ser?
Quer dizer, como o movimento produz aquele andamento e ele conseguia. Depois deixou de
andar... eu nunca perguntei porqué... No fundo, foi muita estimulacdo ao nivel da
motricidade, a nivel da fala, da psicomotricidade... ele tinha muita dificuldade...

(E) - Entao conhecias a familia?

(PEE1) - Conhecia. Eu mesmo fui a casa, fui convidada por eles... eu fui...
acompanhei-o... elas perguntaram-me se eu queria ir. Eu disse que sim, que gostava muito,
gostava de falar... foi logo no inicio... queria falar com a terapeuta da fala... queria saber
como € que, para ela me dar pistas do que fazer com ele e também ao nivel dos exercicios de
motricidade, naquela altura, quando eu fui para aquela escola, havia uma sala que era aquilo
que o 54 preconiza, que ¢ o CAA, o Centro de Apoio a Aprendizagem, e que as escolas nao
tém, mas que, naquela altura, aquela escola ainda tinha aquela sala toda equipada, uma sala
toda equipada, porque ainda era do artigo antes do 3 de 2008, estas a ver?... em que nos, da
educagdo especial, com formagdo ou sem formagado, naquela altura ainda nao tinha formagao
especializada.

(E) - Em relacdo ao grupo/turma, ele estava integrado?

(PEE1) - Tava, sim, nunca houve... a educadora dele era a Mariana, uma pessoa
muito bem-disposta e sempre assim cantadeira, daquelas can¢des do tempo dela, o que era
muito engracado, porque os meninos vinham no outro dia a seguir e diziam logo assim:
“Mariana, Mariana, podes cantar-me uma can¢do?”... aquilo era muito giro!

(E) - Entdo, o A. ndo foi logo para a sala da Multideficiéncia?

(PEE1) - Eles ndo queriam. Eu sugeri... quando foi na passagem e a Mariana
também... nds viamos que era o melhor para ele... Porqué? Porque ele ia entrar no Ensino
Regular... ele ia perder o direito a Terapia pela Gulbenkian... ficava cortado... ele deixava
de ter a terapia pelo Centro da Gulbenkian. Porqué? Primeiro, porque ele, em termos de

morada, ele ndo pertencia ali... e depois porque era a escolaridade obrigatoria e, na
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escolaridade obrigatoria, os agrupamentos t€ém parcerias com determinados Centros [CRI].
Pronto! Deixava de pertencer 1a! Nos sabemos que ele ia perder aquilo e n6s achamos que
era muito menos cansativo porque ele ia ter as terapias dentro do horario escolar. Os avos
dele... ndo queriam, principalmente a avo, nem pensar! Que o menino ia para a Sala de
Recursos! Nao queria, ndo queria! Nem pensar! Que nos ¢ que o queriamos enfiar 1a... nao
percebia que nos s6 queriamos o melhor pra ele!

(E) - Por isso, so veio para a sala da Multideficiéncia no 5° ano?

(PEE1) - Sim. Por causa das terapias... ndo sei se ainda fez algumas terapias ainda
no primeiro ciclo, mas s6 no 2° ciclo o pai aceitou... ainda o ano passado, no inicio do ano,
como a colega... s6 havia uma colega ainda colocada... contratada... que era a Maria
Rita... eu ainda vim abrir a Unidade ¢ ele veio com o avd e o pai dele...

(E) - Que expectativas de futuro achas que tem esta familia em relagdo ao A.?

(PEE1) - Olha! Eu ndo sei... eu atualmente ndo sei, mas aquilo que o avo desejava
mesmo era nunca o ver de cadeira de rodas. Isso era assim uma coisa que o avd sempre
manifestou, nuca o ver de cadeira de rodas. Em termos de expectativas, eu ndo... eu nao tenho
a certeza... agora eles primeiro, no pré-escolar e no primeiro ciclo primeiro, sobretudo no pré-
escolar, as expectativas deles eram muito altas, completamente desfasadas da capacidade, da
realidade. Nos sabemos que aquilo era mesmo um problema a nivel de formagao do cérebro...
que até tem tendéncia para ser... no pré-escolar ainda, foi visto por uma terapeuta... ele pra
ela funcionou como um estudo de caso... e, portanto, ela fez-lhe uma avaliagio mesmo muito
profunda em que ela diz que ¢ degenerativa.

(E) - Com o Covid, o A. ficou em ensino a distancia. Do que conheces do A, achas
que vai ser positivo para ele estar nesta modalidade de ensino?

(PEE1) - Eu acho que... at¢ em termos de mobilidade... porque eu, olha 1a! Eu
como adulta, com a idade que tenho, eu sei que depois de ter ficado em casa, eu engordei.
Portanto, ele pode também ter alteragdo da medicacdo, e hd medicag¢do para os mitdos que da
para engordar e ha medicagdo que dad para emagrecer muito... ele pode estar a tomar essa
medicacdo. Ele era um miido que comia muito, que levava sempre lanches grandes... pra
manha e pra tarde... E também nunca ¢ positivo estar sozinho, longe da interagdo pessoal com
os colegas!...

(E) — Obrigada pela colaboragao!

Nota: Todos os nomes aqui indicados sao ficticios.

XXXII
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias - Instituto de Educacio



Maria Gertrudes Leitdo Martins Matado - Confinamento e Intervengdo: Estudo de Caso de um aluno com
Necessidades Educativas em tempos de Covid-19

Apéndice VII — Guiao de Entrevista a PEE 2

GUIAO DE ENTREVISTA
PROFESSORA DE EDUCACAO ESPECIAL 2

Tema: Intervencao pedagdgica dos professores de um aluno com Sindrome de Dandy-
Walker, em tempos de Covid—19.

Objetivo Geral: Saber como tem decorrido a intervengdo pedagodgica com o aluno na
perspetiva de uma das Professoras de Educagdo Especial do CAA (SRE2)
que o acompanha desde o 7°ano.

Local de realizagdo da Entrevista: Sala contigua ao Centro de Apoio a Aprendizagem da

Escola Sede do AE.

Data: 18 de junho de 2021.

Blocos Objetivos Especificos Para um formulario de Questoes

- Informar a entrevistada sobre o
objetivo do trabalho.

A - Explicar os objetivos da
Legitimacao da entrevista e do estudo que

Entrevista pretende efetuar-se. - Solicitar a sua colaboragao.
- Criar condigdes que - Assegurar o anonimato das
facilitem a motivacao da informacdes/ opinides da entrevistada.
entrevistada. - Pedir autorizacdo para gravar a
entrevista.
B - Saber o percurso - Perguntar a experiéncia profissional
Percurso académico relativamente:
académico e da professora. - as criangas com NEE;
experiéncia - Conhecer a experiéncia - como a adquiriu.
profissional profissional da
entrevistada.
C - Identificar atitudes - Solicitar a entrevistada que refira
Atitudes relativamente a inclusao atitudes que perceciona relativamente
percecionadas educativa a inclusao deste aluno:

relativamente a
inclusao de alunos

-dos colegas do aluno;
-da escola em geral.

com NEE no AE
D - Conhecer vantagens - Pedir a entrevistada que aponte
Vantagens percecionadas com a “ganhos” percecionados com a

percecionadas com
a inclusao de
alunos com NEE

inclusdo de alunos com
NEE.

inclusdo de alunos com NEE.

E - Identificar atitudes - Solicitar a entrevistada que dé€ a sua
Atitudes relativamente a forma opinido sobre como decorreram as
percecionadas como decorreram as aulas aulas na modalidade de ensino ndo
relativamente ao durante a pandemia presencial.
ensino de Covid-19.
Educacio Especial
durante a
pandemia
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F
Atitudes
percecionadas
relativamente a
inclusiao do aluno

- Identificar atitudes
relativamente a inclusdo
educativa do aluno.

- Solicitar a entrevistada que refira
atitudes que perceciona relativamente
a inclusao:
- do proprio aluno;
- dos professores;
- dos colegas do aluno.

G - Recolher dados que - Solicitar a entrevistada que refira tudo
Caracterizacdo do| permitam caracterizar o 0 que sabe sobre o aluno, suas
aluno aluno. dificuldades, suas aptiddes e evolucao,
tendo em conta a sua caracterizagao
global.
H - Identificar atitudes - Solicitar a entrevistada que dé a sua
Atitudes relativamente a opinido sobre a inclusdo do aluno na
percecionadas modalidade de ensino que modalidade de ensino ndo presencial.

relativamente a
inclusao do aluno
na modalidade de
Ensino a distancia

o aluno frequenta.

I - Recolher dados que - Solicitar ao entrevistado que mencione
Estratégias permitam perceber como estratégias, atividades, instrumentos e
implementadas se processa o trabalho respetiva avaliagao que sao
com o aluno com o aluno. implementadas com o aluno.
J - Indagar sobre as - Perguntar a entrevistada quais as suas

Expectativas em
relagao ao futuro

expectativas em rela¢do ao
futuro do aluno.

expectativas quanto ao futuro do
aluno.

do aluno
K - Dar oportunidade a - Dar oportunidade a entrevistada para
Dados entrevistada para abordar abordar outros assuntos que considere
complementares outros assuntos que pertinentes.

considere pertinentes.
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Apéndice VIII — Protocolo e Transcri¢cao da Entrevista a PEE 2

PROTOCOLO

Venho por este meio solicitar a sua colaboragao para a realizagdo de uma entrevista,
no dia 18 do més de junho, pelas catorze horas, e pedir a sua permissdo para realizar a

gravacao da mesma.

A duragao prevista para a entrevista sera de cerca de 30 a 50 minutos e insere-se no
ambito do Mestrado em Ciéncias da Educa¢do — Dominio Cognitivo e Motor, da

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias.

Esta entrevista servira para o meu Projeto de Dissertacdo, que tem como objetivo
principal averiguar como se processa o apoio a um aluno do 3° ciclo com Sindrome de

Dandy-Walker em contexto de pandemia Covid-19.

As suas respostas permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaugdes
para garantir o anonimato, sendo seguidas as regras deontoldgicas e éticas proprias deste tipo

de trabalhos.

Agradeco antecipadamente a sua colaboragao.

M? Gertrudes Matado
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Transcricao da Entrevista a Professora de Educac¢ao Especial 2

Entrevistadora (E) - Boa tarde! Vamos iniciar a entrevista, cujo Protocolo ja te
entreguei previamente, mas volto a relembrar que se insere no ambito do Mestrado em
Ciéncias da Educacdo — Dominio Cognitivo ¢ Motor, da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias e servird para o meu Projeto de Dissertacdo. As tuas respostas
permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaugdes para garantir 0 anonimato,
sendo seguidas as regras deontoldgicas e éticas proprias deste tipo de trabalhos. Como
habitual nestes processos, a transcrigdo ser-te-a enviada posteriormente e, para uma maior
fidelidade, solicito a tua autorizagdo para gravar a entrevista.

(PEE2) - Estas autorizada.

(E) - Quantos anos tens?

(PEE2) - 50.

(E) - Quantos anos de servigo tens?

(PEE2) - 14 anos.

(E) - Ha quantos anos trabalhas neste agrupamento de escolas?

(PEE2) - 3.

(E) - Ha quanto tempo trabalhas com criangas com necessidades educativas?

(PEE2) - Ha 5.

(E) - Gostas de trabalhar com este tipo de criangas?

(PEE2) - Sim, gosto.

(E) - Tiveste formacao especifica nesta area? Qual?

(PEE2) - Sim. Fiz Mestrado em Ciéncias da Educa¢do, Educagdo Especial, Dominio
Cognitivo e Motor. Mas a minha formagao de base ¢ Professora do Ensino Basico, 1° Ciclo. A
minha primeira tese, quando eu tirei o Curso do 1° Ciclo, o tema da minha primeira tese do
final do curso foi a integracdo de criangas deficientes no Ensino Regular. J4, nessa altura, ja
havia ali qualquer interesse e depois comecou a haver mais e pronto. Mas ¢ engragado porque
foi logo quando tirei o primeiro curso e havia tantos temas e foi logo este, que nessa altura era
ainda muito pouco falado.

(E) - Achas que os alunos com necessidades educativas devem frequentar as escolas
do Ensino Regular?

(PEE2) - Sim. Mas... mas com as devidas adaptagdes. Consoante a situacdo de cada
um, nao ¢é?

(E) - Podes explicar melhor?
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(PEE2) - Por exemplo...os professores, diretores de turma ou titulares de turma, o
professor responsavel, neste caso, deve de ter bastante conhecimento... do aluno, das
necessidades dele... para que possa depois transmitir aos outros colegas... para que o aluno
fique incluido na sala. Porque... ha muitas situagdes em que, ndo sei, ndo vejo isso, nao sinto
isso. Mas talvez seja porque também falta um bocadinho de articulacio com todos os
envolvidos.

(E) - Pensas que eles devem frequentar a turma a que pertencem?

(PEE2) - Nao, quer dizer, na totalidade, ndo, mas para se sentirem... incluidos, ndo
¢? Penso que sim.

(E) - Estes alunos sao aceites pelos seus pares, dentro e fora da sala de aula?

(PEE2) - Nem sempre. Por vezes sente-se que ha um certo distanciamento... Eles
proprios sentem isso. Também cada caso ¢ um caso, ndo ¢? Ha miudos que se integram muito
bem e outros que ficam ali num mundo um bocado a parte.

(E) - Entdo, a inclusdo destes alunos na escola ¢ vantajosa para eles?

(PEE2) - Sim, para o desenvolvimento deles pessoal.

(E) - Os alunos sao encorajados a participar ativamente na vida escolar incluindo-os
nas atividades curriculares e extracurriculares?

(PEE2) - Sao, apesar de agora, neste momento, neste ano atipico, ndo tenha sido
tanto, ndo ¢? Mas estamos sempre atentos € a trabalhar para isso.

(E) - Achas que hé colaboragdo e articulagdo entre os varios parceiros?

(PEE2) - Ha, mas poderia haver mais...

(E) - Com quais?

(PEE2) - Nao tenho tido problemas. O que eu sinto € que, com os varios professores
das disciplinas, temos pouco tempo, pouca articulagdo, hé pouca disponibilidade...

(E) - Do Conselho de Turma?

(PEE2) - Sim, talvez por ai. Porque h4 sempre tanta coisa, tanta coisa que... nao é?
Pois... essa parte, a pessoa quer ¢é... Mesmo os proprios colegas, a gente sabe que eles
querem ¢€... despachar...

(E) - Entdo, quais sdo as principais dificuldades?

(PEE2) - Eu acho que... aqui, com a experiéncia que eu tenho tido, alguns, alguns,
nem todos, mas alguns professores titulares ainda tém uma certa dificuldade em...em
envolver estes mitidos no seio da turma e nas tarefas. Sinto isso. Nao sei se também ¢

impressao minha!? Noto um bocado, ndo estou a dizer que sejam todos. Ha aqui colegas que
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até trabalham muito bem. Mas ha aqui alguns colegas que se... estas a ver aquela coisa do
aluno chegar e dizer, “Olha, ndo tenho aqui nada para ti, podes ir para a sala!”. Que isso ja
aconteceu! (ri-se) Sao situagdes que acontecem! (ri-se) Nao sdo muito funcionais, ndo €?...

(E) - Entretanto, surgiu o Covid. Ja tinhas tido experiéncia com ensino remoto
anteriormente?

(PEE2) - Nao, nao tinha.... Olha, correram muito bem e superaram as expectativas
que eu tinha no inicio. Nas duas fases. Mesmo, no inicio, pensei que isto ia correr muito mal,
por causa de ndo terem suporte em casa e todos serem mais limitados, mas ndo, correu muito
bem. Fiquei até um pouco espantada, superou as expectativas que eu tinha. Na primeira fase,
alguns ndo tinham computador... era o caso do Alvaro... quem era o outro? Espera! Era o
Ivan. Mas nés com o telemével, via WhatsApp e... funciondvamos assim. O Alvaro era com
telemovel, com camara via WhatsApp, depois olha, era com cada filme! (ri-se) Mas nos
conseguimos dar a volta a situagdo! Metia pelo telemoével a ficha e ele fazia a ficha em casa,
eu ia lendo e ele ia fazendo. Foi assim que a gente se desenrascou. E ele ndo tinha
computador, mas porque tinha o telemovel. Tivemos de fazer muita gindstica, mas correu bem
nesse sentido, arranjamos todos maneira e estivemos sempre em contacto com eles e sempre
trabalhamos nas aulas.

(E) - Como ¢ que foi em termos de assiduidade? Nao houve problemas? Eles
conseguiram todos aderir?

(PEE2) - Connosco, nao houve problemas, apareciam sempre a hora da aula....
Pronto, depois teve a ver, 14 estd a tal historia... que ndo se sentia muito bem no seio do
grupo, de estar ali. Ndo sei. Isto foi, por exemplo, o que o Alvaro nos disse, que ¢ do
secundario. Mas connosco sempre apareceu. Mas também, se ndo aparecesse, eu ligava-lhe
logo “O, Alvaro, como é que ¢2”. “Ah, ja vou, professora!” (ri-se).

(E) - Na tua opinido, na modalidade de ensino a distancia, quais as dificuldades mais
sentidas pelos alunos com DID?

(PEE2) - N6s também fazemos trabalhos para o ensino a distancia ajustados ao que a
gente vé que eles conseguem fazer. E claro que perdem, porque ndo conseguimos puxar mais
por eles, nao ¢? E o angulo de dificuldade também aumenta porque... quer dizer, aumenta no
sentido de fazermos com que eles tentem ir mais além. No ensino a distancia, em casa, ¢
diferente, estdo muito limitados e tém que ser coisinhas muito bésicas que a gente veja que
eles conseguem porque... ¢ diferente!

(E) - E 0 A., quando o conheceste?
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(PEE2) - Entao, foi ha 3 anos, quando vim pra ca.

(E) - Como o caracterizas?

(PEE2) - O p4, 0 A. esta a crescer e nota-se uma grande diferenga do principio para
agora. Agora ja se faz de desentendido quando ndo lhe agrada a conversa (ri-se). Estd assim
com uma grande, uma grande lata! (ri-se) Em termos cognitivos também estd mais
desenvolvido. J4 o sinto a ler melhor, a escrever melhor... ainda demora, mas mesmo assim...
j& sem erros... Pronto! Nota-se que, intelectualmente, desenvolveu muito mais nestes 3 anos.
E ¢ um mitdo que trabalha!

(E) - Ha diferencas entre o trabalho dele aqui e agora através do computador?

(PEE2) - E diferente, mas tem uma familia que também ¢é exigente com ele em
termos de trabalho e sempre ndo se perdeu assim.... Por esse motivo que nao se perdeu, mas,
agora se fores falar em termos, se calhar da felicidade, sendo mais feliz seria aqui,
certamente! Ele gostava muito da sala, dos colegas... Quase todas as aulas me estd a dizer
“Ali, eu queria tar ai!” (ri-se)... Sempre!

(E) - Que estratégias utilizaste para potencializar as suas capacidades?

(PEE2) - O pa, diversificadas. Na oralidade, ele tem problemas da fala, tenho de
estar sempre, por vezes corrigir, tentar pronunciar ¢ depois aquela historia do pai ndo ser
portugués também, porque ele as vezes carrega-me ali em silabas que ndo deve e eu tenho de
estar ali a tentar dar a volta a situagdo... portanto, ele tem um bocadinho problemas da fala.
Tem problemas fisicos, aqui tinha de circular sempre com o apoio do nosso brago para nao
cair...

(E) - E como ¢ ele a escrever?

(PEE2) - E muito lento. Demora muito. Mas agora, mesmo assim, apesar da
lentidao, ja escreve bem. Bem, pronto! Estd muito melhor, estda melhor do que ha 3 anos,
desenvolveu muito mais essa parte. Mas, pronto, as estratégias ¢ sempre tentar a propria da
hora ver consoante o grau de dificuldade que ele tem e ver a melhor maneira de dar a volta ali
a situac@o ou as vezes ajudar a pronunciar os textos para escrever melhor. Também ajudar na
leitura. As vezes, era explicar ali os casos de leitura para perceber algumas palavras que ele
ndo conseguia dizer, sabes que os ‘traz’, os digrafos, era a parte complicada dele... ele as
vezes ali bloqueava um bocado. Pronto! Mas, mesmo assim, acho que ele ultrapassou muito,
muitas dificuldades. Estd muito melhor. Este ano j& superou muita coisa, apesar de estar em
casa, mas... E depois também tem o apoio dos professores todos, nao ¢? Ele esteve em casa,

mas esteve sempre em aula... por isso...
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(E) - Dos outros professores, tens conhecimento das estratégias que usavam com ele?

(PEE2) - Algumas coisas, ele falava ou ia mostrando... alguns desenhos, desenhos
dos Reis, vou mostrar (pega no telemodvel para procurar as fotos)... em Histéria. Olha o rei D.
Carlos. (mostra a foto) Mesmo muito contente em mostrar. Ele gosta muito de desenhar e de
pintar. Entdo agora, por exemplo, ndo chegou a acabar... ficou de me desenhar o Camoes ¢ de
pintar. (aponta para um painel da sala com desenhos de Luis de Camoes alusivo ao dia 10 de
junho) Isto, estds a ver? Era uma atividade que eu gostaria que ele tivesse feito aqui
presencialmente. Esta era uma atividade em que eu queria envolver os alunos daqui do CAA
com as turmas, para irem a sua turma dizer um poema de Camdes com a caracterizacdo que
nos fizemos. Cada um ficou de dizer um poema, € claro, com a ajuda de um papel. Mas por
causa do Covid, olha acabei, quer dizer ndo, ndo dava, mas era muito giro cada um ir a sua
turma dizer ou declamar um poema. Acabamos por fazer aqui na sala e tiramos fotografias.
Fizeram aqui com o A., o A. também disse e ele ouviu os colegas a dizerem. Foi uma
estratégia para o incluir, alids, em quase todas as aulas... ele entrava sempre em conversa com
os colegas e, pronto, com a cdmara focada... Ainda ontem esteve ai na conversa com eles e
até disse “Olha, aproveita agora porque entras de férias sexta-feira!”. Entdo, foi falando com
eles...

(E) - Ele estava integrado no grupo-turma dele?

(PEE2) - Sim. E um conselho de turma que eu acho... eu simpatizo e acho que... faza
circulagdo. .. e colabora muito. E um conselho de turma que simpatizo. Esta diretora de turma
tem feito uma forca, uma pressdo para que as coisas... que € o que eu digo, isso as vezes faz
falta, ndo ¢? Haver um diretor de turma que puxe...

(E) - Achas que a sua presenga prejudicava os colegas ou os colegas também
ganhavam com a sua presenga?

(PEE2) - Acho que s6 ajuda porque ajudam-se uns aos outros. Gostam da presenca
uns dos outros e cidadania também faz falta, ndo é?

(E) - Onde € que o A. gostava mais de estar e o que gostava mais de fazer?

[os pontos de exclamagdo procuram traduzir a entoacdo dada pela professora] E, e, e...6 pa
comer.... Ele era mais gorduchinho, mas agora farta-se de fazer exercicio porque o
fisioterapeuta manda-lhe exercicios pra ele fazer e ele cumpre aquilo a risca. E estd a

crescer... sao 15 anos...
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(E) - Com o Covid, o A. ficou em ensino a distancia. Achas que ¢ benéfico para ele
estar longe dos colegas?

(PEE2) - Nao, ndo ¢ benéfico, ndo! Acho que... ¢ muito mais... ele queixa-se...
queixava-se com frequéncia... estava triste e queria era estar aqui com os colegas.

(E) - E com a turma?

(PEE2) - Com a turma também. Ele gostava de ir a turma. Ele at¢ ia a muitas
disciplinas e gostava.

(E) - H& bocado, falamos das estratégias. Que estratégias usas agora para
potencializar as suas capacidades? Sao diferentes?

(PEE2) - Algumas sio, depende. E como eu te digo, depende da situagio e depende
da dificuldade que o aluno tem no momento. Uma pessoa tem que dar ali a volta...

(E) - Que ¢ que costumas fazer assim mais frequentemente?

(PEE2) - Sao fichas de trabalho... as vezes, por exemplo, isto ¢ um exemplo, mas
ele ndo consegue escrever uma palavra, eu escrevo e meto no ecrd (simula com um papel). E
assim, nds temos de nos adaptar ao que na hora nos surge para... para ajudar. Aqui, por
exemplo, ja iria dizer, vamos 14, pesquisar ou vamos la ver? (aponta para os computadores)
Assim, no ensino a distancia ¢ diferente... ndo temos tempo... o tempo € pouco e temos que
desenvolver o trabalho ali para... pronto!. E muito diferente. Por exemplo, aqui, eles surgem
com um tema que nao sabem, eu digo “Entdo vamos 14 descobrir isso!” E vamos pesquisar,
um pesquisa uma coisa, outro pesquisa outra, € depois vamos falar sobre o assunto... ¢
diferente!

(E) - Alteraste a forma de avaliar o desenvolvimento/aquisi¢do de conteudo, a forma
de aplicar provas e trabalhos?

(PEE2) - Nao muito. Baseio-me na observagdo, fichas, trabalhos e dialogo com o
aluno. Eu acho que ele desenvolveu muito agora... desde que eu o conheci. Tem uma
avaliagdo boa. Positiva.

(E) - Para ti, quais sdo os maiores desafios desta modalidade de ensino?

(PEE2) - Pouco tempo... estar muito pouco tempo com o aluno... O facto de nao ser
aquela presenga fisica, o que eu acho que € muito importante, principalmente nestes alunos...
mais do que nos outros... porque a parte emocional, para mim, a meu ver, ¢ mais importante
para o bem-estar deles, pelo menos aqui estes mitidos. Muitos deles tém aqui um apoio que

nao tém em casa, o que nao € o caso do A..
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(E) - Achas que, se ele regressar para o ano, vai ter dificuldades ou vai ser facil?
Houve retrocesso?

(PEE2) - Nao, muito pelo contrario. Eu acho-o até ja com umas ideias mais
desenvolvidas e assim ja com... com certas manhas. (ri-se) Quando lhe pergunto sobre
alguma coisa que era para ele ter feito, faz-se de despercebido e nao sei qué, ja se nota isso!
Isto ndo € um retrocesso: € o crescimento, a capacidade de querer dar a volta a situacdo...
pelo menos sinto isso da parte dele. Nota-se essa diferenga.

(E) - Ele, quando regressar, vai ingressar no 10°ano. Vai ter de ser elaborado um PIT.
J& pensaste no que seria bom para ele?

(PEE2) - E assim: tem que ser algo, que ele esteja, ndo pode andar... tem de estar
num local sentado... mas se for para selecionar algo, ja consegue ler e escrever... uma
papelaria, uma biblioteca, algo assim que... ele ndo se pode ¢ movimentar muito. Mas ele ¢é
um miudo com muita for¢a de vontade. A terapeuta, que o conhece desde pequeno e trabalha
com ele, diz que teve uma evolugdo extraordinaria, quem o viu € quem o V€...

(E) — Obrigada pela colaboragao!

Nota: Todos os nomes aqui indicados séo ficticios.
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Apéndice IX — Guiao de Entrevista ao EE

GUIAO DE ENTREVISTA
ENCARREGADO DE EDUCACAO

Tema: Intervencao pedagdgica com um aluno com Sindrome de Dandy-Walker, em tempos
de Covid-19.
Objetivo Geral: Conhecer o contexto familiar e as suas percecdes face a intervengao
implementada com o aluno.
Local de realizacao da Entrevista: Sala de aula da Escola Sede do AE.
Data: 18 de junho de 2021.

Blocos Objetivos Especificos Para um formuléario de
Questoes
A - Explicar os objetivos da - Informar o entrevistado sobre o
Legitimacao da entrevista e do estudo que objetivo do trabalho.
Entrevista pretende efetuar-se. - Solicitar a sua colaboragdo
- Criar condi¢des que facilitem a | - Assegurar o anonimato das
motiva¢ao do entrevistado. informacodes/opinides do
entrevistado
- Pedir autorizagdo para gravar a
entrevista.
B - Recolher informagdes que - Perguntar alguns dados
Caracterizacio do permitam caracterizar pessoais, como a idade e a
entrevistado biograficamente e profissao.
profissionalmente o
entrevistado.
C - Obter dados que permitam - Perguntar sobre como foi o
Caracterizacio do complementar a historia surgimento da Sindrome do
aluno compreensiva do aluno. aluno e como tem sido o

acompanhamento desde entdo,

as barreiras encontradas e os

desafios alcancados.

- Recolher dados que permitam | - Solicitar que refira as
caracterizar o aluno. capacidades, as aptiddes e

evolucao do aluno, tendo em

conta a sua caracterizagao

global.
D - Caracterizar o contexto - Perguntar sobre quem
Relacao familiar do aluno e a relagao acompanha
familia/escola familia/escola. mais o aluno no seu percurso
escolar.

- Questionar se participa no
processo de inclusdo do aluno.

E - Identificar atitudes - Solicitar ao entrevistado que
Atitudes relativamente a inclusao refira atitudes que perceciona
percecionadas educativa do aluno. relativamente a inclusdo do
relativamente a aluno.

inclusao do aluno
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F
Atitudes
percecionadas
relativamente a
inclusiao do aluno na
modalidade de Ensino
a distancia

- Identificar atitudes
relativamente a modalidade de
ensino que o aluno frequenta.

- Solicitar a entrevistada que dé a
sua opinido sobre a inclusdo do
aluno na modalidade de ensino
nao presencial.

G - Conhecer estratégias e - Solicitar ao entrevistado que
Estratégias atividades que os professores mencione estratégias e
Implementadas com | implementam com o aluno. atividades que a escola
o aluno implementa para a inclusao do
aluno.
H - Indagar sobre as expectativas - Perguntar sobre quais as suas

Expectativas em
relacao ao futuro do

em relacdo ao futuro do aluno.

expectativas quanto a
intervencao realizada com o

aluno aluno.
I - Dar oportunidade ao - Dar oportunidade a entrevistada
Dados entrevistado para abordar para abordar outros assuntos
complementares outros assuntos que considere que considere pertinentes.

pertinentes.
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Apéndice X — Protocolo e Transcri¢ao da Entrevista ao EE

PROTOCOLO

Venho por este meio solicitar a sua colaboragao para a realizagdo de uma entrevista,
no dia 18 do més de junho, pelas dezassete horas e trinta minutos, e pedir a sua permissao

para realizar a gravacao da mesma.

A duragao prevista para a entrevista sera de cerca de 30 a 50 minutos e insere-se no
ambito do Mestrado em Ciéncias da Educa¢do — Dominio Cognitivo e Motor, da

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias.

Esta entrevista servird para o meu Projeto de Dissertacdo, que tem como objetivo
principal averiguar como se processa o apoio a um aluno do 3° ciclo com Sindrome de

Dandy-Walker em contexto de pandemia Covid-19.

As suas respostas permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaugoes
para garantir o anonimato, sendo seguidas as regras deontoldgicas e éticas proprias deste tipo

de trabalhos.

Agradeco antecipadamente a sua colaboragao.

M? Gertrudes Matado
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Transcricdo da Entrevista ao Encarregado de Educacio

Entrevistadora (E) - Boa tarde! Vamos iniciar a entrevista, cujo Protocolo ja lhe
entreguei previamente, mas volto a relembrar que se insere no ambito do Mestrado em
Ciéncias da Educacdo — Dominio Cognitivo e Motor, da Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias e servira para o meu Projeto de Dissertacdo. As suas respostas
permanecerdo confidenciais e serdo tomadas todas as precaugdes para garantir o anonimato,
sendo seguidas as regras deontologicas e éticas proprias deste tipo de trabalhos. Como
habitual nestes processos, a transcricao ser-lhe-4 enviada posteriormente e, para uma maior
fidelidade, solicito a sua autorizagdo para gravar a entrevista.

Encarregado de Educacio (EE) - Esté autorizada.

(E) - Quantos anos tem?

(EE) - 81.

(E) - Qual ¢ a sua profissao?

(EE) - Reformado. Tive de me reformar por causa do meu neto. Os meus patrdes
ficaram muito tristes, eu era responsavel de vendas... mas teve de ser!

(E) - Quer contar um pouco da histéria do seu neto?

(EE) - Quando a minha filha estava gravida do A., sempre foi muito cuidadosa...
tomou as precaugdes todas que uma senhora deve ter para que tudo corra bem... andou numa
médica privada, que a via uma vez por més... que a acompanhou durante a gravidez toda... e
quando estava proximo da crianga nascer, ela foi 14 a consulta... E ela disse: “Se a crianca até
dia 28 ndo nascer, vocé venha ca!” Chegou o dia, ela ndo teve sintomas e foi 14. A médica fez-
lhe um exame e disse-lhe: “Temos de o tirar porque estd aqui numa posi¢do que... ¢ melhor
ndo corrermos riscos... em que estd a entrar em sofrimento. Vamos fazer uma cesariana para
facilitar. Depois de amanha esteja ai e tratamos de tudo.”

(E) - S6 dois dias depois?

(EE) - Sim. Ela assim fez. Foi preparada, sempre convencida que ia fazer uma
cesariana. Acontece que ela ndo estava 14, estavam s6 2 enfermeiras, meteram-na na cama e, a
partir dai, comecaram-lhe a provocar o parto... Para nascer de parto normal... esteve o dia
inteiro sem sintomas nenhuns. Acontece que depois elas ligaram a médica, que as mandou
dar medicacdo para acelerar o parto. O que é que acontece? O A. entrou em paragem
cardiorrespiratoria... E elas entraram em panico, ligaram para ela, ela veio a correr, e fizeram-
lhe entdo a cesariana.

(E) - Acabou entdo por nascer de cesariana?
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(EE) - Sim. Nasceu, chorou... A partida parecia que estava tudo normal. Os sinais era
que tudo tinha corrido muito bem. Fizeram o teste do pezinho...tudo normal. E veio para
casa. Tudo bem.

(E) - Foi um bebé sem problemas?

(EE) - Sim, no inicio sim, mas a minha mulher comecou a notar... a crianca ai com
5, 6 mesinhos comega, comega-se a sentar... encostadinha... a uma almofada. E conforme
ela punha a crianca no sofé, ela caia para o lado, era preciso estar sempre com 2 almofadas,
uma de cada lado... E a minha mulher queixou-se ao médico, que era um pediatra particular.
E o médico dizia: “Isso ¢ normal! As avds tém a mania que as criangas sao todas iguais.”

(E) - Nao ficou convencida?

(EE) - Nao. Conforme ele ia crescendo, nés iamos vendo que ele tombava para o
lado. Depois indicaram-nos um neurologista em Lisboa e fomos 14 com ele. Quando ele viu o
A., ele deu-nos logo a indicacdo de que alguma coisa ndo estava bem e encaminhou-nos para
um médico colega seu do hospital e até foi ele que marcou a consulta. Fomos 14 e o0 médico
disse-nos que tinhamos de fazer uns exames, um dos quais era uma ressonancia magnética. E
o meu genro disse que ndo. “Uma crian¢a de um ano, fazer esse exame, para qué????... Nao
quero!”

(E) - E depois?

(EE) - A minha mulher, insistiu. Eu ja tinha tudo preparado para ele fazer a
ressonincia numa clinica particular, inclusivamente a anestesista era uma anestesista pediatra
no Hospital D* Estefania. E ele ndo deixou... ndo deixou!... Ele € o pai, e ele € que manda....
Mas um dia estavamos de férias no Algarve e a minha mulher pegou na receita e disse-lhe “Se
tu ndo vais, vou eu!”

(E) - Ao pai?

(EE) - Sim. E vieram. E foram fazer a tal clinica particular. E foi quando saiu o
relatorio.

(E) - Entdo e depois?

(EE) - Acontece que depois fomos ao Lobo Antunes. Ele foi simpatiquissimo, esteve
a veé-lo e esteve a ver os exames. E depois disse: “Olhe, eu ndo vou estar aqui com rodeios.
Isto € assim: o0 vosso neto tem... houve aqui um curto-circuito entre o cerebelo e o cérebro...
O cerebelo funciona pro cérebro”, depois ele até fez um desenho, “como um interruptor
funciona pra lampada”. Depois ele até disse “Sabe porque ¢ que os homens bébados nao se

equilibram? Porque o cerebelo fica encharcado em 4lcool e ndo faz o contacto correto ao
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cérebro”. Por isso, como ha essa interrupgao no cérebro do A., ele nao se equilibra. Porqué?
Porque, quando ele entrou em paragem cardiaca, morreram-lhe uma quantidade de células.”

(E) - Entao foi provocado pelo parto?

(EE) - Sim. O médico disse que morreram uma quantidade de células. E entdo ele
diz: “Isto aqui nao ha nada a fazer. Se fosse uma maquina, fazia-se um chip novo, tirava-se
esse chip velho e punha-se um novo. Mas nao €. Sao células que estdo mortas. E a tnica
coisa que tém a fazer ¢ aquilo que ja estdo a fazer”... porque, entretanto, eu consegui leva-lo
2 vezes por semana ao Centro de Paralisia Cerebral.

(E) - Da Gulbenkian, certo?

(EE) - Sim. Ia 14 2 vezes por semana. E entdo havia 14 uma médica, havia 14 criangas
bem piores que o A., ela era extraordinaria. Estudavam as melhores terapias em funcdo de
cada crianca. Conforme o seu problema, assim preparavam as terapias para eles. Entdo, o A.
14 tinha tudo, tinha tudo. E andamos 14 2, 3 anos. Eu ia 14 2 vezes por semana a Lisboa, com
ele.... Mas de vez em quando iamos ao Lobo Antunes. Ele disse “De vez em quando vao
passando por ca, para ver a evolugdo”. E ele proprio disse “Eh, pa, vocés estdo a fazer um
trabalho excelente porque aquelas células que estdo ativas estdo a desempenhar as suas
fungdes corretamente e estdo, e estdo... dizia ele que o nosso cérebro tem uma capacidade tao
grande que nds muitas vezes ndo... que ninguém imagina a capacidade... que nds ndo tiramos
meio, as vezes, nem 20% da capacidade que ele tem. Portanto, se nds ativarmos bem estas
células, se nds tirarmos partido delas, com natagdo, com todas as fisioterapias possiveis... ele
vai ficar uma crianga mais ou menos normal”.... Entdo nds fizemos tudo o que podiamos.
famos a todo lado. Depois comegou a aparecer um problema em que a vista dele comegou a
ficar muito mitda, muito do lado. E nds fomos a Figueira da Foz. No6s iamos 14 de 3 em 3
meses, a Figueira da Foz.

(E) - E notaram diferenga? O que fez o médico?

(EE) - Ele corrigiu com lentes. Nunca chegou a ser operado. Porque a visdo... ele
tem a visdo. Uma das células estava... a tal fibrazinha estava fragil e ndo deixava endireitar a
vista. E o A. foi acompanhado. O médico agora ja estd em Lisboa. E o A. sempre teve um
bom acompanhamento.

(E) - Estou a ver que sim, o senhor nunca parou. E na escola?

(EE) - Quando ele chegou aos 6 anos, no Centro de Paralisia Cerebral, disseram-me
que ele tinha que vir para a escola dele. Se n6s morassemos na parte de 14 e andasse 1a numa

escola, ele iria la fazer os trabalhos e inclusive, elas iriam 14 a escola. E elas vieram, e elas
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vieram... E, quando veio para aqui, mas uma vez por ano, essa médica queria vir vé-lo
sempre ¢ ela ficou admirada com a for¢a de vontade que ele tinha de aprender.

(E) - Ento, houve passagem de testemunho do Centro para a escola daqui?

(EE) - Sim, sim, houve uma reunido. Inclusivamente uma das coisas que elas,
quando chegaram ali e viram, foi que a cadeira onde ele estava ndo era adequada para o A.
Entdo, tiveram de arranjar maneira de arranjar uma cadeira para o A. estar com as costas
direitas, porque ele tem a tendéncia de fazer assim (inclina a cabeca para a frente)... Sim,
ainda hoje, entdo hoje... ainda mais por causa do telemovel... do tablet... dos computadores,
estou sempre a ralhar com ele, mas ele faz muita ginastica...

(E) - Ele emagreceu muito.

(EE) - Nao esta gordo, ndo. Faz muita ginastica. Nao é preciso mandar. Pois o A.
apanhou uma professora no primeiro ciclo aqui na escola muito boa. Antes dela, tivemos um
professor de educacdo especial, que era uma pessoa espetacular, ¢ o A. hoje tem uma
quedazinha para o desenho... Ele desenha muito bem. Ele fez agora um desenho que o
professor de TIC mandou, gostava que visse! E ele teve esse professor de educacdo especial,
que era muito bom e ele tinha uma coisa, ele desenhava muito bem... ele, quando ia dar as
aulas ao A., tirava-o da sala de aula e dava aula em cima, sozinho, e conforme ele estava a
fazer o trabalhinho dele, ele ia desenhando...e ele, de vez em quando, olhava para ele. E um
dia o professor perguntou “Estds a olhar pra mim?” E o A. respondeu “Eu gostava de
desenhar como tu!” E ¢ gracas a esse professor, foi um grande professor pra ele, ele
desenvolveu muito, que ele gosta de desenhar. Depois teve também uma professora que
esteve ali, que era muito boa, muito boa, € o A. aprendeu a ler e a escrever, tudo, tudo, tudo.
Ela era extraordinéria. Usava o quadro eletronico e dava as aulas todas usando o quadro. E os
alunos adoravam e aprendiam. Portanto, o A. também teve a sorte de ter encontrado bons
professores. Digo-lhe uma coisa. Ele saiu do quarto ano a saber muitas coisas, ele sabia o
corpo humano, tinha uma memoria extraordinaria, mas depois... como tem falta de células,
esquece, tem de se ir insistindo. Ele tem que ter sempre uma atividade. Quanto mais, mais e
mais, melhor, estimulado.

(E) - Nota algum retrocesso?

(EE) - Sim. O A. hoje escreve mais devagarinho do que quando estava na quarta
classe. Ele hoje tem a letra mais bem feitinha. O professor de portugués, o deste ano, pede
para ele fazer a letra bem feitinha, e ele faz, mas faz devagarinho, faz muito devagarinho. As

vezes digo “A., estds a escrever tdo lento!”. “O meu professor quer que eu faca assim, avo.
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Quer que eu faga a letra bem feitinha”. Comega a habituar-se a escrever devagar e ndo
desenvolve com a rapidez que estava habituado.

(E) - Acha que ¢ benéfico para ele estar longe dos colegas?

(EE) - Ele tem muita falta de convivio. Ele tem muita falta dos colegas porque os
proprios colegas também o fazem estimular. Um diz uma coisa, outro diz outra.

(E) - Por que razao optaram pelo ensino a distancia?

(EE) - Por causa da pandemia. O meu genro teve receio que, como isto estava muito
mau, como moramos s6 eu e a minha mulher, que ele apanhasse qualquer coisa e
apanhassemos os 3. Eles de manha deixavam-no ca ficar, passava a carrinha dos bombeiros,
levava-o, depois a tarde vinham trazé-lo e ficava aqui até vir a made ou o pai buscar. E ele
comegou a dizer que era preferivel ele ficar aqui, até vermos como ¢!

(E) - Qual a sua opinido sobre como tem decorrido?

(EE) - Ora bem. Por um lado, em certas disciplinas ele perdeu aprendizagem.
Noutras, eu acho que ndo perdeu. Mas outras... perdeu, perdeu. Por exemplo, na Historia e
Geografia. Como sdo aulas que funcionam muito com exemplos, através do computador ndo
consegue, nao €? Ele gostava muito do professor Rui porque ele vestia-lhe uma bata e ele
punha-o 1a a fazer experiéncias e isso ele gostava... ele gosta muito de falar. Ele ¢ um falador
nato... e entdo ele gostava muito do professor Rui. Eu um dia fui falar com o professor e ele
disse “eu reconheco isso, mas s6 em aula presencial ¢ que consigo”. Ha coisas que s6 vendo
como se fazem ¢ que, € que a gente aprende. Mas mesmo assim, pronto! Sejamos francos! Ha
muita coisa aqui em casa, que ¢ com 0 meu apoio, com o apoio da mae... Se nao tivesse, nao
tinha as notas que tem. Porque ele, quando tem duvidas... eles mandam as fichas. Mas ele
depois, quando tem duvidas vem ter connosco, quando devia ir ter com os professores.

(E) - Que trabalhos costumam dar ao A. para fazer?

(EE) - Fichas de trabalho ou exercicios que ele depois submete na Classroom. Outras
vezes, envia por e-mail ou pelo WhatsApp.

(E) - Presencialmente era diferente entao?

(EE) - Nos primeiros anos, ele foi muito maltratadinho. Isto também ¢ uma verdade.
Havia professores que chegavam e diziam “V4, A., toma, faz 14 este desenho!” Numa aula de
ciéncias, fazer um desenho!? Pois também ndo aprende, ndo ¢é? Ele, porque ele... os
professores, sendo uma crianga com problemas, tém que ver e tém que ter um trabalho

especifico, proprio para estas criangas.
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(E) - E, no préximo ano letivo, a familia vai manter a mesma decisdo do ensino a
distancia?

(EE) - Nao. Ele quer ir para a escola... Ele quer ir para a escola. Ele sente a
necessidade da companhia dos colegas.

(E) - E na socializagdo e interagdo com os colegas? Como tem sido? Ele costuma
falar com os colegas?

(EE) - Sim, sim. Inclusive as professoras da unidade... elas pdem-nos em contato.
Ele tem saudades!

(E) - Mas esses sao os da Unidade. E com a turma?

(EE) - Nao tem assim tanta ligagdo com a turma. Os professores nao interagem. Ele,
em certas aulas, ele era considerado invisivel. Eu fui 14 falar com os professores da dire¢ao
porque houve 14 uma professora de ciéncias que esteve 14, que, durante um periodo inteiro s6
lhe deu 3 aulas. Eles disseram-me que as vezes as turmas sdo muito grandes e estas criancas
requerem muita atencdo. E eu disse que o A. ndo € um objeto, ¢ um aluno. “Vocés sabem que
ele tem um plano proprio para ele. O Ministério da Educag¢do tem um plano educacional
proprio para criangas com problemas. E esse plano tem que ser cumprido. Nao podem chegar
ali, ‘Olha ndo hé aula de Ciéncias!” ou chegar e dizer ‘Toma 14, faz aqui um desenho!’. Ele
pode ndo saber, ndo saber entrar na parte das Ciéncias, nas Ciéncias Naturais, ele tem
capacidade.” Mas ele tem muitas saudades da escola.

(E) - Conhece bem a problematica do A., houve alguma alteracdo no seu estado
fisico em termos de saude? Existe alguma preocupagdo atualmente?

(EE) - O problema maior dele ¢ os pezinhos. Ficou com os pés defeituosos.
Enquanto nds temos o pé que assenta e faz a curvazinha, ele tem tudo direito assim
(exemplifica com as maos). Ele andou muito tempo com botas especiais, que eram mandadas
fazer em Lisboa. Eles faziam... Antes de fazerem as botas, tinhamos que 14 ir, ele punha o pé
em cima de uma massa, tipo gesso, em que ele punha o pé e eles faziam-lhe assim com o pé,
assim para um lado e pr6 outro. E ficava ali marcado. E depois levavam ao micro-ondas para
ficar rijo e s6 depois faziam a bota com a correcao para o pé dele... Nao faz ideia quanto
custava cada par de botas!... E ele detestava as botas porque eram pesadas e eu obrigava-o a
andar com elas. Depois, o pai comecou a ter pena dele e comprou-lhe uns ténizinhos
especiais. E depois eu disse-lhe “A partir de agora, és responsavel!” Estavam a desfazer
aquilo que eu estava a fazer! Ele gosta muito daquilo, pois € s6 chegar ali, meter os feltros por

cima e apertar e calgar aquela bota. S6 que aquilo nao lhe da estabilidade nenhuma. Eu, houve
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uma vez que eu cheguei danado, porque a fisioterapeuta me disse que ele nao podia andar
com aqueles ténis. E eu fui de fui de proposito a Decathlon comprar-lhe umas botas, daquelas
de montanha, que tinham um contraforte forte. E com essas botas andava muito melhor. E
depois a fisioterapeuta ainda me disse que deviam de ser de cabedal, para ndo escorregar. E
que eles 1a na fabrica, como faziam estes moldes, ainda punham sola por baixo e¢ ndo
escorregava. Mas os médicos agora dizem que, em principio, tem que ser operado. Mas eu
tenho muito medo por causa da cabega. Depois comega a doer. Comecga a puxar o corpo de
um lado para o outro e desequilibra-se. Porque o problema dele é na cabeca.

(E) - Que expectativas tem quanto ao seu futuro?

(EE) - Eu gostava muito que ele tivesse capacidade... ele, ele diz que quer ser, que
quer ser professor de desenho, e de coisas visuais. Como ele é muito observador... E sabe que
ele desenha muito bem? Eu gostava de visse um desenho que o professor de Historia mandou
fazer. Era o desenho de D. Carlos, D. Manuel, Te6filo Braga e Arriaga. Eu, quando vi os
desenhos, eu ndo queria acreditar. Os pormenores, os tragos...E depois o professor mandou-
lhe fazer Luis de Camdes... Estava perfeito! Porque eu noto que o A., se o deixarem, e dai eu
dizer que lhe faz muita falta o convivio, porque ele ja leu melhor do que estd a ler agora.

(E) - Como caracteriza o seu neto?

(EE) - Ele ¢ sensivel, responsavel... posso estar descansado com as aulas... a hora
certinha, sei que ele estd ali no computador. O problema dele s@o os jogos do computador, ¢
um vicio, principalmente agora que estd muito tempo em casa. Por isso, faz-lhe falta ir para a
escola.

(E) — Foi muito agradavel conversar consigo. Obrigada pela colaboragdo! Muitas

felicidades para si e sua familia!

Nota: Todos os nomes aqui indicados sdo ficticios.
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Apéndice XI — Roteiro das Observacoes Naturalistas

Tipo de Observacio: Nao participante

Tema: Interven¢do pedagogica com um aluno com Sindrome de Dandy-Walker, em tempos

de Covid-19.

Situacido Observada: Aula sincrona

Objetivo Geral: Observar o trabalho desenvolvido pela PEE na modalidade E@D com o

aluno em estudo.

Blocos Topicos para observaciao
A .
- Cumprimentos
Rececio
B - Comunicagao
Relacao PEE/aluno - Disponibilidade
- Atitudes
C - Comportamento motor

Caracterizacao do aluno

- Expressao facial

- Expressao oral

D
Estratégias

implementadas com o aluno

- Atividades desenvolvidas

- Materiais / Recursos

E
Atitudes relativamente a inclusao do

aluno

- Contexto interativo
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Apéndice XII — Protocolo de Observac¢ao da Aula 1

Data: 30 de abril de 2021

Hora: 9:50 as 10:40

Espaco: CAA (SR2) - aula com recurso ao computador e utilizagdo do Meet

Intervenientes: Aluno; PEE; 4 alunos do CAA e 2 AO

Conteudo da aula: Dados pessoais (ficha de trabalho — Anexo 5)

Hora Sintese descritiva ObserYag?es/
Inferéncias
9:50 | Cumprimentos de inicio de aula. Pontualidade.

Aluno muito
simpatico e

sorridente.
9:55 | O aluno (A.) mostra folhas com desenhos do Dragonball | O aluno faz
e dialoga com a professora. Tem um projeto de juntar | movimentos
todos os desenhos e fazer as personagens “mexerem-se”. | frequentes com
Enquanto a professora (P.) diz que essa tarefa lhe vai dar | a cabega.
muito trabalho, A. junta as folhas e pde para o lado,
desviando o olhar.
A. — Adorei a sua mensagem do WhatsApp.
P. — Nao esteja a desconversar!
A. ri-se e mostra a ficha de trabalho.
10:00 | P. — Espera ai um bocadinho! Eu estava a falar dos seus | Inclina-se para a

desenhos. Tem nogdo que o que quer fazer vai dar muito
trabalho?

A. — Sim. Eu sou capaz sou. E como na escola, também
tenho de trabalhar muito. Tenho de trabalhar aqui
também.

P. — Pois ¢! Vocé na escola também é um aluno
empenhado porque tem que notas?

A.-5.

P. — 5 a tudo, menos a educacdo fisica, mas isso é um so
um pormenor.

A. — O professor de educag¢do fisica ndo tem aparecido
porque ta a dar aula aos colegas e ndo pode me dar aula.
P. — Ai é? Mas isso também é um pormenor.

A. — Mas eu fago educagdo fisica, sem ser na escola, fago
aqui em casa.

P. — Eu sei. Ja me contaste. Até tens ai um programa para
a semana inteira, ndo é?

A.— Sim.

P. — Bom, entdo agora ja chega de conversa, ndo achas?

A. ri-se e mostra a ficha de trabalho.

P. — Vamos la agora ver a ficha.

frente e para trés
com frequéncia
€ ndo para
quieto.
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Hora

Sintese descritiva

Observacoes/
Inferéncias

A., a apontar para a ficha, diz:
A. — Eu fiz isto com a professora MJ.

10:03

P. — E para continuar a realizar a ficha de trabalho a
partir da pergunta n°6.

A. comega a ler:

A.— O carro do senhor... ta ai um erro.
P. - Entdo?

A. — Eu vejo Francisca, é Francisco.

P. — Ndo esta la Francisca! Lé lad bem!

A.—Ta, ta!
P.—Fon...
A —f..

P. — Onde é que vocé estd a ver para ver Francisco??? E
porque o avo é Francisco e o rapaz ja vé Francisco em
todo o lado, ndo é???? O carro do senhor Fon...
A.—Fon—se—ca

P. — Entio é Fonseca. Onde é que foi buscar o
Francisco?... ou pior ainda, Francisca!

A. — Voceés esquecem eu falei...

A professora ri-se com o aluno.

Anda um pouco
perdido nas
folhas a procura
da pergunta,
coca a cabecga. A
professora
mostra a pagina
certa e ele ja
consegue
encontrar. Muita
confusdo com
papéis.

Ri-se, divertido.

Construgao
frasica incorreta.
Abana a cabecga
para a frente e
para tras, rindo-
se, divertido.

10:05

Continua a realizar a ficha, com a ajuda da professora.

Sabe o que faz
um mecanico,
um médico, um
pastor. Lé
devagar, mas
bem.

10:08

A assistente operacional Maria* vai junto do computador
e fala com o aluno, cumprimentando-o.

Balanga-se para
a frente e para
tras, sorrindo. A
professora
comenta a
ligacdo afetiva
entre o aluno e a
Maria.

10:10

Volta a pergunta da ficha de trabalho e acerta a resposta.
A professora diz que a ficha ¢ muito facil e o aluno
responde:

A. —Isso é que eu gosto!

Fica muito
contente quando
acerta.
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Hora Sintese descritiva ObserYa(;f)es/
Inferéncias
Inclina-se sobre a folha para fazer uma cruz na resposta
certa.

10:12 | Pede a professora para fazer mais exercicios com

dinheiro.

A. — O dinheiro é uma dificuldade que eu sinto.

A professora promete colocar na Classroom exercicios
com problemas que envolvam dinheiro.

10:14 | Avanga para a pergunta 7. Lé a pergunta, que pede os

dados pessoais.
A professora pergunta o nome completo e o aluno diz ¢
comeca a escrever, deitando-se sobre a folha. Deixa cair o
lapis, inclina-se para o apanhar. Volta a escrever, mas
demora...

10:16 | A professora pergunta se ainda falta muito.

A. — Eu atraso um pouco a escrever porque eu quero
escrever as letras bem!

P. — Perfeitinhas!... Eu sei... Ndo faz mal! Entdo, ja escreveste o
qué?

Diz o primeiro nome ¢ fica a espera que o aluno responda.
O aluno nao responde e continua a escrever.

10:17 Acabei agora. Falta o **** (2° nome). Continua a
escrever.

10:19 | P. — Tu, o teu nome, sabes, ndo é?... Agora a seguir vem
uma coisa que é muito importante tu saberes...

A. — Depois escrevo o resto (coga a cabega atrds)... nos | O aluno faz o
ndo estamos aqui pra perder tempo... comentario € ri-
A professora concorda, brinca com o aluno e avanga para | se da piada que
a pergunta seguinte. fez.

10:24 | O aluno ndo sabe o seu numero de telemovel e a
professora destaca a importancia desta informagao.
Procura o numero (ndo se percebe se no telemovel ou
nalgum documento).

A professora pede para o aluno olhar para ela e diz-lhe o
nimero.

10:25 | A professora diz ao aluno que decore o numero até a | Sabe dizer os
proxima aula, pedindo que ele v4 dizendo os dias da | dias da semana
semana até esse dia. corretamente,

mas fa-lo
abanando a
cabeca ao falar.

10:26 | A professora pede para que o aluno escreva o numero | A professora

num papel para assim o poder decorar.
Deixa cair o lapis e volta a apanhar do chao.

desdramatiza o
facto de ter
deixado cair o
lapis, dizendo
que ela propria
esta sempre a
deixar cair
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Hora

Sintese descritiva

Observacoes/
Inferéncias

coisas.

10:27

A professora dita o nimero de telemdvel. O aluno escreve
na ficha, inclinado sobre a secretaria.

Quando termina, quer passar para um papel, mas a
professora aconselha-o a fazer isso depois da aula
terminar.

A professora alerta o aluno para que niao pode dar o
numero a qualquer pessoa, por questdes de seguranca. O
aluno concorda, dizendo que ndo pode dar o numero a
quem nao conhece.

Repete os
nimeros varias
vezes enquanto
escreve.

10:30

Continua a realizar a ficha: data de nascimento...
profissdo... Aqui, brinca, dizendo “desenhador”, mas
depois corrige e diz que ¢ estudante.

A. — Quero ser desenhador! Primeiro a gente estuda, e
depois é que é desenhador ...

Sabe os meses.
Tem sentido de
humor.

Demora a
escrever e
soletra a palavra
“estudante”
enquanto
escreve.

10:35

Sabe a naturalidade e diz devagar para ndo se enganar no
nome da terra.

E muito bem
disposto.

10:36

A professora diz ao aluno para acabar a ficha com o avo
ou com um familiar.

Para acabar a aula, a professora chama todos os colegas
do CAA junto do computador para que estes o
cumprimentem.

A professora
procura
estabelecer
interacao com
0s colegas.

10:39

O aluno diz a professora que quer dizer uma coisa, mas
fica a pensar, calado, e depois diz que ja ndo se lembra. A
professora ri-se e diz que nao faz mal, que fica para a
préxima aula.

10:40

A professora termina a aula, mas quer que seja o aluno a
desligar.

Todos os
colegas desejam
“bom fim de
semana” ¢ ele
retribui.

* Nome ficticio.
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Apéndice XIII — Protocolo de Observaciao da Aula 2

Data: 7 de maio de 2021

Hora: 9:50 as 10:40

Espaco: CAA (SR2) - aula com recurso ao computador e utilizacdo do Meet

Intervenientes: Aluno; PEE; 7 alunos do CAAe2 AO

Conteudo da aula: Ortografia (ficha de trabalho — Anexo 6)

Hora Sintese descritiva ObserYag?es/
Inferéncias

9:50 | Cumprimentos de inicio de aula. Pontualidade.

O aluno esta a cantar musica brasileira e a professora brinca | Nao para quieto

com cle e conversa com ¢le sobre isso ¢ sobre futebol. com a cabega,
para a frente e
para tras.
Sempre com um
SOITISO.
9:55 | O aluno ja sabe dizer o seu nimero de telemdvel. Diz a | A professora
professora que ja sabia que ela ia perguntar. mostra a ficha
Depois, levanta-se e vai buscar a ficha para a aula e demora | para confirmar
um bocadinho. se € a correta.
9:58 | Ouve-se um cdo a ladrar e a professora pergunta se € o seu | Troca o «» pelo
cdo. O aluno responde que esta a “ladlar”. “1”.
10:00 | Lé corretamente as palavras que j4 tinha encontrado na aula
anterior.
10:05 | Volta a levantar-se para ir buscar um estojo com lapis de
cor.
10:10 | Contorna as palavras que encontra na sopa de letras com | A professora
lapis de cor. Cada vez que a professora pergunta a cor, | elogia o aluno
responde em inglés (a cor). por falar em
inglés e o aluno
manifesta
contentamento,
dizendo que
professor ¢
“teacher”.

Pergunta o significado da palavra “exercer”. A professora vai

Tem dificuldade em encontrar a palavra na sopa de letras | dando pistas

10:15 | sozinho e precisa de ajuda. para o aluno

encontrar as
palavas.

10:17 | Continua com dificuldade em encontrar algumas palavras — | [dem
auxilio e explicar — e leva tempo a rodear as palavras com o
lapis de cor.

10:20 | Mostra um desenho do Dragonball & professora e afirma
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Hora Sintese descritiva ObserYag?es/
Inferéncias
que “desenhar ¢ a minha especialidade” e que vai pintar o
desenho no fim de semana.
10:23 | Volta a ficha, e mantém-se as dificuldades.
Termina a sopa de letras. O aluno fica
contente.
A ficha tinha
atividades
10:25 aparefltemente
acessiveis, mas
0 aluno
demorou algum
tempo a
concretiza-las.
10:27 | Diz os nomes completos do pai e da mae. Troca o “r” pelo
“17.
10:28 | Comenta o estado do tempo para o fim de semana.
10:30 | Os colegas da sala vao junto do computador ¢ mostram-lhe | A professora
os desenhos que fizeram e conversam sobre figuras dos | promove
jogos que costumam jogar online. interagdo entre o
aluno e os
colegas do
CAA.
Os alunos jogam
online apés o
horério escolar.
10:40 | A professora termina a aula, mas quer que seja o aluno a | Todos 0s

desligar.

colegas desejam
“pbom fim de
semana” ¢ ele
retribui.
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Apéndice XIV — Analise de conteido das Observacgodes

1.° Dia de Observacao

Categorias Subcategorias Indicadores
Cumprimento afavel “Cumprimentos de inicio de aula”
Rececao Descontragao antes do | “mostra folhas com desenhos do Dragonball
inicio da aula e dialoga com a professora”
“A. — Adorei a sua mensagem do WhatsApp.
Relacio Cumplicidade P. —'Ndo esteja a desconversar!
PEE/aluno A. ri-se e mostra a ficha de trabalho”
“A professora ri-se com o aluno”
“Pontualidade”
“muito simpatico”
“profissao... Aqui,  brinca, dizendo
‘desenhador’, mas depois corrige e diz que ¢
estudante”
“Ri-se, divertido”
Atitudes: “Abana a cabega para a frente e para tras,
. pontualidade r:ndo-sg”
. simpatia D/epozs escrevo o resto (CO({‘a a cabeca
« boa disposicio atras)... nos ndo estamos aqui pra perder
« determinacio tfmp 0 L. : .
. vontade de O aluno faz o comentario e ri-se da piada
aprender que fez”. ;
“A. — Sim. Eu sou capaz sou. E como na
escola, tambéem tenho de trabalhar muito.
Tenho de trabalhar aqui também”
“A. — Quero ser desenhador! Primeiro a
Caracterizacio gente estuda, e depois é que é desenhador...”
do aluno “Eu atraso um pouco a escrever porque eu

quero escrever as letras bem!”

)

“O dinheiro é uma dificuldade que eu sinto.’

Comportamento motor:

. tendéncia a
curvar-se

« deixa cair
materiais com
facilidade

. abana e coca a
cabeca

« balanca o corpo

« lentidao com as
maos

“Inclina-se sobre a folha para fazer uma cruz
na resposta certa”

“comecga a escrever, deitando-se sobre a
folha”

“Deixa cair o lapis e volta a apanhar do chao”
“Deixa cair o lapis, inclina-se para o apanhar”

“faz movimentos frequentes com a cabega”
“Abana a cabega para a frente e para tras”
“fa-lo abanando a cabeca ao falar”

“coca a cabecga”

“(coga a cabeca atras)”

“Inclina-se para a frente e para trds com
frequéncia e nao para quieto”
“Balanca-se para a frente e para tras”

“Volta a escrever, mas demora”
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Expressao facial

“sorridente”
“sorrindo”

Dificuldades:
- organizacio dos
materiais
« expressao oral
« algumas falhas de

“Anda um pouco perdido nas folhas a procura
da pergunta”
“Muita confusdo com papéis”

“Vocés esquecem eu falei”
“Eu atraso um pouco a escrever porque eu
quero escrever as letras bem!”

“O aluno ndo sabe o seu numero de
telemoével”

memoria e . .
diz a professora que quer dizer uma coisa,
mas fica a pensar, calado, e depois diz que ja
nao se lembra”
Competéncias:
- sabe o0 seu nome, “Sabe 0 que faz um mecanico, um médico,
algumas um pastor. L& devagar, mas bem”

profissoes, os
meses e os dias da
semana

. 1€ devagar, de
forma soletrada,
mas correta

“Demora a escrever e soletra a palavra
‘estudante’ enquanto escreve.”

Estratégias
implementadas
com o aluno

Programa semanal de
atividades de Educacao
Fisica para realizar em

casa

“A. — O professor de educagdo fisica ndo tem
aparecido porque ta a dar aula aos colegas e
ndo pode me dar aula.[...]Mas eu faco
educagdo fisica, sem ser na escola, faco aqui
em casa.

P. — Eu sei. Jda me contaste. Até tens ai um

programa para a semana inteira, ndo é?
A.—Sim.”

Uso da cimara para
orientar o aluno no
trabalho

“A professora mostra a pagina certa e ele ja
consegue encontrar’

Relativizacao da
dificuldade do aluno

“A professora desdramatiza o facto de ter
deixado cair o lapis, dizendo que ela propria
esta sempre a deixar cair coisas”

Ficha de trabalho com
grau de dificuldade
acessivel para favorecer
a motivacio

“Volta a pergunta da ficha de trabalho e
acerta a resposta. A professora diz que a ficha
¢ muito facil e o aluno responde:

A. —Isso é que eu gosto!”

“Fica muito contente quando acerta”

Uso da Classroom para
disponibilizar fichas de
trabalho com exercicios
onde o aluno sente
dificuldades

“A professora promete colocar na Classroom
exercicios com problemas que envolvam
dinheiro”
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Atribuicao de tarefa de
memorizacio do
numero de telemdvel

“A professora diz ao aluno que decore o
numero até a préxima aula”

“A professora pede para que o aluno escreva
0 numero num papel para assim o poder
decorar”

Pedido de conclusao da
ficha com o0 avo ou um
familiar

“A professora diz ao aluno para acabar a ficha
com o avd ou com um familiar”

Interacdo com a AO do

“A assistente operacional Maria* vai junto do
computador e fala com o aluno,
cumprimentando-o0.”

. CAA o .
Atitudes “A professora comenta a ligacdo afetiva entre
relativamente o0 aluno e a Maria.”
a inclusio do “a professora chama todos os colegas do
aluno ~ CAA junto do computador para que estes o
Interacido com os alunos . ’
do CAA cumprimentem
“Todos os colegas desejam ‘bom fim de
semana’ ¢ ele retribui.”
2.° Dia de Observacao
Categorias . .
& Subcategorias Indicadores
. . “Cumprimentos de inicio de aula”
Cumprimento afavel
Rececao ~ “O aluno estd a cantar musica brasileira e a
Descontracao antes do .
c .. professora brinca com ele e conversa com ele
inicio da aula . »
sobre isso e sobre futebol
“a professora brinca com ele e conversa com
ele sobre isso e sobre futebol”
“Mostra um desenho do Dragonball a
Relacao .. professora e afirma que ‘desenhar ¢ a minha
Cumplicidade .. , .
PEE/aluno especialidade’ e que vai pintar o desenho no
fim de semana”
“Comenta o estado do tempo para o fim de
semana’”
Atitudes:
(13 b 29
. Pontualidade
« pontualidade « N
. . Sempre com um sorriso
« simpatia « .. . vos
Pergunta o significado da palavra ‘exercer
« vontade de
aprender
Caracterizacio | Comportamento motor: | “Ndo para quieto com a cabeca, para a frente
do aluno « movimentos e para tras”

repetitivos da
cabeca

« lentidao com as
maos

“leva tempo a rodear as palavras com o lapis
de cor”

Expressao facial

“Sempre com um sorriso”
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Dificuldades:

« organizacio dos
materiais

« expressao oral

 pouca autonomia

“levanta-se e vai buscar a ficha para a aula e
demora um bocadinho”

“Volta a levantar-se para ir buscar um estojo
com lapis de cor”

“responde que esta a ‘ladlar’”
“Troca o «r» pelo ‘I’ (2x)

“Tem dificuldade em encontrar a palavra na
sopa de letras sozinho e precisa de ajuda”

Competéncias:

. sabe o seu numero
de telemovel e os
nomes dos pais

- sabe as cores e
algum vocabulario
em inglés

« ]I corretamente
palavras ja
conhecidas

“O aluno ja sabe dizer o seu numero de
telemovel. Diz a professora que ja sabia que
ela ia perguntar”

“Diz os nomes completos do pai e da mae”

“Cada vez que a professora pergunta a cor,

responde em inglés (a cor)”

“Lé corretamente as palavras que ja tinha
encontrado na aula anterior”

Estratégias
implementadas
com o aluno

Promocao da
aprendizagem por
autodescoberta

“A professora vai dando pistas para o aluno
encontrar as palavas”

Uso da cimara para
orientar o aluno no
trabalho

“A professora mostra a ficha para confirmar

se ¢ a correta”

Ficha de trabalho com
grau de dificuldade
acessivel para
favorecer a motivacao

“A ficha tinha atividades aparentemente
acessiveis, mas o aluno demorou algum

tempo a concretiza-las”

Reforco positivo

“A professora elogia o aluno por falar em
inglés e o aluno manifesta contentamento,
dizendo que professor € ‘teacher’

Atitudes
relativamente
a inclusao do

aluno

Interacdo com os alunos

do CAA

“Os colegas da sala vao junto do computador
e mostram-lhe os desenhos que fizeram e
conversam sobre figuras dos jogos que
costumam jogar online”

“Os alunos jogam online ap6s o horario
escolar”

“Todos o0s colegas desejam ‘bom fim de
semana’ e ele retribui”
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Anexo 1 — Tabela CIF-Centro de Reabilitacio de PC Calouste Gulbenkian

Atividade e participagao

Cap. 1 — Aprendizagem e Aplicacdo de Conhecimentos
d160 — concentrar a atengdo - 1
d110, d115b e d130 — observar, ouvir e imitar - 2
d155 e d163 —adquirir competéncias e pensar — 3

Cap. 2 —Tarefas e exigéncias gerais
d210 - levar a cabo uma tarefa tnica -3

Cap. 3 — Comunicacao
d315 — comunicar e receber mensagens nao verbais - 2
d310, d330 e d350 — comunicar e receber mensagens orais, falar e conversagdo — 3

Cap. 4 — Mobilidade
d435 — mover objetos com os dedos inferiores — 1
d445 e d455 — utilizagdo da mao e do brago e deslocar-se — 2
d420 e d440 — auto-transferéncias e atividades de motricidade fina da mdo —3
d450 — andar —4

Cap. 5 — Autocuidados
d550 —comer -1
d510 e d560 — lavar-se e beber — 2
d520, d530 e d540 — cuidar de partes do corpo, higiene pessoal relacionada com as excregdes e vestir-se — 4

Cap. 7 —Interacdes e relacionamentos interpessoais
d760 — relacionamentos familiares - 0
d710 — interagdes interpessoais bdsicas — 2

Cap. 8 — Areas principais da vida
d815 — educagdo infantil — 2

Nota: 0= Nenhuma Deficiéncia; 1=Deficiéncia Ligeira; 2= Deficiéncia Moderada; 3= Deficiéncia Grave;
4= Deficiéncia Completa.

Fatores Ambientais

Todos os fatores indicados a seguir sdo apontados como facilitadores:
Cap. 1 —Produtos e Tecnologias
€125 e e130 — para a comunicagdo e educagdo — 3
€120 — para facilitar a mobilidade e o transporte pessoal — 4
Cap. 3 —Apoio e relacionamentos
€310 e 360 — familia préxima e outros profissionais — 4
Cap. 4 — Atitudes
e410 — atitudes individuais dos membros da familia préoxima — 3
Cap. 5 —Servicos, Sistemas e Politicas
e580 — relacionados com a saude - 3

Nota: 3= Bom facilitador; 4= Facilitador Completo.
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Anexo 2 — Plano de Desenvolvimento de Aprendizagens do Aluno

PLANO DE DESENVOLVIMENTO DE APRENDIZAGENS- Despacho n® B553-A/2020 de 4 de setembro

Mo dmblio do Despacho n® B553-A/2020 de 4 de setembro, o CT do 92 7 definiu um Plano de
dezenvolvimento de aprendiragens em ensing a distincia, para o aluno A
Pratendeu-se estabelecer um conjunto de principios orientadores para o processo de ensing aprendizagam
nosmokdes de e-learming,
0 presente plano € resultado do trabalho dos docentes e técnicos do CT do 92 7, tendo por base o
conhedmento prévio do aluno e suas caracteristicas.
1) Estrubura e organizagdo geral do plano
& D encarregado de educagio envolve-se e responsabiliza-se pelo proacesso ensing aprendizagen;
& 0 aluno tem computador com lgacso & Internet e € utilizador competente do emadl & das
plataformas digitais;
= Aulas em videoconferénca, através de Webcam, de acordo com o horano da turma. (hordrnio
anexal;
#» Acarga hordria das aulas em videoconferénda fol adaptada, tendo em conta a matriz curricular
e disciplinas sujeitas a avaliagdo externa;

# As sulas em videoconferéncia ficam dependentes das facilidades/dificuldades nas ligaghes
récnicas;
As restantes horas da carga hordria do aluno serdo de trabalho autdnomo;
A entrega de tarefas serd feita e agendada na Classroom;
Os prazos/ datas de entrega dos trabalhos sera agendado pelo respetivo professor;
0 contacto com o aluno poderd ainda ser feito através do emall instiiucional.

- & & @

2] Recursos tecnoldgicos
s Computador com ligacio & Intermet
*  Webcam
# Plataformas digitais: Google Clossroom e Google Meer
*  Email

3} Planificacdo disciplinar
» As planificaches, atividades e disponibilizacio de materiais s3o0 da responsabilidade de cada
professor na sua discipling:

4) Monitorizagio do Plano
= 0O Diretor de Turma assume a coordenacdo e monkorizacso do plano, bem como a
comunicagdo com o aluno e Encarregado de Educacio e entre os Professores do Conselho de
Turma;

An aluno & aplicivel o disposto no Estatuto do Aluno e da Erica Escolar aprovado pela Uei n.® 512012,
de 5 de setembro, & demais legislacio em vigor, bem como no regulamento intermo da escola, estando
o alunp obrgado ao cumprimento de todos os deveres neles previstos, designadaments o dever de
assiduidade nas sessbes sincronas, e o de realizacio das athidades propostas, nos termos e prazos
acordados,

Escola Basica e Secundaria de Santo Antania, ____ de outubro de 2020
A Diretora de turma

O Encarregado de Educacio

A Diretora
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Horario:

Segunda

Guarta

Quinta

H

B8:50
9:40

-

SREZ

8:50
10:40

PSICOLOGIA

10:40
11:30

TERAPIA DA FALA

SREZ

11:40
12:30

12:30
13:20

13:45
14:35

16:26

Fisioterapia

17:186
17:25
18:18

18:16
18:06

Uma das planificagGes - Fisioterapia
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Anexo 3 — Registo de Avaliacao do 3° Periodo

ANO LETIVO 2020/2021

REGISTO DE AVALIACAO

Adaptacoes Curriculares Significativas

(Alunos que beneficiam do artigo 10, medidas adicionais, alinea b, do Decreto-Lei n2 54/2018)

392 Periodo

IDENTIFICAGAO DO ALUNO/A:

Nome:

Ano de Escolaridade: 9¢
Estabelecimento:

Turma: Ne

AREAS CURRICULARES REGULARES

Area Avaliacao Sintese descritiva
Curricular Quantitativa (Assiduidade, pontualidade, interesse, empenho, participacao,
(nivel) comportamento, ...)
Ed. Fisica 4 O A. denotou empenhamento motor e interesse por esta drea disciplinar.
' Cumpriu com grande parte das tarefas.
Fisico-Quimica 5 Realizou todas as tarefas propostas com a classificagdo de muito bom.
O A. foi um aluno assiduo e pontual. Ao longo do periodo, foi
Portugués 5 extremamente interessado, empenhado e cumpridor das tarefas
propostas.
O A., durante o 32 periodo - tal como ao longo de todo o ano letivo -
Historia 5 manifestou sempre entusiasmo, interesse e empenho nas tarefas
propostas. Parabéns, A, pela tua determinagdo e empenho.
O A. foi sempre um aluno assiduo e cumpridor das tarefas propostas.
Inglés 5 Continuou um aluno empenhado em aprender e curioso face a novas
aprendizagens.
L. O A. foi um aluno interessado, assiduo e pontual. Cumpriu, com empenho,
Matematica 5
todas as tarefas propostas
. O A. revelou bastante empenho e interesse na concretizagdo das tarefas
Educacdo Visual 5 L.
artisticas.
. . O A. foi sempre um aluno assiduo e empenhado na realizagdo de todas as
Ciéncias Naturais 5 ,
tarefas propostas. Parabéns.
TIC 5 O A. foi assiduo e pontual. Realizou com entusiasmo e empenho todas as

tarefas propostas. Foi assim ao longo de todo o ano letivo. Parabéns A.
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A Avaliacao Sintese descritiva
rea Qualitativa o : . L
Curricular , (Assiduidade, pontualidade, interesse, empenho, participacao,
(mvel) comportamento, ...)
Portuguss O A. este periodo foi assiduo e pontual, atingiu os objetivos propostos. revelou
funcignal Muito Bom concentragao, empenho, e motivagao para as tarefas académicas, mostrou-se
persistente na execuc¢do dos trabalhos.
O A. este periodo foi assiduo, pontual e apresentou um comportamento
Matematica satisfatério. Embora as dificuldades na resolugdo de operagdes simples, na
ara a vida Muito Bom interpretagdo e procura de estratégias para a resolugcdo de problemas,
P permanecam, o aluno demonstrou esforco e empenho no trabalho para que
as mesmas fossem superadas.
Atividades . .
- O aluno apresentou bom comportamento. Foram desenvolvidos os conteudos
de promocgao . . . . .
da delineados no seu PEl mais de cariz funcional, priorizou-se sempre, o
o Muito Bom desenvolvimento dos sentidos através de experiéncias sensoriais multiplas
capacitagdo . o . o .
ara a vida para realizar as atividades para a vida didria. O A mostrou-se rigoroso e
P L persistente na execugdo dos trabalhos.
diaria
Cognitivamente, o A. este periodo teve progressos nos conteudos adquiridos
Cognitivo Muito Bom ao nivel da escolarizagdo, pensamento abstrato, flexibilidade mental e decisdo
sobre quais os comportamentos adequados em circunstancias especificas.
O A,, ao nivel do comportamento, demonstrou ser um aluno com um bom
. . . relacionamento interpessoal, com os colegas, professores e assistentes
Sécia afetivo Muito Bom P & P

operacionais tendo uma postura adequada e cumprindo as
estabelecidas.

regras

Terapia da
fala

O trabalho com o A. decorreu de forma positiva em formato E@D. O aluno
apresentou disponibilidade e boa colabora¢do durante as tarefas propostas.
Ao longo deste periodo promovemos a realizagdo de conteldos escritos em
paralelo com o trabalho de conversagdo, tendo o A correspondido de forma
satisfatoria. A nivel do discurso o aluno conseguiu estabelecer discursos e
conversagao adequadamente, tanto em organiza¢do de ideias como de
estruturacdo de frases ou conceitos. Promovemos ainda a corregdo
articulatéria de palavras, situacdo a que o aluno correspondeu com
facilidade.

Terapia
Ocupacional

O aluno é acompanhado a distdncia em videochamada pela plataforma
Meet, WhatsApp, bem como pelo envio das atividades a desenvolver em
casa. A nivel da pratica das atividades propostas, foram conseguidas
respostas positivas. As tarefas quer funcionais quer de jogo online, foram
maioritariamente realizadas e com ganhos para o aluno. A nivel da interagdo
o A. tem vindo a demonstrar ao longo deste periodo algum cansaco e refere
a falta das interagdes com os colegas. A nivel motor demonstra
investimento nas tarefas propostas, sendo as que realiza com mais
empenho.

Fisioterapia
Aquatica /
Natagao
Adaptada

Durante este 32 periodo, o aluno continuou a realizar em casa o plano de
exercicios e alongamentos que foi enviado durante a fase de confinamento
no final do ano letivo passado, realizando-o todos os dias da semana (exceto
ao fim de semana). Manteve-se também o contacto semanal com o aluno e
respetivo encarregado de educagdo para perceber como estava a correr a
realizacdo do plano de exercicios e aconselhar no que fosse necessario,
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passando estratégias, sugerindo outras atividades, e assim realizando uma
monitorizagdo regular do aluno. O feedback desta monitorizagdo manteve-se
muito positivo, sendo que o aluno aderiu e realizou regularmente o plano de
exercicios proposto, bem como aderiu também a todas as estratégias dadas
durante os contactos realizados por videochamada.

Responsaveis Assinaturas

Diretora de Turma

Docentes de Educagdo Especial SRE2

Terapeutas

Tomei Conhecimento

O Encarregado de Educac3o: DATA: /__/
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Anexo 4 — Texto da ata do Conselho de Turma de Avaliacao do 3° periodo

“No Apoio (SRE2) e nas aulas E@D (ensino a distancia), através do Google Meet/Zoom, o A.
foi assiduo e pontual, revelou melhorias na autonomia e envolvimento nas tarefas funcionais,
demonstrou empenho, persisténcia e vontade em realizar todas as tarefas, mesmo aquelas que
lhe sdo mais complexas, nomeadamente tarefas cognitivas superiores. A interagdo também foi
muito positiva e assertiva. O Conselho de Turma considera que o A. adquiriu as competéncias

previstas no seu RTP e PEI e esta proposto para o Quadro de Exceléncia.”
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Anexo 5 — Ficha de Trabalho (Observacao da Aula 1)

Tarefa -Educacao Especial
As Professoras: Data; 19/04/2021 a 30V04/2021
Avaliagao: Observaces:
Nome do aluno: {a preanchear palo aluno)

Joao Pedro e seu irmiédo Simao estio na aula de natacio.

O clube que eles freqientam fica perto da casa deles, em frente
a fdbrica de botdes.

Salomao & o professor. Ele nada tio bemn como um tubario.

Os meninos vestem seus calgdes e pulam na piscina. Salomio
sempre slogia:

— Parabéns, criangas! Continuem assim gue em breve serio

campedes de natagao.

Os meninos olham para ele com entusiasme e satisfacao.

Grage Hethive)

1) Qual & o titwlo do texto?

2)Quais sio os nomes das criangas do rexto?

3) Qual & o nome do prafessor de natagio?
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4)- Escreve...
por extenso. em algarismos.
23 | dezanove =
143 = | seiscentos =
99 = | oitenta

208 = | | dezoito =

5)- L& com muita atengio e resolve,

A Rita tinha 24 berlindes e deu 10 a sua colega.

Quantos tem agora?

6)-Assinala com V (verdadeire) e F (Falso) as seguintes afirmagdes.

1- A visdio permite-nos cheirar os alimentos.

2- Com o olfato podemos olhar para os objetos.
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3- Através da audigle podemos ouvir o5 sons do ambiente.
4- Os olhos sdo os drgéos do palador,

§- Com o focto podemos sentir se uma panela estd fria ou quente,

Se a afirmagdo for falsa, corrige-a aqui..

7)- Numera corretamente os dias da semana de 1 a 7 (utiliza o

calenddrio).

Domingo 1 Sexta-feira
Sdbado N Segunda-feira
Terca-feira Quarta-feira
Quinta-feira
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6)-0 carro do senhor Fonseca avariou. Quem o vai arranjar?

|:| O médico D O professor
D O pastor D O mecéinico

7)-Completa com os teus dados pessoais:

MNomae:

MNumero telemovel:

Data de nascimento:

Profissdo:

Maturalidade:

Mumero de contribuinte:

Numero do Cartdo do Cidaddo:

Validade do Cartdo do Cidaddo:

Mumero de utente:

Numero da Seguranca Social:

Macionalidade:

Bom Trabalho<
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Anexo 6 — Ficha de Trabalho (Observaciao da Aula 2)

ESCOLA
A PREENCHER PELO PROFESSOR

Tarefa -Educagao Especial 9°
As Professoras: Data: 1/05/2021
Avaliacio: Obsarvacies;
Mome do aluno: {a preencher pelo aluna)

1-Sopa de Letras (br, cr, dr, fr, gr, pr, tr)
P,
% trevo W frasco “%_pregos

braco bracada cravo creme dragdo droga frio

aEAtigre

grade grito preto primo trinco troco

| |[P{T|I|G|R|E|V|E[R
G|R|/A|D|E|A|[C|R|D]|E
RIE|IB|R|A|[C|A|D[A]T
EIGI D R F|O|/R|D|[C]|O
G|O|/C|R|[E|M|E|R|R|T
FISID/R|A[G|AK|O[A]R
RIG|IR|I|T|O[G|G|V]O
| |[PIR|I|M|[O|[R|A[O]C
O[T/ R[I|[N|C|O|[P|R]|O
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2-Sopa de Letras (valores x)

%1 caixa ﬂfﬁﬁtﬂxi f@cpeixe cﬂe:w:tiﬂtu::r
xadrez exercer explica auxilio
auxiliar oxidar boxe oxigénio exame
maximo

E|X|[T|I | N|T|O|R|X
X|A[DIR[E[Z[X[X[Z[
PlE | J (X E|'Y EF|X|S

LI X|C|O/X| | |D/ AR

| [ WIX|P|E| I | X|E]|C
C/|IDIQ|/A|R[X|A[S|X

Al X Z|S|C|AIX|S|E]
TIA|X|I1 | E|B[|O[X

| | X|O| X|R|C|A ]I A
AU/ X|IT|L|I]O|X W
X M A X|I | M|O|S S
O|X|I]|G]E|IN]I]O Z
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3-Completa:

MNome:

Mome do pai:

Nome da
mae:

Morada:

Data de
nascimento:

Local de
nascimento:

Freguesia:
Cor dos
olhos:

Cor do
cabelo:

Altura:

Cartio de Cidoddo:

Mome completo:

Data de Mascimento:

Tdade:

Mimero do Cartdo de Cidaddo:

Filiacdo:

Mimero de contribuinte:

Mdmero da Seguranga Social:

Mimere de utente:
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Morada:

Contacto:

4 — Complata com as palavras, o seguinte texio;

Primavera, flores, bony, sof, févias, follus, color, Chatono,

fnverno, neve, chuva, frutos, drvorves,

gncham-se de

Ma , as arvores cobrem-se de A
D tempo & e nao hé dias com muito o, nem com
muito
Mo Verdo, ha muito & muito calor, E o tempo das
grandes.
Mo , 0 frio comega a espreitar, Colhem-sa os

comegarm a ficar despidas.

Mo , 0 tempo fica mais frio. Cai muita

montanhas, cai

5-Indica os meses do ano:

&-Indica os dias da semana:
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7-Com animais que estao representados, preenche o seguinte quadro:

;o E w F ?

Selvagem Onde Como Corpo | Nasce
Anmimal Nome Ou vive Se Coberto | De...
Doméstico desloca de Ou
da...

D
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Anexo 7 — Tarefa de Educacio Fisica (Classroom)

Tarchis de Fd, Fides para ceilizir de 23 de abeil alé so dia 7 de mmabo

FLEY AR O CORPOHINKCIAG AT

WIS TE R LIRS (NI RAL AL

1 Cimngwrender as bnapens

I U i realitnsie o e de | Primchin Frostsl, paititos deses possgin, 0 e senl
wmn pemiun de eposigtes eniir @ imapem | e omagem 2

N Deves regesle o nilinens de epetiphes gue oomsegues ol sem ghemtos o—
paostupee duranie o mesligaghs g e (Fx loagem |, Jmagem L {magem |

|rmapiin 24
4 Esecwtsr o wete de Klevagis do € orpa septatido o miomeen masemn de fepeeigtos

aque onsrpues rralicur s alioraghes postunsis

PRANUCHA LATERAL (LADO ESOLUEHRINDY ¢ LAY [MREITO)
|, Compreerin: s magem
Lxaculan p beata da Panis da Giskeos,

A Regeiar o samtn di fepelighes que consgea (ealaar s ateragie
HALUrHE

THLIRER FUNDREAL - ERATID

& Tarala duieelia ove pars o gumd s samprmmilida anive B de el a 7 g malo

Eheae A Ui el mand Frabese a8 hestes no hordnio letsss noemal da auka, reslizinta

va dilmmping regabes |8 (ome el descrio. Ma wgunils semana fopeiil o mime

Lompreender & e premml e ran. Vare analian s eeiug i e apiinio S

Leecsitar o teste de Prancha Labedl pars o Ledo Divsdo

Fancutar o teite e Pranchs Lavensl pars o Lido Exjussia)

Ragivtar o nurmenn mdsmna de lempn gue Comagues ssa em Pranche Leernal

[Fmits vem afierapies postil aik)

i Megitar o meners mdoma de e ps oee Sonsigues estar em Prancha Lstecal
Exguerda sem alberacbon povharain

= bl

WAMOE TOCDS SR AGENTTS O SALDE FLBLEA

BALMTE A £ CORPG SAG

oo, I

Tarefa entregue pelo alune:

1™ semaun;
& 1 veres a elevagio do corpo
s |5 seg de pranchi latcral de cada lsdo (esq e direita)
« i pepetigies da ponte de gliteos

2* semani;
« 4 repeugies da elevagio do corpo
« 15 seg da prancha lateral de coda bsfo (s e direita)
25 repetighes da ponte de ghiteos
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Anexo 8 — Ficha de Historia (Classroom)

Instrucao colocada pela professora na Classroom:

x [F HISTORIA % {  Het 5% Reise Presider. X | +
Stream Trapaings &3 turma PrEEngs Hotas
publicou um novo trabatho; HIST . i
Publicsst s VW03 (Editess ke 18005 & 1 esiucete 1 O
uma atyrdadd 48 que il goates Cenderdas taemige?
Entregue TrabaRas afibuidos
Hist_ 9% Reize._.

B

Trabalho realizado pelo aluno:
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s |
it imglaniagfn da Regiblica mm Porugast A Rupiblics poftuguss no nocbod dies

1O e Prosdemies s Rt
Todei o Hrmga | vl s g sovme = g de PSSR 00 QERTITs. SrEAiera)
M i e Arviaga (1 prassiarde ghe b

fig & kzisgrata go Prasisenn Fig. & —iegrnbe o Prandemm
Tabn Eruge Mo sl Artiagsa
[Ermaarie o w518 6 10 v oo PRI T T,

P 7 0= Toimuparian da diaranes whisyias s ook oL Fussnn Wt Rtk on S

Fig B il s P o fosogpaibed o e (3, Moot 1 |y S8EG: 1608 o, H-_’h’“l.m.lumhhﬂ-nﬁlﬂﬁl“_inl-llﬁ‘nlhr-inw_.

Frodeg o
51 A parti des nagens, ta os reirEe h P i o um dsssrniyo: dais Eriatre Bof 8B - TUms Sefis com 5 PrekterieTT

Y
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Anexo 9 — Ficha de Fisico-Quimica (Classroom)

Ficha disponibilizada pelo professor:

1 #az a igagia entrs & coluna da ssquerda = 3 coluna da dirsita. ":Em,_wm
T ""'“"'“'""'"""""’

Wiw

Woomaemsimnsmost <o A PAA = MARMAAA

s rep A s (e iy el

1B Exowh corveinn (cursibura paire han| =@

| 4 Conuiders o dilerenies Hpoe de rediss b0 Setromagnetics
IC} Exctt sians |servouratiu| @ uE COMRERT A8 (Uras seguintes.

AL

(it (0 Lo v (D) Infrpvermeplig (0] Ml X

2. Considers a figum seguinte ands se represanta o aspetro
alwiromagreica.

lhpn-_q- [ T——— T -, [T . |
e WAYAYLYI i

- \_ ' WAV | Dol # 8 PRI ol DTN i D DR 8 T
i r a

Mllh‘tﬂmtlﬂ“m“mﬂﬂ

Ficha entregue pelo aluno:
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Anexo 10 — Atividade de Inglés (Classroom)

Ficha disponibilizada pela Professora:

Diferentes e felizes (happily different)

Procura um atleta paralimpico que gostasses de conhecer e completa a tabela. Coloca uma foto.

Foto

Name

Age

Country

Family

Sport

Achievements

(conquistas)

Diferentes & fellzes (happlly different}

Procura uim atleta PRTANIMRICD GuUE BOSTASSES O ¢ oivhEcEr & compEta A

Ficha submetida pelo aluno,

tabeln. Coloes urmn lTete

cujo contetido foi apresentado

a turma.

MNaitie Lename Cunhs

LTy | 18 years oid

Couniry Poriugal

Family I Mother, uncle and cousing

Sport Atlativm

achimppmmnts Sovon medals (four bronze medals; two
|eangulstas) slver medaly and ohe gold medal)
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