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“A ponderagdo dos costs / benefits no recurso as garantias pessoas e reais
determinou o aparecimento das cartas de conforto no quadro do financiamento de
uma sociedade-filha por uma instituicdo financeira, maxime um banco.”

Januério da Costa Gomes
Estudos de Direito das Garantias — Vol. I. 2004. Almedina, p. 16.

“La economia del siglo XXI es una economia mundial, internacional por
definicion. Por tanto, las opciones de obtener financiacion se han multiplicado de
manera exponencial. EI mercado de crédito es, ahora, un mercado mundial y las
tacticas a seguir en la transaccion internacional de aquél, se han convertido en
estratégias nucleares de la gestion empresarial.”

Pilar Diago Diago
Gentlemens’s Agreements y contratos de financiacion internacional. 2012, p. 123.

O fendémeno das cartas em apreciagdo tem um contexto econémico e financeiro
que explica o seu nascimento e desenvolvimento na praxis negocial como
alternativa as garantias (reais e pessoais) codificadas, especialmente as do tipo
fidejussorio”

Calvdo da Silva
Estudos de direito comercial (pareceres), 1999. Janeiro. Almedina, p. 370.
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RESUMO

As cartas de conforto surgiram no seio dos grandes grupos societarios com a funcgéo de
agilizar o processo de financiamento de uma empresa recente ou desconhecida no mercado,
cuja confiabilidade apenas resultava do facto de pertencer a uma sociedade de reconhecida
solvabilidade. Deste modo, esta sociedade holding, munida do seu estatuto e posi¢cdo no
mercado, auxilia, assim, a entidade-filha no processo de obtencdo de financiamento através
da emissdo de uma carta de conforto dirigida a uma instituicdo de crédito, geralmente um
banco, a fim de criar a confianca necessaria para a concretizacdo da operacdo, sem que para
ISSO Sseja necessario a prestacéo de garantias tipicas.

Se por um lado a instituicdo de crédito pretende obter a garantia mais forte possivel de
modo a conceder, manter ou renovar o crédito a patrocinada, o objetivo da emitente recai,
tdo somente, em conseguir a concretizacdo da operagdo vinculando-se o mais tenuemente
possivel, resultando este conflito de interesses em cartas de conforto em declaracGes
ambiguas e com duplos sentidos, de modo a que os intervenientes consigam retirar da
interpretacédo das declaracGes contidas a confianga e o conforto necessarios a satisfacdo dos
seus interesses.

Deste modo, o valor e a eficacia juridica das cartas de conforto depende do sentido das
declaracbes concretamente emitidas por quem as subscreve, ou seja, trata-se,
fundamentalmente, de um problema de interpretacéo e até de integracdo negocial. Assim,
pelas dificuldades e controvérsias inerentes a esta modalidade de garantia atipica cada vez
mais utilizada, entendemos desenvolver algumas questdes pertinentes, tendo como base o

estudo, analise e debate da doutrina e sua aplicacdo, na pratica, na jurisprudéncia portuguesa.

Palavras-chave: Cartas de conforto; Garantia atipica; Patrocinante; Patrocinada;

Concessao de crédito.




ABSTRACT

The letters of comfort letters emerged within large corporate groups with the function of
expediting the financing process of a new or unknown company in the market, whose
reliability resulted only from the fact that it belonged to a company of recognized
creditworthiness. Thus, this holding company, armed with its status and position in the
market, assists the subsidiary company in the process of obtaining financing by issuing a
letter of comfort addressed to a credit institution, usually a bank, in order to create the
necessary confidence to carry out the operation, without requiring the provision of typical
guarantees.

While on the one hand, the credit institution intends to obtain the strongest possible
guarantee in order to grant, maintain or renew credit to the sponsored party, the issuer's
objective is only to achieve the completion of the transaction by binding itself as tenuously
as possible. This conflict of interests in letters of comfort results in ambiguous and double-
speaking statements, so that the parties involved are able to draw from the interpretation of
the statements contained the trust and comfort necessary to satisfy their interests.

Thus, the value and legal effectiveness of comfort letters depends on the meaning of the
statements concretely issued by those who sign them, that is, it is fundamentally a problem
of interpretation and even of negotiating integration. Thus, due to the difficulties and
controversies inherent in this atypical form of guarantee that is increasingly used, we intend
to develop some pertinent issues, based on the study, analysis and discussion of the doctrine

and its application in practice by the Portuguese Courts.

Keywords: Comfort letters; Atypical guarantee; Controlling Entity; Controlled Entity;

Loan concession.
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As Cartas de Conforto em Portugal

As Cartas de Conforto em Portugal

Introducéo

A presente dissertacdo foi elaborada no &mbito do Mestrado de Ciéncias Juridico-
Empresariais da Faculdade de Direito — Universidade Lus6fona do Porto, sob a orientacéo
do Professor Doutor Nuno Francisco de S& e Melo Castro Marques e versa sobre o tema:

As Cartas de Conforto em Portugal.

Pertinéncia do tema

Surgidas nos EUA, na década de 60/70, do séc. XX, as cartas de conforto rapidamente
ficaram conhecidas pela sua versatilidade, fator que se refletiu na sua crescente utilizagao no
setor empresarial, resultando, desta forma, na sua transposicdo para outros ordenamentos
juridicos, nomeadamente o europeu, naturalmente, o portugués.

Ergueram-se como alternativas vidveis a prestacdo de garantias tipicas®, inerentes ao
processo de obtencdo de crédito, na medida em que criam a confianca necessaria na
instituicdo de crédito de que, por integrar um grande grupo econémico, a patrocinada estara
sempre em condi¢des de solvabilidade bastante para o cumprimento do contrato de credito
celebrado ou a celebrar.

O seu contetdo diverso, plasmado numa multiplicidade infindavel de declaracGes
diferentes e com formulacGes ambiguas e vagas, aliado ao facto de ndo terem um regime
juridico tipificado, representam um sério entrave na aplicacdo do direito pelos tribunais
portugueses e cujas consequéncias para 0s intervenientes podem consistir em avultados
prejuizos. Desta feita, por entendermos que na atualidade ndo € dada a devida relevancia ao
tema, decidimos analisar o conteudo envolvente das cartas de conforto atento as posicdes

doutrinarias e jurisprudéncia portuguesa.

L Cfr. MAZZONI, Alberto - Le lettere di patronage.1986. Milano, p. 10 e ss.

Armando Filipe Nunes Costa 1
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Sistematizacédo do Trabalho

O objetivo da presente dissertacdo visa dar a conhecer o contetdo circundante das cartas
de conforto, incindindo nas suas carateristicas essenciais e expondo os diversos problemas
que as envolvem. Pela sua natureza ambigua, pretendemos focar na responsabilidade e
consequéncias da verificagdo do incumprimento dos compromissos assumidos pela
patrocinante, consoante as declaragdes concretamente contidas.

Assim, num primeiro plano, de forma a contextualizar o leitor, entendemos como
essencial abordar algumas questdes preliminares, nomeadamente o contexto histérico que
proporcionou o surgimento das cartas de conforto, bem como uma breve explicacdo do que
representam e, sobretudo, os fatores que revelam a sua utilidade pratica no setor economico-
financeiro.

Num outro plano, uma vez que as cartas de conforto constituem uma modalidade atipica
de garantia fruto da inexisténcia de regulamentacéo legal, sentimos a necessidade de as situar
no dominio do direito, e para isto, afigura-se-nos fundamental minudenciar a questdo da sua
admissibilidade e juridicidade, de forma que possamos afirmar, com certeza, a sua aptiddo
para a producdo de efeitos juridicos e subsequente responsabilizacdo pelo incumprimento
dos compromissos assumidos. Desta feita, acolhendo a relevancia juridica das cartas de
conforto importa esclarecer se existem ou ndo requisitos formais impostos, qual a estrutura
utilizada e se estas apresentam uma natureza contratual ou extracontratual, concretizando e
solidificando, desta maneira, as cartas de conforto no plano juridico em Portugal.

Sabendo, de antemdo, que poderdo existir declaragdes com um maior ou menor grau de
vinculacdo, iremos abordar, num terceiro momento, a problematica que envolve as cartas de
conforto em concreto, explicando as diferentes modalidades de cartas e respetivos efeitos
juridico-préaticos consoante 0s compromissos assumidos pela patrocinante, tendo sempre em
atencdo as varias e distintas posi¢des doutrindrias.

Por fim, estando a formulacédo das declaracdes presentes nas cartas de conforto entregues
a autonomia privada das partes, tal resulta numa multiplicidade de declaracdes distintas que
dificulta o processo de interpretacdo dos efeitos pretendidos. Assim, resolvemos agrupar e
distinguir, de um modo sistematico, os diferentes tipos de declara¢fes mais comumente
utilizados, de maneira que o leitor consiga perceber os diferentes compromissos assumidos
pela patrocinante e grau de vinculagdo correspondente, bem como as responsabilidades

assumidas e consequéncias juridicas perante o seu incumprimento.

Armando Filipe Nunes Costa 2
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Metodologia

A metodologia adotada assentou num estudo tedrico de obras da doutrina
maioritariamente portuguesa, mas também estrangeira, extraindo dos textos o seu sentido,
de modo a compreender o0s aspetos mais importantes das cartas de conforto. Trata-se, assim,
da opcéo pelo método hermenéutico ou método juridico?, onde mediante uma operagéo de
carater interpretativo, com recurso aos métodos de interpretacdo hermenéutica, nos permitiu
ndo s6, adquirir um entendimento global do que representam as cartas de conforto, mas
também propiciou uma visdo critica, possibilitando, desta forma, uma analise profunda da
realidade portuguesa atual das cartas de conforto.

Por conseguinte, o conteldo verificado nesta dissertacdo resultou de uma recolha
detalhada de informacéo, proveniente de inUmeras fontes literarias, designadamente atraves
de consultas em livrarias, bibliotecas publicas e privadas, pesquisas online de trabalhos
académicos, bem como revistas e artigos cientificos e encontra-se redigida segundo as
normas da American Psychological Association (APA).

Por ultimo, a anélise das decisbes dos tribunais portugueses constituiu um importante
recurso no processo de investigacdo do tema e permitiu um ponto de vista pratico, mais
abrangente, do campo de aplicacdo das cartas de conforto, da sua utilidade e da alternativa

que representam no ambito empresarial e bancario em Portugal.

2 pressupde a velha maxima da pré- compreensio do “referente” ou o “subentendido” no entendido”. “Quer isto dizer que,
sendo o compreender a apreensdo do sentido e sendo este aquilo que é apreendido na compreenséo, nds s6 compreendemos
um texto se e porque ele é significativo, sendo certo que 0 mesmo texto so se torna para nés significativo se apreendemos
a relacdo palavra- “coisa”. O que pressupdem que, além da apreensdo da palavra que designa a “coisa”, temos sempre que
fazer também uma apreensdo da “coisa” designada pela palavra. Pelo que aquele que se propdem compreender tem de ter
ja ou de adquirir, um ponto de vista sobre a “coisa” designada. “MACHADO, Jodo Batista - Introducdo ao direito e ao
discurso legitimador. 2017. Almedina, p. 206.

Armando Filipe Nunes Costa 3
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CAPITULO I — Questdes preliminares
1. Origem das Cartas de conforto

A globalizagdo e a consequente abertura dos mercados constituiram os pontos marcantes
no pés-segunda guerra mundial, onde a existéncia de estabilidade politica e financeira
proporcionou o cendrio ideal para que as empresas, outrora nacionalizadas, se expandissem
para mercados internacionais, acelerando, desta forma, o processo de dinamizacao,
crescimento e expansdo de todo o setor empresarial®. Neste ambito, este processo de
expansdo e inovacdo empresarial necessita, obrigatoriamente, de financiamento, que a data
estavam entregues, por exclusivo, as instituicbes de crédito, sendo este processo pautado por
um classicismo e por uma burocratizacdo excessiva.

Neste sentido,

““a prevencdo, pelo credor, da insuficiéncia do patriménio do devedor para satisfazer todos os créditos
— e, logo, o seu crédito — condu-lo, naturalmente, a exigir ao devedor a apresentacdo de solugdes que
aumentem a probabilidade de satisfacdo do crédito.”*

Pelo referido, percebemos que intrinseco a concessdo de credito estara sempre a
prestacao de garantias, porquanto representam a via mais segura de as instituicdes de crédito
verem 0s seus interesses salvaguardados perante um eventual incumprimento do devedor.

Tradicionalmente, e por questes logicas, as garantias reais eram privilegiadas pelas
instituices de crédito para a concretizacdo de contratos de financiamento com empresas,
uma vez que adstrito ao patrimonio do devedor - a efetiva garantia geral - teriamos, em regra,
um bem reservado a ser acionado no caso de incumprimento do devedor, ficando, desta
forma, a instituicéo de crédito assegurada quanto ressarcimento do seu crédito. Neste ambito,
teriamos um reforgo qualitativo da garantia geral, que conferia ao credor o direito de se fazer
pagar com prioridade ou preferéncia a outros credores.

Geralmente, as empresas que procuravam financiamento ndo tinham outra alternativa
sendo aceitar as exigéncias das instituicdes de crédito, ficando estas vinculadas a um 6nus

pesado®, com consequéncias praticas importantes. Este incomodo - compreensivel - na

3<«Como ¢ conhecido, a época de esplendor do desenvolvimento rapido dos anos 60 e 70 foi acompanhada de importantes
movimentos de concentracdo e integragdo industrial, em nome das economias de escala e da diversificagdo dos risco
empresariais. A que se seguiu uma acelerada expanséo internacional dos grupos industriais, investindo fortemente além-
fronteiras fendmeno este, o dos grupos de sociedade, que continua.” Cf. SILVA, Calvéo da - Estudos de direito comercial
(pareceres). 1999. Janeiro. Almedina, p. 394.

4 GOMES, Manuel Januario Costa - Estudos de Direito das Garantias — Vol. I. 2004. Almedina, p.8.

5 Neste ambito, “As garantias reais, tradicionalmente tidas como as que conferem um grau mais elevado de seguranca do
crédito, tém o inconveniente de o seu custo ser elevado e de serem muito rigidas, ndo permitindo grande flexibilidade e
adaptacdo a evolugdo dos negdcios juridicos que vao surgindo na pratica comercial, o que explica um movimento na adogdo
das garantias do tipo pessoal”. NORONHA, André Navarro - As cartas de conforto. 2005. Coimbra Editora, p. 22 e 23;

Armando Filipe Nunes Costa 4
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prestacdo de garantias reais pelas empresas, aliado a morosidade e burocratizagcdo no
acionamento deste tipo de garantia pelas instituicdes de crédito, que sempre irdo preferir a
satisfagdo do crédito mediante pecunia invés de bens patrimoniais que terdo que ser vendidos
posteriormente, levou a que as garantias pessoais fossem chamadas a jogo, num comércio
internacional cada vez mais interessado na rapidez e fluidez das suas operagdes.

Assim, no seio das garantias pessoais, a fianca rapidamente surgiu como substituta eleita,
materializando, na prética, a adjudicacdo de um patriménio secundario ao lado do patriménio
do devedor principal® que socorreria a instituicdo de crédito perante o incumprimento das
obrigacdes pelo devedor. Todavia, também as garantias pessoais apresentavam alguns
constrangimentos’, tanto para as empresas, como para as instituicdes de crédito.

Neste ambito, sabendo de antemédo que o interesse das empresas passard sempre pela
menor vinculagdo possivel, aliada a intencdo das instituicdes de crédito em nao perderem
importantes parceiros negociais, tais fatores levaram a uma alteracdo da realidade
economica, onde sentiu-se, de facto, a necessidade de encontrar alternativas viaveis as
formulas tradicionais e que postulassem uma resposta eficiente e realista a expansao
comercial. Assim, para atender as necessidades das empresas, desenvolveram-se novas
figuras contratuais, sendo um dos seus resultados as garantias atipicas, onde “A fragilidade
tedrica desse tipo de garantias seria ultrapassada pela solidez do garante. "®

Estas garantias atipicas pautam-se, desde logo, por ndo terem um regime concreto e
tipificado na lei, levantando, em certos casos, discussdes doutrinérias e jurisprudenciais
guanto ao seu regime e quanto a sua concreta interpretacdo, tornando-se apelativas para as
empresas por esse mesmo raciocinio. Por outras palavras, a sua falta de regulamentacéo €
vista como atrativa para as empresas®, que se servem da sua inexisténcia para criarem as suas
proprias regras, utilizando todo o seu estatuto no mercado e peso negocial para que
determinada instituicdo de crédito conceda, mantenha ou renove credito a uma determinada

empresa onde possui um interesse significativo ou mesmo dominante, jogando com o receio

Cfr. GONZALEZ, Carlos Suarez - Las declaraciones de patrocinio, Estudio sobre las denominadas “cartas de confort”.
1994. Madrid, Ed. La Ley, p.17.

6 «(...) Ela refor¢a, quantitativamente a posi¢do do credor permitindo-lhe sujeitar outros patriménios a seu poder de
execucao, além do patriménio do devedor quanto este ndo cumpre com a prestagdo a seu cargo” BORGES, Valéria Féres -
Fianca como garantia do cumprimento nos contrato de crédito ao consumidor. Revista de direito das sociedades. 2016.
Ano 8.n.°4, p. 965.

7 Neste sentido, referimo-nos, em especial, ao plasmado no n°1 do Art. 637. ° do CC, nomeadamente ao facto de o fiador
poder opor contra o credor todos os meios de defesa que competem ao devedor, para além dos meios de defesa proprios.

8 CORDEIRO, Anténio Menezes - Das cartas de conforto no Direito Bancario. 1993.Lisboa. Edicdes LEX, p. 46.

% Para uma abordagem sintética das vantagens e inconvenientes das cartas de conforto, ANTUNES, José A. Engréacia -
Direito dos contratos comerciais.3? Ed. 2012. Almedina, p535.

Armando Filipe Nunes Costa 5
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da instituicdo de crédito em perder um negécio potencialmente lucrativo, mas sobretudo, um
importante parceiro negocial.

Neste &mbito, fruto de a necessidade do comércio encontrar outros mecanismos,
semelhantes as garantias especiais, mas sem a sua estrutura e problematica envolvente!?, as
cartas de conforto surgiram de forma natural, sendo apontado o seu nascimento, pela
doutrina, aos EUA, na década de 60/70 do séc. XX, com um “valor predominantemente
moral e de confianca.”!

Neste &mbito, fruto da sua proliferacdo e visibilidade no trafego comercial, as cartas de
conforto foram sendo reconhecidas pelas vantagens préaticas oferecidas, pela sua agilidade,
mas, sobretudo, pela vinculacdo ténue da emitente em comparacdo com o processo de
prestacdo de garantias tradicionais, resultando, assim, na sua rapida transposicao para outros
ordenamentos juridicos, tais como o europeu, naturalmente o portugués.

Mais a mais, podemos afirmar que as cartas de conforto se ergueram no seio dos grandes
grupos econdmicos, as denominadas holdings'?, constituindo, assim, uma técnica de
financiamento utilizada pelas demais junto das instituicdes de crédito®, de forma a
desenvolver a atividade economica, comercial e produtiva de uma outra entidade, sem que
para isso ficasse adstrita a obrigagdes que resultassem na sua substituicdo quanto ao
pagamento. Neste sentido, as cartas de conforto apresentam-se como um produto de
circunstancias atinentes ao crescimento empresarial e expansdo comercial/econdmica,
traduzindo, de um ponto de vista didatico, a internacionalizacdo do direito bancéario e do
direito comercial.

Destarte, as principais vantagens da utilizacdo das cartas de conforto dizem respeito a
reducdo de custos economicos de natureza diversa, mas, sobretudo, pela suavizacdo das

repercussdes juridicas perante o seu incumprimento da patrocinada, porquanto o grau de

10 FERREIRA, Anténio Pedro Azevedo - Direito Bancario.2005. Quid Juris Sociedade Editora, p. 707.

1 CORDEIRO, Anténio Menezes - Manual de Direito Bancario. 42 Ed.2008. Almedina, p. 772.

12 Neste sentido, JOSE DAVIDE FERNANDES DA SILVA, define holding como “uma empresa responséavel pela gestido
de outras entidades ou mesmo de grupos de empresas, e sendo que por norma ndo produzem quaisquer tipos de bens ou
servigos. Isto resulta num aglomerado de empresas coordenadas por uma, a holding, cuja principal misséo desta é organizar
e gerir todas as atividades das restantes empresas, pelo facto de esta possuir uma percentagem de participacdo bastante
significativa do capital social das restantes.” SILVA, José Davide Fernandes da - O Direito a Deducdo do IVA pelas
Sociedades Holding. Dissertacdo de Mestrado em Direito Tributério e Fiscal sob a orientagdo do Professor Doutor Jodo
Sérgio Ribeiro, p. 1,

disponivel em:
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/44431/1/Jos%C3%A9%20Davide%20Fernandes%20da%20Silva.pd
f

13 Note-se que as instituicBes de crédito ndo incluem apenas os bancos, embora estes sejam a sua espécie mais importante
e conhecida.
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vinculagdo declarado ndo potencia o cumprimento em substituicdo da patrocinada pela
patrocinante.

PESTANA DE VASCONCELOS identifica os fatores que favoreceram o recurso as
cartas de conforto, e subsequente crescente utilizagcdo, nomeadamente: (i) o facto de
inicialmente ndo constarem do anexo ao balango®®; (ii) por ndo afetarem tetos de
financiamento bancérios, fundados em acordos prévios com a instituicdo de crédito; (iii)
motivos de ordem fiscal. 16%/

Ja no que refere a terminologia utilizada em Portugal, esta modalidade de garantia atipica
é comummente designada por carta de conforto, existindo, contudo, autores que Ihe atribuem
outras designaces, tais como, “Declaragdes de Patrocinio”, “Cartas de Patrocinio” ou,
simplesmente, “Cartas”.*®

Por outro lado, em Italia prevalece a nomenclatura «lettere di patronage», sendo também
conhecidas por «lettere di gradimento»; na Franca o termo predominante é «lettre
d’intencion», sendo tambem cdgnitas por «lettre de patronage» e «lettre de confort»; na
Alemanha as cartas de conforto tém como designacdo «atronaterklarung», e no Reino-
Unido prevalece a terminologia «letters of awareness». Neste &mbito, fazemos nossas as
palavras de ALEX HENNEMANN, quando refere que a “(...) nomenclatura ndo é tdao
importante, ela ndo altera o instituto, o rétulo ndo pode ser mais importante que a

substancia.”®

14 1dem, As garantias difusas do financiamento societario: as cartas de conforto. Revista de Direito Eletr6nico.2004. Janeiro,
p. 6; No mesmo sentido, SILVA, Calvéo da - Cartas de conforto. In Estudos de Direito Comercial (pareceres).1999. Janeiro.
Coimbra. Almedina, p.372 e 373.

15 Cfr. MAZZONI, Alberto- Le dichiarazioni di patronage. In Nuovi tipi contrattuali e tecniche di redazione nella pratica
commerciale. 1978.Profili comparatistici. A cura di Piero Verrucoli, p. 55.

16 E.g “Devido ao seu caréater informal, evita pagamento de contribuicBes fiscais que impendem sobre as tradicionais
garantias” MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da - Garantias de cumprimento. 5% Ed.2006. Almedina, p.
157.

17 Conseguimos perceber que as repercussdes juridicas, contabilisticas e de solvéncia, resultantes da prestacéo de uma carta
de conforto apresentam-se muito menos &speras do que as sentidas com a prestacéo de garantias formais. Destarte, sobre
0s motivos que levam as empresas a preferir a emissdo de cartas de conforto em detrimento de garantias pessoais, PERERA,
Angel Carrasco- Las nuevas garantias personales: las cartas de patrocinio y las garantias a primer requerimento. In
Tratado de garantias en la conctratacion mercantil. Vol. I. Parte general y garantias personales. 1996, p. 629 e ss; GOMES,
Januério da Costa - Assungdo fidejussdria de divida. 2000. Almedina, p. 407; SILVA, Calvao da Silva — Estudos de direito
comercial (pareceres).1999. Janeiro. Almedina, p. 372 e ss.

18 para o efeito pretendido nesta dissertagéo, utilizaremos a expressio cartas de conforto, porquanto é a expressdo mais
utilizada no seio da doutrina e jurisprudéncia portuguesa.

1% HENNEMANN, Alex - As cartas de conforto. Dissertacdo de Mestrado in Garantias das Obrigacdes. Publicacéo dos
trabalhos de Mestrado: Coordenagdo Jorge Ferreira Sinde Monteiro.2007. Almedina, p. 60.
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2. Conceito e funcionalidade

As cartas de conforto traduzem-se num documento escrito em forma de carta ou epistola,
e sdo remetidas a uma instituicdo de crédito®® por uma determinada empresa que, em regra,
detém uma posicao acionista ou quotista significativa ou mesmo dominante?!, sobre uma
outra empresa, de forma que a instituicdo crediticia conceda, mantenha ou renove um crédito
a uma empresa que ndo a emitente da carta de conforto. Neste sentido, a instituicdo de crédito
sera confortada ou tranquilizada com a emissdo da carta, de uma forma mais ou menos
intensa, quanto a seriedade da devedora no que refere ao cumprimento correto e pontual dos
compromisso assumidos, mediante a prestacdo de informacgdes essenciais ou através da
constituicdo de verdadeiras obrigacgdes.

Neste ambito, as cartas de conforto apresentam-se como um instrumento com uma
pretensa estrutura economica, mais especificamente financeira e tém como principal
funcio?? facilitar o financiamento a uma empresa, geralmente, controlada pela patrocinante,
sendo esta pretensdo alcancada mediante a emissao de uma carta de conforto - que demonstra
uma manifestacdo de apoio a patrocinada - e cujo intuito derrama na cria¢do da confianca
necessaria na instituicdo de crédito para a realizagdo do contrato de crédito visado, sendo
este negdcio “suportado” pelas declaragdes e compromissos presentes, em concreto, na carta.

Assim, a razdo de ser, comum a todas as cartas de conforto, recai no favorecimento da
realizacdo da operacdo de crédito entre patrocinada e credora, sem que para isso seja
necessario a prestacao de outro tipo de garantia(s).

Em boa verdade, a praxis deste fendbmeno mostra que inexiste a possibilidade de
uniformizacdo do seu conteddo, porquanto este € composto por uma multiplicidade de
declaracdes distintas com redacdes propositadamente ambiguas ou difusas, onde a
patrocinante, pretendendo retirar vantagens desse tipo de redacdo, tentara vincular-se o mais

tenuemente possivel?®, ao passo que a instituicdo de crédito tentara, também ela, retirar

20 Decreto-Lei n°298/92 — Regime Geral das Instituicdes de crédito e Sociedade Financeiras.

21 MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da - Garantias de Cumprimento. 52 Ed.2006. Almedina, p. 154.

22 para NAVARRO NORONHA, as cartas de conforto gravitam sob dois aspetos, uma “fun¢io de garantia e vinculagio
atenuada cabendo a vontade das partes a graduagao e ponderacéo de cada um desses elementos, NORONHA, Navarro, ob.
Cit. p. 25.

2 Cfr. CALERO, Juan Sanchez - Garantias bancarias: las cartas de patrocinio y las garantias a primera demanda. In Los
contratos bancérios. Ed. Civitas. Madrid 1192, p. 722 e 723; PERERA, Angel Carrasco - Las nuevas garantias personales:
las cartas de patrocinio y las garantias a primer requerimento. In Tratado de garantias en la conctratacion mercantil. Vol.
I. Parte general y garantias personales.1996. Madrid, p. 630 e 631.
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vantagens da ambiguidade, interpretando que a patrocinante se vinculou de um modo mais
forte do que o pretendido, tornando-se verdadeiramente complicado encontrar pontos
comuns perante este conflito de interesses e por forca da abundéncia e diversidade das
declaracdes.

Neste &mbito, a doutrina portuguesa tem almejado encontrar pontos comuns as cartas de
conforto, de modo a estabilizar a concordéancia de um regime que permita perceber o sentido
e alcance dos efeitos que a emissdo de uma carta de conforto produz. Neste ambito,
NAVARRO DE NORONHA?*, transmite-nos trés realidades estruturantes®, que facilitam a
compreensdo da relagdo trilateral que é constituida com a emissdo de uma carta de conforto.

Em primeiro lugar, a outorga da carta tem sempre como condi¢do a existéncia ou
subsisténcia de uma relacdo juridica obrigacional, entre duas entidades diferentes da
entidade que a emite. Aqui consubstanciamos uma relacdo de credito entre um credor, por
regra, uma instituicao de crédito, ao passo que a veste de devedor recaird sempre na entidade-
patrocinada, sendo esta relacdo regulada e limitada pelas clausulas do contrato firmado e
cujas consequéncias juridicas provenientes do incumprimento seguirdo os tramites que a lei
preveé e atribui.

Em simultaneo, teremos a existéncia de uma relacdo entre a emitente da carta e a
patrocinada (devedora) que na maioria dos casos se resume a uma relacdo societaria
proxima, consubstanciada por uma participacdo societaria ou quotista da patrocinante, da
qual decorre o efetivo poder de controlo, sendo a intensidade do conforto prestado tanto
maior quanto maior for o grau de participacdo detido?®. Neste &mbito, temos por um lado a
emitente da carta de conforto, também conhecida por patrocinante que, por regra, Se
apresenta como uma empresa com uma posicdo comercial solida e de reconhecida
solvabilidade, estatuto da qual se serve para que seja concedido crédito a patrocinada, sendo

esta a ulterior beneficiaria do crédito pretendido.

24 Ibidem, Pp. 13 a 15.

25 MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta - Ob. cit. p. 155. Para estes autores, as cartas de conforto
compreendem trés tragos caracteristicos “E emitida por uma sociedade comercial numa relagio de dominio a favor de uma
sociedade por ela dominada. Tem, por destinataria, uma institui¢do financeira. Visa facilitar um financiamento a favor da
aludida sociedade dominada.”

%6 Neste ambito, “When a corporation is controlled by another corporation in a parent-subsidiary relationship, the lender
will see this as an important factor in considering extending credit to the subsidiary. The lender could view control as
either a positive or a negative factor. Control could be negative factor, for example, in that the parent could take assets
from the subsidiary, making it more difficult for the subsidiary to make appropriate payments on the loan. Control could
also be seen as a positive factor in that the parent may be in a position to help the subsidiary acquire assets with which to
satisfy the loan obligation.” NOLAND, Thomas G; Noland; HARDIN,J. Russel - A Closer Look at Comfort and
Verification Letters. In Journal of corporate accounting & finance. Vol. 29. Issue 1. 2018, p. 85.
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Destarte, pela natureza deste instrumento, percebemos que ndo é de todo indiferente a
instituicdo de crédito o grau e o tipo de vinculo existente entre patrocinante e patrocinada?’,
porquanto uma relagdo distante entre as partes referidas se refletira num aumento do risco
quanto a concretizacdo da operacdo de crédito, por forca da falta de legitimidade da
patrocinante para efetivar os compromissos assumidos?® e que, portanto, devera ser tomada
em linha de conta na avaliacdo da seriedade e capacidade de solvéncia da patrocinada quanto
ao cumprimento das obrigagoes.

Por ultimo, sabendo que as cartas de conforto surgiram como mecanismo alternativo as
garantias tipicas, cabendo a iniciativa da sua emissao a instituicdo de crédito, corrobora e
firma a premissa de que a sua subscricdo é feita primordialmente e concretamente no
interesse do credor?® e, como tal, nio podemos olvidar que a sua utilizagio serve, antes de
mais, para salvaguardar os interesses deste ultimo, que opta, muitas das vezes, por preterir
de uma garantia especial em detrimento de uma carta de conforto, de modo a ndo perder
parceiros negociais de renome.

Por todo o exposto, percebemos que as cartas de conforto representam um instrumento
juridico que tem como objetivo a facilitacdo na obtencédo de financiamento e que nasceu e
se desenvolveu no ambito especifico dos grupos empresariais e das suas filiais, embora,
atualmente, esta pretensdo esteja ultrapassada por forca da evolucéo da praxis empresarial.

Neste sentido, embora o seu campo de aplicacdo se prenda essencialmente ambito
societario, atuando com base na existéncia de relacbes societarias entre patrocinante e
patrocinada, a verdade é que a sua manifestacdo no trafico comercial existe agora, também,
fora destas relagdes subjetivas, entre entidades sem qualquer vinculo, mas que recorrem a
este mecanismo para facilitar a concessdo de financiamentos que possibilitem a realizacao
de determinados negocios, como por exemplo, a adjudicacdo de obras de construcdo de
infraestruturas, consubstanciando, assim, um apoio indireto a um terceiro, mas que se revela

essencial para que o negdcio se concretize com ambas as empresas.

27 Ao mesmo tempo “(...) para o banco nio sera indiferente que o emitente da carta seja uma entidade recém-chegada ao
seu convivio comercial, sem referéncias determinantes, ou, ao invés, seja uma entidade ja com registo firmado em contactos
negociais anteriores.” FERREIRA, Antonio Pedro Azevedo - Ob. Cit. p. 709.

28 Neste sentido, se ndo existir um poder de controlo pela patrocinante, decorrente da participacdo detida, esta ndo tera a
forca necesséria para influenciar o comportamento da patrocinada em ordem a verificagdo do bom cumprimento do contrato
celebrado. Desta forma, a carta de conforto perderd alguma autonomia que Ihe possa ser reconhecida e poderd,
eventualmente, ser reconduzida a uma mera carta de recomendacéo, integravel na previsdo legal do Art. 485° do Cod. Civ.
Neste sentido, MONTEIRO, Anténio Pinto; GOMES, Julio - Sobre as cartas de conforto na concesséo de crédito. In Ab
vno ad omnes: 75 anos da Coimbra Editora, 1920-1995. Organizacdo de Antunes Varela.1998. Coimbra Editora, p. 414.
29 Cf. MARTIN, José Lufs de Castro - Las cartas de patrocinios. In Cuadernos del consejo general del poder judicial.
1994.Madrid, p. 21.
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Mais a mais, urge, ainda, a necessidade de frisar que, apesar de no passado as cartas de
conforto serem, em regra, subscritas pela patrocinante previamente a realizacdo do contrato
de crédito entre patrocinada e instituicdo de crédito, a verdade € que, atualmente, é cada vez
mais comum ser a propria instituicdo de crédito a tomar rédeas no negdcio, e exigir, como
condicdo e garantia, a prestacdo de uma carta de conforto pela patrocinante, porquanto sabe
que ndo ira conseguir desta a prestacdo de um outro tipo de garantia especial.

Por conseguinte, as declaracdes presentes numa carta exigida pela instituicdo de crédito
sdo, muitas das vezes, discutidas entre os intervenientes, pelo que, existindo este acordo
prévio quanto aos compromissos a conter, em concreto, na carta, exige-se, até por uma
questdo de ldgica, a instituicdo de crédito um rigor acrescido, porquanto se presume um
conhecimento cirdrgico desta pratica bancaria cada vez mais comum, e portanto, se a sua
intencdo for de vincular a emitente a determinados comportamentos, as declaracées devem
resultar claras e expressas nesse sentido.

Por outro lado, e como ja adiantamos, percebemos que a existéncia de uma relagédo
societaria, essencial no contexto histérico onde surgiram, ndo figura como requisito de
verificacdo obrigatoria para que a emissao de uma carta de conforto produza os efeitos
pretendidos, sendo este o resultado da sua evolucédo e que a praxis assim o demonstra. Deste
modo, parece ndo existir qualquer imbréglio na inversdo de papel na relacédo trilateral
existente na emissao e aceitacdo de uma carta de conforto, a luz do contexto histérico onde
surgiram, podendo uma instituicdo de crédito, que na esmagadora maioria, assumira a
posicao de credor, emitir uma carta de conforto a favor de uma outra entidade. No mesmo
sentido, alguns autores revelam que nada parece obstar que do lado da emitente ndo possa

estar um Estado a favor de uma empresa puablica.®

30«A carta de conforto também pode ser emitida por outras entidades, como por exemplo 0 Governo portugués; veja-se a
referéncia a carta de conforto, emitida pelo Governo portugués a 23/7/1987, sendo garantia a CNP — Companhia Nacional
de Petroquimica, SA, relativa a uma divida de USD 250 milhdes (Despacho n.° 9/94-XI1, Diério da Republica, Il Série, de
3/02/1994). Veja também o Despacho n.? 43/94-XI1, Diério da Republica, Il Série, de 4/06/1994, que substituiu uma carta
de conforto emitida pelo Governo portugués por um aval do Estado”. MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta
- Ob. Cit. p. 151 apud HENEMANN, Alex - Cartas de conforto. Dissertacdo de Mestrado in garantias das obriga¢des —
Publicagdo dos trabalhos do mestrado, coordenacéo Jorge Ferreira Sinde Monteiro, p.70, nota 14.
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No entanto, 0 mesmo raciocinio ndo se aplicara as autarquias locais® que, por forca de
regulamentacdo e legislacdo propria, é-lhes barrada a prestacdo de garantias pessoais®.
Contudo, no nosso entender, se a carta de conforto ndo contiver quaisquer declaracdes que
consubstanciem a assuncdo de obrigacBes, antes assumindo um carater puramente
informativo, ndo nos parece existir obstaculo a sua emissdo por parte de uma autarquia local,
porquanto ndo representam uma verdadeira garantia pessoal como iremos explorar mais a
frente.

Em suma, fazemos nossas as palavras do Excelentissimo relator FERREIRA RAMOS
no Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 12 de Dezembro de 2001 quando refere que,

“As cartas de conforto sdo tipicamente subscritas por uma sociedade, tém por destinatario um banco
e visam facilitar determinado financiamento a conceder por este a uma outra sociedade — que a
primeira controlada ou na qual tem, pelo menos, fortes interesses — e que representam quase sempre o
culminar de uma negociacdo, comportando, em regra, trés personagens: a instituicao financeira, que
concede o crédito; o beneficiario desse crédito e o “padrinho”, ou seja o patrocinante ou subscritor da
carta, o qual, com esta sua declaragdo, “conforta” o primeiro, tranquiliza-o, inspirando nele a

necessaria confianca a concessao do crédito.”®

31 Cfr. Acorddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes de 03-04-2014, no Proc. n° 3798/13.2TBBRG.G1, onde a Camara
Municipal de Chaves (CMA) emitiu uma carta de conforto a favor de uma sociedade comercial tendo em vista a realizacdo
de obras no “Mercado de Gado de Chaves”. Este Acorddo mereceu a apreciacdo do Acorddo do Tribunal de Contas, n.°
7/2013 — 3° S-PL- 2Maio, que postulou “Trata-se, a nosso ver, de uma Carta de conforto do tipo “forte, em que a CMA,
face ao reconhecimento de que os BN ndo tém capacidade financeira para suportar os pagamentos em falta, bem como a
obrigacdo ja assumida na referida Carta de Conforto pela CMA perante o BES, assume ela propria o pagamento do
remanescente da divida (capital e juros remuneratorios) ndo contemplada no Protocolo de 9NOV2011.

Ou seja, estamos perante a concessdo de uma verdadeira garantia autdnoma e pessoal. Foi, de resto, assim que a CMA e 0s
BN interpretaram a Carta de Conforto, tendo, em fun¢do dessa interpretacéo, procedido ao Aditamento ao Protocolo a que
nos temos vindo a referir.

Ora, nos termos do n.° 7 do artigo 23.° da Lei n.° 42/98, de 06/08(Lei das Finangas locais, a data em vigor) era vedado aos
municipios conceder garantias pessoais.”

32Art. 49.° da Lei n.° 73/2013 (Regime de crédito dos municipios), de 03 de setembro, com alteracdes introduzidas pela lei
n.° 66/2020 de 04 de novembro, atual Lei das Finangas Locais em vigor.

33 Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 13-12-2001. In Coletanea de Jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica
(1), relator Ferreira Ramos, 2001.
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CAPITULO Il — Enquadramento legal

1. Admissibilidade e juridicidade no ordenamento juridico portugués

Desde o surgimento deste fenémeno, a sua juridicidade foi sempre muito questionada
pela doutrina pelo facto de a patrocinante, em muitas das vezes, ndo pretender assumir
qualquer vinculo de caréter juridico, mas, também, pela falta de oposi¢do por parte da
instituicdo de crédito a ambiguidade das declaracfes que as caraterizam. Assim, de forma a
perceber se as declaragdes contidas em determinada carta de conforto (ficando, neste &mbito,
excluidas as cartas que consubstanciem, tio somente, a prestacdo de informagdes)3* tém
relevancia no plano juridico, importa analisar a questao sob dois prismas —em que 0 primeiro
recai na sua aptidao para a criacdo de um vinculo juridico entre patrocinante e credor. Ja 0
segundo prisma, tem como objetivo demonstrar se as cartas de conforto sdo idoneas a
verificacdo de consequéncias juridicas nos casos de divergéncia entre 0 comportamento
adotado e as declara¢Bes concretamente emitidas.

Antes de mais, importa referir que aquando da sua transposicdo para 0s ordenamentos
juridicos europeus, as cartas de conforto foram inicialmente entendidas pela doutrina como
meros acordos de cavalheiros®®, ndo s6 pelo valor predominantemente moral e/ou de
confianga onde surgiram, mas também pela propositada ambiguidade das declaragcdes
presentes. Como referido, a emitente ndo expressa qualquer vontade na prestacdo das
garantias tradicionais, e/ou, inclusive, de assumir qualquer obrigacdo perante a instituicdo
de crédito, suscitando, assim, duvidas quanto a qualidade dos efeitos que as partes
pretenderiam atribuir. Assim, este conjunto de fatores levou a que a doutrina as
compreendesse Como meros compromissos extrajuridicos ou sociais, excluindo, desta forma,
a sua aptiddo para a criacao de vinculos juridicos, mais as aproximando e confundindo com

meros acordos de cavalheiros.

34 Neste ambito, certas e determinadas cartas fracas apenas contém simples informagdes que representam, tio somente a
constatagdo de factos, pelo que ndo existira aqui qualquer tipo de acordo. Cfr. VASCONCELOS, Pestana de — Direito das
garantias. 22 Ed. 2013. Almedina, p.141.

35 Na senda do referido por CALVAO DA SILVA, aliado &s circunstancias plasmadas esta também o facto de a emitente
ndo expressar qualquer intengdo ou vontade na criagdo de vinculos juridicos com a instituicdo de crédito, e, ainda que
manifestasse a vontade de assumir determinada obriga¢do quanto a relacéo a estabelecer entre patrocinada e instituicdo de
crédito, as Unicas consequéncias pelo incumprimento dos compromissos assumidos seriam analisados, ndo com base no
incumprimento das obrigacdes, mas sob a al¢ada da responsabilidade civil por violagdo da confianga. SILVA, Calvéo da -
Ob. Cit. p. 375. Por outro lado, existiam outros autores como DE SANCTIS RICCIARDONE, que pensavam as cartas de
conforto como meras e exclusivas recomendaces, resultando na reconducéo das cartas a este fendmeno, porquanto a
patrocinante apenas arriscaria 0 seu bom nome ou crédito social junto da instituicdo de crédito. RICCIARDONE, Angela
de Sanctis - Patronage e raccomandazione. In Rivista critica di diritto privato. 1983, p. 410 apud NORONHA, André
Navarro - Ob. Cit. p. 57, nota 97.
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Com efeito, estes acordos de cavalheiros caraterizam-se pelo facto de o seu contetdo,
bem como a propria relacdo estabelecida entre as partes, relevar apenas no plano social e
extrajuridico, porquanto a intencéo das partes segue no sentido da relacao ser exclusivamente
regulada pelos principios e valores atinentes a honra, lealdade, boa-fé e justica, afirmando,
no entanto, MENEZES DE CORDEIRO que o “acordo de Cavalheiros, celebrado entre
verdadeiros cavalheiros, prende os celebrantes com muito mais intensidade e com maior
eficacia do que o mais juridico dos vinculos®, embora ndo existam verdadeiras sances
impostas pela lei perante a verificagdo do incumprimento dos compromissos acordados. *’

A primeira diferenca entre as cartas de conforto e os acordos entre cavalheiros®® surge
quanto a natureza da relacdo estabelecida. Neste &mbito, os acordos de cavalheiros surgem
verdadeiramente em relacfes entre sujeitos individuais que se conhecem e ndo entre sujeitos
de carater coletivo, que no caso das cartas de conforto, confluem em empresas e instituicoes
de crédito que, maxime, apenas mantém uma relagdo de carater comercial.

Neste prisma, estas entidades recorrem a este instrumento procurando a obtencdo de
vantagens licitas em harmonia com a finalidade a que se propdem, o escopo lucrativo, pelo
que, atendendo a prépria qualidade da relagdo pressuposta na emisséo das cartas de conforto
parece ndo fazer sentido a sua comparacdo com os acordos de cavalheiros, revelando-se,
neste ponto, manifestamente distintas.

Neste &mbito, a doutrina®® chama a atencio para o facto de as cartas de conforto serem
trocadas originariamente entre grandes sociedades holdings e instituicGes de crédito que
atuam em representacao e no exercicio das suas atividades e, portanto, a troca de cartas de
conforto entre as entidades referidas, atendendo a prépria natureza dos seus intervenientes,
a sua atuacdo nada tera de pessoal. Confirmamos, porgquanto a posicao das intervenientes no
mercado tera sempre em linha de conta a finalidade de obtencdo a obtencdo de vantagens

patrimoniais*®, que consubstanciaram o seu surgimento, revelando, para o efeito, o carater

36 CORDEIRO, Anténio Menezes - Manual de direito bancario. 4% Ed.2012. Almedina, p. 776.

37 Neste sentido “Em meios mais pequenos (que sdo aqueles onde este tipo acordos serio com mais regularidade celebrados)
em que 0s sujeitos se conhegam, a violagdo de um acordo desta natureza é rapidamente conhecida e penalizada social e
economicamente quem ndo cumpre. Tanto no que diz respeito a oportunidades de negdcios perdidas, como a necessidade
de aumentar os denominados custos de transacdo nos contratos com 0s outros sujeitos. Efetivamente, sabendo do
incumprimento, as suas futuras contrapartes ndo quererdo correr qualquer tipo de risco no relacionamento com quem néo
cumpriu (e fica excluido por isso do circulo de confianga), o que leva a que Ihe exijam garantias pesadas e caras que doutra
forma dispensariam ou aligeirariam.” VASCONCELOS, Pestana de - As garantias difusas do financiamento societério: as
cartas de conforto... p. 8.

38 Cfr. BARCHIESI, Luca - Gentleman's Agreement, “Le difese contro la vincolativitd del contrato” - In 1l nuovo
contrato.2007. Bologna, Zanichelli, p. 461e ss.

39 Cf. CORDEIRO, Anténio Menezes — Das cartas de conforto no direito bancério. .. p. 63.

40 1dem - Manual de direito bancario... p. 776.
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profissional dos sujeitos intervenientes que, mais uma vez, distancia as cartas de conforto
dos acordos de cavalheiros.

Por conseguinte, nos acordos de cavalheiros parte da propria vontade das partes em
retirar a juridicidade ao acordo celebrado, tornando-o, assim, alheio ao direito e eliminando,
desta forma, a possibilidade de produzir efeitos juridicos inter partes. Assim, esta
irrelevancia juridica do acordo celebrado resultara que, no de caso de incumprimento dos
compromissos assumidos, ndo existirdo verdadeiras sangdes impostas pelo direito. Neste
ambito, parece-nos que no caso das cartas de conforto € do interesse dos intervenientes, em
especial da instituicdo de crédito, na manutencdo da relevancia juridica deste instrumento,
porquanto a sua relevancia resultard numa ulterior maior salvaguarda dos seus interesses.

Na senda do referido, atuando os intervenientes da emisséo de uma carta de conforto no
exercicio da sua atividade, “ndo ¢ de presumir que, no giro comercial (...) troquem cartas
ndo sérias ou sem alcance juridico efetivo™*!. Efetivamente, a relacdo material constituida
com a emissdo e subsequente aceitacdo, ainda que técita, de uma carta de conforto, tende a
escorar uma relacdo crediticia, celebrada ou a celebrar, entre a instituicdo de crédito e a
patrocinada, nio fazendo sentido, pelas regras da experiéncia comercial 2 que as partes
pretendessem colocar a relacdo estabelecida a margem do direito, retirando-lhe a
juridicidade e atribuindo-lhe, tdo somente, a qualidade de mera carta nao séria.

Destarte, esta alusdo ao acordo de cavalheiros e subsequente diferenciacdo das cartas de
conforto, ajuda-nos a firmar a ideia de que este instrumento financeiro, especialmente na
atualidade e realidade portuguesa, em nada se assemelha a pretensdo de que a intencdo das
partes passa por as enveredar para o plano extrajuridico, valendo apenas e tdo somente 0s
valores de moral e/ou confianca. Pelo contréario, as cartas de conforto sdo, numa crescente
parte das vezes, emitidas tendo como base um acordo prévio entre a emitente e a instituicdo
de crédito, onde sdo discutidas as declarac@es ou clausulas que devem constar daquela carta
em concreto, resultando em clausulas cada vez mais precisas e com um contetdo
obrigacional mais forte. 43

Desta forma, afastada a ideia de que as cartas de conforto representam acordos de

cavalheiros, atualmente, a questao da juridicidade das cartas de conforto parece ter ficado,

41 |dem - Das Cartas de Conforto no Direito Bancario... p. 64.

42 Cf. SILVA, Calvdo da - Ob. Cit. Pp. 375 e 376. Este autor refere que, atento as regras da experiéncia deve presumir-se a
intencdo juridica nas cartas de conforto, uma vez que surgem e séo utilizadas por homens de negdcios e estdo casualmente
ligadas a contratos, normalmente a contratos de abertura de crédito ou matuos bancérios.

43 «Com a sua notavel difusdo, os Bancos foram solicitando clausulas mais precisas, com contetido obrigacional mais forte.”
SILVA, Calvédo da - Ob. Cit. p. 374.
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também ela, resolvida por forca de uma regra ou presuncdo de juridicidade de algumas das
cartas (em especial cartas médias e fortes) pela propria natureza das relagdes a que se referem
e, sobretudo, pelo carater profissional dos sujeitos intervenientes que recorrem a estas no
ambito da sua atividade**, pelo que se deve presumir que existe uma intencéo e consciéncia
das partes na criacdo de vinculos juridicos, mediante a emissao de uma carta de conforto que
consubstanciam a constituicdo de obrigacdes, ou de que, pelo menos, serdo aptas a producdo
de efeitos juridicos relevantes (ndo apenas no campo da moral).

No entanto, NAVARRO NORONHA alerta que “tratando-se de uma figura atipica,
parece um pouco inconsistente falar-se de uma presuncéo de juridicidade, pelo menos nos
termos e com os fundamentos em que aquela é apresentada. ~” 4546

N&o obstante, a verdade € que a doutrina maioritaria portuguesa aponta no sentido de
uma presuncdo da juridicidade das cartas de conforto por forca dos argumentos
suprarreferidos, dos quais ndo protestamos, e que, até por uma questdo de seguranca no
trafego juridico, confirmamos, por assertivo, até pela necessidade da atribuicéo de relevancia
juridica as cartas de conforto.

Assim, partindo desta premissa funcional, podemos considerar que uma grande parte das
cartas de conforto possuem relevancia juridica prépria, quer em termos positivos, uma vez
gue a sua emissao é apta a constituicdo de um vinculo juridico entre a emitente e instituicdo
de crédito, passivel de produzir efeitos juridicos inter partes, em especial, na presenca de
uma carta de conforto do tipo forte, quer em termos negativos, pelos efeitos e/ou
consequéncias juridicas que existirdo nos casos de desconformidade entre a realidade e as

declaracdes e compromissos presentes em determinada carta de conforto.

4 |bidem. p. 375. Neste ambito “(...) pelo dominio em que nasceram e mais se radicaram — 0 mundo dos negécios entre
(grupos de) empresas e instituicdes financeiras-, pela qualidade dos sujeitos (sociedades e Bancos) e das matérias
(operacdes financeiras) em que se inscrevem, as cartas de conforto devem ser vistas como um instrumento normalmente
juridico, e ndo s6 como declaragdes graciosas, declaragdes de vontade, simples compromissos de honra.”

45 NORONHA, Navarro - Ob. Cit. p. 58.

46 Contudo, existem autores que prezam pela inexisténcia de qualquer presuncdo de juridicidade relativa as cartas de
conforto. Neste &mbito, DI GIOVANNI aponta para a importancia na determinacéo da causa que deu origem a emisséo da
carta de conforto, causa que deve ser entendida como a justificagdo e o fundamento da promessa que se possa considerar
inclusiva num acordo relevante do ponto de vista juridico. Por outras palavras, serd criada uma relacdo juridicamente
relevante entre emitente e, respetivo, destinatario se existir uma causa justificativa a emisséo da carta e essa causa consistira
no interesse particular da patrocinante, cuja prossecucéo lhe impdem o sacrificio de assumir o risco juridico de poder ver
0s comportamento assumidos exigidos coercivamente através do recursos aos mecanismos postos ao dispor pelo direito.
DI GIOVANNI, Francesco - Le lettere di patronage. 1984. CEDAM, p. 93 e ss. Em sentido semelhante, SUAREZ
GONZALEZ entende que ndo é possivel considerar a op¢éo da presuncéo de juridicidade das cartas de conforto como
solugdo plausivel, no sentido em que a realidade da figura ndo se pode coadunar com nenhum tipo de presuncéo.
GONZALEZ, Carlos Suérez - Las declaraciones de patrocinio, Estudio sobre las denominadas “cartas de confort”.1994.
Madrid. La Ley, p. 67; De igual modo, contra esta presuncao de juridicidade, CALICET], Pietro - Brevi note in tema di
patronage. 1994. Giustizia Civile — I, p. 3013.
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Por todo o exposto e pelo facto de serem utilizadas entre grandes sociedades holdings e
instituicdes de credito que, por natureza, lidam com a celebragdo de contratos no exercicio
normal das suas funcGes, presume-se que as cartas de conforto serdo acompanhadas de
intencdo negocial®’, presuncdo iuris tantum que podera ser afastada mediante prova em
contrério. Assim, por ser licito as partes emitir declaracbes ndo-juridicas, se a intencdo a
patrocinante for no sentido da irrelevancia juridica da carta de conforto emitida, entdo devera
produzir prova nesse sentido*®, cabendo o respetivo 6nus da prova a parte que invocar a
desconformidade.*®

Questdo diversa, mas intrinseca a juridicidade, pretende-se com a admissibilidade das
cartas de conforto no ordenamento juridico portugués. Neste ambito, e na senda do referido
por NAVARRO DE NORONHA®, devem apenas ser consideradas as declaragbes que
consubstanciem a assuncao de determinados comportamentos ou compromissos por parte da
emitente. Por conseguinte, pela sua natureza atipica as declaracfes deverdo ser admitidas
por forga do principio da liberdade contratual e autonomia privada, plasmado no Art. 405. °
do Cddigo Civil.

Neste ambito, apesar de as cartas de conforto ndo conhecerem um regime legal préprio,
as mesmas estdo obrigadas a verificacdo da validade e conformidade do seu contetdo perante
a lei. Assim, admite-se as cartas de conforto desde que sejam respeitados os limites legais,
isto é, desde que o seu contetdo ou finalidade ndo violem os normativos legais imperativos.
Uma outra limitacdo, prende-se com a licitude do fim prosseguido, sendo a carta de conforto
e respetivo negdcio considerados invalidos, se o fim a que se propéem for ofensivo da lei,
bons costumes ou ordem publica, padecendo de um vicio que convergira em nulidade, nos

termos conjugados dos Art. 280. ° e 281. ° do Codigo Civil.

47 Neste ambito, sendo licito as partes a emissdo de declaragdes ndo-juridicas, concordamos com PINTO MONTEIRO
quando refere que ndo se deve recusar, em absoluto, que uma carta de conforto possa representar, apenas, um acordo de
cavalheiros. PINTO MONTEIRO, Anténio; GOMES, Anténio Julio - Sobre as cartas de conforto na concessao de crédito,
AB VNO AD OMNES — 75 Anos - Coimbra Editora.1998. Coimbra Editora, p. 440; neste &mbito, subscrevemos, no
entanto, a presuncdo de que as cartas de conforto sdo emitidas com pretensa intencdo negocial, e como tal, se
consubstanciarem obrigacdes ou comportamentos de determinada natureza entendemos que o vinculo criado e efeitos que
se hdo de verificar, ficardo sob a algada do direito e, como tal, tutelados e protegidos pela lei. Assim, caso a intencéo seja
de fazer valer a carta de conforto como acordo de cavalheiros, tal intencdo deve ser previamente e expressamente
manifestada.

48 SILVA, Calvéo da - Ob. Cit. p. 376. Este autor acrescenta que “onde ndo houver essa intengo extranegocial comum das
partes, expressa com clareza e de modo inequivoco, a regra da juridicidade valera, em conformidade com a tutela da
confianca do destinatario razoavel (Art. 236.°n. ° 1, do Cddigo Civil). Regra da juridicidade que explica a ampla e crescente
difusdo na pratica da figura, o que néo seria crivel, razoavel e mesmo racional e de bom senso na hipotese inversa.”

4% MAZZONI, Alberto - Le lettere di patronage.1986. Milano. Giuffré, p. 9. Este Autor refere que a prova da intencéo em
eliminar a relevancia juridica de determinada carta de conforto sera de extrema complexidade, uma vez que sera necessario
demonstrar que também a instituicdo de crédito tinha a intencdo de a colocar no plano extrajuridico ou social, 0 que se
revelara certamente complicado.

50 NORONHA, Navarro de - Ob. Cit. p.69.
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Em suma, podemos afirmar a bragos com a doutrina maioritaria portuguesa, no sentido
de uma presuncdo de juridicidade da generalidade das cartas de conforto “(...) decorrente
da prépria natureza dos sujeitos intervenientes (sociedades comerciais maes e bancos) que
recorrem a elas no seio da sua atividade que visa o lucro”®?, desde que ndo consubstancie,
por exclusivo, meras prestagdes ou concessoes de informagdes. Neste sentido, concordamos
com CALVAO DA SILVA quando declara que “A regra (ou presunc&o) da juridicidade das

cartas de conforto impdem-se!” >2

2. Estrutura e natureza contratual

Confirmada a juridicidade das cartas de conforto e, subsequente, aptiddo para a producao
de efeitos juridicos, importa apurar se o teor das declaracBes consagradas em determinada
carta dao lugar a formacdo de um contrato ou se criam, antes, um vinculo emergente da
promessa unilateral declarada pela emitente. Para além desta problematica, importa, ainda,
abordar eventuais requisitos de carater formal.

Neste sentido, no que refere a estrutura, PEDRO ROMANO MARTINEZ e PEDRO
FUZETA DA PONTE afirmam que “a carta de patrocinio se apresenta como uma epistola
dirigida a um destinatario e com a assinatura do remetente, consubstanciando, assim, uma
Unica declaracdo de vontade.”®® No mesmo sentido, MENEZES CORDEIRO refere que,
“as cartas de conforto apresentam-se materialmente como verdadeiras cartas em sentido
proprio: um texto, dirigido a um destinatario e com a assinatura do remetente. Elas
consubstanciam, assim, uma Unica declaracéo de vontade.”*

Deste modo, atento a definicdo supramencionada, existindo apenas uma Unica declaracéo
de vontade extraida de determinada carta de conforto, poderiamos interpretar que estas
consubstanciam uma promessa unilateral, uma vez que se apresenta como licito, atendendo
ao principio da autonomia privada, uma parte “criar obrigacfes mediante um mero ato de
vontade unilateral, sendo a carta de conforto uma manifestacdo clara do exercicio deste

poder.”®

51 VVASCONCELOQS, Pestana de - Direito das Garantias. 2% Ed.2013. Almedina, p.142.

52 SILVA, Calvdo da - Direito Bancéario. 2001.Dezembro. Almedina, p.397.

53 MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da — Ob. Cit. p. 157.

54 CORDEIRO, Anténio Menezes - Ob. Cit. p. 61.

% Neste sentido, VAN OMMESLAGHE, “L engagement par volonté unilateral en droit belge”, apud MAZZONI,
Alberto — Ob. Cit. p.115; NORONHA, André Navarro - As Cartas de Conforto..., p.83.
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Neste &mbito, a emissdo de uma carta de conforto podera consubstanciar uma Unica
declaracdo de vontade ainda que a carta em apreciagdo compreenda varias declaragdes,
paralelas entre si, sendo certo, no entanto, que existird apenas uma parte a assumir a pratica
de determinados comportamentos ou a assegurar a sua inagdo perante determinadas
circunstancias, recaindo este exercicio, tdo somente, a patrocinante®. Assim, pela sua
natureza, e analisando o Cddigo civil portugués, esta promessa unilateral de adocdo ou
inacdo de determinados comportamentos ou obrigagdes perante outrem, poderia
consubstanciar a celebracdo de um negdcio unilateral, cujo regime se encontra estatuido no
Caodigo Civil portugués.

Todavia, constata-se, de forma expressa no artigo 457. © Codigo Civil que “A promessa
unilateral de uma prestacé@o sé obriga nos casos previstos na lei”, vigorando, neste ambito,
0 principio da tipicidade ou do numeros clausus, sendo esta a principal razdo do mais-querer
dos contratos®’. Deste modo, as declaragdes presentes em uma carta de conforto, teriam
obrigatoriamente que passar pelo crivo do artigo supramencionado e concluiriamos que as
cartas de conforto, ndo fazendo parte da lista dos negocios unilaterais que o Codigo Civil
consagra, nao teriam juridicidade, sendo, desta forma, a sua admissibilidade e aptiddo para
a concretizacdo juridica da vontade manifestada, mais uma vez posta em causa. Neste
sentido, MENEZES DE CORDEIRO acrescenta que “estas assercdes — que ja surgiram
noutros paises — assentam, desde logo, num equivoco: na confusdo entre o negdcio,
enquanto ato juridico em si, e o documento onde ele esta exarado.”®

Né&o obstante, parece ser unanime na doutrina e jurisprudéncia portuguesa que da emissédo
de uma carta de conforto, com declaracdes que vao no sentido do emitente assumir
determinadas obrigacdes para com o destinatario, se depreende a existéncia de um acordo
entre as partes referidas, que por vezes € prévio, visto que, num crescente nimero de casos
as cartas de conforto resultam de negociacdes diretas entre o credor e a patrocinante,
presumindo-se que o credor, enquanto beneficiario da carta, concorda com o conteudo

declarado, ao manter, renovar ou conceder crédito a patrocinada , ainda gque esta aceitacao

56 Neste ambito, MONTEIRO, Anténio Pinto; PINTO, Paulo Mota - Teoria Geral do Direito Civil. 42 Ed. 2005. Coimbra
Editora, p.385.

57 Neste sentido, 0 numeros clausus instituido no Art.457. ° do CC, que limita as partes aos negcios juridicos unilaterais
ditados pela lei, tem contribuindo para que o recurso aos negdcios unilaterais seja cada vez menor, funcionando assim como
“parente pobre” face aos contratos. Cfr. ALMEDIDA, Carlos Ferreira de - Texto e enunciado na teoria do negécio juridico,
Coimbra. 1992. Almedina, pp.771 e ss. apud LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes - Direito das Obrigacdes — Vol. 1-
Introdugdo da Constituicdo das Obrigagdes.122 Ed. 2015. Almedina, p. 246.

8 CORDEIRO, Anténio Menezes — Ob. Cit. p.61.
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seja entendida como técita, encontrando, neste ambito, fundamento no Art.217.° do Codigo
Civil.*®

Destarte, “parece hoje claro que as cartas de conforto, em regra, quando nao
representem elas mesmas a proposta de um contrato que a outra aceita, expressa ou
tacitamente, reproduzem o contetido de um acordo anterior a que as partes chegaram.”®
Concluimos, pela natureza contratual das cartas de conforto®®?, inserindo-se, mais
concretamente, no ambito dos contratos unilaterais®® na medida em que ndo existe nas cartas
de conforto uma relacéo de reciprocidade ou interdependéncia entre obrigacdes principais,
pois apenas existe uma declaragdo de vontade, a da emitente, em constituir determinadas
obrigacdes.

Né&o obstante, porque o problema das cartas de conforto se prende substancialmente com
a sua correta interpretacdo, devemos sempre atender ao contetdo declaracional presente em
cada carta de conforto, de modo a fixar o sentido e alcance com que a carta hd de valer,
recorrendo, para o efeito, a doutrina da impressédo do destinatario que encontra fundamento
legal no Art. 236. ° do Cddigo Civil.5* Neste &mbito, realcamos, mais uma vez, a importancia
da interpretacdo casuistica das cartas de conforto, porquanto apenas terdo natureza contratual
as cartas que consubstanciem um conteudo declaracional assente na assuncdo de
determinados comportamentos, excluindo, desta forma, as cartas de conforto com um

contetido meramente informativo, que, como nio deixamos de referir, ndo sdo contratos.%

59 Artigo 217.° - (Declaragio expressa e declaragio tacita)

1. A declaragdo negocial pode ser expressa ou tacita: é expressa, quando feita por palavras, escrito ou qualquer outro
meio direto de manifestacéo de vontade, e tacita, quando se deduz de factos que, com toda a probabilidade a revelam.

2. O caréter formal da declaragdo nao impede que ela seja emitida tacitamente, desde que a forma tenha sido observada
quanto aos factos de que a declaracdo se deduz.

80 \VASCONCELOS, Pestana de — As garantias difusas no financiamento societario: as cartas de conforto..., p. 8.

61 «Alias e como se viu, as jurisprudéncias francesa e italiana — tal como a alemé — s&o unanimes em detetar nas cartas de

conforto uma realidade contratual. (...) Para encerrar o problema da estrutura, deve ainda recordar-se que, ao contrario das

aparéncias e de certa doutrina, nao vigora, em Portugal, nenhum principio de tipicidade de atos unilaterais.” CORDEIRO,

Antdénio Menezes de - Ob. Cit. p. 62

52 No mesmo sentido, MONTEIRO, Jorge Ferreira Sinde - Responsabilidade por Conselhos, Recomendacdes ou

Informagdes. 1989. Coimbra, p. 558.

83 Neste ambito, o facto de as cartas de conforto serem assinadas apenas por uma das partes néo impede a sua qualificagio

como contratos unilaterais, uma vez que tal ¢, alias, comum neste tipo de contratos, como o contrato de promessa (410. ©,

n. °2, do Cédigo Civil) ou o pacto de preferéncia (Art. 415. © do Cddigo Civil). Neste sentido, LEITAO, Luis M. Teles

Menezes de - Garantias das Obrigages. 4% Ed.2012. Almedina, p. 136; Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 05-

05-2016, no Proc. n. © 3798/13.2TBBRG.G2.S1. Relatora: Fernanda Isabel Pereira.

84 Cf. SILVA, Calvéo da - Ob. Cit. p. 377 e 378, Este autor acrescenta que na determinagéo do contetido declaracional de

determinada carta de conforto deve-se ter em linha de conta todos os seus elementos prévios, nomeadamente o decorrente

das negociacdes prévias, os interesses em jogo e finalidade prosseguida. S6 com a consciéncia destes elementos é que

conseguiremos apurar a vontade declaracional comum da patrocinante e instituicéo de crédito.

65GOMES, Manuel Januério da Costa - Assuncao fidejussoria de divida..., p. 409, nota 23; VASCONCELOS, Pestana de

— As garantias difusas do financiamento societario: as cartas de conforto..., p. 8.
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3. Forma

J& no que refere a forma, na senda do que fomos adiantando, as cartas de conforto
configuram uma modalidade de garantia atipica, porquanto inexiste qualquer regime legal
tipificado. Deste modo, ndo existindo fundamento legal®® que exija a verificagdo de
determinados requisitos formais, vigora o principio da liberdade de forma constante no
Art.219. ° do diploma anteriormente referenciado, entendendo-se, no entanto, que bastara
um simples documento escrito, cujo contetdo sera o0 que a emitente considerar ou, no caso
de acordo prévio com o credor, o que for convencionado.

Neste ambito, a realidade pratica demonstra que as cartas de conforto sdo formalizadas
num documento particular pelas vantagens que Ihe séo reconhecidas, nomeadamente pelo
facto de ndo existirem custos envolvidos com notarios, por ndo materializar qualquer registo
do ponto de vista fiscal, contabilistico, etc.%” No entanto, ndo parece existir obstaculo de que
uma carta de conforto ndo possa ser formalizada em documento auténtico ou autenticado,

por imposicao da instituicio de crédito ou por vontade propria da patrocinante.

66 Neste sentido, NAHARRO, Monica Fuentes - Las cartas de patrocinio. In Contratos mercantiles, contratos de
financiacion y de garantia. Tomo IX. 2004. Ed. Thomson Reuters, p. 477.
57 Ibidem, p.477.

%8 N&o podemos deixar de clarificar que as cartas de conforto ndo constituem em si mesmas um negocio juridico, mas sim
um instrumento através do qual se pretende facilitar a concretizacdo de um outro negdcio juridico, nomeadamente a
celebracdo de um contrato de crédito entre patrocinada e institui¢do de crédito. Por conseguinte, afirmar que a carta de
conforto representa a constituicdo de uma garantia apresenta-se incorreto porquanto a garantia decorrerd do teor do
contetido presente na carta de conforto e da correta interpretacdo das declaragdes.
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CAPITULO Il - Classificagio das cartas de conforto

1. Disposic@es doutrinarias introdutdrias

Como refere MENEZES DE CORDEIRO, “as cartas de conforto sdo dominadas pela
autonomia privada, ou seja, a emitente, para além de poder escolher o tipo e a forma de
compor o texto, pode opor termos condigdes ou simplesmente limitar quantitativamente o
montante confortado.”®® Esta atipicidade, aliada ao facto de o contelido estar entregue a
disposicdo das partes, resulta numa multiplicidade infindavel de diferentes tipos de
declaracdes que servem propdsitos diferentes e que, como tal, produzirdo efeitos juridicos
também eles diferentes.

Por outras palavras, a inexisténcia de um regime legal tipificado faz com que seja
concedida aos sujeitos intervenientes a possibilidade de estabelecerem o tipo e o grau de
vinculagdo que pretendem, bem como os efeitos juridicos que se irdo repercutir na sua esfera
juridica, criando, desta forma, embora com a ressalva dos limites legais, as suas proprias
regras’®, atuando as partes sempre com o intuito da maior salvaguarda dos seus interesses
possivel.

Destarte, ndo pretendemos com esta classificacdo apreciar cada declaracéo de patrocinio
existente, pois tal tarefa revelar-se-ia impossivel pelas razdes descritas, mas, sobretudo, pela
diversidade e ambiguidade que as caraterizam. Pretendemos sim, tendo como base as
interpretacdes e concecbes decorrentes da doutrina e jurisprudéncia, agrupar as cartas de
conforto consoante o tipo de contratos que, pela natureza das declaracdes concretamente
emitidas, ddo origem, com todas as obrigacdes inerentes e respetivos efeitos. Desta forma,
delimitaremos o objeto das cartas de conforto quanto as obrigacGes decorrentes dos
compromissos assumidos pela patrocinante, pois s deste modo conseguiremos retirar
concretamente o seu valor e eficacia juridica.

Neste prisma, surgem varias posi¢cdes doutrinarias distintas quanto a classificacdo das

cartas de conforto’, com diferentes terminologias e efeitos juridico-praticos. No nosso

5 CORDEIRO, Anténio Menezes - Manual de Direito Bancario..., p.778.

"ONeste sentido, MENEZES DE LEITAO entende que a autonomia privada consiste na possibilidade que alguém tem de
estabelecer as suas proprias regras, embora, ndo possamos dizer que criam regras juridicas, porque estas sdo gerais e
abstratas, e como tal ndo podem ser criadas por privados. Estes criam, sim, comandos, que sO para eles vigoram,
estabelecendo os efeitos juridicos que se irdo repercutir na sua esfera juridica desde que ndo sejam efeitos contrarios a lei
ou boa-fé. LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes - Ob. Cit. p. 19.

"L E.g. ROMANO MARTINEZ e FUZETA DA PONTE as classificam e distinguem como Cartas fracas; Cartas fortes e
Fiancas encapotadas. MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta - Ob. Cit. p. 286 e ss. E.g ANTONIO PEDRO
FERREIRA agrupa as cartas de conforto em cartas fracas, cartas medias e fortes. Embora a denominacéo se apresente igual,
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entender, existem duas posi¢des doutrinarias que, por se revelarem mais concretas,
abrangentes e melhor fundamentadas, aparecem-nos como as orientagdes dominantes.

Por um lado, temos a posicdo de autores como NAVARRO DE NORONHA ou JOSE
ENGRACIA, que dependendo do tipo e grau de vinculagio concretamente assumido pela
patrocinante, agrupam os tipos de contrato emergentes das declaracfes emitidas em Cartas
fracas e Cartas fortes.

Por outro lado, temos a posicdo de MENEZES DE CORDEIRO e defendida por outros
tantos autores, como PESTANA DE VASCONCELOS, que acrescentam uma carta
intermédia & dupla classificacio supramencionada’?, consagrando a existéncia de Cartas
fracas, Cartas médias e Cartas fortes.

Mediante uma analise das conce¢des doutrinarias quanto a classificacdo das cartas de
conforto, constatamos que a posicdo de NAVARRO DE NORONHA e JOSE ENGRACIA,
era vista como a posi¢do dominante no seio da doutrina e da jurisprudéncia, embora nos
pareca ter perdido adeptos num passado recente, talvez fruto da experimentacdo deste
fendmeno em concreto. Neste &mbito, partindo de uma andlise da orientacéo jurisprudencial
dos tribunais portugueses nos Gltimos anos’®, conseguimos perceber que a maioria dos
arestos que tém como questfes de fundo cartas de conforto, apesar de mencionarem a
posicdo da dupla classificacdo das cartas de conforto, consagram a posicdo de MENEZES
DE CORDEIRO, seguindo-a.”

Assim por forca do fator referido e por entendermos ser a posi¢do mais clara, concreta e
abrangente, optamos por acolher e desenvolver a posicdo de MENEZES DE CORDEIRO,
gue nos aparece com uma interpretacdo com um sentido e alcance proprio, e que agrupa as
declaracBes presentes em determinada carta de conforto que podem ir desde a mera
concessao de informacGes, passando pela assuncdo de obrigacfes de meios e podendo

culminar em verdadeiras obrigacdes de resultados.

a verdade é que este autor difere da tese apresentada por Menezes Cordeiro quanto ao conteido e efeitos, assumindo uma
posicdo distinta. FERREIRA, Antdnio Pedro — Ob. Cit. p. 708 e ss.

2 A diferenca reside no facto de a doutrina da dupla classificagio entender que ndo existe diferenca ao nivel das
consequéncias entre o conforto médio e forte. -neste sentido, MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta - Ob.
Cit. p. 158, nota 327; FERREIRA, Antdnio Pedro - Ob. Cit. p. 708, nota 1163.

3 E.g. Neste sentido, “Cientes de que devemos ter sempre em conta o sentido das declaragBes concretamente feitas pelos
autores das cartas de conforto para podermos apurar o seu valor e a sua eficacia juridica, adere-se a classificacdo proposta
por grande parte da doutrina e da jurisprudéncia e que distingue, no que concerne ao seu conteddo, entre cartas fracas,
médias e fortes, sem prejuizo de, no concreto, poderem surgir figuras mistas.” (sublinhado nosso) Acérddo do STJ de 05-
02-2018, no Proc. n. © 1194/14.3TVLSB.L1.S2.

4 A titulo de exemplo, pode-se ver o afirmado no: Acérdao do Tribunal da Relago de Lisboa de 05-12-2013, no Proc. n.°
245/13.3TVLSB.L1-6; Acorddo do Tribunal da Relagdo de Guimardes de 03-04-2014, no Proc. n. ° 3798/13.TBBRG.G1;
Acorddo do Tribunal da Relacéo de Lisboa de 09-06-2016, no Proc. n. © 916-14TVLSB.L1-6.
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2. Cartas de conforto fracas

As cartas de conforto fracas tém na sua génese uma funcdo meramente informativa,
maxime, um dever genérico de diligéncia’, onde a emitente presta informagdes a instituicéo
de crédito que, embora aumentem a expetativa do futuro cumprimento pela patrocinada, por
regra’®, em nada a vinculam a qualquer tipo de obrigagio ou prestagdo. Por outras palavras,
sdo declaracbes que visam, tdo somente, apresentar a relacdo entre patrocinante e
patrocinada, confortando e aumentando as expetativas da instituicdo de crédito quanto ao
futuro cumprimento da devedora, pelo simples facto de estar associada a uma outra empresa,
cujo estatuto e solvabilidade ¢ amplamente reconhecido no mercado.

No que refere ao conteudo que envolve este tipo de cartas de conforto, € tanto comum
como necessario, uma apresentacao da relacdo que liga estas duas entidades com um minimo
de estabilidade, caso contrario, o efeito sera o contrario do pretendido. Portanto, entendemos
que este tipo de declaracdo constitui a base material de uma carta de conforto, porquanto
uma relacdo pautada pelo descrédito e instabilidade resultara no desinteresse da instituicao
de credito na aceitacdo e celebracdo do negdcio pretendido.

Para além destas declaragdes de estabilidade, € comum a estas cartas as declaragdes que
informam a instituicdo de crédito sobre a participacdo social detida pela patrocinante e o
respetivo controlo. Por conseguinte, a patrocinante podera fornecer informacdes genéricas
sobre a situacdo empresarial da patrocinada’’, tais como, informacdes relativas a parceiros
negociais importantes, projetos aprovados ou com aprovacao pendente, etc.

Como referimos, estas informagdes’® sdo prestadas pela emitente da carta, de modo a
aumentar o grau de confianca da instituicdo de crédito quanto ao cumprimento rigoroso e
pontual das obrigacGes adstritas a patrocinada, enquanto devedora, sem que para isso se

vincule a adocdo de determinados comportamentos. Neste prisma, “a confianca do

75 CORDEIRO, Anténio Menezes - Ob. cit. p. 70; MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta - Ob. Cit. p. 161.
78 Para o efeito, citamos o constate no Acérddo do Tribunal da Relagio de Lisboa de 09-06-2016, no Proc. n. © 916-
14TVLSB.L1-6. “O conteldo das cartas fracas seria constituido pela concessao de informagdes relativas a situacao
da devedora e por um dever genérico de diligéncia, que ndo obrigaria a subscritora, a ndo ser no caso de existir um
contrato de subordinacdo a que se referem os artigos 493° e seguintes do Cdédigo Comercial e por forca do artigo
501° do mesmo codigo (que impBe a sociedade diretora a responsabilidade pelas obrigacdes da sociedade
subordinada)

ICfr. MONTEIRO, Anténio Pinto; GOMES, Jlio - Sobre as cartas de conforto na concessdo de crédito. . ., p. 459.

8 Nao podemos deixar de referir que estas informagées agrupadas nas cartas de conforto fracas representam o contetido
minimo de todas elas, ou seja, consubstanciam o elemento-chave e necessario em todas as cartas. Cfr. R.DE NICTOLIS -
Nuove garazie personalize e reali, Garantievertrag, fideiussione omnibus, lettere di patronage. sale — lease — back, cit., p.
380, apud VASCONCELOS, Pestana de — As garantias difusas no financiamento societario: as cartas de conforto..., p.
9.
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financiado dirige-se no sentido de que a sociedade-mae ir4 atendendo a good will e & sua
reputacdo comercial acudir a sociedade filha se necessario for.””®

Por todo o exposto, e apesar de reconhecermos a importancia atribuida as cartas de
conforto fracas, até porque, ndo raras vezes, apresentam-se como suficientes para a
concretizacdo do negdécio visado, a verdade é que ndo podemos acompanhar a ideia de que
da concessdo destas informacdes genéricas sobre a relacdo existente nasce, para a emitente,
uma obrigacgéo de informar. Neste sentido, ROMANO MARTINEZ e PEDRO FUZETA DA
PONTE referem que se trata mais de um “compromisso moral”®, até porque se a subscritora
da carta recusar reconhecer qualquer valor a carta de conforto por si emitida, a verdade é que
sera muito complicado responsabiliza-la, tendo, tdo somente, como base a missiva enviada.®!

Assim, ndo existindo, no nosso entender, um dever concreto de prestar informacdes por
parte da entidade emitente®? resultante, de forma direta da emissdo, deste tipo de carta de
conforto, 0 mesmo ndo se pode afirmar relativamente a necessidade de prestacdo de
informacGes verdadeiras e corretas, exigindo-se, neste &mbito, a patrocinante uma atuacao
pautada pela observancia dos bons costumes e ditames da boa-fe.

No entanto, por certo nos parece que tera necessariamente de existir um dano efetivo na
esfera juridica da instituicdo de credito, nomeadamente a verificacdo do incumprimento pela
patrocinada, porquanto ndo fara sentido responsabilizar a emitente se a patrocinada continuar
a cumprir pontualmente com os tramites acordados, até porque, tera que existir sempre a
verificacdo de um dano para que a patrocinante possa ser responsabilizada civilmente.

Neste sentido, levantam-se, porém, algumas questdes relativamente a responsabilidade
da patrocinante pela eventual prestacdo de informacdes incorretas a instituicdo de crédito.
Neste ambito, ainda que seja imputado a instituicdo de crédito o “poder/dever” de avaliar o
risco da operacdo a realizar, a verdade é que a reputacao/ estatuto, aliado as declaracdes que
se vao descobrir como sendo falsas, poderdo ser suficientes para que este conceda crédito a

patrocinada.

79 Cfr. LARENZ/CANARIS, Schuldrecht, p. 83 apud GOMES, Manuel Janudrio da Costa - Estudos de direito das
garantias - Vol. I. 2004. Almedina, p. 17.

80 \/d. VEIGA, Vasco Soares da - Cartas de Conforto ou Declaragfes de Patrocinio. Revista da banca. N.° 24. 1992.
outubro, p. 119 apud MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da - Ob. Cit. p.162.

81 |bidem, Pp. 161 e 162. Neste sentido “Do ponto de vista juridico, se a subscritora da carta de conforto, traindo a confianga
que nela depositara o banco, recusa reconhecer qualquer valor a carta, ndo sera facil responsabiliza-la, pelo menos tendo
t&0-s6 por base aquela missiva.

82 Excluindo os casos em que existe um efetivo dever de informar por forga de um contrato informativo celebrado entre
patrocinante e instituicdo de crédito. - neste sentido, VASCONCELOS, Pestana de - Direito das garantias..., Pp. 145 e
146.
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Em resposta, PESTANA DE VASCONCELOS®, refere que a responsabilizagio da
emitente pela prestacdo de informacBes incorretas na carta de conforto terd como
fundamento a violacdo do principio da boa-fé, uma vez que a instituicdo de crédito celebrou
um contrato com a patrocinada tendo como base as declaragfes/informacdes concedidas pela
emitente.

Por conseguinte, ndo existindo um contrato entre emitente e instituicao de crédito ou uma
relacdo corrente de negécios pré-existente que dite a violagdo contratual, havera
responsabilizacdo da emitente com base no Art. 227.°, n. °1, do Cédigo Civil 84, que versa
sobre a culpa na formac&o dos contratos, imputando & parte causadora do dano® a violagao
de deveres laterais de conduta de informac&o e/ou lealdade adjacentes ao principio da boa-
f6.86

Pese embora a necessidade da observancia do principio da boa-fé e da sua importancia
em todas as fases de uma relacéo juridico-negocial, exigindo as partes uma atuacdo com
disciplina e lealdade, MENEZES DE CORDEIRO afirma que a questdo sera solucionada
recorrendo a figura consagrada no Art. 485. © do Codigo Civil, nomeadamente “Concelhos,
recomendac6es ou informacgdes”. Neste ambito, o n.° 2 desta disposicao legal revela que,

“A obrigacdo de indemnizar existe, porém, quando se tenha assumido a responsabilidade pelos danos,
quando havia o dever juridico de dar o conselho, recomendacdo ou informacao e se tenha procedido
com negligéncia ou intencdo de prejudicar, ou quando o procedimento do agente constitua facto

punivel,”

ALEX HENNEMANN aponta no mesmo sentido®’, asseverando que devera recorrer-se

ao Art. 485. ° do Codigo Civil para fundamentar a legitimidade da instituicdo de crédito para

83 |bidem, p. 146 e ss.

84 Artigo 227.° (Culpa na formagao dos contratos)

1. Quem negoceia com outrem para conclusdo de um contrato deve, tanto nos preliminares como na formagéo dele, proceder
segundo as regras da boa-fé, sob pena de responder pelos danos que culposamente causar a outra parte.

8 Conforme referimos, entendemos por necessério a existéncia de um dano na esfera juridica da instituicdo de crédito,
enquanto credora, uma vez que se existir a prestagdo de informag@es incorretas, mas, ainda, assim a patrocinada cumprir
correta e pontualmente, ndo resultard qualquer problema do ponto de vista do cumprimento contratual, e, como tal,
dificilmente podera ser responsabilizada.

8 Neste ambito, perante o caso em que terceiros prestam informagdes importantes & instituicdo de crédito de modo a
influenciar a deciséo desta na celebragdo do contrato de crédito com a patrocinada, por influenciarem o julgamento do
credor quanto & operagdo, entende-se que também estes terceiros se incluem no dmbito do Art. 227. © do Cddigo Civil e,
como tal, também estes terceiros poderdo ser responsabilizados pela prestacdo de informagdes incorretas. Vd. MONTEIRO,
Antdnio Pinto; GOMES, Julio, Sobre as cartas de conforto na concessé@o de crédito..., p. 460, nota 122; Na senda do
referido, MONTEIRO, Jorge Sinde; SANTOS, Cassiano dos - Carta de patrocinio, relacdo de grupo e providéncias de
recuperacao da empresa. In Revista de legislagdo e de jurisprudéncia. 2007. Novembro-Dezembro. Coimbra, p. 70, nota
18.

87 Quanto ao referido *(...) a sociedade-méae sabe muito bem o efeito que a Carta tera no banco, pois é facil especular que
a empresa-matriz ja goza de uma substancial avaliacdo positiva pela instituicdo de crédito, do contrério, a Carta seria
ineficaz. Assim, quando a Carta de conforto é emitida ha a formag8o de uma relacdo bilateral regida pela boa-fé, que por
sua vez implica, por parte do emitente a necessidade de considerar a existéncia do reflexo da sua conduta. Ndo ha como
abstrair esse pensamento e sustentar a ideia de que “s6 vale o que esté escrito” a conduta de silenciar quando a boa-fé o
dever de informacéo precisa e verdadeira € ilicita e desencadeia o direito do banco postular a indemnizagao.
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exigir uma indemnizagdo a patrocinante com base na emissdo de uma carta de conforto
contendo informacdes falsas, figurando-nos a resposta concedida por MENEZES DE
CORDEIRO como sendo a mais correta, desde que o contetdo declaracional se revele como
suficiente para fazer nascer na patrocinante um dever juridico de informar a instituicdo de
crédito.

Num ponto semelhante, SOARES DA VEIGA vai mais longe, afirmando,

“gue a conduta dolosa de fornecer uma informacdo errada, quando a sociedade-mae tinha pleno
conhecimento do estado insolvéncia da filial por exemplo, mas contrariamente demonstrou convicgao
no adimplemento do crédito através de uma Carta de Conforto, pode ser tipificada como crime previsto
no Art. 313. ° do Codigo Penal portugués.”8°

Por todo o exposto, e na senda do referido por PESTANA DE VASCONCELOS®, ndo
obstante, a importéncia atribuida as cartas de conforto fracas que, ndo raras as vezes, se
revelam suficientes a concretizacao do contrato de crédito, ndo podemos, no entanto, afirmar
que esta modalidade de carta de conforto represente uma garantia pessoal atipica, quer stricto
quer lato sensu, porquanto a sua emissdo ndo acrescenta uma maior salvaguarda dos
interesses da instituicdo de crédito do ponto de vista garantistico, isto €, quanto ao
cumprimento efetivo pelo devedor.

Por outras palavras, ndo obstante, reforcar a confianca da instituicdo de credito quanto a
operacdo de crédito a realizar, com a emissdo de uma carta de conforto do tipo fraca ndo
existe um reforgco quantitativo da garantia geral — o patriménio do devedor, uma vez que ndo
existe um patriménio acessorio a responder pela divida em caso de incumprimento pela
patrocinada.

Em suma, as cartas de conforto fracas representam uma concessdo de informacdes pela
patrocinante a instituicdo de crédito, maxime, um dever genérico de diligéncia, e tém como

objetivo incrementar a confianca do credor quanto a seriedade da patrocinada no que refere

Assim, mesmo se a conduta ndo for criminosa, ha responsabilidade patrimonial da matriz pela informagéo fornecida de
maneira errada (Art. 485° do Codigo Civil Portugués), ou pela prdpria ocultagdo de dados, quando a matriarca ndo os
menciona expressamente embora saiba da sua existéncia.” HENNEMANN, Alex - Ob. Cit. p.73.

88 \/d. VEIGA, Vasco Soares da - Cartas de Conforto ou Declaragdes de Patrocinio..., p. 119; HENNEMANN, Alex -
Ob. Cit. p. 72.

89 Este autor refere-se ao Art. 313° do C4digo Penal de 1982, verséo anterior a 1995, que equivale ao atual Art. 217.° do
Cadigo Penal, que consagra o crime de burla.

9 Neste &mbito, “Para considerarmos, eventualmente algumas delas como garantias, dependendo sempre do contetdo,
teriamos, porém, mesmo assim, que recorrer a um critério muitissimo amplo e diluido de garantias” - que ndo adotamos -
E, mesmo dentro deste, seriam garantias fracas.

Pelo que em termos técnicos ndo se trata de uma garantia especial das obrigacdes. N&o existe um reforco qualitativo sobre
um bem certo e determinado, ou um conjunto de bens destacados para esse efeito, ou quantitativo, pela juncéo de um outro
patriménio aquele do devedor da obrigagdo principal” VASCONCELOS, Pestana de - As garantias difusas do
financiamento societario: as cartas de conforto..., p.11;
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ao cumprimento correto e pontual das obrigac6es por si assumidas, de forma a potencializar
a realizacdo da operacdo de crédito visada.

Neste dmbito, a emissdo de uma carta fraca cria na instituicdo de crédito a ideia de que,
por integrar um grupo empresarial de renome, a patrocinante ir4& acompanhar o
desenvolvimento da patrocinada de perto e que suprird as dificuldades desta, embora ndo o
assuma, ficando a instituicdo de crédito mais confortada talvez do ponto de vista moral.®

No entanto, apesar de consubstanciarem informacdes essenciais, as declaragcdes inerentes
as cartas fracas em nada vinculam a emitente ao cumprimento, porquanto ndo existe a
intencdo materializada de se obrigar ou vincular a determinadas obriga¢des. N&o obstante,
no caso de a patrocinante prestar informacfes erradas ou incorretas poderd ser
responsabilizada perante a verificacdo de danos na esfera juridica da instituicdo de crédito,

tendo sempre em consideracao a verificacdo do nexo de causalidade.

3. Cartas de Conforto Médias

Né&o obstante conterem informacdes caracteristicas das cartas fracas, as cartas de conforto
médias ou intermédias ultrapassam o carater meramente informativo das primeiras,
assumindo a patrocinante, neste ambito, a adocdo de determinados comportamentos
instrumentais ao resultado ou a sua inacdo perante determinadas circunstancias, que
consubstanciam a constituicdo de verdadeiras obrigacdes.

No entanto, estas cartas medias sO fazem verdadeiro sentido se existir uma relacao
societaria proxima entre patrocinante e patrocinada, porquanto s6 uma relacdo
consubstanciada numa participacdo ou influéncia forte permitira a emitente colocar em
pratica 0s compromissos a que se vinculou.

De um modo geral, nas cartas de conforto médias sdo comuns as declaracdes que vao no
sentido de a emitente se comprometer em acompanhar e seguir de perto o cumprimento da
obrigacdo pela patrocinada, dirigindo, para o efeito, um “certo grau de esforgo”.%? Neste
ambito, realcando a dificuldade inerente a interpretacdo das declaracGes presentes nas cartas
de conforto, MENEZES DE CORDEIRO aponta o quantum de esfor¢o razoavelmente
exigivel a patrocinante computando-o (i) no cumprimento integral dos deveres da emitente

para com a participada; (ii) no ajustamento do capital da participada aos montantes

91 por essa razdo, SOARES DA VEIGA refere a hipotese de um compromisso meramente moral. VEIGA, Soares da - Ob.
Cit. p. 119.
92 CORDEIRO, Anténio Menezes - Ob. Cit. p. 72.
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confortados, (iii) na concessdo de todo o apoio técnico e logistico necesséario para o
cumprimento, etc.%

Em concreto, nas cartas de conforto médias estdo presentes declaraces que representam
verdadeiras obrigagGes de meios®, onde a vontade declarada vai no sentido de a patrocinante
se comprometer a determinados comportamentos instrumentais para a verificacao do correto
e pontual cumprimento pela patrocinada, mas que nao se traduzem em qualquer acréscimo
da massa patrimonial posta ao servico do credor, sendo, portanto, consideradas como
“garantias improprias”.

Neste ambito, exige-se a patrocinante uma atuacao diligente e sagaz, de modo que o
resultado, neste caso o0 correto e pontual cumprimento pela patrocinada, se verifique. Neste
sentido, a patrocinante ndo pretende, de modo algum, se vincular ao resultado per si, mas
antes garantir, perante a instituicdo de crédito, a realizacdo dos seus melhores esfor¢cos no
acompanhamento e na vigilancia da patrocinada, de forma a potencializar o seu
cumprimento, enquanto a relacao de credito a estabelecer ou estabelecida, vigorar.

Destarte, esta assuncdo ou constituicdo de um dever de vigilancia e acompanhamento
resultara num conforto acrescido para a instituicdo de crédito, porquanto € nela criada a
expetativa de que a emitente utilizara a sua influéncia e participacéo sobre a patrocinada, de
forma que, caso seja necessario, a patrocinante evite ou supra circunstancias potencialmente
danosas aos interesses do credor.

Neste prisma, para a efetivacdo das prestacdes prometidas serd necessaria a existéncia de
um controlo societario efetivo, ndo sendo, portanto, de todo irrelevante o grau de
participacdo detido®, pois s6 assim terd a patrocinante as condicles e legitimidade
necessarias para atuar conforme o declarado, caso contrério, terdo um significado muito
diminuto® do ponto de vista garantistico, sem qualquer tipo de forca ou fundamento, pois a
patrocinante nao terd como intervir diretamente na gestdo ou esfera econdmico-financeira
da patrocinada.

MENEZES CORDEIRO carateriza este conforto médio “como uma garantia impropria
combinada, isto é, uma garantia que ndo se traduz num acréscimo da massa patrimonial

posta ao servico do credor, mas antes numa teia de prestacdes que, em termos praticos

% |bidem, p. 72.

% E.g. a carta analisada pelo Acérddo do Tribunal da Relagéo de Lisboa de 01-03- 2008. Relatora: Maria Rosério Barbosa,
CJ (I), 2008, p. 90 e ss, apud VASCONCELOS, Pestana de — Direito das Garantias...., p. 149, nota 430.

% Cfr. SEGNI, Mario - La lettre de patronage come garanzia personale impropria. In Revista di diritto civil. Parte prima.
1975, p. 175 e ss; No mesmo sentido, SILVA, Calvéo - Ob. Cit. p.390.

% MONTEIRO, Anténio Pinto; GOMES, Julio- Ob. Cit. p, 453.
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facilitardo o desempenho do devedor™®’, ou, pelo menos, espera-se que sim,
consubstanciando um aumento da confianga da instituicdo de crédito quanto ao correto e
pontual cumprimento patrocinada bem mais significativo do que o conforto retirado perante
uma mera carta de conforto fraca, uma vez que nas cartas médias, a emitente, para além da
prestacdo de informacdes, constitui verdadeiras obrigacdes perante o eventual credor.

Assim, estas condutas e/ou atuacdes correspondem a verdadeiras prestacoes de facto que
se traduzem na assuncdo de determinados comportamentos, que podem ser positivos,
consubstanciando uma acéo real, efetiva e material (de facere)®, ou ainda, negativos,
traduzindo-se numa omiss&o (non facere)®, obrigando-se a emitente, neste ambito, a abster-
se da prética de comportamentos potencialmente lesivos dos interesses do credor. Destarte,
a relevancia e o alcance dos compromissos assumidos dependerdo, naturalmente, do
concretamente redigido na missiva e da sua correta interpretag&o.

Questdo diversa, diz respeito a eventual responsabilizagdo da emitente pelo
incumprimento da patrocinada quando na base da constitui¢do da relacéo obrigacional esteve
uma carta de conforto médio.*®

Neste ambito, entendemos que tera que existir um incumprimento parcial ou definitivo
das obrigac6es adstritas a patrocinada, uma vez que, se esta cumprir com as suas obrigacoes
de forma pontual, ndo existirdo motivos para a instituicdo de crédito exigir uma
indemnizacdo a emitente pela inobservancia das obrigacGes de meios assumidas. Certo €
que, perante o incumprimento da patrocinada, para que a emitente possa ser responsabilizada
€ necessario, ndo so produzir prova de que a patrocinante ndo cumpriu com as obrigacoes de
meios assumidas, mas também que esse incumprimento estd diretamente ligado ao
incumprimento da patrocinada.

Por outras palavras, terd que existir a verificacdo do nexo de causalidade entre o
incumprimento da devedora e o incumprimento das obrigacdes a que a emitente se
comprometeu que, regra geral, se traduzem em obrigacdes de meios consubstanciada na

vigilancia e influéncia'®. Por forca do exposto, exigindo-se a verificagdo do nexo de

97 Acérddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes de 03/04/2014, no Proc. n. ° 3798/13.2TBBRG.G1. Relator: Antdnio
Sobrinho.

% E.g. Manter ou reforcar a participaco detida ou a orientar a gesto da patrocinada de forma rigorosa, sem movimentaces
perigosas nos quadros da empresa, etc.

9 E.g. Comprometer-se na obrigagio de nio reduzir a participagdo detida na entidade patrocinada.

100 Neste ambito, por ndo se vincular diretamente ao resultado, nunca & patrocinante lhe podera ser exigido o cumprimento
da obrigagdo em substituicdo da patrocinada.

101 Neste sentido, “(...) sempre que estiver em causa uma simples obrigacdo de meios, fica dependente da prova,
eventualmente dificil, de dois pressupostos: a violacdo e o incumprimento da divida pela sociedade dominada. Saliente-se,
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causalidade referido, compreende-se que a responsabilizagdo da patrocinante ndo opera de
forma imediata, ainda que se venha a provar que ndo cumpriu com o obrigado. Por outro
lado, resulta claro que se a patrocinante cumpriu com as obrigacdes de acompanhamento e
vigilancia prometidas, entdo, ainda que a patrocinada incumpra ou fique insolvente, a
patrocinante nio podera ser responsabilizada.%2

Neste ambito, se a emitente subscrever uma carta de conforto assumindo obrigacoes de
meios, “o0 incumprimento desta obrigacdo tera de ter as consequéncias normais de um
incumprimento contratual, ou seja, havera responsabilidade contratual nos termos do artigo
798° do CC (...)”1%%1%4 por forca da natureza contratual atribuida as cartas de conforto,
nomeadamente como contratos unilaterais.

Por conseguinte, por forca do plasmado no Art. 342. © do Cddigo Civil 1%, recaira a
instituicdo de crédito o 6nus de provar que a patrocinante ndo agiu com a diligéncia
necessaria e prometida, na vigilancia e no acompanhamento da patrocinada, resultando no
seu incumprimento das obrigac6es contratualizadas. Ndo obstante o referido, sera sempre
deveras complicado a instituicdo de crédito provar a inobservancia do declarado pela
patrocinante, a respetiva culpa e, bem como, a verificacdo do nexo de causalidade entre o
referido e os prejuizos verificados na sua esfera juridica.

Por todo o exposto, compreendemos que a fungdo destas cartas de conforto média visa
mais acautelar do que propriamente garantir o cumprimento, e como tal, ndo podemos
afirmar que se as declaracGes presentes consubstanciem verdadeiras garantias pessoais
atipicas, stricto senso.

No entanto, como ndo deixamos de referir, o conforto retirado é certamente superior do
que o retirado com a emissdo de uma mera carta fraca, uma vez que a patrocinante se
compromete ou, na pratica ativa de determinados comportamentos instrumentais ao
resultado, ou, na omissdo de terminadas acGes que possam prejudicar ou complicar o
cumprimento pela devedora. Deste modo, a confianca criada na instituicdo de crédito revela-

se, muita das vezes, suficiente a celebracdo do negdcio juridico pretendido, ficando os seus

pois, que, na pratica, &, em principio, mais fécil fazer a prova da violacdo de um dever de resultado do que de uma obrigagéo
de meios.” MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta - Ob. Cit. p. 162.

102 \VASCONCELOS, Pestana de — As garantias difusas no financiamento societério: as cartas de conforto..., p.12.

103 Artigo 798.° - (Responsabilidade do devedor)

1. O devedor que falta culposamente ao cumprimento da obrigacéo torna-se responsavel pelo prejuizo que causa ao
credor.

104 Ac6rddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 09-06-2016, no Proc. n. © 916-14.7TVLSB.L1-6. Relatora: Maria Teresa
Pardal; Em sentido semelhante, ALMEIDA, Carlos Ferreira - Contratos |11 — Contratos de liberalidade, de cooperagéo e
de risco. 3% Ed.2019. Almedina, p. 233 e ss.

105 Artigo 342.° - (Onus da prova)

1. Aquele que invocar um direito cabe fazer a prova dos factos constitutivos do direito alegado.
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interesses salvaguardados pelos melhores esforgos prometidos pela patrocinante quanto a
verificagdo do resultado, pelo que, prezando pela sua relevancia no ponto de vista
garantistico, também nds entendemos que se qualificam como garantia pessoal atipica,

embora, apenas em sentido amplo e ja ndo em sentido strictu. 1%

4. Cartas de conforto fortes

As cartas de conforto fortes compreendem um grau de vinculacéo superior pela emitente,
na medida em que da interpretacdo das declaracfes presentes neste tipo de carta,
conseguimos depreender uma vontade manifesta da emitente em se obrigar a verificagdo do
resultado pretendido, isto &, ao cumprimento integral e pontual das obrigacdes assumidas
pela patrocinada. Ndo obstante as declaracfes poderem assumir formulacfes distintas, o
objetivo da sua emissdo haverad de ser comum a todas as cartas de conforto fortes, isto €,
garantir o cumprimento das obrigacGes adstritas a patrocinada, de forma mediata ou
imediata. Deste modo, a satisfacdo do interesse do credor sera tutelada por duas vias,
nomeadamente pela patrocinada, por forca do contrato celebrado ou, em ultima ratio, pela
patrocinante.%’

Neste ambito, ao contrario das obrigacdes de meios contidas nas cartas de conforto
médias onde a emitente, apenas, se obriga a auxiliar a patrocinada no correto e pontual
cumprimento, nas cartas de conforto fortes compreendemos declaracdes que vdo no sentido
de verdadeiras obrigacdes de resultados'®'%, das quais extraimos deveres especificos de

dare!®?, constituindo as obrigacdes em jogo verdadeiras garantias.''* Deste modo, por forca

106 Neste sentido,” também esta modalidade de cartas de conforto néo constitui uma modalidade de garantias pessoais em
sentido estrito, conforme a caracterizacéo que fizemos delas.

A expetativa do credor do cumprimento por parte da creditada, no entanto, é certamente maior do que se existisse somente
uma carta de conforto fraca, dadas as obrigagdes assumidas pelo patrocinante. O que permite qualificad-la como uma
garantia pessoal no sentido amplo.” VASCONCELOS, Pestana de — As garantias difusas no financiamento societario: as
cartas de conforto..., p.12.

197 Ou seja, estaremos aqui perante “declaragfes com um contetido funcionalmente correspondente ao de uma promessa
de facto terceiro, 0 que torna o emitente responsavel perante o beneficiario pela ndo verificagdo do facto garantido” Acorddo
do STJ de 05-02-2018, Proc. n. ©1194/14.3TVLSB.L1.S2.

108 «“Note-se, porém que ha cartas de conforto donde decorrem obrigacdes de resultado que ndo devem ser consideradas”
cartas fortes”. E o caso do que se passa, p. €x., com a obrigacdo de manter a participago social na sociedade creditada”.
MONTEIRO, Jorge Sinde; SANTOS, Cassiano dos - Carta de patrocinio, relagdo de grupo e providéncias de recuperacéo
da empresa. In Revista de Legislagdo e Jurisprudéncia. 2007.Novembro-Dezembro.Coimbra, p. 69, nota 10, apud
VASCONCELOS, Pestana de - As garantias difusas no financiamento societario: as cartas de conforto..., p. 13, nota 54.
109 Assim, “As cartas de conforto fortes sdo as tnicas que proveem uma obrigagéo de resultado, em que o emitente se obriga
a permitir o cumprimento pela entidade patrocinada, ou a suprir diretamente a falta de cumprimento.” Acérdao do Tribunal
da Relacdo de Lishoa de 09-06-2016, no Proc. n. © 916-14.7TVLSB.L1-6.

110 CORDEIRO, Anténio Menezes - Manual de Direito Bancério. .., p.778.

11 Cfr. Acérdio do Supremo Tribunal de Justica de 05-05-2016, no Proc. n. © 3798/13.2TBBRG.G2.5S1. Relatora: Fernanda
Isabel Pereira; Em sentido semelhante, Acorddo do STJ de 07-12-2005 (Revista n.° 3558/05), (7° Sec¢do).
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do declarado ficara a emitente adstrita a concreta verificagdo do cumprimento do contrato
de crédito celebrado entre patrocinada e instituicdo de credito, sendo-lhe exigida uma
atuacdo ativa e de influéncia na gestdo interna da patrocinada, sob pena de, perante o
incumprimento da patrocinada, poder ter que indemnizar o credor.

Neste prisma, ALEX HENNEMANN refere que

“a matriz assume uma obrigacao de resultados, e assim normalmente, tem o dever de manter a filial
em condi¢Bes de adimplir o empréstimo podendo pormenorizar como fard isso em concreto ou n&o.
Se através de intervencdo direta, com fornecimento de capital ou de forma indireta intermediando a
capitalizacdo de clientes, ou mesmo prometendo conceder uma garantia tradicional a instituigdo credor
no caso de incumprimento.”*?

Na senda do referido, de um ponto de vista didatico e no que refere aos seus efeitos,
podemos, de um modo geral, agrupar as obrigacdes quanto ao resultado, presentes nas cartas
de conforto fortes.

Num primeiro grupo, onde declaracdes de solvéncia e de garantia de pagamento se
parecem misturar, a emitente compromete-se, de certa forma, em providenciar 0s meios
necessarios para que a patrocinada esteja na posicdo de cumprir com as suas obrigacoes,
através de empréstimos de dinheiro, do seu aumento de capital, etc.!*®> Neste ambito, a
obrigacéo da satisfacdo do credito do credor estard, ainda, a cargo da devedora, uma vez que
estas declaragdes da emitente ndo comportam a intengdo de cumprir no seu lugar. Contudo,
a patrocinante compromete-se a verificagcdo do resultado e, eventualmente, na adocgéo de
determinados comportamentos para a sua concretizacdo, e, como tal, perante o
incumprimento da devedora, podera resultar para a emitente a obrigacdo de indemnizar a
instituicdo de crédito pela inobservancia do resultado prometido.

Neste prisma, a patrocinante podera ir mais longe, no sentido de garantir efetivamente o
cumprimento por parte da patrocinada ou podera atestar que o interesse do credor sera
satisfeito por uma outra via, podendo, inclusive, assumir a responsabilidade pelos eventuais
danos ou prejuizos que surjam na esfera juridica da instituicdo de crédito, por forca da
verificacdo do incumprimento da patrocinada.

Num segundo grupo, embora estes tipos de declaracdes levantem algumas duvidas, a
emitente declara que perante a verificacdo do incumprimento pela entidade por si

patrocinada, Ihe substituird no cumprimento, entregando ao credor o crédito remanescente,

112 HENNEMANN, Alex - Ob. Cit. p.78.

13 E g. destas declaragdes: “Asseguramos que, em caso de incumprimento das obrigacdes assumidas, disponibilizaremos
a0 nosso associado os fundos necessarios para regularizagdo do mesmo” SILVA, Calvédo da - Direito Bancario..., p. 412.
114 Apesar de falarmos, neste Ambito, em prestacdes especificas de dare, a verdade é que néo existe aqui a um pagamento
direto ao credor, sendo este elemento que as distingue das garantias tipicas. Cfr. VASCONCELOS, Pestana de - As
garantias difusas no financiamento societario: as cartas de conforto..., p. 13.
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cujo teto limite representard os valores de financiamento acordados. Deste modo, o interesse
da instituicdo de crédito, enquanto credor, é inteiramente garantido, ab initio pela
patrocinada e em ultima ratio pela emitente, revelando estas declaragdes uma vinculagao
total da emitente a relagdo obrigacional estabelecida, resultando num conforto acrescido para
o credor quanto ao ressarcimento do crédito cedido.

Destarte, no que refere ao enquadramento destas cartas de conforto fortes enquanto
modalidade de garantia, a primeira vista, parecem encaixar, de forma natural, na modalidade
das garantias pessoais atipicas, por forca da qualidade das declaracdes emitidas, das quais
resultam um maior grau de vinculagdo assumido pela emitente, convergindo, deste modo,
num conforto acrescido da posi¢cdo do credor quanto ao cumprimento da devedora. No
entanto, MENEZES DE CORDEIRO! alerta que a determinagéo do regime de garantia em
causa € uma questdo complicada e complexa, uma vez que as cartas de conforto se
apresentam repletas de ambiguidade e, também, pela inexisténcia um regime legalmente
tipificado.

Este autor refere que a solugdo mais facil seria reconduzi-las a figura da fianca pela
semelhanca da natureza de algumas das declaraces plasmadas em certas e determinadas
cartas fortes''®, Deste modo, perante uma carta de conforto com declaragdes como “O
emitente pagara se for necessario” ou “o emitente pagara de acordo com o estado da
relagdo principal™!’, que exprimem e revelam, manifestamente, uma vontade de garantir o
cumprimento de forma acessoria pela emitente, parece existir um consenso entre as partes
no sentido da fiangca. No entanto, esta questdo, quer pensada em abstrato, quer traduzida em
concreto, representa e acarreta naturais complexidades.

N&o obstante a posi¢do aqui assumida quanto a classificacdo das cartas de conforto, a
verdade é que também diferentes posicGes doutrinarias parecem seguir no mesmo sentido.
Neste sentido, autores como ROMANO MARTINEZ e FUZETA DA PONTE, perante

declaracbes que expressam a intencdo da emitente se comprometer diretamente ao

115 CORDEIRO, Anténio Menezes de - Ob. Cit. p. 73.

116 |hidem, p. 73. Neste sentido “Os deveres de resultado que resultam das cartas de conforto forte do lugar a deveres de
prestar, por parte da emitente. Tratar-se-ia, pois, duma simples garantia pessoal atipica.

Torna-se muito melindroso, perante a natureza laconica ou mesmo ambigua das cartas de conforto, determinar o regime da
garantia em causa. O mais simples seria, naturalmente, reconduzi-la & fian¢a, numa orientacdo que foi assumida por
jurisprudéncia estrageira, embora tenda a ser abandonada. O 6bice: tradicionalmente, a fianga exige uma especifica
manifestacdo de vontade nesse sentido, como transparece do Artigo 628°1 do Cdédigo Civil. Se o conforto forte fosse uma
fianga, ele implicaria dois tragos essenciais:

-ele teria natureza acessoria — Artigo 627°/2 do Cadigo Civil — sofrendo as vicissitudes da relagdo principal;

-ele conferiria ao garante o beneficium excussionais artigo 638°/1 daquele Codigo.

Logo, se algum desses tracos resultar do texto da carta de conforto (...), sera possivel determinar um consenso das partes
no sentido da fianga. “

17 1bidem, p. 73.
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cumprimento da obrigagdo assumida pela patrocinada, classificam este tipo de cartas de
conforto, precisamente como “Fiancas encapotadas'!®”’. No mesmo sentido, CALVAO DA
SILVA as enquadra na classificacdo de “Fiancas dissimuladas. 119120

Por outro lado, ALEX HENNEMAN refere que,

“(...) ndo ¢ papel da carta de conforto forte se assemelhar com a fianga, porque neste caso adentraria
no dominio de outra garantia, ja tipificada pelo direito. Se fosse esta a intencéo das partes assim teriam
procedido, observando a disciplina legal do assunto. Cada instituto tem uma natureza juridica propria,
e no ambito das obrigagdes assumidas por grandes grupos empresariais, com assessorias juridicas

experientes, deve ser respeitada a vontade dos integrantes do negécio juridico. 12l

Na senda do vertido, segue JANUARIO GOMES DA COSTA aludindo ao facto de que,”
O incumprimento desse dever ndo legitima uma exigéncia de cumprimento por parte do
banco financiador a sociedade-méae, mas antes uma exigéncia de indemnizacgao, nos termos
gerais.”??

No nosso entender, para além da natureza das cartas de conforto e do facto de terem
surgido como alternativa as garantias pessoais, esta divergéncia surge clara, sobretudo, pela
inexisténcia de um regime legal tipificado das cartas de conforto que arremate estas questoes
de forma determinante. Por outro lado, a fianca apresenta-se como uma modalidade de
garantia tipica com um regime estatuido na lei, e do qual decorrem determinados requisitos
de verificacdo obrigatoria. Por estes motivos, alguns autores entendem que existe uma
barreira estanque quanto a possibilidade de uma carta de conforto forte, que consubstanciem
a manifestacdo expressa no sentido da patrocinante substituir no cumprimento a patrocinada,
ser reconduzida a uma fianca.

Destarte, o principal argumento contra a reconducao deste tipo de cartas de conforto

fortes, a figura da fianga, parece residir, precisamente, no requisito imposto no Art. 628. °,

118 Neste prisma “Uma terceira categoria de carta de conforto reporta-se aquelas missivas em que o seu conteddo literal
comporta uma verdadeira obrigacdo de pagar em vez e em substituicdo do devedor principal; tais cartas de conforto
apresentam-se, na verdade, como fiancas encapotadas, como garantias autdnomas, eventualmente, como uma convengao
del credere e, até, dependendo das circunstincias, como um reconhecimento de divida”. MARTINEZ, Pedro Romano;
PONTE, Pedro Fuzeta - Ob. Cit. p. 163.

119 perante a declaragio presente na Carta I, nomeadamente “Ainda autorizamos que, em caso de incumprimento das
obrigacdes assumidas pela ..., seja debitada qualquer das nossas contas em Portugal junto desse Banco, pelo contravalor
em escudos, dos montante devidos e ndo pagos, ao cAmbio do dia...” CALVAO DA SILVA refere que “O patrocinante
exprime aqui de modo inequivoca a vontade de pagar diretamente ao credor a divida do terceiro patrocinado em caso de
incumprimento deste. Neste caso, a carta de conforto perde toda a autonomia como figura sui generis de garantia, porquanto
ndo passa de fianga. De facto, esta é uma garantia de pagamento da divida principal pelo fiado, se o devedor ndo cumprir.
E o que acontece na presente carta de conforto, “desqualificada “em fianga, com o patrocinante a substituir-se & patrocinada
no reembolso do crédito ao banco.” SILVA, Calvdo da - Estudos de Direito Comercial (pareceres)..., p. 393.

120 No mesmo sentido, no Acérddo do STJ de 18-03-2003, no Proc. n® 03A057, é referido que “(...) nos
casos de declaragdes fortes, em que o emitente garante o resultado, em termos de assumir o pagamento se o participado
ndo pagar, ha uma garantia de pagamento, uma fianga dissimulada (ou encapotada, segundo outros Autores)”.

121 HENNEMANN, Alex - Ob. Cit. p.78.

122 GOMES, Januario da Costa - Estudos de Direito das Garantias — Vol. I..., p. 17.
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n. °1, do Codigo Civil, que refere que “A vontade de prestar fianga deve ser expressamente
declarada pela forma exigida para a obrigacao principal”.

Na nossa opinido, esta imposicdo legal ndo pode ser vista como um entrave a reconducdo
deste tipo de cartas de conforto fortes a modalidade de garantia aludida, porquanto parece
resultar unanime que, para o efeito, ndo s6 ndo se exige “formulas (...) sacramentais”'?,
como “a declaragdo de fianca, apesar de presente em carta de conforto, ndo deixa de ser

124 pelo que a vontade expressa e

expressa, no sentido da lei (Art.217 do Codigo Civil)
manifesta no sentido de garantir diretamente o cumprimento adstrito a patrocinada devera
ser respeitada, existindo um conjunto substancial de autores que apontam em sentido
semelhante.

Assim, as cartas de conforto fortes com declara¢es que compreendam uma manifesta
vontade de garantir diretamente o cumprimento, obedecendo, deste modo, aos requisitos
instituidos no preceito legal supramencionado, teriam, obrigatoriamente, de conter os tragos
essenciais da fianga, em especial, a natureza acessoria proclamada no Art. 627.°, n.° 2 do
Codigo Civil*?®, e, desta forma, ficaria a emitente na dependéncia estrutural e funcional da
obrigacdo do devedor, ficando sujeita as vicissitudes da relacdo principal. Por conseguinte,
a emitente teria a sua disposi¢édo todos os meios de defesa que assistem ao devedor, inclusive,
0 beneficium excussionis, previsto no Art. 638. © do Codigo Civil %6, que Ihe permitiria
recusar cumprir com a obrigacdo assumida pela patrocinada - a devedora principal -
enquanto os bens desta ndo fossem totalmente escoados.

Chegado até este ponto, importa referir que, ndo obstante o referido, velamos pela
autonomia das cartas de conforto como modalidade de garantia pessoal atipica que surgiu
fruto de necessidades proprias dos grupos societarios para problemas especificos. Nao
obstante, ndo podemos aceitar que cartas de conforto fortes cujas declaragdes acarretam
expressamente a substituicio no cumprimento da divida pela emitente, e que,
subsequentemente, comportam todos os elementos carateristicos da fianca, ndo possam ser
reconduzidas a esta garantia pessoal, porquanto estariamos ndo sO a criar problemas na
seguranca e trafico juridico-bancario, como também a comprometer a posi¢cdo do credor e,
inclusive, a propria utilizacdo e aceitacao das cartas de conforto. Destarte, ndo pretendemos

atribuir os efeitos juridicos adjacentes ao contrato de fianca as cartas de conforto, mas antes

123\/ASCONCELOS, Pestana de - As garantias difusas do financiamento societario: as cartas de conforto..., p.13.

124 51LVA, Calvdo da - Direito Bancério..., p.413.

125 Art. 6279, n.° 2 do Cédigo Civil “A obrigagio do fiador é acessoria da que recai sobre o principal devedor”.

126 Art.638°, n. °1 do Caédigo Civil “Ao fiador ¢é licito recursar o cumprimento enquanto o credor ndo tiver excutido todos
os bens do devedor sem obter a satisfagdo do seu crédito.”
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a sua reconducdo’?’ a esta modalidade de garantia tipica, na presenca do contetido aludido e
uma vez verificados os requisitos legalmente impostos.

Mais a mais, o contexto atual é bastante diferente do contexto historico onde surgiram as
cartas de conforto, sendo a emissdo destas cartas, numa grande parte dos casos, exigida pela
instituicdo de crédito que, ndo logrando a prestacdo de uma garantia tipica, salva a realizacéo
de um negécio possivelmente lucrativo através da exigéncia de uma carta de conforto, cujo
contelido é estudado e analisado por si, de modo a ver 0s seus interesses garantidos.

Por conseguinte, também ndo podemos colher o argumento de que se a vontade da
emitente fosse no sentido de uma fianca teria, desde logo, optado por esta, prescindindo,
assim, da emissdo de uma carta de conforto!?®, porquanto a presenca de declaracdes que
materializam a intengdo da acessoriedade da divida, acarretam, na pratica enormes
vantagens do ponto de vista fiscal, de balanco, de imagem e prestigio, ficando, assim, a
instituicdo de crédito segura quanto a satisfacdo dos seus interesses, a patrocinada satisfeita
por lhe ver concedido o crédito e a emitente exultante por ndo ter apresentado, a cabeca, uma
garantia tradicional.

Por todo o exposto, entendemos que na presenca de declaracbes expressas que vao no
sentido de a emitente pagar a divida em substituicdo da patrocinada incumpridora, essas
cartas de conforto fortes sejam reconduzidas, neste caso*?°, a figura da fianca, porquanto, em
comunh&o com a doutrina'® e jurisprudéncia®®!, percebemos que no s6 nio existe obstaculo
a essa reconducdo como € manifesta essa intencdo perante as declaracbes do género das
aludidas. Isto significa, que as cartas de conforto fortes, com um contetdo declaracional

semelhante ao suprarreferido seriam absorvidas pela figura da fianca, deixando a carta de

127 Neste ambito, entendemos que esta reconducio ndo pode operar de forma automética até porque tal seria prematuro e
extremamente incorreto do ponto de vista pratico, porquanto exige-se uma interpretacdo casuistica e com atencdo aos
elementos negociais prévios. Sé assim se podera determinar o valor e a eficacia das declaracdes.

128 Neste sentido, NICOTRA, Francesco - Una garanzia atipica: le lettere di patronage. In Altalex.2015. Setembro, 2015,
p.5ess.

129 No obstante termos desenvolvido a recondugéo de uma carta de conforto forte & figura da fianca, nada impede que,
dependendo do concreto conteldo declaracional, ndo se extraia a prestacdo de uma outra garantia tipica, ndo sendo,
portanto, a reconducdo a fianca caso exclusivo. Nada impede, por exemplo, que o contelido de determinada carta de
conforto siga no sentido da prestagdo de uma garantia autonoma a primeira solicitacdo pela emitente. Destarte, para uma
abordagem desta temética recomendamos MONTEIRO, Anténio Pinto; GOMES, Julio - Ob. Cit. p. 428-438 e 448 e ss.
130 para além dos autores referidos, mais se inclui, como subscritor, PIRES, José Maria Fernandes - Direito Bancario, 2°
vol. Il - As Operacdes Bancarias.1995. Editora: Rei dos Livros, p.423.

131 E 9. No acérddo do Tribunal da Relacéo de Lisboa de 05-12-2013, no Proc. n® 245/13.3TVLSB.L1-6, é referido que
“(...) apenas nas cartas de conforto forte ¢ que o emitente assume uma obrigacdo de resultado. Ou seja, apenas nestas o
emitente assume o dever de pagar ao banco financiador, caso a empresa financiada ndo cumpra, dai resultando uma garantia
pessoal atipica, a qual, em termos tipicos, é assumida por uma outra via, a garantia bancéria, o aval ou a fianca. Dai se
qualificar estas cartas de conforto fortes como “uma fianga dissimulada (ou encapotada, segundo outros Autores)”.
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conforto de “existir”, porquanto esta modalidade de garantia apresenta um regime legal
tipificado com carateristicas préprias.

N&o obstante, velamos pela autonomia das cartas de conforto como um instrumento
financeiro com natureza puramente indemnizatdria, cujo teto limite da responsabilidade da
patrocinante se prendera com a inobservancia das obrigac@es de resultados assumidas, com
as devidas consequéncias materiais, mas que apenas consubstanciam deveres especificos de
dare, isto &, de prestar.

Assim, na presenca de declaragdes que representem a assuncdo de obrigaces de
resultados pela emitente, mas cuja intencdo vai, apenas e somente, no sentido de auxiliar ou
conceder 0s meios necessarios para que a patrocinada cumpra com as suas obrigacdes, a
emitente sera responsabilizada pela inadimpléncia da devedora, sendo legitimo a instituicdo
de credito a exigéncia, a emitente, de uma indemnizacao pelos danos sofridos ou na entrega
do montante confortado'®?, desde que tal Ihe seja imputavel.

Naturalmente, tendo a patrocinante se vinculado ao correto e pontual cumprimento pela
patrocinada, a verificacdo do incumprimento defeituoso ou definitivo compreende, de forma
automatica, a verificacdo do incumprimento da patrocinante, pelo que, atento a natureza
contratual das cartas de conforto fracas, sera a patrocinante responsabilizada
contratualmente, por forca do Art. 798. ° do Cddigo Civil.

Neste ambito, os interesses da instituicdo de crédito serdo salvaguardados de um modo
manifestamente superior e, portanto, estamos perante verdadeiras garantias pessoais quer
atipicas, quer por vezes tipicas. No entanto, e em jeito de sobreaviso, citamos o elucidado
por NAVARRO DE NORONHA que refere que,

“Como em quase tudo o que respeita a redacdo e a interpretacdo das cartas de conforto, a diferenca,
na pratica, é sempre muito ténue e a distingdo muito dificultada pelo caréater esfumado das declaracbes
gue nem sempre apresentardo a clareza dos exemplos por nds adiantados. Apenas o teor integral da
carta de conforto, as negociagdes prévias e até os termos em que foi celebrado o contrato patrocinado
poderdo auxiliar o interprete.”*%

132 Neste ambito, a definicdo de cartas de conforto fortes de MENEZES DE CORDEIRO apresenta-se abrangente e faz
pleno sentido, quanto refere que ““(...) é uma garantia eventualmente combinada com determinadas prestagdes de servigos;
a garantia podera ser auténoma ou tipo fianca e assumir, ainda, diversas particularidades, em fun¢do da interpretacéo
concreta.” CORDEIRO, Menezes de - Ob. Cit. p. 75.

133 NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. p. 198.
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CAPITULO IV - Tipos de declaragdes

1. A problematica da interpretacdo das declaragdes

Conforme fomos adiantando, as cartas de conforto representam um instrumento juridico
atipico, cujo contelido esta entregue a autonomia privada das partes levando, deste modo, a
que as declara¢des sejam formuladas com um carater propositadamente ambiguo e duvidoso.
Neste ambito, de entre todas as carateristicas enunciadas, a ambiguidade € talvez a que Ihe é
mais reconhecida, porquanto muita da sua utilidade pratica decorre precisamente desta
possibilidade de redacdo que, para as partes intervenientes, € vista mais como atributo do
que propriamente como um defeito.

Deste modo, é dado como certo que, na relagéo trilateral constituida'** com a emissdo de
uma carta de conforto, todas as partes intervenientes esperam obter algum tipo de vantagem
ou beneficio que seja compativel com a ulterior finalidade que se prende substancialmente
com a obtencdo de lucro. Por outras palavras, neste jogo de interesses, as formulacGes
ambiguas sdo deliberadamente perseguidas pelas partes, esperando, cada uma, que da
interpretacédo das declaracOes resulte a salvaguarda dos seus interesses.

Por um lado, fica clara a vantagem da ambiguidade para a patrocinada, porquanto faz
com que a instituicdo de crédito, confortada pelas declaragcdes aparentemente protetoras dos
seus interesses, privilegie uma operacéo de crédito, concedendo-o, que de outra forma, talvez
ndo o fizesse. Do lado do credor, a ambiguidade representa também um beneficio visto que,
desta forma, e com base numa interpretacdo prépria das declaragcdes, podera retirar
argumentos suficientes para uma maior responsabilizacdo da patrocinante perante o
incumprimento da patrocinada, num negocio que talvez ndo existisse se fosse exigido outro
tipo de garantias. Por fim, do lado da patrocinante, permite a concessdo de credito a sua
participada, sem que, para o efeito, se vincule diretamente ao cumprimento, redigindo e
interpretando as declaracdes nesse sentido.

MENEZES CORDEIRO refere que “estes interesses ndo sdo inteiramente contrapostos,
mas também ndo sdo coincidentes, ou seja, as cartas de conforto tendem a formar-se no
dificil ponto de equilibrio entre estes dois vetores opostos.”**®* O mesmo refere

FRANCESCO NICOTRA, assumindo que é neste ponto de encontro de interesses opostos,

134 Cfr. DOMINGUEZ, Justino F. Duque -Las cartas de patrocinio. In AAVV “Nuevas entidades, figuras contratuales y
garantias en el mercado financiero, p. 736 e ss.
135 CORDEIRO, Anténio Menezes - Ob. Cit. p. 65.
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onde entram em jogo interesses econdmico-financeiros atuais, que ambas as partes
encontram a satisfacdo dos seus interesses através da emissdo de uma cartas de conforto, 1
cujo recurso permite uma maior agilidade e flexibilidade nestas operagdes negociais.
Assim, em consequéncia deste “jogo do gato e do rato” ou “esconde-esconde”*®’, as
formulas apostas numa concreta carta de conforto revelam-se propositadamente com duplos
sentidos, emergindo destas varias e possiveis interpretagdes, que serdo mais ou menos
favoraveis dependendo do sujeito que as intente interpretar. Destarte, por todo o exposto,
perante clausulas ambiguas, a patrocinante interpretara que se vinculou 0 menos possivel,
enquanto a recetora da carta acreditara, certamente, no contrario.**
Conforme referimos, esta carateristica resulta da propria natureza das cartas de conforto
e apresenta como principais fatores a inexisténcia de regime legal e subsequente entrega do
conteido das cartas de conforto ao campo da autonomia privada que, por forca da
contraposicdo de interesses dos sujeitos intervenientes, aliado ao facto de que o seu contetido
estar em constante mutacao, levou a que as declaragcdes presentes nas cartas de conforto se
revelassem propositadamente bipolares, dificultando, desta forma, o labor da doutrina e
jurisprudéncia em lidar com as cartas de conforto no encontro com estas em concreto. 3
Desta forma, uma vez que o grau de garantia efetivamente prestado e, subsequentemente,
conforto retirado da carta, depende do contetido efetivamente declarado'*° e da sua correta
interpretacdo, declaracdes ambiguas que manifestam implicitamente a salvaguarda de
interesses ocultos ou omissos, representardo uma alteracdo do significado juridico e,
subsequentemente, acabardo por, no caso de incumprimento, ter consequéncias praticas
importantes e prejudiciais, em regra, para a recetora da carta. Neste ambito, a determinacgéo
dos efeitos juridicos e consequéncias praticas tera de ser determinada com uma analise
particular, conforme o caso, das concretas declaragdes contidas em determinada carta.!4!
Destarte, atenta a realidade préatica atual, por forca da sua evolugdo historica e maior
proliferacdo e difusdo das cartas de conforto, é do nosso entender que a ambiguidade

presente nas declara¢fes contidas nas cartas em circulacdo no mercado portugués tendera a

136 NICOTRA, Francesco - Una garanzia atipica: le lettere di patronage. In Altalex. 2015. Setembro, p. 14.

187 S1LVA, Calvdo da - Ob. Cit. p. 373.

138 |bidem, p. 74; NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. p. 24 e ss.

139 Cfr. ACERBIS, Guglielmo - le lettere di patronage. In | contratti — IPSOA Quotidiano. 1999, p. 241 e ss.

140 cf. NAHARRO, Monica Fuentes - Cartas de Patrocinio: algunas reflexiones sobre la construccion jurisprudencial del
fendmeno. In Revista de derecho bancario y busrsatil. 2008. Junho, p. 49 e ss.

141 Neste sentido, “(...) devemos ter sempre em conta o sentido das declaragdes concretamente feitas pelos autores das

cartas de conforto para podermos apurar o seu valor e a sua eficicia juridica (...)” Acordao do Supremo Tribunal de Justica
de 08-02-2018, no Proc. n.° 1194/14.3TVLSB.L1.S2. Relatora: Rosa Tching.
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ser substancialmente menor do que aquando da sua introducgéo e desenvolvimento inicial,
porquanto, como alias j& referimos, as cartas de conforto surgem, numa grande parte dos
casos, ndo por mera espontaneidade da patrocinante, mas sim por exigéncia expressa da
instituicdo de crédito, que ndo logrando na obtencdo de uma garantia tipica, se contenta com
uma garantia atipica deste género.

Desta feita, nos casos em que as cartas de conforto sdo exigidas pelas instituicdes
crediticias e, certamente, nas situacfes em que o seu conteudo é previamente debatido, as
clausulas nelas constantes tenderdo a ser o mais precisas possiveis, eliminando,
gradualmente, este calcanhar de Aquiles. Por conseguinte, e na senda do referido por
CALVAO DA SILVA 42 também n6s entendemos que se o destinatario da carta de conforto
for uma instituicdo de crédito, esta tera obrigatoriamente que conhecer, melhor, inclusive,
que um destinatario normal ou médio, que as declaracbes presentes, in concreto, em
determinada carta de conforto, da qual beneficiara e que adveio na sequéncia de negociacoes
preexistentes a sua emissao, valerdo com o sentido pretendido por esta, ndo deixando, assim,
margem para davidas quanto a protecdo que se pretende fazer valer.

Deste modo, na eventualidade de encontrarmos declaracdes ambiguas presentes numa
carta de conforto, sobretudo as que ndo tiveram as suas clausulas debatidas parte a parte e
que resultem numa dificil interpretacdo dos compromissos assumidos e respetivos efeitos,
perante o incumprimento da patrocinada havera sempre por necessario encontrar respostas
para uma correta interpretacdo do seu conteldo, sob pena de as consequéncias praticas
resultarem em elevados prejuizos para a lado do credor.

Neste sentido, PEDRO ROMANO MARTINEZ e PEDRO FUZETA DA PONTE, bem
como outros autores'*®, configura a solugio para este problema com recurso a teoria da
impressdo do destinatario, canonizada no Art. 236. °© do Codigo Civil e amplamente
defendida pela maioria da doutrina e jurisprudéncias portuguesa. Neste ambito, é referido no
seu n.° 1 que “A declaracdo negocial vale com o sentido que um declaratario normal,
colocado na posicdo do real declaratario, possa deduzir do comportamento do declarante,
salvo se este ndo puder razoavelmente contar com ele”, acrescentando o seu n°2 que
“Sempre que o declaratario conheca a vontade real do declarante, é de acordo com ela que

vale a declaragdo emitida.”***

142 51LVA, Calvéo da - Direito bancério..., p. 377 e ss.

143 |bidem. p. 376 e ss.

144 Consagra a regra da falsa demonstratio non nocet que “permite declarar, em tais negécios, véalido o sentido de uma
declaracédo que ndo tenha qualquer correspondéncia ou rasto, ainda que rudimentar, no texto do respetivo documento, desde
que se verifique um duplo condicionalismo: a) que tal corresponda a vontade real e concordante das partes; b) e que a tal
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Nas palavras de EVARISTO MENDES, a teoria da impressdo do destinatario aparece-
nos, pelo menos na jurisprudéncia, “como a ideia de um método objetivista, temperado com
elementos subjetivistas, na esteira, designadamente, de Pires de Lima e Antunes Varela.”%®
Nesta vertente, o declaratario normal, colocado na posi¢do do real desclaratério, ndo devera
atender, tdo somente, ao sentido objetivo e concreto da declaracdo, pois, o recurso, em
exclusivo, ao elemento literal se revelaria insuficiente. Assim,” em homenagem aos
principios da prote¢do da confianga e da seguranga do trafico juridico... a lei, no entanto,
ndo se basta com o sentido compreendido realmente pelo declaratario (entendimento
subjetivo deste). "%

Por outras palavras, este declaratario normal, posicionado na veste do declaratario real,
devera também procurar determinar a vontade real do declarante atendendo aos elementos
prévios e/ou preparatdrios, bem como ao relevo que se podera atribuir ou ndo, ao eventual
conhecimento da vontade do declarante pelo declaratario, tendo sempre presente a concreta
declaragdo em que se funda a interpretacéo.

Efetivamente, este declaratario normal colocado na posicao do real destinatario é descrito
por MOTA PINTO, como uma

“pessoa com razoabilidade, sagacidade, conhecimento e diligéncia medianos, considerando as
circunstancias que ela teria conhecido e 0 modo como teria raciocinado a partir delas, mas figurando-
a na posicao do real destinatario, e 0 modo como aquele concreto declaratario poderia partir delas ter

depreendido um sentido declaratario”*4"

Partindo do prisma do declaratario normal colocado na posicdo do real declaratario
definido supra, na busca pelo sentido da declaracdo este terd obrigatoriamente que tomar em
linha de conta todos os elementos envolventes que levaram a materializacdo do concreto
negocio juridico, nomeadamente, os termos em que foram pensados e redigidos o negécio;
0s interesses de ambas as partes que as levaram a atuar; a finalidade pretendida e todas as

discussdes e negociacdes que antecederam, no nOssO caso, a emissdo de uma carta de

validade ndo se oponham as razdes determinantes da forma do negdcio.” Acérddo do Tribunal de Coimbra de 27-09-2005,
Proc. n. © 1939/05; E que ocorre, nas palavras de HEIRINCH EWAL HORSTER “em (...) situacdes em que declarante e
declaratario se exprimem mal e se entendem bem, apesar de este entendimento comum contrariar o uso linguistico ou o
sentido normal das expressdes empregues.” HORSTER, Heirinch Ewal, In A parte geral do Codigo Civil Portugués —
Teoria geral do direito civil. 1992, P.p. 511 e 512.

145 MENDES, Evaristo - Interpretagéo e integracdo do negécio juridico - Texto provisério, concluido em setembro de
2012, cuja verséo definitiva serd inserida, sob a autoria de Evaristo Mendes/Fernando S4, no Comentério ao Cédigo Civil,
a publicar pela Universidade Catolica Editora, disponivel em:
http://www.evaristomendes.eu/ficheiros/Evaristo_Mendes_Interpretacao e integracao_do_negocio_juridico_(Final).htm
146 Ac6rddo do Supremo Tribunal de Justica 05-07-2012, no Proc. n. © 1028/09.0TVLSB.L1.S1.

147 PINTO, Paulo Mota - Declaragéo tacita e comportamento concludente no negécio juridico. Almedina, p. 208 apud
Acoérddo do Supremo Tribunal de Justica de 05-07-2012, proc. n. © 1028/09.0TVLSB.L1.S1.Relator: Anténio Joaquim
Picarra.
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conforto.!*8 Para o efeito, interessa-nos, tdo somente, os comportamentos declarativos que
consubstanciem declara¢des negociais, ndo relevando as declaragcbes que ndo apresentam
relevancia juridica e que, portanto, ndo representam verdadeiros compromissos negociais.
Por outras palavras, e ja no ambito das cartas de conforto, sabendo que a sua interpretacao
se apura em concreto e de modo casuistico, para efeitos de determinagdo do seu contetdo
declaracional e subsequente sentido interpretativo juridicamente relevante, ndo se pode,
neste ambito, ignorar tudo o que envolveu a emissédo de uma carta de conforto, desde as
negociagdes e conversagdes prévias até a culminagéo no definitivamente acordado e firmado
na carta enviada e aceite, expressa ou tacitamente, pelo credor'*®. Deste modo, o contetido
da carta de conforto sera interpretado com base no contexto ou enredo prévio, ndo relevando,
tdo somente, o conhecimento autdnomo da vontade da emitente pela beneficiaria da carta.
Assim, partindo da premissa que o grau e relevancia juridica das obrigac6es assumidas
pela patrocinante depende do concreto teor das declaracGes presentes em determinada carta
de conforto, e, de modo a perceber os efeitos praticos especificos ao tipo de declaracao
emitida, sentimos a necessidade de agrupar e esmiucar as declaragdes mais comummente

utilizadas na realidade pratica portuguesa, projeto que nos propomos infra.

148 « No ambito desses elementos de informagdo ou circunstancias, que , apesar de meios auxiliares da interpretagio, podem
revelar-se decisivos, cumpre assinalar: (i) o contexto negocial em que a declaragdo aparece; (ii) eventuais antecedentes
préximos ou elementos preparatorios; (iii) o ambiente ou contexto externo, de facto e juridico, em que a declaragdo é
emitida; (iv) a finalidade da declaragdo (ou negdcio); (v) o tipo de negocio em causa, bem como os valores e interesses em
jogo; (vi) as praticas negociais gerais, ou usos, especialmente relevantes no comércio internacional, e as concegdes do
trafico que tenham relagdo com o neg6cio em causa; (vi) a anterior e subsequente pratica negocial entre declarante e
declaratario, se existir; (vii) 0 modo como a declaragdo ou negocio em que se integra vem sendo executado.” MENDES,
Evaristo - Interpretacdo e integracdo do negdcio juridico..., p. 6.

149 Neste ambito, o Art. 237. ° do Codigo Civil, consagra que” em caso de diivida sobre o sentido da declaragio,
prevalecerd, no caso dos negdcios gratuitos, 0 menos gravoso para o disponente, €, nos onerosos, o que conduzir
ao maior equilibrio das prestagdes.”

Armando Filipe Nunes Costa 43



As Cartas de Conforto em Portugal

2. Declaragdes de conhecimento com aceitagéo

Com as declaragGes de conhecimento!® a emitente declara um conhecimento prévio da
relagdo ou operagdo crediticia, a celebrar ou manter, entre patrocinada e instituicdo de
crédito, demonstrando o seu entendimento das circunstancias que a fazem recorrer a emissao
de uma carta de conforto'®®. Pela sua generalidade, objeto e conteudo, “a carta de conforto,
como a conhecemos ndo prescinde da declaracdo do seu subscritor de que conhece a
relacdo juridica estabelecida ou a estabelecer entre o destinatario da carta e o terceiro
patrocinado” °2, constituindo estas declaracdes um elemento essencial deste instrumento,
exigindo-se, como requisito, a sua materializacdo em todas as cartas de conforto emitidas,
seja de forma expressa ou implicita.

Por conseguinte, estas declaragdes de conhecimento podem ter uma cobertura mais ou
menos ampla, porquanto (i) a emitente pode declarar, tho somente, o conhecimento da
existéncia da eventual relacdo obrigacional, como por exemplo “O banco Z, confirma que
tem conhecimento da operagdo proposta (..)™% elou (ii) um conhecimento mais
aprofundado da relacéo, especificando ou demonstrando conhecer os contornos que a relagao
ird assumir, mediante declarac6es como “Fomos informados pela X que a vossa instituicado
se propdem a conceder-lhe um financiamento pela quantia de ..., por um prazo de ...” . ***

Neste ambito, nos casos em que a emitente declara um conhecimento pormenorizado da
relagdo estabelecida ou a estabelecer, é entendido pela doutrina maioritarial> que para além
desta declaracdo de conhecimento, temos uma declaracdo de aprovacdo da relacéo
obrigacional, cuja vontade pode ser manifestada de forma expressa ou tcita. Assim, a carta
de conforto é “acompanhada, de forma expressa ou implicita, tendo em conta a perspetiva
da interpretacdo da vontade dos interessados, da aprovacédo ou concordancia com o negécio

crediticio.””t°®

150 Normalmente séo combinadas com outro tipo de clausulas e no fundo é através desta combinagio que o patrocinante
conforta e tranquiliza o destinatario com mais ou menos intensidade. Cfr. SILVA, Calvdo - Estudos sobre o Direito
Comercial (pareceres)..., p. 378.

151 Cf. SOLDATI, Nicola - Le lettere di “patronage” nella prassi bancaria”. In Rivista Ventiquattrore Avvocato. n° 9,
2008. Settembre, p. 56.

152 NORONHA, André Navarro de - Ob. Cit. p. 29.

153 MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da - Ob. cit., p. 100.

154 |bidem.

155 E 9. NORONHA, André Navarro — Ob. Cit. p. 31; SILVA, Calvéo da — Ob. Cit. p. 381 e ss.

156 Ac6rddo do Tribunal da Relagéo de Lisboa de 30-03-2017, no Proc. n® 1194/14.3TVLSB.L1-2.Relatora: Ondina Carmo
Alves.
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Deste modo, no que refere as declaracbes de aprovagdo de crédito por parte da
patrocinante, até por uma questdo de l6gica, € implicito o seu consentimento da operacao
crediticia a realizar entre patrocinada e instituicdo de crédito, julgando-a, na sua perspetiva,
como “positiva, valida e eficaz’®’, e que no entender de MAZZONI “implica a obrigacdo
de tudo fazer, no &mbito da sociedade controlada, para sanar eventuais vicios ou
irregularidades que, afinal, afetem o negdcio patrocinado.”*>®

Neste sentido, urge a necessidade de perceber o quantum de esforgo exigivel, bem como
o alcance juridico destas declaracGes e respetivos efeitos inter partes. Naturalmente, é de
facil compreensdo que este tipo de declaracfes ndo tém a forca necessaria para constituir
fonte de responsabilidade da emitente perante um eventual incumprimento da patrocinada,
pelo que estas declaragdes de conhecimento ndo constituem a materializagdo de qualquer
obrigaco para a emitente, e, como tal, ndo assumem a veste de um compromisso juridico®®°,
mais, antes, se aproximando de um eventual compromisso extrajuridico ou social.

No entanto, compreende-se que a emissdo de uma carta de conforto visa a producao de
efeitos na esfera juridica de terceiros que ndo raras as vezes resulta suficiente para a
concretizacdo do negocio visado, pelo que se entende que estas declaragbes, por mais
simples e/ou simplificadas que sejam, ndo podem ser reconduzidas & mera inutilidade.°
Desde logo, estas declaragfes auxiliam no esclarecimento da finalidade que motivou o
recurso a carta de conforto, bem como balizam os potenciais efeitos para a esfera juridica da
patrocinante.®

Para além do referido®?, as declaragbes de conhecimento tem um importante valor
probatdrio, na medida em que, sem eventuais provas em contrario - pois sera sempre ilidivel
-, a emitente ndo podera alegar que desconhecia a operacdo e/ou detalhes, se especificou
pormenores da relacdo obrigacional ou declarou expressamente a sua aceitacdo. Neste Gltimo
caso, parece-nos claro, até por uma questdo de logica, que ao declarar conhecer e aprovar a

relacdo, a emitente renuncia a possibilidade que lhe assiste, dependendo do grau e

157 SILVA,; Calvéo da - ob. Cit. p.381.

158 Cfr. Mazzoni - Le lettere di patronage. 1986. Milano, Pp. 173 e 174 apud SILVA, Calvéo da - ob. Cit. p.381.

159 Cfr. GONZALES, Carlos Starez, Las declaraciones di patrocinio, Estudio sobre las denominadas ‘“cartas de
confort”..., p. 100.

160 Cfr. RODRIGUES, Jodo Vasconcelos Barros - A juridicidade das cartas de conforto. Dissertacdo de Mestrado.2012.
Porto, p.29, disponivel em:

https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/15712/1/ A%?20juridicidade%20das%20cartas%20de%20conforto%20-
%20J0%C3%A30%20Vasconcelos%20Barros%20Rodrigues.pdf

161 Cfr. NORONHA, André Navarro de - Ob. Cit. p. 29.

162 Mais se inclui “(...) a declaragfio de conhecimento do crédito assume relevancia pratica na determinago, determinidade
e determinabilidade do objeto (art.280 do Cod. Civ)”. SILVA, Calvao da - Direito bancario..., p. 403.
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configuracdo do controlo efetivo, de impugnar a operagéo ou opor ao credor a sua falta de
concordancia com as condic6es envolventes ao crédito cedido, em parte ou na sua totalidade,
ou, ainda, opor-se a qualquer outro pormenor subjacente a operacao de crédito.

Neste ambito, se a emitente declarar conhecer e aprovar a relagdo obrigacional entre
patrocinada e instituicdo de crédito e, mais tarde, aventar que ndo existiu qualquer
consentimento prévio da relacdo da sua parte, tal significaria um claro venire contra factum
proprium?®, violador dos ditames da boa-fé e bons costumes, convergindo naturalmente em
abuso de direito®* previsto no Artigo 334. ° do Cddigo Civil, porquanto com a emissdo da
carta, a emitente criou na instituicdo de crédito a certeza e a confianca de que aceitava a
constituicdo da relacdo e subsequente operacédo, contradizendo-se, mais tarde, aventando de
forma contréaria ao inicialmente declarado.%

Questdo diversa, € o0 caso de a emitente declarar conhecer e aprovar a relagédo
obrigacional, contribuindo, de forma direta, para a concretizagdo do negdcio visado com a
concessao de informacdes incorretas ou falsas, ou, ainda, de forma indireta, declarando
conhecer e aceitar um contrato que subsiste em informacGes imprecisas ou viciadas, sendo
esses facto do seu conhecimento prévio. 166167 Destarte, perante tal embuste, e considerando
a imperatividade destas informacgdes serem fidedignas, a doutrina entende que a emitente

podera ser responsabilizada com base no Art. 485. ° do Codigo Civil, nomeadamente por

163 «Estruturalmente, o venire postula duas condutas da mesma pessoa, licitas em si, mas diferidas no tempo. S6 que a

primeira — o factum proprium — é contraditada pela segunda — o venire. O dbice que justificaria a intervengdo do sistema
residiria na relacéo de oposicao que, entre ambas, se possa verificar. Ha diversas sub-hipéteses. O venire é positivo quando
se traduza numa acgéo contréria ao que o factum proprium deixaria esperar; sera negativo caso redunde numa omissao
contréria no mesmo factum.” CORDEIRO, Antonio Menezes - Artigo doutrinal - Do abuso de direito: estado das questdes
e perspetivas. In Revista da Ordem dos Advogados. Vol. 65. n.? 2.2005. Setembro, p. 337 e ss.

164 “perante o preceituado neste artigo, o exercicio do direito ndo deve exceder manifestamente os limites impostos pela
boa-fé, por a todos se impor uma conduta de acordo com os padrdes da diligéncia, da honestidade e da lealdade exigiveis
no comércio juridico.

Assim, os sujeitos de determinada relagdo juridica devem atual como pessoas de bem, com corregéo e probidade, de modo
a contribuir, de acordo com o critério normativo do comportamento, para a realizacdo dos interesses legitimos que se
pretendam atingir com a mesma relagéo juridica.

Os limites impostos pela boa-fé sdo excedidos, designadamente, quando alguém pretenda fazer valer um direito em
contradi¢do com a sua conduta anterior, quando tal conduta objetivamente interpretada, de harmonia com a lei, justificava
a convicgdo de que se ndo faria valer o mesmo direito. O mesmo se diga dos limites impostos pelos bons costumes, ou seja,
pelo conjunto de regras éticas de que costumam usar as pessoas sérias, honestas e de boa conduta na sociedade onde se
inserem. Por outro lado, os direitos devem ser exercidos de acordo com o fim social e econémico para que a lei os concebeu.
Se forem exercidos para fins diferentes daqueles para que a lei os consagrou, ainda que tal exercicio seja Util ao autor,
podera haver abuso de direito, se tal exercicio ofender claramente a consciéncia social dominante” Acérddo do Tribunal da
Relagdo de Lisboa de 24-04-2008, no Proc. n° 2889/2008-6. Relator: Pereira Rodrigues.

165 «Do ponto de vista juridico, se a subscritora da carta, traindo a confianca que nela depositava o Banco, recusa reconhecer
qualquer valor & carta que subscreveu néo sera facil responsabilizi-la” VEIGA, Soares da - Direito Bancario. 1997.
Coimbra. Almedina, p. 380.

166 Neste ambito “Se declarar conhecer e aprovar o crédito e existirem clausulas especificas com informagdes falsas ou
inexatas, com alguma importancia, entdo podera haver responsabilidade do patronus.” SILVA, Calvéo da - Ob. Cit. p. 381.
167 No mesmo sentido, ACERBIS, Guglielmo- Contratt generali: le lettere di patronage. | Contratti n. © 3.1999, p. 243.
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“Concelhos, recomendacgdes ou informacdes”!%, se o conteido declaracional resultar
suficiente para fazer nascer na esfera juridica da patrocinante um dever juridico de informar.
N&o obstante, certo € que, neste prisma, para que a emitente possa ser responsabilizada tera
de existir um dano na esfera juridica da instituicdo de crédito por forca da verificacdo do

incumprimento parcial ou definitivo pela patrocinada, que se compreende como necessario.

3. Declaracdes de participacao

As declaracdes de participacao representam um dos tipos de declaragbes mais comuns
nas cartas de conforto e pressupdem a existéncia de um vinculo societério significativo ou
mesmo dominante entre patrocinante e patrocinada, manifestamente essencial'®®, uma vez
que o conforto da instituicdo de crédito recaira na sua existéncia e no quanto mais forte se
verificar ser esse vinculo'’®. Assim, nestas declaracGes a emitente informa a instituicio de
crédito do grau que detém no capital social da patrocinada, podendo ser mais ou menos
especifica quanto as informacGes prestadas.

Neste sentido, aliada a estas declaragdes que informam o grau de participacdo detido pela
patrocinante, é também comum serem acompanhadas de outras declara¢fes que indiquem
que essa participacao se mantera durante a efetividade do contrato de credito a realizar entre
a instituicdo de crédito e patrocinada. Para além das referidas, podem ainda ser incluidas
declaracdes que informem, ndo sé o grau de participacdo, mas de que forma é que essa
participacdo se reflete no grau de controlo, especificando se, para o efeito, detém uma
participagdo maioritaria ou minoritaria.’*

Naturalmente, quanto mais extensas forem as informacBes concedidas pela emitente,
maior serd o conforto da instituicdo de crédito, diminuindo, desta forma, o grau de risco a
assumir por esta na contratacdo com a patrocinada. Neste ambito, em funcdo da efetiva
participacdo detida pela patrocinante, a instituicdo de crédito terd que perceber e ter sempre

em linha de conta, o interesse que a emitente possui em exercer a sua influéncia para manter

168 \/d. MONTEIRO, Jorge Ferreira Sinde - Ob. Cit. p.557, nota 351.

169 «Elemento fundamental para infundir confianga no negocio  instituicio de crédito” uma vez que “(...) s6 a circunstancia
de integrar um grupo de prestigio lhe empresta a (con)fiabilidade que a institui¢do financeira entende suficiente para a
concessdo do crédito”. SILVA, Calvao da - Ob. cit. p. 383.

170 cf, Acérdido do Tribunal de Lisboa de 30-03-2017, no Proc. n® 1194/14.3TVLSB.L1-2.Relatora; Ondina Carmo Alves.
171 Regra geral, o que se verifica mais comum no comércio juridico das cartas de conforto é a existéncia de uma relacéo de
controlo efetivo entre a emitente e a patrocinada, mas ndo tem necessariamente que ser assim. Neste &mbito, podera existir
uma participacdo minoritaria por parte da emitente ou mesmo outro tipo de relagdo, em tudo distinto ao referido. Cfr.
ALLEGRI, Vincenzo- Brevi note sulle lettera di patronage. In Banca, borsa e titoli di credito. 1982.Parte I, p. 321 apud
NORONHA, André Navarro- Ob. Cit. p. 33.
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a patrocinada em condices de cumprimento. 1’2 Com efeito, quanto maior for a participacéo
detida pela patrocinante maior serd o interesse desta na manutencdo da solvéncia da
patrocinada, sob pena de se ver arrastada e/ou prejudicada perante o incumprimento da
patrocinada, mais ndo seja a nivel reputacional.

Efetivamente, no que refere ao alcance e relevancia juridica destas declaracGes de
participacéo, resulta-nos cristalino que a emitente ndo fica adstrita a nenhuma obrigacao, na
medida em que este tipo de declaracdes representa, tdo somente, a constatacdo de um facto,
a semelhanca do que resulta das declaracbes de conhecimento. Por conseguinte, na
eventualidade de se verificar uma modificacdo ou alteracdo, residual ou substancial, da
participacdo que a emitente declarou ter a data da emisséo da carta de conforto, ndo parece
resultar, atento ao conteudo e natureza destas declaracdes, qualquer obrigacéo de a emitente
informar a instituicio de crédito dessa circunstancia. 1"

Porém, durante a vigéncia do contrato celebrado poderao surgir eventuais problemas na
esfera juridica da instituicdo de crédito, por forca desta modificacdo ou alteracdo da
participacdo detida e, nesse caso, terd sempre de ser apreciada a questdo da violacdo do
principio da boa-fé, e estabelecer — embora resulte sempre complicado - o nexo de
causalidade entre a alteracdo efetuada e o prejuizo da instituicdo de crédito. Neste ambito,
presume-se a verificacdo do incumprimento, parcial ou definitivo, da patrocinada decorrente
da alteracdo efetuada desde que a emitente conseguisse prever que tal modificacao resultaria
em sérios inconvenientes para satisfacdo do crédito do credor.

Em suma, no espectro destas declaragdes, “O emitente da (...) a conhecer as faculdades
que detém relativamente a patrocinada, mas (ainda) ndo se obriga a exercé-las”'’#, nio
consubstanciando a constitui¢do de qualquer obrigacdo, porquanto representam a prestacao
de uma informacao que, ndo raras as vezes, é de conhecimento geral. Ndo obstante o aludido,
a verdade é que estas declara¢fes assumem uma enorme importancia, porquanto comportam
um importante valor probatorio, que impede que a emitente impugne, por discordancia, a
relacdo estabelecida entre patrocinada e instituicdo de crédito, relagdo que mereceu o seu

aval.

172 Cfr. MAZZONI - Le lettere di patronage. In le operazioni bancarie (a cura di) G. B. Portable. Tomo II. 1978. Milano,
p. 1079 apud ACERBIS, Guglielmo - Ob. Cit. p. 242.

173 Cfr. GONZALEZ, Suérez - Ob. Cit. p. 111 e ss.

174 Cfr. NORONHA, André Navarro - Ob. cit. Pp. 32 e 33.
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4 - DeclaracOes sobre a estabilidade da participacao

As declaracdes sobre a estabilidade da participacdo decorrem das referidas declaragcdes
de participacdo, mas representam um ambito mais alargado e um alcance mais pronunciado
do ponto de vista juridico, na medida em que a emitente se compromete na adocao de
determinados comportamentos que se prendem essencialmente com a manutencdo da
estabilidade da patrocinada, de modo a que esta esteja nas condi¢fes bastantes ao
cumprimento correto e pontual das obrigagdes adstritas.

Se por um lado, as declaracdes de participacdo dao a conhecer o vinculo societario que
liga a emitente e patrocinada naquele momento factico, as declaragdes sobre a estabilidade
asseguram a instituicdo de crédito, de uma maneira mais ou menos especifica, que essa
relacdo se mantera estavel — ou, pelo menos, que ndo se degradard — podendo, inclusive,
obrigar-se a comunicar a instituicio de crédito no caso de eventuais modificacGes
substanciais ou solicitando mesmo o seu consentimento antes de operar tais alteragdes.'’

Na prética, e citando NAVARRO DE NORONHA, “A relacao a estabelecer, manter ou
prorrogar entre o banco e a patrocinada € uma relacdo duradoura de execucgdo periddica
ou continuada” pelo que, sendo as meras declaracdes de participacdo insuficientes’®, a
emitente, para além de dar a conhecer a relacdo e grau de controlo, tera de declarar que
aquela concreta relagcdo se apresenta estavel e que assim se mantera até ao cumprimento
efetivo do contrato celebrado, uma vez que o interesse e conforto da instituicdo de crédito
recaira precisamente na premissa de que a relacdo se ird manter tdo ou mais estavel do que
a verificada a data do declarado. Deste modo, inerente a este tipo de declaraces estara
sempre uma referéncia a situacdo que se ha de verificar no futuro quanto a relacdo entre a
emitente e a patrocinada, apresentando-a com um minimo de estabilidade exigido.

Destarte, estas declaracdes sobre a estabilidade da participacdo podem assumir diversas
formulagdes, com diferentes tipos de compromissos, nomeadamente:

() A emitente podera declarar que mantera a participacdo detida a data da emissao da
carta de conforto inalterada, podendo, neste ambito, obrigar-se a ndo transferir a participacao

que detém (ficando, assim, adstrita a uma obrigacao non facere) ou, podera comprometer-se

175 Cfr.CELLUPICA, Camilla - | labili confini tra lettera di patronage, fideiussione e contratto autonomo di garanzi:
approfondimento. In Rivista Diritto.it, p. 2.

176 Neste Ambito, as declaracdes que incidem sobre a estabilidade da relacéo entre emitente e patrocinada surgem comuns
as cartas de conforto, precisamente pelo facto de as declaraces, exclusivas, de participagdo serem insuficientes para a
producédo dos efeitos visados. A simples informacdo da relacdo societaria existente entre ambas ndo constituiu para a
emitente nenhuma obrigacéo, pelo que a instituicdo de crédito perante tais declaracdes, tenderd ou a exigir algo mais ou,
simplesmente, a declinar o negdcio se tal se revelar arriscado e ndo retirar o conforto necessério.
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a manter essa participacdo até ao efetivo cumprimento do contrato (obrigacdo que implica a
pratica de um determinado ato, pelo que, representa a constituicdo de uma obrigacdo de
facere)!’’;

(ii) Poderd, ainda, declarar que mesmo que a sua participacdo reduza face ao registado
aquando da emissdo da carta de conforto, tal ndo diminuird mais do que a percentagem
necessaria para a manutencao e exercicio do controlo efetivo sobre a patrocinada (por regra,
n&o inferior a 51%);"®

(iii) Podera comprometer-se a manter a mesma percentagem de participacdo detida, mas,
na eventualidade de existir alguma modificacdo ou alteracdo dessa percentagem, assume o
compromisso de informar a instituicdo de crédito dessa alteracdo’®, de forma que esta possa
fazer nova avaliacdo do grau de risco;

(iv) Podera, ainda, declarar que na eventualidade de se registar uma modificagdo
substancial na participagédo, que afete diretamente a satisfagdo dos interesses da instituicdo
de crédito, a declaracéo proclamada podera ser substituida por uma outra garantia, tipica ou
atipica, fixada a priori ou posteriori, consoante a vontade das partes.

No que refere ao alcance juridico destas declaracGes, importa referir que as mesmas
representam uma manifestacdo de vontade da emitente na sua emissao apresentando-se como
voluntérias e perfeitamente validas, pelo que, ndo obstante consubstanciarem a assuncgéo de
determinados comportamentos pela emitente perante o incumprimento da patrocinada, a
patrocinante ndo podera ser responsabilizada pela divida, nem lhe podera ser exigido o
cumprimento em substituicdo do devedor.!8 No entanto, uma vez que estas declaracdes de
estabilidade de participacdo constituem um elemento persuasivo na outorga do contrato
celebrado entre instituicdo de crédito e patrocinada, o seu incumprimento dara lugar a
responsabilizacdo da patrocinante, com consequéncias mais ou menos gravosas, consoante
o teor das declaracdes.

Neste sentido, temos, desde logo, a questdo da ndo verificacdo do aviso prévio em caso
de modificacdo ou alteracdo da participacdo, se a emitente o houver prometido. Neste

ambito, o aviso prévio visa conceder a instituicdo de crédito a oportunidade de avaliar o risco

7 E.g. “A Y nio tenciona afetar ou alterar a sua participagio indireta no capital da Z” MARTINEZ, Pedro Romano;
PONTE, Pedro Fuzeta - Ob. Cit. p. 100.

178 CALVAO DA SILVA refere-se a este tipo de declaragio como declaracdes de controlo, dando como exemplo “E nossa
firme intengdo manter pelo menos 51% do capital durante a duragdo do contrato” SILVA, Calvdo da - Ob. Cit. p. 383.

179 Por uma questéo de l6gica, entendemos que perante esta declaracéo, no caso de a emitente aumentar a sua participagio
na entidade patrocinada ndo terd de o comunicar a instituicdo de crédito, porquanto, apesar de se registar auma modificacdo
na participacéo detida a data da emissdo da carta de conforto, tal ndo afeta a instituicdo de crédito nem representa, de modo
algum, um risco acrescido para esta.

180 1bidem, p. 383.
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resultante da alteracdo verificada e adaptar-se a nova realidade de maneira a proteger os seus
interesses®!. Destarte, perante uma modificagdo substancial que afete a capacidade de
cumprimento da patrocinada, e subsequentemente, que aumente de forma consideravel o
risco da operagdo para a instituicdo de crédito, apresenta-se como razoavel a concessao, a
esta Ultima, a possibilidade de solicitar a prestacdo de outras garantias, ou, em ultima ratio,
resolver o contrato celebrado, encontrando legitimidade para tal no Art. 437. ° do Cédigo
Civil*®, por alteracdo anormal das circunstancias em que as partes fundaram a decisdo de
contratar.

Com efeito, se a emitente declarar e incumprir com a obrigacdo de comunicar
previamente a alteragcdo substancial das circunstancias iniciais, resultando esta inacdo em
prejuizos para o credor, seguimos o entendimento que se verifica 0 incumprimento
definitivo'®® da obrigacdo assumida, pelo que, comprovada a existéncia do nexo de
causalidade entre o incumprimento do aviso prévio e 0s danos que resultarem na esfera
juridica da instituicdo de crédito, podera a emitente ser obrigada a indemnizar a instituicéo
de crédito, com base no Art. 483. ° do Cddigo Civil'®*. Neste caso, importa referir, que
entendemos que tera que existir uma diminuicdo da capacidade de cumprimento ou
impossibilidade da patrocinada em cumprir com o contrato outorgado, porgquanto
entendemos ser, neste &mbito, a Unica fonte de danos possivel.

Por altimo, perante declarac@es falsas ou incorretas de confirmacdo da participacédo e
manutencdo da mesma, a emitente podera ser responsabilizada com base na violacéo do Art.
485. ° do Cadigo Civil. No entanto, se as declaragbes versarem sobre o controlo efetivo da
emitente sobre a patrocinada e tal se revelarem falsas, como sdo declaracGes determinantes

para a celebracéo do contrato de crédito, CALVAO DA SILVA entende que, no minimo, a

181 Neste ambito, a declaracéo de aviso prévio em caso de modificacéo ou alteracdo das circunstancias pode ser mais ou
menos especifica, podendo a emitente estabelecer um prazo concreto de antecedéncia ou optando por termos ndo tdo
precisos que exprimem a obrigac&o de avisar previamente sem clarificar quando e de que modo iré ser feita. O mais comum,
é a emitente declarar que avisara a institui¢do de crédito com a antecedéncia suficiente, entendendo-se por suficiente o
tempo necessario para que esta avalie a nova situagao e decida em conformidade com os seus interesses. Cfr. RODRIGUES,
Jodo Vasconcelos Barros - A juridicidade das cartas de conforto..., p. 36,

182 Artigo 437.° - (Condiges de admissibilidade)

1. Se as circunstancias em que as partes fundaram a deciséo de contratar tiverem sofrido uma altera¢do anormal, tem a parte
lesada direito a resolugdo do contrato, ou & modificacdo dele segundo juizos de equidade, desde que a exigéncia das
obrigacdes por ela assumidas afete gravemente os principios da boa-fé e ndo esteja coberta pelos riscos proprios do contrato.
2. Requerida a resolucéo, a parte contraria pode opor-se ao pedido, declarando aceitar a modificacéo do contrato nos termos
do numero anterior.

183 Cfr. NORONHA, André Navarro de - Ob. Cit., p. 183; Em apontamento semelhante, GONZALEZ, Suérez - Ob. Cit. p.
116 ess.

184 ARTIGO 483° (Principio geral)

1. Aquele que, com dolo ou mera culpa, violar ilicitamente o direito de outrem ou qualquer disposi¢ao legal destinada a
proteger interesses alheios fica obrigado a indemnizar o lesado pelos danos resultantes da violagao.

2. SO existe obrigacdo de indemnizar independentemente de culpa nos casos especificados na lei.
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emitente serd responsabilizada extracontratualmente, podendo, inclusive, preencher os

requisitos da responsabilidade pré-contratual,

“na medida em que a patrocinante € parte no contrato de patronage e terceiro interessado no negocio
patrocinado, em cuja fase negociatoria se insere qualificada as cartas de conforto. Pelo que se exige a
observancia da Boa-fé, tanto nos preliminares como na formagéo do contrato.”%

5- Declaracdes de policy

Nas declaracGes de policy a emitente informa a instituicdo de crédito, de forma mais ou
menos especifica, da sua politica de relacionamento com a entidade patrocinadal®®
apresentando, desta forma, os critérios assumidos na relagdo até a data da emissao da carta
de conforto, critérios esses que normalmente refletem uma politica de apoio e proximidade,
de maneira a criar na beneficiaria da carta a crenca ou convicgdo de que 0S mesmos critérios
continuardo a ser investidos enquanto o contrato de crédito se mantiver em efetividade.

Efetivamente, estas declaragcbes consubstanciam apenas uma mera concessao de
conteddo informativo na medida em que a emitente, recorrendo a termos ambiguos, vagos
ou genéricos, tende a ndo se obrigar na adogédo de nenhum compromisso perante a instituicao
de crédito.

Neste ambito, a emitente pretende criar na instituicdo de crédito a confianca de que
mantém uma politica de relagdo proxima com a patrocinada e que essa relacéo ira continuar
a se verificar no futuro, criando, desta forma, a expetativa de que a emitente apoiara a
patrocinada ativamente no plano econémico e que, até por uma questdo reputacional,
contribuira para que a patrocinada esteja sempre em condi¢des favoraveis ao cumprimento
dos seus créditos'®’. Assim se percebe através dos seguintes exemplos:

“E nossa politica o apoio as nossas participadas e fazer o possivel para que nenhuma
instituicdo de crédito registe qualquer perda decorrente das suas operacdes com elas. Esta
politica sera seguida para o crédito por vés concedido & 2%, ou ainda, “E nosso timbre
apoiar as participadas ou orientar a sua gestdo de modo rigoroso, etc.”

Neste ambito, apesar de ser notdria a falta de intencdo da emitente em prestar ou assumir

qualquer obrigacdo, a relevancia prética deste tipo de declaracdes é imensa, uma vez que,

185 SLVA, Calvdo da - Ob. Cit. p. 387.

186 Cfr. Acorddo do Tribunal da Relagéo de Lisboa de 30-03-2017, no Proc. n°. 1194/14.3TVLSB.L1-2. Relatora: Ondina
Carmo Alves.

187 No mesmo sentido, SOARES DA VEIGA quando refere que “Pelas quais a sociedade dominante manifesta que é habito
manter as suas participadas em condi¢des de honrar os seus compromissos” VEIGA, Soares - Ob. Cit. p. 381, nota 183.
188 MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da - Ob. Cit. p.288.

189 CORDEIRO, Anténio Menezes - Ob. Cit. p. 70.
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ndo raras as vezes, estas declaracGes se revelam suficientes para criar na instituicdo de
crédito a confianga necessaria para a outorga de um contrato de crédito com a patrocinada.
No entanto, por regra, a emitente ao declarar a politica mantida com a patrocinada nédo
especifica quais 0s atos concretamente praticados no passado e como € que estes se manterdo
presentes na relacdo constituida ou a constituir®®, pelo que estas declaracdes de policy,
atento a intencdo da emitente e contetdo declarado, apresentam-se de fraca relevancia do
ponto de vista juridico.

Assim, seguindo o idealizado e expresso por NAVARRO DE NORONHA!®!, por forca
da natureza que fomos descrevendo, alguns autores colocam estas declaragcdes de policy no
campo extrajuridico ou que, maxime, consistem em meras declaragdes de comportamento,
pelo que os seus efeitos juridicos serdo escassos ou praticamente nulos. Outros autores
apresentam-nas, ainda, como obrigagdes de carater meramente moral e outros referem que a
ser considerada a sua natureza juridica o seu objeto sera indeterminavel'®2, uma vez que,
perante estas declaragdes, ndo se consegue encontrar referéncia a nenhuma atuacao
especifica e, subsequentemente, a nenhum negdcio juridico em concreto.

Assim, também estas declaracbes de policy ndo vinculam a emitente a nenhum
compromisso stricto sensu, na medida em que, da redacédo da carta de conforto se depreende
a sua intencdo nesse sentido®®®, demonstrando a emitente, apesar das declaragdes sobre a
politica até a data assumida, um cuidado cirdrgico em ndo se obrigar a manter essa mesma
politica durante a efetividade do contrato, criando tdo somente a crenca de que o fard em
salvaguarda dos interesses da instituicdo de crédito e da confianca depositada.

Todavia, ndo obstante o referido, pela relevancia pratica e forca que possuem, também
estas declaracdes ndo podem ser reconduzidas a mera irrelevancia juridica e, como tal, a
visdo apontada pela doutrina é que “estabelecem uma vinculacédo especial, de modo que a

modificac&o da politica ndo € inteiramente livre e arbitraria, devendo ser razoavel”.1%

190 cf. GONZALEZ, Suérez - Ob. Cit. p. 131. Este Autor defende que ndo podem ser colocadas condig8es ou limites &
liberdade de atuagdo da patrocinante com base nas declaragdes de comportamento futuro, se as partes tiveram o cuidado
de ndo se obrigar a essa determinada conduta futura e a instituicdo de crédito tiver aceitado o risco e/ou possibilidade de a
atuacdo da emitente se revelar distinta da declarada.

151 NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. Pp. 40 e 41.

192 Neste ambito, quanto & determinabilidade imposta pelo Art. 280. © do CC,” trata-se de um requisito do objeto que se
encontra ligado a possibilidade. Um objeto indeterminavel constitui um objeto impossivel de determinar. Neste sentido,
ndo existindo a possibilidade de determinar a prestagdo, ndo existe qualquer vinculagdo para o devedor” CARVALHO,
Jorge Morais - A determinabilidade do objeto do negécio juridico como limite @ Autonomia Privada. In Revista Juridica
da Universidade de Santiago. Ano 1. n.° 1. 2013.Janeiro/Dezembro, p. 163.

193 Cfr. MAZZONI, Alberto - Le lettere di patronage... p. 346.

194 NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. p. 42; Cfr. GONZALEZ, Suarez - Ob. Cit. p.134.
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Destarte, por forca deste vinculo especial, recaira sobre a emitente um dever de lealdade
e correcdo proprio e decorrente da boa-fé exigida nas diferentes fases do negdcio juridico.
Deste modo, parece-nos assertiva a possibilidade de a emitente poder ser responsabilizada
por condutas desleais ao declarado, lesando culposamente os interesses da instituicdo de
crédito. Com efeito, a situacdo inversa também aqui se impde, de modo que, perante o
incumprimento da patrocinada, se a emitente tiver atuado de forma correta e diligente, tendo
em atencdo a confianca que as suas declarag¢fes criaram na instituicdo de crédito quanto ao
cumprimento pontual da obrigacdo em causa, esta ndo sera responsabilizada a qualquer
nivel.

Por conseguinte, MAZZONI*®® considera que, no caso de a emitente declarar, de forma
voluntaria, uma policy diferente da que realmente tem, podera ser responsabilizada, uma
vez verificados os requisitos impostos pelo Art. 483° do Cddigo Civil, com base na
responsabilidade aquiliana ou extracontratual’®. No nosso entender, qualquer
responsabilidade imputada a emitente tera de ser proporcional ao grau de culpa que
efetivamente possua. Porém, podemos adiantar, desde ja, que provar o referido sera
extremamente complicado, na medida em que a instituicdo de credito, por regra, ndo tem
conhecimento das concretas politicas adotadas dentro do meio societario das empresas com
quem contrata, pelo que a verificar-se a situacdo supra exposta, teria, quase que
obrigatoriamente, de ser um facto notorio e de conhecimento mais ou menos geral.

Por todo o0 exposto, percebemos que a emitente nao pretende assumir qualquer obrigacéao
ou estabelecer qualquer vinculo juridico, referindo-se, tdo somente, de forma mais ou menos
concreta, a politica mantida com a patrocinada, sendo certo que a sua verificagdo no futuro
sera sempre imprevisivel, atento as imensas variaveis presentes. Assim, o conforto da
instituicdo de crédito perante estas declaracBes, quanto ao nivel de protecdo juridica,

apresenta-se fragil, correndo o risco da operacao, por exclusivo, ao credor.

195 MAZZONI, Alberto - Le lettere di patronage..., p. 92 e ss.

196 A semelhanca do exposto quanto as declaracdes sobre a estabilidade da participagdo, na eventualidade da emitente
declarar determinada politica com a patrocinada, recaindo o conforto da instituicdo de crédito na continuidade de adogao
dessa politica, se no decurso do contrato esta politica se revelar manifestamente diferente, entdo, neste caso, podera se
enquadrar no predisposto no Art. 437. ° do Cddigo Civil, porquanto consubstancia uma alteracdo substancial das
circunstancias prévias & celebracdo do negocio. Deste modo, e partindo do enunciado do referido artigo, tera a instituigdo
de crédito enquanto lesada, o direito de resolver o contrato ou modifica-lo segundo juizos de equidade, se as exigéncia das
obrigacdes assumidas afetarem gravemente os principios da boa-fé e ndo se ndo estiverem cobertas pelos riscos proprios
do contrato.
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6- Declaracg0es de vigilancia e influéncia

Nas declaragdes de vigilancia e influéncia, a patrocinante assume o compromisso de
acompanhar a patrocinada no exercicio da sua atividade e a exercer a sua influéncia sobre
esta, no sentido de a colocar nas melhores condicbes possiveis para o cumprimento das
obrigac@es assumidas perante a instituicdo de crédito!®’. Por outras palavras, a patrocinante
compromete-se na realizagdo dos seus melhores esforgos, concretizados quer mediante o
exercicio de vigilancia da patrocinada, quer na si gestdo de negdcios desta.'®

Por conseguinte, estas declaracfes s&o comummente utilizadas nas cartas de conforto e,
portanto, apresentam-se suscetiveis de uma grande diversidade de contetido, onde, por regra,
séo subscritas com formulacGes ambiguas, pelo que o grau de compromisso assumido pela
patrocinante e respetivos efeitos dependerdo forcosamente da sua concreta interpretacao.
Deste modo, o conforto da instituicdo de crédito perante estas declaragdes do exercicio de
vigilancia e influéncia dependera da vontade e grau de vinculagdo assumido pela
patrocinante, apondo, deste modo, a sua confianga na promessa, mais ou menos precisa, de
que a emitente tudo fard para que a patrocinante cumpra com o acordado.*°

Neste ambito, o grau de conforto que a instituicdo de crédito retirara deste tipo de
declaracdes dependera, ainda, em larga escala do grau efetivo de participacdo e controlo
detido pela patrocinante, na medida em que para o exercicio do declarado pressupdem-se a
necessidade de uma relacdo estrutural proxima entre patrocinada e patrocinante, da qual
resultara a possibilidade e legitimidade da patrocinante para influenciar e/ou corrigir
qualquer facto ou circunstancia suscetivel de prejudicar os interesses do credor, pelo que é
manifestamente essencial, aliado a estas declarac@es, a informacdo do grau de participacédo
e respetiva forma de controlo.

No entanto, apesar do suprarreferido, “(...) nada impede que um so6cio minoritario, sem
poder de controlo, prometa o cumprimento da patrocinada — promessa de facto terceiro *%.

Entendemos, no entanto, que estas declaracdes terdo um significado diminuto, porquanto na

197 Cfr. CELLUPICA, Camilla - | labili confini tra lettera di patronage, fideiussione e contratto autonomo di garanzi:
approfondimento..., p. 2.

198 Neste sentido “Assume neste grupo de casos uma obrigagdo de meios, traduzida na realizagio dos melhores esforgos,
tanto na vigilancia das sociedade filha, como num s gestdo dos negdcios desta, para que a patrocinada esteja em condigdes
de cumprir as obrigages decorrentes do contrato de crédito. “VASCONCELOS, Pestana de — As garantias difusas no
financiamento societario: as cartas de conforto...,. p. 12.

199 E g. deste tipo de declaragdes “Mais asseguramos a V. Exas que o banco Z se propdem acompanhar a evolugéo da vida
social da sociedade X e envidard todos os esforgos para que o cumprimento daquelas obrigagdes se processe
tempestivamente.” MARTINEZ, Pedro Romano; PONTE, Pedro Fuzeta da - Garantias de cumprimento (Estudo Tedrico-
Pratico), 1994.Coimbra. Almedina, p. 100.

2005V A, Calvéo da - Ob. Cit. Pp. 390 e 391.
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pratica, o exercicio de influéncia prometido por um sdcio minoritéarios recaira, tdo somente,
na abstencéo de atuacdes impeditivas ou pejorativas do cumprimento da patrocinada?®?, pelo
que o conforto que a instituicdo de crédito retiraria destas declaracdes provenientes destes
socios minoritarios, que ndo possuem participacao social bastante para interferir nas decisdes
da patrocinada, seria praticamente nulo.

Neste ambito, apesar da sua vasta multiplicidade de formula¢Ges, uma declaracdo de
compromisso de vigilancia e influéncia pela patrocinante criard na sua esfera juridica a
obrigagdo na verificagdo de um “(...) resultado intermédio, e ndo concretamente ao
cumprimento da patrocinada, mas tendencialmente o de estar em condicdes de o fazer.”?%?
CALVAO DA SILVA configura-as como obrigacdes de meios?®, onde a patrocinante invés
de prometer a verificagdo do cumprimento, compromete-se, tdo somente, em utilizar o seu
poder de controlo para o exercicio de vigilancia e influéncia, para que a patrocinada preserve
a situacdo declarada e o seu estado de solvabilidade.

Neste ambito, no que refere ao alcance e efeitos juridicos, e seguindo o pensamento de
NAVARRO DE NORONHA e LOPEZ URIEL?%, também nds entendemos a necessidade
de distinguir as declaracGes de vigilancia das declarac6es de influéncia, porquanto uma nao
equivale a outra no que refere ao tipo de comportamentos a adotar. Entendemos, no entanto,
que a ligacdo entre 0s dois compromissos se apresenta extremamente estreita até porque
ambas pressupdem uma manifestacdo do controlo detido pela patrocinante, no sentido de
auxiliar a patrocinada no cumprimento das suas obrigacgdes.

Assim, no que refere as declaracdes de influéncia, entendemos que pressupdem um
acompanhamento ativo (vigilancia) pela patrocinante e ndo um comportamento que se traduz
numa uma atitude nefasta e isenta, pautada por uma atuacdo de ndo interferéncia perante
uma ma gestdo da patrocinada, muito pelo contréario. Por outro lado, um compromisso de
vigilancia apenas fara verdadeiro sentido se a patrocinante mantiver uma relacdo de

proximidade com a patrocinada e se demonstrar vontade em transmitir a instituicdo de

201 Neste sentido, tratando-se de um sécio minoritario da patrocinada, o compromisso assumido tem por base obrigagées
com “(...) um contetdo estritamente negativo, o de se abster de qualquer ato que possa impedir o pagamento por parte da
sociedade devedora”. MONTEIRO, Antdnio Pinto; GOMES, Julio - Sobre as cartas de conforto na concessao de crédito.. .,
p. 453; SILVA, Calvéo da - Ob. Cit. p. 390.

202 Ac6rdéo do Tribunal da Relagio de Lisboa de 30-03-2017, no Proc. n° 1194/14.3TVLSB.L1-2. Relatora; Ondina Carmo
Alves.

203 No mesmo sentido, “(...) contém uma obrigagdo juridica de fazer algo, de origem contratual, mas s6 podendo ser
qualificadas como obriga¢des de meios (e ndo de resultados).” VEIGA, Vasco Soares da - Ob. Cit. p. 381.

204 cfr. NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. pp. 45 e 46; URIEL, Santiago Lopez - Las declaraciones de patrocinio y su
funcion de garantia. In Revista de la Facultad de Derecho de la Universidad Complutense. n.° 72. 1986-1987, p. 342.
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crédito informacGes sobre circunstancias das quais resultem potenciais riscos para 0s
interesses do credor ou de interceder para a sua nao verificacao.

Deste modo, percebemos que a assungdo exclusiva deste compromisso de vigilancia
pressupde, como requisito minimo, a obrigacdo da patrocinante comunicar a instituicdo de
crédito circunstancias que possam prejudicar ou impossibilitar o pontual cumprimento da
patrocinada, de modo que o credor tenha a oportunidade de avaliar o grau de risco efetivo
para 0s seus interesses e agir de forma a protegé-los ou salvaguarda-los.

Por conseguinte, perfilhamos, ainda, a opinido de NAVARRO DE NORONHAZ®, que
entende que, perante esta declaragdo exclusiva de vigilancia, se a patrocinante possuir um
grau de controlo suficiente que lhe permita exercer a sua influéncia sobre a patrocinada,
presume-se a obrigacdo da patrocinante em, pelo menos, exercer o seu poder de controlo
sobre esta no sentido de manter a situacdo economico-financeira e solvabilidade declarada a
data da emissdo da carta de conforto. Assim o parece impor o principio da boa-fé no
cumprimento das obrigacGes e o dever de acessorio de cuidado com os interesses da
contraparte.2%

Questdo diversa, sdo as declaracdes de vigilancia e influéncia de &mbito mais alargado
que recaem na promessa de “tudo fazer” ou “fazer o possivel”, comprometendo-se a
patrocinante perante a instituicdo de crédito na pratica de determinados comportamentos
nesse sentido, assumindo a observancia de determinadas obrigagdes de facere, pelo que, uma
atuacdo inversa a declarada podera ser causa suficiente para que a patrocinante possa ser
responsabilizada perante o incumprimento da patrocinada, uma vez, verificados
determinados requisitos legais. Neste sentido, SOAREZ DA VEIGA? refere que tal
atuacdo pode dar lugar a uma acdo de danos e perdas se se tiver verificado o incumprimento
da patrocinada e, uma vez, demonstrado 0 nexo de causalidade entre o incumprimento
verificado e a parca atuacdo da patrocinante na vigilancia e influéncia da sua participada.

Neste ambito, importa referir que o incumprimento por parte da patrocinada ndo implica
automaticamente o incumprimento da patrocinante quanto aos deveres de vigilancia e
influéncia assumidos, porquanto a patrocinante poderd cumprir estritamente com o

declarado, mas, ainda assim, ndo conseguir evitar o inadimplemento da patrocinada. No

205 cfr, NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. p. 46.

206 1bidem.

207« ndo cumprimento por parte da sociedade subscritora das suas obrigagdes pode dar lugar a uma agio de perdas e
danos, se se demonstrar o incumprimento contratual e a relagdo de causalidade entre o incumprimento e o prejuizo sofrido
pelo banqueiro (prova eventualmente dificil de fazer)”. SILVA, Calvdo da - Ob. Cit. p. 381.
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sentido inverso, SUAREZ GONZALEZ?%® entende que, verificado o incumprimento da
patrocinada, se deverd pressupor o incumprimento da patrocinante na sua obrigacdo de
influéncia, pelo que esta devera ser responsabilizada. Apesar de entendermos a légica de tal
raciocinio, atento as imensas variaveis?® presentes no setor econdémico-empresarial,
acolhemos o sentido inverso, ao qual realcamos a importancia da prova a produzir e,
sobretudo, da verificacdo do nexo de causalidade entre o incumprimento das obrigacoes
assumidas pela patrocinante e incumprimento da patrocinada, como causa dos concretos
prejuizos na esfera da instituicao de crédito.

Questdo diferente, é 0 caso da patrocinante cumprir com as obrigacdes assumidas de
vigilancia e influéncia, velando, deste modo, pelo correto e pontual cumprimento da
patrocinante e, subsequentemente, pelos interesses da instituicdo de crédito. Neste caso,
entendemos que esta ndo poderd ser responsabilizada perante o incumprimento da
patrocinada e/ou perante a sua declaracio de insolvéncia?l®, assumindo a instituicdo de
crédito, nesta situagéo, o risco exclusivo da operacao de credito.

Destarte, detendo a patrocinante o poder de controlo sob a patrocinada, esta obrigada a
atuar com zelo e esmero, pelo que a sua atuacdo durante a vigéncia do contrato devera ser
pautada por critérios gerais de diligéncia,?** sendo também este o critério utilizado na

verificacdo do incumprimento dos compromissos a que se vinculou.

208 GONZALEZ, Suérez - Ob. Cit. 154.

209 £ g. A patrocinada podera entrar em insolvéncia e, como tal, incumprir com o contratualizado com a instituicéo de
crédito. No entanto, se a patrocinante se tiver cumprido com as obrigagBes a que ficara adstrita, ndo poderd ser
responsabilizada. Mutatis Mutandis para as situagcdes em que a patrocinante se obriga no exercicio de influéncia e vigilancia
da patrocinada e ndo o consegue exercer por fatores que sdo externos e alheios a sua vontade. Neste sentido, 0 Acorddo do
Tribunal da Relagdo de Lisboa de 30-03-2017, no Proc. n°® 1194/14.3TVLSB.L1-2.

210 Neste sentido, “(..) cumprindo a sociedade mée as suas obrigagdes, se o devedor ndo realizar a sua prestagdo ou for
declarada a sua insolvéncia, o credor, em regra, nada podera fazer face ao patrocinante e, normalmente, em particular se
estivermos no ambito da insolvéncia, terd de acarretar com o prejuizo.” VASCONCELOS, Pestana de — As garantias difusas
no financiamento societario: as cartas de conforto..., p. 12.

211 cfr. GONZALEZ, Suéarez - Ob. Cit. p.143; De igual modo, SILVA, Calvéo da - Ob. Cit. p. 390.
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7. Declaracg0es de solvéncia

Por regra, nas declaracbes de solvéncia a patrocinante informa a instituicdo de crédito
das condicOes de solvabilidade da patrocinada e assume o compromisso de utilizar o poder
de controlo detido para que esta mantenha, durante toda a efetividade do contrato de crédito,
condi¢des de solvabilidade favoraveis ao cumprimento das obrigacdes assumidas perante o
credor.

Neste ambito, pelo facto de o conteldo estar na inteira disposicdo das partes, as
declaracdes de solvéncia apresentam-se com um conteddo muito volatil, manifesto em
diferentes tipos de formulac6es dissemelhantes, geralmente ambiguas, que afetardo, ndo s6
0 compromisso assumido, mas também o respetivo grau de vinculagdo e instrumentos postos
ao servico da verificagdo do cumprimento pela patrocinada.

Destarte, nas suas formulacdes mais geneéricas, as declaracbes de solvéncia podem ser
confundidas com as declaragdes de policy, porquanto podem assemelhar-se com declaracgdes
que visam, tdo somente, informar a instituicdo de credito da solvabilidade da empresa, fator
que se liga diretamente a politica utilizada e seguida pela patrocinada.

N&o obstante, o conforto que a instituicdo de crédito retira destas declaracGes resulta
manifestamente superior do que nos tipos de declaracbes com conteddo meramente
informativo e visa infundir a confianga de que a patrocinante, mediante o declarado, tudo
faré para que a patrocinante esteja numa situacéo financeira estavel e bastante para o correto
e pontual cumprimento das obriga¢c6es contratualizadas. Desta forma, a patrocinante obriga-
se a verificacdo de um resultado intermédio que se resume em manter a patrocinadas nas
condicdes ideais?’?2, ou pelo menos suficientes, para o cumprimento, mas nio
necessariamente de cumprir em substituicdo desta.

Neste ambito, a doutrina é clara em classificar os compromissos assumidos pela
patrocinante perante declaracdes de solvéncia como obrigacdes de facere e non facere?’3,
naturais obrigacbes de meios?!*, porquanto € nitida a intengdo da patrocinante em ndo se
vincular de forma direta ao resultado pretendido. Assim, perante declara¢cdes da patrocinante

no sentido de fazer tudo o que Ihe seja possivel devemos entender como sendo declaracfes

212 Cfr. SOLDATI, Nicola - le lettere di “patronage” nella prassi bancaria. In Rivista Ventiquattrore avvocato. n° 9, 2008.
Settembre, p. 56; MAZZONI, Alberto - lettere di patronage. In digesto. IV Ed.Vol. VII1.1992, p. 566; neste sentido, a
patrocinante, geralmente, obriga-se a manter a estrutura acionista detida na patrocinada, bem como a vigiar e exercer a sua
influéncia sobre esta, mas, sobretudo, compromete-se em ndo extravasar o patrimonio da patrocinada de forma ater liquidez
suficiente para cumprir com as obriga¢des contratualizadas.

213 Cfr. CORDEIRO, Anténio Menezes - Ob. Cit. p. 70.

214 Cfr. NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. p. 51 e ss.
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diretamente ligadas e, em exclusividade, & manutencdo da solvéncia da patrocinada,
porquanto as declaragfes vao limitar o objeto dos seus compromissos nesse sentido, e,
portanto, nunca poderdo representar uma garantia de cumprimento.

E exemplo deste tipo de declaragtes, a formulacio “ (...)asseguro-vos que faremos
todo o necessario para que a nossa filial disponha de tesouraria suficiente permitindo-lhe
fazer face as suas obrigagdes face a vocés (...)"*°, a qual deu azo a uma acao de condenagéo
na forma ordinaria, cuja decisdo do Tribunal de primeira instancia acabou alvo de recurso,
apreciado, neste ambito, pelo Supremo Tribunal de Justica (Proc. n. ° 03A057), porquanto a
Autora entendeu que a declaracdo supracitada, a par de outras declaragdes de grau e
compromisso menor, representava uma garantia de cumprimento.

No sentido do até aqui vertido, o douto Acérdao entendeu que tal declaracdo continha
tdo somente uma obrigacdo de meios, tipica das declaracdes de esfor¢co medio, revelada, em
especial, pela afirmacdo de que a patrocinante tudo faria para que a filial dispusesse de
tesouraria suficiente, e na qual ndo se encontra a assuncdo de uma garantia de pagamento
prestada pela patrocinante, pois tais declaragdes nao representarem obrigacdes de dare.?

No entanto, ndo obstante a patrocinante ndo se obrigar diretamente ao cumprimento, a
verdade é que, ainda assim, assume o compromisso de manter um nivel de solvéncia da
patrocinada que permita cumprir com as suas obrigacdes, pelo que, a sua ndo verificacao
podera dar lugar a possibilidade de ser responsabilizada perante o credor, sendo, neste
ambito, o incumprimento da patrocinada condicao sine qua non, para o efeito.

Deste modo, se o incumprimento advier da impossibilidade de prestacdo pela
patrocinada, a patrocinante ndo podera ser responsabilizada se esta impossibilidade nao for
imputavel a devedora, nos termos do n.° 1 do Art. 790. ° do Codigo Civil?!’. Contudo, se a
impossibilidade do cumprimento da obrigacéo resultar da simples falta de meios para o

efeito, verifica-se que a patrocinante incumpriu com 0s compromissos assumidos em ordem

215«A C ora ré, enderegou a autora a carta, que se encontra na versio em lingua portuguesa a fls. 212 do autos denominada
Carta de Conforto e datada de 26 de Agosto de 1996 contendo o que abaixo vem transcrito (...) a nossa politica é a de
controlar a gestdo e a direcdo desta filial bem como de a sustentar financeiramente de tal modo que o vosso estabelecimento
ndo corra riscos derivados das operacdes com a D seja qual for a causa; de acordo com esta politica eu asseguro-vos que
faremos todo o necessario para que a nossa filial disponha de tesouraria suficiente permitindo-lhe fazer face as suas
obrigacdes face a vocés por causa das operagdes supra mencionadas 0s nossos cumprimentos de acordo com a presente
carta serdo validos enquanto vocés ndo tiverem obtido pagamento integral das operagdes supra mencionadas " Acorddo do
Supremo Tribunal de Justiga de 18-03-2003, no Proc. n. ® 03A057. Relator: Reis Figueira.

218 |bidem. Por conseguinte, “deteta-se ainda um compromisso de fazer tudo o necessario para que a filial disponha de
tesouraria suficiente, bem como a declaragao de que este compromisso se mantém até reembolso total das responsabilidades
da empresa participada, o que corresponde a uma obrigacdo de meios, tipica das declaragdes de esforco médio: (...) O que
ndo se encontra na carta de conforto é a assuncdo da garantia de pagamento, 0 compromisso de pagar a propria emitente,
se 0 devedor ndo pagar. E s6 este compromisso, correspondendo a uma declaragéo forte, envolvia responsabilidade da "C",
sociedade andnima francesa.”

217 A obrigagéo extingue-se quando a prestacio se torna impossivel por causa ndo imputével ao devedor.
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a manutencdo da solvéncia da patrocinada, e como tal, seré responsabilizada com base no
Art. 798. ° do Codigo Civil, atinente a responsabilidade contratual. No entanto, atento a
substancia da obrigacdo assumida, a responsabilidade da patrocinante serd, maxime, de

natureza puramente indemnizatoria.

8. Declaracg6es de garantia de pagamento e de assungao do risco de perdas

Ao contrério das declaraces abordadas anteriormente, onde a patrocinante assume, téo
somente, 0 compromisso instrumental de manter a patrocinada nas condi¢cbes mais
favoraveis de forma a atingir o resultado pretendido, neste tipo de declaracGes a patrocinante
vai mais longe?8, e, para além do referido, garante efetivamente que a patrocinada cumprira
ou atesta que o interesse da instituicdo de crédito sera satisfeito por outra via que ndo a
principalmente acordada. Desta forma, opera-se com estas declaragdes a uma transferéncia
dos riscos econdmicos da operacdo de crédito para a esfera juridica da patrocinante.

Destarte, a forca do compromisso assumido resulta, naturalmente, num interesse
acrescido para a patrocinante no correto e pontual cumprimento da patrocinada, que
resultara - ou pelos menos se espera que resulte - numa vigilancia ativa e constante da gestdo
da patrocinada que lhe permita, deste modo, antecipar eventuais factos ou circunstancias que
possam comprometer o pagamento das prestacdes contratadas, e exercer, de forma cirdrgica,
a sua influéncia com um zelo bastante que permita a patrocinada ndo entrar em
incumprimento contratual, sob pena de recair sobre si o dever juridico de indemnizar a
instituicdo de crédito.

Desta feita, no entender de NAVARRO DE NORONHA podemos ter dois tipos de
declaracdes substancialmente diferentes, mas equivalentes quanto a sua funcdo
econdmica.?!® Nas primeiras, denominadas declaracdes de garantia de pagamento, a
patrocinante garante o efetivo e integral cumprimento pela patrocinada, representando, neste
sentido, uma verdadeira promessa de facto terceiro?°. Por sua vez, nas segundas,

denominadas declaracGes de assuncdo de risco de perdas, sdo emitidas declaracfes no

218 por outras palavras, “A confianga da instituigio bancaria, neste caso, nio se fundou num esforgo em ordem ao
cumprimento, vulgo, numa obrigacdo de meios do banco ndo se fundou uma obrigacdo de meios, hd uma verdadeira
promessa de cumprir caso a patrocinante ndo o faga”, Acorddo do Tribunal da Relacéo de Lisboa de 30-03-2017, no Proc.
n.1194/14.3TVLSB.L1-2.

219 NORONHA, André Navarro - Ob. Cit. p. 54.

220 of, SILVA, Calvio da - Direito Bancario — Programa, contetidos e métodos de ensino. 2001.Dezembro. Almedina,
p.402.
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sentido de a patrocinante suportar as perdas ou prejuizos que surjam na esfera da instituicdo
de crédito, por forca da ndo verificacdo do resultado prometido, adstrito a patrocinada.

Neste ambito, a responsabilidade da patrocinante emerge do incumprimento das
obrigacdes prometidas pela verificagdo do inadimplemento contratual da patrocinada, sendo
este Ultimo condicdo sine qua non para que na esfera da patrocinante surja o dever juridico
de indemnizar o credor, devendo o seu interesse se entender como satisfeito no momento em
que se produza o reembolso do remanescente (em falta) do valor concedido a patrocinada.
Mais a mais, é necessario que o incumprimento verificado seja considerado culposo???, isto
é, que tenha como causa razdes ou circunstancias imputéaveis a patrocinada ou patrocinante,
pelo que se a patrocinada deixar de cumprir com as suas obrigacdes por razbes externas e/ou
alheias a sua vontade, fora, portanto, do seu alcance, tal resultara, para o efeito, na excluséo
da responsabilidade da patrocinante.???

Por conseguinte, ndo obstante o grau de vinculagdo acrescido em ordem ao correto
cumprimento pela patrocinada, a verdade € que estas declaracfes ndo manifestam a intencao
da patrocinante cumprir em substituicdo da devedora principal, uma vez verificada a sua
incapacidade de cumprimento e, como tal, ndo podera a instituicdo de crédito exigir a
restituicio do montante em divida diretamente a patrocinante como se de uma fianca se
tratasse.

No entanto, em virtude da correlacdo direta entre 0 compromisso assumido e a
verificacdo do cumprimento, entendemos que a patrocinante promete um resultado
determinado, especifico e concreto. Deste modo, resulta de facil compreensao que a natureza
da obrigacéo aqui assumida pela patrocinante consubstancia uma obrigacéo de resultado??,
porquanto esta Gltima, a par do ja sobejamente exposto, se compromete ao cumprimento
integral e efetivo quer pela via do cumprimento da patrocinada, que garante, quer pela
indemnizacdo que a patrocinante assume entregar se a patrocinada ndo dispuser de meios
que a permitam fazé-lo, resultando numa tutela dos interesses da instituicdo de crédito

bastante mais intensa e firme.

221 Como alias resulta da decisdo proferida no Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 08-02-2018, no Proc.
n.01194/14.3TVLSB.L1.S2. Relatora: Rosa Tching, quando sentencia que “Tudo isto a significar que o incumprimento por
parte da recorrente da obrigacdo por ela assumida na Declaracdo de Compromisso objeto do presente litigio, ndo podera
deixar de ser tido como culposo, face a presuncéo de culpa decorrente do Art. 799° do C. Civil, que a recorrente néo logrou
ilidir, sobre ela recaindo a obrigacdo de indemnizar a autora pelo ndo pagamento da divida da II, S.C.R., S.A.” condenando
assim a patrocinante a indemnizar a instituigao de crédito, que houvera intentado agao declarativa de condenagéo sob forma
de processo comum contra as entidades-mée, pela emissdo de uma carta de conforto forte que visava a concessao de crédito
a uma entidade-filha, entidade esta que acabou por incumprir com as obriga¢des contratualizadas.”

222 Cf. VEIGA, Soares da - Cartas de conforto ou declaracdes de patrocinio..., p.123.

223 Obrigacdes, pois, de dare, que no nosso entender abarcam, também, as obrigacdes de facere e non facere para a
verificagdo do resultado pretendido.

Armando Filipe Nunes Costa 62



As Cartas de Conforto em Portugal

Questdo diversa, surge na presenca de declaracdes, tais como “pagaremos se for
necessario” ou “a patrocinante pagara, de acordo com a relagéo principal”??*, onde se
depreende interpretativamente a vontade manifesta da patrocinante no sentido de cumprir
em substituicdo da patrocinada, caso esta ndo disponha meios suficientes para o efeito. No
nosso entender, suportado pelo referido por PESTANA DE VASCONCELOS e MENEZES
CORDEIRO??, se estiverem reunidos os pressupostos exigidos para a fianca??®, perante tais
declaracdes, pressupdem-se um consenso entre as partes nesse sentido??’. Neste caso, somos
do entendimento que na presenca destas declaragdes, que comportam literalmente uma
obrigacdo de pagar o que ndo foi pago pela patrocinada, o regime da fianga consumiria a
carta de conforto em questdo, até porque dispGe de um regime legal tipificado, e, portanto,
deixariamos de ter uma carta de conforto para, na nossa opinido, passar a ter um verdadeiro
contrato de fianca.

Noutro caso, teremos que optar pela autonomia das cartas de conforto, admitindo-se
quando muito uma graduagdo ao montante que a patrocinante assumiu confortar, atento as
circunstancias concretas da intervencéo e em funcéo da interpretagéo retirada do contetdo
declaracional da carta de conforto em concreto, bem como todo o circunstancialismo
envolvente??, Neste Ambito, perante os tipos de declara¢des enunciados, teremos a prestacao
de uma verdadeira garantia pessoal atipica pela patrocinante, que revela, no nosso entender,

a natureza exclusivamente indemnizatoria das cartas de conforto.

224 CORDEIRO, Anténio Menezes de - Ob. Cit. p. 73.

225\/ASCONCELOS, Pestana de - Direito das Garantias..., pp. 150 e ss; Cf. CORDEIRO, Anténio Menezes de - Ob. Cit.
p.73.

226 por uma questdo de ndo repeticio de texto, ndo abordaremos de forma extensa este topico, o qual remetemos para o
exposto no Cap. Il - ponto 4 desta dissertagdo. No entanto, quanto ao referido seguimos o pensamento de MENEZES DE
CORDEIRO quando refere que “A validade da fianga depende da obrigagdo principal — artigo 132°/1; a fianga segue a
forma da obrigac&o principal — artigo 628°/1; o &mbito da fianca é o da obrigagdo principal — artigo 651°, todos do Cadigo
Civil. Além disso, a acessoriedade confere ainda natureza civil ou comercial a fianga em fungdo do que se passe com a
obrigacdo principal; por fim, o devedor ndo se libera pelo facto de alguém, com o seu credor, contrato de fianga em relagéo
ao seu débito”. Ibidem, p. 73, nota 135.

227 Contra a recondugdo das cartas fortes a figura da fianca, MAZZONI, Alberto — Lettere di patronage. 1992... p. 577 e
ss.

228 |hidem. p.74.
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Conclusao

O objetivo da presente dissertacdo de mestrado era dar a conhecer 0s aspetos essenciais
das cartas de conforto, tendo como base o debate e andlise efetivado pela doutrina e
jurisprudéncia portuguesa.

Desta feita, mediante o estudo efetuado conseguimos rastrear a origem deste instrumento
juridico-financeiro a segunda metade do Séc. XX, atuando, por regra, no contexto de grandes
grupos econémicos que, servindo-se da sua reputacdo ou estatuto no mercado, auxiliavam
as suas filiais na obtencdo de crédito, emitindo, para o efeito, uma carta de conforto cujo
contetdo pode apurar-se mais ou menos forte quanto ao grau de vinculagéo pretendido.

Na senda do referido, podemos afirmar que a emisséo de uma carta de conforto cumpre
a funcdo econdmica de prestacdo de auxilio ou apoio financeiro, eximindo-se a patrocinante
e patrocinada dos obstaculos contabilisticos e fiscais que representa a prestacao de garantias
tipicas, quer pessoais quer reais, facilitando, desta maneira, a obtengdo de crédito a uma
empresa, que por si s6, ndo reline o estatuto necessario para a obtencdo de financiamento
sem a prestacao das referidas.

Por conseguinte, pela propria natureza e contexto histérico onde surgiram as cartas de
conforto, regra geral, por detras da sua emisséo existe uma relagdo societaria proxima entre
patrocinante e patrocinada, embora nada impeca que do lado da patrocinante esteja um socio
minoritario ou até uma entidade que ndo possua qualquer tipo de participacdo quotista ou
acionista sobre a patrocinada.

N&o obstante, por certo se tera sempre a constituicdo de uma relacédo trilateral com a
emissao de uma carta de conforto compreendida entre patrocinante, patrocinada e instituicao
de crédito, onde todos 0s intervenientes esperam retirar vantagens proprias, atuando as cartas
de conforto numa espécie de limbo entre os interesses que resultam opostos, mas ndo
totalmente divergentes.

Do ponto de vista juridico, estas caraterizam-se pela inexisténcia de um regime legal
tipificado, convergindo, desta feita, na sua conhecida atipicidade. Desta forma,
compreendemos que pela falta de regulamentacdo legal, todo o envolvente as cartas de
conforto esta entregue a autonomia privada e, como tal, tém as partes a liberdade de criar as
regras do seu proprio jogo, desde que o objeto ndo esbarre nas pretensées legais, costumes
ou principios impostos pela boa-fé, apresentando-se, desta forma, como uma manifestagdo

clara do principio da autonomia privada.
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Pelos fatores supramencionados, o contetdo das cartas de conforto converge numa
multiplicidade infindavel de declaragdes com formulagfes distintas onde, geralmente, as
declaracdes contidas séo redigidas de forma que, dependendo do sujeito que as leia e
interprete, se consiga depreender que 0s seus interesses serdo salvaguardados, convergindo
na ambiguidade pela qual se caracterizam. Deste modo, tornou-se dificil congregar uma
visdo unitaria da natureza juridica das cartas de conforto, embora haja pontos de
convergéncia nas aspetos mais importantes da matéria, muito por forca da labor efetuado
pela doutrina e jurisprudéncia portuguesa, no estudo e analise das carateristicas e efeitos
juridico-préaticos deste instrumento.

Assim, por forca das carateristicas enunciadas, aliado ao facto de terem surgido com
pretenso valor moral ou de confianca, as cartas de conforto foram inicialmente entendidas
pelo ordenamento juridico europeu, entre 0s quais 0 portugués, como meros acordos de
cavalheiros, onde a relacdo estabelecida, por acordo e vontade das partes, relevava apenas
no plano social e extrajuridico, sendo reguladas apenas pelos valores atinentes a honra,
lealdade, boa-fé e justica. No entanto, rapidamente se percebeu que pela prépria qualidade
dos intervenientes, pelos interesses em causa e, sobretudo, pelo facto de atuarem no exercicio
das suas funcdes, ndo era esperado que trocassem cartas ndo serias sem qualquer sentido ou
alcance juridico.

Neste ambito, como a relagdo material constituida através da emissdo de uma carta de
conforto tende a escorar uma eventual relacao crediticia entre uma instituicao de credito e a
patrocinada, a sua natureza apresenta-se incompativel com a pretensdo de que a vontade das
partes seria no sentido de retirar a eficacia juridica aos compromissos efetivamente
assumidos, pelo que a doutrina depressa compreendeu a necessidade atribuir eficacia juridica
aos efeitos subjacentes e, como tal, imp06s-se a presuncao ou regra da juridicidade das cartas
de conforto, embora ndo deva ser negado que algumas cartas fracas ndo possam representar
meros acordos de cavalheiros.

Por conseguinte, confirmada a sua juridicidade e analisada a estrutura subjacente
conseguimos depreender que a emissdo de uma carta de conforto consubstancia uma Gnica
declaracdo de vontade, a da patrocinante, em assumir determinados vinculos e obrigacGes,
na medida em que ndo é contiguo as cartas de conforto a existéncia de uma relacdo de
reciprocidade ou interdependéncia entre obrigacGes principais. Neste ambito, nunca

poderiam as cartas de conforto subsistir sob a algada dos negdcios unilaterais, por forca da
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taxatividade imposta pelo Art. 457. ° do Codigo Civil, pelo que se preza pela sua natureza
contratual, mais concretamente no ambito dos contratos unilaterais.

Por todo 0 exposto, compreende-se como necessaria uma anélise minuciosa e casuistica
de cada carta de conforto a fim de determinar os efeitos que podem decorrer do
incumprimento da patrocinante quanto aos compromissos assumidos, bem como o alcance
e eficécia intrinsecamente ligados ao contetdo da mesma, revelando-se o recurso as regras
da interpretacdo e integracdo dos negdcios juridicos vertidas no Codigo Civil portugués,
essenciais para a verificacdo da concreta vontade da patrocinante quanto ao conteldo
declarado e grau de compromisso assumido.

Deste modo, percebemos que o elemento primordial das cartas de conforto prende-se
fundamentalmente com o seu conteddo, que varia quanto ao grau de vinculacdo, podendo
manifestar-se na prestacdo de meras informagdes, passando pela assungdo de compromissos
meramente instrumentais do cumprimento, tais como no auxilio e apoio da patrocinada, e
culminando em verdadeiras obrigacGes perante o resultado a que a devedora se obrigou.

Esta é, alids, a posicdo por nds seguida quanto a classificacdo das cartas de conforto,
pensada, inicialmente, por MENEZES DE CORDEIRO e defendida por outros tantos
autores. Sabendo, de antemdo, que a doutrina diverge quanto a este ponto, e apesar de
entendermos que no passado a posi¢do da dupla classificacdo das cartas de conforto ocupava
a posicdo maioritaria, a verdade é que apos a analise efetuada da corrente jurisprudencial
mais recente deparamo-nos com uma crescente adocdo da tripla classificacdo das cartas de
conforto que compreende a divisdo entre cartas fracas; médias e fortes, diferenciando e
atribuindo a importancia necessaria a constituicdo, pela patrocinante, de obrigacdes de meios
e de resultado.

Por um lado, as cartas de conforto fracas compreendem, na sua génese, uma esséncia
meramente informativa, onde, em regra, sdo prestadas informacdes a instituicdo de crédito
que, embora essenciais, ndo materializam a intencdo de assumir qualguer tipo de vinculo ou
compromisso e que, portanto, sdo entendidas por ndo figurarem como garantias pessoais
atipicas, quer em sentido estrito, quer em sentido amplo.

Num ponto intermédio, surgem as cartas de conforto médias onde para além das referidas
informac@es, que se subsumem como requisito minimo de todas as cartas de conforto, a
patrocinante obriga-se na adocdo de determinados comportamentos instrumentais ao
resultado e que potencializam o cumprimento da patrocinada, permitindo que esta esteja nas

melhores condi¢Oes para o cumprimento das obrigacGes adstritas, sem, no entanto, se
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vincular diretamente ao resultado pretendido. Estdo, pois, aqui compreendidos deveres
especificos de fare e non fare que consubstanciam meras obrigacfes de meios, sendo
entendidas como garantias pessoais atipicas apenas em sentido amplo.

Por ultimo, temos as cartas de conforto fortes, nas quais a patrocinante compromete-se
diretamente a verificacdo do correto e pontual cumprimento pela patrocinada, ficando,
assim, a patrocinante, por forca das declaracbes emitidas, adstrita as obrigacdes
contratualizadas pela patrocinada com a instituicdo de crédito.

Deste modo, pela natureza e grau de conforto retirado das declarac6es contidas nas cartas
de conforto forte, depreende-se a intengdo de se vincular ao resultado e, portanto, inerentes
a estas declaracfes temos deveres especificos de dare que consubstanciam a raiz das
obrigac6es de resultado e solidificam a natureza meramente indemnizatdria deste fenomeno,
emergindo estas cartas fortes como verdadeiras garantias atipicas, e por vezes, sendo mesmo
reconduzidas a garantias tipicas, como a fianca ou garantia autonoma.

Na senda do referido, para efeitos de melhor contextualizacdo da realidade prética e
para um melhor entendimento dos efeitos advindos de determinado tipo de declaracéo,
entendemos como necessario sistematizar as declaragcbes mais comummente utilizadas,
percorrendo e distinguindo o grau de compromisso efetivamente prestado pela patrocinante
e expondo os respetivos efeitos juridicos no caso de incumprimento do declarado.

Por conseguinte, também ndo olvidamos ou negligenciamos as situacGes consignadas
pela violagdo do principio da boa-fé, em especial, pela prestacdo de informacdes falsas ou
incorretas que se aprazem propensas a viciar o correto julgamento da instituicdo de crédito
quanto ao grau de risco do negdcio, e, bem como a eventual adocao, pela patrocinante, de
comportamentos culposos e lesivos dos interesses da instituicdo de crédito, os quais a
emissdo da carta de conforto pretendeu salvaguardar.

Concluimos com o entendimento de que as cartas de conforto representam uma figura
com uma enorme utilidade pratica no setor bancéario, mas, sobretudo, empresarial, cuja
dimensdo tem crescido exponencialmente nos ultimos anos, por forca das suas carateristicas
atrativas. Neste sentido, apesar do facto de ndo terem um regime legal tipificado e de se
apresentarem ambiguas constituir um problema, sdo precisamente estes fatores que as
caraterizam e distinguem, e como tal, entendemos que este instrumento deve continuar a ser
estudado pela doutrina, tendo em vista o aperfeicoamento do seu regime e ndo a sua

alteracéo.
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Para nos, as cartas de conforto representam um fendmeno interessante e algo
negligenciado, que se pauta por ser uma verdadeira alternativa as garantias tipicas no
processo de obtencdo de financiamento, com carateristicas atrativas e que dinamizam e
facilitam a concessdo de crédito a empresas pequenas ou menos conhecidas. Assim,
esperamos que a presente dissertacdo tenha cumprido o objetivo proposto, isto €, dar a
conhecer as cartas de conforto a luz da realidade tedrico-prética portuguesa, com a esperanga

que sejam desenvolvidos mais estudos sobre a tematica.
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