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Resumo

Apas um processo de grande ofensiva para desacreditar qualquer
estudo do comporiamento gque ndo se baseasse em fenomenos
observdveis e objectivdveis, compreensivel quer por razoes historicas
relalivas a emergéncia de novas disciplinas, primeiro a Psicologia
Bebaviorista depois a Eiologia, reiniciou-se um campo de andlise de
perspectivas mais mentalistas, aproveitando muilos dos trabalhos
realizados com animais néo-humanos e humanos ainda em periodo
pré-linguistico. Destacam-se estudos clissicos com primatas ndo-
bumanos sobre utilizacdo e construgdo de utensilios, auto-reconheci-
mento e auto-conceifo, consciéncia, aprendizagem de lingua e lin-
guagem bumana, teoria da mente, alguns deles realizados também
com bebés ¢ individuos bumanos com autismo. Reconbece-se a difi-
ctildade em observar dimensies cognifivas. Provavelmente serd mais
Drudente e sério abandonar a ideia de aceder lopologicamente a
dimensoes cognitivas, como se de coisas em i se Iratassem, mas wao
recusar a criacio de estratégias de trabalho com construtos hipotéts-
cos cognitivos, meldforas cognifivas, na medida em que a beuristici-
dade se vé favoravelmente aumentada. Cormo exemplo citam-se algu-
mas propostas relacionadas com a Alitude Intencional de Daniel
Dennelt e com o Métode Logice de Piaget para casos sensgrio-molores.

Desde tenra idade, em bebés pertencentes a Homo sapiens,
podemos notar movimentos erientados quer para o préprio quer para
os objectos de interacgio, designadamente aquilo que poderiamos pers-
pectivar como compulsao imanente de auto e alo-epistemofilia rela-
cional. No entanto, esta tendéncia exploratéria inclui uma base de con-
siderdvel incerteza sobre aquilo que na realidade se passa dentro do
individuo e, sobretudo, no interior de tudo o que lhe & externo. O bebé
nio sabe em absoluto o que se passa com 2 mae, nem a mie ¢ que se
passa com este, mas, apesar deste défice face 3 ontologia do outro, existe
uma base de ac¢io funcional. Constata-se na diade materno-filial uma
sintonizagio gradual, explicada de vdrias formas, quer por uma apren-
dizagem com a experiéncia decorrente, incluinde momentos intra-
uterinos, quer, por exemplo, por aquilo que em psicandlise se poderia
designar de Identificagio Projectiva. Como observadores exiernos de
comportamentos inerentes a ontologias particulares e, fazende alguma
generalizagio como estratégia de trabalho, precisamos de recorrer
a uma determinada pontuagio. A questio da qual partiremos serd a
seguinte:

Entrada — Organismo — Saida

Obviamente que se trata de um esquema que, numa andlise crua,
pode parecer bastante redutora na medida em que, por exemple, aqui-
lo que é a saida pode também ser a entrada, sebretudo se tivermos em
conta uma abardagem relacicnal ou sistémica. Mas ndo nos podemos
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esquecer que optimos por um ponto particular, fizemos a nossa
pontuagio. Partimos sempre de um organismo, sabendo de antemio
que geralmente os organismos nio actuam independentemente uns
dos outros. No entanto este epistema também nos permitiria, 1o caso
de nos sentirmos bastante desconfortiveis nesta recorréncia, conside-
rar certas organizagoes sistémicas como sendo um (nico organismo,
apesar de conterem virios individuos (tal como acontece em muitas
espécies eussociais, caso dos insectos himendpteros como as formigas
ou as abelhas). Seguindo esta perspectiva e considerando como refe-
réncia um animal (humano ou nie humano) podemos estudar cada
um dos pontos (entrada/ o que se passa no mundo interno do anima/
/saida). Em fungzo da énfase que cofocarmos em cada uma das referi-
das instancias poderemos caracterizar, possivelmente, toda a histdria do
estudo do comportamente animal e humano. A mente, o mundo inter-
no, as cognigoes em geral, sempre foram privilegiadas nos mais varia-
dos foros da pesquisa psicoldgica. No entanto nio estd claro, em alguns
ramos da investigacio, qual é o verdadeire objecto de estudo da ciéncia

cognitiva. Nio temos dividas que, por definigio, a psicologia comporta-

mentalista, quer na sua vertente mais moderada quer noutra mais radi-
cal, assenta no estudo da conduta de um individuo inserido num deter-
minado meio. Mas essa nitidez niio se encontra se ¢ que tivermos for
uma disciplina como a psicologia cognitiva ou etologia cognitiva. Por
cognigio, palavra de dificil definicdo, podemos considerar algo perten-
cente a0 mundo interno do individuo, numa instincia intermédia entre
05 processes neuronais e o comportamento. Tentativas para a clarifi-
cagdo do conceito foram feitas como a de Urlic Neisser (1967) por
exemplo, em que se conceptualiza a psicologia cognitiva fazendo-a cor-
responder 4 “drea ocupada pelos processos de transformagio, redugio,
armazenamento, elaboragdo, recodificagio e utilizagio do input senso-
rial”. Segundo Neisser o estimulo fisico sofreria uma recodificagio para
o cédigo cognitivo a partir do sistema nervoso. O sistema nervoso pode-
ria ser o anteriormente designado de processos cognitivos internos.

0 critérie epistemoldgico para aceder &s cognigdes tem por base a
manifestagio externa das mesmas. Pelo menos é isto que geralmente
funciona como argumento para afguns cognitivistas. Da mesma forma
(apesar de deixarmos para outro momento) podiamos questionar se a
conduta é, em si mesma, visivel. O que é que vemos? Vemos a conduta
de deslocamento ou um conjunto de microacgdes as quais integramos
num todo semintico? Ou, vemos essas microacgdes ou, entdo, vemos
uma série de nanoacgdes as quais integramos noutro todo seméntico?
E assim sucessivamente. Como corolério, ndc nos podemos esquecer de
que quem analisa este esquema ¢ sempre um observador. Além de
observador é sempre um observador humano. Ou seja, a observagio é
sempre, em (ltima instdncia, uma observagao antropomérfica, por
mais que isso custe admitir a alguns cientistas mais dogmaticos.
Podiamos, inclusivamente, e nio recusando admitir o extremo, dizer
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que toda a observacio é “egomdrfica”. Se observo o comportamento de
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uma mulher que se pde vermelha sempre que um homem a olha, aqui-
lo que vejo ndo € uma relagio causal do tipo “homem olha, logo a mu-
Iher fica vermelha”. O (inico que podemos ver é uma correlagio. Se de
seguida fizermos uma interpretagao apenas o fazemos desde o nosso
ponto de vista (ou se quisermos, desde o nosso ponto de vida). Quando
observamos Kanzi, o famoso bonobo (Pan paniscus) que Savage-
-Rumbaugh (1994) estuda, e vejo que 2 sua conduta é modificada
segundo um agente olhe ou nio em direcgdo aos seus olhos, e inter-
preto que ele sabe que o sujeito estd a olhar para ele, ou que tem uma
Teoria da Mente, faco-o desde o meu vertex observacional.

No século passado Romanes (1882) deu-se conta da impossibili-
dade de aceder a0 munde interno do outro. Como alternativa conside-
rou que jd que ndio podiamos saber pelo menos podiames inferir. A
“continuidade” evolutiva” (conceito muito polémico) podia contribuir
para a validade do método. Quanto mais prdximos estivessem filoge-
neticamente dois objectos de comparagio mais vilida seria a inferéncia
uma vez que mais préximos estariam os organismos em lermos de
complexidade de funcionamento. A base seria: se um animal tem um
compartamente semelhante ao meu possivelmente terdi um estado
mental semelhante a0 meu. Mas ligado a esta conjeciura, e seguindo
Witigenstein, podemos considerar que se um ledo podesse falar nio o
entenderiamos. Provavelmente o mundo de um felino como o de um
ledo cu o de um quirdptero, como o de um morcego, seja tio diferente,
quer peta forma de deslocamento a quatro patas ou por asas, quer pela
menor ou maior impertincia de um cérebro olfactivo, quer pela ecolo-
calizagio, quer pelos seus nichos ecolégicos peculiares, que nio
poderiamos entender qualquer coisa que nos dissesse. Na mesma linha,
um dos nomes clissicos da etologia, von Uexkiill (s.d.), defendeu a ideia
de que cada animal deveria ser entendido fenomenologicamente no seu
meio, no seu “mundo préprio”. Tanto a posi¢io de Romanes como as
duas Gltimas ndo ttm uma mais nem menos validade do que a outra.
Assim como talvez, e provavelmente assim seja, cada um veja as coisas
a sua maneira, também temos de admitir que um cavalo ou uma
cegonha possam ver as coisas da mesma forma. Entdo o que é que
poderemos dizer desse pretendido mundo interno?

A questao da consciéncia tafvez seja qualquer coisa de angular na
compreensdo de tal internalidade. E complicado conceptualizar este
construto, como geralmente ocerre para quase todos os construtos
“internos”. No entanto, todos nds, na nossa experiéncia ontoldgica
sabemos o que queremos dizer quando nos referimos & consciéncia. Sei
que sou consciente de zlgo; imagino que os meus congéneres estio
conscientes; actuo como se, independentemente de serem ou nio, eles
fossem conscientes. Mas o que dizer de animais ndo humanos? Que
dizer de um cio que quando o dono chega a casa se pde mais agitado e
imediatamente se embrulha no cobertor que estd no sofd onde o seu
dono se vai sentar?. Poderiamos colocar as mesmas questées relativa-
mente a Washoe, a chimpanzé que com os Gardner (1969) aprendeu a




lingua dos surdos mudos americanos (AMSLAN), e que a0 perder o seu
filho comega por perguntar por ele através de signos deixando depois de
comunicar até que lhe trazem uma cria substituta? Washoe volta 4 sua
vitalidade normal a0 ver o novo chimpanzé bebé. O problema é que a
cria rejeita 2 mie adoptiva. Nao queria sair dos bragos do tratador. No
entanto deixam-na na jaula com Washoe. Face is tentativas de aproxi-
magdo a cria foge. Washoe deixa de insistir e resigna-se aparentemente
1 situagdo. Durante a noite, enquanto a cria dormia tranquila e afasta-
da, Washoe comega a gritar, agitando-se energicamente, saltando tal
€Omo ocorreria se se tratasse de uma conduta de alarme. Face a isto a
cria acorda e ao ver os Gnicos bragos que tinha 2 disposicdo, os de
Washoe, corre em sua direcgio. Washoe abraga a cria fortemente e
desde entio tornam-se insepardveis.

Ou o que dizer das observagdes de De Waal (1982) em Harnhem em
que sio referidas estratégias planeadas por chimpanzés para tomada de
poder na hierarquia grupal, como se de estratégias politicas se tratasse?

Se quisermos estudar a consciéncia temos que, independente-
mente da evidéncia ontoldgica sobre o que é gue €, arriscar uma
definicio, partir de uma conceptualizagdo. A consciéncia poderia ser
definida como uma “sensagdo” de individualidade, de existéncia.
Evidentemente esta defini¢io t3o-pouco nos satisfaz completamente. A
consciéncia, tal como propde John Searle (1998), é sempre consciéncia
de algo. Esse, algo, para além da sensagilo de existéncia, é sensagao de
que as Coisas com que vivo, inanimadas ou animadas, existem, que s&o
objecto do meu pensamento. Ou seja, em termos gerais poderiamos
falar de consciéncia do mundo e consciéncia de si-mesmo. O que difi-
culta (apesar de dificultar a nossa comunicagio) a abordagem da con-
sciéncia é o facto de ser passivel de ser confundida com pensamento e
com linguagem. Seria possivel um individuo humano, sem linguagem,
ter consciéncia de si e do mundo, tal como ser capaz de pensar?
Experiéncias sobre auto-reconhecimento com animais filogenetica-
mente préximos desprovidos de linguagem poderio contribuir para
questoes como a anterior. Como exemplo, citamos algumas das
descrigdes de Gallup (1970} sobre o comportamento de chimpanzés
face a um espelho. Geralimente a primeira reacgao dos sujeitos face ao
espelho ¢ semelhante 4 manifestada quando estao diante de outro
chimpanzé desconhecido. Emitem vocalizagdes e gestos de ameaga. A
medida que se vie familiarizande com esta nova experiéncia comecam
com outro tipo de conduta como a de auto-grooming, ou alteracio de
expressdes faciais. Apds observagdes como esta realizou uma experién-
cia em que, depois de deixar durante algum tempo que os sujeitos
temassem contaclo cormn os espelhos, os anestesiava de forma a poder
marcar com tinta inodora uma parte da cabega. Eles s6 poderiam visua-
lizar esta marca a partir do reflexo do espelho. Quando os sujeitos acor-
davam registava-se durante 30 minutos z frequéncia de toques na zona
marcada. Verificou-se que a media de toques era de 1. Durante os
seguintes 30 minuios introduzia-se o espelho. Constatou-se que a

media aumentava para 7 toques. Segundo Gallup (1970) isto era uma
evidéncia de aute-reconhecimento o qual, mais interessante ainda,
implicaria uma capacidade de auto-conceito. Se assim nio fosse nio
poderiam compreender o que viam no espelho. Estes resultados foram
replicados em orangetangos mas mais dificeis de observar em gorilas.
Mas excepcionalmente, Koko, uma gorila criada em ambiente humano,
parecia reconhecer-se tal como os outros pongidios.

A validade destes estudos pode ser posta em causa com base na
metodologia e na interpretago dos resultados. E um facto que os chim-
panzés geralmente exploram tactilmente o seu corpo incluindo partes
ndo visiveis por eles. Na mesma linha, em presenga de outros chim-
panzés (ambiente social) 0s sujeitos aumentam a conduta de anfo-
grooming. Heyes (1998) argumenta que a diferenga nas frequéncias
poderia dever-se ao efeito da anestesia. Ndo seria a frequéncia que era
aumentada em presenga do espelho. A frequéncia, neste caso, encon-
trar-se-ia debaixo dos niveis usuais na primeira meia hora imediata ao
acordar devido aos efeitos da anestesia,

Qutros estudos consistem em ver se 0s animais conseguen: aceder
a um alvo s6 visivel com a ajuda de um espelho e em que para alcangi-
-lo também s6 podem monitorizar as partes corporais pelo reflexo
espectral. Este tipo de conduta pode ser observada em elefantes. Através
de um espelho podem, com a sua tromba, alcangar objectivos niio
visiveis. Mas como nota Budiansky (1998} “o elefante nio necessita
saber que era a sua tromba que estava no espelho; tudo o que tem de
fazer é aprender que quando a tromba no espelho toca na comida no
espelho, a sua tromba toca na comida real — exactamente cemo o0s
babuinos aprendem que quande o cursor toca no alvo que se desleca a
sua mfo estd na posigio adequada”

Na mesma linha de acesso 4 subjectividade ou a4 consciéncia exis-
tem estudos cldssicos sobre Teoria da Mente. Premack e Woodruff
(1978) realizaram uma série de estudos em Gue tentaram ver se 0s seus
sujeitos tinham capacidade parz entender que os outros tinham senti-
mentos, aquilo que eles designam de teoria da mente. Segundo estes
aulores “um sujeito tem uma teoria da mente quando é capaz de
atribuir estados mentais aos outros e a si mesmo. Um sistema de infer-
&ncias destas caracteristicas merece o qualificativo de teoria porgue tais
estados ndo sdo directamente observiveis e € possivel utilizar o sistema
para prever o comportamento dos outros”. Este tipo de estudos, apesar
de ter raizes na etoprimatologia cognitiva, tem vindo a ser alargado a
humanos designadamente em campos patolégicos como é o caso dos
sindromas de Down e autisticos. Em virias provas que evidenciam que
0s sujeitos sabem que os coagentes podem ter conhecimentos ou
crengas diferentes deles, criangas ditas normais, criangas com sindro-
ma de Down, bem come alguns pengidios conseguem resultados posi-
tivos contrariamente a criangas com autismo. Este tipo de investigagio
pode aportar informagdo bastante dtil sobre o mundo interno das crian-
¢as autistas (Perner, 1994; E. Marti, 1997)
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Uma das principais tentativas para relacionar a conduta com as
cognigdes, 0 externo com o interno, estd ligada aos trabalhos-sobre uti-
lizagdo e a construgdo de utensilios. Em Tenerife, e inspirado nos tra-
balhos ainda pouco sistematizados de Hobhouse, Kohler realizou estu-
dos nos quais submetia chimpanzés a vdrias situagoes problema. Por
exemplo colocava comida numa zona em que s6 através de um bastio
ou da unido de dois bastdes (aparentemente seria uma construgao de
utensilios), esta poderia ser alcangada; ou situagdes em que o chim-
panzé podia usar uma caixa como plataforma para aceder ao alimento;
ou contextos de “rodeio” nos quais para alcangar o alimento o sujeito
teria que deslocar-se num primeiro momento em sentide inverse. De
acordo com Kéhler (1925), e contrariamente as ideias de Thorndike
(1911), os chimpanzés resolviam o0s problemas sem recurso ao esque-
ma de tentativa /erro. Por outro lado, depois de virios ensaios o chim-
panzé sentava-se e pouco tempe depois levantava-se para, de seguida,
proceder 2 resolucao do problema. Possivelmente, segundo Kohler, o
chimpanzé enquanto estava sentado teria chegado a solugao do proble-
ma, ou seja, ter-se-ia feito luz, o chimpanzé teria tido um snsight. Todos
nds tivemos jd experiéncias semelhantes. Depois de tentarmos durante
um periodo de tempo resolver uma equagio matematica, provavel-
mente por ruminarmos no erro, descansamos um momento € 20
voltarmos 2 tarefa acontece que é como se agora vissemos melhor o
problema e a solugiio, Que é que aconteceu nesse momento em que
descansamos? Vdrias possibilidades: ou estivemnos a pensar ou nio. As
vezes qualquer destas duas alternativas é correlaciondvel com a
descoberta da solugao.

Qutros investigadores mais naturalistas, menos laboratoriais,
observam comportamentos semelhantes de resolugio de problemas.
Jane Goodall (1986) cbhserva em habitat natural, reserva de Gombe
Stream, como € que os chimpanzés utilizavam e construiam instru-
mentos. O uso e construgio de instrumentos é, defendido por muitos,
um indicador de actividade cognitiva implicando capacidades tais cemo
categorizacdo, intencionalidade e compreensio de relagdes causais. De
todas as formas esta avaliacio tende a levar em consideragiio a plastici-
dade e flexibilidade de tais condutas instrumentais. Quanto mais flexiv-
el e varidvel mais a conduta se afastaria de padrées pré-programados e
mais se aproximaria de avaliages e decisdes efémeras da situagio em
causa. Observagdes realizadas em habitat natural e em laboratério
indicam utilizagdes de folhas, bastdes, ramos, pedras, em contextos tio
dispares como conduta de grooming, agressio, alimentagao em chim-
panzés (Pan troglodytes), gorilas (Gorilla gorilla), Orangontangos
(Pongo pygmaeus), babuinos (Papio anubis), macacos capuchinhos
{Cebus capucinus)(Cebus apelfa) (Tomasello & Call, 1997) Com
respeito 2 construgio de instrumentos observou-se que chimpanzés,
gorilas, orangotangos, macacos capuchinhos, babuinos e macacos radi-
ata conseguiram resultados interessantes. Sabater-Pi (1992) classifica
trés dreas de uso e/ou fabricagiio de instrumentos para chimpanzés —
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Area das pedras, correspondente a Pan froglodytes verus, drea dos
paus, correspondente a Pan froglodytes troglodytes e drea das folhas,
correspondente a Pan troglodytes schiweinfurthi. Na drea das pedras
encontramos chimpanzés escolhendo pedras determinadas, com for-
mas particulares que possam servir de martelo para partir as cascas
duras de certos frutos. Para além de uma utilizagio especializada existe
uma selecgio apurada. Na drea dos paus os animais constroem ver-
dadeiros utensilios. Retiram de ramos as subramificages de forma a
conseguirem um basto pontiagudo que, introduzido nas termiteiras e
retirado com muito cuidade, permite a aderéncia de térmitas ao
mesmo. Na drea das folhas sie construidos instrumentos com aplicagio
em varias esferas da vida dos chimpanzés. Por exemplo, fazendo um
mago de folhas pedem obter uma espécie de esponja muito (Gtil para
extrair dgua de zonas pouco acessiveis.

Outros estudos, coma os relacionados com a comunicago, impli-
cam um esfor¢o duplo em relagio aos estudos sobre cognicio em geral.
Enquanto nos trabalhos de cognigao simples temos um observador e
um sujeito, em comunicagio temos pelo menos, para além do obser-
vador, dois intervenientes — o emissor e o receptor ou receptores. Para
o presente trabalho interessam-nos aqueles aspectos da comunicagio
que se possam relacionar com o tema das cognigées. E neste ponto que
podem surgir alusdes a “processos cognitivos”, a intengdes, desejos.
A questio aproxima-se ainda mais do estudo cognitivo quando hipoteti-
zamos situagdes em que existe flexibilidade no simbolo, quer se trate de
efeitos de sinonimia, quer da intensidade ou omissao do simbolo. Com
05 primatas as interconexdes entre esta temdtica da comunicagio e da
cognigdo alcangaram o seu pico, sobretudo com os varios projectos para
ensinar a chimpanzés uma linguagem semelhante 2 humana. Por
detris destes projectos estd a heranga de Romanes segundo a qual se
impoe a Inferéncia Injectiva. Se um chimpanzé for capaz de manter
uma conversa com um humano utilizindo a linguagem humana, entdo
provavelmente terd faculdades que 1ié entdo eram consideradas
patriménio do Homo sapiens.

Na década de 40 levou-se a cabo o projecto Vicky em que se criou
um chimpanzé em ambiente humano de forma a que aprendesse a
falar. Mas fracassou na medida em que Vicky nio conseguiu emitir mais
do que 4 palavras articuladas ao fim de muito tempo de drduo treino e
muito esfor¢o. No entanto tal fracasso podia nio estar relacionado com
uma incapacidade para aprender 4 linguagem humana e sim com uma
dificuldade anatémica para a fafa. A laringe nos chimpanzés encontra-
se muito subida quando comparada com a posi¢io da mesma na espé-
cie humana. O mesmo que acontece com bebés humanos. Apenas aos
2 anos aproximadamente a laringe baixa possibilitando que a crianga
fale. Chegou-se @ conclusio que a lingua (idioma) dos surdos-mudos
obedece aos mesmos principios sinticticos e semanticos da linguagem
oral. Nos anos 20 Yerkes tinha proposto que uma investigagic impor-
tante no dominio da mente seria ver se os pongidios e macacos pode-




riam aprender algum tipo de linguagem gestual. Estes projectos estavam
inspirados em Hewes (1971 cit. Sabater-Pi, 1992) “segundo os quais a
linguagem humana tem uma origem gestual, em consequéncia a gestic-
ulagao poderia ser uma capacidade partilhada por todos os hominoides
do Plioceno”. A seguir 1 Vicky, os Gardner, dois psicélogos americanes
ensinaram, como falamos anteriormente, 0 AMSLAN a Washoe, uma
chimpanzé. Roger Fouts encarregou-se de Washoe depois desta deixar os
Gardner observou que Washoe ensinara ouiros chimpanzés o que tinha
aprendido com o$ seus primeiros donos. No inicie dos anos 70 D.
Premack tentou ensinar a outra chimpanzé, Sarah, um sistema de
signos, lexigramas. Consistia em pecas de plistico com vérias formas e
cores sem nenhuma correspondéncia analégica com os referentes cor-
respondentes. Em 1970 Duane Rumbaugh no Yerkes Primate Labora-
tory, desenvolveu um sistema de signos, designado Yerkish, os quais
podiam ser manipulados através de um teclado de computador apro-
priado. Os resultados apontavam para uma capacidade para classificar
objectos em categorias semdnticas. Também testaram a possibilidade
para dois chimpanzés utilizando o sistema Yerkish. Em quase todos estes
estudos os resultados e as interpretagdes sdo bastante controversos e,
muitas vezes, sao passiveis de apoiarem hipdteses contraditérias.
Voliemos agora ao inicio deste trabalho. Tinhamos o esquema
Entrada/Organismo/Saida. Consideramos o Organismo come sendo o
nosso objeto de estudo enquanto que vemes a Saida, a conduta, como
meio. Desta forma estaria incorrecto definirmos Psicologia como estu-
do da conduta. Melhor seria como estudo do Organismo. A conduta
seria uma espécie de “microscopio” ou “telescopio” que nos aproxi-
maria 4s cognicdes. Neste sentido devemos reconhecer a seriedade de
John Watson (1913) quando afirma que assim nio se pode falar de uma
psicologia cientifica. Segundo ele para que a psicologia podesse ser uma
ciéncia teria de ter um objeto de estudo quantificivel. Somente, e de
acordo com Watson, poder-se-ia quantificar o que se observasse. Sé
asstn1 4 conduta poderia ser objectivada. Se entendermos por ciéncia
uma disciplina que delimita e estuda racionalmente a natureza e as
condigoes de existéncia do seu objecto de estudo a partir da sua obser-
vagio e experimentagio, entdo nio existe uma verdadeira psicologia
cognitiva cientifica. Do mesmo mode ndo existe nenhuma etologia ou
etoprimatologia cognitiva cientifica. Ninguém pode ver objectivamente a
memdria, a capacidade de permanéncia de objeto, a intencionalidade,
a ideia de tempo. Nenhum destes construtos pode ser o verdadeiro
objeto da psicologia. A leitura que fazemos da velha “caixa negra™ pode
variar chegando por vezes a dimensdes absolutamente literdrias. Quine
(1960) ilustra como € que um antropolinguista a0 chegar a uma
sociedade na qual nio entende nem uma Gnica palavra pode construir
uma manugl de tradugdo. O qual tem uma forma entre maltiplas pos-
siveis. Para dar um exemplo do que se quer dizer, podernos referir-nos
a capacidade de “Urbitagio”. O que é que significa esta capacidade?
Imaginemos que definimos Urbitagio como sendo a capacidade que um

individuo tem para nio manifestar conduta agonistica face a parentes

préximos. Se assim &, um babuino, um chimpanzé ou um humano que -

lute com o seu progenitor poderd ser considerado come ndo dispondo
da capacidade de Urbitagdo. Muitas questdes podem surgir em seguida.
Uma podera ser: Por que é que este individuo niio tem Urbitagio? Uma
linha de investigagde que se poderia criar no mbito neuro-etolégico ou
neuro-psicologico seria ver se existe alguma drea neuro-anatémica
associada A Urbitagdo. E assim poderiamos seguir com exemplos,
0 problema deste posicionamento € o risco de podermos afastar dos
nossos olhos o que mais facilmente eles nos permitem, ou seja, a con-
duta. Mas atencio, isto nio significa que a Urbitagdo nio exista na reali-
dade. Significa que t3o-pouco tem porque existir, Tambéin ndo estamaos
a tentar dizer que a conduta fala por si. Esta era 1 idilica, e infelizmente
impossivel, ideia positivista do século passado que nos nossos dias
segue com reminiscéncias. Quando se olha para a conduta temos que
escolher que aspectos se vio considerar relevantes, aquilo que em etolo-
gia poderiamos designar de selecgio das inodalidades de conduta. Nio
estamos também a dizer que apenas existe estimulo e resposta.
Sabemos por experiéncia prépria que somos animais conscientes, que
pensamos. Teoricamente o mesma possa passar-se com outros animais
e que alguns possam inclusivamente resolver mentalmente problemas
como os que resolvemnos implicande, por exemplo, aspectos ligados a
categorizagdo, causalidade, temporalidade, intencionalidade.
Sera conveniente abandenarmos o estudo cognitivo?

Sistema intencional de Daniel Dennett

Daniel Dennett considera que “ainda existe um percurso muito
grande por fazer desde a observagfo da conduta em habitat natural até
a “ratificagdo” dos modelos neuro-fisiologicos da sva actividade cere-
bral, e encontrar uma maneira provisional sélida de expressi-lo nilo é
uma tarefa trivial”.

Apoiado nos estudos de Cheney, Seyfarth e Marler (1980) sobre o
macaco verde (Cercopithecus aethiops) tenta esclarecer como é que se
pode saber o que é que se passz com estes primatas. Tal como o
antropolinguista de Quine (1960) também os etoprimaidlogos, neste
caso, se deparam com uma sociedade diferente que tem uma lin-
guagem ou pelo menos um sistema zoosemidtico particular em relagio
40 qual nio existem intérpretes bilingues. Segundo Dennett uma possi-
bilidade seria adoptar o que ele designa de Atitude Intencional.

Compara a sua atitude intencienal com os mentalismos préprios
das teorias cognitivas. De qualquer forma, e contrariamente a John
Watson ou a Skinner, quem denuncia a acientificidade de tal postura,
Dennett considera que s6 assim serd possivel abrir caminhos de inte-
resse nas questdes comportamentais. Aquilo que é necessdrio distinguir
€ que a atitude intencional no é uma descrigio dos processos mentais,
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nem sequer um modelo heuristico. Trata-se de uma estratégia (ndo de
um modelo) heuristica que pode culminar em modelos mais iteis.
E uma estratégia que consiste em “mudar os niveis de explicagio e
descrigdo para ganhar acesso a um poder preditivo ou a uma generali-
dade maior — adquirida, geralmente, A custa de submergir o detalhe e
galantear a trivializagdo por um lado e a falsificagdo por outro”. Neste
plano podem ser criados modismos de viria ordem (entre 0 e n) de tal
forma que a posteriori possam ser eliminadas possibilidades hipoteti-
zadas a priori. Consideremos a seguinte hipdtese: A nio sabe que B
sabe que A escondeu o objeto numa determinada caixa por isso A
engana B”. A partir daqui poderiamos criar delineamentos eliminativos
das possibilidades. Em certo sentido poderiam ir sendo refutadas
menos ou mais, methor ou pior as possibilidades em cena. Os macacos
verdes poderiam ser tratados como sistemas intencionais. O observador
servir-se-ia de modismos intencionais tais como “crer” ou “querer”.

Aqui € necessdrio remarcar que o objectivo ndo é a crenga ou a von-
tade em si mesma. A questio refere-se ao controlo do comportamento,
o qual pode ser facilitado pela atribviczo de “mentalismos” que nao
funcionam como coisas em si mesmas, mas sim como metdforas.

Apesar de utilizarem modelos diferentes sobre intencionalidade,
Dennett e Searle estio de acordo em relagdo 2 demarcagio entre mo-
delo e realidade. Nio existe qualquer problema em construirmos uma
linguagem cognitiva se tal nos ajudar a prever a conduta. O problema
verifica-se gquando invertemos ¢ processo criando uma tautologia em
que, em tltima andlise, se confirmam os modismos cognitivos através
da conduta.

Sheyfarth, Cheney e Marler (1980) identificaram nos seus sujeitos
uma vocalizagao que designaram de MIO (Moving into the Open ou
Movendo-se para campo aberto). Antes de sair dos arbustos para uma
zona aberta o macaco verde emite um MIO. Imediatamente os con-
géneres, que também estdo entre os arbustos, emitem virios MIOs.
Acontece que, se 0s outros congéneres niao emitiremn os MIOs o primeiro
nio sai dos arbustos. Passados alguns minutos volta a emitic um segun-
do MIO. Se se verificar resposta entéio sai para o descampado. Nesta situa-
¢a0 temos um comportamento (o MIO) o qual pode ser objectivado por
um registo espectogrifico. Também temos uma correlacfo entre a voca-
tizagao do sujeito, a vocalizagio dos congéneres, deslocamento. Mas
provavelmente, e com algumas limitagdes, poderiamos ir mais além.

Que é que significa o M10? De acordo com Danie! Dennett
poderiamos ir criando modismos de viria ordem. Vejamos possiveis
significados do MIO:

I* Hipdtese:  Actor: “Por favor, posso sair?”

Congénere: “Sim, autorizo-te”

Esta hiptese ndo pretende ser em si mesma uma reposta mas,

como diziamos, servir de estratégia para patenciar a investigagdo crian-
do problemas cientificos. Como diz Dennett, esta hipdtese poderia ser
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eliminada se os sujeitos situades em patamares hierirquicos supe-
riores, emitissem MI0s iniciais em presenca de subordinados. Isto é o
que geralmente acontece. Inclusivamente costumam ser os alfa a
sairem.,
Se assim € o Mio poderia ser uma espécie de ordem. Vejamos:
22 Hipotese:  Actor “Sigam-me!”
Congénere: “Muito bem, capitio”

Do mesmo modo nao entenderiamos porque é que quando sai um
subordinado este emite um MIO.
32 Hipétese:  Actor — Estao prontos para que eu saia?
Congénere — Estamos
Ou
Actor — Nio hd perigo 2 vista?
Congénere — Nio h4 perigo  vista, nds cobrimos-te.

Comeo defende Dennett “a conduta cbservada até agora é compativel
com esta leitura que daria ao MIO um objectivo forte, orientando os
macacos verdes para uma tarefa de vigilancia cooperativa™ (1983). Isto
estd de acordo com 2 conduta dos cangéneres. Enquanto o actor sai 0s
outros olham para virias direcges cobrindo visualmente o descampado.

A partir deste exemplo podemos aperceber-nos que a colocagio de
hipéteses cognitivas (hipdteses intencionais), desde que realizada como
estratégia heuristica para aperfeicoar os delineamentos de investigagao,
pode enriquecer, fortalecer e fidedignizar os estudos.

A contribuicio do modelo Piagetiano

Outra alternativa face & impossibilidade de entrar no interior dos
outros organismos ¢ aproveitar o modelo que Piaget (1952) propds para
estudar criangas. Entre os 0 e os 2 anos as criangas ainda ndo falam a
ponto de poderem explicar o que € que se passa no seu interior. E evi-
dente que quanto mais se aproximam dos dois anos mais capazes vio
sendo de utilizar uma comunicagao digital em que a fungio semidtica
se faz patente. Ou seja, vio sendo capazes de utilizar palavras como sig-
nificantes de determinados referentes com determinados significados
sem uma relagie obrigatoriamente analdgica entre eles.

Para as primeiras fases do desenvolvimento Piaget utilizou provas
braseadas na observagao mais do que no questionamento. A partir de
aqui caracterizou (traduziu) para uma ldgica convencional o que ia
observande. Por exemplo, se uma crianga que procura um objeto con-
tinua a procurd-lo quando o cobrimos com um pano serd porque tem
nocio de objeto permanente.

Ao longo do primeiro ano de vida (periodo sensério-motor) existem
conquistas que se vio dando e que podem ser organizadas em estidios.
No ser humano esses estidios caracterizam-se por uma gradual descen-




tragio para uma relagio com os objectos externos. A utilizagdo do
modelo piagetiano torna-se interessante inclusivamente para a Etopri-
matologia Cognitiva se ¢ entendermos desde o ponto de vista do obser-
vador e como sendo uma classificagdo. Assim ndo corremos o risco de
utilizar uma postura antropocéntrica pois assumimos a partida que a
nossa finalidade é uma categorizagio do observado. Os estidios enun-
ciados por Piaget para humanos ndo tém porque corresponder a0s dos
chimpanzés ou lemures. O que nos interessa é o métode em si, o qual
permite, de acordo com as espécies e 05 casos, elaborar uma classifi-
cagio da conduta com base numa légica aristotélica e kantiana. E claro
que muito dificilmente estes estudos nos permitirio uma abordagem
filogenética na medida em que tudo ¢ classificado a partir do obser-
vador. Além disso ha que ter em conta a possibilidade de certos fend-
menos emergentes dificultarem a investigagdo filética. Nao existe uma
filogénese que os explique. Existe sim uma ontogénese baseada num
processo contrutivista. A partir de invariantes funcionais, tais como a
assimilagio e a acomodagiio, adquirem-se determinadas estruturas.
A linguagem e o pensamento poderiam ser resultados emergentes. Se
isto se aplicar noutras espécies, as diferengas ao nivel das capacidades
poderiam nao estar directamente relacionadas com pressoes ambien-
tais relativas a médulos especificos e sim a diferengas ao nivel dos
invariantes funcionais.

Como nota de conclusio poderfamos destacar que o mundo inter-
no de per se é, por agora, inacessivel 2 tecnologia psicoldgica ou etold-
gica. Se considerarmos a ciéncia como o conjunto de artificies contro-
laveis e replicdveis que visam prever determinada gama de fenémenos,
entdo quer a Psicologia como a Etologia Cognitiva podem ser
enquadradas nesta categoria. Através do comportamento podemos criar
modelos cognitivos e, a partir destes, refutar ou prever novas possibili-
dades condutuais. A atitude intencional de Dennett como estratégia de
trabalho bem como o sistema l6gico de Piaget, ambos assumidos como
artificios tecnolégicos, podem aumentar a nossa capacidade de contro-
lo e previsdo do comportamento. Provavelmente a assungdo de posturas
equivalentes podem coadjuvar a construgio de sistemas de orientagio
de diagndstico na maior parte das dreas da psicologia.
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