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Guiao de Entrevista

Objectivos:
a) Caracterizar o contexto familiar do aluno;

b) Conhecer a opinido da mae face a problematica do seu educando e da
sua integracdo na comunidade escolar;

c) ldentificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em
contexto escolar,;

d) Clarificar as expectativas da mae face ao futuro da crianca.

Questao global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar
atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa
diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir
como uma problematica que afecta tanto alunos como professores. E cada vez
mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino
regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos
estdo (ou nado) integrados nas escolas que frequentam e o que poderé ser feito
(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de
aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.

Entrevistados:

Méae do aluno alvo do presente estudo.

No inicio do estudo:

1. Como é constituido o seu agregado familiar?

Como séo os comportamentos do seu filho em casa?
Como tem sido o percurso escolar dele?

Quais sao as suas principais dificuldades na escola?

Que aspectos positivos realca da escola?

o gk wp

O que tem sido feito na escola para ajudar o seu filho?
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7. Sente apoio por parte da escola? Dos professores?
8. Qual a opinido do seu filho face a escola? E as colegas da turma?

9. Tem apoio em alguma area fora da escola? Se sim, onde?

No final do estudo:

1. Sentiu algumas alteragbes no comportamento do seu filho? Em que
aspectos?
Sente que este tipo de apoio foi benéfico para o seu filho?
Qual a reaccao do seu educando face a este apoio de que foi alvo?

4. Considera que o seu filho deveria continuar a ser apoiado desta forma?
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Entrevista a mae do aluno

(No inicio do estudo)

1. Como é constituido o seu agregado familiar?
Meu agregado familiar é constituido pelo meu marido, as duas filhas mais

velhas, o R. e uma pequenina com dois anos.

2. Como séo os comportamentos do seu filho em casa?
O comportamento do meu filho em casa muito vezes nédo € muito favoravel,
porque ele as vezes é... tem nervos, atrapalha, pode deitar-nos a comida no

chédo... e... por causa dos problemas motores € um bocadinho desastrado.

3. Como tem sido o percurso escolar dele?
O percurso escolar dele tem sido, é bom aluno na escola, tem bom

aproveitamento e... s6 que tem muitas dificuldades motoras.

4. Quais sao as suas principais dificuldades na escola?
As principais dificuldades na escola é... porque nao tem fisioterapia e
precisava de ter mais uma auxiliar s6 para ele. Para ele estar mais a vontade e

sentir bem.

5. Que aspectos positivos real¢ca da escola?
Os professores sdo amigos dele, a turma também tem muitos amigos que
gostam muito dele. O director também l|a da escola ajuda muito nas

possibilidades académicas.

6. O que tem sido feito na escola para ajudar o seu filho?

Em termos da fralda ele ja ndo usa fralda na escola. Vai de boxers para a
escola, mas quando volta para casa ele tem de usar fralda porque ndo temos
condi¢cdes em casa, a casa de banho néo é propria para um menino de cadeira

de rodas.

7. Sente apoio por parte da escola? Dos professores?

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina V



Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

Sim, sinto que todos os professores gostam dele, é amigo e os colegas

também sdo todos amigos dele.

8. Qual a opinido do seu filho face a escola? E as colegas da turma?
Gosta de estar na escola, gosta muito dos colegas e tem muitos amigos

para brincar com ele. E sente-se bem la na escola.

9. Tem apoio em alguma area fora da escola? Se sim, onde?

Agora nao tem, mas antes ia ao Centro de Paralisia Cerebral e depois ficou
a ir s6 as consultas anualmente, mas sempre que precisar de medicac¢ao ligo
ou vou l4 e trago as receitas. Agora ndo esta a fazer fisioterapia, porque néo
tenho transporte para levar o R. a fisioterapia e quando estd a chover, para
mim, é um caos para levar ele para a fisioterapia. Também pensava, que neste

ano lectivo, ia ter este apoio na escola de fisioterapia, mas ainda néo.
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Apéndice 2

Primeira entrevista a professora de matematica: guiao e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:
e) ldentificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em

contexto escolar.

f) Identificar aspectos que os professores consideram importantes para a
inclusdo de alunos com NEE ao nivel da organizacdo da escola, do
processo ensino - aprendizagem, de apoios e de recursos.

g) Conhecer a opinido dos professores relativamente a existéncia de uma
sala de apoio para estes alunos e a sua articulacdo com a sala de aula.

h) Perceber quais as solugdes encontradas, pelos professores, para a
resolucé@o das suas problematicas.

i) Assinalar que estratégias sdo utilizadas para a integracdo deste aluno
na turma/escola.

j) Analisar as atitudes dos docentes face a inclusao deste aluno na sala de
aula.

k) Perceber a importancia dada pelos professores ao trabalho de equipa /
parcerias no trabalho desenvolvido com alunos com NEE.

l) Identificar atitudes e conceitos dos colegas da turma relativamente ao

aluno em estudo.

Questao global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar
atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa
diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir
como uma problemaética que afecta tanto alunos como professores. E cada vez
mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino
regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos
estdo (ou ndo) integrados nas escolas que frequentam e o que podera ser feito
(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de
aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.
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Entrevistados:

Docentes das varias disciplinas do aluno alvo do presente estudo.

Questodes:

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?
O aluno apresenta dificuldades na sua disciplina? Em que aspectos?

3. Quais as principais dificuldades sentidas por si em relagéo ao aluno em
questao?

4. Que estratégias sao utilizadas por si para superar essas dificuldades?
Este aluno tem objectivos diferentes em relacéo a restante turma? Sente
a necessidade de utilizar estratégias diferentes? Exp8e os conteudos de
forma diferenciada?

6. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para desenvolver
o trabalho com este aluno?

7. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na sala de
aula?

8. Em que tipo de actividades participa com a restante turma?
9. Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacao da restante turma em cooperar com ele? De que forma?
10.H& cooperacéo / trabalho de equipa entre professores no que se refere a
problematica deste aluno?

11.Quais séo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento deste
aluno?

12.Que condicbes acha necessario uma escola ter para receber um aluno
como este com NEE? E em termos de recursos 0 que sera necessario

ter?
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Questodes:

(final da investigacao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi
benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?

2. Se considera que ocorreram alteragcdes no desempenho do aluno como
se verificam elas na sua disciplina?

3. Considera que essas alteracdes influenciaram a integracdo do aluno na
turma?

4. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relagédo ao aluno

em causa? De que forma?
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Entrevista a professora de matematica:

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?

O R. é um aluno inteligente, divertido e... e muito bem integrado na turma.
Apesar do problema motor que tem, ele esta preso... Eu costumo dizer que o
R. esta preso dentro do seu proprio corpo, nao é... apesar da inteligéncia toda

gue tem ele esta preso dentro do corpo dele.

2. O aluno apresenta dificuldades na sua disciplina? Em que

aspectos?

Ele é muito bom a matematica devido a sua enorme inteligéncia, mas
depois apresenta muita dificuldade em formalizar, por exemplo ao nivel da
construgdo, quando temos de construir alguma coisa de triangulos ou
quadrilateros, ele sabe como na hora, mas depois deixa de saber, porque
nunca fez, nunca manipulou os materiais. Nas expressfes numeéricas acaba
por acontecer a mesma coisa, como ele n&do formaliza acaba por baralhar as

regras, mas normalmente ele tem um raciocinio matemético muito bom.

3. Quais as principais dificuldades sentidas por si em relacdo ao
aluno em questao?

Ah... Nao tive formacédo para apoiar este tipo de alunos, por isso fagco

intuitivamente aquilo que o melhor que sei para integra-lo e para puxar por ele.

Mas a dificuldade foi mesmo tentar perceber como € que podia ajuda-lo e

integra-lo e fazer com que ele fizesse parte do todo.

4. Que estratégias sao utilizadas por si para superar essas
dificuldades?
Chamo a aula bastantes vezes... chamo-0 a participar na aula bastantes
vezes. E uma forma que eu tenho a certeza que ele esta atento e que esta a
perceber o que se esta a passar... e tento, quando ele solicita, tento dar apoio,

embora ndo seja nada facil nesta turma.
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5. Este aluno tem objectivos diferentes em relacdo a restante turma?
Sente a necessidade de utilizar estratégias diferentes? Exp&e os
conteudos de forma diferenciada?

Nao. Nao, ele é inteligente e consegue adquirir todos os conteudos...

depois a parte da formalizacao ja é diferente, jaA € mais complicada.

6. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para
desenvolver o trabalho com este aluno?

Sala de apoio?... A unidade... Pelo que sei ele estda numa unidade e, a nivel

motor, deve haver muita coisa que ele deve desenvolver 4. Se houvesse meios

para que isso pudesse acontecer era ideal, porque ele tem aqueles problemas

motores e so la é que podem ser resolvidos, ou pelo menos atenuados.

7. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na
sala de aula?

Nao ha grande articulacdo entre nos... Eles fazem os testes com ele, os

trabalhos de casa, quando a Filipa vai com ele a aula, os trabalhos vao ser

feitos, em principio, muitas vezes ndo sao feitos em casa, a maior parte das

vezes sao feitos na unidade. Mas € essa a articulagdo que nés temos.

8. Em que tipo de actividades participa com a restante turma?

Todas, ele esta integrado e participa em todas as actividades que consegue
gue néo tenha a solicitacdo motora. Ir ao quadro ndo pode, mas eu solicito a
participacdo dele e escrevo eu o0 que ele esta a dizer. E ralho quando é para

ralhar, e digo muito bem quando esta, acabo por fazer...

9. Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacdo da restante turma em cooperar com ele? De que
forma?

Sim, ele estd muito bem integrado na turma. Eles gostam imenso dele. E
uma guerra, por exemplo, quem é que pode... quem € que leva o R. para o
recreio. E uma guerra para ver quem é que se senta ao lado do R. Todos
querem. Portanto ele ndo... Nota-se que eles gostam dele e que ele esta

integrado.
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10.Ha cooperacéao / trabalho de equipa entre professores no que se
refere a problemética deste aluno?
Conversamos entre nés...Trabalho de equipa acaba por ser isso... Como
uns fazem, como € que outros fazem, trocamos ideias, portanto, sim, acaba por
haver uma ligacdo e todos ajudamos: “olha eu faco assim” “Ah, boa ideia!” E

mais por ai.

11.Quais sdo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento

deste aluno?

Eu espero que o R. venha a ser assim... muito bem sucedido na vida, e...
porque ele tem uma inteligéncia que lhe pode permitir isso. Se se conseguir
libertar, depois, de todas os outros problemas que... se tiver apoio de casa que
Ihe permita isso e os recursos... e apoio de todo lado, da escola, dos pais.

Porque ele tem inteligéncia para isso... para ser muito bem sucedido.

12.Que condicdes acha necessario uma escola ter para receber um
aluno como este com NEE? E em termos de recursos o gue sera
necessario ter?

Neste caso, eu precisava muito de ter alguém com o R. na aula, porque
qguando a auxiliar vai, quando a F. esta com ele, nota-se que o0 R. evolui muito
mais do que quando esta sozinho. Porque a F... eu estou, eu explico e depois
a F. faz o favor de explicar s6 a ele... ele diz como é que se faz e ela vai
fazendo. Ele acompanha muito e ela ajuda imenso. Ajuda...porque ele
desenvolve mais com ela ao lado, porque se ele esta sozinho distrai-se como
0s outros, como ndo consegue formalizar no caderno, como ndo consegue
escrever acaba por se distrair mais ainda. O computador nem sempre esta
bom, nem sempre ele consegue fazer o que é suposto, portanto com a F., com
a auxiliar, com quer que fosse que estivesse ao lado, que estivesse ali a ajudar,

era o ideal. Nao ha é recursos para isso.
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Apéndice 3

Primeira entrevista a directora de turma: guido e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

Identificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em
contexto escolar.

Conhecer a opinido dos professores relativamente a existéncia de uma
sala de apoio para estes alunos e a sua articulagcdo com a sala de aula.
Perceber quais as solucdes encontradas, pelos grupo de docentes, para
a resolucéo das suas probleméticas.

Assinalar que estratégias sdo utilizadas para a integracdo deste aluno
na turma/escola.

Analisar as atitudes dos docentes face a inclusdo deste aluno na sala de
aula.

Perceber a importancia dada pelos professores ao trabalho de equipa /
parcerias no trabalho desenvolvido com alunos com NEE.

Identificar atitudes e conceitos dos colegas da turma relativamente ao

aluno em estudo.

Questao global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar

atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa

diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir

como uma problematica que afecta tanto alunos como professores. E cada vez

mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino

regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos

estdo (ou nado) integrados nas escolas que frequentam e o que poderé ser feito

(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de

aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.
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Entrevistados:

Director de turma do aluno alvo do presente estudo.

Questodes:

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?

2. Que tipos de apoio tem este aluno?

3. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para desenvolver
o trabalho com este aluno?

4. Que medidas foram tomadas para que a integracao deste aluno numa
turma do ensino regular fosse possivel?

5. A integracdo deste aluno na comunidade escolar tem sido facil? Se néao,
qual a razdo para tal. Se sim, pode dar alguns exemplos de alguma
situacdo em que isso se tenha verificado?

6. Considera que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma / escola?

7. Sente que ha cooperacdo / trabalho de equipa entre os professores
desta turma no que se refere a problematica deste aluno?

8. Ha reunides interdisciplinares com os profissionais que estdo envolvidos
com o aluno?

9. Quais sao as suas expectativas em relagcdo ao desenvolvimento deste
aluno?

13.Que condi¢des acha necesséario uma escola ter para receber um aluno
como este com NEE? E em termos de recursos o que sera necessario

ter?

Questodes:

(final da investigacao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi
benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?
2. Considera que essas alteragdes influenciaram a integragcéo do aluno na

turma?
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3. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relacédo ao aluno
em causa? De que forma?
Entrevista a directora de turma

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?
E um aluno... é um aluno simpatico, com muita necessidade e vontade de
comunicar. Gosta de aprender, mas que tem problemas motores a nivel de...

incapacidade motora. Tem uma paralisia cerebral.

2. Quetipos de apoio tem este aluno?

Tem o apoio do ensino educativo, da sala de apoio, da sala de
multidifeciéncias, mas que falta-lhes alguns apoios a nivel motor, que precisava
de trabalhar muito mais o seu corpo para conseguir ultrapassar determinadas

dificuldades de movimentos dos seus musculos, do seu corpo.

3. Considera que a sala de apoio é o local mais indicado para
desenvolver o trabalho com este aluno?

Uma parte sim, uma parte também na sala de aula com os restantes alunos

gue nédo tém este tipo de deficiéncias e também, se calhar, num espaco mais

amplo onde pudesse estar a desenvolver a parte motora, parte fisica, para ter

ainda um espaco mais amplo.

4. Que medidas foram tomadas para que a integracdo deste aluno

numa turma do ensino regular fosse possivel?

Por exemplo, a utilizacdo do elevador para chegar a sala de aula, isso é
uma medida. Outra medida tentar que o aluno se sentisse o melhor possivel
dentro da sala de aula e que portanto, que foi colocado a frente. Geralmente
estd sempre a frente. A mesa adaptada, também, as suas caracteristicas. O
aluno também, a turma em si, aceitou bem, gosta do aluno. Os professores
também tentaram desenvolver sempre, ou tentam sempre desenvolver,
adaptando sempre os trabalhos as suas caracteristicas como aluno. Damos
sempre 0s mesmos conteudos, ele assimila os mesmo conteudos, ele tem a

capacidade de perceber e assimilar os conteudos que |he sdo dados para o

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina XVII



Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

nivel de ensino em que ele esta inserido, mas, claro, ha adaptacbes que sdo

feitas para a especificidade das suas limitacdes fisicas.

5. Aintegracado deste aluno na comunidade escolar tem sido facil? Se
ndo, qual a razdo para tal. Se sim, pode dar alguns exemplos de
alguma situacao em que isso se tenha verificado?

Eu penso que a integracdo tem sido facil, também o trabalho com a escola
anterior, portanto o aluno ja conhecia alguns alunos que estavam na sua turma
e era bem aceite. E os alunos também eram participativos e tentam sempre
ajudar o aluno, como por exemplo, leva-lo ao elevador, estdo disponiveis, ou se
ele precisa de papel, ou de afiar o lapis, ou de material que ndo esteja ao

alcance imediato dele eles tentam sempre ajudar o aluno, isso é verdade.

6. Considera que este aluno € bem aceite pelos colegas de turma /

escola?

Considero, da turma considero. Da escola, portanto, eu ndo tenho muito
conhecimento, mas da turma considero e é um elemento que o0s colegas da
turma gostam. Conhecem-no ja ha algum tempo, ndo € sé deste ano, ja4 0
conhecem de anos anteriores, uma parte, e gostam dele e gostam dos

comentarios que ele faz... acho que esta bem inserido.

7. Sente que h& cooperacédo / trabalho de equipa entre os professores

desta turma no que se refere a probleméatica deste aluno?

Ha, ha algum trabalho de equipa, sim. Principalmente entre os professores
de apoio e os apoios de cada disciplina acho que ha, acho, ndo, ha uma
comunicacgdo... ha um entendimento. E em relacdo aos professores do
conselho de turma, da turma, acho que também falamos sobre o aluno e
tentamos melhorar a sua participacao e a sua aquisicao de conhecimentos que

tém estado a desenvolver-se ao longo do ano lectivo.

8. Ha reunides interdisciplinares com os profissionais que estéo
envolvidos com o aluno?
Ha, quando é necessario, sim. E com os professores que estdo na sala de

apoio também. Sim, sim. Quer dizer os professores da sala de apoio e 0s
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professores de conselho de turma nas reunides intercalares e nas reunides de
final de periodo estdo todos presentes sempre e hd sempre um momento em
que se fala do aluno R. e geralmente, geralmente ndo, é sempre desenvolvido,
€ sempre mais um pouco do que um aluno... uma vez que ha mais elementos,

ha mais professores envolvidos na sua, no seu processo escolar.

9. Quais sédo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento

deste aluno?

As minhas expectativas... eu acredito que este aluno vai continuar a
estudar. E que se tiver oportunidade a nivel da familia e a nivel da sociedade
que vai continuar a desenvolver e a adquirir conhecimentos. Portanto € um
aluno que eu acho que... ndo me espantaria que chegasse a faculdade, ao
ensino superior. A nivel fisico, motor, acho que provavelmente, provavelmente
nao, na minha opinido precisa de um apoio maior e era muito bom para o seu
percurso, para a sua vida, ter esse apoio para conseguir entdo melhores
resultados a nivel do ensino, do seu percurso escolar, porque o faria sentir-se
melhor e mais facilidade, também, de escrever no computador, de comunicar

0s conhecimentos adquiridos

10.Que condicdes acha necessario uma escola ter para receber um

aluno como este com NEE? E em termos de recursos o gue sera
necessario ter?

E assim... eu acho que a escola em si, onde o aluno esta inserido, tem

condicBes, o que penso falta um pouco é o apoio ao nivel motor, a nivel de

fisioterapia. O apoio do desenvolvimento do seu corpo, do seu bem-estar a

nivel fisico.
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Apéndice 4

Primeira entrevista a professora de educacéo especial_2: guido e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

Identificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em
contexto escolar.

Identificar aspectos que os professores consideram importantes para a
inclusdo de alunos com NEE ao nivel da organizacdo da escola, do
processo ensino - aprendizagem, de apoios e de recursos.

Perceber quais as solucbes encontradas, pelos professores, para a
resolucao das suas problematicas.

Assinalar que estratégias sdo utilizadas para a integracdo deste aluno
na turma/escola.

Analisar as atitudes dos docentes face a inclusdo deste aluno na sala de
aula.

Perceber a importancia dada pelos professores ao trabalho de equipa /
parcerias no trabalho desenvolvido com alunos com NEE.

Identificar atitudes e conceitos dos colegas da turma relativamente ao

aluno em estudo.

Questao global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar

atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa

diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir

como uma problematica que afecta tanto alunos como professores. E cada vez

mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino

regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos

estdo (ou ndo) integrados nas escolas que frequentam e o que podera ser feito

(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de

aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.
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Entrevistados:

Docente de educacgéao especial do aluno em estudo.

Questodes:

(inicio da investigacao)

0N

Como caracteriza este seu aluno?

Que estratégias sdo utilizadas por si para superar essas dificuldades?
Que apoios tem este aluno?

Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para desenvolver
o trabalho com este aluno?

Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na sala de
aula?

Sente que este aluno € bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacao da restante turma em cooperar com ele? De que forma?
Considera benéfico o trabalho realizado em cooperagdo com o professor
de apoio? Quais as vantagens/desvantagens?

Quais sé@o as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento deste
aluno?

Que condicbes acha necessario uma escola ter para receber um aluno
como este com NEE? E em termos de recursos 0 que sera necessario

ter?
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Entrevista a docente de Educacao Especial_2

(inicio da investigacéo)

1 Como caracteriza este seu aluno?
E um aluno que apresenta um quadro motor com muitas limitacées,
limitacdes acentuadas, mas apenas a nivel motor, porque nas restantes areas,
a nivel cognitivo e tudo o resto € um aluno perfeitamente normal, como o0s

outros.

2. Que estratégias sdao utilizadas por si para superar essas

dificuldades?

A nivel motor? (risos) A nivel motor eu ndo intervenho. Nessa area para
além de que ele apesar de pertencer a Unidade de Multideficiéncia, ndo é um
aluno multideficiente e portanto ele passa a maioria do tempo passa-o na turma
de referéncia, portanto ndo actuamos, nao intervimos muito com ele a esse

nivel.

3. Que apoios tem este aluno?

Apoios.. portanto, ele acaba por beneficiar de dois tempos semanais, se
nao estou em erro, com a outra colega da sala, e porqué? Porque € a terca e a
quinta de manha que ele é retirado da turma de referéncia nos periodos do
Estudo Acompanhado e penso que é da Area — Projecto. Como s&o essas
duas manhds que € a colega que esta c4 na sala € ela que depois intervém
com ele e da-lhe apoio a nivel de organizacdo do dossié, explicar-lhe algumas
partes da matéria, uma vez que ele tem as dificuldades de escrita e o
computador, portanto, o... o Grid, o material que ele utiliza nem sempre tem
estado a funcionar, o computador tem dado uma série de trabalhos este ano e
portanto ele acaba por perder um pouco o fio a meada a nivel de resumos da
matéria e apontamentos. E € mais nesse aspecto que a colega o ajuda, ndo
tanto a nivel de... ele ndo tem dificuldades de aprendizagem, precisa é de uma

ajuda através de organizacao para se poder orientar.
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4. Considera que a sala de apoio é o local mais indicado para

desenvolver o trabalho com este aluno?

Portanto a sala onde ele tem apoio € a nossa sala, a unidade de
multideficiéncia. Se, por um lado, considero que o ambiente ndo sera 0 mais
apropriado, porque os outros alunos ndo se controlam- ora gritam, ora choram,
ora berram, portanto ele ndo est4 propriamente num ambiente de calmo e
tranquilo para estar concentrado, por outro lado, como aquilo que ele faz ali
também, ultimamente também te sido treino do cabecear, neste programa, no
Grid, o programa tinha de ser instalado em algum lado e como foi, como o
programa esta a nossa responsabilidade teve de ser ali instalado na sala, ndo

ha... muitas mais possibilidades.

5. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na

sala de aula?

Existe uma articulagdo com os professores das disciplinas que nos véao
pondo a par da matéria que esta a ser dada, o que é que ele precisa de ir
estudando, a nivel de trabalhos de casa, as datas dos testes que é para ele
poder ser ajudado a ficar o melhor preparado possivel. Temos também,
criamos este ano, uma conta de e-mail para mais facilmente podermos estar
em contacto permanente com todos os professores da turma. E isso tem

ajudado bastante.

6. Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacdo da restante turma em cooperar com ele? De que
forma?

Isso ha, sim. Sei que ha muitos, ndo sei exactamente quantos, mas ha
muitos que ja o conhecem de ha bastante tempo. E portanto, sim, nem é
preciso pedir-lhes, porque eles préprios se voluntariam e ajudam. Ajudam,
colaboram, preocupam-se se o R. falta, vdo logo saber |14 a sala se temos
alguma novidade, se sabemos o que se passa. Portanto, sim, ajudam. E
mesmo... havia uma disputa muito grande até em termos de quem é que o ia
ajudar com o computador... s6 que isso depois também acabava por interferir
com o ambiente de sala de aula e entdo em reunido de conselho de turma ficou

decidido quem eram os colegas que podiam ir ajudar e elas, sO elas, podiam
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mexer no computador, também ficarem com essa responsabilidade, porque
como aquilo aparecia constantemente avariado, depois ndo era ninguém.
Entdo assim é mais facil, sdo sO elas, duas alunas extremamente
responsaveis... hao que os outros ndo o quisessem fazer, também queriam,

mas isto acabava por ficar um bocadinho mais disperso.

7. Considera benéfico o trabalho realizado em cooperacdo com o

professor de apoio? Quais as vantagens/desvantagens?

O professor de apoio, neste caso, a minha colega de sala. Se ha
vantagens? Claro que h& vantagens, porque os professores do regular em
contexto de sala de aula ndo conseguem fazer um trabalho individualizado com
este aluno e portanto, mesmo ao nivel, la esta, do treino da escrita, e de tudo o
resto, as consequéncias que isso envolve, porque ele acaba por acompanhar a
matéria de uma maneira diferente da dos restantes colegas e portanto é uma

mais valia ele poder ter um apoio fora da sala de aula e individualizado.

8. Quais sdo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento
deste aluno?
Ele anda muito preguicoso! Mas ele é muito inteligente e se se aplicar ele

tem tudo para poder vingar na vida. Portanto, € uma questao de trabalhar.

9. Que condi¢cBes acha necessario uma escola ter para receber um
aluno como este com NEE? E em termos de recursos o que sera
necessario ter?

Bem, ele aqui tem..., muitas coisas que tém aparecido, ao programa, ao
computador, temos a salinha para ele, temos o elevador para ele ir, quando, as
salas de expressao plastica sdo todas no segundo piso, para ele também
acompanhar os colegas nessas outras aulas. Acho que tem havido. A Unica
coisa que tem falhado, que ha alguma instabilidade € a nivel de recursos
humanos, sobretudo de auxiliares de accao educativa. Porque ele nao
pertencendo, quer dizer, a tempo inteiro a nossa unidade, estando aqui a
maioria das vezes, as vezes € complicado, sobretudo as horas de almoco, em
que as pessoas estdao todas canalizadas para apoiar nas refeicbes dos

restantes utentes da unidade estdo no refeitdrio, depois ha uma preocupacéo
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constante de quem é que agora pode sair, quem € gue agora pode ir buscar o
R., porque ja tocou, porque ele agora esta no intervalo, alguém tem de ficar
com ele, porque os professores do regular ndo ficam encarregues dessa tarefa,
e estdo no seu direito de irem tomar o seu café, de ir a casa de banho, de
fazerem 0 que necessitarem. As funcionarias de piso também estdo
destacadas para orientar o corredor e ndo para ficar com alunos, portanto
também nao ficam com ele. Portanto, isso sobra para o pessoal da sala, que
muitas vezes, estando depois com o0s restantes seis noutras tarefas, ou se
estiverem nas mudas, a muda-los na casa de banho... portanto acaba por seu
uma chatice. Ele, coitadinho, acaba por ficar muito triste, agora ja esta um
pouco mais conformado, de n&o poder participar nos intervalos como 0s
restantes colegas, mas € impossivel, porque isso implicava que houvesse uma
pessoa que pudesse ser retirada da sala durante esses periodos para o poder
acompanhar. E ndo ha.

Técnicos, das terapias, foi por essa razao e apenas por essa razao que ele
foi incluido na unidade, era para poder beneficiar da fisioterapia, sobretudo
fisioterapia, mas ndo houve, nao foi estabelecido nenhum protocolo este ano,
tanto quanto sei, houve uma confusdo com as verbas... que vinham da parte
do Ministério da Educacdo. E portanto a entidade que tinha um protocolo
estabelecido connosco, no ano passado, este ano nhdo quis renovar com 0O
Ministério, portanto ndo foi nada com o Agrupamento, foi a nivel do Ministério,
nao renovou e automaticamente nés ficamos sem qualquer apoio. Estamos em
Janeiro, ndo se prevé, tanto quanto sei, ndo se prevé que ninguém venha o
que é incrivel, porque apesar de tudo ainda temos seis meses de trabalho pela
frente. Portanto, parece que ah, ja passou o0 primeiro periodo e pronto vem
para o ano. E incrivel porque seis meses ainda eram muitos dias de terapia,
ainda era tempo de muito trabalho e, se tivermos em conta que, a nivel motor,
que era neste caso a preocupacgao relativamente a este aluno, cada dia que

passa contribui para uma regressao a nivel fisico e portanto estdo muito mal.
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Apéndice 5

Primeira entrevista ao professor de educacéo fisica: guido e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:
m) ldentificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em

contexto escolar.

n) ldentificar aspectos que os professores consideram importantes para a
inclusdo de alunos com NEE ao nivel da organizacdo da escola, do
processo ensino - aprendizagem, de apoios e de recursos.

0) Conhecer a opinido dos professores relativamente a existéncia de uma
sala de apoio para estes alunos e a sua articulagdo com a sala de aula.

p) Perceber quais as solu¢cdes encontradas, pelos professores, para a
resolucé@o das suas problematicas.

q) Assinalar que estratégias séo utilizadas para a integracdo deste aluno
na turma/escola.

r) Analisar as atitudes dos docentes face a inclusao deste aluno na sala de
aula.

s) Perceber a importancia dada pelos professores ao trabalho de equipa /
parcerias no trabalho desenvolvido com alunos com NEE.

t) Identificar atitudes e conceitos dos colegas da turma relativamente ao

aluno em estudo.

Questao global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar
atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa
diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir
como uma problematica que afecta tanto alunos como professores. E cada vez
mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino
regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos
estdo (ou ndo) integrados nas escolas que frequentam e o que podera ser feito
(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de
aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.
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Entrevistados:

Docentes das varias disciplinas do aluno alvo do presente estudo.

Questodes:

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?

2. O aluno apresenta dificuldades na sua disciplina? Em que aspectos?

3. Quais as principais dificuldades sentidas por si em relacdo ao aluno em
questao?

4. Que estratégias sao utilizadas por si para superar essas dificuldades?
Este aluno tem objectivos diferentes em relacéo a restante turma? Sente
a necessidade de utilizar estratégias diferentes? Expde os conteudos de
forma diferenciada?

6. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para desenvolver
o trabalho com este aluno?

7. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na sala de
aula?

8. Em que tipo de actividades participa com a restante turma?
Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacao da restante turma em cooperar com ele? De que forma?
10.H& cooperacéo / trabalho de equipa entre professores no que se refere a
problemética deste aluno?

11.Quais séo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento deste
aluno?

12.Que condi¢des acha necesséario uma escola ter para receber um aluno
como este com NEE? E em termos de recursos o que sera necessario

ter?
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Questodes:

(final da investigacao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi
benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?

2. Se considera que ocorreram alteragcdes no desempenho do aluno como
se verificam elas na sua disciplina?

3. Considera que essas alteracdes influenciaram a integracdo do aluno na
turma?

4. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relagédo ao aluno

em causa? De que forma?
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Questdes ao professor de Educagéo Fisica:
(inicio da investigacéo)

1. Como caracteriza este seu aluno?

O R.? O R. € um aluno que... que € muito acarinhado pelos colegas, mas
que ndo participa nas aulas devido as limitagdes que tem. Nao consegue
participar, eu ndo tenho tempo para poder acompanha-lo, porque sendo nao

posso acompanhar o resto da turma... e é so.

2. O aluno apresenta dificuldades na sua disciplina? Em que
aspectos?
Em termos de compreenséo o aluno compreende aquilo que lhe é dito, em

termos motores tem muitas limitacdes... que sdo evidentes...

3. Quais as principais dificuldades sentidas por si em relagcdo ao

aluno em questao?

As dificuldades sé&o as maiores possiveis... ndo consigo dar aula ao aluno
porque tenho que me dedicar a restante turma, portanto ndo posso ter mais
dificuldade do que isto... em termos de conhecimentos especificos para
trabalhar com este aluno também néo os possuo, ndo tenho formacéo nesta
area. Podia ter optado por ter formacdo e ja estou um bocado arrependido

(risos).

4. Que estratégias sao utilizadas por si para superar essas
dificuldades?

N&o tenho possibilidade de utilizar estratégias porque tenho que tomar

conta de uma turma de 28 alunos, neste caso, menos dois, 26, e nao tenho...

nao consigo, é-me impossivel. (risos)

5. Este aluno tem objectivos diferentes em relacdo a restante turma?
Sente a necessidade de utilizar estratégias diferentes? Expde os

conteldos de forma diferenciada?
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Tem objectivos diferentes que estdo definidos. Nao exponho a matéria de
forma diferente, uma vez que nao Ihe dou aula efectivamente... e havia uma
terceira questdo... ndo chego a expor os conteudos, porque efectivamente n&o
lhe dou aula, portanto ndo ha exposicdo de conteddos para o R. neste
momento. Tedricos. Em termos tedricos ha matéria que ele depois estuda
individualmente e acompanhado aqui na sala e faz um teste tedrico. Na parte
tedrica isso € feito. Em termos préticos € que ndo. Também ndo posso fazer
exposicao tedrica na sala porque cada vez que chamava o0s alunos ou 0s
reunia junto ao R. que depois que gera os abracos afectuosos, aquelas coisas
gue depois, infelizmente, demora algum tempo, tenho que os reunir, exponho
as regras do jogo, etc... ndao é que seja concilidvel as duas coisas neste
momento, porgue a turma € muito irrequieta.

6. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para

desenvolver o trabalho com este aluno?

Eu penso que sim, que é o melhor sitio, até porque tem condi¢cdes para

isso0... trabalho individual... penso que € o melhor sitio.

7. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na

sala de aula?

Nao articulo, uma vez que neste momento... articulo em termos teoricos,
porque passo e dou a informacdo a quem acompanha o R., o que € que ele vai
ter de estudar, forneco o material para isso e... neste caso foi o livro, n&do foi
grande material, mas em termos praticos ndo existe articulacdo, neste

momento.

8. Em que tipo de actividades participa com a restante turma?
O R.... ndo participa.

9. Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacdo da restante turma em cooperar com ele? De que
forma?

Sim, sdo muito afectuosos com ele, preocupam-se com ele, mas em termos

de pratica motora... ndo é possivel. Ndo € possivel na sala de aula.
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10.H& cooperacéo / trabalho de equipa entre professores no que se

refere a problemética deste aluno?

N&o. A cooperagdo existe, sim, com o0s professores que estdo a
acompanha-lo... o que eu estava a dizer ndo era em relagéo a pratica motora,
ai ndo existe neste momento... a situagdo da estagiaria que esteve ca era
positiva. Penso que se continuar, melhor, mas era a unica solu¢cdo que ele

tinha e teve durante um periodo muito curto.

11.Quais sdo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento
deste aluno?

. a nivel cognitivo, € um aluno que nao apresenta dificuldades e viu-se
pelo teste que foi excelente, 95%, ... a nivel motor, se nao tiver um
acompanhamento imediato, ndo €, desde ja, esta a regredir, segundo
informacdes que eu tenho, est4 a regredir em relacdo ao ano anterior e assim

vai continuar, portanto nao € admissivel...

12.Que condi¢bes acha necesséario uma escola ter para receber um
aluno como este com NEE? E em termos de recursos o que sera
necessario ter?
Principalmente os recursos humanos que € o que valha mais, neste
momento. S&0 0s cortes que estao a ser feito em termos de recursos humanos,
que eles ndo tém quem os possa acompanhar e trabalhar com eles... pessoas

com formacgao para isso...€ o que faz falta neste momento, principalmente.
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Apéndice 6

Entrevista a professora de educacao especial_1: guido e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:

h) ldentificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em
contexto escolar.

i) ldentificar aspectos que os professores consideram importantes para a
inclusdo de alunos com NEE ao nivel da organizacdo da escola, do
processo ensino - aprendizagem, de apoios e de recursos.

j) Perceber quais as solugdes encontradas, pelos professores, para a
resolucao das suas problematicas.

k) Assinalar que estratégias sao utilizadas para a integracdo deste aluno
na turma/escola.

[) Analisar as atitudes dos docentes face a inclusédo deste aluno na sala de

aula.

m) Perceber a importancia dada pelos professores ao trabalho de equipa /

n)

parcerias no trabalho desenvolvido com alunos com NEE.
Identificar atitudes e conceitos dos colegas da turma relativamente ao

aluno em estudo.

Questao global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar

atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa

diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir

como uma problemaética que afecta tanto alunos como professores. E cada vez

mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino

regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos

estdo (ou ndo) integrados nas escolas que frequentam e o que podera ser feito

(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de

aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.

Entrevistados:

Docente de educacéao especial do aluno em estudo.
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Questodes:

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?

2. Que estratégias sao utilizadas por si para superar essas dificuldades?

3. Que apoios tem este aluno?

4. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para desenvolver
o trabalho com este aluno?

5. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na sala de
aula?

6. Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacao da restante turma em cooperar com ele? De que forma?

7. Considera benéfico o trabalho realizado em cooperacao com o professor
de apoio? Quais as vantagens/desvantagens?

8. Quais sdo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento deste
aluno?

9. Que condicbes acha necesséario uma escola ter para receber um aluno
como este com NEE? E em termos de recursos 0 que sera necessario
ter?

Questdes:
(final da investigacao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi
benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?

2. Se considera que ocorreram alteracdes no desempenho do aluno como
se verificam elas na sua disciplina?

3. Considera que essas alteragdes influenciaram a integracédo do aluno na
turma?

4. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relacédo ao aluno

em causa? De que forma?

Docente de educacéao espeical_1
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(inicio da investigacdo)

1. Como caracteriza este seu aluno?

Eu acho que o R. € uma crianca, um jovem com muitas potencialidades, a
nivel cognitivo, com muitos problemas a nivel motor e a nivel mais pessoal
acho que € uma crianga que ainda ndo se consegue responsabilizar... pelas

tarfeas que deve fazer.

2. Que estratégias sao utilizadas por si para superar essas
dificuldades?
As estratégias que nés utilizamos na sala, tentamos... com duas vertentes:
a primeira ao nivel mais cognitivo, ao nivel das aprendizagens tentamos que
ele desenvolva a leitura que este ano esta, que ele regrediu relativamente ao
ano anterior, pelo menos por aquilo que nds nos fomos apercebendo. Por outro
lado, tentamos que ele desenvolva a capacidade de utilizar o Grid. Que lhe
permitira depois a... que Ihe permitira acompanhar a escolaridade no futuro. No

futuro e actualmente.

3. Que apoios tem este aluno?

Aqui na unidade ele tem duas horas de apoio por semana, em que €
retirado da sala de aula, e tentamos realmente fazer isso, por um lado estimula-
lo para a leitura, por outro a utilizacdo do Grid e quando h& tempo tentar
também acompanhar um pouco o aluno nas aprendizagens. Na elaboracéo de
textos também. E muito pouco, estas a ver.

4. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para

desenvolver o trabalho com este aluno?

A sala de apoio € o local menos indicado para o desenvolvimento do
trabalho com este aluno, porque ha outros meninos que tém outras
problematicas muito diferentes das deles e que portanto prejudicam imenso o
trabalho que é feito na sala. Os meninos choram, outros ...é horrivel, de vez

em quando... tu ndo consegues mesmo trabalhar com o R.
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5. Como articula o trabalho ai desenvolvido com o desenvolvido na

sala de aula?

Articulamos muito mal, acho eu. Porque nds ndo temos tempo para sair
daqui, nés ndo temos tempo para falar com os professores. Neste momento
consideramos que era importante ou conseguirmos que uma das funcionarias
que deveria estar aqui na sala que o acompanhe e ha uma maior articulacédo de
facto. Mas, anteriormente... Mesmo aqui entre nds, professoras de educacao
especial e os professores ndo ha uma articulagdo, ou ha uma articulagdo muito

pequena, porque s6 nos encontramos nas reunides.

6. Sente que este aluno é bem aceite pelos colegas de turma? Ha a
preocupacao da restante turma em cooperar com ele? De que
forma?

Eu acho que é muito bem aceite. Ndo tenho nada palpavel que eu possa
provar isso, mas eu acho que € muito bem aceite, muito acarinhado. E
considerado um aluno como os outros, ha muitos colegas, uma vez que ele tem
boas notas, muito boa memoaria, que responde nas aulas com muita correccao
ao que os professores perguntam e eu acho que eles consideram que o R. é
um menino como eles ou melhor do que eles. E tratado como um deles, creio
que eles nado distinguem entre o R. e qualquer um deles, outra crianca da

turma.

7. Considera benéfico o trabalho realizado em cooperacdo com o professor

de apoio? Quais as vantagens/desvantagens?

8. Quais sao as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento deste
aluno?

9. Que condi¢cbes acha necesséario uma escola ter para receber um aluno
como este com NEE? E em termos de recursos o que serd necessario

ter?
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Apéndice 7
Entrevista ao director da escola: guido e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:
a) Conhecer a cultura organizacional e pedagdgico da escola.

b) Perceber quais as solucbes encontradas, pelos escola, para a resolucao
das suas problematicas.

c) ldentificar atitudes e praticas que fomentam a educacéo inclusiva.

d) Perceber a importancia do trabalho de equipa / parcerias no trabalho

desenvolvido com alunos com NEE.

Questdo global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar
atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa
diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir
como uma problematica que afecta tanto alunos como professores. E cada vez
mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino
regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos
estdo (ou ndo) integrados nas escolas que frequentam e o que podera ser feito
(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de
aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.

Entrevistados:

Director do Agrupamento de Escolas frequentado pelo aluno em estudo.

Questdes ao Director da Escola:

(inicio da investigacao)

1. Considera que a sua escola tem as estruturas necessarias para receber
um aluno com este tipo de problematica?
2. Que medidas especificas foram tomadas, no ambito do funcionamento

da escola, para receber este tipo de alunos?
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3. Como vé a relacdo que se estabelece entre os varios professores e 0
aluno em questéao?

4. Ha reunides interdisciplinares com os profissionais que estdo envolvidos
com a crianca?

5. Sente que ha cooperacédo / trabalho de equipa entre professores no que
se refere a problematica deste aluno?

6. A integracdo deste aluno na comunidade escolar tem sido facil? Se néo,
qual a razado para tal?

7. Que outros servigos trabalham com a escola?
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Entrevista ao director de turma

(inicio da investigacao)

1. Como caracteriza este seu aluno?
E um aluno... é um aluno simpatico, com muita necessidade e vontade de
comunicar. Gosta de aprender, mas que tem problemas motores a nivel de...

incapacidade motora. Tem uma paralisia cerebral.

2. Quetipos de apoio tem este aluno?

Tem o apoio do ensino educativo, da sala de apoio, da sala de
multidifeciéncias, mas que falta-lhes alguns apoios a nivel motor, que precisava
de trabalhar muito mais 0 seu corpo para conseguir ultrapassar determinadas

dificuldades de movimentos dos seus musculos, do seu corpo.

3. Considera que a sala de apoio € o local mais indicado para
desenvolver o trabalho com este aluno?

Uma parte sim, uma parte também na sala de aula com os restantes alunos

qgue ndo tém este tipo de deficiéncias e também, se calhar, num espaco mais

amplo onde pudesse estar a desenvolver a parte motora, parte fisica, para ter

ainda um espaco mais amplo.

4. Que medidas foram tomadas para que a integracdo deste aluno

numa turma do ensino regular fosse possivel?

Por exemplo, a utilizacdo do elevador para chegar a sala de aula, isso &
uma medida. Outra medida tentar que o aluno se sentisse o melhor possivel
dentro da sala de aula e que portanto, que foi colocado a frente. Geralmente
esta sempre a frente. A mesa adaptada, também, as suas caracteristicas. O
aluno também, a turma em si, aceitou bem, gosta do aluno. Os professores
também tentaram desenvolver sempre, ou tentam sempre desenvolver,
adaptando sempre os trabalhos as suas caracteristicas como aluno. Damos
sempre 0S mesmos conteudos, ele assimila os mesmo conteudos, ele tem a
capacidade de perceber e assimilar os conteudos que |he sdo dados para o
nivel de ensino em que ele esta inserido, mas, claro, ha adaptagbes que sdo

feitas para a especificidade das suas limitacdes fisicas.
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5. Aintegracéo deste aluno na comunidade escolar tem sido facil? Se
néo, qual a razdo para tal. Se sim, pode dar alguns exemplos de
alguma situacdo em que isso se tenha verificado?

Eu penso que a integracéo tem sido facil, também o trabalho com a escola
anterior, portanto o aluno ja conhecia alguns alunos que estavam na sua turma
e era bem aceite. E os alunos também eram participativos e tentam sempre
ajudar o aluno, como por exemplo, leva-lo ao elevador, estdo disponiveis, ou se
ele precisa de papel, ou de afiar o lapis, ou de material que ndo esteja ao

alcance imediato dele eles tentam sempre ajudar o aluno, isso € verdade.

6. Considera que este aluno € bem aceite pelos colegas de turma /

escola?

Considero, da turma considero. Da escola, portanto, eu ndo tenho muito
conhecimento, mas da turma considero e € um elemento que os colegas da
turma gostam. Conhecem-no ja ha algum tempo, ndo € s6 deste ano, ja o
conhecem de anos anteriores, uma parte, e gostam dele e gostam dos

comentarios que ele faz... acho que esta bem inserido.

7. Sente que ha cooperacdao / trabalho de equipa entre os professores

desta turma no que se refere a problematica deste aluno?

Ha, ha algum trabalho de equipa, sim. Principalmente entre os professores
de apoio e os apoios de cada disciplina acho que ha, acho, ndo, ha uma
comunicagdo... ha um entendimento. E em relacdo aos professores do
conselho de turma, da turma, acho que também falamos sobre o aluno e
tentamos melhorar a sua participacdo e a sua aquisicao de conhecimentos que

tém estado a desenvolver-se ao longo do ano lectivo.

8. Ha reunibes interdisciplinares com os profissionais que estéo
envolvidos com o aluno?

Ha, quando é necessario, sim. E com os professores que estdo na sala de

apoio também. Sim, sim. Quer dizer os professores da sala de apoio e o0s

professores de conselho de turma nas reunides intercalares e nas reunides de

final de periodo estédo todos presentes sempre e ha sempre um momento em
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gue se fala do aluno R. e geralmente, geralmente ndo, € sempre desenvolvido,
€ sempre mais um pouco do que um aluno... uma vez que ha mais elementos,

h& mais professores envolvidos na sua, no seu processo escolar.

9. Quais sdo as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento

deste aluno?

As minhas expectativas... eu acredito que este aluno vai continuar a
estudar. E que se tiver oportunidade a nivel da familia e a nivel da sociedade
que vai continuar a desenvolver e a adquirir conhecimentos. Portanto € um
aluno que eu acho que... ndo me espantaria que chegasse a faculdade, ao
ensino superior. A nivel fisico, motor, acho que provavelmente, provavelmente
nao, na minha opinido precisa de um apoio maior e era muito bom para o seu
percurso, para a sua vida, ter esse apoio para conseguir entdo melhores
resultados a nivel do ensino, do seu percurso escolar, porque o faria sentir-se
melhor e mais facilidade, também, de escrever no computador, de comunicar

0s conhecimentos adquiridos

10.Que condi¢bes acha necesséario uma escola ter para receber um

aluno como este com NEE? E em termos de recursos o que seréa
necessario ter?

E assim... eu acho que a escola em si, onde o aluno esta inserido, tem

condicdes, o que penso falta um pouco é o apoio ao nivel motor, a nivel de

fisioterapia. O apoio do desenvolvimento do seu corpo, do seu bem-estar a

nivel fisico.
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Apéndice 8
Entrevista a assistente operacional: guiao e protocolo
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Guiao de Entrevista

Objectivos:
a) ldentificar quais as principais dificuldades sentidas pelo aluno em

contexto escolar.

b) Assinalar que estratégias séo utilizadas para a integracdo deste aluno na
turma/escola.

¢) Analisar as atitudes dos auxiliares de educacgéo educativa face a inclusao
deste aluno em contexto escolar.

d) Identificar atitudes e conceitos dos colegas da turma relativamente ao

aluno em estudo.

Questdo global inicial:

Numa escola cada vez mais heterogénea torna-se necessario estar
atento as singularidades de cada um dos alunos que a constituem. Essa
diferenca enriquece a cultura escolar, mas também pode, por vezes, surgir
como uma problematica que afecta tanto alunos como professores. E cada vez
mais frequente encontrar alunos com NEE integrados numa escola do ensino
regular. O presente trabalho pretende perceber de que forma estes alunos
estdo (ou ndo) integrados nas escolas que frequentam e o que podera ser feito
(e de que forma fazé-lo) para desenvolver competéncias motoras e de
aceitacao inclusiva de alunos com algum tipo de problematica, neste caso, com

paralisia cerebral / problemas motores em contexto de 2° ciclo.

Entrevistados:

Auxiliar da accéo educativa que acompanha o aluno em estudo.

1. H& quanto tempo trabalha com criancas com necessidades educativas
especiais?

2. Tem formacéo nesta area?

3. Ha quanto tempo acompanha esta crian¢a?

4. Ela participa nas actividades com os seus colegas? Em que contexto?

5. No recreio esta crianga tem contacto com os colegas ou fica isolada?
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6. Os colegas tém a preocupacédo de vir ter com ela? De brincar com este
colega?

7. Acompanha esta crian¢a nas refeicées? Onde é que o aluno almog¢a? Junto
dos colegas?

8. Sente que os colegas se preocupam com ele? Ajudam quando € preciso
alguma coisa?

9. Este aluno tem algum colega especial aqui na escola? Que se preocupe com

ele?
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Entrevista a Assistente Operacional

1. Ha quanto tempo trabalha com criangcas com necessidades educativas
especiais?

Eu trabalho h& cerca de uma ano e meio com criancas com NEE.

2. Tem formacdo nesta area?
N&o. Na area do ensino especial, ndo, mas gostaria de ter. SO que a

nivel econdmico, de momento € impossivel.

3. H4 quanto tempo acompanha esta crianca?

Esta crianca eu acompanho ha cerca de um ano, um ano e meio.

4. Ela participa nas actividades com os seus colegas? Em que contexto?
Ele participa nas actividades com os colegas... sim, parcialmente,

porque... tenta acompanha-los quer nas visitas, quer a nivel de turma, ele

acompanha...Mas depois tudo o que € a nivel motor é que se torna mais...

mais complicado, mas dentro do possivel.

5. No recreio esta crianca tem contacto com os colegas ou fica isolada?
Tem contacto com os colegas... tem contacto com os colegas. Esta
criancas fica... tem momentos em que fica um pouco isolado, quando os
colegas saem para ir jogar a bola ou querem brincar, ou assim,,, mas € uma
crianca que requer muita atencdo e que chama pelos colegas para eles virem

brincar com ele.

6. Os colegas tém a preocupacédo de vir ter com ela? De brincar com este
colega?

Sim, ha ali um grupo, um certo grupo de que sim, que se preocupa com
oR.

7. Acompanha esta crianca nas refeicbes? Onde é que o aluno almoca?

Junto dos colegas?
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Esta crianca almocga no refeitério... Tem de ter sempre a companhia de

um adulto a refeicdo e sempre que € possivel almoco junto dos colegas.

8. Sente que os colegas se preocupam com ele? Ajudam quando é
preciso alguma coisa?

Sim, quando é principalmente solicitado aos colegas, h& ali, como ja
disse, um grupinho deles que tenta sempre ajudar e estar presente quando é

possivel.

9. Este aluno tem algum colega especial aqui na escola? Que se preocupe
com ele?

Sim, tem um colega que se preocupa com ele, que é o grande amigo
dele. Esta sempre com ele, no recreio, na hora do almogo, em vir trazé-lo a
sala, em esperar que ele sai para depois acompanha-lo a sala de aula. Esta

sempre presente, sim.
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Apéndice 9
Entrevista ao aluno: guido e protocolo
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Objectivos da entrevista

a) Recolher informacéo para caracterizar o entrevistado.

b) Recolher informacéo para fazer o levantamento das barreiras a mobilidade
do entrevistado.

¢) Recolher informacao para identificar as adaptacfes/ajudas técnicas usadas
pelo entrevistado.

d)Recolher informacéo sobre a inclusdo do entrevistado em contexto sala de
aula.

e)Recolher informagéo sobre a inclusédo do entrevistado na comunidade.

Entrevistadora (M. T.) — Sou Professora de 1° Ciclo, Licenciada em Educacao

Fisica e desde o inicio do ano de 2009 que estou a leccionar como Professora
de Educacdo Especial, dai surgir a necessidade de fazer formagdo na Area da
Educacdo Especial para melhor avaliar e responder as necessidades
especificas dos nossos alunos

Em Setembro de 2009 iniciei o Mestrado em Educacao Especial e, estamos
agora a iniciar o Projecto Final de Investigagao-Accéo.

Sendo tu, um aluno com Necessidades Educativas Especiais (Problemas
Motores), gostaria que me respondesses a umas perguntas desta entrevista.
Esta entrevista ndo demora mais de 20 minutos e sdo perguntas simples, com
0 objectivo de nos ajudares a identificar algumas barreiras a tua inclusdo na
escola regular de 2°ciclo e quais as dificuldades e limitacdes que mais sentes.

Importaste que eu grave esta entrevista? Aluno (R. S.) — Sim, pode gravar.

M.T. - Vamos entdo comecar. Diz-me por favor quantos anos tens?
R. S. - Tenho 12 anos.

M.T. - Como é constituido o teu agregado familiar?

R.S. - Mae, pai e mais trés irméas e eu.

M.T. - A tua casa esta adaptada as tuas dificuldades motoras?
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R.S. — Nao, a minha casa nao esta adaptada.

M.T. - Que ano de escolaridade frequentas?

R.S. - 0O 6° ano.

M.T. - Que transportes usas na tua deslocacao para a escola?

R.S. — De manhd os meus pais levam-me a pé e a tarde vou na

carrinha da Camara.
M.T. - Esses transportes sao adaptados?
R.S. — Sim, mas por vezes as adaptacdes nao funcionam.

M.T. - Na escola existem barreiras a tua mobilidade? Se sim, que

barreiras?

R.S. — Existiam, no primeiro periodo, eu ndo tinha auxiliar para me
ajudar na alimentacdo e higiene, e o elevador nédo funcionava. Mas

agora ja tenho auxiliar e o elevador ja funciona.

M.T. - Na sala de aula existem adaptagcbes no mobiliario que
facilitam a tua participagéo?

R.S. — Sim existem.

M.T. - Que adaptacdes?

R.S. — Uma mesa recortada e a cadeira.

M.T. - Tens ajudas técnicas na sala de aula?
R.S. — Sim, em algumas aulas.

M.T. — Quais sao?

R.S. — O computador com programa Grid, o retroprojector e o quadro

interactivo.
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M.T. - Precisas da ajuda de alguém nas aulas?

R.S. — Sim.

M.T. - Quem te ajuda?

R.S. — Os meus colegas da turma e a minha auxiliar.

M.T. — Quais as adaptacbes que sao feitas nas diferentes

disciplinas que facilitam a tua participacao?

R.S. — Testes adaptados no computador e testes orais.
M.T. - Em todas as disciplinas?

R.S. — Em algumas disciplinas.

M.T. - Em que disciplinas tens mais dificuldade em participar?

Porqué?

R.S. — Em educacao fisica, educacdo visual/tecnolégica e em
educacdo musical, porque sd0 mais praticas em que eu ndo consigo

participar sozinho.

M.T. - Que tipo de apoio de educacéao especial beneficias?

R.S. — Da professora de educacdo especial e da auxiliar que me
ajudam a fazer todas as coisas do dia-a-dia na escola e pdem-me no

Standing-frame.
M.T. - E fora da escola, tens algum apoio? Qual?

R.S. — Sim, tinha fisioterapia duas vezes por semana mas este ano nao vou

porque tinha que faltar a algumas aulas para poder ir.

M.T. - Sentes, que era importante teres outro tipo de apoios?

Quais?
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R.S. — Sim, queria ter alguém gque me ajudasse mais nas aulas de educacéao
fisica, educacdo visual/tecnoldgica e educacdo musical, e que estas aulas
fossem adaptadas para mim. Gostaria de ter fisioterapia na escola para nao ter
que faltar as aulas e ter também um computador adaptado em casa para eu
poder trabalhar.

M.T. - Na tua opinido, as pessoas aceitam bem individuos com problemas
semelhantes ao teu?

R.S. — Sim. Mas algumas ainda olham com pena e outras nem sequer olham
para mim.

M.T. — Obrigada por teres respondido as perguntas da entrevista.
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Apéndice 10
Segunda entrevista a directora de turma: protocolo
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Entrevista a directora de turma

(final da intervencao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi
benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?
Sim...sem duvida foi muito benéfico. Sobretudo noto que ele consegue

segurar melhor os materiais que lhe damos para as mé&os...esta mais
controlado nos movimentos...naqueles que ele nao conseguia controlar,
principalmente a nivel dos bragcos e méaos.

E os meus colegas acham muita graca por ele ja por o dedo no ar para
responder....€ que ele antes termia muito o brago e a cabeca...e até para ir a
casa de banho coloca o dedo no ar e diz: “STORA” posso ir a casa de banho?
E pelo que me diz a funcionéaria e professora de apoio, ele ja vai a casa de

banho a tempo. Ja deixou de usar fraldas na escola.

2. Considera que essas alteracdes influenciam a Inclusdo do aluno na
turma?

Sem duvida...participa mais nas actividades, estou a pensar na minha
disciplina (Educacéo Visual) J& é capaz com algumas adaptacdes e ajuda de
realizar algumas actividades dos colegas e noto que ele segura mais tempo 0s
materiais na méo...n&o os atira tanto ao ar e ao chao!

O que eu acho também muito importante € o facto dele poder acompanhar os
colegas nas visitas de estudo...pois se ja ndo usa fraldas, estda muito mais

liberto, sente-se muito melhor, esta mais feliz...

3. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relagcdo ao
aluno em causa? De que forma?

Os colegas incentivaram-no muito...acham muita graca por ele por o
dedo no ar, ja ndo usar fraldas...bem, mas a maior euforia foi quando a colega
entrou com ele na minha aula, no Standing...€ assim que se diz colega, nao
€7?... Foram tantos os comentarios e admiragéo...que um colega da sala disse:
tas tdo grande Robert...ndo pensavamos que eras tdo alto! Todos os seus
colegas querem trabalhar com ele e estdo sempre dispostos a ajuda-lo...o que

por vezes provoca alguma confusdo na sala...mas é com boa intencao...até
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porque a turma é muito numerosa e pouco disciplinada...e para o Roberto era
mais benéfico ndo ter tantos NEEs nesta turma e um menor ndamero de
colegas. Poderiamos dar-lhe mais atencao, ajuda-lo mais respondendo as suas
necessidades.

Mas, colega este ndo me parece ser o problema, porque os colegas esta
tudo bem...agora estamos todos com receio que ele possa regredir porque...ja
se sabe...como me disse...ele vai deixar de ter este apoio, a nivel motor...e

depois como vai ser? Quem vira dar continuidade?...ele precisa muito!
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Apéndice 11
Segunda entrevista a professora de educacédo especial_1: protocolo
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Entrevista a docente de educacédo especial_1
(final da Intervencé&o)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi

benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?

Foi bastante benéfico...até porque ele foi integrado nesta sala
(Multideficiéncia) para poder beneficiar da reabilitagdo motora e por questdes
financeiras perdemos as parecerias, a LIGA, que era quem assegurava as
terapias no ano passado. Como vés, se ndo fosses tu o Roberto ndo tinha
intervencao nesta area, que a meu ver, é o que ele mais necessita de trabalhar

e desenvolver...

2. Acha que a reabilitacdo motora ou esta intervencdo melhorou a

prestacédo do aluno nas actividades desenvolvidas na turma?

Sim...pelo que me tem dito os colegas nas reunides...e em conversas que
temos, o Roberto desenvolveu mais competéncias, esta mais calmo...mais
controlado...participa mais nas actividades desenvolvidas nas aulas de EV e ja
participa em algumas actividades na aula de EDF. Mas a meu ver...0 mais
importante foi, ele ter deixado definitivamente as fraldas aqui na escola...foi
notodria a felicidade do Roberto em usar “cuecas”...s6 € pena ele em casa ter
de usar fraldas porque a sua casa de banho ndo € adaptada...igual a da

escola.

3. Considera que essas alteragdes influenciaram a inclusdo do aluno

na turma?

Claro que influenciaram...ele ja estava bem incluido...mas agora participa
mais nas actividades...nas visitas de estudo...passa mais tempo nas aulas e

com os colegas...

4. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relagdo ao

aluno em causa? De que forma?
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Nao...os colegas continuam a gostar do Roberto...de estar com o
Roberto...até quando o Roberto esta aqui na Unidade porque nao houve
aula...ou esta a trabalhar...véem aqui busca-lo...perguntam se podem ficar
com ele...ou se 0 podem levar para o recreio...e esses que aqui vem...como tu
por vezes vés...ficam muito admirados por o verem a fazer certos
exercicios...e acham muita piada quando ele esta no Standing-frame...p6em-

se ao lado dele a ver quem é mais alto!
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Apéndice 12
Segunda entrevista ao professor de educacéo fisica: protocolo
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Entrevista ao Professor de Educacéao Fisica

(final da Intervencao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi

benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?

Sim...foi muito benéfico...em todos os aspectos...principalmente no
desenvolvimento motor do Roberto e na sua participagdo em algumas
actividades...o que para mim, antes de ter a ajuda da colega me parecia
impossivel...mas afinal se adaptarmos um pouco as actividades as
caracteristicas dos alunos com algumas limitacées como é o caso do Roberto,
€ possivel estes participarem em algumas actividades...mas o mais importante
e gratificante € ver a felicidade e alegria do Roberto em poder participar em

algumas actividades...

2. Se considera que ocorreram alteragcdes no desempenho do aluno,

como se verificam elas na sua disciplina?

O Roberto sempre manifestou muita vontade em participar na minha
aula...mas com a falta de recursos humanos nao era possivel ele participar,
pensava eu (risos). Com a ajuda da colega foi possivel adaptar um pouco o
programa e as aulas as dificuldades motoras do Roberto Dai a importancia de
ter alguém a acompanhar sempre o Roberto nas minhas aulas, o que por vezes
continua a ndo ser possivel, como a colega sabe, 0s recursos humanos
continuam a faltar...Agora, tento por o Roberto sempre que possivel a trabalhar
em grupo de dois ou trés colegas...pequenos grupos...mas sempre com a
minha supervisao ou da auxiliar que por vezes vem com o Roberto...quando

pode...

Noto realmente, desde que a colega esta a trabalhar individualmente com o
aluno a sua parte motora, ele tem mostrado estar mais calmo e mais direito na

cadeira...e agarra melhor nos materiais que Ihe damos para as méos...

3. Considera que essas alteragdes influenciaram a Inclusdo do aluno

na turma?
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Na minha, sem duvida...o Roberto antes, ndo participava em nenhuma
actividade pratica desenvolvida nas minhas aulas com a turma...e agora ja
participa...quando é possivel, eu planifico e adapto algumas actividades onde o
Roberto possa participar...o dificil € fazer os grupos...todos querem ficar no

grupo do Roberto (risos)...

4. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relagcédo ao

aluno em causa? De que forma?

Sim...até porque anteriormente o Roberto como nao fazia aula, passava um
pouco despercebido, s6 um ou dois colegas é que iam ao pé dele brincar com
ele ou dar-lhe uma bola ou outro material que estivéssemos a usar naquela
aula...agora como ja participa em algumas actividades todos os colegas jogam
e brincam com ele com muita satisfagdo...e noto que ficam muito contentes em
ver o Roberto a participar na aula...a maior parte das vezes, sdo eles que
trazem o Roberto para aula...mas o mais engragcado € quando a equipa do
Roberto tem que vestir colete...sdo os miudos que lhe vestem o colete...por
vezes gera alguma desordem na aula...mas vale a pena ver a alegria do

Roberto e de todos...
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Apéndice 13
Segunda entrevista a professora de matemética: protocolo
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Entrevista a professora de matematica

(final da intervencao)

1. Na sua opinido, o trabalho desenvolvido, ao longo deste ano, foi
benéfico para o desenvolvimento do aluno? Em que aspectos?

Acho que sim...principalmente na capacidade motora do Roberto...pelo
que diziam as colegas da Unidade, ele ndo tinha nenhum apoio a este nivel...e
pelo que se sabia este ano ndo iria haver técnico ou algum profissional que
viesse fazer uma intervencdo a nivel de desenvolvimento do corpo do Roberto
e dos outros alunos que estdo na Unidade. Por isso este trabalho que vocé
desenvolveu com o Roberto foi muito bom para ele...ja que é o que lhe faz
mais falta...trabalhar o seu corpo...Todos os colegas na reunido final do 2°

periodo, referiram que o Roberto estava muito melhor...

2. Se considera que ocorreram alteracdes no desempenho do aluno,
como se verificam elas na sua disciplina?

Sim...ocorreram alteragdes e muito boa a meu ver...como ja referi, na
outra pergunta...todos nés, professores da turma e ndo s6...sentimos que o
Roberto estd mais calmo, ndo faz tanto aqueles movimentos descontrolados
em que mandava tudo ao chéo...ja consegue pedir sempre para ir a casa de
banho...p6e o dedo no ar para responder...consegue agarrar melhor os
materiais e por mais tempo...ja nao inclina tanto a cabega para a
frente...consegue estar mais descontraido...tudo isto foi falado e partilhado por

todo nds...ha...até ja consegue bater as palmas (risos)...

3. Considera que essas alteragdes influenciaram a Inclusdo do aluno na
turma?

O Roberto, como ja referi na primeira entrevista, esta muito bem incluido
na turma...os colegas gostam muito dele...por vezes até &€ motivo de maior
agitacdo na sala...todos querem estar ao pé do Roberto e estdo prontos a
ajuda-lo...tive que ser eu na sala a colocar uma colega dele mais responsavel

perto dele para o ajudar e estarem mais atentos...porque o Roberto distrai-se
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facilmente quando esta junto de colegas mais desatentos...No entanto, pelo
que foi dito em reunides do 1° periodo, o Roberto ndo participava activamente
com a restante turma nas disciplinas praticas e agora ja participa...os meus
colegas fazem adaptacdes na aula para ele poder participar em algumas
actividades...

4. O comportamento dos restantes colegas alterou-se em relacdo ao
aluno em causa? De que forma?

N&o...ndo noto nada de diferente...os colegas continuam a gostar do
Roberto da mesma maneira...¢ um aluno muito querido na escola...e eu penso
que toda a gente gosta muito dele...até porque € um aluno com algum sentido

de humor e gosta de comunicar com todos.
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Segunda entrevista @ mae do aluno: protocolo
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Entrevista a méae do aluno
(final da intervencao)

1. Sentiu algumas alteracdes no comportamento do seu filho? Em
gue aspectos?

Sim...ja ndo usa fralda na escola, s6 aqui em casa. Ja ndo deixa cair
tanto as coisas...consegue agarrar melhor no p&o, bolachas, beber sumos com
palha...ndo esta tdo desastrado, nem nervoso...consegue estar mais quieto
durante mais tempo...e € mais facil mudar-lhe a fralda...tem as pernas mais

moles e abre-as melhor...e ja ndo me da com as maos (risos).

2. Sente que este tipo de apoio foi benéfico para o seu filho?
Sim claro...é muito bom o meu filho ter este apoio na escola, tanto para
ele como para nos...€ que ele ja estd muito grande e pesado e custa-nos muito
leva-lo a fisioterapia...era tudo a correr e acabava por estar la muito pouco

tempo.

3. Qual areaccao do seu filho face a este apoio de que foi alvo?
Ele agora esta muito melhor...ele gosta muito de vocé...dizia que no
inicio era muito dificil para ele fazer o que a professora fazia com ele...mas
agora diz que ja é mais facil...e que faz tudo com vocé e ainda faz aquele
aparelho de estar de pé que ele ndo gostava e gritava muito quando o punham
la...agora até vai para as aulas nele...Ele estd muito contente por tudo e
porque ja joga nas aulas de educacéo fisica, até diz que vai ser treinador de

futebol (risos).

4. Considera que o seu filho deveria continuar a ser apoiado
desta forma?

Sim queria muito...mas que, a professora vai-se embora? Ele gosta

muito de si...e a professora tem muita forca e jeito para estar com ele (risos). E

que para nés é muito mais facil o Roberto ter este apoio na escola, e o tempo

rende mais...e acaba por fazer mais coisas na escola.
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Conteudo da observacédo_1

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina LXIX



Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

Observacao Naturalista do aluno na aula de Educacéo Fisica

A aula neste dia ia decorrer no campo exterior de futebol e tinha a
duracdo de quarenta e cinco minutos. Por volta das duas horas e meia, ja
estava toda a turma do R. reunida no campo a espera do professor que tinha
ido buscar o material. Passados cinco minutos, chegou o R. e Anais (outra
aluna da turma com Paralisia cerebral que se desloca também em cadeira de
rodas) com a sua assistente operacional e outra aluna que costuma ir ajudar os
alunos da Unidade nos seus tempos livres.

O R. logo que chegou junto do professor disse: boa tarde, prof. O
professor respondeu ao mesmo tempo que lhe passava a mao pela cabeca.
Perguntou também, o que iam fazer os seus colegas naquela aula e o
professor disse que iam jogar futebol. Ficou muito agitado e ansioso, movendo
0s bragcos e maos descoordenadamente, dizendo: fixe professor...e com
alguma dificuldade, devido a excitacdo em que se encontrava juntou as duas
maos e colocou-as entre os joelhos, accdo que faz sempre para bloquear/parar
0S movimentos involuntarios e descoordenados dos bracos e maos.

O professor perguntou a assistente operacional se ia ficar com eles. Ela
respondeu que ndo podia porque tinha que ir ajudar na Unidade devida a falta
de uma colega sua. Entdo o professor disse-lhe para os deixar junto da linha
lateral a meio do campo, e que eles iam ficar s6 a ver junto dos outros seis
colegas que nédo iam fazer aula por falta de equipamento. Disse a assistente
operacional que eles, como sempre néo iam fazer aula, pois as suas aulas e o
programa de Educacdo Fisica ndo se adequavam aqueles alunos. E disse
também, que ndo podia deixar vinte e seis alunos para trabalhar com eles, ja
que para fazer algo, estes, necessitam sempre da ajuda de alguém.

Comecou entdo a aula, fazendo dois grupos e deu uma bola a cada
grupo. Mandou um grupo para um lado do campo e outro para o outro lado e
mandou-os fazer passes entre eles como o jogo do “meinho”.

O R. observava os colegas com muita atencao, principalmente o grupo
do seu melhor amigo Fabio, que se ia aproximando e jogando cada vez mais
perto do R., para estes poderem falar com ele. Trés das colegas que nao
faziam aula, metiam-se como Roberto, falando com ele, mas como estava mais

atento ao jogo e aos colegas que estavam a jogar ndo lhe ligava muito. Quando
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0 seu colega Fabio falhava o passe, ele dizia: entdo Fabio va 14, tira-lhe a bola
e passa para mim... Sempre com o olhar no jogo e na bola, muito agitado e
ansioso. Largava as maos e logo comecava a fazer movimentos
descoordenados com os bracos, inclinando também a cabeca a frente. Desta
vez, para parar os movimentos involuntarios agarrou-se junto aos joelhos as
calcas do fato de treino que trazia, puxando-as para cima.

Foi neste momento, que o0 seu colega Fabio veio junto dele e Ihe deu
uma bola dizendo: agarra a bola R. e guarda-a. Atitude que deixou o R. muito
feliz e apesar da dificuldade em controlar os movimentos das maos, conseguiu
agarrar a bola com as duas e colocou-a no meio das suas coxas. Inclinava a
cabeca para a frente e ia mexendo na bola. De vez em quando atirava-a para o
chdo e pedia a uma das colegas suas que ndo estava a fazer aula, para a
apanhar e lha dar outra vez.

Quando o professor se aproximou dele, ele disse-lhe: prof, eu também
queria jogar! O professor nao respondeu, passando-lhe a méo pela cabeca ao
mesmo tempo que apitava e mandava os dois grupos fazer jogo. O R. ficou
ainda mais agitado deixando cair a bola para o chdo, fazendo movimentos
descoordenados com os bracos e dizendo: fixe, jogo! Va Fabio, marca golo...
O Fabio ia olhando para ele e de vez em quando (quando passava perto dele)
passava-lhe a mao pela cabeca. Ele ia repetindo: Fabio marca golo!

A colega que estava a seu lado, apanhou a bola e deu-lha novamente
para as suas maos, fazendo um grande esfor¢o para controlar os movimentos
dos bracos e manter as maos abertas para receber a bola. Continuava por
instantes, a inclinar exageradamente a cabeca para a frente, mas logo a
levantava para continuar a seguir muito atentamente o jogo dos seus colegas.
Virava a cabeca para um lado e para o outro de acordo com a trajectéria da
bola.

De repente uma colega sua que também néo fazia aula colocou-se a sua
frente sem se aperceber que o R. estava a ver e seguir o jogo dos seus
colegas. Logo o Roberto gritou: sai da minha frente que eu estou a ver o jogo,
nao ves!

Continuava a “gritar” pelo nome de alguns colegas quando marcavam
golo, dizendo: boa, gooooolo! Nestes momentos, quando os seus colegas

marcavam golo, ele levantava descoordenadamente os bracos, batendo com
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eles nos apoios laterais de bracos da cadeira, s6 parando quando conseguia
juntar as duas maos.

Quando o professor apitou para terminar a aula, o R. disse: Ja prof! E o
professor disse-lhe que ja ia tocar e ainda tinham que arrumar o material. Foi
neste momento, que a maior parte dos colegas da turma comecaram a sair do
campo, enquanto, o seu colega Fabio se aproximou dele e disse-lhe: R. da-me
a bola para a arrumar e irmos para a aula de Religido e Moral. O R. em vez de
Iha dar atirou-a para o chao uns dois metros a frente, rindo-se muito e dizendo:
vai buscar! O Fabio foi apanha-la e arruma-la, indo logo de seguida buscar o R.
para o levar para dentro, em direccdo ao corredor que dava acesso as salas de
aula, enquanto outra colega levava a colega Anais.

O professor despediu-se deles passando-lhe a méo pela cabeca e
agradeceu aos colegas que os levavam.

O R. disse. Adios proff...até a proxima...
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Apéndice 16
Conteudo da observacédo_2

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina LXXIII



Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

Observacao Naturalista do aluno em contexto de recreio

Pelas treze horas e trinta minutos, o aluno R, encontrava-se no refeitorio
da escola a terminar o almoco, que lhe era dado pela sua Assistente
Operacional junto de alguns colegas da sua turma. Os seus colegas
terminaram o almocgo e foram para o recreio. O R. perguntou ao seu colega e
melhor amigo Fébio, para onde ia, e ele disse-lhe que ia para o recreio. Logo,
que o R. terminou o almoco pediu também, para ir para o recreio, campo
exterior de futebol, para ver os seus colegas jogar. A Assistente Operacional
levou o R. para o campo exterior de futebol e ajustou a cadeira (a pedido do
R.), de modo a permitir uma melhor visdo de todo o campo e do jogo que
estava a decorrer no campo. Verificou os ajustes da cadeira (apertos de pernas
e pés) e ajustou os apertos do colete, de maneira a que o R. néo incline o
tronco para a frente. Deixou-o0 |14, junto de uma das linhas laterais do campo e
disse-lhe: - R., vou almocar! Quando quiseres ir para dentro, pede a um colega
teu para te levar. Ele respondeu: esta bem.

Estava um pouco agitado, fazendo constantemente movimentos
descoordenamos e involuntarios com os bragos. Por vezes, sé consegui parar
estes movimentos quando juntava as duas maos. Por vezes, também, inclinava
demasiado a cabeca para a frente.

Seguia atentamente o jogo, nunca tirando os olhos da bola e quando um
jogador marcava golo, ele gritava: gooooolo! Ficando ainda mais agitado,
agarrando-se as calcas com alguma forca puxando-as para cima, junto dos
joelhos.

De vez em quando, outros alunos da escola, que também assistiam ao
jogo, metiam-se com ele, perguntando-lhe se estava tudo bem (R., esta tudo
fixe?). Ele, muito contente e feliz, respondia que sim, continuando, muito
entusiasmado a ver o jogo de futebol, seguindo a trajectoria da bola e de todos
0s jogadores que estavam em campo. Passado algum tempo, um grupo de
meninas passou a sua frente, ficando uma, a impedir a sua visdo de jogo. De
imediato, ele disse: saiam da minha frente se faz favor, que eu quero ver o
jogo! A menina pediu desculpa e saiu da sua frente. Continuava muito
entusiasmado e atento a ver o jogo e a festejar sempre os golos. Acto, que

provocava nele, maior agitacdo e descoordenacdo dos movimentos dos
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membros superiores, s6 conseguindo parar quando juntava as duas. O que nao
se verificava nos membros inferiores, porque estavam presos a cadeira.

Quando o jogo terminou, devido ao toque para a entrada, alguns alunos
comecaram a dirigir-se para o corredor que da acesso as salas de aula,
passando pelo Roberto e cumprimentando-o e alguns tentavam dar-lhe um
aperto de m&o. Com dificuldade em controlar os movimentos dos bracos, o R.
tentou dar a sua méo esquerda (mao em que parecia ter mais controlo). Apesar
da dificuldade que sentia em executar tal accéo, fazia-a com muito prazer e
alegria com todos os que o abordavam. Outros alunos, apenas lhe diziam, ola
R. e ele respondia sempre tentando ver quem eram (virando a cabeca para o
lado de onde vinha o 0la).

De seguida, chega junto de si outro colega (n&o da sua turma) que fica a
falar um pouco com ele, mexendo na sua cadeira. Pela forma que falavam,
pareciam ser amigos. O colega disse que tinha que se ir embora, pois ia ter
aula e assim se afastou. Ele tentou seguir o percurso que o colega fazia
guando se afastava, virando a cabeca para um lado e para o outro, ja que o
apoio da cabeca gque tem na sua cadeira Ihe dificultava a visédo para tras.

Logo de seguida, aproximaram-se do R., duas colegas (ndo da sua
turma) que Ihe perguntaram se ele estava ali sozinho e se néo tinha aulas. Ele
respondeu que o seu professor de Educacédo Fisica ia faltar e por isso nao
tinha aula. Estas ficaram a conversa com ele com risadas e brincadeiras pelo
meio.

Antes de se afastarem, perguntaram-lhe, se ele queria ir para algum lado
ou ficava ali sozinho. Ele respondeu que néo, que preferia ficar ali, para poder
ver jogar futebol outros colegas que chegassem. Nesse momento, chegou mais
um grupo de alunos, que comecaram a jogar futebol. O R. acompanhava com
muito entusiasmo e agitacdo 0 novo grupo que estava a jogar. Cada vez que
ele via a bola aproximar-se ou os jogadores dele, ficava ainda mais agitado,
movimentando descoordenadamente os bracos e agarrando as calcas a nivel
dos joelhos puxando-as para cima, como forma de parar/bloquear os
movimentos dos bracos e maos, inclinando por instantes a cabeca para a
frente. Quando um jogador caiu a sua frente, ele disse-lhe: - entdo, levanta-te

rapido, a bola esté ali. E quando os jogadores diziam aneiras, ele ria-se muito.
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Quando passava perto algum colega da sua turma, que ele visse, ele chamava-
0s pelo seu nome.

J& eram por volta das quinze horas (hora em que o R. ia ter aula) a sua
Assistente Operacional veio busca-lo para o levar para a sala de apoio. Ele
disse: - que pena, ja... Sim, a tua professora de Apoio disse para te levar para
dentro, para ires trabalhar um pouco no computador, antes de ires para a aula
de RMC. Ele respondeu, inclinando a cabeca para a frente: -ok esta bem!

A Assistente Operacional inclinou um pouco a posi¢do da cadeira a tras
para esta ficar mais facil de empurrar. A cadeira, parecia ja ndo estar adaptada
ao peso e tamanho do R., porque fazia muitos ruidos e estava torta para o lado
direito. A Assistente Operacional parecia fazer algum esfor¢o para o empurrar.
Trés colegas da sua turma foram com ele e com a Assistente Operacional.

Nesta observacao, no recreio, deu para ver que o R. € bem aceite pelos
seus pares, sente-se bem na escola e € um aluno muito comunicativo, bem-

disposto e sociavel...
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Apéndice 17
Conteudo da observacédo_3

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina LXXVII



Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

Observacao Naturalista do aluno na sala de Apoio Educativo (Unidade de

Apoio a Multideficiéncia)

No dia vinte sete de Janeiro, de dois mil e onze, o R. saiu da aula de
musica as dez horas e trinta minutos e foi levado pela sua colega de carteira e
outra colega da turma a sala/Unidade de Apoio a Multideficiéncia. Sala onde,
este foi incluido este ano lectivo, no sentido de poder beneficiar dos apoios
técnicos e recursos humanos que existiam nesta Unidade, mais propriamente
da Fisioterapia (reabilitacdo motora). Ja que no ano anterior, o0 R. na escola,
nao tinha direito a uma intervencdo do fisioterapeuta, que frequentava a
Unidade de Multideficiéncia, porque néo fazia parte da mesma (informacao
dada nas entrevistas pelas professoras de educacdo especial e directora de
turma). No entanto, o R. continua a néo ter fisioterapia na escola, devido a falta
de recursos financeiros e humanos (este ano ainda ndo veio nenhum técnico
intervir na Unidade, informacéo retirada das entrevistas das professoras).

Quando as suas colegas o deixaram e sairam para irem para a aula de
estudo acompanhado, os outros seis alunos do segundo e terceiro ciclos (dois
rapazes e quatro raparigas) que fazem parte da Unidade estavam a fazer o
lanche da manha, que era dado pela professora da Unidade (naquele turno) e
por uma assistente operacional.

A professora de apoio (a mesma da Unidade) disse para o R.: Ol4 R.,
bom dia! Hoje vai ser complicado para trabalharmos juntos (estava a faltar um
assistente operacional e outra s6 entra as onze horas)! Mas vais para o
computador (que tem instalado o seu programa de trabalho - GRID) escrever
alguma coisa, sobre a visita de estudo que fizemos ontem. O R. respondeu:
Esta bem, mas antes posso fazer “chichi”? A sua Assistente Operacional (que
colabora na Unidade nos tempos em que o R. esta nas aulas) disse-lhe:
Espera um pouco, estou a terminar de dar o logurte ao “Dico” e ja te vamos por
na sanita. Ele inclinou a cabeca para a frente e disse: Ok! Enquanto esperava,
fazia alguns movimentos descoordenados dos bracos (sé parando quando
juntava as duas mao de maneira a bloquear os movimentos involuntarios dos
mesmos) e inclinando constantemente deixando “cair’ a cabega para a frente.
Este, perguntou também se podia comer e a Professora disse-lhe que sim mas

s6 depois de fazer “chichi’.
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Logo que terminaram de dar o “lanche” aos seus colegas da Unidade, a
assistente operacional levou-o para a sala de banho adaptada as suas
necessidades (que fica dentro da unidade), e pediu ajuda a professora para o
colocar na sanita. A professora foi ajudar, deixando ficar por minutos, os outros
6 alunos sozinhos na sala por falta de recursos humanos (assistentes
operacionais)! Desapertaram todas as fachas e colete que ajudam o R. a ter
uma postura mais correcta e ajustada a cadeira e que evitam também, que este
caia da mesma devido ao seu descontrolo motor. Colocaram-no na sanita
adaptada, com barras de suporte lateral, base almofadada e com separador de
pernas e colete de suporte/posicionamento correcto do tronco. O que néo
pareceu uma tarefa facil devido ao seu tamanho e este fazer a aducdo das
coxas e juncdao dos joelhos com alguma forca (rigidez do tonus muscular). Logo
gue ficou bem posicionado e em seguranca, mandou-as sair da sala de banho.
Pedido que faz sempre, quando vai a sala de banho, porque se estiver alguém
a ver fica nervoso e mais agitado, ndo conseguindo fazer (informacdo dada
pela assistente operacional em conversa informal sobre o aluno).

O R. ficou na sala de banho, enquanto isso, a professora e assistente
operacional foram para a sala junto dos outros alunos, mas antes disso
disseram ao R.: quando terminares chama, ok! Ele disse: estd bem! Ja na
sala/unidade, colocando um aluno no computador a ver e ouvir uma
histéria/cancdo no computador (histéria em SPC), outras duas alunas a fazer
posicionamento no Standing-frame, outro na cadeira de posicionamento
correcto do tronco e apoio de pés. Ficando outra na sua cadeira de rodas junto
a mesa a comer as suas bolachas e outra sentada aos saltinhos na bola de
Fitte Ball.

Dava para ver, que estes alunos que fazem parte da Unidade, séo
totalmente dependentes dos adultos e apresentam graves problemas
associados as suas probleméticas que séo tao diferentes umas das outras.

Passados seis minutos, a assistente operacional, dirigiu-se a porta da
casa de banho e perguntou ao R. se estava tudo bem e ele respondeu que sim.
Ja tinham passado dez minutos e o R. continuava na sala de banho. Foi
passado, doze minutos que o R. chamou, dizendo: ja esta, podem vir. Foram
as duas (a professora e assistente operacional) tirar o R. da sanita, colocando-

0 novamente na sua cadeira, apertaram as fachas das pernas e dos pés e o
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colete do tronco. Apesar da dificuldade que sentia em controlar os seus
movimentos e acg¢les, 0 R. tentava sempre colaborar e fazer o que Ihe era
pedido para facilitar a sua colocacdo na cadeira. Usando sempre como
estratégia, agarrar as suas maos uma a outra e juntar o tronco aos joelho.
Accado, que ele fazia com mais facilidade devido a especificidade e
caracteristicas, que sao tipicas da sua problemética.

Lavaram-lhe as suas méos e levaram-no para a sala junto dos outros
alunos da unidade. Com isto tudo, ja tinham passado vinte minutos da sua aula
de apoio (aula de 45minutos). A professora levou-o0 para a mesa recortada
onde estava o computador que tinha instalado o programa que permite ao
Roberto fazer comunicacdo escrita (escrever) e disse-lhe novamente, para
escrever algo sobre a visita de estudo que tinha realizado no dia anterior. O
Roberto trabalha no computador no software Grid, através da interface Switch
unilateral de cabeca (lado esquerdo).

A professora abriu o software e respectiva pasta de trabalho (treino de
escrita) no computador e disse ao R. para comecar a escrever. Demonstrando
alguma agitacdo e ansiedade, ele disse: mas professora, eu nao sei escrever o
nome do lugar! A professora disse-lhe para escrever o que sabia, e afastou-se
dele, para ir tirar uma aluna do Standing-frame que estava a fazer
posicionamento de pé e fazer treino de marcha com ela.

Outra aluna estava constantemente a “gritar” e fazer barulho (brincar)
com um instrumento musical que gostava muito. O R. estava constantemente a
olhar para o lado direito e a distrair-se com o0 aluno que estava a ver e ouvir a
histéria/cancdo no outro computador que existia na sala, chegando mesmo a
acompanhar a histéria, cantando. Inclinava frequentemente a cabeca para a
frente e outras vezes, tentava olhar para trds, para ver onde a professora
estava. Movia constantemente os bracos e maos descoordenadamente, sO
parando, quando agarrava as duas maos e as colocava debaixo da mesa entre
os joelhos. Na maioria das vezes o computador fazia todo o varrimento do
teclado no monitor, sem ele clicar (com a parte esquerda da testa) uma Unica
vez na letra pretendida. Outras vezes, fazia este movimento bruscamente e ja
fora do tempo.

Passados dez minutos que estava ao computador, s6 ainda tinha escrito

pY

seis palavras, uma frase (Eu gostei de ir a kidzania.) e chamava a sua
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professora para lhe perguntar se estava bem escrito o que tinha feito. Neste
momento, onze horas e vinte, entrou na sala, outra assistente operacional que
s6 entrava naquele horério.

Disse bom dia e o R. respondeu logo: bom dia Zulmira. Tentando mais
uma vez olhar para tras, o que Ihe era dificil por causa do apoio de cabeca e do
Switch unilateral (interface). A professora ia rodando pela sala tentando dar
atencao a todos os alunos.

Ja eram onze horas e trinta minutos e o R. tinha que ir para a aula de
area de projecto. A professora chegou junto do Roberto e disse-lhe: s6 isto R.,
uma frase! Ele inclinou a cabega para a frente, fazendo um sorriso “malandro”.
Desligou-lhe o cabo do Switch do computador e tirou o R. para a sua assistente
operacional o levar a sala onde estava a decorrer a aula de area de projecto no
terceiro piso da escola. Ele ia a sair com a assistente operacional, quando
disse & sua professora: adeus professora Elisabete, até ja! E sairam.

Deu para verificar, com esta observagdo e com as entrevistas realizadas
as duas professoras de educacao especial da Unidade, que esta sala/Unidade
(de apoio para o R.), ndo é a mais apropriada para ele fazer este tipo de
trabalho, que exige calma e concentragdo. O R. esteve completamente
desatento, distraido e agitado, sendo tudo motivo de distraccao e brincadeira

naquela sala, ndo consegue realizar a actividade que lhe foi proposta.
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Apéndice 18
Conteudo da observacédo 4
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Observacdo Naturalista do aluno em sala de aula (aula de matemaética)

Eram por volta das catorze horas e trinta minutos, quando a professora
de matematica comecou a dar a aula de noventa minutos, na sala um, onde
decorrem a maior parte das aulas “tedricas” da turma do R., porque € no piso
um (rés do chdo) e onde esta a mesa recortada fixa ao chdo com o computador
fixo a mesa, devido aos movimentos involuntarios e descoordenados do
Roberto, que estava constantemente a derrubar o computador (monitor) para o
chdo. Dai, a necessidade de fixarem a mesa e o monitor do computador
(informacéo fornecida em conversa informal, com a professora de matematica
antes do inicio da aula).

O R. chegou passado dez minutos de a aula ter comec¢ado. Foi a sua
assistente operacional que o trouxe. Esta pediu desculpa & professora pelo
atraso, dizendo que o R. tinha estado na casa de banho.

No momento que entraram na sala, a professora estava a perguntar
guem tinha feito os trabalhos de casa. Logo o R. respondeu em voz baixa e
hesitante: eu nédo fiz professora! Enquanto a assistente operacional pedia a
colega que ficava ao lado da mesa do R., se dava uma ajudinha. A colega
levantou-se, afastou a sua cadeira e deixou passar a assistente operacional
com o R. para a sua carteira/mesa (onde estava o computador com software e
hardware adaptado) que ficava junto a porta do lado esquerdo. A assistente
operacional colocou 0 R. na sua mesa ajustando a posicdo da cadeira a mesa
e saiu da sala.

A sua colega da carteira/mesa ao lado tirou o livro de matemética da
mala/pasta do R. e colocou-lha atras da cadeira suspensa nesta. De seguida
colocou o livro em cima da mesa do R., a sua frente. Este comegou com muita
dificuldade a tentar folhear o livro para o abrir na pagina que a professora
referiu, devido aos movimentos involuntarios e descoordenados dos seus
bracos e maos, que constantemente batiam contra a sua mesa. Como ele nao
conseguia, a sua colega abriu-lho na pagina certa. Ele inclinava
exageradamente a cabeca para a frente, para tentar ver e ler o que estava

naquela pagina. Ndo conseguindo estar muito tempo naquela posicéo,
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levantando a cabeca para tras, apoiando-a no apoio de cabeca, tentando
seguir o que a professora escrevia no quadro.

A professora estava a terminar de escrever o sumario quando o R. disse
para ela: grande sumario professora! Ela disse para o passarem para 0
caderno diario e o R. disse-lhe que néo podia, porque o computador nao estava
a dar desde a aula de portugués. Entdo a professora disse-lhe: néo te
preocupes a Dayana (colega da mesa ao lado, responsavel de o ajudar) passa-
o numa folha para ti. Ele respondeu inclinando a cabeca novamente para a
frente: esta bem professoral

Enquanto a professora ia corrigindo exercicios no quadro, o R. ia
mexendo no livro tentando mudar de pagina, até que o fechou e passou para
baixo da mesa ficando em cima das suas coxas, tentando p6-lo novamente em
cima da mesa. Mas como inclinava exageradamente a cabeca para a frente
sobre a mesa, ndo consegui passar 0os bracos e maos com o livro para cima
batendo com eles contra o tampo da parte de baixo da mesa.

A professora reparou na agitacdo em que ele estava e perguntou-lhe: R.,
0 gue se passa e onde esta o teu livro? Ele ndo disse nada, olhando para
debaixo da mesa onde estava o livro sobre as suas coxas. Entdo, a professora
aproximou-se dele e tirou-lhe o livro e colocou-o0 novamente em cima da mesa,
abrindo-o na péagina dos exercicios que estavam a corrigir no quadro. O R.
continuou com as maos juntas debaixo da mesa em cima das suas coxas de
forma a bloquear os movimentos das mesmas, olhando atentamente para o
quadro.

Quando a professora chamava a atencdo de alguém que estava a
perturbar a aula, ele virava logo a cabeca para o seu lado esquerdo para ver o
que se passava na sala. Quando o barulho vinha de tras, este tentava olhar
para tras, batendo com a cabeca (face esquerda) contra o apoio desta.

A professora enquanto resolvia os exercicios sobre frac¢bes e divisdo de
nameros racionais no quadro ia perguntando o resultado. O R. em voz baixa
segue 0s passos do exercicio e resolve-o. Quando chega ao resultado
responde de imediato a professora com alguma agitacéo e ansiedade. Quando
responde certo, a professora diz-lhe: muito bem R.!

A professora continuava a chamar a atencdo de dois colegas que

constantemente estavam a perturbar o bom funcionamento da aula. Havia
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outras duas alunas que mandavam calar esses dois colegas para poderem
ouvir a professora. O R. ria-se das piadas que esses colegas diziam.

Continuava a inclinar a cabeca exageradamente para a frente sobre o
livro, até que conseguiu passar novamente as maos para cima da mesa
agarrando no livro e fechando-o outra vez. A sua colega Dayana tirou-lho para
o abrir novamente. Ele, a rir disse-lhe: deixa-me, chata! Como estava um pouco
agitado a bater com as maos contra a mesa, até que as juntou, a professora
perguntou aos dois, se estava tudo bem. O R. inclinou a cabeca para a frente e
para baixo no sentido de esconder o seu risinho, enquanto a sua colega
Dayana, respondeu que sim, que sé o estava a ajudar.

A professora continuava a resolver exercicios no quadro e o R.
continuava a responder ao mesmo tempo que outros respondiam, até que a
professora disse: meninos, quem quer responder pdéem o dedo no ar! Neste
sentido, o R. tentava levantar o bragco esquerdo e por no ar o dedo indicador,
conseguindo mas com muita dificuldade em estabilizar o movimento e posi¢cao
do mesmo, chegando mesmo a agarrar o cotovelo esquerdo com a mao direita
para conseguir ficar uns segundos nesta posicao.

Quando a professora resolvia e explicava um exercicio mais complicado,
ele disse: professora, ndo percebi! A professora foi junto dele, a sua mesa e
explicou-lhe ao mesmo tempo que resolvia o exercicio na folha em que a sua
colega estava a passar-lhe os exercicios. Quando terminou, perguntou-lhe se
tinha compreendido. O R. disse que sim, mas que era mais dificil porque ja nao
conseguia resolver mentalmente. A Professora voltou para o quadro e propds a
resolucdo de uma situacdo probleméatica. O R. um pouco agitado e ansioso
respondeu logo, mas errou. Quando a professora resolveu o0 exercicio e
chegou ao resultado, ele questionou-a, uma vez que continuava com duvidas.
Entdo a professora dirigiu-se novamente junto dele e explicou-lho, perguntando
se percebeu. Ele respondeu que sim, continuando a olhar para o exercicio que
a professora Ihe tinha resolvido na folha.

Continuava a inclinar exageradamente a cabeca para a frente sobre o
livro, até que a professora lhe perguntou se via bem. Ele respondeu que sim,
continuando com as méaos juntas debaixo da mesa, que por vezes batia contra
o tampo, devido aos seus maneirismos, movimentos involuntarios e estado de

ansiedade constante. Quando ndo conseguia acompanhar o que a professora
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estava a dar, pedia ajuda a sua colega Dayana que lhe mudava a folha da
pagina quando era necessario ou quando este fechava o livro em tentativa de a
mudar ele.

A professora mandou alguém ao quadro resolver um exercicio.
Ofereceu-se uma colega que estava na mesa por detras do R. Foi entdo ao
quadro resolver o exercicio. O R. tentava acompanhar o exercicio pelo livro,
mas como n&o o tinha resolvido tentava ler o que a sua colega escrevia no
quadro. Um pouco mais agitado e com a cabeca inclinada a frente a olhar para
0 quadro na tentativa de ver e acompanhar o exercicio que a sua colega estava
a resolver, mas como ndo conseguia, disse: professora, ndo consigo ver o que
ela esta a fazer! Entdo, a professora disse para ela escrever em tamanho
maior. A colega apagou o que ja tinha feito e fez novamente em tamanho
maior. Quando terminou de resolver o exercicio no quadro, perguntou ao R. se
agora conseguia ver, e ele gesticulou com a cabeca para baixo e para cima
fechando e abrindo os olhos, no sentido de dizer que sim.

A Professora continuava a chamar a atencédo da turma para o barulho
gue estava na sala, principalmente aos dois elementos provocadores de tal
desordem. O R. ia virando a cabeca (lado esquerdo) na direc¢do dos colegas a
que a professora se referia, rindo-se ao mesmo tempo que gesticulava
descoordenadamente os bracos e méos, sé parando quando juntava as duas e
as colocava debaixo da mesa entre as suas coxas.

Como o barulho continuava na sala de aula, a professora mandou o
principal elemento perturbador para a rua. A Professora também saiu por
momentos da sala de aula, para ir ter com a assistente operacional daquele
piso e informa-la que aquele aluno tinha um trabalho para realizar fora da sala,
ja que estava a perturbar e impedir o bom funcionamento da aula.

Nesta auséncia da professora na sala de aula, os alunos continuavam a
resolver os exercicios do livro que a professora tinha indicado. O R. também
resolvia os exercicios com a ajuda da sua colega Dayana, que Ihos passava na
folha de registo. Este continuava com as maos debaixo da mesa, batendo com
elas contra o tampo, na tentativa de as passar para cima para poder mexer no
livro. Como nédo conseguia, pediu ajuda a Dayana.

A professora regressou a sala e perguntou a turma, se ja tinham

resolvido o exercicio. O R. respondeu logo que sim, dizendo: nés ja fizemos,
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professora. Entdo, a professora mandou ao quadro, a sua colega Dayana
resolver o exercicio que tinham resolvido os dois. Este levantava e inclinava a
cabeca a frente na direc¢do do quadro para seguir o que a sua colega estava a
passar no quadro, comparando com o que tinham feito na sua folha e livro.
Como tinha dificuldade em manter durante algum tempo a mesma posicao e
alternado, olhando para o quadro e para o livro. Apresentava constantemente
uma instabilidade de movimentos na sua posi¢cdo, bem como dificuldades em
estabilizar e adquirir a posicdo correcta da cabeca e membros superiores, ja
gue os membros inferiores estéo presos e ajustados a cadeira.

Quando terminaram de resolver todos os exercicios daquela pagina do
livro, a professora comecgou a dar outra matéria nova e disse para os alunos
abrirem o livro noutra pagina e passarem para o caderno o que ela ia passar no
quadro. O R. tentava mudar a pagina, mas como ndo o conseguia fazer de
forma uniforme e tinha grande dificuldade em estabilizar os movimentos
involuntérios dos bracos, a sua colega abria-lhe o livro na pagina correcta.

A professora ia passando no quadro a nhova matéria, ao mesmo tempo
que fazia perguntas a turma. O R. muito agitado e ansioso colocava o dedo
indicador esquerdo no ar para poder responder a pergunta da professora.
Accdo que levava algum tempo a conseguir fazer, sé conseguindo quando
agarrava o cotovelo esquerdo com a mao direita e assim estabilizar os
maneirismos/movimentos involuntarios dos membros superiores. Dai ele, na
maior parte das vezes responder sem colocar o dedo no ar. A professora olhou
para ele e deixou-o responder.

Ele respondeu a professora e disse que ja tinha dado aquela matéria no
ano anterior (5° ano). A professora disse que sim, que era uma continuidade,
mas agora mais complexa. Disse também, para os alunos resolverem o0s
exercicios do livro naquela pagina e para o R. resolver continuar a resolver com
a sua colega Dayana.

Por vezes, pedia a sua colega para lhe aproximar mais o livro, dando a
sensacao que tinha dificuldade em ver.

Faltavam vinte minutos para terminar a aula, quando entrou a professora
de apoio (do turno da tarde da Unidade de Multideficiéncia) e pediu desculpa
por interromper a aula, mas vinha buscar o R. porque 0 seu transporte

(carrinha da camara) tinha chegado mais cedo. A professora de matematica

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina LXXXVII



Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

disse que estava a dar uma matéria nova nao tendo ainda terminado e que o R.
assim ia perder uma parte, perguntando a professora de apoio, se ndo podia
esperar mais dez minutos pelo menos. A professora de apoio respondeu, que a
carrinha de transporte s6 podia vir aquela hora.

A colega Dayana arrumou as coisas do R., colocou-lhas na mala e
levantou-se desviando e afastando a sua mesa para a professora de apoio
passar com o R. Momento este, que provocou novamente alguma agitacdo na
sala. O R. com um ar triste gesticulando descoordenadamente os seus bracos
mantendo as maos juntas, disse para a professora de matematica e seus
colegas: adeeeeus até amanha. Os seus colegas disseram: adeus Robert, e a
sua professora disse-lhe também, até amanhad e para ndo se esquecer de
estudar as regras daquela matéria que estavam naquela pagina. Ja de costas
para a professora de matematica junto a porta, tentava virar a cabeca para tras,

batendo com a face esquerda contra o apoio de cabeca, disse: ok, professora.
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Apéndice 19
Categorizacao das primeiras entrevistas
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Caracterizacao da entrevista antes da intervencéao

Caracterizacdo do aluno

Directora de Turma

€ um aluno simpatico, com muita necessidade e vontade de comunicar.

Professora de

Matematica

O R. é um aluno inteligente, divertido e

Professora de

Educacéao Fisica

o0 R. é uma crian¢a, um jovem com muitas potencialidades, a nivel cognitivo

Dificuldades do aluno

Directora de Turma

Gosta de aprender, mas que tem problemas motores a nivel de... incapacidade motora. Tem uma
paralisia cerebral.
E assim... eu acho que a escola em si, onde o aluno esta inserido, tem condicdes, o que penso

falta um pouco € o apoio ao nivel motor, a nivel de fisioterapia.

Professora de
Matematica

apesar da inteligéncia toda que tem ele esté preso dentro do corpo dele.

Ele € muito bom a matematica devido a sua enorme inteligéncia, mas depois apresenta muita
dificuldade em formalizar, por exemplo ao nivel da constru¢do, quando temos de construir alguma
coisa de triangulos ou quadrilateros, ele sabe como na hora, mas depois deixa de saber, porque

nunca fez, nunca manipulou os materiais.

Professor de

Educacéao Fisica

mas que nao participa nas aulas devido as limitacdes que tem. N&o consegue participar,
Em termos de compreenséo o aluno compreende aquilo que lhe é dito, em termos motores tem

muitas limitagdes... que sdo evidentes...

Professora de

Educacédo

muitos problemas a nivel motor e a nivel mais pessoal acho que é uma crianca que ainda nao se

consegue responsabilizar... pelas tarefas que deve fazer.
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Especial_1

Professora de

E um aluno que apresenta um quadro motor com muitas limitagdes, limitagdes acentuadas, mas

Educacéo apenas a nivel motor, porque nas restantes areas, a nivel cognitivo e tudo o resto é um aluno
Especial_2 perfeitamente normal, como 0s outros.
Auxiliar tem momentos em que fica um pouco isolado, quando os colegas saem para ir jogar a bola ou

guerem brincar, ou assim,,, mas € uma crianca que requer muita atencao e que chama pelos

colegas para eles virem brincar com ele.

Mae do Aluno

O percurso escolar dele tem sido, € bom aluno na escola, tem bom aproveitamento e... sé que
tem muitas dificuldades motoras.
As principais dificuldades na escola é... porque nao tem fisioterapia e precisava de ter mais uma

auxiliar s6 para ele. Para ele estar mais a vontade e sentir bem.

Aluno

Em Educacao Fisica, Educacao Visual e Tecnoldgica e em Educacdo Musical. Aaaaaaaa, porque

sd80 mais praticas em que eu ndo consigo participar sozinho.

Dificuldades do

Professor

Professora de
Matematica

N&o tive formacdo para apoiar este tipo de alunos, por isso fago intuitivamente aquilo que o
melhor que sei para integra-lo e para puxar por ele.

Mas a dificuldade foi mesmo tentar perceber como é que podia ajuda-lo e integra-lo e fazer com
gue ele fizesse parte do todo.

Professora de

Educacao Fisica

eu ndo tenho tempo para poder acompanha-lo, porque sendo ndo posso acompanhar o resto da
turma
nao consigo dar aula ao aluno porque tenho que me dedicar a restante turma, portanto ndo posso

ter mais dificuldade do que isto...
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em termos de conhecimentos especificos para trabalhar com este aluno também ndo os possuo,

nao tenho formacao nesta area.

Director da Escola

‘houve o cuidado de manter a turma o mais tempo possivel numa determinada sala para a
colocacdo daquilo que sé@o os equipamentos especificos do R., para isso ndo andar de sala em

sala”

Directora de Turma

Estratégias utilizadas

Por exemplo, a utilizacao do elevador para chegar a sala de aula, isso € uma medida.

Outra medida tentar que o aluno se sentisse 0 melhor possivel dentro da sala de aula e que
portanto, que foi colocado a frente. Geralmente esta sempre a frente.

A mesa adaptada, também, as suas caracteristicas. Os professores também tentaram
desenvolver sempre, ou tentam sempre desenvolver, adaptando sempre os trabalhos as suas
caracteristicas como aluno.

Damos sempre os mesmos conteudos (...), mas ha adaptagcdes que sao feitas para a

especificidade das suas limitacdes fisicas.

Professora de
Matematica

chamo-o a participar na aula bastantes vezes.

quando ele solicita, tento dar apoio, embora ndo seja nada facil nesta turma.

participa em todas as actividades que consegue que nao tenha a solicitacdo motora.

Ir ao quadro ndo pode, mas eu solicito a participacéo dele e escrevo eu o que ele esta a dizer

Professora de

Educacéao Fisica

N&o tenho possibilidade de utilizar estratégias porque tenho que tomar conta de uma turma de 28
alunos, neste caso, menos dois, 26, e ndo tenho... ndo consigo, é-me impossivel

Tem objectivos diferentes que estdo definidos. Nao exponho a matéria de forma diferente, uma
vez que nao lhe dou aula efectivamente...

ndo chego a expor os conteudos, porque efectivamente ndo Ihe dou aula, portanto ndo ha
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exposicao de conteldos para o R. neste momento.
Em termos tedricos ha matéria que ele depois estuda individualmente e acompanhado aqui na
sala e faz um teste tedrico. Na parte tedrica isso € feito.

Professora de
Educacéao

Especial 1

a primeira ao nivel mais cognitivo, ao nivel das aprendizagens tentamos que ele desenvolva a
leitura que este ano estd, que ele regrediu relativamente ao ano anterior, pelo menos por aquilo
gue nos nos fomos apercebendo. Por outro lado, tentamos que ele desenvolva a capacidade de
utilizar o Grid. Que lhe permitird depois a... que lhe permitirh acompanhar a escolaridade no

futuro. No futuro e actualmente.

Professora de

A nivel motor eu néo intervenho. Nessa area para além de que ele apesar de pertencer a Unidade

Educacao de Multideficiéncia, ndo € um aluno multideficiente e portanto ele passa a maioria do tempo

Especial_2 passa-0 na turma de referéncia, portanto ndo actuamos, nao intervimos muito com ele a esse
nivel.

Aluno queria ter alguém que me ajudassem mais nas aulas de Educacéo Fisica, Educacdo Visual e

Tecnoldgica e Educacdo Musical e que estas aulas fossem adaptadas para mim. Gostaria de ter
fisioterapia na escola para nao ter que faltar as aulas e ter um computador adaptado em casa

para eu poder trabalhar em casa.

Relagdo com os colegas

Director da Escola

ele esta integradissimo.
Por exemplo em situagéo de intervalo, os intervalos de manh@, os intervalos da hora do almoco,

ele esta no patio e interage com 0S outros e 0s outros interagem com ele.

Directora de Turma

a turma em si, aceitou bem, gosta do aluno.
E os alunos também eram participativos e tentam sempre ajudar o aluno, como por exemplo, leva-

lo ao elevador, estdo disponiveis, ou se ele precisa de papel, ou de afiar o l4pis, ou de material
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gue ndo esteja ao alcance imediato dele eles tentam sempre ajudar o aluno, isso é verdade.

acho que esta bem inserido.

Professora de
Matematica

e muito bem integrado na turma.

Sim, ele esta muito bem integrado na turma.

Eles gostam imenso dele.

E uma guerra, por exemplo, quem é que pode... quem & que leva o R. para o recreio.
E uma guerra para ver quem é que se senta ao lado do R. Todos querem

Nota-se que eles gostam dele e que ele esta integrado.

Professor de

Educacéao Fisica

Sim, sdo muito afectuosos com ele, preocupam-se com ele

Professora de
Educacéo
Especial_1

Eu acho que é muito bem aceite.
E tratado como um deles, creio que eles ndo distinguem entre o R. e qualquer um deles, outra

crianca da turma.

Professora de

Ajudam, colaboram, preocupam-se se o R. falta, vdo logo saber |14 a sala se temos alguma

Educacéo novidade, se sabemos 0 que se passa.

Especial_2 havia uma disputa muito grande até em termos de quem € que o ia ajudar com o computador...
Entdo assim é mais facil, sdo sé elas, duas alunas extremamente responsaveis... ndao que o0s
outros ndo o quisessem fazer, também queriam, mas isto acabava por ficar um bocadinho mais
disperso.

Auxiliar Sim, ha ali um grupo, um certo grupo de que sim, que se preocupa com o R.

Mae do Aluno

Gosta de estar na escola, gosta muito dos colegas e tem muitos amigos para brincar com ele. E

sente-se bem la na escola.
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Aluno

Sim, aaaaaaaaaaaa mas algumas ainda olham com pena e outras nem sequer olham para mim.

Trabalho em Equipa

Director de Escola

mas depois h& cooperagdo deste, dos professores de educagdo especial a desmontar aqueles
receios, aqueles medos faz com que depois as coisas funcionem... funcionam bem. Funcionam

bem.

Directora de Turma

Ha, h&a algum trabalho de equipa, sim. Principalmente entre os professores de apoio e 0s apoios
de cada disciplina

E em relagcéo aos professores do conselho de turma, da turma, acho que também falamos sobre o
aluno e tentamos melhorar a sua participacdo e a sua aquisicdo de conhecimentos que tém

estado a desenvolver-se ao longo do ano lectivo.

Professor de

Matematica

Conversamos entre nos...Trabalho de equipa acaba por ser isso... Como uns fazem, como & que

outros fazem, trocamos ideias, portanto, sim, acaba por haver uma ligagéo e todos ajudamos

Professor Educacgéo

Fisica

A cooperacao existe, sim, com os professores que estdo a acompanhé-lo...

Professora de
educacao especial_1

Articulamos muito mal, acho eu. Porque nés ndo temos tempo para sair daqui, n6s ndo temos
tempo para falar com os professores.
Mesmo aqui entre nds, professoras de educacdo especial e os professores ndao ha uma

articulacéo, ou ha uma articulacdo muito pequena, porque s6 nos encontramos nas reunides.

Professora de

educacao especial_2

Existe uma articulagdo com os professores das disciplinas que nos vado pondo a par da matéria
gue esta a ser dada, o que é que ele precisa de ir estudando, a nivel de trabalhos de casa, as

datas dos testes que €é para ele poder ser ajudado a ficar o melhor preparado possivel.
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Apéndice 20

Categorizacao das segundas entrevistas
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Caracterizacdo ap0s a intervencdao

Evolucdes do aluno

Professor de

Educacao Fisica

Sim...foi muito benéfico...em todos os aspectos...principalmente no desenvolvimento
motor do R. e na sua participagdo em algumas actividades...o que para mim, antes de ter
a ajuda da colega me parecia impossivel...mas afinal se adaptarmos um pouco as
actividades as caracteristicas dos alunos com algumas limitacdes como é o caso do R., é
possivel estes participarem em algumas actividades...

Noto realmente, desde que a colega esta a trabalhar individualmente com o aluno a sua
parte motora, ele tem mostrado estar mais calmo e mais direito na cadeira...e agarra

melhor nos materiais que |lhe damos para as méos...

Professora de

Matematica

Por isso este trabalho que vocé desenvolveu com o R. foi muito bom para ele...ja que é o
gue lhe faz mais falta...trabalhar o seu corpo...Todos os colegas na reuniao final do 2°

periodo, referiram que o R. estava muito melhor...

Professora de

Educacao Especial

Foi bastante benéfico...até porque ele foi integrado nesta sala (Multideficiéncia) para
poder beneficiar da reabilitacdo motora e por questdes financeiras perdemos as
parecerias, a LIGA, que era guem assegurava as terapias no ano passado. Como Vés, se
ndo fosses tu 0 R. ndo tinha intervencdo nesta area, que a meu ver, é o que ele mais

necessita de trabalhar e desenvolver...

Mae do aluno

Sim...jd ndo usa fralda na escola, s6 aqui em casa. J& ndo deixa cair tanto as

coisas...consegue agarrar melhor no pao, bolachas, beber sumos com palha...n&do esta
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tdo desastrado, nem nervoso...consegue estar mais quieto durante mais tempo...e &
mais facil mudar-lhe a fralda...tem as pernas mais moles e abre-as melhor...e ja ndo me

da com as maos (risos).

Alteracdes

Professor de
Educacéo Fisica

Na minha, sem duvida...o R. antes, ndo participava em nenhuma actividade pratica
desenvolvida nas minhas aulas com a turma...e agora ja participa...quando é possivel, eu

planifico e adapto algumas actividades onde o R. possa participar...

Professora de

Matematica

Acho que sim...principalmente na capacidade motora do R....pelo que diziam as colegas
da Unidade, ele ndo tinha nenhum apoio a este nivel...e pelo que se sabia este ano nao
iria haver técnico ou algum profissional que viesse fazer uma intervencdo a nivel de
desenvolvimento do corpo do R. e dos outros alunos que estdo na Unidade.
Sim...ocorreram alteragdes e muito boa a meu ver...

todos nés, professores da turma e nao so...sentimos que o R. esta mais calmo, nédo faz
tanto aqueles movimentos descontrolados em que mandava tudo ao chéo...ja consegue
pedir sempre para ir a casa de banho...pbée o dedo no ar para responder...consegue
agarrar melhor os materiais e por mais tempo...ja nao inclina tanto a cabeca para a
frente...consegue estar mais descontraido...tudo isto foi falado e partilhado por todo

nos...ha...até ja consegue bater as palmas (risos)...

Professora
Educacao

Especial_1

Sim...pelo que me tem dito os colegas nas reunides...e em conversas que temos, o R.
desenvolveu mais competéncias, esta mais calmo...mais controlado...participa mais nas

actividades desenvolvidas nas aulas de EV e ja participa em algumas actividades na aula
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de EDF. Mas a meu ver...0 mais importante foi, ele ter deixado definitivamente as fraldas
aqui na escola...foi notdria a felicidade do R. em usar “cuecas”...s6 é pena ele em casa

ter de usar fraldas porque a sua casa de banho néo é adaptada...igual a da escola.

Directora de turma

Sem duvida...participa mais nas actividades, estou a pensar na minha disciplina
(Educacao Visual) J4 é capaz com algumas adaptacbes e ajuda de realizar algumas
actividades dos colegas e noto que ele segura mais tempo os materiais na mio...nao os
atira tanto ao ar e ao chao!

O que eu acho também muito importante é o facto dele poder acompanhar os colegas
nas visitas de estudo...pois se ja ndo usa fraldas, estda muito mais liberto, sente-se muito

melhor, esta mais feliz...

Necessidades

Professor de

Educacéo Fisica

O R. sempre manifestou muita vontade em participar na minha aula...mas com a falta de
recursos humanos néo era possivel ele participar, pensava eu (risos).

Com a ajuda da colega foi possivel adaptar um pouco o programa e as aulas as
dificuldades motoras do R.

Dai a importancia de ter alguém a acompanhar sempre 0 R. nas minhas aulas, o que por
vezes continua a nao ser possivel, como a colega sabe, 0s recursos humanos continuam
a faltar...

Agora, tento por o R. sempre que possivel a trabalhar em grupo de dois ou trés
colegas...pequenos grupos...mas sempre com a minha supervisao ou da auxiliar que por

vezes vem com o R....quando pode...
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Professora
Educacao

Especial_1

Mas, colega este ndo me parece ser 0 problema, porque o0s colegas esta tudo
bem...agora estamos todos com receio que ele possa regredir porque...ja se
sabe...como me disse...ele vai deixar de ter este apoio, a nivel motor...e depois como vai

ser? Quem vira dar continuidade?...ele precisa muito!

Méae do aluno

Sim claro...¢ muito bom o meu filho ter este apoio na escola, tanto para ele como para
nos...6 que ele ja estda muito grande e pesado e custa-nos muito leva-lo a
fisioterapia...era tudo a correr e acabava por estar la muito pouco tempo.

Sim queria muito...mas que, a professora vai-se embora? Ele gosta muito de si...e a
professora tem muita forca e jeito para estar com ele (risos). E que para nos € muito mais
facil o R. ter este apoio na escola, e o tempo rende mais...e acaba por fazer mais coisas

na escola.

Inclusao

Professora de

Matematica

O R., como ja referi na primeira entrevista, esta muito bem incluido na turma...os colegas
gostam muito dele...por vezes até € motivo de maior agitacdo na sala...todos querem
estar ao pé do R. e estdo prontos a ajuda-lo...tive que ser eu na sala a colocar uma
colega dele mais responsavel perto dele para o ajudar e estarem mais atentos...porque o
R. distrai-se facilmente quando esta junto de colegas mais desatentos...No entanto, pelo
gue foi dito em reunides do 1° periodo, 0 R. ndo participava activamente com a restante

turma nas disciplinas praticas e agora ja participa...os meus colegas fazem adaptagodes
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na aula para ele poder participar em algumas actividades...

Professor de

Educacao Fisica

o dificil é fazer os grupos...todos querem ficar no grupo do R. (risos)...

Sim...até porque anteriormente o R. como ndo fazia aula, passava um pouco
despercebido, s6 um ou dois colegas € que iam ao pé dele brincar com ele ou dar-lhe
uma bola ou outro material que estivéssemos a usar naquela aula...agora como ja
participa em algumas actividades todos os colegas jogam e brincam com ele com muita

satisfacao...

Directora de turma

Os colegas incentivaram-no muito...acham muita graga por ele por o dedo no ar, ja ndo
usar fraldas...bem, mas a maior euforia foi quando a colega entrou com ele na minha
aula, no Standing...é assim que se diz colega, nao €7... Foram tantos os comentarios e
admiragado...que um colega da sala disse: tas tdo grande R....ndo pensavamos que eras
tdo alto! Todos os seus colegas querem trabalhar com ele e estdo sempre dispostos a
ajuda-lo...o que por vezes provoca alguma confusdo na sala...mas &€ com boa
intencdo...até porque a turma € muito numerosa e pouco disciplinada...e para o R. era
mais benéfico ndo ter tantos NEEs nesta turma e um menor nimero de colegas.

Poderiamos dar-lhe mais atencéo, ajuda-lo mais respondendo as suas necessidades.

Professora de
Educacao

Especial_1

Claro que influenciaram...ele ja estava bem incluido...mas agora participa mais nas

actividades...nas visitas de estudo...passa mais tempo nas aulas e com os colegas...

Professora de

Ndo...ndo noto nada de diferente...os colegas continuam a gostar do R. da mesma

Mariana Teixeira — Setembro 2011

Pagina ClI




Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

Relacdo com os

Matematica

maneira...€ um aluno muito querido na escola...e eu penso que toda a gente gosta muito
dele...até porque € um aluno com algum sentido de humor e gosta de comunicar com

todos.

Professora de
Educacéo Fisica

noto que ficam muito contentes em ver o R. a participar na aula...a maior parte das

vezes, sao eles que trazem o R. para aula...mas o mais engragado é quando a equipa do

colegas R. tem que vestir colete...sdo os miudos que lhe vestem o colete...por vezes gera alguma
desordem na aula...
Professora de N&o...os colegas continuam a gostar do R....de estar com o R....até quando o R. esta
Educacao aqui na Unidade porque n&o houve aula...ou estd a trabalhar...véem aqui busca-
especial_1 lo...perguntam se podem ficar com ele...ou se o podem levar para o recreio...e esses
que aqui vem...como tu por vezes vés...ficam muito admirados por o verem a fazer certos
exercicios...e acham muita piada quando ele esta no Standing-frame...pdem-se ao lado
dele a ver quem é mais alto!
Professor de mas 0 mais importante e gratificante € ver a felicidade e alegria do R. em poder participar
Educacao Fisica em algumas actividades...
O R. sempre manifestou muita vontade em participar na minha aula...mas com a falta de
recursos humanos néo era possivel ele participar, pensava eu (risos).
mas vale a pena ver a alegria do R. e de todos...
Aluno Aluno Ele agora esta muito melhor...ele gosta muito de vocé...dizia que no inicio era muito dificil

para ele fazer o que a professora fazia com ele...mas agora diz que ja é mais facil...e que
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faz tudo com vocé e ainda faz aquele aparelho de estar de pé que ele ndo gostava e
gritava muito quando o punham la...agora até vai para as aulas nele...Ele esta muito

contente por tudo e porque ja joga nas aulas de educacéao fisica, até diz que vai ser
treinador de futebol (risos).
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Apéndice 21 - Aplicacao do teste sociométrico
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Apéndice 21.1. — Matriz sociométrica — escolas / reciprocidade

Matriz Sociométrica - na turma de aluno em estudo - Escolhas (reciprocidade)

Escolhas
recebidas| AF EM F.F. LA M RS RG TC V.C AB AM ARC AM B.G. cC CR DC G M LS JM LF MO MC. MN RD RF S.P. S5 F. N de _N’.de
Escolhas escohas ;i;ld‘g
dadas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 7 28
AF. 1 3|2 3 2| [1]1]1]2 3 9 5
EM 2 1 IHEE 2|3 3 | 2] |+ 1|2 9 7
F.F. 3 2 |1 | IR B 3 2|1 P 2 9 5
LA s 2| %] |2[2 P EE ORE L1 9 4
RM 5 1|31] 4 1 2e] 2| |3 2 1 P 9 5
R.S. 5 | 251] 2|2 FRE R 1 9 5
RG HE r3| 1| |4 - 2| |2 2 -1 1 L1 [ 1 1 3 9 7
T.C. af1|2|1 3| [z 2 BEE L B i LA 1 9 4
v.C. of1]1]1f7] 3| |3 2|2|2 -1 3 9 4
A B. o [2]2 3 T = L 3| Jaf1] 1 HEE 9 5
A M. 2 1 3 1) 447] L1 |21 3 9 6
ARG 12 |4 A ~ 2| 2|2 1 111 3|3(3 111 9 3
AM. E 2| |2) 4 i o 1 P 3|2| 3] 3 9 4
BG 4 1 1 ] B FAEE ] 101 3|3|2 9 4
C.G. E A |1 B g P P 5 AKE BBE gEE 9 3
C.R || 1 Lt 12| |24 A L1 A |_+7] EBE [1]1]1 9 5
D.C. IEBE 2|2 111)3] |3 L4 L] 1 1171 A4 217 - 9 5
G.M. E 3 11374 11 1] 3]217 2| |1 L2 1 |1 9 6
L5 E |} |5 1 LT ;’1)/ 1121 9 4
M 2 = - = ERE L2 2|4 PEdE A3 9 5
LF B BEE 1274 / 1[1]1 L= L] | Pl B T L1 9 5
M. 0. 2 LA BEE ] = |1 S EEE 3112 9 3
M.C. 23 2 11 1| [3]3 1| 22| T 1 |71 ] o 9 7
M.N. 24 2 1 3 3 ® 1k o HEIN E A | ] 9 7
R.D. o |2 1)1]1 2| |2 3 o Bs= dE }: 9 6
RF 2 L2 1 |21 i Bk #BE BRE 9 3
S.P. 27} FIHEIB EBEE B 3(3 3 9 3
SF 26 2 2[1]1 1) 23] [3]F 3 9 5
Totals_e_m_ cada
critério
Totais combinados | 18 2 14 3 13 14 3 14 10 i1 7 0 0 12 13 8 8 4 g 17 E 3 5 | 16 6 7 7 B 252] 5083878
11" de ndicus per cuem 1" 2 8 2 8 9 1 8 5 6 3 0 0 7 8 3 5 2 4 10 4 2 8 10 4 3 3 6 142|
Legenda I Perqunta I 1 Pergunta I Pergunta
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Apéndice 21.2. — Matriz sociométrica — rejeitados / reciprocidade

Matriz Sociométrica - Rejeigdes na turma do aluno em estudo - Rejei¢des (reciprocidade)

. Escolhas]

- - .
\_\recebldas AF E.M FF La rRM | RS | Re T.C. | v a8 am Jerc] am | BG | oo | or p.c. | am | LS JM LF. | mo mc. | mu | rRD RF | 5P SF. Noge | Mede
Escolhas ™ escohas || TN
dadas - 1 2 3 4 5 g 7 8 H i i 12 3 14

i
k3
I
I
I
I
I
1|
|
1|
I
I
1|
0|

| W w

,_
-
o
-
a
a

[NR NN R WX

===

z0
-
-
-

Ei
[=]
)
5]

-

-

a
-
o
-
-
-

S.P.

]
=y
-
=

a
-
-
=
W lw w | w lwlw|lw|w|w|w|w|w|w|lw|w|w|w|w|w|w|w|w|w|w|w

wWlm | w|w

S F.

)
=i
=
a
a

Totais em cada
critério

Totais combinados o 24 1 16 0 a 26 0 a o 1 0 4 o 0 4 o 0 0 o 0 1 4 [V} 2 0 1 0 84

" de ncivicuos por quem 0 15 1 13 0 0 17 0 0 0 1 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 1 3 0 2 0 1 0

|cada um & ressitado

Legenda B Perounta B 1Perounta I Pergunta

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina CVI



Dissertacao de Mestrado em Educacédo Especial

Apéndice 21.3. — Matriz sociométrica — escolhidos

Matriz Sociométrica - na turma do aluno em estudo

Escolhas
cebidasg EMm FE LA R R Ra T v.c AE am farc ] Am EN-Y co CR Dc G M L3 TS LF. Mo M. M.N RD. RE aP. a.F :;:u:!a: |-|:\;a:::=
Escolhas seemass
dadas
AF. 3| 2 3 HIBE EIRE 3 9 5
E. M. 1 3 2|3 3 2] |1 1| 2 3 T
F.F. 2 1 1 REE 3 2(1 2 2 5
LA ] 2| 2 1 1] 1 2 4
R.M. 1| 3f1 3| 2 2| |3 2 1 2 5
R.S. al1 2 2| 2 al |3 1| 1 ] 5
R.G. 3 3 INE 2| |2 2 1 3 9 7
TRk 1| 2| 1 3l |2 2| 3|3 1 9 4
v.c. 1| 1] 1 a| |3 2| 2| 2] 3 3 4
A B 2| 2 3 a| faf 1| 1 HEE 9 5
AM. 2 IREE 1| 1] 2 2 3 9 ]
A R.C 2| 2| 2 3| 3| 3 1] 1] 1 9 3
AM. 2| |2 1| 1] 1 3| 2| 3| 3 9 4
B.G. 1 2| 2| 3 HE 3| a| 2 9 4
c.c. z[ 1| 11| 2| 2 3| 3| 3 9 3
C.R. 2| fa|= 2 2| |3 1| 1] 1 9 5
D.C. al |1 2| 2 1)z} | = 2 9 5
G.M. 3 1| 3 1 3| 2 2 |1 2 9 ]
LS E EIE 2| 1] 2 1lzl1f o 4
M af 1] 1] 2 2| 2|1 3 3 9 5
L.F 2| 3 2 1)1 3 3| | g 9 5
M. O. 1| 2| 3 2| a1 3l 1] 2 9 3
M.C. 2 1 1NE E 1| fz| 2 3 9 7
M. N. 2 1 3 3 2|1 ifz| f= 9 7
R.D. 2 1| 1] 1 2| |2 3 3 3 9 ]
R.F. 3 1 2 3l |1 zf 2| 1 3 3 8
s P o |2| faf 1] 2 3| 3 3 9 8
S.F. 2 2| 1)1 1|z o |2 3 9 5
Totais =m cada
crteno
Totais 18 2 14 3 13 14 3 14 10 1 7 o ] 12 13 s a 4 o 17 g a 15 18 8 7 7 a 252
combinados
A o e 1 2 E z 8 a 1 S 5 8 3 ] [i} 7 8 3 5 2 4 10 4 2 E 10 a 3 3 6 142
szzoima
Legenda M e M oirepus M oregus
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Apéndice 21.4. — Matriz sociométrica — rejeitados

Matriz Sociométrica - Rejeiges na turma do aluno em estudo

Escolhas]
recebidas NE e N de
Escolhas AF EM F.F LA RM RS R G TC V.C AB AM AR C AM B.G C.C CR D.C G.M LS JM LF M. O M. C M N R D RF S P S.F esculh:s;i;:';:
dadas
AF HRE 1 5 2
EM 1]1]1 3 1
F.F. 1)1 1 3 2
LA 1|1 1 3 2
R.M 1 1 1 3 3
RS 1 1 1 3 3
R.G. 1 AP 3 2
T.C 1)1 1 3 2
V.C. 1)1]1 3 P
A B 1011 3 1
A M 1)1]1 3 1
AR.C. 1 1 1 3 3
A M 11]1 3 1
B.G. 1 1 1 3 3
cc 1 1 1 3 3
CR 111 3 1
D.C. 1 1 1 3 3
G.M 1]1]1 3 1
=3 1 11 3 2
JOM. 1|1 1 3 3
LF 11 |1 1 3 2
M. O 1| |1 1 3 2
M.C 111 3 1
M.N 1 1 1 3 3
R D 1 1 1 3 3
R.F. 11 1 3 2
s P 1 1)1 3 2
S.F. 1 1 1 3 3
Totais em cada
critério
oS 0 24 1 16 0 0 26 0 0 0 1 0 4 0 0 4 0 0 0 0 0 1 4 0 2 0 1 0 o
:_;n*c;?‘f:"; o 0 15 1 13 0 0 17 0 0 0 1 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 1 3 0 2 ] 1 0
Legenda I Pegunta I I Pergunta Il Il Pergunta
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Apéndice 21.5. — Calculos para os sociogramas das escolhas e das rejeicdes

Calculos
Escolhas
Me total de MN® de Probabilidade| Desvic Padrio| Grawe TEE“’ELE de T;:'Ea de Lirmite it
MN® de Alumos Escolhas Media Perguntas | Probabilidade]| de ndose (g=Raiz Obliguidade Walor alor = . Iferior
{a) (TE} c={ak) |realizadas]|(e= cidx{a-1}) escolhida guadrada de da Curva cu . infarior i g} | (m o)
(5} (d) =1-e) (chifa-1)xexf) | h=((f-eVg) i poi erixe o
Zz8 252 3 o111 0,88 2.83 0,27 1,73 -1.58 13.88 4. .53
Rejeitados.
M® total de MNe de Frobabilidade| Desvio Padrio| Grawe TEE"E“ de T;:'Ea de Lirmite it
MN® de Alumos Escolhas Media Perguntas | Probabilidade]| de ndose (g=Raiz Obliguidade Walor alor = . Iferior
{a) (TE} c={ak) |realizadas]|(e= cidx{a-1}) escolhida guadrada de da Curva cu . infarior t=ck+ineg) | ¢ )
(5} (d) =1-e) (chifa-1)xexf) | h=((f-eVg) i o) o nedig
Zz8 84 3 0,108 0,88 1.70 0,54 1,77 -1.48 8.01 047
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Apéndice 21.6. — Tabela de Salvosa

P <0.05

0.0 -1.64
0.1 -1.62
—50.2 -1.59
0.3 -1.56
0.4 -1.52
—+» 0.5 -1.49
0.6 -1.46
0.7 -1.42
0.8 -1.39
0.9 -1.35
1.0 -1.32

+1.64

+1.67

+1.70

+1.73

+1.75

+1.77

+1.80

+1.82

+1.84

+1.86

+1.88
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Apéndice 21.7. — Sociograma em alvo das escolhas / reciprocidades

SOCIOGRAMA EM ALVO
ESCOLHAS — RECIPROCIDADE

A Sexo Masculino OSexo Feminino

3
— > PERGUNTA |
1. P(0.11) => 13.89 - 14
— PERGUNTA | 2. 4.59=>P(0.11) =< 13.89 - 5-13
—> PERGUNTA III 3. =<4.59 "4
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Apéndice 21.8. — Sociograma individual do aluno R. — escolhas

SOCIOGRAMA INDIVIDUAL DE R (6)
ESCOLHAS

A Sexo Masculino OSexo Feminino

3

— > PERGUNTA |

1. P(0.11) => 13.89 - 14
—> PERGUNTA II 2. 4.59=>P(0.11) =< 13.89 - 5-13
— PERGUNTA II 3. =<4.59 4
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Apéndice 21.9. — Sociograma em alvo das rejeicdes / reciprocidades

SOCIOGRAMA EM ALVO
REJEICOES - RECIPROCIDADE

A Sexo Masculino OSexo Feminino

—»PERGUNTA |
1. P(0.04) => 6.01 -6

— PERGUNTA I 2. 0.47=>P(0.04) =< 6.01- 1-5

—> PERGUNTA Il 3. =<047 -0
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Apéndice 21.10. — Teste sociométrico — andlise e interpretacdo de dados

“A utilizacdo dos conhecimentos adquiridos por métodos cientificos
€ um meio, pelo menos tdo valido como usar 0 senso comum ou
fazer aquilo que nos parece melhor” (Northway, L., et Weld, L,
1999, Testes Sociométricos,. p.70)

O teste sociométrico da indicagdes acerca da estrutura social do grupo e das relagbes
sociais que existem entre as criangas, dando-nos informagdes e néo instrucoes.

Essas informagbes séo por nos utilizadas de acordo com o valor que atribuimos as

relacdes sociais da crianca no desenvolvimento da sua personalidade.

Como adultos a trabalhar com as criangas temos consciéncia de que estamos
frequentemente a organizar grupos sociais e oportunidades de contacto social; até
fazendo pequenas modificacbes nos grupos, o adulto pode conseguir um certo
equilibrio na situacao social.

Temos no entanto de relativizar os dados do teste pois as relacdes e as preferéncias
sociais estdo continuamente a mudar, podendo também haver diferencas entre as
escolhas sociométricas e as relagdes sociais que nés observamos.

Comparando as escolhas feitas pelo R. e 0s seus contactos sociais observadas por
nés, ha muitas semelhangas mas nédo sao absolutamente idénticos. Por exemplo:

v" No 1° critério, “colega de carteira” escolhe em 1° lugar a L., em 2° lugar a A. e
em 3° lugar escolhe a colega que efectivamente esta com ele na carteira (ao
lado, j& que o aluno tem recursos e equipamentos especificos a sua
problematica).

v" Consideramos que a Matriz Sociométrica pode, com um referencial teorico,
ajudar a compreender o significado do que se analisou.

v' Sociograma Individual — referente a imagem das relagdes sociais do R., tal
como se revelam num Unico teste sociométrico. Inclui as escolhas que fez e as
gue recebeu, mostra a sua posicao sociométrica e a posicdo daqueles que ele

escolhe e que o escolheram a ele.
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Anélise do esquema relacional do aluno R.

| — indices Sociométricos

Numero de vezes em que foi escolhido em cada um dos trés critérios, atribuindo a
cada entrada registada na coluna vertical de cada crianca o valor 1 sem ter em conta
se a entrada é dada com 1, 2 ou 3.

1° Critério “Se pudesses escolher o teu colega de carteira, quem escolherias?” — 5

2° Critério “Para realizar um trabalho de grupo, quem escolherias para trabalhar
contigo?” — 4

3° Critério “Quem gostarias de escolher para jogar contigo nos intervalos das aulas? ”
-5

Total das trés parcelas 14 - indice de posicdo sociométrica — acima da

probabilidade.

Nota: indice de posicdo sociométrica oscila de 0 a 27

Superiorouiguala 14-MAP - acima da probabilidade
5-13 — média/probabilidade

Inferior a 4 — abaixo da probabilidade

Totais em cada critério — nimero de vezes que cada um dos alunos foi escolhido em

cada um dos critérios, atribuindo a cada entrada vertical o valor 1.

Totais combinados — indices sociométricos globais.

Il — Numero de escolhas feitas pelo R., sabendo que tinha 9 oportunidades de escolha

— usou-as todas.

[l — Nimero de criancas diferentes que cada crianca escolhe, determina-se contando
0 numero de colunas que contém registos na linha horizontal que Ihe corresponde.
Esta soma de todas as colunas, intitulada “Numero de colegas escolhidos, situa-se a

direita da matriz sociométrica e tem o valor 5.

IV — Escolhas reciprocas — uma crianga pode escolher outra que também a escolhe a
ela, determina-se olhando para os dois quadrados onde as colunas e as linhas destas
criancas se intersectam e, se houver registos em ambas, isso significa que as

escolhas foram reciprocas.
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Em relacdo ao R. ha nesta matriz sociométrica escolhas “totalmente reciprocas”, mas

encontramos algumas “parcialmente reciprocas”, nomeadamente em analise:

1° Critério “colega de carteira”

O aluno R. escolheu em 12 op¢do a aluna L. que por sua vez ndao o escolhe a ele

neste critério

O aluno R. escolheu a aluna A. como 22 opcédo e esta mesma aluna escolhe o R., no
mesmo critério em 32 opgao.

O aluno R. escolhe a colega D. em 32 opgédo e ela por sua vez ndo o escolhe a ele
neste critério

Podera esta analise relacional ser encarada como uma limitagdo no contexto sala de

aula.

2° Critério “colega de grupo”

O aluno R. escolhe em 12 opgéo a aluna L. que por sua vez néo o escolhe a ele
O aluno R. escolhe em 22 opcgéo a aluna A. e esta por sua vez ndo o escolhe a ele

O aluno R. escolhe em 32 opg&o o aluno F. e este também escolhe o R. em 32 opcéo,

logo verifica-se uma reciprocidade total.

3° Critério “colega para jogar”

O aluno R. o escolhe em 12 opcéo o aluno F. e este por sua vez escolhe o aluno R. na
32 opcao, podendo considerar-se uma potencialidade de sala, apesar de ndo termos
recolhido uma reciprocidade total, como se verifica nas observagdes naturalistas em
diferentes contextos de aprendizagem, a referir: intervalos no patio de recreio e aulas

de educacao fisica.

O aluno R. escolhe na 22 opgcdo o colega R. M. que por sua vez o escolheu no 2°
critério, na 22 opcéo

O aluno R. escolhe na 32 opgéo a D. e esta s6 o escolheu no 2° critério, na 32 opgao.
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Como reflexdo da analise dos dados obtidos no Teste Sociométrico, inferimos que o R.
€ um aluno bem aceite pelos colegas de turma, esta bem incluido, salientando-se o
colega F. como seu amigo e ainda pelo facto de ndo se verificado e constatado
nenhuma rejei¢gdo. Podemos cruzar esta informagdo com as entrevistas, nas quais 0s
professores se referem ao R. como sendo um aluno muito bem aceite na turma assim
como com as observagbes naturalistas, nas quais constatamos também

comportamentos e praticas inclusivas em rela¢éo ao aluno em estudo.
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Apéndice 21.11. — Questionario apresentado aos alunos

Questionario

(Indica o primeiro e Gltimo nome do teu colega)

1. Se pudesses escolher o teu colega de carteira, quem escolherias?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

2. Para realizar um trabalho de grupo, quem escolherias para trabalhar

contigo?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

3. Quem gostarias de escolher para jogar contigo nos intervalos das aulas?

Indica outro colega

E ainda outro

E quem néo escolherias?

Nome: NUmero:
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ANEXOS
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Anexo 1 — Programa Educativo Individual (PEI)
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Agrupamento de Escolas ...

Aprovado pela Comisséao
Pedagdgica

Homologado pela Comisséo
Executiva Instaladora

Data:

Assinatura;:

Data:

Assinatura;:

Programa Educativo Individual

Ano Lectivo de

2010/11

Decreto-Lel n?3/2008

Escola: Escola Basica 2,3/S ...

1. Identificagdo do aluno

1.1. Nome: R.

1.2. Data de Nascimento: 23-12-1997

1.3. Nome do Encarregado de Educagdo: ...

1.4. Morada: 1.5.Cdadigo Postal:
1.6. Telefone: 1.7. E-Mail:
1.8. Nivel: 2° ciclo 1.9. Ano de escolaridade: 6° 1.9.1. Turma: D

Docentes de Educacdo Especial: | Vanda e Elisabete

Coordenadora do PEL: Ana
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2. Resumo da histéria escolar e outros antecedentes:
(Histéria sécio-familiar; Historia escolar; Medidas educativas anteriormente aplicadas)

O R. nasceu em Cabo Verde. Tem duas irmas mais velhas e outra que nasceu em

Setembro deste ano. Em Cabo Verde esteve ao cuidado da sua avé materna. Em relacao a
sua historia clinica referimos informag6es da méae, a qual refere que quando o R. tinha dois
anos de idade foi por sua iniciativa com o menino ao Hospital, em Cabo Verde, uma vez que
o seu filho ndo falava nem andava. SO nessa altura Ihe diagnosticaram Paralisia Cerebral
(atetésica), apresentando uma problematica essencialmente motora.

N&o dispomos de registos escritos acerca das etapas de desenvolvimento ou do diagnéstico
clinico até a sua vinda para Portugal.

Ainda segundo informacéo da mée, o R. frequentou um Jardim de Infancia dos 4 aos 5 anos
em Cabo Verde. Ap6s a morte da sua avdé materna, em Marco de 2004, veio viver em
Portugal, com a sua mae que ja se encontrava a trabalhar neste pais ha 3 anos.

Foi matriculado na Escola EB1..., Agrupamento de Escolas..., no inicio do ano 2004 / 2005,
transitando de imediato para a EB1..., do mesmo Agrupamento, devido a sua problematica
motora grave de caracter permanente, ndo tendo deslocagdo autbnoma, necessitando do
uso de cadeira de rodas empurrada por adulto apresentando também descoordenacao
motora dos membros superiores.

Nesta escola frequentou a pré primaria com apoio educativo, tendo sido solicitado um
adiamento de escolaridade, fundamentado com relatério psicologico. Este adiamento foi
autorizado em 13 de Julho de 2004.

No Ano Lectivo de 2005/2006, frequenta pela primeira vez o 1° Ano de Escolaridade.

Ao longo da sua escolaridade o R. beneficiou sempre de Apoio Educativo da Educacéo
Especial.

Consta do seu Processo “Informagéo Médica” da qual se salienta que “(...) sofre de Paralisia
Cerebral necessitando de apoio permanentemente.”

No dia 14 de Novembro de 2009 adquiriu uma Cadeira de Rodas nova (da Whitmyer),
financiada pela S.C M.L. No final de Maio, adquirir também um Suporte de Cabeg¢a (com
switch uni-lateral de cabeca Whitmyer) para trabalhar com o Sistema Grid, este material foi
financiado pela APERG.

No ano lectivo 2008/09 terminou o 4° ano do 1° ciclo nesta escola (EB1...), e transitou ao 5°
ano do 2° ciclo para a Escola Basica 2,3/S...

Presentemente estd matriculado no 6° ano, turma D n° 23. Continua a beneficiar
do Apoio Educativo e das medidas educativas ao abrigo do Decreto-Lei n©

3/2008.
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3. Caracterizacdo dos indicadores de funcionalidade, nivel de aquisicdes e
dificuldades do aluno:

Problematica

O R. é portador de uma problematica do ambito neuromotor (Paralisia Cerebral atetosica)
Apresenta, assim uma problematica ao nivel da componente funcdes do corpo mais
especificamente das fungbes neuromusculares e relacionadas com o movimento. Esta
variacdo severa, por referéncia a média, infere-lhe algumas limitacbes de actividade e

restricbes a participacao.

Nivel da comunicagao/Linguagem

O R. gosta de falar e de comunicar e sabe manter um diélogo.

Nas funcbes da voz e da fala o R. apresenta alteracdes relativamente a producdo e
gualidade da fala. Estas alteracdes sdo extensiveis as fun¢des de articulacdo, da fluéncia e

do ritmo da fala.

Nivel motor
Embora com mais limitagbes ao nivel dos membros inferiores observa-se uma alteracao
severa tanto ao nivel das fun¢des da mobilidade das articulagbes como da estabilidade das
mesmas bem como da mobilidade dos ossos, da forca muscular e do ténus muscular.
Observam-se, ainda alteracbes severas no que diz respeito a resisténcia muscular e ao
nivel das funcBes de reflexos motores. Apresenta, também, alteracbes severas
relativamente ao controlo dos movimentos voluntarios. Estas observam-se, sobretudo, no
decorrer do desenvolvimento de tarefas (de aprendizagem, jogo com pares, alimentacdo e
manutencdo da higiene) reaccdes motoras involuntarias bem como movimentos
involuntarios de diverso tipo (contracgdes, tremores, tiqgues e maneirismos).

o Coordenacao Geral
No colchéo rebola. Quando esté de costas faz forgca com a cabeca, nos bracgos e pernas.
N&o anda devido as consequéncias especificas da sua PC.

o Equilibrio
N&o tem equilibrio autonomo, necessita de Equipamentos Especiais de Compensacao
(Standing-frame). Presentemente ja consegue estar posicionado no Standing-frame.

o Capacidade manipulativa/ Destreza manual
Manipulacdo manual muito fraca, agarra objectos, sobretudo com a méo esquerda, segura-

os algum tempo, por vezes muda-os de mao.
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o Andar/locomocao
Nao pode andar de forma autbnoma devido as consequéncias da sua PC, o seu meio de
locomocéo é com Equipamento Especial de Compensacao, cadeira de rodas empurrada por
adulto
Psicomotricidade

o Equilibrio Estético
Mantém-se imoével, estatico muito pouco tempo, apesar de ter “suportes” acrescidos na sua
cadeira de rodas
Devido aos seus movimentos atetdsicos e insuficiente tonicidade ndo consegue controlar a
sua postura, inclina-se, baixa a cabeca, inclina-a para a frente.

o Preenséo
Agarra o pao ou fruta e come
Agarra plasticina e contrai a méo
Agarra folha de papel com ajuda

o Manipulagéo
Tenta virar as folhas do livio uma a uma e tem grande prazer nesta actividade apesar de
precisar de ajuda

o Dominéancia Lateral

Manual - definicdo “insegura” a esquerda

Nivel cognitivo
O R. apresenta boas capacidades cognitivas, o aluno faz aprendizagens e aplica

conhecimentos tendo capacidade de realizar tarefas multiplas.

Nivel Emocional
O R. vai fazer 13 anos tem consciéncia da sua situacdo o que lhe provoca muitas angustias.
Ha dias em que o R. se sente deprimido, apesar de no geral ser uma crian¢ca bem-disposta,

comunicativa e alegre.

Nivel de Socializacdo
O R. estd bem integrado na turma, relaciona-se bem com os seus colegas e adultos, o
mesmo sucede com o resto da comunidade escolar.
Nivel da Autonomia
o Alimentacao
Come 0 mesmo que 0s outros, tem prazer na alimentacdo, mastiga os alimentos.

Dependente do adulto na parte instrumental
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o Higiene pessoal
Dependente do adulto, ndo controla os esfincteres
Este ano, vai-se tentar que o R. controle os esfincteres e peca para ir a casa de banho. Para
tal acontecer, tem que haver uma auxiliar responsavel para o levar e colocar na sanita.
o Vestuéario
Dependente do adulto
o Mobilidade
Dependente do adulto

Competéncias.

Lingua Portuguesa - Lé textos, no entanto prefere que seja um adulto a ler-lhe, pois o seu
ritmo de leitura € um pouco lento. Compreende o que lhe é lido ou Ié.

Relata acontecimentos, emite opinifes,

Matematica - Tem um bom calculo mental, domina 0os conceitos matematicos. Revela

alguma dificuldade no algoritmo das operag¢des porque ndo as concretiza no papel.

4. Factores ambientais que funcionam como facilitadores ou como barreiras a
participacdo e a aprendizagem:

Barreiras Facilitadores
O software educativo é escasso na | - Professores compreendem as caracteristicas
escola, ndo existindo as ajudas técnicas | especificas do aluno adequando os contetdos e
fundamentais para uma intervencédo | estratégias a utilizar.
mais eficaz. - Professoras de Ensino Especial
N&o haver Técnicos Especializados para | - Auxiliares da accdo educativa
trabalhar com o R., nomeadamente | - Colegas
Fisioterapeutas.
As aulas ndo decorrerem todas no
primeiro piso/rés-do-chéao.
Habitacdo — a casa do R. tem espacos
muito reduzidos o que o impede de

circular
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5. Definicdo de medidas educativas a aplicar — artigo 16°

a) - Apoio pedagdgico personalizado
b) - Adequacdes curriculares Individuais
d) - Adequacgdes no processo de avaliagao

f) - Tecnologias de apoio

Explicitacdo das caracteristicas especificas de que as medidas educativas se

revestem:

a) - Apoio pedagdgico personalizado

O apoio consistird no reforco de estratégias utilizadas no grupo turma aos niveis da
organizacao, do espaco e das actividades; reforco pontual das competéncias envolvidas na
aprendizagem.

b) - Adequacdes curriculares Individuais
Estas Adequacgfes Curriculares ndo prejudicam o cumprimento dos objectivos gerais do 2°
ciclo e tornam-se indispensaveis por se verificar que 0 recurso aos equipamentos especiais

de compensacao néo € os suficientes.

d) - Adequacgbes no processo de avaliagao

A avaliagcdo deve contemplar testes, pequenos trabalhos, fichas formativas, etc.

Os testes devem ser mais pequenos, podendo recorrer-se a respostas de escolha mdltipla:
verdadeiro/falso, podendo ir aumentando a sua complexidade a medida que o aluno for
sentido seguranca.

A duragédo e o local de execucgéo dos testes podem ser alterados e adaptados as NEE’s do

aluno.

f) - Tecnologias de apoio

Equipamentos Especiais de Compensacao como meio de acesso ao Curriculo, como:

- Cadeira de Rodas para locomocao com suporte de cabeca

- Equipamento Informatico adaptado (Swith de cabeca da Whitmyer e Grid), para
processamento da escrita;

- Tabuleiro adaptado a sua Cadeira de Rodas e os espacos de aprendizagem tém de estar
adaptados as suas exigéncias de locomocédo em Cadeira de Rodas.

A arquitectura desta escola contempla rampas e elevadores de acesso aos diferentes
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espacos educativos assim como uma casa de banho com bancada para mudanga das
fraldas.

- Standing-frame para equilibrio postural, cedido pela CRPCCG

Desde 2007 que ndo conseguia posicionar-se no Standing-frame, porque a perna esquerda
nao esticava.

Em finais de Outubro de 2009, depois de um longo e continuo trabalho de reabilitacdo
coordenado com o treino de respiragdo, o R. consegue novamente posicionar-se no
Standing-frame por um curto espaco de tempo (queixando-se de dores nos joelhos, devido a
presséo/contrac¢gdo dos muasculos).

Desde entdo, continua sempre que possivel a fazer Standing-frame (quando ha recursos

humanos - auxiliar).

Outras informacfes consideradas relevantes:

Em meados de 2008 suspeitou-se de uma eventual falta de vista, aconselhou-se a méae a
leva-lo a uma consulta de Oftalmologia.

Em Setembro de 2009, o R. é visto pelo Médico Oftalmologista..., e desde entdo que usa
oculos.

Desde Outubro de 2009, que o R. antes das trés principais refeicdes esta a tomar um
medicamento (Lioresal 10 — Novartis) que é um Antiespastico com ponto de impacto

medular.

6. Plano Individual de Transicéo:

Nao aplicavel

7. Nivel de participacdo do aluno nas actividades educativas da escola

Tempo Tempo

7.1 Incluséo oL .
inteiro parcial
Turma de ensino regular +
Unidade de Ensino Estruturado para alunos com
Perturbacao do Espectro do Autismo — UEE para
Unidade Especializada PEA
Unidade de Apoio a alunos com Multideficiéncia — +
UAAM

Outras opcdes: O aluno frequenta a Unidade de Apoio 2x por
semana para ter apoio educativo e todos os dias depois do almoco
para desenvolver o trabalhar no computador - GRID e fazer
posicionamento 3x por semana no Standing-frame
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7.2 Horario do aluno

O R. tem apoio educativo nos seguintes dias:
32 feira—10:45 as 11:30h
52 feira _ 10:45 as 11:30h

8. Discriminacdo dos objectivos gerais a atingir e das estratégias e recursos
humanos e materiais a utilizar

8.1. Objectivos gerais
Na perspectiva duma escola para todos € nossa intencdo apoiar as aprendizagens do R.

respondendo as suas necessidades individuais.

Na reeducagdo de uma crianga com Paralisia Cerebral & imprescindivel o trabalho em

equipa multidisciplinar que promova a sua ac¢ao em interacgdo uns com 0s outros.
Os objectivos gerais atendendo as caracteristicas do R. sao:

- Evitar o agravamento das limitagdes motoras

- Promover o controle da cabec¢a (manter a cabeca bem posicionada)

- Inibir movimentos involuntérios (estabilizacdo dos membros superiores)

- Desenvolver ao maximo as potencialidades do aluno de modo a permitir-lhe uma boa

integragdo escolar e social.

8.3. Recursos

8.3.1. Humanos 8.3.2. Materiais
Docentes das disciplinas Software educativo - sistema Grid
Docentes de Educacgéo Especial Standing-frame e mesa adaptada

Auxiliares de accado educativa

9. Curriculo Especifico Individual/Adequac¢des Curriculares Individuais

Adequagdes Curriculares Individuais nas disciplinas de teor mais pratico
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10. Responséaveis pelo desenvolvimento do PEI e fungdes

10.1 Nome: 10.2. Funcéo
Ana Directora de Turma
Vanda e Elisabete Docentes de Educacédo Especial

11. Outros servicos de que o aluno beneficia

O R. no ano lectivo anterior tinha Fisioterapia 2 X por semana (fora da escola)
42 feira — 08:00 as 08:45h
62 feira — 08:00 as 08:45h

Era a mae que o leva e depois o trazia a escola (as 09h)

Deixou de ter porgue tinha que faltar a duas aulas no turno da manha e a mae refere que ja

ndo se sente com forcas para o deslocar na sua cadeira (empurrar)

12. Definicdo do processo de avaliagdo da implementacdo do programa educativo
individual

12.1. Critérios

Parecer dos diferentes participantes no PEI expressas nos conselhos de turma e registadas
em acta.

- Desenvolvimento do processo

- Competéncias adquiridas

12.3. Intervenientes

Docentes

12.4. Momentos de Avaliacdo

Em todos os momentos formais de avaliacdo ou sempre que se considere necessario.
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13. Responsaveis pela elaboragéo do PEI

Funcéo: Assinatura:

Directora de Turma

Docentes de Educacéao Especial

14. Coordenador do PEI:

Data: 10-12-2009 Funcéo: Directora de Turma

Assinatura;

15. Aprovacédo do Encarregado de Educacgéo:

Data:

Assinatura;
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Anexo 2 — Adequacgdes Curriculares Individuais
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Agrupamento de Escolas ...

ESCOLA 2,3/S ...

Educacéo Especial
ADEQUACOES CURRICULARES INDIVIDUAIS
Decreto-Lei 3/2008, de 7 de Janeiro, artigo 16°, alinea b)

As Adequagbes Curriculares Individuais, no Ensino Bésico, ndo pSem em causa a

aguisicdo das competéncias terminais de ciclo. (Artigo 18°, ponto 1)

A medida - Adequacdes Curriculares Individuais (Artigo 18°) — refere-se a:

e “Podem consistir na introducdo de objectivos e conteudos intermédios em fungao
das competéncias terminais de ciclo [...], das caracteristicas de aprendizagem e
dificuldades especificas do aluno.” (ponto 4);

e “Podem traduzir-se na dispensa de actividades que se revele de dificil execucao
em funcdo da incapacidade do aluno, s6 sendo aplicaveis quando se verifique que
0 recurso tecnologias de apoio ndo € suficiente para colmatar as necessidades
educativas resultantes da incapacidade.” (ponto 5).

2° Ciclo

Nome do aluno: R.

Ano: 6° Turma: D |ne: 23 Directora de Turma: Prof. Ana

Disciplinas nas quais sao feitas adaptacdes curriculares (disciplinas de teor mais pratico) -
EDM, EVT, EDF

Em todas as outras disciplinas o aluno usufrui do recurso as tecnologias de apoio (GRID -
Software e Hardware adaptado) para acompanhar o programa, possibilitando ao R.

adquirir as competéncias terminais de ciclo.

Ano lectivo: 2010/20011

Mariana Teixeira — Setembro 2011 Pagina CXXXII




Dissertacao de Mestrado em Educacao Especial

Anexo 3 — Relatério Individual da crianca / aluno, Junho de 2006
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Bec 13

M Edicagas™

_ Relatorio Individual da crianga/aluno
(de e; ordo com @ previsto no ponto 5.5 do Despacho:né 10856/2005)

e S SR e S s e |

DREN[] DREC[ ] DREL DREAL[] DREALG []

Equipa de Coordenragao dos Apoios Educativos de Lisboa 1

1. Identificagéio da crianga/aluno

Nome: _

Data de Nascimento: 23-12-1997  (Bx. 12:09-1995)
Situagao Educativa:

Domicilio [ © Amal ] Creche[]  Pré-escclar[ ]
12 CEB 20CEB[] 32CEB[] Secundario [_|

Ano de Escolaridade: 12

Estabelecimento de educagdo/ensino: E B 141 o

Sede do agrupamento: _ EB2.31 '

Outras situacdes [ |:  Explicite:

2. Caracterizacio da crianca/aluno

2.1. Identificagdio da problemética da crianga/alunc

(Assinale com uma cruz o tipo de NEE em que a crianga/aluno se insere, tendo em consideragao, no caso de
alunos com NEE de cardcter prolongado, @ limitagdo mais acentuada ao nivel do seu funcionamento Nos
diferentes dominios.)
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Vo Ediestas

2.2. Progressos alcancados

; (Tendo em consideragdo a situagdo especifica da crianga/aluno, explicite, com pase na caracteriza¢do do infcio
i do ano lectivo, 0s progressos alcangados e as dificuldades que persistem. Para o efeito, poderd considerar,
f entre outros, 0S seguintes aspectos: i) cognitivos, i) sensoriais, iii) motores, iv) comunicaggo, v) linguagem, vi)
| saude fisica, vii) interacgbes e relacionamentos interpessoais, viii} realizagdo das tarefas, ix) aquisicoes
escolares)

( Este relatorio destina-se a ser consultado pelos técnicos de educacao e a ser arquivado no

Processo Individual do aluno.

No presente ano lectivo de 2005-2006 ¢ rnodelo de Relatério Individual ao abrigo do ponto
! 5.5 do Despacho 10856/2006 ndo permite uma avaliagdo detalhada e compreensiva do
aluno, assim como 0 seu conhecimento por parte do Conselho de Docentes, pelo que
optamos por preencher também este formulario, proposto no ano anterior.

Cumprimos no entanto o preenchirento do formuldrio proposto pela Direcgdo Geral de

5 Inovacio e Desenvolvimento Curricular, f2ndo sido atribuido ao relatério deste aluno o n? -
! Foi dado conhecimento a ECAE para validagdo do mesmo, no dia 16 de Junho de
2006.

e Pedagdgicos que contribuiram para a compreensdo da situagdo especifica desta crianga
com uma problematica de caracter permanente e prolongado. Assim como potencialidades
do referimos dados psicolégicos do Relatério apresentado pelo Centro de
Reabilitagio de Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian: “O ¢ 3 Carlos veio ao
CRPCCG a uma consulta de avaliagdo por uma equipa multidisciplinar, enviado pelo Dr.
Anténio Levy, Neuropediatra que o segue no Hospital de St& Maria.

(...) Foi-lhe feita uma avaliacéo Psicoldgica com a Leiter International Perfomance Scale -
1948 Revision. Ndo tendo sido possivel obter dados cotaveis, pois 0 - ni +  apresenta
uma grande dispersdo face a actividades que exijam alguma atengdo / concentragao, ndo
tendo aderido as nossas propostas. Utilizou quase sempre a interacgdo verbal como
estratégia para ndo responder ao que Ihe foi pedido.

(...) Parece ter mais capacidades do que aquelas que mostra.” (Dr? Inés Carvalhdo,
Psicologa, Maio de 2004)

No inicio do ano 2005/2006, a Professora de Apoio Lidia . - .. da ECAE de Lisboa 1,
procedeu & “Avaliagdo Compreensiva Especializada ” ( Relatorio Pedagdgico, Professora
Lidia) com vista ao Processo de Tomada de Decisdo sobre o caso. Dos aspectos avaliados
passamos a referir dados significativos os quais contribuiram para a Proposta Educativa
elaborada para esta crianga, conjuntamente com 0s dados de Programagéo da Professora
da Turma.

- Comportamental (Atitudes emocionais, Interacgdes Sociais)
Cooperagao
Coopera dentro das suas possibilidades
Intervém, por vezes, ndo esperando a sua vez
Atencéo

Necessita treinar atencgdo selectiva, em parte agravada com a mudanca de posicdo da sua|-
“percepgao visual” devido aos movimentos pouco controlados da cabega
Capacidade de lidar com situacoes novas

Perante situagdes novas, mudanga de actividades, tentativa para agarrar objectos, pessoas
que se lhe dirigem de forma efusiva, fica “excitado”, os movimentos atetdsicos acentuam-se
e precisa “respirar” para “parar’, & sensivel a estes exercicios. As vezes é necessario
segurar um dos membros superiores para estabilizar um pouco, ele também colabora e
tenta segurar uma mao com a outra.

1 Com base na caracterizacdo do inicio do ano lectivo passamos a referir dados Psicologicos

S 2 B e 0 s
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Vo Ediéatas

racgte-Garod da lrorogts
.&me

Aceitacao Social .

£ aceite pela turma, sabem O nome dele, alguns colegas gostaram, desde 0 inicio de vir ao
pé dele apresentando-se, dizendo o nome e algumas das suas actividades preferidas,
apesar de ser uma turma de criangas desconhecida para

Alguns alunos, mais rapidos na execucao das tarefas aceitam, por sugestao cooperativa da
sala de aula por parte da Professora, ajudar 0 < com 0s seus materiais de leitura e
escrita, letras méveis € quadro magnético.

Verifica-se, em espagos exteriores a sala de aula, polivalente, patios & outros que 0 Nosso
caso ndo é indiferente aos outros colegas de sala que manifestam atitudes de carinho e
aproximagao.

Aceitacdo de Responsabilidades
Aceita responsabilidades de leitura com material magnético.

Quando em superficie de papel, 1& algum tempo O material destacado para o aluno, mas diz
passado algum tempo:-Vou dormir...}( Baixa a cabega, inclina-a ... algum tempo).

Na escrita fica muito excitado, aumenta 0 descontrale dos movimentos, quer ser ele a
segurar as letras (ja que ndo pode “manusea-las na selecgdo”), a montar as palavras, mas
a sua preensdo das mesmas & muito reduzida e o controle dculo- mector néo lhe permite
atingir o objectivo desejado. Quando “perde” O material preocupa-se com a sua
recuperagio e ajuda a localiza-lo.
Na escrita com 0 suporte informatico (Discover—switch) tenta evitar a tarefa e diz:
- N3o sou capaz!
Parece-nos que tanto O Programa como O meio de acesso necessitam de treéino
sistemético. Acresce ainda a necessidade duma motivagdo para a tarefa pois, nesta fase,
inicio do ano lectivo, ¢ . » ndo se tem mostrado empenhado nem interessado em
superar as suas dificuldades instrumentais.
Salientamos ainda a necessidade de acompanhamento por Técnicos da area das TIC para
possiveis reavaliagbes e reajustes da tecnologia COmMO Equipamento Especial de
Compensacdo para acesso ao Curriculo na vertente da Linguagem Escrita.
Realizacdo de Tarefas
Tem motivagéo para as tarefas escolares, € sensivel a sequéncia de inicio, meio e fim
desde que estas néo sejam demoradas ou repetitivas, podendo dar-nos indicadores de
cansaco, verbalmente ou por gestos.
Devido ao seu padrdo de funcionamento, inerente a sua deficiéncia motora, necessita de
ajuda permanente para a realizagdo de tarefas. ;
Relagbes Sociais
O inicio do ano lectivo, foi um pouco conturbado. Apresentou algumas dificuldades em
aceitar a sua nova turma, ndo queria permanecer sentado na cadeira, queixava-se de dores
no corpo e insistia que queria sair da cadeira para O colchdo. Foi necessario utilizar
algumas estratégias pedagogicas adequadas & situagdo, passando pela empatia,
compreensao, coeréncia, firmeza, apelando para a necessidade dele fazer amigos na sua
sala de aula, criando-lhe 0 seu espago de trabalho com 0S materiais essenciais as suas
necessidades educativas especiais.
Decorrido um més foi feita uma caminhada muito pesitiva e parece sentir-se feliz com 0S
pares da sua turma.
- Motricidade
Coordenagao Geral
No colchao rebola. Quando esta de costas faz forca com a cabega, nosS bragos e pernas.
Nao pode correr, subir, pular, andar deVMM
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Ve Editacao

Equilibrio
Nzo tem equilibrio auténomo, necessita Equipamentos Especiais de Com
(Standing-frame)
Capacidade manipulativa/ Destreza manual
Manipulagdo manual muito fraca, agarra objectos, sobretudo com @ mao esquerda, segura-
os algum tempo, por veZes muda-os de mé&o. Deixa-08 cair passado pouco tempo (2
minutos) ou atira- 0s com forga excessiva € local ndo programado.
Andar/ locomogao
Nao pode andar de forma autonoma devido as consequéncias da sua PC, 0 seu meio de
| locomog&o € com Equipamento Especial de Compensacéo, cadeira de rodas empurrada
por adulto
- Psicomotricidade
Equilibrio Estatico
Mantém-se imovel, estatico muito pouco tempo, apesar de ter “suportes” acrescidos na sua
cadeira de rodas
Devido aos seus movimentos atetosicos e insuficiente tonicidade ndo consegue controlar a
sua postura, inclina-se, baixa a cabega, inclina-a para tras
Preenséo
Agarra plasticina & contrai a mao
Agarra folha de papel com ajuda
Manipulacgéo
Tenta virar as folhas do livio uma a uma e tem grande prazer nesta actividade apesar de
precisar de ajuda
Dominancia Lateral
Manual - definicdo “insegura” a esquerda
Percepcao da relagdo temporal
Localiza actividades em partes do dia (manhd, tarde, depois), pergunta a mae se é dia de
escola ou se pode dormir mais um bocadinho

Percepgao da relagao espacial

Coloca questdes sobre meios de transporte, para onde véo, que nimeros tém, o que indica
esses nimeros, tenta descrever scaminhos” indicando pontos de referéncia

- Autorromia
Alimentagao
Come 0 mesmo que 0s outros, tem prazer na alimentacgéo, mastiga oS alimentos
Dependente do adulto na parte instrumental
Higiene pessoal
Dependente do adulto, ndo controla os esfincteres
Vestuario
Dependente do adulto
Normas sociais
Responde a perguntas
Por vezes despede-se mandando “beijinhos” quando esta feliz e quando consegue
coordenar o gesto com o momento oportuno para o fazer
Tarefas/Autonomia

Aceita pequenas tarefas como 0 transporte do pacote do leite da sala para o patio apesar
de o deixar cair varias vezes ou de o atirar de forma inveluntaria

pensacao

;
|5
’E.
:
g
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Mo Ediitacas

Dirmegbo-Garst d Irsvosto
+ do Dassmvoliments Curicainr

Faz sugestdes tentando ser ele a “arrumar”
de dizer & mae que tem recados para ela

- Percepgao Auditiva

Apresenta competéncias significativas na discriminagdo de pares de palavras, na
identificacdo fonética e na memoria de frases.

Apresenta algumas dificuldades na meméria de palavras soltas, na memdria auditiva de
nimeros e na associagdo auditiva entre frases com caracteristicas semanticas opostas ou
semelhantes.

- Linguagem
Comportamentos emergentes de leitura
_Manuseamento do Material Escrito

Ao “pegar” num livro orienta o sentido da escrita quando acompanhada com desenhosl- -----
_Reconhecimento e orientacdo da mancha escrita

Diferencia a escrita do desenho

Sabe onde comega a escrita

Sabe onde acaba a escrita
l -Atribuicdo de significado a escrita
Adtribui significado a escrita em contexto
Reconhece que a escrita contém informacéo
-Identificacdo da unidade palavra

Sabe assinalar palavras

Sabe onde comega e acaba a palavra
-identificacdo da unidade letra
Diferencia desenhos de letras

Sabe isolar uma letra na palavra

Faz a correspondéncia letra- som
Diferencia algarismos de letras

os recados escritos para casa € encarrega-se

i B

Linguagem oral

-Apresenta niveis médios de desempenho nas nomeagdes, com desenhos de suporie, com
vista & atribuigéo de rétulo correcto

-Ao nivel da definigao verbal,também com desenhos de suporte, apresenta niveis inferiores
de desempenho.

-Capacidade de falar com frases correctas e estrutura adequada

Fala com frases simples, uso funcional do tipo:

-responder ao que se pergunta

«chamar a atengéo do adulto/ professor

- questionar o adulto

Vocabulério

O vocabuldrio é limitado, revelando falta de estimulos e experiéncias de aprendizagem
-Capacidade de recordar palavras

Procura palavras para se expressar € usa “sinénimos”, definicdo pela percepggo visual,
definicao funcional, local onde vive...

As palavras soltas em lista , mesmo com fonologia semelhante, apresentam dificuldades de
reproducéo =

-Capacidade de formular ideias a partir de factos isotados
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Relaciona factos com ideias e acontecimentos
-Capacidade de contar histérias e de relatar experiéncias

Capacidade média, para contar a histéria usa pequenas frases, pode prender-se a alguma
personagem, acontecimento, objecto...

Quanto a experiéncias vividas sdo curtos os relatos, temos de o incentivar, ajudar ao relato
com questdes

-Compreensao e interpretacéo

Compreende histérias orais

Compreende histérias lidas

Identifica personagens de uma Histéria

-Aspectos semanticos

N3o se expressa com grande espontarieidade sobre assuntos do quotidiano
Definigdo de nomes, qualidades e accoes tem dificuldade

-Aspectos morfo-sintacticos

Apesar de reduzidas as frases cumprem algumas das regras sintacticas

- Aspectos fonologicos

Nzo omite silabas, nem fonemas, n&o troca a ordem das silabas nas palavras

Articula de forma aceitavel os sons da nossa lingua, podende no entanto vir a revelar-se
necessario uma avaliagéo técnica detalhada de todos os sons por Terapeuta da Fala

-Aspectos Pragmaticos

Adequa o seu discurso a um s6 interlocutor mas em grupo £ classe ndo mantém os topicos
da conversa de forma sistematica

-Aspectos supra-segmentais
Utiliza entoagéo exclamativa, interrogativa e declarativa
Acentua correctamente as palavras
Fala com expressividade tanto na voz como na expressae facial
- Matematica
Numeros
Identifica colecgGes de objectos
Identifica nimeros podendo confundir alguns de forma semelhante

Da caracterizagdo sumaria do seu desenvolvimento escolar nas areas de aprendizagem
sahenta—se 0S progressos obt:dos em ngua Ponuguesa na leitura, Ja lendo palavras e

e harware para ele ey suoeetao

com autorizagdo expressa da mée, 0O + foi alve duma " Avaha(;ao em Terapla
Funcional", na Liga dos Deficientes Motores da Ajuda, salientando-se do Relatério
apresentado que a " cadeira estd desajustada ao tamanhe do | (...) escassez de

acessorios para promover o correcto posicionamento ao nivel da cabega, do tronco, anca e
membros inferiores (..) reforcando a importancia de um correcto posicionamento para a
realizacdo e sucesso nas actividades." (Cfr Relatério da Terapeuta Ocupacional Tania
Pimenta).

Quanto a area da Matemdtica, as aquisicies sdo mais lentas, necessitando de exemplos,
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Em relagdo aos aspectos ligados as interacgdes e relacionamentos interpessoais tem-se
vindo a revelar a necessidade, quase diaria, de com firmeza e com compreensdo tentarmos
ajustar algumas situacoes comportamentais. O © " a expressdo oral ou a preenséo
voluntaria com as maos para interagir com 0S colegas e adultos podendo por vezes
exagerar ou desenquadrar a sua atitude em relagéo a tarefa / actividade. Tem manifestado
verbalmente, com alguma agitagéo interior & implicagdes na realizacdo de tarefas, uma
certa dificuldade em se aceitar tal como &, dificuldade em aceitar a sua imagem corporal,
por vezes baixa auto - estima e falta de seguranga nas relacdes. As suas mudangas fisicas
e emocionais proprias do crescimento provocam-the um estado de ansiedade muito laterite
e visivel em gestos e verbalizagdes. Nao aceita 0 seu crescimento, diz que esta grande
demais e manifesta uma “energia emotiva” que tende a influenciar o seu pensamento, 0S
seus sentimentos, acgbes € interacgdes, percepcionando-se esta influéncia no seu
equilibrio fisico e mental.

Assim temos procurado empreender uma visdo compreensiva, uma escuta activa e|
dinamica, fomentando uma adequagao de comportamentos em contexto escolar tendo
presente a influéncia das “emogdes” na qualidade de vida e no rendimento escolar desta
crianga, em desenvolvimento.

L

3. Avaliagio das medidas educativas aplicadas
3.1. Medidas aplicadas e actividades desenvolvidas

(Explicite as medicas do regime educativo especial aplicadas e as actividades desenvolvidas no dmbito da
concretizacdo das mesmas)
[Na perspectiva duma escola para todos & nossa intencdo apaiar as aprendizagens desa
crianga respondendo as suas necessidades individuais.

Na reeducacdo de uma crianga com Paralisia Cerebral é imprescindivel o trabalho em
equipa multidisciplinar que promova a sua accdo em interacg@o uns Com oS outros.

O objectivo primordial da reeducacao duma crianca com as caracteristicas do . o B0
de evitar O _agravamento das limitagdes _motoras.-e--desenvolver..ao maximo_as
potencialidades da crianga de modo a permitir-lhe uma boa integracao escolar e social.
Como medidas do regime educativo especial adoptadas com base no Decreto-Lei 319/91:

Alinea a) Equipamentos Especiais de Compensagdo como meio de acesso ao Curriculo,
referindo-se Equipamento Informatico adaptado (Software e Hardware Discover Swichy),
para processamento da escrita, cedido e instalado pelo CANTIC; Standing-frame para
equilibrio postural e Cunha, usada na aula de Educagéo Fisica, cedidos pela CRPCCG;
Cadeira de Rodas para locomogao e Material Didéaetico Especifico para leitura e
matematica, Quadro Magnético, Letras, NGmeros, imanes diversos para contagens, entre
outros materiais Uteis e imprescindiveis ao ! I

Alinea b) - Adaptagbes materiais. Tabuleiro adaptado & sua Cadeira de Rodas e 0S
espacos de aprendizagem tém de estar adaptados as suas exigéncias de locomogéo em
Cadeira de Rodas.

A arquitectura desta escola contempla rampas de acessa aos diferentes espagos
‘educativos € durante 0 Ano Lectivo anterior foi montada, numa das casas de banho para
criangas deficiente, uma bancada para mudanga das fraldas.

Alinea c) - Adaptagdes Curriculares, considerando-se como tal a redugao parcial do

Curriculo por incapacidade do uso instrumental dos membros superiores € a dispensa de
actividades que se revelam impossiveis de executar em fungdo da sua deficiéncia,

Z
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: nomeadamente no programa de Educacdo Fisica. Estas AdaptagGes Curriculares n&o
i | prejudicam o cumprimento dos objectivos gerais do ciclo e tornam-se indispensaveis por se
¢ |verificar que o recurso @os equipamentos especiais de compensagdo n&o sao oS
| suficientes. (No Curriculo Adaptado, poderdo ser consultadas AdaptagSes Curriculares).

Alinea d) Condictes especiais de matricula, tende side encaminhado para a Escola do
i Agrupamento mais adequada as suas necessidades educativas especiais de carécter
: motor, permanentes e prolongadas a qual oferece condigGes de acesso fisico facilitadoras
; da integracgéo do aluno.

| Alinea f} Condigbes especiais de avaliagdo, considerando-se como tal as alteragbes ao
: regime educativo comum nos seguintes aspectos: tipo de prova ou instrumento de
avaliagdo, forma ou meio de expresséo do aluno, valorizando-se a avaliaggo oral devido a
penalizagdo do uso da escrita que se prevé de aquisicdo prolongada, podendo ainda a
periodicidade, a duragdo e o local de execugdo serem alterados e adaptados as NEE’s do
aluno.

Alinea g) Adequacéo na organizagdo de classes ou turmas:

O limite de 20 alunos aplica-se a este caso em que de acordo com 0 Orgéo de Gestéao do
Agrupamento as necessidades especiais do aluno requerem uma aten¢do excepcional por
parte da professora. A turma em que o aluno esta inserido também n&@o deve incluir mais de
dois alunos com NEE.

Alinea h) Apoio pedagégico acrescido, consiste no apoio lectivo individualizado,
sistematico, na sala de aula, no Departamento de Apoio & Aprendizagem ou noutros
espagos de aprendizagem por Professora Especializada.

3.2. Eficacia das opgOes tomadas

(Avalie as opgdes tomadas, identificando as razoes que justificam o grau de eficacia das mesmas)

As medidas tomadas foram eficazes tendo sido promotoras de sucesso escolar que o

. . . - tem vindo a manifestar podendo o seu grau de eficacia ter um aumento significativo
se forem disponibilizados ao * - = os meios/recursos/equipamentos que indicarei.

A auséncia destes meios tem implicagdes em toda a aprendizagem mas sobretudo na
escrita, ainda a necessitar de muito treino no processo de varrimento, quase impossivel de
ser praticado, durante o ano de 2005/2006, devido ao incorrecto posicionamento do aluno
para a realizagdo das tarefas, pois ndo utilizou os meios adequados.
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4. Propostas de intervengao para o proximo ano lectivo
g (Em fungdo da avaliagdo efectuada, explicite as medidas do regime educativa especial a aplicar e 0S recursos a
disponibilizar, berm como 0s aspectos da intervengdo educativa a manter e/ou a reformular. Para o efeito, poderd
considerar, entre oulros, 0s Seguintes aspectos: 1) intervengdo directa com & crianga/aluno; 1f) articulagdo entre
técnicos; i) trabalfio com familias; iv) envolvimento & articulagéo com servigos da comunidade. )

£ I'No proximo ano lectivo de 2006- 2007 deverdo ser mantidas as medidas do regime
| educativo especial j& adoptadas com base no Decreto-Lei 319/91, no entanto Os recursos
que dever&o ser disponibilizados para o - ==, passardo a ser indicados em seguida e da
necessidade dos mesmos se dard conhecimento ao Agrupamento, com base no Relatério
da Terapeuta Ocupacional :

| Alinea a) Equipamentos Especiais de Compensagéo como meio de acesso ao Curriculo,
¢ |referindo-se:

- Equipamento Informético adaptado, Software e Hardware Discover Swich, para
processamento da escrita, cedido e instalado pelo CANTIC, ou o Software Grid e o
manipulo Big Red, podendo também ser utilizado de forma mais atractiva o software
Intellipics Studio, Intellimacthics e Intellitalk.

-0 uso do Standing-frame para equilibrio postural devera ser sujeito a uma avaliagio pelo
Fisioterapeuta da CRPCCG atendendo a que 0 aluno manifesta um estado doloroso e uma
insatisfagdo permanente quando o utiliza.

-A Cunha, cedida pela CRPCCG, devera continuar a ser usada nas aulas de Educagdo
Fisica quando o Roberto esta no colchao.

-Deveré ter uma Cadeira de Rodas que oferega uma postura o mais simétrica e alinhada
possivel, proporcionando assim um suporte adequado & crianga para aumentar a sua
funcionalidade, utilizando-a como posicionamento para a realizagdo das actividades
escolares e para locomogao.

-Em relagdo aos acessorios de posicionamento devera ter cintos de estabilizagéo para :
-Fixagdo dos pés;fixagéo da cintura pélvica/anca;controlo do tronco

Material Didéctico Especifico para leitura e matematica: Quadro Magnético, Letras,
Nemeros, imanes diversos para contagens e construc@es de imagens, entre outros
materiais que se venham a revelar-se (teis e imprescindiveisao -
Alinea b) - AdaptacGes materiais:

Necessita de uma mesa recortada, dado que o~~~ , quando trabalha no computador,
necessita de posicionar o membro superior esquerdo com flexdo do ombro a 90 graus &
extensdo do cotovelo para assim ter maior sucesso na tarefa, ou seja fica facilitado o
movimento voluntario da mao com a estabilizagdo do segmento do brago.

Os espagos de aprendizagem tém de continuar a estar adaptados as suas exigéncias de
locomogdo em Cadeira de Rodas.
A arquitectura desta escola contempla rampas de acesse aos diferentes espacos
educativos e durante 0 Ano Lectivo anterior foi montada, numa das casas de banhc para
criangas deficiente, uma bancada para mudanca das fraldas, no entanto esta bancada ja €
de tamanho insuficiente para ¢ =

Alinea c) - Adaptagbes Curriculares, considerando-se como tal a redugdo parcial do
Curriculo por incapacidade do uso instrumental dos membros superiores e a dispensa de
actividades que se revelam impossiveis de executar em funcdo da sua deficiéncia,
nomeadamente no programa de Educagdo Fisica. Estas Adaptagdes Curriculares n&@o
prejudicam o cumprimento dos objectivos gerais do ciclo e tornam-se indispensaveis por se

verificar que o recurso aos Equipamentos Especiais de Compensagéo ndo €0 suficiente

Alinea d) Condigdes especiais de matricula, tendo sida encaminhado para a Escola do
Agrupamento mais adequada as suas necessidades educativas especiais de caracter
motor, permanentes e prolongadas a qual oferece condicdes de acesso fisico facilitadoras

9
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da integracd@o do aluno. Esta alinea deveré ser tida em conta caso o aluno venha a ser
transferido de escola a pedido da Encarregada de Educacdo, situagdo que deverd ser
ponderada de forma equilibrada envolvendo tanto a familia como os téenicos intervenientes

Alinea fj CondicBes especiais de avaliagdo, consideranda-se como tal as alteragdes ao
regime educativo comum nos seguintes aspectos: tipo de prova ou instrumento de
avaliacdo, forma ou meio de expresséo do aluno, valorizando-se a avaliacao oral devido a
penalizagdo do uso da escrita que se prevé de aquisi¢do prolongada, podendo ainda a
periodicidade, a duragdo e o local de execucdo serem alterados e adaptados ao aluno, tal
como aconteceu este ano lectivo em que algumas das Fichas de Avaliagdo foram
realizadas no ambiente securizante do DAA (Departamento de Apoio & Aprendizagem).

Alinea g) Adequagdo na organizagéo de classes ou turmas:

0O limite de 20 alunos aplica-se a este casc em que de acordo com 0 Orgao de Gestdo do
Agrupamento as necessidades especiais do aluno requerem uma atengao excepcional por
parte da professora. A turma em que o aluno esta inserido também n&o deveré incluir mais
de dois alunos com NEE.

Alinea h) Apoio pedagdgico acrescido, consiste no apoio lectivo individualizado,
sisteméatico, na sala de aula, no Departamento de Apoio a Aprendizagem ou noutros
espacos de aprendizagem, por Professora Especializada no dominio Cognitivo e Motor.

Drecgin-Ourol do irgvocic
5 do Desessohmenis Curscyior

Data: Lisboa, 26 de Junho de 2006

O Docente de Apoio Educativo
O\é)c‘ e - .—-‘\:' :, Wi ; = ,\{." \/

PO — # gL

(Nome completo)
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Escola do 1° CEB com JT

Categorizacio com base na CIF

naséiménfo: 23de Dezembro 1997 -

de avaliacdo: Dezembro de 2007

Esé.dihridd&e: 3° ano de Escolaridade

por: Docente de Eddcdgc‘zoz Especial Joaq:

te Titular de_‘Turmq: Docente Sitvia

Q frequentou o Jardim de Infancia em Cabo Verde tendo sido
atriculado, no ano lective de 2004/2008, no Jardim de Infancia da Zscola do 1° CEB
m Jl ' i’ 1. No ano lectivo anterior (2003/2004) foi sujeito a
% adiamento de mofricuio nesse ano frequentava o Centro de Reabilitacao de
ralisia Cerebral Calouste Gulbenkian. Tendo a partir de 2004/2005 feito o seu
: UIso escolar nag Instituicéo onde se enconira matriculado (Escola do 1° CEB com

, este ano lectivo (2007/2008,) no 3° ano do 1° CEB. Ede

Icar que o aluno se encontrc. este ano lectivo, sem qualquer fipo de apoio
ecializado.

A presente avaliacdo decorre da necessidade de estabelecer uma
Orizaceo Para a continuidade de apoio no émbito dg Educacdo Especial. No
"0, a syq elaboracé@o deve-se ao pedido da docente do regular e da
Snadorg dqg Escola, no sentido de ser justiicado um pedido de apoio ao
orte (em téxi) do aluno. A avaliacao decorreu durante o més de Setembro e
1 fendo sido ufilizada uma fist delverficagao da CIF] A fista de verificacdo foi
Chidg Com recurso & observacéo dir;ech, enftrevista com a docente e relatdrios
Os fécnicos. Assim, este relatdrio resulta do preenchimento dessa lista de
©ede algumas notas que fomos produzindo, tendo como base, uma

1
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observacdo participante. Estas notas tinham por base indicadores gerais de
funcionamento organizados por nds e foram posteriormente sistematizadas e
organizadas em grandes dreas. Os confexfos de observacdo foram os da Escola.
Estes foram diferenciados de modo a faciliiar a relativizac@o e reclce de
comportamentos de inferacc@io e de aprendizagem. Mais especificamente, os

contextos foram os seguintes: sala (2 vezes), recreio, comedores e refeitdrio.

Regista-se:

@) € porfador de uma problemdtica do &mbito neuromotor (Paralisia
Cerebral atetdsica). Apresenia, assim, uma problematica ao nivel da componente
das funcdes do corpo mais especificamente das fungdes neuromusculares e

relacionadas com o movimento. Esta variacdo severa, por referéncia & média, infere-

e algumas limitagdes de actividade e resiricdes a participagdo.

Embora sem comprometimento grave ao nivel das funcdes mentais observa-se
ue o aluno devido & sua condigdo neuromotora apresenta algumas alteracées. No
e diz respeito as fungdes do temperamento e da persondlidade, observa-se que o
dluno  apresenta capacidades ao nivel da exiroversdo, amabilidade,
esponsabilidade, responsabilidade, estabilidade psiquicd, abertura a experiéncia,
plimismo, seguranga e confiabilidade. Apresenta também bons niveis no que diz

sspeito &s funcdes da energia e dos impulsos apresentando bons niveis de energia e
'moﬁvczgc‘m. No entanto, em determinados momentos s@o observadas algumas
Imitacdes ao nival do controle dos impulsos. Estas limitacdes sdo observadas,

bretudo, ao nivel da alteracdo dos comportamenios motores.

Também devido &s condigdes neuromotoras e de bamreiras no que diz respeito
Stecnologias de apoio e condigdes do meio ambiente o aluno apresenta limitacdes il

© nivel da manutencéo da atencdo. Quanto & percepcdo, sobretudo percepcdo B
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visual, também s@o vistvels limitagdes que decorrem de um mau posicionamento do

 gluno na cadeira de rodas.

No que se refere &s fungdes da voz e da fala o » apresenta alteracdes
relativamente & producdo e qualidade da voz. Estas alferacdes sdo extensiveis ds

ncdes de articulagdo, da fluéncia e do ritmo da fala.

Embora com mais limitagdes co nivel dos membros inferiores observa-se uma
alterac@o severa tanto ao nivel das fungdes da mobilidade das articulacdes como
o estabilidade das mesmas bem como da mobilidade dos ossos, da forca muscular
do ténus muscular. Observam-se, dinda alteracdes severas no que diz respeito a
sisténcia muscular e ao nivel das funcées de reflexos motores. Apresenta, também,
feracdes severas relativamente ao controlo dos movimentos voluntdrios. Estas
bservam-se, sobretudo, no decomer do desenvolvimento de tarefas (de
rendizagem, jogo com pares, alimeniac&o e manutencdo da higiene) reaccdes
otoras  involuntdérias bem como movimentos involunidrios de diverso tipo

niraccdes, fremores, fiques e maneirismos).

Relativamente & componente actividades e ,Qgﬁ@pé?@@ o aluno faz
rendizagens e aplica conhecimentos tendo capacidade de redlizar tarefas
iplas. Ao nivel da motricidade fina o aluno necessita de tecnologias de apoio
eadamente computador e periféricos adaptados. E de referir que os que o aluno
@ estdo manifestamente desadequados & promocdo da sua auionomia e
Pendéncia. O desloca-se com ajuda u’rilizcmdc‘ cadeira de rodas, ndo
do minimamente independente relativamente as deslocagdes. O aluno também
rocede a autocuidados de qualguer tipo necessitando, permanentemente, de
ros. Assim, observa-se que relativamente djactividade e participacdo a maioria
ituacses sdo identificadas como\,,‘t_?g[r,eirgg;i Como fdéili’rcdores observamos as

©8s inferpessoais e a educacdo.

(O]
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\'“ i
i Quanto aos factores ambientais s&o idenfificadas barreirds ao nivel:
i) dos produtos e tecnologias para uso pessoal na vida didria,

ii) produtos e tecnologias destinados a facilitar a mobilidade e © fransporte

| em ambientes inferiores e exteriores.

i

!

| pessod
gias para d educacdo,

i) produtos e tecnolo produtos e tecnologias para d

idades recreativas desportivas,

cultura, activ
materiais e tecnologias arquif

iv) arguitectura, consfrucao,

ectonicas em

prédios para uso privado.
Qo apoio e relacionamentos observamos coma facilitadores a

No que se refere
s e colegas. SGo identificadas algumas

proxima, amigos, conhecidos, pare
dores de cuidados pessoais & assistent
ente, como facilifadores.

familia
“barreiras,ao nivel de presta
os critérios s@o observados, essencialm

es pessodis. A nivel
das atitudes

s servicos, sistemas € politicas sdo identificados critérios que

No que se refere ao
municagoes, transportes, apoio social

ndiciam barreiras ao nivel da habitagdo, €O

indiferenciado e educagdo.

O Docente da Educagdo Especial
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Escola EB 2,3 e Secundaria...
Ano lectivo 2010/2011
HORARIO DO ALUNO R. 6°D

Dias 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52Feira 62Feira
Horas
09:00 -
09:45 LPO EDF ING EDM CNT
09:45 -
10:30 LPO EDF ING EDM CNT
10:45 - Apoio Standing- Apoio Standing-
11:30 MAT UAE/MSC frame UAE/MSC frame
11:30 -
12:15 MAT EAC EVT APR EVT
12:30 - Standing-
13:15 frame LPO CNT HGP FCV
13:30 -
14:15
14:30 -
15:15 ING HGP LPO MAT EDF
15:15 -
16:00 ING HGP LPO MAT EMR
16:15 -
17:00 Lanche - Saida

Standing-frame - Aparelho de posicionamento
GRID - Software (programa que o aluno utiliza no computador para trabalhar
nas aulas tedricas/para escrever)
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