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Resumo

O Virus da Artrite Encefalite Caprina (Caprine Arthritis Encephalitis Virus — CAEV)
pertence ao genero lentivirus e a familia Retroviridae e é bastante conhecido devido a sua
distribuicdo mundial, principalmente em paises industrializados. O seu contagio deve-se a
ingestdo de colostro ou leite proveniente de cabras infetadas e de vetores. Apesar da maioria
dos animais infetados permanecerem assintomaticos, a forma clinica da doenca inclui artrite,

encefalite, mamite e pneumonia, que podem ocorrer isoladamente ou em simultaneo.

Em Portugal, existe pouca informacdo sobre a seroprevaléncia de lentivirus nos
pequenos ruminantes e sobre os fatores de risco associados a infecdo. Por isso, 0 objetivo
principal deste trabalho é estudar a seroprevaléncia de CAEV em efetivos de caprinos

leiteiros, os fatores de risco associados a infe¢do e o seu impacto nos efetivos.

Foram estudadas seis exploragdes de caprinos leiteiros da regido Oeste de Portugal,
onde todas as fémeas reprodutoras foram testadas serologicamente para o virus da CAE e,
também, foi realizado um questionario a cada produtor de forma a recolher informacdes sobre

cada exploracéo.

A compra de animais e a elevada taxa de refugo e mortalidade na exploragdo foram
fatores associados a seropositividade mais elevada nos efetivos.

Palavras-chave: CAEV, Caprinos leiteiros, Seropositividade, Fatores de risco, Portugal.



Abstract

Caprine Arthritis Encephalitis Virus (CAEV) belongs to the lentivirus genus and the
Retroviridae family and is well known due to its worldwide distribution, mainly in
industrialised countries. Its infection is due to the ingestion of colostrum or milk from infected
goats and vectors. Although most infected animals remain asymptomatic, the clinical form of
the disease includes arthritis, encephalitis, mastitis and pneumonia, which may occur in

isolation or simultaneously.

In Portugal, there is little information on the seroprevalence of lentivirus in small
ruminants and the risk factors associated with infection. Therefore, the main objective of this
work is to study the seroprevalence of CAE in dairy goat herds, the risk factors associated to
the infection, and its impact on the herds.

Six dairy goat farms in the Western region of Portugal were studied, where all
breeding females were serologically tested for the CAE virus. A questionnaire was given to
each producer in order to gather information about each farm.

The purchase of animals, high culling rates and mortality rates on farm were factors

associated with higher seropositivity in the herds.

Keywords: CAEV, Dairy goats, Seropositivity, Risk factors, Portugal.
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Casuistica do Estagio

O estagio curricular para conclusdo do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria

decorreu em dois lugares distintos.

A primeira parte do estagio decorreu sob a orientacdo externa do Médico Veterinario
Dr. Jodo Vieira, entre 15 de setembro a 30 de novembro de 2020, tendo uma componente
pratica, com maior incidéncia na clinica de espécies pecuarias, e uma componente de
investigacao sobre o Virus da Artrite Encefalite Caprina (Caprine Arthritis Encephalitis Virus
- CAEV). O Dr. Jodo Vieira presta servicos Médico-Veterinarios em regime de ambulatorio,
na regido Oeste de Portugal Continental, desde Alcobaga, Alenquer, Arruda dos Vinhos,
Bombarral, Cadaval, Caldas da Rainha, Lourinha, Nazaré, Obidos, Peniche, Sobral de Monte

Agraco e Torres Vedras.

Os servicos Médico-Veterinarios praticados em regime de ambulatério passam pelas
consultas de campo em clinica geral, pelo controlo reprodutivo, intervengdes cirurgicas,
sanidade, urgéncias, e, por fim, necropsias em espécies pecuarias e também em animais de

companhia.

Durante esta parte do estagio, foram intervencionados 1512 animais no total, com
registo de 10 cdes, 5 gatos, 3 equinos, 2 suinos, 357 bovinos, 319 caprinos e em maior nimero

0s ovinos, com 816 animais assistidos (Figura 1).

1000
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800

600
400 37 319

200

10 5 3 2
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Cdes  Gatos Equino Bovinos Caprinos Ovinos Suinos

Figura 1: Nimero de casos clinicos observados por espécie na primeira parte do estagio.
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A distribuicdo da casuistica por &rea de intervencao correspondeu a 22 casos de clinica
geral, 282 casos de controlo reprodutivo, 19 casos de intervengdo cirurgica, 6 necropsias,
1170 casos de sanidade anual e 13 urgéncias, confirmando no total os 1512 animais

intervencionados (Figura 2).

13; 1% 22; 2%

19; 1%
6; 0%
= Clinica geral = Controlo reprodutivo = Intervencao cirdrgica
Necropsias = Sanidade = Urgéncia

Figura 2: Numero de casos clinicos observados por area de intervencao na primeira parte do estagio.

A érea de intervengdo que teve maior destaque foi a sanidade com 1170 casos
repartidos pelos bovinos, caprinos e ovinos. O saneamento anual consiste na colheita de
sangue para o rastreio da Brucelose, realizacdo da prova de intradermotuberculinizacéo
comparada (IDTC) em bovinos, vacinacdo, desparasitacdo e colocacdo de identificacdo
eletronica em forma de brinco e/ou chip (Tabela 1 e Tabela 2). Estas intervengdes sanitarias
anuais sdo obrigatdrias e organizadas pela Associagdo dos Criadores e Reprodutores de Gado

do Oeste (ACRO) onde o Dr. Jodo Vieira é colaborador.

Tabela 1: Namero de bovinos intervencionados em ac¢fes sanitarias

Bovinos
Colheita de ) )
IDTC | Vacinagdo | Desparasitacdo
Saneamento anual sangue
62 62 173 173
Testes de pré-movimentacao 19
Colocagéo de Brincos e/ou chip 6
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Tabela 2: Nimero de caprinos e ovinos intervencionados em agdes sanitarias.

Ovinos e Caprinos

Colheita de sangue ' Vacinacdo Desparasitacdo
997 417 417

Colocacgéo de Brincos e/ou chip 359

Saneamento anual

Durante o decorrer do estagio, a estagiaria teve a ocasido de acompanhar, lado a lado,
o trabalho do Dr. Jodo Vieira e da sua familia na Sociedade Agricola Vale do Medo, Lda que
se dedica a engorda de bovinos de aptiddo de carne. Nesta exploragdo, os animais passam por
quatro etapas de producdo: rececdo, adaptacao, crescimento e finalizacdo — até estarem em

condicdes para abate.

Ao longo do estagio, também houve oportunidade para a investigacdo do Virus da
Artrite Encefalite Caprina (Caprine Arthritis Encephalitis Virus - CAEV), o tema da

dissertacdo, atraves das visitas as seis exploracdes em estudo e do apoio da ACRO.

A segunda parte do estagio decorreu na Clinica Veterinaria de Santo Onofre, de modo
a acompanhar o Médico Veterinario Dr. Antonio Cortes, de 1 de fevereiro até 30 de abril de
2021 e baseou-se na clinica de espécies pecudrias. A Clinica esté4 sediada na cidade de Elvas,
mas também presta servigos em regime de ambulatério na regido do Alto Alentejo, mais
propriamente em oito dos quinze municipios pertencentes - Arronches, Avis, Campo Maior,

Elvas, Fronteira, Monforte, Portalegre e Sousel.

Durante estes trés meses de estagio, os dias eram divididos entre manhds e tardes. Nas
manhds eram realizados os servicos Médico-Veterinarios previamente agendados com o
produtor, nomeadamente sanidade e maneio reprodutivo das exploracdes, enquanto que as

tardes eram reservadas para as urgéncias.

A area de intervengdo com maior casuistica foi 0 maneio reprodutivo das exploraces,
pois é a area de maior interesse do Dr. Antdnio Cortes. Este acompanhamento reprodutivo
inclui protocolos de sincronizagéo para a realizagdo de inseminagéo artificial com posterior

diagnosticos de gestacéo.
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O protocolo de sincronizagdo utilizado consiste na administracdo intramuscular da
hormona libertadora de gonadotrofinas (GnRH) e aplicacdo de um dispositivo intravaginal
libertador de progesterona (CIDR ou PRID) ao dia 0; administracdo de prostaglandina F2a
(PgF2a) e gonadotrofina corionica equina (eCG) e retirada do dispositivo intravaginal de
progesterona ao dia 7; e inseminacao artificial em tempo fixo com uso de sémen congelado e
administracdo de GnRH ao dia 9. O diagnostico de gestacdo era feito ou através de palpacao
retal ao dia 30, ou atraves do uso de ultrassonografia (ecografia) transretal (Modo B) ao dia
26 apos IA.

No total foram observados 1029 bovinos, a sua maioria de aptiddo de carne, na éarea

de intervencdo de maneio reprodutivo (Figura 3).

270

308
303

0 50 100 150 200 250 300 350
Diagnostico de gestacéo por palpacdo retal
m Diagnostico de gestagdo por ecografia
® Inseminacéo artificial
m Protocolos de sinconizacao

Figura 3: Numero de casos clinicos observados na area de reproducao.

A segunda maior area de intervencgdo foram as intervengdes cirurgicas e obstétricas,
pois surgiam normalmente nas urgéncias, onde foram realizadas 3 cesarianas, 1 descorna, 1
correcdao de deslocamento de abomaso a esquerda (DAE), 4 orquiectomias, 2 correcdes de
prolapso vaginal, 4 correcBes de prolapso uterino e 1 correcdo de prolapso retal (Tabela 3).
Foram também assistidos 7 partos distocicos. Os partos distocicos e 0s prolapsos uterinos

foram as intervencGes com maior ocorréncia (Figura 4).
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Tabela 3: Numero de intervencdes realizadas na area de cirurgia e obstetricia.

Intervencgdes cirargicas e obstétricas N° de casos

Parto distocico

Orquiectomia

Correcao de prolapso uterino

Correcao de prolapso vaginal

Cesariana

Descorna

Correcao de prolapso retal

[ e N I 1 N I NN

Correcao de deslocamento de abomaso a esquerda
Total

N
w

Figura 4: Fotografia de uma urgéncia veterinaria: A) Resolugdo com sutura de buhner; B) Prolapso vaginal (com
prolapso cervical) (Originais da autora).

17



1. Introducéo

Os caprinos foram dos primeiros animais a serem domesticados pelo Homem,
revelando uma grande importancia no mundo, e também em Portugal, devido a sua
contribuicdo na agricultura, alimentagdo, comércio e religido, o que contribuiu para o

desenvolvimento socioeconémico no mundo inteiro (Solaiman 2010).

Em Portugal, a comercializacdo do leite de cabra tem vindo a diminuir devido ao
decréscimo do numero de efetivos caprinos o que leva consequentemente a diminuicéo da
producdo nacional de leite e de carne provenientes do mesmo (Matos, 2000). Paula Cabo
(2017) mostra que os queijos qualificados de ovelha e cabra exibiram uma tendéncia global
de decréscimo em reflexo da diminuicdo de exploracdes abastecedoras de leite, com 175

exploracGes leiteiras a abandonar a atividade ao longo da década.

Apesar desta diminuigéo, a criacdo de caprinos tem uma enorme importancia, nao
apenas pela producédo de carne e leite, mas também pela conservacdo das exploracdes e da
sua empregabilidade em regides rurais com elevado despovoamento, onde a agricultura e a

producdo pecuaria sdo atividades socioecondémicas muito importantes (Silva et al. 2007).

Hoje em dia, a clinica de espécies pecudrias deve incidir na medicina preventiva,
prestando atengdo ao controlo das doencas infeciosas e parasitarias, de forma a que a saude
animal contribua de forma positiva para a atividade econdmica das exploracfes. Por essa
razdo, esta dissertacdo € importante para mostrar que as doencas infeciosas, em especial a
artrite-encefalite caprina (CAE), tém um impacto econdmico muito relevante na producéo de
caprinos leiteiros. A CAE é uma doenca progressiva e bastante debilitante causada pelo virus
da artrite-encefalite caprina (CAEV) atualmente denominado como lentivirus dos pequenos
ruminantes (SRLV) (Blacklaws et al., 2004).
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2. Revisdo bibliografica
2.1. Virus da Artrite Encefalite Caprina

O Virus da Artrite Encefalite Caprina (Caprine Arthritis Encephalitis Virus - CAEV)
pertence ao genero lentivirus dos pequenos ruminantes (SRLV) e a familia Retroviridae. Pode
ainda ser classificado como um retrovirus exdégeno nao oncogénico com um genoma

complexo (Quérat and Vigne, 2000).

Em 1959, na Suica, a artrite-encefalite caprina foi observada pela presenca de artrite
cronica em caprinos adultos. As alteracdes respiratorias idénticas a Maedi-Visna em caprinos
foram descritas na India, enquanto que no Jap3o descreveram alteraces histopatoldgicas de
poliartrite crénica. Através da detecdo por microscopia eletrénica de particulas virais foi
confirmado que a doenca era causada por um virus, semelhante a do virus Maedi-Visna, em
células do plexo coroide caprino (Callado et al, 2001). A primeira descri¢do de CAEV ocorreu
mais tarde, em 1974, com a presenca de lesdes no sistema nervoso central de cabritos jovens.
Foi detetado linfocitose e posterior ataxia até paralisia total dos membros, sendo
acompanhado de pneumonia intersticial e hiperplasia pulmonar linfoide (Cruz, 2009; Penido,
2015). Apenas em 1980 nos Estados Unidos da América, em Washington, apds a identificacdo
do agente, o virus da artrite encefalite caprina foi descrito a comunidade cientifica como uma
virose, sendo classificado como um lentivirus da familia Retroviridae, denominado CAEV
(Callado et al, 2001).

A CAE apresenta uma distribuicdo mundial, mas a sua ocorréncia é mais alta nos
paises industrializados devido a circulacdo internacional de racas europeias de caprinos
leiteiros (OIE, 2018). Um estudo epidemioldgico realizado em 112 localiza¢des, de 14 paises
distintos, utilizou 3.729 amostras de soro apresentando uma prevaléncia de 33,9% de animais
seropositivos confirmando assim a distribuicdo cosmopolita da artrite encefalite

caprina (Bezerra et al., 2014).

Além do CAEYV, os lentivirus incluem virus da imunodeficiéncia humana (HIV-1 e
HIV-2), virus da imunodeficiéncia de varias espécies de macacos (SIV), virus da anemia
infeciosa equina (EIAV), virus da imunodeficiéncia felina (FIV), virus da imunodeficiéncia
bovina (BIV) e virus de Maedi-Visna (Maedi-Visna Virus — MVV) em ovinos. A comparagao

da sequéncia de nucleosideos de varios lentivirus isolados que infetam ovelhas e cabras, ou
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seja, MVV e CAEV, revela que esses virus estdo intimamente relacionados e mostram menos

similaridade com os outros lentivirus animais e humanos (Quérat and Vigne, 2000).

Os Lentivirus causam infecGes persistentes ao longo da vida, apesar de provocarem
uma resposta imunoldgica vigorosa. Eles sdo a origem de doencas degenerativas e
inflamatorias do tecido conjuntivo especifico (CAEV e MVV) ou alteracGes patoldgicas no
sistema imunolégico, resultando em sindromes de imunodeficiéncia graves (Quérat and
Vigne, 2000). Na Tabela 4, de Bezerra et al. (2014), estd apresentada a principal doenca

causada pelo Lentivirus consoante a espécie afetada.

Tabela 4: Principais doengas causadas por Lentivirus.

Espécie Acometida Doenga Causada

Caprinos Artrite Encefalite Caprina (CAE)
Ovinos Maedi-Visna (MV)

Equinos Anemia Infeciosa Equina (AIE)
Bovinos Imunodeficiéncia Bovina (BIV)

Felinos Imunodeficiéncia felina (FIV)

Primatas ndo humanos Imunodeficiéncia Simia (SIV)
Humanos Imunodeficiéncia humana (HIV — 1 e 2)

2.1.1. Morfologia

A morfologia do CAEV é muito idéntica a de outros Lentivirus. A particula viral
completa, o virion, mede entre 80 a 100 nm de didmetro e contem um envelope esférico, de
glicoproteinas e lipidos, e um capsidio de simetria icosaédrica que contém duas moléculas

iguais de acido ribonucleico (RNA) (Silva, 2006). Na superficie viral possui uma enorme
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quantidade de &cido siélico, este protege as proteinas virais da digestdo por proteases e da
rapida neutralizagdo viral por anticorpos (Cruz, 2009; Fields et al, 2007; Penido, 2015).

Protease

RNA — duas moléculas idénticas
de fita simples

Nucleoproteina Transcriptase Reversa

Figura 5: Estrutura dos virides pertencentes a familia Retroviridae (Adaptado de
Ravazollo and Costa, 2007)

O genoma viral é composto por duas fitas simples de RNA sense + e possui 0s genes
gag, env e pol, tipicos da familia Retroviridae, e 0s genes regulatérios tat, rev e vif (Silva,
2006).

As proteinas estruturais, capsidio (CA), nucleocapsidio (NC) e matriz (MA), sdo
codificadas pelo gene gag, as glicoproteinas presentes na superficie do virion, superficie (SU)
e transmembranar (TM), sdo codificadas pelo gene env e as enzimas, transcriptase reversa
(RT), protease (PR) e integrase (IN), sdo codificadas pelo gene pol. A regulacao da expressao
viral é realizada pelos genes tat e rev, o primeiro aumenta a transcricdo pelo RNA polimerase
e 0 segundo exporta RNA mensageiros virais do nlcleo para o citoplasma , enquanto que o
gene vif esta relacionado com a infecdo viral pois aumenta a replicacdo do virus nos linfécitos
(Bezerra et al., 2014; Maclachlan and Dubovi, 2010; Silva, 2006).
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2.1.2. Replicacao

Invivo o CAEV replica-se em células do sistema monocitico-fagocitario e a principal
célula infetada pelo virus é o macréfago. A replicacdo viral comega nos monocitos mas so
termina quando estes se diferenciam em macréfagos. Quando o virion € formado
intracelularmente em vacuolos citoplasmaticos, néo é visivel nenhuma alteragdo celular, este
acontecimento é conhecido como restricdo da replicacdo, que permite ao virus permanecer

nos monacitos por longos periodos, sem ser detetado pelo sistema imunitario (Cruz, 2009).

Assim sendo, os macrofagos sdo responsaveis pela disseminacdo do virus pelo
organismo, tanto em animais experimentalmente infetados como naturalmente infetados.
Entretanto, o RNA viral é detetado em células endoteliais, epiteliais e fibroblasticas presentes
nos tecidos alvo: glandula mamaria, pulmdes e sistema nervoso central (Mselli-lakhal et al.,
1999; Sanna et al., 1999; Murphy et al., 2006; Penido, 2015).

Os lentivirus, como ndo dependem da sintese do DNA celular para se replicarem,
conseguem replicar-se em células diferenciadas que ndo se estdo replicando. Uma das
particularidades destes organismos é a presenca da enzima RT, esta permite que o RNA viral

dé origem a dupla fita de DNA proé-viral que se incorpora no genoma celular (Silva, 2006).
As etapas da replicacao dos lentivirus sao:

1) A adsorcdo ocorre quando o virion liga-se aos recetores presentes na superficie
das células-alvo;

2) O desnudamento, ou seja, o envelope viral funde-se a membrana celular e o
nucleocapsidio € libertado intracelularmente;

3) A transcrigcdo reversa acontece porque a enzima viral RT transcreve 0 RNA
genomico viral numa dupla fita de DNA;

4) A dupla fita de DNA ¢é transportada para o nucleo celular e introduzido pela
enzina integrase no genoma celular, como um pro-virus;

5) O DNA pro-viral é transcrito em RNA genomico e mensageiro (RNAm) que é
transportado para o citoplasma, onde € traduzido em proteinas virais;

6) Os virions sdo formados e libertados da célula através do brotamento;

7) Por fim, o virus recebe um envelope esférico, onde a membrana celular é

constituida por glicoproteinas e lipidos (Silva, 2006);
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Os caprinos naturalmente infetados com CAEV expressam o DNA pro-viral em
varios tecidos, principalmente no trato genital como Utero, ovidutos e glandula mamaria. A
transmissdo vertical da doenca pode ocorrer pela presenca do lentivirus nestes tecidos (Fieni
et al., 2002).

2.1.3. Transmissao

O conhecimento do modo de transmissdao do virus € muito importante, tal como o
seu ciclo de vida, para implementacéo de medidas de controlo e prevencédo da doenca (Bezerra
etal., 2014).

Durante os primeiros meses de vida, ocorre a principal via de transmissdo do CAEV

nos animais pela ingestdo de colostro ou leite de cabras infetadas (Cruz, 2009).

Contudo, a introducao de caprinos infetados nos rebanhos; a utilizacdo do aplicador
de brincos e tatuagens sem desinfecdo prévia; a descorna deixando feridas abertas; a
deficiente higienizacdo das salas de ordenhas; a reutilizacdo de material descartavel; a
presenca de gametas e/ou embrides infetados; ou seja, onde exista o envolvimento de sangue
é considerado a segunda forma mais comum de propagacédo da doenca (Penido et al., 2017;
Metzger, 2018).

Além disso, é provavel que a transmissao via intrauterina ou durante o parto possa
ocorrer, uma vez que ha detecdo do agente viral nas células epiteliais do Gtero in vivo (Ali et
al., 2012). A transmissdo horizontal deve ser considerada, apesar de ter uma importancia
menor, pois é necessario um contato prolongado com a saliva e secrecfes respiratérias e

urogenitais de animais infetados (Callado et al, 2001).
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2.1.4. Patogenia e Resposta Imune

Normalmente a infecdo natural por Lentivirus de pequenos ruminantes ocorre
atraves de superficies mucosas, principalmente do trato respiratorio e intestinal
(figura 6) (Blacklaws, 2012).

A disseminagdo do virus ocorre devido aos mondcitos infetados quando chegam aos
6rgdos envolvidos na doenca- pulmdes, glandula maméria, cérebro e articulagdes- maturam
para macrdfagos. Apoés a introducdo do virus nas células-alvo, através da enzima transcriptase
reversa, 0 RNA fita simples gera 0 DNA proé-viral, que incluido no genoma do hospedeiro,

causa uma infecdo persistente (Bezerra et al., 2014).

Infecdo da Superficie da
mucosa de ovelhas/cabras
(Pulmébes/Intestino)

Celulas CD4 +T \+
Linfonodo

Célula dendritica para macrofago

-

Medula Ossea

(Células-tronco mieloides,
infecdo latente) \
Sangue
1o, Gl / (Monécitos)
(Pulmao, Glandula Replicagdo Restrita

Mamaria, CNS,
Articulacao)

Células Dendriticas
Infecdo Produtiva A/\
Infiltracdo inflamatdria
(Linfocitos, Ativacdo Imunologica
Macrofagos, Resposta Imune ao Antigénio Viral

Células 'v

Plasmaticas)
Figura 6: Patogenia das infecdes causadas por Lentivirus (Adaptado
de Blacklaws, 2012)

Na mucosa encontram-se as células-alvo infetadas, os monadcitos, que se movem para

os linfonodos regionais e se transformam em macréfagos, o virus prolifera-se rapidamente
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provocando nos 6rgdos envolvidos na doencga- pulmdes, glandula mamaria, cérebro e
articulagdes- sinais de inflamagdo. Ao serem infetados, os macréfagos produzem uma
proteina viral que estimula a producéo de citoquinas pelos linfécitos T. O macrofago infetado
também fica mais suscetivel a sofrer ativacdo, induzindo a proliferacdo de linfdcitos e
macrofagos (Bezerra et. al, 2014; Blacklaws, 2012; Pugh, 2004).

Existem vérios fatores que contribuem para a persisténcia da infecéo viral: laténcia
nos monacitos, pelo DNA pré-viral; o virus é capaz de se replicar independentemente da
sintese de DNA celular; restricdo na replicacao viral, pois s6 ocorre quando 0 mondcito se
transforma em macréfago ap6s migracéo; baixa concentragdo de anticorpos neutralizantes
anti-CAE, incapazes de eliminar todas as células infetadas; alta variabilidade genética
(constantes mutacgdes) dificultando a acdo do sistema imunitaria; é possivel que o DNA pro-
viral ao integrar-se no genoma de células tronco da medula 6ssea, provoque uma producao
continua de células infetadas ao longo da vida do animal; (Bezerra et. al, 2014; Blacklaws,
2012; Pugh, 2004; Silva, 2006).

2.1.5. Sinais clinicos

Em geral, os animais infetados permanecem assintomaticos e s6 manifestam a forma
clinica em rebanhos com alta prevaléncia de seropositividade a CAEV. Esta é uma doenca
cronica e lenta com varios sinais clinicos, sendo que o principal sinal clinico nos animais
jovens (até 6 meses de idade) é a encefalomielite. Quando ocorre encefalomielite observa-se
desmielizacdo, aumento do numero de leucdcitos no liquido cefalorraquidiano, infiltracédo de

células mononucleares e astrocitose na medula e no cérebro (Penido, 2015).

Sao quatro os principais quadros clinicos do CAEV e dividem-se em: artrite,
encefalite, mamite e pneumonia, que podem ocorrer de forma isolada ou simultanea (Silva,
2006).

O quadro clinico mais frequente da CAEV é a forma artritica e caracteriza-se por
uma artrite degenerativa crénica envolvendo principalmente o carpo e o tarso, atingindo 0s
animais com idade superior a um ano. E visivel o aumento das articulagbes associado, por
vezes, a manifestagdo de dor. Na fase avancada da artrite, apesar de ndo haver alteracdo do

apetite, os animais emagrecem, provocando uma diminui¢do da producéo de leite, podem
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também apresentar claudicacdo e locomogdo com apoio dos joelhos. As principais causas de
um refugo precoce nos animais sdo 0s problemas de locomocdo e a diminuicdo da
produtividade (Martins, 2019; Silva, 2006).

A forma encefalica atinge todas as faixas etarias, mas os animais com dois a quatro
meses de idade sdo os mais afetados. Os primeiros sinais clinicos sdo fraqueza e ataxia. Este
quadro progride para uma paralisia progressiva da musculatura dos membros posteriores,
estendendo-se aos membros anteriores, levando o animal a permanecer em decubito. No final,

0s animais apresentam opistdtono e movimentos de pedalar (Pugh, 2004).

Por outro lado, a ocorréncia de pneumonia crénica em caprinos é esporadica. Quando
ocorre apresenta uma evolucdo aguda, inicialmente provoca dificuldade respiratoria e
emagrecimento progredindo para pneumonia purulenta acompanhada de febre, secundaria a

infecdo bacteriana (Pugh, 2004).

Por fim, a mamite intersticial é o quadro clinico mais caracteristico da forma
mamitica, provoca o endurecimento e a atrofia da glandula mamaria. Em algumas exploracGes
chega a atingir mais de 60% das cabras, provocando um grande impacto econémico pela
reducdo, normalmente de 10% - 15%, ou mesmo supressdo da producdo de leite (Martins,
2019; Silva, 2006).

Figura 7: Sinais clinicos de CAEV. 1) Pulmdes com pneumonia intersticial, difusa, severa, com consolidacao
cranioventral; 2) Articulacdo intercarpica com descoloragéo difusa, opaca, aspera, espessada com material
necrético. (Adaptado de Patton, K. et al., 2012)
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Embora ndo exista nenhum tratamento especifico para esta doenga, 0s animais
sintométicos podem receber cuidados de suporte, incluindo a administracdo de analgésicos,
anti-inflamatorios e antibioticos para o controlo da dor e tratamento de infecBes bacterianas
oportunistas (Metzger, 2018). Muitos produtores recorrem ao refugo quando se identifica um
animal na exploracéo debilitado e é necessario exclui-lo do rebanho, substituindo-o por outro
mais saudavel. A Unica forma fatal da doenga € a forma encefalica (Metzger, 2018).

Para prevenir a infecdo por Lentivirus poderia recorrer-se a vacinacdo, mas devido a
alta taxa de mutacéo do virus e heterogeneidade viral, ainda nenhuma vacina desenvolvida
apresentou imunidade duradoura ou mostrou impedir a infecdo por SRLV (Henriques et al.
2007; Reina et al. 2013).

2.1.6. Diagnostico

Em virtude dos diferentes e inespecificos sinais clinicos e do desenvolvimento
subclinico da doenca, o seu diagndstico clinico € insuficiente e é um desafio para o Veterinario
e para o Produtor. A maioria destes sinais clinicos sdo comuns a outras doencas o que leva a
dificuldade em chegar a este diagnostico definitivo, ainda que o Veterinario deve considerar
a CAE como um diagnostico provavel perante a ocorréncia de inchago e emaciacdo nas
articulacGes de cabras adultas (Kaba, 2012). Assim sendo é necessario recorrer a métodos de
diagndstico complementares para CAEV que podem dividir-se em testes soroldgicos ou
técnicas moleculares, enquanto que o teste soroldgico de imunodifusdo em gel de agar
(AGID) e o teste ensaio de imunoabsorcdo enzimatica (ELISA) concentram-se na detecdo de
anticorpos CAEV, os métodos de PCR e amplificacdo isotérmica (LAMP) detetam
diretamente o DNA proé-viral do CAEV. O teste Western Blotting é o menos usado, mas é

considerado um “gold standard” para o diagnostico sorologico do CAEV (Tu, 2017).

A técnica de diagndstico sorologico mais utilizada é o teste de imunodifusdo em gel
de agar (AGID) para identificacdo de animais seropositivos a CAEV e e recomendada pela
Organizacdo Internacional para a Saude Animal (OIE, 2017). A técnica consiste numa reagdo
de precipitacdo da ligacdo antigénio-anticorpo (Ag-Ac) na placa de gel, quando se forma uma
linha de precipitacéo visivel entdo ocorreu uma conjugacao 6tima entre Ag-Ac na incubagéo,
os resultados devem ser lidos em 48 a 72 horas para haver certeza da estabilidade, a presenca
desta linha determina se a amostra € positiva ou negativa (Penido, 2015; Varea et al., 2001).
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A especificidade e a sensibilidade deste teste sdo adequadas para controlo inicial ou
programas de triagem. Os falso-negativos podem ocorrer devido a seroconversdo tardia, lenta
producdo de anticorpos ou anticorpos indetetaveis devido ao estado inicial da infecdo. Assim,
o0 teste AGID parece ter menor sensibilidade em comparacao com o ensaio ELISA (Rodrigues,
2014).

Também recomendado pela OIE, (2017), o ensaio de imunoabsor¢do enzimatica
(ELISA) é outra técnica de diagnostico sorologico e € mais sensivel que o AGID, permite a
detecdo de anticorpos quando estes se ligam aos antigénios da placa através de um marcador
enzimético. O ELISA indireto (ELISA-i) apresenta um maior nivel de especificidade pela
ligacdo de anticorpos secundarios aos anticorpos primarios que tenham se ligado aos
antigenios. Devido a diluicdo do soro, a seroconversao tardia e as oscilagbes de anticorpos
indetetaveis, o numero de falso-negativos deste teste também aumentam (Madruga et al, 2001;
Penido, 2015; Pinheiro et al., 2010). Mas como o ELISA apresenta maior sensibilidade e
especificidade e permite a analise de um maior nimero de amostras é muito utilizado nos

Laboratorios para a detecao da infecdo por CAEV (Rodrigues, 2014).

O teste de Western Blotting (WB) também serve para diagndstico seroldgico mas é
0 menos usado apesar de ser considerado um “gold standard”, usa a eletroforese em gel para
separar as proteinas alvo que se ligam aos anticorpos especificos e através de uma enzima ha
uma mudanga de cor ou um sinal fotométrico (Penido, 2015; Pinheiro et al., 2010). A
sensibilidade do WB ¢é igual ou mais sensivel que o ELISA (Tu, 2017).

A técnica de PCR (Polimerase chain reaction) é referida como sendo a mais
fidedigna nos resultados, uma vez que identifica a presenca de DNA pré-viral, ou seja,
amplifica segmentos especificos de DNA dentro de um genoma para analise (Peterson et al.,
2008). E a técnica mais utilizada na ciéncia, agricultura e medicina devido a rapidez dos
resultados e alta sensibilidade (Peterson et al., 2008; Bustin et al., 2009; Penido, 2015). A
sensibilidade do diagndstico por PCR é maior porque deteta resultados positivos mais rapido
(aproximadamente 15 dias ap06s a infegdo) do que a AGID e o ELISA (40-60 dias pos-
infecdo), mesmo com baixas quantidades de DNA disponiveis € possivel a sua aplicacao e 0s
falso-negativos s6 ocorrem quando a carga viral € mesmo muito baixa para ser detetada (Tu,
2017).
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Existe outra técnica molecular para a detecdo de DNA pré-viral do CAEV
denominada “loop-mediated isothermal amplification” (LAMP). E um método de
amplificacdo isotérmica que permite a detecdo de acidos nucleicos. A técnica LAMP possui
vantagens sobre a PCR devido ao reduzido custo, facil execucdo e ndo necessitar de utilizar
o termociclador, pois é realizada em termobloco (Huang et al., 2012; Balbin et al., 2014).
Devido a facil execugdo desta técnica este método é ideal para ser usado pelos produtores em

programas de erradicacdo e estudos epidemiologicos (Tu, 2017).

2.1.7. Prevencao e controlo

Bezerra et. Al, (2014), sugere que a implementacdo de um programa sanitario é
essencial para evitar a introducéo e a disseminacdo de agentes infeciosos, como o CAEV, no
rebanho. Para tal € necessario identificar quais os fatores de risco existentes para serem
implementadas medidas para diminuir, ou até eliminar, a disseminacao da doenga no rebanho.
A aplicacdo de boas estratégias serve para diminuir a prevaléncia da doenca, dando a

possibilidade as exploracfes de obterem o estatuto livre de doenca.

O controlo do CAEV é muito dificil. Quando a prevaléncia de CAEV em um rebanho
é de até 30%, esta recomendado o refugo precoce dos animais positivos, que o efetivo se torne
fechado, sem entrada de novos animais, e que se realize testagem periddica ao rebanho, para
que os animais infetados possam ser identificados e separados dos saudaveis ou mesmo

eliminados do rebanho (Feitosa, 2011).

Quando a prevaléncia da doenca é maior que 30%, esta recomendada a formacao de
um rebanho de animais negativos separado dos positivos, de forma a aplicar um rigoroso
maneio sanitario dos animais negativos e de forma gradual proceder a eliminacdo do grupo
dos animais infetados. No rebanho positivo, deve-se separar os cabritos imediatamente apds
0 nascimento, evitando ao maximo o seu contato com as secrecdes da mae; administrar
colostro de cabras seronegativas por AGID, tratado termicamente a 56°C por 60 minutos, ou
mesmo de vaca; alimentar os cabritos com leite de vaca ou leite de cabras pasteurizado; testar
0s cabritos a cada seis meses e separar os positivos (Callado et al, 2001; Pinheiro et al., 1989;
Silva, 2006).
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Além disso, os novos animais quando entram no rebanho devem cumprir uma
quarentena de até seis meses, durante esse periodo devem ser realizados dois testes para
lentiviroses e, também, para outras doencgas infeciosas (Bezerra et. Al, 2014; Pinheiro et al.,
1989).

A Universidade do Estado de Michigan em conjunto com Metzger (2018)

recomendam a aplicagéo das seguintes regras para controlar a infegéo por CAEV:

1. Prevenir a transmissdo perinatal separando os cabritos a nascenca para nao
permitir o contato com a mée infetada;

2. Evitar a transmissdo da doenca pela ingestdo de colostro ou leite infetado através
da administracéo de colostro tratado termicamente a 56°C por 60 minutos ou leite
pasteurizado. Deve ter-se atencdo para atingir as temperaturas e 0s tempos
adequados;

3. Manter um programa de testagem no rebanho para identificar as fémeas positivas
ao CAEV;

4. A separacdo dos animais positivos dos negativos deve ser completa;

5. A linha de ordenha deve manter a seguinte ordem: ordenhar primeiro os animais
jovens seronegativos; em segundo adultos seronegativos e, por fim, animais
seropositivos;

6. Limitar o contato entre os animais na altura da reproducgéo, pois existe a
possibilidade de transmissdo durante a reproducao natural;

7. N&o partilhar agulhas, equipamentos de tatuagem, aplicador de brincos ou
instrumentos de descorna e devem ser limpos e desinfetados quando partilhados
entre animais com estatuto de CAEV desconhecido.

Em relacdo a Portugal, existe pouca informacdo descrita sobre a seroprevaléncia de
CAEV, os fatores de risco associados a infecdo e o impacto que a doenca provoca nos efetivos.
Por isso, 0 objetivo principal deste trabalho é estudar a seroprevaléncia da CAE em efetivos
caprinos leiteiros da regido Oeste de Portugal. Objetivos especificos incluem relacionar
fatores de risco na exploragdo, nomeadamente raga, sistema de producdo, compra de animais,

taxa de refugo e taxa de mortalidade, com a ocorréncia de infecdo no efetivo.
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3. Material e Métodos

3.1. Populacéo em estudo e Critérios de incluséo

O estudo retrospetivo da ocorréncia de CAEV em rebanhos de caprinos de leite teve
lugar na regido Oeste de Portugal Continental, que compreende 12 concelhos (Figura 8),
desde Alcobaca até Arruda dos Vinhos. O estudo incidiu num periodo de 24 meses, entre

novembro de 2018 e novembro de 2020.
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Figura 8: Regido Oeste de Portugal (Retirado a 5 de Agosto de 2022 de
https://multisector.pt/2017/06/08/si2e-mais-concursos-para-mais-
regioes-do-pais/)

A populagdo em estudo consistiu de seis exploracdes de produtores distintos que se
dedicam a producdo do leite de cabra, todos eles clientes do médico-veterinario Jodo Vieira,
clinico e supervisor externo desta dissertacdo. As amostras de sangue e analises foram
realizadas em ambito clinico, de forma a investigar possiveis causas de subperformance do
efetivo. Os produtores concordaram com esta investigacdo, todos assinaram uma declaragédo
de consentimento de participacdo neste estudo (Anexo 1), e suportaram os custos da testagem

laboratorial.

Todas as fémeas adultas com mais de 1 ano de idade e em lactagdo foram incluidas no

estudo. As seis exploracdes em conjunto possuiam um total de 1420 caprinos em idade adulta,
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dos quais 543 fémeas se encontravam em lactacdo, cumprindo os critérios de inclusdo no

estudo.

Tabela 5: Nimero total de efetivo e nimero de fémeas adultas em lactacéo.

Efetivo em Fémeas em

Exploracéo
idade adulta = estado de lactacao

A 163 156

B 334 135

C 228 47

D 53 50

E 101 97

F 541 58

Total 1420 543

3.2. Testagem laboratorial

Aos 543 animais selecionados procedeu-se a colheita individual de uma amostra
sanguinea, por punc¢do venosa da veia jugular, em tubos de 10 mL (Vacutainer®, Becton
Dickinson, Plymouth, Reino Unido) com ativador de coagulo usando uma agulha de 18 G.
As amostras sanguineas foram refrigeradas e enviadas no préprio dia atraves do servico de
correio expresso e entregues ao Laboratdrio de Sanidade Animal e Seguranga Alimentar —

Segalab para posterior analise.

O método utilizado neste laboratdrio para a detecdo de anticorpos anti-CAEV é ELISA
de competicdo do fabricante Thermofisher Scientific. O ensaio imunoenzimatico (ELISA)
baseia-se na detecdo de anticorpos quando estes se ligam aos antigénios (Ag-Ac) da placa,
através de um marcador enzimatico, sobre um suporte, a reacdo Ag-Ac ficara imobilizada e
poderd facilmente ser revelada mediante a adicdo de um substrato especifico, que sob agéo da
enzima produzira uma cor observavel a olho nu e quantificado mediante 0 uso de um

espectrofotometro.
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Figura 9: A) Colheita de sangue pela veia jugular. (Retirado a 5 de Agosto de 2022 de
https://www.istockphoto.com/br/foto/o-sangue-da-cabra-na-veia-jugular-gm1153468023-313287153); B)
Exemplar de um inquérito realizado ao produtor (Original da autora).

3.3. Questionario

Para uma melhor caracterizacdo das exploracdes foi realizado presencialmente um
questionario (Anexo 2) a cada produtor. Este questionario teve o objetivo de recolher dados

sobre potenciais fatores de risco nas exploracées, e incluiu a seguinte informacéo:

e Identificacdo da exploragéo;

e Espécies em producdo naquela exploracdo, como bovinos, caprinos, ovinos ou
outros;

e Numero do efetivo em idade adulta; incluindo fémeas néo-lactantes; fémeas
em lactacdo; e machos;

e Raga dos caprinos: Alpina, Anglo-nubiana, Murciana, Saanen, Serpentina,
Serrana, entre outras;

e Sistema de producéo: Intensivo (sem acesso ao exterior, alimentacdo a base de
forragem e suplementacéo alimentar), semi-intensivo (acesso a pastagem mas
com suplementacdo alimentar) ou extensivo (acesso a pastagem sem
suplementacdo alimentar);

e Aquisicdo de novos animais nos ultimos 24 meses;

e Numero e identificacdo de animais refugados nos ultimos 24 meses;
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e Principais causas de refugo nos Gltimos 24 meses: Artrite, baixa producéo,
mamite, pneumonia ou outra;
e Numero e identificagdo de animais mortos na exploracdo nos ultimos 24

meses.

O numero de animais seropositivos refugados e o niumero de animais seropositivos
mortos na exploracdo nos ultimos 24 meses foi calculado a partir do cruzamento da
informacdo do questionario (animais refugados e mortos na exploracdo) e dos registos de

testagem seroldgica.

3.4. Analise estatistica

Todos os dados recolhidos foram organizados, limpos e processados através do
programa Microsoft Excel. A analise estatistica descritiva e inferencial dos dados foi realizada

através do software SPSS-24.0 (Statistical Package for the Social Sciences).

Para a realizacdo da andlise descritiva dos diversos pardmetros, caracterizacdo das
exploraces, prevaléncia de CAEV, compra de novos animais, refugo e mortalidade, recorreu-

se a frequéncia absoluta e relativa.

A prevaléncia de CAEV em cada exploracdo foi calculada pelo nimero de animais

seropositivos sobre 0 nimero de animais amostrados, ou seja, todas as fémeas em lactacao.

Também foi feita uma andlise inferencial para estudar a relacdo entre seropositividade
a CAEV (variavel dependente) e compra de animais, nimero de animais de refugo, principais

causas de refugo e nimero de animais mortos (varidveis independentes).

O teste Binomial foi utilizado para avaliar a significancia estatistica da incidéncia
percentual de uma varidvel dicotomica, isto €, para testar a ocorréncia de uma, das duas
realizages de uma varidvel dicotdmica, ou seja, para testar a proposi¢ado dessa ocorréncia no

total de ocorréncias registadas (Maroco, 2014).
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4. Resultados
4.1. Caracterizacao das exploracoes

A figura 10 apresenta a frequéncia absoluta dos animais em cada exploracéo, nimero
de fémeas, fémeas em lactacio e machos. E necessario referir que a amostra em estudo, apds

cumprir os critérios de selecdo, sdo as fémeas em lactacéo.
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m Fémeas 156 323 224 50 97 527
®m Fémeas em lactacdo 156 135 47 50 97 58
Machos 7 11 4 3 4 14

®mFémeas ™ Fémeasem lactacdo Machos

Figura 10: Caracterizacdo da populacdo em estudo.

Todas as exploragGes apresentavam um sistema de producdo semelhante, semi-
intensivo. Em relacéo as racas, todas as exploracfes apresentavam uma mistura das mesmas
racas, nomeadamente um cruzamento entre a raca Saanen, Murciana e Serrana. Logo estes

dois fatores (sistema de producdo e raca) nao foram considerados variaveis no estudo.

4.2. Prevaléncia de CAEV

A Tabela 6 apresenta o0 nimero absoluto das fémeas em lactacédo nas seis exploragdes
que foram testadas para CAEV durante os 24 meses do estudo, a frequéncia absoluta das
fémeas que testaram positivo a CAEV e a prevaléncia de CAEV na populacéo estudada. A
exploracdo com maior seropositividade é a A e decresce paraa F, B, C, E e a D com menor

seropositividade.
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Tabela 6: Prevaléncia de CAEV na populacao estudada (nimero absoluto/ frequéncia relativa).

Exploracdo Fémeas testadas Positivos %
A 156 122 78%
B 135 48 36%
C 47 15 32%
D 50 3 6%
E 97 11 11%
F 58 26 45%
Total 543 225

4.3. Compra de animais e Seropositividade

A figura 11 apresenta a frequéncia absoluta dos animais comprados em cada exploracéo.
Das seis exploracGes, apenas uma (D) ndo comprou animais no periodo estudado, sendo esta
a exploracdo com menor numero de casos positivos ao CAEV (tabela 6), mas também a
exploracdo com um menor efetivo total. Também é importante referir que as exploracdes C,

F e B sd0 as que mais adquiram novos animais.
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Figura 11:Frequéncia absoluta de animais comprados nos ultimos 24 meses em cada exploracao.
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4.4. Refugo e Seropositividade

Os dados relativos ao numero de animais refugados nas seis explora¢@es e quantos

desses animais testaram positivo ao CAEV estdo demonstrados na tabela 7, tal como a

frequéncia relativa de animais refugados seropositivos e a prevaléncia de CAEV em cada

efetivo estudado.

Tabela 7: Frequéncia absoluta e relativa e relativa do nimero de animais refugados e de animais refugados

positivos a CAEV.
% de
Namero de NUmero de animais animais Prevaléncia de
Exploracéo animais refugados refugados CAEV no
refugados seropositivos a CAEV | seropositivos | efetivo testado
a CAEV
A 22 22 100% 78%
B 48 42 85% 36%
C 63 11 17% 32%
D 1 1 100% 6%
E 2 2 100% 11%
F 110 14 13% 45%
Total 246 92

As exploragdes com maior seropositividade séo a A, F, B e C e observando a tabela 7

estas sdo as explora¢fes com maior nimero de animais refugados seropositivos, a E e D séo

as exploragbes com menor seropositividade e também sdo as com menor numero de animais

refugados seropositivos.

Tabela 8:Numero de animais de Refugo em funcéo do resultado do teste ao CAEV (Virus da Artrite Encefalite
Caprina) ser (Positivo ou Negativo).

Teste hinomial

Proporgdo Proporgdo de Sig exata
Categoria I+l ohservada teste (bilateral)
Refugo CAEY  Grupo1  Posthvo o2 a7 .50 ,aon
Grupo 2 MNegativos 154 63
Total 244 1,00
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Relativamente & amostra de animais refugados (n=246) em func¢do do resultado do

teste ao CAEV (Virus da Artrite Encefalite Caprina), conforme apresentado na tabela 8, os

resultados indicam que a percentagem de animais refugados seropositivos foi de 37% (n=92)

e a percentagem de animais refugados com seronegativos foi de 63% (n=154). Esta diferenca

foi estatisticamente significativa (p=0,000; N=246).
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Figura 12: Causas de refugo.

A figura 12 representa as causas de refugo com maior impacto nas seis exploragdes

reportadas pelos produtores, por ordem decrescente foram: baixa producdo de leite

(assinalado em 4 das 6 exploragdes), pneumonia (assinalado em 3 das 6), mamite (assinalado

em 2 das 6) e artrite (assinalado em 1 das 6).

Tabela 9: Animais refugados seropositivos e as suas principais causas.

Exploracdo Animais refugados seropositivos

Principais causas de refugo

A 22 Baixa producdo e artrite

B 42 Baixa producéo e pneumonia
C 11 Baixa producéo e pneumonia
D 1 Mamite

E 2 Mamite

F 14 Baixa producéo e pneumonia

A tabela 9 mostra em cada exploragcdo o nimero de animais refugados seropositivos e

as principais causas de refugo selecionadas pelo produtor, ou seja, 67 animais seropositivos

38



foram refugados por baixa de producéo e pneumonia, seguindo a baixa de producéo e artrite

com 22 animais refugados e, por fim, a mamite com 3 animais refugados.

4.5. Mortalidade e Seropositividade

Os dados relativamente ao nimero de animais mortos na exploracdo e ao nimero de

mortos seropositivos a CAEV em cada exploragdo, no periodo estudado, estdo demonstrados

na tabela 10.

Tabela 10: Frequéncia absoluta do nimero de mortes e nimero de mortes positivas a CAEV reportadas pelo

produtor em cada exploragéo.

NUmero de animais

NUmero de animais

%0 de animais mortos

Exploracgéo mortos na exploracao na exploracéo
mortos na exploracao - -
seropositivos a CAEV  seropositivos a CAEV
A 31 31 100%
B 66 6 9%
C 171 4 2%
D 2 2 100%
E 12 2 17%
F 133 12 9%
Total 415 57

As exploracGes com maior seropositividade sdo a A, F, B e C (tabela 6) e observando

a tabela 10 estas também sdo as exploracbes com maior nimero de animais mortos

seropositivos, a E e D sdo as exploracfes com menor seropositividade (tabela 6) e também

sd0 as com menor numero de animais mortos seropositivos.

Tabela 11: Namero de animais mortos com CAEV (Virus da Artrite Encefalite Caprina).

Teste binomial

Proporgio Proporgdo de Sig exata
Categoria ohservada teste (bilateral)
Mortes CAEY  Grupo 1 Posttivo 57 14 .50 ,aon
Grupo 2 MNegativos 358 .84
Total 415 1,00
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Relativamente ao nimero de animais mortos na exploracéo, conforme apresentado na
tabela 11, os resultados indicam que a percentagem de animais que morreram na exploracéo
seropositivos foi de 14% (n=57) e a percentagem de animais que morreram seronegativos foi
de 86% (n=358). Esta diferenca foi estatisticamente significativa (p=0,000; N=415).
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5. Discussao de resultados

Como todas as exploragdes apresentavam um sistema de producdo semi-intensivo, ou
seja, com acesso ao pastoreio na parte da manhd, apds a primeira ordenha do dia, e
suplementacdo alimentar fornecida apds o regresso dos caprinos as instalacdes. E em relagédo
as racas, como todas as exploragdes apresentavam uma mistura das mesmas, nomeadamente
um cruzamento entre a raca Saanen e Serrana, pois estas conjugam entre si a elevada
rusticidade e adaptagcdo ao meio ambiente (Serrana) com a boa conformacéo do Ubere e tetos
para a producéo de leite (Saanen) (Almendra, 1996). Estes dois fatores (sistema de producao

e raga) ndo foram considerados varidveis no estudo.

De acordo com a OIE, (2018), o CAEV tem uma distribuicdo mundial e a sua
ocorréncia € mais alta nos paises industrializados. O estudo epidemioldgico de Bezerra et al.,
(2014), reuniu amostras de soro de 14 paises, 112 localiza¢des, integrando 3.729 amostras e
apresentou uma prevaléncia de 33,9% de animais seropositivos comprovando a distribuicédo
cosmopolita da artrite encefalite caprina. Os resultados da tabela 6 mostram que todas as
exploraces (A, B, C, D, E e F) estudadas tém fémeas positivas ao CAEV e que a exploragéo
A € a exploragdo com maior seropositividade decrescendo paraaF, B, C, E e a D com menor
seropositividade. Apesar de em Portugal os rebanhos infetados com CAEV serem comuns, a
obtencdo de dados oficiais relativamente a sua prevaléncia sdo dificeis de obter mas através
dos resultados da tabela 6 é possivel observar que esta doenca é uma realidade na regido Oeste
de Portugal apoiando a ideia transmitida por Jesse, (2018), que o CAEV tem uma alta

prevaléncia, entre 80 a 95% em reprodutores, nos paises em desenvolvimento.

Relativamente a relagdo entre a compra de novos animais e seropositividade ao CAEV
é possivel observar na figura 11 que das seis exploracdes, apenas uma (D) ndo comprou
animais no periodo estudado, sendo esta a exploragdo com menor nimero de casos positivos
ao CAEV (Tabela 6), mas também € a exploracdo com um menor efetivo total. Também é
importante referir que a exploracdo C, F e B sdo as que mais adquiram novos animais e, por
consequéncia, pertencem também as exploragcdes com maior seropositividade ao CAEV, esta
condicéo e concordante com a bibliografia de Penido et al., (2017), e de Metzger, (2018), uma
vez que estes autores sugerem que uma das formas mais comuns de propagacdo da doenca é

a introducdo de caprinos infetados nos rebanhos.
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A diferenca estatisticamente significativa entre o numero de animais refugados
seropositivos e 0 numero de animais refugados seronegativos (Tabela 8) pode estar
relacionada com o fato de os efetivos com elevados niveis de infecdo terem producdes de leite
abaixo do desejavel para o produtor e, por isso, 0s produtores virem-se for¢ados a reter mais
cabras em producdo, de forma a contribuirem para mais leite para o tanque. Pode também
dever-se ao fato de a recria ndo ser tdo eficiente, devido a perda de cabritos por causa da
infecdo por CAEV, e por isso haver falta de animais de reposicdo nesses efetivos. Este estudo
ndo teve capacidade de elucidar acerca destas hipdteses. Por isso, Silva, (2006), defende que
o0s animais identificados, ou seja, seropositivos devem ser separados dos saudaveis ou como
Pinheiro et al., (1989), e Callado et al, (2001), defendem devem ser de forma gradual

eliminados do rebanho.

Na tabela 9 os produtores reportaram que a maioria dos refugos ocorreu devido a
baixa de producgéo e pneumonia (67 animais seropositivos refugados), seguindo a baixa de
producdo e artrite (22 animais seropositivos refugados) e por mamite (3 animais seropositivos
refugados). Apesar da forma artritica ser o quadro clinico mais frequente de CAEV (Silva,
2006), esta condicdo ndo mostrou ser importante para os produtores. A baixa producdo de
leite, ou seja, a supressao da producdo de leite como Silva, (2006), descreve pode estar
associada a forma mamitica pois esta caracteriza-se por uma mamite intersticial e em algumas
exploracgdes chega a atingir mais de 60% das cabras provocando baixo rendimento das fémeas
devido a infecdo pelo CAEV (Tu, 2017).

Relativamente ao nimero de animais mortos e seropositividade a CAEV (Tabela 11),
a diferenca estatisticamente significativa entre a percentagem de animais que morreram na
exploracdo e eram seropositivos (14%) e a percentagem animais que morreram e eram
seronegativos (86%) pode dever-se ao fato de a unica forma fatal da doenca ser a forma
encefalitica (Metzger, 2018), mas a dor e as infecGes bacterianas oportunistas ganham
importancia na debilitacdo dos animais, provocando a morte dos animais seropositivos e, por
essa razdo, esta doenga tem um impacto econdémico muito relevante na producédo de caprinos
leiteiros (Blacklaws et al., 2004).

Apesar do teste seroldgico ELISA, utilizado pelo Laborat6rio Segalab, apresentar uma
maior sensibilidade e especificidade a utilizacao de apenas um Unico teste de diagndstico num
estudo é um risco devido a possibilidade de falso-negativos por causa da dilui¢do do soro, da

seroconversdo tardia, de anticorpos indetetaveis entre outras causas (Adams, 1980;
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Rodrigues, 2014). Andrés, (2005), afirma que a utilizacdo de uma combinacdo entre ELISA
e PCR proporciona uma maior precisdo de diagnéstico na detecdo de animais com infecdes

agudas e cronicas.

Nenhum estudo é ausente de limitacGes por isso é importante referir que os dados
recolhidos neste estudo sdo apenas de seis explorac@es e as conclusdes do mesmo s6 sdo
aplicaveis a estas. Para a realizacdo de um estudo mais completo da ocorréncia de CAEV em
Portugal era necessario abranger mais regides, e ndo sé a zona oeste do continente, pois a
amostra em estudo é reduzida. Certamente que uma amostra mais significativa e

representativa da populagdo permitia uma maior legitimidade ao estudo.

A andlise estatistica poderia também ter estudado diferencas entre exploracdes e
relacionado com possiveis fatores de risco, nomeadamente a compra de animais, a higiene
das instalacdes e outros fatores de maneio importantes para obter mais informacéo sobre o
CAEV.

Também os animais jovens (até seis meses de idade) ndo foram incluidos no estudo,
devido a uma possivel interferéncia dos anticorpos colostrais nos testes serologicos. 1sso
implica ignorar um importante grupo de animais que sdo fundamentais para a transmissao de

CAEV e apresentam como principal sinal da doenga encefalomielite.

A ocorréncia de outras doencas infeciosas, que afetam o desempenho produtivo das
exploracdes também podiam ter sido estudadas, como agalaxia contagiosa, chlamidiose,

toxoplasmose, paratuberculose, entre outras.

Em relacdo ao questionario podiam ter sido realizadas outras questdes interessantes

para este estudo como:

e Se os produtores tinham algum tipo de formacé&o na area de producéo animal,

e Alguma vez os produtores ouviram falar desta doenga, CAEV, e das suas
consequéncias;

e Os produtores isolavam os animais doentes e qual o seu respetivo tratamento;

e Arealizagdo de quarentena aos novos animais associada ao rastreio sorolégico

prévio;
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e Os caprinos confinados (estabulac¢do) tinham um contacto préximo entre eles
ou o produtor respeitava a capacidade (em animais) da exploracao e o respetivo
encabegamento;

e Os caprinos com acesso ao exterior (pastoreio) tinham contacto com animais
de outras exploracdes;

e Os caprinos partilhavam bebedouros e comedouros com animais de outras
espécies;

e Os cabritos bebiam o colostro direto das préprias maes ou bebiam colostro
sintético;

e Os cabritos sdo separados das maes a nascenca ou tém algum tipo de contacto;

e Quais as praticas de desinfecdo e higienizacao praticadas nas instalacoes;

e Entre outras.

Ainda assim, mesmo com a falta de informacdo que podia ter contribuido para o
aprofundamento deste estudo foi possivel mostrar que a ocorréncia de CAEV é uma realidade,
tornando este estudo relevante para a consciencializacdo dos clinicos e produtores para o

controlo desta doenca.
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6. Conclusao

Os caprinos assumem cada vez mais um lugar importante na producdo pecuaria
nacional e mundial, devido a producdo de leite e/ou carne, contribuindo para o

desenvolvimento socioecondmico.

A Artrite Encefalite Caprina € uma doenca infeciosa e contagiosa causada por um
virus que afeta os caprinos, principalmente os da raca leiteira. A sua transmissao ocorre,
principalmente, através da ingestdo de colostro e de leite de cabras infetadas. A infecdo é
considerada multissistémica, isto é, afeta varios 6rgdos ou sistemas. Esta doenca contribui
para que haja perdas econdmicas através da diminui¢do da producdo lactea nos casos de

mamite, progressiva perda de peso ou até morte.

Através do cumprimento dos objetivos deste estudo é possivel observar o verdadeiro
impacto e mostrar que as doencas infeciosas, em especial a artrite-encefalite caprina (CAE),
tém um impacto econdmico muito relevante na producéo de caprinos. Por isso é necessario,
que haja uma maior disponibilidade da parte do produtor para o controlo desta doenca muita

vez negligenciada.

As perspetivas futuras deste trabalho salientam a importancia da testagem de todos 0s
animais nas explora¢es em estudo para que os resultados fossem mais assertivos. Além disso,
seria interessante incorporar um maior numero de exploracBes, assim como, obter mais
informacdes sobre as mesmas, nomeadamente quais os cuidados com a inser¢do de novos
animais nos rebanhos, a regularidade de testagem e qual o procedimento no caso de surgir um

caso positivo.

Por fim, o desenvolvimento desta dissertacdo proporcionou a autora a oportunidade

de aprofundar conhecimentos tedricos e adquirir novas competéncias na area de investigacao.
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Anexos

Anexo 1

Faculdade de Medicina Veterinaria
| UNIVERSIDADE LUSOFONA

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO

Tema do estudo: “Estudo da ocorréncia das principais doencas infeciosas em rebanhos

de caprinos de leite na regido Oeste de Portugal”

Eu ,
responsavel pela exploracédo denominada

, autorizo a recolha de dados no ambito

académico e de investigacdo para a realizacdo da dissertacdo de Mestrado Integrado em
Medicina Veterinaria com o tema acima descrito.
Eu declaro ainda que tenho conhecimento que estes dados seréo tratados e utilizados de forma

anonima com o objetivo de posterior analise e publicacdo cientifica.

Assinatura do responsavel da exploracao:

Contacto telefénico:

Data: / /

Autor do estudo: Filipa Nascimento
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Anexo 2

Faculdade de Medicina Veterinaria

| UNIVERSIDADE LUSOFONA

Questionario para realizacdo do “Estudo da ocorréncia de CAEV em rebanhos de

caprinos de leite na regido Oeste de Portugal”

Data da visita:

Nome da exploragéo:

Cadigo da explorag&o:

Espécies em producdo: Ovinos Caprinos Bovinos Outros

Outras espécies presentes na exploracéo: Cées Gatos Outros

1. Numero total de animais na exploracéo:
a. N°de Fémeas:
b. N°de Machos:

2. Raga dos animais:
Alpina___
Anglo nubiana__
Murciana___
Saanen_
Serpentina____

Serrana

3. Tipo de producdo:
a. Intensivo
b. Semi-intensivo

c. Extensivo

4. Tipo de alimentag&o:
a. Forragem + Concentrado

b. Pastoreio + Concentrado

c. Outros suplementos (sais, blocos)

5. Compra de animais nos ultimos 24 meses:
a. Sim, de um fornecedor apenas

b. Sim, de vérios fornecedores

c. Néo
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6. Quantos animais foram comprados nos Gltimos 24 meses:

7. Refugo de animais nos ultimos 24 meses:
a. Sim, quantos:
b. Néo

8. Apos os resultados das analises terem saido:

Quais animais refugados eram seropositivos?

9. Principais causas de refugo:
a. Artrite
b. Baixaprodugdo
c. Mamite
d. Pneumonia__

e. Outra

10. NUmero de mortes nos ultimos 24 meses:
a. Sim, quantos
b. Nao

11. Apos os resultados das andlises terem saido:

Quais mortes eram de animais seropositivos?

Muito obrigada pela sua colaboracdo na elaboracédo deste trabalho cientifico para a
realizacdo da dissertacdo do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria.

Assinatura do responsavel da exploracéo:
Data:
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