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RESUMO

Atualmente uma das realidades das cidades € conter espacos publicos disfuncionais: uns de
grande dimenséo, vazios e inseguros, outros escondidos, esquecidos e alvos de vandalismo,
outros ainda com dificil acesso, degradados e sem apropriacdo. E neste sentido que a
presente investigacao pretende atender, expondo uma metodologia de aplicacéo pratica em
auxilio a concecao ou restruturacdo destes espacos.

Em primeira fase é realizado um enquadramento histérico com intuito de entender a origem
dos espacos publicos em contexto global, transitando para um enquadramento dos espacos
publicos em Portugal, onde se insere o caso de estudo. A segunda fase refere-se a reflexdes
conceptuais que vao de encontro a temética em estudo, cooperando na consolidacdo do
processo metodolégico em composicdo. A Ultima fase corresponde a demonstracdo do

processo aplicado no caso de estudo: o Largo Frei Heitor Pinto no Bairro de Alvalade.

PALAVRA-CHAVES: espaco publico, vitalidade, diversidade, apropriacdo e vida urbana.



ABSTRAT

Nowadays the reality is that cities contain disfunctional public spaces: some are large, empty
and insecure, other are hidden, forgotten and target of vandalism, other are of difficult access,
degraded and without ownership. The present investigation intends to help correct these

issues by presenting a practical methodology that targets these spaces reorganisation.

In the first part, an historical background is given in order to explain the origins of public spaces,
firstly in a global context and then transitioning to the Portuguese context, where the case
study is located. In the second part, conceptual thinking about the public spaces thematic is
presented and used in the development of the practical methodology. The third and last part
demonstrates the applicability of the practical methodology to the case study: Largo Frei Heitor

Pinto, Bairro de Alvalade.

KEY-WORDS: public space; vitality, diversity, appropriation and urban life.
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INTRODUCAO

A metodologia para o desenvolvimento da presente dissertacdo, parte da recolha e estudo
das obras de autores reconhecidos, a nivel tedrico e teorico-pratico, que acompanham,
sustentam e conduzem toda esta investigacao. A temética que se trata surge da inquietacéo
face a uma problemética identificada: o estado apatico em que se encontram alguns dos
espacos publicos na cidade atual, como também a sua ineficiéncia do ponto de vista funcional.
Quando caracterizo o espaco publico como apatico, refiro-me essencialmente a auséncia de
apropriacdo do individuo ao espaco e vice-versa. Consciencializada dos vérios fatores
contribuintes h& causa desta auséncia, esta abordagem tem como objetivo explorar os
conceitos apreendidos pelas obras em estudo, colocando-os em pratica, traduzidas numa

metodologia de observacao que sera aplicada num caso de estudo.

O primeiro capitulo é destinado ao enquadramento do espaco publico, organizado por duas
fases: 1. 1 breve contexto global/internacional, 1. 2 breve contexto do espago publico na
cidade de Lisboa, onde toma lugar o caso de estudo. A primeira fase, em registo global, foca-
se em quatro grandes periodos significativos na historia referentes ao espago publico, com
inicio no periodo da Grécia Antiga: século VI a.C., transitando para 0 Renascimento: século
X1V, passando pelo periodo da Revolucdo Industrial: século XIX, até a Contemporaneidade:
século XXI, estado atual.

O segundo capitulo trata as perspetivas teoricas, sendo fiel a esta légica organizacional do
geral ao especifico, ou seja, a exposi¢cao dos autores € principiada com uma perspetiva global
do tema, com Arquitetura e Sociedade de Michel Freitag; seguido com A morte e a vida das
cidades de Jane Jacobs, com a introducdao de novos principios no planeamento urbano e
reurbanizacdo, numa conspecao mais incisiva. Para terminar o artigo de Maria Guerreiro com
0 seu artigo Intersticios urbanos: um conceito de perce¢do do espaco. Para a investigagédo
em decurso, esta questdo do reconhecimento do espaco e sua estrutura é fundamental, pois

sera a primeira fase da metodologia que se pretende implementar no objeto de estudo.

O terceiro capitulo é referente as perspetivas teérico-praticas, sao caracterizados desta forma,
pois incluem os autores de vertente tedrica e prética, sendo o objetivo hierarquiza-los de modo
a transitar diretamente para a observacdo do caso de estudo, presente no quarto capitulo.
Incluidos nas perspetivas tedérico-praticas é exposto numa primeira fase, a obra Life Between
Buildings de Jan Gehl, que trata da vida no espaco publico e o feedback do individuo, com
término no grande mentor de varios planos urbanisticos nos Estados Unidos, William Whyte,

gue dominou a arte de observar espacos publicos, que nos presenteou com a sua obra The
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Social Life of Small Urban Spaces, onde relata a sua metodologia de observacdo e por
consequéncia a sua ideologia. Este ultimo serd o maior responséavel e impulsionador desta

investigacao.

O quarto e ultimo capitulo é reservado ao caso de estudo, onde sera colocada em prética toda
a metodologia de observacdo em convénio com ideologias base aprendidas dos autores
expostos anteriormente. Inicia-se com um breve contexto do espaco onde se insere a area
em estudo: O Largo Frei Heitor Pinto, no bairro de Alvalade, na cidade de Lisboa. Assim
sendo, primeiramente € apresentado: 4. 1 Alvalade: primeiro plano integrado para a cidade

de Lisboa. Exposicao esta que nos introduz no tempo e no espaco do caso de estudo.

Focando a area de estudo, é exibida: 4. 2 a caracterizacao espacial, subdividida em duas
andlises, a fisica e a social. A andlise fisica engloba: planta de localizagdo, planta de usos do
solo: compreendida na envolvente proxima, plantas de fluxos viarios e pedonais, planta de
Layers: baseada na de Christopher Alexander, levantamento do tipo de equipamento inserido
no espaco: mobiliario urbano utilizado, tipo de vegetagdo: arvores de folha caduca ou
permanente, tipos de acesso, e plantas de permanéncia: inerente a observagéo feita no local,

em um determinado periodo, a horéario definido previamente.

A andlise social é respetiva a conceitos que véao ser divulgados e devidamente esclarecidos
no decorrer da investigagdo, estando estes sumariamente relacionados com o conforto,
imagem e sociabilizacdo do espago que se trata. Esta analise sera creditada, através de
registos fotograficos, mapas mentais e entrevistas, dirigidas aos utilizadores, residentes
proximos e a individuos de passagem, que reconhecam o espa¢co em questdo. Em suma, toda

a informagéo recolhida é fruto do local.

Por fim a exposicéo da analise Swot, com a identificacdo das potencialidades e fraquezas do
objeto de estudo. Facultando assim elementos fidedignos e concretos que concluem quais 0s
elementos responséaveis da auséncia de apropriacdo do individuo a este espago. A presente
investigacao, visa demonstrar todo o processo metodologico aplicado, podendo ser referencial
para a analise futura de espacos publicos desvitalizados, sendo uma premissa forte de
constatacdo de pontos a serem intervencionados, de modo a revitaliza-los com sucesso.

Todas as imagens, esquemas e desenhos que ndo tém referéncias sédo de autoria prépria.
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1 OESPACO PUBLICO

1.1 Breve contexto historico

O conceito de que as cidades incluem um espaco publico referente ha coletividade de um
espaco privado, cuja posse e gestdo contestam aos interesses de um ou mais individuos,
conceito este que surge totalmente no urbanismo grego no século VI a.C., na Antiguidade
Classica. J& neste periodo se manifesta a inquietacdo pelo espaco publico, sendo este
primordial para os gregos. A Agora em Atenas proxima da Acrépole, era o espaco contido na
polis, que exibia o espirito publico, ambicionado pelo povo e onde se praticava a cidadania.
[Img.1] Era na Agora que as pessoas da mesma comunidade interagiam, esta praca publica
era definida, como um espago construido, fixo e permanente, e de propdsito politico:
determinavam questdes importantes para a vida dos cidadaos e da sociedade como um todo,
sendo também lugar de trocas de sociabilidade. Esta era circundada por edificios publicos e
proxima de edificios religiosos e profanos. (Lima, 2005, p. 1)

ACROPOLE

Img1: A Agora, o coragdo da cidade de Atenas. Esbogo do autor desta dissertagéo.

Com o decorrer do tempo, este espaco publico foi se metamorfoseando e assumindo
diferentes modelos de praca. (Gresset, 1993, p. 24) Podemos investigar em mais de dois mil
e quinhentos anos de histdria urbana que regista a importancia das ruas como espaco publico
e das pracas como lugar de conveniéncia. Cidades medievais europeias italianas como
Veneza, Florenga e Siena, as suas pracas davam lugar a jogos, torneios e progressos teatrais
da Commedia Dell ‘Arte. As ruas que convergiam para as pragas assumem-se como ruas de

sector terciario, de maior afluéncia e permanéncia de pessoas, albergando ndo s6 comércio
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como também habitacdo. Estas ruas e pracas originam espacos de uso coletivo: o espago
publico.

Na época renascentista, a configuracdo dos conjuntos classicos de espaco publico
componham-se em geral no interior do edificado, sendo que as fachadas eram instituidas em
funcdo das pragas. Desde o periodo do renascimento, no século XVI, estas foram projetadas
nas principais cidades europeias, tendo como exemplo: a Praga Venddme [Img. 2], a Praca
de Vosges [Img. 3] e a Praca Concorde em Paris, a Piazza Navona em Itélia [Img. 4], a Plaza
Maior em Madrid [Img. 5], ou abertas como: o Capidoglio em Itélia [Img. 6], e a Praca do
Comeércio, também chamado Terreiro do Paco em Lisboa [Img. 7]. As pracgas italianas de foro
mais comercial, as reais francesas diferenciadas por conterem sempre uma estatua equestre

ao centro, sendo que na sua totalidade foram idealizadas e projetadas com finalidade de se

assemelharem a conjuntos urbanos, espagos de uso intenso, onde transitavam varias classes
sociais. (Lima, 2005, p. 2)

Img. 2:Perspetiva da Praga Venddome de Adam Pérelle em 1695,Paris, Img. 3: Perspetiva e Seccdo da Praga Vosges, plano de Androuet du
Franca Fonte: (Wikimedia.Project, 2012) Cerceau, Jacques,1612, Paris, Franca Fonte: (Architeture+Maps, 2015)

Img. 4: Perspetiva da Praga Navona, Autor: Giambattista Piranesi,1748,italia, Img. 5: Perspetiva da Praga Maior, esbogo do autor, Madrid, Espanha
Roma Fonte: (Wikimedia.Project, 2012) Fonte: (Goitia, 2010, p. 110)
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Img. 6: Perspetiva da Piazza del Campidoglio,Michelangelo,1544,Roma Img. 7: Terreiro do Pago, desenho de Domingos Vieira Sarrdo em 1662, Lisboa

Fonte: (Ching, 2002, p. 148) Fonte: (OpenkEdition, 2015)

Ocorre uma grande mudancga no século XIX, com a vinda de um grande niumero de individuos
para as grandes cidades na procura de uma vida melhor, 0 aumento excessivo de populagéo,
vem acompanhado de uma a caréncia de novas condi¢cdes estruturais e sanitarias, que
requerem alteragbes de infraestruturas, nomeadamente equipamentos e locais de trabalho
de uso coletivo. A metrépole exibe agora um modelo das contradigcbes do modo de producao
capitalista, a sua forma de habitat € inadequada para a saude fisica e mental dos individuos,
ndo contendo uma participacdo direta coletiva. Como refere Lima (2005, p. 2) a “cidade
capitalista foi loteada segundo um valor de troca e ndo mais de um valor de uso”. Estas
contradicbes da cidade estdo igualmente implicitas na qualidade dos espagos publicos,
oferecendo boas condi¢des as populagfes residentes nas areas nobres, em contrapartida na

periferia estes espagos de qualidade sdo escassos.

A sobrelotacéo das cidades, a falta de saneamento basico, que apresenta um panorama de
epidemias fulminantes, e a apropriacdo desordenada do territério sdo os efeitos causados
pelo periodo da Revolugéo Industrial a partir do século XIX. Na segunda metade do século
XIX em resposta e para evitar o desastre destes efeitos, surgem operacbes em diferentes
cidades, manifestando as iniciais tentativas de planear o territério segundo 0 novo conceito

de disciplina do Urbanismo. (Miura, 2012)

Dois grandes exemplos destas operacdes sdo: a intervencéo de Geoges-Eugéne Haussmann
na cidade de Paris, Frangca em 1853, e a de lldefons Cerda na cidade de Barcelona, Espanha
em 1859, que tratam o desenho das areas publicas como prioritdrias na composicédo da
paisagem urbana. As intervencdes de Haussmann na cidade de Paris em 1853 sucedem em
um terco do tecido urbano com a ideia de expanséo, o objetivo da reforma urbana idealizada
por Haussmann para além de resolver questdes sanitaristas, € o de desobstruir o tecido para
facilitar manobras militares, justificado pelo fato de Napoledo lll ter sido assinado quando se

deslocava até a sede da Opera, sendo que estreitas ruas de Paris nao facilitaram o
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deslocamento rapido e eficaz do exército. Tendo este duplo objetivo as opera¢bes ocorriam
sobre um processo de desapropriacdo de grande parte de imoveis, a serem demolidos, e
construidos segundo conceito do tragado higienista. Pretendia enobrecer o ambiente urbano:
abertura de ruas largas, boa exposicdo solar e circulagdo de ar, melhorar circulacoes,
permitindo o acesso rapido a toda a cidade como viséo estratégica, instituindo uma imagem
geral de modernidade, eliminando bairros degradados, arborizando ruas e dotando-as de
sistemas de iluminag&o. (Miura, 2012)

3 PR \"
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Img.8: Planta da cidade de Paris,1853 anterior as operagdes de Haussmann. Fonte: ( (Benévelo, 2009, p. 91)

Img.9: Esquema das operagdes de Haussmann em Paris linhas grossas: novas ruas; tracejado quadriculado:
novos bairros; tracejado horizontal: dois grandes parques periféricos. Fonte: (Benévelo, 2009, p. 97)

O nucleo medieval, com um tracado organico com as ruas estreitas, € agora seccionado em
varios sentidos, com grandes eixos e circundada por um anel viario, sobrepondo ao corpo da
velha cidade uma nova malha racional, formando um sistema coeso de comunicacao entre
todas as partes [Img. 10].
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Os tracos das avenidas estéo orientados com intuito de criar remates visuais com diferentes
edificios, pontos importantes de convergéncia onde tomam lugar normalmente monumentos
da cidade [Img. 10], criando desta forma perspetivas profundas, contrariamente a imagem da
antiga cidade tradicional. Nesta intervencao sdo também criadas pracas, jardins publicos,
varios boullevards e introduzido um novo elemento urbano, o carrefour. Sao definidas regras
de ocupagéo e padronizagéo de fachada, a tipologia urbana passa a apresentar singularidade
arquiteténica, passagens e galerias albergam comércio, e onde o quarteirdo assume um

papel multifuncional contendo lojas, cafés, entre outros.
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Img.10: Foto aérea da Praga de I'Etoile, Paris. Fruto da intervengéo de Haussmann, onde se pode observar os eixos das avenidas que convergem no Arco do Triunfo.
Fonte: (Miura, 2012)

A cidade de Barcelona encontra-se incluida nos projetos de transfiguracdo da cidade
medieval adequando-se as exigéncias industriais. Igualmente com problemas de
sobrelotacado pois tornara-se num importante polo industrial téxtil, a caréncia de condicdes de
habitabilidade e epidemias resultantes, geram consciéncia face ao problema urbanistico que

induz ha necessidade da demolicdo da muralha medieval para expandir a cidade. E solicitado
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um concurso na segunda metade do século XIX, onde lldefons Cerda apresenta a sua
proposta. (Miura, 2012) Em 1959 as muralhas medievais sdo demolidas e o plano de Cerda

€ implementado [Img. 11].
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Img11: Plano de Cerda, 1864. Descri¢do: A parte em preto corresponde ao ntcleo da cidade antiga medieval, a parte a cinza, a reticula de ruas cruzadas por avenidas

na diagonal corresponde & expanséo proposta por Cerda. (Miura, 2012)

Ildefons Cerda executa previamente um estudo topografico, ao considerado territorio para
expansao, idealizando para este espagco um esquema de urbanizacdo arborizada, tendo em
conta o clima local, influenciando a este tipo de estudo nos planos urbanisticos seguintes.
Para Cerda os conceitos primordiais na forma de pensar urbanismo, e projetar cidade sé&o:
homogeneidade, coeréncia espacial, circulacdo limpa e convivio social, manifestando
especial atencdo ao habitante da cidade. (Brasil, 2009)

A proposta visa multiplicar a cidade em seis vezes, criando uma diagonal que corta o tecido
do ndcleo medieval e se prolonga ligando aos novos bairros projetados [Img.11]. Tendo o
autor desta proposta como ideologia um territério homogéneo, ndo concentra edificado
publico e administrativo, opta por distribui-los, valorizando por igual todos os sectores e
bairros. Sobre uma grelha ortogonal, define uma estrutura rigida que se desenvolve a partir
de moédulos quadrangulares (os quarteirdes), com varias formas de ocupacgdo (Img.12).

Estrutura areas exclusivas para parques, premiando toda a proposta com pragas e espacos
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publicos. Toda a circulacéo é pensada com o intuito de facilitar o contacto e a relagéo entre
individuos e o quarteirdo. A ocupacéo territorial é definida segundo a habitacdo e deveria
ocupar dois tercos da area de cada lote, sendo que o restante é destinado a ser ocupado por

jardim.

I
- — W
“‘-—-\//_?; i f_ﬁ
— S L

B f — ““l rI.l
e T |

Img.12: Plano de Cerda para Barcelona em 1864. Gravura da época (esquema exemplo das formas dos quarteirdes) de lldefons Cerda. Fonte: (Miura, 2012)

Originalmente os quarteirdes estavam idealizados a serem ocupados por apenas dois ou trés
dos seus lados, assumindo configuracfes diferentes mas fidedignos a uma geometria,
deixando uma significativa area livre interna de caracter semipublico.

De todas estas intengdes por lldefons Cerda, apenas permaneceu o tracado viario, o
elemento mais marcado, visivel e reconhecido da sua obra. Os quarteirbes inicialmente
projetados para uma area ocupacional de sessenta e sete mil metros quadrados, foram
massivamente ocupados no decorrer de cento e cinquenta anos, atualmente ocupando

295m2 da sua area total [Img. 13].
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Img.13: Plano de Cerda,1864. Esquema das formas dos quarteirdes para a cidade de Barcelona, baseado na gravura originalmente feita por o urbanista Ildefons Cerda.
Esbogo do autor desta dissertagéo.

No século XX, Federico Holanda (1944), arquiteto e urbanista, estuda e investiga os modos
de apropriacéo efetiva do espaco, fazendo o registo de niumero de individuos, quando e quéao
frequentemente estes se encontram num determinado espac¢o em funcdo dos varios aspetos
da estrutura social. Constatou-se que as classes sociais populares usufruem dos espagos
livres de uso coletivo com maior intensidade em relacdo as classes sociais media alta, que
se abrigam em espacos mais fechados e de foro mais privado. Holanda faz a distingéo entre
dois tipos de espaco existentes agora na cidade: aquele que € representado pela rua
tradicional, definida pelas unidades habitacionais; e os condominios fechados ou privados
(Holanda, 1985, p. 125) Isto traduz-se em que nos conjuntos habitacionais, com a leitura de
torres altas ou laminas deixam espacos livres que ndo constituem reais espacos publicos,

uma vez que apenas servem 0s proprietarios ou residentes locais. (Lima, 2005, p. 3)

O espaco publico como forma residual na cidade moderna

Atualmente é persistente no meio académico constatar que as catastrofes sociais ocorridas
desde o pés-guerra devem ser atribuidas ao dominio absoluto da estandardizacdo e aos
principios do Movimento Moderno. (Lima, 2005, p. 3). Segundo Evelyn Lima, a autora do
artigo: A reconquista dos espacos publicos: um processo urbano e social, a edificacdo dos
bairros de baixa renda independentes, gerou a redivisdo dos conjuntos, ocupados por
grandes barreiras de unidades residenciais: as torres, resultando entre eles espacgos vazios

e insociaveis. Lima, refor¢a o seu discurso abordando a ideia de Maximililien Fucsas face ao
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interesse que pode ter as periferias da cidade, este urbanista e investigador divulga que o
mais relevante nestes bairros é a cidade dentro da cidade. O que é facto, e generalizando, &
gue nas periferias, ou zonas nobres da urbe subsiste uma caréncia de espacos de uso
coletivo e onde o lazer € improvisado. Em paralelo surge uma vida intensa e complexa;

apinhada de comércio; cafés entre outros, onde efetivamente as pessoas se relacionam.

Verifica-se que em varios paises as zonas periféricas sao dormitérios, mas que no fim-de-
semana indicam uma populacdo que usufrui dos espacos de uso coletivo existentes. Para
haver uma integracéo da cidade como um todo, € necessario que se desenvolva um trabalho
social e urbanistico nas periferias. Lima neste seu artigo (2005, p. 4) refere que “Ao contrario
dos tecidos urbanos onde a sectorizacdo e discriminacao de usos ditada pelos cédigos de
obras criou espacos especializados, os criticos do Movimento Moderno destacam com
precisdo a questdo da multifuncionalidade e a importancia das fungdes econémicas, socias,

de trabalho, de moradia, cultura e de lazer, para conferir uso continuo nos espagos publicos”.

Lima frisa também que as leis ou codigos do urbanismo que atualmente regem a maior parte
das cidades, consequentes dos conceitos prescritos pelo Movimento Moderno, dedicam-se
somente a gerar mecanismos para solucionar problemas de densidade e da ocupacéo
territorial, sendo esses instrumentos juridicos mudos no que diz respeito a: forma da cidade
e espaco publico. S&o inexistentes nesses codigos de utilizacdo ou ocupacao do territério
sugestbes explicitas aos espacos publicos. Esta implicito sim, na interpretacdo da
observacdo dos cheios e vazios de plantas de estudos morfolégicos das cidades, que no
negativo: vazio /ndo edificado, que os espacos publicos sdo residuais, e que por sua vez, 0

considerado residual é constrangido a néo ter forma. (Lima, 2005, p. 5)
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1.2 Os espacos publicos em Portugal

A grande familia de espacos urbanos publicos, cuja designa¢édo pode genericamente incluir:
as pragas; os terreiros, os largos, e os adros possuem um papel essencial na caracterizacao
dos tracados urbanos portugueses. A multiplicidade das pracas, a sua origem e composicao;
a sua forma; funcéo; e relacdo com o restante tracado, paralelamente também aos processos
de crescimento e estruturacdo, integram referéncias para a percecdo morfolégica da urbe
portuguesa nas distintas conjunturas histéricas. Sao estas pracas que exprimem os elementos

de subsisténcia e mutagdo desta morfologia urbana. (Teixeira, 1999, p. 9)

As pragas em territorio portugués podem ser estudadas ou analisadas por diversas
perspetivas, mas uma das caracteristicas que prevalece nesta tradicao urbana € a diversidade
de pracas incluidas no mesmo nucleo urbano. De diferentes fun¢des de mercado: espacos de
origem junto em terreiros, a margem das malhas urbanas, fun¢des militares: pracas de armas
seiscentistas, funcdes politicas e administrativas ou religiosas como exemplo os adros de
igrejas. Esta multiplicidade inerente a funcdo é constatada em diferentes periodos da historia
e formalizada em tragados seiscentistas, onde se observa dois tipos de pragca predominantes:

a primeira de poder politico, a segunda de poder religioso.

A composicdo e forma da praga, esta diretamente relacionada ao processo que lhe deu
origem. Existem aquelas que nascem através da intrinseca relagéo dos tracados vernaculos:
os considerados aparentemente ndo planeados, de ordem fisica do territério onde se
implantam, e outras que emergem de acdes de planeamento com inspiracdo em planos
eruditos. O primeiro tipo sdo as pracas geradas por a interseccdo de caminhos
morfologicamente ricos, apresentando-se com varias formas consoante a sua topografia e
pontudas por norma por edificios religiosos, sendo atraves deles que se desenvolve toda a
malha envolvente. O segundo tipo séo as pragas que surgem da acdo de planeamento, isto
€, a sua forma varia conforme a época de constru¢cdo e adotam habitualmente uma forma
ortogonal. Por normal o crescimento das urbes portuguesas, emergem segundo malhas que
se vao adicionando sucessivamente e que geram momentos potenciadores de outras futuras
pracas. Este desfecho de culminar de malhas urbanas em situa¢des distintas resultavam em
espacos residuais, que posteriormente se estruturariam como pracas urbanas. (Teixeira,
1999, p. 11)

Naqguele que constituiu o periodo medieval em Portugal, ndo existiam pragas estruturadas

formalmente nos ndcleos urbanos no que diz respeito a organizacdo territorial geométrica
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tracada em planta ou ate mesmo ordenacgdo arquitetonica. As pragcas ou espacos que
cumpriam esse tipo de funcdes eram a interseccdo de caminhos, espacos que na sua forma
eram desestruturados, de leitura residual de localizagdo na periferia da malha urbana.
Analisando mesmo aquelas que eram entendidas como cidades medievais planeadas

constata-se a mesma situagao. (Teixeira, 1999, p. 12)

Ja no século XVI, iniciam a constru¢do nas cidades portuguesas de pracas formalmente
estruturadas, contendo caracteristicas de regularidade ainda que com pouco rigor geomeétrico.
Esta construcdo pode ser verificada em nudcleos consolidados, advindos de dois tipos de
processo: o primeiro, pracas resultantes da regularizacdo de espacos existentes, através da
sua crescente estruturacdo motivada por edificios principais ou funcdes que ali se
circunscrevessem, como exemplo: a praca da Republica em Viana do Castelo e a praca do
Municipio, em Nisa, onde ambas sdo estruturadas a partir de terreiros medievais. O segundo,
as pracas formuladas de raiz, advindas da demolicdo de parte da malha existente,
correspondendo a acdes de renovacao ou desejo de modernizacdo, estando implicita a
construcao de novos espacos com caracteristicas morfologicas regulares (exemplo: a praca
quinhentista de Beja). Este segundo processo de composi¢do de pracas figurasse associado
a construcdo/reconstrucao de edificado institucional, civil ou religioso. Ainda neste mesmo
século surge o primeiro registo de pracas regulares de l6gica geométrica, construidas de raiz
e com localizacdo em novas malhas urbanas e planeadas, como exemplo: a praca da Sé;
cidade de Angra. (Teixeira, 1999, p. 13)

No século XVIII o modelo de praca dominante € a da praca regular de forma quadrada ou
retangular de posicdo central na malha urbana, advinda do processo progressivo de
racionalidade e regularidade dos tracados urbanos, assumindo um papel importante e
estruturante para qualquer outro tracado posterior, como exemplo: a Vila Real de Santo
Antonio. No século XVIII, havendo uma conce¢do geral da cidade que lidera ao seu
planeamento e construcdo, sdo criadas pracas sob algcada de um tracado absolutamente
regular como o préprio edificado envolvente, que a define, € uniforme e com o0 mesmo
principio. Segundo Teixeira (1999, p. 15), a experiencia de tracados ortogonais urbanos e
pracas regulares que fora desenvolvida no decorrer do século XVIII nas colonias, manifesta-
se totalmente nos tracados pombalinos da cidade de Lisboa na segunda metade do seculo. A
reformulacdo da praca do Rossio [Img. 15] e do Terreiro do Paco [Img. 16] tomam-se como
os dois grandes exemplos de pracas em que o procedimento formal, tanto do ponto de vista
urbano como arquiteténico, as funcdes que nelas se exercem e a sua articulacdo com a

restante estrutura urbana, ainda enraizam nesta tradicao da cultura urbana portuguesa.
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Img.14: Mapa de Lisboa em 1755 por Eng.° Carlos Mardel e do capitdo Eugénio dos Img.16: Terreiro do Paco, séc. XVIII por Gaspar Frois Machado Fonte:
Santos Fonte: (Figueira, 2014) (Figueira, 2014)

A constru¢cdo de novas pragas urbanas em Portugal no século XIX é moderada, séo
permutadas muitas das vezes por jardins, ou por rotundas que beneficia a circulagéo viaria.
A pragca que era estruturada formalmente tanto a nivel de tragado em planta como no
ordenamento de fachadas que as circundavam, espaco de convergéncia de funcdes
aristocraticas da urbe e elemento estruturante da malha urbana converte-se em um elemento
escasso na sua composicdo. Com refere Teixeira (1999, p. 15) os “novos conceitos
urbanisticos do movimento moderno iriam excluir definitivamente a praga do seu vocabulario.”
N&o obstante, a praca resiste, ndo s6 em velhos espacos da cidade, como no nosso
imaginario. Simultaneamente com a expansao das cidades existe a fragmentacao do espaco,
nutrindo uma necessidade de recriar formas urbanas que viabilizem a nossa identificagdo para
com elas. Segundo esta perspetiva, € possivel que a praca possa vir a readquirir o seu papel

de elemento crucial dos espacos de vida em coletividade.

Luis Cunha o autor que remata e conclui a obra A Praca na Cidade Portuguesa, em refleccao
sobre a cidade contemporanea, argumenta que apesar do declinio que as pracas durante as
tltimas décadas tém vindo a sofrer, sdo espagos de grande importancia para a vida das
cidades atuais, legitimando que a resposta ndo reside apenas na sua manutencdo, mas sim
na criacdo de novos espacos de caracteristicas tradicionais portuguesas. (Teixeira, 1999, p.
16)

Esta obra trata também da constatacdo da semelhanca entre formas urbanas de leitura

irregular, concluindo que essas semelhancas eram identificadas em aglomerados urbanos
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com a mesma topografia. Depreendendo que a génese, formagdo e desenvolvimento da
estrutura urbana e elementos que a compdem, cumprem regras proprias de formacao coesas
ao seu suporto fisico. Cada particularidade do territério faculta varias condi¢cées de uso, de
simplicidade de percurso, de local fértil, de protecdo de ventos e sol, entre muitos outros que
preestabelecem a apropriacédo do territério pelo individuo.

O espaco publico se outrora surgia na cidade como uma necessidade: dando lugar as feiras,
sendo um espaco de reunido, troca, compra e convivio, atualmente € uma opcéao. Dissipa-se
com o decorrer dos tempos, a adeséo aos espacos publicos, por diversas razées: conceptuais,
organizacionais, legibilidade, seguranca, como também a introducdo da forma de vida
individualista. O espaco para as pessoas, de pratica de atividades culturais, lazer, conforto e
sociabilizacao, recorre em alguns dos casos a uma concecédo de sentido mais estético e, por
consequéncia, menos funcional, sendo ingrata para com as necessidades do individuo,

emergindo em espacos de insucesso.

Tendo os espacos publicos grande relevancia nas cidades é fundamental que sejam
convenientemente planificados, como requalificados, e sendo estes espacos de uso coletivo
deveram ser mantidos e valorizados por todos. E necesséria a aplicacio de uma metodologia
de observacao prévia, tanto na concec¢do de novos espagos publicos, como na restruturagéo
de pré existentes, metodologia esta focada na recolha e levantamento rigoroso de elementos
gue o proprio espaco fornece, constatando assim as suas potencialidades e fragilidades,
sendo que o cruzamento de todos os elementos analisados, direcionardo para possiveis

solucdes eficazes, germinando espacgos publicos de sucesso.

Interessou neste primeiro capitulo, perceber a transformagdo que o0s espacgos publicos
suportaram no decorrer dos tempos. Numa primeira fase expondo o panorama global,
passando de seguida para os espacgos publicos em Portugal: sua génese e formacédo, com o

intuito de direcionar e enquadrar em uma fase posterior, 0 caso de estudo.

Tratando-se de uma breve contextualizagcéo, houve necessidade de nomear os considerados
guatro grandes momentos na histdria, como os de charneira na alteracao da composicéao dos
espacos publicos, consciente dos saltos cronolégicos dados.

Revela-se importante entender, estudar e analisar essa transformacdo no decorrer dos
séculos, porque essa € proveniente de solu¢des adotadas e aplicadas. Analisa-las é estar a
complementar o nosso saber face a resolugfes que ja foram testadas e onde o resultado tem
lugar no grande laboratorio que séo as cidades. Retiremos do estudo dos grandes exemplos,

estratégias como registo, dos maus exemplos uma licdo, e de ambos a prética.
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2 PERSPETIVAS TEORICAS

Este capitulo reservado as perspetivas tedricas, onde a investigacao se consolida, € a base
que permite a construcdo de todo um pensamento articulado e continuo. A sua designacao
deve-se a metodologia adotada inicialmente, havendo um leque de autores de interesse,
selecionados previamente, surge a necessidade de organiza-los de forma hierarquica e
coerente, estes repartem-se entre dois capitulos: 2. Tedricos, 3. Tedrico-praticos. Os
identificados como autores exclusivamente teéricos, sem qualquer tipo de aplicacdes praticas
inerentes a sua exposicao, terdo lugar no presente capitulo. Os autores que para além da
apresentacdo de componente tedrica, complementam as suas exposicbes com praticas
experimentais, terdo lugar no terceiro capitulo que por sua vez ja se direciona para o quarto,

destinado ao caso de estudo: aplicacao pratica da metodologia.

Dado que a tematica desta investigacao, se inclina sobre o0 espaco publico e a sua apropriacédo
por parte do individuo, sendo o individuo a parte de um todo, e o todo traduzido numa
sociedade organizada, é fundamental que haja um entendimento mais indagado desta
questao entre arquitetura (onde € incluido o espaco publico) e a sociedade (individuo). Neste
ambito é selecionada a obra de Michel Freitag: Arquitetura e Sociedade, que huma perspetiva
global é exposta, em resposta a esta questao.

2.1 Michel Freitag: uma perspetiva global

O Ensaio de Michel Freitag (1935-2009), autor formado em Direito e doutorado em Sociologia,
ambiciona alcancar o paradoxo em que a arquitetura moderna se depara, um sentimento
mutuo entre a arquitetura e a realidade, em que a arquitetura parece deslembrar a realidade,

e a realidade parece olvidar a arquitetura.

E pertinente questionarmos o significado de habitar, porque o espaco habitado,
experimentado e entendido como a pratica humana e social, depende de uma interagao direta
com o mundo, com o futuro e até consigo proprio. A interpretacéo deste fendbmeno socioldgico
s6 é conclusivo, quando conseguirmos incluir a histéria da arquitetura, naquela que € a histéria
particular do mundo contemporaneo. O entendimento desta emergéncia do novo aglomerado
urbano revela toda a linguagem, que articula um sistema metamorfico sem precedentes,
fazendo com que de hoje em diante ndo se restrinja a arquitetura de uma reflexdo geral da

cidade.

Esta obra introduz-se com uma descri¢cdo muito propria e clara da realidade humanizada por

Freitag (2004, p. 9) “uma aldeia, uma sO, mas implantada no meio de alguns terracos
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cultivados no flanco de uma colina, humaniza a paisagem até ao fundo do horizonte, a pobre
solid&do que as suas pedras abrigam projetam sobre 0 mundo em seu redor a presenca de um
sentido secreto e de uma ordem desejavel”, que demonstram ja o indicio de uma ordem
desejada, terminando em “outras arquiteturas do nosso mundo: edificadas com luzes, sons,
movimentos, moveis efémeras nas suas formas, invasoras nos seus fluxos.”. Arquiteturas
estas que ndo se conseguem deter num sé momento em si mesmas, que colocam em causa
esta sua hova presenca. A propria hatureza da arquitetura, a sua identidade histérica e social
tornou-se alega Freitag: problematica. As pecas arquitetdnicas exibem-se agora como
esculturas determinadas a serem fotografadas, mais do que experimentadas, sendo que toma
o lugar de exceléncia nas revistas de arte e ndo na cidade. Segundo Michel, o espaco

transformou-se para a arquitetura, em uma espécie de museu esparso. (Freitag, 2004, p. 11)

A caréncia de conformidade entre a realidade urbanizada e a arquitetura moderna, em que
esta se reconhece como ela prépria, no atingir de uma identidade estética, formal e com
significagdo histdrica, em que a realidade Ihe nega qualquer referéncia as valias da “arte

I!!

arquitetural” (Freitag, 2004, p. 12), coloca-a em uma posi¢cdo paradoxal, que por sua vez

atraicoa um estado de crise.

Qual o significado desta crise face as transmuta¢fes de estrutura que estdo em vias de acabar
na atual sociedade, questiona o autor. Primeiramente, aponta para uma indispensavel
reflexdo da medular natureza da arquitetura, ou a sua extensédo antropolégica e filosdfica,
segundo uma ordem global da prética social e humana e igualmente questionar em periodo
de crise a linguagem, do labor, da ciéncia, da técnica, da arte enquanto instante fulcral de
“ser-estar-no-mundo humano” (Freitag, 2004, p. 12). Num segundo momento, captar
sucintamente a origem deste paradoxo, dos lacos modernos entre o individuo e a sociedade,
equiparando os diferentes inicios ou origens, através dos quais estes lacos se constituiram,
notando como eram nas sociedades tradicionais, desde a comuna burguesa, a aristocracia
do Renascimento, o estado absolutista monarquico e o capitalismo e por fim os progressos

modernos, identificados como p6és-modernos.(Freitag, 2004, p. 12)

Nesta ultima histéria da sociedade moderna, representada como longo processo de
revolu¢do, uma nova condi¢do de sujeicdo do individuo a uma sociedade, em modo de se
converter num sistema que inclui e gere tudo, em termos operacionais, que se encontra a
historia da arquitetura de hoje em diante, isso simultaneamente com a ideia que arquitetura
faz de si mesma e das tarefas que |lhe séo atribuidas. A existéncia desta historia atual, sé faz
sentido tendo as varias camadas anteriores, as das sociedades tradicionais, onde a

arquitetura antes do surgir da arte, era apenas a “ mae de todas as artes, a serva de todos 0s
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senhores divinos” (Freitag, 2004, p. 13), ela ndo existia era somente a forma materializada da

sociedade.

A transigcdo do século XIX para o XX, testemunha talvez a rutura mais marcante que a historia
da arquitetura, desde o seu nascimento nas cidades dos Impérios e Cidades-Estado da
Antiguidade, e quando se tornou consciente de si mesma, nas cidades comunais no fim da
Idade Média e durante o Renascimento. Esta rutura manifesta-se diretamente ao fato de se
introduzir o novo conceito de urbanizagdo, ou seja de uma sociedade urbanizada, que nada
tem que ver com o das cidades tradicionais da Antiguidade Classica. Nesta, “cada cidade
possuia uma identidade, ndo apenas simbdlica, mas concreta, que partilhava com os seus

habitantes como uma maneira de ser.” (Freitag, 2004, p. 53).

Atualmente, o novo fenédmeno de urbanizacdo passa por deixar este conceito de cidade antiga
e pela compreensdo do aglomerado atual. A nova urbanizagdo tende a excluir toda a
orientagdo de um espaco controlado, toda a centralidade, sendo agora muitas das vezes

disperso, de dificil leitura como uma unidade pertencente & mesma familia.

E facto que o crescimento das metrépoles modernas, com os variados modos de vida, com
0s mais diversos sujeitos que nela habitam, com as necessidades que a ela se impdem, sera
deveras complicado obter uma exclusiva identidade de esséncia singular. O problema real
que se coloca é, proteger aquilo que a cidade é hoje, e continuar a criar, fazer o pacto com
aquilo que é, desvendando o seu sentido. O desafio intelectual € captar e definir o sentido do
sentido, mesmo que esta ndo seja reduzida a mostrar a beleza e a harmonia que agregam
juntamente com o que é, tomarmos lugar, simbdlica e materialmente por meio dos nossos
atos e obras, segundo Freitag (2004, p. 65) “Mostrar, fazer ver, tomar a nosso cuidado o que
€, inscrevendo-nos no mundo”, € o dever tedrico da acao e a pratica do pensamento. A arte
e a arquitetura pode tornar-se em um pensamento, uma vez que ambos ja sdo consciéncia,
investigacao, reflexdo e pedagogia. O risco ndo esta na perda do sentido, mas sim em nos
termos dado a capacidade de fazer e desfazer sem acartarmos responsabilidade de fazer
sentido, de fazer n6. A imposi¢cdo desta responsabilidade, dada pelo aumento da nossa
aptidao técnica do nosso executar, alca-se através da estética, no manifesto da forma e do
seu acordo, através das quais sdo compreendidas, sSomos seres existentes que comunicam
entre si e no mesmo mundo, um mundo assimilado de modo inteligivel, na sua farta

pluralidade e na sua diversidade definida por regularidades universais.

A estética referida para o autor é objetiva, mundana, comum, “ ja ndo é a de uma arte
separada.” (Freitag, 2004, p. 66) . A arte de fabricar e marcar 0 nosso espago no mundo, como

proprio e servindo de norma a técnica e utilidade estética que se exprime de forma
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harmonizada, os principios de que queremos submeter 0s Nossos lagos com o mundo e a nés
proprios como sociedade. Se a sociedade, se mostra de modo sensivel a sua transcendéncia
face as singularidades da vida social na arquitetura, é clara que a sua existéncia esteja
diretamente colocada em questdo na sociedade contemporanea, isto porque esta
transcendéncia tende a fundir-se nela cada vez mais com conjunto de sobreposicdo das

operacdes da sua atividade pragmatica.

O Renascimento e a Grécia Antiga, ndo estdo distantes de nds assim, que ndo nos permita
inspirarmo-nos delas no que diz respeito ao ver e apreender, 0 mundo gue nhos circunda,
reconhecendo agora que o valor ontolégico da estética é, apreender da sua obtencdo
normativa e cognitiva, e concluir que um dos problemas desta viragem das sociedades atuais
esta na separacdo que nela se operou entre estas dimensdes e o agir existencial, que se

misturam com o modo de ser no mundo. (Freitag, 2004, p. 74)

A histéria da arquitetura da Antiguidade, refletia as normas da sociedade, talvez hoje se trate
de vermos e segundo Freitag (2004, p. 75) a maneira como “arquitecturamos o mundo”, as
normas que permitem ajuizar as nossas maneiras de viver individual e coletivamente, e a
partir dos quais poderiamos cometer-nos a um processo de “abdugéo objetiva ” das normas
gue nos regem. Freitag (2004, p. 75) alega que “o facto de ajuizarmos da invasao da fealdade
ndo significa que sucumbamos, com fatalismo, a perda de sentido! Pode significar que
tomaremos consciéncia da nossa responsabilidade perante a beleza e aprenderemos a ver o

gue a beleza nos diz sobre o valor do nosso fazer.”

Em breve concluséo, autor desta obra questiona se arquitetura ndo passa apenas de uma
guestao que se levanta pela alma romantica e nostalgica, alegando de seguida que a
realidade atual parece ter escapado a arquitetura e por sua vez esta ndo vai de encontro a
realidade. Esta Ultima ideia é partilhada também pela autora Jane Jacobs, da obra que ira ser

exposta de seguida.

Em continuidade Michel Freitag expde que a arquitetura da histéria e reflexiva faz apenas
sentido sobre um pano de fundo, originario de sociedades tradicionais e arcaicas. Sociedades
estas em que a arquitetura se antecede ao aparecimento da arte, sendo considerada por
Freitag como a mée de todas as artes. O autor sugere, que 0 problema da arquitetura esta
relacionado essencialmente & forma como a sociedade origina 0 mundo: como mundo

humano, e como se identifica neste como o seu proprio mundo.

O objeto primitivo da arquitetura traduz-se na construcdo do espaco civilizado e de

apropriacdo do individuo. (Freitag, 2004, p. 16) Apresentar, indicar e fazer ver, tomando a
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nossa responsabilidade, o que significa registarmo-nos no mundo, segundo o autor € o dever

tedrico da acao e tarefa pratica do pensamento.

Para Michel Freitag, o problema que se trata alcanga qualquer inducdo de resignacao,
resume-se a salvaguardar o que existe, continuando a produzir e a criar (garantindo ligacéo
entre tudo o que existe) o espacgo e a razdo do seu proprio sentido. Produzir da estética,
absorvida como harmonia e proporc¢do do conjunto, a norma do justo, e sujeitar a averiguacao

do justo e do injusto a confirmacao desta harmonia. (Freitag, 2004, p. 65)

Em sintese, segundo o autor a arquitetura deve hoje, abrir porta a arquitetura do amanha,
estando apta a sugerir espacos coletivos concretos, capazes de amover espacos abstratos
dos mass media. Devera ser uma porta aberta a sociabilidade e ao apre¢o da sociedade por

si prépria, voltando a refletir-se como forma materializada de uma sociedade organizada.
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2.2 Jane Jacobs: introducdo de novos principios de planeamento urbano

A obra The Death and Life of Great American Cities, da autoria de Jane Jacobs (1916-2006),
jornalista, escritora e ativista, constitui uma grande critica ao planeamento do século XX. Jane
nesta sua obra escreve sobre os fundamentos da cidade na pratica, alegando ser a Unica
forma de se saber e entender os principios do planeamento, que diligéncias de reurbanizacdo
conseguem promover a vitalidade das metrépoles, assim como também constatar os

principios e praticas que por outro lado a inviabilizam. (Jacobs, 2000, p. 2)

A autora prontifica-se a compreender o funcionamento do organismo complexo que é a
cidade, isto depois de ter constatado que a origem do problema do urbanismo era a
divergéncia entre as intervencbes modernas e a realidade urbana. A ideia que pretende
passar € que primeiro devera vir a observacdo e sO depois a definicdo de principios que

orientem o desenho urbano.

A sua obra dividida em quatro partes, sendo que as trés primeiras correspondem a descri¢cao
dos fendmenos urbanos e o quarto exposi¢ao de propostas. O primeiro capitulo: a natureza
peculiar das cidades d& lugar a descricdo da estrutura social das urbes, e onde a autora
conclui que a rua € um dos componentes fundamentais para que haja um bom funcionamento
da cidade. E a rua que possibilita a educacio da comunidade, tornando-se num meio eficiente
de garantir seguranca.

Incluido no primeiro capitulo jane escreve sobre o uso das cal¢adas: seguranca, onde aqui é
dito que as ruas contendo infraestruturas capazes de receber estranhos e simultaneamente
serem seguras, nomeando como exemplo as ruas de bairros présperos, deveram conter trés
caracteristicas principais: a separacdo implicita entre espago de uso coletivo e o privado,
contrariamente ao que acontece nos sublrbios ou em conjuntos habitacionais. A segunda
carateristica é que necessitam de olhos atentos para a rua, daqueles que nela residem ou
que a frequentam assiduamente, a rua preparada convenientemente para receber
desconhecidos e certificar a sua seguranca € a que inclui o edificado que a delimita e olhos
cuidadosos dos domiciliados voltada para ela. Por fim a ultima caracteristica € que a calgada
devera ter utilizadores a transitar constantemente, elevando assim o nimero de olhos sobre
as mesmas e induzindo um numero satisfatério de individuos dentro dos edificios a observa-
la. (Jacobs, 2000, pp. 35-36)

Os usos das calcadas como forma de contacto, o ponto fundamental para a sua vida social &
precisamente o facto de serem espaco coletivo. A rua tem a capacidade de reunir pessoas

que ndo se conhecem socialmente, sendo de referir que se o contacto de pessoas fosse
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limitado apenas a sua convivéncia em espaco privado a cidade seria inutil. (Jacobs, 2000, p.
59) A confianca criada na rua apenas se adquire com tempo e através de imensos pequenos
contactos nas calgadas, e a soma de todos eles, sejam eles vulgares ou ndo, nos fornecem a
entendimento de identidade coletiva das pessoas, uma rede de respeito e confianga mutuos.
Segundo Jacobs (2000, p. 60) “a inexisténcia de confianga € um desastre para a rua. Seu
cultivo pode ser institucionalizado. E, acima de tudo, ela implica ndo comprometimento

pessoal.”.

Com relacao ao uso dos parques de bairro, Jane Jacobs afirma que a ideia de que os parques
sdo uma recompensa atribuida aos habitantes carentes da cidade, devera ser virada ao
contrario, idealizando que os parques é que estdo carentes de recompenso de apropriacédo e
vida. Esta sim, € a ideia que vai de encontro a realidade, pois a apropriacdo dos usuarios do
parque é o que os transformam em lugares de sucesso, caso contrario estdo condenados a
fracasso. (Jacobs, 2000, p. 97)

Uma das primeiras condi¢gfes para ter a percecéo de que a cidade e os parques tem influéncia
mutua entre si, € por fim a divergéncia entre usos reais e as fantasias de usos. E para
compreender o desempenho que efetivamente o parque tem sobre a urbe, é preciso banir a
falsa certeza de que estes sao 0s elementos responsaveis de instituir o valor de bens imoveis,

operado como ancoras da sociedade. (Jacobs, 2000, p. 100)

O tracado do projeto do parque fazem a diferenga, se o intuito, que € comum a todos 0s casos,
€ gerar atratividade em varios horarios, interesse e propésitos, entdo o seu projeto tem de
promover essa generalizagdo de frequéncia. Por norma costumam incluir quatro elementos
nestes projetos que a autora nomeia como complexidade, centralidade, insolagdo e
delimitacdo espacial. (Jacobs, 2000, p. 112) A complexidade diz estar associado a
diversidade de motivos que os individuos tém para visitar os parques inseridos nos bairros,
mas o que é fato é que as pessoas o frequentam por varios motivos em horarios distintos.
Esta complexidade devera ser sim estar associada a complexidade visual, a transi¢cdes de
niveis criando espacos distintos, agrupando arvores, alcangando areas diversificadas que

abrem perspetivas variadas. (Jacobs, 2000, p. 113)

Como refere Jacobs (2000, p. 114) ,0s “ pequenos parques e bons geralmente tem um lugar
reconhecido por todos como sendo o centro- no minimo, um cruzamento principal e ponto de
parada, num local de destaque”. Nesta citagdo, a autora ao alegar que os parques urbanos
de qualidade, por norma, sdo espacos reconhecidos pelos utilizadores como centrais
originarios de atravessamentos e pontos de convergéncia e de paragem, € um facto a ser

considerado na criagéo de futuros espagos.
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O sol é um elemento que a autora nomeia na sua obra como sendo um dos que devem fazer
parte do cenario do espago coletivo de sucesso, referindo que as sombras também devem
ser elementos existentes para que seja uma hip6tese no verdo. Frisa que os edificios que
envolvem estes espacos publicos sdo importantes na concec¢do do seu projeto, pois sdo 0s
que lhe conferem configuracdo, forma, fazendo com que este seja destacado como
constituinte importante do panorama urbano, sendo um aspeto positivo e nunca um espaco
supérfluo de sobra. (Jacobs, 2000, p. 115)

No que diz respeito ao usos bairros, aqueles que revelaram ser funcionais na sua autogestao
sdo 0s que permitem a leitura da cidade como um todo incluindo ruas distritos etc., entdo a
concecdo do seu planeamento fisico para que este seja eficiente devera ter os seguintes
objetivos: deveram fomentar ruas atrativas e vivas; engendrar o tecido dessas ruas segundo
uma malha continua por todos conjuntos urbanos capazes de conter o poder necessario de
construir uma periferia em potencial; os parques, edificado, pracas e outros integrem esse
tecido, e através dele intensificar a complexidade de usos do mesmo; por ultimo evidenciar a
identidade funcional de areas consideradas extensas com intuito de operar como conjunto.
(Jacobs, 2000, p. 141)

Quais os dispositivos geradores de diversidade € o tema que trata a segunda parte desta
obra. Jacobs nomeia quatro condicbes necessarias que déo origem a diversidade urbana: o
conjunto urbano devera atender a mais do que uma fungdo, garantindo a presenca das
pessoas que saem das suas habitacbes em horéarios distintos e estando em lugares por
motivos diferentes, sendo capazes de utilizar grande parte das infraestruturas. Como segunda
condicdo: os quarteirdes devem ser curtos, isto é, as esquinas devem ser frequentes, terceira
condicdo: o conjunto deve incluir combinacdo de edificios com idade e estados de
conservacao como também edificios antigos que gerem rendimento econémico variado. Por
ultimo a quarta condi¢éo é devera haver alta densidade de individuos independentemente dos
seus desejos, concentracdo de pessoas em que 0 proposito seja la residir. (Jacobs, 2000, p.
165)

E fato que os automéveis ganharam extrema forca na vida das pessoas com o ideal das anti
cidades com o surgir de periferias que aumenta a distancia do deslocamento dos individuos.
Segundo as palavras de Jane Jacobs (2000, p. 389), a eroséo das cidades traduz-se como
se fossem garfadas: “ primeiro em pequenas por¢des, depois uma grande garfada. Por causa
do congestionamento de veiculos, alarga-se uma rua aqui, outra é retificada ali, uma avenida
larga é transformada em via de mao Unica, instalam-se sistemas de sincronizagcdo de
semaforos para o transito fluir rapido, duplicam-se pontes quando a sua capacidade se

esgota, abre-se uma via expressa acola e por fim uma malha de vias expressa. Cada vez
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mais solo vira estacionamento, para acomodar um ndimero sempre crescente de automoveis
quando eles ndo estdo sendo usados.”. Resumindo, quanto mais espaco for cedido aos

automaveis, mais estes carecidos de espaco estardo, permanecendo neste ciclo vicioso.

Jane Jcobs expde neste subcapitulo que os problemas de mobilidade ndo devem ser
atribuidos exclusivamente aos automéveis, mas sim no foco exclusivo nele aplicado pelas
cidades, como também da excessiva utilizacdo. O automovel podera fazer parte do cenario
das cidades, mas com o uso reduzido e controlado. Para a autora (2000, p. 404), “a questao
nao é a reducdo dos carros da cidade, mas a reducao de automéveis pelas cidades”. Para
planear uma area livre de carros, por exemplo, deverao ser consideradas as necessidades de

resolver a forma como o comércio ira receber veiculos para abastecimento.

O seguinte subcapitulo com respeito a ordem visual: limites e potencialidades, em que aqui
trata sobre as acdes que geram um desenho urbano de urbe eficiente, Jacobs alega ser na
complexidade e vitalidade de usos que se gera estrutura e forma adequadas de uma cidade.
Frisando e rematando também que, para que esta estrutura seja funcional é essencial haver
intensidade e diversidade. (Jacobs, 2000, p. 420)

Relativamente aos projetos de revitalizacdo estes ndo sdo nada mais nada menos que
retificacdes de erros passados, principalmente aquelas que tocam os conjuntos habitacionais.
A verdade € que muitos conjuntos ergueram-se sem preocupacao de como iriam se iriam
integrar, funcionar e estabelecer relacdo com a cidade. Em resposta, a autora nomeia trés
sugestdes que auxiliaram nesses processos de intervencao, 1°: reorganizagao e reintegracao
do espaco em questdo a cidade, 2°: promover seguranc¢a no interior do edificado, 3°: abolir o

limite de renda maxima dos moradores (Jacobs, 2000, pp. 455-460).

Para fecho da sua obra Jacobs termina com o tema: o tipo de problema que é a cidade, e
nesta parte a autora especula sobre metodologias ideais para analisa-las, acabado por chegar
a conclusao de que os modos de reflexdo mais importantes séo: primeiramente refletir sobre
0S processos, em seguida a persuasao de raciocinios que vao desde o particular ao genérico
e por fim encontrar sinais “ ndo-médios que envolvam uma quantidade bem pequena de
coisas, as quais revelem como funciona uma quantidade maior e média.” (Jacobs, 2000, p.
490).

Sintetizando, Jacobs entendia a cidade como um organismo em constante mutagcédo, nao
receava as suas dimensdes nem a modernizagdo e as suas consequéncias. Defendia sim,
que essa modernidade apenas deveria estar integrada adequadamente na cidade,

implementando e respeitando a diversidade.
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Concluindo esta obra expressa uma forma de pensar e fazer cidade, e que o planeamento
deve ser capaz de se auto criticar, estando em constante andlise a adequacao dos seus
modelos com relacdo a realidade. Segundo a autora a vitalidade das cidades depende da
diversidade de usos, permeabilidade de vizinhancas, de pessoas, da recuperacéo dos bairros
de habitacdo, com rendas de baixo custo, de um ambiente econdmico estavel e da ordem
visual clara. Todos estes objetivos séo os pilares de apoio da for¢ca econdmica, da vitalidade
social e do magnetismo urbano. Para que estes sejam alcancaveis, € necessario adotar novas

estratégias, pois 0 planeamento encontra-se estagnado.

Os espacos coletivos podem proporcionar intensa vida urbana, contendo bons acessos,
vitalidade, oportunidade e diversidade de usos. Devera criar sensacdes, onde haja controlo,
atracdo, adequacao e autenticidade da vida publica com auto confianca urbana. Combinacfes
singulares deveram ser os principais objetos de observacdo dos urbanistas pois as cidades
ativas, em sua diversidade incluem em si mesmas a semente para a sua regeneracgao.
(Jacobs, 2000, p. 499)
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2.3 Rosalia Guerreiro: um conceito de percecao do espaco

Segundo o artigo da professora Maria Rosélia Guerreiro, intitulado: Intersticios urbanos e o
conceito de espagos exterior positivo, o conceito de intersticio revelou ser um ensejo de
investigacdes interdisciplinares. O interesse desta tematica para a autora, emergia da area do
urbanismo, observando a cidade como um objeto de arquitetura. Este termo de origem na
biologia manifestava-se apropriado para estudos de espacos urbanos formalmente orgéanicos,
de aparéncia irregular e que tiveram um desenvolvimento gradual. Da perspetiva urbana é
interessante ter como objeto de estudo o espaco de fundo delimitado pelo edificado, sendo
gque este aspeto persuade a qualidade estrutural do espaco na cidade e consequentemente

na sua apropriacdo por parte do individuo.

A autora defende que esta forma de organizagdo coerente ainda que irregular, de geometria
euclidiana, ferramenta importante para a arquitetura, perde enfase sendo tomada pelo
conhecimento em outras ciéncias como a biologia ou fisica. (Guerreiro, 2008, p. 13) A ordem
em arquitetura em aproximagao com a da natureza prossegue com a mutagdo do paradigma
racional para uma perspetiva sistémica do mundo, originando um convénio entre a arte e a
ciéncia. Interessou a autora, expor a qualidade estrutural dos espacos organicos versus outros
modelos de cidade, nomeando como essa qualidade intervém no uso dos mesmos por parte
dos individuos. Sendo o protétipo de espaco que seduz os planeadores, pela sua forte
componente ecoldgica, esta abordagem visa esbocar uma contestacdo operacional
relativamente ao modo como podem ser examinados e projetados estes espacos, divulgando

qual o seu sentido pratico na atualidade.

Uma analogia com o0 espaco versus o conceito de intersticio

Segundo a autora, na biologia o termo intersticio corresponde ao orificio ou espaco que existe
na estrutura de um 6rgéo. E o espaco entre as células, moléculas, 6rgéos. Por analogia, em
arquitetura utilizamos este conceito para definir o espaco sem edificacdo, que resulta da
implantacao do construido. Correspondem em linguagem arquitetonica, aos vazios, sendo

que os cheios séo o edificado, ou seja 0 que entendemos como 0 negativo e positivo.

Rosdlia Guerreiro neste seu artigo, explica que a analogia surge do confronto entre as cidades
consideradas formalmente orgénicas ou irregulares, sendo que a sua composi¢ao se parece
a de um organismo vivo, podendo esta analogia ser feita também aos varios modelos de
cidade em geral. Portanto, assim como nos tecidos dos 6rgéos, compostos por células que

articuladas entre si germinam os tais orificios intersticios, de variadas formas, na cidade
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organica o edificado origina espa¢co do mesmo género. As [Img. 18 e 19] que se seguem
representa esta comparagéo, onde se pode observar na [Img. 18] & esquerda, as células que
compdem a semente da ervilheira, e onde se constata os espacos intersticiais a cor branca,
[Img. 19] a direita a composi¢do de uma cidade organica em Martina Franca, Italia, com o
edificado representado a cor preta (cheio) e 0s espagos intersticiais: representado a cor
branca (vazio).

Img.18: Composicéo de células que constituem a Img.19: Cidade organica: Martina Franca, ltélia.

semente de ervilheira. Fonte: (Guerreiro, 2008, p. 14) Fonte: (Guerreiro, 2008, p. 14)

A caracterizacdo dada ao espago positivo e negativo na arquitetura, termina por ter uma
sujeicdo de forma (o construido) e de fundo (o vazio), denunciando aqui a maior importancia
dada ao edificado, como elemento de desenho urbano, e contrariamente menor importancia
ao espaco vazio (intersticial), o espaco que resulta da agregacdo do edificado, o espaco

publico coletivo que atribuimos mais valor na cidade.

Rosalia Guerreiro (2008, p. 14) refere que “ além dos fatores que habitualmente enunciados
para explicar o estado cadtico das nossas cidades, especulacdo imobiliaria, pobreza,
acessibilidade, etc. Verificamos que existem também uma crise de percecdo do espaco

intersticial enquanto forma, ou seja, enquanto objeto de planeamento e de desenho.”

Para esta autora, existe uma tendéncia, em agrupar variaveis urbanas em dois grupos
inversos, com o intuito de compreender a estrutura fisica das cidades, sendo que o primeiro
é o edificado, e 0 segundo o ndo edificado. Nao obstante este espaco vazio: ndo edificado,

tem uma forma, e a sua qualidade e dimensdo sdo gerados diretamente através da
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composicao dos seus limites, a autora reforca esta sua ideia citando Ching, que alega que a

forma arquitetdnica provém do encontro entre a massa e o espaco. (Guerreiro, 2008, p. 15)

No seguimento deste contexto, o arquiteto Austriaco, Christopher Alexander (1963) na sua
obra A Pattern Language, expde a sua ideia face a leitura e perce¢do do espaco exterior,
considerado anteriormente como espaco resultante do edificado. Segundo o autor existe dois
tipos de espacgo exterior, 0 negativo e 0 positivo, isto €, o negativo € resultado da implantacao
do edificado de tal forma que original espacos de sobra, os residuais, contrariamente o espaco
exterior positivo é entendido como aquele que de forma coerente, equilibrada e planificada

com a mesma importancia que o construido, geminando espacos de leitura ndo residual.

Estes dois tipos compdem-se através de planos geométricos distintos, como podemos apurar
nas [Img. 20 e 21] que se seguem, a [Img. 20] corresponde aquela que identificamos como
espaco exterior negativo, cujo edificado surge como figura e o exterior apenas como pano de
fundo, ndo existindo reverso. A [Img. 21] é o designado espacgo exterior positivo, pois 0
edificado surge como figura e o espaco exterior também, identificamos isto como figura-fundo
[Img. 22].

L T

. PHe

Img.22: Reverso figura-fundo Duas caras ou uma jarra.
Fonte: (Guerreiro, 2008, p. 15)

Img.20 e 21: Espagco exterior negativo; Espago exterior positivo.
Fonte: (Guerreiro, 2008, p. 15)

Podemos constatar na figura apresentada anteriormente a estas Ultimas trés, correspondente
a cidade considerada organica: Martina Franca em Italia, onde este conceito de espaco
exterior positivo esta implicita nesta estrutura natural de cidade irregular, assim como as
geometrias encontradas na natureza nao sao residuais, todos os elementos integrantes tém

uma fungéo especifica.

O que se pode concluir destas cidades orgéanicas é que podem ser modelo solugcédo para a
reconstrucdo/construcao de novos ambientes urbanos, apesar de ser dificil a comprovacéo
da eficacia deste modelo, como aquele em que os individuos se apropriam mais facilmente

do espaco exterior positivo, do que nos negativos onde a apropriacdo é dificil ou ate
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impossibilitada. Enquanto elemento arquiteténico, o conceito de espaco exterior positivo é
essencial para o estudo das cidades. E uma forte possibilidade que essa forma de espaco
substancial em si mesmo, seja uma assisténcia para a constituicdo de uma unidade urbana
coesa com competéncia de autorregulacdo. Como afirma o autor Christopher Alexander, em
outra das suas obras, The Nature of Order, em reforgo a esta ideia como Guerreiro (2008, p.
15) refere no seu artigo: “ a natureza positiva do espaco € indispensavel para a preservacéo

da unidade do sistema.”

Expostos estes conceitos Rosdlia Guerreiro, questiona pertinentemente como se consegue
entéo projetar e construir este tipo de espacos, e qual o seu sentido na cidade e sociedade
atual? Como poderemos transformar 0s espagos negativos caracteristicos da urbe

contemporanea em espacos positivos? (Guerreiro, 2008, p. 18)

De modo breve e operativo, a autora encontra as respostas nos estudos elaborados e
desenvolvidos por Christopher Alexander, o autor que anteriormente identificara o conceito de
espaco exterior positivo, passando a expor de seguida o método e certos aspetos deste seu

trabalho. Observemos a duas imagens que se seguem [Img.23 e 24].

Img. 23: CIDADE DE BREKELEY, CALIFORNIA

CARACTERIZAGAO:MODELO DE CIDADE DE
FRACA QUALIDADE DE VIDA URBANA

Equiparado ao Modelo Maquina

LEGENDA:

CINZA ESCURO: rede viaria: grande percentagem de terreno.
BRANCO: passeio reduzidos e descontinuos.

CINZA CLARO: Jardins privados.

PRETO: Edificado.

Fonte: (Alexander, 2005, p. 288)
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Img. 24: PROJECTO POR ALEXANDER INSPIRADO NO
MODELO ORGANICO E DO CONCEITO ESPACO EXTERIOR

CARACTERIZAGAO: MODELO DE CIDADE DE ALTA
QUALIDADE DE VIDA URBANA

Equiparado ao Modelo Organismo

LEGENDA:

CINZA-ESCURO: rede viaria: menor% descontinua, a favor do
pedo.

BRANCO: Espagco publico: maior continuidade e quantidade.
CINZA-CLARO: espagco verde: redistribuido coerentemente.
PRETO: Edificado: o mesmo n° de fogos que a anterior.

Fonte: (Alexander, The Nature of Order, 2005, p. 288)

As cores utilizadas por Christopher Alexander nestes estudos, representam as diferentes
layers da ocupagdo do terreno, considera o preto para o edificado, a branco os passeios
pedonais, a cinzento-escuro a circulacao viaria, a cinza claro espacos publico e verde, que
incluem também o espaco verde privado. Na [Img. 23] podemos ver o esquema da planta da
cidade de Berkeley, modelo tipico das cidades Americanas, que podemos comparar ao
modelo maquina, mostra-nos uma area de quarteirbes blogueados. Versées deste modelo,
podem ser encontradas em Africa, Australia, Russia e China, bem como poderia modelo de

certas periferias de Lisboa.

Este ultimo modelo [Img. 24] é considerado pelo autor, um padrdo de cidade de baixa
gqualidade de vida, onde o que esté identificado a cinzento-escuro: com maior percentagem
de terreno, é atribuida a rede viaria, os passeios pedonais descontinuos: a branco, com
percentagem reduzida, os jardins privados: que rodeiam o edificado, representada a cinza
claro sdo mal aproveitados. Neste esquema, o terreno é em grande parte inutil tornando-se
ingrato para os propoésitos humanos. As estradas ocupam agressivamente o espago fazendo
com que os carros dominem a area publica. Os passeios que viabilizam oportunidades para
o prazer humano, sao estreitos e comprimidos pela rede viaria. Os jardins sdo confinados e

feitos restritamente.

Em contraste e com uma configuragédo completamente diferente, temos a [Img. 24], um plano
idealizado e concebido por Christopher para a mesma area, utilizando as mesmas layers para
a sua identificacdo, com a mesma densidade, 0 mesmo nimero de fogos, e 0 mesmo namero
de veiculos em circulagdo. Contudo neste caso o autor tem como objetivo dinamizar,
revitalizar o espago, dando-lhe vida e tornando-o assim mais orgéanico, transformando o
espaco negativo em espaco positivo criando assim um sistema de reverso figura-fundo

anteriormente referenciado [Img. 22]. (Guerreiro, 2008, p. 18) Proporciona assim uma facil
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apropriacdo do espaco, 0s passeios sdo largos, permitindo articulacdo entre os diversos

espacos e permeabilidade entre os quarteirbes. O que existe é Unico em cada espaco local.

As casas sao distribuidas de forma esponténea sobre o territério. As areas verdes de forma
extensa trabalham em parceria, mesmo quando estdo em areas privadas. Um dos pontos
fortes é que confinam boas &reas para pedestres, sendo que as ruas e caminhos formam um
centro coerente que presenteia ao bairro uma qualidade comum e com uma estrutura
hierarquizada. Neste segundo caso ndo havendo quarteirbes extensos e clausurados, com
auséncia de permeabilidade entre espacos, que dificultam assim as circulacbes dos

pedestres, € a que o autor considera 0 modelo de cidade com alta qualidade de vida.

Com distincao ao primeiro modelo da cidade de Berkeley exposto, Alexander na layer a preto

correspondente ao edificado, inclui para além da habitacdo, comércio e servi¢cos porque para
ele o caracter primordial de um bairro depende do modo que estes elementos se articulam na
sua composicao. Esta leitura através das layers dos diferentes elementos faculta-nos a viséo
do todo e das partes, que por sua vez sdo todos, isto no caso do segundo modelo [Img24].
Este padrdo espacial de influéncia no modelo organico/biolégico, onde a qualidade dos
espacos intersticios advém do caracter positivo dos espacgos exteriores. Segundo Guerreiro
(2008, p. 19) a “validade deste modelo na atualidade e eventualmente no futuro residira na
sua intemporalidade.”

Para concluir, os intersticios urbanos podem entéo ser identificados por dois tipos: espacos
residuais e sem forma, 0os negativos; ou espagcos com forma, os positivos. Toda a fracdo do
espaco contem um sentido e funcdo especifica, assim como na natureza e a sua estrutura.
Esta distincado reflete-se na forma como é feita a apropriacdo do espaco por parte do individuo,

sendo que é mais intensa em espacos positivos e dificultado em espacos negativos.

Constata-se que intersticios urbanos estdo associados ao modelo de cidade organismo, o
identificado por Alexander como aquela que possui alta qualidade de vida. Esta qualidade é
assemelhada novamente aqui aos tecidos dos seres vivos, fracassando em grandes
extensdes urbanas atuais que apresentam espacos exteriores residuais. Foi aqui mostrado
operacionalmente como transformar estes espacos residuais em espagos positivos, com a
proposta idealizada por Alexander de cidade organica, sendo implicito que terd de ser mudado
o paradigma de fazer cidade, tendo sim como objeto de estudo os espacos publicos e n&do o
edificado. Como remata Guerreiro (2008, p. 19),a malha urbana “que assim se vai cerzindo,
pontualmente, localmente, cirurgicamente, torna-se mais organica e autorreguladora e

portanto com mais vida.”.
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3 PERSPETIVAS TEORICO-PRATICAS

O presente capitulo é destinado as perspetivas tedérico-praticas, destina-se aqueles que foram
identificados previamente como 0s autores que nas suas obras continham a vertente tedrica
e préatica. Expostos respeitando sempre a esta logica do global para o especifico. Life Between
Buildings de Jan Gehl trata-se de um obra de contetdo direcionado para o espaco publico e
a sua relacdo com individuo, onde o autor redige sobre a importancia da eficaz concecéo de
espacos coletivos urbanos, sob alcada dos desejos dos individuos como principios
orientadores. Esta é uma abordagem direta que fornece inspiracao para os especialistas que

ambicionam elevar a habitabilidade das cidades.

3.1 Jan Gehl: a vida no espaco publico e o feedback do individuo

Jan Gehl (1936) € um arquiteto e urbanista dinamarqués, cujo trajeto profissional & construido
com suporte no principio de melhorar a qualidade de vida urbana, através da reorienta¢éo do
planeamento urbano beneficiando pedestres e ciclistas. Numa entrevista dada a AU:
Arquitetura e Urbanismo, cujo tema em debate era sobre Cidades e escala humana, Gehl
revela que este seu interesse de uma arquitetura para pessoas, deve-se muito em parte pela
sua unido de factos com a psicéloga Ingrid Gehl em 1961, segundo o arquiteto, em algumas
das conversas conjugais, Ingrid guestionava-o frequentemente, “porque vocés, arquitetos,
nao estdo interessados em pessoas? Vocés estdo muito interessados em formas, mas vocés
nao sabem nada sobre as pessoas.” (Gelh, 2011), Jan confirma nesta mesma entrevista que
Ingrid teria razéo, e que comecgaram a estudar desde entéo, essa ligagéo entre a arquitetura,

psicologia e sociologia.

Em 1987, Jan Gehl faz o lancamento do seu livro Life Between Buildings, uma obra onde o
autor argumenta pela importancia da diversidade de atividades na dindmica citadina, onde
estrutura um pensamento urbano que oferece vida as ruas superando a segregacgéo
modernista. E implicita, a escolha deste autor dado o tema da investigacdo em decurso.

O autor faz a abertura do tema que trata, com a descricdo de uma cena de rua, numa rua
comum, num dia banal, onde os pedestres andam pelos passeios, onde as criancas brincam
frente as portas, pessoas sentadas em bancos, os carteiros fazem as suas rondas diarias, e
até mesmo um mecanico que faz a reparagao rapida de um carro. Como introduz Gehl (2011
, p- 9), “This mix of outdoor activities is influenced by a number of conditions. Physical
environment is one of the factors: a factor that influences the activities to a varying degree and

in many different ways.” Todas as atividades exteriores, ou atividades ao ar livre, identificadas
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na descricdo feita inicialmente, sdo diretamente persuadidas por uma serie fatores. As

atividades ao ar livre e 0 ambiente fisico que as influenciam séo o foco, tratado nesta obra.

Jan Gehl faz a divisdo dos tipos de atividades exteriores em trés categorias, sendo que a
primeira, corresponde as atividades necessarias; a segunda as atividades opcionais; e a
terceira e Ultimas as atividades sociais. As atividades necessarias sdo entendidas como as
compulsivas, isto &, ir para a escola, esperar por uma pessoa num determinado espaco, em
suma todas as atividades de maior participacdo nas tarefas quotidianas, como o andar, o
movimento, a dindmica diaria. Refere também, que esta primeira categoria € aquela que
acontece sob todas as condi¢cBes, e em que 0s participantes nao tém escolha, sdo atividades
do dia-a-dia. (Gehl, 2011, p. 9)

As atividades opcionais sdo aquelas que contrariamente a primeira, requerem algumas
condigbes exteriores favoraveis, acontecem quando ha um desejo manifestado pelos
participantes em fazer algo, em que o tempo e 0 espaco seja convidativo a, como por exemplo,
dar um passeio, respirar ar puro, sentar e apanhar sol. (Gehl, 2011 , p. 9)

Consegue ser bastante percetivel a importédncia da relagdo entre condicdes fisicas e
atividades ao ar livre. Quando os ambientes exteriores séo fracos, ou de baixa qualidade,
apenas as atividades necessarias ocorrem, quando os ambientes exteriores sao fortes, ou de
alta qualidade tanto as necessarias como as opcionais sucedem, resultando assim, em
espacos de maior afluéncia. Segundo Gehl (2011 , p. 11), “These activities are especially

dependent on exterior physical conditions.”

A terceira, e Ultima categoria € a correspondente as atividades sociais, sdo estas as
resultantes das duas anteriores categorias, isto é, sdo entendidas como fenémeno social.
Estas séo todas as atividades que dependem da presenca umas das outras no espago
publico, que tomam como exemplo: criangas a brincar, conversa entre individuos, em suma
sao atividades comuns de varios tipos com varias finalidades, incluindo os contatos passivos
entre individuos: como o sentar, e ver outras pessoas a passar, ou simplesmente ouvi-las a
conversar. (Gehl, 2011, p. 12)
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Qualidade do ambiente fisico . Este quadro [Img. 26] € relativo a qualidade do

Pobre Bom . L. L. ~

' ambiente fisico, em que as varidveis sdo as

Atividades ® . atividades necessérias, opcionais e sociais, com
necessarias . .

relagéo aos ambientes exteriores: pobres e bons. A

mancha preta corresponde ao niumero de pessoas

Atividades 4 gue aderem ou permanecem num determinado

opcionas

espaco. Fazendo uma leitura do esquema, €

possivel apurar que as atividades necessarias nos

Atividades ambientes exteriores pobres e bons, a mancha é

sociais L .

_ | | . aproximadamente igual, havendo uma pequena
Img. 26: Quadro da relagdo entre a qualidade do espago exterior com

relagdo a ambientes exteriores: pobres e bons. Fonte: (Gehl, 2011, p. d|ferenga entl‘e (0] fraCO: menor manCha para (0] bom
11)

Nas atividades opcionais, regista-se uma grande dissemelhanca de mancha, nos ambientes
fisicos pobres € quase inexistente, e contrariamente nos ambientes fisicos bons, a mancha é
de grande intensidade. As atividades sociais: as resultantes tém notoriamente uma mancha
mais densa, no bom ambiente fisico, sendo apenas significativa a mancha no ambiente fisico
pobre. Gehl (2011, p. 11) alega que “In a good environment, a completely different, broad

spectrum of human activities is possible.”

Sinteticamente, quando existe qualidade das areas externas, atividades opcionais sucedem
com frequéncia proporcionalmente crescente, quando a quantidade de atividades opcionais
aumenta, a quantidade de atividades sociais também aumenta consideravelmente. Ainda com
relacd@o as atividades sociais, estas podem ser detidas em varios sitios, tais como, espagos
exteriores privados: varandas, espacos de trabalho, espacos entre prédios, entre outros. Mas
neste contexto, apenas as atividades sociais que ocorrem em espacos publicos acessiveis,
foram estudadas. Sdo nomeadas atividades sociais resultantes das necessarias e opcionais,
pois s6 sdo possiveis quando efetivamente os individuos se cruzam, estabelecendo algum
tipo de contacto. Deste modo séo caracterizadas também como ocorréncias espontaneas,
consequéncia direta de um movimento de pessoas no mesmo espago. Como refere Gehl

(2011, p. 12), “This implies that social activities are given better condition in public spaces.”

O caracter das atividades sociais dependem também do contexto onde estas ocorrem. Nas
ruas residenciais, perto de escolas ou de locais de trabalho, onde um limitado nimero de
pessoas com interesses em comum, nOS espagos publicos estas atividades sao
compreendidas entre o conversar, debater, jogar a dois algo que seja de interesse mutuo (isto

se se conhecem), ou apenas permanecendo a olhar umas para as outras.

Nas ruas das cidades ou dos centros urbanos, estas atividades sdo geralmente mais

superficiais, ficando-se pelo contato passivo: do ver passar, ouvir outras pessoas. Em uma
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interpretacdo mais livre, atividades sociais tomam o seu lugar, quando duas pessoas estdo
juntas no mesmo espaco. Ouvir, ver e conhecer, € por si sé um contacto, uma atividade social.
Meramente estar presente, € uma forma de atividade, a presenca de dois individuos é a
suficiente para garantir a atividade social. Esta conexdo, € importante no que diz respeito ao
planeamento fisico. (Gehl, 2011 , p. 13)

Ainda que o ambiente fisico, ndo tenha uma influéncia direta na qualidade do espaco, no seu
conteudo e na intensidade dos contatos sociais, 0s responsaveis pelo seu planeamento,
podem afetar o contacto: de ver; ouvir; falar e de reunido, ambos podem afetar a qualidade,
como também, tornar-se no pano de fundo e um ponto de origem para outras formas de
contacto. Este é o background para a investigacdo desta obra, conhecer possibilidades e
oportunidades de ver e ouvir outras pessoas. Outras das razdes para a compreensao destas
atividades, é a presenca de outras pessoas; atividades; eventos e estimulagdo séo qualidades

dos espagos publicos completos.

Se retrocedermos até a descrigdo inicial, de uma cena de rua, é essa a que define as trés
categorias de atividades exteriores, podemos ver como as atividades necessarias, opcionais
e sociais, ocorrem em um padréo entrelagado. “People walk, sit and talk.” (Gehl, 2011, p. 14).
O funcional, recreativo e atividades sociais, abrangem todas as combina¢des possiveis, isto

€, a observacédo das atividades exteriores, ndo comeca como uma Unica e limitada categoria.

7

A vida entre os prédios, ndo €é exclusivamente correspondente ao trafico pedestre,
recreacional ou as atividades sociais, mas sim, um conjunto de atividades que combinam para
tornar os espacos comuns e residenciais com sentido e mais atrativos. Ambas necessarias,
atividades funcionais, opcionais e recreativas foram examinadas ao longo dos anos em
diferentes contextos. Sendo que as atividades sociais e a sua trama, formando um tecido
comum terdo recebido consideravelmente, menos atencao. Esta matéria sera o background

para as seguintes observacdes das atividades sociais nos espacos publicos.

Com relagdo a vida entre os prédios e a necessidade de contato, esta existéncia representa
primeiramente um contato de fraca intensidade comparativamente a outras formas de contato,
contudo, este tem um grande enfase tanto no contato independente como também é um pré-

requisito de outras formas de contato e até formas mais complexas de interacao.

Se as atividades entre prédios é escassa, a forma de contato mais fraca desaparece, e as
vérias formas de transicdo entre o estar sozinho e acompanhado também. A existéncias
destas atividade confere a oportunidade de estar com o0s outros, de modo relaxado e nédo
obrigatério, de modo livre e espontaneo. Estar com outras pessoas implica experiéncias

positivas contrariamente ao estar sozinho. Em oposi¢cao ao estar observar a experiéncia de
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outras pessoas na televisao: via video ou filme, no espaco publico, o individuo esta presente,

participando ainda de maneira modesta na agéo, € parte da mesma. (Gehl, 2011, p. 17)

O contato de fraca intensidade pode dar origem a outras formas de contacto, o espontaneo,
0 ndo planeado. Este pode ser constatado, observando por exemplo, como as criangas, sem
se conhecerem, iniciam uma brincadeira. Isto €, o primeiro requisito para o contacto, €
simplesmente, estar no mesmo espaco. Havendo um contato de certo grau de intensidade,
este é sempre suscetivel de aumento. Se a vida entre os prédios oferecerem condicbes
favoraveis, conjuntamente com um planeamento sensivel das cidades e das suas areas
habitacionais, é tao mais relevante e interessante de ver a longo prazo, do que o betédo
colorido e sua formas extravagantes, frisa Gehl, e que existem tentativas de tornar os edificios
interessantes e ricos usando efeitos de arquitetura dramética que poderiam ser poupadas.
(Gehl, 2011, pp. 19- 22)

Em relacéo as atividades como elemento atrativo, através de uma serie de observagdes, sobre
as razodes pelas quais as pessoas recorrem ao espago publico, € conclusivo que o que atrai
pessoas sdo outras pessoas. (Gehl, 2011 , p. 25). Relativamente a preferéncia dos
utilizadores, na escolha do sitio para se sentar, € observado que elegem os sitios com uma
vista privilegiada e agradavel, seja para uma paisagem atrativa, como também com vista para

onde ha algo a acontecer, ou seja, movimento, atividade, pessoas.

Uma investigacéo no Tivoli Garden, em Copenhaga apura que os lugares para se sentar mais
concorridos, sdo aqueles com implantacdo ao longo do jardim, que Ihes proporciona vista para
areas com atividades particulares, enquanto os mais afastados, em areas sossegadas, tem
efetivamente menos aderéncia. Outra investigacdo, agora no centro de Copenhaga, €
contatado que os sitios para se sentar mais recorrentes, sao aqueles com vista para 0s

trajetos de maior trafego pedestre. (Gehl, 2011, p. 27)

Um outro estudo, ao cuidado da escola de Arquitetura Royal Danish Academy of Fine Arts,
feito sobre rua principal no centro de Copenhaga, Stroget, constata que a maior atracao de
rua é ver, ouvir e conhecer outras pessoas, estudo este baseado na investigacdo: onde param
os pedestres e porqué. Verifica-se também que as paragens de menor nimero sao frente a
bancos, escritérios, ou exposi¢cdes monotonas de rua, por outro lado regista-se maior paragem
junto a quiosques, lojas de rua, exposi¢coes de foro interativo, que proporcionam uma relagéo

direta entre individuos e com o ambiente social em redor.

Em suma existe um maior interesse por variadas atividades humanas no espago exterior. Os
consideraveis foram observados: nos eventos de vida quotidiana, novamente o registo de

criancas a brincar; pessoas a passear, artistas de rua em performance e até em zonas de
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comércio em expansao aquando em processo de obra, as pessoas param e observam 0s
trabalhadores em movimento, e ndo edificio como objeto de interesse, isto ocorre
normalmente nas horas de almoco e fim do dia. Onde se conclui que individuos e atividades

humanas séo o objeto de maior atengéo, interesse e atragéo. (Gehl, 2011 , p. 29)

As atividades e qualidades dos espacos publicos exteriores influenciam o planeamento fisico,
isto €, tanto como € possivel de haver paletes de cores numa cidade, criar melhores e piores
eventos exteriores; criar cidades com ou sem vida, por decisGes de planeamento é possivel
criar padrbes de atividades que persuadem de modo a gerar melhores ou piores condi¢cbes
exteriores, mais ou menos vida nas cidades. O espetro das possibilidades pode ser descrito
por dois extremos. Sendo que o primeiro extremo traduz-se em cidades com edificios de multi-
histéria, com metro e infraestruturas para parques de estacionamento, trafico extenso de

automoveis e longas distancias entre edificios e fungdes. (Gehl, 2011 , p. 31)

Este tipo de cidade pode ser revista em varias cidades norte americanas com também em
cidades modernas europeias. Cidades como estas, identificam-se com excesso de
construcao, em que o0s areas publicas pobres, onde os carros predominam o espaco deixando
o pedestre sem condi¢Bes. Fazendo com que haja preferéncia por parte do individuo residente
nestas cidades, pela permanecia em casa, nas varandas ou em outros espacos privados
exteriores. O segundo extremo traduz-se em cidades que tém os edificios e fun¢gbes mais
préximos uns dos outros, que contem boas dareas exteriores de permanéncia, sao
normalmente cidades de escala mais pequena, que por consequéncia se torna mais vivida,
mais agradavel, dindmica, convidativa, e onde o0s espac¢os dentro dos edificios séo
complementados com o0s espacos exteriores, originando assim espacos publicos de

qualidade.
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Evolucédo e qualidade dos espacgos os exteriores

As atividades sociais que dependem do espaco e das suas condi¢cBes fisicas sdo as que
ocorrem ou ndo consoante as condicdes exteriores. A evolucdo e qualidade das atividades
exteriores pode ser observada e constatada, nas ruas sem trafico nas zonas urbanas
existentes. Esta evolugdo da qualidade das condi¢des fisicas, foi resultante do nimero
impressionante da quantidade de pedestres, quantificada através de uma média de tempo de
permanéncia em espacos exteriores. Um espetro de atividades exteriores, com as variaveis
tais como: numero de pedestres na rua, o tempo médio de permanéncia no espaco, e

atividades a decorrer.

O estudo que as atividades ocorrentes no centro de Copenhaga, registada na primavera/verao
em 1986, demostrou que o numero de pedestres nas ruas e nas pragas triplicou de 1968-
1986. Paralelamente a este melhoramento das condic¢es fisicas, o triplo das pessoas em pé
e sentadas foi constatado. Um outro estudo em 1995, ainda demonstrou um aumento superior
nas atividades a decorrer em espagos publicos. Em condi¢des em que as cidades vizinhas
oferecem variadas condi¢des para atividades ha uma grande diferencga identificada. (Gehl,
2011, p. 34) Cidades Italianas com ruas exclusivamente para os pedestres e com pragas sem
carros, a vida no exterior da cidade é mais intensa comparativamente as visitas de carro as

cidades vizinhas.

Em 1978, um estudo sobre atividades nas ruas de Sydney, Melbourne, Adelaide e Austrdlia,
feito por estudantes de arquitetura da University of Melbourne e da Royal Melbourne Institute
of Technology, encontraram uma concecao direta entre a qualidade da rua e a qualidade das
atividades exteriores. Em adicdo experimental de aumentar as bancadas a 100% em ruas de
Melbourne, resultou em um acréscimo de 88% de atividades sentadas. (Gehl, 2011 , p. 34)
Gehl referéncia William Whyte, autor que se segue, nesta sua exposi¢céo que vai de encontro
ao seu parecer, quando descreve a conexao proxima entre a qualidade dos espacos da cidade
e a qualidade de atividades na cidade, e confirma que simples alteracao fisica pode melhorar
0 uso de espacos da cidade. Resultados comparaveis foram encontrados em Nova lorque e
nos Estados Unidos, em areas residenciais, esquemas de reducado de trafico, limpeza de
jardins, o layout dos pargues e o desenvolvimento de espacos exteriores tém sido recorrentes.
(Gehl, 2011, p. 34)

Deteorizacao da qualidade dos espacos

A deteorizacdo da qualidade dos espacos pode ser revista no famoso estudo das trés

avenidas vizinhas na cidade de Sao Francisco. Contextualizando, em 1969 os carros
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predominavam nas ruas da cidade de S&o Francisco, igualmente em algumas cidades do
restante mundo. Nesta especifica cidade Californiana, 60% das vias mais concorridas: 10.000
veiculos por dia situavam-se em zonas residéncias. Ao reves de estudar como minimizar o
impacto sobre as pessoas, os especialistas estavam obcecadas em encontrar maneiras de

incrementar a capacidade de movimento do trafico.

Havendo esta preocupacéao sobre o efeito que esta predominancia de veiculos estava tendo
sobre a vida dos cidadaos, Donald Appleyard e Mark Lintel, urbanistas da Universidade da
Califérnia, decidiram estudar o efeito de esta invasao de automoveis, no tecido social dos
bairros em 1970-71. (Hust, 2014) Como ponto de partida escolheram estudar trés avenidas

na cidade de Sao Francisco.

A primeira avenida tinha um fluxo de tréafico elevado, ou seja mais de 15.000 veiculos diérios,
chegando a ter 900 carros em hora de ponta. A segunda contava com um nivel de tréfico
moderado, com uma média de 8.700 por dia, e a terceira apenas registava um volume ligeiro,

apenas com uma média de 200 carros diarios. (Gehl, 2011, p. 35)

Os urbanistas entrevistaram doze pessoas, de diferentes faixas etarias em cada uma dessas
avenidas, sendo-lhes solicitado, que tragcassem os lugares onde tinham amigos ou conhecidos
resultado implicito [Img. 27]. Os resultados apresentam uma diferenciacdo grande entre a

avenida mais tranquila para a que contem mais trafico.

A densidade de interagdo que foi constatada era muito mais alta na primeira, e cada
entrevistado dizia ter uma média de trés amigos e seis conhecidos. A avenida monopolizada
por o trafico e de mais velocidade, os habitantes apenas tinham um amigo e trés conhecidos.
A densidade da interacéo e o tecido social dessa avenida era muito mais fraca. (Gehl, 2011 ,
p. 35)
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Img.27: Registo da frequéncia de atividades exteriores (ponto a preto) e contacto entre amigos (linhas pretas) nas trés paralelas Avenidas de Sdo Francisco.
(Esauema de Applevard and Lintel: The Environmental Quality of Citv Street). Fonte: (Gehl, 2011 , p. 35)

Concluindo, Gehl faz a distincdo entre atividades necessarias; funcionais; opcionais:
recreativas e sociais em espacos publicos. As atividades necessérias ocorrem
independentemente da qualidade do ambiente fisico sendo que as atividades opcionais
dependem de forma significativa do que o espago proporciona, e de como os individuos se
comportam em relacdo a isso. Em espacgos de qualidade a atividade opcional ocorre e a
necessaria mantem-se. A atividade social é fruto da qualidade e do comprimento dos outros
tipos de atividades, dado que se sucede espontaneamente quando as pessoas se encontram
em um lugar particular. Estas incluem interagdo inocente entre criangas, cumprimentos e
conversas, atividades comunitarias de varios tipos, e simplesmente ver e ouvir outras
pessoas. Espacos coletivos nas cidades e areas residenciais tornam-se significativos e
atraentes, quando todas as atividades, de todos os tipos, sucedem em combinacdo e se

nutrem mutuamente.
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A vida entre prédios tornou-se o foco principal para os estudos e trabalho de Jan Gehl. Ao
comecar com a vida publica e as areas em que ela ocorre, o design dos edificios transforma-
se em um meio para um fim, e n&o um fim em si mesmo. O autor enfatiza que a vida entre 0s
prédios é uma escala da arquitetura que merece um tratamento mais cuidado, pois € onde a
interacdo social e percecao, recreagao urbana, experiéncia sensorial da vida da cidade, toma
lugar. A vida entre prédios compreende todo o espectro das atividades humanas no espaco
publico, que Gehl estudou minuciosamente. Para o autor estas sao areas vitais a serem

entendidas e estudadas, como também alega ser o come¢o do planeamento.

O elemento mais atrativo num espaco de uso coletivo € a presenca de outras pessoas, assim
sendo o que atrai o0s individuos séo outros individuos. Vérios estudos expostos anteriormente
constatam que os lugares de eleicdo para se sentar S&o 0s que proporcionam vista agradavel,
implantados ao longo do jardim ou com vista para atividades particulares. Contrariamente os

lugares mais periféricos registam menos aderéncia.

Em Stroget conclui-se que os individuos e atividades humanas, s&o o objeto de maior atencéo
e atracdo. Em Sydney verificou-se conexao direta entre atividades de rua e qualidade dos
espacgos exteriores, constatando que o aumento a 100% das bancadas, resultou num
acréscimo de 88% das atividades sentadas. O ultimo estudo, em trés avenidas vizinhas em
Sado Francisco, sobre o efeito da invasdo automével no tecido social, concluiu-se que a

interacao social entre vizinhos é diretamente afetada na Avenida de maior fluxo viério.

Gehl faz referéncia ao autor que apresentarei em seguida, Wiliam Whyte, nesta sua
exposicao, em reforgo a sua ideia quando descreve a ligacdo adjacente entre a qualidade dos
espacos coletivos da cidade e a qualidade de atividades na cidade, onde fundamenta o quao
frequentemente a simples alteracdo fisica pode progredir no uso de espac¢os publicos da

cidade.

Cronologicamente, William Whyte e os seus estudos foram apresentados anteriormente aos
de Jan Gehl, contudo a exposi¢cdo dos mesmos na presente investigacdo foi alterada, pelo
facto de William ser um mentor em observagédo de espacos publicos, fazendo langamento

direto para o caso de estudo: a observacdo de um espaco publico no bairro de Alvalade.

UNIVERSIDADE LUSOFONA DE HUMANIDADES E TECNOLOGIAS ESCOLA DE COMUNICAGCAO, ARQUITETURA, ARTES E TECNOLOGIAS DA INFORMAGCAO 47



APROPRIAGAO E VIDA DO ESPAGO PUBLICO: UM LARGO EM ALVALADE

3.2 William Whyte: observacao de espacos publicos

William Hollingsworth Whyte (1917-1999), um urbanista americano reconhecido pela sua
andlise e estudo do comportamento dos individuos em ambientes urbanos, através de
camaras timelaps localizadas em pontos estratégicos a fim de registar fluxos, interacoes,
contactos entre outros. Logrou descrever a substancia da vivéncia publica urbana de modo

direto e objetivo assim como era a sua observacéo.

Entre os varios livros lancados, destaca-se para a tematica em estudo o interesse pela obra
The Social Life in The Small Urban Spaces, originalmente lancada em 1980, produto das

constatacfes da sua investigacao do espaco publico e sua apropriacdo humana.

Em 1970, Whyte forma um grupo de investigagcado progressista, com intuito de observar a
dindmica em espagos urbanos, atribuindo-lhe a designacdo de Project Street Life. O estudo
move -se pela inquietacdo de William Whyte face a razdo pela qual alguns espagos publicos
serem funcionais para o individuo e outros ndo. Regia-se pela ideia de que qualquer que fosse
a licao prética, esta seria um produto de observagcdo em primeira mao. (Whyte, 2001, p. 10)
Para ele era muito mais intrigante as interacdes humanas geradas no tecido urbano vivo, todo
esse movimento articulado era um dispositivo dinamizador, do que propriamente paisagem

arquiteténica de caracterizas estaticas.

Até a data, esta observacdo antropolégica teria sido feita apenas em locais distantes, a
culturas indigenas, haveria uma grande preocupacao em estudar fenémenos de aglomeracéo,
mas efetivamente estas observacfes ndo eram feitas nos locais onde esta aglomeracéo
sucedia. Em 1961 a cidade de Nova lorque, em progressédo recebe incentivos a fim de
estimular empreiteiros a incluir pracas nos seus projetos, proporcionando assim espacos de
escape para 0s seus usuarios. Passado uns anos o desfecho foi que a maioria do edificado
destinado a escritorios construidos incluiam pragas ou espacos publicos adossados, havendo
uma estimativa de oito hectares de espacgo coletivo na sua totalidade. (Whyte, 2001, p. 14)
Havendo um conhecimento prévio do desequilibrio no que diz respeito a utilizagdo destes
espacgos, registando apenas alguns um uso intenso e muitos outros sozinhos. William e o seu
grupo comeca a examinar na cidade de Nova lorque. Estes estudos incluiram 16 pracas, 3

pequenos parques, e outras areas de lazer mais informais nas extremidades da cidade.
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Img.29: William Whyte: capa do seu filme “The Social Life Img.30: Seagram Square, bem-sucedido. Camaras timelaps

of small urban Spaces, 1980. Fonte: (Urban Geographies, de William Whyte. Fonte: (Urban Geographies, 2014)
2014)

A investigacéo inicia-se procurando entender o que desejam os individuos das pracas, de que
modo as usam, qual a frequéncia de utilizacéo, de onde se deslocam ate la chegar, e que
opinam da mesma. Espagos coletivos de qualidade, sdo geradores de estimulos para os
individuos, induzindo a novos usos, ocasionando outros percursos, paragens na sua rotina
diaria. Constatou-se que 0s usuarios assiduos sao colaboradores de escritérios localizados
em envolvente proxima e que as pragas que registaram vida intensa e grande fluxo séo as
que se convertem em pontos de sociabilidade. William Whyte alega assim como Jan Gel,
grande aderéncia de pessoas gera mais aderéncia, o que atrai as pessoas sao as outras
pessoas. (Gehl, 2011, p. 25) Pragas com estas carateristicas tém a capacidade de atrair ate

mesmo aqueles que se deslocam sés, pois este espaco ativo € aquele que induz a
permanéncia, contrariamente aos espagos coletivos de fraca utilizacdo. (Whyte, 2001, p. 17)

Averiguou-se numa das observacdes, cujo a variavel era o género, que as pragas com mais
aderéncia sao mais utilizadas por o sexo feminino. Rebatendo esta informagéo Whyte conclui
que os espacos coletivos com uma vida intensa séo frequentados em maior percentagem, por
individuos do sexo feminino. Outra das variaveis observadas foi os modos de apropriacao
regista-se que individuos do sexo masculino apropriam-se do espaco em primeira mao,

verificando que o sexo feminino tende a escolher e preferir area recatadas e mais afastadas.
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Img.31: Planta- individuos sentados O Mulheres X Homens Img.32: Gréfico de utilizagdo das pragas analisadas. Contagem de n° de pessoas
XO Pessoas sozinhas ou acompanhadas. Fonte: (Whyte, 2001, p. 23) sentadas entre as 12h30 e 13h30 com Bom tempo. Fonte: (Whyte, 2001, p. 23)

Em termos operacionais, sdo registados as utiliza¢des recorrendo a plantas do espago em
estudo, onde sdo assinalados os usuarios, neste caso especifico, segundo o género. As
variaveis como podemos ver [Img. 31], com a seguinte simbologia X: correspondendo a
individuos do sexo masculino, O: individuos do sexo feminino e XO: correspondendo a
individuos sozinhos ou acompanhados. Este registo vem acompanhado de data da

observacao, hora e temperatura.

Nas suas investigagdes, sobre estes espacos de uso coletivo, o autor deteta que a ha uma
oscilacdo de utilizagédo variada consoante a praca, verificando que o uso na parte da manha
€ escasso, que ha uma aderéncia muito elevada registada a partir das 12 horas. Traduzido
em 80% do total de horas de utilizagdo compreendidas entre 12 horas e as 14 horas. E fato
constatado, que a aderéncia a estes espacos vai decaindo com o decorrer e até ao término
do dia, chegando a ndo registar, em alguns casos, utilizadores a partir das 18 horas. Verifica
também que até mesmo nas horas de mais aderéncia o numero de individuos no espaco pode

sofrer oscilagfes significativas consoante as estacdes do ano e condicdes climaticas.

A utilizacdo diaria e permanente é patente a todas as pracas examinadas, justificado pela sua
implantacao junto a fluxos pedonais predominantes como também considerados pontos de
encontro entre pedestres. (Whyte, 2001, pp. 24,25) Os estudos implicaram também a
contagem do n° de utilizadores sentados nas tais horas de mais aderéncia, o gréafico acima
exposto [Img.32], € o fruto deste registo onde se pode averiguar visivelmente resultados muito
distintos. E colocada aqui a discuss&o de qual seriam ento os fatores que contribuem para a
adesdo por parte dos utilizadores, e qual a justificacdo para as mais fortes, com registo
superior de aderéncia estdo diretamente associadas aquelas nomeadas como pracas de
imagem agradavel. Especula-se ter a ver com a forma arquitetonica dos edificios, que por sua

vez induzem a configuracdo das pragas que lhes sdo adossadas, comprometendo-se com a
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sua utilizacéo. A questao da imagem esta adjacente ao pré- requisito para escolha do lugar.
(Whyte, 2001, pp. 26,27)

As pragas que dispdem de mais espago para se sentar, registaram ter uma maior utilizacao.
A sua concegdo adequada ter4 consequentemente influéncia na apropriagdo. Assentos
moviveis conferem aos usudrios a escolha da zona onde querem estar e sentar, presenteando
assim ao espaco a aderéncia de diversos tipos de apropriacdo seja individual, grupo pequenos
ou grandes. O grupo de Whyte prossegue nas suas observacdes investiga variadas
ocorréncias e fatores, analisa qual percentagem ideal de implantacédo de espaco para sentar,
e nomeando logo depois no capitulo seguinte os fatores e elementos que as qualificam, tais

como: a presenca do sol e luz, vento, arvores, agua e comida. (Whyte, 2001, p. 38)

No capitulo 3 desta obra, William aborda estas quatro caracteristicas, que considera ser
essenciais para a vida em espacgos coletivos, e num 4 capitulo a questdo da presencga de
comida no espago como elemento de atra¢do. Sucintamente, com rela¢do a existéncia do sol,
embora se registe a preferéncia pelas pessoas, sentar-se ao sol, excecionalmente em verdes
de elevadas temperaturas, a inexisténcia de sol ndo deve ser considerado um fator de
impedimento de uso. O que de fato parece ter relevancia sendo imprescindivel, é a presenca
da luz, artificial ou difusa refletida fora do edificado. (Whyte, 2001, pp. 40-43)

As arvores de grande porte, através da sua copa e combinada com zonas de estar,
providéncia abrigos agradaveis onde as pessoas conseguem relaxar, conversar ou observar.
A existéncia das arvores ndo s6 coopera para harmonia do espago como € responsaveis pela
renovacao do ar, elemento de quebra de monotonia, distribuicdo, protecdo, desempenhando

um papel também importante para contribuicdo da qualidade destes espacos.

A agua, 0s sons que imitem que geram ambientes dispares de harmonia, o ter acesso ou a
possibilidade de contacto com a agua, onde as pessoas se refrescam, onde as criancas
brincam e molham os pés, é outra das caracteristicas referenciadas como atraentes. Podemos
legitimar observando o vasto leque de espacos publicos bem-sucedidos que contam com este
elemento. (Whyte, 2001, pp. 46-49) A presenca de postos de venda de comida, como
quiosques ou rulotes, para que os individuos possam consumir, para alem de ser um ponto
de confluéncia de pessoas, o tempo de espera para serem servidos, ou ate mesmo
permanecer junto ao ponto para comer, acaba por tornar este elemento um dispositivo

dinamizador destes espacos, podendo gerar contacto entre pessoas.

No capitulo 5 intitulado: The Street, o autor inicia o discurso mencionando que uma boa praca

€ aquela que comeca na esquina da rua, se essa esquina for movimentada, a praca tera uma
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vida intensa. Como refere Whyte (2001, pp. 54-57) “People will not just be waiting there for

the light to change. Some will be fixed in conversation; others in some phase of a prolonged
goodbye. If there’s a vendor at the corner, people will cluster around him, and there will be
considerable two-way traffic back and forth between plaza and corner.” alegando que “The
area where the street and plaza or open space meet is key to success or failure.” O ideal sera
gque a transi¢cao rua-espaco quase que se fundem, e que seja dificil diferenciar onde termina

a rua e comece o espaco. O parque Paley em Nova lorque é um dos melhores exemplos.

Img:33: Parque Paley na cidade de Nova lorque. Fonte: (Lorenco, 2012)

O simples facto de a calcada do passeio frente parque Paley ser parte integrante do mesmo,
€ elemento em comum que proporciona continuidade, as paredes laterais tendo o tal manto
arborizado que as cobre também se entende junto ao passeio. E neste Foyer que as pessoas
combinam encontrar-se, pois € um ponto de referencia conveniente, podemos observar
diversos tipos de apropriagdo neste mesmo espaco, seja uma conversa entre duas pessoas,

grupo de amigos sentados, outros sozinhos a observar.

Relativamente aos Parques urbanos Whyte, feitas as observagfes constata, concluindo que
estes sdo um mecanismo integral para estimular a nossa interagdo com a cidade, talvez seja
esta a razéo pela qual sdo tao duradouros. Os parques estimulam o uso por impulso, isto é,
imaginemos dois individuos que estejam a passar junto a um parque, param, sobem os
primeiros degraus, em seguida e com uma aceleragdo espontdnea sobem os restantes,
acedendo assim a este espagco. Tomaremos agora como exemplo as criancas, mais
impulsivas, pela méo das progenitoras, de forma voluntéria, forgam a subida induzindo-as a
entrar no parque (Whyte, 2001, p. 57).

Constata-se mais um elemento aparentemente comum da experiencia urbana: as escadas.

SO é possivel avaliar a importancia que as escadas podem ter como elemento, observando
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os fluxos, tomaremos novamente como exemplo as escadas do Paley, por terem um espelho
minimo tornam o acesso facil & zona superior, havendo um movimento quase constante e
sem esforco. Isto j4 trata de questdes de acessibilidades, a licdo pratica que daqui podemos
tirar, € que ndo havendo acessos sedutores que incluam os cddigos das acessibilidades de
espaco publico, com escadas de espelho baixo, patamares para a fadiga do percurso, diretos
e simplificados, isso tera repercussdes na adesdo ao espaco.

Sendo que ja foram apontados varios fatores para que o0 espaco coletivo funcione, existe ainda
um ultimo, que o autor revela no capitulo 11 da sua obra, ao qual designa por triangulacéo.
Este é entendido como um processo de estimulo externo que providencia acoplamento entre
pessoas permitindo que dois estranhos falem em si, sem se conhecerem. O processo

triangulacdo € entdo, aquele que gera interacdo social. (Whyte, 2001, p. 94).

Associado a este processo temos sempre algo a acontecer: podemos ter um artista de rua em
performance, que capta a atencéo dos pedestres fazendo-os parar, criando uma concentragdo
de individuos desconhecidos que comentam a atuacao entre si. Temos outro exemplo pratico,
dado pelo autor, de que as esculturas pode gerar fortes efeitos sociais. Analises prévias e
posteriores da Praca Chase na cidade de Manhattan mostrou que a instalagdo de “quatro
arvores” de Dubuffet deteve um impacto benéfico sobre a atividades dos pedestres.
Comprovou-se que os individuos era atraidos pela escultura, seja pela possibilidade de
contacto, o poder ver de perto, tocar, ou simplesmente comenta-la. (Whyte, 2001, p. 96)

Concluindo, William Whyte dominou a arte de observar espacos publicos, tornando-se
reconhecido pela sua analise e estudo dos comportamentos humanos em ambientes urbanos.
William e a sua equipa estudam pragas, parques e outras areas de lazer informais procurando
entender o que desejam os individuos destes espacos, 0 modo que deles se apropriam, qual
a frequéncia de utilizacdo, e o que opinam sobre 0s mesmos.

Constatou que a qualidade dos espacos de usos coletivo sdo geradores de estimulos,
induzindo os individuos a novos usos. William argumenta que o que atrai pessoas sdo outras
pessoas, conclusdo das suas investigacdes nas pragcas com estas caracteristicas de conter
grande fluxo e permanéncia de pessoas.

Concluiu também que espacos de uso coletivo com uma vida intensa séo frequentados com
maior percentagem por mulheres, e que os homens apropriam-se de espaco em primeira méo
contrariamente ao sexo feminino que tem preferéncia por zonas mais afastadas. Detetou
maior aderéncia a estes espagos entre as 12 horas e as 14 horas, apontando poder haver
oscilagbes consoante estagBes do ano e condigBes climaticas. A utilizacdo é permanente
justicada pela implantacdo destes espacos de uso coletivo junto a fluxos pedonais

predominantes, assim como junto a pontos de encontro entre pedestres.
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A imagem agradavel que estes espagos possam transmitir tem uma influéncia em relacéo a
sua adesao, especula-se que os edificios e a sua arquitetura conferem a forma as pragas que
lhes séo adossadas, comprometendo-se na sua utilizagdo. A imagem para o autor € um pré
requisito para escolha do lugar. Pracas que dispdem de mais escolhas de lugar para se sentar
registam maior utilizagdo, assentos moviveis conferem um leque de opdes para 0s

utilizadores, sdo elementos que fazem diferenca na maior adeséo.

O autor nomeia os elementos que qualificam estes espacos, séo eles: a presenca de sol, luz,
vento, arvores, agua e comida. Assim como também diz que a boa praca localiza-se no
comeco da esquina da rua, se essa esquina for um lugar de convergéncia de fluxos pedestres,
essa praca terd vida intensa. Com relacdo aos parques urbanos William Whyte refere que
estes sG40 um mecanismo integral para estimulacdo do individuo com a cidade, pois estes
cativam o uso por impulso. Menciona que um elemento aparentemente comum: as escadas,

a quando mal planeada e pensada pode trazer repercussdes na adeséo ao espaco.

O autor aponta outro fator para que um espaco funcione: a triangulagdo, um processo por ele
designado como um estimulo externo que providéncia acoplamento de individuos e que
proporciona interacdo entre estranhos, normalmente associado a algo a acontecer, uma
atividade exemplo: um artista de rua em performance, uma escultura de grande altura.

Este efeito de triangulacéo é responsavel por gerar interacéo social, podemos entdo concluir
que € um processo que devera ser pensado e providenciado no planeamento ou restruturacao

de espacos publicos bem-sucedidos.
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4 CASO DE ESTUDO: O Largo Frei Heitor Pinto

Cidade de Lisboa
® LARGO FREI HEITOR PINTO

Bairro de Alvalade

Ortopotomapa de Lishoa O]

- Largo Frei Heitor Pinto

Avenida da Igreja

Avenida Estados Unidos

Avenida de Roma

Img.35: Vista 3D sobre avenida da Igreja, em frente o Largo Frei Heitor Pinto, Bairro de Alvalade, Lisboa, obtido 2016. Fonte: Google Earth
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4.1 Alvalade primeiro plano integrado para Lisboa

Breve contextualizacdo

O plano de Urbanizacéo do Bairro de Alvalade foi desenhado arquiteto Jodo Guilherme Faria
da Costa (1906-1971) em 1944. Foi considerado o primeiro urbanista portugués, na presente
data chegara recentemente da cidade de Paris, onde se tinha formado em urbanismo, sendo
admitido no quadro municipal em 1938. Este ano consistiu em um grande momento de
charneira no que diz respeito ao progresso de Lisboa, com o surgimento de varios planos,
sustentados legitimamente no regido regime de expropriacbes, que tendem a modificar a
fisionomia da cidade através das suas intencdes, traduzidas em um sé plano, o Plano de Goer.
(Barreiros, 2001, p. 64)

Para por em prética todas estas intencdes, 0 municipio integra nos seus quadros novos
elementos, destacando os arquitetos Francisco Keil do Amaral (1910-1975), Inacio Peres
Fernandes (1911-1989), os urbanistas Guilherme Faria da Costa e Etienne de Groer, estes
ficaram incumbidos de desenvolver varios projetos que iam da escala da cidade ate a do

mobiliario.

Como aponta Barreiros (2001, p. 65), “A cidade pacata que se confinava aos limites das
Avenidas Novas e da Praga do Chile, com uma mancha urbana limitada a area interior da via
cintura: caminho-de-ferro comecava a ser pensada em termos globais como capital do século
XX”.

O Plano Diretor Municipal (Plano de Groer) sucintamente pretendia: Substituir eixos viarios
tradicionais, por vias urbanas que contam com o apoio de edificios publicos criando saidas da
cidade. A area ocidental destinada ao parque de Monsanto, com mil hectares para regime
florestal, e cruzada pela autoestrada que liga ao Estadio Nacional, um projeto de Keil Amaral.
A norte composi¢do do Campo Grande e o Parque Eduardo VII, elemento de um plano geral
de equipamentos, que inclui a conhecida Estufa-fria, também projeto de Keil. E por ultimo, o
lado oriental, sendo mais deprimido, conta com a implanta¢éo do aeroporto, trabalhando em
simultdneo com a restruturacdo da saida a norte e a intencdo de construgdo de bairros

econémicos.
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Em suma esta operacdo contava com trés grandes vertentes: a constru¢do do aeroporto, a
resolucao da infraestrutura viaria: lado norte e oriental e por fim com a construcdo de um
extenso bairro. A imagem que se segue [Img. 36], corresponde ao Plano Diretor Municipal
(1938-48) anteriormente referido, onde podemos ver as estratégias adotadas, onde inclui a

maior mancha laranja o bairro de Alvalade, o primeiro plano integrado para a cidade de Lisboa.

[l

waw Avenidas projetadas
== Avenidas existentes
Bairros Municipais
' Bairros econémicos
% parque Florestal de Monsanto
=== Caminho-de-ferro

Aeroporto

£ Acidade em 1147 (D

Img.36: Etienne de Groer, Plano Diretor Municipal, 1938-48, Lishoa. Fonte: (Barreiros, 2001, p. 64)

Este foi 0 plano que definiu todo o desenvolvimento da cidade, defrontando o seu territério na
globalidade, instituindo novos limites, renovando em solo urbano as velhas extensoes rurais
estruturados por um desenho coerente, que traduzia na determinacdo de criar cidade.
(Barreiros, 2001, p. 66)
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Previsto no Plano Diretor de 1938-48,0
Bairro de Alvalade integra umas das areas
predominantes da urbanizagéao de Lisboa.
O Plano incluia-se limitado a norte pela
Avenida Alferes Malheiro a atual Avenida
do Brasil, a este pela Avenida do
Aeroporto, atualmente Avenida Gago
Coutinho), oeste pelo Campo grande, e
finalmente a norte pelas Avenidas Novas.
[Img. 37]

Img.37 A urbanizagéo de Lisboa. CML,1948. Fonte: (Barreiros, 2001, p. 66)
Localizag&o do caso em estudo.

Determinado para albergar uma populacdo de 45 mil habitantes e com uma éarea de 230
hectares, gerou-se a partir de oito células, designadas como unidades de habitag&o, estas por
sua vez eram estruturadas a partir de uma célula central: as escolas primarias. Estriando-se
como conjunto urbano integrado, a intervencao para este bairro passava por agregar edificios
coletivos de habitagdo social apoiados por equipamentos tais como: mercado, escolas,
centros civicos, parque desportivo entre outros, pois até entdo o que se previa era habitacbes
de diversas categorias sociais. Nao ultrapassando os quatro pisos, o progresso deste conjunto
urbano constituia uma situagéo dispare no registo dos bairros sociais, caraterizados por casas

unifamiliares com logradouro sendo o reflexo da velha aldeia. (Barreiros, 2001, p. 67)

Img. 38: A “urbanizagéo do sitio de Alvalade” (foto aérea). Fonte: (Barreiros, 2001, p. 67)
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Logo apds-guerra iniciam-se as obras. Numa primeira fase correspondente as células 1 e 2
gue eram destinadas as casas de renda econémica, e que determinava combinacdes em

conformidade com o nimero de pessoas do agregado familiar.

A seccao ocidental da Avenida da Igreja correspondendo a célula 3, e o conjunto do Bairro de
S&o Miguel: célula 7 afinavam um desenho competente de tipologias repetitivas com
pequenos ajustes de circunscricdo, que cooperaram na conservacdo do desenho urbano do
plano. Deste ensaio originaram simpaticos espagos urbanos, ruas e pragas, logrando um perfil
de equilibrio entre edificada circulacao viaria de passeios pedonais. (Barreiros, 2001, p. 68)

Img. 39: Rua do bairro de Alvalade nos anos 60 Fonte: (Barreiros, 2001, p. 68)

O bairro de Alvalade delineava o desenvolvimento irreversivel, a nordeste da cidade. Com um
desenho tradicional, o edificado seguia o limite das ruas e pragas e a hierarquia viaria
verbalizava unido entre as células. Como exp&e Barreiros (2001, p. 69) “no decorrer da sua
implementacéo viria a ser subvertido pontualmente com sugestivos tragados racionalistas,
gue comegavam por aplicar os novos principios do urbanismo modernos presentes na Carta
de Atenas.”
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Caracterizacdo do Bairro de Alvalade atualmente

Esta caracterizacdo contou com o auxilio da revista semanal sobre o habitat humano, a
Infohabitar n°176, edicao intitulada Alvalade, de Faria da Costa: Uma cidade na cidade - O
mistério de Alvalade, por Anténio Batista Coelho e cooperacdo de Teoténio Pereira. Este
trabalho sobre o bairro de Alvalade foi originalmente efetivado em uma palestra que teve lugar
ainda na Associacéo dos Arquitetos Portugueses (AAP), atualmente a Ordem dos Arquitetos,
com inclusdo nos Encontros AAP — Cidade com habitac¢&o. Interessou através desta fonte,
expor 0s conceitos que estes autores aplicaram na caraterizacdo do Bairro de Alvalade, um

bairro de qualidades urbanas e habitacionais.
Acessibilidades

O bairro de Alvalade é compartimentado por ruas principais que proporcionam ligacdo a
Cidade. Os Percursos sdo agradaveis, distribuidos, pouco numerosos e nao muito extensos,
no caso pontual de grandes extensdes, estas sdo ritmadas por sec¢cfes de percursos
principais cruzados apenas aquando necessario. As Vias de acesso local com reducédo de
faixa de rodagem, ndo havendo reducao de largura entre edificios. As células habitacionais
contam com Escolas Primarias, com um raio de influéncia méximo de 500 metros. Existe uma
rede de veredas pedonais através de logradouros.

As complexidades rodoviarias em extensao sao ligadas por trilhos pedonais. Grande parte do
edificado contém acessos alternativos. Na composi¢do da estrutura da habitacdo adotou-se
uma conciliagdo de espagos livres, em modo de poupanga de energia, como também de

alcancar um harmonioso ordenamento geral. (Coelho, 2007, p. 2)

Img.40: Fotografia de uma dos passeios largos de vida urbana intensa da Avenida da Igreja, em direcdo ao Largo Frei Heitor
Pinto, 2016.
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Comunicabilidade:

O bairro de Alvalade, com quatro fronteiras claramente definidas por polos de
comunicabilidade/acessibilidade distintamente identificaveis.

As vias dotadas de comércio interno que proporcionam intensa vida no interior do bairro,
ligadas entre si e com o exterior, qualificadas e atendendo sempre ao pedestre.

As ruas ativas e ambientalmente distinguidas, quarteirdes residenciais calmos de impasses
rodoviarios, ligados através de veredas pedonais, como o acordo puro do caminho secreto,
mas seguro, com a sua aplicagéo e pratica comprovada.

O entorno do edificado residencial com frente e traseira, adequadamente utilizadas e para
determinadas atividades. (Coelho, 2007, p. 3)

Espaciosidade:

E suficiente referir que ainda atualmente funciona depois das variadas adaptacdes viarias.
Hierarquizada exteriormente, desde os passeios amplos ate o0s estreitos dos impasses
habitacionais incluindo também as largas veredas pedonais nas traseiras dos edificios.

Minima com relacdo aos espacos comuns do edificado habitacional.

Img.41: Fotografia da Avenida da Igreja, que nos permite ver este perfil de avenida, o equilibrio que existe entre elementos.
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Funcionalidade:

Contém servicos diferenciados e proximos das habitacdes. As areas pedonais com um leque
de atribui¢cdes funcionais sdo organizadas com a estrutura viaria.

Existe resposta pratica com relacdo ao controlo do trafego automaével com estacionamento de
longa e curta duracéo.

As habitacdes com maximo de aproveitamento da area util, alcancam comodidade interior,
com caracteristicas de geometria equilibrada e interdependéncia entre divisorias dos fogos;
As solugbes dos fogos semelhantes no edificado unifamiliar: no seu total 12 idénticas, que

contribui para a sua otimizag&o funcional.

Convivialidade:

Existem Vérios tipos de habita¢do incorporados, sendo uni e multifamiliar. O bairro é dotado
de vérios transportes publicos.

Os equipamentos integrados com a habitacdo, que asseguram uma continuidade urbana.

As vizinhangas com proximidade limitadas e configuradas implicitamente.

As ruas comerciais ativas, em desenvolvimento, que sobrevivem ha quase meio século depois

da sua construgéo. (Coelho, 2007, p. 4).

Apropriagéo:

Os limites do bairro séo definidos e fundidos com a envolvente.

Contem uma Imagem forte e marcada, com uma estrutura urbana clara, com duas artérias
(vias) principais e outras secundarias que a complementam. A continuidade urbana induz a
principais percursos. Esta estrutura urbana é rematada por edificios publicos importantes;
Existem pracas e outros tipos de espagos coletivos devidamente equipados e identificados.
Os quintais do edificado inclui jardins privados com vista a via publica.

As entradas dos prédios residenciais sdo demarcados por elementos artisticos, normalmente

com apontamentos de pintura em azulejo, contendo floreiras integradas no edificado.

Integracao:

E um bairro forte do ponto de vista do conjunto urbano na cidade, de grande concentraco

comercial, traduzindo-se num bairro de muita atracédo e de transicao de individuos.
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4.2 Caracterizacao espacial do caso de estudo

A caracterizacao espacial serd subdividida em duas analises, a fisica e a social. A analise
fisica engloba: planta de localizacao; planta de usos do solo: compreendida na envolvente
préxima, plantas de fluxos viarios e pedonais; planta de Layers: baseada na de Christopher
Alexander, levantamento do tipo de equipamento inserido no espaco: mobiliario urbano
utilizado, tipo de vegetacado: arvores de folha caduca ou permanente, tipos de acesso, e
plantas de permanéncia: inerente a observacao feita no local, em um determinado periodo, a

horario definido previamente.

A analise social é respetiva a conceitos que vao ser divulgados e devidamente esclarecidos
no decorrer da investigagdo, estando estes sumariamente relacionados com o conforto,
imagem e sociabilizacdo do espago que se trata. Esta analise sera creditada, através de

registos fotogréaficos. Em suma, toda a informagé&o recolhida é fruto do local em observacao.

ANALISE FISICA: ANALISE SOCIAL:
= Planta de localizag&o = Acessos
= Planta de fluxos viarios e pedonais = Conforto e imagem
= Planta fluxos pedestres predominantes = Usos e atividades
= Usos do solo = Sociabilizacéo
» Tipo de mobiliario existente e vegetagao » Registo fotografico
= Observacédo do espaco = Contacto com utilizadores

ANALISE SWOT
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O Largo Frei Heitor Pinto: Localizacéo
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Img.42: Orthofoto sobre o Largo Frei Heitor Pinto Fonte: Google Earth. LARGO FREHEITOR PINTO (D

O Largo Frei Heitor Pinto é um largo frente Igreja Sao Joao de Brito situa-se na atual freguesia
de Alvalade. Esta Igreja foi um projeto da autoria do Arquiteto Vasco Moreira Palmeiro em
1951, sendo que a sua construcao inicia-se um ano depois. Prevé-se que o Largo tenha data
de composto nesta mesma altura. O Largo localiza-se compreendido entre Avenida Santa
Joana Princesa e a Avenida Rio de Janeiro, tendo no seu seguimento a Avenida da Igreja.
[Img. 42]

Img.43: O Largo Frei Heitor Pinto 1950-60 Fonte: (Silva, 2012)
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Transformacéo do Largo

O Largo sofreu alteracdes de composicéo
formal, inicialmente entre 1950-60, este Largo
frente igreja, surgia em um contexto em que o
namero de veiculos a circular pela cidade era
reduzido. Isso traduz-se numa imagem pacifica
como podemos constatar [Img. 44], onde os
atravessamentos eram tranquilos onde o Largo
notoriamente respira, e é parte de um todo em

equilibrio.

A imagem que se segue [Img. 45] j& podemos
constatar que o numero de veiculos aumenta
de forma significativa na cidade, onde o Largo
comeca a ser moldado pelo fluxo viério, nesta
altura entre 1970-90, ja se insere 0 n6 de
distribuicao viaria, em que o carro comeca a ter

uma maior forga sobro o dominio do espaco.

Img. 45: Fotografia tirada da Igreja S&o Jo&o de Brito com vista para o Largo
Frei Heitor Pinto 1990-2000. Fonte: (Rua, 2016)

Atualmente o Largo assume essa composicdo formal: recortada com o tempo de modo a

proporcionar uma circulagéo viaria fluida.

1. Configurag&o inicial 2. Configuragéo posterior

3. Configuragdo atual Q@

Img. 46: esquema da composicéo formal do Largo Frei Heitor Pinto, 1. Configuragéo incial,2. Configuragéo posterior, 3. Configuragao atual.

Esbogo do autor desta dissertagéo.

Reconhecimento espacial:
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Img. 47: Esquigo do Largo Frei Pinto, 2016. Vista do Largo desde a Avenida da Igreja para a Igreja S&o Jo&o de Brito.
Esboco do autor desta dissertacéo.

Img. 48: Esquigo do Largo Frei Pinto, 2016. Vista do Largo desde a Igreja Sdo Jodo de Brito para a Avenida da Igreja.

Esbogo do autor desta dissertacéo.
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4.2.1 Anélise fisica

Andlise da estrutura urbana: envolvente ao caso de estudo
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3
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i
|

Img. 50 e 51:

Acima: Planta do modelo maquina
Abaixo: Planta do modelo organico
proposto por Christopher Alexander.
Fonte: (Alexander, The Nature of Order,
2005, p. 288)

Img.49: Planta de Layers baseada nos estudos de Christopher Alexander, aplicada no bairro que inclui o caso de
estudo. Esboco do autor desta dissertacéo.

A planta com layers que elaborei [Img.49], baseada nos estudos de Christopher Alexander,
relembrando: [Img. 50 e 51], foi util para entender a estrutura do bairro de Alvalade, onde se
insere o caso de estudo.

Sendo o espaco publico na cidade um espaco que nasce; vive e sobrevive segundo a sua
envolvente, esta, por sua vez, assume um papel fundamental que ira ditar o seu bom ou mau
funcionamento. Por certo, cada caso € um caso, cada lugar germina de um determinado
contexto e desenvolvimento. Considero a estrutura que compde cidade - que por sua ver
compde cada espaco, uma variante a ser analisada em caso de restruturacdo de espagos
coletivos disfuncionais, essa pode também ditar a sua solucéo.

Prosseguindo a analise, constato semelhancas entre a planta que laborei [Img.49] e a planta
modelo maquina [Img.50], identidades por exemplo no tracado regular, rigido e até na
presenca de uma simetria. Na parte superior esquerda da planta do bairro, identificamos os
quarteirdes clausurados, sem permeabilidade entre eles. Em outra situacdo, e agora
relativamente ao quanto inferior esquerdo da planta [Img.49], verifica-se existir uma intencéo
de abertura de quarteirdo, por veredas pedonais, mas sempre mantendo rigidez no tracado
das vias que sdo compatibilizadas com um passeio pedonal em toda a sua extensdo. Em
contraste, no lado a direita desta mesma planta [Img. 49] vai existindo um descontrolo, ou

dinamismo na colocagdo do edificado, fugindo ao modelo de implantacéo rigida que a
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esquerda se mostra, criando assim outro tipo de ocorréncia mais organica, assemelhando-se

neste caso modelo organico de Christopher, considerado o de alta qualidade de vida.

Img.52: Fotografia aérea de 1950-60 do Bairro de Alvalade, onde conseguimos ver o tardoz da Igreja S&o Jo&do. Podemos

identificar na parte superior esquerda da imagem, a configuragdo semelhante ao modelo maquina da cidade de Berkeley-
Calliférnia, e onde mais abaixo se consegue identificar semelhancas com a sua proposta do modelo organico de Christopher
Alexander. Fonte: (Pensar Lisboa blog, 2013)

Apesar das parecencas com o modelo maquina, neste caso, elementos que os diferenciam
s&0 0s passeios ndo estreitos, a presenga de uma estrutura viaria vincada predominante, mas
neste caso em geral, o carro ndo domina toda esta estrutura nem intervém de forma negativa,

com relacdo que existe bem presente da vida de rua, cidade, vida comunitaria.

Contem passeios largos e continuos, acompanhados no seu todo por arvores, que garantem
sombra e boa exposi¢éo solar na Avenida principal, consoante a hora do dia, ou da incidéncia
do sol em determinado anglo, possibilita aos utilizadores a opgéo de percorrerem ao sol ou a
sombra, em um lado ou outro da rua. Todos estes fatores aliados a todos os elementos que
compdem o espaco séo indicadores da coeréncia na forma como foi pensada e executada a

estrutura este bairro. Contudo avaliemos em seguida em foco a zona de estudo.
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Planta de fluxos viarios e pedonais da envolvente proxima
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Img. 53: Esquico da planta de fluxos viarios (a vermelho), e os pedonais (a amarelo) da envolvente proxima do Largo Frei Pinto,
2016. Esboco do autor desta dissertacéo.

Sendo que agora em destaque vermelho e amarelo respetivamente aos fluxos viario e
pedonais é notério que o carro predomina e envolve a area em estudo. Fazendo com que este
espaco seja um espaco de ilha sobre dominio do automdvel. De facto toda a estrutura
anteriormente descrita como conjunto urbano, funciona, neste caso em foco parece vacilar. O

acesso continuo ligado, que atras se regista, € corrompido brutalmente, deixando este

organismo sob dominio de um nd viario.

A fotografia em baixo exposta [Img.54], acaba por retratar em uma perspetiva que coloca a
viatura quase a escala da Igreja S&o Jodo de Brito (ao fundo), sendo este um elemento que

suprime o espaco de estudo: incluido entre estes dois elementos.

Img. 54: Foto do Largo Frei Pinto, 2016. Foto tirada deste o n6 de circulagéo e com vista frente Igreja Sdo Jodo de Brito.
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Planta de fluxos pedestres predominantes
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Img. 55: Esquigo da planta de fluxos pedestres predominantes (a vermelho), da envolvente préxima do Largo Frei Pinto, 2016.

Esbogo do autor desta dissertagao.

Em relag&o aos fluxos pedestres [Img.55], o que foi registado e verificado como podemos ver
no esquema a cima indicado a vermelho: fluxos predominantes, um deles passando frente ao
espaco de estudo, junto ao n6 de circulagdo viario, sendo que os restantes os advindos da

Avenida da Igreja, avenida de grande vivéncia diaria.

Podemos verificar esse maior fluxo pedestre nas fotografias [Img.56 e 57] que se seguem.

Img. 56 e 57: Foto sobre o fluxo pedonal predominante do Largo Frei Pinto, 2016. Img. 56: fluxo ao fundo indicado (a vermelho). Img.57: 0 mesmo fluxo em registo
fotogréfico desde o Largo, foco para o mesmo fluxo pedestre.
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Planta de usos do solo da envolvente proxima
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Img. 58: Orthofoto do caso de estudo: Largo Frei Heitor Pinto,2016. Planta de usos da envolvente proxima. Fonte: Google Earth. o
LEGENDA:
1 Pastelaria Biarritz 9 Café — Santa Clara
2 Quiosque — O fantastico 10 Igreja Sao de Jo&o de Brito
3 Agéncia funeréaria- Magno 11 Livraria MN
4 Agéncia funeraria- S0 Jo&o de Brito 12 Agéncia Funeraria
5 Pastelaria — Coma e leve 13 Espingardaria Torpaz
6 Cabeleireiro 14 Agéncia imobiliaria ERA
7 Sem utilizag&o 15 Santander Totta
8 Restaurante Evereste 16 Largo Frei Heitor Pinto

Os usos da envolvente proxima do Largo [Img.58] conta com alguns servigos, tendo proximo
a Avenida da Igreja que complementa os que aqui ndo existam. A pastelaria Biarritz [Img.59],
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gue se encontra na lateral direta ao caso de estudo, é identificado como o estabelecimento
comercial de mais afluéncia de toda aquela area envolvente proxima do caso do estudo. E
uma pastelaria familiar para alguns residentes locais, que a frequentam assiduamente. Esta

pastelaria consegue reunir varias faixas etarias, sendo que conta com a presenca de mais

idosos a certas horas do dia [Img. 60]. Este € um ponto atrativo perto do local.

Img. 59 e 60. Img.59: Foto desde a lateral esquerda da Avenida da Igreja em direcéo ao Largo, 2016. Relacéo caso de estudo e a Pastelaria Biarritz Fonte: Google
Maps

O Largo e a sua configuracdo formal atual

A configuragdo que este largo toma esta diretamente ligado com as vias que o circundam,
ganhando esta forma cdncava e convexa em duas das suas laterais, permitem assim uma via
automovel fluida. O esquema abaixo indicado, visa demonstrar o que referi anteriormente, a
imagem a direita [Img.61] onde podemos constatar que a fluidez dos fluxos viarios acabam
originam a composicao do Largo da imagem a esquerda [Img. 62].

Img. 61e 62: 1. esquema com indicag&o dos fluxos viarios da envolvente préxima do Largo Frei Heitor Pinto. 2. Esquema mais aproximado onde se constata que o
Larao e a sua composicéo formal surae dos fluxos viérios. Esboco do autor desta dissertacdo.
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Dimensodes e percentagens de ocupagao
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Img. 63: Planta cotada do Largo Frei Heitor Pinto. Planta elaborada pelo autor desta dissertagéo.
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Img. 64: Desenho da secgdo do Largo Frei Heitor Pinto. Esbogo do autor desta dissertagao.

O espaco tem uma area total de aproximadamente 800m2. A sua area verde total é de 205m2,

gue se traduz em 25.5% da area total do espaco.
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A area acessivel verde é de aproximadamente 174m2, sendo que 21.25% é possivel a
apropriacéo, e a ndo acessivel 30m2: 3.7% da area total. A area ndo acessivel encontra-se

com acesso quebrado por uma guarda de baixa altura e com vegetac&do mais concentrada.

O Largo inclui um lago com uma area de ocupacao de 70mz2, correspondente a 8.7% da area
total do espaco. Inclui quatro bancos destinados a area para sentar de 8m2, ou seja, 1% da
area total do espaco.

A area corresponde ha zona de escadas (com um espelho de 0.5cm,ou seja simbdlico), que
inclui a grande principal, as duas laterais e a do fundo virada para a igreja, tem uma area de
62 m2: 7.75% sob a area total. A restante area aberta livre distribuida, que inclui o passeio
pedonal envolvente, duas suaves rampas laterais e espago interior do largo, considerada
pedonal é de 455m2 -56.8% da &rea total.

Img. 65: Foto do Largo Frei Heitor Pinto vista Igreja Sdo Jo&o de Brito, 2016.
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Levantamento do tipo de mobiliario urbano existente
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Img. 66: Planta do levantamento do tipo de mobiliario existente no Largo Frei Heitor Pinto. Planta elaborada pelo autor desta dissertagéo.

1 Bebedouro 4 Mini postes de lluminagéo

2 Caixotes do lixo 4 Bancos

Img. 67: Registo fotogréfico do mobiliario urbano existente no Largo Frei Heitor Pinto.
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Tipo de vegetacao e sua implantacéo
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Img. 68: Planta do levantamento do tipo de vegetacao existente no Largo Frei Heitor Pinto. Planta elaborada pelo autor
desta dissertagéo.

Img. 69: Registo fotogréafico do tipo de vegetacado existente no Largo Frei Heitor Pinto.
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Observagao do caso de estudo

As observagdes foram feitas durante trés meses, em trés semanas de cada més, um dia por
semana, um no fim-de-semana de cada més. O horéario de observacao as 9horas, as 13horas,
correspondente a hora de almocgo e as 17horas. Teve inicio no més de Dezembro: no Inverno,
em seguida no més de Maio: Primavera, e por fim em Julho: Veréo.

Esta observacao teve por objetivo registar fluxos viarios e pedonais, que ja foram expostos e
interpretados anteriormente. Frequéncia de utilizacdo, permanéncias, segundo género e faixa
etaria, assinalando padr6es de utilizacdo. Este tipo de registo foi baseado nos mapas de

William Whyte nas suas observacgées.

£ —3 { s " ,:‘\ )
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Img. 70: Foto do Largo Frei Pinto, 2016. Foto tirada deste o né de circulagdo e com vista frente Igreja S&o Jo&o de Brito.
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Mapa padrédo do més de Dezembro durante a semana

Nota: o mapa de observagdo apresentado foi o padrdo que registou maior aderéncia

no més de Dezembro, dia de semana pelas 13horas-14horas.
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Img. 71: Planta padréo elaborada pelo autor desta dissertagdo, com os registos da observacdo do més de Dezembro do
Largo Frei Heitor Pinto, 2015.

As conclusdes relativas ao més de Dezembro foram que o Largo Frei Heitor Pinto tem mais
adesao as 13horas, isto nos dias de semana e no fim-de-semana, especificamente no sabado,
o domingo regista-se escassa aderéncia, concluindo entdo que é mais frequentado pela hora
do almoco. No horério de observacéo, na parte da manha as 10 horas, € utilizado como local
de passagem, ndo havendo registo de individuos de permanéncia ou utilizacéo do espaco

Regista-se, neste horario grande e persistente fluxo viario, como também muita
movimentacao de individuos a transitando a pé, sendo que o maior fluxo pedestre assinalado
no espaco é aquele junto ao né de circulacao, representado a cor vermelha a tracejado, na
planta acima exposta, sendo que os restantes fluxos pedonais de menor afluéncia estdo
representados a cor cinza. O comércio local que abre a essa hora recebe as pessoas no seu
local de trabalho, outras ainda que de passagem, dirigem de carro para deixar os filhos as

escolas, localizadas préximas do espaco de estudo.

UNIVERSIDADE LUSOFONA DE HUMANIDADES E TECNOLOGIAS ESCOLA DE COMUNICAGCAO, ARQUITETURA, ARTES E TECNOLOGIAS DA INFORMAGCAO 78



APROPRIAGAO E VIDA DO ESPAGO PUBLICO: UM LARGO EM ALVALADE

O facto de estarmos numa estacdo do ano mais fria, também serd uma condicionante para a
pouca adesdo ao espago na parte da manha. As arvores de folha permanente incluidas no
local, ndo acompanham a estacédo em questdo, causando sombreamento, em uma manha fria
tipica do inverno, o que torna o espaco desagradavel para permanéncia. As 14 horas, em
alguns dias, principalmente quando o sol esta presente, regista-se algumas pessoas
sentadas, mas o tempo de permanecia € curto. Verifica-se que o género que mais utiliza o

espaco sdo homens (X: 26-58)

A faixa etdria mais recorrente nesta altura sdo pessoas, sozinhas, jovens/adultos, que
trabalham proximo do local e utilizacdo o espaco escape na hora do almoco, sendo que se
regista também alguns individuos idosos. Estes valem-se do espa¢co como passeio diario,
dado que a populacao local é maioritariamente idosa, dados dos censos de 2011. Sentam-se
apenas, por vezes em casal, por vezes acompanhados por alguém mais novo, ou até mesmo
sozinhos: maior nimero de homens neste caso. As 17 horas ja comega novamente haver
maior fluxo de carros e pessoas e é notoria a redugéo de pessoas no local a partir dessa hora
neste més. Ainda assim deparei-me com grandes momentos mortos, muitas das vezes era sé

local de passagem e ndo havia nenhuma utilizacao.

Img. 72: Foto do Largo Frei Heitor Pinto vista Igreja S&o Jo&o de Brito. Dezembro de 2016
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Mapa padréo do més de Maio durante a semana e no fim-de-semana ;

Nota: o mapa de observagdo apresentado foi o padréo que registou maior

aderéncia no més de Maio, dia de semana pelas 13horas-14horas.
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Img 73: Planta padrao elaborada pelo autor desta dissertacéo com os registos da observagéo do més de Maio do Largo.
Frei Heitor Pinto, 2016.

No més de Maio, comeca a registar-se alguma aderéncia ao local, tanto na parte da manha
como no fim de tarde. As 14 horas, hora do almoco continua a ser a preferéncia dos
utilizadores locais. Nesta altura do ano o sol aparece com mais frequéncia e a permanéncia

das pessoas € ligeiramente mais duradoura do que no que a verificada no més de inverno.

Comecei a registar alguma aderéncia por parte de jovens, em grupo de dois ou trés, mas
nunca mais de um grupo ao mesmo tempo, continua a predominéncia do uso do local por

parte de homens adultos.

As atividades sédo essencialmente sentar, relaxar, curta permanéncia, alguns leem: maior
namero de homens neste caso, com idade compreendidas entre os 50- 60, registei ja algumas
pessoas a lanchar e a recorrem também ao bebedouro com regularidade. Continua a haver

pontualmente tempos mortos no local.
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Mapa padrao do més de Julho durante a semana %

Nota: o mapa de observacéo apresentado foi o padréo que registou maior ’///// v
—_—— ¥ /AN

AvanpAm Jete3A < .O‘

aderéncia no més de Julho, dia de semana pelas 17horas.

‘\*v =y

:
Hi

b f

- x>
/ , — = Fhao SLa oo

Img. 74: Planta padréo elaborada pelo autor desta dissertagdo com os registos da observagdo do més de Julho do
Largo Frei Heitor Pinto, 2016.

No més de Julho, verifica-se de todos 0os meses até entdo observados, que a afluéncia de
pessoas no espaco é maior. E verao, o sol é quase garantido todos os dias, algumas pessoas
estdo de férias, a toda a area envolvente ao espaco fica mais calma, as escolas fecham
durante este periodo, ha registo de menor fluxo de carros, e por consequéncia mais pessoas
no sitio. Houve registo superior, com relacao aos restantes meses, na parte da manha de
pessoas no espaco, constatando algumas criancas e jovens/adultos. Sendo que o horério de

preferéncia dos utilizadores registado € ao final da tarde.

As atividades verificadas nesta altura €, grande nimero de pessoas a recorrer ao bebedouro,
outros sentam-se a conversar ja por um periodo mais perlongado, individuos que levam os
cées arua, os senhores de faixa etaria idosa (normalmente dois a dois) que apenas passeiam
pelo sitio, ou sentam-se num banco a conversar. Cheguei a registar criangas andar de
bicicleta, contando com o olhar atento do pai, com receio que num ato espontaneo, estas
fossem para a via viaria. O conhecido café o Biarritz, atrai principalmente nesta altura pessoas

para tomar o pequeno-almoco, algumas delas visitam o sitio depois. Durante a tarde como faz
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muito calor ha menos registo de permanéncia, que volta a aumentar as 17horas. No fim-de-
semana regista-se nos dias que observei (mais na parte da manha) alguma ades&o muito
significativa. Agora por criangas em que 0s pais se encontram a tomar café, casais que se

dirigem de propdsito para se sentar a conversar, outros apenas passeiam pelo espaco, ficam

de pé a conversar e seguem caminho.

Img. 72: foto sobre o Largo de uma das esquinas vista bebedouro, 2016. Img. 73: Foto da esplanada da pastelaria Biarritz, 2016.

Devido a auséncia de diversidade de usos, 0 espago é de pouca permanéncia. Mas neste
més de verdo nao verifiqguei momentos mortos no Largo, nas horas que tive a observar,
embora algumas permanegam pouco tempo, ainda que neste més permanegam mais que nos

restante, esta sempre a chegar novas pessoas que as substituem e assim sucessivamente.

Img. 74: Foto do Largo Frei Heitor Pinto vista para a Avenida da Igreja, foto tirada no més de Julho no final da tarde, 2016.
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4.2.2 Analise social

Esta andlise social passa por fazer uma breve descricdo da vida social da avenida da igreja,
pois esta € a grande principal artéria de ligacdo ao caso de estudo. Em seguida sera feita uma

analise social ao espaco em foco desta investigacao.

O Largo frei Heitor Pinto encontra-se localizado no fim da avenida da Igreja, um avenida
movimentada, com muito comércio, de tipologia dominante de blocos de 4 pisos, sendo o rés-
do chdo dedicado ao comércio para uso fruto para populacdo local e restantes pisos de
habitacdo, faz com que esta agradavel avenida, arborizada tenha uma grande vivéncia diaria.

Nos passeios largos surgem pontualmente zonas de esplanada de aderéncia transitéria e
continua. Aqui € notavel que o passeio € o lugar publico por exceléncia e que da lugar a uma
grande diversidade de relacbes de rua. Proporciona a oportunidade e interatividade entre
pessoas, conhecidos cumprimentam-se, param para conversar, ou até mesmo 0s casais que
por |4 passeiam de maos dadas usufruindo das monstras de comércio que acompanham o

passeio continuo.

Sendo esta avenida movimentada tanto pelos pedestres como pelos carros, existe um
respeito matuo entre o carro-pedo. Sendo esta uma avenida longitudinal com dois sentidos
viarios dotada de estacionamento ao longo da mesma dos dois lados, facilita o olhar tanto do
condutor como do pedestre que quer atravessar a rua. As passadeiras que estao distribuidas
em pontos de cruzamentos de rua, da avenida da igreja para as suas ramificacoes
perpendiculares, ruas secundarias a esta, onde se encontram as esquinas: grandes lugares

de convergéncia de pessoas: é onde surgem estes atravessamentos.

Esta avenida é continua, existe diversidade de usos, desde comércio, café com esplanada,
ponto de encontro, cruzamento de pessoas, lugar onde se deixa e apanha passageiros, pois
até o estacionamento em segunda fila funciona, e ndo causa desordem no transito, contendo
um passeio de aproximadamente 6,5 metros e uma estrada de dois sentidos de
aproximadamente 14,5 metros, com a mais-valia do edificado ser de tipologias de 4 pisos ou
seja, ndo de grande altura, faz com que esta possua uma boa exposicao solar. Com as arvores
colocadas ao longo do passeio, proporciona ao pedonal a possibilidade de andar ao sol ou a

sombra, que € uma caracteristica positiva de um bom espaco.
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Img. 76: foto sobre o passeio lateral direito do final da Av. da Igreja, perto do Largo.

Img 76: foto panoramica sobre o Largo Frei Heitor Pinto, 2016.

O que acontece quando esta larga e extensa avenida acima descrita, desagua naquele que
deveria ser o momento auge de rececao de pessoas num espaco de todos, um espaco publico

de permanéncia?

AVENIDA DA IGRETA <1,

Img. 77: esquema representativo que visa representar localizagdo da avenida da Igreja- n6 de
circulagéo- Largo. Planta elaborada pelo autor desta dissertagéo.

Um né de circulacdo viaria, de grande fluxo. Apesar de haver um respeito mutuo entre o
condutor e o pedestre, e de haver passadeiras colocada em torno deste n6, ndo minimiza o
facto de ser dificil dos atravessamentos, principalmente para a faixa etéria predominante da
zona: a idosa, sendo o fluxo viario persistente durante todo o dia. O acesso até ao Largo, é
dificultado apresentando algumas barreiras para o pedestre.
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Img. 78: foto desde o né de circulagéo viario em direcdo a Igreja S&o Jodo de Brito. Img.79: foto de um dos atravessamentos que se antecedem ao Largo.

Acessos

Segundo o handbook: How to turn a place around, a designacao relativamente aos acessos
de um espaco publico de sucesso, é traduzido em acesos diretos, rapidos e eficazes, assim
como visiveis. As pessoas devem conseguir facilmente circular, tornando-se conveniente a
utilizacdo de todos o0s seus espacos.

A introducao de elementos fisicos podem afetar os seus acessos, tomando por exemplo: a
linha continua de lojas ao longo de uma rua, é mais atrativa e geralmente mais comoda para
transitar, do que uma parede em branco e um lote vazio, bem como preterir as percecoes, por
exemplo: a capacidade de se conseguir ver um espago publico a partir de uma curta distancia.
(Madden, 2005, p. 18)

O Largo contém seis entradas, sendo a principal, uma ‘
escadaria central em extensao e de maior dimensao,
e as restantes cinco, secundarias, de menor
dimenséo. Duas delas em rampa, facultando assim o

acesso a todos, e outras trés em escada, sendo todos

0S acessos percetiveis e diretos.

=
Be 3 3 -
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Img. 80: foto de uma das laterais do largo, no lado direito a entrada mais larga e principal, ao Img. 81: foto desde o lado da igreja S&o Jo&o de Brito vista para Av.
fundo uma das duas rampas existentes, entradas secundéarias, menos largas. da Igreja. Esta é a escadaria do lado oposto a entrada principal.
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Acessos do Largo Frei Heitor Pinto:
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Img. 82: Planta de acessos do Largo Frei Heitor Pinto, elaborada pelo autor desta dissertagcdo -
9 ¢ P ¢ — Acesso secundarios

Img. 83: Fotografia da entrada principal, [img.82] indicado pelo nimero 1 do angulo da camara Img.84. foto de uma entrada secundaria [img.82] indicado pelo
em planta. niimero 2 angulo da camara em planta

A percecdo da seguranga e limpeza simultaneamente com a equilibrada escala dos seus
edificios adjacentes, assim como o caracter do proprio espaco, é dos primeiros pré-requisitos
inconscientes para as pessoas que pretendem utilizar o espaco. Questdes mais palpaveis sao

por exemplo a existéncia de um lugar confortavel para se sentar. A importancia de dar aos
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utilizadores a possibilidade de escolha do lugar para se sentar é por vezes subestimada,
sendo um elemento que marca a diferenca na forte adeséo ao espaco. (Madden, 2005, p. 18)
' Atendendo a esta breve consideracdo o Largo Frei
Heitor Pinto, em relagdo ao conforto e imagem,
caracteriza-se por um espaco cuidado, limpo,
passivo, agradavel e harmonioso. Sendo um espaco
amplo de imagem atrativa e seguro, pois é possivel

ter a percecdo de todas as partes de qualquer ponto.

Img. 85: Foto do Largo vista Igreja S&o Jodo de Brito, 2016. Img. 86: foto de uma das laterais do Largo no sentido do lado da pastelaria Biarritz, 2016.

Img. 87: foto desde o Largo Frei Heitor Pinto no sentido da avenida da Igreja, junho de 2016.
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Na fotografia que se segue [Img.88], demonstrando que o Largo Frei Heitor Pino situa-se a
uma cota inferior da cota da estrada, ainda assim proporciona ao utilizador visibilidade ampla
do gue se esta a passar em seu redor. Possui lugares para se sentar, ainda que sejam

poucos:4 no seu total, limitados a sua implantacdo. Inclui um lago central com um repuxo de

agua que enfatiza todo aquele espago [Img.89].
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Img. 88: foto de uma das laterais do Largo Frei Heitor Pinto, onde podemos verificar o desnivel existente desde a cota de estrada, 2016.

As arvores sdo responsaveis pela harmonia dispostas equilibradamente, proporcionando
sombras na area onde estdo colocados os bancos. Exteriormente este espaco publico tem
uma imagem atrativa, e no seu interior proporciona conforto aos seus utilizadores ainda que

as alternativas para sentar sejam reduzidas.

Img. 89: foto do lago existente no Largo Frei Heitor Pinto, 2016. Img. 90: foto de uma das laterais do largo, onde se pode verificar o equilibrio do
posicionamento das arvores em conformidade a implantacédo dos bancos, 2016.
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Usos e atividades

As atividades séo os blocos basicos de construcdo de um determinado espaco. Séo
as atividades e usos as razdes que determinam se os individuos aderem pela primeira
vez e pela qual regressam, tendo a capacidade de tornar o lugar Unico e especial.
Quando estes espacos nao proporcionam nada que fazer, ficam confinados a estarem
vazios, a nao terem adeséo, ndo sendo atrativos sdo condenados ao fracasso. Se ndo
ha nada a acontecer, € sinonimo de que algo de errado se passa. (Madden, 2005, p.
16)

O Largo Frei Heitor Pinto em relacdo aos usos e atividades, o que se contatou é que
€ utilizado por norma por curto tempo, os utilizadores que recorrem ao espaco
sozinhos, permanecem sentados apenas a observar. Aqueles que vao acompanhados
permanecem sentados a conversar. As atividades registadas foram essencialmente
sentar e observar, juntamente aos utilizadores que recorrem ao espago para passear
0s caes. Registou-se pais que acompanham os filhos a andar de bicicleta, mas o que
é fato, € que o espaco nao reune as condi¢cdes necessarias, para que estas andem
livremente sem a especial atencdo dos pais, pois o carro predominando a sua

envolvente, é uma constante preocupacao.

O lago € um elemento atrativo para as criancas que gostam de se debrucar sobre o
muro que o contorna, para um contato ter um contato préximo com a agua. Contudo
as mais pequenas s6 o conseguem fazer com a presenca de um adulto, pois a sua
profundida e dimensé&o pode tornar-se perigosa uma vez que a sua guarda é de baixa
altura. O bebedouro também é um elemento de atracdo e frequentemente utilizado,
constatando maior numero de utilizadores no verdo. O largo ndo proporciona nem

sugere outro tipo de atividades e usos, a excecao das anteriormente referidas.
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Sociabilizagéo

Entende-se por sociabilizacdo o ato socializar, ou seja, tornar social, o reunir de individuos,
traduzindo-se em um processo de integracao dos individuos em grupo. Quando os individuos
vém amigos, cumprimentam vizinhos e sentem-se confortaveis a interagir com estranhos, tém
a tendéncia a criarem uma forte ligacdo ao local ou insercdo na comunidade, isto ocorre em
espacos que induzem a este tipo de atividades sociais, sendo o ideal gerador de atracao.
(Madden, 2005, p. 16)

O Largo Frei Heitor Pinto, em andlise, regista poucos processos destes. Durante as
observacdes apenas constatei que as pessoas que sozinhas até ao espaco, tendem por se
sentar sozinhas num dos bancos, ndo havendo muita proximidade, sdo reduzidas as
hipoteses de haver comunicagéo com outros individuos sentados. Observei que individuos
desconhecidos néo partilham o banco, uma vez estando no espaco, hé a procura de um lugar
para se sentar disponivel, ndo havendo registo de que dois desconhecidos se sentassem no
mesmo banco.

Este processo gera-se apenas por duas ou mais pessoas que juntas se dirigem ao espaco e

ali permanecem a interagir, a conversar e a observar. H4 este processo entre conhecidos.

1x 5
Img. 91: foto do largo no sentido da avenida da igreja, junho de 2016. Img. 92: ma das laterais do Largo, onde foi possivel captar varios tipos de
utilizagdo, andar de bicicleta, observar, conversar e passear o cdo, Junho de 2016.
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4.2.3 Anélise Swot

ACESSOS

USOS

CONFORTO E
IMAGEM

SOCIABILIZACAO

FRAQUEZAS

Dificil acesso ate ao Largo;

Existéncia de barreiras fisicas o carro,
passadeiras, no de circulacgao viaria
adossado;

Resulta em caréncia de acesso rapido e
direto, e carros que predominam a
envolvente do Largo.

Inexisténcia de diversidade de usos;

O espago ndo proporciona momentos de
interacdo, atividades culturais, divertimento,
lazer.

Poucos lugares para se sentar. Apenas
dispde de quatro bancos na sua totalidade,
reduzindo a escolha por parte do utilizador.

Lago central com uma ocupacao elevada do
espaco em relacdo a dimensdo do espago
dedicado h& permanéncia e passagem. Lago
gue se vé mas ndo se toca, que inclui um
repuxo de agua contendo um moreto a sua
volta de aproximadamente 30cm de altura,
nem da para sentar, nem da para se debrucar
para tocar na 4gua, é puramente estético.

Bebedouro posicionado num lugar pouco
estratégico, afastado do lugar de passagem
com mais fluxo pedonal, de implantagdo no
extremo oposto.

Apenas pessoas conhecidas interagem
entre si.

Utilizadores individuais, apenas se
sentam a observar, ndo havendo
interacdo com desconhecidos.

N&o existindo diversidade de usos, por
consequéncia é escassa a
sociabilizagdo, sendo esta apenas entre
conhecidos.

POTENCIALIDADES

Entradas diretas, visiveis a todos os
pontos do espaco e de rapido acesso.

O espago sendo reformulado, podera
proporcionar diversidade induzindo a
Nnovos usos, atraindo mais e mais
individuos.

Mais lugares para se sentar, dando assim
aos utilizadores mais opcao de escolha.

O largo tem uma imagem agradavel,
limpa, cuidada, atrativa.

Contem boa exposic¢éo solar.

Apesar de ndo incluir muitos lugares para
se sentar, 0s que existem proporcionam
tanto lugares sentados a sombra, como ao
sol, proporcionando assim aos utilizadores
estas duas hipoteses.

O lago existente apesar de ocupar muita
area, proporciona ao espago a presenca
da agua, um elemento de qualificativo e de
harmonia dos espacos.

O espaco, uma vez requalificado e
proporcionando diversidade de usos,
processos de triangulacao sera
potencializador de interagéo entre
individuos.
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Refletindo sobre algumas questdes surgiram os seguintes esquemas. O primeiro esquema
respetivo a caracterizacdo da rede viaria, e a caracterizacdo do espaco publico, que em um

jogo de palavras conseguimos corretamente caracteriza-los opostamente.

Deste modo poderemos entender o porque destes dois elementos existentes na cidade,
muitas das vezes entram em discordancia reciprocamente.

Identifico como a problematica:

REDE VIARIA ESPACO PUBLICO
Linear Espacial
Impessoal Pessoal
Unico-prepdsito Multi-prepésito
Previsivel Imprevisivel
Sistemdtico Contextual
+ MOBILIDADE + ACESSIBILIDADE

A rede viaria é composta de forma linear, tornando-se impessoal, pois deriva de uma intencao
de fazer ligagcBes racionais e funcionais. Tem um Unico-prepdsito, que € por sua vez que essa
ligacdo seja efetuada de maneira direta e eficaz do ponto de vista funcional. E previsivel pois
0 seu Unico preposito, € de atender as necessidades rodoviarias, tornando-se por sua vez

sistematico.
J& o espago publico, por outro lado, € considerado pessoal, quem 0 concebe pensa em

atender a multiplos prepdsitos, variados usos, sendo de caracter imprevisivel a sua concecao,

mas havendo sempre inteng¢é@o de correspondéncia relativo ao contexto onde se insere.
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O esquema que se segue foi elaborado segundo aquilo que reflete ser a realidade atual, indo

de acordo ao que se estudou anteriormente e se concluiu.

O usual em cidades atuais, é a preocupac¢do de muitos planeadores: direcionada em resolver
transitos caoticos, pondo em primeiro plano a resolucao de problemas rodoviarios, deixando
para planos seguintes, aquilo que de facto caracteriza e é identidade das cidades: o edificado;
0s espacos criados para a populacao e a vida e apropriagdo dos mesmos.

O que acabei de referir, podera ser traduzido no esquema que se segue, onde inevitavelmente

se tera de mudar prioridades, implementando uma interdisciplinaridade entre elementos, com

intuito de resolver, o que de fato se esta a tornar um problema nas urbes de hoje em dia.

O que é necesséario mudar:

O USUAL: O DESEJAVEL:

CARROS VIDA

EDIFICIO PESSOAS
ESPACO ESPACO
PESSOAS EDIFICIO
VIDA CARRO
+ MOBILIDADE + ACESSIBILIDADE
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CONCLUSAO

Na Antiguidade Classica, século VI a.C., a Agora para os gregos era o lugar de troca e
sociabilizacdo, sendo um espaco com a configuracdo dada pela implantacdo de edificios
publicos e religiosos, espaco este que se foi alterando, no decorrer dos tempos, assumindo
outros modelos, registados em mais de dois mil e quinhentos anos de historia urbana, em que

ruas e pracas eram lugares coletivos de conveniéncia.

Nas cidades medievais europeias, as pracas davam lugar a jogos, torneios e teatros, surgindo
nos pontos de convergéncia de caminhos. Outras cidades medievais erguem-se apropriacao
da terra publica segundo necessidades humanas e sem qualquer planeamento.

No Renascimento século XVI, o espago publico é tratado por exceléncia, onde as fachadas
eram instituidas segundo as pracas, espacos de planta quadrada central, tragado racional,
normalmente encerradas lateralmente e um dos lados abertos. Foram Idealizadas para se
assemelharem a conjuntos urbanos de usos intenso onde transitariam varias classes sociais.
Podemos verificar pragcas com estas caracteristicas, em maior numero, e de referéncia deste
periodo, em Franga e Italia, cidades economicamente fortes, que disputavam entre si nessa

época, com intuito de alcancar uma imagem de cidade renovada, nova, moderna.

No século XIX, a sobrelotacdo das cidades levam a caréncia de condi¢des estruturais e
sanitérias, o periodo da Revolugdo industrial, onde surge a necessidade de repensar o
planeamento e surge 0 novo conceito de disciplina do Urbanismo. Em resposta, dois grandes
exemplos foram as intervencdes de Haussmann em Paris e a de Cerda em Barcelona, que

tratam o desenho das &reas publicas como prioritarias na composi¢éo da paisagem urbana.

Na primeira intervencéo, segundo tracado higienista o plano consiste em abrir largas ruas,
sobrepondo a cidade antiga uma nova malha racional com comunicacéo entre todas as partes,
sendo criadas pragas, jardins publicos, boullevards e o carrefour. O segundo de Cerda, parte
por demolir as muralhas e multiplicar a cidade em seis veze mais, com ideologia de
homogeneidade, coeréncia espacial, convivo social prestando atencdo ao habitante da
cidade. Estrutura areas para parques dotando toda a proposta de pragas e espagos publicos,

com intuito de facilitar contato entre individuos e o quarteirdo.

Ja no século XX, se estuda o espaco publico como forma residual na cidade moderna, sendo
frequente no meio académico certificar que os cataclismos sociais advindos do pds-guerra
sdo atribuidos a preponderancia da estandardizacdo e aos principios da modernidade.

Segundo Lima, as edificacdes de baixa renda geram a redivisdo de conjuntos urbanos.,
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ocupados por barreiras residéncias, as torres, resultando entre elas espacos residuais.
Periferias ou zonas nobres da urbe, generalizando, carecem de espac¢os de uso coletivo onde
o lazer é improvisado, as periferias registam em varios paises, no fim-de-semana, uma grande

utilizacdo dos espacos publicos.

A autora Lima refere ter de haver uma integracéo da cidade como um todo, sendo necessario
desenvolver um trabalho social e urbanisticos nas periferias. Frisa também que os cédigos do
urbanismo atual dedicam-se a gerar mecanismos para solucionar problemas de densidade e
ocupacao, sendo que estes instrumentos nao solucionam a forma da cidade e do espaco

publico: espacos residuais constrangidos a néo ter forma.

Com relacdo a génese e formacgdo dos espagos publicos em Portugal, as pracas, largos,
terreiros e adros detém um papel caracterizador dos tragcados urbanos portugueses.

Uma das caracteristicas que prevalece na tradigcdo urbana portuguesa é a diversidade de
pragas incluidas no mesmo nucleo urbano de fungbes religiosas, militares, politicas ou
administrativas. Multiplicidade esta, inerente a funcao € possivel ser constatada em diferentes
periodos da histéria. A composicdo e forma da praca estd diretamente relacionada ao
processo que lhe deu origem. Umas surgem através da relacdo intrinseca dos tracados
vernaculos, ndo planeados, de ordem fisica do territério onde se implantam. Outras que
surgem de acoes de planeamento de influéncia em planos eruditos, sendo que normalmente
o crescimento das cidades portuguesas emergem de malhas que se vao adicionando criando

momentos potenciadores de outras futuros espagos coletivos: pracas, largos.

Concluindo, no periodo medieval as pracas portuguesas nao eram formalmente estruturadas.
No século XVI, em Portugal comecam a iniciar-se a construcdo de pracas formalmente
estruturadas, de caracteristicas regulares mas de pouco rigor geométrico. Registam-se em
nucleos consolidados provenientes de dois processos: 0s resultantes da regularizacdo de
espacos existentes, e as pracgas reformuladas de raiz, advindas da demolicdo de partes da
cidade com premissas de modernizagao.

No século XVII, o modelo predominante é o de praca regular quadrada, ou retangular de
posi¢éo central na malha urbana: processo de racionalidade e regularidade do tracado. J& no
século seguinte hd uma concecdo geral da cidade, s&o criadas pragas de tracado
absolutamente regular, como o proprio edificado que a definido pelo mesmo principio,
exemplos destes processos: tracados pombalinos (segunda metade do seculo XVIII),

restruturacéo das pracas do Rossio e Terreiro do Paco na cidade de Lisboa.
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No século XIX, a construcdo de pracas é moderada, permutadas por jardins ou rotundas de
melhoramento de circulagdo. A praga, elemento estruturante da malha urbana torna-se um
elemento escasso na sua composicao. Luis Cunha na sua obra A praga na cidade portuguesa,
argumenta que apesar do declinio que as pracgas tém vindo a suportar, sdo espac¢os de grande
importancia para a vida das cidades, legitimando que a resposta ndo esta apenas na sua
manutencdo, mas sim na concecdo de novos espacos de caracteristicas tradicionais

portuguesas.

Michael Freitag, com a sua perspetiva global, na sua exposi¢cao Arquitetura e Sociedade, € da
opinido assim como Jane Jacobs, que arquitetura parece ter escapado a realidade, e que a
realidade parece ter sido abandonada pela arquitetura. Expde que a arquitetura da histoéria e
reflexiva tem apenas sentido sobre um pano de fundo, advindo de sociedades arcaicas. O
autor, especula que o problema da arquitetura esta relacionado a forma como a sociedade
origina 0 mundo, como mundo humanizado, sendo que o seu objeto primitivo traduz-se na

construcao do espaco civilizado e de apropriacéo do individuo.

Para Freitag, a solucdo estd em salvaguardar o que ja existe, criando o0 espago e a razdo do
seu préprio sentido. Posto isto, para 0 autor a arquitetura deve hoje abrir portas a arquitetura
do amanha, capaz de sugerir espacos publicos concretos, sendo uma porta aberta a
sociabilidade, e refletindo-se novamente como forma materializada de uma sociedade

organizada.

Jane Jacobs, na sua obra A morte e Vida de Grandes Cidades, entendia a cidade como um
organismo em mutacdo constante. A obra expressa uma forma de pensar e fazer cidade
defendendo que o planeamento deve estar apto a se auto criticar, sobre alcada de analise
constante e adequacao dos seus modelos em adaptacao a realidade. Para a autora, a
vitalidade das urbes, depende da diversidade de usos permeabilidade de vizinhancas, da
recuperacao dos bairros de habitacdo, de uma econdémico estavel e da ordem visual clara,
sendo estes objetivos os alicerces da for¢ca econdmica, vitalidade social e magnetismo urbano,
e para sejam atingiveis é necessario adotar novas estratégias.

Espacos publicos proporcionam intensa vida urbana, desde que reinam bons acessos,
vitalidade e diversidade de usos. Capazes de criar sensacdes, atracdo, adequacao e
autenticidade da vida publica com auto confianga urbana. A resposta esta na observacéo
destes organismos vivos que séo as cidades, pois é nelas que se encontraram as diretrizes

para a sua propria regeneracao.
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Os intersticios urbanos sao identificados por dois tipos: espacos residuais/sem forma;
negativos, ou espacos com forma; os positivos. Sendo que esta distincdo traduz-se na
maneira que o individuo se apropria do espaco, registando mais apropriagdo em espacos
positivo. Intersticios urbanos estédo associados ao modelo de cidade organismo, o identificado
por Alexander como aquela que possui alta qualidade de vida.

De modo operacional foi demonstrado no artigo de Rosélia Guerreiro: Intersticios urbanos,
como transformar estes espagos residuais em espacos positivos, expondo e explicando a
proposta idealizada por Alexander de cidade organica, sendo subentendido que tera de ser
mudado o paradigma de fazer cidade, tendo o objeto de estudo os espacos publicos e ndo o
edificado. Em suma, a malha urbana que se vai costurando ao local cirurgicamente, revela-se

mais orgéanica e autorreguladora contendo assim mais vida.

Gehl, na sua obra Life Between Buildings faz a distingdo entre atividades necessarias;
funcionais; opcionais e sociais em espacos publicos. As atividades necessérias ocorrem
independentemente do ambiente fisico, as atividades opcionais dependem do que o0 espaco
proporciona, e de como os individuos se comportam em relagéo a isso. Para Gehl, a vida
entre os prédios é uma escala da arquitetura que merece um tratamento cuidado, pois é onde
a interagdo social e percecao, recreagdo urbana, experiéncia sensorial da cidade, toma lugar.
E e esta escala entre prédios que compreende todo o espectro das atividades humanas no
espacgo publico, areas vitais a serem estudadas, bem como o inicio do planeamento. O
elemento mais atrativo num espaco publico é a presenca de outras pessoas. Varios estudos
expostos anteriormente constatam que os lugares de eleicdo para se sentar sdo 0s que
proporcionam vista agradavel, implantados ao longo do jardim ou com vista para atividades

particulares.

Conclui que os individuos e atividades humanas sdo o objeto de maior atengéo e atragao.
Verificou-se conexdo direta entre atividades de rua e qualidade dos espacos exteriores,
constatando que o aumento a 100% das bancadas, resultou num acréscimo de 88% das
atividades sentadas. Um estudo feito em trés avenidas vizinhas, sobre o efeito da invasao
automaovel no tecido social, concluiu que a interacdo social entre vizinhos é afetada na avenida
de maior fluxo viario. Este autor faz referéncia a William, em reforco a sua ideia sobre a
gualidade dos espacos coletivos da cidade e a qualidade de atividades na mesma, onde

determina que a simples alteracao fisica pode progredir no uso de espacos publicos da cidade.

William Whyte o grande mentor de observagéo de espacgos publicos, na sua obra The social
Life of Small Urban Spaces, relata o seu trabalho e da sua equipa, onde procura entender o

gue desejam os individuos dos espacos de uso coletivo. Constata que estes espacos se forem
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de qualidade sdo geradores de estimulos induzindo os utilizadores a novos usos, sendo da
opinido que pessoas No espaco atraem mais e mais pessoas. Espacos de qualidade e de vida
intensa sdo mais utilizados por mulheres, que elegem dentro do espa¢o os lugares mais

afastados, sendo que e os homens apropriam-se do espago em primeira mao.

Espacos de sucesso localizam-se junto a percursos de grande fluxo pedestre ou pontos de
convergéncia destes mesmos fluxos. Uma imagem agradavel do espaco influencia a sua
adeséo, sendo um pré-requisito dos utilizadores. Pracas que dispbem de mais opcao para se
sentar registam maior utilizacdo, sendo que se tiverem assentos amoviveis ainda mais

aderéncia registaram.

Os elementos que qualificam um espaco publico, para o autor deverdo conter a presenca de
sol, luz, vento, arvores agua e comida. Os parques urbanos para o autor, S&0 mecanismos
integrais para estimulacdo do individuo com a cidade, pois cativam o seu uso por impulsos e
refere que as escadas, a quando mal planificadas trara repercussdes na sua adesdo. A
triangulacgédo é outro fator indispenséavel, um processo pelo autor designado como um estimulo
externo que gera interagdo entre estranhos, associado a algo acontecer no espaco: um artista
em performance. Sendo este o responsavel gerar interacao social, conclui-se ser um processo

que todos os espacos publicos bem-sucedidos devem providenciar.

Conclui que para poder alcancar os problemas que um espaco publico contém é necessario
entender que esse espago existe em um contexto, contexto este que se tem de estudar
primeiramente. O espago publico insere-se na cidade, logo € necesséario compreender a
estrutura fisica da cidade para chegar até a escala do espaco publico pois tudo é um sistema
de ramificacdes ou artérias que coexistem umas pelas outras, se uma falhar todo o sistema e
afetado. E neste sentido que Christopher Alexander da-nos a conhecer dois tipos de estrutura
de cidade. Uma existente, o modelo maquina (o de baixa qualidade de vida) e outra o organico
(de alta qualidade de vida). Dai conclui que cidades advindas de sistemas mais organicos

funcionam melhor e criam espagos unicos.

O bom funcionamento das cidades depende da vitalidade defende Jane, defende também que
estas sdo um complexo de interligagbes e fungbes onde os espacgos publicos devem ser
integrados. A vitalidade dependem da diversidade de usos permeabilidade de vizinhancas
assim como Christopher defendia que o modelo orgéanico, modelo de alta qualidade de vida,
e que esta era composta por diversidade de ligagbes quarteirbes permeaveis. Os espacos
publicos sdo importantes nas cidades pois sdo estes 0s responsaveis da identidade das
mesmas, beneficiando-as economicamente, ajudando o ambiente ainda proporcionando

momentos para atividades culturais.
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Os espacos publicos podem proporcionar uma intensa vida urbana, desde que contenha bons
acessos, vitalidade, crie sensacdes, haja controlo, e adequacéo. As palavras-chaves para a
qualidade e vitalidade de espacos publicos séo as acessibilidades, usos e atividades, conforto
e sociabilizacdo. Os elementos fulcrais a conter neste espaco séo o sol, vento, arvores e agua
e ainda comida. A observacdo dos espacos publicos mal sucedidos, € essencial para
identificac@o das fraguezas, como na identificac&do das suas potencialidades: ndo exploradas.

A solucao e resposta esta no proprio sitio.

Do caso de estudo

O Largo frei Heitor Pinto, localizado no bairro de Alvalade na Cidade de Lisboa, € um espaco
publico frente Igreja com alguma fragilidade do ponto de vista funcional. Este bairro integrado
numa estrutura tipoldgica mais idéntica ao modelo maquina de Christopher Alexander, sendo
gue neste caso, regista passeios largos e confortaveis para o pedonal. A Avenida da Igreja é
uma avenida de grande vivéncia, dotada de comeércio, e com diversidade de usos. Esta
avenida por sua vez vai desaguar em um né de circulagdo viaria de grande fluxo, que se

antecede ao Largo Frei Heitor Pinto: que deveria ser o momento auge do final da avenida.

O Largo Frei Heitor Pinto € um espaco publico seguro, limpo, harmonioso, possui um,
bebedouro, um lago, bancos para se sentar, arvores que criam zonas abrigadas do sol, no
entanto ndo tem grande adesao e permanéncia de pessoas. O que € que a observacao foi Gtil
para perceber o porque da pouca adesdo? Como ja foi apontado na andlise Swot que elaborei,
0 espaco tem a predominancia dos carros em torno do espago, como se pode verificar nas
plantas que elaborei plantas baseadas nos estudos feitos por Christopher Alexander, eixos
viarios dominam toda a estrutura, sendo um dos pontos negativo: acesso até ao largo é

dificultado pelas viaturas.

O espaco contém no seu entorno uma variedade de usos do solo, verificada na planta de usos
do solo elaborada e exposta. Na planta de fluxos predominantes verifica-se que o maior fluxo
de pessoas passa em frente ao espaco de estudo, mas a maioria nem chega a entrar no
espaco, é apenas de passagem. Existe um bebedouro mas que ndo esta a m&o ou em um
lugar estratégico, por exemplo préximo do percurso de mais fluxo pedonal, encontrando-se

neste caso no extremo oposto.

Um outro aspeto negativo € ndo haver diversidade de usos. O espago nao proporciona

interagdo entre pessoas, atividades culturais, isto por sua vez limita a sociabilizagéo. Existe
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poucas opg¢Oes de lugar para se sentar: 4 bancos na sua totalidade. Contém um lago de
grande dimensao, com uma ocupacao elevada do espa¢o em relacdo a dimenséo do espaco
dedicado h& permanéncia e passagem, lago que se vé mas nao se toca, passando a ideia de

que é puramente estético.

Em relacdo as observagdes realizadas nos 3 meses diferentes, no inverno, na primavera e no
verao, constatou-se maior utilizacdo no horéario entre 13/14 horas durante a semana e fim-de-
semana também, sendo que pela manha € apenas lugar de passagem. Os utilizadores que
registaram mais frequéncia foram individuos do sexo masculino: x: 26-58. As atividades séo
normalmente sentar e observar, ndo havendo permanéncia duradora e registando periodos
mortos no Largo. Em Marcgo regista-se igualmente maior aderéncia no horario das 13-14
horas, por individuos entre 26-58, registando agora alguns idosos, dois a dois, ou sozinhos,
como também a presenca de algumas criangas acompanhadas por adultos. As atividades
assinaladas sao: sentar, relaxar, observar, levar o cao a passear ou lanchar, registando menos

tempos mortos com relacdo ao més analisado anteriormente.

O més de Junho, més de veréo, sol, calor, regista maior aderéncia. Conta com a presencga de
algumas pessoas na parte da manha, maioritariamente individuos idosos, igualmente
aderéncia a hora do almoco: homens: 26-58, como nos meses anteriores, mas muita mais
adesdo ao final da tarde de varias faixas etarias, jovens, adultos, criancas, idosos. As
atividades séo sentar, observar, ler, utilizagdo frequente do bebedouro, criancas a andar de
bicicleta ou trotinete sob vigia dos pais, ou a tentar brincar com a agua do lago. O presente

més foi 0 que menos momentos mortos registou.

Em suma, o espaco que foi observado contém grande parte dos elementos a incluir em
espagos publicos de qualidade, no entanto ndo existe vida intensa como se pretende. Dai
concluir que os elementos para além de existirem terdo de ser devidamente geridos e
otimizados. E fundamental haver diversidade de usos, este é um dos elementos de que o
largo carece, sendo o indicador da sua fraca e ndo continua adesdo. O espago deve
proporcionar interacdo para haver vida! Acredito que toda esta metodologia, que inclui a
observacao, aplicada no caso de estudo, € um instrumento vantajoso para utilizar na prética
arquitetonica e paisagistica a fins de solucionar problemas de espacos publicos disfuncionais.
Esta investigacdo visa apenas demonstrar a metodologia, ficando pelo apuramento das

razdes da pouca utilizacdo deste espaco, ndo apresentando nenhuma resposta projetual.
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ANEXOS

Os anexos que se seguem correspondem algumas digitalizactes das plantas de observacao
do espaco do Largo Frei Heitor Pinto no decorrer das observagbes que certificam as
conclusdes. Todas estas plantas foram elaboradas pelo autor desta dissertacéo.
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As plantas que se seguem foram feitas posteriormente as observagdes, e pretendem ser plantas padrao

de cada més observado, tanto dos dias de semana como dos fins-de-semana. Pretende ser uma suma
de todas as outras.
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