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Criatividade ¢ liberdade de pensamento. Pressupde romper as amarras mentais, assumir a
diferenga, romper paradigmas, fazer perguntas, ousar voar para fa do que nos é imposto.

Maria José Costa Félix

Se usarmos a nossa capacidade infinita de criagéo e renovacao e aliarmos a curiosidade a
atengdo, podemos aperceber-nos de um mundo em mudanga e mudarmo-nos a nés
mesmaos e ao qiie nos rodeia. E aplicando mais de nés em tudo o que fazemos que
acompanhamos de forma criativa aquilo que vai mudando continuamente no mundo. E é
dessa forma que 0 ajudamos a preparar-nos para o salto seguinte, alterando aquilo que
frouver de negativo e abrindo caminhos no sentido da evolucéo.

Maria José Costa Félix
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Resumo

A criatividade tem vindo a ser estudada ao longo do tempo, suscitando grande
interesse por parte de investigadores. Para tal, torna-se importante avaliar os estilos de pensar
e criar de forma a compreender as diversas formas de expressfo criativa.

Este estudo fem o objectivo de verificar se existem diferencas quanto aos niveis de
criatividade dos sujeitos homossexuais e heterossexuais. Com o fim de realizar um estudo
comparativo entre estes dois grupos, foi utilizada uma amostra de 100 participantes, 50 de
orientagio homossexval e os restantes 50 de orientagdo heterossexual, com idades
compreendidas entre os 18 e os 52 anos (média=26 ¢ DP=8,6). Foram aplicados o TCT-DP
(Test for Creative Thinking — Drawing Production) (Urban & Yellen, 1996) ¢ a Escala Estilos
de Pensar e Criar (Wechsler, 2006). Procedeu-se 4 analise das diferencas de criatividade e
estilos de pensar e criar em funcio das varidveis sexo, orientagdo sexual, idade, habilitacdes
literérias, nivel sécio-econdmico, o facto de os sujeitos trabalharem ou n#io e estado civil.

Verificou-se a existéneia da relaglo entre criatividade e orientacfio sexual. Existem
ainda diferencas estatisticamente significativas nas subescalas Cauteloso-Reflexivo e
Descjabilidade Social, sendo os individuos de orientagio heterossexual que apresentam
meédias superiores, ¢ na subescala Intuitivo-Transformador, sendo os sujeitos homossexuais
que t€m médias mais elevadas. Também na varidvel idade se verificou a existéncia de
diferencas estatisticamente significativas, sendo que, nos critérios do TCT-DP foi a faixa
etaria dos 18 aos 24 anos que apresentou médias superiores. Quanto aos Estilos de Pensar ¢
Criar, na Subescala Logico-Objectivo verifica-se que € a faixa etéria dos 25 aos 52 anos que
apresenta uma pontuagio mais elevada Além disso, verificou-se a existéncia de correlaghio
entre homossexuais e heterossexuais quanto aos Estilos de Pensar ¢ Criar ¢ o TCT-DP,
existindo uma correlac@o entre as subescalas do Estilos de Pensar e Criar ¢ o Total do TCT-
DP, estando também os niveis de criatividade avaliados pelo TCT-DP corrclacionados a

subescala Logico-Objectivo dos Estilos de Pensar e Criar.

Palavras-chave : Criatividade; Homossexualidade; TCT-DP; Estilos de Pensar e Criar
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Abstract

Creativity has been studied over time, requiring great interest from researchers, To do
this, it becomes important to evaluate the styles of thinking and creating in order to
understand the various forms of creative expression.

This research aims to verify whether there are differences in the levels of creativity in

homosexual and heterosexual subjects. In order to carry out a comparative study between
these two groups, we used a sample of 100 participants, 50 of homosexual orientation and the
remaining 50 heterosexual,aged between 18 and 52 years (mean = 26 and DP = 8,6).
We used the TCT-DP (Test for Creative Thinking - Drawing Production) (Urban &Yellen,
1996) and the Scale Styles of Thinking and Creating (Wechsler, 2006).Proceeded to analyze
the differences in styles of thinking and creativity and create a function of gender, sexual
orientation, age, educational attainment, socio-economic level, the fact that the subject or
not work and marital status.

It was found that a relationship exists between creativity and sexual orientation.

There are significant differences in subscales Cautious-Reflective and Social Desirability,
and heterosexual individuals who have higher means and transformer-Intuitive subscale, and
the homosexual subjects who have average higher. Also in the variable age was verified that
there are significant differences, and that the criteria of the TCT-DP was the age of 18 to 24
age group showed greater. As for the Styloes of Thinking and Creating, in the subscale
Purpose-Logic checks that it is the age group 25 to 52 years that has a higher score. It was
also verified the existence of a correlation between homosexual and heterosexual and the
Styles of Thinking and Creating and TCT-DP, there is a correlation between the subscales of
Styles of Thinking and Total Create and TCT-DP and is also assessed levels of creativity by
the TCT-DP subscale correlated with the Objective-Logical Thinking Styles and Create.

Keywords: Creativity; Homosexuality; TCT-DP; Styles of Thinking and Create
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Introduciio

Apesar da dificuldade em definir o conceito de criatividade, o seu estudo tem vindo a
suscitar grande interesse, por parte dos tedricos, em diversas 4reas.

Assim, o presente estudo debruga-se sobre o fendmeno que é a criatividade,
encarada, segundo Boden (1994, cit. por Pereira, 1996), como a finalidade que leva ao
desenvolvimento pessoal e cultural, sendo como consequéncia disso, sinénimo de qualidade
de vida. Para o autor, e apesar do paradoxo que ¢é a busca do consenso quanto a sua defini¢io,
a criatividade ¢ vista como sendo a capacidade de descobrir uma ideia nio encontrada
anteriormente, algo que reforga assim o seu sentido adaptativo e inventivo, Com o
desenvolvimento da criatividade, cada um dos sujeitos converte-se num inventor flexivel do
seu futuro pessoal, contribuindo potencialmente para o futuro da sua propria cultura
(Vygotsky, 1978, cit. por Pereira, 1996), sendo esta um potencial inerente ao homem,
manifestando-se a realizagio desse potencial como uma das suas necessidades (Ostrower,
1977). Deste modo, sendo entfio a criatividade um potencial inerente ao homem, tal facto
podera levar-nos a questionar se esta difere de individuo para individuo, podendo a sua
orienta¢fo sexuval constituir um factor que detém peso no que concerne a sua defini¢fo.

Por um lado, alguns estudos ja foram realizados com este mesmo propédsito, tendo
chegado no entanto a conclusdes opostas. Um desses estudos data de 1959 e foi realizado por
Ellis, que considerava a homossexualidade como um problema. Num dos seus estudos,
utilizou wma amostra do qual faziam parte 66 sujeitos homossexuais e 150 sujeitos
heterossexuais, pacientes de psicoterapia, tendo Ellis concluido que os sujeitos heterossexuais
eram mais criativos do que os homossexuais.

Posteriormente, um estudo de Domino (1977) veio contrariar tal afirmacfo,
defendendo mesmo que n#o existia relagio entre criatividade e orientaciio sexual. Para tal,
utilizou como amostras quatro grupos de homossexuais e heterossexuais com idades,
escolaridade e inteligéncia verbal similares em nove medidas de criatividade e concluiu que,
de facto, ndo existem diferencas entre tais grupos.

Por outro lado, o estudo da criatividade tem sido direccionado para a personalidade,
existindo diversos estudos com o intuito de descrever e identificar a personalidade criativa
(Amabile, 1982). No entanto, Guilford (1950) afirma que tem existido negligéncia no que
respeita ao estudo dos factores da personalidade.

Deste modo, para methor compreender o que séio Estilos de Pensar e Criar Wechsler

(1998), define-os como formas preferenciais de pensar ¢ de se comportar perante certas
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sitnagBes. O esforgo de reconhecer tendéncias de comportamento e sentimentos nos sujeitos
criativos pode fornecer-nos importantes informagdes acerca da criatividade. Além disso,
tamb¢m a avaliagdo dos estilos de pensar dos sujeitos possibilita-nos compreender methor o
seu potencial de criar e inovar em campos distintos de actuagfio, permitindo ainda fornecer-
lhes maiores oportunidades para o seu desenvolvimento e expressfio da criatividade.

Por seu turno, Wechsler (1999) afirma que os estilos poderiam ser entendidos como
uma expressdo que resulta da relagdo existente entre as habilidades cognitivas e as
caracteristicas da personalidade criativa, constituindo entfio uma ligacio entre pensamento e
sentimento, adquirindo influéncia dos componentes hereditarios, que se encontram reflectidos
nas habilidades especificas, e de componentes da personalidade, que derivam da interacgfio do
sujeito com o seu ambiente. Assim, se um sujeito encontra possibilidades ou estimulos de
modo a expressar o seu potencial criativo, tera maior probabilidade de encontrar a sua auto-
realizagio pessoal e/ou profissional num espago mais familiar, educacional e social
{(Wechsler, 2006).

Com o intuito de caracterizar ¢ comparar os niveis de criatividade de homossexuais ¢
heterossexuais foi utilizada uma amostra de 100 participantes, 50 de orienta¢io homossexual
e os restantes 50 de orientag@io heterossexual, tendo sido aplicado aos sujeitos medidas como
o TCT-DP (Test for Creative Thinking — Drawing Production) (Urban & Yellen, 1996) e a
Escala Estilos de Pensar ¢ Criar (Wechsler, 2006).

Para uma melhor compreenséio do tema, este frabalho encontra-se dividido em quatro
partes. Na primeira é abordado o enquadramento tedrico, existindo dois capitulos, Num
primeiro € discutido o conceito da criatividade ¢ do facto de que tem sido um assunto
complexo de discutir, visto que sfo diversas as teorias propostas. Para um melhor
conhecimento acerca do tema, é explicada a sua etimologia e evolugfo, abordando uma
perspectiva histérica, sendo discutidas algumas correntes e estudos. Posteriormente, é
abordada a criatividade e os aspectos desenvolvimentistas, onde a relagio entre criatividade e
idade ¢& discutida segundo alguns autores. S#Ho ainda referidos varios estudos com
adolescentes, através de certas perspectivas, como a comportamental, a desenvolvimentista e
a interactiva. Além disso, é abordada a relagfio entre criatividade e satide mental, segundo
alguns autores, como Ochse (1991).

Segue-se a relaglio entre criatividade e inteligéncia, sendo que sfio também diversas
as opinides verificadas ao longo de diversos estudos realizados. Posteriormente, € abordada a

descrigdo dos 4 Ps (processo, produto, procedimento ¢ pessoa), segundo a perspectiva de
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variados autores. Seguidamente, ¢ feita referéncia & relacio que se estabelece entre
criatividade e personalidade, discutindo a personalidade criativa sob o prisma de alguns
autores, assim como as caracteristicas apresentadas pelos sujeitos criativos. Fala-se ainda de
tracos de personalidade e Estilos de Pensar ¢ Criar e sua avaliagio e classificacio.

Apoés tais temas, segue-se a avaliaciio da criatividade, sendo apresentadas,
inicialmente, a sua historia e evolugio, assim como diversas concepgdes tedricas. Sfo ainda
discutidos alguns instrumentos de medida de avaliagfo da criatividade, assim como a solugio
de problemas, explicitando algumas teorias.

Num segundo capitulo ¢ abordado o fenémeno da homossexualidade, assunto que,
actualmente, ainda suscita grande discordia. Deste modo, sfo referidas diversas teorias sob a
Optica de diversos autores, clarificando os seus distintos pontos de vista, ¢ fazendo referéncia
a historia, evolugdo e etimologia do conceito.

J& a segunda parte aborda a metodologia, sendo que a terceira abrange os resultados

e, por fim, a quarta parte, que se debruga sobre a discussio destes mesmos.
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CAPITULO Criatividade e sua definicéio
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1. Criatividade e sua definicio

O conceito de criatividade tem vindo a suscitar um crescente interesse em diversas
investigagGes, o que leva a que variados autores trabalhem na sua formulagio, de molde a que
se consiga chegar a um consenso no que respeita s distintas manifestacdes criativas
respeifanies a cada cultura. As caracteristicas historicas, culturais e sociais de cada povo sio
também respeitadas no que concerne a procura da noco de criatividade, o que demonstra uma
necessidade de a reconhecer ¢ promover, tendo em conta as caracteristicas de cada nagfio
(Wechsler, 2001).

Apesar desta dificuldade em definir, explicar ¢ interpretar tal conceito, € inegével o
avango dos tedricos no que concerne a superar tais barreiras, continuando assim a procura de
uma intervene¢do eficaz e essencial no dominio do desenvolvimento humano (Bahia & Ibérico
Nogueira, 2005).

Do ponto de vista etimologico, a palavra criatividade encontra-se ligada ao termo
grego «greem, que significa fazer, produzir, crescer. Normalmente, o senso comum associa a
criatividade as artes, principalmente s artes novas, como por exemplo o design (Sousa,
1998). Apesar da constante dificuldade no que respeita ao consenso de uma definicfio de
ctiatividade, o termo “criatividade” ou “criagio” advém do verbo “criar”, da “capacidade de
dar existéncia a alguma coisa”, de tirar alguma coisa do nada (“do nfio existente™), de
constituir relagBes até€ entfio ndio criadas no meio, de inventar, de encontrar algo novo, de
“inovar”. Tanto psicologos como socidlogos centralizam a defini¢do ¢ a delimitaciio das
manifestacies criativas em quatro grandes tipos da actividade humana, passiveis de
“celebrizar” o sujeito e, proporcionando-lhe uma determinada felicidade: o jogo, a religifio, a
arte e a ciéncia ou tecnologia (Fonseca, 1990).

Numa perspectiva histérica, ¢ segundo Pereira (1996), a criatividade foi
particularmente objecto de reflexfio filosdfica até ao inicio do século XX, onde constam
nomes de grandes classicos como Descartes, Spinosa, Leibnitz, Bacon, Diderot ¢ Ribot.
Relativamente 4 investigagfio psicolégica sfio identificados quatro periodos, estando o
primeiro localizado no ano de 1916, com a publicagio de Tests for originality de Chassel e
prolongando-se até a década de 50. No entanto, devido ao facto de na maioria de tais estudos
se verificar um desenvolvimento bastante ligado 4 pesquisa dos sobredotados, a criatividade
cra atribuida apenas a determinados privilegiados. De referir também que a maioria da
investigacio que se realizou durante este periodo é essencialmente americana. Posteriormente

a tal periodo, € de verificar que sfo as décadas de 50 e 60 que constituem uma segunda era na
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investigacdio da criatividade. Esta, passando entdo a ser investigada como uma varidvel
continua ¢ um instrumento essencial na melhoria dos curriculos em geral, especialmente nos
alunos sobredotados, é ainda recorrentemente encarada como sinénimo de pensamento
divergente, podendo ser estimulada ou inibida. Ainda neste periodo, segundo Treffinger et al.
(1993), existem trés grandes rcas de investigago, sendo elas a clarificacio das relages entre
criatividade e inteligéncia, o desenvolvimento e validagio dos testes de criatividade e o inicio
do desenvolvimento de programas de treino de competéncias criativas. Para além de tais
areas, sdo também investigadas as caracteristicas de personalidade do individuo criativo.
Seguidamente, sdo de destacar os anos 70 e 80, onde se verificam a criagfio e a evolugio de
“packages” e programas de desenvolvimento da criatividade. Apesar de tal desenvolvimento,
0 conceifo de criatividade continua neste periodo indefinido, apresentando-se variados
critérios que levem & sua descri¢do. Porém, na década de 90 dé-se inicio a um novo ciclo,
tendo sido designado como “ecological views”, onde se registam alteracSes devido a
modificagbes noutros conceitos, como a inteligéncia e sobredotagdio. Deste modo, em
detrimento das abordagens psicométricas tradicionais, a criatividade passa a ser analisada
através de modelos interactivos, atribuindo-se énfase & investigagio dos produtos criativos
{Treffinger et al., 1993, cit. por Pereira, 1996).

A maioria do trabalho realizado na 4drea da criatividade foi feita por investigadores
treinados em Psicologia e também pelas disciplinas associadas que se centram no sujeito. No
entanto, a ideia de que a criatividade é o tipo de fenémeno ou conceito que nfio pode ser
completamente investigado por uma tnica disciplina, tem-se tornado clara. Assim, Medawar
(1993, cit. por Gardner, 1996), defendendo esta ideia, afirma que a investigacio na
criatividade, em todas as suas formas, encontra-se para 14 da competéncia de uma tnica
disciplina, solicitando uma associagfio de talentos entre diversas vertentes, como psicologos,
bidlogos, filoésofos, cientistas de computago, artistas e poetas.

Porém, diversos foram os mitos e preconceitos, que se associaram a incapacidade de
definir o conceito de criatividade, relegando assim o seu estudo para segundo plano (Plucker,
Beghetto & Dow, 2004, cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005). Apesar de sermos
impulsionados por variadas crengas que surgem como obstdculos a criatividade, tanto a nivel
social como econdmico e cultural (Nieman & Bennet, 2002), muitos sfio ainda os mitos sobre
a criatividade que a tornam apenas um momento de inspira¢iio ou mesmo sorte. De referir é
que o reflexo destas barreiras que se colocam 2 criatividade produz-se na escola, sendo disso

exemplo o apelo ac conformismo, a comparagfo, a competicio, a pressio para o realismo, a
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falta de espaco e de tempo para o desenvolvimento da curiosidade, sendo o treino e a
experiéncia os principais responsaveis no que respeita ao desenvolvimento da criatividade,
particularmente, nas formas figurativas e verbais (Nieman & Bennet, 2002, cit. por Bahia &
Ibérico Nogueira, 2005).

Diversas sdo entdo as correntes que defendem as suas ideias no que respeita a este
fenémeno que ¢ a criatividade. Numa perspectiva factorial, a criatividade constitui-se como
um factor ou um grupo de factores da inteligéncia e/ou da personalidade. Para Guilford
(1967), esta é o resultado da juncHio integrada de seis factores, sendo eles a sensibilidade geral
aos problemas, a fluidez de pensamento, a flexibilidade ou capacidade para alterar o ponto de
vista, a originalidade ou tendéncia a dar respostas idiossincriticas, a capacidade de
redefinicio do material e a elaboragfio seméfntica. J4 o behaviorismo, e também o
associacionismo, atribuem importincia ao registo das respostas do sujeito a wma situagfio
objectivamente definida e explicando a criatividade como sendo uma “resposta” a variados
estimulos ou mesmo como associagtes entre muitos elementos. Por outro lado, o Gestaltismo
defende uma “restruturagfio intuitiva”, estando a nogfo de insight intimamente ligada a de
criatividade, tratando-se de uma emergéncia subita da solugfio que prevé uma reestruturagio
do campo perceptivo. Algo também importante no que respeita ao estudo da criatividade é a
percepgdo, pois o seu interesse encontra-se na andlise da forma como sfo criadas novas
representacdes da realidade, em estreita ligaglio com a compreensfo da interferéncia da
memdria e da atencfio no fendmeno perceptivo. De acordo com Flowers e Garbin (1989, cit.
por Sousa, 1998), o processo perceptivo pode ser de natureza involuntaria, voluntéria e
espontinea ou por “insight”. Quanto a primeira, constatamos que a percepcio se contrapde a
criatividade, visto que busca organizar o meio envolvente de acordo com as leis da
simplificagdo, constincia ¢ boa forma, sendo estas as leis da Gestalt. Assim, o organismo faz
com que o sujeito poupe esforgo com o objectivo de entender um determinado objecto novo,
simplificando-0 e encaixando-o nas constru¢des mentais ja presentes, de modo a que as
imagens que a memdoria ja reconhece e identifica permanecam constantes. Deste modo, a
criatividade pode simplesmente emergir do erro perceptivo, da desorganizagio ou de pistas
exteriores. Ja o processo voluntario, envolve a utilizagdo consciente da memoria ¢ da atencio,
tendo o sujeito a tendéncia de conceber novas percepgles de uma imagem ou objecto,
opondo-se & monotonia. Assim sendo, a acgdo do criativo basear-se-a na realizagfo das

revelagdes que aconteceram durante uma alongada contemplacio (Sousa, 1998).
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Segundo Sousa (1998), os individuos criativos sfo geralmente capazes de obter
grandes niveis de concentracfo, estando também aptos a concentrar rapidamente a sua atengfo
sobre um determinado objecto quando esta se dispersa.

Naguera (1967), por sua vez, utiliza uma interpretagio estruturalista, abordando o
conceito de “aparelho psicoldgico do ego”, que possibilitaria uma melhor compreensio das
estruturas essenciais da aprendizagem e da criatividade em ordem & solugfio do problema.
Além disso, uma interpretacfio neuroldgica da criatividade poderia ainda ser abordada, sendo
o hemisfério cerebral direito o mais responsdvel por esta dimensfio, ou mesmo uma
perspectiva mais socioldgica, visto que em certos contextos ecolgicos e culturais se torna
mais facil a emergéncia da criatividade. No entanto, foi a psicanélise que mais se debrucou
sobre a criagdo artfstica, tendo Freud considerado o criador como estando dominado por um
“poder enigmaético” e ainda como “aspira¢des a4 omnipoténcia”, funcionando a criagiio como
“sublimagio” das pulsdes libidinais e como “supressfo” dos recalcamentos, podendo o artista
ver os seus desejos satisfeitos, ao iludir a censura. Pearson (1972, cit. por Oliveira & Oliveira,
1999), por outro lado, confere & criatividade um conflito entre o ego e as pulsBes instintivas,
desenvolvendo o ego o mecanismo de defesa da sublimagio. Esta indica que a criatividade &
uma sublimaco, apesar de nem todas as sublimagdes serem criativas (Oliveira & Oliveira,
1999).

Segundo Rouquette (1973, p. 14), a criatividade apresenta certas representagdes que
ajudaram & sua conceptualizagiio, sendo assim designadas como “figuragbes e quase
«imagens» que operam uma redugio dos fenémenos criativos a uma ordem empirica mais
familiar.”. Entre elas encontra-se a quase-ideia de um lugar privilegiado, nfo dependendo a
sua existéncia da do investigador, pois basta atingi-la para asseverar uma descoberta; a
revelagio, que por um lado ¢ feita através do espago que proporciona o suporte e as
referéncias do discurso acerca da criatividade e, por outro lado, € encarada como um dom
recebido, uma revelagfo concedida, o que revela uma articulagfo espiritual e humana, o que
nos leva ao mito da inspiracéio, & negac¢io do acaso, que apresenta um sentido universal; € a
produgo criativa, sendo esta uma representacio econdmica, onde a criatividade é considerada
através de um esquema geral do processo da produgfo, contrariando assim este modelo os
dois anteriores.

Tendo sido com Guilford (1950} que a criatividade comegou a ser investigada, este
defendia que deveria ser entendida como sendo as caracteristicas de personalidade dos

individuos criativos, tais como a fluéncia, a flexibilidade, a originalidade ¢ o pensamento
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divergente. Assim, Guilford (1950; 1977, 1992) defendia que era possivel entender o
fenémeno da criatividade através da distingflo entre criativos ¢ pessoas comuns, € de variados
tragos, sendo estes denominados intelectuais, e de personalidade (Sousa, 1998).

Variados autores, para além dos acima referidos, identificam a criatividade como um
conjunto complexo na qual interagem o sujeito na sua globalidade (valores, aptidGes, tragos
de personalidade), a tarefa (dominio de expressdo) e o contexto histdrico e familiar. J4
Sternberg e Lubart (1991), por sua vez, mencionam os seis componentes da criatividade no
seu Modelo Interactivo, sendo eles os processos intelectuais, o conhecimento, os estilos
cognitivos, a personalidade, a motivagfio e 0 meio. De referir ainda que num estudo de Ruth e
Birren (1985), cujo objectivo era verificar se existia relagio ente inteligéneia, sexo e idade e
criatividade, com uma amostra de 86 sujeitos do sexo masculino ¢ 64 do sexo feminino,
verificou-se que os homens apresentavam médias superiores as mulheres. No entanto, Nathan
(1974), atirmava que ndo existia relagdo entre género e criatividade.

No que concemne as variadas condicionantes ambientais é de referir a familia ¢ a
escola, sendo a actividade criadora desenvolvida desde a infincia; as que estfio relacionadas
com o local de trabalho, uma vez que a criatividade apenas pode permanecer nas organizacoes
onde o ambiente seja benéfico para o processo no seu todo; e a cultura, pois esta define a
natureza da criatividade ¢ do processo criativo, promovendo determinadas formas e dominios
como criativos, regulando ainda o nivel geral de criatividade (Sousa, 1998). Porém, néo s6 o
meio como também o dominio é um pardmetro da criatividade, visto que as condi¢Oes
externas ao individuo sfo tdo importantes como as condigdes internas, podendo ainda o
processo criativo ser activado aquando do acontecimento de contrariedades e problemas que
surgem na vida do sujeito, tendo este que os resolver (Barrios & Ribeiro, 2004). Existem
mesmo autores que se opdem a falar de criatividade em geral, tendo como referéncia o
dominio ou a arca especifica onde esta se expressa, afirmando a presenga de diferentes formas
que esta pode assumir ao longo do processo de desenvolvimento. Deste modo, defendem que
a criatividade num individuo especifico se confina a um dominio particular, constituindo a
criagfo artistica, a criacfo literaria e a criacio cientifica, a trilogia mais comum.

Diversos séo os investigadores que defendem as suas teorias acerca deste fenémeno,
que ¢ a criatividade. Exemplo disso ¢ Csikszentmihalyi (1998), que apresenta uma abordagem
sistémica, tendo como base duas ideias principais. A primeira ideia afirma que néo ¢ possivel
encontrar uma definigdo de criatividade independentemente de wum critério que

necessariamente se altera de dominio para dominio ao longo do tempo. J4 a segunda, afirma
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que, nio sendo a criatividade um atributo dos sujeitos, esta deve-se aos sistemas sociais que
atribvem juizos acerca dos individuos. Esta abordagem sistémica e dinimica de
Csikszentmihalyi tem como objectivo compreender a realizagio criativa, sendo esta o
resultado da influéncia mutua entre os trés subsistemas, que sio o individuo, o dominio e o
campo. Desta forma, a criatividade jamais sera o resultado de uma simples acg¢fio individual,
sendo entlio o produto de variadas for¢as. Assim, hd que abandonar a vis3o ptolomaica da
criatividade, onde o sujeito se encontra no centro de tudo, adoptando portanto uma visfio
coperniciana em que o individuo constitui uma parte dos sistemas de multiplas influéncias e
informagGes.

Também Simonton (1988) atribui especial interesse a determinados antecedentes
desenvolvimentistas, nomeadamente, & marginalidade e ao zeifgeist. Esta marginalidade,
podendo ser cultural ou profissional, designa o facto dos sujeitos poderem adquirir beneficios,
quanto ao desenvolvimento criativo, devido ao facto de se encontrarem expostos a um maior
nimero de elementos diferentes. J4 o zeifgeist, refere-se ao espirito do tempo ou espirito da
época, podendo determinar, ou mesmo impedir, a producfio criativa, De salientar é também
que o zeilgeist pode nfo ser benéfico no que respeita a atribuigio do cardcter inovador a certas
produgdes criativas. Segundo Ibérico Nogueira (2006), e concordando com Morais (2001) no
que respeita 4 importincia da serendipidade, que se traduz na coincidéncia feliz entre o sujeito
detentor de sagacidade para ver, o zeifgeist focaliza a luz onde é necessario ver e o aleatorio
que atribui o elemento a ser visto, sendo apenas através desta combinagfo que poderé resultar
a inovagdo. Assim, serendipidade obriga a existéncia de perseveranga por parte do individuo,
um estudo preciso, além de um sentido critico, de modo a encarar o acaso como feliz.

Segundo Kasof (1995, cit. por Sousa, 1998), o acto criativo pode ser encarado como
fruto de contingéncias exteriores ao sujeito que o origina, podendo tais contingéncias ser
socio-culturais, economicas, tecnolégicas ou politicas,

Relativamente 4 abordagem sistémica ou de confluéncia, multiplos sdo os
componentes que devem convergir de modo a produzir o pensamento criativo. Segundo
Amabile (1996), para que se atinjam elevados graus de criatividade, é essencial uma
confluéncia entre a motivacio intrinseca do sujeito, capacidades relevantes no dominio e
capacidades pessoais criativas mais importantes. Por sua vez, Lubart & Sternberg (2004),
defendem a confluéncia entre a capacidade de sintetizar do sujeito, a sua capacidade
contexto/pratica e também analitica. Deste modo, os autores afirmam que Amabile defende a

criatividade como confluéncia de um conjunto de factores, tais como a existéncia de
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motivacdo para a tarefa, capacidades individuais no dominio de acgfio e processos criativos
relevantes, como os conhecimentos heurfsticos, a facilidade em lidar com a complexidade, a
quebra de modelos mentais pré-existentes € um esforgo concentrado,

J& Csikszentmihalyi debruca a sua interacgfio sobre a interac¢fio entre o sujeito, o
dominio e o campo como determinantes para alcangar resultados criativos relevantes.

Ainda relativamente aos trés factores de confluéncia no modelo de Amabile
(motivagdo intrinseca do sujeito, capacidades individuais no dominio de acgo e capacidades
criativas mais importantes), os resultados de um individuo podem ser mais ou menos
satisfatdrios, conforme o grau de ocorréncia de cada componente. Assim, a sua performance
criativa podera ser mais pobre, quanfo menos forga apresentar cada um dos trés factores.

Nos seis principios gerais do modelo de Amabile (1996) ¢ entdo de verificar que: 1)
quanto mais alto for o nivel de cada componente, mais diferenciado e inovador é o produto; 2)
a producgdo de respostas certas e adequadas ao problema e a sua validacfo sfo influenciadas
pelo nivel das capacidades no dominio de acgfio; 3) quanto maiores forem as capacidades
criativas do sujeito, melhores serfio os resultados do processo criativo, sendo que é a
perseveranga e o dominio de ferramentas heuristicas que caracterizam este estilo de trabalho;
4) o tipo de motivagio, seja intrinseca ou extrinseca, ¢ o seu grau, influenciam a produgéo de
novidade. Assim, condi¢Oes extrinsecas com muitas restri¢oes ¢ limites, podem diminuir a
produgfio de novas ideias. Porém, a vontade de explorar o problema através de perspectivas
distintas, aumenta o grau de motivagdo intrinseca, anmentando também as presta¢Oes
criativas; 5) o processo de desenvolvimento na tarefa ¢ ciclico, sendo que os niveis iniciais de
mofivagio ¢ o grau de sucesso atingido nas primeiras abordagens do processo criativo
determinam o grau de envolvimento ao longo do processo, 6) o nivel das capacidades
criativas relevantes e as capacidades no dominio de acgfio sfio influenciadas pelo nivel de

motivacdo intrinseca existente depois de algumas incursdes no processo.

1.1. Criatividade e aspectos desenvolvimentistas

De grande importincia € igualmente a relac@io entre idade e criatividade, relagio esta
que foi estudada por investigadores como Simonton (1988; 1991) ¢ Amabile (1983). Assim,
segundo Simonton, o trabalho mais criativo é desenvolvido numa idade relativamente jovem,
sendo os perfodos méximos e de declinio da criatividade prediziveis. Deste modo, o pico
criativo € atingido enfre os 25 e os 30 anos de idade para a poesia lirica, a Matematica, a

Fisica e a Quimica, sendo entre os 30 e 0s 40 anos para a Psicologia ¢ as Ciéncias Sociais e
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entre 0s 45 e os 50 anos para a Arquitectura e a actividade literaria. J4 Amabile defende que é
entre 0s 30 e os 40 anos que o pico € atingido relativamente as artes, sendo os 60 anos
direccionados para a filosofia (Sousa, 1998).

Tendo sido Piaget e Vygotsky dos mais influentes tedricos do desenvolvimento
humano, as suas teorizagOes sobre a criatividade referem a emergéncia da criatividade na
adolescéncia. Deste modo, ¢ atribuida grande relevéncia 4 promocéo da criatividade, devendo
esta ser uma preocupacgiio essencial da educacfio formal. Para Vygotsky (1978, cit. por
Pereira, 1996), a obtengdo de conceitos e conhecimentos culturalmente organizados é
realizada na escola, sendo ainda o local onde se aprende e treina tanto o uso como o controlo
da mesma.

Segundo Piaget (cit. por Bahia & Nogueira, 2005), os aspectos funcionais da sua
teoria (equilibragfio e abstraccfio reflexiva) facultam um modelo abrangente da geragio da
novidade cognifiva e da criatividade, visto que é o resultado da analogia que passa a ser
possivel para o individuo, sendo tal resultado essencial tanto na inveng¢fio como na criacéo.
Por sua vez, esta Gltima participa no desenvolvimento. Assim, existindo wma evolugio do
processo criativo ao longo do desenvolvimento, a imaginacio criativa adquire um papel
gradualmente mais importante na produc#io da criatividade.

J4 ao nivel estrutural, cada estadio, no que respeita tanto ao desenvolvimento como a
criatividade, surge a partir da actividade e também da organizacio do estadio anterior. Na sua
teoria, Piaget assume que a criatividade se desenvolve a partir da estruturaciio da realidade.
Por outras palavras, a criatividade desenvolve-se a partir da construcfio e da frequente criagio
que origina uma estrutura inteiramente nova (Bahia & Ibérico Nogueira, 2005).

Relativamente ao pensamento formal, o acesso & combinatoria, possibilita a selecgdo,
processamento ¢ decisdo das relagdes entre possiveis, ou seja, permite a criagdo de algo novo
e distinto, pois também a capacidade para avaliar uma determinada sitvagfo a partir de
multiplas perspectivas apresenta-se como condi¢io fundamental para o processo criativo
(Piaget, 1962, cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005). Por oufro lado, o acesso ao
pensamento abstracto possibilita a utilizagdo de simbolos ¢ proposi¢des, a imaginacio dos
possiveis e, como consequéncia, o pensamento criativo. Ja a coordenacio de variaveis facilita
a que o pensamento, ndo se limitando ao que ¢ apenas observavel, nos forneca a perspectiva
do que & possivel, do impossivel, o que ¢, o que podera ser, o que poderia ser. Desta forma, ao
alcangar-se o dltimo estidio de desenvolvimento, que se refere & capacidade de comparar,

antecipar, combinar, estabelecer relagdes, integrar e diferenciar, a criatividade emerge mais
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desenvolvida. Comprovando inteiramente esta no¢do no que concerne a criatividade,
Vygotsky (1978, cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005) afirma que esta se desenvolve a
partir da criagdo e da manipulagio de simbolos, onde a sua interiorizagio cede lugar a
imaginaciio criativa, apresentando uma fungfio de ordem superior que ¢ o produto do
pensamento conceptnal na adolescéncia. Assim, a fantasia afasta-se do concreto e apoia-se na
abstracgfio 4 medida que a imaginagdo descobre o pensamento 1dgico e conceptual. Como
resultado disso, o processo de desenvolvimento faz com que os adolescentes sejam mais
criativos,

Apesar de fal teoria, outros estudos demonstram que varios sfo os estudantes
adolescentes que ainda nfio pensam em termos abstractos. Ja outros defendem que nfo existe
relagdo entre o desenvolvimento operatdrio € a criatividade. Exemplo disso é o estudo de
Edmunds (1990), que utilizou 281 adolescentes, detendo estes estruturas de pensamento
concretas e formais, tendo ainda concluindo que a flexibilidade figurativa, a originalidade ¢ a
elaboragao tendem a diminuir entre os 13 ¢ os 16 anos. De notar que a criatividade, sendo um
processo multidimensional, apresenta variadas forcas desenvolvimentistas, como as forgas
biologicas, as cognitivas, as afectivas, as motivacionais, as sociais e as culturais que, por sua
vez, representam determinados papéis ao longo das variadas fases, diferindo a sua actuagio de
sujeito para sujeito, assim como de contexto para contexto. Apesar de a criatividade, em
termos cognifivos, parecer estar mais desenvolvida na adolescéncia do que nas fases
anteriores, oufras tarefas do desenvolvimento relacionadas com as dimensfes emocional e
social tendem a adquirir maior forga, podendo daf resultar o conformismo (Bahia & Ibérico
Nogueira, 2005).

Ja num estudo de Lowenfeld e Brittan (1987, cit. por Bahia & Ibérico Nogueira,
2005) acerca da criatividade manifestada através da expressdo grafica na adolescéncia é de
verificar a diversidade de factores constituintes da emergéncia de uma forma de criatividade.
Neste estudo concluiu-se que entre os 9/12 e os 12/14 anos os adolescentes passam de um
estddio realista, onde eclaboram desenhos muito pormenorizados, existindo ainda uma
tentativa de desenhar “correctamente”, para um estadio pseudo-naturalista, onde se expressam
de uma forma mais proxima da do adulto, sendo ainda mais criticos no que concerne as suas
producdes e bastante conscientes de si mesmos. Além disso, procuram o conformismo com o
grupo, algo que pode constituir um factor de inibi¢do para a sua criatividade.

Segundo uma perspectiva comportamental, os sujeitos, com o objectivo de obterem

recompensas materiais, empenham-se na actividade criativa. Para Freud, os artistas procuram
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poder e dinheiro e, ao nfo serem capazes de garantir isso, refugiam-se nas actividades
criativas ou adquirem indirectamente do seu ftrabalho criativo determinados prazeres
libidinais. Concordando com esta ideia, Skinner defende também que os individuos se
empenham nas actividades criativas de modo a obterem recompensas ou reforgos positivos
(Gardner, 1996).

Seguindo uma perspectiva desenvolvimentista, Gardner (1995, cit. por Pereira,
1996), por sua vez, diferencia a criatividade na infancia da criatividade na idade adulta,
considerando-a, fundamentalmente, um atributo da pés-adolescéncia. Assim, na crianga, a
criatividade € reconhecida como a exploracdo sem limites, constituindo-se como o avangar em
operagbes ludicas para além do contexto. Deste modo, ¢ segundo Gardner (1996), numa
perspectiva desenvolvimental verifica-se que o estudo da criatividade se encontra
necessariamente fundamentado no estudo do desenvolvimento humano. O desenvolvimento
de trabalhos criativos especificos, no que concerne a trajectéria geral de crescimento da
pericia num dominio, exige entfio consideragSes que respeitem os principios que orientam o
desenvolvimento. Deste modo, a Perspectiva do Curso de Vida, defende que todas as criangas
normais, por fazerem parte da mesma espécie, passaram por um longo periodo de exploragiio
do seu ambiente, periodo esse onde t8m a oportunidade de descobrir os principios que
governam o mundo fisico, o mundo social e o seu proprio mundo pessoal. Tal descoberta dos
aspectos universais pode tornar-se o background onde novas aprendizagens e descobertas
surgem como modelos para comportamentos exploratérios posteriores, estando aqui incluidas
as tentativas de pesquisar fendmenos nunca antes formulados. Para Gardner (1996), a
qualidade de tais anos & crucial, sendo em tenra idade que as criangas apresentam
oportunidade de recolher muita informacio quanto ao seu mundo, fazendo-o de forma
confortavel, exploradora, o que levara a obtengdo de um incalculavel “capital de criatividade”,
do qual poderfio dispor mais tardiamente. Porém, se as criangas sfo privadas de tais
actividades de descoberta, as oportunidades de criarem sozinhas serfio significativamente
menores. Segundo o autor, € a forma de utilizar produtivamente os insights, os sentimentos e
as experiéncias da infncia que distingue os sujeitos criativos. Com vista a certos objectivos,
pede ser adaptativo eliminar memorias da infincia, no entanto esta pode ser uma aliada
bastante forte quando se trata de criar novos entendimentos ¢ novos mundos.

Numa perspectiva interactiva, onde existe a interacgfio entre sujeitos, dominios ¢
campos, sfo de referir nomes como Csikszentmihalyi, Feldman e Gardner, que

desenvolverem em conjunto tal perspectiva. Assim, o sujeito criativo ¢é alguém que
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frequentemente soluciona problemas, cria produtos ou define novas questdes num dominio de
uma forma que, primeiramente, ¢ encarada como nova, acabando porém por ser aceite num
certo ambiente culfural. A abordagem de Gardner fundamentava-se assim em determinados
pontos, defendendo que um sujeito deve ser criativo apenas num dominio, devendo manifestar
regularmente a sua criatividade, criatividade essa que envolve a criagdo de produtos ou a
elaboragdo de novas perguntas, como a solugiio de problemas. No entanto, nos alcances mais
altos, a criatividade define-se mais pela criagio de wm novo tipo de produto ou pela
descoberta de diversas questdes ou temas desconhecidos, ou mesmo negligenciados, que
solicitam uma nova exploragiio. Como ultimo ponto, o autor afirma que as actividades
criativas apenas sfHo assim conhecidas aquando da aceitagdio numa dada cultura,
manifestando-se esta como um julgamento inerentemente comunal ou cultural (Gardner,
1996).

Referindo ainda a solugéio de problemas, acima referida, note-se que, também na vida
em geral e na industria, governo e especialmente na educagio, as solucdes novas e criativas
sdo fundamentais para os variados problemas que surgem. De referir ¢ ainda Osborn (1963,
cit. por Klausmeir & Goodwin, 1977) que definiu dez passos de modo a ensinar a solugfio de
problemas de forma criativa a adultos. S#o eles o pensar em todas as fases do problema,
seleccionar os subproblemas, pensar na informagfo que possa ser 0til, seleccionar as fontes de
dado mais provaveis, imaginar todas as possiveis ideias para a solugdo do problema,
seleccionar as ideias que terfio maior probabilidade de levar & solugdo, pensar em todos os
possiveis modos de teste, seleccionar 0os meios mais consistentes de teste, imaginar todas as
contingéncias possiveis e, por 0ltimo, chegar & resposta final. No que respeita a estrutura do
intelecto de Guilford, ¢ de salientar que os passos 1, 3, 7 e 9 obrigam 4 existéncia do
pensamento divergente, enquanto os passos 2, 4, 6, 8 e 10, remetem para o pensamento
convergente. Simplificando as ideias de Osborn (1963), Davis (1963, cit. por Klausmeir &
Goodwin, 1977), no que concemne & solucio criativa de problemas, defende que o ensino da
solugdo criativa de problemas para criangas conjuga trés componentes principais, sendo elas
as atitudes, que incluem o objectivo de procurar ideias e pontos de vista imaginativos, assim
como resultados e novas solucdes para os problemas, as capacidades basicas e as técnicas.
Davis descreve ainda um leque de técnicas para o ensino deliberado de criatividade, que inclui
o “brainstorming” ¢ o treino em inquérito (Klausmeier ¢ Goodwin, 1977).

Além disso, todos os principios que se enconfram relacionados com a solugio de

problemas podem ser adaptiveis ao desenvolvimento de capacidades criativas. Assim, como
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principios, verificamos o expressar-se através de meios figurativos verbais ou fisicos, sendo
fundamental para a producgio de formas ou ideias novas, ter sucesso em tentativas criativas,
que se enconira associado a um alto nivel de expressfio criativa, ¢ pensar e comportar-se de
formas divergente. Ainda, no que concerne a produgfo divergente, as trés principais
capacidades que se encontram sfio a fluéncia, a originalidade e a flexibilidade,
desenvolvendo-se essas durante um longo periodo de desenvolvimento (Klausmeier &
Goodwin, 1977).

Ja Torrance (1988), tendo realizado dois estudos longitudinais, um com estudantes
universitarios e outro com sujeitos dos 1° e 2° anos de escolaridade, concluiu que os
resultados obtidos nos testes de pensamento divergente permitiam rever, com uma certa
seguranca, o desempenho criativo na vida adulta (Bahia & ITbérico Nogueira, 2005).

Alguns estudos debrugaram-se ainda sobre a relacdo que se estabelece entre
criatividade e sade mental. Como refere Claridge (1972, cit. por Sousa, 1998), os tragos que
os sujeitos criativos apresentam sfo semelhantes aos dos que tém perfis de personalidade
associados a esquizofrenia, existindo no entanto uma predisposiciio para a psicose em todo o
individuo. Deste modo, o autor defende ainda que devido ao facto de o problema se situar ao
nivel do inconsciente, o sujeito criativo detém um risco mais elevado no que respeita a
ultrapassagem da fronteira entre o normal € o patologico, pois este joga mais proximo dos
limites. Por outro lado, segundo Barron (1958, cit. por Sousa, 1998), a ideia de que criar &,
num certo seniido, ser mentalmente saudavel, deve ser tomada em consideragio, sendo por
isso mais correcto falar de “anormalmente sauddveis” no que respeita & mente dos criativos.
Assim sendo, € entio mais apropriado falar de sensibilidade emocional como causa de
instabilidade, ao invés da existéncia de um Ego fraco.

Segundo Sousa (1998), é possivel que a doenga mental predisponha & criatividade,
porém, o inverso nido acontece.

Por sua vez, Ochse (1991) apresenta trés grandes correntes tedricas representativas
da relacfio entre a criatividade e a psicopatologia. A primeira corrente defende que a relago
entre a criatividade e psicopatologia ¢ inexistente, sendo a maioria dos estudos biograficos
anedoticos, devido ao facto de se basearem em observactes que estdo, 4 partida, viciadas, pois
tais observacOes sdo realizadas apenas com os criativos mais excéntricos. Por sua vez, a
segunda corrente iedrica afirma que existe uma relagio negativa entre criatividade e
psicopatologia, sendo disso exemplo as teorias humanistas de Maslow (1954) e Rogers

(1985), visto que defendem que a criatividade corresponde a uma tendéncia universal no
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sentido do equilibrio da cada sujeito, tal como da auto-actualizacdo e da satide mental, sendo
isso somente permitido se os individuos forem amados, totalmente aceites, além de terem
alcancado todas as suas outras necessidades. E, por tltimo, a terceira cotrente, sendo
Lombroso um dos seus principais representantes, pondera a existéncia de uma correlagio
positiva entre estes dois factores. Desta forma, defende-se que diversos criativos apresentam
sintomas de psicopatologia. Porém, Claridge, em 1992 (cit. por Ochse, 1991), aceitando esta
correlagiio entre psicopatologia e genialidade sugere que tal relagio seja distinta consoante o
dominio do talento. Deste modo, por exemplo, os individuos que apresentam melhores
resultados nas 4reas das letras terdo uma maior disposigio para desenvolver episédios
psicoticos.

Comeo alternativa, podemos entfo considerar, que a psicopatologia leva a
criatividade, seja pela via intelectual ou pela via motivacional, tendo que colocar, no entanto,
a hipGtese de que a criatividade e a psicopatologia poderem ter uma origem comum, genética
ou mesmo outra. Ochse (1991), por sua vez, nfo seguindo o caminho da origem genética
comum, sustenta que a psicopatologia e a criatividade so determinadas por um factor
comum, a angustia/tristeza. Tal afirmacfio deve-se ao facto de que diversos individuos
criativos provém de familias que tiveram problemas econdémicos ou psicopatolégicos dos
pais, infincias marcadas pela morte, divércio dos mesmos, soliddo, rejei¢io, abusos fisicos ou
sexuais (Ibérico Nogueira, 2006).

Para além desta relacdo entre satde mental e criatividade € de referir uma outra, a de
teligéneia e criatividade. Diversos estudos demonstraram que sujeitos com elevados indices
de criatividade num determinado dominio nfo sfo detentores de Qls superiores a outros
individuos designados como ndo criativos nesse mesmo dorhinio (Sousa, 1998).

No entanto, inicialmente, era defendido, por determinadas posi¢Bes tedricas, a
complementaridade entre criatividade e inteligéncia. Era entdo esperado que 0s sujettos mais
inteligentes fossem os mais criativos, esperando-se também que os criativos fossem os mais
inteligentes (Sousa, 1998). Apesar disso, autores como Janet atribuiam a criatividade a uma
inteligéneia superior, apesar de outros verificarem uma correlagdo pouco elevada com a
inteligéncia geral. Exemplo disso € o estudo de Hilgard e Atkinson (1957, cit. por Oliveira &
Oliveira, 1999) que concluiram que existe uma baixa correlagio entre os resultados obtidos
em testes de inteligéneia e a capacidade criativa. Ja Oléron (1982) defende que os individuos

criativos, em geral, sdo bons intelectualmente. Mas muitos sujeitos inteligentes nfio sfo
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criativos, devendo-se ao facto de existirem formas de inteligéneia distintas ou porque a
criatividade vai mais além da inteligéncia (Oliveira e Oliveira, 1999).

Num dos primeiros estudos acerca desta problematica, Getzels ¢ Jackson (1962, cit.
por Ibérico Nogueira, 2006), ao analisarem adolescentes, concluiram que os sujeitos com QI
moderado apresentavam provas de criatividade nas suas actividades, enquanto os sujeitos com
QI mais elevados tinham comportamentos mais rotineiros ¢ conformistas. Assim, a
inteligéneia e a criatividade passaram a ser encaradas como fungBes psicoldgicas distintas.

Tendo entio diversos autores concluido que a inteligéncia e a criatividade
constituem duas dimensdes independentes, ¢ de referir o estudo de Wallach ¢ Kogan (1965,
cit. por Oliveira & Oliveira, 1999), no que respeita 3 investigagfio sobre a relagio entre estas
duas varidveis, que analisaram as caracteristicas da personalidade, distinguindo assim quatro
tipos ou grupos para a sua investigagfio. Estes autores chegaram as conclusdes de que existe:
alta criatividade - alta inteligéncia, onde as criangas deste tipo se apresentam como
imaginativas, participativas, conseguindo controlar-se e ser livres, s3o seguras,
autoconfiantes, concentradas ¢ entusiastas; alta criatividade - baixa inteligéncia, que sfo
criangas em conflito com ¢las proprias e também com o ambiente escolar, sendo hesitantes e
obcecadas pelo sentido de inutilidade e incapacidade, apesar de num ambiente descontraido
poderem render intelectualmente; baixa criatividade - alta inteligéncia, que se apresentam
como criangas dotadas ¢ orientadas para o sucesso escolar, sendo para elas o insucesso uma
catastrofe, provindo dai o seu constante esforgo para alcancar os objectivos, o que fazem com
certa seguranca. Demonstram-se ainda competentes perante os colegas, apesar de
infelectualmente poderem ser bastante rigidas; baixa criatividade - baixa inteligéncia, onde as
criangas apresentam comportamentos descuidados e passivos no que respeita as actividades,
utilizando mecanismos de defesa bastante infantis, podendo no entanto equilibrar as suas
limita¢bes com uma forte actividade social.

Gardner (1988, cit. por Ibérico Nogueira, 2006), por sua vez, ndo concorda com a
ideia de inteligéncia como capacidade avaliada por testes tradicionais de QI e, defendendo um
tipo de avaliaciio mais contextualizada, propde que um elevado grau num determinado tipo de
inteligéneia ¢ um contributo deveras importante para o surgimento da criatividade num
dominio especifico.

Também Doutriaux (1980, cit. por Oliveira & Oliveira, 1999), ao investigar as
relagfes entre criatividade, inteligéneia, sucesso escolar e meio sociocultural, observou que a

criatividade surge como uma dimensdo singular, estando pouco ligada & inteligéncia, ao
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sucesso escolar e também ao nivel sociocultural. Porém, um dos obstaculos & relacdo entre
inteligéncia ¢ criatividade pode dever-se a dificuldade da defini¢io de tais conceitos.

Para Guilford (1950), era primordial a existéncia de medidas que indicassem os
sujeitos com potencial para serem criativos. Assim, tendo como base o pensamento
divergente, e utilizando as medidas padréo, considerou que os individuos inteligentes sdo
convergentes, ou seja, que a partir de determinados dados ou de um problema complicado
conseguem obter a resposta correcta ou a resposta convencional. Pelo contrério, face a um
estimulo ou problema, estes sujeitos tendem a elaborar diversas associacdes, sendo algumas
delas idiossincraticas e provavelmente Unicas. Para este psicologo, num teste de criatividade,
um syjeito psicometricamente criativo pode produzir um espectro de respostas divergentes a
um item desse tipo, aparecendo algumas delas raramente nas respostas dos outros.
Posteriormente a tais afirmacdes de Guilford, concluiram-se trés factos, estabelecendo o
primeiro, que criatividade nfio é o mesmo que inteligéncia, apesar desses dois tragos estarem
relacionados, pois um individuo pode ser muito mais criativo do que inteligente ou ainda mais
inteligente do que criativo. Para além disso, quando os sujeitos criativos sfo analisados,
verifica-se que a criatividade psicométrica ¢ independente da inteligéncia psicométrica, a
particr do momento que se atinja o limiar de um QI de 120. As restantes conclusdes dizem
respeito as questdes classicas que envolvem toda a testagem, sendo os testes de criatividade
vistos como confidveis. Por outras palavras, se um sujeito realiza o mesmo teste de
criatividade mais de uma vez, é provavel que apresente uma pontuagfo igual. Por Gltimo,
concluiu-se que os testes de criatividade nfio séio validos, uma vez que pontuagdes altas ndo
sugerem que o sujeito seja necessariamente criativo na sua profissdo actual ou nos seus
passatempos, nfo existindo também evidéncias concretas de que os tais sujeitos, devido 2 sua
disciplina ou cultura, apresentem necessariamente as habilidades de pensamento divergente
que, por sua vez, sdo a marca inerente aos testes de criatividade.

De referir € ainda a Teoria do Limiar de Torrance (1976), que indica a existéncia de
um limiar de inteligéncia, podendo rondar um QI de 115-120, de modo a que a criatividade se
possa manifestar, sendo que as manifestacdes criativas apresentariam uma existéncia quase
independente. Assim, a inteligéncia representaria uma condigio necessaria, mas ndo
suficiente, para o surgimento da criatividade, podendo ainda encontrar os mais variados graus
de produgio criativa peranie elevados niveis de inteligéneia (Bahia & Ibérico Nogueira,

2005).
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Deste modo, diversos comentaristas criticaram os testes de criatividade devido a sua
visio de criatividade supostamente banal. J4 outras reacgBes encontram-se ligadas 4 ciéncia
cognitiva, onde tais investigadores criticam a superficialidade dos itens psicométricos de
criatividade, tal como a inexisténcia de clareza quanto aos processos mentais possivelmente
utilizados para resolver esses itens. Como alternativa, sugerem uma investigagio da resolugo
de problemas em escala cientifica, sendo esta baseada em computadores, processo esse que
obriga a processos de pensamento criativos de modo a adquirir uma solugdo original
(Gardner, 1996).

Demonstrando os testes de capacidade intelectual geral um conjunto de capacidades
que se encontram subjacentes a amplas classes de desempenho, é entfio de esperar uma
correlagdo baixa mas positiva entre a capacidade intelectual geral e os desempenhos criativos.
Sendo a produtividade essencial, qualquer um pode sonhar acordado e originar um grande
niumero de pensamentos do tipo divergente. Porém, se nfio existe fechamento, ou seja, se o0s
pensamentos ndo resultarem num produto, as ideias criativas nfo se manifestam (Klausmeier
& Goodwin, 1977).

Segundo Souza (2011), num estudo cuja finalidade era comparar as habilidades
cognifivas e criativas entre sujeitos na maturidade e idosos, verificando a influéncia do sexo,
faixa etéria e nivel educacional na criatividade, ¢ cuja amostra era de 81 pessoas (61,73% de
45 a 59 anos ¢ 38,27% acima de 60 anos), concluiu-se que o nivel educacional influencia a
criatividade e que a escolaridade ¢ factor significante no desempenho criativo.

De verificar ainda o estudo de Almeida et al. (2008), que tinha como objectivo
avaliar e caracterizar os niveis de propensdo para inovar ¢ de criatividade de sujeitos em
contexto organizacional atendendo as suas habilitactes literdrias, idade e género. Para tal, foi
utilizada uma amostra de 211 individuos (84 do sexo masculino e 127 do sexo feminino), com
idades compreendidas entre os 18 e 59 anos. Conclui-se que a idade produziu um efeito
significativo sobre a Criatividade, pois os participantes com idades compreendidas entre os 25

e 0s 44 anos sfo em média mais criativos do que os participantes mais velhos (45-64).

1.2.0s 4 Ps
Segundo Wechsler (2001), a criatividade deve ser encarada como detentora de um
aspecto multidimensional, pois compreende o processo, o produto, o ambiente e a pessoa,

estabelecendo todas estas componentes uma interacgdo continuna que facilitam a realizacgo
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nfio sé pessoal como também profissional do sujeito aquando da existéncia de uma Optima
combinagio entre eles,

Para Rouquette (1973, p. 19), falar de “criatividade (...) é designar a auséncia de um
conceito, a forma vazia que deveria conter a ciéncia.”. Tal conceito & visto como apresentando
trés direcgBes, a criatividade como caracteristica pessoal, como produto ¢ como processo
especifico. A criatividade como caracteristica pessoal € apresentada por Lowenfeld em 1950,
que distingue criatividade actual de criatividade potencial, onde o individuo possui uma
espécie de propriedade em grande quantidade, manifestando-se conforme as situagGes.

Por outre lado, Taylor (1959, cit. por Rouquette, 1973) apresenta cinco niveis
hierarquizados deste conceito, sendo eles a criatividade expressiva, que é a mais original do
sujeito; a criatividade produtiva, que envolve a interferéncia de talentos ou aptiddes nfo sé
desenvolvidos como também controlados; a criatividade interventiva, que ao apresentar novas
relagSes utiliza a experiéncia original ja adquirida; a criatividade inovadora, que obriga a
existéncia de uma capacidade de grande abstracgfo, sendo uma mudanga produtora de
progressos e, por ultimo, a criatividade emergente, que implica a criacio de principios
fundamentais totalmente novos (Rouquette, 1973).

Assim, a criatividade como produto é-nos apresentada segundo a visdo de Ghiselin
em 1958 (cit. por Rouquette, 1973), que distingue dois niveis de realizagio, sendo o primeiro
um nivel de qualidade superior, onde se encontram criados um novo complexo seméntico, e o
segundo um nivel inferior, onde simplesmente surge uma extensio ou uma adaptacio de um
complexo seméntico ja constifuido. Deste modo, existem por vezes criagdes de esquemas e
outras vezes somente alteracdes de esquemas j estabelecidos.

Wilson, Guilford ¢ Christensen (1953, cit. por Rouquette, 1973) defendem que
existem trés medidas possiveis da qualidade de uma produgéio criativa, sendo que a primeira
declara que uma resposta ¢ tanto mais original quanto mais rara ela for na populacio
considerada; a segunda afirma que uma resposta é tanto mais original quanto mais engenhosa
for segundo um grupo de juizes, e finalmente a terceira, que enuncia que uma resposta ¢ tanto
mais original quanto mais elementos de saber ou de experiéncia afastados ela associar, No
entanto, tais téenicas de medidas foram alvo de critica, pois a nogfo de que a criatividade e a
originalidade sejam conceitos estritamente coextensivos ndo ¢ assim tdo clara e a raridade na
populagio néo estabelece s6 por si um critério satisfatdrio que possibilite tal diferenciacéo.

Segundo Sousa (1998), o objecto inicial e final que estabelece o estudo da

criatividade € o produto, pois o criativo revela-se através da sua criago, ou produto criativo e,
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apesar de tal factor ser um dos menos estudados, este continua a ser imprescindivel para a
descoberta das demais.

O produto criativo €, assim, deveras importante para o estudo da criatividade, sendo
este um produto do pensamento na tentativa de constituir uma ordem no mundo percebido,
Considerando os actores divergentes e convergentes, o modelo de Besemer e Quin (1987, cit.
por Sousa, 1998), consolidado na Matriz de Anélise do Produto Criativo (CPAM), define
alguns critérios de avaliag¢fio do produto, sendo eles a novidade no que concerne a processos,
materiais ou conceitos; a resolucdo, que reflecte o grau em que o produto soluciona o
problema implicito na sua criagfio, ou seja, a sua utilidade ou grau de satisfagfio da finalidade
para que foi criado; e a elaboragfo e sintese, que se refere aos atributos estéticos do produto, o
seu grau de complexidade, refinamento, elegincia e sintese. No entanto, segundo Barrios e
Ribeiro (2004), as caracteristicas do produto criativo definem-se como novidade, nio
convencionalidade, infencionalidade, resolugfio de problemas, complexidade e condensagéo.

De acordo com Montuori e Purser (1995), a expressiio criativa emerge num
determinado contexto cultural ¢ historico, ndo podendo, dessa forma ser considerada
universal, independentemente do conjunto de valores proprios de cada espago ¢ época que
ajudam a definir o que se deve considerar como criativo. Isto quer dizer que um mesmo
produto criativo pode ser alvo de leituras sécio-culturais completamente distintas.

De referenciar ¢ também Mednick (1962, cit. pot Rouquette, 1973), que defendia que
existem trés formas principais de alcangar uma solugéio criativa, o acaso, a similaridade ¢ a
mediagfio. Na primeira, dois ou mais elementos conjugam-se em consequéncia de uma
circunstincia acidental, na segunda os elementos da solugdo ou do enunciado criativo séo
agrupados em consequéncia da sua similaridade ou em consequéncia da similaridade dos
estimulos que os evocam e, por ultimo, na terceira, a evocagio dos elementos essenciais é
feita através de elementos comuns.

Segundo Sousa (1998), o modelo mais conhecido no que concernc ao processo
criativo € o de Wallas (1926), que determina os diversos estadios do processo criativo, sendo
eles a preparacfio, a incubacfo, a iluminacio e a verificagio. A fase de preparacio diz
respeito, em primeiro hugar, a exploragio e identificagfio de um problema, algo conseguido
através da reunifio de dados acerca de um assunto e da investigagfo com base noufros autores
e, posteriormente, ao levantamento de hipoteses e 4 escolha dos métodos de trabalho. De
salientar & que tal fase, por si s6, vem desmistificar o acto criativo como proveniente de um

processo subito e nfio-intencional. Na fase seguinte, a da incubagéo, afirma-se a existéncia de
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uma pausa a nivel do trabalho consciente e um amadurecimento e combinacfo de ideias ao
nivel inconsciente. Assim, a mente continua a procurar respostas, sendo este acto consciente
ou ndo. No entanto, é ao nivel inconsciente que existem menos julgamentos de censura,
conjugando-se as ideias livremente umas com as outras. O inconsciente apresenta ainda
diversos dados, incluindo sentimentos e ricas fantasias. JA na fase da iluminagfo, de insight,
ou de inspiracho, € de verificar a existéncia, a nivel consciente, da ocorréncia de uma solugfo
ou de uma nova ideia, que pode surgir enquanto cstamos descansados ou a trabalhar
arduamente. Esta fase ¢ normalmente facilitada quando o individuo se concentra intensamente
num determinado problema, quando existe a desvinculagfio perante outros interesses que
afastem a aten¢fio, quando se discute acerca do problema com outros sujeitos ¢ ainda quando
se referem pontos de vista distintos. Por Gltimo, a fase da verificacdo obriga a que o individuo
analise a situagdo para o problema e que proceda 4 sua comprovagfo pratica. Somente ap0s tal
fase o produto pode ser apresentado (Sousa, 1998).

A nocdo de processo criativo foi impulsionada através da vertente psicométrica de
medida em psicologia, com base no pensamento divergente e na associa¢éo. Por outro lado, a
vertente convergente, contrariando o pensamento criativo, encontra-se consolidada tanto
como capacidade de resolugiio de problemas, como produto criativo, tendo esta vertente
complementado as concepebes acerca da definigfio de criatividade (Sousa, 1998).

Por sua vez, Finke, Ward ¢ Smith (1992, cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005)
apresentam o seu modelo da «Geneploracdo», onde explicam as fases do processamento do
pensamento criativo, sendo a primeira a Generativa, onde existe uma construgio das
representa¢des mentais, ou seja, as estruturas «pré-inventivasy com propriedades que
fomentam as descobertas criativas, ¢ a segunda fase a Exploratoria, onde existe o
aproveitamento das propriedades estruturais de modo a desenvolver ideias criativas, Segundo
estes autores, os processos mentais compreendidos pela criatividade, abrangem a recuperacio,
a associacdo, a sintese, a transformagfo, a transferéncia analdgica e a reducio de categorias
mais primarias. Deste modo, € sugerido um teste experimental que se baseia, primeiramente,
em observar partes de objectos para, posteriormente, serem nomeadas trés partes, imaginando
uma combinagfio de partes para originar um objecto pratico. De referir ainda que diversos
juizes conferem uma cotaciio em termos de originalidade, qualidade do uso ou a possibilidade
pratica. Actualmente, no que respeita a avaliacio da criatividade, tais exemplos pioneiros sfo
ainda empregados e realgam certos cuidados essenciais a todo o processo de avaliagio da

criatividade.
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Sternberg (2003), um dos investigadores mais conhecidos no que respeita ao
fenomeno do processo criativo, apresenta a sua teoria denominada de triadica, sendo esta
dividida em trés partes, relacionando a primeira, a inteligéneia, com o mundo interno do
sujeito, particularizando os mecanismos mentais que conduzem a comportamentos mais ou
menos inteligentes. Uma segunda parte desta teoria refere-se a experiéncia do sujeito,
sobretudo no que respeita & automatizagiio de processos mentais e & adaptacfio 4 novidade,
sendo que uma terceira, e Ultima parte da teoria, diz respeito ao mundo externo do individuo
em trés das suas dimensGes (adaptacfo ao ambiente, selecco ambiental e configuracio do
ambiente).

Outro modo de encarar ¢ processo criativo ¢ através da distingfio entre criatividade
comum ¢ criatividade produtiva nos distintos dominios do conhecimento. Stein (1978, cit. por
Sousa, 1998) e Treffinger (1987), definindo criatividade quotidiana (little ¢), em oposig¢io &
alta criatividade (Big C) inerente aos grandes criadores do mundo da ciéncia e das artes,
procuraram dar resposta A questdo relacionada com a frequéncia ainda em debate no meio dos
tedricos da criatividade, Assim, para varios autores, a criatividade com C grande & encarada
como assimetricamente distribuida, seguindo uma curva em J invertido, sendo assim
altamente assimétrico, o que significa que somente uma pequena minoria de individuos
colabora para a maior parte da produgfo criativa (cientifica e artistica) ¢ que,
maioritariamente, os autores colaboram de forma reduzida para a producio criativa total.
Assim, segundo Simonton (1988), poderiamos afirmar que a distribui¢io dos produtos &
bastante elitista.

Desta forma, é de notar que o estudo do processo criativo tem evoluido de uma
abordagem essencialmente fenomenolégica para uma mais cientifica, sendo entfio
reconhecido que os grandes criativos nfio desenvolvem processos de pensamento diferentes
dos demais, nio existindo também fases de iluminaglo, processos inconscientes de
pensamento ou mesmo fenémenos de inspiragfo. O que acontece entiio é que o processo da
memoria se confina a esperar que surja uma pista que dé inicio ao processo de formagio de
uma determinada analogia, facultando assim uma falsa sensagiio de acontecimento de um
“flash” intuitivo (Sousa, 1998).

A criatividade passa assim a distinguir-se em diferentes areas de estudo, sendo estes
denominados como os 4Ps (Person, Process, Product, Press), abordagem formulada por

Christian De Cock em 1993 (Sousa, 1998).
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No entanto, depois de tal conceptualizagio, Csikstzentmihalyi (1988} e Gardner
(1994) apresentaram a divisdo de tal estudo segundo os aspectos do campo, sendo estes o
conjunto de individuos e instituiges que executam julgamentos acerca dos produtos;
dominio, que se traduz na estrutura e nas praticas ligadas a um determinado corpo de
conhecimento; ¢ individuo (Bahia e Nogueira, 2005).

De acrescentar, é que apesar da formulagdo de Christian De Cock em 1993, ja
Simonton, em 1988, tinha resumido as diversas abordagens da criatividade também em quatro
P, definindo-se estes, uma vez mais, como P de pessoa/personalidade, P de produto, P de
processo e P de persnasfio. Assim, o primeiro P prende-se com a anélise das caracteristicas de
personalidade que, podendo estar associadas aos sujeitos criativos, apresentaria a vantagem de
se poder identificar os sujeitos potencialmente criativos, podendo ainda realizar-se um
trabatho quanto a essas caracteristicas, o que levaria a uma aprendizagem acerca das praticas
educativas que se teriam demonstrado mais eficientes no desenvolvimento das caracteristicas,
algo executado através de testes de personalidade. J4 o P de produto tem como base a andlise
dos produtos criativos, submetendo-os a diversos critérios que possibilitem tecer juizos no
que respeita a sua originalidade e pertinéncia. O P de processo, por outro lado, remete-nos
para a reflexo acerca da disting8o entre criatividade quotidiana, com ¢ pequeno e grande ou
alta Criatividade, com C grande. Por outras palavras, faz com que sejam colocadas questdes
quanto a defini¢do do que ¢ a criatividade dos individuos mais jovens, onde as formas de
pensamento divergente sfo mais verificadas, sendo raros os produtos criativos e
verdadeiramente originais, ¢ ainda no que respeita a criatividade adulta, sendo os produtos
vistos como criativos e provenientes de um longo trabalho e investimento mais frequentes. De
referir é também que questdes sobre o processamento da passagem de um tipo de criatividade
para o outro podem ainda ser colocadas quando abordamos tal aspecto. Por Gltimo, o P de
persuasdo, onde o hic e nunc em que os sujeitos se encontram sfo fundamentiais para a
aceitacio e reconhecimento do trabalho de tais sujeifos, visto que neste sentido a criatividade

¢ um fenomeno interpessoal e social (Bahia e Tbérico Nogueira, 2005).

1.3. Criatividade ¢ Personalidade

O estudo da criatividade tem sido direccionado para a personalidade, existindo
diversos estudos com o intuito de descrever ¢ identificar a personalidade criativa (Amabile,
1982). No entanto, Guilford (1950} afirma que tem existido negligéncia no que respeita ao

estudo dos factores da personalidade.
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Segundo Pereira (1996), apesar da criatividade ter sido mais estudada do ponto de
vista cognitivo, existe também uma corrente de investigagio que a designa como
caracteristica de personalidade, dal advindo estudos sobre sujeitos criativos, atribuindo
relevincia 4 sua personalidade e aos seus estilos de vida. No entanto, os elementos que
favorecem tal perspectiva, sdo fornecidos pelos dados da investigagiio no dominio cognitivo.
Assim, € de referir que as manifestagdes criativas apenas acontecem a partir de um nivel
minimo de inteligéncia e, visto que a partir dai a criatividade nfo se encontra relacionada com
a inteligéncia psicométrica, intervém factores nfo-intelectuais. Além disso, variados estudos
comprovam que os sujeitos criativos, tal como os outros individuos, utilizam os mesmos
processos cognitivos, diferenciando-se apenas no modo eficaz e flexivel com que utilizam tais
processos, para conseguirem objectivos ambiciosos e arriscados. Adoptando uma postura de
vida diferente da maioria dos individuos, os sujeitos criativos, entregam-se mais ao scu
trabalho, delineando detalhadamente os seus objectivos. Estes sentem ainda a necessidade de
realizar coisas mnovas, sendo bastante reflexivos nas suas actividades, analisando
rigorosamente a qualidade dos seus produtos (Pereira, 1996).

No que respeita a personalidade criativa, Albert e Runco (1986, cit. por Pereira,
1996) propdem um perfil onde o sujeito é altamente individualista, apresenta uma grande
capacidade em expressar os aspectos masculinos, os femininos e os da sua personalidade. Por
sua vez, Gardner (1995, cit. por Pereira, 1996), reforgando a importincia dos factores de
personalidade na criatividade, define que estes se relacionam com a ambigfo, a tenacidade € o
ignorar as criticas, referindo ainda que os sujeitos criafivos apresentam, em geral,
personalidades bastante coerentes, sendo frequentemente exigentes, ambiciosos, auto-
confiantes e egocéntricos.

Porém, segundo Sousa (1998), a personalidade criativa nfio existe, verificando-se
apenas tracos de personalidade. Deste modo, individuos criativos detém um maior nimero de
interesses do sexo oposto em relagfio aos sujeitos ditos normais, possuindo ainda uma menor
identificacdio com os papéis sexuais e um leque de interesses mais amplo que os comuns. O
autor defende ainda que os génios criativos s#io detentores de uma grande auséncia de
interesse no que respeita aos factores mundanos que condicionam a vida dos sujeitos, além de
serem portadores de uma espéceie de 6dio por lugares-comuns, pela rotina e pela habituag#o.
Por outro lado, manifestam elevada auto-confianca e autoconceito, podendo, porém, sofrer
inflexdes diante de insucessos. De referir é ainda que os criativos detém uma tendéncia para

niio ceder A associacdo do dbvio, conservando assim as opges abertas até & elaboracfio dos
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julgamentos, podendo ainda apresentar mais comportamentos de risco, 0 que nfo significa
que possuam uma personalidade mais desinibida. Para além destes aspectos, os sujeitos
criativos apresentam-se como hipertensivos, o que faz com que reajam mais rapidamente a
estimulos de fraca intensidade, ndo tolerando no entanto elevadas intensidades, sendo o seu
locus de controlo de natureza interna.

Por outro lado, Simonton (1991, cit. por Sousa, 1998), defende que os individuos
criativos sfo originais, flexiveis, apresentam fluéncia verbal, tém independéncia de
julgamento, sfo impulsivos, possuem variados interesses, encontram-se dispostos a correr
riscos intelectuais, sfo versiteis e fogem das responsabilidades administrativas, politicas ou
sociais.

Visto isto, segundo Sousa (1998), o que estabelece a aptiddo criativa ¢ um conjunto
de motivagdes, no que respeita a forga de vontade e persisténcia, de conhecimento do assunto
em que se ambiciona ser criativo e de aptiddo nas areas criativas, onde se incluem as
caracteristicas de personalidade. A criatividade &, além disso, especifica de um ou outro
dominio,

Segundo Oliveira e Oliveirra (1999), certos autores defendem ainda a exisiéncia de
uma personalidade global, sendo o sujeito inteligente, mais ou menos criativo. Deste modo,
pode considerar-se a criatividade como um trago cognitivo da personalidade, existindo
diversos estudos que referem os estilos cognitivos e a sua relagfio com a criatividade. De enfre
esses estudos encontra-se o de Munsterberg e Mussen (1953), que concluiram que os artistas
apresentam mais regularmente sentimentos de culpabilidade, sfio mais introvertidos e
demonstram uma maior independéncia quanto aos progenitores. Outros investigadores, por
sua vez, defendem que os sujeitos mais criativos apresentam maior necessidade de autonomia,
propensdo para a originalidade, inconformismo, sf#o mais empreendedores, capazes de
arriscar, detém uma maior fluidez verbal, entre outras caracteristicas. Ja Hilgard et al. (1975,
cit. por Oliveira & Oliveira, 1999) concluiram que existem determinados tragos que sio
comuns aos individuos criativos. Entre tais tragos encontram-se a independéncia de
pensamento ¢ de acgdo, um menor dogmatismo ou maior relativismo, o reconhecimento dos
seus proprios impulsos irracionais, a primazia atribuida 4 complexidade e & novidade, o
sentido de humor e a preponderancia dos valores tedricos e estéticos.

No que respeita aos tracos de personalidade, segundo Fleith (2006), os sujeitos
criativos tendem a ser independentes, curiosos, persistenfes, autdbnomos, imaginativos,

energéticos, auntoconfiantes, atraidos pelo misterioso e complexo, tolerantes & ambiguidade,
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abertos a novas experiéncias, dedicados, motivados intrinsecamente e com coragem para
COTTer riScos.

Por outro lado, Gardner (1988, cit. por Ibérico Nogueira, 2006) propde um modelo
de criatividade no sentido holistico, defendendo assim um modelo multifacetado e complexo
que nfo se restringe apenas aos aspectos genéticos, psicologicos ou histéricos. Assim, sugere
diversos niveis de analise, sendo estes detentores de diferentes graus de especificidade, apesar
de poderem contribuir para as actividades criativas. Deste modo, existem o nivel subpessoal,
o pessoal, o exirapessoal e o multipessoal. O nivel subpessoal, sendo bioldgico, abrange os
aspectos genélicos, a estrutura ¢ funcionamento do sistema nervoso cenfral e os factores
metabélicos € hormonais. Ja o nivel pessoal, designando as caracteristicas de personalidade e
de motivag¢io, reline ainda os varios tipos de inteligéncia, a 16gico-matematica, a linguistica, a
espacial, a musical, a corporal-cinestésica, a intrapessoal e interpessoal que, por sua vez, se
encontram de forma mais auténoma ou de forma combinada, estando abrangidos na producéo
criativa. Seguidamente, o nivel extrapessoal refere-se a atencfio da estrutura de uma certa area
de conhecimento com que o individuo se depara, demarcando a sua producdo criativa. Por
ultimo, o nivel multipessoal designa a organizagfo social do campo em que se estruturam néo
s0 0s comportamentos como também as normas.

Também Barnon (1969, cit. por Klausmeir & Googdwin, 1977) se debrugou sobre o
estudo da criatividade em adultos, tendo verificado que existem diferencas quanto ao
pensamento criativo ¢ ao tipo de pensamento que leva a solugdes de problemas, sendo este
comum a toda a espécie humana. Ao realizar um estudo com o objectivo de comparar
individuos altamente criativos com ouiros de nivel de instrucfo igual, tendo estes, no entanto,
sido julgados pelos seus contemporineos como menos criativos, Barnon constatou que
existem grandes diferencas em varidveis de personalidade entre os individuos mais criativos
de um mesmo grupo e diferengas entre os grupos criativos.

Desta forma, podemos afirmar que todo o homem ¢ detentor de um certo instinto de
criatividade, de aventura imaginativa que, no fundo, significa e se expressa através do desejo
de libertacio de si préprio. No entanto, existem certos individuos que sdo mais criativos do
que outros, sendo dentro desse primeiro grupo do qual fazem parte as denominadas
personalidades talentosas e geniais (Fonseca, 1990).

De destacar sfio ainda alguns investipadores cognitivos, como Margaret Boden,
David Perkins e Robert Sternberg (cit. por Gardner, 1996) que, ao definirem os sujeitos

criativos, reconhecem “espagos” de problemas e soluctes que tendem a ser auspiciosos.
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Assim, acreditam que tais sujeitos investigam tais “espagos” na procura de abordagens
apropriadas para a problemética em causa ¢ de condutas que fornecam resultados positivos,
avaliam solugdes alternativas para os problemas, utilizam recursos de energia ¢ tempo de
modo a desenvolver de forma eficiente o seu programa de investigagio, e determinam ainda
quando investigar mais profundamente e quando abandonar e continuar em frente, reflectindo
assim, de um modo mais geral, sobre os seus proprios processos criadores (Gardner, 1996).

Deste modo, ¢ de referir que existem certas caracteristicas da personalidade que
fazem parte dos Estilos de Pensar ¢ Criar.

Para melhor compreender o que sfio Estilos de Pensar ¢ Criar € necessario encontrar
uma definicio de “estilos”. Deste modo, segundo Wechsler (1998), “estilos” sdo formas
preferenciais de pensar e de se comportar perante certas situacdes. O esfor¢o de reconhecer
tendéncias de comportamento ¢ sentimentos nos sujeitos criativos pode fornecer-nos
impottantes informagBes acerca da criatividade. Além disso, também a avaliagio dos estilos
de pensar dos sujeitos possibilita-nos compreender melhor o seu potencial de criar e inovar
em campos distintos de actuacgfio, permitindo ainda fornecer-lhes maiores oportunidades para
o seu desenvolvimento e expressédo da criatividade.

Este conceito de “estilos” é mais abrangente do que outras designagdes presentes na
literatura psicolégica, sendo disso exemplo, a personalidade e as habilidades ou iragos, visto
que estd associada a possibilidades de acgfio e de pensamento. No entanto, a noglo de
“estilos”, nfio sendo novidade, surgiu por volta dos anos 50, facilitando a combinagédo de
conhecimentos referentes aos processos cognitivos e emocionais de um sujeito (Monreal,
2000, cit. por Wechsler, 2006).

Segundo Hayslip (1994, cit. por Wechsler, 1998), o termo “estilo cognitivo™ designa
a forma preferencial de compreender e conhecer, sendo contrario as nogdes de habilidades ou
capacidades, que apresentam o contetido dos conhecimentos. No entanto, o termo “estilos”
abrange as caracieristicas de pensamento e as de personalidade, influenciando estas a forma
de compreender a realidade. Por sua vez, a nogiio de habilidade, como a meméria ou o
vocabuldrio, encontra-se mais limitado ao processamento cognitivo das informagoes.

Verificando-se uma certa confusdo no que respeita aos conceitos “estilos” e
“temperamentos”, sendo utilizados, diversas vezes, como sindnimos, é de grande importincia
a sua defini¢io. Assim, o temperamento entende-se como possuindo uma forte base biologica
¢ hereditdria, apresentando ainda bastante estabilidade (Buss & Plomin, 1975). Apesar dos

estilos de pensar e criar apresentarem uma certa influéncia bioldgica, recebem uma grande
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influéncia nfio s6 do ambiente educacional mas também do cultural, podendo deste modo,
serem alterados ao longo da vida, podendo os estilos ser ainda flexibilizados ou adaptéveis a
circunstincias distintas (Myers & McCaulley, 1986; Myers, McCaulley, Quenk & Hammer,
2003, cit. por Wechler, 2006).

Segundo Wechsler (1998), os diversos modos de perceber os estilos tém gerado
grande variedade de classificagdes, sendo disso exemplo a revisdo de Messik (1984), onde ja
existiam oito categorias ou formas de qualificar os estilos cognitivos. Posteriormente, em
1994, Hayses e Allision definiram vinte e nove formas de se compreenderem os estilos. JA em
1999 ’Hara e Sternberg identificaram doze tipos de cstilos, apenas no campo dos estilos de
aprender.

Tendo destacado a influéncia da percepgdo acerca das formas de pensar, Witkins
(1964, cit. por Wechsler, 1998) debrugou o seu estudo sobre o “estilo cognitivo”, defendendo
a existéncia de dois estilos cognitivos principais, o dependente e o independente de campo.
Deste modo, os individuos detentores de estilos dependentes de campo compreendem o
mundo de uma maneira global, preferindo actividades facilitadoras de relacionamentos
interpessoais. Porém, os individuos que apresentam estilos independentes de campo sfio mais
analiticos, preferindo adquirir detalhes acerca das informagdes e actividades onde consigam
trabalhar sozinhos. Apesar de se verificar diversas vezes na literatura a referéncia ao facto dos
sujeitos criativos possuirem estilos independentes de campo, € de referir que, segundo O’Hara
e Sternberg (1999, cit. por Wechsler, 1998), tal relago ndo ¢ verificada tdo directamente,
visto que pode existir a influéncia de habilidades viso-espaciais neste certo tipo de estilo,
facto esse que nfio envolve, obrigatoriamente, um pensamento mais criativo.

Também Messik (1994, cit. por Wechsler, 2006) abordou os estilos cognitivos,
afirmando que os estilos se entendem como formas de processar as informagdes, apesar de
serem de modo cognitivo e também na vida afectiva e social de um sujeito. Tal concepgho ¢
idéntica 4 de Guastello, Shissler, Driscoll e Hyde (1998, cit. por Wechsler, 2006) que
afirmaram que os estilos cognitivos se designam como uma combinagio de habilidades
mentais que apresentam caracteristicas de personalidade. No entanto, para Sternberg (1997),
devem perceber-se os estilos através de uma proposta de auto-regulagio mental, podendo ser
classificados relativamente as suas funces, formas e niveis, existindo trés tipos essenciais de
estilos, o legislativo, o executivo e o judicial. Assim, nos sujeitos criativos, tais estilos podem

surgir em diferentes momentos do processo criativo, sendo que o legislativo aparece no
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momento de produzir ideias, o judicial, no momento de avaliar as ideias enconfradas e o
executivo, aquando da chegada do momento de implementar as ideias seleccionadas.

No que concerne a relagio enfre criatividade ¢ estilo de pensar em fungdo da
predominincia dos hemisférios cerebrais, é de grande importancia referir Torrance, uma vez
mais (1982, cit. por Wechsler, 2006), que defendia que o pensamento criativo abrangia os
dois hemisférios em fases diferentes do processo de resolugiio criativa de problemas, sendo
que numa primeira etapa, seria o hemisfério direito a deter o papel principal, devido a
necessidade de compreender o problema de um modo global. J4 numa segunda etapa, seria o
hemisfério esquerdo a apresentar o papel principal, visto que existiria a necessidade de
analisar, avaliar e por em pratica as ideias encontradas, adaptando-as também para uma
proposta final. Assim, o pensamento criativo seria dependente da integragfo dos dois
hemisférios cerebrais.

J4 Kirton (1976), debrugou-se sobre os estilos de pensar e trabalhar dos sujeitos
criativos, afirmando que, todos eles poderiam ser classificados através da sua eficacia numa
certa habilidade em relagfio 4 forma com que a expressam, constifuindo esta habilidade uma
medida do seu estilo. Deste modo, sdo de notar duas perspectivas essenciais no que respeita
aos estilos criativos no Ambito de trabalho: a inovagio e a adaptagfo. Os sujeitos que
apresentam estilos inovadores procuram redefinir e resolver problemas, interrogando as
estruturas ja existentes. Além disso, sfo também mais detalthistas, precisos e disciplinados,
apresentando uma maior preocupagio com a utilizago de solugdes ja comprovadas do que na
procura de novas ideias (Kirton, 1989).

Por seu turno, Wechsler (1999) afirma que os estilos poderiam ser entendidos como
uma expressio que resulta da relacdo existente entre as habilidades cognitivas € as
caracteristicas da personalidade criativa, constituindo entdio uma ligagdo entre pensamento e
sentimento, adquirindo influéncia dos componentes hereditarios, que se encontram reflectidos
nas habilidades especificas, e de componentes da personalidade, que derivam da interac¢fio do
sujeito com o seu ambiente. Assim, se um sujeito encontra possibilidades ou estimulos de
modo a expressar o seu potencial criativo, teria maior probabilidade de encontrar a sua auto-
realizacio pessoal efou profissional num espaco mais familiar, educacional e social

(Wechsler, 2006).
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1.4. Avaliaciio da criatividade

Foi com Guilford, em 1950, na American Psychological Association, que se
verificou uma motivagfio de uma nova perspectiva acerca da criatividade e a sua avaliagéo.
Posteriormente, Torrance (1974) apresentou a sua Bateria de Testes de Pensamento Criativo
(TTCT), que consiste em tarefas verbais e figurativas relativamente simples que
compreendem competéncias de pensamento divergente, para além de outras de resolugiio de
problemas. Quanto aos elementos de cotagio, estes tém em conta a fluéneia, que se refere ao
nmiumero total de respostas relevantes, a flexibilidade, a originalidade, sendo este tltimo um
critério de raridade estatistica, e ainda a elaboragio, que € a quantidade verificada no detalhe
na resposta. Esta bateria abrange subtestes de formulagdo de perguntas, como escrever todas
as questdes que lhe aparece com base numa cena desenhada, de methoramento de um produto,
de usos invulgares e de circulos.

As diversas concepgdes tedricas e a seguinte multiplicagio de defini¢Oes
precedentemente analisadas, fazem adivinhar critérios de medida variados. Assim, Hocevar e
Bachelor (1989, cit. por Pereira, 1996) agrupam-nas em testes de pensamento divergente,
inventarios de afitudes ¢ de interesses, inventarios biograficos, nomeagiio de professores,
avalagio de produtos, autoregisto de actividades e realizagOes criativas e estudo de pessoas
eminentes. Deste modo, verificamos, por um lado, a metodologia psicométrica tradicional e,
por outro, uma perspectiva mais contextual, recorrendo as informagdes de outrem, como
professores, colegas ¢ pais, evocando a analise dos produtos ou de realizagdes concretas,
realizada por juizes ou peritos no dominio, aos relatos introspectivos, por testemunhos
pessoais de grandes criadores, e ainda & avaliacio das caracteristicas do meio social que
beneficiam a expressfo da criatividade.

Segundo Pereira (1996), como instrumentos de medida menos utilizados,
pertencendo no entanto 4 mesma corrente, encontramos o Mednick Test of Remote
Association de 1962 ¢ o TCT-DP (Test for Creative Thinking — Drawing Production),
desenvolvido na Alemanha. Este tem como objectivo avaliar o nivel de criatividade dos
sujeitos, abrangendo também as caracteristicas qualitativas das realizagBes criativas. Como
critérios de avaliagio apresenta Continuacdes, Completagdes, Novos elementos, Ligacdes
com linhas, Liga¢Ges que contribuem para um tema, Quebra do limite dependente, Quebra do
limite independente, Perspectiva, Humor, afectividade/emocao/poder expressivo do desenho,

Nio convencional A - manipulagio da folha, Nao convencional B - elementos swrealistas,
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abstractos, ficticios, Nfo convencional C - uso de simbolos ou signos, Néo convencional D -
utilizagdo ndo-estereotipada dos fragmentos/figuras e Velocidade.

Além disso, é também de referir a Escala Estilos de Pensar e criar de Wechsler
(2006), que pretendia avaliar os estilos de pensar e criar, possibilitando conhecer o potencial
criativo dos sujeitos para produzir ¢ se destacar nas mais diferentes 4reas. Esta é constituido
por 100 iiens, elaborados a partir de 25 categorias criativas - cognitivas, afectivas ¢ sociais -
com frases positivas e negativas e que devem ser respondidas dentro de uma escala de Likert
de 6 pontos, indo de “discordo totalmente” a “concordo totalmente”. Os itens sfo somados de
acordo com os cinco estilos a serem analisados: Cauteloso-Reflexivo, Inconformista
Transformador, Légico-Objectivo, Emocional-Intuitivo e Relacional-Divergente.

Quanto aos inventarios de atitudes, interesses e de caracteristicas de personalidade,
encontramos o Group inventory for finding Creative talent ¢ o Group Inventory for Finding
Interests-GIET, de Davis e Rim (1982), o What kind of person are you? de Torrance (1970), o
Biographical inventory of creativity-BIC de Gallagher ¢ Courtright (1986) e o How do you
feel about yourself de Williams (1993). Por outro lado, outros autores preferem instrumentos
psicométricos ndo construidos particularmente para o efeito, como Albert e Runco (1986) que
ptilizam o CPI (California Psychological Inventory de Gough, 1957) como medida de
criatividade e Dudek e Chamberland-Bouhadana (1982), que utilizam o Rorschach. No que
respeita aos questiondrios para uso dos professores, existem o Teachers evaluation of
creativity sheet de Torrance (1966), o Teachers Evaluation of Students Creativity de Runco
(1986) € a Scale for Raling Behavioral Characteristics of Superior Student de Renzulli e Col.
(1976). De modo a avaliar a ufilidade do contexto ambiental na realizacdo criativa, alguns
autores enveredam pela construgio de inventarios biograficos e de estudo do meio familiar,
sendo disso exemplo o Biographical Inventory of Creativity de Schaefer (1970) € o Creative
Environment Scales: Work environment inventory (Amabile, 1989). No enianio, os
insuficientes resultados de tais instrumentos de medida tém feito com que os investigadores se
direccionem para ouira metodologia de avaliagiio, que se executa sobre as realizacDes
concretas dos sujeitos, tendo em conta a visdo componencial do processo. Tratando-se de uma
perspectiva ecoldgica ou interaccionista, esta dirige-se sobretudo a andlise do produto,
recorrendo & avaliacho de juizes. Assim, a avaliagfo para ser eficiente tem que garantir
diversos requisitos, como o facto de os juizes terem de ser dotados de experiéncia no dominio,
devendo encontrar-se de acordo no que concerne ao critério que define a resposta criativa,

devendo ainda cada juiz trabalhar de modo independente, analisando os produtos uns em
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relagfio aos outros € ndo tendo um padrio absoluto. Deste modo, existe o objectivo de reduzir
a subjectividade de tais juizes avaliadores. Quanto ao dominio da edugfio especial, verifica-se
uma tentativa para contornar a questdo da subjectividade na avaliagdo, utilizando a construgio
de instrumentos de andlise ou grelhas de leitura, que auxiliam os juizes a avaliar o produto.
Assim, Reis e Renzulli (1991) sugerem uma escala para avaliagio dos produtos criativos,
como o SPAF (Student Product Assessment Form), o The Student product Rating Scale de
Archambault e Gubbins (1980), a Callahan’s product Evaluation Form, de Callahan (1980), o
The Invention Evalvation Instrument, de Westberg (1990) e o The Creative Product Analysis
Matrix, de Bessemer, (1987). Porém, Amabile (1983) afirma que existe uma certa dificuldade
em definir critérios da avaliagio dos produtos criativos, apresentando tais testes alguns
problemas quanto & sua validade e fidelidade, prendendo-se um destes maiores problemas
com o facto dos coeficientes de fidelidade serem muito baixos. Barron (1955) e Rieben (1978)
afirmam, através das caracteristicas proprias da natureza da dimensfio criativa, a grande
varia¢ao nos diferentes periodos de produgéo, onde os mesmos individuos analisados em
momentos distintos, podem apresentar desempenhos dissemelhantes, € ainda a grande
labilidade quanto ao processo criativo, através dos diferentes meios de express#io, pois mesmo
os sujeitos frequentemente originais revelam a sua originalidade somente em um ou dois tipos
de actividade. Também os factores motivacionais estabelecem uma componente explicativa
necessaria a essa variabilidade, repercutindo-se este carcter voluvel da criatividade nos
coeficientes de fidelidade demasiado fracos. Além disso, outro aspecto recorrentemente
criticado refere-se & validade interna dos instrumentos de medida da criatividade, visto que as
corrclagdes intertestes ¢ interfactores dentro da mesma escala sio frequentemente fracas.
Deste modo, ¢ de notar que surge o problema da representatividade de cada uma dessas
medidas na nogio geral de criatividade.

No que concerne 2 validade de contetdo, € de referir que o grande desafio encontra-
se ligado & construgiio de testes de criatividade, que tenham em conta, uma vez mais, o scu
carActer multidimensional. Actualmente, os testes de criatividade avaliam apenas uma
extensfio muito limitada das aptidGes criativas, sendo, por essa razdo, incorrecto usar uma
pontuagio obtida num teste particular como indicador geral da criatividade. Quanto & validade
empirica ou de critério, tém sido realizadas algumas criticas, principalmente a dois niveis, no
que respeita a dificuldade em conseguir identificar medidas de critério relevantes e que sejam
totalmente aceitaveis, sendo tida, habitualmente como referéncia, medidas de validade

concorrente muito pobres, € no que respeita as fracas correlagdes entre o desempenho nos
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testes de criatividade (pensamento divergente) e as realizagOes criativas que surgem no meio
natural. Assim, MacKinnon (1962, cit. por Pereira, 1996) e Gardner (1995, cit. por Pereira,
1996) indicam que os testes de criatividade, apesar de poderem medir a raridade ou
originalidade das ideias de um individuo em resposta a itens especiticos, ndo explicam em que
medida o sujeito, deparando-se com problemas da vida real, pode proporcionar solugdes que
sejam novas e facilmente adaptaveis. De relevar igualmente ¢ a grande importancia reflectir
quanto a situagfo de testing (administracfo em grupo ou individual), 4 indole das instrugSes
atribuidas aos individuos, que podem ser contraditorias com os processos criativos e quanto a
cronometragem com tempo limite. Com o conhecimento do qual somos detentores
actualmente, apenas podemos definir e medir a criatividade em termos de respostas novas ou
inventivas a determinadas tarefas especificas.

De referir ainda que as abordagens psicométricas como o modelo de Geneploragdo
de Fink, Ward e Smith (1992, cit. por Bahia e Ibérico Nogueira, 2005), acima referido,
trouxeram aspectos positivos tanto no desenvolvimento do conceito de criatividade como na
sua avaliacfo, tendo facilitado a investigagdo e permitido ainda a investigacio com individuos
do «dia-a-dia». No entanto, apresentam variados aspectos negativos. Sendo os testes de papel
e ldpis breves, estas medidas apresentam-se como triviais, falhando na avaliagdo quanto as
questdes do contexto. Assim, para contornar tal limitagfo, os portefélios devem constifuir
elementos a reunir a uma avaliacfo sistematizada e padronizada da criatividade. Além disso, o
conceito de criatividade fica limitado aos resultados de fluéncia, flexibilidade, originalidade e
elaboraciio. Deste modo, ¢ de notar a importancia da existéncia de juizes no processo de
cotagfio. Uma outra critica encontra-se, por sua vez, ligada ao pressuposto de que as amosiras
dos sujeitos nfio eminentes podem esclarecer os niveis eminentes de criatividade, permitindo
assim transparecer a discussdo quanto 2 diferenca entre a alta criatividade e a criatividade do
dia-a-dia ¢ a questfio do uso do termo da criatividade para definir ambos os niveis, visto que a
criatividade quotidiana, com «c» minGsculo envolve os actos de aprender, explorar,
ultrapassar barreiras, gerar ideias, rejeitar, resolver, identificar, julgar, receber informacio,
experimentar, reexperimentar, ao contririo da alta criatividade, com «C» maitsculo, que
depende da 4rea, em termos de empreendimento, que determina as regras, do produto do
trabatho para além das regras e dos juizes (Csikszentmihalyi, 1990, cit. por Bahia & Ibérico
Nogueira, 2005).

Ainda no que respeita a avaliacgfo, de referir que da revisdo de estudos realizada por

Barron e Harringion (1981, cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005), nfo se verificou sempre
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a desejavel correlagdo entre os resultados dos testes de pensamento divergente € o
comportamento criafivo, talvez devido ao facto das capacidades de pensamento divergente
avaliadas nem sempre poderem tornar-se as mais importantes para o desempenho criativo em
qualquer um dos dominios examinados. Assim, para estas autoras, era importante, que alguns
testes de pensamento criativo, como o de criatividade musical, tendo como base estimulos de
uma certa natureza, pudessem vir a correlacionar-se com o desempenho criativo futuro, tendo
este que ser relativo 2 uma determinada area.

No entanto, apesar dos testes de pensamento divergente ainda nfo conseguirem
medir a criatividade nos aspectos onde esta tem de ser mais necessaria, nem conseguirem
avaliar com absoluta certeza quais os individuos que poderfio desenvolver solugdes novas
para os problemas do quotidiano, nfo deve ser abandonado o facto dos testes de pensamento
divergente terem a vantagem de prever, com maior grau de probabilidade, o comportamento
criativo futuro (Torrance & Torrance, 1974 cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005).

Uma forma eficiente de encarar a avaliagdo da criatividade consiste em integrar na
avaliagio os diversos factores envolvidos na criatividade, assim como os variados dominios
do conhecimento onde esta se pode expressar. Deste modo, Sternberg € Lubart (1991, cit. por
Bahia & Ibérico Nogueira, 2005) propuseram uma avaliago da Criatividade geral, da
Novidade, da Adequagfio ao topico, do Valor estético, da Integraciio de elementos dispares e
do Esfor¢co percepcionado. Apesar deste tipo de avaliagio ter sido aplicado a populagio
adulta, que se encontrava entre os 18 ¢ os 65 anos, também a sua aplica¢o a sujeitos mais
jovens parece ser positiva. Os quatro dominios avaliados foram entfio a escrita, que incluia
itens que implicavam produgfio escrita de pequenas historias, o dominio artistico, como a
producdo de desenhos para certos temas, a publicidade, exemplificada com tépicos para um
antincio de TV ¢ a ciéncia, da qual faziam parte topicos para produges cientificas. De referir
sio também nomes como Tourangeau e Sternberg (1981) que, como suplemento da avaliagio
da criatividade, propdem a importincia do pensamento metaférico de modo a determinar o
nivel de criatividade de uma analogia.

No entanto, como refere Gagné (1993, 2000), os testes de criatividade devem ter em
conta a fluéncia, flexibilidade, originalidade, elaboragfio/expressas através de palavras e de
imagens, devendo ainda encontrar-se associados a tarefas de resolugo de problemas para
verificar 0s passos utilizados, bem como os processos de codificagfio € de resolugio. Porém,
Bahia ¢ Ibérico Nogueira (2005) acreditam que qualquer opgdo que se utilizar deverd ter

como base um enquadramento tedrico de suporte, possibilitando uma compreensio plena de
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resultados. Assim, ¢ fundamental a existéncia de ideias concretas sobre o que ¢ de facto a
criatividade e acerca das formas através das quais ela se pode expressat.

Deste modo, avaliar a criatividade é principalmente um modo de despistar,
identificar, fortalecer e avaliar aspectos fundamentais, podendo verificar-se ainda o potencial
do individuo, apoiando os seus pontos fortes e diagnosticando as necessidades e tendo como
objectivo final a avaliacdo dos esforcos, de modo a aumentar a criatividade e a utilizagdo de
uma linguagem comum sobre criativos (Bahia & Ibérico Nogueira, 2005).

Algo de salientar é também a eminéncia criativa, sendo os seus melhores preditores
os inventéarios biograficos e os perfis de personalidade, permitindo este Gltimo a acumulagio
dos dados necessarios acerca dos aspectos do funcionamento criativo do individuo,
possibilitando assim a produgio de julgamentos fundados, desde que derive ndo s6 para os
processos motivacionais do sujeito, como também para a andlise do seu cardcter (Sousa,
1998).

Por sua vez, Ludwig (1995, cit. por Sousa, 1998) refere que existem determinados
preditores de eminéncia criativa, como a precocidade, que ¢ inata, o ambiente familiar
favoravel, a irrelevincia quanto a autoridade, a auto-suficiéncia e independéncia, a
vulnerabilidade fisica, a instabilidade psicoldgica, o desejo de dominéncia e poder e trabalhos
onde se reconhece a marca pessoal.

Tendo desenvolvido a teoria do fluxo da criatividade, Csikszentmihalyi (1990, cit.
por Bahia e Ibérico Nogueira, 2005), apos ter concluido que a grande questio da criatividade
se encontrava ligada a procura de saber onde estd, analisou as respostas de sujeitos que
desempenhavam diversas actividades de forma activa e concluiu que os individuos mais
criativos sfo impulsionados pelo prazer que o confronto com as dificuldades que leva a novas
formas de ser e de agir lhes da. Assim, o autor formula o conceito de fluir, sendo este o fluir
de uma novidade, de uma descoberta, sem esforco, num estado quase automatico, que emerge
como independente da cultura, do género sexual e também da idade (Csikszentmihalyi, 1996).
Deste modo, os passos do fluxo criativo implicam o estabelecimento de metas claras, sabendo
o que sc¢ hi-de fazer, uma resposta instantinea para cada acglio; um equilibrio entre
dificuldades e capacidades, isto &, sentir que as capacidades correspondem as possibilidades
das acgdes, fazendo corresponder o potencial as oportunidades; uma juncdo entre actividade e
consciéncia a exclusfo das distracgGes; uma negagdo do medo do fracasso, sendo que a
quesifio do controlo nfio se coloca, pois ¢ dbvio o que tem que ser feito, sendo assim as

capacidades apropriadas as dificuldades; a especificidade da consciéncia de si desaparecer
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através da absorgfio no que se estd a fazer, nfio existindo assim a necessidade de proteger o
ego, o que leva 2 um paradoxo, pois o «eu» expande-se quando se esquece de si;, um sentido
distorcido do tempo; a constatacdo do relogio nfio marcar o tempo ¢, por fim, a nogéo de que a
actividade se transforma em algo autotélico (Bahia ¢ Nogueira, 2005).

Por outro lado, Woolfolk (1998, cit. por Bahia e Ibérico Nogueira, 2005) propde
algumas condicdes mais detalhadas no que respeita a criatividade, podendo estas ser aplicadas
em contexto educacional. Tais condi¢des prendem-se com o aceitar e encorajar outras formas
de encarar a questio ou o problema, reforcando tentativas de solugdes incomuns; suportar a
dissen¢do, incitando ao nfo conformismo e apoiando opinides diferentes; encorajar os jovens
a confiarem nos seus proprios julgamentos; demonstrar que quem cria ndo é um super-her6i,
ressaliando que o acto de criar se encontra ao alcance de qualquer individuo; e, por tltimo,
agir como um estimulo para o pensamento criativo, através da modelagem da resolugio
criativa de problemas e estimulando o jovem a procrastinar a soluco final até que todas as
possibilidades sejam encontradas.

Assim, quem tem como objectivo estimular a criatividade necessita ser
multifacetado, devendo procurar abordar a sua tarefa de forma criativa, pois como referem
Sternberg e Lubart (1991), a criatividade nfio emerge de uma competéncia ou de um frago ou
mesmo de uma capacidade tnica, sendo pois um processo multifacetado, que néio se limita as
varidveis cognitivas que por ela se encontram abrangidas ou 4 combinagfio destas mesmas
com variaveis afectivas ou conotativas. A criatividade deve assim ser sempre encarada em
conjungdo com o contexto ambiental, devido ao facto de ser um produto interactivo entre seis
fontes distintas (processos intelectuais, conhecimento, estilo intelectual, personalidade,
motivagio ¢ meio envolvente). Deste modo, estes autores definem que relativamente aos
processos intelectuais hd que fomentar a escolha e estruturagio auténoma de problemas, ndo
se empenhando somente na resolugo de problemas bem delineados com uma tnica solugio e
com uma metodologia rigida. Quanto ao conhecimento, principalmente os que sido fornecidos
pela escola, os factos devem ser interligados, devendo a quantidade de conhecimento
aprendido ser a sua aplicagfio pratica. No que respeita aos estilos intelectuais, o respeito e a
valorizacfio de estilos cognitivos e de aprendizagem distintas favorecem a auto-regulaciio da
aprendizagem e, consequenfemente, a autonomia, pelo que as tarefas devem ser variadas e
diferenciadas, recorrendo aos diferentes estilos. Quanto & personalidade, as tarefas muito
estruturadas podem ser uma barreira na superagiio criativa de obstaculos e na aprendizagem

do que significa arriscar, devendo as tarefas ser flexiveis, valorizando-se o respeito pela
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personalidade de cada estudante. Relativamente & motivago, deve verificar-se prazer na
descoberta de todas as tarcfas sugeridas. Porém, segundo Amabile, Henessy e Grossman
{1986) e Pearlman (1984} (cit. por Bahia & Ibérico Nogueira, 2005), tanto os prémios como a
focalizagfio nas notas reduzem a criatividade e também a op¢do dos alunos no que respeita a
problemas intelectualmente desafiantes. Por fim, quanto ao contexto ambiental, deve ser
respeitada a individualidade dos estudantes, encorajando a sua independéncia e funcionando
ainda como um modelo criativo.

Ainda relativamente 4s motiva¢Ses, e segundo Fonseca (1990), s6 existird um novo
conhecimento, sendo ele abstracto ou concreto, se existirem motivacSes psicologicas que o
condicionem e alimentem. Estas motivagGes estabelecerfio assim o nucleo do que se pode
definir por psicologia da criatividade, sendo esta um conjunto de fenémenos representados
por estados de consciéncia ou por pulsdes inconscientes que se referem tanto a criagio como 4
observac@io de uma obra artistica ou mesmo de uma producéo cientifica.

Tendo sido amplamente estudada e gerado grande controvérsia, o estudo da
criatividade parece andar proximo das teorias da inteligéncia, da aptiddo, do conhecimento ¢
da personalidade, das estruturas bioldgicas e ainda das circunstincias sociais. Deste modo, a
criatividade, e sua conjugagio com variados dominios, desempenha um papel fundamental na
arte, na ciéncia e também na resolugfio de pequenas dificuldades do nosso quotidiano
{Oliveira & Oliveira, 1999).

Apesar da referida discordia, € de salientar que todos parecem pelo menos concordar
com o facto de que a criatividade se encontra relacionada com a aplicagfio de experiéncias ou
ideias ja existentes em novas formas de encarar os fenomenos, tal como a ideia de esta se
apresentar como um processo socialmente determinado (Amabile, 1983, cit. por Bahia &
Ibérico Nogueira, 2005). Além disso, diversos autores encontram-se ainda de acordo quanto
ao aspecto de que a criatividade envolve competéncias cognitivas, tais como a flexibilidade, a
fluéncia, a imaginagio, a visualizaglo, a expressividade e a abertura, podendo estes ser
estilos, caracteristicas da personalidade, ou mesmo contextuais ou aprendidos (Bahia &
Tbérico Nogueira, 2005).

Em suma, diversos autores elaboraram conjuntos de caracteristicas das quais os
individuos criativos sfo detentores. Exemplo disso € Stein (1975), que afirma que os criativos
sio orientados para o sucesso, motivados por uma necessidade de ordem, curiosos,
dominantes, agressivos, auto-suficientes, rejeitam repressdes, desinibidos, nfio convencionais,

persistentes, auto-disciplinados, independentes, apresentam critica construtiva, bem

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Faculdade de Psicologia 51



Claudia da Rocha Peixoto,Criatividade e Estilos de Pensar e Criar em homossexuais e heterossexuais

informados, aberfos a sentimenfos ¢ emogdes, tém sentido do estético no julgamento,
expressam interesses do sexo oposto sem inibigdes e dispensam a interacc¢iio social (Sousa,

1998).
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Capitulo Homossexualidade e evolugio do conceito
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2. Homossexualidade e evolugiio do conceito

Torna-se urgente o estudo da relagfo entre criatividade e homossexualidade, de
modo a que diversos estigmas e preconceitos sejam abandonados. Assim, primeiramente, €
fundamental a abordagem da histdria desta Ultima, para um melhor conhecimento deste
fenémeno e desta relagéo.

O primeiro registo que se refere 4 homossexualidade, data de 4500 anos antes de
Cristo, tendo acontecido entre Oros e Seti, na sociedade egipcia. No entanto, esta sempre
existiu em todos os povos, tal como nas mais diferentes classes sociais. De referir € ainda o
Batalhdo dos Amantes, um exército constituldo somente por homossexuais na Grécia, na¢fo
essa da qual fazem parte grandes nomes como Alexandre Magno e os filosofos Platdo e
Socrates. Apesar de a histéria ndo ter atribuido muita atengfio no que concerne ao
lesbianismo, € de salientar que nessa mesma época a primeira ¢ mais famosa 1ésbica da
histéria foi Safos de Lesbos, advindo dai o nome lesbhianismo, de modo a fazer referéncia a
homossexuvalidade dos individuos do sexo feminino. Assim, pode afirmar-se que a
homossexualidade ¢ tdo antiga como a histéria da humanidade (Mott, 1994, cit. por
Guimares, 2009).

No que respeita ao homem, a homossexualidade foi encarada segundo diferentes
pontos de vista consoante os tempos ¢ as civilizagdes. Deste modo, historicamente, muitos sdo
os acontecimentos no que respeita a este fendmeno, afirmando primeiramente que a
homossexualidade era frequente entre os Gregos, sendo tolerada pelos Romanos. Diferentes
opinides existem quanto &4 Biblia, afirmando Ruffié (1987) que a homossexualidade foi
condenada por ela (Ledtico XX, 3) e mais ainda pelo cristianismo, que equipara os
homossexuais a consessos do Demonio, tendo existido, até ao século XVIIL, inimeros sujeitos
condenados & fogueira. Por outro lado, o coddigo napoleénico, que retoma o codigo
revolucionario, foi mais tolerante, pois visava somente a protec¢do dos menores, ignorando a
homossexualidade dos adultos que era assim admitida de facto.

No entanto, o termo homossexual surgiu em 1869, tendo sido elaborado pelo escritor
e jornalista austro-hungaro Karl-Maria Kertbeny, derivando este termo do grego: homos, que
significa semelhante ou igual (Green, 2000). Porém, a construgio deste termo fez-se
acompanhar por outros, tais como uranismo, tribadismo e sexualidade contréaria. Apesar disso,
¢ de salientar que, pelo menos em parte, esta nogéo viria a ser utilizada como uma referéncia
para o homem da classe média descobrir a sua posi¢io sexual, centralizada no coito

heterossexual. Tais acontecimentos, associados a outros de cardcter econdémico e legal,
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criaram as condi¢des para que a homossexualidade se tornasse uma problemética que
despertou o interesse da classe médica (Green, 2000).

Tal conceito deve também a sua formagéo ao discurso médico, pois com o decorrer
da histéria, a relacfio entre individuos do mesmo sexo, especialmente entre homens, foi algo
que foi sendo abordado por variados campos do saber, alterando a sva defini¢io de sodomita
para pervertido, doente e, finalmente, homossexual (Guimaries, 2009).

No entanto, apenas no século XIX surgiu o conceito de “homossexualismo”, que
designava as relagdes sexuais entre sujeitos do mesmo sexo, conceito esse que rapidamente se
fez acompanhar com o de doenga, podendo assim ser tratada. Esta nogfio permaneceu em
grande parte do mundo até cerca de 1980, e apenas, em 1985, a Organizagio Mundial de
Saude (OMS) finalmente retira o “homossexualismo” da lista das fatalidades patologicas.
Porém, ja desde 1973 que a homossexualidade tinha deixado de ser classificada como
perturbagéio pela Associagho Americana de Psiquiatria, tendo sido também, na mesma época,
retirada do Codigo Internacional de Doengas (CID-10). Deste modo, a Assembleia-Geral da
OMS, retirou a homossexualidade da sua lista de doengas mentais afirmando que “a
homossexualidade nfio constitui doenca, nem distirbio ¢ nem perversdo”, ndo colaborando os
psicologos com eventos ¢ servigos que sugiram o tratamento € a cura desta (Guimaries, 2009,
p. 559).

Por sua vez, Lantéri-Laura (1989) afirma que a Medicina, nomeadamente a
Psiquiairia, s6 comegou a problematizar as perversdes sexuais no século XIX, num estudo de
Wesphal (1870), ja referido anteriormente. Este, abordava as sensacgles sexuais contrérias,
tendo dai surgido, numa perspectiva construtivista, a histéria da representaciio social da
homossexualidade que, nos séculos anteriores, tinha sido definida como um distirbio moral.
Apesar disso, actualmente ainda & problematizada, sendo encarada como uma associagio a
oufras perversdes ou a comportamentos instaveis, agressivos, tipicos dos sujeitos misoginos e
socialmente isolados. Ainda de referir que o corpo meédico, ao atribuir grande importéncia &
problematica da homossexualidade, nfio estabelecen praticas de repressdo ou discriminagdo
devido ao facto da sua formulagio assentar no bindmio doenga-tratamento, onde o
comportamento homossexual era encarado como sendo uma maneira doentia de conseguir
obter prazer sexual, sendo assim possivel e desejdvel que fosse alterado com a ajuda de
terapéutica médica (Pacheco, 1998).

Ja Ulrich, Krafft-Ebing e Klaus Muller, entre 1860 ¢ 1880 (cit. por Reich, 1972),

afirmavam que a homossexualidade tinha como base fundamental a identidade sexual,
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estando, no caso do homem, uma alma feminina num corpo masculino, algo que actualmente
¢ encarado como transexualismo. No entanto, na Alemanha em 1870, Karl Ulrichs tentou
descriminalizar a homossexualidade defendendo uma teoria bioldgica desta. Por sua vez, Kurt
Freud (1914-1996) foi um dos que mais se debrugou sobre a despatologizagio da
homossexualidade e das parafilias, tendo, no entanto, sido Cooper (1971) certeiro na critica
que elaborou acerca do diagndstico e terapéutica da homossexualidade masculina através de
métodos aversivos, muito conhecidos na década de sessenta, pois afirmava-se que 70% dos
homossexuais seriam “convertidos” aos valores predominantes da nossa sociedade findo o
tratamento (Pacheco, 1998). Exemplo disso é Reich, que defendia entdo que atraves de um
tratamento psiquico bem definido, todo o homossexual poderia deixar de o ser. Assim, “o
homossexualismo &, com excepcdo dos casos que tém uma causa corporal, um fendémeno
puramente social, uma questio de educacfio ¢ de desenvolvimento sexual”, sendo a melhor
forma de o contrariar “a coeducacfo dos sexos no momento desejado.” Deste modo, o auior
afirmava ainda que homossexualismo era um desvio do desenvolvimento sexual, nfio tendo
assim causas naturais, devendo entdo tentar curar-se “os homossexuais que queiram
desembaracar-se da sua particularidade, porque sofrem com ela ou porque ela nfio lhes dd
suficiente satisfagio” (Reich, 1972, p.109).

Segundo Santos (2009), a perseguicio as identidades sexuais e de género
desvinculadas da heterossexualidade paradigmatica tem como base frequentemente o
essencialismo biol6gico, modelo este que se encontra presente em variadas denominagdes
religiosas € que define os comportamentos individuais de acordo com o sexo biologico de
cada individuo. Tal modelo defende ainda que as diferengas entre homens e mulheres podem
ser explicadas e justificadas através dos caracteres anatomicos, biologicos e fisiolégicos,
sendo que as atitudes, qualidades, personalidades ou sentimentos humanos seriam
determinados por factores naturais, Deste modo, seguindo este pensamento, trés alternativas
religiosas como o judaismo, o islamismo e o cristianismo constituem-se como um grupo de
religides histérica e claramente adversas as identidades e comportamentos homossexuais
(Mott, 1999; Filho, 2000, cit. por Santos, 2009). No entanto, Helminiak ao analisar a Biblia
concluiu que esta € indiferente & homossexualidade, sendo rara a sua referéncia e nio
existindo sequer as palavras “homossexual” e “homossexualidade” (Filho, 2000 cit. por
Santos, 2009). Assim, sendo ¢ homossexual masculino, do ponto de vista biologico, um
homem normal, é de referir entfio que o seu equipamento cromossomatico € do tipo XY,

sendo a taxa das suas hormonas satisfatdria (Ruffié, 1987).
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Ja na época da legislagéio soviética, € de referir que existiam duas concepcies de
homossexualidade que se estabeleciam cada vez mais acentuadamente, sendo que a primeira a
definia como vm sinal de “incultura barbara”, uma “indecéncia de povos orientais semi-
selvagens” ¢ a segunda como um fendmeno de “cultura superdesenvolvida da burguesia
perversa”. Nesta altura, a homossexualidade, era encarada, de acordo com o conceito da
economia sexual e, na pluralidade dos casos, como sendo consequéncia de uma perturbagio
muito precoce da funco amorosa sexual (Reich, 1975, p.246).

Em Janeiro de 1934 em Moscovo, Leninegrado, Cracévia e Odessa verificaram-se
prisdes em massa de homossexuais. Entre os presos encontravam-se muitos artistas, actores e
misicos, Posteriormente, em Margo desse mesmo ano, saiu uma lei assinada por Kalinin que,
para além de proibir, também castigava as rela¢Ges sexuais entre os homens (Reich, 1975).

Para Reich (1975), a homossexualidade nio deve ser encarada como um crime
social, pois ndo prejudica ninguém, podendo no entanto ser limitada apenas pelo
estabelecimento de todas as conjecturas da vida amorosa natural das massas. Apenas
alcancando essa meta, a homossexualidade deverd ser pensada como uma espécie de
satisfacfo equiparada a heterossexual e, excluindo-se o desencaminhamento de criangas e
adolescentes, devera ser impune.

Por outro lado, na Russia de Estaline, assim como na Alemanha de Hitler, a
homossexualidade era vista como um crime social, sendo que em Franga se observava uma
evolugio progressiva de nogdo de diferenga tolerada para a de diferenca banal (Ruffie, 1987).

De referir é também que, apesar de Freud (cit. por Guimardes, 2009) ter alterado a
sua opinifio no que respeita a este fendmeno, ainda o correlacionou com as limitagdes dos
instintos sexuais na infincia, o que inmibiria o desenvolvimento da heterossexualidade.
Segundo Freud, a homossexualidade é uma consequéncia do facto de a crianca ter estado
demasiado presa a mie, visto que depois da puberdade, esta deve “mudar de cenario”,
fixando-se num objecto masculinizante. No entanto, alguns “falham a curva”, identificando-se
ainda mais com a mie, em vez de a ela renunciarem, procurando assim um substituto que
preencha o lugar dela, ou seja, que os ame e acarinhe. Porém, tal transferéncia &, por vezes,
parcial, tendo entfio esses sujeitos uma tendéncia latente, € muitas vezes inconsciente, para a
homossexualidade, exteriorizada através da referéncia aos valores que definem o objecto de
amor. Neste caso, e se ndo for verificado nenhum episédio “revelador”, a homossexualidade

serd ignorada pelo sujeito em causa durante toda a sva vida (Ruffié, 1987, p.198).
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Ainda de acordo com Freud (cit. por Green, 2000), a homossexualidade define-se
como “uma anomalia por desequilibrio das componentes sexuais (inatas ou adquiridas) ”,
sendo esta que, de entre todas as “anomalias”, € a que sc encontra mais proxima da
normalidade. Assim, Green (2000, p.164) define algumas formas de homossexualidade, sendo
que a primeira se refere 4 homossexualidade do individuo que utiliza toda a sua energia no
momento da relagdo sexual, de modo a expulsar dela toda a marca de feminilidade. Este tipo
luta assim contra as consequéncias de uma invasdo materna na infincia e também de um
ressentimento no que respeita a mde, fazendo da extingio das marcas da sua presenca a
condigdo de posse, num encontro com o pai excluido. Ja a scguinte forma designa a
homossexualidade do tipo da que Freud descreve, ou seja, a identificagio do individuo com a
sua mée, projectando para o parceiro o seu Ego infantil, sendo entio mimado como uma
crianga que espera aliciar com certas dadivas. A terceira forma diz respeito &
homossexualidade com indiferenga relativa do parceiro, sendo este sobretudo procurado, pela
homenagem rendida ao pénis do interessado. Deste modo, o acto de amar nfio se coloca,
interessando apenas ser amado, prestando o amor procurado um verdadeiro culto ao pénis. A
forma seguinte trata da homossexualidade dominada pelo ressentimento no que concerne a
dvas imagos parentais, no entanto distintamente, pois a mée representa o objecto de um
tratamento fantasmatico bastante sadico e o pai é a representacio de uma agresso vingativa
devido a sua falta de interesse e de amor, assim como pela inveja intransponivel que origina.
De referir € que, em tais formas, o objecto é essencialmente parcial, sendo o desejo de
dominagio a principal tendéncia. Por ultimo, a forma que considera a homossexualidade
como detentora de uma componente neurdtica maior, permanccendo o sintoma homossexual
ligado principalmente a um aspecto especifico do conflito edipiano, conflito esse que é
amplamente alimentado por uma constelagdo familiar, onde o individuo masculino se
identifica com uma mie que castra o pai (Green, 2000).

J& para Guimarfes (2009), a afirma¢fio das identidades homossexuais acontece por
variadas vias, através de discursos e por meio de quaisquer formas de reprodugo de conceitos
¢ ideias que conduzem o universo desta tematica. Segundo Focault (1996, cit. por Guimardes,
2009), tais movimentos que tém como objectivo a afirmacgio das suas identidades deveriam
lutar por algo que supere o sexual, ultrapassando a reivindicagfio da especificidade sexual,
dirigindo-se assim para assumir formas de cultura, de discurso ¢ de linguagem. Deste modo,
numa perspectiva historica, tanto a homossexualidade como todo o grupo marginalizado

socialmente, passa por ctapas essenciais ou impostas por um sistema capitalista. Para Passos
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(1999, cit. por Guimardes, 2009, p.556), sexualidade designa como o individuo “vivencia a
experiéncia do sexo sob todas as crengas ¢ valores que se tem a respeito do assunto”,

Apesar da nogfio de homossexualidade ser recente, segundo diversos historiadores, a
sua pratica existe desde os primordios da humanidade, tal como anteriormente referido, tendo
existido intimeras formas de abordar o tema. Exemplo disso é um texto de Westphal (1870)
cujo titulo € “As Sensagdes Sexuais Contrarias”, ¢ que descreven a homossexualidade em
parimetros psiquiatricos, sendo um desvio sexual, uma inversdo do masculino e do feminino,
tendo sido a partir dai que, no campo da Sexologia, a homossexualidade passa a ser definida
como uma das formas emblematicas da degeneragfio. Assim, nessa mesma época sdo de notar
as leis que proibiam as relagdes entre sujeitos do mesmo sexo (Fray & Macrae, 1991, cit. por
Guimardes, 2009). De referir que a partir dos movimentos de liberacio homossexual, em
Nova York, no ano de 1969, surgiu o termo gay, de modo a eliminar o teor psiquiatrico que
advinha do termo homossexual, chamando-se assim originariamente gay ao homossexual
masculino passivo, e sendo a mulher designada de lésbica. Porém, hoje em dia este termo
abrange indistintamente tanto o homem que se relaciona sexualmente com outro homem,
como a mulher que se relaciona sexualmente com outra mulher (Guimarges, 2009).

Por sua vez, Ruffi¢ (1987) afirma que a homossexualidade caracteriza o estidio
proximo do divorcio entre a sexualidade ¢ a genitalidade, pois o acto carnal homossexual
pode alcancar um exiremo de sensualidade sem qualquer hipotese de reproducio. Assim, para
o autor, o homossexual ¢ alguém que se sente atraido fisicamente por sujeitos do mesmo sexo,
sentindo repulsa pelo sexo oposto, podendo esta verificar-se sempre em ambos 08 sexos.
Ruffi¢ defende também que, na prética, existem dois tipos de homossexualidade, sendo a
primeira a homossexualidade constitucional, que existe logo a nascencga e cuja origem ¢ ainda
pouco clara, nascendo-se assim homossexual, ¢ a segunda a homossexualidade adquirida, seja
durante o desenvolvimento, seja mais tarde como consequéncia do meio. Segundo o autor,
esta € encarada como um estado normal em todas as colectividades fechadas constituidas por
adolescentes do mesmo sexo, provocando tal situagdo, inevitavelmente, “amizades
particulares”. Assim, alguns deles predispostos a isso, fixam-se na homossexualidade, até que
o grupo se abre ¢ os canaliza para a sociedade, tendo essa fase marcado tais sujeitos para o
resto da vida.

No que concerne as relagdes por “orientacfio sexual”, relagdes dispares de poder,
estas configuram-se através da negacio da existéncia publica dos homossexuais, sendo este

um processo de “invisibilizagho”. Assim, a opressfo como “invisibilizacHo” retrata a “recusa
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da existéncia, legitima, ptblica, isto €, conhecida e reconhecida, notadamente pelo direito,
por uma estigmatizacio que s6 aparece de maneira 8o clara quando o movimento reivindica a
vigibilidade” (Bourdieu, 1999, cit. por Reis, Congresso Brasileiro de Ciéncias da
Comunicacgio, 2003). Tal processo ¢ nfo sd consequéncia como também produtor de
violéncias, sendo ainda decorrente ¢ gerador do imaginério social existente que se enconfra
relacionado a esse segmento social.

De referir que a identificagfio ¢ o julgamento sdio formados através do papel sexual,
ndo sendo este, no entanto, o que sc assume como eclemento determinante da
homossexualidade, pois o que determina ou define o comportamento homossexual é a
orientacdo sexual (Baggio, 2009).

De acordo com Tocault (1984, cit. por Pacheco, 1998), o aparecimento da
homossexualidade masculina formula-se como uma consequéncia das transformagfes na
amizade, deixando esta de ser socialmente aceite e de obscurecer a existéncia de amores entre
individuos do mesmo sexo. Este, defende ainda que o seu aparecimento fez com que se
valorizasse 0 género como modo de explicar a sexualidade humana, pois a dicotomizagfio do
desejo sexual em volta do género presumiu o reconhecimento incluido na heterossexualidade,
sendo este um fendmeno normal ¢ obrigatério que, por sua vez, contrariava a
homossexualidade, advindo também dai a homofobia.

Para Reich (1972), a pluralidade dos homossexuais ndo manifesta nenhum trago
corpéreo de outro sexo. No entanto, este defende ainda que se certas caracteristicas se
evidenciam na sua expressdo, no seu andar ou na linguagem de determinados sujeitos, € de
verificar, através de um detathado exame do seu desenvolvimento, que estes ndo foram
sempre assim, tendo adoptado tais atitudes segundo os particulares destinos das suas pulsGes
sexuais. Deste modo, os rapazes tornam-se facilmente homossexuvais apds sofrerem diversas
decepgdes amorosas junto de uma mée severa e dura, tornando-se as raparigas homossexuais
se sofrerem muitas decepgdes junto do pai. Assim, devido ao facto de tais criancas se
esgotarem rapidamente do sexo oposto, tendem a voltar-se para o seu, sendo estas decepgdes
precoces recalcadas.

Segundo um estudo realizado por Kinsey, a homossexualidade masculina
desenvolve-se a partir de cerca dos 8 anos, ascendendo aos 17 anos, sendo que quase 40% da
populagio masculina que foi inquirida se eleva em homens solteiros a 50 %, abrangendo
ainda nos homens casados 20 a 40%. No entanto, é de referir que segundo Biihler (1962) a

homossexualidade juvenil deve ser encarada de forma distinta da homossexualidade mais
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tardia, pois a homossexualidade da idade juvenil é considerada como um fenémeno de
imaturidade. No que concerne aos numeros da amostragem feminina inquirida por Kinsey,
estes apresentam nimeros muito mais baixos do que os masculinos, ascendendo entre as
mulheres solteiras a 28%, sendo ainda verificada uma certa percentagem entre as mulheres
casadas. De referir € ainda que o investigador acrescenta que um niimero elevado de
interrogados s6 casualmente, ou por pouco tempo, mantivera relagbes homossexuais, sendo
muitos deles heterossexuais, que por variadas razdes se entregaram a tais experiéncias, Assim,
a percentagem dos sujeitos que permanecem homossexuais depois da adolescéncia & bastante
pequena no que respeita ac sexo feminino, sendo no entanto de cerca de 4% no sexo
masculino (Biihler, 1962).

Assim, com os estudos de Freud e da sua escola, pressupde-se geralmente que os
factores constitucionais, apenas em casos excepcionais sdio responsdveis pela
homossexualidade, sendo que na maioria dos casos sfio os factores psicolégicos que se
definem como as bases da sua evolugfo. Segundo um estudo de Donald W Cory acerca dos
homossexuais na América, ¢ o desejo de ter filhos e a necessidade de relagbes familiares
estaveis, as dificuldades de relacBes continuas entre parceiros homossexuais € o medo da
soliddo no futuro que séio 0s motivos mais frequentes que levam o homossexual a alterar-se e
& casar. Porém, o problema da mascula social e ainda o facto de em determinados paises as
relagBes homossexuais serem severamente castigadas constituem outros dos motivos que
levam a tal acontecimento (Blihler, 1962).

No entanto, nas nossas sociedades patriarcais, a homossexualidade feminina foi
sempre menos desdramatizada e melhor tolerada do que a homossexualidade masculina e,
segundo Freud, a homossexualidade feminina pode aparecer findo a fase falica (Ruffi¢, 1987).

Winnicotf defende que o factor primordial que ird estabelecer o modo pelo qual a
crianga crescerd prende-se com o sexo do individuo por quem e¢la se ird apaixonar na idade
critica, ou seja, entre o desmame ¢ a fase de laténcia, incluindo esta o periodo do Complexo
de Fdipo. Assim, e de acordo com tal ideia, ¢ possivel nessa etapa que a crianga determine os
limites da sua sexualidade dentro das possibilidades de formar uma “paixfio” pelos sujeitos
que fazem parte do seu circulo de contactos mais intimos, sendo estes ja por ela reconhecidos,
nessa fase do desenvolvimento, como objectos totais (Bulamah et al., 2010).

O facio de assumirem publicamente a sua orientago sexual e experienciar a sua
sexualidade de forma aberta, ainda constitui um desafio para certos homossexuais. Segundo

Herdt e Boxer (1993), tal experiéncia necessita que tais sujeitos desaprendam os principios da
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heterossexualidade natural ou essencialista, assim como desaprendam os esteredtipos da
homossexualidade e aprendam as maneiras da cultura 1ésbica e gay, tendo em conta que
devem ainda aprender para quem e para quem néo se revelar (Herdt & Boxer, 1993, cit. por
Bulamah et al., 2010).

Para Winnicott, um sujeito pode sustentar uma “carapaga” conforme as exigéncias do
ambiente, evitando assim, nfo s6 o abandono e a falta de sustentagfo, como também a perda
de espontaneidade e criatividade. Por outras palavras, divide a sua personalidade num self
verdadeiro, protegido, ¢ num falso self, ligado ao ambiente de forma estereotipada. No que
respeita a sexualidade, tal divisfio acontece devido ao facto de o individuo manter a identidade
heterossexual como “carapaga” de adaptaglo social, negando a sua verdadeira orientacfo
sexual e excluindo-a da area de experiéncia, o que o vai impedir de ter uma sexualidade
propria e criativa. Normalmente, a assun¢io da homoafectividade tem como consequéncia
posturas de refracgio e isolamento, podendo mesmo incluir o afastamento dos individuos ou
dos lugares que faziam parte da sua vida

Ja no que concerne aos homossexuais que mantém a sua sexualidade verdadeira com
os seus selves verdadeiros, estando estes protegidos e dissociados da personalidade, varios sfio
os fendmenos de sofrimento que podem acontecer, como tendéncias depressivas,
agressividade para com sujeitos assumidamente homossexuais, o que representa defesas de
formacdo reactiva, empobrecimento afectivo, vivéncias de futilidade nos relacionamentos
amorosos heterossexuais e mesmo o suicidio (Kourani, 1987; Remafedi, 1994 cit. por
(Bulamah et al., 2010).

Seguindo as ideias de Winnicott, Abadi (1997) sugere que a homossexualidade seja
encarada como uma formagio do falso self. De referir ¢ também que por baixo da adaptagdo
estereotipada ao ambiente, os instintos sexuais podendo ndio chegar a ser registados, detém-se
no nivel do falso self (sensagBes ou actos), sendo reduzidos a uma dimensio unicamente
fisica, despojada de qualquer sentido emocional (Naffah Neto 2005, cit. por Bulamah et al.,
2010). Esta falta de registo dos instintos sexuais no ego pode levar a relacionamentos
amorosos insatisfatdrios, ou até mesmo ao exiremo, como & abstinéncia sexual, ao ascetismo e
ao isolamento. De acordo com Drescher et al. (2003, cit. por Bulamah et. al, 2010), o facto de
0 sujeito se assumir permite um processo de integracfio, tanto da sexualidade verdadeira,
como também de afectos e aspectos da personalidade que foram expelidos (split-off). Esta
integragfo, facilitando o processo de expresséio dos sujeitos, melhora os seus relacionamentos

interpessoais ¢ familiares, permitindo ainda o viver criativo.

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Faculdade de Psicologia 62



Claudia da Rocha Peixoto,Criatividade e Estilos de Pensar e Criar em homossexuais e heterossexuais

Apesar de actualmente existir uma enorme abertura no que respeita a sexualidade,
muitos “nevoeiros”, impregnados de subjectividade e julgamento se mantém. Sendo a
homossexualidade uma questio pessoal, é também psicologica, subjectiva e, como qualquer
outra tendéncia sexual, vindo de dentro e nfio se estabelecendo por fora. Deste modo, nfo
sendo regras nem codigos externos que no interior do individuo a colocam ou retiram, pode
ser agida na pratica ou néo, posta em uso ou ndo (Milheiro, 2001).

Tendo sido a Psicandlise que se debrucou sobre o seu conhecimento, esta levou a um
elevado contributo investigacional e cientifico, tanto no que respeita & génese como ao sentido
que ocupa num determinado individuo, atribuindo énfase ao nome de Freud, que referiu a
disposigio bissexual, fisica e psiquica, cujas vicissitudes no desenvolvimento e maturagéo da
crianga (psicossexualidade), orientam e se formam posteriormente, aquando da fase adulticia.
Assim, o desenvolvimento de uma face da bissexualidade debilitara a outra, restando vestigios
Uteis e essenciais da segunda na socializagBo do individuo, na disponibilidade afectiva, na
capacidade de constituir amizade com sujeitos do mesmo sexo. Ao se encontrar constituida a
condiciio e o desenvolvimento, existirio no homem adulto duas formas limite, sendo que a
primeira se refere a uma forma de elevado investimento narcisico, recusando completamente
o sexo da muther, amando entdo homens em espelho, num processo recuperador do medo
imenso da despersonalizagio, ou seja, sentindo-se homens amando outros homens; ji a
segunda, refere-se a outra forma de identificagfio feminina, sendo esta vivida como tal, pois
assumem-se como um erro da natureza, sendo “mulheres” em corpos de homem, amando
homens como imaginam que as mées os teriam amado a eles. No entanto, existem situa¢Ses
intermédias, que variando enire estes dois paradigmas, constituem-se como as mais comuns.
Também na mulher adulta sfo identificadas duas formas limite, prendendo-se a primeira com
a identificacio masculina, sio “homens”que amam mulheres, ¢ respeitando a segunda a
identificacio feminina com absoluta rejeicio da figura masculina, sendo assim mulheres que
amam outras mulheres (Milheiro, 2001).

Muitas vezes os homossexuais, sejam homens ou mulheres, demonstram um
interesse muito forte pelas artes, estando este ligado com uma sensibilidade apurada e a uma
forma como sdo levados a sublimar inimeras das suas pulsdes (Ruffi¢, 1987).

Segundo Domino (1977, cit. por Sousa, 1998), ndo existem provas concretas de que
os homossexuais sejam mais criativos que os heterossexuais, aceitando-se no entanto que
possa existir uma certa tendéncia homossexual entre os criativos, como consequéncia da sua

conceniragiio na tarefa e eventual debilidade fisica. Além desta ideia homofdbica, defendida

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, Faculdade de Psicologia 63



Claudia da Rocha Peixoto,Criatividade e Estilos de Pensar e Criar em homossexuais ¢ heterossexuais

por Domino, Sousa (1998) defende ainda que os criativos sfo detentores de uma menor
identificagfio com os papéis sexuais, existindo teorias que afirmam que estes adquiriram uma
“vitoria Edipiana”, ou seja, conseguiram de algum modo substituir a imagem do pai junto da
mie, identificando-se mais com esta, obtendo assim um Superego menos forte.

A homossexualidade, tendo sido ao longo do tempo designada como uma doenca
acompanhada por diversas designagBes, como perversdo, patologia de caracter, patologia
borderline, comportamento desviante, psicopatia, anomalia, emergente atipico, entre outros,
tem vindo progressivamente a perder essa carga, ndo existindo contudo unanimidade de
opinido (Milheiro, 2001).

Visto isto, o objectivo deste estudo é verificar se existem diferengas quanto aos

niveis de criatividade em sujeitos homossexuais e heterossexuais.
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1. Métodologia
Participantes

Para este estudo foi utilizada uma amostra de 100 participantes, em que 50 sfo
homossexuais (50%) e 50 heterossexuais (50%), com idades compreendidas enfre os 18 e os
52 anos (M = 26, DP = 8,6). De referir ainda que 46 sujeitos sdo do sexo masculino (46%) e
54 do sexo feminino (54%).

Na grande maioria (76%) sfo sujeitos cuja drea de residéncia € Lisboa, apresentando

grande parte (75%) o 12° ano concluido (cf. Tabela 1).

Tabela 1. Area de residéncia dos sujeitos

Frequency Percent
Lisboa 76 76
Evora 7 7
Setbal 6 6
Sintra 5 5
Torres Vedras 3 3
Faro 2 2
Porto 1 1
Total 100 100

Quanto a Nacionalidade, 93 tém nacionalidade portuguesa (93%), 7 brasileira (7%).
No que respeita A Etnia existindo 95 sujeitos caucasianos (95%) e 5 africanos (5%). Ja no
Local de Residéncia, verifica-se que grande parte dos individuos sdo residentes em Lisboa
(76%), existindo 76 sujeitos, 6 em Setubal (6%), 5 em Sintra (5%), 2 em Faro (2%), 7 em
Evora (7%), 1 no Porto (1%) e 3 em Torres Vedras (3%). Relativamente ao Estado Civil,
verifica-se que 74 sujeifos sfo Solteiros (74%), 7 vivem em Unifo de facto (7%), 12 sfo
Casados (12%), 2 estiio Separados/Divorciados (2%) e 5 Vivem juntos (5%).

Para facilitar a comparagdo do Estado Civil, foi feita a divisdo em dois grupos entre
sujeitos que ndo se encontram numa relacfio e sujeitos que se encontram numa relagio. Num
primeiro grupo encontram-se os Solteiros juntamente com os Separados/Divorciados, € no
outro grupo os sujeitos que Vivem em unifio de facto, os Casados e os que Vivem junto.

Nas Habilitagdes Literarias pode observar-se que 1 individuo tem escolaridade até ao

4° ano (1%), 3 até ao 7° (3%), 5 até ao 9° (5%), 3 tém o 10° (3%), 6 tém o 11° (6%), 57 tém o
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12° (57%), 21 tém uma Licenciatura (21%), 3 tém um Mestrado (3%) e 1 fem um
Doutoramento (1%). Devido ao facto de existirem muitas categorias que apresentam numeros
baixos de sujeitos, agruparam-se os anos de escolaridade. Assim, foram agrupados na
Categoria 1 do 4° ao 12° ano, tendo sido agrupados na Categoria 2 da Licenciatura ao
Doutoramento. Verifica-se entfio que existem 75 sujeitos do 4° ao 12° ano (75%) e 25 da
Licenciatura ao Doutoramento (25%).

Nesta amostra € de notar também que 53 sujeitos trabalham (53%) e os restantes 47
ndo (47%).

J4 no que concerne ao Nivel Socio-econdomico, verifica-se que existem 3 sujeitos de
classe superior (3%), 15 de classe média mais instruida (15%), 27 de classe média menos
instruida (27%) e 8 de estrato operario e rural (8%). Estas classes foram também divididas em
dois grupos, pertencendo a classe superior e a classe média mais instruida ao primeiro grupo e

a classe média menos instruida e o estrato operdrio e rural ao outro grupo (cf. Tabela 2).

Tabela 2, Nivel socio-econémico dos sujeitos

Frequency Percent

Classe superior/média mais 18 18
instruida

Classe média menos 35 35
instruida/estrato operario e rural

Total 53 53
Missing 47 47
Total 100 100

Medidas
Como instrumentos de avaliagio foram utilizados o TCT — DP (Test for Creative

Thinking -- Drawing Production) ¢ a Escala de Estilos de Pensar e Criar.

TCT-DP (Test for Creative Thinking — Drawing Production)
Foi utilizado o TCT-DP de Urban e Jellen (1996), que tem como objectivo avaliar o
nivel de criatividade dos individuos, podendo identificar tantos os que tém um alto potencial

criativo, como os que tém um baixo potencial criativo. Este teste, em contraste com outros
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testes tradicionais de criatividade, abrange as caracteristicas qualitativas das realizagGes
criativas, para além das de pensamento divergente.

Esta prova encontra-se disponive! em duas formas (A ¢ B), sendo normalmente dado
um apds o outro, podendo ainda ser aplicado individualmente ou em grupo (de 10 a 15
participantes, no maximo) a pessoas entre os 5 e os 95 anos de idade. A sua administragio &
de cerca de 15 no maximo para cada forma, sendo que a sua pontuacio, apds algum treino,
podera demorar de 1 a 3 minutos.

Este instrumento consiste numa folha de teste A4 que apresenta alguns fragmentos
de desenho como estimulos a serem concluidos de uma forma livre. De salientar que a forma
B, utilizando o design original, apresenta uma rotagfo de 180° sendo diferente da forma A
devido ao facto de apresentar os seis fragmentos de forma invertida. Importante ¢ também
referir que foi utilizada apenas a Forma A do TCT-DP, visto que, através de um estudo
realizado por Ibérico Nogueira ¢ Almeida (2010), se verificou que nfo existem diferengas
estatisicamente significativas entre as Formas A e B.

Os critérios de avaliagio sdo entdo: 1. Continuagdes (Cn); 2. Completagdes (Cm}); 3.
Novos elementos (Ne); 4. Ligagdes com linhas (Cl); 5. Ligacdes que contribuem para um
tema (Cth); 6. Quebra do limite dependente (Bfd); 7. Quebra do limite independente (Bf1); 8.
Perspectiva (Pe); 9. Humor, afectividade/emocio/poder expressivo do desenho (Hu); 10. Nfo
convencional A - manipulagio da folha (Uca); 11. Nio convencional B - elementos
surrealistas, abstractos, ficticios (Ucb); 12. Nio convencional C - uso de simbolos ou signos;
(Uce) 13. Nio convencional D - utilizacdo ndo-estereotipada dos fragmentos/figuras (Ucd);
14, Velocidade (SP), sendo o tempo cotado se até ali tiver obtido 25 pontos no minimo. De
grande importancia é ainda referir que os critérios 1, 2, 3, 4, 5, 8, 9 e 14 sfio pontuados de 0 a
6, sendo os critérios 6 e 7 pontuados com 0, 3 ou 6 pontos. Os restantes critérios (10, 11, 12)
sfo pontuados com 0 ou 3 pontos. A pontuacdo final ¢ o resultado do somatério de pontos
atribuidos a cada um dos critérios mencionados anteriormente.

Para a sva administragio, o individuo deve encontrar-se num local confortavel e
relaxado, devendo ser fornecida a seguinte instruc#o: “Este desenho esta incompleto. O artista
que o comegou foi interrompido antes de saber o que faria dele. E-lhe entfio pedido que o
termine. Pode desenhar o que quiser. Nada do que desenhar estara errado. Tudo o que
desenhar estara correcto. Quando acabar o desenho fagca-me um sinal para eu o recolher. Deve
ainda apontar o tempo inicial € o tempo final do desenho”. No final ¢ indicado que coloque

um titulo no desenho.
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O TCT-DP apresenta como vantagens o facto de poder ser aplicado a individuos de
uma ampla faixa ctaria, podendo identificar um alto e um baixo potencial criativo. Além
disso, quanto & sua aplicagio e interpretagfio, ¢ simples e econémico, sendo também
econdmico a um nivel material ¢ temporal.

No entanto, como desvantagem apresenta o facto de que um Unico teste, como o
TCT-DP, nio fornece informagio suficiente acerca de todas as capacidades criativas de um
individuo.

Este instrumento encontra-se aferido para a populacfio alemd, sendo que, de acordo
com o0s autores, estas normas podem e devem ser aplicas em qualquer pais,
independentemente da sua cultura ou nivel sdécio-econdmico, gragas a sua natureza
intercultural. Assim, as normas alemiis foram realizadas entre 1988 e 1993, apresentando um
total de 2519 individuos (51,05% de rapazes e 48,95% de raparigas), obtendo-se uma média
total de 24 e um desvio-padriio de 9,19, Ja a andlise factorial, para as duas formas, indica-nos
a existéncia de seis factores diferentes que apresentam uma elevada correlagdo entre os
memos itens da forma A e da forma B.

No que concerne i fiabilidade dos valores obtiveram-se corrclagBes bastante
elevadas (entre 0,89 ¢ 0,97), com os valores encontrados no primeiro estudo dos autores.

Na analise da validade de constructo do TCT-DP, onde se pretende verificar se o
resultado da prova avalia aquilo que a mesma se propde medir, é-nos apresentado no manual
uma analise factorial, tendo sido utilizada wam amostra de 110 individuos htingaros, onde
foram encontrados 6 factores diferentes: factor I, que é constituido pelo item Continuacdes e
Completagdes da forma A e B; factor II, que abrange os itens LigagGes com linhas e LigagBes
que contribuem para um tema, das duas formas; factor 111, que contém os itens Perspectiva e
Tempo, também de ambas as formas; factor IV, do qual fazem parfe os ilens Néo
Convencional A, Nio Convencional B, Ndo Convencional C, Néo Convencional D e o Humor
da forma A e B; factor V, que & constituido pelos factores Ndo Convencional A, Nio
Convencional B, Nio Convencional C, Nfo Convencional D e o Humor da forma B; e, por
ultimo, o factor VI, que abrange os itens Novos Elementos, Quebra do Limite Dependente ¢
Quebra do Limite Independente de ambas as formas. Porém, esta andlise ndo se apresenfa
perfeitamente clara devido & auséncia da percentagem do total da variéincia, que & explicado
pelos 6 factores.

Devido ao facto de nfio existirem outros instrumentos que possam ser directamente

comparados com o TCT-DP, os autores revelam que ¢ a validade empirica que € mais
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complicada de realizar, Contudo, apresentam alguns estudos realizados com o TCT-DP, para
além de outras provas de inteligéncia, de criatividade e de avaliagfo de criatividade pelos
professores.

Exemplo disso é o estudo realizado com a prova TDK, que visa avaliar 0 pensamento
divergente com itens verbais e figurativos. Obtiveram-se neste estudo correlagdes
estatisticamente significativas com o TCT-DP (entre 0,26 ¢ 0,35).

Quanto ao grau de confianga da informacio que o teste de criatividade apresenta,
foram enconfrados valores de confiabilidade e confiabilidade entre avaliadores bastante
elevados (entre 0,89 e 0,97),

Apesar desta prova ndo se encontrar aferida para a populaciio portuguesa, foram
realizados diversos estudos em Portugal como o objectivo de estudar as qualidades
psicométricas deste instrumento.

Num dos seus estudos, Almeida, Ibérico Nogueira e Urban (2008), utilizaram uma
amostra de 646 individuos portugueses (40,6% do sexo masculino ¢ 59,4% do sexo feminino),
com idades compreendidas entre os 18 e os 64 anos. Tal estudo apresentou bons indices de
validade e fiabilidade deste instrumento na populagéo portuguesa.

Relativamente & validade, verificada através de uma anilise factorial, verificou-se a
existéncia de 7 factores que explicam 62,7% do total da variincia, tendo a fiabilidade,
verificada pela consisténcia interna, apresentado resultados elevados (0,80 para a forma A ¢
0,78 para a forma B). No entanto, os resultados de tal estudo nfio convergiram com outros
realizados pelas mesmas autoras em 2006 e por Almeida, Ibérico Nogueira e Bahia (2007),
nem nos estudos de Klaus Urban e Hans Jellen (1996), pondo em causa o valor intercultural
atribuido a prova. |

E também de referir o estudo de Almeida, Thérico Nogueira e Silva (2008), que tinha
como objectivos avaliar e caracterizar os niveis de propensio para inovar e de criatividade de
individuos em contexto organizacional atendendo 4s suas habilita¢bes literdrias, idade e
género. Para tal foi utilizada uma amostra constituida por 211 participantes provenientes de
uma Organizagdio da Administraco Publica, sendo 84 do sexo masculino e 127 do sexo
feminino, tendo idades compreendidas entre os 18 e 0s 59 anos. Como medida foi utilizado o
TCT-DP ¢ o Individual Innovativeness (IT). Apds a andlise das suas qualidades psicométricas,
realizadas através do estudo da consisténeia interna e andlise factorial dos mmstrumentos,
verificou-se que o TCT-DP apresenta uma boa consisténcia interna na amostra em estudo,

indicando um alfa de Cronbach de 0,84.
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Escala Estilos de Criar e Pensar

Foi também utilizado a Escala Estilos de Criar e Pensar de Wechsler (20006). Esta &
constituido por 100 itens, elaborados a partir de 25 categorias criativas - cognitivas, afectivas
e sociais - com frases positivas e negativas e que devem ser respondidas dentro de uma escala
de Likert de 6 pontos, indo de “discordo totalmente™ a “concordo totalmente”. S8o exemplos
desses itens: “Resolvo os meus problemas com a primeira ideia que me vem a cabeca”, Gosto
de ideias novas” e “Gosto de trabalhar seguindo instrug@es”.

Os itens sdo analisados de acordo com o crivo de correcgio de Wechsler, sendo
a escolha do individuo em cada frase pontuada de 1 a 6. Os itens sdo somados de acordo com
os cinco estilos a serem analisados: Cauteloso-Reflexivo (CR, composto por 32 itens, estando
a pontuacio entre 32 e 192), Inconformista-Transformador (IT, com 32 itens, com pontuagio
entre 32 e 192), Logico-Objectivo (LO, com 11 itens, com pontuagio entre 11 ¢ 66),
Emocional-Intuitivo (EI, com 7 itens, com pontuagiio entre 7 ¢ 42) e Relacional-Divergente
(RD, com 7 itens, com pontuagio entre 7 € 42).
De modo a comprovar a validade deste teste foi verificado o estudo de Siqueira

e Wechsler (2004), cujo objectivo era investigar a influéncia dos Estilos de Pensar e Criar
sobre o desempenho escolar. Para tal, foi utilizada uma amostra constituida por 82 estudantes
do 1° ano do Ensino Médio, com média de idade de 15 anos, e 70 alunos do 2° ano com idade
média de 16 anos, tendo participado no total 152 alunos.

Deste modo, foi utilizada a Fscala Estilos de Pensar e Criar, que apresentou indices
confiaveis de validagio.

Concluiu-se que determinadas caracteristicas relacionadas aos Estilos de Pensar e

Criar influenciam o rendimento académico (Siqueira & Wechsler, 2004).

Procedimento

De modo a recother a amostra de individuos com orientagiio homossexual para esta
investigaciio foi necessirio a apresenta¢io de um consentimento informado na institui¢io
particular de solidaricdade social ILGA Portugal (Intervengdo Lésbica, Gay, Bissexual, ¢
Transgénero), que ¢ a mais antiga associagdo de defesa dos dircitos de Leésbicas, Gays,
Bissexuais e Transgénero (LGBT) no nosso pais. Apds tal aprovagho, foi apresentado aos
sujeitos o objectivo do estudo, tal como o consentimento informado, tendo sido aplicado os

questionérios em alguns dias previamente acordados com a vogal da direcgfio Joana Amaral.
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De referir ainda que tal amostra foi recolhida néio apenas nesta institui¢do mas também em
locais como cabeleireiros, teatros, bares, enfre outros,

De referir a grande dificuldade encontrad_a, de modo a recolher esta amostra,
pois os sujeitos, muitas das vezes néo apresentavam grande disponibilidade para responderem
aos testes apresentados, tendo mesmo alguns deles apressado a sua elaborago. Deste modo, o
tempo dos sujeitos foi uma limitagfio devido, principalmente, as suas profissdes e locais de
trabalho onde se encontravam.

Apo6s a recolha de 50 individuos de orientagiio sexual homossexual, procedeu-se a
recolha da amosira de individuos com orientagfio heterossexual, tendo também sido
apresentados aos sujeitos o objectivo do estudo, o consentimento informado e feita a
aplicag¢io dos questionrios. De referir que foi utilizado o mesmo niimero de sujeitos, de
modo a que existisse equivaléncia entre as orientagdes sexuais, tendo a amostra sido recolhida
nos locais acima referidos (cabeleireiros, teatros, bares, entre outros).

Por fim, e depois da inser¢do de todos os dados no programa SPSS (Statistical

Package for the Social Sciences), procedeu-se ao seu tratamento estatistico.
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1. Apresentagiio dos resultados

1.1. Qualidades Psicométricas

Procedeu-se a analise das qualidades psicométricas das duas medidas utilizadas neste

estudo através da validade (andlise factorial) e da fiabilidade (anélise da consisténcia interna),

1.1.1. Analise Factorial do TCT-DP

O valor de KMO apresenta um valor adequado a factorializacfio (0,63), sendo o

Bartlett significativo (p = 0,000).

Os 14 critérios de avaliagdo do TCT-DP foram agrupados em 5 factores que

explicam 64,20% da varidncia total. O factor 1 contém os itens Ne, Cth e Pe. O factor 2 é

constituido pelos itens Cn, Cm e Sp. Ja o factor 3 abrange os itens Bfd, Bfi ¢ Uca. O factor 4 é

constituido pelos itens Ucc ¢ Hu e do factor 5 fazem parte os itens Cl, Ucb e Ucd (cf. Tabela

3).

Tabecla 3. Analise factorial do TCT-DP

Component
Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4 Factor 5
Eigenvalues 3,59 1,72 1,34 1,29 1,07
% of Variance 13,96 13,66 13,32 12,41 10,85
Total Variance Explained 64,20
Novos Elementos 0,81
LigagOes Tema 0,73
Perspectiva 0,51
Continuacdes 0,88
Completagdes 0,78
Velocidade -0,49
Quebra L. Dependente 0,78
Quebra L. Independente 0,77
Nao Convencional A 0,46
Néo Convencional C 0,86
Humor 0,58
Ligagdes com linhas 0,65
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N&o Convencional B 0,63

Nio Convencional D 0,55

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

1.1.2. Analise da Consisténcia Interna do TCT-DP
Na analise da consisténcia interna, relativamente ao TCT-DP, verificou-se que o

Alpha de Cronbach apresenta uma boa consisténcia interna (. =0,68).

1.1.3. Analise da Consisténcia Interna do TCT-DP por factores

Ao dividir os itens em 5 factores observa-se que o primeiro apresenta uma boa
consisténeia interna (o = 0,61), assim como o terceiro (o = 0,65). O segundo (a = -0,07),
quarto (o = 0,47) e quinto (o = 0,43) factores apresentam problemas na consisténcia interna,
pois apresentam um valor baixo. No entanto, como sdo constituidos por menos de dez factores
observou-se também a tabela Item~Total Statistics, confirmando-se a existéncia de problemas

com a consisténcia interna (cf. Tabela 4).

Tabela 4. Andlise da Consisténcia interna do TCT-DP por factores

Cronbach’s Alpha Number of Items
Factor 1 0,61 3
Factor 2 -0,07 3
Factor 3 0,65 3
Factor 4 0,47 2
Factor 5 0,43 3
Corrected Item-Total Cronbach’s Alpha if Item
Correlation Deleted
Factor 1 | Ne 0,53 0,34
Factor 1 | Cth 0,51 0,41
Factor 1 | Pe 0,34 0,66
Factor 2 | Cn 0,10 -0,26
Factor 2 | Cm 0,11 -0,40
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Factor 2 | Sp -0,20 0,71
Factor 3 | Bfd 0,54 0,45
Factor 3 | Bfi 0,68 0,19
Factor 3 | Uca 0,24 0,79
Factor 4 | Ucc 0,31 *
Factor 4 | Hu 0,31 *
Factor 5 | Cl 0,29 0,40
Factor 5 | Ucb 0,37 0,28
Factor 5 | Ucd 0,25 0,35

Legenda: Cn — Continuagdes; Cm — Completagdes; Ne — Novos Elementos; Cl — Ligagdes
com Linhas; Cth — Ligacdes que Contribuem para um Tema; Bfd — Quebra do Limite
Dependente; Bfi — Quebra do Limite Ondependente; Pe — Perspectiva; Hu — Humor; Uca —
N#o Convencional A; Ucb - Nio Convencional B; Ucc — Nao Convencional C; Ued — Néo
Convencional D; Sp — Velocidade.
* _ yerificou-se um valor negativo.

1.1.4. Analise da Consisténcia Interna das Subescalas dos Estilos de Pensar ¢ Criar

Pode concluir-se através desta andlise que existe um bom Alpha de Cronbach nas
subescalas Cauteloso-Reflexivo (o = 0,9), Inconformista-Transformador (o = 0,8), Logico-
Objectivo (o = 0,6) e Desejabilidade-Social (o = 0,7). No entanto, na Subescala Emocional-
Intuitivo verifica-se um baixo nivel de consisténcia interna (o = 0,3}, assim como na subscala
Relacional-Divergente (0. = 0,5). Como tal, ¢ visto que estas subescalas sdo apenas
constituidas por 7 e 8 itens, foi tomada também em consideragfo a tabela Item-Total Statistics
que mostrou que existem problemas com a consisténcia interna em todos os itens, pois
apresentam valores iguais ou inferiores a 0,3 no critério corrected item-total correlation (cf.

Tabela 5).

Tabela 5. Andlise da Consisténcia Interna das Subescalas dos Estilos de Pensar e Criar

Cronbach’s Alpha Number of Items
Subescala CR 0,88 32
Subescala El 0,33 7
Subescala I'T 0,83 32
Subescala LO 0,63 11
Subescala RD 0,52 8
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Subescala DS 0,67 10
Corrected Item-Total Cronbach’s Alpha if ltem
Correlation Deleted
Subescala El | ltem 4 0,09 0,32
Subescala El | Item 10 0,14 0,30
Subescala EI | Item 15 0,16 0,28
Subescala EI | tem 21 -0,09 0,42
Subescala EI | Item 26 0,25 0,25
Subescala EI | Item 31 0,21 0,25
Subescala EI | [tem 36 0,27 0,21
Subescala RD | Item 5 -0,13 0,64
Subescala RD | Ttem 11 0,19 0,50
Subescala RD | Tiem 16 0,21 0,49
Subescala RD | Item 22 0,36 0,44
Subescala RD | Item 27 0,22 0,49
Subescala RD | Item 37 0,35 0,45
Subescala RD | Ttem 42 0,38 0,44
Subescala RD | Item 46 0,51 0,38

Legenda: CR — Cauteloso-Reflexivo; EI — Emocional-Intuitivo; IT — Inconformista-
Transformador; L.O — Légico-Objectivo; RD — Relacional-Divergente; DS — Desejabilidade
Social.

1.2. Anilise da Normalidade
Realizou-se a analise da normalidade do TCT-DP e das subescalas dos Estilos de
Pensar e Criar recorrendo ao teste ndo-paramétrico Kolmogorov-Smirnov, tendo-se observado

que a distribuiciio é normal para qualquer um dos totais dos instrumentos utilizados (cf.

Tabela 6)
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Tabela 6. Valores da normalidade

Kolmogorov-Smirnov Z Sig (2-tailed)
Total TCT-DP 1,37 0,05
Subescala CR 0,82 0,51
Subescala IT 0,67 0,77
Subescala LO 0,66 0,77
Subescala EI 1,07 0,21
Subescala RD 0,84 0,48
Subescala DS 0,53 0,94

Legenda: TCT-DP — Test for Creative Thinking — Drawing Production; CR — Cauteloso-
Reflexivo; I'T — Inconformista-Transformador; LO — Logico-Objectivo; EI — Emocional-
Intuitivo; RD — Relacional-Divergente; DS — Desejabilidade Social.

* A diferenga ¢ estatisticamente significativa quando p<0,05.

1.3. Andlise descritiva
1.3.1. TCT-DP
O Total tem como média 16,93 e como desvio-padréo 9,44 (cf. Tabela 7).

Tabela 7. Minimo, miximo, média ¢ desvio-padriio dos critérios de avaliagio do TCT-
DP

Minimun Maximum Mean Std. Deviation
Cn 0 ) 4,52 0,86
Cm 0 6 3,98 1,32
Ne 0 6 1,27 1,91
Cl 0 6 1,12 1,78
Cth 0 6 2,20 2,28
Bfd 0 6 0,30 1,07
Bfi 0 6 0,41 1,28
Pe 0 6 0,43 1,00
Hu 0 6 0,38 1,11
Uca 0 3 0,27 0,86
Ucb 0 3 0,19 0,72
Uce 0 3 0,65 1,23
Ucd 0 3 0,82 1,06
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Sp 0 6 3,09 2,22
Total 4 57 16,93 9,44

Legenda: Cn — Continuagdes; Cm — Completagdes; Ne — Novos Elementos; Cl — LigacSes
com Linhas; Cth — Liga¢des que Contribuem para wm Tema; Bfd — Quebra do Limite
Dependente; Bfi — Quebra do Limite Ondependente; Pe — Perspectiva; Hu — Humor; Uca —
Nio Convencional A; Ucb — Ndo Convencional B; Ucc — Néo Convencional C; Ued — Nio
Convencional D; Sp — Velocidade.

1.3.2. Percentis TCT-DP
Devido ao facto de esta amostra se dividir em dois grupos (homossexuais e
heterossexuais), realizou-se a caracterizaciio dos niveis de criatividade consoante a orientacdo

sexual dos sujeitos. Deste modo, os sujeitos homossexuais apresentam uma média de 7,46

(DP=9,27) ¢ os heterossexuais uma média de 16,40 (DP=9,67) (cf. Tabela ).

Tabela 8. Anilise dos percentis por orientaciio sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais
10 9,00 7,00
20 10,00 9,00
30 12,00 10,00
40 13,00 12,00
50 15,00 13,50
60 17,00 16,00
70 19,70 20,00
80 23,00 22,80
90 30,80 30,00

1.3.3. Percentis das Subescalas Estilos de Pensar e Criar
Devido ao facto de a amostra se dividir em dois grupos (homossexuais e
heterossexuais), realizou-se a andlise consoante as subescalas. Assim, a média obtida para a

subescala Cauteloso-Reflexivo é de 90,20 (DP=22,68) (cf. Tabela 9).

Tabela 9. Andlise dos percentis da subescala Cauteloso-Reflexivo por orientaciio sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais

10 61,00 71,20
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20 66,00 79,00
30 73,00 85,30
40 77,00 88,00
50 80,00 97,50
60 86,00 106,00
70 92,00 112,40
80 94,00 123,00
90 98,00 131,60

Ja a média obtida para a subescala Inconformista~Transformador & de 144,89, sendo o

desvio-padrio de 15,86 (cf. Tabela 10).

Tabela 10. Andlise dos percentis da subescala Inconformista-transformador por

orienfacao sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais
10 130,10 121,00
20 141,00 127,00
30 143,00 130,00
40 145,00 133,00
50 147,50 137,00
60 152,60 143,00
70 155,00 153,00
80 159,60 157,00
90 170,90 164,00

Por sua vez, a subescala Logico-Objectivo apresenta uma média de 44,93 (DP=6,86)

(cf. Tabela 11).

Tabela 11 - Andilise dos percentis da subescala Logico-Objectivo por orientaciio sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais
10 37,20 32,20
20 41,00 39,00
30 42,30 40,00
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40 44,40 43,00
50 46,50 44,50
60 48,00 45,60
70 50,70 48,00
80 52,00 52,80
90 54,00 52,90

A subescala Emocional-Intuitivo apresenta uma média de 29,64, sendo o DP 3,91 (cf.
Tabela 12).

Tabela 12, Andlise dos percentis da subescala Emocional-Intuitivo por orientagio sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais
10 25,10 23,00
20 27,00 26,20
30 28,00 28,00
40 29,00 29,00
50 30,00 30,00
60 31,00 30,60
70 32,00 31,00
80 33,80 32,00
90 35,90 33,90

Na subescala Relacional-Divergente, a média obtida ¢ de 35,80, apresentando um

desvio-padriio de 4,90 (cf. Tabela 13).

Tabela 13. Analise dos percentis da subescala Relacional-Divergente por orientacfo

sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais
10 31,10 28,00
20 33,20 30,20
30 34,00 32,00
40 36,00 33,40
50 36,00 35,00
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60 37,00 36,60
70 39,00 39,70
30 41,00 40,00
90 42,00 42,00

Por Ultimo, a subescala Desejabilidade Social apresenta uma média de 31,94

(DP=7,56) (cf. Tabela 14).

Tabela 14. Analise dos percentis da subescala Desejabilidade Social per orientagiio

sexual

Percentis Homossexuais Heterossexuais
10 20,10 23,00
20 24,20 27,20
30 26,00 30,30
40 29,00 32,00
50 30,50 34,00
60 32,00 35,60
70 34,00 38,00
80 36,80 40,00
90 39,90 42,90

1.4. Anglise Inferencial
Para fazer comparagSes entre os niveis de criatividade e os Estilos de Pensar ¢ Criar

com os aspectos sdcio-demograficos dos sujeitos utilizou-se o teste T de Student.

1.4.1 Comparagfo com a amostra alema

De modo a verificar se existem diferengas entre a amostra deste estudo e a populagio
alemd, utilizou-se o One — Sample Test. Verificou-se que existem diferencas estatisticamente
significativas (= -14,90; df= 99; p= 0,00), sendo os valores de criatividade da amostra deste
estudo (média= 16,93; dp= 9,44) inferiores aos da populagio alemd (média=31,00; dp=
10,40), (cf. Tabela 15 € Tabela 16).
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Tabela 15. Nimero de sujeitos, média e desvio-padrfio da populagio portuguesa

N Mean Std. Deviation
Total 100 16,93 9,44

Tabela 16. Valores que apresentam diferencas estatisticamente significativas da populagiio

alemi

t Df Sig. (2-tailed) Mean
Difference
Total -14,90 99 0,00 -14,07

*A diferenca ¢ estatisticamente significativa quando p<0,05.

1.4.2. Anélise das diferencas em fun¢io do Sexo

De modo a analisar as diferencas dos niveis de criatividade e os Estilos de Pensar e
Criar em funclio do sexo utilizou-se um T-Test, verificando-se que existem diferencas
estatisticamente significativas no que respeita aos critérios: Perspectiva, Humor, Nio
Convencional C, Nio Convencional D. Nas Subescalas dos Estilos de Pensar e Criar nfo se

verificaram diferengas estatisticamente significativas (cf. Tabela 17).

Tabela 17. Valores dos critérios que apresentam diferengas estatisticamente

significativas em fun¢fio do sexo

T-test for Equality of Means

t df Sig.(2-tailed)
Pe 2,17 57,70 0,03
Hu 2,20 62,54 0,03
Ucc 3,86 66,87 0,00
Ucd 2,80 08 0,01

Legenda: Pe — Perspectiva; Hu — Humor; Ucc — Nio Convencional C; Ued — Nio
Convencional D. *A diferenca ¢ estatisticamente significativa quando p<0,05.

Em todos os critérios verificaram-se médias mais elevadas para os rapazes do que

para as raparigas (cf. Tabela 18).
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Tabela 18. Média e desvio-padrfio dos critérios em fun¢io do sexo

Mean Std. Deviation
Pe Masculino 0,67 1,32
Feminino 0,22 0,54
Hu Masculino 0,65 1,42
Feminino 0,15 0,68
Uce Masculino 1,15 1,46
Feminino 0,22 0,79
Ucd Masculino 1,13 i,11
Feminino 0,56 0,95

Legenda: Pe — Perspectiva; Hu — Humor; Uce — Nio Convencional C; Ued — Nio
Convencional D.

1.4.3. Analise das diferencgas em funcdo da Idade

De modo a analisar as diferencas dos niveis de criatividade e os Estilos de Pensar ¢
Criar em funcfio da idade (onde se formaram dois grupos, dos 18 aos 24 anos ¢ dos 25 anos
aos 52 anos) utilizou-se um T-Test, verificando-se que existem diferengas estatisticamente
significativas no que respeita aos critérios: Continuagdes, Completagdes, Ndo Convencional

D e Subescala Logico-Objectivo (cf. Tabela 19).

Tabela 19, Valores dos critérios que apresentam diferencas estatisticamente

significativas em fung¢fio da idade

T-test for Equality of Means

t df Sig.(2-tailed)
Cn 2,68 41,59 0,01
Cm 2,80 46,50 0,01
Ucd 2,63 82,82 0,01
Subescala LO -2,58 98 0,01

Legenda: Cn — Continuagdes; Cm — Completagdes; Ucd — Nio Convencional D; LO —
Logico-Objectivo. *A diferenca ¢ estatisticamente significativa quando p<0,05.

Nos critérios Continuagdes, Completagdes ¢ Nao Convencional D verificaram-se

médias superiores na faixa etéria dos 18 aos 24 anos (cf. Tabela 13).
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Na Subescala Logico-Objectivo verificou-se que a faixa etaria dos 25 aos 52 anos

apresenta médias superiores (cf. Tabela 20).

Tabela 20: Média e desvio-padrao dos critérios em funcie da idade

Mean Std. Deviation
Cn 18-24 4,71 0,58
25-52 4,15 1,16
Cm 18-24 4,27 1,02
25-52 3,41 1,64
Ucd 18-24 1,00 1,11
25-52 0,47 0,86
Subescala LO 18-24 43,70 6,65
25-52 47,32 6,72

Legenda: Cn — Continuagdes; Cm — Completa¢des; Ued — Nao Convencional D; LO —
Légico-Objectivo.

1.4.4. Anélise das diferengas em fun¢do do estado civil

Para comparar os niveis de criatividade e os Estilos de Pensar ¢ Criar entre o Estado
Civil utilizou-se um T-Test, concluindo-se que existem diferencas estatisticamente
significativas nos critérios: Continuag¢des, CompletacSes, Ndo Convencional D, Subescala

Légico-Objectivo e Subescala Desejabilidade Social (cf. Tabela 21)
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Tabela 21. Valores dos critérios que apresentam diferencas estatisticamente

significativas em funcfio do estado civil

T-test for Equality of Means

t df Sig.(2-tailed)
Cn 2,40 27,03 0,02
Cm 3,06 R 0,00
Ucd 2,73 60,86 0,01
Subescala LO -2,51 98 0,01
Subescala DS -3,19 98 0,00

Legenda: Cn — Continuagdes; Cm — CompletagGes; Ucd — Nao Convencional D; LO —
Légico-Objectivo; DS — Desejabilidade Social. *A diferenca € estatisticamente significativa
quando p<0,05.

Nos critérios Continuagdes, Completa¢des e Ndo Convencional D verificaram-se
médias superiores nos individuos solteiros. Na Subescala Légico-Objectivo e na Subescala
Desejabilidade Social verificou-se que as médias séio superiores nos individuos casados (cf.

Tabela 22).
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Tabela 22: Média e desvio-padriio dos critérios em fun¢io do estado civil

Mean Std. Deviation
Cn Solteiro 4.67 0,64
Casado 4,04 1,23
Cm Solteiro 4,20 1,18
Casado 3,29 1,52
Ucd Solteiro (4,95 1,12
Casado 0,42 0,72
Subescala 1.O Solteiro 43,99 6,96
Casado 47,92 5,66
Subescala DS Solteiro 30,64 7,61
Casado 36,04 5,84

Legenda: Cn — Continuagdes; Cm — Completagdes; Ucd — N&o Convencional D; LO —
Logico-Objectivo; DS — Desejabilidade Social.

1.4.5. Anélise das diferengas em fun¢fio das habilitagdes literdrias
De modo a comparar os nfveis de criatividade ¢ os Estilos de Pensar ¢ Criar

consoante as Habilitagdes Literarias Agrupadas, utilizou-se um T-Test, tendo-se observado

que n#o existem quaisquer diferengas estatisticamente significativas.

1.4.6. Analise das diferencas em fungfo dos trabalhadores/mio frabalhadores

Para comparar os niveis de criatividade e os Estilos de Pensar e Criar entre os
sujeitos que trabalham e os que nfo trabalham, foi utilizado um T-Test. Concluiu-se que
existem diferencas estatisticamente significativas relativamente as Completagdes, Subescala

Inconformista-Transformador ¢ Subescala Relacional-Divergente (cf. Tabela 23). -

Tabela 23: Valores dos critérios que apresentam diferen¢as estatisticamente

significativas em funciio dos trabalhadores/nio trabalhadores

T-test for Equality of Means
t df Sig.(2-tailed)
Cm -2,04 93,68 0,04
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Subescala IT 2,25 97 0,03
Subescala RD 2,91 98 0,00

Legenda: Cm — Completagdes; [T — Inconformista-Transformador; RD — Relacional-
Divergente. *A diferenca ¢ estatisticamente significativa quando p<0,05.

O critério Completa¢es mostroun uma média superior nos individuos nio
trabalhadores. Na Subescala Inconformista-Transformador e Subescala Relacional-Divergente

as médias s&o superiores nos individuos trabalhadores (cf. Tabela 24).

Tabela 24: Média ¢ desvio-padrio dos critérios em funciio dos trabalhadores/néio
trabalhadores

Mean Std. Deviation
Cm Trabalhadores 3,74 1,48
Naio trabalhadores 4,26 1,05
Subescala IT Trabalhadores 148,23 16,08
Néo trabalhadores 141,19 14,93
Subescala RD Trabalhadores 37,09 4,45
Nio trabalhadores 34,34 5,02

Legenda: Cm — Completactes; I'T — Inconformista-Transformador; RD — Relacional-
Divergente.

1.4.7. Analise das diferengas em funcdo do nivel sécio-econémico
Utilizou-se um T-Test para comparar os niveis de criatividade e os Estilos de Pensar
e Criar entre os niveis socioecondémicos, observando-se que nfio existem diferencas

estatisticamente significativas entre tais niveis.

1.4.8. Analise das diferencas em funcéo da orientaco sexual

Fez-se um T-Test para comparar os niveis de criatividade e os Estilos de Pensar ¢
Criar segundo a orienta¢do sexual, verificando-se que existem diferengas estatisticamente
significativas na Subescalas Cauteloso-Reflexivo, Intuitivo-Transformador e Desejabilidade
Social (cf. Tabela 25). Relativamente ao TCT-DP nfo se verificaram diferencas

estatisticamente significativas entre homossexuais e heterossexuais.
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Tabela 25. Valores dos

critérios

significativas em fun¢iio da orientacfio sexual

que apresentam diferengas

estatisticamente

T-test for Equality of Means

t df Sig.(2-tailed)
Subescala CR -4,34 89 0,00
Subescala IT 2,91 92,57 0,01
Subescala DS -2,07 98 0,04
Legenda: CR - Cautelose-Reflexivo; IT - Inconformista-Transformador; DS -

Desejabilidade Social. *A diferenca ¢é estatisticamente significativa quando p<0,05.

Na Subescala Cauteloso-Reflexivo e Desejabilidade Social os heterossexuais

apresentam médias superiores, sendo que na subescala Inconformista-Transformador s3o os

homossexuais que apresentam médias superiores (cf. Tabela 26).

Tabela 26. Média e desvio-padriio dos critérios em fungiio da orientacio sexual

Mean Std. Deviation
Subescala CR Homossexual 81,04 17,20
Heterossexual 99,18 23,94
Subescala IT Homossexual 149,32 13,70
Heterossexual 140,37 16,77
Subescala DS Homossexual 30,40 7,20
Heterossexual 33,48 7,66

Legenda: CR — Cautelose-Reflexivo; IT — Inconformista-Transformador; DS —

Desejabilidade Social.

Com o objectivo de verificar alpuma associac@o entre a Orientagio Sexual ¢ os

critérios Trabalha/Nao Trabalha, Nivel Socioecondémico, Estado Civil, Sexo e HabilitagGes

Literarias utilizou-se o teste ¢? . Concluiu-se que apenas se verifica associagio entre o Sexo e

a Orientagdo Sexual, sendo ¥%(n=100)=10,31, p=0,00 e phi=-0,32 verificando-se também que

os homossexuais sio essencialmente femininos e os heterossexuais essencialmente

masculinos.
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1.5. Correlacbes entre Subescalas dos Estilos de Pensar e Criar e o TCT-DP

Para verificar se existe correlagiio entre as subescalas do Estilos de Pensar ¢ Criar € o
Total do TCT-DP, fez-se uma correlagdio, concluindo-se que os niveis de criatividade
avaliados pelo TCT-DP se encontram correlacionados com a subescala Logico-Objectivo (i=-
0,34 e p=0,00) dos Estilos de Pensar e Criar.

Posteriormente verificou-se se existia correlagio entre os Estilos de Pensar e Criar e
o TCT-DP em fung¢do da orientacfo sexual. Verificou-se que existe correlagio entre a
subescala Logico-Objectivo dos Estilos de Pensar e Criar tanto para os homossexuais (r=-0,38

e p=0,01) como para os heterossexuais (1=-0,33 e p=0,02).
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v
PARTE

Discussio dos resultados
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Discussio

Primeiramente, ¢ de salientar que as tabelas referentes aos percentis podem vir a ser
consultadas em estudos futuros. Contudo, apesar de serem um ponto de referéncia, nfio
permitem a generalizagiio, uma vez que sfo tabelas normativas, dado a amostra ser de
conveniéncia.

I essencial referir que este estudo apresenta validade, tendo o TCT-DP uma boa
consisténcia interna. Porém, ao ser feita a divisfio por factores, verificam-se problemas com
esta mesma. Pode ainda concluir-se que em todos os itens da Escala Estilos de Pensar e Criar
se verificam problemas com a consisténcia interna e que a distribui¢éo para qualquer um dos
totais dos instrumentos utilizados ¢ normal.

Os resultados obtidos neste estudo apontam para a existénceia de diferengas
estatisticamente significativas entre o sexo masculino e o feminino, no que respeita aos niveis
de criatividade, tendo-se verificado médias mais elevadas para os homens do que para as
mulheres. T'al facto vai ao encontro do estudo de Ruth e Birren (1985), que utilizaram uma
amostra de 86 homens e 64 mulheres, com idades compreendidas entre 0s 25 e 0s 75 anos, €
cujo objectivo era verificar a influéncia das varidveis idade e sexo na criatividade. Além
disso, também Almeida, Ibérico Nogueira e Silva (2008) concluiram num dos seus estudos
que o teste de diferengas de médias entre homens e mulheres se demonstrou estatisticamente
significativo para os valores totais de Criatividade ¢ de propenséo para inovar, indicando tais
diferengas que os homens sfo em média mais criativos.

Deste modo, este estudo contraria a investigaciio levada a cabo por Kogan (1974),
que defendia que ndo existem diferencas entre os géneros, no que respeita a criatividade.

Quanto a variavel idade, verificou-se a existéneia de diferencas estatisticamente
significativa, nos critérios Continua¢des, Completactes, Nao Convencional D e Subescala
Loégico-Objectivo. Além disso, nos critérios do TCT-DP verificaram-se médias superiores na
faixa etaria dos 18 aos 24 anos, sendo que na Subescala Logico-Objectivo se pode observar
que ¢ a faixa etaria dos 25 aos 52 anos que apresenta médias superiores.

Também no estudo de Ruth ¢ Birren (1985) foi aferido que a idade influencia a
criatividade, tendo, no entanto, os individuos mais velhos, resultados mais baixos. Num
estudo de Almeida, Ibérico Nogueira e Silva (2008), cujo objectivo era avaliar ¢ caracterizar
os niveis de propensfio para inovar e de criatividade de sujeitos em contexto organizacional
atendendo as suas habilita¢Ges literarias, idade e género, foi utilizada uma amostra de 211

individuos (84 do sexo masculino e 127 do sexo feminino). Tendo sido utilizados como
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instrumentos de avaliagdio o TCT - DP (Test for Creative Thinking-Drawing Production) ¢ o
Individual Innovativeness (1I), conclui-se que a idade produziu um efeito significativo sobre a
criatividade, verificando-se que os participantes com idades compreendidas entre os 25 ¢ os
44 anos sdo em média mais criativos do que os participantes mais velhos (45-64).

Relativamente ao estado civil, conclui-se que existem diferencas estatisticamente
significativas entre os individuos casados e os solteiros, apresentando os ultimos uma média
superior no instrumento de avaliacdo TCT-DP. No entanto, no que respeita aos Estilos de
Pensar e Criar, sdo os casados que manifestam médias mais elevadas, apresentando
pontuagdes mais altas no estilo Logico-Objectivo, possuindo um maior nivel de
Desejabilidade Social.

Ao apresentarem um estilo Logico-Objectivo, os sujeitos casados detém como
caracteristica o facto de controlarem as suas emocbes e pensamentos. No entanto, Stein
(1975), afirma que os criativos séo abertos a sentimentos e emogdes.

Nas habilitagoes literdrias, este estudo verificou que ndo 86 nédo existem diferencas
estatisticamente significativas, como também n#o existe associa¢io com a criatividade. No
entanto, um estudo de Souza (2003) concluiu o inverso, Tal estudo, tinha como fim comparar
as habilidades cognitivas e criativas entre individuos na maturidade e idosos, verificando a
influéncia do sexo, faixa etiria e nivel educacional, tendo sido utilizada uma amostra de 81
sujeitos (61,73% de 45 a 59 anos e 38,27% acima de 60). Conclui-se que o nivel educacional
influencia a criatividade e que a escolaridade ¢ factor significante no desempenho criativo.

Tendo-se verificado que existem diferencas estatisticamente significativas quanto aos
individuos que trabalham e os que nfo trabalham, é ainda de verificar que os que trabalham
apresentam médias superiores, apresentando pontuagdes mais elevadas nos estilos
Inconformista-Transformador e Relacional-Divergente. Curiosamente, Sousa (1998),
referindo-se aos locais de trabalho, afirmava que a criatividade apenas podia permanecer nas
organizagdes onde o ambiente era benéfico para o processo no seu todo. Além disso, Percira
(1996), defendia que adoptando uma postura de vida diferente da maioria dos individuos, os
sujeitos criativos, se entregavam mais ao seu trabalho, delineando detalhadamente os seus
objectivos.

Também Gardner (1995, cit. por Pereira, 1996), reforgando a importdncia dos
factores de personalidade na criatividade, define que estes se relacionam com a ambigdo, a

tenacidade e o ignorar as criticas, referindo ainda que os sujeitos criativos apresentam, em
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geral, personalidades bastante coerentes, sendo frequentemente exigentes, ambiciosos, auto-
confiantes e egocéntricos, caracteristicas dos estilos referidos.

Ja Kirton (1989) afirmava que os sujeitos que apresentam estilos inovadores
procuram redefinir e resolver problemas, sendo mais disciplinados, apresentam uma maior
preocupagdo com a utilizagéo de soluges ja comprovadas do que na procura de novas ideias.

No entanto, autores como Sousa (1998), defendem que os criativos sfo detentores de
uma elevada auséncia de interesse no que respeita aos factores mundanos que condicionam a
vida dos sujeitos, além de serem portadores de uma espécie de 6dio por lugares-comuns, pela
rotina e pela habituagio. J4 Simonton (1991, cit. por Sousa, 1998), defende que os individuos
criativos se enconfram dispostos a correr riscos intelectuais, sdo versiteis e fogem das
responsabilidades administrativas, politicas ou sociais. Na mesma linha encontra-se Fleith
(2006), que também asseverava que os sujeitos criativos tinham coragem para correr riscos,
sendo atraidos pelo misterioso e complexo.

Quanto ao nivel socio-econémico, constatou-se que ndo existem diferengas
estatisticamente significativas em nenhum dos testes utilizados e respectivos critérios de
avaliagdo. Porém, segundo Kasof (1995, cit. por Sousa, 1998), o acio criativo pode ser
encarado como fruto de contingéncias exteriores ao sujeito que o origina, podendo tais
contingéncias ser, por exemplo, econdmicas.

No que respeita & orientagdo sexual, verificou-se que existem diferencas
estatisticamente significativas, apresentando os heterossexuais médias superiores nas
subescalas Cauteloso-Reflexivo e Desejabilidade Social. No entanto, sio os homossexuais
que apresentam médias superiores na subescala Inconformista-Transformador. Porém, um
estudo de Ellis (1959), que considerava a homossexualidade um problema, concluiu que os
sujeitos heterossexuais eram mais criativos do que os homossexuais. Domino (1977) veio
contrariar tal afirmagfo, defendendo mesmo que nfio existia relagfo entre criatividade ¢
orientacdo sexual.

De referir que se verificou uma associagio enire orientacdo sexual e sexo,
observando-se que os homossexuais sfo essencialmente femininos e os heterossexuais
essencialmente masculinos. Segundo Albert ¢ Runco (1986, cit. por Pereira, 1996), o sujeito
criativo apresenta uma grande capacidade em expressar os aspectos masculinos, os femininos
¢ 0s da sua personalidade.

E ainda de verificar a existéncia de correlagiio entre homossexuais € heterossexuais

quanto aos Estilos de Pensar e Criar e o TCT-DP. Além disso, existe uma correlagfio entre as
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subescalas do Estilos de Pensar e Criar ¢ o Total do TCT-DP, estando os niveis de
criatividade avaliados pelo TCT-DP correlacionados & subescala Logico-Objectivo dos Estilos
de Pensar e Criar.

Por ultimo, é de referir que, comparativamente & amostra da populagdo alema, os
resultados dos individuos portugueses que fizeram parte deste estudo apresentam valores de

criatividade inferiores.
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Conclusiio

O objectivo deste estudo & verificar se existem diferengas quanto aos niveis de
criatividade entre sujeitos homossexuais e heterossexuais.

Apesar do conceito de criatividade ter vindo a suscitar um crescente interesse em
diversas investigacdes, levando a que diversos autores trabalhem na sua formulagfo, para que
se consiga chegar a um consenso quanto as variadas manifestacOes criativas respeitantes a
cada cultura, muitas sdo as diferentes perspectivas apresentadas que geram grande
controvérsia. No entanto, o estudo da criafividade parece andar proximo das teorias da
inteligéneia, da aptiddo, do conhecimento e da personalidade, das estruturas bioldgicas e ainda
das circunstancias sociais. Porém, ¢ de verificar que todos parecem pelo menos concordar
com o facto de que a criatividade se encontra relacionada com a aplicagéio de experiéncias ou
ideias j& existentes a novas formas de encarar os fendmenos, como a ideia de esta se
apresentar como um processo socialmente determinado.

Neste estudo, defende-se que criatividade se encontra relacionada, para além das
habilitagGes literarias, com a orientacdo sexual.

Para tal, foram utilizados instrumentos de avaliagio como o TCT-DP (Test for
Creative Thinking-Drawing Production) ¢ a Escala Estilos de Pensar e Criar, de forma a que
se pudesse verificar a relagfo entre criatividade e algumas varidveis, como sexo, orientacio
sexual, idade, habilitagdes literarias, nivel sdcio-econoémico, o facto de os sujeitos trabalharem
ou n#o ¢ estado civil.

Constatou-se entfio que existe relacio entre criatividade e orientacio sexual,
observando-se que os individuos de orientagfo heterossexual apresentam médias superiores
nas subescalas Cauteloso-Reflexivo ¢ Desejabilidade Social, sendo que na subescala Intuitivo-
Transformador, sfo os sujeitos homossexuais que tém médias mais elevadas. Deste modo,
sugere-se que os individuos homossexuais apresentem um nivel de criatividade mais elevado,
visto que o estilo onde se verifica uma pontuacio mais elevada ¢ no estilo Inconformista-
Transformador, que tem como caracteristicas a preferéncia dos sujeitos por sttuagdes onde
possam utilizar a sua imaginago, resolvendo problemas de formas incomuns e possuirem um
sentido de missfo criativa. Além disso, possuem alta confianga neles proprios, algo que
contraria a Desejabilidade Social apresentada pelos heterossexuais. Num sentido diferente, o
estilo Cautelos-Reflexivo, verificado pelos heterossexuais, apresenta como caracteristicas o
facto de os sujeitos preferirem trabalhar com situagBes conhecidas onde existam regras e

métodos, ndo gostando de mudangas de rotina ou sifuagbes de risco, apresentando um
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pensamento predominante critico, avaliador e sistemético, tendo ainda que reflectir antes de
agir, avaliando as consequéncias.

Além desta relagio, é de salientar a existéncia de diferengas entre géneros —
masculino ¢ feminino — apresentando os homens médias superiores quanto aos niveis de
criatividade e aos Estilos de Pensar e Criar.

De referir também que, neste estudo, se verificou uma associagio entre orientagfio
sexual e sexo. Curiosamente, observa-se que os homossexuais sfio essencialmente femininos e
os heterossexuais essencialmente masculinos.

Apesar de tal associagfo, ¢ de verificar a existéncia de correlagio entre homossexuais
e heterossexuais no que concerne aos Estilos de Pensar e Criar e o TCT-DP, existindo uma
corrclacio entre as subescalas do Estilos de Pensar e Criar ¢ o Total do TCT-DP, estando
também os niveis de criatividade avaliados pelo TCT-DP correlacionados & subescala Légico-
Objectivo dos Estilos de Pensar e Criar.

T4 na variavel idade ¢ de verificar que, nos critérios do TCT-DP, foi a faixa etaria dos
18 aos 24 anos que apresentou médias superiores. Porém, na Subescala Logico-Objectivo,
verifica-se que ¢ a faixa etdria dos 25 aos 52 anos que apresenta uma pontuagfo mais elevada.
Sugere-se entfio que os individuos mais velhos, de acordo com o estilo que apresentam,
tenham um pensamento mais 16gico, racional e pragmatico, preferindo solugdes conhecidas.
Além disso, gostam de regras, reflectem antes de agir e evitam qualquer grau de improviso.

Durante a aplicacio dos questionarios, sfo de referir as limitagdes encontradas, que
dificultaram, em parte, a recolha da amostra pretendida para este estudo, principalmente no
que respeita aos individuos de orientagio homossexual. Devido a falta de disponibilidade que
apresentavam, muitos deles apressaram as suas respostas aos questiondrios aplicados. Além
disso, os seus locais de trabalho também se apresentam como uma limitagio, pois, uma vez
mais, o tempo de que dispunham era limitado.

Outra das limitagBes encontradas prende-se com o facto de que esta amostra (sujeitos
homossexuais) ¢é de dificil acesso, visto que muitos dos sujeitos ainda nfio se encontram
dispostos a assumir a sua orientacfio sexual. Devido a isto é que este estudo utilizou uma
amostra de apenas 50 sujeitos homossexuais, tendo participado 50 de orientacio
heterossexual, de modo a fazer equivaléncia.

Deste modo, seria interessante, em estudos posteriores, que se recolhesse a amostra

noutros locais, apresentando os sujeitos maior disponibilidade para dar resposta ao que lhes ¢
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solicitado, podendo ser recothida uma amostra mais alargada, para que s¢ possam comparar 0s
resultados com os desta investigacao.

Para que variados estigmas e preconceitos possam ser postos de lado, sfo estudos
como este, que possibilitam verificar se existem diferencas entre sujeitos de orientagéo
homossexual ¢ sujeitos de orientagfio heterossexual, que podem constituir uma mais valia
quanto a0 desenvolvimento e evoluciio da nossa sociedade que, apesar de tudo, ainda se

encontra muito fechada, gerando opinides variadas no que respeita a este fendmeno.
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Consentimento informado
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Exmo Sr. Director

Eu, Claudia Peixoto, aluna do 2° ano do Mestrado de Psicologia, Aconselhamento e
Psicoterapias da Faculdade de Psicologia da Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias, pretendo realizar um trabalho de investigacio no &mbito da minha Tese de

Mestrado, sob a orientagio da Professora Doutora Sara Ibérico Nogueira.

O principal objectivo deste estudo ¢ caracterizar os estilos de pensar e criar dos
individuos que se assumem como homossexuais e, nesse sentido, solicito a V. Exa.
autorizagéo para a aplicagdo de um protocolo constituido por um questionario e pela

elaboragéo de um desenho a partir de alguns elementos figurativos numa folha A4.

Desde ja estdo garantidas as condi¢des de anonimato e confidencialidade sofrendo os

resultados finais um tratamento estatistico global.

Alerto para a importancia da colaboragdo de todos aqueles que podem integrar este

estudo pioneiro em Portugal.
Para qualquer esclarecimento adicional podera contactar-me através do ndmero

916541274.

Grata pela atencgfio desde ja dispensada

Os melhores cumprimentos,

(Orientadora da Tese — Sara Ibérico Nogueira} ( Aluna — Claudia Peixoto)



O principal objectivo deste estudo € caracterizar os estilos de pensar e criar dos individuos que se
assumem como homossexuais, aplicando-se deste modo um protocolo constituido por um
questiondrio ¢ a elaboragio de um desenho a partir de alguns elementos figurativos numa folha
A4,

Desde ja estfio garantidas as condi¢gdes de anonimato € confidencialidade sofrendo os resultados
finais um tratamento estatistico global.

Alerto para a importincia da colaboragio de todos aqueles que podem integrar este estudo
pioneiro em Portugal.

Para qualquer esclarecimento adicional poderd contactar-me através do niimero 916541274,

(Claudia Peixoto)




O principal objectivo deste estudo ¢é caracterizar os estilos de pensar e criar dos individuos que se
assumem como heterossexuais, aplicando-se deste modo um protocolo constituido por um
questiondrio € a elaboragfio de um desenho a partir de alguns elementos figurativos numa folha
A4.

Desde ja estdo garantidas as condigSes de anonimato e confidencialidade sofrendo os resultados
finais um tratamento estatistico global.

Alerto para a importancia da colaboragio de todos aqueles que podem integrar este estudo
pioneiro em Portugal.

Para qualquer esclarecimento adicional podera contactar-me através do niimero 916541274,

(Claudia Pcixoto)
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Questionario de dados socio-demograficos

Data: / [

Sexo:

Masculino [l

Feminino {1

Idade: anos

Nacionalidade:

Etnia:

Local de residéncia:

Estado civil:
Solteiro(a) [
Unido de factol]
Casado(a) O
Separado (a) / Divorciado(a) [
Viuvo(a) ]

Vivejunto [



Orientacio sexual:
Homossexual [
Heterossexual []

Outra O Qual?

HabilitagOes literarias:

Trabalha?
Sim [ Em que area?

Nio O

Dextro [

Canhoto [l
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TSB-7. CA/

TCT-DP

Direitos cedidos por Klaus Urban a Sara Ibérico Nogueira e Leonor Almeida,

desde 2007, para projectos de investigacio em Portugal.
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tnventario Estilos de ¢riar e pensar

Biscordn Goncorde
Moderada

AFIRMAGOES

Total Muoderada| Parcial

Gosto de 1delas novas

G'nstn de trabal agumdo |nstrm;oas

Tomo decistes baseadas nos meus sentimentos

- | Gosto de textos que utilizam linguagem poética: ..~

N#o sou uma pessoa com iniciativa

reflm sonhar BMVEZ [ de plane

| il @] ~boeed pol'oy

Tenho muulo cumado antas de expessar as mlnhas opmmes

46, A naiureza ancanta—me
47. 1 Tenho dificuldade em expressar &y minhas opinides.” & =~

48. Publlcldade ¢ propalanda de qualquer tipo, nido me |nf|uenc:am
49, :Gusio de faretas que !evem auma sulugao ;a dei‘mlda
50. iSou uma pessoa optimisia




AFIRMACGES Discordo Goncordo

Fotat ]Moderada] Parciai | Parcial [ Moderadaj Complsta
2.0D éta'st'o’ id’e’i'a"s nue‘ nag [en'ham' siﬂii"[asté'das -ahteriij'l"‘rﬁéhtei{ ' i e : ' 1 i
52. IPercebo falhas no ambiente e tenho |d&|as para resolve las
53. Nao tenha conﬂanga nas culsas que fago

N&o me importo com os direitos humanos

A4S0l admlrado(a) em 'ualquer" ]

‘+Cotoco imediatamente as minhas ideias pm pratica™-

. FAs novidades ndo me atrem

Fim do inventdrio



